~Diseno
Curricular Base
B 4

Educacion Primaria

Ministerio de Educaciény Ciencia



" im

% -e-“@

Fm

MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA

NP O 1Te I Ouz

IS5 8 N 34365 16255

Deptmto Legal M-13743-1989
Imprime  MARAL INDUSTAA GAARCA



INDICE

Parte 1. Diseno y Desarrollo Curricular

Capitulo 1. Reforma Educativa y Curriculo. ... 17
Capitulo 2. El Diseno Curricular Base. ......................... 29
Capitulo 3. Proyectos y Programaciones curriculares. ........ 51

Capitulo 4, Lineas directrices para una politica curricular. ., 57

Parte Il. Educacion Primaria.

Capitulo 1. Introduccion a la etapa. .....ccoooiieiiiiiinciiniiiannnn, 71

1. Caracteristicas generales. ... 71
2. Objetivos Generales. . ... 79
3. Estructura Curricular. ..o 81
4. Orientaciones didacticas generales. ..................ccccoovinn. 88

Capitulo 2. Areas Curriculares.

1. Conacimiento del Medio. ............c.cocooiiiii i o4
2. Educacion Artistica. ... ... 146
3. Educacion FISICa. ..o e 210
4, Lengua vy Literatura .. ................oo oo 258

5. Lenguas Extranjeras. ..........ccooocoeiiiiiciiiiiee e 314
B Mt R ERE - it st i s o s e e e v A

Capitulo 3. Las necesidades educativas espec:a]es
en la Educacion Primaria ........cccooiiviieiiniinnan. 425







Proélogo






La reforma educativa tiene por ohjeto no sélo, ni principalmente, la
ordenacion o estructura de la educacion. Se refiere, ante todo, a los con-
tenidos. @ la olerta v oportunidades de experiencias, de aprendizajes, que la
escuela ofrece a los alumnos. Esas oportunidades sen mucho mas que un
programa o plan de estudios, cifrados casi exciusivamente en fos aspectos
conceptuales. En la actualidad la oferta v las oportunidades educativas se
compendian en la nocion de curriculo que abarca todo aquello que el medio
escolar ofrece al alumno como posibilidad de aprender: no solo conceptos.
sino tambien principios, procedimientos v actitudes; v que abarca, adernas,
tante los medics a taves de los cuales la escuela proporciona esas oportu-
nidades. cuanto aquellos por los que evalla los procesos mismos de
ensenanza vy aprendizaje.

En el curiculo se recogen las intenciones educativas. La instancia que
establece un curriculo se suporie que tiene unas determinadas inteniciones
respecte a la educacion de los destinatarios del mismo. Mejor dicho: las
diversas instancias que, en escalones distintos, contribuyen a determinar v
desarrollar un curriculo, trasladan a estas distintas determinaciones del
mismo las intenciones educativas que las animan. Claro esta que, ademas de
las intenciones explicitamente formuladas en el curriculo, hay otros elermen-
tos no expresamente formulados, consistentes, por lo demas, mas en
omisiones que en presencias, gue vienen a constituir el llamado “curmiculo
implicito”. constituido por todo aquello que la escuela ofrece, o deja
de ofrecer. al maren de las intenciones de las instancias determinadoras
del curriculo, o al margen, al menos, de las declaraciones de lales inten-
ciones,

Los elementos curriculares implicitos no deben ser siempre negativamen-
te valorados. Con frecuencia, la escuela ofrece oportunidades de aprender
mas ricas v variadas de lo previsto. Pero con frecuencia los elementos



implicitos del curriculo contribuyen a distorsionar las intenciones educativas
méas explicitas, Hegando a veces a desnaturdizarlas por completo. En todo
caso, es deseable que esas intenciones educativas sean expresamente for-
muladas. clarificadas v debatidas. no para reducir a ellas la oferta educativa,
pero si para mantener una vigilancia racional v critica lo mas rigurosa posible
sobre los procesos reales de educacion,

En los primeros tiempos de la educacion obligatoria v gratita en los
distintos paises, la intencion educativa de la administracion plblica se limitaba
a unos pocos elementos: la alfabetizacion y un nivel elemental de cultura. Era
cada escuela v, en particular, cada maestro quien realmente tenfa intenciones
educativas. Era el maestro, pues. quien fijaba el curriculo.

En la actualidad, tanto la organizacion de la educacion obligatoria, cuanto
la implantacion de titulaciones académicas que acreditan con caracter
general para el efercicio de determinadas profesiones, suponen y exigen una
determinacion. por parte de la Administracidn plblica. de los contenidos de
las correspondientes ensefianzas. En ofras palabras, en todos los paises
modernos. la politica educativa exice el establecimiento de inlenciones
educativas, sea mediante la determinacion mas o menos defallada de un curri-
culo. sea mediante la fijacion del oportuno sisterna de pruebas de evaluacion,

El planteamiento curricular adoptado por el Ministerio de Educacion
Ciencia es el de un Diseno Curricular Base. ablerto v flexible, que ha de quedar
ulteriormente determinado en sucesivos niveles de concrecion por las
Comunidades Autdnomas con competericias educativas, los centros educa-
tivos v por los propios profesores. Fs el profesor, en definitiva, quien realiza
el desarrollo del curmiculo en su actividad docente vy en el aula. En el diserio
v en ¢l desarrcllo de las intenciones educativas se supone que la Adminisira-
cion v que los propios profesores son fieles intérpretes de los propdsitos
educativos de la sociedad, de las finalidades que la sociedad asigna a la escuela
v las distintas etapas educativas. Esta fidelidad puede considerarse el referente
ttimo que legitima un determinado disefic v desarrollo curricular. Por otro
lado. v sobre todo en una sociedad muliforme, ampliamente pliralista, esas
intenciones educativas han de permanecer sumamente abiertas, flexibles, y
adaptables a las particulares circunstancias de los  alurmnos.

Una reforma de la ensenanza es siempre reforma de currculo: de fas
intenciones educativas v de las condiciones para su efectividad. La reforma
de la ordenacion. de las estructuras educativas, tiene sentido Gnicamente en
la medida en que se reforman los contenidos v los métodos, El curriculo da
concrecién v sentido a la ordenacion. Una reforma meramente estructural no
aseguraria por si sola el cambio educative real. La reforma de las estructuras
tiene por finalidad hacer posible y facilitar un determinado curriculo. El diseno
curricular hace inteligible ¢ ilustra el proyecto de ordenacion: v, en general,



la reforma educativa se propone una mejor correspondencia entre estructura
y curriculo.

En el documento “Proyecto de Reforma del Sistema educativo. Propuesta
de debate”, presentado por el Ministerio de Educacién y Ciencia en junio de
1.987. se inclula una propuesta genérica de un diseno curricular bésico
abierto, flexible, que habia de hallar concrecion en proyectos curriculares
especificos, de los que habia de hacerse responsable la comunidad escolar.
v 1o la administracién educativa. Dicha propuesta de que las prescripciones
curriculares bésicas sean abiertas v flexibles ha encontrade una acogida
favorable. Se han expresado dudas acerca del modo de realizarla. de la
amplitud de los contenidos prescriptivos, de las instancias v de los procedi-
mientos responsables de su concrecion Pero no ha habido discrepancias en
cuanto a de la conveniencia de que. con caracter prescriptivo, para todo el
Estado Espancl. el disefio cumicular basico v su concrecion autondmica sea
de naturaleza flexible v abierta.

Era preciso, pues. que el Ministerio de Educacion v Ciencia concretara el
sentido de la reforma educativa avanzando una propuesta de cumriculo que se
corresponda con la ordenacion general del sistema y que conlfiera sentido a
esta ordenacién. Con ese fin, y con objeto de que sirva de documento de
debate v de desarrollo cumicular para la reforma educativa, el Ministerio de
Educacion v Ciencia presenta a la comunidad educativa v a la sociedad
espafiola la presenie propuesta curricular. relativa a la Educacién Infantil,
Primaria v Secundaria obligatoria. En el calendario previsto de la Reforma.
ésta comenzara por los primeros cursos de dichas etapas. El nuevo Bachilie-
rato. en cambio. con sus distintas modalidades no comenzard hasta unos aros
después, cuando hayan terminado los primeros alumnos que hayan cursado
la nueva Educacién Secundaria obligatoria, por lo que sus contenidos
educativos pueden discutirse mas adelante. La Reforma de la Formacion
Profesional obedece, por su parte, a un diseno que esta recogido va en los
madulos actualmente en curso de experimenltacian,

El Diserio Curricular Base expresa intenciones educativas. Estas intenicio-
nes se hallan detaliadamente formuladas a lo largo del presente Documento.
Hay que destacar en ellas, sin embargo, algunas lineas que atraviesan las
distintas etapas \ areas. v gue reflejan las grandes finalidades a las que el
curriculo ha de serar. En particular. este Diseno pretende:

a) La educacion social v moral de los alumnos, en ia medida en que con-
tiehe una educacion para las actitudes v los valores. que ha de permitir
opeiones responsables de los nifios v adolescentes dentro del pluralis-
mo caracteristico de la sociedad modema, respetando al propio tiempo
los valores v creencias de ofras personas v otros grupos sociales.



b) Una educacion no discriminatoria. antes al contrario. orientada a la
igualdad de las personas v de sus posibilidades de realizacion, cuales-
quiera que sean sus condiciones personales v sociales, de sexo,
capacidad. raza u origen social, tratando de eliminar los estereotipos
sexistas, raciales ¢ olros que persisten todavia en nuestra sociedad.

c) La apertura de la escuela al entorno, a las realidades sociales que la
rodean, v también al progreso de la cultura en sus distintas manifesta-
ciones, apertura gue aparece en la incorporacion de nuevos contenidos
en &l curriculo, nuevas tecnologias de la educacidn, nuevos lenguajes
y, en general, atencion a las exigencias de una sociedad altamente
desarrollada. En coherencia con esta linea. el curricule se propone
incorporar las Nuevas Tecnologias de la informacién como contenido
curictlar v también como medio didactico.

La presente propuesta de Diseno Curricular Base ha de leerse conjunta-
mente con el Libro Blanco para la Reforma del Sistema Educativo: contribuye
a concretar algunas propuestas del Libro Blanco v representa un paso mas
en el debate social acerca de la reforma educativa. Al proponer este Disefio
Curricular, v someterlo a debate, el Ministerio de Educacion v Ciencia estd
prequntando a la sociedad si es adecuado. es decir si se hace eco del sentir
de la sociedad espanola acerca de como debe ser la educacion en sus
diferentes niveles. Naturakhmente. un curriculo tiene consecuencias necesarias
en la organizacion de los ceniros. en ios recursos didacticos, en la
cualificacion del profesorado, etc. Estas consecuencias implicitas han de ser
analizadas también cuando se analiza el curriculo. Pero. antes de examinar
todo eso, hace falta considerar el curriculo en su contenido propio, en las
inteniciones v la olerta educativas que supone.

Este documento, en consecuenwia, ha de ser leido, ante todo, como un
documento pedagdgico, relativo a los contenidos v a los modos de la
educacitn.

La perspectiva del documento es  esencialmente didactica. relativa al
Diseno Curricular Base que esta llamado a tener un cardcter prescriptive en
todo el pais, si bien queda abierta la cuestion de que los contenidos
prescrptivos sean mas reducidos o también, al contrario, mas amplios que
los recogidos en el presente documento. En cualquier caso hay que tener en
cuenta gue no todos los elementos potencialmente normativos estan inchui-
dos en el presente documento. También las Comunidades Auténomas
con compelencias educalivas deberan desarrollar v completar el Disedo
Curricular Base

Fs un disetio que pretende contribuir a:

1} La wqualdad de oportunidades educativas de los alumnos, con aptitudes
e intereses distintos. v baio condiciones diferentes.



2) La comunicacion entre fos ciudadanos, proporcionando una ensefian-
za v un culiura comin. que facilite la convivencia entre los espanoles.

3) La posibilidad de que ks alumnos. al desplazarse de un lugar a otro. o
de una escuela a olra, encuentren asegurada la continuidad de sus
experiencias educativas, de sus aprendizajes v conocimientos.

4) La autonomia de los ceriros educativos v de los profesores, que, a
partir del disernio general, podran programar v concretar sus intencio-
nes educativas en curmiculos adaptados a las camcteristicas del centro
y de los alumnos.

5) La continuidad. coherencia v progresién a lo largo de las distintas
etapas de la educacion,

6) La especilicacion de las condiciones que permitan valorar el progreso
realizado por los alumnos a consecuencia de Ia intervencién educativa.

La generalidad propia de un Disefio Curricular abierto v flexible ha
obligado al texto a un elevado nivel de abstraccion. Pero abstraccién aqui no
guiere decir especulacion. Los conceptos de esle documerito curricular estan
extraidos de realidades educalivas. Sus fuentes mas generales son de natura-
leza epistemologica, de acuerde con las distintas disciplinas comprormnetidas
en los conocimientos de los que en cada caso se trata; son también socio-
logicas v culturales, relacionadas con las experiencias sociales compartidas.
De manera méas concreta, la fuente principal inmediata de este Disefio
Curricular, también en sus formulaciones mas abstractas, son las reformas
educativas concretas llevadas a cabo por tantos v tantos profesores, en
numerosos centros del pais v en los distintos nveles educativos Es un Diseno
extraido de la experimentacidn v de la innovacion educativa mas sobresalien-
te de los dltimos anos. Se trata. por ello. de una propuesta curricuiar donde
pueden reconiocerse vy, sin duda, se van a reconocer los movimientos de
renovacion pedagogica. los distintos colectives que se interesan v que han
trabajade por un escuela mejor, los profescres innovadores v los claustros
comprometidos. desde hace anos, con la reforma.

Las ilustracicnes o ejemplificaciones curriculares que acompanan al
Disenic Base han sido precisamente recabadas de la experiencia educativa
innovadora. Las ejemplificaciones adiuntas al Disenio Base cumplen asi un
papel esencial el de mostrar comao se puede concrerar el Diseno general bajo
creunstancias determinadas. Son posibles ofras muchas gjemplificaciones v
es preciso alentar su produccion.

Segin |z idea que se tenga de un Diseno Cumicular Base, el aqui propuesio
por el Ministerio de Educacion v Ciencia puede. tal vez, aparecer incompleto
en algunos apartados. En particular, faita la fermulacion de obietives
didacticos. evaluables; v fallan también los obietivos correspondientes a los
distintos ciclos. Es una ausencia deliberada, que se basa principalmente en el



respeto a un planteaminiento de curriculo abierto v en que parece prematuro
e incluso imprudente proceder a la especificacion. va de objetivos terminales,
va de objetivos de ciclo, cuando todavia se desconoce el grado de aceptacién
que, en el curso del debate publico, llegaran a alcanzar los objetives de etapa
v los de area. La tinica excepcidn a esta norma se encuentra en los objetivos
generales que aparecen en el ciclo 0-3 de la Educacién Infantil, cuya
presencia quiere resaltar el caracter inequivocamente educative que debe
terer la atencion a los mas pequefios v se relaciona ademds con los muy
pronunciados cambios que se dan en los ninos en sus primeros anos.

La propuesta curricular que se presenta a continuacion es, antes de nada,
una propuesta. Se presenta como provecto  a debate, a semnejanza de ia
propuesta de ordenacidn presentada en junio de 1.987. Los elementos
contenidos en el presente documento, e igualmente fodos sus supuestos
tacitos v sus consecuencias obligadas han de ser sometidos a examen. En
particular, se somete a discusion: si en &l se recogen los contenidos basicos
de lo que ha de constituir [a cultura general de los hombres v mujeres de
nuestro tiempo, o &, por el contrario, lejos de ajustarse a esas necesidades.
es demasiado extenso o demasiado parco; sl es una propuesta capaz de
generar programaciones v proyectos especificos. de centro v de aula,
respetando en todo caso, las competencias de las Comunidades Autonomas,
si es un Diseno curricular o suficienternente flexible como para lievar. en s
mismo, el germen de las adaptaciones curriculares que a partir de él se
elaboren; si es adecuada la ayuda que proporciona al profesor para el
desarrollo de su docencia; vy, en definitiva, cualesquiera otras cuestiones que
este Diseric Curticular pueda suscitar.

Al presentarlo 2 la comunidad educativa v a la sociedad espafiola en
general, el Ministerio de Educacion v Ciencia entiende que este Disefio
Curricular Base cumple ias condiciones de disefio abierto v flexible, que
puede. a la vez ser prescriptive para lodos los centros del pais, v ser adaptable
a las circunstanicias de cada centro vy tamnbién a las peculiaridades individuales
de los distintos alumnos, una vez que las Comunidades Auténomas hayan
realizado las concrecicnes que les corresponden en usc de sus competencias
educativas. También entiende que constituye una guia orientadora para el
profesorado. capaz de generar proyectos curriculares de centro v programa-
ciones de aula adaptadas a las necesidades v demandas educativas concrelas
de cada grupa. Entiende. en fin. que con las oportunas medidas de formacion
del profesorado. de apovos al sistema educativo v de organizacion de los
centros, €5 un Diseno Curricular que puede contribrar de {orma decisiva a la
meiora de la calidad de la enserianza.

Presenlado como documento para debate. este Disenio Curricular Base
flama a otras medidas de disenio cumicular, de intercambio de experiencias.
de permanente mnovacion educativa. Alrededor del diseno curricular . sobre
todo, alrededor del Disenic Curricular mas definitivo que, a partir del debate,
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lleque a establecerse, serd preciso adoptar medidas para el desarrollo
curricular en los distintos niveles de elemplificaciones de programaciones,
libros para uso del alumno. del profeser. del centro. materiales de trabajo v
materiales didacticos en general. instrumentos de evaluacién. etc.

El presente documento. incluse en su estado actual de provecto, de pro-
puesta para debate, puede cumplir v sin duda cumplira funciones importantes
al margen del destino que finaimente reciba: la funcion de mentalizar v
sensibilizar al profescrade acerca de la necesidad de una reforma cunicular,
del carmbio en los contenidos v en los métodos de enseranza: de hacerie
conscienle acerca de las caracteristicas v las condiciones de un diserio
curricular abierlo; de hacerle consciente tambien de la cualificacion que
necesita para el v. por tanto, de las rnecesidades de formacion permanente
que el curriculo implica v que debe demandar de la Administracion educativa.
Contribuird también. sin duda. a impulsar la renovacion curicular v, en
general, educativa en nuestre pais, V. en su caso, la necesidad de envprender
ofras lineas. o bien complementarias. o bien alternativas.
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Capitulo 1: REFORMA EDUCATIVA Y CURRICULO

1.1.- SITUACION ACTUAL

La "ley General de Educacion v Financiacion de la Reforma Educativa”
de 1970 establecié una ordenacion del sisiemna educativo que, salvo para la
Universidad, continia vigente en sus lineas generales. A las importantes
razones para plantear una relorma del sistema educalivo tales como la de
extender la educacion obligatoria hasta los 16 ancs o la de adaptarse a las
caracteristicas del Estado de las Autonamias que se configura a partir de 1978
vienen a sumarse otras mas estrechamente relacionadas con el aspecto
curricular de dicho sistema. La importancia de estas (iltimas hace que no pue-
da entenderse actualmente una reforma en profundidad que no analice las ca-
rencias v los problemas generados por los actuales programas v no propon-
ga, en funcion de ello, un currieulo mas adecuado a las demandas del sisterna
educativo. Fn el terreno curricular se han desarrollado a partir de 1970 v en
distintos momentos disposiciones de diverso rango, algunas de las cuales
coexisten en la actualidad. lo que contribuye a dificulfar la percepcion de las
directrices curriculares que existen para los niveles educativos no universitarios.

En el ambito de la Educacion Infantil v Primaria. a las “Orientaciones
Pedagégicas para la Educacion General Basica™ de Diciembre de 1970,
completadas posteriormente con las referidas a Preescolar v Educacion
Permanente de Adultos, siguid, diez anos despues. la propuesta de los
Programas Renovados para Preescolar, Ciclo Inicial. Medio v Superior de
EGB. Sin embargo, estos Programas Renovados de Enero de 1981 no
llegaron a aplicarse en la Sequnda Etapa de EGB a la que sélo afecté el cambio
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de este nombre por el de Ciclo Superior. La referencia, por tanto, para este
ciclo sigue siendo el documento de “Orientaciones” de 1970,

La importancia de la Educacion Infantil tanto para el desarrollo de los
ninos v niftas (1) como para la prevencion de desigualdades v fracasos en
niveles educativos posteriores no se ve habitualmente reflejada en unas
propuestas educativas concrelas v propias de este nivel educativo, que sigue
concibiéndose con demasiada [recuencia en términos de “guarderia” o
solamente de preparacion para la Fducacion General Bésica.

Si la suspension de la entrada er: vigor de los programas del Ciclo Superior
de EGB permitié evaluar los resultados de la reordenacién de las ensefianzas
en la primera promocion de alumnos que completaba el Ciclo Inicial de EGB
y conocer la opinién del profesorade sobre las novedades introducidas, la fase
de experimentacion del curriculo para el Ciclo Superior permitié enfocar el
trabajo sobre algunos de los problemas curriculares mas importantes:
programas sobrecargados de contenidos, poco aptos para favorecer la
reflexion v la asimilacion real de los conocimientos v escasamente adaptados
a las aptitudes y motivaciones de los alumnos, a los que no siempre se les
otorga un papel activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Problemas
similares, junto con el énfasis en la necesidad de desarrollar plantearnientas
globalizados v de enfocar adecuadamente el comienzo de la adquisicion de
las destrezas instrumentales, se abordaron en los Provectos de Reformula-
citn de las Ensenarzas de los Ciclos Inicial v Medio de EGB.

Para el conjunto que forman el Bachillerato Unificado Polivalente y el
Curso de Orentacion Universitaria se desarrollan, en Marzo vy Agosto de
1975 respectivamente. los comespondientes planes de estudios, que sélo
recientemente se han visto ligeramente modificados con una reduccién
horaria, un mayor énfasis en las Ensefianzas v Actividades Técnico-Profesio-
nales (EATP)} y con la incorporacion en 1987 de la sequnda lengua extranjera
con caracter opcional.

El BUP, que fue disefiado por la Ley General de Educacion como un cicle
estrechamente conectado con el acceso a la Universidad, ha experimentado
un gran crecimiento en ¢l nimero de alumnos v se ha convertido en una etapa
con unos planes de estudio v una metodologia escasamente actualizados. Las
ensenanzas técnicas han tenido un insuficiente desarrollo v, en general, se da
un, clerto “academicismo” tanto en velacion con el curriculo como con los
procedimientos pedagdégicos aplicados. Todo ello, junto a otros problernas

1- La educacion no sexsta. no discnminatoris pera bos alumnes, constituge une de los des del
presenite Disefio, come se ndica en & pridoge v como 1esdta pakente a lo Yergt ¢ 1odo € Documento,
Pero, en éras de la senciller del lexo. se ha elade otizar conpunlamente el género lementno y masculing
en aquelios lermmous que admiten antbas posibilidades
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no estrictamente curriculares, lleva a un aprendizaje a menudo sdlo memo-
ristico, & la desconexién respecto al entorna sociocultural v profesional v a
la falta de flexibilidad en los programas.

Los planes de estudio de Formacion Profesional se requian en Marzo de
1976 por un Decreto que tiene en cuenta la posibilidad, ampliamente
aprovechada por los centros, de proponer, tanto los programas concretos
para cada profesion. como los programas de formacién para profesiones no
reguladas por el Ministeric cuando se estime conveniente establecerlas.
Recientemente, en Mayo de 1988, con ocasion de la modificacion de los
horarios lectivos para todas las ramas de la Formacién Profesional de primer
grado, se han elaborado nuevas orientaciones generales para las distintas
materias que la componen.

Respecto a la Formadion Profesional, especialmente la de primer grado,
aparte de importantes problemas no estrictamente curriculares, cabe senalar
el acuerdo tanto de los profesores como de los alumnos en que los contenidos
que se imparten son inadecuados, poco motivadores vy frecuentermnente
desconectados de la reafidad profesional v econémica del mundo productivo.
Son las lbgicas consecuencias de una Formacion Profesional reglada a partir
de los catorce afios. con funciones complementarias de recuperacion de
aprendizajes, poco orientada a la practica v con dificultades para establecer
un régimen de alfernancia con el trabajo a causa de la edad de los alumnos.
La Formacién Profesional de sequndo grado, aunque ha conocido un rele-
vante auge en los Wtimos afos y ha obtenido mejores rendimientos, tanto en
términos académicos como en los que se refiere a la obtencion de un puesto
de trabajo, resulta poco polivalente v excesivamente rigida en un sistema
reglado v fuertemente académico, que adolece de obsclescencia en ciertas
especialidades v carece de ofras relacionadas con ias nuevas tecnologias.

A estas disposiciones curmiculares de caracter general para los distintos
niveles no universitarios vienen a anadirse mas recientemente diferentes
planes experimentales, que afectan a un ndmerc menor de centros, con
especial atencion al aspecto curricular. Al Provecto de Reforma de las
Ensefianzas Medias de 1983, con incidencia en el BUP, el COU vy la FP,
sigui¢ el Plan Experimental para la Reforma del Cide Superior de EGB
iniciado en 1984 que se completd, a su vez, con el Proyecto de Reformula-
cion de las Ensenanzas de los Ciclos Inicial v Medio de EGB y con e Plan
Experimental de Escuelas Infantiles.

Ante esta situacion, v desde el punto de vista curricular. la mejora del
sistema educativo supone ofrecer un marco curmicular mas coherente que ne
presente rupturas entre las distintas etapas. En términos generales puede
decirse que esta nueva orientacion debe caracterizarse por:

a) Establecer con claridad las intenciones educativas y los elementos
comunes que deber desarrollarse en la ensefianza que afecta a todes
los nifios v jovenes del Estado.
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b} Plantear un curriculo abierto susceptible de concrecion por las Comu-
nidades Auténomas con competencias educativas v de adaptarse pos-
teriormente al entorno de los alumnos utilizandose medios v sitivacio-
nes muy diferentes.

c) Senalar explicitamente las razones que llevan a establecer tanto las
intenciones educativas como la forma concreta de llevarlas a la
practica.

d) Otorgar al profescrado un papel activo en el proceso de desarrollo de
las propuestas curriculares que vava mas allad del de mero ejecutor de
unos programas. proparcionandole mayor autonomia en la elabora-
cibn de proyectos curriculares.

e} Orientar de forma practica al profesorado para organizar los procesos
de ensenianza y aprendizaje que permitan la consecucion de las inten-
ciones educativas planteadas.

f) Incorporar las aportaciones realizadas desde el campo de la Pedagogia
v de la Psicologia, adaptandose en cada momento a las diferentes ne-
cesidades de los alurmnos.

Ofrecer una formacion comun para todos, inlegral v de caracter
polivalenite, que se combine en los tltimos ciclos con una progresiva
optatividad.

g

h) Incorporar al sistema escolar contenidos que actualmente se ofrecen
fuera de &l v que son reclamados por el interés de la sociedad.

i} Preparar a los jévenes para vivir su papel de ciudadanos activos pro-
porcionandoles los suficentes elementos de transicion a la vida adulta
v activa.

Este marco curicular se aplicard a los nuevos niveles educativos que se
establecent en el Libro Blanco para la Reforma de ia Educacion,

1.2.- EL CURRICULO ESCOLAR

Las funciones del curriculo

La educacion escolar responde al hecho de que ciertas facetas del
desarrallo de la perscna. relativas iindamentalmente a aspectos ligados a la
cultura en la que estd inmerso. solo estan aseguradas si se lleva a cabo una
intervencion planificada desde la escuela. El avance cultural que se ha ido
produciendo a lo large de la evolucion de los grupos sociales no viene
incorporade en las capacidades que toda persona tiene por el hecho de serlo,
ni se asegura por la mera Mieraccion del sijeto con su entomo fisico. Es
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necesaria la mediacion de los agentes sociales, v entre ellos de la educacion
escolar, para promover €l desarrollo integral de los alumnos.

Por ello. todo sistema educativo tiene que plantearse cuales son estos
ambitos de actuacion educativa v en qué va a consistir su intervencion. El
curriculo se entiende como el provecto que  determina los objetivos de la
educacion escolar, es decir, los aspectos del desarrollo v de la incorporacién
ala culhra que la escuela trata de promover vy propone un plan de accion
adecuado para la consecucion de estos objetivos.

El curriculo tiene, por lo tanto, dos funciones diferentes. la de hacer
explicitas las intenciones del sistema educativo, v, la de servir como
guia para orientar la practica pedagégica. Esta doble funcién se refleja
en la informacién que recoge el curriculo. en los elementas que lo componen,
que pueden agruparse en tomo a cuatro preguntas:

1. ;Qué ensenar? la respuesta a esta prequnta proporciona informa-
cion sobre los objetivos v contenidos de fa ensenanza.

2. ;Cuando ensefiar? [s necesario decidir también la manera de
ordenar v secuenciar estos objetivos v contenidos.

3. ;Como ensenar? Se refiere a la recesidad de levar a cabo una
planificacion de las actividades de ensenanza v aprendizaje que nos
permita alcanzar los objetivos marcados.

4. ;Qué, como v cuande evaluar? Por Ultime, es  imprescindible
realizar una evaluacion que  permita juzgar si se han alcanzado los
objelivos deseados.

En la primera pregurta se recogen los aspectos del cumicule relativos a la
primera funcion. al establecimiento de las intenciones. Las tres restantes se
refieren al plan de accion que se debe seguir de acuerdo con estos intenciones
vy sirven de instrumento para desarrollar la practica pedagogica.

Las intenciones v ¢l plan de accion que se establecen en el cundculo se
plasman. er vlimo término. en una delerminada préactica pedagogica. E
curfculo incluye tanto el proyeclo como su puesta en practica. Esta
propuesta curricular dilerencia las dos lases, reservando el término de
Diseno del curriculo para el provecto que recoge las intenciones v el plan
de accion. v el de Desarrollo del curricilo para el proceso de puesta en
practica. Estas dos fases tienen una enorme relacion enbre si, va que la
informacién oblenida de aplicacion del curricule: debe serdr para ir mo-
dificando el diseno, ajustindolo  progresivamente a las condiciones reales.
Sélo flevando a cabo este ciclo completo se respeta la naturaleza dingmica del
curriculo, evitando que se convierta en una serie de principios losilizados
incapaces de generar ningln fipo de innovacion educativa.
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ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO

Seleccion
!

'

Secusncializacion

Las fuentes del Curriculo

Las fuentes del El curricule trata de dar respuesta a algunas prequntas fundamentales: qué
curriculo son de ensenar, cuando ensenar, como enseniar, e igualmente, queé, cudndo v como
naturaleza: evaluar. Tal respuesta se concreta a partir de fuentes de naturaleza v origen
socialogica, diferentes. Suelen destacarse cuatra tipos de fuentes del curriculo, cada una
psicolégica, de las cuaies realiza una aportacion y proporciona una inforrmacion espe-
pedagégica y cifica:

epistemologica
* |a fuente socoldgica refiere a las demandas sociales v culturales acerca
del sistema educativo. a los contenidos de conocimientos, procedi-
mientos. actitudes v valores que contribuyen al procesa de socializacidn



de los alumnos. a la asimilacién de los saberes sociales y del patrimonio
cultural de la sociedad. Ei cumicule ha de recoger la finalidad v funciones
sociales de la educacion. intentando asequrar que los alumnos lle-
guen a ser miembros activos v respansables de la sociedad a que
pertenecen.

* La fuente psicologica se relaciona con los procesos de desarrollo v de
aprendizaje de los alumnos. E! conocimiento de las reqularidades del
desarrollo evolutivo en las distintas edades v de las leyes que rigen el
aprendizaje v los procesos cognitivos en los seres humanos ofrece al
curriculo un marco indispensatile acerca de las oportunidades v modos
de la ensefanza: cudndo aprender, qué es posible aprender en cada
momento, v coma aprenderlo

* la fuente pedagogica recoge, tanto la fundamentacion tedrica exister-
te como la experiencia educativa adquirida en la practica docente. La
experiencia acumulada, a lo largo de los tlbmos anos. también en otros
paises. v ne sélo en Espana. constituye una fuente insustituible de co-
nocimento curricular. B concreto. el desarrollo curricular en el aula.
en la docencia real de los profesores, proporciona elementos indispen-
sables & la elaboracion del curricule en sus fases de disefio v de ulterior
desarrollo.

* Finalmente, el curiculo fiene su fuente epistemologica en los conoci-
mientos cienfificos que integran las correspondientes reas o materias
curmiculares. La metodologia, estructura interna y estada actual de co-
nocimientos en las distintas disciplinas cientificas. ast como las relacio-
nes interdisciplinares entre éstas, realizan también una aportacion
decisiva a la configuracion v contenidos del curriculo

Estas cuatro fuentes desempenan un papel en todas las fases de elabora-
cion y realizacion del curriculo: a) en los distimos momenlos de diseno: de
Disefia Curricular Base. de Proyectos Cumculares, de Programacion, b) en
el desamollo del curriculo en el aula. Asi pues. tanto la Administracién
educativa, al establecer un curriculo nommativa, cuanto los profesores, en sus
proyectos, programaciones y practica educativa. han de referirse a esas
fuentes, de las cuales recaba el cumiculo tanio sus contenidos cuanto su
legitimacion.

La referencia psicolbgica v pedagigica del presente Disefio Curricular
Base se desarrolla mas adelante. al exponer los principios de intervencion
educativa (cf. 2.2) La referencia epistemologica consta en las correspon-
dientes areas. Conviene. pues., exponer brevemenie ahora los supuestos
socioldgicos desde los que esta elaborado.
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Supuestos sociologicos

El curricuio expresa intenciones educativas, Estas deberian, en definitiva,
refleiar fas intenciones de la sociedad acerca de la escuela en un delerminado
momerito historico Toda sociedad  educa a sus jovenes generaciones. pero
no siempre lo hace a traves de instituciones especificas. La escuela o sisterna
educativo- se caracteriza por constitulr una instibucion y sistema social
especificamente ordenado a la finalidad educativa. Con su extraordinario
auge en las sociedades modemnas, que han desarrollade la escuela obligatoria
para todos los cudadanos hasta cierta edad, la escuela es un importante
subsistena social dentro del contexto v sistema global de la sociedad. En
relacion con esa posicion dentro de la sociedad, la escuela es ampliamente
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dependiente del sisterma soclal. Sin embargo. las relaciones entre educacion
y sociedad no son de una scla direccidn, de la sociedad a la escuela, sino
multidireccionales. Varias direcciones pueden senalarse en su relacion:

¢ Cada sociedad tiene unas demandas especificas acerca de lo que espera
de la escuela. Esas demandas se vinculan a funciones sociales impor-
tantes: de socializacion de las nuevas generaciones v de su preparacién
para sus futuras responsabilidades como adultos dentro de una conere-
ta organizacion del trabajo v de los roles sociales.

s La educacién sirve. por tanto. a fines sociales. v no solo a fines
individuales. La escuela forma parte de una determinada sociedad v
educa para esa determinada sociedad. En concreto: prepara para vivir
como adulto responsable en una sociedad y también para desempenar
determinados roles dentro de ella. En esta funcién, a menudo, ademas,
la escuela tiene un fuerte caracter conservador en la medida en que se
limita a reproducir las relaciones sociales existentes.

* [a educacién transmite conocimientos, técnicas, procedimienios y
patrimonic cultural de una sociedad. Pero juntamente con ello,
transmite también los valores sociales v las ideologias dominantes. A
menudo esta transmision se hace de modo implicito, mas que explicita.

+ Sin embargo. v sin perjuicio de fodo lo anterior, la educacién puede
llegar a despertar en los alumnos el sentido critico ante las actitudes v
relaciones sociales dominantes, permitiéndoles tomar distancia res-
pecto a los valores e ideologias establecidas. La clarificacion explicita
de las intenciones educativas v de los contenidos de ensenianza facilita
su posible critica y contribuye a la madurez de los alumnos. Como
consecuencia de esta madurez. v a través de ella, la educacién eoopera
a la creacion de ciudadanos que serdn capaces de modificar las
relaciones sociales existentes. Al servicio de esa clarificacion estd que
el curriculo, en el que se plasman las intenciones educativas, haga
explicitos los valores y actitudes que se propone Iransmitir a los
alumnos,

# En una sociedad pluralista como es la actual. son plurales v diversas las
demandas de los distintos grupos sociales respecto a la escuela. Esta
pluralidad hace desaconsejable, por no decir imposible, un curriculo
cerrado. fuertemente normativo v normalizado, que no deja margen
alguno a la libertad del profesor y del alumne. La diversidad de opciones
v de valores en los protagonistas del proceso educativo -alumnos,
padres, profesores- reclama. en cambio, un curriculo abierto, donde
estén prescriptivamente definidos tan solo aquelios elementos que
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forman parte de los saberes v valores que pueden considerarse univer-
salmente compartidos o compartibles por toda la sociedad.

* En la actualidad, puede considerarse que constituye un interés social
unanimemente compartido el educar no sdlo para unos determinados
roles productivos, sino también para la tolerancia, para la convivencia
pacifica v democratica. para la participacion ciudadana, para el respeto
a Yos derechos numanos v el reconocimiento de la igualdad entre las
personas, para la salud v la proteccién del medio ambiente, vy, no en
ttimo lugar, para el ocio v la cultura.

Razones de un curriculo abierto

Las funcicnes del curiculo destacan claramente su caracter dinAmico.
Este caracter supone una renuncia a un proposito de homogeneizacion v
unificacién curricular. El Disenio del curriculo puede y debe orientar la practica
educativa, pero es imposible que la determine v Ja cierre del todo, va que, al
tener que ofrecer principios validos para cualquier situacién concreta, no
puede simultaneamente tener en cuenta lo gue de especifico tiene cada
realidad educativa.

Se considera entonces necesario que exista una propuesta curricular
comin para todo el pais va que ello permite establecer unos objetivos
accesibles a todos los alumnos cualesquiera que sean sus capacidades.
asequrando con ello que. con independencia de sus caracteristicas individua-
les v sociales, puedan cursar un curriculo basicamente similar, relevante,
vinculado @ la experiencia propia v valioso para la vida adulta. Un marco
comim asegura también la progresion, la coherencia v la continuidad en el
transcurso de las etapas educativas. Y permite, por Gitimo, que el curriculo
impartido en todos los centros escolares posea elementos cormumes suficien-
tes para permitir a los alumnos cambiar de centro sin sulrir desajustes
innecesarios,

Esta propuesta debe ser. sin embargo, suficientermente abierta como para
permitir la intervencion de las Comunidades Autdnomas con competencias
educativas y su adecuacién a la realidad dei contexto socioeconémico v
cultural de cada centro escolar vy a las caracteristicas especificas de sus
alumnos. Su caracter abierto v flexible permitira respetar el pluralismo
cultural v dar una respuesta educativa que tenga en cuenta la diversidad de
capacidades, intereses y motivaciones de los alumnos.

Por ofra parte, renunciar a una propuesta abierta llevaria a anular la
autonomia e iniciativa profesional de los docentes que quedarian convertidos
en mercs ejecitores de un plan previamente establecido. La profesionalidad
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de los docentes exige que éstos desempenen un papel fundamental en las
decisiones relativas a los objetivos v contenidos de la ensefianza, va que son
ellos los que mejor conocen a sus alumnes v los mas indicados por tanto  para
establecer la ayuda pedagogica que se les deba ofrecer.

Niveles de concrecion en el disenio del curriculo

Las razones en uno v oftro sentido han llevado a que el Ministerio de
Educacion y Clencia opte por una propuesta en la que el disefio del curriculo
estarfa articulado en sucesivos niveles de concrecion. El primero de ellos, el
Diseiio Curricular Base. es el que recoge este marco comin en & gue se
formulan en términos muy generales un conjunto de prescripciones, sugerert-
cias y orientaciones sobre fa intencionalidad de la educacién escolar v sobre
las estrategias pedagbgicas mas adecuadas a dicha intencionalidad. Su
elaboracién es competencia del Ministerio de Educacion y Ciencia v tendrd
un caracter normativo para los centros, va que éstos deberan seguir las
directrices que en &l se indiquen, Este primer nivel de concrecién debera
completarse con las propuestas que las Comunidades Auténomas con
competencias educativas realicen en su ambito territorial.

En un segundo nivel de concrecion los equipos docentes de los centros
escolares contextualizaran v pormenorizaran los objetivas v contenidos que
el DCB propone, asi como los medios para alcanzarlos, adecuéndolos a su
realidad, Las decisiones que a tal efecto se tomen constituiran el Provecto
Curricular de Centro que forma parte del Proyecto Educative, cuya
elaboracion establece la Ley Orgénica del Derecho a la Educacion como
responsabilidad de los centros escolares. El  Provecto Educativo es logica-
mente méas amplio e incluye aspectos tales como objetivos prioritarios y
basicos, formas de organizacion y coordinacion, organigrama, reglas de fun-
cionamiento. vinculacién con la comunidad, etc. El Disefio Curricular Base,
en coherencia con el planteamiento de una propuesta abierta, deja un gran
numero de decisiones sin establecer. La funcién bésica de los Proyectos
Curriculares es, precisamente, tomar estas decisiones para garantizar la
adecuada progresion y coherencia en la ensenanza de los contenidos
escolares de la etapa a la que se refiera el provecto,

La elaboracion del Provecto Curricular de Centro puede seguir caminos
diferentes. Uno de ellos seria partir de los principios que se sefialan en el
Disefio Base e ir tomando las decisiones relativas a los distintos ciclos y areas.
No parece, sin embargo, éste el proceso mas habitual en los centros. Sera
méas probable que los diversos equipos de ciclo y de seminario vayan
articulando su propuesta v que posteriormente se revise la coherencia entre
ellas hasta llegar al marco conjunto del Proyecto Curricular del Centro.
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lLas decisiones que se tomen en el Proyecto Curricular de Centro seran el
marco de referencia para el tercer nivel de concrecion: las programacio-
nes, Los acuerdos que se tomen en el centro relativos a los objetivos de ciclo
se desarrollardn posteriormente en estas programaciones, que los profesores
disefiardn de manera mas o menos explicita para articular el proceso de
ensenanza v aprendizaje de su grupo de alumnos. En estas programaciones,
que pueden referirse a una o a varias areas, se establecerd una secuencia
ordenada de las unidades didacticas que se vayan a trabajar durante el ciclo
que tenga a su vez en cuenta el conjunto de la etapa.

NIVELES DE CONCRECION CURRICULAR

Competencia dai

|M.E.C.ylas CC.AA ———  Primer Nivel

t—‘ Segundo Nivel |

Competencia del
Centro Educalivo

4——| Tercer Nivel
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Capitulo 2: EL DISENO CURRICULAR BASE

2.1. NATURALEZA Y FUNCIONES DEL DISENO CURRICULAR BASE

El Diseno Curricular Base constituye el primer nivel de concrecion de la
propuesta curricular, es responsabilidad de las Administraciones Educativas
v debe llegar a los centros como un instrumento pedagdgico que senala las
intenciones educativas v orienta sobre el plan de accion que habria que seguir
en los siguientes niveles de concrecion y en el desarrollo del curriculo. Estas
funciones requieren que el Disefio Base sea abierto v flexible, pero también
que resulte orientador para los profesores, vy justifican, asimismo, su caracter
prescriptivo. Estos tres rasgos basico configuran la naturaleza de este
documento.

El Diserio Curricular Base representa el grado maximo de apertura y
flexibilidad de la propuesta curricular con el fin de posibilitar una amplia
gama de adaptaciones y concreciones. Este carécter abierto y flexible se
refleja tanto en la seleccién de los elementos que lo constituyen como en el
grado de generalidad que cada uno de éstos muestra. El Disefio Base deja
gran parte de las decisiones curriculares en las Comunidades Autdnomas con
competenicas educativas v, posterionmente, en manos de los profesores, al
incluir {nicamente objetivos v grandes bloques de contenido, con el fin de
asegurar el caracter abierto de! currculo. Y, por otra parte, define los
elementos que lo componen en términos lo suficientemente generales como
para que puedan hacerse concreciones diversas segun los centros. Los
elementos que lo componen, v que se expondran con mas detalle en el punto
3 de este capitulo, son los siguientes:
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* Objetivos generaies de la etapa, expresados en términos de capacida-
des que el alumno habra alcanzado al final de la misma.

* Definicion de las areas en las que se van a organizar los distintos ambitos
de conocimiento.

* Objetivos generales de area, derivados de los de etapa a partir de la
aportacion especifica de cada area.

* Grandes bloques de contenido en los que aparecen los hechos, concep-
tos, procedimientos, valores v actitudes que se consideran especial-
mente adecuados para el desarrolic de las capacidades sefialadas en los
ohjetivos del area.

* Orientaciones didacticas v para la evaluacion, donde se sugiere una
serie de principios para el disefio de las actividades de ensefianza-
aprendizaie v de evaluacion coherentes con las opcionies psicopedagd-
gicas que subvacen al resto del Disefio Base.

El Diserio Curricular Base ha de tener una sequnda caracteristica: la de ser
orientador. Solamente si su contenido resulta significativo para el profeso-
rado, sirviéndole de guia e instrumento para su actividad educativa, puede el
Disefic Curricular cumplir con su funcion. Ahora bien, para que realmente
el Disefio resulte orientador es preciso que a los profesores les llegue no sélo
como producto elaborado. en su hechura final, sino también como proceso,
deciarandose de modo explicito el itinerario que ha conducido a una
determinada formulacién. Para esto dltimo, hace falta que el Disefio Curri-
cular Base haga explicitos en todo momento los supuestos sociclogicos,
epistemolagicos y psicopedagdgicos, a partir de los cuales ha sido elaborado.
En realidad, todo curriculo presupone determinadas opciones, sean estas
explicitas o inconfesadas. Es. en todo caso, preferible hacer explicitas tales
opciones para que, al menos, puedan ser discutidas de manera critica v, si es
preciso, puedan también ser corregidas,

La presentacion explicita de los supuestos v opciones de partida que han
servido para la elaboracion del Disefio Curricular favorece la reflexion de los
profesores vy su analisis critico del Diseno, a la vez que hace posible que los
equipos docentes vuelvan a tomar fales puntos de partida para la elaboracion
de sus propios provectos curriculares de centro v programaciones de aula.

La necesidad de hacer explicitas las opciones que subvacen al curriculo
obliga a que el presente Docurmento desarrolle, con caracter general, los prin-
cipios psicopedagégicos de los que se deriva, asi como las condiciones socia-
les a las que trata de responder v los supuestos epistemologicos de los que
parte.

Un tercer rasgo definitorio del Diseno Curricular Base lo constituye su
caracter prescriptivo. Este caracter le resulta esencial si ha de cumplir todas

30



las funciones que se le han sefalado anteriormente, en el prologo. Los
contenidos curriculares del presente Documento tienen una vocacion pres-
criptiva. Estan destinados no sélo a orientar al profesorado, v a los centros,
sino también & prescribir determinados objetivos v contenidos. En la propia
organizaciéon intema del Disefio Curricular Base, sin embargo, se diferencian
elementos que probablemente han de alcanzar plena prescriptividad, frente
a otros, de menor rango o de distinta naturaleza, que posiblemente perma-
neceran stlo orientadores, v no estrictamente prescritos. El léxico en cada
caso utilizado dentro del texto da a entender cuéles pueden ser unos v otros
elementos.

En todo caso. el presente Diserio Curricular Base constituye una primera
aproximacion a los elementos prescriptivos del curriculo. Es una primera
propuesta tentativa para tratar de delimitar qué puede llegar a ser prescrito
a los centros educativos. Es posible que algunos de los contenidos en él
recogidos no deban llegar a ser objeto de prescripcion: o, al contrario. que
otros elementos, que en él no se recogen, deban llegar a incluirse, v
precisamente con caracter prescriptivo. Una y otra posibilidad solamente
podréan clarificarse en el analisis v la discusion de la presente propuesta.

2.2.- PRINCIPIOS DE INTERVENCION EDUCATIVA

Entre las fuentes del curriculo estd la informacion procedente de la
investigacion psicolégica v pedagoagica. Esta informacion es especialmente
relevante, ya que de cada concepcién psicopedagogica se deriva una manera
especifica de contestar a las preguntas del currculo: qué. como v cuando
ensefiar v evaluar. Por oira parte, si se quiere asegurar la coherencia vertical
y horizontal de las propuestas curriculares es imprescindible que todas ellas
respondan a unos mismos principlos psicopedagogicos para que adopten
una misma postura.

Los principios psicopedagogicos que subyacen al Disefio Curricular Base
que se presenta se enmarcan n Una concepcion constructivista del apren-
dizaje escolar v de la intervencién pedagégica entendida en sentido amplio,
sin que puedla identificarse con ninguna teoria en concreto, sino rnas bien con
enfoques presentes en distintos marcos tedricos que confluyen en una serie
de principios que se exponen en este apartado.

Desde esta concepcion se entiende la educacion como un conjunto de
practicas v actividades mediante las cuales los grupos sociales tratan de
promover el desarrollo individual de sus miembros. El proceso de desarrollo.
si bien tiene una dinamica interna, es inseparable del contexto cultural en que
se produce. Los procesos educativos no son sinc practicas o actividades
sociales mediante las cuales los grupas humanos ayudan a sus miembros a
asimilar la experiencia colectiva culturalmente organizada.

31

Los contenidos
curriculares del
presente
Documento estan
destinados no solo
a orientar al
profesorado, y a
los centros, sino
también a
prescribir
determinados
objetivos y
contenidos



La educacidn
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culturalmente
organizado

La educacién escolar pretende la construccion por parte del alumno de

significados culturales. Cumple, por lo tanto, un papel mediador entre el
alumno v el conocimiento culturalmente organizado. A ella le corresponde
asegurar que se produzean los aprendizajes necesarios para vivir en sociedad
mediante una intervencién activa, planificada e intencional. De no “producirse
dicha intervencion nada asegura que tengan lugar los aprendizaies necesarios
para el desarrallo global del alumno,

La intervencion educativa debe tener en cuenta una serie de principios

basicos que impregnan todo el curriculo v que se refieren a continuacion:
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1. El primer principic se refiere a la necesidad de partir del nivel de

desarrollo del alumno. La psicologia genética ha puesto de mani-
fiesto la existencia de una serie de periodos evolutivos con caracteris-
ticas cualitativamente diferentes entre si, que condicionan en parte los
posibles efecios de las experiencias educativas escolares sobre el
desarrollo del alurmno. La intervencion educativa tiene entonces que
partir de las posibilidades de razonamiento v de aprendizaje que las
capacidades que caracterizar estos estadios brindan al alumno.

Por ofra parte, estos posible efectos de la intervencion educativa estan
también condicionados, en gran medida, por los conocimientos pre-
vios con los que el alumno llega a la escuela. El inicio de un nuevo
aprendizaie escolar se realiza siempre a partir de los conceptos,
representaciones v conocimientos que ha construido el alumno en el
transcurso de sus experiencias previas. Estos conocimientos le sirven
como punto de partida e instriunento de interpretacion de la nueva
informacion que le llega.

Por lo tanto, tener en cuenta el nivel del alumno en la elaboracion y
desarrollo del curriculo. exige atender simultanéamente a los dos
aspectos mencionadoes: su nivel de competencia cognitiva, es decir el
nivel de desarrolle en el que se encuentra, v los conocimientos que ha
construido  anteriormente.

. Un sequndo principio basico  de fa intervencidn psicopedagégica se

refiere a la necesidad de asegurar la construccion de aprendizajes
significativos. El proceso de enserianza v aprendizaje puede dar lugar
tanto a aprendizajes significativos como  a aprendizajes repetitivos. Si
el nuevo material de aprendizaje se relaciona de forma significativa v
no arbitraria con lo que el alumng va sabe puede llegar a asimilarse e
integrarse en su estructura cognitiva previa, produciéndose entonces
un aprendizaje significativo capaz de cambiar esa estructura previa, a
la vez que duradero v solido. Si por el contrario no se alcanza dicha
conexion, se producira tan sélo un aprendizaje meramente memoris-
tico o repetitivo. sin arraigo en la estructura cognitiva del sujeto v
condenado, por lo general, a rapido olvido.



La educacion escolar debe asegurar, entonces, la construccién de
aprendizajes significativos de contenido escolar de todo fipo: tanto
contenidos conceptuales o de tipo procedimental, como contenidos
relativos a valores, normas v actitudes, Carece de sentido. por lo tanto,
polemizar sobre cuéles de estos contenidos merecen mayar hincapié.
Lo decisivo esta en centrar la atencion en la consecucién de aprendi-
zajes significativos frente a aprendizajes repetitivos.

Para asegurar un aprendizaje significativo deben cumplirse una serie de
condiciones. En primer lugar, el contenido debe ser potencialmente
significativo, tanto desde el punto de vista de la estruchura logica de la
disciplina o 4rea que se esté trabajando, como desde el punfo de vista
de la estructura psicologica del alurmno. Una segunda cordicion se
refiere a la necesidad de que el alumno tenga una actitud favorable para
aprender significativamente, es decir, que esté motivado para conectar
lo nuevo que estd aprendiendo con lo que él ya sabe, con el fin de
modificar las estructuras cognitivas anteriores.

Si se producen aprendizajes verdaderamente significativos, se consigue
uno de los objetivos principales de la educacion: asegurar la funciona-
lidad de lo aprendido. La educacion escolar pretende que los conoci-
mientos adquiridos puedan ser ufilizados en las circunstancias reales en
que el alumno lo necesite. Por lo tanto, cuanto mas complejas sean las
relaciones entre los nuevos conocimientos y la estructura conceptual
del alumno, mayor serd el nivel de significatividad del aprendizaje, v
mayor sera también su funcionalidad, al establecerse conexiones con
una gran variedad de nuevas situaciones y contenidos.

. La intervenci6n educativa debe tener como objetivo prioritario el
posibilitar que los alumnos realicen aprendizajes significativos
por si solos, es decir, que sean capaces de aprender a aprender. Por
lo tanto, hay que prestar especial atencion a la adquisicién de
estrategias cognitivas de planificacion v regulacion de la propia
actividad de aprendizaje. La posibilidad de realizar aprendizajes signifi-
calivos por uno mismo esta intimamentte relacionada con el funciona-
miento de la memoria. Hasta hace poco tiempo existio una concepcién
de la memorizacién como un proceso meramente Mecanico y repeti-
tivo. Ahora sabemos que todo aprendizaje significativo supone memo-
rizacién comprensiva. La memoria no es solo el recuerdo de o
aprendido, sino el punto de partida para realizar nuevos aprendizajes.
Cuanto més rica sea la estructura cognitiva donde se almacenan la in-
formacién vy los aprendizajes realizados, mas facil sera poder realizar
aprendizajes significativos por uno mismo.

. Aprender significativamente supone modificar los esquemas de co-

nocimiento que el alumno posee. La estrnictura cognitiva del sujeto se
concibe como un conjunto de esquemas de conocimiento que recogen

33



34

[#4]

una serie de informaciones que pueden estar organizadas en mayor o
mencr grado, v, por fanto, ser mas o menos adecuadas a la realidad.
Los distintos esquemas tienen a su vez complejas relaciones entre si.
Durante el proceso de aprendizaje el alumno deberia recibir una
informacién que entre en alguna conlradiccion con los conocimientos
que hasta ese momento posee. v que de ese modo, rompa el equilibrio
inicial de sus esquemas de conocimiento. Si la tarea o la informacion
que se le propone estd excesivamente alejada de su capacidad, no
consequira conectar con los conocimientos previos; por lo tanto, no
supondrd ninguna madificacion de los esquemas de conoctmiento. Si
la tarea o informacién que se le plantea, es. por el confrario, exce-
sivamente familiar para el alumno, éste la resolvera de una manera
automatica, sin que le suponga un nuevo aprendizaje. Esta fase inicial
de desequilibrio debe ir sequida de una nueva reequilibracion, la cual
depende, en gran medida, de la intervencién educativa. es decir, del
grado v tipo de ayuda pedagdgica que el alumno reciba.

. Un dtimo principic postula que el aprendizaje significativo supone

una intensa actividad por parte del alumno. Esta actividad
consiste en establecer relaciones ricas entre el nuevo contenido v los
esquemas de conocimiento va existentes. Dentro de un marco cons-
tructivista, esta actividad se concibe como un proceso de naturaleza
fundamentalmente interna v no simplemente manipulativa, La mani-
pulacion es una de las vias de actividad, pero no es en absoluto la tnica
ni la mas importante, Si después de la manipulacion no se produce un
proceso de reflexion sobre la accién, no se esta llevando a cabo una
verdadera actividad intelectual.

Sin ermbargo, a pesar del postulado claro de que el alumno es quien. en
ulimo término, construye. modifica vy coordina sus esquemas, Y que
por tanto, es el verdadero artifice del proceso de aprendizaie, la
actividad constructiva que lleva a cabo no aparece como una actividad
individual, sino como parte de una actividad interpersonal en la cual él
s6lo es uno de los polos. En la educacion escolar hay que distinguir
entre aquello que el akimno es capaz de hacer v de aprender por si solo
v lo que es capaz de aprender con la ayuda de ofras personas, La zoha
que se configura entre estos dos niveles, delimita el margen de
incidencia de la accién educativa. El profesor debe intervenir precisa-
mente en aquellas actividades que un alumno todavia no es capaz de
realizar por si mismo, pero que puede liegar a solucionar si recibe la
ayuda pedagogica conveniente.

La intervencion educativa es un proceso de inter-actividad, profesor-
alumno, o alumnc-alumno. De ahi que se hable de un proceso de
ensenanza v aprendizaje destacando los dos polos que en él se produ-
cen. Un proceso, por tanto, en el que siempre existe una interaccitn
intencional responsable del desarrollo que se produce.



Para que esta interaccién profesor-alumno sea realmente eficaz es
indispensable que las intervenciones del profesor estén ajustadas al
nivel que muestra el alumno en esa tarea de aprendizaje. La mejor
ayuda pedagagica sera aquella que se plasme en diferentes grados de
intervencion, segin los distintos casos. Por lo que se refiere a la
interaccién alumno-alumno, las actividades que favorecen trabajos
cooperativos, aquellas que provocan conflictos socio-cognitivos en los
que se confrontan distintos puntos de vista moderadamente discrepan-
tes, o aquellas en las que se establecen relaciones de tipo tutorial en las
que un alumno cumple la funcién de profesor con ofro comparnero, son
las que han mostrado mejores repercusiones para el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Implicaciones para la evaluacion

La evaluacién constituye un elemento v proceso fundamental en la
practica educativa. Proplamente es inseparable de esta préctica y forma una
unidad con ella, permitiendo, en cada momento, recoger la informacion v
realizar los juicios de valor necesarios para la orientacion v para la toma de
decisiones respecto al proceso de ensefianza v aprendizaje.

La concepcién de la evaluacion estd estrechamente relacionada con la del
aprendizaje vy la del curiculo. Es preciso, pues, declarar ahora qué concepto
y qué procedimientos de evaluacion se siguen de los principios psicopedagd-
gicos antes expuestos v de la natwaleza misma de un Disefio Curricular
abierto v flexible.

De dichos principios v concepcidn del curriculo se siguen consecuencias
para la evaluacion del sisterma educativo v de los procesos de ensefianza. Estas
consecuencias han sido expuestas en el Libro Blanco para la reforma del
sisterna educativo vy son desarrolladas también en otro lugar del presente
Documento. A continuacion van a presentarse las implicaciones que de los
principios psicopedagégicos se siguen. principalmente, para la evaluacién de
los procesos de aprendizaje en los alumnos: qué, como, cuindo y para qué
evaluar,

Respecto al objeto de la evaliacion qué evaluar-, una evaluacion acorde
con los principios del presente Diseiio tiene por objeto valorar capacidades.
Estas capacidades, expresadas en los objetivos generales, tanto de etapa,
cuanto de areas, no son directamente, pero si indirectamente evaluables. A
través de los oportunas indicadores, sin embargo, son las capacidades y no
las conductas o los rendimientos, lo que debe constituir objeto de la
evaluacion.

En cuanto al como evaluar, un Diseino Curricular abierto v flexible reclama
una evaluacion con la doble caracteristica de continua e individualizada.
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La evaluacién
continua es un
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inseparable de la
educacion misma

H principio de evaluacion continua se corresponde con la consideracion
de la evaluacion como elemento inseparable de la educacion misma. La
evaluacion no es sino una de las dimensiones a lo largo de las cuales se
extiende el proceso educativo que, gracias a ella, puede permanentemente
retroalimentarse con la informacion pertinente v autocorregirse.

La evaluacion continua empieza, al comienzo del propic proceso educa-
tivo. Requiere, por ello, una evaluacién inicial del alwmmno: de sus conocimien-
tos previos, de sus actitudes, de su capacidad. La finalidad de esta evaluacién
inicial es obtener informacién sobre la situacién actual de cada alumno al
iniciar un determinado proceso de ensefanza/aprendizaje v adecuar este
proceso a sus posibilidades.

La evaluacion que acompana constantemente al propio proceso de
ensenanza Y aprendizaje suele ser denominada “formativa™ (o también “ilu-
minativa”). Es una evaluacién con caracter regulador, orientador v autoco-
rrector del proceso educativo, al proporcionar informacién constante sobre
si este proceso se adapta a las necesidades o posilidades del sujeto, per-
mitiendo la modificacién de aquellos aspectos que aparezcan disfuncionales.

El principio de evaluacién continua no quita la posibilidad v, a veces, la
necesidad de efectuar también evaluacion al final del proceso de ensenanza
y aprendizaje, sea cual sea la extensién del segmento considerado: unidad
didactica, ciclo, etc. A esta evaluacién que frata de valorar el grado de
consecucion obtenido por cada alurmno respecto a los objetives propuestos
en el procese educative suele llamarsele evaluacion “sumativa”. De ella se
desprende el grado de capacidad y de dificultad con que el alumno va a
enfrentarse al siguiente tramo del proceso educativo: a la siguiente unidad
didactica, ciclo, etc. En cierto medo, por tanto, esta evaluacion constituve,
por otro lado, evaluacién inicial del nuevo proceso abierto.

El Disefio Curricular es abierto v flexible, entre ofras razones, para poderse
adaptar a las diferentes necesidades de los alumnos. Un Disefio de tal
naturaleza reclama una evaluacion individualizada. A esta evaluacion, en la
que se fijan las metas que el alumno ha de alcanzar a partir de criterios
derivados de su propia situacion inicial, suele llamarsele evaluacion “crite-
rial”. Este género de evaluacion se opone a una evaluacién de caracter
normativo, estandarizade, en la que los alumnos son sisteméticamente
comparados y confrastados con una supuesta nommna general de rendimiento
v logro que se fija, por lo comin, a partir de los rendimientos medios
alcanzados por el grupo de los alumnos de su edad o de su grupo. Mientras
que la evaluacion normativa desconoce las peculiaridades de cada sujeto v a
menudo, ademés, contribuye a dafiar su autoconcepto, la evaluacion con
arreglo a criterios individuales sumninistra informacion al propio alumno
acerca de lo que realmente ha hecho, de sus progresos, y de lo que puede
llegar a hacer con arreglo a sus propias posibilidades.
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La cuestién, en fin, de “para qué evaluar” tiene también una respuesta
clara en el planteamiento del presente Disefic Curricular. Se evalta no para
clasificar alumnos, para compararlos entre si 0 con respecto a una norma
genérica, sino que se evalia para orientar: para orientar al propio alumno y
para guiar el proceso de ensefianza y aprendizaje. lgual que no hay verdadera
intervencion educativa sin evaluacién, tampoco hay verdadera evaluacién
educativa sin intervencién. La finalidad de la evaluacién es, principalmente,
orientar a alumno y profesor sobre determinados aspectos del proceso
educativo como: metodologia, recursos, adaptaciones curriculares, optativi-
dad, diversificacion, deteccion de necesidades educativas especiales. Todo lo
aia]esmuydlshmodelaﬁnahdadrmdnonaidelamhmén encaminada,
casi exclusivamente, a fines de promocion académica v de calificacion.

2.3.- LOS COMPONENTES DEL DISENO CURRICULAR BASE

El contenido que configurard el Disefio Curricular Base que finalmente
llegue a los centros no quedara definido hasta que finalice el proceso de
debate del documento que se somete a discusion v se establezcan, por otra
parte, los ambitos de competencia estatal y autondmica. La presencia o
ausencia de los elementos que configuran el Disefic Base es, por ello,
provisional. Esta provisionalidad no afecta, sin embargo, a su naturaleza, por
lo que se considera necesario comentarla con el fin de ayudar a la lectura de
la propuesta curricular de cada etapa,

Los componentes que el Ministerio de Educacion y Ciencia propone que
formen parte del Disefioc Curricular Base son los siguienies: objetivos
generales de etapa, &reas curriculares, objetivos generales de area, bloques
de contenido, v orientaciones didacticas v para la evaluacion, Se expone a
continuacién brevemente la funcion v el significado de cada uno de estos
elementos.

Los objetivos generales de etapa establecen las capacidades que se
espera hayan adquirido los alumnos, como consecuencia de la intervencion
escolar, al finalizar cada uno de los tramos educativos a los que se refiere el
documento, es decir, la Educacion Infantil, la Educacién Primaria, v la etapa
de Educacion Secundaria Obligatoria. En este elemento curricular se concre-
fan las intenciones educativas, las finalidades, que un determinado sistema
establece para todos sus alumnos. Esto convierte los objetivos generales en
el referente principal para el profesorado a la hora de planificar su practica
en el aula. Estos objetivos quedan contextualizados posteriormente en los de
cada una de las areas.

Los objetivos se refieren como minimo a cinco grandes tipos de capaci-

dades humanas: cognitivas o intelectuales; motrices; de equilibrioc personal o
afectivas; de relacién interpersonal; y de actuacion e insercion social. Los
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contenidos escolares han estado, en el pasado, excesivamente centrados en
el primer tipo de capacidades, olvidando las restantes. El desarrollo arménico
del alumno supone que la educacién escolar incluya todos estos ambitos con
igual importancia. En cada uno de Jos objetivos las capacidades se presentan
de forma interrelacionada, tal como ocurre en el comportamiento habitual de
las personas. en el que las capacidades no se gjercitan de forma aislada sino

apovadas unas en otras.

En esta propuesta curricular se ha optado por expresar los resultados
esperados de la intervencion educativa en términos de capacidades v no de
conductas observables, Las capacidades o competencias gque se recogen en
ios objetivos generales pueden luego manifestarse en conductas concretas
muy variadas, que no pueden anticiparse en un Disefio Base. El énfasis se
pone, por lo tanto, en el proceso de ensenanza y aprendizaje que se desarrolla
a lo largo de toda la etapa que permite que, al final de ella, el alumno hava
desarrollado una detenminada capacidad que le permitird actuaciones muy
diversas.

Al tratarse de capacidades. los objetivos generales no son directa ni
univocamente evaluables. El profesor debera concretar qué aprendizajes
espera como manifestacion de estas competencias, Estas conductas seran
distintas entre los alumnes, e incluso  un mismo alumno mostrard una misma
capacidad en distintos comportamientos, Sin embargo, habra que volver a los
obietivos en el momento final de la evaluacion para analizar el avance global
que el alumno hava manifestade en las capacidades como algo més alla de
la mera suma de las distinlas evaluaciones de conductas concretas. confron-
tando la informacion que cada area ofrece acerca de una misma capacidad.
No es infrecuente el caso en el que un alumno muestra niveles diferentes de
desarrollo de una competenedia en distintas areas. Esta reflexién conjunta es
imprescindible para llevar a cabo la evaluacion global del alumno,

Los objefivos generales de la etapa indican el nivel en el cual se espera que
el alumno haya adquirido la capacidad al final del periodo educativo
correspondiente, lo cual. evidentemente, no quiere decir que no sean dtiles
para el resto de la etapa. Al profesorado le resultard mas sencillo reconocer
a los alurmnos del tltimo curso de cada etapa en las capacidades expresadas
en los objetivos: sin embargo. sole un proceso planificado intencionalmente
durante todos los cursos escolares de cada nivel asegurard que al final el
alumno hava alcanzado las capacidades que se expresan en los objefivos
generales.

Asi, por ejemplo. entre los objetivos que se establecen para la Educacion
Primaria se encuenira el de que, al final de ella, el alumno sea capaz de
“comprender v producir mensajes orales y escritos en castellano v, en su
caso, en la lengua propia de la Comunidad Autdnoma, respetando las
peculiaridades de las diferentes lenguas v dialectos, v atendiendo a diferentes
intenciones vy contextos de comunicacidn, asi como comprender v producir
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mensajes orales y escritos sencillos y contextualizados en una lengua
extranjera”, Los alumnos irdn desarrollando esta capacidad a lo largo de toda
la Educacion Primaria. Al principio sdlo captaran lo anecdético, lo directo y
explicito de estos mensajes; posteriormente su capacidad comunicativa les
permitird usar la lengua de forma mas flexible v profunda; v, al final de la
etapa, seran capaces de argumentar sus puntos de vista v de aceptar las reglas
propias del intercambio comunicativo, v las situaciones a las que hagan
referencia seran mas amplias v variadas.

Los objetivos generales de etapa se refieren a capacidades globales que se
trabajan desde todas las areas. Por ello, no existe un correlato exclusivo entre
un objetivo v un area. El ejemplo citado més arriba pone de manifiesto esta
colaboracién de las areas ya que alcanzar las capacidades que alli se sefialan
no dependen unicamente de las areas de Lengua y Literatura v Lenguas
Extranjeras, sino que en todas las areas se ejercita la comprension y
produccion de mensajes lingtlisticos.

El siguiente elemento del Disefio Base son las areas curriculares. La
presencia de unas determinadas areas en el curriculo no se debe justificar en
términos de tradicion pedagogica exclusivamente. Es evidente que los
conocimientos que a través de la historia de la ciencia se han ido consolidando
en disciplinas estructuradas deben tener un reflejo en el curriculo de la
ensefianza obligatoria, ya que han sido los conocimientos que han perritido
la evolucion de la humanidad. Sin embargo, esta reflexion no lleva a una
traduccion inmediata de cuales deben ser las areas presentes en el curriculo.
Es necesario plantearse asi mismo la aportacion que cada uno de estos
campos del conocimiento hace a las capacidades expresadas en los objetivos
generales, La eleccion o no de una érea para una determinada etapa
dependera de la valoracion acerca de lo que ésta aporta al desarralio que se
pretende del alumno en ese periodo concreto.

Para el Disefio Curricular Base de la ensenanza obligatoria, asi como de
la Educacion Infantil, se ha considerado pertinente en todas las etapas elegir
como estructura curricular el area. Ello favorecera un enfoque didactico mas
globalizado v una mavor relacion entre los distintos profesores. El sentido de
las areas es, sin embargo. muy distinto en cada una de las hes etapas. En la
Educacién Infanti! las dreas se refieren a ambitos de experiencia del nifio de
esas edades, mientras que en Ja Educacion Primaria el peso de la fuente
disciplinar es mayor, va que se pretende no sélo que el alumno aumente su
experiencia sino también que vaya introduciéndose en los ambitos de
conocimiento. Esta fuente disciplinar gana importancia en la etapa de
Educacién Secundaria Obligatoria en la que la mayor parte de las areas
corresponden a una Unica disciplina, e incluso en aquellos casos en los que
se agrupan varias disciplinas en la misma &rea ésta respeta la estructura
conceptual de cada una y los rasgos clave de sus metodologias. La configu-
racion de las areas no se establece Unicamente sobre la base de la informacion
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discipiinar, sino que en ella confluyen aspectos psicoldgicos, sociolégicos v
pedagogicos.

En cada una de éstas éreas se especifican los objetivos generales que
se pretende que el alumno haya alcanzado al final de la etapa. Estos objetivos,
al igual que los de etapa, se expresan en términos de capacidades, pero
anaden una referencia explicita a los contenidos como conjunto de saberes
que configuran las &reas curriculares. Los obietivos generales se refieren en
principio al conjunto del area cumicular sin precisar contenidos especificos de
la misma. Al estar expresados en términos de capacidades, como los de
etapa, no son directa ni univocamente evaluables. Evaluarlos exige diseniar
objetivos didacticos v actividades en que estas capacidades se refieran a
contenidos y se sefiale el grado de aprendizaje que se espera encontrar. Esta
fase no se establece en el Diserio Base, sine que debe quedar parcialmente
en manos del profesorado que es quien cuenta con la informacién necesaria
para llevarla a cabo.

Una vez establecidos los objetivos generales del area se pasa en el Disefio
Curricular Base a definir los bloques de contenido. Estos bloques son
agrupaciones de contenidos en las que se presenta al profesor la informacion
relativa a lo que se deberia trabajar durante la etapa. Se sefialan en ellos los
contenidos que se consideran mas adecuados para desarrollar las capacida-
des indicadas en los objetivos generales del area. Esta reflexion se hace a
partir de las consideraciones acerca de la naturaleza del area, de su sentido
en la etapa ¢n concreto v de los objetivos generales que para ella se
establecen.

Estos bloques no constituyen un temario. No son unidades compartimen-
tadas que tengan sentido en si mismas. Su estructura responde a lo que se
quiere que el profesorado tenga en cuenta a la hora de elaborar los Proyectos
Curriculares de Centro y las Programaciones. El equipo docente de un centro
decidira como distribuirlos en los ciclos, secuenciandolos, v cada profesor
elegira posteriormente los contenidos que va a desarrollar en su programa-
cién, El profesor considerard simultaneamente los bloques e iréd eligiendo de
cada uno de ellos los contenidos de cada tipo que considere mas adecuados
para la unidad didactica que en ese momento vaya a desarrollar., Es
importante tener en cuenta que, por lo tanto, el orden de presentacion de los
bloques no supone una secuenciacién.

Tanto en los criterios de seleccion de los bloques de contenido como en
el numero de éstos se ha tenido presente el hacer una propuesta lo
suficienternente abierta como para que los centros puedan elaborar Proyec-
tos Curriculares diferentes partiendo todos ellos de estos mismos bloques. Se
pretende que los bloques presenten los contenidos realmente necesarios para
la adquisicion de las capacidades v solo los estrictamente necesarios. Ello no
quiere decir que no haya ofros contenidos que puedan colaborar a la
adquisicion de estos objetivos. Pero los restantes bloques que se decida
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trabajar en la escuela dependeran de la decision que el equipo docente de cada
centro tome en funcién de las caracteristicas de sus alumnos y del contexto
socioecondmico v cultural en el que lleve a cabo la practica educativa. Estos
criterios valdran asimismo para profundizar en los bloques propuestos,
desarrollando v detallando los contenidos que alli se indican. Y tendran que
guiar también la secuenciacién de los bloques que, al no quedar prefijada en
el Disefio Base, ofrece diversas posibilidades.

Dentro de los bloques se diferencia netamente entre lo que son los grandes
epigrafes que indican los contenidos fundamentales de cada una de las etapas
y la pormenorizacién que a continuacion se hace de éstos en letra de menor
tamafio, que pretende ejemplificarlos e ilustrarlos indicando el nivel en el que
ese cortenido deberia trabajarse en cada etapa. Por ejemplo, cuando se
indica la conveniencia de trabajar el concepto de volumen, en el Area artistica,
se concreta después, en letra pequena, lo que el volumen deberia significar
en la educacion primaria, especificandose que no se pretende llegar mas alla
del conocimiento de conceptos tales como vecio y lleno, La presencia de
estas matizaciones para cada uno de los contenidos parece especialmente til
para evitar el riesgo de que enunciados excesivamente generales, como el que
acabamos de sefalar del volumen, pudieran llevar a una parte del profesorado
a trabajarlo de una manera demasiado elevada o demasiado simplificada para
la etapa en la que se presenta este contenido. Ello no quiere decir, sin
embargo, que esta informacion suplementaria introduzca nuevos contenidos.
Muy al contrario, lo que pretende es precisamente delimitar la difusa amplitud
que cada uno de los epigrafes podria conllevar. La funcién de este segundo
nivel de contenidos es entonces mas orientativa que prescriptiva.

En esta propuesta curricular se entiende por contenido escolar tanto los
que habitualmente se han considerado contenidos, los de tipo conceptual,
como ofros que han estado mas ausentes de los planes de estudio v que no
por ello son menos importantes: contenidos relativos a procedimientos, v a
normas valores y actitudes. En la escuela los alumnos aprenden de hecho
estos tres tipos de contenidos. Todo contenido que se aprende es también
suceptible de ser ensenado, y se considera tan necesaric planificar la
intervencién con respecto a los contenidos de tipo conceptual como
planificarla en relacion a los otros dos tipos de contenido.

En los bloques del Diserio Curricular Base se sefialan en tres apartados
distintos los tres tipos de contenido, El primero de efios es el que presenta los
conceptos, hechos v principios. Los hechos v conceptos han estado siempre
presentes en los programas escolares, no tanto los principios. Por principios
se entiende enunciados que describen como los cambios que se producen en
un objeto o situacién se relacionan con los cambios que se producen en otro
objeto o situacién.

El segundo tipo de contenido es el que se refiere a los procedimientos. Un
procedimiento es un conjunto de acciones ordenadas. orientadas a la
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consecucion de una mefa. Se puede hablar de procedimientos méas o menos
generales en funcion del namero de acciones o pasos implicados en su
realizacién, de la estabilidad en el orden de estos pasos v del tipo de meta al
que van dirigidos. En los contenidos de procedimientos se indican contenidos
que también caben bajo la denominacion de “destrezas”, "técnicas” o
“estrategias”, va que todos estos términos aluden a las caracteristicas sefia-
ladas como definitorias de un procedimiento. Sin embargo, pueden diferen-
clarse en algunos casos en este apartado contenidos que se refieren a proce-
dimientos o destrezas més generales que exigen para su aprendizaje otras
tecnicas més especificas, relacionadas con contenidos concretos, Esta gra-
duacion se ha indicado en los textos referidos a este sequndo tipo de conte-
nidos en algunos casos incluyendo las técnicas bajo el procedimiento global.

No debe confundirse un procedimiento con una determinada metodolo-
gia. El procedimiento es la destreza que queremos ayudar a que el alumno
construya. Fs. por lanto. un contenido escolar objeto de la planificacion e
intervencion educativa, v el aprendizaie de ese procedimiento puede traba-
jarse mediante distintos métodos. La nformacion acerca de como trabajar en
clase cualquier tipo de contenido no se presenta en los bloques sino que se
recoge en las orientaciones didacticas.

El ultimo apartado, que aparece en todos los bloques de contenido, es el
que se refiere a los valores, normas v actitudes. La pertinencia o no de incluir
este fipo de contenido er: el Disefio Curricular puede suscitar alguna duda.
Hay personas que consideran que puede ser peligroso estipular unos valores
V unas normas y actitudes para todos los alumnos. Desde esta propuesta
curricular se pretende. en carmbio, que los profesores programen y trabajen
estos contenidos tanto como los demés va que, de hecho, los alumnos
aprenden valores, normas v actitudes en la escuela. La (nica diferencia, que
se considera en esta propuesta una ventaja. es que ese aprendizaje no se
producira de una manera no planificada. formando parte del curriculo oculto,
sino que la escuela intervendra intencionalmente favoreciendo las situaciones
de ensenariza que asequraran el desarrollo de los valores, normas v actitudes
que, a parir de las cuatre fuentes del curriculo, perc especialmente de la
fuente sociologica, se consideren oportunas.

La distincion entre contenidos conceptuales, procedimentales vy actitudi-
nales es, en primer lugar v sobre todo. de naturaleza pedagdgica. Es decir,
llama la atencién sobre la conveniencia de adoptar un enfoque determinado
en la manera de trabajar los contenidos seleccionados. Esta es la razén por
la cual. en ocasiones, un mismo contenido aparece repetido en las tres
categorias; la repeticion en este caso traduce la idea pedagdgica de que el
contenido en cuestion debe ser abordado convergentemente desde una
perspectiva conceptual. procedimental v actitudinal. En ofras ocasiones, sin
embargo, un determinado contenido aparece (nicamente en una u ofra de
las tres categorias; con ello se sugiere que dicho contenido. por su naturaleza
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y por la intencién educativa propia de la etapa. debe ser abordado con un
enfoque prioritariamente conceptual o procedimental o aclitudinal.

Estos tres tipos de contenide son entonces igualmente importantes va que
colaboran los tres en igual medida a la adquisicién de las capacidades
sefialadas en los objetivos generales del area. El orden de presentacién de los
apartados referidos a los tres tipos de contenido no supone ningin tipo de
prioridad entre ellos. Los diferentes tipos de contenido no deben trabajarse
por separado en las actividades de ensenanza y aprendizaje. No tiene sentido
programar actividades de enserianza v aprendizaje ni de evaluacion distintas
para cada uno de elflos, va que sera el trebajo sobre los tres lo que permitira
desarrollar las capacidades de los objetivos generales, Solo en circunstancias
excepcionales, cuando asi lo aconsejen las caracteristicas de los alumnos o
alguno de los elementos que intervienen en la definicion del Provecto
Curricular, puede ser aconsejable enfocar de manera especifica el trabajo
sobre uno u otro tipo de contenido.

El dltimo elemento curricular de cada una de las areas son las orientacio-
didacticas y para la evaluacion. En ellas se proporcionan criterios
para disefiar actividades de ensenanza v aprendizaie v actividades de evalua-
cién fanto inicial como formativa v sumativa; no se dan las actividades
disefiadas. Este elemento pretende orientar al profesorado acerca de cuél
puede ser la manera mas coherente de llevar a cabo la practica educativa en
funcidn de las distintas opciones gue se han ido tomando en los elementos
anteriores del curriculo.

Desde el enfoque psicopedagégico que se plantea en la propuesta
curricular, no existe “el métoda” por excelencia. Los métodos no son mejores
ni peores en términos absolutos, sino en funcién del ajuste que consiguen en
la ayuda pedagdgica que cada alumno exige. La necesaria individualizacion
de la enserianza supone la individualizacion de los métodos. Sin embargo. si
que existen ciertos principios metodologicos generales, que se derivan de los
supuestos psicopedagogicos expuestos, que pueden guiar la practica docen-
te. El abanico de posibilidades didacticas es amplisimo, pero hay algunas
concepciones que enlrarian en contradiccidn con todo lo anteriormente
dicho, por lo que se considera (il ofrecer al profesorado algunas reflexiones
al respecto.

La propuesta curricular gue se ha adoptado muestra un claro caracter
jerarquico, de decisiones en cascada. Quiere esto decir que los distintos
elementos curriculares tienen enitre si una interdependencia en la cual debe
reconocerse la presencia de las decisiones tomadas en los elementos
superiores sobre los inferiores. Los principios que han llevado a la configu-
racion de los objetives generales de la etapa, como concrecion de las
intenciones educativas, deben estar también presentes en la eleccion de las
areas, en la eleccion de los objetivos generales de estas dreas. v en la
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configuracién de los bloques de contenido. De esta manera se evita el resgo
de que las decisiones que llevan a disefiar cualquiera de estos pasos sean en
cierto sentido arbitrarias.

2.4.- LA RESPUESTA A LA DIVERSIDAD DESDE EL CURRICULO

El objetivo de la educacién obligatoria es ofrecer al alumno una cultura
comin a la que debe tener acceso cualquier ciudadano. En esta clara
intencién educativa se condensan las aspiraciones de igualdad de oportuni-
dades que deben caraclerizar la educacion escolar,

Reivindicar una escuela con este talante igualitario y comprensivo no
significa en ninglin caso reclamar la uniformidad para todos sus alumnos, sino
que supone educar en el respeto de las peculiaridades de cada estudiante y
en el convencimiento de que las motivaciones, los intereses y la capacidad de
aprendizaje son muy distintos entre los alumnos, debido a un complejo
conjunto de factores, tanto individuales como de origen sociocultural, que
interactian entre si.

Hl reto de la escuela consiste precisamente en ser capaz de ofrecer a cada
alumno la ayuda pedagbgica que él necesite, ajustando la intervencion
educativa a Ja individualidad del alumnado, La dificultad de esta tarea es
evidente, perc es la tnica manera de evitar que la escolarizacién no sélo no
colabore a compensar las desigualdades sino que incluso las aumente.

Puesto que la diversidad es un hecho inherente al desarrollo humano, la
educacion escolar tendrd que asegurar, entonces, un equilibrio entre la
necesaria comprensividad del curriculo v la innegable diversidad de los
alumnos.

2.4.1. La diversidad de los alumnos

Los ambitos en los que se manifiesta esta diversidad son variados y se
establecen entre ellos complejas interrelaciones. Tradicionalmente la escuela
ha enfatizado uno de ellos, la capacidad para aprender, medida exclusiva-
mente a través del rendimiento escolar, y ha prestado muchisima menos
atencion a las difevencias de motivaciones e intereses, olvidando la interde-
pendencia de los tres factores en el proceso de ensefianza vy aprendizaje,
corriendo con ello el riesgo de generar en los alumnos un desencanto que
puede provocar el abandona escolar,

Es un hecho que los alumnos se diferencian progresivamente en cuanto
a su capacidad para aprender. Ahora bien, desde los principios psicopeda-
gdgicos que subyacen al Diseio Curricular Base, capacidad para aprender no
es sinonimo de “capacidad intelectual” entendida ésta como algo innato,
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estatico e impermeable a las experiencias educativas. Muy al contrario, la
experiencia educativa incide en el desarrollo del alumno, en su capacidad de
aprender; por ello, el ajuste de la ayuda pedagdgica por parte del profesor
es tan bésico como las condiciones que se requieren en el alumno.

La motivacion por aprender, y en particular por consiruir ciertos aprer-
dizajes, el sequndo ambito de diversidad, es un complejo proceso que
condiciona en buena medida la capacidad para aprender de los alumnos. La
motivacién depende en parte de la historia de éxitos y fracasos anteriores del
alumno en tareas de aprendizaje, pero también del hecho de que los
contenidos que se ofrezcan a los alumnos posean significado logico v sean
funcionales para ellos. En la motivacién que un alumno lleque a tener
desemperia un papel central la atencién vy el refuerzo social que el profesor
le preste.

En las etapas de la Educacion Infanti] v Primaria, Jos infereses de los
alumnos tienen que ver en buena medida con la novedad y con el gusto v las
preferencias individuales por unas actividades u otras. En la Ensefanza
Secundaria, sin embargo, los intereses se diversifican mucho mas y se
conectan sobre todo con el futuro académico y profesional que cada alumno
imagina para si. En este tramo educativo los intereses se constituyen , de esta
forma, en un ambito distinto de la motivacion pero complementario a éste
y para el cual los alumnos deben encontrar también una respuesta diversifi-
cada. Quiere esto decir que las actividades educativas deben estar pensadas
no solo desde el punto de vista de satisfacer las condiciones para un
aprendizaje significativo, sino también desde su potencialidad para satisfacer
entre los alumnos fuluros intereses que, sin duda, seran distintos en funcién
de la historia educativa de cada alumno v del contexto sociofamiliar en el que
se se desenvuelva.

Entre los alurnnos que manifiestan dificultades, cuando no limitaciones, en
lo que se ha llamado capacidad para aprender se halla un colective impor-
tante al que tradicionalmente se ha venido conociendo como “alumnos de
educacién especial” y que en la actualidad, v como consecuencia de un cam-
bio radical que se ha producido en la comprension de este colectivo, se le de-
nomina con la expresion “alumnos con necesidades educativas especiales”.

El concepto de necesidades educativas especiales remite a las ayudas
pedagdgicas o servicios educativos que determinados alumnos pueden
precisar a lo largo de la escolarizacién para el logro de los fines de la
educacién.

También es necesario tener en cuenta a aquellos alumnos muy dotados en
determinadas &reas que progresan con mucha mayor rapidez que sus
compaferos en la consecucién de los objetivos generales establecidos. Es
preciso, igualmente, ofrecer una respuesta educativa a este grupo de estur-
diantes con el fin de que puedan progresar de acuerdo con sus capacidades.
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2.4.2. La respuesta educativa ante la diversidad de los alumnos

A. Adaptaciones curriculares

Una propuesta de curriculo abierto ofrece uno de los insturmentos mas
valiosos para responder a esta diversidad. Al renunciar a sefialar pormenc-
rizadamente unas mismas decisiones curriculares para todos los centros del
pais, se permile atender a lo especifico de cada uno. Desde este punto de
vista, los niveles de concrecion curricular son niveles de adaptaciéon curricular.
Por olra parte, el perfii de profesor que se dibula en esta opcién como
responsable de gran parte de las decisiones curriculares favorecera la
atencién a la diversidad va que permitird que sean los que mejor conocen a
los alumnos quienes realicen las adecuaciones.

Ademéas de las posibilidades que el propio Disefio Curricular Base ofrece,
jos profesores cuentan con otra estrategia educativa que les permitira llevar
a término este cbjetivo de individualizacion de Ja enserianza: las adaptaciones
curriculares. El proceso de elaboracién de Jas adaptaciones curriculares
constitye la estrategia a seguir cuando un alumno o grupe de alumnos
necesitan alguna madificacion en la ayuda pedagégica que se ofrece al gnipo
en general, ya sea por sus intereses 0 motivaciones o por sus capacidades,

Las adaptaciones curriculares son intrinsecas al propio curriculo, En los
Proyectos Curriculares de Centro v en las Programaciones se adaptan los
objetivos y eontenidos del Disefio Curricular Base a las peculiaridades de los
cenitros v los alumnos. Asimismo, los recurses metodolbgicos para individua-
lizar la ensefianza, que cada equipo docente y cada profesor utilizara, tales
como grupos fiexibies, materiales diversificados, etc.. son también adaptacio-
nes curriculares en senfido amplio.

Ademas de llevar a cabo estas adaptaciones consideradas generales, el
profesorado puede tener que seguir aplicando la estrategia de las adaptacio-
nes en un sentido mas especifico modificando los distintos elementos que
configuran las programaciones del aula: tanto las actividades de ensefianza-
aprendizaje v de evaluacion. cuanto los contenidos v objetivos. En general,
estas modificaciones pueden ser de tres tipos:

1.- Temporalizacion

Se refiere a adaptaciones en las que se modifique el tiempo previsto para
conseguir los objetivos, siendo éstos los mismos que los del resto de los
alumnos. Dentro de este nivel de adaptacion podemos distinguir dos
variantes:

» Adaptacion temporal poco significativa, en la que el alumno consigue

algunos de los objetivos mas tarde que el resto de sus companeros pero
dentro del mismo ciclo.
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» Adaptacion significativa, en la que el alumno consigue los objetivos
propuestos pero en el ciclo siguiente. Esto significa adaptar la secuen-
cia de ensenanza y aprendizaje, haciéndola mas extensa y detallada que
para el resto de los alumnos.

Un ejemplo de este tipe de adaptacién seria la decision de plantear la ad-
quisicion de la lecto-escritura, para un alumno o grupo de alumnoes, como un
objetivo que se alcanzaria mas adelante. incluso en el ciclo siguiente, por la
necesidad de trabajar previamente otros contenidos todavia no desamollados.

2.- Priorizacion de algun elemento curricuiar

Algunos alumnos necesitan acceder prioritariamente a algunos objetivos,
areas o contenidos desestimando otros de manera mas o mencs permanente,
Puede significar dar mas tiempo a los objetivos, areas o contenidos que se
priorizan, o bien dar mas importancia a alguno de estos elementos y, sin dejar
de trabajar el resto, no considerarlos come criterio de promocion.

Un ejemplo de este sequndo tipo de adaptacion consistiria en priorizar,
para un alumno del segundo ciclo de Educacion Infantil, fos contenidos rela-
tivos a la comunicacion frente a otros, por considerarse que el nivel de desa-
rrolio de las capacidades relativas al proceso de comunicacién es inferior al
necesario para comenzar el aprendizaje de otros contenidos del mismo ciclo,

Estos dos tipos de adaptacion cumicular deben realizarse siempre empe-
zando por los aspectos més elementales del curriculo. Es decir, si modificando
ia metodologia se atiende  a la necesidad de ese alumno, se evitara alterar
cualquier ofro elemento, Pero si el cambio metodologico no es suficiente se
deberan adaptar las actividades, hasta que se haya consequido el deseada
ajuste en la ayuda pedagogica.

B. La diversidad en la Educacion Secundaria Obligatoria

La diversidad en la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria muestra
con caracter general, unas peculiaridades que merecen dedicarles una
reflexiéon aparte.

£l proceso de elaboracion de las adaptaciones curriculares sigue siendo el
principal recurse de respuesta a la diversidad con el que el profesorado de esta
etapa, como el de los restantes framos educativos, debe contar. Sin embargo,
como va se ha indicado, el rivel de diversidad de capacidades, intereses v
motivaciones es mayor en este periodo que en los anteriores.

Por ello, en la propuesta curricular se articulan ofros dos elementos que
favoreceran atender a estas diferenicias. La primera de ellas se refiere al
espacio de optatividad que configura parte de las actividades educativas
que llevara a cabo el alumno de secundaria.
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En los cuatro afos de esta etapa existirdA un espacio creciente de
optatividad que debe permitir a los alumnos elegir, de entre las alternativas
de contenidos que se le oferten, aquellas que respondan mejor a sus
necesidades, intereses y preferencias.

La optatividad cumicular es, por tanto, un espacio privilegiado para
atender a las diferencias de los alumnos, en el marco establecido por los
objetivos generales de etapa, como se explica en el apartado 4 de la
introduccion a la Ensefianza Secundaria Obligatoria,

Si las adaptaciones curriculares v lo oferta de optatividad no fueran
suficientes para satisfacer las necesidades generadas por la diversidad de los
aluminos, el equipo docente de un centro tendria todavia otro elemento en sus
manos: la diversificacién curricular. La diversificacion curricular seria un
caso extremo de adaptacion curricular en el cual un alumno podria dejar de
cursar parte del tronco comin de esta etapa, y emplear este tiempo en otro
fipo de actividades educativas, bien las ofertadas en el espacio de optatividad,
bien actividades disefiadas especialmente para él, que se podrian cursar
dentro o fuera del centro. Este alumno seguiria teniendo en todo momento
como referencia los objetivos generales de la etapa, pero accederia a ellos a
través de ofro tipo de contenidos y actividades.

Bl caracter excepcional de esta via de tratamiento de la diversidad exige
que su puesta en practica sea cuidadosamente sopesada y requiere un
conocimiento y aceptacién previos por parte del alumno, de los padres, del
equipo docente y de la Administracion Educativa a través de sus Organos
competentes.

C. La intervencién en las necesidades educativas especiales

Una de las diferencias mas importantes que introduce el concepto de
necesidades educativas especiales con respecto al anterior concepto de
“deficiencia” se manifiesta en el hecho de que cuando se habla de alum-
nos deficientes se considera que la causa de sus dificultades de aprendizaje
estd solo dentro del nifio, mientras que desde esta nueva perspectiva, el
problema radica en la escuela, en encontrar la respuesta adecuada a las
necesidades que aquéllos puedan presentar; el nivel de compromiso del
sisterna educativo en la respuesta a estas necesidades queda resaltado desde
esta concepcion.

Desde este punto de vista la causa de las dificultades de aprendizaje de
estos alumnos tiene un origen fundamentalmente interactive, dependen
tanto de las condiciones personales del alurmno como de las caracteristicas del
entomo en el que éste se desenvuelve, en este caso de la escuela.

Junto con el caracter interactivo de las necesidades educativas especiales,
ofra dimensién de este concepto merece ser puesta de relieve: su relatividad;
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en efecto las dificultades de un alumno determinado no pueden establecerse
ni con caracter definitivo ni de una forma determinante, al contrario, van a
depender de las particularidades del alumno en un momento determinado en
relacion a las condiciones v oportunidades del proceso de ensefianza y
aprendizaje. La respuesta pues a las necesidades educativas especiales de un
alumno debe incluir las ayudas pedagbgicas que puede precisar un alumno
a lo largo de las diversas etapas educativas y, siempre que sea posible, en el
marco escolar ordinario.

Estas ayudas pedagdgicas pueden establecerse, con carcter general, en
una doble direccion: a través de las adaptaciones curriculares y a través de los
medios -personales y materiales- de acceso al curriculo

H proceso de elaboracion de las adaptaciones curriculares es la estrategia
de infervencion por excelencia para dar respuesta a las necesidades educa-
tivas especiales. Sin embargo, en el caso de este colectivo el nivel de adap-
tacién necesario serd normalmente mayor. Serd necesario realizar adapta-
ciones con mas frecuencia y sobre elementos mas basicos del curriculo.
Puede ser necesario adaptar, ademas de la metodologia, las actividades de
ensenanza v aprendizaje, v los bloques de contenido, los objetivos generales
de area e incluso algunos de los objetivos generales de etapa.

Por ofra parte, las adaptaciones curriculares que se realicen para atender
a las necesidades educativas especiales seran, en gran parte de las ocasiones,
adaptaciones, no solo de temporalizacion o priorizacién, sino también de
eliminacion o introduccion de contenidos v objetivos. Este serfa el caso, por
ejemplo, de alumnos con deficiencia auditiva que no podrian trabajar algunos
de los contenidos de areas como lengua extranjera o mosica, y que
necesitarian, en cambio, la introduccién de otros contenidos referidos a un
lenguaje complementario.

Ademnés de estas adaptaciones curriculares, ciertos alumnos de necesida-
des educativas especiales necesitaran medios especificos de acceso al
curriculo. Conviene, con todo, dejar clara la implicacion mutua de la doble
direccion que puede establecerse en las ayudas pedagogicas que deben
facilitarse para dar respuesta a las necesidades educativas especiales de los
alumnos; en efecto, aunque en cdiertos casos las adaptaciones curriculares o
bien los medios de acceso al curriculo, de forma independiente pueden por
si solos bastar para responder a las necesidades educativas de determinados
alurnnios, ko més frecuente es que la provision de medios espectficas de acceso
al curriculo se sumen a las adaptaciones realizadas en los elementos
curriculares.

Entre los medios de acceso al curriculo, cabe distinguir los siguientes
aspectos:

a) Medios personales. la atencion a los alumnos con necesidades edu-
cativas especiales en el marco escolar tanto ordinario como especifico,
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exige del conecurso de otros profesionales; profesores de apoyvo,
logopedas, fisioterapéutas, miembros de los Equipos psicopedagogi-
cos, etc. Conviene, con todo, poner de relieve algunas consideracio-
nes a este respecto. En primer lugar debe quedar claro que la funcion
de cada uno de estos profesionales debe establecerse en relacion al
provecto educative del centro que da sentido y coherencia armonizan-
dola a todas las actuaciones que conforman la respuesta educativa a
todos los alumnos. En segundo lugar, la necesidad de la intervencion
de uno u ofro profesional no debe establecerse en funcién de la bondad
en si misma de tal colaboracion sino en funcién de la pertinencia de la
misma en relacién a la propuesta curricular que se haya elaborado para
un determinado alumne: los senvicios pueden adquirir su justo sentido
en funcion de los objetivos educativos que pretendan alcanzarse. v no
coma con excesiva frecuencia sucede, derivarlos mecéanicamente del
déficit. En tercer lugar, como queda dicho, lo que realmente constituye
¢l eje central de la intervencion de todos los profesionales es la
propuesta curricular que se hava elaborado para un alumno o grupo de
alumnnos v en ella adquiere un papel fundamental e insustituible el
profesor tutor; la atencidén a los alumnos con necesidades educativas
especiales es responsabilidad del profesor tutor con quien el profesor
de apovo colaborara de forma coordinada de acuerdo con los objetivos
educativos que se propongan. Finalmente, la participacion de otros
profesionales a veces ajenas al centro, nunca debe servir de coartada
al tulor 0 a cualquier ofro profesor para no responsabilizarse ante
las necesidades educativas que pueden plantear algunos de los
alumnos,

b} Medios ambientales: Deben incluirse en este apartado aquellos mate-

C

—

riales e instrumentos que pueden mediar, ladlitandolo, en el proceso
de ensefanza y aprendizaje de los abjetivos contemplados en la
propuesta curricular de un alumne o de un grupo de alumnos. Se
contemplan tanto la adaptacion de los materiales escritos, del mobilia-
rio vy del equipamiento. como el concurso de instrumentos y ayudas
técnicas que faciliten la autonomia, el desplazamiento, la vision v la
audicién: en definitiva que faciliten v potencien los niveles de comuni-
cacion, tanto oral como escrita. de los alumnos con necesidades
educativas especiales y de esta manera puedan participar al maxime de
la programacion ordinara prevista por el profesor.

Condiciones de acceso fisico a la escuela. Se consideran en este
apartado las modificaciones arquitectonicas (construccion de rampas,
ascensores, etc.) en los edificios escolares que permitan la utilizacion
v acceso a todas las dependencias y senvicios del centro. También es
importante buscar la mayor funcionalidad de los espacios (aulas, salas
de usos mdtiples, tutorias...) de forma que se facilite la flexibilidad en
las agrupaciones de alurmnos ante distintas necesidades,



Capitulo 3: PROYECTOS Y PROGRAMACIONES
CURRICULARES

1. LOS PROYECTOS CURRICULARES DE CENTRO EN EL
MARCO DE LAS NUEVAS PROPUESTAS CURRICULARES

El Proyecto Curricular de Centro es un conjunto de decisiones
articuladas que permiten concretar el Disefio Curricular Base v las propuestas
de las Comunidades Autonomas con competencias educativas en provectos
de intervencion didactica. adecuadas a un contexto especifico. Esta concre-
cion la hacen los equipos docentes, va que sdlo ellos poseen suficiente
informacion para poder interpretar el Disefic Curricular Base v las corres-
pondiertes directrices autondmicas, desarrollandole de forma adecuada a su
siiacion. El Provecto Curticular de Centro encuentra su maxima justificacion
en la necesidad de garantizar una actuacién coherente, coordinada v
progresiva de los equipos docentes que favorezca el adecuado desarrollo de
los  alumnos.

El Proyecto Cumicular de Centro  forma parte del Provecto Educativo v
es el conjuntc de decisiones que en éste se toman respecto al qué, como v
cudnda ensefiar v evaluar. El Provecto Educativo de Centro abarca mas
aspectos que los estrictamente curriculares. Su funcién bésica es la de
proporcionar un marco global a ia institucién escolar que permita la actuacion
coordinada v eficaz del equipo docente. Este marco debe estar contextuali
zado en la situacion concreta del centro, planteandoe soluciones a su
problematica especifica. Debe definirse en relacion a los aspectos basicos de
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la educacion y plantear los grandes objetivos del centro, que orentaran e
inspiraran todas sus acciones. Asimismo debe explicitar la estructura v
funcionamiento de los diferentes elementos del centro.

Aunque el Proyecto Educativo de Centro es fundamental para dotar de
coherencia y personalidad propia a los centros, su elaboracién debe
considerarse como un procesc progresivo y dinamico, que permita la
consolidacién de los equipos docentes v facilite la gestién del centro. No tiene
sentido elaborar un Proyecto Educativo de caracter burocratico, que no sea
compartido realmente por el equipo v carezca de funcionalidad. La consoli-
dacion de los equipos educativos requiere definirse y llegar a compartir toda
una serie de ideas, que adecuadamente elaboradas y redactadas irdn
configurando paulatinamente el Proyecto Educativo de Centro,

Ademés de definirse con respecto a los contenidos del Proyecto Educativo
que se acaban de indicar, v teniendo éstos en cuenta, los equipos docentes
tomaran decisiones relativas a la distribucion v secuenciacion de los conteni-
dos a lo largo de Jas etapas y cidlos, asi como a los citerios de tratamiento
y organizacion de dichos contenidos, aspectos metodolégicos, pautas para
la organizacion del espacic y el tiempo, materiales educativos que se van a
utilizar y criterios de evaluacién. Este conjunto de decisiones es lo que se
denomina Proyecto Curricular de Centro.

La funcién basica de los Proyectos Curriculares de Centro es garantizar la
adecuada progresién y coherencia en la ensefianza de los contenidos
educativos a lo largo de 12 escolaridad. Para ello es necesaria la definicion de
unos criterios basicos v comunes que orienten la secuenciacion de los
contenidos, de acuerdo con las caracteristicas especificas de los alumnos.
Igualmente es importante que los criterios de agrupacion y trafamiento de
contenidos, de organizacion del espacio y del tiempo, de seleccién de
materiales de ensefianza v de criterios de evaluacion tengan una coherencia
en el conjunto del centro, que favorezca al maximo los procesos de
aprendizaje de los alurmnos.

La elaboracion de Provectos Curriculares de Centro, al requerir la toma
de posicidn en relacion a toda una serie de elementos educativos, permite
articular un trabajo sistemnatico de discusion, fundamental para la consolida-
cién de las unidades pedagogicas en los centros. Por eso la elaboracion de
Proyectos Curriculares de Centra para las distintas &xeas y etapas educativas

En un tercer nivel de concrecion curricular, por dltimo, se configuran las
Programaciones, como conjunto de unidades didacticas ordenadas y
secuenciadas para las areas de cada ciclo educativo. Esta tarea exige dos
pasos fundamentales: planificar y distribuir los contenidos de aprendizaje a
lo largo de cada ciclo; y planificar y temporalizar las actividades de aprendizaje
v evaluacién correspondientes.
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La unidad didactica se entiende como una unidad de frabajo relativa a un
proceso de ensefianza-aprendizaje, articulado v completo. En ella se deben
precisar por tanto los contenidos, los objetivos, las actividades de ensefianza-
aprendizaje v las actividades para la evaluacién. Estos elementos deben tener
en cuenta los diferentes niveles de la clase y desarrollar en funcién de ellos
las necesarias adaptaciones curriculares.

Los niveles de reflexion y elaboracion curricular definidos no son una
novedad, sino que tienen una larga tradicién en la practica educativa. Son
bastantes los centros que con anterioridad a la LODE han elaborado
colectivamente proyectos educativos fundamentados, que han orientado la
accibn pedagtgica de los equipos docentes. También en muchos centros, a
través de los departamentos, ciclos o seminarios, se han elaborado proyectos
curriculares parciales para una o mas areas o asignaturas. Muchos son
también los equipos de profesores que han elaborado unidades didacticas
para una parte o la totalidad de los contenidos de ur drea o asignatura. Todo
estos permite contar con un rico caudal de experiencias v un buen nimero
de equipos de profesores capacitados para realizar estas tareas. Lo que ahora
se plantea es generalizar esta forma de trabajo y hacerla accesible a la mayoria
de los equipos docentes.

Es necesario tener en cuenta estos sucesivos pasos de concrecion, va que
presentan distinto grado de generalidad v complejidad; sin embargo, en la
planificacién v, sobre todo, en la practica, aparecen estrechamente relacio-
nados. Puede comprenderse facilmente que las elaboraciones del Proyecto
Educativo de Centro, del Proyecto Curricular v de las programaciones de
unidades didacticas, estan estrechamente relacionadas v se impulsan recipro-
camente. En la medida que el equipo de un centro haya analizado su contexto
y su realidad concreta, se hava definido en torno a unos suspuestos
pedagogicos v haya organizado el centro de forma funcional v participativa,
tendra una base de referencia que le permitira orientar y ubicar opciones mas
concretas. Por otra parte gozara de una experiencia de trabajo que facilitard
el desarrollo de otras tareas en equipo.

Serfa, sin embargo, un tremendo error deducir de lo anterior la existencia
de una serie de pasos que deben seguirse de forma mecanica v en un orden
invariable. No es prudente ni realista, por ejemplo, postular la necesidad de
unn Proyecto Educativo de Centro perfectamente elaborado antes de plantear-
se la elaboracién de un Proyecto Curricular de Centro; tampoco lo es exigir
la existencia de un Proyecto Curricular de Centro que abarque la totalidad de
etapas, ciclos y ambitos de aprendizaje como requisito para que cada profesor
pueda proceder a la programacion de las actividades que piensa llevar a cabo
con sus alumnos.

La experiencia demuestra que estos tres niveles de elaboracion del
curriculo escolar son casi siempre objeto de reflexién y andlisis en paralelo
v que mantienen entre si intrincadas relaciones que en nada, o casi nada, se
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asemejan a un procedimiento deductivo seqin el cual del Proyecto Educativo
de Centro se derivaria mas o menos directamente el Proyecto Curricular de
Centro v de éste, a su vez, las programaciones. A menudo sucede mas bien
lo contrario v los profesores, a partir de una reflexion colectiva sobre las
actividades de aprendizaje que llevan a cabo con sus alumnos, sienten la
necesidad de revisar la ensenanza que imparten y acaban generando, de este
modo, provectos curriculares de alcance mas o menos restringido que.
finalmente, se estructuran en un provecto de ceniro.

2. ELEMENTOS BASICOS DEL PROYECTO CURRICULAR
DE CENTRO

En la actualidad las tomas de decisiones que realizan la mayoria de equipos
docentes afectan fundamentalmente a la seleccion de libros de texta,
organizacién de horarios, reparto de material v espacios v realizacion de
evaluciones. El caracter abierto v flexible de la presente propuesta curricular
plantea nuevas necesidades en ei trabajo de los equipos docentes.

La elaboracién de un Proyecto Curricular de Centro implica realizar las
siguientes opciones basicas:

= Definir los objetivos generales de ciclo. Los objetivos generales
de etapa del Disefio Curricular Base tienen que ser contextualizados
para cada uno de los ciclos educativos,

* Seleccionar el conjuntc de contenidos que seran desarrollados en
&l proyescto curicular v considesar  los posibles criterics de tratamiento
(globalizacién, interdisciplinaridad, disciplinaridad). Esta seleccion
debera realizarse a partir de los bloques del Disefio Base.

* Secuenciar los contenidos por cidos. En el supuesto de que la
secuenciacion de los contenidos no haya sido determinada por las Ad-
ministraciones educativas, se deberan analizar los bloques de conteni-
dos de las distintas areas curmiculares ya que su secuenciacién es un
paso previo imprescindible para poder elaborar las programaciones
concretas. No debe indentificarse la secuenciacion con la temporaliza-
cion. que debe concretarse posteriormente. va que la primera tiene un
caracter mas general v puede dar lugar a temporalizaciones distintas en
funcion de los supuestos concretos.

= Establecer los criterios de evaluacion al final de cada cidlo. [l
equipo docente debe establecer cudles van a ser los indicadores que
permitiran evaluar st un alumno estd llevando a cabo un proceso de
ensenanza v aprendizaje adecuado o si se debe medificar en algo la in-
fervencion educativa. Asimismo, deben ser objeto de acuerdo conjunto
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de todo el claustro los criterios que se van a seguir para tomar la decision
de promocion de un alumno al ciclo siguiente,

Definir los supuestos metodolégicos generales. El Diseric Cu-
rricular Base sefiala una serie de orientaciones didacticas generales
para la etapa asi como unos principios de infervencidén educativa que
se consideran especialmente adecuados para la organizacion del
procese de ensenanza v aprendizaje. Esta informacion puede servirle
al claustro como punto de partida para su reflexién sobre las opciones
metodologicas. Es importante discutir colectivamernte las distintas
formas de trabajo que se van a utilizar en el aula v buscar en grupo,
respetando siempre las opeiones individuales, aquellos enfoques didac-
ticos que mejores resultados puedan proporcionar para el logro de los
cbjetivos generales. Esto no quiere decir. sin embargo, que se pretenda
homogeneizar la metodologia para todo el centro, si, en cambio, que
es imprescindible que todo el equipe docente conczca v, dentro de lo
posible, comparta el enfoque metodoldgico de sus comparieros.

Definir los criterios de organizacidén espacio-temporal. La
organizacion de espacios y tiempos debe superar los estrechos criterios
del reparto de aulas v material y plantearse con criterios pedagogicos,
pensande fundamentalmente en favorecer las mejores condiciones
para e proceso de ensefanza y aprendizaje, La organizacion del
tiempo escolar debe atender basicamente a crear unas condiciones lo
mas faverables posible al desarrollo de las actividades de aprendizaje v
a las necesidades de los alumnos.

La organizacion del espacio y del tiempo son dos factores de agran
influencia en la creacién de habitos en los alumnos v en el desarrollo
de actitudes positivas hacia la escuela. Asi, los criterios de utilizacion del
laboratorio o la biblioteca, la distribucion del horario o la gestion de los
espacios comunes son instrumentos de gran importancia para favore-
cer la identificacion de los alumnos con la escuela, <l desarrollo de
actitudes positivas hacia el aprendizaje v la adquisicion de habitos de
autonomia.

Establecer los principales materiales didacticos que se van a
utilizar. [a existencia de unos criterios comunes en los materiales
basicos de ensefianza y en la forma de utilizarlos constituye un factor
hasico para la coherencia de fa actuacion docente en un centro. Por ello
es conveniente identificar los distinios tipos de materiales didacticos
que se utilizaran: libros de consulta, libros de actividades, material
autocorrectivo, libros de lectura, provectos curriculares. modulos de
aprendizaje, carteles v mapas, audiovisuales, programas informaticos,
equipos de laboratorio v de campo, instrumentos de medida. rateria-
les para la educacidn fisica, juegos didacticos, equipos de tecriclogia,
etc.
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* En el caso de la Educacién Secundaria Obligatoria, el Proyecto
Curricular de Centro debe especificar todas las decisiones relativas
al espacio de opcionalidad. El Disefio Curricular Base se limita a
definir el sentido de ésta y a sugerir una serie de actividades que parecen
especialmente adecuadas para asegurar el equilibrio entre las &reas
comunes para tados los alumnos v aquellas otras actividades educativas
entre las que los estudiantes podran elegir. Son los profesores de esta
etapa, los que, a partir de las orientaciones que, en su caso, realicen las
Comunidades Auténomas con competencias educativas, deben decidir
las opciones que consideran més adecuadas para su centro de entre las
ofrecidas y cudles otras van a incorporar por decision propia a la oferta
de optatividad.



Capitulo 4: LINEAS DIRECTRICES PARA UNA
POLITICA CURRICULAR

La propuesta de un curriculo abierto, que el Ministerio de Educacion ha
adoptado, prescribe un conjunto de medidas de politica de desarrollo
curricular imprescindibles para que el cambio que supone la implantacién de
un curriculo abierto, flexible v descentralizado pueda realmente llevarse a la _
practica. Las medidas que a continuacién se refieren serian necesarias en
cualquier sistema educativo con una politica curricular semejante a la que La propuesta de un
ahora se propone aqui. Sin embargo, en nuestro pais son, si cabe, mas curriculo abierto
necesarias, dada la poca tradicién con que cuenta en curriculos de este tipo. prescribe  medidas
Es muy importante que el cambio que se plantea se vaya produciendo de una de politica de
manera gradual sin que constituya una distorsibn o una carga para el desarrollo
profesorado y sin que provoque en éste incertidumbre y ansiedad. Es clara curricular
la responsabilidad que los Proyectos Curriculares de Centro y las Programa- imprescindibles
ciones dejan en manos de los profesores. Si éstos no se ven apoyados por para que pueda
medidas de desarrollo curricular, esa responsabilidad puede suponerles un llevarse a la
esfuerzo a todas luces excesivo y desproporcionado. practica

Las medidas que el Ministerio de Educacion v Ciencia va a poner en
marcha afectan a los seis ambitos siguientes:

¢ Formacién del profesorado.

¢ Materiales curriculares.

* Senicios de apoyo a la escuela.

¢ Organizacion de los centros
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* Investigacion educativa.

» Evaluacion.

4.1- FORMACION DEL PROFESORADO

Un curriculo abierto supone un perfil de profesor que se caracteriza
fundamentalmente por su funcién en el disefio curricular. No se frata de un
mero aplicador de lo que otros han decidido. Es responsabilidad suya, junta
con sus profesores companieros, contestar a las prequntas sobre que, como
v cuando ensenar v evaluar. Desde esta perspectiva, el profesor tienen que
estar preparado para valorar v elegir de entre la diversidad de alternativas
pedagogicas aquélla que le parezca mas adecuada a la realidad de su centro
y de su aula.

La formacion del profeserado. tanto inicial como permanente, tiene que
responder a este perfil de profesor. Los alumnos v alumnas de Escuelas de
Formacion del Profesorado. los licenciados que se especialicen en la didactica
de sus disciplinas para acceder al cuerpo de profesorado de secundaria, v, en
general, cualquier profesional que se incorpore al sistema educativo debera
hacerlo a través de un proceso de formacién que lo prepare para tomar estas
decisiones de disefio del curriculo,

Los Planes de formacién permanente deberan reflejar también algunas
repercusiones que se derivan de la adopcion de un curriculo abierto. La
primera de ellas se refiere a la concepcion de la formacién permanente del
profesorado como un proceso de  reflexion sobre la practica. Considerar al
profesor responsable de la concrecion del diserio curricular supone atribuirle
la responsabilidad de tomar una serie de decisiones a partir de la reflexion
sobre lo que su experiencia v su formacion le van indicando. Si la mayoria de
las decisiones le vinieran dadas. como en el caso de un curriculo cerrado, la
necesidad de reflexién seria mucho menor. No se trata, por lo tanto, de hacer
{nicamente hincapié en la formacién a través de cursos en los cuales se
transmiten contenidos especificos, sino mas bien de ofrecer tiempos,
espacios v condiciones que permitan que el profesorado pueda evaluar su
experiencia v su practica diaria v deducir de ello los cambios necesarios en
0 programacion.

La segunda caracteristica que de esta opcidn se deriva para la formacion
del profesorado es que hay gue centrar la atencidn en la formacion de los
equipos docentes. Los equipos de ciclo v los seminarios tienen que llevar a
cabo la concrecion del Diseno Curricular Base en un Provecto Curricular de
Centro que responda a sus condiciones especificas. Por ofra parte, las
programaciones exigen iguaimente coordinacion entre todos los profesores.
Tode ello lleva 2 que el centro pase a ser la unidad privilegiada de formacion.

58



Por Ultimo, la formacion tanto inicial como permanente del profesorado
debera tener muy en cuenta los cambios curriculares que se proponen en el
Disefio Curricular Base para centrar en ellos el mayor esfuerzo. Las nuevas
especialidades que aparecen en la Educacion Primaria, la estructura en  areas
en la Secundaria Obligatoria, asi como los nuevos contenidos que aparecen
en las areas, la concepcion metodoldgica necesaria para llevar adelante una
formacion obligaloria en la que ahora estaran alumnos hasta los dieciséis
ancs, o la formacion del profesorado de tecnologia, son alqunos  ejemplos
de ambitos especialmente necesitados de intervencion desde la formacion
permanente,

Las propuestas del Consejo de Universidades acerca de las titulaciones v
los curriculos de los profesionales de la educacion, asi como el Plan Marco
de Formacién Permanente del Profesorade que el Ministerio presenta junto
con €l Diserio Curricular, reflejan todas estas caracteristicas. Asimismao, las
Gitimas drdenes ministeriaies que se han publicado sobre estos temas, {como
la O.M. de 3 de Febrero de 1989 - BOE del 15.2.89 - sobre “Provectos de
formacion del profesorado en centros’). son ejemplos de medidas en la
direccion sefalada.

3.2.- MATERIALES CURRICULARES

La segunda medida de desarrollo cumricular se refiere a la necesidad de
ofrecer al profesorado una amplia gama de materiales curriculares que le
ayuden a pasar desde el Disefio Curricular Base a la elaboracion progresiva
de los Provectos Curriculares de Centro v de las Programaciones de ciclo. Los
profesores. en funcion de las decisiones que se hayan tomado en el Proyecto
de Centro, tendran que elegir aquellos materiales que mejor les sirvan para
alcanzar los objetivos senalados. Sin embargo, esto no quiere decir que
necesariamente tengan que elaborar ellos  mismos esos materiales. aunque
en algunos casos seran los de elaboracion propia los que mejor respondan
a las necesidades concretas de cada centro,

Una vez establecidos Jos criterios basicos de seleccion v secuenciacion de
contenidos, asi como las grandes lineas metodoldgicas, el equipo de profe-
sores de ciclo v los serninarios podran elegir los materiales que mejor se
adapten a los objetivos marcados. Para que este proceso sea eficaz es
necesario que el profesor pueda conocer v tener acceso realmente a una
amplia gama de materiales.

El Ministerio de Educacion v Ciencia y las distintas Administraciones
educativas tienen la responsabilidad de ofrecer a los centros ejemplos
diversos de materiales que el profesor. o bien pueda aplicar directamente en
su aula. o bien pueda tomar como punto de referencia para una posterior
elaboracion propia mas adecuada a su realidad.
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Estos materiales pueden obtenerse a partir de dos fuentes principales. En
primer lugar, de una recopilacién v seleccién de los materiales que ya en este
momento se encuentran disponibles v que se seguiran elaborando por grupos
de profesores. El Ministerio debera seleccionar estos ejemplos vy difundirlos
a los centros. Los seminarios permanentes de profesores y los Movimientos
de Renovacion Pedagégica vienen elaborando desde hace mucho tiempo
materiales muy valiosos que no llegan al resto del profesorado con la
suficiente agilidad. Los Centros de Profesores ofrecen uno de los principales
canales para llevar a cabo este proceso, que puede pasar por distintas fases.
Habra materiales cuya naturaleza lleve a difundirlos exclusivamente entre los
centros del sector que el CEP abarca. Sin embargo, otros pueden tener un
interés tal que aconseje realizar una edicion que pueda llegar a todos los
centros. El Ministerio convocara el presente curso una orden para ayudas a
la elaboracibn de materiales curriculares con el fin de editar los que se
consideren de interés.

En segundo lugar, el Ministerio potenciara la produccién de materiales
elaborados especialmente para ilustrar las opciones del Disefio Curricular
Base. En el marco de un planteamiento curricular abierto como el que ahora
se propone, la elaboracion, recopilacién v difusion de materiales curriculares
es ofro de los aspectos clave. Los materiales curriculares pueden ser de
naturaleza y amplitud muy diversa: propuestas relativas a la ensefianza de una
materia o area; propuestas relativas a la manera de plantear la ensefanza en
un ciclo; propuestas curriculares para alumnos con necesidades educativas
especiales; descripcién vy evaluacion de experiencias de innovacion curricu-
lar, etc. Podran existir equipos técnicos, como sucede en ofros muchos
paises, encargados de elaborar materiales que vayan marcando una linea
clara de cébmo pueden concretarse los elementos del Diserio Curricular Base.

Esta produccion v difusion de materiales curriculares debe llevarse a cabo
en colaboracién con las editoriales de libros de texto y otras empresas
productoras de medios didacticos, con el fin de que la oferta que llegue al
profesorado sea coherente en su conjunto con lo que se sefiala en el Disefio
Base, En ocasiones estos libros, bien por su planteamiento excesivamente
cerrado, bien por el uso que el profesorado hace de ellos, han suplantado al
profesor en su papel activo de concrecién del curriculo. Es necesario contar
con materiales curriculares para trabajar en el aula, pero éstos deben estar al
servicio de las intenciones del profesor v no al revés. Los materiales
curriculares  pueden acabar convirtiéndose para un amplio sector del
profesorado en el referente curricular por excelencia de su actividad docente.
Esto es logico puesto que el Disefio Curricular Base, al estar formulado en
términos generales, se sitia necesariamente bastante lejos de las necesidades
y problemas a los que tiene que hacer frente cotidianamente el profesor,
Promover la confeccion de una amplia gama de materiales inspirados en el
Diserio Curricular Base y ponerlos a disposicion del profesorado, asi como
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utilizar el Disefio Curricular Base para el andlisis de los materiales elaborados
al margen del mismo, constiluyen estrategias para facilitar el proceso de
concrecion del curriculo.

Por otra parte, los materiales curriculares van mucho mas alla del libro de
texto del profesor o del alumno. La biblioteca de aula, los libros de consulta,
los materiales autocorrectivos, los archivos, etc., son recursos de una enorme
utilidad. La diversidad de los alumnos exige también la diversidad de los
materiales si queremos respetar el principio de individualizacién de la
ensenanza.

Los materiales con los que se cuente, independientemente de cual sea la
fuente de su proceso de elaboracién, tendran que estar a disposicion del
profesorado. El Ministerio de Educacion y Ciencia los hara llegar a los
Centros de Profesores para que se difundan a través de las actividades de
formacién permanente del profesorado a las que se ha hecho referencia en
el punto anterior.

4.3.- APOYOS A LA ESCUELA

Para llevar a la practica los distintos niveles de concrecion curricular,
el profesorado necesita, ademas, un conjunto de apoyos en su trabajo.
Suministrarselos constituye la tercera linea de estas medidas. Desde el pun-
to de vista curricular, los apoyos mas importantes que la escuela recibe, en
el&mhtodeiMnustenodeEduményGe:m, son los Equipos o Servicios
Psicopedagogicos, los asesores de formacion de los Centros de Profesores,
v los Departamentos de Orientacion de los propios centros, Cada una de
estas figuras o servicios tiene adjudicada una funcién diferente, complemen-
taria con la del resto.

Los Equipos Psicopedagogicos (Equipos de Atencion Temprana, Equipos
Multiprofesionales, Servicios de Orientacion Escolar y Vocacional) estan
especialmente preparados, dada la formacion de los profesionales que los
componen, para asesorar al claustro en el momento de la elaboracion de los
Proyectos Curriculares de centro. Por otra parte, deben desempefiar una
funcién bésica en el tratamiento de las necesidades educativas especiales,
asesesorando a los profesores en el proceso de diserio de las adaptaciones
curriculares. Por (ltimo, cumplirin también la labor de planificacion de los
recursos del sector educativo correspondiente. En este sentido, es muy
importante que colaboren en el paso de los alumnos a centros distintos, asi
como que faciliten el intercambio de experiencias de unos centros a otros.
Estas funciones se realizaran en coordinacion con los Centros de Profesores
ya que, Como se expone a continuacion, guardan una enorme relacién con
el trabajo de los CEPs.
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Los distintos responsables de formacion de los Centros de Profesores
deberian centrarse, en cambio, en las distintas areas curriculares ayudando
a los profesores de los cicles v seminarios a elaborar las programaciones
correspondientes. Su trabajo se articulard, por lo tanto, en la linea de un
asesor que facilita materiales. organiza reuniones, busca expertos si ello es
necesario, informa sobre cursos que se vavan a llevar a cabo, etc.

Por (ltimo, los Departamentos de Orientacion v de Apoyo Psicopedaad-
gico del centro deberan coordinar las necesidades del claustro con estos
servicios de apoyo, realizar una importantisima labor de orientacion de los
alumnos, v, en general, asegurar el trabajo conjunto del equipo docente en
todas las fases del disefio curricular.

El Ministerio de Educacion v Ciencia ha realizado va dos corwocatorias
para la creacidn de estos departamentos tanto en los centros de Educacion
General Béasica como en los de Ensefianzas Medias, v se sequiran publicando
convocatorias hasta que todos los centros cuenten con ellos.

Desde esta concepcion de la intervencion educativa, los apoyos a la
escuela deberian ir dirigidos a aumentar la competencia de los profesores, no
a suplia. En ocasiones. argumentandose la falta de formacion inicial del
profesorado en ciertos temas, se ha dotado a la escuela de una serie de
recursos que intentaban realizar las funciones que los profesores no realiza-
ban. En este momento, los esfuerzos deben centrarse en brindar al profeso-
rado unas condiciones que permitan que esta formacién permanente
aumente su competencia profesional, permitiendoles que sean ellos quienes
asuman estas responsabilidades.

4.4.- ORGANIZACION DE LOS CENTROS

Las innovaciones que se introducen en el Disefic Curricular Base deben
estar en concordancia con las medidas de ordenacién del sistema educativo.
Las decisiones de configuracion de los centros, las relativas a plantillas de
profesorado, la estructura y funciones de los equipos directivos v la organi-
zacion de tiempos v espacios, deben hacer posible las intenciones educativas
expresadas en el Disenio Base.

La segunda parte del Libro Blanco para la Reforma de la Ensefanza,
referida a Planificacién, que se ha hecho publica a la vez que el Disefio,
expone la informacién relativa a los distintos tipos de centros escolares v a
las plantillas de profesorado. Los criterios que se han utilizado para elaborar
esta planificacién han tenido presente en todo momento lo que el Disero
Curricular Base propone.
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Una propuesta curricular abierta. con sucesivos niveles de concrecién,
exige otorgar a los equipos directivos de los centros nuevas funciones que les
permitan intervenir en el proceso de elaboracién de los Provectos Curricu-
lares de Centro. El Ministerio de Educacion v Clencia regulara la normativa
necesaria para otorgar de manera eficaz estas funciones a los cargos
correspondientes,

La organizacién de los centros, en lo relativo a tiempos v espacios, tendra
asimismo que hacer viable la propuesta cumicular. La construcciéon de los
nuevos centros asi como la remodelacion de los existentes se llevard a cabo
con el criterio de establecer espacios no sélo para las aulas sino también para
laboratorios, aulas de tecnologia, talleres, v, en el caso de la secundaria,
espacios para que los grupos puedan desdoblarse en las asignaturas optati-
vas. Por lo que respecta a los horarics de los profesores, se posibilitaran
organizaciones que permitan que la formacion permanente pueda realizarse
dentro de su jomada laboral.

4.5.- INVESTIGACION EDUCATIVA

La relacién entre investigacion e innovacién es de carécter reciproco: una
y ofra se potencian mutuamente. De los ambitos de investigacion se derivan
con frecuencia modelos acerca de los fendmenos educativos que luego se
traducen en practicas innovadoras. A su vez, estas practicas contribuyen a
modificar las perspectivas que emplean los investigadores para analizar,
explicar v comprender los procescs v las estruchuras educativas.

Por otra parte, nc siempre es nitida la frontera que las separa, como
demuestra la importancia creciente de modelos de investigacion-accién v de
metodologias de investigacion cualitativa que, sin negar el valor de la
investigacion mas distanciada que emplea los métodos analiticos clasicos,
funden a veces en un sélo coneepto la actividad immovadora que se realiza en
las aulas con la actitud investigadora que resulta imprescindible en cualquier

proceso de innovacion.

Esta actividad investigadora se ve reforzada desde una perspectiva de
curriculo abierto, al favorecer ésta la reflexién sobre la practica como medio
para tomar las decisiones curriculares. Esta reflexion v revision del proceso
de enseflanza y aprendizaje pone de manifiesto la necesidad de que los
profesores sean investigadores en sus aulas.

La investigacion educativa tiene que cumplir entonces varias funciones.
Probablemente su funcion mas fundametal consiste en que contribuye a
desarrollar conceptos, enfoques y esquemas que mejoran cada vez mas la
percepcion sobre los fendmenos educativos, haciendo asi una aportacion

63

La actividad
investigadora
favorece la
reflexion sobre fa
practica como
medio para tomar
decisiones
curriculares



Es necesario
fomentar la
actividad
investigadora de
los profesores

indirecta, pero muy importante, al desarrollo de una ensefianza de mayor
calidad.

De forma mas directa, la investigacion permite el desarrollo de modelos
de actividad educativa, materiales didacticos v enfoques curriculares que
sirven de soporte para la renovacion efectiva y concreta de la ensenanza.
Permite ademas, evaluar los efectos de los procesos de reordenacion e
innovacién en el sistema educativo, valorar los programas y centros, ir mas
alla de las impresiones ingenuas en el conocimiento de las estructuras v las
interacciones en que se enmarcan los hechos educativos, facilitando asi la
toma de decisiones.

A partir de la consideracion de la investigacidn como recurso innovador,
es necesario fomentar la actividad investigadora de los propios profesores.
En este sentido es preciso promover la formaciéon de equipos de investigado-
res entre profesores de distintos niveles, una relacién méas estrecha entre los
Centros de profesores v los Departamentos e Institutos Universitarios, v vias
de investigacion para profesores que, estando interesados vy preparados en
la investigacion educativa, requieren recursos mas cercanos al ambito de su
actividad docente.

Con el fin de mejorar la preparacion de los profesores se considera conve-
niente la realizacion de actividades de formacion del profesorado dedicadas
especificamente al conocimiento de distintos Ambitos de la investigacion
educativa. Asimismo, son también necesarias medidas encaminadas a la
difusion de los resultados v enfoques de la investigacion educativa con el fin
de fomentarla e incrementar su influencia en el mundo educativo. Las
formulas tradicionales de difusion, tales como libros, articulos v memorias de
investigacion, deben completarse con otros mecanismos de difusion, a través
de debates, serninarios v cursos de formacion, documentos de distribucion
amplia entre los profesores, y publicaciones que sinteticen resultados y
perspectivas de diferentes areas de la investigacion educativa relacionadas de
forma estrecha v practica con las actividades cotidianas de los docentes.

Por todo ello, el compromiso del Ministerio de Educacion v Ciencia en
relacién a la reorganizacién del sistema educativo v a la innovacién de los
procesos que se dan en él significa también el compromiso de garantizar los
recursos necesarios para fomentar la investigacion educativa. El Plan Nacio-
nal de Investigacion educativa que el Ministerio propone, y que se ha hecho
publico a la vez que el documento de Disefio, presenta una prevision de
recursos de acuerdo con este compromiso.

4.6.- EVALUACION

La evaluacién no se circunscribe a un sdlo aspecto sino que se extiende
a lo largo de todo el proceso educativo. Solo en ese marco de evaluacion
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continua adquieren sentido las pruebas concretas. Ademas no implica
inicamente al alumno sino también, v ante todo, al propio sistema escolar
en su conjunto v a la pluralidad de agentes que intervienen en toda accién
educativa. El sistema escolar como un todo también tiene unos objetivos
generales y requiere, para su funcionamiento, una evaluacion del logro de sus
finatidades, que permita corregir de forma continua las posibles desviaciones
de su trayectoria en relacion a los fines que la sociedad establece para él. La
evaluacion del sistema educativo es competencia y obligacién de las adminis-
traciones educativas; la de los procesos educativos lo es, en primera instancia.
de los profesores v alumnos como agentes de esos procesos.

La propuesta de un sistema con una orgenizacién descentralizada y un
curriculo abiero. en ¢l que las administraciones autonomicas v los propios
centros intervienen decisivamente en la concrecion de los Provectos Curri-
culares, tiene que acompanarse de una propuesta de evaluacion de ese
sisterna que sea, al mismo tiempo. respetuosa con las competencias de los
centros y de las administraciones educativas, v eficaz para regular el
funcionamiento del sistema como un todo.

Ademas, esa regulacion debe realizarse sin multiplicar los examenes
externos, que podrian desnaturalizar fas propuestas de mnovacion educativa
que se conlienen en este documento v que estan basadas en un supuesto
necesario para cualquier innovacién: el de autonomia activa de los agentes
educativos, Aunque puedan producirse vacilaciones v pasos en falso, la
innovacion educativa no serfa posible sin la confianza de las administraciones
educativas en la actividad auténoma de los profesores vy los centras escolares,
Las evaluaciones con funcion esencialmente transferencial. selectiva. pres:
criptiva v de control tienden a condicionar el ritmo v la naturaleza de los
procesos educativos a que se refieren. Por ello, la decision de establecer
evaluaciones de este tipo no es aséptica, sino que acaba por determinar los
objetivos reales de la actividad educativa de la etapa evaluada.

Evaluacion de los alumnos

La evaluacién del grado de adquisicién por los alumnos de los objetivos de
cada ciclo, ademas de su principal funcion formativa, se relaciona con
orientaciones y decisiones sobre promocion de un ciclo a otro. Los equipos
docentes estableceran en sus Proyectos Curriculares de centro criterios para
esa promocion, atendiendo al principio de que la repeticidon o permanencia
de un alumno en un ciclo cursado por un ano mas debe ser un recurso
excepcional, posterior al empleo de otros recursos, v s6lo utilizado cuando
existarn garantias razonables de que puede coniribuir a una solucion efectiva
de las dificultades planteadas. Aunque excepcionalmente es admisible la
repeticion en un ciclo obligatorio de ensefianza (es decir en un ciclo de
Educacion Primaria o Secundaria Obligatoria), no parece conveniente que
puedan producirse mas de dos repeticiones en el conjunto de esas dos etapas.
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Al finalizar el Gltimo ciclo de Educacién Primaria, todos los alumnos
obtendran un certificado de estudios primarios, que darad acceso a la
Ensefianza Secundaria. Este certificado debe acompanarse de una valoracion
precisa y completa de hasta qué punto ha alcanzado el alumno los objetivos
del pivel primario, asi como de las orientaciones que sean precisas para
facilitar la transicién a la Eduacién Secundaria Obligatoria v ayudar al trabajo
de los profesores de este nivel. Esta valoracién que tiene una funcién
orientadora, no puede limitarse a un conjunto de calificaciones, sino que
implica una descripcion individualizada de los logros de cada alumno v de sus
necesidades educativas més fundamentales. Dado el caracter obligatorio de
esta efapa, no se hace necesaria una titulacién de primaria, v se considera
suficiente la certificacion de la finalizacion de ésta para garantizar el paso al
nivel posterior.

Al final de la Educacion Secuandaria Obligatoria, los alumnos que hayan
logrado los objetivos de esta etapa, obtendran un titulo que permitira acceder
al Bachillerato v los madulos de nivel 2 de Fducacion Técnico-Profesional. El
Ministeric de Educacion v Ciencia definira mecanismos especificos para que
los alumnos que no alcancen al final de su escolaridad obligatoria (que puede
prolongarse como méximo hasta los 18 afios, s se producen dos repeticio-
nes) el titulo que acredite ¢l logro de los cbjetivos de este nivel puedan lograrlo
mediante los mismo procedimientos que permitirdn a los adultos, en general,
acceder a él. En este mismo sentido se articularan programas de Garantia
Social que tienen el objetivo de conseguir que todos los jovenes alcancen, al
menos, un primer nivel de cualificacién profesional,

Evaluacion de los centros escolares

La evaluiacion de los centros escolares es esencial para su funcionamiento.
Por ello deben contar con recursos y procedimientos de evaluarse a si
mismos. Pero también es necesario que sean evaluados por la Inspeccién
Teécnica de Educacion, es decir, por agentes externos que puedan establecer
valoraciones Utiles para reconducir. cuando sea preciso, determinados
aspectos del uncionamiento de los centros, valorar su situacién y condiciones
en un marco educativo mas amplio que el limitado al ambito de cada centro
en particular. Por ello, la Inspeccion velard para garantizar la adecuacion de
los Provectos Curriculares de Centro a las principios bésicos senalados en el
Diseric Curricular Base. En esta revision se incluyen, por lo tanto, los criterios
de promocion interciclos que los equipos docentes hayan establecido.

La funcién evaluadora de la Inspeccidon tiene caracteristicas propias:
implica un anélisis cualitativo cuidadoso de las condiciones de los centros
escolares; exige una observacion relativamente frecuente v deterida de los
centros, v el asesoramiento para la regulacién de su funcionamiento lo que
la vincula con las instancias de formacion. La revision del Proyecto Curricular
de Centro suministra una informacién valiosisima acerca de aquellas areas o
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ciclos en los cuales existen mas dificultades. Esta informacién debe utilizarse
como punto de partida para la adopcién de las medidas de formacion
permanente del profesorado de ese centro.

No constituye, por consiguiente, una evaluacién externa en sentido
estricto, sino que requiere una relacién sostenida de los inspectores con los
centros educativos, un conocimiento detallado de las situaciones en que éstos
se encuentran. Independientemente de que esta funcién pueda proporcionar
datos cuantitativos de gran importancia. su fundamento se sittia en el empleo
de metodologias de observacién v elaboracion cualitativa. El desarrollo de
esta funcién fundamental de la Inspeccién Técnica exige un incremento
importante de los recursos humanos. porque sélo es posible que los
inspectores conozcan con cierta profundidad los centros a los que atienden
cuando el niimero de eéstos no desborda sus posibilidades.

Evaluacion del sistema educativo

Finalmente, por lo que se refiere a la evaluacién del sisterna educativo, ésta
debe referirse, en primer lugar a la propia administracién educativa. También
a los centros, servicios v programas educativos. Por dltimo, a los agentes
educativos, es decir a los profesores y alumnos que participan en los procesos
de ensefianza v aprendizaje. A pesar de la enorme complejidad del sisterna
educativo, esta evaluacion debe ser, en lo posible, integrada, v no limitarse
sdlo a los efectos o resultados de los procesos educativas, sino también a los
recursos con los que éstos se realizan, los contextos en que se sithan, los
significados v objetivos que tiene vy, en su caso, las estructuras v procesos
dindmicos que permiten la transformacion de los recursos materiales v de
esfuerzo humano en efectos v resultados educativos evaluables,

La descentralizacién progresiva de la educacién en nuestro pais, derivada
del mandato constitucional v de las pautas de innovacién v reforma gue se
establecen en la nueva ordenacién del sistema educativo, conlleva una
capacidad de las Comunidades Autonomas v de los centros escolares en la
definicién de los curriculos. Sin duda, el sistema resultante serd més diverso,
més rico en altemativas, mas adaptable a las diferentes condiciones sociales
y culturales, que el sisterna actual, Es importante, con todo, que el sistema
conserve un grado de coherencia suficiente come para garantizar el derecho
a elegir centro escolar, la posibilidad de que los alumnos se trasladen de
centros o Comunidades Autonomas sin un deterioro importante de sus
posibilidades educativas, v el cumplimiento de los objetivos minimos estable-
cidos para el sistema educativo como un todo. La exigencia conjunta de
coherencia y descentralizacién del sisterna solo podra atenderse si se asegura
una evaluacion muche maés efectiva. informativa v profunda del propio
sistema que la que existe en la actualidad.

Con el fin de alcanzar este objetivo, se considera necesario la constitucién
de un Instituto Nacional de Investigacion y Evaluacién con la participacion de
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las Comunidades Auténomas, v que contaria con el asesoramiento de inspec-
tores educativos, de especialistas en el campo de la evaluacitn del sisterna
educativo v de profesores de los diferentes niveles de éste, con el fin de
desarrollar las siguientes funciones:

1. Proponer modelos elaborados de criterios e instrumentos de evalua-
cién aplcables a las diferentes etapas, ciclos, areas v disciplinas del
sistema educativo.

2. Asesorar a las Administraciones educativas sobre criterios y pautas de
evaluacién.

3. Desarrollar procedimientos de evaluacion aplicables a los centros
escolares.

4, Fornentar v desarrollar estudios de  evaluacion del sistema educativo,
a requerimiento de las administraciones educativas.
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Capitulo 1: INTRODUCCIONA LA ETAPA

1. CARACTERISTICAS GENERALES

1.1. La Educacion Primaria en el marco de la ensefianza obli-
gatoria

Con la ampliacion de la Educacion obligatoria hasta los dieciseis anos se
hace preciso distinguir dentro de esta dos etapas: la primaria v la secundaria.
La Educacion Primaria se encuentra situada, pues, entre la Educacién Infantil
v la Educacion Secundaria. Es el comienzo de la ensefanza obligatoria, de la
que comprende los seis primeros anos.

La Educacion Primaria sufriré importantes carnbios {anto en su estructura
como en su contenido. Respecto a la estructura, va no supone la totalidad de
la educacion obligatoria, debido a la ampliacion de ésta hasta los dieciséis
anos, lo que aconseja la division de este periodo de diez afios en dos etapas
de las que la Fducacién Primaria constituve la primera. Respecto al conteni-
do, la Educacion Primaria se propone iniciar en unos casos, cuardlo no ha
habido escolaridad previa. v proseguir en otros, cuando si la ha habido, la
actuacion educativa sisternatica para favorecer el desarrollo integral del nifio.
A esto se afade un valor preparatorio para la Educacion Secundaria,

Entender la educacion obligatoria como una unidad temporal y organiza-
tiva que mantenga su coherencia a través de un periodo de tiempo tan amplio
camo significativo en el desarrolle de la persona supone, como es natural, una
estrecha coordinacion entre las etapas de Educacion Primaria v Educacion
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Secundaria Obligatoria. Sin embargo, el nimero creciente de nifios que se
incorporan al sisterna escolar yva en la Educacion Infantil hace necesario
también cuidar la continuidad entre la Educacion Primaria v la Infantil. Dentro
de esta continuidad se halla la necesaria colaboracion entre la escuela y la
familia. que tiene todavia un enorme peso educativo en esta etapa. Dicha
continuidad y coherencia tiene que tener en cuenta la necesidad de aprove-
char, por una parte, la mayor facilidad de adaptacion al medio escolar de los
nifios que proceden de la Educacion Infantil v de compensar, por ofra, las
diferencias entre estos nifios y aquellos para los que el comienzo de la
Educacién Primaria significa también el primer contacto con las instituciones
educativas.

1.2. Aspectos evolutivos v psicopedagégicos

Los procesos educativos en esta etapa, igual que en otras, se hallan
estrechamente relacionados con los procesos de desarrollo de los ninos.
Estos procescs a su vez, se producen y se ven favorecidos en el contexto de
una cultura determinada, con caracteristicas propias. La educacion se
propone realizar una mediacion entre los procesos evolutivos v la socializa-
cién en esa culhura.

Creciente capacidad de abstraccién vy nueva construccion de lo real

En los afios anteriores al comienzo de esta etapa los nifios son capaces de
situar interiormente, gracias a la representacion v al lenguaje. acciones u
organizacion de acciones originadas en contextos concretos. A lo largo de
este periodo aumentan progresiva v considerablemente las posibilidades en
este sentido. Aquello que en anos anteriores realizaba el nifio de manera
practica (acciones coordinadas sobre los objetos v el mundo externo) puede
ahora va imaginarlo v ejecutarlo mentalmente, anticiparlo e incluso operar
sobre sus elementos representadores, estableciendo relaciones entre ellos v
llegando a conclusiones. Resolver un problema aplicando una operacion
matermatica constituye un gjemplo de estas nuevas posibilidades.

La necesidad de elaborar representaciones para asimilar la realidad, una
realidad todavia centrada en la propia actividad, y de identificar y usar
simbolos y signos, se hace evidente en esta edad. Las crecientes posibilidades
del nifio permiten, ahora, el aprendizaje sisternatico de codigos convencio-
nales (lecto-escritira, sistema de numeracion, lenguaje musical, codigos de
representacion espacial, entre otros) e incluso el uso fluido de los mismos.
Este uso podra estar dirigido cada vez mas eficazmente a la busqueda v
elaboracién de informaciones nuevas v a la reestructuracion de las que va se
posee. Se hace, por tanto, imprescindible para la construccion del conoci-
miento del mundo y de si mismo.
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La creciente capacidad de abstraccion permite apreciar y disociar cualida-
des de los objetos v fenémenos (cantidad, longitud, distancia, peso, volumen,
ete). Elio implica la percepcién y conciencia de la permanencia del objeto, de
sus cualidades v de sus posibles cambios sean relevantes o irelevantes para
la operacion pertinente: cambios de forma o espacio ocupado, o los de lugar
v posicion, siendo el nifio capaz de no guiarse por impresiones perceptivas
subjetivas que pueden en este caso inducir a error. El nifio puede ahora llegar
a saber que el nimero de elementos de un conjunto no varia cuando
modificamos su distribucion espacial; o que el volumen de un objeto no varia
cuando lo deformamos aunque la modificacién sea aparentermente conside-
rable. Gracias a este tipo de logros es posible construir un impertante
conjunto de nociones fisicas v maternéaticas. Tarnbién es posible trabajar la
comprension de procesos de transformacion v la comprensién de la existen-
cia y funcionamiento de regularidades v ciclos (ciclo de las plantas, del agua,
etc.).

El nifio es capaz ahora de construir abstracciones cuyos significados se
originan en su propia experiencia. Estas absiracciones, a su vez, le capacitan
para aislar cualidades de los objetos y establecer relaciones entre ellos
mediante atributos, caracteristicas y propiedades. De esta manera atribuye
semejanzas vy diferencias, ordena v, en suma, estructura y organiza la realidad.
Al principio de la etapa, el pensamiento tiende a ser sincrético v analdgico,
es decir, a establecer relaciones por yuxtaposicion al organizar y explicar la
totalidad en fragmentos sin conexién coherente. Percibe de manera global,
estableciendo analogias entre objetos v entre sucesos sin efectuar analisis
previos; nc procede por deduccion sino por asoclaciones inmediatas. A lo
largo de la etapa, v gracias a aprendizajes especificos v a otras experiencias
educativas, los nifios van entrando paulatinamente en el orden de la conexién
logica v de las categorias. Estas categorias han sido socialmente elaboradas
v le son facilitadas al nifio por los adultos.

El conacimiento de la realidad supone una elaboracion de significados que
facilitan la incidencia real sobre ésta v su manipulacion mental. Podemos
distinguir entre el conocimiento por experiencia o cotidiano v el conocimien-
to sistematicamente elaborado v, en su caso, dentifico. Los nifos de esta
efapa no estan limitados al conocimiente por experiencia, sino que a partir
de éste son progresivamente capaces de un conocimiento sistematico. Ei
poseer experiencias miltiples sobre determinados temas posibilita la cons-
truccion de los esquernas necesarios para asimilar los conocimientos cienti-
ficos y éstos dltimes, a su vez, juegan un papel de confrontacion v de
organizadores del conocimiento por experiencia.

Antes de los seis afios, los nifios realizan interpretaciones acerca del
mundo v de los fenémenos con una perspectiva todavia fuertemente
subjetiva; no poseen una diferenciacién clara entre los hechos psicolégicos
y los fisicos. Los fendémenos de la naturaleza los perciben con caracteristicas
humanas. como si pudieran responder a deseos o intereses propios, estar

73

El nifio es capaz
ahora de construir
abstracciones
cuyos significados
se originan en su
propia experiencia



El uso del lenguaje
en la comunicacion
significativa
constituye un
factor decisivo del
desarrollo

dotados de intenciones o ser producidos por el hombre. Para acceder al
pensamiento causal natural, es preciso que el alumno adquiera nuevos
conocimientos confrontando sus concepciones con la realidad, observando
y explorando la misma. A fravés de esta confrontacion , el animismo, el
egocentrismo v el caracter finalista propios del pensamiento infantil van
desapareciendo a lo largo de esta etapa.

En el transcurso de esta etapa se desarrollan y afianzan actitudes tales
como la curiosidad intelectual, la comprension de la necesidad de observar
v controlar aspectos de la realidad, el interés por la explicacién rigurosa, etc..
que permiten el acceso al mundo dentifico.

Prueba del rigor v sistematizacién del trabajo infantil en este periodo es la
construccion de un espacio v un tiempo objetivos v mensurables, contraria-
mente a la aproximacion puramente subjetiva e imprecisa. ligada a objetivos
v actividades particulares, propias del nifio mas pequeno. La adquisicion de
nociones relativas al espacio y tiempo se ve enormemente facilitada por las
posibilidades de representacion. La coordinacion de puntos de wvista, que
permite un nueva tratamiento en la confeccién e interpretacion de represen-
taciones espaciales. constitive un ejemplo al respecto.

Lenguaje v Autonomia

Los procesos anteriormente mencionados se apovan en el lenguaje,
instrumento a la vez del pensamiento v del intercambio social. El lenguaje es
una forma de ayuda al pensamiento para recordar, planificar, sistematizar el
resultado de nuestras acciones. etc; sirve también para emitir v recibir
mensajes en situaciones interpersonales. Constituye un instrumento para
regular la propia conducta e intervenir sobre la conducta de los otros, ast
coma los intercambios con ellos. En estas edades el lenguaje despliega va su
total funcicnalidad. El uso del lenguaje en la comunicacion significativa
constituye un factor decisivo de su desarrollo. Este a su vez se ve favorecido
por la capacidad creciente, que la escuela debe estimular, de analizar la propia
lengua v de reflexionar scbre los productos lingilisticos con la consiguiente
mejora de la comprension v la expresion.

El lenguaje continia siendo uno de los principales instrumentos de que
disponen los nifios para progresar en el conocimiento de los diferentes
contenidos propuestos en todas las areas por medio de exposiciones,
debates, resiimenes, consultas de fuentes bibliograficas, ete.

Respecto a los componentes perceptivo-motores. en estas edades se
producen cambios cualitativos en aspectos basicos ligados al movimiento
-agilidad, flexibilidad, precisién, equilibrio. fuerza muscular, resistencia y
velocidadk que hacen a los nifos v a las ninas aptos para el aprendizaje v
desarrcllo de actividades motrices especificas (deporte. danza. etc). Pero mas
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que la especializacion en una de estas practicas es interesante la toma de
contacto con las mismas, la iniciacion a alguna de ellas v, sobre todo, el
trabajo de exploracién v de toma de conciencia de las propias posibilidades
motrices, expresivas y lidicas, asi como la toma de conciencia progresiva del
cuerpo v las exigencias que plantea su cuidado v desarrollo equilibrado. El
progreso en estos elementos contribuye a ampliar la capacidad de expresion
v su calidad, v facilita un mayor ajuste en situaciones de comunicacion, y en
la comprension e interpretacion de si mismo v de ofros.

En todo caso, la meta de la accién educativa es el logro de la autonomia
intelectual, social v moral del educando. Ello comporta, entre otras cosas. el
desarrollo de un grado suficiente de autonomia en el propio proceso de
aprendizaje. En estas edades, con fodo, no cabe hablar todavia de dominio
de habilidades metacognitivas, es decir, de conocimiento de los propios
procesos cognitives, de control de la informacion, de planificacion de la
actividad, de toma de decisiones consciente v argumentada ' de. comproba-
cion sisterndtica de los resultados. Si hay que destacar, sin embargo, que
dichas habilidades se gestan en este periodo. El logro de un derto control
sobre el propio pensamiento supone, entre otras cosas, ir mas alla de los
hechos v experiencias inmediatas e interactuar con los demés.

En surna, son los propios sujetos que aprenden quienes, en inferaccion
con el medio, con otras personas o por mediacion de la cultura, construven
sus conocimientos, lo cual no implica necesariamente ni la nvencion ni el
descubrimiento, sino la apropiacion activa del saber, la asimilacion v la
sucesiva elaboracion de nuevos conocimientos. Ello exige una fuerte activi-
dad intelectual por parte del alumno, actividad que, pese a ser en dltimo
término propia e individual, no se produce aisladamente sinc a través de la
interaccion con el adulto v con companercs mas o menos capaces,

Interaccién social v autoconcepto

El periodo entre los 6 y los 12 afios es relativamente franquilo en la vida
del nifio. Han pasado va los conflictos originados en la socializacion primera
v en el aprendizaje de los hébitos basicos de la vida social: control de
esfinteres, control de las reacciones agresivas ante situaciones adversas,
interiorizacion de las normas fundamentales de convivencia, etc. En este
periado, el nifio consolida su identidad, va adquiriendo conciencia de sus
capacidades v de sus limitaciones, fisicas v de otra naturaleza, comienza a
percibir su situacion en el mundo, en el medio social. Generalmente, adernés,
acepta su situacion y acepla también las normas que se le imponen. Es una
edad en la que el nifio desea agradar, tanto a los adultos, cuanto a sus
commpaneros.

Por todos estos motivos, y desde el punto de vista evolutivo, es un periodo
sin especiales problemas. Las principales dificultades en la vida del nino
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precisamente suelen derivarse de su adaptacion a la escuela, como nuevo
espacio social que se anade v que complementa al de la familia, que ha
predominado en los afios anteriores.

La progresiva aparicién del pensamiento abstracto, por otro lado, hace
posible que el nifio comience a ser capaz de ver las cosas y de verse a si mismo
desde el punto de vista de otros, Esta posibilidad de descentrarse, de salir de
la perspectiva egocéntrica, es la condicién previa para el desarrolle de
actitudes vy comporfamientos cooperativos e incluso propiamente alinistas,
El nific evoluciona desde posiciones de heteronomia moral hacia posiciones
de autonomia v de acuerdo social: las normas va no son validas por el mero
hecho de haber sido impuestas por una autoridad extema v comienzan a
hacerse valer sobre el fundamento autonomo de haber sido establecidas a
través del acuerdo de todos los implicados en las mismas. Actitudes y
comportamientos de participacion, de respeto reciproco v de tolerancia, que
estén en la base de la convivencia democratica, se hacen posibles a partir del
desarrcllo alcanzado al final de este pericdo.

La educacién, en esta etapa, ha de promover posttivamente el desarrollo
de las lneas indicadas en la direccion de una mayor autonomia moral,
actitudes de cooperacion v tolerancia hacia otros puntos de vista, consolida-
cién de la conciencia de la propia identidad v de las tareas a través de las cuales
esa identidad personal se realiza. Asimismo, ha de favorecer la plena
integracion social en un espacio de convivencia, como es la escuela, donde
el nifio tiene la oportunidad de relacionarse con otros adultos y con
companeros de su misma edad, en una red estructurada de relaciones
diferentes de la familia.

La interaccion entre iguales durante este periodo. al igual que en edades
anteriores y posteriores, es fuente de desarrollo v estimulo para el aprendi-
zaje. La capacidad, que aparece en el transcurso de esta etapa, de adoptar
el punto de vista del otro con el fin de llegar a una coordinacién entre ambos
permite beneficiarse atin mas de los electos positivos de la interaccion, Se
pueden distinguir tipos diversos de interaccidn que comportan todos ellos
efectos positivos para el aprendizaje. Entre ellos destacan basicamente las
relaciones de cooperacion entre los companeros v las de orientacién v tutoria
por parte de los adultos. También es positiva la emulacién {deseo de
superarse en relacién a otro para conseguir un objetivo) en un contexto
relacional cooperativo. Todas estas relaciones son importantes para la
adquisicion vy desarrollo de capacidades y para la realizacién de aprendizajes.

La convivencia en grupe permite, ademnas, la existencia v creacion de lazos
de amistad, claramente deseables en esta etapa, va que constituyen un factor
motivacional hacia la escuela v todo lo que ella conlleva. contribuyendo al
establecimiento de un clima positivo e idoneo para el desarrollo personal del
alumno. Las relaciones se van creando y desarrollando entre compafieros y
amigos ¥ configuran las pautas relacionales que el alumno va asimilando v que
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quiarén rnas tarde sus intercambios en diferentes contextos conformando un
clerto estilo personal de relacionarse.

A todo alumno le resulta positivo relacionarse, expresarse y competir en
un ambiente cordial v en ocasiones ldico. Ello le facilita el conocimiento de
si mismo, el control de sus impulsos, el conocimiento de los demas y el
aprendizaje de normas y de sisternas de organizacion social. Asimismo, le
permite progresar en la construccion de una moral auténoma, elaborando
criterios propios que le capacitan para juzgar moralmente y que regiran,
ademés, su actuacion.

A través de las relacicnes que viven en la escuela, los alumnos asimilan
sisternas de valores y creencias entre otros conocimientos culturales y
desarrollan determinadas actitudes. La dindmica del equipo educativo, el
Proyecto Educativo de Centro, las relaciones entre profesores y adultos que
frabajan en la escuela, con instituciones v personas del exterior, relaciones
todas ellas que los alumnos tienen ocasidn de observar v wivir, influyen de
forma relevante en ese proceso.

En confrontacion con los otros y con las exigencias de los aprendizajes que
realizan, los nifics y nifas van forjando su autoconcepto v autoestima, lo cual
implica el conocimiento v la valoracién de si mismos. Dicha valoracién no es
nunca neutra. Corresponde a la escuela consequir que se profundicen e
incrementen los aspectos positivos de la misma. Solo asi los alumnos se
sentirdn impulsados a continuar con el esfuerzo de sequir aprendiendo v
podran llegar a adquirir una confianza suficiente en si mismos ante las tareas
de aprendizaje.

Los mecanismos que regulan los procesos referidos son complejos. En
ellos intervienen la conceptualizacién que los otros (adultos v companeros)
hacen de una mismo: las atribuciones que la alumna o el alimno hacen sobre
las causas de lo que le acontece; la creencia o no en la posibilidad de controlar
lo que le esta sucediendo; las representaciones subjetivas acerca de las
valoraciones v expectativas de los deméas sobre uno mismo v las propias
expectativas. Todo ello condiciona la propia actuacién vy ésta, a su vez,
condiciona los aspectos mencionados formando una cadena de interrelacio-
nes rmutuas. Antes de la escolaridad obligatoria, cada nifio ha llegado va a
forjar una autoestima determinada que condiciona o limfta considerablemen-
te, en el caso de que sea negativa, la incidencia positiva de la intervencion del
educador. Esta ha de estar dirigida, a partir de la consideracion de los
mencionados factores, a mostrar confianza en las capacidades del alurmno.
a hacerle consciente de sus postbilidades, a creerle y demastrarle capaz, a
confrontarle con exigencias posibies que le proporcionen la vision del limite
de sus posibilidades y del valor del esfuerzo. Sélo asi puede aprender y sentirse
eficaz, competente v apreciado,
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Estos v otros factores determinan que los procesos de desarrollo y
aprendizaje sean diferentes para cada nifio, no solo en lo que se refiere a los
logros conseguidos, sine también a la heterogeneidad de sus manifestaciones
(diferentes capacidades, motivaciones, ritmos, estrategias, etc.). La escuela
debera tenerlos en cuenta v adaptarse a las particularidades del aprendizaje
de los alumnos.

1.3. Finalidades de la Educacion Primaria

La finalidad educativa de la ensefianza obligatoria es favorecer que ¢l nifo
redlice los aprendizajes necesarios para vivir e integrarse en la sociedad de
forma critica y creativa, procurando que este proceso de ensefianza apren-
dizaje le resulte gratificante. Esto equivale al desarrollo integral de la persona,
y al logro de la propia autonomia y de la identidad personal y social. De
acuerdo con ello, la Educacién Primaria se propone unos determinados fines
que se especifican a continuacién:

A} En relacién con la aumtonomia de accion en el medio, la escuela
debe impulsar el desenvolvimiento v la accién auténoma en el medio,
desarrollando la observacion de la realidad v un pensamiento reflexivo
v critico que favorezca la elaboracion de juicios personales y de ideas
creativas, sobre la base de un adecuado equilibrio afectivo y social, v
de una positiva imagen de si mismo.

B) En el ambito de la socializacion. la Educacion Primaria se propone
tanto proporcionar un medic rico en relaciones personales con los
compafieros y con los adultos, a través del juego, la comunicacién, el
dialogo v el trabajo cooperativo para favorecer el desarrollo de la
participacion. la responsabilidad, el respeto a los derechos de los
demas, la tolerancia v el sentido critico, que configuran las actitudes
basicas para la comvivencia democratica. como favorecer la toma de
contacto del alumno con el conjunto de saberes culturalmente organi-
zados que le permitira intervenir en la sociedad a la que pertenece.

C) Por dltmo, v para llevar a cabo la consecucién de las dos finalidades
anteriores, puede citarse una tercera relativa a la adquisicion de ins-
trumentos basicos. toda vez que la escolarizacion debe lograr que
los niflos adquieran de forma eficaz y funcional aquellos aprendizajes
basicos que les penmitan:

a) Interpretar distintos tipos de lenguaje v utilizar recursos expresivos
que aumenten la capacidad comunicativa que poseen antes de
entrar en la escuela.

b} Adquirir los conceplos, procedimientos y actitudes necesarios para
interpretar el medio que les rodea e intervenir de forma activa v
critica en 1.
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¢} Desarrollar las experiencias afectivas, motrices, sociales y cogniti-
vas necesarias para identificarse con la cultura v participar en la vida
social de su entomo de forma individual y colectiva.

2. OBJETIVOS GENERALES DE LA EDUCACION PRIMARIA

Los objetivos generales de esta etapa concretan las finalidades de la Edu-
cacibn Primaria en distintas capacidades. necesarias para alcanzar las mis-
mas finalidades. Se contemplan capacidades de tipo cognitivo, de equilibrio
personal, matrices, de relacion interpersonal v de actuacion e insercion so-
cial. Las capacidades se interrelacionan en los objetivos, no de forma arbitra-
ria, sino que, como ocurre en el comportamiento global de las personas, una
capacidad se apoya en otra (U otras] y se utiliza para adquirir o desarrollar una
tercera.

La interrelacién significativa de capacidades es lo que dota de pleno
sentido a los objetivos, al formular de modo explicito cuél se desea enfatizar,
en qué contexto y con qué grado se debe dar, y qué otras capacidades exige
para su adecuade desarrollo.

E! orden en que a continuacion estan enunciados los objetivos no responde
a una relacion de prioridad entre ellos, Todos colaboran por igual a la conse-
cuciéon de las finalidades de la Educacion Primaria,

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los procesos de
aprendizaje que han tenido lugar en el transcurso de la misma, los alumnos
habran desanollado la capacidad de:

1. Actuar y desenvolverse con autonomia en sus actividades habituales y
en los grupos sociales a los que pertenece (familia, escuela, pandilla,
barrio o puebla) reconociendo sus propias posibilidades v limitaciones
v habiendo desarrollado un nive! adecuado de confianza en si mismo.

2. Colaborar en la planificacion y realizacion de actividades grupales
aceptando las normas v reglas democréticas establecidas, articulando
sus objetivos e intereses con los de los oftros miembros del grupo, re-
nunciando a la exclusividad del punto de vista propic v asumiendo las
responsabilidades que le correspondan,

3. Establecer relaciones equilibradas v constructivas con las personas de
diferente edad v sexo con las que interactia v utilizar adecuadamente
las normas vy pautas de comportamiento que regulan las relaciones in-
terpersonales en situaciones sociales conocidas (trabajo escolar, jue-
go, discusién y debate, cooperacion, competicién, relaciones familia-
res y de amistad, etc.), rechazando todo fipo de discriminacion basada
en caracteristicas personales.
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Utilizar los conocimientos adquiridos sobre el medio fisico y social para
plantearse problemas en su experiencia diaria v para resolver de forma
auténoma v creativa los que se le puedan plantear recabando la ayuda
de ofras personas en caso de necesidad y utilizando de forma critica
los recursos tecnoldgicos a su alcance.

Utilizas, en un contexto de resolucién de problemas sencillos, los pro-
cedimientos adecuados para obtener la informacion pertinente, selec-
cionarla, organizarla. representarla v tomar decisiones, asi como para
llevar a cabo éstas anticipando vy planificando las condiciones materia-
les y temporales necesarias para su realizacion.

Llevar a cabo las tareas y actividades en las que participe tendiendo a
evitar la aceptacién irreflexiva de las informaciones, normas y opinic-
nes que se le transmiten en la escuela o fuera de ella, aplicando criterios
propios v razonados v manifestando una actitud favorable hacia el
trabajo bien hecho.

Utilizar los diferentes medios de expresion {lenguaje verbal, musica,
movimiento carporal, produccién plastica, etc.) para comunicar sus
opiniones, sentimientos y deseos, desarrollando progresivamente su
sensibilidad estética y su capacidad creativa v aprendiendo a valorar y
disfrutar de las obras v manifiestaciones artisticas.

Comprender vy producir mensajes orales v escritos en castellano v, en
su caso, en la lengua propia de la Comunidad Autbnoma, respetando
las peculiaridades de las diferentes lenguas y dialectos v atendiendo a
diferentes intenciones v contextos de comunicacion, asi como comr-
prender v producir mensajes orales y escritos sencillos y contextuali-
zados en una lengua extranjera.

Contribuir a su desarrollo corporal practicando el ejercicio fisico v los
hébitos elementales de higiene y alimentacién v valorando la repercu-
sion de determinadas conductas {tabaquismo, alcoholismo, conduc-
cidn irresponsable, alimentacion desequilibrada, ete} sobre la salud.

[dentificarse come miembro de los grupos sociales a los que pertene-
ce, conocer y valorar de manera critica algunas normas, valores y
formas culturales presentes en los mismos ¢ interesarse par las
caracteristicas y funcionamiento de otros grupos.

Apreciar la importancia de los valores v actitudes que rigen la vida hu-
mana, v que pueden contribuir a su desarrollo intearal como persona,
y obrar de acuerdo con ese aprecio. Tal como se entien de en los arts.
272 v 10,1 v 2 de la Constitucién Espariola.

Establecer relaciones entre las principales caracteristicas del medio
fisico v sodial v las actividades hurmanas (laborales, culturales, de ocio.



etc.) mas frecuentes en el mismo, reconociendo y valorando critica-
mente las diferencias de tipo social v rechazando la discriminacién a
causa de las mismas.

13. Analizar las principales caracteristicas del medio ambiente en el
ambito de su comunidad, valorarlo como elemento determinante de la
calidad de vida de las personas y contribuir activamente y en la medida
de sus posibilidades a la defensa, conservacion y mejora del mismo.

3. ESTRUCTURA CURRICULAR

3.1. Ciclos

La Educacion Primaria se organiza en tres ciclos: el primero, de los 6 a los
8 afios, el sequndo, de los 8 a los 10 afios v el tercero, de los 10 a los 12 anos.
LLa decisidn de estructurar la Educacion Primaria en ciclos de dos cursos se
apova en las siguientes consideraciones:

— Los procesos de aprendizaje en la Educacién Primaria, exigen perio-
dos mas amplios que un ano para su comecta adquisicion por parte de
todos los alumnos.

— La existencia de ciclos més largos de dos anos conlleva el peligro de
que, en la practica, sea el curso y no el ciclo el considerado como la
unidad curricular mas relevante, dada la dificultad que supone hacer
una planificacion de mas de dos cursos,

— la permanencia del mismo profesor con el grupo de  alumnos durante
mas de dos anos puede generar una excesiva dependencia entre
ambos y disminuir Jas ventajas que supone la relacion con otros
profesores diferentes.

Cada uno de estos ciclos es un periodo de tiempo en el que se orgarizan
las actividades de ensenanza y aprendizaje, asegurando la coherencia meto-
dologica v la adecuacion a las particularidades de aprendizaje de los alumnos.

La responsabilidad de asegurar esta coherencia recae, fundamentalmen-
te. sobre el profesor tutor  que permanece con el mismo grupo de alumnos
durante todo el ciclo. Este profesor. junto con el equipo de profesores
de su ciclo, deberd llevar a cabo el disefio de las actividades de ensenanza
v aprendizaje y de evaluacion, sin olvidar la conexién con los periodos de
escolaridad anterior v posterior.

En el primer ciclo, en tanto que comienzo de la escolaridad obligatoria,
se plantea la necesidad de atender nifios de diversa procedencia en cuanto
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a los aprendizajes realizados con anterioridad en funcion, entre otras cosas,
de la asistencia, 0 no, a un centro de Educacion Infantil. Este ciclo se carac-
teriza por el comienzo de la adquisicion de las destrezas instrumentales
basicas y su aplicacion a la obtencién de determinados conocimientos
culturales. En cuanto a las relaciones adulto-nifio, hay una mayor dependen-
cia del alumno hacia el profesor, lanto en el plano afectivo como en el del
desarrollo del trabajo.

El segundo ciclo se caracteriza por el afianzamiento de las destrezas
iniciadas en el anterior v la introduccion de nuevas técnicas de trabajo que
faciliten el acercamiento e interpretacion del medio. Comienza a haber una
mayor capacidad en los alumnos para interesarse por aspectos mas
detallados de la realidad, lo que permitira una ampliacion de los campos de
conocimiento  que  se abordan, El trabajo cooperativo adquiere una mayor
relevancia a la vez que el individual comienza a hacerse mas auténomo. Se
reduce la dependencia afectiva con respecto al profesor.

En el tercer ciclo s¢ perfeccionan las destrezas bésicas v se emprenden
tareas de mavor compleiidad intelectual que exigen la sistematizacion y el
dominio de las técnicas de trabajo. Los intereses del nifo se amplian maés alla
de la realidad inmediata v desarrolla una curiosidad hacia otras realidades.
Los alumnos de este cicle son suficientemente autonormos respecto al
profesor v capaces de considerar e integrar distintos puntos de vista para
realizar un trabajo en equipo.

A pesar de esta division en ciclos, no debe ohidarse que la meta linal es
lograr unos objetivos generales al terminar esta etapa educativa, por lo que
debe haber una estrecha colaboracién entre los equipos de profesores de los
tres ciclos, con el fin de asequrar la continuidad de los planteamientos
educativos,

3.2. Areas

Considerando  las finalidades de la Educacién Primaria v los objetivos
generales que las concretan. asi como la concepcitn de la escuela como
organizadora de las situaciones de ensenanza-aprendizaje, se establecen los
criterios para seleccionar y estructurar los contenidos de aprendizaje en
areas.

Esta estructuracion tiene por objeto facilitar al profesor la ordenacidon v
planificacion de su actividad docente, asi como recoger los contenidos
cientificos, metodolégicos, técnicos v actitudinales apertados por las diversas
disciplinas que estan en la base de cada una de las &reas. No es la (nica
estricturacion posible, ni mucho menos significa que las propuestas de
trabajo en el aula deban abordarse por separado. En todo caso, es preciso
integrar los contenidos de distintas &reas en torno a ejes globalizadores.
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De acuerdo con ese caracter de instrumento de organizacién del curriculo,
el disenio y estructura de las distintas Areas de la Etapa se establece en funcion
de las siquientes fuentes de informacién:

a) En primer lugar, la informacién derivada de los Objetivos Generales de
la etapa, que sefalan las intenciones prioritarias que deben perseguir
las &reas v a las que se deben subordinar todos los componentes de las
mismas.

b) En sequndo lugar. los diferentes ambitos del saber v de la experiencia
humana vy, muy en particular, las disciplinas académicas que organizan
una parle sustancial de ese saber y que suministran la informacion
necesaria para la configuracion de los contenidos del area.

¢} En tercer lugar. la informacion psicoldgica, que proporciona eriterios
para determinar los tipos v grados de aprendizaje adecuados en la

etapa. la secuenciacion de ese aprendizaje v las estrategias e instru- _

mentos de ensefianza y evaluacidn mas pertinentes.
En la Educacion

d) Por dltimo, la informacion que tiene su origen en la practica pedagd- Primaria la
gica. que suministra un acerbo de conocimientos contrastados empi- informacian
ricamente a partir de la evaluacién de las experiencias innovadoras psicopedagdgica y
llevadas a cabo en este terreno. la disciplinar

) o mantienen un
Mientras el papel de guia de los Objetivos Generales de la etapa se equilibrio en la

mantiene constante en todes los niveles educativos, el peso relativo de las estructuracidn de
otras fuentes de informacion varia segin el nivel considerado. afectando las Areas
claramente a la configuracion de todas las areas curriculares. En lo que

concierne a la Educacién Primaria la informacion psicopedagégica v la

disciplinar mantienen un equilibric en la estructuracion de las areas. La

primera pierde la preponderancia que tiene en la Educacién Infantil v la

segunda tiene en esta etapa mayor presencia, aunque rio la relevancia que

adquiere en la Educacion Secundaria Obligatoria

Las areas curriculares de la Educacion Primaria son:
Conocimiento del Medio.
Educacién Artistica
Educaciéon Fisica.
Lenguas Extranjeras
Lengua y Literatura.
Matematicas.

Religion (oferta obligada para los centros v voluntaria para los
alumnos).
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Aportaciones de las dreas a los objetivos de etapa

En el area de Conocimiento del Medio se organizan los aprendizajes que
contribuyen mayoritariamente a desarrollar la capacidad de autonomia de
accion en el medio, de identificacién con los grupos sociales de pertenencia,
de indagacién v bisqueda sistemética de soluciones a los problemas que se
plantean al alurmno en su medio, asi como la capacidad de participacién
responsable v critica, de respeto por las diferencias sociales v de solidaridad
con los dernas.

Los aprendizajes de caracter instrumental en orden a la adquisicion de los
instrumentos bésicos para representar, explicar v comunicar la realidad se
agrupan en tormo a las areas de Lengua vy Literatura, Matematicas v
Educacion Artistica. Cada una de estas areas contribuye de manera propia
a la consecucién de las capacidades explicitadas en los objetivos generales,
dado el caracter diferente v especifico de los instrumentos que cada una de
ellas aporta al conocimiento de la realidad.

E area de Lengua y Literatura en este nivel educativo contribuye a la
formacion de un pensamiento claro y organizado, al desarrollo de la
capacidad de comunicacion del nifio en su medio, a su incorporacidn a la vida
social v cultural y, habida cuenta del pape! instiumental que juega el lenguaie
en los procesos de ensefianza y aprendizaje. a poner las bases que aseguren
una educacion escolar provechosa.

La aportacion del area de Mateméticas para alcanzar los objetivos
generales de etapa se concreta en el desarollo de la capacidad de pensamien-
to v de reflexion logica v en la adquisicion de un conjunto de instrumentos
para explorar la realidad, representarla, explicarla v predeciria, en surna,
pata actuar en y sobre ella.

En el area de Educacién Artistica se organizan aquellos contenidos que
orientan y desarrollan los recursos expresivos, aréficos, plasticos, rifmicos.
corporales v musicales que los nifios manifiestan desde los primeros anos de
vida y que son la base para la adquisicion de los respectivos lenguajes
artisticos,

La importancia del conocimiento del propio cuerpo como instrumento de
exploracion de la realidad v de expresion, vy el abandono con el que
habitualmente se ha tratado este aspecto en la escuela, justifican la decision
de organizar los contenidos referidos a las posibilidades expresivas. comu-
nicativas. cognoscitivas v lodicas del movimiento. que facilitan una relacion
interpersonal mas rica v un conocimiento de las capacidades y limitaciones
del propio cuerpo, en un area de Educacién Fisica.

La demanda social v la dimension europea e internacional de la educacion
aconsejan la iniciacion a una lengua extranjera en la Educacién Primaria, a
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partir del segundo ciclo (8 anos), para familiarizar al nino con la posibilidad
de comunicacion que le da la adquisicién de un nuevo idioma vy la apertura
a otras culturas v formas de vida distintas a la suya.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 27.3 de la Constitucion,
“los poderes pablicos garantizan el derecho que asiste a los padres para que
sus hijos reciban la formacién religiosa v moral que esté de acuerdo con sus
propias convicciones”. A este efecto, el area de Religion articulara de
conformidad con o que se establece en el Acuerdo entre Esparia v la Santa
Sede sobre ensefianza y asuntos culturales, articulo II. de modo que la
ensefianza de la Religion v moral catélica se imparta “en condiciones
equiparables a las demas disciplinas fundamentales” v “que el hecho de recibir
o no recibir ensefanza religiosa no suponga discriminacion alguna en la
actividad escolar”. Incluird la posibilidad de que se establezcan, “en las
condiciones concretas que se convengan en la Jerarquia Eclesiastica, otras
actividades complementarias de formacidn y asistencia religiosa™. de
acuerdo con lo dispuesto en el mencionado articulo ([ del Acuerdo entre
Espafia v la Santa Sede.

Para que la no discriminacién se haga efectiva v se garantice el
cumplimiento del articulo 27 de la Constitucion Espariola, la articulacion del
area de Religion hard prevision de aquellas materias o bloques de contenidos
distintos v homogéneos, que se correspondan con la opcidn tomada por los
alumnos, cuyos padres hayan elegido ofras religiones distintas a la catolica en
relacion con cuyas ldlesias, Confesiones o Comunidades religiosas el Estado
Espariol hubiera establecido Acuerdos ¢ convenios de cooperacion.

En todo caso, la educacion, tal v como recoge el art. 27.2 de la
Constitucitn, “tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad
humana en el respeto de los principios democréticos de convivencia vy a los
derechos vy libertades fundamentales™ para todos los alumnos.

Hay un conjurtto de aspectos de especial relevancia para el desarrollo de
la sociedad durante los ltimos afios, en relacion con el consumo, la igualdad
enfre los sexos, la paz, el ambiente, la salud, el ocio, etc., que va han sido
recogidos en los Objetivos Generales. No parece apropiado inciuir estos
aspectos i como areas aisladas ni incluso como bloques de contenido dentro
de un 4rea. Esto podria dar pie a abordarlos de forma compartimentada v
durante un periodo limitado de tiempo. Parece mejor impregnar la actividad
educativa en su conjunto con estos contenidos, por ello se introducen en
varios bloques de las distintas areas. De forma no exhaustiva, se caracterizan
a continuacion algunos de ellos:

Educacion del consumidor. El consumo es un elemento presente en
nuestra sociedad vy ante el que no existe practicamente ningin tipo de
respuesta educativa. Sin embargo, es necesario dotar al nifio de unos
instrumentos de analisis y critica que le permitan adoptar una actifud personal
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frente a las ofertas de todo tipo que recibe de la sociedad de consumo. La
toma de conciencia ante el exceso de consumo de productos innecesarios
debe comenzar en la escuela.

Educacion para la igualdad de oportunidades de ambos sexos.
La escuela ha de tener una postura activa para desterrar el tratamiento
discriminatorio que reciben las personas en funcién del sexo. Esta discrimi-
nacién es particularmente intensa en la representaciones graficas, en los
rmodelos v elernplos, v en el lenguaie mismo, a menudo utifizados de forma
inconsciente. Es preciso poner especial atencion para evitar expresiones y re-
presentaciones que llevan carga de discriminacion sexista. Asimismo hay que
evitar la discriminacion por razén de sexo en los temas referidos al trabajo vy
a la organizacion social, utilizando ejfemplos y problemas que no reproduzcan
estereotipos sexistas. favoreciendo con ello el desarrollo de la coeducacion
dentro de la escuela.

Educacion para la paz. La creacion de actitides que estimulen el
didlogo come via privilegiada en la resolucion de conflictos entre personas v
grupos soclales es un objetivo basico de la educacion. El hecho de que la
propia escuela sea lugar de encuentro entre las personas que forman la
comunidad educativa v cuyos intereses no siempre son armoénicos, hace de
ella un lugar idémeo para aprender por propia experiencia las actitudes
basicas de wna convivencia libre, democratica, solidaria y participativa.

Educacién ambiental. 1.a perspectiva ambiental de la educacién
reclama un tratamiento de los aprendizaies escolares que capacite a los
alumnos para comprender las relaciones con el medio en el que estan
inmersos \ para dar respuesta de forma participativa y solidaria a los
problemas ambientales tanio en el ambito préximo v local como nacional e
internacional.

Educacion para la salud. Desde la infancia deben crearse unos habitos
de higiene fisica y mental que permitan un desamollo personal sano, un
aprecio del cuerpo v su bienestar, una mejor calidad de vida v unas relaciones
interpersonales basadas en el desarrollo de la autoestima de las personas.

Educacion sexual. En parte como elemento de la educacion para la
salud, v particularmente en relacion con areas como la de educacion fisica v
la de conocimiento del medio, han de hallarse presentes en esta etapa
diversos contenidos de educacion sexual. No se brata solo de una informacién
sobre los aspectos biolégicos de la sexualidad. Es preciso inclhir también in-
forracion. orentacion v educacion sobre sus aspectos sociales v psicolégi-
cos, de modo que los alumnos llegien a conocer y a apreciar los roles sexuales
masculine v femening y el ejercicio de la sexualidad en cuanto actividad de
comunicacion plena entre las personas.

Atravesando las distintas areas educativas, conviene destacar {inalmente
la dimensién europea de la educacion. En un momento historico en que
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se estan dando pasos decisivos para la construccion de la Comunidad
Europea, en la que Espana recientemente se ha integrado, es imprescindible
que, desde la Educacion Primaria, los alumnos empiecen a tener conciencia
de ese amplio espacio de convivencia social y de experiencia cultural que
significa Europa.

El enfoque globalizador

La formulacion de contenidos por éreas responde exclusivamente a una
forma operativa de explicitarlos y no debe traducirse en un tratamiento
aislado o independiente de cada una de ellas en esta etapa. Por el contrario,
en coherencia con las caracteristicas psicopedagogicas de los ninos v las
finalidades de esta etapa y con los principios del aprendizaje significativo que
informan el Diserio Curricular Base, la organizacion de los contenidos para
su desarrollo en actividades, exige un enfoque globalizador que permita
abordar los problemas, las situaciones v los acontecimientos dentro de un
contexto v en su globalidad.

El enfoque globalizador, por otro lado. no se refiere a una metodologia
concreta (método de proyectos, topicos, etc.), ni comporta una desvaloriza-
cion de las disciplinas, El término globalizacién se refiere a la forma
contextualizada en que se presenta y es percibida la realidad, particulanmente
por el nino de esta etapa, v a como nos acercamos a su conocimiento.

La perspectiva globalizadora, con que han de estructurarse los contenidos
no prescribe métodos concretos, sine que da pautas para organizar y articular
los contenidos en secuencias de aprendizaje, orientadas a un fin concreto con
sentido e intencionalidad v situadas en contextos que favorezcan su  funcio-
nalidad.

Estas pautas se corcretan en un acercamiento a la realidad eligiendo
situaciones o contenidos de aprendizaje contextualizados en la experiencia
del nifio, con el doble propésito de que pueda establecer multiples relaciones
significativas entre lo que sabe v los nuevos aprendizajes, v de que esté
fuertemente motivado por ellos, El proceso de globalizacion se desarrolla en
tres momentos. Se contemplan en un primer momento todos los componen-
tes de forma conjunta. Se pasa después a su analisis mediante la aplicacion
de los instrumentos que facilitan las diferentes areas del conocimiento. El
tercer momento es el de la construccion de esquemas interpretativos  de
sintesis de la situacion estudiada que permitan su mejor comprension v
aplicacion a situaciones nuevas en contextos diferentes,

Desde un punto de vista organizativo, la mayoria de los contenidos se
abordaran en tomo a ejes o nicleos de globalizacién, v en funcion de ello se
distribuiran los horarios de forma flexible. Sin embargo se tendrd en cuenta
también la organizacion de tiempos para el trabajo de aquellos contenidos,
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tanto conceptuales, procedimentales como actitudinales cuva adquisicion
necesita ademés un ftratamiento especifico.

4.

ORIENTACIONES DIDACTICAS GENERALES

Con caracter orientativo se sefialan a continuacion algunos criterios

didacticos para el disefio y desarrollo de las actividades de ensefianza y
aprendizaje v para el proceso de evaluacion,

4.1. Actividades de ensenanza v aprendizaje

Para el disefio de actividades de ensenanza y aprendizaje. el profesor

procurara atender a los criterios que siguen:

1.
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Asegurar la relacion de las actividades de ensenanza v aprendizaje con la
vida real del alumnado, partiendo, siempre que sea posible, de sus expe-

riencias.

Este criterio significa que la intervencién educativa no debe basarse
principalmente en informacion transmitida de modo verbal, sino en las
experiencias de acontecimientos del mundo externo y en los datos de la
realidad a la que tienen acceso los alumnos. La vida de ios alumnos dentro
y fuera de la escuela ha de ser el punto de partida, siempre que sea posible,
de las actividades de ensefianiza v aprendizaje. Este contacto con la realt-
dad favorece el desarrollo de las capacidades sefialadas en los objetivos

generales.

- Fadilitar la construccion de aprendizajes significativos disefiando activida-

des de ensefianza v aprendizaje que favorezcan la relacion entre lo que se
sabe v los nuevos conlenidas, que hagan evolucionar las concepciones
infantiles sobre determinados temas. que proporcionen la informacion
necesaria ent el momento oportmno tanto en lo relativo a los contenidos
de aprendizaje como al momento del proceso en que se encuentra el
alumno.

Los alumnos de esta etapa pueden va aproximarse a algunos de los
conceptos cientificos actuales mas importantes, Esto es posible siempre
que se facilite esta aproximacion desde el marco de referencia y desde las
motivaciones de los alumnos en esta edad, Es preciso, por ello. fomentar
actitudes de interés y curiosidad, de gusto v por la observacion y por el
control de los fendmenos, actitudes que entrafian un rigor progresivo en
el estudio y en €l trato con la realidad y que contribuyeny a aproximar a los
alurnnios a la mertalidad dentifica v a nidarles en sus métodos. En ese
contexto, es necesario provocar la reflexidn, la extraccion de conclusio-
nes a partir de experiencias u observaciones realizadas, la confrontacion
de los hechos estudiados con sus imnplicaciones sociales, la inferencia
racional v el contraste piblico de los enunciados sobre la realidad.



En esta etapa merece particular atencion la utilizacibn consciente v pla-
nificada de estrategias de asimilacién comprensiva, que relacionen los
esquemas de conocimiento del alumno con la nueva informacion, y que,
de ese modo, contribuyan a un aprendizaje significativo. El maestro tiene
que facilitar la construccion del significado, favoreciendo una relacién no
arbitraria de esa nueva informacion con la informacién ya poseida,
presentandola de forma organizada y haciendo asequibles los conceptos
que se transmiten de forma que promueva el desarrollo cognitivo, En
ocasiones hay una gran distancia entre el significado cultural establecido,
que se desea transmitir, de un hecho o de un concepto, y el significado
que el nifio le afribuye. Por eso, los conceptos v significados nuevos no
se aprenden de una vez por todas; antes bien, van evolucionando, a
medida que ¢l nific es capaz de acercarse, desde sus propios significados,
a los significados sociales que la escuela trata de transmitir,

. Potenciar el interés espontaneo de los alumnos en el conocimiento de los
codigos convencionales e instrumentos de cultura (lecto-eseritura, codigo
matematico, lectura de mapas, efc.), sabiendo que las dificultades que
estos aprendizajes comportan pueden desmotivar al alumno y que, por
tanto, es necesario preverlas v graduar las actividades para llevar a cabo
dichos aprendizajes.

En estos arios, Jos nifios manifiestan ya un interés espontaneo en dichos
instrumentos culturales y codigos convencionales. Sin embargo, la fami-
liartzacién con ellos y su dominio comporta serias dificultades que pueden
desalentar a los alumnos. Eso ocurre tanto en instrumentos v codigos muy
generales (lecto-escritura, calculo, representacién bidimensional del
espacio, efcétera), cuanto en otros procedimientos o técnicas aplicables
a determinados &mbitos de la realidad (esquernas, gréficos, planos,
instrumentos de medida, de laboratorio, etcétera). Es preciso prever las
dificultades en la adquisicion de estos aprendizajes, graduar las actividades
para conseguirlos con certa facilidad. poner de relieve la significacion
social v la utiidad practica de todos estos codigos e instrumentos, v
potenciar el progresivo dominio de los mismos, que ha de adquirirse de
forma integrada con el resto de contenidos curriculares: conceptos,
hechos, actitudes. Con ello, ademas, el alumno adquiere también la

capacidad para aprender por sl mismo de una manera auténoma.

. Tener en cuenta las peculiaridades de cada gnupo v de cada nific o nina
concretos adaptando los métodos v los recursos a cada uno de ellos, v
permanecer atento v utilizar los medios necesarios para, a través de las
diferentes actividades v manifestaciones del nifio, comprobar en qué
medida va incorporando los aprendizajes realizados a nuevas propuestas
de trabajo v a situaciones de la vida cotidiana.

La atencién individualizada puede ejercer una gran influencia educativa,
al mismo tiempo que hace mas compleja v dificil la funcion pedagégica.
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El profesor ha de desarrollar estrategias de actuacion de conjunto, para
todo el grupo. a la vez que estrategias que atiendan a la diversidad de los
alumnos, una diversidad positivamente valorada, v a la individualidad de
cada uno de ellos. La exigencia de ajustar el modo de intervencion
educativa a las diferentes necesidades comporta, por un lado, un trato
personal con cada alumno y, por otro, una organizacion compleja del
trabajo en el aula, a menudo con la coexistencia de procesos metodold-
gicos diferenciados dentro de ella,

Utilizar métodos v recursos variados que potencien la  creacion v el uso
de estrategias propias de bisqueda vy arganizacion de los elementos
requeridos para resolver un problema,

Los métedos v recursos didacticos a disposicion del profesor son diversos
y variados. Es preciso elegir entre ellos en funcién de las caracteristicas
de cada tarea o actividad. asi como de los objetivos que se desea
consequir. En dertos casos, conviene presentar modelos, proporcionar
pautas v facilitar informacién previa al comienzo del trabajo de los alum-
nos. En otros, es mas conveniente poner el acento en la exploracion, en
la investigacién v en la bisqueda, por parte del alumno, de soluciones
propias. Hay que potenciar en los alumnos la creacidn v el uso de
esirategias propias de bisqueda v de organizaciéon de los elementos
requeridos para resolver un problema o afrontar una situacién, de
prevision de las condiciones necesarias para realizar un trabajo, de
precisién o delimitacion del tema de estudio, de planificacion del trabajo.
de toma de decisiones. de utilizacion de diversas fuentes de informacion
y recursos tecnologicos a su alcance, etcétera.

. Proporcionar continuamente informacion al alumno sobre el momento

del proceso de aprendizaje en que se encuentra, clarificando los objetivos
por conseguir. haciéndole tomar conciencia de sus posibilidades v de las
dificultades por superar. y propiciando la construceion de estrategias de
aprendizaje adecuadas vy concretas.

Esta experimentalmente demostrado que el aprendizaje de estrategias
cognitivas generales v de procesamiento de informacion es tanto mas
eficaz, cuanto mas consciente es el sujeto de lo que estd aprendiendo, de
las reglas que maneja v de los procedimientos utilizados. Igualmente, el
conocimiento es favorecido por todas las actividades que, en general. se
denominan metacognitivas, tales como el conocimiento de las propias
posibilidades v limitaciones de percepcidn, de memoria, de razonamien-
to, etcétera. El establecimiento de estos procedimientes v habilidades de
nivel superior, posible ya a lo largo de la etapa de primaria, puede v debe
ser positivamente favorecido por el profesor v resulta crucial para crear
en el alumno un margen de autonomia en la bisqueda de soluciones a los
problemas de todo tipo. escolares v extraescolares. v para el desarrollo
de procesos auténomos de aprendizaje. La realizacion de planes de



trabajo v su revision sisternatica por parte tanto del alumno como del
profesor, es una estrategia que favorece la reflexién sobre los procesos
arriba senalados.

. Impulsar las relaciones entre iguales proporcionando pautas que perrni-
tan la confrontacion y modificacion de puntos de vista, la coordinacion
de intereses, la toma de decisiones colectivas, la ayuda mutua, la
superacion de conflictos mediante el didlogo, etcétera,

Los andlisis v debates colectivos, realizados en clase, son positivos si
permiten el intercambio de informacion, la confrontacion v modificacion
de puntos de vista y la reestructuracion de los esquernas de conocimiento.
Esto puede conseguirse cuando hay propuestas u opiniones distintas, que
son altemnativamente argumentadas por sus defensores, y cuando se
quiere llegar por consenso a decisiones colectivas. La necesidad de pasar
a la accibn para lograr un objetivo colectivo o de establecer normas de
funcionamiento aceptadas por todos, es un ejemplo de situacion que
exige el citado consenso v que favorece la interaccion. El maestro, por
tanto, organizara el aula de forma que permita el trabajo cooperativo
entre los alumnos e impulsard la confrontacion de puntos de vista
diferentes, la reflexién conjunta sobre los acontecimientos e inferaccio-
nes sociales que estan sucediendo en el grupo v scbre el comportamien-
to propio v el de los demés. abriendo posibilidades de superacion de los
conflictos o de los problernas gracias al dialogo v al debate razonable entre
los distintos puntos de vista.

. Crear un clima de aceptacién matua y cooperacion promoviendo la
organizacion de equipos de trabajo, la distribucion de tareas y responsa-
bilidades, etcétera.

El maestro propondré metas colectivas que sean atractivas v estimulantes
v para las que se requieran distintos modos de organizacion y coopera-
cion. En relacion con ello, puede proponer: agrupaciones flexibles de
nifios para tareas concretas, distribucion de funciones y responsabilidades
en el grupo, diferentes disposiciones del mabiliaric en el aula, etcétera.
Junto con ello, ha de facilitar la conciencia de grupo, eliminar los
comportamientos y juicios desvalorizadores y crear un clima de acepta-
cion, de ayuda mutua y de cooperacion.

. Tener en cuenta que muchos contenidos de aprendizaje no se adgquieren
nicamente a través de las actividades desarrolladas en el contexto del
aula, sino que es preciso diseriar actividades en el ambito del ciclo v de la
etapa para consequir su plena adquisicion v consolidacion, lo cual implica,
necesariamente, a todos los profesores v al centro en su conjunto.

El desarrollo de los contenidos que se refieren a la participacion en el
centro (asambleas, representacién de alumnos, fiestas colectivas, etc), a
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la utilizacién de recursos y espacios comunes (biblioteca, medios audio-
visuales, patios de recrec, etc.). a la cooperacion vy solidaridad con ofros
companeros {colaboracion con otros alumnos de diferentes edades,
capacidades, etc.), requiere una accidn intencional y un conjunto de
decisiones referidas a espacios, tiempos, recursos y agrupamiento de
alumnos v profesores que deben estar previstas por el equipo docente en
el Provecto Educativo de Centro.

4.2. Evaluacién

La evaluacion es un nstrumento que sirve al profesor para ajustar su
actuacién en el proceso de ensefianza y aprendizaje, orientandolo, reforzan-
do los contenidos insuficientemente adquiridos por los alumnos vy realizando
la adaptacion curricular necesaria.

Asimismo, la evaluacidn es un instrumento para el centro escolar en la
toma de decisiones scbre su organizacién, especialmente en cuanto al
funcionamiento intermo v la promocién de alumnos.

Por titimo, la evaluacion es un instrumento que sirve a la administracion
educativa para verificar la coherencia del sistema escolar v para responder a
fas necesidades manifestadas en la evolucién del sistema educativo, adaptan-
dolo a medida que van surgiendo.

Como criterios de evaluacién en esta etapa se sefialan los siguientes:

1. La evaluacién constituye un proceso continuo, que forma parte del
propic proceso de  ensenianza y aprendizaje. En ningln caso puede
quedar reducida a actuaciones aisladas en situaciones de examen o
prueba ni identificarse con las calificaciones.

2. H equipo de ciclo debera establecer, de acuerdo con el Proyecto
Curricular de Centro. los criterios de evaluacion para el ciclo. Estos
¢rilerios permitiran evaluar los procesos de enserianza y aprendizaje
para la consecucion de las capacidades senaladas en los Objetivos
Generales de ciclo, v el grado de desarrollo de las mismas en cada uno
de los alumnos v en el alumnado del ciclo en su conjunto. Esta
informacion servird al equipe de profesores para evaluar el funciona-
miento de las unidades didacticas programadas, la pertinencia de los
recursos empleados v su propia actuacién en el proceso de ensefianza
y, con ello, realizar las necesarias adaptaciones curriculares.

3. El profesor debe permanecer atento y utilizar los medios necesarios
para, a través de las diferentes actividades v manifestaciones del nifio,
comprobar en qué medida va incorporando los aprendizajes realizados
a nuevas propuestas de trabajo y a otras situaciones de la vida
cotidiana. En este sentido, debe intercambiar informacién con los
padres en relacion con el proceso de ensefianza v aprendizaje de cada
una de los nifos,
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. Es preciso favorecer la participacién del propio alumno en este
momento del proceso de aprendizaje, valorando conjuntamente con
el profesor los progresos vy las dificultades encontradas, El alumno no
ha de ser sujeto pasivo en ese proceso sino que hay que promover su
participacion activa mediante la autoevaluacion y el analisis conjunto
del trabajo realizado.

. La evaluacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje se realiza
a través del sequimiento de las actividades disenadas en las unidades
didacticas. Esta evaluacion tendrd como referente los objetivos didac-
ticos, que expresan la relacién de los objetivos generales con los
contenidos concretos de la unidad,

. La evaluacién se apoya en la recogida de informacién. Algunos de los
instrumentos senalados a continuacion pueden ser muy dtiles para
realizarla; la observacion sistematica (fichas de seguimiento, registro
de datos, listas de control, carpeta-registro personal del alumno, etc.),
el analisis de los trabajos de los alumnos (cuadernos de trabajo.
murales, trabajos monogréficos, etc.), las pruebas (orales, escritas.
précticas, individuales v colectivas) v la entrevista.

Los debates, asambleas, juegos, salidas, etcétera, son situaciones es-
pecialmente aptas para observar la incorporacion de actitudes a la vida
cotidiana vy para la evaluacion de las mismas tanto individualmente
COMO en grupo.

. Sera preciso que el profesor tutor elabore informes de evaluacion de
los alumnos al final de cada ciclo, que serviran de orientacion a los
profesores del ciclo siguiente, de modo que se respete la continuidad
de un ciclo a otro en los procesos de ensenanza aprendizaje. En estos
informes se debe evitar hacer juicios de valor sobre el alumno que
condicionen negativamente la opinién del profesor del ciclo siguiente.

. Al finalizar la Educacién Primaria se hard un informe individual
detallado sobre el grado de desarrolle alcanzado por el alumno en
relacion a las capacidades expresadas en los Objetivos  Generales de
la Etapa. Este informe se basard en los datos aportados por la
evaluacion continua realizada a lo largo de toda la Etapa v senvira como
punto de partida vy orientacion al profesorado de la Etapa Secundaria
Obligatoria.
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AREA

1. Conocimiento del Medio



I. Introduccién

Pese a los multiples y renovados esfuerzos por adoptar una aproximacion
interdisciplinar v a los recientes avances experimentados en este sentido, el
medio como ohjeta de conocimiento global e integrado carece aln en la
actualidad de una fundamentacion epistemolégica solida. El panorama de un
conjunto de disciplinas que contribuyen, cada una desde su propia y peculiar
perspectiva, a una mejor comprension y explicacién de la amalgama de
aspectos y dirensiones que configuran el entorno humano sigue en gran
parte vigente, sin que haya sido posible todavia dar el salto hacia una ciencia
unificada e integrada.

Sin embargo, junte a esta constatacion de orden episternolégico, destaca
igualmente el hecho, ampliamente refrendado por la investigacion psicope-
dagogica, de que el aprendizaje significativo -y con él, el proceso de cons-
truccién del conocimiento- es siempre un aprendizaje globalizado que impli-
ca en mayor o menor grado a la totalidad del sujeto que aprende en sus
multiples v complejas relaciones con el entorno en el que tiene lugar dicho
aprendizaje. La segmentacion de la experiencia en parcelas o aspectos que
pueden ser objeto de analisis y de profundizacién por separado es, sin lugar
a dudas, uno de los recursos méas poderosos de los que disponen los seres
hurmnanos para construir el conocimiento. perc este poder no reside tanto en
la capacidad de seamentar como en la capacidad de integrar las aportaciones
parciales en un todo coherente v articulado, Mas atn, la parcelacion v seg-
mentacion de la experiencia con fines de estudio y de profundizacién sélo es
un recurso Util para la construccién del conocimiento en la medida en que
dicha experiencia actia como marco de referencia integrador.

Las constataciones precedentes poseen fuertes implicaciones para la
ensenianza y el aprendizaje de los diferentes elementos que configuran el
entorno humano. Por una parte, es necesario respetar la experiencia glo-
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bal del alumne como punto de partida y coma referente continuo del proceso
de ensefanza y aprendizaje. Por ofra parte, con el fin de enriquecer dicha
experiencia, es necesario introducir de forma progresiva una aproximacion
mas metodica, mas analitica y segmentada, que permita profundizar
el conocimiento de sus componentes mas destacados sin perder de vista la
perspectiva integradora, Ambas exigencias han sido tenidas en cuenta en el

planteamiento adoptado en el area curricular sobre el conocimiento del
medio.

El concepto de medio se ufiliza en este Diserfio Curricular Base para
designar el conjunto de factares, fendémenos y sucesos de diversa indole que
configuran el contexto en el que tienen lugar las actuaciones de las personas
y en relacion a los cuales dichas actuaciones adquieren una significacion. El
medio no es sélo el escenario en el que tiene lugar la actividad humana, sino
que juega un papel condicionante v determinante de dicha actividad al mismo
tiempo que sufre transformaciones continuas como resultado de la misma.
Esta caracterizacion del medio como algo esencialmente dinamico v cam-
biante hace que sea extremadamente dificil precisar con exactitud y de una
vez por todas los elementos que lo configuran.

En una primera aproximacion, la perspectiva psicopedagogica que
fundamenta el concepto de medio obliga a destacar sus componentes
individuales, subjetivos y vivenciales. fruto de la experiencia ordinaria
v directa con las cosas. como dato primigenio. Sélo una pequenia parte del
conjunto de factores. sucesos v fenomenos de todo tipo presentes en el
entorno de una persona son accesibles, en un momento determinado. a su
experiencia sensorial, afectiva v cognitiva: sélo una pequena parte del entor-
no de una persona, tal como podria ser exhaustivamente descrito por un
observador externo, conlfigura el medio en el que adquieren significado sus
actuaciones. En gran parte, el medio de cada ser humano es el fruto de una
construccion personal.

Seria sin embargo un error hacer un planteamiento educativo atendiendo
(nicamente a este componente individual, subjetivo y vivencial del medio. En
primer lugar, los elementos del entorno que condicionan y determinan las
actuaciones de una persona en un momento determinado de su existencia no
son Unicamente aquellos que percibe, aquellos con los que se encuentra en
relacion directa y que constituyen el referente inmediato de su experiencia;
en este sentido, el medio rebasa ampliamente el entorno fisico v social inme-
diato en el espacioy en el tiempo, incluso el entorne fisico y soctal vivenciado,
llegando a incluir todos los factores, fendomenos y sucesos del entorno que,
mas alla de lo estrictamente individual v subietivo, tienen una influencia sobre
el desarrollo de las personas v condicionan méas o menos directamente sus
actuaciones.

En segundo lugar, al menos tal como se entiende en este Disenio Curricular
Base, el medic tiene también un fuerte componente social y cultural que
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delimita aqueflos aspectos, fenamenos y sucesos del entorno cuyo conoci-
miento, con independencia de su proximidad o lejania en el espacio y en el
tiempo, se considera esencial para que las personas puedan asumir las
riendas de su propio desarrollo personal y puedan devenir miembros activos
de la sociedad. Conviene destacar dos vertientes complementarias de este
componente que explican el hecho de que, pese a su caracter originalmente
individual v subjetivo, el medio pueda llegar a ser compartido en gran parte
por todos los miembros de un grupo social en un momento histérico
determinado. Por una parte, la seleccién de los aspectos del entorno cuyo
conocimiento se considera imprescindible es mas bien el fruto de una decision
que se sitta en el ambito social. Por otra parte, este conocimiento es clara-
mente el resultado de una experiencia colectiva acumulada a lo largo de la
historia v organizada culturalmente bajo diversas formas (disciplinas cien-
tificas, sisternas normativos, sistemnas de valores, etc.).

De lo dicho hasta aqui se infiere que la vertebracion de un area curricular
sobre el conocimiento del medio ha de tener en cuenta tanto el compo-
nente individual, subjetivo v experiencial como el componente social v
cultural. No se trata, sin embargo, de llegar a substituir el primero por el se-
gqundo. Ambos componentes remiten a dos niveles de conocimiento del me-
dio que se enriquecen mutuarmente, que se construyen en paralelo, y que
mantienen su vigencia durante foda la vida. El conocimiento experiencial v
subjetivo del medio constituye el punto de partida vy la matriz en la que se van
insertando sucesivamente los conocimientos parciales sobre los distintos
aspectos del mismao que son abjeto de una aproximacian mas detallada, mas
formal, mas racional v menos fenoménica.

De este modo, si bien es cierto que el conocimiento subjetivo del medio
proporciona la plataforma para acceder a un conocimiento mas objetivo,
mas racional v en consecuencia mas susceptible de ser compartido, no lo es
menos que resulta a su vez modificado, ampliado v enriquecido por esta apor-
tacion. Cuante mayor sea la plataforma que ofrezca el conocimiento subje-
tivo del medio, cuanto mas rica sea la base experiencial de una persona, tanto
mayor y mas rico sera también el significado que podra atribuir al conocimien-
to construido mediante las aproximaciones mas analiticas vy delalladas de
algunos de sus aspectos; pero, al mismo tiempo v en contrapartida. cuanto
mas rico y complejo sea el conocimiento asi construido, tanto mas enrique-
cido v matizado resultara su conocimiento subjetivo del medio. Ambos nive-
les de conocimiento se apovan pues mituamente sin llegar a confundirse
nunca por completo.

Situados en esta perspectiva, la finalidad que persigue un area curricular
sobre el conocimiento del medio es ayudar a los alumnos a construir un
conocimiento de la realidad que, partiendo de sus propias percepciones,
vivencias vy representaciones, en suma. de su experiencia personal, sea
pragresivamente méas objetivo. mas racional, mas compartido v le proparcio-
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ne instrumentos cada vez méas poderosos para comprenderla, para explicarla
y para actuar en y sobre ella de una forma consciente, De lo que se trata, en
definitiva, es de contribuir al desarrollo de los alumnos poniende a su alcance
los instrumentos cognitivos v las claves de interpretacion necesarias para
comprender la realidad en la que viven y en la que toma forma su experiencia
personal.

Las consideraciones anteriores justifican ampliamente la opcién por una
area curricular de conocimiento del medio de caracter integrador respecto a
ambitos de conocimiento v disciplinas cientificas de alcance mas limitado -por
ejemplo. Ciencias Sociales, Ciencias Naturales, Tecnologia, etc, Conviene
tener presente, sin embargo, que en Ultimo término son las disciplinas
cientificas las que proporcionan las claves de interpretacién y los instrumen-
tos cognitivos mas poderosos para comprender la realidad, por lo que su
papel en el analisis de las multiples dimensiones que configuran el medio, asi
como en la seleccion de los contenidos de aprendizaje, es decisivo.

Volviendo a la terminologia utilizada al comienzo de esta introduccion, lo
que se desea subrayar mediante el establecimiento de un &rea de conocimien-
to del medio es que las aproximaciones mas metédicas, analiticas y segmen-
tadas sobre la realidad que suponen las disciplinas cientificas no constituyen
aqui un fin en si mismo, sino que deben estar al servicio de un objetivo méas
amplio, més funcional, mas ajustado a la tendencia integradora del proceso
de construccion del conocimiento v mas préximo a las percepciones y
representaciones globales de los alumnos durante los primeros arios de la
escolaridad.

En cierto sentido, esta area incluye pues una introducciéon al conoci-
miento cientifico como instrumento que permite a los alumnos ampliar,
profundizar, enriquecer y objetivar progresivamente su experiencia personal.
No se trata por supuesto de un conocimiento clentifico entendido como saber
altamente elaborado y estructurado, sino mas bien como un conjunto de
conceptos, de procedimientos y de actitudes ante la realidad que contribuyen
a poner de relieve aspectos inéditos v desconocidos de la misma. En la
medida en que dichos conceptos, procedimientos y actitudes vayan asimilan-
dose como instrumentos para cuestionar v explorar la experiencia propia,
para interpretar y transformar determinados aspectos de la realidad, iran
desligndose progresivamente de los contextos particulares en los que se
utilizan v adquiriran el caracter descontextualizado v el poder explicativo que
caracteriza al conocimiento cientifico,

El conocimiento del medio en la Educaciéon Primaria
Desde el area de Conocimiento del Medio se realizan aportaciones

decisivas al desarrollo de las capacidades definidas en los Obijetivos Generales
de la Educacién Primaria en al menos cuatro ambitos. En primer lugar, y en
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el contexio del desarrollo de la autonomia personal, destaca la capacidad de
orientarse y desplazarse auténomamente como consecuencia de los apren-
dizajes relativos a las caracteristicas del entorno fisico v a la organizacién
social del espacio y del tiempo. Estrechamente vinculada con ella, aparece
también la capacidad de actuar y desenvolverse con una autonomia cada vez
mayor en los distintos grupos sociales de pertenencia. Esto supone tanto el
conocimiento de la manera como estan organizados dichos grupos vy de las
pautas de comportamiento que presiden las relaciones entre sus miembros,
como la adquisicion de una cierta confianza en si mismo para actuar en su
seno de forma ajustada y, por supuesto, una toma de conciencia del papel que
juega el alurnno v de sus propias posibilidades y limitaciones.

En segundo lugar, desde el drea de Conocimiento del Medio, aunque no
solo desde ella, se contribuye a desarrollar en los alumnos de la Educacion
Primaria Ja identificacién con los grupos sociales de pertenencia y de refe-
rencia. Esta identificacién, que comienza légicamente por los grupos prima-
rios como la familia, la escuela, el barrio y la localidad, se extiende progresi-
vamente a agrupaciones mas amplias, ¥ consecuentemente también mas
abstractas, como la Comunidad Auténoma, el Estado Espanol v la Comuni-
dad Europea, para alcanzar en (ltimo término la idea de humanidad como
elemento superador e integrador de las diferencias entre grupos sociales.
Particularmente importantes en este capitulo son las capacidades de partici-
pacion responsable y critica, de valoracitn de las costumbres, tradiciones y
formas culturales de los propios grupos de pertenencia, de interés por cono-
cer las caracteristicas de otros grupos sociales distintos de aquellos a los que
se pertenece, de respeto por las diferencias y, en especial, de solidaridad en-
tre los seres humanos por encima de sus respectivos grupos sociales.

En tercer lugar, encontramos las aportaciones relativas a la adquisicion v
practica autonoma de los habitos elementales de higiene, de alimentacion y
de cuidado corporal como elementos destacados de un capitulo mas amplic
de capacidades v actitudes relacionadas con la salud v con la calidad de vida.
Elementos clave para el desarrollo de estas capacidades y actitudes son, por
ejemnplo, el conocimiento de las posibilidades v limitaciones del cuerpo
humano, de su organizacion y funcionamiento, asi como de los factores v
practicas sociales que inciden positiva o negativamente sobre la salud y sobre
el desarrollo corporal arménico. La salud y la calidad de vida estan, por otra
parte, estrechamente relacionadas con las caracteristicas del entorno fisico
y social, con el uso adecuado de los recursos naturales y con la utilizacion
racional de los avances cientificos y tecnolégices, con la conservacion v
mejora del entorno y con la adopcion de un cierto estilo de vida que favorece
determinadas practicas saciales y excluye otras,

En cuarto vy dltimo lugar, desde el 4drea de Conocimiento del Medio se
contribuye de forma decisiva al desarrolle de las capacidades de indagacién,
exploracion y busqueda sistematica de explicaciones v soluciones a los pro-
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blemas que se le plantean al alumnoe en el transcurso de su experiencia. Estas
capacidades, que estan en la base del conocimiento cientifico, seran objeto
de una atencion prioritaria v sostenida en el transcurso de la Educacion
Secundaria, pero es durante la primera etapa de la escolaridad obligatoria
cuando los alumnes adquieren lo que podriamos denominar los rudimentos
cientificos sobre los que se asientan los desarrollos posteriores.

Entre estas rudimentos destaca la construccidn progresiva de los concep-
tos basicos que permiten la categorizacion v la explicacion de los principales
fenomenos del entorno fisico v social. El hecho de que los alumnos de la
Educacion Primaria experimenten a menudo dificultades para desligarse de
las experiencias concretas y. en consecuencia, no siempre puedan alcanzar
un nivel de formalizacion v de absiraccion suficiente, no es ébice para que
dichos conceptos sean objeto de una aproximacion sistematica mediante la
realizacion de abservaciones y de experimentos sencillos v la confrantacion
constante con las ideas v representaciones previas.

Pero las aportaciones mas importantes son sin duda las que conciernen
a los procedimientos vy actitudes relacionados con una aproximacion cienti-
fica al analisis del medic. Aqui se incluyen, por eiemplo, la adopcion de una
actitud indagadora, la tendencia a formular hipétesis v plantearse problemas,
la elaboracion de estrategias personales para resolverlos, la blisqueda
sistemnética y confrontada de informaciones pertinentes, el intercambio de
oninicnes v la confrontacion de puntos de vista. la blsqueda de pruebas para
apovar explicaciones, la flexibilidad para renunciar a las explicaciones
elaboradas cuando los hechos las desmienten, el interés por buscar explica-
ciones alternativas, el gusto por el rigor y la precision, etc. La adquisicién
progresiva de estos y otros procedimientos v actitudes de naturaleza similar
constituyen, junto con los conceplos basicos antes mencionados, el nicleo
esencial de la formacién cientifica de los alumnos durante la Educacion
Primaria.

El desarrcllo de las capacidades correspondientes a los cuatro ambitos
reseriados tiene como punto de arrangue los esquemas de conocimiento que,
en el momento de iniciar la Educacién Primaria, los alumnos va han
elaborado a prapésito de numerosos v diversos aspectos de la realidad.
“Esquemnas de conocimiento” es un término genérico utilizado aqui para
designar el conjunto de ideas. representaciones, modos de accion vy dispasi-
ciones emocionales v afectivas que los alumnos construyen en el transcurso
de su experiencia personal. La confrontacién entre, por una parte, estos
esquemas de conocimiento iniciales -muy vinculados a experiencias concre-
tas y en consecuencia con fuertes sesgos, lagunas e incluso a menudo
incoherencias internas- y. por otra, los nuevos elementos -hechos. concep-
tos, procedimientos, actitudes, etc.- que se introducen en el transcurso de las
actividades de aprendizaje constituye el instrumento didactico fundamental
para el desarrollo de las capacidades mencionadas.
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La ensenanza v el aprendizaje de los contenidos incluidos en el area de
Cenocimiento del Medio puede caracterizarse de este modo como un pro-
ceso de reorganizacion constante de los esquemas de conocimiento iniciales.
En el conflicto que genera la confrontacién de dichos esquemas con las
informaciones nuevas que surgen en el transcurso de la ensenanza. v muy
especialmente en la reorganizacion de los mismos como via de superacion
del conflicto, reside uno de los mecanismos mas poderosos para llevar a cabo
aprendizajes significativos y funcionales y, en (iltimo término, para desarrollar
las capacidades que constituyen el foco de atencitn del area de conocimiento
del medio.

El recurso continuado a las ideas y representaciones previas de los alum-
nos en la construecion del conocimiento del medio obliga a tener especial-
mente en cuenta, entre otros aspectos, los condicionantes de naturaleza
psicoevolutiva que intervienen en la elaboracién de las mismas v que limitan
el alcance de su reorganizacién. Particularmente importantes, en el tramo
de edad que cubre la Educaciéon Primaria, son los condicionantes relativos a
la vision sincrética de la realidad, a la construccion de sistemas conceptuales
articulados y coherentes, a la persistencia del pensamiento egocéntrico v de
las explicaciones finalistas y. por Gltimo., a la dificil comprensién del concepto
de causalidad. Desde un punte de vista curricular, sin embargo, la importan-
cia de estos condicionantes no reside tanto en las limitaciones que imponen
a la reorganizacion de las ideas v representaciones previas de los alumnos,
como en el hecho de que marcan lineas de actuacion prioritaria para la
inlervencién educativa.

Asi, por ejernplo. la vision sincrética de la realidad, las dificultades para
analizar los elementos de un todo mas alli de las percepciones globales y los
problemas para diferenciar lo esencial de lo accesorio -rasgos tipicos del
pensamiento de los alumnos al inicio de la Educacion Primaria- son factores
a tener en cuenta en las actividades de observacion, que deben comenzar
centrandose en sifuaciones y objetos familiares para el alumno e ir avanzando
progresivamente hacia situaciones y objetos mas complejos y desconocidos
a medida que se vayan superando las limitaciones mencionadas. Del mismo
modo, la capacidad limitada de los alumnos de la Educacion Primaria para
categorizar, para elaborar conceptos abstractos y para operar con ellos es
una llamada de atencién sobre la conveniencia de introducir siempre los
nuevos contenidos de aprendizaje con la ayuda de un fuerte soporte empirico
v manipulativo v de iniciar el proceso de descontextualizacién v de formali-
zacion de los conceptos y de los procedimientos a partir de esta base. En
cuanto a la persistencia del pensamiento egocéntrico, de las explicaciones
finalistas vy la dificultad que plantea la nocién de causalidad, es esencial hacer
participar a los alumnos en actividades que les obliguen a adoptar perspec-
tivas y puntos de vistas complementarios sobre un mismo fenémeno, objeto
o situacién: o en actividades que posibiliten una confrontacién del punto de
vista propio con el punto de vista de otros.

101



Los contenidos del conocimiento del medio

En la caracterizacion del medio adoptada en este Disefio Curricular Base
intervienen multiples dimensiones que constituyen otros tantos puntos de
referencia para la seleccién de los contenidos que han de ser objeto de la
ensefianza y del aprendizaje durante la Educacion Primaria, Entre estas di-
mensiones, que en ocasiones se recubren parcialmente sin llegar a confun-
dirse par completa, cabe destacar los siguientes:

» La dimensién espacial. que sitia los elementos del entormo fisico v
social en funcidn del mayor o menor grado de proximidad o lejania en
el espacio respecto al alumno. La proximidad o lejania tiene como
referente la experiencia del alumno que en muchos casos, dada la
facilidad de desplazamiento v la aportacién de los medios de comuni-
cacion, supera el concepto puramente fisico e introduce la posible
alternancia de escalas espaciales. La necesidad ampliamente subraya-
da de asegurar el engarce entre, por una parte, la experiencia indivi-
dual -de naturaleza global v subjetiva- v, por otra, el conocimiento cul-
tural -de naturaleza mas andlitica y objetiva- aconseja recorrer esta
dimension partiendo de los elementos del medio mas proximaos al
alumno e introducir progresivamente los mas alejados. El énfasis, en
cualquier caso, debe ponerse siempre en la interaccion entre el alumno
y los elementos del medio considerados v en la interaccién de estos
elementos entre si.

« Ladimension temporal, que sitiia los elementos del entorno fisico v

social en funcion del mayer o menor grado de proximidad o lejania en
el tiempo respecto al alumno. Por las mismas razones que en el caso
anterior, debe partirse de los elermentos mas proximos a la experiencia
del alumno en el iempo v subrayar la interaccion entre ellos asi como
su vigencia vy sus relaciones con la experiencia y conocimientos del
alumno, lo que facilitara la construccién de las nociones de fempora-
lidad v pondra las bases para la comprension del tiempo histérico.

¢ Las dimensiones medio fisico-medio social. en las que el acento

debe ponerse, de acuerdo con el planteamiento adoptado, tanto en la
identificacion y en el analisis de los principales elementos que configu-
ran una y otro aspecto del medio como, muy especialmente, en la
relacion e interdependencia entre ambos.

+ Las dimensiones individual-social, que recorren los elementos del
medio tomando como punto de referencia la insercion del individuo en
diferentes grupas sociales con una organizacion, unas normas y unos
valores propios que es necesario conocer para actuar de forma
ajustada en el seno de los mismos y para mantener una actitud al
mismo tiempo solidaria, critica y constructiva.
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= Las dimensiones vivo-no vivo, cuya pertinencia en la Educacion
Primaria esta reforzada por el hecho de que el pensamiento animista
y finalista de los alumnos durante los primeros afios de la misma les
lleva con frecuencia a identificar los objetos dotados de movimiento
como seres vivos. De aqui la importancia de ayudarles a descubrir las
propiedades especificas de los seres vivos v a explorar como se
manifiestan dichas propiedades en los animales y plantas presentes en
el entorna.

* Lasdimensiones elementos naturales-elementos tranformados
por la accién humana, que recubren tanto las modificaciones que
imprimen los seres humanos en el entorno fisico como las actividades
de extraccion y transformacion de materias primas. Aqui se incluyern,
por ejemplo, aspectos tan importantes como la identificacién y analisis
de materiales y substancias, su utilizacién para satisfacer necesidades
hurmnanas, una primera aproximacion a los procesos de elaboracion
tecnolédaica o la presencia v relevancia creciente de la tecnologia en la
sociedad actual.

En ningiin caso deben tomarse estas dimensiones como compartimentos
estancos que delimitan los contenidos de la ensefanza v del aprendizaje del
medio en la Educacion Primaria. Su interés reside mas bien, como se ha
dicho, en que constituyen un punto de referencia (il para la seleccién de los
contenidos fundamentales. Los miiltiples solapamientos entre ellas no hacen
sino traducir la necesidad de un tratamiento integrado del conocimiento del
medic en esta etapa educativa, necesidad a la que se intenta responder en
parte mediante el establecimiento de un area curricular de caracter netamen-
te globalizador.
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Il. Objetivos Generales

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los aprendizajes
realizados en el area de Conocimieto del Medio, los alumnos habran
desarrollado la capacidad de:

1.

Plantearse y resclver problemas sencillos relacionados con los elemen-
tos de su entorno fisico v social utilizando para ello estrategias progre-
sivamente més sistematicas v complejas de bisqueda, almacenamien-
to v tratamiento de informacién, de formulacién de conjeturas, de
puesta a prueba de las mismas v de exploracién de soluciones
alternativas.

Identificar los elementos principales de su entorno fisico (accidentes
geograficos, tiempo atmosférico, vegetacion, fauna, etc.) situdndolos
en el espacio, analizando algunas de sus caracteristicas mas relevantes
y estableciendo relaciones de diverso tipo (semejanzas v diferencias,
interdependencia, causalidad, etc.} entre los mismos.

Identificar los elementos principales de su entorno social (formas de
organizacion, grupos, actividades humanas, relaciones entre los gru-
pos y las personas, etc.) analizando algunas de sus caracteristicas mas
relevantes y estableciendo relaciones de diverso tipo entre los mismas.

Reconocer en los elementos de su entorna fisico el impacto de algunas
actividades humanas (usos del suelo, alteracién del curso de los rios,
urbanizacién, vias de comunicacién, efc.), analizarlas desde esta pers-
pectiva valorando criticamente la necesidad y alcance de dicho impac-
to y comportarse en las actividades cotidianas de forma coherente con
la valoracién realizada.
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10,

Disenar v construir dispositivos v aparatos con una finalidad previa-
mente establecida, utilizando su conocimiento de las propiedades ele-
mentales (peso. volumen, dureza, flexibilidad. evaporacién, disclu-
cion...) de algunos materiales, substancias y objetos presentes en el
medic.

Identificar algunos objetos v recursos tecnolbgicos presentes en el
medio y valorar su contribucién para satisfacer determinadas necesi-
dades humanas (informacién, comunicacién, transporte, alimenta-
cion, etc.}, desarrollando al mismo tiempo una actitud critica ante las
posibles consecuencias negativas derivadas de un uso incarrecto e
indiscriminado de los mismos (contaminacion, consumismo, etc.),

Reconocer en los elementos de su entorno fisico y social el impacto de
cambios y transformaciones provocados por el paso del tiempo,
indagar algunas relaciones de simultaneidad. sucesién y causalidad en
dichos cambios v aplicar estos conceptos al anélisis de otras épocas
v momentos histéricos.

Comportarse de acuerdo con los habitos de salud y cuidado corporal
que se derivan del conocimiento del cuerpo humano vy de sus posi-
bilidades v limitaciones, mostrando una actitud de aceptacién vy
respeto por las diferencias individuales (edad, sexo, caracteristicas
fisicas, personalidad. etc.).

Participar en actividades grupales adoptando un ¢comportamiento
constructivo, responsable v solidario, valorando las aportaciones pro-
pias v ajenas en funcion de los objetivos comunes y respetando los
principios basicos del funcionamienta democrético.

Reconocer vy apreciar su pertenencia a unos grupos sociales {familia,
escuela, localidad, Comunidad Auténoma, Estado Espaniol, Comuni-
dad Eurcpea, etc.) con unas caracteristicas y unos rasgos propios
(normas de conducta, relaciones entre los miembros, costumbres y
valores compartidos, lengua comin, etc.), respetando y valorande las
diferencias con otros grupos y rechazando al mismo tiempo cualquier
tipo de discriminacion provocado por este hecho.
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III. Bloques de Contenido

La consideracion conjunta del concepto de medio, de las dimensiones que
lo configuran y de las capacidades de los alumnos -recogidas en los Objetivos
Generales de Area- cuyo desarrollo se intenta promover mediante esta area
curricular permite establecer cuatro grandes apartados en tormo a los cuales
se organizan los bloques de contenidos propuestos.

El primer apartado se refiere al conocimiento de si mismo y de la
interaccién con el entorno fisico y social. Aquise incluye el conacimien-
to del cuerpo recogiendo, por una parte, los aspectos morfologicos, orgéni-
cos v funcionales v, por ofra, los aspectos relativos al cuidado v a la salud .
En la verfiente més interactiva se sitiia, por ejemplo, el estudio de los sentidos
como instrumentos para explorar y conocer la realidad, el conocimiento de
las posibilidades v limitaciones del propio cuerpo en los ambitos sensorial,
motor y de crecimiento o la influencia de determinados factores, actividades
v practicas sociales sobre la salud v el erecimiento corporal,

El sequndo apartado concierne al conocimiento del medio fisico-na-
tural. Aqui se incluyen tanto los elementos que configuran el entorno fisico
inmediato (accidentes geogréficos, tiempo atmosférico,vegetacion, etc) co-
mo los principales materiales y seres vivos presentes en el mismo, Otro as-
pecto a considerar en este apartado es el paisaje, entendido como totalidad
que integra los elementos anteriores, v el desarrollo de actitudes de respeto
y de conservacion hacia el mismao.

El tercer apartado, relativo al conocimiento de la sociedad y sus rela-
ciones con el entorno fisico-natural, recoge en primer término los
aspectos relacionados con los diferentes tipos de actividades humanas, la
estructura y organizacién de los grupos sociales, la distribucién y organizacion
del espacio y los medios de transporte y comunicacién, Asimismo, se con-
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templan las transformaciones que la sociedad lleva a cabo en el medio fisico-
natural dentro de lo que cabria denominar su uso y aprovechamiento (apro-
vechamiento de recursos naturales, extraccion v tranformacion de materias
primas, creacion de recursos tecnolégicos, ete.). Entre los contenidos de tipo
actitudinal, particularmente importanies, en este apartado, cabe mencionar
los referidos al consumo, la publicidad, las redes comerciales, la tolerancia,
la responsabilidad, la solidaridad, el respeto por las diferencias. el compor-
tamiento no sexista, etc

El cuarto apariado. por ultimo. integra el conocimiento del paso del
tiempo. Aparecen aqui, por una parte, los aspectos conceptuales del tiempo
{sucesion, simultaneidad, duracién, etc.) necesarios para orientarse en la
dimension termporal v, por otra, las transformaciones de distinto tipo que
experimentan los seres vivos, las personas, los grupos sociales v el medio
fisico-natural con el pasc del tiempo. En lo que concierne a las transforma-
ciones de los grupos sociales y a la historia de las sociedades, es importante
combinar una aproximacion sincrénica ~que permita observar las refaciones
entre los diferentes componentes del medio y valorar la simultaneidad de los
cambios- con una aproximacion diacrénica -que ponga de relieve las dife-
rencias entre diversos paisajes histéricos y facilite la valoracion de las trans-
formaciones experimentadas.

Los blogues de contenido propueslos tomando como base estes cuatro
apartados presentan multiples conexiones entre si, llegando en ocasiones a
producirse un cierto solapamiento. Este hecho, lejos de constituir un obsta-
culo, es la consecuencia logica del planteamiento expuesto en la intraduccién
v de las exigencias que imponen los Objetivos Generales de Area. Es también
un punto de apoyo y una sugerencia para la elaboracion de Proyectos Curri-
culares con agrupaciones tematicas globalizadoras que integren elementos
perienecientes a diferentes bloques de contenido en el desglose realizado en
este Diseno Curricular Base.

Los bloques son agrupaciones de contenidos que presentan al profesor
la informacion relativa a lo que se deberia trabajar durante la etapa. Se
senalan en efios los contenidos que se consideran mas adecuados para
desarrollar las capacidades indicadas en los objetivos generales del area.

Estos blogues no constituyen un temario. No son unidades compar-
timentadas que tengan sentido en si mismas. Su estructura responde a lo que
se pretende que el profesorado tenga en cuenta a la hora de elaborar los
Proyectos Curriculares de Centro v las Programaciones. El equipo docente
de un centro decidira como distribuirlos en los ciclos, secuenciandolos, v cada
profesor seleccionara posteriormente los contenidos que va a desarrollar en
su programacion. El profesor atravesara los blogques eligiendo de cada uno
de ellos los contenidos de cada tipo que considere mas adecuados para la
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unidad didactica que en ese momento vaya a desarrollar, Es importante tener
en cuenta que, por lo tanto, el orden de presentacion de los bloques no
supone una secuenciacion.

En cada bloque se diferencian los tres tipos de contenido descritos en el
apartado 2.3 de la primera parte del documento: conceptuales, procedimen-
tales v actitudinales. Estos tipos de contenido no deben trabajarse por
separado en las actividades de ensefianza v aprendizaje. No tiene sentido
programar actividades distintas para cada una de ellos, va que sera el trabajo
sobre los tres lo que permitird desarrollar las capacidades de los objetivos
generales. Sélo en circunstancias excepcionales, cuando asi lo aconsejen las
caracteristicas de los alumnos o alguno de los elementos que intervienen en
la definicién del Proyecto Curricular, puede ser aconsejable enfocar de
manera especifica el trabajo sobre uno u ofro tipo de contenido.

Conviene subrayar que la distincion entre contenidos conceptuales,
procedimentales v actitudinales es. en primer lugar v sobre toda. de ratura-
leza pedagogica. Es decir. llama la atencion sobre la conveniencia de adoptar
un enfoque determinado en la manera de trabajar los contenidos selecciona-
dos. Esta es la razén por fa cual. en ocasiones, un mismo contenido aparece
repetido en las fres categorias; la repeticion en este caso traduce fa idea
pedagdgica de que el contenido en cuestion debe ser abordado convergen-
temente desde una perspectiva conceptual. procedimental v actitudinal. En
otras ocasiones, sin embargo, un determinado contenido aparece tnicamen-
{e en una u otra de las tres categorias; con ello se sugiere que dicho contenido,
por su naturaleza v por la intencién educativa propia de la etapa, debe ser
abordado con un enfoque prioritariamente conceptual o procedimental o
actitudinal,

Por otra parte, el orden de presentacién de los apartados referidos a los
tres tipos de contenido no supone ningiin tipo de prioridad entre ellos.

La relacién de los distinios blogues entre si v de los diferentes tipos de
contenido se explica al comienzo de cada uno de ellos y posteriormente, con
mas detalle, en las Orientaciones Didacticas que se presentan al final del area.

Por dltimo, en algunos contenidos de los distintos bloques se incluye mas
informacién mediante un tipo de letra de menor tamano. Esta informacion
no pretende anadir mas contenidos al epigrafe en el que se inserta sino., en
unos casos, ilustrar o ejemplificar el contenido al que se refiere y, en ofros,
orientar al profesor sobre el nivel de profundidad con que se ha de trabajar
en la etapa ese contenido.

Laos once bloques de contenido sobre el conacimiento del medio, que a
continuacion se detallan, son los siguientes:

1. El cuerpo humano.
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10.
11.

A A

El paisaje.

El medio fisico.

Los seres vivos.

Los materiales y sus propiedades.

Poblacion v actividades humanas.

Magquinas v aparatos.

Organizacion social.

Medios de comunicacién v transporte.

Los cambios histaricos v la historia reciente.

Formas de vida v paisajes histéricos.
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BLOQUE

EL CUERPO HUMANO

Los contenidas que aparecen en este bloque estdn intimamente refacionados con con-
tenidos de las dreas de Educacion Artistica y Educacién Fisica, lo que debe tenerse en
cuenta en las programaciones de fodas las actividades de ensefianza aprendizaje referidas
al cuerpo.

Destacan ¢n este blogue las actitudes referidas a la salud, los habitos de cuidado e hi-
giene, de autonomia personal v de aceptacién de las diferencias indlviduales

En cada ciclo se trabajardn los aspectos mds relaclonados con su prople crecimienta,

patencianda las pastbilidades que tiene el cuerpo come instruments de explorocién de
la realidad y de adquisicién de ia propia identidad personal,

Hechos, conceptos y principios
1. Los sistemnas de relacion, nutricién y reproduccién: identificacién v

localizacidn de los principales drganos.

2. Aspectos basicos de las funciones de relacién {sensaciones v movi-
mientos), nutricién (digestion, circulacién, respiracion y excrecion) v
reproduccion.

3. Los procesos de crecimiento y transformacion del cuerpo (peso, talla,
denticién, cambios puberales, etc.}.

4. La salud.

» Factoresy practicas socisles que favorecen o perturban la salud (deporte, descanso,
tabaquismo, alcohalismo, contaminacion, ocio v diversiones, etc.)
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5.

* Lsos y costumbres en la afimentacion v sus repercusiones sobre la salud.

* Primeros awdlios.

[.a actividad sexual: pautas de comportamiento.

Procedimientos

. Exploraciém de objetos y situaciones utilizando todos los sentidos e

integrandeo las informaciones recibidas.

Recogida y elaboracién de informaciones sobre usos y costumbres de
cuidado corporal.

Anélisis de las repercusiones de determinadas practicas v actividades
sociales sobre el desarrallo y la salud.

. Utilizacion de técnicas de consulta e interpretacion de guias y modelos

anatomicos para la identificacion de érganos v aparatos,

Actitudes, valores v normas

wn

. Sensibilidad hacia la limpieza v el cuidado corporal.

Valoracion v adopcion de habitos de alimentacion sana y de preven-
cion de enfermedades.

Valoracion v adopcién de habitos de cuidado, limpieza v salud.

Valoracion critica de los factores y practicas saciales que favarecen o
entorpecen el desarrollo sano del cuerpo v el comportamiento respon-
sable ante las mismos.

. Valoracién critica de los aspectos sociales v culturales de la sexua-

lidad.

Aceptacion de las posibilidades v limitaciones del propio cuerpo en los
aspectos sensorial, motor v de crecimiento,

. Respeto por las diferencias derivadas de los distintos aspectos de

crecimiento y desarrollo corporal {estatura, peso, diferencias sexuales,
etc.).




BLOQUE

EL PAISAJE

Se agrupan en este blogque los contenidos que hacen referencia o los elermentos que
forman el paisaje v a algunas de sus relaciones, asi como a las modificaciones que el
hombre ha introducido en él. Algunos de estos confenidos se desarrollan con mds detalle
en los bloques 3y 4 .

Destacan los procedimientos de representacién espacial a partir de la observacién
directa y la interpretacién de planos v mapas. Es especialmente relevante trabajor los
actitudes de valoracion de la diversidad de nuestro pais v de la conservacion y mejora del

paisaje.

Se desarrollard preferentemente a partir del segundo y tercer ciclos, siguiendo los
criterios de secuenciacién que aparecen en las orientaciones diddcticas del drea.

Hechos, conceptos y principios

1. Los elementos que configuran el paisaje natural: el relieve, el clima,
la vegetacion y la fauna.

« Principales accidentes que conforman el relieve de la comarca, de la Comunidad
Autonome v de Espana.

* Elementos que caracterizan la vegetacitn y la fauna de la comarca, de la Comunidad
Autonoma v de Espana.

2. Asentamientos humanos v redes de comunicacidn.

» Adaptacitn al paisaje v modificacién del paisaje por las personas.

* Principales tipos y vias de comunicacion de la comarca. de la Comunidad Auténoma
y de Esparia

« Principales pabiaciones de la comarca, de ja Comunidad Auténoma y de Espana.

3. La organizacién del territorio.

* Paisaje rural y urbano.

» Criterios administrativos de organizacién territorial: municipio, provincia, Comu-
nidad Auttnoma, Estado

~ Criterios fisico-naturales de organizacion territorial. comarca, regién.

4. La diversidad de paisajes del Estado Espafial.

Procedimientos

1. Preparacion, realizacién v sistematizacion de observaciones del pai-
saje y de los elementos que lo configuran.

2. Confeccion de maquetas, croquis y dibujos a partir de la observacion
directa del paisaje.

113




O e i i
3. Elaberacion e interpretacién de planos v mapas sencillos utilizando
signos convencionales y aplicando nociones basicas de escala.

4, Interpretacion de fotos areas correspondientes a paisajes conocidos.
5. Utilizacion de técnicas de recogida, archive v consulta de imagenes,
sonidos, materiales impresos, etc.
Actitudes, valores y normas
1. Sensibilidad y respeto por la conservacion del paisaje.

2. Interés y curiosidad por identificar v conocer los elementos maés
caracteristicos del paisaje.

3. Valoracién de la diversidad v riqueza de los paisajes del Estado
Espancl.

4. Sensibilidad v gusto por la precision, inteligibilidad v valores estéticos

en la recogida, elaboracion v presentacion (oral escrita, grafica, etc.)
de las informaciones relativas al paisaje.

BLOQUE

3 EL MEDIO FISICO

Se ugrupan en este blogue los contenidos referidos a los componentes bdsicos del
medio fisico: el aire, el cielo, el agua, las rocas yel suelo. Se debe trabajar a partir de hechos
observables, muy relacionados con jo vivencia del nifo y lo reslizacidn de algunos
experiencias muy sencillas, Se trotn de poner las bases gue permitgn en la etopa
secundario abardar conceptos y procedimientos mas complejos para la comprensién e
interpretacian del medio fisico. Es importante destacar una vez mas la perspectiva del uso
que el hombre hace de los recursos naturales y los efectos que ello produce en el equilibrio
del medio ambiente En este sentido se deben trabajor las actitudes relacionadas con la

canservacton y mejora del medio v el uso racional de los recursos,

Hechos, conceptos y principios

1. El aire y los fenémenos atmosféricos.

* El aire- caracteristicas y propiedades (peso, movimiento, volumen, etc.).
* Tiempo atmoslérico (precipitaciones, vientos, temperaturas, etc.).
* Instrumenios de medida (termémetro, veleta. pluvidmetro, etc.)
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« El tiempo atmosférico local.

+ Diversidad de climas en el territorio del Estado Espariol (mediterréneo, continental
y atlanlica).

« Factores y actividades humanas contaminantes del aire.

. Las rocas v el suelo.

» Propiedades observables de las rocas lcolor. dureza, textura, fragilidad, homoge:
neidad).

* Las rocas y el relieve en la configuracién del paisaje.
+ Componentes del suelo,
+ Utilidad de las rocas para el hombre.

El agua.

» Caracteristicas fisicas del agua {forma, color, olor, sabor, poder disolvente),
» El ciclo del agua.

» El agua v fa configuracion del paisaje flluvia, rivs. lages, mares).

* Los usos del agua (consuma, regadio, higiene, industria, etc.).

+ Factores v actividades humanas contaminantes del agua.

El cielo.

» El cielo de dia: trayectoria del sol, la sombra de los objetos. las nubes.
» Fl cielo de noche: ciclo lunar, planetas. estrellas.

* La sucesitn det dia v la noche.

* Las estaciones

* La orentacion y los puntos cardinales,

Procedimientos

1.

Elaboracién e interpretacidn de graficas de temperatura v datos clima-
ticos.

Manejo de instrumentos para la observacion y medida del tiempo at-
mosférico ({termdmetro, veleta, pluvidmetro, etc.).

Planificacién vy realizacién de experiencias para estudiar las propieda-
des v caracteristicas fisicas del aire, el agua, las rocas y los minerales.

Utilizacion de técnicas de recogida y clasificacion de muestras de rocas
y minerales {etiquetado, fecha, descripcion del lugar, etc.).

Utilizacion de téenicas de decantacién para identificar los companen-
tes del suelo.

Utilizacién de técnicas de consulta e interpretacion de mapas fisicos.
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4

9.

10.

Elaboracion, realizacion e interpretacion de cuestionarios y entrevistas
sobre los usos humanaos de los elementos del medio fisico (aire. agua,
rocas, minerales, luz solar).

Utilizacion de técnicas para orientarse mediante la observacion de los
elementos del medio fisico (sol. estrellas. arboles, solanas, umbrias,
etc.).

Utilizacion de la brijula para orientarse en pequenos desplazamientos.

Manejo de aparatos sencillos para la observacion del cielo (prismati-
cos, etc.}.

Actitudes, valores y normas

1.

2.

Sensibilidad y respeto por la conservacion del medio fisico.

Sensibilidad por la precision v el riger en la observacion sistematica de
los elementos del medio fisico v en la elaboracion e interpretacion de
las informaciones correspondientes.

Valoracion del agua come un bien precioso v escaso v uso responsable
de la misma.

Sensibilidad para percibir los cambios que se producen en los elemen-
tos naturales del entorno {luz, sormbra. sonido, precipitaciones, hume-
dad, temperatura. etc.).

LOS SERES VIVOS

En torno o este bloque se agrupan lus conlenidos referentes a las caracteristicas
basicas de los seres vivos p a la exploracion de como se maniflestan estos en los animales
v plantas presentes en el entorno,

Son relevantes ios procedimlentos de cbservaciaon sistematica v la anctacion precisa,
la recogida de rmuestras sin aiterar el entorno, junto con el respeto v cuidado de los
animales y las plantas. Es necesaria lo abservacion directa que permita contrastar los ideas
prevtas de los nifos mas pequenios con o realidod para ayudarles o construir la nocion de
vlvo - no o, aprovechando el interds esponidnes que, sabre todo los ninas de (as ciclos
primero y segunde, muestran hacin los seres vivos de su entorno.
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Hechos, conceptos y principios

1. Los seres vivos.
» Caracteristicas basicas de los seres vives.
+ Los animales vy las plantas como seres vivos.
» Utlidad de los animales v plantas para las personas (alimentacion, ecanomia, ete ).
s [Nferencias entre animales v plantas en lanto que seres vivos.

2. Las principales plantas y animales del entorno préximo: forma. ali-
mentacion. reproduccién v desplazamiento.
» Relaciones alimentarias enire animales v plantas.
s Las plantas. arboles, arbustos v hierbas.
» Los animales veriebrados e imvertebrados.

Procedimientos

1. Observacion y regisiro sistematico del crecimiento de plantas y del
desarroflo v formas de vida de animales domaésticos.

2. Construccién y mantenimiento de terrarios, acuarios, etc,

3. Iniciacién a las técnicas del coleccionismo: herbarios, ete,

4. |dentificaciér: de animales v plantas mediante la consulta de guias
sencillas.

6. Elaboracion de informes sencillos sobre animales y plantas, previa
planificacion v realizacion de las correspondientes observaciones,

7. Manejo de instrumentos sencillos para la observacion de animales y

plantas {pinzas, lupa binocular, etc.).

Actitudes, valores v normas

1.

2.

Interés por la observacién v el estudio de los seres vivos.

Respeto por los animales v plantas del entorno, especialmente por
aquellos que estan en vias de extincion.

Responsabilidad en las tareas de mantenimiento v cuidado de animales
y plantas en el aula y en el entormo escolar.

Respeto de las normas de uso y de manlenimiento de los instrumentaos
de observacion v de los materiales de trabajo.
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5. Sensibilidad por |z precisién v el rigor en la observacion sistematica de
Jos animales v plantas v en la elaboracion de los informes correspon-
dientes

LOS MATERIALES Y SUS PROPIEDADES

En este bloque se recogen los contenidos que hacen referencia o los materiales y
sustancias que estdn en el entarno mas proximo y con las que el alumno estd en contacto
de farma habitual.

Es muy importante destacor que estos contenidos se abordoran desde un puntede vista
fundamentalmente fenomenoitgico, mediante procedimientos de observacion de ague-
tlas proptedades directamente percibidas a través de los senfidos v de experiencias
elementales que fas pongan de reileve.

Se introducen nqul [as nociones bisicas de la tecnologia a las que se debe prestar es-
pecial atencisn dado el abandono que este aspecto ha sufrido en fa Educacian Primaria.

Estos contenidos estan especialmente relacionados con los biogues 6 y 7. Se abor-
dardn a lo largo de toda la etapa. comenzando con los mas pequenos por la exploracion
sensorial v la manipulacion de los materiales de use cotidiono.

Hechos, conceptos v principios

1. Materiales y sustancias: origen y propiedades.

* Materlales v sustancias de uso mas frecuente en el entorno inmediato.
» Solidos, liquidos v gases: lorma, volumen y masa.
« Otras caracteristicas de los maleriales sélidos: textura, color, dureza. elasticidad v
flotabilidad.
2. Los cambios en los materiales v las sustancias.
* Cambios fisicos: fusién, solidificacién, evaporacién. condensacion y ebullicion.
* Cambics quimicos: las combustiones.
* Mezclas y discluciones.
» Teécnicas de separacion. decantacion y filtracion.

3. Comportamiento de los materiales ante la luz, el sonido y el calor.

Los usos de los materiales.

» Propiedades de los materiales y usos que pasibilitan (papel, madera, tejidos,
plastico. metal, etc.).

s Herramientas utilizadas en el trabajo con los materiales.

* Reciclaje de materiales
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Procedimientos

1.

Identificacion v clasificacion de materiales de uso comin por su origen,
propiedades v aplicaciones.

Manipulacién de materiales de uso comun atendiendo a sus propieda-
des y utilizando las herramientas adecuadas.

Planificacién v realizacién de experiencias sencillas para identificar v
comparar las propiedades de materiales de uso coman.

Planificacion y realizacién de experiencias sencillas para estudiar los
cambios {isicos ¥ quimicos de materiales y sustancias.

Planificacién v realizacion de experiencias sencillas para estudiar las
principales propiedades de la luz, del sonido vy del calor.

Planificacién y realizacién de experiencias sencillas para identificar las
modificaciones y cambios que producen sobre los materiales la luz, el
sonido y el calor.

Utilizacion de instrumentos sencillos y de técnicas elementales para la
manipulacion de los materiales v sustancias de uso comin (recortar,
plegar, pegar, moldear, clavar, coser, lijar, pintar, serrar, limar, ator-
nillar).

Seleccion de los materiales adecuados, teniendo en cuenta sus propie-
dades, para resolver problemas sencillos de disefo.

Actitudes, valores y normas

1.

Cuidado en el uso de los materiales atendiendo a criterios de econo-
mia, eficacia v seguridad.

Curiosidad por descubrir las posibilidades de uso de Jos materiales y
sustancias presentes en el entorno.

POBLACION Y ACTIVIDADES HUMANAS

Se agrupan en este bloque los contenidos referidos a la poblacién y las actividodes
humanas relacionadeos con el trabajo v el oclo. Estos contenidos se relacionan especial:
mente con los blogues 2, 5, 7y § .
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Destacan procedimientos bésfcos de recogida v tratamiento de la informacién v ditos
obienidos de forma directa o a través de los medios de comunicacién como via de acceso
a los conceptos que se exponen en este blogue. Deben trabajarse a partir de situaciones
y hechos préximos al alumno que permitan una primera aproximacién. Posteriormente
se elegiran situaciones de estudio progresivamente mds complejas que posibiliten mayar
profundizacién.

Tienen gran importancia el desarrollo de actitudes relaclonadas con la valoracion del
trabajo v el acio, de las situaciones de marginacion y desigualdad social, la produceion,
el consumo v la publicidod.

Hechos, conceptos y principios

1.

La paoblacion local.

*  Niumerode habitantes, densidad, grupos de poblacion por sexo, edad; profesiones,
efc.

s Ewvolucién de ia poblacion local en Jos dtirnes cien afos.
= Movimientos de la poblacian: natalidad, mortalidad, migraciones.

* Relacicnes entre asentamientaos de poblacién y los elementos del medio fisico (vias
de comunicacion, ros, mar. montafias, clima, etc.).

2. 'Trabajo y profesiones.
* Profesiones mas habifuales en el entorne. caracteristicas v relaciones con el medio
fisico.
* Profesiones v grupos de poblacion (sequn el sexo, la edad. efc.)
* Relaciones laborales (empleo, parc. salarics, sindicatos, organizacién del trabaje,
ete.).
3. Los sectores de produccion.
* Exiraccion, transformacion v comercializacion de productos. Los servicios.
* Proces de extraccion, transtormacion v comercializacion de algunos productos
basicos.
= La pubiicidad v el consumo de los prexductos,
* Los costes de produccion v los precios de las productos
4. El acio y el tiempa libre
Procedimientos
1. Elaboracion v realizacion de encuestas y cuestionarios para la recogida
de datos sobre poblacién y profesiones.
2. Construccion e interpretacion de graficas de poblacion v de profesio-
nes elaboradas a partir de datos de abtencion divecta.
3. Localizacion en el mapa de agrupamientos y movimientos de poblacion.

120




4.

7.

Recogida, sistematizacién e interpretacion de informaciones de diver-
sas fuentes (TV, prensa. etc.) sobre la problematica laboral {puestos
de trabajo, paro) v de la emigracion.

Anélisis de la elaboracién de un producto desde la extraccion de las
materias que lo componen hasta su consumo.

. Andlisis de algunos mensajes publicitarios ofrecidos por distintos

medios de comunicacion (carteles, anuncios luminosos, radio, T.V.,
etc.).

Planificacion de actividades de ocio de forma auténoma y creativa.

Valores, actitudes y normas

1.

Sensibilidad vy respeto por las costumbres y modos de vida de
poblaciones distintas a la propia.

Valoracion de las distintas profesiones y de su fincién complementaria
en el conjunto de la sociedad.

. Reconocimiento de la existencia de situaciones de marginacién e

injusticia social. rechazo ante las mismas y solidaridad con los grupos
mas afectados.

. Sensibilidad vy rechazo ante las desigualdades sociales provocadas por

la edad. el sexo, el paro o el tipo de profesién.

Valoracion de la influencia del desarrollo tecnologico en las condicio-
nes de vida y en el trabajo.

Actitud critica ante la promocion del consume masive de productos
mediante la publicidad.

. Valoracién del ocio como actividad humana con posibilidades creati-

vas v de satisfaccion personal.

Participacién en actividades ladicas v de ocio que se organicen en su
entorno.

MAQUINAS Y APARATOS

Los contenidos que aparecen en este bloque acercan al alumno o (o realidad
tecnolégica que es una de las caracteristicas mds significativas de nuestra civilizacién. Esta
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aproximacién debe hacerse de forma sencilla y motivadora abardando el estudio de los
elementos bdsicos de las maguinas o través de los juguetes y aparatos gue habitualmente
el nitio tiene veasion de manipular. Junto con eflo se propone la aproximacion a algunos
conceptas que contribuyen a comprender el funcionamiento de las méquinas como son
las fuerzas, el mowvimiento y la energla, estos conceptos deben abordarse dentrodel moren
operativo gue ofrecen los apareios p maquinas con un enfoque funcional. En este como
en los demas bioques la letro pequeria tiene el cardceter de limitar los contenidos.

Este bloque estd fundamentalmente relacionado eon el 5 y el 6. Se trabajardn
especiaimente los procedimientos de planificacién, disedo, construccién y andlisis de
ohjetos que resuelvan problemas tecnioldgicos sencillos y los contenidos actitudinales de
valoracian del trabajo manuai, del cuidado y seguridad en el uso de herramientas p la

valoractén de los objetos tecnoldgicas para satisfocer los necesidades humanas y mejorar
le calidad de vida

Hechos, conceptos vy principios
1. Maéquinas y aparatos de uso mas frecuente.

« Maquinas v aparatos presentes en la casa, la escuela, las tiendas, etc,

+ Las maquinas como combinacion de diferentes elementos (operadores).

* Operadores que realizan la misma funcidon parcial en diferentes maguinas.
» Combinacion de operadores y funcién global de la méaquina.

2. Fuerza y movimiento en las maquinas.

s Las maquinas, transmisoras \ transformadaoras del movimiento.

* Tipos de operadores en funcidn del movimiento v de la fuerza {eje. rueda, cable,
palanca, polea, engranaje v manivela).

« Efeclos de las fuerzas sobre los cuerpos.
* Fuerzas magnéticas: los imanes.

3. La energia en relacion con las maquinas.

* La energia se uiiliza habitualmente y de distinta farma.
* Laenergia es necesaria para que funcionen las magquinas.

* Funciones que realizan las rméquinas en relacién con la energia: transformacion,
transporte. acumulacion v control.

¢ Laenergia eléctrica £l circuito eléctrico pila, interruptor. lampara eléctrica,
* Los combustibles: una forma habitual de obtener energia,

Procedimientos

1. Observacion, manipulacién (desmontar y montar} y analisis del funcio-
namiento de aparatos vy maquinas del entorno habitual.

2. Identificacién de operadores parciales (poleas, palancas, rueda, etc.)
en el entorno habitual v analisis de sus funciones v relaciones.




Planificacion v realizacién de experiencias sencillas para analizar la
transformacién v transmision del movimiento y de las fuerzas que
llevan a cabo las maquinas v aparatos del entorno habitual,

Identificacién del tipo de energia que utilizan las maquinas v aparatos
del entorno habitual para su funcionamiento v dlasificacién de los
mismos en funcién de este criterio.

Elaboracidn de cuestionarios y entrevistas sobre los usos de los
diferentes tipos de energia en el entorno inmediato.

Planificacién, construccion v analisis def funcionamienta de circuitos
eléctricos sencillos.

Diserio de solucion, construccién y evaluacién de dispositivos que
realicen determinadas funciones previamente establecidas.

Actitudes, valores y normas

1.

Curiosidad e interés por descubrir cémo estan hechos los aparatos y
maquinas del entorno habitual v por conocer su funcionamiento.

. Valoracion de los aparatos y maquinas del entorno habitual como

construcciones humanas destinadas a satisfacer las necesidades de las
personas y a mejorar su calidad de vida.

Respeto de las normas de uso, seguridad y mantenimiento en el
manejo de herramientas, aparatos y maquinas.

. Valoracién de las habilidades manuales implicadas en el manejo de

herramientas, aparatos y maquinas,

Interés v gusto por la planificacién, construccion y evaluacion de
dispositivos sencillos.

ORGANIZACION SOCIAL

En este blogue se agrupan los contenidos relacionados con la estructura de los grupos
sociales de pertenencia y referencla. Es clara su reiacién con los blogques 6, 7 y 9.

Destacan los procedimientos v actitudes relacionudas con la tolerancia, responsabifi-
dad, solidaridad, respeto a las diferencias, comportamiento no sexista, etc.
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La escuela como organizacién social en la que participa el nifo es un iugar privilegia-
do para facilitar el aprendizaie de forma viva de gran parte de los contenidos de este blague
programandn de forma gradual lo perticlpacién v responsabilidad de los alumnos desde
el primer ciclo hasta el ultimo.

Hechos, conceptos y principios
1. La vida en sociedad.

» Convivencia y organizacion social.
* Armonizaciom de intereses indniduales y colectivos.
» Los conlliclos de intereses y su solucion  La importancia del dialogo.

2. Organizaciones sociales en las que participa el nifo.

* lafamilia (miembros. relaciones de parentesco, lipos de organizacion familiar,
lareas y responsabilidades de cada miembro. etc ).

* Elgrupo deiguales {la pandilla. los juegos v las reglas; los compaieras y los amigos).

* Lacomurudad escolar (miembros, tareas v responsabilidades de cada uno de ellos;
los Grganos de gobiemo del centro escolar; el reglarmento del centro: detechos v
deberes de alumnos v profesores; fa asambles de clase; etc.).

3. La organizacion social de la localidad, de la Comunidad Auténoma vy
del Estado.

* Organizaciones ciudadanas. organizaciones culturales, deportivas, de ocia, etc.;
organizaciones polincas v sodales  (paridos politicos, sindicatos, agrupaciones
profesionales, etc.}

s La organizacion politica de la localidad, de fa Comunidad Auténoma v del Estado:
fa Constitucion y los Estatutos de Autonarmia: Las lormas de participacion demacra-
tica: Organos de representacion politica y organos de gobierno.

o La Administracian v los servicios piiblicos Los impuestos.

4. La Comunidad Europea

* Paises gue la forman

» El Parlamenic Europeo

Procedimientos

1. Planificacion y realizacion de entrevistas y cuestionarios para obtener
informacién sobre el funcionamiento de diferentes organizaciones y
grupos sociales y sobre las opiniones e intereses de sus miembros.

2. Dramatizacion y simulacién de conflictos entre grupos sociales.
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3.

Dominio de las reglas de funcionamiento de la asamblea {turnos de
palabra, exposicion de opiniones, extraceidn de canclusiones, papeles
de moderador v secretario, etc.}) como instrumento de participacién
en las decisiones colectivas y de resolucién de conflictos.

Recogida e interpretacion de informacion a través de los medios de
comunicacién sobre acontecimientos de la Comunidad Europea

Actitudes, valores v normas

1.

Participacién responsable en la realizacion de las tareas del grupo
(familia, clase, grupo de iguales, etc.).

. Participacién responsable en la toma de decisiones del grupo aportan-

do las opiniones propias y respetando las de los demas.

Respeto por los acuerdos y decisiones tomados en asamblea y
alcanzados a través del dialogo entre todos los implicados.

. Responsabilidad en el ejercicio de los derechos v de los deberes que

corresponden como miembro del grupo (en la familia. en la clase, en
la escuela, en el grupo de iguales, etc.).

Reconocimiento de la existencia de diferencias en la organizacién de
actividades grupales por razones étnicas, de sexo, de estatus social,
etc. y rechazo ante las mismas.

. Solidaridad v comprensién ante los problemas vy necesidades de los

companeros, de los vecinos y. en general, de los otros miembros del
grupo.

. Valoracion del didlogo como instrumento privilegiade para solucionar

los problemas de convivencia v los conflictos de intereses en la relacion
con los demas.

MEDIOS DE COMUNICACION Y TRANSPORTE

En este bloque se agrupan los contenidos referidos a dos elementos bésicos que han
alcanzado un especial desarrollo en nuestra sociedad: el transpaorte v los medios de comu
nicactén de la informactén
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Sar relevantes los procedimientos que le permiten el uso, tratamiento y critica de la
informacian y utilizacidn de los medios de transporte locales. Especial atencion requieren
las actitudes ante la influencia de los medios de comunicacién en la formacion de
opiniones can especial atencion al consumo v la publicidad.

Estos conlenidos se rrabajardn preferentemente en el sequndo p tercer ciclo.

Hechos, conceptos y principios
1. Medios de comunicacidn de la informacion.

* Losmedios de comunicaciim de masas: prensa, radio, TV, cine, video, lelemética,
satélites; las noticias, la informacion, la publicidad v el consurmno; la informacién a
través de la imagen:. el ordenador.

* Los medios de comunicacidn interpersonales: correo, telefono, telegrafo. ete.
* Lainformatica: almacenamiento, tratamiento v difusidn de la informacian.

2. Redes y medios de transporte.

* Redes ¢ infraestruciura de Iransporte: carreteras, ferrocarriles, puertos, aero-
puertos. ete.

* Medios de transporte.

» Medios de transporte v actividad econtmica.

* Medios de transporte v turisme.

Procedimientos

1. Manejo de aparatos sencillos de comunicacion (teléfono, camara
fotografica, magnetdfono, proyector, video, efc.) con el fin de recoger
o transmitir informaciones.

2. Elaboracion de informaciones para ser comunicadas utilizando dife-
rentes tipos de medios (periédico, cémic, guitn radiofénico, etc.).

3. Utilizacién de los distintos medios de comunicacién como fuentes de
informacion utiles para el estudio v el conocimiento de problemas v
temas particulares.

4, Anélisis critico de la informacién v de los mensajes publicitarios
recibidos a través de distintos medios.

5. Confeccién de itinerarios de viajes reales y simulados utilizando
diversos medios de transporte y situandolos en el mapa.

6. Usoy consulta de guias de viaje, folletos turisticos, mapas de carreteras
y ferrocarriles, etc., en la confeccion de itinerarios de viajes reales o
simulados.

126



7. Prevision de los requisitos v necesidades que se plantean en la
realizacion de un viaje (consulta de mapas, presupuesto, combinacion
de transportes, ropa necesaria, informacion sobre el lugar de destino,
etc.).

8. Utilizacion auténoma de los medios de transporte habituales de la
localidad.

Actitudes, valores y normas

1. Valoracién critica de las informaciones recibidas a través de los
distintos medios de comunicacién.

2. Sensibilidad ante la influencia que ejercen los medios de comunicacion
en la formacién de opiniones, con especial atencion a la publicidad v
al consumo.

3. Valoracion de los medios de transporte colectivos respetando las
normas establecidas para su uso.

4. Valoracién del impacto del desarrollo tecnolégico sobre la evolucion
de los medios de comunicacion v transporte.

5. Interés por el uso del ordenador en el tratamiento y control de la
informacion vy actitud critica ante sus utilizaciones en la vida cotidiana.

LOS CAMBIOS HISTORICOS Y LA HISTORIA RECIENTE

Se recogen aqui los contenidos que permiten iniciar los conceptos basicos del tiem
po histérico, centrandose en hechos que tienen relacién con su propia historia v la de sus
padres p abuelos, ocurridos en el transcurso de los Gltimos clen anos,

Es importante comenzar {a utilizacién elemental de documentos histéricos como
fuentes de informacién para reconstruir el pasado.

El desarrollo de los contenidos de este blogue se hard desde el primer cicio, abordan-
do las noclanes temporales mas elementales v los hechos mas préximos o su experiencla
personal, para avanzar hacia las noclones mas complejas de cambio v causalidad en los
ciclos segundo y tercero, a partir de estudios diacrénicos de algin aspecio de lo vida

cotidiana,
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Hechos, conceptos vy principios

1.

Aspectos basicos del tiempo historico (presente-pasado-futuro; dura-
cion; anterior-posterior;  simultaneidad; sucesion) centrandose en
nuestro siglo.

. Las unidades de medida temporales (dia, semana, mes, ano, década,

siglo, ete ).

. El cambio histérico a lo largo de nuestro siglo (evolucion del vestido,

del paisaje. de la vivienda, del trabajo, etc.).

Aspectos de la vida cotidiana v de algunos hechos histéricos relevantes
{cambios sociales v politicos. avances tecnoldgicos. etc.) asociados a
los mismos en nuestro siglo.

Fuentes orales, escritas, audiovisuales v materiales para la reconstruc-
cion del pasado.

Procedimientos

1

Elaboracién de cuestionarios y realizacion de entrevistas para recoger
testimonios directos de nuestros antepasados.

Recegida, archivo v clasificacion de diversos documentos histéricos
relativos a la historia personal v familiar (fotografias, partida de
nacimiento. informaciones sobre los antecedentes familiares, etc.).

Utilizacion de ejes cronolégicos (friso de la historia) situando los
principales periodos v acontecimientos historicos de nuestro siglo.

Localizacion en mapas de lugares relativos a los acontecimientos v
personajes estudiados.

Utilizacién elemental de materiales y documentos histéricos orales,
escritos, audiovisuales como fuente de informacién para reconstruir el
pasado.

Flaboracion e interpretacion de cuadros eronologicos comparativos
de la evolucion histdrica a distintas escalas: personal, familiar, local,
nacional y mundial.

Actitudes, valores y normas

1.

Sensibilidad por las costumbres, tradiciones y folklore (fiestas, artesa-
nia, juegos, gastronomia, vestidos, vivienda, eic.) de la comunidad e
interés por su mantenimiento y recuperacion.
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Valoracion vy respeto por las costumbres y formas de vida de los
antepasados.

Consideracion de los objetos cotidianos actuales como portadores
potenciales de informacion histérica para las generaciones venideras.

Valoracién de Ia historia como un producto humano v del papel que
juegan las personas como sujetos activos de la misma.

FORMAS DE VIDA Y PAISAJES HISTORICOS

Se presentan en este hlogue contenidos mas complejos sobre nociones de tiempo
histérico como simultaneidad, duracién v sucesién, centréndose en las formas de vida
cotidiana de las grandes épocas histéricas de la humanidad. Se amplion ios contenidos
referentes a procedimientos historiogrificos v las actitudes de valoracion v respeto del
patrimonic histérico y las formas de vide distintas de lo propia

El desarrolla de este bloque se hard a partir del sequndo v tercer ciclos en estudios
sincrénicos de lus formas de vido v hechos destacados de coda época histérica efegida.

Hechos, conceptos vy principios

1.

El tiempo histérice (presente-pasado-futuro; anterior-posterior; dura-
cion: simultaneidad: sucesion) centrandose en la linea del tiempo de
la humanidad.

Unidades de medida termmporales: afo, siglo, milenio, A.C., D.C., Era.

Evolucion de algiin aspecto basico de la vida cotidiana a lo largo de la
historla (vivienda, transporte, trabajo, etc.).

Formas de vida cotidiana en las sociedades de las grandes épocas
histaricas (civilizaciones primitivas, antigiiedad clasica, época medie-
val v revolucion industrial),

Vestigios del pasado en nuestro medio (iglesias, murallas. castillos.
casco vigjo de las ciudades. museos, etc.} como testimonios de la vida
en ofras épocas,

Costurnbres y manifestaciones culturales (fiestas, gastronomia, arqui-
tectura, pintura, musica. deportes, etc.) heredadas del pasado.
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Procedimientos

| 5

Recogida. archivo vy clasificacién de diversos materiales que hagan
referencia al pasado (fotografias, postales, grabados, cromos, recor-
tes de prensa, objetos diversos, canciones, etc.).

Utilizacién de ejes cronologicos (friso de 1a historia) situando los prin-
cipales personajes, sociedades v hechos historicos estudiados.

Localizacion en mapas de los lugares de procedencia de personajes,
sociedades v hechos histéricos estudiados.

Elaboracion e interpretacion de cuadros cronoldgicos comparativos
de la evolucion historica de diversos aspectos: asentamiento, econo-
mia, cultura. arte, etc.

Introduccion al trabajo con documentos histéricos (materiales y
escritos) como fuentes que permiten la reconstruccidn del pasado.

Actitudes, valores vy normas

1

Valoracion v conservacion de los restos histérico-artisticos presentes
en el medio comao fuentes de informacion sobre la historia de nuestros
antepasados.

Respeto vy tolerancia hacia las formas de vida y los valores distintos de
los propios.

. Responsabilidad y cuidado en el uso y consulta de documentos

historicos.
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IV. Orientaciones didacticas y para la evaluacion

ORIENTACIONES GENERALES

1. Debido al contacto cotidiano con su medio social y natural el nifio tiene
un conjunto de ideas e interpretaciones de la realidad que le rodea que
van a servir de base para la incorporacién de nuevos confenidos. Esto
tiene tres consecuencias de orden didactico: primera, es preciso contar
con esos conceptos previos que el nifio posee y que a menudo son
errdneos o incompletos para disenar actividades que le permitan
ponerlos en cuestién, rectificarlos y dar paso a nuevos conceptos mas
elaborados. Segunda, el estado inicial de conocimientos del nifio marca
el origen de la zona en la que pueden situarse los nuevos contenidos de
manera que, siendo nuevos, no lo sean tanto como para que el nifio no
los pueda relacionar significativamente con los que va posee. Y, tercera,
en un grupo de alumnos estas caracteristicas pueden ser distintas para
cada uno de ellos, |o cual supone considerar que hay ritmos distintos en
la evolucion de los esquemas de conocimiento y prever diferentes
apoyos que permitan avanzar al alumno. Conviene, por tanto, realizar
actividades en las que el nifo exprese las ideas que tiene sobre el como
v el por qué de las cosas. A partir de sus razonamientos se iran intro-
duciendo las nuevas interpretaciones, reelaborando con la intervencion
del profesor aquellas que tenia previamente.

2. Elnifio debe estar motivado para aprender, relacionando lo que ya sabe
con los nuevos contenidos. Una forma de lograr ésto es tomar como
punto de partida las experiencias vivenciales del nino en su entomo
proximo v abordar el planteamiento vy resolucion de problemas reales:
cuidado de la salud, desarrollo de la curiosidad por conacer el entorno
v comprenderlo, defensa y conservacion del medio, implicacion en los
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grupos de pertenencia v fomento de las relaciones con los demas. Los
procesos de crecimiento vy transformaciéon del cuerpo humano, los
habitos de cuidade. de limpieza y de salud corporal o la sensibilidad para
percibir los cambios que se producen en los elementos naturales del
entormo son algunos de los contenidos de referencia en este sentido,
lgualmente, se promueve una actitud favorable al aprendizaie activando
su curiosidad v estimulando la bisqueda de medios para resolver los
problemas planteados.

. En estrecha relacion con lo anterior, el contacto con la realidad debe

hacerse a través de la actividad del nifio, Una actividad manipulativa,
sensorial, motriz e intelectual desarrollada en la medida de lo posible
subre la realidad misma, que utilice objetos v en siluaciones reales en vez
de representaciones ¢ imagenes de la realidad, siempre que se pueda
acceder directamente a ella. Para ello conviene proponer actividades
que impliquen al nifio en la resclucion de los problemas que el
conocimiento del medio le plantea. Asi, la utilizacién de recursos como
la exploracion bibliografica, las pruebas experimentales o el trabajo de
campo no seran acciones gratuitas sino que responderan a sus necesi:
dades intelectuales.

. El aprendizaje significativo no es solo el resultado de una actividad

individual, sino que en él juegan un papel importante tanto la interaccion
entre iguales, alumno-alumno, como la interaccion alumno-profesor. La
primera, ayuda a fomentar el contraste de ideas acerca del medio, el
descubrimiento de los propios erroves y el desarrollo de una actitud de
respeto hacia las ideas ajenas. todo ello en un contexto cooperativo que
facilita el trabajo en equipo v la progresiva descentralizacion de sus
propios puntos de vista. Contenidos adecuados para ello son la partici-
pacién responsable en tareas de grupo o el dominio de las reglas de
funcionamiento de la asamblea. Respecto a la segunda, es el rcl
conductor del profesor el que da sentido al aprendizaje realizado para,
a la par de asequrar el contacto con los conocimientos anteriores,
ampliar las posibilidades de desarrollo del alumno v reforzar la construc-
citn de nuevos esquemas de conocimiento con mavores cotas de
organizacién y poder de explicacion de la realidad. El profesor promo-
vera retos y problemas, aportara informacion y facilitara estrategias para
resolverlos.

. Enla etapa Primaria tiene una relevancia especial la consolidacion de los

procedimientos, no sélo como contenido, sino comao via de acceso a la
conceptualizacion de la realidad. Esto significa que antes de utilizar un
procedimiento determinado para el estudio de un aspecto concreto, el
propio procedimiento debe ser objeto de estudio. No se propone,
naturalmente, un estudio de técnicas vacio de contenido conceptual,
factual o actitudinal sino. simplemente, el hacer énfasis en determinados
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momentos en el procedimiento mismo. Algim efemplo, entre muchos
posibles. viene a ilustrar el problema: es frecuente pedir al alumno que
haga un planc o que consulte un mapa sin haber trabajado previamente
con &l acerca de como se hace un planc o se consulta un mapa; asi, sin
haber trabajado sobre la adquisicién de la representacion espacial, se le
pide que la maneje como instrumento. Algo similar sucede con el manejo
de fechas sin haber trabajado previamente sobre la representacién
temporal de la sucesion en la linea del tiempo o con el habitual encargo
a los alurmnos de un trabajo sobre un tema cualquiera sin haber visto
antes los pasos a seguir para elabarar un trabajo.

. La organizacion del aula debe [avorecer distintas formas de agrupamien-
ta de los alumnos que faciliten tanto el trabajo en equipo como el trabajo
individual y de gran grupo, pues son formas que se emplean en el
desarrollo de actividades como la experimentacién, los debales, las
exposicicnes de trabajos, la asamblea o la recogida de informacion. Esta
organizacién debe contemplar un criterio flexible para el establecimien-
to de los horarios y perfodos de trabajo, de forma que se puedan
desarrollar adecuadamente las diferentes actividades propias de este
area, de tal forma que un trabajo de investigacion. una salida o el diserio
v realizacién de un provecto no se vean interrurnpidos en su continuidad
logica por cortes horarios. Naturalmente, esto no significa que no se
haga una distribucién de tareas vy actividades en periodos de tiempo sino
que. al hacerla, se tengan en cuenta las caracteristicas del trabajo en este
area.

. El aula debe incluir también materiales de distinto tipo que aporten
informacion sobre la realidad v permitan la realizacion de experiencias
variadas. En este sentido, resulta méas til en el aula de Primaria el
material de laboratoric poco sofisticado, combinado adecuadamente
conmateriales de uso cotidiano e, incluso, de desecho, que permiten una
manipulacién més libre por parte del nifio y aproximan la investigacién
sobre el medio social y natural a las situaciones de la vida cotidiana.

. Deben aprovecharse diferentes fuentes de informacién que sean acce-
sibles por los alumnos, tanto procedentes del entorno -recursos huma-
nos. instituciones, instalaciones de todo tipo- como vinculadas a las
diversas tecnologias de la informacion -video, prensa. magnetéiono,
¢ine, ordenador-, sin olvidar la presencia -y el uso- de una bibliografia
variada gue no tenga por recurso primordial el use de un fnica libro de
texto. Aparecen asi contenidos como el manejo de aparatos sencillos
de comunicacion (teléfono, camara fotogréfica, magnetéfono, provec-
tor, video, etc.) con el fin de recoger o transmitir informaciones o la
valoracion critica de las informaciones recibidas a través de los distintos
medios de comunicacién. El profesor constituye una fuente privilegiada
de informacién, no sélo respondiendo a las demandas de los alumnos
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10.

11.

sino proporcionando de forma contextualizada aquello que considere
niecesario para el desarrollo de las actividades de ensefianza v aprendizaje.

. En el estudio del entorno se necesita a menudo recurrir a actitudes, pro-

cedimientos y conceptos que son aportados por las distintas areas de la
Educacién Primaria y que se reflejan en diversas actividades. Asi, en las
de tipo lingliistico encontramos la realizacion de entrevistas, la elabora-
cion de cuestionarios, la recogida v elaboracion de la informacion o el
analisis y comprension de los diferentes tipos de texto escrito, Entre las
aportaciones maternaticas destacan las unidades de medida temporales,
la aproximacion al tratamiento estadistico de los datos (media. moda),
la utilizacion del nimero como codigo, el uso de gréficas v los aspectos
relacionados con la representacion espacial. En relacion con las destre-
zas de educacion artistica se pueden plantear técnicas de cormunicacion
de resultados a traves de la plastica, la misica o la dramalizacion v,
finalmente, los contenidos de Jas cuestiones relacionadas con la salud y
el cuidado del propio cuerpo.

La observacion como técnica general de recogida de informacion en
este area esta dirigida por el interés del nifio v su capacidad de hacerse
preguntas y de resolverlas, aprovechando la variedad de estimulos que
ofrece el medio para desarrollar la exploracién a través de los sentidos.
El medio constituye el punto de partida para el conocimiento de
cualquier objeto de estudio, por lo que es necesario proporcionar poco
a poco pautas de observacidon que ayuden al alumnc a organizar y
sisternatizar lo observado de forma objetiva y adecuada al conocimiento
cientifico de la realidad.

La actividad experimental debe ser parte central de la actividad del
alumno, que ha de iniciarse en el método cientifico, entendido mas como
instrumento para abordar los problemas procedentes del medio que
como una serie de pasos que se aplican rigidamente v guardando el
equilibrio adecuado entre experimentacion v reflexion. La orientacion
de la actividad experimental debe ser lal que facilite el aprendizaje
significativo y no se convierta en una serie de hechos aislados carentes
de sentido.

Criterios de secuenciacion

12.

Aunque va se ha dicho que la presentacion de bloques de contenidos no
implica en si una secuencia determinada, se deben fener en cuenta
ciertos criterios a la hora de ordenarlos dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Los distintos bloques y tipos de contenido se iran desarrollanda a lo largo
de los tres ciclos de modo que, por un lado, sean el soporte que permita
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13.

14.

15.

16.

contextualizar los aprendizajes instrumentales v, por otro, a medida que
el nino vaya adquiriendo dichos aprendizajes, amplie su capacidad para
resolver los problemas que el medio le plantea.

El desarroilo de los contenidos no se haré de forma lineal sino ciclica,
debido a que determinados conceptos, procedimientos v actitudes no se
adquieren en toda su complejidad de una vez por todas. Esto es
especialmente significative en el dominic de las actitudes, cuva adguisi-
cion y desarrollo exige un procesc continuado.

La progresiva adquisicion de las nociones espacio-temporales, la com-
plejidad de las nociones de organizacion social y las interrelaciones entre
el medio fisico v social son elementos basicos que se deben tener en
cuenta para organizar los contenidos en torno a distintas propuestas de
trabajo.

La progresion en la orientacion respecto al tiempe y su representacion
comenzara en el primer ciclo por trabajar sobre las nociones de antes,
después. ahora, al mismo tiempo que, etc., v las medidas de tiempo mas
sirmples: manana, tarde. noche, ayer, hoy, para ir progresando hasta la
infroduccion del tiempo historico. la sucesion de acontecimientos v las
primeras nociones de cronologia.

En los aspectos espaciales el recorrido sera semejante: de las nociones
de delante, detras, arriba. abajo, etc.. v la localizacion de los objetos en
el espacio y su representacion, hasta la orientacion personal v de los
objetos del entorno o la interpretacién de planos v mapas.

lgualmente hay que considerar la progresiva ampliacién de las escalas
espacial y temporal, teniendo en cuenta que los conceptos menos ma-
nipulables cuya adquisicién encierra mas dificultad sean trabajados a
partir de lo mas préximo, lo que cumple con la doble finalidad de
proporcionar un mejor conocimiento del entorno v de permitir después
su generalizacion y aplicacion a otros &mbitos mas alejados en el tiempo
y en el espacio.

La complejidad de la organizacion social aconseia comenzar por
integrar en las propuestas de trabajo del primer cicle los contenidos
referidos a los grupos sociales cercanos a la experiencia del nine: lamilia,
escuela, grupo de companercs, para ampliarlos progresivamente a
otros grupos sociales e instituciones méas complejas como las asociacio-
nes culturales, de vecinos, las instituciones municipales v autonomicas
vy poder llegar en el tercer ciclo a la introduccién del funcionamiento de
Las Cortes, la Constitucién, el gobierno de la nacién, los partidos
politicos v el sistema electoral.

El conocimiento del medio fisico y de sus interrelaciones con el medio
social puede abordarse, en un primer momento, mediante un estudio
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descriptivo de sus elementos, contextualizado en el espacio y el tiermpo
proximos a la experiencia del alumno, que evite un plarteamiento
excesivamente formal. Se accede asi, por ejemplo, al estudio de los
elementos del paisaje, que abarca aspectos fisicos v humanos y que
forman parte del entorno habitual, rural o urbane, del nifio. Analoga-
mente, el conocimiento de los materiales v de sus propiedades puede
comenzar por la exploracion sensorial v manipulativa. De forma
progresiva se pueden introducir las relaciones que se establecen entre
estos elementos vy la intervencién humana, analizando sus consecuen-
cias a través de la investigacion de problemas presentes en la realidad
cotidiana (instalacion de una fabrica en el entorno préximo, contamina-
cion de un rio cercano, planificacion de los servicios sociales de un area
urbana, etc.). El analisis de estos aspectos es sin duda complejo v
dificilmente podria abordarse sin apoyarse en la motivacion del nifio
hacia los hechos de su entorno familiar v social,

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION

17.

18.

19,
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La evaluacion es un instrumento para la orientacion, el refuerzo de los
contenidos insuficientemente adquiridos v la necesaria adaptacion
curricular. Por tanto las actividades de evaluacion deben realizarse de
forma continuada a lo largo del proceso de aprendizaje v no como una
actividad aislada y periédica que coincide con la entrega de informes.

La evaluacién de los contenidos presentes en la investigacion a partir de
problemas reales necesita instrumentos distintos. que se adapten a los
distintos tipos de contenido. Las pruebas escritas permitiran evaluar,
sobre todo, la adquisicion v memorizacion comprensiva de hechos. La
comunicacion de resultados entre los alumnos permitira evaluar el rigor
de las conclusiones v la riqueza v variedad de los instrumentos de
expresion elegidos para presentar la informacion. La puesta en comun
v el debate permitiran la cbservacion v registro de actitudes referidas a
participacion, trabajo en equipo, respeto a las ideas de los otros y
procedimientos como la argumentacion y expresion de las propias
ideas. La fase final de comunicacién permite también la evaluacion en
grupo, que aportara datos de valoracion de los alumnos entre si.

La revision de los cuadernos de campo, informes y monografias
personales del alumno permitira detectar los avances y deficiencias en
relacion a trabajos anteriores. Esto servira de referencia al profesor para
preparar los recursos necesarios que otienten al alumno para superar
sus dificultades v estimularle en sus progresos. La participacion del
alumno en el disefio de otras investigaciones permitira comprobar su
capacidad para incorporar conceptos adquiridos a situaciones nuevas,




20.

22.

23.

la aplicacion de procedimientos utilizados con anterioridad para abordar
nuevos conocimientos v el afianzamiento de las actitudes de autonomia,
seguridad v autoestima.

Debe evaluarse también el uso y consulta de fuentes documentales y de
informacién, tanto en lo que se refiere a la utilizacién de documentacion
escrita, oral o gréfica, observando y extrayendo informacién de fuentes
materiales o demandando informacion de otras personas, comao en los
que se refiere a la adquisicion de las técnicas para utilizar dichas fuentes:
acceso a bibliotecas, utilizacion de ficheros, consulta de libros, dicciona-
rios, quias, etc.

. Evaluar el desarrollo de destrezas de observacién supone revisar sistemna-

ticamente los instrumentos empleados por el alumno (hojas de observa-
cion, claves elaboradas por él, etc.) v la precision y riqueza de las obser-
vaciones realizadas, pero no debe quedarse sélo en la evaluacion de estas
producciones. Debe, también, valorarse en qué medida el nifio interio-
riza esas destrezas y las utiliza en su actividad cotidiana dentro v fuera del
aula, para lo cual se puede utilizar la observacion de su actividad, el
registro de datos o la conversacién con el nifio para confirmar la solidez
de la adquisicion de estas destrezas. A través de la expresion verbal de
aquello que observa o experimenta se puede ir conociendo cual es su
grado de asimilacion. Esto ltimo es todavia mas importante en los dos
primeros ciclos de esta etapa, debido a las caracteristicas de la actividad
v de las producciones que a esas edades realizan los alumnos.

Respecto a la actividad experimental debe evaluarse, por una parte, la
capacidad del alumno para desarrollar autonemamente de forma
integrada las distintas fases del proceso de elaboracion v contraste de
hipétesis, para lo cual el procedimiento de dialogar con el alumno
durante el desarrollo de la actividad experimental v la sucesion de
preguntas, respuestas y contrasugerencias se revela como uno de los
medios mas eficaces, que debe sumarse a la revisién sistematica del
cuaderno de trabajo o de las hojas de experimentacién del alumno. Ante
el tipo de preguntas que se hace y cdHmo sabe ir proponiendo medios e
instrumentos para resolverlas se pueden establecer las ayudas mas
adecuadas para su adquisicion. Por ofra parte, y puesto que las
actividades de este tipo se realizan habitualmente en equipo, mediante
la observacion del trabajo se puede valorar la capacidad de organizarse,
distribuir funciones. intercambiar ideas v colaborar para llevar a cabo un
proyecto comin. También puede ser una buena ocasion para evaluar el
diseno de aparatos y la originalidad en el montaje de experiencias que
contribuyan de forma coherente al estudio de un tema determinado.

Habitualmente no se presta mucha atencion a la adquisicion de esque-
mas de orientacion vy representacién del tiempo v del espacio debido,
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24.

probablemente. a que su desamrollo es lento, a que las técnicas de
representacion se consolidan a través de la repeticion acumulativa v a
que las experiencias que las favorecen se distribuyen a lo largo de toda
la actividad del alumno sin concentrarse en un tema o momento
determinado. Sin embargo, resulta de gran importancia cerciorarse de
que el alumno incorpora a su actividad los conceptos de espacio v
tiernpo, para lo cual resulta conveniente fijarse en los usos que el alumne
hace de las referencias espaciales v temporales (después, lueqo, delante,
detras, Norte, Sur, elc.).

Las salidas de trabajo constihayen una situacion privilegiada para la
evaluacion de la funcionalidad de los aprendizajes en la medida en que
suponen afrontar situaciones desconocidas y en contacto con una
realidad “no escolarizada”. Deben evaluarse sistematicamente sus tres
fases de preparacién, realizacion v trabajo posterior, mediante observa-
cion directa del profesor. revisién de cuademos de campo v puestas en
comun. Debe abordarse también la evaluacién de actitudes en aspectos
referidos a responsabilidad en las lareas, rigor en la recogida directa de
informacion, respeta a personas v lugares, trabajo en equipo v autono-
mia personal. Durante las salidas se incrementan y se dan en situaciones
muy diversas las interacciones entre los alumnos y de éstos con el
profesor, lo que permite la observacion v valoracion de comportamien-
tos que no se producen en otras actividades.

. Es necesario el seguimiento permanente mediante la observacion en

asambleas. debates, juegos, etc.. de los comportamientos que muestren
la progresiva consolidacion de las actitudes, valores y normas implicitas
en el desarrollo de los temas serfialados mas arriba que atraviesan todos
los contenidos del area v cuya evaluacion resulta especialmente dificil
por tratarse de aprendizajes que se realizan en periodos muy amplios v
cuyas manifestaciones no pueden ser evaluadas de forma aislada y cuan-
fitativa. En este sentido, la asambiea es una situacion especialmente (til
para evaluar hasta qué punto estan incorporados los valores v normas
en los argumentos que se emplean y en las razones que conducen a la
torma de decisiones vy a su cumplimiento.

ORIENTACIONES ESPECIFICAS

26.

Después de las orientaciones didacticas y para la evaluacion expuestas
en los apartados anteriores, que tienen un caracter general, es conve-
niente destacar un conjunto de aspectos que resultan especialmente
relevantes para este area en el contexto de la Etapa Primaria. ya sea
debido a su novedad, en unos casos, a su importancia béasica o como
punto de referencia, en otros, o, en fin, a la falta de atencion que tradi-
cionalmente se les viene dispensando en la escuela.
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Investigacién a partir de problemas reales.

27.

28.

29.

30.

La actividad del alumna como elemento basico del aprendizaje significa
que debe estar motivado para abordar cualquier experiencia de apren-
dizaje, tanto en sentido global, como respecto a cada una de las
actividades que va a llevar a cabo. Para que esta motivacion se produzca
convendra:

a) Conectar el tema nuevo con lo ya sabido, tratando de suscitar un
didlogo en el que aparezcan los conocimientos previos v los intereses
de los alumnos

b) Plantear problemas reales a los que se den posibles respuestas que
orienten la bisqueda de soluciones v el disefio de los procedimientos
para hallarlas.

Resolver estos nroblemas significa que el alumno ha de conocer algo que
no sabe, recogiendo informacién de las fuentes mas apropiadas, para lo
cual es necesaric que encuentre el soporte de técnicas especificas que
le permitan avanzar en la bisqueda de soluciones. La recogida de
muestras, la consulta de libros, prensa y documentos, la observacian, el
montaje y la realizacion de experimentos, las técnicas de expresién, el
uso de archivos, graficos v otros medios de representacién, el manejo
de aparatos sencillos y de instrumentos de medida o la utilizacion de los
medios de comunicacion a su alcance, constituyen las técnicas mas
importantes.

Las propuestas de trabajo estaran relacionadas con el planteamiento de
problemas que surgen del entorno y por tanto deberan integrar los
contenidos necesarios entresacados de los distintos bloques y tipos de
contenido, teniendo en cuenta que dichos bloques no presuponen en su
presentacion una secuencia.

Para que los alumnos dominen las técnicas v puedan avanzar con
autonomia el profesor programaré las actividades v los medios necesa-
rios. Cuidara también de la adecuada distribucién de responsabilidades
dentro de los equipos de trabajo, ya que el propic trabajo en equipo es
una técnica que debe aprenderse. Las actividades que se desarrollen en
esta fase deben ser variadas e incluir tanto las disenadas por el profesor
como las propuestas por los alumnos.

A continuacion, se llevara a cabo un trabajo de sintesis, comprobacién
v cominicacion de conclusiones dentro del grupo, tanto de forma indi-
vidual, mediante el desarrollo de técnicas de retencién v memorizacion
comprensiva, como colectiva. Conviene favorecer todas las técnicas de
expresitn y comunicacién para que, sin reducirlas solamente a los textos
escritos v buscando el mayor rigor posible, se recojan todos los aspectos
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3L

gue los alumnos han comprendido v, con la ayuda del profesor, puedan
relacionarse con otros aprendizajes vy ser revisados de nuevo cuando
futuras modificaciones lo exijan.

El analisis y la puesta en préctica de las actuaciones derivadas de los datos
y conclusiones establecidas contribuiran a la consclidacion de los apren-
dizajes de tipo actitudinal. La adquisicion de algunos valores y normas
presentes en muchos de los bloques de contenidos del area exige el
diseno de actividades que permitan su desarrollo dentro del proceso de
ensenanza v aprendizaje. Asi, la asamblea es una de las principales situa-
ciones que permiten hacer valoraciones. argumentar posturas y opinio-
nes, respetar acuerdos y establecer las normas de funcionamiento y su
control. Sera papel individual de cada profesor, y del coniunto del claus-
tro, fomentar los valores v actitudes de participacion y respeto por las
normas establecidas, asi como velar por su cumplimiento v sancion en
su caso, teniendo en cuenta que respecto al aprendizaje de actitudes el
valor de un modelo supera. casi siempre. al de las palabras.

Observacion y experimentacion

32.

33.

La observacion v experimentacion adquieren gran importancia en esta
etapa, por ser formas basicas para introducir v desarrollar muchos
contenidos de aprendizaje. Respecto a la primera, la realizacién v
sistemnatizacion de las observaciones del paisaje y de los elementos que
lo configuran, el manejo de instrumentos para la observacién y medida
del iempo atmosférico, la observacion de elementos del medio fisico
como medio para orientarse (sol, estrellas, arboles, etc.). el desarrollo del
qusto por la precision y el rigor en la observacion sistematica de animales
y plantas o la observacion de diferentes organizaciones v grupos sociales
v de las opiniones de sus miembros, constituyen los contenidos basicos.

Respecto a la segunda, los contenidos se centran en la planificacion v
realizacion de experiencias para estudiar las propiedades v caracteristi-
cas fisicas de algunos ¢lementos del medio, los cambios fisicos v
quimicos de algunos materiales ¢ la transformacion vy transmision del
movimiento v de las fuerzas que llevan a cabo las maquinas v aparatos
del entorno habitual, asi como el respeto de las normas de uso, seguridad
y manienimiento de los instrumentos y materiales de trabajo.

A menudo, a la experimentacion se le otorga un papel meramente com-
probador de una teoria o de determinadas propiedades o efectos. Muy
al contrario. en la mayoria de los casos la actividad experimental debe
formar parte del proceso de construccion o. mejor, de reconstruccidon
personal de la teoria por parte del nifo, poniendo en cuestion sus
actitudes, aportande hechos observables, contrastes v evidencias que
sean el hilo conductor, en unos casos, o consoliden, en otros. el proceso

140



de construccion y rearganizacian de los contenidos. Este aspecto tiene
gran importancia para el aprendizaje significativo en relacién con la
adquisicien de contenidos, pues los diferentes tipos de contenido estan
muy relacionados entre siy ello permite en muchos casos acceder a los
de tipo conceptual a través de procedimientos o actitudes.

Los materiales que se empleen en las experiencias serén en lo posible
sencillos y de uso cotidiano. evitando una dependencia excesiva del
material de laboratorio. Se favorecera también el desarrollo de las
destrezas manuales v de las técnicas v habilidades cientificas.

Como culminacion del proceso experimental el alumno sera capaz de
elaborar las conclusiones de su trabajo, dandose cuenta de que ha
aprendido cosas nuevas o que ha modificado conocimientos que ya
poseia. La intervencion del profesor, la discusion de resultados v la
puesta en com(n de interprefaciones favaoreceran el establecimiento de
conclusiones validas.

La percepcion del espacio v su representacién

34 La percepcién del espacio esta mediatizada por miiltiples factores, entre
ellos, la comprension del esquema corporal v la subjetividad del nifio. Es
aconsejable, por tanto. disefiar actividades desde los primeros arios de
escolaridad que permitan independizar del propio punto de vista la
percepcion v orientacion en el espacio v objetivarlas, descubriendo su
estructura vy dimensiones.

Eldesarrollo de la comprensién del espacio se realiza a traves de diversas
experiencias relacionadas con el lenguaje o el desarrollo corporal. entre
ofras, pera su tratamiento tiene particular importancia en este area
debido, tanto a los procedimientos utilizados en ella para llegar a una
nocion integrada del espacio, como a la importancia que tiene conside-
rar los distintos niveles de desarrollo de esta nocién para programar las
actividades. En relacion con lo primero conviene tener en cuenta
contenidos como la confeccién de maquetas, croquis v dibujos, la
elaboracion e interpretacion de planos y mapas sencillos utilizando
signos convencionales v el concepto de escala. los procedimientos para
orientarse o la localizacién en el mapa de agrupamientos humanos,
movimientos de poblacién o hechos histéricos estudiados.

Respecto a la secuencia de desarrollo cabe sefialar brevemente la
progresién que se da en los nifios de los primeros anos de esta etapa
desde {as nociones topologicas de cercania y posicion en espacios
generales. pasando por las que suponen la proyecccion v percepcion del
espacio desde distintos puntos de vista en relacion con la distancia v la
orientacion, para llegar a la utilizacién de coordenadas horizontales v

141



35.

verticales. A su vez, esta progresion parte de espacios familiares al
nifio y se extiende a espacios mas abstractos o ajenos al entorno cono-
cido.

Las técnicas de medida y representacién espacial no son especificas
de un tema ni deben tratarse de forma aislada, sino que han de ser asi-
miladas mediante la repeticion acumulativa de experiencias practi-
cas que avancen progresivamente desde las mas sencillas a las mas
complejas,

Asi, cualquier hecho que se estudie debe incorporar su ubicacion en el
espacio y aprovechar la posibilidad de representarlo mediante croquis,
planos o maquetas. Para abordar las técnicas de representacion espacial
conviene partir de espacios préximos que puedan ser recorridos
fisicamente, de modo que el nifo adquiera la nocion de correspondencia
entre el espacio real v su representacion.

La percepcion del tiempo v su representacion

36.

37.

La percepcion temporal del nifio cuando llega a la escuela esta ligada a
unos ritmos subjetivos internos v externos caracteristicos de la vida de
las personas. que deben completarse hasta alcanzar la comprension de
conceptos como sucesion, frecuencia, reqularidad, orientacién tempo-
ral (presente, pasado, futuro) o simultaneidad.

Para iograr que el nifio se sithe a st mismo v a los acontecimientos en
el tiempo es necesario que adquiera conciencia de su tiempo personal,
que sepa orientarse en él, que tome conciencia de las posiciones relativas
de los momentos en ¢! tiempo, de su contenido v duracion y que sepa
medirlos. El uso de horarios, la observacién sistemética de los cambios
estacionales. fechar los textos o medir la duracion de diversas actividades
cotidianas son algunos de los medios que se pueden utilizar para lacilitar
la percepcion del paso del tiempo.

Iniciar al nifio en el conocimiento del tiempo histérico es un objetive que
puede lograrse mediante el uso de las nociones basicas de cronologia,
sucesion causal v continuidad temporal. Puede partirse de la investiga-
cién sobre la propia historia (documentos, entrevistas) para, por amplia-
cion progresiva. llegar al conocimiento histérico de hechos, causas y
relaciones entre pasado vy presente que trasciendan el &mbito personal.

El proceso de representacion del tiempo se produce en estrecho
contacto con el de representacién del espacio, por lo que resulta
conveniente el uso de técnicas que, como la linea del tiempo o el friso
cronolégico de la historia. relacionan ambas nociones.
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Salidas de trabajo

38.

39.

40,

La constante metodologica citada de partir de problemas reales y del
entorno v de obtener directamente la informacién, junto con la escala
territorial en la que se enmarcan los distintos bloques de contenido (focal,
comarcal, Comunidad Auténoma, Espana), ofrece un nuevo criterio
para disefiar las actividades que suponen la salida del aula.

En este area el alumno debe realizar trabajos sobre el terreno de su
localidad (pueblo, barrio, ciudad), asi como conocer directamente otros
lugares de su Comunidad v alguno de otra Comunidad distinta de la
propia, de modo que a través de estudios comparativos pueda genera-
lizar sus conocimientos vy experiencias a otros ambitos desconocidos
(norte-sur, rural-urbano. costerc-interior, atlantico-mediterraneo, etc).

El alumno debe habituarse al procesa de realizacion de cualquier salida
de trabajo. preparacién previa (eleccién del lugar y tema de estudio.
preparacion de materiales, distribucion de tareas, itinerarios, presupues-
ta, medios de transporte, etc.), realizacién {toma de datos, observacio-
nes vy anotaciones sobre el terreno, respeto por las personas y lugares
desconocidos, etc.) v trabajo posterior (elaboraciéon de los datos, expo-
sicién v comunicacion del trabajo y evaluacion).

Las salidas tienen necesariamente un enfoque globalizador en el que
caben actividades de muy diverso tipo v cuyo contenido debe estar
claramente programado por el equipo de profesores de ciclo. Constitu-
yen una forma directa de acercarse a contenicdos como los elementos que
configuran el paisaje natural (relieve. vegetacion, fauna), la poblacién
local, los sectares de produccién, la organizacion social o la valoracion
de las distintas profesiones y de su funcién complementaria en el
conjunto de la sociedad. Son particularmente ttiles, ademaés, para el
desarrollo de actitudes de convivencia, de relacién entre los alumnos vy
de éstos con el profesor en un medio diferente al habitual v de autonomia
del nifno v del grupo para resolver problemas cotidianos y aplicar
conocimientos anteriores a situaciones nuevas. Deberfan tener su
prolongacion, finalmente, en la participacion auténoma de los nifios en
las actividades que tienen lugar en su entorno v que superan el ambito
estrictamente escolar.

Educacion ambiental

41.

La educacién ambiental es, entre otros, uno de los aspectos que han
tomado especial relevancia en el desarrollo de la sociedad durante los
ultimos afos, aspectos cuya inclusion en el curriculo es necesaria. No
parece apropiado hacerlo exclusivamente mediante la especificacién de
determinados contenidos, pues ello puede dar pie a que se aborden de
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42.

43.

forma aislada v durante un periodo limitado de tiempo, olvidandose a
continuacion. Parece mejor impregnar la actividad educativa en su
conjunto con estos contenidos, destacando la importancia del desarrollo
de aquellos referidos a la creacion de valores, actitudes y normas.

Los objetivos de |a educacion ambiental coinciden en gran medida con
los de la educacion en general v, en este sentido, estan contempla-
dos en los Objetivos Generales de la educacion obligatoria. Pero es quiza
a través del drea de Conocimiento del Medio donde se ponen de
manifiesto de forma mas concreta: la sensibilidad por las costum-
bres y tradiciones (fiestas, artesania. juegos, gastronomia, vestidos,
vivienda, etc.) de la comunidad, la sensibilidad v respeto por la con-
servacion del paisaje, del medio fisico v de los seres vivos del entorno,
la valo- racidin de los aparatos yv maquinas del entorno habitual como
construcciones humanas destinadas a satisfacer las necesidades de las
personas v a mejorar su calidad de vida o el respecto por las costum-
bres y modos de vida de poblaciones distintas a la propia son conte-
nidos que deben desarrollarse no sélo en el aula sine en el conjunto del
centro.

Un aspecto especialmente importante es la creacion de actitudes que le
permitan una respuesta participativa y solidaria, tanto en el dmbito
préximo v local como nacional e internacional. Esta orientacion debe
introducirse en las realidades referidas al medio natural, al social y a sus
interrelaciones, asi como a la influencia que el desarrollo tecnologico
tiene sobre el ambiente.

Educaciéon para la salud

44.

Desde la infancia deben crearse unas habitos de higiene fisica v mental
que permitan un desarrolio personal sano, una mejor calidad de vida v
unas relaciones interpersonales basadas en el desarrollo de la autoestima
de las personas, Este hecho debe ser contemplado de forma especial en
el desarrollo de las propuestas de trabajo referidas al conocimiento v
valoracion del propio cuerpo, cuyos contenidos deben abordarse de
forma globalizada con las actividades de Educactén Artistica v de
Educacion Flsica.

Una actitud atenta del equipo de profesores y una programacion
adecuada permitiran aprovechar multiples ocasiones (comedor escolar,
revisiones y campanas médicas, incidencia de enfermedades infantiles,
noticias relacionadas con la droga, actividades de ocio saludables) para
desarrollar de forma concreta actitudes favorables a la educacion para
Ja salud.
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Educacion del consumidor

45. El consumo es un elemento presente en nuestra sociedad v ante el que
no existe practicamente ningln tipo de respuesta educativa. Sin embar-
go, es necesario dotar al nino de unos instrumentos de analisis y critica
que le permitan adoptar una actitud personal frente a las ofertas de todo
tipo que recibe de la sociedad de consumo. La toma de conciencia ante
el exceso de consumo de productos innecesarios debe comenzar en la
escuela. £ uso compartido del material escofar, combatir fa marginacion
que a menudo se produce en el &mbito escolar a causa de las formas de
vestir impuestas por la publicidad, los habitos alimentarios, el consumo
desmesurado de energia v de recursos naturales o el analisis de la imagen
como vehiculo fundamental de muchos mensajes publicitarios, son
alqunos de los aspectos que pueden orientar las actividades escolares de
educacion para el consumo.




AREA

2. Educaciéon Artistica



I. Introduccion

Estan comprendidas en el rea de Educacion Artistica diversas formas de
expresion, comunicacion y representacion -plastica, musical y dramatica-
mediante las que aprehendemos y expresamos diferentes aspectos de la
realidad externa, y podemos caomunicar a otros las relaciones personales gue
establecernos sobre la misma.

La eleccidn de una u atra forma de mediacion entre emisor v receptor
depende de diversos factores entre los cuales se encuentran las caracteristicas
del contenido que se ha de representar. Dichas formas son, a la vez, objeto
de conocimiento v de reflexién analitica y su dominio progresivo permite
progresar en la organizacién de los propios pensamientos y sentimientos, asi
como del contenido del mensaje a {rasmitir. De alguna manera, al utilizar un
medio de representacién concreto. los datos aprehendidos se analizan.
elaboran. reordenan v recanstruyen de nuevo.

LLa risica emplea como elemento mediador ciertas cualidades articuladas
del mundo sonoro: timbre, tono, intensidad, duracién, ritmo, La plastica
tiene como elemento mediador las imagenes, sean las realizadas mediante
instrumentos clasicos (dibujo. pintura v escultura), sean imagenes producidas
por medios tecnoldgicos mas recientes como la fotografia, el cine. el video
y la television. La dramatizacion tiene como elemento de representacion y
expresion la combinacion dei gesto corporal, la voz y el espacio v tiempo
2SCENICOS.

Los nifios se sirven de la plastica, la musica y la dramatizacion, para poner
en claro a si mismos y a los demas fos contenidos de su experiencia. de su
pensamients y de su fantasia. Poner en claro significa, en este caso:
reinterpretar. reelaborar. analizar..., en resumen, elaborar el significado de
su experiencia v darlo a conocer a otros.

El 4rea de
Educacién Artistica
comprende
diversas formas de
expresion,
comunicacion y
representacion



Los lenguajes
artisticos tienen un
papel importanta
en el desarrolio
personal.

Mediante su uso es
posible manifestar
lo que pensamos,
pbservamos y
sentimos

Los diferentes procedimientos mediadores pueden ser entendidos como
lenguajes en la medida en que implican la existencia de diferentes elementos
comunicativos v, en sentido amplio, “fingiiisticos”: sistema o codigo subya-
cente a las distintas producciones o actos, significado, significante, emisor v
receptor o destinatario de la elaboracion artistica, soporte material de la
representacion, expresion v comunicacion. Dichos lenguajes se interrelacio-
nan y enriquecen mutuamente entre si vy con el lenguaje verbal.

La escuela ha potenciado tradicicnalmente un determinado tipo de
lenguajes codificados {verbal v numérico, sobre {odo) mientras ha otorgado
a los lenguajes artisticos un tratamiento marginal, Sin embargo, nadie niega
hoy que tienen un papel importante en el desarrollo personal v que también
mediante su uso es posible manifestar lo que pensamos. observamos v
sentimos.

Las diferentes formas de representacion, expresion vy comunicacion,
comportan el uso de reglas v elementos que constituyen su codigo propio y
que varian segtin las culturas v momentos historicos.

Dicho c¢odigo convencional encierra elementos formales v normativos,
unidades, principios y reglas que se combinan para representar un contenido
o tema. real o imaginario. de modo que pueda ser comprendido por otros.
Son elementos del codigo. en el caso de la notacién musical: el pentagrama,
las notas y compases, la pausa, las relaciones entre notas, etc. En el caso de
la plastica: la linea, el punto. la superficie. el color. la luz, la materia. el
volumen. la puesta en juege v la combinacién de estos elementos de manera
armonica.

En nuestra culhura el uso de lormas de representacion, plastica, musical
y dramatica tienen una amplia tradicién v constituyen un patrimonio coman
de producciones artisticas, conocimientos de muchos tipos organizados en
modelos tedricos o leorias sobre el arte y sus diferentes manifestaciones o
estilos, v en métodos v téenicas de representacion.

Toda representacion musical. icdnica o dramatica. tiene un signiticado
que se extrae de su contexto historico cultural, de su evolucion en la historia:
la del individue que la lleva a cabo y la historia de la humanidad en su conjunto,
El avance o variacion refleja, en cierto modo. la sustilucion de unos valores
estéticos por otros, aunque, sin duda. coexisten en una misma época valores
diferenciados defendidos por sectores diversos v cada épaca suele acoger
como valor clasico el legado artistico de otras épocas.

En cualquiera de las [ormas de arfisticas que se utilicen, tan importante
resulta la idea o contenido gue se quiere expresar como €l dominio de los
diferentes recursos formales para hacer efectiva su representacion. Forma y
contenido, por otro lade, son aqui dificilmente separables v adquieren
diferente peso relativo en distintas producciones artisticas: misica. escultura
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y pintura abstractas, pintura de retrato y misica de programa, etc. Sin em-
bargo, en las formas artisticas, no es frecuente la existencia de un codigo tan
estricto -y valido para una sociedad- como el de otros lenguajes, sea &l len-
guaje natural, sea el logico-matematico. En ellas la sujecién a las convencio-
nes establecidas es mas amplia v flexible; estd méas sujeta a rupturas y al
establecimiento de convenciones nuevas. Por ello, el concepto de produccién
artistica es abierto v plural, reconociéndose estilos diferenciados v aplicando-
se a clases de objetos materiales v realizaciones muy diversas entre si. Cuando
el objeto artistico, ademas, tiene un uso instrumental, simbolico o funcinal -
sea un espejo, una corona o un codice ilustrado-la distincién entre los objetos
artisticos v los que no lo son se hace borrosa v, a veces, carente de sentido.

El tratamiento que los diferentes lenguajes reciben por parte de quien los
emplea puede ser diverso. Entre ellos el modo de tratamiento expresivo su-
pone que lo que se representa no son los rasgos superficiales del objeto,
acontecimiento, sentimiento o idea sino las relaciones profundas que el sujeto
es capaz de establecer. fruto del andlisis e interpretacién personal. Ello per-
mite poner de manifiesto las relaciones que existen en esta area entre los
aspectos cognoscitivos v afectivos.

Durante los Oltimos afios se ha concedido extraordinaria importancia a las
actividades expresivas en la escuela, considerandolas fundamentales para el
desarrollo de la capacidad creadora de los alumnos y para los procesos de
socializacion. Sin embargo. es necesaric advertir que la adjudicacion de tal
responsabilidad al drea de Educacion Artistica es reduccionista. Todas las
4reas de la escolaridad deben promover el desarrollo de los procesos auto-
nomos por parte del alumno, de exploracion activa, de expresion personal,
de crearion, de busqueda de estrategias propias de resclucion de problemas
y de sensibilidad estética. Hay que dejar de considerar la creatividad como
ligada unicamente a los elementos expresivo-afectivos v al area artistica,
aunque sin duda esta area contribuya de forma especifica a su educacion.

La obra o representacién plastica, musical v dramatica, puede entenderse
como proceso v producto complejo que procura la produccién de significados
con valores estéticos. Es una unidad de comunicacién en la que se conjugan
diferentes niveles: el nivel formal-estructural, referido a la apariencia o forma
que representa; el nive] material-téenico, que implica los materiales usados
en la representacion (sonidos, pintura, barro, gestos, ete.) vy las técnicas que
fos transforman, ordenan v conforman en unidades de significado el con-
tenido o fendmeno sustituido, real o imaginario, v el significado en si mismo
que se da segun la refacion que se establece entre forma y contenido.

El autor de un producto artistico realiza |a tarea de conjugar lodos los as-
pectos referidos a un marco comunicativo comun, para que otros puedan in-
terpretar o atribuir significado a su realizacion. Pero la actividad artistica se
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mueve entre las exigencias de la expresitm/comunicacion y las de la innova-
cién creacion, entre el uso convencional del cadigo vy la innovacion del mismo.,

Un uso creativo de la forma de representacion plastica, dramatica v mu-
sical, supone la utilizacion de manera personal ¢ innovadora de los elementos
integrantes del codigo. presentes en la elaboracion artistica concreta; supone
ir mas alla de la utilizacién que otros han hecho del cédigo, una superacion
de las soluciones v caminos va establecidos. En este sentido se da un cierto
paralelismo entre el proceso de creacion artistica v el proceso de investigacion.
Este aspecto innovador o creativo es inherente al proceso de elaboracion ar-
tistica en si mismo, que rehusa proponerse o ser entendido como mera copia
o reproduccion. En efecto, aunque el aulor intente tnicamente reproducir la
realidad (sonidos, imagenes. escenas...} de modo mimeético, el modo en que
finalmente ésta se representa no es sino una de las muchas posibilidades
existentes y, en algin sentido, es el resultado de una eleccion v elaboracién
personal. Sin ermbargo, no toda eleccion resulla creativa, en el sentido antes
aludido. Los alurmnos pueden ser educados en sequir un determinado proceso
innovador a traves del cual superar vias establecidas, encontrar soluciones
nuevas a problemas que les plantee la elaboracién artistica, llegar a resultados
que supcngan un grado mas alto de elaboracion personal. La educacion es-
colar debe conseguir que los alumnos posean el gusto por elaborar produc-
cicnes personales, no exentas de esfuerzo, v por la bisqueda de formas
nuevas, apoyadas en ¢l dominio progresivo de los materiales v las técnicas.

El elemento estético que normalmente se presenta asociado a estos
aspectos se deriva de la combinacion de los diferentes elementos presentes
en la produccién (material-técnico, formal, etc.) v del significado que se
deduce de la composicién establecida entre ellos. Existen ciertas realizaciones
entre elementos presentes en una produccian, gue llegan incluso a farzar la
creacion de nuevas técnicas de realizacion capaces de contribuir de modo
mas ajustado a la plasmacion material (en sonidos, imagenes o gestos) de la
idea del emisor o productor. En este caso. queda claramente reflejado que una
técnica tiene valor no por si misma, sino por las posibilidades que proporcio-
na de comunicacién de las ideas v de innovacién artistica.

Toda representacion, para conseguir sacar el mayor partido de si misma,
debe ser claramente percibida por el receptor. quien cierra el ciclo comuni-
cativo y conliere a la elaboracion artistica su valor final. La percepcion
musical, visual o de la imagen. del gesto o movimiento. encierra, por ello,
también un proceso activo, profundamente relacionado con la cognicién, el
sentimiento, el lenguaje v la memoria.

La Educacion Artistica en la Educaciéon Primaria

La Educacién Primaria, deberia potenciar el desarrollo de las capacidades
que estan en la base de la realizacién de dos procesos basicos: el de la
expresion de sentimientos e ideas, y el de la percepcitn de representaciones
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plasticas, musicales y draméticas. Ambos aspectos se encuentran intimamen-
te interrelacionadoes v se llaman uno a otro en la dimensién comunicacional
del proceso artistico.

El alumno ha de ser un elemento activo tanto en la percepcion o inter-
pretacion, como en la expresion, elaboracién o uso de formas de represen-
tacion artistica, En la Eiapa de Educacién Primaria resulta fundamental que
ambos procesos se basen en la realizacion de experiencias personales,
vivencias lidicas y gratificantes para el alumno. Gracias a la realizacién de ex-
periencias de este tipo podré crear marcos de referencia para la interpreta-
cion de nuevas experiencias, elaborar estrategias de captacion de la realidad
(colores. matices, grados de intensidad del sonida, gestos expresivos diferen-
ciados v nuevos._.) y de elaboracion de expresiones artisticas personales.

Es necesario que el alumno explore las propias posibilidades en este
campo Y que consiga mejorar su capacidad interpretativa y expresiva gracias
también al avance progresivo en el dominio de los codigos de representacién
de cada uno de los lenguajes artisticos. Uno v otro aspecto no se potencian
de modo independiente. La experiencia le ayudara a establecer relaciones
entre los diferentes aspectos de la realidad v los elementos artisticos {linea,
color, volumen, efc., en artes plasticas, timbre, intensidad, etc., en musica),
y las téenicas (el dibujo, la pintura, e) modelado, la fotografia...; el canto, la
danza, la interpretacién instrumental...; el juego dramético, el mimo...) le
permitiran codificarlas y comunicarlas a otros mediante un lenguaje cultural
compartido por el grupo social al que pertenece.

En la medida en que el alumng explore las propias posibilidades v consiga
potenciarlas v enriquecerlas a través de la experiencia y mediante el cono-
cimierdo y uso progresive de los cadigos artisticos establecidos, podré recrear
los elementos normativos establecidos y aumentar la calidad de su expresion
y el significado artistice de su produccion.

Ejercitar al alumno en el proceso de elaboracién plastica, musical y dra-
matica, no significa estimular Unicarmente el uso espontaneo de los propios
recursos. confundiéndose en este caso espontaneidad expresiva con capaci-
dad para la expresion o elaboracion creativa. Supone, por el contrario, par-
tiendo de ella, darle recursos variados para conferir a las propias realizaciones
una mayor capacidad expresiva, propiciando el ejercicio de los recursos que
hacen posible este proceso en situaciones variadas v con diferentes finalidades.

El dominio progresivo de los recursos formales y técnicos, indispensable
para el avance en la elaboracién expresiva o creativa, se ve facilitado por el
analisis v reflexion especifica en este campo, que se desarrollan experimen-
tando con los diferentes elementos presentes en una unidad musical, plastica
o dramatica y manipulandolos para explorar y encontrar relaciones nuevas
entre ellos y, finalmente, sistematizar las cualidades expresivas de los mismos
y sus relaciones. Las obras que poseen un cierto nivel de calidad pueden ser
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utilizadas como elementos de reflexion v analisis, ya que representan so-
luciones efectivas a problemas que el autor se ha planteado v que han sido
resueltas de modo satisfactorio.

Es dificil que este trabajo de experimentacion, analisis y reflexion lo lleve
a cabo el alumno satisfactoriamente de manera individual. Asi que es ne-
cesario que el maestre lo planifique convenientemente y que preste el grado
de ayuda necesario para que pueda llevarlo a cabo el alumno con un grado
creciente de autoromia. Se trata de que, en contraste con las propias pro-
ducciones v las de otros comparieros en general, el alumno se inicie en la
bisqueda de soluciones nuevas, o na estereotipadas, a los problemas que se
le plantean en el curso de la elaboracién artistica o expresion. Ello debe dar
pie a la concrecion de actividades especificas.

La actividad de elaboracién o expresién artistica en cada una de las formas
aludidas tiene un componente cultural y social muy importante, debido a lo
siguiente: es la cultura, la sociedad, la que elabora o, al menos. refrenda los
codigos v las normas de utilizacion capaces de propiciar un significado com-
partido de ideas, vivencias, sentimientos. La educacion en ese componente
favorece que el alumno pueda gozar apreciando no solo las propias pro-
ducciones, sino las de otros y, por descontado, las que constituyen el pa-
trimonio cultural de un pueblo.

La elaboracién artistica es, en si misma, un proceso cuyo resultado se va-
lora siguiendo determinados criterios estéticos, por su similitud o disparidad
con ciertos estilos que componen la fradicion y el panorama artistico de una
sociedad y quie son avalados por la comunidad de artistas -y, en la actualidad,
también por los criticos de arte-. Los alumnos pueden reconocer variaciones
en los estilos v criterios y asociar algunos de ellos a determinados tiempos
historicos o a tendencias que coexisten en la actualidad. Es necesario que el
alumno aprecie tanto la existencia de! arte como su diversidad vy reconozca
la importancia de los valores estéticos. A su vez, el arte no debe ser apreciado
Unicamente como elemento decorative o como inversién econdmica. mien-
tras, por otro lado, cabe reconocer en él a veces su intencion de influir en la
sociedad mediante los elementos ideologicos que transmite.

La percepcion. en general, se organiza en esquemas perceptivos | marcos
interpretativos especificos utilizados para dar sentido a la informacion pro-
cedente del exterior. Estos esquemas son a su vez modificados por la expe-
riencia, por la nueva informacion que se recibe. Los esquemas dirigen la acti-
vidad perceptiva de seleccién de caracteristicas del entorno v de planificacién
de estrategias exploratorias para obtener mas informacion pertinente. Tie-
nen, ademas, un valor funcional: tratan de responder a las necesidades v
objetivos del sujeto que percibe.

Desde el punto de vista de Ja Educacion Artistica resulta importante
proporcionar al alumno tanto experiencias previas capaces de configurar
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marcos de apreciacion de la informacion como recursos de elaboracion de
estrategias exploratorias adecuadas para la obtencién de la informacion per-
tinente. La percepcion resultante, no dependerd (nicamente de las expe-
riencias vividas, ideas o conacimientos previos, sino de la especifica explo-
racién en un medio concreto, del plan de percepcion relevante de acuerdo
con la intencion.

El grado v la calidad de percepcion de una pieza musical, de un dibujo o
juego dramatico, vienen dados tanto por los conocimientos, ideas, vivencias
y experiencias que puedan relacionarse de modo significativo con el elemen-
to en cuestion como del objetivo perseguido con dicha percepcion, que dirige
Ja exploracién v concreta un plan mas o menos sisteméatico para llevarla a
cabo. Dicho proceso modifica los anteriores esquemas y conocimientos
sobre el tema de que se trate y los enriquece preparando al sujeto para nuevas
percepciones.

Todo este proceso no se lleva a cabo sin esfuerzo, un esfuerzo derivado
de la actividad de relacionar, comparar, contrastar los esquemas de conoci-
mientos previos con las nuevas percepciones y experiencias. En esa actividad
se analizan vy descomponen v luego vuelven a componerse y organizarse los
elementos de la informacién para lograr una apreciacion de los diferentes
aspectos implicados en la composicion plastica, musical y dramética desde
puntos de vista nuevos o a niveles de mayor profundidad.

La Educacion debe preparar al alumno para la interpretacion v el uso de
variadas formas de expresion, representacién y comunicacion. Los principa-
les elementos implicados en el doble proceso de percepcién-comprensién y
de produccién artistica, se concretan en los tres campos, de la miisica, la plas-
tica v la dramatizacién que son tradicionales en la educacién escolar por el
arraigo que tienen en nuestra cultura. Este arraigo tradicional, sin embargo,
no es la Gnica razén para su diferenciacién e incorporacion explicita al cu-
rriculo. Su justificacion curricular es que, gracias a ella. se desarrollan formas
especificas de apreciacién de la realidad, se facilita al alumno la reelaboracién
de la experiencia, ideas, criterios y sentimientos propios, v se le dota de re-
cursos nuevos para aprehender v apreciar aspectos de su entorno que que-
darian poco reflejados a falta de esta educacion.

Musica, Plastica y Dramatizacidn pueden, con justicia, ser consideradas
como ambitos artisticos bien diferenciados y, en consecuencia. también co-
mo areas que educativamente deberian diferenciarse. En la presente pro-
puesta curricular para la Educacién Primaria, sin embargo, quedan engloba-
das en una sdla area. Hay razones curriculares para este tratamiento educa-
tivo. La principal de ellas es que, en la etapa de Primaria, la educacion ha de
ser ampliamente globalizada, No es oportuna la excesiva separacion de blo-
ques tematicos en areas distintas, mientras, por otro lado, se recomienda al
profesor un enfoque globalizade. Cuando el presente Disefio Curricular Base
desglosa las intenciones educativas en esta etapa Unicamente en seis areas,
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e incluye dentro de una séla area la de Conocimiento del Medio, tanto del
medio natural como del medio social. no seria razonable asignar a areas
distintas la Musica, la Plastica v la Dramatizacion.

Otras razones pueden alegarse todavia en favor de la inclusion en una sola
area de los distintos modos de expresion v representaciéon artistica. Las
conexiones entre la dramatizacion v la danza, por ejemplo, son evidentes.
Pero, mas all4 de esta vecindad de unas artes con otras, conviene destacar
que todos los intentos de un arte -en algtin sentido- “total”, desde la dpera o
el ballet, en algunos de sus [ormatos hoy ya clasicos, hasta las propuestas mas
recientes y avanzadas de un espacio escénico, ¢ de espectaculo. todo él
cargado de mensajes v significantes plasticos, a la vez que de acontecimientos
sonoros, con un tratamiento del cuerpo humano como elemento escultérico
en movimiento, coinciden en borrar las fronteras entre los distintos géneros
convencionales de arte v en incorporar, en distintos modos v medidas,
componentes clasicamente pertenecientes a distintas artes: el espacio. el
volumen, la forma, el color, el movimiento del cuerpe humano, el sonido
musical y el ritmo.

Esta conjuncién de las distintas artes en la Educacion Primaria ha de
permitir también una primera educacion en la iniciacion al arte de los es-
pacios habitables y habitados por los seres humanos: la arquitectura y el
urbanismo. En estrecha relacion, sobre todo. con la plastica. es posible co-
menzar a educar la sensibilidad de los nifios respecto al espacio humaniza-
do enla casay en la ciudad: en el espacio interior y en su mobiliario, asi como
en la presentacién exterior de las casas, viviendas v edificios publicos; pero
también en las grandes lineas de disposicion de las calles, plazas v jardines de
los pueblos v ciudades.

La Plastica en la Educacion Primaria

Vivimos una época poblada de imagenes de toda clase. Si bien el poder
v la difusion de las imagenes no es peculiar del siglo XX, en nuestre tiempo,
han alcanzado dimensiones incomparables. Se ha abandonado el sentido
elitista frecuente en otros tiempos, Las imagenes se han convertide en un ele-
mento de consumo masivo en nuestra sociedad.

La imagen supone para el espectador una vivencia que simbélicamente
sustituye a la realidad misma al ser reproducida o emitida por cualquier medio
{dibujo, pintura, fotografia, etc.). La sustitucion simbolica es capaz, a veces,
de aportar un valor anadido a la realidad representada. Asi, por ejemplo, pue-
de resultar mas interesante un cuadro, una fotografia o una escena cinema-
toarafica que la realidad que representan. Ademas, la imagen posee un gran
poder expresivo v puede influir fuertemente en la persona que la contempla.

Las imagenes pueden realizarse utilizando medios muy diversos: la
pintura. el dibujo, el modelado. la fotografia, el cine, la T.V., el video o el
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ordenador. Cada uno de éstos posee caracteristicas propias que afectan de
modo especifico a las posibilidades de representacion, ast coma a la relacién
de comunicacion establecida entre el emisar y el receptor.

La imagen se capta vy se valora como un elemento con significado, que
representa, en una determinada dimension y dentro de un especifico campo
visual, un objeto, situacion, hecho o vivencia, v comurica a otros sentimien-
tos, ideas v experiencias, El contenido representado se plasma mediante
recursos varios del codigo iconico que confieren forma a lo que se desea ex-
presar y representar, asi como comurnicar. para que sea percibido v analizado
por otros. Dicho cédigo consiste en determinadas normas, cuyo margen de
sometimiento en el campo de la realizacion plastica v de la imagen es, sin
embargo, relativamente amplio v flexible. Por otro lado, la relacion que se da
entre forma y contenido no es casual o al azar. De serlo asi, resultaria muy
dificil atribuir un significado a la imagen.

El significado de la imagen tiene un aspecto denotative o literal v un as-
pecto connotativa o simbélico. Una misma imagen puede presentar distin-
tos significados seqiin la persona que la interpreta, En cualquier caso, el
mensaje final de |la imagen depende tanto de la combinacién que el autor ha
hecho de los diferentes elementos presentes en ella, cuanto del conocimien-
to o preparacion para la percepcion del que percibe o interpreta.

La “lectura” de la imagen tiene. pues, un nivel literal, referido a lo que
aparece explicitamente, y un nivel connotative por proyeccion de los ele-
mentos personales del perceptor y por el sentido que los elementos formales
y téenicos adquieren en el mensaje final. La imagen plastica adopta una serie
de recursos para polarizar el sentido o significado que puede atribufrsele v
para definir las interpretaciones, respectivamente. posibles e imposibles, que
le son asignables por los receptores.

Laimagen mantiene con el contenido que representa diferentes modos de
relacion: asi, puede ser figurativa o exacta, mas © menos proxima a lo
“natural”, o poseer un grado mas o menos elevado de complejidad v
abstraccion.

| a capacidad del autor para comunicar con otros y la del receptor para leer
e interpretar el mensaje implican cierto grado de dominio del codigo de
cominicacién representativo. Sin embargo, v atendiendo a los diferentes
medios de representacion que se usen (fotografia, cine, T.V., pintura, dibujo,
etc.), emisor y receplor no tienen iguales posibilidades de relacién con la
imagen, En el caso de los medios de comunicacién audiovisuales, el emisor-
autor detenta el poder sobre el receptor y le hace imposible la réplica o la
retroalimentacion, dejandole solo el recurso de la interpretacién y del analisis
critico. Por ello, se trata en esta etapa de ayudar al alumno a ver, a leer el
mensaje, y ensenarle a reconocer el papel que él mismo juega en la inter-
pretacion de significados.
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Las imagenes elaboradas con las técnicas v materiales tradicionales se
diferencian de las producidas por medios tecnoldgicos modernos, y na sélo
por recurtir a elementos técnicos y materiales distintos. También se diferen-
cian porque los medios mas clasicos valoran la produccién como un hecho
unico, por lo general, de un sélo autor, lo que trae como consecuencia que
la copia sea socialmente mal valorada. En cambio, los medios tecnologicos
modernos deben su produccion a mas de una persona, a menudo generan
obras no nicas, sino maltiples, o esencialmente reproducibles, multiplica-
bles, lo que convierte en tan importante a la copia como al elemento criginal,
llevando incluso al olvido del original v haciendo recaer la eficacia final del
proceso en la reproduccion misma, por ¢jemplo. en la calidad de copia de una
cinta cinematografica.

La imagenes pueden ser moviles v fijas. En cada caso el espectador ocupa
un rol diferenciado, que se concreta en diferentes operaciones de interpre-
tacion vy “lectura” de las mismas.

Las imagenes fijas captan de modo privilegiado el espacio v el contenido.
Las moviles, ademas de eso, captan el tiempo, ya que en ellas el discurso
visual (cine, video, T.V.. etc.) adquiere su significado real en la continuidad
que presentan las imagenes visionadas. En estas imdgenes el sentido no apa-
rece cuando se las contempla aisladas, sino sélo en relacion con otras iméa-
genes proximas y en el marco general de la secuencia en que se insertan.

El conocimiento e interpretacion de la imagen es un objetivo de esta area.
Nuestra cultura ests llena de elementos icdnicos transmitidos por diferentes
medics de comunicacién, cargada de simbolos para la interpretacion de los
cuales conviene estar preparado si se desea captar el mensaje de que son
portadoras. Es preciso educar para saber “mirar”, analizar y compren-
der la imagen.

En la Etapa de la Educacion Primaria este anélisis se realiza a través de la
interpretacion de la propia experiencia, de la actividad lidica v del goce que
proporciona la participacién en procesos de comunicacian iconica,

La percepcitén de la imagen no es, sin mas, un acto de captacion de
elementos sustitutivos de la realidad. Es un acto por el cual el que percibe
evoca sus experiencias previas, elabora v conforma hipétesis, se plantea y
resuelve interrogantes, La imagen materializa un acto de comunicacién del
cual el espectador cierra el proceso iniciado por el que elabora la imagen.

La elaboracién plastica o expresion en imagenes constituye el resultado
de un proceso de representacion de la yealidad que esta intimamente conec-
tado con el proceso de percepcion de la misma. El que percibe emplea ca-
tegorias de forma, color. textura, contraste. luz, unidad., variedad. etc. Dichas
categorias sistematizan su andlisis de la realidad misma. A su vez permiten
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ensavar un primer esbozo de elaboracion expresiva ulterior mediante la
seleccion de lo que resulta mas relevante para ser plasmado.

Inicialmente el nifio realiza este proceso de modo espontaneo. Pero, a me-
dida que la educacién le proporciona las categorias v las téenicas necesarias,
controla mas eficazmente este proceso vy es mas capaz de innovaciéon v
direccién autdnoma de los procesos de percepcion v expresion.

La percepcion visual-pléstica es, pues, un proceso cognitivo complejo en
interdependencia con el resto de procesos psicoldgicos; implica aprender a
ver identificando elementos a los que puede atribuirse algin significado,
estableciendo relaciones entre lo que se contempla v los conocimientos de
muchos tipos que uno posee. La percepcién supone, al mismo tiempo, la
creacion y utilizacion de estrategias de analisis que faciliten la comprension
de la imagen.

Al percibir se adopta un punto de vista, que, en cierto modo, esta dirigido
por el emisor. Este praceso de captacién requiere esfuerzo, atencién, cons-
tancia v coordinacién. Neo puede hacerse sin recurir a la memoria que facilita
el recuerdo de los conocimientos que sobre el terma tiene el que percibe.

Las estrategias de “lectura” de la imagen pueden ser muchas, De or-
dinario, uno procede de lo mas general al detalle: y existen ciertos elementos
que orientan el proceso de busqueda de la informacion pertinente. come son
el titulo de la obra, el caracter situacional, tematico o temporal de la misma,
elc., que permiten anticipar una cierta organizacion o estructura de los
elementos plasticos de la composicién.

El proceso de expresion plastica implica la elaboracion imaginativa o
reproductiva de formas visuales figurativas o no figurativas. Las producciones
que se realizan suelen ser valoradas como creativas cuando muestran solu-
ciones nuevas a problemas plasticos o de representacion en imagenes
(problemas de perspectiva, color. etc.). El proceso de creacién, como va se
dijo, no es exclusiva de esla area. En ella la elaboracién creativa se produce
cuando se es capaz de responder a las demandas de comunicacién que se dan
en una situacion, utilizando el cédigo de modo innovador v expresivo.

Todo este proceso no se encuentra exento de esfuerzo y hay que capacitar
al alumno para que pueda llevarlo a cabo progresivamente de modo autd-
nomo. La ensefanza de la plastica debe huir tanto de atribuciones excesivas
que lleven al maestro a catalogar cualquier produccion de los alumnos como
creativa e innovadora, como de propugnar que existe una (inica forma de re-
solver los problemas que el alumno se plantea, presumiendo que existe una
Unica forma buena -la clasica-, que debe ser hallada v, en consecuencia,
imitada.

La Educacion Plastica en Primaria debe propiciar en el alumno la reflexién
sobre las posibilidades expresivas de los elementos de representacién y
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composicion (linea, color. forma, textura, equilibrio...) ayudandole a encon-
trar soluciones progresivamente mas personales e innovadoras. Es necesario
ensayar nuevas formas de representar una misma cosa, idea o elemento, va-
riar, combinar, simplificar. sustituir. invertir, contrastar ajustando de manera
progresiva las realizaciones a las ideas de produccién. Es evidente que el
alumno es capaz. en ocasiones, de realizaciones que poseen un alto valor
plastico. pero que progresivamente pueden alcanzar cotas innovadoras,
abriendo con ello un dmbito personal de realizacion.

El elemento expresivo de una produccién pone de relieve los rasgos pro-
fundos de los fenémenos y constituye en si mismo un aspecto fundamental
del contenido por representar. El fratamiento expresivo de un tema no se lle-
va a cabo sin el consiguiente dominio de las téenicas, la profundizacion en las
ideas o contenido que se quiere representar y en el codigo o lenguaje que se
utiliza para ello. Progresar en la expresividad v la creacion supone tener en
cuenta, ademas de todo lo expuesto, las soluciones previamente dadas por
otros a problemas iguales o parecidos a los que nos planteamos resolver,
contrastandolas con la exploracion de las propias posibilidades v recursos
personales en la plasmacién de los efectos que se deseen provocar, e intro-
duciendo en consecuencia las variaciones que sean necesarias a la luz del
analisis de los resultados obtenidos.

El progreso en el area ha de permitir la construccion de elementos que
hagan posible la lectura de la imagen, el analisis y disfrute de la obra artistica
v el uso expresivo de la representacién plastica. Toda propuesta didactica en
esta area debe hacer referencia. a tenor de lo hasta aqui expuesto, a los si-
guientes elementos: conceptos. temas por representar, técnicas y materia-
les, v actitudes.

Los contenidos de plastica

El planteamiento de la plastica debe evitar el reduccionismo que implica
la visién de la plastica como una mera produccion de materiales resultado de
actividades de tipo manual mecénico. Esta educacién supone el dominio de
conceptos importantes como: linea, color, superficie, volumen v textura.

Es importante estimular al nifio a la conquista del espacio representado
bidimensional v tridimensional, y adquirir progresivamente la capacidad de
representar formas diferenciadas mediante lineas, colores o texturas diversas.

La perspectiva facilita en la representacion gréfica la lectura tridimensio-
nal. En esta etapa se utilizan recurscs basados en las representaciones que se
eslablecen entre lineas. Asimismo se tratan las nociones de espacio, los
procesos basicos de observacién v lectura de la imagen, con sus correspon-
dientes estrategias, y el proceso de produccién.
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En cuanto al capitulo de actitudes, son actitudes basicas del area: el interés,
rigor v paciencia en la busqueda de soluciones nuevas y personales a pro-
blemas planteados; la valoracion del trabajo propio y organizado, el respeto
v la curiosidad hacia producciones de otros v hacia las producciones culturales
en general.

La sensibilidad estética ha de mostrarse a partir de la seleccion de dife-
rentes elementos conocidos por el alumno en relacion a criterios explicitados
de belleza formativa.

Por tltimo, aunque no menos importante, el alumno debe experimentar
que en la realizacion de estas experiencias tiene oportunidades de disfrute
personal v de relacién con otros.

La Musica en Educacion Primaria.

La Musica es una forma de representacion y comunicacion basada en la
ardenacion temporal de la emision de cierto tipo de sonidos. En tanto que arte
de lo sonoro atane a la experiencia auditiva, por donde se diferencia de las
artes plasticas o visuales con las que mantiene un claro paralelismo en tanto
que forma de expresion y comunicacion.

La dimension temporal se manifiesta en ella de modo preponderante, ya
que el “discurso” musical toma la forma de secuencia temporal con relaciones
de simultaneidad y sucesion entre los diferentes elementos que lo componen.

Como forma de expresion, la masica utiliza las cualidades del sonido para
la manifestacion de sentimientos, emaociones e ideas. Constituye un instru-
mento de comunicacion interpersonal v permite la expresion creativa,

La misica es expresion v también comunicacién. Percibirla consciente-
mente y utilizarla como tal equivale a lo que en el lenguaje ordinario significan
el hablar y el comprender. También el lenguaje musical se desarrolla teniendo
como ejes la expresion v la percepcidn. La miusica, por otro lado, puede ser
fuente de alegria, gozo y placer; todo lo cual no quita al ejercicio del analisis
v de la critica, como seleccidn y valoracién de lo percibido,

La misica tiene una presencia permanente en la experiencia cultural,
quiza mucho mas en nuestro tiempo, cuando se presenta cotidianamente v
de manera persistente gracias al auge de medios de reproduccion audiovisual.
La musica se encuentra hoy en dia a altos niveles de difusion v comercializa-
cion. Su presencia amplia, sin embargo, no corresponde siempre por igual
a su disfrute consciente vy reflexionado por parte del oyente.

Por todo ello, la educacion musical resulta hoy indispensable. Con ella se
pretende educar al alumno para observar, analizar y aprectar la realidad
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sonora general v. en particular. la musical, producida tanto por materiales
naturales diversos y la propia voz humana, como por instrumentos musicales
mecanicos y electronicos. Se pretende prepararle para gozar de las diferentes
manifestaciones y participar en las actividades musicales, tanto en la escucha
activa corno en la producciéon o elaboracién propia: canto, instrumentaciéon
Y composicion,

La educacién musical ha de contribuir, ademaés, a que los alumnos se
formen criterios para valorar la calidad de la musica y desarroliar preferencias
v procedimientos especificos, como la audicién, el analisis de datos sonoros,
la prevencion v defensa de agresiones sorioras y ambientales, el canto. la
interpretacién con instrumentos, la danza y el movimiento expresivo musical.

En la Educacion Primaria, la ensenanza de la misica incluye percepcion
o escucha atenta v la expresion v elaboracién musical.

al En cuanto al ambito de la expresion, la ensenanza y el aprendizaje
de la misica se lleva a cabo a través de tres medios diferentes: la ex-
presion vocal v el canto, la expresion instrumental v el movimiento v
la danza.

La voz en su doble vertiente de lenguaje v canto es el instrumento
comunicativo y expresive por excelencia. Canciones, rimas v todo tipo de
juegos con la voz son elementos basicos del comportamiento cotidiano
musical del nifo. La lengua, en este sentido, no es solo un componente del
canto, sino que posee sus propias posibilidades de expresién a través del tim-
bre, el ritmo, la altura y el significado.

El canto constituye uno de los procedimientos esenciales de la expresion.
Las formas de vida, los sentimientos, las tradiciones, quedan reflejados en el
contenido musical y semantico de las canciones. Por ello. la cancién como
fusion entre musica v lenguaje es el vehiculo ideal para desarrollar de forma
natural el acto de la comunicacion. Los nifos de primaria deben conocer
muchas canciones gue les aporten variedad expresiva, canciones con interés
tematico para enriquecer su representacién del mundo v sus sentimientos,
Con ellas es posible de forma gradual estimular su aproximacién a la ex-
periencia musical.

El canto puede desarrollarse al uniseno o en pelifonia {sencilla en esta
edad) con otros. Todo ello educa al alumno en nuevos procedimientos v en
el progreso en interacciones sociales. La evolucion que los ninos experimen-
tan durante la Educacién Primaria debera quedar reflejada en sus canciones
y en el repertorio seleccionado.

La préactica instrumental favorece el desarrollo de capacidades muy
diversas: cultiva e intensifica las destrezas motrices que todos poseen inicial-
mente, para sentir y expresar simultaneamente sus posibilidades de movi-
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miento. La riqueza sonora del conjunto de los instrumentos provoca curio-
sidad auditiva v estimula la necesidad de la escucha, desarrollando hébitos
esenciales para experiencias auditivas diversas.

Ef conjunto instrumental contribuye, ademas, al desarrollo de habilidades
y actitudes cooperativas. La practica instrumental en grupo es un recurso
para el conocimiento propio v la capacidad de adaptacion al grupo. La
interaccion que se establece promueve una de las vivencias esenciales de la
musica: la comunicacion,

Una tercera realidad de la expresion musical la constituye el movimiento
y a la danza, Se entiende aqui por movimiento la actividad corporal desple-
gada en el espacio, con alguna parte o con la totalidad del cuerpo, vy que estd
relacionada con acontecimientos musicales.

El movimiento musical es una espontanea expresion de sensaciones y
sirve para entrar en contacto con otros, con uno misma y con el entorno. El
juego v la danza son por naturaleza actividades comunicativas que relacicnan
entre si a las personas y dan sentido de comunidad. En la Educacion Primaria,
sobre todo en los ciclos primeros, las actividades de movimiento musical
ocuparan un lugar destacado, tratando de fomentar la accion, pero también
la calma v el reposo.

Por medio del movimiento se ensefia a comprender e interpretar la musi-
ca, sus contenidos esenciales y posibilidades expresivas. Es un reflejo de la
capacidad de escucha de sonidos significativos.

El sentido de [a duracion se hace visible cuando se refleja a través del mo-
vimiento el comienzo y final de un sonido. En los primeros anos de esta etapa.
lo mas importante no es el tipo de movimiento que el nifio realice, sino el he-
cho de que mientras el vido percibe se contintia el movimiento.

A traves de la danza se interrelacionan los elementos musicales con otros
medios de expresion. Hay que utilizar todos los medios posibles para integrar
la expresién vocal e instrumental con la audicién en actividades de danza v
movimiento,

Los alumnos. en esta etapa, han de aprender un repertorio de danzas, al
igual que de canciones y piezas instrumentales sencillas.

b) La percepcién musical, o actividad de escucha activa, implica la sen-
sibilizacién al mundo sonoro en general y, en particular, a patrones
organizados de sonidos llamados musica,

La comunicacién perceptiva se establece agui a través del oido. La capa-
cidad auditiva libera al hombre del aislamiento de su propio mundao interior.
le enriquece con nuevos pensamientos y vivencias y permite la relacion con
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los demés. Es importante ofrecer al alumno la posibilidad de familiarizar-
se y analizar los sonidos del entorno, de seleccionar y describir los que
son producidos por una gran variedad de fuentes sonocras y de apreciar las
cualidades que sirven para clasificarlos. describirlos 0 nombrarlos. El avance
del alumno en la apreciacién de los sonidos musicales v de sus parametros
le permitird oir musica con atencién, comprendiéndola v siendo capaz de
describir v diferenciar lo que oye con un vocabulario musical apropiado.

Vivimos en un mundo sonoro en el que seleccionamos los sonidos a los
que prestamos atencién v olras veces incluso desconectamos del todo la
atencion para defendernos contra la fatiga que implicaria escuchar en todo
momento todos los sonidos que se producen, Por ello, nuestra escucha se
vuelve, en muchos casos. pasiva v ello trae, como consecuencia, la pérdida
de momentos de goce y disfrute con Ja actividad sonora. En la Educacion
Primaria es importante desarrollar una escucha activa, habituando a los nifios
a valorar lo que de sonora nos rodea, a percibir v jugar con los sonidos, con
sus parametros y variaciones y también a crear una actitud activa de seleccién
de sonidos de calidad v de eliminacién de los sonidos dafiosos o molestos.

Asi pues, el alumno ha de ser capaz de reconocer y valorar cualidades de
los sonidos, pero, ademas, y como continuidad v progresion en este aspecto,
los de una produccién sonora de gran valor cultural: la masica. Ha de iniciarse
en la percepcion especifica de ésta, percibiendo el sonido musical v su
organizacion en situaciones de audicién y progresando en la capacidad de
representacion interiorizada de la misma, siendo capaz de evocar su recuerdo
cuando lo desee.

La educacién auditiva ha de proponerse el reconocimiento y la compren-
sién del lenguaje musical, Incluye actividades de diferenciacion de altura,
duracién, ritmo, reconocimiento de frases musicales v formas, observacién
de contrastes dinamicos, percepcion de fragmentos: iguales, parecidos, dife-
rentes. Todo ello en conexion con la experiencia y practica viva del alumno
en el mundo musical y sonoro.

La audicion de obras seleccionadas permite la apreciacion de formas
musicales, creaciones y organizaciones sonoras que sirve de modelo compa-
rativo para las propias experiencias. En cuanto introduccién a la cultura, la
participacion en actividades musicales culturalmente preparadas regira el
ejercicio consciente de la audicion y la interpretacion.

Aungue el trabajo en los primeros afios es fundamentalmente actstico v
de escucha atenta, de diferenciacion de cualidades musicales del sonido, la
lectura y escritura de la notacién musical pueden iniciarse desde los primeros
niveles. Para ello es importante haber logrado un cierto dominio del canto y
la audiciébn musical que asegure el reconocimiento de las cualidades del so-
nido, la correlacion pulsacién-ritmo vy agudo-grave. El nifio puede tener al
llegar a la escuela algiin conocimiento sobre la grafia musical, saber, ante el
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papel pautado, que “esto es misica”, El pentagrama v las notas alli escritas
pueden, en todo caso, despertarle cierta curiosidad e interés por conocer lo
que alli estd representado. Es necesario partir de este interés inicial para
propiciar que el alumno valore lo signos graficos musicales como medio de
filacion de melodias, ritmos v sonides, y también de comunicacion entre
gentes que han vivido o viven distantes en el tiempo y en el espacio. Se debe
utilizar la lecto-escritura musical en situaciones fuertemente contextualizadas
v funcionales, ayudando al alumno a comprender que el grafismo musical
tiene sentido para fijar lo que se interpreta y lo que se desea comunicar a
otros, y no tanto como elemento formal en si mismo.

En este periodo es fundamental el desarrollo del sentido v coordinacian del
ritmo, que prepare para participar en actividades musicales de muchos tipos.
La educacion del ritmo se produce al aprovechar la manifestacién esponta-
nea que surge en el nino de acompafiar la audicién musical con el movimiento
del propio cuerpo. Se trata de desbloquear las propias potencialidades ex-
presivas, explorando las posibilidades de improvisacidn de movimientos
segiin la musica que ofrecen otros: intérpretes, objetos y fuentes sonoras en
general, El alumno recrea con el movimiento lo que escucha, (ritmos. pausas,
contrastes v matices musicales), asociando vy disociando misica con movi-
miento, pausa con silencio.

La familiaridad con un sistema de signos debe surgir de la préactica usual,
interpretativa, creadora v auditiva. Para ello es de suma importancia la se-
leccién de un repertorio de canciones, piezas instrumentales v danzas.

En surna, la educacion misical se plantea preparar al alumno como intér-
prete, como auditor-receptor de musica; realizador expresivo-creativo y co-
mo conocedor de los rudimentos de la técnica v del lenguaje musical. Estos
cuatro aspectos deben ser considerados en relacién a la necesidad de ex-
periencia personal, ligados a la comunicacién y expresién de vivencias. sen-
timientos v emociones personales. El alumno ha de tomar también con-
ciencia del papel de la misica en la sociedad actual y de su presencia en
diferentes contextos sociales.

Los contenidos de miisica

Los contenidos basicos de muisica estan va indicados anteriormente: el
canto, el uso de instrumentos, el movimiento musical y la danza. Respecto
a cada uno de estos contenidos, se trata de desarrollar su audicién y
percepcitn, tanto como su expresion y realizacion.

En relacion con las grandes modalidades de expresion y percepcion
musical, interesa incluir también el conocimiento de determinadas obras
musicales culturalmente relevantes y significativas para el desarrollo de la
sensibilidad musical del nifie; y también el aprendizaje de los rudimentos de
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conceptos musicales (ritmo, melodia, armonia, cualidades del sonido) y de la
grafia musical. lgualmente, los alurmnos han de ser iniciados en improvisacio-
nes musicales elementales.

La Dramatizacion en Educacién Primaria

La dramatizacién es una forma de representacién que utiliza el cuerpo, la
voz y el espacio vy tiempo escénicos para expresar y comiinicar a olros ideas,
sentimientas v vivencias.

Todos los elementos aludidos reciben tratamiento educativo desde distin-
tas areas del curriculo. Sin embargo, en el area de la Educacion Artfstica, no
es suficiente con procurar al alumno un conocimiento del cuerpo, de sus po-
sibilidades motrices y expresivas. Es necesario, adernas, que este proceso se
lleve a cabo con fines estéticos y ayudandose de recursos interpretativos es:
pecificos. El gesto, el movimiento y la vz adquieren el sentido de instrumen-
tos al servicio de la idea, vivencia o sentimiento, y se sirven de recursos téc-
nicos de interpretacion y de los codigos establecidos con este fin. En este
sentido, cobra una relevancia especial el poder mostrarse a otros para comu-
nicarles un mensaje especifico con sentido estético. Esta manifestacién pue-
de ser mas 0 menos compleja v enriquecerse con recursos variados que per-
miten al observador percibir un espacio v tiempo que tienen sentido en esce-
na y que recrean una realidad diferente a la que vive el espectador en su vida
cotidiana,

En la Educacion Primaria, el area de Educacion Fisica contribuye a que se
dé el dominio progresive de los aspectos motores y de expresion corporal.,
Quedan, en cambio, vinculados a la intervencion educativa en esta area
artistica principalmente los aspectos de la expresion que suponen la adopcion
de roles o papeles de representacion e interpretacion de sucesos, aconteci-
mientos, hechos o personajes. La preparacidn del alumno en este campo
serd mas rica segin los recursos y resortes expresivos que se posean y la
utilizacion que se haga de ios mismos en la creacion de la escena, de la obra
o del papel asumido por cada cual.

Desde pequeno, el nifio participa en este tipo de situaciones, recreando
personajes v formas de vida habituales. El juego tradicional dramatico: jugar
a papas, a Hendas, a médicas, ete., implica la posibilidad de adoptar formas
y atn pautas de comportamiento diferentes a las propias, estilos de conducta
y de valores diversos a los que habitualmente emplea el alumno en su
comportamiento colidiano, Se trata de enriquecer los recursos representa-
tivos que el nifo posee: voz, disfraz, gesto dramatico, etc,, procurandole me-
dios para sistematizarlos y usarlos en la adopcion de otros roles y de ampliar
el campo de que dispone para comunicar a ofros un mensaje o un “efecto”
determinado. De este modo, el nifio toma progresiva conciencia de sus
posibilidades v las canaliza al servicio de representar para otros y, en cierto
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modo, también para si mismo, al iempo que profundiza en las variantes que
componen la creacion de un efecto determinado: gesto expresivo, voz, movi-
miento, espacio y tiempo dramaticos, conflicto o tema que se representa y
relaciones de conjunto gue componen un argumento escénico o dramatico.

Estas realizaciones tienen mucho en comiin con atras posibilidades expre-
sivas y artisticas, con [as que se complementan y enriquecen mutuamente,
como son la misica, la plastica o el tratamiento expresivo de la imagen. Es
evidente, desde este punto de vista, la posibilidad de tratamiento conjunto de
lus diferentes elementos, tratamiento que precisamente su integracion en una
sola drea puede favorecer. Sin embargo, esta integracion esta lejos de tener
un tratamiento ecducativo simple.

La percepcion v la realizacién del comportamiento dramético o creacion
escénica supone utilizar muchos de los conocimientos que el alurmno posee
y que pueden haber sido adquiridos en otras &reas como las de Lengua v
Literatura, Educacion Fisica, Conocimiento del Medio, etc., v en otros am-
bitos del area de la Educacién Artistica. Sin embargo, se trata de avanzar en
la comprension de las composiciones dramaticas, tanto si se basan Gnicamen-
te en el gesto, como si responden a composiciones muy complejas de mo-
vimiento, gestos y palabras, como sucede en el teatro. Aqui debe ponerse el
acento en el conjunto. en el proceso de movimiento y en la composicién glo-
bal que configuran el texto, la musica, si la hay, los personajes, el argumento
v el montaje escénico en general.

La expresion dramatica supone para el alumne la creacion de ritmos v el
desarrollo de situaciones dramaticas simples, mediante el uso de técnicas que
faciliten la espontaneidad expresiva en la escena v la composicion y repre-
sentacidn de situaciones, historias y personajes, valiendose de multiples
recursos materiales, Muchas de las propuestas y posibilidades de expresion
parten de un elemento ya conocido: una palabra, una cancion, una vivencia
o conflicto; o de propuestas especificas para este fin: textos teatrales, argu-
mentas para representarse individualmente o en grupo. Analogamente, es
posible la recuperacion de la fiesta como espacio escénica donde todos
participan en una creacién tinica, particular e irrepetible, v la del juego popu-
lar dramatico, punto de arranque del proceso de representacion.

Los contenidos de la dramatizacion

|.a dramatizacion contribuye al conocimiento del cuerpo propio v el de los
demas, asi como a la captacion de los mensajes que de ellos nos vienen v al
desarrollo de las capacidades de comunicacion. Por su caracter eminente-
mente globalizader, utiliza, de forma interrelacionada, contenidos contemn-
plados en otras areas o en otros ambitos del campo artistico. En la drama-
tizacion se conjuga el lenguaje v la comunicacion corporal con el lenguaje v
la comunicacion no corporal, a través de movimientos, gestos del cuerpo y
expresiones faciales.
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Entre los contenidos de la dramatizacion en esta etapa ha de estar el
desarrollo de Ja capacidad para desempefiar otros papeles, representando,
expresando y explorando a través de ellos posibilidades del propio ser. Todo
esto puede hacerse de forma especifica a través del mimo. el juego dramatico,
la pieza teatral y, ante todo, en el llamado “juega de roles”, donde sobre una
pauta sumarmiente genérica, y sin texto previamente definido, los individuos
desarrollan espontdneamente una escena. en la que cada cual desemperia un
papel v trata de sujetarse al argumento general de la situacion simulada.
Puede hacerse también en la representacion sujeta a un texto, como ocurre
en la interpretacién de breves escenas teatrales, tomadas de la literatura
infantil o elaboradas del todo o en parte por los propios nifos.

Destacan, por ello, los contenidos procedimentales (seleccion de temas v
personajes, elaboracién de guiones, reparto de tareas, montaje v represen:
tacion de una dramatizacion} a través de los cuales el alumno ird adquiriendo
los conceptos basicos de la dramatizacion: el movimiento v el gesto interpre-
tativos, la trama, el espacio y empo escénicos, los personajes v los mate-
riales que apoyan la accién dramatica.

Adquieren especial relevancia las actitudes relaclonadas con la participa-
cion, la colaboracion en las tareas del grupo, la aceptacién del propio cuerpo
como instrumenta expresivo, la valoracién del trabajo de los otros v la
busqueda de soluciones ante los retos planteados por un proyecto colectivo.

La dramalizacion, en fin, puede realizarse a través de sustitutos simbolicos
de la persona humana, come son el guifiol o las marionetas. A través de estos
sustitutos, los nifios pueden, va identificarse, ya distanciarse de los roles y de
los acontecimientos escenificados. También esta escenificacién puede llevar-
se a cabo con sujecion. o no, a un texto previo. En todo caso, permite a los
nifios no séle desarrollar destrezas motrices v verbales en el manejo de los
mufiecos, sino también, v sobre todo, desarrollar capacidades v estrategias
de comunicacién, percibiéndose a ellos mismos v tomando conciencia de si
mismos en relacién con su entorno significativo.
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II. Objetivos Generales

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los aprendizajes
realizados en el area de Educacion Artistica, los alumnos habran desarrollado
la capacidad de:

1.

Comprender las posibilidades del sonido, la imagen, el gesto y el mo-
vimiento expresive como elementos de representacién y utilizarlas
para expresar ideas, sentimientos y vivencias en situaciones de comu-
nicacién, de forma atil v gratificante.

Aplicar los conocirnientos artisticos a la observacion de las caracteris-
ticas relevantes de las situaciones y objetos de la realidad cotidiana, in-
tentando seleccionar las que se consideren mas ttiles y adecuadas para
la actividad expresiva sea cual fuere el medio utilizado en su realizacion.

Identificar elementos plasticos, musicales e interpretativos béasicos
para el analisis de producciones artisticas propias o de otros y
utilizarlos en la realizacién de producciones propias.

Representar elementos de la realidad o elementos imaginados con
ayuda de los conocimientos plasticos, musicales e interpretativos
adquiridos.

Realizar producciones colectivas con sentido artistico que supongan
papeles diferenciados y complementarios en la elaboracién de un
tinico producto final.

Planificar la elaboracidén de una produccion artistica identificando los
compenentes del proceso de acuerdo con sus contenidos v con las
finalidades que se proponga conseguir.
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Conocer las caracteristicas principales de las técnicas artisticas v
utilizarlas de forma personal con fines expresivos y comunicativos.

Manipular y explorar materiales e instrumentos diversos (musicales,
plasticos e interpretativos} con el objetivo de conocer sus propiedades
vy posibilidades de utilizacién con fines expresivos.

Utilizar la voz v el propio cuerpo como instrumentos de representacion
para cantar, danzar, interpretar ritmos v melodias musicales por
medio del movimiento, crear personajes y escenas dramaticas.

Conocer los medios de comunicacién en los que operan la imagen v
el sonido. v los contextos en que se desarrollan, siendo capaz de
apreciar criticamente los elementos de calidad e interés expresivo y
estetico.

L.eer musica en situaciones muy contextualizadas, utilizando su grafia
para fijar melodias v ritmos simples.

Tener confianza en las elaboraciones personales y mostrar sensibilidad
estética en la apreciacion de diversas manifestaciones artisticas v en
ofros aspectos de la vida cotidiana respecto a los que pueda resultar
pertinente la aplicacion de criterios artisticos.




IIl. Bloques de contenido

Las opciones fundamentales de Educacion Artistica en este Disefio
Curricular Base, junto con las consideraciones sobre su sentido como area
curricular en la Educacion Primaria nos permiten identificar una serie de
principios para la seleccién y organizacion de los contenidos de aprendizaje
en esla etapa educativa.

Entre estos principios cabe destacar que la ensenanza v aprendizaje de la
Educacion Artistica tienen como base dos grandes formas de comunicacion:
la percepcién v la expresion, abordadas desde la concrecién de los lenguajes
plastico, musical y dramatico.

Se seleccionan, pues, aquellos contenidos de la comunicacion y represen:
tacion plasticas que permitan al nifio percibir y analizar los elementos basicos
de la comunicacion a través de la imagen, de los contextos en que se usa y
de las finalidades basicas que orientan su percepcién v analisis. De forma
paralela se seleccionan aquellos conceptos, procedimientos y actitudes que
le permitan expresar sus ideas v sentimientos a través de la elaboracion vy el
andlisis de los elementos basicos, la composicién plastica v la imagen de
modo original y con estrategias personales.

Se recogen las técnicas basicas (dibujo, collage. pintura, modelado.
construccion, fotografia v cine) que le serviran para reforzar v dar sequridad
a su capacidad espontanea de expresion y creacion.

En el campo de la educacion musical la percepcion se trabajara basica-
mente a través de los procedimientos de la audicion come la forma mas
inmediata de participar activamente en la musica, entrenando el oido v
sensibilizandolo para apreciar las cualidades musicales.
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Los bloques de
contenido, con
miltiples
relaciones entre si,
pueden dar lugar a
agrupaciones
tematicas muy
diversas

En cuanto al ambito de la expresion, en la ensefanza y aprendizaje de la
misica se seleccionan y agrupan los contenidos conceptuales, procedimen-
tales v de actitud en tormo a los siguientes apartados:

« La expresion vocal v el canto, por ser la voz el medio mas natural e
importante con que contamos también en el ambita musical y no sélo
en el de la palabra hablada.

* La expresion instrumental -principalmente con instrumentos de per-
cusion- es un excelente medio para desarrollar las destrezas motrices
basicas y experiencias sobre la diversidad de los elementos ritmico-
melddicos, formales v armonicos de la misica.

* El movimiento la expresién corporal v la danza.

» Larepresentacion del sonido, el movimiento v la forma a través de las
agrafias basicas convencionales v no convencionales.

* Misica y cultura: contenidos que permiten estimular la percepcion y
el interés del nifio por las manifestaciones que se desarrollan en su
entorno socio-culiural.

En el campo de la expresién dramatica se han seleccionado los contenidos
relacionados con el movimiento y el gesto interpretativo, el juego dramético
v los componentes basicos de la pieza dramatica.

Las consideraciones precedentes conducen a una propuesta de grandes
bloques de contenido con milltiples interrelaciones, que pueden dar lugar a
agrupaciones tematicas muy diversas segn la naturaleza de los proyectos
curriculares que se disenan.

Los bleques son agrupaciones de contenidos que presentan al profesor la
informaciéon relativa a lo que se deberia trabajar durante la etapa. Se sefialan
en ellos los contenidos que se consideran méas adecuados para desarrollar las
capacidades indicadas en los objetivos generales del area.

Estos blogues no constituyen un temario. No son unidades compar-
timentadas que tengan sentido en si mismas. Su estructura responde a lo que
se prefende aue el profesorado tenga en cuenta a la hora de elaborar los
Proyectos Curriculares de Centro v las Programaciones. El equipo docente
de un centro decidira como distribuirlos en los ciclos, secuenciandolos, y cada
profesor seleccionaré posteriormente los contenidos que va a desarrollar en
su programacion. El profesor atravesara los bloques eligiendo de cada uno
de ellos los contenidos de cada tipo que considere mas adecuados para la
unidad didactica que en ese momento vaya a desarrollar, Es importante tener
en cuenta que, por lo tanto, ¢l orden de presentacion de los bloques no
supone una secuenciacion.
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En cada bloque se diferencian los tres tipos de contenido descritos en el
apartado 2.3 de la primera parte: conceptuales, procedimentales y actitudi-
nales. Estos tipos de contenido no deben trabajarse por separado en las
actividades de ensenanza y aprendizaje. No tiene sentido programar activi-
dades distintas para cada uno de ellos, ya que sera el trabajo sobre los tres lo
que permitiré desarrollar las capacidades de los objetivos generales. Sélo en
circunstancias excepcionales, cuando asi lo acansejen las caracteristicas de
los alumnos o alguna de los elementos que intervienen en la definicion del
Proyecto Curricular, puede ser aconsejable enfocar de manera especifica el
trabajo sobre uno u otro tipo de contenido.

Conviene subrayar que la distincion entre contenidos conceptuales. pro-
cedimentales v actitudinales es, en primer lugar y sobre todo, de naturaleza
pedagogica. Es decir, llama la atencion sobre la conveniencia de adoptar un
enfoque determinado en fa manera de trabajar los contenidos seleccionados.
Esta es la razon por la cual, en ocasiones, un mismo contenido aparece
repetido en las tres categorias; la repeticion en este caso traduce la idea pe-
dagdgica de que el contenido en cuestion debe ser abordado convergente-
mente desde una perspectiva conceptual, procedimental y actitudinal. En
otras ocasiones, sin embargo, un determinado contenido aparece tnicamen-
te en una u otra de las tres categorias; con ello se sugiere que dicho contenido,
por su naturaleza y por la intencién educativa propia de la etapa, debe ser
abordado con un enfoque prioritariamente conceptual o procedimental o
actitudinai.

Por otra parte, el orden de presentacién de los apartados referidos a los
tres tipos de contenido no supone ningiin tipo de prioridad entre ellos.

La relacion de Jos distintos bloques entre si y de los diferentes tipos de
contenido se explica al comienzo de cada uno de ellos v posteriormente, con
més detalle, en las Orientaciones Didacticas que se presentan al final del area.

Por tltimo, en algunos contenidos de los distintos bloques se incluye méas
informacion mediante un tipo de letra de menor tamano. Esta informacion
no pretende anadir mas contenidos al epigrafe en el que se inserta sino, en
unos casos, iustrar o ejemnplificar el contenido al que se refiere y, en otros,
orientar al profesor sobre el nivel de profundidad con que se ha de trabajar
en [a etapa ese contenido.

Los bloques de contenido que a continuacion se detallan son los siguientes:
1. La imagen y la forma.

2. Elaboracion de composiciones plasticas e imagenes.

3. Composicion plastica: elementos formales,

4. Expresion vocal y canto.
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5. Expresion instrurnental,

6. Movimiento ritmico vy danza,
7. Lenguaje musical.

8. Musica vy cultura.

9. Dramatizacion.




LA IMAGEN Y LA FORMA

En este bloque aparecen organizados los contenidos de comprension de la imagen v
las formas. Er él. los contenidos procedimentales v actitudinales tienen una gran
importancia, constituyendo la base para realizar una lectura e interpretacion de la irmagen
v para abordar posteriormente los contenidos de tipo conceptual sobre los que se apovan.

Son contenidos que estan estrechamente relactonados con los bloques 2 v 3. v con los
areas de Lengua v Literatura y de Conocimiento del Medio, en particular con los bloques
de “Sistemas de Comunicacién verbal v no verbal” y "Medios de comunicacion y
trasporte”, respectivgmerite.

Hechos, conceptos y principios

1. Contextos habituales en gue se usa la imagen como elemento de co-
municacion,

2. Finalidades de la comunicacidén por imégenes:
* Informativa, expresiva. comunicativa v estética

3. Formas gue adopta Ja comunicacidén por imagenes

+ Tridimensionales, bidimensionales,

= Faurativas y abstractas.
4. Medios de representacion mas habituales:

» [ibujo, pintura, modelado. arquitectura,

¢ Fotografia. cinematografia, video y TV,
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5. Niveles de andlisis de la imagen. Aspectos béasicos:
* Técnico-material. Formal. Temético o de contenido. Social-cultural,
» Los estilos fundamentales.
6. Ambitos de exposicién de imagenes.
* Lacalle, las sales de exposicibn y proveccibn.
* El museo.
7. Las manifestaciones artisticas populares.
Procedimientos

1. Reconocer aspectos relacionados con los diferentes niveles presentes
en la composicion de imagenes.

2. Estrategias de “lectura” de los elementos que componen la imagen en
diferentes contextos v situaciones en que se presenta.

3. Comentario del contenido de los mensajes transmitidos por las ima-
genes, intentando comprender la intencién del emisor y describir re-
cursos utilizados y efectos conseguidos.

4. Interpretacion de funciones informativas, publicitarias y artisticas uti-
lizadas en las imagenes especialmente dirigidas a captar la atencion de
los nifios: anuncios, catalogos. comics...

5. Planificacién v organizacion de visitas a museos, salas de exposiciones
y ambitos donde tengan lugar las manifestaciones artisticas.

6. Interpretacion de catdlogos e informaciones sobre exposiciones y

Museos.

Actitudes, valores v normas

1.

Valoracién de las imagenes de modo critico e interés por analizar los
diferentes elementos contenidos en su composicion,

Curiosidad por las imagenes v por manifestaciones artisticas de su
medio cultural,

Tendencia a usar las imagenes para expresar sentimientos, vivencias
e ideas o para reflejar la realidad que se observa.

Apreciacion de las iméagenes artisticas y disfrute con su contem-
placién.
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LA ELABORACION DE COMPOSICIONES PLASTICAS 2
E IMAGENES

Sus cantenidos contribuyen a desarrollar lo capacidad expresivo mediante reolizacio-
nes plasticas. En este blogue, como en el anterior, los contenidos de tipo procedimental
v actitudinal son prioritarios v necesarios pora el trabajo posterior con los contenidos
conceptuales. Estd igualmente relacionado con los blogues 1 y 3.

Hechos, conceptos, principios
1. La elaboracién de iméagenes como instrumento de comunicacion.

2. Las técnicas v los materiales de fa elaboracion plastica.

» Técnicas de dos dimensiones: dibujo. collage. pintura, mosaico.
» Téenicas de tres dimensiones: modelado. construccion.
» Fotografia, cine, television. videa.

3. Los pasos del| proceso de elaboracion: planificacion, realizacion y va-
loracion.

Procedimientos
1. Observacidon y andlisis de paisajes urbanos y de ambientes interiores.

2. Planificacién del proceso de elaboracién de imégenes, considerando
algunas de las caracteristicas del receptor-espectador.

3. Seleccibén de materiales y técnicas para la realizacion de un producto
artistico determinado.

4. Organizecitn del espacio v el tiempo de produccidn y revision de
imagenes.

5. Representacion narrativa de acontecimientos, secuenciando acciones
y dialogos, v utilizando técnicas v formas variadas.

6. Utilizacion de las técnicas basicas de elaboracion de composiciones
plasticas e imagenes con fines expresivos y estéticos.

7. Manipulacion de materiales diversos (papeles, telas, madera, ceras,
carbones. témpera, materiales de desecho. efc.} para conocer sus cua-
lidades expresivas, estén o no relacionadas directamente con la
produccion plastica.

8. Manejo de instrumentos (pinceles, lapices, barras de ceras, estiletes,
etc.) v aparatos {maquinas de folograliar y videos) para afianzar el
dominio y apreciar el rendimiento de los mismos.
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10.

11.

Exploracion de formas y composiciones nuevas utilizando recursos va-
riados.

Composicion de carteles, collage, murales y comics colaborando con
otros en su elaboracion,

Disefio y realizacion de construcciones, artefactos y aparatos sencillos
(juguetes o maquinas) con materiales diversos.

Actitudes, valores, normas

1.

Satisfaccién por realizar el proceso de produccion artistica de modo
progresivamente mas auténomo.

Confianza en las posibilidades de realizacion v ejecucion artistica y
valoracién de las producciones propias v de los otros.

Curiosidad por el manejo de materiales e instrumentos y deseo de
conocer sus caracteristicas,

Sequimiento de las normas e instrucciones de manejo y conservacion
de instrumentos, materiales v espacios.

Tendencia a realizar apuntes v esbozos de las caracteristicas de lo ob-
servado preparatorios de la produccién, a revisar lo que se realiza
ajustandolo progresivamente a las intenciones v a profundizar o insistir
en los aspectos menos elaborados.

Esfuerzo por crear formas varladas progresivamente méas personales.

Deseo de explorar las posibilidades de produccion con 1éenicas
variadas v materiales diversos.

Esfuerzo por controlar, variar v ensavar trazos diversos con posibilida-
des expresivas nuevas.

LA COMPOSICION PLASTICA: ELEMENTOS FORMALES

En este tercer bloque se recogen jos contenidos que atlenden a lo composiclén v a sus
elementos. No podria entenderse este bloque sin considerarlo estrechamente relacionade
con los anteriores, de modo que el conocimiento de los elementos formales permita al
alumno mejorar de forma progresiva p auténoma sus proplas composiciones,
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Predominan los contenidos de tipo procedimental que sirven de accese a fos
conceptuales. Es importante senalar el lugar privilegiado que en este bloque, como en los
das primeros, tienen los contenidos actitudinales, especialmente los relativos a lo
sensibilidad estética v a la creatividod

Hechos, conceptos, principios

1. La composicién plastica:

La estructura y organizacién de formas y del espacio y tempa plasticos.

2. Los elementos basicos de la composicion plastica v la forma.

-

-

La linea

Tipos de linea. cualidades expresivas.
Plancs v farmas.

La creacién de tricimensionalidad en el plano {perspectiva v escala intuitival.
El color

Las manchas de color
Colores purgs. combinaciones de colores y mezclas.
Variaciones del color: tonos, malices v contrastes.

La relatividad del color
La Textura
Tipos de textura en las diferentes materiales.
El volumen

Dimensiones. proporciones vy tamafios: cualidades expresivas.

Vacio v lleno.

3. Aspectos fundamentales de los dilerentes elementos en la composi-
cion plastica,

4. Figuras v obras mas representativas de las artes plasticas en nuestra
cultura.

5. Elementos formales de la fotografia v de la imagen fija.

La flusion de movimiento en la representacion bidimensional y tridimensional

Procedimientos

1. Estructuracion de los diferentes elementos de acuerdo con las inten-
ciones expresivas que se persiguen en la composicién,

177



10.

11

Variacién sistematica de los elementos y recursos empleados para
consequir el efecto que mas se ajusta a las propias pretensiones.

Exploracion de las posibilidades expresivas de la linea v de las relativas
a la creacion de un espacio bidimensional. Reconocimiento de formas
basicas en el entorno.

Exploracién visual v tactil de diferentes texturas.

Andlisis de los colores para poder utilizarlos de modo adecuado en la
composicién.

Realizacion de composiciones figurativas o no figurativas, organizan-
do el espacio con diferentes elementos plasticos v sus combinaciones,
utilizando eriterios de escala intuitiva v perspectiva (dibujo, pintura,
collage, mosaico).

Usa de nociones basicas de escala y perspectiva con finalidades
expresivas diversas.

Representacion narrativa de acontecimientos coordinando elementos
plasticos y verbales {comics, carteles, montaje fotografico),

Representacion de la figura humana estructurada en dilerentes posi-
ciones y movimientos, formando parte del conjunto con otros objetos
o elementos.

Construccion de objetos que puedan desplazarse y/o variar de
posicion (méviles y construcciones),

Uso de los diferentes recursos plasticos y estéticos en situaciones
cotidianas (vestido, organizacién del espacio personal, comunicacion
con otros),

Actitudes, valores, normas

1.

Tendencia a valorar los efectos diversos que se consiguen con los
diferentes elementos plasticos.

Curiosidad por conocer Yo que otros han conseguido en la creacion de
formas nuevas y configuraciones plasticas determinadas,

Exigencia en las elaboraciones hasta concretar la intencion plastica
que las guia. Disposicién para ensayar repetidamente la elaboracién
v modificar lo que sea necesario.

Disposicion para sistematizar los hallazgos de las exploraciones que se
lleven a cabo con los diferentes elementos plasticos.
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5. Contribucion al mantenimiento de un paisaje de interiores estéticos,
con gqustos progresivamente mas personalizados y sensibilidad en la
eleccidn de objetos personales.

EXPRESION VOCAL Y CANTO

Este blogue funto con el de Expresién instrumental v el de Mavimiento y Danza,
farman un macroblogue destinado al desarrollo de las vivencias musicales v de los
cupacidades expresivas.

Los contenidos de procedimientos y actitudes exigen una participacion activa de todo
el grupo de clase. En ningin caso deberd seleccionarse a los alumnos por razones de
aptitudes especificas.

El desarroilo del canto y de la cancién como forma modélica de la expresidn musical
proporciona una via de acceso directo a la comprensian de los elementos que configuran
el lenguaje musical. De ahi que todos los contenidos de este blogque estén presentes en los
demds constituyendo ia base del aprendizaje de la musica en lo Educacién Primaria.

Hechos, conceptos y principios
1. Emision de la voz:
» Respiracion, arliculackon, resonancia, entonacion.

2. La cancion:

= Tiposde canclones: infantiles, folkléricas, ciasicas y contempuoraneas; tradicionales
y modermas.

*  Aspectos musicales y expresivos de la cancion:
Musicales
ritmo, meloedia, armonta y forma.
Expresivos:

intensidad, tiempo, entonacion, timbre, articulacion y fraseo.
3. La expresién vocal v el canto:

* [.as intenciones comunicativas del canto.
* Propuesia de arranque (vocales, texto, instrumento)

* Elementos gue contexlualizan el canto (tipos de voz. ndmero de participantes.
momentos, grupo grande. mediano, pequeno).

= Elementos musicales: intensidad, ritmo, empo, altura. timbre v formas.
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Procedimientos

1.

Improvisacion vocal:

¢ Exploracion de recursos vocales como medio expresivo.
» Recreacidn musical de un texto oral o escrito.

» Estrategias de repeticion, imitacion y desarrollo como recursos de improvisacion
vocal,

» Improvisacitn de formas de compasicién por encadenamiento de elementos o
Yyuxtaposicion

Interpretacion de canciones:

+ Fijacion y memorizacion de partes y del conjunto. (Repertorio de cancionies).
+ Expresion musical adecuada a las caracteristicas de la cancién,

+ Canto en grupo.

Actitudes, valores y normas

1
2
3.
a

Valoracion de la voz como instrumento de expresion y comunicacion.
Exigencia en la calidad de la propia produccion.
Valoracién de los diferentes estilos de canciones.

Valaracitn del trabajo vocal en grupo: actuacion desinhibida, integra-
cién, calidad de la interpretacién. respeto al director v a las normas de
trabajo en grupo.

Respeto por las contribuciones de los comparieros y escucha activa
para unir la propia voz a la de otros.

Disfrute con el canto propio v la produccion v expresion vocal.

EXPRESION INSTRUMENTAL

En este bloque se agrupan todos los contenidos sobre instrumentos musicales que
puedan contribuir al desurrolle de las habilidades motrices. o la comprension del
fendmeno sonore y al conocimiento del ienguaje musical.

Los contenidos que se inclupen en procedimientos y actitudes serén la base de! trabajo
expresivo y creativo. Los criferios de secuenciacion tenderan o favorecer el desarroilo de
la musicalidad ocupdndose por igual de los distintos aspectos que integran la ejecucion
rusical: proplamente musicales, de movimiento, afectivos v sociales.
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La seleccion de instrumentos no tiene reglas fijas v deberd adaptarse a las posibifida-
des de los alumnos v o los medios disponibles,

Hechos, conceptos, principios

1. El cuerpo y los instrumentos
e El cuerpo como instrumento ritmico.

« Los instrumentos de percusién mas familiares: placas y membranas. Instrumentos
populares.
e (tros instrumentos.

2. Posibilidades sonoras de los instrumentos segin su timbre, su ambito
v la forma de tocarlos.

3. Familias de instrumentos: tipos y agrupaciones.

4. |as plezas instrumentales: tipos y formas

5. Piezas del repertorio escolar.

6. Elementos de la pieza instrumental:

Musicales:
ritme, relodia, armeoria v fonma,
Expresivas:
intensidad, tiempo, timbre, articulacion v frasec.

7. Los instrumentos como media de acompanamiento de canciones y

danzas.
Procedimientos

1. Utilizacion del cuerpo como instrumenio de percusién: gesto sonoro
y recurso vocal.

2. Exploracion de las posibilidades sonoras v expresivas de objetos e ins-
frumentos y manipulacion de los mismos: pulsar, agitar, sacudir,
frotar, rascar. golpear, soplar, entrechocar...

3. Habilidades de coordinacion para tocar e interpretar,

4. Improvisacién de mativos, frases y pequerias formas, ritmicas y
melodicas.

5. Improvisacion instrumental para acompafar un movimiento.
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Realizacion de instrumentaciones para textos, danzas y representacio-
nes escénicas.

Uso de materiales v ohjetos con fines musicales.
Construccion de instrumentos, sencillos.
Interpretacion de piezas instrumentales sencillas.

Utilizacién de un repertorio que estimule la variedad de agrupaciones
e incorpore los distintos instrumentos disponibles.

Utilizacién de instrumentos para acompanar el movimiento y ladanza.

Actitudes, valores, normas

1. Valoracién del propio cuerpo y conocimiento de sus posibilidades
expresivas en ¢! trabajo instrumental.

2. Cuidado y responsabilizacién de los instrumentos de la clase, manejo
con correccion v mantenimiento de los mismos.

3. Actuacion comecta en el grupo: atencién a los comparieros y al
director del grupo (esperar su turmo, guardar silencio, escucharse a si
mismo v a los demas),

4, Interés amte nuevas propuestas del profesor vy de los companeros,
aportacion ideas vy soluciones.

5. Sensibilidad en escuchar v conocer ofros instrumentos musicales.

6. Disfrute con la interpretacion de obras musicales nuevas v repeticio-
nes anteriores.

7. Valoracion del silencio como elemento imprescindible para la ejecu-
cion musical,

6 MOVIMIENTO RITMICO Y DANZA

Tados los contenidas tratan fa relacian entre misica y mavimiento corparal, por lo que
estdn especialmente relaricnadas con los bloques de Expresion vocal € instrumental. de
Lenguaje musical v con algunos contenidas de Educaciéin Fisica.
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Este blogue resulta de especial importancia durante |os primeros ciclos de la etapa,
cuando conviene diversificar las actividades para desarrollar los distintas capacidades
motrices, fomentar las relaciones interpersonales. los estados afectivos v la capacidad de
reacciuonar fisicamente frente a la misica.

El Movimiento y lo Danza deben de capacitar no sélo para adguirir unas destrezas
ritricas sino tombién para alcanzar esa necesidad de expresién y comunicacién que toda
educacion estética debe desarroliar.

Hechos, conceptos v principios
1. El movimiento expresivo y la misica: Formas basicas.

2. lLa danza como forma organizada de movimiento

3. Tipos de danzas.

Procedimientos
1. Utilizacion de un repertorio de danzas y de ritmos fijados e inventados.
2. Improvisacion de pasos y formulas ritmicas basicas

3. Interpretacion del movimiento adecuado al ritmo v al sentido musical
de la danza.

4. Comprension de la danza:

+ Reconocimiento de las distintas partes de una danza por su misica.
+ Diferenciacion espacial y temporal en fa realizacion personal de la danza, respecto
al resto de los companeros, y conjuncién con ellos en la realizacion coordinada.

Actitudes, valores v normas

1. Disposicién para probar los diferentes ritmos mostrando las propias
habilidades en este campo.

2. Tendencia a mejorar los recursos propios con la ayuda de las técnicas
que el maestro ofrezca.

3. Constancia en el ensaya de pasos de danza y de movimientos con el
objetivo de mejorar su ejecucion.

4. Valoracién de la danza como vehiculo de expresion v comunicacion.

5. Interés por conocer y valorar las manifestaciones culhurales perti-
nentes en este ambito y también las de la comumidad a la que
pertenece.
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BLOQUE

6. Valoracion de las fiestas en que la danza y el baile sean una de las ma-
nifestaciones mas usuales.

7. Disposicion para coordinar las propias acciones con las de los del
grupo con fines expresivos v estéticos,

LENGUAJE MUSICAL

Todos las contenidos de este bloque deberan trabajarse er: relacién con el resto de los
bloques ya que estdn presentes en todos los demds.

Estos contenidos necesitan un planteamiento de la enserianza musical que proparcia
ne las vivencias necesarias para el aprendizaje significativo de los elementos de! lenguaje
musical.

El desarrollo de este bloque no deberd iniciarse antes del sequndo ciclo de esta eto-
pa debido o la capacidad para abstraer que requlere. De acugrdo con lo ya dichao, estara
supeditado a las experiencias practicas v o las capacidades vivenclales auditivas que irdn
preparando de modo sistemdtico el aprendizaje de los elementos convencionales v o
capacidad de trasladar algo concreto como procesos musicales a notacion v viceversa.

Hechos, conceptos, principios
1. Larepresentacion grafica de la misica como medio de comunicacién

2. La grafia musical coma representacion del sonido, el movimiento y la
forma:

+ Sonido:
duracion ritmo
allura-melodia
intensidad-dinamica
timbre-instrumenta
* Movimiento:
Cuerpo
espacio
iempo
* Forma:
formas musicales

danzas, coreografias

3. Situaciones de utilizacion de graffas musicales.

1584




» Ritmos, melodias. armonia para el acompanamiento musical.
* Canclones. plezas, instrumentos e improvisaclon vocal e instrumental.
e Audicion.

4. Elementos v tipos de grafia elementales para la representacién del
sonido el movimiento vy la forma:

» No convencional:

trazos, punfos, fneas. colores
o Corvencional:

netacidn (figuras, silencios, )

elementos (compas. pentagrama.)

Procedimientos

1. Lectura musical:

¢ Reconecimiento e interpretacion de signos convencionales y no convencionales del
sonido, el movimients v la forma.

* Lectura de canciones v de piezas musicales sencillas para interpretar.
2. Escritura musical:
+ Elaboracion ritmica de texios y transformaciones de texios en ritmos.

* Escritura musical dirigida v de creacién.

3. Memorizacién del codigo de motivos o esquernas de representacion
del sonido, el movimiento y la forma.

4. Elementos del lenguaje musical:

= Puiso y unidades métricas

* Alturas sonoras: notas, intervalos, escalas

* Elementos formales: repeticién, pregunta-respuesta

+ Signos de: prolongacion. repeticion, intensidad v aire o movimiento.

5. Memorizacién de los signos convencionales para representar miisica.

Actitudes, valores, normas

1. Valoracion de la lectura v escritura musical como medio para comu-
nicarse mejor en actividades musicales y en danza y como medio para
aprender de otros.

2. Atencion e interés para comprender el significado de las grafias y
utilizaciéon creativa de los recursos plasticos para representar miisica
v danza.

3. Apertura a la utilizacién de nuevas grafias v a la utilizacion creativa de
los recursos plasticos para representar musica y danza.
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BLOQUE

4. Aplicacion habitual de los conocimientos de lectura y escritura must-
cales para acercarse a nuevas obras: audicin e interpretacién.

5. Disfrutar interpretando y representando graficamente las obras que
improvisa, las que es capaz de ejecutar y aquellas obras cuvas
estructuras basicas ha trabajado.

MUSICA Y CULTURA

En este blogue se agrupan agueilos contenidos que pretenden por un ladeo desarrallar
la activided auditive para descubrir y diferencior los ocontecimientos sonoros y, por otro,
estimular lo percepcién p el interés por otras manifestaciones musicales ajenas o nuestro
entorno.

Los criterios de secuencigeion se establecerdn teniendo en cuenta ia influencia del
medio musical y sociocultural gue rodea al nine. Algunos contenidas se trabajardn unidos
a los del Area de! Conocimiento del Medio

La capacidad auditiva de los nifios. se ird desarroflando paulatinamente teniende en
cuenta que ef oldo busca referencins para orientarse y no entiende lo que le resulta
totalmente extrafio.

Parece conveniente desarrollar este blogue a io larga del sequndo y lercer cicla.

Hechos, conceptos, principios

1. La musica v la danza: funciones en el ambito socio-cultural de los
alumnos.

* la musica comao fuente de conocimiento, de goce v de bienestar personal.

» Lamisica como elemento de comunicacion v expresion de los valores culturales
2. Informacion sobre musica.

s [a obra vy sus caracteristicas formales: parametros del sonido, elementos de la
miisica y arganizacion formal,

* Contextualizacion de las obras musicales que se escuchan o efecutan y de las danzas
bailadas o contempladas

» Compositores y obras clasicas en nuestra cultura.

» Contemporaneidad de la musica v su interrelacién con otras artes,

*  Algurios estilos basicos. Panorama musical actual.

* [a musica en distintos espacios: sala de conciertos, discotecas, iglestas, festejos,
teatros,
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3. La musica y el movimiento en los medios de comunicacion:
* Formas {seuin ¢l soporte): radio, cintas de video, T.V., etc.
+ Tipos de mensaje: exclusivamente musical Y de acompariamiento a olros lenguajes.

en publicidad. informacion y obras creativas y novedades.
4. La musica en otras culturas.
Procedimientos

1. Audicién de pequefias piezas y de fragmentos musicales de obras
mayores que tengan significado por si mismos y respecto a la obra en
general.

2. Utilizacion de recursos corporales como forma de seguimiento de una
obra musical.

3. Reconocimiento de elementos formales de una obra musical contex-
tualizada.

4. Expresion de la percepcion musical utilizando lenguajes diferentes
(plastico, verbal, danza, etc.)

5. Planificacién, organizacion v comertario posterior de asistencia a
conciertos v acontecimientos musicales.

6. Utilizacién de los medios audiovisuales,

* Manipulacion de los aparatos grabadores v reproductores.
» Racionalizacian del uso, informacidn v conocimiento del papel de ls miskca en
relacitn con otros lenguajes.

Actividades, valores y normas

1.

Valoracion del patrimonio artistico-musical (canciones, piezas musica-
les, danzas, etc.) de la comunidad y respeto por sus manifestaciones.

Apertura a otras manifestaciones musicales representativas de otros
pueblos y otros grupos.

Cuidado y control de los medios audiovisuales.

Valoracién de los mismos como medio de conocimiento y disfrute de
relacion con los demaés.

Respeto por el espectaculo: conocimiento y observancia de las normas
de comportamiento mas usuales en espectaculos musicales.

Valoracion de las manifestaciones musicales y de danza representati-
vas de otros pueblos v grupos sociales,
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7. Actuacién coherente con su papel de actor o espectador, relacionan-
dose sin dificultad con otros nifios v adultos en las manilestaciones
artisticas que olrece la escuela, su pueblo o su ciudad.

8. Exigencia en la calidad de la audicién musical en la escuela, y respeto
por la pluralidad de gustos v opciones de los alumnos.

9. Participacion cooperativa en conjuntos musicales que se formen.

10. Rechazo del ruido molesto v desagradable.

BLOQUE

9 DRAMATIZACION

Los contenidos de este bloque se refieren a la comprensian de los elementos basicas
de una pieza dramatica v o la representacian escénica de personajes v situaciones. En é]
los contenidos de actitudes tienen gron relevancia. especialmente las relativas o la
participacion activa. la valoracién de! trabajo colectivo y la desinhibicion.

El trabajo con los contenidas de este biogue se hard conjuntamente con los aspectos
plasticos y musicales. Asimismo. este blogque aparece estrechamente unido con fos
contenidas linguisticos (“Usos y formas de comunicacién oral”, “Texto oral”, “Texto
escrito” v “Sisternas de comunicacion verbal v no verbal”) v con los contenidos de
expresion corporal expuestos en ef drea de Educacion Fisica.

Hechos, conceptos y principios
1. El movimiento v el gesto interpretativo. La pantomima.
2. Eljuego dramatico

* Juegos tradicionales.

= Juegos de personaje.
3. La pieza dramatica u obra escénica,

¢ Componentes basicos: el lexto, la trama, f espacio v tiempo escénico, los
persanajes v los maleriales,

Procedimientos

1. Habilidades de representacion, elaboracion de escenas, personajes y
situaciones con recursos de mimo que impliquen e! dominio de la
actitud, la postura y la calidad expresiva del movimiento.




Utilizacion de técnicas de representacion que impliquen el cuidado del
gesto, la voz y el movimiento interpretativo.

Lectura de textos v observacion de situaciones cotidianas con la
finalidad de configurar un esquema inicial de interpretacion, teniendo
en cuenta el publico o audiencia al que se dirige.

Creacion de situaciones dramaticas v resolucion individual v grupal de
las mismas.

Coordinacion de la propia interpretacion con la de los demas del
grupo. Sentido de equipo y de conjunto,

Exploracion de recursos materiales (musica, luces, elementos plasti-
cos, etc.) con el fin de provocar un determinado efecto escénico.

Exploracion de posibilidades dramaticas mediante muriecos.

Actitudes, valores v normas

1

Aceptacion del propio cuerpoe a partir de las sensaciones e impresio-
nes que se perciben y que somos capaces de transmitir a los demas.

Valoracion del grupo como medio de creacién de situaciones, historias
y personajes.

Interés en interpretar con todos los recursos disponibles v en mejorar
las técnicas que facilitan la creacion de historias.

Disfrute con la caracterizacién (disfraces, maquillaje, etc.) v con la
blisqueda de formas diversas y nuevas de crear un mismo personaje.

Disposicién para consequir calidad en la representacion mediante el
ensayo y la organizacion del trabajo del grupo.
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IV. Orientaciones didacticas y para la evaluacion

ORIENTACIONES GENERALES

1. El planteamiento del proceso de ensefianza y aprendizaje en la Educa-
cion Primaria tiene un carécter integrador. Esto exige que los distintos
aspectos de la educacion artistica tengan un tratamiento interrelaciona-
do no sélo dentro del area en la que estan agrupados, sino también con
los contenidos de las otras areas en la medida que varias de ellas
contribuyen a desarrollar unas mismas capacidades.

Asi, por ejemplo, en orden a la capacidad de comunicacion v expresién
se interrelacionan las areas que la desarrollan de acuerde con di-
ferentes tipos de cddigo: verbal, musical, pléstico, corporal, matematico. .

En cuanto al desarrollo de actividades globalizadas en torno a determi-
nados centros de interés, los contenidos del area de Educacion Artistica
estan muy relacionados con los que aparecen en Educacion Fisica (el
cuerpo, el movimiento, ..}, en Conocimiento del Medio (la exploracién
de materiales, la observacion, la comunicacién de la informacion.. ), en
Lengua vy Literatura (transmision oral, texto escrito, grafias, etc).

2. La actividad del alumno debe ser tenida en cuenta como parte esencial
del proceso de ensenianza v aprendizaje. Es una actividad que no ha de
limitarse a la manipulacién v la accién externa, sinc suponer la actividad
interna que le permite plantearse interrogantes y buscar estrategias para
resolverlos, relacionar lo que va sabe con los nuevos contenidos que se
le presentan, etc. Por tanto, es preciso favorecer el desarrollo de aquellas
situaciones que puedan dar lugar a la expresion, percepcion, reflexion
e intercambic de experiencias, prestando atencién a iniciativas indivi-
duales v colectivas de los alumnos, creando el clima de sequridad v
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confianza que les permita desinhibirse v expresarse de forma original,
utilizando distintos recursos plasticos, musicales o dramaticos.

. Esnecesario prestar una atencién especial a la motivacion del nifio hacia

las actividades de comunicacion v expresion. Aunque es cierto que
puede haber en el nifio una necesidad espontanea de comunicacién a
través de la imagen. la cancion o el juego simbélico. sin embargo, la
necesidad de reflexion que requiere la actividad creativa demanda un
refuerzo de la motivacién inicial. El maestro estard atento a los
momentos en los que pueda decaer el interés del alumno para ofrecerle
nuevas posibilidades. informaciones que le orienten, puntos de vista
diferentes y sugerencias que le motiven para persistir en la busqueda de
estrategias personales v soluciones que le permitan llegar de forma
gratificante a consequir el efecto comunicativo que se ha propuesto.

La motivacién ha de incidir directamente sobre aspectos vivenciales v
sensoriales, Una dramatizacion, el recuerdo de una situacion vivida, una
observacién, una imagen o un texto pueden inducir al nifio a expresarse.

Especial atencion merece la introduccion de técnicas nuevas. Esto no
debera hacerse nunca de forma aislada, sino cuando se detecte la nece-
sidad de su ufilizacidn en una actividad contextualizada,

_ Aligual que en otras areas, los procesos de desarrollo y aprendizaje son

diferentes para cada alummno. Esto obliga al profesor a planificar
actividades que, por un lado, atiendan a la totalidad del grupo v, por otro,
recojan las necesidades individuales. Igualmente es necesario alternar la
[orma de trabajo individual v colectiva, proponiéndose en cada una de
ellas objetivos diferentes. El trabajo individual favorece la consecucion
de la autonomia, mientras el trabajo en grupo permite el intercambio v
el apoyo mutuos con una finalidad comin en la que se integran las
experiencias individuales y colectivas. Existen numerosas ocasiones en
el desarrollo de las actividades de esta area que suponen un progreso a
partir de la interaccidon. El intercambio de experiencias ¢ soluciones
encontradas para conseguir un determinado efecto expresivo, la elabo-
racion conjunta de composiciones que utilizan recursos expresivos
diversos. la valoracion del trabajo de todos presentado en una exposi-
cion, la contribucion individual en el resultado final de un juego o
representacion dramatica, o la intervencién de cada unc para conseguir
un resultado armanico en la interpretacion de una pieza musical o en la
creaciéon de un collage, son buenos eiemplos de ello.

. En el 4rea de Educacion Artistica los contenidos de procedimientos

suelen ser, en general, el punfo de arranque mas adecuado para la
asimilacion conceptual posterior. Sin embargo, conviene tener en
cuenta que tan importante es el proceso seguido como el resultado. El
maestro permanecera atento a las dificultades que el nifio manifiesta en
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el proceso, aportandole los elementos necesarios para que llegue a
obtener un resuliado gratificante. Por otra parte, el analisis de los
resultados obtenidos por cada alumno y por el conjunto del grupo
proporcionara los datos que permitan a cada nifio mejorar los procedim-
nientos y técnicas empleados.

Especial mencién merecen los contenidos referidos a actitudes, valores
v normas. Muchas veces los bloqueos producidos por determinadas
actitudes hacen que el nifio no se atreva a expresarse de forma personal.
Es necesario que el maestro cree un ambiente de confianza, que
favorezca las actitudes de participacion activa, valoracion del trabajo
personal v de los otros, ayuda y cooperacion, desinhibicion, bisqueda
y exploracion.

. El conocimiento v valoracion de las manifestaciones artisticas de los
diferentes campos: plastico, musical y dramatico, gue se producen en el
entorno vivencial del nifio v que forman parte de la cultura de la
comunidad a la que pertenece, son un estimulo inapreciable para
favorecer la capacidad de comprension y expresién del nifio en e! cam-
po artistico. Se debe favorecer, en la medida de lo posible, la asistencia
a exposiciones, conciertos, representaciones teatrales, museos, fiestas,
etc., favoreciendo con ello la comprension v la valoracion de estas
manifestaciones y la disposicion para seguir haciendolo auténomamen-
te, como forma de disfrute y empleo del tiempo libre.

. El uso de los materiales audiovisuales adquiere especial importancia
como contenido de estudio (la imagen fija v mévil, las funciones de la
imagen, los contextos en los que se produce o expone} y como recurso
para explorar e informarse de la realidad. La elaboracién de diapositi-
vas, [olografias v su utilizacién en montajes visuales, la grabacion de
sonidos y musica para poder analizar su expresividad y los elementos que
la componen, el montaje de grabaciones para una audicién musical, la
grabacion de efectos sonoros para una representacion dramatica, pue-
den ser los procedimientos mas adecuados. El manejo de los aparatos
exlgira el desarrollo de actitudes de cuidado y respeto hacia los aparatos
de uso colectivo, de procedimientos de organizacién, archivo v clasifi-
cacion de imagenes, cintas, peliculas,etc., v la combinacién v arganiza-
cién de tiempos y espacios compartidos.

. Eldesarrollo progresivo de las capacidades de comprensién y expresion
del hecho artistico debe hacerse de tal forma que el alumno vaya
aplicando los descubrimientos v destrezas que adquiere en esta area en
contextos diferentes de su actividad cotidiana (improvisar una cancién
en una fiesta, crear un cartel para comunicar un suceso de interés para
el grupo, elaborar un cémic para comunicar una informacion a los
companeros, improvisar una representacién mimica con los comparie-
ros para divertirse, elg),
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ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION

9,

10.

11.

12,

13.

14.

l.a evaluacion es un analisis del proceso de ensefianza v aprendizaje que
permite al profesor comprobar (y en su caso modificar) si la planificacién
de la accidén educativa es coherente con los objetivos propuestos v
adecuada a las necesidades y caracteristicas de los alumnos.

Pero, ademas, la evaluacion proporciona informacién sobre el proceso
que sigue el alumno, los avances que consigue, las dificultades que
encuentra y los apoyos que necesita.

El primer elemento para tener en cuenta anles de iniciar el proceso de
ensefanza y aprendizaje sera conocer la experiencia previa a partir de
la cual se van a abordar los nuevos contenidos. La evaluacion inicial
supone para el profesor entrar en el conocimiente de la situacion. de los
intereses que tienen los alumnos, de lo que saben. apreciando v
valorando las diferencias que puedan aparecer en el grupo.

5i lo mas importante es el proceso, el profesor deberd acompanar al
alumno para controlar diche proceso mas que para averiguar lo que
sabe. Es decir, atendera a los procesos de elaboracién v no sélo a los
resullados, lo que permitira a cada alumno desarrollar su capacidad a
partir de las propias posibilidades.

La evaluacion no comporta en si la realizacion de pruebas especificas.
Es. mas bien, una observacion del proceso seguido por el alumno en las
actividades de ensefianza y aprendizaje que se realizara a lo largo del
ciclo. De esta manera se podran detectar los problemas v establecer las
medidas necesarias para solucionarlos.

Es muy importante que se valoren todos los contenidos: los procedi-
mientos (expresién. comprensién, etc.), las actitudes {el gusto por la
musica, la valoracién de una representacion, la sensibilidad ante una
obra plastica, etc }.los conceptos que se van adquiriendo en los distintos
campos junto con el respeto a las normas que todo trabajo en grupo
conlleva. De esta manera se evita que la evaluacién sea parcial, limitada
a una sola clase de contenidos.

Tal y como se ha dicho, las aciividades de evaluacion acompanan a las
propias actividades de ensehanza y aprendizaje v, en cierto modo, son
un aspecto de ellas. Debido a la variedad de procedimientos, se pueden
plantear actividades que recojan diversos contenidos agrupados v que.,
a la vez, sean susceptibles de cbservacion v evaluacidn.

. La valoracion del propio trabajo (individual v a través del grupo) es una

actitud que se aprende y que no stlo pramueve el conacimiento del
proceso expresivo, e investigador, sino que también desarrolla la propia
responsabilidad personal.
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16.

17.

18.

19.

En caso de exposicién de trabajos se incluiran los de todos los nifios y
se evaluaran en comun. La actividad de evaluacién conjunta permitira,
a cada nifio, evaluar su propio trabajo v el de los demas, valorando los
aciertos vy dificultades, v adquiriendo con ello, de forma progresiva,
elementos de juicio mas objetivos.

Comeo instrumento fundamental se deben destacar las fichas de obser-
vacion individuales para cada alumno. En ellas se iran reflejando cons-
tantemente las adquisiciones. lo que facililara la adecuacién de las acti-
vidades.

La adquisicién de destrezas perceptivas, motrices, auditivas, expresivas,
etc_. necesita no sdlo un largo proceso sine también perseverancia e
insistencia. A este fin. la repeticidon adquiere singular importancia en el
trabajo musical. Por ello, no debe considerarse como desinterés aquéllo
que en realidad necesita de mucha dedicacion para conseguir los
resultados deseados.

En las actividades referidas al ambito de la expresion. el profesor no debe
hacer todas las correciones al mismo tiempo. Habra de establecer una
jerarquia y, en orden a ella, adecuar las prioridades, va que, con
frecuencia, unos errores arrastran a otros. Asimismo conviene recordar
que. en las correciones individuales, el grupo v el profesor juegan un
papel decisivo, ofreciendo confianza v apoyo para la superacion de las
dificultades encontradas.

Junto con las habilidades propias de toda actividad expresiva conviene
tener presente también el grado de cohesion de los distintos contenidos,
el proceso de conceptualizacién y la adquisicion de habitos. Todo ello
pondra de manifiesto el grado de madurez alcanzado.

ORIENTACIONES ESPECIFICAS

Percepcion y expresion de la imagen y las formas

20.

Alo largo del proceso de aprendizaje, los alumnos muestran grados de
competencia diferentes en la produccién de imagenes. Inicialmente
elaboran un grafismo espontaneo, para progresar desde una represen-
tacion personal de los objetos reales hasta una concrecion de formas
plésticas especificas que tienen un significado objetivo v que responden
a una representacion mas realista,

El maestro debe intervenir en este proceso, facilitando un ambiente que
permita. tanto la expresion libre y la manifestacion de ideas v sentimien-
tos, como la realizacién de actividades dirigidas al aprendizaje de los ele-
mentos del codige plastico, de la imagen, v de su significado, asi como
la utilizacién y afianzamiento de los recursos, técnicas v materiales.
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Los avances del alumno en campos como la observacion sistemética. o
la apreciacién y control del espacio y el tiempo, favorecen la percepcion
y expresion de los aspectos plasticos de la realidad, De la misma forma,
sus avances én el campo plastico v de la imagen le aportan importantes
recursos de aplicacidn en otras areas del aprendizaje.

21. Laactividad plastica seré el resultado de un proceso activo y reflexivo que
permite al alumno progresar en la elaboracion de composiciones cada
vez mas variadas v diferenciadas. El maestro intervendra para que el
alumno se dé cuenta de que el proceso creativo implica elementos de
planificacion v diserio de la accion, desarrollo de la tarea y valoracion
contrastada. Es un proceso que lleva al alumno desde la subjetividad a
la objetividad v que requiere de todo su esfuerzo.

La observacion en la percepcion visual y artistica

22. Se debe fomentar la observacion detenida del entorno socio-cultural,
Observar con detalle la realidad y los elementos que la constituyen es
imprescindible para tener un bagaje de imagenes que favorezcan su
posterior representacion. La actividad creativa esta relacionada con la
riqueza v variedad de experiencias acumulada. Ampliar la experiencia
del nifio es fundamental para poner unas bases solidas de su actividad
expresiva.

La observacion comentada puede llevarse a cabo en dilerentes contex-
tos. Se debe observar y analizar aspectos de la realidad v producciones
plasticas, en general, que incluyan todo tipo de imagenes. El comenta-
rio debe hacerse con relacién a los temas que se estan trabajando en el
momento, identificando los cancepios plasticos v los procedimientos en
los términos que ya se conocen o aquéllos que se estan perfeccionando.,
teniendo tambien en cuenta las actitudes que se desea fomentar en los
alumnos.

23. Los procesos de percepcién v elaboracion deben ir intimamente ligados
y alimentarse mutuamente. El andlisis de composiciones de otros, el in-
tercambio de puntos de vista y opiniones sobre ellas y la forma como han
resuelto las dificultades encontradas, potencian la propia capacidad de
expresion. Por ello, en el desarrollo de las actividades de ensefianza v
aprendizaje se tendran en cuenta los siguientes factores: la experiencia
personal del nifio, la reflexion sobre sus producciones v las de los otros
v los saberes que se poseen social y colectivamente.

El proceso de elaboracién

24. Es preciso trabajar sistermaticamente la actitud investigadora y no sélo
receptiva. Para ello se incitara a los alumnos a probar formas v técnicas
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diversas, a inventar maneras de hacer, al tiempo que se pedird el
comentario de los recursos utilizados v del resultado obtenido. Todo ello
con el objetivo de favorecer la propia autonomia en cuanto al desarrollo
de estrategias v eleccion de materiales.

El proceso de expresitn no avanza a partir de la nada. Viene potenciado
por las vivericias personales y necesita de estimulos v del empleo
correcio de técnicas. Asi, el maestro ha de ofrecer estimulos, ensefar
procedimientos v potenciar el afan de investigar, El enfoque didactico
del planteamiento y resolucién de problemas, por el cual se incita al
alumno a interrogarse sobre aspectos no dominados suficientemente (di-
mensiones, perspectiva, etc.) puede ser adecuado junto con otros enfo-
ques. El maestro debe valorar las soluciones personales v las diferentes
aportaciones y propuestas de los alumnos.

En ocasionies es preciso luchar contra los estereatipas que los alumnos
utilizan , a veces por comodidad o por falta de recursos, Es necesario
entonces proporcionar modelos muy variados, ofrecer distintas pers-
pectivas en las que aparezca el mismo objeto representado de formas di-
ferentes, comentar soluciones alternativas. Contra la comodidad es
necesario estimular el espiritu de aventura y la bisqueda individual o
colectiva procurando al alumno la ayuda necesaria que le lleve a
resultados gratificantes. Es importante que se sienta satisfecho con su
obra y que pierda el miedo a expresarse de forma personal v original.

Tiempo, materiales y espacios

26.

27.

28.

Es conveniente un enfoque del aprendizaje en el campo plastico, como
en otras areas, integrado en proyectos v procesos globales que los
alumnos lleven a cabo, respetando la secuenciacién de contenidos y
previendo periodos de tiempo para la sistematizacion, mediante activi-
dades concretas, de aquellas técnicas que lo requieran.

La exploracién de los materiales v la manipulaciéon para descubrir sus
posibilidades expresivas es un procedimiento fundamental. Asimismo,
el nino debe explorar y conocer los instrumentos basicos, siendo capaz
de seleccionar los mas adecuados al tipo de material y al resultado que
quiere obtener. Los materiales de desecho tienen una amplia aplicacion,
por lo que conviene acurnularlos v clasificarlos convenientemente para
tenerlos a mano en el momento oportuno.

El espacio juega un papel importante. Debe estar distribuido de modo
que permita [a movilidad de fos alumnos y su libre desplazamiento, con
el fin de preparar los materiales e instrumentos asi como la instalacién
comoda segun el trabajo por realizar, El espacio de la pared y del suelo
se podra utilizar si la actividad lo requiere. Es conveniente que el material
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esté en un lugar accesible a los nifos ¥ que existan espacios para or-
ganizar los materiales y los trabajos en proceso de elaboracion. Esto
favorecera la creacion de acliludes de orden y respeto hacia los ma-
teriales y su crganizacion.

El propio espacio del aula y de la escuela en general puede ser objeto de
la actividad de expresion plastica de los alumnos, pintande murales,
decorando los interiores, utilizandolos como espacio de exposicion de
obras, creando con todo ello un ambiente con el que puedan identificar-
se v senlirse a gusto.

La expresion vocal y el canto

29.

30.

La palabra, en el sentido musical, no séle es un componente del canta.
sino que posee lambién sus propias posibilidades de expresion a traveés
del timbre, del ritmo, de ia altura y del significado.

Los recitados. el “canto hablado™, los juegos fénicos, los trabalenguas.,
las irnitaciones de ruidos. de sonidos de animales, son actividades enca-
minadas a favorecer la articulacion adecuada de los sonidos, En esa
medida. estan muy relacionadas con los propdsitos de diferenciacion fo-
nética, auditiva y articulatoria propios del area de Lengua v Literatura.
Desde &l punto vista musical son una fuente inagotable de experiencias
creativas que ayudan a comprender las infinitas posibilidades sonoras y
musicales de nuestra voz.

Los juegos con el ritmo del lenguaje v sus miltiples transformaciones a
través de repeticiores, variaciones métricas, cambios de tempo, con-
trastes dinamicos, etc . ayudan a descubrir experiencias musicales
basicas.

Los nifios deben acostumbrarse a cantar y conocer muchas canciones
que aporien variedad expresiva e intergs tematico para enriquecer su
capacidad emocional, con ello, de forma gradual. se estimulara su apro-
ximacion cognoscitiva al lenguaje musical.

El canto ha de ser una actividad recuente en la escuela. presente a lo
largo de esta etapa. La evolucién psicolégica que experimentan los
nifos durante los ciclos de la Educaciéon Primaria debe quedar reflejada
en sus canciones. Para seleccionar el reperionio se necesita mmaterial
abundante v una sensibilidad que proporcione, en cada momento.
vivencias propias de la edad v que responda a los intereses de los
alumnos.

Cabe agrupar las canciones seguin diferentes objetivas: desarrollar la in-
teraccitn del grupo, bailar, estimular la improvisacién, realizar un acom-
pafamiento instrurnental. trabajar un ritmo. Pero las canciones, sobre
todo, han de ser una ocasion de disfrutar.
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31. El canto, durante los primeros ciclos, no ha de estar relacionade con el
estudio de la escritura musical. El principal objetivo, al principio, sera
consequir el qusto por cantar. Para ello. en primer lugar, resulta impres-
cindible aprender a disfrutar con la propia voz. Esta es la motivacion mas
importante para que los nifios deseen utilizarla y desarrollarla, puesto
que no todos los nifnos tienen la misma predisposicion frente al canto y.
en muchos casos, existen. desde el comienzo de la escolaridad, inhibi-
ciones de indole diversa que actlian como verdaderas barreras ohstacu-
lizadoras de la expresion en el canto,

Adquirir seguridad en la entonacion, desarrollar y sentir la belleza sonora
de la voz, utilizar |a respiracion para conseguir una buena emisién, son
conocimientos que vendran mas adelante.

Corresponde al profesar averiguar v respetar, en todo momento, el
ambito v la tesitura correctos. fomentar una actitud relajada, evitar los
gritos y ocuparse del desarrollo del aparato fonador.

El canto al unisone constituye siempre fa base de toda actividad postericr
que implique otros procedimientos polifénicos o armanicos.

La formacion de coros pertenece al ambito de las actividades extraesco-
lares y no debe confundirse con los objetivos de la clase de musica en
donde todos los nifios participan sin exclusiones ni selecciones previas.

La expresion instrumental

32. La practica instrumental constituye otro de los contenidos esenciales,
junto con el canto v el movimiento, de la expresién musical.

En el acomparniamiento de canciones, los instrumentos contribuyen a la
adquisicién de conocimientos relacionados con la afinacion, la com-
prensién de estructuras ritmicas. melodicas, armonicas v formales, los
planos sonoros v la relacion entre caracter v timbre,

Los criterios para seleccionar instrumentos atienden, en primer lugar,
a las maltiples posibilidades del propio cuerpo: los gestas sonoros, Junto
a ellos. estan todos los sonidos que provienen del ambiente cotidiano,
por ejemplo: con las hojas de periddicos se puede susurrar, crujir,
crepitar, cortar, rozar v hasla producir un “crescendo”.

La utilizacién de materiales de desecho para la fabricacion de pequerios
instrumentos proporciona mucha informacién sobre los fendmenos
basicos de la produccion sonora a través de actividades tales como:

»  Explorar posibles materias sonoras para inventar v construir instru-
menlos,

*  Descubrir los miltiples ruidos y sonidos que pueden utilizarse para
hacer rnisica.
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»  Clarificar sonidos v cualidades sonoras de acuerdo con el material,
la forma v la manera de tocar.

Todas las experiencias se aplicaran en instrumentos que tengamos a
nuestra disposicion en la Escuela,

Los instrumenlos escolares de percusién conocidos como “instrumen-
tos Orff” olrecen un espectro sonoro amplio v una diversidad de posi-
bilidades que hacen de ellos un medio especialmente apta para la expe-
rimentacién v la improvisacion musicales.

33. El profesor debe conocer bien la técnica de los instrumentos de
percusién para motivar la blsqueda, por parte de los nifos, de esa
sonoridad éptima que se puede alcanzar en cada uno de ellos.

l.os dos grandes grupos de instrumentos, la pequefia percusion v las
laminas, ofrecen una gran variedad de principios relativos a las capaci-
dades motrices v musicales.

La pequena percusion estd especialmente indicada sobre las diferencias
timbricas, temporales y espaciales, como las relativas al color (claro-
oscuro), a la duracién {corto-largo), v al “tempo” (rapido-lentc).

Los instrumentos de lamina (carrillones, xildfonos y metaldfonos),
ofrecen tres aspectos fundamentales: familiaridad con las baguetas y el
instrumento, posibilidad de utilizar la totalidad de los sonidos de forma
aleatoria o, por el contrario, ejercitar escalas y tonalidades.

En estos instrumentos, la posicion corporal y la colocacién del grupo son
especialmente importantes para el desarrollo de la motricidad y de la
musicalidad. Antes de utilizar ordenaciones tonales, los nifios deberan
familiarizarse con el instrumento experimentando formas libres. A tra-
vés de modelos graficos, se pueden sugerir determinados ejercicios.
Pero la capacidad de lectura de la notacién tradicional no debe con-
dicionar la practica instrumental. Antes, por el contrario, dicha practica
debe despertar el interés por la lectura musical.

34. Durante la Educacion Primaria, las actividades con instrumentos esco-
lares pueden motivar y servir de ayuda para la eleccion posterior de otros
instrumentos. Come en otras situaciones escolares, el modelo tiene una
gran influencia en la personalidad de los nifios. La fascinacién que
provoca el modelo del profesor. despierta en los nifos el deseo de
adquirir sus mismas habilidades en el manejo de un instrumento. Esta
identificacién con el profesor puede llegar a ser la motivacion mas
importante para la eleccion de un instrumento.

Movimiento v danza

35. El movimiento permite experimentar. Sin embargo. es objeto de trata-
miento no en si mismo, sino como recurso de interiorizacién de los
elementos musicales mas comunes:
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36.

37.

¢ La nocién del tiempo.

= La relacién del espacio

* La altura sonora.

* Laintensidad y sus graduaciones.

*  Los procesos [ormales v las formas.

Scbre el "tempo”, el nifio descubrird que necesita los movimientos
adecuados en relacion con la velocidad: rapido = pequeno v lento =
grande. La trayectoria entre ambos extremos puede ser gradual (desde
caminar hasta correr, o viceversa) y su equivalencia musical {“acceleran-
do” - “ritardando”) se puede trabajar a través de los juegos que utilizan
la imagen del tren o de los coches.

La dindmica se expresa en el movimiento a través de la tension corporal.
"Forte”™ y “piana” se corresponden con movimientos suaves o enérgi-
cos. Estas calidades se hacen méas perceptibles para los nifios en todos
los movimientos que impliquen actividades con los pies: saltar, trotar,
taconear, caminar..,

Las referencias espaciales contribuyen a clarificar la percepcion de las
alturas sonoras. Agudo-grave = arriba-abajo, es la asociacion mas gene-
ralizada. Pero también la correspondencia con derecha-izquierda, tal y
como ocurre en los instrumentos de teclado, puede servir para la misma
diferenciacién. En este caso, la relacion misica-movimiento debe verse
con flexibilidad v, por lo tanto, con diferentes interpretaciones.

El timbre es el pardmetro mas subjetivo para realizar con el movimier-
to. La percepcion de tonalidades sonoras, tales como claro v oscuro,
puede interprelarse a fravés de sensaciones diversas como: duro,
blando, intranquilo, suave.... en una bisqueda de singularidades para
plasmar el cromalismo sonoro.

A traves de la danza, la musica no solo cumple la funcion de ser
escuchada, sino que se enriquece con otros medios de expresion. En la
educacion musical se deben utilizar todos los medios para integrar la
expresion vocal e instrumental, junto con la audicién, en las actividades
de danza v movimiento, tales como:

s Canciones

* Danzas tradicionales

* Formas de danza para piezas instrumentales

» Representacion escénica de canciones

* Improvisaciones de danza sobre una misica seleccionada

» Improvisaciones con objetos e instrumentos no convencionales.

Para la secuenciacién de contenidos cabe establecer los siguientes
puntos de partida:
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38.

39.

¢ Sonidos, ritmos, canciones o piezas instrumentales sobre las que se
quiera desarrollar una forma de movimiento.

¢ Textos para realizar formas musicales con improvisaciones de mo-
vimiento.

*  Pasos de danza v elementos coreograficos para crear danzas.

En la ensenanza de danzas tradicionales. conviene tener en cuenta que
la danza requiere la integraciéon de todo el grupo en una accion conjunta.
Esto exige un cierto grado de organizacion v capacidad de adaptacién
a los demas. Las dificultades técnicas de pasos v figuras v la adecuacidon
del contenido expresivo a la edad de los nifos determinarén la seleccion
del material. La forma de ensenanza evitara explicaciones verbales,
estimulanda la capacidad de observacién para reproducir, simultanea-
mente, lo que hace el profesor. Conviene variar los procedimientos
metodologicos para evitar la rutina v conseguir una buena motivacién
en el aprendizaje de cada danza.

En todo momento debe interpretarse la misica que acompania a la
danza, bien en directo, o por medio de un buen aparato reproductor. La
musica para acompanar el movimiento es de una importancia esencial,
tanto como estimulo, cuanto como base para la creacion de formas
coreograficas. El empleo de gestos sonoros, canciones e instrumentos
proporciona los medios para hacer muisica en directo. Sise utiliza muisica
grabada, deben establecerse criterios sobre la conveniencia de misica
propia o de la va elaborada.

El juego como recurso didactico

40.

Uno de los procedimientos mas eficaces para estimular v desarrollar la
capacidad de movimiento es. sin duda, el juego. El juego, es la forma
més natural de aprender. Su préctica contribuye al desarrollo social y
alectivo de la personalidad y fomenta fa adquisicion de actitudes, valores
y normas. El alan de logro propiciado por el jueqo produce la observa-
cidn volunlaria de una disciplina, respeto a las normas v superacion de
dificultades. Por ello, ¢l juego, no solo es el medio ideal para la
adquisicion de habilidades corporales sino que, por ¢l alio grado de
motivacion que aporta. lo convierte en una actividad de maxima utilidad
para cumnplir con otros objetivos, como, por ejemplo, la preparacion de
formas de danza. Esta funcion motivadora no debe excluir, sin embargo.
la riqueza de valores educativos que el juego posee en si mismo v que.
en terminos de educacion musical v motriz, se refieren a dmbitos tan
diversos coma: percepcian ritmico-auditiva, orientacion espacial, per-
cepcion de formas espaciales y musicales, expresién corporal, creati-
vidad. ..
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41.

En una ensefianza que se propone el desarrolle de la imaginacion y la
creatividad, e! profesor no solo debe tolerar la actitud del nifio ante el
juego, sino potenciarla v estimularla. El nifio experimenta la alearia de
jugar con palabras, sonidos, ruidos e instrumentos, de unir sonidos v
lineas, de participar en la misica de forma creativa. Las diversas formas
de juego ayudan al nifio a expresarse dentro del grupo, a unir los
elementos musicales, v a reconocer las reglas v las interrelaciones de la
creacion musical.

La vitalidad, sequridad y estimulo para conocerse, ayudarse y respetar-
se, son valores que deberan estar presentes en toda la Educacion
Primaria v que pueden ser favorecidos por actividades de juego. Para
ello, hay que disponer de un amplio repertorio que contenga tipos y
modalidades de juego muy diversas. La recopilacién y organizacién de
juegos debe realizarse en torno a diversos centros de interés en los que
se contemple la situacion propia de cada grupo. De ahi algunos
ejemplos: juegos que estimulan el contacto de unos con ofros, juegos
que desarrollan la capacidad de reaccién, juegos con objetos, con el
espacio, de agilidad v fuerza, velocidad vy resistencia.

En las fuentes de la tradicion popular, hay un sinfin de posibilidades
aprovechables por el profesor. También existe abundante malerial en
todos los juegos creados con fines formalmente didacticos.

La improvisacion

42,

43.

lLa improvisacion es una forma de expresion musical creativa, libre y es-
ponténea. El tipo de actividad desarrollada en la improvisacion la hace
asimilable al juego. Improvisacién v juego son procedimientos comunes
de los tres bloques expresivos de esta area. En cierto sentido, incluso,
pueden considerarse términos sindnimos. Con tedo, si bien toda im-
provisacion resulta una forma de juego. no todo el juego es improvisa-
cion. Ambos procedimientos posibilitan la adquisicion de habilidades
para lograr la experiencia de crear un material musical v coreografico.

La improvisacion estara presente como proceso creativo a lo largo de
toda la etapa. En dicho proceso. sin embargo, se pueden distinguir
diferentes fases de dificultad progresiva:

al La imitacién, para que los ninos puedan desarrollar la memoria
auditiva v reconocer modelos idénticos o diferentes. En esta fase,
resulta de gran utilidad el uso de textos de los que se puede extraer
el ritmo de las palabras v trasladarlo a instrumentos de percusion
0 a movimiento, Se consideran tareas de improvisacian el anadir
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44.

45,

una linea para hacer un nueve verso a una cancién o encontrar una
palabra que vaya bien con un modelo ritmico dado,

b) La exploracién a través de juegos hablados. utilizando todo tipo de
fonemas, componiendo palabras sin sentido, jugando con la exten-
sion y el timbre de la voz. También se incluyen aqui la exploracion
de movimientos con la totalidad o algunas partes del cuerpo v el
descubrimiento de materiales sonoros,

c) La organizacién, es decir, la participacion en una tarea que esta-
blece determinadas reglas de juego como construir frases {pregunta
v respuesta) o formas elementales (ABA).

d) Trabajo en grupos. en donde se decide un proyecto en torno a un
tema dado, por ejemple: un cuento o una formula ritmica v se
reparten papeles para que trabajen los alumnos solos durante el
tiemnpo que se determine dentro de la clase. En este caso, durante
la puesta en comin, los alumnos han de ser capaces de retener lo
creado, mientras otros grupos muestran su trabajo.

La improvisacién es, por o tanta, una forma de explorar el material que
lleva hacia la adquisicién de nuevos conocimientos. El clima de la clase
es decisivo para ejercitar la libertad de descubrir, tantear v ensayar
soluciones. Es esencial mantener la atmdsfera emocional indispensable
para ¢l trabajo creativo,

En todas las clases deberian incluirse actividades relacionadas con la im-
provisacion, No importa que la tarea sea breve o sencilla. Se trata de
consequir algo personal v propio,

El profesor ha de estar totalmente familiarizado con la improvisacien, de
manera que pueda utilizarla espontaneamente en aquellos momentos en
los que se necesite un refuerzo.

Es muy importante permitir a los nifios adjudicarse papeles cuando se
sienten preparados para ello, y. por el contrario, no forzarles a una
intervencion ajena a su voluntad. Asimismo el profesor mantendra la
suficiente flexibilidad para renunciar a sus proyectos cuando surjan
nuevas ideas de la clase. Aunque a veces dichas ideas no den resultados
importante que los ninos lo descubran por si mismos.

Para que los nifios por si mismos “produzcan misica”. se necesita una
organizacion. La improvisacion requiere unas “reglas de juego”, que
pueden ser propuestas por el profesor o por los nifos. Dichas reglas
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posibilitan el papel de ser directar, favoreciendo el cambio frecuente del
mismo, v apertan la posibilidad de comparaciones criticas sobre la pro-
puesta y la ejecucién o sobre las diferentes versiones de una misma tarea,
Las reglas han de ser claras y sencillas para que la actividad no se vea
interrumpida continuamente por aclaraciones verbales. La improvisa-
cién requiere capacidad de acuerdo. Poco a poco los nifics aprenden a
utilizar lo que necesitan, seleccionando y desarrollando su propio gusto.

Audicion

46, Bajo el término “audicion”, intimamente relacionado con el de “educa-
cibn auditiva”, se define uno de los procedimientos mas caracteristicos
de la educacion musical.

El papel esencial del oido, como se ha dicho, es el de comunicarse. En
este sentido, la educacién auditiva ofrece una gran contribucion a fa edu-
cacion social, la capacidad de escuchar a los demas. Educacion auditiva
y audicion son actividades que determinan la percepcién y cultura mu-
sicales.

La accion de aprender a escuchar debe cultivarse a |o largo de todo el
periodo escolar, va que la adquisicion de un oido capaz de reconocer v
diferenciar - aptitudes necesarias para escuchar musica -, es algo que se
aprende paco a poco y necesita un largo proceso. El nifio de 6-7 anos
no distingue, entre dos ejemplos, las diferentes versiones de una
cancién. A esta edad les interesa la forma total de la cancion { texto y
melodial, v no la estructura musical. Por ello, solo a través de actividades
motivadas v adecuadas, participan interesados utilizando su oido para
percibir nuevos descubrimientos.

Por causas vinculadas a nuestra experiencia social y cultural, la disposi-
cién auditiva es hoy, en el nino, al igual que en los adultos, relativamente
pequena. De un lado, vivimos inmersos en el mundo de la imagen: de
otro, estamos sometidos a una fuerte dosis de lo que se ha dado en llamar
“contaminacion sonora”, de la cual el oido no puede protegerse. Todo
ello hace que en muchas ocasiones, la volunitad de escuchar debe ser
inlensamente estimulada.

47. Cabe senalar como objetivos especificos de la educacion auditiva:

*  Percibir la misica

¢ Diferenciar acontecimientos sonoros
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»  Cultivar ¢l qusto por la musica.

En estrecha relacién con el proceso de aprendizaje del lenguaje musical,
hay que cultivar la audicion de obras seleccionadas. Corresponde al
profesor analizar las motivaciones que aportan los diferentes tipos de
musica, el grado de conexidn de la misma respecto al ambito socio-
cultural de los alumnos y, sobre tode, observar la capacidad iniciai del
grupo para “sintonizar’ can nuevas propuestas,

48, Sea cual fuere el método de trabaje que se utilice, conviene recordar que:

*  Elnifio experimenta el ritmo. el “tempo”, la dinadmica, con todo el
cuerpo a través del movimiento, del canto y de la expresion ins-
trumental, y aplica todas estas experiencias en el acto de escuchar.

* La audicion requiere tranquilidad externa e interna, Para ello se
recurre al movimiento. al dibujo o a la participacion activa con ins-
trumentos mientras se escucha. Pero. a medida que la percepcion
auditiva aumenta en abundancia de sensaciones, observaciones y
experiencia comparada. la impertancia de dichas actividades va
decreciendo paulatinamente.

o La duracion de los fragmentos sonoros utilizados, debera estar
siempre en relacion con la capacidad de concentracion v memoria,
pero canviene seguir. en general, un criterio de brevedad.

«  Todaclase de mdsica que los alumnos olgan en su medio ambiente
propio [(folclore, rock., pop. ete.). debe ser también cbhjeto de
educacidn en la escuela.

» la experiencia de la "misica en directo” anade la posibilidad, no
stlo de oir sino también de ver al mismo tiempo. Esto aporta a los
niflos una grar mativacion. Por ello, se debe cultivar al méaximo toda
posibilidad. dentro v fuera del aula. de organizar misica en vivo.

Lectura y escritura musicales

49, La adquisicion de conocimientos fedricos se integrara dentro de la
educacion musical como consecuencia logica del proceso perceptivo
que plantean las experiencias vocales, instrumentales, de movimienlo v
danza, v de los descubrimientos v experiencias auditivas,

206




50.

o B = e =

La familiaridad con un sistema de signos que relacionan sonido e ima-
gen, debe surgir de la practica musical interpretativa, creadora vy audi-
fiva. Para ello es de vital importancia la seleccion de un repertorio de
canciones, piezas instrumentales, danzas v audiciones, en consonancia
con la secuernciacidn de cantenidos que el profesor quiera incarparar.

La lectura v escritura musicales son dos procesos que se encuentran in-
timamente ligados, v que, al mismo tiempo, quardan estrecha relacion
con aprendizajes previos que comprenden, tal como se ha indicado, el
desarrollo de la capacidad auditiva y sensorial, Aunque lectura y escritura
constituyen actividades complementarias, en la notacién canvencionai,
la primera suele anticiparse ala segunda. No es lo mismo ver o reconocer
algo que tratar de hacerlo: y en este (ltimo caso la escritura afirma a la
lectura. No ocurre asi en la utilizacién de grafias no tradicionales, en
donde la expresién gréafica precede a la lectura interpretativa ya que
obedece al impulso de plasmar de manera espontanea las impresiones
gue suscita lo escuchado.

El sistema de notacion convencional no excluye otras {érmulas graficas
de representacién que. sobre tode en los comienzos, facilitan la com-
prension de la correspondencia sonido-imagen. Sin embargo, este tipo
de apuntes graficos, aln siendo un medio de exploracién que aporta
gran riqueza v creatividad, tiene el inconveniente de no ofrecer suficien-
tes garantias para llevar a cabo un interpretacién exacla. Por ello, la
creacion de un eddigo propio del alumno o del grupo es punto de partida
para descubrir [ormulas representativas de lo que escucha, canta, toca
y baila: pero. a medida que sus experiencias musicales son mayores y
mas ricas, se debe encaminar al nifo hacia una notacibon que vaya
progresando en exactitud. No obstante, a lo largo del periodo escolar el
empleo de grafias no tradicionales contribuira a la mejor comprension
de aspectos diversas, tales como combinaciones timbricas, ordenacio-
nes formales, observaciones dinamicas. También haran posible el
acercamiento al lenguaje musical contemporaneo.

Dramatizacion

52.

Las actividades de dramatizacion son importantes, porque, al abordar la
realizacion de un proyecto expresivo de manera comun, se contribuye
de forma especifica al desarrollo de la capacidad de socializacion.
creando habitos de organizacion v cooperacién mutua. El aprendizaje
de roles nuevos permite desarrollar la capacidad de observacion de la
propia conducta v la de otros.

El conocimiento de recursos v técnicas de didlogo, gestuales, etc. puede
utilizarse para mejorar la participacion en grupo y para comprender con
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mayor profundidad las representaciones drarnaticas de los otros (en el
teatro, en la plaza, etc.).

53. El profesor tratara de crear un ambiente de respeto mutuo, calma y

serenidad para abordar la realizacion de proyectos nuevos, evitando
que, por esperar resultados espectaculares inmediatos, por ofra parte,
dificiles de conseguir, el nifio deje de disfrutar y profundizar en lo que va
logrando paulatinamente.

Esimportante recoger las iniciativas de los nifios y trabajarlas para que
tomen forma de guién, escena o dramatizacién. Asimismo el juego
espontanec que se inicia en la clase o en el patio de recreo puede ser
objeto de este mismo tratamiento.

Las actividades mas espontaneas pueden compartirse con otras mas es-
trictamente planificadas dedicadas a aprender las capacidades necesa-
rias para ganar en expresion gestual y en riqueza de “puesta en escena”
Para la representacién dramatica se utilizaran recursos teatrales, pero
convenientemente adaptados a las edades de los nifos v dedicadas a
fomentar su expresion autdnoma voluntariamente dirigida.

Tan importante es educar la percepcién como la expresion y comuni-
cacion, La percepcidn se trabajard en contacto con el mundo que rodea
al nifin, haciendo acopio de experiencias visuales que le serviran para
fundamentar aspectos de su expresién dramatica posterior.

El motivo para el juego dramaético o la representacion puede ser variado:
una noticia de prensa, un cuento, un texto libre, una historia contada,
un suefio... Los elemenios musicales y sonoros pueden ser tiles como
motivo,

La progresion en el control del gesto y la representacion debe iniciarse
desde el trabajo con situaciones muy simples. como vestirse y desnudar-
se. beber v comer, con diferentes ritmos. Son importantes también las
representaciones de oficios vy, posteriormente, las de sensaciones vy
sentimientos. En cualquier caso, el gesto ha de traducir la actividad que
se representa de modo que sea inteligible para quien lo observa.

Hay malteriales muy dliles para el fratamiente escénico: papel de
embalar, telas viejas, cartones, palos, cuerdas, biombaos, etc. También
son (tiles los taburetes o cubos de madera, faciles de manejar, que
permiten distribuir de mode flexible el espacio. Las luces juegan también

208




un papel importante en la estructuracién del espacio v tiempo escénicos.
Eltocadiscos v el proyector de diapositivas son medios igualmente apro-
vechables por el profesor.

56. l.a fiesta constituye una actividad colectiva y global que contribuye a
facilitar el descubrimiento de espacios amplios y nuevos para la repre-
sentacion y el juego dramaticos, en contacto con un plblico méas amplio.
La fiesta plantea a los nifios nuevos retos y hace surgir en ellos nuevas
estrategias v soluciones.
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 AREA

3. Educacién Fisica




I. Introduccion

El estudio de las capacidades motrices del ser humano y de las relaciones
de éstas con otras capacidades se ha llevado a cabo desde numerosos campos
del saber {Biclogia. Homocinética, Semiotica, Psicologia...). Aunque por el
momento esta lejos de constituir una aproximacion epistemolégica unificada,
existe va una corriente o enfoque tedrico que trata de integrar los dilerentes
conocimientos en una Ciencia de la Accién Motriz que tiene por objeto de
estudio las estructuras funcionales (fisiomotrices, psicomofrices y sociomotri-
ces) de las conductas moloras v los procesos implicados en la realizacion de
habilidades psicomotrices v sociomotrices del rendimiento motor. de la
adquisicién motriz, de la expresion, interaccién y comunicacién a través del
movimiento, siluaciones tipicas de la Educacién Fisica y Deporte. El conoci-
miento de estos aspectos sirve para reflexionar sobre la estructura de dichas
conductas y es util para planificar intervenciones educalivas, terapetiticas.
deportivas v clinica con el fin de propiciar el avance de las capacidades
iniciales de las personas

Desde el area de Educacion Fisica se intenta educar las capacidades
motrices de los alumnos. Eilo supone desarrollar destrezas vy habilidades
instrumentales que perfeccionen v aumenten su capacidad de movimiento,
profundizar en el conocimiento de la conducta motriz come orgarizacian
significante del comportamiento humano v asumir actitudes valores y normas
con referencia al cuerpo v a la conducta metriz. La ensenianza en esla area
implica tanto mejorar las posibilidades de accion de los alumnos, como
propiciar la reflexién sobre la finalidad, sentido v efectos de la accion misma

La comprension de la conducta motora no puede aislarse de la compren-
sion del propio cuerpo como elemento presente en la experiencia de las
personas e integrado en la vivencia personal.  Asimismo, la educacion a
través del cuerpo v del movimiento no puede reducirse a la de los aspectos
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perceptivos o motrices, sino que implica ademéas aspectos expresivos,
comunicativos, afectivos v cognoscitivos. La ausencia o la falla de relevancia
en el curriculo de cualquiera de los aspectos senalados dejaria descompensa-
da la formacién basica del alurnno y mermaria considerablemente el logro de
las intenciones educativas de la Educacion Obligatoria. La educacion de las
capacidades motrices na es, sin embargo, competencia exclusiva del &rea de
Educacién Fisica, puesto que el cuerpo esta presente en la totalidad de la
experiencia de las personas y, en este sentido, todas las areas se hallan
comprometidas en el desarrallo de dichas capacidades.

La sociedad actual es cada vez més consciente de la necesidad de
incorporar a la cultura basica del ciudadano aquellos aspectos relacionados
¢on suU cuerpo y con el movimiento que mejoran su nivel de calidad de vida.

Estos aspectos son, de una parte, los vinculados a la mejora de su forma
fisica. al cuidado del cuerpo v la salud. a la imagen corporal, al empleo
constructivo del ocio, a la liberacion de tensiones, etc. De otra parte, los
vinculados a las actividades fisicas como manifestaciones culturales que han
sufrido profundas modificaciones en unos planteamientos dando lugar a
diferentes enfoques del deporte: Deporte/recreacion: Deporte/espectaculo;
Deporte/competicion.

Asi, la cuitura fisica del ciudadano supone una informacion de todos estos
campos que le permita adoptar decisiones y valorar la importancia, respecto
a si mismo v al resto de la sociedad, del papel que cumplen los diferentes
aspectos que configuran la cultura fisica (El cuerpa, la actividad fisica, la
salud...)

Estos elementos de la cultura fisica generan una demanda a la que debe
responder el sistema educativo, Asi pues, la orientacién que el area de
Educacion Fisica toma en el curriculo ha ido variando de acuerdo con las
diferentes funciones que le han sido asignadas socialmente v que podrian
catalogarse en torno a tres ejes basicos:

* Lasque crientan la Educacion Fisica hacia la aplicacion del movimien-
to como préactica social (deporte/Tecreo, deporte/competicion).

* Las que orientan la Educacion Fisica hacia las potencialidades anaté-
mico funcionales o bio-organicas del movimiento (por ejemplo, man-
tenimiento fisico).

s Las que orientan la Educacién Fisica hacia las posibilidades del movi-
miento como desarrolle de otras capacidades cognitivas, relacionales,
emocionales y expresivas del individuo.

El modelo deportivo, gimnastico, de Psicomotricidad o de expresion
corporal han constituido tipos de practicas corporales que tradicionalmente
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se han asociado al concepto de Educacion Fisica, a su orientacion pedagé-
gica, v fambién a las finalidades 0ltimas de su practica. E) Deporte ha tenido
fundamentalmente un caracter propedettico tendente a mejorar el rendi-
miento vinculado, segin los casos, a practicas sociales de naturaleza diversa
(premilitares. deportivas, laborales...). La Gimnasia se ha asociado a la
formacion arménica corporal con fuertes componentes estéticos v/o higié-
nicos. La psicomotricidad v la Expresién corporal han incorporado una
opcion pedagbgica y una funcionalidad deferminada que tienen el mérito de
darle un sentido al movimiento como actividad del organismo total con
fuertes implicaciones para la vida afectiva, para el establecimiento de
relaciones consigo mismo, con los otros y con log objetos, y para el desarrollo
del pensamiento. Cuando el concepto de Educacion Fisica deberia recoger
todo el conjunto de practicas corporales que tratan de desarrollar en los
alumnos y alumnas sus aphitudes y capacidades psicomotrices, fisicomolrices
y sociomaotrices y no aspectos sectoriales de ellas,

Sin embargo, el planteamiento general del area de Educacién Fisica
reconoce el cuerpo v el movimiento como ejes basicos de la accion educativa.
El cuerpo es igualmente objeto de atencién educativa en otras dreas y esta
presente en todas v cada una de las actividades escolares. De esta manera,
se pretende llamar la atencién hacia la importancia del conocimiento
corporal vivenciado vy de sus posibilidades lidicas, expresivas v comunicati-
vas; hacia la importancia de la propia aceptacién, de sentirse bien con el
propio cuerpo y de utilizarlo eficazmente. El movimiento tiene, ademés del
valor funcional de instrumento, un caracter social que se deriva de sus
propiedades expresivas v del significade que los otros le atribuyen en
situaciones de interaccién,

Las funciones del movimiento son varias v han tenido diferente peso en
el curriculo de Educacion Fisica segun las intenciones educativas que han
presidido su elaboracion. Entre las mas importantes se encuentran las si-
quientes:

» Funcién de conocimiento: el movimiento es unc de los instrumentos
cognitives fundamentales del individuo, tanto para conocerse a si
mismo, como para explorar y estructurar su entorno inmediato.

= La funcién de organizacion de las percepciones: el individuo, a partir
del movimiento, se orienta v toma referencias con respecto al mundo
que le rodea, al mismo tiempo que toma conciencia de su propio
cuerpo.

» Lafuncién anatémico/funcional: mediante el movimiento, se mejora
y aumenta la propia capacidad de movirniento en diferentes situacio-
nes (manipulaciones, actividades ladicas, actividades fisicas de la vida
cotidiana), ganando en habilidad, eficacia mecénica v er: posibilidades
v nuevas formas de movimiento.
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* La funcion estética/comunicativa: el movimiento es una forma de co-
municacion v de expresion que el individuo utiliza en su comunicacion
habitual, pere que puede aprender a utilizar mejor adquiriendo instru-
mentos que le permiten enriquecer la expresién. la creatividad v la sen-
sibilidad estética, asi como producir v/ valorar manilestaciones artis-
ticas v culturales basadas en la expresion carporal y el movimiento.

*  La funcidn de relacion: el individuo se relaciona, entre otras formas,
a partir de actividades fisicas. En un primer estadio a partir del juego,
v posteriormente en forma de actividades deportivas.

* La funcion agonistica: el movimiento facilita que ¢l sujeto pueda
dermostrar su destreza. cornpetir y superar dificultades come medio de
afianzar su autoconcepto v de comprobar sus limites.

* La funcion higiénica: la persona puede mejorar su estado [isico v su
salud, asi como prevenir cierto tipo de enfermedades, a partir del
ejercicio fisico v gracias a la activacion de su sistema respiratorio,
cardiovascular, muscular v 6seo.

¢ La luncién hedonista: et movimiento, la actividad fisica v los propios
recursos corporales son fuente de disfrute para el individuo. Ademas,
a traves de la actividad fisica programada, puede incidir sobre su
propio cuerpd de maneva gue se encuentre mas identificado con la
imagen gue tiene de si mismo .

= Lafuncién de compensacion: la falta de movilidad por restricciones del
medio. situaciones de sedentarismo, falta de espacios de expansion,
elc., pueden producir atrofias v descompensaciones que el movimien-
to se encargara de compensar,

* [afuncién catartica: el individuo,a partir del ejercicio fisico. se libera
de fensiones y reestablece su equilibrio psiquico. Es un medio eficaz de
ocupar positivamente el empo de ocio.

Este Diserio Curricular Base reconoce la multifuncionalidad de la Educa-
cion Fisica. Precisamente esta multiplicidad de funciones explica su gran valor
educativo v sus multiples aportaciones a la consecucion de los Objetivos
Generales de la Educacion Oblgatoria.

Hay que evitar apticas reduccionistas o especializaciones tempranas v
excesivas en detrimento de otros aspectos educativos importantes. La
propuesta educativa de este Diseno Curricular Base consiste en integrar el
cuerpo. el movimienta v el gesto:  hacer gue el alumna valore el papel que
desempenan en la expresion de sentimientos e ideas: que se esfuerce en ser
mas eficaz v en ampliar sus recursos en el campo motriz: que controle ef
movirmienlo, lo planifique v le confiera significade.
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La ensenanza de la Educacién Fisica ha de promover y facilitar que cada
alumno llegue a comprender significativamente su propio cuerpo v sus
posibilidades y a conocer v dominar un namero significativo de actividades
corporales v deportivas de modo que, en el futuro, pueda escoger las mas
convenientes para su desarrollo personal. Todo ello en un marco de
educacion para la salud, de actitud positiva ante los nuevos aprendizajes, de
esfuerzo y progreso personal y de cooperacion e intercambios sociales.

El Deporte, considerado come un subconjunto especifico de conductas
motrices, tiene un valor social derivado de ser la forma més comin de
entender la actividad fisica en nuestro contexto social y cultural. La practica
deportiva, socialmente entendida. exige unas determinadas condiciones -por
ejermnplo, el planteamiento competitivo, la seleccion y ¢lasificacion por niveles
de competencia, el entrenamiento sistematico v restringide a un nimero
limitado de especialidades. etc.. que no siempre son compatibles con las
intenciones educativas propias de la Educaciéon Obligatoria.

Para que el deporte sea un hecho educativo debe respetar los siguientes
criterios:

s Tener un caracter abierto; es decir. la participacion no puede estable-
cerse por niveles de habilidad, sexo u otros criterios de discriminacién.

* Tener como finalidad no solo la mejora de las habilidades motrices.
sino también las otras intenciones educativas presentes en los Objeti-
vos Generales {capacidades cognitivas, de equilibrio personal. de rela-
cidn interpersonal, de actuacion e insercion social).

*  Que los planteamientos que se electiien no incidan fundamentalmente
sobre el resultado de la actividad (ganar/perder), sino sobre las inten-
ciones educativas que se persiguer.

Se trata de lograr una aproximacion del alumno a lo que son las diferentes
practicas deportivas de manera que pueda escoger entre ellas las que mas
coinciden con sus intereses, capacidades v medios v que adquiera una
conciencia critica respecto a lo que significa la praclica deportiva en la socie-
dad actual en sus diferentes vertientes (deporte-competicion, deporte:
recreo).

Los planteamnientos de Educacién Fisica deben tener en cuenta también
el fendmeno social que representan en la actualidad dos temas vinculados a
los contenidos del area como son la imagen v la salud corporal. Siendo una
demanda social generalizada, la Educacion Fisica debe dar respuesta a estas
necesidades, pero sin desligarse de las finalidades de la Educacién Obligato-
ria. Debe evitarse que la aportacion de la Educacion Fisica en estos temas
contribuya a crear un culto excesive del cuerpo conforme a patrones esteticos
socialmente establecidos; el objetivo es mas bien que el alumno fome con-
ciencia de la responsabilidad que tiene con su cuerpo y condiciones de salud.
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Se pretende. en definitiva. que el individuo aprenda a conocer su cuerpo
y utilizar sus posibilidades de movimiento de una forma responsable, ayu-
dandole a adquirir los conocimientos. destrezas, actitudes y hébitos que le
permitan mejorar sus condiciones de calidad de vida y de salud, asi como
disfrutar y valorar las posibilidades del ambito de lo motriz como medio de
enriquecimiento personal v de relacion social e interpersonal.

La Educacién Fisica en la Educacién Primaria

La Educacién Fisica contribuye al logro de las diversas finalidades edu-
cativas de la Educacion Primaria: socializacidn, autonomia, aprendizajes ins-
trumentales basicos, efc, y ala mejora de las posibilidades expresivas, cognos-
citivas, comunicativas, ludicas v de movimiento. La Ensenianza de la Educa-
cién Fisica durante esta etapa esta condicionada por la consideracion que se
haga de las relaciénes entre desarrollo metor v cognoscitivo. La actividad
fisica tiene un valor educativo muy importante tanto por las posibilidades de
exploracién que propicia, como por las relaciones logicas que el sujeto
establece en las interacciones con los ohjetos, el medio, los otros v consigo
mismo. Asi, por ejemplo, el alumno construye sus primeras nociones topo-
lbgicas, temporales, espaciales y de resolucion de problemas en actividades
que emprende con ofros en diferentes situaciones motrices.

Pero las capacidades motoras no son meramente un apoyo para los
procesos cognitivos: la mejora funcional del daminio corporal supane, en
estas edades, |a adquisicién de multiples conductas motrices de caracter
utilitario, lidico o expresivo que son igualmente fundamentales para el
desarrollo global del alumno. Para la adquisicion de las destrezas motoras,
han de trabajarse tanlo los factores funcionales de ejecuciéon como los
factores psicomotores (percepcion, analisis, seleccion). La motricidad infantil
no puede basarse en la mera repeticidon de movimientos con el cbjeto de
lograr un proceso de automatizacion de los mismos que asegure una eficacia
v rapidez en la ejecucién, sino que debe plantearse el proceso de ensenanza
y aprendizaje como resolucién de situaciones por parte del alumno mediante
una exploracién de las propias posibilidades corporales que logre activar
mecanismos cognitivos y motrices. La intervencion del profesor adopta
formas diferentes segiin las capacidades resolutivas del alumno v consiste en
ofrecer alternativas de resolucion de situaciones motoras que amplien las
posibilidades de actuacion del alumno y le permitan incorporarlas a su
experiencia motriz.

Es preciso sefialar que, segiin el modelo constructivista por el que se opta
en este Disefio Curricular Base. para conseguir una representacion mas
compleja, profunda v cultural del propio cuerpo v sus posibilidades, los
aprendizajes deben ser significativos, es decir, &l alumno ha de poder
relacionarlos de forma no arbitraria con conocimientos va adauirides. La
ulilizacion de los conocimientos en situaciones variadas permite aumentar su
capacidad resolutiva y afianzar sus posibilidades de accién. Esto supone pri-
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mar el criterio de diversidad sobre el criterio de especializacién en el proceso
de ensenanza y aprendizaje de habilidades.

Durante la Educacion Primaria, se trata de dotar al alumno del mayor
nimero de patrones posibles con los que poder construir nuevas opciones
motrices y de propiciar el afianzamiento correcto de destrezas y habilidades
basicas de modo que le permitan. en el futuro, una mayor facilidad para la
adquisicién y el aprendizaje de habilidades mas especificas v complejas. El
nivel evolutivo del alumno se tomara como punto de partida de los nuevos
aprendizajes motores, pero el profesor situara su intervencién educativa un
paso por delante de las posibilidades de actuacion que el alumno es capaz de
ejercer por si solo. teniendo en cuenta la diversidad de las caracteristicas de
los alumnos (ritmos de aprendizaje, niveles de maduracién, diferencias
morfo-funcionales, sexuales, fisiolégicas, etc.). El proceso de ensefanza vy
aprendizaje se organizard siguiendo una secuencia de adquisicién de las
habilidades y destrezas que avance de lo global y amplio a lo especifico v
especializado, respetando el nivel de partida de cada alumno y asegurando
los dominios motares sobre los que se asientan dichas adquisiciones.

La pertenencia a uno u otro sexo, condiciona este proceso de aprendizaje,
va que los modelos sociales vigentes asccian los elementos expresivos vy
ritmicos con las nifias v los de fuerza, agresividad v competitividad con los
nifos.

Esta division origina unas actividades diferentes por sexo, asi como una

ocupacion de los espacios de recreo desequilibrada. Habitualmente, los nifios _
son quienes participan mayoritariamente en las practicas deportivas escola-

res v extraescolares quedando relegada la presencia femenina a actividades Conviene analizar
muy concretas {ballet v gimnasia ritmica). Conviene analizar v observar en la la practica diaria
préctica diaria estas diferencias para introducir los elementos que permitan para introducir
corregirlas, promoviendo la participacién igualitaria de ambos sexos. elementos que
permitan
corregrila, y

La capacidad motora es unc de sus principales mecanismos de interrela-

romover |
cion y de interaccién, ya que el alumno va desarrollando sus posibilidades de Ea?ﬁ C?p: o éan
relacion interpersonal y de aprendizaje social a través de los juegos v del movi- igualitaria de

miento en general. El conflicto de intereses y de posibilidades de actuacion
y de movimiento obliga a la adopcién de reglas, a descentrarse del punto de
vista propio, a admitir unas reglas externas, a aceptar un rol o una funcién
en situaciones de cooperacion y/o oposicién, a establecer estrategias de
equipo vy, en general, a incorporar a través de los juegos los mecanismos de
funcionamiento social y actuacién en grupo. Un mayor nivel de destreza per-
mitird a su vez un mavyor nivel de participacién y de integracion. Ademas, las
funciones expresivas y comunicativas del cuerpo y del movimiento facilitan
una relacion interpersonal mas rica al emplear la capacidad motriz como
instrumento relacional,

ambaos sexos
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Mediante la Educacion Fisica el alumno comprueba su eficacia motriz,
conoce las posibilidades de su propic cuerpo, mejora su capacidad para
estructurar. organizar vy decidir su accién y, en la medida que aumenta su
dominio motriz, adquiere una mavor autonomia personal, seguridad v
autoconfianza. Todo ello contribuye a configurar una imagen de sf mismo
que le sitve de referencia para decidir lo que es o no es capaz de hacer. Una
imager positiva de si mismo en los aspectos motores le hace tener un mayor
nivel de independencia.

El juego encubre en estas edades una forma de aprendizaje espontaneo
que supone para el desarrollo de las capacidades motrices un elemento
dinamizador bésico, constituyendo por ello una opcidn pedagogica que
caracteriza el enfoque metodologice de la Educacion Fisica en esta etapa
como fundamentalmente ludico.

Los contenidos de Educacion Fisica

Los contenidos de Educacion Fisica se estructuran durante la Educacion
Primaria en tomo a cuatro ambitos basicos:

» lmagen, percepcion v organizacion corporal.
» Habilidades basicas de la competencia motriz.
= Los juegos.

s Expresién y comunicacion.

La ldentidad, Percepcion v Organizacion Corparal incluve el conacimien-
to, experimentacién, representacion mental v toma de conciencia del propio
cuerpo, tanto globalmente como de sus diferentes segmentos: el conocimien-
to de elementos funcionales del propio cuerpe v de sus posibilidades de
movimiento: tono. respiracion, relajacion, movilidad, Jimites (funcionales vy
aptitudinales), equilibrio. conciencia de la actitud corporal v de la postura: vy
la organizacién del esquemna corporal.

El alumno construye su propio esquema corporal en interaccion con el
espacio, el tempo, ! movimiento propio v el movimiento de los otros. Esta
elaboracién le penmite a su vez construir el espacio y el tiempo como
parametros de la accion v como elementos culturales. La interiorizacion de
lodos estos aspectos tiene implicita una secuencia de adquisicién caracteris-
tica: percepcion. discriminacion, utilizacion, represenlacion, organizacion y
estructuracion.

El tratamiento de lo corporal incluye, ademas, contenidos que permiten
al alumno conocer, analizar v valorar los habitos v conductas mas saludables
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0 que mas benefician su desarrollo v que estan relacionados con otras areas
del curriculo para dar significado al concepto de salud desde diferentes
planos.

E tratamiento de los elementos motores basicos de la competencia motriz
incluye las coordinacicnes motoras en relacion con la percepcion y la
conciencia del movimiento (utilizacién consciente del cuerpo, analisis v
respuesta desde un planteamiento previo de la accion v no mediante una
respuesta automatica), los tipos de movimiento para adaptarse a diferentes
situaciones y. finalmente, las habilidades basicas, soporte de las futuras
habilidades especificas vy de la mejora de la eficacia motora.

El juego constituye a la vez un tipo de actividades fisicas (juegos motrices)
que permiten trabajar los objetivos del area y un posible enfoque didactico
adecuado para la etapa. Los juegos pueden tener una orientacién creativo-
individual {de exploracién de las posibilidades del propio cuerpo), creativo-
social {juegos de expresién y representacion} v reglado-social (motores regla-
dos). En este tltimo sentido. existe un repertoria variadisimo de juegos tradi-
cionales de gran interés educativo por lo que comportan de coordinacion de
puntos de vista, aceptacion y requlacion de las normas. aunar esfuerzos. coo-
peracian con ofros, etc. Durante la Educacion Primaria, los juegos de inicia-
cion deportiva constituyen un capitulo al que hay que conceder su justo lugar.
Lste periodo no tiene como objetive conseguir o iniciar la especializacion,
sino instaurar las bases necesarias para que sea posible mas adelante una
orientacién de la propia actividad fisica hacia formas mas especializadas.
desde una base de competencia motora mas sélida.

El cuerpo v el movimiento, ademas de capacidades funcionales. son
medios de expresién y comunicacion. El alumno se expresa con todos los
medios a su alcance. El mayor peso especifico de la comunicacién oral v
escrita en el proceso de escolarizacion y en los recursos culturales a los que
tienen acceso habitualmente los alumnos hace que se vayan abandonando
otras formas de expresion y comunicacion, entre ellos el cuerpo v el
movirmiento.

La ensefianza de la Educacion Fisica incorpora estos contenidos incidien-
do més en los aspectos expresivos del movimiento v en la utilizacion funcional
del propio cuerpo. mientras que otras areas lo haran en el componente de
dramatizacién v de comunicacién. Durante los primeros ciclos de la etapa,
la comunicacion v expresion no verbal deben tener un tratamiento curricular
integrado y globalizado. Este eje incluye el lenguaje corporal, que incorpora
los contenidos propios de los lenguajes (comprension y expresion, en este
caso corporal), y el movimiento expresivo, con contenidos de baile, ritrnica.
expresién corporal v, en general, propuestas de movimiento con un alto
componente de plasticidad y creatividad que incorporan cualidades expresi-
vas del movimiento como gravedad, lentitud, rapidez, ritmo, ligereza, etc.
para mejorar su capacidad expresiva.
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II1. Objetivos Generales

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los aprendizajes
realizados en el area de Educacion Fisica, los alumnos habran desarrollado
la capacidad de:

1.

Valorar su cuerpo v la actividad fisica empleando ésta ltima para
organizar el tiempo libre y como un medio de divertirse, de conocerse
v de sentirse a gusto consigo mismo v con los otros.

Utilizar sus capacidades fisicas basicas y su conocimiento de la estruc-
tura y funcionamiento del cuerpo, en la actividad fisica y en control de
movimientos adaptados a las circunstancias vy condiciones de cada
situacion.

Resolver problemas que exijan el dominio de aptitudes y destrezas mo-
toras aplicando los mecanismos de adecuacién a los estimulos percep-
tivos, de seleccién de formas y tipos de movimiento v de evaluacion de
las posibilidades.

Adoptar habitos higiénicos, posturales, de ejercicio fisico y de salud
manifestando una actitud responsable hacia su propio cuerpo v
relacionando estos habitos con sus efectos sobre la salud.

Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y del movimiento para
trasmilir sensaciones, ideas y estados de animo y comprender mensa-
jes sencillos expresados de este modo.

Reqular v dosificar su esfuerzo llegando a un nivel de autoexigencia
acorde con sus posibilidades reales y la naturaleza de la tarea que se
realiza, asi como de utilizar el esfuerzo, v no el resultado obtenido,
como criterio fundamental de valoracion.
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7.

Canalizar la necesidad de actividad fisica a través de su participacion
en diversos tipos de juegos con independencia del nivel de destreza
alcanzado en los mismos, aceptando las normas v el hecho de ganar
y perder como elementos propios del mismo. cooperando cuando sea
necesario, entendiendo la oposicion como una dificultad a superar y
evitando comportamientos agresivos y actitudes de rivalidad.
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Ill. Bloques de contenido

De acuerdo con los planteamientos expuestos en la introduccion, v habida
cuenta de los Objetivos Generales enunciados en ¢l apartado precedente, los
grandes bloques de contenido del area de Educacion Fisica se estructuraran
en torno a dos ejes: el cuerpo v el juego.

Respecto al primer eje se trata fundamentalmente de conseguir que el
alumno de Primaria profundice en ¢l conocimiento de las caracteristicas
estructurales y funcionales del propio cuerpo. sin alvidar ninguno de los
aspectos cognitivos, relacionales-sociales v ladicos implicados en el mismo,
por medio de la experimentacion de las propias posibilidades, en relacion con
otros v con los elementos del medio.

Dicho conocimiento, entendido en un sentido amplio, supone el desarro-
llo de habilidades v destrezas motoras v de la capacidad de utilizarlas en
diferentes situaciones para solucionar los problemas que se le plantean en
condiciones habituales.

Entre las habilidades aludidas merecen una especial atencién las expresi-
vas. En efecto, el area de Educacion Fisica pretende educar al alumno para
que domine el propio gesto v el movimiento, de modo que le sea posible la
expresion de vivencias, emociones y senfimientos. Esta eduacion se comple-
la con la gue el alumno recibe en otras reas - coma la de Lengua y Literatura
o la Educacion Artistica - donde las destrezas expresivas aludidas se organizan
en marcos represertacionales v comunicativos mas amplios que el que
propicia la pura expresion corporal, lo que supone a su vez, el aprendizaje
de habilidades nuevas.

Los aspectos anteriores relativos a la educacion del cuerpo no fienen que
ver unicamente con la construccion de la propia identidad vy el desarrollo de
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El alumno ha de
adquirir habitos de
higieng, de postura
y de salud en
general

habilidades diversas. sino también con aspectos de mantenimiento y salud
corporal. La Educacion Fisica en Primaria pretende que el alumno adquiera
habitos de higiene, de postura v de salud en general, v conozca los efectos
beneficiosos que el ejercicio tiene para el cuidado de la propia salud.

Respecto al segundo eje, directamente relacionado con el anterior, hay
que subrayar la importancia que el juego tiene en esta etapa educativa. Esta
actividad re(ine caracteristicas de culturalizacién, socializacién y ejercicio, por
las que prepara al alumno, no Gnicamente para ¢l desarrolle de los aspectos
corporales anteriormente tratados, sino también para ampliar el conocimien-
to que posee sobre los usos vy costumbres culturales, dade que nuestra cultura
tiene en las actividades del juege un medio para comunicar muchos de los
patrones basicos de comportamiento. Se trata de que el alumno conozca los
juegos mas comunes y aquéllos que por sus caracteristicas sirvan de base para
la preparacion deportiva. A la vez, el alumno explora por este medio las
posibilidades de relacion con otros y ejercita sus cualidades motoras en
diferentes contextos (agua. montana. etc.).

Las consideraciones precedentes conducen a una propuesta de grandes
bloques de contenido con multiples interrelaciones que presentan al profesor
la informacién relativa a lo que se deberia trabajar durante la etapa. Se sena-
lan en ellos los contenidos que se consideran mas adecuados para desarrollar
las capacidades indicadas en los Objetivos Generales del area.

Estos bloques no constituyen un temario. No son unidades compar-
timentadas que tengan sentido en si mismas. Su estructura responde a lo que
se pretende que el profesorado tenga en cuenta a la hora de elaborar los
Provectos Curriculares de Centro v las Programaciones. El equipo docente
de un centro decidira como distribuirlos en los ciclos, secuenciandolos, y cada
profesor secundara posteriormente los contenidos que va a desarrollar en su
programacion. El profesor atravesara los bloques eligiendo de cada uno de
ellos los contenidos de cada tipo que considere mas adecuados para la unidad
didactica que en ese momento vaya a desarrollar. Es importante tener en
cuenta que, por lo tanto. el orden de presentacion de los blogues no
supone una secuenciacion.

En cada bloque se diferencian los tres tipos de contenido descrito, en el
apartado 2.3 de la primera parte del documento: conceptuales, procedimen-
tales y actifudinales. Estos tipos de contenido no deben trabajarse por
separado en las actividades de ensenanza y aprendizaje. No tiene sentido
programar actividades distintas para cada uno de ellos, va que seré el trabajo
sobre los tres lo que permitira desarrollar las capacidades de los Objetivos
Generales. Sélo en circunstancias excepcionales, cuando asi lo aconsejen las
caracteristicas de los alumnos o alguno de los elementos que intervienen en
la definicion del Proyecto Curricular, puede ser aconsejable enfocar de
manera especifica el trabajo sobre une u otro tipo de contenido.
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Conviene subrayar que la distincion entre contenidos conceptuales.
procedimentales y actitudinales es, en primer lugar y sobre todo, de natura-
leza pedagogica. Es decir, llama la atencién sobre la conveniencia de adoptar
un enfoque determinado en la manera de trabajar los contenidos selecciona-
dos. Esta es la razon por la cual. en ocasiones, un mismo contenido aparece
repetido en las tres categorias; la repeticién en este caso traduce |a idea
pedagagica de que el contenido en cuestién debe ser abordado convergen-
temente desde una perspectiva conceptual, procedimental v actitudinal. En
otras ocasiones, sin embargo, un determinado contenido aparece Unicamen-
te en una u otra de las tres categorias; con ello se sugiere que dicho contenido,
por su naturaleza v por la intencién educativa propia de la etapa, debe ser
abordado con un enfoque prioritariamente conceptual o procedimental o
actitudinal.

Por otra parte, el orden de presentacion de los apartados referidos a los
tres tipos de contenido no supone ningdn tipo de prioridad entre ellos.

La relacion de los distintos bloques entre si v de los diferentes tipos de
contenido se explica al comienzo de cada uno de ellos v posteriormente, con
més detalle, en las Orientaciones Didacticas que se presentan al final del drea.

Por Oltimo, en algunos contenidos de los distintos bloques se incluye mas
informacion mediante un tipo de letra de menor tamafio. Esta informacitn
no pretende anadir mas contenidos al epigrafe en el que se inserta sino, en
unos casos. ilustrar o ejemplificar el contenido al que se refiere v, en ofros,
orientar al profesor sobre el nivel de profundidad con que se ha de trabajar
en la etapa ese contenido.

Por todo lo anteriormente expuesto, los bloques de contenido de Educa-
cién Fisica que a continuacion se detallan, son los siguientes:

1. El cuerpo: imagen v percepcién.

2. El cuerpo: habilidades v destrezas.

L

El cuerpo: expresién y comunicacion.

Salud corporal.

wook

Los juegos.
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BLOQUE

EL CUERPO: IMAGEN Y PERCEPCION

Es un biogue temadtico que tiene su mayor peso en los primeros ciclos. Vuelve sobre
conocimientos que son de Educacion Infantil. pere que, al no ser ésta obligatoria, es
precisa volver sabre ellos.

Los contenidos que integran este blogue se refieren a las habilidades perceptivas v de
coordinacion, a los movimientos fundamentales y a la organizacién que el alumno v la
alumna hacen de su esquema corporal v de su propio mouvimiento respecto a pardmetros
externos como son los otros. el espacio vy el tiempo. 1odo eilo vinculado ol conocimiento
funcional de su prapla cuerpo.

Los aprendizajes de hechos, conceptos v principios estén ligados o los propios
aprendizajes de procedimientos v no es posible diferenciar las actividades para unos y
otros. A trovés de lo utifizacion del espocio, por ejemplo. se adquieren las nociones
topaiogicas v se configura el propio concepto cultural del espacio. Por lo tanto, todos fos
aprendizajes se dan asociados dentro de fa praxis motriz.

La interrelacion entre conocimientos conceptuales y procedimentales consolida en el
alumno s copacided de razonomiento motor o Jogica motriz.

Hechos, conceptos v principios
1. El esquema corporal global y segmentario
* Conocimiento, identificacién, interiorizacidn, utilizacién v representacion.
2. Aspectos propioceptivos

* Toma de conciencia global y segmentaria del cuerpo en movimiento v en equilibrio:
conciencia postural.

3. Estados fisicos ligados a diferentes actividades.
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4. Elementos funcionales relacionados con el movimiento
¢ Tono, respiracion. relajacion, esfuerzo, etc.
5. Las posibilidades corporales: sensoriales, expresivas v motrices.
6. Nociones asociadas a relaciones espaciales v femporales.
* Relaciones espaciales: sentido v direccion, orentacisn, simetrias, dimensiones en
planos vy volimenes, elc.
e Relaciones temparales: ritmo, duracion, secuencia. welocidad, ete,
+ Relaciones topolégicas basicas:  dentro/fuera, arriba/abajo, delante/detras, a
traves de, etc.
Procedimientos
1. Experimentacién v exploracién de las habilidades motrices y percep-
tivo-motrices.
2. Afirmacion de la lateralidad corporal.
3. Percepcion y estructuracion espacial
* Orentacion en e espacio. estructuracion del espacio de accion, trabajo cor
distancias,
4. Percepcion v estructuracion del tiempo
* Estructuras ritmicas, interiorizacién de cadencias, elc.
5. Percepcion v estructuracion del espacio en relacion con el tiempo
* Velocidad. trayectonia. interceptacicn. etc.
6. Equilibracion v actitud postural.
7. Control del cuerpo en relacion con la tension, la relajacion vy la

respiracién.

Actitudes, valores y normas

1.
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Valoracion y aceptacion de la propia realidad corporal, sus posibilida-
des y limitaciones.

Actitud de respeto y de responsabilidad hacia el propio cuerpo v la
mejora de su desarrollo.

Seguridad, confianza en si mismo y autonomia personal

* Sentimientos de autoestima, autoeficacia y expectativas realistas de éxito.




BLOQUE

EL CUERPO: HABILIDADES Y DESTREZAS

Supone un salto cualitative en el desarrollo motor v tiene su base en contenidos del
bleque anterior en lo que se refiere a habilidades de coordinacién v perceptivas. Sin
embargo, las habilidodes v destrezas contenidas en este bloque se refieren a movimienios
culturaimente més elaborados v organizados. Se trata de desarrollor capacidades motoras
v habilidades basicas para futuras practicas de actividad fisica (habilidades especificas).
Estos contenidos son los desplazamientos, los saltos, los giros, el manejo de objetos, e!
bote, lanzamientos y recepciones, v también aquellos patrones motores derivados de los
habtlidades basicas que amplian el repertorio motor del alumno (gatear, trepar, traspor-
tar, golpear, rodar, nadar. ).

Corne ios destrezas y habilidades basicas se instrumentan en conocimientos del bloque
anterior. su secuencia estd determinada por los avances conseguidos en &/,

Es un bloque de contenidos fundomentalmente de aprendizajes procedimentales. v
que trata de desarrollar habilidades y destrezas. Sin embargo, se deben trabajar otros
contenidos de lipo conceptual que permitan comprender ef proceso de adquisicion de la
propia habilidad v. sobre todo. aprendizajes de actitudes valores v normas que permiton
ut alumno valorar esa habilidad en su justa medida.

Hechos, conceptos y principios
1. Esquemas basicos de movimiento.
Cualidades, formas y posibilidades de movimiento.

2
3. Mecanismos motores de adaptacion,
4

Aptitud v habilidad.

Procedimientos

1. Coordinacién dinamica, estatica v visomotora para el control dina-
mico general del cuerpo.

2. Control neuro-motor en las conductas motrices habituales.

3. Controly dominie motriz y corporal desde un planteamiento previo de
la accién (razonamiento mofriz).

4. Uso de las habilidades basicas

*  Desplazamientos, gires. saltos, manejo de obietos.

*  Bote, desplazamientos con balon, lanzamientos y recepciones. en diferentes situacior
nes v formas de ejecucion.

Equilibrio estatico v dinamico v equilibrio con objetos.

[

229

2



BLOQUE

3

6. Destreza en el manejo de objetos y en la manipulacion de instrumentos
habituales en la vida cotidiana vy en las actividades de aprendizaje
escolar.

7. Adquisicion de tipos de movimientos y conductas motoras adaptadas
a diferentes situaciones y medios

» Transpertar, golpear, arrastrar, nadar, Irepar, reptar, rodar, etc.

8. Destrezas motrices para la realizacion de actividades o el desenvolui-
miento con seguridad v autonomia en oiros medios diferentes a la
escuela

* Marcha, acamparla. orientacion,

* Madio natural. medio acuatico, la nieve...

9. Acondicionamiento fisico general (aspectos cuantitativos del movi-
miento, tratados globalmente v en funcion de su desarrollo psico-
biol6gico).

Actitudes, valores y normas
1. Interés por aumentar la competencia v habilidad motoras.
2. Valoracién del trabajo bien ejecutado desde el punto de vista motor.

3. Autonomiay confianza en las propias habilidades motrices en diversos
tipos de situaciones.

4. Disposicion favorable a la autosuperacion y autoexigencia sobre la
base de una aceptacion de las propias posibilidades v limitaciones,

5. Disposicién favorable a participar en actividades diversas aceptando
la existencia de diferencias en el nivel de destreza.

EL CUERPO: EXPRESION Y COMUNICACION

Al lgual que en el bloque de Habilidades y Destrezas, se parte de las habilidades per-
ceptivas, de coordinacién y movimientos fundamentales en fos que el alumno va adqui-
riendo un mavor dominio cognitivo y de intenclonalidad motriz. Son mouvimientos basicos
perc mds con una carga reflexiva que dedicados a une mejora ejecutiva. Integran aspectos
cognitivos v motrices para adaplar el movimiento a pardmetros cognitivos o perceptivos
como pueden ser un mensaje, un sentimienta, ef espacio o un ritmo determinades.

Su importancia dentro de! conjunto de bloques no varia sustancialmente a lo largo de
los ciclos de la etapa, pero si su tratamiento, Este va evolucionondo desde el movimiento
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expresivo de carGcter espantdneo, o imitacian y simulacidn motrie, para pasar progresi-
vamente a formas de movimiento mds elaboradas que convierten el movimiento en un
instrumento con el que comunicarse, expresarse o realizar creaciones pldsticas v estéticas
en movimiento. Llegar a esto supone un desarrollo cognitivo y motor diferente al que se
neceslta paro otras actividades motores, pero que supone trabajar sobre fos mismos
rmecanismos que intervienen en ef aprendizaje motor v en la adguisicién de lo habilidad
matriz: mecanismuos de percepcion, de decision, de ejecucion y de control. Con ello los
alumnos van adquiriende fo habilidad motriz expresiva. Por ello el trobajo muchas veces
concuerda con otros bloques de contenido gue desarrollan otras habilidades.

Hechos, conceptos v principios

1. El cuerpo: instrumento de expresion y comunicacién,
» Recursos expresivos del cuerpo. el gesto, el movimiento.
* Tipos de posibilidades expresivas asociadas al movimiento; mimica, danza, drama-
tizacion.

2. Elritmo con base temporal, tempo v sonido corporal.

3. La calidad de movimiento vy sus componentes.

¢ Peasado, ligero. fuerte, suave,

«  Objeto que se mueve, forma de movimiento, direccion, intensidad v duracién

4. Relacion entre el lenguaje expresivo corporal y otros lenguajes.

Procedimientos

1. Exploracién y analisis de las posibilidades v recursos expresivos del
propio cuerpo.

2. Utilizacion del gesto y el movimiento para la expresion, la represen-
tacién y la comunicacion.

3. Adecuacion del movimiento a secuencias v ritmos, v reproduccion v
adaptaciéon corporal a bases temporales.

4. Ejecucidn de ritmos v bailes inventados, populares y tradicionales de
ejecucion simple.

5. Exploracién e integracion de la calidad de movimiento en la propia
ejecucion motriz v relacién con actitudes, sensaciones y estados de
animo.

6. Simbolizacion vy codificacion mediante el movimiento elaborando e

inventando respuestas corporales.
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Actitudes, valores v normas

1. Reconocimiento v valoracion de los usos expresivos y comunicativos
del cuerpo.

2. Valoracion del movimiento de los otros, analizando las recursos
expresivos empleados, su plasticidad y su intencionalidad.

3. Interés por mejorer la calidad del propio movimiento.

4. Participacion en situaciones gue supongan comunicacion con otros.
utilizando recursos motores y corperales,

5. Desinhibicion v espontaneidad.

SALUD CORPORAL

Es un blogue de contenidos para la formacion de hébitos de salud e higiene corporal,
tomando come eje de referencia la Educacion Corporal integral que esté detrds de todo
el planteamiento de Educacidn Fisica para la Erapa de Edusacién Primaria. Este blogue
va tomando mayor importancio o medida gque se ovanzae en os ciclos, porgue es cuande
el alumne va tomando canciencia de su cuerpo, de sus posibilidades v capacidades § va
comprendiendo las relaciones entre la solud v su forma de utilizar ei cuerpo {actitudes
posturales, habitos, actividad fisica...). Por lo tanto es un bloque que toma su pleno sentida
en el ulitimo ciclo,

Sin embargo para lograr que tenga sentido, ha sido necesarlo afianzar ciertos habiras
v conacimientos a lo largo de los ciclos anterfores, aungue en un principlo sea dificil
eslablecer relaciones con el concepto de salud,

En general, tiene relacién con los demés biogues cuando a partir de las conocimientos
adqulridos en ellos es copaz de ir relaciondndolos con su propio cuerpo. Este bloque ariade
al resto de conocimientos aquéllos otros gue le llevan a hacer una reflexion sobre los
efectos de la actividad fisica en su proplo cuerpo v en su salud o nivel muy bdsico, pero
suficiente para que la actividad fisica adquiera pare el nino, a! final de Io etapa, otro
sentido ademas del iudico como es el sentido de la utilidad v necesidad que pueden tener
para llevar una vida mds sana v de mds calidad. Esto sélo es posible cuando es capaz de
relacionar conceplos de educacidn corporal v educacion para la safud.

Es muy posible que no todos los alumnaos lleguen a adguirir los conocimientos que les
permitan Hegar a los conciusiones antes menclonadas, pero es necesario dar los conoci-
mientos basicos para que éstas puedan producirse, al final de esta etapa o en la siguiente.

Er la secuencia de aprendizajes, la entrada serd procedimental. progresivamente. ai
relacionarlo con conocimientos conceptuales de su cuerpo y de la salud, tenderdn a ser
adoptados por el alumno como valores y normas | lo que permitird consolidarlos como
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habitos. El resuitado final de este blogue debe ser, por consiguiente, el aprendizaje de
actitudes valores ¥ normas, pera ésios sélo se consiguen después de un proceso

Hechos, conceptos v principios
1. El cuidado del cuerpo: rutinas, normas vy actividades.
2. Efectos de la actividad fisica en la salud v el mantenimiento corporal.

3. Medidas de seguridad y de prevencion de accidentes en la practica de
la actividad fisica y en el uso de los materiales y espacios,

Procedimientos

1. Habitos de trabajo presentes en la actividad corporal: calentamiento
y relajacién: economia y equilibrio en la dosificacion v alcance del
propio esfuerzo; concentracidn y atencion en la ejecucién.

2. Habitos de higiene corporal y postural.

3. Uso correcto de los espacios v materiales v adopcién de las medidas
basicas de seguridad.

4. Habitos de relacian abierta y respetuosa en la participacion en activi-
dades fisicas colectivas.

Actitudes, valores y normas

1. Gusto por el cuidado del cuerpo.
2. Autonomia ligada a los aspectos basicos del mantenimiento.

3. Aceptacién de los propios limites y restriccion de los deseos cuando
impliquen un riesgo por encima de las posibilidades o un peligro para
la salud.

4, Valoracion de la importancia de un desarrollo fisico equilibrado v de
la salud.

LOS JUEGOS

Es un bloque de aplicacién de los diversos contenidos incluidos en los blogues
anteriores. Los juegos son una forma organizada de la actividad motriz, tanto reglada
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coma espontanea. Tienen una evolucion a lo largo de la etapa que va desde las formas mds
esponténeas o menos reglados del primer ciclo a formas mas regladas v mas especializadas
del ultimo ciclo donde tiene un peso mayor el concepto cultural de departe p los fuegos
pasan a ser “deportes jugados”. Tombién evoluciona el contenido de aprendizaje social ya
que los juegos progresivamente van adaptando mds reglas y consecuentemente haciendo
que el alumno adopte otros puntos de vista, respete unas nermas establecidas para todos
v somteta sus intereses personales o los intereses como grupo.

Porlotanta, los contenidos incluidos en este bloque recogen todas ias formas de juegn
en la misma secuencia que se producen en la evolucidn del nifo, va que de atra forma no
se aprovecharfo convenientemente la motivacién intrinseca que este tipo de confenidos
tiene para el nifio.

Lo mds importante en estas edodes 2sque disfrute moviéndose, jugando en actividades
maotrices en las que tenga que implicar su habilidad v su desireza asf como su esfuerzo de
manera que vayy tomanda yna eetitud positive frente o la actividad fisico.

Suimportancia en todos (os ciclos hace que sea un componente impartante dentro del
disenn de actividades de cada uno de ellvs. Es ademdés el mejor medio de globalizar e
interrelacionar contenidos de la propia Educacién Fisica y de ésla con otras dreas. Hayque
tener en cuenta que el juego no es un contenido exclusivo de esta drea pero por el gran
niimero de juegos en los que estid implicado el movimiento, es la que mds trabaja este tipo
de aetividades.

Hechos, conceptos y principios

1. Tipos de juegos vy de actividades deportivas,

2. La regulacion del juego: normas v reglamentos bésicos.

3. Eljuego come fendémeno social v cultural.

* Recursos para la practica del juego v de las aclividades deportivas en el entorno

inmediata

* Juegos populares v tradicionales.

Procedimientos

1. Utilizacion de reglas para la arganizacion de situaciones colectivas de
juego.

« Juegos de patio, grandes juenos.
2. Utilizacion de las estrategias béasicas de juego.
« Cooperacién. cposicidn, cooperacion/aposicion.
3. Habilidades basicas de iniciacion deportiva en situaciones de juego.

+  Desplazamientos v cambios de direccidn, adaptacion y manejo de balones, lanzamien-
to v recepcion de balon, marcaie, desmarque v biogueo.
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. Practica de deportes adaptados (mediante flexibilizacién de las normas

de juego).

. Recopilacion de informaciones sobre los juegos populares v tradicio-

nales y practica de los mismos.

. Practica de juegos de campo, de exploracion y aventura.

Actitudes, valores v normas

1.

Aceptacion de diferentes niveles de destreza, tanto en si mismo como
en los otros, en la practica de juegos.

Actitud de respeto a las normas y reglas del juego.

Aceptacion, dentro de una organizacién en equipo, del papel que
corresponda desemperiar como jugador.

. Valoracion de las posibilidades como equipo v de la participacion de

cada uno de sus miembros con independencia del resultado obtenido.

Confianza en las propias posibilidades v valoracién de las mismas en
la eleccion de las actividades para el empleo del tiempo de ocio v
recreo.

Esfuerzo por lograr el méximo rendimiento y por superar el reto que
supone el oponerse a otros en situaciones de juego sin que ello derive
en actitudes de rivalidad o menosprecio.
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IV. Orientaciones didacticas vy para la evaluacion

INTRODUCCION

La Educacion Fisica es un érea que exige un conocimiento vivenciado
de sus contenidos. El objeto de conocimiento es parte del propio
alumno, que de esta manera se convierte en protagonista no solo de la
accion didactica sino también del contenido en [a medida que trabaja y
toma conciencia lo corporal v lo motriz respecto de si mismo. Esta ca-
racteristica define el tipo de planteamiento didactico del &rea, donde
todo conocimiento parte de la experiencia v la accion.

La Educacion Fisica se basa en la necesidad que tiene el alumno de
moverse y que en cierta manera esta limitada, o al menos condicionada,
por caracteristicas ambientales (habitat urbano), Esto configura una
peculiar motivacién intrinseca por estos contenidos, que deben incorpo-
rarse, potenciarse y orientarse en las actividades, fomentando, por un
lado. el movimiento espontaneo, v por otro, evitando en la organizacién
didactica de la clase planteamientos que supongan restricciones a la
propia movilidad (filas, utilizacion rigida del material, tablas, exposicio-
nes vy demostraciones prolongadas, etc), cuando lo que en ese
momento el alumno esta necesitando es que se dé cauce a sumotricidad.

El juego es una forma de aprendizaje natural en el alumno, v no sélo
de conocimientos motores v de ofro tipo, sino también es un medio de
aprendizaje social, cognitivo v experiencial. Es un modo peculiar de
enfrentarse a las diferentes situaciones, v que no le supone un conflicto,
sino una diversion.

En consecuencia las caracteristicas de contenidos vivenciados, mati-
vacion intrinseca. necesidad de movimiento v el juego definen la orien-
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tacion didactica con caracter general para la etapa de Primaria, El
proceso de ensefnanza y aprendizaje consiste en plantear situaciones en
las que el alumno, partiendo de sus necesidades, posibilidades y cano-
cimientos previos, tenga que utilizar sus capacidades motrices superan-
do estadios de desarrollo y niveles de competencia, vy resolver plantea-
mientos o situaciones motrices que le son nuevas.

ORIENTACIONES GENERALES

1.

El planteamiento del proceso de ensefianza v aprendizaje en la Educa-
cién Primaria es un planteamniento integrado, tanto méas cuanto nos
acercamos a los primeros ciclos, Esto exige que las diferentes areas del
curriculo establezcan lineas de conexion que permitan un tratariento
globalizado. En el caso de la Educacién Fisica estas lineas se establecen
en dos planos:

a) Plano procedimental.
b) Plano teméatico.

En el plano procedimental se trata de interrelacionar las destrezas
béasicas en las diferentes capacidades que preferentemente desarrolla
cada area. Asi tomando la capacidad de expresion y comunicacién se in-
terrelacionan las areas que la desarrollan en funcién de diferentes tipos
de codigos: verbal, corporal, plastico, musical, matematico... Elelemen-
to globalizador es la capacidad del individuo para expresarse v comuni-
carse utilizando diferentes cédigos. Tomando otra capacidad, por
ejemplo, la capacidad de relacionarse con otros, el alumne se relaciona
a través del lenguaje, la actividad artistica. del movimiento, conociendo
sumedio...; de esta manera el hilo conductor seria la capacidad a la que
las diferentes areas contribuirian en mayor o menor medida permitiendo
de esta manera presentar los conocimientos de las diferentes areas de
una manera interrelacionada.

En el plano tematico, el hilo conductor serian determinados centros de
inlerés que al tiempo serian puntos de encuentro entre las diferentes
areas del curriculo. Asi, en el conocimiento del cuerpo vy sus funciones,
convergen contenidos de diferentes areas de Educacion Primaria. Lo
mismo ocurre con Dramatizacién que para su realizacion se apoya en
conocimientos v destrezas de Lengua, Educacion Artistica v Educacion
Fisica. El conocimiento del medio natural es también espacio coman
para areas como Conocimiento del Medio v Educacion Fisica.

E! alumno aporta al proceso de ensenanza vy aprendizaje su competen-
cia motora, su capacidad motriz general y su motivacién para seguir
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avanzando, El alumno con mayor competencia motora muesira una
disposicibn mayor para el aprendizaje v la accibn, que le permite
progresar mas rapidamente; en general se muestra mas habil en la
resolucion de los diferentes problemas en que interviene. Mientras que
la desconfianza e inseguridad en las propias capacidades inhibe para la
accion. Las actividades de ensefianza y aprendizaje deben compensar
las diferencias iniciales de partida, va que estas definen su posterior
evolucion.

Los alumnos en los primeros niveles muchas veces han sufrido restric-
ciones en su capacidad motriz por el riesgo que comporta en ciertos
medios su aprendizaje y en otras ocasiones por sobreproteccién fami-
liar, por ello en la evaluaciin inicial no sélo hay que valorar la competen-
cia motriz, sino también Jos mecanismos psicologicos que determinan
la accion y la autonomia.

El maestro debe evaluar y verificar el nivel de partida v los conocimientos
previos del alumno. va que en algunos casos no estan del todo
asegurados, sobre todo si se tiene en cuenta que la Educacion Infantil no
tiene caracter obligatorio, 1 la disparidad de condiciones socio-ambien-
tales y biofisioldgicas en los que se producen los primeros aprendizajes
motores, Este punto de partida inicial es fundamental para determinar
la programacién de situaciones y actividades, pues condiciona el
proceso de ensefanza y aprendizaje que se puede llevar a cabo.

. Las diferencias que muestran los alumnos son también un punto de
partida para las actividades de aprendizaje ya que éstas deben concre-
tarse teniendo en cuenta a cada alumno o grupo de alumnos en
particular, para asegurar que el alumno progresa v mantiene su nivel de
esfuerzo y motivacién por superar cada vez cotas mas altas. Asi resulta
muy adecuado proponer una situacion o actividad de aprendizaje que
todos los alumnos de la clase sean capaces de realizar en mayor o menor
grado v estructurar la progresion en la dificultad de los diferentes
aspectos implicados en la misma en funcién de los avances que van
abteniendo cada uno de ellos,

. El maestro tiene un conacimiento de los grados de destreza que cabe
esperar a determinadas edades pero esto no pueden traducirse en cotas
a alcanzar por todos los alumnos, sin tener en cuenta las caracteristicas
individuales. Pero las diferencias en cuanto a sexo, caracteristicas
somatomorficas o cualquier otra condicion inherente al individuo
mismo, no pueden ser criterios para la agrupacién o la asignacion de
tareas, No hay que lograr una respuesta motriz tnica y valida para todos,
sino mejorar la competencia motriz del alumno con relacion al punto de
partida, por lo tanto las caracteristicas individuales son criterios de
referencia.
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. El planteamiento del proceso de ensefianza y aprendizaje en Educacion

Fisica, ha sido eminentemnente de tareas de ejecucion motriz, el alumno
desarrollaba su capacidad pero apenas se le daba informacion para
relacionar los aprendizajes con su cuerpo v su funcionamiento, su
proceso madurativo v la formacién de sus capacidades motrices. Por el
contrario en el modelo que aqui se propone el alumne al tiempo que
realiza las tareas conoce el por qué v el para qué de las mismas, de
manera que vaya construyenda de forma significativa los conocimientos
sobre su cuerpe v su funcionamiento, v que analice v experimente con
sus propias posibilidades motrices.

. Los aprendizajes motrices se producen mediante interacciones del

alumno consigo mismo, con su entorno fisico, con los objetos, con el
maestro y con los otros alumnos. El proceso de ensenanza y aprendizaje
debe, por lo tanto, favorecer situaciones de inferaccion. Estas situacio-
nes, ademas de permitir aprendizajes por imitacién, por adaptacion a
stuaciones, y fomentar a cooperacion y ¢l campafierismo, la descen-
tralizacion de su propio punto de vista, el respeto a las normas v a la
actuacion de los otros, son situaciones de aprendizaje donde el alumno
observa como otros alumnos iguales a él son capaces de determinadas
conductas motaras. siendo estos referentes, mas validos por ser mas
proximos, que los que pueda observar en el maestro, de cuyo nivel de
competencia se siente mas alejado.

. El papel que juega el maesiro en el proceso de ensefianza supone varias

facetas, Al ser uni area que se basa en una capacidad que ya posee, el
alumno parte de una predisposicion al aprendizaje, lo cual facilita la
funcién del maestra. Este propondra tareas cuya ejecucién suponga un
reto y un esfuerzo en refacion con la situacion inicial de las capacidades.
El maestro actuara estimulanda, sugirienda, arientanda, controlande el
riesgo, valorando, proponiendo otras soluciones. .. pero el alumno debe
ser el protagonista de su accién motriz.

El maestro es, ademéas. un elemento de referencia v de informacion
importante. sin el cual el alumno no llegaria a desarrollar conoclmientos
motrices importantes, por lo que su funcién ademas de dinamizadora es
informadora. Pero esta informacion y referencias deben hacerse siem-
pre desde una actitud positiva abriendo nuevas posibilidades y no desde
una actitud sancionadova {correcto/incorrectio), v basandose en los
procesos y no tanto en los resultados.

. La actitud del maestro frente a la actividad fisica refuerza o desvirtia los

aprendizajes de actitudes. valores y normas v sobre todo el grado de
motivacion. La interaccion entre el alumno y el maestro, no solo se
realiza a través de la informacién sino también a través de la actitud del
maestro ante la actividad fisica que configura modelos (positivos o
negativos) para el alumno.
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10. Entre las posibles actividades v situaciones de ensefianza se deben
seleccionar aquellas que supongan un uso significativo (funcional) de la
capacidad motriz del alumno. Para éste, la significatividad proviene del
hecho de aplicar sus aprendizajes motrices a situaciones reales de uso
y actividades cotidianas como son los juegos. Por ello las situaciones de
ensefanza v aprendizaje deben tener un planteamiento ludico frente al
tipo de actividad planteada como ejercicio, slempre que lo permitan los
aprendizajes v los objetivos que el maestro se proponga lograr. Y ello no
solo por ser una situacién de aprendizaje mas natural v amena en estas
edades, sino por una serie de aportaciones pedagégicas que tiene:

EL JUEGO

» Es un hecho motor contextuali-
zado en la practica habitual del
alumno (contexto global). Su
aplicabilidad directa la hace mas
significativa para el alumno.

* Hay que proponer v estimular a
la actividad desde fuera.

¢ FElalumno se adapta a un mode-
lo externo y trata de reproducir-
{o, lo que supone una respuesta
mas elaborada.

» Permite una mayor cantidad de
interacciones alumno-maestro.
mejor correccion y mas infor-
macién. La cantidad de informa-
cién y correceidén que puede
recibir es limitada.

¢ No se persigue la correcciton del
movimiento.

EL EJERCICIO

Es un hecho motor aislado o en
condiciones descontextualizadas
de aplicacién, las condiciones de
aprendizaje no son las mismas que
las de aplicacién,, Motiva por si
mismo a la actividad con indepen-
dencia de los estimulos externos al
proepio juego.

Es el propio alumno quien trata de
aportar soluciones a los plantea-
mientos.

Posibilita una mayor interaccion
entre alumnos...

Es més facil conseguir y comprobar
un aprendizaje, pero le cuesta lue-
go mas transferirlo a otras situacio-
nes.

El conocimiento de los resultados no
se hace de forma analitica sino que
es global y esta implicito en el pro-
pio juego ( saben si han ganado o no,
o silo hacen bien o mal).. El conoci-
miento de Jos resultados es externo
y por lo tanto le permite una com-
probacion respectc a parameltros
como son los modelos, patrones o
el juicio del maestro,
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11.

La intervencion pedagdgica para lograr los aprendizajes se realiza sobre
los elementos del juego:

La forma de juego o tipo de juego: a partir de la propuesta se pueden
introducir determinadas propuestas por resalucién o por experimenta-
cion de diferentes patrones motores o actividades de aplicacion de
aprendizajes adquiridos que queramos que trasfieran a otras situaciones
0 que autornaticen.

Las normas y condiciones de juego: que nos permiten introducir
elementos de progresion, de cambios en la actuacion, de solucion, de
socializacion, el nimero de participantes., el espacio, el tiempo v otras
condiciones del juego. O mediante himitacion, ir, de respuestas mas
abiertas, a respuestas elaboradas o modificadas.

Incidir sobre estos elementos del juego permite al maestro actuar peda-
gogicamente, manteniendo el elemento motivacional.

El ejercicio sin embargo es un planteamiento didactico que permite una
mayor precision en la tarea asignada, mas informacion v una planifica-
cién mejor de las progresiones vy del esfuerza. El maestro debe evaluar
las ventajas y desventajas de aplicar uno u otro sistema al programar,
pero teniendo presente que al ser un Area que pretende asentar habitos
estables el factor de motivacian por la actividad fisica debe primar sobre
cualquier otro.

La intervencién pedagdgica en Educacién Fisica debe considerar como
recursos educativos el reto y la curiosidad. Estas tendencias de la
conducta de! alurmno son instrumentos que el maesiro puede utilizar a
la hora de disefar actividades de ensenanza.

Elreto, entendido como la tendencia a superarse a si mismo o a superar
alguna dificultad, es una constante en la actividad infantil, ya que el nifo
necesita detnostrarse a si mismo lo que es capaz de hacer, Ademas
facilita que el alumno utilice los conocimientos que posee y los emplee
de modo que manifieste sus propias posibilidades mejoradas. Sin
embargo, el uso educativo de situaciones de reto, no puede ser el mismao
para todos los alumnos. El maestro debe evaluar convenientemente las
posibilidades de éxito de los mismos y crear unas condiciones adecuadas
para que los alumnos intervengan con confianza en el éxito v seguridad
en las propias capacidades. De hecho deben tomarse precauciones en
el uso educative del reto. tanto si se trata de utilizar éste con alumnos con
excesiva confianza en si mismo, pero qué ain no son capaces de evaluar
convenientemente los factores de riesgo. como con alumnos que. tienen
escasa confianza en sus propias posibilidades v ello les inhibe de la accidn
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12.

13

14.

y refuerza la atribucién de la propia incapacidad para afrontar la tarea
con éxito, Por lo tanto la actividad del maestro no se debe limitar a
proponer situaciones en que el alumno necesite demostrarse a sl mismo
de lo que es capaz, sino ademas y mas importante, infundirle confianza
y seguridad para conseguir realizarlas (pedagogia del éxito) de manera
que no se inhiba frente al reto.

La curiosidad es otra tendencia que, muchas veces la escuela coarta v
limita, siendo como es uno de los principales recursos con que cuenta
el maestro para el proceso de enserianza v aprendizaje. El alumno
explora v descubre sus posibilidades motrices, demanda informacion
que le ayude a dar significado a lo que hace y a lo que ocurre con su
cuerpo, siente curiosidad por nuevas formas v tipos de movimiento,...
Por lo tanto la actividad del maestro debe propiciar esta inquietud,
favorecerla y no limitarla.

El tratamiento del error en Educacién Fisica, no tiene que tener la
consecuencia automatica de la correccion. El error en la ejecucion de las
actividades puede suponer inadecuacién de las tareas a las capacidades,
automatismos adquiridos, coordinaciones no conseguidas, divergencia
entre la conducta motriz obtenida y la conducta motriz intentada, ...
El error aporta muchos y muy valiosos datos por lo que el maestro de-
be utilizar el error como recursos pedagégico v como elemento de
analisis.

El tratamiento de los espacios v los recursos materiales en el proceso de
ensefianza y aprendizaje desde la Educacion Fisica tiene una dimension
propia. El alumno identifica |la actividad fisica con un espacio concreto
y con unos materiales especificos (gimnasio y pistas deportivas). El
maestro debe proponer, también, actividades donde se exploren las
posibilidades de actividad fisica en espacios que el alumno no identifica
como especificos de la clase de Educacion Fisica ; de esta manera
aprende a utilizar los espacios disponibles sean o no del centro vy estén
o no especificamente disefiados para la actividad fisica (patio, parques,
naturaleza, barrio, instalaciones deportivas préximas,...) v amplia su
gama de recursos motores. Esto contribuye, ademas, a la creacion de
habitos de actividad fisica en diferentes medios vy lugares, no circuscri-
biendo la misma a las posibilidades del centro.

Especial tratamiento tiene el espacio natural va que la Educacion Fisica
incluye determinadas destrezas que sélo es posible desarrollar en este
tipo de espacios y que ademas estan interrelacionadas con conocimien-
tos incluidos en bloques de contenidos del area de Conocimiento del
Medio v que han de dar lugar a propuestas conjuntas de actividades
(colonias, excursiones, campamentos, estudios del medio natural),
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15.

16.

De forma similar ocurre con los materiales, aun siendo un area muy
especifica en este campo, la actividad fisica no esta necesariamente
supeditada a ellos, lo importante es mejorar cualitativamente la
competencia motriz lo cual no presupone necesariamente la utilizacion
de determinados materiales. Por lo fanto frente a materiales muy
especificos, en la Educacion Primaria deben prevalecer materiales mas
polivalentes (pelotas, bancos. aros,...), de uso habitual en los alumnos
{globos, cuerdas. patines. bicicletas.. ), juguetes. materiales diversos
{ruedas, cajas de carton, peribdicos...) v sacar de ellos todas sus
postbilidades de utilizacion.

Las necesidades de material estan condicionadas por el tipo de organi-
zacion de clase. Sise plantea una actividad (inica para todos, se precisa
o mayor numero de materiales o el tiempo de espera aumenta, si por
el contrario se diversifica las tareas dentro de la organizacion de clase se
necesitard menor numero de elementos de un tipo de material, pero
mayor diversidad de materiales a utilizar.

La distribucion del tiempo en el diserio de actividades de Educacion
Fisica tiene unas caracteristicas que derivan de la propia practica motriz.
Primero partimos del hecho de que las actividades de Educacion Fisica
son percibidas por el alumno como diferentes del resto de las actividades
del curricule, esto obliga a dedicar un tiempo a la puesta en marcha al
iniclarlas, v a una vuelta a la calma al terminarlas. No tienen que tener
una estructura de calentamiento v relajacién excesivamente técnica, que
corresponderia 2 la Educacion Secundaria, sino mas bien son para la
madificacion de situaciones, para ayudar al alumno a ubicarse en el tipo
de actividad que se le va a plantear a continuacion.

Otro elemento a tener en cuenta es la distribucién de tiempos cuando
planteamos actividades que suponen esluerzos, para los que hay que
preveer tiempos de recuperacion suficientes variando el tipo de activi-
dades. Dadas las caracteristicas de los alumnos de esta etapa es
preferible actividades de menor duracién variando el tipo de las mismas,
que un menor namero de actividades por unidad de clase, y de mayor
duracion. A medida que los ciclos avanzan su capacidad de resistericia
aumenta asi como su capacidad de concentracion y su habilidad para
mantener formas de juego sin error por mas tiempo, permitiendo
consecuentemente situaciones de aprendizaje mas largas.

Por dltimo tener en cuenta ¢l heche reflejado ya en el apartado de
material v que hace referencia a la organizacion de clase, que debe ser
tal que evite tiempos "muertos” o Hempos de inactividad, ya sea por el
planteamiento de clase. por la escasez de material, o por detenciones
excesivas para la correccidn o informacian.
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17.

18.

19.

{as normas generales de sequridad v de higiene se adquieren a partir de
su implantacién en los criterios de organizacion de la clase de Educacion
Fisica, por ello deben estar siempre presentes a la hora de planificar las
actividades: establecimiento de normas generales sobre el uso de ins-
talaciones v materiales que eviten accidentes, que al planificar una
actividad se tengan en cuenta v los alumnos conozcan los paosibles
factares de riesgo y las medidas que se deben adoptar para evitarlos: el
uso de prendas especilicas para la actividad fisica (habituar al alumno
a mudarse después de sudar por normas de higiene tanto personal comao
colectival, iniciar en habitos higiénicos asociados a la practica deportiva
como son la ducha v aseo personal al finalizar actividades que suponen
sudor o contacto con suciedad, habitos de salud relacionados con la
nutricién y el consumo (nutricion suficiente y equilibrada, que el horario
de Educacion Fisica, en la medida de lo posible, ne coincida con el
periodo de sesiones inmediatamente seguido a la comida...). En todo
caso, deben reflejarse en las actividades propuestas habitos congruentes
con los contenidos del bloque de salud corporal.

El juego. como planteamiento general de la actividad del area de
Educacion Fisica v no sdlo como contenido, precisa unas orientaciones
didacticas que clarifiquen, no su necesidad, que ya ha sido suficiente-
mente explicada en apartados anteriores, sino su desarrollo de situacién
basica de ensefianza v aprendizaje.

En ocasiones se considera un juego, lo que en realidad son ejercicios tipo
que , o se presentan nominalmente con la etiqueta de “juegos”™. o se
plantean en situacion de competicion para conseguir un cierto elemento
motivacional. Para que realmente la tdrea sea una situacion lidica de
aprendizaje debe tener una logica interna de juego, esto es que exista una
actividad a realizar, unas normas de juego, una estrategia de resolucion
v que el conjunto de estos tres elementos los alumnos lo reconozcan
comao juego v se identifiquen con su papel dentro de él.

Depende de que el maestro sepa conectar con los intereses, motivacio-
nes, juegos ya conocidos de sus alumnos para que estos lo perciban
realmente como un juego.

La participacian por equipos en juegos y la vinculacién de la Educacion
Fisica con patrones deportivos suele tender a convertir los juegos en si-
tuacicnes de competicion. En la etapa de Educacién Primaria entende-
mos que existen otros mecanismos de motivacién que hacen que no sea
necesario utilizar esta componente psico-afectiva de emulacién como
elemento motivador. El riesgo de que en lugar de proporcionar indica-
dores sobre las propias posibilidades, se convierta en elemento de mar-
ginacién: vy en lugar de cooperacion favorezca la “coalicion” hacen
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20.

pensar en que las ventajas como elemento de estimulacidn no sean
tantas frente a los riesgos para el planteamiento educativo general.

Es necesario introducir al alumno en las estrategias del juege en equipo
v favorecer la regulacion de la actividad utilizando tanto referentes
propios como externos pero ¢llo no supone que &l proceso de ensefian-
za aprendizaje lo plantee en situaciones de competicion, sino gue existen
otras muchas situaciones de mayor valor educativo que ponen al alumno
en situacion de autoexigencia, de aplicacion de estrategias, o de empleo
de sus capacidades motrices. No debe olvidarse que el nifio juega para
divertirse, aunque indiscutiblemente le gusta ganar; una de las diferen-
clas entre el juego y el deporte es el planteamiento inicial: el juego es
ludico se hace por disfrutar. en el deporte el planteamiento es ademas
agonistico, demostrando la propia eficacia, de ahi que exista una
planificacién previa en el deporte {entrenamiento, tactica y técnica, etc.)
qie no existe en el juego.

El hecho de que en la etapa de Educacién Primaria el tratamiento de la
Educacién Fisica pueda ser realizada por un maestro especialista v no
por el maestra tutor no supone una diferencia en el tratamiento vy la
arientacion del area y mucho menos debe afectar a un planteamiento
integrado o no con el resto del curriculo. En todo caso debe quedar
siempre como principio la necesidad de integrar el desarrollo de las
capacidades motrices con el resto de capacidades del individuo v que la
coordinacion del equipe docente asequre, sea cual fuere la forma de
organizacion del profesorado. el tratamiento integrado de los diferentes
aspectos que configuran la realidad compleja que supone para el alumno
sU propio cuerpo pero que percibe como una realidad Gnica.

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION

21.

La evaluacitn es una valoracidn que se emite sobre el proceso de
enseflanza v aprendizaje. una vez recogidos una serie de datos, en
relacién con los objetivos e intenciones educativas que se pretenden
alcanzar. Supone, ademas, que la evaluacién implica al propio proceso
y que no se trata de un juicio terminal del proceso, sino que las
actividades de evaluacion estan incluidas dentro de las propias activida-
des de ensefanza y aprendizaje. Las actividades de evaluacion deben
contemplarse:

al Alinicio del proceso para saber por un lado las posibilidades de cada
alumno v por otro adaptar fa programacion a las necesidades de 1os
alumnos y grupos de alumnos.
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b) Durante el proceso para la deteccion de |os aciertos v los errores que
tienen un papel clave para las rectificaciones que deben ir haciéndose
a la programacién.

c) Al final del proceso para comprobar el desarrollo de las capacidades
obtenido desde el punto inicial de partida de cada alumno por el
proceso de aprendizaje; esta comprobacién no debe hacerse con
referencia a un tipo tnico de conducta o nivel de rendimiento
determinado con caracter general para todos los alumnos.

22.Al ser un anélisis del proceso de ensefianza y aprendizaje en la evaluacion

23.

debemos distinguir, por un lado, lo que son actividades de evaluacién del
proceso de ensenanza, que permiten al inaestro comprobar, y en su caso
moditicar su propia programacién y en consecuencia reorientar la
ensefianza. Por otro, la evaluacion del proceso de aprendizaje en la que
se evallan las adquisiciones del alumno respecto a los objetives. Al
mismo tiempo le proporciona la informacion que e permita identificar
el nivel de sus capacidades y habilidades motrices, su evolucion en ef
proceso de ensefianza y aprendizaje, orientar su accidn en funcion de
sus capacidades, conocer sus posibilidades v medios de progreso en los
aprendizajes, y hacerle consciente de su propia mejora.

La evaluacion supone un proceso de andlisis de la informacién, por lo
tanto, los datos obtenidos de los instrumentos de evaluacion no se
pueden convertir directamente en la propia evaluacién, sino que éstos
deben ser parte de los elementos de juicio y siempre iomados en relacion
con las propias posibilidades y el punto de partida de cada alumno, los
cuales condicionan el ritmo de aprendizaje. La informacion, que
proporciona la evaluacion. no puede referirse tan sélo a cuanto aprende,
que es lo que ocurre con la utilizacién exclusiva de pruebas v test. sino
también a coma adguiere los conocimientos y les dota de significada,
para lo cual es necesario un seguimiento sistematico del procesc de
ensefianza y aprendizaje. El maestro debe evaluar el estado incial de las
capacidades y habilidades y ¢como han evolucionado las mismas para asi
poder emitir un juicio realista sobre la incidencia que ha tenido la
intervencidn pedagdgica.

Los medios que tiene el maestro para obtener infarmacion para el
proceso de evaluacién, son, ademés de la observacion cotidiana, las
situaciones de evaluacién y los instrumentos objetivos. Sistemas de
ohservacion v de registro, son instrumentos muy valiosos para registrar
lo que sucede en clase, el progreso dia a dia, pero estos registros han de
ser sistematicos y continuos v no deben recoger sélo elementos
cuantitativos o sumativos de la actividad del alumno {marcas, tiempos o
numero de repeticiones) sino que ademas deben recoger como trabaja.

247



24.

25,
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su atencion interes, relacion con sus comparnieros, actitudes y formas de
trabajo.

Dentro de los sistermnas de observacidn y registro, son especialmente in-
teresantes en Educacion Fisica los registros de sesion. las listas de
control, escalas de observacién. la carpeta-registro personal del alum-
no.. e instrumentos que lleva el propio alumno como son fichero de
tareas, registros acumulativos, planes personales, registro de pruebas,
tiernpos v distancias. Las situaciones de evaluacion son actividades
integradas dentra del propio proceso de ensefianza aprendizaje, donde
el alumno aplica los conocimientos adquiridos. Los instrumentos obje-
tivos, como son las pruebas, escalas, test, baremos, permiten evaluar el
estado del alumno respecto a una norma o al resto de la poblacion. La
ventaja de utilizar situaciones de evaluacion es la de permitir evaluar el
proceso. mientras que los instrumentos objetivos de evaluacién analizan
una situacion puntual. Ambos son instrumentos dtiles para la obtencion
de informacitn para el proceso evaluador,

La evaluacién. como parte del proceso formativo, ha de cumplir una
serie de funciones:

a) Funcién de identificacion: el alumno reconoce sus capacidades v
habilidades y su estado de desarrollo con respecto asi mismo o a los
otros, para asumirlas como parte de su identidad personal.

bl Una funcién de diagnéstico que le sirve al alumno para analizar
posibles dificultades o deficits o posibles capacidades potenciales.

¢) Una funcion pronbdstico u orientativa, el alumno a partir de la
evaluacién obtiene pistas a la hora de elegir sus actividades vy le
permite saber como corregir, compensar o mejorar.

d) Una funcién de motivacién v para ello no sirve con solo informar, la
evaluacién debe fomentar en el alumno el seguir progresando,
motivarle incidiendo mas en los logros obtenidos, y teniendo un tra-
tarniento positivo con las deficiencias constatadas.

Evaluar los aprendizajes supone evaluar los tres tipos de contenido
aprendizaje (hechos y conceptos - procedimientos y destrezas - actitu-
des, valores v normas), que dan lugar a diferentes tipos de situaciones
de evaluacibn v de lipos de intrumenitos.

Los contenidos conceptuales pueden evaluarse a partir de actividades de
puesta en comin donde los alumnos explicitan v reflexionan sobre la




26.

vivencia de la propia actividad, a partir de la reflexion sobre conceptos
que den significado a su actividad motriz, v verbalizando la intencion
motriz antes de la ejecucion. También existen pruebas objetivas para el
analisis de la asimilacién de conceptos basicos (conceptos topologicos.
adquisicién del esquema corporal, lateralidad, ritmo).

Los contenidos de procedimientos v destrezas son evaluados en las si-
tuaciones habituales de clase, en los juegos v mediante propuestas
conjuntas del maestro v el alumno que establecen las actividades que
debe realizar durante un periodo. Este "contrato de trabajo” establece
las actividades v lo que se espera del alumno al final de un periodo, el
alumno lleva un control de lo que va realizando y las metas que para cada
caso concreto se establecen. Para Ja elaboracidn de estos “contratos” es
necesario saber lo que el alumno es capaz de conseguir en ese tiempo,
informacion que en estas edades posee principalmente el maestro. Otro
instrumento valioso son los cuadernos de registro personal. donde el
alumno puede llevar un seguimiento de su propia evolucion. Existen
diferentes instrumentas objetivos de las aptitudes, habilidades v destre-
zas motrices. v escalas de habilidades que el maestro puede confeccio-
nar,

Las actitudes, valores v normas, son contenidos que en la actualidad se
evalilan de forma no sisternatica. Sin embargo, existen muchas situacio-
nes donde evaluar estos contenidos: participacién en actividades no
regladas (actividades extraescolares, recreos, participacion en activida-
des municipales). participacion en campafas v actividades abiertas (p.
e. la semana de la bicicleta, cross en el barrio, difusion de algin juego
o deporte autdctono. ), asistencia a campamento v otras actividades
propuestas en la oferta educativa del centro, observacion sistematica.
cuadernos de registro...

La recuperacion es un proceso que debe tenerse en cuenta como can-
secuencia logica de la evaluacion, Se trata de articular las medidas
correciuras v vias allernalivas ante un posible falle en el proceso de
ensefnanza y aprendizaje. Por lo tanto la recuperacion no puede enten-
derse como una vuella sobre las mismas actividades, ya que con esas
actividades el alumno no ha sido capaz de conseguir los objetivos, bien
por una inadecuacién de las actividades lo que supondria modificar las
actividades o las secuencias de las mismas; bien porque se suponian co-
nocimientos previos que el alumno no tenia y sobre los que hay que
volver; bien porque el alumno no ha rendido lo que se preveia de él, va
por falta de motivacién ya por error en la evaluacién inicial de sus
posibilidades. Todo ello supone una adaptacion de las actividades de
ensenanza y aprendizaje a las circunstancias concretas de cada alumno.
que se habran obtenido por la evaluacion.
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27.

En cualquier caso, la recuperacion supone un replanteamiento del
proceso de ensenanza v aprendizaje para alcanzar objetivos que no se
han podido lograr por las actividades habituales, en funcion de la infor-
macion obtenida, no tanto sobre los resultados, como sobre el proceso
de ensenanza v aprendizaje. La recuperacion supone una adaptacion
curricular concreta, mediante actividades de refuerzo, ampliacion, acti-
vidades de apoyo, redisefio de actividades de ensehanza, planes indivi-
duales de actuacion.

ORIENTACIONES ESPECIFICAS

28.
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Los bloques de contenidos son formas de organizacion de lo contenidas
del &rea para su mas claro y sistemético tratamiento, pero en ningtin
caso suponen una forma de presentacion de las actividades de ensefian-
za y aprendizaje.

El area de Educacion Fisica, sobre todo en esta etapa, debe tener una
unidad en el tratamiento de lo corporal v lo motriz, porque el alumno no
puede diferenciar entre los distintos aspecios de la motricidad que se
recogen en los blogues, vy que pretenden ser una guia para el maestro
a la hora de fijar sus objetivos y seleccionar las tareas. Por lo tanto las
propuestas de ensefianza han de tener un caracter global e integrar el
mayor nimero de aspectos de la motricidad posible, que se encuentran
recogidos en los bloques de contenido,

Los diferentes tipos de contenidos en Educacién Fisica -conceptos,
procedimientos y actitudes, valores y normas- se dan de modo interre-
lacionado v, en consecuencia, las actividades no pueden referirse a un
tipo de contenido en particular, sino que deben basarse en las relaciones
que existen entre ellos.

La adquisicién de los procedimientos debe suponer la posibilidad de
aprender conceptos ligados a los mismos, de modo que sirvan al alumno
para la reflexion sobre la propia conducta motriz v el desarrollo de
capacidades. El maestro, en este sentido, facilita la informacién nece-
saria para que el alumno atribuya significado al movimiento,

Por ejemplo el aprendizaje significativo del conocimiento del propio
cuerpo y su representacion mental sélo es posible desde la experimen-
tacitn v exploracién de fas capacidades motrices v de los recursos
expresivos, y el control dindmico general del propio cuerpo. Esto no
supone la existencia de una relacién biunivoca entre concepto y
procedimiento. sino que para cada concepto pueden existir diferentes




29.

30.

procedimientos, v un procedimiento puede servir para la adquisicién de
varios conceptos, v a su vez la interrelacion entre conceptos y procedi-
mientos confiquran diferentes actitudes valores y normas.

La sequridad y precision de los movimientos deriva siempre de un
analisis interior de sus propias posibilidades. El alumno toma progresi-
vamente conciencia de la constitucion de su cuerpo, de las partes que
lo integran. de su posicién en el espacio, de su desplazamiento, lo que
le permite la adopcién de la finalidad pretendida, Ha de tomar concien-
cia también del funcionamiento de su cuerpo, de su estructura interna,
de sus necesidades, etc. Este conocimiento le permitira no sélo progre-
sar en su conciencia y competencia motriz, sino también la comunica-
cién v relacion con los v lo que le rodea,

La profundizacion en el estudio de sistemnas y funciones humanos que
se realiza en esta etapa v la siguiente, ha de estar basada en la vivencia,
observacitn v experimentacion del propio cuerpo, de sus manifestacio-
nes, reacciones y actividades.

Al no existir una plasmacion diferenciada en actividades por bloques de
contenido, tampaco podemos definir una secuencia determinada de fos
mismos. Sin embargo, en la secuenciacion de contenidos, gue debe
hacer el maestro y el equipo docente del centro, han de tenerse en
cuenta el nivel evolutivo del alumno y las caracteristicas de los contenides
en relacién a los principios del aprendizaje significative. Todo ello
supone admitir que pese aun tratamiento ciclico e integrado de los
contenidos de los dilerentes bloques puedan establecerse criterios que
indiguen la relevancia de unos sobre otros en determinados periodos v
ciclos de la etapa de E. Primaria.

Asi, por ejemplo, el bloque tematico El Cuerpo: Imagen v Percepcion
debe tener un mayor fratamiento en el primer ciclo de la etapa y pro-
gresivamente ird cediendo su protagonismo a otros bloques. En el
bloque de El Cuerpo: Habilidades v destrezas la secuencia de las
habilidades v destrezas las determina, en parte, la evolucion en el
desarrollo de sus capacidades. En el bloque de Los Juegos, se ird de los
genéricos, en los primeros ciclos, a juegos de iniciacién deportiva en el
dltimo ciclo de la etapa. En el caso de la expresién corporal la secuencia
se fraduce en modificaciones del enfoque, asi de la expresion libre y
espontanea que preside el primer ciclo se va en los otros ciclos a formas
mas elaboradas de expresidn corporal.

Las propuestas de actividades deben tener siempre en cuenta las
secuencias de aprendizaje mas adecuadas, de manera que la adquisicion
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de éstas no suponga saitos ni cualitativos, ni cuantitativos, sino que se
adquieran progresivamente. Esta secuencia debe tener en cuenta los
siguientes principios:

¢ |rdeloglobal alo especifico: Partir de movimientos que involucren
a la totalidad del alumno vy progresivamente ir hacia movimientos
mas especializados, sin por ello caer en movimientos analiticos que
no tengan ningun significado para el alumno o no sea capaz de
establecer la utilidad o usa del mismo.

¢ Enelprocesode ensefanza de las habilidades, partir del movimiento
natural y espontaneo, explorando todas las posibilidades y variantes
de ese movimiento, para ir progresivamente comprobando cudles
movimientos y gestos son mas eficaces o econdmicos. Ir de las
habilidades mas basicas y polivalentes, hacia habilidades v destrezas
mas especificas y concretas,

s Ir de movimientos que supongan un control y coordinacién neuro-
muscular mas simple hacia movimientos que exijan coordinaciones
mas complejas.

*  Los procesos de adquisicion de habilidades perceptivo-motaras {es-
quema corporal, estructuracion del espacio v el tiempo, equilibrio.}
pueden pasar por diferentes fases: 1%} exploracion de las habilidades
perceptivas propias; 2°) discriminacién y toma de conciencia ; 3°)
utilizacion v experimentacion en situaciones diversas; 4°) interiori-
zacibn v representacion mental: v 5°) organizacién de la accién en
funcion de las percepciones,

* Los procesos de adquisicion de las habilidades motoras pasan
también por diferentes fases de adquisicion: 1%) exploracién de las
posibilidades motrices propias y de los otros para la actividad motriz
que se propone: 2°) toma de conciencia de sus propios limites; 37)
trabajo de mejora y descubrimiento o aprendizaje de nuevas formas
v posibilidades de movimiento: 49) retorno a la toma de conciencia
de sus limites para autocomprobar su mejora. Es un proceso ciclico
donde la mejora se produce al ir comprobando su propio avance.

» La exploracion de las posibilidades expresivas pueden realizarse a
partir de diferentes planteamientos, y no tienen una secuencia espe-
cifica. El tratamiento de la expresion corporal ha de darse integrado
con el resto de los aprendizajes motores, se trata de utilizar ¢n la
expresion y en la comunicacion los recursos motrices adquiridos. re-
lacionando el aumento de la competencia motriz con una mayor
riqueza expresiva.
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32.

33.

El Cuerpo: Imagen y Percepcion. El dominio motor y la competen-
cia motriz, como en ofras capacidades, se asientan en el conocimiento
que el alumno tiene sobre su propio cuerpo. Pero este conocimiento no
es un conocimiento puntual ni conceptual de su propia realidad
corporal, es un conocimiento vivenciado, global y funcional que le
permite hacerse una imagen de si mismo. Por lo tanto los conocimientos
del esquema corporal y de su propio funcionamiento no pueden darse
desligadas de la praxis motriz subsiguiente. Por ejemplo, adquirir una
imagen global de la postura solo es posible desde una exploracion de las
multiples actitudes posturales que es capaz de realizar y que va enrique-
ciendose a medida que va conociendo vy utilizando posturas nuevas.

No es posible desvincutar, sobre todo en los primeros anos, la educacion
perceptiva de la educacién corporal yv motriz, El nifio percibe v en
funcién de ello adapta el movimiento, reestructura la consciencia de su
propio cuerpo v de sus posibilidades, v construye las nociones elemen-
tales de refencia espacial y temporal.

El progreso en la elaboracion de las percepciones espaciales y tempo-
rales, se produce, primero concretando el espacio inmediato en nocio-
nes topolégicas (arriba-abajo, delante-detras, izquierda-derecha. lejos-
cerca. antes-depués...) v elementos ritmicos y temporales de experien-
cla inmediata (ritmos basicos, antes/después, secuencias simples,} que
puede que no estén adquiridas totalmente en las primeras edades de la
etapa, aungue se havan trabajado en Educacién Infantil. Después, el
nifio a lravés de juegos de ocupacion del espacio y de ejercitar aspectos
temporales concreta estas estructuras v aprende a utilizar v organizar el
movimiento en relacion a todos estos pardametros, vy, en definitiva
aprende a tomar referentes. Mas adelante combina aspectos de trabajo
v tiempo en estructuras mas complejas {velocidad, simultaneidad,
sucesion, periodicidad. duracion, interceptacion, punteria...), Por ulti-
mo traduce la organizacion de la accion conforme a estos parametros
en estrategias de accion (anticipacion, colocacién, defensa, ataque.
obstruccian.. ).

El Cuerpo: Habilidades v Destrezas. Las habilidades basicas son
adquisiciones de determinados patrones motores que parten de la
propia motricidad natural para propiciar su utilizaciéon en condiciones
cualitativa y cuantitativamente diferentes v que permiten la realizacion
de nuevos aprendizajes. Es decir, el maestro interviene en este proceso
creando situaciones de aprendizaje que permitan a los alumnos explorar
posibilidades diferentes de respuesta. Les ayuda a constatar diversos
aspectos de su accidn, contrastar, elaborar indices de referencia o juicio
para valorar sus actuaciones motoras, deducir, utilizar lo que ha
aprendido en situaciones diferentes v nuevas, le informa sobre los
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36.

37.

procesos efectuados v le permite analizar lo sucedido, establece progre-
siones y ayudas.

. Las trasformaciones del aparato locomotor y cardiovascular que se pro-

ducen al final de la etapa permiten esperar del alumno mejores rendi-
mientos. El maestro debe estar atento a que se vavan produciendo estas
trasformaciones antes de hacer planteamientos de cierta exigencia que
pudiera ser contraproducentes. Por ello, y sélo a partir de los @ltimos
ciclos, las actividades deben planificarse con un nivel de esfuerzo
creciente,

Hay que tener presente que la competencia motora que en estas edades
se prefende conseguir es aquélla que le permita aumentar su capacidad
de aprendizajes motores nuevos, y de aplicar soluciones motrices validas
a situaciones nuevas. por lo que debe prevalecer la ensefanza de
aquellas destrezas que suponen una aplicacién funcional o adaptacion
a una situacioén (trepar, gatear, trasportar, arrastrar, nadar, patinar,
golpear, rodar, montar en bicicleta), que no suponen un problema de
aprendizaje motor, pero que probablemente no se producirian, si la
escuela no plantea situaciones en las que dar estas respuestas motrices,
por las condiciones de los medios donde habifualmente se mueven los
alumnos que limitan la cantidad y variedad de conductas motoras de
éstos.

La competencia motora también incluye la mayor eficacia en las
habilidades bésicas ([desplazamientos, giros, lanzamientos, recepciones,
saltos...) que son la base de adquisiciones posteriores. Estas habilidades
han de trabajarse tanto desde el aspecto cuantitativo (saltar mas, correr
mas,) como desde el aspecto cualitativo (explorar todas las posibilidades
de salto, de desplazamientos...)

Es funcién del maestro graduar la dificultad de los aprendizajes partiendo
de la consideracidn del movimiento como un todo, por ejemplo, botar
la pelota sin mirar, botar la pelota v desplazarse al mismo tiempao..., asi
como analizar los elementos que intervienen en la accién y ayudar a los
alumnos a hacer lo propio mediante la comparacién con modelos de
accion.

Estas actividades se plantean como juegos de destreza en los que aplicar
tipos de movimiento, para ello se deben ampliar lo méas posible los tipos
v variedades de movimiento que se emplean v las partes del cuerpo que
se utilizan,

Los juegos. Como conlenido de ensenanza deben cubrir, ademas de
la funcién de dar cauce a la necesidad de juegos motrices propia de estas
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edades, mediante juegos libres y esponténeos v la presentacion lidica
de las situaciones de aprendizaje, contenidos propios que mejoren y
aumenten jas posibilidades de juego del alumno:

Juegos de Destreza y de Adaptacion. La funcion principal es la de que
adquieran o perfeccionen determinadas destrezas o habilidades en
situaciones de juego, como se ha visto anteriormente, incluiria los
contenidos del sub-bloque de conductas motoras de adaptacion.

duegos de cooperacion y cooperacién/oposicién. La funcion de estos
juegos es ¢l aprendizaje de estrategias de cooperacion y cooperacion/
oposicion (defensa v ataque) que son la base de la mayoria de los juegos
de equipo,

Juegos de iniciacién a habilidades deportivas. Entrarian juegos adapta-
dos para la iniciacion en habilidades deportivas y en deportes concretos.
Es una forma de la didactica de la iniciacion deportiva donde el deporte
se trasforrna mediante adaptaciones de su reglamento en juegos mas
sencillo que progresivamente se van acercando mas a la situacion
habitual de juego. Las actividades de ensefianza tenderan a ampliar los
conocimientos del alumno en la gama mas amplia de deportes de
manera que pueda elegir no en funcién del peso social de cada uno de
ellos,sino en funcion de sus aptitudes e intereses. En esta etapa ha de
primar la diversificacion sobre la profundizacién en tipos de actividades
deportivas,

Juegos tradicionales y autdctonos. En ellos la funcion primordial es tener
un acerbo comiin de juegos que forman parte de su patrimonio cultural
y que va a enriquecer sus posibilidades de participacion en el tiempo que
a estas edades todo alumno debe dedicar a jugar. v que va a ser su forma
habitual de relacionarse.

El Cuerpo: Expresion v Comunicacion. El tratamiento que debe
darse a estos contenidos se orienta a conseguir que el alumno mejore y
diversifique sus posibilidades expresivas. Por ello es necesario que este
bloque se dé siempre vinculado a otras formas de expresion v comuni-
cacibn, su tratamiento {inicamente desde la Educacion Fisica desvirtua-
ria el sentido que deben tener estos contenidos v restarian significativi-
dad a los aprendizajes.

La expresién es una capacidad global del alumno, y para ello utiliza los
codigos que mejor conoce, la fuerte incidencia del codigo verbal y escrito
en la escuela, frente a un tratamiento menos sistematico del resto de po-
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sibilidades expresivas va a limitar en el futuro su capacidad de valoracién
v utilizacion de otras formas de expresion,

Por ello las actividades de ensenanza deben dar contenidos propios de
la Expresion Corporal, que en estas edades se dan muy relacionados con
los contenidos de habilidades perceptivas y esquema corporal, y ademas
actividades genéricas de ensefianza y aprendizaje de contenidos de ex-
presion y comunicacion en su conjunto. Por ejemplo, tomande como
elemento de referencia los instrumentos basicos. se van trabajando cada
uno de éstos en cada tipo de expresion: la palabra, la grafia, el trazo, el
color, la forma. el volumen, el signo, el niimero, el sonido, el ritmo, la
voz. el cuerpo, el gesto, la postura, el movimiento. También con pro-
puestas comunes ir trabajando el mismo mensaje ¢ emociones o
situaciones, desde cadigos diferentes.

Las actividades propiamente de expresion corporal desde el plano de la
Educacion Fisica han de trabajarse a partir de los conocimientos ad-
quirides en el primer bloque de contenidos, pudiendo retomar los ejes
teméticos de ese bloque para profundizar en contenidos de la expresion
corporal sin que haya ruptura entre ambos bloques de contenido, A
partir del conocimiento del propio cuerpo v de sus posibilidades motrices
se reconoce la movilidad de los ejes v segmentos corporales v a partir
de ensavar sus posibilidades se aprovecha para proponer actividades de
utilizacion de las mismas para representacion, imitacion. creacion libre
de formas, cualidades del movimiento. La iniciacién sobre habilidades
perceptivas relacionadas con el espacio permite dar entrada a activida-
des que ademés de trabajar la percepcion del espacio. le dan un valor
expresivo, trayectorias, ocupacion del espacio. simetrias, valor cultural
en la organizacién del espacio, espacio de cooperacion y espacio de
oposicion, lgual acurre con las habilidades asociadas al tiempo que dan
entrada a actividades més expresivas del concepto temporal como es el
tempo, la acelaracion v ralentizacién como expresion de energia del
movimiento, compés, ritmos basicos 1/4, 2/4. 4/4, movimiento subito
v soslenido.

La expresion corporal tiene un doble enfoque, por un lado, mejorar la
competencia motriz (es mas competente no solo el que es mas agil o mas
fuerte, sino también el que su movimiento es mas creativo y mas
expresivo), y por otro enriquecer su capacidad de valoracidn estética del
movimiento (se asientan las bases para que el alumno después compren-
da, valore, e incluso produzea formas culturales basadas en el movimien-
to v el cuerpo como leatro. danza, gimnasia ritmica).

Salud Corporal: Las actividades de ensenianza v aprendizaje de este
blogue han de basarse en la creacién de habitos higienicos v de salud,
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como son el cambio de ropa, el aseo personal, habitos posturales, los
hébitos alimenticios, el calentamiento y la relajacion al comenzar y al
acabar el ejercicio. relacionar las funciones basicas del cuerpo v el
ejercicio (la fuerza de los musculos, la respiracion, la coordinacion.. ).




AREA

4, Lehgua y Literatura




I. Introduccion

La busqueda de una explicacién sobre el funcionamiento v la estructura del
lenguaje ha tropezado con problemas de dificil solucién; por ello y por la
complejidad de los procesos de habla y de toda la realidad del lenguaje, resulta
dificil encontrar una explicacién cientifica que dé cuenta de todo ello. A pesar
de Jos avances conseguidos a lo largo de este siglo, el estudio del lenguaje
contintia siendo un desafio. Ante la compleja panoramica que dibujan en la
actualidad las ciencias del lenguaie, es imprescindible aclarar qué se entiende
por lengua v literatura en el contexto de este Diseno Curricular Base.

Desde un punto de vista funcional, el lenguaje aparece como una
aciividad humana compleja mediante la cual se aseguran dos funciones
basicas: la comunicacion y la representacion, y mediante ellas la regulacion
de la conducta propia y ajena. Estas funciones, por otra parte, no se excluyen
entre si, sino que aparecen de forma simultdnea e interrelacionada en la
actividad lingtiistica.

El ser humano tiene la posibilidad de comunicarse a traves de diferentes
sistemas (el gesto, la muUsica, la pléstica, la matematica, etc.). Uno de ellos,
la lengua. es el medio privilegiado v, generalmente, el mas eficaz para la
recepcion y emision de pensamientos, experiencias, sentimientos y opinio-
nes, La comunicacion, el intercambio social, es pues la funcién primaria del
lenguaje. El lenguaje nos permite recibir y transmitir informaciones de muy
diversa naturaleza e influir sobre las otras personas con las que interactuamos,
regulando y orientando su actividad, al mismo tiempo que ellas influyen sobre
nosotros y pueden regular y orientar nuestra propia actividad. Pero el
lenguaje no es sélo un instrumento de comunicacion interpersonal. Mediante
el lenguaje interior, nos comunicamos con nosotros mismos, analizamos los
problemas con los que nos vemos confrontados, organizamos la informacién
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de que disponemos, elaboramos planes, memorizamos; en suma, requlamos
y arientamos nuestra propia aclividad.

El lenguaje puede desempenar este papel como instrumento fundamental
de la comunicacion humana gracias al caracter convencional v arbitrario de
los simbolos que lo configuran.  En efecta, para que la comunicacién sea
efectiva, es necesario que los usuarios se pongan de acuerdo sobre las
relaciones existentes entre |os signos lingtiisticos v los aspectos de la realidad
(objetos, situaciones, sucesos, efc.) a los que se refieren. En la medida en que
existe este acuerda o convencion. puede afirmarse que el lenguaje representa
la vision que los hablantes tienen de la realidad. Asi pues, las funciones de
comunicacién v de representacion del lenguaje aparecen estrechamente
interrelacionadas y son inseparables la una de la otra. El lenguaje tiene su
origen en la necesidad de comunicar v su adquisicion y desarrollo sélo son
posibles a través de la interaccion social, pero si deviene un instrumento
privilegiado de comunicacion es debido a su caracter representativo. es decir,
a su capacidad para representar v reflejar la realidad de una manera
cornpartida por los miembros de la comunidad lingiistica.

De este modo, cuando el nirfio aprende el lenguaje en la inleraccion con
las personas de su entorno, no aprende Gnicamente unas palabras o un
sistema de signos, sino tambien los significados culfurales que estos signos
incluyen, es decir, la manera en que las personas de su mismo grupo social
entienden e interpretan la realidad. La confluencta de ambas funciones -
comunicaciéon ¥ representacion- en la actividad lingiiistica tiene numerosas
implicaciones curriculares entre las que conviene sefalar las dos siguientes.
En primer lugar, el lenguaje se convierte en un instrumento primordial para
construir una representacién del mundo mas o menos compartida v esencial-
mente comunicable, en un instrumento basico para la construccion del
conocimiento, para la realizacién de aprendizajes y para el logro de una plena
infegracion social y cultural. En sequndo lugar, v como consecuencia del
papel que desempena en los procesos de pensamiento, el lenguaje esta
estrechamente vinculado a 1a construceién del conocimiento v al dominio de
nabilidades no estrictarmnente linglisticas corno, por ejernplo, las habilidades
cognitivas, las habilidades motrices o las habilidades relativas & la planifica-
cién v control de la propia actividad.

Junto a estas consideraciones funcionales sobre el lenguaje, han de
tenerse en cuenta igualmente sus caracteristicas estructurales, es decir, las
unidades o elementos que lo configuran v las reglas de organizacion de los
mismas. Desde este punto de vista, el lenguaje se define como un sistema
de signos interrelacionados, lo cual implica que las leyes de organizacién de
sus partes dependen de las leyes de organizacion de la totalidad. En la
descripcion de las unidades del lenguaije, cada una de ellas sélo adquiere
sentido si se hace referencia al conjunto, al sistema completo, Por ello, no
debe olvidarse que, en vltimo término. el sistema de la lengua se actualiza
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siempre en el discurso v que, por tanto, todas sus partes se encuentran
influidas por la funcién comunicativa general a la que se ha aludido
anteriormente.

De lo dicho hasta aqui, se sigue que los modelos y teorias lingiiisticas que
pueden resultar mas dtiles en una perspectiva curricular, ¥ que pueden
realizar aportaciones mas interesantes para la planificacién del proceso de
ensefianza/aprendizaje de una lengua, son aguéllos que, ademas de analizar
sus caracteristicas estructurales mediante la descripcion de las unidades y de
las reglas de organizacion de los diferentes elementos implicados, tienen en
cuenta el estudic de las secuencias de enunciados o discursos tal como se
emiten en la vida real. En otros términos, los modelos y teorias mas tiles en
la perspectiva del aprendizaje v de la ensefianza de una lengua son los que
ubican el analisis estructural en el contexto de las funciones de la actividad
lingilistica, es decir, de las funciones de comunicacion y de representacion
que cumplen siempre los enunciades o discursos reales.

La complejidad reside en que el estado actual de los conocimientos en
Lingiiistica, que como cualquier ciencla estd en permanente revision y
desarrollo, no permite disponer de una teoria “completa” o “ideal” de la
lengua en el sentido expuesto. Esto obliga a utilizar de forma complementaria
una serie de modelos parciales e incompletos -en la medida en que atienden
a aspectos o elementos diferentes del sistema de la lengua- como punto de
partida para la labor docente. Sin embargo. es importante recalcar la
imperiosa necesidad de utilizar un aparato tedrico-descriptive comiin a lo
largo de toda la educacion obligatoria, que asegure una unidad terminologica
y conceptual en todos los niveles educativos.

Asf pues, las aportaciones de la Lingiiistica deben utilizarse teniendo en
cuenta que todos los conceptos y procedimientos de anélisis propios de la
disciplina deben estar subordinados a los objetivos que persigue esta area
curricular en la Educacion Obligatoria y, més especialmente, en la Educacién
Primaria: el desarrollo de la capacidad de utilizar el lenguaje como
instrumento de comunicacion v de representacion, y de conocimienta. La
teoria lingtistica es sumamente (til para organizar la descripcion de la lengua.
pero la descripeién resuitante no debe flegar como tal a los alumnos. Hay que
eliminar la idea de que aprender lengua es aprender teoria gramatical, reglas
abstractas; mas bien, en esta etapa educativa aprender lengua debe ser
aprender a usarla, a manipularla, a crearla vy recrearla.

Este énfasis en los aspectos mas funcionales del lenguaje no supone
ignorar el hecho de que los alumnos muestran a menudo una cierta curiosidad
por la lengua que manejan. lo que ha de ser aprovechado por el profesor para
plantear ocasionalmente una reflexién explicita al respecto. El profesor
puede encauzar esta curiosidad buscando v seleccionando ejemplos que
inviten a los alumnos a reflexionar sobre el lenguaje que usan de forma
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habitual (cuando escuchan, hablan, leen o escriben). De todos modos, ha de
tenerse en cuenla que este tipo de actividades solo tendréa valor educativo en
la medida en que permita a los alumnos resolver problemas particulares y en
la medida en que sean capaces de reconstruir por si mismos el analisis que
conduce a dicha reflexion. En cualquier caso, el trabajo sistematico de
reflexion sobre la lengua no debe sobrepasar nunca la capacidad de
abstraccion de los alumnos. todavia muy rudimentaria en Educacion Prima-
ria, y debe abordarse siempre en el marco de un planteamiento global
comunicativo.

Como se ha sefalado repetidamente, la lengua no puede separarse del
discurso oral y de los textos escritos; por eilo, la manipulacion y reflexion en,/
sobre los distintos elementos de la lengua parece conveniente hacerla desde
los textos {orales y escritos). Es en este contexto en el que la literatura se
muestra como la fuente primordial de construccion de sentido a travées de
discursos dptimamente organizados v, por lo tanto, en los que la lengua
adquiere plena funcionalidad. Todos los textos tienen sentido. pero los
literarios son aquéllos que buscan primordialmente la construccion del
mismo. El sentido de |a obra literaria es un contenido de nivel superior y por
eso la lengua vy la literatura deben estudiarse unidas, En la literatura, el
lenguaje no solo es instrumento, sino finalidad en sf mismao, por lo que ciertas
posibilidades de actualizacion sélo aparecen en ella.

No se trata, en el marco de la Educacion Primaria, de que los alumnos
aprendan Historia de la Literatura ni Teoria Literaria, ni de que conczcan el
conjunto de producciones literarias de una nacién, de una época o de un
género concreto. Se trata de emplear los textos de literatura infantil, los
textos de la literatura de tradicién oral v cualquier texto literario adecuado a
las posibilidades de los alumnos como un recurso para la adquisicion del
lenguaje, incluidos los aspectos de organizacion y elaboracion estéticas. Por
otra parte, los textos literarios. merced a la funcién estética que impregna
todo su mensaje v a los condicionantes sociales y culturales que influyen y se
reflejan en los mismos, ofrecen la posibilidad de ampliar la visién del mundo,
de desarrollar el sentido de analisis y de crifica, de gozar v encontrar placer
en su conocimiento vy de enriquecer el dominio de la lengua.

Ademas, mediante la utilizacion de técnicas sisteméticas, y no solo ladicas
y descontextualizadas, los alumnos de la Educacién Primaria pueden iniciarse
en la creacién de textos v en el uso de los recursos expresivos que el lenguaje
les brinda v que la literatura utiliza y crea a través de sus obras. De este modo,
el alumno no es un mero receptor de los textos elaborados por otras
personas, sino que tiene la oportunidad de hacer un uso personal de la
palabra, de explorar sus posibilidades significativas y, en definitiva, de
expresarse libremente mas alla de la realidad convencional de los adultos. La
literatura, tratada de este modo. se convierte en una fuente de placer. de
diversién y de experiencias creativas.
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Para completar estas consideraciones generales sobre lo que se entiende
por lengua y literatura en el presente Disefio Curricular Base, es necesario
todavia aludir a la diferencia entre lenguaje oral y lenguaje escrito. Ellenguaje
escrito implica el dominio de un nuevo cadigo que, si bien mantiene estrechas
relaciones con el codigo del lenguaje oral, en ningiin caso puede entenderse
como una simple traduccion del mismo. El lenguaje oral en sus diferentes
modalidades utiliza el apoyo de indices situacionales (por ejemplo, las
reacciones de los interlocutores) y suele ir acompanado de elementos
comunicativos no verbales (mirada, gesto, postura,..,) que facilitan, en gran
medida, la comunicacion. En el lenguaje escrito, el apoyo de los indices
contextuales es mucho menor (por ejemplo, el receptor no suele estar
presente) y es necesario utilizar marcas (separaciones de parrafos, signos de
puntuacion, etc.) que son simbolos graficos de fenémenos propios del
lenguaje oral: asimismo, el lenguaje escrito exige méas propiedad léxica y
estructuras mas completas y pertinentes.

Aunque los aspectos de seleccion, anticipacién, planificaciéon v estructu-
racion de Jos contenidos comunicados, asi cormo la seleccion de los elementos
verbales v no verbales que se van a utilizar (ilustraciones, esquemas, etc.),
estén también presentes en las producciones orales, es evidente que su
presencia e importancia se incrementan de forma considerable en las
producciones escritas. En la produccién de un texto escrito es posible volver
una y ofra vez sobre lo va hecho con el fin de revisarlo y madificarlo antes de
ponetlo a disposicion de cualquier lector, garantizando de este modo un
control del producto. Del mismo modo, la comprensidn de un texto escrito
presenta diferencias respecto a la comprensién de un texto oral. ya que en
el primer caso existe la posibilidad de volver sobre lo leido tantas veces como
se desee, con el fin de buscar elementos significativos, contrastar interpreta-
ciones previas a la luz de lo nuevo, explorar nuevas hipétesis, etc. También
existen diferencias en el camino que conduce al uso del lenguaje oral y del
lenguaje escrito. En el primer caso, la via de acceso es un aprendizaje
asistematico y no planificado que, si bien inchiye elementos educativos por
parte de los adultos v de otros agentes socializadores, también requiere una
ensefianza sistematizada v planificada en el ambito escolar.

Estas diferencias se utilizan a menudo como argumento para justificar una
mayar presencia, cuando no una presencia exclusiva, del lenguaje escrito en
la Educacion Obligatoria. Es necesario, sin embargo, subrayar que no existen
razones validas para primar el estudio del lenguaje escrito en relacion con el
estudio y perfeccionamiento del lenguaje oral, méxime cuando este predo-
minio suele concentrarse en los aspectos mas formales. De hecho, mas alla
de las diferencias ya sefaladas. ambos tipos de lenguaje poseen muchos
elementos comunes y deben ser objeto de atencion prioritaria, durante la
Educacién Obligataria, en el marco de un planteamiento global que ponga
el acento en la actividad lingiiistica, es decir, en el usc del lenguaje como
instrumento de comunicacion vy de representacion.
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La Lengua v la Literatura en la Educacién Primaria

La consideracion simultinea del lenguaje como una actividad, como un
instrumento intelectual v como un objeto de conocimiento, susceptible por
lo tanto de anélisis y de estudio en si mismo, aporta miltiples razones para
la inclusion del area de Lengua v Literatura en la Educacion Primaria. En
primer lugar, puesto que el lenguaje es un instrumento intelecual, la
ensenanza y el aprendizaje de los contenidos propios de esta area contribu-
yen de forma decisiva a la formacion de un pensamiento claro y organizado.
En segundo lugar, v desde la perspectiva del lenguaje como medio primordial
de comunicacion, en esta area se propicia el desarrollo progresivo de a
capacidad comunicativa del alumno, enseriandole a utilizar el lenguaje en un
rango mas amplio de situaciones y contextos, a diferenciar tipos de audiencia
y de interlocutores, a ampliar el abanico de propésitos para los que lo emplea.
En tercer lugar. en la medida en que se contribuye a incrementar y enriguecer
la cornpetencia lingiiistica del alumno, se le ayuda a tomar condlencia de su
ertorno y se favarece su incorporacian a la vida social v cultural. En cuarto
lugar, habida cuenta del papel instrumental que juega el lenguaje en los
procesos de ensefianza v aprendizaje de todos los contenidos curriculares,
se contribuye a poner las bases que aseguren una educacion escolar prove-
chosa.

La finalidad Gltima de la ensenanza de la lengua v la literatura en este nivel
educativo debe ser el enriquecimiento del lenguaje oral que el nifio ya usa
cuando inicia la escolaridad obligatoria y 1a utilizacion del lenguaje escrito.
Mas concretamente, se trata de que, en el transcurso de la Educacion
Primaria, los alumnos consigan un dominio funcional de las cuatro destrezas
basicas de la lengua: escuchar, hablar, leer v escribir.

De fa manera como se lleve a cabo la ensenanza de la lengua v la literatura
en la Educacion Primaria depende, en gran medida. que los alumnos
entiendan que el dominic del lenguaje no responde a una exigencia externa
ajena a sus intereses y a su realidad, sino a una necesidad de comunicarse de
forma mas satisfactoria. de conocer v aprender del medio que les rodea, de
precisar y de organizar su pensamiento. Asimismo, de ello depende que los
alumnos desarrollen sus capacidades comunicativas mediante la exploracién
de usos nuevos v personales del lenguaje, que lleguen a experimentar placer
en la expresién propia y en la audicion y lectura de los textos producidos por
otras personas.

Para responder a estas exigencias, la ensefianza de la lengua y |z literatura
en la Educacion Primaria debe partir de los usos concretos de la lengua que
los alumnos traen a la escuela, hacia los que es necesario mostrar el maximo
respeto. Cuando inician la escolaridad obligatoria, los nifios dominan ya gran
parte de la complejidad del uso de la lengua v demuestran comprender su
intenciéon cuando expresan deseos e ideas v cuando responden a otras
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personas. En el ambito escolar, hay que partir de este uso que el nifo hace
de lalengua, no para acomodarse a él. sino para sugerir y propiciar, mediante
los mas variados recursos, otras empleos del lenguaje, en otros niveles v con
mayor profundidad.

La asuncién del bagaje lingilistico que los alumnos traen a la escuela no
debe conducir al falso supuesto de que los alumnos ya han adquirido el
dominio total de la lengua cuando comienza la Educacién Primaria. Existen
grandes diferencias en el uso de la lengua, en funcién del entomo lingtiistico
del nifo {incluyendo los factores sociales, econdmicos y culturales del mismo),
que el profesor debe conocer. Debe tomarse conciencia de que el punto de
partida no es el mismo para todos los alumnos, de tal manera que algunos
se encuentran en clara desventaja en el momento de iniciar sus aprendizajes
escolares. La escuela tiene que subsanar las posibles carencias que el nifo
recibe del medio familiar y social en el que vive.

Partir de la lengua que los alumnos traen a la escuela sin perder de vista
las diferencias senaladas supone, entre otras cosas, que se han de crear
situaciones y actividades de aprendizaje en las que los alumnos tengan
niecesidad de usar formas mas elaboradas vy estén motivados para ampliar v
enriquecer su lenguaje; supone tarnbién tener en cuenta el papel modélico del
profesor v de los textos que se empleen como punto de partida de las
posteriores exposiciones o creaciones textuales que el nifo efectiie, sin que
esto signifique en ningn caso un desprecio hacia la lengua funcional que el
nino trae a la escuela.

A las diferencias mencionadas, conviene anadir las que tienen su origen
en la realidad plurilinglie y pluricultural del Estado Espafiol. De hecho, nos
encontramos, por una parte, con zonas en las que hay dos lenguas oficiales
que conviven en condiciones de igualdad, pero ninguna de las dos es la lengua
materna de todos los escolares: vy, por otra, con zonas en las que hay una
lengua oficial v una variedad idiomatica de la misma, que es la que realmente
se utiliza a nivel coloquial. Ante este panorama, la escuela debe tender al
aprovechamiento, mejora v extension de esta riqueza que, en muchos casos,
no solo se da en el lenguaje oral, sino que se ha trasladado a la lengua escrita
y posee manifestaciones literarias.

Desde el inicio de la escolaridad. es imprescindible desarrollar en los
alumnos la capacidad para valorar las diferencias lingiiisticas como una
importantisima aportacion cultural. Para conseguirlo, se propiciara la incor-
poracion a la educacién escolar de la lengua oficial v de la variedad idiomatica,
constatando las diferencias v las similitudes v subrayando el caracter dinamico
y cambiante del lenguaje y el papel que en ello desemperian los hablantes. En
las zonas bilingiles, las dos lenguas han de tener cabida en la realidad escolar
en condiciones de igualdad,

El aprendizaje v la ensenanza de la lengua v la literatura en la Educacion
Primaria debera hacerse desde la manipulacién y la creacion de textos para
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adquirir coherencia, correccion idiomatica v propiedad expresiva, aspectos
esenciales del proceso de enriquecimiento del lenguaje que se desea pro-
piciar.

La coherencia se refiere a la conexion entre lo que se dice v lo referido,
y entre los propios elementos del texto. La correccién idiomatica supone el
conocimiento de las reglas propias de una lengua, que tienen que ver con las
tradiciones normalizadas por el uso. El dominio progresivo de la carreccién
idioméatica prepara paulatinamente al alumno para que reconozca la propia
norma e interprete y respete otras de la misma comunidad lingtistica. La
propiedad expresiva hace referencia a saber estructurar discursos, a saber
hablar en situaciones determinadas, de acuerdo a factores especificos de la
situacién en que se habla y al contenido concreto sobre el que se habla.

En todo este proceso debe concederse prioridad al lenguaje oral, vinculan-
do la adquisicion del lenguaje escrito con el dominio del lenguaje oral. La
competencia lingliistica se incrementa por la interaccion de las cuatro
destrezas basicas en la experiencia del alumno, no por la adquisicion de cada
una de estas destrezas independientemente de las ofras tres.

Los contenidos de Lengua y Literatura

Si aprender lengua es, ante todo, aprender a comunicarse con ofros, a
comprender lo que estos transmiten, a tomar contacto con distintas realida-
des v a asumir la propia expresion como modalidad fundamental de apertura
a los demas, la comunicacion en su sentido plenc (entendida en el doble
sentido de comprension y expresion) sera el eje en forno al cual han de
organizarse los contenidos de esta area a lo largo de la Educacion Primaria,

La comprension es un proceso activo mediante el cual no solo se capla
el sentido general del mensaje. sino que. al dotarlo de significada, éste se
relaciona con los conocimientos previos, estableciendo nuevas conexiones y
construyendo nuevas representaciones sobre la realidad circundante v sobre
los elementos [perscnas, situaciones. acontecimientos, etc.} de la misma.
Trabajar la comprension implica pues favorecer el desarrollo de estrategias
que permitan interpretar, relacionar y valorar con una actitud critica la amplia
gama de mensajes que se reciben en la vida cotidiana. Para ello, se incidira
en la captacion de los elementos del discurso v de las relaciones logicas que
mantienen entre si (relaciones que permiten situarse en el tiempo, en el
espacio, diferenciar las partes del todo, captar las relaciones causales v de
dependencia, etc.). Una vez entendidos estos elementos del texto, se podra
interpretar el sentido de las ideas que no estén explicitamente expuestas.
evaluarlas desde un punto de vista objetivo (diferenciando los hechos de las
opinicnes. valorando hasta qué punto se refieren a contenidos reales o son
producto de la imaginacion) y reaccionar ante ellas de acuerdo con criterios
perscnales (pueden gustar o no, provocar acuerdo o rechazo, tristeza.
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alegria, efc.). Sélo si se trabaja la comprension entendida como este conjunto
de destrezas, los alumnos podran ampliar realmente su conacimiento sobre
la realidad a través de la lectura y de la interacciéon verbal con los otros. En
este sentido, convendria insistir en la capacidad de escuchar, no como actitud
pasiva sino como una actifud necesaria v como una via para la formacién de
mentes abiertas v espiritus criticos.

Para desarrollar la expresion es imprescindible practicarla, es decir, tener
la oportunidad de comunicar libremente, de transmitir a los demas los
sentirmientos, vivencias, ideas v opiniones propias. El desarrollo expresivo
supone aprender a generar ideas, a centrar la atencion sobre un tema, a
organizar la estructura del mismo y a darle forma no sélo de acuerdo con los
parametros de la coherencia, correccion y propledad, sino logrando un estilo
personal que sea realmente expresion de algo prapio que se desea compartir
con ciros.

El alurnno ha de ser protagonista en el proceso de comunicacion, fanto
en su aspecto receptivo come productivo, ha de aprender la lengua usandola
en el intercambio con sus compardieros y con el profesor. Lalengua aparecera
asi como un verdadero instrumento para comunicar (sentimientos, emocio-
nes, estados de animo, recuerdos, apetencias, rechazos, efc.), para obtener
v ofrecer informacién, y para cumplir v promover una accién o un compor-
tamiento determinado. En la comunicacién real, cotidiana, estos tres aspec-
tos aparecen entrelazados, siendo pues necesario tenerlos en cuenta simulta-
neamente. Potenciar el desarrollo comunicativo del alumno equivale a
permitir que la lengua se desplieque en todas sus dimensiones.

Senalemos ain algunos aspectos que, dada su importancia en todo el
desarroflo comunicativo, inciden directamente sobre los contenidos del area
de lengua v literatura en la Educacion Primaria. Se trata del sentido del
aprendizaje instrumental de la lecto-escritura en el marco del desarrollo
comunicativo, del dominio del léxico como pilar fundamental para el
aprendizaje de las cuatro destrezas {escuchar, hablar, leer v escribir) y, por
Ultimo, del valor que ha de concederse a los aspectos convencionales de la
lengua frente a la originalidad en el uso.

El aprendizaje de la lectura y de la escritwra ha de llevarse a cabo en el
transcurso de esta etapa educativa, La correspondencia automatica, rapida
v facil entre los fonemas de la Jengua oral v las grafias de la Jengua escrila,
25 un contenido muy importante que los alumnos deben dominar perfecta-
mente antes de finalizar la Educacién Primaria, Sin embargo, este contenido
no debe aparecer nunca de forma descontextualizada e independientemente
deé la funcion primordial de la lengua que es la comunicacion, Las destre-
zas de lectura vy escritura se desarrollaran en estrecha relacién con la com-
prensién v la expresién como ejes fundamentales de la actividad de apren-
dizaje.
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E! dominio de la lengua oral es una condicion basica para dominar la
lengua escrita, de tal manera que las posibles deficiencias en la primera
(pobreza de léxico, mala articulacién, etc.) acaban reflejandose en la segunda.
En cualquier caso. el lenguaje oral v el lenguaje escrito deben apoyarse
mutuamente, lo que obliga a plantear su enserianza v aprendizaje en estrecha
interaccion con el fin de que este apoyo se produzea realmente.

Mas alla del dominic de la mecanica de la lectura y de la escritura. la
iniciacion al codigo escrito permitird a los alumnos descubrir las posibilidades
que les ofrece la lectura como fuente primordial de disfrute, de aventura, de
ocio, de diversion v de saber. A partir de ahi, podran ampliar sus
conocimientos sobre la lengua (vocabulario, ortografia, organizacion v
elaboracion estéticas del texto) v enriquecer sus conocimientos sobre otras
realidades distintas a la de su entorno inmediato.

En este contexto, el dominio del léxico es uno de los pilares basicos sobre
los que descansa el desarrollo de las cuatro destrezas. Elaprendizaje del lexice
no reside en la adquisicién de palabras nuevas que poco o nada tienen que
ver con la realidad de los alumnos,  Por el contrario, se trata de enriquecer
su vocabulario exploranda, por una parte, otras posibilidades semanticas de
las formas léxicas que ya utiliza y, por otra, de ampliarlo con formas nuevas
partiendo de los intereses mas préximos y abriéndose progresivamente hacia
campos mas alejados y diversos. Los textos de Literatura Infantil, los textos
de Literatura de tradicién oral v cualquier texto literario o no literario
adecuado a las edades de los alumnos de esta etapa, constituyen una fuente
potencial para el aprendizaje del léxico. La utilizacién de los campos
semanticos v asociativos, asi como de las familias léxicas, aparecen también
como recursos fundamentales para la creacion y comprension de textos. Una
ayuda muy valiosa para que los alumnos amplien su vocabulario es el juego
de palabras, en el cual manipulan palabras. dividiéndolas. juntando unas con
ofras, uniendo una parte de unas con una parte de otras, etc.

En el aprendizaje v la ensefianza de la lenqua es imprescindible ponderar
el peso que han de tener los aspectos convencionales con relacion a la
originalidad en el uso. El objetivo es conseguir un equilibrio en el que ambos
aspectos tengan el valor y el sentido que les corresponde. Los alumnos han
de entender que el uso de la lengua implica una serie de aspectos completa-
mente convencionales que es necesario aprender. Pero también han de
entender que el aprendizeje de estas convenciones no responde a una
imposicién externa ajena a la propia naturaleza del lenguaje. Si la funcién
primordial del lenguaje es la comunicacién con los otros, es necesario
respetar unas normas de uso en favor de un intercambio comunicativo fluido
v claro entre los interlocutores.

Nunca debe olvidarse que el objetivo tltimo del aprendizaje y la ensefanza
de la lengua ha de ser llegar a un uso personal, auténomo vy creativo del
lenguaje oral y escrito, No obstante, para conseguir este objetivo, es obvio
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que se deben descubrir y conocer las posibilidades de ambos codigos. sus
convenciones de uso, de estructura v de forma. Estos aspectos hacen
referencia a la adecuacion del lenguaje a la situaciéon v al contexto en que se
produce la comunicacién, teniendo en cuenta el tipo de receptor y de relacién
que se mantiene con &l, el tipo de mensaje que se transmite v el codigo que
se ernplea {oral o escrito). También incluyen los aspectos de ortografia en
la escritura. Clertamente, cuando se escribe hay que esforzarse por llevar las
ideas al papel antes que ocuparse de la mecanica de la composicion. Sin
embargo, para que los fextos sean comprensibles por otros, deben tener una
ortagralia adecuada, al igual que estar pertinentemente estructurados y
organizados.

El uso de la lengua ha de constituir un medio eficaz de comunicacion con
los otros, tanlo en su forma como en su contenido. Esto en ningtin modo
implica que la ensefnanza vy el aprendizaje de la lengua deba entenderse como
una serie de ejercicios mecanicos dirigidos al dominia de unas técnicas. S,
como se ha subrayado anteriormente. la expresion incluye el desarrollo de
todas sus dimensiones, la idea que se quiere comunicar es lo importante. Al
hablar o escribir, uno ofrece su experiencia, sus conocimientos, sus emocio-
nes, sus fantasias v sus suefios v, a través de los temas que elige y de la forma
en que los presenta. expresa parte de su sistemna de valores y de sus creencias.
En la medida en que se brinde la oportunidad de explorar todas las
posibilidades del lenguaje en la creacién de los propios textos. v en la medida
también en que se asegure que éstos van a ser escuchados o leidos por otros
(comparieros de clase, amigos, padres, ...}, los alumnos podran sentir la
expresion como una experiencia gozosa, libre y crealiva, Fomentar en los
alumnos un uso auténomeo v persanal del lenguaje, v no sélo una utilizacion
mecéanica. es el mejor camino para potenciar su formacién integral como
seres autdnomos. conscientes v creativos en el medio en que viven.
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II. Objetivos Generales

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los aprendizajes
realizados en el area de Lengua y Literatura, los alumnos habran desarrollado
la capacidad de:

1.

Comprender los mensajes orales vy escritos en castellano y, en su caso,
en la lengua propia de la Comunidad Auténoma, relacionandolos con
las propias ideas v experiencias (escolares y extraescolares), inter-
pretandolos v valorandolos con una actitud critica, v aplicandolos a
nuevas situaciones de aprendizaje.

Utilizar el castellano oral v, en su caso, la lengua propia de la
Comunidad Auténoma, para intercambiar ideas, experiencias v sen-
timientos, adoptando una actitud respetuosa ante las aportaciones de
los otras y atendiendo a las reglas propias de las situaciones comuni-
cativas de dialogo, conversacian y debate (mantener la atencién, no
interrumpir, respelar los tumos, formular preguntas, realizar aporta-
ciones, etc.).

Expresarse oralmente en castellano y, en su caso. en la lengua propia
de la Comunidad Auténoma, teniendo en cuenta las caracteristicas de
fas diferentes situaciones de comunicacién v respetando las formas
hasicas de la lengua oral (progresiva correccidn en la pronunciacion,
en las estructuras gramaticales, en el léxico, etc.).

Utilizar diferentes recursos expresivos lingilisticos (entonacion. rit-
mo. ...) v no lingliisticos (movimiento corporal, simbolos graficos,
mitisica, etc.) para interpretar y transmitir merisajes con una determi-
nada intencién comunicativa (en la dramatizacion. radio. televisién,
comics, carteles publicitarios, etc.).
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10.

Utilizar la lectura con finalidades diversas, valorandola como fuente de
disfrute, aventura, ocio y diversion, como fuente de informacion y de
aprendizaje v como fuente de perfeccionamiento v enriguecimiento de
su lengua.

Expresarse por escrito en castellano v, en su caso, en la lengua propia
de la Comunidad Auténoma, teniendo en cuenta las caracteristicas de
las diferentes situaciones de comunicacion y respetanda las formas
basicas de la lengua escrita {progresiva correccién sintéctica. ortogra-
fica, léxica, etc.).

Explorar las posibilidades expresivas del castellano oral v escrito y, en
su caso, de la lengua propia de la Comunidad Auténoma, desarrollan:
do una sensibilidad estética y buscando cauces de comunicacion
creativos en el uso autdénomo v personal del lenguaje.

Utilizar el lenguaje oral y escrito como instrumenito de aprendizaje v
planificacion de la actividad. elaborando v anticipando alternativas de
accion en la realizacion de tareas concretas, memeorizando informacio-
nes y revisando el proceso sequide (mediante discusiones, esquemas,
guiones. notas, apuntes. resumenes, eic.),

Reconocer y respetar ias peculiaridades de Jas diferentes lenguas v/o
dialectos presentes, si las hay. en la comunidad en la que vive,
valorando positivamente su existencia como manifestaciones cultura-
les enriquecedaras.

Reconocer la existencia de diferentes usos y registros en las produc:
ciones lingiiisticas propias y ajenas, comenzando a establecer relacio-
nes entre aspectos farmales y organizativos sencillos de las mismas v
las intenciones comunicativas a las que responden.
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Ill. Bloques de contenido

Las opciones fundamentales sobre lo que se entiende por lengua v
literatura en este Disefio Curricular Base. junto con las consideraciones sobre
sy sentido como area curricular en la Educacion Primaria, han permitido
identificar una serie de principios que presiden la seleccién v organizacion de
los contenidos de aprendizaje en esta etapa educativa. Entre estos principios,
cabe recordar los siguientes: la lengua como instrumento de comunicacion,
su interrelacion con el pensamiento, su papel en la regulacion v control de
la actividad propia v ajena. su importancia para lograr una plena integracion
social v cultural v, por tltimo, su valor instrumental para la realizacién de
aprendizaies.

De este conjunto de principios se deduce que la ensenanza v el aprendizaie
de la lengua v la literatura en la Educacion Primaria debe poner el acento en
el “uso” que hacen los alumnos de su propia lengua. y ello con el fin de
promover el desarrollo de su competencia lingtiistica, No se trata de que los
alumnos aprendan tecria sobre la lengua, sino de que incrementen vy
enriquezcan su capacidad para utilizarla. En esta perspectiva, la seleccion vy
arganizacion de los contenidos de lengua v literatura ha de tener en cuenta
tanto los dos mecanismos basicos del proceso de comunicacién {compren-
sion v expresion). como los dos codigos del lenguaje verbal {oral y escrito),

La utilizacién de estos criterios para establecer los grandes bloques de
contenido de lengua v literatura en la Educacion Primaria debe matizarse. En
primer lugar, y habida cuenta de los Objetivos Generales definidos en el
apartado anterior, no parece conveniente en esta etana educativa situar los
aspectos de comprensionr y de expresion en diferentes blogues de contenido.
En segundo lugar, la exigencia de que los alumnos alcancen un dominio
funcional de la lengua escrita en el transcurso de la Educacion Primaria
aconseja reservar un espacio a {os aspectos de lecto-escritura.  En tercer
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lugar, como se ha senalado en repetidas ocasiones, el lenguaje verbal cumple
a menudo su papel como instrumento privilegiado de comunicacion humana
en interrelacion con otros sisternas de comunicacién. Por dltimo, en el tramo
final de la Educacion Primaria, el analisis y la reflexién sistematica sobre la
propia lenqua empieza a devenir un medio para seguir ampliando y
enriqueciendo el uso que los alumnos pueden hacer del lenguaje.

Las consideraciones precedentes conducen a una propuesta de grandes
blogues de contenido con miltiples interrelaciones. En la medida en que se
trata efectivamente de grandes blogues de contenido que pueden dar lugar
a agrupaciones termaticas muy diversas segun la naturaleza del Provecto
Curricular en el que se inscriban, los solapamientos existentes no hacen sino
traducir el hecho de que, en el case de la lengua vy la literatura. los mismos
contenidos pueden v deben ser contemplados en ocasiones desde perspec-
tivas complementarias.

Los blogues son agrupaciones de contenidos que presentan al profesor la
informacion relativa a lo que se deberfa trabajar durante la etapa. Se sefialan
en ellos los contenidos que se consideran mias adecuados para desarrollar las
capacidades indicadas en los objetivos generales del area.

Estos bloques no constituyen un temario. No son unidades compar-
timentadas que tengan sentido en sf mismas. Su estructura responde a lo que
se pretende que el profesorado tenga en cuenta a la hora de elaborar los
Pravectos Curriculares de Centro vy las Programaciones. El equipo docente
de un centra decidira cdmao distribuirtos en los ciclos, secuenciandolas, y cada
profesor seleccionaria posteriormente los contenidos que va a desarrollar en
su programacion. El profesor atravesara los bioques eligiendo de cada uno
de ellos los contenidos de cada tipo que considere mas adecuados para la
unidad didactica que enese momenta vaya a desarrollar. Es importante tener
en cuenta que, por lo tanto, el orden de presentacion de los bloques no
supone una secuenciacion.

En cada blogue se diferencian los tres tlipos de contenida descritas en el
apartado 2.3 de la primera parte del documento: coneeptuales, procedimen-
tales v actitudinales. Estos tipos de contenido no deben trabajarse por
separado en las actividades de ensefanza y aprendizaje, No tiene sentido
programar actividades distintas para cada uno de ellos, va que sera el trabaie
sobre los tres lo que permitira desarrallar las capacidades de los objetivos
generales. Sélo en circunstancias excepcionales, cuando asi lo aconsejen las
caracteristicas de los alumnos o alguno de los elementos que intervienen en
la definicion del Proyecio Curricular, puede ser aconsejable enfocar de
manera especifica el trabajo sobre uno u otre tipo de contenido.

Conviene subrayar que la distincion entre contenidos conceptuales,
procedimentales v actitudinales es, en primer ‘ugar v sobre todo. de
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naturaleza pedagégica. Es decir, llama la atencién sobre la conveniencia de
adoptar un enfoque determinado en la manera de trabajar los contenidos
seleccionados. Esta es la razon por la cual, en ocasiones, un mismo contenido
aparece repetido en las tres categorias: la repeticidn en este caso traduce la
idea pedagdgica de que el contenido en cuestion debe ser abordado
convergentemente desde una perspectiva conceptual. procedimental v
actitudinal. En ofras ocasiones, sin embargo, un determinado contenido
aparece Unicamente en una u otra de las tres categorfas; con ello se sugiere
que dicho contenido, por su naturaleza v por la intencion educativa propia
de la etapa, debe ser abordado con un enfoque prioritariamente conceptual
o procedimental o actitudinal.

Por otra parte, el orden de presentacién de los apartados referidos a los
tres tipos de contenide no supone ningtin tipe de prioridad entre ellos.

La relacion de los distintos bloques entre si y de los diferentes tipos de
contenido se explica al comienzo de cada uno de ellos y posteriormente, con
mas detalle, en las Orientaciones Didacticas que se presentan al final del drea.

Por tltimo, en alguncs contenidos de los distintos bloques se incluye méas
informacién mediante un tipo de letra de menor tamano. Esta informacion
no pretende anadir mas contenidos al epigrafe en el que se inserta sino, en
unos casos, ilustrar o ejemplificar el contenido al que se refiere v, en otros,
orientar al profesor sobre el nivel de profundidad con que se hia de trabajar
en la etapa ese contenido,

Los bloques de contenido que a continuacién se detallan, son los
siguientes:

1. Usos y formas de la comunicacion oral,
El texto oral.

Lectura v escritura.

El texto escrito.

Analisis y reflexién sobre la propia lengua,

S A

Sistemnas de comunicacion verbal v no verbal.
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USOS Y FORMAS DE LA COMUNICACION ORAL

Los contenidos de este blogue (junto ron los de "El texto oral”) parecen especialmente
importantes. pues se pretende una entenanza sistematizada y planificada de la lengua
oral

Todos fas contenidos de este Glogue deberdn ser trabajados en relacion con el resta de
ios Bloques p con @l resto de las dreas de la Educacién Primaria Lo lengua arai estarg
preserite en todas jas actividades de ensenanza v aprendizaje. En este sentida, la lengua
oral {y. como se verd mas adeiante, la lengua escrita) Interrelaciona todas los Greos.

Los contenidos son de fratamiente ciclico v progresive. En términos generales. hay una
diferenclacion de lus situactones en las gque el niAo va o usar su lengua Y en jos usos gue
va a hacer de eile En el primer cicla. los nifios se mueven en un plano narrativo y
descriptive de su experiencia, captan lo anecddtico, lo directo y explicito. A lo largo de!
sequndo ciclo, su capacidad comunicativa fes permite usar (o (engua de forma mas ffexibie
v profunda, y de hacer generglizaciones. En el tercer clclo. son capaces de argumentar sus
puntos de wista v de aceplar los reglas propiss de! intercambio comunicativo. i lus
situaciones a las que hacen referencia pueden ser mds amplias y variodas.

Hechos, conceptos y principios

1. Necesidades v situaciones de comunicacion aral en el medio habitual
del nifo. Caracteristicas de la situacién, intenciones comunicativas v
formas adecuadas.

*  Diversas intenciones comunicativas: entablar una relacibn amistosa, narrar, descr-
bir. exponer, cunvencer, imaginar, jugar con jas palabras, etc.

o Cararteristicas de |a sitwacién de comunicacén: pismero v lipo de interlooutares,
momento v lugar de la comunicacion. etc.

+ Farras basicas adecuadas a las distintas situaciones de comunicacion: entonacian,
vocabulana, estructura del discurse v de la oracién, ele.
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Ellenguaje oval y atras elementos nao lingiiisticos de comunicacidn que
le acompanan {gestos, postura y movimiento corporal, etc.).

Variantes del lenguaje oral.
* Diversidad linglistca en los medios rural, urbano, suburbano, ete.

* Diversidad lmguistica en el Estado Espanal lenguas v dialectos.
s Diversidad lingtistica en el mundo lenguas proximas v aléadas)

Procedimientos

. Utilizacién de las habilidades lingtisticas v reglas interactivas adecua-

das en el intercambio comunicativo con otros (conversaciones,
dialogos, debates, etc.).

¢ Normas. recursos y estrateqias para un nfercamblo comunicative fluido

+ Afencion, concentracion, espera. umos, ampliacon del campo de atencion a fases
previas del miercambio comunicativo, adecuacion de la respuesta al contenido de
las intervenciones precedentes dei interlecutor, coherencia de la respuesta con el
contenido de las intenenciones propias previas, etc.

Comprension de textos orales en distintas situaciones de comuni-
cacion.

* Comprension a partir del propio bagaje de experiencias, sentimientos v conoci-
mentos relevantes.

* Andlisis de las ideas {elementos esenciales v accesorios; elementos falsos,
ambigues. equivocadas o absurdos: relaciones entre jdeas; etc)

s Interpretacion de ias ideas (datos objetivables v opiniones, intencién del hablante.
sentido humoristico, doble sentido, et )

Utilizacién de producciones orales como instrumento para recoger v
organizar la informacién, para planificar experiencias. para elaborar
alternativas y anticipar soluciones, para memorizar informaciones,
efc.

Produccién de textos referidos a distintas intenciones y situaciones
comunicativas {expresar vivencias, sentimientos e ideas; ransmitir in-
formaciones; describir situaciones reales o imaginadas; argumentar;
jugar con la lengua; etc.).

* Organizacion de las ideas {idea principal e ideas secundarias. secuencia narrativa).

* Adecuacion de las caracteristicas lormales a la situacion concreta fertenaciin,
vocabulanio, estructuras del discurso v la oracidn, etc ).

* LUtilizacion de otros recursos expresivas |gestos. movimienio corporal, ete.).

» Litilizacion de un estilo personal mas alla de lo estrictamente convencional.
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Actitudes, valores y normas
1. Valoracion del lenguaje oral como une de los principales instrumen-
tos para satisfacer las propias necesidades de comunicacién, v para
planificar v realizar tareas concretas.

Inlerés y gusto por participar en situaciones de comunicacion oral.

Sensibilidad, apertura v flexibilidad ante las aportaciones de otros.

£ W N

Valoracian y respeto por las normas de interaccion verbal,

©w

Sensibilidad v actilud crifica ante temas v exprestones que denotan una
discriminacion social, sexual, racial. etc.

6. Aprecio por la calidad de los mensajes propios v ajenos {coherencia,
correccion y propiedad expresiva) como medio para asegurar una co-

municacion fluida y clara.

7. Aprecio vy gusto por utilizar otros recursos de comunicacion (gestos,
movimiento carparal, etc.) que realzan el lenguaje oral.

8. Sensibilidad hacia el aspecto hidico v creativo del lenguaje oral.

9_ Interés y respeto por las variantes del lenguaje oral.

EL TEXTO ORAL

Los contenidos de este blogue cantribuyen a la sisternatizacion del estudio de o lengug
orel desde una perspectivg complementaria a la planteada en el blaque anterior.

Este blogue resultard especiaimente importante gl principlo de la etapa, puesto que
algunos de sus contenidos han de tener una estrecha relacién con la iniciacian a la lectura
vescritura A lo largo de fos difarentes ciclos se irén rrabajando textos mas elaborados v
complejos.

Hechos, conceptos v principios

1. Eltexto orat como fransmisor de lemas y vehiculo de emociones en un
contexto social v cultural concreto.

2. Texto literario v no literario,
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» Textos fiterarios de tradicion oral: canciones, romances v coplas; cuentos v
leyendas populares; otras [ormas (relranes, esldganes, adiviranzas, dichos popu-
lares, historietas locales. elc.).

* Textosnoliterarios: grabacianes de dilerentes tipos (didlogos, pequerias exposicio
nes. etc.), programas de radio, publicidad en TV, grabaciones musicales. etc.

3. Aspectos formales del texto oral.

* Vecabulano.
* Espructuras propias de Jos distintos lextos.
* Recursos expresivos.

¢ Pronunciacion, entonacion, ntma. etc.

4. El lenguaje como instrumento “vivo™ v cambiante de comunicacién.

Procedimientos

1. Comprensién de textos orales.

¢ Comprensién del contenidoe atendiendo a la entonacion, al ntmo v a otros
elemantos expresives propios del texto lilerario de tradicion oral

o ldentificacion ¢ interprelacian de mensales que na aparecen claramerite explicitos
{dable sentido, senbdo hurnorisheo, maraleis. ete )

2. Resurnen de las ideas mas importantes del texto. estableciendo las
principales relaciones légicas entre ellas y respetando la secuencia
narrativa.

3. Analisis, comentario v juicio personal de textos orales {argumento,
aspectos elementales de la forma, etc.).

4. Asociacion de los textos orales con la propia experiencia v con el
propio entorno social v cultural.

5. Recitacion y representacion de textos orales literarios v no literarios.

6. Produccion de textos orales [poemas, cuentos, programas de radio,
discursos de diverso tipo, ete.) a partir de analisis efectuados sobre
textos moedelo {formas de organizacién v elaboracion estética especi-
ficas, vocabulario espectfico. ete.), experimentando las posibilidades
creativas que brinda el lenguaje oral,

Actitudes, valores y normas

1. Valoracién del lenguaje como instrumento “vivo™ y cambiante de
comunicacion. v respeto por las formas en desuso {arcaismos v otras
formas de expresion poco habituales).
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2. Valoracion e interés por los textos literarios de tradicion oral,

* Valoracién del lenguaje oral como vehiculo de emociones, motivos y temas propios
cde un contexto social v cultural concreto.

» Sensibihdad estética por captar en las manifestaciones literarias los elementos
imaginativos. creativos y emotivos que confieren plena expresividad al lenguaje
oral

3. Interés v gusto por la utilizacion de los diferentes recursos expresivos
que brinda el lenguaje oral mas alla de las componentes estrictamente
convencionales.

4. Valoracién de los elementos culturales tradicionales que son propios

de la comunidad en la que vive el alumno v que se reflejan en los textos
literarios de tradicion oral.

BLOQUE

LECTURA Y ESCRITURA 3

La lectura y la escritura se consideran procesos cognitivos complejos en los que
interviene un elemento convencional y arbitrario (el cédigo). Estos procesos se caracteri-
zan por su poder para comunicar v no pueden ser asimilados a una simple traduccion de
cbdigos. Enun planteamiento de este tipo. el aprendizaje de jos elemertos convencionales
slernpre estard supedilado o un marco de significacion.

El desarrallo de este blugue de caontenidoe ha de hacerse a lo largo de toda ia etapa,

avanzando progresivamente desde [o mas elemental hacio el dominio de los aspectos
basicos del eddigo escrito.

Hechos, conceptos y principios
1. Necesidades de comunicacion escrita en diferentes situaciones.
+ Hlenguaje escrito coma medio de infenmacion, de diversion, etc.
» Elienguaje esctito como instrumento de comunicacion con interlocuteres aleados
en el espacio v en el ttempo

2. lLos medios en que se presenta el lenguaje escrito: libros, periadicos,
cartas, carteles, etc.

3. Relaciones entre el codigo oral y el codigo eserito,

* Correspondencia fonemas-grafias v sus agrupaciones. Ortografia.
* Acento. entonacién v pausas. Tildes v signos de puntuacidn,
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* Ohros aspectos de la escrituwra v de los textos escritos: direcridn v sentido de la
escritura. linealidad, distribucion en el papel, separacion de palabras, méargenes,
funcién de las iustraciones, elc.

Procedimientos

1.

Interrelacion entre los cadigos oral v escrito  (correspondencia fone-
mas-grafias y sus agrupaciones: discriminacion visual de las letras del
codigo escrito; relacion entre los distintos tipos de letra que correspon-
den a un mismo fonema; etc.).

Comprension de todos los elementos del texto a lo largo del procesc
lector.

* Interpretacion de las ideas expresadas en el texto a partir del propio bagaje de
experiencias, sentimientos y conocimientas relevantes.

* Anbicipacion v comprobacion de las expectativas [ormuladas a jo largo del procesa
lector.

Pronunciacion e interpretacion de tildes vy signos de puntuacion para
dar sentido y expresividad a la lectura de un texto.

* Articulacion correcta de les sonidos de la lengua v de sus agrupaciones.
v Acentuacion, entonacion, pausas v rilmo en la lectura de textos.

Produccion de unidades con significade en situaciones de comunica-
cién concretas.

* Expresion de ideas. sentimientos. opiniones. mtereses, etc. con claridad. orden v
precision.

» Utilizacion correcta de las redlas ortograficas elementales
* Adecuacitn de la forma de las producciones propias para expresar el significada.

Actitudes, valores v normas

1.
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Valoracion del lenguaje escrito como instrumento necesario para
desenvolverse en la vida cotidiana.

Valoracion de los textos escritos como fuente de placer v diversion.

. Valoracién de las producciones escritas propias y ajenas.

* Auloexigencia y esfuerzo en la realizacion de las producciones propias.
* Valoracion de la claridad, orden v limpleza en las producciones propias v ajenas.

Cuidado v respeto por los libros como patrimonio de todos.

Interés por intercambiar opiniones y manifestar preferencias sobre los
textos leidos.

Curiosidad e interés por los codigos escritos de otras lenguas.




BLOQUE

EL TEXTO ESCRITO 4

Los contenidos de este bloque deberdn ser trabajodos en relacion con el resto de Jos
bloques y con otras dreas (como Canocimiento del Medio, Motemdticas, etc ),

A través de la etape se ird aumentando la dificultod de los textos (en complejided. en
grado de estructuracidn, en coherencia, en la utliizacién de determinadas formas de la
lengua, etc. ).

Hechos, conceptos y principios

1. El texto escrito como fuente de diversion, placer v entretenimiento,
como fuente de enriquecimiento y de perfeccionamiento de la propia
lengua, como fuente de informacion, como expresion de valores
sociales v culturales, etc.

2. Necesidades y situaciones de comunicacién escrita en el medio
habitual dei nino. Caracteristicas de la situacién, intenciones comuni-
cativas y formas adecuadas.

* Diversasintenciones comumicativas: espresar sentimientos, narrar, describir, infor
mar. convericer, imaginar. jugar con las palabras, etc.

* Caracteristicas de la sifuacion de comunicacian: nimero vy ipo de interlocutores,
distancia en el espacio y en el tiempo, elc.

* Formas basicas adecuadas a las distintas situaciones de comunicacion: vocabulario,
estructura def texta v de la aracion, ortografia, etc

3. Textos literarios v no literarios.

¢ Textos literarios: poemas, cuentos, articulos de periodico. ete.
* Textos no literarins: folietos, praspectos. recetas, rotulos. publicidad estatica, etc.

4. El lenguaje escrito v otros elementos expresivos no lingtifsticos del
texto escrito (ilustraciones, fotografias. etc }.

La biblioteca: organizacién, funcionamiento y uso.
Variantes del lenguaje escrito.

+ Diversidad hinguistica en el Estado Espafiol.
* Diversidad lingilistica en el mundo (lenguas proximas v alejadas).

7. La lenguaje escrito en permanente cambio.

Procedimientos

1. Comprension de textos escritos.

* Comprension 2 partir del propio bagaje de experiencias, sentimientos y conoci-
mientos relevantes.
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5.

« Formulacion y comprobacion de hipatesis, conjeturas v expectativas en el transcur-
so de la lectura de los texios

« Interpretaciondel sentido humoristica, del doble sentido, de juegos de palabras. etc.

Resumen de las ideas fundamentales de textos escritos. estableciendo
las relaciones entre ellas v respetando la secuencia narrativa.

Analisis de los aspectos propios de diferentes textos escritos: argu-
mento, elementos narrativos basicos (personaijes, accién, escenaric),
aspectos formales basicos (formas de organizacion y elaboracion
estéticas, vocabulario, ortografia. etc.), otros aspectos del texio
(edicién, portada, ilustraciones, etc.).

Comentario y juicio personal de los textos escritos leidos.

Produccién de textos escritos (restimenes, guiones, esquemas, fichas
de recogida de informacion, cuestionarios, etc) para recoger y
organizar la informacion, para planificar experiencias, para elaborar
alternativas v anticipar soluciones, para memorizar soluciones. etc.

Produccion de textos escritos con distintas intenciones v en diferentes
situaciones de comunicacion (expresar sentimientos, narrar, descri-
bir, informar, convencer, imaginar, jugar con las palabras, et ).

* Organizacion del lexto respetando una secuencia lagica.

» Utilizacion de las formas adecuadas  (estructura del texto v de las oraciones,
vocabulario, ortografia, etc.).

» Utilizacion de un estilo personal mas allé de o estrictamente convencional.

* Revision y mejora del texto produnido, adecuanda la forma al contenido, & la
finatidad del mensaje v a las caracteristicas de la sivacion de comunicacion.

Produccién de textos escritos a partir del analisis de producciones
ajenas modélicas (en cuanto a las formas de organizacion v elabora-
cién estética, al vocabulario, a la ortografia, etc }, utilizando técnicas
de imitacion v reproduccién, y explorando las pasibilidades creativas
del lenguaje escrito.

Ltilizacion de algin diccionario como instrumento de consulta para
resolver dudas sobre el significado v la forma de las palabras.

Utilizacion de la biblioteca (secciones, ficheros, reglas de préstamo,
etc.) para satisfacer necesidades concretas de informacion accordes
con los propios gustos e intereses.

Actitudes, valores v normas

1. Valoracion dellenguaje escrito como uno de los principales instrumen-

tos para satisfacer las propias necesidades de comunicacion y para
planificar y realizar tareas concretas.
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2. Valoracién del texto escrito como medio de diversion y entretenimien-
to y como medio de informacién v fransmision cultural.

= Formacion de critenios v gustos personales en la seleccion de textos.
s |niciativa, autonomia y volurtariedad en la lectura.
* Gozo en la lectura v relectura de los textas favoritos,

3. Valoracion del texto literario escrito.

» Interés por la lectura de textos literarios como fuente potencial de placer.
» Sensibilidad y apertura hacia los sentimientos, vivencias personales y la visian de
ia realidad reflejados por autares v autoras

* Sensibibdad estética para captar en las manifestaciones hterarias los elementos
irnaginativos, creativos ¥ emotivos que contieren exprestvidad al lenguaje escrito.

4. Actitud critica ante los mensajes transmitidos por los textos escritos,
mostrando una especial sensibilidad hacia los que denotan una diseri-
minacion social, sexual, racial. etc,

5. Aprecio por la calidad de los mensajes escritos propios y ajenos {su
coherencia, correccion v propiedad expresiva) como medio para
asegurar una comunicacion fluida v clara.

6. Interés por la utilizacion de los recursos que brinda el lenguaje escrito
v por explorar sus posibilidades expresivas mas alla de lo estrictamente
convencional y cotidiane,

7. Interés por el uso de las bibliotecas y respeto de las normas que rigen
su utilizacian.

8. Interés por participar en los comentarios colectivos de las lecturas v
por compartir la experiencia de lectura.

9. Curiosidad v respeto por las variantes idiomaticas v estilisticas del
lenguaje escrito.

BLOQUE

ANALISIS Y REFLEXION SOBRE LA PROPIA LENGUA 5

Todos los contenidos de este bloque han de ser trabajados en relacién con los otros blo-
ques. Por este motlva la mayor parte de ellos también aparecen reflejodas en "Usos y
formas de fa comunicacién ora!”, "El texto oral”, “Lectura yescritura” p "El texto escrita”

Estos contenidos deberdn surgir de un plonteamlento vivo g imaginativo de le enseran-
za de Io lengua que reconozea la necesidad de determinados soportes {coma son el
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vocabulario, las estructuras de la lengua, la ortogrefia, etc.), y que posibilite una iniclacién
en o toma de conclencia sebre como funciona la propla lengua para odquirir mavor
segunidad v (thertad en su uso.

A lo largo de lo Educaciéon Primaric los nines desarrollan una capacidad creciente de
abstraccién v muesiran cierta curlosidad por conocer el funcionamiento de la lengua que
usan. Asi pues, al final de la etapa se pueden abordar determinadas “estructuros de la
lengua” que posibiiiten un trabajo mas ¢ fonde a lo largo de la Educacidn Secundaria
obligatoria. En las Orientaciones Didacticas se aclara lo relativa importancia que tienen
en esta etapa los cortenidos gramaticales

Hechos, conceptos y principios
1. El lenguaje verbal.

* El lenguaje como instrumento de comunicacian.
ngu

* Lalengua como producto soaal y cultural (convencional) que cambia, y como
vehiculo de transmision ¢ de creacian de cultura,

* Variantes del lenguaie oral v escrito: lenguas, dialectos, formas especializadas v
profesionales. etc

2. Estructuras de la lengua.

» Ll texto y los tipos de testo (orel v escrilo)

» Laaoracidnylostipos de aracién: la oracion gramatical como unidad de significado;
oracién simple y oracion compuesta {reconodmiento y diferenciacion). elementos
necesarios para consiruir una oracion simple; concordancias.

* La palabra vy clases de palabras.
3. Vocabularia.

* Senlido propio v figurado; famulias iéxicas v campos semanticos;  homonimia,
sinonkmia, antonimia, polisemia. etc,

* Modismas, locucianes y frases hechas: neclogismos, extranjerismos.
4. Normas ortograficas.

* Orlogralia de la palabra (tildes. b/v, etc.).
» Ortografia de la cracion (puntuacion)
» Ortografia del discursa {ordenacion en parrafos, efe.).

Procedimientos

1. Manipulacién de las estructuras de la lengua (del texto, de la oracion
v de la palabra) analizando las consecuencias de los cambios realizados
sobre el sentido del mensaje.

2_ Identificacion de normas sinticticas. morfolégicas v ortograficas en
las producciones verbales.
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3. Utilizacion del diccionario para la produccion y comprensién de textos
orales y escritos,

Actitudes, valores v normas

1. Valoracion del lenguaje como instrumento primordial de la comuni-
cacion humana,

2. Valoracion de la lengua como producto social y cultural que evolucio-
na. y como vehiculo de transmision y de creacion de cultura.

3. Valoracién v respeto por las variantes del lenguaje.
4. Aceptacién, respeto y rigor en la aplicacion de las normas de la lengua.

5. Interés por el intercambio comunicativo como medio para enriguecer
el propio dominio de la lengua.

6. Interésy gusto por la blisqueda de cauces comunicativos originales y
creativos en el uso de la lengua.

SISTEMAS DE COMUNICACION VERBAL Y NO VERBAL

La mayor parte de los mensajes que el nino rectbe en su vida cotidiana integron varios
lenguajes (las mensajes emitidos por ia TV forman parte del entarno mas préximoal nifc).
Este bloque intenta recoger todos aquelios mensajes en los que ef lenguaje verbal aparece
en relaclén con otros sistemas de comunicacién no verbal (lo musica, los gestos, Ia tmagen,
etc.). Tiene, por tanto. especial relacian con los blogues "Usos y formas de la comunicacién
oral”, “El texio aral” y “El texto escrito” v con las dreas de Educaciéon Artistica v de
Conocimiento del Medio,

Los contenidos de este blogue han de tratarse a lo largo de toda la etapa, en los Gltimos
ciclos se utilizardn mensajes mas complejos en cuanto a su forma y contenido

Hechos, conceptos v principios

1. Mensajes que utilizan sistemas de comunicacion no verbal para realzar
las posibilidades comunicativas del lenguaje verbal.

* Tipos de mensajes (publicidad, documentales, dramatizacicnes, otros géneros
arlisticos, ete.).

287

BLOQUE

6




s Farmas en gue se manifiestan  estos mensajes (carteles, ilustraciones, comics,
hustarietas. fotonovelas. radio. television, cine. ete ).

2. Sistemas y elementos de comunicacion no verbal.
* Laimagen v la comuricacion en la sociedad actual.
*  Loslenguajes na verbales v la comunicacion de personas con deficiencias sensoria-

les {lenguaje de gestos, lenguaie Braiile, lectura labial).
* Otros elermentos de comunicacién no verbal: sonido, movimientos corporales, etc,

Procedimientos

1. Comprensién de mensajes que utilizan simultanea v articuladamente
el lenguaje verbal v otros sistemas de comunicacion no verbal.

* Comprension del contenida de estos mensajes.

» Analsis de alqunos elementos formales [lipografia, colores, melodias musicales,
geslos  ovinentos, el )

2. Produccion de este tipo de mensajes con finalidades comunicativas.

Actitudes, valores v normas
1. Interés por la comprension y produccién de este tipo de mensajes.

2. Sensibilidad estética ante la forma de coordinar el lenguaje verbal con
olros sisternas de comunicacion na verbal {orden, claridad. equilibrio,
ritme, eic.) en funcidn de la intencién comunicativa perseguida,

3. Interés por las funciones que cumple este tipo de mensajes en los
medios de comunicacion social  (publicidad, propaganda, etc) v
actitud critica ante los mensajes que transmiten.
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IV. Orientaciones didacticas y para la evaluacién

ORIENTACIONES GENERALES

1. Alolarge de los capitulos precedentes se ha puesto de manifiesto la gran
complejidad que encierra esta area, La diversidad lingiiistica de Espana,
las peculiaridades de cada zona, de cada centro educativo v de cada
individuo llevan a considerar planteamientos metodologicos abjertos y
diversos, donde la capacidad de innovacion del profesorado y su
capacidad de adaplacion a la situacion conereta de ensefianza v
aprendizaje deberan ocupar un papel muy importante. El uso de la
lengua no se puede mejorar por un caming simple v, por tantc, no seria
conveniente optar por un conjunto limitada de técnicas de enserianza
que excliyan a otras, La mejora vendra sélc por la comprensién de esta
complejidad v por la accion en un frente amplio.

Tal como queda expresado en los objetivos filados para el area en
.Educacion Primaria v como han sido definidos v desarrollades los
blogues de contenido. se condiciona una metodologia que propicie el
aprendizaje significativo, 1a reflexién. la creacion y la elaboracién activa
de soluciones a problemas que el uso v el aprendizaje plantean. A
continuacion. se destacan algunos principios generales que pueden
quiar el disefio de actividades en este procesc.

2. Los nifios y las ninas cuando ingresan en la escuela tienen un conoci-
miento de su lengua que debera ser ampliado v profundizade a lo largo
de la Educacion Primaria; v, por tanto, cuande inicien nuevos aprendi-
zajes lo haran tomando como punto de partida los conocimientos que
han construido en el inlercambio verbal con otros (en la familia, en ¢l
Centre de Educacion Infantil, etc.).
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Sera necesario que el profesor seleccione situaciones de observacién
que le permitan comprobar como se maneja realmente cada uno de sus
alumnes antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Se puede aprovechar
cualquier situacion de comunicacion espontanea (actividades cotidianas
de clase, trabajos en grupo. entradas y salidas, etc.) para observar cuales
son los niveles reales de comprension v expresion orales de cada
alumno, fijindose en aspectas del contenido (lo que comunica a través
del lenguaije), en los usos y finalidades para los que usa el lenguaje (relatar
experiencias presentes y pasadas, anticipar hechos, imaginar situacio-
nes, etc.) y en las formas de la lengua que utiliza (estructura del discurso,
vocabulario, estructura de la oracion, concordancias, etc.). El didlogo del
profesor con los nifos ha de ser uno de los instrumentos mas ttiles no
sblo para iniciar la ensefanza v aprendizaje, sino como recurso pedago-
gico para detectar en cualquier momento aspectos poco clarificados y
deficiencias que impidan progresar.

. Elalumno llega a la escuela con bagajes muy diferentes v el profesor debe

contribuir a que tome progresivamente conciencia de que el lenguaje es
un instrumento poderose que puede utilizar con miltiples finalidades. EI
maestro creara situaciones diversas en que la comunicacién sea posible
{desde las mas familiares hacia las menos familiares, desde situaciones
informales a situaciones mas formales). También deberd reflexionar
sobre las distintas funciones del lenguaje vy analizar como esto puede
ponerse en practica. Considerara diferentes usos y registros de la lengua
con el fin de facilitar el desarrollo de la competencia lingliistica del
alumnado.

Para todo ello. no es posible partir de un modelo nico de lengua y sera
necesario vincular la lengua por la cual la escuela opta que recogera las
variantes que predominan en la comunidad concreta en la que esta
inmersa- con la lengua del alumno. Respecto a la lengua que los nifios
y las nifas usan, se deben apreciar las diferencias lingilisticas que se
ponen de manifiesto en el aula, nunca se infravaloraran determinadas
formas validas para distintas situaciones en fas que se desenvuelven
habitualmente. En lugar de una actitud prescriptiva, el profesor necesita
pensar en términos de apropiado-inapropiado para cada situacion de
comunicacién, actitud que va méas en consonancia con los fines funcio-
nales que para el aprendizaje v ensenanza de la lengua ban sido
propuestos.

En este sentido, la escuela debe tener presentes los diferentes niveles de
dominio de la lengua, ofreciendo la cportunidad de usarla de maneras
diferentes segiin las distintas sifuaciones, y transmitiendo que la lengua
familiar no es la (nica ni la mas adecuada para todas ellas. Es preciso que




el clima del aula sea suficientemente positivo, respetuoso v acogedor
para que todos los que se encuentran en ella puedan expresar respetucsa
vy libremente intereses. sentimientos, opiniones y creencias,

. Se ha de tener en cuenta que los procesos de desarrollo v aprendizaje
son diferentes para cada nifo, en esta area, como en las demaés. se
deberan elaborar estrategias de actuacién para todo el grupo v otras que
atiendan a la diversidad partiendo de los diferentes niveles de dominio
de la lengua.

. Laclase es un escenario en algun sentido artificia): se trata de convertirla
en un centro de convivencia donde los nifios v las nifias sientan la
necesidad de usar la lengua en situaciones en las que realmente tengan
algo que decir y en las que esto sea tenido en cuenta. Ha de ser un lugar
donde el alumno coopere, participe y confronte sus conocimientos de
partida con los de otros. Son muchos los factores que pueden contribuir
a ello: un clima respetuoso y acogedor (del que se hablaba previamente),
el buen uso y distribucién de los espacios, la decoracién, el tipo de
situaciones de ensefanza v aprendizaje que se propongan, etc.

. En cuanto a la distribuciéon v uso de los espacios del aula y del centro,
la decoracion vy el mantenimiento de los materiales, son elementos que
condicionan en gran medida la calidad y Ja cantidad de la interaccién. Por
ejemplo: la posibilidad de tener un “rincén” del aula donde esté la
biblioteca y otro material del area (ficheros de vocabulario y ortografia.
cuentos v textos de los alumnos, efc.), el uso de los pasillos, de otras salas
del centro y del patio, la elaboracién de carteles. rotulos, murales, etc..

facilitan en gran medida el intercambio.

. Respecto a las situaciones de ensefanza y aprendizaje, la mejor manera
de lograr los objetivos serda estableciendo tareas que requieran comuni-
cacion para propositos reales. Pueden darse diferentes tipos de situa-
cién: la espontanea, de comunicacion en el grupo v de aprendizaje en
otras areas, y aquélla en la que el aprendizaje se organiza en tormo al
analisis de textos, orientados v seleccionados para poder practicar v
reflexionar sobre contenidos concretos.

Es fundamental que en cualquiera de ellas se parta de la realidad
ambiental de! alumnade, enriqueciéndola vy abriendola hacia contextos
mas lejanos, v se le oriente para que la domine v la comprenda por medio
del lenguaje (hablando sobre ella, informandose sobre lo que pasa en
ella, etc.). Se puede aprovechar las situaciones colectivas de toma de
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10.

11.

decisiones y de planificacion de actividades en las que los alumnos tienen
que expresarse, argumentar Y debatir sus puntos de vista sobre temas
que directamente les conciernen, también se debe promover la relacion
con otros miembros de la comunidad escolar (alumnaes de otros grupos.
otros maestros, personal no docente), etc.

. Muchas veces la situacion no es suficiente para estimular una produccion

rica y creativa, también es preciso que el maestro despierte en los nifios
y las mifas una actitud curipsa, activa y creativa de forma que estén
motivados no solo para expresar algo sino también para interesarse por
como lo estan expresando.

Un planteamiento adecuado en que el nifo se inicie en la reflexion sobre
la propia lengua le permitird ir tomando conciencia de las propias
posibilidades. de los fallos y de la forma en que pueden ser modificados,
y le ofrecerd estrategias para resolver problemas concretos gue se
ercuentra en determinadas situaciones de comunicacion.

El profesor juega un papel muy imporiante a lo largo de este proceso.
En primer lugar, €s necesario reconocer su valor modélico v el de los
textos empleados, sin que esto signifique desprecio hacia la lengua
funcional que el nifo trae a la escuela (tal como se ha expresado
insistentemente en estas orientaciones didacticas v en los capitulos
introductcrios).

En este sentido. los profesores v las profesoras, conscientes del modelo
que representa su propia expresion, han de estar atentos al uso que ellos
mismos hacen de la lengua, cuidande los terminos v las expresiones gue
uttiizan y rectificando el discurso discriminatorio que el alumnado recibe
en su vida cotfidiana. Tambien deberan estar vigilantes a la hora de
seleccionar los textos con los que se trabaje, atendiendo a que los
mensajes que éstos contienen no transmitan esterectipos sexistas.

Asimismo, la actitud del profesor v su comportamiento lingtiistico
(cuando escucha, habla, lee o escribe con sus alumnos). v el clima
comunicativo entre los adultos del centra son factores de excepcional
importancia en la enseftanza v el aprendizaje de la lengua como
auténtico instrumento de comunicacion.

En segundo lugar, la opcion por un enfoque comunicativo, en que el
alumno es el protagonista del propio proceso de aprendizaje de la
lengua, no implica la ausencia de intervencion por parte del profesor.
Este ha de buscar constantemente oportunidades para mejorar y
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12

13

enriquecer la competencia comunicativa del nifio, creard las condiciones
necesarias para que ésta se ponga en funcionamiento y ocuparad un
papel esencial antes, durante y después de las actividades propuestas.

Ademaés de los aspectos puramente metodoldgicos, es importantisima
una buena actitud del profesor ante el area para hacer posible que el
acercamiento de los alumnos al lenguaje se haga de forma creativa,
lndica y préctica. La actitud del profesor y el clima que se cree enla clase,
candicionaran tanto la eficacia de esta ensenanza como la metodologia
que pueda utilizarse.

Fn este contexta, la utilizacion adecuada de determinadas nuevas tecno-
logias. puede resultar un medio Gtil para esta area.

Es importante destacar el papel de la radio, el magnetdlono. la
television, el video, elc.. como instrumentos que permiten, por una
parte, exponer al alumnado a nuevos estimulos dificiles de obtener de
otra manera dentro del aula v, por otra, como sistemas de registro gue
posibiliten una reflexion critica sobre las propias producciones.

También merecen atencion las técnicas de tratamiento digital de la in-
formacion, entre las cuales destaca ahora el ordenador. El ordenador ha
de ser considerado como un instrumento encaminado a solucionar
problemas reales v concretos en la clase de lengua. No se debe entender
el aprendizaje de la informatica como un fin en si mismo: tampocoe deben
crearse de forma artificial problemas que no respondan a una necesidad
especifica del aula. para justificar su resolucion mediante el ordenador.
Por todo ello, el profesor debera estar en cada momento en disposicion
de detectar el grado de madurez y las necesidades concretas de los
alumnos. v de estudiar su posible adaptacion a los medios informaticos
a su alcance.

El ordenador puede ser una herramienta muy dtil en aclividades
relacionadas con fa produccién estructurada de textos v con su manipu-
lacion. v su utilizacion puede agilizar v simplificar el acercamiento a la
reflexion sobre el propio discurso. También se puede utilizar como
medic de acceso a distintas fuentes de informacién, diccionarios,
enciclopedias, etc. con una flexibilidad de uso y capacidad rmuy superio-
res a las habituales.

Esta clarc que estas herramientas abren un amplio abanico de posibili-
dades que aportaran nuevas e interesantes {acetas al area de Lengua y
Literatura, pero que sélo podrén ser utifes cuando el alumno haya
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14.

15.

alcanzado el nivel suficiente para que aparezca, de forma espontanea,
la necesidad de emplearlas.

Es importante anadir a los aspectos citados, que de una u otra forma
contribuyen al enriquecimiento de la lengua, algunas consideraciones
sobre la presentaciton de los contenidos: su relacion con otras areas, la
integracion de todos los contenidos para ser empleados de forma eficaz,
y la secuenciacion de los mismos para garantizar el progreso.

Como va aparece en la Introduccion, la lengua constituye un instrumen-
to privilegiado de comunicacién. favorece la formacién de un pensa-
miento clare v organizado, v es el medio primordial por el que se
construye una representacion generalizada del mundo. Por estas razo-
nes, es un instrumenio fundamental para cualquier experiencia de
aprendizaje v conocimiento de la realidad. La comunicacion oral v
escrita se inscriben en todas las actividades de la clase, la lengua
relaciona todas las areas, lo cual implica una estrecha relacion entre el
dominio de la lengua v el progreso en cada una de ellas.

Estos aspectos habra gue tenerlos en cuenta en el diseno de actividades
de fodas las areas del curriculo. Asi pues, por una parte, la ensenanza
de determinados aspectos de lengua ha de contemplarse en otras areas
(por ejemplo, el &rea de Matematicas ha de considerar la ensefianza del
vocabulario y de expresiones matematicas que llegaran a formar parte
del vocabulario usual del alurmnade, también se ensefiard a verbalizar
estrategias de resolucion de tareas, etc.). Por otra parte, en el disefio de
actividades de Lengua habra que tener en cuenta todos los elementos
que puedan contribuir a otras areas (por ejemplo, el manejo de la
biblioteca, la utilizacion de textos de otras areas para trabajar la
comprension, etc ). En la practica. todo esto puede verse facilitado por
el hecho de que en la Educacion Primaria hay un (nico profesor para
todas las areas que puede tener muy presentes las distintas aportaciones
de unas a otras.

El aprendizaje de la lengua, su enriquecimiento y perfeccionamiento,
son procesos globales v, par tanto, es preciso integrar todos los
contenidos del area para ser empleados de forma eficaz, rica e integra-
dora con el fin de lograr una transmisién mas plena de las propias
necesidades de comunicacion.

Con respecto a la deseripcién de contenidos realizada en este Diseno
Curricular Base, se deben tener en cuenta las siguientes consideracio-
nes. En primer lugar, la separacion del contenido del area en distintos
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16.

blogues unicamente responde a la necesidad de aclarar al profesor
cuales son los contenidos que se consideran adecuados para este nivel
educative. En ninglin caso esto debe traducirse en un tratamiento
didactico aislado e independiente. Por el contrario, las consideraciones
metodolégicas han de estar presididas por la idea de que la lengua se
aprende, se perfecciona, se enriquece como un todo y que las desirezas
(v por tanto los contenidos incluidos para el desarrollo de cada una de
ellas] se enriquecen y apayan mutuamente en este procesa. Un ejemplo
de la necesidad de un trabajo conjunto de distintos bloques es el del
“Texto escrito” v el del “Anélisis v reflexion sobre la propia lengua”
(aprender a hacer una descripcion, por ejemplo, supone un trabaio muy
importante sobre aspectos de vocabulario, de estructuracién del texto vy
de las oraciones que lo componen, de ortografia, etc. que, de hecho,
aparecen como contenidos de ese segundo blogue).

En sequndo lugar, la justificacion de la separacion de distintos tipos de
contenidos en un misma bloque es la misma que se acaba de exponer
para la descripcién de blogues de contenido. Las consideraciones
hechas en torno al tratamiento didactico han de ser las mismas. No existe
ninguna razén para trabajar aisladamente los conceptos, los procedi-
mientos y las actitudes. Por ejemplo, cuando se plantea un dialogo, se
estan trabajando simultineamente conceptos (el nifo reconoce la
situacion concreta de comunicacion en que se encuentra y, en funcién
de ella, decidira utilizar determinadas formas, plantear determinados
temas, ete.), procedimientas (aplicara las normas propias de este tipo de
situacion: turnos de palabra, formulacion de preguntas cifiendose al
tema, etc.) y actitudes (el nifo se encuentra en una situacisn en la que
realmente puede valorar la lengua como instrumento para el intercam-
bio de vivencias y creencias, interesarse y respetar las opiniones de
otros, etc.).

En cuanto a la secuenciacién de los contenides. la ausencia de partes
claramente independientes v de una jerarquia que las ordene, hace
compiicada su secuenciacian. Lo clerto es que la mayoria de ellos son
de tratamiento ciclico (un mismo contenido, por ejemplo el aprendizaje
de estrategias de comprensién de un texto escrito, seran contenidos que
apareceran desde muy pronto y que posteriormente seran enriquecidos,
matizados, sistematizados, etc.). Las repeticiones y las vueltas atras para
profundizar y afianzar lo adquirido previamente. seran permanentes en
este proceso.

Este caracter peculiar marca la posible diferencia con respecto a otras
areas, en las que el proceso de adquisicidn de los contenidos puede ser
distribuido en compartimentos secuenciales. Sin embargo. es posible
decidir que algunos contenidos del bloque de “Anaélisis v reflexion sobre
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la propia lengua™ queden para el tltimo ciclo (determinadas estructuras
de la lengua) v olros, como los mecanismos basicos de la Jectura vy
escritura, para el primero, aunque después sean perleccionados y
ampliados a lo largo de los siguientes.

En términos generales existe una progresién en el desarrollo de la com-
petencia comunicativa. Hay una diferenciacion de las situaciones en las
que el nifio es capaz de utilizar su lengua v de los usos que va a hacer de
ella. Iniciaimente, se mueve en un plano narrativo y descriplivo de sus
experiencias (a traves de relatos anecddéticos, descripciones sencillas),
fundamentalmente capta lo anecdatico. lo directo y explicito. Posterior-
mente, es capaz de funcionar de forma mas flexible y profunda vy de
sustentar la generalizacién, amplia sus centros de interés y va mas alla
de lo inmediato v explicito (en didlogos ordenados, en narraciones mas
completas, en la justificacion de sus opiniones. en la comprension de los
textos distinguiendo lo esencial de lo accesorio, en su comportamiento
en una conversacion sabiendo formular preguntas sin salirse del tema,
etc.). Ya en los (ltimos cursos de la Educacion Primaria, sera capaz de
captar distintos punlos de vista. de reformular los suyos y de no hacer
juicios prematuros, estudiando previamente varias soluciones alternati-
vas a un problema y teniendo en cuenta la opinién ajena (en debates, en
la exposicidn de sus propias opiniones razonadas, en la interpretacion
de los textos distinguiendo opiniones vy hechos comprobables, etc.).

El profesor ha de crear siluaciones variadas que exifan usos v formas
cada vez mas complejos v que obliguen a poner en practica diferentes
niveles de lengua En un principio se relacionaran con los intereses del
arupo. sin desmedro de que posteriormente se amplien a otros intereses.

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION

17.

18.

La evaluacion en el area de Lengua y Literatura contemplara el marco
tedrico de este Diseno Curricular, los principios psicopedagdaicos de la
Educacion Primaria y los principios generales de evaluacion planteados
para este nivel (evaluacién inicial, evaluacion continua v formativa,
instrumeritos de evaluacion generales validos para todas las areas.
actividades recomendadas y practicas desechadas, efc.). También se han
de tener presentes todas las consideraciones v sugerencias hechas en el
marco de cada aspecto concreto de estas orientaciones.

El primer elemento que se ha de tener en cuenta antes de iniciar el
proceso de ensefianza y aprendizaje. serd el conjunto de conocimientos
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19.

20.

21.

22,

previos (que el nifo ha construido en el intercambio verbal con otros
dentro o fuera de la escuela), a partir del cual se va a abordar el nueva
conterido. Es imporiante conocer el alcance de dichos conocimientos,
v valorar v apreciar la diversidad que pueda aparecer en la clase.

El proceso de evaluacion no supone necesariamente la existencia de
actividades especificas para ello. Es en el sequimiento del trabajo diarin
donde se podra valorar el progreso. detectar dénde ha habido problemas
y establecer las medidas necesarias para madificarlos.

Coma instrumentos fundamentales se deben destacar las fichas de
observacion individuales para cada alumno. En ellas se iran evaluando
constantemente las adquisiciones, v se facilitara la adecuacion de las
actividades a las necesidades particulares de cada uno.

Estas observaciones han de ser cualitativas. es inadecuado reducir a una
medida objetiva las adquisiciones en esta area. Cualquier producto
lingtiistico engloba una actividad compleja a la que no puede darse una
finica respuesta. La multipticidad de formas en que pueden expresarse
las ideas, la valoracion de todo lo que es estrictamente personal v
autonomo en el uso de la lengua, hace dificil establecer criterios
exclusivos para la valoracion objetiva del comportamiento lingiiistico del
alumno. La (inica manera de llevar & caba la evaluacion sera conociendo
y admitiendo la riqueza de esta complejidad.

Es muy importante que se valoren todos los contenidos prestando
especial atencion a aquéllos que han estado mas olvidados en las aulas.
como son: los procedimientos {la comprensién, la expresion, etc ) v las
actitudes (la sensibilidad estética, la apreciacion de formas y usos nuevos,
el gusto por la lectura. la actitud critica del uso sexista del lenguaje, etc.),
y los contenidos de lengua oral (la comprension y la expresién orales, las
actitudes de participacion. apertura y flexibilidad en el dialogo con otros,
etc.).

. Elalumne ha de acostumbrarse a revisar y mejorar sus propios textos,

vy a autoevaluarlos. Para que esto sea posible, incluso desde los inicios
de la Educacion Primaria, es importante discutir con los alumnos cada
tarea, aclararles cudles son los chietivos que se persiquen v cuales son
los requisitos para su realizacién. De esta manera no s6lo encontraran
senlido en lo que hacen y, por tante, estaran motivados para hacerlo,
sino que tendran elementos claros a partir de los que juzgar sus propios
resultados. podran revisarlos v realmente mejorarios.
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24,

25,

26.

En la revision de los trabajos por parte del profeser, es importante
valorar positivamente todo lo que el alumno ha expresado; a continua-
cibn, podra centrarse en las cuestiones de forma méas importantes. A lo
largo de este nivel educativo no se puede esperar que los alumnos hayan
adquirido absoluta correccitn, se deberé incidir especialmente en la co-
herencia en la expresion de las ideas v en si estan adecuadamente ex-
puestas para la situacion concreta de que se trate. El profesor no debe
corregir todo lo que parezca errénen, es importante establecer una jerar-
guia de errores especialmente relevantes para cada tarea propuesta.

La mejor manera de plantear la correccidn es a través del trabajo
individual con cada alumno sobre sus propias preducciones, dialogando
sobre ellas, sugiriéndole formas alternativas de expresarias, y compro-
bande que es capaz de comprender sus propios errores y que, poco a
poco, va encontrando estrategias para solucionarlos por si mismo.

Sélo si la evaluacién esta desarrollada en estrecha relacién con el
proceso de ensenanza y aprendizaje se consequira un auténlico enrigue-
cimiento de la lengua que el nino usa. v se implicara realmente al alumno
en el logro de un dominic mas rico v satisfactorio de su lengua,

ORIENTACIONES ESPECIFICAS

27.

Tras haber expuesto algunas consideraciones generalas, es necesario
especificar el tratamiento concreto que han de tener los contenidos mas
relevantes del area: la lengua oral. a la que se ha dado especial
importancia en este Diseno Curricular Base; el aprendizaje de la lectura
v la escritura, como contenido especifico de este nivel educativo: la
produccién de textos v el manejo de la biblioteca. como base para el
desarrolle de la lengua v para otras areas; el analisis v reflexién sobre la
propia lengua, v en concreto el vocabulario v la ortografia, como con-
tenido cuya practica en el aula ha side generalmente inadecuada e ine-
ficaz para las finalidades que se persiguen; v la literatura, cuya orienta-
cibn ha de ser contextualizada claramente en este nivel educativo.

Lenguaje oral

28,

En este Disefio Curricular ha interesado destacar el papel del lenguaje
oral. que de forma bastante generalizada ha padecido una practica
olvidadiza v poco sisternatica. Parecla muy importante plantear un
analisis detallado de los contenidos para que se presten a un trabajo mas
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29.

rico v que, por tanto, ocupen el lugar que les corresponde como
contenidos de aprendizaje y en la evaluacion. Se proponen dos blogues
de contenido con matices distintos: “Usos v formas de la comunicacion
oral” y "E! texto oral”.

“Uses y formas de la comunicacion oral” abarca las formas de interac-
cion verbal mas habituales (la conversacién, el didloge, el debate v, méas
relacionadas con actividades escritas, la encuesta vy la entrevista). Los
nifios y las nifias han de aprender a comunicarse, a exponer los propios
puntos de vista respetando v valorando los de otros, a incorporar las
apreciaciones de los demas para enriquecer las propias ideas. a
escucharles y a saber formular preguntas oportunas e interesantes. Todo
ello forma parte de la vida cotidiana y ha de ser un aprendizaje
imprescindible para lograr una comunicacién plena y para vivir en
sociedad de forma crifica v responsable.

Es necesario plantear situaciones diversas en cuanto al fema, al contex-
to, a los aspectos formales demandados y al tipo de actividad propuesta
al alumno. Puede resultar vitil aprovechar situaciones de la vida cotidiana
de la escuela propicias para la practica de estas formas de interaccién
verbal {realizacion de provectos v planificacién de experiencias, organi-
zacion de actividades del centro, planteamiento de problemas del centro
y de la clase, etc.). También es importante vincular todos estos conte-
nidos con otras areas (por ejemplo, en la verbalizacién de las tareas v de
las estrategias elegidas en la resolucién de problemas del &rea de
Matematicas, en la planificacién de experiencias del area de Conoci-
miento del Medio, etc.). Todas estas situaciones son idéneas para la
interaccion verbal sobre algo en lo que realmente los alumnos se sienten
involucrados.

En ciertas ccasiones sera conveniente simular situaciones o “"escena-
rios” para trabajar sistematicamente aspectos concretos (por ejemplo,
programas de radio, en los que son precisos una diccion clara v un
lenguaje mas explicito; llamadas por teléfono. en las que se requiere un
lenguaje conciso; eic.).

. "El texto oral” plantea un trabajo sobre textos “hechos”. “acabados:

relatos del profesor, canciones y cuentos de tradicion oral, mensajes
radiofénicos vy televisivos. y distintos tipos de grabaciones. En ellos se
trabajaran la comprensién, la expresion y las estructuras de la lengua (las
formas de organizacion del texto -fundamentalmente de las narraciones,
descripciones y exposiciones-, los recursos expresivos, el vocabulario,
los usos innovadores, ete.). Asimismo, el texto oral se presta a un trabajo
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32,

lodico v enormemente gratificante de recreacién (creando de nuevo,
rnodificando. buscando titulos, cambiando el [inal, etc.).

Antes de realizar una audicién de un texto oral (directo o grabado)
conviene prepararla: aclarando cual es el objetive que se persigue,
anticipando el fema, sefalando las ideas principales, presentando
aspectos de la forma que puedan ofrecer especial dificultad, e incluyen-
do todas aquellas pistas para que la actividad de escucha. analisis v
comertario sea eficaz v se asegure la comprension. En este sentido,
merece una atencion éspecial el cuento puesto que requiere un marco
diferente: un clima relajado. una disposicion adecuada de los alumnos
{en circule o semicircule) v la actitud del narrador (su voz, su tono, sus
gestos) convocan a una actitud sedante y expectante, en la que las
palabras estan envueltas de encantamiento e imaginacion,

Las intervenciones de los alumnos y las del propio profesor ofrecen un
amplio repertorio de actuaciones para ser analizadas. Puede ser conve-
niente registrarlas {mediante magnetéfono o video) va que se lacilita el
comentario posterior y se permite involucrar directamente al alumno en
la evaluacion de su propia actuacion.

Las exposiciones individuales, su preparacion y realizacion. implican ac-
tividades muy ricas para practicar la lengua oral y escrita. Su planifica-
cion requiere documentacion sobre el tema, esfuerzo de sintesis al
elaborar el guién, v seleccion de la forma adecuada de expresarlo en
funcion del tema v de los interlocutores. Ademnas, una exposicion de un
alumno puede ser un material muy bueno para actividades posteriores:
un coloquic sobre el tema, un resumen, un analisis y comentario (puede
grabarse v valorar aspectos de farma -entonacién, gestos, construccion
de las frases, muletillas, etc-), un trabajo de profundizacién (mediante
encuestas y entrevistas).

En el trabajo de lengua oral el tono de voz, la entonacion, la diccién, el
gesto v la postura, son elementos que se trabajaran sistematicamente.
Los recursos que se han citado previamente de analisis, valoracién y
correccién de las propias intervenciones de los alumnos {registradas
mediante magnetafono o video) pueden ser de gran valor para este
trabajo. También son importantes las actividades de discriminacion
fonetica auditiva v articulatoria (como por ejemplo, escuchar y articular
series de palabras, retahilas, etc., acompanadas de palmas que refuer-
cen el fonema que ofrece dificultad, jugar y practicar con retahilas,
trabalenguas, aliteraciones. juegos fénicos, que favoreceran la articula-
cion adecuada de fonemas o grupos [onicos que ofrezcan dificultad:
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35.

jugar con frases donde se subraye la silaba ténica de la palabra; hacer
ejercicios de eco, ele.).

Especial mencién en el desarrollo de la lengua oral merecen la drama-
tizacion y el trabaje con los medios de comunicacion {radio v televisién).
La dramatizacion se muestra como un medio muy interesante para
ayudar al nifio a comunicarse con otros, a expresar sus sentimientos y
pensamientos y a tener conflanza en si mismo en gran variedad de
contextos; a ejercitar una buena pronunciacion, entonacién, gestos vy
movimiento:; a desarrollar la memoria en la reproduccion de determina-
dos fragmentos; a desarrollar un estilo personal y creativo en la
expresion. Por otra parte, permite iniciar a los nifios en el género
literario del leatro v es una de las actividades mas ricas para plantear un
lrabajo conjunto con el area de Educacion Artistica.

Los medios de comunicacion ofrecen muchas posibilidades para el
irabajo lingtiistico: el reconocimiento del lenguaje propio de estos
medios, la interpretacion critica de los mensajes emiticos. el analisis
sobre cémo otros elementos no lingtiisticos {la imagen, la misica, etc.)
apovan y contribuyen a dotar de sentido al mensaje. la posibilidad de
realizar sus propios guinnes radiofonicos v televisivos, ele.

Alo largo de tudas estas sugerencias, queda claro que no basta con que
“los niflos hablen” para lograr los objetivos deseados. Es imprescindible
un esfuerzo en la planificacion del trabajo v una reflexion a fondo sobre
coma vincularlo con las necesidades reales de comunicacion. Tedo ello
hace necesario fijar objetivos claros y graduados que abarquen todos los
aspectos involucrados en la lengua oral, proponer actividades estirutan-
tes y aliles. y utilizar criterios de evaluacion coherentes.

La evaluacidn de la lengua oral ha de plantearse con especial cuidado,
puesto que hay muchos componentes afectivos en juego v un enfoque
inadecuatlo puede llevar a inhibir en vez de fomentar el progresa. Es
importante implicar ai nifnc en la evaluacién, discutiendo con él los
objelives que se pretenden y ofreciéndole elementos para vaiorar su
progreso.

La evaluacion ha de estar estrechamente ligada al mismo proceso de en-
senanza v aprendizaje. y ha de abarcar todos los elementos de la lengua
oral {claridad, orden en la exposicién de las ideas, originalidad, esiilo
personal en la presentacion de los temas v en la forma en que son
expresados. riqueza v precision léxica, correccion gramatical, etc ).

301



La observacion del alumno en las situaciones propuestas, la posibilidad
de efectuar un analisis v correccién de sus propias produccicnes en
situaciones reales e inmediatamente después de que se hayan producida
(mediante el uso de grabaciones), pueden ser las formas mas adecuadas
y eficaces de plantear la evaluacion.

El aprendizaje de la lectura vy la escritura

36.

37.

La perspectiva que se adopta en este Disefio Curricular Base, coherente
con los principios psicopedagégicos que lo inspiran, considera la lectura
yla escritura como actividades cognitivas complejas en las que interviene
un glemento convencional v arbitrario -el e4digo-. Son procesos que se
caracterizan fundarmentalmente por su poder para comunicar v que no
pueden ser asimilados a una simple traduccion de codigos.

Todo ello requiere una aproximacién significativa y funcional al apren-
dizaje de la lectura y la escritura, es decir. es necesario planiear
situaciones y actividades en las que los nifios encuentren sentido a utilizar
la lengua escrita. En un planteamiento de este tipo. el aprendizaje de los
elementos convencionales siempre estara supeditado a este marco de
significacion, v deja de ser el inico eje alrededor del cual givan todas las
actividades, aunque no por ello se minimiza su importancia.

Estas consideraciones generales, que han de enmarcar todas v cada una
de las actuaciones que se lleven a cabo en el aprendizaje de la lectura y
escritura v en fodo el trabajo de perfeccionamiento posterior, aportan
consecuencias practicas sobre como iniciar este aprendizaje v sobre
como planificar actividades.

Muchos ninos, sobre todo aguéllos que han vivido en un ambiente
estimulante, saben que las palabras escritas tienen significado v poseen
algunas nociones de las que es posible partir para construir nuevos
conocimientos {por ejemplo, mantener el libro recto, la direccion de la
lectura, la coherencia que entre fustraciones y texio suele existir, efc.).
Se trata, por un lado, de aprovechar estos conocimientos v la motivacion
que muchos de elios manifiestan para aprender a leer y escribir, v, por
atro, de ofrecer la oportunidad de adquirirlos y de fomentar el interés en
aquellos ninos. que por una u obra razén, no dispongan de ellos.

A través de diversas actividades, el nifio identificara el libro comao algo
que contiene gran placer y sera capaz de reconocer que las lineas escritas
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pueden informarle sobre cosas de interés practico (por ejemplo, activi-
dades como leerfes una y otra vez las historias que mas les gustan,
dejarles ojear/haojear libras aunque todavia no sepan leer, ver leer a otros
adultos v que éstos hablen sobre lo leido, ver escribir a los adullos
mensajes funcionales -rétulos que marquen objetos de la clase, anotacio-
nes-, etc,).

. Coherentemente con lo que se ha planteado al principio de este punto,

la comprension lectora es producto de la interaccién de los conocimien-
tos que cada uno tiene y de las caracteristicas del texto, Durante este
proceso el lector va anticipando, formulando predicciones sobre deter-
minados aspectos del contenido (sucesion de los hechos, personajes,
etc.) que ird confirmando a lo largo de la lectura. El nifio tiene un papel
activo, eritico v crealive para relacionar lo que lee con lo que va sabe,
para evaluar el nuevo conocimiento a partir del que va posee, para
reconsiderar éste en términos del nuevo y para verificar sus prediccio-
nes. El bagaje de conocimientos del alumno, la anticipacion v la
comprension de la lectura repercuten en el planteamiento que se hace
de ella en el aula.

Conviene insistir en que si la lectura es comprension del texto escrito,
los contenidos (del blogque “Lectura v escritura”} que hacen referencia a
los mecanismos basicos v a los aspectos relacionados con la decoditica-
ciém {“relaciones entre el eddigo oral y escrito”), nunca deberan estar
desligados de la comprension, incluso en los estadios iniciales. Es
importante plantearse a la largo de todos los ciclos un trabajo a fondo
que permita al alumno encontrar sentidc en cada actividad y que le ayude
a comprender v a vivir la lectura. Algunas ideas a este respecto se
exponen en este mismo apartado v han de ser completadas con las
sugerencias hechas para la organizacion de la biblioteca un poco mas
adelante.

En primer Jugar, es necesaric discutir con los alumnos y aclarar desde
el principio el objetivo que se persigue con cada actividad de lectura, para
asequrarse de que entienden qué van a hacer v por qué lo estan hacien-
do, v para que tengan elementos claros sobre los que valorar su propio
progreso. Por otra parte, la intervencion del profesor no puede quedar
relegada a un mero control y evaluacién final, sino que ha de tener un
papel esencial durante (odo el proceso: antes de cualquier actividad (en
su preparacion), durante {en la aclaracién de todas las dudas que se
planteen y en la indicacién de estrategias que permitan resolver-las
auténomamente -avanzar y retroceder, releer deterrninados parrafos,
comprobar v relacionar datos, etc.-) v después {en el comentario del
texta. donde se promueva el analisis v el juicio personal sobre lo leida).
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41.

42.

304

En relacion con la preparacion de la lectura, es muy importanie que se
cumpla una doble funcién: la de motivar y estimular al nifio para la
lectura del texlo, v la de acercar v aclarar todos aquellos aspectos que
puedan ofrecer dificultad para su comprension. Se pueden incluir un
conjunto de actividades que. por un lado, actualicen todas estas ideas
previas de utilidad para emprender la lectura (se puede adelantar el tema
antes de leerlo, aventurar qué sucede a partir del titulo o de la portada
del libro, contar alguna anécdota especialmente estimulante para
plantear una conversacion en la que puedan relacionar la lectura con sus
propias experiencias, etc ).

También se propondran actividades gue ofrezcan estrategias para fijar
la atencién sobre determinados partes del texto (titulos, portadas. distri-
bucion espacial del mismo, presencia o no de divisiones o capitulos, elc.)
v que permitan ir formulando v comprobando determinadas conjeturas
que hagan mas eficaz la lectura. E! maestro pedré facilitar el significado
de cada uno de estos indicadores y fomentar una actitud de biisqueda
activa de los mismos.

Finalmente, se aportaran todas las ayudas necesarias para asegurar la
comprension (se pueden comentar aspectos del autor v de la obra en
caso de que se consideren relevantes para su comprension, presentar las
expresiones v palabras que puedan olrecer especial dificultad. etc ).

Mediante el comentario se hz de facilitar y completar el trabajo de
comprension. a traves del analisis de determinados aspectos (identifica-
cion de las ideas principales. diferenciacion de hechos reales e imagina-
rics, diferenciacion de posibles connotaciones sexistas, interpretacion
del doble sentido v del sentide humoristico, analisis de aspectos sencillos
de la forma, ete.) v estimulando el juicio critico v personal sobre lodo lo
leido. Es necesario tener en cuenta el tipo de texto que se ha elegido para
adecuar el planteamiento del comentario a sus caracteristicas concretas.

Es. por tante, interesante praponer este conjunto de actividades antes
de plantear la elaboracion de restmenes y de fichas de lectura, que san
actividades muy interesantes para el trabajo de la lectura,

En sintesis, la lectura o es una mera traduccion del codigo escrito: hay
que poner en juego todos los conacimientos de cada uno al servicio de
la interpretacion, hay que ensenar al nifio a formular predicciones y
promover el juicio personal sobre lo leido. Es imprescindible hacer
hincapié en estas ideas puesto que la practica educativa ha demostrado




43.

4.

que muchos alumnos, “aparentemente buenos” lectores. no han llegado
a dominar una auténtica lectura comprensiva, y que esto puede ser |
arigen de su fracaso no solamente en esta area sino en toda su vida
ascolar.

En casi todas las ideas expuestas puede ser muy (itil considerar el trabajo
en pequeno grupa, incluse desde los primeros estadios. Enlainteraccion
con otros es posible confrontar las propias interpretaciones y prediccio-
ries. razonar comao se ha llegado a ellas v de esta manera enriquecer los
propios puntos de visla. La intervencion del profesor sera muy valiosa
para plantear aspectos pariiculares [estrategias de interpretacion, cues-
tiones sobre la forma del texto, valoraciones interesantes y personales,
ete ).

Las actividades de lectura han de abarcar gran variedad de texios
literarios v no literarios, de autor y de los propios alumnos, y textos que
se empleen en ofras areas. Progresivamente el alumno se ira enfrentan-
do a la diversidad de textos literarios [poemas, cuentos. elc.), a distintas
Juentes de informacion con las que se frabaja en el area de! Conocimien-
to del Medio, a la ulilizacién de indices, articules, mapas y graficos. al
anélisis de enunciados de problemas de Malematicas, etc.. que plantean
cuestiones de organizacién del texto y de vocabulario especificas para
cada uno de elles v necesarias para asegurar un cierto dominio de la
lectura,

. Con respeclo a la escritura. y de acuerdo con el planteamiento general

que se ha expuesto para este aprendizaje v el de la lectura, es muy
importante crear un clima en el que & alumno esté motivado para
escribir y respetar las normas del codigo. un clima en el que realmente
exprese algo imporlanie para él. v en el que exista un interlocutor real
que lea sus producciones. También se hace imprescindible que el
alumno posea conocimientos previos sobre o que se e pide que escnba,
v que sea consciente del objetivo que se persigue

Si el obietive es lograr que este aprendizaje sea significative y funcional,
se trata de aprovechar todas aquellas situaciones de la vida cotidiana
para las que se hace necesaria la escritura {apuntar algo para recordarlo,
tomar nota de las conclusiones acordadas en una discusion. solicitar
algo, hacer ur plan para llevar a cabo experiencias del drea de
Conocimiento del Medio, ete.). De esta manera el mino mostrara interés
v cuidado en la presentacion, en el uso de una letra clara v legible. v en
el respeto hacia todas las convenciones del codigo.

La escritura se ha de practicar de forma variada v progresivamente se
iran introduciendo nuevas formas de utilizacion. Este aspecto es tratado
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46.

47.

con mayor detenimiento en el apastado “Produccion de textos” de estas
mismas orientaciones.

En todo este contexto. el método que se emplee para la ensefianza de
la lectura v escritura ha de contemplar todas las condiciones necesarias
planteadas previamente para el desarrollo de actividades. Es importante
que el profesor analice estos requisitos: el problema de la atribucidn de
significado, el trabajo de las habilidades de decodificacién y codificacion
v de las convenciones de la lengua escrita en un contexto funcional y
significativo, v la existencia de un emisor, un mensaje Y un recepior en
cualquier actividad de lectura o escritura. Asimismo debera disponer de
gran variedad de materiales complementarios que puedan atender a las
necesidades de la clase completa y a las de alumnos en particular.

Una vez expuestas las ideas centrales sobre c¢dmo llevar a la practica
estos aprendizajes, falta hacer referencia a la evaluacion, A lo largo de
todo el proceso es necesario dedicar periodos de atencion individualiza-
da para asegurar un seguimiento de cada alumno; el registro de las
observaciones sobre su progreso permite ajustar las siquientes activida-
des a sus necesidades concretas. Por otra parte, es necesario plantear
la evaluacion de acuerdo con los criterios expuestos, v valorar el nivel
de comprension, la capacidad de interpretacién y expresidn personal,
efc. adernas de los aspectos mas mecanicos de decadificacién y codifi-
cacién,

Produccion de textos

48.

Quizd éste sea uno de los aspectos en que también ha habido practicas
poco orientativas para el alumnado v que poco han contribuide al
desarrolla de su expresion. Las lamosas “redacciones” ¢ el desarrolio de
temas libres sin ninguna pauta o trabajo sistematico, ha desvirtuado en
gran medida lo que deberia ser una practica rica. en la que al nifio se le
ensene a expresar bien una opinidn, a estruclurar un comentario
personal, a narrar sus propios senlimientos vy experiencias, y. en
definitiva, a disfrutar en la creacion de sus propios textos.

De toda esta reflexion se deduce lo siguiente: por un lado, la necesidad
de una practica diversificada donde el alumno aprenda a escribir distintos
1ipos de 1extos; por otro, la necesidad de 1eenicas sisternaticas para ba
produccion de textos: y, por Wtimao, la valoracion del aspecto Indico y
creativo en los escritos personales fomentando que los niflos se
expresen de forma libre y personal,




49

50.

51.

Con respecto a los distintos textos, a grandes rasgos se pueden citar:
narraciones. descripciones, comentarios personales (donde se argu-
menten las propias opiniones); creacidn v recreacidn de poemas,
cuentos v otros textos de autor; produccion de mensajes escritos de los
medios de comunicacion ufilizando fas (écnicas de la imitacion y
reproduccién; cartas y postales; resimenes, guiones, fichas de recogida
de informacién como instrumento de trabajo (fil para todas las areas:
ericuestas, entrevistas y pequenos reportajes o informes sobre temas
maonegréaficos (lo cual requiere aprender a consultar distintas fuentes de
informacién, manejo de indices, etc.), como contenidos necesarios
especialmenle para el area de Conocimiento del Medio: produccién de
textos apovandose en imagenes (murales, carteles, comics, historietas,
etc.); confeccion de revistas. .. La variedad de textos permitira poner en
practica diversas finalidades v usos de la lengua escrita: desde la
meramente expresiva, hasta la toma de conciencia de que la escri-
tura puede ser un instrumento para pensar, para organizarse y para
aprender.

Es importante que el profesor analice la dificultad que plantean los
diferentes textos (las narraciones, las descripciones. los didlogos, las ar-
gumentaciones} v las formas propias de cada uno de ellos (por ejemplo,
una descripcién puede ser un buen momento para plantear el trabajo
sobre adjetivos, comparaciones y metaforas; una argumentacion requie-
re un trabajo mas a londo sobre los nexos légicos; etc.).

La utilizacion por parte del profesor de técnicas sisternaticas v contex-
tualizadas que orienten al alumno y que lleguen a ser interiorizadas por
él, deberan tener en cuenta varios aspectos de la produccién. En primer
lugar. sera importante darle pautas para generar y organizar las ideas
sobre lo que va a escribir, v ensenarle a estructurar el texto y a utilizar
el vocabularic necesario para ello. En segundo lugar, habra que
orientarle para que él mismo revise v mejore sus textos.

Entre otras muchas ideas que se podrian proponer para el trabajo de
todos estos aspectos, es interesante resaltar el trabajo sobre textos (de
autor o de los propios alumnos), utilizando el texto como pretexto para
la propia creacién.

Desde ia escuela, también es necesario fomentar y estimular {a creacion
de textos en que se expresen libremente los propios sentimientos y
vivencias, los propios suenos y mundos fantasticos, explorando las
multiples posibilidades significativas de la palabra, apropiandose de ella
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vy haciendo un uso absolutamente personal. La expresion se convierte
asi en una fuenfe de placer. en una experiencia lidica y creativa.

Es recomendabie trabajar en pequenos grupos para la produccion de
determinados textos. Ello puede motivar la discusién y confrontacion de
diversos puntos de vista sobre el contenido v las formas mas adecuadas,
obliga a establecer un pian para organizar el trabajo, v a considerar el
papel de cada uno para lograr una produccién rica que recoja todas las
aportaciones.

. En cuanto a la valoracian ¢ evaluacion de los textos de los nifios, ¢s

lmportante conceder a cada elemento el valor que tiene en este nivel
educativo. Un nifio cuande escribe esta poniendo de manifiesto gran
parte de sus valores personales v, por tanto, la primera respuesta del
profesor hacia cualquier produccion del alumno debera ser personat v
positiva.

Una vez que se darespuesta al “qué” se ha expresado, se deberd atender
al "como” esta expresado. La mejor manera de hacerlo serd volviendo
sobre el trabajo con el alumno. discutiendo los errores persistentes,
sugiriendo posibles soluciones y hablando sobre distintas alternativas
para expresar algo. Todo ello requiere que se hayan fijado unos objetivos
claros para cada actividad v que se haga una reflexion sobre qué es lo
que se le pide para su realizacion. No se puede corregir todo en cada
texto, la evaluacion ha de centrarse en estos aspectos especificos.

Es muy importante involucrar al alumno en la evaluacion, v que sienta
que sus producciones son valoradas. En este sentido se acanseja que se
incluyan en la biblioteca del aula sus trabajos monograficos v una
recopilacién de los textos vealizados por él,

I.a biblioteca

54.

Se deberd potenciar la formacién de una biblioleca del centro v
bibliotecas de aula. También es importante que los nifios aprendan a
manejarse en bibliotecas méas grandes, que se familiaricen con librerfas,
con los libreros, v que poco a poco vayan construyendo su biblicteca
personal.

Respecto a la biblioteca del aula, ne es necesario que sea excesivamente
amplia en cuanto al nimero de volimenes. Una seleccion adecuada de
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libros estaré en la clase e ira variando en funcién de las necesidades
curriculares. La abundancia de ejemplares no va siempre acompanada
de un uso adecuade. Es muy atll involucrar a las alumnas en la orga-
nizacion. cuidado v préstamo de libros e incluir sus propias producciones
escritas en ella

Independientemente del método que se utilice para el aprendizaje de la
lectura v escritura. el mno entrara en contacto con los distintos tipos de
letra, vera suvariedad v como todos ellos aparecen en la vida cotidiana,

Ala largo de la semana debera haber momentos en los que el nifio tenga
la oportunidad de leer solo, deberan ser periodos de lectura estrictamen-
te individual.

. El papel del profesor es imprescindible en la seleccion de libros de
calidad. en la gradacion de los libros y en la orientacion individual a cada
niflo para promover la lectura auténoma. Este es quizd uno de los puntos
mas delicados, pero ha de constituir una de los objetivos primordiales de
la escuela. Se trata de que para el nifio un libro sea realmente fuente de
placer, de diversion, de entretenimiento, v que a la vez constituya una
fuente 0til de informacion sobre los temas que Je interesan v sobre los
que esta trabajando en clase. La escuela se deberé fijar como objetivo
acercar el libra al nino, deberd estimular la aficién a la lectura, fomentar
sus gustos personales v ensenarle a utilizarlos adecuadamente (enserian-
dole @ manejar los indices, a consultar enciclopedias, a buscar una
informacion determinada entre ios distintos libros de la biblioteca, a
hacer fichas de lectura. etc.).

[#3]
(&4}

Tambien en la lectura. como en otros aspectos de la ensenanza de |a
Lengua v la Literatura. el maestro sera un modelo: si él disfruta leyendo,
si para ¢l es importante leer, también |o sera para el nific. Es importante
que lea en presencia de 1os alumnos v gue comente sus propias lecturas.

Analisis v reflexion sobre la propia lengua

56. Este bloque de conlenido necesita de una precision mavor sobre la
amplitud v el sentido que s¢ le concede, va que alguno de sus contenides
ha sido muy controvertido en la ensefanza de la lengua en s Educacion
Primaria (en concreto el de “las estructuras de la lengua™. Esta opcion
solo tiene sentido dentro de un planteamiento global de [a ensenanza de
la lengua v, en ningln momento, supone un andlisis aislade de las
propios productos linglisticos.
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Un nifio aprende basicamente la lengua a través del uso de las cuatro
destrezas en estrecha relacion unas con otras, pero también es clerto
que, en el transcursa de la Educacién Primaria, los nifios van desarro-
llande una capacidad creciente de abstraccién v muestran cierta curio-
sidad por conocer el funcionamiento de la lengua que usan. Esto ha de
ser aprovechado por el profesor para estirmlar la reflexion v andlisis
sobre los propios productos lingtiisticos v los de los demas, con el fin de
mejorar su capacidad de comprension y expresion.

Las consideraciones anteriores implican gue todos estos contenidos
aparecen y deberén ser trabajados conjuntamente con los cortenidos de
otros bloques {asi por ejemplo, el vocabulario y las estructuras de la
lengua aparecen en "Llsos y formas de la comunicacion oral”, en “El
texto oral”, en “Lectura ¢ escritura” y en "El texto escrito”, esto supone
que ¢! trabaio de vocabulario y de estructuras de la lengua slempre ira
asociado a las situaciones de comunicacion oral y escrita que se planteen
en el aula; lo mismo sucede con aspectos como la ortografia),

Hace ya mucho tiempa que se ha reconocido que los ejercicios formales
en el analisis de la lengua contfribuyen muy poco o nada para enriquecer
el uso, Sin embargo, no deben eliminarse determinadas consideraciones
formales en las actividades del aula que. encauzadas de manera adecua-
da. ayudan al alunno a comprender la naturaleza de sus errores v le
aportan herramientas para corregirlos. Todas las actividades deberén
surgir de un planteamiento vivo e imaginativo de la ensefianza de fa
lengua que reconozca la necesidad de determinados soportes {como son
la criografia, el vocabulario o las estructuras de la lengual, v que posibilite
una iniciacion en la toma de conciencia sobre cdmo funciona la propia
lengua para adquirir mayor sequridad v ibertad en su uso.

Todo ello hace imprescindible que se tengan presentes varios principios
generales que guien las actividades. En primer lugar. cada actividad ha
de basarse en la lengua que es familiar a los nifies: sus propias
producciones, diversos textos que maneja habitualmente v, en especial,
los literarios que aportan un material muy rico para este fin. Al igual que
se ha comentado para cualquier actividad del area. también es muy
impertante clarificar v orientar al alumno sobre el objetive que se
persigue. ¥, por uitimo, han de plantearse una sexie de actividades de
“experimentacién” que inviten a reflexionar, inicialmente de forma
intuitiva y posteriormente de forma méas concreta, sobre los contenidos
incluidos en el bleque. Este tipo de procedimiento en el aprendizaje.
llevaré a una toma de conciencia de ciertas regularidades en el funcio-
namiento de la lengua que Yos nifios usan v al enriquecimiento progresivo
de ésta gracias al uso mas consciente.
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Las actividades se basaran en distintos tipos de manipulacién de los
textos y de unidades méas pequenias, como por ejemplo: comparacion de
unidades {con el mismo significado ¢ la misma forma}, cambio de orden,
sustitucion de unos elementos por otros. ampliacion v supresion de
determinados elementos, segmentacion y recomposicién a parlir de los
elementos resultantes de la segmentacion, clasificacion, efc.

Esta propuesta supone como primer paso la manipulacion (hacer una
serie de cambios sobre determinadas unidades), v después un ejercicio
activo de bisqueda v observacion, Por el contrario, la ensefianza
tradicional se basa en la definicion previa y el anélisis posterior. Ademés
tendra como caracteristica la practica contrastada del Jlenguaje v el
acceso a unas técnicas de blisqueda vy de formulacién de hipbtesis que
favorece una actitud cientifica y no sélo normativa hacia la lengua.

Es importante insistir en que el contenido de las “estructuras de la
lengua” debe tratarse respetando la amplitud v la orientacion propues-
tas. En cuanto a la terminologia, no se debera sobrecargar al alumno de
téerminos que no le sirvan para nada, ésta ha de ser necesariamente
incompleta y ha de incorporar exclusivamente aquello que sea funda-
mental e indispensable para abordar los contenidos que se incluyen en
el bloque {por ello se han eliminado intencionadamente términos
innecesarios en este nivel educative y que tan sélo confunden al alumno
como: lexema, monema, semantema, etc.). Con respecto a la evalua-
cidn. ha de tenerse en cuenta la importancia relativa que se da a este
contenida dentro de todo lo que es la ensenanza v aprendizaje de la
lengua. En los primeros cursos se incidird principalmente en el uso y
dominio de las estructuras lingtisticas, v progresivamente se ira avan-
zando en la observacion de las relacicnes v en la sistematizacion de estas
relaciones.

Sobre los contenidos que aparecen en este blogue merecen mayor
aclaracion la ortografia v el vocabulano,

De acuerdo con lo expuesto antenormente, la ortografia siempre ha de
plantearse dentro de un clima donde el nino tenga un motivo para
escribir pertinentemente. Sin embargo, la practica habitual de las
escuelas ha descuidado este sentido de su ensenanza y lo ha convertido
en una practica descontextualiza hacia la que el nific no tiene ninguna
motivacion, una practica repetitiva. basada exclusivamente en la
memorizacién de reglas, e ineficaz. Todas las actividades deberan surgir
de un planteamiento significativo que reconocera la necesidad de una
actuacion sistematica para que el nifo fije las normas.

El principio general que ha de tenerse presente en el trabaje sobre
ortografia. es que no puede basarse en una estrategia de “evitacién del
error” {utilizando métodos rigidos que inhiban en vez de fomentar la
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exprasion escrila), Por un lado, se ha de promover que a partir de la
observacion, la atencién, la concentracion, €l analisis v la sintesis el nifo
vaya descubriendo los principios ortogréficos del vocabulario que
mangja habitualmente. En este sentido. el trabajo conjunta de aspectos
sericillos de morfosintaxis (terminaciones de palabras, etc.) con la
ortografia puede facilitar la constatacion de determinadas regularidades.
Por otro lado, puede ser (il facilitarie normas  sencillas v estimularie a
la contrastacion de las mismas con los textos.

Asimismo. un uso adecuado de la copia. el dictado v el diccionario
pueden suponer un buen auxiliar para el tratamiento de la ortografia, al
mismo tempo que pueden ser nstrumentos muy (tiles de autoevalua-
cidn: copias cortas, en las que el nifio esté mativado por copiar v el texto
guarde alguna relacion con su experiencia: dictados preventivos. plan-
teadus como ejercicio v no como control del dominio ortografico, v
preparados cuidadosamente para ¢l objetivo que se persiga (adelantan-
do el tema, planteando cuestiones formales especialmente complicadas
vy que impidan la comprension del texto, etc.); confeccian de diccionarias
ortograficos personales del vocabulario mas habitual, etc

El analisis de las causas de los errores (promunciacion inadecuada de la
palabra. desconocimiento de la regla. etc.) y la consideracion de las va-
riantes lingiiisticas. pueden facilitar la adecuacién de las estrategias de
actuacion segiin Jas caracteristicas de la lengua de partida v de los mo-
fivos que generan la persistencia de determinados errores en cada nino.

Con respecto al vocabulario, es necesario insistir en el trabajo dentro de
un contexto, que es donde las palabras adquieren sentido. Es importante
que el maestro se asegure del nivel de adquisicion del alumno v de la
forma en gque utiliza el vocabulario en contextos similares y en situacio-
nes nuevas. El trabajo de vocabulario no ha de ser exclusivo de la clase
de lengua, la precision v la riqueza se adquieren a través de las dilerentes
areas del curriculo.

Bl diccionario se muestra ¢omo avuda incuestionable en estos dos
aspectos (ortegrafia v vocabulariol v, por tanto, es muy necesario
ensenar a utilizarlo bien, Deberd ser un libro de consulta que obedezca
a imperativos practicos v que la informacidn que tenga sobre cada una
de las palabras sea la necesaria para la comprension y ulilizacion de
éstas. La iniciacion al uso de algin diccionario se planteara en el area
de Lengua, pero nunca aparecera como un contenido aislado sino
cuando en la clase surja la necesidad de utilizarlo. En la Educacién
Primaria es muy imporante crear el hdbilo v la necesidad de acudir al
diccionario come instrumento de consulla para ampliacion del propio
campo semantico. y para informacion v verificacion en la realizacion de
los propios escritos (autoevaluacion de la ortografia).




62.

En el trabajo sobre cualquier aspecto de este bloque puede resultar muy
rico el trabajo en pequeno grupo [se pueden discutir estrateglas para la
resolucion de determinados problemas o poner en comin las estrategias
que se han seguido para resolverlo). De esta manera se esta poniendo
en practica la funcion metalingistica (utilizar la lengua para referirse a
la propia lengua) no por imposicién sino con la finalidad de resolver los
problemas concretos que se plantean en el uso y en el aprendizaje de la
lengua. También es posible la valoracién de los textos que se producen.
su adecuacion y correccion.

Literatura

63.

64,

A lo largo de los puntos anteriores se ha ido situando el papel de los
textos literarios en el contexto de todos los aprendizajes del area. En la
lengua oral, €l trabajo sobre los textos de tradicién oral {los poemnas, los
cuentos. las adivinanzas, las retahilas, etc.) puede resultar un recurso
muy rico para adquirir vocabulario, para favorecer una diccion clara,
para proponer actividades Idicas v de recreacion, como modelo para
la elaboracién de las producciones de los alurmnos, para su dramatiza-
cion. etc, También se ha puesto de relieve su importancia en gl frabajo
sobre el texto escrito como recurso imprescindible para desarrollar e!
placer y el disfrute en la lectura, como modelo para las producciones de
los alumnos, y en el de analisis v reflexion sobre la propia lengua por su
riqueza lingtiistica.

Los nifios de estas edades son capaces de caplar v ser sensibles a los
valores esteticos de un texto (su sonoridad. los efectos conseguidos, la
helleza en el usa de la palabra), lo cual debe ser comentado explicitamen-
te en las actividades relacionadas con la lectura. Todo ello ha de ir
encaminado a que ios nifios se adentren en la lectura del texto, puedan
hacer suya la posibilidad de crear sus propios lexlos y de recrear los que
va existen {modificando ] principio o el final, alterando la secuencia de
los acontecimientos, cambiando el contexto en que se desarrolla la
accidn, etc ). Este tipo de ejercicios implica la busgueda activa de
recurscs expresivos, de usos innovadores que dotan a la lengua de
sentido plena, de expresividad y creatividad.

. Cada texto literario plantea cuestiones de forma {estructura. vocabula-

rio, efc.) que, en los aspectos mas simples e importantes, pueden ser
comentados para facilitar su comprension. Asi por ejemplo, los nifios
distinguiran la poesia de la narrativa v el teatro; reconoceran determi-
nados recursos expresivos, como la comparacion v la metafora, identi-
ficaran determinados acepciones poéticas de las palabras. También se
interesaran sobre aspectos de la vida del autor, de su época. etc_{sin que
esto suponga un tratamiento sistematico de la Historia de la Literatura)
que arienten en la interpretacion de los textos v les permita valorarlos
como productos de una cultura determinada.
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5. Lenguas Extranjeras



I. Introduccion

Varios son los factores esenciales que hay que tener en cuenta en la
elaboracién de una propuesta curricular en el area de lenguas extranjeras.
Entre ellos se destacan cuatro, En primer lugar, la naturaleza del lenguaje v
la forma de entender su estructura y funcionamiento: en segundo lugar, los
procesos de aprendizaje implicados en el dominio progresivo de las lenguas
extranjeras; en tercer lugar, las caracteristicas propias v especificas de la
lengua extranjera que es objeta de aprendizaje; vy, finalmente, las expecta-
tivas de la sociedad v de los mismos alumnos respecto a Jas finalidades del
aprendizaje de las lenguas extranjeras.

En estricta coherencia con el planteamiento adoptado en el area de
Lengua y Literatura de este Disefio Curricular Base, el lenguaje puede
caracterizarse, desde un punto de vista funcional, como una actividad
humana compleja mediante la cual se aseguran dos funciones basicas: la
comunicacién v la representacién. Estas funciones no son excluyentes entre
si, sino que aparecen de forma simultanea e interrelacionada en la actividad
lingliistica.

Entre los diferentes sistemas v codigos de los que dispone el ser humano
para camunicarse (el gesto, la muisica, la plastica, el codigo matematico, etc ),
el lenguaje ocupa un lugar privilegiado hasta el punto de Jlegar a convertirse.
habitualmente, en el medio méas elicaz para la recepcion y emisién de
pensamientos. experiencias, sentimientos y opiniones. La comunicacion, el
intercambio social, es pues la funcidn primaria del lenguaje. El lenguaje nos
permite recibir y transmitir informaciones de muy diversa naturaleza vy, de
esta manera, influir scbre las otras personas con las que interactuamos,
regulando y orientando su actividad, al mismo tiempo que ellas influyen sobre
nosotros y pueden regular y orientar nuestra propia actividad. Pero el
lenguaje no es sélo un instrumento de comunicacién interpersonal. Mediante
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el lenguaje interior. nos comunicamos con nosotros mismos, analizamos los
problemas con los que nos vemos confrontados, organizamos la informacion
de que disponemos, elaboramos planes, memorizamos: en suma, regulamos
y arientamos nuestra propia actividad.

El lenguaje puede desempenar este papel como instrumento privilegiado
de la cormnunicacion humana gracias al caracter convencional y arbitrario de
los simbolos que lo configuran. En efecto, para que la comunicacion sea
electiva, es necesario gue los usuarios se pongan de acuerdo sobre las
relaciones existentes entre los signos lingtiisticos v los aspectos de la realidad
(objetos, situaciones, sucesos. etc.) a los que se refieren. En la medida en que
existe este acuerdo o convencion, puede afirmarse que el lenguaje representa
o refleja la realidad. Asi pues. las funciones de cormnunicacion y de represen-
tacion del lenguaje aparecen estrechamente interrelacionadas v son insepa-
rables la una de la otra. El lenguaje tiene su origen en la necesidad de
comunicar y su adquisicion v desarrollo sélo es posible a través de la
interaccién social, pero si deviene un instrumento privilegiado de comunica-
cion es debido a su caracler representativo, es decir, a su capacidad para
representar v reflejar la realidad de una manera compartida en mayor o
menor grado por todos los miembros de una comunidad lingtiistica.

De este modo, cuando se aprende una lengua, no se aprenden tnicamente
unas palabras o un sistema de signos, sino también los significados culturales
que estos signos vehiculan, es decir. la manera como las personas que la
utilizan entienden e inlerpretan la realidad. La confluencia de ambas fun-
ciones -comunicacidn y representacion- en la actividad lingtiistica tiene
numerosas implicaciones curriculares entre las que conviene sefialar las dos
siguientes. En primer lugar. la lengua se convierte en un instrumento
primordial para construir una representacion del mundo mas o menos
compartida y esencialmente comunicable. en un instrumento basico para la
construccién del conocimiento, para la realizacién de aprendizajes v para el
logro de una plena integracion social y cultural. En segundo lugar, y como
consecuencia del papel que deserpenia en la construccion del conocimiento,
el lenguaje esta estrechamente vinculado a los procesos de pensamiento v al
dominio de habilidades no estrictamente linglifsticas como, por ejemplo, las
hahilidades cognitivas. las habilidades motrices o las habilidades relativas a la
planificacién v control de la propia actividad.

Junto a estas consideraciones funcionales sobre las lenguas, han de
tenerse en cuenta igualmente sus caracteristicas estructurales, es decir. las
unidades o elementos que las configuran v las reglas de organizacion de los
mismos. Desde este punto de vista, la lengua se define como un sistema de
signos interrelacionados, lo cual implica que las leyes de organizacién de sus
partes dependen de las leyes de organizacion de la totalidad. En la deseripeion
de las unidades de |a lengua, cada una de ellas sélo adquiere sentido si se hace
referencia al conjunto. al sisterma completo. Por ello, no debe olvidarse que
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la realizacion concreta del sistema de la lengua es el discurso, realidad
lingiiistica observable en los textos. En ellos, el uso de las reglas del sistema
en sus tres niveles (fonético-fonoldgico, morfosintactico v semantico) se
encuentra estrechamente supeditado a la funcién comunicativa general v a
la situacion concreta de produccién v de recepeion del mensaje. Por tanto.
uni acercamiento comunicalivo a las lenguas sobrepasa. necesariamente, el
astudio de la oracion vy debe contemplar en la globalidad textual.

Como se acaba de mencionar, el sistema lingliistico aparece formado por
tres subsistemnas, cada une de ellos con unidades o elementos constitutivos
y leyes de organizacion propias: el fonético-fonoldgico, el morfosintactico
y el semmarntico. Todos ellos deben ser tenidos en cuenta a la hora de estudiar
una lengua. E! primer subsistemna esta constituido por las unidades sonoras
vy demas fendmenas acisticos pertinentes que contribuyen a la significacion;
mediante la descripcion foneética y fonologica se estabiecen las unidades de
sonido v los complejos fénicos contrastivos/distintivos en una lengua
determinada. El estudio de ias reqularidades que rigen la organizacién de las
unidades significativas en relacion con la construccion de los enunciados es
propic del subsistema morfosintactico o gramatical. Por altimo, el subsiste-
ma semantico se ocupa del analisis de los fendmenos de significacion. Estos
subsistemas no son compartimentos estancos v sus reglas de funcionamiento
se pueden ver modificadas por el uso que se haga de ellas en cada circuns-
tancia. Hay reglas de uso sin las cuales las reglas gramaticales no tienen
validez. Estas reglas de uso vienen determinadas por el contexto en gue se
produce la comunicacion: de ahi la importancia de este aspecto en relacion
con fos otros elementos que constituyen e! codigo lingiiistico v de ahi la
importancia de tererlo en cuenta en una aproximacion general acerca de la
naturaleza de la lengua.

Cuando los alurnnos empiezan el aprendizaje de la lengua extranjera en
los primeros anos de la Educacion Obligatoria, poseen va una competencia
comunicativa en su lengua materna, De lo que se trala. por tanto, es de
conseguir que aprendan a hacer con la lengua extranjera, dentro de sus
propias limitaciones, lo que ya saben hacer con su propia lengua; es decir.
que adquieran una compelencia comunicativa en la lengua extranjera. que la
utilicen para compartir ideas, sentimientos y opiniones en situaciones de
comunicacion en las que rigen unas pautas de comportamiento lingiiistico v
social diferentes a las propias.

La competencia comunicativa es una suma de los siguientes tipos de
competencia: gramatical, sociolingtistica. discursiva v estratégica. Para
conseguir esta competencia comunicativa. los alumnos necesitaran dominar
un codigo lingtiistico nuevo con sus correspondientes subsistemas: fonético-
fonolégice, morfosintactico v semantica. Sin embargo, v al igual que sucede
en el caso de la lengua materna, la competencia gramatical. que supone
la capacidad de actualizar las unidades v las reglas de funcionamiento del sis-
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tema de la lenqua, no se adquiere tampoco, en el caso de la lengua extranjera,
de una forma descontextualizada. Seré preciso tener en cuenta ademas, y al
mismo tiempo, ofros elementos, en cierto modo extralingtiisticos, que son
fundamentales en e! proceso de comunicacion: los elementos relativos a la
situacion de comunicacion (necesidades, intencionalidades, interlocutores,
ete.). La competencia comunicativa exige pues, lo que se ha dado en llamar
una competencia sociolingiiistica, es decir, la capacidad de producir
enunciados acordes, tanto en la forma como en el significado, a la situacion
de comunicacion.

A lo anterior hay que anadir que una parfe importante del contexto de
comunicacion es de naturaleza lingiiistica, aunque no gramatical en sentido
estricto. En efecto. un enunciado lingilistico por si sélo, considerada
aisladamente de los enunciados que o preceden v lo suceden, pierde a
menudo parcelas importantes de significado; del mismo modo, un enunciado
lingtiistico puede variar considerablemente su significado segim el contexto
lingtiistico de produccién. La competencia discursiva es la capacidad de
utilizar los diferentes tipos de discurso y organizarlos en funcién de los
parametros de la situacion de comunicacién en la que son producidos e
interpretados. Un Gltimo aspecto caracteristico de la competencia comuni-
cativa que conviene tener presente es la capacidad de los interlocutores para
definir y matizar progresivamente los significados que transmiten. para
realizar ajustes, formular aclaraciones, llevar a cabo precisiones. etc.; en
suma, para utilizar todos los recursos lingliisticos y extralingliisticos de que
disponen con el fin de evitar que se rompa la comunicacién o que transcurra
por derroteros no deseados. La competencia estratégica es pues otro
ingrediente esencial de la competencia comunicativa.

La competencia comunicativa debe contemplarse en sus dos aspectos,
oral y escrito, pues las convenciones que siguen son diferentes. La comuni-
cacion oral requiere un ajuste constante del mensaje v su duracion es
temporal. Los interlocutores se concentran en el proceso, en conseguir
transmitir el mensaje, mas que en los medios que utilizan; asi, se dan
irregularidades sintacticas y la fluidez se convierte en un factor primordial.

Sin embargo, en la comunicacion escrita, el que escribe tiene que anticipar
las reacciones del lector. decidir qué informacién le va a interesar v en qué
forma la va a transmitir. El texto escrito, como producto, adquiere asi una
gran importancia, tiene una proveccion hacia el futuro y exige una mayor
correccion.

Establecer la competencia comunicativa como finalidad Gltima del apren-
dizaje de una lengua extranjera, obliga a tener en cuenta de forma simultanea
e integrada los diferentes componentes de la misma que se acaban de
mencionar. Pero obliga también a prestar una especial atencion al contenido
de la comunicacién; el propio mensaje, lo que se desea comunicar, y aquelio
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para lo cual uno desea comunicarse adguieren una importancia central
cuando se considera al lenguaje como un instrumento privilegiado de
comunicacion. De aqui, la prioridad que conviene otorgar en el aprendizaje
de las lenguas extranjeras al dominio de determinadas funciones (por
ejernplo, pedir informacién, saludar, despedirse, presentarse, formular
reclamaciones. etc. en situaciones diversas v con diferentes interlocutores) v
al conocimiento de ambitos nocionales v experienciales (por ejemplo,
deportes, familia, escuela, juegos, viajes, alimentacian, etc.). Siel aprendizaje
de la lengua extranjera se entiende fundamentalmente como el aprendizaje
de un nuevo instrumento de comunicacion, el dominio de estos aspectos
funcionales y nocionales es un elemento basico para optimizar su uso. Es
obvio, por otra parte, que la priorizacion de las funciones v nociones debe
llevarse a cabo empezande por las que tienen un grado méximo de
aplicabilidad v teniendo en cuenta los intereses, necesidades y mativaciones
de los alumnos; dificilmente los alumnos podrén adquirir la competencia
comunicativa deseada si no se sienten motivados o impelidos a comunicarse.

En resumen. ¢! desarrollo de la competencia comunicativa -en su doble
vertiente receptiva y productiva v atendiendo tanto a la modalidad oral como
escrita- en una lengua extranjera implica el dominio de un conjunto de
competencias de orden diverso: lingiiistico en sentido estricto, sociolingilis-
tico, discursivo v estratégico. Asimismo, implica utilizar dicha competencia
con el fin de decir algo a alguien o de comunicarse con alguien para algo
concreto. “Decir algo™ vy utilizar el lenguaje “para algo™ son dos elementos
claves en la ensenanza de las lenguas extranjeras. En otros términos, ia
competencia comunicativa implica la actuacion competente: es a través de
la puesta en practica como se pone de manifiesto la competencia comunica-
tiva. La actuacion del alumno constituye asi el niicleo principal de interés de
una propuesta curricular de lenguas extranjeras.

Pasando ahora al segundo de los factores mencionados al principio de
estos comentarios introductorios, el proceso de adquisicién de una lengua
extranjera puede caracterizarse como un proceso de construccién creativa en
cuyo transcurso el alumno, apovandose en un conjunto de estrategias
naturales, a partir del “input” recibido, formula hipétesis para elaborar las
reglas que configuran la representacién interna del nuevo sistema lingtiistico.
Este proceso de formulacién de hipdtesis le permite organizar el “input”
lingiifstico de una manera comprensible v significativa con el fin de producir
enunciados en las diversas situaciones de interaccién comunicativa en las que
se encuentra inmerso, de modo que, gracias a la reaccion del entorno v a las
posibilidades de contraste que éste le ofrece, puede ir modificando, enrique-
ciende vy afinando las hipétesis iniciales.

Siendo este proceso de construccién comiin a la adquisicion de todas las
lenguas, conviene sin embargo llamar la atencién sobre algunos de los
aspectos implicados en el caso de la ensenanza y aprendizaje de una lengua
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extranjera. Las estrategias naturales que el alumno utiliza para procesar el
“Input” lingiiistico cuando esta expuesto a una lengua extranjera son similares
a las que ha utilizado para aprender su lengua materna v. si la exposicion se
lleva a cabo de forma adecuada. sus representaciones internas progresaran
gradualmente en la direccién de la competencia del nativo en dicha lengua
extranjera.

l.a progresion en el aprendizaje no se produce sin embargo de una forma
lineal, mediante la apropiacion sucesiva de los diferentes subsistemas
implicados, sino mas bien mediante una aproximacion global que implica
necesariamente en los momentos iniciales una simplificacion considerable v
una exclusion de las particularidades que no son percibidas como esenciales.
El progreso consiste enctonces en ir rellenando, matizando v enriqueciendo
progresivamente esta aprehension global del nuevo sistema de comunica-
cion. Consecuentemente, la ensefianza v el aprendizaje de una lengua
exiranjera no deberia planlearse fanto en términos de una serie de unidades
elementales de contenide que son aprendidas a la perfeccion antes de pasar
a las siguientes, como en términos de un sistema de comunicacion que es
elaborado globalmente v cuya complejidad v potencial comunicative se
incrementan de forma gradual.

lgualmente. en un proceso de aprendizaje de esta naturaleza, los errores
que comete el alumno en sus alocuciones va no pueden ser vistos prioritaria-
mente como fallos, sinc mas bien como la evidencia del dinamismo
subyacente en la comprension v el dominio progresivos del nuevo sistema
comunicalivo. Algunos errores cometidos por el alumno pueden ser el
resultado de la transferencia de reglas desde la lengua materna. lo que
proporcionara una indicacion clara de que esta utilizando estrategias simila-
res en ambas lenguas. Es el caso, por ejemplo, de las estrategias de
generalizacion y de simplificacion. Al generalizar, el alumno intenta dar
sentido a la lengua extranjera que recibe categorizandola de acuerdo con las
reglas que rigen el uso de la lengua materna v, sobre la base de estas
categorias, construye reglas que le permiten formular hipotesis v prediccio-
nes sobre el comportamiento de la nueva lengua. En ocasiones, estas
predicciones son erroneas. bien porque las reglas no se aplican al caso
particular, bien porque no se aplican en absoluto al nuevo codigo, o bien
porgue son reglas que responden a una comprension y dominio incompletos
de la lengua materna. Del mismao moda, cuanda lleva a cabo simplificaciones,
probablernente el alumno esta haciendo mas manejable una realidad lingtiis-
tica que. en su nivel de comprension v dominio. le aparece como inextricable
y confusa, En ambos casos, e! error constituye una etapa inevitable en el
proceso de aprendizaje v un escalén que conduce desde un sistema lingiiistico
muy limitado a otro mas amplic v refinado. En este sentido. el andlisis de las
producciones de los alumnos permitira que se validen o invaliden las hipotesis
lingiiisticas subyacentes, que se suscite la observacion ¢ examen de otras
hipolesis, que se observe v evaliie la progresion en el aprendizaje vy que se
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modifique, en su caso, el proceso de ensenanza-aprendizaje. Por tanto, el
aula debe dar cabida al error y considerarlo un elemento fundamental en el
establecimiento de la progresion. Conviene recordar a este respecto, que
incluse un dominio muy limitado del sisterna puede permitir que se produzca
una cierta comunicaciaon y, por tanto, hay que considerarlo como un paso
positivo en la direccion deseada.

Otro aspecto a subravar es que el progreso en el aprendizaje de una lengua
extranjera no ocurre solo cuando se hacen esfuerzos conscientes para
aprender. sino que se produce también comao resultado de mecanismos no
conscientes gque $e activan cuando el alumno estd involucrade en una
situacion de comunicacién. Las implicaciones de este hecho para la ensenan-
za son importantes, va que la activacion de estos mecanismos no conscientes
requiere un tipo de actividades de aprendizaje en las que el alumno no centra
sus esfuerzos en el codigo lingtiistico mismo, sino en el intento de comprender
vy transmitir unas informaciones en el seno de una situacién comunicativa.

La interaccién comunicativa permite que la construccion creativa que
tiene lugar necesariamente en el aprendizaje de una lengua extranjera se
produzeca como respuesta al “input” lingtiistico recibido. Es interesante. a este
respecto, mencionar la distincion establecida por algunos estudiosos entre
adquisicidn v aprendizaje. La adquisicibn -aspectos no conscientes del
proceso- vy el aprendizaje -aspectos conscientes v voluntarios del mismo-
desemperian probablemente funciones distintas: mientras la primera contri-
buye en gran medida a desarrollar la capacidad para producir alocuciones
espontaneas, el sequndo permite desarrollar la capacidad de controlarlas v
mejorarlas. Pese al caracter a todas luces relativo de esta distincién, supone
una llamada de alerta sobre la conveniencia de utilizar, en ia planificacién de
la ensefanza de una lengua extranjera, actividades que tengan en cuenta
ambos aspectos. Asimismo. cabe considerar que tanto en la adquisicion
como en el aprendizaje de una lengua extranjera el alumno recurre a
estrategias adicionales que no habia utilizado en el aprendizaje de su lengua
materna.

Conviene sefalar asimismo que los mecanismos responsables del proce-
samiento de la informaciéon operan también a menudo de una forma eficaz
aun cuando el alumno no esté produciendo alocuciones. En los primeros
momentos del aprendizaje de una lengua extranjera, hay a menudo periodos
de silencio durante los cuales el alumno no produce en abscluto. Este silencio,
sin embargo. no puede interpretarse inequivocamente como ausencia de
aprendizaje; mas bien recubre en ocasiones una intensa actividad no direc-
tamente observable que le permitira, algun tiempo después, producir alocu-
ciones que reflejan la representacién interna que ha construido del nuevo
sisterna lingiiistico durante estos periodos de silencio. Si se acepta que la
construccion creativa puede darse sin necesidad de generar una produccién
inmediata, habra que admitir que las actividades receptivas juegan un papel
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importante en el aprerdizaje de una lengua extranjera. Mediante las activi-
dades receptivas se puede contribuir a desarrollar las competencias coneretas
de comprension, pero también, lo que no es tan evidente. a desarrollar la
competencia comunicativa general que subyace al uso de cualquier sisterna
lingtijstico.

Lo anteriormente expuesto da una idea de la complejidad del proceso del
aprendizaje lingiiistico y del hecho, hoy generalmente admitido. de que este
proceso tiene lugar de manera personal y distinta para cada individuo, debido
a que se utilizan siempre de un modo particular las estrategias que permiten
recibir v transformar las informaciones que le llegan al sujeto.

Junto a estas consideraciones generales sobre el aprendizaje de una
lengua extranjera, conviene prestar atencion a otras variables susceptibles
igualmente de incidir sobre el progreso experimentado por los alumnos. En
primer lugar, conviene mencicnar la influencia del “input” lingtiistico, aunque
esto se tratara con mas detalle en las Orlentaciones didacticas. Se entiende
por “input” el tipo de lengua a la que se expone al alumno. Conviene que
sea comprensible -relacionado con elementos visuales o situaciones concre-
tas-, relevante para sus intereses y no demasiade complejo pero tampoco
excesivamente simple. de tal manera que presente un grade de dificultad
adecuado para hacer progresar el conocimiento. Con un “input” lingtiistico
de estas caracteristicas, las estrategias naturales de procesamiento de los
alumnos pueden operar utilizando las estructuras disponibles en cada
momento. La segunda variable que incide en el progreso del aprendizaje es
fa influencia benéfica de un ambiente de clase distendido gue alivie la ansiedad
y la presién que sienten a veces los alumnos ante una demanda prematura
de producciones. Otra variable importante es disponer de cportunidades
para entrar en contacto con la lengua extranjera de un manera real contacto
con amigos, medios de coumnnicacion, etc.- que aurnente la motivacién y que
favorezcea la funcionalidad del aprendizaje.

El tercer factor que se debe tener en cuenta en la elaboracién de una
propuesta curricular de lenguas extranjeras, esto es, las caracteristicas
propias v especificas de la lengua exiranjera que es objeto de aprendizaje, no
se aborda aqui, pues constituye un aspecto especifico de cada lengua que se
refleja en la seleccién de contenidus de los blogues.

En relacién con al cuarto y Gltimo factor, las expectativas de la sociedad
y de los mismos alumnos respecto a las finalidades del aprendizaje de las
lenguas extranjeras, la inclusion de las lenguas extranieras en el curriculo de
la Educacion Obligatoria esta ampliamente justificada por las multiples fun-
ciones que éstas cumplen en la formacion integral de los alumnos vy que
pueden resumirse en tres capitulos: la funcidn social e instrumental, la
funcién educativa y la funcion psicolégica. Comenzando por la funcién social
e instrumental, es obvio que el dominio de una lengua extranjera resulta cada
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vez mas necesario para integrarse de forma plena en la sociedad actual,
caracterizada por la internacionalizacién creciente y, en nuestro contexto
inmediato, por el reto de una plena integracién europea. Los conocimientos
adquiridos en el transcurso de la Educacién Obligatoria han de constituir una
base solida para profundizaciones posteriores, pero han de proporcionar
también la competencia comunicativa elemental necesaria para poder utilizar
de forma fluida la lengua extranjera elegida.

En cuanto a la funcién educativa, el conocimiento de una lengua extranjera
proporciona una ayuda considerable para una mejor comprension y dominio
de la lengua propia. asi como para la adquisicién posterior de otras lenguas
extranjeras. Entrar en contacto con otras culturas a través del canal de la
lengua favorece la comprension v el respeto hacia otras formas de pensar y
actuar y proporciona una visién mas amplia y matizada de la realidad, a la vez
que sirve para valorar, y en su caso relativizar, la cultura propia. Por otra
parte, el aprendizaje de una lengua extranjera estd también relacionado con
la adquisicion v desarrollo de ciertas destrezas y actitudes no estrictamente
lingtiisticas, como el brabajo en grupo, Ja biisqueda v consulta de fuentes de
informacion, la creatividad v el razonamiento logico. etc.

Par Gltimo. ser capaz de utilizar una lengua extranjera para comunicarse
con los hablantes cuya lengua sea distinta de la propia y para entender textos
orales y escritos incrementa la confianza del alumno en si mismo v en sus
posibilidades para superar obstaculos y sacar el méaximo partido de sus
canocimientos. En ofros términos, le ayuda a desarrollar sus estrategias
personales de comunicacion y a formarse una imagen ajustada v equilibrada
de si mismo. Todo ello sin contar con la ampliacién considerable del horizonte
intelectual que supone el hecho de acceder a las aportaciones culturales,
cientificas v teenologicas que vehicula la lengua extranjera.

Las lenguas extranjeras en la Educacion Primaria

El aprendizaje de las lenguas extranjeras se introduce en el tercer curso de
la Educacion Primaria, al inicia del segundo ciclo de los tres en que se divide
la etapa.

La idea cominmente aceptada de que los nifios aprenden las lenguas
extranferas con mayor facilidad que los adultos ha sida bastante contestada
ante la evidencia de que también los adultos pueden adquirir, v por supuesto
aprender -en el sentido dado a estos términos en las paginas precentes-, una
nueva lengua con correccion. Pese a ello, la investigacion sobre el aprendizaje
de lenguas extranjeras sigue ofreciendo apoyos empiricos suficlentes para
aconsejar una iniciacion temprana a este aprendizaje.

En electo, por una parte, parece confirmarse que la lateralizacion o
especializacion funcional de los hemisferios cerebrales se ha consolidado va
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al llegar a la pubertad v que la adquisicion de determinados aspectos lin-
gtiisticos como la pronunciacion. ligados funcionalmente al hemisferio
cerebral izquierdo. presenta en términos generales mayores dificultades a
partir de este momento. Por otra parte, a partir de la adolescencia suelen
aumentar considerablemente los filtros u obstaculos de tipo afectivo que
dificultan la adquisicion, scbre todo en el marco de un planteamiento de la
ensenanza que conternpla el error come un elemento necesario del proceso
de aprendizaje v que concede especial relevancia a las actividades comunica-
tivas como la dramatizacion y la actuacién en grupo. Por lo general, los
alumnos de la Educacion Primaria no son todavia tributarios de la carga de
inseguridad v del fuerte sentido del ridiculo que atenazan en ocasiones a los
adolescentes y a los adultos y que pueden llegar a dificultar considerablemente
la adquisicién de una lengua extranjera.

Es importante asimismo tener en cuenta el hecho de que durante el
periodo de la preadolescencia las estrategias cognitivas, v en especial las
relacionadas con la memoria, se desarrollan con especial eficacia. Conviene
pues apovarse en estas estrategias, va que en la adquisicién de una lengua
extranjera la memorizacion comprensiva, que no mecanica, reviste una
importancia especial.

Otro argumento a favor de la introduccién de las lenguas extranjeras en
la Educacion Primaria, v dentro de ella lo mas precozrente posible, reside
en la oportunidad que ofrecen de romper con el localistno caracteristico de
los alummos v alumnas de esta etapa. Mediante el contactio v el contraste con
otras culturas  otros modos de vida, se favorece la identificacion consciente
con el propio grupo social, su valoracion critica y la integracion plena en el
TTUSITIC.

Conviene recordar asimismo que uno de los problemas existentes en el
aprendizaje de las lenguas extranjeras reside en el desajuste que se produce
entre las capacidades cognitivas v las capacidades lingtiisticas del alumno.
Mientras se adquiere la competencia en la lengua materna. las capacidades
de abstraccién, generalizacion. deduccién, ete. estan acompasadas con el
desarrollo lingliistico: en cambio, cuando un nifio se enfrenta por primera
vez con la adquisicion de una lengua extranjera, por lo general es mucho méas
maduro desde el punta de vista cognitivo que desde el punto de vista de sus
capacidades de expresion lingiiistica en la nueva lengua, Puede sentir fa
necesidad de decir mas cosas de las que realmente es capaz de decir. Ademas,
es necesario tener en cuenta que. cuando un nife inicia la adquisicion de una
lengua extranjera, presenta ya un nivel de competencia elevado en el uso de
la lengua materna, que le sirve como punto de apovo. Otra diferencia
importante entre ambos procesos de adquisicion es que la adquisicion de la
lengua materna es un proceso fundamentalmente oral, mientras que la
adquisicion de una lengua extranjera se apova en los niveles de alfabetizacién
va adquiridos en la lengua materna.
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Para muchos nifios, el primer contacto con una lengua exiranjera se
produce en el transcurso de la Educacion Primaria. De aqui la importancia
de cuidar con esmero este primer contacto v de asegurar que. ademas de
significativo, sea gratificante, pues de ello dependera en parte el éxito o
fracaso posterior y la motivacién por el aprendizaje. La iniciacién a una
lengua extranjera durante esta etapa tiene como finalidad principal introducir
al nifo en el uso de un nuevo instrumento para comunicarse con los demas.
Esta familiarizacién es basica, ya que es lo que le permitird posteriormente
sentirse comodo con el nuevo sistema de comunicacion, perderle el miedo
y. por tanto, aprenderlo con mayor facilidad.

Cuatro cursos son suficientes para que pueda considerarse realista el
objetivo de que los alumnos y alumnas alcancen un nivel minimo de
compelencia comunicativa, de manera que puedan satisfacer adecuadamen-
te las necesidades elementales de comunicacién que se les presentan en los
aAmbitos en que se desenvuelven habitualmente. Ciertamente, para una gran
parte de alumnos el aula sera el unico lugar donde podran establecer un
contacto con la lengua extranjera. por lo que serd conveniente concebirla
como un espacio privilegiado para desarrollar y satisfacer necesidades de
comunicacion.

Es fundamental que las actividades de aprendizaje se planteen en un
contexto ludico v distendido, especialmente durante los primeros anos de
contacto con la nueva lengua. El objetivo de un juego, de una cancién, de la
resolucion de una adivinanza, etc., debe ser, ante todo, jugar v pasar un buen
rato, pues ello contribuye a crear una situacion real en clase, respetando la
autenticidad de la comunicacion que se establece en el juego. Para llevar a
cabo estas actividades, para jugar y pasar un buen rato. el alumno tendra que
comprender o expresar algo utilizando la lengua extranjera y esto sera tanto
mas beneficioso para ef aprendizaje cuanto mas interesantes sean para él las
actividades en las que participe. Conviene subrayar una vez mas que sélo se
canseguira crear una actitud positiva y receptiva hacia el aprendizaje de una
lengua extranjera si la ensefianza de la misma se plantea de un modo ladico.
reforzando lo que puede tener de divertido v gozoso.

El recurso a actividades de tipo ludico en la ensefianza de las lenguas
extranjeras puede llevar sin embargo a una cierta trivializacion v a situaciones
frustrantes para los alumnos si no se planifican adecuadamente v no se dotan
de una sélida intencionalidad educativa. Aunque este punto seré objeto de
especial atericion en e} apartado de Orientaciones Didacticas, cabe destacar
aqui la importancia de que. en el transcurso de las actividades de juego. los
alumnos adquieran progresivamente una cierta conciencia de lo que estan
aprendiendo, de las dificultades que implica este aprendizaje v que procedan
a una cierta sistematizacién de lo aprendido. Este aspecto es basico para que
puedan atribuir un sentido al aprendizaje v, en tltimo término, para que éste
sea lo mas significativo posible. Significativo en el sentido de que el alumno,
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desde el primer momento, se vea en situaciones de ir elaborando, a su nivel,
esquemas progresivamente mas complejos que le permitan avanzar en su
propia representacion interna de la lengua. Como se vera, la idea de correc-
cidn en la produccién lingiiistica se recoge en la seleccion efectuada de los
contenidos del area.

Si siempre es importante, al hablar de la adquisicion y del aprendizaje de
una lengua extranjera, recordar el papel que juega la calidad del “input”
lingilistico, esto es particularmente cierto durante los primeros pasos del
proceso. Al iqual que un bebé que adquiere la lengua materna pasa muchos
meses oyendo v precesando una infarmacion oral antes de lanzarse a sus
primeras producciones en forma de balbuceos, del mismo modo es impor-
tante que la exposicién oral a la lengua extranjera sea. al principio,
especialmente cuidada, esté muy contextualizada v constituya el niicleo
esencial de las actividades de aprendizaje. El componente oral, v més
concretamente la comprensién oral mediante respuestas fisicas globales -
por ejemplo, se puede demostrar que se han comprendido las ordenes
“levantate” o "siéntate” simplemente levantandose o sentandose-, ha de
tener una presencia importante en los primeros momentos del aprendizaje
de una lengua extranjera, va que este tipo de respuestas alivian al alumno de
la presian de tener que comunicarse en otra lengua cuando alin no es capaz
de producir respuestas crales en la misma.

La consideracion de la mayor importancia del lenguaje oral sobre el escrito
no significa en absoluto olvidar que, cuando inician el aprendizaje de la lengua
extranjera, los alumnos vy alumnas va saben, por su propia experiencia en la
lengua materna, lo que es el codigo escritoy la representacion grafica de éste.
Lo que los alumnos va saben sobre la lengua en general por experiencia
propia -es decir, que sirve para comunicarse y que se puede representar
graficamente- es algo de lo que se puede v se debe sacar partido. El hecho
de que los alumnos tengan va una referencia sobre la mecanica de la lecto-
escritura constituye un punto de arranque ventajoso en la bisqueda de la
necesaria integracién entre destrezas orales v destrezas escritas durante la
Educacion Primaria. En el caso de las lenguas extranjeras, habra que
comenzar prestando especial atencion al lenguaje oral v, dentro de éste, a las
destrezas receptivas, es decir, al aprender a oir y escuchar.

Los contenidos de Lenguas Extranjeras en la Educacion Primaria

Del conjunto de consideraciones sobre la lengua v el aprendizaje de las
lenguas extranjeras que se han ido exponiendo en las paginas precedentes,
se infieren una serie de criterios Utiles para la seleccién y organizaciéon de los
contenidos en torno a los cuales debe vertebrarse la ensefianza de las mismas
durante la Educacion Primaria.

Aprender una nueva lengua es, fundamentalmente. aprender a usarla, y
por lo tanto son esenciales los contenidos dirigidos a desarrollar la capacidad
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de comunicarse oralmente y por escrilo, teniendo en cuenta que al comienzo
las destrezas orales. v dentro de éstas las receptivas (aprender a oir v
escuchar), han de tener el peso mayor. Debe promoverse ante todo una
familiarizacién con el nuevo codigo lo mas intensa posible (oir mucho.
empezar a establecer relaciones entre sonidos, conceptos, grafias, etc.).
posibilitando. al mismo tiempo. que los alumnos vayan elaborando su propia
representacion interna de fa lengua,

Para que los alumnos tomen contacto adecuadamente con la lengua
extranjera, es necesario que se produzca su exposicion a un “input”
lingiiistico que cumpla unas condiciones minimas. En primer lugar, debe
referirse al contexto real mas inmediato para el alumna, es decir. &l mismo,
sus campaneros, las actividades que realizan, la clase, etc. Debe evitarse pues
que el “input” lingiiistico consista en unidades aisladas v descontextualizadas.
En segundo lugar, al ser el alumno el elemento central del proceso de
aprendizaje, es tambien él quien debe adquirir tode el protagonismo en el
proceso de comunicacion: en ofros términos, lo que el alumno quiera
transmitir, o aquello para lo cual quiera comunicarse, debera ser objeto de
especial atencion en el momento de seleccionar el tipo de lenguaje utilizado.

El "input” lingtiistico estara formado por contenidos cercanos al alumnao.
que le estimulen a participar y que le permitan tener una experiericia de éxito
en la comunicacion. Asimismo, debera incluir aquellos aspectos funcionales
y estructurales de la nueva lengua susceptibles de ser aplicados a una amplia
gama de situaciones, que tengan por tanto un elevado potencial comunica-
tivo, de miodo que con un minimo de contenidos lingliisticos los alumnos sean
capaces de manejar un maximao de situaciones. En cuanto al nivel de lengua
extraniera o grado de dificultad del "input™ al que se va a exponer a los
alumnos, se tendra en cuenta el hecho de que es conveniente situarse siempre
un paso por delante del nivel de competencia adquiride, de manera que la
dificultad sea solo un desafic v no una barrera infranqueable.
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II. Objetivos Generales

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los aprendizajes
realizados en el area de Lengua Extranjera, los alumnos v alumnas habran
desarrollado la capacidad de:

1

Receonocer el valor comunicativo de las Lenguas Extranjeras v la
propia capacidad para aprender a usarlas. mostrando una actitud
pasitiva de comprension y respeto hacia otras lenguas y otras culturas.

Comprender textos orales sencillos relativos a objetos, situaciones v
acontecimientos préximos y conocidos (el propio alumno, sus com-
paneros, las actividades habituales, los objetos de la clase, etc.), utili-
zando las informaciones tanto globales como especificas, transmitidas
por dichos textos con fines concretos.

. Establecer relaciones entre el significado, la pronunciacién v la repre-

sentacion grafica de las palabras de la lengua extranjera elegida, asi
como reconocer los aspectos sonaoros, ritmicos v de entonacién espe-
cificos de la misma.

. Utilizar de forma oral la lengua extranjera elegida para comunicarse

con el profesor y con los companieros en las actividades habituales de
clase, atendiendo a las normas basicas de la comunicacion interperso-
nal (pedir la palabra, no interrumpir, etc.) v adoptando una actitud
respetucsa hacia las aportaciones de los demas.

. Utilizar los recursos expresivos no lingliisticos {gestos, postura corpo-

ral, sonidos diversos, dibujos, etc.} con el fin de que la comunicacion
en la lengua extranjera elegida sea mas facil y fluida. mostrando interés
por comprender y hacerse comprender,

329



6. Comprender, utilizar y, en su caso, reproducir, las férmulas habituales

de interaccion social (saludos, despedidas, presentaciones, felicitacio-
nes, etc.) en las situaciones apropiadas, asi como producciones orales
breves en contextos ritmicos vy musicales significativos (canciones,
acertijos. adivinanzas. etc.).

Leer de farma comprensiva textas cortos y sencillos relacionados con
las actividades del aula, con su conocimiento del mundo y con sus ex-
periencias e intereses con el fin de obtener las informaciones deseadas.
tanto globales como especificas.

Producir breves textos escritos {notas breves, tarjetas de felicitacion,
etc.) respetando los rasgos formales basicos del codigo escrito {pre-
sentacion, puntuacion, uso de maylsculas, etc.), asi como utilizar la
lengua escrita como apoyo para fijar o transferir una informacién oral
o grafica (escribir una lista, poner pie a un dibujo, ete.}.
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lll. Bloques de Contenido

Habida cuenta de las capacidades de los alumnos que la ensefianza de las
lenguas extranjeras aspira a promover, v que han sido recogidas en los
Objetivos Generales enunciados en el apartado anterior, asi como de las
consideraciones precedentes sobre la lengua v el aprendizaje de las lenguas
exlranjeras, la seleccién vy organizacion de los contenidos debe prestar
especial atencion a la lengua extranjera como medio de comunicacion, a la
importancia del alumno como protagonista del proceso comunicativo, a la
importancia de| contexto mas inmediato al alumno en la planificacion de las
situaciones comunicativas y a la calidad del “input” lingiiistico al que se
somete al alumno.

En la seleccion y organizacién de los contenidos se pondra el acento sobre
el desarrollo de la competencia comunicativa. La adquisicién v aprendizaje
de destrezas comunicativas orales y escritas primara pues en esta etapa sobre
la adquisicion de conceptos acerca de la naturaleza de la lengua oral v escrita.
Esto no excluye que. en un momento determinado, el alumno pueda
necesitar llevar a cabo una reflexion sobre la lengua v que de esta manera
mejore su ¢competencia comunicativa,

Los grandes Bloques de Contenido pueden y deben dar lugar de hecho a
agrupaciones ternaticas de naturaleza muy diversa segiin la naturaleza de los
Proyectos Curriculares de Centro que se elaboren en cada caso. Los tres
bloques de contenido se presentan indistintamente para las diversas lenguas
extranjeras, por lo que han de ser objeto de una adecuacién a las caracteris-
ticas propias de cada una de ellas,

Los bloques son agrupaciones de contenidos que presentan al profesor la
informacion relativa a lo que se deberia trabajar durante la etapa. Se sefalan
en ellos [os contenidos que se consideran mas adecuados para desarrolfar fas
capacidades indicadas en los objetivos generales del area,
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La distincign entre
contenidos
conceptuales,
procedimentales y
actitudinales llama
la atencion sobre la
conveniencia de
adoptar un enfoque
determinado en la
manera de trabajar
los contenidos
seleccionados.

Estos bloques no constituyen un temario. No son unidades compar-
timentadas que tengan sentido en si mismas. Su estructura responde a lo que
se pretende que el profesorado tenga en cuenta a la hora de elaborar los
Provectos Curriculares de Centro y las Programaciones. El equipo docente
de un centro decidira como distribuirlos en los ciclos, secuenciandolos, y cada
profesor seleccionara posteriormente los contenidos que va a desarrollar en
su programacion. El profesor atravesard los bloques eligiendo de cada uno
de ellos los contenidos de cada tipe que considere més adecuados para la
unidad didactica que en ese momento vaya a desarrollar, Es importante tener
en cuenta que, por lo tanto, el orden de presentacion de los bloques no
supone una secuenciacion.

En cada blogque se diferencian los tres tipos de contenido descritos en el
apartado 2.3 de la primera parte del documento: conceptuales, procedimen-
tales v actitudinales. Estos tipos de contenido no deben trabajarse por
separado en las actividades de ensenanza-aprendizaje. No tiene sentido
programar actividades distintas para cada uno de ellos, ya que sera el trabajo
sobre los tres lo que permitird desarrollar las capacidades de los objetivos
generales. Slo en circunstancias excepcionales, cuando asi lo aconsejen las
caracteristicas de los alumnos o alguno de los elementos que intervienen en
la definicion del Proyecto Curricular, puede ser aconsejable enfocar de
manera especifica el trabajo sobre uno u otro tipo de contenido.

Conviene subrayar que la distincién entre contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales es, en primer lugar v sobre todo, de
naturaleza pedagégica. Es decir, llama la atencién sobre la conveniencia de
adoptar un enfoque determinado en la manera de trabajar los contenidos
seleccionados. Esta es la razon por la cual, en ocasiones, un mismo contenido
aparece repetido en las tres categorias; la repeticion en este caso traduce la
idea pedagégica de gue ¢\ contenide en cuestibn debe ser abordado
convergentemente desde una perspectiva conceptual, procedimental y acti-
tudinal. En otras ocasiones, sin embargo, un determinado contenido aparece
Gnicamente en una u otra de las tres categorias; con ello se sugiere que dicho
contenido, por su naturaleza y por la intencién educativa propia de la etapa,
debe ser abordado con un enfoque prioritariamente conceptual o procedi-
mental o actitudinal.

Por otra parte, el orden de presentacion de los apartados referidos a los
tres tipos de contenido no supone ningdn tipo de prioridad entre ellos.

La relacion de los distintos bloques entre si y de los diferentes tipos de
contenido se explica al comienzo de cada uno de ellos y posteriormente, con
mis detalle. en las Orientaciones Didacticas que se presentan al final del area.

Por tltimo, en algunos contenidos de los distintos bloques se incluye mas
informacién mediante un tipo de letra de menor tamario. Esta informacion
no pretende anadir mas contenidos al epigrafe en el que se inserta sino, en
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unos casos, ilustrar o ejemplificar el contenido al que se refiere y, en otros,
orientar al profesor scbre el nivel de profundidad con que se ha de trabajar
en la etapa ese contenido.
Los bloques de contenide que a continuacién se detallan son los siguientes:
1. Usosy formas de la comunicacién oral.

2. Usas y formas de la comunicacion escrita.

3. Aspectos socioculturales.
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BLOQUE

USOS Y FORMAS DE LA COMUNICACION ORAL

Mediante los contenidos incluidos en este blogue, se pretende que los aiumnas
adquieran [os niveles de comprension y expresién oral minimos necesarios para resolver
las necestdades mas elementales de comunicacién en los contextos en los que se va a
utifizar a lenguo extranjera, comenzando obviamente par la propta close.

Es necesario destacar el cardcrer ciclico y acumulative caracteristico del aprendizaje
lingiilstico v. en este sentido. recordar que el “input " que se presente a los alumnos debe
recogerse posteriormente una v otra vez o un mayor nivel de complejidad. Asi pues, la
mayoriade las nociones, tépices, funcioneso estructuros gramaticales se aberdardn vartas
veces Introduciendo uno mayoer complejidad v detalle en el transcurso de la Educacion
Primaria v, si fuera necesario, en la Educacién Secundaria Obligatoria

Algunos aspectos de reflexlén sobwe la lenguo estdn menclonadas en ¢! apartado de
procedimientos, va que, si bien el alumno de esta etapa puede reconocer algunos
conceptos y puede utilizarlos con el fin de hacer mas eficaz la comunicacion, io reflexian
gramatical en sentido estricto exige un nivel de abstraceibn que la maver parte de las veces
todauia no estd o su afcance. Aungue o concepltualizacién gramatical v fa reflexién sobre
los propios procesos de aprendizaje quedan aplozadas hasta la Educacion Secundaria
Chbligatoria, se introduce ya en esta etapa un primer nivel de conacimienta sobre el
contenido del aprendicaje con el fin de ir preparando o laz atumnos para o reflextin
metacognitivg

Hechos, conceptos y principios

1. Necesidades y situaciones de comunicacion habituales en las que se va
a utilizar oralmente la lengua extranjera. Intencionalidades comunica-
tivas v caracteristicas de la situacién.
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» Diversas intencionalidades comunicativas: saludar. identificarse, dar v pedir infor-
macion, identificar y localizar ohietos, describir, narar, expresar necesidades y
peticlones, cuantificar, etc.

» Caracteristicas de la situacién de comunicacion: niimero y tipo de interlocutores.
momento vy lugar de la comunicacibn, situacibn de comunicacitn mas o menos
formal, etc.

2. Vocabulario v estructuras linglisticas necesarias para expresar oral-

mente las necesidades basicas de comunicacién,

* Diversas intencionalidades comunicativas: saludar, identificarse. dar y pedir infor-
macién, identificar v localizar objelos, describir, narrar, expresar pecesidades v
peticiones, cuantificar, etc.

*  Aspectos lematicos de uso generalizado asl como de interés pars los alimnos ©
nociones muy amphias: jos colores, los nimeros, el iempo (la hora, fecha...), ia
casa, la familia, la dase, ta alimentacion, la pasesian,, los gustos y preferencias, las
actividades diarias. los animales. el cuerpo humano, los deportes, el tiempo libre,
las vacaciones, la salud, el bienestar personal. los servicies pablicos, etc.

Procedimientos
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Familiarizacién y reconocimiento de los sonidos caracteristicos de la
lengua extranjera v de las pautas de ritmo y entonacion de las mismas.

Comprension de mensajes orales de distintas caracteristicas v proce-
dentes de distintas fuentes (el profesor, otros companeros, radio,
T.V., etc.).

* Comprension global de mensajes orales (en contacto cara a cara v de mensajes
grabados] schre temas conocidas,

* (Comprension especifica de mensajes concretos sencilios (cara a cara y de mensajes
grabados) en situacicnes contextuahimdas

Reaccién lingilistica v no lingilistica a distintos mensajes orales v
situaciones de comunicacion.

» Produccién de expresiones cotidianas destinadas a satislacer necesidades simples
de comunicacidn  Isaludar, identificarse, dar v pedir informacion, identihcar v
localizar objetos, describir, narvar, expresar necesidades y peticiones, etc.).

o Uglizacién de mensajes basicos previamente memeorizados (formulas de coriesia.
etc.) adecuandolos a las caracteristicas especificas de las situaciones de comunica-
cidn.

»  Participacion activa en intercambios ingliisticos avales para expresar las necesida-
des de comunicacion mias inmediatas dentro del aula y en contextos praximos al
alumno.

= Participacion en mtercambics Hngtisticos con lines lodicos [senulaciones, repre-
sentaciones, improvisaciones, elc.).

* Respuestas orales ante mensajes orales {responder a pregunias, etc.).

* Respuestas no linglisticas a mensajes orales {sequir ndicaciones del tipo levantarse,
traer algo, tirar una pelota, ponerse un jersey, elc.)




Deletrear el propio nombre y apellidos v otras nombres propios de
interés para el alumno, asi como algunas palabras muy contextualiza-
das de uso [recuente.

Reconocimiento de las formas gramaticales que permiten formular
preguntas, afirmar, negar, expresar la posesion, cuantificar, describir.
narrar, expresar hechos o acciones presentes pasadas y futuras.... y
utilizacién de las mismas para alcanzar una comunicacién eficaz.

Reconocimiento v utilizacion de las estrategias basicas de comunica-
cidn, ya sean de tipo lingliistico (por ejemplo. utilizar una palabra por
ofra, recurrir a una palabra parecida en la lengua materna. etc.) o extra-
lingiiistico (por ejemplo. mimica, postura corporal, gestos, dibujo, etc.),
que permiten sortear obstaculos y dificultades en la propia comunicacion

. Utilizacion de las estrategias de comunicacién que permiten sacar el maxi-

mo provecho de los conocimientos limitados de Ja lengua extranjera.

Actitudes, valores v normas

1.

Sensibilidad ante la importancia de la comunicacién oral en una lengua
distinta de la propia.

Actitud receptiva y respetuosa ante las personas que hablan una
lengua distinta de la propia.

Gusto por expresarse oralmente en una lengua extranjera mediante la
participacion en actividades de grupo (juegos grupales, trabajos en
equipo. efc.).

. Aprecio por la correccién en la interpretacion y produccion de textos

orales sencillos.

Desarrollo de una actitud positiva v optimista ante la propia capacidad
para aprender a hablar en una lengua extranjera.

. Tendencia a utilizar de forma imaginativa v creativa mensajes orales

previamente memorizados en distintas situaciones de comunicacion.

USOS Y FORMAS DE LA COMUNICACION ESCRITA

Al igual que en el bloque anterior. debe insistirse aqui en el cardcter clelico v
acumulatiup de los contenidos seleccionados y en la necesidad de volver sobre elios con
cierta frecuencla. en diferentes momentos de lo Educacién Primara. mtroduclenda
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mayores miveles de complefidad y detalle. Especlolmente algunos apartados deben irse
abordandoe a lo largo de teda la etapa y centinuar siendo objeto de arenclén en io etapa
siguiente. Del mismao modo, cabe sefialar que no se trata de repetir sin mds las mismos
contenidos ung v ofra vez, sino mas bien de volver a presentur e "input” lingtiistico de
forma distinta e Introduciendo progresivamente nuevos elementos.

Los ¢contenidos hacen especial hincapié en la reaccién lingtifstica v no lingtistica al
texto escrito, concedienda prioridud a las destrezas de comprension. En el apartado de
procedimientos aparecen algunas aspectos de reflexién sobre la lengua escrita. No se
pretende con ello que (os alumnos coneceplualicen determinadas reglas gramaticales, sino
simplemente que reconozcan las principales estructuras gramaticales v que las useén con
el fin de transmitir los mensajes de la forma mas eficaz, Como se dice en el biogue de
comunicacton oral, la reflexion gramatical en sentido estricto exige un nivel de abstraccion
que lo mayor parte de las veces todavia no esté a su aleance. Aunque la conceptualizacion
gramatical v lo reffexion sobre los propios procesos de aprendizede guedon aplazadas hosta
la Educacién Secundaria Obligataria, se introduce ya en esta etapa un primer nivel de
conocimiento sabre el contenido de! aprendizaje con el fin de ir preparando a los alumnos
para la reflexién metacognitiva. En los contenidos de tipe actitudinal, af igual que sucede
en el bloque anterior, se pone el acento en la necesidad de desarroilar una actitud globai
positiva hacia la lengue escrita como vehiculo de comunicacion

Hechos, conceptos y principios

1. Necesidades v situaciones de comunicacion habituales en las que se va
a utilizar por escrito la lengua extranjera. Intencionalidades comunica-
fivas v caracieristicas de la situacion.

* Diversas infencionalidades comunicativas: saludar, identificarse. identificar v loca-
[izar objetos. expresar recesidades v peticiones.etc.

» Caracteristicas de Ja situacion de comunicacion: Hpo de interlocutores, situacion
de comunicacldn mas o menas lormal, ete.

2. Vocabulario v estructuras lingilisticas necesarias para expresar por
escrito las necesidades basicas de comunicacion.

= Diversas intencionalidades comunicativas: saludar, identificarse, dar v pechr infar-
macion, identificar v localizar objetas. describir, narrar. expresar necesidades v
peticiones, cuantificar, etc.

* Aspectos tematicos de uso generalizado o nociones muy amplias: Jos colores. los
numeros. el iermpo (la hora, fecha. |, la casa. la famifia, la clase, la alimentacién,
la posesin, kos qustas y preferencias, las actividades dianas, los animales, el cuerpa
humano, los deportes, el tlempo lbre, las vacaciones, la salud, el bienestar
personal, los servicios publicos, etc.

3. Los nombres de las letras en la lengua extranjera y comespondencia
con la grafia de las mismas.

4. Relacion entre el significado del vocabulario trabajado, su pronuncia-
cion v su representacion grafica.
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Procedimientos

1.

Produccidn de textos escritos adecuandolos a las caracteristicas v
expectativas del lector v a la situacion de comunicacion.

Comprension de mensajes escritos de distinta naturaleza.

+ Comprensién global de mensajes escritos relacionadaos con las actividades del aula
{instrucciones simples para realizar lareas, comentarios sencillos, ete.).

» Comprensidn global de breves mensajes escritos relacionados con las necesidades
de comunicacion mas inmediatas v con los inlereses propios  [breves cartas
personales. mensajes entre comparieros, descripoiones muy sinples, etc.).

= Comprension global de maleriales auténticos sencillos con apoyo visual sobre
temas cotidianos v concretas (textas publicitarios. comics, avisos en carreteras,
etc ).

¢ Reconocimiento de elementos especificos, previamente identificados, en textos
que contienen palabras  estructuras desconocidas (entresacar datos relativos a
fechas, hararios. elc. utifizando material auténtico como invitaciones a un cum-
plearios, letreros. folletos, anuncics, ete.).

Utilizacion de las correspondencias grafico-{énicas para escribir dele-
treados por otra persona, el nombre y apellidos, fecha de nacimiento,
datos personales, etc.

. Produccion de textos escritos en respuesta a estimulos orales o escritos

dirigidos a distintos tipos de lectores (breves cartas dirigidas a
companeros, datos personales, breves descripciones y narraciones,
invitaciones, etc.).

. Transferencia al cédigo escrito de informaciones recibidas cral o

visualmente (inventarios, listas, descripciones de imagenes o situacio-
nes, etc.}.

Resolucitn de pasatiempos (crucigramas, sopa de letras, etc.) que
requieran el conocimiento del vocabulario v de la ortografia trabajados
en clase.

Reconocimiento en textos escritos de estructuras gramaticales que
sirven para preguntar, afirmar, negar, expresar la posesion, cuantifi-
car. expresar hechos en presente, pasado vy futuro, etc.

Actitudes, valores y normas

1. Interés vy curiosidad hacia el texto escrito v valoracion del papel que

juega en la satfisfaccion de las necesidades de comunicacion.

2. Reconocimiento v valoracion de la importancia de saber leer v escribir

en una lengua extranjera.

3. Aprecic por la correccion en la confeccidn e interpretacion de textos

escritos sencillos.
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BLOQUE

4. Interés por conocer el vocabulario v las estructuras linglisticas basicas
necesarias para expresar las necesidades elementales de comunica-
cibn en situaciones en las que previsiblemente va a encontrarse el
alumno al entrar en contacto con una lengua extranjera (relacién con
otros chicos v chicas de la misma edad, transporte, deportes, gustos
v aficiones, etc.).

[$1]

Disposicion a superar las dificultades que surgen habitualmente en la
comunicacion én una lengua extranjera debido a un dominio imper-
fecto de la misma. utilizando las estrategias de comunicacién de la
Jengua materna que va se poseen.

ASPECTOS SOCIOCULTURALES

Eltratamiento de los aspectos socioeulturoles en la etapo de primaria se debe entender
de forma especiolmente integrada con los demas bloques. Estos contenidos se tratardn
con el gradeo de complejidad v profundidod apropiadoa los alumnos de esta erapa teniendo
en cugnta que posteriormente, en la etepa de secundaria, se pueden volver a trabajar en
el grado v con los matices adecuados a los intereses de Ios adolescentes.

Se hard especial &n fasis en esta etapa en aqueilas pautas de conducta sociocultural que
acompanan a la expresién orai, asi como en oquellos aspectos de la tradlcidn cultural de
los hablantes cuya lengua se estudia p que tengan que ver con el mundo de ios ninos
fcuentos, juegos, canciones. ).

Hechos, conceptos y principios

1. Aspectos sociales v culturales de los paises donde se habla la lengua
extranjera estudiada cercanos a los intereses de los nifios.

* Expresiones y gestos que acompanan a la expresion oral: gestos de cortesia, lonc
de voz. etc.

s Aspectos de la la vida cotdiana: horarios. habitos de los nifios de esta edad, efc.

* Modos de pasar i tiempo libre: juegos, canciones v deportes mas populares entre
los nicias de los paises cuya lengua se estudia, lugares de encuentra favoritos, ete.

2. Presencia en Espana de la lengua extranjera estudiada: etiquetas de
productos, canciones, peliculas, etc.

Procedimientos

1. Reconocimiento de ciertos aspectos socioculturales de los paises
donde se hable la lengua exiranjera estudiada.
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2. Utilizacién contextualizada de algunas reglas v habitos de conducta de
los paises cuya lengua se estudia en situaciones con las que el alumno
haya tenido contacto.

3. Comparacion de los aspectos mas relevantes de la vida cotidiana de
los paises donde se habla la lengua extranjera estudiada con los corres-
pondientes en el pais propio.

4 Utilizacién de materiales auténticos procedentes de distintas fuentes
proximas al nino con el fin de obtener las informaciones deseadas.
Actitudes, valores y normas

1. Curiosidad v respeto por los aspectos mas relevantes de la vida
cotidiana vy de otros aspectos socioculturales de los paises donde se
habla la lengua extranjera estudiada.

2. Valoracion de los comportamientos sociolingtiisticos que facilitan las
relaciones de convivencia en las situacicnes estudiadas.

3. Interés por conocer gentes de Gtros paises {correspondencia con nifos
y nifas de otros paises. etc.}
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IV. Orientaciones didacticas vy para la evaluacion

ORIENTACIONES GENERALES

1. En épocas ya pasadas, la metodologia de la ensenianza de idiomas se
venia fundamentando sobre todo a partir de la reflexion del lenguaje que
hacia cada escuela en cada momento. Sin embargo desde hace ya afios
parece que se tiende a pensar que el qué y el cémo se ensefa un idioma
debera estar muy en relacion con el qué v el como se aprende,
desplazanda de este mado el interés desde la disciplina en si hasta el
alumno.

Asi pues, paralelarnente a un discurso sobre el lenguaje entendido como
sistema de comunicacion se produce un cambio en el énfasis desde el
sistema de comunicacién o codigo hasta el alumno.

2. Una orientacién de la clase de idiomas que considera que la comunica-
cién es importante en los términos en que se ha expresado en la
introduccion general al area de Lenguas Extranjeras. debera tener en
cuenta diversos aspectos a la hora de disenar una serie de actividades
encaminadas a desarrollar Ja competencia comunicativa del alumno,

En primer lugar debera centrarse en el alumno y considerarlo como el
verdadero protagonista del proceso de comunicacion. El alumno, va sea
el emisor o el receptor del mensaje, es una pieza clave. Aquello que &l
o ella quiera decir o escuchar v aquello para lo que desee comunicarse,

'V Estas arientaciones se refieren anicamente al idioma Inglés. E] Ministeric de Educacion
y Ciencia pubhcara las correspondientes a las restantes Lenguas Exfranjeras entre las que
pueden oplar los akmnos
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son factores que adquieren una importancia primordial. Asi pues, el
proceso de aprendizaje de una lengua tiene lugar necesariamente en un
marco comunicativo. Para aprender un idioma hay que aprender a
comunicarse. Por todo ello este lipo de orientaciones didacticas debera
favorecer, en lo posible, la implicacion de los alumnos en aspectos como
el qué v el como trabajar, Debera asimismo responsabilizarlos de ese
proceso, incorporandolo a la valoracion del mismo mediante 1a autoe-
valuacion.

. En segundo lugar. una metodologia de las caracteristicas mencionadas

deberé precisar el papel que desempefia el contexto en la ensefianza
de idiomas. Se entiende aqui como contexto extralingiiistico aguel ele-
mento que junto con el emisor, el receptor, el propio mensaje, el codigo
v el canal de transmisién configuran un sistema de comunicacién. La
referencia al contexto extralingilistico facilita una adecuada interpreta-
cion del mensaje. El contexto lingllistico, por ofra parte, hace referencia
al conjunto del texto cral o escrito en el cual esta situado el propio
fragmento del texto que constituye el mensaje.

Desde el punto de vista puramente lingliistico, el “input” debe tener el
grado de cehesion v de coherencia que a un discurso le properciona su
referencia al contexto, tanto lingilistico como extra lingiistico.

La referencia al contexto debe estar siempre rmuy presente pues es lo
que, entre ofra cosas, da inteligibilidad al discurso. Ademas, y esto es lo
fundamental para los idiomas. esta referencia es lo que permite la re-
creacion del propic texto. A veces. esia referencia al contexio tanto
lingtiistico como extralingtiistico, es el recurso clave para que una
produccidén memorizada pueda repetirse de forma creativa, Las posibi-
lidades de creatividad de una produccian lingilistica memorizada signi-
ficativamente residen, en definitiva, en su contextualizacién; en su grado
de adecuacion a la situacién de comunicacion.

. Por ultimo, deben considerarse también los cambios en el enfoque en

cuanto a la adquisicion de las lenguas. Se ha cuestionado la hipotesis de
que se aprende primero a manipular las estructuras de una len-
gua,construyendo un repertorio cada vez mas amplio,para finalmente
utilizar estas estructuras en dicursos auténticos. La orientacién comuni-
cativa sugiere que el proceso se desarrolla a la inversa,es decir, se
aprende a comunicar a través de la interaccion verbal y en esta in-
teraccion se van desarrollando las estructuras sintacticas adecuadas. Por
este motivo una orientacion comunicativa del aprendizaie se enfoca mas
hacia la comprension y negociacion del significado que hacia la mera
reproduccion de estructuras.
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Asimismo, estas orientaciones didacticas deberan tener en cuenta el
hecho de que el aprendizaje es un proceso global y no lineal donde se
van estableciendo una serie de redes de conocimientos cada vez mas
complejas v con méas conexiones, y en cansecuencia, favorecer, dentro
de lo posible, el trabajo interdisciplinar vy globalizador que ofrezca
mayores oportunidades de establecer conexiones entre aspectos, temas
y malerias.

. Es frecuente entre los profesores de idiomas referirse a los cinco
principios comunicativos. No son “principios” en el sentido de leyes
generales de aplicacion universal, sino mas bien pautas o tipos de
ejercicios que hoy dia se tienen en cuenta en la confeccion del material
didactico de idiomas.

Se trata de pautas o ideas de un nivel de importancia muy desigual. En
realidad solo el “information gap”, v el “task dependency” podrian ser
considerados como “principios”, mientras que los demas son mas bien
pautas de aplicacion generalizada. La referencia a estos llamados
principios se aplicaba en su momento al ejercicio del desarrollo de las
destrezas escritas avanzadas v ya entonces se mencionaba que era
aplicable a la ensefianza de otras destrezas v que también podrian usarse
a otros niveles. Por ejemplo el "information transter™ hacia alusion sélo
a los textos escritos. Sin embargo la idea de la transferencia de
informacion de un texio a ofro se puede extrapolar v aplicarse también
a la transferencia de una informacion desde el codigo oral al codigo
escrito vy .viceversa. De hecho, este tipo de extrapolacion se viene
efectuando habitualmente en toda la confeccion del material didactico
de lenguas extrameras.

La primera pauta hace referencia a la operacion de rellenar un vacio de
informacién, se conoce habitualmente con el nombre de “information
gap”, sin traducir. Si una de las funciones principales del proceso de
comunicacion es obtener la informacion que uno no tiene, la ensefanza
del idioma debe apravechar este aspecto para disenar actividades v
tareas que persigan la finalidad de rellenar este vacio de informacion. En
la vida real gran parte de la comunicacién tiene lugar entre dos personas
cuando una de ellas sabe algo que la otra persona desconoce. El
propdsito de la comunicacion es entonces el salvar ese vacio de
informacion. En la clase, un tipa de ¢jercio que respete el principio del
“information gap” significa que el alumno debe estar en situacion de
poder decir al otro algo que éste no sabe o de escuchar algo que
desconoce o desea escuchar.

Otro de los aspectos propios de la comunicacion lingiiistica es la
posibilidad de transferir una informacién del codigo oral al codigo escrito
v entre las distintas formas del codigo escrito. Esta idea de la transferen-
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cia de informacion permite disefar actividades cuya finalidad sea preci-
samente el paso de un codigo a otro, o de un texto escrito a otro. Incluso
también es posible transferir una informacion obtenida visualmente al
cédigo oral o al codigo escrito. Sin embargo, parece claro que la
transferencia de informacién, incluse en su interpretacién mas
amplia,es decir extrapolando la idea del paso de informacion de un texto
escrito a otro al paso de informacion de un codigo a otro, no es mas que
una ampliacion del principio del “information gap”.

Si el uso del lenguaje puede tener, entre otras, una finalidad extraling-
iiistica deberia ensenarse una lengua centrindose también en la conse-
cucion de un objetivo no exclusivamente linglistico. De ahi el interés de
enfocar la ensefianza hacia la consecucion de tareas v la ejecucién de
acciones como respuesta global a los estimulos lingtiisticos. Parece
evidente que la creacién de un vacio de informacion no asegura, por si
sola. la transmision de fa informacién en la clase.Es imprescindible que
exista una necesidad real de transmitir esa informacion. Se trala por
tanto de que el alumno utilice para hacer algo concreto la informacion
que ha obtenido. Este seria el llamado principio de dependencia de la
tarea. Estas tareas deben aproximarse lo mas posible a las iareas
normales que realiza el alumno en la vida real, (leer rétulos, consequir
flegar de un sitio a otro a partir de indicaciones que a uno le den, efc.).

El principio de dependencia de la tarea es especialmente impor-
tante en la ensefianza de las destrezas receptivas, para asegurar que la
operacion de escuchar o leer se esta realizando.Si el alumno tiene que
escuchar atentamente un numero de teléfono porque tiene que anotarlo
vy darselo a alguien, efectivamente escuchara: de otro modo sélo oira
numeros en inglés .

También este principio és importante a ia hora de desarrollar las
destrezas productivas porgue reduce las diferencias entre la clase v el
mundo externo en cierte sentido. Es la propia clase la que defiende al
alumno de sus equivocaciones. Efectivamente, si un alumno en clase
transmite unas indicaciones de como llegar de un sitio a otro equivoca-
damente, no pasa absolutamente nada; si esto lo hace en la calle su
interlocutor se perdera. Asi pues. el principio de dependencia de una
tarea puede ayudar a minimizar esta distancia entre el mundo externo
v la clase, ya que si un alumno tiene que hablar o escribir para que otro
haga algo con lo que lee o escribe, el valor de su discurso o de su texto
escrito serd muy distinto, Ahora bien, también debe insistirse en que la
propia clase es en si una situacion real, incluso a veces la Unica
verdaderamente real. en la que los nifos entran en contacto con la
lengua extranjera. Sera pues fundamentalmente en el aula donde deben
realizarse actividades que tengan presente este principio.

La coherencia del discurso se construye, eritre ofras cosas, a partir de
las informaciones gue van aportando los distintos interlocutores. Se
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pueden pues confeccionar actividades en las que el objetivo sea construir
un todo coherente a partir de los fragmentos de informacion de los
participantes. El llamado “jigsaw principle”. aunque de nuevo, mas
que un principio es una buena pauta a sequir, hace referencia pues a la
construccion de un discurso cohesionado vy coherente.

El aprendizaje es un proceso de formacion de hipotesis cada vez mas
refinadas en el cual el ervor tiene un papel, el error supone un estadic
o fase a partir del cual el propio alumno puede volver a reelaborar una
hipotesis, si a pesar del error, consigue transmitir una informacion. En
consecuencia, la correccion del error deberd producirse en funcién de
la interrupcion, disminucion o alteracion del proceso de comunicacion.
Este principio se conace con el nombre de “la correccidon para
verificar el contenido”. Tampoco se puede calificar como principio
sino mas bien como una pauta general especialmente valida a la hora de
evaluar.

Sin embargo, esta concepcién del error no debe llevar a pensar que
“todo vale” y que con tal de conseguir que los alurmnos se comuniquen,
pueden hablar incluso por serias. Es imprescindible asegurar la comuni-
cacién, teniendo en cuenta que la propiedad v la justeza de la expresion
son parte misma de la calidad de la comunicacion.

Astmismo, alqunos autores consideran también como un principio
general la idea de la opcionalidad, Una caracteristica importante de la
comunicacion es la posibilidad de eleccion que queda abierta, tanto para
el hablante que elige, no sélo lo que quiere decir sino también la forma
en que quiere decirlo, como para el oyente que esté a la expectativa de
lo que se va a decir a continuacion v elige determinada interpretacion
entre otras posibles. Asi pues un tipo de elercicios en los que la practica
esté totalmente controlada por el profesor fallara en desarrollar este
aspecto de la opcionalidad de la comunicacion.

Hay que destacar también aqui, que la importancia que se da al enfoque
comunicative en el presente documento,viene fundamentada entre
olras cosas por el caracter formativo de la comunicacién interpersonal.
Es evidente el hecho de que la interaccidn comunicativa favorece el
desarrollo de actitudes de cooperacién v solidaridad entre los alumnos,
lo cual ademas de ser beneficiosc para su madurez en conjunto.
contribuye a lograr objetivos educativos generales.

Por ultimo. conviene también llamar la atencion sobre el hecho de que
ios enfoques comunicativos pueden tener el riesgo de que se abandone
excesivamente el aprendizaje de las formas. Si el nifo comprueba que
puede comunicarse en un cierlo grado con un nivel adecuado de
éxito,considerara secundario si sus expresiones orales o escritas son
“correctas” desde el punto de vista estructural. Esto puede hacer que se
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fijen formas inadecuadas de expresion que, precisarmnente porque no
alectan radicalmente a la comunicacion, pueden ser muy dificiles de
erradicar mas tarde. Cuando la precisién y la justeza de la expresion sean
requerimientos imprescindibles de la propia comunicacion, conviene
que los alumnos no tengan adquiridas expresiones que dificulten o
alteren la interpretacion de los mensajes,

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION

4. Laevaluacidn es una forma de obtener una informacion sobre ¢l proceso

de aprendizaje que es Uil para el profesor y para el alumno.

Una evaluacian que sirva de feed-back al profesor sobre lo que los nifios
estan aprendiendo de todo aquello que ensena, es de gran valor para su
propio trabajo.Le puede ayudar a insistir en los aspectos que le estan
dando buenos resultados o le puede ayudar a reconducir su trabajo en
caso contrario.

Para los nifios el papel! de la evaluacidn debera ser un medio para
ofrecerles una informacién sobre su propio trabajo, ayudandoles a ser
conscientes de las cosas que ya saben v de las que alin ignoran. Esto sera
facil de hacer va que a lo largo del proceso habran ido tomando algunas
decisiones sobre el qué aprender o, lo que es lo mismo, sobre las cosas
que quieren aprender a decir en ofra lengua o para lo que quieren usar
esa lengua.

Valoracion de las distintas destrezas

7. La evaluacion es un proceso continuo v global donde se debera medir

en cada momento el progreso en el aumento de la competencia comu-
nicativa del alumno.

Si para los primeros anos de la ensenanza del inglés estamos hablando
de dar un mayor peso a la comunicacion oral sobre la comunicacién
escrita v dentro de aquélla, de dar un mayor peso a las destrezas
receptivas sobre las productivas, habra que evaluar en consecuencia con
estos planteamientos. Es decir, a la hora de evaluar en esta etapa, se dara
mayor peso a la comprension oral frente a la expresién oral v los
ejercicios v su valoracion se mediran en funcion de este criterio,

Se debera evaluar la comprensién oral comprobando si los alumnos han
entendido, por ejemplo, unas instrucciones para hacer algo. cuando
ejecutan las acciones indicadas correctamente. También se podra
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evaluar la comprension oral del alumno cuando éste sea capaz de
transferir tna comunicacién oral al cédigo escrito o a la imagen grafica,
o cuando se produzca una interaccién coherente entre dos o mas
alumnos mediante un dialogo © un “role-play™.

lLa expresion oral se podra evaluar como respuesta al estimulo lingiiis-
Hico v para esto se tendra en cuenta la adecuacién a la situacion, la
coherencia con la intervencion del otro interlocutor y el nivel de
pronunciacion. ritmo y enfonacion.

La comunicacion escrita se valorara en funcion de una comprension
global o especifica muy contextualizada. Asi pues, con respecto a la
lectura, en esta etapa. se puede pedir que comprendan alguna informa-
cion en textos breves. muy contextualizados v de temas muy cercanos
& sus intereses una vez que se haya precisado qué tipo de informacian
se desea que obtengan del texio escrito. El criterio para valorar la
comprension lectora estara en funcién de lo que se pueda hacer luego
con esta informacion.

En cuanto a la expresion escrita se debera valorar en esta etapa el hecho
de que, si bien no se deben lener en cuenta errores ortogréficos o
morfosintacticos siempre v cuando no afecten a la comprension del
merisaje, no es aceptable que escriban una cosa por ofra.

Tratamiento del error

8. Conviene también mencionar el tema del tratamiento del error. El error
se debe entender como un elemento del proceso de aprendizaje y que
forma parte de éste. Asi. no parece recomendable la correccidn sisterna-
tica v mecanica del error. Habria que tender mas bien a exponer al
alumno a situaciones en las que apareciera la version correcta de modo
que se evidenciara la no interrupcién de la comunicacién, Es decir, se
trata de Ir corrigiendo aquellos errores que producen una interrupcién
o dificultad en la comunicacion e ir simultaneamente exponiéndole a las
versiones correclas de modo que vaya comprobando de una forma
practica como la propiedad v la justeza de la expresion forman parte de
la propia transmision del mensaje.

Un error sisteratico responde a un sistema de interlengua. Es decir, el
alurnno ha formulado unas hipétesis provisionales sobre el sistema y
opera con ¢ellas de forma que su comunicacion es defectuosa. Este tipo
de errores debe corregirse. Sobre todo en la medida en que produce
ambigiiedad o entorpece la comunicacidn. Sin embargo, la comreccién
de pequenos fallos momentaneos puede interferir mas que ayudar al
aprendizaje.
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Las pruebas

9. Cuando la evaluacién se contempla como un proceso continuo y global,

las pruebas son un elemento mas, y no el mas importante, que permiten
al alumno vy al profesor formarse un juicio sobre todo el proceso de una
forma puntual v rapida.

A la hora de evaluar la competencia comunicativa de los alumnos, habra
que tener en cuenta que el uso del lenguaje en una situacién comunica-
tiva ne siempre puede tedirse mediante pruebas radicionates.

Las pruebas comunicativas deben tener en cuenta los siguientes
aspectos:

Deben basarse en la interacciéon.La lengua se usa como respuesta a
una demanda o a una necesidad; incluso cuando se esta realizando una
actividad aparentemente individual como leer una novela o escribir un
diario personal.Sin embargo la forma mas caracteristica de la interac-
cion esta representada por la comunicacion oral bis a bis, que implica
no solo la modificacién de la expresion de la cara vy el contenido del
mensaje. sino también una combinacidn de las destrezas receptivas
{escuchar) v productivas (hablar). Aquello que diga el hablante dependera
en parte de lo que diga su interlocutor. Deberan terier también un cierto
margen de imprevisibilidad. El proceso de comunicacion es bastante
imprevisible; nunca se conoce el final de la interaccion ya que si se
supiera de antemano lo que el interlocutor va a preguntarmos o
respondernos no tendria objeto la comunicacion. Por consiguiente hay
que tener en cuenta que el alumno debe poder manejar minimamente
la improvisacion. Sino es asi, no habra comunicacion o la comunicacién
tendré lugar en la lengua materna del nifio o de la nifia. Esta debe estar
muy contextualizada. Cualquier uso que se haga de la lengua se produce
siempre dentro de un contexlo que incide en el lipo de formas
lingtiisticas que se usen. Esta contextualizacion tiene unas caracterls-
ticas que deben ser conocidas por el profesor antes de comenzar una
prueba.

Otra caracteristica que deben tener las pruebas comunicativas es que
estén relacionadas con la vida real. Sin embargo, en la etapa de
educacion primaria a la que nos referimos aqui, el mundo imaginado,
dibujado o inventado por los nifios puede ser mucho mas real que el
cotidiano mundo de los adultos, por eso la relacion con la vida real se
debe referir a la vida real de los ninos. no a la” realidad ™ de los mayores.

Deben ser asimismo pruebas que, en alglin otro momento hayan sido
realizadas de forma similar en clase. Es decir, las técnicas, objetivos y
ternas de la misma deben haber sido previamente probados en clase.




Asi pues. una prueba comunicativa debe ser interactiva, contextualiza-
da, relacionada con la vida real, previamente probada en clase y debe
también tener un cierte margen de imprevisibilidad.

Por Gllimo, no pueden dejar de mencionarse las caracteristicas que
deben tener cualquier tipo de pruebas, ya sean comunicativas o conven-
cionales. Una prueba debe ser fiable, valida y practica. Fiable coma in-
strumento de medicion, que no se ve modificado por el paso del tiempo.
Valida,que sirva para medir solamente aquellos aspectos que se haya
propuesta medir y no otros. Y practica, porque no sea tan complicada
de llevar a cabo que impida conseguir la principal finalidad de toda
prueba que es obtener una informacién sobre el progreso del alumno de
una forma mas rapida que mediante la necesaria observacion continua-
da de sus procescs de aprendizaje.

Coanviene, finalmente. anctar la idea de que la evaluacion de todo un
proceso de aprendizaje no sélo valora Ja actuacion del alumno, sino
también la del profesor v la del propio curriculo,

ORIENTACIONES ESPECIFICAS

Interconexién entre los contenidos de los distintos bloques

10. Se pueden considerar dos tipos distintos de  interrelaciones entre los
contenidos. Interconexiones entre los distintos tipos de contenidos: con-
ceptuales, procedimentales, v actitudinales, v conexiones entre los
distintos blogues entre si.

La primera reflexion que el profesor debera hacerse se referira a qué
hechos o qué conceptos deberd conocer el nifio en relacion con el
idioma. Estos hechos obviamente seran, entre otras cosas, el vocabula-
rio v las estructuras necesarias para una comunicacion elemental en una
circunstancia determinada. Una segunda reflexién hara referencia a qué
procedimientos de tipo general son mas apropiados para una adecuada
comunicacién tanto oral como escrita. Estos aspectos son muy impor-
tantes porque conocer una lengua es, fundamentalmente, saber usarla.

Por Gltimo, los contenidos de tipo actitudinal tienen una relevancia
especial en lo que a los idiomas se refiere. Si casi siempre el aprendizaje
esta condicionado por la actitud previa que se tenga hacia el mismo, esto
es especialmente cierto en el caso de los idiomas donde la actitud previa
que el alumno tenga puede condicionar, bloqueando o potenciando.
tanto el aprendizaje consciente como la propia adquisicion. De este
modo, la actitud previa del alumno actiia como un filtro. permitiendo.
potenciande o bloqueando la propia percepcién del “input” lingtis-
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tico.En este sentido el que el profesor sea consciente de los valores,
normas y actitudes que favorece en clase,y de la relacién que aquellas
tienen con los contenidos conceptuales y procedimentales que desea
ensenar son pues aspectos que hay que tener muy en cuenta,Es decir,
hay que plantearse cuales son los contenidos de los tres tipos mencio-
nados que estan en juego en cada situacion de aprendizaje y asegurarse
que todos ellos estan suficientemente tratados en las distintas actividades
de medo que puedan garantizar la consecucion de los objetivos propues-
10s.

Organizacion y secuenciacion de los bloques a lo largo de la etapa

11.

En la etapa de Primaria se ha venido planteando coma objetivo global
para la ensenanza-aprendizaje del inglés, la familiarizacién y uso
comunicative de la lengua extranjera. Se ha mencionado también como
criterio general la necesidad de enfatizar los aspectos orales y sobre todo
receptivos de esta lengua extranjera.

Un primer criterio general acerca de la organizaciéon de contenidos
debera tener en cuenta que el lenguaje es un medio de expresion global
donde los aspectos recepiivos vy productivos, orales y escritos aparecen
interrelacionados. El hecho de que se separen en blogues de contenido
y gue éstos a su vez se subdividan en contenidos conceptuales, proce-
dimentales y actitudinales no quiere decir que se tengan que plantear por
separado, sino més bien al contrario. El esfuerzo debe orientarse en el
sentido de integrar destrezas, sin perjuicio de que en el presente docu-
mento se traten las destrezas productivas y receptivas por separado.

En la ensefianza-aprendizaje de un idioma, el conocimients receptivo
siempre es mayor que el productive debido, entre otras cosas, a que el
que oye un texto oral o un lector de un texto escrito debe tener unos
conocimientos suficientes, lingfiisticos v no lingtiisticos, que le permitan
interpretar lo que ove o lee. Es por esta razén, por la cual habra que
impulsar los aspectos receptivos antes que los productivos. Otra razén
para que esto sea asi es la necesidad de que el nifo reciba un “input”
suficientemnente amplio para que pueda procesar y organizar los datos
lingiiisticos. Asi pues, tanto el Bloque oral como el escrito presentaran
de forma integrada las destrezas receptivas y productivas,

Los aspectos socioculturales, san abgrdadas en un tercer blague de con-
tenidos. Es importante que ya desde los comienzos del contacto con la
lengua extranjera, los alumnos se habitllen a reconocer v a utilizar
adecuadamente aquellos recursos gestuales propios de la lengua que
aprenden,o a la inversa, a evitar la utilizacion de aquellos gestos de la
cultura propia que pueden resultar chocantes o pueden producir
equivocos (gestos de saludo, pautas de contacto corporal en la conver-
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sacion, gestos que acomparian a la negacion ele.) Debido precisamente
a su mismo caracter gestual v, muy habitualmente, lamative o chocante
para el alumno,pueden integrarse muy bien en actividades v juegos
acentuando el caracter cultural del aprendizaje de la lengua. Por otra
parte, el caracter ludico que debe inpregnar la ensefianza de las Lenguas
Extranjeras en esta etapa, asi como la curiosidad propia de los nifos de
esta edad, hacen que sean muy motivadoras las actividades relacionadas
con los aspectos culturales como, por ejemplo, las costumbres v
tradiciones tipicas de cada pais que tengan que ver con el mundo de los
nifios. Un equivalente en inglés de la costumbre castellana o vasca de que
los mifios vayan por las casas en Navidad cantando y pidiendo el
aguinaldo, podria ser la costurnbre del Halloween en el dia de la vispera
del uno de Noviembre,

Hay que senalar que la no alusién a contenidos conceptuales o factuales
de reflexion sobre la lengua ne quiere decir que estos aspectos no deban
contemplarse también en la Educacién Primaria. Estos contenidos
vienen contemplados como procedimientos. No se puede negar nunca
una explicacion sobre el funcionamiento del sistema a un nific que la
dermnande.

En este sentido los aspectos gramaticales constituyen buenos organiza-
dores de los conocimientos adquiridos siempre que no se haga de ellos
un uso mondtono o reiterativo. Pero sobre todo, especialmente en la
etapa de primaria, la gramética es un referente para el profesor, ya que
puede constituir, una ayuda como un punto de referencia, entre otros,
a la hora de hacer una programacion.

Este tipo de contenidos gramaticales se presentan en forma de proce-
dimientos. Es decir, simplemente como la tarea practica de reconacer
determinados aspectos formales del idioma y del papel que éstos
desemperian. pero 1o como conceplos que el nifio tenga que abstraer
o como hechos que tenga que archivar.La reflexién sisternatica sobre el
funcionamiento del idioma es mas operativa cuando las chicas vy los
chicos pueden llegar a un nivel de conceptualizacion mayor. En la etapa
de primaria parece conveniente que los alumnos no sobrepasen el mero
reconocimiento de las estructuras lingtiisticas que estén manejando. En
este sentido el hecho de fomentar el que los nirios vayan haciéndose cada
vez mas conscientes de qué es lo que aprenden v de por qué lo apren-
den les va preparando para una posterior reflexién metacognitiva que
sera una parte importante del Bloque de Reflexion sobre la lengua en la
etapa siguiente,

En cuanto a la secuenciacién de contenidos propiamente dicha, se
debera insistir en criterios parecidos a los referidos a la seleccién del
“input”. Deberan, pues, hacer referencia a aspectos o temas cercanos
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al nific para ir progresivamente alejandose. Del mistno modo, haran
referencia, en un principio, a los aspectos mas concretos e inmediatos
para ir poco a poco haciendo referencia a otros aspectos més abstractos,
Se volveran a recoger tanto temas como aspectos formales o funcio-
nales de la lengua extranjera. Y por (ltimo haréan referencia, sobre todo
al principio, a aspectos muy polivalentes del idioma aprendido desde el
punta de vista operativo y desde el punto de vista tematico.

Estos criterios generales de secuenciacién se pueden acompaniar de
algunas otras pautas que pueden orientar la secuenciacién de los
contenidos para los distintos aspectos de la comunicacion oral y escrita
en esta etapa.

En cuanto la comprension oral deberé distinguirse entre la informacién
recibida cara a cara y la recibida a través de una grabacién (cassettes,
etc.). Enla primera el alumne podréd comprender expresiones cotidianas
destinadas a satisfacer sus necesidades de comunicacidn mas inmediatas
(saludar, dar y pedir informaciéon, etc) dentro de contexios muy
conocidos y en situaciones en las que conozca el vocabulario basico. Sin
embargo, al enfrentarse con un texto grabado el nivel de exigencia se
limitard & que pueda identificar una informacion concreta que previa-
mente le haya sido solicitada, por supuesto en un contexto de las
caracteristicas mencionadas arriba. El texto grabado debera ser emitido
a una velocidad de conversacién normal y debera ser una reproduccion
de buena calidad.

Con respecto a la expresion oral, el alumno al teminar esta etapa
produce ya expresiones cotidianas destinadas a satisfacer sus necesida-
des de comunicacién mas inmediatas (como saludar, dar una informa-
cion, preguntar ajgo, etc.) dentro de un contexto muy cercano a ély del
cual conoce el vocabulario basico. Su expresion debera adecuarse a la
situacién social v al papel que desempenan los interlocutores (por
ejemplo, expresiones mas 0 menos formales).

En cuanto a la comunicacion escrita ya se ha mencionado cémo debe
estar siempre muy en relacion con la comunicacién oral y como debe ser
subsidiaria de ésta en esta etapa.

Dentro de la comunicacién escrita, la comprensién lectora de la lengua
extranjera en esta etapa dependera también del tipo de texto con el que
se enfrente e alurmno. Cuando se trate de texios de los cuales conoce
el vocabulario bésico se puede esperar que comprenda la idea general,
Sin embargo, cuando se trate de textos que contengan muchos elemen-
tos desconocidos para el nifio, sdlo se podra esperar que, mediante una
comprension global del texto, recoja alguna informacion que previa-
mente se le haya solicitado v que, por tanto, sea capaz de identificar con
mas facilidad,
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El nivel de produccion escrita en esta etapa de prirmaria debera apoyarse
en los conocimientos generales que ya tiene el nifio acerca de la
mecanica de la escritura en lengua materna. (Por ejemplo, ya conoce el
uso de las maytlsculas y de la puntuacién o la funcién gue tienen los
titulares en un texto escrito, etc.).

Las expectativas de produccién escrita en esta etapa son, pues,
limitadas. dependen ademas de como se plantee la escritura. Si se trata
de un recurso de apoyo de las demas habilidades podra usarlo mas ex-
tensamente que si se trata de la pura produccién de textos donde sélo
se puede esperar que produzca algunas frases sencillas referentes a te-
mas préximos a &l,

La comunicacién oral y la comunicacién escrita: criterios sobre
el tratamiento de las cuatro destrezas

12. De los tres blogues de contenidos que se proponen para la eduacién
primaria, la comunicacién oral y la comunicacion escrita hacen referen-
cia de forma conjunta tanto a las habilidades receptivas como produc-
tivas. Como desde el punto de vista metodolégico el tratamientc
distinto, a continuacion se hace una referencia por separad- ;
destrezas productivas v a las receptivas.

Si estuvieramos proponiendo que los ninos se pasen la mayor parte de
su tiempo oyendo hablar inglés sin hacer ninguna otra cosa, hablando
después solamente, para a continuacién leer y después escribir, y todo
por este orden, estariamos haciendo un planteamiento muy poco eficaz.

Si bien es cierto que para aprender a hablar un idioma hay que oir mucho
primero, no se puede plantear el desarrollo de las destrezas separada-
mente y en estado puro; aunque desde el punto de vista metodolégico
convenga mencionar las destrezas orales y receptivas antes que las
escritas v las productivas.

El decir que en la etapa de primaria se hara énfasis en las destrezas orales
y sobre todo en la comprensién oral, significa que, apoyandose en todas
las demas, el profesor se fijara preferentemente en logar que los nirios
comprendan el idioma y empiecen a ser capaces de producir algunas
alocuciones en la lengua exiranjera.

Las destrezas receptivas

13. Sellaman destrezas receptivas a la comprensién oral y a la comprensién
escrita. En estas dos destrezas no existe una produccién del alumno,
pero ello no implica una pasividad por parte del nifio. Estas destrezas son
tan activas como las destrezas de expresién oral y expresion escrita. Al
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escuchar o al leer el receptor esta teniendo una actividad mental me-
diante la cual esta reaccionando, comprendiendo a su interlocutor o pro-
cesando el texto leido y de este modo, costruyendo su propio sistema de
conocimiento.

El desarrollo de las destrezas receptivas requiere unas determinadas
pautas o estrategias que, a distintos niveles, se pueden aplicar tanto a las
habilidades orales como a la lectura.

Se trata en primer lugar de desarrollar la capacidad de prediccion.
Alguien que sepa escuchar bien o un buen lector, debe ser capaz de
predecir algo de lo que se va a leer o escuchar, ya sea porque conoce
el tema o porque el contexto le ayuda a imaginar algo de lo que se va a
hablar. Mediante la prediccion se facilita la comprensién del mensaje v
ademas se cumple una importante condicion del aprendizaje significa-
tivo como es el relacionar los conocimientos existentes con los conoci-
mientos previos. Por ejemplo en la exposicién de un video, el ver
previamente la imagen sin sonido aportara a los alumnos una serie de
datos que les permiten predecir qué tipo de mensaje van a recibir a con-
tinuacion.

En segundo lugar, otra de las estrategias que primero debe potenciarse
al desarrollar las destrezas receptivas (comprension oral v lectura) es la
capacidad para extraer una informacién especifica, porejemplo,
anotar un nimero de teléfono dado en una conversacion o leer
rapidamente una invitacidn para un cumplearios salo para enterarse de
la hora a la que hay que ir.

Se puede, a este primer nivel, leer o escuchar un texto para obtener una
idea global del contenido del mismo. Esto implica una habilidad para
resaltar s6lo los puntos importantes y para rechazar aquello que
es irrelevante o esta repetido.

También es importante desarrollar la habilidad de saber reconocer los
esquemas del discurso y la funcién que desemnpenan determinados
marcadores del mismo. Un hablante nativo de castellano sabe que
cuando alguien dice “por ejemplo” a continuacion de esta frase va a venir
un ejemplo, v que si alguien dice "en otras palabras” a continuacion va
a decir lo mismo de ofra manera. Es pues necesario reconocer desde el
principio algunos de estos marcadores del discurso para posteriormente
entender coma esta estructurado un texto. Si un nifio se acostumbra a
que después de "Once upon a time" viene un cuento del mismo modo
que viene después de “Erase una vez...” sin necesidad de analizar los
elementos de la frase, se ird preparando para reconocer (tanto en su
propia lengua materma como en estadios superiores de aprendizaje del
idioma) qué frases de un parrafo constituyen un ejemplo v cuéles una
generalizacion o una evidencia.
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Estas cuatro habilidades son de un nivel basico. En un nivel algo mas
avanzado se puede también desarrollar otro tipo de estrategias como
deducir una opinion o una actitud acerca del autor de un texto
escuchado o leido. No es dificil, incluso al principio del aprendizaje del
idioma, deducir de un fexlo escuchado si el hablante esta enfadado o
conlento, si es joven o viejo, chico o chica, etc.; v en niveles mas
avanzados si esta hablando en clave de humnar, si estd usando un tono
ironice, si esta leyendo o conversando, ete,

Otro aspecto importante a tener en cuenta en el desarrollo de la comy
prensian oral o de la lectura es la capacidad para deducir el signifi-
cado de una palabra desconocida a partir del texto. Esta es una
habilidad que es posible desarroliar sélo hasta un cierfo fimite v en la
medida en que no se desconozca un niimero demasiado alto de palabras.

A la hora de tratar un texto tanto oral como escrito, auténtico o peda-
gogicamente procesado, es imprescindible especificar primero qué es lo
que se va a hacer con ese texto. El alumno necesita percibir una buena
razon para escuchar un textc o leerfo. En caso confrario oird, pero no
escuchara o leera sin enterarse de lo que lee .

En la vida real siempre que leemos o escuchamos lo hacemos con una
finalidad concreta: solo en el aula se da la situacion de leer o escuchar
porque si, sin mas. Es, pues. necesario que el alumno y el profesor sean
conscientes de la existencia y del papel que juega el lector de un texts,
va que en la vida real siempre hay destinatario de un lexto aunque sea
uno mismo. Se habla para que ofro ciga lo gue decimos; cuando alguien
habia solo, lo consideramos un despraposito. Por otra parte rara vez se
practican las desirezas receptivas por separado. Con frecuencia se lee
o se escucha para escribir o decir algo a continuacion.

El motivo por el cual se va a leer o escuchar un texto tiene que estar
claramente identificade, para que el alumno tenga un interés real por
comprender el mensaje.

La correcta comprension del texto oral o escrito es facilmente compro-
bable en la realizacion de las actividades que estos textos persiguen. Por
ejemplo. si los alumnos han entendido las instrucciones del profesor
para realizar un juego, podran jugar: si han entendido una carta, podran
contestarla, etc.

Hay muchas formas de recoger el trabajo hecho si las razones que se han
tenido para realizar la operacién han quedado claras.

Las destrezas productivas

14. En relacién con las destrezas productivas es importante desmitificar

desde el principio fa idea de creatividad aplicada al aprendizaje de lns
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idiomas. Si entendemos por creativo, exclusivamente un uso artistico del
lenguaje, es efectivamente muy poco lo que se puede “crear” al principio
de este aprendizaje. Si por el contrario entendemos la creatividad en este
terreno de una forma més limitada, como por ejemplo, que el alumno
sea capaz de producir alocuciones o frases muy sencillas en el contexto
y la situacion apropiadas, entonces el alumno si puede ser capaz de
producir creativamente.

Conviene, pues, mencionar, al tratar especificamente del blogue del co-
municacion oral, el papel que juega en esta etapa la reproduccién me-
morizada de pequenas alocuciones o de frases hechas y el tratamiento
metodologico gque ésias tienen. Hay alocuciones que se aprenden sin
analizar sus componentes y que se reproducen total o parcialmente. El
automatismo v la memarizacion de algunas alocuciones es imprescindi-
ble v ademas la etapa de primaria, es precisamente un buen momento
para el desarrollo de capacidades de tipo general come la memoria.
Ahora bien, una reproduccion mecéanica v desprovista de contexto, que
no se ajuste a la situacion de comunicacién v que no tenga en cuenta el
desarrallo del discurse no tiene ningtn interés. No vale la pena ensertar
a un nifio a decir con muy buen acento y entonacién “"huenas dias” en
inglés si va a usar esta expresion por la tarde o por la noche. H ensefar
a automatizar determinadas alocuciones mediante ejercicios que tengan
un componente repetitivo. implica necesariamente que cada repeticion
se produzca cumpliendo determinadas condiciones como que se respete
el principio del “information gap” v que el nifio tenga que ajustar
necesariamente la alocucion memorizada a una situacién de comunica-
cion determinada,

La creatividad entendida en estos términos limitados, viene asegurada
si se tienen en cuenta fodas las condiciones que supone una adaptacion
a la situacion de comunicacion, Hay muchas actividades que pueden ase-
gurar esto como son el “role-play”, la dramatizacion, e! trabajo en
parejas o los didlogos. ..

Otro aspecto importante que se debe contemplar a la hora de hablar de
la interrelacion entre los bloques de contenidos que tratan tanto de la
comunicacion oral como de la comunicacion escrita, tanto a nivel
receptivo como productivo, es laideade la transferencia de informacién
o el paso de un cadigo a otro. Se escucha para hablar a continuacion:
se escribe para que otro lea, se puede leer para después... hablar o es-
cribir Las interrelacicnes son varias y todas ellas se basan en la idea de
que es posible transferir la informacién de un codigo a otro v viceversa
(ver principios generales para el disefio de actividades).

Finalmente debe resaltarse aqui de nuevo la importancia que tiene el he-
cha de que en la vida real siempre hay un destinatario de un texto escrite.
Por esto es conveniente que en la clase lo que escriben los nifios sea




siempre feido por otros , no sélo por el profesor. El sentido a una acti-
vidad escrita se la da el hecho de que haya sido escrita para alguien.

El papel del “input”

15. Se ha explicado ya en parrafos anteriores de esta Introduccion a la
propuesta curricular de Lenguas Extranjeras, las caracteristicas que debe
tener el lenguaje o “input” al que se va a exponer al nifo. Recordamos
solo algunos de los rasgos mas importantes de este “input”™. Debera
versar sobre los aspectos mas préximos a los intereses del nifio, debera
contener aspectos funcionales v formales muy operativos, debera tener
un nivel de complejidad v de dificultad sélo un poce por delante del nivel
lingliistico de los nifios v finalmente debera estar muy contextualizado.

El grado o nivel de dificultad merece una explicacion mas detallada va
que el aprendizaje no se produce cuando la dificultad es tal que hace
inalcanzable ¢! objetivo de aprendizaje ni tampoco se produce cuando
el objetivo es demasiado facil. Por esto es importante elegir un “input”
con un nivel de dificultad que, siendo un reto para el alumno, no sea
inaccesible.

Sin embargo hay otros aspectos que se deben considerar a la hora de
seleccionar un tipo determinado de “input”. La procedencia o el origen
del “input” es uno de ellos. La principal fuente de “input” lingtiistico para
los alumnos debe ser el propio profesor, que simplemente al hablar, con
todos los recursos propios de la comunicacion oral, como el gesto, la
expresividad de la cara. la postura, etc., puede constituir de hecho el
principal banco de datos lingliisticos sobre los cuales el nifio puede
empezar a operar estableciendo relaciones, analizando, generalizando,
deduciendo.etc.

Asl pues, algo tan simple como que el profesor de idiomas hable en el
idioma que ensena es de una importancia primordial. Ahora bien, puede
haber momentos en una clase en que la situacién aconseje el uso de la
lengua matermna. Por ejemplo, en un momento en el objetivo de una tarea
es que [os alumnos realicen determinadas actividades de una determina-
da forma, es imprescindible que los nifios comprendan claramente las
instrucciones: el profesor .entonces, usara la lengua materna de los
nifios de! modo que considere mas oportuno.

También es importante respetar [a especificidad del “input™ que se
propone. Si es oral debe presentarse oralmente y si es escrito. por
escrito.

Los actuales medios audiovisuales son también una excelente fuente de
“input” fingtiistico y permiten que el profesor rentabilice enormemente
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sus recursos en la clase. Sin embargo, es necesario ser consciente en
todo momento de las limitaciones de estos medios.

Hoy dia no se puede entender una clase de idioma extranjerc sin una
buena disponibilidad de materiales de paso (cassette, video, proyector de
diapositivas, retroproyector. T.V. via satélite, etc.). aun cuando algunos
de ellos son todavia de uso restringido. De todos modos debe tenerse en
cuenta gue un buen profesor dificilmente puede ser sustituido por
material audiovisual.

En resumen. la seleccién del “input” debera tener en cuenta las
siguientes consideraciones:

La necesidad de que se respeten todos los elementos que intervienen,
de hecho, en la cormnunicacién: elementos formales, iconicos, gestuales,
sonoros...esten o no acompanadoes de elementos lingtisticos escrifos o
sonoros. Necesidad, por tanto, de respetar el aspecto fisico de dichos
materiales v de reproduciros lo mas fielmente posible.

El “input”™ estara asi constituido por:

»  El discurso interactivo propio del aula.
* Las producciones de los alumnos.
*  Documentos auténticos lichnicos, escritos, orales, mixtos,...).

*  Material didactico siempre que en &l se respeten los principios que
rigen la comunicacion auténtica {por ejemplo: que en un didlogo
existan implicitos situacionales)

= Finalmente, el "input” debera adecuarse a las necesidades e intere-
ses de los alumnos/as v ser un poco méas elevado que sus intereses
para que resulte suficientemente significativo v permita que las
hipétesis de percepcion o de produccidn se realicen en un marco
coherente v arganizado v se posibilite asi la construccion de redes
conceptuales progresivamente complejizadas.

Tipos de textos

16. Un ¢riterio importante que habra que considerar a la hora de valorar el
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“input” sera el tipo de texto, oral o escrito, que se presenta a los alumnos.

Una primera clasificacién de los textos tanto orales como escritos se
refiere a si son textos llamados auténticos (con finalidad no especifica-
mente didactica), o pedagbgicamente procesados. Un texto auténtico
seria, por ejermplo un anuncio ofertando rebajas de distintas prendas de




ropa. Un texto pedagogicamente procesado serfa una grabacion de una
conversacion sin ningln ruido de fondo. Por supuesto cada vez se hacen
mas texios pedagodgicamente procesados que imitan textos autenticos
en la idea de conservar las ventajas de los dos tipos de textos.

Los textos que leemos o escuchamos también se pueden clasificar, de
una forma no rigida, en dos grandes categorias. Aquelios que escucha-
mas o leemos por su utilidad y aquellos que escuchamos o leemos por
su interés. Evidentemente hay textos que tienen los dos tipos de carac-
teristicas.

Entre los primeros estarian por ejemplo, la informacién que da un
altavoz en una eslacion acerca de la salida de los trenes o el texto escrito
de una maquina de vender refrescos. Entre los segundos estaria, el
cuento que una abuela cuenta a su nieto, las noticias que da un locutor
de television, un tebeo o una poesia; todos ellos son textos que se
escuchan o se leen por su interés. Una guia de teléfonos no se lee por
su interés sino por su utilidad, mientras que con la carta de un amigo
puede suceder lo contrario. Es obvio que muchas veces un texto se puede
leer u oir tanto por su utilidad como por su interés. Sin embargo el
profesor tendra en cuenta el tipo de caracterizacién que define mejor a
un textc porque esto le permitira a su vez una mejor eleccion de
actividades.

Dependiendo del tipo de texto de que se trate se podra hacer un tipo de
actividades u otras. Por ejemplo, en el caso del cuento sera facil obtener
una idea global mientras que ésto no seré tan fécil de hacer en el caso
de la guia de teléfonos. Por el contrario. identificar una informacion
especifica sera mas facil y mas real como actividad en el caso un texto
sobre salidas v llegadas de trenes que en el caso del cuento.

Otro criteric gue habré que tener en cuenta a ia hora de seleccionar el
tipo de lenguaie al que se va a exponer a los alumnos sera el tipo de canal
a través del cual se va a transmitir el mensaje. No da lo mismo que el
nine oiga el cuento en una cassette, que se lo cuente su profesor o que
éste se lo lea en voz alta. No es lo mismo exiraer una informacion
especifica de una conversacion telefonica en un telefono estropeado que
en uno que funcione bien.

El nivel de ruido que puede haber en un canal se compensa con la
redundancia pero ésta sdlo es posible si la fuente que emite el mensaje
es consciente del rudo existente en el canal v puede contrarresiarlo a
base de repetir. Par ejemplo, un contestador automatico no es conscien-
te de la disfuncion que pueda tener el teléfono, mientras que la persona
que esta al otro lade del hilo pueda repefir su mensaje cuantas veces sea
necesario hasta que su interlocutor le haya entendido. Un profesor en
clase puede repetir, parafrasear. ayudarse de recursos no linglisticos.
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cuantas veces quiera. [Jna grabacion no puede hacer eso y el profesor
que prepara su rnaterial debe ser consciente de ello, Esto no quiere decir
que tenga que utilizar grabaciones sin ruidos de fondo, pues a veces estos
ruidos sirven para contextualizar y ayudan a la comprension. Simple-
mente el profesor debe ser consciente del ruido que existe en el canal v
del papel que este ruido desempefia.

Obviamente el canal gue mejor facilita la comunicacién es el canal
directo, la transmision de la comunicacion cara a cara. Esta comunica-
cidn se enrarece cuando los interlocutores no se ven, cuando estan de
espaldas, o estan en otra habitacion. La dificultad de la transmision
aunenta cuando va no es una voz directa v conocida la que emite el
mensaje sino una voz grabada. La diticuliad aumenta también cuando
se frata de una voz conocida pero transmitida a través de los media v
aurnenta todavia mas cuando el canal de transmision tiene alteraciones.

Asi pues, las caracteristicas del canal deben ser muy tenidas en cuenta
a la hora de preparar los fextos orales que constituyen el “input”. Cabe
recornendar, especialmente en las primeras fases de adquisicién-apren-
dizaje del wioma, que la principa!l fuente de “input” de tipo oral sea
preferentemente el contacto directo con el profesor, con un hablante de
esa lengua, sea 0 no nativo vy con los otros alumnos. Los materiales au-
diovisuales, desde los més generalizados como la cassette o el tocadis-
cos, hasta los todavia poco frecuentes. como el video o la incipiente T.V.
via satélite, tienen una importancia grande si se consideran, méas que
como una sustitucion del profesor como un buen apoyo a su labor.

Al considerar el texto escrito como "input” hay que valorar las caracte-
risticas de este tipo de texto. Hay que tener en cuenta como la redun-
dancia disminuve en el texto escrito pues el lector puede volver cuantas
veces quiera sobre el propio texto.

Por otra parte, a la hora de considerar el {exto escrito hay que considerar
aquellos conacimientos acerca de las técnicas de lectura que el nino va
deberd poseer gracias a su primera lengua v que s6lo tendrad que
actualizar en ¢l contexto del idioma que aprende.

£n la etapa de primaria, el texto escrito no solo tendra la funcion de sey
soporte de la imagen grafica. acompanando, ampliando, clarificando el
significado de la misma; es mas importante que el texto diga algo de
interés,algo desconocide. que apetece saber... De este modo. el texto
escrito tendra un valor en si mismo v ofrecerd un motivo para leerlo,

Por ofra parte, el apoyo grafico en un texto escrito tiene la importante
misién de permitir hacer transferencias desde la lengua materna. Ast
pues, esta informacion es una referencia que por ser algunas veces ya




familiar para los nifios/as, constituye un conocimiento previo que facilita
1Y
que el aprendizaje sea mas significativo.

El texto escrito también tendréd un papel importante como vehiculo para
irnpartir instrucciones que den lugar a una respuesta global por parte del
nifio {dibujar, escribir, realizar determinada accion.. ).

Asi pues, el tipo de “input” al que se va a exponer a los alumnos debe
ser cuidadosamente estudiado v seleccionado por el profesor va que
constituye el banco de datos sobre el cual el nifio va a trabajar su propia
adquisicién-aprendizaje

Interconexion con otras areas

17. Se ha venido planfeando en paginas anteriores como el aprendizaje es
un proceso global v no lineal. Asi pues las caracteristicas de esta forma
de aprender deberan arrojar alguna orientacion sobre la presentacion de
los conlenidos.

El proceso de aprendizaie de las lenguas es, como decimos, un proceso
global donde se van estableciendo una serie de relaciones de distinto
nivel entre los elementos que constituyen el "input” linglifstico, Perao este
mismo proceso se praduce en el aprendizaje en general. No se aprenden
los contenidos de las distintas materias de forma aislada, sino que se van
fiando -aprendiendo- gracias a la relacion que fienen con los conoci-
mientos previos que el alumno posee v que proceden de ambitos,
disciplinas v areas de conocimiento diferentes.

Esto nos lleva a considerar aqui Ja lengua exfranjera de un modo
instrumental y en consecuencia, favorecer dentro de lo posible un
trabajo interdisciplinar y globalizador que permita establecer conexiones
entre aspectos, ternas y materias, De este mado. un trabajo en provectos
u otra serie de aclividades en esa linea, permite frabajar topicos o lemas
de distintas areas utilizando el inglés como vehiculo.

Un provecto basadc, por ejemplo, en el conocimiento del medic v
elaborado en inglés, es algo relativarmente facil de hacer va que por una
parte, el profesor de inglés en contacto con el profesor del area proveera
los conocimientos especificos del "input” linglistico v por otra parte los
ninos podran rentabilizar los conocimientos que va tienen de ese tema
de mado que lo que estardn aprendiendo es a usar el inglés como
vehiculo para expresar diferentes temas en otros ambitos ya conocidos.
Por ejernplo. el proyecto mencionado podria versar sobre los distintos
medios de comunicacién (avidn, trenes, coches. carros, ete.) o sobre
distintos materiales (solidos, ifquidos, gaseosos).
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Las oportunidades de interconexion con ia lengua materna del nifo
ofrecen multiples posibilidades. Desde sacar partido de procedimientos
de uso habitual en lergua como el uso del diccionario, hasta rentabilizar
conocimienios que ba poseen como el uso de puntuacion o de las
mayusculas o determinadas maneras de reflexionar sobre el funciona-
miento de la lengua.Por no mencionar las posihilidades que existen de
transferir destrezas de una lengua a otra.Por ejemplo el localizar una
informacion especilica es un tipo de practica que se puede emplear
indistintamente en cualquier lengua.

Sin embargo el aspecto fundamental de la lengua materna que el alumno
debe v puede optimizar, ¢s la propia concepeidn de la lengua como
instrumento de comunicacidn. De la misma manera que la lengua
materna se contempla lundamentalmente come medio de comunica-
cién v en este sentido es una disciplina instrumental que viabiliza la
comprension y expresion de conocimientos de ofras areas, la lengua
extranjera también se puede conternplar como un instrumento de
expresion de ofvas dreas de conocimientio.

Por otra parte. el profesor de idiomas debera ser consciente del papel
que juega ‘a lengua extranjera en relacion con las ofras lenguas que se
oferten en el ceniro, especialmente en aquellas comunidades autono-
mas con lengua propia.

Asimismo, el tratamiento de las posibles dilicultades del lenguaje (tarta-
mudez, dislexia, etc.} tiene que ser conjuntamente planificado entre los
profesores de las distintas lenguas

las &reas de expresion siempre han sido un recurso habitual en la
enseflanza de idiomas. No en vano una de las técnicas va tradicionales
entre los profesores de idiomas es la técnica del “role-play™ o la pequena
dramatizacion. en el terrenc de la expresion dramaética.

Yaen el campo de la expresion plastica cualquier profesor de idioma hoy
dia se plantea como indispensable el uso de la imagen de miliiples
maneras: dibuja él mismo en la pizarra, dibujan los nifios en sus
cuadernos o en sus proyectos. Y, por supuesto. maneja las formas v el
color para dar instrucciones desde el méas temprano inicio de las
ensefanzas del idioma (“draw a circle”, “paint it in blue”, etc.). De este
moda el nino pone en practica en inglés los conocimientos adquiridos
mediante e| desarrollo de ta experiencia plastica.

El uso de la expresion musical es otro de los recursos tradicionales en la
ensefianzade idiomas . Hoy dia, la mayoriade los profesores de idiomas,
especialmente si estan dedicados a enseriar a ninos o a adolescentes.
no ignoran el pape! de la masica en la ensenanza del inglés.
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En general, el hecho de plantear la instruccion de cualquier materia en
otra lengua o lo que se conoce como “inmersion”, tiene enormes
ventajas de cara al aprendizaje del idioma.La organizacién y el desarroilo
de actividades ludicas v deportivas en inglés no debera resultarle
chocante o poco natural a los ninos si estan habituados a recibir las
indicaciones de las actividades de la clase en otra lengua.

Por otra parte. el proponer y organizar una serie de temas a partir de
un debate, seleccion v propuestas con los nifos implica un planteamien-
to interdisciplinar v al mismo tempo tiene la ventaja de que cualquier
tema que se sugiera habra partido de los intereses de los propios nifos
que. como hemos visto, es un criterio de vital importancia en la
ensefanza de idiomas.

Asi pues, el trabajo coordinado del idioma con otras areas responde, por
una parte a la idea de que el aprendizaje es mas significativo en la medida
en que es posible establecer mayor nimero de relaciones con otros
temas © disciplinas. Ademas, la coordinacion con ofros temas. areas o
disciplinas responde igualmente a la idea de que los temas que pueden
sey de interés para cada nifio seran de muy distinto tipo v procedencia,
de dmbitos o esferas de conocimiento muy diversos. Por esto, a la hora
de organizar el trabajo siempre habré que contar con el propio nifio. Se
hace especial referencia a este aspecto en el apartado referido al papel
del alumno en esle misimo documento.

Principios para disenar actividades

18, Teniendo en cuenta los principios generales mencionados anteriormen-
te. las distintas programaciones se podran estructurar de muy diversas
maneras, pero cualquiera de ellas debera tener en cuenta una serie de
cntenios, primero para definir una buena tarea. sequndo para seleccio-
nar los distintos tipos de tareas o aclividades vy por dltimo debera
considerar algunos criterios para secuenciar las propias tareas c activi-
dades.

Una tarea puede definirse como un conjunto de actividades diferencia-
das v secuenciadas que giran en tomo a ia resolucion de un problema
v en cuya seleccién pariicipan el profesor v los alumnos.

Cualquier tarea o actividad debe tener en cuenta varios aspecios. El
“input” o la serie de datos lingiisticos v no lingliisticos ascciadoes a la
experiencia personal de los partipantes Los roles o los papeles de los
participantes en relacién con la tarea. La disposicion de la clase. El tipo
de trabajo que se requiere {de parejas. individual, en grupo, etc.). Los
tipos de materiales que se vayan a ulilizar, v las acciones o procedimien-
tos que se deben seguir en la comprension, ejecucion v terminacion del
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trabajo. lgualmente una tarea debe estar disefiada de modo que permita
que l0s nifios sean conscientes de lo que estan aprendiendo. También
es imprescindible, el contar con el nivel de madurez o de desarrollo
operativo del nifio v no proponer algo que implique deduccion o
induccién en un momento en que el nifio atn no puede realizar
operaciones de ese tipo.

Por dltimo hay que tener en cuenta una valoracion o evaluacion de la
tarea o actividad realizada,

Criterios para definir una buena tarea

19. Hay distintos criterios para definir una buena tarea de aprendizaje del

lenguaje pero todos ellos insisten en una serie de rasgos importanies.

Una buena tarea de aprendizaje de lengua a este nivel debe implicar el
uso del idioma en clase. Asimismo, los motivos por los cuales se va a
realizar v el tipo de resultados que se espera obtener deben haber
quedado claros con anterioridad. Toda aclividad ha de tener en cuenta
el nivel de partida del alumno. lo que le dara confianza en sus propias
posibilidades v le hara rentabilizar de manera més eficaz sus conocimien-
tos v destrezas.

En una clase de lengua extranjera es habitual encontrar alumnos con
niveles muy diferentes de dominio de la misma. Las tareas deben
disenarse de forma que los nifios las puedan realizar a distinto nivel de
complejidad o terminarlas en distintas fases. Hay varias formas de
consequir este objetiva. Una puede ser dividir la actividad en diversos
pasos de nivel de dificultad creciente, de forma que los alumnos mas
adelantados cubran todos los pasos v los menos. sélo los primeros. Otra
pedir que todos los alumnos realicen exactamente el misme trabajo pero
cada uno al nivel de complejidad que le corresponda. Una tercera
posibilidad es que los alurnos hagan tareas totalmente distintas.

El hecho de que una tarea pueda tener distinlos niveles de ejecucion o
distintas formas de terminarla no quiere decir que no deba tener unos
objetivos claros y bien definidos. Las objetivos no deben quedar nunca
confusos.

Por otra parte, una tarea debe ser muy motivadora v fijar claramente los
objetivos de la misma teniendo en cuenta los intereses y necesidades de
los alumnos. Deberd contar también con el nivel de partida de los
alumnos y con sus conocimientos previos. tanto lingtiisticos como no
lingiiisticos.

Por dlfimo el trabajo que se plantee para el aprendizaje del idioma
siempre ha de tener en cuenta las estralegias generales de aprendizaje,
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Por ejemplo, en un momento en el que interesa trabajar la observacion
como capacidad general es conveniente que algunas de las tareas v/o
actividades en el idioma tengan un componente amplio de observacion,

Tipologia de tareas

20. Habra. pues. distintos tipos de tareas v actividades seguin se haga énfasis
en un aspecto o en otro,

Estas pueden agruparse segin la finalidad que persigan.

Un primer tipo, agruparia las actividades destinadas a dar instrucciones
y a organizar ¢l funcionamiento de la clase. tode ello en ¢! idioma de que
se trate.

Otro grupo incluiria las tareas v actividades destinadas a acostumbrar a
los alumnos a desenvolverse en las situaciones de comunicacion més
frecuentes en la vida cotidiana mediante la participacion en pequefios
didlogos. simulacros, interpretaciones. etc.

Un tercer grupo incluiria actividades concrelas destinadas al intercam-
bio de informacién entre los alumnos.

Un cuarto grupo se referiria a aquellas disefiadas con la finalidad de desa-
rroflar capacidades de tipo general, como observar, clasificar o transfe-
rir. En la etapa de primaria, especialmente al principio del segundo ciclo,
que es cuando se inicia la lengua extranjera. los nifos estan en una fase
en que les suelen qustar actividades que implican la observacion v la
clasificacion. El hacer colecciones de distintas cosas: cromos, etiquetas,
anuncios etc., en el idioma estudiado v organizarios v clasificarlos. seria
una actividad tipica de este grupo.

Otro grupo de tareas y actividades estaria especificamente destinado a
desarrollar v potenciar estrategias de comunicacidn como la mimica. el
decir una palabra en vez de otra cuando no se sabe la primera o el
senalar...etc.

Finalmente un Qltimo grupo se referiria a las especificamente destinadas
a jugar o a actividades de caracter marcadamente ludico.

Criterios de seleccion

23. Eleriterio basico de seleccion de los distintos tipas de actividades y tareas
esta pues en funcion del objetive que se persiga en cada momento y del
tipo de proyecto curricular en que quede enmarcado.

Aln cuando se insiste repetidamente en la idea de comunicacién, esto
no debe hacer perder de vista el hecho de que la lengua extranjera
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adermnas de tener una funcién cormunicativa y eminentemente practica,
debe contribuir también al desarrollo de destrezas de tipo general. En
esta etapa de primaria. en concreta, debe servir como instrumento para
¢l desarrcllo de capacidades como la observacion, la clasificacion, la
memaorizacion v la transferencia.

Un tltimo e importante criterio general. pero referido especificamente
al desarrolle de las desirezas orales en esta etapa es que, st bien es
necesaria la repeticion para la automatizacian de determinadas alocu-
ciones, esta repeticion debe producirse siempre en situaciones significa-
tivas de comunicacién de modo que se asegure la creatividad del
hablante al necesitar éste contextualizar v adecuar a su situacion
determinadas producciones crales que haya memorizado previamente,
Este criterio esta palente en las observaciones que se hacen acerca de
la memorizacion y de las actividades de tipo repelitivo cuando en este
mismo documento se habla de las destrezas orales v productivas.

Criterios de secuenciacion

22. Para que una tarea, con el conjunto de actividades que incluve, sea po-

tencialmente rentable debera estar bien secuenciada.

El primer criterio de secuenciacién debe tener en cuenta la carga
cognifiva que tiene la propia tarea o actividad tratando de diferenciar lo
que es cognitivamente mas dificil de lo que es comunicativarente mas
dificil. Por ejemplo, una actividad que implique seguir una secuencia cro-
nolégica en una serie de dibujos o frases referidas a acciones individuales
es menos dificl gue una que imphgue maliiples acciones v mdltiples
actores, A la hora de secuenciar una tarea es importante tener clara la
condicion de la misma. Es decir. diferenciar si tiene mas bien un caracter
manipulativo o comunicative. Por efemplo. es més facil poderse comu-
nicar en una actividad habiendo automatizado una expresion corta de in-
vitacion, que reconocer la estructura de dicha expresion.

Otro eriteno. es la dificultad de la situacion de comunicacion; si hay uno
o varios interlocutores, si €l topico es nuevo para el alumno, etc.

Es conveniente ademas, que haya una progresion de lo particular v
cercano a lo general v abstracto.

También es necesaric considerar la densidad y complejidad del texto,
siguiendo las orientaciones que en este mismo documerito se hacen para
la etapa de primaria sohre los tipas de textos.

Un dltimo criterio liene en cuenta la continuidad v coherencia del
contenido de las tareas, |.a secuenciacian de ias mismas debe responder
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a una logica en cada momenta: Ya sea los intereses de los nirios, el
trabajo de una habilidad determinada, |la gradacién de dificultad o la
interreiacién con ofras tareas.

La extensiva referencia que se acaba de hacer acerca de las tareas v
actividades, su descripcion, tipologia v secuenciacion, no debe interpre-
tarse en el sentido de que estas orientaciones metodologicas de inglés
proponen el modelo conocido como “programacion por tareas” privi-
legiandolo frente a otros posibles. Antes bien. las actividades o tareas
aqui mencionadas. pueden v deben integrarse en cualquier modelo de
programacion, va sea éste, uno articulado en torno a una serie de tareas.
un modelo de programacién basado en la realizacién de proyectos. uno
que lenga como eje la progresion lingtiistica, el organizado en torno a
temas o topicos, o cualquier otro models posible.

El papel del alumno

23. Se ha venido resaltando en diversas partes de esta propuesta curricuiar
la idea de que cuando se trata de lenguas extranjeras el proceso de
aprendizaje de las mismas se acerca mucho al proceso de comunicacicn
v en este Gltimo es el propio alumno el protagonista del proceso de
comunicacién, El alumno es el que emite o recibe el mensaje oral o e
mensaje escrito, El alumno como comunicador, es la pieza clave v las
consecuencias metodolégicas de esto son enormes. Si no tiene nada que
desee decir o nada por lo cual le interese comunicarse sencillamente no
hablara. St un alumno no estéd interesado en oir algo simplemente no lo
escuchara y en consecuencia bloqueara su propio proceso de recepcién
vy procesado del “input”.

Por ofra parte una de las ideas mas respaldadas por la investigacion
reciente se refiere a que el alumno recorre su propia andadura en su
proceso de aprendizaje. o lo que es lo misme, construye su propio
“syllabus™ interno, v que en este proceso hay variables no controladas
por el profesor, como por ejemplo, los conocimientos previos de cada
alumno o todos sus posibles campos de interés.

Por esta razén. el hecho de plantear que se debe implicar a los alumnos
en aspectos como el qué v el cuando aprender algo, no es una cuestion
de incorporar o no una idea mas o menos innovadora a una metodolo-
gia, sino que es simplemente la consecuencia logica de un planteamiento
comunicativo en el que el alumno protagoniza la transmision de la
comunicacion.

Sin embargo, es necesario precisar sobre qué puntos se debe pedir
opinién. va que no es practico preguniar a los alumnos si quieren

369



aprender a hacer preguntas v a responderlas en inglés o si quieren
aprender a narrar o a dialogar. Esto tendran que hacerlo necesariamente
para poder usar la lengua extranjera. De lo que se trata es de ir
seleccionando un tipo determinado de topicos, actividades v tareas de
acuerdo con los intereses de |os alumnos y teniendo en cuenta el entorno
mas proximo e inmediato al nifo {&l mismo, sus amigos, su familia, su
clase, etc.).

Al principie, el aprendizaje depende mucho de la situacion propuesta
por el profesor para ir progresivamente independizandose de ésta, El
nifio aprende sobre todo en relacion con una siluacién préactica e
inmediata. Por esto las posibilidades de intervencion del alumno en la
programacion son menares en los primeros estadios de aprendizaje v
estan limitadas al entorno mas proximo. Sin embargo, estas posibilida-
des de participacion iran aumentado progresivamente a medida que se
vayan consolidande los aspectos mas operativos del lenguaje.

Al ir aumentando este proceso de ¢onsoclidacién del idioma el alumna
va siendo capaz de usar de multiples formas la cantidad de idioma
aprendido. ¥ por tanto, su participacion en aquellos puntos sobre los
cuales quiere establecer la comunicacién, se convierte en un factor cada
vez mas relevante.

El hecho de que en los primeraos estadios de la ensenanza v aprendizaje
de la lengua exiranjera haya aspectos operativos del lenguaje que no
sean negociables porque sino, los alumnos no pueden aprender a utilizar
el idioma como instrumento de comunicacién, no quiere decir que no
hava la posibilidad desde muy pronto. de ofrecer al nifio opciones de su
interés sobre aquello de lo que le pueda interesar escuchar o decir alguna
cosa, Es decir, sobre lo que le pueda interesar comunicarse.

En resumen, la participacién, hasta donde sea posible, en la seleccion
de topicos v actividades es determinante para su motivacion.

También es importante resaltar el papel que puede desempenar el
alumno al participar en su propia autocorreccion v en su propia
evaluacion.Un buen modo de conseguir su participacion a la hora de
evaluar su progreso, es haber organizado el trabajo de modo que los
nifios tengan un horizonte claro de qué es lo que van a aprender. Siha
conocido de antemano aquellos aspectos del idioma sobre los que iba a
centrar su aprendizaje, podra valorar por st mismo si ha logrado o no
estos objetivos v en qué medida.

Otra de las formas mediante las cuales el alumno puede incidir en su
propio aprendizaie esta en relacién con la actitud previa que éste tenga
hacia la lengua que aprende. Si siempre una actitud favorable es
determinante en el proceso de aprendizaje, en el caso de los idiomas esta
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actitud previa es todavia mas importante ya que puede actuar como
filtro, favareciende o bloqueando la propia recepcion del “input”.

En definitiva, debe reforzarse todo aguello que lleve al alumno a tener
una mayor autonomia en su trabaje v a controlar su propie proceso de
aprendizaje del idioma.

El papel de profesor

24. El papel del profesor ha cambiado sustancialmente en los Olfimos afios.

Un profesor de idiomas no es solo alguien que transmite una nueva
lengua sino. mas bien alguien que ayuda a los alumnos a desarroliar una
capacidad natural para comunicarse con otras gentes.

La iabor fundamental del profesor es crear las condiciones adecuadas
para que se produzca el aprendizaje. La intervencion pedagbgica del
profesor de idioma tiene que encontrar un balance entre varios aspectos
de su propia actuacion docente.

Por una parte como proveedor de “input” lingtiistico, bien hablande en
el idioma que ensena, bien seleccionando v organizando el “input”.

Por otra parte, el profesor debe ser un organizador v gestor de las
actividades de clase y saber en determinados momentos retirarse a un
segundo plano para que la actuacion lingliistica de los alumnos sea
posible.

Es importante reforzar esta idea de que el profesor de lengua extranjera
no puede monopolizar el protagonismo de la clase sino mas bien ser un
buen organizador a la hora de manejar la actividad del aula. Asi pues el
papel del profesor como proveedor de “input” lingiiistico es limitado: un
profesor que hable todo el tiempo v que impida a los nifios tomar el
protagonismo y actuar. tanto en el plano oral corno en el escrito, estara
bloqueando la comunicacién. Sin embargo esto no quiere decir que deje
que el alumno adquiera la lengua extranjera sélo por simple exposicion
a la misma. sino que parte de la propia intervencién pedagégica del
profesor ha de consistir precisamente en favorecer la actuacion del
alumno. tanto en el plano oral come en el escrito y tanto receptiva como
preductivamente.,

Cuando se insiste en la etapa de primaria en la familiarizacién con la
lengua inglesa, mediante. por ejemplo, aspectos musicales v ladicos,
debe precisarse tarmbién que un profesor, buen organizador de activida-
des lidicas de aprendizaje, debe conseguir que los ninos adquieran
conciencia de que estan aprendiendo una lengua extranjera y de que esto

371



na es contradictorio con el hecho de divertirse en clase.Es importante.
en consecuencia. que el profesor muesire su control de la situacion.
creando en los nifos una fuerte conciencia de que estan “aprendiendo
cosas” mientras lo estan “pasando bien” y que ambos aspectos no son
contradiclorios.

En resumen el papel del profesor se centra en cuatro lineas basicas de
actuacion.

En primer lugar como proveedor del “input” lingiiistico, bien protago-
nizandolo &l mismo. bien seleccionando adecuadamente los textos: de
ambas formas esta favoreciendo la adquisicion o aprendizaje no cons-
ciente de la lengua

Al fomentar una actitud positiva hacia el idioma v la cultura que ensefa,
con su propia actitud positiva hacia la lengua extranjera, con sugusto por
la misma también estara favoreciendo la adquisicién.

En tercer lugar. también ayuda a los alumnos a hacerse conscientes de
lo que aprenden favoreciendo de este modo el aprendizaje.

Y por Ultimo, vy como resumen de todo lo anterior, gestionando v
organizando todos los aspectos de la actividad de la clase de manera que
la actuacion de los alumnos pueda tener lugar con la mayor rentabilidad
de medios v situaciones,

La organizacién del aula, el agrupamiento de los alumnos, la
dinamica de la clase y el uso de los materiales

25, Ladisposicion del aula de inglés debe ser lo suficientemnente flexible para

permitir diversos tipos de actividades simultaneas con el fin de que el
trabajo a distintos niveles sea posible. Por ejemplo. si hay un rincén
donde estan todos los libros y diccionarios de ingles, se facilita un tipo
de trabajo de busqueda individual de datos v permite que simultamenta-
neamente ofro grupo, en otra esquina, dibuje o se intercambie una
informacion oral o escrita.

Es conveniente también que haya algin lugar, especialmente pensado
para que los alumnos puedan exponer sus trabajos. Asimismo, debera
existir un lugar fijo. como la pantalla o la pizarra, donde se pueda centrar
la atencion de los alumnos en las actividades de gran grupo.

En alguna parte de la clase deben poder estar, accesibles a los nifos,
maleriales como revistas, tebeos, periodicos. etc., de modo que éstos
puedan adaptarse a los distintos niveles de dominio del idioma de cada
nifio y de manera que los alumnos los puedan usar espontaneamente.
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26.

27.

Por altimo, un aula de idiomas deberia contar con unas ciertas condicio-
nes acisticas v visuales.

Las actividades comunicativas requieren diversos tipos de agrupamien-
tos de los alumnos, segin el tipo de actividad, el momento de ésta, el
objetivo especifico vy la destreza que se esté desarrollando.

Dependiendo de todo lo anterior, los tipos de agrupamiento seran
diferentes. Gran grupo, para el conjunto total de la clase, especialmente.
en la fase de presentacion del “input”, en juegos de adivinanzas. etc.

Agrupamientos en grupos peguenos, de tres a siete componentes, de-
pendiendo de la actividad que se realice. (preparacion de conversacio-
nes, “role-play”, debates, precorreccién de ejercicios, iuegos, etc.).

Grupos de dos (“pair work”), muy importante en un enfoque comunica-
tivo porque proporciona una mayor posibilidad de practica. sobre todo
en clases numerosas y mediante ejercicios basados en el “information
gap principle”. o en la preparacion de didlogos; es un tipo de agrupa-
miento que reduce el nimera de actividades protagonizadas por el
profesor v por tanto. favorece las posibilidades de actuacion simultanea
de varios alumnos,

Finalmente, debe considerarse el trabajo individual; importante para
conseguir una asimilacion y sintesis personal del aprendizaje. Este tipo
de trabajo, proporcionara al profesor una aportunidad para el segui-
miento mas individualizado de cada alumno.

El agrupamiento de los alumnos se puede organizar de diversos modos,
bien dejandoles que se coloquen seqin sus preferencias, bien colocan-
doles el profesor por grupos o parejas sequn su nivel de inglés. Las dos
posibilidades tienen ventajas e inconvenientes. La primera estimula mas
la comunicacion pero puede originar problernas de orden y de disciplina
en la clase. La segunda tiene la ventaja cbvia de tener a los alumnos
agrupados por niveles. El profesor valorard en cada momento el
volumen y el tipo de agrupamiento que mejor se adapte a la actividad que
se esta realizando.,

Las actividades de la unidad han ser variadas v proporcionar una practica
equilibrada de las cuatro destrezas. El ritmo de las mismas dependera del
“feed back” de cada grupo de alumnos pero se considera que un cambio
frecuente de actividad mantiene mejor el interés del alumno v hace mas
electivo el aprendizaje.

La dinamica de la clase considera que hay distintos momentos dentro de
cada actividad. los cuales determinan el [oco al que se dirige la atencion
de los alumnos,
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28. Esta dinamica necesita una organizacion del aula que ayude a consequir

la movilidad v la variedad requeridas. La disposicion de la clase
fomentaréa esta idea de comunicacion. Conviene que las mesas o sillas
de brazo sean movibles para facilitar los diversos agrupamientos y la
participacién activa de los alumnos. El aula de idioma ha de contar con
espacios para escenificar didlogos. realizar juegos, expresarse mediante
mimo, etc. Asimismo, el material audiovisual debe tener un lugar
adecuado.

Las nuevas tecnologias, aunque todavia de uso minoritario, el video y el
ordenador, la T.V. via satélite... nos plantean un nuevo reto en la
ensefianza de un idioma, cada escuela ha de considerar sus circunstan-
cias concretas respecto a estos medios v sacar el mayor rendimiento
posible de ellos. Estos medios pueden hacer gue los alumnos vean el
inglés mucho mas cercano a su contexto habitual. El profesor marca un
objetivo de aprendizaje como lo hace con los demas medios, sin dejarse
deslumbrar por los mismos, pero aprovechando al méaximo sus posibi-
lidades.

Del mismo modo que hoy dia es de uso casi general el empleo de una
cassette o grabadora, no parece lejano el momento en que la T.V., que
va existe en un gran numero de casas, pueda permitir conectar canales
de otros paises de habla inglesa. con la misma facilidad que se conecta
el propio aparato. Cuando este momento llegue la ensenanza de los
idiomas habréa dado un giro irreversible. Conviene pues que el profesor
tenga en cuenta este futuro no demasiado lejano v esté preparado para
ello,

St bien el uso del ordenador para un tratamiento de textos, como archivo
o como base de datos, requiere un nivel minimo de conocimiento del
idioma, el solo hecho de que los nifios se vayan habituando a la idea de
que es posible buscar una informacién en inglés en este medio.
comprendiendo tan sdlo una serie de instrucciones muy simples, es un
enorme avance que constituye una motivacion en el aprendizaje, debido
al propio atractivo del uso del ordenador,

En este mismo sentido, los juegos de ordenador con instrucciones en
inglés, son una ocasién mas de aprender jugando, que cumplen a la
perfeccién el principio de dependencia de una tarea ya gue se esta
aprendiendo una lengua extranjera mientras se esta, de hecho, persi-
guiendo oftro fin,

Por dltimo, conviene destacar la funcion de este medio como facilitador
de las tareas de recuperacion.El ordenador es un instrumento con un
sisterna modular que garantiza la individualizacion en el estudio con una
presencia minima del profesor,ya que ofrece un sistema flexible que se
adapta al nivel de competencia de cada alumno respetando ,al misma
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tiempo, su ritmo personal. Por esta razon.los ejercicios de recuperacion
que se programan en este medio tienen muchas ventajas.

Asi pues, fanto los juegos, como la creacidn de textos, como la propia
recuperacion se pueden instrumentalizar mediante el uso de ordenado-
res que, aunque se apoven basicamente en las destrezas escritas,
facilitan desde el principio secuencias de actividades del tipo leer v hacer.
imprimir y comprobar levendo, etc. . perfectamente viables y sugerentes
para nifos de estas edades.

£s evidente que [as nuevas fecnologias inciden en el papel que actual-
mente tiene la escuela. El alumno recibe una gran cantidad de informa-
cibn fuera del aula que la escuela debe aprovechar en las tareas de
reflexion, sintesis y valoracion critica que le son propias.




AREA

6. Matematicas




I. Introduccién

Aunque las matematicas han ocupado siempre un lugar importante en las
propuestas curriculares de todos los niveles de la Educacion Obligatoria v su
importancia nunca ha sido cuestionada, existen diferentes alternativas sobre
el enfogue que se les debe dar v sobre el papel gue juegan en el desarrollo
global de los alumnos. La alternativa elegida al respecto en este Diserio
Curricular Base reposa sobre una serie de consideraciones que giran
basicamente en torne a los dos puntos siguientes: el proceso de construccién
del conocimiento matematico v las aportaciones de las matematicas en el
marco definide por la Educacién Obligatoria.

La perspectiva historica muestra claramente que las matematicas son un
conjunto de conocimientos en evolucidn continua y que en dicha evolucidn
desempenfa a menudo un papel de primer orden su interrelacién con otros
conocimientos v la necesidad de resolver determinados problemas practicos.
Asi, por ejemplo, muchos aspectos de la geometria responden, en sus
origenes historicos, a la necesidad de resolver problemas de agricultura v
problemnas arquitecténicos. La estadistica tiene su origen en la elaboracién de
los primeros censos demograficos. Los diferentes sistemas de numeracion
evolucionan paralelamente a la necesidad de buscar notaciones que permitan
agilizar los célculos elementales. La teoria de la probabilidad se desarrolla
para resolver alguncs de los problemas que plantean los juegos de azar. Los
grandes matematicos de los siglos XVII y XVII desarrollan el calculo
diferencial e integral en sus trabajos sobre problemas fisicos, Para poner un
ejemplo mas cercano. las investigaciones en matematica discreta v en calculo
nurmérico experimentan en nuestros dias un auge considerable como conse-
cuencia del uso cada vez mias extendido de nuevas tecnologias. Ain mas, en
cierta medida las matematicas constituyen e] armazén scbre el que se
construyen los modelos cientificos, toman parte en el propio proceso de
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modelizacién de la realidad, v en muchas ocasiones han servido como medio
de validacion de estos modelos. Sin embargo, la evolucion de las matematicas
no sélo se ha producido por acumulacion de conocimientos ¢ de campos de
aplicacion. Los propios conceptos matematicos han ido modificanda su
significado con el transcurso del tiempo. ampliandolo, precisandolo o
revisandelo, adquiriendo relevancia o, por el contrario. siendo relegados a
segundo plano.

Esta consideracitn episternologica tiene importantes repercusiones desde
el punto de vista curricular. En efecto, seria cuanto menaos contradictorio con
el camino seguido en su prapia génesis histarica, al igual que con el estado
actual del conocimiento, presentar las matematicas a los alumnos bajo un
aspecto monolitico, cerrado v alejado de la realidad. En lo que concierne mas
concretamente a este ltimo punto, debe tenerse en cuenta, por una parte,
que determinades conocimientos matematicos permiten modelizar y resolver
problemas de otros campos v, por otra, que a menudo estos problemas na
estrictamente matematicos en su origen proporcionan la base intuitiva sobre
la que se elaboran nuevos conocimientos matematicos.

Desde el punto de vista de la ensenanza de las matematicas, las reflexiones
anteriores deben tamizarse a través del concepto de realidad que poseen los
alumnos. No son los mismos problemas los que necesita resclver un
matematico, un adulto, un adolescente v un nifio. La realidad de los alumnos
incluye su propia percepcion del entorno fisico v social v componentes
imaginadas v |Gdicas que despiertan su interés en mayor medida que las
situaciones reales desde el punto de vista adulto. En consecuencia. la
activacion del conocimiento matematico mediante la resolucion de proble-
rmas reales no se consigue trasvasando de forma mecanica situaciones que
pueden ser muy pertinentes y signilicativas para el adulto, pero que pueden
facilmente no tener estas caracteristicas para los alumnos.

Otra consideracion importante se deriva del uso, en el proceso histérico
de construccion de las matemaéticas, del razonamiento empirico-inductivo en
grado no menor que el razonamiento deductivo, desempefiando incluso a
menudo un papel mucho mas activo en la elaboracién de nuevos conceptos
que este (ltimo. Esta afirmacion vale no sélo desde el punto de vista histérico,
sino que describe chmao proceden los matematicos en su trabajo. Los tanteos
previos, los ejemplos v contraejemplos. la solucion de un caso particular. la
posibilidad de medificar las condiciones iniciales y ver qué sucede, etc., son
las auténticas pistas para elaborar proposiciones y teorias. Esta fase intuitiva
es la que convence intimamente al matematico de que el proceso de
construccién del conocimiento va por buen camino. La deduccién formal
suele aparecer casi siempre en una fase posterior, Esta constatacion se opone
frontalmente a la tendencia, facilmente observable en algunas propuestas
curriculares, a relegar los procedimientos intuitivos a un segundo plano,
tendencia que priva a los alumnos del mas podergso instrumento de
exploracion v construccion del conocimiento matematico.

78



Las matemaéticas, como el resto de las disciplinas cientificas, aglutinan un
conjunta de conocimientos con unas caracieristicas propias y una determi-
nada estructura y organizacion internas. Lo que confiere un caracter distintivo
al conocimiento matematico es su enorme poder como instrumento de
comunicacién conciso y sin ambigliedades. Gracias a la amplia utilizacion de
diferentes sisternas de notacion simbolica {ntimeros, letras, tablas, graficos,
etc.), las matematicas son tiles para representar de forma precisa informa-
ciones de naturaleza muy diversa, poniendo de relieve algunos aspectos y
relaciones no directamente observables y permitiendo anticipar v predecir
hechos, situaciones o resultados que todavia no se han producido.

Serta sin embargo erréneo. o al menos superficial, suponer que esta
capacidad del conocimiento matematico para representar, explicar y prede-
cir hechos, situaciones y resultados es simplemente una consecuencia de la
ulilizacion de notaciones simbélicas precisas e inequivocas en cuanto a las
informaciones que permiten representar. En realidad, si las notaciones
simbélicas pueden llegar a desernpenar efectivamente este papel es debido
a la propia naturaleza del conocimiento matematico que esta en su base v al
que sirven de soporle.

Desde una perspectiva pedagogica -y también epistemalogica. como se
deduce de las anotaciones previas-. es importante diferenciar el proceso de
construccion del conocimiento matematico de las caracteristicas de dicho
conocimiento en un estado avanzado de elaboracion. La formalizacion, la
precision y la ausencia de ambigiiedad del conocimiento matemético no es
el punto de partida, sino mas bien el punto de llegada de un largo proceso
de aproximacion a la realidad, de construccidon de instrumentos intelectuales
eficaces para conocerla, analizarla v transformarla.

Ciertamente, como ciencia constituida, las matematicas se caracterizan
por su precisién, por su caracter formal v abstracto, por su naturaleza
deductiva y por su organizacién a menudo axiomatica. Sin embargo, tanto
en la génesis histarica como en su apropiacién individual por los alumnos. la
construccion del conocimiento matematico es inseparable de la actividad
concreta sobre los objelos, de la intuicién vy de las aproximaciones inductivas
impuestas por la realizacion de tareas v la resolucidn de problemas particu-
lares. La experiencia y comprension de las nociones, propiedades v relacio-
nes matemalicas a partir de la actividad real es, al mismo tiempo, un paso
previo a la lormalizacion v una condicidén necesaria para interpretar y utilizar
correctamente todas las posibilidades que encierra dicha formalizacion.

El conocimiento légico-matematico hunde sus raices en la capacidad del
ser humano para establecer relaciones entre los objetos o situaciones a partir
de la actividad que ejerce sobre los mismos y. muy especialmente, en su
capacidad para abstraer v tomar en consideracion dichas relaciones en
detrimento de otras igualmente presentes. Por ejemplo, en la referencia a dos
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objetos Ay B como “A es mas grande que B” -0 atn "B es mas pequeno
que A", “A mide tres centimetros méas que B", “B mide tres centimetros
menos que A", etc.- el conocimiento no se refiere a una propiedad de los
abjetos A y B en si mismos, sino a la relacion existente entre una propiedad
-el tamano- que comparten ambos objetos v que es el resultado de la actividad
de compararlos precisamente en lo que concierne a esta propiedad en
detrimento de otras muchas posibles (color, forma, masa, densidad,
volumen, etc.). Las relaciones “mas grande que”, “mas pequeno que”, “tres
centimetros mas que”, “ires centimetros menos que”, etc. son pues verdade-
ras construcciones mentales v no una simple lectura de las propiedades de los
objetos. Incluso la referencia a los objetos A y B comao “grande” v "pequeno”
supone una actividad de comparacion con elementos mas difusos, como
pueden ser objetos similares con los que se ha tenido alguna experiencia
anterior.

Este sencillo ejemplo muestra hasta qué punto el conocimiento matema-
tico implica la construccion de relaciones elaboradas en y a partir de la ac-
tividad sobre los objetos. Desde la perspectiva de su elaboracién v adquisi-
cion, las matematicas son pues mas constructivas que deductivas. Desligado
de la actividad constructiva que esta en su origen, el conocimiento materna-
tico corre el peligro de caer en puro formalismo v de perder toda su po-
tencialidad como instrumento de representacién, explicacién v prediccion.

La naturaleza del conocimiento matematico, su caracter constructivo y su
vinculacion con la capacidad de abstraer relaciones a partir de la propia
actividad y de reflexionar sobre ellas obliga a tener especialmente en cuenta.
en la planificacion de la ensefanza v el aprendizaje de las matemnéticas, el
nivel de competencia cognitiva de los alumnos. En efecto, existe un estrecho
vinculo entre las relaciones que los nifios pueden establecer v manejar en un
momento determinado v su nivel de desarrollo intelectual, Asi, por ejemplo.
los estudios realizados durante las (ltimas décadas sobre el desarrollo
cognitive no dejan lugar a dudas respecto a las dificultades que plantea la
comprension de determinadas propiedades v relaciones -fisicas, numéricas.
espaciales, temporales, etc.- hasta edades muy tardias que coinciden, en
ocasiones, con los Ultimos tramos de la Educacién Obligatoria. Del mismo
modo, es un hecho ampliamente conocido que el grado de abstraccion que
impone en ocasiones el pensamiento mateméatico -razonamiento sobre lo
posible, inferencias a partir de relaciones de implicacién entre enunciados
simbélicos con independencia de lo que representan concretamente, formu-
lacién sisternatica de hipotesis, etc.- esté fuera del alcance de la mayoria de
los alumnos durante la Educacion Primaria e incluso durante gran parte de
la Educacion Secundaria Obligatoria.

La insistencia sobre la actividad constructiva no supone en ningln caso
ignorar que, come cualquier atra disciplina cientifica, las matematicas tienen
una estructura interna que relaciona y organiza sus diferentes partes. Mas
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aun, en el caso de las matematicas esta estructura es especialmente rica v
significativa. Hay una componente vertical en esta estructura, la que
fundamenta unos conceptos en otros, que impone una determinada secuen-
cia temporal en el aprendizaje v que obliga, en acasiones, a trabajar algunos
aspectos con la nica finalidad de poder integrar otros que son los que se
consideran verdaderamente importantes desde un punto de vista educativo.
Sin embargo, interesa destacar una vez mas que casi nunca existe un camino
(inico. ni tan siquiera uno claramente mejor, v si lo hay tiene una fundamen-
tacion mas de tipo pedagégico que epistemolégico. El trasvase autématico
de cadenas de conocimientos validas desde una determinada concepeién de
la estructura interna de las matematicas puede llegar incluso a ser funesta para
el aprendizaje de las mismas, como ha puesto claramente de relieve el intento
de [undamentar toda la matematica escolar en la teoria de conjuntos.

En el mismo orden de cosas. conviene senalar una segunda caracteristica
del edificio matematico que tiene importantes implicaciones curriculares. se
trata de la relacion existente entre sus diferentes partes en cuanto a la
utilizacion de estrategias o procedimientos generales que pueden utilizarse en
campos distintos v con propésitos diferentes. Asi, por ejemplo, numerar.
contar, ordenar, clasificar. simbolizar. inferir, etc. son herramientas igual-
mente Gilles en geometria v en estadistica. Para que los alumnos puedan
percibir esta similitud de estrategias y procedimientos v su utilidad desde
opticas distintas, es necesario dedicarles una atencién especial seleccionando
cuidadasamente los contenidos de la ensenanza,

Una tercera caracteristica de las matematicas, que ha ido haciéndose cada
vez mas patente a lo largo de su desarrollo historico, y que posee igualmente
implicaciones cuwriculares de primer orden, es la dualidad desde Ja que
permite contemplar la realidad. Si bien algunos aspectos de esta dualidad
aparecen ya en las primeras experiencias matematicas de los alumnos v otros
lo hacen mas tarde. es frecuente que las propuestas curriculares potencien
exclusivamente una cara de la moneda: la que se ajusta mejor a la imagen
tradicional de las matematicas como ciencia exacta. Asi, por ejemplo. se
prefiere la matematica de la certeza (“si” 0 "no”, “verdadero” o “lalso™) a
la de la probabilidad {“es posible que...”. "con un nivel de significacion de. .. ”):
la de la exactitud (“la diagonal mide ¥2", “el &rea de un circulo es nr?”,...} a
la de la estimacion ("me equivoco con mucho en unadécima™, “la proporcién
atirea es aproximadamente 5/37, ..). Las matematicas escolares deben
potenciar estos dobles enfoques, v eflo no s6lo por la riqueza intrinseca que
encierran, sino porgue los que han sido relegados hasta ahora a un sequndo
plano tienen una especial incidencia en las aplicaciones actuales de las
maiematicas.

La naturaleza del conocimiento matematico obliga, como se ha senalado
anteriormente, a tener muy en cuenta las competencias cognitivas de los
alumnos en el momento de planificar su ensefanza v su aprendizaje. Esta
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vinculacion se suele interpretar en el sentido de que la capacidad de los alum-
nos para aprender determinados contenidos matematicos esta limitada por
su nivel de desarrollo cognitivo y por su competencia intelectual general. Sin
embargo, la vinculacion puede interpretarse también de otra manera: el
aprendizaje de las matematicas es un medio excepcional para desarrollar las
capacidades cognitivas que pueden transferirse con mayor facilidad a otros
dominios de aprendizaje, por lo que su inclusion en el curriculo es esencial
para la formacion intelectual de los alumnos.

De hecho. la finalidad formativa del aprendizaje de las mateméticas ha sido
el argumento tradicionalmente utilizado para justificar su inclusion en el
curriculo de la Educacion Obligatoria. Aunque en la actualidad el peso de este
argumento ha disminuido considerablemente -entre otras razones, porque
se ha tomado conciencia de que su mayor o menor incidencia sobre la
formacion intelectual de los alumnos, al igual que sucede con los contenidos
de las ofras areas curriculares, depende sobre todo de la manera como se
enserian v se aprenden-, sigue pareciendo razonable suponer que determi-
nadas formas de actividad matemalica (por ejemplo, seleccionar vy aplicar
algoritmos, elaborar estrategias de resolucién de problemas, realizar inferen-
cias. explorar e identificar relaciones entre objetos, situaciones o sucesos,
buscar semejanzas v diferencias, etc.) favorecen el desarrollo y la adquisicién
de capacidades cognitivas muy generales contempladas en los Objetivos
Generales de la Educacién Obligatoria.

Pero la actividad matematica no s6lo contribuye a la formacion de los
alumnos en el dmbito del pensamiento lbgico-matematico, sino en otros
aspectos muy diversos de la actividad intelectual como la creatividad, la
intuicion, la capacidad de analisis v de critica, ete. También puede ayudar al
desarrollo de habitos v acfitudes positivas frente al trabajo, favoreciendo la
concenlracion ante las tareas, la tenacidad en la bisqueda de soluciones a un
problema v la flexibilidad necesaria para poder cambiar de punto de vista en
el enfoque de una situacion. Asimismo, y en otro orden de cosas, una relacién
de familiaridad y gusto hacia las matemdticas puede contribuir de forma
importante al desarrollo de la autoestima, en la medida en que el alumno
llegara a considerarse capaz de enfrentarse de modo auténomo a numerosos
v variados problemas.

Junto a la finalidad formativa, las mateméaticas escolares tienen una clara
finalidad utilitaria o pragmatica, No debe olvidarse, por ejemplo, que el
conocimiento matematico es una herramienta auxiliar indispensable para el
estudio de los contenidos de otras areas curriculares de la educacion obliga-
toria: o que buena parte de las opciones de formacién que se ofertan a los
alumnos en la Educacion Post-obligaloria requieren, en mayor o menor
grado, un conocimiento matematico de partida,
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Pero la finalidad utilitaria de las maternaticas escolares tiene adermnas, en
el marco de la Educacion Obligatoria, un referente claro: las necesidades
matematicas en la vida adulta. Asi, en la sociedad actual, es imprescindible
comprender los mensajes matematicos que se lanzan continuamente a través
de los medios de comunicacidn; es necesario un conocimiento matemético
minimo para analizar vy tomar decisiones en el dmbito del consumo vy
economia personales; con frecuencia es preciso realizar medidas y estimacio-
nes de diferente naturaleza; etc. Dentro de este ambito de preparacién para
la vida adulta, es necesario hacer una referencia especial a la necesidad de
promover la participacion de Jas alumnas, analizando la forma mas adecuada
de desarrollar su interés v su propia estima con respeclo a las matematicas,
para evitar elecciones estereotipadas que condicionen tanto sus opciones
profesionales futuras como su capacidad de actuacion como ser adulto.

La aparicion v el uso generalizado en la sociedad actual de nuevos medios
tecnologicos introduce otra dimension en la finalidad utilitaria de las matema-
ticas escolares. Por una parte, &l dominio funcional de estos medios
tecnologicos precisa una preparacién matematica cuyas bases han de
ponerse en la Educacion Primaria v Secundaria. Por otra parte, su introduc-
cion en la escuela ha de tener repercusiones no s6lo en cuanto a la manera
de ensenar las matematicas, sino también en cuanto a la propia seleccién de
los contenidos. Conceptos estadisticos sencillos v de uso frecuente. que han
estado tradicionalmente relegados en las propuestas curriculares por los
problemas de calculo que conllevan, pueden ahora introducirse sin mayores
problemas utilizando de forma apropiada las calculadoras v los ordenadores.
Lo misme puede decirse, por ejemplo, respecto a simulaciones, algoritmos
iterativos de calculo numérico o representaciones graficas complejas, A la
inversa, algunos contenidos priotitarios del curriculo actual  -como la
automatizacion de los algoritmaos operativos con nimeros de muchas cifras,
listas de operaciones muy largas. etc.- adquieren una importancia menor, va
que pueden efectuarse facilmente con la ayuda de la calculadora o del
ordenador.

Es necesario, por lo tanto, invertir la tendencia habitual del sistema
educativo a permanecer de espaldas a las innovaciones tecnologicas. El
ejemplo de la calculadora es significativo: se sigue ignorando o incluso
prohibiendo su presencia en la ensenanza de las mateméticas cuando. por su
bajo coste v por la utilizaciéon gue de ella se hace en las actividades de la vida
cotidiana, deberia ser objeto de especial interés, ademas de contemplarse
como instrumento pedagogico v didactico de primer orden. Algo similar cabe
decir de los ordenadores, pues el “software” educativo responde cada vez mas
a las expectativas despertadas por la introduccion de las nuevas tecnologias
en la escuela. En electo. existen ya programas, dotados de unas caracteris-
ticas de interactividad v versatilidad, que proporcionan una ayuda inestimable
para el aprendizaje de determinadas contenidos escolares, entre ellos los de
matematicas.
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Los aspectos formativo v utilitario de las matematicas escolares en la
Educacion Obligatoria no son en absoluto antagénices, sino complementa-
rios. La capacidad de aplicar los conocimientos matematicos a la vida
cotidiana. a otros campos del conocimiento o a estudios posteriores no
depende exclusivamente de cuales son estos contenidos, sine tambiéen de
coémo han sido construidos v utilizados en la escuela. Dicho de otra manera,
estudiar contenidos matematicos objetivamente tiles como la medida, la
semejanza o las operaciones numéricas no garantiza que se sepan aplicar
oportunarnente en ocasiones posteriores. La realizacion de un aprendizaje
significativo exige que el alumno observe, se haga preguntas, formule
hipétesis, relacione los conocimientos nuevos con los que ya posee, obtenga
conclusiones lbgicas de las proposiciones y datos a su alcance, etc. En suma,
exige que construya en paralelo hechos, conceptos. procedimientos v
estrategias relativos al conocimiento matematico; y lambién que adquiera
unas actitudes que le lleven a reconocer y valorar la utilidad de las matematicas
v a desarrollar un sentimiento de autoeficacia v competencia en este ambito.

En resumen, el enfoque adoptado en este Diseno Curricular Base parte de
la consideracion de las matematicas come un poderoso instrumento que
permite representar, analizar, explicar y predecir hechos v situaciones de una
forma rigurosa, concisa v sin ambigiiedades. La ensefianza y el aprendizaje
de las matematicas debe estar por lo tanto presidida por la preocupacion de
que, en el transcurso de la escolarizacion obligatoria, los alumnos desarrollen
v aprendan un conjunto de recursos eficaces para conocer mejor la realidad
en la que viven y poder asi actuar en y sobre ella. El acento recaera mas en
la adquisicidon de conceptos y procedimientos de tipo general, que sean
aplicables a un amplio abanico de situaciones, que en la adquisicion de
conceplos y procedimientos de ambito restringido. aunque sean mas eficaces
y rigurosos. El manejo correcto de las notaciones simbolicas, asi como la
explotacion de las enormes posibilidades que encierran para conocer
operar sobre la realidad, deberan engarzarse sobre una comprension de los
conceptos matematicos basicos. y no al revés. La construccidn progresiva del
conocimiento matematico transitara por una via inductiva, tomande como
dato primigenio la propia actividad del alumno vy utilizando sus intuiciones,
tanteos v aproximaciones heuristicas -estrategias personales elaboradas por
los alumnos para afrontar las tareas y situaciones planteadas- como punto
de partida para una reflexion que conduzca, de forma progresiva, a plantea-
mientos més formales v deductivos. La adquisicion de una actitud positiva
hacia las matematicas, del gusto por ellas y de la confianza en la propia
capacidad para aprenderlas v utilizarlas, es otro aspecto basico que debe
tenerse en cuenta para lograr la funcionalidad del resto de los aprendizaies.

Las matematicas en la Educacion Primaria

Las consideraciones precedentes sobre el conocimiento matematico v
sobre el papel que juega en el desarrollo global de los alumnos muestran hasta
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qué punto las contribuciones de esta area son decisivas para alcanzar los
Objetivos Generales de la Educacion Primaria. En efecto, mediante el
aprendizaje de las matematicas los alumnos desarrollan su capacidad de
pensamiento vy de reflexion logica, v adquieren un conjunto de instrumentos
poderosisimos para explorar la realidad, para representarla, explicarla y
predecirla. en suma, para actuar en v sobre ella.

Tradicionalmenie. la ensenanza de las matematicas en la Educacion
Primaria ha estado fuertemente determinada por dos tipos de reflexiones: las
relativas al nivel de desarrolio intelectual y de competencia coanitiva de los
alumnos v las relativas a la estructura interna del conocimiento matematico.
Respecto a las segundas, se ha subrayado sobre todo que las maternaticas no
sonun conjunto de elementos desconectados, sino que poseen una estructura
interna, con una fuerte componente jerarquica entre sus partes, que impone
una determinada secuencia temporal en el aprendizaje. De este madao, la
estructura interna del saber matematico se ha convertido a menudo en el
punto de referencia dinico para la seleccion, organizacién y secuenciacion de
los contenidos de aprendizaje en la Educacion Primaria.

Esta manera de proceder ignora la diferencia, esencial desde el punto de
vista pedagéaico, entre. por una parte, las caracteristicas del saber matema-
tico en un estado avanzado de elaboracién vy, por ofra, el proceso de
construccion del conocimiento maternatico. Como va se ha mencionado, a
formalizacien, el rigor, la coherencia, la ausencia de ambigtiedad v las piras
caracteristicas del conocimiento matematico no son el punto de partida. sino
mas bien el punto de llegada de un largo proceso de construccion. Es en este
sentido que la eleccion de la estructura interna del saber matematico como
unico punto de referencia para la seleccion, organizacion y secuenciacion de
los contenidos del aprendizaje no parece una opcidn adecuada, siendo
necesario introducir igualmente criterios relalivos a la naluraleza del propio
proceso de constriccion.

Algo similar cabe decir en cuanto a las consideraciones relativas al nivel
de desarroilo intelectual v de competencia cognitiva de las alumnos. En la
medida en que el aprendizaje de las mateméaticas se entienda como la
apropiacion por parte de los alumnos de un saber constituido v acabado, es
evidente que su capacidad para asimilar v aprehender la estructura interna de
dicho saber condicionaré la posibilidad misma de llevar a cabo el aprendizaje.
Por el contrario, si el aprendizaje de las matematicas se contermpia, como es
el caso en este Diserio Curricular Base, como un proceso de construccidn y
de abstraccion de relaciones, progresivamente més complejas, elaboradas en
y a partir de la actividad de] alumno, entonces las caracteristicas psicoevolu-
tivas de los alumnos, sin dejar de jugar un papel esencial, dificilmente podran
ser consideradas como el punto de referencia unico para la seleccion,
organizacion v secuenciacion de los cantenidos del aprendizaje. En electa,
buena parie de los conceptos v procedimientos matematicos que. por su
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grado de formalizacidn. abstraccion y complejidad, escapan a las posibilida-
des de comprension de los alumnos hasta bien entrada la adolescencia,
aparecen sin embargo de forma intuifiva v practica en las actividades
escolares v extraescolares de los alumnos de la Educacion Primaria convier-
tiendose, de este modo, en objeto de atencién preferente de la ensenanza y
el aprendizaje de las matematicas en esta etapa educativa.

De lo dicho hasta aqui se infiere que. en la Educacién Primaria, el proceso
de construccion del conocimiento matematico debe utilizar como punto de
partida la propia experiencia practica de los alumnos. Las relaciones entre
las propiedades de los objetos vy de las situaciones que los alumnos establecen
de forma intuitiva en el transcurso de sus actividades pueden convertirse en
abjeto de reflexion dando paso. de este modo, a las primeras experiencias
especificamente matematicas. En un primer momento, estas experiencias
matematicas seran de una naturaleza egsencialmente intuitiva y estaran
vinculadas a la menipulacion de objeios concrelos v a la actuacién en
situaciones particulares,

Conviene fener presente, sin embarge, que la experiencia practica solo
constituye un punto de partida -en el que seré preciso detenerse en ocasiones
durante periodos de tiempo ciertamente dilatadas-, y que la construccion del
conocimiento matematico cbliga a una abstraccion y una formalizacion
crecientes. Quiere esto decir que la experiencia practica v la comprension
intuitiva de nociones, relaciones y propiedades matematicas ha de i
enriqueciéndose progresivamente con formas de representacién  {por
ejemnplo, dibujos, esquemas y otras formas de representacion grafica) que
permitan trascender la manipulacion concreta de objetos v situaciones hasta
llegar. en (ltimo término, a una comprension plena de las mismas mediante
el manejo adecuado de las notaciones y operaciones simbdlicas de tipo
numeérico, algebraico o geométrico,

Son muchos los conceptos y procedimientos mateméaticos cuya compren-
sion plena en el sentido apuntado escapa a las posibilidades intelectuales de
los alumnos de la Educacion Primaria. Sin embargo, esto no implica, como
va se ha dicho, que deban excluirse necesariamente como objeto de
aprendizaje. Por una parte, su introduccion de forma mas o menos intuitiva
durante esta etapa permite iniciar el largo camino que lleva desde la reflexion
sobre la propia actividad hasta los niveles mas abstractos, formales v
deductivos del conocimiento matematico. Por otra parte, mucho antes de que
sea posible alcanzar su comprension plena, algunos de estos conceptos y
procedimientos [por ejemplo, sistema de numeracion decimal, estrategias de
conteo, operaciones aritméticas, unidades de medida. etc.) adquieren un
valor instrumental que se corresponde plenamente con las necesidades e
intereses de los alumnos de la Educacion Primaria.

En cualquier caso. ¢l hecho de tomar como punto de partida para la
construccion del conocimiento matematico la propia experiencia v la
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reflexion sobre la misma con el fin de ir avanzando, progresivamente, hacia
niveles mas elevados de abstraccion v de formalizacién posee importantes
implicaciones para la ensenanza y el aprendizaje de las matematicas en la
Educacion Primaria, Sin menoscabo del desarrollo del que son obieto en el
apartado de Orientaciones Didacticas y para la Evaluaciéon, sefalemos, por
ejemplo, que el planteamiento expuesto aconseja:

s conceder prioridad al trabajo practico y oral, introduciendo tnicamen-
te las actividades descontextualizadas y el trabajo escrito [utilizacién de
notaciones simbélicas) cuando los alumnos muestren una compren-
sibn de los conceptos matematicos y un interés por los mismos:

¢ conceder prioridad al trabajo mental {v, en especial. al calculo mental)
con el fin de profundizar los conocimientos matematicos intuitivos
antes de pasar a su formalizacian;

» utilizar ampliamente actividades grupales de aprendizaje que favorez:
can los intercarmbios. la discusién y la reflexion sobre las experiencias
matematicas;

» prestar especial atencion al desarrollo de estrategias personales de
resolucion de problemas, potenciando la inclusién en las mismas de los
conocirnientos rmatematicos que se vayan adquiriendo (representacio-
nes graficas v numeéricas, registro de las alternativas exploradas,
simplificacion del problema,..);

e utilizar los distintos ambitos de experiencia de los alumnos, escolares
(otras areas del curriculo: conocimiento del medio, actividades fisicas
v deportivas, actividades artisticas, etc.)y extraescolares, como fuente
de experiencias matematicas.

Los contenidos de matematicas

De lo dicho hasta aqui se deduce que una buena parte de los conceptos
y procedimientos que configuran el armazon basico de las matematicas
escolares pueden v deben empezar a introducirse en el transcurso de la
Educacion Primaria. Cuando los alumnos inician esta etapa educativa, po-
seen ya un bagaje considerable de experiencias mateméticas intuitivas direc-
tamente relacionables con los principales contenidos de aprendizaje del area.

Asi, por ejemplo, han tenido miltiples oportunidades de entrar en
contacto con los numeros naturales v han adquirido probablemente algunos
conocimientos al respecto (nombres de determinados nimeros, presencia
de los mismos en diferentes tipos de actividades cotidianas, acciones que
tienen un correlato numeérico comeo anadir o quitar, posibilidad de establecer
carrespondencias términe a término entre conjuntos de objetos, etc.): han
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tenido gue organizar minimamente los espacios (domicilio familiar v
dependencias del mismo, edificios proximos al domicilio familiar, etc.) en los
que transcurren sus actividades habituales con el fin de poder orientarse en
los mismos; han interiorizado algunas de las rutinas temporales que encua-
dran su actividad v la de los adultos préximos (sucesion, perodicidad,
simultaneidad. etc.): han tenido oportunidad de contemplar maltiples
operaciones de medicion, han podido constatar la importancia que les
atribuyen los adultos, han llevado a cabo ellos mismos mediciones de dis-
tinte tipo v conocen los términos para designar algunas unidades de me-
dida (kilogramo, litro, metro, etc.): han asistido v participado directamente
en transacciones monefarias que implican un conocimiento del valor del
dinero y calculos méas o menos complejos; han manipulado nurmerosos
objetos y han podide explorar directamente algunas de sus propiedades
estableciendo relaciones entre las mismas  (forma, peso, tamafo, color,
textura, dureza, etc.); v, sobre todo, han elaborado una amplia gama de
estrategias personales para enfrentarse con fareas y situaciones proble-
maticas.

[a progresion desde estos conocimientos matematicos intuitivos, incom-
pletos, v a menudo erréneos hacia un sistema de conceptos v procedirientos
matematicos articulade y coherente no es homogénea en todos los ambitos
de contenido - numeracion, calculo, medida, geometria. ete.- ni finaliza con
la Educacién Primaria. La naturaleza del proceso de construccidon del
conoctmiento matematico obliga a volver periddicamente sobre los mismos
contenidos con niveles de complejidad, abstraccion y formalizacién crecien-
tes. En esta perspectiva. lo propio de la enserianza de las matematicas
durante a Educacién Primaria no reside tanto en que sus contenidos sean
claramente distintos de los de la Educacion Secundaria Obligaioria -aungue
hay algunos que efectivamente lo son-, como en el hecho de que los objetivas
de aprendizaje se sitlen a menudo de forma distinta en une v otro casa en
el continuo que va desde lo estrictamente manipulativo, practico y concreto
hasta lo esencialmente simbalico, abstracto v formal.

Seria sin embargo un error interpretar las afirmaciones precedentes en el
sentido de que la ensefianza de las matematicas tiene en la Educaciéon
Primaria un valor exclusivamente preparatorio, es decir, de introduccion de
conceptos y procedimientos basicos que han de ser posteriormente objeto
de ampliacion v profundizacion. Desde el inicio mismo de la Educacion
Primaria. el aprendizaje de contenidos matematicos ha de vincularse al
desarrollo v ufilizaciéon de nuevos instrumentos v recursos de exploracion,
comprension v actuacién. De ahi, la importancia que se concede en este
Diserio Curricular Base al dominio funcional de determinados contenidos
(algoritmaos de caleulo, estrategias de conteo, estrategias basicas de caleulo
mental, utilizacion de la calculadora. estimaciones de resultados, estimacio-
nes de medidas, etc.} a los que no siempre se ha prestado la atencion que
merecen.
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Senalemos alin, para terminar, que los contenidos actitudinales deben
ocupar un lugar preferente en la ensefianza de las matematicas durante la
Educacion Primaria. Es absolutamente imprescindible que, al término de la
misma, los alumnos havan adquirido una actitud positiva hacia las matema-
ticas, sean capaces de valorar v comprender la utilidad del conccimiento
matematico. que hayan experimentado el placer de su uso v que tengan un
nivel aceptable de confianza en si mismos en lo que concierne a su dominio,
De ello depende, en gran parte, que puedan seguir progresando de forma
satisfactoria en la construccion del conocimiento matematico durante la
Educacion Secundaria Obligatoria.







II. Objetivos Generales

Al finalizar la Educacion Primaria, como resultado de los aprendizajes
realizados en el drea de Matematicas los alumnos habran desarrollado la
capacidad de:

1.

ta

[dentificar en su vida cotidiana situaciones y problemas susceptibles
de ser analizados con la ayuda de codigos v sistemas de numeracion,
utilizando las propiedades y caracteristicas de éstos para lograr una
mejor comprension de los mismos v encontrar soluciones pertinen-
tes.

Utilizar su conocimiento de los principales sistermas de numeracién
{decimal, romano...] para interpretar, valorar v producir informacio-
nes Yy mensajes numericos sobre fendmenos conocidos.

Utilizar sy conocimiento de las unidades elernentales de medida para
interpretar v valorar las informaciones y mensajes que las utilizan, asi
come para efectuar mediciones sobre fendomenos v obietos conacidos
y transmitir los resultados de las mismas.

Identificar en su vida catidiana situaciones y problemas para cuyo
tratamiento se requieren operaciones elementales de calculo (suma,
resta, multiplicacion vy division), discriminande la pertinencia de las
mismas y utilizanda los algoritmos correspondientes,

Utilizar instrumentos de calculo (calculadora, &baco. )y medida (regla.
compas, etc.) decidiendo, en cada caso, sobre la posible pertinencia
y ventajas que implica su uso y sometiendo los resultados a una revision
sisternatica.
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10.

Elaborar v utilizar estrategias personales de célculo mental para la
resolucién de problemas sencillos a partir de su conocimiento de las
propiedades de los sistemas de numeracién v de los algoritmos de las
cuatro operaciones basicas (suma. resta, multiplicacion y divisian).

Valorar la importancia v utilidad de las mediciones y calculos aproxi-
mados en determinadas situaciones de la vida cotidiana, utilizando su
conocimiento de los sistemas de numeracion v de los sistemas de
medida para desarrcliar estrategias personales a tal fin.

Utilizar técnicas elementales de recogida de datos para obtener infor-
macion sobre [endmenos v situaciones de su entorno, representarla de
forma grafica y numérica v formarse un juicio sobre la misma.

ldentificar formas geométricas en su entorno inmediato, utilizando el
conocimiento de los elementos, propiedades y relaciones entre las
mismas para incrementar su comprension de dicho entorno v desarro-
flar ruevas posibilidades de accion en el mismo.

Comprender y producir mensajes e informaciones relativas a la
situacion y posicién de objetos en el espacio, asi como definir de ferma
precisa la propla situacion v la de los objetos, utitizando diferentes
puntos de vista y sistemnas de referencia.




11l. Bloques de contenido

Los criterics elegidos para la seleccion y organizacion de los blogues de
contenido tienen su origen, por una parte, en el andlisis efectuado sobre la
naturaleza del conocimiento matematico v ., por otra, en el papel alribuido
@ su ensenanza v aprendizaje en el desarrallo global de los alumnos durante
la Educacitn Primaria. Cuatre puntos merecen especialmente ser recorda-
dos 2 este respecio.

En primer lugar, el hecho de que las matematicas son, ante todo. un
poderoso instrurnento de comunicacion mediante el cual es posible represen-
tar, explicar v predecir la realidad de forma rigurcsa, precisa y sin ambigiie-
dades. De aqui, la necesidad de que los alumnos adquieran ya, en el transcur-
so de la Educacion Primaria, el dominio de algunas herramientas basicas
para descifrar, interpretar v producir mensajes matematicos. asi como la
capacidad para pasar de unos lenguajes (de tipo verbal, grafico v simbolico)
a olros.

En segundo lugar, el reconocimiento de que las mateméaticas poseen una
estructura interna particularmente rica v coherente, de modo que todos sus
elementos  {conceptos. procedimientos. notaciones graficas v simbolicas)
estan interconectados v resultan dificiles de entender por separado. En
consecuencia. la construccion del conocimiento matematico en el transcursc
de la Educacian Primaria debe centrarse tanto en los conceptos v procedi-
mientos basicos como en las relaciones existentes entre elios,

En tercer Jugar, la existencia en el edificio matematico de estralegias o
procedimientos generales (por ejemplo, numerar, contar, ordenar. seriar.
clasificar, representar, etc ) gue permilen abordar una misma situacion desde
opticas especificas diferentes v diferentes situaciones desde una misma
aphica. La asuncion de esta caracteristica conduce a atribuir una importancia
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considerable al enfoque de resolucion de problemas, desde el inicio mismo
de la Educacién Primaria, como una via privilegiada para la adquisicion v el
dominio funcional de estas estrateglas y procedimientos generales.

Por (ltimo. la necesidad de establecer una diferencia clara entre, por una
parte, las caracteristicas del conocimiento matematico ya elaborade (abstrac-
cion, formalizacion, simbolizacion) v, por otra, el proceso de adquisicion de
dicho conocimiento. Esto se concreta. en el caso de la Educacion Primaria,
en la exigencia de presentar los contenidos matematicos a partir de la propia
experiencia practica de los alumnos para ir avanzando, progresivamente,
hacia formas mas abstractas v simbélicas.

Habida cuenta de las capacidades de los alumnos que se aspira a promover
mediante la ensenanza y el aprendizaje de las matematicas en la Educacién
Primaria -Objetivos Generales definidos en el aparlado anterior-, la conside-
racion simultanea de estos puntos conduce a una propuesta de grandes
bloques de contenido con multiples interrelaciones entre si v susceptibles, por
lo tanto. de concretarse en agrupaciones tematicas muy diversas en los
Provectos Curriculares que se elaboren a partir de este Diserio Curricular
Base,

Los blogues son agrupaciones de contenidos que presentan al profesor la
informacion relativa a Jo que se deberia trabajar durante la etapa. Se sefalan
en ellos los contenidos que se consideran mas adecuados para desarrollar las
capacidades indicadas en los objetivos generales del érea.

Estos bloques no constituyen un temario. No son unidades compar-
timentadas que tengan sentido en si mismas. Su estruclura responde a lo que
se pretende que el profesorado lenga en cuenta a la hora de elaborar los
Proyectos Curriculares de Centro y las Programaciones. El equipo docente
de un centra decidira como distribuirlos en los ciclos, secuenciandolos, v cada
profesor seleccionara posteriormente los contenidos que va a desarrollar en
su programacion. El profesor atravesara los bloques eligiende de cada uno
de ellos los contenidos de cada tipo que considere mas adecuados para la
unidad didactica que en ese momento vaya a desarrollar. Es importante tener
en cuenta que, por lo tanto. el orden de presentacion de los bloques no
supone una secuenciacion.

En cada bloque se diferencian los tres tipos de contenido descritos en el
apartado 2.3 de la primera parte del documento: conceptuales, procedimen-
tales y actitudinales. Estos tipos de conterido no deben trabajarse por
separado en las actividades de ensefianza y aprendizaje, No tiene sentido
programar actividades distintas para cada uno de ellos, ya que sera el trabajo
sobre lus tres lo que permitira desarrollar las capacidades de los objetivos
generales, Sélo en circunstancias excepeionales, cuando asi lo aconsejen las
caracteristicas de los alumnos o alguno de los elementos que intervienen en
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fa definicion del Proyecto Curricular, puede ser aconsejable enfocar de
manera especifica el trabajo sobre uno u otro tipo de contenido.

Conviene subrayar que la distincion entre contenidos conceptuales,
procedimentales v aclitudinales es, en primer lugar y sobre todo, de
naturaleza pedagogica. Es decir, llama la atencion sobre la conveniencia de
adoptar un enfoque determinado en la manera de trabajar los contenidos
seleccionados. Esta es la razém por la cual, en ocasiones, un mismo contenido
aparece repetido en las fres categorias; la repeticion en este caso traduce la
idea pedagogica de que el contenido en cuestion debe ser abordado
convergentemente desde una perspectiva conceptual, procedimental y
actitudinal. En otras ocasiones, sin embargo, un determinado contenido
aparece Unicamente en una u otra de las tres categorias; con ello se sugiere
que dicho contenido, por su naturaleza y por [a intencién educativa propia
de la etapa, debe ser abordado con un enfoque prioritariamente conceptual
o procedimental o actitudinal,

Por otra parte, el orden de presentacion de los apartados referidos a los
ires tipos de contenido no supone ningun tipe de prioridad entre ellos.

La relacion de los distintos bloques entre si y de los diferentes tipos de
contenido se explica al comienzo de cada uno de ellos y posteriormente, con
mas detalle. en las Orientaciones Didacticas que se presentan al final del area.

Por tltimo, en algunos contenidos de los distintos bloques se incluye mas
informacién mediante un tipo de letra de menor tamatio. Esta informacion
no pretende anadir mds contenidos al epigrafe en el que se inserta sino. en
unos casos, ilustrar o ejemplificar el contenido al que se refiere y, en otros,
ortentar al profesor sobre el nivel de profundidad con que se ha de trabajar
en la etapa ese conlenido.

Los bloques de contenido que a continuacion se detallan, son los si-
guientes:

1. Nimeros y operaciones: significado v estategias.

2. La medida: informacion cuantitativa sobre las objetas v el tiempo.
3. Orientacion y representacidon en el espacio.

4. Las formas en el espacio.

5. Organizar la informacién: graficos e iniciacion a la estadistica.
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BLOQUE

NUMEROS Y OPERACIONES: SIGNIFICADO Y ESTRATEGIAS 1

Todus los contenidos de este biogue constituven un instrumenta esenciol paro el desa
rroilo de los demds blogues

Los conterudos de operaciones y de numeracian irdn estrechamente ligados entre si
v sientpre hardn referencia a la misma emplitud del campo numérico.

La Incorporacion de cuadirados y cubes tiene como finalidad introducir la potenciacion
de forma elemental, a partir de la multiplicacién £l tanto por cienta se pretende abardar
solamente de jorme intuitiva.

En esie blogue coma en los demds de esta drea. los contenidos procedimentales v
actitudinales adguigren un pesc especial,

Hechos, conceptos y principios
1. Nuameros nalurales, enteros, fraccionarios v decimales.

+ Necesidad v lunciones: contar, medir, ordenar, expresar cantidades o particiones,
codificar inflormaciones, dislinguir objetos y olermnentos, ete.

» Relaciones entre nimeros (mayor que. menor que, igual a. diferente de, mayor o
iguai que, menar o igual que. aproximadamente igual} v simbolos para expresarias.

» Correspondencias entre [racciones sencillas v sus equivalentes decimales
e El lante par ciento de una cantidad (%),

2. Sistemas de numeracion: decimal, romano, monetario, para medir
angulos, para medir el tiempo.

» Gralia de los nimeras en los distintos sistermnas

s Base, valor de pesicion v regias de formacian de los nomeros en los diferentes
sistermnas.
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o Nimeros postivos y negativos, Numeros cardinales v ordinaies.
* Relaciones entre sistemas de numeracion,

3. Las operaciones de suma, resta, multiplicacién y division,

¢ Sitzaciones en las yue intervienen eslas operaciones  la suma como union,
incremento, la resta coma disminucién. comparacion, complemento; la multiplica-
c16n como suma abreviada. proporcionalidad tdeble, triple, ete.); la division como
reparto, proporcionalidad (a mitad. la tercera parte, elc.).

* Cuadrados v cubos

* Laidentificacian de las operaciones inversas {suma v resta. multiplicacion
y divisidn).

* Simbolos de fas operaciones

4. Correspondencias entre lenguaje verbal, represenfacion grafica v
notacién numérica.

5. Algoritmos de las operaciones.

» Algoritmos para efectuar as cuatro operaciones con ndmeros naturales.
« Jerarquia de las cuatro operaciones v funcion de ios paréntesis.
* Algontmos para aplicar la suma y resta al caleulo del tiempo y de angulos.
* Reglas de uso de la cakuladara
Procedimientos

1. Utilizacion de diferentes estrategias para contar de manera exacta v
aproximada.

2. Comparacién entre nimeros naturales, decimales (de dos cifras deci-
males) v fracciones sencillas mediante ordenacion, representacién
grafica y transformacion de unos en otros.

3. Interpretacion de tablas numeéricas v alfanuréricas [de operaciones.
horarios, precios, facturas, etc.) presentes en el entorno habitual,

4. Elaboracion y utilizacion de codigos numeéricos v alfanuméricos para
representar objetos, situacicnes, acontecimientos y acciones.

5. Utilizacién del Sisterna de Numneracion Decimal.

s Lectura y escritura de nivneros en dilerenies contextos.
+ Composicion y descomposiciion de numeros,
6. Utilizacion del Sisterna Monetario aplicando las equivalencias v opera-

ciones correspondientes.
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11.

12,

13.

14.

15.

Interpretacion, calculo y comparacién de tantos por ciento.

Formulacion v comprobacion de conjeturas sobre la regla que sigue
una serie o clasificacion de ntmeros vy construccion de series v
clasificaciones de acuerdo con una regla establecida,

Utilizacion de diferentes estrategias para resolver problemas numéni:
cos y operatorios (reducir una situacién a otra con nimeros mas
sencillos, aproximacion mediante ensayo v error, considerar un
mismo proceso en dos sentidos -hacia adelante y hacia atras- alter-
nativarnente, etc.),

Explicacion oral del proceso sequido en la realizacién de caleulos y en
las resolucién de problemas numéricos u operatorios.

Representacién matematica de una situacién utilizando sucesivarmen-
te diferentes lenguajes {verbal, gréafico y numeérico) y estableciendo co-
rrespondencias entre los mismos.

Decisién sobre la conveniencia o no de hacer calculos exactos o apro-
ximados en determinadas situaciones valorando el grado de error
admisible.

Estimacion del resultado de un caculo v valoracion de si una determi-
nada respuesta numérica es o no razonable.

Automatizacion de los algoritmos para efectuar las cuatro operaciones
con nameros naturales,

Automatizacion de los algoritmos para efectuar las operaciones de
suma y resta con numeros decimales de hasta dos cifras v con
fracciones de igual denominador.

Elaboracién de estrategias personales de calculo mental

*  Suma, resta, multipbcacion v division con nimeros de dos cifras en casos sencillos,

* Parcentajes sencillos

« Utilizacion de la compasicion y descomposicion de nimeros, de la asociatividad v
de la conmutatividad para elaborar estrategias de calculo mental.

Identificacion de problemas de la vida cotidiana en los que intervienen
una o varias de las cuatro operaciones, distinguiendo la posible
pertinencia v aplicabilidad de cada una de ellas,

Utilizacién de la calculadora de cuatro operaciones y decisién sobre Ja
conveniencia o no de usarla atendiendo a la complejidad de los calculos
a realizar v a la exigencia de exactitud de los resultados.
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Actitudes, valores v normas

1.

Curiosidad por indagar y explorar scbre el significado de los codigos
numéricos y alfanuméricos v las regularidades v relaciones que
aparecen en conjuntos de nimeros

Sensibilidad ¢ interés por las irformaciones vy mensajes de naturaleza
numeérica apreciando la utilidad de los nimeros en la vida cotidiana.

Rigor en la utilizacién precisa de los simbolos numéricos v de las reglas
de los sistemas de numeracion, e interés por conocer estrategias de
calculo distintas a las utilizadas habitualmente.

Tenacidad v perseverancia en la bisqueda de soluciones a un pro-
blema.

Confianza en las propias capacidades y gusto por la elaboracién v uso
de estrategias personales de calculo mental.

Gusto por la presentacion ordenada y clara de los calculos v de sus
resultados.

Confianza v actitud crilica en el uso de Ja calculadora,

LA MEDIDA: INFORMACION CUANTITATIVA SOBRE LOS
OBJETOS Y EL TIEMPO

La medida es una via de acceso para el desarrolio de Jes coneeplos numéricos. es el
nexa entre los distintos bloques de Mualemdticas.

Ei tratamiznto ciclico permite iv profundizonde desde las unidoades naturales o las
relaciones enlre las unidades de! Sistema Métrica Decimal.

Los contenidos procedimentales v actitudinales favorecen la adguisicion de los
diversos confenidos que aparecen en hechos y conceptos.

Hechos, conceptos y principios

1.

Necesidad y funciones de la medicion.

* Reconocimiento e identificacion de magnitudes.
= Comparacion de magnitudes,
« Linidad de relerencia. Unidades corporales,
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2. El perimetro, el area v el volumen de las figuras como expresiones
cuantitativas de su tamanio.

3. Las unidades de medida del Sisterna Meétrico Decimal.

» Longitud.
» Superficie.
o Capacidad,
+ Masa.

4. Las unidades de medida de uso local.

5. Las unidades de medida para la medicion del tiempo.,

6. La unidad de medida para la medicion de angulos: el grado.

Procedimientos

1. Mediciones con unidades convencionales v no convencionales.

o Utilizacién de instrumentos de medida.
+ Utilizacion de distintas estrategias para medir.

2. Construccion de instrumentos sencillos para efectuar mediciones
directas de longitudes, superficies v capacidades.

3. Elaboracion y utilizacién de estrategias personales para llevar a cabo
medicicnes de perimetros, areas v volimenes de cuerpos geometri-
cos, de manera exacta y apraximada.

4. Elaboracion v utilizacion de estrategias personales para lievar a cabo
estimaciones de medidas en situaciones naturales,

5. Toma de decisiones sobre las unidades de medida méas adecuadas en
cada caso atendiendo al objetive de la medicion.

6. Transformacién, comparacién v equivalencias de las unidades de
medida utilizando los algoritmos de caleulo correspondientes.

7. Utilizacién de los algoritmos para calcular areas de rectangulos v
triangulos.

8. Explicacion oral def proceso seguido y de la estrategia utilizada en la

medicion.
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Actitudes, valores y normas

1. Valeracién de la importancia de las mediciones v estimaciones en la
vida cotidiana.

2. Interés por utilizar con cuidado diferentes instrumentos de medida v
emplear unidades adecuadas.

3. Gusto por la precision apropiada en la realizacién de mediciones.

4, Curiosidad e interés por descubrir la medida de algunas objetos v
tiemnpos familiares.

5. Valoracion del Sistema Meétrico Decimal como sisterna de medida
aceptado internacionalmente.

6. Tendencia a expresar los resullados numéricos de las mediciones
manifestando las unidades de medida utilizadas.

ORIENTACION Y REPRESENTACION EN EL ESPACIO

En este blogue se abordan los contenidos que permiten establecer puntos de refe-
rencia, representar el espacio, v Incalizar p describir la situacién de abjetos.

Esta especiaimente relaclonada con el blogque de “Formas en el espacio”. con el de
“Organizacidn de la Informacién” y con el de "Medida: informacidn cuantitativa sobre los
objetos v el tiermpo”. Estos contenidos convergen con ofros de laos dreas del Conocimiento
del Medio y de Educacién Fisica.

Los criterios de secuenciacion estardn en relacién con el dominio gue el nirio vaya re-
nienda del espacio que le rodea. Los contenidos, principalmente los de procedimientos

y actitudes, se trabajaran unides a los del Grea de Conocimiento del Medio v de Educacion
Fisica

Hechos, conceptos vy principios

1. Puntos vy sistemas de referencia.

¢ Lasttuacién de un objeto en el espacio
*  Distancias, desplazamienlos, angulos y giros como elementos de referencia,
+  Sistemas de coordenadas carlesianas

2. Los elementos geométricos.
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» Relaciones entre elementos geomeétricos: paralelismao, prependicularidad.
interseccion de reclas

3. La representacion elemental del espacio.

* Planos, mapas, maquetas.
« Escalas: doble, mitad. triple, tercio, eic.
* Escalas graficas.

4 Los instrumentos de dibuio (regla, compas, escuadra. cartabon, circulo

graduado).

Procedimientos

1.

Descripcion de la situacidon v posicién de un objeto en el espacio con
relacion a uno misme v/o a otros puntos de referencia apropiados,

Elaboracion v utilizacién de cadiges propios para describir la situacion
de un objeto en el espacio.

Representacion y lectura de puntos en los sistemas de coordenadas
cartesianas.

Elaboracién, interpretacion v descripcion verbal de croquis de itine-
rarios.

Lectura, interpretacion y construccién a escala de planos y maquetas.
Lectura, interpretacion v reproduccién a escala de mapas.

Utilizacién de los instrumentos de dibujo habituales (regla, compaés,
escuadra, cartabon, circulo graduado).

Actitudes, valores y normas

1:

Interés v qusto por la descripcion precisa de situaciones, orientaciones
vy relacicnes espaciales, utilizando el lenguaje geométrico basico.

. Valoracion de la utifidad de los sistemas de referencia v de la

representacitn espacial en actividades cotidianas.

. Sensibilidad v gusto por la elaboracién y por la presentacion cuida-

dosa de planos, maquetas y, en general, de las construcciones geomé-
tricas.

. Precision v cuidado en el uso de instrumentos de dibujo.
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LAS FORMAS EN EL ESPACIO

Este binque aborda los contenidos relacionados con tas formas planas v especiales.

Se encuentra especialmente relacionado con los blogues de “Medida: informacion
cuantitativa sobre los objetos v el tiempo” v de "Orgonizacion y representacion en ef
espacio”.

Se pretende reconocer e ldentificar cuerpes y formas geometricas sencillas desde
perspectivas diferentes, establecer relaciones entre ellos v sus elementos, representar
formas y construir cuerpas, Y por Gltime, llegar o su descripcion compléta,

Se dard gran impertancia o la adquisicion de los contenidos actitudinales como medio
de exploracian y accesa a los contenidos conceptuales.
Hechos, conceptos vy principios

1. Formas planas.

* Las figuras v sus elementss (poligonos y cirounferencia),
= Relaciones entre los elementas de una figura v de las fiquras entze si.
* Regularidades v simetrias

¢ Suma de los dngulos de un rangulo
2. Formas espaciales.

* Los cuerpos geométricos v sus elementos vértices, aristas ¥ caras.
* Cubo, estera. prismas, prramides, conos y cilindros
¢ Relacion entre los elementos del cubo.

* Regularidades y simelrias.

Procedimientos

1. Descripcion de la forma de objetos familiares utilizando adecuadamen-
te ¢l vocabulario geométrico basica,

2. Construccion de figuras geoméiricas planas (poligonos v circunferen-
cias) a partir de datos previamente establecidos.

3. Construccion de cuerpos geométricos.

4. Comparacién y clasificacian de figuras planas y cuerpos geomeétricos
utilizando diversos criterios.

5. Formacion de figuras planas v cuerpos geométricos a partir de otras
por composicién v descompasicion,
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6. Busqueda de elementos de regularidad v simetria en figuras v cuerpos
geometricos.

7. Trazado de una figura plana simétrica de otra respecto de un elemento
dado (puntos v ejes de simetria).

8. Utilizacién de los instrumentos de dibujo  (regla, compas, escuadra,
cartabon, circulo graduado) para la construccién y exploracion de
formas geométricas.

Actitudes, valores y normas

1. Curiosidad e interés por identificar formas v relaciones geometricas en
los objetos del entomo.

2. Interés v perseverancia en la busqueda de soluciones a situaciones
problematicas relacionadas con la organizacion v utilizacion del
espacio.

3. Gusta por la precision en la descripcién v representacion de formas
geométricas.

4. Disposicion favorable para la utilizacion de los instrumentos conven-
cionales de dibujo vy para la blisqueda de instrumentos alternativos

ORGANIZAR LA INFORMACION: GRAFICOS E INICIACION A LA
ESTADISTICA

Er este blogue se agrupan los contenidos que hacen referencia a la wtilizacion de
técnicas de recogida v registro de datos, a su representacion y lectura de graficos sencillos,
asi como al significado de la media aritmética v la moda.

En los blogues anleriores ya se ha puesta de manifiesto ia relacian de les contenidaos
de este bloque con los demiis,

Los contenidos se comenzarén o trabajur desde el primer cicle, aumentando su
dificuflad segiun los criterics que se indican en las orientaciones diddctivas del érea.

Er paralelo con ei area del Conocimiento del Medio se trabajarén diferentes graficos
v tablas de frecuencio recogdidos de fos distintes fuentes de informacidn v se hardn
comentarios de ellas.
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Hechos, conceptos y principios

1. La representacién gréfica.

» Caracteristicas y funciones (presentacion global de la informacién, lectura rapida,
realce de sus aspectos mas imporlantes, ete.).

* Tipas de graficos estadisticos:  diagramas de barras, pictogramas, poligonos de
frecuencias.

2. Las tablas de frecuencia.

3. La media aritmética v la moda.

Procedimientos

1. Exploracion sisterdtica, descripcion verbal e interpretacion de los
elementos significativos de gralicos sencillos relativos a fendomenos fa-
miliares.

2. Recogida v registro de datos scbre objetos, lenémenos vy situaciones
familiares utilizando técnicas elernentales de encuesta, observacion y
medicién.

3. Utilizacion de estrategias eficaces de recuento de datos.

4. Elaboracion de lablas de frecuencia a partir de los datos obtenidos
sobre objetos, fenémenos v situaciones familiares.

5. Elaboracion de graficos estadisticos (diagramas de barras, pictogra-
mas, poligonos de frecuencias) con datos poco numerosos relativos
a situaciones familiares.

6. Obtencién de la media aritmética v de la moda utilizando técnicas
graficas y de céalculo.

7. Interpretacién de la media aritmética v de la moda en situaciones

familiares concretas.

Actitudes, valores y normas

1.

Disposicion favorable para la interpretacion y produccion de informa-
ciones v mensajes que utilizan una forma gréafica de representa-
cion.

Tendencia a explorar todos los elementos significativos de una
representacion grafica evitando interpretaciones parciales y precipita-
das.
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3. Valoracién de la expresividad del lenguaje grafico como forma de

representar muchos datos.

. Apreciacion de la limpieza, el orden vy la precision en la elaboracién v
presentacion de gréficos v tablas.

. Sensibilidad v gusto por las cualidades estéticas de los graficos
observados o elaborados.

. Sensibilidad por la precisién v veracidad en el uso de las técnicas
elementales de recogida y recuento de datos.
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IV. Orientaciones didacticas y para la evaluacién

ORIENTACIONES GENERALES

1. Como aparece en la Introduccion, las Matematicas poseen una estruc-
tura particularmente rica y coherente en la que todos sus elementos
estan interrelacionados vy resulta dificil entenderlos por separado. Asi
pues. aunque los contenidos del area estan organizados en grandes
bloques para una descripcién mas clara, esto no significa que los bloques
deban tratarse por separado.

2. Las actividades deberan relacionar varios bloques en torno a distintos
termas v, ademas, deberan relacionar distintos tipos de contenido, pues
serfa dificil imaginar el tratamiento de los nimeros sin ligarlo a las
operaciones que se pueden realizar con ellos en distintas situaciones, v
sinque el nino viera la importancia de su utilidad. lgualmente seria dificil,
por poner otro ejemplo, abordar las formas geornétricas sin los nime-
ros, sin la medida, sin gue los nifios construyan, comparen v relacionen
diferentes formas v sin que, ademas, se haya despertado en ellos
curiosidad e interés.

3. Las actividades de Matematicas deben disefiarse de manera ciclica o
espiral de modo que los mismos contenidos se trabajen varias veces du-
rante la Educacién Primaria v algunos, incluso, después en Secundaria
Obligatoria. apareciendo bajo formas cada vez mas elaboradas v com-
plejas. Volviendo al ejemplo de los nimeros, el campo numerico se am-
plia a través de la Educacion Primaria v continia ampliandose en Secun-
daria Obligatoria, asi como las relaciones que se establecen entre ellos
van siendo cada vez mas complejas en el transcurso de la escolaridad.
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Otro criterio general que se debe tener en cuenta a la hora de secuenciar
los contenidos, es el caracter jerarquizado de las Matematicas. Como se
vera después en el aparlado de secuenciacién de los contenidos, no se
pueden entender los numeros fraccionarios sin haber comprendido
previamente los nimeros naturales, ni se entiende la multiplicacion sin
antes haber entendido la suma. [Este caracter jerarquizado de los
contenidos matematicos indica que la posibilidad de pasar de un tema
a otro depende con frecuencia de una buena comprensién de las
cuestiones anteriores.

. Lapresentacién de los contenidos del area se hara a partir de las propias

experiencias de los alumnos, procurando evitar excesivo formalismo. El
acercamiento a los contenidos matemalicos debe apovarse, siempre que
sea posible, en actividades practicas y en la manipulacion de objetos
concretos para sequir avanzando hacia formas mas figurativas y simbo-
licas que faciliten la abstraccion,

Después de hacer estas consideraciones basicas, puede ser Gtil tener
presentes algunas cuestiones generales del proceso de ensefanza v
aprendizaje, cuestiones que habra que tener en cuenta en el disefic de
aclividades didacticas.

La mayoria de los ninos, cuando llegan a la Educacién Primaria, poseen
un amplio bagaje de conccimientos matematicos: el preconcepto de
nimero, el de medida, ya establecen algunas relaciones de forma, etc.
Estos conacimientos los han ido adquiriendo en los primeros arios de su
vida, en diferentes experiencias que le han permitido: establecer
semejanzas v diferencias entre agrupamientos de diversa indole, realizar
mediciones a un nivel rudimentario, manipular objetos v explorar
relaciones entre ellos... Todas estas experiencias proporcionadas por el
medio familiar, los Centros de Educacion Infantil, la television, etc. han
sido el motor en la adquisicion de estos conocimientos -algunos
errbneons, otros incompletos- con los que el maestro va a contar para
iniciar el tratamiento de los contenidos malematicos de esta etapa.

Sin embargo. en este punto inicial de la Educacion Obligatoria existen
grandes diferencias de partida entre los alumnos, debidas éstas, en
parte. a los estimulos que el medio socio-cultural en que se desenvuelven
les ha proporcionado y al hecho de que unes nifos havan asistido a los
Centros de Educacion Infantil, En Matematicas, come en olras areas, el
maestro debe tener en cuenta estas diferencias y proporcionar al
alumno, en el momento oportuno, los apoyos que le ayuden a superar
los diferentes niveles con los que inicia esta etapa.

. Al iniciar la escolaridad primaria, como en cualquier momento del

proceso de ensenanza y aprendizaje, antes de abordar nuevos conteni-
dos, habra que comprobar los conocimientos que el nifo posee y hasta
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qué punto los posee. Puede suceder que el nifio sepa perfectamente
sumar y no sepa que tiene que utilizar Ja suma en las situaciones
problema en que se hace necesaria: en este caso, el nifo conoce la
operacién de la suma, pero si no sabe utilizarla cuando es preciso,
demuestra que no posee la nocién de suma, es decir, que no se ha
apropiado realmente de este aprendizaje.

. Para que el nifio progrese y afiance sus conocimientos. el maestro
debera buscar las causas de los errores cometidos, modificar las
estrategias de actuacion y, asi, procurarle éxitos que eviten el desaliento
del alumna,

Asimismao, habra que tener en cuenta que los nifios aprenden matema-
ticas a ritmos muy diferentes, como también son diferentes los procesos
de desarrollo, por lo cual el maestro debera “ajustar” los aprendizajes
buscando estrategias de actuacion, unas que convengan a toda la clase
v otras que atiendan a la diversidad. El maestro no debe permitir que los
alumnos experimenten repetidos fracasos.

El estudio premalturo de ciertos contenidos matematicos puede ser la
causa de bloqueos v fracasos (por ejemplo, trabajar antes de tiempo la
formalizacion de propiedades en las operaciones con nimeros natura-
les, las operaciones con nimeros fraccionarios v decimales, o el estudio
formalizado de leyes vy propiedades de conceptos geomeétricos). Para
evitar este error, el maestro, ademés de verificar los conocimientos
asimilados, deberad contar con ellos vy partir de situaciones reales o
inventadas que resulten comprensibles para abordar el nuevo aprendi-
zaje. Enla mayor parte de los casos, es solamente asi como el nifio podra
incorporar nuevos contenidos que faciliten su desarrollo.

5.- Por otro lado, hay que tener siempre presente que el alumno es el
protagonista de su propio aprendizaje. Por esta razén, las actividades
deberan ir encaminadas a posibilitar que el alumno construya conceptos
matematicos, adquiera las destrezas necesarias v demas contenidos en
diversas situaciones que partan de sus vivencias (se aprovechara el
entarmna can actividades fuera del aula, espacios comunes, jardin, loca-
lidad. etc.). Se utilizara el caracter lidico que ofrecen los juegos, los
problemas creativos o los de desarrollo lagico como un factor motivante
y atravente en la ensenanza de las matematicas.

El interés que el nifo tiene por el conocimiento esta en relacion directa
con la parte activa que toma &l mismo en su adquisicién. La accién v la
reflexién sobre Io que se hace son esenciales en la formacion del
pensamiento mismo, no hay concepto fundarmental en Materaticas que
no fenga su accion generadora (por ¢jemplo, la nocién de nidmero
natural se organiza por la accién de coordinar agrupamientos v par la
reflexion sobre esta accion). Para ello, el maestro debera elegir situacio-
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nes con abjeto de despertar interés v asi fomentar la actividad creadora.
Se idearan actividades abiertas en las que los alumnos expresen intereses
v planteen preguntas v problemas variados (abiertos, cerrados. con
solucién Unica o varias soluciones, con preguntas o sin ellas, con falta
de datos o con datos no necesarios.. ..} enlas que sea posible la utilizacion
de diferentes estrategias.

El maestro es el mediador entre los conocirientes que el nifo posee v
los que se pretende que adquiera, es el guia en la construccion del
conocimiento matematica del propio alumna, Para ello tiene que ayudar
al nino a que establezca relaciones sustantivas entre lo que ya conoce v
lo que aprende, v a que reflexione sobre el contenido matematico
investigando. discutiendo sus ideas v escribiendo lo que ha descubierto.
De esta manera, el maestro se dara cuenta de lo que saben sus alumnos
v de como lo aprenden.

El maestro debe ajustar el nivel de ayuda pedagogica a las diferentes
necesidades lo que comporta un trato personal con cada alumno. una
determinada organizacion del trabajo en el area {trabajo individual. de
grupos o de toda la clase}, e incluso la utilizacién de diferentes métodos.
La metodologia adoptada por el maestro atenderé a los diferentes ritmos
de aprendizaje, a las estrategias mas idéneas para cada contenido, a su
propia preparacion v a los recursos que disponga, actuando siempre con
flexibilidad.

Para trabajar el aspecto manipulativo, el maestro recurrira a un material
alternativo lamiliar a los ninos {frutas, bolas, corchos, ele.), junto a los
materiales comercializados (dbacos, regletas, bloques, etc.). Del mismo
modo, se acosturnbrara a los ninos a utilizar instrumentos alternativos
de medida {cartulinas o libros para el trazado de lineas, cuerdas o hilos
para trazar circunferencias, ete.), junto a los instrumentos propios de
esta etapa (regla. escuadra, compaés, semicirculo, ete.). Tambien debe
contempiarse la existencia en el aula de un amplio material impreso,
ademas de los libros de texto: fichas de trabajo, catalogos, folletos, hojas
de publicidad, etc.

Los materiales audiovisuales pueden enriquecer ciertas actividades ma-
ternaticas y generar una actitud positiva hacia el area. Estos materiales
pueden consistir en presentaciones historicas e ilustraciones que sirvan
de apoyo o de punto de partida de actividades matematicas. También
pueden ser de gran utilidad documentos auténticos con referencias
matematicas, procedentes del entorno audiovisual, v otros creados
especialmente para tal fin.

Asimismo, el ordenador puede considerarse un recurso didactico que
aporta nuevas posibilidades a la ensenanza vy aprendizaje de las matema-
ticas. Un uso adecuado del mismo puede facilitar la adquisicion v con-




solidacion de conceptos y destrezas matematicas. San aconsejables los
programas que se adaptan al ritmo de aprendizaje del alumnado que
interactia con ellos, proponiendo distintos tipos de ejercicios en
relacién con los errores que se cometar:. Es importante sefialar que el
crdenador no debe sustituir a |la experiencia real del alumno ni debe
utilizarse en actividades aisladas, mecénicas y repetitivas.

12, Ademas de las indicaciones ya hechas en todo lo anterior, hay que
sefialar el papel importantisimo que desempenia la buena actitud del
maestro en esta area, transmiliendo el gusto por la misma, dandole en
algiin momento un caracter lidico v teniendo muy presente la accidon
positiva que en cada momento se puede llevar a cabo para rectificar la
posible discriminacién. De esta manera se puede contribuir a una mayor
riqueza v complejidad de las relaciones que se establezean en clase {los
alumnos entre siy éstos con el maestro). Esta actitud condicionara en el
nino el gusto por las Matematicas, el interés por aprenderlas v, en gran
medida. el éxito en las mismas.

13. Las Matematicas se relacionan con todas las areas del curriculo. Por un
ladn. los contenidos matematicos constituyen una herramienta necesa-
ria para el estudio de otras areas [por ejemnplo. el friso del iempo necesita
de la representacion grafica del nimero; la construccion de maquetas,
de contenidos geométricos; algunas actividades de Educacion Fisica
exigen medidas de distancias y de tiempos...). Las Matematicas “se
hablan”, "se dibujan”, “se construyen”. v asi se enriquece el lenguaije, la
expresion artistica, la tecnclogia. ...

Y por otro lado, las Maternaticas se trabajan en situaciones préximas al
nirio (contar, medir o buscar formas requiere obijetos, espacios, distan-
cias, etc.. relacionados con ese entorno que para el nifo es familiar). El
gradc de dominio del lenguaje habitual condicionara el aprendizaje de
los contenidos matematicos.

Secuenciacién de los contenidos

14. En primer lugar se recuerdan ciertos criterios generales de organizacion
de contenidos:

Los contenidos de |os distintos bloques deberan presentarse interrelacio-
nados, nunca disociados entre si, pues el aprendizaje de unos incide,
perfecciona y cornplementa el de ofros.

El planteamiento sera de forma ciclica en diversos niveles de compleji-
dad creciente. Los contenidos que se contemplan en un primer nivel
seran la base o los previos para niveles siguientes, Seqlin se va
progresando en su estudio se van introduciendo otros nuevos a la vez que
se profundiza en los anteriores.
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15.

16.

17.

18,

19.

En cuanto a la secuenciacién de contenidos existe una jerarquia que los
ordena (la suma es anterior a la multiplicacion, los niimeros naturales
anteriores a los fraccionarios, ...), sin embargo, algunos contenidos se
prestan a secuenciaciones diferentes (los niimeros y sus operaciones se
trabajan simultaneamente con la medida o no, los numeros fraccionarios
se pueden tratar con anterioridad a los decimales o al revés, la iden-
tificacién de figuras planas previamente a las espaciales o viceversa, ...).
A este respecto, v atendiendo a las caracteristicas psicopedagéqicas de
esta etapa, parece oportunc sefalar el orden mas adecuado en el que
deben aparecer, Por esta razén se hacen algunas indicaciones a ciertos
contenidos en relacién con otros sin que esto suponga que el profesor
renuncie a ciertas practicas que su experiencia le ha confirmado validas.

El trabajo con los niimeros naturales se realiza simultineamente al de las
operaciones, ampliando la dificultad de estas operaciones a medida que
se incrementa la magnitud de los nimeros. Esta magnitud se va
ampliando atendiendo a que puedan ordenarlos, compararlos, repre-
sentarlos e imaginarlos. No se puede trabajar con las decenas sin haber
trabajade previamente con las unidades en diferentes situaciones, ni
trabajar las centenas sin haberlo hecho con las decenas...

Para las operaciones, se aconseja que la nocidén de suma vaya unida a
la resta, pues se implican la una en la otra por complementariedad. A
continuacion. la multiplicacion coma sumas Sucesivas de nimeros
iquales, para seguir con la potenciacién, con el grado indicado en el
contenido. y con la divisién, Es necesario la nocién clara de division para
abordar los porcentajes al finai de la etapa entendidos éstos unicamente
comao “tantas unidades enteras” de cada grupo de cien.

Los niimeros fraccionarios se abordaran como partes de un grupo o de
magnitudes continuas en diferentes contextos (repartos v medida).
Mediante trabajos manipulativos se comienza con medios, cuartos..., el
décimo se relacionara con el Sisterna Métrico Decimal y con los niimeros
decimales. Los nimeros negativos se trataran especialmente en sus
aspectos cadificables (temperatira. pisos de sdtanos. competiciones
deportivas. etc ).

El inicic de la medida se haré utilizando unidades corporales (palmos,
pies. pasas...), pasando a continuacion a unidades arbitrarias (cuerdas,
vasos, bolas. ), v finalmente se pondra a los alumnos en la necesidad de
utilizar las unidades convencionales universales relacionandolas con las
unidades de medida locales en uso.

Los multiplos v submultiplos del Sisterna Métrica Decimal se iran incor-
porando segin las necesidades de medida, estableciendo relaciones
entre ellas y tentendo en cuenta el campo numeérico en el que se estéa
trabajando.
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20,

21

22.

23.

La medida de éngulos se realizard a partir del angulo recto v se
estableceran comparaciones con él. Al final de la etapa, se mediran v
construiran angulos en grados con la ayuda del circulo graduado.

El trabajo con formas planas v espaciales se accnseja iniciarlo con el
reconocimiento e identificacién de cuerpos v formas del entorno
préximo en el que se mueve el nifo; estableciendo, a continuacion,
comparaciones v relaciones entre ellos v sus elementos, v haciendo
clasificaciones segun sus distintas caracteristicas. Posteriormente se
representan las formas planas. v se construven formas espaciales a partir
de modeios desarrollados . y se concluye con la descripcion completa de
cada una de las formas planas y espaciales con todos los elementos,

Paralelamente a las unidades de medida de longitud se trabajaran las
distancias v los desplazamientos, comenzando con unidades corporales
y de facil manejo, para llegar al uso de unidades del Sistema Métrico
Decimal. Los perimetros iran igualmente ligados a la medida de longitud,
asi como las areas a las medidas de superficie. Se abordara el estudio de
las areas realizando la medida de superficies con diversas unidades
(cuadrados, rectangulos....) con los que se recubren las formas planas
para llegar posteriormente, mediante la exploracién v observacion. al
calculo de areas.

Los contenidos de orientacién y situacién de objetos en el espacio habra
que introducirlos partiendo de fa situacién del mismo nifio en su entorno,
conociende los puntos de referencia (domicilio familiar, colegio par-
que...) dandole confianza en sus desplazamientos, Se seguira con
actividades de realizacion de croquis-itinerarios v de reconocimiento de
los puntos en planos del lugar (localidad. barrio-zona...). Se culminara
el aprendizaje situando los puntos en ejes de coordenadas (batalla naval.
crucigramas...) de gran utilidad en el manejo de mapas.

En los primeros arios de la Etapa se pueden realizar dibujos de graficos
(pictogramas), v continuar con representaciones mas compiejas. Al
mismo tiempo, se comentara e interpretara la informacién que contie-
nen los graficos dibujados v elaborados por los nifios, v otros sencillos.
En paralelo con el area de Conocimiento del Medio, se trabajaran
diferentes graficos vy tablas de frecuencia recogidos de las distintas
fuentes de informacién, v se haran comentarios de ellos. igualmente se
trabajaréa la media v la moda.

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION

24,

Como se ha ido indicando o se deduce a través de todas las orientaciones
didacticas en Matematicas -y como ocurre en otras areas- la evaluaciéon
es parte integrante del proceso de ensenanza/aprendizaje.
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26.

27.

Atendiendo a los Objetivos Generales de Matematicas parece importan-
te sefialar aspectos que, por su novedad o por olvido, no se han tenido
en cuenta o se han dejado relegados a un sequndo plano. Estos
contenidos son especialmente los actitudinales v los referentes a la
estimacion. Tenerlos en cuenta modifica en gran manera la eleccion de
técnicas e instrumentos aconsejables para la evaluacion,

Asi pues. para saber si un nifio ha alcanzado los Objetivos Generales de
Matematicas habra que verilicar no solamente la adquisicion de concep-
tos y destrezas. sino también todos los contenidos actitudinales en los
bloques del area (creatividad. originalidad. colabaracion, ...). Por otra
parte, habra que comprobar no solamente los resultados exactos de las
operaciones, sino también las medidas v calculos estimativos que se
realizan al inicio o al final de cualquier actividad en Matematicas, y el
razonamiento légico en los procesos seguidos.

. Estas consideraciones implican una evaluacion continua y diferenciada

para cada uno de los alumnos, asi como también. unos criterios
especificos en la realizacion de actividades de evaluacion. Se hacen
necesarios instrumentos de evaluacién con un caracter cualitativo que
permitan al maestro verificar la eficacia de las actividades disenadas -
modificandolas siempre que sea preciso- v comprobar la adquisicion de
los diferentes contenidos.

Algo esencial en la evaluacion, aungue también se ha indicado en
capitulos antericres. es lo referente al rendimiento en Matematicas, que
varia enormemente en cada nifo. Ei aprendizaje de ciertos contenidos
va a estar condicionade por el grado en que se han adquirido olros
previamente. Especialmente en las actividades de Maternaticas, el
maestro tiene que saber que es indtil avanzar si no se poseen ciertos
conocimientos que permitan progresar en la adquisicidn de otros
nuevas.

En la evaluacion, como parie intrinseca del aprendizaje, habra que tener
en cuenta especialmente los momentos de discusion del grupo con el
maestro cuando los nifios manifiestan -implicita o explicitamente-
certezas, dudas v erroves. El profesor debera analizar v aprovechar estas
intervenciones para verificar adquisiciones, descubrir errores y encon-
trar la forma de rectificarlos. Estos momentos brindan al maestro la
oportunidad de seguir el proceso realizado por el nifio, para reorientarlo
-si hace falta- aprovechando los errores cometidos.

De lo anterior se deduce una vision nueva, por parte del maestro, de los
errores de los alumnos, no como faltas que hay que sancionar sino como
medio de acceso a otros conocimientos o a la rectificacion de algunos.
Esta vision es menos traumatizadora v mas estimulante para el nifo.
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28. Mediante la observacion, el profesor podra comprobar el grado de
adquisicion del aprendizaje, asi como también podra ver las actitudes y
los habilos ante el trabajo escolar, las caracteristicas del grupo v las
interrelaciones que se establecen. La observacion hecha por el maestro
v la recogida en fichas individuales o de grupao, es una de las piezas clave
en el proceso de evaluacion,

29. Ademés de la observacion realizada por el maestro en la verbalizacién
que el trabajo matematico requiere, es conveniente plantear otras
técnicas o instrumentos de evaluacion en los trabajos elaborados por los
nifios v mediante pruebas.

Para el analisis de trabajos, pueden ser Gtiles: fichas de trabajo individual,
cuadernos, trabajos monograficos interdisciplinares, ete.

En relacién con los criterios expuestos en las Orientaciones Didacticas,
no se entenderan las pruebas como examenes tradicionales, lo que
habra que evaluar seran las actividades practicas de los alumnos, las
pruebas objetivas, y pruebas abiertas que no supongan una barrera
selectiva.

30. En coherencia con lo anterior, las correcciones del maestro no se
limitaran a tachar faltas y errores cometidos. No se haré una simple
valoracion numeérica v menos aiin observaciones infravaloradoras.

El enfoque que se le ha dado a las Maiematicas exige una evaluacién
diferente a la que cominmente se utiliza. Se pretende hacer un
seguimiento en el proceso de aprendizaje que conlleve apoyo v estimulo,
v que en ningln caso origine sentimiento de fracaso.

ORIENTACIONES ESPECIFICAS

31. Tras haber expuesto algunas orientaciones generales que pueden servir
de ayuda en la practica educativa, es importante dar algunas orientacio-
nes concretas referentes a aspectos relevantes olvidados, relegados a un
sequndo plano. o simplemente novedosos en la enserianza v aprendizaje
de las Matematicas, como son: el calculo mental, el lenguaje, la
estimacion, la resolucion de problemas. Ja geometria v el uso de la
calculadora.

Calculo mental
32. Durante bastante tiempo se ha alvidado en las aulas el calculo mental.

aunque Ultimamente se haya hecho un esfuerzo por recuperarlo. Su
olvido se ha debido, en parte, por creer que las calculadoras podian
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suplirlo. pero sobre todo, por no reconocer su importancia en las
Matematicas de Educacién Primaria. Es obvia su utilidad dado que la
mayor parte de las operaciones que se necesitan en la vida diaria se
hacen mentalmente v, ademas, el célculo mental contribuye de una
manera especial a la adguisicion de algunas capacidades propias de esta
etapa.

Por medio del calculo mental se desarrollan: la concentracion, la
atencion, el interés v la reflexion para decidir y elegir; la autoafirmacion
v la confianza en si mismo, la flexibilidad en la busqueda de soluciones;
v la capacidad para relacionar, comparar, seleccionar o dar prioridad a
unos datos frente a otros a la hora de operar.

33. Las bases del calculo mental son: el dominio de la secuencia contadera
v de las combinaciones aritméticas basicas. Para conseguir un buen
caleule mental se hace necesario, ademas, el aprendizaje de una serie
de métodos vy estrategias que permitan al alumno operar tanto en el
clculo mental aditivo (conmutacién, descomposicion, redondeo, con-
teo, duplicado. etc.). como en el calculo mental multiplicativo (distribu-
cién, factorizacion, etc.). Todo ello mediante un proceso de exploracion
que le permita, no sblo conocer la existencia de determinadas estrate-
gias, sino también reflexionar sobre ellas para elegir o utilizar la mas ade-
cuada en cada situacion.

34. A medida que se avanza en la adquisicion de estrategias de calculo
mental. se ird incrementando la dificultad en rapidez v en complejidad.

El aprendizaje del calcule mental supone la reflexién v verbalizacion de
diversas estrategias utilizadas en una determinada operacién. Al profe-
sor le servira para aprovechar errores, evaluar y reorientar el proceso
sequido.

El calculo mental debe estar estrechamente ligado al aprendizaje de
todos los contenidos del area de Matematicas, cualquier situacion sera
buena para trabajarlo. Junto al calculo mental expresado oralmente, se
realizaran una serie de actividades escritas que favorezcan y afiancen las
estrategias v melodos que se utilizan (tablas de doble entrada, seriacio-
nes, graficos. etc.}.

El lenguaje

35. Aunque ya en aparfados anteriores se han serialado las estrechas
vinculaciones que unen la Lengua v las Maternaticas, se cree importante
hacer hincapié en esta interrelacion por las siguientes consideraciones:

e El pape! del lenguaje en las Matematicas es importantisimo porque
gran parle del trabajo en esta area se perderd si las actividades v los
resultados obtenidos na son objeto de discusion con los alumnos,
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* |as Matematicas enriquecen la experiencia lingiiistica, especialmen-
te desarrollan la precision, la sensibilidad en el uso de la lengua v
enriquecen el [éxico.

36. El trabajo oral en Matematicas confiere significado a los conceptos
mediante las relaciones que se pueden establecer con la propia experien-
cia de los alumnos v, especialmente,con tareas que hayan realizado con
anterioridad (por ejemplo: asociacién de contorno-perimetra), hace
posibles los procedimientos basados en la verbalizacién (por ejemplo:
“explicacion oral de un problema numeérico u operatorio y del procesa
de resolucién desarrollade”), contribuye a la adquisicion y mejora de
ciertas actitudes (por ejemplo: “valoracion de la precision del lenguaje
matematico para comunicar situaciones”), y ademas se suscita el interés
por el conocimiento, se adquiere confianza en si mismo, se favorece el
espiritu de colaboracion, efc,

37. Losnifos cuando llegan a la escuela muestran diferencias en cuanto las
destrezas lingiiisticas. Poseen un mayor o menor dominio de la lengua
oral v, concretamente, cuentan con un bagaje de léxico matematico mas
o menos rico (mayor que, menor que, mas, menos, recta, plana ...}
A traves de las actividades y de las discusiones en Matematicas se va
desarrollando la comprension de expresiones y términos de este tipo, y
se va progresando en el desarrollo del lenguaje matematico en la etapa,
enriqueciendo asf su lenguaje habitual.

Las indicaciones que se dan a los nifios para realizar ciertas operaciones,
se presentan de formas lingtisticas variadas, (por ejemplo se puede
expresar “cuatro v cinco”, “cuatro mas cinco”, “a cuatro se le suma
cinco”). Otras veces. con distintas palabras se expresa un mismo
concepto [por ejemplo, superficie, area y extension). El nifo ha de
interpretar estas expresiones que son s56lo diferentes en apariencia. El
alumno experimentara dificultades al realizar ejercicios v al resolver
problemas expresados en palabras si no estd familiarizado con las
muchas formas en gue puede expresarse la misma idea matematica.

Estimacién

38, Hasta ahora. la préctica habitual en la escuela es el trabajo, casi
exclusivo, de los aspectos referentes a la exactitud en Matematicas. Esto
corresponde a una concepcion tradicional de las Matematicas como
tiencia exacta por excelencia.

Es corriente asociar el trabajo en Matemaéticas a un tipo de actividades
y preguntas como: “haz el caleulo exacto”, “jcuanto mide exactamen-
te?”, 0 "¢que resultado te da?" -resultado entendido siermnpre como res-
puesta exacta-,
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40,

41,

Sin embargo, podernos observar que en la vida cotidiana una gran parte
de problemas se resuelvan haciendo estimaciones -"tardaré mas o
menos una hora”, “habia méas de cien personas”, “con este trozo de tela
tendré suficiente”-. En estudios posteriores. muchos contenidos en Ma-
tematicas estan basados en la estimacion (formulacion de hipotesis,
calculos probabilisticos...).

. Sin quitar la importancia debida a la bisqueda de la exactitud, serfa qti!

darle el valor que se debe al desarrollo de la capacidad de estimar. La
estimacion puede ser el método mas eficaz de llegar a la exactitud
cuande ésta se hace necesaria.

La estimacion es util antes de efectuar et calculo o la medicién, como una
respuesta aproximada. Esto va a permitir verificar si el resultado de la
operacidn es de wn orden de magnitud correcto (por ejemplo, “26+607,
daréa un resultado “inferior a 907).

La estimacion también es (til después de la operacion para juzgar si el
resullado parece razonable (por ejemplo, "30007, ne puede ser el
resultado de "26x107), E igualmente es Ut para seleccionar la vunidad
adecuada en situaciones concretas de medida (por ejemplo, no es
adecuado medir la pagina de un libro en metros).

Para realizar estimaciones de medida v calculo habria que adquirir ciertas
habilidades que se consiguen con la practica, a este respecto se hacen
a continuacidn las siguientes consideraciones:

= Por una parte. la estimacion esta muy relacionada con el calculo, la
resolucidn de problemas v, sohre todo, con el concepto de medida
{longitud, dreas, capacidad, masa, ...) porlo que se trabajara vinculada
a estos aspectos.

« Por otra parte, la estimacién es imposible desarrollarla si no se
realizan previa y paralelamente mediciones de objetos reales. De este
maodo el error cometido disminuye con el numero de estimaciones
realizadas. También sera necesarlo practicarla con cada una de las
unidades que se van presentando al nifio, para favorecer la propia
estimacién v el aprendizaje sobre unidades que hay que usar en una
medicién concreta,

En la estimacion vinculada a la medida, el nifio comienza realizando
comparaciones entre los objetes atendiende a su longilud. esto le
permite interiorizar v clarificar los conceptos de: mayor que, menor
aue.... Posteriormente. apoyado en la experiencia e interiorizacion del
valor de las unidades corporales de medida (palmo, pie, paso....) estima
la medida de objetos cercanos (medida de la puerta, largo de la clase, ..).
después realiza la medida exacta de los mismos v compara los resultados

420



42

43.

para descubrir el error cometido en la estimacion. Se repite el mismo
proceso con unidades de medida convencionales.

Se ha de acostumbrar a los nifios a que sepan lo que miden su palmo,
su pie, etc. para que pueda utilizarios como instrumentos de medida
aproximada.

Es necesario realizar en voz aita muchos de estos calculos: pensar,
discutir y dialogar sobre los mismos. insistiendo en la comparacion de
los datos obtenidos por estimacién v los obtenidos por medidas directas.

Existen alguras estrategias que facilitan la estimacion: visualizar la
unidad que se va a usar y repetirla mentalmente sobre el objeto que se
va a medir, comparar la longitud que hay que medir con la de un objeto
conccido. servirse de objetos iguales que aparecen en una longitud.
hallar mitades. etc.

La estimacion aplicada al calculo estd muy vinculada al calculo mental
v debe hacerse a partir del redondeo de cantidades como respuesta
aproximada. Es conveniente que desde los primeros momentos se
realicen actividades de suma de cantidades por redondeo (por ejemplo.
“8+0" es "menos de 207, "24+23" es "menos de 507 o “entre 40 y
507, v que se verbalicen muchos de estos calculos relacionando la
medida practica realizada y la cantidad que la expresa.

Se habituara al nifo a estimar resultados en los problemas antes de
calcularlos y a comprobar la congruencia de los resultados después de
resuellos; se favorecerd la estimacion a lravés de téenicas de aproxima-
ciém numeérica v caleulo mental.

Es necesario trabajar la estimacion desde los primeros momentos de la
escolaridad. de forma progresiva e insistente, a partir de situaciones
concretas vinculadas al calculo v a la medida. desarrollando simulténea-
mente los dos aspectos de la estimacion v estimulando a los ninos a
ejercitarla en longitudes, areas, capacidades, masas y nimeros.

Resolucion de problemas

44,

45.

La resolucion de problemas dentro del curriculo de Matematicas es un
contenido prioritario. porque es un medio de aprendizaje v refuerzo de
contenidos, da sentido aplicativo al drea v permite la interrelacion entre
los distintos bloques v las restantes areas.

La resolucion activa de problemas es considerada como el método mas
conveniente de aprender Matematicas: es la aplicacion de las Matemé-
ticas a diversas situaciones. Las siluaciones-problema presentadas
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46.

47.

pueden ser mas o menos complejas, pueden aparecer con datos
completos o incompletos, pueden tener una solucion o varias, estar
presentados de forma grafica o no, con datos numéricos o sin ellos...

Los problemas elegidos en la escuela deberan sacarse de situaciones que
partan de la realidad de los alumnos, excluyendo enunciados que
reproduzcan estereotipos sexistas {situaciones de la vida cotidiana del
colegio, de la economia familiar, con juegos y juguetes, con deportes.. ),
que provoquen su interés v que mantengan su atencion, v de situaciones
imaginadas que sean sugerentes y afractivas para el nino. Es interesante
proponer problemas abiertos con dificultades crecientes, de manera que
sea posible hacer conjeturas, buscar analogias v referirlos a situaciones
mas generales para que pueda encontrar respuesta a las nuevas
situaciones-problema que se le plantean.

La dificultad que ha supuesto para los alumnos la resolucién de
problemas radica. en general, de unos planteamientos metodolégicos
inadecuados y especialmente de la falta de motivacion.

En los planteamientos metodologicos se ha de tener en cuenta que el
alumno debe desarrollar v perfeccionar sus propias estrategias, a la vez
que adquiere otras generales v especificas que le permiten enfrentarse
a las nuevas situaciones con probabilidad de éxito. En este sentido se
brindaréa a los nifos la oportunidad de familiarizarse con procesos que
facilitan la exploracion y resolucion de problemas como: comprension
v expresion de la situacion matematica (verbalizacion, dramatizacion,
discusion en equipo). extraccion de datos vy analisis de los mismos,
representacion en forma grafica del problema o situacién, formulacion
de conjeturas y verificacién de su validez o no, exploracion mediante
ensayo v error, formulaciones nuevas del problema, comprobacién de
resultados v comunicacion de los mismos. Se hace necesario, asimismo,
desarrollar la capacidad de persistir en la exploracién de un problema.

La motivacién se puede conseguir con problemas bien seleccionados
por el maestro, con enunciados sencillos, tomados todos ellos en
diferentes situaciones v contextos que faciliten la adquisicion de los
contenidos. No habra que olvidar que tienen que estar formulados en
términos familiares, v que habré que buscar diversos apoyos manipula-
tivos y graficos. En cuante a la formulacion, el maestro debera cuidar que
pueda comprenderse faciimente, no solamente el vocabulario materna-
tico sing también las expresiones usuales, aparentemente sencillas, pero
a veces dificiles de entender por el alumnao.

Comeo conclusién, si al nifno no se le permite abordar problemas de un
nive! adecuado a sus conocimientos y su esfuerzo no se ve compensado
por el éxito, sus capacidades de resolucién de problemas no se
desarrollan de forma satisfactoria.
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Geometria

48.

49,

50.

Parece importante senalar la Geometria como uno de estos puntos
concretos de las Orientaciones Didacticas por la relevancia que tiene en
la Educacion Primarta v por el mal tratamiento vy abandono al que ha
estado relegada.

El estudio de la Geometria se ha dejado casi siempre para el final de los
programas de todos los niveles v no se le ha dado la importancia que
merece a pesar del interés que pueden despertar los temas geométricos,
de la facilidad manipuiativa a la que se prestan. del caracter lidico que
se les puede impregnar y de la interrelacién de estos contenidos con
otros matemdticos v de otras 4reas. Los aprendizajes se han basado en
un estudio memoristico de areas, volimenes, definiciones geamétricas,
y en construcciones de tipo mecanicista v completamente descontextua-
lizadas.

El entorno del nifio esta lleno de formas geométricas: en su casa, en la
escuela y en otros espacios en los que se mueve hay multitud de objetos
con formas geomélricas (paredes, puertas, ventanas, mesas, libros.
lapices, elc.); sus juegos estan relacionados con figuras y cuerpos
geomeétricos (balones, tres en raya, parchis, ajedrez, etc ), y se mueve en
el plano v en el espacio describiendo lineas.

Este entorno proximo v familiar para el nifo. facilita el estudio de la
geometria desde el comienzo de ia escolaridad, por la motivacion e
interés que puede despertar v por ser fuente inagotable de objetos
susceptibles de observacion y manipulacion.

Los contenidos geométricos deberan tratarse desde el comienzo de la
etapa a partir de la curiosidad que el nific tiene por descubrir los objetos
que le rodean v las relaciones que existen entre ellos. El maestro debera
buscar situaciones reales o imaginarias que sean familiares para el nino.
En el estudio de elementos del plano, poligonos v cuerpos geomeétricos,
las actividades seran de reconocimiento en el espacio y manipulativas.
como plegado, recorte y modelado, sin entrar en la formalizacion de los
conocimientos o en {ormulas matemnéticas (con excepeion del area del
rectangulo).

. Los contenidos geométricos interrelacionan los diferentes contenidos

matematicos y estan en estrecha relacion con las demés areas de la
Educacion Primaria, especialmente con el “Conocimiento del Medio™ v
con el area de "Educacion Artistica”. A través de las actividades propias
de este apartado, el maestro podra verificar el grado de adquisicion de
ciertos contenidos, no solamente geométricos, sino también de medida,
de operativa, etc., asi como de otras areas del curriculo.
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El uso de la calculadora

52.

El uso de las maquinas simples de cuatro operaciones amplia y modifica
la lista de contenidos de Maternaticas en Educacion Primaria. El empleo
de la calculadora puede considerarse como un instrumento de calaulo
que mejora la ensefanza actual de las Matematicas v que abre nuevas
posibilidades educativas (dominio funcional de medios tecnolégicos).

Hasta ahora, cierios padres v educadores han manifestado resistencia
al uso de la calculadora por creer que su infroduceion hace descuidar
ciertos contenidos basicos. Sin embargo., este temor no parece justifica-
do; la introaduccion de las calculadoras contribuve a dar mas importancia
a la estimacion del resuitado, Para el maestro es un recurso didactico de
gran utilidad que le permite simplificar las tareas de calculo. motivar a
los alumnos, v ademas localizar el campo en el que puedan tener una
carencia de conocimienios (instrumento de evaluacion) v asi proporcio-
narles la ayuda adicional adecuada. Ademas, para el nifo la calculadora
es un buen instrumento que le motiva a realizar tareas exploratorias y de
investigacian, a verificar los resultados v que le ayuda en la correccion
de errores (instrumento de autoevaluacion).

Sin embargo, es necesario determinar cémo debe introducirse este
aprendizaje para un uso vaiido de la calculadora sin suscitar este terma
de estudic de forrma aislada. La (inalidad es incorporar las calculadoras
entre los aprendizajes matematicos. de forma que los nifos empleen ra-
zonablemente esta maquina cuando convenga hacerlo,
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Capitulo 3: LAS NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES EN LA EDUCACION PRIMARIA

1. CONSIDERACIONES GENERALES

Enelapartado 2.4 de la primera parte del documento se describe con aten-
¢ion el concepto de necesidades educativas especiales y los ambitos en los que
éstas pueden manifestarse. Se contemplan las necesidades mas transitorias
de los alumnos que deben ser satisfechas en los centros ordinarios con las
ayudas pedagogicas precisas, También se tienen en cuenta otras de caracter
permanente que exigen adaptaciones muy significativas del curriculy escolar
y el concurso de medios mas especificos que pueden aconsejar que el proceso
educativo se lleve a cabo en centros de educacién especial,

Resulta evidente. por tanto, que no es facil ni suficiente con referirse
globalmente a las necesidades especiales en la Educacion Primaria, dada la
enorme variedad de condiciones personales de los alumnos y de situaciones
escolares que seria necesario mencionar. De todas maneras. dadas las
caracteristicas del capitulo, se opta por tomar come referente las necesidades
educativas especiales mas frecuentes. No debe olvidarse que los fines educa-
tivos que se recogen en este D.C.B. son los mismos para todos los alumnos.
aunque ¢n ocasiones deberan adaptarse los elementos del curriculo en
funcion de las necesidades de los alumnos. sean éstas cuales [ueren. v con
independencia del centro escolar donde asistan.

En la etapa de Ensenanza Primaria se intentan alcanzar tres grandes
finalidades: la sacializacién, la autonomia de accion en el medio v la
adquisicién de los aprendizajes intrumentales basicos. Es impartante subra-
var que las tres finalidades son interdependientes v que. si bien se consideran
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basicas en el proceso educativo de todos los alumnaos, adquieren una especial
relevancia para el desarrollo arménico de los alumnos con necesidades
educativas especiales en la medida en que todos ellos pueden v deben
progresar en su logro, aunque en ocasiones deban concretarse en objetivos
distintos,

Conviene hacer alguna consideracién a este respecto. Uno de los errores
frecuentes en la toma de decisiones en el proceso de elaboracion de las
adaptaciones curriculares es tender a primar arbitrariamente los objetivos v
actividades relacionados con la socializacion, en detrimento de las otras
finalidades y. en especial, de los objetivos referidos a la adquisicion de los
aprendizajes instrumentales basicos. Aunque tal medida pueda ser la adecua-
da para los alumnos con dificultades mas graves. no estd en absoluto
justificada para la mayoria de los alumnos con necesidades especiales. En
general, en el origen de tal actitud subyacen bajas expectativas en relacion a
las posibiidades reales de aprendizaje de estos alumnos, limitanda ast con-
siderablemente su desarrollo.

LIna de las finalidades mas importantes de esta etapa es que los alumnos
adquieran de forma eficaz una serie de aprendizajes instrumentales basicos,
adquisicién de gran relevancia porque va a determinar el éxito o fracaso de
los aprendizajes de otras etapas educativas y porque constituyen requisitos
para la integracion social v laboral posterior en su contexto social de
referencia. En consecuencia la respuesta educativa debe contemplar la
adquisicién de los aprendizajes instrumentales basicos a través de las
adaptaciones de los elementos del curricule que sean aconsejables.

Un procedimiento adecuado para analizar las necesidades educativas mas
[recuentes ¢n esta etapa -objetivo del presente apartado- es, sin duda,
contextualizarlas en relacion alas distintas areas. Por eso. ahora se examinan
las necesidades educativas que con mayor frecuencia surgen en relacion al
proceso de ensenanza vy aprendizaje de las distintas areas que se conternplan
en este periodo educativo.

2. NECESIDADES EDUCATIVAS MAS FRECUENTES

1. Areas de Lengua vy Literatura, y Lenguas extranjeras

En el transcurso de esta etapa el nifo va a acceder a tres nuevos codigos:
el lenguaje escrito. el codigo matematico v la lengua extranjera, cuyo
aprendizaje puede presentar dificultades de mayor o menor grado para los
alumnos. De los tres mencionados. ios dos primeros tienen especial impor-
tancia, por el caracter instrumental de los mismaos, para el aprendizaje de
otras areas curriculares y porque el abandono de estos aprendizajes conduce
a un aislamiento progresivo de los alumnos que tienen dificultades con ellos.
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Ha de senalarse también, y éste es un comentario que debe tenerse siempre
en cuenta, que las dificultades de aprendizaje que van a comentarse no se
derivan exclusivamente de los “deficits” o “dificultades” de los alurmnos, sino
de la interaccion entre éstos y las condiciones de ensefanza.

En relacién a estas areas, las dificultades méas significativas pueden
aparecer en lormo al lenguaje oral, la adquisicion de la lectura y escritura v la
lengua extranjera.

Lenguaje oral

El hecho de trabajar sobre el lenguaje escrito {que debe iniciarse v
consolidarse en esta etapa), no significa que el lenguaje oral pase a un
segundo plano. Por el contrario, éste debe seguir teniendo un papel central
durante la etapa primaria, méxime para aquellos alumnos que no hayan
estado escolarizados previamente. La importancia del lenguaje oral en esta
etapa esta justificada por dos razones fundamentales:

— Su importancia para el aprendizaje de la lectura v escritura: el apren-
dizaje de ambos cédigos debe estar siempre vinculado, porque, a su
vez, la lectura y escritura va a enriquecer el lenguaje oral.

— Determinados aspectos del lenguaje oral, se desarrollan y/o enrique-
cen especialmente durante esta etapa, tanto en sus aspectos lormales
como funcionales.

Virculados al lenguaje oral pueden aparecer distintos tipos de dificultades
en los diferentes aspectos del mismo. En el contexto de las limitaciones de
este capitulo, obviamente no se puede hacer un repaso de todas ellas, pero
se puede hacer un breve comentario de las mas significativas.

Cabe destacar, por sus implicaciones para la intervencion educativa. los
problemas comunicativos que algunos nifics presentan. Por una parte, ninos
con problemas de personalidad. inhibidos, timidos o con problemas ema-
cionales, pueden mostrar bajos niveles de comunicacion o incluso un claro
rechazo o desinterés hacia los intercambios comunicativos. El profesor debe
tomar un papel activo ante estas situaciones, animando v motivando a estos
nifos a interesarse por la comunicacidn. aungue en algunos casos, debido a
la gravedad del problema {sordos profundos, autistas, psicaticos...), pueda
requerirse de forma complementaria la intervencion de ofros profesionales
v el desarrollo de programas complementarios, Es importante posibilitar en
el aula interacciones comunicativas entre los iguales v con el profesor. a
través. por ejemplo, de trabajos en pequefios grupos, actividades de dra-
matizacion en donde se utilicen también otros codigos o sistemas de co-
municacién {gestos, dibujos, musica, asambleas...), en donde se refuerce y
alabe cualquier intento comunicalive que el nifio realice.

Por ctra parte, la comunicacion puede verse afectada en algunos nifios
procedentes de contextos socioculturales deprimidos y poco estimulantes. al
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llegar a la escuela con un bagaje lingilistico mas limitado. En este caso, su
pobreza léxica condicionara la red de significados de! alumno, repercutiendo
notablemente en los niveles de comprension v expresion de la realidad a los
que pueden tener acceso. Enriquecer el vocabulario de estos alumnos, asi
como estructurarfo y usarlo adecuadamente, es una tarea de primer orden en
esta etapa educativa, v ante la que hay que desplegar todas las estrategias
posibles cuando se dan estas dificullades.

Existen también nifos que manifiestan problemas relacionados con la ad-
quisicion o utilizacion de los campos lingiisticos {fonoldgico. morlosintacti-
co. sernantico). como es el caso de nifos con problemas de articulacion o
tartamudez. Algunos de estos ninos son consclentes de su problema, entre
otros motivos porque frecuentemente los adultos les envian constantemente
mensajes de su falta de habilidad. Ante este hecho no es extranc entonces que
estos alumnos se retraigan v se sientan inseguros a la hora de establecer
intercambios comunicatives. Sin hugar a dudas es imporiante trabajar sobre
estas dificultades, pero en modo alguno deben convertirse en el anico objeto
de frabajo en lenguaje. ni la Unica ocasiér: por la que reciben la atencion del
profesor.

Existe otro grupo de ninos. posiblemente detectados en el nivel educative
antericr, que presentan problemas mas especificos. Se trata de nifios con
problemas de audicion o dificultades matdricas graves. disfasias o Inclusa
algunos nifos afasicos.

Estos nifios pueden tener dificultades importantes para comunicarse
oralmente con los otros. Lo que parece relevante tarnbien aqui, iguat que en
la etapa de la Educacion Infantil. es que ha de evitarse en todo Io posible
plantear este problema en términos de una disyuntiva del tipo ~o adquirir el
lerguaje oral, o adquirir otro lenguaie™. La adquisicion del lenguaje oral de
nuestra comunidad es fundamental v hacia esta tarea deben ir encaminados
muchos de nuestros esfuerzos. Pero, cuando las dificultades para adquirir éste
son tan grandes que se corre el riesgo de que los alumnos no tengan un
lenguaje que pueda cumply satisfactoriamente todas o algunas de las
funciones del lenguaje oral {comunicacién, representacion, planificacion v
coniro| de la propia accion). entonces es deseable la adquisicion de otro
lenguaje (lenguaje de signes) o sistema complementario de comunicacién.

Esta claro que estos ninos cuando comienzan su escolarizacion obligato-
ria, vy en especial en todo lo referente al desarrollo del lenguaje. van a estar
claramentie en desveriaja von relacitn a los demnads ninos. La escuela debe
utilizar todos aquellos recursos, personales v materiales a su alcance (maestro
de apovo, logopeda, medios informaticos v audiovisuales), para evitar que
esta diferencia se acreciente progresivamente.

La utilizacién de sistemas complementarios al lenguaje oral (Bliss, bimo-
dal...} u otro lenguaje (lenguaje de signes) constituyen medios para acortar
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estas diferencias v consequir que el lenguaje contribuya efectivamente, a
traves de sus funciones, -que incluyen tanto la comunicacion como el
pensamiento v la requlacion de la propia accion-, al desarrollo cognitivo v
social de los alumnos.

En cualguier caso, sea cual sea la dificultad que presenta un alumno con
respecto al aprendizaje del lenguaje oral. existe una “regla de oro” valida para
todas: “lo importante es comunicarse” y esto debe ser tenido en cuenta tanto
en alumnos con problemas graves (sordos profundos, paraliticos cerebra-
les...), cuanto en otros alumnos. Ahora bien, no debe limitarse la capacidad
comunicativa al simple hecho de que el nino sea capaz solarente de “hacerse
entender”, sino que debe intentarse que las actividades comunicativas puedan
realmente cubrir la variedad de funciones que el lenguaje permite. En este
sentido conviene recordar que, cuando sea necesaria la intervencion logope-
dica, ésta se oriente hacia la comunicacion y no, como sucede a menudo, a
la simple correccién de problemas de articulacién y del habla.

Lectura v escritura

El aprendizaje de la lectura y escritura significa aprender a usar de forma
nueva los recursos lingiiisticos que han sido desarrollados escuchando v
hablando. Por otra parte, supone adquirir una de las capacidades basicas en
la que descansa la sociedad vy la cultura que nos ha tocado vivir. La
importancia de su adquisicién es a todas luces fundamental y en este sentido
no deben escatimarse los esfuerzos para asegurarla. salvando las dificultades
que puedan presentarse.

En efecto, el acceso al lenguaje escrito puede presentar dificultades de
diverso orden para los alumnos, dificultades achacables a diversas causas.
pero no siempre [aciles de detectar ni priorizar: problemas perceptivo-
cognitives, problemas emocionales, metodologia inadecuada, eto.

Tradicionaimente se ha puesto el acento en la “falta de madurez”. en las
capacidades previas v especialmente en las de tipo perceptivo-motor. Esto
ha dado lugar a una intervencién sesgada, en la que se han olvidado aspectos
fundamentales coma el lenguaje oral v el propio proceso leclor.

El mismo proceso lector de decodificacion presenta dificultades para los
alumnos, aunque éstos no tengan problemas en las capacidades previas. El
problema de la lectura son las estrategias, que varian de unos a otros. De ahi
que el propio método que se utilice para ¢l aprendizaje de la misma pueda
generar dificultades al no ajustarse al estilo de aprendizajes del alumno.

Es importante, por tanto. trasladar el foco de atencién de la “falta de
madurez” al propio proceso lector, a las estrategias que ponen en marcha los
alumnos para leer y en funcién de esto, elegir el método mas adecuado. No
existe un Unico método valido para todos, Por tanto, habra que contar con
una diversidad de métodos, teniendo como meta [inal lograr del alumno que
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sea un "buen lector”. es decir, capaz de segmentar, capaz de llegar a la
representacion de los fonemas v a comprender el mensaje escrito.

Las dificultades respectao a la lectura v escritura pueden agruparse en torno
a dos grandes grupos: mecanica de la lectura y escritura, v comprension. En
ambos aspectos es fundamental el nivel de lenguaje oral, por lo que resulta
muy conveniente trabajar intensamente sobre éste, cuando el alumno
preserta dificullades en el aprendizaje de la lectura y escritura.

En ocasiones. determinados alumnos presentan dificultades tanto en la
mecanica como en la comprension. Sin embargo, es posible encontrar
alumnos que han adquirido la mecanica de la lectura v esritura v no son
capaces de acceder al significado de lo que leen o escriben. La funcionalidad
de la lectura es comprender. A través de una lectura comprensiva se puede
aumentar el conacimiento de la realidad. Ahora bien, la capacidad para
comprender un texto también esta determinada por el conocimiento previo
que tiene el alumno de lo que lee. Cuanlo mas sepa el alumno sobre lo que
estd leyendo y cuantas mas claves contextuales se le den sobre el texto en
cuestion, mas se facilitara el proceso de comprension.

Respeclo a la escritura las mayores dificultades suelen presentarse en la
escritura espontanea. ya que ésta supone un mayor grade de abstraccion que
la copia o el dictado v puesto que en estos dos titimos aspectos, el alumno
cuenta con un apoyo visual v auditivo mientras escribe. Por lo que respecta
a los aspectos morfosintacticos. las dificultades suelen surgir en la estruchu-
racion de las frases v en las concordancias entre elementos, En ocasiones,
estas dificultades pueden tener su origen en el propio lenguaje oral, lo que
refuerza la idea de trabajar sobre éste para mejorar el escrito,

También es frecuente que surjan dificultades en la transcripcién de los
fonemas a grafemas, originandose errores de exactitud, tales como las
inversiones u omisiones. En estos casos, si bien no ha de descartarse la
incidencia que sobre estos errores puedan tener los factores perceptivos
visuales v auditivos, lo que resulta fundamental es trabajar sobre la codifica-
cion fonclogica de las palabras con dificultades. Los juegos de rimas,
segmentaciones de palabras y recuerdo de secuencias de letras, son de gran
ayuda para trabajar sobre dichos procesos de codificacion fenolégica.

Asimismo algunos alumnos, por sus problemas motores, tendran serias
dificultades para la realizacion de la escritura en cuanto a la grafia v sera
necesario recurrir a ayudas técnicas (adaptacién de ttiles de escritura. mesas
adaptadas, procesador de textos...), para asegurar el aprendizaje de esta
capacidad instrumental de tan indudable importancia para la consecucién de
los objetivos educativos de esta etapa v de las siguientes.

Por tltimo, v en relacion a los alumnos con necesidades mas graves v
permanentes, es necesario adoptar en este campo estrategias y metodologias
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que permitan la adquisicion de un buen nivel de “lectura funcional” {recono-
cimiento de un amplio grupo de palabras de uso frecuente en casa v en la
comunidad], o bien el reconacimiento de pictogramas y rétulos que permitan
el conocimiento v uso de los servicios publicas.

Lengua extranjera

En esta etapa se encuentra el inicio del aprendizaje de una lengua extran-
jera, lo que supone acceder a un nuevo cédigo tanto hablado come escrito.
La iniciacion en la lengua extranjera debe coincidir con un buen dominio de
la lengua materna.

El acceso a la lengua extranjera puede originar dificultades de aprendizaje.
no sélo por tratarse de un nuevo sistemna, sino también porque determinados
alumnos no tendran un dominio suficiente de la lengua de su comunidad, que
les permita ir incorporando significativamente la nueva lengua.

A pesar de las dificultades que suponga este aprendizaje para algunos
alumnos, no debe prescindirse de él de forma “automatica”, sino buscar las
adaptaciones que mejor se adectien a las necesidades v posibilidades de cada
cual. Asi, en el caso de los alumnos sardos, por ejemplo, v antes de prescindir
por completo de este area curricular, puede ser conveniente priorizar el
aprendizaje de la vertiente escrita de la lengua extranjera, relegando la
expresion oral a un segundo plana. En el extremo de los alumnos con
dificultades mas graves, puede optarse por reducir este aprendizaje al de
ciertas rutinas de uso frecuente "frases hechas”. o bien de un vocabulario que
podria denominarse de proteccién, que posibiliten una minima interaccién
comunicativa y la comprension, al menos, de un importante numerce de
palabras de utilizacion muy extendida, asi como de la existencia de otras
lenguasy culturas, Lo importante es que el aprendizaje de la lengua extranjera
siga enfocandose para estos alumnos también desde su carécter funcional v
que les sirva como fuente de informacién para aumentar el conocirmiento de
la realidad.

2. Area de Matematicas

Las contribuciones de esta area son decisivas para alcanzar los Objetivos
Generales de la Educacion Primaria, dado que mediante su ensefianza y
aprendizaje los alumnos desarrollan su capacidad de pensamiento y de
reflexion légica y adquieren un conjunto de instrumentos poderosisimos para
explorar la realidad, para representarla, explicarla v predecirla, en suma.
para actiar en v sobre ella.

Por lo tanto. la ensenanza v aprendizaje de los contenidos de esta area
deben contemplarse al igual que los del area de Lengua vy Literatura, con
especial atencion y cuidacdo, teniendo en cuenta ademas que el ambito del co-
nocimiento matemnatico ha generado un buen nimero de dificultades de
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aprendizaie en los alumnos. a pesar de que en muchas ocasiones no existiera
ningun otro tipo de problema. En este sentido, no es necesario insistir en que
muchas de las dificultades de aprendizaje de las matematicas se han
producido por una ensenanza inadecuada de las mismas.

Generalmente la ensenanza de las matematicas se ha basado en criterios
de la propia disciplina y no tanto en las caracteristicas del alumno y en sus
posibilidades de alcanzar aprendizajes significativos de los contenidos en
cuesnon.

El estudio prematuro de ciertos contenidos puede ser la causa de blogueos
o fracasos. asi como enfocar el aprendizaje partiendo de leyes v principios
generales para llegar posteriormente a su aplicacion. Como se ha sefalado
también con anterioridad. con alumnos de estas edades (seis a doce afios).
para posibilitar la construccion de un conocimienlo, es preciso partir siempre
de la propia experiencia, buscando un apovo concreto, que facilite la tarea.
Sélo hacia el final de la etapa, los alumnos empiezan a estar en disposicion
de trabajar sobre planteamientos mas abstractos v de utilizar para ello un
pensarmiento formal,

Sin embargo, algunos alumnos con dificultades de aprendizaje mas gra-
ves, pueden tener problemas para acceder al pensamiento abstracto, siendo
necesario que con ellos se sigan manteniendo los apovos concretos vy el
trabajo sobre contenidos mas directamente relacionados con su experiencia
directa. En consecuencia, conviene, de nuevo, enfatizar la necesaria funcio-
nalidad de los aprendizajes en esta area para los alumnos con necesidades
maés graves. Los objetivos v las actividades deberian tener su origen en los
requerimientos de la vida escolar. familiar y social en general. por ejemplo:
reconocimiento de los digitos (permite usar el teléfono, servirse de algunos
aparatos, etc.), mangjo del dinero, etc, Los objetivos. pues, han de perseguir
el incremento de las posibilidades de interaccion social v, por tanto, mejorar
la calidad de vida.

Una de las actividades fundamentales que se desarrollan para el aprendi-
zaje matematico es la solucién de problemas mas o menos sencillos. En
algunos casos puede ocurrir que el alumno no sea capaz de resolver
determinados problemas, no por falta de comprensién de los conceptos o
procedimientos matematicos. sino por una dificultad de comprension del
lenguaje escrito. En este caso es importante dar las consignas de forma oral
v asegurarse de gue el alumno conoce el significade de los términos que se
estan utilizando.

3. Area de Conocimiento del Medio

Desde el area de Conocimiento def Medio se realizan aportaciones
decisivas al desarrollo de las capacidades definidas en los Objetivos
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Generales de la Educacién Primaria en cuatro ambitos al menos. En
primer lugar, esta el desarrollo de la autonomia personal, sobre todo en
lo referente a la capacidad de orientarse, desplazarse auténomamente en
el iempo v en el espacio, v la utilizacién de los servicios de la comunidad.
En segundo lugar. desde este area se contribuye a la identificacion con los
grupos sociales de pertenencia v de referencia. En tercer lugar, se
encueniran las aportaciones relativas a la adquisicion y practica autonora
de los habitos elementales de higiene, de alimentacion v de cuidado
corporal. En cuarto lugar, se contribuye de forma decisiva al desarrollo de
las capacidades de indagacion, exploracion v bisqueda sistematica de
explicaciones v soluciones a los problemas que se le plantean al alumno
en el transcurso de su experiencia.

La multitud de facetas que cubre esta area curricular la confiere un
papel central v aglutinante de la vida escolar y es evidente que alrededor
de sus aprendizaies pueden aparecer multiples y variadas dificultades.
Antes de pasar a describir brevemente algunas de ellas, parece importante
resaltar, no va tales dificultades, sino la enorme importancia que el trabajo
en torne a estos objetivos puede tener para la educacion de los alumnos
con necesidades especiales.

El hecho que se quiere resaltar es que. para los alumnos con necesida-
des especiales, el poder participar en la mayor medida posible en estas ac-
tividades v aprovecharse de los aprendizajes que movilizan. tiene un papel
crucial para su educacién y desarrollo. Ademas, muchas de las actividades
en el contexto de los aprendizajes de esta area pueden facilitar la verdadera
integracién de estos alumnos en su grupo social de referencia, va que
buena parte de esas actividades traspasan frecuentemente el umbral
escolar, para realizarlas en la vida cotidiana que les circunda.

Volviendo a las dificultades que pueden surgir, conviene recordar en
relacién con el desarrollo de la autonomia personal, que algunoes de estos
alumnos provienen de ambientes en los que ha existido una excesiva
“sobreproteccion”. La escuela, pues. debe en este campo ser compensa-
dora v mas exigente, tanto directamente con los alumnos como con los
padres. Ademas, muchas de las dificultades v fracasos en el aprendizaje
tienen su origen en la ausencia de determinados habitos personales
relacionados con el orden, la distribucion del tiempo. el autocontrol, el
cuidado de los objelos, la relacion con las personas. . Es imprescindible
conternplar en todos fos alumnos estos aspectos como fundamentales en
el proceso educativo, maxime cuando la escuela ha sido tradicionalmente
poco propicia a desarrollar dichos habitos de autonomia. Sin duda, el
desarrollo de la autonomia personal constituye el referente prioritario del
proceso educative de los alumnos con necesidades mas graves. Alumnos
para los que ofras dreas curriculares pueden tener menos peso encuentran
en ésta una fuente importantisima de objetivos v actividades de aprendi-
zaje.
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Las actividades de ensenanza v aprendizaje relacionadas con esta area
deben servir para conseguir la identificacion de los alumnos con su grupo
social de referencia. Este objetivo debe ser especialmente cuidado en el caso
de los alumnos con problemas en el desarrollo que puedan estar integrados
en los centros ordinarios, como puede ser el caso de alumnos sordos o ciegos,
o de alumnos con problemas mataricos mas o menos graves. En efecto, es
posible que muchos de ellos hayan crecido en general aislados del contacto
social con otros nifos e incluso en la creencia de que no hay otros nifos ni
otras personas como ellos. En este sentido. deben programarse actividades
que permitan no sélo a estos alumnos, sino al resto de sus companeros
también, conocer, respetar v valorar que hay adulios como ellos que
desarrollan actividades sociales relevantes o necesarias para la marcha de la
sociedad en general.

Las actividades relacionadas con la adquisicion v practica de habitos
elementales de higiene, alimentacién y cuidado personal, son de suma
importancia para tedos. Con relacion a ellas, lo que conviene tener presente
es que, mientras la mayoria de los ninos pueden adquirir este tipo de habitos
sin gran eshierzo, algunos precisaran que se les ensefe con detencion y
cuidado incluso las conductas mas elementales. A tal respecto ha de cuidarse
que estas situaciones no sean motivo para que estos alumnos se sientan
avergonzados, ni mucho menos una ocasién de burla o mofa por parte de sus
companeros. Conviene senalar que estas actividades, lejos de considerarse
“poco propias” del profesor, adguieren una dimensién educativa fundamen-
tal precisamente por la continuidad que las caracteriza v por la relacion
personal que encierran. Es por esta razon que en ellas debe implicarse la
totalidad de los profesionales del centro.

Con relacion a la cuarta aportacion que se espera del trabajo en esta area
-desarrollo de las capacidades de indagacion, exploracion vy busqueda de
soluciones a los problemas que se plantean al alumno-. los comentarios que
cabe hacer son semejantes a los hechos en general para el aprendizaje de las
areas instrumentales.

En efecto. con refacion a estos objetivos, algunos alumnos pueden tener
serias dificultades, bien en la comprension de los conceptos a utilizar (por
ejemplo, con la comprension de hechos historicos v de la organizacién
social). bien en la adquisicion de procedimientos (como los referidos a la
utilizacion e interpretacion de planos v mapas), o incluso con la propia
metodologia prevista para la adquisicion de unos y otros (cbservar situaciones
v hechos, plantear problemas, buscar soluciones y respuestas...). En cualquie-
ra de estas casos, hay que evitar la tentacién de eliminar o reducir arbitraria-
mente estas actividades para aquellos alumnos que tengan dificultades de
aprendizaje.

La mavoria de estas actividades son la ocasion para la consolidacion de
otros objetivos. Si los alumnos con dificultades de aprendizaje no participan
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en ellas dificilmente adquiriran las otras capacidades. Lo que se ha de buscar
es comao preparar o adaptar estas actividades para que todos puedan
participar en ellas. En primer lugar, hay que prever que las actividades per-
mitan un amplio abanico de posibilidades y tareas, de forma que. incluso en
el caso de los alumnos con mayores dificultades, siempre haya aspectos
ajustados a sus capacidades y destrezas. En otros muchos casos, sin embargo,
lo que algunos alumnos con dificultades precisaran. par ejemplo, es que se
les dé el trabajo mas estructurado que al resto, con mayor nimero de
consignas y permitiries mayor tiempo en todo el proceso. Es posible también
que sea necesario mantener con ellos un proceso de comunicacion y
seguimiento mas continuo de forma que se facilite el ajuste de la ayuda
pedagbgica por parte del profesor. En todos los casos. la orientacion general
que debe tomarse aqui y para todas las areas de la educacién obligatoria es
que el proceso de adaplacion curricular debe ser un proceso planificado con
rigor v evaluado continuamente desde la perspectiva de los objetivos a
alcanzar desde el area en cuestion y en ning(n caso, por lanto. algo
improvisado v faltc de seguimiento.

4. Areas de Educacién Artistica y Educacion Fisica

La mayoria de los problemas que pueden surgir en el aprendizaje de los
contenidos de estas dreas no tienen que ver estrictamente con dificultades
de aprendizaje de los alumnos, salvo en el caso de los alumnos con problemas
motoricos y perceptivos, sino con las vivencias v posibles sentimientos
negativos que tales aprendizajes pueden generar en algunos alumnos con
necesidades especiales. No puede tolerarse, de nuevo, que los alumnos con
necesidades especiales simplemente “estén” o “pasen” por tales actividades.

Las actividades que se realizan en una u otra area son muy propicias a la
valoracién comparativa de acuerdo con los canones y normas adoptados por
la sociedad. Tales canones v normas interiorizados. no solo por algunos
profesores, sino en buena medida por los mismos comparieros, pueden
afectar muy negativamente, produciendo sentimientos de fracaso, inseguri-
dad e incluso blogqueos, a los alumnos cuya capacidad expresiva, artistica o
fisicodeportiva sea menor o diferente que la de la mayoria. En ambas areas,
por el contrario, es fundamental valorar positivamente las realizaciones de
todos los alurmnnos, en funcién de sus capacidades y sensibilidades, potencian-
do el aspecto creativa y divergente de los mismos v restringiendo al maximo
el componente competitivo de todas estas acciones.

Existe. por ofra parte, un importante componente de “disfrute personal
v sacial” en estas actividades frente a las dreas mas instrumentales v en
comparacién con las tareas mas “académicas”. Desde esta perspectiva, se
han de desplegar los mejores esfuerzos para que estas actividades no sean
también v especialmente para los alumnos con necesidades especiales. una
ocasién més para el rechazo de la vida escolar v para el desarrollo de
sentimientos negativos,
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