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PRINCIPE DE ESPANA

Un aiio de su proclamacion como sucesor

Sz ha cumplido un afio de la proclamacién y
jura ante las Cortes Espafiolas como sucesor en la
Jefatura del Estado, a titulo de rey, del Principe
de Espaiia, don Juan Carlos de Borbén y Borbén.
Enel‘cursodeeste afio ha realizado 27 viajes a
Espaiia y al extranjero y ha recibido al ministro
de Asuntos Exteriores de Alemania, al presidente
del Conszjo de Ministros de Portugal y a los se-
cretarios de Estado y de Defensa dc los Estados
Unidos de Norteamérica. :

(Mas informacién, en la pagina 9.)

Veinte medallas para Espaiia en los Juegos Mundiales
Deportives para Minusvalidos
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Minusvélidos. La Federacién Espafiola de Depories pa
cién: no cubre ain dos oiios escasos de su existencia,

Més de 50 ristas minusvélidos espafioles se frasladarén o Froncio, pora compefir, en los
modalidades de baloncesto, natacién, atlefismo, tenis de mesa y firo con arco, con los represen-
fantes de 22 naciones. Dos estupendos especialistas espafioles en natacién y tiro con arco, llama-
dos Millén y Valverde. En tenis de mesa tenemos a Martin Olivar y Sanfiago Capdevilla.

Espaita, con 56 deportistas y atletas, ha logrado en cuatro deporfes una veintena de medallas
de oro, plata y bronce. Y concretamente, 12 medallas de oro. Todo wn éxito,

| EL AVION MAS GRANDE DEL MUNDO
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Llzg6 a la base de Torrejéon de Ardoz (Madrid) el avién ma grande

del mundo. Es el “Galaxy C-5” norteamericano, que tiene una envergadu-

ra de 100 metros, una longitud de 115 y una altura de 20. Su peso maximo

es de 347.000 kilos, y el coste se eleva a 57 millones de délares (3.990 mi-
llones dz pesetas).
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LA PRENSA ESPANOLA, REFLEJADA EN ALBA

DISFRUTAMOS, PERO GOMEMOS MAL

Segin explica el diario madrileio, para
dofia Lucrecia Zwrdo, de profesion sus
labores, la cocina no ha sido simplementc
una tarea mds en el hogar. Ha hecho de
ella wun arte o, mejor, una ciencia, a base
de veinte afios de “investigacion” entre ca-
cerolas v tablas dietéticas.

V consecueéncia de este trabajo es su li-
bro titulado “Cocina del futuro”, donde
dofia Lucrecia explica al ama de casa pe-
quenios trucos de cocina y algunas férmu-
las. Y afirma: “El espanol disfruta mu-
cho comiendo, pero no come bien. Yo he
procurado que, sin tener que sacrificarse,

como lo requieren casi todas las dietas

normales, tenga una alimentacion sana”,

Los pequefios trucos que expone doila
Lucrecia en su libro permiten comer in-
numerables alimentos, que, de otra forma,
podrian resultar perjudiciales para cual-

guier tipo de régimen sano.

Hoja del Lunes
PR <M ADRID

CADA VEZ MAS ANTICUARIOS

Dice el semanario madrilefio quz en

Espafia existen, aproximadamente, 600
anticuarios y que 400 de ellos practican
su comercio en Madrid. Explica que la
gente joven siente hoy wuna especial
atraccién por las cosas antiguas y que
muchos objetos de antes, ya desapare-
cidos, han vuelto, aunque con ziro co-
metido, a muchos hogares espadoles.
Asi, por ejemplo, las lampar s de los
viejos automéviles o de (as locon;o-

toras de vapor se utilizan como apliques
eléctricos. Los armarios orientales laca-
dos sirven para disimular los televisores
y las grandes vasijas de cobre se con-

vierten en jardineras,

En estos momentos, el mercado de las
antigiiedades esta en auge. No hay mas
que darse una vuelta por el Rastro, de
Madrid, o por cualquier tienda de ob-
jetos antiguos para comprobar que ¢l co-

leccionista ha vuelto a tomar cuerpo.

LAVOZ DE ESPANA

DE PROFESION, SUS OFICIOS

El diario de San Sebastian divulga el
caso del joven de dieciocho afios Jesis
Nazario Tellerin. Practica el habilidoso
donostiarra hasta 14 oficios en cada jor-
nada. Por la mafiana vende periédicos.
luego da clases de piano, es auxiliar de
cartero, trabaja horas en una peluque-
ria, enseiia a tocar el “txistu”, ayuda al
alguacil municipal y en la iglesia hace
de sacristan, participa en el coro y toca

el 6rgano.

Pero a Jesis todavia le queda tiempo
para ejercer sus habilidades en otros me-
nesteres, entre ellos el de arreglar re-

lojes.

ALERTA

PASG A ME OR VIDA

El protagonista es un perro. El nombre

por que atiende %"y, como dice cl
diario santanderimo, a punto estuvo de
acabar sus dias en la perrera mysicipal,
Era wun perro callejero y escar.deloso, y

hasta amenasador, pero que, adoptado por

una sesiora de Santander, se ha converti-
do de la noche a la masiana en el mds pa-
cifico y fiel acompaniante de la dama.
Como si tuviese un gram sentido de su

nueva situacion. Al menos asi lo parece.

FARO DE VIGO

LA ALDEA DEL NINO

Explica et perigdico de Vigo que
sera algo parecido a la Ciudad de los
Muchachos de Orense. De alli salié el
famoso circo Ciudad de los Muchaches,
creacion del padre Silva, que ya cono-
cen mas alla de Espafia. Lo que preten-
de ahora el padre Silva es construir en
Barcelona la Aldea del Nifio, donde re-
cibiran adecuada educacién y los nece-
sarios conocimientos para defenderse en
la vida niflos que no tienen padre o que
sus familias no pueden atenderlos debi-

damente.

HERALDO DE ARAGON
LA JOTA TIENE SU MONUMENTO

Dice el periédico zaragozamo que la
tipica pefia aragonesa conocida por El
Cachirulo ha sido objeto de un homena-

- je en Albalate del Arzobispo, pueblo

donde ha sido levantado el primero de
los monumentos a la jota aragonesa. La
pefia rindié, & su vez, homenaje a aque-
lla villa por tan feliz idea, todo ello, na-
turalmente, a base del festejo tipico y la
brillante jotz. L.a peZa El Cachirulo, que
hace Lonor 3! paifiuelo que los aragone-
ses del pueblo llevan atado a la cabeza,
ha dado un ejemplo, al poner de relieve
una de las cosas entraiiables y, sobre
todo, tradicionales de Espana.



EN EL TRABAJO Y EN EL SALARIO

Las participantes en el Congreso Internacio-
nal de la Mujer, celebrado no hace mucho en
Madrid, y cuyas conclusiones publicamos en
nuestro numero anterior, pudieron apreciar el
avance notable que la promociéon de la mujer,
en todos los 6rdenes, ha tenido en nuestro pais
durante los ultimos afios. Justo es sefalar la
accion que en ello ha tenido la Seccion Feme-
nina, antes y después de la promulgacion de
la ley sobre derechos politicos, profesionales y
laborales. Basandose en ella, el Consejo de Mi-
nistros ha aprobado el importante decreto del
Ministerio de Trabajo por el que a la mujer tra-
bajadora se la equipara con el varén en las mis-
mas circunstancias.

De la trascendencia de esta disposicion habla
claramente el hecho de que la poblacion activa
femenina suma ya mas de tres millones, de los
cuales el mayor porcentaje lo dan las emplea-
das del hogar, con mas de medio millén, segui-
das muy de cerca por las que laboran en la
agricultura. La mujer ha accedido a todos los
puestos de trabajo sin abdicar de ninguna d=
sus condiciones especificas. Logico es que en-
cuentre bases de igualdad con el hombre, sin
diferencia alguna. A igual tarea, idéntico sa-
lario.

Las diferencias en los jornales o sueldos ten-
dran que desaparecer, asi como cualquier cla-
sificacion profesional mal hecha, en el plazo
de dos afios. Cualquier pacto en sentido con-
trario quedara anulado automaticamente. Asi-
mismo las trabajadoras podran tomar parte en

brar toda clase de contratos.

Todo ello necesita de algo fundamental: la
formacion profesional. En este campo, la Admi-
nistracién fomentara. el principio de igualdad
de oportunidades, para que la mano de obra
femenina resulte eficaz a todos los niveles. Las
mujeres tendran cabida en cuantos cursos de
este tipo se celebren, salvo, como es logico, para
aquellos trabajos peligrosos, insalubres o incom-
patibles con la legislacién internacional en la
materia. Existen oficios donde la mujer no pue-
de ser admitida. En todos los demas sera capa-
citada sin deferencia de ninguna clase. El ser
mujer no puede constituir por si mismo un pri-
vilegio para ocupar los puestos sin la pertinente
preparacion. Lo que se hara es facilitarle las
mismas ensefanzas que al hombre y ayudarle
a buscar colocacion cuando por si sola no pue-
da encontrarla.

Este espiritu humano del decreto aparece
también otro de sus apartados. No se olvida
que la trabajadora es, ademas, mujer, y tiene
que realizarse como tal. Por eso se regulan cla-
ramente sus derechos en los casos de gestacion,
maternidad y lactancia, el cuidado de los hijos
y las medias jornadas y jornadas reducidas.
En lo referente al matrimonio, se determinan
indemnizaciones, excedencias, traslados y otras
normas. Ahi si es por naturaleza la mujer dis-
tinta al hombre. No puede sorprender que se la
ampare en las nobles funciones a que ha sido
llamada por la naturaleza. No podia ser menos.
En su promocién hacia la nueva sociedad en
desarrollo se ha dado un paso decisivo. Nos sa-
tisface mucho, ya que, precisamente, el pasado
numero de ALBA lo dedicamos a la mujer.

la negociacion de convenios colectivos y cele- -
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HOMBRES Y MUJERES IGUALES

EL MUNDO,

EN NUEVE NOTICIAS

El nifio Miguel Toscano Fabregas de cinco afios, ha ingresado en la Or-

den civil de Beneflcencm al concedérse-
le la cruz de tercera clase con distinti-
vo negro y blanco. Con riesgo de su
propia vida, en Huelva, salvé de pere-
cer abrasado a un hermanito suyo que
se hallaba en su cuna cuando la vivien-
da en que moran con sus padres se pren-
di6 fuego. El hermano pequefio contaba
entonces dieciséis meses y apenas si sa-
bia andar. En la foto, el pequenio hé-
roe solo y junto a su madre y hermanito.

B Un ciego barcelonés, el seiior Roca Ros, acaba de inventar un sistema
para que los invidentes puedan ver. Bueno, “ver” entre comillas, puesto
que se trata de un invento, mejor dicho, un aparato, que produce umas
imdgenes o unas sensaciones que el invidente podrd percibir perfecta-
menté a través de la mano.

* En los proximos treinta afios sera preciso entregar mil viviendas diarias,

puesto que la poblacion espafiola aumentara en dieciocho millones y
habria que urbanizar el doble de lo urbanizado en toda la Historia,
segtin declaré el ministro del departamento

B [a XII Asamblea del Episcopado Espaiiol ha estudiado el tema de la
pobreza e invita'a religiosos y seglares a vivir con austeridad y a ocuparse

de los necesitados.

% Los emigrantes espafioles constituyen el 10 por 100 de la poblacién; hay

dos millones en Ameérica, de ellos la mitad en Argentina, y un mi-
16n en Europa, de los que 451.000 trabajan en Francia.

B Son los ganadores del IX (onrurvo Colon correspondiente al aiio 1970.

Se trata de
Lorraine M a-
rie Loeffler, de
dieciocho afios
(izquierda ),
ganadora entre : o : ‘
los estudiantes de los Estados Umdos de M:I'wauk('t’ José [ rancisco
Torres Gonzdles, de Huelva (centro), ganador entre los estudiantes
espafioles, y Maria del Rocio Barahona, de diecisiete aios, de San
José de Costa Rica, gonadora entre los estudiantes de los paises ibe-
roamericanos. Recorrerdn diversos lugares relacionados con la vida

de Colon.

NIRRT,

* Mas de setenta y tres millones de pesetas han sido recaudados este
afio en todo el pais para la Campafia Mundial contra el Hambre.

.
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B Después de véintisiete afios serd actualizada la ley de Familias Numero-

sas, con nuevas ventajas para sus beneficiarios.

* Antomo Yanez Avxla de noventa afios, internado en un asilo de Coérdo-

= ba, solicité ser incluido en uno de los
vuelos espaciales. A pesar de ser co-
nocido por ‘“el abuelo volador”, no
habia subido nunca en avion hasta el
dia de Santiago, en que la Policia mu-
nicipal le costeo el viaje de ida y vuel-
ta a Madrid. El es todo un €jemplo
del valor, de la voluntad, para la que
no hay nunca barreras ni dificulta-
des insuperables. La juventud esta
no en los afios, sino en el corazon,
y de los jovenes es siempre el futuro.
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POR BENITO ALBERO GOTOR
DOCTOR EN FILOSOFIA Y LETRAS
[HSPECTOR PROVINCIAL DE ENSEMANZA PRIMARIA

[a mayor parte de los
incendios forestales co-
rren a ras del suelo, que-
mando hierbas, arbustos
y arbolillos, sin alcanzar
las ramas de los arboles
altos. Estos fuegos se
llaman “fuegos rastre-
ros”. Y como no suelen
matar drboles grandes,
muchos piensan que son
incenidios sin gravedad.
Sin embargo, el fuego
rastrero €s un gran per-
juicio para el bosque.
Quema la base de los ar-
boles, de forma que éstos
se debilitan y enferman.
El viento los derriba mas
facilmente, las pudricio-
nes entran por las heri-
das y la madera pierde
valor. Los arbolitos jo-
venes mueren y arden
los residuos y hojas que
debieran quedar en tie-

rra para conservar la

fertilidad. El fuego ras-
trero es un enemigo pe-
ligroso, porque pasa in-
advertido. Parece que
hace poco dafio, pero re-
pitiéndose afios tras ano

va convirtiendo los bos-

ques en tierras rasas,

perdidas para Espaiia.

En tiempo seco y ven-
toso, el fuego rastrero se
convierte en “fuego de
copa”, El fuego de copa,
cuando se ha visto una
vez, ya no se olvida. Los
arboless arden como
hogueras enormes y el
frente de incendio avan-
za, destruyendo todo lo
que encuentra al paso.
Durante dias o semanas
enteras, los recoldos del
incendio siguen ardien-
do y la riqueza del bos-
que, que ha tardado afios
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PODEMOS

COMO

y afios en formarse, va
desapareciendo, conver-

tida en humo.

Debemos pensar que
cada incendio forestal,
grande o pequefio, nos
perjudica a todos. Cada
incendio significa que
hay menos madera para
nuestra industria, menos
lefia para nuestros hoga-
res, menos proteccion
para nuestro suelo y me-

nos agua para nuestros
campos. '

OCHO REGLAS

Para extinguir los in-
cendios forestales debe-
mos tener en cuenta y
ensefiar a otros las si-
guientes reglas:

1. Una accién rapida
al comienzo del incendio
puede evitar dafios gra-
ves y ahorrar muchos

esfuerzos.

2. Hay que tener

- siempre presentes las

medidas de proteccién y
seguridad personal para
los hombres que comba-

ten las quemas.

3. Llegar rapida-
mente al lugar del incen-
dio, sin ponerse contra la

direccién del viento. En
laderas inclinadas no en-
trar de arriba abajo, si-
no de abajo arriba o por
el flanco, siguiendo Ila

direccion del viento.

4. Proveer de agua
potable a las cuadrillas,
para su consumo. Orga-
nizar abastecimiento y

las comunicaciones,

5. Atacar el incendio
por la base y por los
flancos, nunca por el
frente, con agua, tierra,
ramas, rastrillos, batea-
dores o cualquier otro
material o equipo apro-

piado de que se disponga.

6. En un fuego ras-
trero poco violento se
ataca directamente el in-
cendio por los flancos, de
forma a reducir su fren-
te, bateando con ramas o
bateadoras y limpiando
el suelo. Cuidar de que
el fuego no se propague
por la espalda.

7. En un fuego de
copa o en un fuego ras~
trero violento se ataca el
incendio indirectamente,
es decir, abriendo una
ronda, contrafuegos o
trinchera, apoyandose en

COMBATIR
LOS INCENDIOS FORESTALES

lineas de resistencia, ta-
les como quebradas, di-
visorias, caminos, a fin
de limitar la extension
del incendio. Una vez es-
tablecido un perimetro
de defensa se procede a
limpiar el terreno al
frente del perimetro en
Ia direccion del fuego.

8. Acabar definiti-
vamente con los rescol-
dos y restos del fuego,
hasta asegurarse de que.
el incendio no volverd a

empezar.

GRUPOS

DE DEFENSA
FORESTAL

Finalmente, recomen-
damos la constitucion de
“grupos de defensa fo-
restal” en todas aquellas
localidades que estén
préximas o que vivan de
los bosques, como se ha

logrado ya incluso en al-

~ gunos paises subdes-

arrollados, donde nos
agradé mucho verlos
funcionar, y que dan un
buen ejemplo para la
obra comiin —no solo
del Estado, sino de to-
dos los espafioles— de
proteger los bosques.
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO

El ministro de Agri-
cultura, después de tra-
tar, en Barcelona, de
Seguridad Social Agra-
ria, patatas destinadas
a exportacion, situacion
de ganaderia vacuna,

produccion lechera vy
cultivo de cereales, dijo
que los intereses de la
Administracién son los
de sus administrados y
que considera ventajosa
la posicion espafiola en
el acuerdo preferente
con el Mercado Comiin,
mostrando un horizonte
muy despejado.

LAVANDULA, Y NO
LAVANDA

Ustedes ven anuncios
de perfumes distingui-
dos con la palabra “la-
vanda”. No hagan
caso. Lavanda no existe
en espaiol, sino lavan-
dula. ;Y saben qué es
lavandula? Ni mas ni
menos, espliego, cuyo
aceite lo pagan muy ca-
ro los fabricantes de
perfumes. La cosecha
de flores la recogen
ahora, y hay que hacer-

lo por la madana,.

cuando la planta se ha
secado del rocio. Cien
kilos de flores producen
cuatro o cinco de esen-
Cidee -

Pero espliego, o la-
vandula, o alhucema;
nunca lavanda, que lo
dicen los italianos; co-
mo los franceses, la-
vande; como los alema-
nes, lavendel, o los in-
aleses, lavender. La-
vanda, y en Espaiia, ja-
mas.

;SABES REGAR LOS
ROSALES?

Acaso si, acaso no.
Cuando, como ahora,
hace mucho calor, con-
viene regar los rosales,

pero no todos los dias,
y evitando mojar flores
y hojas. '

Cuando hay pulgo-
nes, si, mezclando el
agua con algiin produc-
to dz los que vende el
comercio.

FAMOS

= 5

AS ALUBIAS

SANDIA, MELON DE
AGUA

O se come bien sazo-
nada o no se come. Es
muy rica, de pulpa azu-
carada, fusible en el pa-
ladar, muy acuosa y
aplaca la sed.

W — -
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Se pueden. consumir en verde o se suele consumir en

seco. Las variedades son distintas. Las alubias, las

judias, suelen ser para comer, sin vainas, y las otras

—frijoles—, sin grano apenas. De aquéllas son fa-

mosas las fabes de Asturias, los alubiones de Burgo

de Osma (Soria), las del valle del Orbigo, las del
Barco de Awvila, etc.

TRUFAS GRAN, NEGOCIO

O, mejor di-
cho, negocio relati-
vo. Se suzlen reco-
ger a partir del mes
que viene. Los es-
pecialistas, los bus-
cadores de ellas,
llevan czrdos o pe-
ITOS, que tienen
buen olfato. Son
mejores los perros,
porque no se las
comen y sdlo des-
cubren las madu-
ras. Los cerdos en-
cuentran mas, pero
se las comen todas.

NO HAY NECESIDAD DE IMPORTAR CARNE

MERGADO COMUN; HORIZONTE MUY DESPEJADO

Nos sobra ganado lanar, porcino
y avicola

El sefior Manent To-
rras, en presencia del
ministro de Agricultura,
dijo asi, a propésito del
ganado de carne:

“Ya no es necesaria
la importacién de carne
vacuna, que es la de
mayor precio en el
mundo. Teniendo carne
de pollo y de cerdo en
abundancia, y facilmen-
te incrementable, jes
necesario mantener ar-
tificialmente el precio
bajo del ganado vacu-
no! Los intereses de
produccién son los mis-
mos de los mataderos
frigorificos. Espafia no
ha llegado al limite pro-
ductivo porcino, pero,
no hay duda, es n€cesa-
rio mejorar las razas.

Don Tomas Allende
expresd su confianza en
que las industrias cha-
cineras sean capaces de
exportar en un futuro
muy proximo, al inau-
gurar cerca de Barcelo-

na el complejo indus-
trial carnico mas mo-
derno de Europa.

COSECHA CEREAL
1970; LAS TRES
CUARTAS PARTES
DE LA ANTERIOR

Nos acercamos a 40
millones de quintales de
trigo y a 25 de cebada.

La cosecha de avena
acaso resulte mayor que
la pasada.

Y entre toda la reco-
leccién de estos granos,
los tres cuartos de la

de 1969.

;Habra que importar
cebada? En todo caso,
muy poca.

S0UE ES VERAND?

El tiempo gque
media “de Virgen
a Virgen”, del 16
de julio al 15 de

agosto, es puro ve-

rano.

FUTUROS PLANES DE COLONIZACION

Los futuros planes de colonizacién
acordados por ¢l Consejo de Minis-
tros son los siguientzs:

Plan general de colonizaciéon de la
zona regable del Bajo Ter, en la pro-
vincia de Gerona (szgunda fase).

Plan general de colonizacién de la
zona regable por el canal principal
del Generalisimo, en la provincia de
Valencia.

Se han declarado de alto interés
nacional:

Zona regable del Campo de Da-
lias, mediante regulacién del rio
Adra.

Zona regable por los canales
de ambos maérgenes dzl rio Gua-
dalhorce,

Zona regable por el canal de la
margen derzcha del plan Bajo Ebro
(primera fase), en las provincias de
Tarragona y Castellén, que pondran
en regadio 8.000 hectareas en cada
una dz las dos provincias.

Se ha aprobado asimismo el plan
de ordenacién rural de los valles de
Benasque (Huesca), donde se ha de
ensayar por primera vez en Espaiia
un tipo de exportaciéon netamente ga-
nadera y forestal.
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TURISMO INTERIOR ENTRE ESPANOLES MODESTOS

VACACIONES EN CASAS DE LABRANZA

En el afio 1967, la
Direccién General de
Promocién del Turis-

mo, del Ministerio de
Informacién y Turismo,
y la Direccién General
de Capacitaciéon Agra-
del Ministerio de
Agricultura, tuvieron la

ria,
feliz idea de poner en

marcha una campaina

denominada "“Vacacio-

nes en casas de la-

sbranza”.

La finalidad de la
misma es doble: de una
parte, facilitar a los que
viven en las ciudades

. que puedan gozar de
unos dias de descanso
en el campo, y, de otra,
ayudar econémicamen-
te a las familias campe-
sinas de zonas poco

desarrolladas, para que
puedan tener unos
ingresos complementa-
rios.

En
lugares de gran belleza

Espafia existen
natural, en los que se
puede disfrutar de aire
limpio, casas conforta-
bles y cémodas habita-
ciones, dotadas de ser-
vicios higiénicos, sanos
alimentos y vida tran-
quila, en un ambiente
familiar.

Estan ya acogidos a
esta campana 272 pue-
blos, de 33 provincias,
que vienen resefados
en una guia que acaba
de publicarse, para dis-~
tribucién gratuita. Ex-
plica todo lo que se re-
fiere a esta nueva for-
ma de veraneo, y su
objeto es poner directa-
mente en relacién a los
agricultores que ofrecen
sus casas y los que de-
sean pasar unos dias en
ellas.

P 'HCIPAN EN ESTA

RACION 272 PUEBLOS
33 PROVINCIAS

La mayoria de estos
alojamientos se encuen-
tran en regiones monta-
fiosas, sin que falten los
situados en la campifia
—como los del “Mar de
Castilla”, en la provin-
cia de Guadalajara— o
en lugares de la costa
—provincias de Balea-
res, La Coruiia y Lugo.

El régimen de hospe-
daje puede ser pensién
completa o sin comidas.
Pero, en este caso, hay
derecho a compartir la
cocina. En la mayoria
de los pueblos acogidos
a esta campana, la caza
y la pesca que practi-
can los lugarefios, asi
como los frutos tipicos
de cada comarca, sur-
ten abundantemente la
despensa de los vera-
neantes, a precios razo-
nables.

En las casas de la-
branza suele ser de 50
pesetas el precio por
dia de cama individual,
y los de matrimonio, de

75 a 100, siendo la pen-
sién completa de 150 a
175 pesetas por per-
sona.

Quienes deseen ins-
cribir sus casas para es-
te régimen de vacacio-
nes deberan remitir una
instancia al ministro de
Informacién y Turismo,
a través de las delega-
ciones provinciales res-
pectivas, haciendo
constar las caracteristi~
cas y condiciones del
alojamiento, con expre-
sion del precio por per-
sona y dia, con y sin
pension alimenticia, asi
como la temporada en
que puede ser ofrecido
este alojamiento.

Cuantos quieran una
ayuda econdmica para
realizar a estos efectos

mejoras en la vivienda
acompanaran croquis,
memoria y presupuesto
de las obras. Las sub-

venciones suelen ser de
10.000 pesetas.

Este turismo interior
entre espafioles modes-
tos, que beneficia y
hermana a las familias
de la ciudad y de las zo-
nas rurales, ha teni-
do gran aceptacién y
aumenta considerable-
mente de afio a afio, por
las grandes ventajas que
ofrece, y de las que
puede informar en los
pueblos el agente de
Extensién Agraria, que
colabora amirablemente
en esta hermosa campa-
fia, denominada “Vaca-
ciones en casas de la-

branza”.
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Uno de los descu-
brimientos que
mas han atraido
al hombre a lo largo de
los tiempos es el resul-
tante de su exploracion
constante de la propia lo-
calizacion en que se en-
cuentra, de la tierra que
habita. Irradiando del
-punto de residencia ha~
bitual, el hombre ha ido
ampliando su espacio, ha
descubierto tierras y ma-

res desconocidos a lo lar-
go, a lo ancho, a lo alto
y a lo profundo de nues-
tro planeta. Andando ca-
balgando, navegando, es-
calando, buceando, vo-
lando, el hombre ha des-
velado, poco a poco, los
misterios de este peque-
Tio mundo nuestro, que
gira en torno al sol, se-
‘guido de la luna.

“— -'\

El resultado de
E esos afanes cons-
tituye el conjunto
de lo que llamamos los
““d e s cubrimientos geo-

graficos”.

En la Edad Antigua,
varios pueblos riberefios
de nuestro mar Medite-
rraneo realizaron las pri-
meras exploraciones geo-
graficas de importancia.
Los tartesios, los feni-
cios, los griegos y los
cartagineses, navegando
desde sus bases principa-
les de Gades (Cadiz),
Massilia (Marsella),
A m purias, Sagunto y
Denia, explorando su
propio mar, salieron al
océano Atlantico, llega-
ron a las islas Casitéri-
des (Inglaterra) en bus-
ca del estano y al mar
Baltico buscando el dm-
bar, y hacia el Sur toca-
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ron en las islas Azores
y bordearon las costas
africanas. Con otro pun-
to de partida, los pueblos
del Norte de Europa
(normandos) y especial-
mente los vikingos, na-
vegando al Sur y al Oes-
te de la actual peninsula
escandinava, llegaron a

Inglaterra, a Groenlan-

dia y, quiza, al continen-
te americano.

Son especialmen-

te famosos los lla-

mados periplos
(palabra que significa
“navegar alrededor”) de
aquellos tiempos. Uno de
ellos es el llamado “peri-
plo de Hannon”, que re-
lata un viaje cartaginés
en el siglo V antes de
Jesucristo, explorando
las costas NO. y O. de
Africa hasta mas al Sur
de Sierra Leona. Otro es
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el ‘ penplo de Piteas”, en
el que se relata un viaje
desde Marsella en el si-
glo IV antes de Jesucris-~
to, dando por primera
vez la vuelta a nuestra
peninsula Ibérica y ob-
servando fenémenos co-
mo el llamado “sol de
medianoche” y las auro-
ras boreales en las cos-
tas de Noruega. Otro es
el denominado ‘“‘periplo
de Arriano”, que, desde
Berenice, sali6 hacia el
Este; doblé el cabo de
Guardafui, llegando a la
isla de Zanzibar y explo-
rando la costa oriental
de Africa, y finalmente
toco en las cosas del In-
dostan, surcando las cos-
tas del océano Indico y
describiendo los famosos
vientos “‘monzones”, que
soplan seis meses del mar
a la tierra y otros seis en

@ggos (1)

sentldo. contrario. Otro
muy interesante es el pe-
riplo que relata el viaje
que a fines del siglo VII
antes de Jesucristo rea-
lizaron alrededor de
Africa los fenicios por
orden del faraén Necao,
de Egipto.

Al
Edad Antigua, y

finalizar la

mirando hacia el
Oeste de Espafia, se de-
nominaba “Finisterre”
(fin deMa tierra) al cabo
mas saliente de la actual
Galicia, y en el estrecho
de Gibraltar se habian
levantado las famosas
columnas que decian:
“Non plus ultra” (no hay
mas alld). Pero siglos
después los propios es-
paiioles habian de encar-
garse de demostrar que
aquello era falso, porque
si hay mas alla.
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IGUALDAD CON EL HOMBRE: DERECHOS LABORALES DE LA MUJER

EQUIPARACION DE SALARIOS EN I.OS MISMOS TRABAJOS - IGGBO A I.l FOIIAGIOI

Por un decreto del
Consejo de Ministros se
regulan los derechos la-
borales de la mujer.

El decreto tiene su
base en la ley sobre de-
rechos politicos, profe-
sionales y laborales de
la mujer y viene moti-
vada tanto por el des-
arrollo concreto de al-
gunos derechos conte-
nidos en aquélla como
por la urgente necesi-
dad de acoplar la apli-
cacion de éstos a la
cambiante realidad la-
boral espafiola, en con-
tinua y profunda trans-
formacion.

El nuevo decreto tie-
ne dos objetivos princi-
pales: evitar la discri-
minacién femenina en
la vida laboral y pro-
mocionar y facilitar su
incorporacién a la po-
blacién activa.

No obstante, debe re-
saltarse la asistencia o
proteccion a la mujer
trabajadora por razén
de especiales circuns-
tancias en que pueda
hallarse: embarazo,
alumbramiento y mater-
nidad. Excepcién de
aquellos trabajos que
por su naturaleza pue-
dan resultar nocivos o
peligrosos, de acuerdo
con criterios modernos,
acordes con nuestra
época y coincidentes
con los acuerdos inter-
nacionales al respecto.

PROFESIONAL + PROTECCION A LAS CASADAS
EN EL PLAZO DE DOS ANOS SE SUPRIMIRA CUALQUIER DIFERENCIA

Tanto la discrimina-
cién como la promocién
e incorporacién a la po-
blacién activa vienen

fuertemente condicio-~
nadas por el nivel de
formacién profesional
existente en la mujer
trabajadora. Por ello, la
Administracién atende-
ra con los medios nece-
sarios al desarrollo del
principio de igualdad de
oportunidades en el am-
bito de la formacién
profesional y la promo-

cién social de la mano
de obra femenina a to-~
dos los niveles.

En el acceso a los
cursos de formacién
profesional se evitara
toda discriminacién por
razén del sexo.

La mujer, en igual-
dad con el varén, puede
celebrar toda clase de
contratos de trabajo,
intervenir en la nego-
ciacion de convenios
colectivos sindicales y
ejercitar todos los dere-
chos laborales y sindi-
cales que de la legisla-
cibn y de aquéllos se
deriven.

Senala el decreto la
asistencia a la muier
con responsabilidades
familiares: derecho a
los periodos de des-
canso voluntario y obli-

gatorio en caso de ges-~
tacién; derecho a la
percepcion de la asis-
tencia y subsidios co-
rrespondientes por ma-
ternidad, que llegaran
al 100 por 100 para la
trabajadora madre de
familia numerosa; dere-
cho a solicitar una ex-
cedencia voluntaria de
uno a tres afos, con op-
cion de reingreso, por
maternidad, para aten-
cién y cuidado de los
hijos, y, al mismo tiem-
po, opcién preferente en
los cursos de reconver-
sioén profesional a su re-
incorporacién a la vida

_activa; derecho a una

hora diaria de lactancia
y a que se instalen para
ella habitaciones de lac-
tancia en las empresas;
acceso preferente a

"TRES MILLONES DE TRABAJADORAS

Mas de medio millon en el servicio domestico

Si los hombres supo-
nen un 81,78 por 100
del total de la poblacién
activa, las mujeres, por
su parte, suponen un
18,22 por 100. Relacio-
nando la poblacién to-
tal, segin censo de
1960, los hombres su-
ponen un 31,17 por 100,
mientras que las muje-
res aparecen con un
6.94, que, por otra par-
te, explica la participa-
cién de ambos sexos en
el 38,11 por 100 que la
poblacién activa supone
de la poblacién total.

Tiende a crecer la
participaciéon femenina
en las actividades de
industrias  extractivas,
construccién, comercio
y transportes y almace-
najes. Siguen siendo

importantes para la mu-
jer activa dos ramas de
actividades: la agricul-
tura y las industrias fa-
briles, ocupando posi-~
ciones menos importan-
tes comercio y servi-
cios.

He aqui un censo,
por edades, de mujeres
activas: menores de
quince afios, 58.787; de
auince a diecinueve
afios, 333.164; de vein-
te a veinticuatro afios,
311.416; de veinticinco
a treinta y cuatro anos,
404.761; de treinta y
cinco a cuarenta y cua-
tro afos, 320.552; de
cuarenta y cinco a cin-
cuenta y cuatro anos,
308.636; de cincuenta y
cinco a sesenta y cua-
tro afios, 231.775, y de

mas de sesenta y cinco
anos, 150.843.

El encuadramiento
profesional es el si-
guiente: en el servicio
doméstico, 577.571 mu-
jeres; en la agricultura,
409.580; en labores ar-
tesanas y jornaleras,
422.096; trabajadoras
de comercio, 54.583;
administrati-
vas, 119.573, y profe-
siones técnicas, 114.387.

La poblacién activa
femenina, que en 1966
era de 2.886.000; en
1967, de 2.899.000, y en
1968, tltimo del que se
tienen datos, era de
2.917.000. Esta dltima
cifra, segin el ritmo de
crecimiento, ha experi-
mentado un sensible
aumento.

¥
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puestos de trabajo de
jornada reducida o me-
dia jornada para las
trabajadoras con hijos u
otras responsabilidades.

Aun cuando el matri-
monio no altera la rela-
cién laboral por si mis-
mo, a la mujer que
cambie de estado se le
reconoce la posibilidad
de una excedencia vo-
luntaria, que lleva ane-
xa una indemnizacién
por matrimonio. Debe
resaltarse la novedad
del derecho de traslado
para la mujer trabaja-
dora casada en deter-
minados casos, equipa-

.randose en este aspecto

sus derechos a los reco-
nocidos en la esfera de
la Administracién Pi-
blica para la mujer fun-
cionario. Se respeta el
doble derecho alterna-
tivo de la indemniza-
cién conocida por “do-
te" laboral y la posibili-
dad de una excedencia
por tal motivo, si bien
existe una legitima es-
peranza de que la mu-
jer, tras su reglamenta-
rio “permiso de boda”,
opte por la soluciéon

normal de reincorporar-
se a su trabajo habitual.
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COMO ES EL PRINCIPE DE ESPANA

" L0S VALORES QUE MAS RESPETA
SON“JUSTIGH, ORDEN Y LIBERTAD”

Le gusta que los viajes sean cortos,
pero intensos. No le gustan las inau-
guraciones; prefiere ver las cosas fun-
cionando a pleno rendimiento. Los va-
lores que mas respeta son: “Justicia,
orden y libertad.”

Tiene sentido del humor. Su entre-
tenimiento es la fotografia y también
el cine. Normalmente no revela sus fo-
tos, aunque le encantaria hacerlo. Tan-
to la, Princesa como él son muy hoga-
refios. Le gusta poco salir de casa. Sus
mejores ratos se los pasa con sus hi-
jos, de cuya educacion se ocupa direc~
tamente.

I.o que mas le descansa actualmen-
te: practicar el deporte de la vela y pi-
lotar helicopteros. El rasgo mas desta-
cado del Principe de Espafia es la ab-
negacion. Es tenaz. Tiene mucho ca-
racter y gran firmeza en sus conviccio-
nes. Es muy reflexivo. No le gustan
las improvisaciones, pero es muy opor-
tuno cuando tiene que hacerlas.

Tiene a gala ser hombre abierto,
con' el deseo de que nada que interese
al pais le sea ajeno. Es exigente con
sus colaboradores. No quiere chapuzas
ni trabajos superficiales. Rifie, pero no

EL Y LA PRINGESA PASAN LOS

MEJORES RATOS CON SUS HIJOS

da voces. Nunca ofende a sus subordi-
nados. Uno de sus ayudantes comentd
después de un intenso dia de trabajo:
“Que Dios le conserve la salud..., ; pe-
ro que no se la aumente!”

Durante este afio ha hablado en nu-
merosas ocasiones con el Generalisimo
Franco. Han dialogado con asiduidad
dificil de determinar. Preocupa mucho
a don Juan Carlos el estar bien infor-
mado y contrastar las opiniones que
recibe. Quiere que le hablen siempre
cony sinceridad. Cuando necesita una
informacién oficial y quiere conocer a
fondo un tema, llama a aquella perso-
na que le pueda informar mejor. En
la Secretaria del Principe se recibe a
diario un aluvion de cartas. Predomi-
nan las peticiones.

Recibe y lee todos los diarios de Ma-
drid y Barcelona y un resumen de to-
da la Prensa del resto de Espafia. Ojea
muchas revistas. Lee pocas. Suele ver
el primer telediario de la noche y al-
gunas veces el del mediodia. Los saba-
dos por la tarde y los domingos pre-
tende dedicarlos a la familia, aunque
a veces no puede porque tiene algtin
viaje o0 acto en que participar.

POBRE, H1JO DE POBRES, L0 QUE MAS
~ AMABA ERAN LAS FLORES Y LOS NINOS |

En el vecino Portugal
ha muerto Antonio Oli-
veira Salazar, nacido en
una zona rural en 1889,
quien de si mismo decia
que era pobre e hijo de
pobres. Destinado al sa-
cerdocio por sus padres,
pas6 al seminario desde
la escuela rural, aunque
pronto abandondé aquél
para cursar en Coimbra
la carrera de Derecho.
Fue profesor auxiliar de
Catedra y, por ultimo,
catedratico de Ciencias
E c 0 némicas.

Tiempo sumamente
dificil aquél para su pais.
El movimiento militar

del mariscal Gomez da
Costa lo hizo ministro
de Hacienda en *1926.
Ces6 una semana des-
pués, para ser nueva-
mente repuesto por el
mariscal Carmona. IL.a

moneda portuguesa ad-

quiri6 con la politica eco-
nomica de Salazar la fir-
meza de que carecia du-
rante los cuatro afnos que
rigi6 el departamento.
Luego fue, sucesivamen-
te, ministro de la Guerra
y ministro de Negocios
Extranjeros, hasta que

LA
HOTICIA

EXPLICADA

en 1932, tras haber fun-
dado la Organizacion Ci-
vil Uniéon Nacional, el
mariscal Carmona le
nombrd presidente del
Gobierno, que ha regido
durante ‘treinta y seis
afios.

La politica de Salazar
en todo ese largo perio-

Oliveira Salazar besando el anillo pontificio durante

do fue el reflejo de la ho-
nestidad silenciosa de su
vida. Creyé necesaria
para la paz peninsular
un intimo contacto con
Espafia. A esta politica
se deben los tratados fir-
mados con Espafa, que
culminaron con el Pacto
Ibérico.

#

la visita de Pablo VI a Fatima.
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Este ejemplar sacer-
dote no da importancia

alguna a su accidn,
A lo maéas, dice, son-
riendo: "Cualquier

sacerdote de Alcala hu-
biera hecho lo mismo”,
Después refiere de sen-
cilla manera cémo fue-
ron ocurriendo las co-
sas que a &l le permitie-
ran con gran gozo lle-
gar al momento final de
inaugurar el templo.
Mas o menos fue asi:
Don Emilio de Mi-
guel, el sacerdote do-
nante, tiene ya cumpli-
dos los sesenta y tres
ailos. Desde 1934 —su
primera misa fue en
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EXCLUSIVOS PARA ALBA

mayo de 1931-- vive en
Alcala de Henares, en
una casa de la barriada
de San Bartolomé, o de

la Rinconada, como
también se llama.

Hace afios, y con el
propésito de ayudar en
lo posible a sus sobri-
nos, hijos de una her-
mana cuyo esposo se
encontraba enfer-
mo, decidi6 comprar
una huerta. Quiso Dios
que sanara totalmente
el enfermo y los sobri-
nos pudieron salir ade-
lante sin agobios. Pasé
algtin tiempo, fue cre-
ciendo Alcala y alguien
pidié6 a don Emilio que

-------
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SIN DONATIVOS NI SUBVENGIONES
REGALO UNA PARROQUIA A SUS
GONVEGINOS

SUCEDIO EN ALCALA DE HENARES Y EL TEMPLO
FUE BENDECIDO POR EL ARZOBISPO DE MADRID

SU DONANTE ES EL SACERDOTE
DON EMILIO DE MIGUEL CONCHA

le vendiera su tierra.
Para dar idea del cam-
bio producido desde la
adquisicién de la huerta
hasta el momento de su
venta, el sacerdote,
riéendose, dice que “lo
que le habia costado
seis perras se habia
convertido en un buen
fajo de billetes”.

Con esta inesperada
ayuda parecia justo rea-
lizar una buena obra.
;Cual? De pronto, co-
mo si hubiese recibido
un golpe, comprendio:
faltan templos en Alca-
la, cada dia mas creci-
da, cada dia mas des-
arrollada. Aqui mismo,

en la barriada, hace fal-
ta uno. “Pensé ser utili-
zado como instrumento
para el apostolado y ya
no me detuve en nada
mas: en esta barriada
precisamente levantaria
un templo. Si Dios, sin
yo pedirlo, me habia
dado ciento por uno, yo
podia ahora ofrecerle
una modesta casa, una
iglesia”.

Aqui no hubo dona-
tivos ni subvenciones.
Ayudas si, como la del
arquitecto don José
Maria Malaga Galin-
dez, que no quiso co-
brar un céntimo por su
tarea. La obra de la

nueva iglesia comenzé
el 24 de agosto de 1968,
con la primera palada
de las excavaciones,
dada por el alcalde de
la ciudad. Era la fiesta
de San Bartolomé, pa-
trono de las fiestas po-
pulares de Alcala de
Henares. Un afio mas
tarde el templo estaba
totalmente levantado y
listo para su inaugura-
cién oficial. Esta la rea-
liz6 posteriormente con
una solemne misa el
arzobispo de Madrid,
doctor Morcillo, con
otras jerarquias ecle-
siasticas, en presencia
de las primeras autori-
dades de la ciudad y de
casi todo el vecindario
de la barriada.

Tiene la nueva pa-
rroquia 446 metros cua-
drados de superficie y
sus muros son de ladri-
llo visto, dentro y fue-
ra. El suelo es de terra-
zo de marmol y parte de
madera. En general, to-
dos los materiales son
de primerisima calidad,
especialmente los del
presbiterio.

Don Emilio de Mi-
guel Concha ha podido
conseguir sSu maxima
ilusién. “Yo no he sido
mas que un instrumento
de Dios... Yo no he he-
cho mas que devolverle
el ciento por uno que
me habia dado, al ofre-
cerle luego este modes-
to templo. Es ya nues-
tra nueva parroquia de
San. Bartolomé, cuya
jurisdiccion alcanza a
una zona de 6.000 ha-
bitantes.”

Con su ejemplo, el
sacerdote ha dado un
buen testimonio de hon-
do sentir cristiano.
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En las proximidades de Soria existia una ciudad denominada Numan-
cia. La citada ciudad fue atacada por los romanos.

Sus moradores opusieron una tenaz resistencia a los continuados ata-~
ques de los enemigos, dando verdaderos ejemplos de heroismo.

Al cabo de siete afios, en este mismo dia, no pudiendo continuar la re-
sistencia, antes de rendirse prefirieron incendiar la ciudad y, en un momen-
to de desesperacién, se arrojaron a las llamas.

Cuando entraron los romanos se encontraron solamente con ruinas y
cadaveres,

En Puerto de Santa Maria, en la provincia de Cddiz, nace el emmente doc-
tor don Federico Rubio.

Don Federico Rubio es una de las figuras mds notables y sefieras de la Ci-
rugia espaiola.

Fue fundador de importantes centros cientificos, entre los que se destaca el
instituto que lleva su nombre y que llego a ser el mds importante de Espaiia.

Fundé también la Escuela de Enfermeras de Santa Isabel de Hungria. En
Madrid se levanté un monumento en su honor.

Fecha dolorosa para Espafia. En tal dia culminé el terrible desastre
de la llamada Armada Invencible, y que, al conocer la noticia, al rey Feli-
pe II le hizo exclamar aquella célebre frase de “Yo no mandé mi escuadra
a pelear contra los elementos”, ya que los barcos que no fueron deshechos
por la guerra lo fueron por una terrible tempestad, estrellandolos contra
las costas.

Parece ser que las pérdidas se elevaron a un total de 61 naves y mas
de 8.000 hombres.

Sé publica un decreto del provisot eclesidstico sevillano, por medio del cual
se autoriza a la gitaneria de Sevilla para poder fundar una cofradia bajo la
advocacién de Nuestro Padre Jestis y M aria Santisima de las Angustias.

Se cred, por tanto, la citada cofradia conocida hoy por la Cofradia de los
Gitanos, que constituye uno de los espectdculos mds tipicos de las pro-
cesiones de Semana Santa de la capital, procesiones de las mds notables de Es-
pania v a las que acuden infinidad de espanioles y extranjeros.

Dan comienzo las obras del denominado Canal de Isabel II.

El proyecto fue acogido con gran entusiasmo por el vecindario madri-
lefio, ya que ello suponia la solucién del pavoroso problema del abasteci-
miento de agua a la ciudad. ~

El agua procedia del rio Lozoya, agua tan celebrada por su bondad
en todo el ambito nacional.

Para solucionar por completo el abastecxmxento de agua a la capital ha
sido necesario en la actualidad unir al caudal del Lozoya otros rios.

En Balsain, en la provincia de Segovia, nace Isabel Clara Eugenia, hija
de Felipe II de Espasia y de Isabel de Valois, tercera mujer de este rey.

Se la llamé “la novia de Europa”. Su padre la nombré infanta gobernado-
ra de los Paises Bajos. A diche dominio abdicé el rey en favor de su hija y de
su esposo, el archiduque Alberto de Austria. Este fallecié sin dejar sucesién.

La infanta, tanto antes de su matrimonio como después de enviudar, de-
mostrd grandes dotes de mando y de g obierno.

AGOSTO
1827

AGOSTO
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COJA, HIJA DE PADRES POBRES, SOLI-
CITA AYUDA PARA UNA OPERACION

Me dirijo a ustedes, pues soy la mayor de mi
casa, de 12 hermanos que somos. Tengo diecio-
cho afios y necesito hacerme una operaciéon. Me
sucedié hace seis afios, que tuve un-accidente de
moto. Meti el pie por una rueda y desde entonces
estoy coja. Yo, que podia ayudar a mis padres,
pues-no puedo trabajar. Ahora necesito un injer-
to y por eso me dirijo a ustedes, porque mis pa-
dres son pobres y no tienen para pagarme la ope-
racion, Si ustedes fueran tan amables de mandar-
me unos donativos... En mi casa sé6lo trabaja mi
padre, pues yo, que soy la mayor, y la que tenia
que ayudar, no puedo, y ustedes comprenderan
que, ademas, mi padre ahora no tiene trabajo y la
Ahora precisamente,

situaciébn es inaguantable.

cuando se presenta esto mio.

A ver si con sus obras de caridad pueden ha-
cerme esto que tanto deseo, para que mis padres
no tuvieran que preocuparse, pues es algo her-
moso para unos padres que lleguen sus hijos y les
pidan un trozo de pan y se lo puedan dar. Nos
juntamos en casa 16 personas, para unas manos

solas para trabajar.

Un saludo para todos. No nos echen-en olvido
y méandennos un donativo. Dios les pagara todas

las obras.

CARMEN ROSA CABANILLAS

18 de Julio, nimero 18

PUEBLA DE ALCOCER (Badajoz)

‘e,u_.wv\ 1 W‘M
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Vuetad cahlad elsin

EL PADRE DE UNA HIJA IMPEDIDA IMPLORA AUXILIO
PARA ASISTIRLA

Siendo padre de una myja impedida, por esa causa me vine a la capital
de la provincia, ya fracasado, porque en el pueblo ni habia farmacia, y la
necesitaba todos los dias, por padecer paralisis y bronquitis asmatica. Pues
aqui no puedo ser nada mas que peén de albaiiil. No gano lo suficiente. Los
médicos de aqui me hacen ir con ella a Madrid para hacerle una vacuna
en Puerta de Hierro. Pues, en vista de este caso, les pido publiquen esta
carta para si alguien me pudiera arrancar de esta situacién. Sélo necesito
una influencia para coger una porteria con ella, solucionando la vivienda
y poder estar cerca de la clinica y medicamentos. Esto, si necesitan los da-
tos, en la clinica esta el historial. La paciente se llama Pilar Pastor
Alonso. Actualmente vive en Cuenca, calle Matadero Viejo, 2.

Gracias anticipadas.

FELIPE PASTOR POVEDA
Matadero Viejo, 2

CUENCA

ENFERMO, SIN MEDIOS Y CON DOS HIJOS SUBNORMALES

Me llamo José Motos. Tengo treinta afios y desde pequefio estoy en-
fermo del pecho, de los bronguios. Estoy casado y tengo dos hijos. El ma-
yor tiene la misma enfermedad que yo y sélo tiene seis afios. El otro tiene
tres afios y esta subnormal, una enfermedad incurable, por desgracia.

Yo no puedo trabajar, por la enfermedad. Vivimos de lo que gana mi
mujer de asistenta: 70 pesetas. Ella hace lo que puede. Yo, a veces, voy 3

trabajar, pero no lo puedo llevar y me tengo que salir porque me pongo

‘muy malo. Después tengo que pedir dinero para los médicos y medicinas.

Pero todo ello no lo siento por mi, sino por mis hijos, mas por el subnor-
mal. ;Qué sera de ¢él? Porque han puesto casas de subnormales, pero hay
que pagar 1.500 pesetas mensuales y tener seguro, pero eso no lo puedo
pagar ni tengo seguro. Asi que, por ,favor. si pueden, ayuden a un necesi-
tado, como lo estoy

JOSE MOTOS
San Martin, nimero 19

BENAVENTE (Zamora)
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

ASIGNACION FAMILIAR
POR NACIMIENTO DE HIJO

Para percibirla hay que tener cubierto
un periodo de cotizacién de veinti-
cuafro meses

Don Sebastian Toribio, trabajador agri-
cola de Malagén (Ciudad Real), dice que
con motivo del nacimiento reciente de un
hijo se presenté en la Hermandad Sindi-
cal de Labradores y Ganaderos, a fin de
cobrar el premio de 2.500 pesetas que dan
por cada nacimiento. Pero le dijeron que
no tenia derecho a €l por llevar con la car-
tilla menos de dos afios. Quisiera saber
—dice— si es correcto lo que le han infor-
mado.

Pues si. Con arreglo al Reglamento
General sobre Régimen Especial
Agrario de la Seguridad Social, de
23 de febrero de 1967, los trabajado-
res por cuenta ajena de la agricultu-
ra tienen derecho a una asignacion de
1.500 pesetas (no de 2.500 pesetas,
como dice) ol nacimiento de cada hi-
jo. Ahora bien, para percibirla es me-
nester, seqin el Reglamento, reunir
ciertas condiciones, entre ellas la de
haber completado un periodo minimo
deé carencia de veinticuatro meses de
cotizacion, computable dentro de los
cinco afios inmediatamente anteriores
a la fecha del hecho causante.

Lamentamos no poder darle una

informacion mds satisfactoria que la
gwe le han dado en la Hermandad de
Labradores.

PENSION A PROPIETARIO DE TIERRAS

Don Alvaro Alvarez, de Ponferrada
(Ledn), desea le informemos acerca de si
tendra derecho a percibir del Régimen Es-~
pecial Agrario de la Seguridad Social al-
guna prestacion el dia de mafiana por la
cuota empresarial que paga por las tierras
que son de su propiedad.

No. El hecho de ser propietario de
fincas rusticas y pagar, junto con el
recibo de la contribucion territorial,
el importe de la cuota empresarial al
Régimen Especial Agrario de la Se-
guridad Social no da derecho a bene-
ficio personal alguno. Para alcanzar
éstos ha de figurar el beneficiario
inscrito como trabajador autonomo o
por cuenta propia en el Censo Labo-
ral Agricola y reunir ademds las con-
diciones que el Reglamento General
de dicho Régimen establece en su ar-
ticulo 5., o sea, entre otras:

— Que sea mayor de dieciocho
afios y titular de pequeria explotacion
agricola, entendiendo por tal aquella
cuyo liguido imponible por contribu-
cién territorial, ristica o pecuaria, no
sea superior a 15.000 pesetas.

— Que realice la actividad agraria
en forma personal y directa en lo ex-
plotacion.

Aunque como propietario satisfaga
la cuota empresarial, si no se dan ta-
les condiciones, ningén derecho ad-
quiere de la Seguridad Social.

AYUDAS O AUXILIOS ECONO-
MICOS DE ENFERMEDAD

A don Antonio Rodriguez Marin, de
Carcabuey (Cordoba), le decimos:

Aunque sea triste decirselo, el he-
cho de que se encuentre enferma vy
casi ciega no da ningun derecho a su
madre para percibir prestacion de la
Seguridad Social. Ha de haber figu-
rado encuadrada en algin Régimen
de Preuvision o de Seguros Sociales;
al no estarlo, la proteccion incumbe
a'los familiares mds préximos, es de-
cir, a los hijos.

ACCIDENTE DE TRAFICO

Gastos de asistencia sanitaria

A don Secundino Macias Sanz, de In-
chaurrondo (Guipfizcoa), le decimos:

St el marido de su hermana, como
suponemos, es trabajador por cuenta
ajena, la asiste derécho, por ser fami-
liar beneficiario, a la asistencia sani-
taria de la Seguridad Social. Por eso,
si al sufrir el accidente de automouvil,
la hubiesen internado en la residencia
sanitaria de la Sequridad Social, na-
da habria pagado. La ley de la Segu-
ridad Social de 21 de abril de 1969
expresa-que la prestacion serd hecha
efectiva por la entidad gestora, sin
perjuicio de la responsabilidad crimi-
nal o civil que pueda recaer sobre el
conductor del coche que la atropelld.
Ahora bien, si la llevaron a una cli-
nica particular y la familia ha satis-
fecho los gastos, es indudable que ha
de ser el fallo que dicte el juez en el
juicio el.que determinard de quién fue
la culpa'y, en su caso, si procede o no
la indemnizacién de dafios y perjui-
cios que debe abonarse a la victima.

No obstante —repetimos—, si su
cuniado es trabajador y estd encua-
drado en wuna wmutualidad laboral,
puede solicitar en la Delegacién Pro-
vincial de Mutualidades Laborales de
Guiptizcoa una prestacion de asisten-
cia social para ayuda econdmica por
los gastos que anté tan funesta con-
tingencia ha'tenido que satisfacer pa-
ra la asistencia sanitaria de su espo-
sa, siempre, claro es, que tales gastos
hayan supuesto un desembolso que le
han llevado a una situacion de apre-
miante necesidad.
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L0 QUE 0S CONVIENE SABER

PARA LA OBTENCION DEL CERTIFI-
CADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS

El hombre en el tiempo y en el espacio

CUESTIONES

losmapas,qncyaconoces,hrepmtanmm

n Aunque la Tierra en que habitamos es ndmdn,:

superficie pland. Y el mapa que representa la tota-
liad de los mares y tierras en nuestro planeta es el

llamado mapamundi. También la totalidad de nues-
tro planeta se representa con mas propiedad en la
llamada esfera terrestre. El mapamundi es como si
la esfera terrestre se hubiera rajado y aplastado
sobre una superficie plana, por ejemplo, sobre
una mesa.

PREGUNTAS

a) Busca en algin libro o en un atlas (coléccion
de mapas) un mapamundi y copialo, calcandolo en sus
datos principales: contornos, nombres de tlerras vy
mares importantes, etc.

b) Obsérvalo atentamente hasta que encuentres
una gran linea que lo atraviesa por el centro, de de-
recha a izquierda, y que se llama Ecuador.

c) Sediala la situacién en ese mapamundi de Es-

pafia y, en ella, el lugar en que i te encuentres.

El Ecuador es la mayor circunferencia que se
puede trazar sobre la superficie en la Tierra, que
tiene forma parecida a la de una naranja, como una
bola un poco achatada por dos partes opuestas. La
parte que queda sobre el Ecuador, hacia arriba del
mapa, se llama hemisferio Norte o Boreal; la que
queda abajo, hemisferio Sur o Austral,

B Nuestra Tierra o planeta da vueltas (gira) sobre

si misma en el sentido de la linea del Ecuador, como
si dijéramos de izquierda a derecha, y tiene como
eje ideal de ese giro una linea que la atraviesa per-
pendicularmente al Ecuador, de arriba abajo, o sea,

de Norte = Sur. Los extremos de esa linea o ¢je son
dos puntos de la superficie terrestre, que se llaman

Polo Norte, ¢l de arriba, y Polo Sur, el de abajo.

La situacién de los puntos de la Tierra en rela-
cién con la del Ecuador se llama latitud geografica,
latitud Norte o latitud Sur, segiin que estén a un
lado o a otro de esa linea principal. Los puntos que
estan en el mismo Ecuador tienen cero grados de
latitud; los de los Polos tienen 90 grados, que es la
maxima. En los mapas, la latitud se indica con unas

l lineas de derecha a izquierda paralelas al Ecuador.

:
B 295 Obsefva en el mapamumh ¥ esoﬁbe las dies
_rras por las que pasa el Ecuador A ;.7 4
Tah))! Obserzra y escnbe Iqs ttmas y mai'es que' ess
‘ 26 en el hmu'fmo Boreal y las que son'dél hem:s'
Fomig Austyall > TR
. C) JEnquéhemufmo estdelkcgarenquem
'habstas? » ‘

a) Busca una esfera terrestre (en alguna escue-
la o colegio) y compdrala con el mapamundi, compro-
bando doénde estdan en ella el Ecuador y los dos Polos.

b) Sobre tu copia del mapamundi traza una li-
nea de arriba abajo que parta al Ecuador en dos tro-

sos iguales y representard al eje con sus dos Polos.

c) Dinos qué Polo estd mds cerca de ti y qué tie~

rras y mares tendrias que pasar para llegar a él.
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el hombre hace deporte...

| EL ARBITRO DE FUTBOL GURUCETA, SANCIONADO

SE AGRAVA EL PROBLEMA ARBITRAL CON LA
DIMISION DEL PRESIDENTE NACIONAL

Ei 7 presidente, dimitido,
del Colegio de Arbitros,
senor Plaza.

Guruceta fue el arbi-
tro espafiol que arbitro
el partido entre el Cluh
de Futbol Barcelona y el
Real Madrid, en la lti-
ma Copa del Generalisi-
mo. La victoria fue del
Real Madrid y acarreo
la eliminacion del club
azulgrana, el cual estim6
que fue parcialisima la
actuacion del sefior Gu-
ruceta, pitando, ademas,
un injustisimo penalty.

Puesta la cuestion en
manos de la Federacion
Espafiola, de Fitbol, ésta
decreto la inhabilitacion
del arbitro Guruceta, al
que se acus6 de “provo-

cador de alteracion de
orden piiblico”.

Ante esta inhabilita-
cion dimitio el presiden-
te del Colegio Nacional
de Arbitros, Plaza, ex-

presando asi su no con-
formidad. A esta dimi-
sion se van uniendo las
dimisiones en pleno de
Colegios de Arbitros de
Espafia, comenzando por
el Colegio Guipuzcoano,

Arbztra senor Guruceta.

Valenciano, A nd aluz,
excepto los Colegios Ar-
bitrales de Catalufia.

En el presente agosto,
los torneos de fiitbol ha-
cen su aparicion, desta-
cando el Torneo Costa
del Sol, de Malaga, que
tendra lugar los dias 14,
15 y 16.

* %k X%

El valenciano Juan
Manuel Valle se procla-
mé campedn de Espafia,
de montafia, de aficiona-
dos, al vencer en Teneri-
fe, tras un duro recorri-
do de 180 kilometros, con
final en el Portillo del
Teide, a 2.000 metros de
altitud.

* ok x

Espaiia se clasifico pa-
ra la fase final de tenis
de la Copa Galea, en Vi-
chy, al vencer a Inglate-
rra por %-2. El espaifiol
Muiioz tuvo una colosal
actuacion.

GRAN TRIUNFO DE ESPANA SOBRE
FRANCIA EN BEISBOL (22 S)

Equipo vspanol que Vencio a Fr(mcta con el trofeo
conquistado.

En Madrid, en el
campo de La Elipa y
retransmitido por TVE,
se celebré el encuentro
de béisbol entre las se-
lecciones de Espafia y
Francia, con victoria de
aquélla por 22-5, cuan-
do ya en la segunda en-
trada estaba decidido el
encuentro.

Ese resultado de 22
carreras a favor de Es-
paia, por 5 de Francia,
es cifra elocuente del
progreso espaiiol en este
deporte, neto norteame-

LA FIRMA OSSA ABANDONA EL CAMPEONATO DEL MUNDO

DESPUES DE LA MUERTE DE HERRERO QUEDA ANGEL NIETO

El dia 3 de diciem-
bre de 1966, la firma
Ossa, de Barcelona,
constructora de motoci-
cletas, contrataba a
Santiago Herrero, como
piloto profesional, el
cual no hizo esperar sus
éxitos con dicha marca,
anotandose los triunfos

di-| en los Campeonatos de

Espafia de 1967 y 1968,
en la categoria de 250
centimetros cubi cos.
También en este ultimo

| afo obtuvo un excelen-
=1 te tercer puesto en el
a+ Gran Premio de Jas Na-

ciones, disputado en el

3. circuito de Le Mans,

. ' 1de eporie hace al hombre

que le supuso el séptimo
puesto en el Campeona-
to Mundial.

Después Herrero ob-
tuvo el segundo puesto

Eil .q}ce fue gran ccrredor
espanol, Santiago H e -
rrero.

en el Gran Premio de
Francia, y una brillan-
te victoria en el Gran
Premio del Adriatico,
para seguir a la prueba
iltima de su vida en la
isla de Man, donde un
desgraciado a c cidente
acabé con su vida.

Ante ello y en senal
de duelo, recuerdo ca-
rifiosc y afecto al des-
aparecido corr e dor,
COssa se retir6 del actual
Campeonato del Mun-
do, que quedé ahora
bajo la marca Derbi,
exclusivamente monta-
da por Angel Nieto,

ricano y en especial de
los lanzadores. Destacé
poderosamente el espa-
nol Lorenzo Garcia, del
Roca de Barcelona, el
cual en dos entradas
que estuvo a la defen-
siva de nuestra selec-
cién, eliminé a cinco
bateadores galos.

' LA MUCHACHA - 60L
| BEL ANO

Lesley Powel, elegida en
Inglaterra muchacha gol

del afio, mdxima golea-
dora entre aficionadas al
frtbol.
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EL ORIGEN DE ESTE DEPORTE SE
REMONTA A LA ANTI&UEDAD DE LOS

TIEMPOS. LOS GRIEGOS LO INCLU-
YERON EN LA OLIMPIADA
EN EL ANO 6%3% A. DE J.C.
LOS ROMANDS LO
PRACTICARON DESDE
MUY ANTIGUO POR
INFLUENCLIA DE LOS
ETRUSCOS. 0
DURANTE LA EDAD ME- W\
DIA EL PUGILATO TUVO
DNA DECADENCIA, AL \GUAL

QUE TODAS LAS PRACTICAS ATLETICAS. EN 166! APARECE
EN LONDRES UNA CRONICA DE OUN COMBATE DE BOXEO. PERO
EL VERDADERO INICIADOR DEL BOXEO MODERNO SE DEBE AL
INGLES JACK BROUGHTON, QUE EN |43
ESTABLECIO LAS PRIMERAS REGLAS PA-
RA UN COMBATE A PONOS DESNUDOS.

N TODO DEPORTE LAS CONDICIONES
FISICAS PARA EL DEPORTISTA SON IM-
PRESCINDIBLES, PERO EN EL CASO
DEL PULGILISMO DEBEN SER ACRECEN
TADAS, POR TRATARSE DE UN EJER-
CICIO DURO, DINAMICO ¥ UN FACTOR
TAN \MPORTANTE CoMO EL DE AGUAN-
TAR LOS GOLPES DEL ADVERSARIO.
POR LO TANTO SE EXIGE PARA ELLO
. ; ' UNA GRAN PREPARACION FISICA PARA
POGILES GRIEGOS PRACTICAR ESTE DEPORTE.

PARA LLEGAR A BOXEA-
DOR SON INDISPENSA -

BLES: LA AGILIDAD, LA

VELOCIDAD, LA RESIS-
TENCIA Y FINALMENTE
LA POTENCIA EN LA PE-
G6ADA, QUE ES EL SE-

CRETO DE HACER QUE
UN GOLPE LLEGUE CoN-
SERVANDO sSU MAVOR
EFICACIA DESTRUCTORA.
TAMBIEN ES MUY \MPOR-
TANTE LA CAPACIDAD DE
RESISTENCIA AL CASTH-
GO, QUE NO TMENE NADA
QUE VER CON LA FORTALE-
ZA F(S\CA, PERO QUE ES

UN DON MLY PERSONAL.




