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Prologo

Con esta publicacion se pone a disposicion del profesorado de Ensenanza Secundaria
un material de apoyo que puede facililarle en buena medida su tarea a la hora de impartir
la materia oplativa «Papeles sociales de mujeres y hombres».

Se han recogido en este documento materiales procedentes de diversos trabajos que
forman parte de la ya extensa bibliografia sobre cuestiones relalivas al binomio sexo-
género. Asimismo se incluyen algunos materiales elaborados expresamente para esta
0casion, con la intencion de ajustarse al maximo a los contenidos que integran el
curriculo de la citada materia optativa.

Estos materiales de apoyo no solo pueden resultar de gran utilidad para el profesorado
que imparta dicha materia, sino que también pueden ser aprovechados por docentes de
otras dreas interesados por el tema del género en sus diferentes manifestaciones, pues
ofrecen una vision critica, desde una perspectiva no androcéntrica, de diversos temas
relacionados con Ia evolucion de Ja cultura y la sociedad.

El documento se ha organizado en (res partes:

La primera incluye los materiales especialmente elaborados para este trabajo, junto a
una seleccion de textos de autoras y autores que se han considerado particularmente
apropiados. Unos y otros estdn intimamente relacionados con buena parte de los
contenidos de la materia «Papeles sociales de mujeres y hombres» y con la
propugsta diddctica que los desarrolla en la publicacion correspondiente que el Ministerio
de Educacion y Ciencia ha distribuido entre los Institutos de Educacion Secundaria.

En la segunda parte se recogen datos estadisticos y algunos articulos de prensa sobre
la situacion de las mujeres en Espana, en el conjunto de los paises desarrollados y en el
fercer Mundo.

Por ultimo, la tercera parte ofrece una amplia bibliografia comentada y organizada de
acuerdo con los contenidos incluidos en el curriculo de la materia optativa.

En la realizacion de esle trabajo ha participado un equipo de autoras, procedentes del
mundo universitario y de la Ensenanza Secundaria, que son especialistas en temas de
género relacionados con diversos campos del conocimiento: sociologia, psicologia,
filosofia, antropologia, cultura cldsica, historia, arte, literatura, etc. Este equipo ha
participado también en la elaboracion del modelo de curriculo y de la propuesta didactica
que desarrolla la materia optativa «Papeles sociales de mujeres y hombres»
recientemente publicada. Agradecemos a las auloras de estos frabajos su colaboracion y
empeno por su especial contribucion para hacer efectiva la educacién para la iqualdad de
oportunidades entre ambos Sexos en la etapa correspondiente a la Educacion Secundaria
Obligatoria.

Miguel Soler Gracia
DIRECTOR DEL CENTRO DE DESARROLLO CURRICHLAR
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1. El concepto de género

Género, sexo-género, género-sexo (a veces, también llamado sexo):

«[...] mientras que la categoria de sexo suele hacer referencia a las diferencias anato-
micas entre hombres y mujeres (genitales y caracteres sexuales secundarios o a las dife-
rencias cromosémicas y hormonales no perceptibles a simple vista), la categoria de género
alude a los aspectos culturales, a la construccion que toda sociedad elabora en torno a Ias
diferencias anatémicas. El género se refiere, entonces, a todo aquello que se considera mas-
culino o femenino y que puede variar de una sociedad a otra y de un periodo histdrico a otro
(roles, gestos, identidad sexuada, vestimenta, etc.). Kate MILLET (cf. Politica sexual, Méxi-
co, Aguilar, 1975) sefiala que el género se constituye ya en la primera infancia. En su rela-
cion con los adultos, los nifios y las nifas son condicionados genéricamente (se refuerzan
los comportamientos que se consideran propios de su sexo y se inhiben otros a fravés de
multiples mecanismos entre los que se cuenta a coercion implicita en adjetivos peyorativos
aplicables a conductas “inapropiadas” tales como “afeminado”, "marimacho”, etc.). Se
construye asf al varon agresivo y competitivo y a la mujer tierna y maternal.»

PuLeo, Alicia H., «Género» (1993), en A. PuLeo (coord.), La Filosofia
desde una perspectiva no androcéntrica (p. 158), Madrid: Ministerio
de Educacién y Ciencia.
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2. Elementos de mantenimiento del sistema de sexo-
género (género-sexo o sistema de 10s sexos)

«Hay tres tipos de definiciones sociales que son importantes para entender el manteni-
miento y el cambio del sistema de los sexos: ideologia sexual, normas sexuales y estereo-
tipos sexuales [...]

Las ideologias sexuales se definen como sistemas de creencias que explican como y
por qué se diferencian los hombres de las mujeres; sobre esa base especifican derechos,
responsabilidades, restricciones y recompensas diferentes (e inevitablemente desiguales)
para cada sexo; y justifican reacciones negativas ante los inconformistas. Las ideologias
sexuales se basan prdcticamente siempre en principios religiosos (“Dios dijo...") y/o con-
cepciones referentes a las diferencias entre los sexos biolégicamente inherentes, “natura-
les”. Como consecuencia el clero, y en los ultimos siglos los cientificos y médicas, han
desempefiado papeles importantes en el desarrollo y la difusion de ideologias sexuales.

[...] Las normas sexuales (0 de género) hacen referencia a la conducta que se espera
de las personas sobre la base del estatus que se les asigna, dada su biologia sexual. Varfan
a lo largo del tiempo y el espacio en dos aspectos: el nivel de consenso entre los miembros
de la sociedad y el nimero de conductas que se definen como especificas de un sexo u otro.
En la medida en que existe el consenso en cuanto a la conducta adecuada para las perso-
nas en funcion del sexo biol6gico, 1a violacion de las normas sexuales serd percibida por
los demds (de ambos sexos) como conducta desviada y merecedora de sanciones negati-
vas. La probabilidad y la severidad de las sanciones negativas, a su vez, reflejan la fuerza de
las normas sexuales. Mientras el contenido especifico de las normas sexuales varfa en gran
medida en el tiempo vy el espacio, creo que los temas subyacentes son relativamente cons-
tantes en las sociedades que presentan estratificacion de los sexos. La conducta adecuada
para los hombres se define como aquella que ayuda a mantener Su Compromiso con res-
pecto a trabajos especificos de su sexo y contribuye a su ejercicio del poder/autoridad sobre
las mujeres. Para las mujeres, es también aquella que ayuda a mantener su dedicacion a 1as
tareas que tradicionalmente les corresponden, asf como Su compromiso con la conducta
deferente hacia los hombres [...]

Independientemente de la existencia de [...] diferencias, normalmente, existen creen-
cias o percepciones relativas de que los sexos son fundamentalmente diferentes en cuanto
a una serie de caracteres variados. Estas creencias constiluyen los estereotipos sexuales
cuando son compartidas por colectividades. Las sociedades varian en el numero de creen-
cias estereotipadas que mantienen en lo referente a hombres y mujeres y en el grado de con-
senso de que disfrutan entre los miembros de la sociedad. Una vez mas, los detalles varian
sin lugar a dudas a lo largo del tiempo y el espacio, pero creo que en las sociedades con
estratificacion de los sexos, los mismos temas que se observan para las normas sexuales
subyacen a los estereotipos sexuales.

En algunas épocas y lugares, un numero sustancial de los miembros de un grupo des-
favorecido ha venido a poner en tela de juicio, y consiguientemente a rechazar, definiciones
sociales dominantes que les afectan a ellos y al grupo socialmente dominante. Han desa-
rrollado —normalmente en el proceso de formacion de un movimiento social— un con-
junto de contra-definiciones. Este conjunto rechaza la ideologia y los estereotipos como fal-
sos y alienta a las personas a violar las normas, que se redefinen como vehiculos para su
opresion. [...] Cuando las mujeres hacen esto, se le [lama conciencia sexual.»

SaLtzman, Janet, (1992). Equidad y género. Una teoria integrada de estabi-
lidad y cambio. Madrid: Cétedra, pp. 44-46. (Traduccion de Marfa Coy.)




3. Variaciones y elementos constantes
en el sistema de sexo-géenero

La variacién segun las sociedades y las épocas demuestra que el rol sexual y la identi-
dad sexuada que se halla asociada al rol (ternura femenina, agresividad masculina, efc.) no
dependen directamente de caracteristicas biologicas sino que son construcciongs cultura-
les. El célebre estudio de Margaret Mead sobre tres pueblos polinésicos (Nueva Guinea)
establecio esta conviccion en las investigaciones antropoldgicas. Mead comprabo que las
caracteristicas psicologicas y las conductas de hombres y mujeres dependian de la educa-
cion recibida, de los patrones sociales que las conformaban. Hombres y mujeres mundu-
gumor eran feroces y agresivos por igual, ya que ésa era la conducta que se esperaba de
ellos. Por el contrario, los arapesh de ambos sexos se mostraban amables y bondadosos,
pues eran formados para comportarse como imaginamos a una madre ideal. Finalmente, los
tchambuli ofrecfan una imagen invertida de los roles sexuales occidentales: los hombres
pasaban su tiempo dedicados a embellecerse y catillear mientras las mujeres proveian a las
necesidades de subsistencia.

De esta manera, podemos concluir que los roles sexuales son un aspecto mas del géne-
ro en tanto constructo cultural y no una determinacion natural directa del sexo biologico.

Ahora bien, a pesar de la gran variacion en los roles sexuales a través de las diferentes
culturas y épocas, existe una constante que algunas investigaciones Ilaman “supremacia
masculina” y otras “patriarcado”, “sistema de sexo-género” o “sistema de los sexos”. El
patriarcado ha sido definido por Kate Millet como «<una politica sexual ejercida fundamen-
talmente por el colectivo de varones sobre el colectivo de las mujeress. En todas las socie-
dades, los varones ocupan los puestos de mayor poder y prestigio y controlan la distribu-
cion de los recursos tanto en los sistemas sociales igualitarios (de sociedades tribales en
las que apenas existe la propiedad privada) como estratificados. Basta mirar una foto o un
telediario que muestre una cumbre de jefes de gobierno o una reunion de altos cargos finan-
cieros o militares para comprobar que ni siquiera en las sociedades occidentales, tras los
movimientos reivindicativos de mujeres de los siglos xix y xx, se puede afirmar que haya
desaparecido esta supremacia masculina.

En las sociedades tradicionales, el rol y el estatus que lo acompania se hallan rigida-
mente determinados por la costumbre, Ia religion o los relatos miticos y las normas esta-
blecidas. En tales sociedades, Lévi-Strauss ha definida la division sexual del trabajo como
la prohibicion, para cada uno de los sexos, de realizar determinadas actividades. Sin embar-
go, esta definicion no da cuenta de un fenomeno fundamental: las mujeres son sistematica-
mente apartadas del uso de las armas y de las actividades mas prestigiosas (econémicas,
politicas o religiosas). En las sociedades desarrolladas, la discriminacion sigue procedi-
mientos mas sutiles, menos explicitos.

Algunos estudios antropologicos han sefialado la relacién entre supremacia masculina y
grado de belicosidad de un pueblo: en sociedades que se dedican a la guerra tribal, pre-tec-
nologica, la oposicion de los modelos de virilidad agresiva y feminidad tierna es muy nota-
ble, se practica el infanticidio femenino directo o por descuido sistemdtico y la paliginia
(que implica competencia y hostilidad entre los jovenes para conseguir esposas). De esta
forma, se fomenta el nimero de varones y su agresividad, factores convenientes para la
obtencion de guerreros. En pueblos pacificos, no dedicados sistematicamente a la guerra,
existe una mayor igualdad entre los sexos, si bien ésta nunca es total.
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Naturaleza y cultura

Con objeto de explicar la jerarquia existente entre los sexos en todas las culturas y dado
que su gran variacion no permitia explicaciones meramente biol6gicas, aunque en todas
partes se encontraban patrones similares de exclusion de las mujeres de las actividades més
valoradas, en 1974 la antropologa Sherry Ortner apunto la explicacion de que todas las cul-
turas relacionan al colectivo femenino con la naturaleza. Esta identificacion mujer = natura-
leza, hombre = cultura provendria de una arbitraria interpretacion del hecho universal de que
son las mujeres quienes dan a luz mientras que los hombres crean a través de instrumentos
culturales, de tecnologia, de simbolos. Esta concepcion se halla presente en nuestra cultu-
ra y —si queremos buscar un expresién filosofica antigua— podemos citar £/ Banguete
de Platon, en el que se dice que mientras que las mujeres paren hijos los hombres pueden
crear filosofia, es decir, hijos que no mueren.

Ortner destaca que esta identificacion de la mujer con la Naturaleza se deriva también de
las funciones relacionadas con Ia reproduccion: tareas del ambito doméstico, cuidado de los
nifios, que son seres aun sin insercién social ni cultural. Mientras tanto, los hombres se
ocupan de los asuntos pablicos y politicos, produciéndose finalmente la identificacion sim-
bolica del colectivo mascufino con fa Cuftura.

Esta asociacion del hombre con el espacio pablico y de la mujer con el espacio privado
es particularmente manifiesta en la cultura europea del siglo xix y llega hasta nuestros dias
en términos como “mujer publica" y “hombre publico” que demuestran a las claras qué
ambito se califica de natural y honesto para cada sexo.

Como la Cultura es considerada superior a la Naturaleza y los hombres viven el enfren-
tamiento como una lucha que se salda con la dominacion del hombre sobre la Naturaleza,
lambién la relacion entre los sexos es pensada de la misma manera. Sin embargo, se ha
objetado que esta jerarquia entre Naturaleza y Cultura na es universal sino que caracteriza
sobre todo el pensamiento occidental, en especial en su periodo de industrializacion '.

También se ha sefialado que este andlisis simbalico del género (de los simbolos y 108
valores y significaciones que le son asignados) es sumamente sugerente y (il pero que deja
de lado la cuestion de las relaciones de produccion. Son las posiciones econémicas y
sociales de hombres y mujeres las que determinan en dltima instancia los simbolos. Entre
lo econémico y social por un lado y las ideas que una cultura tiene sobre el género existe
una interaccion, pero lo econémico y social posee un peso fundamental. Que los hombres
acaparen las aclividades més prestigiosas y que otorgan mds poder es determinante de su
identificacién simbélica con lo que mas se valora. Asi, los gimi de Papda-Nueva Guinea
identifican “salvaje" con “bosque”, con “creatividad" y con "masculino” porque entre ellos
no se da la idea occidental de una superioridad de la Cultura sobre la Naturaleza. Por lo
tanto, lo masculino es identificado a aquello que consideran superior: lo salvaje, el bosque.

Alicia PuLED

' Ver Moore, H. (1991). Antropologia y feminismo. Trad. Jeronima Garcia Bonafé. Madrid: Catedra.




4. Estereotipos en los medios de comunicacion

Los medios de comunicacidn social son poderosos agentes de socializacion y pueden
serlo de cambios sociales. No se limitan a ser reflejo de la realidad social sino que, de un
mado indirecto, contribuyen a configurarla. La television es, sin duda, el medio de mayor
influencia en cuanto a imitacion de comportamientos y transmision de valores. Aunque ha
desempenado desde su creacion una funcion especialmente conservadora al reforzar creen-
cias y valores tradicionales, puede y debe ser utilizada para proyectar nuevas actitudes que
propugnen ideas innovadoras y los principios de solidaridad e igualdad.

En el texto aprobado por el Parlamento Europeo titulado «Imagen de la Mujer en los
Medios de Comunicacion» (16/nov./1987) se constata que:

— «Lapresentacion de la mujer en los medios de comunicacion de masas no esta sufi-
cientemente orientada a destacar las funciones concretas que la mujer realiza en la vida sino
a poner de relieve viejos modelos de comportamiento.

— El sexismo en la publicidad no ha disminuido nada o apenas nada. Las informacio-
nes que transmiten los medios de comunicacion relegan, en general, a un segundo plang
los problemas cotidianos.

— La imagen de la mujer tiene un caracter mas marcado como objeto pasivo que ejer-
ce atraccion que como sujeto activo con iniciativa propia.

— No se presenta suficientemente la actividad profesional y no se senalan los prable-
mas de la compatibilidad entre el trabajo del hogar y fuera de él como una practica cotidia-
na, tanto para los hombres como para las mujeres.

— A menudo se falsea su funcion social.

— Cuando se tratan problemas politicos y sociales se concede la palabra principal-
mente a los hombres, a pesar de gue las mujeres han demostrado sus cualidades en ambos
campos. »

En un estudio inédito de Ana Maria Boudeguer realizado para el Instituto de la Mujer en
1988 con el objetivo de valorar la imagen y presencia de la mujer en las dos cadenas de
TVE, se obtuvieron los siguientes datos:

— El namero de hombres y mujeres que aparecen en los diferentes programas analiza-
dos es similar, pero al pasar de lo cuantitativo a lo cualitativo se comprueba que la imagen
de 1a mujer no es equiparable a la de los hombres en cuanto a sujeto activo con iniciativa
propia ni refleja a la mujer de hoy en cuanto a la presentacion de sus problemas, objetivos,
capacidades, realidades y responsabilidades.

— Son hombres los profesionales de la informacion que mayoritariamente conducen
los programas informativos.

— A las mujeres apenas se las considera a la hora de requerir opiniones o explicacio-
nes (constituyen el 23% de las personas entrevistadas). Y si se acude a ellas, es, por lo
general, para que testimonien sobre hechos. En cambio, a los hombres se les entrevista
generalmente para que ofrezcan explicaciones u opiniones.

— En el campo de la ficcion se ofrece una pluralidad de modelos femeninos, aunque la

imagen que aparece con mayor frecuencia es la de una mujer joven, independiente, bella y
seductora.
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— Pese a esta imagen moderna, mayoritaria en el género de ficcion, los personajes
femeninas siguen mostrando una serie de caracteristicas convencionales: son pasivas, dan
prioridad a los sentimientos, estan dispuestas a adaptarse a los demas, son comprensivas
y modestas.

— Los personajes masculinos conservan los valores qué son tradicionalmente adjudi-
cados a los hombres: dan prioridad al intelecto, se interesan mds por las cosas que por las
personas, son organizados, activos, protectores, exigentes, agresives y osados.

— En un 30% de los programas de ficcion se presenta a las mujeres como objeto erg-
tico y como mero adorno para el placer del espectador en el 75% de los programas con-
curso o de variedades.

— En la programacion infantil, las emisiones (principalmente las series de dibujos ani-
mados que son mayoritarios) no favorecen |a transformacion de 10s roles sexuales sino que,
por el contrario, refuerzan el mantenimiento de los estereotipos del pasado. Las mujeres
estan subrepresentadas en estas emisiones y los comportamientos de los personajes obe-
decen a la diferenciacion sexual que hemos visto anteriormente en los programas de ficcion:
los protagonistas masculinos son osados, aventureros y curiosos. Los femeninos, pasivos,
vulnerables y dependientes, y suelen seguir ciegamente a sus aventureros amigos varones.

En el informe La educacion y los programas de mayor audiencia realizado por la
National Commision on Working Women of Wider Opportunities for Women de EE.UU. se
analizaron las imagenes que de las mujeres se da en 19 series de television de gran audien-
cia (entre otras Alf, Mr. Belvedere, ¢ Quién es el jefe?, Un mundo diferente, Aque-
flos maravillosos anos...) en relacion a la educacion y el trabajo. Se llegd a la conclu-
sion de que el aspecto externo de las chicas cuenta méds que su inteligencia. Salvo raras
excepciones, las adolescentes aparecen retratadas como adictas a las compras. Sus princi-
pales intereses en la vida parecen Ser |a ropa, el maquillaje y los chicos, con exclusion total
de otros intereses y actividades. En ciertos episodios de algunas series se presenta a las
adolescentes como inadaptadas sociales. Aungue el numero de chicas adolescentes supera
al de chicos de la misma edad, sus personajes son mds pasivos y menas individualizados
que los masculinos. Los personajes de los chicos son, con mucha mayor frecuencia, el cen-
tro de la accion y 1as chicas funcionan como personajes de fondo o secundarios.

La publicidad, por su parte, generalmente refuerza los estereotipos tradicionales, trans-
mitiendo estereotipos sexistas que degradan y minusvaloran a las mujeres. En el estudio
Mujer y Publicidad, realizado por Maria José Barral y cols. entre septiembre de 1983 y
octubre de 1984, se analizaron un total de 1138 anuncios de prensa, television y cine. La
imagen general que se obtiene (en el 83% de los casos) es la de una mujer joven y activa
(54%), dulce y carinosa. En el 21% de los anuncios, la mujer se presenta en un contexto
erotico y una voz masculina que transmite credibilidad constituye el contrapeso al ambien-
te frivolo creado por la mujer. La principal aspiracion femenina es ser bella. De estos anun-
cios se desprende la siguiente tipologia:

1.2 La mujer que se preocupa de su cuerpo (constituye el tipo mas comun).

2.° El ama de casa tradicional, mostrada casi siempre en la cocina. Su mision es amar
y cuidar a los demas.

3.2 El ama de casa moderna, mas extrovertida que la tradicional y que se suele presen-
tar como buena administradora del presupuesto familiar.

4.2 La mujer profesional, que solo aparece en el 8% de los anuncios y en profesiones
tipicamente femeninas (azafata, secretaria, enfermera) y con un jefe varén.

5.2 La mujer en la vida social, atractiva para los hombres. Presente sobre todo en anun-
cios de automdviles y bebidas alcohdlicas.




6.° La adolescente (3%) activa e interesada por su futuro. Es précticamente igual a 10s
varones de su edad.

7.2 La nifa que aparece realizando funciones similares a las de la mujer adulta: se preo-
cupa por su aspecto, ayuda en la cocina y desempena el papel de madre.

Gracia PEREZ
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Introduccidn: La creacion del orden simbdlico patriarcal

La principal caracteristica de los seres humanos frente al resto de los animales es el
haber superado un orden bioldgico de sefiales y haber pasado a un orden cultural de sim-
bolos. Con ello, nuestra especie cambi6 la relacion vital, inmediata y presentativa con la
realidad por una re-representacion de la misma, al crear un campo de significados que se
instalo entre las personas y su medio fisico, envolviendo a ambos (Lorite Mena, 1987, espe-
cialmente caps. Il, IV y V). Este alejamiento de la naturaleza evito al ser humano el senti-
miento de aleatoriedad e incertidumbre. Para compensar la ansiedad que estas Ultimas pro-
ducian, los seres humanos buscaron |a estabilidad en la creacién de un orden simbélico, un
conjunto de representaciones colectivas que los individuos heredan como una memoria
exterior socialmente determinada. Por medio de este orden simbdlico, construyen la imagen
de su propia identidad, perciben la realidad que les rodea e interpretan su relacion con el
mundo natural y con lo sagrado.

Podemos suponer que, a lo largo de la evolucion de la especie humana y en funcion de
la eficacia bioldgica, las hembras tuvieron que inhibir las senales que provocaban la com-
peticion en beneficio de las que estimulaban Ia atraccién. La consecuencia fue que las hem-
bras se retiraron del juego agonistico, el cual se convirtio en el dominio donde los machos
competian por la obtencion de alimentos y por el acceso sexual a las hembras. En esta com-
peticion, se articulo un orden de poder, cuyo fundamento cambi6 de registro con la homi-
nizacion. El macho y la hembra fueron sustituidos por dos realidades simbdlicas, configu-
radas la una, el «hombre», como sujeto de poder-saber, y la otra, la «mujer», como objeto
de placer e instrumento de reproduccion. Se cre6, pues, una idea de |a «naturaleza» feme-
nina en clara disimeltria con la masculina, en razén de que el poder (heredado del dominio
fisico de los primates no humanos mds proximos) estaba en manos de los varones. Asi,
cuando éstos se imaginaron a si mismos, no lo hicieron como una parte de la especie huma-
na sino que se presentaron como «el ser humano». Las habilidades y capacidades desarro-
lladas por el elemento masculino se re-presentaron como las de toda la especie, lo que
supuso la desvalorizacion de las desarrolladas por las mujeres. Los «portadores de inven-
ciones», los «héroes culturales~» reconocidos siempre han sido varones. De este modo, se
ha ido construyendo su identidad en la historia de un modo excluyente para el otro sexo,
que ha quedado sin historia y del lado de la naturaleza.

Raices de la ideologia patriarcal: la mujer en el origen
de los males de la humanidad

Segun el relato de la Teogonia de Hesiodo, Zeus fue el creador del orden (kdsmos) que
existe en el universo. El poeta legitimé la «justicia» de este orden por oposicion a la injus-
ticia y desmesura de la época anterior y ensalz6 |a figura patriarcal de Zeus a base de «femi-
nizar» y minusvalorar a Gea y a las primigenias divinidades bisexuales, que quedaron del
lado del desorden y del caos original al que el késmos de Zeus puso fin (ver Madrid, M.,
1991, cap. Il). Esta supremacia de lo masculino sobre lo femenino tuvo, asimismo, su refle-
jo en el mundo humano, donde se contabilizo en el haber de las mujeres €l origen de todos
los males gue aquejan a la humanidad.

También es Hesfodo quien narra el mito de la creacion de Pandora, |a primera mujer de
la mitologia griega. Su creacion no obedecid, como en el caso de Eva, al deseo de la divi-
nidad de que el hombre no estuviera solo sino que, por el contrario, Zeus encargo a los dio-
ses su fabricacion como venganza por el rabo del fuego que Prometeo habia llevado a cabo




para beneficiar a los hombres. Pandora es, por tanto, un contra-regalo, la contrapartida del
fuego y, como tal y al mismo tiempo, otro fuego, pero que, en vez de calentar y procurar a
los hombres el paso del alimento crudo al cocido, va a consumir con su lujuria la energia
interior de los hombres y con su insaciable gula va a devorar el producto de su trabajo. En
vez de abrir las puertas de la civilizacion y el progreso, va a introducir en el mundo todo tipo
de desdichas con su acto irreflexivo, dictado por la curiosidad, de abrir la jarra que ence-
rraba todos los males. Pandora aparece en el momento en que tiene lugar el fin de la Edad
de Oro y la pérdida para los griegos de una forma de vida donde no existia ni el trabajo, ni
las desqracias, ni las enfermedades, ni la muerte, ni tampoco las muijeres, porque los hom-
bres nacfan de la tierra y a ella regresaban para volver a nacer de nuevo. Pandora, como Eva,
fue la que trajo a los hombres la desgracia, pero, a diferencia de Eva, que desvirtu¢ el fin
para el que Javéh le dio vida, Pandora no defraudd, segtn Hesfodo, a sus creadores, ya que
habifa sido creada por los dioses como venganza contra el hombre.

La representacion de lo femenino en la mitologia griega

La mitologia griega es rica en personajes femeninos que han adquirido un valor arque-
tipico 2 en la cultura occidental. Esta galeria de figuras ofrece una imagen variada de la
«naturaleza» femenina que, por otra parte, tiene poco que ver con la realidad historica de
las mujeres de la antigua Grecia; es fundamentalmente un producto de escritores varones
(Hesfodo, etc.), ya que las mujeres solian estar excluidas de este tipo de actividad. Esta
representacion de lo femenino se construyd a partir del principio de polaridad tipico del
pensamiento griego en una oposicion dicotomizada y jerarquizada con lo masculino. Asi,
los griegos crearon una imagen de las mujeres que ha pervivido practicamente hasta nues-
tros dias formando parte de o que se ha dado en llamar «el eterno femenino».

En el mundo de las representaciones simbolicas de los griegos se distingue entre una
feminidad positiva, la que pone al servicio del varon su capacidad reproductora y queda
integrada, por tanto, en la masculinidad, y una feminidad negativa que siempre es repre-
sentada como amenazante, sin por ello (0 precisamente por ello) dejar de ejercer una fasci-
nacion seductora.

Penélope encarna en la cultura occidental a la esposa casta, competente y leal a quien
su marido confi6 el gobierno de su casa y hacienda, mientras él conquistaba la gloria en la
guerra de Troya y en las extraordinarias aventuras que le taca carrer de un confin a otrg del
Mediterraneo. Penélope llord y aguard¢ pacientemente durante 20 afios el regreso de Uli-
ses, resistiendo con tenacidad y astucia el asedio de sus multiples pretendientes. La actitud
de Penélope es objeto de todo tipo de elogios en la Odiseay ha quedado como el prototipo
de la esposa discreta, virtuosa y fiel que trata de proteger la hacienda de su marido en las
circunstancias mds adversas.

Las virtudes de Penélope resaltan mds cuando se la compara con Clitemnestra, la
esposa de Agamenon, rey de Micenas. Clitemnestra, mientras su marido estaba ausente en
Troya, no solo lo sustituyd en el lecho por un amante, sino que junto con éste maquino su
muerte con las mas pérfidas artes a su regreso. Y siendo ya estos dos hechos de por si terri-
bles, Clitemnestra fue todavia més alld y se atrevio, siendo mujer, a ocupar el trono y ejer-
cer el poder desde él. Poco importa que en las primeras versiones del mito Clitemnestra
fuera una esposa seducida por Egisto o que el motivo de sus acciones fuera el deseo de ven-
ganza por la muerte de su hija, los poetas tragicos cargaron las fintas en la ambicion y el

2 Un arquetipo es el madelo original. En el psicoandlisis, el término fue acufiado por C.G. Jung para referirse a la
tendencia existente en &l nivel inconsciente de la especie humana a representar por medio de imdgenes simbdlicas
conceplos, deseos y miedos que no se pueden expresar a nivel racional.
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caracter viril de esta mujer, como un aviso de lo que podria ocurrir si el poder de la ciudad
pasara a manos de las mujeres.

Junto a Clitemnestra, también las Amazonas responden a este registro de la feminidad
peligrosa. Ante la pregunta de qué podria ocurrir si se permitia que las mujeres se salieran
del eslatus social que tenfan asignado, los relatos sobre las Amazonas contestan que enton-
ces las mujeres se ocuparfan de la politica y la guerra, las actividades masculinas por exce-
fencia, 1o que supondria un auténtico «mundo al revés», un matriarcado, imaginado a par-
tir de la inversion de las estructuras del orden masculino, y asi es precisamente como los
autores griegos describen la sociedad de las Amazonas: las mujeres se ocupan de los asun-
tos publicos y de la defensa de la ciudad, mientras los hombres tienen que quedarse en casa
encargados de las labores domésticas; los padres no conocen a sus hijos porque las Ama-
zonas practican la promiscuidad; lo valioso son las hijas, no los hijos varones (a los que en
las versiones mas truculentas se les da muerte al nacer); en resumen, el modo de vida de
las Amazonas seria el fin de la polis y la vuelta a la barbarie que los griegos imaginaron
como lo opuesto a una vida humana, civilizada, griega y, sobre todo, masculina (ver Madrid,
M., 1991, cap. VII).

En un registro contrario al de las Amazonas se inscribe la figura de Antigona, |a hija de
Edipo, que pertenece a esa serie de jovenes devotas a los varones de su familia a quienes
dedican su vida (como Electra o, en el mundo divino, Atenea, la hija del Padre por excelen-
cia). El amor y la piedad filial de Antigona, primero hacia su padre Edipo y luego hacia el
cadaver de su hermano Polinices, son paradigmaticos, independientemente de que su celo
por defender las leyes de la familia, los lazos de la sangre, acabe por llevarla a desafiar la
autoridad institucional de la ciudad. Este desafio es lo que ha hecho de Antigona un simbo-
lo de la rebeldia contra la autoridad del estado. Pero no hay en la figura de Antigona un
cuestionamiento de la autoridad masculina sino un conflicto tragico entre el eslado y la
familia, dos instituciones que en Grecia responden a la mas estricta ortodoxia de la ideolo-
gla palriarcal. Por otra parte, si el amor y la piedad filial de Antfgona encarnan para los grie-
gos los valores positivos de la feminidad, la llevan también irremisiblemente a la muerte y
le impiden cumplir 1a funcion que la ciudad espera de toda mujer, ya que Antigona despre-
cia todo lo que queda fuera del circulo de sus fidelidades familiares 3, incluido el amor de
su prometido Hemon y la posibilidad de darle hijos y fundar para €l otra familia.

Esta imagen polifacética y compleja que los griegos construyeron de lo femenino, inde-
pendientemente de su cara positiva 0 negativa, siempre tiene algo de inquietante. Y esta
inquietud se hace evidente, sobre todo, en figuras como las Sirenas o Medusa, que repre-
sentan el caracter devorador de la sexualidad femenina, donde la atraccion erdtica se mez-
cla con la angustia ante la muerte.

Se sabe poco de las Sirenas, salvo que vivian en una isla y que, desde ella, con su canto
seductor, atraian a los marineros con la promesa del conocimiento de saberes ocultos y del
descanso en suaves praderas floridas. La melodia de las Sirenas tiene el mismo encanto que
el de las Musas y dispensan un saber que no se puede olvidar, pero quien cede a este encan-
{0 encuentra que, bajo esa ilusion tentadora, no hay gloria inmortal sino el horror del cada-
ver y su descomposicion al aire libre, privado de sepultura y de todo ritual funerario 4.

Si las Sirenas representan la seduccion de la voz femenina, la fascinacion de la mirada
la encarna la gorgona Medusa, cuyo rostro petrificaba a toda persona que la mirara. Hay
una variante en la leyenda sobre Medusa que nos la presenta como una joven de extraordi-
naria belleza, belleza que despierta los celos de la diosa Atenea, quien por ello la convierte

3 Vennant, J.P. (1985). Mito y tragedia | Madrid: Taurus.
* Vepnant, L P (1989), Lingividy, 2 mort, (‘amour. Parie: Gallimard.




en un ser aterrador. Medusa fue condenada asi a una existencia solitaria y alejada de cual-
quier manifestacion de vida, un monstruo que no buscaba a sus victimas sino que era bus-
cada por ellas y cuya vida terminé el dia en que Perseo, con la ayuda de Atenea, cerceno su
cabeza para, en la version tradicional, llevarsela como trofeo, pero, segun otras, para no
separarse jamas de ese fascinante rostro. Esta doble tradicion es la que ha hecho de Medu-
sa el simbolo de los peligros que encierra la belleza femenina, ya que, bajo el brillo y la
seduccion que ejerce el rostro de una mujer, puede estar agazapada la mas terrorifica de las
muertes, en ese juego de interferencias entre Thanatos y Eros tan querido de los griegos.

La representacion de lo masculino en la mitologia griega

No existe en la mitologia griega ningtn mito sobre el origen de los hombres que resul-
te simétrico al de la creacion de la primera mujer. ES como si los hombres hubieran existi-
do desde el principio, conviviendo con los dioses y ocupando el espacio simbolico de lo
humano hasta la aparicion de Pandora. No resulta facil analizar la imagen de lo masculino
en Grecia, ya que, tanto en la mitologia como en otras formas de pensamiento, la identifi-
cacion de «vardn» con «ser humano» es practicamente total. Asi, la representacion de lo
masculino es la de la condicién humana, Ia cual es pensada como un estatus intermedio
entre los dioses y los animales y caracterizada por el uso del fuego (que permite el alimen-
to cocido y el desarrollo técnico), por la agricultura (que proporciona los cereales, el com-
ponente basico de la alimentacion) y por el matrimonio (que garantiza |a legitimidad de la
descendencia). Asimismo, el espacio humano por excelencia lo constituye la «ciudad», de
donde precisamente las mujeres, al menos en el nivel de lo imaginario, estan excluidas.

En los mitos griegos, los personajes masculinos son los dominantes. Sin embargo, fren-
te a la variada y polifacética imagen que ofrecen de lo femenino, estos personajes parecen
repetir uniformemente el mismo modelo: el héroe, ya sea el fundador de ciudades, el inven-
for de grandes hallazgos o el que alcanza la gloria en sus hazafias bélicas o deportivas.

En la cultura griega, el héroe tiene distintas encarnaciones segun las épocas, desds el
héroe mitico al ciudadano o al filésofo. No obstante, la imagen que ha pasado a la cultura
occidental ha sido la del héroe épico y legendario, cuya representacion mas atractiva la
constituyen, sin duda, los héroes homéricos como Aquiles, Héctor o Ulises. No es dificil
hacer una relacion de las cualidades del héroe griego que, por otra parte, coinciden con las
de los héroes de otras culturas: fuerza fisica, valor, inteligencia, sentido del honor, lealtad a
los amigos, capacidad de persuasion, elc.

Pero no todo es positivo en estos personajes legendarios. Hay también zonas de oscu-
ridad que los propios griegos constataron y de las que fueron conscientes. La ideologia
heroica aparece cuando, en un momento de Ia historia, se da mas valor a la defensa del
grupo y a la funcion de matar que a la de dar vida. De esta manera, la guerra se convierte
en la actividad mas importante y los guerreros —aque arriesgan la vida por la supervivencia
de su familia y del grupo— en los seres socialmente mas valiosos. Sin embargo, hay una
contradiccion en el corazon mismo de esta ideologia y es que la guerra que, en principio,
gra un mal necesario, un requisito para proteger a la comunidad, acaba convirtiéndose en
una necesidad para que los guerreros mantengan su estatus social y los privilegios que el
mismo comporta (Redfield, 1992:190). Ello da lugar a la perversion de que la necesidad de
seguridad y defensa de una comunidad genera la tarea social del guerrero y una ética heroi-
ca que, para mantenerse y desplegarse, conduce a la guerra agresiva, la cual, a su vez, se
convierte en una amenaza para esa misma comunidad, Los guerreros se ven obligados, por
defender su ciudad de la violencia, a salir fuera de ella y dedicar su vida al ejercicio de esa
violencia, situandose de esta manera en la frontera entre Ia cultura y |a naturaleza, es decir,
en el limite del espacio humano, del que, por otra parte, se re-presentan a si mismos casi
como los Unicos ocupantes.
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No hay apenas figuras en la milologia griega que encarnen una imagen negativa de la
masculinidad, a no ser el «cobarde» que rechaza enfrentarse a la muerte y conquistar de
esta manera |a gloria, bien sea a titulo individual (como el héroe épico) o en beneficio de su
ciudad (como en el caso del hoplita-ciudadano). Y no deja de ser significativo que este anti-
héroe sea imaginado, al mismo tiempo, como un mujeriego, cuya inclinacian excesiva hacia
las mujeres y los lances amorosos 10 «ablandan» y «feminizan». Tal es el caso de Paris en
la /liada o de Adonis, el prototipo del seductor, que, contrariamente a la imagen de Don
Juan, no va a representar en Grecia un ejemplo de virilidad sino de afeminamiento.

Mercedes Maprin




6. Representacion de la mujer
en el arte occidental cristiano

Segun una de las narraciones del Génesis, Dios cre6 primero al hombre del polvo a su
imagen y semejanza, y posteriormente a la mujer de una costilla del primero, para que le sir-
viera de apoyo y compafiia y juntos disfrutasen de los placeres del Paraiso. Tras la Tenta-
cion y la Caida, Dios dijo a Eva y Adan antes de expulsarles del Paraiso: «Pariras con dolor
los hijos y buscards con ardor a tu marido, que te dominard» (Génesis, 3, 16). «Con el
sudor de tu rostro comeras el pan hasta que vuelvas a la tierra, pues de ella has sido toma-
do» (Génesis, 3, 19). De la interpretacion posterior de estos pasajes en otros libros sagra-
dos nacerd en la sociedad occidental la justificacion religiosa de los roles masculino y
femenino:

— EI hombre, creado a semejanza de Dios como el ser terrenal mas importante, desti-
nado al trabajo y a las grandes obras en el espacio publico.

— La mujer, creada tras el varon, de su propia carne y como Su complemento, encarga-
da de la procreacidn y relegada al ambito doméstico y a las actividades directamente rela-
cionadas con él.

La mujer como elemento desestabilizador

La ambigiiedad con que el Génesis habia tratado la Creacion asi como la narracion del
pecado original en la que se convertia a Eva (figura relacionada con la Diosa Madre de
Mesopotamia y la diosa egipcia Isis) en la inductora a la desobediencia divina contribuye-
ron, sin duda, dentro de la estructura patriarcal dominante a interpretaciones sucesivas del
Antiguo Testamento que proclamaban la inferioridad moral de la Mujer, Eva, frente al Hom-
bre, Adan, y por consiguiente, hacian extensiva esta condicion al resto de los seres de su
mismo sexo, de ella nacidos: «Y hallé que es la mujer mas amarga que la muerte y lazo para
el corazon y sus manos ataduras» (Eclesiastés, 7, 26).

A pesar de que el posterior mensaje evangélico de Cristo proclamaré la igualdad entre los
dos sexos, seguird habiendo en el Nuevo Testamento numerosos escritos (entre los cuales
sobresalen especialmente los de San Pablo) que sefalan esta desigualdad de la mujer fren-
te al hombre y que contribuirdn de forma decisiva al desarrollo de la corriente misdgina que
caracterizard a |a lglesia Catolica durante siglos y, por consiguiente, a la aceptacion de dicha
inferioridad por parte de una sociedad totalmente impregnada del espiritu religioso.

Geoffroy de Venddme, en una carta dirigida a sus monjes hacia 1095, lo expresa de este
modo: «Este sexo ha envenenado a nuestro primer padre, ha decapitado a San Juan Bautis-
fay llevado a la muerte al valiente Sansén. En cierto modo, también ha matado al Salvador,
pues, si su falta no se lo hubiese exigido, nuestro Salvador no habria tenido necesidad de
morir. jAy de ese sexo, en el que no hay temor, ni bondad, ni amistad, y al que mas hay que
temer cuando se lo ama que cuando se lo odia!» 3.

Este texto y otros semejantes nos ponen en contacto con otra realidad: el desarrollo
paralelo a la misoginia de una ética sexofobica que justificase el celibato impuesto a los
religiosos por considerarlo un estado de mayor acercamiento a Dios 8. La insistencia de la
Iglesia en el desprecio por la carne necesito de la condena de un «impulsor» proclive al

5 Citado en Dusy, G, y PersoT, M. (1992). Hisforia de las mujeres en Occidente: la Edad Media, p. 35, Madrid:
Taurus.
6 /bid. p. 35
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pecado que no podia ser el hombre creado a semejanza de Dios, por lo que, una vez mas,
iba a ser Eva, la Mujer, la que asumiera la responsabilidad de ser el sujeto inferior, induc-
tora, en este caso, de uno de los considerados vicios por excelencia: la lujuria (Bornay,
1990, pp. 33-35).

Como sefnala Marina Warner en su exhaustivo e interesantisimo estudio sobre la evolu-
cion de la figura de la Virgen Marfa y su cullo: «En la iconografia, Satan es frecuentemente
hembra, y no solo en los libros menores de Horas, sino también en obras maestras con una
permanente influencia en la imaginacion: la Eva de Miguel Angel del techo de la Sixtina
coge el fruto de una seductora fuerte y musculosa» (Warner, 1991, p. 93).

Eva, madre de todos los mortales, identificada con la Naturaleza y la materia pecadora
(Warner, 1991, p. 92), concentraba en si los aspectos mas negativos del género humano,
por lo que constituird un arquetipo del que derivara el resto de las mujeres pecadoras y
transgresoras que se hayan representado en la Historia del Arte cristiano. Baste recordar
algunos Juicios Universales en los que se encuentran méas condenadas que condenados
(como en el gran Juicio del timpano de la iglesia de San Lazaro de Autun), las tentaciones
de monjes y penitentes por parte de hermosas y seductoras doncellas (sirva de ejemplo
«| as lentaciones de San Jerénimo= de Zurbardn, en el monasterio de Guadalupe de Céce-
res 0 «Las tentaciones de San Antonio», obra de El Bosco, en el Museo del Prado) y otros
episodios biblicos protagonizados por mujeres especialmente malvadas (Dalila en «Sansén
cegado por los filisteos» de Rembrand!, en el Instituto Staedel de Frankfurt; Salomé en
«Festin de Herodias~» de Rubens, en la National Gallery de Edimburgo).

En la Historia del Arte, la figura de Eva se ha representado a menudo como un recorda-
torio a los fieles del estigma con el que, a partir de su pecado, naceran el resto de los mor-
tales. Suele aparecer con largos cabellos (uno de los simbolos de la seduccion) y, junto a
la serpiente tenfadora, cogiendo ef fruto prohibido: fa manzana. Ejemplos célebres son fas
«Eva» de Durero, Cranach, Massaccio, Rafael o 1a de Miguel Angel anles citada. En oca-
siones, su anatomia se hace tan sinuosa como la del propio reptil, uniendo de este modo
sujeto y objeto de la tentacion. El caso mds claro es el famoso relieve del siglo xi «Eva
recostada» de la catedral francesa de Autun, hoy en el Museo Rodin.

La mujer como vehiculo de redencion

Maria, una mujer, se convertird, gracias a su maternidad, en el elemento mediador entre
Dios y los hombres. Pero la madre de Dios-Hombre no podia ser una mujer normal. Segtn
la tradicion catélica, habia nacido sin pecado original y engendrd y dio a luz manteniéndo-
se virgen, por lo que se sitda en un plano de superioridad inalcanzable para cualquier otra
mujer. Encarnard la bondad, la sumision, la obediencia y muchas otras cualidades que
suponian el contrapunto a la Eva desobediente y lasciva que habia condenado a los hom-
bres y se convertird en el modelo de la virtud femenina por excelencia. Serd la figura misma
de la pureza y la castidad.

No es extrafio, entonces, que, después de Cristo, |a imagen de la Virgen haya sido la més
representada en el arte cristiano. Al igual que El, en su iconografia hay temas de cardcter
histérico como su Nacimiento, la Anunciacion, el Nacimiento de Jesus, la Adoracion de los
Magos. .. y otros de cardcter simbolico que podriamos agrupar en lres categorias: como
simbolo de perfeccion (Inmaculada Concepeion), como madre redentora (Virgen con Nifo,
Piedad, Santa Ana Trina) y como protectora o intercesora de los hombres (Virgen de la Mer-
ced, Juicio Final...).

Son tantos los ejemplos que conserva la Historia del Arte de este personaje que, sélo
como muestra, podriamos citar la «Inmaculada Concepcién de los Venerables» de Murillo,
expuesta en el Museo del Prado; la «Inmaculada» de Alonso Cano, en la catedral de Gra-




nada: la «Piedad» de Miguel Angel, en la iglesia de San Pedro del Vaticano; la «Piedad» de
Gregorio Ferndndez, en el Museo Nacional de Escultura de Valladolid, la «Anunciacién» de
Simone Martini, en la Galeria de los Uffizi de Florencia; 1a «<Virgen con el Nifio» de la cate-
dral de Notre Dame de Paris; la «Virgen de la Merced~», anénimo medieval inglés expuesto
en el Museo Marés de Barcelona.

Suele llevar variados atributos, como el lirio o la azucena (simbolo de pureza) en las
Anunciaciones; e/ /ibro (como cumplimiento de las profesias mesidnicas) en muchas Vir-
genes con Nifio; fa luna, que por reflejar la luz del sol, en la Virgen simboliza el reflejo de
la luz divina (observemos la similitud con Isis, la luna y Osiris, el sol) en el tema de la Inma-
culada Concepcion; la manzana (como salvacién frente a Eva); o /a corona real (como
Sefiora del Universo). También algunos colores aplicados a las ropas de este personaje tie-
nen un marcado cardcter simbalico, como el blanco y el azul (que simbolizan el desape-
go frente a los valores de este mundo y el vuelo del alma liberada hacia Dios) (cf. Cheva-
lier, 1988) o el rojo (que, asociado al martirio, en su persona recuerda la Pasion de su Hijo).

Del arquetipo que en ella se crea derivardn el resto de las representaciones artisticas
femeninas occidentales con cardcter benéfico: la buena esposa, la madre y las santas. Ejem-
plos bien conocidos serian los multiples retratos de damas (solas o acompanadas de sus
hijos) de los siglos xv a xvii en toda Europa y santas como «Santa Catalina», «Santa Inés»
0 «Santa Barbara». También ciertos arquetipos literarios que han encontrado alguna tra-
duccion iconografica como Beatriz, Dona Inés, Ofelia y la misma femme enfant surrealista
muestran la influencia de esta figura religiosa de la mujer redentora por excelencia. Recor-
demos que en el capitulo titulado «Breton o la poesia», Simone de Beauvoir estudit las
caracteristicas de la femme enfant como medio de iniciacion y salvacion del hombre.

Margarila DE L0S ANGELES GONZALE?
Maria Angeles PoLo HerrRADOR
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Nuestro objetivo sera hacer en estas breves paginas algunas observaciones sobre las
imagenes que construyen, recogen y registran las nociones que circulan en la cultura sobre
la mujer, el hombre y la relacion existente entre ambos, con especial referencia a algunas
obras de la literatura espafiola. No nos ocuparemos, por lo tanto, de los valores estéticos,
tema que suele ser abordado por otros enfoques criticos.

En el terreno de la literatura, es importante subrayar la nocién de jerarquizacion en el
discurso de la diferencia sexual, ya que en la representacion simbdlica de los géneros
sexuales predominan dos tipos de asimetria.

El primer fipo de asimetria es tan obvia que es facil pasarla por allo: el hecho de que gl
corpus denominado «literatura espafiola» esté compuesto por escritores varones. Es impor-
tante senalar que, a pesar de las trabas de su condicion social (diversos prejuicios, enclaus-
tramiento, dificultades de acceso a la educacion), algunas mujeres consiguieron ser sujetos
de creacion literaria. Sin embargo, al construir el corpus, los criticos y eruditos han exclui-
do a las escritoras. Esta ausencia genera consecuencias pedagégicas importantes: |a prin-
cipal es la imposibilidad de utilizar las historias de |a literatura como fuente de informacion
para preparar una clase, ya que las escritoras, por lo general, no aparecen en ellas, Breve-
mente, el argumento con el cual queda excluida la escritora (o la pintora, escultora, etc.) es
que no ha producido textos de igual «calidad» que sus contempordneos masculinos o que
su produccion literaria pertenece a los llamados «géneros menores». La ausencia de auto-
ras en el corpus hasta fechas tan recientes como la posguerra —una vez mas, con notables
excepciones como Emilia Pardo Bazan— nos ha legado una literatura en la cual el punto de
vista, los modos de ver y la articulacién de la diferenciacion sexual perlenecen al hombre.
Como ejemplo de una escritora que pone en lela de juicio la vision del hombre podemos
citar el poema Libertad de Carolina Coronado (1848).

En cuanto al segundo tipo de asimetria, a grandes rasgos y con algunas notables excep-
ciones, se podria argumentar que la mujer es presentada como un ser inferior al hombre a
pesar de que, por ejemplo, en el juego del amor cortés se la eleve sobre un pedestal como
objeto de amor, o que, en el siglo xix, se le otorgue el espacio doméstico como terreno pro-
pio sobre el cual puede ejercer su completo poder, a cambio de que quede excluida del
espacio publico, terreno de la politica, la produccion de leyes y la reproduccion de la cultu-
ra. Como veremos, los atributos y cualidades asociados a la mujer son por lo general infe-
riores si los contrastamos con los asignados al hombre. La asimetria y jerarquizacion de los
sexos que se registra en los textos literarios se apoya en los discursos teologicos, filosofi-
cos, legales y médicos de la época en que se escriben. La inferioridad de la mujer y su
representacion a través de los diversos personajes es, pues, el texto subyacente de la lite-
ratura vista a través de los cinco apartados que siguen.

Nuestra intencion no es, pues, trazar una historia de la articulacion de género en la lite-
ratura en castellano sino presentar las figuras femeninas y masculinas que aun hoy existen
—aunque a veces muy transformadas— en la imaginacion cultural, particularmenie, en los
medios de comunicacion de masas, el cine y la cultura popular. En las peliculas de aventu-
ras, por ejemplo, surge de nuevo la figura del guerrero, desplazada durante largo tiempo por
el héroe problemadtico. La mujer como objeto del deseo masculino del amor cortés, del neo-
platonismo y del romanticismo sigue en pie. Al igual que en el juego del amor cortés, la
mujer deseada es inalcanzable y el hombre tiene que probarse ante ella. También la belleza
fisica de la mujer continda siendo un requisito para el enamoramiento masculino. Y si a la
belleza fisica se le afaden los preceptos neocldsicos que asocian la belleza, la dulzura y la
delicadeza como reflejos de lo divino —atributos que también se recogen en el Romanti-




cismo— tenemos a la chica buena de la pelicula, aunque hoy lo divino se haya seculariza-
do transformandose en una bondad natural e innata.

La mala de la pelicula tiene sus raices en Eva y Pandora, pero la confluencia de la secu-
larizacion del orden simbélico, la sexualizacion del cuerpo femenino por el discurso de Ia
Medicina —que comienza en el siglo xvii— y la progresiva separacion del espacio publi-
co y privado producen la representacion de la mujer como transgresora. Hoy, la mujer como
transgresora del espacio doméstico o del intelecto, tan intimamente ligado a lo masculino
(Tristana de Galdds), parece haber casi desaparecido de la imaginacion cultural. Sin
embargo, la sexualidad de la mujer y el deseo femenino representados por la figura de la
mujer sexualmente voraz continda siendo un tema clave en la cultura. La mujer vampiro, la
devoradora de hombres y la insaciable aparecen cada nueva temporada en los cines y 10s
telefilms, por lo general de produccion norteamericana.

Aristoteles y la diferenciacion entre los sexos

La literatura da forma a ideas, fantasias, preocupaciones y ansiedades que existen en
diversas culturas y en momentos historicos especificos. Desde la Antigiiedad, ha existido el
impulso de describir y establecer una diferencia entre los dos tipos de seres humanos, el
hombre y la mujer, y adscribir a cada uno de ellos una serie de atributos y cualidades. Estas
asociaciones, establecidas primero por los filosofos de la Antigiiedad y luego por los Padres
de la Iglesia en la era cristiana, han servido a menudo como la base para crear personajes
masculinos y femeninos en Ia literatura, ya que se ha asumido desde entonces que estas des-
cripciones filoséficas y teoldgicas reflejaban la realidad del hombre y la mujer en la cultura.

La relacion entre los géneros que establece Arisioteles es asimétrica. La base para la
comparacion es el hombre. Es conveniente recordar que, en la sociedad griega de su época,
las mujeres no eran ciudadanas, no tenian derecho a participar en la vida de la polis y es-
faban relegadas al ambito doméstico. Algunos aspectos de este estereotipo persisten en
nuestra sociedad. A pesar de |a existencia de mujeres excepcionales que destacaron por su
capacidad intelectual, Aristoteles —que decia basarse en la observacién— no recoge esta
constatacion y eleva el prejuicio a conceptualizacion filoséfica. Las consideraciones de
Aristoteles, de gran influencia en Santo Tomds, son particularmente relevantes.

La configuracion del héroe-guerrero y su pareja: el Poema del Mio Cid

En la Edad Media surgen una serie de figuras y de temas de los que se nutrira Ia lite-
ratura en castellano durante algunos siglos. A pesar de que las figuras masculinas y fe-
meninas de |a épica se iran transformando a través de los tiempos, sobrevivirdn en nuestra
cultura ciertas cualidades, alributos y comportamientos asociados a estos personajes
medievales que aun se consideran deseables y estimables. Con la épica, aparecen la figura
del héroe y la de su pareja, la mujer del héroe. La configuracion tradicional del héroe hace
de éste un personaje necesariamente masculino. Mediante el analisis de texto, puede verse
la manera en que se construye el héroe épico y su pareja, intentando después relacionar las
figuras masculinas y femeninas de la épica con personajes contemparaneos del cine, |a tele-
vision, los comics (asf, por ejemplo, con Conan el Barbaro, la princesa que éste libera, la
guerrera que le ayuda, etc.). Se comprenderd, asi, que lo masculino y lo heroico estdn entre-
lazados no s6lo en Ia cultura medieval sino también en la contemporanea, razon por la que
los personajes femeninos siguen ocupando lugares secundarios en el género de aventuras.
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El amor cortés

Se dice que el amor cortés es una invencion de los trovadores provenzales del siglo xi,
lo cual equivale a decir que esta version del amor es un invento de poetas y no una mane-
ra «natural» que tienen hombre y mujer de relacionarse. A pesar de que muchos de los pre-
ceptos del amor cortés han desaparecido de lo que nosotros llamamos «amor», perduran
algunos rasgos en las representaciones modernas de esa modalidad llamada «amor-
pasions.

En el amor cortés, la mujer deseada es inalcanzable y el amante esta en posicion de infe-
rioridad ante ella. Llevado por su amor, el amante realiza proezas para merecer los favores
de la dama. En esta teoria del amor, el amor es dolor y, a menudo, se asocia con la muerte.
Las consecuencias del amor para el amante incluyen la pérdida del suefio, el miedo y los
celos. Quizas lo mas importante sea la total sumision del amante a la amada a la que con-
templa casi con idolatria. Otro rasgo relevante del amor cortés es que debe ser un amor
secreto. A menudo es un amor adultero espiritual (recordemos que los matrimonios eran de
conveniencia y acordadas por las familias segun los intereses de linaje).

Georges Duby (Historia de las mujeres. La Edad Media) muestra la relacion del
amor cortés con Ia estructura social de la época. Los caballeros jévenes en la corte ven en
la esposa del senor feudal una mediadora para acercarse a éste —que detenta favores y bie-
nes—, una figura maternal de significaciones similares a las de la Virgen Maria. La dama
es deseada pero el acceso carnal a ella estd prohibido. Se desarrolla entonces, a través de
la lirica, una forma nueva de expresar el deseo, sublimandolo y controldandolo. La misogi-
nia medieval se atempera y la rudsza viril de los caballeros disminuye gracias a este codi-
go de conductas amorosas que exige el consentimiento de la mujer, su seduccion, y no se
contenta con obtener el placer por la fuerza. Las normas del amor cortés surgidas en el siglo
Xl se imponen y dan un tinte especial a las relaciones amorosas occidentales de los esta-
mentos privilegiados. Si bien la situacion de las mujeres de la nobleza mejord por este tra-
tamiento amoroso, decir que el amor cortés es el discurso opuesto a la misoginia medieval
S excesivo, ya que sus preceplos eran coherentes, en el fondo, con un profundo temor
hacia las mujeres y la conviccion de que éstas constitufan un factor de desorden social y de
pecado. La dama debia negarse a los deseos del caballero, debia conceder sus favores gra-
dualmente y solo hasta un cierto punto. La que «cafa» era objeto del desprecio social. Una
vez terminado el juego, la superioridad de la amada desaparecia y ésta volvia a ser vista
como un ser inferior en virtud de su sexo.

La idea del amor cortés servirda como base para las tramas de las novelas de caballeria
europeas y también creard dos nuevas figuras en la literatura: el amante y la amada. Al igual
que en la épica, los personajes que representan al hombre y a la mujer en la relacion lla-
mada «amor cortés» dan cuerpo a nociones de lo masculino y lo femenino que operan en
el medioevo y en su comportamiento en la relacion amorosa.

La teoria del amor en De amore de Andreas Capellanus (escrita hacia 1180) es un buen
ejemplo de 1a forma en que el amor era tratado por aquellos que propagaban el amor cortés
en tratados, novelas y poesia. Es importante subrayar que este texto funcionaba como un
manualillo. Es decir, que a la vez que es un texto descriptivo de una particular idea del amor,
también ejerce una funcion prescriptiva. Cdrcel de amor de Diego San Pedro (1492) qui-
zas sea uno de los mejores exponentes en castellano de la expresion del amor cortés ya que
coincide en muchos puntos con el texto de Capellanus.

En este marco del amor corlés, se puede contrastar olra opcion desarrollada por Cer-
vantes en el discurso de Marcela de £/ Quijote (Parte |, cap. XIV). Alli se nos presenta un
personaje femenino con voz propia que, como mujer independiente, elige la libertad frente
a las maltiples ofertas de matrimonio que le hacen los hombres subyugados por su belleza.




Marcela rechaza los calificativos de cruel y fria y afirma preferir la libertad de los campos a
la adoracion de los caballeros.

Lo masculino y lo femenino en el Romanticismo

El romanticismo aportara nuevas figuras al repertorio de personajes masculinos y feme-
ninos en la literalura del siglo xix. La lileratura romantica es la expresion escrita de la bus-
queda de un yo independiente que se venia forjando desde la llustracion. La estructura del
yo romantico se concebfa a través de tres tipos interrelacionados a los que correspondian
casi todos los héroes e imagenes poéticas del movimiento: el transgresor de las barreras del
deseo vy la ley, el individuo superior y el alienado de la sociedad. La rebelién romantica
introduce un tipo de yo caracterizado por la energia irrefrenable del rebelde que reclama
libertad y poder y hace estallar todo tipo de barreras: politicas, estéticas, fisicas y morales.

A pesar de que el «yo» roméntico se articulaba como universal, los paradigmas roman-
ticos tienen un cardcter innegablemente sexuado, ya que lo masculino y lo femenino en el
romanticismo se sustenta sobre un nuevo modelo de la diferencia sexual que emerge en el
siglo xvii. En este siglo, los discursos médicos construyen una nueva imagen del cuerpo
femenino (base de las nociones de diferenciacion sexual) que rompe con las versiones ante-
riores de la diferencia entre el cuerpo del hombre y el de la mujer que suponian que el cuer-
po femenino era una version incompleta del masculino. Se postula que el cuerpo femenino
no es una version imperfecta del cuerpo masculino sino el instrumento perfecto de la fun-
cion «natural» de la mujer: la maternidad. Jean-Jacques Rousseau es una figura clave en la
articulacion de esta nueva imagen de la mujer, principalmente en el capitulo quinto de Emi-
lio. En esta obra, la mujer, dada su naturaleza fisica, estd completamente limitada a los
deberes y los placeres de la maternidad y al bienestar fisico y moral de Ia familia. Asi, se
convierte en el complemento del hombre. Esta asimetria sexual se traduce en el plano de los
atributos como una serie de oposiciones jerarquizadoras que se mantuvieron durante el
siglo xix. En esle esquema, naturalizado y asumido en el Romanticismo, al hombre se le
asocian los procesos intelectuales, creativos, analiticos, asi como los grandes cometidos
y la pasion sexual. A la mujer, como complemento del hombre, se le asocian [0S procesos
emocionales —lernura maternal, simpatia, empatia—, el ambito sentimental y la lalta de
deseo sexual. La mujer es presentada como lo Otro misterioso, lo diferente, y el silencio
aparece como cualidad femenina deseable y necesaria. Como textos altamente representati-
vos de lo expuesto, aconsejamos trabajar Cancion del pirata de Espronceda y la Rima
XXVII de Bécquer. El poema Libertad de Carolina Coronado tiene el interés de mostrar el
rechazo del «yo» romantico masculino por el «yo» romantico sujeto femenino. Dona Inés
en Don Juan Tenorio corresponde a la figura de la mujer como redentora de la transgre-
Sion masculina.

La mujer doméstica y la mujer transgresora

Las figuras de la mujer doméstica y de su contrapartida, la mujer transgresora, aparecen
con frecuencia en la literatura del siglo xix y ain no han desaparecido del repertorio de ima-
genes femeninas en nuestra cultura contemporanea. Aunque el ideal femenino, encarnado
en la mujer doméstica maternal, toma su forma definitiva a través de Jean-Jacques Rous-
seau, hay que resaltar que la domesticidad, la docilidad, la sumision y la prohibicion de la
voz ya se hablan postulado como necesarios para la mujer desde Aristoteles y San Pablo.
Asi, La perfecta casada de Fray Luis de Leon expone los limites «naturales» que debe
tener el desarrollo de una mujer. También viene de lejos la imagen de la mujer como voraz
g insaciable. Ya en el Renacimiento, los médicos discutian las propiedades del utero (pala-
bra de la cual se deriva el vocablo «histeria»), planteando que quizas ésle fuera un «ani-
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mal» independiente de la mujer que habitaba en ella y originaba lo que ellos estimaban era
otro atributo femenino, el furor uterinus o excesivo deseo de coito.

Los tres terrenos principales que configuran a la mujer como transgresora surgen de las
prohibiciones de traspasar el umbral de la casa —como espacio literal y figurado—, de
hacer oir su voz en el habla y en la escritura y la de manifestarse como un ser sexual.

Las imagenes de la mujer doméstica y de la mujer transgresora dominan la imaginacion
literaria del sigho xix y se convierten, de hecho, en los dos polos de fa representacion feme-
nina. Los textos se pueblan de personajes femeninos addlieros cuyo inevitable castigo
muestra 1a obsesion masculina de mantener a la mujer dentro del espacio doméstico
(Madame Bovary, La Regenta, etc.). Aunque la mujer como intelectual, escritora o artis-
fa no aparece con tanta frecuencia en Ia literatura de ese siglo como la mujer adultera, cuan-
do aparece siempre vuelve al redil ( Tristana de Benito Pérez Galdés). El castigo literario de
la mujer transgresora puede ser la mutilacion, la muerte, etc., y es pensado como una san-
cion a un deseo «no natural> (el deseo de transgredir los limites intelectuales, espaciales y
sexuales que le son propios).

Desde mediados del siglo xix, la relacion generalizada en la literatura entre el hombre
dominante y activo y la mujer virginal pasiva y victima se ve trastocada en la imaginacion
cultural cuando empiezan a surgir, en la literatura escrita por hombres, las mujeres como
diosas fatalmente sexuales (la mujer fatal) que, a menudo, ejercen poderes sadicos sobre
hombres pasivos y débiles. La mujer insaciable, vampirica, y su pareja, el hombre débil,
feminizado, nutren los géneros populares. En £/ collar de Zamacois y Su dnico hijo de
Clarin aparecen ejemplos de esta figura femenina.

Hoy, cuando la mujer inteligente tiende a ser mas valorada que antano y el adulterio no
es un tema tan candente, peligroso ni transgresivo como lo fue en otras épocas, la mujer
fatal sigue circulando en la imaginaci6n cultural. En las novelas policiacas y en los thrillers
la mujer fatal y voraz siempre aparece como la fuerza que puede destruir a los hombres,
incluso a los mas «duros».

Alda BLancO




8. Creencias religiosas y papel asignado a las mujeres
en el judafsmo, el cristianismo y el islamismo

El estudio de la religion y del papel que las mujeres han jugado dentro de ella nos per-
mite comprender mejor el origen de algunos comportamientos que todavia nuestra sociedad
exige al colectivo femenino.

Todas las religiones dan a la mujer un tratamiento especifico. Unas veces por si misma
y otras, las mas, en relacion con el varon. Es interesante el papel que se le reserva en las
religiones clasicas y orientales. Sin embargo, nos centraremos en analizar la situacidn en el
judaismo, el cristianismo y el islamismao por la repercusion que tienen en el mundo de hoy.

El judaismo

En la antigua sociedad judaica —Ia sociedad que formo el pueblo hebreo en Israel entre
el Il milenio a.C. y el siglo | de nuestra era— el varon judio se dirigia a Yaveh diciendo:
«Bendito seas, sefior, porque no me has hecho pagano, mujer o ignorante». La mujer reza-
ba: «Alabado seas, sefor, porque me has hecho como has querido=. La religion influia en
todos los dmbitos de esta sociedad, pues la Ley tenia valor religioso y civil.

El Dios de Israel es masculino, padre y varon que ha creado las cosas conforme a un
orden: como padre, por encima de 10s hijos, y como varon, por encima de la mujer. El pue-
blo de Israel, pueblo elegido, ha de actuar conforme a Ia voluntad de Dios. Dios cred a Ia
mujer para ayudar al hombre y lo hizo después de haber creado a los animales (Génesis 2,
19; 2, 20; 2, 22). Las figuras femeninas de los textos biblicos son un testimonio de senti-
mientos de gran ambigiledad y, en muchos casos, de valoraciones claramente negativas de
las mujeres. Estas aparecen como fuente de pecado (Eva) o como seres impuros por natu-
raleza. Impura es la sangre menstrual, segun el Levitico. También el parto es un acto impu-
ro que la mujer tenfa que expiar por medio de una ceremonia de purificacion realizada en la
puerta del templo cuarenta dias después. Durante el tiempo que la mujer permaneciera
impura (una semana al mes por la menstruacion, una semana por el parto de un nifio y dos
por el de una nifia), no podia acudir al templo ni «tocar cosa santa» ni, en la practica, nin-
guna otra cosa, ya que todo lo que estuviera en contacto con ella también se convertia en
impuro. Para el Talmud (compilacion de las tradiciones religiosas judias .que contiene la
Mishnah y los comentarios que fueron haciendo las tradiciones rabinicas, redactado a fina-
les del siglo v), las nifias «son un bien ilusorio al que hay que vigilar constantemente» y no
deben acudir a la escuela coma [0S nifies sino encargarse de 1as tareas domésticas o ayu-
dar a los padres en el trabajo. El prestigio masculino se asentaba en el estudio de la Torah.
Las mujeres estaban excluidas de estas actividades v, a diferencia de otras religiones anti-
guas, tampoco ejercian como sacerdotisas.

La Mishnah —libro que recopila la tradicion oral, siglos - D.C.— dedica uno de sus
capitulos a las mujeres. De su lectura podemos deducir que el destino de la mujer es el
matrimonio. El padre elegia al novio. EI matrimonio era una compra que hacia el esposo. La
Mishnah especifica los dias en que se habia de celebrar: los miércoles para las virgenes y
los jueves para las viudas. Como el sanedrin —consejo y tribunal supremo de los judios—
se reunia dos veces por semana en cada ciudad, el novio podia acudir ante el tribunal al dfa
siguiente para reclamar en caso de que la nueva esposa no fuera virgen. Si una mujer enviu-
daba, la ley del Levirato la obligaba a contraer matrimonio con el hermano de su marido.
Mientras que el adulterio masculino era tolerado, el femenino era severamente castigado.
Aguella que fuera acusada de adulterio debia someterse a la llamada «prueba del agua», que
consistia en beber agua mezclada con tierra del suelo del taberndculo y tinta de las escritu-
ras de las maldiciones (Mdmeros, 5, 11-31). Segun el relato que hace la Mishnah, «nada
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mas beberlo, su rostro se hacia amarillento, sus ojos se abultaban, sus venas se hincha-
ban~. No somelerse a la prugba suponfa reconocerse culpable y aceptar, por tanto, ser con-
denada a morir lapidada. Muchas mujeres morian en la prueba, pero, si salian ilesas, eran
consideradas inocentes. Para ser acusada de adulterio, bastaba que el marido declarara ante
testigos que tenia celos de su esposa o0 que dos testigos declararan que la mujer era impu-
ra.

Como en todas las sociedades patriarcales tradicionales, la mujer adquiria reconoci-
miento social cuando se convertia en madre. Ademds, atin hoy, se considera que es la madre
quien transmite la pertenencia al pueblo judio. Este tipo de transmision de Ia filiacién otor-
gaba mayor peso a la figura materna, contrarrestando los poderes del hombre, que era quien
disponia de los bienes familiares, amparado por las disposiciones juridicas. En la Biblia,
una mujer esteril es una figura que merece compasion (Génesis 16, 1; 16, 2; 16, 3: 30, 1;
Libro de Samuel, cap. I). El marido tenia derecho a repudiar a su esposa si no tenia hijos
con ella.

La didspora judia generd una gran variedad de formas de vida, de manera que resulta
imposible hablar de una nica mujer judia actual. En todo caso, podemos decir que ya no
existen los matrimonios forzados. Tampoco |a eleccion del novio es un arreglo entre fami-
lias aunque lo ha sido hasta hace algunas generaciones en los medios mds ortodoxos. Por
influencia del movimiento sionista, el Estado de Israel, en el momento de su fundacian,
establecio una completa igualdad juridica entre hombres y mujeres. Se admite el divorcio
por iniciativa femenina y el acceso a la educacion es igualitario. Sin embargo, la presion de
los partidos religiosos tiende a restringir ciertas medidas liberalizadoras. Mientras que Ia
anticoncepcion fue permitida sin problemas porque la religion no se opone a ella, la legis-
lacion sobre el aborto logré imponerse fras un duro debate (la tradicion judia religiosa con-
sidera que el nifio comienza a existir a partir del cuadragésimo dia, por lo que s6lo admitia
el aborto en este plazo y siempre que hubisra peligro para la salud mental o fisica de la
madre).

Debemos destacar, finalmente, que de ciertos movimientos judios liberales o no ortodo-
x0s han surgido decenas de mujeres rabinos que ejercen su sacerdocio en diversas partes
del mundo.

El cristianismo

El cristianismo naci6 en la sociedad judia como una renovacion de la religion tradicio-
nal y una respuesta a la dominacién romana. En un principio, represento un papel liberador
para la mujer. Una epistola de San Pablo (Galatas 3, 28) afirma la unidad en Cristo Jesus de
judios y griegos, esclavos y hombres libres, hombres y mujeres. El mensaje de Cristo insis-
tia en la igualdad de todos los seres humanos, en la benevolencia y en el aspecto intimo,
interior, de la devocion (recordemos que rechazo los sacrificios de animales y el ritualismo
excesivo al que habia llegado la religion hebrea). Jesucristo predicé acompanado de muje-
res (Maria Magdalena, Maria de Betania, Juana, Susana, Salomé). En sus pardbolas ejem-
plificaba con mujeres y consideraba que el bautismo limpiaba del pecado original a los
seres humanos de ambos sexos. Recordemos también que defendid en piblico al persona-
je mas despreciado de la sociedad judia: |a adultera (Evangelio de San Juan, cap. 8). El cris-
tianismo originario fue un esfuerzo por liberar la religiosidad judia del ritualismo excesivo
y de la obsesion de la impureza. La prédica de Cristo insistia en los aspectos interiores de
la devocion y en la igualdad de los creyentes frente a las rigidas jerarquias de la sociedad
en la que vivio.

Sin embargo, la igualdad que propone la narracion evangélica no ha pasado de ser una
utopia. En la medida en que la Iglesia fue adquiriendo mas poder, excluyo a las mujeres de




sus 6rganos de decision. El peso de las tradiciones mis6ginas griegas y judias termind
imponiéndose. A pesar de la igualdad proclamada «en Cristo», San Pablo afirmo: «el hom-
bre no debe cubrirse, siendo como es imagen y reflejo de Dios; la mujer, en cambio, es refle-
jo del hombre [...]. Ni tampoco fue creado el hombre para la mujer, sino la mujer para el
hombre» (/ Corintios, 11,7, 9). El ideal monéstico masculino tendio a demonizar a la mujer,
insistiendo en su papel de inductora del pecado original. El pecado fue cada vez mas iden-
tificado con la sexualidad (fenémeno que observamos aun hoy en dia) y ésta con la mujer.

Frente a Eva, el cristianismo opuso la figura de 1a Virgen Maria, mujer perfecta en cuan-
to madre de Dios y esposa obediente. Asi, San Jerénimo afirmo que la muerte vino por Eva
y la vida por Marfa. Sin embargo, el reconocimiento oficial del culto popular a la Virgen fue
bastante tardio. Aunque los artistas barrocos representaron en innumerables ocasiones a
Maria Inmaculada, la Iglesia no se pronunci¢ sobre Maria como mujer elegida por Dios para
nacer sin pecado hasta mediados del siglo xix (Bula /neffabilis Deus que proclama el
dogma de la Inmaculada Concepcion, 1854).

En los primeros siglos de cristianismo, las mujeres fueron diaconisas, administraron el
bautismo y participaron en la cristianizacion de Occidente. Tecla de Iconio acompanaba a
San Pablo. Santa Brigida, junto a San Palricio, fue la evangelizadora de Irlanda. Poco a
poco, las mujeres fueron apartadas del protagonismo en Ia Iglesia. No se les permitio ejer-
cer el sacerdocio, acudiendo para ello al Levitico, que afirma la impureza de la mujer y, por
lo tanto, su imposibilidad de acercarse al altar. También se tuvieron en cuenta l0s consejos
de San Pablo a los corintios sobre la conveniencia de que las mujeres se abstuvieran de
hablar en publico (/ Corintios, 14) y se adujeron argumentos relativos a su tendencia a la
charlataneria y su incapacidad de guardar secretos para declararla no apta para confesar.

Durante la época de auge del monacato, hacia el siglo vii, las mujeres fueron fundado-
ras y abadesas de monasterios, asumiendo responsabilidades que, en teoria, sélo podian
ejercer varones (obispos y abades). Algunos de estos monasterios eran para ambos sexos
y podian estar gobernados por una mujer (Lioba fue abadesa del monasterio doble de Bis-
chofsheim, y Santa Fara, fundadora de la comunidad de Brie). En los monasterios, las muje-
res se dedicaban al estudio y al trabajo, como los hombres. Incluso se lleg6 a defender que
tat ocupacion, considerada masculina, hacia a la mujer mds viril y, por tanto, mds perfecta.
Algunos de estos monasterios destacaron por obras como la enciclopedia Hortum Deli-
ciorum, escrita por Herrada de Lansburg, abadesa de Hohenberg (Alsacia). Ciertas muje-
res gozaron de reconocido prestigio intelectual ante el Papado. Asi, Hildegarda de Bingen
fue propuesta como profetisa.

A partir del siglo xii, esta situacion cambi6. Se prohibié a las mujeres fundar nuevas
ordenes (Concilio de Letran de 1215) y se asumieron las opiniones de Santo Tomds de
Aquino que recogen las teorias de la inferioridad femenina de Aristoteles y las prevenciones
paulinas. En la Summa Theologica, el primer impedimento para ser sacerdote es ser
mujer, por encima de la carencia de razon. El inico mérito que se reconoce en las mujeres
es que, por ser mas crédulas por naturaleza, estdan mas abiertas y receptivas a la comunion
con Dios.

A finales del siglo xii, en la enciclica Periculoso, el Papa Bonifacio VIII fij6 los limites
de la vida de las mujeres dentro de Ia Iglesia, obligandoles a reconocer siempre la autori-
dad de un varon. Prohibié que las mujeres ensenaran e insistio en la clausura de las mon-
jas. Solo las religiosas benedictinas y dominicas tenian entre sus deberes el de estudiar tra-
tados religiosos. Tanta insistencia en la limitacion de actividades hace pensar que los
monasterios de mujeres habfan alcanzado una autonomia importante. A pesar de las direc-
trices oficiales, algunos monasterios conservaron sus antiguas prerrogativas. Por ejemplo,
el monasterio de Las Huelgas, en Burgos, no estaba obligado a reconocer la autoridad del
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obispo y dependia directamente del Papa, conservando esta independencia hasta finales del
siglo xix. En el siglo xi, su abadesa, dofia Sancha, tenia a su cargo doce monasierios.

Las mujeres que destacaron y fueron nombradas doctoras de la Iglesia tuvieron que aca-
tar la jerarquia eclesidstica. Santa Catalina de Siena se definia a si misma como una oveja
fuera del redil. Santa Teresa, fundadora de conventos de hombres y de mujeres, vio reco-
nocido su prestigio intelectual por la Iglesia al ser reconocida Doctora y, sin embargo,
renunci6 a comentar £/ Cantar de los Cantares pues su confesar no lo consideraba tarea
prapia de mujeres. Sor Juana Inés de la Cruz termind su vida completamente apartada de la
creacion literaria y 1a lectura que le apasionaban por presiones de sus directores espiri-
tuales.

En el siglo xvi surgen las lglesias protestantes, que en cuanto al modelo ideal de mujer
no difieren de manera radical de la catolica. Ni Lutero ni Calvino crefan que las mujeres
pudieran ejercer ninguna labor prolagonista en 1a Iglesia. El principio del sacerdocio uni-
versal de los creyentes termind siendo el sacerdacio de todos los padres de familia, direc-
tores espirituales de los suyos. Solo en un principio, religiones minoritarias como la cud-
quera o las sectas puritanas en los siglos xvi y xvii, por la necesidad de contar con mas
seguidores, permitieron a [as mujeres ejercer como ministras y realizar tareas religiosas. De
todas maneras, es necesario subrayar que el principio de extension del sacerdocio a todos
los creyentes hizo que mas tarde la reivindicacion del sacerdocio se produjera antes en las
iglesias protestantes que en la catolica.

Con el protestantismo se debilita la imagen de la mujer tentadora, origen del pecado,
propia de la moral ascética y se exalta la figura de la esposa idonea, colaboradora obedien-
te del marido (Padilla Rodriguez, 1992). El reconocimiento de esta funcion abre la puerta a
la posibilidad de una ampliacion de la instruccién femenina para hacer de la mujer una cola-
boradora eficiente. Por otro lado, el hecho de que luteranos y calvinistas tuvieran entre sus
obligaciones la lectura y comentario de la Biblia exigio que las mujeres aprendieran a leer
para educar a sus hijos. Con el tliempo, estas mujeres no se conformarian con leer la Biblia
y ampliarian su educacion. No es ajeno a las transformaciones sociales de la Reforma el
hecho de que el movimiento sufragista surgiera en el siglo xix en medios protestantes. La
costumbre de permitir que las mujeres dirigieran las campanas caritativas o religiosas en
Estados Unidos y Gran Bretana (en vez de ser dirigidas siempre por un cura parroco) y
tomaran la palabra en publico facilito el paso a las campaiias de reivindicacion del voto.

En la actualidad, la situacion de las mujeres en la lglesia catolica es de desventaja si se
la compara con |a de algunas Iglesias protestantes. El Vaticano se manifiesta contrario a la
ordenacién de mujeres y ha hecho saber que la decision reciente de la Iglesia anglicana de
admitir mujeres sacerdotes aleja la posibilidad de un entendimiento con la romana. Sin
embargo, debemos senalar que la ordenacion de mujeres ha suscitado gran polémica tam-
bién en el seno de la misma Iglesia anglicana, que llego al borde del cisma por este motivo.

En cuanto a otros aspectos de la condicion asignada a las mujeres en el cristianismo,
corresponde apuntar que el Papa Juan Pablo Il se decanta por un modelo femenino mas tra-
dicional que sus predecesores inmediatos, en particular Juan XXIII, quien en su enciclica
Pacem in terris habia reconocido la legitimidad del movimiento de liberacién de las muje-
res afirmando que era un «signo de los tiempos=. Juan Pablo Il insiste en el papel tradi-
cional de la mujer como madre y esposa y en la identificacion de sexualidad y pecado,
enfrentandose de esta manera a los sectores mas liberales de la Iglesia catolica asf como al
feminismo cristiano (muy activo y en constante crecimiento, sobre todo en Canada y Esta-
dos Unidos). La posicion de las lglesias protestantes con respecto a la anticoncepcion vy al
aborto es mucho mas abierta.




Destaquemos finalmente que algunas religiosas misioneras en el Tercer Mundo han
accedido a una toma de conciencia cercana al feminismo y han creado redes de solidaridad
femenina que conjugan la lucha contra las situaciones de explotacion o de represion politi-
ca con la denuncia del sexismo.

El Islam

En el siglo vi, una nueva religion monoteista, el Islam, surgi6 en la peninsula arabiga.
Su profeta, Mahoma, proclamo Ia existencia de un solo Dios, Ala. En su prédica, se dirigio
por igual a hombres y mujeres, lo cual vino a significar para estas una mejora en la consi-
deracion en que las tenia la Arabia preislamica. El libro sagrado, el Cordn, no aboli6 la poli-
gamia pero la limit6 a cuatro esposas. También reconocio a las mujeres ciertos derechos de
propiedad. La surata 4, titulada <Las mujeres», cambi6 la suerte de las mujeres preislami-
cas en Arabia, las cuales, en vez de formar parte de la herencia, como los camellos, obtu-
vieron el derecho a heredar. Sin embargo, su herencia es la mitad de la que le corresponde
a un heredero varén, El Profeta recomendo «tratar bien» a las mujeres, en un intento de dul-
cificar las actitudes de los maridos, pero el Cordn admitié que éstos pegaran a las esposas
rebeldes, ya que una de las exigencias coranicas maximas en el matrimonio es |a obedien-
cia femenina. Como en Ia religion hebrea, feminidad e impureza van unidas, por lo que la
mujer debe llevar el velo, «bajar los 0jos, conservar su pureza y no dejar ver su rostro mas
que a sus familiares o a los nifios que aun no conocen lo que debe ser cubierto» (Cordn,
cap. XXIV, 31).

Actualmente, mas de 900 millones de personas en el mundo son musulmanas. Sus
formas de vida son muy diversas pero las unifica de alguna manera el cumplimiento de las
normas del Cordn, de la Sunna (tradicion) y de los hadiths (palabras del profeta). El
esfuerzo por afianzarse en una identidad propia frente al mundo occidental y el interés de
los varones de no perder sus ventajas ha hecho que, con el avance del integrismo, en las
ultimas décadas se refuercen las exigencias de cumplir lo que la ley religiosa ordena a las
mujeres. Asl, a finales del siglo xx, se incrementa la segregacion por sexos y el uso del velo,
mujeres condenadas por adulterio son lapidadas en Arabia Saudita, Iran y Pakistan, la vio-
lencia fisica contra las esposas es social y juridicamente aceplada, innumerables musulma-
nas son analfabetas y/o viven enclaustradas. La situacion de discriminacion y la valoracion
de la mujer como madre de varones produce un crecimiento demografico galopante, fen6-
meno que en algunos paises del Magreb agrava la ya dificil situacion econémica y, en un
movimiento circular, incrementa el numero de adeptos a los movimientos integristas que
exigen el cumplimiento de las normas religiosas sobre las mujeres.

Existe, sin embargo, un movimiento de mujeres islamicas que interpretan el Cardn co-
mo una doctrina igualitaria. Asi, Fatima Mernissi, una de sus principales tedricas, en Le
harem politique. Le Prophéte et les femmes (Paris, Albin Michel, 1987) sostiene que
el enclaustramiento y la represion de las mujeres en el Islam no proviene del Cordn ni de
Mahoma sino de sus intérpretes posteriores. La obligacion de llevar velo provendria de una
interpretacion equivocada del versiculo 53 de Ia surata 33: el hijab (velo) que envia Ald es
una cortina que separa al Profeta de algunos invitados inescrupulosos y simboliza |a sepa-
racion del espacio publico del privado en la vida del Profeta. Este permitia que sus nueve
esposas participaran en las decisiones militares y politicas dandole consejos. La actitud
igualitarista de Mahoma encontr@, segtn Mernissi, una gran resistencia en su época, lo que
le obligd a moderarla, no pudiendo eliminar en su pueblo ni la esclavitud ni el sometimien-
to de las mujeres. Un auténtico retorno al espiritu del Islam seria, entonces, totalmente com-
patible con la Declaracion de los Derechos Humanos que, hoy en dia, muchos musul-
manes consideran ajena a su religion.

Purificacion FUENTE PERez
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9. Las mujeres como sujeto del arte

34

Generalmente, si tomamos una Historia del Arte y damos un rdpido repaso a las diver-
sas manifestaciones artisticas que se han sucedido a lo largo del tiempo, podriamos llegar
a creer que unicamente los varones han sentido la necesidad de transmitir su vision del
mundo a través del lenguaje plastico.

Entre la multitud de arquitectos, escultores y pintores que desde Altamira hasta nuestros
dias han dejado constancia de su obra, apenas se intercalan una veintena de nombres feme-
ninos que parecen constituir mas la excepcién que la confirmacién a una regla. ;Cémo
explicar esta ausencia? Hoy en dia sabemos que ha actuado un componente social. El rol y
el espacio que a la mujer le fueron asignados tradicionalmente actuaron como una barrera
que impidié su expresion arlistica.

Las mujeres, relegadas a un espacio muy concreto y restringido, tuvieron posibilidades
de formacion artistica muy escasas. A través del bordado, mas que del dibujo o la pintura,
les fue posible transmitir su vision del mundo, aunque en su caso fuera un mundo tan
pequeno, sencillo y cotidiano como el de su propio @mbito doméstico. El orden jerdrquico
de las artes establecido en el Renacimiento, que condena esta manifestacién junto a otras
similares (tapices, encajes, ceramica...), tradicionalmente desarrolladas por mujeres, a la
categoria de «artes menores», ha fomentado su escasa valoracion, contribuyendo al olvido
0 desaparicion de la mayor parte de estas obras. Con su pérdida, se ha ido también toda la
informacion que sobre sus creadoras hubieran podido proporcionarnos.

Las teorias sobre la inferioridad femenina durante siglos han representado un serio obs-
taculo para la infroduccion de las mujeres en determinadas parcelas culturales. Hacia
mediados del siglo xix, si buscamos un ejemplo en la musica, podemos recordar que B.
Jullien afirmaba en su trabajo sobre «El estudio de la musica instrumental en las pensiones
de senoritas» que los brazos de las mujeres eran demasiado pequefios para tocar ciertas
notas en el violin y los dedos carecian de fuerza para acordarlo. Por todo ello concluia que
no debia ensenarse el instrumento a las jovenes.

Pero las teorias de la inferioridad femenina no impidieron a las mujeres el cultivo de
determinadas actividades artisticas que, sin embargo, siempre fueron entendidas por la
sociedad como pasatiempos intrascendentes que podian realizarse en los momentos que su
actividad doméstica y procreadora les dejaba libres. Asi, en algunas épocas, el dibujo y la
pintura, junto con la musica y el canto, formaron parte de la educacion de las jovenes nobles
y burguesas, constituyendo su conocimiento un adorno apreciable. Incluso, en determina-
dos pafses, la mujer pintora lleg6 a proiesionalizarse, aunque Su actividad estuvo limitada
a una tematica muy concreta (por ejemplo, |a pintura de flores holandesa) para 1a que no se
consideraba necesaria la creatividad sino mas bien la destreza y la paciencia.

Cuando la inclinacion hacia estas actividades artisticas «mayores» fue en algunas muje-
res tan fuerte como para hacerles derribar las barreras de su espacio, encontraron en el
mundo exterior otras si cabe mds altas, sobre todo en lo referente a |a formacion, que debia
ser necesariamente mas seria y completa que la que hemos esbozado. Reglamentada dicha
formacion hasta el siglo xvin a través de los talleres, para una mujer era impensable el tras-
lado a la casa del maestro desde su nifiez y el dejar pasar su juventud en este aprendizaje,
perdiendo la oportunidad del matrimonio, tnica via posible de salir de la casa paterna. Sola-
mente las hijas o hermanas de artistas (Antonia Uccello, Justina Van Dyck, Isabel Sanchez
Coeflo..., como ejemplo de fas primeras; Margarita van Eick, Teresa Mengs..., entre (as
sequndas) podian tener esta oportunidad, aunque su obra generalmente estuvo sometida a
los canones fijados por sus mentores, en UNOS casos por imposicion de los mismos, en




otros, por las trabas formativas que sufrieron a causa de su confinamiento: desconqcimien—
to de otras obras, falta de intercambio con los demés artistas, imposibilidad de participar en
los debates teoricos, etc.

Salvo honrosas excepciones, como las pintoras italianas Artemisa Gentileschi (1697-
posterior a 1651) y Lavinia Fontana (1552-1602) o la escultora espafiola Luisa Roldan
(1654-1704), que |legaron a igualar o superar a sus progenitores, la mayoria de estas muje-
res no pasaron de ser consideradas meras ayudantes de faller y su trabajo, en ocasiones de
una calidad muy alta, ha terminado siendo asimilado a la obra del artista al que estuvieron
ligadas, algo por otra parte normal en una Historia del Arte que da preponderancia al genio
individual en detrimento de los talleres en los que, en realidad, se sustentaba su obra. Ejem-
plo ilustrativo de este problema lo podemos encontrar en Tintoretto, cuya produccion expe-
rimentd un notable descenso a la muerte de su hija Marietta Robusti, excelente pintora. La
historiografia del arte, que afirmé que la causa de este descenso era el estado de postracion
en el que cayd el artista ante su pérdida, hoy reconoce que fue la privacion de la mas impor-
tante colaboradora de su taller la que lo produjo.

Con cierta frecuencia, el amor se convirtio también en una forma de aniquilacion artisti-
ca para la mujer, ya que la obligacion de asumir las funciones domésticas y maternales fue
relegando a un segundo plano la actividad creadora. Cuando el objeto de este amor era otro
artista, la subordinacion y adecuacion al modelo que éste desarrollaba termind anulando o
retrasando la eclosion de personalidades artisticas interesantes, produciéndose este hecho
incluso en épocas muy recientes (Camille Claudel, 1856-1920, discipula y amante del
escultor Rodin; Lee Krasner, 1908-1984, esposa del pintor americano Jackson Pollock; o
Frida Kahlo, 1907-1954, mujer del muralista mexicano Rivera, son ejemplos muy represen-
tativos de este hecho).

Esbozada esta problematica, seria injusto olvidar una alternativa que desde épocas muy
remotas jugd un papel importante en el tema que nos ocupa: el convento. A través de él, Ia
mujer pudo conseguir, si no una mayor libertad, al menos 'a posibilidad de una formacion
mds completa y un mayor desarrollo de sus capacidades intelectuales. En su aislamiento,
nadie impidio a las monjas dedicarse a tareas artisticas dentro de las cuales ocuparon un
lugar importante, ademas del bordado, la pintura y, sobre todo, la iluminacion de manus-
critos en determinados perfodos histéricos (nombres como el de Ende —siglo x—, Herrada
de Landsberg e Hildegarda de Bingen —siglo xi— echan por tierra |a teoria de que el peso de
la cultura en los monasterios descansaba Unicamente en los hombros de los varones). Des-
graciadamente, el aislamiento gue facilito esta dedicacion ha influido negativamente en el
conacimiento de su produccion, gran parte de la cual duerme ain en el interior de las clau-
suras conventuales (Sanchez Lora, 1988, p. 83).

Incluso hoy, cuando todas las barreras en apariencia han caido para las mujeres, es difi-
cil sacudirse una situacion arrastrada durante siglos. Las estadisticas vienen a confirmar-
noslo: de 137 artistas participantes en la Bienal de Barcelona de 1989, sélo 38 eran muje-
res; igualmente, de los 938 artistas presentados en ARCO 90, tnicamente eran mujeres 111.

Tradicionalmente, a las mujeres no se les ha concedido el papel de sujeto de la repre-
senfacion artistica sino el de objeto de esta Gltima. Ha sido la «Musa» del hombre y un
objeto privilegiado de la representacion, inundando de esta manera el mundo de las Artes
Plasticas generalmente no como individualidad sino como simbolo creado por el hombre,
como representante de su sexo-género.

Margarita DE L0S ANGELES GONZALEZ
Maria Angeles PoLo HERRADOR
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10. La condicion masculina y las conductas
de riesgo en el adolescente vardn

36

«La perspectiva de género, junto a los estudios feministas, aplicados a los estudios
sobre varones, nos permite comprender que el ser vardn, lejos de ser un resultado testos-
terdnico o la manifestacion de una esencia, es el producto de una construccion historico-
social que se hace carne y alma, al llevar al que nace con sexo masculino a ajustarse a roles
y a identificarse con valores, intereses y atributos que la normativa genérica adjudica a la
masculinidad: poder, agresividad, logicidad, autoconfianza, sexualisma, repudio de lo feme-
nino y superioridad sobre la mujer. Cuanto mas, mds varon.

Esta normatividad produce un ideal con dos caras, la del guerrero y la del caballero,
ambas basadas en la grandeza y la superioridad, y que conducen a un modo de ser basado
en la actividad, con rechazo de lo evaluado como pasivo, con modos especificos de expre-
sividad, de comunicacion, de configuracion de los deseos y de defensas psiquicas. Es una
normativa que impone pruebas para asumir la masculinidad (los ritos de iniciacion) y que
sanciona al transgresor identificdndolo como cobarde, fracasado y maricén.

En tanto el ideal es inalcanzable, la tension entre la exigencia de dicho ideal y las pro-
pias posibilidades provoca un displacer que suele disimularse con mecanismos de protec-
cion ... 1.

¢Las consecuencias de todo esto? Los abusos de género, aquellos derivados de Ia
inferiorizacion y objetivacion de la mujer y de los "menos hombres”: violencias fisicas,
emocionales y sexuales, abandonos 0 acosos, explotaciones de l0s cuerpos ajenos, trans-
gresiones de las leyes de la convivencia. Y también las patologias de género, aquellos
trastornos que la epidemiologia muestra como predominantemente varoniles, relacionados
con el acatamiento conflictual a las formas que la masculinidad impone: patologias de la
accion (y de la inaccién), de la omnipotencia (y de la impotencia) como las sexuales, los
descuidos corporales, las adicciones, las depresiones por vaclo laboral o por "pérdida del
norte”, 1as inhibiciones por “no dar la talla". [...].

En el adolescente varon todo esto se evidencia de modo paradigmatico. [...] La crisis en
la identidad de género adquiere un valor muy especial: ;seré o no lo suficientemente hom-
bre? "Hacerse" hombre se convierte en objetivo narcisista primordial para lograr el recono-
cimiento. Resumamos entonces Ias estrategias en juego:

1) Aferramiento a los valores de la normativa: la actividad y la accion como modo privi-
legiado de comportamiento, agresividad y rivalidad competitiva, cuerpo como maquina al
servicio de la busqueda del prestigio y del logro.

2) Defensas frente a heridas narcisistas: negacion de las vivencias displacenteras y
proyeccion de su causa en el entorno y en las mujeres, negacion de la muerte, huida de la
pasividad.

3) Mecanismos compensatorios: omnipotencia del hacer, fantasias de invulnerabilidad
(complejo de Aquiles), sobreestimacion de si con minusvaloracion del peligro externo
porque se supone controlable, tendencia a transgredir los limites, enfrentamiento a la muer-
te con las técnicas de la confrontacion, conducta heroica, estimulacion con diversas sus-
lancias.

4) Confirmacion grupal de la virilidad: pruebas de soportar el dolor y el peligro, some-
timiento al lider, pactos juramentados entre varones.




Los objetivos: disminuir la minusvaloracion de si y aumentar la valoracion tras la bus-
queda de placer narcisista.»

L. Bonino, Panencias inéditas presentadas en el Congreso Iberoamericano
de Psicologfa (Madrid, 1992) v en las Jornadas «El Adolescente actual»
(Universidad de Comillas, Madrid).
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11. La violacion y sus mitos
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«[El'violador...] no es generalmente un perturbado mental o un reprimido sexual: lo méas
frecuente es que lenga esposa, novia, amigas y ello nos clarifica la idea de que no es la mera
represion sexual la que orienta la conducta del agresor, sino el afén de dominacién, de
imposicion brutal de la propia valuntad sobre la otra persona. Siendo ésta la motivacion
subyacente, no han de extrafarnos los insultos, las humillaciones y vejaciones que tan a
menudo acompanan a las agresiones sexuales.

Por ello, debemos huir de la tentacion de tratar de descubrir un “prototipo” de agresor,
ya que las violaciones son cometidas por todo tipo de hombres en toda clase de situacio-
nes —al igual que contra todo tipo de mujeres en cualquier lugar y momento—. Se hace
imprescindible, pues, el rechazo de un modelo individual o psicologista del fenémeno, que
desvirtua el significado cultural de las violaciones asf como el contexto de relaciones de
poder en que éstas se cometen.

Ello nos llevaria a contemplar el asunto mas como un continuo entre el modelo de mas-
culinidad = agresividad, feminidad = pasividad, o casi mejor, conquista/resistencia [...]
imperante en nuestra cultura, que como una ruptura entre unos cuantos “desviados” y el
resto de la poblacion “normal”. Si, como indican algunos, Ia diferencia entre la violacion y
la conducta masculina socialmente aprobada reside en una cuestion de grado, el nexo de
union podriamos establecerlo en la mentalidad de conquista, bajo cuyo mandato los
hombres persiguen a las mujeres y éstas resisten 7. Necesidad de conquista que en el hom-
bre deviene casi una obsesion y un rasgo inherente a su hombria, como lo demuestra ese
denodado afdn por alardear de las “conquistas” ante los amigos como parte de a subcultu-
ra masculina, rasgo que se convierte en un vinculo de unién entre los varones, un “pacto”
mds 0 menaos explicito frente al “otro”, en este caso, la mujeré,

Es el mito de Don Juan quien, como muy bien nos recrea Lourdes Ortiz, no busca a Ia
mujer, sino la admiracion de los demds hombres, se convierte en una especie de primus
inter pares gracias a un comportamiento y una actitud de la que todos son participes, pero
que s6lo algunos alcanzan a lograr en la practica. Para Don Juan lo que importa es el nume-
ro, la cantidad; su masculinidad descansa en la multiplicidad y el acoso, en la falta de
mutualidad. Cualquier método —el fraude, los enganos, la violencia— es bueno para con-
seguir su proposito # L...1.

Un asalto o agresion del calibre de las violaciones solo puede ser entendido, ademas,
dentro de una concepcion de la mujer como propiedad, como algo que nos perienece y
que podemos usar.»

OssornE, Raquel, «El sexo como violencia», en Ossorne, Raquel, MARQUES,
Josep Vicent, Sexualidad y sexismo, Madrid, Fundacion Universidad-
Empresa, 1991, 254-255.

7 Sehun, E. M. (1984). Labeling Women Deviant: Gender, Stigma and Social Conirol. Nueva York: Random House,
p. 148,

i Amoros, C. (1990). «Violencia y pactos patriarcales», en Maouieira V. y Sanckes, C. (comps.), Violencia y Socie-
dad patriarcal, Madrid: Pablo Iglesias, pp. 39-53.

& Ornez, L «Yo a las cabanas bajé-. en Macuieira V. y Sancnez, C. (comps.). /bid., p. 143.




12. La division del trabajo por sexos, trabajo remunerado
y no remunerado. La doble jornada laboral

Desde siempre, la especie humana ha necesitado producir bienes para su subsistencia
asi como reproducirse bioldgicamente para su continuidad como especie. Historicamente,
ambas funciones tenian lugar en el ambito doméstico, por lo cual resultaban a menudo
indistinguibles. La Revolucion Industrial modifico esta situacion, separando ambas activi-
dades: la produccion de bienes (y servicios) fue desgajada de la esfera doméstica, que a su
vez se caracteriz6 por dos funciones claves: 1a de la reproduccion y el cuidado biolagico de
la especie y la del mantenimiento de esa fuerza de trabajo ahora segregada de ese ambito '0.

El liberalismo dio en llamar al lugar donde se desarrollaba la produccion de bienges «la
gsfera publica», mientras que el terreno domeéstico quedo caracterizado como «la esfera pri-
vada». Los varones se ocuparon de las primeras tareas y a las mujeres les asignaron las
segundas. Esto no quiere decir, no obstante, que ninguna mujer ejerciera su actividad eco-
nomica en la esfera publica, porque a muchas de ellas, sobre todo de la clase obrera, les
resultaba imperioso hacerlo. Significa, mds bien, que el modo de vida de la clase dominan-
te, la burguesia, respondia al modelo anteriormente comentado. En una situacion asi, la
mayoria aspira a alcanzar dicho ideal pero muchos no lo logran.

Si nos trasladamos ya a los tiempos modernos y al entorno espanol, hasta los anos
sesenta la division del trabajo se hallaba firmemente establecida por sexos: esquematizan-
do mucho podemos afirmar que las mujeres eran amas de casa, mientras que l0s varones
aportaban los ingresos familiares. Diversos factores vienen a alterar esta situacion a partir
de los afnos sesenta: la economia espaiiola pasa de la autarquia a 1a expansion y al desa-
rrollo economico y se abren nuevas posibilidades laborales para muchas/os. La educacion
se generaliza y amplia a todas las capas de la poblacion, se reduce la tasa de natalidad. La
carestia de la vida y el incipiente consumo comienzan a presentar como insuficiente el sala-
rio masculino unifamiliar. Muchas mujeres, lenta pero continuadamente, se incorporan al
mercado de trabajo, pasando la tasa de actividad femenina del 23,85% en 1963 al 33,31%
en 1991. Los movimientos de liberacion de la mujer florecen en este contexto y se convier-
ten en adalides de la necesidad de autonomia personal que |a entrada en este mercado favo-
[ece en las mujeres.

Es esta incorporacion de la mujer al mercado de trabajo la que ha convertido en sacio-
logicamente relevante el trabajo femenino: 3.075.800 mujeres se hallan en esta situacion
segan la Encuesta de Poblacian Activa ', Pero ello no debe ocultarnos dos cuestiones cru-
ciales: 1) que casi todas estas mujeres simultanean el trabajo doméstico y el trabajo asala-
riado, cosa que sucede en muy escasa minoria en el caso de los hombres; 2) que 6.169.600
mujeres efecttan un trabajo doméstico, es decir, son amas de casa, lo cual significa que,
oficial y socialmente, su actividad no es considerada como un trabajo. A continua-
cion trataremos de explicar por qué.

El trabajo doméstico

El sistema economico ofrece dos vias de acceso a la produccién: una, de incorporacion
directa al proceso de produccion y distribucion de bienes y servicios regida por el merca-
do; y otra, indirecta, a traves de la produccion para uso privado. No obstante, la primera via

"0 Canrasco, G. (1991). £/ frabajo doméstico y la reproduccion social, Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-Ins-
fituto de la Mujer, p. 20.

W Datos de la Encuesta de Poblacion Activa, 2.° trimestre de 1991, INE. La mujer en cifras. 1992, Madrid: Ministe-
rio de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer.
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requiere como condicion de posibilidad |a existencia de la segunda. Dicho con otras pala-
bras, todo el sistema de produccion exterior se halla planificado sobre |a base de la célula
familiar en la que la mujer asegura la reproduccion y realiza el trabajo doméstico, permi-
liendo asf que los varones puedan dedicarse en exclusiva al trabajo en el exterior 2.

En suma, que trabajar trabajan todos, las mujeres y los varones, pero a las unas se les
ha atribuido socialmente el trabajo no remunerado, mientras que los varones se concentran
en el que permite obtener ingresos. Como, por lo general, el salario no resulta suficiente
para cubrir los costes de reproduccion de la fuerza de trabajo, el trabajo doméstico resulta
imprescindible para la marcha de la economia en la sociedad en que vivimos. Sin embargo,
al no regirse por los intercambios del mercado —trabajo a cambio de dinero— no se con-
tabiliza, resulta una actividad invisible.

Esta division social del trabajo, que implica la carencia de ingresos propios por parte de
las mujeres, les reporia serias consecuencias negativas «en una sociedad donde las relacio-
nes, que son de intercambio, requieren de un medio de cambio al que no tienen acceso, el
dinero» '3, La dependencia econdmica, la invisibilidad de su trabajo, el escaso reconoci-
miento de su importancia socio-econémica y el nulo prestigio del mismo son algunas de las
consecuencias a las que nos referimos. Esfa division sexual del trabajo, o del trabajo por
sexos, hace que, para la mayoria de las mujeres, sus opciones reales se dividan entre
trabajo productivo y trabajo domeéstico, y no, como sugele presentar la literatura econo-
mica al uso, entre «trabajar y no trabajar~, dilema sin embargo comun a los varones 4.

Si nos ubicamos a nivel mundial, |a situacion no puede ser mas desalentadora a tenor
de la informacion proporcionada por las Naciones Unidas: «Debido a una circunstancia
accidental de nacimiento, las mujeres realizan las dos terceras partes del trabajo total
(doméstico y extradomestico) [...], perciben una décima parte de los ingresos globales y
poseen menos de una centésima parte de la propiedad mundial [...]. Las mujeres realizan
practicamente todo el trabajo doméstico mundial, lo cual, sumado al trabajo adicional fuera
del hogar, supone que la mayorfa realiza una jornada doble; cultivan aproximadamente la
mitad de la produccion mundial de alimentos pero casi no poseen tierra y contintian supe-
rando a los hombres entre |a poblacion analfabeta en una proporcion de tres a dos [...]. La
causa principal de la desigualdad de las mujeres es su funcion doméslica como esposa y
madre» 12,

.Como definiriamos este trabajo? Una sociologa, M.? Angeles Durdn, ha escrito que «las
amas de casa son trabajadoras por cuenta propia del sector doméstico, que asumen la ges-
tion de la produccion doméstica en un hogar. La mayoria trabaja exclusivamente en este
sector, pero algunas simultanean su dedicacion con el trabajo en el sector extradomésti-
co y otras simultanean esta actividad con ocupaciones no productivas (por ejemplo, estu-
diantes)» 6,

¢Cuales serian las caracteristicas del trabajo doméstico? Podriamos describirlas de Ia
siguiente forma:

12 Camanero, C., Renonoo, E- y Usruzowa, M. J. (1985). Sexualidad en fa escuela. Manual para educadoras/es, Bar-
celona: laSal, 1985, p. 18.

W zouienoo, J., pee Rio, O. y Rooeicuez, A, (1988). La desigualdad de las mujeres en el uso del tiempo, Madrid:
Ministerio de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer, p. 191.

1 Cruz Cantero, P, Coso Beoia, R (red.). (1991). Las mujeres espanolas: lo privada y lo publico, Madrid: Centro
de Investigaciones Socioldgicas, p. 69.

5V AA, (1985). Situacion mundial de la mujer, 1985. Conferencia mundial para el examen y la evaluacion de
los logros del decenio de las Naciones Unidas para la Mujer. Citado en Roser FARReGa, M. y Sopena NUALART, A.
(1991). Mercado laboral en Espana. Por una iqualdad de oportunidades, Ministerio de Educacion, p. 38.

16 Dunan, M. A (dir). (1987). De puertas adentro, Madr d: Ministerio de Cultura-Instituto de la Mujer, pp. 144-145.




— Se realiza en el ambito del hogar, del grupo familiar.
— Comprende numerosas y variadas tareas:
— administracion del presupuesto familiar,
— compra y preparacion del alimento cotidiano de toda la familia,

— adquisicion y mantenimiento de la ropa, el vestido y el calzado (limpieza, plan-
cha, costura...),

— faenas de limpieza,

— organizacion y cuidado del orden del hogar,

— alencion a las necesidades materiales, afectivas y psicologicas de toda la familia.
Dentro de estas Gltimas destacan:

— lacria y atencion de la infancia, lo que supone: cuidar hijas e hijos, ensenarles a
andar, comer, hablar. jugar y relacionarse; levantarles, llevarles al colegio, reco-
gerles, ayudarles a estudiar, ensefarles a vivir,

— ¢l cuidado de las personas enfermas, lo que supone:
a) acompanar a la consulta, aplicar el tratamiento, ir a por las recetas;

b) hacer frente a los problemas de alcoholismo, depresion, estrés, drogodepen-
dencia, retraso escolar o minusvalias cuando aparecen;

— alencion a personas mayores: es decir, ayudarles a que hagan 1o que no pueden
hacer por si mismas, hacerles compafia 17.

¢En qué condiciones se realiza este trabajo?

— Se calcula que la duracion de una jornada de trabajo del ama de casa, dedicada
exclusivamente al sector doméstico, es de 9 horas diarias, sin que disminuya durante los
dias festivos o de vacaciones. Si el ama de casa trabaja también en el sector extradomésti-
co, ha de hacer frente a una doble jornada laboral que se estima en 77 horas semanales, de
las que 42 las dedica a trabajo domestico y 35 a trabajo extradoméstico '8,

— Este horario no es fijo sino que abarca practicamente todo el dia de la persona que
lo realiza y esta en funcion de las personas que la rodean.

— Representa el 40% del PNB de un pais desarrollado.
— Se halla confinado en el espacio del hogar con el subsiguiente aislamiento.

— Es un trabajo que se da por hecho. Ademds, al no entrar en el mercado de trabajo,
resulta doblemente invisible.

— Se hace y deshace, al menos en buena parte, diariamente, y por lo tanto se trala de
un trabajo rutinario y repetitivo.

— No es remunerado, carece de vacaciones y de jubilacion o asistencia social.

' Informacion encontrada en CATALA GonzALVEZ, AGUAS Vivas y Garcia Pascual, E. (1989). Una mirada otra, Valencia
Generalital Valenciana, pp. 127-28, y en Puataronms Autonoma Feminista, Qué es? (folleto divulgativa), Madrid, sin
fecha.

1 Capa Gust, A, el al, op. cit, p. 41.
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— Es considerado un trabajo de segundo orden. Al ser realizado por mujeres en la esfe-
ra de lo mal llamado «privado» y no entrar en las relaciones de mercado, no tiene ningan
reconocimiento social. No tiene estatus de trabajo, se considera una actividad subsidiaria
inferior.

— Para ocultar que es trabajo, todo el mundo lo Ilama «sus labores» 9.

Si, como estamos comprobando, no es facil que se reconozca el trabajo doméstico como
un trabajo, resulta aun mas dificil que sea tomado en consideracion cuando lo analizamos
bajo el aspecto del cuidado y atencion a los ninos, a los enfermos, a los discapacitados y a
|os ancianos.

Hoy por hoy, en Espana, sélo el 10% de los discapacitados recibe una ayuda sustancial
por parte de las instituciones sanitarias, al tiempo que cada vez contamos con un mayor
numero de personas mayores longevas. Cuando estas circunstancias les afectan, los varo-
nes ofrecen exclusivamente, cuando lo hacen, ayuda financiera, con lo cual en ningln caso
se cuestiona su posicion en el mercado de trabajo. Por el contrario, muchas mujeres de 40
0 mads afnos, cuyos hijos o hijas son ya mayores, se ocupan fisicamente del cuidado de las
personas ancianas o enfermas de |a familia, Para ello, se cambian a empleos de media jor-
nada, o dejan pasar trabajos, pues no pueden soportar la doble o incluso triple jornada si
sus hijos son todavia pequenios. Estos cuidados requieren una dedicacion extensa e inten-
sa, altamente costosa si se prestan en condiciones de «competitividad» a precios «legales»
del mercado de trabajo. Como Ia suma de estas posiciones constituye «la infraestructura
economica en que se asienta el sistema productivo», y son ocupadas por mujeres, éstas
caen, «irremediablemente», en condiciones de trabajo muy inferiores a las del mercado 0.

El trabajo remunerado. La doble jornada laboral

Siempre que hablamos del trabajo remunerado referido a la mujer debemos tener presen-
te que, a diferencia del varon, la mujer se incorpora a este tipo de trabajo tras una
situacion previa de mas de cuarenta horas semanales de trabajo doméstico como
media. Cuando trabaja fuera de casa, dedica al hogar tres horas diarias mas que los varones.
Por ello, aun cuando en teoria se hayan superado muchos viejos prejuicios acerca del acceso
de la muijer al trabajo remunerado, el principal obstaculo con el que se encuentra permanece
semioculto a causa de la existencia de la doble, cuando no triple, jornada laboral. Por ejem-
plo, sequn un estudio de 1992 del Ministerio de Asuntos Sociales, el 58% de la poblacion
opina que las tareas domésticas son propias de ambos sexos —por tanto, el 42% restante no
opina de igual forma—, pero, ademds, una cosa es la que se dice y otra lo que se hace: el
estudio afiade que el 75% de estas tareas son realizadas exclusivamente por mujeres 2'.

.Cudles son las actividades remuneradas que suelen efectuar estas dltimas? Las muje-
res se concentran sobre lodo en ciertos trabajos como son los de comerciantas, vendedo-
ras, profesoras, administrativas, sanidad, servicio doméstico, hoslteleria, efc. A veces se
[lama a estas actividades trabajos femeninos porque algunos de ellos estdn ocupados
mayoritariamente por mujeres. A menudo se encuentran relacionados con tareas del traba-
jo doméstico y con los diferentes roles que nuestra socizdad atribuye a ninas y nifos desde
la infancia. Estas dos caracteristicas hacen que estos trabajos sean poco valorados por la
sociedad, tanto en prestigio como en dinero. A ello contribuye su baja cualificacion, su limi-
fada capacidad de promocion y que sean ocupaciones rutinarias y con escasas posibilida-
des creativas. Todo ello hace que se hable de segregacidn ocupacional, es decir, de tra-

"% Informacidn encontrada en ibid, p. 41: CatauA GonzaLvez, op. cit., pp. 127-29; PLATAFORMA..., 0p. Cit.
20 Duran, M. A, op. eil. , p. 315.
2 Ff Pais, 9 de marzo de 1993




bajos femeninos y masculinos. Asimismo, estos trabajos estan jerarquizados de forma
sexista, es decir, las mujeres se hallan situadas en los empleos mas alejados del poder de
decision, de la organizacion y del control del proceso de trabajo. Por ejemplo, las mujeres
representan el 47,5% de los profesionales, técnicos y similares (los varones el 52,5%) pero,
a pesar de que su presencia es muy importante, solo un 9% de los puestos directivos son
desempenados por mujeres 22,

En situacion parecida se encuentra otro numeroso grupo de mujeres, el agrupado bajo
la «ayuda familiar»: seis de cada diez trabajadores que se encuentran en esta categoria son
mujeres 23, Esto significa que, en la categoria complementaria —Ia del pequerio empresa-
rio—, Su peso es muy pequeno, con lo que implica de ocupacion por parte de la mujer de
los puestos de peor situacion socioeconémica y mayor subordinacion.

Otra forma de persistencia de |a desigualdad proviene de la discriminacion salarial,
que puede ser directa o Indirecta. La discriminacion directa implica que la mujer, aun
cuando posee la misma cualificacion, capacidad y experiencia, recibe un salario inferior al
del varon por efectuar el mismo trabajo que éste. En Espafia, esta cifra se calcula en un 18%
desfavorable a las mujeres #4. Esta via discriminatoria encuentra mas facil su defensa ante
los tribunales que la llamada discriminacion indirecta, que deriva de una division sexis-
la del trabajo y que se apoya en numerosos convenios colectivos por medio del estableci-
miento de actividades y categorias especificas para mujeres. Por ejemplo, en el sector de
arles graficas habia hasta hace cinco anos una escala de «oficios complementarios femeni-
nos». Desaparecio el calificativo de «femeninos» pero las mujeres siguen en esa escala, en
la que los sueldos son inferiores a los de los varones. Por su parte, la Secretaria de la Mujer
del sindicato Comisiones Obreras, M.? Jesus Vilches, afirma que «una mujer tiene que ser
oficial primera para cobrar un baremo de 1,34. Los hombres, como oficiales de tercera,
cobran el 1,34=. Por anadidura, los puestos administrativos de secretarias, telefonistas o
mecanografas son solo categorias femeninas. En el caso de la hosteleria, hay dos catego-
rias llamadas «camareros de piso» y «camareras de piso», con sueldos distintos, cuyas
funciones «no justifican esa discriminacion salarial» 25,

Otra forma de discriminacion femenina es la que podemos denominar discriminacion
maternal o por maternidad. Como muchas mujeres son o0 van a ser madres, se les discrimi-
na a la hora de la consecucion, el mantenimiento o la promocion de un puesto de trabajo bajo
el supuesto de un mayor absentismo laboral que el varon. En esa valoracién no se tiene en
cuenta que la mujer es madre una vez o dos en la vida, mientras que el varén se ve afectado
con mayor frecuencia que ella por un tipo de dolencias o accidentes que causan baja laboral
durante periodos prolongados %, En este sentido, un estudio realizado por el Instituto de la
Mujer sobre el absentismo laboral muestra que «excluidas las bajas por maternidad que se
deben valorar considerando el bien social que comportan [...], son mas frecuentes las ausen-
cias no justificadas del puesto de trabajo por parte de los varones que de las mujeres» 2.

Cuando el contrato de trabajo tiene término —contrato temporal— o cuando la jor-
nada es menor de la habitual —trabajo a tiempo parcial— se habla de empleos margi-
nales, de ocupacion irregular o de trabajos atipicos. Estas son algunas de las vias que se
proponen como mecanismos para la flexibilizacion del mercado de trabajo. El problema radi-
ca en que, en todos los paises, incluido Espana, se emplea un mayor nimero relativo de
mujeres que de varones en ambas situaciones. Ello no responde a una casualidad: la mayor

2 Catach Gonzalvez, op. it p. 138.

2 Dalos de |a Encuesla ce Poblacion Activa, 2.° trimestre de 1991. INE La mujer en cifras. 1992, op. cit.
“4 Fl Perigdico, 23 de enero de 1989

& El Pais, 30 de abril de 1989.

 Matilde Fernandez, £/ Pais, 20 de junio de 1989.

" £l Pais, 15 de enero de 1993.
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dedicacién de la mujer a las lareas domésticas le impide con suma frecuencia su adscrip-
cion a cualquier trabajo remunerado; cuando necesita y/o desea hacerlo, sélo podrd conse-
guirlo en las modalidades de trabajo temporal o a tiempo parcial, cuando no en la economia
sumergida, de la que hablaremos un poco mas adelante. Indirectamente, esta situacion per-
mite al hombre su participacion plena en el empleo, sin las contrapartidas adjuntas a los tra-
bajos que aqul estamos analizando: mayor inestabilidad profesional, menor cualificacicn,
imposibilidad de acceso a puestos de responsabilidad y, por descontado, salarios inferiores.

Si el paro o desempleo es uno de los males cronicos de nuestro tiempo, afecta a la
mujer espafiola en mucha mayor medida que al varon. El paro afecta principalmente a la
juventud, pero las jovenes lo sufren con especial intensidad: segun datos de 1990, el
42,78% de as jovenes de edades comprendidas entre 1os 16 y 1os 19 afios carecia de tra-
bajo, frente al 30,62% de los jovenes de la misma edad 22,

Un factor de primer orden en la produccion de este desequilibrio viene representado por
las nuevas tecnologias. Se ha observado que, ya en los primeros contactos con la informa-
tica por parte del alumnado de EGB, Ias nifias se retraen mas ante estas tecnologias que 10s
ninos. Como consecuencia, «Se produce el tipico feed-back de dar mayor atencion a los
alumnos que mas interés demuestran, que suelen ser los chicos» 2.

Hay una ultima forma de empleo que afecta mayoritariamente a las mujeres, que es aquel
que se engloba bajo la denominacion de economia sumergida. Podriamos definirla como
la actividad economica que se efectua al margen de los cauces legales. No es conocida por
el fisco ni por la Seguridad Social. Esto significa que quienes se dedican a ello no poseen
ningun tipo de derechos laborales, y esa circunstancia es aprovechada par los patronos para
imponer condiciones de trabajo abusivas. Hay muchas formas de efectuar este trabajo: en el
propio domicilio, en un taller clandestino, en otro domicilio, en la calle, etc. Muchas muje-
res se hallan en estas condiciones, bien como complemento a los ingresos familiares bien
como empleo principal,

Un aspecto que solo en los Ultimos afios ha cobrado un cierto, pero atn insuficiente, pro-
tagonismo es el del acoso sexual en el trabajo. Podemos entenderlo como «las presiones
y atentados contra |a libertad sexual en el dmbito laboral» 30, Estas circunstancias suelen
hallarse relacionadas con un abuso de autoridad por parte de superiores jerdrquicos, pero
pueden proceder igualmente de companeros de trabajo —una situacion favorable a ello es
la de la mujer que se encuentra en minoria en un entorno laboral predominantemente mas-
culino—. Ciertas caracteristicas favorecen la vulnerabilidad de las mujeres ante sifuaciones
de este tipo, caracteristicas que podriamos agrupar en tres apartados: a) mujeres viudas,
divorciadas o0 separadas, es decir, sin un varén a su lado y generalmente con hijos, que nece-
sitan conservar su puesto de trabajo a toda costa; b) mujeres con una situacion precaria de
empleo; y ¢) mujeres pertenecientes a algun tipo de minoria con escasa aceptacion o inte-
gracion social: por motivos étnicos (inmigrantes), sexuales (lesbianas) o minusvalidas.

Raquel OSRORNE

28 Datos de la Encuesta de Poblacion Activa, 2.2 trimesire de 1990. INE (1991). La mujer en cifras. 1991, Madrid:
Ministerio de Asuntos Sociales, Institulo de la Mujer, 1991.

2 ApseAon ALonso, |, MarTinez Ten, L., (1988). Guia diddctica para una Orientacidn no Sexisia, Madrid: Ministerio de
Educacion y Ciencia, p. 197.

30 Ff Pafs, 24 de diciembre de 1989,




13. Filosoffa, Ilustracion y androcentrismo

Heredera de la mitologia, la filosofia griega, en lineas generales, continua arrastrando
una pesada carga androcéntrica y conceptualiza al hombre como ciudadano (varon) de la
polis. Asi, Aristoteles niega la existencia de las cualidades humanas mas excelsas en escla-
vos y mujeres *' y coloca a éstas del lado de la materia prima (alogica, informe) frente al
hombre, principio formal de inteligibilidad 32. Aunque en el libro V de La Republica Pla-
ton admite a las mujeres en |a clase de los guardianes y al final del libro VII reconoce la
posibilidad de que existan filésofas gobernantes, esta admision de las mujeres en las acti-
vidades masculinas s6lo estaria dictada por un criterio utilitarista, ya que el objetivo es eli-
minar lo privado 3. En cambio, la llustracién sofistica parece haber generado un protofemi-
nismo al radicalizar la idea de isonomia (oposicion de algunos sofistas a la esclavitud y a
la subordinacion de las mujeres).

A medida que avanza la idea de igualdad de todos los hombres en virtud de algo que po-
seen en comun, nos aproximamos a la posibilidad de una critica ledricamente fundada frente
al fendmeno de la discriminacion de las mujeres, discriminacion que afecta a la mitad de la
humanidad. Esta idea de igualdad de todos los hombres por el espiritu logra establecerse con
el cristianismo. Los especialistas concuerdan en considerar que el concepto de persona es
una elaboracion de la filosofia y teologia cristianas. Boecio afirma: «la persona es una sustan-
cia individual de naturaleza racional=. Persona remite a la idea de independencia y de ser por
si, ala libertad de un ser capaz de actuar éticamente. La conciencia individual que lleva al peca-
do o a la salvacion determinaba, asi, la existencia de la persona, independientemente de su ori-
gen o condicion. Esto no fue un obstaculo para que los Padres de la Iglesia continuaran vien-
do en las mujeres un Otro peligroso, responsable, para algunos, de la caida y de la tentacion a
la que el demonio somete al hombre 3. Mas tarde, en el siglo xvi, con el racionalismo carte-
siano y el derecho natural, esta idea de igualdad de todos los hombres pierde sus matices reli-
giosos pero conserva el concepto de persona con sus atributos de racionalidad y libertad.

La Ilustracion y los principios de igualdad y libertad

Ese amplio movimiento de ideas que se inicia en la Inglaterra de fines del siglo xvii para
desarrollarse en Francia en el xviii y extender desde alli su influencia, con mayor o menor
fuerza segun los casos, a los demds paises europeos llegando hasta los hispanoamericanos
puede resumirse en la formula que Kant utiliza en Respuesta a la pregunta ¢;Qué s
lustracion?: “sapere aude”, atrévete a utilizar tu propio entendimiento, guiate por tu pro-
pia razon, deja de conducirte ciegamente de acuerdo con la tradicion o la autoridad externa
y examina todo con criterio racional sin acudir a tutores propios de un estado de minoria de
edad. El individuo auténomo de la Ilustracion es aquel que actia segun los dictados de su
razon, un adulto que finalmente sale de la antigua situacion de menor de edad en que se
encontraba en parte por su culpa, por no tener valor de servirse de su propia razon.

La razon sera concebida como una fuerza critica que debe examinar tanto las realidades
naturales como as teorias, las leyes y las creencias. Herederos del racionalismo del xvil, los

' Ver FemeNias, M." L. (1992). «Género y virtud en Aristoteles», en Revista Venezolana de Filosofia, n." 27, Univer-
sidad Siman Bolivar, Sociedad Venezolana de Filosofia.

2 Aworos, C., Hacia una critica de la razon palriarcal, Barcelona: Anthropos, 1985, p, 29,

5 GownzaLez, A 1992 lesis inédita, Universidad Complutense de Madrid.

# Ver «La representacion de hombre y mujer en el arte occidental cristiano- y «Creencias religiosas y papel asig-
nado & las mujeres en el judaismo, el cristianismo y el islamismo» en esta seleccion de Material de apoyo para el
profesorado.
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llustrados ven en la razon aquello que iguala a todos los hombres y fundamenta la idea de
humanidad mas alla de las diferencias de nacionalidad, religion, estamento y raza. Asi,
pues, libertad, igualdad, autonomia, humanidad, antiesclavismo y tolerancia son conceptos
clave del siglo de las Luces.

Este enjuiciamiento de todo lo existente en el tribunal de la razén no podia dejar de
conmover de alguna manera los cimientos de uno de los sistemas mds antiguos de desi-
gualdad: el de la relacion entre los sexos. Justamente puede considerarse que uno de los
primeros indicios de la transformacion de la razén del xvii (razén prudente que intentaba
mantenerse en lo tedrico sin examinar las instituciones) en la razén ilustrada que todo ana-
liza y critica lo encontramos en Sobre la igualdad de los sexos (1673) del cartesiano
Poulain de la Barre . Este filosofo afirma que el intelecto no tiene sexo y que las diferen-
cias que con respecto a &l se advierten entre hombres y mujeres se derivan Unicamente de
la educacion. En nombre de la razon, enemiga del prejuicio, afirma que debe atacarse el mas
antiguo y arraigado de los prejuicios: el que afecta las relaciones entre los sexos. Con esta
obra, la antigua polémica sobre los sexos que recorre la Edad Media y el Renacimiento se
transforma. Hasta ese momento habia contado con misdginos que afirmaban la inferioridad
de las mujeres y defensores del «bello sexo» que sostenian su superioridad. Poulain intro-
duce la idea de igualdad basada en la razon. La diferencia en el ejercicio de ésta se deberia
unicamente a la discriminacion sufrida por las mujeres. Por ello, en De la Educacion de
fas Damas  exige una educacion igualitaria para hombres y mujeres.

Como sabemos, el tema de la influencia de la educacion es tipicamente ilustrado. Durante
el siglo xvi, ilustrados de ambos sexos reclamaran una instruccion mas igualitaria y sosten-
dran que las diferencias de actitudes, sentimientos, virtudes y conducta entre hombres y muje-
res se deben a la educacion ¥, En nombre del nuevo paradigma de igualdad y autonomia, se
indignan de que la mitad de la especie sea reducida a la ignorancia y la dependencia. Si la
conducta auténoma solo puede producirse cuando el individuo ha aprendido a utilizar su
razon y este aprendizaje exige una instruccion adecuada, al privar a las mujeres de ésta se las
condena a la supersticion, al fanatismo, a la falta de control emocional, en una palabra, a una
eterna minoria de edad y dependencia de otro en un periodo histérico de emancipacion del
hombre del poder externo no consensuado que culminara con la Revolucion francesa.

Pero no todos los pensadores del siglo xvin coincidirdn en la denuncia de esta incohe-
rencia con respecto a los ideales ilustrados. La llustracion no es homogeénea al respecto,
incluso presenta un nuevo recrudecimiento del androcentrismo . Mientras que figuras
como la del marqués de Condorcet u Olimpia de Gouges son herederas de Poulain de la
Barre, otras, como la de Rousseau, se sirven de los antiguos prejuicios para construir un
nuevo modelo de mujer que reemplace a la aristocrata: la mujer-madre dedicada por entero
a |a tarea de educar a sus hijos y encerrada en €l hogar .

5 Amoros, C., «El feminismo: senda no trarsitada de la llustracions, en [segoria. Revista de Filosofia moral y poli-
tica, n.* 1, Madrid: Instituto de Filosofia, CSIC, mayo 1990.

# Trad. castellana de Ana Amoros, Madrid; Catedra, 1993.

37 Ver textos de Madame d'Epinay, Condorcet, D'Alambert, Madame Lambert y otros en Conooacet, De Gouges, De
Lamaear, La llustracion olvidada. La polémica de los sexos en ef siglo XVIll, Puleo, Alicia H. (ed.), 1993, Barcelona:
Anthropos.

3 Sobre la ambigledad de |a llustracion, ver Mouma Pein, C., Dialéelica feminista de la lustracion, Barcelona: Anth-
ropos, 1993.

1 Ver «Crisis de legilimacion patriarcal en Rousseau» e «Influencia de Rousseau en las conceptualizaciones de la
mujer en la Revolucion francesa- en Amoros, C., Actas del Seminario Permanente Feminismo e lustracion, 1988-
1992, pp. 121-128 y 185-192, Madrid: Instituto de Investigaciones Feministas de la Universidad Complutense de
Madrid




Nos encontramos, asi, con dos posiciones encontradas frente a esta cuestion. Por un
lado, Rousseau y Kant niegan el derecho de las mujeres a participar en el espacio publico.
Dedicadas por entero a sus hijos, incapaces de juicio moral, las mujeres no deberan inmis-
cuirse en los asuntos politicos ni gozaran de los derechos civiles de los varones. Rousseau,
considerado el mas democrata de los ilustrados, no es coherente con sus principios cuan-
do se trata de las mujeres. Kant las considera ineptas para el ejercicio de la razon practi-
ca ‘0, de la que dependen los juicios morales, por lo tanto, serdn los Unicos seres humanos
que, incluso adultos, tengan que continuar dependiendo del juicio de los otros. Condorcel,
filésofo y diputado en la Asamblea Revolucionaria, en una actitud plenamente coherente con
los principios ilustrados y llevandolos a su radical universalizacion, pide una educacion
igualitaria v la concesion del derecho al voto a las mujeres. Su argumentacion gira en tormo
a la unidad de la especie basada en la capacidad de razonar.

Podemos rastrear esta ambigtiedad de la llustracion en la monumental obra de divulga-
cidn de las Luces: la Enciclopedia. Examinemos los principales articulos de la entrada
«Mujer», cada una de un autor diferente 1. EI primero, desde el enfoque del derecho natu-
ral, defiende la posibilidad de que las mujeres que ocupan un lugar destacado por su rango
0 su riqueza o son conscientes de su mérito intelectual puedan conservar su autonomia des-
pués de casadas por medio de un contrato especial de matrimonio que no convierta al espo-
so en el dnico depositario de derecho. El segundo, desde el enfoque de la antropologia,
denuncia los diversos prejuicios que anatomistas, poetas, religiosos y filosofos cultivaron
desde la Antigiiedad con respecto a la inferioridad y perversidad de las mujeres. Atribuye
tales creencias al peso de las costumbres y de las religiones. En cambio, el articulo «Mujer
segln la Moral» corresponde al ideal rousseauniano de fa mujer recluida en el ambito
doméstico. El autor critica el modelo aristocratico de mujer libertina y en nombre de una
naturaleza especial, mas fragil. mas dominada por la imaginacion y el sentimiento —que
serfa propia de la feminidad— distingue lareas racionales masculinas y ocupaciones feme-
ninas centradas en el cuidado del hogar y la crianza de los hijos. De esta manera, vemos
que una misma obra presenta enfoques diversos sobre la misma cuestion: la relacion entre
los sexos y la naturaleza igual o diferente de ambos.

Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano
y Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana

Con la Revolucion Francesa, los principios de igualdad y libertad toman concrecion poli-
tica. La sociedad estamental del Antiguo Régimen, dividida en nobleza, clero y estado Ilano,
desaparece dejando lugar a una igualdad formal de ciudadanos que no se distinguen por
privilegios especiales derivados de la sangre. Persisten las diferencias econdmicas pero ya
la nobleza y el clero no disfrutan de exencion de impuestos ni de honores 0 puestos espe-
ciales a los que los burgueses no puedan llegar. La Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano de agosto de 1789 es el documento que atestigua el cambio
producido. Basandose en las teorias del derecho natural, en ella se negaba la diferencia de
rango hereditaria, reemplazandola por el mérito personal. A partir de ese momento, el hom-
bre era hijo de sus obras, s6lo éstas podian distinguirlo de los demas. Contra el despotis-
mo absolutisia, se afirmaba el derecho a la seguridad (no poder ser detenido mas que «en
los casos determinados por la ley y segun sus formas») y el derecho de propiedad (frente a
las teorias mondrquicas del rey como propietario de todos los bienes del reino). A menudo
se ha criticado esta Declaracion sefialandose que se trata de una obra burguesa que se limi-

0 Kant distingue dos aplicaciones de la razon: tedrica y practica. Esta ultima determina las razones de la voluntad
con vistas a la accion.

4 Ver Connoncel, D Gouses, De Lameest, La Husiracion olvidada. La polemica de los sexos en el siglo xvi, Puleo,
A_H. (ed.). Barcelona: Anthropos, 1993
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ta a eliminar los privilegios de los nobles para instalar las diferencias de clase basadas en
el dinero. Las limitaciones ideol6gicas de sus autores se evidenciarfan también en la inca-
pacidad que demostraron para otorgar la libertad a los negros de las colonias después de
largas discusiones sobre el tema. Pero lo que generalmente nunca se destaca es que la
supuesta universalidad de esta Declaracién no incluye a la mitad de la especie: el equivoco
término de «hombre» se referia en realidad a los varones (nicamente. Olimpia de Gouges,
dramaturga anliesclavista, serd quien ponga de manifiesto esta grave limitacion con su
Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana de 1791 42, inspirada en la
Declaracion de 1789, Rousseauniana, aplica la teoria de Rousseau de manera muy distinta
a éste en relacion con la mujer. Sostiene que el alejamiento del estado de naturaleza ha pro-
ducido una degeneracion desconocida en todas las demdas especies animales: la tirania
masculina. En el estado de naturaleza rigen los principios de iqualdad y cooperacion. Recla-
ma la libertad para las mujeres, la posibilidad de acceder a cualquier puesto y dignidad
puesto que se las considera responsables de delito y pasibles de ser ejecutadas, el derecho
a disponer de bienes propios, la capacidad de votar, ya que pagan impuestos como los hom-
bres, la libertad de expresion para declarar la paternidad de los hijos nacidos fuera del
matrimonio, terminando asi con |a infamia que caia sobre las madres solteras, y la reforma
de las leyes matrimoniales para instaurar la iqualdad de derecho entre los esposos.

La Declaracién de Olimpia de Gouges exige, de acuerdo con los ideales ilustrados, una
verdadera universalizacion de los derechos humanos. Esta y otras manifestaciones de femi-
nismo durante la Revolucion 2 demuestran que la crisis del antiguo modelo de relaciones
desiguales entre los hombres y la implantacion de un nuevo paradigma de igualdad susci-
ta en el colectivo femenino la sensacion de un agravio comparativo. Como podemos leer en
los cuadernos de quejas y reclamaciones de la época escritos por mujeres, éstas se sienten
como el nuevo estado llano en |a aristocracia masculina recién instalada en el poder, nueva
aristocracia que afirma ser un orden de igualdad y libertad, mientras excluye a las mujeres
del derecho a la propiedad, al volo, a los cargos publicos, a las profesiones, etc.

Justificaciones filosaficas postrevolucionarias de la exclusion
de las mujeres al derecho de ciudadania

Tras la abolicion del sistema del Antiguo Régimen basado en la desigualdad por natura-
leza entre los hombres, se plantea el problema de como justificar la exclusion de las muje-
res del derecho de ciudadania y de otros derechos civiles como el ejercicio de las profesio-
nes liberales, el acceso a los estudios superiores, la capacidad de administrar los propios
bienes, etc. La democracia, en fanto sistema que se apoya en la igualdad y en la participa-
cién politica (la soberania reside en el pueblo, quien la ejerce directamente o la confia al que
gobierna) no puede, sin caer en contradiccion con sus propios principios, enunciar la ex-
clusion 4. La progresiva laicizacion de la sociedad delega el discurso de la necesaria su-
bordinacion de las mujeres en las ciencias que toman el lugar de las antiguas autoridades
religiosas. Durante el siglo xix, la medicina filosofica francesa continta la tradicion del
médico Pierre Roussel, afirmando la inferioridad y peculiar naturaleza femenina que inca-
pacita al segundo sexo para el ejercicio de cualquier funcion que implique atencion conti-
nuada, abstraccion logica o juicio objetivo. Cabanis sostiene que la debilidad muscular
comparativa de la mujer tiene su correlato cerebral en una textura «blanda» del cerebro que
impide cualquier esfuerzo mental serio. Mientras que el hombre es descrito sin poner mayor

2 Ibid.

A3 Ver Cavana, M7 L., «Las mujeres y la Revolucion francesa: El paradigma de la igualdad de derechos» en esta
seleccion de Documentos de apoyo para el profesorado.

W \er Frmsse, G, Musa de la Razon. La demaocracia excluyente y la diferencia de Jos sexos, Madrid: Catedra, 1992,
Trad. A. H. Puleo




énfasis en sus 6rganos reproductores, se afirma que el Gtero influencia directamente el cere-
bro femenino. Todo el organismo de la mujer aparece sexualizado. Esta descripcion anato-
mica asimétrica esta acompaiiada de un discurso normativo: el de la higiene. De acuerdo
con la concepcion ilustrada, se cree en el progreso indefinido de la sociedad relacionado
con la expansion de las Luces. La educacion sigue siendo el factor clave del perfecciona-
miento de la humanidad pero se otorga esta posibilidad de perfeccionamiento unicamente
al varon. A la mujer se le asigna el papel de perfeccionar la especie a través de normas de
vida higiénica que mejoren la reproduccion. Toda actividad intelectual es considerada con-
traria a una Gptima calidad reproductiva, ya que cerebro y genitales son vistos como dos
palos opuestos. Por lo tanto, la mujer debe apartarse de todo esfuerzo mental que distraiga
sus energias de la funcion materna.

Con el surgimiento de las primeras reivindicaciones feministas y los movimientos sufra-
gistas organizados, se intensifica el discurso misogino como una reaccion a las reivindica-
ciones feministas. Schopenhauer y Weininger pueden ser considerados sus maximos repre-
sentantes. Ambos estigmatizan a la mujer identificindola completamente con las funciones
reproductoras y la sexualidad culpable respectivamente. Pero ésta no es a Unica reaccion
opuesta a las exigencias de igualdad de derechos de Ias feministas. También encontramos
fildsofos que, hasta el siglo xx, contindan justificando la exclusion de las mujeres a través
de un discurso que podemos llamar «de |a excelencia». No se dedican a denigrar al sexo
femenino sino a exaltar sus cualidades, presentandolas como totalmente distintas de las
masculinas y, por lo tanto, adecuadas a un estatuto diferente. Dentro de este grupo pode-
mos incluir a filosofos como Simmel y Ortega y Gasset .

Androcentrismo y discriminacion por sexo

Desde los origenes de la Filosofia, el concepto de «hombre» suele ocultar el significa-
do «varon». Aparentemente se trata de una disciplina neutra, pero generalmente esconde
graves sesgos de género. Discurso de varones para varones, en muy pocas oportunidades
la Filosofia ha consequido denunciar, segun la expresion del cartesiano Poulain de la Barre,
el «mas arraigado de los prejuicios». Los pensadores y las pensadoras que lo han hecho
han sido sistematicamente silenciados y olvidadas. Sus criticas atacaban Sistemas sociales
patriarcales sélidamente instalados en las instituciones y en las conciencias. Tal fue el caso
del ya nombrado Poulain de la Barre (siglo xvi), Mary Wollstonecraft (siglo xvin) o Harriet
Taylor y John Stuart Mill (siglo xix). De este ultimo se recuerda toda su obra con excepcion
de La sujecion de las mujeres, pieza clave de su pensamiento sistematicamente ignora-
da por los manuales de Filosofia 4.

El androcentrismo en Filosofia hace que se considere «menor- toda obra que denuncie
la subordinacion de la mitad de la especie. Ademas, ha identificado lo humano con lo mas-
culino 7, haciendo de las caracteristicas peculiares del ser humano (pensamiento l6gico,
juicio moral) un rasgo propio del varon. Divide funciones y rasgos humanos en dos esferas
(masculina y femenina) asignando a la mujer aquello que previamente ha devaluado (senti-
mientos, pulsiones) a pesar de que la realidad es mucho mas variada. Esta uniformizacion
suprime las diferencias entre los individuos, los cuales son identificados con su sexo-géne-

45 Ver Cavann, M." L., «La polaridad sexual de Ips valores: Simmel y Ortega y Gassat», en Puten, A, H. (coord ), La
Filosofia Contemporanea desde una perspectiva no androcéntrica, Madrid; Ministerio de Educacion y Ciencia, 1993,
pp. 99-115,

% Ver De MicueL, A., «La igualdad de los sexos en clave utilitarista: John Stuart Mill y Harriet Taylor», en Puten, A,
H. (coord.), La Filosofia Contempordnea desde una perspectiva no androcéntrica, Madrid: Ministerio de Educacion y
Ciencia, 1993,

AT Ver VaLcageeL, A., Sexo y Filosofia. Sobre «Musers y « Poder», Barcelona: Anthropos, 1991
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ro. Crea asi las condiciones necesarias para que el prejuicio se haga realidad. Diversas
experiencias en el campo de las ciencias sociales han demostrado que Ias expectativas tien-
den a generar aquello que se espera: represion de ciertos sentimientos en los nifios (ternu-
ra, compasion, etc.), inhibicion de las iniciativas consideradas masculinas en las nifias, etc.

Numerosas investigaciones actuales en Filosolia centran su atencidn en el sesgo andro-
céntrico de las teorias de los pensadores cldsicos y contemporaneos. Pero no se detienen
alli sino que también se interrogan sobre el estatuto ontolégico de los sexos. ;Existe algo
que corresponda a los términos «mujer» y «hombre» mas alld de una posicion social dife-
rente (roles especificos, menor acceso al poder del colectivo femenino, identidad de géne-
r0) y de algunas caracteristicas biolgicas necesarias para la reproduccién? Desde diversos
enfoques, una parte considerable del pensamiento filosofico actual indaga sobre la cuestion.
La vitalidad manifestada por este pensar no puede ser desvinculada de los profundos cam-
bios sociales generados por la incorporacion masiva de las mujeres al mercado de trabajo
asalariado y por las reivindicaciones feministas renovadas a partir de los afos setenta.

Alicia H. PuLEo




14. Las mujeres y la Revolucion Francesa:
El paradigma de la igualdad de derechos

Introduccion

La Revolucion Francesa representa un punto de inflexion dentro de la historia de |a idea
de igualdad. La pregunta que planteamos es si 1a Revolucion Francesa —caraclerizada,
como se sabe, por los conceptos clave de «igualdad» y «libertad»— fue tambien una revo-
lucion para las mujeres. Para ello vamos a hacer un repaso de la situacion de las mujeres
antes y después de la Revolucion, y vamos a centrarnos en la actividad que éstas desarro-
llaron. Nos interesan dos preguntas que no se plantean normalmente cuando se trata la
Revolucion Francesa, y que, sin embargo, cuando se toman en consideracion modifican
necesariamente nuestra valoracion de este acontecimiento histdrico: ¢Qué aportaron las
mujeres a la Revolucion Francesa? y ;qué aporto la Revolucion Francesa a las mujeres?

La Revolucién Francesa. Resumen de los hechos mas significativos:

e 1789 5 de mayo: apertura de los Estados generales, que no funcionaban desde
1614, para aprobar un nuevo sistema de impuestos. La opinion publica
francesa exige participacion del pueblo en la politica.

Peticiones de las mujeres del Tercer estado al rey.

17 de junio: el Tercer estado, a propuesta del abate Emmanuel Joseph Sie-
yes, se erige en Asamblea Nacional.

14 de julio, toma de la Bastilla.

4 de agosto: durante la noche, la Asamblea Constituyente ha abolido
los privilegios y los derechos feudales, lo que equivale al fin del Antiguo
Régimen.

26 de agosto: Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano.

5y 6 de octubre: Marcha de mujeres a Versalles: la familia real es obliga-
da a trasladarse a Paris.

22 de diciembre; las mujeres son excluidas del derecho electoral.

e 1790 Enero: Théroigne de Méricourt funda con Romme y Lanthenas el Club de
los Amigos de |a Ley.

Febrero: Dansard funda la «Sociedad fraternal de los patriotas de ambos
SEX0S».

Abril: formacion del club de los Cordeliers (sociedad de amigos de los
derechos del hombre»).

3 de julio: Sobre la admision de las mujeres al derecho de ciudadania de
Condorcet.

e 1791 21 de junio: huida del rey.
3 de septiembre: aprobacion de la nueva Constitucion.

7 de septiembre: Declaracion de los derechos de la mujer y de la ciudada-
na por Olympe de Gouges.

Desarrollo de los clubes femeninos.
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o 1792 20 de abril: declaracion de guerra.

10 de agosto: asalto a las Tullerias; formacion de la Comuna
Revolucionaria.

30 de agosto: ley sobre el divorcio,
2-7 de septiembre: Terror revolucionario.

20 de septiembre: la Convencion Nacional proclama, una vez des-
tituido el rey, la reptblica francesa.

e 1793 21 de enero: ejecucion de Luis XVI.
Febrero-marzo: formacion de la primera coalicion.

10 de mayo: formacion de la Sociedad de las Repubticanas Revo-
lucionarias.

31 de mayo al 2 de junio: insurreccion parisina, fin del partido
girondista.

24 de junio: se vota la Constitucion de 1793.

13 de julio: asesinato de Marat.

Septiembre: guerra de las escarapelas.

Las mujeres son excluidas de los derechos politicos.

20 de octubre: disolucion de los clubs de mujeres.

Noviembre: Qlympe de Gouges y Madame Roland son ejecutadas.

o 1794 Abril: ejecucion de Danton y Chaumette. Arresto de Claire La-
combe,

28 de julio: ejecucion de Robespierre.
e 1795 Abril-mayo: insurreccitn popular.
24 de mayo: se prohibe a las mujeres asistir a reuniones politicas.

26 de octubre: fin de 1a Convencion.

La situacion de las mujeres en Francia antes de la Revolucion

Més de la mitad de los 26 millones de habitantes que tenia Francia entonces, unos 13
millones, eran mujeres. La mayoria de ellas vivian como mujeres de campesinos que a su
vez dependian de su sefior feudal. EI ndmero de nobles y pertenecientes a la alta burguesia
era insignificante comparado con esta mayoria. La poblacion de las ciudades —sobre todo
la de Paris— crecia continuamente. La falta de perspectivas en el campo empujaba a que
muchas jovenes buscaran mejor suerte en la gran ciudad; las hijas de familias mas acomo-
dadas, por el contrario, eran mandadas a un convento, donde recibian educacion mientras
la familia les buscaba un marido .

En la eleccion del marido no participaban en absoluto las jovenes, sino que era un acuer-
do entre los respectivos padres en funcion de sus inlereses particulares —los nobles por

a8 Cfr. Perensen, S, (1989). Marktweiber und Amazanen. Frauen in der Franzdsichen Revolution, Koln, pag. 16.




dinero, los burgueses para consequir un titulo en la familia—, Esta situacion fue un tema
de discusion y critica en los salones del siglo xvii. En estos encuentros regulares organiza-
dos por mujeres de la alta sociedad en unos dias determinados, se daban cita las figuras
intelectuales y politicas mas importantes de la sociedad francesa y es donde se fue forman-
do una oposicion burguesa, uno de los factores fundamentales de la Revolucidn.

En los salones se criticaba la institucion del matrimonio con dureza, sequn Beau-
marchais: «un error que se paga con 20 afos de ldgrimas» “. En el matrimonio tenfa el
hombre absolutamente toda la autoridad sobre la mujer y los hijos, s6lo él decidia sobre |as
pertenencias y, en caso de que la mujer fuera repudiada por el marido, ni siquiera tenia dere-
cho a quedarse con sus propios hijos. La mujer tenia que tomar el nombre del marido y
adoptar su posicion social. Esta situacion de poder absoluto del vardn se ve reflejada tam-
bién en los casos de infidelidad conyugal: la infidelidad por parte del marido no era consi-
derada como delito, mientras que la mujer infiel era recluida un minimo de dos anos en un
convento y después decidia el marido si ella debia quedarse toda |a vida alli o si le era per-
mitido volver a la familia.

Louis Sébastien Mercier (1740-1814) en sus escritos sobre Francia antes de la Revolu-
cion ofrece importantes documentos sobre la situacion de las mujeres, sobre como se com-
portaban las solteras que habiendo quedado embarazadas tenian que ocultar su condicion y
deshacerse del nifio y sobre la gran cantidad de nifios y nifias abandonados y que crecian
en los orfelinatos en precarias condiciones. También describe numerosos casos de mujeres
que, por malos tratos y crueldad, querfan separarse de su marido. El divorcio no era posi-
ble debido a la prohibicidn de la lglesia, pero a finales del antiguo régimen se permitian
separaciones de casa y pertenencias; para ello las mujeres afectadas tenian que solicitar tal
separacion frente a un tribunal.

La actividad de las mujeres durante la Revolucion.
La marcha de las parisinas hacia Versalles el 5y 6 de octubre de 1789

En lo que respecta a los acontecimientos revolucionarios, las mujeres estuvieron pre-
sentes en gran namero desde un principio, tal y como lo atestiguan los periddicos de la
época, sobre todo alli donde se fraaban (os intereses del pueblo. El dia nacional de los fran-
ceses, en el que se conmemora la Revolucion, el 14 de julio, recuerda la toma de la Basti-
lla, carcel oficial y simbolo de la arbitrariedad absolutista. Sin embargo, pronto se descu-
brio que este acto de poder popular no habia cambiado esencialmente la situacion politica.
Aunque el rey habia aceptado |a escarapela, la bandera azul, roja y blanca, y prometido gran-
des cambios, se habia negado a firmar la declaracion de derechos humanos y los «decretos
de agosto» en los que por primera vez se alacaban los privilegios feudales. Los hermanos
del rey se habian refugiado en ¢l extranjero, esperando que los dnimos se calmaran para vol-
ver, y existia 1a posibilidad de que el rey se uniera a ellos e intentara reconquistar el pais
con ayuda de Austria. De ahi surgio la idea de traer el rey a Paris para que estuviera mejor
vigilado por parte del pueblo; esta accion se llevo a la practica en octubre y estuvo prota-
gonizada por mujeres. En septiembre habia empeorado considerablemente la situacion eco-
némica y habia problemas para conseguir articulos de primera necesidad, como el pan. Los
rumores de que en Versalles se estaban llevando a cabo acciones contra la bandera tricolor
hicieron que poco a poco se fueran concentrando las parisinas bajo la consigna «jHacia
Versalles!» y emprendieran la marcha hacia el palacio. Salieron del barrio de St. Antoine
hacia el ayuntamiento y por el camino se fueron uniendo cada vez mas personas, se calcu-
la que de 8.000 a 10.0000, sobre todo mujeres, armadas con picas, palos y lanzas, que lle-

49 Citado segon Opnz, C., «Der Dritte Stand des Dritten Standes... War die Franzéisiche Revolution auch eing fiir
die Frauen?» en Journal der Geschichte, Hefl 2, 1988, p. 32
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garon a Versalles alrededor de las cinco de |a tarde. Mientras tanto se habia impulsado en
Parfs una iniciativa para apoyar la marcha de las mujeres: el comandante Lafayette tomaba
el mando de una compariia de unos 20.000 a 30.000 hombres armados —la mayoria de la
guardia nacional— que lleg6 a Versalles a Ias 11 de la noche. Mientras estos hombres mar-
chaban, las mujeres ya se habian presentado ante la Asamblea Nacional, para hacer oir sus
demandas: la solucion al problema de la escasez de pan y la relirada de las tropas de Flan-
des, lo cual se comprometio el rey a cumplir. Poco después llegd la noticia de que la guar-
dia nacional de Paris se encontraba en camino hacia Versalles y hacia las diez de la noche
se comunico que el rey aceptaba los «decretos de agosto» y la declaracion de derechos
humanos, el segundo triunfo importante de las parisinas.

Cuando hacia las 11 de ta noche llego la segunda marcha al palacio, se entrego al rey
una altima peticion: que él y su familia se trasladaran a Paris. Como la respuesta se hacia
esperar, los miles de parisinas y parisinos se impacientaron e intentaron entrar en las habi-
taciones de la reina, rodearon el palacio gritando: «jA Paris!». A Luis XVI no le qued6 mas
remedio que aceptar y hacia la una de la tarde sali¢ triunfante una procesion de vuelta a
Paris con el rey y Ia reina y el delfin como garantia del abastecimiento de pan para la capi-
tal, asi como un centenar de diputados de la Asamblea Nacional, guardianes y soldados del
regimiento de Flandes.

El traslado del rey y la Asamblea Nacional a Paris no fue s6lo un cambio de domicilio,
sino que inauguro la posibilidad de la influencia directa del pueblo sobre el curso de la
Revolucién. Los acontecimientos del 5y 6 de octubre de 1789 tuvieron un puesto de honor
dentro de la historia de la Revolucién. Muchas mujeres fueron condecoradas por su parti-
cipacion en la marcha. Asimismo la marcha a Versalles constituye un punto de referencia
para la posterior actuacion politica de las mujeres, que se remitian a estos hechos para
seqguir la tradicion revolucionaria.

Los clubes de mujeres

En 1789, surgieron en muchas ciudades francesas clubes de mujeres, siguiendo el
modelo de las sociedades masculinas. Al principio fueron sobre todo mujeres burguesas
liberales que se reunian para tratar asuntos politicos, problemas especificos de las mujeres
0 que se dedicaban a realizar tareas benéficas. Cuando en 1792 comenzo la guerra, estos
clubes de mujeres se dedicaron a confeccionar uniformes y a atender a los soldados heri-
dos y a sus familias.

Muy distinto fue el papel que desempend el club de mujeres mds importante: la Socie-
dad Parisina de Republicanas Revolucionarias, cuya principal actividad politica se realizo en
los dmbitos publicos v oficiales.

Aunque no se conocen datos exactos sobre el numero de miembros de esta sociedad, se
calcula entre doscientas o trescientas mujeres, la mayoria solteras y de diversos oficios:
lavanderas, actrices, mujeres de comercianies y madres y esposas de sans culottes. Para
entrar en esta sociedad era necesario ser mayor de edad (18 afios) y estar respaldada por
dos miembros del club. Sus objetivos eran: educar a las componentes para que divulgaran
las leyes y l0s nuevos principios de la Constitucion, observar los asuntos publicos y sobre
{fodo defender la nacion con las armas.

Precisamente, en el discurso inaugural de esla sociedad se habla de los peligros inter-
nos y externos que amenazan Francia y se pide a todas las mujeres que reaccionen con tanta
valentia como lo hicieron en la marcha a Versalles: para que Paris no caiga en manos
contrarrevolucionarias 1as mujeres tienen que realizar las tareas de los hombres que se
hallan ausentes, tienen que vigilar y controlar todo vy, en caso de necesidad, armarse contra
el enemigo.




Las Republicanas Revolucionarias no se dedicaron nunca al feminismo teorico redac-
tando escritos sobre la igualdad —como harfan Etta Palm u Olimpia de Gouges—, pero
demostraron con la préctica que eran iguales a los varones en la defensa de la patria con las
armas, Como simbolo de esa igualdad politica llevaban la escarapela, la bandera fricolor
bien visible, y desconfiaban de las personas que no participaban activamente en esta lucha.
Consideraban como enemigo interno a la gente que se dedicaba a acaparar alimentos y pro-
ductos de primera necesidad dejando a buena parte de la poblacion sin ellos. La Sociedad
de Republicanas Revolucionarias se ocups incansablemente de denunciar estos abusos ante
la asamblea.

Las dirigentes del Club fueron Pauline Léon y Claire Lacombe. Claire Lacombe nacio
en 1765 50 al comienzo de la Revolucion trabajaba como actriz en Marsella y posteriormente
en Toulan. En abril de 1792 fue a Paris v comenz6 su actividad politica. El 10 de agosto
desempefio un papel importante en el asalto a las Tullerias. Era conocida por su elocuencia.
Pauline Léon naci¢ en 1768 en Paris, su padre era fabricante de chocolate y tras su muerte
le sucedid en la direccion del negocio. Luchd contra Lafayette y se hizo, en 1791, miembro
del club de los Cordeliers. El 6 de marzo de 1792 presenté ante la asamblea una peticion
solicitando armas para las mujeres para luchar contra el enemigo. Fue la primera Presiden-
la de la Sociedad.

La Sociedad fue fundada en mayo de 1793 y se prohibio en octubre de ese mismo ano.
Vamos a repasar brevemente la corta, pero intensa, vida de este club de mujeres, asi coma
las causas de su prohibicion. Las Republicanas Revolucionarias tuvieron un primer periodo
de cooperacion con los jacobinos, desde mayo hasta mediados de julio de 1793. Este grupo
de mujeres ayud6 a los jacobinos a derrotar a los girondistas el 31 de mayo, y recibio por
ello el debido reconocimiento en la Asamblea. Sin embargo, las Republicanas se fueron dis-
fanciando cada vez mas de aquéllos y de su politica, a la vez gue se iban acercando al grupo
de los enragés, que proponfan una politica mas radical para favorecer a los mas pobres.

La nueva Constitucién presentada por l0s jacobinos el 21 de junio declaraba la demo-
cracia politica, la felicidad de todos, el derecho al trabajo, a la educacion.. ., pero no limi-
taba en modo alguno la propiedad privada. Este fue un punto constante de critica y denun-
cia por parte de las Revolucionarias, que exigian duras medidas para evitar el acaparamien-
to de bienes, asi como la persecucion y destitucion de muchos aristocratas que seguian
ocupando altos cargos en los ministerios. Los discursos de Claire Lacombe ante la Asam-
blea cada vez se hacian mas incomodos para los jacobinos. Las Revolucionarias se creian
respaldadas por los sans culoftes, pera éstos defendian en general los valores de la moral
tradicional, es decir, entre otras cosas, un modelo patriarcal de familia. Los jacobinos
comenzaron a atacar la sociedad de parisinas directamente a mediados de septiembre, cuan-
do en una asamblea difamaron pablicamente a Claire Lacombe sin darle oportunidad para
defenderse. Esta, sin embargo, no se volvio mas prudente a partir de estos ataques sino que
siguié presentando peticiones ante la Convencion como |a de la rehabilitacién de prostitu-
tas en maisons nationales por medio de trabajos (tiles y de educacion politica o la de que
se efectuaran registros en las casas para poder regular los precios de los alimentos de pri-
mera necesidad. Las Revolucionarias presentaron ademas la propuesta de que sans culot-
tes de otras secciones realizaran tales reqgistros para evitar indulgencias. Los jacobinos, que
no deseaban en absoluto tal defensa de 1a soberania popular, estaban esperando la menor
oportunidad para deshacerse de esta sociedad de mujeres. Para lograr sus objetivos utiliza-
ron |a estrategia de incitar a unas mujeres contra otras; hicieron correr el falso rumor entre
las mujeres del mercado y las «pescaderas» contrarrevolucionarias de que las Revolucio-
narias pretendian por medio de la Convencion obligar a todas las mujeres a llevar boina y
pantalones rojos, lo cual indigné a las «mercaderas» que fueron a la reunién que celebra-

0 Cfr. Cenan, M. (1966). Le Club des Citoyennes Republicaines Revolutionnaires, Paris, pp. 32-34,
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ban las Revolucionarias y las atacaron fisicamente. Las fuerzas de la policia también actua-
ron contra las Republicanas en lugar de protegerlas. Al dia siguiente se quejaron ante Ia
Convencién las atacantes en lugar de las atacadas. La decision de la Convencion fue
—I0 que desde hace tiempo deseaban— prohibir los clubes de mujeres. De un golpe se
eliming la posibilidad de que las mujeres desarrollaran sus fuerzas y sus facultades. Aun-
que se prohibieron los clubes de mujeres, algunas mujeres siguieron asistiendo —sin dere-
cho a voto— a reuniones de sociedades jacobinas, hasta que en 1794 se prohibié incluso
la presencia de mujeres en cualquier tipo de actividad politica, grupos de més de tres muje-
res eran disueltos por la policia. Es decir, la «Revolucién» supuso para las mujeres la reclu-
sién en sus casas y la prohibicion explicita de participar en la vida politica.

Figuras historicas: Théroigne de Méricourt y Olimpia de Gouges

e Théroigne de Méricourt

Théroigne de Méricourt (1762-1817) nacié en Bélgica, hija de un recaudador de
impuestos de Luxemburgo; huérfana de madre, Théroigne se dirigio a Londres para probar
suerte como cantante. Cuando 1legd a Paris en 1789 no fenfa ninguna formacion politica
pero pronto se entusiasma con la causa revolucionaria y se entregd por completo a la vida
politica asistiendo a todas las reuniones de la Asamblea Nacional y participando en todos
l0s actos publicos. De Méricourt se convirtio rdpidamente en una figura conocida: su con-
dicion de mujer, su atuendo de amazona y sus enérgicas intervenciones pradujeron un fuer-
le rechazo por parte tanto de los mondrquicos como de los revolucionarios, aunque éstos
defendian, en principio, las mismas ideas que ella. Por iniciativa de Méricourt se comenz6
a planear —junto con Romme y Marét— la fundacion de una sociedad politica para discu-
liry criticar las lareas y el poder de los diputados. Esta iniciativa se convirtié posteriormente
en un programa de educacion politica para el pueblo, que culmind el 10 de enero de 1790
al fundarse la sociedad Amis de /a loi (Amigos de |a ley), que constituye una expresion sin
precedente de las sociedades populares. Aunque esta sociedad estaba abierta @ hombres y
a mujeres, De Méricourt era el unico miembro femenino y tuvo que hacer frente al despre-
cio creciente de los deméds miembros, asi como a la incomprensién e indiferencia de éstos
para discutir las relaciones entre los dos sexos 51, Probablemente, esta experiencia hizo que
Théroigne de Méricourt cambiara de actividad politica: junto con Danton y otros patriotas
fundaron en el distrito de los Cordeliers el «Club de los derechos del hombre». Segun el
programa politico que De Méricourt describe en su autobiografia, parece éste ser el prece-
dente del famoso club de los Cordeliers que posteriomente aparecerfa.

De Méricourt era la Gnica mujer que era admitida en esta sociedad formada exclusiva-
mente por varones, y esto gracias a su fama de patriota. Recordemos que tras la Declara-
cion de los derechos humanos en agosto de 1789 solo se reconocia el derecho a participar
activamente en la politica a varones mayores de 25 afos con un lugar fijo de residencia y
con una renla relativamente alla.

Cuando De Méricourt hizo la peticidn en la Asamblea de edificar en las ruinas de la Bas-
tilla un palacio para la Asamblea Nacional, su propuesta fue recibida con un aplauso entu-
siasta. Sin embargo, cuando, animada por el éxito, pidié que la admitieran en la asamblea
del distrito como asesora, la Asamblea, confundida, se consider6 incapaz de decidir esta
cuestion.

Estos hechos muestran como la clase politica aplaudia las actividades de las mujeres en
beneficio de Ia Revolucion, mientras que simultaneamente impedian que las mujeres adqui-

5 Clr, Grumizsch, H, «Théroigne de Méricourt», en Skfavin oder Birgerin? Franzdsische Revolution und Neue Wei-
blichkeit 1760-1830, Jonas Verlag, Frankfurt 1989, pp. 91-93.




rieran derechos de ciudadania. Théroigne de Méricourt se encontraba en esta situacion con-
tradictoria de ser reconocida y rechazada a la vez. Como muy bien indica H. Grubitzsch, «el
compromiso politico de las mujeres s6lo era bien aceptado cuando no sobrepasaban los
limites de su género» 52. La misma Méricourt era consciente de |a discriminacion que sufria
por ser muijer por parte de los varones que la miraban mal y la insultaban por asistir a las
asambleas e interesarse por 1a Revolucion. Cuanto mas activamente participaba en la poli-
tica, mas duramente era criticada. Méricourt fue difamada por diversos periodicos que la lla-
maron «prostituta de la nacién» y aseguraron que asistia a las asambleas exclusivamente
para buscar hombres.

En 1792, De Méricourt apoyando la preparacion para la guerra hizo un llamamiento a las
mujeres para formar un ejército de amazonas, en un famoso discurso a la Sociedad Frater-
nal de los Minimos . Este discurso fue objeto de burla por parte de la prensa. Posterior-
mente, fue denunciada por alborotar a las mujeres e incitarlas a la participacion politica.

Para De Méricourt era mas importante el asegurar los logros demacraticos frente al ene-
migo externo que las luchas politicas internas, y veia en éstas un peligro de guerra civil, por
esto hizo un llamamiento a las 48 secciones por la unidad, al mismo tiempo que proponia
que seis mujeres de cada seccion llevaran a cabo esta mision de paz. Con este programa
politico, tomaba de modo indirecto parte por el partido girondino, ya que el cese de la lucha
entre girondinos y jacobinos beneficiaria al partido gobernante. Este hecho le produjo un
enfrentamiento con el club de Republicanas Revolucionarias, que apoyaban a |os jacobinos,
y el 15 de mayo de 1793 Théroigne de Méricourt fue atacada y azotada en publico por éstas.
Después de este experiencia humillante no volvi¢ al escenario politico. En 1794 fue hecha
prisionera y tres dias mas tarde su hermano solicito que se la considerara enferma mental.
No se sabe si esto fue una estrategia para que saliera de 1a carcel o si realmenie estaba
enferma. En 1799 fue ingresada en la Salpétriére, el mayor manicomio de mujeres de Paris.
En 1807 fue examinada por el famoso Esquirol, que le diagnostic6 una grave enfermedad
mental. Aunque hubiera entrado en su sano juicio en este hospital, ;quién no estaria loco
después de 12 arnos internado en las condiciones de entonces? Loca o no, Théroigne de
Méricourt permaneci6 fiel a la Revolucion hablando de ella y de Ia libertad —segun consta
en los informes médicos— hasta su muerte en 1817.

e Olimpia de Gouges

Marie Aubri (su nombre de soltera era Gouze) nacié en 1755 en Montauban. Se caso y
enviudé muy joven y se traslado a Paris. Decia ser hija de un marqués y adopto, como dra-
maturga, el nombre de Olympe (el nombre de su madre) de Gouges. Fue autora de varias
obras de teatro que denunciaban la esclavitud de los negros y de buen ntimero de escritos
politicos. Dedico su Declaracion de los derechos de la mujer y de la ciudadana * a
la reina Maria Antonieta, exhortdndola a encabezar la liberacion y regeneracion del sexo
femenino. Esta carta no hay que entenderla como un reverencia ante la monarqufa. También
la Declaracion de los derechos humanos de 1789 fue presentada ante el rey para que fuera
reconocida; la eliminacion de la monarquia no estaba prevista en un principio, se pretendia
CONSeguir una monarquia constitucional como en inglaterra. Estd justificado que Olimpia de
Gouges se dirija a la reina pero ésta, al contrario que el rey, no podia con su firma recono-
cer los derechos de la mujer, como esposa del rey no tenia ningun poder 5. Con esta Decla-

52 Clr. ibid, p. 88.

51 Ver Connorcer, D Gouaes, De Lameert, La Hlustracion olvidada. La polémica de los sexos en el siglo xvm. Alicia
H. Puleo (ed.), Barcelona: Anthropos, 1993,

5 Ver Conooacer, De Gouces, Di LamaerT, ap. cit,

5% Cfr. ScHroner, H., D Gouats, «Erkidrung der Rechte der Frau und Burgerin-, en Feministische Philosophie, Wien
1990, pp. 209, 220.
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racion, De Gouges critica sistematicamente la limitacion masculina del concepto de igual-
dad. EI hecho de que la historia no haya tenido en cuenta hasta fecha reciente este docu-
mento fundamental es una prueba mas de la resistencia que existe contra la iqualdad de
derecho de las mujeres. En 1792 marchd en una manifestacion de mujeres por todo Paris
«para que 1a opinion publica se fuera acostumbrando a considerar que las mujeres también
forman parte de la sociedad~ %. Junto a las obras de teatro y la Declaracion de los derschos
de la mujer, De Gouges redactd gran numero de escritos politicos y panfletos de cuya publi-
cacian y distribucion ella misma se ocupaba, por ejemplo: «Cartas al pueblo», «Para salvar
a la Patria», 0 «El grito del sabio por una mujer». De Gouges siempre se pronuncié contra
la pena de muerte, incluso en el caso del rey Luis XVI, lo cual la convertirfa en sospechosa
ante sus amigos revolucionarios. Uno de sus carteles: «Las tres urnas», en el que defendia
una constitucion federal, fue en los meses del Terror de Robespierre el motivo que le supu-
50 un proceso y que fuera condenada a muerte el 3 de noviembre de 1793 ( cinco dias antes
que Madame Roland y pocos dias después que Maria Antonieta). La noche antes de ser qui-
llotinada escribe una larga carta a su hijo: «muero inocente. Todos los derechos en los que
una mujer se puede apoyar han sido violados» 7.

Para poder valorar la Declaracion de los derechos de la mujer de Gouges en toda su
dimension conviene que recordemos que la Declaracion de los derechos del hombre y ciu-
dadano del 26 de agosto de 1789 fue tomada sin modificar en la primera Constitucién fran-
cesa del 3 de septiembre de 1791, En la Constitucion se afirmaban dos contradicciones
principales al concepto de igualdad ¢;

— la primera era el hecho de que |a igualdad proclamada lo era s6lo a partir de una
determinada cantidad de propiedades, como condici6n para ser considerado ciudadano con
derecho al voto,

— la sequnda era la exclusion de las mujeres.

La lucha por la igualdad que uni6 al llamado Tercer estado en una nacion se dirigio con-
tra los privilegios de los sefores feudales, contra el poder de la Iglesia y la nobleza, contra
los propletarios. Pero por qué los privilegios masculinos dentro de la familia y la casa que-
daron intactos es un capitulo de la historia del patriarcado burgués que queda por escribir.

Maria Luisa Cavana

56 Cir. Blanc, 0., Olympe de Gouges, Paris 1981, p. 186.
57 fbidem.
& Clr, Gernarp, U, Gleichhelt ohne Ausgleichung. Frauen im Rechi, Minchen 1990, p. 50.




15. Mujeres y movimientos sociales del siglo xix:
sufragismo, socialismo y anarquismo

Para comprender eslos movimientos es necesario hacer referencia a los dos grandes
acontecimientos que pusieron fin a la sociedad del Antiguo Régimen: la Revolucion France-
sa y consecuente surgimiento de las democracias burguesas, la Revolucion Industrial y el
desarrolio del capitalismo. Estas dos revoluciones generaron grandes expectativas respec-
lo al progreso de la humanidad. Por un lado, el desarrollo de las demaocracias censilarias
extendio las demandas de igualdad y libertad a todos los seres humanos, por otro, la indus-
tria hizo pensar que el fin de la escasez material estaba cercano.

Sin embargo, estas esperanzas chocaron frontalmente con la realidad. A las mujeres se
les negaban los derechos civiles y politicos mas basicos, segando de sus vidas cualquier
atisho de autonomia personal. Por otro, el proletariado quedaba totalmente al margen de la
riqueza producida por la industria y su situacion de degracacion y miseria se convirtio en
uno de los hechos més sangrantes del nuevo orden social. Estas contradicciones fueron el
caldo de cultivo de las teorias emancipadoras y los movimigntos sociales del xix.

El movimiento sufragista

Hay que senalar que el capitalismo alteré notablemente las relaciones entre los sexos. El
nuevo sistema econémico incorpord masivamente a las mujeres proletarias al trabajo indus-
trial, pero en la burguesfa, la clase social ascendente, se dio el fenomeno contrario. Las
mujeres quedaron enclaustradas en un hogar que era, cada vez mas, simbolo del estatus y
éxito laboral del varon. Las mujeres, en especial las de la burguesfia media, experimentaban
con creciente indignacion su situacion de propiedad legal de sus maridos (solo éI podia dis-
poner del patrimonio y hasta del salario de la esposa en caso de que trabajara) y su exclu-
sion de de la educacion superior y de las profesiones liberales, marginacion que en muchas
ocasiones las conducfa inevitablemente —si no contrafan matrimonio— a la pobreza.

En este contexto, 1as mujeres comenzaron a organizarse en torno a la reivindicacion
del derecho al sufragio, lo que explica su denominacion como sufragistas. Esto no debe
entenderse en el sentido de que ésa fuese su Unica reivindicacion. Muy al contrario, las
sufragistas luchaban por la igualdad en todos los terrenos, apelando a la auténtica univer-
salizacion de los valores democraticos y liberales. Sin embargo, desde un punto de vista
estratégico, consideraban que una vez conseguido el voto y el acceso al parlamento podrian
comenzar a cambiar las leyes e instituciones. Ademas, el voto era un medio de unir a muje-
res de opiniones politicas muy diferentes. Su movimiento era de caracter interclasista, pues
consideraban que todas las mujeres sufrian en cuanto mujeres, e independientemente de su
clase social, discriminaciones semejantes.

En los Estados Unidos, el movimiento sufragista estuvo inicialmente muy relacionado
con el movimiento abolicionista. Gran numero de mujeres unieron sus fuerzas para comba-
tiren 1a lucha contra la esclavitud y, como sefala Sheila Robotham, no s6lo aprendieron a
organizarse sino a observar las similitudes de su situacion con la de esclavitud (Robotham,
1980:68). En 1848, en el Estado de Nueva York, Elisabeth Cady Stanton y Lucrecia Mott
organizaron una convencion con la que culminaba la campana a favor de los derechos de
propiedad de la mujer casada. En ella se aprob6 la Declaracion de Seneca Falls, uno de
los textos fundacionales del sufragismo. Los argumentos que se utilizan para vindicar la
igualdad de los sexos son los siguientes: la apelacion a la ley natural como fuente de dere-
chos para loda la especie humana, la apelacion a la razon y al buen sentido de la humani-
dad en Ia lucha contra el prejuicio y la costumbre. También cabe sefialar la importancia del
trasfondo individualisla de la religion protestante. Como ha senalado Richard Evans: «La

99



60

creencia protestante en el derecho de todos los hombres y mujeres a trabajar individual-
mente por su propia salvacion proporcionaria una seguridad indispensable, y a menudo una
duténtica inspiracion, a muchas, si no a todas las luchadoras de las camparias feministas
del siglo xix» (Evans, 1980:15). En Europa, el movimiento sufragista inglés fue el més
potente y radical. Desde 1866, en que se presentd la primera peticion a favor del volo feme-
nino en el Parlamento, no dejaron de sucederse iniciativas politicas. Como ejemplo de sus
actuaciones, recordemos que en 1908 las sufragistas se encadenaron a las verjas del ndme-
ro 10 de Downing Street. Sin embargo, los esfuerzos dirigidos a convencer y persuadir a 10s
politicos de la legitimidad de los derechos politicos de las mujeres provocaban burlas e
indiferencia. Por ello, el movimiento sufragista dirigié su estrategia a acciones mas radica-
les. En 1910, durante una manifestacion, fueron arrestadas 119 sufragistas, muchas fueron
heridas y dos resultaron muertas. Como ha destacado también Robotham: «las tacticas mili-
tantes de la Union habian nacido de la desesperacion, después de afos de paciente consti-
tucionalismo» (Robotham, 1980:115). A partir de 1911 y hasta el comienzo de la Primera
Guerra Mundial, en Inglaterra la Unidn Social y Politica de las Mujeres ya no se limitd a una
resistencia pasiva como la de negarse a pagar impuestos sino que pasé a la accion violen-
ta a gran escala. Esta nunca genero victimas pero produjo importantes pérdidas materiales
con incendios provacados (entre ofros, de vagones de ferrocarril) y rotura de escaparates.
Las sufragistas detenidas mantenian huelga de hambre y eran alimentadas a |a fuerza. Pero
tendria que pasar la Primera Guerra y llegar el afio 1918 para que las mujeres inglesas
pudiesen votar en igualdad de condiciones.

El movimiento socialista

a) Socialismo utdpico

Durante la primera mitad del siglo xix aparece una serie de pensadores que, a pesar de
las discrepancias, coinciden en sus propuestas de transformacion radical del orden de la
sociedad. Son los «socialistas utdpicos», entre los que destacan Henri de Saint-Simon
(1760-1825), Charles Fourier (1779-1837) y Flora Tristdn (1803-1844) en Francia y Robert
Owen (1771-1858) en Inglaterra. La denominacion de «ut6picos» procede tanto del roman-
ticismo que tife a veces sus escritos coma de la propia evolucion del socialismo posterior
hacia analisis mas rigurosos y realistas de las posibilidades de cambio social.

El nervio de su pensamiento arranca de la miserable situacion economica y social en que
vivia la clase trabajadora. En general, proponen la vuelta a pequenas comunidades en que
pueda existir cierta autogestion —Ilos falansterios de Fourier— y se desarrolle la coopera-
cién humana en un régimen de igualdad que afecte también a los sexos. Sin embargo, y a
pesar de reconocer la necesidad de independencia econémica de las mujeres, en ocasiones
no fueron suficientemente criticos con la division sexual del trabajo. Aun asi, su rechazo de
la sujecion de las mujeres tuvo gran impacto social y la tesis de Fourier de que la situacion
de las mujeres era un indicador del nivel de civilizacian de la sociedad fue literalmente asu-
mida por el socialismo posterior.

Dentro de la relevancia que esta corriente concede a la educacion como fuente de refor-
ma moral destacan las tesis de Flora Tristan. Para Tristdn, la educacion de las mujeres, debi-
do a la incidencia que tienen éstas sobre los hijos, era crucial para el progreso de las cla-
ses trabajadoras. Desde otro punto de vista, entre los seguidores de Saint-Simon y Owen
cundid la idea de que el poder espiritual de los varones se habfa agotado y la salvacion de
la sociedad sélo podia proceder de «lo femenino». En algunos grupos incluso se inicio la
busqueda de un nuevo mesfas femenino (Campillo, Neus, en Puleo (coord.), 1993:33-47).

Por (ltimo, su vision de una nueva sociedad y una nueva moral concedfa gran impor-
tancia a la transformacion de la institucion familiar. También condenaban la doble moral y




consideraban el celibato y el matrimonio indisoluble como instituciones represoras y causa
de injusticia e infelicidad. De hecho, como sefalara en su dia el pensador liberal progresis-
ta John Stuart Mill, autor de La sujecion de la mujer (1869), a ellos cabe el honor de
haber abordado sin prejuicios temas con los que no se atrevian otros reformadores socia-
les de la época.

b) Socialismo marxista

A mediados del siglo xix, las propuestas mas o menos utdpicas del socialismo anterior
fueron perdiendo fuerza. Esto se debid en buena medida a la aparicion de analisis mas rigu-
rosos de la economia capitalista y de un nuevo proyecto de transformacion social. La obra
de Karl Marx (1818-1883) fue decisiva en la configuracion del nuevo socialismo desde el
que diferentes autores —que se han calificado como marxistas— analizaron la situacion de
las mujeres.

En la tradicion marxista, el proletariado aparece como la clase social destinada a acabar
con la explotacion del hombre por el hombre y a crear una sociedad nueva. La socializacion
de los medios de produccion es el principio de la futura sociedad comunista, una sociedad
sin clases, basada tanto en la solidaridad como en la realizacion de las diferentes facultades
del ser humano,

El marxismo articuld la llamada «cuestion femenina» en su teorfa general de Ia historia
y ofreci6 una nueva explicacion del origen de la opresion de las mujeres y una nueva estra-
tegia para su emancipacion. Tal y como argumento Friedrich Engels en E/ origen de la
familia, la propiedad privada y el Estado, obra publicada en 1884, el origen de la suje-
cion de las mujeres no estaria en causas biologicas —Ia capacidad reproductora o la cons-
titucion fisica— sino en causas sociales: en la aparicion de la propiedad privada y la exclu-
sion de las mujeres de la esfera de la produccion social. En consecuencia, de este andlisis
se sigue que la emancipacion de las mujeres ird ligada a su retorno a la produccion y a la
independencia economica.

Este andlisis por el que se apoyaba la incorporacion de las mujeres a la produccion no
dejo de tener numerosos detractores en el propio ambito sacialista. Se utilizaban diferentes
argumentos para oponerse al trabajo asalariado de las mujeres: la necesidad de proteger a
las obreras de la sobreexplotacion de la que eran objeto, el elevado indice de abortos y mor-
talidad infantil, el aumento del desempleo masculino, el descenso de los salarios... Pero,
como sefialo el aleméan Auguste Bebel en su célebre libro La mujer y el socialismo (obra
publicada en 1879 y que conoci6 53 ediciones entre esa fecha y 1913), también se debia a
que, a pesar de la teoria, no todos los socialistas apoyaban |a igualdad entre los sexos: «No
se crea que todos los socialistas sean emancipadores de la mujer; los hay para quienes la
mujer emancipada es tan antipatica como el socialismo para los capitalistas» (Bebel,
1980:117).

Por otro lado, el socialismo insistia en las diferencias que separaban a las mujeres de
las distintas clases sociales. Asi, aunque las socialistas apoyaban las demandas de las
sufragistas, también las consideraban enemigas de clase y Ias acusaban de olvidar la situa-
cion de las proletarias, lo que provocaba la desunion de los movimientos. Sin embargo,
existen numerosos lestimonios del dilema que se les presentaba a las mujeres socialistas:
aungue suscribian la tesis de que la emancipacion de las mujeres era imposible en el capi-
talismo —debido a la explotacion laboral, la doble jornada, etc.—, eran conscientes de que
para sus companeros o para la direccion del partido «la cuestion femenina» no era preci-
samente prioritaria,

Las mujeres socialistas se organizaron dentro de sus propios partidos. Se reunian para
discutir sus problemas especificos y crearon, a pesar de que la Iey les prohibia afiliarse a
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partidos, diferentes organizaciones femeninas. Las bases de un movimiento socialista feme-
nino realmente fuerte fueron puestas por la alemana Clara Zetkin (1854-1933), quien diri-
Qi0 la revista femenina Die Gliechheit (Igualdad) y llegé a organizar una Conferencia Inter-
nacional de Mujeres en 1907,

Por altimo, hay que senalar que el socialismo marxista también presté atencién a la cri-
tica de la familia y de la doble moral (una para hombres y otra para mujeres, en particular
en lo referente al sexo) y relaciono la explotacion econdmica y sexual de la mujer. En este
sentido, es imprescindible remitirse a la obra que la rusa Alejandra Kollontay escribe ya a
principios del siglo xx. Kollontay puso en un primer plano Ia cuestion de la igualdad sexual
y trato de demostrar su interrelacion con el triunfo de la revolucién socialista.

El movimiento anarquista

El'anarquismo no articulo la problematica de la igualdad de los sexos con tanta preci-
sion tearica como el socialismo. Incluso cabe sefialar que un anarquista como Pierre J.
Proudhon (1809-1865) mantuvo posturas radicalmente anti-igualitarias. Estas son sus pala-
bras: «Por mi parte, puedo decir que cuanto mas pienso en ello, menos me explico el des-
tino de la mujer fuera de la familia y del hogar. Cortesana o ama de llaves (ama de llaves
digo, y no criada); yo no veo término medio» (Proudhon, 1974:175).

Sin embargo, el anarquismo como movimiento social contd con numerosas mujeres que
contribuyeron a la lucha por la igualdad. Una de las ideas mds recurrentes entre las anar-
quistas —en consonancia con el individualismo propio de este movimiento— era la de que
las mujeres se liberarian gracias a su «propia fuerza» y esfuerzo individual. Esta es Ia tesis
de Emma Goldman (1869-1940) y lo que le lleva a insistir en que de nada vale el acceso al
lrabajo asalariado si las mujeres no son capaces de vencer todo el peso de la ideologia tra-
dicional en su interior. Asi, el énfasis puesto en vivir de acuerdo con las propias convicecio-
nes propicio auténticas revoluciones en la vida cotidiana de mujeres que, orgullosas, se
autodesignaban «mujeres libres». Las anarquistas, a pesar del probable coste personal que
esta actitud tenia en sus vidas, se empefaban en ser libres en un mundo que no lo era. Con-
sideraban que la libertad es el principio rector de todo y gue las relaciones entre los sexos
han de ser absolutamente libres.

Su rebelion contra la jerarquizacion, la autoridad y el Estado les llevaba, por un lado y
frente a las sufragistas, a minimizar la importancia del voto y de las reformas instituciona-
les; por otro, veian como un peligro enorme o que a su juicio proponian los socialistas: la
regulacion por parte del Estado de la procreacion, la educacion y el cuidado de los nifios.

Por Ultimo, cabe sefalar que debido a su critica radical de la civilizacion, a |a que acha-
can la corrupcion de la bondadosa naturaleza humana, pueden llegar a sostener posturas tan
peculiares como la que encontramos en este texto de Lily Gair Wilkinson: «[...] en la vida
comunal libre se descubrird, no que las mujeres deban emanciparse convirtiéndose en abo-
gados, médicos, etc., sino que los hombres tendrdn que emanciparse retirandose de ocu-
paciones tan anormales para retornar a su hogar, su jardin y su parcela, que constituyen la
auténtica parcela de la vida humana» (citado en Robotham, 1980:137).
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16. Simone de Beauvoir, pionera del feminismo
contemporaneo

«No es casual que el existencialismo, como filosofia que sitaa en primer plano el andli-
sis de la existencia humana, llegara a plantearse la cuestion de las condiciones de existen-
cia de esa mitad de los humanos que son las mujeres.

Fue Simone de Beauvoir quien planted la cuestion en el marco de la filosofia existencia-
lista. Y no porque hubiera vivido la experiencia de la inferioridad en su propia carne: brillan-
te intelectual, la més joven agregada (equivalente a Catedratica de Instituto de Bachillerato)
de Francia tras la oposicion que ganaran el mismo ano —1929—y con la misma puntuacion
Sartre y ella, declara en su autobiografia que nunca, en el ambiente en que ella se movia, se
sinti6 en situacion de inferioridad entre los varones. Su atencion por el problema se desper-
t6 en un momento de la vida en que conocio a varias mujeres de mas de cuarenta anos que,
a pesar de haber tenido diferentes oportunidades y ocupaciones, coincidian en el sentimien-
to de haber vivido como «seres relativos». Asi es como comenzo a tomar conciencia de las
dificultades, las falsas facilidades, los obstaculos y las trampas que la mayoria de las muje-
res encuentran en su camino. Tres anos después comienza una investigacion que dard lugar
a un ensayo de casi mil paginas, publicado en 1949 con el titulo de £/ segundo sexo, y que
constituye la base de los movimientos feministas de la segunda mitad del siglo xx. [...]

Sus principales tesis son las siguientes:

1. Esta sociedad, como todas las sociedades conocidas, esld regida por los varones.
Son ellos los que tienen el poder, han instituido las leyes y han impuesto los valores. E/
orden impuesto por los varones consiste en que, mientras ellos se consideran lo
gsencial, juez y parte en todas las relaciones humanas, han relegado a las muje-
res a la categoria de “otras” inesenciales, seres de segunda (de ahi la denomina-
cion de “"segundo sexo”).

2. Desde el punto de vista ontologico, si lo propio del ser humano es realizarse como
{rascendencia a través de sus proyectos, la mujer es un ser truncado en la medida en que
los varones le impiden el plena ejercicio de su trascendencia, la relegan a la inmanencia, le
coartan la libertad.

3. Lo que se ha dado en llamar el cardcter femenino o “el eterno femenino”, lejos
de ser un conjunto de rasgos propios y constitutivos de la mujer, no es sino un mito a
traves del cual los hombres fijan y justifican los comportamientos y los valores
que ellos han impuesto a las mujeres.

4. No se nace mujer, se llega a serfo. Y se llega a serlo a través de una educacion
especifica y diferencial para nifios y nifias que impone a las mujeres, desde muy temprano,
la asuncion de una serie de valores, normas y pautas de conducta que harén de ellas esos
seres secundarios, oprimidos y dependientes de los varones. Ni desde el punto de vista de
las ciencias bioldgicas, ni desde el punto de vista de la psicologia existe dato alguno que
justifique la inferioridad humana de la mujer respecto del varon. Evidentemente, existen
diferencias bio-fisiol6gicas, pero no se trata de diferencias que impliquen una inferioridad
en la mujer, sino solamente una diversidad con respecto al varon que, en el estadio actual
de desarrollo de la Cultura, no tienen repercusion alguna sobre el modo de vida, el ejerci-
cio de una profesion o el cumplimiento de cualesquiera tareas humanas.»

Larez Paroing, Teresa, «Filosofia existencialista: La Mujer como la Otra»,
en PuLeo, A. (coord.), La Filosofia Contempordnea desde una pers-
pectiva no androcéntrica, Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.
1993, pp. 83-85.
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17. El neofeminismo de los afios setenta:
feminismos liberal, socialista y radical

64

Introduccion

Una vez obtenido el voto gracias a la lucha de las sufragistas, en los afios veinte y trein-
ta el movimiento de mujeres sufrid un retroceso, Muchas se «desengancharon», creyendo
que el derecho al sufragio les garantizaba un futuro mds justo. Pero no sucedid as': la dis-
criminacion de la mujer no fue eliminada de la sociedad.

La literatura de la época ridiculizé a las sufragistas presentdndolas como histéricas y
poco femeninas y se encargd de persuadir a las mujeres de que ya estaba todo conseguido.
Hasta la palabra «feminista» se convirtié en un insulto. Los acontecimientos culturales y
politicos se encargaron de adormecer la conciencia de lucha de las mujeres. Los afios vein-
te, lamados «la bella época», dieron un especial protagonismo a todo lo «femeninos con
el culto a la moda, a las artes decorativas y al erotismo. Pero se trataba olra vez de conver-
tir a la mujer en objeto erdtico y decorativo. Movimientos artisticos como el surrealismo de
los anos treinta incorporaron gran cantidad de mujeres en sus filas. Eran mujeres educadas,
preparadas, excelentes arlistas como Leonora Carringlon, Remedios Varo, Leonor Fini,
Meret Oppenheim, Dora Maar y otras. Sin embargo, no seran consideradas, a fin de cuen-
fas, mas que como «musas» 0 acompanantes de su comparneros artistas.

El periodo de la Ultima Guerra Mundial (1940-1945) supuso la incorporacion masiva de
las mujeres al trabajo que los hombres habian abandonado para ir al frente. Ante la urgen-
te necesidad de mano de obra para las fabricas y oficinas, de repente se considerd a la mujer
apta para cualquier profesion tradicionalmente considerada como masculina, incluso para
ocupar puestos de alta responsabilidad. No se dud6 en preparar a las mujeres con progra-
mas intensivos para desarrollar 10s nuevos trabajos. En Estados Unidos, por ejemplo, en el
plazo récord de dos semanas, el Congreso aprobd una resolucion para financiar guarderias
y programas de preparacion de mujeres para el empleo. Pero, al final de la guerra, estas
mujeres preparadas y entrenadas fueron obligadas a retirarse a sus casas para dejar paso a
los hombres que volvian del frente. Se acabaron los programas de promocion y Se cerraron
las guarderias. Se volvio a persuadir a las mujeres de que no estaban capacitadas para esos
trabajos porque lo natural y lo femenino era que atendieran a la felicidad de los suyos cui-
dando su casa. Los anos cincuenta celebran fa condicién de «ama de casa» como (a unica
profesion digna para la mujer.

Los afios sesenta marcan el renacimiento del feminismo dentro del espiritu de renova-
cidn cultural y de cambio social que se puso de manifiesto en los acontecimientos de Mayo
del 68.

El primer signo de esta resurreccion quizas se produjo en América con la formacion de
la Comisién Nacional del Status de la Mujer en 1961 bajo el mandato del presidente Ken-
nedy. Esta Comisian tenia por objeto el estudio de la condicion de inferioridad de la mujer
americana y la propuesta de soluciones de tipo educativo y laboral para terminar con su
marginalidad. Su labor no sirvio para mucho, ya que se quedd en una declaracion de bue-
nas intenciones. Pero la semilla ya estaba echada.

El feminismo liberal y la fundacion de NOW
(Organizacién Nacional para Mujeres)

Podriamos decir que lo que sirvio de catalizador para el renacimiento feminista de los
anos sesenta fue la publicacion del libro de la americana Betty Friedan La Mistica de la
Feminidad (1963), del que se llegaron a vender millones de ejemplares. En él, Betty Frie-




dan describe la situacion del ama de casa dedicada por entero a su familia y al hogar. La
autora muestra que esta situacion resulta altamente insatisfactoria para la mujer, la cual debe
atender, como ser humano, a sus propias necesidades de crecimiento espiritual, de trabajo
creativo v de autonomia. Persuadidas por la sociedad y los medios de comunicacion que
celebran que el fin de la mujer es hacer felices a los otros, millones de amas de casa no se
atrevian a confesar su insatisfaccion, temiendo que con ello se las considerara menos
«femeninas». Friedan llama a este problema inconfesable «el problema que no tieng nom-
bre». Pero el problema sin nombre es un problema de identidad: no es que la mujer no sea
nadie sino que siempre estd definida en funcion de los otros (madre de, esposa de, herma-
na de, la madre es alguien que cuida de...).

La «mistica de la feminidad» consiste en el engano a que son sometidas las mujeres
cuando se les hace creer que, si se dedican exclusivamente al servicio de 10s otros, seran
felices y cumplirdn su destino femenino. Friedan propone acabar con esta «mistica», des-
montar este engafio y animar a la mujer a que busque el verdadero sentido de su vida en si
misma, en su desarrollo como ser humano. Para ello ha de cultivar su inteligencia, explo-
tar sus capacidades e incorporarse al mundo del estudio, del trabajo y de la produccion
donde, ademas, ganaréd en autonomia. Es decir, si la mujer quiere encontrar una identidad
plenamente humana y satisfactoria debe salir de la esfera de «lo privado~ (la familia) para
incorporarse de lleno al mundo de «lo pablico» (el trabajo, el estudio, 1a politica).

Para lograr estos objetivos, Betty Friedan funda en 1966 la Organizacion Nacional para
Mujeres NOW, que pronto se extiende por todo el territorio estadounidense con enorme
éxito de afiliadas —y afiliados— bajo el lema «Entera igualdad para las mujeres en rela-
ciones igualitarias con los hombres».

NOW se organizé en diferentes departamentos. Por un lado, un sector dedicado a la for-
macion de mujeres para desempenar cargos politicos: el llamado Caucus Nacional de
Mujeres Politicas; por otro, 1a Liga de lgualdad en Accidn, cuyo cometido era promo-
ver acciones legales en pro de la igualdad de derechos; por fin, varias organizaciones para
la formacion y la puesta a punto para el trabajo de las mujeres que desearan incorporarse al
mercado laboral asi como otras ramas dedicadas a las bolsas de trabajo, es decir, a la bus-
queda de empleo.

Las activistas de NOW eran casi todas mujeres blancas de clase media y media alta, con
estudios medios o superiores, que comulgaban con el espiritu liberal del movimiento, es
decir, que pensaban que la libertad y la autonomia son los valores principales y que los
derechos de la mujer podian obtenerse incorporandose a la vida laboral y politica por medio
de un esfuerzo personal sin que para ello fuera necesaria una lucha contra el sistema y con-
tra el Estado, considerando, por el contrario, que alidndose a los gobiernos, dialogando o
persuadiéndolos, podrian conseguir reformas ventajosas para la situacion de la mujer.

En 1967 y 1968, bajo el nuevo espiritu revolucionario juvenil, va surgiendo desde den-
fro de NOW otra tendencia entre las activistas mas jovenes y contestatarias procedentes en
su mayoria de los campus universitarios. Muchas de estas jovenes habian militado en par-
lidos de 'a lamada «Nueva lzquierda» o en grupos que luchaban por derechos civiles para
los negros o que protestaban por 1a guerra del Vietnam. Esta rama mas joven y rebelde era
reacia a agruparse en las organizaciones y comisiones formales creadas por NOW y prefe-
rian una actuacion mds informal y directa, llamandose a si mismas «el grupo rap». Las jove-
nes rap empezaron a crear «grupos de concienciacion» donde se reunian mujeres de todas
clases para hablar de sus cosas personales, de sus preocupaciones y de sus quejas, y para
tratar de buscar, entre todas y con espiritu de solidaridad, soluciones generales a problemas
particulares.

65



66

Desde el principio, la rama de jovenes rap empezo a tener sus diferencias con las anti-
guas activistas de NOW, no sélo en el modo de actuar mas informal sino en las propias
ideas. Si las fundadoras de NOW defendian unas concepciones liberales, la rama joven que
procedia de movimientos de izquierda pensaba al modo socialista. Entendian que la situa-
cion de la mujer no arrancaba tanto de su falta de educacion y preparacién para el trabajo
como de una situacion social general injusta provocada por el capitalismo y el consumo.

El feminismo socialista

A finales de los anos sesenta y principios de los setenta se constitufan en los EEUU los
grupos de feministas socialistas con claras diferencias respecto a las feministas liberales en
cuanio a planteamientos y estrategias.

En primer lugar, el feminismo socialista quiere dirigir sus mensajes a la mujer trabaja-
dora de clase media o baja, con escasos estudios. Pretende llegar también a la mujer de
color. Las feministas socialistas piensan que las liberales buscan una audiencia mayorita-
riamente educada y de raza blanca.

En segundo lugar, el feminismo socialista hace sus planteamientos desde ideas marxis-
tas y utiliza el mismo lenguaje, trasladandolo al caso de las mujeres. Asi, a partir de lo que
los marxistas llaman «modo de produccion» —o aquella organizacion de la sociedad bajo
la cual un pueblo vive y trabaja (por ejemplo, la organizacion feudal o capitalista)— las
feministas socialistas hablan de un «modo de reproduccién- —u organizacion de la fami-
lia donde la mujer hace su trabajo, que consiste en «reproducir» a la especie y «reprodu-
cir» también en la ensenanza de los nifios las mismas ideas y valores de la sociedad en
cuestion—. Si los trabajos de «produccion» (de bienes y servicios) se hacen en la calle, en
la fabrica, en la oficina, es decir, en el mundo de «lo publico», los trabajos de «reproduc-
cion» (de traer nifos al mundo, criarlos, educarlos y cuidar de toda la familia) se hacen en
la casa, es decir, en la esfera de «lo privado~». La mujer trabajadora ha de hacerse cargo de
los dos tipos de trabajo. Las socialistas piensan que las liberales no habian previsto que,
animando a 'a mujer a trabajar «fuera», no ie quitaban con elto las responsabilidades de
«dentro» (de su casa) porque en ningtn momento habfan discutido |a organizacion social
que permitia que se considerara normal esta «doble jornada- para la mujer trabajadora.

La idea de arranque del feminismo socialista era que la liberacion de la mujer no podia
darse sin la liberacion general de los otros trabajadores oprimidos y explotados bajo el
capitalismo. El capitalismo era concebido como responsable de la organizacion injusta del
trabajo que oprime al obrero y que oprime a la mujer con la doble jornada. La escritora
inglesa Sheila Rowbotham expone estas ideas en sus dos obras principales, Mujer, Resis-
tencia y Revolucion (1972) y La Conciencia de la Mujer en el Mundo de los Hom-
bres (1973), tomando como antecedente a la gran luchadora revolucionaria del siglo xix
Flora Tristan,

Si bien se defiende que las dos luchas —Ia de la mujer y |a del trabajador— han de ir
unidas, se reconoce que la opresion de la mujer no es la misma que la del obrero. Para defi-
nir la particular situacion de opresion de la mujer, las socialistas empiezan a hablar de
«Sexismo=. El «sexismo» se refiere a un comportamiento discriminatorio para la mujer que
parte de dos ideas, ambas falsas: 1.%) el varon es mas impaortante o superior a la mujer, haga
lo que haga; 2.%) la mujer esta para servir al hombre, atenderle y darle placer y asi es como
cumple su funcion como mujer. Tal actitud hace que se considere poco femenina a una
mujer que no busque casarse y que se dedique a Su carrera 0 a Sus intereses.

Las feministas socialistas tenian ante si, por lo tanto, una doble batalla: la lucha contra
el capitalismo y la lucha contra el sexismo. Pronto se comprobo que estas dos luchas eran
de dificil conciliacion, pues incluso dentro de los propios grupos socialistas se manifesta-




ba el sexismo de los companieros. Las mujeres del partido eran siempre las que hacian los
trabajos «menores» como escribir los panfletos a maquina, servir los cafés en las reunio-
nes, organizar los papeles y limpiar las oficinas. Cuando se quejaban por ello, sus compa-
Aeros las tachaban de frivolas, alegando que estaban distrayendo con cuestiones nimias el
importante tema de la revolucion.

Poco a poco se fue planteando el tema ya de una manera tedrica. Heidi Hartman senalo
en 1981 las dificultades de conciliar marxismo y feminismo aungue el uno no pudiera sepa-
rarse del otro como un «matrimonio desgraciado» en que los dos se necesitan. Pues si el
marxismo no tiene en cuenta el sexismo, el feminismo no tiene en cuenta el andlisis his-
torico que emplea el marxismo para entender las diferentes formas que el sexismo reviste
a través de distintas sociedades y situaciones. Pero muchas socialistas estaban cansadas
de la «doble militancia» en el feminismo y en el socialismo y cansadas de no poder expli-
car la «doble jornada~» de la mujer que en los paises socialistas —Cuba, URSS— se seguia
dando a pesar de la derrota del capitalismo.

Lo cierto es que dentro de las socialistas hubo siempre una seccion que defendia ambas
luchas conjuntas (las llamadas «politicas») y otra que anteponia los problemas sexistas en
la lucha social (las llamadas «feministas»). Las secciones «feministas» fueron radicalizan-
do cada vez mas sus posturas hasta que se desgajaron de [as «politicas» para formar gru-
pos de «feminismo radical».

El feminismo radical

El feminismo radical centra sus preocupaciones en el analisis de la situacion de la mujer
cuya opresién no puede compararse, segun sus teoricas, a la del obrero o trabajador por-
que la inferior situacion de la mujer se da precisamente por ser mujer, no por trabajar bajo
el capitalismo. Se ha comprobado que en todos los regimenes sigue estando oprimida y
sujeta al varon. El culpable no serd, pues, la organizacion capitalista sino la organizacion
social llamada «patriarcado», que da poder a los hombres por el hecho no de ser pobres o
ricos, listos o tontos, sino simplemente por ser varones. En el fondo, subyace una critica a
la imposicion de modelos de comportamiento para cada sexo (hombre activo, fuerte, domi-
nante; mujer pasiva, débil y sumisa).

En 1971, la escritora Kate Millet publica Politica sexual, donde define el «patriarcado»
como «una institucion en virtud de la cual una mitad de la poblacion (es decir, las mujeres)
se encuentra bajo el control de la otra mitad (los hombres)=. Sefala que «tal vez la mayor
arma psicoldgica del patriarcado consista, simplemente, en su universalidad y longevidad».
El slogan feminista «Lo personal es politico» se refiere a esta situacion en que las relacio-
nes personales e incluso las amorosas encubren relaciones de poder y, por ello, tienen una
dimension «pablica». Segun esta perspectiva, no hay que considerarlas como un asunto
privado sino analizarlas, denunciarlas y ponerles remedios politicos o legales (piénsese, por
ejemplo, en los casos extremos de maltratos a mujeres y nifios que no son sino manifesta-
ciones de relaciones de poder y no pueden ser considerados asuntos privados de familia).
El hecho de denunciar la «politica sexual-» no implica una lucha de la mujer contra el hom-
bre que enfrente a la mitad de la especie contra la otra sino una lucha contra el patriarca-
do, sistema injusto y opresor responsable de unas relaciones mal entendidas entre los
sexos en que las dos partes salen perjudicadas.

Un enfoque distinto presenta La Dialéctica del Sexo (1970) de Shulamith Firestone.
Para Firestone, toda desigualdad entre los sexos arranca de la biologia, que obliga a la
mujer a tener y criar hijos y, de esta forma, a permanecer atada a la familia. Pensando en los
adelantos tecnoldgicos, Firestone piensa que en la sociedad del manana la ciencia liberard
a las mujeres del embarazo y el parto cuando sea capaz de producir nifios en laboratorio.
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Para las feministas radicales la dominacion que el hombre ejerce sobre la mujer s el
modelo para estudiar y entender cualquier tipo de dominacion —como ya lo habian pre-
sentido las socialistas—. Es la dominacion primaria y no puede hablarse de igualdad vy
justicia en una sociedad si no se remedia esa desigualdad basica: |a de las relaciones per-
sonales entre hombre y mujer. Este tendria que ser el primer punto de cualquier programa
politico o social porque «lo personal es politico».

Algunas feministas radicales fueron evolucionando hacia el llamado feminismo de Ia
diferencia que abandona los ideales de igualdad por considerar que el referente de la igual-
dad es lo masculino. Desde la critica no s6lo del patriarcado sino de lo masculino domi-
nante, las feministas de la diferencia exaltan las cualidades «femeninas» coma signos de
identidad, pretendiendo darles un valor positivo de afirmacién del propio mundo y de sepa-
racion de todo el universo y la logica varoniles.

Pluralidad y heterogeneidad del feminismo actual

El feminismo actual es plural y heterogéneo hasta el punto de que no puede hablarse hoy
de feminismo sino de «feminismos» que se insertan en practicas sociales nuevas y ejercen
la critica desde diversos planteamientos.

Con los movimientos alternativos que produjo la crisis de los ultimos afios han apare-
cido un ecofeminismoy un feminismo pacifista. Si el mundo esta en peligro de extin-
cion, sostienen estos movimientos, ello se debe a la actividad depredadora y agresiva del
varon. Por lo tanto, sostienen que hay que ceder |a antorcha a la mujer que, por su natural
pacifico, dulce y abnegado, Ilevard a cabo la reconciliacion de unos seres humanos con
otros y de todos con |a naturaleza. Estos planteamientos suelen encerrar la falacia de adju-
dicar a la mujer los valores que la tradicion le ha adscrito y definirla como naturaleza por
oposicion a la cultura. Actualmente, no obstante, hay un ecofeminismo que evita esta iden-
tificacion tradicional.

Feminismo y ecologismo se relacionan, al decir de Celia Amor6s, no porque la mujer
gsté mas cercana a la naturaleza que el hombre, sino porque ambos movimientos represen-
fan una autocritica de la forma en que la especie humana se ha relacionado entre si y con
otras especies naturales. Si el feminismo constituye una alternativa a la crisis del mundo
actual no es porque la crisis lo sea de los [lamados «valores masculinos» —sostiene Celia
Amorés— sino porque el feminismo cuestiona los valores tanto «femeninos» como «mas-
culinos~» en la medida en que han sido impuestos y en esa crilica de roles podrian surgir
nuevos valores humanos, nuevas relaciones no alienantes.

Feminismo espafol

El feminismo en Espana no puede enmarcarse en tendencias liberales, socialisias o radi-
cales. Es un fendmeno mucho mas simple y un movimiento con menos historia.

El voto fue otorgado a la mujer en 1931 sin una previa lucha colectiva feminista. En ese
momento, muchas mujeres se incorporaron a la actividad sindical y politica, aunque no
desaparecieron con ello los prejuicios sexistas de la sociedad.

La derrota republicana en 1939 corto el proceso de emancipacion de la mujer y puede
decirse que hasta los anos setenta no existio en Espana ningun grupo feminista organizado,
pues la Seccion Femenina de Falange era la Unica asociacion de mujeres permitida. Y, como
dijo José Antonio en 1935, «tampoco somos feministas... No eniendemos que la manera
de respetar a las mujeres consista en sustraerlas a su magnifico destino y entregarlas a fun-
ciones varoniles». Estas funciones no varoniles que perduraron como ideal formativo de las




mujeres durante el franquismo fueron las de esposa y madre, cultivando los «valores feme-
ninos» de la sumision y la abnegacion, valores que la Seccién Femenina se encargd de
transmitir a las muchachas a través de las ensenanzas del Servicio Social y de las presta-
ciones del Auxilio Social. La asignatura de Hogar fue implantada como obligatoria en 10S
planes de bachillerato.

Desde los afios sesenla empiezan a aparecer timidamente en Madrid asociaciones de
muijeres, pero fue en 1974, con ocasion de preparar el Afio Internacional de la Mujer (1975)
programado por la ONU, cuando se organizan los grupos, se celebran jornadas y se deba-
ten temas propiamente feministas.

En 1975 tienen lugar en Madrid las Primeras Jornadas Nacionales para la Liberacion de
la Mujer, donde los dos grupos principales, el FLM (Frente de Liberacion de la Mujer) y el
Colectivo Feminista, tienen ocasion de discutir sus posturas en torno al caracter y conteni-
do de la lucha feminista. Se debate si ésta habria de ser una doble militancia (socialismo
mas feminismo) o si la lucha feminista era una alternativa especifica y global que no debfa
ser compartida con la lucha de los partidos de la izquierda. Segun Celia Amoro6s, a partir de
gse momento puede hablarse de la existencia de un movimiento feminista en Espana. En
1976 se celebran en Barcelona las Jornadas Catalanas de la Dona.

Hay que destacar la importancia que tuvo el debate y la movilizacion feminista para obte-
ner mejoras en la situacion de la mujer. Durante el franquismo, era de inferioridad manifiesta
tanto social como legalmente. Si en la Constitucién republicana se habfa implantado la
igualdad de los sexos y una Ley de Divorcio, todo ello fue barrido por la dictadura y se vol-
vié a los cadigos napolednicos que consideraban a la mujer como una eterna menor de
edad: la mujer soltera no podia abandonar el domicilio paterno sino para tomar estado; Ia
casada no podia administrar sus bienes ni comprar, vender o recibir herencias sin permiso
marital. No tenfa patria potestad sobre los hijos y, en caso de infidelidad, debia abandonar
el hogar familiar, que pertenecia siempre al esposo. EI marido gozaba de todas las ventajas
y su adulterio no era castigado a no ser que pudiera demostrarse que vivia «en amanceba-
miento» con alguna otra.

La lucha feminista se empena en Ia abolicion de tales leyes discriminatorias. Las refor-
mas fueron llegando paulatinamente desde 1975 hasta la promulgacion de la Constitucion
en 1978 y la posterior Ley del Divorcio. El Instituto de la Mujer se ha ocupado de que |a letra
de las nuevas leyes en materia de igualdad tenga una prdctica en los distintos niveles a tra-
vés del estudio de la realidad social y politica de las mujeres y a través de medidas como el
Primer v Segundo Plan de Iqualdad de Oportunidades y las diversas actuaciones de discri-
minacion positiva.

Cristina Movina PETIT

69



18. La situacian actual de las mujeres
en las democracias occidentales

70

En las Oltimas décadas, la situacién de las mujeres en las democracias occidentales
—en términos sociales, politicos, ecanomicos e ideologicos— ha avanzado hacia la igual-
dad de oportunidades mas que en ninguna otra parte del mundo. En el origen de esta evo-
lucion se encuentran dos factores diferentes y complementarios: por una parte, las luchas
de las mujeres durante el siglo anterior desembocaron en la obtencion del derecho al voto,
a la educacion, al trabajo... y en el resurgimiento del feminismo en la década de los sesen-
la; por otra parte, el desarrollo economico, que ha favorecido las transformaciones.

Estos cambios hacia la igualdad de oportunidades en Europa guardan una estrecha rela-
cién con la aplicacion de politicas gubernamentales de igualdad. Estas politicas incluyen en
algunos casos medidas de discriminacion positiva (tendentes a reducir las desigualdades
entre varones y mujeres al asequrar la representacion de estas ultimas en las instituciones
sociales y politicas). Las politicas de igualdad y Ia discriminacion positiva se han expresa-
do politicamente en fos g3pacios geograficos y culturales donde se han producido luchas de
las mujeres por su emancipacion.

Pese a lo anteriormente dicho, también hay que senalar que la situacion social de las
mujeres en Europa y en otros pafses desarrollados esta aun muy lejos de alcanzar la igual-
dad con los hombres. En efecto, la mayor parte de las profesiones donde predominan las
muijeres se caracterizan por condiciones de empleo poco satisfactorias, bajos salarios y
pocas oportunidades de adquirir cualificaciones profesionales, de conseguir un ascenso 0
de recibir una formacién. Algunos empleos femeninos son «guettos economicos», ya que
lo tinico que aportan son salarios y beneficios sociales de bajo nivel, incluso después de
muchos afios de servicio. Por otra parte, es necesario solucionar la falta de servicios de
quarderfas tanto en el horario de trabajo como durante las vacaciones escolares y despugs
de las horas de clase. Cuando los colegios cierran a la hora de comer, cuando la jornada
escolar termina en las primeras horas de la tarde o cuando los colegios cierran en mitad de
la semana, los padres se ven obligados a buscar alguien que se haga cargo de los ninos o
a modificar sus propios horarios de trabajo. Este hecho influye considerablemente en la
naturaleza y el volumen del empleo femenino, puesto que suelen ser las mujeres quienes
asumen estos problemas.

Ademds, hasta hace poco tiempo la ausencia de mujeres en las instituciones sociales furi-
damentales y en los foros de decision y ejecucion ha sido una caracteristica de todas las
democracias occidentales. En las dos dltimas décadas, las mujeres han iniciado lo que pare-
ce ser una carrera de obstaculos hacia las instituciones. Sin embargo, cuanta mas capacidad
de decisién concentran los poderes, mas resistencia ofrecen a la participacion femenina. En
la mayoria de las sociedades y durante un largo periado histérico, la politica ha sido consi-
derada una actividad masculina: «La division sexual def trabajo en 1as sociedades industria-
les modernas acentia la separacion entre el mundo privado, la familia y el trabajo domeésti-
co, que es predominantemente femenino, y el mundo pablico, la economia, la politica y la
cultura, que es masculino. La caracterizacion de la politica como una esfera masculina es la
principal barrera para la incorporacion de las mujeres a sus actividades y organizaciones» *°.
Seguan un informe de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) hecho publico en febre-
ro de 1993, serdn necesarios 475 aflos para que las mujeres alcancen | plena igualdad con
el hombre en las esferas superiores de decision politica y econémica si sigue el ritmo actual
de incorporacion de las mujeres a los niveles directivos (E/ Paris, 5/2/1993).

9 Astecanma, J. (1990). «Las mujeres y 1a politica», en AsteLarra, J., Participacion politica de las mujeres, ed. Cen-
tro de Investigaciones Sociologicas, Madrid, p. X.




Las politicas para la igualdad tienen por objeto luchar contra las discriminaciones poli-
licas (escasa presencia de mujeres en las instituciones del Estado), economicas (la presen-
cia de mujeres que trabajan fuera del hogar o buscan trabajo apenas sobrepasa [a tercera
parte del total de la poblacion activa), sociales (en algunos paises europeos aun no se ha
reconocido el derecho de las mujeres a abortar —Irlanda— o se ha reconocido insuficiente-
mente —Espafia—) y simbdlicas (utilizacion sexista del lenguaje y objetualizacion de las
mujeres en la publicidad) que adn padece el colectivo femenino. Las formas de lucha con-
tra esta discriminacion de origenes ancestrales se extienden en diversas direcciones. A
modo de ejemplo, cabe sefialar que una accion politica positiva serfa incentivar la contrata-
cién laboral femenina; otra serfa la politica de cuotas en partidos o instituciones, etc.

Los primeros pafses que comenzaron a aplicar estas politicas fueron los nordicos, donde
las mujeres han experimentado avances significativos en términos de poder politico. Los
estados nérdicos, a través de sus politicas, han impulsado a las mujeres hacia el espacio
pablico y, posteriormente, las mujeres han comenzado a influir en todos los poderes de
acuerdo con sus propios intereses. La historia de los paises nordicos es la historia de la
reproduccion que se hace publica: «En contraste con otros muchos paises occidentales
donde el “trabajo familiar” ha sido comercializado, la solucion nordica ha sido la de incor-
porarlo al sector pablico, administrado por el Estado y las municipalidades» 50. En efecto,
en los paises nordicos, el porcentaje de mujeres que participan en el mercado laboral es
muy superior al de otros paises europeos que estdn mas desarrollades economicamente. La
entrada de las mujeres en los centros de poder —en algunos de ellos, puesto que otros
permanecen cerrados al acceso femenino— ha tenido resultados envidiables. A modo de
ejemplo, podemos senalar que el primer ministro noruego y el presidente de Islandia son
mujeres. Ocho de dieciocho ministros en Noruega son mujeres y en todos los Gobiernos
nordicas existe un alto porcentaje de mujeres ministras. Ademas, la tercera parte de todos
los miembros de los Parlamentos escandinavos son mujeres.

El instrumento que ha hecho posible el establecimiento de politicas de discriminacion
positiva ha sido la constitucion de un blogue de género. En ofros términos: las mujeres de
diferentes partidos politicos han establecido enire si determinados pactos con el fin de
defender politicas que favorezcan la igualdad de oportunidades. Quizas el caso de Noruega
sea el mds paradigmatico. En este pais, las mujeres decidieron votarse entre si en unas elec-
ciones municipales y sacaron mayoria en varios ayuntamientos '. En el resto de los paises
escandinavos también las mujeres han elegido Ias alianzas entre si como su base estratégi-
ca fundamental. Todos los grupos feministas han considerado que la politica de género (que
privilegia temas como el aborto, |a violencia contra las mujeres, la jornada de 6 horas, guar-
derias, permiso por parto compartido por padre y madre, etc.) es la cuestion prioritaria.

Por su parte, la Comunidad Europea también ha asumido formalmente desde hace unos
pocos anos el compromiso de mejorar la situacion de las mujeres y conseguir gue la igual-
dad de oportunidades en |a sociedad, en particular en materia de empleo, sea una realidad.
La Comunidad ha establecido programas de accidn para la igualdad de oportunidades de las
mujeres que incluyen medidas legales, apoyo financiero y una politica de acciones positi-
vas dirigida a neutralizar los obstaculos que contribuyen a una distribucién desigual de los
roles para hombres y mujeres &,

En la década de los setenta, en la Comunidad Europea se creia que el establecimiento de
un marco legislativo aportaria un mayor grado de igualdad de oportunidades entre hombres
y mujeres. Sin embargo, la década siguiente demostro que las disposiciones legislativas

60 Hernes, H. M., EI poder de las mujeres y el esiado del bienestar, ed. Vindicacion Feminista, Madrid, 1990, p. 29.
6 BeriT As, «El papel politico de la mujer», en AsTELARRA, J., 0p. it p. 203.
i Ver lgualdad de Oporlunidades. Un reto para el 95: Mujeres en Europa, Ministerio de Asuntos Sociales, 1990.
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que establecian la igualdad de trato no eran suficientes por si solas para eliminar las desi-
gualdades de facto que afectan a las mujeres en la vida laboral. En la actualidad, una parte
sustancial de los obstaculos para el logro de la igualdad de oportunidades en la préctica no
son de caracler juridico sino que derivan de la concepcion tradicional de la division de roles
de género y de la dualidad de espacios sociales (pablico y privado). Las leyes no resuelven
por si mismas creencias profundas y con una larga historia: que el hogar es un dmbito feme-
nino y la politica y el trabajo fuera del hogar constituyen un dmbito masculino es una reali-
dad social que asume como natural una gran parte de los hombres y las mujeres.

Con el objetivo de completar &l cambio propiciado por las leyes, la politica comunitaria
sobre la igualdad en la década de los ochenia se ha expresado a través de dos programas
de Accion para la Igualdad de Oportunidades. El primero de ellos (1982-1985) establecio las
bases de una politica global en materia de empleo para las mujeres. Sus objetivos primor-
diales se centraron en el desarrollo de |a legislacion en materia de igualdad de trato y en la
promocion de la igualdad en la practica mediante el desarrollo de acciones positivas. Entre
las medidas de este programa cabe senalar, por ejemplo, la extension a los trabajadores a
tiempo parcial de los derechos y prestaciones de los trabajadores a tiempo completo, tenien-
do en cuenta que el 90% de los trabajadores a tiempo parcial son mujeres. Asimismo, se ha
asegurado a los trabajadores temporales iguales derechos que a los trabajadores fijos. No
obstante, hay que senalar que muchas de las disposiciones de este primer programa han
estado paralizadas durante varios afos, debido al veto del Gobierno conservador britdnico.

El sequndo programa de accion se completa a finales del afio 1992 y con é! la Comuni-
dad ha continuado su anterior estrategia, adaptandola a una politica mas diversificada, des-
linada a garanlizar la realizacion de acciones concrelas en materia de igualdad y que con-
cluye reafirmando la necesidad de que se produzcan cambios en las mentalidades. Las
medidas y acciones positivas que se contemplan en este segundo programa se orientan en
varias direcciones: promocion de una mejor aplicacion de la legislacion comunitaria en
maleria de igualdad asf como de una mayor utilizacion de los recursos disponibles por parte
de los beneficiarios; logro de una mayor igualdad en el campo de la educacion y de Ia for-
macion como piezas clave de una efectiva promocion de la igualdad de oportunidades; pro-
mocion de la igualdad de oportunidades en el empleo, superando la actual concentracion de
mujeres en algunos sectores y la situacion de especial vulnerabilidad en que pueden encon-
trarse ante los cambios economicos y sociales en curso; acceso en condiciones de igualdad
a las posibilidades derivadas de la introduccion de las nuevas tecnologias; promocion de la
igualdad en la Seguridad Social; fomento de un mejor reparto de las responsabilidades
familiares y profesionales; sensibilizacion y evolucion de las mentalidades.

El tercer programa de accion comunitaria (1991-1995) insiste en las mismas cuestiones
que el sequndo. Debemos senalar que los tres programas son, ante todo, un conjunto de
invitaciones y consejos a los Estados miembros para que adopten medidas encaminadas al
establecimiento de mayor igualdad de oportunidades, a los agentes sociales (a modo de
gjemplo: invita a los empresarios a incluir en la negociacion colectiva la igualdad de retri-
bucion para un mismo trabajo o para un trabajo de igual valor) y a la Comision correspon-
diente para que velen por la aplicacion del programa.

Aunque animada por una voluntad de cambio, la mayor parte de la politica comunitaria
se queda solo en recomendaciones. En este sentido, la politica comunitaria es limitada a
causa, sobre todo, de una insuficiente dedicacion de recursos econdémicos. Para lograr un
mayar impacto, existen redes de mujeres europeas cuyo objetivo es constituir verdaderos
grupos de presion sobre todas las instituciones nacionales y comunitarias. Por ejemplo, la
Red Iris fue creada en el afio 1988 por la Comision con la finalidad de promover la forma-
cion profesional de la mujer y desarrollar |a politica existente en este ambito. No obstante,
estas instancias deben ser apoyadas por agrupaciones locales para consequir l0s objetivos
propuestos.




Situacion social de las mujeres en Espana

La situacion de las mujeres en Espana ha experimentado en los ultimos quince anos
cambios paiiticos y sociales muy pasitivos pera todavia insuficientes. £f simple restableci-
miento de la democracia a partir de 1977 hizo posible la adopeién de una serie de medidas
legales dirigidas a hacer desaparecer situaciones de discriminacion contra las mujeres que
habian sido caracteristicas del régimen anterior. A partir de 1975 se comienzan a tomar len-
tamente medidas contra esta discriminacion: desaparicion de la figura del marido como
cabeza de familia y supresion de la licencia marital, o que significa en el orden practico que
la mujer puede disponer libremente de sus bienes, aceptar herencias, comparecer por si
misma en juicios, contratar, ser tutora, albacea, etc. (1975); despenalizacion de los métodos
anticonceptivos (1978); modificacion de los delitos de estupro y rapte, considerando como
sujeto pasivo de los mismos tanto al hombre como a la mujer (1978); igualdad juridica de
mujeres y varones (Constitucion, 1978); igualdad de hombres y mujeres en el trabajo
(1980); ejercicio conjunto en la administracion de los bienes gananciales y la patria potes-
tad compartida sobre los hijos, supresion de las diferencias entre la filiacion matrimonial y
no matrimonial (1981); ley del divorcio (1981); despenalizacion del ligamento de trompas y
la vasectomia (1983); creacion del Instituto de la Mujer (1983); ley de despenalizacion del
aborto (1985); 1 Plan para la igualdad de oportunidades de las mujeres (1988-1990); Il Plan
para la igualdad de oportunidades (1993-1995), etc.

No hay que olvidar otros dos aspectos que han modificado positivamente la situacion
social de las espafiolas en la dltima década: 1) el aumento de la participacion femenina en
la actividad laboral. En efecto, Ia tasa de actividad femenina en 1980 era de un 28% y en
1991 de un 33%); 2) aumento del alumnado femenino en las Facultades y Colegios univer-
sitarios en un 32% desde el curso 1984-85.

En un sentido opuesto, pueden sefialarse limites importantes para la igualdad de opor-
tunidades de las mujeres: si bien, como se acaba de sefalar, |a tasa de actividad femenina
es de un 33%, la tasa de desempleo de las mujeres es un 23% frente a un 12% de la mas-
culina. Por tanto, el porcentaje de mujeres desempleadas duplica al de los hombres en paro.

Por otra parte, aquellas mujeres que trabajan fuera del hogar se ven obligadas a sopor-
tar una doble jornada laboral debido a la escasa participacion de los varones en las tareas
domésticas. El sexo sigue siendo el factor fundamental para determinar quién realiza el tra-
bajo doméstico. Si bien la especializacion sexista no es radical, 6 de cada 10 varones mayo-
res de 18 anos no realizan ningun tipo de trabajo doméstico.

La participacion de las mujeres en el Parlamento espafiol es de tan sélo un 14% —fren-
te a un 38% en Suecia y un 25% en Holanda o, en el extremo opuesto, a un 6% en Fran-
cia—. La participacion femenina en los Parlamentos autonomos es de un 14% mientras que
s6lo un 4% de alcaldesas son mujeres. Asimismo, la participacion en el Gobierno de la
nacion es escasa —tres ministras en el Gobierno salido de las elecciones legislativas de
1993—. En el mismo sentido, puede observarse una presencia apenas testimonial en las
cupulas sindicales y empresariales. También el profesorado universitario, sobre todo en sus
niveles jerarquicos mas altos, es mayoritariamente masculino. Para concluir, diremos que el
acceso de las mujeres a los centros de poder encuentra graves y profundos obstaculos.

En otro orden de cosas, es preciso subrayar que la ley de despenalizacion del aborto
(1985) es una de las mas reslrictivas de lodos los paises de la Union Europea, Esta ley des-
penaliza el aborto tan s6lo en lres supuestos: 1) en caso de riesgo para Ja vida o salud de la
madre; 2) en caso de que el embarazo sea consecuencia de una violacion; 3) en caso de que
se presuma que el feto nacerd con graves taras fisicas o psiquicas. Todo el movimiento femi-
nista espafiol ha reclamado que sea la mujer la que decida libremente cuando quiere abor-
tar, con el tnico limite de unos plazos de tiempo homologados con otros paises europeos.
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El asunto que subyace en la polémica sobre el aborto es el de |a libertad de decision de las
mujeres. Las discusiones que se estan produciendo en el seno del PSOE ponen de mani-
fiesto que hasta las propias mujeres socialistas cuestionan una ley hecha por un Gobierno
de su partido (£/ Pais, 23/1/1993). La aclilud de los diferentes partidos ante la cuestion del
aborto depende de sus ideologias. La derecha representada por el Partido Popular acepta
con muchas resistencias la vigente ley del aborto, mientras que lzquierda Unida pide una ley
de plazos (que en las primeras 14 ¢ 16 semanas de embarazo las mujeres puedan tomar
libremente Ia decision de abortar). Por su parte, las asociaciones feministas han criticado la
ley vigente con dos argumentos basicos: 1) es una ley ineficaz, puesto que despenaliza tan
s0lo una parte muy pequenia de los abortos anuales que se producen en nuestro pais; 2) no
tiene en cuenta que la decision de abortar solo compete a las mujeres.

Debido a los limites e insuficiencias que presenta la realidad espaiola en lo que respecta
a la igualdad de oportunidades entre los sexos, el PSOE e |U han adoptado una politica de
cuotas en el seno de sus propias organizaciones para combatir la discriminacion de las
mujeres. El partido socialista aprobo en su XXI Congreso (enero 1988) que el 25% de los
cargos organicos y publicos correspondiesen a mujeres. Ademads, se comprometio a reser-
var el mismo porcentaje en las listas electorales en puestos de salida (es decir, que la cuar-
ta parte de todas sus candidaturas debia estar ocupada por mujeres que tuviesen posibili-
dades de salir elegidas). IU también se comprometio a reservar un 35% de los puestos de
representacion (orgdnicos y publicos) a las mujeres. Sin embargo, ni el PSOE ni IU han
hecho efectiva esta politica de cuotas en una gran parte de las candidaturas para las elec-
ciones legislativas del afo 1993.

A pesar de estas medidas de discriminacion positiva mediante cuotas, la percepeion de
una gran parte de la poblacion femenina espafiola es que los partidos no estan interesados
en las reivindicaciones de las mujeres. Sélo dos personas de cada diez creen que los parti-
dos que mas se ocupan de los problemas de las mujeres pertenecen a la izquierda . La
mayoria de la poblacién o bien no cree que los partidos politicos se interesen por los pro-
blemas especificos de las mujeres o simplemente no se pronuncian sobre este hecho.

Rosa Coso

5 Ver Coso, R., Cruz, P. Las mujeres espafiolas: lo privado y lo publico, Ed. Ceniro de Investigaciones Socioldgi-
cas, Coleccion Estudios y Encuestas n." 24, Madrid, 1991, p. 85.




19. Situacion de las mujeres en el Tercer Mundo

La brecha de ingresos entre los paises ricos y los paises del llamado Tercer Mundo con-
linda aumentando. Segun el Banco Mundial, entre 1961 y 1990 los paises mds desarrolla-
dos crecieron a un ritmo 2,7 veces superior a los paises méas pobres. Pero entre estos Ulli-
mos hay diferencias en el nivel de vida y no se puede generalizar sobre la situacion de las
mujeres. Numerosas causas —culturales, econémicas, religiosas y politicas— influyen en
el papel gque el colectivo lemenino desempena en estas sociedades.

Situacion laboral

Entre todas las personas que viven en la pobreza, las mujeres del drea rural del Tercer
Mundo son las mas desprotegidas. Carecen de cualificacion laboral en mayor medida que
los hombres, su grado de analfabetismo es mayor y el peso de las tareas domeésticas y del
cuidado de la familia recae principalmente sobre ellas.

La modernizacion de la agricultura ha alterado el equilibrio del reparto tradicional de
tareas entre hombres y mujeres aumentando la dependencia de las mujeres, asi como Su
carga de trabajo. En muchos paises africanos, mas del 75% de las mujeres se dedican a la
agricultura debido a la emigracion de los varones de las areas rurales a las ciudades en
busca de empleo. Las mujeres se quedan como (nicas sustentadoras de |a familia y a cargo
de hijos e hijas, produciendo para consumo propio pero también para el exterior.

Segun los datos de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), en los paises del Ter-
cer Mundo el 70% del total de mujeres trabajadoras estan empleadas en la agricultura. La
mayor parte del 30% restante se encuentran en el sector comercio, vendiendo alimentos o
productos de la cosecha familiar, y en los servicios, principalmente en el trabajo domésti-
co. Entre 1/4 y 1/3 de hogares en las zonas rurales estan mantenidos Gnicamente por muje-
res (Ghana, Malawi, Suddn). En otros, 1a proporcion varia entre el 5y el 20% (12% en Indo-
nesia, 17% en Mauritania, 13% en Panama).

Aunque el papel de las mujeres es fundamental para el mantenimiento de la familia, su
funcion sigue sin ser adecuadamente valorada. Ganan, por término medio, salarios inferio-
res a los hombres y se integran en trabajos que requieren menos preparacion, que tienen
menor porvenir y pocas posibilidades de ascenso en la escala laboral. Cuando trabajan
juntos, hombres y mujeres, en la agricultura, éstas suelen hacer los trabajos méas duros
—como la cosecha— transportar el grano, el agua. .., en tanto que los hombres operan con
el equipo mecanico.

En la industria, las mujeres se concentran en el trabajo mds barato de la produccion
(textil, vestimenta, electronica). En los servicios, se encuentran en algunos subsectores y
en los puestos de trabajo de menor categoria. En Hong Kong, Filipinas y Singapur, donde
las mujeres trabajan en gran ndmero en el sector servicios en comparacion con otros pai-
ses asiaticos, solo ocupan un 0,5% en la administracion y puestos directivos. En la mayo-
ria de los demas paises asidticos, s6lo una de cada mil tiene un puesto de decision. En 19
paises latinoamericanos, sélo un 1% de las mujeres trabajadoras (o incluso menos) se
encuentra en el drea administrativa o de direccion. La mayoria estdn ocupadas en el sector
informal, en el servicio doméstico y en la la escala inferior de todos los trabajos del sector
SErvicios.
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La salud

Todos los paises del Tercer Mundo han aumentado sus expectativas de vida entre 1950
y 1985. La ventaja de las nifias en cuanto a expeclativas de vida en el momento del naci-
miento es un fenémeno casi universal, aunque en ciertos paises del Tercer Mundo hay eda-
des en que la morlalidad femenina supera a la masculina. Esto sucede sobre todo en los pri-
meros afios de la nifez y durante el perfodo de la maternidad. En algunos paises de Asia y
Africa esta mortalidad esta asociada con el poco valor que se otorga a las nifias y a las muje-
res. En India y Bangladesh, la mortalidad infantil femenina entre uno y cinco afios puede
exceder de un 30% a un 50% la masculina. Ello se debe principalmente a lo que se consi-
dera infanticidio por descuido sistematico (Harris, 1991): puesto que se otorga mas impor-
tancia al hijo varon, se presta mas atencion a su alimentacion y estado de salud en detri-
mento de las ninas. Existen también evidencias de infanticidio de nifas. Asi, por ejemplo,
en China, donde historicamente las mujeres eran consideradas una carga, a partir de la
implantacion en 1979 de la politica de un solo hijo por familia se calcula que 250.000 recién
nacidas pueden haber sido eliminadas, sobre todo en los seclores menos desarrollados
economica y culturalmente.

La desnutricion es también un grave problema que afecta mas a las mujeres en el Tercer
Mundo. En muchas sociedades es costumbre que coman los hombres primero, 10s nifios
después y, por ultimo, las mujeres y las nifias. Como consecuencia de ello, la anemia ali-
menticia es uno de los problemas mas importantes de las mujeres de estos paises. Segan
estudios realizados por la Organizacion Mundial de la Salud, la anemia afecta a casi la mitad
de todas las mujeres en edad de procrear, es decir, entre los 15 y los 49 afos, y al 60% de
las mujeres embarazadas. Para realizar una comparacion, recordaremos que solo afecta del
4 al 7% de las mujeres en los paises europeos y al 6% en EE.UU.

Las maternidades repetidas, los cortos intervalos entre los partos y los embarazos a eda-
des muy tempranas son factores de gran riesgo para las mujeres en el Tercer Mundo. Cator-
ce millones de nifios mueren anualmente antes de cumplir cinco afios (aunque la tasa de
mortalidad infantil se ha reducido en un 50% gracias, sobre todo, a la tasa de inmunizacion
infantil, que ha pasado de una cuarta parte a tres cuartas partes en el curso de los Gltimos
10 afos).

La OMS estima que las muertes producidas por la maternidad estan entre |as cinco cau-
sas mas importantes de mortalidad femenina. Tal como se aprobd en las Estrategias de
Nairobi orientadas hacia el futuro para el adelanto de la mujer aprobadas en la Conferencia
Mundial para el Examen y la Evaluacion de los Logros del Decenio de las Naciones Unidas
para la Mujer: lgualdad, Desarrollo y Paz, celebrada en Nairobi (Kenya) en julio de 1985:
«Debe reconocerse la funcién vital que cumple la mujer como encargada de atender la salud
tanto dentro como fuera del hogar y se ha de prestar atencion a la creacion y al fortaleci-
miento de servicios de atencion primaria de salud, teniendo debidamente en cuenta los
niveles de fecundidad y de mortalidad materna e infantil, las necesidades de los grupos mas
vulnerables y la necesidad de controlar las enfermedades endémicas y epidémicas locales.
Los Gobiernos deben emprender en colaboracion con la OMS, el Fondo de Naciones Uni-
das para la Infancia (UNICEF) y el Fondo de las Naciones Unidas para Actividades en Mate-
ria de Poblacion (FNUAP) planes de accion relativos a la mujer en la salud y el desarrollo a
{in de identificar y reducir los peligros para la salud femenina y promover positivamente la
salud de la mujer en lodas las etapas de la vida [...]».

Mutilaciones sexuales

Segun un informe de la OMS de 1994, mas de 100 millones de mujeres son sometidas
en el mundo a mutilaciones sexuales rituales. Estas son de dos tipos: amputacion del clito-




ris (escision) o amputacion de clitoris, labios menores y mayores (infibulacion). EI objetivo
de estas practicas era limitar la sensualidad femenina y favorecer, de este modo, la fidelidad
de la esposa. Actualmente, en muchos casos, ni siquiera se conoce este objetiva pero se
obedece la costumbre. En ciertos tipos de infibulacion, se cose la entrada de la vagina
dejando un minimo espacio para la salida de la sangre menstrual y se vuelve a cortar en el
momento del casamiento, asequrando asi la virginidad. Estas intervenciones, realizadas, por
otro lado, con instrumentos tradicionales, sin anestesia y sin cuidados sanitarios que evi-
ten infecciones, provocan grandes sufrimienios y, en ocasiones, enfermedades cronicas y
mayor riesgo en el parto. La mayor parte de las mujeres con mutilaciones sexuales rituales
son africanas (Africa negra sub-sahariana y Alrica del Este) pero también encontramos las
mismas précticas en Oriente proximo. No estdn ligadas a una religion especifica: las sufren
musulmanas, cristianas y animistas. Con la llegada de inmigrantes provenientes de estas
zonas a Europa y América del Norte, se han producido casos de conilicto entre la legisla-
cion del pais de acogida y estas costumbres, particularmente en el caso de muerte o enfer-
medad y hospitalizacion de la nifia a la que se le practica la escision o la infibulacion,

Gracia Perez
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A. Las mujeres en Espafia:
datos estadisticos

Sintesis de datos —ee———————

LAS MUJERES EN ESPANA, TODOS LOS DATOS

Una publicacion del Instituto de la Mujer ha recopilado los datos que permiten establecer el perfil estadis-
tico de las espariolas. Se trata del primer nimero de la serie «Cuadernos Divulgativos», titulado «Las
mujeres en Espana, todos los datos».

Espafia tiene una poblacion de 38.999.181 habitantes, de los que el 51% son mujeres, segun el censo rea-
| lizado en 1991. El numero de nacimientos registrados durante 1989 fue de 404.564, lo que en cifras rela-
| tivas representa una tasa de natalidad del 10,4 por mil. El ndmero medio de hijo por mujer es de 1,3. En
el mismo ano, el namero de muertes fue de 324.771 personas, de las que 152.325 eran mujeres. En cifras
relativas, la tasa de mortalidad alcanz6 un valor del 8,35 por mil.

La mortalidad infantil fue del 7,83 por cada mil nacidos vivos en 1989. Por sexos y en 1987 la mortalidad
de menores de un afo alcanzo el valor del 7,57 por mil entre las nifias y de un 10,09 por mil enire los
nifios. En 1986 la esperanza de vida al nacer se situaba en 79,9 afios para las mujeres y en 73,9 afios para
los hombres. La mortalidad materna, segan datos de 1987, ha sido del 4,92 por cien mil nacidos.

Educacion

En Espaia el 95,02% de la poblacion de diez anos y mds estd alfabetizada. Por sexos, las cifras alcanzan
el 93,5% entre las mujeres y un 96,5% entre los hombres. Las mayores diferencias entre unas y otros
corresponden a la poblacién mayor de 65 afios, con un 82 4% entre las mujeres y un 92,07 entre los hom-
bres. Entre la poblacion menor de 35 afios no existen diferencias entre sexos.

En cuanto al nivel educativo de la poblacion mayor de dieciséis afios, sequn la Encuesta de Poblacion Ac-
tiva del cuarlo trimestre de 1997, el 7,4% de las mujeres se declararon analfabelas, frente al 3% de los
hombres; un 17,6% de las mujeres carecen de estudios completos, frente al 14,8% masculino; un 37,9%
de la poblacion femenina estd en posesion de estudios primarios frente al 38,2% de los hombres. EI 25,3%
del colectivo femenino ha cursado estudios medios, al igual que ha hecho el 28,6% de los hombres. Un
4,6% de las espanolas tiene titulo de Formacién Profesional, al igual que el 7.1% de la poblacion mascu-
lina, y un 2,6% de ellas ha realizado estudios superiores, frente al 4,4% de los hombres.

Escolarizacion

En Espana las tasas de escolarizacion recogidas en la Estadistica de |a Ensefianza realizada en el curso 87-
88 son del 109% para las nifas y el 110,7% para los nifios, en EGB, mientras que en BUP estan escola-
rizados el 59,5% de las ninas y el 49,6% de los nifios. En COU el grado de escolarizacién alcanza el 47,1%
de la poblacion femenina y al 38,9 de la masculina.

Las tasas de frecuencia en la Formacion Prolesional son del 20,89% para las muieres y del 24.66% para
los hombres. A las Escuelas Universitarias asisten el 13,4% de alumnas y el 13,34% de alumnos. La pre-
sencia femenina en las Facultades y Colegios Universitarios es del 21,7% y la masculina del 17,47%. Por
ultimo en las Escuelas Técnicas Superiores solo se encuentran un 0,4% de las mujeres y un 2,43% de los
hombres.

En el curso 88-89 las opciones profesionales de las mujeres universitarias representaban el 57,4% del
alumnado en la rama de Humanidades y Ciencias Sociales; el 42% en Ciencias Exaclas y Naturales; el
60% en Ciencias de la Salud y el 15,8% en Ingenieria y Tecnologia. En el 89, cel total de tituladas supe-
riores un 62,1% estaban ocupadas y un 18,7% seguian en paro. Entre los hombres las proporciones eran
del 76,7% y del 6,8% respectivamente.
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Participacion en |a politica

En el Parlamento espafiol las mujeres representan el 14,6% del total de diputados del Congreso y el 10,8%
de los miembros del Senado. En los Parlamentos autonmicos en su conjunto las mujeres ocupan un
14,0% de los cargos electos. Hay dos mujeres en el Gobierno; un 12,2% de los puestos de Direccién
General en los Ministerios son desempenados por mujeres. Otras tres se sientan en el Consejo General del
Poder Judicial.

Economia y trabajo

El producto interior bruto espariol en 1990, a precios de mercado, fue de 49.509,3 miles de millones de
pesetas. Se estima que el trabajo domestico realizado por las amas de casa —valorado segun et coste de
servicios— representaria entre un 11,4 y un 20,2% del PIB. En 1989 la estimacian de la renta «per capi-
fa» de los esparoles fue de 1.030.000 pesetas.

En el cuarto trimestre de 1990 las mujeres percioian un 70% del salario masculino mensual, con una
media de 98.546 ptas. para ellas y de 140.806 ptas. para ellos. Por categorfas profesionales las emplea-
das recibian el 63% del salario de los hombres empleados —117.350 y 186.705 ptas. respectivamen-
te—, mientras que las mujeres obreras cobraban un 67% del salario de los hombres.

Entonces, las mujeres representaban el 52% de la poblacion en edad de trabajar, pero solamente un 35,7%
de la poblacion activa. Del otal de mujeres de 16 y mas afios, s6lo un 33,9% estaba en el mercado de tra-
bajo, aunque hay que hacer notar el importante aumento —mas de seis puntos porcentuales— experi-
mentado en los Gltimos diez afios por la tasa de actividad femenina.

En funcion de su estado civil, |a tasa de actividad de las mujeres separadas es del 68,9% y de un 51,8%
entre las solleras, mientras que entre las casadas es de un 30,1%. En el conjunto de la poblacién ocupa-
da las mujeres representan un 32,5%.

En el cuarto trimestre de 1991 las mujeres representaban un 26% de la poblacion ocupada en el sector
agricola, un 22,2% en el industrial, un 3,3% en la construccion y un 43% en servicios. £l 75% de las
mujeres trabajaba precisamente en este altimo sector, mientras que en el de la construccion la presencia
se rebajaba al 1%.

Por ofra parte, las mujeres rapresentan un 14,8% del total de empleadores. Un 48,1% de los profesiona-
les y técnicos son mujeres, mientras solo son un 8,7% del personal directivo de las empresas y de la admi-
nistracion publica es femenino. Ellas trabajan principalmente como personal de los servicios de hostele-
ria y domésticos (24,5%), en servicios administrativos (20,2%), como profesionales (17,2%) o también
como comerciantas y vendedoras (15,1%).

Durante el cuarto trimestre de 1991 la tasa del paro alcanzaba entre la poblacion femenina un 24, 4% fren-
fe al 12,8% de los hombres. El nimero de pensiones del sistema de Sequridad Social en Espana ascen-
dia en 1988 a 6.016.033, de las cuales el 25% eran de viudedad. La cuantia media de las primeras ascen-
di6 a 39.971 pesatas, y a 27.933 las segundas. Del total de beneficiarios de pensiones asistenciales. un
72% eran mujeres.

Familia

Los datos del Padron Municipal de Habitantes de 1986 revelaban que un 43,6% de las mujeres espanolas
estdn solleras; un 46% estan casadas, un 9,5% estdn viudas y un 1,1% permanecen separadas o divor-
ciadas. La edad media de las mujeres al contraer matrimonio era en 1987 de 25 afios, y de 27,6 entre los
hombres. En cifras absolutas el namero de matrimonios fue de 215.840.

Desde 1981 a 1990 se han dictado un total de 263.767 sentencias civiles de separacion y 195.462 de
divorcio. Segun datos extraidos del Censo de Poblacion Espanola de 1981, existian en nuesiro pais
10,586,441 familias, de las que 2.350.407 estaban integradas por cuatro miembros; 2.260.264 por dos




personas; otras 2.093.656 por tres personas y 1.085.178 por una persona. Las familias con seis o mas
personas superaban 1.200.000.

En la Encuesta de Poblacion Activa del tercer trimestre de 1991 existian 242.000 familias monoparentales
cuya persona principal es una mujer. Dichas familias estan integradas por mujeres solas con hijos meno-
res de 18 afos a su cargo.

En las encuestas de reparto de responsabilidades entre el hombre y la mujer se sigue constatando una con-
siderable desigualdad entre el tiempo que unos y olras dedican a trabajos tradicionalmente femeninos en
el hogar. Asi, el liempo medio que el hombre trabajador dedica a tales tareas es de una hora y seis minu-
tos diarios, que se elevan a cuatro horas y cuarenia y oche minutos entre las mujeres trabajadoras. La
media de tiempo que emplea el ama de casa es de seis horas y doce minutos en cada jornada.

Respecto al tiempo dedicado a trabajos tradicionalmente masculinos en el hogar, la media empleada por
el hombre trabajador es de una hora y cuarenta y dos minufos, por treinta minutos en el caso de las muje-
res trabajadoras. El ama de casa s6lo dedica a esta actividad seis minutos.

Métodos anticonceptivos

Seguin datos de la Encuesta de Fecundidad de 1985, la mayoria de las mujeres conocen al menos un méto-
do anticonceptivo eficaz. EI 90% de ellas citan la pildora, el preservativo y la esterilizacion femenina. Entre
un 75% y un 90% saben de la existencia del método Ogino, |a esterilizacion masculina o el DIU. Por dlti-
mo el 57% manifiesta conocer el diafragma.

En el afio 1985 el 65% de las mujeres casadas 0 con uniones estables habian utilizado un método anti-
conceptivo eficaz y s6lo un 16,5% no lo habian usado nunca. En 1991 existia un censo de 641 centros de
planificacién familiar pertenecientes a la red sanitaria pablica, o de caracter privado.

Entre 1987 y 1990 se practicaron en Esparia 110.618 interrupciones de embarazo al amparo de la Ley. La
legislacion espafola permite este tipo de intervenciones conforme a tres supuestos: cuando sea necesario
para evitar un grave peligro para la vida o la salud fisica o psicoldgica de la embarazada; cuando el emba-
razo sea consecuencia de un hecho constitutivo de delito de violacion, y cuando se presuma que el feto
habrd de nacer con graves taras fisicas o psiquicas, siempre que el aborto se practique dentro de las vein-
tidds primeras semanas de gestacion.

Violencia contra la mujer

La estadistica del Ministerio del Interior en delitos contra la libertad sexual cometidos en 1990 se eleva a
un total de 3.594 casos, de los que 1.367 fueron agresiones sexuales y 1.105 violaciones, Asimismo, se
han registrado 640 denuncias por escandalo publico, 108 por corrupcién de menores y 82 por proxene-
tismo. Desde 1989 el Codigo Penal tipifica los delitos contra la liberfad sexual. Asi, la violacion es casti-
gada con la pena de reclusion menor. En relacién a los malos tratos y segun los datos facilitados por el
Ministerio del Interior, las denuncias presentadas por esposas contra sus maridos fueron 15.230 en 1987
y 15.654 en 1990. De ellos el 30% hace referencia a malos iratos fisicos, igual proporcidn a los psiquicos
y un 40% a ambos.

Revista Mujeres n.” B, 2." trimestre 1992. Madrid: Instituto de la Mujer.




Eeesssss———————— Sifuacion 1aboral ——————ss————

TASA DE ACTIVIDAD Y PARO SEGUN SEXO

Cuarto trimestre 1991 Mujeres ] Hombres Total
Tasa de actividad 33,85 ‘ 65,47 4910
Tasa de paro 24.41 12,83 16.97

| _ -

Fuente: Encuesta de poblacidn activa cuaria trimestre 1991, Avance de resultados. INE.

POBLACION ACTIVA OCUPADA POR RAMAS DE ACTIVIDAD SEGUN SEXO.
PORCENTAJE DE MUJERES SOBRE EL TOTAL

Cuarto trimestre 1991 Ambos sexos, Mujeres Hombres 1 Total |
Total 12.558.9 40813 8.4776 32,50
Agricultura, ganaderia, caza,

silvicultura y pesca 1.274 .6 3341 9405 26,21
Energla y agua 127 7.2 119.9 5,66 ‘
Extraccion y transformacion

de minerales no energélicos

y productos derivados, .

industria quimica 4325 60,5 3721 13,99 |
Industrias transformadoras de los ‘

metales, mecanica de precision 926,9 101,2 8257 10,92
Otras industrias manuifactureras 1.393,6 469,7 | 9239 33,70
Construccion 1.268,5 415 1.227,0 3.27 ‘
Comercio, restaurantes

y hosteleria, reparaciones 2.795,2 1.129.3 1.6659 40,40
Transporte y comunicaciones 7476 90,9 656,7 12,16
Instituciones financieras, seguros, |

servicios prestados a las

empresas y alquileres 7419 235,7 5062 31,77
Otros servicios 2.851,0 16113 12398 | 5652

Fuente: Encuesta de poblacion activa, cuarto trimestre 1991, INE.




' POBLACION ACTIVA OCUPADA POR OCUPACIONES Y SEXO.
PORCENTAJE DE MUJERES SOBRE EL TOTAL

Cuarto trimestre 1991 Ambos sexos  Mujeres | Hombres Total
Total 12.258,9 ‘ 4.081,3 | 8.477.6 32,50
| Profesionales, lecnicas
y similares 14582 | 701.9 7573 4810
Miembros y personal directivo
de érganos de la Administracién
Publica y directores y gerentes |
de empresas 249 4 21,7 227.8 8,70
‘ Personal de servicios ‘
administrativos y similares 1.672.8 8254 847 4 49,34
Comerciantes, vendedores ‘
y similares 1.424 4 617.6 806.8 43,36
Personal de servicios de ‘
hosteleria, domésticos, personal
de proteccion y de seguridad
y similares 1.721,0 ‘ 9937 727.3 57,74
‘ Personal dedicado a la agricultura, ‘
ganaderia, silvicultura, pesca, |
caza y similares 1.257 4 3320 9255 26,40
Mineros, trabajadores textiles, de ‘
los transportes y construccion
y trabajadores asimilados 46932 5891 41041 | 1255
‘ Profesionales de las Fuerzas ‘
Armadas 814 — 84,4 J ‘
Fuente: Encuesta de poblacion activa, cuarto trimestre 1991 INE,
| POBLACION DE 16 ANOS Y MAS. CLASIFICADA SEGUN SU RELACION
CON LA ACTIVIDAD ECONOMICA Y EL SEXO
‘ Cuarto trimestre 1991 | Mujeres % Hombres = % Total ‘ %
Poblacién de 16 afios y mas 15.950.100 | 51,8 | 14.855400 | 482 | 30.805.600 |
Poblacion activa 5.399.400 | 357 | 9.725600 643 ' 15.125.100 = 49,1
‘ Poblacion inactiva ‘ 10.550.700 | 68,2 4.910.600 | 31,8 | 15.461.300 | 58,2
100
Poblacion ocupada ‘ 4081300 | 756 | 8477.600 | 872 | 12.558.900 | 83,0
Poblacion parada 1.318.200 | 244 1.248.000 | 128 | 2.566.200 | 17,0
100 |

Fuente: Encuesta de poblacion activa, cuarto trimestre 1991. Avance de resultados INE y elaboracién propia.
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ABSENTISMO LABORAL. RESUMEN DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS GRUPOS

TIPOLOGICOS DETERMINADOS

Tipo |

Tipo Il I

1. Categoria laboral

Tipo de contraio
Salario

Flexibilidad horaria
Control horario

el B A e ol e

trabajo”"

Posicion de mando™
Promocién profesional
Condiciones obijetivas de

Directivo, Tif.
Superior, Cuadro
Medio, Tit. medio
Oficial admvo.

| :
| Tit. medio, Dficial

Tipo I

admvo., Oficial 17
y 2.* Aux. admvo,,
Pedn no cualificado

| Aux. admvo.,

72,7% Indefinido
1.044 pias./hora

54% Indefinifo
599 ptas./hord

46.5% S [ 29% Si

47.5% Si 84,3% Si

36% Mando interm. | 24,3 Empl. autdn. |
54,7% Si 28.7% Si

52.4% Acepiables

14,9% Aceptables

53,8% Aceptables

Camarero, Depend.
comercio, Pedn

no cualificado
27,5% Indefinido
453 ptas./hora
34.4% Si

51,3% Si

66,1% Empl. depen. |
30,4% Si

La escala utilizada es: Mando autonomo, mando intermedio, empleado dependiente, empleado auténomo.

** Laescala utilizada es: Desfavorables, regulares, aceptables, dptimas.

Fuente: «El absentismo laboral de la mujer: estereotipa cultural o realidad cuantificable». Instituto de la Mujer, 1991,

HORAS MENSUALES DE AUSENCIA AL TRABAJO SEGUN TIPOLOGIAS Y SEXO

Absenti Otras causas Total Maternidad = Todas las

SEhIsng justificadas | ausencias | Palernidad | ausencias
Total 1.2 35 47 ‘ 0.5 572
Mujer 1,1 35 46 08 54
Hombre 1.4 3.6 5 0,2 52
Tipo | 1.8 3 48 ‘ 0,7 8.5
Mujer 1.6 | 33 49 1.3 6.2
Hombre 1.9 2.7 46 03 49
Tipo I - 6 71 03 74
Mujer 1.1 55 6,6 0,6 7.2

Hombre 1.2 6,7 7.9 — 7.9 |

Tipo Il 08 2.7 35 — 35
| Mujer 0.8 25 3.3 — 3.3
Hombre 0.7 29 3.6 - 3.6

La mujer en cifras, Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales. Instituto de la Mujer.

Nota: Las cifras son el porcentaje de horas de ausencia sobre el lolal de horas de contrato
Fuente: «El absentismo laboral de la mujer: estereolipo cultural o realidad cuanlificable». Instituto de la Mujer, 1991




——————  /7203]0 doméstict me————————————

HORAS DIARIAS DE TRABAJO DOMESTICO (MEDIA CALCULADA)
— =

Clase baja Clase media Clase alta
Mujeres 6 h. 47 m. 9h.9m, 7h.22m. |
Hombres 2h 16 m. 3h.3m. 2h 43 m,
Hijas/os 1h 0m. 0h.39m. 0h.23m
Familia | 0h.21m. 0h 10m. 0h.12m.
Totales 12h.24m. | 13h.0im. | 10h.40m.

TOTAL DE HORAS SEMANALES (CALCULADAS AGREGANDO) TODA LA MUESTRA

.! 4
Suma Media En
5 dias Sahado Domingo Total Diaria s ‘
Mujeres 42 26 11,65 9,99 63,90 9,13 9h.8m. ‘
Hombres 7,96 4,66 452 17,14 2,45 2h 27Tm,
Hijas/os 266 0,89 0,58 413 0.59 35m.
| Familia 0,68 0,18 0.16 1,02 0,15 am |
Servicio 10,01 0,32 012 10,46 1,49 1h 29m.
Total* | _63.54 17,60 1523 96,36 13,77 13 h. 46 m, _

* Calculado directamente a partir de las declaraciones de las entrevistas, no a parfir de la suma.

{ -~

SOLUCIONES EN CASO DE QUE LA MUJER NO PUDIERA HACER EL TRABAJO DOMESTICO |

Clase baja ~ Clase mediai Clase alta [ Total
Absolut.| % | Absolut.| % iAhsqut. % iﬁhsnlut. %

Contratar personas |
para sustituirla 1 1,33 27 | 27127 47 | 6351 75 | 30,24 |

Buscar la ayuda

de la familia 25 | 3333 7 7.07 4 541 36 | 1452
El hombre tendria | ‘

que hacerlo todo 10 | 13,33 2 2,02 0 0,00 12 4,84
Ayuda exterior ‘

y familia 1 1,33 13 | 1313 (s 9,46 21 8,47
Ayuda exterior

y trabajo hombre 2 | 267 5| 505 ‘ 3| 405 10| 403
Ayuda de la familia -

y trabajo hombre 35 | 46,67 16 | 16,16 3 4,05 o4 | 2177
Ayuda exterior,

familia y hombre 0 0,00 29 | 29,29 10 | 1351 39| 1572
Otras soluciones 1 1,33 0| 000 0| 000 11 040

. Total 75 1100,00 99 {100,00 ‘ 74 (100,00 248 100,00

Fuente: Carrasco, C., £l frabajo doméstico y la reproduccion social Madrid: Instituto de la Mujer, 1991.
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RAZONES PARA TRABAJAR FUERA DEL HOGAR, SEGUN EDAD, 1990 (% respuestas afirmativas)

TOTAL Huloros
‘ 1825 | 26-40 | 41-50 = 51-60 | +60
|
| Porque todas las personas ‘
deben trabajar 59 65 65 51 4 30
| Por necesidades econdmicas 80 " 84 4! 76 || 90
Por ganar un dinero extra 61 59 63 63 56 60
‘ Para liberarme del trabajo
doméstico 32 37 33 32 20 20
Para relacionarme con otras ‘
personas 61 71 65 52 49 30
Porgue me gusta mi profesion 70 76 75 70 ‘ 46 40 ‘
‘ Para tener independencia ‘ |
gconomica 73 87 74 63 | 56 70
' (N) (343) (75) (154) (63) i (41) (10)

Fuente: Las mujeres espanolas: Lo privado y lo publice, Madrid: Ed. CIS. Estudios y Encuestas n. 24, Mayo 1991,




e O/ 11ACION educativd —s——————

ALUMNADO MATRICULADO EN LOS DISTINTOS NIVELES EDUCATIVOS

(1981-82 y 1989-90)

’7 Mujeres Hombres
1981-82 | 1989-00 | 1981-82 | 1989-90
Ed. Preescolar 597.480 ‘ 490.616 600.417 509.685
Ed. General Basica 2.741.831 2.453.533 2.888.043 2.627.459
BUP.yC.OU. 603.439 797.942 520890 |  672.874
Formacion Profesional 243.839 359.161 375251 | 457.938
Ed. Universitaria 304.309 ‘ 554.490 365.539 = 538.596
Esc. Universitarias 86.309 154.288 94186 |  165.884
Facultades y Col. Univ. 211139 386.831 | 230334 | 316.219
41.019

Esc. Técnicas Superiores

4.861 13.371

56.493

Fuente: Estadistica de la ensefianza en Espafia. 1981-82. INE. Estadistica de |a Ensefianza en Espana 1989-90. MEC

EVALUACION DEL ALUMNADO QUE TERMINA LA EGB

Mujeres Hombres

Curso 1980-81
Certificado escolar 33,0 36,1 |
Graduado escolar 67,0 639 |
Total alumnos 317.156 331.708
Cursp 1981-82 |
Certificado escolar 30,29 36,55
Graduado escolar 69,71 63,45

| Total alumnos 325.568 | 338.989
Curso 1983-84 |
Certificado escolar 295 344
Graduado escolar 705 656 |
Total alumnos 338.054 343.593
Curso 1984-85
Certificado escolar 264 34,0
Graduado escolar 73,6 66,0
Total alumnos 328.856 339.859
Curso 1985-86
Certificado escolar 24,5 304
Graduado escolar 755 69.6
Total alumnos | 327.546 352.028
Curso 1986-87 |
Certificado escolar 219 26,8
Graduado escolar 78,1 73,2
Total alumnos 331.391 341.889
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EVALUACION DEL ALUMNADO QUE TERMINA LA EGB

Curso 1987-88
Certificado escolar
Graduado escolar
Total alumnos

| Curso 1988-89
Certificado escolar
Graduado escolar
Total alumnos

= —
Curso 1989-90

| Certificado escolar
Graduado escolar
Total alumnos

Fuente: Estadistica de la ensefianza en Espafa. MEC.

Mujeres

20,5
79,5
331.291

19,79 ‘
80.21
318.642 ‘

18,27
81,73
283.748

Hombres

257
743
350.877

25,6
74,4
341.285

25,34
74,65
302.788

ALUMNADO QUE TERMINO LOS ESTUDIOS UNIVERSITARIOS SEGUN AREA
DE CONOCIMIENTOS Y SEXO (1981-82 y 1989-90)

.

Total

Mujeres

% mujeres/Total

1981-82 ] 1989-90

Area de Ciencias Exactas y
Naturales

Area de Ciencias Sociales y
Humanidades

Area de Ciencias Medicas

Area de Ciencias Agrarias

Area de Ingenieria y Tecnologia

Total

5.490

7.391

26.688 | 48.309

12.722
726
2.677

8.176
2.049
3.443

48.303 | 69.368

1981-82 | 1989-90 | 1981-82 | 1989-90
| /

2.524 3625 | 4597 49,05

13621 | 27.808 @ 51,04 57 56
5.812 4703 4568 57,52

160

Fuente Estadistica de la ensefianza en Espana, Curso 81-82. INE.
Estadistica de la ensefianza universitaria en Espana, Curso 1989-90. INE

755 = 22,04 36,85
458‘ 6,35 13,30

170
22287 | 37.349 I 46,14 ‘ 53,64 ‘




EVALUACION DEL ALUMNADO UNIVERSITARIO EN MILES

Mujeres Hombres ‘
EDUCACION UNIVERSITARIA |
1981-82 304,3 365,5
1982-83 3239 368,3
1983-84 357.8 386.4
1984-85 ‘ 3802 ‘ 4057
1985-86 4225 4317
1986-87 4524 | 450,0
1987-88 4864 | 4745
1988-89 513.4 513.6
' 1989-90 { 554.5 5386
I o _ -
FACULTADES Y COLEGIOS UNIVERSITARIOS
1981-82 2111 230,3
1982-83 229.7 2350
1983-84 ‘ 258.3 2488
1984-85 975.5 2609
1985-86 3050 2734
1986-87 | 325.8 2818
1997-88 347.3 290,7
1988-89 364,7 308.6
| 1989-90 386.8 316,2
ESCUELAS TECNICAS SUPERIORES
1981-82 49 40,2
1982-83 5.1 40,7
1983-84 58 42,2
1984-85 66 | 43.4
1985-86 7.4 45,1
1986-87 8,1 46,6
1987-88 9.5 49,0
1988-89 10.8 51,9
1989-90 134 56,5
ESCUELAS UNIVERSITARIAS
1981-82 88.3 94,2
1982-83 89,1 92,6
1983-84 93.7 95.4
1984-85 98,0 101,0
1985-86 110,0 113,1
1986-87 1185 121.6
1987-88 1295 134,7
1988-89 1379 153.0
1989-90 1543 165.9

Fuente: Estadistica de |a ensefianza en Esparia. INE
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PROFESORADO POR NIVEL EDUCATIVO, SEGUN SEXO (1981-82 y 1989-80)

Educacion preescolar

Educacion General Basica
Educacion de adultos

Educacion especial

BUP y COU

Formacion Profesional

Otras ensefianzas de 2" grado
Escuelas universitarias

Facultades y Colegios universitarios
Escuelas técnicas superiores
Diversas ensenanzas de tercer grado

TOTAL

Fuente: Estadistica de la ensefianza en Espania, 1981-82. INE. Estadistica de |a ensefianza en Espana, 1989-90. MEC.
Estadistica de Ia ensefianza universilaria en Espana. 1989-90. INE.

Mujeres Varones Total % Mujeres/Total
1981-82 | 1980-90 | 1981-62 | 1989-90 | 1981-62 | 198900 | 196182 | 1939-90#
35,35 32,920 t494 | 5944 36.846 38,864 95,95 | 84.71
125260 | 137526 89.131 91473 | 214391 228,999 58,43 60,06 ‘

756 4289 817 4997 1573 9.286 48,06 ‘ 46,19
6.154 8683 2535 5257 8,689 13.940 70,83 62.29
32.080 49,591 35,851 42627 67.931 92.218 4722 53.78
12386 24,266 27.804 35203 40.190 59.559 30,82 40,74
1.808 5202 3219 6,055 5,007 11277 35,97 46,31
3,389 5.867 8182 10,522 ‘ 1571 | 16389 2929 | 3580
6.009 9.937 18.752 24814 24761 34.751 2421 | 2859 ‘
378 726 4877 5.051 5255 5777 719 12,57
A73 — 2,061 — | 253 — 1867 - ‘
224085 | 279,027 194.723 22203 | 418768 { 511.060 53,50 ‘ 60 |



e Participacion politica e————————

PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN LAS ASAMBLEAS PARLAMENTARIAS NACIONALES

Y EN EL PARLAMENTO EUROPED

® | I
Estados miembros Fecha Camara Baja Camara Alta Tuta:‘Pa-rlamIanln
CE elecciones | % Mujeres/Total % Mujeres/Total e
‘ % Mujeres/Total
Bélgica 1991 9.4 (20/212) ‘ 10,9 (20/184) ‘ 10,1 (40/396)
Dinamarca 1990 33,0 (59/179) - 33,0 (59/179)
Alemania 1990 20,5 (136/662) ‘ 25,0 (46/184) ‘ 21,5 (182/846) |
Grecia 1993 56 (17/300) | - 5,6 (17/300)

‘ Espana 1993 ‘ 16,0 (56/350) ‘ 12,6 (32/254) ‘ 146 (88/604) |
Francia 1992-93 = 6,0(35/577) | 12,6 (32/254) 15,6 (51/898)
Irlanda 1992 12,0 (20/166) 13,3 (8/60) 12,4 (28/226)
Italia 1992 8,1 (51/630) 9.6 (31/325) 8.6 (82/955)
Luxemburgo 1992 13,3 (8/60) — 13,3 (8/60)
Holanda 1989-91 22,7 (34/150) 28,0 (21/75) 24 4 (55/225)
Portugal 1991 8,7 (20/230) - .7 (20/230)
Reino Unido 1992 9,2 (60/651) 6,5 (79/1.207) | 4 (139/858)
TOTAL 12,4 (516/4.167) 9.7 (253/2.610) 11.3 (766/6.777)
Parlamento Europeo 1989 * E 19,3 (100/518)

- No existe Camara Alta en eslos paises de la CE.
“ No aplicable al Parlamento Europeo.
Fuente: «Las mujeres en la toma de decisiones».
Red europea de expertas «Las mujeres y la toma de decisiones».
Comision Europea. 1993,
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SENADORES POR GRUPOS PARLAMENTARIOS Y SEXO EN LAS DIFERENTES LEGISLATURAS

Fuente: Elaboracian del Instituto de la Mujer a partir de datos facilitados por la Secretaria General del Senado. Julio 1993.

1977-1979 1979-1982 1982-1986 1986-1989 1989-1993 19931997
‘ %M | Tot. | M | %M | Tot. | M | %M | Tot. | M | %M | Tot. | M | %M | Tot. | M | %M | Tot, |
UCD/CDS 19 106 | 4 | 34 | 119 00 | 2
| PSOE | 29 |35 | 2 |20 | 70 | 10 | 64 | 157 | 12 ‘ 81 | 149 | 23 | 180 | 128 | 21 |79 | 117 |
AP/CP/PP | | 00 | 3 1 | 15 | e | 2 |27 |7 | 7 | 76 | %2 | 10 | 94 | 108
clu | 00 9 1 70| 14| 0 | oo | 14
o | 00 | 1 | 0 | 00 | 6
Uy 00 |
AM 00 |
UM 00 | 1
Independientes 0,0 10 0,0 2 ‘
SNV | | 00 | 6
HB |
e | 0 00 6
Grupo Mixto ‘ | | 2 133 | 15 1| 143 | 7
Otros 18 ‘ 56 ‘ 00 | 16 00 | 28
‘ Designacion real 49 41
(TOTAL 6 24 | o 6 ‘ 29 ‘203 ERE: 253 ‘ 14 | 56 | 251 | 33 | 129 | 25 | 32 | 125 | 25
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DIPUTADOS/AS POR GRUPOS PARLAMENTARIOS EN LAS DIFERENTES LEGISLATURAS

Fuente: Elaboracidn del Instituto de la Mujer a partir de datos facilifados por el Gabinele de Prensa del Congreso.

1977-1979 1979-1982 1982-1986 1986-1989 1989-1993 1993-1997

M | %M [Tot. | M |%M | Tot. | M | %M | Tot. M | %M [Tot. | M | %M |[Tot. | M |[%M ] Tot.
uco 7 42 | 166 | 1 66 | 166 0 00 | 12 |
PSOE 1 93 | 118 6 50 | 120 18 | 89 | 202 | 13 | 71 | 184 33 | 189 | 175 | 28 | 176 | 159
AP/CP/PP 1 63 16 1 111 | 9 2 19 108 8 76 105 11| 103 | 107 | 2 149 | 141
cDS | 0 0,0 2 0 00 | 19 1 83 12
PCE/IU 3 150 | 20 2 87 | 23 0 0.0 4 0 0,0 7 | 2 | s | 7 4 222 | 18
Minoria Catalana 0.0 13 - '
CIU 1 |12,5 8 0 00 | 12 1 56 | 18 0 0.0 18 1 59 | 17
ERC 0 0.0 ‘ 1 ‘ 1 100 | 1
PNV 0 0.0 8 0 00 | 7 2 250 8 0 0.0 6 0 00 | 5 0 00 | 5
EE | 0 | 00 1 |
HB 1| 200 | 5 | 0 | 00 | 2
T 0 0.0 2
uv ‘ | 0 0.0 1 0 00 | 1
PAR 0 0,0 1 0 0,0
CG 0 0,0 1
Al ‘ 0 0,0 1 ‘
Grupo Mixto 0 0,0 9 0 | 00 | 17 : 4 250 | 16 |
e 0 00 | 4
EA | ‘ | o0 |00
TOTAL B 22 | 63 | 350 | 2 6,0 |350 22 ‘ 63 | 350 | 23 | 66 | 350 | 51 | 146 | 350 ‘ 5 | 157 350J




MUJERES EN LOS GOBIERNOS AUTONOMICOS

Presidencia Consejerias
Mujeres Mujeres % Mujeres | Hombhres
Andalucia 0 2 20,00 8
Aragan 0 1 12,50 7
Asturias 0 2 25,00 6
Baleares 0 0 0,00 11
Canarias 0 0 0,00 10
Cantabria 0 0 000 | 9
Castilla y Le6n 0 0 | 000 7
Castilla-La Mancha 0 ‘ 1 11,11 8
(Catalufia 0 1 ‘ 7.69 12
Extremadura 0 2 25,00 6
Galicia 0 0 ' 0,00 12
Madrid 0 1 10,00 9
Murcia 1 ‘ 1 12,50 7
Navarra 0 0 0,00 ‘ 10
La Rioja 0 £ 3333 6
Comunidad Valenciana 0 0 0,00 9
Pais Vasco 0 1 7.69 12

Fuente: Elaboracion del instituto de la Mujer a partir de datos del fichero de allos cargos (mes de mayo 1993).




MUJERES EN LOS PARLAMENTOS AUTONOMICOS

IAG)

Fuente: Elaboracion del Instituto de la Muijer a partir de dalos facilitados por los Parlamentos autonamicos

1977-1979 1979-1982 1989-1993
Mujeres | % Mujeres | Hombres Mujeres | % Mujeres = Hombres Mujeres | % Mujeres | Hombres
| Andalucia 5 4,59 104 5 ' 459 104 14 12,84 95
Aragon 4 6,06 62 1 ‘ 1,49 66 5 7,46 62
Asturias 4 8.89 41 5 111 40 8 17,78 37
Baleares 3 5,56 51 4 | 678 55 11 18,64 48
Canarias 1 1,67 59 1 1.67 59 4 6,67 56
Cantabria 3 8.57 32 3 7,69 36 2 500 38
Castilla y Ledn 3 357 81 3 3,57 81 8 9,52 76
Castilla-La Mancha 1 2.27 43 4 9,52 38 9 19,15 38
Catalufa | 12 8,89 123 15 11,19 119 18 13.33 117
Extremadura 3 4,62 62 2 3,13 62 10 16,39 51
Galicia 1 1,41 70 1 7.41 70 10 11,76 75
Madrid 12 12,77 82 16 16,67 80 24 23,76 77
Murcia 2 4,65 41 — — 45 5 11,11 40
Navarra 1 2,00 49 4 8,00 46 9 18,00 4
La Rioja 4 11,43 31 3 9,09 30 6 18,18 27 ‘
Comunidad Valenciana 6 6,74 83 5 5,56 85 12 13,48 77
Pafs Vasco 9 12,00 66 9 12.33 64 13 17,33 62
TOTAL ' 74 6,41 1.080 81 6,98 1.080 168 14,18 1.017
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MUJERES EN LOS ALTOS CARGOS DE LA ADMINISTRACION

1982 e o S, |

| Total | Mujeres % Total | Mujeres ‘ o |

Gobierno 18 1 5,56 18 ‘ 3 16,67 ‘
| Secretarias de Estado 18 0 o0 | 21 3 14,29

| Subsecretarfas y | |
Secretarias Generales 39 0 0.00 56 3 5,36
Direcciones Generales 208 3 1.44 289 40 13,84

| Gobiernos Civiles |
i Delegaciones del Gobierno 62 4 6,45 55 & 9,09

Fuente: Ministerio para las Administraciones Publicas y elaboracion del Instituto de la Mujer a partir del FAC. y

del B.O.E.

RAZONES QUE HACEN NECESARIA UNA MAYOR PRESENCIA DE LAS MUJERES EN LA VIDA
POLITICA ESPANOLA, SEGUN SEX0 Y EDAD, 1990 (% respuestas afirmativas)

Porque la mujer tiene una visién
mas realista de los problemas

(ue el hombre
Porque la mujer esta tan preparada

para la actividad politica como

el hombre

| Porque las mujeres representan
la mitad de la poblacion
Porque la mujer ha demostrado

su capacidad de gestién politica
en otros paises

(N)

46

85

7

Lt h 1625|2640

?8'

30 37

85 90

67| 69

59 75

Uarunes

Mujeres

4160 51:60 460 /1825 2640

38 37

75 81|

76i 73

75 82

38

81

70

48‘ 51

91‘ 85

700 71|

41:50 5160 +60

5

8

7

8 sa‘ 56

|
8 86‘ 74

80 62

34_\ 72

74| 86 81‘
|

| (1316)| (146) {204)| (101)] (67) (47) | (161) (252 {144|[103‘ (69|

NECESIDAD DE UNA MAYOR PRESENCIA DE LAS MUJERES EN LA VIDA POLITICA ESPANDLA,
SEGUN ESTUDIOS, 1990

_ g | |
TOTAL Menas estudios E§tud|us Bachiller Estudios
primarios | primarios superiores

Totalmente necesaria 14 3] ' 12 18 31
Bastante necesaria 39 24 4 49 45
Poco necesaria 21 27 21 20 10
Innecesaria 11 20 11 6 4
NS 14 22 14 7 8 |
NC 1 1 1 — 2 |
Total 100 100 100 100 100 |
(N) (2.485) (628) (953) (634) (250)

Fuente: Las mujeres espariolas: Lo privado y lo publico. Madrid; Ed. CIS. Estudios y Encuestas n.” 24. Mayo 1991,




B. Situacidn social de las mujeres en el mundo:
algunos datos estadisticos y articulos de prensa

SITUACION SOCIAL DE LAS MUJERES EN ALGUNOS PAISES DEL MUNDO (porcentajes %)_J

Educacidn Salud _
Hy2scmiveles| 3% nivel  Expectativade | ndice | Mujeres énla
Ataetismo 1o dhoc” | J0a4ahos | wida (aios) | t::‘r'm?gf '“E':;E};?Pai" ‘
Ameérica
Argentina 95 77 25 74 2.7 22
‘ Brasil 76 64 18 67 3.7 23
EE.UU. ‘ 99 84 61 ‘ 78 2,1 39
México 84 71 13 70 43 20
Venezuela | 81 65 23 72 39 24
Europa ‘
‘ Francia ‘ 99 74 24 ‘ 78 ‘ 18 36
R. Unido 99 ‘ 78 16 77 1,7 38
Suecia a9 76 36 79 1.5 38
Asia ' '
Arab. Saudi 19 43 i 59 6,9 4
China — 38 1 72 2,3 37 |
Filipinas 91 65 32 66 39 32
India 33 33 4] 53 3.9 32
Iran | 39 56 6 59 53 14
Jordania 63 48 13 66 6,8 6
Tailandia 87 52 12 67 3.3 46
Africa |
Argelia 33 55 3 61 6.8 g
Congo 55 87 1 53 6 37
Ghana 43 44 — 55 6.5 41
Libia 50 72 P 62 7 5
Nigeria 31 52 1 54 6,7 40
52 5 63 42 8

Tunez 4

* Porcentaje del total de hombres y mujeres
Fuente: Informe sobre 1a situacion de la mujer en el mundo (1984).
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|- NUMERO DE HIJOS POR MUJER EN LOS PAISES DE LA CEE |

1960 1970 1980 I 1989

Bélgica 258 220 162 ‘ 1,58

Dinamarca 2,54 195 15 | 162

Francia 273 2,48 1,95 1,81

| RFA 237 2,02 145 1,39
Grecia 2,28 2,34 2,23 \ 1,50

Irlanda 3,76 3,87 3,23 2,11

llalia 241 243 | 169 1,29

Luxemburgo 2.28 1,91 1,51 1.52

| Paises Bajos 31 | 258 \ 160 155
Portugal 301 | 276 2,19 1,60

Reino Unido | 2,69 2,44 1,89 ‘ 1,85

Esparia 2.86 ‘ 2,84 ‘ 222 | 130

Fuente: EUROSTAT, Estadisticas Demograficas 1989 y Estadisticas Rapidas 1990.

|
 DISTRIBUCION DE LA POBLACIGN FEMENINA ACTIVA POR SECTORES (%)

Agricultura | Indusiria | Servicios Otros

| Todos los paises |

en desarrollo 66,3 16,3 174 =
Africa 64 10 114 12
Latinoamérica 19 18 59

Asia 53 13 27 7

Fuente: 0.1.T. (1982).
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PARTICIPACION DE NINOS Y NINAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

(Edad de 6 a 11 afios)
Pais Ninos Nifias

' Africa |
Argelia 106 81
Burkina-Faso 26 15
Camerdn 17 97
Chad 51 19 |
Costa de Marfil 92 60 .
Egipto 89 63 |
Etiopia 60 33
Ghana 77 60
Kenya 114 101
Lesotho 84 123
Liberia 82 50
Malawi | 73 5|
Marruecos 97 | 60
Maurifania 43 23
Niger 29 17
Nigeria 94 70
Senegal 58 38
Somalia 38 21
Sudén 61 43

| Tanzania 107 98

| Togo 135 87
Tinez 119 92
Zaire 104 75
Zambia 102 90
Zimbabwe 130 121 |
Latinoamérica y el Caribe
Argentina 120 119
Bolivia ' 93 78
Brasil 93 93
Chile 115 114
Colombia 129 132
Costa Rica 109 107
Ecuador 109 105
Guatemala 74 63
Haiti 74 | 63
Jamaica 99 100
México 122 120
Panama 113 ‘ 108
Paraguay 106 98
Pert 116 108
Uruguay 124 120
Vengzuela 105 | 104
Asia
Bangladesh 76 47
Hong Kong 108 104
India a3 64
Indonesia 106 94
Filipinas 111 108
Malasia 94 91
Nepal 126 53 ‘
Pakistan 78 31
Republica de Corea 108 ‘ 105
Reptblica Democrética de Corea 118 114
Singapur 106 | 103
Sri Lanka 106 100
Tailandia 95 93

Fuente: Naciones Unidas (1984)
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LA MUJER ES LA PRINCIPAL ViCTIMA MUNDIAL DEL ODIO Y LA INTRANSIGENCIA

Espaia padece discriminacidn laboral

La mujer es la principal victima de los abusos conlra los derechos humanos en fodo el mundo, a juzgar
por el Informe Anual de los Derechos Humanos presentado esta semana por el Departamento de Estado
norteamericano. E| panorama cubre desde las mulilaciones genitales en Somalia y Suddn hasta las esteri-
lizaciones y abortos forzados en China. De Espafia se destaca la discriminacion de la mujer y el incremento
de la violencia sexual.

En el informe figuran las violaciones en grupo como herramienta de guerra en Bosnia y el acoso, la deten-
cion e incluso el asesinato de mujeres por no seguir el cadigo estricto en lo que se refiere a la vestimen-
ta en Irdn. Aunque el Gobierno chino no permite oficialmente que una mujer sea sometida a aborto o este-
rilizacidn a la fuerza, es frecuente que en las zonas rurales funcionarios locales impongan estos sistemas
de control para evilarse problemas con sus superiores por desbordar la estricta planificacion oficial.

La prostitucion juvenil en los paises asiaticos ha llegado a niveles estremecedores: segun un informe
publicado por Asia Watch, y comprobado por el Deparlamento de Estado, existe una red que trafica con
jovenes entre Myanmar (Birmania) y Tailandia y de la cual Ia policfa hace caso omiso. Las prostitutas vie-
nen de zonas rurales de Birmania, donde la Gnica manera de sacar a la familia adelante es someter a las
hijas a la prostitucion. Los ftraficanles en carne humana pagan una suma de dinero a los padres de las
nifias, una cantidad en concepto de anticipo que éstos suelen utilizar para construir o reformar su casa. El
{rabajo de las nifias en los prostibulos va reduciendo la deuda poco a poco.

Los nimeros son alarmantes: 1as entidades no gubernamentales calculan que hay entre 200.000 y 500.000
prostitutas trabajando en Tailandia, pero otros grupos elevan el nimero hasta unos dos millones. Aunque
el Gobierno de Tailandia ha prometido tomar medidas enérgicas contra la prostitucion forzosa, un 75% de
los hombres lailandeses, ademas de los furistas, ulilizan a las prostifutas, cuya actividad genera impor-
fantisimos ingresos econdmicos.

En cuanto a Bosnia, uno de los casos mds conocidos de salvajismo contra las mujeres, el informe del
Departamento de Estado denuncia el mantenimiento de violaciones colectivas por parte de fuerzas serbias,
aunque el numero de acusaciones en 1993 fue mas bajo que en 1992,

La violencia doméstica, menos espectacular pero igual de importanie y que se da tanto en paises desarro-
llados como en vias de desarrollo, también es objeto de atencién en el informe. En paises fan diversos
como El Salvador, Perq, Irlanda, Marruecos y Rusia, y atribuida a motivos tan distintos como el abuso del
alcohol, el codigo moral o religioso del pais o incluso la tradicién, el abusar de una mujer fisica 0 men-
talmente es una practica cofidiana.

Arabia Saudi es un ejemplo de hasta qué punto las tradiciones y el codigo moral pueden llegar a influir en
el trato de las mujeres. En el afto 1993 han aumentado las restricciones sobre [as actividades publicas de
las mujeres saudies, prohibiéndoles el acceso a restaurantes, exigiéndoles a todas, incluso las extranjeras,
que lleven la vestimenta tradicional y que cubran sus caras cuando van por la calle. Ademds, las mujeres
no pueden conducir, montar en bicicleta o entrar en los autobuses por la puerta principal, y una vez den-
tro, tienen que sentarse en una seccion designada especialmente para ellas. Si una mujer saudi consigue
divorciarse, o se queda viuda, 56lo puede esperar a tener la custodia de sus nifios hasta los siete afos. Y
por si fuera poco, el testimonio de un hombre en un juicio vale lo mismo que el de dos muijeres.

Violencia en Espana

Espafia también merece un apartado en cuanto a la discriminacion. Segun el informe norteamericano, aun-
que hay un tercio mds de mujeres que trabajan fuera de casa que hace 10 afos, el nimero de trabajado-
ras es todavia bastante bajo. Ademas, son pocas las mujeres que han alcanzado puestos importantes en el
Gobierno. 1a industria o los negocios. El sueldo de una mujer sigue estando muy por debajo del sueldo
medio de un hombre. La violencia doméstica, el abuso sexual y el acoso en el trabajo siguen siendo pro-
blemas muy reales, y |a reaccion de las autoridaes, insuficiente, segdn los autores del informe. El Institu-




fo de la Mujer ha alegado que fa juslicia se muestra reacia a implicarse en lo que les parece un problema
doméstico, y hay pruebas de que Ia policia tampoco ha querido aceptar las denuncias de las mujeres mal-
fratadas. Sin embargo, el informe del Departamento de Estado hace hincapié en que el Ministerio del Inte-
rior ha intentado resolver el problema al crear una comision dentro de la comisaria de policia, constituida
por mujeres especializadas.

£l Pais, domingo 6 de febrero de 1994

PASAPORTE A LA LIBERTAD DE FATIMA —

| El Ministerio de Justicia holandés da una nueva identidad a jévenes turcas y marroquies
que rechazan una boda impuesta

Las protagonistas de esta historia son jovenes de 18 afios nacidas en Holanda cuyo origen es turco o
marroqul y su religion musulmana. Sus padres acaban de anunciarles que ha llegado el momento de casar-
se. La boda se celebrard en el pais de los progenitores. La novia a la fuerza, a la que llamaremos Fétima,
se niega a dar su consentimiento y huye. Fuera de su comunidad, y sin 1a sequridad de ser aceptada por
la sociedad holandesa, precisa una nueva identidad. EI Ministerio de Justicia les facilita el cambio de nom-
bre y otro pasaporte.

Casos como éste llegan «varias veces al afio» a los despachos de Justicia. Fatima ha necesitado antes la
ayuda de un asistente social o ha conseguido acceder a un albergue donde hay otras jovenes como ella.
Para sociclogos y antropologos se trata de las nifias huidas, un grupo objeto de estudios que sirven luego
para mejorar su situacion lejos de casa. O para comprenderlas mejor, porque el Ministerio recuerda que
suelen ser amenazadas por su familia y el regreso es imposible.

Como Fétima tiene ya 18 aiios, el procedimiento legal adopta cardcter de urgencia. Se le aplica la norma-
tiva vigenle segun la cual nadie serd obligado en Holanda a casarse contra su voluntad. Todo el mundo
| puede ademads, en principio, modificar su nombre si asi lo desea. En tanto que hija de extranjeros nacida
en Holanda y mayor de edad, solicita y obtiene |a nacionalidad de Iz tierra de acogida. En circunstancias
normales, cambiar el nombre hubiera precisado el consentimiento familiar. Dicho tramite queda aqui sin
efecto.

| Justicia reconoce que se investiga siempre el grado y la naturaleza de las amenazas denunciadas. En
muchas ocasiones resulta imposible desvelar toda la verdad. Las declaraciones y pruebas adoptadas por
Fatima adquieren entonces cardcter (nico y vinculante. Si la chica hublera sido menor de edad, el Minis-
lerio habria remitido el expediente al Consejo de Proteccion de Menores. En ningln caso es posible acce-
der a ellas. Las que se sienten sequras ya no estan en los albergues Las demas prefieren evitar cualquier
lraspiés para no ser descubiertas.

Con ayuda de la prensa

La prensa juvenil holandesa se ha hecho eco estos dias de |a odisea protagonizada por otra Fatima. De ori-
gen furco, habia pasado sus 18 afos de vida en Holanda. Sus padres 1a llevaron a |a fuerza a Turquia para
casarla. Una vez alli se las arregla para remitir un mensaje de auxilio a diversas publicaciones destinadas
a los jovenes. Los empleados de una de ellas le proporcionaron un pasaporte falso y la ayudaron a regre-
sar. El consulado de Turquia investiga ahora los hechos. Justicia, entretanto, le ha proporcionado una
nueva identidad. Sus portavoces han reconocido que es muy dificil enconirar su expediente entre antos
documentos. «De todos modos, el (inico delito persequible serfa la falsificacion del pasaporte», han decla-
rado a la prensa nacional.

Un estudio realizado por Lenie Brouwer, del departamento de Antropologia Cultural de la Universidad Libre
de Amsterdam, describe el caso de 45 chicas huidas. De procedencia turca (17) y marroqui (28), habian
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" abandonado sus hogares después de numerosas peleas. Las bodas impuestas, pero también el choque
cultural y el ambiente familiar, aparecian entre los motivos de la fuga. El uso del velo no solia ser un pro-
blema grave. Se trataba més bien de las restricciones impuestas para no estudiar o relacionarse sélo con
conocidos del mismo entorno. El informe de Brouwer fue encargado por el Ministerio de Asuntos Socia-

! fes, dado ef aumenio de jovenes turcas y marroquies huida de su casa en fa lltima década.

£/ Pais, viernes 20 de noviembre de 1992,

— UNA ESCRITORA CONDENADA A MUERTE

«Lucho con una pluma y quigren golpearme con una espada. Expresa mis pensamientos y quieren ma-
larme».

Esta mujer, de 32 afnos, médico de profesion, ha optado por la clandesfinidad. Se le acusa de criticar el
Cordn en una entrevista publicada en un periodico indio, pero su pecade viene de lejos, Empieza con sus
poemas eroticos, sique con la publicacion de su novela Vergiienza, en octubre de 1993, y se consuma con
su defensa de los derechos de las mujeres contra 1a sharia. Los Gltimos acontecimientos y la manifesta-
cion de miles de fundamentalistas que pedian su cabeza por las calles de la capital bangladesi, la con-
vierten en una version femenina de Salman Rushdie.

Un juez de Dhaka ha ordenado el arresto de la escritora Taslima Nasrin, contra la que ya pesaba la fatwa
de un grupo fundamentalista istdmico aderezada por fa recompensa de 100.000 taka (350.000 pesetas)
para quien acabe con su vida.

Pregunta. Los musulmanes fandticos la han sentenciado a muerte por blastemia. La acusan de ser «peor
que una prostituta». ;Piensa a menudo en la muerte?

Respuesta, Estoy alerta, pero no asustada. Les oi incitando a la gente con altavoces frente a mi aparta-
mento, gritando esléganes como: «Si quieres salvar al islam, tienes que colgar a Taslima». Pero no senti
pena por mi, senti pena por mi pais, Estdn haciendo una injusticia en el nombre de Dios. Pero no puedo
llegar a un compromiso con ellos para salvar mi vida, Debo escribir contra ellos hasia que muera.

P. Usted ha escrilo contra la discriminacion de la mujer durante los ditimos cinco afios. ..

R. ...Y han estado pidiendo mi muerte desde entonces. Creo que el Cordn se equivoca en muchos aspec-
tos. Y, seqguin sus fundamentos, las mujeres estan oprimidas. Creo que es mi obligacion rebelarme. ;Por
qué una mujer solo tiene derecho a un lercio de las propiedades de sus padres, mientras que el hijo here-
da dos tercios? ,Por qué una mujer no se puede divorciar? [, .. ]

El Pais, sabado 18 de junio de 1994,

LA SOCIEDAD TIENE HORARIO MASCULINO

Maria Luisa Cinciari es una veterana luchadora en el ruedo politico italiano. Se estrend como diputada en
los afios cuarenta y ha sido europarlamentaria de 1979 a 1989. La década de los novenia ha marcado para
ella el inicio «de una revolucion silenciosa» con mujeres como agitadoras: la Ley del Tiempo. Un proyec-
to que ella impulsé con las mujeres en el Partido Democratico de la izquierda (PDS) y que avalaron
300.000 firmas femeninas de toda Italia.

La Ley del Tiempo dio la campanada hace ano y medio. Las agujas partieron de Modena, donde la alcal-
desa Alfonsina Rinaldi, también del PDS, puso en marcha el reloj. Ahora, una veintena de municipios ifa-
lianos son ya laboratorio de una experiencia unica en Europa. Aln no ha llegado a Roma, pero dice Maria
Lisa Cinciari que su alcalde esld en ello: «Entre las cuatro mujeres que ha designado para pueslos direc-
livos municipales. una de ellas se encarga de estudiar [a viabllidad de la Ley del Tiempa». «No s una uto-




pia, estamos demostrando que puede ser realidad y, Si es un éxito, lo exportaremos a otros paises», afir-
ma Cinciari [...]

Sequn las mujeres del PDS, «la poblacion femenina se encuentra bajo la tirania del tiempo de trabajo, que
considera inferiores y residuales los ofros tiempos de la vida». De ahf que la Ley del Tiempo se apoye en
tres bases: la vida, el trabajo y la ciudad, y propone considerar el trabajo familiar como tiempo social y
redistribuirlo entre hombres y mujeres. La jornada de trabajo seria de 35 horas semanales (la media euro-
pea es de unas 40).

«La sociedad estd organizada en torno al hombre, con horarios masculinos», afirma Cinciari. Como alter-
nativa, la Ley del Tiempo atribuye poderes a los ayuntamientos y a los ciudadanos para organizar de un
modo diferente los horarios de la ciudad y propone que éstos se dividan de forma que se evite 1a coinci-
dencia entre horarios de frabajo y los comerciales.

«Es una revolucion, pero hay que hacerla con mucho cuidado. Las cosas no cambian de la noche a la
mariana», admite Cinciari. «Es mds facil, claro, en las localidades pequeiias, pera implica largos debates
con la gente: comercianles, usuarios, responsables de organismos publicos, directores de bancos...
Supone también un largo proceso de educacion de actifudes personales y ja los hombres se tarda mucho
en educarles!”.

“Cuando presentamos el proyecto dijeron que estdbamos locas», recuerda la diputada,«pero ya hay
muchos homores que estan de acuerdo, porque a ellos también les beneficia». No obstante, la resistencia
de los hombres italianos a compartir las tareas domésticas es bastante general, «como la de todos los
hombres mediterraneos». No quieren ser amos de casa «parque consideran que ya trabajan bastante fuera.
Los hombres, como mucho, trabajan en cosas de casa una hora a la semana, mientras que las mujeres
emplean 17 o 18 horas. Y no es cuestion de que una ley les obligue a cambiar».

Pero ante la evasion de lareas, las legisladoras del tiempo plantean «educar mentalidades». Por ejemplo,
ensenando a los chicos en las escuelas como realizar tareas domésticas y destinando tres meses del ser-
vicio militar a trabajos en asuntos sociales. A los hombres hay que entrenarles en los asuntos domeés-
ticos».

«Lo normal para los hombres es de 30 a 40 afios de trabajo, si es que lienen la oportunidad de trabajar, y
luego la jubilacion. La vida de las mujeres es mas complicada: también trabajan y ademds tienen nifios,
los cuidan [...] Si hay en la familia alguien enfermo ellas se encargan [...] Viven como acrébatas. Lo que
Queremos promover es una vida méas humana y mas agradable para todos».

Cinciari se queja de que «los hombres no entienden que una menor jornada laboral les permite hacer atras
cosas, Con tiempo libre, las mujeres marchan a resolver mil tareas domésticas. Los hombres se van con
los amigos».

El Pals, jueves 17 de marzo de 1994.

FUERTE AUMENTO DEL TRABAJO A TIEMPO PARCIAL, SEGUN LA 0IT

Un informe de la organizacion internacional dice que un 25% de esos asalariados son
mujeres.

El trabajo a tiempo parcial ha crecido fuertemente en el conjunto de los paises industrializados en los Llti-
mos anos y ya afectaba a unos 60 millones de personas a finales del ano 1990, segun un estudio que ha
elaborado a Oficina Internacional del Trabajo (OIT) y publicado ayer.

Las mujeres han sido las que mas se han vislo alecladas por esta modalidad de contratacién. Segtin e!
informe de la OIT, el trabajo a tiempo parcial se ha desarrollado sobre todo en los paises mas industriali-
zados, aunque también comienza a implantarse en los estados del Tercer Mundo. En los 25 paises que
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componen la Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Economico (OCDE), méas del 25% de los
empleados a tiempo parcial son muieres. £l informe afade que esta modalidad de relacion laboral sélo
afecta al 4% de los hombres. El porcentaje de trabajadores a tiempo parcial de todas formas varia de mane-
ra importante dependiendo de los diferentes pafses y culturas. Asi en Estados Unidos, Alemania, Bélgica,
Canadd, Francia y Japon los empleados a tiempo parcial oscilan entre un 10% v un 20%. En paises como
Auslralia, Nueva Zelanda, y Noruega ese porcentaje se eleva hasta el 20%.

Aunque de una forma limitada, este tipo de trabajo también comienza a desarrollarse en el Tercer Mundo.
La potenciacion de la relacion a tiempo parcial, segun el informe de la Oficina Internacional del Trabajo
(0IT), se ha convertido en los Gltimos meses en un gran tema de debate en todo el mundo, debido a la cri-
sis economica y su durisima repercusion sobre el empleo. En este debate no sélo han tomado parte los
Gobiernos, sino también las empresas y las organizaciones sindicales. El centro del debate se establece
en saber cudles son los mejores caminos para garantizar un nivel de proteccion para los empleados a tiem-
po parcial sin rebajar la aportacion y el papel que esie tipo de trabajo puede ejercer en el futuro desarro-
llo econdmico.

Vittorio Di Martino, experto de la OIT, ha sefialado que en la proxima reunién de la Organizacion Interna-
cional del Trabajo que Se celebrard el proximo mes de junio se tiene previsto estudiar un texto sobre las
normas que deben regir en los contratos a tiempo parcial.

El Pais, lunes 6 de sepliembre gg 1993.
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Bibliografia comentada




Esta parte comentada de bibliografia y recursos se halla ordenada de acuerdo a los
siguientes ejes tematicos:

« El sistema de sexo-género

1. Aproximacion al concepto de sexo-género.

2. Estereotipos de sexo-género.

3. Distribucion de los roles de género y su jerarquizacion en |as sociedades pre-indus-
triales y en las desarrolladas.

4. Género y relaciones afectivas entre 10s sexos.

» Equiparacion de derechos entre hombres y mujeres

1. El surgimiento de las democracias modernas y la reivindicacion de igualdad entre los
Sex0s.

2. Mujeres y mavimientos sociales del siglo xix.
3. Evolucion de la igualdad de oportunidades entre los sexos en el siglo xx.
4. Situacion actual de las mujeres en los paises desarrollados y en los del Tercer Mundo.




El sistema de sexo-género

1. Aproximacidn al concepto de sexo-género

¥! Amoras, Celia (coord.) (1995). Diez palabras clave sobre Mujer. Estella (Navarra): Ed.
Verbo Divino.

Contiene, entre otros, un capitulo realizado por Rosa Cobo dedicado al concepto de
«género», otro de Alicia H. Puleo sobre «patriarcado». Maria Luisa Cavana estudia en
el capitulo «Diferencia» la relacion de este concepto con el tema del sexo-género.

! Beauvorr, S. (1981). E/ Segundo Sexo. Trad. J. Garcia Puente. Madrid: Aguilar,

Libro que inspir6 el resurgimiento de las reivindicaciones feministas de los afios seten-
ta, es un exhaustivo desarrollo de su famosa frase «No se nace mujer, se llega a serlo».
Beauvoir analiza la construccion social del género femenino en los mitos, las ciencias,
la literatura y 1a vida cotidiana.

7| CampiLLo, N. v BARBERA, E. (coords.) (1993). Reflexion multidisciplinar sobre la discrimi-
nacion sexual. Valencia: Edit. NAU llibres.

El libro recoge los trabajos del Seminario Interdisciplinar de Investigaciones Feministas
de la Universitat de Valéncia. A través de sus paginas se analizan diversas tematicas: la
filosofia y el feminismo, la historiografia de las mujeres, el lenguaje y el sexismo, la psi-
cologia y el sistema de género, el trabajo y los derechos democraticos de la mujer, la
coeducacion, el feminismo y el ecologismo.

¥! HARe-MusTin, R. y MaRecek, J. (1994). Marcar la diferencia. Psicologia y construccion de
los sexos. Trad. Juan Andrés lglesias. Barcelona: Herder.

Claro y muy documentado estudio del género desde la psicologia. Mediante la utiliza-
cion de un enfoque constructivista, se ocupa de los entornos sociales que generan las
conductas de cada sexo y de las relaciones de poder que los constituyen. Sus autoras
analizan la construccion social de las identidades femenina y masculina y el papel juga-
do por la psicologia tradicional y por 1a mds reciente psicologia feminista en el mante-
nimiento de los roles de género,

¥ Harmis, M. (1986). Introduccion a la antropologia general. Trad. Juan Oliver Sénchez
Fernandez. Madrid: Alianza ed.

Con un lenguaje claro, esta obra constituye una excelente introduccion a la antropolo-
gia. Los capitulos 14, 15 y 25 ofrecen una valiosa informacién sobre formas de organi-
zacion de la vida domestica, parentesco y roles sexuales respectivamente.

|

MILLET, K. (1969). Politica sexual. Trad. Ana Maria Bravo Garcia. México: Aquilar.

Es un clasico de la teoria de la llamada segunda ola feminista. Millet analiza la cons-
truccién social del sexo-género y Ias relaciones entre rol sexual, temperamento y esta-
tus. En |a segunda parte, ofrece un estudio histérico de las relaciones entre patriarcado
y totalitarismos fascistas y estalinistas.
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Moore, H. (1991). Aniropologia y feminismo. Trad. Jerénima Garcia Bonafé. Madrid:
Catedra.

Nos presenta un repaso de las relaciones entre antropologia y feminismo con una histo-
ria de la evolucion de estos estudios, un examen de los cambios experimentados en la
familia y en la division sexual del trabajo a causa del desarrollo del capitalismo y un
panorama de las relaciones entre mujeres y Estado.

Saurzman, J. (1992). Equidad y género. Una teoria integrada de estabilidad y cambio.
Madrid: Catedra.

Claro y conciso estudio socioldgico sobre el sistema de sexo-género, sus mecanismos
de conservacion y de cambio y las distintas teorias que han intentado explicarlo.

Sau, V., et al. (1992). Otras lecciones de psicologia. Bilbao: Maite Canal.

Los diversos trabajos que componen este libro tienen su origen en un ciclo de confe-
rencias organizadas por el Instituto Antigona de Psicologia de Barcelona. Los articulos
ofrecen una nueva mirada de caracter no androcéntrico desde la que se abordan varia-
das reflexiones en torno a: cuestiones de género y psicologia, lo simbolico femenino en
la mitologia griega, el papel de la madre o los malos tratos a la mujer y a 1a infancia en
la sociedad patriarcal..

Estereotipos de sexo-género

Educacion, lenguaje, medios de comunicacion

L

Buxo Rey, M.% J. (1988). Antropologia de la Mujer. Cognicion, lengua e ideologia cultu-
ral. Barcelona: Anthropos.

Este libro analiza la capacidad linglistica del ser humano y las normativas que Ia rigen,
centrandose en el comportamiento lingdistico femenino y en su valoracion segun los cri-
terios dominantes. La sequnda parte aborda ciertos comportamientos lingiiisticos de Ia
mujer en situacion de cambio social y aculturacion lingiistica. Resulta de gran interés
para analizar, desde la perspectiva antropoldgica, Ia evolucién de las capacidades lin-
guisticas en relacion a los sexos asi como la ideologia cultural asimétrica entre los hom-
bres y las mujeres y su expresion, los tabues, mitologias y proverbios como justifica-
ciones tradicionales a los comportamientos lingiisticos de las mujeres.

CataLA GonzaLez, A. V., y Garcla Pascual, E. (1988). Una mirada ofra. Valencia: Genera-
litat Valenciana. Consejeria de Cultura, Educacion y Ciencia.

Guia dirigida al profesorado para eliminar las actitudes sexistas, los prejuicios y los
estereotipos. Analiza la discriminacion en el lenguaje, la publicidad, el hogar y el traba-
jo. Plantea ejercicios practicos.

FaGoAGA, C. y SEcAneLLA, P. M. (1987). Umbral de presencia de las mujeres en la prensa
esparola. Madrid: Ministerio de Cultura-Instituto de la Mujer, Serie Estudios n" 1.
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Estudio realizado con aplicacion de técnicas de analisis de contenido de frecuencias a
una muestra de prensa escrita que incluye £/ Pais, ABC, La Vanguardia, Diario 16y Ef
Periddico de los meses de julio, septiembre y octubre de 1983. En sus conclusiones,
denuncia la existencia de una distorsion androcéntrica de la realidad: los periodicos pre-
sentan imagenes masculinas; estan escritos por hombres para hombres.

FaLunl, S. (1993). Reaccidn. La guerra no declarada contra la mujer moderna. Barcelona:
Anagrama.

Ameno y excelente andlisis de los esfuerzos realizados a través de los medios de comu-
nicacian, el cine, la moda, efc., para volver a imponer |os estereotipos de género duran-
te la década de los ochenta. Con abundantes ejemplos, Faludi muestra la similitud entre
la reaccion producida por el sufragismo decimononico y la desencadenada por el femi-
nismo de los afos selenta de nuestro siglo.

Garcia, M. ef al. (1993). El sexismo en los libros de texto: andlisis y propuesta de un sis-
tema de indicadores. Instituto de la Mujer. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales. Serie
Estudios n.? 37.

Analisis de libros de EGB y BUP de 15 editoriales diferentes. Entre las conclusiones del
estudio, se puede sefialar que, aungue se ha producido una ligera mejoria de los textos
respecto a épocas anteriores, la presencia femenina sigue siendo muy minoritaria (hay
mas mujeres en los ciclos inieriores de la ensefianza que en os superiores, mientras que
para los varones se produce lo contrario). En la parte final se incluye una propuesta de
trabajo sobre indicadores para poder detectar el sexismo en los libros de texto.

GARCIA MeseGuer, A. (1984). Lenguaje y discriminacion sexual. Barcelona: Editorial Mon-
tesinos,

Analisis exhaustivo sobre el sexismo en la lengua castellana.

GARRETA, N. y CAREAGA, P. (1987). Modelos masculino y femenino en los textos de EGB.
Instituto de la Mujer. Madrid: Ministerio de Cultura. Serie Estudios n.2 14.

Este libro recoge los resultados de una investigacion realizada en el Centro de Investi-
gacion Educativa para analizar los estereotipos sexistas en los manuales escolares. Se
analizan los libros de texto de las areas de Lenguaje y Ciencias Sociales, investigando
sobre las profesiones representadas, el papel de hombres y mujeres, su presencia y pro-
tagonismo en los lextos introducidos, etc. Los resultados de la investigacion demues-
tran la escasa presencia de las mujeres y las ninas en los textos y el desequilibrio exis-
tente entre las profesiones de uno y otro sexo. Como dato de interés se puede sefalar
una presencia masculina de un 74,4% frente a una femenina de un 25,6%. Estos datos
se mantienen con ligeras variables en |os ejercicios gramaticales, los textos en su con-
junto y las representaciones graficas.

GRupo DE Epucacien No SexiSTA DEL CEP DE TerueL (1993). Propuesta coeducativa para el
drea de Lengua. Teruel: Direccion Provincial de Teruel, Unidad de Programas Educativos.

Material aplicable a la Primaria o Secundaria en ef que se analizan temas refativos al
sexismo en el lenguaje, en la Historia de la Literatura y en los cuentos tradicionales.
Incluye textos, propuestas de actividades y una bibliografia sobre cuentos no sexistas.
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¥I LA MUJER Y LA PUBLICIDAD (1993). Propuesta Diddctica de transversales para ESO. Sala-
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manca: Direccion Provincial de Salamanca. Unidad de Programas Educativos.

Este documento aborda, entre otros, los siguientes temas; masculino y femenino, auto-
ridad y belleza; el mundo de las mujeres; cualidades femeninas de dulzura y entrega;
mujeres en alza y en baja; mercado laboral; familia y hogar. Para cada uno de ellos se
ofrece una seleccion de textos literarios, filosdficos o histdricos e imagenes publicitarias
correspondientes.

LLepo, E. (1993). £/ sexismo y el androcentrismo en la lengua: Andlisis y propuestas de
cambio. Barcelona: Universitat Autonoma de Barcelona. Institut de Ciencies de I'Educa-
ci6. Coleccion Cuadernos para la Coeducacion. N.° 3.

El principal objetivo de este material es estudiar la interrelacion existente entre la lengua
y la discriminacion sexista. Muestra el androcentrismo de que estan impregnados los
materiales escolares, al igual que el modo cotidiano de expresion oral, para pasar a ofre-
cer propuestas concretas de intervencion que abarcan desde la correccion de frases coti-
dianas en la institucion escolar hasta modificar la redaccion de los documentos admi-
nistrativos mas comunes en 1os centros de ensefanza.

| MicHeL, A. (1987). Fuera moldes, hacia una superacion del sexismo en los libros infan-

files y escolares. Barcelona: laSal ed. Les Dones.

Estudio de los estereotipos sexistas en los libros de texto a nivel internacional, auspi-
clado por la UNESCO. Presenta diversidad de enfoques en funcion de cada contexto
sociocultural. Ofrece indicaciones y cuestionarios sobre como detectar los estereotipos
sexistas en los textos. Valido para Primaria y Secundaria.

Moreno, M. (coord.) (1992). Del silencio a la palabra. Madrid: Instituto de la Mujer-
Ministerio de Asuntos Sociales. Serie Estudios n.” 32.

Este libro nos ofrece un riquisimo panorama sobre el sexismo latente en 1as diversas
areas del conocimiento, manifestado a través de las actitudes y respuestas dadas tanto
por el alumnado como por el profesorado. Recoge los modelos de género que perviven
en las aulas y propone perspectivas y enfoques mas coeducativos que promuevan la par-
ticipacion y atencion de ambos Sexos.

OrTeGA, F. (ed.), FAGoaga, C., Garcia DE LEON, M.2 A. y DEL Rio, P. (1993). La flolante iden-
tidad sexual. La construccion del género en la vida cotidiana de la juventud. Madrid:
Comunidad de Madrid. Direccion General de la Mujer. Instituto de Investigaciones Femi-
nistas. Universidad Complutense de Madrid.

A partir de los datos de una encuesta realizada en el mes de junio de 1992 a jovenes de
ambos sexos de 15 a 25 afos en todo el territorio espanol, los autores del estudio ana-
lizan la evolucion de las identidades de género y las contradicciones presentes actual-
mente en la juventud. Se abordan diferentes aspectos: educacion, trabajo, ocio, actitud
ante el sexo. Dos articulos de Concha Fagoaga y Marfa Antonia Garcia de Leon se ocu-
pan en particular del sesgo de género en los medios de comunicacion.

¥ Pena Magin, C. y Fraserti, C. (1990). La mujer v la publicidad. Madrid: Instituto de la

Mujer.




En este trabajo, orientado a poner de manifiesto como se consagran los estereotipos
sexistas en la comunicacion publicitaria, se observa la escasa evolucion sufrida por los
estereotipos masculino y femenino. El enfoque es semiotico.

™

Perez Froiz, M. y Currais PorauUA, X. (1995). Feminino e masculino. A linguaxe e o0s
medios de comunicacion. Vigo: Ediciones Xerais de Galicia, Coleccion Materiais de coe-
ducacion, educacion secundaria.

Andlisis de los estereotipos femeninos y masculinos en la publicidad y en |a prensa con
propuesta de actividades.

») MinisTeERIO DE Epucacion ¥ Ciencia (1988). Recomendaciones para el uso no sexisia de la
lengua. Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Guia para posibilitar el reconocimiento del sesgo sexista en el lenguaje y recomenda-
ciones para Su correccion.

¥ SEMINARIO DE EDuCACION NO SExiSTA (SUENS) de la Escuela de Formacion del Profesorado
de E.G.B. de Palencia. Universidad de Valladolid (1992). Iras la imagen de mujer. Guia
para ensenar a coeducar. Palencia: Ed. SUENS.

La Guia desarrolla, desde la perspectiva de género, diversos temas relacionados con la
educacion, la psicologia, 1as ciencias sociales, el lenguaje, las matematicas, etc. Tam-
bién incluye una experiencia de cardcter interdisciplinar, «Tras la imagen de mujer»,
desarrollada en la EU de Formacion del Profesorado de Palencia durante el curso 1991-
92; el eje tematico de la experiencia fue l1a busqueda de las ideas sobre el género que
aparecen tras todo fipo de imagenes de la mujer.

¥, SusiraTS, M.y BRuLLeT, C. (1988). Rosa y azul: Ia transmision de los géneros en Ia escue-
la mixta. Madrid: Instituto de la Mujer. Serie Estudios n.* 19.

Esta investigacion analiza como se transmite el sexismo en la ensenanza. Se exponen las
caracteristicas mas importantes respecto a las diferentes expectativas del profesorado
segun el sexo, a la utilizacion del lenguaje y a las interrelaciones establecidas entre
docentes y alumnos y alumnas. El estudio finaliza confirmando la hip6tesis inicial de que
la escuela actual transmite el sexismo de forma inconsciente, por lo que se requiere des-
velarlo previamente para poder corregirlo.

¥ SusiratS, M., y Tome, A. (1992). Pautas de observacion para el andlisis del sexismo en
el ambito educativo. Barcelona: Universitat Autonoma de Barcelona. Institut de Ciéncies
de I'Educacié. Coleccion Cuadernos para la Coeducacién, n.’ 2.

Con este trabajo se ofrece un instrumento Util y fécil de aplicar en el aula y centro para
determinar los rasgos sexistas de los diferentes espacios de la vida escolar. El cuaderno
propone una interesante metodologia de observacion en aspectos como el lenguaje,
espacios, juegos, maleriales didacticos o comportamientos de agresividad en el alum-
nado, permitiendo de este modo adquirir una mayor sensibilizacion respecto a esta pro-
blematica y un diagnostico de la situacion en el centro.

¥| Viou, P. (1991). £l infinito singular. Ediciones Catedra, Universitat de Valencia, Instituto
de la Mujer. Madrid: Colecc. Feminismos.
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En este sugestivo libro, Ia autora se cuestiona, como mujer e investigadora, el uso del
lenguaje masculino como paradigma universal y profundiza sobre las dificiles relaciones
entre el lenguaje y fa diferenciacion sexual.

v

VV.AA. (1987). Elementos para una educacion no sexisla. Gula diddctica de la coeduca-
cion. Feminario de Alicante. Valencia: Victar Orenga ed.

Este trabajo realizado por un grupo de mujeres del Movimiento Feminista parie de los
presupuestos tedricos de pacifismo y feminismo y ofrece una serie de ejercicios practi-
cos orientados a modificar las actitudes tradicionales.

¥ VW.AA. (1988). Manual de accion: Cémo llevar a la practica la iqualdad entre 10s sexos.
Madrid: Instituto de la Mujer, serie Documentos n.° 1.

Este manual es una iniciativa llevada a cabo por la Comision de la CE y esta destinado
a promover la igualdad entre los sexos en materia de educacion.

¥1 VV.AA. (1991). Proyecto Tenet de formacion del profesorado en Coeducacion. Generali-

tat Valenciana, Conselleria de Cultura, Educacid i Ciéncia. Institut Valencia de la Dona.

Este trabajo reune diferentes materiales de un curso de Formacion Inicial en Coedu-
cacion para el profesorado de EGB y EE.MM. Entre los temas que toca, destacan: el
sexismo en el Lenguaje, en la Historia, en |a Filosofia, en las Matematicas, etc. Incluye
también propuestas de ejercicios en torno a la expresion de los sentimientos y un taller
ledrico-practico de expresion dramética para la coeducacion.

y

VV.AA. (1992). Seminario de educacion pard la paz. Aprende a jugar, aprende a vivir: car-
peta de campana. Madrid: Asociacion pro Derechos Humanos.

Carpeta sobre los juguetes y su publicidad con material de apoyo que presenta activida-
des dirigidas a ninos y ninas.

»: Videos:

— Pequenas diferencias, grandes consecuencias. Chinchetas rosas. Produc-
cion: Grupo 9-Video Catdlogo e Instituto de la Mujer. Realizacion: Brigitte Aschijan-
den. 1987, 38 min. VHS. Sistema PAL.

El grupo de teatro Chinchetas Rosas intenta Ilevar a los colegios, mediante sus repre-
sentaciones, la reflexion sobre el comportamiento sexista de la sociedad. Este video
combina una representacion con distintos momentos de un coloquio entre adoles-
centes, entrecruzando las opiniones de los nifos. Lo que se representa es un mode-
lo de padres que dan a sus hijos una educacién tradicional. Este modelo da origen a
distintas preguntas en el coloquio. Las respuestas ilustran sobre |a idea que chicas y
chicos tienen sobre el machismo, el matrimonio, los hijos y los roles.

— Vaqueros y princesas. Produccién: Instituto de la Mujer. Realizacion: Victoria Sen-
don. 1989, 20 min. VHS. Sistema PAL.

Se analiza el sexismo en el proceso de socializacion escolar. La actriz Mercedes Resi-
no entrevista a Marina Subirats, profesora de Sociologia de la Universidad de Barce-
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lona, quien ha realizado un estudio sobre el sexismo en la escuela primaria y sobre
las relaciones profesor/alumno/a.

— La mujer en la publicidad Il. Produccion: Instituto de la Muijer. Realizacion: Cris-
tina Pefia-Marfn/Carmen Belmonte. 1990, 24 min. VHS. Sistema PAL.

Documento realizado a partir de los spots emitidos por Television Espanola. La mujer
en los anuncios publicitarios es el cuerpo ideal, el objeto de deseo del hombre, la
armonia... Para los hombres sélo hay un camino: ser los mejores, y lo consiguen con
una accion desenfrenada, en el deporte, la aventura, la competicion, el trabajo. Las
ninas malas no existen, son «mufequitas de papel» preparadas para el amor, mien-
tras que los nifios participan en juegos activos y utilizan juguetes agresivos. Los
jovenes son siempre felices, con amigos o0 en pareja parecen disponer de todo su
tiempo para bailar, tomar copas y divertirse. La relacion entre los hombres siempre
es afectuosa, ya que tienen espiritu de equipo. En cambio, las mujeres entre si s6lo
son capaces de conversar sobre sus labores domésticas. Ser madre es la ilusion de
toda mujer. ;Y si se intercambiaran l0s roles entre ambos sexos?

Mitologia clasica

¥ GRIMAL, P. (1981). Diccionario de la mitologia griega y romana. Trad. F. Payarols. Barce-
lona: Paidos.

Un diccionario ya cldsico pero todavia muy util para el conocimiento de la mitologia clé-
sica.

71 Faccon, C. y Fernanpez Gauano, E. y Lorez, R. (1980). Diccionario de la mitologia cldsi-
ca. Madrid: Alianza,

Diccionario de bolsillo, con una informacion breve y rigurosa, muy comodo para mane-
jar en el aula.

w1 LoriTe Mena, J. (1987). E/ orden femenino. Origen de un simulacro cultural. Barcelona:
Anthropos.

Esta obra analiza las configuraciones biolégicas y las elaboraciones culturales que,
entrelazadas en un saber y un poder masculinos, han dado forma a una «naturalidad»
que ha dominado la historia de fos seres humanos. Es un sondeo infrahistorico sobre la
genealogia de un simulacro: la constitucion del no-ser de la mujer.

¥ Maorio, M. (1991). La dindmica de la oposicion masculino/femenino en la mitologia
griega. Premio Emilia Pardo Bazan 1990. Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Maleriales diddclicos en los que se analiza el fundamento mitico de la ideologia pa-
triarcal y el origen de la dicotomia que la misma provoca entre los valores caracteriza-
dos como masculinos y femeninos en las construcciones simbalicas del pensamiento
griego.
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vi Mosse, C. (1991). La mujer en la Grecia cldsica. Trad. Celia Maria Sanchez. Madrid:
Nerea.

Claro, riguroso y ameno estudio de la situacion de subordinacion de la mujer en Grecia
desde los tiempos homéricos hasta la época helenistica. Excelente contrapunto para el
estudio de la mitologfa.

v: Peoraza, P. (1991). La bella, enigma y pesadilia. Barcelona: Tusquets, 1991

Interesante estudio donde, de forma rigurosa y muy atractiva, se analizan las figuras de
las bellas atroces creadas por el imaginario masculino griego y su trayectoria en el arte
y |a literatura occidental.

¥! Perez Froiz, M. y Currais PorrUA, X. (1995). Feminino e masculino. Roles de xénero a
mitologia e a relixion. Vigo: Ediciones Xerais de Galicia, Coleccion Materiais de coedu-
cacion, educacion secundaria.

Propuesta de actividades sobre los roles de género y la estructura patriarcal en la mito-
logia clasica y en Ia religion.

¥! Reoriewd, J.M. (1992). La tragedia de Héctor. Naturaleza y cultura en la lliada. Trad. A. J.
Desmont. Barcelona: Destino.

Estudio de |a lliada (desde una mirada antropologica) en el que se hace un analisis muy
sugestivo de Ia figura del héroe homeérico.

TyrreLL, B.W. (1989). Las Amazonas. Un estudio de los mitos atenienses. Trad. J.J. Utri-
Ila. México: Fondo de Cultura Econémica.

K

Monografia en la que se propone una interpretacion de la figura de las Amazonas desde
su relacidn con el matriarcado y con los mitos atenienses sobre el matrimonio.

Literatura

¥ ArMSTRONG, N. (1991). Deseo y ficcion doméstica. Trad. Maria Coy. Madrid: Catedra.

Estudio sobre el concepto de la mujer «doméstica» y de la manera en que a cultura bur-
guesa de los siglos xvin y xix construye —en parte a través de la literatura— nuevos
modelos de diferenciacion sexual. Se apoya en ejemplos de literatura inglesa.

»i CoLeccion: Biblioteca de escritoras. Madrid: Castalia/Instituto de la Mujer.

Esta coleccion pretende recuperar las aportaciones literarias de las mujeres en el @mbi-
to de habla hispana desde la Edad Media hasta nuestros dias. La lectura de los textos de
diferentes autoras permite abordar tematicas relacionadas con distintos aspectos de la
vida privada y ofrece interesantes perspectivas respecto a la vision del mundo por parte
de las mujeres.
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CREMADES, A., et al. (1991). Materiales para coeducar. EI comentario de textos: aspectos
cautivos. Madrid: Ed. Mare Nostrum. Coleccién Forum Didactico.

Propuesta metodoldgica para analizar los textos desde la perspectiva de género. Partien-
do de las diferencias de sexo-género, las autoras escogen cinco pardmetros (educacion
sentimental, roles y estereotipos, espacio, tiempo y lenguaje) para definir los conceptos
de masculino y femenino tal y como han sido elaborados por Ia cultura. A continuacion
se ofrecen propuestas metodologicas basadas en dichos parametros para el analisis de
la obra de Mercé Rodoreda La Plaza del Diamante. También se incluye una seleccion de
textos para comentar en clase. Adecuado para Secundaria.

Diaz-DiocareTz, M. y Zavaa, |, (coords.) (1993). Breve historia feminista de la literatura
espariola (en lengua castellana). Barcelona: Anthropos.

En esta obra se abordan diversos problemas planteados desde Ia perspectiva de la criti-
ca literaria feminista del momento. La brevedad del texto y su gran complejidad dificul-
tan, a veces, la comprension de alguno de los temas esbozados.

KirkpaTrick, S. (1991). Las Romanticas. Escritoras y subjetividad en Espana. 1835-1850.
Trad. Amaia Barcena. Madrid: Catedra.

Libro fundamental para el estudio de la diferenciacion sexual en el romanticismo en
general y en Espana como ejemplo concreto.

KuapiscH-Zuser, C. (ed.) (1992). Historia de las mujeres. La Edad Media. Tomo 2.
Madrid: Taurus.

Coleccion de articulos que da un amplio trasfondo para el estudio de las mujeres en la
Edad Media. Discusion muy importante de las figuras caracteristicas femeninas de la
gpoca y también del amor cortés.

LLeod, E. (1994). Doce escritoras y una guia bibliografica. Barcelona: Universitat Auto-
noma de Barcelona. Institut de Ciéncies de I'Educacid, Coleccion Cuadernos para la
Coeducacion, n.” 6.

En la primera parle del libro se recoge una muestra de algunas escritoras con datos
sobre su vida y su obra, y una seleccion de textos con propuestas de trabajo diversifi-
cadas. En la segunda, se incluye una bibliografia comentada para profundizar sobre la
ginocritica. El material es vélido para trabajar en la Educacion Secundaria.

MarTINEZ, A., RooriGuez, C. y Zavas, F. (1993). «Tépicos literarios sobre la figura de la
mujer». En Para convencer. Lengua (Castellano) 3. curso de Secundaria Obligatoria.
Libro del profesor. Unidad 6. Valencia: Conselleria de Cultura, Educaci6 i Ciencia/MEC.
Libro del profesor: pp.161-174. Libro del alumno: pp.152-179.

Unidad diddctica en la que se trabajan los topicos sobre la figura femenina persistentes
en la tradicion literaria y configuradores de la opinion social sobre la mujer. Los topicos
seleccionados son: Origen de la mujer; la mujer como origen de los males: Ia victima; Ia
mujer «de armas tomar». Se incluyen textos y se plantea una interpretacion en clase a
través del contraste de opiniones y de la produccion escrita del alumnado.
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i Magtinez, A., Rooriauez, C.y Zavas, F. (1993). «La mujer entre el halago y el desprecion.
En Para convencer. Lengua (Castellano) 3. curso de Secundaria Obligatoria. Libro del
profesor. Unidad 9. Valencia: Conselleria de Cultura, Educacio i Ciéncia/MEC. Libro del
profesor; pp.161-174. Libro del alumno: pp. 267-280.

Se plantea aqui una reflexion sobre la idealizacion de que frecuentemente es objeto la
mujer como tema literario. Se ofrece una seleccion de textos y cuestiones para una ana-
lisis de los mismos. Se facilitan también propuestas de analisis.

¥ Mateo GReGorio, P.L. (1995). Doce textos narrativos: Una reflexion sobre el derecho a la
igualdad. Ayuntamiento de Zaragaza. Zaragoza.

Materiales didacticos sobre literatura contempordnea para el 2° ciclo de la E.S.0. Plan-
tean una reflexion critica sobre el androcentrismo cultural, las aportaciones de las muje-
res a la literatura y los valores de cooperacion y solidaridad entre mujeres y hombres.

¥ Mo, T. (1988). Teoria literaria feminista. Trad. Amaia Barcena. Madrid: Catedra.

Discusion tedrica sobre la inscripcion de la diferenciacion sexual en Ia literatura. Buen
resumen y repaso de las diferentes teorias de Ia critica literaria feminista.

¥ Perrot, M. (ed.) (1989). Historia de la vida privada: De la Revolucion francesa a la Pri-
mera Guerra Mundial, Madrid: Taurus.

Coleccion de articulos sobre Ia relacion de lo privado y lo publico en cuanto al género.
Aunque ningun articulo trate sobre Espana, 1as nociones que aqui se presentan pueden
aplicarse a la Espana de la misma época.

7! Rooricuez, M.A. (1991). La Mujer en la Literatura. Una experiencia diddctica. Sevilla: Ins-
tituto Andaluz de la Mujer. Consejeria de Asuntos Sociales, Coleccion Papeles de Traba-
jo, 1.

Tomando como eje central el papel que ha representado la mujer en nuestra literatura, la
autora selecciona 10 temas que convierte en unidades diddcticas. Cada unidad cuenta
con una introduccion, una exposicion sobre los momentos mas importantes en que la
mujer ha tomado parte en el movimiento donde se encuadra y, por dltimo, una seleccion
muy cuidada de textos para su comentario en clase.

¥ Ruiz Guerrero, C. (En prensa). Panorama de escritoras esparolas. Premio Emilia Pardo
Bazan 1992. Madrid: Mare Nostrum.

Se trata de un estudio amplio sobre la participacion de la mujer en los distintos momen-
tos de nuestra literatura. Se ofrece un marco historico cultural para facilitar a compren-
sion de los distintos momentos literarios estudiados.

Religion

»| Anperson, B.y Zinsser, J. (1991). Historia de las mujeres, una Historia propia. Barcelo-
na: Ed. Critica.
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Es una historia de la presencia de las mujeres en los distintos @mbitos de la sociedad.
Dedica uno de los capilulos a la religion. En él analiza la vision que tedlogos y funda-
dores de religiones tuvieron de la mujer y el papel que ésta desempeno en as |glesias,
particularmente en |a Iglesia catolica.

v Arana, M2 J., etal (1993). £l sacerdocio de la mujer, Salamanca: Ed. San Esteban, Cua-
dernos Verapaz n“ 11.

Reflexiones teoldgicas e historicas y experiencias personales sobre la necesidad de una
apertura de la Iglesia a la cuestion del sacerdocio femenino. Exposicion clara y concisa
desde una perspectiva cristiana progresista.

¥) GaRcia EsTesanez, E. (1992). ¢4Es cristiano ser mufer? La condicion servil de la mujer
segtin la Biblia y la lglesia. Madrid: Siglo XXI.

El autor, buen conocedor de las Escriluras y de la teologia, denuncia el sesgo patriarcal
del cristianismo y aboga por una nueva lectura de la Biblia que supere la «idolatria»
implicita en las interpretaciones tradicionales: convertir a Dios en un varon es represen-
tar y adorar un dios falso, antropomorfico y legitimador de la dominacion masculina. La
primera parte del lexto analiza los aspectos relativos al varén, como imagen y gloria de
Dios, a través de los mitos de la creacion en diferentes culturas, los motivos torales y la
interpretacion psicoanalitica. La segunda parte se centra en la mujer como gloria del
varon, analizando los diferentes mitos sobre la creacion de la mujer, los motivos torales
(caracter fortuito de la mujer, al servicio del var6n, sélo para la procreacion, bajo el
dominio del varon, hombre desmerecido, etc.) y 1a interpretacion teologica como «solu-
cion final» en la persecucion y exterminio de las brujas |levada a cabo entre los siglos
XV Y XVIIL.

¥: Navarro, M. (1995). Diez mujeres escriben Teologfa. Estella (Navarra): Ed. Verbo Divino.

Se trata de un libro de teologia feminista que revisa y elabora temas clave de la teologia
cristiana a través del tratamiento, en forma de pequefo diccionario, de los siguientes tér-
minos: Biblia, Cristo, Dios, esperanza, |glesia, mujer, oracion, pecado, sacerdocio,
sacramentos.

¥ PapiLLa Ropricuez, J. T. (1992). «La Reforma protestante como inicio del replanteamien-
to de Ia situacion de la mujer». En AMOROS, C. (coord.). Actas del Seminario Permanen-
te «Feminismo e llustracion» 1988-1992. Madrid: Instituto de Investigaciones Feminis-
tas de la Universidad Complutense, pp. 47-57.

Este articulo responde a la pregunta sobre la influencia de la Reforma protestante en la
situacion de las mujeres y la posterior evolucion hacia actitudes reivindicativas, espe-
cialmente en los paises de tradicion protestante.

¥ Pikaza, J. (1991). La mujer en las grandes religiones. Bilbao: Ed. Desclée de Brouwer.

Estudia la posicion de la mujer en las grandes religiones, desde las orientales (budismo,
hinduismo) y cldsicas (griega y romana) hasta las actuales (judaismo, cristianismo e
islamismo). Senala que en todas ellas la mujer aparece como un ser dependiente del
hombre. No trata especificamente el papel que las mujeres han desempefado en fa Igle-
sia y defiende el cristianismo como una religion que tuvo una influencia liberadora para
la mujer.
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¥ ScHussLER-FIORENZA, E. (1989). Memoria de ella. Una reconstruceion teolégico-feminista

E

ae los origenes del cristianismo. Bilbao: Desclée de Brouwer.

Este libro procede a una exégesis y hermenéutica que denuncia el patriarcalismo biblico
y la tradicion eclesial androcéntrica como contrarias al mensaje igualitarista de Jesds.

WaGNER, M. (1991). Tu sola entre todas las mujeres. El mito y el culto de la Virgen Maria,
Version castellana de Juan Luis Pintos, Madrid: Taurus Humanidades.

Estudia las variaciones histéricas que sufrié la figura de Maria segtin las circunstancias
politicas y religiosas (sectas, cismas, religiosidad popular, etc.) que debieron enfrentar
las autoridades de la Iglesia. También realiza un rastreo minucioso de la presencia de
Maria en los Evangelios auténticos y apécrifos.

Arte

4
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Bornay, E. (1990). Las hijas de Lilith. Madrid: Catedra.

Estudia, en un lenguaje claro y accesible, la nueva imagen de la mujer en la representa-
cion artistica a partir del siglo xix, fundamentalmente, la figura de la femme fatale.

CHapwick, W. (1992). Mujer, arte y sociedad. Trad. Maria Barberan. Barcelona: Desti-
no/Thames and Hudson.

Interesante estudio sobre las mujeres artistas y la evolucion de su actividad desde los
Beatos miniados por las monjas de clausura en el medioevo hasta el siglo xx.

GHevaLIER, J. (1988). Diccionario de los simbolos. Barcelona: ed. Herder.

Util para el analisis de las representaciones iconograficas.

Dieco, E. de (1987). La mujer y la pintura en el xix espaiol. Madrid: Ensayos Arte Cate-
dra.

Aparte del completo estudio del periodo que da titulo al libro, contiene una introduccion
general muy Util y de facil lectura sobre la mujer como sujeto de creacidn artistica.

Gruro MacenTA (1990). El trabajo en la sociedad del Antiguo Régimen. A través de las
pinturas del Prado. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer y MEC-
Centro de Profesores. Madrid-Centro. Edita Servicio de Extension Agraria. Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion.

En el capitulo «El trabajo de las mujeres» (pp. 121-210) se pasa revista a las activida-
des més habituales desarrolladas por el colectivo femenino (servicio doméstico, lavado
de ropa, hilado, transporte de agua, etc.) a través de la pintura. Se incluyen actividades
para el alumnado y evaluacion de las mismas, asi como textos sobre diversos temas
relativos a las mujeres y el trabajo. EI material puede ser utilizado para el alumnado de
12 a 16 afos y tiene cardcter interdisciplinar.




™

™

L4

N

v

™

N

Lucie-Smith, E. (1992). La sexualidad en el arte occidental. Trad. Hugo Mariani. Barcelo-
na: Ediciones Destino.

Extenso recorrido por la representacion de la sexualidad a lo largo de toda la Historia del
Arte con apoyo de ilustraciones. Puede ser Gtil para la profundizacion del tema mitolo-
gico como pretexto que eludia la censura.

Maio, R. de (1988). Mujer y Renacimiento. Madrid: Mondadori.

Interesante analisis de la imagen y el papel de la mujer en el Renacimiento desde una
perspectiva historica, filoséfica y artistica.

MaRzo, J. L. «La revision feminista de la historia del arte». En Ldpiz. Revista Internacio-
nal de Arte n.° 78, pp. 36-47.

Articulo que trata de los revolucionarios planteamientos de las artistas americanas del
siglo xx.

Miticua, J. (dir.) (1989). Historia Universal del Arte. 10 vol. Barcelona: Ed. Planeta.

Fundamental para la visualizacién de imagenes, aparte de constituir una buena obra de
referencia respecto a los aspectos artisticos.

Poraueras, B. (1995). Diez siglos de creatividad femenina. Otra historia del Arte. Barce-
lona: Universitat Autonoma de Barcelona. Institut de Cigénces de 'Educacid. Coleccion
Cuadernos de Coeducacion, n.? 9.

Interesante vision sobre mujeres artistas y comentarios sobre sus obras.

Reviea, F.(1990). Diceionario de lconografia. Madrid: Cétedra.

Util obra de consulta para descifrar las imagenes artisticas y sus elementos simbgélicos.

RooriGuez-Escupero, P. (1989). «Idea y representacion de la mujer en el surrealismo».
En Cuadernos de arte e lconogratia. Actas del Primer Coloquio de Iconografia, tomo I,
n.” 4. Madrid: Fundacion Universitaria Espafiola. Seminario de Arte «Marqués de Lozo-
ya»,

Constituye una interesante vision sobre el papel ejercido por mujeres artistas y el asig-
nado a la mujer como Eterno Femenino por parte de los hombres artistas en el surrea-
lismo.

SANCHEZ Lora, J.L. (1988). Mujeres, conventos y formas de religiosidad barroca. Madrid:
Ed. Fundacion Universitaria Espanola.

Completo y ameno estudio sobre la siluacion de las mujeres espafiolas en el siglo xvi y
el papel desarrollado por ellas dentro de la especial religiosidad contrarreformista.

VV.AA. (1984). Imagen de la mujer en el arte espaiol. Actas de las Terceras Jornadas de
Investigacion Interdisciplinaria organizadas por el Seminario de Estudios de la Mujer de
la Universidad Autonoma de Madrid. Madrid: ed. Universidad Auténoma.
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Interesante aportacion de diferentes autores como puesta al dia del tema que desarrolla.

¥ WaGNEr, M. (1991). Td Sola enire todas las mujeres. El mito y el culfo de la Virgen Maria.

Version castellana de Juan Luis Pintos. Madrid: Taurus Humanidades.

Estudia la construccian historica de la figura de la Virgen Maria. Este completo y apa-
sionante estudio contiene 63 ilustraciones de cuadros y esculturas famosas que reflejan
las distintas caracieristicas y funciones que se asignaron a la madre de Cristo a través
del tiempo.

3. Distribucion de los roles de género y su jerarguizacion

en las sociedades pre-industriales y en las desarrolladas

»| Aisacete, C. ef al. (1993). Cabellos largos e ideas cortas. Lo que han dicho algunas filo-

sofos sobre la mujer. Premio Nacional «Educacion y Sociedad» del Ministerio de Edu-
cacion y Ciencia, 1993. Madrid: Akal ed., Coleccion «<EI mochuelo pensativo».

En este libro, realizado por el Seminario Permanente de Filosofia de Accion Educativa,
se recogen las ideas de los filosofos mds importantes de la cultura occidental en rela-
cion a la mujer, analizandose los prejuicios y estereotipos presentes en ellas. Ofrece bio-
grafias de los pensadores, textos representativos y orientaciones para realizar activida-
des en el aula.

»| ALBERDI, |., y Martinez Ten, L. (1988). Guia diddctica para una orientacion no Sexista.

Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Tiene como finalidad ofrecer al profesorado un recurso, tanto teérico como practico, para
reflexionar y hacer reflexionar al alumnado en temas como educacién, familia, trabajo y
orientacion profesional no discriminatoria. Destaca el aspecto didactico.

w! Atemany, C. (1992). Yo no he jugado nunca con Electro-L. Madrid: Instituto de la Mujer-

Ministerio de Asuntos Sociales. Serie Estudios n.? 31.

Analiza las relaciones de género en la Universidad, centrandose en las carreras técnicas
y en |a participacion de las mujeres en ellas. Se estudia |a segregacion en la eleccion de
carrera, las actitudes del profesorado respecto a sus alumnas en las aulas de ingenieria
y las motivaciones y actitudes de las alumnas que cursan este tipo de formacion. A tra-
vés del estudio se observa 1a pervivencia de modelos sexistas y la necesidad de conti-
nuar promoviendo una igualdad de oportunidades entre los sexos para las dreas de Tec-
nologia y Ciencia.

¥ Amoros, C. (coord.) (1995). Diez palabras clave sobre Mujer. Estella (Navarra): Ed. Verbo

v

Divino.

Contiene, entre otros, un capitulo realizado por Ana Amoros dedicado a la division
sexual del trabajo.

Anoros, C. (1994). Feminismo. fgualdad y diferencia. México: Col. Libros del PUEG.
UNAM,




Resultado de un ciclo de conferencias realizado en Buenos Aires, este libro expone en
un lenguaije claro la inmemorial implicacion enire exclusion de las mujeres del ambito
politico y patriarcado.

w1 AueL, J. M. (1985). EI Clan del Oso Cavernario. Trad. Leonor Tejada Conde-Pelayo.
Madrid: Ed. Maeva-Lasser,

Esta novela intenta recrear fa vida en el Paleolitico Superior a través de fas palpitantes
aventuras de una nifia, convertida mas farde en mujer, en un clan neanderthal. Si se
advierte al alumnado que se trata de una ficcién y que, aungue documentada, su des-
cripcion de la prehistoria solo tiene valor hipotético, puede ser una excelente introduc-
cion a la lectura y al interés por los albores de la humanidad. Presenta matices de criti-
ca feminista con respecto a los roles sexuales que la hacen menos convencional que
otras novelas.

¥ AsTeLARRA, J. (comp.) (1990). Participacion politica de las mujeres. Madrid: Centro de
Investigaciones Socioldgicas.

Redne ponencias realizadas en un seminario organizado por la Fundacidon Pablo Iglesias.
En ellas se tratan las dificultades que encuentran las mujeres para participar en politica,
las criticas feministas y la relacion del Estado con el colectivo femenino.

¥| BaoinTer, E. (1981). ;Existe el amor maternal?, Barcelona: Paidds/Pomaire.

Estudio historico sobre el ejercicio de la maternidad en Francia entre los siglos xvil y xx.
La extendida costumbre europea de dejar los nifos al cuidado de la nodriza y la genera-
lizada indiferencia de otras épocas hacia la mortalidad infantil generada por esta practi-
ca le permiten mostrar a la autora que el amor maternal en la especie humana es un pro-
ducto social, no un instinto.

7 Caga Gusl, A., ROSET FABREGA, M., y SopeNa NUALART, A. (1991). Mercado iaboral en Espa-
na. Por una igualdad de oportunidades. || Premio «Emilia Pardo Bazan» 1989. Madrid:
Ministerio de Educacion.

El material esta disenado para trabajar con el alumnado de 14 a 16 anos sobre 103 aspec-
tos basicos del mercado laboral, incidiendo en aguellos que promuevan la igualdad de
oportunidades profesionales entre las chicas y los chicos. Muy bien organizado y con
excelentes materiales de trabajo.

¥ Carrasco, C. (1991). E trabajo doméstico y la reproduccion social. Madrid: Ministerio
de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer.

Estudio empirico sobre la relacion entre el trabajo doméstico efectuado por las mujeres
y 1a reproduccion social, aspecto clave en el mantenimiento de la subordinacion de la
mujer. Excelente el planteamiento tecrico.

i Cotn, P,y FERRATER MoRa, J. (1991). Elica aplicada. Del aborto a la violencia. Madrid:
Alianza ed.

Como su titulo o indica, se trata de una reflexion ética sobre temas de absoluta actuali-
dad. Obra excelente que dedica un capitulo especifico, de clara exposicion, a temas tales
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como «El aborto», «La igualdad sexual», «El medio ambienie», «La pornograffa», «La
violencia» y otros de similar interés.

CoLecTivo Maria Castana (1995). Muller e traballo. Santiago de Compostela: Xunta de
Galicia, Consejerfa de Educacion y Ordenacion Universitaria, Direccion Gral. de Politica
Linguistica.

Propuesta de actividades sobre el trabajo de fa mujer a fo fargo de fa historia.

CoLecTivo Maria Castana (1995). Materiais didactics para unha vision non androcéntrica
der historie. Santiago de Compostela: Xunta de Galicia, Conselerfa de Educacion y Orde-
nacion Universitaria, Direccion Gral. de Politica Lingistica.

Propuesta de actividades sobre el papel de la mujer a lo largo de la historia.

Dio BLeicHmaR, E. (1985). £/ feminismo espontdneo de la histeria. Estudio de los trastor-
nos narcisistas de la feminidad. Madrid: Adotraf.

Este libro presenta, desde un enfoque psicoanalitico feminista, una relectura de la histe-
ria como protesta femenina individual y espontanea ante un sistema de sexo-género
0presor.

Duey, G., y PerroT, M. (dir.). Historia de las mujeres. Volumen 1: La Antigiiedad; volu-
men 2. La Edad Media; volumen 3. Del Renacimiento a la Edad Moderna, volumen 4: £/
siglo xix; volumen 5: £/ siglo xx. Madrid: Taurus.

Articulos de diferentes autores tratan desde diversas perspectivas |a historia de las muje-
res, historia generalmente olvidada y poco tenida en consideracion hasta hace unos
afios. Los volumenes 3, 4 y 5 de la version castellana incluyen capitulos espanoles e his-
panoamericanos. El volumen 3 contiene capitulos sobre Espana.

DurAn, M. A. (dir.) (1987). De puertas adentro. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-
Instituto de la Mujer.

Durdn propone un recorrido por temas de siempre (el cuerpo, el espacio, la salud, las
instituciones politicas y religiosas, la economia y el lenguaje) pero tratando de aunar dos
perspectivas tradicionalmente separadas: las del dmbito publico y privado. Su punto de
mira es el sujeto en su vida cotidiana y, mas en concreto, la mujer y el trabajo domésti-
co. Trata, en suma, de todo lo que hay que saber sobre este asunto y sus repercusiones
sociales, adoptando un enfoque tanto cualitativo como exhaustivamente cuantitativo.

El absentismo laboral de la mujer: estereotipo cultural o realidad cuantificable (1992).
Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer.

Este estudio demuestra que la idea generalmente aceptada de que las mujeres presentan
indices superiores de absentismo respecto a los varones es totalmente incierta.

¥ El trabajo de las mujeres a través de la Historia (1992). Centro Feminista de Estudios y

Documentacion. Madrid: Instituto de la Mujer-Ministerio de Asuntos Sociales.
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Este libro, elaborado por el Centro Feminista de Estudios y Documentacion, esté dividi-
do en tres partes: la primera expone la participacion femenina en el trabajo desde la Edad
Media hasta nuestros dias: la segunda analiza ese mismo tema en Espana; la tercera se
centra en la situacion actual de las mujeres en nuestro pais en relacion con la Union
Europea, con los Planes de Igualdad de Oportunidades, con el empleo femenino y las
nuevas tecnologias. Este libro puede ser de gran utilidad en el aula, tanto por las imé-
genes graficas que contiene como por el andlisis que se realiza sobre la partipacion de
las mujeres en diferentes épocas historicas.

Gaviria Soto, J. L. (1993). £/ sexo y la clase social como determinanies de 10 intereses
profesionales en el tltimo curso de secundaria. Madrid: Instituto de la Mujer-Ministerio
de Asuntos Sociales y Centro de Investigacion, Documentacion y Evaluacion (CIDE) del
Ministerio de Educacion y Ciencia. Serie Estudios n.” 38.

Este libro es el producto de una investigacion sobre la influencia del sexo y la clase
social en la eleccion de carrera. En la primera parte se hace una revision de la literatura
existente sobre las causas de las diferencias en los intereses profesionales, en |a segun-
da se ofrecen los datos de |a investigacion, realizada con una muestra de 3.519 hombres
y 3.746 mujeres. Rechazadas las hipétesis biologicistas, se analizan las causas de cardc-
ter ambientalista referidas a los distintos procesos de socializacion de chicos y chicas.

GiLperez FRaILE, L. (1991). La vergienza nacional. Madrid: Penthalon.

Este libro, que realiza un andlisis critico de la tauromaquia, dedica su capitulo 10 a las
distintas interpretaciones de sexo-género que ha recibido la corrida y a las razones de la
exclusion de las mujeres del rol de matador. En el capilulo 5 ofrece datos estadisticos
provenientes de encuestas sobre las actitudes de mujeres y hombres frente a la corrida.

Izauierno, J., DeL Rio, 0., y Rooricuez, A. (1988). La desigualdad de las mujeres en el uso
del tiempo. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer.

Estudio empirico realizado en Barcelona sobre el diferente uso del tiempo entre mujeres
y varones. Se pone de manifiesto especialmente su traduccion en una doble jornada
laboral para las mujeres. Este resultado confirma Ia hipotesis de que las mujeres en-
tregan mas trabajo del que reciben, con el resultado de un mayor empobrecimiento per-
sonal.

Pauva, M. (1992). La mujer es puro cuento. Feminidad aborigen y mestiza. Bogotd: Ter-
cer Mundo Editores-Indigo.

Recopilacion de mitos aborigenes y leyendas de la cultura mestiza latinoamericana sobre
la mujer que, por lo general, buscan justificar el papel subordinado del colectivo feme-
nino por algun acto incorrecto cometido en los origenes del mundo o por la misma natu-
raleza maligna de la mujer. Los comentarios que acompanan los mitos son claros y rea-
lizados desde una perspectiva de sexo-género. Muy interesante para que el alumnado
analice mitos de otras culturas y los compare con la tradicion occidental.

Perez Froiz, M. y Currais Porrua, X. (1995). Feminino e masculino. Roles de xénero. A
filosofia e a Ciencia. Vigo: Ediciones Xerais de Galicia. Coleccion Materiais de coeduca-
cion, educacion secundaria.

Propuesta de actividades sobre el papel de la mujer en la filosofia y en la ciencia.
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¥ Rovira, M., y Tome, A. (1993). La ensenanza: ;Una profesion femenina? Coleccion Cua-

dernos para la Coeducacion. Namero 4. Barcelona: Universitat Autonoma de Barcelona.
Institut de Ciéncies de I'Educacio.

La primera parte de esta obra aborda uno de los aspectos de la discriminacion educati-
va por razon de sexo menos tratados en nuestro pais: la posicion y funcién de las muje-
res como profesionales en el sistema educativa. En la sequnda parte, se ofrece un con-
junto de instrumentos de observacién para poder detectar las discriminaciones que no
son visibles a primera vista, planteando diversas formas de cambio para poder llegar a
una situacion mas igualitaria.

Rusio, E. (1991). Desafiando los limites de sexo-género en la Ciencias de la Naturaleza.
Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Este trabajo esta concebido para promover la reflexion del profesorado sobre la escasa
presencia de mujeres en las carreras cientificas y técnicas. Se parte de un andlisis del
acceso de la mujer a |a educacion y de las caracleristicas basicas del curriculo de cien-
cias. Posteriormente, se plantean orientaciones para lograr una educacion cientifica
equilibrada que favorezca la participacion femenina y promueva el interés de las alum-
nas. Para finalizar, se incorporan biografias de mujeres cientificas desde la antigliedad
clasica hasta nuestros dias, con el doble objetivo de rescatar personajes femeninos olvi-
dados por la Historia de la Ciencia y ofertar modelos positivos de mujeres cientificas a
las alumnas.

VALCARCEL, A. (1991). Sexo y Filosoffa. Sobre «mujer» y «poder». Barcelona: Anthropos.

Este ensayo trata la relacion entre las concepciones de sexo-género y la distribucion del
poder en la sociedad contempordnea y plantea las soluciones desde una perspectiva de
filosofia politica.

. Género y relaciones afectivas entre los sexos

Barry, K. (1987). Esclavitud sexual de las mujeres. Trad. Paloma Villegas y Mireia Bofill.
Barcelona; laSal.

Su autora, directora ejecutiva de la Coalicion contra el Trafico de Mujeres, organizacion
no gubernamental de Derechos Humanos de Naciones Unidas, denuncia la persistencia
de la explotacion sexual de las mujeres que va desde los casos extremos de la esclavi-
tud y el proxenetismo hasta la pornograffa como ideologia del sadismo cultural.

Borafos, M.C. ef al. (1993). Programa de Educacion Afectivo-Sexual. HARIMAGUADA.
Direccion General de Ordenacion e Innovacion Educativa. Consejeria de Educacion, Cul-
tura y Deportes. Gobierno de Canarias.

La carpeta sobre «Relaciones interpersonales con la familia y el grupo de iguales» com-
prende una serie de Unidades Diddcticas con orientaciones y actividades muy utiles para
su desarrollo en el aula: Orientacién del deseo; Respuesta sexual humana y disfuncio-
nes sexuales, Comercializacion y violencia sexual; EI sexismo en la sociedad actual;
Ocio y tiempo libre.




¥l Comas, A. (1991). La prostitucion femenina en Madrid. Madrid: Consejeria de la Presi-
dencia, Direccion General de la Mujer.

Estudio sociologico cuantilativo que recoge las caracteristicas medias de las mujeres
que se dedican a la prostitucion actualmente en Madrid y las alternativas de abandono
de esta actividad.

71 DeL VaLLE, T., y Sanz Ruena, C. (1991). Género y sexualidad. Madrid: UNED-Universidad
Empresa.

En esle libro, editado como manual para el Master de Sexualidad Humana de la UNED,
T. Del Valle, desde una perspectiva antropolagica, trata las relaciones entre sexualidad,
reproduccion y poder. Por su parte, C. Sanz Rueda, desde la psicosociologia, estudia el
concepto de rol sexual y la jerarquia género que produce.

¥ Hite, S. (1977). El informe Hite. Estudio de la sexualidad femenina. Trad. Jaime Tomas.
Ed. revisada por Carmen Grau. Barcelona: Plaza & Janés.

¥ Hite, S. (1988). Mujeres y amor. Trad. Rosalia Vazquez. Barcelona: Plaza & Janés.

wi Hite, S. (1992). £l informe Hite sobre la sexualidad masculina. Trad. Carmen Grau. Bar-
celona: Plaza & Janés.

Los estudios Hite son una fuente inestimable de informaci6n sobre la vivencia de la
sexualidad y el amor en ambos sexos.

71 INFORMES DE LA DIRECCION GENERAL DE LA MuJer. (1992). Interrupcion Voluntaria del Emba-
razo en la Comunidad ge Madrid. Madrid: Comunidad de Madrid, Consejeria de Presi-
dencia, Direccion General de la Mujer.

Este informe incluye una descripcion socioestadistica del aborto y una exposicion de las
opiniones, imagenes, valoraciones y actitudes de las mujeres ante él.

»1 JONASDOTTIR, A. (1993). £/ poder del amor. ;Le importa el Sexo a la Democracia? Trad.
Carmen Martinez Gimeno. Madrid: Catedra.

En este sugestivo y solido estudio, la autora desarrolla |a teoria de que una de Ias cla-
ves de mantenimiento del sistema de sexo-género reside en el intercambio desigual de
energia afectiva entre hombres y mujeres. Los primeros recibirian més de lo que dan, ali-
mentdndose asi con un «plus» que les permite un desempeno mds eficaz en el dmbito
publico.

¥ Maraues, J. V., y Ossorne, R. (1991). Sexualidad y sexismo, Madrid: UNED-Fundacion
Universidad Empresa.

Editado como manual para el Master de Sexualidad Humana de la UNED, es un libro
excelente por su claridad y por la riqueza de temas tratados. J.V. Marqués expone la
construccion social del varon y las actitudes de éste frente al amor y la sexualidad.
R. Osborne se ocupa de la revolucion sexual, 1a sexologia y sus sesgos de género, Ia
heterosexualidad como institucidn, Ia relacion entre amor y sexo, el lesbianismo, la bise-
xualidad, etc.
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MartiN Barroso, C. (1992). Embarazo, Aborlo y Maternidad entre las adolescentes de la
Comunidad de Madrid. Madrid: Consejerfa de Presidencia, Direccion General de la
Mujer.

Estudio sociologico cualitativo sobre el tema que trata los problemas con un lenguaje
claro y deja un espacio a las mismas entrevistadas para expresarse directamente.

OLIVEIRA MAwaR, M. (1995). Eros, materiais para pensar o amor, Etica. E.S.0. Vigo: Edi-
ciones Xerais de Galicia.

Propuesta de actividades sobre el concepto del amor y el erotismo.

OsBoRnE, R. (1993). La construccion sexual de la realidad, Madrid: Cétedra.

La autora analiza criticamente algunos planteamientos del feminismo cultural americano
sobre la sexualidad y aboga por un retorno a las posiciones feministas radicales inicia-
les. Se tratan los temas de prostitucion y pornografia.

PuLeo, A. H. (1992). Dialéctica de la sexualidad. Género y sexo en la filosofia contem-
pordnea. Madrid: Catedra.

Estudio de las conceptualizaciones filosoficas contemporéneas sobre la sexualidad
desde una perspectiva de género.

PuLeo, A. H. (1994). Conceptualizaciones de la sexualidad e identidad femenina: Voces
de mujeres en la Comunidad Auténoma de Madrid. Madrid: Instituto de Investigaciones
Feministas de la Universidad Complutense-CAM.

Estudio de las diversas conceptualizaciones de la sexualidad presentes en el discurso de
diferentes grupos feministas y afines al feminismo de la Comunidad Auténoma de
Madrid. Los temas tratados son: placer sexual, opciones sexuales, maternidad, revolu-
cian sexual, prostitucion, parnografia y sexualidad del futura.

UrRuzoLA, M.* J. (1992). Guia para chicas. Bilbao: Maite Canal.

Esta Gufa fue presentada en el primer Congreso de Coeducacién «Emilia Pardo Bazan»,
celebrado en Bilbao en 1992. El texto recoge diversos aspectos ligados a 1as preocupa-
ciones de las jovenes adolescentes en |a actualidad desde una perspectiva liberadora y
superadora de los estereotipos sexistas tradicionales. Se abordan en ella temas relacio-
nados con Ias relaciones afectivas, con la corresponsabilidad en los quehaceres domés-
ticos, con la autoestima, con la organizacion del tiempo de ocio, etc.

Vance, C. (comp.) (1988). Placer y peligro. Explorando la sexualidad femenina. Trad.
Julio Velasco y M.? Angeles Toda. Madrid: Ed. Revolucion.

Compilacion de articulos sobre la sexualidad femenina desde una perspectiva feminista.

Weeks, J. (1993). £/ malestar de la sexualidad. Significados, mitos y Sexualidades
modernas. Trad. Alberto Magnet. Madrid: Talasa.




Analisis teorico de la evolucion de las actitudes y las conceptualizaciones de la sexuali-
dad en las sociedades occidentales modernas.

7 Videos:

— Ni aguja ni perejil. Produccion: Instituto de la Mujer. Realizacion: M. Zabalegui.
1987, 30 min. VHS. Sistema PAL.

El video trata sobre los aspectos sanitarios y sociales de la interrupcion voluntaria del
embarazo. Presenta datos y cifras sobre el aborto a escala mundial y la situacion en
Espana. Incluye publirreportajes, uno sobre cuidados del embarazo y otro sobre
métodos anticonceptivos, producidos por el Instituto de la Mujer y emitidos por TVE.
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El surgimiento de las democracias modernas
y la reivindicacion de igualdad entre los sexos

Amoros, C. (coord.) (1992). Actas del Seminario Permanente «Feminismo e llustracion»
1968-1992. Madrid: Instituto de Investigaciones Feministas de la Universidad Complu-
tense.

Incluye numerosos andlisis sobre la relacion entre feminismo y Renacimiento, Reforma,
cartesianismo, lustracion y Revolucion francesa. Se detiene en figuras como Olimpia de
Gouges, Condorcet, Théroigne de Méricourt, Rousseau, Sor Juana Inés de la Cruz, elc.

Amoras, C. (coord.) (1995). Diez palabras clave sobre Mujer. Estella (Navarra): Ed. Verbo
Divino.

Contiene, entre otros, un capitulo realizado por Cristina Malina dedicado a la relacion de
la llustracion con las reivindicaciones de igualdad de las mujeres y otro de Angeles
Jiménez Perona dedicado al concepto de «igualdad».

ConooRrcer; De Gouaes, y De Lameert. (1993). La /lustracion olvidada. La polémica de los
sexos en el siglo xvi. PuLEe, A. (ed.). Barcelana: Anthropos.

Se frata de una selsccion de textos de autores y autoras de la Francia del siglo xvil que
participaron en la polémica de los sexos. La esperanza del Siglo de las Luces en el pro-
greso a través de la educacion y de la mejora de las leyes inspira paginas de feminismo
ilustrado o de la igualdad. Contiene interesantes textos (cartas, octavillas) que pueden
ser utilizados en clase para estudiar el pensamiento y las reivindicaciones de la época.

Dt A Bagre, P. (1993). De la Educacion de las Damas para la formacion del espiritu en
las ciencias y en las costumbres. Presentacion de Gelia Amords. Introduccion, traduc-
cion y notas de Ana Amor6s. Madrid: Cétedra.

Primera traduccidn al castellano de un tratado en el cual el cartesiano feminista del siglo
xvii Poulain de la Barre aboga por la educacion igualitaria para ambos sexos. Con este
autor, el racionalismo del xvii se transforma ya en razon critica aplicada a la sociedad,
inicidndose asi el fenomeno historico llamado «llustracion».

Duey, G., y Perrot, M. (Dir.). (1993). Historia de las mujeres. volumen 4: £l siglo xix;
Madrid: Taurus.

Diferentes articulos tratan sobre la situacion de las mujeres en el siglo xix (trabajo, cre-
encias religiosas, tiempo libre, sexualidad y amor, educacion) y sobre los movimienlos
relvindicativos de la época. Incluye capitulos sobre Espafa e Iberoameérica.

DuHeT, P.-M. (1974). Las mujeres y la Revolucion. 1789-1794. Trad. J. Liaras y J. Muls
de Liaras. Barcelona: Edicions 62.
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Se trata de un claro y bien documentado estudio sobre la participacion individual y
colectiva de mujeres en los acontecimientos revolucionarios.

DuHer, P-M. (1989). 1789-1793. La voz de las mujeres en la Revolucion francesa, Intro-
duccion de Isabel Alonso y Mila Belinchén. Trad. Antonia Pallach i Estela. Barcelona:
Lasal.

Valiosa antologia de textos de mujeres de la época de la Revolucion francesa que reung
cuadernos de quejas, mociones, discursos articulos periodisticos y peticiones que pue-
den ser utilizados en clase como material de discusion.

KeLLy, L. (1989). Las mujeres de la Revolucion francesa. Trad. Anibal Leal. Buenos Aires:
Javier Vergara Editor.

En un estilo periodistico, no académico, su autora presenta las principales figuras feme-
ninas de los acontecimientos revolucionarios: Olimpia de Gouges, Théroigne de Méri-
court, Madame de Staél, etc.

Mouina Penit, C. (1994). Dialéctica feminista de la llustracion. Barcelona: Anthropos.

Realiza un balance completo de los beneficios y las desventajas que implico la llustra-
cion para las mujeres. El libro se completa con una clara exposicion de los plantea-
mientos del feminismo liberal y el feminismo socialista, su interés y sus limites.

¥ Fraisse, G. (1991). Musa de la razon. La democracia excluyente y la diferencia de los

sexos. Trad, Alicia H. Puleo. Madrid: Catedra.

La historiadora G. Fraisse traza un cuadro de las dificultades de la democracia posterior
a la Revolucion francesa para excluir, sin contradecir sus principios de igualdad, al
colectivo femenino de fa vida publica. También analiza las estrategias de las mujeres
para encontrar la forma de eludir esta exclusion.

2. Mujeres y movimientos sociales del siglo xix

¥1 Besel, A. (1980). La mujer en el pasado, el presente y el futuro. Madrid: Jucar.

A |

Esta obra ejercio una influencia enorme en las posiciones socialistas en torno a la
«guestion femenina». Aunque a veces resulta algo farragosa, contiene muchos datos
interesantes acerca de la situacion de las mujeres en esa época (1879).

BeLincHon, M., y ALonso, 1. (1989). Otra visidn de la revolucion industrial britinica: pre-
sencia de las mujeres. Generalitat Valenciana. Conselleria de Cultura, Educacid i Cién-
cia. Institut Valencia de la Dona.

Recopilacion de texios y materiales para facilitar el estudio en clase de la revolucion
industrial britdnica desde una perspecliva generalmente ignorada: el trabajo de las muje-
res. Para ello, las autoras acuden a fotografias, grabados, diarios personales, canciones
populares lradicionales, textos literarios y otros documentos.

CoLeccion: Mujeres en Madrid. Madrid: Ed. horas y Horas en colaboracion con la Direc-
cion General de la Mujer de la Comunidad Auténoma de Madrid.
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Esta coleccion busca rescatar algunas figuras de mujeres famosas de Madrid y analizar
la situacion del colectivo femenino en diferentes épocas historicas de la capital.

DE MiGUEL ALvarez, A. (1994). Cdmo leer a John Stuari Mill. Madrid-Gijén: ediciones
Jacar.

Breve y claro estudio realizado por una especialista en Mill que, a diferencia de otros, no
incurre en la clasica omision del analisis de Ia obra feminista de este autor inglés: La
sujecion de las mujeres. Por el contrario, le dedica un capitulo, resaltando la relacién de
este punto, generalmente olvidado de su teoria, con el resto de su pensamiento y su
importancia para el movimiento sufragista del siglo XIX.

DE MiGUEL Alvarez, A. (1993). Marxismo y feminismo en Alejandra Kollontay. Madrid:
Instituto de [nvestigaciones feministas de la Universidad Complutense de Madrid.

Ademds de fa obra de Kolfontay, este fibro analiza también la aporfacion de otras figuras
emblematicas del feminismo socialista (Engels, Bebel...) y recoge las criticas que desde
los nuevos planteamientos del neofeminismo se han realizado a la tradicidn del feminis-
mo socialista. Claro y conciso.

Evans, R.J. (1980). Las feministas. Los movimientos de emancipacion de la mufer en
Europa, Ameérica y Australasia, 16840-1920. Trad. Barbara McShane y Javier Alfaya.
Madrid: Siglo XX

Esta obra proporciona una cantidad ingente de informacién sobre los movimientos
sufragistas y socialistas. Una obra de consulta fundamental.

FaLcon, L. (1973). Mujer y sociedad. Barcelona: Fontanella.

Este ensayo arranca de la situacion de la mujer en la sociedad judaica y llega hasta los
anos setenta. En €l se puede encontrar informacion sobre el sufragismo internacional y
el espafiol. Muy ameno y de facil lectura.

GoLoman, E. (1975). «El amor entre las personas libres». En Horowitz, I.L., Los anar-
quistas /. Madrid: Alianza ed..

Ensayo muy breve en que se abordan las insuficiencias del sufragismo desde el punto
de vista de una anarquista.

| KoLLonTay, A. (1976). Marxismo y revolucion sexual. Madrid: Castellote.

Este libro es una antologia de algunas de las obras mas importantes de esta socialista.
Critica tanto el sufragismo como la mera subsuncion de la lucha de las mujeres en la
lucha de clases. Absolutamente claro.

OssorNE, R. (1989), Las mujeres en la encrucijada de la sexualidad. Prélogo de Celia
Amoros. Barcelona: laSal.

Contiene un andlisis de la figura de la anarquista E. Goldman en el apéndice titulado
«Emma Goldman; «Si no puedo bailar, no me interesa tu revolucién».
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MarTin Gamero, A. (1975). Antologia del feminismo. Madrid: Alianza editorial.

Esta antologia retne fragmentos de obras feministas desde el siglo xvit hasta 1920. Cada
texto viene precedido de una presentacion. Herramienta de consulta y trabajo muy dtil,
contiene numerosos fragmentos de autores espanoles.

MiLt, J. S.,y TavLor, H. (1973). Ensayos sobre fa igualdad sexual. Barcelona: Fontane-
lla.

El libro contiene el famoso ensayo de J.S. Mill La sujecion de la mujer. Los argumentos
expuestos en esta obra le convirtieron en un cldsico de la lucha sufragista. Muy claro y
sugerente a pesar de cierto aire decimondnico.

NasH, M. (1984). Presencia y protagonismo: Aspectos de la historia de la mujer. Barce-
lona: Ediciones del Serbal.

Seleccion de articulos que estudian diferentes aspectos de la historia de las mujeres en
el siglo xix (trabajo, sexualidad, maternidad, enfermedades, etc.).

NasH, M. (1983). Mujer, familia y trabajo en Espaia. 1875-1936. Barcelona: Anthropos.

Antologia de textos que ilustran diversos aspectos de la historia de la mujer en Espana
(familia, trabajo asalariado, matrimonio y prostitucion).

NasH, M. (1981). Mujer y movimiento obrero en Espana, 1931-1939. Barcelona: Fonta-
mara,

Esta obra analiza la vision que sobre la mujer mantenian el anarquismo, €l comunismo
ortodoxo y los marxismos disidentes, el socialismo... en los temas de trabajo, sexuali-
dad, maternidad, feminismo, etc.

PuLeo, AH. (coord.) (1993). La filosofia contempordnea desde una perspectiva no
androcéntrica. Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Antologia de textos sequidos de cuestionarios con introducciones de distintas especia-
listas, destinado a la ensenanza de la Filosofia en Bachillerato o al Area de Ciencias
Sociales de la Educacion Secundaria Obligatoria. Sobre los temas de este apartado con-
liene: «El discurso de la excelencia: Comte y Sansimonianos» por Neus Campillo; «La
igualdad de los sexos en clave utilitarista: John Stuart Mill y Harriet Taylor» por Ana de
Miguel; «Dos escuelas de la sospecha: hombre y mujer en el materialismo histérico y el
psicoandlisis» por Alicia H. Puleo. Cabe destacar la orientacion pedagogica de este
libro.

ProubHon, PJ. (1974). Sistema de las contradicciones econdmicas o filosofia de la
miseria, Vol. 2. Madrid: Jacar.

El filosofo anarquista expone sus criticas al comunismo y a la emancipacion de las muje-
res. Es un libro denso y su antifeminismo estd muy desperdigado por toda la obra.

¥ RowsotHam, S. (1978). Feminismo y revolucion. Madrid: Debate.




»! RowsotHAm, S. (1980). La mujer ignorada por la historia. Madrid: Debate.

Estos dos ensayos relatan y analizan criticamente |a historia de la teoria y los movi-
mientos feministas. Son particularmente claros y sintéticos.

Zi TrisTAN, F. (1977). Unidn obrera. Barcelona: Fontamara,

Esta obra tiene todo el interés del documento historico. Tristan expone sus proyectos
para mejorar la situacion de la clase obrera y dedica un capitulo a las mujeres.

¥) Zetkin, C. (1976). La cuestion femenina y la lucha por el reformismo. Barcelona: Ana-
grama.

Al igual que la obra de Kollontay, la de Clara Zetkin presenta una de las teorias mas aca-
badas del feminismo socialista de principios del siglo xx, con posiciones méas ortodoxas
que las de Kollontay.

3. Evolucion de la igualdad de oportunidades entre los sexos
en el siglo xx

¥ AmoRros, C. (coord.) (1995). Diez palabras clave sobre Mujer. Estella (Navarra): Ed. Verbo
Divino.

Contiene un capitulo realizado por A, de Miguel dedicado a los distintos tipos de femi-
nismo y otro de L. Posada sobre la experiencia noruega de los pactos entre mujeres para
acceder a las instituciones politicas. También incluye, entre otros, un capitulo escrito por
R. Osborne dedicado a la «accién positiva» para la igualdad de oportunidades entre los
sexos y otro de T. Lopez Pardina sobre la conquista de la autonomia por parte de las

MUJeres.

N

Amoros, C. (coord.) (1994). Actas del Seminario Historia de la Teoria Feminista. Madrid:
Universidad Complutense de Madrid. Instituto de Investigaciones Feministas.

Retne diferentes estudios sobre la evolucion historica de las reivindicaciones feminis-
tas y sobre los diferentes enfoques existentes (feminismo radical, liberal, socialista,
feminismo de la diferencia, stc.).

¥ Bew, D. (1973). E/ advenimiento de la sociedad industrial. Madrid: Alianza Universidad.
En este libro pueden encontrarse algunas reflexiones sobre la accidn positiva en el con-
texto de las sociedades industriales avanzadas,

7! Buanco, O; Morant, |. £ largo camino hacia la igualdad. Femninismo en Espafa 1975-
1995, Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales. Instituto de la Mujer.

Libro y espléndida exposicion itinerante de fotos. Temas principales: el feminismo como
politica, la coeducacion en Espafia, trabajo asalariado y domestico, salud y sexualidad,
etc.

¥1 Coso, R., y Cruz, P. (1991). Las mujeres espanofas: lo privado y lo pablico. Madrid: Ed.
Centro de Investigaciones Sociologicas. Coleccion Estudios y Encuestas n.® 24.
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Analisis sociologico de la situacion de las mujeres en los espacios privado y publico. Se
detiene en temas como la pareja, el matrimonio, el reparto de tareas en el hogar, la doble
jornada laboral, el trabajo extradoméslico, la participacion politica, la imagen de las
mujeres en los medios de comunicacion y los malos tratos @ mujeres.

Dusy, G., y Perrot, M. (Dir.) (1993). Historia de las mujeres. volumen 5: £/ siglo xx,
Madrid: Taurus.

Diferentes articulos tratan sobre la situacion de las mujeres en el siglo xx (trabajo, cul-
tura de masas, sexualidad y amor, maternidad, educacién, feminismo de los setenta,
elc.). Se detiene en algunos acontecimientos de relevancia y en su influencia sobre el
colectivo femenino: Guerras Mundiales, nacionalismos, Guerra Civil espariola, nacional-
socialismo, estado soviético, etc. Incluye capitulos sobre Espafa e Iberoamérica.

FaLcon, L. (1992). Mujer y poder politico: (Fundamentos de /a crisis de objetivos e ideo-
logia del movimiento ferminista, Madrid: ed. Vindicacion.

Esta interesante obra pasa revista a las relaciones entre movimiento feminista y poder
politico desde la Revolucion Francesa, pasando por el sufragismo y por la adscripcion
del movimiento feminista al movimiento obrero hasta la configuracion del feminismo de
los afios setenta de nuestro siglo como movimiento independiente y autosuficiente.

FoLguera, P. (comp.) (1988). £/ feminismo en Espana: dos siglos de historia. Madrid: ed.
Pablo Iglesias.

Recorre la historia del feminismo espafol desde las primeras reivindicaciones del siglo
xvii hasta el movimiento feminista de la década de los setenta en el siglo xx.

VV.AA. (1982). Mujer y sociedad en Espana. 1700-1975. Madrid: Ministerio de Cultura.

Como su titulo indica, los diferentes trabajos reunidos en esta obra abarcan un periodo
de mds de dos siglos, centrandose en diferenles aspectos de la realidad espanola:
estructura social, cultura, trabajo, Guerra Civil, reivindicaciones feministas, apostolado
seglar durante el franquisma, etc.

Videos:

— El voto femenino en Espaia. Produccion: instituto de la Mujer. Realizacion: Video
Fonic, 1986, 26 min. VHS. Sistema PAL.

Es un homenaje a las sufragistas basado en la exposicion de fotografias e imagenes
de prensa de la época organizada por el Instituto de la Mujer. Comprende el periodo
de la conquista del voto en Espafa en los afios treinta.

— Mujeres para una década del feminismo. Produccion: Instituto de la Mujer. Rea-
lizacion: Multimedia, 1987, 35 min. VHS. Sistema PAL.

El tema de este video es la historia del movimiento feminista espanol a partir de 1975.
Mujeres que han pertenecido a él cuentan sus experiencias y, sobre toda, sus difi-
cultades. A pesar de las diferencias entre las distintas comunidades, los temas mas
importantes se plantean dentro del dmbito de la planificacion familiar, la defensa juri-
dica y los comportamientos no discriminatorios.
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Situacion actual de las mujeres en los paises desarrollados
y en los del Tercer Mundo

Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro para el adelanto de la mufer. (1987).
Madrid: Instituto de la Mujer.

Resoluciones de la Conferencia que tuvo lugar en Nairobi para el Examen y la Evalua-
cion de los Logros del decenio de las Naciones Unidas para la Mujer: lgualdad, Desa-
rrollo y Paz en el afio 1985 (resoluciones aprobadas por 157 paises presentes en la Con-
ferencia.

Funoacion CIFFE. (1993). Emigracion, trabajo, violencia y xenofobia en el marco de la
Europa actual. Primer encuentro europeo de mujeres. Madrid, 4 a 6 de diciembre de
1992. Madrid: Ed. Fundacion CIFFE.

Recoge la situacion actual de las mujeres inmigrantes a través de diversos estudios.

Harris, M., y Ross, E. (1991). Muerte, Sexo y Fecundidad. La regulacion demografica en
las sociedades preindustriales y en desarrollo. Madrid: Alianza editorial.

Particularmente Gtil como libro de consulta para el profesorado sobre el tema de la rela-
cion entre demografia y desarrollo y el fendomeno del infanticidio femenino por descuido
sistematico.

Hernes, H.M. (1990). Ef poder de las mujeres y el Estado del Bignestar. Prélogo de Lidia
Falcon. Trad. Marfa del Carmen Apreda. Madrid: Ed. Vindicacion Feminista.

Explica exhaustivamente la relacion que existe entre el Estado del Bienestar y la eman-
cipacion de las mujeres en los paises nordicos.

Lacoste-Dusaroin, C. (1993). Las madres contra las mujeres. Patriarcado y maternidad
en el mundo drabe. Madrid: Catedra.

Ameno v, al mismo tiempo, serio y bien documentado estudio sobre la situacion de las
mujeres jovenes y mayores en el Magreb.

La mujer en cifras. 1992 (1992). Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-Instituto de la
Muijer.

Recopilacion de datos sobre demografia, trabajo, educacion, salud, politica y servicios
sociales. Cada ario se actualizan las cifras en una nueva publicacion.

La mujer en Espana. Situacion Social. (1990). Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-
Instituto de la Mujer.

Segundo informe sobre la situacion de las mujeres en Espafia. Su objetivo es analizar la
evolucion de esta situacion durante la década de los ochenta y la repercusion que en el
colectivo femenino ha tenido la recuperacion economica —hoy tornada en crisis—, las
medidas del fomento del empleo y las politicas para la igualdad. El informe se concen-
tra en cuatro areas: demografia, sistema educativo, &mbito laboral y participacion poli-
tica.
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Las espanolas en el umbral del siglo xx. (1994). Ministerio de Asuntos Sociales, Insti-
tuto de la Muijer, Serie documentos n.’ 16.

Informe presentado por Espana a la IV Conferencia Mundial sobre las Mujeres. Beijing,
1995. El informe hace una revision y evaluacion nacional sobre la situacion de la mujer
desde 1980 hasta 1994. Se realiza una valoracion del apoyo internacional respecto a las
politicas de igualdad y se indican objelivos estralégicos futuros. EI documento contiene
anexos estadisticos sobre la situacion de la mujer en Espafia en todos los dambitos: poli-
ticos, laborales, educativos, etc.

Las mujeres en Espana. Todos los datos. Numero 1. (1993). Madrid: Ministerio de Asun-
tos Sociales. Instituto de la Mujer, Serie Cuadernos divulgativos.

Este breve cuadernillo resume los datos disponibles sobre la situacion del colectivo
femenino en Espafia: empleo, educacion, familia, reparto de responsabilidades en el
hogar, control de la natalidad y aborto, violencia contra las mujeres, prostitucion, divor-
cio, elc.

Las mujeres en la Comunidad Economica Europea. (1992). Traduccion al espafiol de la
edicion publicada por Eurostat y la Oficina de Publicaciones Oficiales de la CEE. Bruse-
las-Luxemburgo, 1992.

Informe estadistico sobre |a situacion social de las mujeres en la Comunidad europea
(trabajo, demografia, estructura familiar, seguridad social, educacion de los hijos, distri-
bucion profesional).

Lecer Sivarp, R. (1987). La mujer en el mundo. Madrid: Poder y Libertad, revista del Par-
tido Feminista de Espana.

Ofrece informacion sobre la situacion de la mujer en el mundo actual. Contiene datos
sobre las mujeres en el Tercer Mundo.

Miranpa, M.J. (1987). Cronicas del desconcierto. Madrid: Ministerio de Cultura-Institu-
to de la Mujer, Serie Estudios n.” 8.

Estudio sociologico ameno, claro y sugerente sobre 10s cambios producidos en Espana
en los Gltimos afios con respecto a los roles de sexo, el amor y la familia.

Mujer, pader politico y desarrollo. Foro Internacional. (1994). Ministerio de Asuntos
Sociales, Instituto de la Mujer. Madrid: Serie Debate n.® 14.

El documento recoge las ponencias presentadas en el Encuentro Internacional sobre
«Mujer, poder politico y desarrollo», que tuvo lugar en Sevilla en septiembre de 1992,
con motivo de la Exposicion Universal,

OsteeaarD, L. (coord.) (1992). Género y Desarroflo. Madrid: Instituto de la Mujer.

Es un documento basado en un estudio elaborado para la Direccion General de Desa-
rrollo de la Comision de la CEE que incluye actividades para formacion del personal
acerca del papel de las mujeres en diferentes sociedades con el objetivo de incorporar la
dimension de género en las operaciones financiadas por la Comunidad.




N

N

™

Moraan, R. (coord.). (1994). Mujeres del mundo. Atlas de la situacion femenina. Madrid:
Vindicacion Feminista.

Estudia la situacion de las mujeres en 80 pafses del mundo, abordando tanto los pro-
blemas de paises superdesarrollados como los del Tercer Mundo. El capitulo dedicado
a Espafia asi como la introduccion a la edicion en castellano han sido realizados por
Lidia Falcon.

Plan para la igualdad de oportunidades de las mujeres. 1988-1990. Madrid: Ministerio
de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer.

Evaluacion del plan para la igualdad de oportunidades de las mujeres. 1988-1990.
Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales-Instituto de la Mujer.

Il Plan para la iqualdad de oportunidades de las mujeres. 1993-1995. Madrid: Ministe-
rio de Asuntos Sociales-Instituto de la Muijer.

El I'y el Il Plan son documentos elaborados por el Consejo Rector del Instituto de la
Mujer y aprobados en Consejo de Ministros. Contienen una serie de medidas sobre edu-
cacion, trabajo, salud y reformas juridicas orientadas hacia la igualdad de oportunidades
entre los sexos. Pueden utilizarse como material de trabajo para el alumnado.

SesreLl, J.J. (1992). £/ asedio a la modernidad. Critica al relativismo cultural. Barcelona:
Ariel.

Este libro no se halla centrado en el tema de género ni en la situacion de las mujeres
pero presenta un gran interés para la polemica que suele plantearse cuando se discute
la cuestion del velo o las practicas de mutilacion sexual ritual. Como su tftulo lo indica,
el autor rechaza las posturas del relativismo cultural originado en algunas escuelas
antropologicas y posteriormente popularizado por movimientos nacionalistas vy tercer-
mundistas. La defensa de la identidad cultural no puede justificar ciertas practicas que,
como las mutilaciones sexuales rituales, la discriminacion de la mujer o la amputacién
de la mano de un ladron, constituyen atentados a los derechos humanos reconocidos por
la lustracian,

Videos:

— Agresiones. Produccion: Instituto de la Mujer. Realizacién: Brennan Asociados.
1986, 17 min, VHS. Sistema PAL.

Este video busca eliminar la resistencia a denunciar la violencia de la que muchas
mujeres son objeto. Imagenes de peliculas como Hiflda, Maltratada, Crimen en fami-
lia, etc. nos indican de qué modo la violencia y las agresiones son frecuentemente
toleradas como normales. Los Centros de Informacion de la Mujer asesoran sobre [0S
tramites a seguir para denunciar cualquier tipo de malos tratos.

— Al Sur. Produccién: Instituto de la Mujer. Realizacion: Amte. 1988, 20 min, VHS. Sis-
tema PAL.

Un testimanio directo de las mujeres de |os pescadores que habitan en la desembo-
cadura del Guadalquivir. El documento estd realizado en Sanlucar de Barrameda. Las
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muieres relatan sus frustraciones y la carencia de estimulos a causa del caracter con-
servador de los hombres del mar... «<Los marineros siempre por tradicién hemos sido
muy machistas», comenta uno de ellos. La mayorfa de las mujeres son analfabetas.
A los 12 afios abandonan los estudios para dedicarse a las faenas del hogar, un
pequeno reducto sin libertad ni més aspiracién que atender al mundo masculino y a
los hijos.

— Anuncios de television del Instituto de la Mujer. Produccion: Instituto de la
Muijer. Realizacién: Instituto de la Mujer. 1992, 10 min. VHS. Sistema PAL.

Recopilacidn de los anuncios publicitarios producidos por el Instituto de la Mujer y
emitidos por television. Por orden cronol6gico y de aparicion, son los siguientes:
1985, campafias «Cuidados durante el embarazo» y «Planificacion familiar»; 1987,
camparia «Cambio de actitudes» (3 anuncios); 1988, campania «La igualdad de dere-
chos ante la ley» (2 anuncios); 1989, campafias «Mujeres europeas por la igualdad»
y «Reparto de responsabilidades~»; 1990, campafia «Prevencién de embarazos no
deseados y enfermedades de transmision sexual-.

— Centros de Informaciéon de los Derechos de la Mujer. Produccion: Instituto de
la Muijer. Realizacion: Video Scop. Guion: Enriqueta Arteta, 1985, 25 min. VHS. Sis-
tema PAL.

El video nos muestra los servicios de los Centros de Informacion del Instituto de la
Mujer asi coma sus direcciones en las diversas capitales espanolas. Son dos las for-
mas en que los Centros de Informacion actian: 1°) mediante la actividad directa de
informacion, contestando a preguntas de tipo juridico (derecho de familia, derecho
laboral, sequridad social, planificacion familiar, salud, etc.); 2°) denuncia de hechos
de discriminacion por sexo y campanas divulgativas. La cinta presenta situaciones
concretas que el Instituto resuelve, potencia o en las que colabora.

— Defendiendo nuestras vidas (Los malos tratos en Estados Unidos). Docu-
mentos T.V. Emitido por la segqunda cadena de T.V.E. el 19 de mayo de 1994. 30 min.
Oscar 1994 al mejor documental corto.

Expone la magnitud de la violencia doméstica en Estados Unidos. Pone de relieve
que una mujer corre 9 veces mds peligro en su casa que en la calle. Las mujeres
cuentan sus experiencias tras sufrir palizas, violaciones y torturas a manos de sus
novios o0 esposos. Todas coinciden en el fracaso del sistema judicial actual para pro-
teger a las victimas de la violencia doméstica.

— Las mujeres en el medio rural. Produccion: Instituto de la Mujer. Realizacion:
Video Take. Mercedes Segovia.

La mayor parte de las mujeres que viven en el medio rural estan sujetas a una doble
jornada laboral pues a las faenas realizadas en el campo, granja o industria, se suman
las horas dedicadas al trabajo doméstico en el que el hombre no participa en abso-
luto. EI documental plantea la necesidad de actuar en cuatro frentes: acceso a una
mayor preparacion educacional y profesional, aumento de la participacion en asocia-
ciones politicas y sindicales, una mayor dotacion de servicios sociales y sanitarios y
el cambio en las aclitudes tradicionales que consagran la hegemonia masculina y la
segregacion sexual.
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— La voz de las mujeres. Conferencia de Nairobi: del 15 al 26 de julio de 1985.
Produccion: Instituto de la Mujer. Realizacion: Carmen Sarmiento. 1985, 41 min.
VHS. Sistema PAL.

Con motivo de los diez afios de la Declaracion de la ONU para la incorporacién de
las mujeres al desarrollo y la paz, se celebrd durante doce dias la conferencia de Nai-
robi centrada en los problemas que afectan a la mujer. Se presentan intervenciones
de distintas personalidades que expresan su opinion sobre la Conferencia y los pro-
blemas abordados en ella, manifestandose la existencia de dos tendencias: 1) la de
las mujeres que piensan que las reivindicaciones femeninas deben estar siempre
subordinadas a grandes temas politicos de tipo general como el racismo en Sudafri-
ca, el conflicto Irdn-lraq o la crisis economica de América Latina; 2) la tendencia de
fas mujeres de paises desarrollados que priorizan los problemas femenines.

— = : 141















<

CENTRODEDEsholLo Cmic

Direccion General de Renovacion Pedagogica

Centro de Desarrollo Curricular



	MATERIALES DE APOYO. PAPELES SOCIALES DE MUJERES Y HOMBRES. OPTATIVA E.S.O.

	CRÉDITOS

	PRÓLOGO

	ÍNDICE

	I. TEXTOS

	1. El concepto de género
	2. Elementos de mantenimiento del sistema de sexo género
(género-sexo o sistema de los sexos)
	3. Variaciones y elementos constantes
en el sistema de sexo-género
	4. Estereotipos en los medios de comunicación
	5. La mitología griega desde un enfoque de género
	6. Representación de la mujer
en el arte occidental cristiano
	7. Literatura y género
	8, Creencias religiosas y papel asignado a las mujeres
en el judaismo, el cristianismo y el islamismo
	9. Las mujeres como sujeto del arte
	10. La condición masculina y las conductas
de riesgo en el adolescente varón
	11. La violación y sus mitos
	12. La división del trabajo por sexos, trabajo remunerado
y no remunerado. La doble jornada laboral
	13. Filosofía, Ilustración y androcentrismo
	14. Las mujeres y la Revolución Francesa:
El paradigma de la igualdad de derechos
	15. Mujeres y movimientos sociales del siglo XIX:
sufragismo, socialismo y anarquismo
	16. Simone de Beauvoir, pionera del feminismo
contemporáneo
	17. El neofeminismo de los años setenta:
feminismos liberal, socialista y radical
	18. La situación actual de las mujeres
en las democracias occidentales
	19. Situación de las mujeres en el Tercer Mundo

	II. ESTADÍSTICAS Y ARTÍCULOS DE PRENSA

	III. BIBLIOGRAFÍA COMENTADA




