]

7))
<
N
pa
<
Z
L
%)
p
L

INICIALES

AMBITO DE CIENCIA, TECNOLOGIA Y
SOCIEDAD EN EL MUNDO ACTUAL

UNIDAD 3

LAS CIENCIAS EN LA COCINA

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union










Catdlogo de publicaciones del Ministerio: mecd.gob.es

Catdlogo general de publicaciones oficiales: publicacionesoficiales.boe.es

MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA

Y DEPORTE

Direcciéon General de Formacién Profesional

Subdirecciéon General de Aprendizaje a lo Largo de laVida

Edita:
© SECRETARIA GENERALTECNICA
Subdireccion General de Documentacion y Publicaciones

Coordinacién y disefio del proyecto: M? Soledad Jiménez Benedit

Autor:
Raul Tarraga Minguez

Edicion: 2015

NIPO: 030-15-338-9
ISBN: 978-84-369-5660-3

Plataforma:
http://www.mecd.es/aulamentor/course/index.phplcategoryid=2



PROYECTO 3

INTRODUCCION

A través de este proyecto vas a descubrir que muchas cosas que suceden en
tu cocina estan estrechamente relacionadas con la ciencia. Distinguirds los
materiales naturales de los artificiales, conoceras su origen y comprenderas la
necesidad y la importancia de reciclar algunos de ellos. También llevaras a cabo
pequefios experimentos en tu propia cocina para comprender cOmo pasa una
sustancia de un estado a otro o cémo se pueden separar los componentes de una
mezcla que tu mismo hayas elaborado previamente. Ademas te irds familiarizando
con Internet al hacer sencillas busquedas de informacién y al comprobar que eres
capaz de diferenciar las pdaginas fiables de las que no lo son. Déjate guiar por
Maria y Pablo y serds el protagonista de tu propio aprendizaje. jAdelante y que
disfrutes aprendiendo!

CONSEGUIRE

® Comprender, interpretary describir, en diferentes lenguajes y mediante diversos
sistemas de representacién, informacién y conocimientos sobre el mundo
natural y social.

® Asociar eventos naturales y sociales con sus causas y consecuencias asi como
ser capaz de elaborar respuestas coherentes y fundamentadas a problemas
cotidianos relacionados con las ciencias naturales y sociales.

® Utilizar los dispositivos electrénicos mas comunes para buscar informacién y
poder resolver problemas bdsicos de la vida cotidiana, con actitud critica para
evaluar la fiabilidad de las fuentes.

® Buscar, seleccionar y analizar informacion, de manera guiada, para resolver
problemas cotidianos y hacer una interpretacién personal y fundamentada
del mundo real mediante el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion a nivel basico.

® \Valorar la experiencia personal y el propio conocimiento del mundo para
identificar nuevas necesidades de aprendizaje y profundizar en el conocimiento
del mismo.

® \Valorar el efecto de las acciones personales en el entorno y mejorarlas para
favorecer el bienestar colectivo y contribuir a la mejora del medioambiente.

® Tomar conciencia y comprender los valores que lleva implicitos el bienestar
individual y colectivo e implicarse y participar en todos los dmbitos de la vida,
préximos y lejanos, de acuerdo con dichos valores.

® Actuar con autonomia, iniciativa personal y responsabilidad para cuidar la
salud, proteger el medioambiente y hacer uso de los recursos naturales y
tecnoldgicos.
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® Desarrollar la creatividad y el espiritu emprendedor mostrando capacidad de
autoconocimiento, autocontrol y automotivacién para aprovechar lainformacion,
desarrollar ideas, resolver problemas y presentar conclusiones innovadoras.

Valorar los seres vivos y el medio natural como fuente de inspiracion para la

creacion de obras artisticas.

SABRE

Estandares de aprendizaje

Contenidos

Explica sus conocimientos sobre las ciencias
naturales utilizando la terminologia adecuada.

Se comunica, en diferentes contextos, empleando el
vocabulario basico de la salud, los ecosistemas, la
tecnologia, la materia y la energia.

Comprende e interpreta textos cientificos sencillos,
detecta la idea global, la idea principal y las ideas
secundarias y las organiza en esquemas.

Expone de manera concisa las conclusiones de
un experimento sencillo, relacionando los datos
obtenidos con las hipoétesis de partida de manera
coherente y légica.

Descompone experimentos sencillos en los distintos
pasos que deben realizarse para alcanzar el objetivo
planteado, anota y enumera dichos pasos segun el
orden empleado.

Aplica el método hipotético-deductivo para abordar
problemas de la vida diaria de manera razonada y
eficaz.

Explica, de forma empirica, algunos cambios fisicos y
quimicos que se producen en sustancias comunes de
la vida cotidiana.

Utiliza los dispositivos y programas informaticos
adecuados para elaborar y guardar documentos, asi
como para realizar blusquedas sencillas en Internet.

Manipula correctamente distintos dispositivos de
video y sonido para reproducir contenido audiovisual.

Maneja con soltura las principales funciones de
un teléfono inteligente para tareas rutinarias
elementales.

Identifica fuentes de informacién fiables para recopilar
datos concretos sobre ciencias naturales y sociales.

Selecciona fuentes, fiables y relevantes, para obtener
la informacién necesaria tomar decisiones en la vida
cotidiana.

Tipos de materiales:
materiales naturales
y artificiales.
Cambios fisicos

y quimicos en

la materia. Los
cambios de estado
de la materia.
Mezclas:
componentes

y métodos de
separacion.
Clasificacion y
procesado de
residuos.
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Maneja diferentes programas informaticos para
buscar informacién, producir contenidos y resolver
problemas reales.

Comparte contenido digital a través de dispositivos
electrénicos de forma critica y responsable.

Enjuicia la fiabilidad y seguridad de las diferentes
fuentes de informacién exponiendo oralmente sus
argumentos.

Detecta las propias necesidades de aprendizaje,
propone estrategias para abordarlas, busca la
informacién fiable necesaria, emplea los nuevos
conocimientos realizados y explica el proceso
seguido para ampliar su formacién.

Incorpora los conocimientos y competencias
adquiridos a su bagaje personal, participa activa,
critica y reflexivamente en el aprendizaje y comparte
los nuevos aprendizajes.

Valora positivamente y cuida todos los elementos
naturales de su entorno.

Conoce vy explica las consecuencias de la
sobreexplotacion de los recursos naturales.

Comprende y es capaz de explicar los beneficios del
reciclaje y la importancia de un desarrollo sostenible.

Valora la importancia de cuidar el medioambiente y
deduce las consecuencias de no hacerlo plasmando
su aprendizaje a través de tablas que relacionen las
acciones positivasy negativas con sus consecuencias.

Respeta y cuida los ecosistemas e interacciona
de manera responsable con el entorno a través de
acciones concretas que beneficien a la sociedad y a
su entorno.

Clasifica y recicla adecuadamente los diferentes
tipos de residuos.

Identifica productos susceptibles de ser reciclados y
representa el ciclo de reciclaje mediante diagramas
sencillos.

Muestra actitudes de confianza en si mismo,
interés, curiosidad, creatividad, iniciativa personal
y sentido critico en el aprendizaje, asi como un
espiritu emprendedor que le hacen activo ante las
circunstancias que le rodean.

Busca, interpreta y disfruta de las manifestaciones
culturales y artisticas que representan la naturaleza 'y
dialoga sobre sus descubrimientos.

Realiza composiciones sencillas, inspiradas en
elementos naturales, utilizando materiales reciclados.

7
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LAS CIENCIAS EN LA COCINA

Pablo es un joven de 18 afios. Actualmente estd repitiendo el segundo curso
de Bachillerato, ya que ha tenido problemas con las asignaturas de Ciencias
Naturales. Es un chico muy inteligente, pero siempre ha pensado que la Biologia,
la Quimica, la Fisica... son materias con poca utilidad. No acaba de ver para qué le
pueden servir en su vida diaria.

Maria tiene 18 afios también. Acaba de acceder a la Universidad. Ha decidido
matricularse nada menos que en la carrera de Ciencias Quimicas y se propone
ayudar a Pablo a estudiar para que pueda ir también a la universidad.

El reto de Maria no es ensefiar a Pablo ciencias, sino que las ciencias son dtiles y
estan presentes constantemente en nuestro dia a dia.

Maria sabe que tiene que cambiar el método de ensefiar ciencias a Pablo. Si
lo hace como hasta ahora, el resultado serd que Pablo se aburrird enseguida,
pensara que eso no sirve para nada y dejara de estudiar.

Maria todavia no tiene muy claro cémo hacerlo, hasta que una tarde va a casa de
Pablo para ayudarle a preparar uno de los primeros exdmenes del curso.

En cuanto entra en su casa, le dice a Pablo que ya no van a estudiar en el salén,
sino que lo haran en la cocina.

Pablo al principio no lo entiende.
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Pero Maria..., las ciencias son las ciencias, las estudiemos en la cocina
o en el salén.

Si, claro; las ciencias son las ciencias, pero en el salén no tenemos todo
lo que tenemos aqui. Si te fijas bien, una cocina puede ser un verdadero
laboratorio.

;Laboratorio? jYo creo que en la universidad te estan lavando el cerebro!

Si, fijate bien. Estamos rodeados de todo lo que necesitamos: frio en el
congelador; calorconlos fogones, elhorno o el microondas; ingredientes
que utilizaremos para hacer las mezclas de los experimentos; materiales
organicos por todos lados... Tenemos el laboratorio en casa y jno nos
habiamos dado cuenta!

Bueno, empecemos a estudiar. Vamos a ver cdmo nos apafiamos aqui
en la cocina.

No te preocupes. Serd un periplo emocionantisimo: clasificaremos y
reciclaremos los diferentes tipos de materiales que encontraremos
en la cocina; después aplicaremos conceptos de Fisica y Quimica al
arte culinario y, por Ultimo, jnos comeremos un experimento!
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TAREA 1

CLASIFICAMOS LOS MATERIALES DE LA
COCINA
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/ Actividad 1.1 Distinguimos entre materiales
naturales y artificiales

~

o

Vamos a empezar a estudiar el examen. El primer tema trata de los tipos
de materiales. Distinguiremos entre materiales naturales y materiales
artificiales.

Bien, pero hdblame un poco mas claro y explicame para qué me puede
servir esto a mi.

(Pablo estaba bastante desanimado y con pocas ganas de empezar el
estudio. Maria consulta el libro de texto; hace una pequefia mueca; lo
cierra de golpe; y empieza con la explicacién).

Todos los objetos que hay en esta cocina estan hechos de diferentes
materiales. Podemos clasificar los materiales atendiendo a diferentes
criterios: por su aspecto, su dureza u otras propiedades, pero ahora
vamos a clasificarlos por su origen. Los clasificaremos preguntandonos
“;de dénde vienen?”.

Los materiales pueden ser naturales y artificiales:

Los materiales naturales son los que se encuentran en la naturaleza. No han sido

creados por el hombre.

Por ejemplo, en la cocina tenemos muchos materiales naturales: las manzanas del

frutero, la carne que hay en la nevera o el granito del que estad hecha la encimera.

Los materiales artificiales son los que fabricamos las personas. No se encuentran

en la naturaleza.

Por ejemplo, en la cocina encontramos también algunos materiales artificiales: el

plastico de las bolsas, el papel de cocina o el vidrio de los vasos.

~
e

Bueno Maria, pero eso lo sabes tu porque ya te lo has estudiado. ;Y yo
cémo puedo saber si un material es natural o artificial?
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La clave estd en responder a la pregunta: ;Este material lo podria
encontrar en la naturaleza o se trata de un material que lo han elaborado
las personas en una fébrica, en un taller o en un laboratorio?

Si se puede encontrar en la naturaleza es un material natural. Si lo han
elaborado las personas es un material artificial.

Bueno, me vas convenciendo.

Vamos a practicar haciendo unos ejercicios.

Ejercicio 1141

Completa las siguientes frases:

Los materiales ( ) son los que se encuentran en la naturaleza.

No los han creado las personas.

Los materiales ( )son los que fabricamos las personas. No se

encuentran en la naturaleza.

Ejercicio 11.2

Nombra tres objetos de esta cocina que estén hechos con materiales naturales. Por
ejemplo, la puerta de la cocina estd hecha de madera. ;Qué otras cosas estadn hechas

con los siguientes materiales?
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Ejercicio 11.3

Busca la fotografia de una cocina (en un folleto, un catdlogo, una imagen de Internet...)
y escribe el nombre de tres utensilios que aparezcan y estén hechos con los siguientes
materiales artificiales:

Ejercicio 11.4

Piensa qué cosas de la siguiente lista estan hechas con materiales naturales o artificiales
y completa la tabla.

Papel de periddico Lana del delantal
Vidrio de las botellas Agua mineral
Aluminio de una lata de refresco Madera de mueble
Cerdmica de las tazas Plastico del cubo de la basura
Verduras del puré Acero de los electrodomésticos

Recuerda que para ello, debes responder a la pregunta: ;Este material lo han fabricado
las personas?

® Sirespondes NO, entonces es un material natural.
® Sirespondes SI, entonces es un material artificial.

10
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/ Actividad 1.2 Aprendemos mas sobre los
materiales naturales

-

Bueno, poco a poco parece que lo voy entendiendo.

Claro, jes muy facil! Solo hay que fijarse en los objetos que nos rodean
y ver que lo que estudiamos tiene utilidad. Sigamos estudiando. Ahora
vamos a aprender un poco mas de los materiales naturales.

Sorpréndeme.

Venga, lo importante es tener una actitud positiva... Veras, hay tres tipos
de materiales naturales. Lee la informacion del siguiente cuadro:

i

Los materiales naturales pueden ser de origen mineral, de origen vegetal o de
origen animal.

Los materiales de origen mineral son los que se obtienen de las rocas y minerales.
Por ejemplo, el marmol o el granito de la encimera de la cocina.
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Los materiales de origen vegetal son los que se obtienen de las plantas. Por
ejemplo, la madera de los muebles de la cocina o el algodén con el que se hacen
los pantalones vaqueros.

Los materiales de origen animal son los que se obtienen de los animales. Por
ejemplo, el cuero de tu cazadora, la lana con la que estd hecha mi chaqueta, etc.

o~

DE ORIGEN
MINERAL

por ejemply

De acuerdo, me hago una idea.

Con la ayuda del esquema y haciendo los siguientes ejercicios te
aclararas mejor.

[TIPOS DE MATERIALES |

LOS MATERIALES
|
r’ P ser ‘_\'
ARTIFICIALES

| I

S8 encuentran 5i

EN LA NATURALEZA FABRICADOS POR
LAS PERSONAS
pusden ser
| ™

2 |

por ejemplo

x‘““s
DE ORIGEN ‘ DE ORIGEN
VEGETAL ANIMAL

por efempla por ejemplo

llustracion 1

Ejercicio 1.21

Dibuja tres ejemplos de objetos hechos con un material de origen mineral que podamos

encontrar en la cocina o en cualquier otra parte de la casa; por ejemplo, una lata de

aluminio, unos pendientes de plata...

12
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Ejercicio 1.2.2

Copia la imagen digital de tres cosas hechas con un material de origen vegetal; por
ejemplo, una camiseta de algoddn, una silla de madera... Puedes pedir ayuda a alguien
que se le dé bien manejar las imdgenes digitales.
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Ejercicio 1.2.3

Por ultimo, escribe el nombre de tres objetos hechos con un material de origen animal;
por ejemplo, una chaqueta de cuero o unos zapatos de piel. Si te fijas en la etiqueta de
las prendas de vestir, verds que pone su composicion y, en algunas, hay un simbolo
para indicar que son de piel. Dibuja en tu cuaderno al lado de la lista el simbolo que has

encontrado.
4 \
1.
\ J
e 3\
2.
|\ J
' N
3.
. J
Ejercicio 1.2.4

Clasifica los siguientes materiales segln su origen mineral, vegetal o animal.

Edreddn de plumas Pantalones de lino
Chaqueta de lana Cesta de mimbre

Muebles de madera Cable de cobre
Suelo de granito Zapatos de cuero

Pendientes de oro

14
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/Actividad 1.3 Aprendemos mas sobre los
materiales

Bien, hasta ahora vamos poco a poco viendo los conceptos.

Claro, y ahora viene una parte mas facil, ya veras.

¢Mas cosas?

Si, hombre si. Tranquilo, que iremos progresivamente. Ahora vamos a
ver los materiales artificiales.

Si, de eso me acuerdo. Son los que fabricamos las personas, los que no
se encuentran directamente en la naturaleza.

iMuy bien! Ahora vamos a estudiar como se fabrican estos materiales.
Mas adelante veremos cémo reciclarlos.

¢Reciclarlos? Eso ya es otro tema diferente. Me merezco un descanso.

Si, pero primero realiza los Ultimos ejercicios sobre los tipos de

D2 D2 DI 1>

materiales jQué paciencia hay que tener!

Los materiales artificiales son los que fabricamos las personas, 10s que no se
encuentran directamente en la naturaleza.

Los materiales artificiales mas habituales son el plastico, el vidrio y el papel.

El plastico es uno de los materiales artificiales mds comunes. Se fabrica a partir del
petréleo.
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llustracion 2

Ejercicio 1.31

Cita cinco objetos de pldstico que puedes encontrar en una cocina. Por ejemplo, los
cubos de basura.

El vidrio se fabrica a partir de sustancias minerales como la arena de cuarzo, la sosa
y la cal. Muchos objetos de nuestra cocina, como los vasos y las botellas, estan
hechos de vidrio. El vidrio también se utiliza como material aislante ya que protege
del frio y del calor, como material de construccién o como material de decoracién.

16
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Ejercicio 1.3.2

Mira estas fotos y di para qué se usan estos objetos de vidrio. Lee y completa con la
opcidn correcta: decoracidn, construccién, aislante.

llustracion 3

llustracion 4

llustracion 5

llustraciéon 6

llustracion 7
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L

llustracion 8

Ejercicio 1.3.3

Contesta estas preguntas:

® Por qué crees que es importante reciclar el papel y el cartén?

® Pueden los seres humanos producir todo el papel y cartén que quieran o hay
alguna limitacion a esta produccion?

® Ademas de para producir papel, ;qué otros usos tienen los bosques?

18
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Ejercicio 1.3.4

Para repasar todo lo que has aprendido hasta ahora, completa el siguiente esquema en
tu cuaderno:

(TIPOS DE MATERIALES

los materiales
pueden ser

se encuentran R — 6 62 ERE AR los fabrican
N LA NATURALEZA | por ejemplo LAS PERSONAS (EN LA NATURALEZA) LAS PERSONAS

por ejemplo

Crsere ) ) (reme ) | ) )

llustracion 9
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TAREA 2

VAMOS A RECICLAR

20
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/ Actividad 2.1 Averiguamos qué es eso del
reciclaje

Empezamos el segundo tema del examen y ya ves que no hemos salido
de la cocina ;Cémo vas hasta ahora?

Pues esto de dar las clases en la cocina me esté despertando el apetito.

No sé para qué pregunto... Vamos a hablar de reciclaje. ;Qué es reciclar?

iEstamelasé!Reciclaresllevarlas cosas que novalenalos contenedores
de colores de la calle. Luego con esos materiales viejos hacen cosas
nuevas.

Bueno, no estd mal, aunque tenemos que estudiar esto un poco mas.
Vamos a ver qué se puede reciclar y qué no se puede reciclar, cémo se
separan las cosas que ya no valen y qué se hace exactamente con los

D D0

productos reciclados... jHay mucho que aprender!

llustracion 10

Ambito de ciencia, tecnologia y sociedad en el mundo actual
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Ejercicio 211

;Sabrias decir si las siguientes frases son verdaderas o falsas?

1. Elresultadofinal de reciclar un objeto usado es obtener ese mismo objeto nuevamente.
Por ejemplo, con las botellas de plastico viejas se hacen botellas nuevas, con los briks
viejos se hacen briks nuevos, con las latas de aluminio usadas se hacen latas nuevas,
etc.

O Verdadero O Falso

2. Las latas de aluminio, los envases de plastico y los tetrabriks se reciclan en el
contenedor amarillo.

O Verdadero O Falso

3. Hay dos tipos de contenedores azules: uno para el papel y otro para el cartén.
O Verdadero O Falso

4. Los unicos productos cotidianos que podemos reciclar son los de los contenedores
azul (papel y cartén) y amarillo (envases).

O Verdadero O Falso

Ejercicio 21.2

Para reciclar debemos echar cada tipo de desecho en su correspondiente
contenedor. Para ello tenemos que conocer los tipos de contenedores que hay
cerca de nuestra casa. Los puedes ver en este esquema. Después lee y compara la
informacién que te presentamos sobre cada tipo de contenedor.

&Y
_—
Plasticoy Organico Envases de Papel y
envases de vidrio carton
metal

llustracion 11

22
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llustracion 12

;Puede ser de algun otro color? No, siempre es de color verde.

Botellas o frascos de vidrio.

N -
JQué residuos van a este contenedor? Si es posible, debemos quitar tapones y

etiquetas de las botellas.

Se fabrica vidrio nuevo que sera utilizado

;Qué se hace con estos residuos? otra vez para fabricar otras botellas o frascos
nuevos.
JEsta en todas las ciudades? Si, y también en los pueblos.

llustracion 13

Ambito de ciencia, tecnologia y sociedad en el mundo actual
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;Puede ser de algun otro color?

No, siempre es de color amarillo.

;Qué residuos van a este contenedor?

Plasticos: envases, botellas, tapones, bolsas,
etc.

Envases metalicos: botes de refresco, latas de
conserva, etc.

Envases de tipo tetrabrik.

;Qué se hace con estos residuos?

Se fabrican nuevos envases de plastico o de
metal.

También se construyen fibras que después se
usaran para fabricar numerosos productos.

;Estéd en todas las ciudades?

Si, y también en los pueblos.

llustracion 14

24
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;Puede ser de algun otro color?

No, siempre es de color azul.

;Qué residuos van a este contenedor?

Papel y cartén (sin manchar).

;Qué se hace con estos residuos?

Se fabrica nuevo papel y cartén.

;Estéd en todas las ciudades?

Si, y también en los pueblos.

llustracion 15

;Puede ser de algun otro color?

En algunas ciudades puede ser de color
marron.

;Qué residuos van a este contenedor?

Residuos organicos. Por ejemplo: restos de
comida, aceite de cocina usado (embotellado
y bien cerrado) y restos vegetales.




PROYECTO 3

;Qué se hace con estos residuos?

Se hace compost, una sustancia que se usa
como abono para las plantas. También puede
usarse para hacer biodiésel.

;Estéd en todas las ciudades?

Aln no estad en todas las ciudades y las que si
lo tienen no admiten cualquier tipo de materia
orgdnica, sino solo aceite de cocina usado,
para convertirlo luego en biodiésel.

llustracion 16

;Puede ser de algun otro color?

lustracion 17

En algunas ciudades puede ser también de
color verde oscuro.

JQué residuos van a este contenedor?

Los desechos que no podemos reciclar
en ninguno de los demds contenedores:
ceramica, papel plastificado, papel de
fotografia, pafiales, etc.

26
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Estos residuos no se reciclan.

; 5 h n resi ? .
¢Qué se hace con estos residuos Debemos tratar de tirar a este contenedor la

menor cantidad posible de residuos.

JEsta en todas las ciudades? Si.

Ejercicio 21.3

Contesta a las preguntas del siguiente test. ;En qué contenedor depositarias los siguientes
residuos?

® Un tetrabrik de leche:
O Contenedor azul.
O Contenedor amarillo.

O Contenedor gris o verde oscuro (no se puede reciclar).

® Unas fotografias antiguas:
O Contenedor azul.
O Contenedor amarillo.

O Contenedor gris o verde oscuro (no se puede reciclar).

® Una lata de refresco:
O Contenedor azul.
O Contenedor amarillo.

O Contenedor verde.

® Una caja de cartén:
O Contenedor azul.
O Contenedor amarillo.

O Contenedor gris o verde oscuro (no se puede reciclar).
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Un vaso roto de vidrio:
O Contenedor azul.
O Contenedor amarillo.

O Contenedor verde.

Un litro de aceite de cocina usado:
O Contenedor azul.
O Contenedor naranja.

O Contenedor verde.

Una vajilla de cerdmica:
O Contenedor azul.

O Contenedor amarillo.

O Contenedor gris o verde oscuro (no se puede reciclar).

Un montdén de bolsas de plastico:
O Contenedor azul.

O Contenedor amarillo.

O Contenedor gris o verde oscuro (no se puede reciclar).

Una libreta de papel usada:
O Contenedor azul.
O Contenedor amarillo.

O Contenedor verde oscuro (no se puede reciclar).
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Ejercicio 21.4

Imagina que hemos dado una fiesta estupenda de cumpleafios en casa, con muchisima
comida y bebida. Ha sido una fiesta extraordinaria, pero se ha generado gran cantidad
de residuos: latas de refrescos, botellas de pldstico, platos y cubiertos de pléstico, restos
de comida, aceite de freir, papel de regalo, tarros de vidrio, latas de conservas, briks,
cartones de las pizzas, un cimulo de bolsas de pldstico y un sinfin de cosas més.

Decide en qué contenedor depositarias cada uno de los residuos citados:

Ahora piensa y escribe qué otros posibles residuos resultantes de una fiesta se podrian
reciclar.
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/Actividad 2.2 Descubrimos por qué es
bueno reciclar

Ahora que ya sabemos dénde va cada tipo de residuo, spor qué es
bueno reciclar?

:Me lo estas preguntando en serio?

Bueno..., si..., supongo que es por el medioambiente, pero no sé
exactamente en qué puede beneficiar al medioambiente que yo lleve
las cosas a un contenedor o a otro. Al final todos los residuos irdn a
parar al mismo sitio, jno?

Uy, uy, uy..., creo que tenemos que estudiar mas de lo que pensaba.
Este cartel nos dara alguna pista. Se titula 7000 razones para reciclar.
Léelo con mucha atencién, Pablo.

1000 RAZONES PARA RECICLAR.

1 tonelada de plastico reciclado evita
el consumo de 1.900 litros de petréleo.

3 botellas de vidrio r'ecicladoé =
evitan el consumo de 1,2 kg de
materias primas y el vertido de
i !

| de agua i

T
.
i
1
.
i
1
.
i
1
.
i
1
"
i
1
.
i
1
:
i
1
]
i
1
!

d

i1 tonelada de papel reciclado
fevita la tala de 11 drboles
t adultos

Timmmsssmmmi-

llustracion 18
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Ejercicio 2.21

Contesta a las siguientes preguntas de opcién multiple sobre el cartel que acabas de leer.

® E| cartel dice que “una tonelada de plastico reciclado evita el consumo de 1.900
litros de petréleo”. ;Qué quiere decir esto?

O

@)

O

Que al depositar en el contenedor amarillo el plastico usado ahorramos
combustible.

Que gracias al reciclaje transformamos plastico viejo en plastico nuevo y asi
no es necesario fabricar tanto plastico nuevo a partir del petréleo.

El folleto estd equivocado. No hay relacién entre reciclar plastico y el consumo
de petréleo.

® [E| cartel dice que “tres botellas de vidrio reciclado evitan el consumo de 1,2 kilos
de materias primas y el vertido de 1 litro de agua”. §Qué quiere decir esto?

O
O

Que el reciclaje del vidrio es un proceso en el que no se consume agua.

Que al reciclar las botellas, utilizamos su vidrio para hacer botellas nuevas.
Asi evitamos tener que fabricar vidrio nuevo, un proceso que requiere gran
cantidad de materias primas y agua.

Es un error. No hay relacién directa entre el vidrio, las materias primas y el
agua.

® E| cartel dice que “una tonelada de papel reciclado evita la tala de 11 arboles
adultos”. ;Qué quiere decir esto?

O

O

O

Que al utilizar el papel usado para elaborar papel nuevo, no es necesario talar
arboles para empezar todo el proceso.

Que al reciclar el papel se generan efectos beneficiosos para la reproduccion
de los arboles.

Es un error. No hay relacién directa entre el papel y los arboles.

Ejercicio 2.2.2

Vamos a conocer un poco mas sobre los beneficios de reciclar.

Para ver este video, accede a la plataforma.

Es importante ser capaz de exponer las razones por las que debemos reciclar. El titulo del

folleto es 1000 razones para reciclar.
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¢Podrias decir al menos tres buenas razones para separar los residuos de una casa?

Por ejemplo: El reciclaje genera puestos de trabajo.

Ejercicio 2.2.3

Ya hemos visto los efectos positivos de reciclar, pero ;qué pasa si no reciclamos?

Sino reciclamos el papel, tenemos que talar mas arboles de los bosques. Cuando se
talan arboles, los bosques desaparecen. A este fenédmeno se le llama deforestacion.
Si no reciclamos el pldstico, debemos usar mas petréleo para fabricar nuevos
plasticos. El petréleo es un material muy peligroso. Un pequefio error cuando se
transporta, puede causar vertidos de petréleo que son muy perjudiciales para el
medioambiente. Si no reciclamos el vidrio, debemos seguir fabricandolo y ello
consume una gran cantidad de agua. El agua es un recurso muy valioso que no
debemos malgastar. En las zonas con largos periodos de escasez de agua el suelo
se seca. Este fendmeno se llama sequia.

Observa estas fotos que muestran tres problemas medioambientales graves: la
deforestacion, los vertidos de petréleo y la sequia.

Relaciona las fotos con el tipo de reciclaje que contribuye a reducir estos problemas
medioambientales.

Reciclaje de papel - Reciclaje de plastico - Reciclaje de vidrio

llustracion 19
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llustracion 20

llustracion 21

% Actividad 2.3 Relacionamos el arte con el
reciclaje

Vale, me estds convenciendo. Ya he comprendido que reciclar es muy
importante para preservar el medioambiente. Pero estar todo el dia
pensando en basuras y residuos no me gusta nada.

No te creas, con los productos reciclados se pueden también hacer
obras de arte.

:Obras de arte? ;Con cosas que tendrian que ir a la basura? Eso si que
tienes que demostrarmelo.

Vamos a verlo, vamos a ver arte creado con materiales reciclados.

DD

Ambito de ciencia, tecnologia y sociedad en el mundo actual
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Ejercicio 2.31

Observa estas fotos. ;Qué materiales reconoces?

llustraciéon 23

llustracion 24

llustraciéon 25

llustracion 26

llustracion 27
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Ejercicio 2.3.2
;Qué te parecen estas obras de arte hechas con materiales reciclados?

Escribe un parrafo expresando tu opinién. Di si te han gustado o no, qué impresién te han
causado, si crees que tienen algun efecto positivo para el medioambiente, si piensas que
pueden ayudar a convencer a alguien de la importancia de reciclar, etc.

Ejercicio 2.3.3

Nosotros también podemos crear algo artistico con materiales reciclados, o al menos
intentarlo. Haz un collage en tu cuaderno con etiquetas de productos que ibas a tirar a la
basura, con pedacitos de bolsas de plastico de colores o con pequefios trozos de vidrio.

Ejercicio 2.3.4

Si te ha gustado el arte a base de reciclaje puedes dedicar un rato a buscar en Internet
mas imagenes. Puedes hacerlo desde el ordenador o desde el teléfono mévil, siguiendo
estos cuatro sencillos pasos: abre el explorador de Internet, elige un buscador, teclea en
el buscador las palabras “arte reciclado” y después selecciona la opciéon de imagenes.
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arte reciclado

Q

llustracion 28

| Imégenes}de arte reciclado Denunciar imagenes

llustracion 29

Ejercicio 2.3.5

Puedes compartir las imdgenes que te gusten con la gente que quieras en redes sociales
0 por medio de mensajes.

Se pueden compartir las imagenes a través de varios programas. Para ver de qué
programas disponemos en nuestro teléfono, debemos abrir la imagen y hacer clic sobre
el icono de compartir:

llustraciéon 30
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TAREA 3

APRENDEMOS FISICA Y QUIMICA EN LA
COCINA
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Me parece muy bien, Maria. Estamos haciendo una clase de ciencias en
la cocina. Hemos visto tipos de materiales y su reciclaje. Sin embargo,
en los exdmenes siempre hay preguntas de Fisica y de Quimica y eso
solo estd en los libros. En la cocina no podemos estudiar esto.

De eso nada, Pablo, la cocina esta llena de fisica y quimica. Ya veras.

Bueno, si tl lo dices...

llustracién 31

% Actividad 3.1 Nos fijamos en los estados
de la materia

Vamos a empezar estudiando los estados de la materia.

¢Lo ves? Eso es imposible estudiarlo en una cocina.

De eso nada, ahora veras. En los siguientes cuadros encontraras lo que
tienes que aprender.

38
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llustracién 32

Ejercicio 311

Lee con atencion la informacion que te proporcionan estos cuadros y completa la tabla
que aparece a continuacién con las palabras “fijo” o “variable”.

{QUE ES LA MATERIA?
La materia es todo aquello que nos rodea.

Los electrodomésticos que hay en esta cocina, la comida, la bebida, el aire que
respiramos, todo es materia.

Incluso td y yo somos materia.

:EN QUE ESTADOS PUEDE PRESENTARSE LA MATERIA?
La materia puede estar en estado sdlido, liquido o gaseoso.
Los objetos en estado sdlido tienen una forma y volumen fijos.

Por ejemplo, los electrodomésticos de la cocina, los platos, los vasos, el suelo, las
paredes, etc.

Los liquidos tienen volumen fijo, pero adoptan la forma del recipiente que los
contiene.

Por ejemplo, el agua del grifo, el aceite para cocinar, los refrescos, la leche, el zumo,
etc.
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Los gases no tienen ni forma ni volumen fijo.

Por ejemplo, el aire que respiramos, el vapor que sale de la olla cuando cocinamos,
el gas que crea las burbujas de los refrescos, etc.

Ejercicio 3.1.2

Indica en qué estado de la materia se encuentran los siguientes objetos que se pueden
encontrar en una cocina:

Sdlido Liquido Gaseoso

40
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Ejercicio 31.3

Nombra tres cosas de la cocina que se encuentren en estado sélido, tres en estado
liguido y tres en estado gaseoso.

No vale repetir las que han salido antes:

% Actividad 3.2 Descubrimos los cambios de
estado de la materia: la evaporacion

Esto parece interesante. Cuando pongo el agua a calentar en un cazo,
el agua esta en estado liquido.

Si, claro.

Pero si se calienta mucho empieza a salir vapor. Entonces... ;eso es
estado liquido o gaseoso?

Muy buena pregunta. Eso es un cambio de estado.

¢;Cambio de estado? ;Me lo puedes explicar?

Claro. Ya veras qué facil es. Mira. Voy a dibujarte aqui un esquema de
los cambios de estado.

DOHDOHD
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*SOLIDO ,ﬁ
SOLIDIFICACION FUSION SU?NUV?:E.IPN SUBLIMACION

‘ LiQUI DO ‘— EVAPORACION —*

S

CONDENSACION

llustraciéon 33

~
e

Veo que hay un montén de cambios de estado.

No te preocupes. Ya ves que hay seis posibles cambios de estado. Ahora
los vamos a estudiar de uno en uno, empezando por la evaporacion.

La evaporacion es el paso del estado liquido al gaseoso. Esto ocurre normalmente
cuando calentamos un liquido y se va transformando en vapor.

Hay evaporacion cuando calentamos agua para cocinar, cuando calentamos una
sopa o nos servimos un café muy caliente.

Vamos a hervir agua en esta tetera. El agua de la tetera se ha calentado
hasta evaporarse, y podemos ver como sale el vapor de agua por el
agujerito.

Ejercicio 3.21

Para comprobar si has comprendido bien lo que es la evaporacion, di si los siguientes
enunciados son verdaderos o falsos.
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1. La evaporacion es el paso de estado liquido a estado gaseoso.

O Verdadero O Falso

2. Laevaporacién no sucede en el agua, ya que el agua no puede cambiar de estado.

O Verdadero O Falso

3. Cuando sale humo de la sopa estamos ante un caso de evaporacion.

O Verdadero O Falso

4. El humo que sale del fuego se produce por la evaporacion.

O Verdadero O Falso
5. Los objetos sdlidos también pueden evaporarse.

O Verdadero O Falso

Ejercicio 3.2.2

Piensa en tres situaciones de la vida diaria en las que se produce evaporacién. Ya hemos
visto que un ejemplo clasico es el vapor de agua que sale cuando calentamos agua para
cocinar, pero jsabrias poner otros tres ejemplos?
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/ Actividad 3.3 Descubrimos los cambios de
estado de la materia: la condensacion

Muy bien. Ahora vamos a ver el proceso al revés, es decir, cuando un
gas se convierte en liquido.

¢Es eso posible?

; .ﬂ-ﬁ

o Si, claro que es posible. Se llama condensacion.

o Claro.

b
v

;Condensacién? Creo que necesito un poco de ayuda con esto.

La condensacion es el paso de la materia de estado gaseoso a estado liquido. Esto
sucede cuando un gas entra en contacto con un objeto mas frio que el gas.

Por ejemplo, cuando cocinamos en una olla tapada, el agua de coccidn se evapora,
se convierte en gas. Este gas asciende y al tropezar con la tapa de la olla que esta
mas fria se condensa, es decir, pasa a estado liquido.

llustracion 34
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Tienes razoén, pero... jpuedes ponerme otros ejemplos?

Claro. Cuando el agua del mar se evapora sube a la atmdsfera en forma
de gas. Alli, al enfriarse, vuelve a convertirse en agua liquida, que forma
las nubes. Eso también es condensacién, el agua ha pasado de gas a
liquido.

ilmpresionante! Ponme mas ejemplos.

El rocio que se observa sobre las hojas de las plantas por la mafiana
temprano también se produce por condensacion; que las ventanas de
casa se empafien los dias que hace mucho frio fuera, también se debe

a la condensacion; cuando metes una botella seca en la nevera y al
sacarla se ven gotitas, también es por la condensacion.

Ejercicio 3.31

¢;Conoces el ciclo del agua? Vamos a comprobar que has comprendido bien la evaporacion
y la condensacién explicando con tus palabras el ciclo del agua en la naturaleza.

Para ello, solo tienes que describir dénde se produce la evaporacion y dénde se produce
la condensacién en esta imagen.

llustraciéon 35
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Ejercicio 3.3.2

En estatabla se recogen ejemplos de lavida cotidiana en los que se produce condensacién
y otros en los que no. Contesta con si o no.

Cuando nos duchamos con agua muy
caliente y el espejo del bafio se empafia
(sin haber salpicado).

Cuando salen humedades en las paredes
de una casa sin que nadie las haya mojado
directamente.

Cuando las plantas en el campo estan
mojadas por el rocio de la mafiana sin que
haya llovido por la noche.

Cuando abrimos un grifo y sale el agua a

presion.

% Actividad 3.4 Descubrimos los cambios de
estado de la materia: la solidificacion

Ahora vamos a ver el proceso de la solidificacion.

Ese me lo sé: cuando se congela el agua y se convierte en hielo.
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Muy bien, exacto. Ese es un ejemplo muy bueno.

La solidificacion es lo que ocurre cuando la materia en estado liquido pasa a estado
soélido. Normalmente esto se consigue enfriando mucho un liquido.

Un buen ejemplo es el proceso por el que el agua se convierte en hielo, pero también
pueden solidificarse muchos otros liquidos. Por ejemplo, la grasa que queda en
una sartén usada se vuelve sdlida cuando se enfria; la lava fluida (semiliquida) que
sale por el crater de un volcan, al enfriarse se solidifica y se transforma en roca
volcanica.

Ejercicio 3.41

Observa estas dos imagenes. ;En qué imagen ha tenido lugar ya la solidificacion? ;En qué
imagen todavia no se ha producido?

llustracion 36

llustracion 37
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Explica los cambios de estado que estén ocurriendo en cada imagen.

Ejercicio 3.4.2

Di si se produce o no solidificacién en las siguientes situaciones de la vida diaria:

Cuando ha quedado un poco de aceite en
una sartén y se convierte en una pasta.

Cuando el agua de las nubes se congelay
se convierte en granizo.

Cuando se produce un atasco en el
fregadero y el agua no puede salir por el
desaglie.

Cuando se nos olvida una lata de refresco
en el congelador y se convierte en
refresco granizado.

Ejercicio 3.4.3

Hemos visto que para solidificar un liquido debemos enfriarlo. Por ejemplo, cuando
llenamos las cubiteras de agua liquida y las ponemos en el congelador, obtenemos

cubitos de hielo.

Pero no todos los liquidos se congelan a la misma temperatura. Para comprobarlo vamos
a hacer un experimento que consiste en poner liquidos diferentes en los huecos de una
cubitera: en un hueco ponemos agua, en otro hueco vino y otro hueco lo llenamos de una

bebida alcohdlica de alta graduacion.
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Metemos la cubitera en el congelador, esperamos una hora y observamos lo que pasa.

¢Qué crees que va a pasar? ;Se solidificaran todos los liquidos o habra alguno que no
se convierta en sdlido? ;Se solidificaran todos a la vez? Para contestar a estas preguntas
debes conocer los datos que te presentamos en este cuadro:

® Latemperatura de congelacién del agua es 0 °C

® |atemperatura de congelacion del vino dependera del tipo de vino; un vino de
una graduacién normal puede congelarse a una temperatura de entre -5°y -8
°C.

Las bebidas de alta graduacién se congelan a temperaturas muy bajas, mucho
mas bajas que el vino o el agua.

/Actividad 3.5 Descubrimos los cambios
de estado de la materia: la fusion

Ahora vamos a ver lo contrario de la solidificacién, esto es, cuando un
sélido se convierte en liquido.

Si, por ejemplo, cuando el hielo se derrite y se convierte en agua.

™
o Exacto, esa es la idea.

La fusion es el paso del estado sdlido al estado liquido. Para que una sustancia se

funda es necesario aplicar calor.

Ademas de la fusion del hielo, hay muchos otros ejemplos. Un helado
se derrite en tu mano cuando hace calor; la mantequilla se derrite en la
sartén; cuando se calienta mucho un plastico llega a derretirse; la cera
de una vela encendida se derrite poco a poco, etc. Mira esta bonita foto
en la que se aprecia el momento justo en que el hielo se esta fundiendo.



PROYECTO 3

llustraciéon 38

Ejercicio 3.5

Di si estas afirmaciones sobre la fusién son verdaderas o falsas:

1. La fusién se produce cuando se enfria mucho un material sdlido.
O Verdadero O Falso

2. Lafusiony la solidificacién son procesos contrarios.

O Verdadero O Falso

3. Cuando un material sélido se funde, ya nunca puede volver a convertirse en sdlido
de nuevo.

O Verdadero O Falso

4. La fusién es un proceso muy peligroso que no puede realizarse en casa.
O Verdadero O Falso
5. Cuando una vela se enciende y se derrite poco a poco, se produce fusién.

O Verdadero O Falso

Ejercicio 3.5.2

Hay muchos ejemplos de fusidn en la vida diaria. ;Podrias poner otros tres ejemplos de

fusion?
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Ejercicio 3.5.3

Ahora vas a hacer un experimento muy sencillo: vas a ver el proceso de fusién del hielo
paso a paso. Para ello, coge tres cubitos de hielo procurando que sean del mismo tamafio.
Pon uno de ellos encima de un plato y déjalo a temperatura ambiente. Coloca otro cubito
en un cazo vacio y caliéntalo a fuego muy lento a la temperatura minima que te permita la
cocina. Finalmente calienta el tercer cubito en un cazo a fuego medio.

Piensa y responde:

® ; Qué crees que va a pasar?

® ;Qué cubito crees que se va a fundir antes?

® ;Qué cubito sera el segundo en fundirse?

® ,;Cual se convertird en agua en dltimo lugar?

® Explica con tus propias palabras por qué los cubitos se han comportado de forma
diferente. En tu explicacién debes emplear las palabras fusién, calor y velocidad.
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/ Actividad 3.6 Descubrimos los cambios
de estado de la materia: la sublimacion

Ya estamos acabando. Ahora vamos a estudiar uno de los procesos
mas dificiles: la sublimacién.

La sublimacion se produce cuando la materia sdlida se convierte en gas
directamente, sin pasar antes por el estado liquido.

ﬁ ;Quieres decir que es como si la materia sdlida se desintegrara como
_ en las peliculas? jEso es posible?

Si, es posible, aunque no como en las peliculas. jHas visto alguna vez
ese hielo seco del que parece que sale una especie de humo? Eso es
un proceso de sublimacién. Una parte del hielo que se transforma en un
gas llamado “diéxido de carbono”.

Mira esta foto:

llustracion 39
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Ponme mds ejemplos, que parece interesante.

Otro ejemplo son esas pomadas que te pones en el pecho para dejar
de toser; jsabes cudles te digo?; esas cremas que tienen un olor muy
fuerte. Al sacarlas del tarro estdn en estado sdlido, pero al untarlas en
el pecho, desprenden pequefias cantidades de vapor que respiramos y
que nos ayudan a despejarnos.

Ejercicio 3.61

Di si las siguientes afirmaciones sobre la sublimacién son verdaderas o falsas:

1. La sublimacion es el paso de estado sdlido a gaseoso.

O Verdadero O Falso

2. La sublimacién solo puede producirse con el hielo seco.

O Verdadero O Falso

3. En la sublimacién, antes de que un sdélido se convierta en gas, debe pasar por un
estado intermedio liquido.

O Verdadero O Falso

4. Cuando la naftalina que se coloca en los armarios se convierte poco a poco en un gas
que ahuyenta a los insectos, se produce sublimacion.

O Verdadero O Falso

5. La sublimacién es un proceso muy dificil de conseguir que solo se produce en la
industria pesada.

O Verdadero O Falso

6. Los gases que se producen tras la sublimacion son siempre muy peligrosos y no se
deben respirar.

O Verdadero O Falso

Ejercicio 3.6.2

Te preguntaras si la sublimacion tiene alguna utilidad en la vida diaria. Hay un método
para estampar camisetas que se basa justamente en esto. Se llama sublimacién textil.
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Busca en Internet qué es la sublimacion textil.

Para ello, pon en el buscador las palabras “sublimacién textil” y seguro que encuentras
multitud de empresas que lo hacen y que describen el proceso. Después explica con tus
palabras en qué consiste exactamente la sublimacion textil.

/ Actividad 3.7 Descubrimos los cambios
de estado de la materia: la sublimacion
inversa

Nos queda el Ultimo tipo de cambio de estado de la materia: la
sublimacién inversa.

;Queda mucho?

veremos es la sublimacién inversa que, como su nombre indica, es

an
o No te quejes, solo han sido seis. El Ultimo cambio de estado que

justamente lo contrario de la sublimacion.
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H Entonces la sublimacién inversa se produce cuando la materia pasa de
P estado gaseoso a estado sdlido.
Exacto.

La sublimacion inversa o cristalizacion ocurre cuando la materia pasa de estado
gaseoso a estado soélido, sin pasar antes por el estado liquido.

Por ejemplo, cuando en las noches muy frias el campo se cubre de escarcha, se
debe a la sublimacién inversa: el vapor de agua que hay en el aire se congela y se
convierte directamente en esos cristalitos de hielo que se quedan pegados a las
plantas.

llustracion 40

Ejercicio 3.71

Para comprobar si has entendido bien qué es la sublimacién inversa, di si los siguientes
enunciados son verdaderos o falsos:

1. La sublimacién inversa es lo contrario de la sublimacion.

O Verdadero O Falso

2. Enla sublimacién inversa, un gas se transforma primero en liquido y luego en sélido.
O Verdadero O Falso

3. La sublimacién inversa es el mismo proceso que la fusion.

O Verdadero O Falso
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4. Un ejemplo de sublimacién inversa es la aparicion de escarcha en el campo.

O Verdadero O Falso

5. La sublimacién inversa es un proceso que solo puede hacerse en un laboratorio.

O Verdadero O Falso

6. Un ejemplo de sublimacion inversa seria los cristalitos de hielo que aparecen en las
lunas de los coches en las mafianas muy frias.

O Verdadero O Falso

Ejercicio 3.7.2

Explica con tus palabras cémo se forman pequefios cristales de hielo en las lunas de los
coches aparcados en la calle en las noches muy frias.

Ejercicio 3.7.3
Ahora vamos a escribirlo en un documento de texto en el ordenador.

Para ello, necesitas un procesador de textos (como Microsoft Word, Open Office Writer,
etc.).

Si trabajas en un ordenador Windows, haz clic en el icono de inicio.

llustracion 41
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Aparecera un listado con los programas instalados en el ordenador. Localiza qué programa
procesador de textos tienes instalado. En la imagen se muestra el Open Office Writer.

ufh.t on

OpenOffice.org Writer 3

VEPTO fe B

llustracién 42

Haz clic sobre el nombre del programa del procesador de textos para abrirlo.

Cuando se abra, observa que tienes dos espacios diferenciados: uno mas grande en la
parte inferior, en el que podras escribir el texto, y otro mas pequefio, en la parte superior,
en el que puedes modificar algunas cosas como el tipo y tamafio de la letra.

En el ejemplo de la imagen se muestra el aspecto del procesador de textos Open Office
Writer.

= Sin thulo 1 - OpenOfficeorg Wrid ol 3

:
!
?
;
|
:
i

v "
U BE® v RER PEXLR D 2EETQ 0,

irado__[[Times Newroman 2 INNNGHS: = e A-z-2a-@#,

201X SR & N L i

Barrasjdejtareas,

Espacioidejesecritura.

—
IlGEEmlle ——e—— ol/15%

“ i
[Padina 1/1 [ Predeterminado Il Espaiiol (Espafia) I(nsert | [sTo [T

llustracién 43
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Escribe con el teclado, y prueba a modificar algunos aspectos del tipo y tamafio de letra
como se describe en la imagen.

£ Sin titulo 1 - OpenOf

Archivo Editar Ver Insertar Formsto Tabla Herramientas Ventana Ayuds E— &
t-EO= - 80 Y@ & 9B e v HEEEIQ @,

! bredeterminado [«] | TimesNewRoman  [=] 16 [] Hciﬂ\%; i liﬁﬁlavgvg'\ﬁli»

~ R R S R Ci4c 36T 8+ 9 -10- -1l 1213

Tamarfio,de)letra)

Este es el espacio en el que apareceran las letras, nimeros y simbolos que
teclees.

En la parte superior tienek las barras de tareas, en las que puedes
seleccionar el tipo y tamafio de letra que quieres utilizar, y otras opciones
como utilizar negrita, cursiva o subrayado.

llustracion 44

Para completar esta informacién, presta atencidn a la explicacién del siguiente video.

Para ver este video, accede a la plataforma.

% Actividad 3.8 Hagamos un resumen de
los cambios de estado de la materia

Ya hemos acabado este tema de los cambios de estado. Ha sido un
tema intenso, jverdad?

Si, en efecto.
;Te parece bien que hagamos un resumen para repasar?
Bueno, pero no sé si me acordaré de todo.

No te preocupes. ;Recuerdas ese esquema que pusimos al principio?
Si recuerdas y comprendes bien ese esquema, este tema lo tienes

superado. Fijate:
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r SOLIDO

SOLIDIFICACION FUSION SUBLIMACION SUBLIMACION

L LIQUIDO ’J

———————EVAPORACION ——’-

llustracion 45

CONDENSACION

Recuerda que la materia se puede encontrar en tres estados: sélido,
liquido y gaseoso y puede pasar de un estado a otro. Hay seis posibles
cambios de estado que tienes que conocer.

"~
i)

A ver si me acuerdo. Ponme a prueba.

Ejercicio 3.81

Completa las siguientes frases con la palabra que falta:

® El paso de estado sélido a liquido se llama ( )

® Cuando hacemos cubitos de hielo metiendo agua en el congelador, el proceso se

llama ( )

® Cuando calentamos agua y se convierte en vapor de agua, se produce la

( )

El paso de estado sdlido a estado gaseoso se llama ( )

® Cuando un gas se convierte en sdlido, estamos ante un proceso de

Ejercicio 3.8.2

Comprueba que eres capaz de recordar las palabras que faltan en este esquema.
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*-/—W

llustracion 46

Ejercicio 3.8.3

Intenta recordar un ejemplo de cada uno de los seis cambios de estado que hemos
estudiado.

Evaporacién

Condensacion

Solidificacién

Fusién

Sublimacion

Sublimacién inversa

Ejercicio 3.8.4

Para terminar, vamos a buscar el nombre de cinco cambios de estado de la materia en
esta sopa de letras.
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TAREA 4

¢PODEMOS COMERNOS UN EXPERIMENTO?

Este es el Ultimo tema para el examen.

Si'y creo que lo controlo todo.

iY sin salir de la cocina!

Ya, pero fijate en el tema que viene ahora. Componentes y métodos de
separacion de una mezcla. Eso no se puede estudiar en la cocina. Es un

tema de laboratorio.

No te creas, la cocina es el mejor lugar para hacer experimentos, mezclas
y disoluciones. Haremos alguna mezcla y después nos la comeremos.

iQué bien! pues ya empiezo a tener hambre.

llustracion 47
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/ Actividad 4.1 Comprendemos qué son
las mezclas y sus tipos

0 Para empezar, ;qué es una mezcla?

~
[

Es muy facil.

Una mezcla es una sustancia que estd formada por varios componentes, que no
pierden sus propiedades y caracteristicas por el hecho de mezclarse.

"~
fissc

Por favor, tradicemelo.

Veamos. Cogemos una taza con café, le echamos un poco de leche y
revolvemos bien.

llustracion 48
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Ya hemos hecho una mezcla. Teniamos dos productos por separado,
el café y la leche. Los hemos juntado y ya tenemos un café con leche.

Veamos otro ejemplo. Vamos a mezclar en un cuenco unos trocitos de
manzana, de fresas y de kiwi. Finalmente le ponemos un poco de zumo

de naranja.

llustracion 49

Esta vez no ha funcionado, no es una mezcla. Las frutas no se han
mezclado, estdn separadas.

H.
[l
Si, hombre, si. También es una mezcla, pero diferente a la anterior. Esta
o es una mezcla heterogénea. La anterior era una mezcla homogénea de
dos liquidos, una disolucién.
H ¢Me lo explicas?

[t

Enseguida lo entenderas.

Las mezclas homogéneas son aquellas en las que sus componentes no se
pueden diferenciar a simple vista. Por ejemplo, en el café con leche no podemos
ya distinguir el café de la leche.

Las mezclas heterogéneas son aquellas en las que sus componentes si se pueden
diferenciar a simple vista. Por ejemplo, en una macedonia de frutas si podemos
distinguir todos los ingredientes que la componen: la manzana, el kiwi, las fresas,
etc.
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Ejercicio 411

:Mezcla homogénea o mezcla heterogénea? Elige la opcidn correcta:

Un vaso con agua y azucar

PROYECTO 3

Una ensalada con lechuga, tomate y atun

Un tazdn de leche con cereales

Una masa de pastel hecha por agua,
aceite, huevo y sal bien batidos

Un cazo de detergente disuelto en agua
dentro de la lavadora

Un melocotdn en almibar

Un vaso de vino con gaseosa

Un plato de lentejas con arroz

Un zumo de naranja con azucar

Ejercicio 4.1.2

En el ejercicio anterior hemos hablado de mezclas muy sencillas, con dos o tres
componentes, pero hay mezclas con muchos mas elementos. Observa la imagen de la

etiqueta de un producto. Léela despacio y descubre los ingredientes que incluye.

Ingredientes: aguo, aceites vegetales, azicares, almidén, ca- |
roteno (E160), tocoferol (E306), riboflavina (E101), nicotinami-
da, acido pantoténico, acetaldehido, biotina, acido félico,
acido ascérbico (E300), acido palmitico, acido estedrico
(E570), écido oleico, acido linoleico, acido malico (E296), acido
oxdlico, antocianinas (E163), celulosa (E460), acido salicilico,
fructosa, purinas, sodio, potasio (E252), manganeso, hierro,
cobre, zinc, calcio, fésforo, cloro, colores, antioxidante.

llustracion 50
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¢Has visto qué cantidad de ingredientes?

Busca ahora dos productos que tengas a mano en la cocina y lee los ingredientes que
contienen. Comprobaras que muchos productos que pensabamos que eran simples, en
realidad son mezclas de muchos componentes.

/Actividad 4.2 Procedemos a la separacion
de los componentes de una mezcla

¢Y qué pasa si después queremos volver a separar las cosas que
habiamos mezclado?

Bueno, también se puede hacer. Hay varias formas de hacerlo v,
dependiendo de qué mezcla queramos separar, deberemos usar un
método u otro. Podemos separar los componentes de una mezcla por
filtracion, decantacion o destilacién. Vamos a verlos de uno en uno.

Un método para separar los elementos de una mezcla es la filtracion. En la filtracién
separamos un material sélido de uno liquido con el que estd mezclado.

Por ejemplo, cuando usamos un colador de cocina para separar el caldo del
puchero de todas las sustancias sdlidas que contiene. El colador es una superficie
que deja pasar el liquido, pero retiene los sdlidos.

Ejercicio 4.2

Para comprobar que lo has entendido, di si en los siguientes casos se produce o0 no la
separacion de los componentes de una mezcla por filtracion.

Colar el zumo de naranja para separar el zumo de la pulpa.

Cocinar una sopa, unir todos los elementos y removerlos bien
hasta que quede espesa.

Pasar el aceite usado por un colador para separar el aceite de los
elementos sélidos que han dejado los alimentos cocinados.
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Hervir el agua a fuego lento hasta que se evapore una parte
importante.

En la cafetera, cuando hierve el agua pasa por un filtro con café
que deja pasar el liquido, pero retiene el café molido.

Mezclar lentamente el azlcar con la miel y el limén hasta que
quede una masa cremosa.

Al sacar los macarrones de la cacerola con agua, los dejamos

escurrir para que salga el agua y queden los macarrones.

Otro método para separar los componentes de una mezcla es la decantacion. Por
decantacion podemos separar una mezcla de dos liquidos de diferente densidad.

Por ejemplo, si ponemos agua y aceite en un vaso, el aceite se queda en la parte
superior, ya que es menos denso que el agua, que permanece abajo.

Si decantamos el vaso (es decir, si lo inclinamos hacia un lado), podemos separar
la mezcla, ya que solo saldra el aceite, y el agua se quedard en la parte inferior del

vaso.
Si lo hacemos con mucho cuidado, podriamos separar el aceite del agua.

Por decantacién también podemos separar los sdlidos presentes en un liquido.

Por ejemplo, cuando usamos un decantador para servir el vino, estamos procurando
que se queden retenidos en el decantador los posos sélidos que pueda contener

y asi no caerd ninguno en la copa.

Ejercicio 4.2.2

Para comprobar que lo has entendido, responde si en los siguientes casos se produce o

no una separacién de los componentes de una mezcla por decantacion:

En las depuradoras de agua se separa el agua de los residuos
solidos.

Cocinamos arroz blanco y filtramos el arroz para deshacernos
de agua.
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Ponemos en un vaso un poco de zumo, afladimos un poco de
leche y los agitamos rédpidamente con una cuchara.

Hervimos verduras y las removemos bien dentro de la olla.

Cogemos una lata de atun y la inclinamos para que salga el
liquido y quede dentro el atun.

Para servir sangria de una jarra en la que hay trocitos de fruta,
la inclinamos ligeramente para que caiga la sangria, pero no
la fruta.

Otro método para separar los componentes de una mezcla es la destilacion.

Por destilacién se pueden separar dos liquidos que estdn tan mezclados que no se
pueden diferenciar a simple vista.

También se puede obtener agua pura, es decir, sin ninguna sustancia disuelta,
la llamada “agua destilada”. El agua destilada se utiliza para muchas cosas; por
ejemplo, en medicina para lavar heridas, en los coches se usa como refrigerante
del motor o en cosmética como base para fabricar perfumes y maquillajes.

Ejercicio 4.2.3

Con el siguiente experimento vamos a obtener agua destilada y vas a entender muy bien
en qué consiste la destilacion. Estos son los pasos a seguir:

® | lena una olla de agua grande aproximadamente hasta la mitad.
® Coloca dentro de la olla una rejilla y encima de ella un tazén vacio.
® Cierrala olla con la tapa del revés y coloca un poco de hielo encima.

® Pon la olla al fuego. Al calentarse a 100 °C, el agua de la olla se evaporara y
ascendera en forma de vapor. Al alcanzar la tapa fria por el hielo, el vapor se
condensard y formard gotitas de agua liquida que caeran en el tazén.

® Retira la olla del fuego. Quita la tapa y saca el tazén. Ten mucho cuidado para
no quemarte. Dentro del tazén habrd una pequefia cantidad de agua. Es agua
destilada, es decir, sin sales ni ninguna impureza. Observa que el agua que ha
quedado en la olla esta un poco mas turbia y menos clara que el agua destilada.
Es agua que si contiene sales y otras sustancias que no se han evaporado y, por
tanto, han permanecido en la olla.
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Ejercicio 4.2.4

Veamos si eres capaz de encontrar en esta sopa de letras las tres formas de separacion
de elementos que hemos estudiado.

A B C S K D E P X U M
D E F N T E W C P X J
O I Z w M S S D F N P
D E C A N T A C I O N
K G P O R I L E S M L
F L E A M L C Y N P R
F I L T R A C I O N Y
P P A J I C H K u E \
C T Q G O | H L J A \
S I E J R H H T G K
H A P Y N J Z A M Z

Habiamos dicho que ibamos a comernos un experimento y de momento
yo tengo bastante hambre...

No te preocupes, vamos a elaborar un menu completo, pero mientras
preparamos la comida, te haré un examen.
Bueno..., si luego comemos bien, merecera la pena.

Ejercicio 4.2.5

Completa las siguientes frases con el vocabulario que hemos estudiado hasta el momento:

® De entrante prepararemos un gazpacho. Lavaremos y trocearemos todas las
verduras. Después las batiremos hasta que quede un liquido consistente. El
resultado es una mezcla( .

® De primer plato haremos una pasta que me han traido directamente de ltalia.
Herviremos la pasta a fuego medio hasta que quede al dente. Después usaremos
un colador grande para desechar el agua y quedarnos con la pasta. A este tipo de
separacion lo IIamamos(

® De segundo plato, prepararemos un pescado exquisito con una salsa que lleva
un delicioso vino blanco. El vino no llevaréd alcohol porque se habra evaporado al
cocinarlo. A este proceso lo llamamos (
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® De postre tomaremos una macedonia de frutas. La macedonia es una mezcla

® Y para beber, tomaremos algo de vino artesano preparado por mi abuelo. Esta
riquisimo, pero contiene pequefios posos que permanecen en el vino tras el
proceso de elaboracién. Habrd que servirlo con mucho cuidado para que estos
POSOS No caigan a la copa. A este proceso lo llamamos ( ).

/Actividad 4.3 Separamos los componentes
de una mezcla por cristalizacion

Hemos visto la filtraciéon, la decantacién y la destilacién, pero hay mas
métodos para separar los componentes de una mezcla.

¢Los vamos a estudiar todos?
Si, pero esta vez los vas a estudiar tu solo.

2Yo solo?

llustracién 51
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Ejercicio 4.31

Otro método de separacidon de los componentes de una mezcla es la cristalizacién, pero
yo no te voy a explicar en qué consiste este método, sino que seras tu mismo quien lo
averigle navegando por la red.

Si escribes las palabras clave: “separacion mezclas cristalizacién” en un buscador de
Internet, el buscador te ofrecerd muchos resultados. Sin embargo, no todos ellos son
igual de fiables. Debes seleccionar un resultado seguro y con garantias, como una pagina
web de un instituto o de una universidad.

Una vez elegido, lee con atencién en qué consiste la cristalizacién. ;Serias capaz de
explicarlo con tus propias palabras.

Ejercicio 4.3.2

Una cosa que siempre hay que hacer es valorar la fiabilidad de las fuentes. Por ejemplo,
vamos a ver si la definicion de cristalizacién que han dado en esa pagina es correcta. Para
ello tenemos diferentes métodos. Por ejemplo, podemos triangular la informacién.

H De acuerdo, entonces tenemos que fijarnos en quién ha escrito la
pagina web y valorar su credibilidad.

fitasc)
Eso es, y ademas también miraremos si la pagina web que hemos
consultado incluye bibliografia.

i)

;Bibliografia?
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Si, la bibliografia es la lista de las fuentes de informacién (libros,
articulos, otras pdginas web...) que se han consultado para obtener la
informacién que recoge la pagina. Esta informacion no suele ser propia
del autor, sino que se ha obtenido a partir de otras muchas fuentes de

informacién consultadas por él mismo.

Consultando la bibliografia nos hacemos una idea de si las fuentes
que se han utilizado para hacer la pagina web son o no fiables. Por
ejemplo, si incluye libros serios de editoriales prestigiosas, tendremos
mas garantia de que la informacién de la pagina web sea fiable. Por
el contrario, si los libros consultados son de dudoso origen y calidad
tendremos menos fiabilidad.

Entonces, si hago eso, ;jme puedo fiar de lo que encuentre en Internet?

Bueno, nunca puedes estar seguro al cien por cien, pero si puede
ayudarte a distinguir las paginas mas fiables de las que no lo son tanto.

Ahora vamos a comprobar si la pagina web que has buscado es fiable,
siguiendo estos tres pasos:
® Busca la misma informacién en otras paginas web y compara

si dan la misma informaciéon sobre la cristalizacion (misma
definicién, mismos ejemplos, etc.).

® |[dentifica quién ha escrito la pagina web y valora si el autor
merece tu confianza.

® Busca la bibliografia de la pagina web y considera si los libros y
webs que ha consultado el autor merecen tu confianza.

;Confias realmente en la pdgina web que acabas de leer?
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Final
Has llegado al final de este proyecto y seguro que ha merecido la pena.

Has aprendido, sin salir de tu propia cocina, que tu entorno cotidiano esta rodeado
de interesantes fendmenos estudiados por la Fisica y la Quimica.

Ahora sabes que la ciencia no es siempre algo tan inaccesible, sino que hay
muchos procesos cientificos sencillos y divertidos y solo tienes que descubrirlos...

jAdelante y enganchate a la ciencia!l

llustracion 52
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