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sentacion

La reiteracién con que se producen los accidentes
de trafico hace que, a despecho de su terrorifica se-
cuela de muertes, mutilaciones, invalideces y pérdi-
das de todo orden, se vaya produciendo una especie
de habituacién que nos lleva a ver este fenomeno
como algo poco menos que natural e ineluctable. A
pesar de los continuos esfuerzos de todos los orga-
nismos responsables y de las constantes llamadas
de atencién por parte de los medios de comunicacion
social, no es dificil detectar un difuso sentimiento
conformista que se refleja en expresiones como
“servidumbre a la motorizacién”, ‘“tributo al desarro-
llo”, “mal de nuestro tiempo”, etc. Este conformismo
puede resultar enormemente peligroso si nos con-
duce a bajar la guardia y descuidar las acciones que
todos, y en muy destacado lugar la escuela, tenemos
que llevar a cabo para detener la sangria a que nos
vemos sometidos por los accidentes de trafico. Por-
que, si es cierto que algunos de ellos son hoy por
hoy inevitables, no lo es menos que la inmensa ma-
yoria no ocurririan si conductores y peatones cono-
ciesen las normas de tréfico y estuvieran plenamente
persuadidos de la necesidad de cumplirias,

. Como ilustracién de este aserto sometemos a la
consideracién de los lectores el enunciado de las
causas mas usuales yde accidentes por infracciones:

—' Circular a velocidad inadecuada.

— lrrupcion de peatones en la calzada.

— Adelantamientos antirreglamentarios y
peligrosos.

~ Invasién de la zona izquierda de la cal-

_ zada.

— No guardar las distancias reglaméntarias
en caravana. )

— No respetar sefnales de “Ceda el paso”

No hace faita un profundo analisis de las causas .

apuntadas para darse cuenta de que la mayoria re-
velan el desconocimiento de las normas o, lo que es
bastante mds grave, el desprecio hacia su cumpli-
miento. En cualquiera de los dos casos, los respon-
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necer ajenos al problema. Si tenemos un minimo de
confianza en la virtualidad perfectiva de nuestra
accién pedagdgica debemos hacernos cargo de la
educacion vial de nuestros alumnos con la espe-
ranza de que el dia de mafiana cumpliran voluntaria-
mente las normas y seran capaces de evitar los acci-
dentes que hoy lamentamos.

Dar a conocer con exactitud las normas de trafico
y persuadir a los escolares de la necesidad de cum-
plirlas podria ser la formulacion de los objetivos de la
educacién vial en el nivel bésico.

La sobriedad de su enunciado no debe ocultarnos,
sin embargo, su trascendencia y dificultad, ni tam-
poco su intima relacién con los-fines generales de
toda educacidn tal como los formula en su Titulo pre-
liminar la Ley General de Educacién. No tendria sen-
tido una educaciéon vial aislada de una formacién
humana integral. De hecho lo que mas impresiona de
las infracciones de trafico a un educador no son, con
ser terribles, sus consecuencias, sino la radical falta
de formacién humana que revelan, la superficialidad
de nuestra educacién moral y de nuestra propia for-
macién religiosa. Si éstas tuvieran autenticidad, bas-
tarian como normas de trafico las propias de la con-
ducta moral. Pero ;jqué podemos pensar de nuestra
“preparacion para el ejercicio responsable de la li-
bertad” o de nuestro “‘espiritu de convivencia’, si co-
locados ante un ‘“ceda el paso” y en libertad —mate-
rial, no moral-— de obedecer o no, son tantos los que
todos los dias deciden no obedecerio? No es la edu-
cacién vial, sino la educacion a secas la que fracasa.

Cierto que el conocimiento de las normas de tra-
fico es indispensable, como lo es ademads el de la
conduccién y el vehiculo en el caso del conductor;
pero no es suficiente. Tiene que completarse con
una labor de formacion de la conciencia. Estd en
juego no sélo la integridad fisica o la propia vida,
sino la salud moral,

Para contribuir de algiin modo a esta urgente labor
de nuestro tiempo, Vida Escolar, en colaboracién
con la Direccién General de Trafico, ofrece en este
nimero unos puntos de apoyo para la realizacién de
la educacién vial en los centros de Educacién Gene-

\sables de la educacién basica no podemos perma-

' _ral Béasica. j
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Por

José Maria Altozano Moraleda
Jefe del Gabinete Juridico de la

Direccioén General de Trafico

i. El problema del trafico hoy:
reflexiones y datos.

Cada momento historico tiene
sus problemas. Y no cabe duda
de que en la panoramica conflic-
tiva del nuestro destacan nota-
blemente los que derivan de la
circulacion rodada por las vias
publicas.

El vehiculo automévil, no sblo
en si mismo sino también en el
hecho de su produccién masiva,
constituye, por supuesto, una
gran conquista de la humanidad
y una fuente de bienes en todos
los ordenes, hasta el punto de
que, entre otras cosas, ha contri-
buido y esta contribuyendo pode-
rosamente al desarrollo econo-
mico, social y cultural del
hombre. Esta es la cara amplia-
mente positiva del fendmeno, y
no es licito olvidarla o minusvalo-
rarla cuando uno se acerca a él
con intenciones criticas. Pero, al
mismo tiempo, seria suicida des-
conocer sus varios aspectos ne-
gativos —especialmente la dolo-
rosa realidad de los accidentes
de trafico—, y no tratar seria-
mente de ponerles remedio en la
medida en que sea posible.

El trafico automovil es, en
efecto, peligroso. Forzosamente
habia de serlo. No se olvide que
un automaovil, aun de poco peso y
a no muy alta velocidad, consti-
tuye una especie de poderoso
proyectil cuyo impacto sobre per-
sonas o cosas ha de ser necesa-
riamente temible por sus conse-
cuencias. A escala mundial, esas
consecuencias pueden resumirse
en este dato: actualmente, cada
ano, mas de 250.000 muertos,
unos 6 millones de heridos e in-
calculables pérdidas materiales.
Baste decir, a titulo de anécdota,
que E. E. U. U., por ejemplo, con

mas de 1.000 personas fallecidad
cada semana en accidentes de
trafico, ha tenido muchisimos
mas muertos por este concepto
que en todas las guerras de su
historia.

En nuestro pais, desgraciada-
mente, las cifras de accidentes
de trafico son también muy im-
portantes, aunque, como es
I6bgico, proporcionadas a nuestra
demografia y a nuestro parque
automovilistico. Asi, en 1973, l-
timo ano del que en este mo-
mento se dispone de datos oficia-
les, nos encontramos con los si-
guientes:



Muertos:

Heridos: ,
-~ Total en zona urbana, .. .00
-~ Yotal en carretera. ... .05 il

Autobuses . [ ... 05
« o Turismos..... ¢ ..
‘Motacicletas:. Ui oo
Tractores industriales ..

— Totalenzonaurbana............ .
- Totalencarretera.......,....

e 941 {(Peatones: 536)
Cesi 3.823 {Peatones: 841)
i 4.784 (Peatones: 1.377)
T ‘, ‘41,378 {Peatones: ¥5.190)

... B9.179{Peatones: 4.143)

887.981

35.916
3.805.659
1.199.854
9.409

los ‘extranjeros que, en régimen de pérmanegncia temparal, tuvieron entrada
en - Espaita durante el afio 1973, asf como 313.537 tractores agricolas, cuya
incidencia en las vias pihblicas es también obvia).

Pero los accidentes de tréafico
no son algo inexorable y fatal.
una especic de tributo inevitable
que impone la motorizacién y el
progreso. En primer lugar, la
gran mayoria de los llamados
“accidentes’ de trafico m si-
quiera son tales accidentes, en el
sentido de casos fortuitos, sino el
resuitado final. totatmente tégico,
de una serie de causas y concau-
sas. muy complejas en acasio-
nes, pero que, en la mayor parte
de los casos, tienen como ultima
raiz un fallo humano.

En efecto, los factares del tra-
fico son tres: técnico (vehiculo y
via), humano y reglamentario.

Ciertamente, en un sentido
muy amplia, 10 humano incide de
algun modo en los otros factores,
ya que, en definitiva, el estado de
las vias. las condiciones técnicas
del vehiculo y la calidad de 'a re-
glamentacion, caen, también, en
muchos aspectos, bajo la esfera
de actuacion y responsabilidad
del hombre. Pero, sin necesidad
de este planteamiento tan desor-
bitado y restringiendo o humano
al comportamiento del usuario de
las vias publicas dentro de la
dindmica de la circulacion, pode-
mos ver gue nuestras estadisticas

6 —

—coincidentes en tendencia con
las internacionales— senalan.
por ejemplo. que en soloun6 6 7
por ciento de los accidentes de
trafico no se aprecia la concu-
rrencia de, cuando menos, una
infraccion al Codigo. Aun cuando
a esa tasa se apliquen todas las
reservas que se quieran, y aun
cuando se acepte que es justo
conceder un determinado
margen a las deficiencias huma-
nas y considerar también como
auténticos casos fortuitos una ra-
zonable cantidad de accidentes
de trafico originados por un fallo
humano, incluso culpable, de to-
das maneras hay que concluir
que el inadecuado —y subsa-
nable— comportamiento del
usuario de las vias publicas ha
sido el determinante de ia mayor
parte de los accidentes, afirma-
cidn que seria aun mas tajante si
se pudiera precisar hasta qué
punto muchos de los atribuidos a
deficiencias de la via o del
vehicuto fueron auténticos casos
fortuttos y no el resultado 16gico
de una falta de adaptaciéon a las
condiciones ambientales o una
consecuencia directa de la desi-
dia mas o menos culpable del
propietario de aquél o del taller a
quien se encomendo su revision.

La conciusion parece 1dgica
en los problemas viales tropeza-
mos en una importantisima me-
dida con el hombre Hallazgo
consolador sin duda. ya que si el
hombre es. por naturaleza. fa
lible. tambien es perfectible. lo
que pone de relieve la extraordi-
naria importancita de la educa-
cion vial

Ello no sigmifica intravalorar el
peso de los otros factores: activi-
dad de la policia --entendida en
este sentido amplio que com-
prende la reglamentacion. planifi-
cacion. control y supervision del
tratico— e instrumentacion de las
adecuadas medidas técnicas, en
lo que concierne tanto a la via
como a los propios vehiculos.
Pero. no cabe duda. de que.
junto a ellos. la educacion wal
juega un papel insustituible. Cier-
tamente, la educacion wvial no
puede resolver por si sola proble-
mas que no caen dentro de su
ambito. Pero. en cambio. la falta
de una educacion adecuada re-
duce a la nada la eficacia de las
medidas reglamentarias mas cui-
dadas o de las soluciones téc-
nicas mas depuradas y costosas.
Podriamos. pues. afirmar. que el
problema del trafico no se re-
suelve solo con educacién vial,
perd no podria resolverse si no
es contando con ella en cada
caso y en cada situacion con-
creta.

Alguien escribio con cruel rea-
lismo 'un solo muerto representa
un drama; cien, una catastrofe,
mil, un frio dato estadistico’. Esa
frase puede servir de partico
emocional a unas cifras, muy so-
meras por otra parte, que solo
pretenden situar al lector ante la
amplitud real que este doloroso
problema tiene en nuestro pais.

Ateniéndonos a datos de 1972,
con los que se realizé un estudio
que puede considerarse bastante
representativo, nos encontramos
con las siguientes:



CUADRO A

— Peatones de menos de 15 afos: 5.822 (30 %)

— Peatones de menos de 15 afios: 265 (20 %)

Total de peatones heridos ... ... L e e e e et e e e e et et ety 18.916

Total de peatones Muertos . ..........c.....o..« e e 1.322

Para quienes deseen una mayor profundizacién ofrecemos el cuadro siguiente:

CUADRO B .
Edad. sexo y condicién de las victimas de los accidentes en...
PEATQNES | BICICLETAS Y CICLOMOTORES
Edad (afios) . Sexo - - :
Heridos - Muertos Heridos ‘ Muenos_
M 8 - 2. - -
Oa1l
' F . 1 - - -
M 109 18 4 —
2a4 . .
F 9 13 - -
CARRETERA : S )
: M ‘ 504 - .67 154 16
4a14
F 373 50 - 24 1
M 621 87 158 16
Tota!gs por . :
sexos F ‘443 63 24 1
TOTAL GENERAL........ 1 1.064 150 182 17
M 35 4 — -
Oat ' _
F 25 2 —_ =
M 606 25 5 -
2a4 ; :
F 3563 15 2 -
ZONA URBANA — - -
: M 2.388 42 234 1
5a14 :
' F 1.351 27 21 1
Totales por M 3.029 71 239 11
Sex0s F . 1.729 44 23 T
TOTAL GENERAL......... 4.758 1156 262 12
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EL AUTOMOVIL

El Motor (45 Diapositivas)

Carburacién (19 Diapositivas)

Encendido y puesta a punto del motor (24 Diapositivas)
Transmisién del movimiento (16 Diapositivas)
Sistemas de direccion y frenos (13 Diapositivas)
Refrigeracién y engrase (8 Diapositivas)

Otros tipos de motor (35 Diapositivas)

Contiene 160 Diapositivas, con folleto explicativo, recogidas
en carpeta de plastico. Precio 1.500 pesetas.

SERVICIO DE PUBLICACIONES DEL MINISTERIO DE
EDUCACION Y CIENCIA - Ciudad Universitaria, 4
Madrid-3.




He aqui algunas consideracio-
nes que pueden interesar:

A. Referidas al peatén en gene-
ral.

— los accidentes mortales de
peatones representan casi un
"tercio del total de muertos en
accidentes de circulacién.

— Seglun un estudio que
abarca los cuatro ultimos anos,
los accidentes de peatones con
victimas, en una proporcién que,
como media, podriamos cifrar en
un 97 % de los casos, fueron de-
bidas a infracciones del peatdn,
del conductor o de ambos; y si
solo atendemos a la exclusiva
responsabilidad del peaton,
puede afirmarse que ésta se ha-
llaba presente en mas del 80 %
de los accidentes con victimas
que sufrieron.

— Cerca del 70 % de los acci-
dentes sobrevenidos a peatones
se han originado por irrumpir
antirreglamentariamente en la
via y el 15 % por marchar por la
calzada contra las prescripcio-
nes del Codigo.

Las siguientes conclusiones
parecen obvias:

— La mayor parte de estos
accidentes hubieran podido no
suceder.

— Su responsabilidad alcanza
preferentemente al propio
peatén.

— Dentro del amplio reperto-
rio de causalidades, a pesar de la
vaguedad de ambos conceptos,
la irrupcién y la permanencia
antirreglamentarias del peatén en
la calzada destacan con una ro-
tundidad impresionante.

B. Referidas al peatén menor de
15 anos.

— En 1960, con una circula-
cion menos densa, casi el 40 %
de los peatones muertos en acci-
dentes de trafico fueron nifos;
en 1973, como ya hemos visto, el
indice se ha reducido a la mitad.
Y es que la educacién vial del

nino constituye, como ya vere-
mos. su mas eficaz autopro-
teccion ante los peligros del tra-
fico, y entre una y otra fecha hay
que situar, entre otras cosas, la
ensenanza obligatoria de las nor-
mas de circulacion en las escue-
las; la labor de los parques infan-

tiles de trafico; y. seguramente,
una mayor sensibilizacion de los
padres ante este importante as-
pecto de |a educacion integral de
sus hijos. No es que exista confir-
macion verdaderamente cienti-
fica entre ambos hechos —dismi-
nucion del indice de accidentes e

inicio de una labor de educacion
vial infantil—, pero la verdad es
que su mutua correlacién puede
sospecharse con todo funda-
mento.

— Sin embargo, el legitimo
pero relativo optimismo de ese
hecho no debe enmascarar la
verdad de que seguimos estando

ante un problema grave, ya que
los indices relativos ocultan a
veces cifras absolutas nada ha-
laguenas. Veamos, por ejemplo,
la evolucion que, desde 1962, pri-
mer ano con el que se cuenta
con datos absolutamente com-
pletos y fidedignos, han experi-
mentado las cifras que ofrece-
mos a continuacion:

— 19



CUADRO C

Porcentaje de peatones
Total Total peatones menores de 15 afos
Afos peatones _menores de 15 aitos muertos en relacion
muertos muertos con el total de peatones
muertos
1962 ........ 574 197 34,49
1963 ........] 651 213 32,71
1964 ........ 733 198 27,03
1965 ........ 833 227 27,72
1966 ......... g71 237 24,36
1967 ......... 1.082 264 24,39
1968 ......... 1.070 307 26,23
1969 ......... 1.182 248 20,97
1970 ......... 1.238 266 21,48
1971 ......... 1.251 262 2094
1972 ......... 1.322 265 20,04
1873 ......... 1.377 261 19,01
TOTALES.... 12.382 2.945 23,79

-—- Examinando este cuadro
veremos que el indice relativo,
34,49 por 100 en 1962y 19,1 % en
1973, han experimentado un con-
siderable descenso, que nos per-
" mite afirmar que este uitimo afo,
proporcionalmente, murieron
muchos menos niflos que en
1962, ya que, de haberse -mante-
nido el indice de aquel afa hu-
bieran tenido que morir 465
nifos en lugar de los 261 que
reaimente murieron. Desde ese
punto de.vista podria hablarse de
un "‘ahorro” potencial de 204 vi-
das infantiles. Sin embargo, si
prescindimos "de elucubraciones
y pasamos a cifras absolutas rea-
lés, nos encontramos con el triste
hecho de que en 1973 murieron
64 nifios méas que en 1962.

— Por otro lado, si contem-
plamos la suma total de nifios
muertos entre 1962 y 1973 nos
encontramos con la cifra escalo-
friante de 2.945. Pero no es sobre

elia sobre la que ahora queremos .

centrar nuestras refiexiones, sino
que vamos a tratar de determinar
cudl ha sido el tributo en victimas
de accidentes de circulacién de
asa hipotética generacion escolar

espafipla que hubiera ‘comen- -

10 -

zado en 1963 su primer afio de
parvulos y terminado en 1972 su
8.° curso de Ensefanza General
Béasica. Para ello operaremos con
los datos que nos proporciona,
durante ‘el decenio, el Grupo
comprendido entre los 5 y 14
afios, casi coincidente con el nu-
cleo escolar estudiado, y espe-
cialmente interesante, tanto por
ese hecho como por el de que

puede suponerse que, en con- -

junto al menos, en un grupo que
ya circula solo por las vias publi-
cas. Pues bien, con las salveda-
des indicadas y redondeando ci-
fras, he aqul los resultados glo-
bales de este estudio: -

CUADRO D

Victimas entre 1963-1972
(Peatones entre 5-14 afos)

— Muertos........ 1.600

— Heridos graves .. 16.000

— Heridos leves. . .. 24.()00
TOTAL ..... 41.600

C. Referidas al ciclista menor de
15 anos. ‘

Pero el niio, considerado
como protagonista activo de la
circulacién, no soélo es peatén.
También puede ser, y de hecho lo
es, ciclista.

En el cuadro B hemos incluido
datos detallados de victimas de
accidentes de circulacioén en bici-
cleta, que, referidos al afio 1972y
a menores de 15 afios, nos dan
un total de 29 muertos y 444 heri-
dos. Aunque mucho menos im-
portantes que los que atafen a
peatones, tampoco son desdefia-
bles y ponen de relieve que es
preciso educar al nifio no sélo a
comportarse como peatén sino
también como ciclista. Y no ya
unicamente para protegerlo
como tal ciclista, sino para incul-
carle una formacién que le va a
ser especialmente util, cuando
algo mas tarde, a los 16 afos,
tenga ya acceso al ciclomotor,
con el que los indices de
accidentalidad son ya, lb6gica-
mente, muchisimos mas
elevados.

3. Educacion vial infantil y edu-
cacion vial escolar.

A la vista de cuanto se lleva
dicho queda claro que el nifio ne-
cesita una eduacién vial ade-
cuada. Y ello, por dos razones
tfundamentales. En primer lugar,
porque educarle para este trafico
masivo con el que tiene que con-
vivir, es la mejor autoproteccion
que puede ofrecérsele, ya en su
misma infancia, frente a los peli-
gros que la circulacion lleva con-
sigo. En segunto término, porque
la educacién del hombre mo-
derno quedaria gravemente in-

-completa si no englobara esa ver-

tiente vial, de tan frecuente inci-
dencia en su quehacer diario y en
sus relaciones con los derhés. Y
esa educacion, o se inicia en la
infancia o jamas llegard a inte-
grarse plenamente en la persona-

~lidad adulta. '

Pero hemos de distinguir entre
educacién vial infantil y educa-

-.Gibén vial escolar, aunque sea esta



ultima la que, tanto por su excep-
cional importancia como por la
indole de este trabajo, acapare
especialmente nuestra atencion.

La distincion entre ambas nos
viene dada, de una lado, por el
sujeto activo educador, que, en la
educacion escolar, es el maestro,
y, en la educacioén infantil, todo

" el repertorio de sujetos sociales
responsables también de la for-
macion vial del nifio: en primer
lugar, los padres; en segundo
lugar la Sociedad, en las multi-
ples acepciones de este con-
cepto, entre las que destaca, por
supuesto, la Iglesia; y, por ultimo,
el Estado, a través de aquellas
otras ramas de la Administracion
que sin estar especialmente vin-
culadas con el mundo escolar, si
tengan en cambio competencias
y quehaceres en la formacién de
los ciudadanos como usuarios de
las vias publicas.

La eduacion vial infantil y la
educacién vial escolar son, pues
mundos coincidentes y comple-
mentarios, pero la pieza clave es,
sobre todo, el educador escolar,
Por ello, todos los paises de in-
tensa motorizacidon que desarro-
llan una amplia actividad forma-

tiva vial por mil procedimientos
diversos y a muy diferentes nive-
les, se convencen mas de dia en
dia del papel que, en ese sentido,
desempena o puede desempenar
la escuela. Es ella el mejor mo-
mento, y es ella —o deberia
serlo— el cauce mas eficaz del
intento.

La escuela no sélo debe infor-
mar; debe formar, educar en el
mas hondo sentido de la palabra.
Es sobre todo en la escuela
donde el nino y el joven pueden
captar a tiempo el trasfondo mo-
ral del trafico, el porqué de sus
reglas. Aprender que el sentido
de éstas no es otro que hacer po-
sible una importantisima forma
de la convivencia humana actual,
con todo lo que ello exige de res-
peto al derecho de los demas, de
consciente autolimitaciéon en el
uso y disfrute de los bienes e in-
tereses comunes, de cortesia y
caridad en las relaciones mutuas.
Una educacion de fondo para el
trafico no es, pues, otra cosa,
que la actualizacioén, frente a ese
hecho, de la formacion de base
que todo hombre tendria que re-
cibir. Lo importante es, pues,
hacer ver al educando esa rela-

cibn; no permitir que —en
ninglin caso, y concretamente en
el que nos ocupa— se produzca
una soluciéon de continuidad en-
tre los principios éticos de la per-
sona y una de sus esferas de
actuacion, teniendo ademas bien
en cuenta que tal desglose es es-
pecialmente facil en este campo,
de un modo, hasta cierto punto,
inconsciente e irracional. Asi, es
posible que el instinto de conser-
vacion advierta a un joven que,
dejandose llevar de su espiritu
exhibicionista, realiza con su
vehiculo mil imprudencias peli-
grosisimas, que se esta jugando
la vida. Pero es muy posible tam-

‘bien que ni siquiera se plantee el

problema de que, al arriesgarla
sin motivo suficiente, esta come-
tiendo ya una falta moral grave,
y, mucho menos, de que es un
homicida en potencia. Y si
cuando hablamos del joven o del
nino podemos pensar en una in-
madurez formativa, mas o menos
disculpable, al referirnos a ese
tipo de adulto que, en conjunto,
se comporta en la vida como un
hombre razonable y con sentido
de la responsabilidad, habra que
diagnosticar ya una auténtica de-
formaciéon de la conciencia, no
por sorprendente menos cierta
desde un punto de vista estadis-
tico.

Es evidente que esa formacion
integral debe llegar al nifo, y
llega de hecho, por muchas vias.
Pero no puede olvidarse tampoco
que la escuela es el 6rgano en
que tanto la familia como el Es-
tado han delegado, legitima-
mente, una parte importantisima
de sus respectivos deberes edu-
cativos, y que la escuela, por
su propia naturaleza, cuenta
ademdas con unos medios am-
bientales, psicologicos y materia-
les, que la convierten, al menos
tebricamente, en uno de los
canales mas poderosos para la
formacidn integral de la persona.
Por ello, una dimisiéon de la es-
cuela en esa tarea crearia una la-
mentable laguna, dificilmente su-
perable, tanto a escala individual
como, lo que es mucho mas
grave, a escala social.
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1. CONTENIDO

¢ Cudl ha de ser el contenido de una educacion vial
integral?

Para que alguien pueda hacer bien una cosa, pre-
cisa saber en primer lugar qué es lo que tiene que
hacer; en segundo lugar, querer hacerlo; después
como hacerlo, es decir, haber desarrollado suficiente-
mente los habitos y reflejos necesarios para que la
accion de que se trate pueda ser ejecutada con la
conveniente precision, exactitud y rapidez; y, por ul-
timo, que su comprension emocional y su valoracion
del hecho sean verdaderamente adecuadas a la reali-
dad objetiva del mismo. Si aceptamos este esquema,
parece claro que una completa educacion para el trd-
fico tiene que actuar, simultdnea o alternativamente,
en esas cuatro esferas.

Antes que nada, hay, pues, que informar. Es decir,
poner al alcance del educando la mds o menos com-
pleja suma de conocimientos viales que precisa. No
sdlo las normas del trdfico, sino también, y aunque
sea someramente, esa serie de leyes y realidades
fisicas que condicionan e inciden en el fendmeno de
la circulacion. Podriamos denominar a este primer es-
tadio “instruccion vial".

En segundo lugar, hay que llevar al dnimo del
alumno el propdsito firme de observar esas normas,
haciendo para ello apelacion a su sentido de la res-
ponsabilidad y a las consecuencias de todo tipo —in-

Por
José Maria Altozano Moraleda

cluida la posibilidad de sancién moral y legal— que
pueden derivarse de su incumplimiento. En una pala-
bra, es preciso despertar y fomentar lo que pudiéra-
mos [lamar “ética circulatoria”, que, en definitiva y
como ya hemos dicho, no es distinta de la ética a se-
cas sino una trasposicion al mundo del tréfico de los
principios que informan aquélia.

Pero tampoco eso es suficiente. Hay muchos usua-
rios de las vias publicas y no sélo nifios y jovenes,
sino también gran ndmero de adultos que conocen
las normas, desean cumplirlas y, a pesar de ello, son
causa o victima de un accidente de tréfico, porque,
por ejemplo, no saben calcular en la prdctica la dis-
tancia de frenado; no tienen educados sus reflejos
para afrontar la situacion de que se trate; no relacio-
nan de modo concreto su propia velocidad como
peatén o conductor con la del automévil que se
acerca, etc., etc. Todo ese complejo mundo de cono-
cimientos, relaciones y comportamientos hechos ya
puro instinto, o, dicho de otra manera, la prdctica, la
seguridad y la facilidad en el juzgar y en el obrar,
constituye lo que alguien denomind con acierto “sen-
tido vial”, y cuya deficiencia, mucho mds importante
de lo que se supone, se halla a la base de muchisi-
mos accidentes.
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Queda, en fin, dentro de la compleja personalidad
humana, ese sector psicoldgico importantlsimo que
podriamos llamar ‘el mundo de las valoraciones”, que
tanta incidencia tiene en nuestro comportamiento es-
ponténeo, y que, en lo que al tréfico se refiere, exige
un especial esfuerzo de racionalizacion y objetividad,
- para evitar que toda una serie de estereotipos, mito-
logias y extrafias afectividades falseen nuestra exacta
percepcldn de la realidad.

Estereot/pos rmtologlas y afectividades tlpicos son,
por ejemplo, considerar el vehiculo como “simbolo de
riqueza”, como ‘vestido social”, como ‘juguete”,
como “intimidad”, como ‘libertad”; estimar que ‘el
accidente es el precio inexorable que se cobra el pro-
greso”; que "los reflejos son la solucion infalible” para
prevenir cualquier accidente; que ‘los otros” son
siempre culpables; o hablar de como se comportan
“los jovenes” o ‘“las mujeres” o “los ancianos’ o ‘los
domingueros”, etc., etc. Una educacion vial integral
no puede ignorar tampoco ese mundo sublerréneo de
las valoraciones y ha de procurar, por consiguiente,
que todos los usuarios de las vias publicas —téngase
en cuenta Que muchos de eflos no sdio afectan al con-
ductor sino también al peatdn, en el que suscitan
reacciones tan irracionales como las que acabamos
.de ejemplificar— alcancen el grado de madurez que
necesitan, ayuddndoles a enfrentarse en profundidad
consigo mismo y a desrnontar, a fuerza de lucidez y
de racionalizacién, todo ese falso y peligrosisimo tin-
glado que tanta incidencla tiene en muchisimos as-
pectos de la circulacion.

Es conveniente que el educador escolar tenga con-
ciencia de todo ese engafloso mundo, ya que una vez
consolidado es muy dificil de superar, y, en cambio,
prevenir al nifio de todas esas deformaciones en el
preciso instante en que comienzan a cristalizar en su
psmolog/a puede traer como feliz consecuencia el
conseguir toda una futura generacién adulta mucho
mds objetiva y realista ante un hecho, de suyo tan
claro y sencillo como el de la circulacién por las vias
publicas con o sin vehiculo.

2. MEDIOS EDUCATIVOS

En el epigrafe anterior hemos considerado, en tér-
minos generales, el sentido y el alcance de la educa-
cion vial, aunque enfocada especialmente desde el
dngulo escolar. Pero, ;cdmo actuarla en la prdctica?
Al intentar dar un principio de respuesta —en modo
alguno, exhaustiva—, trataremos de sistematizar el
presente apartado a través de tres subepigrafes: en-
sefanza tedrica, parques infantiles de tréfico y patru-
~ llas escolares. No parece necesario advertir que, al
escoger este convencional desarrollo, hemos procu-
rado ante todo ser précticos.

A. Ensefanza tedrica

Aludimos con esta expresién —con independenéia
de su. contenido real— a la enserianza que el respon-
sable de una clase debe impartir por sl.
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¢Qué papel desempefna esta ensefianza tedrica
dentro del cuadro de medios que hemos esbozado?
Sencillamente insustituible. Los Parques infantiles de
tréfico y las patrullas escolares, a pesar de su extraor-
dinaria eficacia, no son, desde el punto de vista de la
escuela, sino medios auxiliares. Valiosisimos, pero
complermentarios.

Es a través de la enserfianza tedrica donde el
alumno recibird principalmente la ultima comprensién

de los problemas de trédfico, el sentido de sus normas,

su formacién civica para el mismo en una palabra. Es
-decir, aprovechando- conceptos utilizados anterior-
mente, la ensefianza tedrica debe proporcionar al es-
colar, aparte de una ‘instruccion vial" mds o menos
depurada, una “ética circulatoria”, y una ‘valoracién"
objetiva del fendmeno, ya que sin ellas la simple ins-
truccién apenas servird para nada. Después, el par-
que infantil, o su equivalente, al dar una ocasién de
practicar las enseflanzas tedricas adquiridas, afian-
zard esos conocimientos y alentard el desarrollo del
“sentido vial". Pero no se olvide que la asistencia al
Parque, exige, para una plena eficacia de su rendi-
miento, el previo trabajo en el aula.

Aparte de estas razones de fondo, un plantea-
miento realista ha de hacernos ver que, en gran nu-
mero de casos, el contacto del alumno con la en-
sefanza de tréfico quedard forzosamente limitado a la
ensenanza que el maestro imparta, porque no todas
las ciudades cuentan con Parques Infantiles, ni todas
las escuelas con Patrullas Escolares. Pero aun en la
hipétesis de que as/ fuera, la experiencia viene de-
mostrando que el gran impulsor es el educador esco-
lar, ya que, sobre las razones aludidas, él es el verda- .
dero centro de gravedad de la ensefianza de trdfico a
sus alumnos, y la utilizacién que dstos puedan hacer
de tales medios auxiliares dependerd en definitiva del
interds personal de su profesor, quien, asimismo, es
pieza clave en la participacion de su clase en concur-
sOS u otras actividades educativas viales que puedan
programarse a escala local, regional o nacional. .

En cuanto al contenido concreto de la “instruccién
vial” que debe ser impartida al alumno a través de la
ensefianza tedrica, no es este lugar para descender a
detalles, por lo que sdlo pondremos de relleve que
siendo el nifio esencialmente peatdn, viajero y ciclista,
lo légico es atender de modo especial a esa triple
condicién, completando su instruccién con el conaci-
miento de las senales y normas generales que regulan
el tréfico de vehiculos de motor, sin olvidar tampoco
—sobre todos en zonas rurales— las reglas estableci-
das para el conductor de ganados y carros, y, si tal
materia no es objeto de estudio especfifico, algunas
elementales nociones de socorrismo a los acc1den-
tados.

En cualquier caso, el maestro debe saber que el
art. 7.° del Cddigo de la Circulacidn preveia ya en el
mismo momento de su publicacién en el lejano ano
1934 que "El profesorado de todas las escuelas y



colegios, tanto oficiales como particulares, estda obli-
gado a ensenar a sus alumnos las reglas generales de
la circulacion y la conveniencia de su perfecta obser-
vancia..." Este articulo sigue plenamente vigente, y,
por otro lado, el Ministerio competente, hoy de Educa-
cion y Ciencia, ha dictado las oportunas drdenes para
hacer viable la aplicacion de este principio.

En otro lugar de este mismo numero de “Vida Esco-
lar", encontrara el lector orientaciones concretas
sobre este aspecto de la cuestion. Aqui, moviéndonos
siempre un poco en el terreno de los principios, sefa-
laremos que la educacicn vial escolar, con las corres-
pondientes adaptaciones en cada caso, deberia ini-
ciarse ya en las escuelas maternales y en los cursos
de pdrvulos; continuar después por todala E. G. B., y
finalizar en el Bachillerato Superior. En algunos pal-
ses, por ejemplo, se ha llegado a establecer oficial-
mente una prueba escolar que, superada felizmente,
da acceso automdtico a la licencia para conducir
ciclomotores cuando se cumplen los 16 afos. Hoy por
hoy, en Espana, basta con haber alcanzado esa edad
y declarar que se conocen determinados articulos del
Cddiga de la Circulacién, sin que sea necesario some-
terse a prueba alguna.

Pero no podemos terminar este apartado sin aludir
a un punto de sumo interés: el material diddctico. Por
supuesto, el profesorado no debe y no puede quedar
desvalido frente a esa obligacion que le compete de
afrontar la enserianza del trdafico. Necesita un material
diddctico adecuado y moderno que facilite su labor
Ponerlo a su disposicion es competencia de los distin-
tos érganos del Estado implicados en esta materia, asi
como asegurarles la formacion que puedan necesitar.

B. Parques Infantiles de Trafico

Los Parques infantiles de trdfico son la reproduc-
cion a escala infantil de un complejo real de circula-
cién. Es decir, son instalaciones que cuentan con to-
dos los elementos esenciales del trafico: calles, carre-
teras, senalizacién (vertical, horizontal, luminosa, de
agentes), y vehiculos (bicicletas, cochecitos de peda-
les o de motor), etc.

Una larga experiencia internacional y nacional per-
mite afirmar su excepcional rendimiento pedagdgico
alll donde su funcionamiento es correcto.

Y es I6gico, ya que en ellos el nino se enfrenta a la
circulacion en condiciones ideales de seguridad y ve-
rismo y en un contexto psicoldgico y pedagdégico su-
mamente favorable, que le permiten practicar los
conocimientos adquiridos, enriquecidos con olros,
sobre todo experimentales, que la ensenanza tedrica
no puede proporcionarle.

Existen dos clases de parques infantiles: fijos y
desmontables.

Los parques fijos constituyen el ideal. Actualmente
hay ya en nuestro pais mas de 50, radicados practica-

mente en otras tantas ciudades (aunque algunas tie-
nen dos). Han sido construidos y son mantenidos, en
su mayor parte, por los Ayuntamientos respectivos,
aunque existen varios cuyos titulares son determina-
das Cajas de Ahorros u otras entidades publicas y pri-
vadas, e, incluso, hay uno nacido de una suscripcion
popular. El coste de un parque de este tipo es relati-
vamente elevado, segun la ambicion con que haya
sido proyectado; asi, existe alguno que, en su mo-

mento, costé cuatro millones de pesetas; sin embargo,
en términos generales y en precios de hoy, puede su-
ponerse que un millon es suficiente. Por otro lado,
exigen determinados gastos de mantenimiento, asi
como una dotacion adecuada de personal y material.

Damos estos datos para poner al lector sobre aviso
acerca de las dificultades que la construccion y man-
tenimiento de un parque llevan consigo. En general,
deben ser una realizacidon municipal, e, incluso, a ese
nivel, antes de embarcarse en su construccion, con-
viene medir las propias fuerzas, ya que la realidad ha
venido a demostrar que junto a parques cuyo funcio-
namiento es ejemplar, otros tienen en cambio un ren-
dimiento bajisimo. La meta, sin embargo, es que, al
menos todas las capitales de provincia y ciudades de
maéas de 50.000 habitantes cuenten con una instalacion
fija, que puedan beneficiar a toda la poblacion esco-
lar. Porque el rendimiento pedagdgico de un parque
sdlo se consique cuando la direccion del mismo esta-
blece, por los canales o procedimientos mds adecua-
dos, estrecha relacion con las escuelas y colegios, y

.5e programa una rotacion de asistencias y un plan

coherente de actuaciones.

Junto a estes parque fijos, existen los
desmontables. En primer lugar, los de la Direccion
General de Tréfico, cuya finalidad esencial es suplir la
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falta de instalaciones fijas en aquellas ciudades que
no disponen de ellos, pero si de un emplazamiento
adecuado (es necesaria una superficie asfaltada de,
al menos, 30 < 40 metros) donde poder actuar tem-
poralmente. Estos parques realizan cada ano itinera-
rios cuidadosamente programados y han actuado ya
prdcticamente en todas las regiones espanolas.

Algunas empresas privadas, singularmente Coca--
Cola, estdn realizando también una meritoria y desin-
teresada labor en este sentido, en conexion con la Di-
reccion General de Trafico o de algunas de sus Jefa-
turas Provinciales, y disponen igualmente de parques
desmontables, que actudn en Madrid, Bilbao y algu-
nas otras ciudades, especialmente a través de con-
cursos interescolares de trdfico, que supone la rota-
cion del parque por aquellos colegios que particpan
en los mismos.

Para animar la actuacidn, tanto de los Parques fjjos,
como la celebracion de concursos interescolares, se
celebra anualmente un Campeonato Escolar de Par-
ques Infantiles de Trdfico, que tiene tres fases: local,
nacional e internacional.

En la fase local que coincide con el desarrollo del
curso escolar, se selecciona, tras unas pruebas fina-
les, fijadas en el oportuno reglamento, el equipo local,
integrado por los cuatro nifios con mejor clasificacion
individual, que han de competir en la fase nacional. A
su vez, en la final nacional —en la de 1974 parcitipa-
ron 45 equipos locales— se selecciona el equipo es-
pafiol —también los cuatro mejor clasificados— que
ha de tomar parte en la Copa Escolar Internacional,
que cada aro se celebra en un pais distinto, y en la
que Espana, que hasta este momento ha concurrido
en 10 ocasiones, ha obtenido un magnifico palmarés:
2 veces campeon y una subcampedn, entre los 18 ¢
20 paises que, como término medio, asisten a dicha
competicich,

Damos estos datos para estimular en los responsa-
bles de las escuelas y colegios la asistencia progra-
mada de sus alumnos a los parques fijos, alli donde
existan, o su participacion en los campeonatos inte-
rescolares en las ciudades que los organicen, siempre
que, en este ultimo caso, el centro escolar disponga
de un lugar adecuado (la pista asfaltada es imprescin-
dible) donde instalar el desmontable. ’

Pero aun no se ha agotado el tema. Junto a esas
instalaciones, que constituyen un desideratum por dis-
poner de todos los elementos, incluidos los coches de
motor que tanta sugestion ejerceen en el nifio, pero
que son caros y no estdn al alcance de casi ningun
centro escolar, pueden y deberian existir muchos par-
ques infantiles escolares, cuyo rendimiento pe-
dagdgico podria iqualar o superar incluso el de las
instalaciones mds espectaculares.

Si se prescinde de coches de motor —que, en
modo alquno son necesarios y, ademds, exigen pista
asfaltada—, los centros escolares de alguna entidad
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podrian fdcilmente disponer de su propio parque,
para el que bastarian, como dotacidon minima, un
juego adecuado de senales, algunas bicicletas, un
juego de tejas desmontables para marcar pistas, y un
profesor que se responsabilizara como monitor, y
cuya vocacion e imaginacion haria que quedara su-
plida con ventaja la falta de otros elementos. Un par-
que asi concebido cuesta poco dinero, puede mon-
tarse y desmontarse con facilidad, no necesida pista
asfaltada y su rendimiento pedagogico puede llegar a
ser muy elevado.

En cualquier caso, insistimos en la idea de que los
parque infantiles de trdfico, cualquiera que sea su ver-
sidn, contituye sdlo un complemento valioso, pero
nunca pueden sustituir esa labor inicial y de base que




antes hemos atribuido a la ensefanza tedrica, es
decir, a la personal y directa de cada maestro en su
propia clase.

Una ultima advertencia sobre este tema para aque-
llos centros escolares que pudieran estar interesados
en ello. La Direccién General de Trdfico dispone de un
folletc explicativo dedicado a Parques. Bastard pe-
dirlo a la Seccién de Divulgacion, asi como cualquier
aclaracion o ampliacion que se desee tanto sobre la
cuestion como sobre cualquier otra, relativa a la edu-
cacion vial escolar, en lo que a dicho organismo con-
cierna.

C. Patrullas escolares

Nacidas para paliar el grave problema de los acci-
dentes de trdfico acaecidos a escolares en el camino
de la escuela, las patrullas, o gulas escolares de tré-
fico fueron creadas en Chicago, en 1920, extendién-
dose rdpidamente a todos los EE. UU. y, despuds de
la 2.* Guerra Mundial, a Europa, en donde estén esta-
blecidas en varios paises.

Las patrullas escolares, atendiéndose a su funcio-
namiento de hecho en el extranjero, pueden ser defini-
das como una institucion creada por la propia es-
cuela, si bien con conexiones a otros niveles,
integrada por los escolares y cuya mision esencial es
la vigilancia de éstos en su camino al colegio, asi
como el colaborar en su educacion vial. En algunos
palses, sin embargo, la patrulla escolar estd formada
unicamente por adultos, contratados al efecto.

De acuerdo con lo que acabamos de de participar
en la anterior definicion, los principios generalmente
aceptados son los siquientes: )

a) ORGANIZACION

La creacidn de patrullas escolares depende libre-
mente de cada centro escolar; sin embargo, la planifi-
cacion, formacién y funcionamiento deberdn efec-
tuarse en estrecha colaboracién con la policia y los
demds organismos que sean competentes en cuestio-
nes de seguridad vial.

b) SELECCION

Rigurosa seleccién del patrullero (edad, madurez,
capacidad de mando, sentido de la responsabilidad)
Absoluta voluntariedad. Expresa autorizacion paterna.

¢) FORMACION

Entrenamiento y formacidn anterior a la actua-
cign,

d) FUNCIONAMIENTO

El patrullero debe esperar en la acera a que se pro-
duzca la interrupcidn natural o artificial del tréfico, y
ordenar y vigilar entonces el cruce. Si esa interrupcion
no se produce, podrd entonces, siempre desde la

acera, invitar con la paleta a los automovilistas a que
se detengan, y una vez parada la circulacion, cuidar
el cruce.

e) ATRIBUCIONES LEGALES

Con la unica excepcién de Suiza —en que el Co-
digo de la Circulacion establece que las sefales del
patrullero son preceptivas para los automovilistas—
carecen en absoluto de ellas. La invitacion del patru-
llero es eso, una simple invitacién, con el mismo valor
vinculante que la que pueda hacer un peatdn que ma-
nifieste su deseo de cruzar. Y, por supuesto, los patru-
lleros estdn, a su vez, obligados a observar todas las
prescripciones del Cddigo de la Circulacidn.

fy EQUIPO

Debe ser uniforme; al menos, en sus elementos
minimos: correafe blanco reflectante y disco de sefiali-
zacion,

h) OTRAS FUNCIONES

— Vigilar el orden y seguridad de los escolares en
tranvias y autobuses.

— Actuar de gulfas y cierre en columnas escolares.

— Colaborar con los profesores en la ensefanza
escolar de trédfico.

— Prestar servicios de circulacion a otros nifios y a
los ancianos e impedidos.

— Vigilancia durante los recreos, setc.

i) SEGURO

Deben adoptarse medidas apropiadas para cubrir a
los patrulleros escolares contra riesgos personales y
responsabilidad civil respecto a terceros.

Las ventajas de esta institucion —que, por otro
lado, plantea delicados problemas— saltan a la vista.
Cuando funcionan rectamente entrafian una mayor se-
guridad vial para los escolares, y, por otro lado, su va-
lor educativo es muy grande, tanto para el propio pa-
trullero, quien desarrolla al mdximo su sentido de /la
responsabilidad, como para los demds alumnos por el
ascendiente moral que el primero llega a tener sobre
ellos. Indudablemente, un buen sistema de patrullas
escolares constituye un excelente medio de seguridad
y educacion vial, pero lo dificil es que, efectivamente,
el sistema sea bueno.

En Esparia, hasta ahora, sdlo han existido balbu-
ceos y, por afdadidura, en muchos casos no ha sido
bien entendida la institucién. Con frecuencia se ha
confundido al patrullero escolar con el nifio-quardia de
trdfico, y, por ese camino, se han llegado a vergdade-
ras aberraciones, que obligaron a las autoridades
competentes a prohibir rigurosamente esas desvia-
ciones.

Actualmente se halla en preparacion un documento
legal que cenalizard adecuadamente la creacion y
funcionamiento de patrullas escolares.
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Es Iogico pensar que ese documento mantenga en
grandes lineas, los siguientes criterios:

a) La creacion de las patrullas sera una decision
voluntaria y responsable a tomar por cada centro es-
colar, pero una vez creadas, su funcionamiento habra
de someterse obligatoriamente a unas bases que, en
buena logica, seran las expuestas anteriormente.

b) Procurar que las patrullas escolares cuenten
con las asistencias precisas y que Su supervision se
encomiende a los organismos competentes.

3. LA SEGURIDAD VIAL ESCOLAR

Como ya dijimos antes, la sequridad vial en general
no es sino la resultante de una serie de actuaciones
convergentes, entre las que la educacion de los usua-
rios de las vias publicas juega ciertamente un papel
muy importante. Pero junto a la educacion es también
necesaria la actividad de la policia —entendida en
ese amplio sentido que comprende la reglamentacion,
planificacion, control y supervision del trafico— y, por
supuesto, una técnica apropiada en lo que concierne
tanto a la via como a los propios vehiculos.

De acuerdo con ello, la seguridad vial escolar, en-
cuadrada como estd dentro de la sequridad vial gene-
ral, se vera influenciada positiva o negativamente por
el nivel mds o menos satisfactorio que esta ultima al-

~cance en cada pais.

Circunscribiéndonos al capitulo educativo, es evi-
dente que la educacion vial escolar es insustituible,
pero también lo es que ni los padres ni la Sociedad ni
el Estado pueden evadirse de los deberes que tienen
en materia de educacion vial infantil. Por otro lado,
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esa educacion vial tiene que proseguir en muy diver-
Sos niveles: autoescuelas adecuadas; exdamenes efi-
caces para la obtencion del permiso de conducir; per-
feccionamiento de nuevos conductores, campanas de
educacion vial dirigidas a todos y cada uno de los
usuarios de las vias publicas, etc. De poco serviria
que los educadores escolares hicieran un gran es-
fuerzo en pro de la educacion y de la seguridad vial
de sus alumnos, si éstos se vieran luego obligados a
transitar entre conductores desaprensivos 0 poco pre-
parados que no respetaran esas normas de trafico
que se habian inculcado a los ninos, y los sometieran
a riesgos graves.

Reflexiones parecidas podrian hacerse en lo que se
refiere a la reglamentacion vial, actuacion de la po-
licia, infraestructura viaria, estado y mantenimiento de
los vehiculos. El tema es muy amplio y desborda los
limites de este trabajo, aun circunscribiéndolo a la se-
guridad ‘vial escolar en sentido estricto. Por ello, nos Ii-
mitaremos a llamar la atencion del lector sobre dos
puntos muy concretos.

Pueden darse, por ejemplo, situaciones muy peli-
grosas para los escolares en su entrada y salida del
colegio, cuya solucion verdadera no puede hallarse e
la sola educacion vial sino que exige la adopcion de
otras medidas: instalacion de un semdforo, construc-
cion de un paso elevado, presencia de un policia mu-
nicipal, etc., etc. El centro escolar, asistido por la
Junta de Padres de alumnos, debe entonces encauzar
sus gestiones hacia los organismos adecuados y, en
modo alguno, pretender, por ejemplo, que sea un ser-
vicio de patrullas escolares quien se responsabilice
de una situacion que excede con mucho no sélo sus
posibilidades reales, sino su verdadera finalidad.

Otro tema de interés es el que se refiere al trans-
porte escolar en los autobuses especialmente dedica-
dos al mismo. Existe una reglamentacion al respecto
—Decreto 1.044/1973, de 17 de mayo, (Presidencia
del Gobierno), sobre circulacion de vehiculos destina-
dos al transporte escolar—, y el centro escolar, en la
parte que directa o indirectamente puede afectarle, no
debe en modo alguno inhibirse de ese problema,
transcendente sin duda desde el punto de vista de la
seguridad vial escolar.

En definitiva, como se ve, el problema es complejo
y nada fdcil, porque exige la conjuncion de muchas
voluntades y muchas medidas. Pero, insistimos: en
este tema la escuela es una pieza clave. Y como, aun-
que las instituciones tengan un alma propia, abstrac-
cion hecha de los individuos que las encarnan y las
sirven, en definitiva acabamos tropezando siempre
con el hombre singular, el autor de este trabajo se
atreve a rogar a sus lectores comprension y entu-
siasmo personal por el problema de la educacion vial
escolar, en la seguridad de que cuanto se haga en
este sentido redundard, a corto plazo, en beneficio de
los ninos y, mas adelante, en el de toda la sociedad
espanola.
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Las personas dedicadas a la ensenanza compren-
deran, por propia experiencia, la dificultad que en-
trana redactar un compendio con lo mas substancioso
de una materia, contemplada en amplia panoramica.
En buena técnica pedagdgica se deberian haber ela-
borado varios manuales de ensenanza vial, adaptan-
dolos a los diferentes niveles y edades, seleccionando
asi las materias y el lenguaje preciso en cada caso.

Pero esta solucion, tan deseable y logica, hubiera
rebasado con mucho los limites de una publicacion
como la que en estos momentos lienen entre sus ma-
nos, que lo que esencialmente pretende es llamar la
atencion sobre un trabajo tan inexcusable como la en-
seflanza vial a los ninos, lo que trae como conse-
cuencia el que hayamos tenido que conformarnos con
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la confeccion de solo un extracto orientador para en-
cauzar ensenanzas, en cuya sistematica ha prevale-
cido, ante todo, un criterio eminentemente practico,
aun a costa de sacrificar una presentacion mdas cienti-
fica y rigurosa.

Se ha tratado asf de recoger las normas y reglas
méds importantes y necesaras para la preparacion del
nino en este sector de la vida moderna, procurdndole
la instruccion necesaria para superar con exito la
prueba —un examen diario y peligroso— de su inmer-
sion en el trafico vial.

Todo ello con un lenguafe lo mds directo posible,
pero no dirigido inmediatamente al nifno sino al propio
educador, a cuyas manos se encomienda la dificil ta-
rea de dar forma a estas ensenanzas en cada caso
concreto, acoplandolas a las edades de los alumnos
con que trabaja, a la circunstancia del entorno en que
se mueve. y. en definitiva. a las directrices que im-
pone la estructuracion pedagogica de la E G, B.

Consideramos que es importantisimo no sdlo mejo-
rar los conocimientos. la destreza y el comportamiento
a través de una adecuada informacion sobre las nor-
mas de ltrafico, sino tambien y especialmente hacer
comprender a los nminos el espiritu de convivencia,
concordia y solidandad social que las nmismas com-
portan

Este trabajo sdlo prentende aportar. pues. unos ma-
teriales basicos para que otros construyan la carretera
que lleve a la sequnidad vial de los ninos
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I. EL TRAFICO Y S5U HISTORIA

El hombre es un ser movil, es decir, que desde su
aparicton ha tenido la facultad de poder trasladarse
de un siio a otro por el solo esfuerzo de sus muscu-
Ios.

Esta facultad, la de poder moverse libremente, la de
caminar, la de correr, le fue y le es necesaria. En un
principio para buscar la caza entre los bosques y las
praderas, después para trasladarse a los lugares de
cultivo, mas tarde para sus relaciones sociales, cada
vez mas complejas.

Pero el hombre, que durante miles de anos se des-
plazé simplemente caminando, tenia también inven-
tiva, imaginacion, para poner al servicio de sus nece-
sidades de moverse cada vez mas lejos. mas deprisa
y mds comodamente, los medios adecuados.

Y. asi, aquellos primitivos caminos trazados por el
Ssimple pasar y repasar de los hombres son comparti-
dos posteriormente por caballos, por asnos, por
camellos, etc., animales que domestica y pone a su
servicio. Pero el gran invento de la humanidad, que
revolucionaria el transporte, seria la invencion de la
rueda, que constitluye una de sus mds fecundas con-
quistas técnicas y que potencié un incesante pro-
greso, ya que gracias a ella el esfuerzo no solo pa-
saba del musculo humano a la maquina y al animal,
sino que la feliz conjuncion de ambos multiplicaba su
rendimiento.

Multiples vehiculos de este tipo van apareciendo en
el transcurso de la historia —el carro, la carroza,
etc.— cada vez mas perfeccionados, cada vez mas
robustos. Y asi. durante mucho tiempo. muchos siglos.
la circulacion por las calkes y por los caminos Tel
mundo tuvo tres protagomistas fundamentales: el
hombre, los animales y los vehiculos arrastrados por
estos ultimos. La circulacion era lenta, calmosa, sin
grandes peligros en conjunto. La gran revolucion apa-
rece con la invencion del motor de explosion

Desde mediados de siglo XIX. en que se empezo a
hacer experiencias en este sentido, hasta nuestros
dias, los avances de la técnica son constantes. La
gama de vehiculos de motor es grandisima y la es-
cena ha cambiado por completo. El motor se ha
aduenado no solo de /a tierra, sino también del cielo y
del mar.

La tierra firme, que presentaba una circulacion se-
rena y sequra, tiene ahora un aspecto completamente
diferente, sobre todo en las grandes concentraciones
urbanas y en las carreteras que las unen. Los vehicu-
los actuales, con su gran peso y su gran velocidad,
que dificultan la velocidad de mamobra y detencion,
han hecho que el hombre viva rodeado de peligros:
vuelcos, choques, alropellos... Por eflo se ha hecho
necesario poner orden en esa gran masa de movi-
miento que es el trafico.

Porque el trafico no es ofra cosa que ese continuo ir

20 =

y venir por calles y carreteras de personas, vehiculos
y animales.

El trafico es el reflejo, sobre todo, de un
gran bien: el automovil, que nos concede la posibili-
dad de marchar de un lugar a otro con gran comodi-
dad, con gran rapidez y cada vez mas lejos. haciendo
realidad asi el sueno de los primitivos; y que permite
también poder transportar grandes cargas de una
sola vez, y una infinita gama de servicios que constitu-
yen, sin duda, uno de los pilares fundamentales de la
civilizacion moderna.

Sus ventajas son, pues, inmensas, pero los peligros
serian también grandisimos si todos circulasen como
quisieran, cada uno a su capricho y sin tener en
cuenta a los demads.

El trafico, pues, se ordena y se encauza, precisa-
mente para sacarle las maximas ventajas y hacer que
los peligros desaparezcan: asi nacen las normas del
trdfico, las senales de tréfico.

En nuestro pais hay muchas reglas para ello, pero
las mas importantes estdn recogidas en el Codigo de
la Circulacion.



Estas reglas las deben conocer y aplcar todas las
personas para su seguridad y la de los demds. Y de-
bemos conocerlas todos, mayores y pequerios, pues
no hay que olvidar que el trafico no es sélo cosa de
mayores sino que confinuamente. de una forma u otra.
también los ninos son protagonistas activos del mismo
y. por ello, victimas o causa de accidentes de circula-
cion. que pueden y deben ser evitados

Los elementos del trafico.

Los tres elementos fundamentales del trafico son:

— las personas
— los vehiculos
— las vias

Es necesaria la concurrencia de esos tres factores,
mas la reglamentacion que los relaciona. para que el
trafico propiamente dicho exista.

A) LAS PERSONAS —Las personas dentro del
trafico pueden aparecer con una triple consideracion,
segun el papel que, en cada momento, desempernen
en el mismo. Es decir, como.

— peatones
— conductores
— viajeros

a) PEATON —Peaton o wiandante es toda persona
que circula a pie por una via publica

El peaton tiene tanta importancia en la circulacion
como los conductores, con la desventaja de estar me-
nos protegido que estos. En caso de colision o atrope-
llo, sufre mas directamente, por tanto, los efectos
sobre su cuerpo

Por ello, el peaton debe conocer las reglas y sena-
les de trdfico, y necesariamente aquellas que le afec-
tan como tal, que, por otro lado. son muy sencillas y
faciles de cumplir

Debe de tener en cuenta, sobre todo, que el peaton
tiene sus propias RESPONSABILIDADES como usua-
rio de las vias, que el incumplimiento de las normas le
ponen en peligro, perturba gravermente la circulacion
y puede poner la vida de los demas en grave aprieto.

Ser peaton es ser "conductor” de su cuerpo, y ello
es casi tan dificil como ser conductor de un vehiculo,
debiendo adoptar las precauciones precisas para evi-
tar accidentes y no ser un obstaculo en el tréfico.

b) CONDUCTOR.—Es la persona que maneja el
mecanismo de direccion, si va en un vehiculo.

En el caso de animales sueltos o en rebano. o
carros de traccion animal, es conductor la persona a
cuyo cargo este el animal o animales.

Para poder ser conductor hace falta tener una de-
terminadas edades, asi pues, los menores de 16 anos
no pueden conducir mas qgue bicicletas,

c) VIAJEROS.—Son las personas que son trans-
portadas, en coche, en carro, en moto, etc.; pero no
conducen

Podria parecer que estas personas, como su acti-
tud es pasiva, no tienen ninguna obligacién en el tra-
fico, pero no es asi: tambien existen reglas que tienen
que cumplir, pues con una conducta inapropiada pue-
den poner en pelgro el vehiculo en que viajan, a las
personas que van con ellos y las que marchan fuera.

B) VEHICULO —Es todo aparato que puede cir-
cular por las vias publicas

Los hay de muchas clases y formas, aungue [0s
mas numerosos son los automoviles y dentro de ellos
los turismos, pero no debemos de olvidar a los demd4s.
Veamos, pues, los vehiculos mds corrientes:

— carros de traccion ammal: los que transportan
personas o mercancias arrastrados por anima-
les

— tranvias: que son los que circulan sobre carriles,
pero dentro de las vias publicas.

— trolebus: el vehiculo accionado por electricidad
y que toma la corriente por trole y circula sin
carriles.

— automovil: es un vehiculo que marcha con un
medio de propulsion propio e independiente del
exterior y circula sin carriles. Dentro de los au-
tomoviles estdn los turismos, los camiones, los
tractores, los autobuses, las motocicletas.

— bicicleta: es un vehiculo de dos ruedas accio-
nado por el esfuerzo del conductor

— ciclomotor. es una bicicleta con un motor auxiliar
de pequena cilindrada y que no puede rebasar
la velocidad de 40 kms./hora (Para conducir un
ciclomotor se necesita, entre otras cosas, haber
cumplido 16 anos).
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C} LAS VIAS PUBLICAS.—Se llama via publica
todo camino que puede ser utilizado para marchar por
él. Hay que tener siempre en cuenta que su utilizacion
debe ser hecha con arreglo a las normas de circula-
cion.

Las vias publicas son de varias clases, segun las
caracteristicas que presentan.

— calles: son las vias que estdn dentro de las po-
blaciones.

— carreteras: son las vias que estan fuera de las
ciudades.
(Hay unas carreteras que estdn especialmente
hechas para los automoviles y en ellas éstos van
a gran velocidad: se llaman AUTOPISTAS).

Dentro de las calles y carreteras conviene distinguir
cuidadosamente estas partes:

— acera, andén o paseo: es la zona de las calles o
carreteras reservada a la circulacion de peato-
nes.

— calzada: es la zona de las calles o carreteras re-
servada a la circulacion de vehiculos.

— refugio: es la zona situada dentro de la calzada,
reservada para los peatones, y conveniente-
mente protegida del transito rodado.

Il. ELPEATONY LA CiUDAD

1. Circulacién por la acera.

El peatdn, como sabemos, es la persona que se
desplaza andando. Puede hacerlo por muy diferentes
vias: carreteras, caminos, calles, etc....

Cuando marcha por las ciudades y pueblos, camina
por las calles. Las calles son interesantes, divertidas,
pero también peligrosas.

Por ellas circulan una gran cantidad de coches, au-
tobuses, tranvias, muchos otros vehiculos y numero-
S0s peatones.

Si cada uno de ellos transitara por donde quisiera,
la calle nio seria un lugar agradable, sino un sitio mo-
lesto por donde no se podria ir, puesto que tanto los
peatones como los conductores estarian en constante
peligro.

Asi, pues, lo primero que hubo de hacerse fue sepa-
rar a los débiles de los fuertes: los vehiculos por el
centro de las calles, por ese sitio que se llama la cal-
zada; los peatones por las aceras, un espacio solo
para ellos, por donde muy rara vez pasa un vehiculo y
por el cual pueden desplazarse sin mucho riesgo.

Las aceras son seguras para los peatones, la cal-
zada es peligrosa.

La primera regla importantisima de circulacion que
tieneri los peatones es: CAMINAR POR LAS ACERAS
Y NO INVADIR JAMAS LA CALZADA, COMO NO SEA
PARA CRUZAR.
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También hay que tener en cuenta cuando se va por
las aceras lo siguiente:

— No marchar junto al bordillo, puesto que un
vehiculo que circulase pegado a la acera,
puede enganchar al peaton y derribarlo.

— No molestar a los demds peatones, no ir
corriendo alocadamente. empujando y trope-
zando con las demas personas, y menos aun,
jugando.

— Estar atentos por si dan a la acera puertas de
garajes o talleres, ya que por ellas pueden salir
a la calle vehiculos.

— Ayudar a los demds, a los ancianos, a los
ciegos, a los invdlidos y a los nifios mds pe-
quenos.

— No llevar animales sueltos: pueden ser atropella-
dos, causar molestias o provocar accidentes.

En el caso de que no haya aceras en la calle, la me-
jor forma de caminar los peatones es Ir arrimados a
las casas y cuando sea posible, marchar de cara al
tréfico, para ver venir los coches de frente.

2. El cruce de la calzada: sus peligros.

La acera es para los peatones, la calzada es para
los vehiculos; asi, pues, cuando cada uno de ellos cir-
cula por su sitio, el peligro es pequeno, pero cuando
tienen que salir de su sitio habitual y entrar en el
campo del otro, el riesgo aumenta. Este es el caso del
cruce de la calzada: el peaton sale de la seguridad de
la acera para entrar en el rio de vehiculos que mar-
chan por la calzada y se expone a un gran riesgo Si
entre acera y acera no guarda las reglas de trafico y
obra con prudencia.

Cruzar es un grave problema para los peatones,
porque es la accion mds peligrosa. Por ello, es nece-
sario saber hacerlo bien. No se puede cruzar de cual-
quier manera, ni todas las calles son iguales a la hora
de cruzar.

a) CRUCE DE CALLES SIN SEMAFORO NI GUAR-
DIA NI PASO DE PEATONES.

Hay calles de poca circulacion, y por ello no tienen
pasos especiales de cruce de peatones; entonces hay
que observar unas reglas muy importantes:

— Cruzar de esquina a esquina, porque en las es-
quinas los vehiculos suelen ir mas despacio, y
por eso hay menos peligro.

— No cruzar saliendo a la calzada de entre dos
vehiculos aparcados, porque pueden ocuitar a
los vehiculos en marcha o tapar al peaton.

— Tener cuidado con los vehiculos que van a
torcer, y no bajarse de la acera, pues, al girar,
las ruedas traseras pasan mads cerca de la
acera que las delanteras, pudiendo atropellar al
peaton.

— Lo PRIMERO que hay que hacer antes de poner
el pie en la calzada es MIRAR; despues, cruzar.



— Mirar desde la acera sin bajarse a la calzada.
Mirar primero a la izquierda, después a la de-
recha. Antes de iniciar el cruce, mirar otra vez a
la izquierda. En caso de no venir ningun
vehiculo, comenzar el cruce.

— Durante el cruce, hasta llegar al centro de la

calle, mirar a la izquierda, a partir del centro, mi-
rar a la derecha.
(En los casos en que las calles sean de un solo
sentido de circulacidon —los vehiculos vienen to-
dos por el mismo sitio—, mirar durante todo el
cruce hacia el lado de donde provenga el trd-
fico rodado).

— Cruzar por el camino mds corto: recto y perpen-
dicular a la acera.

En linea recta;, no ir en diagonal, ni haciendo
zig-zag.

— Cruzar con paso rdpido, pero sin correr, procu-
rando estar en la calle el menor tiempo posible.

— Si durante el cruce aparece algun vehiculo ines-
peradamente, pararse en el centro de la cal-
zada, sin vacilaciones, y esperar que pase. En
este caso es conveniente que, al mismo tiempo
que uno se para, mire directamente al conduc-
tor del vehiculo para que se dé cuenta de que lo
hemos visto y le damos asi a entender que no
pensamos movernos, pudiendo hacer él las ma-
niobras necesarias para rebasarnos con tranqui-
lidad.

b) CALLES CON SEMAFORO.

Hay calles por las que circulan bastantes vehiculos,
y otras de circulacidn muy rdpida. En ellas el cruzar
sin que hubiera ayudas a los peatones seria muy peli-
groso.

Por eso se colocan pasos de peatones senalizados.

Si existen pasos sefalizados, hay que pasar siem-
pre por ellos, aunque estén un poquito alejados, dado
que son SEGURIDAD.

Los pasos de peatones pueden estar regulados por
semdforos. Estos paran a los vehiculos para que
crucen los peatones y luego a los peatones para que
circulen los vehiculos. Asi, pues, suelen tener dos
caras: una con luces para los peatones; otra con
luces, para los vehiculos.

Lo primero que hay que hacer para cruzar correcta-
mente es mirar a las luces que hay para los peatones,
que son las que estdn de frente, de cara a las aceras.

Una vez que se ha mirado las luces de los peato-
nes:

— Cruzar cuando esté encendida la luz verde, que
significa “puede pasar”.

~— No cruzar, sin embargo, sin estar antes seguro
de que los vehiculos se han parado, pues el te-
ner la preferencia no significa tener la SEGURI-
DAD completa.

— Al cruzar, no salirse nunca de las lineas o clavos

que materializan el paso, y procurando guardar
siempre la derecha para no tropezar con los
que vienen de la otra acera.

-— Si en el momento de ir a cruzar se enciende la
luz amarilla, quedarse parado en la acera y es-
perar a que se encienda otra vez la luz verde,
ya que la luz amarilla anuncia que inmediata-
mente se va a encender la roja.

— Si la luz amarilla aparece durante el cruce, ter-
minar de cruzar lo antes posible, pero sin correr.

— Cuando sélo hay una luz amarilla que luce a
destellos, es como si dijera “jcuidado, cuidado,
cuidado!”. En este caso se puede cruzar, pero
con mucha prudencia y guardando las reglas
explicadas para el caso de que no hubiera
semadforo.

— CON LUZ ROJA ESTA TOTALMENTE PROHI-
BIDO CRUZAR. Es peligrosisimo desobedecer
esta prohibicion, y aunque en algun caso con-
creto parezca que no existe peligro, debe res-
petarse la luz roja para no dar mal ejemplo.

c¢) CALLES CON GUARDIA

Hay calles sin ningun tipo de paso de peatones,
otras con semaforo, etfc.... pero en cualquiera de ellas
puede haber un guardia que esté regulando la circula-
cion; en este caso hay que obedecer sus indicaciones
y senales.

Los agentes de circulacion tienen un lenguaje espe-

cial para hacerse entender:

— un guardia de frente o de espaldas al peatdn,
quiere decir: "prohibido cruzar ahora”. Es iqual
que la luz roja del seméforo.

-— un guardia de perfil a los peatones quiere decir:
“se puede cruzar” (hay que fijarse primero si to-
dos los vehiculos se han parado). Un guardia
de perfil es igual que la luz verde del semdforo.

Hay que atender siempre todas las indicaciones de
los guardias o agentes de la circulacion, y cumplir las
drdenes que puedan dar.

d) CALLES CON SEMAFORO Y GUARDIA.

Normalmente, cuando un agente estd en un paso
de peatones regulado por semdforo, se limita a vigilar
que todos cumplan con las senales del semdforo, pero
puede suceder que el guardia indique pasar o no pa-
sar a los peatones cuando el semdforo estd diciendo
lo contrario. Es decir, que dé paso a los peatones y el
semdforo tenga encendida para ellos la luz roja; o, el
caso contrario, los pare cuando tenga la luz verde. ;A
quién hacer caso?

Hay que obedecer siempre las drdenes y las indica-
ciones del guardia, aunque diga lo contrario de lo que
marque el semaforo. Un agente de la circulacion siem-
pre prevalece sobre un semaéforo.

Los agentes ordenan la circulacion, pero también
nos protegen a todos; asi, pues, no dudar en pedirles
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ayuda para lo que se necesite: ayuda para cruzar.
para saber donde estdn fos sitios, etc... Pero tener en
cuenta que para dirigirse a ellos no se debe salir a la
calzada, sino llamar su atencion desde la acera para
que se acerquen.

El guardia es un amigo de todos, que procura que a
nadie le pase nada malo en la calle.

e) PASOS DE CEBRA.

Existen unos pasos de peatones especiales, llama-
dos "pasos de cebra” porque estdn senalados en la
calzada con grandes y anchas lineas amarillas que re-
cuerdan la piel listada de este animal.

En estos pasos —si no tienen semdforo y no hay
guardia— la preferencia de paso es siempre del
peaton, teniendo los conductores que dejarles pasar
libremente; pero, jatencion!, tener preferencia no sig-
nifica tener SEGURIDAD COMPLETA: asi, pues, no
cruzar nunca antes de que los vehiculos se hayan de-
tenido.

NO CRUZAR NUNCA ALOCADAMENTE UN PASO
DE CEBRA, pensando que los vehiculos se detendran
siempre.

f) OTROS PASOS DE PEATONES.

En algunos sitios existen pasos de peatones por de-
bajo de las calzadas, que se llaman pasos subterrd-
neos; 0, por encima, pasos aéreos o elevados.

En el caso de que se encuentren cerca estos pa-
sos, usarlos siempre, ya que son los MAS SEGUROS,
pues se puede ir de una acera a la otra sin entrar en
el sitio peligroso para los peatones: la calzada.

g) CRUCE DE PLAZAS Y ENCUENTRO DE CA-
LLES

Si cruzar una sola calle es peligroso, hacerio en un
plaza o un sitio donde se encuentren varias calles, lo
es aun mds.

La regla para atravesar estos sitios es muy sencilia:

— Nunca cruzar las plazas o los encuentros de va-
rias calles por el centro. Lo que hay que hacer
es cruzar las calles que desembocan en la
plaza una por una.

Es decir, que las plazas y encuentros de calles no
se cruzan. Solo se cruzan las calles que desembocan
en ellas

3. Entrada y salida de los colegios.

A la entrada y salida de los colegios suele haber
una gran cantidad de personas: los nifos, los mayores
que los acompanan, etc.... y, por tanto, la circulacion
se hace mucho mds dificil y peligrosa.

Parece, en muchas ocasiones, como si los alrede-
dores del colegio o de la escuela fueran una prolonga-
cion de los patios y campos de recreo y deportes, y
ello no es asi.

Es precisamente en estos casos cuando hay que
estar mas atentos y demaostrar la buena educacion
vial,

Sobre todo, resulta particularmente peligrosa la sa-
Iida. Cuando las clases acaban, la impaciencia por
salir, el deseo de libertad y la llamada de los juegos
preferidos, unido a la fatiga de las clases, hacen que
los muchachos tiendan a no tener en cuenta las reglas
del trdfico y pierdan la prudencia.

Asi, pues:

— Procurar salir con calma.

— No formar grupos en la acera, paseos o inme-
diaciones de la escuela, ya que con ello se mo-
lesta el paso del resto de los peatones.

— Volver a casa sin entretenerse, pero sin correr.

— No jugar, no ya en la calzada, que seria peli-
grosisimo y estd prohibido, sino tampoco en las
aceras, ya que, sin querer, llevados por el
juego, se puede irrumpir subitamente en la cal-
zada y provocar un atropello o un choque; y, en
cualquier caso, se molesta a los demds vian-
dantes.

— No marchar distraidos, alocadamente y sin fi-
jarse: hablando entre si y sin mirar con atencion
al trafico, mirando los carteles sin atender lo que
rodea, leyendo libros o cuadernos, efc...

— Si se va con un nino mds pequeno, llevarlo
siempre de la mano, pues quiza no conozca las
reglas del tréfico, y por su edad corre riesgos
innecesarios.

— Ser siempre prudentes y seguir las indicaciones
de los agentes, de los padres, de los profesores
y de las senales de tréfico.




— Recordar que ser prudente no significa ser mie-
doso, sino ser listo y saber guardarse de los
accidentes y de los peligros.

I1l. EL PEATON Y LA CARRETERA

Las carreteras, que son esos largos caminos asfal-
tados que unen los pueblos y las ciudades, tienen una
gran importancia. Por ellos van y vienen las mer-
cancias que nos son tan necesarias, y por ellas se
viaja para negocios, para vacaciones, etc.

Carreteras las hay de muchas clases; las mas im-
portantes y mejores se llaman autopistas y autovias. y
por ellas los vehiculos van a grandes velocidades.

En todas, sean importantes o no, las consecuencias
de un atropello o de un choque son generalmente mas
graves que en ciudad porque los vehiculos circulan a
mayor velocidad. Por ello, si en las calles de las ciu-
dades hay que tener mucha prudencia y cuidado, en
las carreteras mads aun.

La regla mds importante a tener en cuenta por [os
peatones cuando van por una carretera es CIRCULAR
SIEMPRE POR SU IZQUIERDA.

Circulando siempre por la izquierda se vera venir el
trafico de vehiculos de frente, y asi se podra desde
muy lejos observar lo que se acerca y estar preveni-
dos; de este modo nunca habrd sorpresas.

Por el contrario, al marchar por la derecha, los
coches vendrian por la espalda del peaton, no los
veria, y, en caso necesario, no podria apartarse a
tiempo.

Solo cuando el lado izquierdo del peaton resulte
mas peligroso que el derecho —por ejemplo, si hay un
precipicio— estard justificado caminar por la derecha,
aunque, eso si, extremando la precaucion.

En cualquier caso, siempre que por no lener la
carretera arcen sea preciso caminar por la calzada, es
necesario hacerlo en fila india, es decir, uno tras otro,
y lo mas cerca posible del borde exterior.

IV. EL PEATONY LA OSCURIDAD

Cuando se circula de noche por las calles y por las
carreteras, sobre todo por estas ultimas, que no sue-
len estar iluminadas, el peligro es mayor.

Muchas personas creen, cuando ven acercarse de
noche un coche, que como desde muy lejos ven el
vehiculo, gracias a sus faros encendidos, el conductor
del vehiculo también las ve a ellas. Esto no es verdad,
ya que los peatones no llevan luces y por lo tanto los
conductores solo se dan cuenta de su presencia
cuando estdn muy cerca. El riesqgo, por tanto, es muy
grande.

VIALIBRE ATENCION CAMBID
PROXIMO AL OO PASAR

ALTO PROHIBIDO

Asi, pues, cuando se circula de noche, el peatdn
debe tener cuidado de VER bien, pero, sobre todo, de
SER VISTO.

Esto se consigue:

— Con algun elemento reflectante: cinturon reflec-
tante, brazalete, tarjeta, etc.

— Con una linterna. En este caso, dirigiendo la luz
hacia el suelo. para no deslumbrar a los con-
ductores.

— En caso de no disponer de ninguno de los ele-
mentos antes citados, usar prendas de vestir
blancas o de color muy claro. En dltimo ex-
trermo, un panuelo blanco colgando en el lado
derecho es mejor que nada.

V. EL VIAJERO

El viajero, que es aquella persona que va en un
vehiculo sin conducirlo, parece que no tuviera ninguna
norma que cumplir. Pero eso en modo alguno es ver-
dad, ya que, si no se comporta convenientemen'e,
puede sufrir o provocar un accidente, o, en cualqu er
caso, molestar a los demds.

1. Transportes colectivos.

Se llaman transportes colectivos a los autobuses,
ranvias, metro, etc...., que son usados por muchas
personas para trasladarse de un sitio a otro. Si es
dentro de la misma ciudad o pueblo se llaman trans-
portes urbanos.

Al usarlos hay que tener en cuenta estas reglas:
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e EN LA ESPERA:

— Si hay cola en la parada, situarse detrds de la
ultima persona. No intentar ponerse delante de
los demds, y no salir nunca a la calzada.

e EN LA SUBIDA:

— No montar nunca hasta que el vehiculo esté
completamente parado.

— Antes de abandonar la acera para subir, mirar si
vienen otros coches.

e ENEL VIAJE:

— En caso de ir sentado, dejar el asiento a perso-
nas ancianas, a los nifios pequefios y a las
serioras que van con nifios en los brazos.

— Si se viaja a pie, ir agarrado a una barra o al
respaldo de algun asiento, pues hay peligro en
caso de un frenazo fuerte de caerse y herirse.

— No esperar hasta el ultimo momento para acer-
carse a la puerta en la bajada que corresponda.
Hay que prepararse con tiempo para salir.

e EN LA BAJADA:

— No bajar hasta que el vehiculo esté completa-
mente parado. Aunque las puertas se abran an-
tes, no salir hasta que se detenga del todo.

— Una vez en la calle, si se tiene que cruzar la cal-
zada desde la puerta del vehiculo hasta la
acera, mirar bien si viene algun vehiculo que
pueda atropellar.

— No cruzar nunca por delante ni por detrds del
vehiculo en que se ha viagjado, sino esperar a
que se haya ido, porque, al ser mds grande,
tapa por completo y puede ser motivo también
de accidente.

2. “Metro’.

— Cuando se espera el “metro” en el andén de la
estacion, no acercarse nunca al borde.

— Al llegar el “metro” y abrirse las puertas, po-
nerse a un lado, para defar salir a la gente que
baja en esa estacidn, antes de entrar.

— Entrar y salir rdpidamente, procurando no que-
dar cerca de las puertas, porque al cerrarse
éstas automdticamente pueden aprisionar.

— Prepararse con tiempo para bajar.

3. Autobuses escolares.

Es obligatorio que todos los nifios vayan sentados y
que, al menos un adulto, aparte del conductor, se res-
ponsabilice y cuide del buen orden del transporte.

4. Coche particular.

Cuando se va en un vehiculo particular, se deben
cumplir también una serie de normas que son impor-
tantes para la sequridad de todos:
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— Subir y bajar siempre por las puertas que que-
den al lado de las aceras.

— Procurar estarse quieto, sin moverse mucho y
sin gritar ni jugar, puesto que se distraeria el
conductor y esto es muy peligroso.

— No apoyarse nunca en las portezuelas ni jugar
con las manecillas de las mismas; podria
abrirse la puerta y caer el nifio a la carretera.

— No sacar la cabeza o el brazo por la ventanilla.

— No tirar fuera papeles ni otras cosas.

— Los nifios deben viajar siempre en la parte de
atrds de los coches. NUNCA EN EL ASIENTO
DELANTERQO.

— Los niflos mayores de doce o trece afios —de-
pende de su complexion— deben ponerse el
cinturdn de sequridad, $i vigjan en la parte de
delante o si en la parte de atrds los hay.

— Los niflos mds pequenos sdlo se pondran los
cinturones de seguridad especiales para ellos.
Nunca el que usan las personas mayores.

(E! cinturén de seguridad salva muchas vidas en
caso de accidente. Hay que usarlo siempre
en carretera, y es muy conveniente hacerio
también en ciudad. Los nifios deben tener
esto muy presente y recardarselo a los adul-
tos.)

VI. EL CICLISTA

1. Sus peligros y responsabilidades.

La bicicleta es un vehiculo con unas caracteristicas
muy particulares, porque el que la conduce es al
mismo tiempo el que la impulsa, y porque, ademds, es
un vehiculo muy inestable y casi sin defensas para el
que la monta. Es inestable porque sdlo tiene dos rue-
das, y estd falto de defensas por no disponer de
carroceria alguna que protefa al conductor, por lo que,
en caso de accidente, las consecuencias sueles ser
graves.

La bicicleta no es un juguete, es un vehiculo, y su
conductor tiene al circular por las vias publicas unas
responsabilidades que cumplir, que pueden resumirse
asi:

— ser disciplinado
— ser prudente

Si no lo fuera, puede sufrir o provocar accidentes
de suma gravedad. Por el contrario, su mejor protec-
cién consistird siempre en el exacto cumplimiento de
las normas de circulacion.

2. Normas fundamentales.

a) CIRCULAR POR LA DERECHA.

— En zona urbana, lo mds proximo posible a la
acera, en linea recta y sin hacer eses.



— En carretera, por el borde derecho de la cal-
zada.

— Cuando circulen varios ciclistas juntos, mar-
char en “fila india". Es decir, no ir en grupos ni
emparejados, sino uno delrds de otro.

b) VELOCIDAD ADECUADA.

El dominio de la bicicleta depende en gran parte de
un perfecto control de la velocidad.

La velocidad hay que aumentarla si hay que ade-
lantar, y reducirla cuando se llega a los cruces de vias
y antes de efectuar un giro.

Asimismo hay que detenerse:

e Ante las senales de tradfico que asilo indiquen:.

® Enlos cruces, para dar preferencia a los vehiculos
que la tengan: TIENEN PREFERENCIA LOS
VEHICULOS QUE LLEGAN POR LA DERECHA.

e Ante los transportes publicos detemdos para dejar
subir y bajar a los viajeros.

e Ante los tranvias, los lrenes, las ambulancias, los
bomberos y los coches de policia, que TIENEN
SIEMPRE PREFERENCIA DE PASO.

c) ADVERTENCIA DE LAS MANIOBRAS.
Todas las maniobras son peligrosas, por ello hay

que advertir a los demas, con anticipacion, lo que se
pretende hacer.

— Para advertir el GIRO A LA DERECHA se ex-
tiende el brazo derecho a la altura def hombro o
se levanta el izquierdo.

— Para advertir el GIRO A LA IZQUIERDA se ex-
tiende el brazo 1zquierdo a la altura del hombro.

— Para advertir la DETENCION se extiende el
brazo izquierdo, mds bajo que el hombro, mo-
viéndolo de arriba a abajo.

d) GIROS.
A la derecha.

® Acercarse lo mds posible y con anticipacion al
borde derecho.

® Reducir la velocidad.

e Advertir con el brazo.

e Mirar a la izquierda vigilando los vehiculos proce-
dentes de la otra via.

A la izquierda:

e Llevarlo a efecto segun se indica en el grdfico y
teniendo en cuenta que antes de ir de la posicion
a la B se debe observar que no viene ningun
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e) CAMBIO DE SENTIDO DE MARCHA.

(Giro completo)

Es esta maniobra muy peligrosa y que se debe
hacer segun el grafico.

f) CRUCE DE PLAZAS Y GLORIETAS.

Las plazas y glorietas no se cruzan en linea recta,
hay que rodearlas, dejando el centro a la izquierda y
teniendo siempre en cuenta las senales y los sema-
foros.

g) ADELANTAMIENTO.

El adelantamiento es una de las maniobras mas pe-
ligrosas que hay en la circulacion; por tanto, el ciclista
solo debe adelantar en casos de absoluta necesidad:

® A vehiculos detenidos (rebasar).
e A vehiculos muy lentos.

Al hacer el adelantamiento se debe tener en cuenta:

— Se adelanta por la izquierda.

— Los ciclistas, sin embargo, pueden adelantar,
bajo su propia responsabilidad, a otros vehicu-
los por la derecha, siempre que haya un es-
pacio libre cuyo ancho no sea inferior a DOS
METROS entre el borde de la calzada y el
vehiculo adelantado.

— También se debe adelantar por la derecha a los
tranvias, cuando sus vias se hallen situadas en
el centro o a la izquierda de la calzada.

Senales
de

Para realizar el adelantamiento:

— Situarse detras del vehiculo que se pretende
adelantar, a su izquierda y a una distancia pru-
dencial.

— Comprobar, mirando adelante y atrds, que no
vienen vehiculos que impidan o hagan peligroso
el adelantamiento.

— Advertir la maniobra, extendiendo el brazo iz-
qQuierdo a la altura del hombro. _

— Pedalear resueltamente (pero sin alocamiento),
para que el adelantamiento dure o menos po-
sible.

— Volver a la derecha, indicandolo con el brazo iz-
quierdo levantado y sin cerrar el paso al
vehiculo que hemos dejado atrds.

No se debe adelantar nunca cuando las circunstan-
cias son dudosas o en las proximidades de lugares
donde no hay visibilidad.

3. Prohibiciones.

Ya hemos dicho antes que la bicicleta es un
vehiculo con poca estabilidad y carente de la protec-
cion que supone la carroceria. Por ello se prohibe al
ciclista realizar aquellas acciones que pueden poner
en riesgo su vida o provocar accidentes.

Las prohibiciones mas importantes son.

® Soltar las manos del manillar, salvo para advertir
las maniobras.

>
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Peligro Indefinido

e Circular haciendo eses entre los vehiculos.

® Agarrarse a otro vehiculo para ser remolcado.

e Cargar la bicicleta con objetos que dificulten su
manejfo o la vision.

® [/evar a otra persona.

4. Precauciones especiales.

-— Con mal tiempo:

Cuando haya mucho viento, lluvia, hielo o
nieve, la circulacion en bicicleta, es muy peli-
grosa. Debera evitarse siempre que sea posi-
ble. No obstante, si no hay mas remedio que
circular con situaciones metereolégicas desfa-
vorables, deben tenerse en cuenta las siguien-
tes precauciones:

® marchar con velocidad muy moderada.

® no cambiar bruscamente de direccion.

® mantener la direccion firme. |

® no emplear los frenos bruscamente cuando
hay lluvia, hielo, nieve, sobre todo el freno de-
lantero solo, porque puede derrapar y desli-
zarse la bicicleta.

— Pavimentos peligrosos.
Cuando el suelo esté mojado o con arena, o
con manchas de grasa, la bicicleta puede des-
lizarse provocando accidente, por tanto, hay
que tener en cuenta las precauciones indica-
das en el punto anterior.
También hay que tener mucho cuidado si en la

Senales de
prohibicion
y fin de
prohibicion

Doble circulacion
provisional

Circulacién prohiblda
ambas direccliones

Situacion de peligro Direcclén

prohiblda

Circulacién prohiblda a
todos los vehiculos au-
tomoviles, salvo motos

calzada hay railes de tren o tranvias, que sue-
len provocar con mucha frecuencia caidas a
los ciclistas.

5. La bicicleta.

a) CARACTERISTICAS.

El TAMANO de la bicicleta debe ser adecuado al
del ciclista que la maneja. Si no es asi, dificilmente
podra gquiarla con comodidad y seguridad, una per-
sona de gran estatura con una bicicleta muy pequena,
O un nino con una de gran tamano, estan expuestos
constantemente a caidas y a ponerse en situaciones
que acarreen desagradables consecuencias.

La ALTURA, la que permita al ciclista estar situado
sobre el cuadro poniendo los pies en el suelo.

La LONGITUD, la que permita al ciclista tocar el
manillar con los dedos mientras que el codo toca la
punta del sillin.

b) ELEMENTOS DE LA BICICLETA.

Uno de los elementos mads importantes de la bici-
cleta son las LUCES. Para el ciclista, iqual que para el
peaton, lo importante de noche es tanto ver como ser
visto. Por eso, sus luces deben ser potentes, bien si-
tuadas y limpias, teniendo la obligacion de llevar las
siguientes:

® Delante: una blanca o amarilla.
® Atras: una roja y ademads un catadioptrico rojo.

®
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Circulacién prohibida
a todos los vehiculos

sin sidecar
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Los otros elementos que exigen también un cui-
dado especial son los siguientes:

— manillar: apretado y con los puntos bien fijos.

— timbre: bien a mano y que suene.

— sillin: fuerte, bien sujeto y a la altura del manillar

— cadena:’ tensada y engrasada.

— palomillas: apretadas siempre.

— ruedas: centradas y con todos los radios.

— radios: todos bien tensos.

— rodamientos: engrasados siempre.

— neumaticos: que se vea el dibujo de la cubierta;
y la cdmara, con presion suficiente, pero no ex-
cesiva.

— pedales: completos y engrasados.

— frenos: los cables ajustados, las zapatas que
agarren y los tornillos apretados.

Todo buen ciclista se preocupa de tener su
vehiculo en condiciones porque sabe que de ello de-
pende su seguridad,

Hay que procurar siempre que la ropa que lleve el
ciclista no se enganche en la cadena.

VIl. SENALIZACION

Es evidente que en el transcurrir de la circulacion
se van presentando situaciones que hacen necesario
el comunicar a los usuarios de las vias publicas que
se acercan a lugares de peligro, y aclarar cudles son

estos para que acondicionen su marcha. Todo ello se
hace por medio de senales, avisos, advertencias:
SENALES DE TRAFICO.

Las senales de trdafico no sdfo avisan peligros, sino
que anuncian la necesidad de no efectuar determina-
das acciones 0, por el contrario, de hacer forzosa-
mente ofras.

Serales se hacen también los usuarios unos a otros
para avisar sus cambios de direccién cuando van
conduciendo, etc....

No cabe duda de que la circulacién no seria posi-
ble, si no se hubiera establecido ese codigo de comu-
nicacion. Por ello, es muy importante conocer bien su
significado, y por eso exponemos a continuacion las
mds indispensables.

1. Senalizacién vertical.

Es la formada por el conjunto de carteles de dife-
rentes formas y dibujos colocados verticalmente de
frente a los conductores y peatones a lo largo de
calles y carreteras.

Son las mas numerosas.
Cada forma tiene un significado:

EL TRIANGULO significa PELIGRO
EL CIRCULO significa OBLIGACION o PROHIBI-
CION
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d) SENALES INFORMATIVAS.

Son las que indican la existencia de establecimien-
tos o instalaciones de servicio y SQcorro, asi comao
determinadas circunstancias o caracteristicas de las
vias publicas.

Unas tienen forma cuadrada o rectangular con
fondo azul y letras en blanco, con simbolo sobre panel
blanco.

Otras tienen forma de un cartel en el que senalan
las direcciones de un empalme o cruce.

Las hay que tienen forma rectangular con punta de
flecha e indican direcciones, o bien, sin esa punta,
senalan la localizacion de lugares, poblaciones, efc.

e) SENALES LUMINOSAS.

Las mads corrientes son los semdforos, cuyos colo-
res nos indican lo siguiente:

— Rojo: PELIGRO
— Amarillo-naranja: PRECAUCION
— Verde: VIA LIBRE

Cuando hay una luz amarilla destellante indica la
existencia de un cruce o cualquier otro motivo de es-
pecial precaucion.

El CUADRADO y el RECTANGULO significa INDI-
CACION

Lo primero para interpretar una senal es fijarse en
su forma.

a) LAS SENALES DE PELIGRO

Las senales de peligro (TRIANGULOS), tienen el
borde rojo. el fondo blanco y el simbolo negro.

Los simbolos negros son los que nos dicen la clase
de peligro con que podemos encontrarnos o nos va-
mos a encontrar mas adelante.

Hay una excepcion en la forma de colocar las sena-
les de peligro. que tienen todas el vértice en la parte
de arriba: es la senal de carretera preferente que, por
el contrario, tiene el vértice hacia abajo y no dispone
de simbolo negro.

b) SENALES PROHIBITIVAS.

Tienen la forma de un disco, un borde rojo con el
fondo blanco y los simbolos de color negro. Son las
que prohiben deterrminadas acciones,

c) SENALES IMPERATIVAS.

Tienen la forma de un disco, el fondo azul y los sim-
bolos o letras en color blanco. Son las que obligan a
determinadas acciones.

Obligacién de dete-
nerse en la Inter

Senales de
obligacion

Sentido  obligatorio

Preferencia al sen- Sentido  de
tido opuesto

s

seccién

obligatorio

Obligacién de ceder
el paso en la inter-
secclén

Sentido  obligatorio

Via obligatorla para

todos los automdvl-

les, excepto motos
ain sidecar

—

——
Via obllgatoria para
motocicletas sin sl- Via obligatoria para
decar vehiculos de tracclén
animal

camioneg
superior a 3.500 Kgs.

Via °b"E'f:%'r|,‘ ,’3‘“
80
Via obligatoria para
peatones

-~

B

Via obligatoria para

bicicletas y clclomo- Velocidad minima
tores
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f) SENALES DE LOS AGENTES DE CIRCULA-
CION.

Las senales gue hacen los agentes de la circula-
cion se obedeceran siempre, aunque estén en contra
de cualquier otro tipo de senal que exista en el mismo
sio.

Son:

VIA LIBRE:

Brazos en reposo a lo largo del cuerpo. El agente
situado de perfil se entiende que no detiene la
marcha.

ALTO:

— A los vehiculos que vienen de frente; Brazo en
alto con la palma hacia adelante.

— A los vehiculos que vienen por detrds: Brazo ex-
tendido del lado de la circulacion que debe de-
tenerse.

— A todos los vehiculos en las dos direcciones; Un
brazo en alto y el otro extendido.

2. Senalizacion horizontal.

Por dltimo existen también una serie de marcas en
el pavimento.

Veamos las mas importantes;

e EN ZONA URBANA (vineta)

— lineas transversales:
® de parada(A): no deben rebasarse mientras
dure la detencion.
e paso de peatones (B). deben pasarse siem-
pre con precaucion.

— lineas longitudinales:
® confinuas: defimitan las vias en las calzadas
de dos direcciones. No deben rebasarse
nunca.
e discontinuas: delimitan los carriles dentro
de cada via. Pueden rebasarse para ade-
lantar.

e EN CARRETERA (vifieta)

— lineas longitudinales.

e continuas: no deben rebasarse nunca.

e discontinuas: pueden ser rebasadas para
adelantar.

e addosadas’ pueden ser rebasadas, para
adelantar, por los que estén en la situacion
de A. Prohibido a los que estén en la situa-
cion de B

VIll. EL CONDUCTOR DEL AUTOMOVIL

Parece conveniente que el nifio tenga una visién lo
mas general posible del tréfico y, sin duda, ésta que-
daria amputada si no se le diera unos conocimientos,

Senales informativas
de normas de circulacion

Fin de carratera
prefarante

Carretera con prefe-
rencla de paso en to-
das las intersecclones

Autoplsta Fin de autopista

)

Circulacién paralela Aparcamiento

Carril para vehiculos
lentos

Velocidad maxima

F
dconabinble in de circulacién

Taxis
paralela

HOSPITAL

Prioridad en paso

Vuelta permitida
estrecho

Hospital
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aunque sean muy elementales, de la circulacion de
autormoviles.

Esta es la unica razon por la que se desarrollan las
normas de circulacion citadas.

No es, por tanto, el crear nifos-conductores. Sino
nifos conocedores de las posibles acciones de los
conductores y, por ello, preparados para sumirse en
el trafico con elementos de juicio bastantes para salir
airosos de la prueba

LA CIRCULACION DE AUTOMOVILES.

La circulacion de automoviles tiene unas normas
muy precisas a las que los conductores tienen que So-
meterse necesariamente pues, en caso contrario, ef
caos seria constante en las calles y carreteras.

Las mds importantes son:

— Los vehiculos deben circular por la derecha
segun el sentido de su marcha.

— Deben guardar una distancia prudente con el
coche que les pr‘ecede. para poder detenerse
en ¢caso necesario sin que haya colision.

— Cuando vayan a cambiar la direccion, indicaran
la maniobra con antelacion colocdndose en el
extremo del lado al que hayan de deswviarse.

— Respetardn todas las seriales de trdfico, asi
como las de los Agentes encargados del
mismo.

Cuando el semdforo se ponga verde para los

vehiculos, estos deben arrancar con prudencia.

— En los cruces y bifurcaciones, cederan siempre
el paso a los vehiculos que vengan por su de-
recha

— Los tranvias tienen preferencia siempre en los
cruces

— Cuando vayan a efectuar las maniobras de sa-
lida, estacionarmiento, marcha atras, cambios de
sentido o direccion, esperardn a que los demas
vehiculos efectuen sus recorridos sin obligarles
a llevar a cabo desviaciones en su marcha.

— Deben ser duenos, los conductores, del movi-
miento del vehiculo, en todo momento, cuidando
de moderar la marcha en:

e Cuando exista poca visibilidad.
® Al acercarse a cruces, estrechamientos, cur-
vas. etc,

— Debera sujetarse la velocidad del vehiculo a los
limites que existan en cada lugar.

— Adelantaran a los demds vehiculos por la iz-
quierda cuando el camino esté libre y no haya
peligro de choque con otro.

— Llevaran los sistemas de alumbrado en perfec-
tas condiciones y encenderdn éste, desde la
puesta del sol a su salida, o cuando las condi-
ciones climatologicas asi lo aconsejen.

Todo conductor debe someter su conducta a las

Senales indicadoras . \
= e . j(,o l Senales de OVIEDO
de servicios Srentacion
complementarios B LA FELGUERA
GIJON
£
ARGANDA 3
MADRID 31
LOGRORO Rio Duero
VITORIA
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de gasolina
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mdximas siguientes, que son las que presiden una cir-
culacion correcta. fluida y sequra
1. Cada uno en su sitio:

Normalmente, por la derecha o, mejor aun, la de-
recha de la derecha Esto también significa. por su-
puesto, quardar las distancias de seguridad, respetar
el propio carril, etc

2. No sorprender:

Es decir, advertir en cada caso las propias intencio-
nes, con la debida antelacion y claridad.
3. No dejarse sorprender:

Prever en todo momento el posible comportamiento
peligroso de los demds y estar preparados para obrar
en consecuencia.

4. Llevar la velocidad adecuada:

Adecuada al vehiculo, la via, la senalizacion, el trd-
fico y... el propio conductor.

ANEXO

A modo orientativo, se indican una serie de ejerci-
cios prdcticos gue pueden llevarse a cabo como apli-
cacion de las ensefianzas viales (segun edades).

Estos ejercicios estan enumerados en forma no ex-
haustiva, pudiendo efectuarse una gran variedad
aparte de los expuestos o combinando algunos de
ellos

— Dentro de la misma aula efectuar simples ejerci-
clos de comportamiento frente a las senales lu-
minosas (semaforos), haciendo calle con las
mesas y pupitres.

— Ildem. id. frente a las senales manuales.

— Trabajos manuales consistentes en la construc-
cion de senales, teniendo especial cuidado con
las formas y colores de las mismas.

— Colocacion de las sefiales en paneles con los
nombres de éstas rotulados.

— Comentar el camino de casa a la escuela: peli-
gros que se presentan, senales existentes, con
su significado y su clasificacion, etc.

— Comentar los derechos y deberes del peaton,
del ciclista. y del viajero.

— Comentarios sobre la bicicleta: dotacion y fun-
clonamiento.

— Comentarios sobre la mano a seguir en la circu-
lacion, senales mds importantes, etc.

— Buscar escritos, fotografias, comentario de un
tema de trdfico en una publicacion y desarro-
llarlo a través de redacciones y coloquios.

— Comentar el tréfico y los peligros existentes en
los alrededores de la escuela: ejecutar un plano
en la pizarra colocando las senales. la intensi-

/’
Lﬁ. Parador 5}

IA Camping 4.2)
Enfro Ciudad)

Peligro de incendio

Correos-Ttiégrafos )
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dad mayor de circulacion, etc

Senales luminosas
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ORIENTACIONES
PEDAGOGICAS

Por
José Maria
Zapater Cornejo
Inspector
de
Ensenanza
Primaria

SOBRE

PROGRAMACION DE LA EDUCACION VIAL

En las orientaciones pedago-
gicas para la Educacién General
Basica de 2 de diciembre de 1970
se dice al hablar de los objetivos
generales que este nivel educa-
tivo tiene por finalidad una for-
macion humana y cientifica, fun-
damentalmente igual para todos,
adaptada a las aptitudes y dife-
rencias individuales y adecuada a
la sociedad de nuestro tiempo. EI|
dinamismo de la sociedad actual,
caracterizada fundamentalmente
por un ritmo acelerado de

cambio, exige adaptacion y crea- .

tividad. Por consiguiente, la insti-
tucion escolar, ha de responder
al reto de la sociedad; no puede
permanecer extrana e indiferente
ante aquellos problemas que se
le plantean al hombre en nues-
tros dias. Y uno de los proble-
mas, complejo, que caracteriza la
vida moderna, es el de la circula-
cion,

La Escuela si quiere ser verda-
deramente moderna ha de prepa-

EN LA E.G.B.

rar a sus alumnos para que sepan
dar soluciones adecuadas a los
problemas que plantea la circula-
cién, informandole de los riesgos
que corre, de las reglas que debe
respetar, de los deberes que
tiene consigo mismo y con los
demas usuarios de la calzada. La
importancia del tema es evidente.
De aqui que esta tarea, yo diria
responsabilidad que tiene la insti-
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tucion escolar, no debe dejarse a
la improvisacion, sino que re-
quiere una cuidadosa programa-
cion (1).

En este breve trabajo nos pro-
ponemos ofrecer al profesorado
unas orientaciones minimas que
le faciliten la tarea de preparar a
los alumnos de Educacion Gene-
ral Basica en la consecucion de
aquellos objetivos que considera-
mos fundamentales para com-
prender el complejo fendmeno
de la circulacion y llegue a ser un
buen usuario de la calzada. Para
ello comenzaremos por esta-
blecer los objetivos generales de
la educacioén vial; realizaremos
algunas reflexiones en relacion
con los niveles que a nuestro
juicio conviene establecer para la
consecucion progresiva de los
mismos, indicaremos algunas
ideas en torno al método mas
conveniente a esta materia y una
serie de sugerencias sobre activi-
dades y recursos didacticos que
la experiencia viene demostrando
son realizables en nuestros Cen-
tros.

Objetivo general de la educa-
cidn vial

Estimamos que el objetivo
general de la educacion vial debe
ser la formacidon o desarrollo en
nuestros alumnos de una con-
ciencia vial. En el desarrollo de
esta conciencia vial entran, a
nuestro juicio, de acuerdo con la
moderna concepcion del apren-
dizaje, tres componentes esen-
ciales:

a) Conocimientos relativos a la
calzada y normas de circulacién.
Son el conjunto de nociones, in-
tormaciones, saberes que nues-
tros alumnos deben asimilar en
relacion con la ¢irculacion.

b) Voluntad de contribuir a la
seguridad y a la fluidez de la cir-
culacidn, observando sen cada
circunstancia las normas del Co-

(1) Un estudio mas amplio sobre este
tema puede verse en ‘‘La Educacién Vial,
aspectos didacticos” de Miguel y José M.*
Zapater, Edi. B. A. E. Hermandad de Ins-
pectores. Madrid.
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digo. Constituye el conjunto de
actitudes, intereses, valores y ele-
mentos de juicio que predispo-
nen al cumplimiento de la norma.

¢) Capacidad operativa ne-
cesaria para observar fa norma.
Constituye el conjunto de habi-
tos, destrezas, habilidades, etc.
que la ejecucion de la norma o
determinado comportamiento re-
quiere.

Es necesario para la formacion
de una conciencia vial en nues-
tros alumnos, el desarrollo armoé-
nico de los tres componentes
enunciados. Prescindir de alguno
de ellos supondria dejar truncada
esta formacién. Y es que para
que exista realmente modifica-
cién del comportamiento no
basta “saber’ en el sentido inte-
lectualista de estar en posesidn
de un conocimiento. Este saber
s6lo podra traducirse en accion y
en comportamiento efectivo si se
integra con un ‘saber hacer” y
sobre todo con un ‘‘querer
hacer".

Niveles a considerar en la
educacioén vial.

La consecuciéon de este obje-
tivo requiere de un tiempo, de
unos contenidos cuidadosa-
mente dosificados en funcién de
las necesidades del alumno
como usuario de las vias. Es aigo
evidente que la mayoria de nues-
tros alumnos, desde la mas tierna
edad, son usuarios de las vias y,
en consecuencia, necesitan
desde muy temprano aprender a
comportarse en ellas. De aqui
que esta materia no pueda ni
deba ser rigidamente dividida en
partes como puede hacerse en
otras disciplinas, ya que, ademds,
en todo lo que hace referencia al
comportamiento, no hay nada
que lo que conozca el adulto que
no deba ser conocido en alguna
medida también por e! nifio o el
adolescente. Por otra parte, en
las vias, todos los transeuntes tie-
nen los mismos deberes y todos
corren los mismos riesgos.

La necesidad de ordenar y di-

ferenciar las exigencias de apren-

dizaje surge mas bien en funcién
de lo que el alumno ha de reali-
Zar como usuario de las vias, es
decir, en relacion a las caracteris-
ticas de su campo de accion. La
diferencia consistira, sobre todo,
en acentuar aquellas partes que
son para el alumno mas vitales.

Teniendo en cuenta este crite-
rio, debemos ocuparnos primero
del alumno como peatén, después
como ciclista o ciclomotorista, etc.
sin perder de vista que ninguna
de tales acentuaciones excluye
los demas sectores de la materia,
que deberan ser igualmente tra-
tados, si bien en menor medida,
porque el fendmeno de la circula-
cion hay que concebirlo en cada
edad en su realidad efectiva, es
decir, como conjunto de elemen-
tos con frecuencia en conflicto
entre si y, por supuesto, interde-
pendientes.

Por ejemplo, el comporta-
miento del peatén puede ser
visto como hecho aislado si se
trata de ensenar a circular sobre
una acera donde no puede haber
mas que peatones; pero cuando
se ensefian las normas que hay
que seguir para atravesar una
calle transitada por vehiculos, en
la escena del peatén entran el
ciclista, el motociclista, el auto-
movilista, etc. y, por consi-
guiente, el niflo que circula a pie,
debe conocer las posibilidades y
limitaciones de los restantes
usuarios, sus deberes y dere-
chos, al menos los que se rela-
cionan con el peaton.

Dicho esto podriamos esta-
blecer en la Educacién General
Bésica tres ciclos para la educa-
cion vial que sirvieran de pauta, a
titulo experimental, para nuestra
programacion.

Primer ciclo (1.°, 2.° y 3.° nivel
deE.G.B.)

La actuacion en este primer
ciclo se dirigira fundamental-
mente a desarrollar el comporta-
miento adecuado del PEATON.
Para ello, al término de este ciclo
el alumno deberia estar en pose-
sién de las nociones, hébitos, y



actitudes que se enumeran a
continuacion:

— Habitos de observacién:
distincion de sonidos, colores,
apreciaciqn de distancias y mag-
nitudes.

— Hébitos psicomotores rela-
cionados con la educacién fisica:
movimientos de orden, marchas
regulares, sentido y ritmo de la

marcha (derecha, izquierda, ade-

lante, atrds, moderar la marcha,
acelerar, etc.), con acompaia-
miento de sefales acusticas y lu-
minosas.

— Habitos de circulacion
correcta dentro del edificio esco-
lar.

— Haébito de responder pron-
tamente a sefales visuales y so-
noras.

— Habitos de dominio de si y
control emotivo.

— Nociones elementales de la
calzada en la ciudad.

— Normas de circulacion del
peaton dentro de la ciudad: en la
acera, cruce de calzada, plazas,
pasos sefializados con semaforos
y con guardia de circulacion, pa-
sos ‘‘cebra’’. Habitos correspon-
dientes. Actitudes de respeto a
las normas, actitudes de pru-
dencia, actitudes favorables
hacia los agentes de circulacion,
etc.

— Conocimiento de las seia-
les de circulacion mas necesarias
al peatén. Hdabitos y actitudes
correspondientes.

— Nociones elementales de la
carretera.

— Normas elementales sobre
circulacidn de peatones por la
carretera. Habitos y actitudes
correspondientes.

— Habitos de cortesia y buena
educacion: ceder el paso a las
personas mayores, ayudar a los
ancianos y desvalidos, no tirar
desperdicios al suelo, respetar
los vehiculos aparcados, etc.

-— Recomendaciones y conse-
jos dictados por la prudencia, in-

sistiendo sobre todo, en los peli-
gros inherentes al juego sobre la
calzada y en el comportamiento a
tener a la salida de la Escuela.

En cuanto al método a seguir
en este ciclo debe huirse de toda
sistematizacion. La observacion y
reflexién sobre la realidad de la
circulacibn ha de ocupar un
lugar importante, promoviendo
actividades de expresién relacio-
nadas con sus propias experien-
cias, tales como conversaciones,
dibujo, trabajo manual, composi-
cién, etc.; deben aprovecharse al
maximo los intereses ocasionales
y los ejercicios practicos de las
normas que tendradn caracter de
juego.

Segundo ciclo (4.° y 5.° nive-
les) .

La actuacién en este segundo
ciclo se dirigira fundamental-
mente a desarrollar el comporta-
miento adecuado del ciclista.
Para ello, los alumnos, al término
de este ciclo, deberian estar en
posesion de las siguientes nocio-
nes, habitos y actitudes:

— Haébitos de observacion, in-
sistiendo principalmente en la

mediciéon de distancias, tiempo

invertido y percepcién de la velo-
cidad.

— Insistir en las nociones, ha-
bitos y actitudes del ciclo prece-
dente.

— Conocimiento de la bici-
cleta, sus partes y funcio-
namiento.

— Habitos de conduccién de
la bicicleta.

~— Normas de circulacién con
bicicleta: mano a tener, veloci-
dad, adelantamiento; cruces, cur-
vas, prioridad. Habitos de com-
portamiento correspondientes.
Actitudes de colaboracién, pru-
dencia, prevision, etc.

— Conocimientos de los erro-
res e imprudencias que debe evi-
tar, los peligros que existen en fa
calzada, los que pueden provenir
de otros usuarios y de circular en
la noche.

L=
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Ejercicios précticos con la bicicleta

Jalones

— Normas sobre conduccién
de animales y la circulacion de
vehiculos agricolas (insistir mas
en las zonas rurales). Habitos y
actitudes correspondientes.

— Conocimiento de las sefia-
les verticales, horizontales y lumi-
nosas. Habitos de comporta-
miento y actitudes ante ellas.

— Desarrolio de la capacidad
de autocontrol y sentido de {a cir-
culacion mediante juegos y de-
portes.
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En cuanto al método cabe
decir que conviene ‘desarrollar
los contenidos con una inicial
sistematizacion, integrando los
conocimientos y conductas del
ciclo precedente. ElI conoci-
miento de las normas debe pre-
sentarse como una conquista
personal de los alumnos que,
guiados por el profesor, reali-
zaran observaciones, investiga-
ciones, experiencias y reflexiones
sobre la realidad compleja de la
circulacion, aprovechando el in-
terés natural de los alumnos por
la calzada y la circulacién. E| tra-
bajo manual debe intensificarse;
los ejercicios practicos en el pa-
tio de la Escuela ocuparan tam-

‘bién un lugar importante para

una mejor comprensiéon de la
norma.

Tercer ciclo (6.°, 7.° y 8.° ni-
vel) .

La actuacién en este tercer

_ciclo debe continuar insistiendo

en el comportamiento del alumno
como ciclista, pero ampliando el
tratamiento al de los conductores
de otros vehiculos sobre todo en
aquellos aspectos que hagan re-
lacibn al comportamiento del
ciclista. Al final de este ciclo, los
alumnos deberian estar en pose-
sion de los siguientes conoci-
mientos, habitos y actitudes:

— Evolucién de las vias y de

los medios de transporte.

— Conocimiento de fas sefia-
les de peligro, de prohibicién, de
obligacién, indicadoras, sefales
sobre la carretera.

— El agente de circulacion.

‘Semaforos. Pasos a nivel.

— Vehiculos. Conocimientos
generales. Comportamiento.

— Conductores. Edad para

- conducir los vehiculos a motor.

Comportamiento: mano a tener,
velocidad, cambio de direccion,
distancia de seguridad entre
vehiculos, prioridad, adelanta-

‘miento, sefiales acusticas y lumi-

nosas, deberes hacia los otros
usuarios, deberes respecto a los
agentes municipales de circula-

cion y Guardia Civil de Tréfico;
deberes con los accidentados.
Habitos y actitudes correspon-
dientes.

— Sanciones.

— Responsabilidad de ios
conductores y propietarios de
vehiculos.

— Seguros. Tramites a seguir
para obtener el resarcimiento de
los dafos.

Los contenidos se deéarro-
llaran con mayor profundidad y

~sistematizacion. Junto a las acti-

vidades que se vienen realizando
en los ciclos precedentes adqui- -
rira especial importancia las
construcciones del material rela-
cionado con la circulacién
(vehiculos, senales, seméforos,
agente de circulacion, parque de
tratico, etc.) en las clases de pre-
tecnologia; y en los ejercicios y
demostraciones practicas con-

R

|

viene introducir la competicién
para hacerlas mas vivas e intere-
santes.

Sugerencias sobre posibles
actividades de observacidon e
indagacidn.

El contenido de las normas de
circulacién y el de los elementos
de mecéanica de los vehiculos,
adaptado al nivel de cada clase,
pueden ser objeto de multiples
actividades, que hagan interesar
a los alumnos por el complejo
fenbmeno de la circulacién.

La historia de la calzada, por
ejemplo, puede dar motivo para-
una serie de conversaciones,
observaciones e indagaciones
muy provechosas, como parte del
estudio del ambiente. En muchos
lugares pueden encontrarse cal-
zadas de distintos tipos, desde la
mas primitiva formada por sende-
ros de tierra apretada por el ton-
tinuo pasar de hombres y anima-
les, a la moderna carretera pavi-
mentada. No es raro que el
ambiente ofrezca la posibilidad
de ver algun ejemplar o resto de
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calzadas o0 puentes romanos y
medievales, etc.

Las actividades de observacion
y busqueda en este campo deben
prolongarse con otras de expre-
sién a través de composiciones,
dibujos, construcciones, y otras
de medicién, célculo, compara-
ciones, a través de las cuales, el
alumno puede alcanzar otros
objetivos educativos.

Observaciones e investigacio-
nes pueden realizarse en torno a
las senales de circulacion, al
comportamiento de peatones y
conductores, en torno a los va-
rios tipos de vehiculos y sus posi-
bilidades, la red de carreteras y
todo aquello que pueda ayudar a
ilustrar del modo mas completo
posible la calzada en su compleja
realidad como uno de los facto-
res fundamentales de la civiliza-
cién, como algo palpitante y vivo,
producto del genio humano y
que contribuye a enriquecer la
vida del hombre.

Con este enfoque estaremos
contribuyendo a la formacién de
esa conciencia vial de que habla-
bamos al principio; estaremos
formando en nuestros alumnos
una mentalidad que sienta el pro-
blema de la circutacién como
uno de los aspectos de la civiliza-
cion tecnoldgica y, por consi-
guiente, como problema propio
de cada hombre de nuestro
tiempo para el que debemos pre-
pararnos.

A titulo de sugerencia se expo-
nen a continuacién una serie de
actividades de observacion e in-
dagacibén que pueden -tener
cabida en la programacion de la
educacion vial.

— Observa y describe una cal-
zada rural: ;Coémo es de larga?
¢Cbmo es de ancha? ;Qué
vehiculos circulan por ella? Etc.

— QObserva y describe la cal-
zada que pasa por delante de la
Escuela. {Qué nombre tiene?
{COmo esta pavimentada? ;Esta
dotada de aceras? (Con qué
otras caizadas enlaza?
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— Consulta el plano de tu ciu-
dad y localiza tu casa y la es-
cuela. ;Qué calles recorres para
venir a la Escuela? ;/Qué lugares
te parecen mas peligrosos y por
qué? -

-— Durante tus paseos observa

un sendero: ;Cuales son sus
caracteristicas? ;Piensa sobre
sémo se ha podido formar y por
qué?

— ¢Tienes ocasién de obser-
var un puente muy antiguo?
¢Cudles son sus caracteristicas?
Comparalas con las de otro
puente mas moderno. Haz un di-
bujo que exprese tus observacio-
nes.

— ¢Has tenido ocasion de
observar un sendero en una zona
llana y en una zona de montana?
¢Qué diferencias encuentras?

— ¢Tienes ocasién de ver
cdmo se construye una carre-
tera? Consulta a las personas
que puedan facilitarte informa-
cidon: capataces, directores de
obra, etc. Refleja esta informa-
cion en tu cuaderno de trabajo, e
ilustrala con dibujos y esquemas.

— Observa el comportamiento
de los conductores y peatones en
la calzada que habitualmente re-
corres. ;Cuales son tus impresio-
nes? ;Se atienen a las normas de
circulacion que conoces? (Se
observan actitudes de prudencia,
de cortesia, etc.? Elabora un in-
forme con tus observaciones.

— Entrevista a un ciclista y
preguntale lo que piensa de un
automovilista en cuanto se rela-
ciona con él en la carretera.

-— Entrevista a un automovi-
lista y preguntale lo que piensa
de los peatones y de los ciclistas
en cuanto se relaciona con ellos
en la calzada.

— Observa las seiiales coloca-
das en las vias que frecuentas.
LQué significacién tienen? ;A
qué usuario de ila via se dirige
fundamentalmente? Diséialas en
tu cuaderno y al lado de cada di-
sefio contesta a las preguntas.

— ¢Qué te sugiere una senal
de peligro? ;Conocer algun lugar
donde hayan colocado una de és-
tas sefales? Describe en tu cua-
derno los posibies peligros por
los que se necesita la citada
senal.

— Entrevista a una persona de
edad y preguntale como se via-
jaba antes de aparecer el au-
tomévil. Redacta un informe con
los datos e ideas que recojas.

— Consuita un mapa de carre-
teras. Fijate en los distintos tipos
de carreteras y su notacidén con
simbolos distintos, localiza puer-
tos de montaia, distancias de
unas poblaciones a otras. Cual-
quier duda que tengas te la acla-
rara el protfesor.

— Qué vehiculos pasan por la
calzada de casa o de la escuela.
Haz una relacidn de los distintos
modelos y marcas que conozcas.

— Qué sugerencias podrias
proporcionar a la autoridad com-
petente para mejorar la circula-
cién en el lugar donde habitas.

~— Observa el comportamiento
de tus compariieros en el autobus
escolar. ;Se cumplen las normas
dadas por el Colegio al subir al
vehiculo, en relacidén con la por-
tezuela; en el interior del ve-
hiculo, en relacién con fas venta-
nillas, etc.? ¢{Qué sugerencias
a tus companieros para mejorar el
comportamiento en el autobus y
disminuir los riesgos?

— Piensa por un momento |o
que podria ocurrir si se prescin-
diera en la circulacién de las
seflales que hay colocadas en los
distintos lugares. Escribe tus im-
presiones en el cuaderno.

— En equipo de 4 6 5 alum-
nos, hacer el itinerario para una
excursion o viaje fin de curso que
deseeis hacer. Indicar las distan-
cias entre las localidades mas im-
portantes a visitar, puertos de
montafa y rios que tendreis que

atravesar, etc. (2).

(2} Miguel y José M." Zapater: Educa-
cién Vial. Edit. Anaya, 1966,



Sugerencias sobre posibles
actividades de conversacion
para el desarrolio de actitudes y
hébitos de prudencia, cortesia y
buena educacion.

Ademas de las normas de cir-
culacién, el comportamiento en
la calzada viene determinado
también por una serie de normas
de buena educacién, que sin ve-
nir fijadas rigidamente en un
cédigo, forman parte desde an-
tiguo de las costumbres de todo
pueblo civilizado. Estas normas
son muy importantes porque vie-
nen a dar a la vida de las vias pu-
blicas un tono muy particular de
serenidad, reciproca tolerancia y
de cortesia. De aqui la necesidad
de introducir actividades que
contribuyan a interiorizar estas
normas en el alumnado.

Estas actividades deben ser
desarrolladas con la mads viva
participacion de los alumnos,
bien entablando con ellos un ver-
dadero dialogo, ya aprovechando
sucesos ocasionales que pueden
dar lugar a la reflexién y a la au-
tocritica del propio comporta-
miento.

Posibles temas de conversa-
ciéon: (3)

— La calzada es de todos y
cada transeunte tiene el deber de
respetar a 10s otros y el derecho
de ser respetado.

— Jugar en la calzada es
signo de mala educacidén porque
se enoja a los peatones que tran-
sitan al causarles molestias, pero
ademas es muy peligroso porque
con la obsesién del juego, los
nifos se vuelven facilmente im-
prudentes, dando lugar a fre-
cuentes accidentes.

— Cada transeunte es respon-
sable de tener limpia la calzada.
Los desperdicios que los mal
educados arrojan a la calzada
pueden ocasionar peligrosas
caldas.

— Las senales de circulacion
(3) Cfr. Miguel y José M.* Zapater. ob.

cit. y Jefatura Central de Trafico: Cartilla
Vial I; La aventura del Trafico.

son un bien de todos los ciuda-
danos. Por eso hay que respetar-
las, impidiendo cualquier accion
que pueda deteriorarlas.

— Respetar los animales que
se encuentren en la calzada.

— Ayudar a quien lo necesite:
ninos, ancianos, invélidos...

— No llevar animales sueltos,
ya que pueden ser atropeliados,
causar molestias a los demas o
provocar accidentes.

X\ Ejercicios para desarrollar,
Q destrezas en el
1 alumno ciclista

-~ Cuando se camina por la
calzada, debe ponerse la maxima
atencién a fin de no molestar a
los demas transeuntes.

— Coémo se saludan los
amigos, conocidos y superiores.

— Cbémo comportarse cuando
un transeunte pide informacion.

— Coémo comportarse cuando
pasa la Bandera Nacional.

Maqueta de un parque de trafico

~ a1




Construccion de sefiales

—000pb

Construccién de Construccion de

taburetes - columnas

‘Carteles con distintos recorridos para ejercicios pra(:ticbs

Algunas sugerencias sobre
actividades practicas que pue-
den realizarse en la Escuela.

No existe la menor duda en
que el lugar donde verdadera-
mente se aprende a circular es la
propia via (carretera, calle, etc.).
Sin embargo, . la complejidad y
peligrosidad del trafico moderno
justifican la oportunidad de una
‘serie de ejercicios que completan
y clarificar las propias experien-
cias de los alumnos. Los ejerci-
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cios de aplicacion de las normas
del Cédigo de Circulacion, reali-

zados en un ambiente artificial

como es el organizado en el Cen-
tro, tienen por objetivo no.tanto
ensefar a circular cuanto presen-
tar a los alumnos con claridad y
simplicidad situaciones de la cir-
culacién para promover la refle-
xiébn sobre el comportamiento
que hay que adoptar en las varia-
das circunstancias y analizar las

razones que lo aconsejan o lo im- .

ponen.

Reproduciendo en el patio las
situaciones del trafico que intere-
sen pueden practicarse ejercicios
para atravesar una calzada, una
plaza; ejercicios de vuelta a la
derecha y a la izquierda del
ciclista, ejercicios sobre priori-
dad, ejercicios sobre cruces de
calzadas, cruce con semaforos,
cruce con agente de circulacion,
etc. Ver alguno de ellos en Ia fi-
gura ...

Los ejercicios pueden ser muy
variados en el parque infantil de
trdfico que puede reproducirse en
el patio de no pocos Colegios o,
sino fuera posible, en una
maqueta del mismo. En ésta pue-
den recogerse una amplia gama
de situaciones con todo. realismo
y verosimilitud. Alguno de los
ejercicios que pueden realizarse
son: .

— Después de haber quitado
todas las senales de tréfico, asig-
nar a un grupo de alumnos la ta-
rea de volverlas a colocar en su
sitio. )

— Encargar a un grupo de
alumnos coloquen sobre la cal-
zada y las aceras peatones y
vehiculos, cuyas posiciones sean
correctas en relacién con las
seiiales de circulacioén. :

-— Después de haber colocado
algunos vehiculos en posiciones
errébneas encargar a los alumnos
que descubran los fallos y ex-

_pongan las razones de los mis-

mos.

— Hacer 1o mismo con senales
mal colocadas.

— Describir todas las sefales

_ colocadas en la maqueta y expo-

ner el comportamiento. que acon-
sejan o prescriben.

Recursos didécticos.

La caracteristica mas nueva y
renovadora de la educacion vial
viene dada por su necesario dina-
mismo. Su aprendizaje, como se
reduce de todo lo expuesto, re-
clama el movimiento, la actividad

- practica, las experiencias vivas.



La leccion teorica tiene muy
pocas posibilidades en este
campo. Esto reclama. en cierta
medida, una dotacion de recur-
sos didacticos apropiados que
pueden y deben ser construidos
por los mismos alumnos en
tiempo dedicado a trabajo ma-
nual y pretecnologia. Con ello fa-
cilmente se comprendera que
nos encontramos en la linea de
una pedagogia moderna, activa,
que convendria se transfiriera al
desenvolvimiento de toda la labor
escolar.

Dados los medios de que van
disponiendo actualmente los
Centros,y con la habilidad e ima-
ginacion de alumnos y profeso-
res, pueden producirse los recur-
sos indispensables para desarro-
llar ejercicios y demostraciones
sobre las normas de circulaciéon:
carteles que reproduzcan recorri-
dos diversos en el trafico; sema-
foros; taburete o tarima para el
alumno-agente de circulacion;
columnas o jalones para usos di-
versos; sefiales; maqueta de un
parque de trafico, etc. Obsér-
vense algunos modelos que se
indican a titulo de sugerencia.

Especial importancia nos me-

rece como recurso didactico el -

cuaderno individual de educacion
vial y la inclusion en el periédico
escolar de una pagina dedicada
al tema de la circulacion. Todas
las observaciones e indagaciones
base, como hemos visto, de toda
reflexién y expresién, puede ser
estimulada y explotada con pro-
vecho a través de este cuaderno
de trabajo, donde debiera quedar
reflejada toda la actividad reali-
zada en este campo. El cuaderno
estimamos que es particular-
mente indicado para concentrar
los intereses de los alumnos
sobre los problemas de la circu-
lacion con cierta sistematizacion.
Por ello es aconsejable su utiliza-
cién en los cursos 6.°, 7.° y 8.° de
E.G. B.

En el periédico escolar po-
drian figurar, al lado de breves
noticias sobre la vida de la cal-
zada, ilustraciones graficas sobre
normas de comportamiento.

CUADERNOS DE ACTUALIDAD ARTISTICA 8 -

LAS ORQUESTAS
NO ESTATALES
SU PROBLEMATICA

V" DECENA DE MUSICA EN SEVILLA 1.973

precio 100,~ pts

£e

SERVICIO DE PUBLICACIONES DEL MINISTERIO DE
EDUCACION Y CIENCIA — Ciudad Universitaria,
Madrid-3.
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E LA GOREANAC|ON
¢ GENERAL DE LA
CENTHAL DE- TRAFICO

LA CALLE Y LOS NINOS

diccionario
ideologico

de educacion vial

Por
Maximino Sanz
Director del Colegio
San lldefonso,
de Madrid

1.* Parte: El A, B, C a nivel
E.G. B.

AUTOMOVIL.—("'El Nino y
el..”) Xlll Curso Infantil de Ve-
rano que, con este titulo, organi-
zado por el Ayuntamiento de Ma-
drid y patrocinado por el Ministe-
rio de la Gobernacion, se celebré
en Benicasim (Castellén) en ju-
lio-agosto de 1973. Asistieron
alumnos de las Escuelas Munici-
pales y, principalmente, del Co-
legio de San lldefonso. Como re-
sultado del desarrollo del mismo
se elevaron a las autoridades las
conclusiones siguientes:

1.* Ante la gravedad de los
accidentes de trdfico y en conside-
rable aumento de las victimas in-
fantiles, asi como en otro aspecto
estimando la necesidad de
comenzar en la infancia la for-
macion del futuro conductor y
permanente peatdén se sugiere al
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Gobierno de la Nacion que haga
cumplir el articulo 7 del Cédigo de
la Circulacion y actualice una plani-
ficacion por los Ministerios de la
Gobernacion —Direccion General
de Trédfico y Educacién y Ciencia—
para que se programe en £. G. B.
una serie de lecciones y activida-
des relacionadas con dicho tema.

2." Al objeto de evitar la coti-
diana tragedia de la circulacion por
carretera en lines de semana,
“puentes"”, festivos y visperas,
comienzo y fin de vacaciones, efc.
cuyas cifras de muertos se anun-
cian con matemadtica precision y
que no disminuyen no obstante los
excelentes servicios de la Policia
de Trdfico y las camparias de pru-
dencia, se hace necesaria la im-
plantacion, en esos senalados
dias, de un tope mdximo de la ve-
locidad que permita llegar, aun tar-
dando mds tiempo, al feliz destino
o regreso al hogar.

J

3." Que en la programacion de
ensenanzas de Pretecnologia en
E. G. B. figure la mecéanica del
automdvil a nivel infantil en cuyo
desarrollo habran de colaborar las
fabricas constructoras de vehicu-
los.

En dicho Curso —en el que
colaboraron, ademas de la Cate-
dra de Divulgacion de la Direc-
cion General de Trafico—, las Ca-
sas Citroen, Renault y Seat, los
escolares se iniciaron tanto en
Educacibn Vial, como en la
mecanica del automévil. Cierta-
mente que el nino no tiene edad
para conducir pero sera, sin
duda. un conductor futuro y debe
confenzar, desde pequefio, a
conocer los secretos del automo-
vil, el gran protagonista —posi-
tivo y negativo— del mundo de la
circulacion.

BICICLETA.—Unico vehiculo



que puede conducir el nino en
edad de E. G. B. y que alterna
—en las calles de la ciudad y en
las carreteras— con los autos,
motocicletas, carros, etc. Por ello
estimamos de la mayor necesi-
dad que el ‘‘ciclista-infantil”
tenga un conocimiento de las
normas del trafico casi como si
fuese a conducir un coche.

Principalmente se ha de tener
en cuenta:

a) E/ conocimiento mecanico
de la bicicleta —frenos, neumd-
ticos, timbre, luces, etc.— asi
como un perfecto estado de con-
servacion de cadena, ejes de rue-
das, engrase, elc.

b) £l marchar por la derecha,
en linea —no en paralelo—, cui-
dado en los cruces, senalizaciones
con el brazo, precaucion en los
adelantamientos y cambios de ra-
sante.

c) Prohibicion terminante de
“hacer circo" (soltarse del manillar)
asi como de agarrarse a otro
vehiculo, frenar bruscamente, ir sin
frenos, marchar cerca de otro
vehiculo y jmucho cuidado al pasar
los pasos a nivel sin barrera!

Aunque debe conocer todas las
senales, preferenternente conoceréa
las relacionadas con las bicicletas.

CONDUCTOR.—Se denomina
asi a la persona capaz —que de-
bera ser autorizada, previo exa-
men por un tribunal de Trafico—
para conducir un vehiculo, o sea
el traslado de éste de un punto a
otro. El permiso de conduccion
tiene las siguientes categorias:

A-1 Motocicletas que no exce-
dan de 75 c.c. de cilindrada, y
coches de invalidos.

A-2 Motocicletas con o sin si-
decar y vehiculos de tres ruedas
dotados de motor, cuyo peso en
vacio no exceda de 400 kg.

B Automdviles destinados al
transporte de personas cuyo nu-
mero de asientos no exceda de
nueve, incluido el correspondiente
al conductor, o destinados al trans-
porte de mercancias cuyo peso
méximo sea de 3.500 kg.

C Automoviles de mercancias
cuyo peso mdximo autorizado ex-
ceda de 3.500 kg.

D Automdviles destinados al
transporte de personas y que
tengan, ademds del asiento del
conductor, mads de 8 asientos.

E Vehiculos con remolque
cuyo peso mdximo autorizado ex-
ceda de 750 kg.

Uno de los aspectos a conside-
rar en el conductor es su ''aco-
plamiento’ psiquico al vehiculo.
El vértigo de la velocidad, el des-
precio al peatdn y resto de los
vehiculos, es la causa —muchas
veces— de los accidentes. Todas
las recomendaciones de pru-
dencia y las propias disposicio-
nes de las autoridades tratan de
“educar'’ al conductor.

2." Parte: De la D a la Z, en te-
mas infantiles.

DERECHA.—(Circule por la..)
Campana constante, cerca de los
conductores, para que man-
tengan habitualmente la
derecha para la seguridad, ya
que el 15 % de los accidentes de
carretera es debido a no cumplir
esta disposicion; para la fluidez,
pues la mayor parte de las veces
no es que falte espacio en la
carretera sino que no se apro-
vecha bien y, finalmente por la
cordialidad que debe existir y
que al caminar por la izquierda
provoca la irritabilidad, siempre
peligrosa, de los demas conduc-
tores.

ENSENANZA.—Independiente-
mente de las disposiciones que
las autoridades puedan esta-
blecer para el cumplimiento del
articulo 7 del Coédigo de la Circu-
lacion, todo Centro de En-
sefianza debe inculcar, en sus
alumnos, no solamente las nor-
mas generales —senalizaciones,
campanas, disposiciones vigen-
tes, etc.— sino un aprendizaje,
segun nivel de su edad, de su
condicién de peaton y futuro
conductor de coche y presentede
bicicleta.

Las Jefaturas de Trafico de

GUIA DEL CICLISTA

cada provincia, asi como los ser-
vicios de las Secciones de Circu-
lacion de los Ayuntamientos cola-
boran eficazmente a peticion de
los Centros de Ensenanza y en
muchas provincias existen par-
ques infantiles donde los nifos
pueden adiestrarse en estas prac-
ticas.

FERROCARRIL.—Las ''carrete-
ras'' por donde van los trenes
son los denominados caminos
de hierro que tienen normas de
circulacion suyas propias. Hay
dos clases de ferrocarriles: los
urbanos o metropolitanos, pro-
pios de las grandes ciudades vy
que son normalmente subterra-
neos (el llamado vulgarmente
“metro’’, que en Espana tienen
Madrid y Barcelonay va a ser im-
plantado en Bilbao y Sevilla) y los
grandes nudos de comunicacio-
nes exteriores con multiples tre-
nes— hoy ya casi todos eléc-
tricos— con sus distintas varian-
tes de trenes de mercancias y de
viajeros y entre éstos, segun velo-
cidad, llamados ''correos’, "ex-
presos’’, ‘‘rapidos’ y de gran ve-
locidad: Talgo, Ter, Electrotren,
etc.
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En Espana se han unificado la
gran mayoria de las diversas
companias de ferrocarriles y na-
cionalizado, es decir, dependien-
tes del Estado, a través del Minis-
terio de Obras Publicas. Es la
R. E. N. F. E. (Red Nacional de
Ferrocarriles Espanoles).

Es del mayor interés que los
usuarios conozcan el reglamento
de viajeros.

GUARDIA CIVIL.—Dentro de
las unidades de la Guardia Civil
esta la Agrupacion de Trafico que
- tiene como mision: la vigilancia
de las carreteras, vehiculos y
peatones para una mejor circula-
cion, haciendo respetar el Co-
digo correspondiente; la ayuda y
orientacion a conductores y la
muy especial de la previsiéon de
accidentes asi como su eficaz co-
laboracion, caso de haberse pro-
ducido, para atender a los acci-
dentados. Su accién es nacional
y en todas las provincias existe
una jefatura de dicho servicio.

En las poblaciones —y para re-
gular el trafico— existe una Sec-
cion de Policia Municipal, es
decir, dependiente de los Ayunta-
mientos y que reviste singular im-
portancia en las grandes capita-
les donde la mayor afluencia de
medios de transporte y peatones
exige un servicio eficaz.

HUMILDAD.—Virtud altamente
necesaria para ser conductor. La
mayoria de los accidentes son
por adelantamientos indebidos,
vértigo de la velocidad, falta de
humanidad y, sobre todo, por no
ver al préjimo en los companeros
de ruta.

IZQUIERDA.—Direccion que
debe seguir el peatén cuando cir-
cule por carreteras que no tienen
aceras para peatones. El objeto
de esta recomentacién, muy prin-
cipalmente por la noche, es “ver
venir a los vehiculos” y poder
apartarse ligeramente evitando el
atropello; ya que son numerosos
los casos en que el conductor,
por diversas circunstancias, no
ve al peaton.

JUEGO.—Aunque la Educa-

cion Vial es tema que debe tra-
tarse con toda seriedad en la
parte que corresponde al nino
actor —peaton y conductor de
bicicletas— hay otro aspecto: que
conviene que su instruccion sea
agradable para él y que el desa-
rrollo de este ''centro de interés"”
sea a modo de juego. Nos referi-
mos a la parte mecanica: conoci-
miento del motor, clases de
vehiculos, marcas de coches;
caminos, calles y carreteras, etc.
Y asi son de gran utilidad los de-
nominados Parques Infantiles de
Trafico, en escala superior, 0 l0s
pquenos juguetes de coches,
‘‘mecanos’’, etc., que pueden
despertar aficibn por esta tema-
tica.

LUCES.—Existe una campana
internacional del alumbrado, en
relacion con los vehiculos. Cons-
tantemente se advierte al con-
ductor la revision de las luces
que, por lo menos, debe hacerse
una vez al ano. Y sobre todo el
conductor debe utilizar otro
alumbrado que el senalado por el
Coédigo de la Circulacion.

5l mu fur intensiva alumbre bapo, no =8 posible ver & un pealdn
haasta que se esié materalmente sobre ),

Si su luz mtenaiva alumbra ano, queds fuera del campo visual
una tona donde pueds caber Incluse un sutomdil

Si su luz Intensiva alumbra con desviacidn interal, & paligro
—un ciclista, por sjemplo— no es sdvertido hasts gue ef ac-
cidenta a3 ya inevitable

Sl 4y luz de cruce slumbra alto, deslumbrard a los conduc
tores da los vehiculos gue circulen en direccitn contraria

Si los Indicadores de trensdo no funcionan, ol conductor qua
I sigus no podrd advertic 8 llempo su datencion.

Si lo indicadores da cambio de direccidn falian, nadie podrd
prevar su maniobra

MECANICA.—Dentro de la se-
gunda etapa de la Educacion Ge-
neral Basica esta la denominada
“"Area de Expresion Artistica y
Pretecnologia’’ que tiene como
uno de sus objetivos la introduc-
cion a la mecanica y como sefala
la programacién, supone el cono-
cimiento de ciertas herramientas;
montar y desmontar ciertos apa-
ratos mecanicos; recortar chapas
metdlicas y trabajar con las de
hojalata, aluminio y zinc; trabajos
de ajuste con pletina de hierro;
detecciobn de averias, etc., asi
como visitar talleres, fabricas y
Escuelas de Formacion Profesio-
nal.

Complemento de la anterior
ensenanza debe ser un conoci-
miento —siempre a nivel de E. G.
B. y ya en el 8.° Curso— del mo-
tor de explosion (VEASE: Au-
tomovil) ya que dada la progre-
siébn de numero de coches por
habitante, raro va a ser el hombre
que carezca de dicho vehiculo.
Es decir, que todos deben saber
conducir y dentro de este apren-
dizaje es muy fundamental la
mecanica del automaovil.

NEUMATICO.—AI igual que
con las luces existe la Campana
Internacional de los Neumaticos.
Diriamos que son los pies y el
calzado, al mismo tiempo, de los
coches. Pues aunque el motor
funcione a la perfeccion y el con-
ductor sea un gran experto, cual-
quier deficiencia en los neuma-
ticos puede ser causa de grave
accidente.

ORACION.—...del automovi-
lista). Fue compuesta por el Papa
Juan XXIII llevado, quiza, por el
gran numero de accidentes de
carretera —en todo el mundo—y
por consiguiente el gran dolor de
Su Santidad, fuertemente sen-
sible por su gran amor a los hom-
bres y en su deseo de impedir
tanta desgracia.

Es costumbre, entre los cristia-
nos, hacer —al menos— la senal
de la cruz, antes de comenzar un
viaje, tanto en calidad de conduc-
tor como de simple viajero,
acompanando alguna oracién,
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generalmente el Padrenuestro, e

invocando la intercesion de

algun santo de devocién particu-
_lar, para hacer un viaje feliz.

La Qracién del Automovilista
dice asl:

“Dios Padre Omnipotents, que
creaste al hombre & tu imagen y se-
mejanzs, infundiendo en é/ un alma
inmortal que por Ti suspira, y por la
fe, pues quiere alcanzarte y descan-
sar en Ti, Concédenos a los automo-
vilistas, que vamos por los caminos
de!/ mundo al servicio de nuestros
hermanos, el conocimiento de nuesira
grave responsabilidad, y muéstranos
la virtud de la caridad y de la pru-
dencia.

Jesus, Verba encarmado, que andu-
viste en este mundo por tierra y mar
para escapar de fos enemigos, curar a
los enfermos y pregonar el Reino de los
Cielos, haznos fuertes y perseverantes
en el blen y consérvanos siempre en tu
gracia.

Inmaculada Virgen Marla, que ampa-
raste al Niflo Jasus en el camino del
exilo, fuiste su guia en la Ciudad
Santa y compariera al pie del Calvario y
que, asumpta en el Cielo, reinas ahora
como Serora del Universo, Madre de
bondad y de misericordia, defiéndenos
de los peligros que constantemente
acechan a nuestra alma y a nuestro
cuerpo, y haznos buenos y pacientes
con el prdjimo que en nosotros contla.

Esplritus celestes que surcdis el es-
pacio como mensajeros del Altisimo,
santos, apostoles y misioneros de
Cristo: Implorad para nosotros una fe
viva, que nos gule hacia Dios y nos
tenga siempre preparados para el ul-
timo viaje, a fin de conoceros y alaba-
ros eternamente, joh, Sefor! Asi sea."

PEATON.—Cuaiquier persona
--nifio, adulto, anciano— que
camine a pie y que, —debido a fa
gran circulacidn que existe en los
pueblos, ciudades y carreteras—
exige una serie de normas no so-
lamente para mejor andar el
camino sino, también, para evitar
muchos accidentes.

" Existe una ‘“Guia del Peatén”
-—publicada por la Direccién Ge~
neral de Tréfico— que da una se-
rie de recomendaciones sabre
los aspectos siguientes:

1,—Circular por la acera.
2.~Primero mirar, después
cruzar..
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3.—Cruzar por el lugar mas se-
guro.

4 —Cruzar por el camino mas
corto.

5.—Utilizar correctamente los
transportes publicos.

8.—Tener especial cuidado
con los nifios.

7.—En carretera, circular por la
izquierda (peatones).

piedras o bloques sobrerodillos
de madera. Es pieza circular de la
que se aprovecha su movimiento
giratorio de rotacién. La historia
de la rueda.va muy unida a la
marcha de la civilizacién. En el
automovil, con ia protecciéon de
los neumdticos es fundamental
(VEASE NEUMATICO) para 6! per-
fecto rodaje. Iguaimente otra
rueda —el volante— supone la
direccidn del vehiculo.

SEMAFQRO.—Es un auténtico
telégrafo de sefales luminosas
para regular la circulacién de
peatones y vehiculos y que se en-
cuentra instalado en calles y
carreteras, en lugares de cruce.
Tres son los colores determinan-
tes de cada situacion: verde, in-
dica paso libre; amarilio, jaten-
cion!, cambio al rojo y rolo, alto,
prohibicién. de pasar.. Algunos
seméforos tienen un indicador
adjunto donde una flecha indica
la posibllidad de giro a la de-

8.—Respetar los derechos de
los otros.

9.~Ser prudente y cortés en
todo momento y circunstancia.

RUEDA.—Elemento fundamen-
tal en fa mecanica de los vehicu-
los y que tiene su origen, en los
pueblos mas primitivos, cuando
haclan el transporte de grandes

recha, aunque de frente esté pro-
hibido.

Conviene unir a esta palabra.
pues también comienza con ‘'s’”
la palabra de SENALES de la cir-
culacion que son esa serie de
placas, visibles a cierta altura,
tanto para conductores como
‘“viajeros a pie’’ que responden a
cuatro aspectos:

Color rojo, en forma de trian-
gulo, indica peligro.

Color rojo, en forma circular,
prohibicién.

Color azul, en circulo, obligan
a hacer algo.

Color normaimente azul o
blanco, en cuadrilateros, sefiali-
zan informacion.

TRAFICO.—{Direccién General
de...) Es una Direccién General
del Ministerio de la Gobernacién
que tiene la importante misién de
la regulacién de la circulacion y
el cumplimiento del Cébdigo
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Publicaciones de la Direc-
cion General de Trafico 1.°
etapa de E. G. B. La aven-
tura del Tréfico. La calle y los
ninos. Circule por la derecha.

2.” etapa de E. G. B. Guia
del Peaton. Guia del Ciclista.
Guia del Conductor de Ciclo-
motores. Nieve en los Puer-
tos.

Conclusiones del curso “E/
Nirio y el Automowvil” (Ayunta-
miento de Madrid Cursos
de Verano).

Lecciones de un curso a la
Policia Municipal. Confe-
rencia de Maximino Sanz.

Viajes en Autobus. Publica-
cion del Seguro Obligatorio

de Viajeros. /

correspondiente. Para ello, al
mismo tiempo que realiza una
misién de informacion y difusion
—y es del mayor interes la que
hace cerca de la poblacion infan-
til— que supone una accién pre-
ventiva, tiene la otra de hacer
cumplir la que podriamos deno-
minar "ley de la carretera y de la
calle', a través de multas y otras
penalizaciones para los que fal-
tan a estas disposiciones.

En todas las provincias existe
una Jefatura de Trafico a la que
pueden dirigirse en solicitud de
cualquier informacién y en la ca-
pital de la naciéon su domicilio es
calle de Cea Bermudez, num. 35.
Madrid-D. P.-3.

:URBANIDAD.—La definicion
del Diccionario de la Lengua
dice: "'Cortesia, buen trato y bue-
nos modales’’. Ella supone un
buen programa de lo que debe
ser una Educacion Vial y el lema
que debe figurar en toda persona
que, por tal se tenga, tanto en la

circulacion a pie como en cual-
quier vehiculo.

VEHICULO.—Es el medio que
sirve para transportar personas o
cosas y que puede ser maritimo
(barcos), aéreo (aviones) y los te-
rrestres que son los que nos ocu-
pan en este Diccionario: automo-
viles, bicicletas, ciclomotores y
motocicletas.

X.—Letra utilizada en Matema-
ticas como ‘'incégnita” y que,
aplicada en Educacién Vial, debe
corresponder a la que puede
presentarse en un viaje. Asi sera
incognita el bache de la carre-
tera, el animal que se cruza, la
lluvia o nieve y, especialmente, el

otro conductor, el que viene por
el mismo camino y quiere adelan-
tarnos o va delante de nosotros o
el que nos viene de frente. ;Qué
sabemos de él? Puede ir alcoholi-
zado, tener una dolencia, sufrir la
accion de un agente extrano...
Son “x", incognitas.

Y —También incbgnita em-
pleada en las ecuaciones, pero
que despejada la "x'' es una
incognita mas fécil de conocer.
En esta "'y"' quisiéramos simboli-
zar al projimo, que todo conduc-
tor y peatén debe tener siempre
presente. Que no es él solo el
que camina, andando o motori-
zado por calles y carreteras.
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