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Presentacion

En el presente numero especiai de |a Revista ofrecemos al pro-
fesorado un instrumento de trabajo que esperamos pueda constituir
una valiosa ayuda para |a aplicaciéon de| Real Decreto de 9 de enero
de 1981 que estructura la Educaciéon General Bésica en Ciclos y fija
las ensefianzas minimas para el Ciclo Inicial, asi como la Orden Mi-
nisterial de 9 de enero de 1981 y la Resolucién de la Direccién Gene-
ral de Educacién Bdasica de 11 de febrero, que desarrollan dicho
Real Decreto.

Como complemento de estas disposiciones se reproducen aqui
los Niveles Basicos de Referencia acompafados de una serie de
actividades que no pretenden ser exhaustivas ni tienen caréacter
obligatorio, pero pueden ayudar a interpretar y delimitar el signi-
ticado de los objetivos y sugerir lineas de accién al profesorado.
Asimismo se han ampliado las orientaciones metodoldgicas.

Con todo ello se pretende ofrecer un documento que facilite
la programacién, realizacién y evaluacién del trabajo escolar, orien-
tado, en definitiva, a que todos los escolares alcancen al finalizar
el Nivel Preescolar y e Ciclo Inicial los objetivos de aprendizaje
especiticados en jos Niveles Basicos de Referencia.




B. O. del E.

LEGISLACION

1067

REAL DECRETO 69/1981, de 9 de enero, de ordenaclén de la Educacién

General Basica y fljaclé6n de las ensefianzas minimas para el Ciclo
inicial (B. O. E., 17 enero 1981).

La actividad docente en los Centros de Educacion
General Béasica ha venido rigiéndose por las orienta-
ciones pedagdgicas aprobadas por Ordenes ministe-
rizles de dos de diciembre de mil novecientos setenta
(primera etapa) y sels de agosto de mil novecientos
setenta y uno (segunda etapa), modificadas posterior-
‘mente en aspectos parciales relativos a la Educacién
ética y clvica, Educacién vial y Lengua inglesa, asi
como por la incorporacién de las Lenguas espafolas
distintas del casteliano. ‘

La experiencia recogida durante su aplicacién, el
progreso clentifico-pedagégico acontecido en estos
afios y las Importantes transformaciones experimenta-
das en Espafia aconsejaban una profunda revigion de
la ordenacién escolar para adecuarla a las nuevas
necesidades y condiciones de la época actual.

De otra parte, la disposicion adicional dos de la
Ley Orgénica cinco/mil novecientos ochenta atribuye
al Estado ta ordenacién general del sistema educativo
la fljacién de las ensefianzas minimas y la regulacién
de las demds condiciones para la obtencién, expedi-
cién y homologacién de titulos académicos v prufe-
sionales vélidos en todo el territorio espafol.

Desde esta perspectiva se establece una nueva or-
denacién de Ja Educacion General Bésica, estruclurén-
dola en tres ciclos: Inicial, Medio y Superior, y se de-
terminan las ensefianzas minimas para el Ciclo Inicia'
que han sido ampliamente ensayadas y consultadas
durante dos cursos eacolares.

Con esta regulacién se pretende garantizar a todos
los nifios espafioles una base cultural homogénea que
puede ser ampliada y diversiticada de acuerdo con las
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caracteristicas propias de cada regién o nacionalidad,
en ol ejercicio de las competencias que les confieran
sus respectivos Estatutos de Autonomia.

Comienza asl una renovacién que ha de afectar a
toda la Educacion General Bdsica, incorporando, me-
diante una amplia consulta publica, las aportaciones
de cuantos, personal o profesionalmente, se relacionan
con este nivel educativo.

En su virtud, previo informe del Consejo Nacional de
Educacién, de acuerdo con el Consejo de Estado, a
propuesta del Ministro de Educacion y previa delibera-
cion de! Consejo de Ministros en su reunién del dia
nueve de enero de mil novecientos ochenta y uno,

DISPONGO:

Articulo primero.—Uno. La primera etapa de {a Edu-
caciéon General Béasica se ordenard, a efectos de pro-
gramacion y de evaluacién y promocién de fos alum-
nos, en los ciclos:

a) Ciclo Inicial, que comprenderd el primero y se-
gundo cursos de Educacién General Bésica.

b) Ciclo Medio, que comprenderd los cursos terca-
ro, cuarto y quinto de Educacién General Bésica.

Dos. La segunda etapa de Educacién General Ba-
sica se denominard Ciclo Superior y comprendera los
cursos sexto, séptimo y octavo.

Tres. La superacion de los tres ciclos sera condi-
cién para la obtencién del titulo de Graduado Escotar.



Artlculo segundo.—A partir del curso académico mil
novecientos ochenta y uno-ochenta y dos, las ensefan-
¢zas minimas, con caréacter obligatorio para los alum-
nos det Ciclo Inicial (primero y segundo cursos de
Educacién General Bésica), en todo el territorio espa-
fiol, seran las que se sefialen en el anexo |.

Articulo tercero.—E! tiempo minimo dedicado a la en-
seflanza de las areas educativas que se especifican en
el anexo Il ser4, para todos los Centros de Educacion
General Bésica del territorio espafol, el determinado
en dicho anexo.

La distribuciéon de las restantes horas lectivas sera
fijada por Orden del Ministerio de Educacion. Esta ul-
tima distribucién no serd aplicable en los Centros si-
tuados en los territorios de las Comunidades Auténo-
mas que tengan, segun su Estatuto, atribuidas las co-
rrespondientes competencias educativas y que hayan
regulado o regulen por sl mismas las horas lectivas en
lo que excedan de 'los ‘horarios minimos fljados en el
anexo |l.

Articulo cuarto.—En todos los Centros de Educacion
General Basida que cuenten con unidades de ‘Educa-
cion Preescolar, la programacién de la Educacion
Preescolar y del Ciclo |nicial debera realizarse coordi-
nadamente por el profesorado de ambos niveles.

Articulo quinto.—Cuando haya alumnos que inicien
la escolaridad obligatoria sin haber recibido Educacién
Preescolar, los Centros deberé&n desarroliar progra-
mas especificos de adaptacién y preparacion en aspec-
tos de lenguaje, psicomotricidad y pensamiento légico
que contribuyan a poner al nifio en condiciones de
seguir con aprovechamiento las enseftanzas de! Ciclo
Inicial.

Articulo sexto.—Lea evaluacion de los alumnos sera
continua y su promocién a) ciclo inmediato se efectua-
r4 de acuerdo con la valoracidn objetiva de su ren-
dimiento. Cuando |os alumnos que, por su edad, de-
bieran pasar al tercer curso de Educaciéon General
Bésica, no hayan adquirido el dominio suficiente de las
técnicas instrumentales para seguir con aprovecha-
miento las ensefitanzas de log cursos seguientes, per-
maneceran un afio méas en este ciclo. Este aflo podra
recuperarse en los ciclos siguientas, en la forma que
reglamentariamente se determine.

Articulo séptimo.—Los alumnos que superen las en-
seflanzas del ciclo antes de la edad correspondiente
'seguirdn programas de desarrollo para el cultivo Yy
aprovechamiento maximo de sus capacidades, sin que
esto implique la posibilidad de superar en un afio aca-
démico los dos cursos que integran el Ciclo Inicial.

Articubo octavo.—las calificaciones de los alumnos

se consignaran en un Libro de Escolaridad, cuyas ca- °

racter(sticas basicas serdn establecidas por el Minis-
terio de Educacién, y que tendrén efectos oficiales en
todo e! territorio espafiol.

Articulo noveno.—Los libros y material didactico del
Ciclo Iniciat deberdn atenerse a las ensefianzas ml-
nimas establecidas en el presente Real Decreto.

DISPOSICIONES FINALES

Primera.—Se autoriza al Ministerio de Educacién pa-
ra que, en el 4mbito de sus competencias, desarrotfle
el presente Real Decreto.

Segunda.—Quedan derogadas las Ordenes ministe-
riales de dos de diciembre de mil novecientos setenta
("Boletin Oficial de! Estado” del ocho) y de dleciséis
de noviembre de mil novecientos setente (“Boletin
Oficial del Estado” del veinticinco), en lo que afecte
a los cursos primero y segundo de Educacién General
Basica, y cuantas disposiciones del mismo o inferior
rango se opongan a lo dispuesto en el presente Real
Decreto.

DISPISICIONES TRANSITORIAS

Primera.—Hasta tanto no se regule el nuevo Libro de
Escotaridad de acuerdo con lo establecido en este
Real Decreto, la consignacién de las calificaciones
de los alumnos dei Cicle Inicial se efectuardn en el
Libro de Escolaridad vigente, en la forma que regle-
mentariamente se determine.

Segunda.—Los libros y el material did&ctico actual-
mente autorizados para los cursos primero y segundo
de Educacién General Basica podrén utilizarse duran-
te el curso mil novovecientos ochenta y uno-ochenta
y dos.

Tercera—Hasta tanto se fijan las ensefianzas mini~
mas para los Ciclos Medio y Superior, continGan vi-
gentes las actuales Orientaciones Pedagoégicas.

Dado en Madrid a nueve de enero de mil novecien-
tos ochenta y uno.
JUAN CARLOS R.

El Ministro de Educacion,
Juan Antonio Ortega y Diaz-Ambrona

ANEXO |
Ensefianzas minimas del Ciclo {nicisd

LENGUA CASTELLANA
Bloque tematico 1: Comprensién y expresién oral

Utilizacién activa del vocabulario basico del ciclo.
Comprender exposiciones oralee. Narrar, describir y
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explicar oralmente sus ideas y observaciones sobre
temas adecuados a su nivel, fomentando su capacidad
de didlogo. Aprender y recitar algunas poesias; dra-
matizacion.

Bloque temadtico 2: Lectura

Dominar la técnica lectora: Leer con expresion ade-
cuada un minimo de 60 palabras por minuto. Contar
lo leldo emitiendo su propio juicio.

Bloque tematico 3: Escritura

Dominio de los gratismos propios de mayusculas y
mindsculas y disposicion arménica del escrito sobre el
papel. Escribir correctamente las palabras del vocabu-
lario usual y el propio del ciclo. Aplicar la ortogra-
fia rmatural y algunas reglas sencillas. Hacer compo-
siciones sencillas sobre temas sugeridos o de libre
eleccién.

MATEMATICAS

Bloque temético 1: Conjuntos y correspondencias

Operar con objetos de uso comun: Clasificar, seriar
y efectuar transformaciones.

‘Realizar la unién e interseccién de conjuntos y uti-
lizar los simbolos respectivos.

Realizar correspondencias segln criterios dados y
descubrir otras en su mundo circundante.

Bloque teméatico 2: Numeracion

Asimilar y utilizar adecuadamente el concepto de n(-
mero como signo que expresa cantidad y orden. Sis-
tema de numeracién decimal. Leer y escribir de! 1
al 1.000. Contar progresiva y regresivamente. Sistema
de numeracion en base 2.

Bloque temético 3: Operaciones

Comprender y automatizar la adicién y la sustrac-
cion con numeros de tres cifras. Problemas de adi-
cién y sustraccion.

Iniciacion al concepto y mecéanica de la multiplica-
cién y divisién. Problemas. Célculo mental y rapido de
sumas, restas, multiplicaciones y divisiones,

Bloque temético 4: Medida

£xperiencias de medida. Medir longitudes, capacida-
des y pesos, mediante unidades naturales y conven-
cionales {metro, decimetro, centimetro, kilo y litro).
Conocer y utilizar las principales unidades de tiempo.

Bloque temético 5: Geometria y Topologia

Comprender los términos que determinan situacién:
“dentro”, “fuera”, “encima”, “debajo”, “"sobre"... Dis-
tinguir lineas poligonales abiertas y cerradas. ldenti-
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ficar y representar lineas (recta, curva), poligonos
(tridAngulos, cuadrilateros, pentagonos). Identificar el
cubo, el prisma y la piramide.

EXPERIENCIA SOCIAL Y NATURAL

Bloque tematico 1: Conocimiento de si mismo

Conocimiento y cuidado del cuerpo. Identificar y
nombrar las partes principales. Adquirir habitos de hi-
giene y de comportamiento social (alimentacién, des-
canso y limpieza). Poseer conciencia del derecho y del
deber, y de la propia capacidad para sentir, pensar y
querer.

Bloque tematico 2: Conocimiento del medlo

Conocer el entorno fisico y comprender la interre-
lacién existente entre clima, paisaje y seres de la
Naturaleza en el ecosistema. Valorar la importancia
del sol, del agua y del aire como agentes de vida.
Observacion de los cambios de la Naturaleza.

Bloque tematico 3: Desenvolvimiento en el medio

Tomar conciencia de pertenecer a un grupo familiar
y a un entorno social (familia, barrio, pueblo, comar-
ca, provincia, regién o nacionalidad y Nacion).

El juego y el trabajo con los compaiteros y amigos.

Participar y responsabilizarse en las actividades de
juego y trabajo.

Conocer las instituciones y simbolos mas represen-
tativos de la localidad. Adquirir y perfeccionar habitos
de educacién ciudadana.

Valorar la funcién social de las personas en la
comunidad (trabajo, servicios publicos, medios de co-
municacién y transporte) y adquirir habitos de ahorro
y buen uso de las cosas que se poseen.

ANEXO 1l

Horarlo minimo del Ciclo Iniclal

Horas semanales

por curso
Lengua castellana ... ... ... ... ... ... 4 horas
Matematicas ... ver wee wee e ... 4 horas
Experiencias (social y natural) ... ... 4 horas

Ensefianza religiosa o de la Etica ... 1 hora y media

De acuerdo con las necesidades de la ensefianza,
podra modificarse este horario de modo que e} pro-
medio de horas semanales dedicado a cada mate-
ria, entre los dos cursos del Ciclo Inicial, sea el in-
dicado.



1355 ORDEN de 17 de enero de 1981, por la que se regulan las ensefianzas
de Educacién Preescolar y del Ciclo Iniclal de la Educacién General
Basica (B. O. E., 21 enero 1981).

{lustrisimo sefior:

El Real Decreto 69/1981, de 9 de enero, ardena la
Educacion General 'Basica en tres cioclos a efectos de
programacién, evaluacién y promocién de los alumnos
y fija las enseflanzas minimas para e! Ciclo Inicial,
autorizando su disposicidn final primera al Ministerio
de Educacién para que lo desarrolle en el ambito de
sus competencias.

Por otra parte, se hace preciso establecer los nue-
vos programas para el nivel de Educacion Preesco-
lar, de acuerdo con las directrices pedagdgicas que
han inspirado la renovacién del Ciclo [nicial de [a
Educacién General Basica.

‘En su virtud, este Ministerio ha dispuesto:

Articulo 1°. 1. A partir del curso escolar 1981-
1982, la actividad docente en las unidades de Edu-
cacién Preescolar y del Ciclo !nicial de la Educacién
General Basica se realizara de acuerdo con los res-
pectivos Niveles Béasicos de Referencia que figuran en
el Anexo |

2. Sin perjuicio de! caracter globalizado que tienen
las ensefanzas en estos niveles, el tiempo destinado
a cada una de las materias sera el que se fija en el
Anexo Hl.

Art. 2° 1. La evaluacién de los alumnos del Ciclo
Inicial serd continua y su promocién de Ciclo se efec-
tuard de acuerdo con su rendimiento valorado objeti-
vamente en relacién con los Niveles Basicos de Re-
ferencia.

2. Los profesores, de acuerdo con los resultados
de la evaluacién continua, organizardn actividades de
apoyo y refuerzo para aquellos alumnos que presenten
dificultades de aprendizaje en las Areas de Lengua
Castellana y Matematicas. A este fin, dentro del tiempo
destinado a cada materia, deberan preverse periodos
para atender individualmente a los alumnos retrasa-
dos, mientras los restantes realizan un trabajo auté-
nomo.

3. No obstante lo dispuesto en el apartado ante-
rior cuando algin alumno que por su edad debiera
pasar al tercer curso de Educacién Genera! Basica no
hubiera adquirido el dominio suficiente de las técni-
cas Instrumentales en las areas de Lengua Castellana
y Matemaéticas, fijados en los Niveles Basicos de Re-
ferencia, podréd permanecer hasta un afio mas en el
Ciclo con objeto de lograr esos aprendizajes necesa-
rios para seguir con aprovechamiento las enseflanzas

posteriores. £sta decisiéon serd tomada por el Director
del Centro y el tutor correspondiente e informada por
el Consejo de Direccién previo conocimiento de los
padres afectados.

Art. 32 1. La consignacién de las calificaciones
se efectuara en el Libro de Escotaridad al terminar
el Ciclo. 'En &) caso de 'los alumnos que permanezcan
un curso mas en el Ciclo Inicial, la consignacién de
las calificaciones se demorard hasta que supere !0s
Niveles Basicos de Referencia correspondientes.

2. No obstante, al finalizar cada curso académico,
el Director del Centro certificara los affos de escolari-
dad de los alumnos y se consignaran en el registro
personal acumulativo los progresos realizados en las
diversas areas de aprendizaje.

Art. 42 Cuando un alumno se traslade de Centro
sin haber superado el Ciclo iInicial se e entregara el
Libro de Escolaridad cumplimentado con los datos
personales y fa certificacion de escolaridad remtién-
dose al Centro de destino un extracto del registro
personal acumulativo con las observaciones que el
tutor considere oportunas a fin de facilitar la in-
tegracién escolar del alumno en e! nuevo Centro, ha-
ciendo referencia explicita al nivel alcanzado en las
areas de Lengua Castellana y Matematicas.

Art. 5° El prolesor impartird la docencia al mismo
grupo de alumnos durantes los dos cursos que inte-
gran el Ciclio Inicial, salvo que el Director, oido el
Claustro, disponga otra cosa por razones que afucten
al aprovechamiento escolar de los alumnos o a la or-
ganizacion del Centro.

Art. 6° En las localidades cuya escasa poblucion
escolar no pétmita fa organizacion de unidades inde-
pendientes de Preescolar y Ciclo Inicial y haya pues-
tos escolares vacantes, podran escolarizarse conjun-
tamente alumnos de ambos niveles en las unidades
existentes. Cuando los alumnos de Preescolar se in-
corporen a una unidad de Educaci6n General Basica,
no se les matriculard en primer curso hasta que ten-
gan la edad reglamentaria de acuerdo con l!a legis-
lacion vigente.

Art. 72 1. ‘Los libros y material didactico de Pre-
escolar y Ciclo Inicial deberén ajustarse a {os Niveles
Basicos de Referencia que figuran en el Anexo |

2. El desarrollo didactico de las ensefianzas de
Lengua Castellana, Matematicas y Experiencia Social
y Natural se hard en cuadernos de trabajo, libros de
lectura y material de uso colectivo.
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DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera.—Hasta tanto se establece al nuevo Libro
de Escolaridad a que se refiere el articulo 8.° del
Real Decreto 69/1981, de 9 de enero, la consignacién
de las callficaciones del Ciclo inicial se efectuara en
el Libro de Escolaridad vigente en las pdginas co-
rrespondientes al segundo Curso de ‘Educacién Gene-
ral Basica, ¥ las certificaciones de escolaridad, en las
paginas destinadas a este fin en sl citado Libro.

Segunda—dLos libros y material didactico actual-
mente autorizados para Educacion Preescolar y para
los cursos de primero y segundo de €ducacién Gene-
ral Bésica podran utilizarse durante el curso 1981-82.

DISPOSICIONES FINALES

Primera.—Se autoriza a la Direccién General de
Educacién Basica para desarrollar la presente Orden
en el ambito de su competencia.

Segunda.—Queda derogada la Orden ministeriad de
27 de |ulio de 1973 y cuantas digposiciones de igual
o inferior rango se opongan a ia presente.

DISPOSICION ADICIONAL

Lo dispuesto en esta Orden no serd de aplicacién
en el émbito de aquellas Comunidades Auténomas que,
teniendo reconocidas por su Estatuto las correspon-
dientes competencias educativas, regulen por si mis-
mas esta materia.

Lo que comunico a V. 1.
iMadrid, 17 de enero de 1981,

ORTEGA DIAZ-AMBRONA

Hmo. Sr. Director general de E€ducacién Bésica.

ANEXO I

LENGUA CASTELLANA

PREESCOLAR

Bloque temético 1.—Comprensién auditiva y visuai.
1.1. Pencepcién y comprension auditiva.

1.1.1. Mantener la atencién en periodos cortos
de tiempo.

1.1.2. Comprender y realizar 6érdenes orales, sen-
cillas exposiciones, encargos y mandatos...
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1.1.3. 1dentificar y diferenciar los sonidos y rul-
dos mas conocidos de los elementos na-
turales, animales y objetos.

1.1.4. Distinguir tos sonidos de letras y slabas
parecidas.

1.1.5. Adivinar un objeto por su designacién real
o figurada.

1.1.8. Comprender mensajes que impliquen va-
rias acciones suceslivas,

1.2. Percepcién y comprensién visual.

1.2.1. Observar ios objetos e identificarlos por
el tamafio, forma y color.

1.2.2. Asociar imigenes atendiendo a la seme-
janza y diferencia de tamafios, formas, co-
lores, significactén, utHidad, etc.

1.23. Clasificar y seriar imégenes y objetos
atendiendo a un criterio de tamafio, for-
ma, color o una serie propuesta.

Bloque temético 2.—Expresién oral.

2.1. Elocucién,

21.1. Pronunciar correctamente ios fonemas ais-
lados y constituyendo silabas directas e
inversas.

21.2. Pronunciar correctamente las palabras de
su vocabulario bésico.

21.3. Pronunciar palabras y frases con entona-
cién correcta.

2.1.4. Memorizar senchllas poeslas y declamarlas
con buena entonacién y ritmo.

2.2. Vocabulario baésico.

2.2.1. Aumentar e! vocabulario con nuevas pa-
labras:

— Nombres.
— Acciones.
— Cualidades.

22.2. Nombres: Pronunciar correctamente los
nombres y saber utilizarlos en frases ade-
cuadas (en singular o plurat).

223. iAcciones: Pronunclar correctamente los
verbos y utilizarlos en frases que se re-
fieran el presente, pasado o futuro (en
diversas personas y nimeros).

224. Cualidedes: Pronunciar correctamente las
palabras y saber utilizarlas en frases co-
rrectas (en masculino, femenino, singular
o plural.

23. El didlogo.

23.1. Contestar y exponer coherentemente con
frases bien construidas.



Bloque temaético 3.—A.ectura.

3.1. ieer palabras y comprender su significado.

3.2. Conocer, identificar y diferenciar todas las letras
aisladas.

3.3. Leer en voz alta con pronunciacién clare y co-
rrecta.

Bloque temético 4.—Escritura.

4.1. Conseguir un adiestramiento motor fino de ma-,

nos y dedos.
4.2, Representar gréficamente las letras.
43. Escribir sflabas y palabras.

Los objetivos de “Lectura y escritura” no son obli-
gatorios en este nivel. ‘S6lo deberan abordarse si el
alumno ha alcanzado la madurez psicofisica necesaria.

CICLO INICIAL

Bloque temaéatico 1.—Comprensién y expresién oral.

1.1. Escuchar y comprender narraciones, descripcio-
nes y explicaciones sencillas.

1.2, Comprender el sentido implicito de una frase,
narracién o poesia.

1.3. Comprender y reelizar mandatos orales.

1.4. Distinguir y pronunciar correctamente todos los
sonidos de ia tengua.

1.5. Distinguir por el oldo 1a stlaba ténica de una pa-
labra.

1.6. Comprender y usar un vocabulario preciso y va-
riado, propio del ciclo.

1.7. Exponer las propias ideas con lenguaje claro,
coherente y fluido,

1.8. Conocer y apreciar la expresién literaria ade-
cuada a su edad.

1.9. Mantener un didlogo sobre un tema dado.

1.10. Aprender y recitar algunas poesias y drarnati-
zaciones.

Bloque teméatico 2.—Lectura.

2.1. Conseguir la compteta adquisicién de 1a técnica
lectora.

2.2. leer claramente teniendo en cuenta las pausas,
la pronunciacién y la entonacién.

23. Conseguir una lectura expresiva.

24. Comprender un texto leido (cuento, narracién,
poema), explicando al menos sus partes esen-
ciales.

2.5. Dedicer voluntariamente parte del tiempo libre a
fa fectura.

26. Adquirir el habito lector.

Bloque tematico 3.—Escritura.

3.1. Caligrafia.

3.1.1. Realizar correctamente los signos gréaficos,
sus ligaduras, separaciones y adecuada
disposicién en el papel.

3.1.2. Dominar el trazado de las letras mayQscu-
las.

3.2. Ortografia.

3.21. Dominar la ortografla natural.

3.2.2. Escribir correctamente las palabras de su
vocabulario usual y el propio del ciclo.

3.2.3. Aprender a emplear la norma: M antes
depyhb.

3.2.4. Utilizar el punto al final de ia frase.

3.25. Utilizar mayasculas en los nombrés pro-
pios.

3.2.6. Utilizar mayuasculas al comienzo de frase.

3.3. Composicion.

3.3.1. Componer frases sobre temas dados.

3.3.2. Resumir por escrito un texto anteriormente
leldo.

3.3.3. 'Resumir una exposicion oral.

3.3.4. Redactar composiciones sobre temas li-
bres o sugeridos.

MATEMATICAS
PREESCOLAR

Bloque teméatico 1.—Experiencias con materiales se-
parados y continuos, iniciacién a la clasificacién y
seriacion.

1.1. Experiencias con materiales separados y conti-

nuos.

1.1.1. Reconocer y numbrar materiales separa-

. dos y continuos.

1.1.2. Realizar experiencias con materiales se-
parados.

1.1.3. Realizar experiencias con materiales con-
tinuos.

1.2. Iniciacién a la clasificacion y seriacion.

1.2.1. Nombrar y reconocer objetos.

1.2.2. Reconocer propiedades de objetos.

1.2.3. Realizar seriaciones utilizando propivdades
de objetos.

1.2.4. Realizar clasificaciones utilizando propie-
dades de objetos.

1.3. Experiencias de emparejar y medir.

1.3.1. Reconocer y emparejar figuras y objatos
simétricos.
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1.3.2. Encajar formas sencillas.
1.3.3. Realizar experiencias de “medir" sin ex-
presar el resuitado.

Bloque temético 2—Explaracién del espaclo y prime-
ros pssos de “Geometria”.

21. Experiencias de exploracién del espacio.

2.1.1. Situarse en e! espacio con relacién a ob-
jetos, edificios, a otros compaderos, etc.

2.1.2. Reconocer posiciones de objetos respec-
to de él mismo y de otros objetos.

2.1.3. Dibujar, reconocer y organizar trayectos y
laberintos.

2.2. Experiencias de tipo topoldgico y geométrico.

2.21. Reconocer formas.
222. Organizar rompecabezas, “puzzles”, fri-
sos, etc.

Bloque temaético 3.—Experiencias prenuméricas.

3.1. Conjuntos y relaciones.

3.1.1. Formar conjuntos.

3.1.2. Reelizar correspondencias entre los ele-
mentos de los conjuntos.

3.1.3. Captar la correspondencia cuyo criterio
es “hay igual” o “tiene tantos elementos
como”.

3.2, Numeracion.

3.2.1. Reconocer y memorizar los simbolos para
numeros de una cifra.

3.2.2. Realizar composiciones y descomposicio-
nes de nimeros de una cifra.

3.23. Asignar adecuadamente a un conjunto su
cardinal,

3.2.4. Ordenar las cinco primeras cifras.

3.25. Resolver situaciones problemdticas sen-
cillas.

GICLO INKCIAL

Bloque tematico 1.—Conjuntos y correspondencias.

1.1. Conjuntos: Relaciones de pertenencia y de in-
clusion,

1.1.1. Reconocer la propiedad caracteristica de
un conjunto.

1.1.2. Realizar representaciones de conjuntos.

1.1.3. Distinguir entre conjunto y elementos.

1.1.4. Utilizar el vocabulario “pertenece”, "no
pertenece”.

1.1.5. Trasladar el lenguaje manipuiativo al len-
guaje oral y al lenguaje grafico.
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1.2.

1.3.

1.4.

1.1.6. Reconocer un subconjunto en un conjun-
to dado, utilizando una propiedad carac-
teristica sencilla.

Operaciones con conjuntos.

1.21. Realizar la union de dos conjuntos disjun-

tos.

1.22. Hallar el conjunto unién de mas de dos
conjuntos.

1.2.3. Utilizar el simbolo de la unién de con-
juntos.

1.24. Hallar la interseccidn de dos conjuntos
no disjuntos.

1.25. Reconocer, utilizando propiedades carac-
teristicas sencillas, €l complementario de
un conjunto.

1.26. Trasladar el lenguaje manipulativo al len-
guaje oral y al lenguaje grafico.

Correspondencias.

1.3.1. Descubrir relaciones de correspondencias
entre los objetos de su mundo circun-
dante.

1.3.2. Realizar correspondencias segun criterios
dados.

Particidn de un conjunto.

1.4.1. Realizar particiones a partir de situacio-
nes problematicas del mundo circundante.

1.42. Realizar particiones en las que cada sub-
conjunto tenga el mismo nimero de ele-
mentos.

1.43. Trasladar el lenguaje manipulativo al oral
y al gréfico.

Bloque tematico 2.—Numeracion.

2.1.

2.2.

Numero cardinal y ordinal.

2.1.1. ‘Reconocer oonjuntos que tienen & mismo
nimero de elementos {conjuntos coordi-
nables).

2.1.2. Formar conjuntos de acuerdo con la pro-
piedad “tener el mismo cardinal”.

2.13. Captar el signiticado de los signos ">",
< =,

2.1.4. Expresar numeros ordinales en su nume-
racién especifica.

2.1.5. Completar series.

2.16. Trasladar el lenguaje manipulativo al oral
y gréfico y viceversa.

Sistemas de numeracion.

2.2.1. Realizar agrupamiento de objetos teniendo
en cuenta las reglas de los sistemas de
numeracion.

2.2.2. 'Leer y escribir nimeros del 1 al 1.000.

2.23. Contar progresiva y regresivamente,



224 Trasladar el lenguaje manipulativo al oral

y al grafico.

Bloque tematico 3.—Operaciones.

3.1.

3.2,

3.3.

34.

Adicién de numeros naturales.

3.1.1. Realizar la adicién de numeros a partir
de! cardinal de la unién de «conjuntos dis-
juntos y reconocer las propiedades aso-
rlativa y conmutativa.

Reconocer y utilizar el signo "+" y el
signo “=",

Realizar sumas con 1os sumandos dispues-
tos horizontal y verticalmente (con un ma-
ximo de cuatro sumandos de hasta tres
cifras).

Resolver situaciones problematicas
cionadas con la adicion.

314 rela-

Sustraccion de numeros naturales.

3.2.1. [Expresar la sustraccion de nuimeros a
partir de la complementacién de conjun-
tos.

3.2.2. Reconocer y utilizar el signo “—~".

3.2.3. Realizar sustracciones con el minuendo y
el sustraendo colocados horizontal y ver-
ticalmente, en las que los datos tengan
hasta tres cifras, como maximo.

3.2.4. Resolver situaciones problematicas rela-
cionadas con la sustraccion.

3.25. Resolucién de situaciones problematicas

utilizando sumas y restas combinadas.

Multiplicacién de nimeros naturales,

3.3.1. Expresar mediante una multiplicaciéon una
suma de sumandos iguales.

3.3.2, Reconocer y utilizar el signo “X".

3.3.3. lIniciar la automatizaciéon de la operacion
de multiplicar por una cifra.

3.3.4. Realizar multiplicaciones mentalmente por

ta unidad seguida de cero.

Division de numeros naturales.

3.4.1. Expresar la divisién como particién.

3.42. Reconocer y utilizar los signos “:" y “ L".

3.43. Iniciar ia automatizacién de la division
cuando en el dividendo hay hasta tres ci-
fras y en e! divisor una.

3.4.4. Resolucion de situaciones problematicas
relacionadas con la division.

3.4.5. ARealizar mentalmente sumas, restas y mul-
tiplicaciones combinadas.

3.46. Hallar con material y mentalmente doble-
mitad, triple-tercio.

3.4.7. Reconocer numero par e impar a partir de

las situaciones de particién.

Bloque tematico 4.—Medida.

41.

Experiencias con medidas naturales y convencio-
nales.

4.1.1. Realizar mediciones utilizando unidades
naturales: Palmo, pie, unidades propias de
la region, baldosines, etc.

Reconocer y utilizar las unidades de lon-
gitud: Metro, decimetro y centimetro.
Averiguar unidades a emplear para deter-
minar cantidades en diversas magnitudes.
Identiticar en serie el valor de las mone-
das.

Resolver situaciones probleméaticas a tra-
vés del conocimiento de las unidades de
tiempo: Horas, medias horas, cuartos de
hora, semanas y meses.

Ser capaz de interpretar las horas de!
reloj.

Reconocer y utilizar unidades de capacl
dad: Litro, medio litro.

Reconocer y wutilizar unidades de peso:
Kilo, medio kilo, cuarto de kilo, etc., uti-
lizando la balanza.

Bloque temaético 5.—Geometria y Topologia.

5.1.

5.2

Aspectos topolégicos.

5.1.1. Realizar experiencias relacionadas con
“ dentro” (interior), “fuera” {exterior) “en-
cima" “sobre"”, “debajo”, “borde”.

5.1.2. Distinguir lineas poligonales abiertas y ce-
rradas.

5.1.3. Representar grafica y plasticamente lineas
poligonales e identificar las del mundo cir-
cundante.

5.1.4. Trasladar el lenguaje grafico y manipula-
tivo al oral,

Aspectos geométricos.

5.2.1. identificar lineas curvas, rectas y espira-
les en el mundo circundante y en graba-
dos.

5.2.2. ldentificar poligonos hasta el pentdgono y
descubrirlos.

5.2.3. Representar graficamente poligonos, hasta
el pentagono.

5.2.4. ldentificar el cubo, el prisma y |a pird-

mide.

EXPERIENCIA SOCIAL Y NATURAL
PREESCOLAR

Bloque tematico 1.—Conocimiento de sl mismo.

1.1.

Conocimiento del cuerpo.

1.1.1. identificar y nombrar las principales par-
tes externas del cuerpo.

— 11



1.2,

13.

1.1.2. Descubrir su utilidad por e! uso de las
mismas.

1.1.3. Reconocer la propia imagen corporad.

1.1.4. Descubrir semajanzas y diferencias fisicas
y clasificar un grupo de personas segun
caracterlsticas dadas.

1.15. identificar tos drganos de ios sentidos y
ejercitar éstos en los procesos de:

— {dentHicacién.
- Asociacién.
—- Clasiflcacioén.
— Seriacién.

— Recuerdo.

Cuidado del cuerpo.

1.21. Adquirir los méas elementales habitos de
higiene y salud: Referidos al ‘avado de
dientes, cara, manos y uso de servicios
higiénicos.

1.22. Conocer la necesidad de alimentarse para
mantener la vida y adquirir habitos y des-
trezas en relacién con la alimentacién.

1.2.3. Adquirir los habltos y destrezas necesarios
para vestirse y desvestirse solo.

1.24. Clasificar prendas de vestir segin el tiem-
po en gque se usan,

E! cuerpo en movimiento.

1.3.1. Aprender a moverse guardando el equii-
brio ténico (postura correcta).

1.3.2. Conocer las posibilidades de movimiento
de las diferentes partes del cuerpo: Ca-
beza, manos, pies...

1.3.3. Orientarse en el espacio con referencia a
dentro-fuera, delante-detrds, arriba-abajo,
encima-debajo.

Bloque temético 2.—Conocimiento del medio.

21.

Descubrimiento de la Naturaleza.

21.1. Conocer aigunas plantas del entorno. Nom-
brarlas, conocer {as partes esenciales, su
utilided, sus necesidades y la germina-
cién. Aprender a cuidarlas y respetarias.

21.2. Conocer los animales del entorno, su vi-
da, caracteristicas y costumbres. Aprender
& cuidarios y respetarios.

21.3. Descubrir, experimentalments, algunas pro-
piedades de! agua y su utilidad.

21.4. Conocer experimentalmente que ta tierra
es glemento de vida y de interaccién de los
seres en el medio.

2.1.5. Descubrir las pledras y rocas como otro

~ elemento de la Naturaleza.

2.1.8. Descubrir el agua, el sol y el aire como
fuentes de energia.
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2.2. Observacién de los cambios de la Naturaleza.

221. Observar y comprobar algunos efectos de
los fenémenos meteoroldgicos cuando és-
tos se presentan: Liuvia, viento, granizo,
nieve.

Bloque temético 3.—Desenvolvimiento en o medio.

3.1. 4Con quién vivimos?

3.1.1. Tomar conciencia de pertenecer a un gru-
po familiar y a un entorno soclal (fami-
lia, barrio, pueblo).

3.1.2. Participar en la vida tamiliar con actitudes
de disponibilidad, colaboracidén y alegria.

3.2, La casa donde vivimos.

3.2.1. Descubrir la casa como centro de vida
familiar e identificar la utilizacién de cada
uno de sus elementos.

3.2.2. Situar su casa respecto al barrio, zona, et-
cétera, y conocer la direccién: Calle, nui-
mero, piso.

3.3. €! juego y el trabajo con los compafieros y ami-
gos: La clase. El Colegio.

3.3.1. Nombrar y utilizar adecuadamente los dis-
distintos elementos que hay en clase.

3.3.2. Valorar el trabajo de las diferentes perso-
nas que colaboran en el c¢entro educa-
tivo.

3.4. La calle.

3.4.1. Saber cruzar correctamente una calle: Con
seméforo, con paso de cebra, con guar-
dia urbano, sin indicaciones de tréfico.

3.4.2. Cuidar los servicios comunes que se en-
cuentran habitualmente en la calle: Par-
ques, papeleras...

3.4.3. Establecer relaciones de cortesia con otras
personas del barrio, pueblo. Saber saiu-
dar.

3.44. Adquirir habltos de limpieza en relacidn
con {a calle.

3.5. Las personas trabajan.
3.5.1. Conocer distintos tipos de trabajo y apre-
ciar el servicio que prestan.
3.6. Juegos y diversiones.

3.8.1. Inventar juegos y juguetes.
3.6.2. Aprender nuevos juegos y respetar sus
leyes.
3.7. Viajes y excursiones.

3.7.1. Conocer diversos medios de locomocién
para viajar y hacer excursiones.
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3.9

3.7.2. Saber utilizar un medio de
existente en su focalidad.

transporte

Los medios de comunicacién.

3.8.1. Descubrir y utilizar algunos medios de co-
municacion de facil acceso al nifio en el
medio en que vive: Dibujo, expresién ver-
bai, teléfono, prensa.

3.8.2. Saber escuchar y respetar a los demas en

la conversacién y en sencillas decisiones
de grupo.

El consumo de bienes y servic.os.

3.9.1. Conocer e! uso del dinero en sus facetas

de adquisicién y ahorro:

— Saber comprar y realizar operaciones
sencillas con monedas.
— Ahomrar en una hucha.

CICLO INICIAL

Bloque tematico 1.—Conocimiento de si mismo.

1.1,

1.2

13

Conocimiento del cuerpo.

1.1.1. {dentificar y enumerar las diferentes par-
del cuerpo en si mismo y en los demas.
1.1.2. Perfeccionar la educacién de los sentidos

iniciada en e! nivel anterior.

Cuidado del cuerpo.

1.21. Adquirir cierta soltura en los hébitos de

limpieza e higiene:

— <Cepillado de los dientes, bafio y pei-
nado.

— Cepillado de ropa y zapatos.
1.2.2. lIdentiticar algunos alimentos fundamenta-
les de 'la dieta y conocer sus propiedades.
Adquirir algunas normas de comporta-
miento en 1a mesa.
Cambiarse de ropa con soltura y rapidez.

1.2.3.
1.2.4.

€| cuerpo en movimiento.

1.3.1. ‘Reconocer y localizar todos los centros de
moviento del cuerpo.

1.3.2. Aprender a moverse guardando el equili-
brio ténico.

1.3.3. Afianzar y definir su lateralidad. Reconocer
su parte derecha e izquierda.

1.3.4. Adquirir la nocién de temporalidad a tra-

vés del reloj y el calendario.

Bloque tematico 2.—Conocimiento del medio.

21,

2.2

Descubrimiento de la Naturaleza.

21.1. Conocer las plantas, sus caracteristicas,
sus funciones en la Naturaleza y la vida
del hombre.

2.1.2. Conocer la vida y costumbres de algunos
animales domésticos y salvajes: Su ali-
mentacién y costumbres.

2.13. Conocer el agua como elemento funda-
mental de la vida.

2.1.4. Descubrir las Interrelaciones elementales
entre los seres vivos del entorno,

2.1.5. 'Descubrir las piedras y rocas como ele-
mentos de 1a Naturaleza.

2.1.6. Descubrir ol saol, et agua y aire como fuen-

tes de energlia.

Observacion de los cambios en la Naturaleza.

2.21. Conocer los beneficios que suponen para
el hombre los fenémenos meteoroiégicos y

los perjuicios que puedan ocasionar.

Bloque tematico 3.—Desenvolvimiento en o medio.

3.1

3.2.

3.3.

34.

35.

¢Con quién vivimos?

3.1.1. Tomar conciencia de pertenecer a un gru-
po tamlliar y a un entorno social (familia,
barrio, pueblo, comarca, provincia, regién

o nacionalidad y nacién).

La casa donde vivimos.

Descubrir la casa como centro de la vida
familiar, dugar de descanso y encuantro
de t%0s miembros de i{a familia.

3.2.1.

€1 juego ¥y el trabajo con los compaferos y ami-
gos.

3.3.1. Participar en la vida y funcionamiento del
Colegio, integrandose en él con yespon-
sabitidad y realizando sencillas activida-
des.

La calle.

3.4.1. Identificar algan editicio publico o repre-

sentativo de la ciudad.
3.4.2. Adquirir hébitos de conducta vial.

Las personas trabajan.

3.5.1. Aprender a apreciar el valor sociat del
trabajo de cada uno de los miembros de
la comunidad.

3.5.2. Conocer y valorar los servicios publicos

y las personas que los reatizan.
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3.6. Juegos y diversiones.

36.1. Saber inventar juguetes, juegos y diver-
siones.

3.7. Viajes y excursiones.

3.7.1. Conocer diversas formas de viajar. Valo-
rar la utidad de los medios de transporte
existentes en su localidad y aprender a
utilizarlos.

3.8. Los medios de comunicacion.

3.8.1. Valorar el funcionamiento y utilidad de al-
gun medio de comunicacion con ios de-
mdas y fabricar rudimentariamente alguno.

3.9. El consumo de bienes y servicios.

39.1. Desarrollar la capacidad de juicio critico
para comprar y usar adecuadamente las
cosas que se compran.

39.2. Saber ahorrar y descubrir la alegria de po-
der comprar algo que ha supuesto es-
fuerzo.

EDUCACION ARTISTICA
PREESCOLAR
Educaclon plastica

Bloque tamatico'1.—-Exprn|6n {ibre de su mundo afec-
tivo.

1.1. Expresar libremente las propias vivencias.

1.2, Expresarse espontdneamente sin inhibiciones en
las diferentes actividades plasticas.

1.3. Adquirir habitos de observacién visual y reten-
tiva.

1.4. Crear imagenes partiendo de estimulaciones au-
ditivas, tactiles, olfativas, etc.

1.5. Interiorizar el esquema corporal propio y el de
los animaies y objetos conocidos.

1.8. Representar diversas situaciones de su entorno
atectivo.

Bloque temético.—~Perfecclonamiento del trazo.

21. Lograr una progresiva habilidad y agilidad ma-
nuat.

2.2. Poseer una cierta coordinacién éculo-manual del
trazo (se debe atender al ritmo, rapidez y per-
feccion).

2.3. Dominar el trazo.

Bloque tematico 3.—Expresién a través de la imagen.

3.1. Representar la figura humana.
3.2. Estructurar el espacio ordenando los objetos o
series segun la representacion que se proyecte.

14 —

3.3. Adquirir la nocién temporal a través de las rea-
lizaciones pléasticas.
3.4. Comunicarse por medio de la imagen plastica.

Educacion musical

Bloque tematico 1.—Formacién ritmica.

1.1. Mejorar la fluidez en la respiracién.

1.2. Captar el ritmo sonoro.

1.3. Descubrir Ja métrica de las jpatabras facilitando la
articulacion y expresividad oral.

1.4. Captar el contraste entre sonido-silencio.

1.5. Asociar palabras por su contenido ritmico.

1.6. ‘Integrarse en actividades grupales.

1.7. ntroducir al nifio en la actividad creativa.

Bloque temético 2.—Educacién vocal.

2.1. Formar un puente entre hablar y cantar, de for-
ma que la iniciaciéon al canto se dé espontdnea-
mente, con naturalidad.

2.2. Desarrollar la capacfdad creadora por medio del
canto.

2.3. Buscar la flexibilidad y capacidad de adaptacién
al grupo, por medio de la actividad vocal.

Bloque teméatico 3.—Educacién auditiva.

3.1. Favorecer la capacidad de concentracidn auditiva.

3.2. Lograr la captacién del sonido y su procedencia
con respecto al espacio.

3.3. ‘Reconocer diferentes timbres.

3.4. Cultivar 1a memoria auditiva.

CICLO INIGIAL

Educacién plastica

Bloque temético 1.--Expresién libre del mundo de los
objetos.

1.1. Habituarse al andlisis visual, retentiva e imagina-
cién creadora para reproducir y elaborar imége-
nes compuestas de varios elementos.

1.2. Practicar elementalmente las técnicas de expre-
sion:

— Amasado de papel.
— Barro y cera.

— Témpera.

— Estampacién.

— "Collage”.

Bloque temético 2.—Perfeccionamiento del trazo.

2.1. Modelar, pintar, recortar o decorar con habilidad
y agilidad.



22. Dominar la coordinacién ¢culo-manual para la
realizacion de actividades plasticas.

2.3. Dominar el grafismo geométrico basico para la
escritura.

Bloque tematico 3.—Concepto de forma.

3.1. Reconocer y representar diferentes formas para
adquirir el concepto de forma.

3.2. Reconocer y representar diferentes formas para
iniciarse en @l concepto de corporeidad.

3.3. Representar formas en el aspacio teniendo en
cuenta la proximidad y lejania.

Bloque tematico 4.—Representacién a través de imége-
nes consecutivas.

4.1. Comprender imagenes consecutivas.
4.2. Expresar o ilustrar una historia o narracién con
imagenes consecutivas.

Educacién musical

Bloque tematico 1.—Formacién ritmica.

1.1. Desarrollar la capacidad de coordinacién motriz.

1.2. Asimilar esquemas ritmicos por medio del mowvi-
miento.

1.3, Transmitir y sentir el ritmo a través del tacto.

1.4. iInteriorizar e} ritmo.

1.5. Manejar instrumentos de percusion.

1.6. Conocer las nociones de intensidad y velocidad.

1.7. Asociar ritmos con palabras.

1.8. Crear un ritmo musical a partir de otro dado.

Bloque temético 2.—Educacién vocal.

2.1. Ampliar las posibilidades de &mbito melddico-
vocal.

2.2. Favorecer la espontaneidad y capacidd de im-
provisacién por medio del juego musicovocal.

2.3. Fomentar en cada nifio la actitud flexible de adap-
tacién al grupo.

Blogue tematico 3.—Educacién auditiva.

3.1. Relacionar el volumen vy tesitura de los instrumen-
tos.
3.2. Desarrollar progresivamente la memoria auditiva,
3.3. Reconocer instrumentos distinguiendo distinta al-
" tura.
3.4. Iniciacién al andlisis musicel; distinguir voces, ins-
trumentos, temas, etc.

EDUCACION FISICA

PREESCOLAR
Bloque temético 1.—Contacto con los objetos.

1.1. Conocer los objetos por medio de la observacién
directa y la libre manipulacién de ellos.

1.2. Percibir las cualidades de los objetos por medio
de los sentidos.

1.3. 0Desarrollar la imaginacién en el juego con los
objetos.

1.4. Relacionarse con los compaferos compartiendo
los objetos en los juegos.

Bioque tematico 2.—Conocimiento y ajuste corporsi.

21. Conocer, sefialar y nombrar cado una de las
partes del cuerpo.

2.2. Mover espontanea y libremente el cuerpo.

2.3. Descubrir la simetria de su cuerpo por medio del
juego psicomotor.

2.4. Percibir y diferenciar cuando el cuerpo esta para-
do y cuando en movimiento.

2.5. Conseguir el equilibrio de! cuerpo estando para-
do y en movimiento.

2.6. Maedir con el cuerpo &l espacio por donde se des-
plaza.

2.7. interpretar con e} cuerpo frases, sentimientos, es-
cenas, etc.

2.8. Controlar el movimiento, evitar la fatiga y llegar
a la relajacion.

Bloque tamaético 3+—Percepclién y estructuracién espe-
clal,

3.1. Tomar conclencia del espacio en que vive des-
plazdndose por él.

3.2. Medir el espacio y captar su forma.

3.4. Comprobar la longitud de un itinerario por medio
de la marcha.

3.5. Conseguir localizarse en un espacio limitade. Den~
tro y fuera, a un lado y a otro.

3.8. Rellenar con lapices de colores diferentes for-
mas.

Bloque temdtico 4.—Percepcién y estructuraclén tem-
poral.

41. Conocer inicialmente la nocion de tiempo por
medio de la duracién de un recorrido segin la
velocidad.

CICLO INICIAL

Bloque tematico 1.—Toma de contacto con los objetos.

1.1. Identificar y diferenciar los objetos por ia forma,
tamafo, color, peso, rugosidad, dureza.

1.2. Aumentar el vocabulario a través de la descrip-
cién de los objetos.

Bloque teméatico 2.—Esquema corporal.

21. Conocer cada una de las partes del cuenpo y sus
centros de movimiento.

2.2. ldentiticar y clasificar los objetos con los distin-
tos sentidos.

23. Desarrollar la creatividad interpretativa por medio
de fa expresién corporal.
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Bloque temético 3.—El espacio.

3.1. Percibir con precisién 6éculo-motora las distan-
cias y los obstaculos en recorridos sencillos.

3.2. Desarrollar !a percepcién 6culo-manual en un es-
pacio limitado, ayudéngose del grafismo.

3.3. lLanzar, encestar con buena percepciéon éculo-
manual a pequefias distancias.

3.4. Reconocer rapidamente los miembros derecho e
izquierdo en si mismo y en otro.

3.5. Habituarse al orden en la distribucién de un es-
pacio limitado: hoja, pizarra, etc.

Bloque tematico 4.—El tlempo.

4.1. Seguir diferentes ritmos e interpretarlos con el
paso.

4.2. Interiorizar y reproducir secuencias ritmicas.

4.3. Cantar canciones de ritmos binario y ternario.

44, Interpretar con el movimiento y la danza diferen-
tes ritmos.

COMPORTAMIENTO AFECTIVO SOCIAL
PREESCOLAR
Bloque temdtico 1.—Buasqueda de la propia identidad.

1.1. Tomar conciencia de s/ mismo y autoafirmarse,
1.2. Desarrollar el sentido de responsabilidad.
1.3. Desarrollar la capacidad creadora.

Bloque temético 2.—Insercién en el entorno fisico y
social.

2.1. Tomar conciencia de los otros y establecer re-
laciones de integracion.

2.2. Tomar conciencia de los otros y establecer re-
laciones de comunicacion.

23. Tomar conciencia de los otros y establecer en
sus relaciones actitudes de respeto.

Bloque temaético 3.—Prepsracién para la educacion
ssxual.

3.1. Conocer y asumir su propio “yo sexual”.

3.2. Conocer la diferencia anatémicafisiolégica de
ambos sexos.

3.3. Captar la integracion de la sexualidad en et amor-
comunicacién.

Bloque teméatico 4.—Valores y comportamiento.

4.1, Conquistar e integrar en el comportamiento los
siguientes valores:

— Amor.

— Bondad.
— Alegria.
— Belleza.
— Trabajo.

4.2, Apertura a los valores culturales de fa sociedad
en que vive: Expresiones del arte, simbolos cul-
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turales, realizaciones concretas, tradicionales fotk-
{dricas, etc.

CICLO INICIAL

Bloque temético 1.—Afirmacién de si mismo.

1.1. Adquirir el sentido de responsabilidad y trabajo.

1.2. Desarrollar 1a espontaneidad.

1.3. Dssarrollar la capacidad de refiexién y andlisis
de las materias de estudio y en los actos de la
vida ordinaria.

1.4. Desarrcllar la capacidad de admiracién.

BloGgue teméatico 2.—Integracién en el entorno fisico-
soclal.

21. Mejorar su capacidad de integracion.

22. Desarrollar la afirmacion persorat en el grupo.

2.3. Desarrollar la capacidad de diélogo y respeto
mutuo.

Bloque temético 3.—Preparaciébn pars la educacién
sexual

3.1. Conocer y asumir su propio “yo sexual”.
3.2. Jugar y comunicarse con nifios de uno y otro
86%0.

Bloque temético 4.—Vailores y comportamiento.

4.1. Continuar el cultivo de los valores indicados en
el nivel Preescolar.

ANEXO M
HORARIO
Pre~ Ciclo
escolar inicial
Lengua Castellana ... ... ... ... ... 7 7
Experiencias (social y natural) ... ... 4 5
Matematicas ... ... ... ... oo ol o 4 5
Educacién Artistica (musica, pléstica
y dramatizacién) ... ... ... ... ... & 3
Educaciéon Fisica ... ... ... ... ... 25 25
Ensefianza Religiosa o Etica ... ... 15 1.5
Libre disposicién ... ... ... .o oo w1 1

€n la presente distribucién no se determina un tiem-
po destinado a recreo. Podran establecerse pausas
adecuadas de acuerdo con ‘a indole y ritmo del trabajo
escolar, sin sobrepasar en todo caso 4os veinte minu-
tos por sesién de tres horas.

E! tiempo destinado a ensefianza Religiosa se distri-
buird en dos sesiones de cuarenta y cinco minutos
de duracién.



5301 CORRECCION de errores de la Orden de 17 de enero de 1981 por la
que se regulan las ensefianzas de Educacién Preescolar y del Ciclo
Inicial de Educaciéon General Basica (B. O. E., 6 marzo 1981).

Advertidos errores en el texto de la mencionada
Orden, publicada en el “Boletin Oficial del Estado”
nimero 18, de 21 de enero de 1981, se transcriben a
continuacion las correspondientes rectificaciones:

Pagina 1386, columna primera, linea 30, al final del
objetivo 3.2.3. debe afadirse: “({igual o menor que 9)".
(Pa4g. 10 de la Revista.)

Pagina 1386, columna segunda, linea 5, después del
objetivo 2.1.5. hay que introducir el objetivo “2.1.6.
Descomponer un nimero en sumandos de todos los
modos posibles”. (Pag. 10 de la Rewvista.)

Péagina 1386, columna segunda, linea 6, donde dice:
“21.6.", debe decir: “2.1.7.". (Pag. 10 de la Revista.)

Pagina 1386, columna segunda, linea 10, a continua-
cion del apartado 2.2.2. se debe afadir lo siguiente:

("Base 10 y 20)". (P4g. 10 de la Revista.)

Pagina 1386, columna segunda, linea 36, en el ob-
jetivo 3.25., donde dice: “Resolucién de situaciones”,
debe decir: “Resolver situaciones...". (Pag. 11 de la
Revista.)

Pagina 10686, columna segunda, linea 50, dice:

“...el dividendo hay hasta tres cifras...”", debe decir:
“... el dividendo hay hasta dos cifras...”, (Pag. 11 de
la Revista.)

Pagina 1386, columna segunda, linea 52, 3.4.4,, dice:
“Resoluciéon de situaciones”, debe decir “Resolver
situaciones”. (P4g. 11 de la Revista.)

Pagina 1388, columna primera, Hnea 53, donde di-
ce: “Bloque temético.—pPerfeccionamiento del trazo",
debe decir: "Bloque temético 2.—Perfeccionamiento del
trazo". (Pag. 14 de la Revista.)

Pagina 1389, columna primera, linea 20, donde dice:
“34.", debe decir: “3.3.", y se debe afadir: “3.4. Sa-
ber moverse en todas las direcciones”. (Pag. 15 de la
Revista.)

Pagina 1389, columna primera, Wnea 55, debe supri-
miree “4.3. Canlar canciones de ritmos binario y ter-
nario” (P4g. 16 de la Revista.)

Pagina 1389, columna primera, linea 56, dice: "4.4.",
debe decir: “4.3.". (Pag. 16 de la Revista.)

‘Pagina 1389, columna primera, linea 75, debe supri-
mirse: “3.3. Captar la integracién de la sexualidad en
e! amor-comunicacién”. (P4g. 16 de la Revista.)
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DIRECCION GENERAL

DE EDUCACION BASICA

\

RESOLUCION de la Direccién General de Educacléﬁ
Basica por la que se dan normas sobre aplicacién
de la Orden de 17 de enero de 1981 que reguia
las Ensefianzas de Educacién Preescolar y del Ci-
clo Iniclal de la Educacién General Basica.

(B. O. del MEC, febrero 1981). J

Por Real Decreto 69/1981 de 9
de enero se ordena la Educacion
General Bésica en Ciclos a efectos
de Programacién, Evaluacién y Pro-
mocién de alumnos y se fijan las
ensefanzas y horarios minimos con
cardcter obligatorio para los alum-
nos del Ciclo Iniciat en todo el te-
rritorio espafiol, a fin de procurar-
les una base cultural homogénea
que podra ser ampliada y divarsi-
ficada de acuerdo con las carac-
terfsticas propias de cada Comuni-
dad Auténoma en el ejercicio de
las competencias que 'les confie-
ren sus respectivos Estatutos de
autonomia.

De acuerdo con la competencia
que le otorga fa Disposicidn Final
Segunda, el Ministerio de Educa-
cién reguldé, por Orden Ministeriat
de 17 de enero de 1981, las En-
seffanzas de Educacién Preesco-
lar y las del Ciclo ‘Inicial para apli-
carlas en todos (os centros, salvo
en los del &mbito de aquellas Co-
munidades Auténomas que, tenien-
do reconocidas por el [Estatuto las
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correspondientes competencias 2du-
cativas, regulen por si mismas es-
tas materias.

Es necesario, ipor tanto, concre-
tar todos aquellos aspectos que
se derivan de ambas disposicio-
nes, a fin de tacilitar su interpre-
tacion y aplicacién de acuerdo con
los criterios pedagdgicos, psicol6-
gicos y organizativos qua han in-
formado su elaboracién, asi como
precisar aquellos aspectos que pu-
dieran verse afectados por los
mismos.

Por todo ello, y conforme a lo
dispuesto por la Disposicién Final
Primera de fa Orden ‘Ministerial ci-
tada, esta Direccién General de
Educacién Bésica ha resuelto:

1° Los Niveles Bdsicos de Re-
ferencia, aprobados por Orden Mi-
nisterial el 17 de enero de 1981
para la Educaclon Preescotar y el
Ciclo Inicial, se aplicardn y des-
arrollarén de acuendo con fos cri-
terios y orientaciones metodolégi-
cas del anexo de la presente Re-
solucién,

2° 1. Los profesores que im-
partan la ensenanza en el Ciclo
tnicial programardn conjuntamen-
te las actividades educativas a fin
de que 'los alumnos consigan el do-
minio de los Niveles Basicos de Re-
ferencia a lo largo de los dos cur-
sos que integran el Ciclo. En la
programacién citada se atenderéa
especialmente a la coordinacién de
la metodologia, a la fijacién de cri-
terios de evaluacién, a la seleccion
y uso de material didactico y a la
distribucién horaria del trabajo es-
colar.

2. Cuando en un centro de Edu-
cacién General Basica existan uni-
dades de Educacién Preescolar la
programacién deberd realizarse
coordinadamente por el profesora-
do de ambos niveles, asegurando
la continuidad del proceso de
aprendizaje de los alumnos y pres-
tando especial atencién a los as-
pectos relacionados con la meto-
dologia para la iniciacién y adqui-
sicién de las técnicas instrumen-
tales.



3. La programaciéon deberad co-
ordinarse, asimismo, cuando se tra-
te de centros independientes, siem-
pre que el centro de Educacién Ge-
neral Basica sea ol receptor ma-
yoritario de los alumnos del cen-
tro de Preescolar.

3° 1. La evoiucion de los alum-
nos del Giclo Inicial ta haré el pro-
fesor de acuerdo con ios principios
que informan el sistema de evalua-
clén continua y las exigencias de
los Niveles Bésicos de Referencia
correspondientes.

¢. La evaluacién final del Ciclo
la realizard el profesor tutor uti-
lizando aquellas técnicas propias
da la evaluacion que en cada ca-
80 sean mas adecuadas para com-
probar si los alumnos han alcan-
zado los Niveles Basicos de Refe-
rencia.

3. Cuando el resultado de la
evaluacion finat del Ciclo en las
éreas de Lengua Castellana y Ma-
teméaticas sea positivo, el alumno
promocionard al Ciclo Medio; en
caso contrario, podrd permanecer
en el Ciclo Inicial hasta un afio
mas, sin que necesite completar-
lo, si se estima que ha adquirido
el dominio suficiente de tlas técni-
cas instrumentales para seguir con
aprovechamiento las ensefianzas
del Ciclo inmediato.

Adquiridas las técnicas instru-
mentales, e} alumno promocionaré
de Ciclo incorpordndose al grupo
de alumnos cuya situacion de
aprendizaje le permita una rdpida
y eficaz integracién. Estas decisio-
nes serdn tomadas por los tuto-
res respectivos y el Director del
Centro, oidos los padres.

4, De los resuitados de la eva-
luacién continua quedard constan-
cia en el Registro Personal Acumu-
lativo del Alumno Yy en su extracto
en el caso de traslado. En el Acta
final de evaluacién y en el Librc
de Escolaridad sélo se reflejard ta
calificacion final al término del Ci-
clo tnicial, de acuerdo con la dis-

posicién transitoria primera de ia
Orden Ministeriai de 17 de enerc
de 1981

4° En relacién con el articulo
6 de 'a Orden Ministerial de 17 de
enero de 1981 podran incorporarse
a las unidades dei Ciclo Inicial
aquellos alumnos que cumplan cin-
co afios hasta el 31 de dictembre,
A estos alumnos no se les matricu-
lara of.ciatmente en el Cicio Inicial
hasta que tengan la edad regla-
mentaria para iniciar la escolaridad
obligatoria de acuerdo con la le-
gislacion vigente.

§° La adscripcién del Profeso-
rado al Ciclo Inicial serd realizada
por el Director del Centro, oldo el
Claustro, teniendo en cuéenta la
competencia de! mismo para impar-
tir eticazmente la ensefianza en ese
Ciclo Iniclal y desarrollar una edu-
caciébn compensatoria para que to
dos los alumnos, cualquiera que
sea su procedencia, puedan seguir
con las mismas posibilidades de
éxito los aprendizajes posteriores.

6.2 8in perjuicio de o dispues-
to con caractor general en el ar-
ticulo 5 de la Orden Ministerial de
17 de enero de 1981, en el Ciclo
inicial podran establecerse siste-
ma3 de organizacién flexible para
la mejor adaptacién de la ense-
flanza a l(as necesidades de fos
alumnos y aprovechamiento de las
aptitudes especificas de cada pro-
fesor.

7.2 1. El horario destinado a las
distintas materias serd el que se
fija en el anexo it de la Orden de
17 de enero de 1981.

2. Aunque no constituyen un
area especifica con horario determi-
nado, los Niveles Bésicos de Re-
terencia del Comportamisento afecti-
vo socilal que figuran en el anexo
de la presente resoluciéon, inspi-
raran la vida del Centro y seran
tenidos en cuenta por el Profesor
en todos los momentos del que-
hacer escolar, procurando el pro-
gresivo acercamiento de los alum-

nos a estas metas del comporta-
miento.

3. En la distribucién horaria es-
colar deberén preverse tiempos pa-
ra que cada profesor atienda indi-
vidualmente o en pequefios grupos
a aquelios atlumnos que por cuales-
quiera causas necesiten actividades
de apoyo vy refuerzo para llegar al
dominio de las técnicas instrumen-
tales.

82 Al final del curso 1981-82
los alumnos que se encuentren en
el segundo curso del Ciclo dnicial
serdn evaluados de acuerdo con
los Niveles B4sicos de Referencia
del Ciclo Inicial. Durante el curso
1981-82 los profesores al realizar
sus programaciones tendrdn en
cuenta las diferencias existentes
entre las Orientaciones Pedagdégi-
cas y los Niveles Basicos de Refe-
rencia del Ciclo Inicial, con obje-
to de que los ajumnos que estén
cursando durante el presente cur-
so primero de Educacién General
Bésica, logren en el proximo su-
perar los objetivos propios del Ci-
clo en que se encuentran.

9° Hasta tanto se regulen las
ensefanzas para el Ciclo Medio ¥y
Superior, contintan vigentes las
Orientaciones Pedagédgicas para los
cursos 3.° a 8° de Educacién Ge-
neral Béasica y la normativa sobre
evaluacion, promocion y expedicidn
de los correspondientes Titulos o
Certiticados.

10.° Se encomienda a la Inspec-
ciéon de ‘Educacion General Basica
del Estado lapprientaciéon y wvigilan-
cia del cumpliimento de las nor-
mas contenidas en esta resolucién.

112 La Inspeccién Central de
Educacién Baéasica, mediante las
circulares oportunas aclarard en el
ambito de su competencia el pro-
cedimiento para el mejor desarro-
llo de estas normas.

Madrid, 11 de febrero de 1981.

EL DIRECTOR GENERAL,
Pedro Caselles Beltrén
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INTRODUCCION

GENERAL

Tal como se decia en la parte introductoria dei
anexo, a las instrucciones de la Direccién General de
Educacion Basica de 21 de octubre de 1977, los Ni-
velas Basicos de Referencia tienen como objetivo prin-
cipal poner en manos del profesorado un punto de re-
ferencia que Je permita diagnosticar con la mayor pre-
cisién posible la situacién de sus alumnos en relacion
con lo que llamamos dominios béasicos de las distintas
dreas. En otras palabras: se trata de que los alumnos
que accedan a tercer curso de E.G.B. hayan adqui-
rido las técnicas instrumentates y alcanzado los ob-
jetivos “bdsicos” y, por consiguiente, necesarios para
continuar con aprovechamiento los sucesivos cursos
escolares.

Es necesario volver a insistir en €l hecho de que,
aunque la educaciéon y ensenanza en {os niveles “Pre-
escolar” y “Ciclo Inicial” ha de ser eminentemente
globalizada, parece conveniente mantener agrupados
los objetivos en grandes areas de aprendizaje por ias
siguientes razones:

a) Ofrecer al profesorado un estudio lo mas de-
tallado posible de cada uno de los sectores educa-
tivos, con sus Implicaciones metodolégicas especifi-
cas; esto permitira que los docentes profundicen en
el andlisis de cada una de las areas.

b) Facilitar Ja elaboracidén, por parte del profeso-
rado, de las unidades globalizadas de acuerdo con
las caracteristicas de 1os alumnos que tenga en su
clase. No parece conveniente exponer los contenidos
en unidades uniformes cuando !a realidad de los cen-
tros es tan distinta. Sélo asi, ofreciendo al profesorado
orientaciones y material suficiente para que slabore
sus unidades, lograremos una aproximaciéon a las ca-
rateristicas de Jos alumnos.

¢) <Concretar los objetivos, contenidos y metodolo-
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gfa de cada una de las &reas de forma que faciliten
el desarrollo de programas de adaptacion con nifios
necesitados de una educacién compensatoria en de-
terminados aspectos. Es decir, conociendo los niveles
bésicos que presentamos, si un nifto necesita recupe-
rar o acelerar e} nivel de madurez en psicomotricidad,
¢! profesor contara con un programa detallado de
actividades que faciliten su trabajo; lo mismo ocurrird
en las Matematicas, Lenguaje, Experiencia Social y
Natural, Comportamiento Afectivo-Social y Educeacién
Artistica; esto seria de dificil realizacién si todos los
contenidos los expresadramos en unidades globali-
zadas.

d) El Ministerio de Educacién considera que la en-
sefanza ha de ser fundamentalmente globalizada, pero
el que ha de globalizar es el profesor, en funcion de
los alumnos, sus caracteristicas y niveles de madurez.

De acuerdo con ello, aparecen las siguientes gran-
des #reas educativas:

— Lenguaje.

— Mateméticas.

— Experiencias.

— Educacion Artistica.

— Educacién Fisica.

— Comportamiento Afectivo-Social.

En otro orden de cosas se incluye a continuacién
un horario para el Ciclo Inicial, meramente orientativo
para el profesorado, que en ningun caso debera se-
guirlo rigidamente. Ello es debido al cardcter de fuerte
globalizacién que ha de predominar en la actividad
escolar de este Ciclo.

De este modo, aunque se indiquen siete horas de
Lenguaje, el profesor debe entender que el Lenguaje
lo hara en cada una de las &reas. Por ejemplo, en la



Educacion Artistica, el nifio tiene oportunidad de apren-
der y representar cuentos, poesias, etc., todo aquello
relacionado con la Literatura.

En todas las areas, pero mas especificamente en la
de Experiencias, se desarrollard la expresién verbal,
producto de la observacion y descripcion de lo ob-
servado.

ilgual podrfamos decir de Matematicas, que también
constituye, junto con el Lenguaje, una materia funda-
mental.

Ademas de las horas que se disponen, sabemos que
cuando el nifio experimenta con materiales separados
y continuos hace matematicas; cuando dibuja tamafios
y formas en expresién artistica, también trabaja en
matematicas y, ante todo, cuando en Educacién Fi-
sica reconoce con su cuerpo lo que miden las cosas,
lo que pesan, su longitud, el espacio en que se mue-
ven, el tiempo que tarda en recorrer un camino, el
nifio hace Matematicas.

HORARIO

HORAS LECTIVAS

SEMANALES
AREA Preescolar C. Inicial
tenguale ... i i e sa 7 7
Mateméticas ... ... ... ... ... 4 5
Experiencias ... ... ... .o .e 4 §
BelIgitn: ... .7 & s srstice iss 1,30 1,30
Educacién Artistica ... ... ... 5 3
Educacion Fisica ... ... ... ... 2,30 2,30
De libre disposiciéon (1) ... ... 1 1
TOTAL sviias s was iie 25 25

(1) Este tiempo se dedicara al desarrollo de aque-
llas actividades escolares que hayan de adaptarse a
las peculiaridades del medio en que se encuentre la
institucién escolar o que se derivan de sus especificas
caracteristicas.

T

=
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El lenguaje como instrumento basico de comunica-
cion es imprescindible en todas las actividades y areas
educativas. Es evidente que existe interaccion entre
nivel mental y progreso educativo. Conocer y dominar
e! lenguaje es, en cierto modo, equivalente a apren-
der. Existe un alto grado de correiacion entre el do-
minio del lenguaje y el progreso en todas y cada una
de las demas dareas culturales.

Asimismo, la adquisicion de conoc'mientos en las
ciencias es, en primer término, una adquisicion da vo-
cabutario y posibilidad de comprender y formular re-
laciones nocionales. El dominio de la Jengua facilita
el conocimiento cientifico, y éste, a su va2z, supone un
enriquecimiento idiomatico. La destreza en la lectura
comprensiva y en la expresidon ordenada y coherente
de! propio pensamiento, verbalmente y por escrito, es
garantia de éxito en todas las matarias de ensefanza.

Parece, pues, importantz dedicar desdz la Educa-
cion Preescolar una especial atencion a la ensefianza
de! lenguaje, que no se limitara a unidades tempora-
les fijas, sino que ha de abarcar e impregnar toda la
actividad escolar,

Esta ensefianza debe ir encaminada especialmente
a desarrollar en los nifios:

1.7 La comprension oral, entendida como

— Capacidad de seguir comprensivamente exposi-
ciones orales y conversaciones o didlogos en
grupo.

— (Capacidad de distinguir lo esencial y lo acceso-
rio, el fondo y la forma, el relato objetivo de he-
chos y la expresion de opiniones.

—— Capacidad de tomar notas escritas simultanea-
mente a las exposiciones orales en sus aspectos
esenciales.

— Capacidad de juzgar y evaluar criticamente lo
que se escribe.

—— Capacidad de responder a instrucciones orales
de relativa complejidad.

— ‘Actitud abierta frente a la exposicion oral de {os
demas.

2% La expresion oral, entendida como:

— Capacidad de expresarse con naturalidad y ¢o-
rrecta articulacion y entonacién.

— Capacidad de exponer cohzrentementz el propio
pensamiento y experiencias personales,

— Capacidad de expresarse de modo original y es-
tético (narracion, descripcion, oratoria, dramati-
zacion...).

— Capacidad de exponer de modo sintético o resu-
mido lo escuchado o leido.

— Capacidad de utilizar el vocabularic adecuado a
cada situacion. .

— Capacidad de participar act'vamente en el dia-
logo, en trabajos de grupo, etc.



3.° La comprensiéon lectora, entendida como:

— Capacidad de captar las partes en que se estruc-
tura el contenido de un texto, asi como el sen-
tido implicito que puede tener.

— Capacidad de szrvirse de las ideas adquiridas
mediante la lectura.

— Capacidad de utilizar técnicas y métodos de es-
tudio relacionados con el material escrito.

-— Capacidad de manejar el diccionario e interpre-
tar simbolos, diagramas, siglas, proverbios, re-
franes y sentencias.

4° La expresion escrita, entendida como:

— Capacidad de escribir a refativa velocidad, de
manera legible y con e¢stilo personal,

— <Capacidad de realizar composiciones escritas pa-
ra manifestar con originalidad ideas, sentimien-
tos y experiencias personales, asi como para
exponer coherentemente contenidos culturales y
cientificos adquiridos.

— Dominio ortografico (equivalente al vocabulario
lector de cada nivel.

— Capacidad para elaborar esquamas, sintesis y re-
sGtmenes escritos, etc.

El presente documento contiene los Niveles Basicos
de Referencia de Lenguaje. Con ellos se pretende
fijar lo que e! alumno debe saber y practicar al ter-
minar Preescolar y el Ciclo inicial.

Los Niveles Basicos de! Nivel de Preescolar se han
estructurado en cuatro bloques tematicos, vy los del
Ciclo inicial, en tres, que coinciden con los aspectos
instrumentales de la ensefanza de! lenguaje:

FREESCOLAR

— Comprensién auditiva y visual.
— Expresion oral,

— Lectura.

— Escritura.

CICLO INICIAL

— Comprensiéon y expresién oral.
-— Lectura.
— Escritura.

El dominio de la expresiéon oral y escrita ha de con-
seguirse mediante una ordenada y progresiva supera-
cion de objetivos adecuados a la evoluciéon psicologi-
ca del alumno y a su madurez lingiistica; por eso, el
alumno que comience el Ciclo Inicial sin haber reci-
bido educacién preescolar, debe iniciar el aprendiza-
je de la lengua con los objelivos propuestos para el
Nivel Preescolar.

La coordinaciéon del Nivel Preescolar y el Cicio Inl-
cial, esencial desde el punto de vista de la progra-
macidn de tas Areas Educativas, lo es, de manera
especial, en Lenguaje si se pretende llegar al domi-
nio de la expresién y comprension lingiistica.

La ensefianza del lenguaje en Preescolar y 12 y
290 de E.G.B. se apoyard, casi exclusivamente, en
las experiencias de los alumnos y de su medio, No
cabe hablar de un programa de nociones o conocimien-
t0s; cualquier situacién puede ser pretexto y ocasion
para que el alumno induzca estos conocimientos, ad-
quiera fluidez y expresividad, enriquezca su vocabu-
lario vy, en fin, perfeccione su lenguaje.

En gran parte, la actitud personal del profesor y el
clima que se cree condicionan mas la eficacia de es-
ta enseflanza que el material d'déctico que pueda uli-
lizarse. El profesor, pues, favorecerd ia participacion
activa de sus alumnos, motivando su continua inter-
vencién, dandoles tiempo para la transmisién de sus
ideas y pensamientos, respetandoios siempre, contes-
tando a sus preguntas y suscitdndolas. En este am-
biente de confianza se hara posible una mayor comuni-
cacién, que permitira una intervencion correctiva efi-
caz cuando sea necesairia.

Cada profesor observara el momento en que el nifio
ha adquirido la madurez fisica y psiquica que le per-
mita comenzar la iniciacion de la lectura-escritura, sa-
biendo que al final de!l Ciclo ‘Inicial debera tener adqui-
rido este instrumento base. Igualmente elegird el mé-
todo de lectura mas apropiado a las caracteristicas
de los alumnos.

Los objetivos y actividades de Lenguaje se insertan
segun los siguientes bloques tematicos:

PREESCOLAR
1. Comprension auditiva y visual.

Temas:
1.1. Percepcién y comprensiéon auditiva.
1.2. Observacion y percepcidn visual.

2. Expresién oral.

Temas:

21. Elocucioén.
2.1. Vocabutario.
2.3. El didlogo.

3. Lectura.
4. Escritura.

CICLO INICIAL

1. Comprensién y expresién oral.

2. Lectura.

3. Escritura.
Temas:
3.1. Caligrafia.

3.2. Ortografia.
3.3. Composicién.

— 23



PREESCOLAR

En todo acto de comunicacién es necesario, ademés
de! Emisor y Receptor, un Mensaje, que es percibldo
auditiva y visualmente, seglin este mensaje se emita
oral o graticamente.

Para que un mensaje oral sea percibido es necesario
que ol receptor posea una buena capacidad auditiva,
tanto flsica, como “psiqufca”; a esta ultime la llama-

remos “atencién auditiva”. Tamblén se necesita una
buena comprensién del valor seméntico del mensaje.

Cuando el mensaje se transmite gréficamente es ne-
cesarlo una buena percepcién visual. Asl, ka lmagen
se percibiré correctamente y seguird ia trayectoria del
pensamiento para la comprensién del mensale.

TEMAS DE TRABAJO:

1.1. Percepcién y comprensién auditiva.
1.2. Percepcién y comprensién visual.

TEMA DE TRABAJO

1.1. PERCEPCION Y COMPRENSION AUDITIVA

Los Niveles Bésicos de Referencia que se proponen
en este tema estdn muy relacionados con fos de Edu-
cacién Fisica y Educacién Sensorial, pues el primer
paso es educar el oldo del nifio, que en esta edad
todavia no ha conseguido su completo desarrollo.

Para ello, en primer lugar, debera discriminar so-
nidos, ruidos, timbres de voz humena, etc., hasta dis-
tinguir sonidos. correspondientes a ietras, palabras y
frases.

Mediante instrucclones orales cortas y precisas
aprenderd a captar e interpretar bien el mensaje oral.

Posteriormente se utilizard la narracién y Ja expli-
cacién {procurando tener muy en cuenta !a curva de
fatiga y el limite de la tencién infantif) que conduciran
al alumno al dominio de la comprensién del lenguaje
oral.

El mejor modo de evaluar los objetivos propuestos
es pedir al nifio que realice lo que verbalmente se le
indica o que represente mimicamente lo contado.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1.1. Mantener ia atencién en perio-
) dos cortos de tlempo.

— Realizar ejércicios de relajacién para conseguir el silencio.
Ejemplo: Simular que estamos en casa ¥ todos los nifios estén dur-
miendo. Todos entran de puntillas y se colocan en sus si-
llas, en disposicién de atender.

— Escuchar narraciones orales de la profesora o de un disco corto, man-
teniendo la atencién hasta e} final.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1.2. Comprender y realizar 6rdenes
orales, sencillas exposiciones,

— Cumplir estas dérdenes:
® Sube a la silla.

encargos y mandatos. ® Borra la pizara,
® Cierra la puerta.

- Repetir a los compafieros lo que antes ha contado la profesora.

1.1.3. Identificar y diferenciar los so-
nidos y ruidos mds conocidos
de los elementos naturales, ani-
males y objetos.

— Diferenciar ruidos, tales como: el del agua, et abrir un grifo, & verter
agua de una botella, el chocar las olas contra las rocas, el ruido pro-
ducido al pasar un autobus, un tren, etc.

— Diferenciar los sonidos producidos por algunos animales,

Ejemplo: El ladrar de un perro, etc.

1.1.4. Distinguir los sonidos de letras
y sliabas parecidas.

— Ejecutar ejercicios sencillos siguiendo una orden dada mediante sflabas
sin sentido:

Efemplo: Al ofr “ma”, sentarse; al oir “na”, levantarse.

1.1.5. Adlvinir un objeto por su des-

cripcién real o flgurada. pafero.

Al ofr “tas”, cerrar los pufios; al oir “tras”, abrirlos.

— Seflalar un objeto de la clase descrito por la profescra o un com-

— Interpretar adivinanzas.

1.1.6. Comprender mensajes que Im- — Realizar tareas que incluyan dos o tres accionés eucesivas.
pliquen varias acclones sucesl- — Seguir las reglas de un juego.

vas.

TEMA DE TRABAJO

1.2. PERCEPCION Y COMPRENSION VISUAL

Los objetivos de este tema son bdsicos para la
lectura, pues si percibe bien la imagen, mas tarde iden-
titicard, discriminaréd y asociard la grafla de letras y
las sflabas para lograr una correcta composicién de
las palabras.

Antes de comenzar la iniciacién a la lectura de for-
ma sistematica debe desarrollarse al méximo la dis-

criminacién visual; esta accién preferente debe pre-
venir y evitar dificultades para el aprendizaje poste~
rior (dislexia...)

Para evaluar estos objetivos se utilizardn los diver-
sos ejercicios de observacion que el profesor puede
elaborar o encontrar en el mercado sobre percepcion
visual.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.21. Observar los objetos ¢ identi- — identificar en dibujos una dependencia de la escuela y nombraria.

ficarios por et tamafio, forma y

Ejemplo: El patio, jardin.

color. — fdentificar objetos del material escolar.

— |dentificar animaies que hay representados en una [amina.

— |dentificar medios de transporte (autobis, avién, barco), representados
en un dibujo o mural.

— {dentificar y sefiatar en la clase cosas grandes, pequefias, medianas.

— Identificar en el jardin las margaritas blancas,

— Identificar cromos sueltos con sus figuales sobre unas léminas, te-
niendo en cuenta la posicion de las figuras.
Ejemplo: E| pajaro dentro de la jaula, fuera, etc.

— Jusgos de encajes, loterlas y domind.

Nota: Estas identificaciones pueden hacerse en obsemvacion directa de
la realidad o en laminas murales o juegos donde eea preciso
distinguir el objeto, el animal, una persona de otra, etc., por su
forma, color, tamafo, posicién en el espacio.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.2.2.

1.23.

Asoclar imagenes atendiendo a
la semejanza y diferencia de
tamafios, formas, colores, signi-
ficacién, utilidad, etc.

Clasificar y serlar imagenes y
objetos atendiendo a un criterio
de tamafio, forma, color o una
seorle propuesta,

- Formar parejas de animales de la misma especie con figuras recor-

tables.
Ejemplo: La vaca y el ternero, etc.

Unir con una linea el animal y la casa donde vive, representados en

una [amina.

Tachar las cosas que tienen la misma utilidad entre los objetos dibu-

jados en una |émina.

Ejempio: Entre los dibujos de varias prendas de vestir, tachar los di-
versos tipos de sombreros o gorros.

En un conjunto de cosas, tachar aquellas que no pertenezcan al con-
junto, asi un lapicero entre cosas que se encuentran en el mar.
Emparejar sillas de diferentes tamafios con las mesas correspondientes
segun su tamaito.

Tachar en una serie de dibujos de un mismo motivo con ligeras di-
ferencias, aquellas que sean iguales a uno dado.

Emparejar o unir con una linea objetos que tengan relacion.

Ejemplo: La cuchara con el tenedor y el cuchiflo.

Colocar a un lado cromos que representan objetos grandes, y en otro,

los objetos pequefos.

Ordenar progresivamente una serie de formas iguales que van del ta-

maio mas grande al més pequefo.

Ordenar una historia representada en dibujos.

Ejemplo: E| niflo se levanta de su cama / toma el desayuno / des-
pide a mamé / va a la escuela,

Ordenar por su altura a un grupo de nifos de la clase del méas alto

al mas bajo. .
Continuar una serie de formas durante cinco veces seguidas.

OO

Seguir una serie propuesta de bolas de colores y engarzar un collar.
Continuar diferentes series con figuras abiertas y cerradas.

1ML

Descubrir los errores que hay en una ldmina aparentemente igual a
otra.

Tachar 10 que sea absurdo en un dibujo o secuencia.

Distinguir figuras simétricas.

Ejemplos: Colocar las figuras iguales a una dada.

] PP P

Pl dbgqgppb
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- Bloque temético n.” 2

EXPRESION ORAL

Parteccionar la expresién oral es uno de los obje-
tivos bdsicos de la escuela, que debe cultivarse desde
e! primero al d/timo curso de la escolaridad,

Comprende aspectos diversos: una corrécta pronun-

ciacién y entonacién, dominio de un vocabulario va-

riado y preciso, capacidad de didlogo y de exponer [as
propias ideas, en un proceso de complejidad creciente.
La expresién oral debe trabajarse en todas las ac-

tividades de la escuela y no sdlo en la clase de len-
guaje. En estas edades es necesario estimular la ex-
presldn espontanea y original del nifio, ltevandole poco
a poco a su enriquecimiento y correccién para evitar
los dos peligros que amenazan su desarrollo: el blo-
queo, por una exigencia excesiva de perfeccién desde
e/ primer momento, o la detenci6on en formas de ex-
presién pobres, inadecuadas e incorrectas.

TEMAS DE TRABAJO:

2.1. Elocucién.
2.2. Vocabularlo basico.
2.3. El disdlogo.

TEMA DE TRABAJO

2.1. ELOCUCION

Ademas de la importancia que tiene para la expre-
sién oral, una correcta pronunciacion es imprescindible
para que el nifo no encuentre posteriormente serias
dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura.
Por ello debe dedicarse a este objetivo toda la atencion
y tiempo que sea necesario de acuerdo con las carac-

teristicas de los alumnos y de la zona lingifstica donde
se halle enclavada la escusla.

Para evaluar la consecucién de este objetivo se
puede utilizar la simple repeticién a viva voz de pala-
bras y frases o tas grabaciones con cinta magneto-
fénica.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

21.1. Pronunciar correctamente los — Decir palabras que tienen un determinado sonido exagerando su pro-

fonemas aislados y constituyen- nunciacién.
do silabas directas e Inversas. Ejemplo (con “1"):
arranca,

— Decir palabras que empiezan con una letra o silaba determinadas.
— Decir palabras quse terminan con una letra o silaba determinadas.
— Repetir ante un espejo silabas o palabras con dificultad de pronun-

ciacion.

-— Imitar los sonidos que emiten los animales.
— Reproducir onomatopeyas (glo, glo; tic, tac...).
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

212

213

214

Pronunclar correctamente fas
palabras de su vocabulario bé-
sico.

Pronunciar palabras y frases
con entonacién correcta.

Memorizar sencilias poesias y
declamarlas con buena entona-
clién y ritmo.

— Repetir inmediatamente después de oidas cinco palabras con silabas
de dificil pronunciacién.

Ejemplo: Tronco,

tren,
premio,
cromo,
brazo.

— Dada una palabra en singular, repetirla en plural,

Ejemplo: Un nifio, muchos...
Una ralz, muchas...

— Memeorizar trabalenguas sencillos,

— Pronunciar una serie de palabras exagerando la silaba ténica.

— Repetir pares de palabras que se diferencian sélo por el acento.

— Escuchar cuentos grabados y repetir los dislogos de los personajes
imitando la entonacién.

— Repetir una misma frase con diferentes entonaciones (alto, bajo, répido,
lento, alegre, enfadado, admirativo, interrogativo).

— Contar {0 que ha hecho durante la mafiana o la tarde anterior.

— Contar lo que ve en una lémina.

— Inventar y contar cuentos.

— Aprender algunas poesias y canciones apropiadas a este nivel.
-— Dialogar sobre el significado de frases con interpretaciéon dudosa.
Ejemplo: ;Qué quiere decir...?
¢LPor qué llama...?

— Saber por medio del ritmo o pausa cuéntas frases completas tiene
una poesia,
Ejemplo: Los tres cerditos estdn en casa.
Los tres juntitos estdn en cama.
Muchos besos les da su mama.
Los tres juntitos ya van a sofiar (cuatro frases).

— Sefalar por medio de golpes o palmadas cudntas palabras tiene un
verso.
Los / tres / cerditos / estdn / en / la / cama.
1 2 3 4 5 6 7

TEMA DE TRABAJO

2.2. VOCABULARIO BASICO

Cuando el niflo llega a la escuela conoce y utiliza — Palabras conocidas, pero de dificil pronuncia-
un vocabulario familiar, no siempre correcto, por io cién.
que es el momento ‘|nd|c§do para perl‘eccmr.\a.r 8su pro- — Palabras que quizd no conoce, pero necesarias
nunciacion y uso adecuado y para adquirir nuevas en su entorno.
paiabras.

— Palabras referentes a los centros de interés mas

Aunque el vocabulario va a ser objeto de un docu-

mento especifico, se incluye aquf una relacién de pa-

comunes.

labras, elegidas de acuerdo con los siguientes cri- — Palabras de diferente clasificacién morfoldgica:

terios:
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Por otra parte, aunque las palabres se presentan
clasificadas morfolégicamente, no se pretende que el
nifo adquiera ninguna nocién gramatical.

Se trata de un vocabulario minimo que podra y de-
*beré ser enriquecido de acuerdo ccn el medio natural
y social de cada escuela.

OBJETIVOS ACTIVIDADES

— Partiendo de los centros de interés, decir como se llaman las cosas,
cémo son, qué hacen.
— Buscar sinénimos.

2.2.1. Aumeniar el vocabulario con
nuevas pelabras:

— Nombres. — Decir lo contrario de ...
— Acciones. — Describir un objeto o una persona.
— Cualidades. — Narrar una accién, :

— Buscar famlilias de palabras.

— Formar frases con palabras dadas.

— Transformar frases cambiando una palabra.
— Completar frases.

222, Nombres: La clase algas abuelo
playa padre y madre
Pronunciar correctamente los |,/ a4ar caracola hijo y
nombres y saber utilizarios en pizarra red
frases adecuadas (en singular o . ario cafa
plural). persiana anzuelo El trio y el calor
libro cangrejo
plastitina arena bufanda
t”eras |'mmrmable
lapiz sorpbrero
boligrafo La casa invierno
aguja. borrasca
felpudo refresco
mirilla bafador
a'fombra verano
Los animales balcén sudor
pasillo paraguas
perro electrodoméstico niebla
granja llave de paso
cebra biblioteca
gallinero alcoba Los allmentos
cuadra bombilla
establo frutas
cria hortalizas
rabo Las plantas vitaminas
hocico aves
branquias rafz came
madriguera tallo grasa
hojas azucar
pétalo pescado
Los transportes flor huevos
arbol leche
transporte roble
tranvia chopo
autobus huerta El pueblo y la cludad
barco cultivos
aviéon polen Ayuntamiento
tren campo plaza
cargamento prado
aduanas acera
viajero La tamilla iglesia
piloto escuela
maquinista tio autobus
hermano calle
padrinos monumento
El mar y el rlo gemelos metro
nieto catedra!
peces primo parque
truchas sobrino coche
rocas matrimonio almacenes



OBJETIVOS ACTIVIDADES
223. Acclones: 1) estudiar volar encargar
Pronunciar ‘correciamente los gn‘:}':ggr venir Estaeljarr
verbos y utllizarlos en frases vrepcltar 4) pescar re?r a
que se refleran al presente, pa- escribir nadar Norar
sado o futuro (en diversas per- dobfar legar lanzar
sonas y nameros). gooiar, piega
jugar recoger 8) invernar
trabajar navegar veranear
ordenar bucear tronar
ayudar amarrar llover
‘modelar izar nevar
hacer remar calentar
enfriar
5) pintar helar
2) ladrar recoger escampar
trotar fregar
cacarear bajar 9) cocer
rebuznar reparar freir
relinchar construir alimentar
croar subir tragar
gruilir limpiar masticar
piar comer
maullar 6) crecer asar
graznar nacer beber
mugir regar hervir
plantar guisar
sembrar
3) viajar recolectar 10) dirigir
transportar arar gobernar
pilotar trillar resolver
conducir varear organizar
llevar segar reunir
trasladar mandar
arreglar 7) repartir pasear
vigilar obedecer divertirse
embarcar respetar comprar
revisar querer vender
controlar decidir anunciar
224. Cualidades: 1. Duro, blando, fino, grueso.
Pronunclar ccorrectamente las Afilado, arrugado.
palabras y saber utilizarlas en Roto, nuevo, estropeado.
frases correctas (en masculino, 2. .Gordo, flaco, fuerte, débil.
femenino, singular o plural). 3. (Cémodo, incomodo, experto, torpe, sucio, limpio.
4. Bravo, sereno, azulado, encrespado, tranquilo.
5. Bonita, fea, amueblada, desamueblada, acogedora, decorada.
6. Crecidas, verdes, maduras.
7. Amable, carifiosa.
8. Abrigado, desabrigado.
9. Rico, sabroso, bueno, malo, agrio, dulce, salado, soso, exquisito.
10. Grande, pequefio, habitado, deshabitado, soleado, poblado.
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TEMA DE TRABAJO
2.3,

Para conseguir esta modalidad de la expresién oral
es necesario partir de la correcta estructuracion de
frases. El didlogo también puede ir acompanado de la
expresion mimica, pero ésta no debe anular a aquél,
sino enriquecerse mutuamente.

El didlogo cumple tamb.én un objetivo de socializa-
cién, pues en este periodo, en el que €l nifio se ca-

EL DIALOGO

racteriza por su egocentrismo, es por medio del dialo-
gao por donde se abrirda & los demas y se interesara
por lo que otros piensan y quieren y asi desarrollara
su capacidad de egcuchar.

La mejor prueba de que ha aumentado su vocabu-
lario y habla con un orden légico nos la da la con-
versacion directa.

OBJETIVOS ACTIVIDADES
2.3.1. Contestar y exponer coherente- — Escenificar cuentos en que intervengan varios personajes.
mente con frases bien construl- — Representar escenas de la “vida real” con dialogos.
das. Ejemplos: Comprar pan en la panaderia.

Preguntar a un guardia por dénde se cruza.
Sacar entradas para el cine.

— Juegos de dramatizacion con dialogo.

— Grabacion de estos didlogos y comentarios sobre ellos.

— Realizar los dialogos detras de una cortina. Los deméas nifios deben
adivinar la escena escuchando lo que se habla.

— Simular una conversacion telefonica con:

® Los abuelos, que viven fuera.

@ La madre.
@ Un amigo.

— Aprender por medio de juego las férmulas de cortesia para iniciar
un dialogo o terminarlo:
a) Por teléfono.
b) Personalmente (buenas tardes, buenos dias, adiés, hasta mafa-
na, etcétera),
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‘Blogue temético n. 3

TR I

La enseflanza de la lectura y escritura debe hacerse
cuando el niffo posea madurez para ello, es decir, que
alcance un nivel suficlente de:

— Percepcién y discriminacién visuval.

~- Comprensién y discriminacién auditiva.

— Desarrollo oral (vocabulario y pronunciacién).

— Lateralizacién definida, con correcta localizacién
@spacial.

-~ Coordinacién psicomotriz para el dominio del tra-
zo gréfico.

Puede comprobarse el nivel de madurez mediante la
aplicacién de alguno de los tests existentes, o por la
observacién directa del trabajo escolar, pero en cuai-
quier caso no hay ninguna razén para retrasar ka inicla-

clén en la lectura si el alumno esté dispuesto para
ella, nl Yorzar el aprendizaje cuando no se dan estas
condiciones.

Por consiguiente, los objetivos de lectura y escritura
que aqul se proponen no son obiigatorios en ei nivel
presscolar y estén siempre condicionados a la madu-
rez del alumno,

Por otra parte, tampoco se recomienda ningun mé-
todo particular de enseflanza de la lectura, Cada pro-
tesor debe utilizar el que considere més adecuado y
eficaz (ténico, onomatopéyico, silébico, global o mixto).

Lo dnlco que puede considerarse “obligatorio” es
que desde el primer momento el niffio entienda lo que
lee (ya que de otro modo no existe verdadera lectura)
Y que, por un proceso de anélisis o de sintesis, llegue
a diferenciar e identificar letras, silabas y palabras.

Los objetivos que a continuacién se indican pueden alcanzarse con cualquiera de los métodos elegidos:

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.1. Leer palabras y comprender su

— Emparejar dibujos de objetos con etiquetas donde figure el nombre.

signlficado. — Dadas una serie de palabras, dibujar ! objeto a que corresponden.
Ejemplos: Vaso,
pelota,
palo.
— Agrupar etiquetas segin su significado {nombres de colores, de ani-
males, etc.).

3.2, Conocer, Identificar y diferenclar
fodas las letras, aisladas o for-
mando silabas y palabras.

— Componer palabras con letras méviles.
—~- Descomponer palabras en letras o silabas y formar con ellas nuevas
palabras.
— Juegos de identiticaciéon de letras:
® En un texto escrito identificar una letra conocida y encerrarla
con un clreulo,
® En un grupo de letras moviles.
® En una pizarra.

— Decir en voz alta palabras que empiecen por un fonema determinado.

— Jugando con cromos, agrupar los dibujos de objetos que emplecen
por una sliaba o letra.

4

-—- Ademés de los ejercicios habituales, pueden utilizarse juegos donde
la palabra leida tenga que ser ofda claramente por los demés nifios.

EjJemplo: Loteria de palabras,

33. Lesr en voz alia con pronuncia-
¢lén clara y correcta.
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Bloque temaético n.” 4

- ESCRITURA

Es Importante hacer una lenta preparacién para la Fundamentalmente se atenderén los aspectos de:
escritura, porque la motrickdad manual fina esté poco
desarrollada en la edad preescolar, y seré necesario un ® Ejercitacién motora tenfendo en cuenta el espa-
adlestramiento progresivo, con una buena programa- clo, la simetria y la direccion.
cién de ejercicios que estlmulen la maduracién de la , .
® Adlestramfento manual (picado, modelado, dibujo,

habilidad manual en el nifio antes de comenzar a es-

garabateado y rayado en el alre).

cribir. Si no se alcanza esta madurez deberd pospo-
nerse e| aprendizaje de la escritura hasta el Ciclo Inicial. ® Iniciacién al signo escrifo.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

4.1. Conseguir un adiestramiento mo-
tor fino de manos y dedos.

42. Representar grificamente las le-
tras.

43. Escribir sflabas y palabras.

AR EE RN RE

l

Realizar ejercicios de prehension y extension de dedos, giro de palmas,

Realizar grafismos circulares en el aire, en arena, en !a pizarra, en
la hoja.

Realizados éstos, escribir las letras a, o.

Realizar grafismos de pico, imitando montafas.

Después, escribir las letras i, u,

Realizar grafismos de lazo imitando bucles.

A continuacién escribir la letra e.

Realizar grafismos de lazo hacia arriba.

Escribir las letras ), b, I}, h, ch,

Realizar graflsmos de lazo hacia abajo.

Escribir J, g, f.

Realizar grafismos de palos y circulos hacia arriba y hacia abajo.
Escribir las letras a, p, g, d, ¢, k, x.

Realizar grafismos de bastones hacia arriba o abajo.

Escribir las letras m, u, i, v.

Escribir letras, silabas o palabras en:

® Una bandeja de serrin o arena.

@® La pizarra con un pincel mojado,

@® En hoja blanca con rotulador grueso, con lapiz bicolor, con lapiz
negro, en hoja cuadriculada donde cada letra ocupe un cuadro.

® E£n hoja de doble pauta, etc.

Copiar palabras, sllabas o letras, de un modelo dado, respetando 4l
ordgen {(como méximo se copiard un renglén o dos).

Escribir las letras, reconocerlas; memorizarlas.

Reconocer letras y tacharlas en un texto con letra cursiva.

Escribir palabras copiando.
Escribir palabras con silabas directas al dictado.
Dado un dibujo, escribir el nombye del objeto que representa.




En el ciclo inicial la enseflanza de! lenguaje se orien-
tard en uma doble direccidn: el desarrollo de la ex-
presion y comprensién oral y el dominio de las téc-
nicas instrumentales de lectura y escritura. Aunque el
aprendizaje de las técnicas instrumentales requiere
mucho tiempo y estuerzo por parte del profesor y del
alumno, no debe descuidarse de ninguna manera el
cultivo ael fenguaje oral, que es el medio normal de
comunicacién del nifio, y que ha de verse poco a poco

enriquecido, pero nunca sustituido, por la comunicacion
escrita,

Al tinalizar el ciclo el alumno debe ser capaz de
comprender explicaciones orales y textos escritos ade-
cuados al mundo de sus intereses y a su desarrollo
intelectual; hablar con buena pronunciacién y entona-
cién, utilizando un vocabulario amplio y frases cohe-
rentes;, expresar sus ideas por escrito con un clerto
orden légico, letra clara y reqular y ortografia correcta
en las palabras de su vocabulario usual.

Bloqua temético n.s ;1

COMPRENSION Y EXPRESION ORAL

Dado el progresivo dominio que el nifo va teniendo
del lenguaje oral ha parecidc conveniente unir jos dos
bloques de comprensién y expresiébn, lo que no quiere
decir que no se trabajen ambos aspectos, muy rela-
cionados entre si.

La pronunciacién y la entonacién correcta deben
alcanzarse totalmente en este Ciclo, mientras que el
vocabulario y la capacidad de comprensién y expre-
sion de ideas han de continuar desarrollandose inti-
mamente ligadas al desarrollo mental del alumno, al
que, sin duda, contribuyen de modo decisivo.

Respecto a la iniciacidn de la literatura, en este
Ciclo todavia ha de realizarse sobre todo por el len-
guaje oral, dando un especial relieve a leyendas, ro-
mances, poesias, fabulas y cuentos, extraidos de la
tradicidon popular o de los textos de autores conocidos.

Todos los ejercicios propuestos para Preescolar po-
dran realizarse en este Ciclo aumentando progresiva-
mente su dificultad y prestando especial atenciéon a
los nifios que presenten deficiencias especificas.

Se proponen, ademas, los siguientes objetivos:

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1. Escuchar y comprender narraclo- -— Contestar preguntas sobre un cuento leido por el profesor o escuchado

nes, descripciones y explicacio-
nes senclilas.

11

1.2. Comprender el sentido Implicito
en una frase, narracién o poesia.

1.3. Comprender y reallizar mandatos
orales.

en el magnetéfono,

Dibujar los personajes o escenas de un cuento oido.
Descubrir detalles absurdos e incoherentes en un relato.
Transmitir un recado.

Resumir lo que dice otro nifo o el profesor.

Decir lo que nos quiere ensefiar una fébula.
Explicar el sentido de algunos refranes.
Resolver adivinanzas Yy acertijos.

Explicar met&foras sencillas.

Realizar una orden que contiene tres o cuatro acciones sucesivas.
Dibujar figuras o signos que va dictando el profesor,

Ejemplo: Dibuja un vaso, a la derecha una botella, encima de la
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botella una bombilla, etc.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

14.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Dlstinguir y pronunciar correcta-
mente todos los sonidos de Ila
lengua.

Distinguir por el oldo la sflaba
ténica de una palabra.

Comprender y usar un vocabula-
rio preciso y variado, propio del
clelo.

Exponer las proplas Ideas con
lenguaje claro, coherente y fluido.

Conocer y apreciar la expresién
literarla adecuada a su edad.

Mantener un didlogo sobre un te-
ma dado.

1.10. Aprender y recitar algunas poe-

sias y dramatizacionea.

L1

Repetir series de palabras con dificultades fonéticas (insistir en las que

presentan dificultad para cada nifo).

Repetir palabras dificiles exagerando la pronunciacién.

Ejemplo: Transbordador, aerodindmico, contraproducente, electrocuta-
tado, extratarrestre, sefalizacidn...

(Grabarlo en magnetofono, si se puede, para que se oigan los nifos.)

Decir palabras con acento en la tltima sflaba.

idem en la penultima.

ldem en la antepenuitima.

Repetir una serie de palabras exagerando la silaba ténica.

Formar palabras derivadas.
Ejemplo: Pan, panaderia, empanada...

Buscar palabras en torno a un tema dado,

Dada una palabra, buscar sinénimos o contrarios.
iContestar a preguntas del tipo:

JsCémo se llama...?

;Cémo es...?

¢{Qué hace...?

Definir elementalmente los objetos:

— Por el uso.
— Por sus caracteristicas.

Decir qué partes tiene un objeto.
Distinguir matices en palabras de significacion parecida o que se usan

inadecuadamente.

Ejemplo: Suave-tierno-fragil,
asegurar-prometer,

Nota: Se estd preparando un documento especifico sobre el vocabula-
rio, pero con caracter general se recomienda en este Ciclo tra-
bajar el vocabulario en torno al mundo exterior que el nifio va
explorando y descubriendo (lo que ve, oye, toca, gusta, huele)
¥ al mundo interior de sus sentimientos y fantasias.

Describir 1o que se ve en una lamina.

Contar una historieta que hay en un “tebeo”.

Decir lo que ha hecho o le gustaria hacer en vacaciones.

Dada una frase, expresar lo mismo con palabras distintas.

Hacer un resumen ante toda la clase de lo que han visto en una ex-
cursion.

Explicar una sencilla experiencia hecha en clase,

Escuchar y contar cuentos y narraciones populares y clésicos.
Dramatizar romances, fabulas y leyendas.

Hacer debates en clase sobre los diversos temas de Experiencia So-

clal y Natural.
A partir de una situacién inventada, hacer que los nifios improvisen un

didlogo.
Ejemplo: Un sefior ha perdido un perro y tiene que buscarlo...

Leer y memorizar estrofas breves.

Aprender algunas adivinanzas.

Memorizar y expresar oral y mimicamente trozos de romances, poe-
sfas, etcétera.

Hacer representaciones de cuentos y leyendas, con expresion verbal
libre o memorizada.
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Bloque tematico n.° 2

LECTURA

Al final del segundo curso, el nifto debe conocer
y pronunciar correctamente los distintos fonemas; uti-
lizar una buena entonacién y ritmo lector y compren-
der lo leido.

Es importante que se favorezca el gusto por la lec-
tura utilizando técnicas como “Libro-forum” (con ca-
racter infantil); “Lecturas colectivas”, “lLecturas dra-
matizadas”, etc.

Para evaluar la lectura es necesario disponer pre-
viamente de una seleccién de textos cortos adecuados
a la edad, de contenido ameno y con un tipo de letra

Se valorara en la lectura individual:

— El ritmo lector (ya debe tener perfecto control de
la respiracion).

— La velocidad lectora (de 50 a 60 palabras por
minuto).

-— La compresion lectora (que se puede comprobar
por medio de la conversacion directa).

— La entonacién, que suele ir unida al ritmo lector
y a la comprensién.

claro.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1. Conseguir ia compieta adquisi-
cién de la técnica lectora.

2.2. Leer claramente tenlendo en
cuenta las pausas, la pronuncia-
cién y la entonacién.

2.3. Conseguir una lectura expresiva.

2.4. Comprender un texto leido (cuen-
to, narracién, poema), explicando
al menos sus paries esenciales.
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Leer textos de cinco a diez renglones que tengan recogidas las pala-
bras con las diferentes dificultades en silaba directas e inversas.
(Anotar las faltas cometidas por el lector)

Leer frases cortas con las dificultades citadas en el ejercicio anterior.

interpretar bien las pausas: el punto, la coma.

Grabar una lectura en cinta cassette magnetofénica y ofrla posterior-
mente para que el propio alumno se corrija y autoevalue,

Leer sin silabear.
Interpretar una lectura con ritmo lento; después rapido.
Marcar con golpes de lapiz el ritmo de la lectura.

Ejemplo: “Los é&rboles se alineaban a lo largo de la carretera.”
Los ar-bo-'es-se-a-li-ne-a-ban-a-lo-lar-go-de-la-ca-rre-te-ra.

Leer correctamefnte narraciones con guiones y paréntesis.

Leer dramatizaciones en los que los nifios simulen la voz del narrador
y de los personajes (pueden ser individual o colectiva).

Leer textos en los que se d& la entonacién adecuada a:

@ Frases interrogativas.
@ Frases exclamativas.
@ Frases enunciativas.

Hacer resimenes orales sobre un cuento o narraciéon leida.
Escenificar una dramatizacién o cuento leido,

Descifrar la enseflanza de una fabula (adaptada a !a comprensién in-
fantil).

Distinguir entre hechos reales y fantasticos.

Contar con sus propias palabras lo que expresa el texto de una
poesia,

Distinguir las partes de un texto narrativo: presentacién, nudo, des-
enlace,



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.5. Dedicar voluntariamente parte del
tiempo libre a la lectura.

2.6. Adquirir el habito lector.

Realizar una lectura silenciosa de un texto durante diez o quince mi-
nutos para leerlo después en publico (valorar si no comete ningun
error.)

Realizar lectura sllenciosa del papel del personaje que representara
en la lectura colectiva.

Leer y comprender algunas noticias del periddico.

Leer y comprender textos informativos sobre las Areas de experiencia,

Lecturas colectivas:

a) En un texto igual para todos.
b) Realizando teatro leido.

Interpretar 6rdenes escritas en la pizarra o fichas,

Formar una biblioteca de clase.

Hacer juicios valorativos de libros leidos.

Dejar tiempo para esta actividad diariamente.

Participar en “Libro-férum infantiles”.

Llevar a la clase libros de su propiedad, revistas, tebeos y valorarios
con el juicio de sus compaferos y el profesor.

Buscar informacién en la biblioteca de la escuela o la clase,




Bloque temético n.c 3

Los aspectos mds destacables y a los que se debe
prestar mayor atencién son:

@ La correccién gréfica.
@ La correccién ortogralica.
@ La sencillez y claridad en la composicion.

El nifo, al terminar el Ciclo Inicial, debe escribir
con claridad, seguridad, dominar el trazo y presentar
los escritos limpios y ordenados.

Su ortogratia debe ser ya correcta desde el punto

de vista fonético, En jos restantes casos (cuando a
un mismo sonido corresponden distintas graflas) se
exigira al menos la correccién ortogréfica en las pala-
bras del vocabulario usual.

En la composicion debe haber superado la fase de
mera enumeracién cablica de objetos 0 sucesos y ser
capaz de expresarse con frases sencillas, blen ordena-
das y con los nexos adecuados.

La expresién escrita puede ser evaluada por medio
de la redaccién o cualquier ejercicio escrito realizado
en las dreas de experiencia.

TEMAS DE TRABAJO:

3.1. Caligrafia.
3.2. Ortografia.
3.3. Composicién.

TEMA DE TRABAJO

3.1.

CALIGRAFIA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.1.1. Realizar correctamente los sig-
nos gréficos, sus ligaduras, se-
paraciones y adecuada disposl-
cién en el papel.

3.1.2. Dominar el {razado de las letras
mayusculas.

— Segun e} método de escritura utilizado pueden realizarse diversos ejer-
cicios para lograr estos objetivos.

TEMA DE TRABAJO

3.2. ORTOGRAFIA

NOTA: Al final de este ciclo los alumnos deben do-
minar sin vacilaciones la llamada ortografia fonética o
natural, correspondiente a aquellios fonemos cuya trans-
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cripcién gréafica es univoca. Asl, no deben escribir “ce-
ridos” por “queridos”, “gerra” por “guerra”, “majos”
por “magos” o “sober” por “sobre”,



Respecto a las restantes dificultades ortograficas
(Gie, ii, ge, gi, b, v, h, y en algunas zonas lingdisticas
I, y) deben dominarlas en las palabras de su vocabula-
rio .usual mediante ejercicios de fijacion visual, moti-
vadores y variados.

Las unicas reglas que se proponen, por ser sencillas
y de apiicacién general, son las de escritura de “m”
antes de “b” y “p”, y el uso de mayusculas al prin-
cipio de frase.

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.2.1. Dominar la oriografia natural. — Leer una lista de palabras que contengan los sonidos que se van a
estudiar.
Ejemplo: (sonidos ce, ci, que, qui) “cena, quemado; quitar, cocido;
queso, cine, saquito, acera”.
-— Escribir en dos columnas las palabras que tienen:
ce, ¢i que, qul
quemado
cocido quitar
cine queso
acera saquito
— Buscar otras palabras que tengan estos sonidos y escribirlas en la
columna correspondiente. ’
— Completar frases o palabras.
Ejemplos: “Los ratones comen s0.”
“En el vemos peliculas.”
— Escribir al dictado palabras con la misma dificultad.
— Juego de loteria silabica,
— Trabajar de forma parecida los restantes sonidos que ofrezcan d¥i-
cultad al nifo.
3.2.2. Escribir correctamente las pala- — Leer frases en las que vayan entrando sistematicamente las palabras

bras de su vocabulario usuat y
e} propio del clclo.

]

del vocabulario usual con dificultades ortogréficas.

Subrayar en las frases leidas las palabras que se van a aprender.
Componer nuevas frases con esas palabras: ejemplo: “Vaso, vino, bote-
lla, beber".

“Pepa bebe vino en un vaso.”

“La botella tiene vino”, etc.
— Escribir palabras derivadas:

De vaso: vasazo, vasito, envasar, vasija, envase...
—- De beber: bebida, bsbemos, bebian, beberss...
— Completar frases o palabras:

“E| —aso sirve para —e—er.”

“Con las uvas se hace .

”

— Escribir al dictado frases que contengan las palabras estudiadas,

3.23. Aprender y emplear la noma: — Dar dos listas de palabras:
m antes de p y b. amparo embudo
campo también
cumple ambicioso

— Decir qué letra se repite en todas y encerraria en un cfrculo,
— Describir delante de qué letra va.
— Ewvaluar si el niflo descubre la norma ¥y la expresa con sus propias

palabras.
— Lectura y copia de algun pérrafo que tenga palabras con esta difi-
cultad.
3.2.4. Utilizar el punto al final de la — Identificar el punto como “cierre” de la frase {comparar ¢on la boca
frase. que se cierra al terminar de hablar).
-— Escribir al dictado frases cortas con pausas muy marcadas.
3.2.5. Utilizar mayGsculas en los nom- — Escribir su propio nombre, a los de su familia y amigos.
bres proplos. — Escribir el nombre de la escuela, de la localkdad, etc.
3.2.6. Utilizar maytiscuia al comienzo — Memorizar la regla y aplicarla en sus escritos y composiciones,
de la frase.
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TEMA DE TRABAJO

3.3. COMPOSICION

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.3.1. Componer frases sobre temas

— Escribir tres o cuatro frases sencillas sobre un mismo asunto:

dados. — Un objeto.
— Una lamina.

— Una historieta.

~- Trabajar sobre estas frases. Observar si sobran o faltan palabras para
expresar o que se quiere decir. Ordenarlas segin su sentido.

3.3.2. Resumir por escrito un texto an- — Resumir una narraciéon de diez o veinte renglones, seflalando:

terlormente leido.

Personajes que Intervienen.

Sus caracteristicas.

Lugar y tiempo en que se desarrolla,
Hechos que suceden.

— Trabajar en forma parecida: cuentos, romances, noticias breves de
periodicos, lecturas sobre el Area de experiencias,

3.3.3. Resumir una exposicién oral. -- Un nifio o el profesor cuentan una anécdota muy simple.
Los demés la resumen por escrito.
Leer y comentar lo que se ha escrito.
— Realizar ejercicios semejantes con temas diversos asequibles al alumno.

3.34. Redactar composiciones sobre
temas iibres o sugeridos.

— Escribir sobre lo que le gustaria hacer cuando sea mayor, 10s juegos
que prefiere, como son sus amigos, etc.

— Escribir cuentos inventados.
— Hacer un periédico en la clase,
— Redactar avisos y noticias.

NOTA:

En el Ciclo Inicial no se debe pretender que el alum-
no adquiera ningun conocimiento tedrico de caracter
gramatical (ni morfolégico, ni sintéctico).

De una manera practica puede llegar a intuir la idea
de singular y plural, masculino y femenino, y quiza
la nocién de que existen diferentes clases de palabras
(fundamentalmente verbos, sustantivos y adjetivos ca-
lificativos), pero no se intentard todavia llevarle a una
reflexién sistematica sobre estos temas.

En cambio es preciso dedicar todo el tiempo que
sea necesario a la correccion de las faltas gramati-
cales que el alumno pueda cometer en su expresion
oral o escrita, y que en estas edades suelen ser fun-
damentalmente:

a) Falta de concordancia.

b) Formas incorrectas en verbos irregulares,

La correccion de estas faltas se hard de manera
eminentemente practica, mostrando al alumno la for-
ma o estructura correcta y ‘haciendo que llegue a do-
minarlas mediante numerosos y variados ejercicios.




NIVELES
BASICOS
DE REFERENCIA
DE

MATEMATICAS

PREESCOLAR
Y
CICLO INICIAL

Tradicionalmente ha sido aceptado que la ensefian-
za d2 las matemadticas en las primeras edades se re-
feria al numero y a fla cantidad, las cuatro reglas de
la aritmética y sus aplicaciones practicas en las me-
didas ¥y 'pesos.

Hoy la naturaleza ‘de las matematicas aparece di-
ferente, puesto que en la E.G.B. es un area de ex-
presién. Lo que se ha de ensefar al nifio es una for-
ma de expresar matemadticamente las realidades cir-
cundantes. La matematica se presenta como un nuevo
lenguaje, que lleva tras de si un nuevo modo de pensar.

No son los contenidos mateméticos 10 més impor-
tante en {os primeros afos de E. G. B., ni tampoco ha
de hacerse demasiado hincapié en un excesivo ¥ no-
vedoso vocabulario; lo importante es hacer que en las
mentes se inicie el proceso de pensamiento que des-
embocaré en la creacidn de las ideas y en la expresion
simbdlica o verbal de estas ideas.

Siguiendo fundamentalmente los estudios de Piaget
y su escuela, podemos fijar los siguientes periodo evo-
lutivos en el desarrollo de la inteligencia:

— Etapa sensoriomotriz (de 0 a 2 afios, aproxima-
damente) con seis estadios bien definidos.

— Etapa de la inteligencia verbal o etapa preope-
racional (de 3 a 7 afos, aproximadamente) con
dos perfodos.

— Pensamiento simbdlico-preconceptual (de los
2 a los 4 afos).

-— Pensamiento intuitivo (de 4 a 7, aproximada-
mente),

— Etapa de las operaciones légico-concretas.
— Etapa de las operaciones intelectuales abstractas.

Ef momento que nos ocupa ahora es la etapa de la
inteligencia verbal con los estadios correspondiente al
pensamiento preconceptual 'y el proplamente intuitivo.

Durante esta etapa, por tanto, el niic no posee
inteligencia l6gica. Por ello, la matemética no debe
tener entidad propia como ciencia.

Si las ‘matemadticas solamente trabajasen con abs-
traciones representadas por simbolos, entonces seria
nc sélo dificil, sino imposible, Jjustificar su inclusidn
en el programa de Preescolar y E. G.B.

Pero no es asl, y por @30 el proceso de pensamien-
to se puede recorrer mediante la consecucién de ob-
jetivos, tales como:

a) Ayudar al niflo a organizar su medio, establecien-
do relaciones cada vez més precisas entre los objetos
que le rodean vy hacer clasificaciones.

b) Contribuir asf a la elaboraciéon de las nociones
del espacio, conjunto nimero, relacién, estructura, tiem-
po, forma; instrumentos de pensamiento, cuya adquisi-
cién es indispensable al desarrollo de la inteligencia.
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¢} Impulsar a los niflos a averiguar cosas, a obser-
var, a experimentar, a interpretar hechos, a aplicar
sus conocimientos a nuevas situaciones o problemas.

d) Hacerle ver la belleza de un nuevo modo de
expresién: el lenguaje matemdtico en su aspecto gra-
fico.

e) Despertar su curiosidad y el gusto por el des-
cubrimiento de acciones matemdticas, inicidndole asf
en un método de investigacion que le impulse a la
creatividad.

1) Proporcionarles las técnicas y automatismos ne-
cesarios para poder desenvolverse en la wida.

g) Desarrollar la capacidad de aprender a aprender
para garantizar su futura educacion permanente y su
adaptacién a las condiciones cambiantes de la socie-
dad y del medio en que les tocard vivir.

En estas edades, la matemética viene a ser un ve-
hiculo de relaciones interdisciplinares, un arsenal de
experiencias creativas, un conjunto de técnicas y auto-
matismos dosificados. Importa, antes que nada, darle
al nifio la posibilidad de gustar y meditar sobre proble-
mas partiendo de experiencias concretas, tales como:

@® Experiencias con wmateriajes separados y conti-
nuos.

® Experiencias de exploracion del espacio y pri-
'meros pasos en geometria.

@ Experiencias prenuméricas sobre objetos para
formar conjuntos ¥y ‘hacer relaciones que sirvan
de introduccién al nimero natural.

Para todas estas experiencias, el material mas ade-
cuado sera aquel que, partiendo siempre del juego, po-
sibilite al nifo pasar de la manipulacién concreta a ta
abstraccion,

En la toma de contacto del nifio con la experien-
cia se pretende un conocimiento de las cosas, de sus
formas, de sus cualidades y un descubrimiento de o
esencial, tanto cuanto sea posible, y este “método
de descubrimiento” a partir de la experiencia se puede
hacer teniendo en cuenta los principios bésicos del
aprendizaje de la matemdtica, segin Dienes:

Principlo dinémico~E| aprendizaje marcha de la ex-
periencla a! acto de categorizacion, a través de ciclos
que se suceden regularmente uno a otro. Cada ciclo
consta, aproximadamente, de tres etapas; una etapa
de! juego preliminar poco estructurada; una etapa cons-
tructiva intermedia més estructurada seguida del dis-
cemimiento, y luego una etapa de anclaje en la cual
la visién nueva se tija en su sitio con més firmeza.

Principlo de constructividad.—Segun el cual ia cons-
truccion debe siempre preceder al andlisis. La cons-
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truccién, la manipulacién y el juego constituyen para
el niflo el primer contacto con las realidades matema-
ticas,

E! principio de variabilidad perceptiva.—Estable-
ce que para abstraer efectivamente una estructura ma-
temética debemos encontraria_en una cantidad de es-
tructuras diferentes para percibir sus propiedades pu-
ramente estructurales. De ese modo se llega a prescin-
dir de las cualidades accidentales para abstraer lo
esenclal.

E! princlpio de la variabilidad matemética.—Que es-
tablece que como cada concepto matemdtico envuelve
variables esenciales, fodas esas variables matematicas
deben hacerse variar si ha de alcanzarse la completa
generalizacion de! .concepto. La aplicacién de! prin-
cipio de la variabilidad matemética asegura una ge-
neralizacion eficiente.

Para ese descubrimiento de lo esencial a partir de
la experiencia a que antes aludiamos, el profesor
G. Mialaret propone lo siguiente:

a) Ejercicios de iniciacion siempre que' se vaya a
introducir alguno nuevo.

b) Ejercicios de aplicacion de lo introducido, Son
bésicos y deben ser, en lo posible, individuales,

¢) Ejercicios de fijacion o de entrenamiento. Co-
rresponden a los anteriores wvariéndolos para evitar la
monotonia.

d) Ejercicios de control que pueden ser colectivos.
Generalmente se toma uno de los bésicos de cada
nifio y se valora.

El profesor, mediante la observacion directa y con-
tinua, podra comprobar, a través de las actividades
propuestas para cada objetivo, u otras similares, si
el alumno ha conseguido una buena manipulacién; si
sabe comprar, relacionar y establecer series de or-
den ascendente y descendente; si se desenvuelve por
e! espacio con soltura, si sabe asociar los conjuntos
con el numero que expresa su cardinal, si sabe reco-
nocer log sighos matematicos correspondientes a este
nivel, si consigue iniciarse en la representacién de sus
conocimientos Intuitivos mediante dibujos o cifras; si
sabe explicar lo que hace, si sabe transportar las in-
tuiciones adquiridas a otras situaciones similares.

Al tratar de constatar si se han cumplido los obje-
tivos propuestos a través de las actividades, es funda-
mental que el profesor se dé cuenta de que e! nifio
en este nivel se maneja con intuiciones; que no le es
posible realizar procesos de abstraccion que den {u-
gar a definiciones o expresiones méas o menos forma-
lizadas {férmulas mateméticas, aunque sean simples,
etcétera).



Presentamos en este documento los Niveles Bésicos
de Referencia que el alumno debe superar al finalizar
Preescolar y Ciclo lnicial, y las actividades que se
estiman adecuadas para conseguir [os objetivos, que
servirdn para orientar al profesor sobre el desarroilo
didactico de los mismos. En ocasiones las actividades
son validas para varios objetivos, como son simple-
mente sugeridos, el profesor puede, si lo cree conve-
niente, sustituirlas por otros semejantes.

La evaluacién se haréd fundamentaimente por obse~-
vacién directa, y también mediante ejercicios orales,
ejercicios de transcripcién y fichas valorativas, etc.

Los objetivos y actividades de Matematicas se in-
sertan segiin los siguientes bloques temaéticos:

PREESCOLAR

1. Experiencias con materiales separados y conti-
nuos. Iniciacién a la clasificacién y seriacion.

Temas:

11. Experiencias con materiales separados Yy
continuos.

1.2. Iniciacién a la clasificacion y seriacion.

1.3. Experiencias de emparejar y medir.

2. Exploracion del espacio y primeros pasos en

geometria.

Temas:

2.1. Experiencias de exploracién del espacio.

2.2. Experiencias de tipo topoldgico y geomé-
trico.

3. Experiencias prenuméricas.

Temas:

3.1. Conjuntos y relaciones.
3.2. Numeracion.

CioL) INICIAL

1. Conjuntos y correspondencias.

Temas:

1.1. Conjuntos: Relacién de pertenencia y de in-
clusién.

1.2. Operaciones con conjuntos.
1.3. Correspondencias.
1.4. Particién de un conjunto.

2. Numeracién.

Temas:

2.1, Numero cardinal y ordinal.
2.2, Sistemas de numeracion.

3. Operaciones.

Temas:

3.1. Adicién de numeros naturales.

3.2. Sustracciéon de numeros naturales.
3.3. Multiplicacién de niumeros naturales.
34. Division de nGmeros naturales,

4, Medida.

Temas:

4.1. [Expeniencias con medidas naturales y con-
vencionales.

5. Geometria y topologla,

Temas:

5.1. Aspectos topolégicos.
5.2. Aspectos geométricos.




PREESCOLAR

\.

INICIACION A LA CLASIFIC,‘.,"‘?CION
Y SERIACION N

E! desarrollo del rezonamiento I6gico es muy inci-
piente en el alumno de preescolar. Domina en él, sobre
todo, el aspecto sensomoiriz y tiene mucha kmportan-
cia el desarrollo de los sentldos, base de la madura-
clén Intelectual, La educacion preescolar forma un to-
do Integral y el desarrollo del lenguafe ha de Ir para-
ledo al desarrollo de lo cuantitativo, es decir, al cono-
cimiento Intuitivo del numero.

Ahora bien, segin Piaget, hay en el ser humano una
organizaclén previa al célculo y si esta organizacion
no existe es inutil proseguir. La realizacién de expe-
rienclas concretas con materlales separados y conti-

nuos sera una apoyatura indispensable para la intro-
duccion del célkculo. E! trabajar con materiales sepa-
rados implicaré el reconocer posteriormente y de un
modo diferenciado los efementos de un conjunto. Las
experlfencias con materiales continuos supone una pre-
paracién a las actividades que més tarde realizaré re-
lacionadas con la medida.

La apoyatura experimental para el desarrollo de lo
cuantitativo van a ser los conjuntos, La pregunta /cuén-
tos? sélo se podrd contestar si Jcuédles son? tiene una
respuesta clara y definida.

Estructuramos este bloque en los siguientes:

TEMAS DE TRABAJO:

1.1. Experiencias con materlales separados y continuos,
1.2. Iniclacién a la clasificaclon y seriacion.
1.3. Experiencias de emparejar y medir,

TEMA DE TRABAJO

1.1. EXPERIENCIAS CON MATERIALES SEPARADOS Y

CONTINUOS

Hemos indicado en la introduccién del blogue la im-
portancia que tiene este tipo de experiencias en el
desarrollo intelectual evolutivo del nifio.

Para las experiencias con materiales separados se
puede utilizar objetos de la vida diaria: piedras (mayo-
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res cuanto mas pequefio sea el nifio), hojas, flores,
frutos, etc. También perlas para ensartar, cubos, etc.

Las experiencias con materiales continuos ejercitan
la motricidad gruesa. Como material se puede utilizar
agua, arena, barro, arcilla, etc.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1.1. Reconocer y nombrar materia-

— Hacer un “dictado de colores” con bolas, plésticos, cartulina, etc.

les separados y continuos. — Ensartar bolas siguiendo el orden dado por el profesor.

1.1.2. Realizar experiencias con mate- — Lienar un cubo. La progresién podria ser utilizando: judias, garbanzos,

rlales separados.

lentejas, arroz, tierra,

1.1.3. Realizar ‘experiencias con ma- — Llenar un cubo de arena o agua con una vasija més pequefia (observar

teriales continuos.

si tira demasiada cantidad).

TEMA DE TRABAJO

1.2. INICIACION A LA CLASIFICACION Y SERIACION

Se realizan este tipo de experiencias como prepa-
racion al periodo prenumérico. Se trata de reconocer
y nombrar objetos, distinguir la forma, el tamafio, el
color, la materia... Estas propiedades son muy impor-
tantes para €| desarrollo de! tacto, coordinadas en
algunos casos con la vista.

Tienen especial importancia las serlaciones, realiza-
das mantenlendo todas las dimensiones constantes, ex-

. cepto una, la que sirve de comparacion. Estas activi-

dades son una preparacion a las ordenaciones
(relaciones de orden) que realizard posteriormente con
ndmeros, figuras geométricas, etc., y también las cla-
siticaciones como preparacion a las relaciones de egui-
valencia. Se ir& profundizando en las actividades de
clasificaciéon para una comprensién del numero.

Tanto las seriaciones como las clasificaciones son
tipos de experiencias a realizar en el periodo prenu-
mérico.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.2.1. Nombrar y reconocer objetos.

— Nombrar los objetos que utiliza en el colegio, en casa, etc.

— Realizar puzzles sencillos que representen un solo objeto.
— Reconocer con los ojos cerrados una pelota, una caja grande, una caja

pequefa,

— Reconocer y representar el circulo, el cuadrado y el triéngulo (el ofrcu-
lo no tiene ninguna esquina, e! tridngulo tiene tres esquinas y tres
lados, el cuadrado tiene cuatro esquinas ¥y cuatro lados).

— Modelar en barro o plastilina un circulo, un tridngulo aplastando el
barro o plastilina contra la mesa.

1.2.2. Rsconocer propledades de ob-
Jetos.

— Reconocer como distintas las formas de:

@ una caja de zapatos,
@ una pelots,

@ un gorro de payaso

{con el lenguaje matematico que tenga el nifo).

— Unir tres puntos dados y formar un tridngulo. Unir cuatro puntos dados
y formar un cuadrado. (Se valorard el que lo haya sabido unir, no la
perfecciéon del trazo.)

— Distinguir dos tipos de materia muy diferenciados, por ejemplo: vi-

drio y corcho.

— Dibujar sobre el papel la silueta de nifios de la clase tumbados en
el suelo: reconocer al més alto y al més bajo.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.2.3. Realizar serlaciones utilizando — Ordenar por tamafios una serie de cinco objetos,
propiedsdes de objetos. — Seguir una serie ya comenzada: grande, pequefio, con objetos.

— Reconocer en la clase algo “més largo”, “més corto”, que un objeto
que se le presenta.

— Hacer seriaciones con los criterios:

mas largo que
menos targo que
igual de largo que
mas grueso que
menos grueso que
igual de grueso que
mas ancho que
igual de ancho que
mas largo que

1.2.4. Realizar clasificaciones utllizan- — Clasificar objetos segin su longitud.
do propiedades de objetos. — Clasificar objetos por su peso.
— Clasificar objetos por su grosor.
— <Clasificar objetos por su anchura.

TEMA DE TRABAJO

1.3. EXPERIENCIAS DE EMPAREJAR Y MEDIR

Este tipo de experiencias tiene, ademdas de una
estrecha relacion con la conservacion del objeto, as-
pectos claramente pregeométricos,

Lo incluimos en este bloque porque las experiencias
sobre emparejar van mdas dirigidas a captar la simetrfa
de un objeto o entre dos objetos (par de zapatos, por
ejemplo) para analizar las propiedades de! objeto mis-
mo, que a la realizacidn de experiencias de transfor-

maciones geométricas (movimientos) que no se reali-
zarén hasta el Ciclo Medio.

Analogamente, las experiencias de medir tienen que
ver en este momento con la adquisicion, por parte
del nifio, del tamafdc de los objetos, al compararlos
con otros. En el Ciclo Inicial se le dard una
significacién a la unidad de medida y se utilizaran uni-
dades naturales y convencionales para exprasarla.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.3.1. Reconocer y emparejar flguras — Emparejar dos mitades de una figura simétrica conocida por e! nifio.

y objetos simétricos.
nifio.

— Emparejar dos mitades de una figura simétrica no conocida por el

— Emparejar zapatos,

13.2. Encajar formas senclilas. — Meter dentro uno de otro los cilindros de una serie.
— Saber encajar con los ojos cerrados y “al tacto” formas sencillas.
Primero las fundamentales y geométricas (circulos, cuadrado, tridngulo)
y también algunas familiares de dibujo esquematico (una nifia, una
casa, un perro...) u otras similares.

— Reconocer recipientes que estén Henos o vacios, con la vista y el

tacto.



OBJETIVOS ACTIVIDADES

— “Medir" una linea pintada en el suelo con pasos, con una barra, con
una cuerda, sin exigir €l nimero de veces que el pie, barra, etc,, esta
contenido en la linea.

— Hacer la progresién de las barras rojas Montessori y de las rojas y
azules Montessori.

— Llenar un objeto, por ejemplo, un cubito, con arena o con agua Y
luego vaciarlo.

1.3.3. Realizar experienclas de “me-
dir” sin expresar el resultado.
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4 | I
Bloque temético n.* 2

EXPLORACION DEL ESPACIO Y PRIMEROS
PASOS EN GEOMETRIA |

La exploracién del especio es previa a las expe- espaclio que no estdn afectadas por una deformacién
rlencias geométricas. El nifio va poniéndose progresiva- continua; es decir, las propledades topolbgicas son las
mente en relaciébn con el espacio que le rodea. Segin que permanecen Invariantes en transformaciones del
Piaget, lo que e imeresa es procurarse las cosas, des- tipo: curvar, distender, deformar, etc., pero sin rasgar,
plazarse en el espacio, hacer lo que desea. Es un des- ni romper, ni hacer un agulero en la supericle. En
cubrimiento Importante para é/ saber que hay calas estas transformaciones las lineas se transforman en
ablertas y otras que tienen tapa; que las puertas estéan lneas, lo interior en Interior, o ablerto en ablerto, lo
unas veces ablerias, otras veces cerradas. Se da cuen- cerrado en cerrado, efc.

ta de que no puede entrar o salir de una habltacién
8i no es por la puerta o la ventana. Por esto los con-
ceptos de “agujero” o “atravesar” resultan Importantes.

De un modo anélogo descubre que todas las co-
sas tlenen un lado anterior y un lado posterltor, Se in-
teresa por lo que hay “dentro” y lo que hay “fuera”.
Los primeros conceplos que adqulere son de natura-
leza topoibgica, que es por donde es preciso comen- Estructuramos los contenidos de este bloque de la
zar. La topologla es el estudio de las propledades de! sigulente forma:

Como metodnlogla se parte de la experiencia pré-
xima al nifio. Las experiencias pueden utllizarse para
fomentar el desarrollo de los conceptos. Los conceptos
no se ensefian; lo unico que podemos hacer es crear
y presentar las situaciones y experiencias que ayuden
a los nifios a tormarlos.

TEMAS DE TRABAJO:

2.1. Experlencias de expioracion del espacio.
2.2. Experiencias de tipo topolégico y geométrico.

TEMA DE TRABAJO

2.1. EXPERIENCIAS DE EXPLORACION DEL ESPACIO

Tienen una relacién intrinseca con psicomotricidad, en el estadio del egocentrismo, e interpretan todo res-
pues ésta hace que el nifio tome conciencia del pro- pecto a ellos mismos; hay que ayudarles a conseguir
pio cuerpo y de lo que lo rodea. Va a intentar que la “relatividad” poniéndose “en lugar de” sus compa-
perciba por medio de todos los sentidos su propia fieros y de objetos, para lo cual se utilizardn sistemas
situacién, ya esté en posicidn o en movimiento, y de de referencia. Las expresiones “mds cerca”, “mas le-
compararlo con lo que perciban sus compafieros. jos”, “al lado de” tienen que formularse “refatlvamen-

Situarse en el espacio es ug objetivo importante para te &” y no en forma absoluta (por ejemplo: més cerca
los nifics de esta edad, pues muchos estdn todavia de la ventana que de la puerta).
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1.1. Situarse en ol espacio con re-
facibn a objetos, ed¥icios, e

otros compafieros, etc.

2.1.2. Recunocer posiciones de obje-
fos respecto de # mlsmo y de

otros objetos.

21.3. Dibujar, reconocer y organizar

trayectos y laberintos.

Distinguir cuando otro nifio o 6/ mismo est4d en movimiento o parado.

Saber saltar dentro de una alfombra relativamente pequefia o de un
espacio pintado en el suelo.

Colocarse “dentro de”, “fuera de”, “en la linea”, segun se le ordene.

Saber caminar sobre una linea recta y una curva trazada en el suelo.
‘Realizar “4rdenes” que impliquen ir de un lugar a otro de la clase.

“Dictado” de posiciones con su cuerpo: Colocarse delante, detrés,
cerca, lejos de algo dado.

“Dictado” de posiciones déandole algin objeto (coloca este cuadro
rojo encima del amarillo, o detras de, o debajo de).

‘Reconocer en un dibujo con caminos el camino més .corto ¥ el més
largo.

Trazar el camino que recorreria un nifo para ir a su casa.

Dibujar el trayecto que se seguira para llegar de un punto a otro de
un laberinto, sin y con obstéculo,

Distinguir cuéndo otro nifio o &6l mismo estd en movimiento o parado.

TEMA DE TRABAJO

2.2. EXPERIENCIAS DE TIPO TOPOLOGICO Y
GEOMETRICO

El saber distinguir entre lineas abisrtas y cerradas
haré que el nifio comprenda o que significa la repre-
sentacién de un conjunto utilizando diagramas de Venn.
Hay un enlace con el Ciclo Inicial, pues en 6l se
precisaré més el concepto de borde o frontera. Dis-
tinguira entre lineas poligonales abiertas y cerradas
como preparacién al ooncepto de poligono.

Es mportante que las actividades de tipo geométrico

las realice manipulativamente. Dibujar, colorear, recor-
tar, pegar, construir con diversos materiales son fun-
damentales para la educacién geométrica y psicomotriz
de! nifio de esta edad.

'Reconocer formas, reproducirias, recortar, pegar,
organizar puzzles, rompecabezas, frisos, etc., ayudarén
al nifio posteriormente al estudio matemético de las
isometrias (traslaciones, rotaciones, simetrias).

OBJETIVOS ACTIVIDADES
22.1. Reconocer formas. — 'Recortar formas sencillas (casitas, patitos, balones, etc.).
— Dar el nombre a formas geomeétricas sencillas.
— Representar lineas abiertas y cerradas mediante lanas, cordones, ju-
gando al corro.
— Distinguir una caja cerrada y una abierta.
222 Organizar rompecabezas, puzz- — Pegar figuras formando puzzies.

les, frisvs, etc.

— Pegar figuras formando frisos.
— Colorear frisos,




En la progiesion de experiencias de aprendizaje del
nifio en edad preescolar se van poniendo las bases
para dar una significacéin a lo cuantitativo, que ha de
ir en paralelo con el desarrollo del lenguaje,

El alumno puede conocer el nombre de los ntime-
ros e incluso el simbolo para representarlos, sin que
esto quiera decir que tenga la nocion de numero. Con-
sideramos el nimero como una propiedad de los con-
juntos. Para reconocer |os conjuntos que tienen la mis-
ma propiedad utilizaremos correspondencias con un

determinado criterio. E| criterio serd "hay igual” o

“tantos como”. Este critério es independiente de los

elementos que relacione. En este sentido es importante

la conclusién fundamental a Ja que llegé Piaget en su
estudio sobre la génesis del nimero en el nifio: “Aun-

que experimental por su fuente intuitiva, el nimero se
agrega a los objetos y no se abstrae de ellos.”

La edad preescolar esta incluida en el periodo pre-
numérico, uno de cuyos objetivos fundamentales es
proporcionar al alumno experiencias para que capte
el numero de elementos de un conjunto, independien-
temente ¢ la estructura perceptiva que tengan |os mis-
mos. Es, por tanto, impreseindible, antes de llegar a
la idea de nimero, que el nifio realice actividades de
formacién de conjuntos, correspondencia entre con-

funtos, clasificaciones, hasta llegar a la coordinabilidad

de conjuntos.

Estructuramos los contenidos de este bloque teméti-
co de la siguiente forma:

TEMAS DE TRABAJO:

3.1. Conjuntos y relaciones.
3.2. Numeracién.

TEMA DE TRABAJO

3.1. CONJUNTOS

Los conjuntos deben formarse. a partir dg objetos

conocidos por el alumno. No hay que dar ningdn tipo

de definicién; simplemente reconocer conjuntos, utili-
zando la palabra en un contexto donde tenga senfido,
Al reiterarlo, el nifio Ira captando cuﬂndo pueda utill-
zar esa palabra. Al >

Es importante resaltar que los objetos que forman
parte de un conjunto con “separados”. Las propieda-
des caracteristicas de los conjuntos que forman han

de ser facilmente Identificables. Una vez que ha for-
mado un conjunto nombrard uno a uno los elementos’ -

del mismo y distinguird los elementos que pertsneoen
al mismo de 1os que no pertenacen,

m-_

Y RELACIONES

Para la representacién gréfica de conjuntos mediante
diagramas de Veen pueden utilizar lanas de colores,

cuerdas de plastico, etc.

Inicialmente, las actividades de correspondencia se-
ran corraspondencias univocas y con criterios que el
nifio jpueda descubrir de modo intuitivo; por ejemplo,
“a cada nifio, una silla”. E! objetivo fundamental es que

el alumno capte la relacion “hay igual que”, Utilizara

también las relaciones "hay mas que”, “hay menos
que”. Asf como la primera har& posible 14 clasiticacion

" de los conjuntos, las dos Ultimas permitiran una or-

denacién dentro del conjunto de los nimeros,



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.1.4. Formar conjunios. —
3.1.2. Reslizar correspondenclias entre —
los elementos de dos conjuntos.

3.1.3. Captar la correspondencia cuyo —

criterlo es “hay igual” o “tiene
tantos elementos como”.

Clasificar los bloques l6gicos segin un atributo dado, por ejemplo
forma, etc. ) '
Formar ‘conjuntos, dandoles propledades caracteristicas sencillas.
Formar conjuntos con objetos existentes en el aula {usar lanas para
representarlos mediante el diagrama de Venn), sefialar los elementos
y a éstos por su prcpiedad catacteristica.

Upir con trozos (formar cadenas) objetos previamente dibujados, por
ejemplo: casas, péjaros, flores, etc.
Vale también la Ultima actividad del objeto numero 3.1.3.

I:i‘acer.corres‘pon-dencias entre conjuntos, Llegar a que el nifio entienda
hay igual en los dos conjuntos” (por ejemplo, uno de tres gatos y
otro de tres ratones),

Manejar los bloques lo6gicos y hacer correspondencias con ellos.

TEMA DE TRABAJO

3.2

. NUMERACION

Se pueden introducir los nimeros naturales hasta el
g y se incluye también el 0. El nifio tiene que relacio-
nar cada conjunto con su cardinal correspondiente,
donde distinguimos el nombre del cardinal y el simbolo
que se utiliza para representarlo. Las operaciones de
adicién y sustraccién se pueden ir introduciendo si-
multdneamente al aprendizaje del ndmero por ia re-
lacion que se establéece entre estas operaciones y la
composicion y descomposicién de numeros.

Las composiciones y descomposiciones de nGme-
ros se realizaran utilizando un material adecuado, que
puede ser cualquier tipo de objetos que se puedan

contar. Se usaré el signo “-” para escribir un mismo
ndmero de todas las maneras posibles. Por ejemplo,
un conjunto de cardinal & tiene también como car-
dinal 441, 342, 243, 144, segin los
subconjuntos que se formen. Al realizar estas activi-
dades hacerles observar que cada numero es igual al
anterior mds 1; por ejemplo, 3 es igual a 2 més 1, et-
cétera. Andlogamente observar que 5 es 6 menos 1,
etcétera. Pueden proponerse situaciones problemdticas
sencillas relacionadas con las operaciones de sumar
y restar, k

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.21. Reconocer y memorizar los sim-
bolos para nimeros de una ci-

fra. —

— ‘Unir sonido y grafismo (saber que el sonido de la palabra tres, por

ejemplo: corresponde al grafismo 3).

Colocar y picar ta silueta de un nimero dado previamente (darles si-
luetas grandes),

Reconocer al tacto nimeros de lija hasta el 8.

Dar correctamente el ntimero de palmadas que se le indigue (no més
de 5).

Escribir las cifras de! 1 al @ en orden creciente. {Consignhar por es-
crito las equivocaciones, sobre todo si se producen del 1 al 5).

— Distinguir la escritura correcta entre 2 vy S ¥ 3 & {presentar cada

—

—

una de las cuatro escrituras separadas).

Relacionar las barras rojas y azules de Montessorl con los nimeros
que les corresponden. Saber poner las “unidades” correspondientes
a cada barra.

Saber hacer equivalencias con dichas barras. Alguna de estas equi-
valencias podria representarla con numeros,
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.2.2. Realizar composiciones y des-
composiciones de nidmeros de
una cifra.

3.23. Asignar adecuadamente a un
conjunto su cardinal (igual o
menor que 9).

3.2.4. Ordenar las cinco primeras cl-
fras.

3.25. Resolver situaciones problema-
ticas sencillas.

Colocar sobre la mesa o enfilar, por ejemplo, seis bolas, Afiadir una
bola méas y pedirle que escriba la cifra correspondiente a las bolas
que tiene ahora.

Realizar una experiencia analoga quitando una bola cada vez,
Descomponer o analizar las cifras (por lo menos hasta el 5) sirvién-
dose de material (solamente en dos sumandos).

Realizar ejercicios sencillos de sumas cuyo resultado no excede a 9.
Reconocimiento de los signos “+" y "—",

Realizar ejercicios sencillos de restas con las primeras cifras.
También valen las dos Gltimas actividades del objetivo nimero 3.2.1.

Contar los elementos de un conjunto dado y buscar la etiqueta co-
rrespondiente con la cifra. (Juego de la etiqueta.)

Ejercicio inverso del anterior.

Formar conjuntos con igual nimero de elementos que uno dado,
Dado un conjunto, formar otro con mas elementos.

Dado un conjunto, formar otro con menos elementos.

Traer el nOmero de bolas que sa |le pidan (puede ser hasta nueve
bolas).

Saber colocarse en una fila; el primero, segundo, tercero, cuarto o
quinto.

Saber resolver sencillisimos problemas graficamente.
Ejemplo: Tenia 8 bolas y se perdieron 2. ;,Cuantas quedan?
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Bloque temaético n.° 1

CONJUNTOS Y CORRESPONDENCIAS

E! estudio de los conjuntos y las correspondencias
forinan parte del periodo prenumérico que prepara la
comprensién del numero natural.

Se utiliza la palabra conjunto en un sentido intuitivo
y el objetivo fundamental es la adquisicién, por parte
del nifio, de un lenguaje que debe ser utilizado, mane-
jado, aplicado cuando sea oportuno. Precisamente por
tratarse de un lenguaje, su adquisicién, comprensiéon
y dominio vendra por el uso progresivo que se haga de
&, Por lo cual, la utilizacién de este lenguaje debe
hacerse tanto en el Ciclo Inicial como en el ciclo me-
dio o en el ciclo superior.

Al introducir estos conceptos se debe tener en cuen-
ta que la presentacion de una palabra o la presenta-
cion de un simbolo debe ser posterior a la introduccion
experimental del concepto para el cual se necesite la
palabra o el simbolo, pues existe una enorme distan-

cia entre la experiencia de los nifios y la expresion
simbdlica de esa experiencia.

Las operaciones con conjuntos, importantes para el
trabajo matematico, son la unién, la interseccion y la
complementacion; algunas de estas operaciones sirven
de base experimental para la construccion de opera-
ciones numéricas.

E! objetivo que se pretende al realizar experiencias
con correspondencias enlaza con lo que se ha indicado
en Preescolar, pues aqui se trata de profundizar mas
en la comprensién de la relacion "hay tantos como"
para que capte cada ver mas el numero como una
propiedad de los conjuntos.

Se puede introducir la légica como ejercicio para-
lelo ayudandose de los juegos y el material.

Este bloque comprendera los siguienies temas:

TEMAS DE TRABAJO:

1

2

3. Correspondencias.

4. Panrticion de un conjunto.

. Conjuntos: relaciones de pertenencia y de inclusion.
. Operaciones con conjuntos.

TEMA DE TRABAJO

1.1. CONJUNTOS: RELACIONES DE

DE INCLUSION

Al tratar este tema deben cuidarse mucho las situa-
ciones que se le presenten al alumno, de modo que el
material que se utilice le sea familiar y reconozca f4-
cilmente propiedades caracteristicas de conjuntos,

Como objétivos desarrollard la capacidad de obser-
vacioén, la capacidad de analisis y de expresar me-
diante gréaficos los conjuntos.

PERTENENCIA Y

E! vocabulario matematico que introducimos son las
palabras: elemento, pertenece, no pertenece, subcon-
juntos, diagramas de Venn.

No es necesario explicar el concepto de subcon-
junto desde el punto de vista matematico, ni tampoco
trabajar con subconjuntos que no sean propios. Lo
que interesa en este momento es que el alumno se fa-
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miliarice con el hecho de que dado un conjunto, algu-
nos de sus elementos lienen una determinada propie-
dad y se puede formar con ellos, a su vez, un conjunto,
que por estar incluido en otro se llama subconjunto.

Esta nocién es bésica para presentar la particién, De-
jamos para mds tarde la introduccién de los simbolos
y el andlisis de la diferencia entre la relacién de per-
tenencia y la relacion de inclusién,

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1.1.

11.2

1.1.3.

1.1.4.

1.1.5.

Reconocer |a propledad carac-
teristica de un conjunto.

Realizar representaciones de
conjuntos.

Distinguir entre conjunto y ele-
mento.

Utllizar el vocabulario “pertene-
ce”, “no pertenece”.

Trasladar el lenguaje manipula-
tivo al lenguaje oral y al lengua-
Je grifico.

Reconocer un subconjunto en
un conjunto dado, utilizando una
propiedad caracteristica sencilla.

Presentadas al alumno_cinco listas de elementos a los que se les pue-

~-da encontrdar faciimente la prépledad caracter{suca. et alumno debe
““descubrirla, 'por 1o menos, en tres:

Dados varios objetos en los que se ha indicado sobre los mismos o
en una etiqueta, una propiedad sencilla, el alumno ha de ser capaz
de reconocerla y dibujar el diagrama de Venn correspondiente,
Dados tres diagramas de Venn sin ningin elemento dentro de los mis-
mos y escritas debajo de ellos sus correspondientes propiedades
caracteristicas o indicadas en etiquetas, el alumno ha de ser capaz
de ir dibujando los elementos correspondientes a cada conjunto de
una lista preparada al respecto.

También ha de ser capaz de escribir entre llaves los elementos
de cada conjunto.

Dado un conjunto el alumno nombrara uno a uno los elementos de
cada conjunto.

Dado un conjunto representado en digrama de Venn el alumno ha de
utilizar entre el nombre de cada objeto del conjunto y el conjunto
mismo la palabra “pertenece”.

Ejemplo: Si se trata de un conjunio de animales (tomado de un wuni-
versal limitado: gallina, perro, gato, cebra, lobo), dira: la
gallina “pertenece” al conjunto de animales...; el gato “per-
tenece” al conjunto de animales..., etc.

Utilizard analogamente la palabra “no pertenece”.

Valen las actividades de los objetivos nimeros 1,12 y 1.1.3.

Dado un conjunto con una propiedad caracteristica sencilla (por ejem-
plo: conjunto de globos), el alumno buscard subconjuntos del mismo
facilmente reconocibles; por éjemplo, destacard el conjunto de los
globos azules,

rodeandolos con una linea.




TEMA DE TRABAJO

1.2. OPERACIONES CON CONJUNTOS

La interseccién de conjuntos se realizara en situa-
ciones sencillas y que no den lugar a ambigluedades,
utilizando diagramas de Venn y sin introducir el simbolo.

Se realizara la unién de conjuntos disjuntos median-
te graficos y manipulativamente utilizando el simbolo
para la union. Esta operacion surge de la experiencia
que tiene el nifio de juntar, reunir, agrupar, La union
de conjuntos disjuntos se va a utilizar como soporte

experimental para la adicion de numeros. Se tratara
en el Ciclo Inicial la unién de conjuntos en general.

La complementacion estd muy relacionada con la
nocion de subconjunto y la negacién de una propiedad.
Su introduccién, Unicamente de tipo experimental, es
importante para la sustraccion de numeros. No ofrece
mayor dificultad su comprensién.

ACTIVIDADES

Dados dos conjuntos disjuntos realizard manipulativamente la union
de los mismos utilizando lanas y tarjetas con los simbolos de la
union. Una vez realizada la operacion lo expresara verbalmente para
pasar posteriormente al lenguaje grafico.

El alumno tiene ante si dibujados tres conjuntos representados en
diagramas de Venn. \Se le dan tres cuerdas cerradas, dentro de las
cuales, en las dos primeras, estan los elementos de dos .de los con-
juntos dados y la tercera vacfa. El alumno tiene que completar el
conjunto unién colocando en el tercero objetos de entre los que tenga
en una caja. Después, si se cambia el orden de los dos primeros
conjuntos ha de realizar la misma operacion,

Dados tres o cuatro conjuntos disjuntos en los que haya como méximo
cuatro elementos en cada uno, el alumno ha de ser capaz de realizar
la unién correspondiente y representar el conjunto unién en un dia-
grama de Venn. Entre los conjuntos dados se representara el corres-
pondiente simbolo de la unién, y a la derecha de los mismos el signo

Valen las actividades de los objetivos anteriores 1.2.1 y 1.2.2.

Dados dos conjuntos no disjuntos, con propiedades caracteristicas fa-
cilmente reconocibles por el alumno, ha de tomar los elementos que
graficamente cumplan a Ja vez las dos propiedades.

Una vez realizada la operacion lo expresard oral y gréaficamentz,

Dado un conjunto, y un subconjunto del mismo definido mediante una
propiedad caracteristica, facilmente identificable, el alumno buscara
los elementos del copjunto que no cumplen esta propiedad y los ro-
deara con una linea cerrada.

OBJETIVOS

1.2.1. Realizar la unién de dos con-
juntos disjuntos.

1.2.2. Hallar el conjunto unién de més
de dos conjuntos.

igual.

1.2.3. Utilizar el simbolo de la unién
de conjuntos.

1.2.4. Hallar la Interseccién de dos
conjuntos no disjuntos.

1.2.5. Reconocer, utilizando propleda-
des caracteristicas sencillas, el
complementario de un conjunto.

1.2.6. Trasladar el lenguaje manipula-

tivo al lenguaje oral y al len-
guaje gréfico.

Vale la actividad de los objetivos 1.2.1, 1.2.2, 124 y 1,25,
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TEMA DE TRABAJO

1.3. CORRESPONDENCIAS

Se estudiaran correspondencias univocas, es decir,
cada elemento del conjunto inicial tendré un solo ori-
gen, y dos elementos diferentes del conjunto final ten-
dréd originales distintos. Se iniciard a los alumnos en
el lenguaje de las flechas, proponiéndoles situaciones
que tengan un significado real, comprensible para ellos.

Las correspondencias se pueden realizar teniendo en
cuenta una progresion de lo figurativo a lo simbdlico,
de la siguiente forma: 1), de objeto figurativo a objeto
figurativo; 2), de objeto figurativo a simbolo; 3), de
simbolo a simbolo.

El objetivo fundamental de este apartado o tema ya
lo indicamos en la introduccion al bloque: Profundizar
en la comprension de las correspondencias cuyo crite-
rio es “hay igual”, o expresado de otra manera, “tantos
como”. Este criterio se aplica primero a situaciones
particulares: “hay tantos cromos como nifios”... Se
puede utilizar después de un modo més abstracto si
se dice “hay tantos elementos en este conjunto como
en este otro”, pues al expresarlo asi no se tiene en
cuenta el tipo de elementos que forman los dos con-
juntos dados,

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.3.1. Descubrir relaciones de corres-
pondencia entre los objetos de
su mundo circundante.

— Presentados por el profesor diversos objetos, los alumnos tendran que
descubrir si hay otros que se correspondan con ios anteriores, de
manera que no quede ninguno sin corresponder (sillas con mesas,

libros con carteras, etc).

1.3.2. Reallzar correspondenclas segln
criterios dados.

~—Dados dos conjuntos representados en diagramas de Venn y estable-
cido un criterio, el alumno ha de ser capaz de realizar la correspon-

dencia oportuna sin error. Por ejemplo: Hacer una correspondencia
entre dos conjuntos segun el criterio: “Tiene la misma forma que...”.

TEMA DE TRABAJO

1.4. PARTICION DE UN CONJUNTO

La particién de conjuntos se introduce mediante ac-
tividades de clasificacién, que se basan en propiedades
familiares al alumno, como pueden ser el color, la for-
ma, el tamafo, etc. Los bloques logicos son muy utiles
para materializar estas situaciones. En este ciclo es
suficiente que e! alumno comprenda y sepa hacer, sin
pretender que explique cuanto hace.

Interesa que relacione la particion con la descom-
posicién de un nimero en varios sumandos, que pue-
den ser iguales o diferentes.

La particion en partes iguales serd una apoyatura
experimental para introducir 1a division de nameros.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.4.1. Realizar particlones a partir de — Dado un conjunto de objetos de tres colores diferentes, el alumno

situaciones probleméticas del
mundo circundante.

tendré que ‘hacer tres montones segln e! color y después representar
graficamente en un diagrama de Venn la particién efectuada, dividien-
do el diagrama en tres partes por medio de lineas, dentro de las

cuales deberadn quedar los objetos segin sus colores.

— Dada una situacién problematica familiar, en la que sea necesaria la
utilizacién de la particion, el alumno ha de sez capaz de representar
ésta, haciendo los subconjuntos oportunos dentro del conjunto del

que se parte.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES

1.4.2. Realizar particiones en las que — Dado un conjunto de objetos; por ejemplo, balones de fatbol, el alum-
cada subconjunto tenga el mis- no hard subconjuntos que tengan fodos el mismo nimero de elemen-
mo nimero de elementos. tos y expresard oralmente lo que ha hecho.

1.4.3. Trasladar el lenguaje manipula- — También vale la actividad de los objetivos nimeros 1.4.1 y 1.4.2,

fivo al oral y al gréfico.
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El objetivo fundamental de este bloque es que el
alumno. profundice, en la medida de su capacidad, én

lag grandes lineas del proceso .constructivo que lavan

al convcimlento del nmimero natural, “partigndo de la
teorla de conjuntos, lo cual signitica que en este ciclo
lea y escriba numeros hasta el 1.000 en el sistema
decimal y que conozca el funcionamiento y la escritura
en otros sistemas de numeracion. Es muy .importante
que ol aprendizale del nimero sea coherente, fanto

en relacién con el nivel psicoavolutive como en rela-

clon con la propla matemética.

El nimeio es una propledad de los conjuntos, por
lo que es l6gico que el niflo se familiarice con los
conjuntos antes que con los nameros. El concepto de
numero se construye a partir de la idea de conjunto,
utifizando correspondenclas con el criterio “hay més”,

“hay menos”, “hay igual”, Medlante el criterio “hay
igual” se puede hacer una clasificacion de los con-

* Juntos, que ‘llevaré al concepto de cardinal. La noclén

del ordinal es posterior y supone una ordenatién de
los cardinales. La comprensién del numero, segin Pia-
get, se desarrolla en el nifio entre los seis y siete afios
y comprende simultdneéamente el aspecto cardinal y el
ordinal.

El cardinal de un conjunto se puede expresar de
modos diferentes. Hay una palabra en cada Idioma
para expresario y se puede simbolizar utilizando los
sistemas de numeracién,

E| nifio debe asimilar y utilizar adecuadamente el
concepto de numero como signo que expresa cantidad
y orden.

Este bloque comprenderd los siguientes temas:

TEMAS DE TRABAJO:

21. Namero cardinal y ordinal.
22. Sistemas de numeracion.

TEMA DE TRABAJO

Una- vez realizada la_clasiicacién de los conjuntos
mediante la relacion “hay igua!” hay que tener en
cuenta lo siguiente: 1), cada nimero natural es el car-
dinat de una famllia de conjuntos, de todos los que son
coordinables entre si; 2), el conjunto de fos nimeros es
un conjunto ordenado. Para la ordenacién de este con-
junto_utllizamos las relaciones “hay més” ¢ “hay me-
nos". -

Es importante que los dos aspectos anteriores apa-

rezcan separados y que los alumhos no los trabajen

simultdneamente. La presentacién de los nimeros pue-
de ser ordenada o no, pero en ambos casos hay que
tener en cuenta que la nocién de cardinal y de ordinal
va unida a cada numero.

Al comparar dos nimeros se utilizarén los signos
“>, “<”; para ello se wtilizarén los conjuntos. La re-
lacion “hay més” entre conjuntos se relacionaré con

58 —

2.1. NUMERO CARDINAL Y ORDINAL

"mayor que” entre sus correspondientes cardinales.
La relacion “hay menos” antre conjuntos con “menos
que” entre nimeros. En este ciclo es suficiente que or-
denen los nimeros hasta &l 10, utilizando las palabras
“anterior ¥ siguiente”.

La actividad de contar series de 2 en 2, hasta de 10
en 10, le ayudard a conocer més en profundidad la
serie ordenada de los nimeros. Resulta obvio decir que
para la realizacién de esta actividad es necesario que
e! alumno sepa contar de uno en uno, escribiendo los
sfmbolos correspondientes.

La descomposicion de nimerds én sumandos es
previa a la adicién en todos los casos posibles. Debe
hacerse con material. Los alumnos no presentan difi-
cultad para fa utilizacién da los signos “+4”, “—",
“=" gi comprenden su significado. El signo “+ " se
utiliza para escribir también 6 + 2 y se lee “seis més
dos”; posteriormente, para darle una significacién al



signo “=", se puede decir que como 6 + 2 y 8 son
el cardinal de un mismo conjunto, escribimos 6 + 2=
= 8, que se lee “seis méas dos es igual a ocho”. Con-

viene evitar decir que 8 es el “resultado” de seis mas
dos, sino mas bien .insistir en que se trata de distintos
modos de escribir el mismo numero,

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1.1. Reconocer conjuntos que tienen — Dado un conjunto con varios elementos y a su derecha otro que esté
el mismo namero de elementos vacio, se le dard al alumno la siguiente orden: “Dibuja un conjunto
(conjunios coordinables). de platos, por ejemplo, para que haya tantos platos como tazas”.

2.1.2. Formar conjuntog de acuerdo — Se le dan al alumno dibujados mdas de veinte objetos. Se le pedird
con la propiedad “tener el mis- que los agrupe en cinco conjuntos, de manera que todos ellos tengan
mo cardinal”. el mismo cardinal. Se le pedird también que escriba al lado de cada

conjunto el cardinal correspondients, y que exprese oralmente lo
que hace.

2.1.3. Captar el significado de los sig- — Dados al alumno seis conjuntos presentados por parejas, se les pe-
nosg “>", Y7, “=", dira que tracen flechas entre ellos, que escriban en cada conjunto el
cardinal correspondiente y que ponga entre los cardinales los signos

“>7, "M, “=" segln convengan,.

21.4. Expresar nimeros ordinales en — Presentado un grabado de una serie de personas, objetos o anima-
su numeracion especifica. les, al alumno ha de ser capaz de expresar oralmente el puesto que
ocupa un elemento determinado entre el primero y el décimo, al mis-
mo tiempo que se le pide que fo escriba en numeracion ordinal; por

ejemplo: 3.9, 5., 7.0,

21.5. Completar series. — Dadas las series: 4 - O -12-O -20- O - 28

9-Q-21-3-0-0-0O-72
Escribir los nimeros que faltan en los redondeles.
— Afadir cuatro nimeros para cada serie.

2.1.6. Descomponer un nimero en su- — Utilizando un nimero de objetos {de acuerdo con el cardinal que le
mandos, de todos los modos propongamos), lo descompondra en dos sumandos. ira separando un

posibles. objeto, dos, tres..., etc. Con lo cual, si e! nimero propuesto es, por
ejemplo, 16, obtendra: 1 + 15 = 16; 2 4 14 = 16, etc.

— {Realizard una experiencia analoga a la anterior separando los objetos
en tres o mas montones, o cual le servirA de apoyo para la des-
composicién de un nimero en tres o mas sumandos,

-~ Utilizando billetes y monedas de ‘100, 50 y de 25 pesectas se le dird
al alumno que coja 300 pesetas, tomando billetes o monedas -de dis-
tinta manera.

Después se la dird que lo escriba y que lo exprese oralmente.
2.1.7. Trasladar el lenguaje manlpula- — También las actividades del 2.1.1, 2.1.2, 214, 215 y 21,6,

tivo al oral y grético y viceversa.

TEMA DE TRABAJO
2.2. SISTEMAS DE NUMERACION

El principio fundamental de todo sistema de nume-
racion son los agrupamientos. En el sistema de nume-
racléon binario (base 2), dos unidades de un cierto or
den son iguales a una unidad de orden inmediato &i-
guiente: dos unidades forman un agrupamiento de pri-

Para representar el cardinal de un conjunto se utiliza
un simbolo elegido convencionalmente. Surge la nece-
sidad de un sistema de numeracidn para representar
estos simbolos madlante un nimero limitado de signos
y unas determinadas reglas. De este modo, el cardinal

de un conjupto se puede expresar con unos signos
gscritos ‘segiin’ un .convepio y que tienen también un
“nombre”, que serad el modo de l!eer esos signos.

mer orden; dos agrupaciones de primer orden forman
un agrupamiento de segundo orden; dos agrupaciones
de segundo orden forman un agrupamiento de tercer
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orden, etc. Estos érdenes de unidades no tienen un
nombre especial. Se utiliza el principio de posicion
(valor absoluto y relativo de las cifras) y las cifras 0,
1 para representar cualquier nimero.

En el sistema de numeracién decimal, diez unidades
forman un agrupamiento de primer orden, que se llama
decena; diez agrupaciones de primer orden forman un
agrupamiento de segundo orden, que se llama centena,
etcétera. Se puede representar ocualquier nimero con
las cifras del 0 al 9. Se utiliza también el principio de
posicién.

No todo sistema de numeracion emplea el principio
de posicién; como ejemplo tenemos el sistema de nu-
meracién romano, que se les daré a conocer en el Ciclo
Medio,

El estudio de los sistemas de numeracién en distintas
bases, base 2, base 5, lleva al nifio a familiarizarse con
los cambios de unidades que después tendrd que ha-
cer en el sistema decimal. Esta facilidad en los cam-
bios de unidades le llevard a salvar con éxito los
obstaculos que encuentre en la automatizacion de las
opearaciones.

El alumno interiorizard los diferentes agrupamientos,
segin el sistema de numeracién con el que esté tra-
bajando, mediante la realizacion de muchos ejercicios,
comenzando primero manipulativamente, hasta llegar
a expresarios mediante gréficos y numéricamente.

Es importante observar aqul que el nifio tiene que
conocer el nombre del nimero, expresarlo utilizando
un material, saber escribirlo con cifras, hallar un con-
junto cuyo cardinal sea un nimero determinado.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.21. Realizar agrupamientos de obje-

— Dado un conjunto con un nimero adecuado de elementos, el alumno

222.

224,

tos leniendo en cuenta las re-
glas de los sistemas de nume-
cién. (Bases 10 y 2))

Leer y escribir nimeros del 1
al 1.000.

Contar progresiva y regresiva-
mente.

Trasladar el lenguaje manipula-
tivo al oraf y al gréfico.

ha de ser capaz de escribir el cardinal correspondiente en cualquiera
de las dos bases (2, 10), después de haber realizado los agrupa-
mientos para obtener las distintas ordenes de unidades

— Por ejemplo:
e ® 5 :
* o q Escribir el cardinal en base 2.
¥ o o) Escribirlo también en base 5 y en base 10.

Dada una serie de nimeros en la que falta de vez en cuando un nu-
mero, el alumno ha de ir ora!mente contando, expresando también
al mismo tiempo que lo escribe, los nimeros que faltan para com-
pletar la serie,

Dada una serie de nimeros en la que no falte ninguno, el alumno ha
de expresar su nombre, oralmente o por escrito.

Dado un nimero cualquiera hasta 1.000, el alumno ha de encontrar
su anterior, su sigulente o ambos.

Partiendo de cualquier nimero el alumno ha de contar regresivamente,
oralmente y por escrito, hasta el nimero que se le indique.

Puede realizarse cualquiera de las actividades anteriores, siempre que
se pase al lenguaje oral y numérico.




. Bloque temético n.» 3

~ OPERACIONES

T Uy
L

En la presentacion didactica de las uperaciones se
puede considerar las siguientes fases:

1. Exposicion de lo que signitica la operacién y la
relacion que tiene con la teoria de conjuntos
para que la operacién tenga un “sentido” para
el alumno.

2. La traduccién simbdlica de la misma.

3. La automatizacion de la operacién, conocer el
algoritmo, saber coémo se realiza,

4. Resolucion de situaciones problematicas relacio-
nadas con la operacion, es decir, saber cuando
se utiliza.

Al principio, la operacion sera la transcripcién de las
manipulaciones, sin olvidar la diticultad que supone
para el nino el pasar de una accién concreta, manipu-
lativa, a su expresion simbdlica. Por ejemplo, entre la
situacién de reunir un conjunto de cuatro elementos y
otro de cinco elementos, y la expresién 4 + 5, hay una
serie de dificultades por el significado diterente que
tienen para é/ las dos acciones. La operacién escrita,
utitizando signos matematicos, es una traduccién sim-
bélica y se debe preparar mediante etapas sucesivas.
Primero esta la accién manipulativa, repetida varias
veces si es necesario. Posterior o simultaneamente se
introduce una traslacién al lenguaje verbal; se le pide
al nifio que cuente lo que ha hecho. Sclamente cuando
ha sido capaz de expresar verbalmente la accién rea-
lizada se puede introducir la traslacién al lenguaje gra-
licu y a su expresién mediante simbolos y signos ma-

tematicos. Asi pues, el problema pedagdgico consiste
en llegar a que el alumno capte la conexién que éexiste
entre una accion real o imaginada y su traduccion a
un cierto lenguaje, que utiliza sus signos propios
(+, —, X, =, )y sus téormulas. No se trata, pues, de
ensefiar a los nifios a calcular y de preguntarse des-
pués como hacerle comprender el significado de la
operacion. Proponemos el proceso contrario, que el
alumno plantee una operacion en la medida que com-
prende lo que expresa. Y que al proponerle una ope-
racion sea capaz de recorrer el camino de vuelta (re-
versibilidad de la operacion en el sentido de Piaget),
es decir, de inventar una situacion problematica, de la
cual esa operaciéon sea su expresién simbélica.

La automatizacién de las operacijones elementales,
sobre todo la multiplicacién y la divisién, presentan
dificultades que exigen un esfuerzo por parte del alum-
no de este ciclo, y por parte del profesor supone cuidar
mucho una secuencia didactica adecuada.

En el Ciclo Inicial se presenta la adicién y la sus-
traccién en todos los casos. Respecto de la multi-
plicacién y la division se pretende poner las bases
necesarias para su automatizacion en el Ciclo Medio.
E/ calculo mental es un aspecto a tener en cuenta
para la automatizaciéon de las operaciones.

Es muy importante /a resolucién de situaciones pro-
blematicas variadas relacionadas con cada operacién
y en las que intervengan mas de una de ellas. También
que el alumno las invente a partir de ura motivacion
de/ profesor. Asi penetrara cada vez mas en el “sen-
tido” de la operacién.

/

TEMAS DE TRABAJO:

3.1. Adiclén de nimeros naturales,

3.2. Sustraccién de numeros naturales,

3.3. Multiplicacién de nimeros naturales.
C.d. Division de nimeros naturales.
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TEMA DE TRABAJO

3.1. ADICION DE NUMEROS NATURALES

La adicién de numeros naturales estd’ rdfacionada

con la unién de conjuntos disjuntos. E! cardinal de la
unién de dos conjuntos A y B disjuntos, es la suma de
los cardinales de estos dos conjuntos. La condicién
que se tmpone a los dos conjuntos A y B de ser dis-
Juntos es importante, pues en caso contrario no se
verifica la afirmacién anterior.

Al principio, la operacién no se “calcula”, Sera la
transcripeién del resultado de las manipulaciones. Poco
a poco, al observar la manera de hacer las agrupa-
clones de! conjunto unién a partir de 10s conjuntos
dados, y observando las relaciones entre los nimeros
escritos en columna, el nifio ensayard conocer el re-

sultado; es decir, lo calculard. Es importante que vaya
conociendo la tabla de sumar.

La operacién adicién se da cuando el todo es con-
siderado invariante, cualquiera que sea la distribucién
de sus partes. €| niflo tiene que descubrir experimen-
taimente este lenguaje. Eso no significa que sea capaz
de expresarlo con palabras, pero sabra servirse de él
y esto es lo importante.

Al final del Ciclo Inicial, el nifio tendra automa-
tizada en todos los casos la adicion con sumandos
de dos y tres cifras, siempre que el resultado sea
menor que 1.000.

OQBJETIVOS ACTIVIDADES

3.1.1. Realizar Ia adiclén de nimeros — Dados dos conjuntos disjuntos, representados en diagramas de Venn
a partir del cardinal de la unién o entre llaves y con el cardinal indicado en la parte inferior de los
de conjuntos disjuntos, y reco- mismos' (existiendo el signo de union entre los conjuntos representa-
nocer las propledades asoclati- dos) el alumno ha de ser capaz de representar entre llaves o en
va y conmutativa, diagrama de Venn el conjunto unién.

— El alumno realizard la operacién indicada anteriormente, psro cam-
biando de lugar los conjuntos y comprobaré que el resultado es el
mismo (estadio preconceptual de la propiedad conmutativa).

— Dados tres conjuntos realizaré experiencias analogas agrupéndolos de
distinta manera, pero sin variar el orden, Para elio se colocardn parén-
tesis (estadio preconceptual de la propiedad asociativa).

31.2. Reconocer y ‘-lﬂ"ll_f el signo Dados dos conjuntos disjuntos representados en diagramas de Venn

- “+" y ol signo “=", o entre Haves y con e! cardinal indicado en la parte inferior de los
mismos, existiendo el signo de unién entre los conjuntos representa-
dos, el alumno ha de ser capaz de representar entre llaves o en
diagrama de Vena, el conjunto union como asimismo colocar el sig-
no “4" entre los cardinales y el signo “=" antes del cardinal, que

) represente la suma total.

31.3. Realizar sumas con |08 suman- __ o, o145 cuatro oparaciones de sumar indicadas, el alumno ha de
dos dispuestos horizontal y ver- disponerlas adecuadamente para {a suma y realizar ésta. Después se
ticalmente, con un méximo de le dird que cambie el orden de los sumandos y compruebe el re-
cuatro sumandos de hasta tres sultado
cifras. ’

Ejemplo: 48 + 15+ 7 4 10 =
345 4 28 + 201 =
197 + 7+ 1§ 4 203 =
365 4 406 =
118 . 365
+ M2 + 405
Dado un g‘rébado répresenfahdo uha serie de objems y su precio, el
3.1.4. Resolver situaciones problema- alumna respondera a preguntas como- ¢ cuAntos objetog podras comprar

ticas relacionadas con la adi-
clén.

sl tienes solamente tanto dinero?, (qué dinero te sobraria si compras
solamente .#sios objetos?- ¢ Soene

IR



TEMA DE TRABAJO

3.2. SUSTRACCION DE NUMEROS NATURALES

La sustraccion de numeros naturales se corresponde
con la complementacién de conjuntos. El cardinal del
complementario de un conjunto B en un conjunto A es

la diferencia de los cardinales de A y de B.

€n la sustraccién se pueden considerar tres tipos

de actividades:

a)

y se busca cuantos quedan.

Dado un conjunto se retiran algunos

elementos

b) Se tienen dos conjuntos con cardinales distintos
y se busca la diferencia entre los dos cardinales.

c¢) Dado un conjunto se busca lo que hay que
“afiadir” para llegar a una nueva situacién. Sera im-
portante la resolucién de situaciones prob.ematicas re-
lacionadas con estos tres aspectos,

En el Ciclo Inicial se abordara la automatizacion
de la sustraccion en todos los casos.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

321.

3.22.

323.

3.24.

3.25.

Expresar 1a sustraccién de nG-
meros a partir de la complemen-
tacién de conjuntos.

Reconocer y utilizar el signo

“ n

Realizar sustracclones con el
minuendo y el sustraendo colo-
cados horizontal y verticalmen-
te (en las gue fos datos tengan
hasta ires cifras como m#ximo).

Resolver situaclones problemé-
ticas relacionadas con |a sus-
traccién.

‘Resoiver situaclones problemé-
ticas utilizando sumas y restas
combinadas.

Dado un conjunto y su cardinal, se considerard un subconjunto del
mismo. El alumno buscara el cardinal del conjunto complementario
de ese subconjunto.

En la actividad anterior escribird la operacion correspondiente uti-
lizando el signo “—" y el signo *

-

Propuestas seis operaciones de restar en forma indicada (dispuestas
horizontaimente), pudiendo tener el sustraendo menos cifras que el
minuendo, el alumno ha de disponerlas adecuadamente para realizar
las restas correspondientes.

Ejemplo:

95 — 47 =
60— 19 =

; 325-—128 =
; 408 —9 =

; 405 — 15 =
3 125 — 105 =

Dados dos conjuntos de distinto cardinal, el alumno hard una corrés-
pondencia “uno a uno”. Escribird después una sustraccién para en-
contrar cuéntos elementos hay mas en un conjunto que en otro,
Enunciada cualquier situacién probleméatica, el alumno la resolvera
mediante la sustraccién.

Ejemplo: Un nifo tiene 56 canicas y le da a un amigo 28. ;Cuéntas le
quedan?

Enunciada cualquier situacién problematica a través de grabados, el
alumno tendrd que resolver la situacién operando con sumas y restas
combinadas.

Efjemplo: De estas tres bolsas, un chico coge de cada una tantos ca-
ramelos. ;Cudntos caramelos ha cogido en total? ;Cuéntos
caramelos quedan en las tres bolsas?

Propuestas cinco igualdades en las que en el primer término haya 8su-
‘mas o restas faltando algunos de los términos, averiguar los 1ér-
minos que faltan,

Efemplo: 54+ 2 4 ... = 0,




TEMA DE TRABAJO

3.3. MULTIPLICACION DE NUMEROS NATURALES

La multiplicacién se considera como la unién de.
varios conjuntos equivalentes disjuntos.

IPara determinar e! cardinal del conjunto unién se
utiliza un signo que indica que hay 4 conjuntos de 5
elemsntos cada uno y se escribe 5 X 4. Como puede
observarse, {os dos factores tienen una significacién
diferente: el primero indica el cardinal de cada con-
junto (es el multiplicando); e! segundo, et nimero de
conjuntos equivalentes (es el multiplicador).

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.3.1. Expresar mediante una multipli-
cacién una suma de sumandos
iguales.

-—— Dada una suma de sumandos iguales, siendo éstos superiores a dos
y existiendo como méximo nueve sumandos, el alumno la escribird en
forma de producto. Propuesta una multiplicaciéon de dos factores, uno
como méximo 20 y el otro como méximo 6, el nifio lo escribirda como

suma de sumandos Iguales.

3.3.2. Reconocer y utllizar ol signo
uxn'

3.3.3. iniciar la automatizacién de la
operacién de mulitiplicar por una

- Vale la actividad del objetivo numero 3.3.1.

— Propuestas al alumno cuatro operaciones de multiplicar en las que el
multiplicando no exceda de dos cifras y e! multiplicador de una, el

cifra. alumno ha de resolver, al menos, tres de ellas sin error.
-— Que el alumnho construya, con material y numéricamente, su propia
tabla de multiplicar.

3.3.4. Realizer multiplicaciones mental-
mente por la unidad seguida de

— Propuestas cinco multiplicaciones en las que el primer factor sea su-
perior a 10 e inferior a 100, y en las que el otro factor sea 10, 100 6

ceros. 1.000, ol alumno ha de ser capaz de resolverlas mentalmente.

Ejemplo: 15 X 10 =
12 X 10 = ;7 X 100 = H

;. 65X 100 = :

TEMA DE TRABAJO

3.4. DIVISION DE NUMEROS NATURALES

La division se introduce utilizando la particion de
un conjunto. Para la divisibn exacta se conoce el car-
dinal del conjunto y el nimero de clases que se van
a obtener y hay que calcular el nimero de elementos
de cada clase, El cardina! de! conjunto es el dividendo;
el numero de clases de la particion es el divisor, y el
némero de elementos que tiene cada clase es el co-
ciente.

64 —

En el caso de la division entera hay un subconjunto
en la particion que tiene un cardinal diferente, que es
el resto de la division.

Insistir en e! aspecto manipulatvo de ia division
previo at automatismo por una cifra que es lo que se
pide en el Ciclo Inicial, En el Ciclo Medio se com-
pletara cuando el divisor tenga méas de una cifra.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.4.1.

34.2.

343.

3.44.

34.5.

3.4.6.

34.7.

Expresar la division como par-
ticién.

Reconocer y utilizar los signos
“:” y qL"‘

Iniclar la automatizacién de la
divisién cuando en el dividendo
hay dos cifras y en el divisor
una.

Resolver situaciones problema-
ticas relaclonadas con ia divl-
slén.

Realizar mentaimente sumas,
restas y multiplicaciones com-
binadas.

Hallar con material y mental-
mente doble-mitad, triple-tercio.

Reconocer nimero par e Impar
a partir de situaciones de partl-
clién.

Presentada al alumno una situacién probiemética familiar (por ejem-
plo, repartir caramelos entre niflos) y ayudéndole con la representa-
clén gréfica de una particion, el alumno ha de ser capaz de -resolver
la divisién correspondiente sin error., El nimero que representa al
dividendo no deberd ser mayor de 20, y el que represente al di-
visor no superior a 6,

Vale la actividad del objetivo nimero 3.4.1 y 3.4.3.

Propuestas tres operaciones de dividir en las que el dividendo no ten-
ga més de dos cifras y el divisor una, el alumno ha de resolverlas
todas explicando que €| resto es menor que el divisor.

Ejemplo: 96 :4 = ;) T4:3= ; 65:2=

Un peluquero quiere distribuir los ingresos obtenidos en propinas, 95
pesetas, entre sus 5 oficiales. ¢Cuénto corresponde a cada uno?

Propuestas tres operaciones para hacer mentalmente, de las que una
serd de sumar, otra de restar y otra de multiplicar (precisamente en
este orden), siendo todos los datos numeros digitos y el resultado a
multiplicar no superior a 10, el alumno ha de resolverlos con correc-
cién. No podra apoyarse en nada concreto.

Dado un nimero menor que 12, el alumno ha de ser capaz de obte-
ner su doble sin ayuda del lapiz, mentalmente,

Dados nameros menores que 20, el alumno obtendrd sus mitades y
dird si se trata de un nimero par o no, segun pueda dividir en dos
partes iguales 0 no.




Las investigaciones realizadas por Piaget y algunos
de sus colaboradores “parecen mostrar que las canti-
dades continuas no son consideradas a primera vista
como constantes, sino que su conservacién se cons-
truye poco a poco de acuerdo con un mecanismo in-
telectual”.

Hasta los cinco afos y medio-seis afios hay ausen-
cia de la conservacion de la cantidad. Para los nifios
de esta edad una cierta cantidad de liquido no es
constante, sino que varia con:

a) La forma de! recipiente que lo contiene.
b) EI niumero de recipientes.

TEMA DE TRABAJO

De los seis y medio a siete afios se perciben reac-
ciones de transicion. Aceptan el principio de conser-
vacion cuando:

a) Se pasa de un vaso a dos vasos, no a tres,

b) La altura y la anchura no son muy pronunciadas.

Hacia los siete afios el nifio afirma la conservacién
de las cantidades continuas. Es, pues, al final del Ci-
clo Inicial cuando se pueden realizar actividades de
medida que tengan un sentido para e/ alumno.

4.1. EXPERIENCIAS CON MEDIDAS NATURALES Y

CONVENCIONALES

Se aconseja comenzar a trabajar con medidas de
capacidad, pues ofrecen muchas posibilidades para
realizar y plantear situaciones que tengan como ob-
jeto manejar distintas unidades naturales y algunas de
las equivalencias que puedan establecerse entre ellas.
Es importante que sean los nifios quienes descubran
esas equivalencias y efectlen las comprobaciones per-
tinentes. Esta forma de trabajo requiere darle tiempo

suficiente, pues es importante que e! alumno se vaya
familiarizando con el concepto de medida y con la
significaciéon de un sistema de medida; serd entonces
el momento de presentar fas medidas convencionales.
Lo presentado en este Ciclo sefala el comienzo de la
medida de magnitudes que continuarg profundizdndose
en el Ciclo Medio y Superior.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

41.1. Realizar mediclones utilizando — Marcada una distancia en el suelo por dos lineas separadas entre si,

unidades naturales: palmo, pie,
unidades propias de fa regién,
baldosines, etc.

4.1.2. Reconocer y utilizar las unida-
des de longitud: metro, decime-
tro y centimetro.

aproximadamente cinco metros, el alumno ha de ser capaz de medir
con palmos, pies, etc., indistintamente, Conforme vaya midiendo ira
trasplantando los resultados correspondientes a una tabla.

— Presentada una situacién problematica que se resuelva midiendo
segmentos, el alumno tendra que resolverla midiendo con el doble
decimetro y expresando los resultados, tanto los parciales como el

total en decimetros y centimetros (cuando la medida no sea un nu-
mero exacto en decimetros}.

- Marcada una distancia en el patio de la escuela o en la calle, el
alumno la medird con metros y decimetros y expresara el resultado.

41.3. Averiguar unidades a emplear — Contestar a preguntas como:

para determinar cantidades en
diversas magnitudes.

® ;Con qué mediria el trigo?

® . Con qué mediria la leche?

66 —



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

4.1.4.

4.1.5.

4.1.6.

4.1.7.

Identificar en serie el valor de
las monedas.

Resolver situaciones problema-
ticas a través del conocimiento
de las unidades de tiempo: ho-
ras, medias horas, cuartos de
hora, semanas y meses.

Ser capaz de interpretar las ho-
ras en el relo).

Reconocer y utilizar unidades de
capacidad: litro, medio litro.

Reconocer y utilizar unidades de
peso: kilo, medio kilo, cuarto de
kilo, etc., utilizando la balanza.

— Teniendo sobre la mesa un naGmero suficiente de billetes y monedas

espafiolas de curso legal, se pedird a los alumnos que nos den un
nimero determinado de pesetas con el menor nimero de monedas Y
billetes posible,

El alumno deberé decir, primero por escrito y después oralmente, los

dias de la semana en orden, asl como los meses del afio.

Presentando situaciones problematicas que se resuelvan con opera-

ciones que impliquen operar con medidas de tiempo, los alumnos

tendran que resolverlas.

Ejemplo: Una piscina que tarda en llenarse ocho cuartos de hora,
icuantas horas tarda en |lenarse?

Presentados al alumno seis dibujos representando relojes que marcan:
a) Hora en punto. b) Hora y cuarto. ¢) Hora menos cuarto. d) Hora
y media. e) Hora y cuarto.

Ha de ser capaz de escribir debajo de cada reloj la hora que marca.
También vale la actividad Gltima del objetivo nimero 4,1.5.

Dada una cantidad de agua en un recipiente grande, el alumno (uti-
lizando el litro o una botella de litro} tiene que decir cuéntos litros
contiene el recipiente.

Utilizando la balanza, el alumno debera resolver problemas cotidianos
pesando en la balanza objetos cuyo peso sea aproximadamente de un
kilo o medio kilo. El alumno tendrda que resolver preguntas como:
icuéntas pesas de medio kilo tendras que poner en el platillo para
pesar un objeto de dos kilos? Pesa este objeto (de dos kilos y un
cuarto de kilo) utilizando pesas de un kilo, medio kilo, un cuarto
de kilo.
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Bloque tematico n.° 5

‘GEOMETRIA Y TOPOLOGIA

La geometria en este Ciclo Inicial trata fundamental-
mente de la descripcién y manipulacién de figuras y
cuerpos. De acuerdo con Piaget, el niffo comienza a
dasarrollar las nociones de geometria euclidiana algin
tiempo después de haber dominado las relaciones to-
polégicas. Es alrededor de los cinco afios cuando co-
mienza a dibujar un cuadrado y solo después puede
copiar correctamente el numero de lados y angulos en

un recténgulo, tal como lo exige la geometria euclidia-
na, La conservacién de la longitud y la superficie se
considera fundamental para la construccién de los
conceptos geométricos. La nocién de paralelismo (no-
cién atin) se desarrollaré a partir de los siete aflos en
el Ciclo Medio,

Este bloque abarca los siguientes apartados:

TEMAS DE TRABAJO:

51.

Aspectos topoldgicos,

5.2. Aspectos geométricos.

TEMA DE TRABAJO

Lac actividades topoloégicas que se realizan en el
las presentadas en pre-
interior y del,
de! borde o

Ciclo

iInicial
escolar. Se aflade la caracterizacion del
exterior y se analizan las propiedades

5.1

enlazan con

frontera.

ASPECTOS TOPOLOGICOS

Se clasifican las lineas poligonales en abiertas y
cerradas; las lineas poligonales cerradas son borde de
poligonos.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

Realizar experiencias relaciona-
dag con “dentro” (interior), “fue-
ra” (exterior), “encima”, “so-
bre”, “debajo”, “borde”.

Distinguir Iineas poligonales
ablertas y cerradas.

Representar gréfica y plastica-
mente lineas poligonales e iden-
tificar las del mundo clrcun-
dante.
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Dado un dibujo de figuras superpuestas (preferentemente de las estu-
diadas en este ciclo) el alumno ha 'de ser capaz de decir cuél de
las figuras est4 arriba y cuél estd debajo.

Dado un dibujo en el que se encuentre representada una linea curva
y cerrada, el alumno ha de ser capaz de identificar e! interior (dentro)
y el exterior (fuera) de la misma.

También vale la actividad del objetivo numero 5.1.2.

Se pedira al alumno que se fije en los bordes de poligonos que haya
en la clase e identificar si son lineas abiertas o cerradas y también
que identifique las lineas poligonales y no poligonales, ablertas y ce-
rradas representadas en un grabado,

Después de identificar en un dibujo Iineas en objetos poligonales en
distintas posiciones, .cerradas y abiertas, el alumno construird en alam-
bre o con gomilas sobre el geoplano una de las Iineas abiertas iden-
tificadas y otra de las cerradas.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

— Dados al alumno poligonos construidos en papei o cualquier otro ma-
terial y objetos, que pase su dedo (ndice por los bordes correspon-

dientes.

5.1.4. Trasladar el lenguaje gréfico y
manipulativo al oral.

— Valen las actividades de los objetivos 5.1.1., 5.1.2. y 5.1.3., siempre
que se pase al lenguaje oral y gréfico,

TEMA DE TRABAJO

5.2. ASPECTOS GEOMETRICOS

Se centran en el conocimiento de figuras, identifi-
cacion de cuerpos, clasificacion de lineas.

En este ciclo es necesario promover una verdadera
actividad matematica haciendo uso de recursos geo-
métricos. No importa tanto que el alumno sepa “defi-
nir’ un poligono determinado, cuanto que sépa réco-
nocerlos cuando se le presenten en un gréfico o en la
vida real. Serd en el Ciclo Medio cuando trabaje con
transformaciones y dentro de éstas en particular con
los movimientos de las figuras.

Identificard objetos de la vida real de acuerdo con
los cuerpos: cubo, prisma, pirdmide, Los manejaré
hechos con cartén o preferentemente de madera. En
el Ciclo Medio analizard propiedades de estos cuer-
pos v se introducird el cono y la esfera.

Respecto de las figuras, identificara los poligonos
hasta el pentadgono, dejando los restantes para el
Ciclo Medio.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

5.2.1. ldentificar lineas curvas, rectas
y espirales, en el mundo circun-
dante y en grabados.

5.2.2. Identificar poligonos hasta el
pentagono y discribirios.

5.2.3. Representar graficamente poli-
gonos hasta el pentégono.

5.24. Identificar el cubo, el prisma y
la pir&mide.

El alumno identificard de un grabado preparado al efecto y de objetos
de la clase, lineas rectas, curvas y espirales.

Después dibujara en una cuartilla la linea recta, curva o espiral, segln
se pida,

De objetos que haya en la clase se pedird al alumno que identifique
triangulos, cuadrilateros y pentagonos; luego los realizard con alambre,
geoplano, palillos...; y sl son de palillos los pegara en cartulina y
pondré el nombre de cada poligono debajo de la figura correspondiente
y los describird con sus palabras.

Vale la actividad de los objetivos namero 5.2.2.
Se pedird al alumno que encuentre objetos de la vida real que tengan

forma de pirdmide, prisma o cubo. Si no lo encuentra se le pedird
que identifique los tres cuerpos aludidos en un grabado,
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EXPERIENCIA
~ SOCIAL |

Z
,75,’155 ce

El nifio en edad preescolar se encuentra en el perio-
do de aprendizaje por excelencia. Todo es nuevo e in-
citante para €I, por lo que el aprendizaje se constituye
en actividad permanente, natural y alegre, aunque re-
quiere el esfuerzo de! nifio y del aduito.

La principal fuente de aprendizaje para el nifio es la
experiencia vital, que es, fundamentalmente, actividad y
juego, pero se sentirg atraido espontineamente hacia
determinados objetos con predominio sobre otros, ya
pertenezcan a si mismo o al mundo que le rodea.

La estructura psiquica del pensamiento del nifio exi-
ge un autoaprendizaje por medio de la observacion,
la experiencia y la comunicacion. Y en ese proceso
l6gico, al que se une la imaginacién, se va formando
la inteligencia, que, segun Piaget, se desarrolla “cuan-
do el nifio logra asir fuertemente el medio que le
rodea”.

En primer lugar, el nifto observa que &l es diferente
de los demas; verifica cdmo es su cuerpo, cémo debe
cuidarle, para qué le sirven los sentidos. Con ellos ex-
plora el medic y va filmando en su mente, sin fusio-
narlos aun en una totalidad, los conceptos que mas
tarde utilizard en la busqueda y descubrimiento del
medio que le rodea para adaptarse a él y manejarlo.
Para ello se sirve de:

® La asimilacion, mediante la cual los nifios in-
corporan a sus conocimientos la informacion que
viene del medio.

@® La acomodacion, por la cual el niflo revisa sus
conocimientos para satisfacer las exigencias del
medio en que vive y situarse en él nuevamen-
te, mas capaz de asimilar nuevas experiencias.

Después de explorarse a si mismo descubre que
puede moverse y por donde puede hacerlo; de este
modo conecta con el espacio y lo explora,

En su proceso de descubrimiento y asimilacion lle-
gard a los objetos de su alrededor, interesandose pri-
mero por todo lo que tiene vida, plantas y animales,
y después por el agua, el sol, la tierra y el aire.

Por altimo llegard a la comunicacién con los que
encuentra mas préximos en su ambiente y espacio vi-
tal: padres, compaileros, amigos y vecinos.

Las experiencias, unas veces, surgirdan en el nifio
espontaneamente; Jtras, motivadas por el aduito, apro-
vechando fos temas que despiertan {a curiosidad del
preescolar; lo importante serd partir siempre de los
intereses de! nifo, para hacer mds intencional y atrac-
tivo el aprendizaje. Si el profesor de preescolar dejara
todo reducido a la improvisacién podria correr el ries-
go de caer en el asistematismo, con el consiguiente



peligro de no tocar temas que pudieran ser casi im-
prescindibles para los nifios que tiene en su clase.

Por todo ello, estos Niveles Basicos de Referencia se
han estructurado en tres grandss bloques tematicos,
en los que se insertan, a través de los diferentes temas
de trabajo, los objetivos que ha de alcanzar el nifio de
acuerdo con su proceso de descubrimiento y asimi-
lacién:

® El conocimiento de sI mismo, como primera rea-
lidad con la que el niflo se encuentra.

® E! conocimiento del medio en que vive.

® El desenvolvimiento en el medio, en su entorno
social,

Para conseguir 10s objetivos especificos propuestos
en cada uno de estos tres grandes bloques se inclu-
yen actividades sugeridoras, de ningun modo con ca-
racter de exclusividad, y que pueden ser sustituidas
o ampliadas por otras equivalentes en dificultad. En
las actividades sugeridas se incluyen algunos de los
procesos mentales con los que el nifio conseguira la
asimilacién y la acomodacion: observar, escuchar, ana-
lizar, comparar, relacionar, definir, concluir, identificar,
memorizar, explicar, ‘hablar, dibujar, actuar, preguntar,
ampliar, crear, resumir.

No se trata de imponer una metodologia concreta.
E! profesor podra escoger aquella con la que mas se
identifique y juzgue mas oportuna para sus alumnos,
siempre 'que s2a eminentemente activa y globalizada.
Con una metodologia global como punto de partida se
llegara después al andlisis como parte integrante del
proceso mental.

El profesor podré globalizar libremente en torno a
los objetivos, centros de interés, procesos del pensa-
miento infantil, unidades tematicas e incluso a partir
de alguna de las areas. No importa ¢! punto de parti-
da, sino €l modo de caminar y recorrer el sendero.

Si se utilizan como motivo globalizador loy intereses
del nifio, cualesquiera que sean, estaran sin duda
integrados en los tres grandes nucleos o bloques cita-
dos. Si se pparte de !a curiosidad infantil o de intereses
extemporédneos, igualmente la labor educativa trataré
de conseguir la evolucién del pensamiento del nifo
por medio de las observaciones y relaciones propues-
tas. Si se globaliza a partir de unidades tematicas po-
dran elegirse temas relacionados con el vivir diario de!
nifo, muchos de los cuales encontraremos en los am-
plios enunciados de los objetivos propuestos.

Lo importante es que la ensefianza sea amena y
activa, que a través del juego y las actividades se
llegue al desarrollo de la espontaneidad, creatividad y
responsabilidad en e! preescolar; y al finalizar segundo

de £.G.B., ademds, al dominio de las técnicas ins-
trumentales (lectura, escritura y automatismos mate-
maticos, etc.), imprescindibles para seguir con apro-
vechamiento los restantes cursos.

Es esencial el dominio del lenguaje como medio
de comunicacion, adquisicion e intercambio de ideas.
La escuela proporcionard al nifio experiencias para
desarrollar sus capacidades y habilidades de observa-
cion, de escucha y de expresion. Reforzara las que del
mundo socionatural el nifio ya posee, para enriquecer-
las, ordenarlas y relacionarlas,

Es importantisimo el papel de los padres en la edu-
cacion de!l nifio en los primeros afos, de ahi l1a doble
labor que e! profesor debe realizar: de una parte,
orientar a los padres (pues de nada servira trabajar
en el colegio si en el hogar no se encuentra apoyo y
refuerzo); de otra, habrd que ensefar al nifio a vivir
experiencias felices, gratificantes, creativas y enrique-
cedoras, en las que se sienta 8l mismo mas persona,
artifice y “rey de si mismo”. S6lo asl sera capaz de
enfrentarse con éxito a las dificultades que la vida le
presenta,

Con estas experiencias se pretende proporcionar
al nifo estimulos nuevos, excitantes, favorecer la
adquisicion de un sentido conceptual que le ayude en
la organizacion de cuanto explora v descubre en su
vivir diario, no atiborrarle de conocimientos ni aban-
donarle en un medio que, no programado, puede re-

sultarle caético.

El grado de madurez del preescolar no le posibilita
aun una instrucciéon formal; sus intereses estan muy
condicionados a su entorno mds proximo. Los temas
de trabajo estaran en funcion de sus propias caracte-
risticas ‘psicolégicas, regionales, etc.

Lo que importa, y de ahi el esfugrzo por conseguirlo,
es que sea un niflo observador, activo, ansioso por
descubrir, conocer, explorar v aprender.

A la hora de evaluar al alumno de preescolar, no se
tratara de hacerle pasar una prueba de seleccion (su-
perados-no superados los niveles = dilema apto-no
apto). Se tratard mas bien de, una vez comprobadas
por simple observacién sus habilidades o sus deficien-
cias, programar las actividades que le permiten lograr
aquellos objetivos que hemos entendido bésicos para
poder desarroilar su pensamientoc y ponerle en Tsitua-
cién de superar amprendizajes posteriores. Et interro-
gante sera: ¢Ha desarrollado este niffo la capacidad
de observar, de escuchar, de identificar y de expre-
sarse?

Al final del Ciclo Inicial deberd exigirse al alumno,
ademéas de lo anteriormente dicho, los objetivos fija-
dos en los Niveles Basicos para este Ciclo.
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Los objetivos y actividades del 4rea de experiencias
se insertan segin los siguientes blogques tematicos:

PREESCOLAR Y CICLO INICIAL

1. Conocimiento de si mismo,

Temas:
1.1. Conocimiento del cuerpo:

® Sus partes.
@ Los sentidos.
1.2. Cuidado del cuerpo:

@® Aseo,
@® Alimento.
® \Vestido.

1.3. El cuerpo en movimiénto:
@ Centros de movimiento.
@® Localizacién espacio-temporal.
2. Conocimiento del medio.

Temas:
21. Descubrimiento de la Naturaleza:

2.1.1. Las plantas.
2.1.2. Los animales,

2.2,

3.1.
3.2

3.3.

34,
3.5.
3.6.
3.7,
3.8.

3.9,

2,1.3. El agua.
21.4. La tierra.
21.5. Los minerales.

2.1.6. El sol, el aire y el agua como fuentes de
energla,

Observacién de los cambios en la Naturaleza:

® El clima, la accién de la lluvia, el viento, la
nieve.

Desenvolvimiento en el medio.
Temas:

¢{Con quién vivimos?

La casa donde vivimos.

El Juego y el trabajo con los compafieros y ami-
gos: La clase. El colegio,

La calle.

Las personas trabajan,
Juegos y aiversiones,

Viajes y excursiones,

Los medios de comunicacion.

El consumo de bienes y servicios,




PREESCOLAR

Bloque tematico n.° 1

CONOCIMIENTO DE SI MISMO

El niflo pequefio comienza su aprendizaje experi-
mentando cémo es su cuerpo. Descubre que tiene ma-
nos, cabeza, pies, y que hay en é' multiples posibilida-
des. Puede ver, oir, tocar cuanto le rvdea. Explora el
medio con su propio cuerpo y sentidos, entrando asi
en contacto con el mundo que hay a su alrededor; de
ahl la gran importancia del desarrollo de los sentidos
en estos primeros afios. La educacién sensorial esté en
la base de la educacién preescolar. Las actividades
sensoriales propuestas penmiten al nifio perfeccionar
los procesos senso-motores.

Asimismo descubre que puede moverse libremente,
desplazar su cuerpo por el espacio y entrar en contac-
to con el medio, Debe aprender a caminar con equi-
librio y orientarse en el espacio, poner en [uego la
multitud de elementos afectivos, sensoriales, nerviosos,

motores e intelectuales, en una estrecha relacién entre
el tono y la manera de ser, ofreciendo toda su sig-
niticacién individual en el diélogo corporal,

El profesor deduciré del equilibrio o desequilibrio, la
actitud estable o variable, las alteraciones o los blo-
queos del niflo, su manera de ser, sus vivencias, su
estar en e/ mundo.

Por ctra parte, es frecuente ver cémo los adultos
no sélo le ayudan en su aseo y alimentaciéon, sino que
en ocasiones, fundamentaimente la madre, anula toda
la posibilidad de aprendizaje con su actitud super-
protectora.

El pérvulo debe ir logrando hébitos e independencia
en estos campos. Incluso el nifio de siete aflos deberé
haber adquirido una relativa autonomla, segin se Su-
giere en las actlvidades.

TEMAS DE TRABAJO:

1.1. Conocimlento del cuerpo.
1.2. Cuidado del cuerpo.
1.3. EIl cuerpo en movimiento.

TEMA DE TRABAJO

1.1.

CONOCIMIENTO DEL CUERPO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

Identificar y nombrar las prin-

cipales partes externas del cuer- riz, etc.

-— A una orden dada, tocar las partes de! cuerpo: manos, pies, ojos, na-

po. — Ejercicios psicomotrices para e! conocimiento del cuerpo.

Descubrir su utllidad por el uso
de las mismas. :

1.1.2

— Realizar ejercicios con las distintas partes del cuerpo:
Ejemplo: Con

las manos, palmear, tocar los pitos, saludar, decir

adiés...
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

11.3.

114,

1.15.

Reconocer la propia imagen cor-
poral.

Descubrir semejanzas y diferen-
clas fisicas y clasificar un grupo
de personas segin caracterfsti-
cas dadas.

Identificar los &6rganos de los
sentidos y ejercitar estos en los
procesos de:

Identificacién.
Asociacién.
Claslficacléon.
Seriacién,
Recuerdo.

— Colocarse delante de un espejo, observar su imagen y describirla de
forma elemental.
— Reconocerse en una fotografia de grupo.

— Medirse, tomando como punto de referencia una raya en la pared que
indique medida, y comparar su altura con la de otros nifios. ’
— Observar a todos los nifos puestos en pie y colocados en circulo.

Agruparlos segun el color del pelo, de los ojos, etc.

Ejerciclos con la vista:

— ldentificar objetos de !a clase que tengan el color amarillo.

— Asociar y hacer conjuntos de cosas que tengan el mismo color, o ta-
mafio, o forma...

— Conocer dimensiones, posiciones y direcciones.

— Distinguir las nociones de lleno y wvacio.

— Hacer una seriacién de tres 0 cuatro matices en cada color: asf, or-
denar de mas oscuro a més claro cuatro tonos de azul, etc.

-~ Hacer una serie de objetos, atendiendo a su mayor o menor tamafio, o
altura, o grosor, o longitud...

Ejercicios con el oido:
— Jdentificar:

® Ruidos de diferentes materias (madera, metal, cristal...),

® Ruidos 'hechos con diferentes partes del cuerpo: pitos con los
dedos, pataleo con los pies, etc.

® Sonidos de diferentes fenémenos atmosféricos: lluvia, viento...

@® Sonidos de diferentes intensidades.

— Hallar la diferencia entre un sonido producido por la voz humana y
el emitido por un instrumento.

— Diferenciar el sonido fuerte del pianisimo.

— Producir sonidos onomatopéyicos.

~— Ordenar sonidos de campanilias del més agudo al mas grave, estable-
ciendo claramente el contraste entre ambas.

— Localizar un sonido en el espacio.

Ejercicivs de olfato:

— Distinguir olores de comidas.

-~ Diferenciar algunos olores: colonia, vinagre, alcohol, madera tierna...
— Hacer juegos de asociacion de olores con animales, plantas, liquidos...
-— Discriminar olores familiares al nifio: la colonia que usa...

Ejercicios de tacto:

— lldentificar algunos objetos familiares a! nilo por el tacto: un muieco,
un cuaderno, un lapiz...

— Atornillar-desatorniilar,

— Agrupar objetos: liso, rugoso, aspero, suave...

— Saeriar objetos por su aspereza o suavidad.

— ‘Con los ojos tapados evaluar tamafios, pesos, densidades, superiicies
{pulimentadas ¥ rugosas).

— Realizar ejercicios de abrir y cerrar, tapar-destapar, llenar-vaciar, en-
rollar-desenrollar, plegar y desplegar,

— ldem de sacudir, golpear, colgar, enganchar, apilar, hacer escalas,
enfilar bolas.

—- Rasgar papel, deshilar, desmenuzar.

— Cortar con tijeras de punta roma.

Ejercicios del gusto:
— Reconocer en alimentos los sabores dulces, salados, acidos, amargos.

Ejercicios del sentido bérico:

— Establecer comparaciones entre botes y objetos de diferentes pesos
situados en las manos, distinguiendo el de mayor y el de menor peso
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TEMA DE TRABAJO

1.2. CUIDADO DEL CUERPO

OBJETIVOS ACTIVIDADES
1.21. Adquirr los més elementaies — Utilizar adecuadamente los servicios higiénicos: cisternas, colgadores
habitos de higiene y salud: re- de toallas, papel higiénico... _
feridos al lavado de dientes, ca- — Lavarse sin ayuda de los adultos y cepiliarse los dientes y zapatos.
ra, manos y uso de servicios — Utilizar correctamente el vocabulario de los elementos del cuarto de
higlénicos. aseo. . '
- Saber respirar por la nariz y sonarse.
1.2.2. Conocer la necesidad de alimen- — Comer solo, independizdndose progresivamente de la ayuda de! adulto.
tarse para mantener la vida y — No verter los alimentos sobre la mesa ni mancharse.
adquirir hébitos y destrezas en — Ulilizar adecuadamente cuchara, tenedor y la servilleta.
relacién con la alimentacion. —- Conocer algunos alimentos esenciales en su alimentacién: leche...
~— ddentificar algunos alimentos fundamentales por su color, olor, sabor...
1.2.3. Adquirir los hablios y destrezas — Abrochar y desabrochar, abrir y cerrar cremalleras, corchetes, automa-
necesarios para vestirse y des- ticos... en su propia ropa, en bastidores y ropa de muiecos.
vertirse solo. — Ponerse y quitarse los abrigos, cambiarse para ir a gimnasia, abotonar-
se el baby...
1.2.4. Clasificar prendas de vestir se- — Reconocer y clasificar la ropa propla del tiempo frio, caluroso, lluvieso.
gun el tiempo en que se usan. — Recortar de ldminas de revistas, recortables o fotos; identificar prendas
de vestir, nombrdndolas y clasificarlas segin el tiempo en que se
usan. Lo mismo con situaciones: de playa, montada...
— Cuidar su ropa en el colegio y en casa, sacudiéndola, doblandola, col-
gandola...
— Observar animales o -plantas de los que se obtienen textiles: lana, hilo,
seda... con que se confecciona la ropa.
TEMA DE TRABAJO
OBJETIVOS ACTIVIDADES
1.3.1. Aprender a moverse guardando — Adoptar posturas diferentes. Comparar las correctas con las que no
el equilibrio ténico (postura co- lo son en las posiciones de pie, sentado, en cuclillas...
rrecta). — Realizar marchas y moverse libremente por un espacio con unos pun-
tos de referencia sefialados.
— Realizar estas mismas marchas moviéndose en un espacic més limi-
tado: s6lo delante de la mesa, sin llegar a los 4rboles de la plaza...
Y cuidar siempre de hacerlo con la postura correcta.
— Andar correctamente corrigiendo el tono postural deficiente.
1.3.2. Conocer las posibllidades de — Mover los brazos libremente y sefalar los centros de movimiento.
movimiento de las diferentes
partes del cuerpo: cabeza, ma-
nos, ples...
1.3.3. Orlentarse en el espacio con -

referencia a dentro-fuera, delan-
te-detréds, arriba-abajo, encima.
debajo.

—

Andar por un espaclo limitado sin tropezar con obstéculos puestos...
Colocar una silla en el centro de la clase y situarse delante, detras,
arriba, abajo.

Caminar alrededor de un circulo pintado en el suelo; meterse dentro
o fuera de la raya.
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Bloque temético n.” 2

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

En los nifos de estas edades hay una curiosidad
Innata. ocan, prueban, experimentan, manipulan y pre-
guntan. Debe fomentarse ese deseo natural de apren-
der, de tal manera que, proporcionédndoles oportunida-
des de observar, comparar, medir y describir, estemos
Iniciéndoles en el aspecto cientifico que debe exigirse
a todo aprendlzaje, y todo ello de un modo activo,
gozoso, surgido del interés espontédneo. Al nifio le
Interesa especiaimente la Naturaleza viva que hay a su
alrededor: le gustan los animales y le encanta obser-
varlos; disfruta en el campo dando rienda suelta a su
vitafidad e Imaginacién al tlempo que descubre las
plantas, los pequefios Insectos, las piedras del camino
o las caracolas que arrojan las olas en la playe.

Lo Ideal serd crear alrededor del nifio un ambiente

T

lo méas natural posible. Es una utopla pensar que todos
los Centros puedan estar en el campo, en la Naturaleza.
A falta de ella tratemos de llevar la Naturaleza a la
clase, posibliltar que los mismos nifios tengan oportu-
nidades de cuidar en ella plantas y animales.

Tamblén interesan al niflo los fenémenos atmosféri-
cos, sobre todo cuando son espectaculares. Distruta
plsando la nieve y haciendo bolas con ella; se maravilla
al ver cémo el hielo se derrite al poco tiempo de sa-
carlo de la nevera, etc.

Se alude tamblén a la energla, pues no es de ex-
traflar que los nifios, influldos por los medios de comu-
nicacién, interroguen sobre un tema que hoy inquieta
al adulto: crisis de la energla y busqueda de nuevas
fuentes.

TEMAS DE TRABAJO:
2.1.

Descubrimiento de la Naturaleza.

2.2. Observacion de los camblios en la Naturaleza.

TEMA DE TRABAJO

2.1.

DESCUBRIMIENTO DE LA NATURALEZA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1.1. Conocer algunas plantas del en-
torno. Nombrarias, conocer las
partes esenclales su jutllidad,
necesidades y germinacién.
Aprender a culdaries y respe-
tarias.

flores...

de vida.

— Nombrar e identificar las plantas més conocidas de su entorno.
— Distinguir las partes principales de las plantas: raiz, tallo, hojas,

— Comparar plantas y diferenciarlas por su forma, olor, color...
-— Plantar una semilla y observar cémo nace una planta y cuél es su ciclo

— Conocer la utilidad de algunas plantas: para adornar, alimentar, obtener

tejidos...

— Visitar un huerto o jardin y describir verbalmente todo lo observado.

— Escenificar cuentos sobre la vida de las plantas.

— Reconocer algunas flores y plantas y memorizar su nombre,

— Cuidar las plantas de la clase, una zona de jardin, parque o campo Y,
observéndolas, conocer ¥y enumerar las necesidades de las plantas: de
luz, de alimento, de aire, de temperatura adecuada...

- Realizar sencillas experiencias para conocer el proceso de alguna
planta: preparar la tierra, poner la semilla, regar la planta, escardarla,
fertilizarla, recober sus frutos...
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

212. Conocer los animales del en-
torno, su vida, caracteristicas y
costumbres. Aprender a cuidar-
los y respetarios.

2.1.3. Descubrir sxperimentaimente al-

gunas propledades del agua y
su utllidad.

2.1.4. Conocer experimentalmente que
la tlerra es elemento de vida
y de Interaccién de los sores
vivos en el medio.

2.15. Descubrir las pledras y rocas
como otro elomento de Ia Nea-
turaleza.

Recoger diferentes semillas: reconocerlas, formar grupos y hablar de
ollas.

Visitar una granja, conocer e identificar los animales que hay en ella.
Memorizar sus nombres.

Observar la vida de un péjaro, pez y rana como animales prototipo
de aves, peces, anfibios...

ldem con un mamifero.

Visitar un zoo, aprender nombres de animales salvajes; observar sus
costumbres, caracter(sticas, alimentos que necesita, etc...

Tener alglin anima! en clase y cuidario.

Observar, si es posible, cd&mo nacen los animales y aprender cémo
se crlan,

Conocer la utilidad de algunos animales a través de la observacion
directa o proyeccion de peliculas y filminas.

IComprobar y explicar si el agua tiene sabor, color y olor.

Explicar ante sus compafieros el ciclo del agua (no se precisa memori-
zacion, sino que lo describa ante una proyeccion de pelicula, filmi-
nas o dibujos).

Observar y explicar los cambios de estado del agua a través de expe-
riencias sencillas:

Efemplo:

@ Hervir agua en un recipiente hasta conseguir vapor.

@ Colocar un cristal interceptando la subida de éste y observar cémo
se condensa el vapor transforméndose en agua.

@ Meter cubitos con agua en el congelador de la nevera y descubrir
cémo se convierten en hlelo,

@® Dejar que luego se derrita.

Nombrar situaciones en que el agua es Util; ejemplo: en los pantanos,
el mar, canales de riego...

Diferenciar la llanura de la montafa aprovechando las salidas al campo.

Realizar ejercicios sensoriales con diferentes tipos de tierra recogida
en frasquitos: olerla, tocarla, observar sus colores diferantes, Modelar
el barro.

Conocer diferentes animales que viven en la tierra: lombrices, topos,
etcétera.

Comprobar y explicar mediante experiencias sencillas que el suelo es
fuente de alimento de plantas, animales y personas.

Clasificar !é&minas de montafias y llanuras.

Distinguir e! dia de la noche.

Clasificar laminas con fotografias de diferentes tipos de hombres y
asociarlas a otras con paisajes determinados: de zonas frias, de zonas
célidas, de alta montafa.

Hacer ejercicios con arena.

Trabajar y modelar con barro y arcilla para reconocer y experimentar
su dureza y maleabilidad.

Realizar ejercicios de comparaciéon sobre la '‘maleabilidad del barro y

"la dureza de las pledras,

Hacer una coleccion de diferentes piedras para distinguir sus formas,
colores, dureza.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1.6. Descubrir el agua, el sol y el
aire como fuentes de energia.

Experimentar como se calienta un cuenco de agua expuesto al sol:

® Importancia de la energia solar.
@ Influencia del sol.

Comprobar que el aire mueve la veleta, un molinillo de papel, un bar-
quito de vela.

Observar cémo se desplazan los barquitos de papel en un recipiente
de agua y explicarlo,

Conocer y explicar como el hombre utiliza estas fuentes de energia
eén su entorno méas inmediato: molinos, saltos de agua, etc.

TEMA DE TRABAJO

2.2. OBSERVACION DE LOS CAMBIOS EN LA
NATURALEZA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

22.1. Observar y comprobar algunos
efectos de los fendmenos me-
teorolégicos cuando éstos se
presentan: lluvia, viento, grani-
zo, nieve.

Comprobar y explicar la accién de la lluvia: moja, riega, lava...
Observar y comentar las acciones del viento: sopla, mueve los molinos,
los barcos.

Descubrir y valorar los efectos beneficiosos o nocivos que pueden
originar en cada caso los accidentes meteorolégicos: inundaciones,
fuegos, elc.

{dentificar el ruido del viento, del agua, del mar, de la lluvia.
Observar y experimentar con la nieve, cuando sea posible, su solidez,
frialdad, etc.

—
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B oaue «-iom‘ﬁcd 3

La conducta social del nifio preescolar se limita a las
experiencias en el campo familiar. Sus vivencias no
incluyen normalmente la integracién en un grupo extra-
familiar, y, por tanto, no cabe hablar con este nilio de
otras comunidades que descubrira més tarde. Los ob-
jetivos y actividades sugeridas van muy orientadas a
su integracién en el grupo humano més inmediato a él.

Hay que ayudarle a descubrir y aceptar e/ hecho de
las diferencias individuates, motivarles para la comuni-
cacién y participacién, que son los dos pilares mas
eficaces para integrarse después sociaimente, En este
proceso, la clase y el colegio constituye e/ medio de
socializacién mas inmediato al nifio, después de su
propia familia, EI colegio le proporcionaré condiciones
indispensables para la experiencia y la practica de
la vida social.

En el trdnsito de la familia a la sociedad propiamen-
te dicha, la calle constituye otro medio de integracion
social. En ella encuentra el nifio oportunidades de
entrar en relacién con todo un habitat y las personas
que lo integran: desde el panadero que le vende el
bolio que lleva al colegio, a los vecinos, funcionarios
de los servicios publicos, etc. La calle le proporciona
ocasiones vdélidas para aprender a vivir y respetar a
los deméas; el nifio debe ir descubriéndolas y poniendo
en practica su comportamiento ciudadano como miem-
bro responsable, en su medida, de esa sociedad.

El nifio puede colaborar al bien comdn en mantener
una ciudad o pueblo mas limpio y hacer mds agradable
la vida de cuantos /e rodean, al tiempo que va apren-
diendo hébitos de seguridad propia y conducta vial.

Pero aqui, como en otros aspectos de la educacién,
el testimonio de los adultos juega el pape! mas im-
portante. Si ensefiamos a utilizar las papeleras, pero
tiramos las colillas al suelo o dejamos el periédico
abandonado en cualquier parte, ;qué contrasentido su-
pondré en la mente del nifio? Si se le ensefia a cru-
zar el semaforo en verde y ve a su padré no respe-
tar el disco rojo cuando va con é/ en el coche 0 no
respetar los llmites de velocidad, ¢sera efectiva la
educacién entonces?

El nifio tiene una experiencia muy directa y vital de
su medio de vida. No sabe describir ni enumerar las
ventajas e inconvenientes que tiene vivir en una gran
cludad o en el campo, en un rascacielos o en un cha-
let, entre humos y asfaltos o con grandes corrales y

muchos animales. Simplemente vive, experimenta... Los
educadores le ayudaréan a retiexionar, a contar sus pro-
pias experiencias y a hacer participe de ellas a los
otros nifios. Irdn orientandole en su observacion, en
sus comparaciones y en sus descubrimientos, segun
su alcance y posibilidades .

Se pretende a través de estos niveles desarrollar el
sentido de orientacion espacial, sirviendole de rete-
rencia algo tan vital como la propia casa.

Iguaimente se intenta ayudar al nifio a introducirse y
sensibilizarse en el mundo del trabajo hasta que des-
cubra las auténticas dimensiones de éste como posi-
bilidad de realizacidn personal, servicio a la comuni-
dad y medio de obtencion de ingresos, y no como una
carga mds o menos pesada. Debe descubrir la necesi-
dad y la alegria que supone su trabajo bien realizado.

Pero es el juego la principal actividad y modo de
aprendizafe. lLe facilita explorar, experimentar, comu-
nicar, descubrir sus propias posibilidades y obtener
confianza en si mismo, al tiempo que desarrolla su
personalidad.

El parvulario debe ofrecer oporiunidades de jugar,
de crear, lo cual es mucho mds necesario hoy que
nunca, en un mundo que ofrece a los nifios juguetes
tan sofisticados que agotan todas sus posibilidades de
invencién y hasta del propio y auténtico sentido y
concepto de juego. En el Ciclo Inicial, aunque no sea
la actividad lddica la base de la ensedanza, el alum-
no debe encontrar también en ella una buena dosis
de aventura y juego.

Tanto por placer como por exigencias de la distan-
cia y vida moderna, viajar suele estar al alcance prac-
ticamente de todo el mundo. Y es habitual el uso de
Jos medios de transporte, sobre lodo para el nifio de
la ciudad. La sociedad deberd buscar recursos que
humanicen al maximo estos medios para que su uti-
lizacién no aprisione, El niffo deberd empezar por
aprender a buscar lo positivo de esta utilizacién y
descubrir cuanto pueda aportarle: recrearse conocien-
do nuevos paisajes, nuevas costumbres y enriquecerse
con otros puntos de vista y mentalidades, algo tan
dificil atn para este nifio, pero en lo que debe empe-
zar a caminar.

Esta sociedad tiene también sus propios medios de
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comunicacién: el cine, la televisién, el teléfono, la Finalmente, se impone que la Escuela eduque al nifio

prensa, etc. Debemos enseflarle a utilizarlos, compren- como consumidor. Debe aprender a consumir lo ne-
der los mensajes que nos transmite y criticarlos, do- cesarlo, disfrutar Je lo bueno que esa sociedad puede
sificarlos, etc. ofrecerle, pero sin sentirse esclavo de ella.

N

C’EMAS DE TRABAJO:

3.1. ¢Con quién vivimos?

3.2. La casa donde vivimos.

3.3. El juego y el trabajo con los compafieros y amigos.
34. La calle.

3.5. Las personas trabajan.

3.6. Juegos y diversiones.

3.7. Viajes y excursiones.

3.8. Los medios de comunicacion.

C.s. El consumo de bienes y consumo. J

TEMA DE TRABAJO

3.1. ¢(CON QUIEN VIVIMOS?

OBJETIVOS ACTIVIDADES
311 Tomar conclencla de pertene- — Realizar un dibujo de su familia e identificar los miembros que la
cer a un grupo famillar y & un componen.
entorno soclal (familia, barrlo, — Llevar una fotografifa de su familia a la clase; seflalar y describir los
puebto). miembros de ella a sus compaiferos.

— En una conversacién dirigida, hablar de las funciones que realiza cada
uno de los miembros de-su familia, conocer sus relaciones de paren-
tesco més proéximo.

— Conocer las relaciones de parentesco, con familiares més proximos:
abuelos, tios, primos,

— Conocer el nombre del barrio y de la localidad.

—- Conocer algunos simbolos, fiestas y tradiciones locales.

3.1.2. Participar en la vida famliar — Realizar alguna actividad dentro de la casa: poner la mesa, limpiar
con actitudes de disponibllidad, platos... . o
colaboracién y alegria. — Ayudar a otros miembros de la familia en su trabajo.

— ‘Pedir las cosas por favor, acostumbrarse a dar las gracias, etc.

TEMS, DE TRABAJO

3.2. LA CASA DONDE VIVIMOS

OBJETIVOS ACTIVIDADES
8.21. Descubrir !a casa como centro  — Visitar la casa de uno de los nifios de la clase y reconocer las dis-
de vida familiar e identificar la tintas piezas y sus muebles.
utilizacién de cada uno de sus — Recortar de revistas, fotografias con diferentes habitaciones de la casa
eloementos. y describir las acciones que realiza la familia en cada una de ellas.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

322. Situar su casa respecio al ba-
rrio, zona, etc., y conocer la di-
recci6én: calle, nimero, piso.

Dibu]ar su casa.

Construir una casa con sus dependencias o hacer un plano y distribuir
los 'muebles correspondientes a cada una como ellos quieran.
Hacer un elemento decorativo para adornar su casa: un cuadro...
Aprender a hacer su cama y ordenar su cuarto.

Recorrer las calles préximas a su casa y saber llegar a la suya.
Memorizar la direccion completa de su casa,

Identificar algin edificio importante préximo a su casa: mercado, hos-
pital, monumento.

TEMA DE TRABAJO

3.3. EL JUEGO Y EL TRABAJO CON LOS COMPANEROS

Y AMIGOS:

—LA CLASE
—EL COLEGIO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.3.1. Nombrar y utilizar adecuadamen-
te los distintos elementos que
hay en la clase.

3.3.2. Valorar el trabajo de las dife-
rentes personas que colaboran
en el centro .educativo.

Usar el material y colocarlo en su sitio cuando haya terminado su
trabajo.

Definir el material por el uso, utilidad, etc.

Colaborar todos en mantener el orden de la clase y responsabilizarse
individualmente de una tarea sencilla que afecte a toda la clase: regar
las plantas, etc.

Saludar al personal que trabaja en el centro: conserjes, profesores
auxiliares, personal de limpieza...

Aprender y memorizar el nombre de las personas que trabajan en el
centro y el de sus compaferos de clase.

Pedir las cosas por favor a todos y agradecer los servicios recibidos.
Hacer participe al personal del centro de los acontecimientos persona-
les o colectivos que se celebren.

TEMA DE TRABAJO

3.4.

LA CALLE

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

34.1. Saber cruzar correctamente una
calle: con seméforo, con paso
de cebra, con guardia urbano,
sin iIndicaclones de trafico.

— Representar mimicamente algunas situaciones positivas y negativas

respecto a las normas de circulacion por las zonas umbanas y por ca-
rretera. Ejemplos: ante un disco verde, pasar; ante un disco rojo, parar,
Analizar las posibles consecuencias de los diferentes comportamientos.

-— Comentar los comportamientos, peatonales correctos e incorrectos

de algunos usuarios de las vias publicas: padres, vecinos, terceras
personas que vea en la calle, etc.

— Dramatizar con los nifios, en la clase o en el patio del colegio, ac-

ciones y elementos de las vias publicas: un nilo hace de sema-
foro; otro de guardia urbano; otro conduce un turismo, una moto-
cicleta; otro es un peaton, etc.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.42 Cuidar los servicios comunes — Practicar con triciclos y coches en un parque de circulacién construido
que se encuentran habltuaimen- para ninos.
ie en la calle: parques, papele- — Improvisar un circuito de trafico en el colegio para ejercitar a los nifios.
ras... — No maltratar los columpios,

3.4.3. Establecer relaciones de corte- — Saludar a los vecinos y conocidos cuando se encuentre con ellos.
sia con otras personas del ba- — Distinguir y clasificar algunos tipos de edificios: hospitales, colegios,
rrio, pueblo. Saber saludar. fabricas, tiendas, etc., después de un paseo por la ciudad.

— En un gréfico, emparejar los productos con las tiendas donde se ven-
den. Asi, asociar el zapato a la zapateria.
— Memorizar los nombres de las tiendas mas frecuentadas.

34.4. Adquirir habitos de limpieza en — Tirar los papeles en al papelera.
relacién con la calle.

TEMA DE TRABAJO

OBJETIVOS ACTIVIDADES

3.5.1. Conocer distintos tlpos de tra- — Ayudar en la realizacion de trabajos caseros: barrer, fregar, limpiar el
bajo y apreclar el serviclo que polvo, preparar la comida, etc.
prestan a la comunidad. — Conocer el oficio de su padre y explicario luego & sus compaineros.

— Preguntar a un empleado en qué consiste su trabajo, materiales que
emplea, destino a que va dirigido.
— Conocer los servicios que nos prestan las siguientes personas: un
cartero, un guardia, un conductor, un médico...
— Conversar sobre los distintos trabajos que ayudan a cubrir nuestras
necesidades de salud, alimentacién, diversiones, transporte, etc,
— Definir por su utilidad al menos cinco oficios.
TEMA DE TRABAJO
OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.6.1. Inventar juegos y juguetes. — Construir nuevos juguetes con materia! de desecho traido a la clase,
— Conocer diferentes posibilidades de utilizar los juguetes a través de
ejercicios de conversacidn, construcciones, etc.
3.6.2. Aprender nuevos jJuegos y res- — Aprender juegos dirigidos por la profesora y por otros nifios,

petar sus leyes.

Conocer los nombres de algunos centros de diversion infantil en la
ciudad o pueblo: teatro infantir de marionetas, de atracciones, de
proyecciéon de peliculas para nifios.

Jugar en grupo respetando unas leyes de juego sencillas.

inventarse con otros nifios disfraces, guifiol, juegos, etc., y actuar ante
ios demas compafieros.
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TEMA

DE TRABAJO

3.7. VIAJES Y EXCURSIONES

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.7.4. Conocer diversas medios de lo- — Enumerar cuatro medios de locomocion.
comocion para viajar y hacer — :Contar las experiencias que tienen sobre los viajes, las estaciones de
excursiones. tren o autobuses que conocen, el aeropuerto, etc.

— Organizar una pequeia excursién,

— Aprovechar el transporte escolar, cuando se hagan excursiones u
otras actividades extraescolares, para mostrar a los nitos situacio-
nes de trafico observadas en la ciudad o en la carrstera, hacién-
doles wver la forma correcta de comportarse con referencia a lo
observado,

3.7.2. Saber utilizar un medio de trans- — ldentificar la parada de autobus que corresponde a su domicilio; saber
porte existente en su localidad. el dinero que wvale el billete, reconocer a quién ha de entregarlo,
parada en que debe bajarse si es recorrido habitual, etc.

— Habituarse a utilizar ¢! medio de transporte; respetando a los demés:
no empujar, no tirar papeles al suelo, pedir el paso por favor, etc.

TEMA DE TRABAJO
3.8. LOS MEDIOS DE COMUNICACION
OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.8.1. Descubrir y utilizar algunos me- — Expresar una idea o sentimiento por medio de un dibujo.
dios de comunicacion, de facil — Contestar al teléfono.
acceso al niffio en el medio en — Conocer el nombre de alguna publicacién infantil.
que vive: dibujo, expresion ver- — Grabar en cinta magnetofénica algin mensaje para los nifios de otra
bal, teléfono, prensa. clase.

— Expresar algo con el gesto, con la palabra, con todo el cuerpo,

— Conocer el nombre de un periédico de la localidad que periédica o
habitualmente leen sus padres.

— Realizar algun mural en equipo expresando lo que han visto: por
ejemplo, una visita al zoo,

— (nventar una cancion.

— Ver y comentar programas infantiles de TV.

3.8.2. Saber escuchar y respetar a los — Reconocer sonidos con los 0jos cerrados.

demés en la conversacién y en
sencilias decisiones de grupo.

Tratar de escuchar cuando los otros nifios hablan y repetir lo dicho
por un compadiero.

Aprender a tomar decisiones en el grupo.

Ponerse de acuerdo en la eleccién de un juego.

Guardar su turno para realizar una actividad o decir algo.

Saber dialogar con sordos y ciegos.




TEMA DE TRABAJO

3.9. EL CONSUMO DE BIENES Y SERVICIOS

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.9.1.

Conocer el uso del dinero en
sus facetas de adquisicién y
ahorro:

— Saber comprar y realizar ope-
raclones sencillas con mo-
nedas.

~— Ahorrar en una hucha.

Hacer compras con el dinero exacto de su precio.

Comprar con dinero sobrante para que le devuelvan.

Aprender cuanto cuesta un billete de autobis después de haber he-
cho un viaje.

Contar con una asignacién semanalmente y administrar el dinero que
recibe.

Descubrir que necesita esperar y ahorrar si quiere comprar algo que
vale més de lo recibido semanalmente.

Aprender el valor de las monedas y los cambios de uno, cinco y diez
duros.

Jugar a comprar y vender: puede haber en clase una zona destinada
a tienda.

Cuidar y usar los servicios recreativos correctamente (paseo, jardin,
biblioteca, piscina, etc.).




En este ciclo se mantienen los mismos bloques te- racteristicas psicolégicas y ambientales de jos niflos.
méticos que en Preescolar. Solamente varia el nivel Los objetivos y actividades del drea de Experlencias
de profundidad con que se abordan los temas, aun- se insertan segun los siguientes bioques teméticos:
que slempre deberan estar en funcién de /las ca-

CICLG INICIAL 2.1.3. E! agua.
2.1.4. La tierra.
1. Conocimiento de si mismo. 2.1.5. Los minerales.
Temas: 2.1.6. El sol, el aire y el agua como fuentes
de energia,

1.1. Conocimiento del cuerpo:

@ Sus partes.

® Los sentidos 2.2. Observacion de los cambios en la Naturaleza:

#® El clima, la accién de la lluvia, el viento,

1.2. Cuidado del cuerpo: - la nieve.
® Aseo.
& Alimento. 3. Desenvolvimiento en el medio.
@ Vestido,
Temas:
1.3. El cuerpo en movimiento: ) 3.1, ¢Con quién vivimos?
® Centros de movimiento. 32. La Fasa donde vivimos.
@ Localizacién espacio-temporal. 3.3. El juego y el trabajo con los compafieros y
amigos: La clase, el colegio.
2. Conocimiento de! medio. 3.4. La calle.
T ) 3.5. Las personas trabajan.
emas: 3.6. Juegos y diversiones.
2.1. Descubrimiento de la Naturaleza: 3.7. Viajes y excurisones.
2.1.1. Las plantas. 3.8. Los medios de comunicacién.
21.2. Los animales. 3.9. €l consumo de bienes y servicios.
Bloque temético n.° 1
WAdemas del conocimiento fisico, se pondrd espe- sar y querer, asi como fomentar & comportamiento
clal atencion en cultivar la capacidad para sentir, pen- responsable ante sus deberes y derechos.

TEMAS DE TRABAJO:

1.1. Conocimiento del cuerpo.
1.2. Culdado del cuerpo.
1.3. E! cuerpo en movimiento.
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TEMA DE TRABAJO

1.1.

CONOCIMIENTO DEL CUERPO

OBJETIVOS ACTIVIDADES
1.1.1. Identlficar y enumerar las dife- — Sefalar en otros nifios, en 1dminas, en fotograffas, etc., las diferentes
rentes partes del cuerpo en si partes del cuerpo: manos, brazos, corazon.
mismo y en los demas, — Componer una figuia humana con las piezas de un rompecabezas.
— Describir los rasgos fisicos de otro nifio: color, altura, etc.
— Dibujar la silueta de un compafiero que se coloca tumbado sobre un
papel puesto en e! suelo. Recortarla.
— Colgar la silueta recortada en la pared; el nifio dibujado comprobara
si la silueta se corresponde con su cuerpo.
— Medirse con una cinta métrica sefialando previamente su altura en la
pared,
1.1.2. Perfeccionar la educaciébn de — Las actividades seran similares a las propuestas en el nivel preescolar,
los sentidos iniclada en el nivel aumentando la dificultad de los ejercicios.
anterior.
TEMA DE TRABAJO
1.2. CUIDADO DEL CUERPO
OBJETIVOS ACTIVIDADES
1.2.1. Adquirir clerta soltura en los ha- — iCepillarse la ropa y los zapatos todos los dias,
bitos de limpieza e higiene: — «Curar alguna herida pequefa a un compafiero, haciendo uso de agua
oxigenada, mercromina, tiritas...
— Ceplllado de dientes, bafio y — Bafarse y ducharse sin ayuda posible del adulto.
peinado.
— Cepillado de ropa y zapatos.
1.2.2. Identificar algunos alimentos — Clasificar diversos tipos de alimentos: verduras, carnes, frutas, pescado.
fundamentales de la dleta y co- — Nombrar los alimentos fundamentales: leche, carnes ...
nocer sus propledades. — Conocer el proceso de obtencion de algunos alimentos: origen, lugar
donde se cultivan, personal que interviene en su produccién, conserva-
cioén, reparto.
-~ Enumerar y diferenciar cuales son los alimentos que se producen
en la comarca o provincia del alumno. Sefalar sus cualidades.
~ Valorar el trabajo de los agricultores, ganaderos y marineros, por la
importancia de los alimentos que nos proporcionan con su esfuerzo.
— Saber comprar los alimentos en las diferentes tiendas en que se ven-
den: carniceria-carne.
— Estudiar la vida y costumbres de algunos animales que nos proporcio-
nan alimentos.
— Recoger imagenes representativas de la caza y la pesca, recortdndolas,
pinténdolas, etc.
— Diferenciar alimentos naturales y elaborados: melocoton natural y en
almibar, mermelada, etc.
1.2.3. Adquirir algunas normas de — Manejar correctamente los cubiertos.

comportamiento en ia mesa.

Partir la came, sin ayuda de los mayores, con cuchillo y tenedor.
Beber sin sorber.

Aprender a servirse de una sopera y de una fuente,

Masticar sin hacer ruido.

Pedir las cosas por favor,



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.24. Camblarse de ropa con soltura

y rapidez.

Abrochar botones, corchetes y autométicos, abrir y cerrar cremalleras
con mayor perfeccién que en a2l nivel anterior.

Conservar y cuidar la ropa: cepillarla, doblarla, coser un botén que se
ha caldo, hacer un lazo...

Coleccionar fotcgrafias y dibujos de vestidos propios de cada estacion
climatica y de los utilizados a través de las mas destacadas épocas
historicas: hombres primitivos, época roméantica...

Conocer la elaboracion de los tejidos con telar casero o de juguete.
Conocer e identificar, entre otros, el traje tipico de la comarca o region,
y sefalar los elementos que lo forman.

TEMA DE TRABAJO

1.3. EL CUERPO EN MOVIMIENTO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.3.1.

1.3.2

1.33.

1.3.4.

Reconocer y localizar todos los
centros de movimiento del cuer-.
po.

Aprender a moverse guardando
el equilibrio ténico.

Afianzar y definir su lateralidad.
Reconocer su parte derecha e
Izquierda.

Adquirir la nocién de tempora-
lidad a través del relo] y el ca-
lendario.

Realizar ejercicios con cada una de las partes del cuerpo e identifi-
car el centro donde aquéllos se producen.

Ejemplo: La mufieca permite mover la mano. etc.

Mantener el equilibrio en diversas posturas: andar a pata coja, cami-
nar sobre el banco sueco, sostenerse y andar en cuclillas.

Realizar juegos adoptando diferentes posturas en el espacio mante-
niendo el equilibrio,

Realizar marchas con postura correcta de la pelvis,

Marchar hacia la derecha o izquierda, segin una orden dada.

Poner un objeto cualquiera en el centro de la clase y, a una orden
dada, colocarse a la aerecha o a la izquierda de este objeto.
Localizar primero su derecha e izquierda; luego, cruzando el eje de
simetria: tocar el ojo izquierdo con la mano derecha, etc.

Nombrar los dias de la semana, los meses del afio y las cuatro esta-
ciones. )
Conocer las horas que marca el reloj segun la posicién de las agujas.
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Bloque tematico n.° 2 t

CONOCIMIENTO DEL MEDIO |

d
SR———
§ TEMAS DE TRABAJO: 1
2.1. Descubrimiento de la naturaleza,
2.2. Observacion de los cambios en la naturaleza,
TEMA DE TRABAJO
2.1. DESCUBRIMIENTO DE LA NATURALEZA
OBJETIVOS ACTIVIDADES
2.1.1. Conocer las plantas, sus carac- — Clasificar las hojas de las plantas seglin su forma, tamafo, color...
teristicas, sus funciones en la — Enumerar algunos productos obtenidos de las plantas: café, tabaco,
naturaleze y la vida del hombre. té, manzanilla, algodén, medicinas, caucho...

— Hacer experimentos con plantas para ver cémo influye la luz solar,
el aire y el agua en la funcién nutritiva, color de las hojas, la forma
de crecimiento...

— Observar el trabajo que realiza el hombre con las plantas de la zona
para cultivarias.

— Cultivar una planta: preparar la tierra, sembrar, fertilizar, regar, reco-
ger los frutos...

— ‘Conocer hechos concretos en los que el hombre modifica la natura-
leza con su trabajo, embet'eciéndola o destruyéndola.

Ejempio: Repoblacién forestal frente a una tala de un bosque.
— Recoger semillas diferentes y nombrarlas: trigo, judias, pipas...

21.2. Conocer la vida y costumbres — [Estudiar la vida de un animal doméstico y otro salvaje, Comparar sus
de algunos animales domésticos costumbres y escribir sobre ellas.
y saivajes: su alimentacion y — Estudiar la vida y costumbres de algun ave, pez, reptil, mamHero y
costumbres. conocer su ciclo de vida: nacen, crecen, se reproducen y mueren.

- Enumerar los beneficios que nos reportan los animales: vestidos, ali-
mentos, ayuda, defensa, etc.

— Organizar, sl es posible, una pequefia granja en la escuela y cuidar
los animales que la integran,

— Conocer el sentido y utilidad de un coto de caza o pesca: como se
realiza, qué personas intervienen, qué beneficios aporta, conocer las
épocas de veda, etc.

-— Enumerar los beneficios que reporta al hombre la caza y la pesca.

21.3. Conocer el agua como elemen- — Deducir experimentalmente que el agua no tiene forma, y adopta la de
to fundamental de la vida. la vasija que la contiene. Que el agua no tiene color, no tiene sabor,
ni olor.

— Conocer los estados sélido, liquido y gaseoso de! agua,

— Deducir por !a experiencia, que 6l calor y el frio son agentes que
producen los cambios en el agua.

— Observar el agua como factor disolvente, experimentando con pro-
ductos sencillos: azucar, sal, tinta de colores.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES
— Conocer la necesidad del agua para disolver las sustancias nutritivas
de la tierra que necesitan las plantas.
— Distinguir algunos tipos de riego artificial {por canalizacién, asper-
sion, etc.) de los naturales (lluvias).
— Enumerar algunos modos de contaminar las aguas y sefialar los efec-
tos nocivos que pueden producir en plantas y animales.
— Conocer la existencia de rios, pantanos, lagos, mar. Sefialar beneficios
que proporcionan al hombre,
— Enumerar deportes acuaticos y condiciones que se requieren para su
ejercicio.
2.1.4. Descubrir 1as Interrelaclones . Conocer e identificar distintos accidentes geograficos: meseta, valle,
elomentaies entre fos seres vi- montafa, isla, etc.
vos del entorno. ’ — Dibujar en una l&mina una cadena montarosa.
— IEscenificar el movimiento de fa Tierra que origina el dfa y la noche.
— Observar el cambio del tiempo y asociar la vida de la naturaleza a
las distintas estaciones: las flores en primavera, recogida de frutos, en
el otofio, etc.
— Conocer diferentes modos de vida segin la tierra que habitan, ali-
mentacion, costumbres, etc.
— Describir el prototipo de viviendas segin su region.
- Dibujar un animal que anide en las altas montafas: el aguila, etc.
2.1.5. Descubrir las pledras y rocas — Describir qué minerales sirven para decorar,
como otro elemento de la Natu- P .
raleza. Minerales preciosos para joyas.
® Rocas para construcciones de casas, palacios, columnas, jarrones.
— Realizar ejercicios de conversacion dirigida sobre los minerales que le
sirven al hombre para la industria: el carbén, la pizarra, etc.
— Andar sobre diferentes tipos de terrenos y distinguir la facilidad o
dificultad que nos ofrece por sus caracteristicas: pedregal, arenal, etc,
2.1.6. Descubrir el sol, ¢l agua y alre — Comprobar y apreciar que las plantas ¥ animales necesitan el calor

como fuentes de energla.

y la luz del sol para vivir,

Ejemplo. Poner una planta con una pantalla enfrente que le inter-
cepte la luz; observar cémo la planta se dobla para bus-
carls.

Comprobar que el aire es necesario para que arda una vela, res-
piren las personas, animales y plantas.

Conocer los efectos producidos por la energia en una central hi-
draulica.

Enumerar y describir aparatos que por medio de la energia eléctrica
se ponen en funcionamiento: la radio, el ventilador, la estufa.
Construir un molino de viento o de agua con materiales sencillos.

TEMA DE TRABAJO

2.2. OBSERVACION DE LOS CAMBIOS EN LA
NATURALEZA

L4

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

221,

Conocer los beneficios que su-
ponen para el hombre los fend-
menos meteorolégicos y los
perjuicios que pueden ocasio-
nar.

Conocer y dibujar simbolos de fenémenos meteoroldgicos utilizados
en los mapas del tiempo.

— Registrar el tiempo que hace, en un mural durante un periodo de tiempo.

Confeccionar un calendario y registrar el tiempo durante un perfodo
concreto: asociar un simbolo al tiempo que hace y pegario en el dia
correspondiente de la semana.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

Ejemplo: El lunes llueve; pegar un paraguas,

Estudiar la influencia del clima en la vida de las personas, animales
y plantas de la localidad.

Comentar los desastres producidos por tormentas, inundaciones, ven-
davales...

Recoger noticias del periédico en que se hable de como se organizan
los hombres para socorrer en tales catastrofes.

Estudiar los equipos de salvamento utilizados.




Bloque tematico n.° 3

DESENVOLVIMIENTO EN

EL MEDIO

/" TEMAS DE TRABAJO:

3.1. ¢Con quién vivimos?
3.2. La casa donde vivimos.
3.3. El juego y el trabajo con los compafieros y amigos.
3.4. La calle.
3.5. Las personas trabajan.
3.6. Juegos y diversiones.
3.7. Viajes y excursiones,
3.8. Los medios de comunicacién.
\ 3.9. El consumo de bienes y serviclos.

N

TEMA DE TRABAJO

3.1.

{CON QUIEN VIVIMOS?

OBJETIVOS ACTIVIDADES
31.1. Tomar conclencla de pertene- — Enumerar los distintos miembros que componen su grupo familiar.
cer a un grupo familiar y a un — Describir las aportaciones personales que cada miembro realiza.
entorno social (famila, barrlo, — Responsabilizarse de alguna tarea doméstica como aportacion al gru-
pueblo, comarca, provincla, re- po familiar: hacer {a cama, recoger su cuarto, hacer algin recado.
gién o naclonalidad y MNaclén). — Saludar a los vecinos, hacerles algun favor, etc., para ampliar el sen-
tido de ccnvivencia y asocializacién.

— Comportarse respetando las normas de convivencia para con los pa-
dres, hermanos, vecinos: ceder e! paso, dar los buenos dias, pedir las
cosas por favor, respetar los juguetes de sus hermanos, etc.

- Aprender alguna anécdota o tradicidn, realizar alguna actividad fol-
klérica i(cancion, baile, poesia...); identificar algun aspecto repre-
sentativo de la regién o nacionalidad.

- |ldentificar algian hecho muy representativo, valor o simbolo de Es-
pafia (bandera, himno, escudo).

— Fomentar el sentimiento de pertenencia a Espafia como Patria comun,
a partir de alguna actividad de interés para los nifios.

TEMA DE TRABAJO
- - i
3.2. LA CASA DONDE VIVIMOS
OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.21. Descubrir la casa como centro ~— Explicar la utilizacion de cada dependencia de la casa.

de la vida familiar, lugar de des-
canso y encuentro de los mlem:
bros de la familla.

~ Realizar un sencillo plano de la casa en que vive.
— Contribuir a que los miembros de su familia se encuentren mas a gusto

y felices en casa: jugar sin molestar, ayudar en la cocina, preparar
un ramo de flores para la habitacién de la abuela, etc.

— Conocer los factores fundamentales para la construccion de una casa:

hacer el plano, distintos materiales, herramientas, méquinas necesa-
rias, medios de transporte de! material, personas que intervienen en
su construccién, medidas de proteccién en el trabajo, etc.
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TEMA DE TRABAJO

3.3. EL JUEGO Y EL TRABAJO CON LOS COMPANEROS

Y AMIGOS
—LA CLASE
—EL COLEGIO

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.3.1. Participar en la vida y funclo- - Conocer todas las dependencias del colegio: las clases, patios de re-
namiento del colegio Integran- ¢reo, gimnasio, servicios, realizando desplazamientos que le permitan'
dose en & con responsabHidad identificarlos; hacer un encargo, hacer un recado, etc.
y realizando sencillas activida- -— Observar el aspecto externo del colegio, compararlo con los edificios

cercanos y dibujarlo.

— Saber situar el colegio en la calle, Aprender la direccién completa, el
nombre de las calles cercanas...

— Conocer la historia de! colegio.

— Conocer a los compafieros y aprender sus nombres.

— Realizar una actividad colectiva e invitar a los compafieros de otras
clases,

— Describir y valorar la misién del profesor en una pequefia composi-
cion escrita.

— Conocer a los profesores de otros niveles. Aprender sus nombres y
asociarlos con e! curso que tienen asignado.

— Enumerar los distintos grupos de personas que trabajan en el colegio
y las funciones que desempefian: profesores, empleados, alumnos.

— Elaborar algunas normas colectivas de conducta.

TEMA DE TRABAJO

3.4. LA CALLE

OBJETIVOS ACTIVIDADES

3.4.1. Identificar algin edificlo publl- — Localizar los principales edificios publicos: escuela, ayuntamiento, igle-
co o representativo de la loca- sia, mercado, casa municipal de reuniones, de la cultura, etc,
lidad. — Conversar sobre i0 que el niflo va descubriendo por la calle: edifi-
clos, seflales de tréafico, etc.
— Healizar un trabajo: dibujo, composicién, conversacién, etc., sobre un
edificio o monumento de la ciudad.
~~ Conocer algin simbolo de la localidad: escudo, himno, etc.
— Conocer relatos sobre la calle, barrio o pueblo,
— Utilizar adecuadamente los diferentes servicios publicos: jardines, auto-
buses, papeleras, bancos, columpios, etc.

3.4.2. Adquirir hébitos de conducta - Cruzar las calles por los seméaforos,
vial. ~-~ Conocer las sefales de trafico urbano y de carretera.

— Circular correctamenie durante el dia y la noche haciéndose ver,

-— Invitar a un agente de trafico a que cuente cémo se realiza su tra-
bajo y qué tipo de ayuda ofrece a los viandantes.

— Qbedacer las érdenes que nos sefiala el agente.

— Simular situaciones de tréfico y analizar el comportamiento personal
de los escolares.

— Usar maquetas con supuestos de trafico en ciudad y carretera, Ha-
car ltinerarios representando a un peatén, un automévil, etc. (Por
ejemplo: “vete del punto A al punto B".)

— Hacer representaciones préacticas en el aula apagando la luz y utl-
lizando elementos reflectantes y una linterna u otro medio, para ex-
perimentar la Importancia de ser visto el peatén durante la noche.
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TEMA DE TRABAJO

3.56. LAS

PERSONAS TRABAJAN

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.5.1. Aprender a apreclar el valor so-
clal del trabajo de cada uno de
los mlembros de la comunidad.

3.52. Conocer y valorar los servicios
publicos y las personas que los
realizan.

Conversar sobre los distintos trabajos que realizan los padres de los
nifios.

Conocer a qué tipo de sociedad pertenece su localidad: pesquera,
aoricola, etc.

Enumerar alguna industria de la ciudad. Conocer las materias primas
con las que trabajan.

Analizar los beneficios que reporta a los hombres de la comunidad
los diferentes trabajos que los niflos conocen.

Proyectar y realizar un trabajo en comun, expresandolo por todos los
medios posibles: oral, escrito, plastico. Asi limpiar ¥y mantener lim-
pio el patio de recreo, que supone celocar papeleras, hacer “slogans”,
‘hablar por las clases...

Distinguir algunas herramientas que ayudan a realizar trabajos y apren-
der sus nombres: martillo, palanca.

Enumerar méaquinas que prestan servicios al hombre: segadora, cose-
chadora, etc.

Citar animales que ayudan al hombre en su trabajo: caballo, etc.

Conocer los servicios publicos necesarios para la vida del pueblo:
agua, alumbrado, medios de locomocibn, etc.

1dentificar nombres de profesiones con las funciones que les corres-
ponde. Asi, el bombero apaga el fuego, apuntala una casa en ruinas,
acude en las inundaciones.

Escribir una carta y estudiar la trayectoria que sigue hasta su destino,

TEMA DE TRABAJO

3.6. JUEGOS Y DIVERSIONES

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.6.1. Saber Inventar Juguetes, juegos
y diversiones.

Conocer y enumerar diferentes lugares de recreo y diversion existentes
en la ciudad.

Conocer distintos tipos de juegos y respetar sus normas: el parchis,
el escondite...

Participar en actividades infantiles: festivales, disfraces, teatro, titeres,
cuentos lefdos...

Organizar juegos colectivos.

Participar en una fiesta infantil hecha en clase: concursos, canciones,
competiciones, meriendas...

Hacer algun juguete: mufieca de guifiol, mufieca de trapo, madera.
Inventar instrumentos y juguetes con material de desecho.




TEMA DE TRABAJO

3.7. VIAJES Y EXCURSIONES

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.7.1. Conocer diversas formas de via- — Proyectar una excursion o formular sugerencias, tomar decisiones,
jar. Valorar la utilidad de los distribuir responsabilidades en grupo,
medios de transporte existen- ~— Seflalar los pasos necesarios para realizar un viaje: ir a la estacién,
tes en su localidad y aprender coger el billete en la ventanilla, mostrario al portero...
a utilizarios. ~ Confeccionar un mural que recoja los diversos medios de transporte

que existen en la localidad: metro, avién, tranvia, autobus, etc.

~— Aprender a viajar solo en el autobus guardando las normas civicas
elementales: esperar su turno para subir sin empujar, pedir e} paso
por favor para bajar.

— Conocer los medios de locomocidn para ir a casa.

TEMA DE TRABAJO

3.8. LOS MEDIOS DE COMUNICACION

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.8.1. Valorar el funcionamiento y utl- — Conocer la organizacién y funcionamiento de un periédico local, una
lidad de algiun medio de comu- central telefdnica, etc.
nicacién con los demés y fa- — Aprender el funcionamiento de una biblioteca infantil y utilizaria or-
fricar rudimentariamente aiguno. denadamente: dejar el libro en el sitio en que estaba, etc.

— Saber leer el periddico y revistas, noticias interesantes.

— Representar un hecho a través de una pantomima.

— Distinguir distintos tipos de musica: para marcha, para bailes,

— Inventar algin coédigo de sefiales con dibujos, morse, silbatos...

— Contar las noticias que se dieron en la television o radio mas impor-
tantes.

— Aprender cudles son ios medios de comunicacién por mar, aire y
tierra.

TEMA DE TRABAJO

3.9. EL CONSUMO DE BIENES Y SERVICIOS

OBJETIVOS ACTIVIDADES

3.9.1. Desarrollar la capacidad de Jul- — Elegir un regalo o juguete que no exceda de una cantidad estipulada.
clo critico para comprar y usar — Comprar con una asignacién determinada: analizar sus deseos, la uti-
adecuadamente {as cosas que lidad de cada objeto propuesto, la necesidad que tiene de ello, las
se compran. diferentes posibilidades que aquello ofrece, etc.

— Enjuiciar y criticar la utilidad ¥ conveniencia de lo comprado.

392 Saber ahorrar y descubrir fa — Inventar algunos “slogans” que invitan al ahorro.
alegria de poder comprar aigo — Proyectar alguna compra y ahorrar para ello durante un periodo de
que ha supuesto esfuerzo. tiempo.

— Guardar dinero en una hucha.
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8 NIVELES

BASICOS
DE REFERENCIA
DE

EDUCACION
ARTISTICA

PREESCOLAR
Y
CICLO INICIAL

- INTRODUCCION

W,

Se pretende iniciar al nifio en diversas actividades
relacionadas con el mundo estético para desarrollar
todas sus posibilidades de expresion y creacién: el
desarrollo de la sensibilidad e imaginacién; la sensi-
bilizacién ante los aspectos culturales del entorno
mas inmediato; la estructuracién espacio-temporal, con
la organizaciéon de las percepciones visuales y audi-
tivas y la adquisicidn de sencillas técnicas que per-
mita &l nifo expresar su mundo afectivo.

El area responde, por otra parte, a la necesidad
que tiene el nifio de esta edad de permanecer en
continua actividad y movimiento, tratando de trans-
formar ciertos aspectos de cuantos objetos encuentre
a su alrededor. Todo el cuerpo de! nifo es instru-
mento de realizacion. Por ello, no nos limitamos a
incluir aquellas actividades manuales mas directamen-
te vinculadas a las Artes Plasticas.

Los presentes niveles constituyen un intento de ini-
ciar al niflo en la lectura de la imagen y la com-
prensién de! mundo audio-visual, en actividades cor-
porales, ritmicas y dramaticas y, finalmente, en acti-
vidades de produccién sonora y expresién vocal.

A fin de prestar atencion a los distintos aspectos
que abarca la Educacién Artistica, desde la fase de
iniciacidn a la misma hasta e! uso de distintas técni-
cas de los sectores dominantes, este area se estruc-
tura en torno a tres grandes apartados, con objetivos
propios en cada uno de ellos, independientes del cul-
tivo de la sensibilidad, que es general a todos:

1. LA EDUCACION PLASTICA.
If. LA EDUCACION MUSICAL,

M. LA DRAMATIZACION y otras actividades afines (1).

Los objetivos y actividades del 4drea de Educacion
Artistica se insertan segin los siguientes bloques te-
maticos:

(1) Dada la novedad e importancia del tema, la
Direccion General de Educacion Basica ha constituido
una comision de trabajo para que estudie el desarro-
llo de los aspectos correspondientes a este apartado,
desde los primeros afios de escolaridad hasta el final
de la E. G.B. Una vez elaborado el documento, y de-
bidamente ensayado, quedaré recogido y publicado con
el mismo rango que &l resto de los Niveles Basicos
de referencia.
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|. EDUCACION PLASTICA: Presentacidn

PREESCOLAR

1.

“Expresion libre de su mundd afectivo”.

2. ‘“Perfeccionamiento del trazo".
3. "“Expresiéon a través de la imagen,
CICLO INICIAL
1. "Expresiéon libre del mundo de los objetos”.
2. “Perfeccionamienio del trazo”.
3. “Concepto de forma”,
4. "Representacién a través de imégenes conse-

cultivas”,

. EDUCACION MUSICAL: Presentacién

PREESCOLAR

1. “Formacién
2. "“Educacion
3. "“Educacion

CICLO INICIAL

1. “Formacién
2, “"Educacion
3. “Educacién

ritmica”.
vocal”,

auditiva”.

ritmica”.
vocal”,

auditiva”.

b

e




- A
EDUCACION
PLASTICA

PRESENTACION

\—

v,

La Interrelacién que existe en el
nivel preescolar y en el Ciclo Ini-
cial entre las diversas dreas es evi-
dente y necesaria. Por medio de la
expreslén plastica el alumno y el
docente encuentran facilmente esta
conexién, tanto si la expresién plas-
tica se desarrolla como punto de
partida de una serie de actividades
de experiencia y expresién, como
si se utlliza como punto de llegada

La comunicacién por Imégenes
(sean gratismos con parecido visual
o sin él, con el objeto que el nifio
dice representar, manchas de color,
formas en volumen, modeladas en
plastilina o barro, juegos de cons-
trulr, componer, adosar, derribar, et-
cérara, es decir, juegos de sensa-
ciones visuales) es para el alumno
de preescolar una actividad grati-
ficante y rentable, ya que a través
de ella, dentro del ambiente ludico
que le caracteriza, va consiguiendo
poco a poco dominar la realidad de
las cosas, personas y las relacio-
nes que diariamente se le presen-
tan. Podemos decir que, a través
de la expresién pldstica, comprende
mejor, asimila mejor y conoce me-
jor y, por tanto, no sélo se opera
un desarrollo con mayor cantidad
de datos de aprendizaje, sino que
ademds se fortalece la forma de ex-
presarlos.

La educacién pidstica no viene
sélo a favorecer la actividad crea-
tiva y esponténea del niflo;, quizé

uno de los aspectos mds importan-
tes sea considerarla como un modo
de COMUNICACION, como un tipo
de lenguaje que tiene por soporte
la imagen, sin caer en el defecto de
pensar que la educacioén plastica
es equivalente a las manualidades
o al dibujo y pintura.

E! nifio “aprehende” el mundo,
la realidad y la expresa de un mo-
do pléstico, afianzandose en las es-
tructuras comunicativas y permitién-
donos conocerle. El nifio nos revela
en sus aclividades pldsticas la rea-
lidad de su mundo interno.

En estas edades, nos interesa no
tanto la adquisicion de las técnicas
en si, sino el experimentar con ellas,
proporcionar al nifio posibilidades
de expresién de las conquistas rea-
lizadas a través de relacién espa-
cial, percepcion visual y concepcion
global y analitica de las cosas, € in-
cluso, comunicando su reaccién an-
te ellas.

La educacién plastica gira en tor-
no a estos tres bloques teméaticos:

1. Expresion libre a través de la
plasmacion de su mundo afec-
tivo, ya que flo que importa
es lograr que el nifio se ex-
prese con el mayor numero
de medios posibles, incluyen-
do el pléastico.

2. Perfeccionamiento del trazo,
pues el dominio del gesto a
traves del trazo en el papel,
de/ modelado de formas, de
la manipulacién de herramien-
tas senciilas en forma de jue-
go, le conducird progresiva-
mente a /a representacién de
la realidad mediante formas
plédsticas y al dominio de los
hébitos motores para la pre-
escritura.
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3. Representacién a través de la
imagen; se pretende con es-
tv que el alumno se comuni-
que por la forma icénica res-
pondiendo a un tipo de len-
guaje muy potenciado en el
mundo actual a través de los
“mass media".

Los tres bloques tematicos deben
desarrollarse simultdneamente. Si se
trata de niffos que comienzan, de-
be prestarse més atencién al pri-
mero y, a medida que avanzan, a
los otros dos.

La observacién de las activida-
des del nifio nos permitiré evaluar
los logros adquiridos y conocer al-
gunas manifestaciones de su inte-
ligencia y rasgos de su personali-
dad.

Los objetivos propuestos en las
Orientaciones Pedagdgicas fijaban
esencialmente la necesidad de ob-
servacién del mundo que le rodea,
el conocimiento y uso adecuado de
técnicas y maleriales y la composi-
cién de formas y fiaures en el es-
pacio.

Los Niveles Bésicos de Referen-
cla recogen y precisan estos obje-
tivos, ofreciendo actividades que se-
cundan la iniciativa del profesor.

Aportan, ademéds, un aspecto im-
portante como es el de fomentar [a
creatividad por medio de la plas-
macidén de lo vivido y la preparacion
motora adecuada para perfeccionar
el trazo.

Estos dos ultimos objetivos ya es-
taban en el espiritu de las orienta-
ciones, pero la formulacién concre-
ta de ellas permite al profesor co-
nocer con més exactitud lo adecua-
do para cada uno de los niveles
correspondientes,
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PREESCOLAR

Bloque tematico n.° 1

EXPRESION LIBRE DE SU MUNDO

AFECTIVO

/

En la expresion libre deben intervenir paralamente:

— Una permanente motivaciéon directa o indirecta

por parte del educador.

— Una continua actualizacion de! conocimiento pa-
sivo del nifio a través de la intervencién del yo.

— Una gran dosis de actividad ldadica.

— Una estructuracién regular y escalonada de la
actividad, los tipos de material, el formato de so-

porte ¥ el espacio de trabajo.

de dibujo o modelado, debera formularlo en términos
como “yo ando”, “yo wveo la calle”, “yo conozco mi
casa”, etc.

Los colores que deben utilizarse, especialmente en
témpera, son los fundamentales: amarillo, rojo y azul,
ayudando al niflo a mezclarlos cuando nos lo solicite
o induciéndole a conocer esta posibilidad para, en se-
guida, encontrarse con los complementarios.

Pronto veremos que los que mas gusta emplear son
el amarillo, rojo, azul, verde, blanco y negro.

Lus pinceles deberan ser gruesos y el pape! o so-
porte en un formato entre folio y cartulina,

Por dultimo, se debe distribuir el material antes de
comenzar la motivacién directa o tenerlo colocado or-

Es cconveniente anotar en e! propio dibujo o trabajo,
antes o después, o ambas veces, aquella idea, frase
o historia que pueda servir de “titulo” de lo expresa-
do ptasticamente. Cuando el docente proponga el tema

denadamente en un espacio concreto para evitar que el
nino se distraiga durante el tiempo que pasa desde
que piensa lo que desea o necesita expresar hasta
finalizada !a expresiéon misma.

ACTIVIDADES

OBJETIVOS
1.1. Expresar libremente las propias En volumen
vivencias.

1.2. Expresarse espontineamente sin
Inhibiciones en las diferentes ac-
tividades pléasticas.

Jugar manipulando diversos objetos.
Golpear, estirar, amasar bloques de barro y plastilina.
Modelar barro y plastilina, sin intenciéon figurativa.

el plano

Dibujar en caja de arena y en papel.

Pintar a dedo, con las manos, con los piles.

Manejar las ceras con trazos amplios y seguros, utilizar el pincel sin
evidentes inhibiciones {(como cogerlo con dos dedos, s6lo por el ex-
tremo del mango, casi sin apoyarlo, etc.), tratando de cubrir toda la
superficie.

Indistintamente

Dibujar, modelar, pintar, jugar, etc., espontaneamente después de rea-
lizar actividades psicomotrices, de coloquio, de audicién de cuentos,
musicales, etc., una vez que se haya creado el hébito de “tiempo
para plastica”.

Simular acciones de la vida real, “yo compro el periédico en el quios-
co”, “yo hablo por teléfono con mi papd”, etc., manipulando simbo-
los, etc., para representar dichas situaciones,
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.3. Adquirir hdbitos de obestvacion
visual y retentiva.

1.4. Crear Imégenes partiendo de es-
timulaciones auditivas, tactlles,
olfativas, etc.

1.5. Interlorizar el esquema corporal
propio y i de los animales y ob-
jetos conocidos.

1.8. Represeniar diversas situaciones
de su entorno afsctivo.

En volumen

-— Modelar en barro, plastilina, pasta de madera, objetos que se hayan
mostrado o recordado.

~— Construir con plastilina de colores objetos compuestos de varios ele-
mentos.
Ejemplo: Margaritas...

— Observar la calle y confeccionar con diversos materiales uno, dos o
tres objetos de los all vistos,

— Reconstruir entre todos con los trabajos hechos el espacio observado.

— ‘Mirarse al espejo y reproducir una cara en tortas de plastilina, barro,
pasta de madera, previamente preparada.

— Palpar con los ojos cerrados el rostro u otro objeto muy conocido
y modelario.

— Construir “mi casa”, “mi clase”, “mi cama”, etc.,, con mdédulos de
madera, pléstico, ladrillos, etc,

— Modslar la figura humana en movimiento y en reposo, después de ana-
lizar su propio cuerpo con cada sentido (vista, tacto, olfato) indistinta
o conjuntamente.

En el plano

— Dibujar o pintar después de realizar las mismas actividades ante-
riores.

— Dibujar con ceras escenas observadas y analizadas en laminas o foto-
grafias.

— Reconocer colores (fundamentales) de objetos y dibujar y pintar li-
bremente con ellos durante periodos cortos diriglendo el profesor el
trabajo colectivo.

Indistintamente

— Dibujar, pintar, modelar libremente después de realizar las siguientes
actividades:

@ Oir misicas y ritmos.

@ Oler productos naturaies y artificiales.

@® Tocar superficies y objetos con caracteristicas tactiles acusadas.
@ Correr, saltar, moverse, etc.

@ Cerrar fuertemente los ojos y escuchar,

— Reconstruir mentalmente y con los ojos cerrados:
@ Escenas descritas por el profesor.
@® Objetos desconocidos y monstruos.
@ Espacios vacios y “llenarlos” de objetos con determinadas ca-
racteristicas, etc.

Indistintamente

— Modelar, pintar, recortar, pegar con materiales adecuados después de
experimentar o comentar actividades que hacemos con las manos: “Yo
me lavo las manos”. “Con los ples: “Yo juego en el patio”. Con la
boca: “Yo me lavo los dientes” o “Yo como”. Actividades de conjunto:
“Yo soy un coche y corro”, “yo soy un perro y ladro”, etc.

Indistintamente

— Expresar con actividades similares a las anteriores temas familiares
del nifio; “Mi familia”, “yo y mi perro”, “yo voy a casa de imis abue-
los”, “yo quiero a mi hermano”, etc.
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Hay actividades de tipo general, como manipular con
juguetes, amasar, estirar, romper plastilina o barro,
golpear, arrojar con cierta precision diversos objetos,
etcélera, que de una manera indirecta influyen en el
desarrollo de este objetivo, Es, por tanto, necesario
elegir los materiales mas adecuados.

La varlacién continua del! trazo en esta etapa, con-
firma que la mente del nifio se encuentra en actividad.
Supone un indice de creatividad que el educador de-

be facilitar con los medios mas !déneos: pintura a
dedo, caja de arena, pintura de témpera, pinceles grue-
sos, ceras blandas y duras, lapices bicolor para ejer-
cicios mecanicos, arcilla, plastilina, juegos de wmani-
pular, encajar materiales de recorte a mano y con ti-
Jeras, etc., asimismo, Ja experiencia indica que debe
desecharse la acuarela, el dleo, los |&pices de colo-
res, la pluma. el boligrafo y todo aquel material que
pueda suponer un excesivo esfuerzo preciso para
obtener un resultado satisfactorio.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1. Lograr una progresiva habliidad

y agllidad manual.

22. Poseer una clerta coordinaciéon
Gculo-manual del trazo (se debe
atender al ritmo, rapldez y per-
feccion).

En

En

volumen

Montar v desmontar piezas regulares de madera, ladrillos, pledras...
Componer formas circulares, cuadradas y triangulares con los mismos
objetos.

Ensartar bolas gruesas y finas.

Coser y hacer nudos sencillos con lanas sobre tramas de plastico ©
cafiamazo con cuadricula grande,

Pegar recortes de papel sobre un espacio determinado con un orden
sugerido o inventado.

Ordenar y limpiar sus Utiles y therramientas de trabajo segun el criterio
establecido de comun acuerdo al comienzo del curso.

Amasar, estirar, doblar, repartir en trozos iguales o en gradaciéon de
tamano, plastilina o barro. Hacer bolas, tortas, “churros”, etc., con di-
cho material.

el plano

Obtener figuras sencillas y muy conocidas (esquema de casa, &rbol,
flor, papa, etc.) mediante dos, tres, ..., cinco trazos con:

® Los dedos en caja de arena o papel.

® Ceras blandas y duras.

@ Pincel y témpera,

Recortar a mano formas muy sencillas de papel.

Rellenar figuras respaetando el contorno:

® Con trazo libre.

® De derecha a lzquierda o inversa.

® Con trazo circular.

® De arriba abajo e inversa.

‘Rellenar con color las distintas partes que constituyen una forma o es-

pacio, indicando al nifc que se rellena porque también los objetos
tienen color en esos mismos espacios.

volumen

Construir torres, montafias, muros, etc., con objetos gruesos y simé-
tricos.

Plegar papel por la mitad.

Coser con lanas sobre un disefio sencillo en trama cuadriculada o
cartulina agujereada.

— 101



OBJETIVOS

ACTIVIDADES

23.

Dominar el trazo.

Golpear trozos de barro hasta obtener la forma de un cubo.

Clavar puntas gruesas sobre madera.

Martillear sobre un determinado punto o superficie para obtener un
resultado previsto (metaléfono...).

el plano

Repetir con cera blanca formas conocidas, anteriormente trazadas en el
aire, previa descripcién, sugerencia oral o gréfica del docente.
Observar directamente o a través de peliculas, movimientos de perso-
nas y animales. Interpretarlos corporalmente, Representar graficamente
los movimientos.

Representar graficamente ritmos musicales de discos/cassettes, ins-
trumentos, palmas de la mano,

Picar con punzén lineas abiertas o cerradas.

@ Sigulendo la misma linea.
® El espacio de dentro o fuera en las cerradas.
® A un lado y a otro en las lineas abiertas,

Observar objetos de uso comin de la clase o ambiente familiar y di-
bujarlos directamente con ceras.

Palpar con los ojos cerrados objetos de uso comin muy conocidos
por cada nifio, tratando de descubrir algo nuevo y dibujarlos.
Cortar papeles blandos a mano y con tijeras.

Hacer rayas verticales y horizontales rellenando formas cuadradas o
rectangulares.

Rayar de derecha a izquierda, e inversa, rellenando formas triangulares
y circulares,

Rellenar con circulos concéntricos formas redondas de mayor a menor
y de menor a mayor.

Bordear simétricamente formas abiertas o cerradas con uno o dos
colores,

Nota: Si bien todas las actividades anteriores pueden entenderse tam-
bién como encaminadas al dominio del trazo, sin embargo, insis-
timos en la necesidad de que el niflo logre este objetivo para
poder enfrentarse con soltura a los problemas del aprendizaje
de la escritura que se le van a plantear,




Bloque tematico n.° 3

EXPRESION A TRAVES DE LA IMAGEN -

Et desarrollo de este bloque va en estrecha cone- cibn de la forma, del color y de la representa-
xiénh con el desarrollo del lenguaje, con los habitos cion del espacio.
de observacién e imaginacién creadora y con ia for-
macion de habitos y esquemas de comunicacion. Re- — La intencionalidad comunicativa a partir de que
quiere: el nifo descubre que aquel grafismo u objeto

— La obtenciéh de imagenes o habitos expresivos modelado significa y representa algo: un perro,

visualmente, identiticables a través de la utiliza- una casa, él mismo,
OBJETIVOS ACTIVIDADES

3.1. Representar la figura humsna.

3.2. Estructurar el espaclo ordenando
los objetos o series segin la re-
presantaciéon que se proyecte.

3.3. Adquirir la noclén temporal a
tlravh de las reallzaciones plés-
ticae.

En

En

En

En

En

En

volumen

Modelar figuras humanas tras experiencias kinestésicas con el propio
cuerpo, Por ejemplo: Tema “los juegos”, Se juega. Se realiza un co-
loquio en tomo a algunos de los juegos, se “recrea” con ejercicios
de expresion corporal y musical, y, por dltimo, se realiza la expresién
plastica. :

Modelar, construir después de realizar (os mismos pasos con temas
como actividades del hogar, del colegio, de! entorno, partiendo de
movimientos de animales, estructuras de casas asociando conceptos
(tren-largo, circo-redondo, edificio-alto, juguetes-divertidos, etc.),

el plano

Dibujar, pintar, recortar y pegar después de hacer actividades de mo-
tivacién similares a las anteriores.

volumen

Hacer con plastilina o barro los muebles de una casa a modo de mo-
dulos y agruparlos por dependencias.

Hacer idéntica actividad utilizando juguetes o con sillas y mesas de
la clase.

Representar escenas y situaciones de la vida real, insistiendo en los as-
pectos de localizacion espacial. Por ejemplo: ir de compras para comer,
para wvestir, etc.

Ordenar y colocar adecuadamente cada objeto o0 pieza de ia clase en
su sitio.

Manejar titeres de guante y palo dentro del teatriilo.

el plano

Dibujar, pintar o componer con recortes escenas y situaciones, después
de observar o recordar dénde se encuentran los elementos que las
componen,

volumen

Modelar los personajes de una narracién o cuento con plastilina, barro,
pasta de madera, segun e| orden de aparicion en escena.

Modelar con e! mismo material un mismo personaje en diferentes si-
tuaciones significativos de la narracion,

Reconstruir visualmente la narracién, utilizando adecuadamente los
personajes modelados previamente.

Hacer teatro con titeres y marionetas.

el plano

Dibujar personajes y situaciones después de visionar una pelicula
corta de cinco a quince minutos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.4. Comunicarse por medio de la
imagen pléastica.

En

tdem, después de una proyeccién de un cuento con diapositivas o
de una audicién del mismo.

Dibujar y pintar después de coloquios con insistencia en &l antes y des-
pués de una accion o hecho concreto.

e/ plano y en volumen

Proponer a los nifios las siguientes actividades:

® "Lo que me has contado, cuentamelo con un dibujo.”

@® ‘"Hazme el pato, coche, casa... del cuento que hemos visto."

® "Hazme el retrato de tu papa, mama.”

® “Vamos a pintar como deben estar los nifios” (por ejemplo, “ca-
flados”, después de establecer la normativa).

Jugar a enviar mensajes, a dar érdenes, a acertar enigmas, expresados
en imagenes por los propios nifios, o seleccionados por ellos de
fotografias, carteles, diapositivas, etc.

Interpretar (subjetivamente) expresiones y acciones de figuras en fo-
tografia, pintura o escultura.
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CICLO

INICIAL

Aunque la globalizacién sigue siendo una de las ca-
racteristicas de este periodo, sin embargo, se van di-
terenciando operativamente las actividades plésticas,
gracias a las destrezas y habilidades de tipo manual
y a la maduraciéon de esquemas gréficos que el nifio
ha ido obteniendo durante el periodo preescolar.

Durante los dos o tres afios en Jos que el nifio per-
manece en el Ciclo Inicial, se ha de intensificar la la-
bor del docente, en el sentido de provocar en él la
necesidad de conseguir nuevos esquemas gréficos y
expresivos y afianzar y enriquecer los que ya posee,
Este perfodo es, fundamentalmente, una etapa de
aprendizajes instrumentales, por lo cual la atencién del
nilo se veré determinada por los aspectos mecéni-
cos de la lectura, escritura y calculo.

Por otra parte, adquiere una clara autonomia al ser

capaz dv leer y escriblir por si solo. Aumenta en el
nifio su capacidad socializadora y se expresa oralmen-
te con un discurso mas largo y de mayor contenido,
permitiendo, de este modo, la profundizacién en e/
campo de Ja comunicacién icénica.

Todavia le resulta imposible la aprehensién y expre-
sién de ka profundidad en el espaclo, sl blen puede ex-
presar secuencialmente el antes y el despuds y puede
anallzar mejor las diversas partes de la realldad que
conoce.

Los bloques temdticos propuestos para Preescolar
pueden servir igualmente para este Ciclo, sl blen el
tercero, “Representacion a través de la imagen”, se
desglosa en dos: “Obtencién del concepto de forma”
y “Representacién a través de [médgenes secuencia-
das”.

/

LOS

Bloquo temético n.e 1

EXPRESION LIBRE DEL MUNDO DE
OBJETOS

h

El tratamiento en su desarroilo puede ser similar a
la etapa Preescolar, teniendo en cuenta las variacio-
nes propias de la edad, ademas de las circunstancias
personales, referidas a una mayor capacidad de in-
dependencia del alumno. Se ha de cuidar, scbre todo,

que el alumno se haga consciente de que la imagen,
el resultado de su trabajo, unas veces se parecerd més
que otras al objeto, influyendo en ello el procedimien-
to utilizado.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1. Habituarse al analisis visual, re- En volumen
tentiva e Imaginacién creadora
para reproducir y elaborar ima-
genes compuestas de varios ele-

— Reproducir en barro o plastilina objetos y personajes aparecidos du-
rante el desarrollo de las otras A&reas.

mentos. — Componer maquetas colectivas con dichas flguras, complementéndolas
con recortes o “fondos” pintados.

— Reproducir el movimiento de! cuerpo con barro, plastilina, alambre o
mediante recortes de cartulina, articulando las diversas partes del
mismo. En cuyo caso pueden sujetarse las diversas partes del cuerpo
con alfileres en las articulaciones,

— Construir con ayuda del profesor titeres sencifios.
— Construir juguetes, etc., con materiales de deshecho.
— Manejar titeres en el teatrillo.

— 105



OBJETIVOS ACTIVIDADES

En el plano

— Dibujar con ceras o rotuladores después de hacer actividades de ané-
lisis de objetos y espacios, con y sin modelo delante, en el momento
de su actividad.

— Dibujar y pintar con la teméatica del yo y del nosotros.

— Dibujar y pintar observando directamente el objeto.

— Montar murales sobre una temaética concreta con aportaciones de va-
rios alumnos y dirigidos por ellos mismos, recortando dibujos, haciendo
collages, etc.

1.2. Practicar elementalmente las téc- En volumen

nicas de expresién: — Unir y alisar “churros” ce barro con dedos y palillos para obtener fi-
— Amasado de papel. guras huecas,

— Barro y cera. — Amasar y preparar “papel machg”.

— Témpera. — Preparar témpera con polvos de temple.

— Estampacién. — Hacer abalorios con papel satinado de revista y alkil.

— Collage. En el plano

— Mezclar ceras con témpera. para obtener un color determinado.

— Utilizar el procedimiento de pintar con cera y extenderla con papel,
trapos o dedos.

— Utilizar la técnica de esgrafiado: dar una capa de cera de un color.
Aplicar otro color oscuro encima y raspar o esgrafiar con un punzon.

— Comenzar a conocer los procedimientos de “collage” y estampacion.

— Utilizar ampliamente rotuladores de colores,

GUIA DE CENTROS DOCENTES (5 volimenes)

Figuran en esta obra todos los Centros de Ensefianza, en los niveles de Educacion Preescolar, Gene-
ral Basica, Formacién Profesional, Bachillerato y Educacion Especial.

Consta de cinco volamenes, cada uno de los cuales abarca un grupo de provincias. Dentro de cada
provincia aparecen separados los centros estatales y los no estatales, ordendndose los municipios y las
localidades siguiendo un criterio alfabético. Los tomos son los siguientes:

I. ALAVA-BURGOS.
Il. CACERES-HUELVA.
. HUESCA-MALAGA.
IV. MURCIA-SANTANDER.
V. SEGOVIA-ZARAGOZA y CEUTA Y MELILLA.

El precio de la obra completa es de 6.000 pesetas, pudiéndose adquirir por tomos sueltos a 1.500
pesetas cada uno.

Obra de sumo interés para todas aquellas empresas relacionadas con la educacién, por ser la Unica
publicada que ofrece las direcciones de todos los Centros de Ensefianza, estatales y no estatales, exis-
tentes en Esp: fa, asi como los puestos escolares, por niveles, de cada centro.
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e Planta baja del Ministerio de Educacién.—Alcalé, 34.
e Edificio del Servicio de Publicaciones.—Ciudad Universitaria, s/n.—Teléfono: 449 77 00.
~— Paseo de! Prado, 28
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Bloque tematico n.° 2

PERFECCIONAMIENTO DEL TRAZO

Puede introducirse el uso del lapiz comun, el de
grafito, no muy duro, para actividades plasticas y po-
tenciar la personalidad del nifio respetando su espe-
cial modo de expresarse.

La mayor capacidad del alumno de este ciclo, en
cierto modo, distancia y regula la intervencion di-
recta del docente, principalmente en la motivacion
senso-motora.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

21. Modelar, recortar, pintar o deco- En volumen

rar con habllidad y agilidad. — Enhebrar agujas con hilos o lanas,
— Modelar con barro, plastilina, pasta de madera y papel, miga de pan,

etcétera.

— Pegar palillos sobre papel, carton o madera, o unos sobre otros.

En el plano

— Recortar figuras de papel a mano y con tijera y pegarlos posterior-

mente.

— Pintar con ceras blandas y témpera, con pincel grueso y fino.
— Decorar objetos, ceramica, platos, etc., con uno o dos colores.
— Bordar sobre cuadricula con nudos y lazos sencillos.

— Dibujar sobre pizarra y pintar sobre superficies grandes,

2.2. Dominar la coordinacién 6culo- — Realizar las mismas actividades indicadas en este objetivo para el

manual para la realizacién de ac-
tividades plasticas.

nivel preescolar, mejorando en perfeccion, ritmo, rapidez, limpieza, etc,

23. Dominar el grafismo geométrico — Copiar y reproducir en letra cursiva palabras y letras con lépiz duro,
bésico para la escritura. — |dem, con letras mayusculas.

— Hacer lineas verticales, horizontales y circulares, siguiendo paralela-
mente el trazado de figuras geométricas previamente realizadas. (Ver
el mismo objetivo en preescolar.)

— Reproducir lazos y grecas.

— Dibujar figuras ayudados de plantillas recortadas en cartén o madera
o utilizando objetos adecuados (monedas, tapas, cajas, etc.).
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A partir de estas edades el nifio progresa en la uti-
lizacion de conceptos espaciales simples como “arri-
ba", “abajo”, “mas alto”, “mds bajo”, “més cerca”,
“mas lejos”, “derecha”, “izquierda” y los representa
en sus dibujos.

Por otra parte, hasta ahora el niflo conocia y ma-
nejaba el concepto de esquema en sus representacio-
nes. Como la misma palabra indica se refiere al con-
capto funcional de la cosa representada por su estruc-
tura esquemética, tanto en su apariencia de forma como
de color.

La adquisicion del concepto de forma implica un
mayor conocimiento objetivo de la cosa, su conporei-
dad, su pposicién en e! espacio, la representacion de
la misma por diferencia de color, tono o, en el caso
de! “collage”, por la propia corporeidad de lo repre-

Por tanto, las actividades no sélo han de girar en
torno a la percepcion y expresion de los objetos, sino
también del espacio que ocupan y que les rodea.
Asimismo, en la expresion de los objetos en su en-
torno, la proporcién objetiva, el tamano real de las
cosas Yy personas no se manifiestan con el punto de
vista del adulto, sino que responde todavia a instan-
cias afectivas y sensomotoras de! nifio.

[El profesor debe motivar ampliamente todas las ac-
tividades. Asimismo, debe observar si el nifio re-
presenta el espacio utilizando como “linea base” el
borde inferior de! papel, pintando o dibujando una o dos
lineas, o si rellena parte de hoja como representa-
cion de dicho espacio, Los datos debidamente contras-
tados, le daran informacion sobre el nivel de madurez

sentado.

del alumno.

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.1. Reconocer y representar diteren- Indistintamente
tes formas para adquirlr el con- — Observar la forma de objetos y expresarla tanto en volumen como en
cepto de forma. el plano con procedimientos sefalados para este periodo.
— Obtener “tipos” para estampaciéon con patatas, zanahorias, corcho, etc.
— Recortar a mano y con tijeras.
3.2. Reconocer y representar diferen- En volumen
tes formas para iniclarse en el — Montar maquetas de situaciones y aprendizajes muy interiorizados uti-
concepto de corpcreidad. - el procedimiento de pellizco o de anadido de bolas o “churros”.
{Cada alumno seguiré el procedimiento que le resulte mas idéneo se-
gun su estilo.)

— Montar maquetas de situaciones y aprendizajes muy interiorizados uti-
lizando elementos, especialmente confeccionados por los nifios, o apro-
vaechados de materiales de desecho,

En el plano

— Recortar a mano y con tijeras figuras de objetos, personas o animales
y montarlas en murales con el procedimiento de “collage”. {Orientar
al alumno en el uso de materiales o tramos para representar texturas.)

3.3. Representar formas en el espa- volumen

cio teniendo en cuenta la proxi-
midad y lejania.

Montar maquetas ({dem, objetivo anterior).

Representar obras de teatro con titeres y con mimo,

el plano

Realizar “collage” con recortes de papel de revistas, papel charol,
telas, materiales de desecho, pegando primero aquellos objetos que
aparezcan 'mas lejos.

Realizar la actividad anterior combinandola con pintura con ceras,
témpera u otros procedimientos.

Realizar dibujos y pinturas intentando representar un determinado es-
pacio.
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No debemos olvidar que siendo la imagen el conte-
nido o fundamento de la expresion plastica, ésta se
utiliza también secuenciadamente, una tras otra, pa-
ra comunicarnos un mensaje (serie de diapositivas,
historietas, ilustraciones) y, como ocurre en el cine
y la television, creandonos la propia ilusion de mo-
vimiento, Es, por tanto, necesario que el nifio se ha-
bitte a desarrollar hébitos de expresion y compren-

sién del lenguaje de imagenes en secuencla, comen-
zando él mismo a contar historias ‘por medic de di-
bujos o a ordenar diapositivas o fotos con un deter-
minado fin: emitir un mensaje. De este modo, le es-
taremos preparando para asimilar con un cierto grado
de discernimiento la gran cantidad de mensajes que
reciben de los “mass media”.

. OBJETIVOS

ACTIVIDADES

41. Comprender Imégenes consecu-
tivas.

42. Expresar o Hustrar una historia o
narracién con Imégenes conse-

Visionar una pelicula corta sin voz y dar una explicacién con sentido.
Visionar una serie de 4 a B8 diapositivas, montadas con un mensaje
adecuado al nivel y que el nifio descubra e! contenido del mismo.
Comentar de una manera habitual un determinado programa de TV. o
la pelicula emitida a una hora concreta.

Cine-club escolar.

Representar los contenidos de las actlvidades anteriores en tres o mds
vifietas.

Hustrar con uno o varios dibujos una narracién o cuento que hayan
leldo o inventado.

Dibujar una situacién en 3 6 4 vifietas y escribir “bocadillos” o “nubes”
que salen de la boca del que habla.

Ordenar varias diapositivas para explicar una historia.

Realizar diapositivas a mano i(en pape! de cebolla o en acetato con
laca de bombillas o colores transparentes para vidrieras) y proyectar-
las ordenadamente para explicar o contar una historia.

iEscribir guiones para dibujar en vifietas y representar con titeres o para
teatro de mimo dirigidos y ayudados por el profesor.

TEORIA DEL JUEGO DRAMATICO

Autores: Jorge Eines y Alfredo Mantovani

Precio: 300 Ptas.

Venta en:

e Planta baja dal Ministario de Educacién.—Alcala, 34.
e Edificio del Servicio de Publicaciones.—Ciudad Universi-

taria, s/n.—Teléfono: 449 77 00.
= Paseo del Prado, 28
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S! observamos la constante ne-
cesidad de movimiento que tienen
los nifios hallaremos la forma mas
adecuada para fa actividad musical
con los mas pequefos. El educador
no puede ni debe intentar tenerles
callados y quietos mientras escu-
chan una larga obra musical. Lo
més probable sera que al oir una
melodia empiecen a overse e in-
cluso palmeen alegremente, mien-
tras siguen e intentan “vivir" la ma-
sica.

Dejemos, mientras esto sea po-
sible, que nuestros alumnos se mue-
van de forma natural y espontanea
al son de la musica, sin obligarles
a seguir normas que coarten sus
posibilidades de expresién dina-
mica.

Si dejamos que los niflos tomen
en educaciéon pléstica con sus ma-
nos lépices y pinceles expresando-
se libremente por medio de formas
y colores, con relacién a la mu-
sica deberemos seguir el mismo ca-
mino. La realidad es que no siem-
pre contamos con la paciencia ne-
cesaria para llevar esta idea a la
prdctica, ya que lo normal en estos
casos es que se produzca el caos
sonoro y esto resulta poco agrada-
ble para oldos sensibles.

La experiencia demuestra que,
una vez superado el primer con-
tacto con los instrumentos y descu-
biertas las posibilidades sonoras,
ir& serenéndose v/ ambiente y los
alumnos accederdn a tomar parte
en el Juego sonoro de forma més
organizada.

Su capacldad para aprender me-
lodlas es grande, tanto como su ca~
pacidad de otvido. Por esta y otras

razones (Interrelacién con otras
dreas, necesidad de cambio de ac-
tividad, liberacién de tensiones, et-
cétera), es necesaria la actividad
musical diaria durante Jos prime-
ros cursos,

Si entendemos la educacién mu-
sical como parte fundamental en
la educacion irntegral del nifio en-
tenderemos también la necesidad
cotidiana de esta actividad. El solo
hecho de incidir con una breve ac-
tividad musical mientras realizan
otro trabajo haréd que el nifio se
relaje. Después podré reanudar el
ejercicio interrumpido, whora con
mayores posibilidades de concentra-
cién. Si ademas, al elegir el tema
musical, tenemos en cuenta el nu-
cleo que se esta estudiando, no so-
lamente no se habrd interrumpido
el trabajo, sino que por medio de
la musica se verd enriquecido su
contenido, facilitando su compren-
sion,

La sesién musical en los prime-
ros cursos deberd ser breve y acti-
va. No solamente para no cansar
al nifio, sino porque es prelerible
que se quede con deseos de pro-
seguir una vez demos por termina-
da fa sesién. De esta forma deja-
mos abierta la posibilidad de que
los nifios, libremente, opten por ju-
gar con {a mdsica durante su tiem-
pe hbre.

Antes de poner objetos extraiios
en manos de /os nifios, éstos deben
saber utilizar las posibilidades so-
noras de su cuerpo. De esta forma,
ademas, posibilitamos una mayor
coordinacién de movimientos entre
sus miembros (instrumentos natura-
les): voz, palmas, pies, rodillas y
pitos,

A partir de! primer curso pondre-
mos a su alcance pequeflos instru-
mentos de percusién que enriquece-
rdn su mundo sonoro: pandero, pan-
dereta, crétalos, castafiuelas, cla-
ves, caja china, cascabseles, sona-
jas, tridngulo, maracas, raspador,
platillo, tambor, carraca, vieiras y
bongoss.



La capacidad de creacién tiene
que desarrollarse en las distintas
4reas y actividades escolares. De
todas formas, sabemos que muchos
nifos de edades comprendidas en
Preescolar y Ciclo Inicial encuén-
tran su medio de expresion a través
del juego sonoro y dinamico.

Deberia cuidarse de modo es-
pecial el lugar y el momento para
la actividad creadora. Cualquier
motivo habréd que aprovechario en
este sentido. En los tres bloques te-
méticos aparecen objetivos y acti-
vidades para tal tin relacionados
con cada tema.

La actitud del educador en toda
actividad creadora debera ser de
aceptacion, respeto y comprension
para fomentar y desarrollar la apti-
tud creadora de sus alumnos.

Finalmente, debe aclararse que
en Preescolar y Ciclo Inicial, la
préactica de la musica no debe in-
cluir el estudio del solfeo. A partir
de tercer curso de E.G.B., y des-
pués de haber experimentado la mu-
sica mediante el juego directo y
espontaneo, los alumnos sentirén la
necesidad de introducirse en el es-
tudio del solfeo al ir decubriendo
que estos conocimientos le dan ma-
yor autonomia en su relacién con
la musica. El nifio se sentird capaz
de captar y entender lo que encie-
rra el pentagrama en el mismo mo-
mento en que tenga la seguridad
de que “aquello” puede resultarle
atil y, por tanto, interesante. Ira sin-
tiendo la necesidad de estudiar sol-
feo ante la posibilidad de plasmar
en el pentagrama sus propios in-
ventos musicales.

Con la conviccién de que el es-
tudio del solfeo asi planteado no
puede resultar érido y tedrico, ya
que supone una aplicacion inme-
diata y viva, estudiaremos ahora la
iniciacién musical para los prime-
ros niveles en la escuela, iniciacion
que servira de preparacion para el
posterior descubrimiento del conte-
nido cilentifico de la mdisica.

En realidad, lo que debe impor-
tarnos para estos niveles de Prees-
colar y Ciclo Inicial es que el alum-
no sea capaz de:

— Vivir el mundo sonoro cantando,
moviéndose, utilizando instru-
mentos de percusion y a través
de la audicién musical activa.

— Concentrar la atencién, cultivar
la sensibilidad auditiva.

— Reconocer timbres, matices, ins-
trumentos y distintas velocida-
des del sonido.

— Manejar con soltura sencillos
instrumentos de percusién,

— Realizar con precisién esquemas

sencillos hasta lograr la capaci-
dad de coordinacién con otras
actividades.

Ajustar su movimiento corporal a
la musica no producida por él.

Adaptar su voz y actividad vocal
@ instrumental al grupo.

Utillizar su voz de forma espon-
tanea y correcta al bailar y can-
tar cuidando y favoreciendo asi
las posibilidades musicales de
este instrumento natural,

Saber improvisar esquemas rit-
micos, melodias sencillas, acom-
paflamientos instrumentales y
otras actividades dinamicas.




PREESCOLAR

Bloqua tomético n.l 1 5 o
-“FORMACION nmvu A

Sl tenemos en cuenta que la palabra en si encie-
rra los dos elementos de la misica (métrica = ritmo;
fonética = melodia), resulta légico utilizar las pala-
bras para iiciar y adentrar al nifio en el mundo de
la muasica. Por el contrario, podria resuitar demasiado
abstracto al princhpio, para los més pequefios, la
préctica de la musica sin el apoyo y familiaridad que
aportan las palabras.

Por otra parte, et Instrumento musical més comple-
to y natural del hombre es la voz. Antes de practicar
la musica con cualquier elemento extrafio a nuestro
cuerpo habra que desarrollar ¥ pulir en el niflo sus
posibilidades vocales. Antes que a cantar deberemos
ensefarle a hablar bien, respirando y vocalizando al
articular cada silaba, a la vez que expresa el senti-
do de las palabras.

La posibilidad de practicar el lenguaje, intimamente
ligado con la musica, puede abrir nuevas perspectivas

encaminadas a la globalizaciéon en la ensefianza para
estos niveles.

Elementos para utilizar en la formacién ritmica

— Rimas.

— Onomatopeyas.

— Trabalenguas.

«— Adlvinanzas.

— Juegos de contar.

— Juegos de suerte.

— Juegos de comba.

— Juegos de corro,

-~ Refranes.

— Cuentos.

— Narraciones.

— Textos creados por los nifos,
— Jnstrumentos naturales.

- Pequeiios instrumentos de pencusién.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1. Mejorar la fluidez en la respira-
cién.

-~ Juegos de tensién-relajacion.
- EjJercicios colectivos de respiracion,

—— Acompasar la respiracién a una misica tranquila y equilibrada (por
ejemplo: “Escenas infantiles de Schumann”),

1.2. Captar ol ritmo sonoro.

— Juegos imitativos (“eco”) comenzando con palmadas. Posteriormente

pasar a ejercitarlos con rodillas, ples y pitos.
— Con los mismos instrumentos propuestos en e! ejercicio anterior, rea-
lizar esquemas en forma de “obstinato”,

1.3. Descubrir la métrica de las pe-
labras facllitando la articulacién

y expresividad oral.
te, etc.

— Repetir un texto poético corto, de ritmo senctiio: despacio, de prisa,
flojo, fuerte, grave y agudo.
— Daecir varlas veces un mismo texto, con distinto carécter; alegre, tris-

— Coordinar la acciébn de andar con hablar.
— Andar, sigulendo palabras de ritmo sencillo y monétono,

14. Capiar ol contraste entre sonldo- — Rapeticién de un mismo esquema ritmico. Una vez con sonido y otra

sllencio.

veéz con gestos.

— Sliguiendo una musica senclila, reaccién de movimiento libre mientras
suena, lnmovllidad cuando ésta cesa.

1.5. Asoclar palabras por su conteni- — Ejercicios prosédicos, buscando palabras con las mismas caracteristi-

do ritmico.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES
1.6. Integrarse en actividades grupa- — Sobre un esquema sencillo, que se repite en forma de “obstinato”,
les. afadir otros hasta formar un polirritmo.
— Imitar el ruido de animales formando un polirritmo,
- Formar una “maquina sonora” entre todo el grupo.
1.7. Introducir al nifio en la actividad — Inventar acompaflamientos para una cancidén conocida por el grupo.
creativa. - Ejercicius en forma de “pregunta-respuesta”, con instrumentos natu-

rales. En primer lugar, pedir una respuesta individual y simulténea.
Una vez conocido el juego, sobre una pregunta comun, cada alumno
aporta su respuesta particular de forma sucesiva.

Bloquo temético n. _‘ ,,2
EDUCACION VOCAL

Una de las dificultades con las que se encuentra
el educador al querer hacer musica en la escuela es
la falta de repertorio de canciones adecuadas para
cada edad (tanto en lo que se refiere al texto como
al contenido puramente musical). A través de sencillas
melodias los nifos se sienten motivados a improvisar
sus propias canciones como necesidad expresiva. El
solo hecho de wvaciar un texto o afadirle una nueva
estrofa puede ser ya una iniciacion en el proceso del
desarroilo de la creatividad musical.

La procedencia del material elegido para la educa-
cién vocal puede ser de canciones populares espafio-
las, de canciones inventadas por los mismos nifios,
de canciones creadas por otros grupos de nifios o de
canciones compuestas para nifios.

En todo cuso, las canciones deben reunir unas con-
diciones en cuanto a:

— Adecuado.
— Vocabulario ajustado a la edad,

Ritmo:

— Sencillo.

— Cuadratura equilibrada.

— Esquemas en forma de “eco”, “obstinato”, “pre-
gunta-respuesta”.

— Compases binario y ternario.

Melodia:

— Ambito reducido.
— {ntervalos conjuntos,
— Modatidades sencillas.

Forma:
Texto:
— Eco.
— Claro. — Obstinato.
— Corto. — Lied (A-B-A),
OBJETIVOS ACTIVIDADES
2.1. Formar un puente entre hablar y — A partir de la sonoridad d2 las palabras “decir” un texto poético en

cantar, de forma que la Iniclacién

distintos registros: graves, agudos, ascendiendo y descendiendo.

al canto se dé espontdneamente, -— Cantar rimas populares utilizando solamente dos sonidos, intervalo de

con’ naturalidad.

tercera menor (canto del cu-cu).

-— Ejercicios en forma de “eco” melédico-vocal.

— Jugar a "decir”

alguna rima conocida, utilizando una sola vocal. A

repetir el mismo ejercicio, pasar a practicarlo con las demés vocales.

2.2. Desarrollar la capacidad creado- — Decir los nombres propios cantando.
ra por medio del canto. - |nventar melodias para un texto conocido.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.3. Buscar la flexibllidad y capacidad — Después de aprendida una cancién, cantarla cuidando que no sobre-

de adaptaciéon al grupo, por me-
dio de la actividad vocal.

salga mas una voz que las demads.
— Cantar con la ayuda del acopafiamiento instrumental que realiza el

profesor {piano, xiléfono, flauta, guitarra...). Atencién al tono y ve-

locidad.

~— Adaptarse a cantar siguiendo la grabacion en la que actia otro grupo

de nifos.

Bloque temaético n.© 3

EDUCACION AUDITIVA

Este aspecto de la educacién musical es necesario
tenerlo en cuenta desde los comienzos. Para Preesco-
lar y Ciclo Inicial no es en el orden puramente mu-
sical donde reside su mayor importancia. A través
de! oido nos comunicamos con el mundo que nos ro-
dea. Vemos asi lo fundamental que es para el nifio
el habito de escuchar.

Al proponer a los alumnos un juego de reconoci-
miento directo por medio de la audicién, tendremos
buen cuidado de haber realizado momentos antes al-
gin ejercicio de contenido similar, en el cual utiliza-
ron voces, objetos e instrumentos, que ahora debe-
rdn reconocer sin el apoyo visual. Su recuerdo pro-
ximo ayudard al facil reconocimiento, 1o cual les ani-
mard a prestar mayor atencion. En posteriores ejsrci-
cios se iran afadiendo “personajes” que harén mas in-
teresante y formativo el juego.

La necesidad de expresién y movimiento corporal del
nifio en Preescolar y Ciclo inicial no debe olvidarse

durante la audicion musical. Al recordar esta nece-
sidad hacemos hincapié en dejar en libertad al nifio
para moverse mientras suena {a musica. Naturaimente
debera evitarse en lo posible que estos movimientos
estén acompafados de ruidos, lo cual dificultaria la
buena audicion,

Puede emplearse como material
para la educacién auditiva:

— Cuentos y narraciones, con ilustracion musical.
— Canclones populares infantiles espafiolas.

~— Sus propias interpretaciones.

-— Danzas populares de otros palses.

~— Algun tema facil y corto de musica culta.

— Flauta dulce o algin otro instrumento melédico.
—- Tocadiscos.

— Magnetéfono.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.1. Favorecer la capacidad de con-
centracién auditiva.

— Propuesta de juegos con respuestas gestual: “Cuando suena fuerte
levantais los brazos. Cuando el sonido es flojo dobldis ia cintura.”

— Observacion de ruidos que nos rodean y reconocimiento de los mis-
mos: coches, agua, voces, animales, puertas, grifos, campanas, pasos.
— Reconocimiento de voces familiares. “¢Quién canta?”

3.2. Lograr la captacién del sonido y
su procedencla con respecto al
espacio.

3.3. Reconocer diferentes timbres.

— ¢(Ddénde estd el instrumento que suena? Arriba-abajo. Delante-detras.
Cerca-lejos, A un laco, al otro {respuesta gestual).

— E! instrumento que ha sonado, ¢6s de madera o metal?

— Después de conocer algunos Instrumentos sencillos podrén reconocer-
los sin la ayuda de la vista.

34. Cultivar ia memoria auditiva.

— ¢ Qué instrumento es el que sond en primer lugar?... ¢(Qué nifios han

intervenido durante esta conversacién, y en qué orden?... ¢Recordais
cémo sonaba la cancion que aprendimos ayer? ;Qué dice ia letra
de la siguiente estrofa...?
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CICLO INICIAL

Bloque tematico n.- 1

FORMACION RITMICA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1

1.2

13.

14.

1.5.

1.6.

1.7.

Desarrollar la capacidad de coor-
dinacién motriz.

Asimilar esquemas ritmicos por
medio del movimiento.

Transmitir y sentir el ritmo a tra-
vés del tacto.

Interiorizar el ritmo.

Manejar instrumentos de percu-
sién.

Conocer las nociones de inten-
sidad y velocidad.

Asociar ritmos con palabras.

i1

Andar ordenadamente, a la vez que se hacen “ecos” con palmas.

‘El mismo ejercicio anterior, introduciendo de forma gradual el manejo

de pequefics instrumentos de percusion.

Cantar, a la vez que cada nilo se acompafa, primero con instrumen-
tos naturales y progresivamente con instrumentos de percusion.

Una vez aprendida una cancion (compds binario), la repiten a la vez
que se desplazan andando.

Organizados los alumnos en tres grupos intervienen de forma sucesiva.
Cada uno se desplaza libremente, utilizando distinto paso (andar, co-
rrer o saltar). La duracién de la intervencion de cada grupo sera
ocho compases binarios, Una vez asimilado el paso y duracion del
esquema van amalgamandose los grupos, hasta realizarlo los trés si-
multaneamente.

Aprendizaje de danzas sencillas, cuyo contenido coincida con los
pasos aprendidos por los alumnos.

Organizados en circulo (uno detrds de otro), y una vez conocido el
esquema ritmico con €l cual van a jugar, tratar ahora de transmitirlo
en la espalda del compaifero.

Parten de la misma propuesta anterior, Ahora por parejas. €l trans-
misor del “mensaje” lo hard en la espalda del compaiero. Una vez
éste haya sido recibido por el receptor, repetird el esquema, ahora de
forma sonora, con palmas.

Ejercicios de “obstinato” con palmas. A cada repeticion del esquema
ir disminuyendo la intensidad del sonido. Llegar al solo movimiento
de las manos sin sonido.

Al son de una musica reiterativa, andar hacia delante. Cuando cesa la
musica, siguendo andando ‘hacia atrds. La duracion de ambos esquemas
(sonido-silencio) deberdn tener exactamente la misma longitud.

Con pequefios instrumentos de percusion, realizar esquemas en forma
de “obstinato”. Se practicaran de dos formas de alternadas; una con
sonido y otra en silencio

Con instrumentos de percusién repetir un mismo esquema, cada vez
de distinta forma; despacio, de prisa, acelerando, retardando, flojo,
fuerte, creciendo y disminuyendo la intensidad.

La misma propuesta antsrior la repiten individualmente (cada nifio
una propuesta) y en forma de “enlace”.

Después de observar auditivamente un esquema ritmicc, buscar pala-
bras de igual métrica,

Decir ritmicamente un texto.

Inventar texto para un esquema ritmico dado.

Variar el texto a una cancién conocida.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES

1.8. Crear un ritmo musical a partir — \nventar acompafamientos en forma de “obstinato” para una cancién
de otro dado. ya conocida. (En primer lugar, con instrumentos naturales. Posterior-
mente, con pequefia percusion.)
— Después de aprender una cancién, improvisar una nueva estrofa,
— Improvisar “didlogos” entre wvarios instrumentos. € iniciar esta activi-
dad con la sola intervencién de dos,

Bloquo temética n. z R
EDUCACION vocAL,

OBJETIVOS ACTIVIDADES
2.1. Ampliar las posibilidades de am- -~ Recordar canciones aprendidas en preescolar (de ambito reducido) y
bito melédico-vocai. repetirlas transportadas a tonalidades méas agudas,

— Realizar vocalizaciones cortas y alegres jugando repetidas veces con
una misma consonante: M-F-J-L-etc...
— Aprender canciones de ambito melédico amplio.

2.2. Favorecer la espontaneldad y ca- -— Jugar a conversar, cantando.
pacidad de improvisacién por me- — Variar la melodia de una cancién conocida.
dio del juego musicovocal. — Inventar melodias para una poesia.

2.3. Fomentar en cada nifio la actitud — Después de aprender una cancion, el profesor la dirige variando los
fiexible de adaptacién al grupo. matices y dindmica que utilizé anteriormente.
— La misma propuesta anterior, pero ahora dirigiendo el grupo un alumno.
— Cantar adaptandose a un acompaflamiento musical grabado,
— Cantar en grupo una cancién muy conocida sin el apoyo del director.

OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.1. Relaclonar el volumen y tesitura — ,Cudl de los dos instrumentos que acaban de sonar es el méas gran-
de los instrumentos. de?... (conocimiento de graves y agudos).
3.2. Desarrollar progresivamente la ~— Escribid, segin el orden en que han intervenido, los ruidos que habéis
memorla auditiva, escuchado antes. Recuerden los que reconocieron.

~— Después de reconocer una cancién ya aprendida y que suena ahora a
través de un instrumento, reaccionan cada vez que éste varia la me-
lodia (cada vez que se “equivoca” avisadme con un movimiento).
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.

34.

Reconocer Instrumentos distin-
guiendo distinta altura.

Iniciacién al analisis musical: dis-
tinguir voces, Instrumentos, te-
mas, eftc.

{Qué instrumento soné?

Ejercicios con bongoes. Diferenciar entre agudo y grave, (Respuesta
gesto arriba-abajo).

Escuchando la flauta siguen la !inea melédica que este instrumento
hace. Si la melodia asciende expresar con el cuerpo el sentido as-
cendente levantandose y estirando el cuerpo,

¢La musica que hemos escuchado era vocal o instrumental?...
¢Hacla musica un solista o era un grupo?

¢Qué forma musical tenfa la obra escuchada...? (Eco, obstinato...).
(Cantaban unos nifios o adultos...?

LHabéis reconocido alguno de los instrumentos...?

.Se entendia el texto de la cancion? (Lo recordais? ¢(Cudl era el
tema...?

(Cantas en otro idioma diferente al nuestro?
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La educacién fisica ha sido durante largo tiempo
una educacién paralela a la educacion intelectual, co-
mo consecuencia del dualismo “cuerpo-espiritu”. Se
consideraba que era preciso un cuerpo sano c€omo
soporte de las funciones intelectuales,

Posteriormente, la nueva concepcién del hombre hizo
desaparecer el dualismo, concediendo una nueva di-
mensién a la educacion fisica. El desarrollo tisica-mo-
tor no sélo sirve de base, sino que favorece el des-
arrollo intelectual, afectivo y social.

A través de las experiencias corporales, el nifio ad-
quirird el conocimiento de sl mismo, el conocimiento
del mundo de los objetos y la capacidad para desen-
volverse en el medio.

IPor la accién pasard al pensamiento. Por ios mo-
vimientos que realice y sus desplazamientos aprendera
a situarse en el espacio y percibira la nocién de! tiem-
po. Por el gesto, expresard sus emociones y se comu-
nicard con los demas,

En el nivel Preescolar y Ciclo Inicial el profesor
evitard que los nifios realicen un esfuerzo excesivo
y tracciones musculares violentas; cuidard la correc-
cién en los ejercicios respiratorios, la coordinacién
neuro-muscular y el mantenimiento del equilibrio pos-
tural. Ayudard a los nfios a progresar en el dominio
del cuerpo al servicio de la voluntad y de la inicia-
tiva, que es la finalidad de la educacién fisica y psi-
comotriz.

El presente documento contiene los niveles basicos
de referencia que los alumnos de Preescolar y de Ci-
clo Inicial deben haber superado al finalizar ambos
periodos. Estos niveles se centran fundamentalmente
en el contacto con los objetos; en el conocimiento y
ajuste corporal; la percepcion y estructuracion espacial
y la percepcién temporal,

Mediante el contacto con los objetos, el nifio llega-
ré al conocimiento de sus propiedades, al conocimiento
fisico de las formas y al conocimiento de las rélacio-
nes y el dinamismo.

Mediante las actividades psicomotrices relacionadas
con el espacio, conseguird la nocion de espacio in-
mediato, de las relaciones con él mismo (posiciones
relativas, desplazamientos...), los conceptos de orien-
tacion, de orden, de proximidad y de contigiiidad.

A través de las actividades psicomotrices relaciona-
das con la nociéon de tiempo llegara a los conceptos
de duracién, sucesién y simultaneidad.

Por el conocimiento y dominio corporal llegard a la
toma de conciencia de las partes del cuerpo; a una
progresiva coordinacién psicomotriz; a un ajuste de
movimientos y gestos, asf como a una més perfecta
discriminacién perceptiva.



La metodologia de la educacién fisical a nivel prees-
colar consiste, principalmente, en la propuesta de ac-
tividades psicomotrices, a modo «de juegos que unas
veces los nifios conocen o inventan y otras es el pro-
pio profesor quien los propone para estimular el co-
hocimiento del mundo que les rodea; el desarrollo de
la imaginacién, la Iniciativa, la creatividad y la inicia-
cion en actividades colectivas, efc.

En el Ciclo Inicial, aunque el juego constituye un
medio metodolégico esencial, la actividad en educa-
cién fisica se orientard a: favorecer el conocimiento
del cuerpo y sus centros de movimiento; a reconocer,
identificar, distinguir y clasificar objetos en distintos
sentidos y dominar el vocabulario especifco; fomentar
la creatividad interpretativa; desarrollar la percepcion
6culo-motora y 6culo-manual; desarrollar progresiva-
mente el orden en la escritura; conseguir la adapta-
cién al grupo, el respeto a sencillas normas en juegos
colectivos.

Los objetivos y actividades del area de Educacion
Fisica se insertan segin los siguientes bloques tema-
ticos:

PREESCOLAR

1. Contacto con los objetos.

2. Conocimiento y ajuste corporal.

3. Percepcién e estructuracion espacial.
4. Percepcidon y estructuracién temporal.

CICLO INICIAL

1. Toma de contacto con los objetos.
2. Esquema corporal.

1. El espacio.

4. EIl tiempo.

i
|
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PREESCOLAR

Bloque temético n 1
CONTACTO CON LOS OBJETOS

Siguiendo las directrices de la psicologla evolutiva
podemos afirmar que el nifio va tomando conciencia
de si a medida que va autodistinguiéndose de 10s ob-
jetos y de los demds seres que le rodean. Comienza
por saber que é! es alguien distinto a los demas., Es
interesante, por tanto, proporcionarle el mayor nimero
de experiencias posible para que conozca estas cosas
que le rodean y le distinguen de él.

En cualquier ocasién que se le presenta, el nifio
manipula os objetos, pero si no es ayudado por el
adulto, no precisa ni fija todas las percepciones que
posee; por eso el juego psicomotriz le ofrece oportu-
nidades de manejar objetos y descubrir sus cualidades
y utilidad a través de los sentidos.

Una vez conocidos, el nifo se familiariza con ellos,
les habla, les convierte en sus amigos e imagina con-
vertirles en aquello que él quiere.

Asi se (rd desarrollando su aptitud dramatica, en-
tendisndo por tal el didlogo y la expresion creativa de
lo que siente y vive con su cuerpo.

También es frecuente observar que el nifo comienza
a relacionarse con otros nifios, cuando desea el objeto
o juguete que el otro posee, cuando precisa ayuda pa-
ra soportar el peso de algo y coger o manejar lo que
no puede hacer solo. A partir de esta relacion de
juego-ayuda mutua, el nifo va a tomar conciencia del
otro y comienza su proceso de socializacién.

La evaluacién de los objetivos propuestos en este
bloque tematico se hard por medio de la observacion
cuidadosa del profesor, que debera percibir:

~— 8i el nifo simpatiza con el objeto.
— Lo sabe manejar y cuidar.

— Observa y describe sus detalles.
— Lo cuida o lo maltrata, etc.

Esta observacion serd una fuenie inmensa de posi-
bilidades para saber si el alumno tiene en cuenta lo
que hay a su alrededor o adopta una postura autista;
si es creativo o agresivo; si se inserta o0 no en el grupo
cuando se provoca una relacion de juego.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.1. Conocer los objetos por medlo ~— Observar y manipular con objetos sencillos como: cuerdas, plaquetas,

de la observacion directa y la li-
bre manipulacién de ellos.

Elemplos:

ladrillos de madera, pandero, taburete, bancos, balones, papeles, pin-
turas, aros, bloques légicos, pelotas:

@® Coger una cuerda.

— Enrollarla y desenrollarla.
— Hacer culebrillas.
— Hacer girar la cuerda como si fuera un latigo,

@ Jugar con la pelota.

— Hacerla botar fuerte y flojo.
— Tirarla hacia arriba.

— Tirarla a un compaiero.

— Hacerla rodar,

@ Saltar alrededor del aro.

- Con dos pies y con uno.
— Saltar dentro y fuera.
— Poner el aro vertical y atravesarlo saltando.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1.2. Percibir las cualidades de los ob-

Jetos por medio de los sentidos. 0 rugosa.

— Tocar la cuerda con las manos y ples descalzos y decir si es lisa

- Deslizar la cuerda poniendo la mano en forma de cilindro para averi-
guar si es gruesa o delgada. )
— Recorrer la cuerda pisandola con los pies descalzos.

— Jugar con aros:

@ Meterse dentro de! aro azul a una sefal dada.
@ Meterse dentro del aro amarillo.

@® Colocar el aro arriba, abajo, a un lado y a otro.
@ Mirar hacia donde est4 el aro.

— Jugar con tacos de madera:

@ [Pisar sobre una fila de tacos de madera.
@ Limitar recintos.

~ Jugar con determinados objetos para descubrir sus posibilidades y

utilidad,

1.3. Desarroliar la imaginacién en el
Juego con los objetos.

— Saber manejar y transportar objetos libremente.

@® Hacer casas con ladrillos de madera.

@ Simular que conduce un coche,

@ Llevar algo en la cabeza, utilizando diferentes objetos, como si
fuera un equilibrista.

@ Simular una cafeteria con objetos dados:
® Ser el camarero.
@ Los clientes.

1.4. Relaclonarse con los compafieros @® Con varios objetos:
compartiendo los objetos en los @ Construir entre varios una casa.

juegos.

@ Simular un tren,
@ Hacerse disfraces con telas de colores,
e

Jugar a las tiendas, comprar y vender, llevar, etc.

7 BIOQuo temétleonz N

E! cuenpo es el instrumento con el que el nifio va a
descubrir el mundo y el espacio en que se sitia. Por
el desplazamiento lo medird, e implicitamente podréa
adquirir la nocién de tiempo cuando advierte lo que
tarda en recorrer un ltinerario.

GCon el cuerpo el nifio nos cuenta lo que siente y vive,
pues el mimo y la dramatizacion son un vehiculo ex-
traordinario para expresar su propia problemaética in-
terior e igualmente para el desarrollo del lenguale.

La representacién ordenada de una secuencia supo-
ne un orden de pensamiento que puede traducirse en
un orden sintactico.

El control del movimiento del cuempo y del equili-
brio postural le facilitaran la necesaria relajaciéon y

ahorro de esfuerzo y energia en sus desplazamientos.

Por medio de la educacién de los sentidos corpora-
les conseguird una mejor percepcion de los objetos.

El conocimiento praciso de la simetria de su cuerpo
hara que se defina su lateralidad, lo cual es imprescin-
dible para comenzar el aprendizaje de la lectura-es-
critura.

Es importante comprobar si conoce e identifica cada
una de las partes de su cuenpo, pues esto implica una
madurez mental; si existen movimientos torpes que
puedan reflejar un déficit motor por causa neurolégica
y, por ultimo, si su actitud conporal y control de rela-
jaciéon es correcta o implica hipertensiones o inesta-
bilidad,
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES

2.1.

2.2.

23.

24.

2.5,

26.

27.

28.

Conocer, sefialar y nombrar ca-
da una de las partes del cuerpo.

Mover esponténea y libremente el
cuerpo.

Descubrir la simetria de su cuer-
po por medio del juego psico-
motor.

Percibir y diferenclar cuando el
cuerpo estd parado y cuando en
movimlento.

Conseguir el equilibrio del cuer-
po estando parado y en movi-
miento.

Medir con el cuerpo el espacio
por donde se desplaza.

Interpretar con el cuerpo frases,
sentimlientos, escenas, etc.

Controlar el movimiento, evitar la
fatiga y llegar a la relajacién.

Sefialar, tocando los grandes segmentos corporales.

— Con una musica de fondo, mover libremente cada una de las partes

[

del cuerpo segun sugiera la musica. Se puede ir dando pautas: bai-
lar como bailarinas, andar como soldados, balancear la cabeza, etc.

fmitar los movimientos de una marioneta moviendo alternativamente
los hilos de cada lado.

Juego del espejo. Uno frente a otro reproducir ¢! movimiento del que
tiene enfrente.

Moverse en grupo libremente o marchar por el espacio y a una sefal
dada parar con precisién sin tocarse,

Ejercicios de equilibrio:

@® Sentarse con una actitud correcta.

@® Andar a pata coja.

@® Simular que nadan.

® Simular ser ciglefas.

@® Subiéndose en un banco, caminar, saltar, reptar.

Experimentar con su cuerpo estirado o encogido las nociones de:

@ WAito, bajo.
@ Grande, pequefio.

Desplazarse por el espacio: lejos, cerca de un punto dado.
Subirse a sillas altas ¥y bajas,
Recorrer un espacio:

@® Corriendo, andando, reptando.

Desplazarse imitando:

® A los gigantes (altos).

® A los enanos {(bajos).

® A los elefantes (grandes).

@® A los caracolillos (pequefios).

Representar escenas de un cuento dado.
Adoptar la postura del cuerpo adecuada para representar distintos
sentimientos y pensamientos y adivinar lo que éstos representan.

Ejemplo: Mostrar aspecto triste, alegre...
Repetir con distintos estados de &nimo una frase dada:

Ejemplo: Mis padres me han comprado un juguete.
Hoy he tomado e! desayuno,

Hacer ejercicios de inspiracion y espiracion.
Juegos simbdlicos de inspirar y espirar:

@® Hincharse como un globo, desinflarse.

Dominar las distintas partes del cuerpo a una orden dada:

® Movemos la cabeza y a una sefal, decimos: “Quieta, nunca més
se mueve”, los restantes miembros pueden moverse hasta reci-
bir la misma orden.

Simular ser mufecos de trapo y de cristal (movimientos tensos y rela-
jados).

Simular elevar un objeto pesado, y luego tirarlo bruscamente.

Juegos: €l campamento indio; simular que le atan la cabeza y luego
le desatan.
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Bloque tematico n.” 3
PERCEPCION Y ESTRUCTURACION ESPACIAL

E! concepto de espacio es muy abstracto para el
nido, Este toma conciencia del mismo midiendo el
espacio con su cuerpo, percibiendo cuanto ocupa Yy
como lo ocupa. Mas tarde lo mide relacionandolo con
los objetos (cuantos caben y cuéntas cosas no caben).
Por ultimo organiza el espacio segun tiene localizados
los objetos y percibe la direccionalidad seglin estéan
colocados.

Una vez que el nifo se sitia en el espacio que le
rodea y experimenta sus caracteristicas con su propio
cuerpo, puede pasar a planos méas pequeios, como la
pizarra y la hoja de papel. En resumen, a una buena
organizacion espacial.

Para evaluar, es importante observar si existe una
buena coordinacion éculo-motora cuando e! nifio se
mueve por el espacio y si sabe sortear los obstdculos
o tropieza con ellos.

También se necesita determinar la lateralidad, por-
que es pauta singularmente indcativa para producir si
ha llegado o no su momento lector. Debe prestarse
especial atencion a la falta de precisién en la medida
oculo-motora cuando tropieza con objetos a su paso
entre ellos, a la falta de localizaciéon en un espacio
conocido con puntos de referencia propuestos y al
ambidexirismo, porque eso supone que ho tienen nin-
gun lado perfectamente definido ni adiestrado.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.1. Tomar conclencla del espacio en
que vive desplazandose por él.

R

Marchar por el espacio libremente.

Marchar teniendo en cuenta el ritmo.

Andar de puntillas.

Andar con los talones.

Caminar, todo el grupo, ocupando el menor espacic posible,
Caminar, todo el grupo, ocupando el mayor espacio posible.

3.2. Medir ¢l espacio y captar su for-
ma.

3.3. Comprobar la fongitud de un iti-
nerario por medio de la marcha.

3.4. Saber moverse en todas las di-
recciones.

Realizar juegos de:

® Arrastrarse por el suelo con el vientre y con la espalda, como si
fueran culebras.

® Palpar la dureza del suelo, con manos y pies, sentados, de pie.
Dar volteretas.

Caminar tocando y siguiendo la pared para percibir la forma de la
habitacién,

Marchar en grupo haciendo itinerarios o caminos, rectos, curvos, cua-
drados, redondos.

Medir con ios pies la longitud de !a habitacion.

Realizar marchas réapidas y lentas,
Recorrer un espacio en el tiempo que dure una cancién o esquema
ritmico.

Mover los miembros del cuerpo a una orden dada: Hacia adelants,
atrds, a un lado y a otro,

Realizar marchas hacia adelante, atrds, a un lado y a otro.

Marchar por el espacio que hay entre una silla y la pared de atrés.
Idem entre la silla y el espacio de delante hasta la pared.

Dirigirse hacia la derecha o izquierda de un recinto, dando un pun-
to de referencia.

Ejemplos: Ir hacia las ventanas (derecha).
Ir hacia la puerta (izquierda),

Juego en el que simulan ser coches, el guardia tiene dos sefales
que indican si es curva hacia la derecha o hacia la izquierda.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES

— E! conductor debe seguir el camino segin la sefial que le muestre
el que hace de guardia.

— Juego de rompecabezas: Poner la mano derecha, la izquierda, una
pierna, la otra a un mufeco recortable.

3.5. Conseguir locallzarse en un es- — Lanzar una pelota o un saquito dentro de un aro, dentro de la pa-
pacio limitado. Dentro y fuera, a pelera,

un lado y a oftro. — Marchar por dentro y por fuera de una circunferencia trazada en el.
suelo.

— Juegos en los que a una sefial se metan en el aro. (Hay un aro me-
nos que el numero de nifios; el que llega el Gltimo no tiene aro.)

3.6. Relienar con ispices de colores — Dibujar con la mano caminos imaginarios en el aire: bucles, circulos,
diferentes formas. montaftas, todo con la direccién izquierda-derecha, como ejercicio
de iniciacién a la escritura.

— Con una motivaciéon dada, iniciarles en el rayado:

@® Vertical

@® Horizontal,

@® Derecha-izquierda.

® lzquierda-derecha,

® Circular,

Ejemplo: “Sigue el recorrido del barco” (rayado horizontal),
— Rellenar diferentes formas:

@® £n una forma cuadrada-rayado horizontal o vertical.

® En una forma redonda-rayado circular.

@® En una forma triangular-rayado inclinado hacia la derecha o hacia

la izquierda,

CTURACION

Lo s

Segln la psicologla evolutiva sabemos que la no- Se trata en este bloque de proporcionar experiencias
clén temporal propiamente dicha no se adquiere hasta ritmicas y de desplazamientos.
pasada la edad del Ciclo lnicial, pero la experiencia Los aspectos a evaluar an este bloque son: ritmo
en relacién con el tiempo se da mucho antes. (lento, répido} y duracién (més o menos tiempo).
OBJETIVOS ACTIVIDADES
41. Conocer Iniclaimente la nocibn — Imitar el andar de diferentes animales:
de tlempo por medio de la du- ® Elefante — paso lento.
racién de un recorrido segin la ® Ardilla — paso répido.
velocidad. — Marchar lento o répido, segun indique una misica, o el ritmo mar-

cado en un pandero,
— Lanzar la pelota con mayor o menor impulso para que vaya mas réa-
pida 0 mas lenta.
— Transportar diferentes objetos e ir mas lento o mAs rapido, segin sea
mas 0 menos pesado.
Ejemplo: Un vaso lleno de agua (lento).
Una pelota (rapido).
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CICLO

INICIAL

Bloquo temético n.° 1
TOMA DE CONTACTO CON LOS OBJETOS

IEn educacion fisica no existe una diferencia nocio-
nal entre Preescolar y Ciclo Inicial, aunque si existe
diferencia en la profundidad con que se abarcan los
objetivos. En este Ciclo se dan conceptos que en
Preescolar eran sélo experiencias; se desarrollan |os
objetivos hasta limites més precisos y se exige un ma-
yor perfeccionamiento en la realizacion de los mismos,

Es al final db este Ciclo donde se necesita una eva-
luacién més intensa y precisa; ésta puede realizarse
por medio de actividades que responden al objetivo
propuesto, y el profesor puede servirse de las pruebas
elaboradas para psicomotricidad que sean simples de
gplicar y precisan los aspectos especlficos de cada
edad.

OBJETIVOS ACTIVIDADES
1.1. Identificar y dierenclar los ob- — Jugar con los objetos.
jotos por Ila forma, tamafio, co- - Lanzarlos, golpearlos, arrugarlos, pesarlos, etc.

lor, peso, rugosidad, dureza.

1.2. Aumentar el vocabulario a través
de la descripcién de los objetos.

— Agrupar objetos teniendo en cuenta dos, tres, cuatro propiedades y
caracteristicas.

— Jugar y realizar ejercicios para el aprendizaje y retencién de las pa-
labras: pequefio, rojo, azul, amarillo, arrugado, liso, ancho, estrecho.

OBJETIVOS ACTIVIDADES
2.1. Conocer cada una de las partes — lIdentificar los centros de movimiento del cuerpo: muflecas, rodillas,
del cuerpo y sus centros de mo- cuello, etc.
vimiento. — Localizar cada una de las partes del cuerpo en un compafiero.
— Mover libremente: las mufecas, codos, hombros, rodillas, etc.
22. Identlticar y clasificar los objetos  — Reconocer por el tacto diversas formas, grosores y tamafios para saber

con los distintos sentidos.

nombrarlos.

— Distinguir por el oldo: ruidos, sonidos, voces, instrumentos,
— Reconocer por la vista diferentes colores y tamafos.

— (identificar y nombrar sabores {salado, dulce, agrio).

— Distinguir olores: Alcohol, esmalte, etc.

23. Desarroliar la creatividad Inter-
pretativa por medio de la expre-
sién corporal.

— Mimificar alguna accién o frase.
— interpretar mimicamente algin cuento, relato o grabado.
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Bloque temético n.° 3

EL ESPACIO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

3.1. Percibir con precisién 6culo-mo-
tora las distanclas y los obstacu-
los en recorridos sencillos.

3.2, Desarrollar la percepcién éculo-
manual en un espacio limitado,
ayudandose del grafismo.

3.3. Lanzar, encestar con buena per-
cepcién 6culo-manual a pequefias
distancias.

3.4. Reconocer rapldamente los mlem-
bros derecho e izqulerdo en si
mismo y en otro.

3.5. Habltuarse al orden en la distri-
bucién de un espaclo Ilimitado:
hoja, plzarra, etc.

— Recorrer un espacio por el camino més corto, salvando obstéculos, sin
tropezar con el mobiliario.

— Realizar un dibujo o gréfica en un espacio limitado (una hoja tamafio
folio).
— Realizar algin laberinto sencillo,

Ejemplo: E} gato va a coger al ratén,

— Lanzar la pelota con una y otra mano, con uno y otro pie.

@® Encestar la pelota.
® Tirarla y recogerla,

— Cogerse el brazo derecho e izquierdo segin una orden.

— ldem las piernas, 0jos, orejas.

— A una orden dada, localizar los distintos miembros en su compafero.

— Realizar e! juego del espejo: uno colocado frente a otro repetird
las posturas que el primero realice.

— Colocar un objeto a la derecha e izquierda de otro.

— Reconocer la situacién de su cuerpo respecto a un objeto, Colocarse
a la derecha o izquierda del mismo.

— Realizar ejercicios de escritura en los que se tenga en cuenta: los
maérgenss, la direccién izquierda-derecha, Ia horizontalidad de! rengion.

Bloque temético n." 4

EL TIEMPO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

4.1. Seguir diferentes ritmos e Inter-
pretarios con el paso.

4.2. Interiorizar y reproducir secuen-
clas ritmicas.

4.3. interpretar con el movimiento y
la danza diferentes ritmos.

— Marcar el ritmo en las palabras y la duracion de sus silabas.

— Interpretar y realizar algin dictado ritmico sencillo, con palmas, con
dibujos o sefiales.

— Palmear las silabas de una palabra palmeando méas fuerte las que lle-
van acento.

— Interpretar una musica con movimiento libre de todo el cuerpo.
— Realizar balles folkléricos.
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NIVELES
BASICOS
' DE REFERENCIA
DE

COMPORTAMIENTO
AFEGTIVO SOGIAL

PREESCOLAR
Y
CICLO INICIAL

x INTRODUCCION

1. INTRODUCCION GENERAL

No es posible presentar una pauta rigida del nivel
de madurez afectivo-social del nifio de cuatro a ocho
afios, dadas las diferencias individuales y ambientales
o de educacion de unos niflos a otros.

Sin entrar en las diferencias debidas a la herencia
0 constitucionales es importante pensar en las que
pueden existir en un sujeto, segun tenga cubiertas o
no las necesidades bdasicas psicolégicas: necesidad de
seguridad afectiva, seguridad del propio valor y nece-
sidad de encontrar sentido al mundo y a las cosas,

De la misma manera que el hombre necesita atimen-
tarse, dormir y descansar ‘para mantener su salud fi-
sica y mental debe también tener cubiertas ciertas
necesidades psicologicas para que su desarrolio psi-
quico puede ser normal, equilibrado y facilite el proce~
so de la madurez emocional,

De wna forma u otra, la psicologla destaca tres ne-
cesidades bésicas, sin las cuales el individuo dificil-
mente podré desarrollarse favorablemente y lograr una
madurez emocional. Muchos trastornos de personali-
dad, conductas en cierto modo patologicas o inadap-
tadas —lo que normalmente llamamos “problemas de
conducta”—, son manifestacién clara de insatisfaccion
de una de ellas.

Estas necesidades bésicas pueden concretarse en:

1® Necesidad de seguridad afectiva, de amar y
sentirse amado.

2.2 Necesidad de sentirse util, convencimiento del
propio wvaler.

3.2 Necesidad de comprender, de encontrar el sen-
tido a la propia vida, las cosas y uno mismo.

1.* Necesidad de seguridad atectiva

Gran parte de !a conducta humana encuentra su jus-
tificacion en el deseo de comunicaciéon afectiva.

Cuando el hombre no ha satisfecho esta necesidad
de amar y ser amado pierde el sentido de su propia
vida, descubre el vaclo y la soledsd. En estas circuns-
tancias tratard de comprar por el medio que sea el
carifio que le falta. Ei tipico dolor de garganta o de
estomago, esas pequefias dolencias que los nifios
confiesan padecer en el momento de ir al colegio, sin
causa fisica que las origine, ocultan en el fondo un
miedo inconsciente ante el “desamparo” que expen-
menta al sentirse en el colegio “uno entre muchos”, en
comtraste con el ambiente familiar, donde es acogido
y querido individuaimente. O esos otros nifios superge-
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nerosos que regalan a sus amigos todo lo que poseen,
y que tras esa conducta esconden también el deseo
inconsciente de tener amigos, de comprar afecto por
sentirse faltos de él,

Cuando el hombre tiene satisfecha esta dimensién
afectiva se siente adherido a !g persona o personas
préximas con quienes convive y entabla relacion, se
centra, integra y vive feliz; por lo tanto, el nifio tendra
que crecer en un ambiente que le permita la satisfac-
cion de esta necesidad, si queremos que pueda desarro-
llarse normalmente. '

En esta linea no serian aconsejables todas esas
actitudes de padres y profesores que ante un hecho
o desobediencia impugnan al nifio con la amenaza de
privarles de carifio; el famoso reproche: “no te querré
si haces tal cosa”, deberfa sustituirse por el “me dis-
gustaras”, “me pondré muy triste” si haces tal o cual
cosa. O si es conveniente un castigo dar el castigo,
pero sin la privaciéon del amor.

22 Necesidad de sentirse util

Esta necesidad es tan importante como la anterior,
Radica en el mismo instinto de conservacién.

E! hombre, y también el nifio, necesita sentirse Util;
sentirse capaz de hacer algo, lo que sea, pero que
ese algo tenga un valor. €1 sentimiento de inutilidad
arrastra silempre consigo un cierto sentim'ento de des-
truccion personal. Cuando un hombre experimenta ese
semtimiento de carencia de posibilidades personales
piensa que no sirva para nada, exper.menta en ese
mismo momento el mayor grado de frustiracidn perso-
nal, producido precisamante por la pérdida del sentido
de la propia vida.

Ad'er afirmaba que los sent!mientos de inferioridad
son universales en el hombre y son los que pueden
llevarle a perder la confianza en sl mismo,

Este sentido de frustracién o sentimiento de inferio-
ridad respecto a las propias posibilidades se produce
cuando el niflo desconoce sus limites, es decir, cuan-
do las metas se le colocan tan lejanas de sus posibi-
lidades reales que, ain con lucha, se siente abocado
a experimentar sélo el fracaso y no el éxito; asl va
tomando conciencia més de sus incapacidades que de
sus verdaderas posibilidades, se desalienta y retrocede,
por considerarse incapaz de conseguir algo positivo.
Se produce también cuando el sujeto es objeto de
comparaciones continuas en las que lleva la peor parte:
“Todos hacen ¥ t..." También se experimenta esta
frustracléon en el caso opuesto, cuando a un sujeto
no se le presenta ninguna meta al alcance de sus
posibilidades, porque se duda de que pueda conseguir
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algo; es decir, cuando poco a poco se va desdibujando
el sentido de la propia lucha, por considerar de ante-
mano que el resultado del esfuerzo sera nulo...

En cuanto a lo primero habria que considerar las
actitudes de algunos padres y profesores excesivamen-
te perfeccionistas y exigentes, mientras que respecto
al segundo caso, las actitudes frustrantes y traumati-
zantes de otros. Unos y otros impiden que el nifio pue-
da satisfacer esta necesidad bdsica.

3.* Necesidad de comprender, de encontrar el sentido
del mundo y de uno mismo

Junto a las otras dos necesidades basicas es fun-
damental !a necesidad de comprender el mundo que
nos rodea. €l hombre necesita no sélo amar y sentirse
amado, Glil y capaz de realizar algo, sino también sa-
ber que el mundo y cuanto le rodea, incluso &' mismo,
tiene un sentido y, por tanto, cuanto él pueda lograr
mediante su accion estd en la linea de un sentido
general.

‘La razén del “porque si” no convence al adulto, pero
l6gicamente tampoco convence al nifio. En la medida
en que el nifio pregunta por los porqués de las cosas
o0 espera una explicacién ante una norma, el adulto
dsbe responderle a esta necesidad infantil.

La educacién en el cultivo de esta necesidad debe
llevar al nifio al descubrimiento y encuentro con las
cosas, con las personas y consigo mismo; por eso hay
que orientarle en esta busqueda, ayudandole, en la
medida en que por la edad sea capaz, a sa'ir del ego-
centrismo infantil. {Como wveremos més adelante, un
niflo, a los cuatro afos, es capaz ya de colaborar en
actividades de grupo y habria que estimularle con pe-
quefias responsabilidades.)

En relacidn con esta necesidad debe tenerse en
cuenta ciertas conductas, tales como el autoritarismo,
que no da razones ni pide iniciativas ni opinién; y de la
misma manera el liberalismo excesivo. La primera arras-
tra al nifio a una inhibicién de! juicio, mientras que la
segunda actitud le lleva al escepticismo, al no descu-
brir ninguna constante ni pauta clara que le permita
orientarse con un punto de referencia.

En esta linea y a esa edad, el horario fijo, la norma
clara y precisa en las horas de acostarse, levantarse,
organizacién de vida, comidas, juegos, etc., puede ser
el mejor modo de ir descubriendo e! sentido, la nece-
sidad de la regla, la razén de las cosas y este orden
le ayudard a habituarse. La excesiva flexibilidad o
desorden en los primeros afios puede favorecer el
egofsmo, actitudes caprichosas e impedir e! descubri-
miento del sentido de las cosas.



£l educador, lo mismo que los padres, deberlan ir
descubriendo al nifio qué es lo que hace y el valor que
tiene.

Este sector educativo que hemos llamado “afectivo-
social” no aparece tratado especificamente con tanto
detalle en las Orientaciones Pedagogicas de 1973 co-
mo en los niveles Basicos de Referencia, en que i0s
objetivos educacionales se presentan sistematizados, vy,
si bien no constituyen una nueva asignatura, han de
ser logrados a través del trabajo en todas las materias
escolares y en la convivencia dentro de la clase y el
centro.

Nos hemos relerido antes a las tres necesidades
basicas que el hombre (y con un matz muy especial
el niflo en esta edad en que esta configuréndose su
personalidad, temperamento y carécter) debe encon-
trar satisfechas desde pequefo s&i queremos que su
infancia transcurra normal y feliz, sin tropiezos que
constituyan raices de futuros problemas en su mundo

psiquico.

A medida que el nifio vaya creciendo ird poniendo
en orden todo un sistema de valores que le ilevaran al
descubrimiento de las cosas, personas y de él mismo.
Valores que ira adquiriendo por imitacion de la con-
ducta y expresiones de los adultos,

Todo centro e institucién educativa, todo profesor, de-
berd pensar sobre el modelo de hombre que busca,
el “hombre deseable”. Ese wmode.o le dard la clave
para seleccionar los valores a ofrecer a sus alumnos,
para trazar los objetivos, el desarrollo de la marcha y
vida de la clase, impregnando con esos valores ioda la
actividad educativa.

DESARROLLO PSICOLOGICO DEL ALUMNO

EL NINO PREESCOLAR

E! paso de la Educaciéon Preescolar a la E. G. B. se
realiza en un momento del desarrollo infantil de suma
importancia.

La edad de tos cinco aflos coincide con el final del
estudio que Wallon entiende como pericdo de perso-
nalismo. Durante este estadio 8e produce la crisis de
la oposiciéon hacia tos tres ahos, crisis puramente for-
mal y sin contenido; es més, se tisne un momento de
afirmacién, y a continuacién la del narcisismo, es decir,
el nifo intenta hacerse valer, busca la admiracién: ha-
ce el payaso, imita a las personas mayores... Durante
esia etapa la pareja “yo-otro" se construye de forma
estable. E! niflo es capaz de diferenciar también a los
otros. El “yo” y el “otro” no se confunden con las di-
vorsas situaciones vividas por el sujeto, Después de

la diferenciacion plena, el “otro” queda siempre en su
vida psiquica como un compafiero perpetuo del “yo”.

Hacia los seis aflos comienza, segin Wallon, el es-
tadio categorial; en este momento el interés por el
“yo” queda un tanto desplazado y modificado por el
interés hacia las cosas. Estas comienzan a interesarle,
por sf mismas, para comprenderlas, explicarlas, domi-
narlas; de ah{ el nombre de! “estadio categorial”. Esta
etapa que dura bhasta los nueve afos s caracteriza
en su primer momenio, a los seis afos, por el sincre-
tismo, por el que el niflo no ha podido delimitar sufi-
cientemente su personalidad.

El sincretismo es una forma de pensamiento global
que no sabe descomponer el objeto o las situaciones
en propiedades, en circunstancias diversas, etc., de
ahi que los datos de la sensibilidad, de la experiencia
acumulada se le confundan y cada rasgo se toma por
la totalidad; cada rasgo wiene a ser equivalerte al
conjunto; rasgo ¥y conjunto parecen ser intercambia-
bles. Este tipo de pensamiento lo descubre Wallon
en las preguntas-respuestas de los nifilos de cinco
afios ¥ medio a nueve afios. El nifio yuxtapone térmi-
nos; otras veces, los enlaza simpiemente, de forma
que los mismos términos queden asimilados y opusstos,
E! pensamiento irfantil al comienzo de este periodo
con frecuencia es tautoldgico: ¢qué es el agua?: “El
agua es el agua.” Otras veces establece relaciones
de contigliidad, concomitancia, procedentes con fre-
cuencia de identificaciones de origen psrceptivo, Asi,
Lqud es la lluvia?: “La lluvia es el viento.” (Es lo
mismo la Huvia que el viento? “No, la lluvia es cuando
hay truenos.” Para Wallon este pensamiento por pare-
jas, tipico del sincretismo, no es la unién de términos
aislados ni tampoco una unidad primitiva, sino que
implica una pluralidad de cosas todavia indivisas.

Para Plaget, el nilo de cinco aflos se halla iInmerso
en la etapa intuitiva (de cuatro-siete afos), dentro to-
davia del periodo pre-operacional (de dos-siete afios).
Este subperfodo se caracteriza por el incremento de
la interiorizacién de sfmbolos y por una progresiva di-
ferenciacién entre significantes y significados.

Los simbolos que el nifio utiliza son particulares, no
responden al! sentido generat de “concépto™ con wmalor
universal. Piaget denomina a estos simbolos precon-
ceptos, ¥ no son signos de valor social, sino individual.

Todas las manifestaciones de su vida infantil se en-
cuentran condicionadas por su forma de pensamiento;
esto es importante tenerlo en cuenta para entender
cudles pueden ser las respuestas y conductas infan-
tiles.

Las caracteristicas fundamentales de asta forma de
pensamiento preoperacional, y que son notas a su vez
que diferenclan este pensamiento dei adulto, serlan:
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La irreversibilidad.—Reversible es aquslio que es
capaz de regresar a su punto de origen, ejemplo:
34+5=8y 8—5=3 Es decir, pasar de una cir-
cunstancia a otra y regresar al punto de partida. ;Tie-
nes un hermano? SI. 4Cémo se llama? Luis. ((Tiene
Luis un hermanc?, y dird: No.)

Egocentrismo.—Utilizando este término en sentido
descriptivo y no desde el punto de vista peyorativo,
es referir su incapacidad para adoptar el punto de vista
de otra persona. La capacidad para colocarse en la
perspectiva de otro, sin perder la propia se va adqui-
riendo gradualmente a través de las distintas interaccio-
nes sociales. E! nido en este momento no puede adop-
tar ese punto de vista.

Centracién. Es la tendencia del nifio a centrar su
atencién en un detalle de un hecho determinado y ver-
lo todo a través de él y, por tanto, la incapacidad para
atendar otros aspectos de una situacién dada. Esta
caracteristica 'del niflo preoperaciona!l ejerce una ac-
cion distorsionadora sobre el pensamiento.

Razonamiento trasductivo o preconceptual, que con-
siste, segun Piaget, en proceder, en lugar de lo parti-
cular a lo general (induccién) o de lo general a lo
particular (deduccion), de lo particular a lo particular;
es decir, de forma semejante a ésta: A es igual a B
en algin sentido, luego A es igual a B en todos los
sentidos. Este tipo de pensamiento es caracteristico
de! nifio en el estadio preoparacional.

Este tipo de pensamiento infantil condiciona en gran
manera la conducta afectiva y social del nifio. €l nifio
en todo momento se mueve en unas categorias que le
hacen ver las cosas de una manera determinada.

Seglin lo cual podemos observar los siguientes:

RASGOS DE COMPORTAMIENTO

Este tipo de comportamiento infantil condiciona en
gran manera la conducta afectiva y social. El nifio en
todo momento se mueve todavia en unas categorias
que le hacen ver las cosas de un modo determinado:

1. Autonomia:

1.1. En los aspectos fisicos los niftos de esta edad:

— Dominan totalmente los esfinteres y han superado
las dificultades relacionadas con las funciones de
eliminacion,

— Se visten solos, aunque necesitan alguna ayuda
para los botones de atras.

— Se acuestan sin necesidad de llevarse juguetes
ni objetos a la cama.
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1.2,

Comen solos, menos en casos especiales, y se
ayudan inciuso del cuchillo, saivo cortar cosas
duras o complicadas.

En las relaciones con otras personas su conducta
se expresa en estos rasgos:

Es més sereno y tranquilo que en edades ante-
riores.

Se manifiesta dependiente del adulto, de su pro-
ximidad, de su compafia y de su apoyo.

Es més efectuoso y servicial con su madre y per-
sonas con -quienes convive mas.

Es més obediente que en la edad anterior.
Habla con gusto de su familia, Piensa que sus
padres lo saben todo.

Es més comunicativo: le gusta contar a su madre
lo que ha hecho en el colegio.

Se porta mejor con las personas que en la edad
anterior, pero con frecuencia, cuando estd solo
con el hermano menor, se burla y trata de do-
minarle.

Las niflas acostumbran a ser mas sobreprotecto-
ras con los hermanos pequenos..

Establecen conversacién con cualquier persona.
Es capaz de escuchar, de mantener un diélogo,
de explicar experiencias personales o familiares,
de aumentar los lazos de amistad con los amigos.
Manifiesta ya conciencia de la diferencia de
SOX0s.

Sus actividades y experiencias sociales pueden
resumirse en estos comportamientos:

Sabe cudl es la profesiéon del padre,

Es capaz de manejar y guardar algin dinero,
Se interesa por los libros con imégenes.

Es capaz de asistir a una sesion de cine.
Conoce su domicilio.

Cruza la calle solo.

Ayuda a poner y quitar la mesa.

Posee algin hébito higiénico.

Utiliza adecuadamente el cuarto de baiio.

Se comporta adecuadamente en la comida.

En el colegio, los niflos de esta edad normal-
mente:

Obedecen a la maestra con naturalidad.
Necesitan que les atiendan, que miren 1o que ha-
cen y procuren su aprobacion y afecto.
Consideran a la maestra como una prueba de
autoridad: “Lo ha dicho la sefiorita.” La maestra



ad

constituye para & un “imago directriz” de valo-
res, como ha sucedido con sus padres y fami-
liares mds proximos y quaridos.

— Pasan de una actividad a otra con relativa fa-

cilidad.

— Mantienen la atencién durante veinte minutos en

actividades bien dirigidas.

— Manifiestan algunos el deseo de llevar juguetes

al colegio.

-— Se comportan, a veces, de distinta manera en ca-

sa y en el colegio.

— Se adaptan normaimentz a la escueia si el am-

biente que rodea al nifio en casa es favorable.

En su afectividad y emotividad ofrecen estos rasgos:

— Son méas afectivos y comprensivos que en ia

edad anterior.

— Manifiestan la agresividad més por el lenguaje que

ipor la agresion fisica.

— Expresan, a veces, hacia el adulto, un rebuscado

sadismo: “Me gustaria que te clavaras un cuchi-
llo y te murieras.” “Me gustaria que en esa man-
zana que te estds comiendo hubiera un gusano
y te mordiera la lengua.,” “Te mataré.” (Logica-
‘mente, la carga que estas expresiones tienen para
el nifo no es la misma que litera'mente interpre-
ta el aduito.)

— Descargan, a vaces, su agresividad con los ob-

jetos.

-~ Hacen proezas; imitan a las personas admiradas

0 envidiadas.

— Comprenden &rdenes que encierran cierta com-

plejidad.

— Son mas susceptibles,

En el juego, su comportamiento puede manifestarse
en los siguientes rasgos:

~—~ Juegan ya con otros niflos en grupo (los grupos

suelen ser de dos o tres personas, raramente de
mds de cinco. Con frecuencia, estos grupos cam-
bian répidamente).

— Son capaces de colaborar en proyectos sencillos.
-— Empiezan a reconocer el valor de las reglas y

presentan buena disposicién ante este tipo de
juegos reglados.

-— Utilizan disfraces (las nifias ponerse los zapatos

de la madre, pintarse, etc.).

-— Son, a veces, destructivos en el juego.
— Realizan muy poco el juego solitario.
— No juegan de forma paralela, es decir, un nifio

juega al lado de otro sin reiacién.

— Juegan imitando: la casa, hospital, transportar co-

sas, carros, camiones, guerra,

— Realizan juegos de agilidad, de coordinaciéon y

precision manual,

— Les gusta tener un adulto cerca cuando juegan,

para que les vean, pero no les gusta dejarle in-
tervenir,

Reconocimiento de valores. El nifo a esta edad:

— ldentifica el sentido de la bondad y la maldad

con lo que los padres permiten o prohiben.

— Utilizan con frecuencia el argumento: “porque me

lo ha dicho mi padre”, “es asi, porqua me lo dice
mi maestra”, etc., como argumento de verdad.

— Es capaz de comprender y respetar algunas

reglas.

-— Le desagrada que le llamen malo,
— Niega su culpabilidad en algo cuando se le in-

terroga delante de otras personas, e incluso lla-
ga entonces a acusar a la persona mas proxima.

-— Le agrada que se aprueben sus actos y mani-

fiesta su deseo de hacer las cosas bien.

— Es imaginario y fantastico, aunque comienza a

distinguir lo real de lo imaginario.

— Tiene pocos problemas respecto a las posesio-

nes; si se le ha acostumbrado distingue lo que
es suyo y lo que no.

-— No piantea problemas de capricho en las tiendas

como en las edades anteriores.

— Es capaz de centrar su observacién en objetos,

fenémenos, actividades y reproducir y expresar
lo observado.

-— Admira la belleza de objetos y situaciones, si

se le ha enseflado.

Entre las manifestaclones de creatividad, imagi-
nacién, etc., el niflio de esta edad es capaz de:

— Representar objetos simbélicos (el nifio no repre-

senta normalmente e! objeto que ve, sino lo que
sabe acerca de ese objeto),

-— Sentir la necesidad de completar, explicando con

imaginaciéon sus propias realizaciones ante la fal-
ta de correspondencia entre percepcién y gra-
fismo.

— Distinguir entre la fantasia y la realidad, aunque

a veces le resulte dificil.

Le gustan los cuentos de animales que se com-
portan como seres humanos: dibujos animados,
oetcétera.

En el ambito sexual:

— A los dos-tres afios observan la diferencia ana-

témica entre niflos y nifias, padre y madre. Les
llama la atencién el pecho de la madre.
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— De cuatro a seis afos se preocupan ya por la
procedencia de los nifios, les {lama la atencién
el embarazo, sobre todo cuando es su propia
madre en la que observan la transformacion,

— Hace preguntas para saber como el bebé sale del
vientre de su madre.

- La exploracién por el nifio de su propio cuerpo
¥ ol de los muftecos es un hecho normal en
todos los niflos pequeftos hasta mé&s o menos
los cinco aftos ¥, por lo tanto, no debe extrahar
Nni preocupar,

— Como consecuencia de esta exploracién surgen en
el nifio una serie de interrogantes que normal-
mente manifiesta en el ambito familiar si en él
espera encontrar una respuesta, y si no, a ve-
ces también en el colegio o a otras personas.

— Las respuestas que espera encontrar son senci-
llas y verdaderas, sin grandes profundidades ni
alto nivel cientifico.

Estos rasgos que acabamos de presentar son pura-
mente indicativos. E! hecho de que un niflo de cinco
afios alcance estos niveles o no dependera de su m-
vel de desarrollo y del aprendizaje. Mediante 1a ob-
servacion podremos darnos cuenta de si el nito en
estos rasgos se ajusta en lineas generales a las pau-~
tas trazadas, El quedar por debajo podria deberse o
a un retraso en su desarrollo, no a su capacidad, o
a un ambiente desfavorable, unas veces por carecer
de los estimulos suficientes y otras por no ser favo-
rable el clima que necesita para el desarrolio de sus
necesidades basicas. Por eso, la observaciéon del am-
biente familiar en que se mueve e! niflo, el clima de
seguridad que haya podido ofrecerle los aspectos edu-
cativos anteriores, etc., son fundamentales para poder
comprender su situacién actual.

EL NINO DEL CICLO IN{CIAL

Et grado de independencia dei nifio de este Ciclo
@8 mayor que la del nifio en edad Preescolar,

La escolarizacidn por las relaciones con otros ni-
flos (fundamentalmente compafieros de clase) los
estimulos proplos de la vida escolar, su mayor
desarrollo intelectual y los aprendfzajes escolares, su-
ponen un gran progreso en su vida afectivo-social.
Por otra parte, la mayor separacién de! mundo
de los aduftos y una integracién més continuada en
el grupo de niflos que, segidn afirma Wallon, “es el
vehiculo o el Iniciador de las précticas sociales”, po-
co a poco le Irén contigurando af hacerle vivir en un
grupo social méds amplio, en el cual desde el comien-
20, ird distinguiendo las situaciones de trabaje, de ocio,
las normas, las reglas, los planes de trabajo, las obll-
gaciones, etc., y todas estas cosas le irdn entreabrien-
do una visién distinta de la vida y de las relaciones.
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A los seis afios, el nifo estd condicionado por sus
categorias de pensamiento, es decir, como indicaria
Piaget, por un “pensamiento preoperacional” muy li-
mitado todavia por sus caracteristicas de irreversibili-
dad, egocentrismo o diticultad para situarse en el pun-
to de vista de/ otro.

A partir de los siete aflos el nifio evoluciona, segun
Piaget, pasando del “periodo preoperacional” al de
“operaciones concretas”. Esta nueva forma de pensar
implica ciertas notas:

1.8 Ruptura progresiva del egocentrismo, lo que Je
posibilita tener en cuenta las opiniones de los
demés sobre una determinada cuestién.

2.2 Descentracidn del pensamiento, Ello le permite
afrontar las situaciones desde diversas perspec-
tivas, corrigiendo los aspectos distorsionadores
debidos a una percepcién unilateral.

3.2 Por ditimo, la reversibilidad. EI nifio es capaz
de efectuar una operacién intelectual y anularla
con le operacién inversa.

El desarrollo de las operaciones concretas, diré Pia-
get, permite al nifflo una mayor movilidad en su pen-
samlento, lo que hace posible pasar de su punto de
vista al de otra persona. Esta es una base fundamen-
tal para que el nilo sea capaz de reconocar respon-
sabilidades nutuas en las metas compartidas y, so-
bre todo, posibilitarle la cooperacién, Esta nueva for-
ma de pensamiento explica el porqué los nilos a
partir de los siete aflos comienzan a interesarse por
los juegos reglados. Para este tipo de juegos, el nifio
debe ser capaz de conceptualizar los papeies de los
otros jugadores.

En la medida en que el niffo es capaz de desarro-
llar este interés en este y otros campos, demuestra,
en general, su mayor emancipacién de/ “egocentris-
mo” de su etapa anterfor.

Wallon explica este momento como el propio de
transicion entre el sincretismo, que se traté en Prees-
colar, y esta nueva lorma de pensamiento categorial,
que comenzara a aparecer, més o menos, hacla los
ocho affos.

Para Wallon la evolucién hacia el estadio categorial
quedaria indicado por dos notas fundamentales:

1.2 La evolucién de la representacién de las cosas
que puede apreciarse a través de la simple des-
cripcién de lo que el nifio percibe.

22 La evolucién de la explicacién de lo real, con
el intento que supone en este momento descu-
brir jas cosas por s/ mismas, no simplemente
por su uso.



Desde el punto de vista de la formacién social del
nifio, es muy Importante tener en cuenta esta evolucién
de su pensamiento, ya que seré el que le posibilite la
consecuciéon de los nuevos objetivos que expondremos
en este documento. Pero hay que destacar también
un hecho de sumo interés en este momento evolutivo
y que pone de maniflesto la psicologla profunda: la
formacién de la propia imagen personal,

Como se vio en la etapa anterfor, Wallon Indicaba
la importancia que tenla en la primera inlancia y que
de alguna manera sigue teniéndola tamblén a lo lar-
go de estas etapas posteriores la Interlorizacién y la
formaclén de la propla imagen personal. Este es, tal
vez, el objetivo fundamental de la formacién de la
personalldad en la etapa anterior: la toma de con-
ciencla de s/ mismo a través de su propio esquema
corporal.

Es importante seflalar cémo para Walion tanto el
esquema corporal como la conclencia de s/ no son da-
tos primitivos, sino que supone una conquista progre-
siva, y previene sobre la Importancia de estar atento
a esta configuraclén, dado que muchas perturbacio-
nes no sélo motdricas, sino tamblén psiquicas, provie-
nen de una maia e incorrecta estructuracién del es-
quema.corporal y de la conclencla de sl.

Sobre esta misma afirmacién, la psicologla profun-
da destaca la edad de los ocho aflos como el momento
a partir del cual la personalidad se estructura, y en
esta estructuraclén los sentimlentos respecto a si mis-
mo y respecto a los demés juegan un papel de primer
orden. Por aso la correcta estructuracién del concep-
to de s/ mismo contribulré a la formacién de una per-
sonalidad sana, mientras que una estructuracién des-
ajustada a la propia realidad arrastrard al nifio a per-
turbaciones personales que se traducirén en su vida
en la utilizacién de los mecanismos de defensa; inte-
lectualizaciones, aislamiento, sublimaciones fantasiosas,
etcétera, causa de dificultades especificas en su vida
de relacién consigo mismo, con las personas y con
las cosas.

RASGOS DE COMPORTAMIENTO

1. Autonomia.

1.1. En el aspecto fisico, a partir de los siete afios,
el nifio debe haber adquirido una total libertad
y dominlo en todos sus movimientos, sobre todo
s/ su educaclén psicomotriz ha sido correcta.

— Puede y debe haber adquirido ya hébitos hl-
glénicos, como lavarse /as manos antes de las

1.2,

1.3.

En

En

comidas, los dientes después, baflarse y arre-
Qqlarse.

Puede cortarse las ufias.

Puede ser capaz de responsabilizarse de sus
cosas en lo més elemental: orden en sus ro-
pas, libros, etc.

Puede pasar la noche “de un tirén” sin nece-
sidad de levantarse.

Presenta diticultades para acostarse, dado que
le gusta quedarse con los adultos por la
noche.

En la mesa puede utilizar correctamente to-
dos los cubiertos; en algunas comidas més
dificiles puede encontrar alguna dificultad en
la utilizacién del cuchillo.

Su rol genérico lo tiene claro y el compararle
con el otro sexo le produce disgusto y en-
fado.

Tlene ya sus propios gustos y los manifiesta
en la forma de vestir, etc.

las relaciones con otras personas:

Sus relaciones con los demés suelen ser méds
equilibradas, aunque en algunos momentos
manifieste sentimientos camblantes.

Con frecuencia le gusta presumir de las cua-
lidades de su familia.

La relacién con la madre es ya menos absor-
bente.

Le gusta tratar con personas mayores y que
le consideren “mayor”. Sl se actua as! con 6/
80 presenta totakmente razonable, feliz de que
le consideren, se cuente y se converse con él.
Con sus compafleros puede entablar relacio-
nes distintas de! juego.

Entabla una conversacién por teléfono y le
gusta /lamar a sus amistades.

liene deseos de tener amigos, agruparse y
llzar actividades juntos.

cuanto a actividades sociales:

A esta edad sus actividades pueden ser mu-
cho mas ricas,

Es capaz de utllizar dinero y rendir cuerntas.
Puede tener un sentido del ahorro, e incluso
proponérselo é! mismo y ser constante por un
objetivo concreto.

Puede Ir al cine con algun amigo y compor-
tarse blen.
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14.

2.

— Puede ir solo al colegio si el camino no es
excesivamente complicado.

- Es capaz de cuidar, ordenar y clasificar sus
cosas.

— Puede desctibir ya la protesién del padre, por
lo menos saber en lineas generales qué es lo
que hace.

- Es capaz de organizar una actividad o juego,
de dar iniciativas para fiestas...

— Aqui las diferencias de unos nifios a otros son
inmensas y dependen en méximo grado de las
posibilidades que le haya dado la familia pa-
ra su organizacion. S/ el ambiente ha sido
abjerto puede ser capaz de organizarse So-
lo. Si ha sido excesivamente rigido, por
autoritarismo, sobreproteccién, frustracion, et-
cétera, el nivel de posibilidades del nifio es-
taré sensiblemente empobrecido.

En el colegio:

— Le agrada més ir con compafieros que hacer-
lo con su madre.

— Disfruta en el coleglo y fe molesta tener que
quedarse en casa por alguna circunstancia y
més todavia si pierde algin acontecimiento
importante.

— Generalmente le gusta intervenir en clase, ha-
cer preguntas, etc., y le molesta mantener o
esperar el ritmo de los alumnos mas lentos.

— Es capaz de distinguir el trabajo del juego y
de mantenerse con interés en él,

— Suele manifestar mayor interés por las cien-
clas de fa naturaleza y todos aquellos aspec-
tos de cardcter soclal.

En su afectividad y emolividad.

Es capaz de aceptar la responsabilidad de sus fal-
tas. Si se le amonesta y reprende con respeto, nor-
malmente es capaz de aceptario bien, e incluso se
muestra razonable. Légicamente, esto dependeréa de
¢émo haya sido el trato hasta este momento. Impor-
tantisimo en este campo son las actitudes familia-
res,

La agresividad esponténea debe tenerla préctica-
mente dominada y debe resolver sus problemas in-
tercambiando sus puntos de vista con los de la otra
persona. Muchos caprichos que aparecen durante
estas edades tienen como causa principal una edu-
cac/én deficiente, pues con una ayuda adecuada
podria haberlos superado, ya que su pensamiento lo
posibilita.
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— EI llanto lo puede dominar ticilmente: le molesta
que le vean llorar o que se metan con é/ en este
sentido, pero con trecuencia no puede dominar la
tristeza.

— Normalmente se manitiesta ofendido ante las criti-
cas, aunque no se muestra agresivo.

— Puede tener algun arrebato de célera, e incluso sa-
lir precipitadamente ae una habitacién dando un
portazo.

— Por miedo a los adultos puede inventar disculpas
para liberarse de la responsabilidad de una cosa
mal hecha,

— Con frecuencia tienen miedo a ladrones, habitacio-
nes oscuras, gente escondida... Les gusta contar
historias de terror, aunque luego pasen miedo.

3. En el juego.

— Es capaz de una gama mds variada de juegos. Le
encanta jugar con otros nifios: a los varones, por lo
general, juegos de mas fuerza, sobre todo si se
encuentra en presencia de nifias, por interés en
demostrar que son hombres.

-~ Le gusta participar con adultos en juegos -reglados
de mayor complejidad.

— Tanto el juego como el deporte suele ser su activi-
dad preferida y puede ya manifestar aficiones claras.

— Es capaz de esforzarse por entrenarse y prepararse
para competiciones infantiles, haciendo para ello
& veces verdaderos sacrificios.

— Destaca con frecuencia el juego bélico.

— Aparecen ya intereses de tipo deportivo.

4. Interiorizacion de valores abstractos.

E! nifio a esta edad es terriblemente sensible a la
justicia. Critica o discute un castigo si piensa que no
ha habido causa suficiente para ello.

— 8Se duele téclmente si es castlgado o amonestado
sin razon,

— Es capaz de “acusar” ante los padres a los profe-
sores si su actuaciéon no le ha parecido justa, efc.

— Es capaz de captar la realidad mdas objetivamente
sin proyectar tanto sentimientos y emociones.

— Capaz de soportar sacrificios, hacer esfuerzos fuer-
tes por algun valor que para é/ merezca la pena.

— Puede dar razones para justificar si una cosa estd
bien o mal sin estar vinculado al argumento de au-
toridad de padres y profesorgs.

— Con frecuencia, movido por un idealismo, apunta
hacia una meta excesivamente elevada para él, aun-
que con frecuencia se le olvida pronto.



Acostumbra hacer preguntas y se manifiesta preocu-
pado por las causas de la muerte, vejez, violencia,
etcétera.

Manifestacién de la creatividad.

Le interesa generalmente todo aquello que pueda
poner en marcha su imaginacién. Interés por pelicu-
las de guerra, historias, libros de fantasla.

Se identifica en la representacién de papeles en
juegos con aquellos personajes que admira nor-
malmente en las peliculas.

Le gustan los trabajos de tipo creativo con dibujos,
historias..., donde pueda dar rienda suelta a su
imaginacioén.

Es capaz de distinguir la fantasia y la realidad.
Los nifios educados en ambientes democriticos
suelen dar mds sefiales de creatividad que los edu-
cados en ambientes rigidos o sobreproteccionistas.

En el ambito sexual:

Se muestra a veces “exhibicionista” en la escuela,
en el W.C., pero sin méas importancia ni gravedad.
"Juega" frecuentemente y habla de su “novio-a",
de que se va a casar con tal nifio-a...

Se interesa por el origen de los nifios, como nacen
y crecen.

Hace preguntas sobre como y por dénde sale el
bebé del vientre de su mamad y si es doloroso,

Desea tener un hermanito de su sexo en la familia,
coger/o en sus brazos, cuidarlo y jugar con él.
Experimenta a veces exploraciones manuales de su
cuerpo, pero menos que anles.

Los mayorcitos muestran en ocasiones interés acer-

ca del papel y caracteristicas del hombre-mujer en
la procreacidn.

— Se interesa por la gordura de su madre en el em-
barazo,

— Indaga acerca de los bebés. Quiere saber cémo se
alimentan, como son de grandes cuando aun no
han nacido.

— Relaciona en seguida una mujer embarazada con
la presencia de un bebé..,

2. ESTRUCTURA DE LOS NIVELES
BASICOS DE REFERENCIA

Teniendo en cuenta las caracteristicas psicolégicas
antes citadas y las adquisiciones que puede lograr €l
alumno en cada edad. Los objetivos del Area de Com-
portamiento Afectivo y Social se insertan seglin los
siguientes bloques tematicos:

PREESCOLAR
1. Bdusqueda de su propia identidad.
2. Insercion en el entorno fisico y social.
3. Preparacion para la educacién sexual.
4, Valores y comportamiento.

CICLO INICIAL

1., Afirmacién de si mismo.

2. Integracién en el entorno fisico y social,
3. Preparacion para la educacion sexual.
4. Valores y comportamiento.
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PREESCOLAR

Bloque temaético n.- 1

BUSQUEDA DE LA PROPIA IDENTIDAD

Los objetivos van acompailados de unas orientacio- rodean al nifo, cuyo comportamiento tiene tanta im-
nes préacticas y no de actividades, como en las res- portancia que puede condicionar la propia aptitud y
tantes Areas. Esas orientaciones se refieren a la acti- actividades del nifio.

tud y actuacién que deben adoptar los adultos que

OBJETIVOS

ORIENTACIONES PRACTICAS

1.1. Tomar conciencia de si mismo y
autoafirmarse.

1.2. Desarroliar el sentido de respon-
sabilidad.

1.3. Desarrollar ia capacidad creado-
.
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Promover actividades en las que él pueda sentirse a gusto al verse
capaz de realizarlas, aunque le suponga esfuerzo.

Crear situaciones en las que el nifio pueda proponer actividades
colectivas en las que &/ mismo trate de llevar la direccion.

Procurar que el niflo tome conciencia de las deficiencias de su tra-
bajo, pero sin perder el 4nimo, y sea capaz de sugerir mejoras.
Acostumbrarle a pedir y ofrecer ayuda,

Ensefarle a valorar su trabajo procurando que vaya descubriendo lo
que es capaz de hacer, con naturalidad, sin sentirse engreldo por
ello.

Favorecer el deseo de crecer, “de ser mayor”, para que este deseo
se traduzca en deseos de mejora.

Procurar ocasiones en que el niffio pueda expresar su autonomla y
desenvoltura (organizar la clase programando actividades libres en
e' propio horario escolar, atender a sus iniciativas respetandolas den-
tro de lo posible...)

Realizar ejercicios que conduzcan al alumno al conocimiento y des-
arrolio de la estructura corporal, temporal y espacial (2).

Ayudarle a que distinga el juego de! trabajo.

Facilitar que los nifios respondan espontaneamente de las tareas en-
comendadas.

Acostumbrarle a terminar las tareas comenzadas.

Cuidar su propio material y el material comun, dejéndolo ordenado
en su sitio.

Pedirle que enumere los avances que va haciendo.

Hacerle responsable del orden y cuidado de la clase: pupitres, flores,
etcétera, ofreciéndole alguna tarea concreta,

Acostumbrarle a dar cuenta del trabajo, indicando lo que ha hecho
y lo que le queda por hacer.

Enseflarle a pedir un material: papel, |apiz, para reemplazar aquel
que ha perdido o roto involuntariamente.

fomentar habitos de limpleza: manos, ropa, orejas, cabeza...

Provocar y aceptar la expresién libro del alumno,

Ayudarle a descubrir y enumerar distintos modos de ejecutar una tarea.
Favorecer los juagos de construccién e invencion.

Promover tareas cuyas dificultades sean superables por los alumnos
si se esfuerza en realizarlas.

|

(2) Ver niveles de Educacién Fisica.



OBJETIVOS ORIENTACIONES PRACTICAS

— Preserntarle ocasiones en que el niflo sea capaz de valorar el silencio,
admirar la belleza.

— Favorecer el desarrollo de su imaginacion mediante ejercicios tales
como:

® iImaginar personajes nuevos en situaciones conocidas y perso-
najes conocidos en situaciones nuevas,

® Formulacién de preguntas, tales como:
¢ Qué ocurrirfa si pasara tal cosa?, etc.

— Ponerle en situaciones de percibir io que le rodea.

— Respetar y encauzar su curiosidad y los modos de satisfacerla.

— Ayudarle a cuestionarse para ver cémo, por qué ¥ donde ocurren cier-
tas cosas, el porqué de lo que hace, el porqué de lo bello, bonito. etc.

4 I
Bloque tematico n.c 2

INSERCION EN EL ENTORNO FISICO
Y SOCIAL

OBJETIVOS ORIENTACIONES PRACTICAS

2.1. Tomar concliencia de los otros y Ensefiarle a:

‘l';‘b"“' relaclones de Integra- __ pp\,00ar situaciones hogarefias en que se observe los cuidados y

clon. atenciones que prestan los padres a sus hijos.

Jugar en grupo para ocupar los tiempos libres.

Secundar de buen grado juegos y actividades propusestas por otros.

Aprender a ganar y perder en los juegos de competicion,

Esforzarse porque entienda que el vivir en grupo implica también

cumplir ciertas reglas. Facilitar el que aprenda a proponer otras

Justiticadamente.

— Ayudarle a evitar las susceptibilidades ante posibles prefersncias de
los adultos.

— Acaptar que en el grupo puede haber nifios con los que se entiende
mejor, pero que debe superar discriminaciones en sus actitudes con
los otros.

— Participar responsablemente en pequefias actividades comunes.

— En los juegos de construccién, lo mismo que en las actividades de
grupo, procurar que vaya dandose cuenta de que persigue un obje-
tivo planteado iniciaimente y que no debe intentar modificarlo a su

1L

antojo.
2.2. Tomar conclencla de los otros ¥y — Iniclarle en las reglas fundamentales de! didlogo (aprovechar las {ec-
establecer relaciones de comuni- clones colectivas, hora del cuento...),
cacién. — Ayudarle a que se esfuerce por hablar en voz clara, evitando chillidos.

— Ensefiarle a escuchar, esperar sin impaciencia su turno para hablar.

— Acostumbrarle a dirigirse hacia los compafieros, proponerles cosas...

- indicarle que evite las actitudes del chivato y las de absorcién hacia
la profesora.

— Favorecer una actitud abierta al grupo y que sepa expresar sus vi-
venclias en alto. .
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OBJETIVOS

2.3. Tomar conclencia de los otros y
eslablecer en sus relaciones ac-
titudes de respeto.

ACTIVIDADES

Tratar de evitar actitudes absolutistas con jos demés.

Ensefiarle a saludar, despedirse, etc.

Ayudarle en la distincién clara de lo que es suyo y de lo que no.

Ir haciéndole consciente de que debe evitar actitudes que puedan
molestar a otros,

Acostumbrarle a conocer y respetar ciertas normas sociales, cui-
dado de jardines, normas del tréfico, etc.

Ayudarle a aceptar y a comprender Io que en su sociedad se consi-
dera y se respeta como valor.

Habituarle a las normas elementales de convivencia en casa, en la
calle, en el colegio, etc.

Bloque temético n. 3

PREPARACION PARA LA EDUCACION

SEXUAL

OBJETIVOS

ORIENTACIONES PRACTICAS

3.1. Conocer y asumir su propio “yo-
sexual”.

3.2. Conocer la diferencla anatémica
fisiolégica de ambos sexos.

En la escuela se ha de aprovechar cualquier ocasién que se pre-
sente para resaltar todos los aspectos positivos de la relacion y
complementacién humana, asi como la importancia que tiene la pa-
reja para la constitucion de la familia, el cuidado y educacion de
los hijos. Se tendra especial cuidado en no asignar papeles que
supongan discriminacion en funcién del sexo debidos a los hébitos
culturales, poniendo ejemplos, cuando proceda, de hombres y mu-
jeres que hayan destacado en los diversos ambitos de la vida cul-
tural, cientifica y politica.

Evitar todo indicio de “tabi”, de materia mala y “prohibida”. Con
mucha frecuencia, la fijaciéon del interés infantil, de un modo obse-
sivo, en todo lo relacionado con la sexualidad, surge como consecuen-
cia de las reacciones que encuentra en el mundo de los adultos: “De
eso no se habla”, “Ya lo sabras cuando seas mayor”, “No toques ahi”.
Lo mismo que las restantes partes del cuerpo, conviene nombrérselas
al niflo con su nombre natural, evitando otra de carécter peyorativo.
Contestar con verdad, naturalidad, sencillez y precisién a las pregun-
tas que el niflo haga acerca de sus diferencias con el otro sexo.

Responder a sus dudas con naturalidad, en la medida que pregunte,
sin explicaciones profundas que al nifio no le Importan, pero con
verdad.
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Bloque tematico n.° 4

VALORES Y COMPORTAMIENTO

Aunque cualquier tipo de objetivo educativo, si real-
mente lo es, va dirigido al logro de un valor, debemos
atirmar la importancia de los valores. Tal vez mas
hoy, en una sociedad en la que muchos piensan, por
un ma! entendido respeto al nifio, que no es conve-

niente orientales en el marco de los valores, por creer
que con eso se le condiciona.

No pretendemos jerarquizarles, sino [simplemente
presentar una relacién de los que se consideran fun-
damentales:

OBJETIVOS

ORIENTACIONES PRACTICAS

4.1,

4.2.

Conquistar e integrar en el com-
portamiento los siguientes valo-
res:

— Amor.

— Bondad.

— Alegria.

— Belleza.

— Trabajo.

Apertura a los valores culturales
de la socledad en que wive: ex-
presiones del arte, simbolos cul-
turales, reallzaciones concretas,
tradiciones folkléricas, etc.

Ayudarle a caer en la cuenta de situaciones y actos en los que se ve
reflejado el amor en el curso de su vida diaria, ocasiones en las que
ellos lo experimenten realmente.

De la misma manera diferenciar estas ocasiones con aquellas en las
que se manifiesta falta de amor.

Invitar al nifio a realizar algin acto con que mostrar su carifio a una
persona,

Ayudarle a admirar acciones buenas acaecidas a su alrededor y las
consecuencias que reportan para las personas implicadas en ellas.
Proporcionarle ocasiones de ejercitar la bondad con sencillez en he-
chos concretos en el trato con los nifios y adultos con que se rela-
ciona, etc.

Crear un clima alegre, pero de la alegria que brota de dentro, de !a
experimentacion del bien y del deseo de comunicarlo a los demas, ale-
grandose con la felicidad del otro: festejar los cumpleafios y aconte-
cimientos importantes de cada nifio, algunas fiestas destacadas de la
comunidad en que se vive (con los nifios de esta edad hay que con-
cretar mucho).

Hacerle tomar conciencia de su satisfaccién e insatisfaccién por las
obras buenas o malas realizadas.

Despertar en él la sensibilidad hacia lo bello, proporcionandole oca-
siones de admirar cosas bellas:

® Un paisaje natural hermoso,

® Alguna realizacién humana, a nivel artistico, ético, etc.
@ Una audicién musical.

® Algunas acciones de la vida de los animales.

@ Un trabajo bien hecho,

Organizar el trabajo de la clase y de la vida de la escuela, en gene-
ral, tan atractivamente que e! niflo aprenda a llevarlo con ilusién.

Ayudarle a descubrir la necesidad del trabajo, las consecuencias uti-
les y praActicas que supone su realizacién; la oportunidad que le ofre-
ce: de trabajar en unién de otros, de intercambio de servicio a los
demas, de propio enriquecimiento, de creacién, etc. (Puede descubrir-
lo en una actividad organizada en que se reparten las responsabili-
dades, siempre acciones sencillas; organizar una fiesta; cuidar los
animales de la clase; uno trae la comida, otro limpia las jaulas, etc.).

Participar de alguna manera sencilla en un hecho, fiesta local, acon-
tecimiento tradicional vivido plenamente en el medio...

Conocer expresiones de arte, simbolos culturales, tradiciones loca-
les, etc.
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CICLO INICIAL

Bloque temético n.- 1

AFIRMACION DE SI MISMO

Es importante plantear unos objetivos concretos a Muchos de estos objetivos deberian formularse tam-
nive! individual y social o de grupo y especificarlos, a bién en las diferentes 4reas, ya que cualquier eitua-
su vez, an conductas concretas que pueden ser obser- cion debe ayudar al nifio en este aspecto afectivo y
vadas y estimuladas por et profesor. social.

OBJETIVOS ORIENTACIONES PRACTICAS
1.1. Adquirir el sentido de responsa- — Ayudarle a diferenciar entre situaciones de juego y de trabajo, adop-
bilidad y trabajo. tando actitudes especificas en cada caso.

— Ensedarle a realizar su trabajo con responsabilidad y constancia, sin
interrumpirlo continuamente por capricho o por intereses momentaneos.

— Exigirle terminar la actividad encomendada y que pida ayuda en las
dificultades que se le presenten,

— Ensefiarle a ser responsable del material comin empleado: cuidarlo,
usarlo adecuadamente, devolverio a su sitio,

-— Sugerirle posibilidades de realizar e| trabajo de la manera méas apro-
piada a su modo de ser.

— Favorecer la constancia en e! esfuerzo por superar las distracciones.

— [Ensefiarle a dar cuenta de su trabajo, de lo que ha hecho y de lo
que le falta. Que sea capaz de valorarlo y manifestar la satisfaccion
por el trabajo bien realizado.

— Pedirle responsabilidad en el uso de su propio material.

— Acostumbrarle a cuidar de las cosas manteniéndolas limpias y orde-
nadas.

— Acostumbrarle a aceptar y respetar las normas establecidas.

1.2. Desarrollar la espontaneidad. — ‘Facigtaréque se manifieste tal y como es, y enseflarle a respetar a

os demds.

— Dejarle elegir, en la medida que sea posible, el contenido y la forma
de trabajar, ademés de sus actividades libres,

— Dejarie elegir su propia actividad en el tiempo libre.

- Evitar con el nifio formulismos carentes de contenido.

— Acostumbrarle a trabajar sin necesidad de estimulos externos, como
regalos, premios...

1.3, Desarrollar la capacidad de re- -— Ayudarle en la busqueda de las razones de una norma, de un plan de
flexién y anélisis en las materias trabajo, etc.
de estudio y en loe actos de la — Enseflarle a reflexionar sobre los porqués de las propias actuaciones.
vida ordinaria. — Ensefiarle a reflexionar sobre las consecuencias de distintos hechos.

— Ayudarle a analizar situaciones reales, de la clase, para enjuiciarlas
con criterio equilibrado.

— Estimularle en la blisqueda de soluciones ante pequefios conflictos
o situaciones que puedan plantearse.

14. Desarroliar la capacidad de ad- — Facilitarle la observaciéon de la Naturaleza, 1os misterios de la vida
miracién. y el arte en cualqulera de sus formas.
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OBJETIVOS

ORIENTACIONES PRACTICAS

—_—

Favorecer la admiracién y manifestacion espontanea ante la belleza
de las virtudes humanas, verdad, justicia, altruismo, bondad, alegria...,
presentandole hechos y acciones dignas de ello.
Ensefiarle a descubrir y admirar !a grandeza y la pequefiez de las
cosas proporciondndole ocasiones de vivenciarlas.

Visitar una exposicién de arte infantil y comentar lo que ven y les im-
presiona.

quque temético n: 2

~INTVEGRACION EN EL ENTORNO FIS‘ICO

Y SOCIAL

OBJETIVOS

ORIENTACIONES PRACTICAS

2.1. Mejorar su capacidad de Integra-
clén.

2.2, Desarrollar [a afirmacién perso-
nal en el grupo.

23. Desarrollar la capacidad de dié-
logo y respeto mutuo.

[

FirD bl

‘Organizar trabajos en pequefos grupos.

Mostrarle el modo de pedir y dar ayuda.

Favorecer el juego en grupo durante los ratos libres.

Ensefarle a colaborar en las tareas generales de la clase referentes
a orden, disciplina, decoracién.

Facilitarle la participacién en proyectos propuestos por otros.
Tratar de motivarle convenientemente para evitar su pasividad ante
el grupo.

Ensefarle a descubrir lo que haya de valioso en los demaés.
Facilitar sus aportaciones y promover sus ideas personales.
Acostumbrarle a ser puntual en la asistencia a clase, reuniones, etc.
Ayudar a tomar conciencia de las necesidades de los demas,

Enseiarle a:

@ 'Compartir ideas y material con otro.

® Actuar con alegria en el trabajo participativo.

@ Comprender y vigilar los intereses de! grupo.

@® Ser fiel a las decisiones tomadas en grupo.

@® Participar en la discusién grupal junto a los demas miembros.

@ Evitar la dispersién por querer tomar parte en demasiadas ac-
tividades,

Ensefiarle a dirigir un grupo.

Acostumbrarle a aceptar las correcciones.

Ensefarle a discutir sus puntos de vista si cree que tiene razén, pero
sin “cabezoneria”, y respetar las opiniones de los demas.

Ayudarle a llevar a cabo sus actuaciones con seguridad una vez que
ha reflexionado y tomado sus decisiones.

Ayudarle a cumplir la funcién que le corresponde dentro del grupo.
Ensefiarle a asumir el fracaso de una manera constructiva,

Favorecer el clima de apertura y acogida entre los miembros del grupo.
Ensefarle a esperar su turno para hablar.

Despertarle una actitud receptiva mediante ejercicios de atencién y
escucha: de ruidos, sonidos..., etc.

Ensefarle a escuchar a los demas con silencio y atencién,

Ayudarle a comprender el punto de vista de los compafieros.

— 141



OBJETIVOS ORIENTACIONES PRACTICAS

— Impedir que excluya en su relaciéon a compafneros del grupo.

— Fomentar la verdadera amistad.

— Ensefarle a no despreciar a nadie por su aspecto externo, y menos
aun por defectos fisicos.

— Facilitar que mantenga siempre una actitud positiva en su relacion con
los demas.

— Ayudarle a participar en el grupo sin prejuicios o sentimientos nega-

fivos,

— Ensefiarle a evitar cualquier tipo de rigidez en el trato con los de-
mas, actitudes absolutistas...

— Ensefarle a agradecer cualquier ayuda recibida.

— Provocar el respeto hacia los derechos de los otros.

— Favorecer la sana sensibilidad y delicadeza en el trato con los demas.

— IFacilitar la renuncia en cosas simples en favor de los otros,

— Habituarle a ser noble y leal con los companeros.

€l desarrollo mental del nifio de 1.2 y 2.2 crea un
clima en donde todas estas actitudes pueden ir apa-
reclendo como signos de madurez personal y supera-
clién del egoismo infantil,

El profesor deberla recapacitar sobre sus propias
actitudes, ya que con frecuencia pueden inhibir al ni-
fio en esta evolucion hacia la madurez, por ser exce-

sivamente dominante, exigente, moralizante, frustran-
te, elc., y dejar como consecuencia poco margen para
el desarrollo espontédneo del nifio. En este campo, la
colaboracién con la familia se considera esencial, pues
el nifio aprende estas actitudes sociales fundamental-
mente por lo que ve en las personas y ambiente que
le rodea de manera mas inmediata y continua,
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Bloque tematico n.,” 3

PREPARACION PARA LA EDUCACIONE‘V |

‘SEXUAL

OBJETIVOS

ORIENTACIONES PRACTICAS

3.1. Conocer y asumir su proplo “yo-
sexual”.

3.2. Jugar y comunicarse con nifios
de uno y otro sexo.

En la escuela se ha de aprovechar cualquier ocasién que se pre-
sente para resaltar todos los aspectos positivos de la relacion y
complementacién humana, asl como !a importancia que tiene la pa-
reja para la constitucion de la familia, el cuidado y educaciéon de
los hijos. Se tendra especial cuidado en no asignar papeles que
supongan discriminacién en funcién del sexo debido a los héabitos
culturales, poniendo ejemplos, cuando proceda, de hombres y muje-
res que hayan destacado en los diversos ambitos de la vida cul-
tural, cientifica y politica.

Responder de manera clara y precisa a sus preguntas sobre la dife-
rencia de caracteres sexuales y cuanto observa en su propio cuerpo,
sin esquivar las respuestas.

Como se indicé en el nifio preescolar, utilizar con é un vocabulario
adecuado, evitando todo nombre peyorativo.

Para el nifio es importante comprender cual es su papel; de lo con-
trario podria sentirse excluido y llegar a pensar que e! nacimiento
de un nifio €s un asunto unicamente de mujeres., Sus preguntas acerca
del origen de la vida, reproduccién y nacimiento, lactancia y cuida-
dos del bebé, se le responderan de un modo paulatino, pero ver-
dadero, adaptadas a su capacidad de comprensién intelectual y emo-
cional.

Abrirse a las relaciones con nifios de otro sexo en sus juegos, di-
versiones, utilizacion de juguetes... Evitar el polarizarse en un de-
termirado tipo de juegos como Unicamente apropiados a su sexo. Los
aduitos suelen influir mucho en este sentido: “Juegas como una niRa”.
“Esos juguetes son de chico”...

Ayudarle a aceptar un nuevo hermano cuando viene, y pedir su cola-
boracion en las atenciones y cuidados que reciba de su madre o
padre.

Bloque tematico n. 4

VALORES Y COMPORTAMIENTO

En el Ciclo Inicial se insistirA en la integracién de
los valores sefaladus en Preescolar: amor, alegria,
bondad y trabajo.

Los objetivos de este bloque tematico tenderan a
generar actitudes y conductas que, desde la conviven-
cia y experiencia escolar y familiar, respondan a valo-

res de nuestra sociedad y les preparen para una inte-
graciéon responsable en la misma. Para ello, no hace
falta un horario especifico. Toda l|a tarea escoiar debe
estar impregnada y motivada por este quehacer edu-
cativo que abarcara todo el tiempo y espacio escolar.

OBJETIVOS

GRIENTACIONES PRACTICAS

4.1. Continuar el cultivo de los valo-
res Indicados en el Nivel Prees-
colar.
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— Bloque temaético nim. 1:
rrespondencia ... ... Coee

— Bloque temético num 2 Numeraclén

~— Bloque temético num. 3: Operaciones

— Bilogue temdtico nim. 4: Medida ..

— Bloque tematico num. 5: Geometr(ay To-
pologia ... ... ... .

EXPERIENCIA SOCIAL Y NATURAL .........

Preescolar

— Bloque tematico num. 1.
de si mismo

— Bloque tematico num. 2 Conocimiento del
medio ...

— Bloque temétlco num 3 Desenvolvimiento
del medio ... ... ... . i eee e

Ciclo Inicial

— Bloque temaético num. 1:
de s{ mismo ... ...

~ Bloque temético num 2 Conommnento del
medio ... ... ... ...

— Blogue temético num 3 Desenvolvnmlen-
to del medio ... ... ... ... ... oo

EDUCACION ARTISTICA ... ... ... ... ... ..
EDUCACION PLASTICA ... ... ...

Preescolar

-— Bloque temético nium. 1:
de su mundo afectivo

144 —

«Conjuntos y co-

'Conocimiento

Conocimiento

Expresion libre

P4gina

N 8a

24
27

88

288

38 &288

85
88

91
95
97

99

Pégina

-~ Bloque temético nim, 2: Perfeccionamien-
to del trazo ...
— Bloque tematico nim. 3: E)qpresnén a tra-
vés de la imagen ... ... ... ... ... .
Ciclo Iniclal

— Blogue teméatico num. 1: Expresién libre
del mundo de los objetos ...

— Blogque temético num. 2: 'F'er!eccionamlen-
to del trazo ... .

— Bloque temético num 3'
forma

— Bloque temétlco num 4 Representamén a
través de imagenes consecutivas ... ... ...

............

Concepto de

EDUCACION MUSICAL ... ... ... ..
Preescolar

_— Bloque tematico nﬂm 1:
mica ... ..

— Bloque temétnco num 2 Educaclén vocal

— Bloque tematico num. 3: EZucecién zu-
ditiva ...

Ciclo Iniclal

— Bloque temético num. 1:
mica ... cvv oiv e o

— Bloque ‘lematico num 2 ‘Educaclén vocal

— Bioque temético num. 3; Educacién audi-
tiva ... ... ...

EDUCACION FISICA .

Preescolar

- Bloque tematico num. 1:
los objetos ...

— Bloque temaético num 2 Conocumlento y
ajuste corporal ... ... ..

— Bloque temético num, 3 Percepcnén y
astructuracion espacual

— Blogque teméatico nim. 4: Peroepcnén y es-
tructuracion temporal ... ... ... ... ... ...

Ciclo Inicial

— Bloque tematico num. 1: Toma de contac-
io con los objetos ... ... .

— Blogue temaético num. 2: Esquema cor-
poral ... ... ... e

-— Bloque temétlco num 3 EI espaclo ......

~— Bloque tematico num. 4: El tiempo

COMPORTAMIENTO AFECTIVO SOCIAL
Preescolar

— Bloque temético num. 1.
propia identidad

~— Blogue tematico ndam. 2
entorno fisico y social

-— Bloque temético nim. 3: Preparaclén para
la educacién sexual ... ...

— Bloque tematico nim, 4: Valores y com-
portamiento ... ... ... ... ... oo e

Ciclo Inicial

— Bloque temadtico nam. 1: Afirmacioén de si
mismo ... ...

— Bloque temétlco num 2 |ntegraclén en
el entorno fisico y social ... ...

~ Blogue tematico nim. 3: IPreparacut)n para
la educacion sexual

— Bloque tematico num. 4: Valores y com-
portamiento ... ... ... ... .o e e e e

Formacién rit-

Formacion rit-

Contactos con

Busqueda de la

!nsercién en el
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