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Presentacion

Me sastisface profundamente prologar este documento referido al acceso de la
poblacién adulta a las titulaciones académico-profesionales de nivel bdsico (FP-I), pues
reconozco la deuda histérica existente con este colectivo en esta materia, al tiempo que
considero ineludible el deber que exige la provision de los medios necesarios para facilitar
el acceso de la poblacién adulta a la educacion bdsica, mediante una programacion flexible
y adaptada a sus caracteristicas psicopedagodgicas y vitales.

La reforma de la Educacién Técnico-Profesional constituye una de las piezas claves
de la actual Reforma del Sistema Educativo. Su nuevo disefio permitird acceder, de forma
real, a esta etapa formativa al conjunto de los ciudadanos.

Pienso que el proyecto desarrollado en los Centros Publicos de Educacion de las
Personas Adultas y recogido en estas pdginas aparece lleno de coherencia, siendo el resultado
de la experimentacion de tres afios de trabajo en el desarrollo de cursos de preparacion para
acceder a la titulaciéon de FP-I, a través de pruebas de evaluacion de ensenanzas no
escolarizadas.

El segundo paso, de adaptacién curricular, a partir de los actuales planes de estudios,
se ha concretado en la elaboracién de unos materiales especificos, adecuados a las
necesidades de la poblacién que participa en los cursos.

Quiero, por ultimo, realzar la importancia de la elaboracion de este documento,
puesto que constituye la culminacién del propio proceso colectivo en el desarrollo del
proyecto, ejemplificando hasta qué punto el trabajo en equipo de profesionales alcanza cotas
elevadas de eficacia. Este es uno de los efectos mds significativos que persigue la Reforma
que actualmente impulsamos.

Julidan Abinzano Sanjoaquin,
Director Provincial del MEC en Zaragoza
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CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DE F.P. |

1. Introduccion

Como educadores de personas adultas, estamos atentos a los cambios que se van
produciendo en la configuracién del mercado de trabajo como consecuencia de las novedades
tecnoldgicas y de la incorporacién al mercado europeo y la libre circulacién de trabajadores.
Ello trae como consecuencia:

* nuevas necesidades de cualificacién para acceder al mundo productivo y
* readaptacién para quienes ya estdn inmersos en €l
con el consiguiente aumento de la demanda de nuevos conocimientos, técnicas y profesiones.

Desde la Administracién educativa se estdn tomando medidas que permitan adaptar
el Sistema Educativo a las nuevas necesidades y demandas para poder abordarlas.

Asi, en la Orden Ministerial de 8 de mayo de 1989 sobre Centros Piblicos de
Educacién de Personas Adultas se prevé que, dentro de la oferta educativa que en ellos se
ofrece, se pueda proyectar el campo de la Formacion Profeswnal dirigida a la personas que
no pudieron acceder a esta formacién anteriormente.

La LOGSE presenta una nueva configuracion del sistema educativo y, con ello, una
nueva titulacién: Graduado en Educacion Secundaria, que permite, entre otras cosas, acceder
a la Formacién Profesional Especifica (Ciclos Formativos de Grado Medio).

En la LOGSE, la Disposiciéon Adicional Cuarta punto 3, senala que el actual titulo
de Técnico Auxiliar (FP I) tendrd los mismos efectos que el Titulo de Graduado en
Educacion Secundaria y los mismos efectos profesionales que el nuevo Titulo de Técnico
en la correspondiente profesion. Hecho a tener en cuenta si el alumno pretende cursar otros
estudios en el futuro.

Por otro lado, la Ley de Ordenacién General del Sistema Educativo senala, en su
Titulo Tercero (De la Educacién de las Personas Adultas), que uno de los objetivos de €sta
es, precisamente, mejorar su cualificacion profesional o adquirir una preparacion para el
egjercicio de otras profesiones, asi como la atencién a grupos con carencias y necesidades de
formacién bdsica o con dificultades para su insercion laboral.

El Libro Blanco para la Reforma del Sistema Educativo en el capitulo IX, "La
Educacion Técnico Profesional”, marca los elementos a partir de los cuales se constituye el
sistema de Formacion Profesional:

* Por una parte, la deteccion de necesidades de formacion y cualificacién en funcién
de las perspectivas de desarrollo social, regional, econdmico y tecnolégico y los
nuevos procesos productivos. Esto trae como consecuencia una actualizacion de los
perfiles profesionales en conexién con los problemas que la libre circulaciéon de
personas exige.
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* En segundo lugar, se plantea la definicion vy organizacién de contenidos,
actualizados, que respondan a esas necesidades formativas.

* Y por dltimo, todo lo relacionado con el tema de la evaluacién y certificaciones
profesionales.

En las instrucciones para el Plan Provincial de las Personas Adultas para el curso
1990-91 de la Direccién General de Formacién Profesional Reglada y Promocién Educativa,
también se sefialaba como objetivo prioritario la cualificacién para hacer frente a la
europeizacién de toda la economia y la elevacion de Ja formacién general de la poblacion
como requisito previo y esencial.

Una de las vias de que disponemos para ofrecer una formacion de cardcter
profesional a las personas adultas que vienen a nuestros centros y aulas con este tipo de
demanda, son las Pruebas no escolarizadas para la obtencién del titulo de Técnico
Auxiliar en las ramas y profesiones regladas de Formacion Profesional de Primer Grado.

De ahi que el objetivo de nuestro proyecto sea la elaboracion de unas orientaciones
curriculares de cara a la organizacién de cursos de formacion que preparen dichas pruebas.

Las condiciones exigidas para acceder a ellas estdn establecidas en la Orden
Ministerial de 22 de marzo de 1990, BOE del 27/3/90, (en la que se indica la realizacion ,
al menos, de dos convocatorias anuales) y en la Resolucion de 1 de abril de 1991, BOE
18/4/91 son las siguientes:

a) Estar en posesién de un diploma o certificado de ensenanzas de cardcter
profesional, homologado por el MEC, de conformidad con lo dispuesto en los
articulos 36 y 37 del Decreto 707/1976, de 5 de marzo (BOE de 12 de abril).

b) Estar en posesién del Certificado de Escolaridad de Formacion Profesional de
Primer Grado y acreditar, como minimo, un ano de actividad laboral.

c) Estar en posesién del Certificado de Escolaridad de Formacién Profesional de
Primer Grado y tener superadas todas las disciplinas en alguna de las dreas de
conocimientos de ambos cursos.

d) Acreditar haberse presentado anteriormente a las pruebas de madurez para la
obtencién del titulo de Oficial Industrial o de Primer Grado de Formacién
Profesional.

e) Acreditar, como minimo, un ano de actividad laboral, y estén en posesién del
titulo de Bachiller Elemental, Graduado Escolar o el Certificado de Estudios
Primarios.

f) Los profesionales que acrediten mds de un afio de actividad laboral y, sin cumplir
alguna de las circunstancias anteriores, posean suficiente madurez. Esta serd estimada
por una Comisién de Valoracién, que basard su juicio en la documentacion
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complementaria aportada por el interesado al solicitar su inscripcién, pudiendo
proceder a entrevistarlo. No serfa preciso recurrir a la Comision de Valoracion si €l
interesado acredita estar en posesién de algin diploma de Formacién Profesional
Ocupacional expedido por el INEM. Dicha Comisién serd nombrada por el director
provincial, a propuesta del Servicio de Inspeccién Técnica de Educacion (Provincial).

g) Cuando sea necesario acreditar mds de un ano de actividad laboral, puede ser
justificado por la suma de periodos parciales.

El contenido de las pruebas se adecua a los cuestionarios oficiales vigentes en F.P.-I
agrupados en tres dreas de conocimientos: Formativa Comn, Ciencias Aplicadas y
Conocimientos Tecnoldgico-practicos.

Ya en el curso 1988-89, se llevé a cabo una primera experiencia de preparacion de
estas Pruebas con trabajadores de General Motors. Se organizaron dos grupos, con 30
participantes en cada uno de ellos, y dos profesores del Centro "Concepcion Arenal”
prepararon los contenidos correspondientes al Area Formativa Comun y Ciencias Aplicadas.

Esta actividad se llevé a cabo en el Instituto de Formacion Profesional de Miralbueno,
donde dos Maestros de Taller (de las especialidades Electricidad-y Mecdnica) prepararon el
Area Tecnoldgico-Prdctica.

Durante el curso 1989-90, y con el fin de responder a la necesidad de que la oferta
orientada a las personas adultas se pudiera proyectar al 4mbito de la Formacion Profesional,
desarrollamos un Proyecto de elaboracién de materiales que cubrieran los contenidos de las
Areas Formativa Comun y Ciencias Aplicadas. El resultado fue tres Carpetas de F.P., cuyo
objetivo era capacitar a las personas adultas para superar las Pruebas No Escolarizadas y
potenciar su acceso a niveles superiores proporcionando la formacion de base necesaria.

La primera Carpeta redne contenidos y actividades de Formacién Humanistica,
Lengua y Literatura Espafolas (Area Formativa Comin). La segunda, estd destinada al
estudio de los contenidos matemdticos bdsicos, y en la tercera se han agrupado contenidos
de Fisica, Quimica, Ciencias y Geograffa Humana y Econémica (Area de Ciencias
Aplicadas).

Al mismo tiempo, durante ese curso, cinco Centros comenzamos, con cardcter
experimental, a impartir este tipo de cursos, siguiendo las instrucciones que la Direccion
General de Promocién Educativa habia dictado el 30 de junio de 1989. Las ramas a las que
se presentaron los participantes fueron: Metal, Electricidad - Electrénica, Moda y
Confeccién, Administracién y Comercio, Textil, Sanitaria y Automocién. Los datos relativos
a esta experiencia figuran en el cuadro 1.

En el presente curso, esta oferta educativa se ha ampliado précticamente a todos los
Centros y Aulas de Educacién de Adultos de la provincia, siguiendo las directrices marcadas
por la Direccion General de Formacion Profesional Reglada y Promocion Educativa y
utilizando los materiales elaborados en el curso anterior.



CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DE F.P. I

Centro Area Prof. Horas Alumnos iniciales Finalizan Aptos
1) H M T H M T H M T
Marco Valerio FC 100 9 20 29 8 19 27 7 19 26
Marcial CA 100 9 20 29 8 19 2l 7 19 26
-Calatayud- e Soc SoC Foc ==l Z=s == ==
18 40 58 16 38 54 14 38 52,
Joaquin Costa FC 200 3 16 19 2 14 16 1 8 9
-Caspe- CA 200 3 16 19 2 14 16 1 8 9
TC 12-14 200 2 14 16 2 18 20 1 1 2
8 46 54 6 46 52 3 17 20
Tarazona FC 75 2 13 15 1 3 4 1 1 2
CA 75 2 12 14 1 2 3 1 2 3
TC 12 200 5 29 34 2 6 8 2 5 5
FC 75 1 29 30 1 20 21 1 74 8
CA 75 1 29 30 1 20 21 1 9 10
TC 15 125 1 33 34 1 33 34 0 0 0
FC 75 6 24 30 3 16 19 3 15 18
CA 75 6 23 29 3 15 18 3 15 18
TC 15 12 6 41 47 2 29 31 0 4 4
30 233 263 15 144 159 12 56 68
Miguel Herndn- FC 60 21 3 24 12 1 13 8 1 9
dez -Casetas- CA 60 21 3 24 12 1 13 8 1 9
42 6 48 24 2 26 16 2 18
Concepcién FC 72 30 0 30 23 0 25 22 0 22
Arenal CA 72 30 0 30 23 0 23 22 0 22
-Zaragoza- TC 4 144 30 0 30 23 0 23 22 0 22
FC 72 30 0 30 24 0 24 16 0 16
CA 72 30 0 30 24 0 24 16 0 16
TC 19 144 30 0 30 24 0 24 17 0 17
FC 72 30 0 30 29 0 29 29 0 29
CA 72 30 0 30 29 0 29 29 0 29
TC 5 144 30 0 30 29 0 29 29 0 29
FC 72 30 0 30 25 0 25 23 0 23
CA 72 30 0 30 25 0 25 24 0 24
TC 5 144 30 0 30 25 0 25 25 0 25
360 0 360 303 0 303 274 0 274

(1) 4=metal / S5=electricidad-electrénica / 12=administracién / 14=moda y confeccion
15=sanitaria / 19=automocidn

Cuadro 1: Matricula cursos prueba no escolarizada FP I. Curso 1989/90.

En el cuadro 2 recogemos la matricula del curso 1990/91, en la que podemos
observar un incremento importante en el alumnado, el nimero de Centros y las ramas
profesionales.

Dado que esta experiencia ya se ha hecho extensiva a todos los dmbitos territoriales,
pretendemos ir evolucionando en la linea que la LOGSE marca de cara a la Educacion
Secundaria Obligatoria. En este sentido, la preparacion de las pruebas de FPI constituye una
"accidn estratégica hasta que se desarrolle la Formacion Profesional Especifica de Grado
Medio para Adultos expresada en la LOGSE", la cual senala que "la flexibilidad que
caracteriza a los mddulos profesionales es un instrumento importante para favorecer la
educacién de las personas adultas”.

Aunque la evaluacion de estas acciones formativas viene determinada por la

10
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Centro Area Prof. Horas Alumnos iniciales Finalizan Aptos

) H M 10 H M 1} H M T
Marco Valerio FC 62 17 53 70 16 35 51 1 27 38
Marcial CA 62 18 53 71 14 44 58 14 30 I
-Calatayud- TC  4-6 124 3 0 3 3 0 %) 2 0 2
TC 12 124 9 29 38 1 25 36 10 21 31
TC 15 124 2 33 35 1 33 34 0 14 14
Joaquin Costa FC 120 13 19 32 13 16 29 9 4 13
-Caspe- CA 120 13 19 32 13 19 32 7 3 10
TC 5=12 220 13 19 32 1 16 27 3 4 7
Tarazona FC 75 15 41 56 8 24 32 13 19 32
CA 75 15 42 57 9 23 32 8 18 26
TC 12 150 16 59 75 10 24 34 1 18 19
TC 15 150 7/ 67 74 5 40 45 1 12 13
Miguel Hernan- FC 60 10 13 23 5 10 15 5 10 15
dez -Casetas- CA 60 10 14 24 5 10 15 3 7 10
TC 6-12 120 12 15 27 7 14 21 2 8 10
Daroca FC 60 2 38 40 2 38 40 2 1 13
CA : 60 2 38 40 2 38 40 3 19 22
TC 12 120 2 38 40 2 38 40 2 1 13
San Mateo FC 56 14 48 62 6 25 29 5 17 22
de Gallego CA 112 14 48 62 6 23 29 5 17 22
1iC 12 104 13 48 61 6 23 29 1 ) G
Ricardo Sola FC 60 17 83 100 6 47 53 5 39 44
-Carinena- CA 60 17 83 100 6 47 53 4 30 34
TC 12 120 3 14 17 3 14 \ife 1 9 10
Fuentes FC 60 18 43 61 12 43 55 4 29 33
CA 75 18 43 61 12 43 55 4 27 31
e B 125 4 0 4 0 0 0 0 0 0
TC 12 125 20 55 75 20 55 75 7 30 37
Ejea Cbos. FC 60 29 175 204 15 120 135 10 69 79
CA 90 29 177 206 15 122 137 10 43 53
TMCRN2=5 150 17 3 20 9 3 12 6 3 9
TC 12 150 17 169 186 12 147 129 5 35 40
TC 15 150 2 30 32 2 30 32 0 2 2
Concepcion FC 72 122 94 216 95 76 171 89 12 101
Arenal CA 72 122 94 216 95 76 171 84 16 100
-2aragoza- me 4 144 28 0 28 23 0 23 23 0 23
TC 5 144 61 0 61 49 0 49 46 0 46
TC 12 280 5 35 40 5 31 36 0 9 9
TC 15 170 3 59 62 2 41 43 0 2 2
TC 19 144 25 0 25 16 0 16 16 0 16
Torrero-La Paz FC 50 1 14 25 8 8 16 8 8 16
-Zaragoza- CA 75 1 14 25 8 8 16 8 4 12
- TEM2=13 150 1" 14 25 8 8 16 7 4 11
Gémez Lafuente FC 60 2 37 39 1 33 34 1 20 21
-Zaragoza- CA 75 2 37 39 1 33 34 1 16 17
MeM4=17 150 1 47 58 9 43 52 9 14 23
M. Izquierda FC 50 1" 0 1" 9 0 9 8 0 8
-Zaragoza- CA 75 1 0 1 9 0 9 8 0 8
(e 5 150 10 0 10 8 0 8 I 0 i

(1) 4=metal / 5=electricidad-electrénica / é=quimica / 12=administracién / 13=hosteleria y turismo

14=moda y confeccién / 15=sanitaria / 17=artes graficas / 19=automocion

Cuadro 2: Matricula cursos prueba no escolarizada FP I. Curso 1990/91.

realizacién de pruebas externas a los Centros, de acuerdo con las convocatorias establecidas

11
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por el MEC, es necesario llevar a cabo una planificacion diddctica que aborde los elementos
de programacion, seguimiento y evaluacion, aspectos que se contemplan en estas
orientaciones, asi como la situacion del mercado de trabajo (ocupaciones, niveles de
cualificacion, perspectivas de empleo...) para ofertar opciones formativas que pretenden la
insercion y recualificacién en el mundo laboral. Ello sélo es posible en colaboracién con
otros agentes ecomicos y sociales (empresas, sindicatos, asociaciones empresariales...).

12
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2. Sistemas de Organizacion

Estos cursos tienen una doble vertiente: académica y laboral. La académica (dreas
Formativa Comun y Ciencias Aplicadas) proponemos que se integre dentro del Tercer Ciclo,
como una continuacién del Graduado Escolar (modelo 1) o integrar los cursos de Graduado
en los de Formacion Profesional (modelo 2).

En el primer modelo, (ver ilustracién 1) estos cursos se presentan como el nivel
inmediatamente superior al Graduado Escolar; por ello, se pide al alumno que esté en
posesion de dicho titulo o, en su defecto, se le exige supere una prueba preparada por el
Centro a tal efecto. Ademds, se exige como condicién tener 18 anos o mds, dado que se
pide al alumno haya tenido experiencia laboral.

“ORMACION PROFESIONAL
Preparacion Pruebas no escolarizadas
ADSCRIPCION |

Graduado / Prueba

¢ 12 AaANQ
1O aﬂ;b

AREA ACADEMICA AREA LABORAL i
F. Comdn y Tecnolégico 1
@ Aplicadas Practica |

| J
16-20 alumnos/grupo 10 alumnos/grupo
= —
2,5 h/sem por area 5 horas/semana
75 h. total por area 150 horas total

Duracioén: 1 curso

Ilustr. 1: Modelo 1

Como el alumno posee un determinado nivel de conocimientos, es sufiente

13
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afianzar y profundizar en los conocimientos adquiridos con el titulo de Graduado Escolar.
Por ello, 2,5 horas/semana (75 horas total) por drea serd sufiente para alcanzar los objetivos
propuestos. Se recomiendan grupos entre 15 y 20 alumnos.

Para el drea Tecnoldgico Prdctica proponemos 5 horas/semana, que se pondrdn
impartir en el propio Centro o en colaboracién con otras entidades, preferentemente con
Institutos de Formacion Profesional, en funcién de los recursos disponibles. Damos prioridad
al drea Tecnoldgico Préctica, en cuanto al horario, porque suponemos que €l alumnado se
enfrenta por primera vez a este tipo de conocimientos.

FORMACION PROFESIONAL |

Preparacion pruebas no escolarizadas

ADSCRIPCION

Prueba de nivel

{ |

PRIMER SEGUNDO
NIVEL NIVEL

(A final de curso se (También se acceds
obtiene T. Graduado) desde el Primer Nivel)

| |
| | ! |

[

alumnos/grupo

5
horas/semana

150
| horas total

| alumnos/grupo

5
horas/semana

160

L horas total

alumnos/grupo

2
h/sem por Area

60

| h. total por Area

AREA AREA AREA AREA
F. COMUN C. APLICADAS ACADEMICA LABORAL
F. Comun y Tecnolégico
C. Aplicadas Préactica
16-20 16-20 16-20 10

alumnos/grupo

8
horas/semana

180

L horas/total

Duracion; 1 / 2 cursos

[lustr. 2: Modelo 2

En el segundo modelo, (ver ilustracién 2) los cursos de Graduado Escolar se integran
en los de Formacién Profesional. De este modo, el Centro oferta dnicamente Formacién
Profesional I. Realiza una prueba de nivel y adscribe al alumnado a uno u otro nivel en
funcién del resultado de la prueba inicial, independientemente de la titulacién que posean.
El alumnado que solicita el Graduado Escolar se le incorpora directamente al nivel 1 de los

14
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cursos de Formacién Profesional, ya que los que superen este nivel obtendrdn el titulo de
Graduado Escolar, siempre que se hayan matriculado en Graduado por el sistema de
evaluacién continua.

El curso del primer nivel se ajusta en su organizacién y contenidos a las orientaciones
curriculares para la Formacion Académica en el Graduado Escolar (300 horas total), pero
los contenidos de Formacién Profesional (Areas Formativa Comtn y Ciencias Aplicadas) se
secuencializan en dos cursos. Una parte de las Carpetas de Educacién de Adultos 5, 6 'y 7
se imparte durante el primer curso y el resto en el siguiente. En este curso se abordan
inicamente conocimientos del drea académica, dejando todos los conocimientos del drea
Tecnoldgico Prdctica para el segundo nivel.

En el nivel 2, nos dedicamos a repasar y profundizar los conocimientos adquiridos de
las dreas académicas y nos centramos en el drea laboral.

15
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3. Perfil del alumnado

Entre las causas que detectamos como motivadoras de la asistencia de personas adultas
a los cursos de preparacién para la prueba libre de F.P. 1 se encuentran:

* La falta de titulacién que avale la cualificacion profesional de muchas de las personas
trabajadoras que, de hecho, la tienen.

* El desfase que se produce entre sus conocimientos y los avances tecnoldgicos actuales.

* Personas que, en su dia, no accedieron a una formacion profesional y actualmente se
plantean la posibilidad de realizar un trabajo.

- Principios psicopedagdgicos de la edad adulta

Por lo general vienen en busca de una titulacién que les acredite y esperan encontrar los
métodos que un dia vieron en la institucién escolar. Tienen algunos temores que se traducen
en esa frase tan repetida A mi edad qué voy a aprender yo fruto de algunos prejuicios que
sobre el aprendizaje en la edad adulta han estado socialmente admitidos. Serd necesario
convencernos y convencerles de que el aprendizaje es posible a cualquier edad, pero se
produce de manera diferente en la infancia y adolescencia que en la edad adulta.

1.- Es necesario en primer lugar desterrar por inexacta aquella afirmacién que sobre la
inteligencia adulta hacia una de las mdximas autoridades en la materia (Wechsler 1958)
debe decirse que declina con la edad.

Algunos de los instrumentos que se utilizaban para llegar a aquella afirmacién eran los
test transversales. Se aplicaba la misma bateria de prueba a personas de distinta edad y el
estudio de los resultados parecia claro: las personas a partir de los veinte anos y conforme
se iba avanzando en edad obtenian peores resultados.

|

Los presupuestos con que se obtuvieron esas conclusiones tienen, al menos, estos
problemas:

- Las personas con menor edad, por lo general, han tenido mayores posibilidades
educativas. El factor edad estd encubriendo el generacional.

- Se utilizaban ejercicios tipicos de la escolarizacién: tipos de problemas y tiempos fijos
para su realizacion, por lo que el adulto que abandoné hace tiempo los estudios quedaba
en clara desventaja.

Por el contrario la aplicacién de test longitudinales , que estudian a un grupo de
personas a lo largo del tiempo, demuestran el mantenimiento e incluso cierto aumento
progresivo de la inteligencia hasta la denominada tercera edad.

Lo que interesa no es tanto si la inteligencia en general declina o no, sino qué factores
pueden aumentar con la edad y cudles los que tienden a disminuir.
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Una linea de investigacién en la fundamentacién de la Educacién de las Personas
Adultas es la que afecta a la misma concepcién de la inteligencia. Los estudios sobre la
inteligencia cristalizada como diferente de la fluida. Mientras que esta ultima esta ligada a
la base fisioldgica y a su deterioro con la edad, la inteligencia cristalizada aparece ligada
a la experiencia y puede ir creciendo indefinidamente con la edad.

La inteligencia fluida es definida como la innata capacidad cognitiva general reflejada
en la realizacién de tests que requieren un pensamiento relacional productivo pero poco
conocimiento, experiencia, o habilidad de aprendizaje... La memoria instantdnea y la
capacidad de recordar completamente o la inmediata respuesta a un estimulo externo pueden
ser alguna de sus manifetaciones.

La inteligencia cristalizada incluye conocimientos mecdnicos y sociales, visualizacion y
razonamiento espacial, certeza en la percepcion y realizacion motora... Medidas como el
vocabulario, informacién general, similitudes y juicio se consideran importantes en las bases
de la inteligencia cristalizada.

Todo esto se traduce en que los adultos tienen menos aptitudes motrices y de resolucion
de problemas, o lo que es mds importante, un ritmo mds lento, mientras que pueden
aumentar considerablemente la fluidez verbal y la comprension.

Estas consideraciones nos llevarian a afirmar que si los curricula de la escolarizacién
de nifios y adolescentes estdn fundamentalmente basados en la inteligencia fluida, los de
Educacion de las Personas Adultas no pueden sino estar fundamentados en la inteligencia
cristalizada.

Sobre cédmo aprende el alumnado adulto, solamente reflexionar sobre algunos principios
bdsicos:

1.- "El factor mds importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe.
Averigiiese esto y enséfiese en consecuencia.” Ausubel, Novak y Hanesian, 1978.

Toda persona que emprende un nuevo aprendizaje lo hace a partir de los conceptos,
concepciones, representaciones y conocimientos que ha construido en su experiencia previa
y los utiliza como instrumentos de lectura y de interpretacion que condicionan el resultado
del aprendizaje.

2.- Partiendo de los conocimientos previos que la persona adulta tiene, (se hace necesario una
exploracién previa), que no debe entenderse en el sentido de limitacién, se tratard de
establecer una distancia éptima entre lo que el alumnado ya sabe y los nuevos contenidos
que tratan de ensenarse. Situados en esa zona que Vigotsky llamaba de Desarrollo Préoximo,
se trata de establecer una adecuada secuenciacion de contenidos bajo los principios de
continuidad y progresion.

3.- Sdlo si el nuevo material de aprendizaje se relaciona con lo que el alumnado ya sabe,

o
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es decir, si es asimilado a su estructura de conocimiento, si es capaz de establecer relaciones
entre lo que ya conoce y lo que estd intentado asimilar, estamos construyendo aprendizajes
significativos; si por el contrario, nos limitamos a memorizarlo sin establecer relaciones con
sus conocimientos previos, estamos en presencia de un aprendizaje memoristico 0 mec4nico,
para el que el alumnado adulto tiene menos facilidad, olvida con rapidez y admite con

dificultad.

4.- Lo significativo del aprendizaje depende en buena medida de su funcionalidad para ser
utilizado efectivamente cuando las circunstancias asi lo exijan.

5.- Para conseguir un aprendizaje significativo es necesario conseguir una buena capacidad
de interrelaciones entre el nuevo contenido y la propia estructura cognitiva de la persona
adulta y para ello es necesario una intensa actividad interna, que no debe confundirse con
la manipulacién. La exploracién, el descubrimiento como método es sélo una de las vias
posible, pero ni es la unica, ni consigue siempre su propdsito.

6.- Si el aprendizaje ha sido significativo, cuantas mds relaciones se hayan construido entre
el nuevo contenido y el propio universo del alumno/a, mds dificil serd que lo olvide. Hay
que tener en cuenta que la capacidad de memoria inmediata se deteriora con la edad, no
asi la mediata y la precisién al recordar lo aprendido significativamente.

7.- Aprender a aprender se convierte en una maxima fundamental de la Educacién de las
Personas Adultas que equivale a ser capaz de realizar aprendizajes significativos por si
mismo, por lo que serd preciso facilitarle estrategias de descubrimiento, planificacién y de
regulacion de la propia actividad.

- Aspectos socioldgicos

Durante la edad adulta se establecen una serie de relaciones sociales, en consonancia con
el rol que nos toca adoptar y con las responsabilidades, muy distintas a las otras etapas de
la vida.

Los roles mds trascendentales que influyen en mayor medida en la propia personalidad
son los que determinan: la vida familiar, las relaciones de amistad, las profesionales y la
comunitarias. :

La persona adulta es producto de su propia historia y posee un sistema de valores y
actitudes, creencias y conocimientos contrastados a través de su experiencia que configuran
su personalidad y gufan su conducta.

Los educadores y educadoras debemos conocer y relacionar esta experiencia con el
aprendizaje. Las personas adultas reaccionan ante la experiencia segiin la perciben, como un
todo organizado que comprende ideas, destrezas, emociones. El aprendizaje debe partir,
siempre que sea posible, de ejemplos concretos, de experiencias reales sacadas de los propios
participantes. Partir de lo concreto para llegar a lo abstracto. Se debe ligar lo cognitivo a las
destrezas.
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Las personas adultas han adquirido en funcién de su experiencia métodos aplicables a
nuevas situaciones, que deben explotarse en el proceso de aprendizaje. La conciencia que las
personas adultas poseen de las exigencias profesionales y de su papel social pueden ser una
fuente de motivaciones. Pero la experiencia también aporta obstdculos por acumulacién de
estereotipos, representaciones y conceptos erréneos y refuerzo de actitudes negativas. Estos
hdbitos deben ser modificados durante el proceso de aprendizaje.

Las personas adultas cuando comienzan un aprendizaje suelen tener algiin conocimiento,
mds o menos cierto, sobre el mismo que han ido formando a lo largo de su vida. Estas
informaciones pueden dar lugar a numerosos malentendidos y barreras. El profesorado debe
conocerlas, hacerlas emerger durante el proceso de aprendizaje para utilizar lo utilizable y
ayudar a modificar los conceptos erréneos.
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4. Objetivos, Contenidos y Metodologia

Objetivos Generales

* Capacitar a las personas adultas para superar las Pruebas de Evaluacion de
Ensefianzas no Escolarizadas y, de esta forma, obtener el titulo de Técnico Auxiliar
(FP-1).

* Motivar el interés en la profundizacion y asimilacion de estos contenidos.

* Potenciar el acceso de las personas adultas a niveles superiores de formacion (FP-11
/ B.U.P. / Médulos 11).

* Vincular los procesos formativos a los productivos.
4.1. Area Formativo Comun

4.1.1. Objetivos

* Conocer la Historia y adquirir las pautas necesarias para la diferenciacion de sus
etapas.

* Capacitar a la persona adulta para comprender la relacion existente entre una
época historica y su manifestacion cultural.

* Introducir en el conocimiento y uso de las técnicas literarias basicas.

* Desarrollar la capacidad de relacionarse y comunicarse a través del uso correcto
de la lengua.

* Fomentar el interés por la lectura.

* Despertar la capacidad critica ante los diferentes acontecimientos histéricos que
ha marcado el paso del tiempo y tomar conciencia de su repercusion en la actualidad.

* Atraer la atencion de las personas adultas haciéndoles comprender que el objetivo
de la Formacion Humanistica estd a su alcance y les serd util en su vida social.

* Adquirir el vocabulario técnico de la rama profesional correspondiente.

4.1.2. Metodologia

Como puede observarse en el material elaborado los contenidos se presentan de forma
secuencial y agrupados por bloques de contenido:

* Bloque de Historia
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* Literatura

* Comunicacién y Lenguaje

* Estructuras Linglifsticas

* Técnicas de Expresiéon Escrita

* Técnicas Literarias

* Signos de puntuacién / ortografia

Proponemos el bloque de Historia como centro de interés o hilo conductor del 4rea.
Hemos procurado introducir abundantes textos en este bloque para trabajar el Lenguaje en sus
aspectos de comprension y expresion oral y escrita, que consideramos los mds importantes.

Asi, pues, aconsejamos seguir el orden presentado en la unidad, empezando con el
tema de Historia para centrar el interés del alumnado en un momento histérico determinado
e ir introduciendo contenidos y actividades a los restantes apartados al final de cada
secuencia. (Esta termina siempre con un conjunto de actividades).

Todos los contenidos de los distintos bloques no tienen la misma importancia, ni
complejidad de aprendizaje. Por ello, es tarea ineludible del profesor seleccionar de las
actividades propuestas, en unos casos, y/o anadir otras a las existentes, en funcién de las
necesidades del grupo.

Recomendamos especialmente trabajar regularmente y de forma ciclica determinados
aspectos del Lenguaje: técnicas de expresion, signos de puntuacién, ortograffa y algunos
conceptos gramaticales.

La ocasion para realizar esta labor la tendrd el profesor al trabajar los textos que

presentamos en el bloque de Historia. Serd necesario afadir las actividades pertinentes en
funcién del grupo.

Intencionalmente no hemos querido proponer ninguna actividad de este tipo por varias
razones:

- no hacer demasiado extensas las unidades
- es dificil prever las actividades que requerirdn un refuerzo ciclico y sistemdtico
- cada profesor/a prioriza unos aspectos mas que otros

Recomendamos el visionado de diapositivas de arte al final de cada unidad.

4.1.3. Contenidos
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El material elaborado responde a los planes de estudios que el Ministerio de
Educacién y Ciencia establece para la obtencion del titulo de Técnico Auxiliar.

La Formacién Humanistica es la parte mds extensa del drea Formativa Comun.
Abarca desde los origenes del hombre hasta la época actual, pasando por los sucesos mds
importantes que han acontecido en el transcurso de los siglos.

El orden en que hemos incluido estos contenidos responde a un esquema cronoldgico
y aparece distribuido en 4 grandes bloques:

1. Prehistoria, Edad Antigua y Edad Media.

2. Renacimiento y Barroco.

3. Siglos XVIII y XIX: Romanticismo, Realismo y Naturalismo.
4. Siglo XX. Mundo Actual.

Estos bloques estdn estructurados siguiendo un mismo esquema para facilitar su
asimilacion. Son los siguientes:

* Localizacion

* Economia

* Organizacion Socio-Politica
* Religion

* Nivel de Progreso Técnico

* Manifestacion Cultural (dentro de la cual aparece la parte de Literatura, sus
manifestaciones y técnicas literarias como algo propio del legado cultural de las
distintas civilizaciones y épocas).

Cada uno de los bloques o Unidades Temadticas incluye la parte lingiiistica que, a su
vez, se estructura en apartado fijos cuyo grado de dificultad aumenta progresivamente,
teniendo en cuenta que el aprendizaje de la Lengua debe partir de situaciones sencillas para
llegar a una complejidad creciente.

Los apartados a los que nos referimos son:

* MORFOLOGIA
Articulo
Sustantivo
Preposiciones
Conjunciones
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Pronombre
Verbo
Adverbio

* ORTOGRAFIA

* TECNICAS DE EXPRESION ESCRITA
Descripcidn
Narracion
Resumen
Esquema
Periodismo
Cartas Comerciales
Informes
Oficios
Instancias

* SIGNOS DE PUNTUACION
Punto
Coma
Punto y coma
Acentuacién
Guién
Puntos suspensivos
Comillas
Dos puntos
Interrogacién
Admiracién

* SINTAXIS

4.2. Area de Ciencias Aplicadas

4.2.1. Objetivos

* Introducir a las personas adultas en el conocimiento l6gico-matemdtico.

* Profundizar en este conocimiento logrando el dominio de ciertas situaciones
matemdaticas.

* Capacitar a la persona adulta para resolver diferentes situaciones de la vida
cotidiana a través del conocimiento l6gico-matemadtico.

* Lograr un dominio de ciertas situaciones abstractas que no tienen representacion
real concreta.

* Iniciacion en conceptos de tecnologia general.
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4.2.2. Metodologia

No proponemos un planteamiento cerrado. El material elaborado no debe tenerse en
cuenta como una unidad diddctica con aplicacién temporal y limitada dentro del aula. Es, por
el contrario, un modelo abierto a las variaciones que el profesor considere aportunas en cada

momento.

Las diferentes capacidades de las personas adultas que reciben estos cursos hacen
necesaria una distribucién en cuanto al nivel de actividades. Por ello aparecen estructuradas

en dos grados distintos: simples y complementarias.

Hemos intentado mantener, en la medida de lo posible, una vision global del drea
agrupando los contenidos en torno a una idea comtn. En respuesta a esta metodologia, por
ejemplo, El mimero constituye la idea globalizada que agrupa sus diversas aplicaciones:

Niimero entero -- naturales -- primos -- divisible -- racionales

Nuestro interés en la mejor comprension de los contenidos nos ha llevado a partir de
la vida real, del entorno y de la situacién concreta de cada uno.

4.2.3. Contenidos

El material elaborado responde a los contenidos bésicos que el Ministerio de
Educacién y Ciencia establece para la obtencion del titulo de Técnico Auxiliar.

Podemos decir que el nivel de los contenidos es medio-alto, caracterizandose, en
algunos apartados, por una notable minuciosidad cuando ésta es necesaria y, en otros, por
la globalidad cuando favorece su asimilacion.

El orden en que hemos incluido estos contenidos responde a la creciente complejidad
a la que antes se aludfa y, por la cual, las primeras Unidades Temdticas son mds sencillas
y sirven de repaso de conocimientos adquiridos anteriormente.

Los contenidos aparecen distribuidos y organizados del siguiente modo:

* El numero

El niimero natural. Sistemas de numeracion.
El nimero entero. Aplicaciones.
El niimero racional.

Radicacién. Potenciacion.

Divisibilidad: m.c.m. y M.C.D. Numeros primos.
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* Unidades de medida
Sistema métrico decimal.
Unidades de tiempo.

* Proporcionalidad
Proporcionalidad.
Regla de Tres.
Descuento. Interés.

* Algebra
Monomios y polinomios.
Fracciones algebraicas.
Ecuaciones de primer grado.
Sistemas de ecuaciones.
Ecuaciones de segundo grado.

* Geometria
Geometria del plano.
Geometria del espacio.

* Estadistica
Representaciones graficas.

- * Dibujo

Dibujo geométrico.

Sistema diédrico. Generalidades.

Normalizacion.

4.3. Area Tecnolégico Prictica

4.3.1. Objetivos
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* Dotar al alumnado de los conocimientos y conceptos suficientes para poder realizar
las operaciones que necesitard desempenar en el ejercicio profesional.

* Aprender a manejar los diferentes aparatos técnicos que tendrdn que utilizar en su
labor- profesional.

* Conocer sus derechos y obligaciones laborales.

* Desarrollar actitudes positivas para mejorar la salud laboral en la empresa.

4.3.2. Metodologia

En muchos casos, ésta es la primera vez que el alumnado toma contacto con los
contenidos y conceptos de una profesién por lo que habrd que observar su adecuacion a la
a la misma y orientarlo, en su caso, hacia su auténtico campo profesional.

Por otro lado, en este primer nivel de Formacion Profesional habrd que formar a la
persona adulta, facilitdndole unas técnicas de trabajo dtiles y adaptadas a su profesion,
evitando caer en la mera mecanizacion de tareas.

Asi pues, la metodologfa utilizada en estos cursos ir4 encaminada a la adquisicion
de unos conocimientos tecnoldgicos junto con unas précticas coordinadas, que ayuden a las
personas adultas a superar la prueba y a poder desempenar las labores propias de su
profesion.

4.3.3. Contenidos_. Ramas profesionales.

Ademds de los contenidos especificos de cada rama profesional, presentamos los
siguientes como comunes a todas las ramas profesionales:

* Seguridad e higiene en el trabajo :

- medidas a tomar para evitar accidentes

- enfermedades profesionales mds comunes, causas que las producen y medidas para
su prevencion :
- problemas psicoldgicos y formas de afrontarlos

- manejo adecuado de las herramientas laborales

* Orientacion laboral

- tipos de contratos existentes

- duracién de los contratos

- derechos y deberes de los trabajadores: salario, jornada de trabajo, vacaciones,
calendario laboral, horas extraordinarias, etc

- cOmo se extingue un contrato
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* Derechos sindicales

* Conocimientos sobre el funcionamiento y estructura de las empresas (tipos de
empresas)

* Conocimientos elementales de economia

* Cooperativismo

* Técnicas de bisqueda de empleo

* Prdctica en la resolucidn de trdmites burocrdticos.

Ramas profesionales y profesiones (FP-I)

1. Rama Administrativa y Comercial

1. Administrativa
2. Comercial
3. Secretariado

2. Rama Agraria

Economia familiar rural
Explotaciones agricolas extensivas
Explotaciones agricolas intensivas
Explotaciones agropecuarias
Explotaciones ganaderas sin tierra
Forestal

Mecdnico agricola

S e e Sl

3. Rama Artes Grdficas

1. Composicion

2. Encuadernacién

3. Impresion

4. Reproduccién fotomecdnica

4. Rama Automocion
1. Electricidad del automdvil
2. Mecdnica del automdovil
3. Carroceria del automovi

4. Mecdnica (Aeronaves)

5. Rama Construccion y Obras
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1. Albanileria

2. Fontaneria

3. Hormigén armado
4. Mdquinas fijas y mdviles
5. Piedra y mdrmol
6. Pintura decorativa
7. Portlandista

8. Techador

9. Decoracién

10. Pintura

6. Rama Delineacion

1. Delineante
2. Disefio y decoracion

7. Electricidad y Electronica

1. Electricidad
2. Electronica

8.Rama Hogar

1. Hogar
2. Jardines de infancia

9. Rama Hostelerta y Turismo
1. Cocina
2. Regiduria de pisos
3. Servicios
10. Rama Imagen y Sonido
1. Inagen y Sonido
11. Rama Madera
1. Madera
12. Rama Maritimo Pesquera
Actividades subacudticas
Electricidad
Fonda

M4dquinas
Puente y cubierta de pesca

S
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6. Puente y cubierta mercante
7. Radio

13. Rama Metal

1. Construcciones Metdlicas
2. Mecdnica

3. Bisuteria

4. Chapista del automovil
5. Disenador

6. Engastador

7. Joyeria y bisuteria

8. Mecdnica (Armas)

9. Optica

10. Secador de Fuego

14. Rama Minera

1. Minero-cantera
2. Minero-exterior

15. Rama Moda y Confeccion
1. Moda y Confeccion
16. Rama Peluqueria y Estética

1. Estética
2. Peluqueria

17. Rama Piel
1. Modelista patronista cortador
2. Preparado-aparado
3. Zapatero-troquelador

18. Rama Quimica

1. Operador de laboratorio
2. Operador de planta

19. Rama Sanitaria
1. Clinica

2. Auxiliar de Farmacia
3. Psiquiatria

29



CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DERPAT

20. Rama Textil

1. Textil

21. Rama Vidrio y Ceramica

1. Cerdmica industrial
2. Vidrio industrial
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5. Evaluacion
Dada las caracteristicas de estos cursos, contemplaremos dos tipos de evaluacion:
Externa

Viene dada por la calificacién obtenido en la prueba de evaluacion de ensenanza no
escolarizada.

Interna

Consideramos importante la obtencién del titulo de Técnico Auxiliar, pero
insuficiente como tnico elemento de evaluacién de estos cursos. La evaluacién es una forma
de valorar el propio trabajo, de reflexionar sobre uno mismo y sobre los demds. debe ser una
actividad critico-constructiva.

Nuestra intencién es considerar la evaluacién de una forma amplia: tanto en el dmbito
personal como en el grupal. Las actividades nos permitirdn llevar a cabo la evaluacion
personal, de tal forma que la persona adulta sea capaz de valorar por si mismo el grado de
asimilacion de los conocimientos (autoevaluacidn) y prever su preparacion para la superacion
de la futura prueba que les proporcionard el titulo de Técnico Auxiliar y que constituye, sin
duda, la base de su motivacién por aprender.

De esta forma, la persona adulta es responsable de su propia educacién, reforzando

su trabajo con la ayuda y opinién del profesor/a y de sus propios companeros
(heteroevaluacion).

31




CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DE F.P. I

3



CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DE F.P. I

Anexo 1: La Formacion Profesional en la LOGSE

El dia 4 de octubre de 1990 aparece publicada en el Boletin Oficial del Estado la Ley
Orgdnica de Ordenacién General del Sistema Educativo. En ella se configura una nueva
Formacion Profesional.

Se distingue entre Formacién Profesional de Base y Formacién Profesional
Especifica. La Formacién Profesional de Base se imparte a todos los alumnos/as en la
ensefianza Primaria y Secundaria. La Formacién Profesional Especifica se imparte a traves
de Ciclos Formativos en los Institutos de Secundaria. Estos Ciclos son de grado medio
(Ciclos II) y grado superior (Ciclos III), a los que se accede a través de los titulos de
Graduado en Educacion Secundaria y Bachillerato respectivamente. Estos ciclos formativos
tienen una parte de conocimientos tedrico-practicos y una parte de formacién en Centros de
Trabajo.

Esta nueva Formacién Profesional difiere de la anterior en las siguientes
caracteristicas:

* Se separa la Formacion Profesional de Base de la Formacién Profesional
Especifica. Se acaba con el sistema actual de doble via planteado al final de la EGB:
BUP' / FP.

* Se requiere haber superado el nivel correspondiente para acceder a los Ciclos
Formativos. En el sistema actual se puede acceder a FP I sin el Graduado Escolar.
Esto ha supuesto convertir, en la prdctica, a la FP I como via de segundo orden a
la que acceden los que no superan el Graduado Escolar. La LOGSE revaloriza la
Formacion Profesional presentdndola como un ciclo terminal que facilite la
incorporacion de los jovenes a la vida activa.

* La nueva Formacion Profesional nace ligada al entorno productivo con un sistema
de estudios abierto a las necesidades de los nuevos tiempos. Los ciclos de grado medio
y superior son aprobados por una comisién y pueden ser tan variados como las
necesidades demanden. Ademds, estos s6lo se podrdn impartir en aquellos lugares
donde haya empresas en el campo profesional correspondiente, ya que introducen la
obligatoriedad de formacién en centros de trabajo.

* La nueva Formacion Profesional estd abierta a los trabajadores, ya que permite la
incorporacion de los mismos a los ciclos formativos a través de una prueba de acceso,
para aquéllos que deseen especializarse/reciclarse y no tengan la titulacién exigida.

* Cada ciclo se articula como un conjunto de créditos capitalizables, a los que podrd
incorporarse la experiencia laboral.

Realmente, segin nuestra opinidn, la parte mds innovadora de la LOGSE es la
reforma de la Formacién Profesional. Estos cursos los dirigimos, sobre todo, a los
trabajadores de nuestro entorno productivo, a aquellas personas que tienen unos conocimientos
profesionales, pero no poseen una titulacion.
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CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DE E.P. 1

Queremos dotar a los trabajadores de una titulacién que los equipare a los trabajadores de
otros pafses de la Comunidad Europea (no olvidemos la entrada en vigor del Acta Unica
Europea el 1 de enero de 1993 y la libre circulacién de trabajadores, bienes y capitales) y les
permita acceder directamente a los ciclos de grado medio (Ciclos II) para su
perfeccionemiento y reciclaje profesional.
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CURSOS DE PREPARACION PARA LA PRUEBA NO ESCOLARIZADA DE F.P. |

Anexo 2: Dossier legislativo

Ley 14/1970 de 4 de agosto General de Educacién y Financiamiento de la Reforma
Educativa. (Titulo I. Capitulo III - Formacién Profesional -) (BOE 6/08/70)

Orden 4/08/72 (BOE 14/08/72) por la que se regula la Ensefianza Permanente de
Adultos equivalente al primer grado de Formacién Profesional.

Orden 14/02/74 (BOE 5/03/74) por la que se aprueban las orientaciones pedagogicas
para la educacién permanente de adultos, a nivel de Educacién General Bdsica.

Decreto del 13/07/74 (BOE 28/07/74) sebre ramas y profesiones.
Decreto 707 de 9/01/1976 sobre al Ordenacién de la Formacion Profesional.
~ Orden 8/3/77 (BOE 13/3/77) por la que se regulan las pruebas de evaluacion de

ensefianzas no escolarizadas para la obtencién del Titulo de Formacién Profesional de
Primer Grado.

Resolucién 3/4/89 (BOE 25/4/89) que convoca las pruebas no escolarizadas de FP 1.

Resolucién 6/4/90 (BOE 17/4/90) que convoca las pruebas no escolarizadas de FP I.

Resolucion 1/04/91 (BOE 18/04/91) por la que se convocan las pruebas no
escolarizadas para la obtencién del titulo de Técnico Auxiliar correspondiente a la

Formacién Profesional de primer grado. (Ultima convocatoria aparecida).

Ley Orgdnica de Ordenacién General del Sistema Educativo de 3/10/90 (BOE
4/10/90). Titulo I, capitulo IV (Formacién Profesional).
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