
DISEÑO CURRICULAR 
PARA LA 

ELABORACIÓN 
DE PROGRAMAS DE 

DESARROLLO INDIVIDUAL 

ÁREA DE PLÁSTICA Y 
PRETEC NO LOGIA 

5.a edición 

EDUCACDN 
ESPECIAL 









D I S E Ñ O C U R R I C U L A R 

P A R A L A 

E L A B O R A C I Ó N 

D E P R O G R A M A S D E 

D E S A R R O L L O I N D I V I D U A L 

Á R E A D E P L Á S T I C A Y 

P R E T E C N O L O G I A 

5.a edic ión 





DISEÑO CURRICULAR PARA LA ELABORACIÓN DE PROGRAMAS DE DESARROLLO INDIVIDUAL 

ÁREA DE PLÁSTICA Y PRETECNOLOGIA 

5.a e d i c i ó n 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y CIENCIA 



DATOS CATALOGRAFICOS DEL CENTRO NACIONAL DE INVESTIGA­
CIÓN Y DOCUMENTACIÓN EDUCATIVA 

Documento b a s e del d i s e ñ o curricular para la e laboración d e progra­
m a s d e desarrol lo individual - 6.a edición - Madrid: Centro d e Publica­
c i o n e s del M.E.C., 1 9 8 9 - 1 4 5 p.; 3 0 cm. 
I.S.B.N.: 8 4 - 3 6 9 - 1 0 2 4 - 9 . 

1. Programa d e e s t u d i o s . 2. Educac ión espec ia l . 3 . E n s e ñ a n z a in­
dividualizada. 4. Act iv idades creat ivas . 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y CIENCIA 

Primera e d i c i ó n 1 9 8 3 : 1 0 . 0 0 0 e j e m p l a r e s 
S e g u n d a e d i c i ó n 1 9 8 5 : 5 . 0 0 0 e j e m p l a r e s 
Tercera ed ic ión 1 9 8 8 : 1 . 0 0 0 e j e m p l a r e s 
Cuarta ed ic ión 1 9 8 8 : 1 . 0 0 0 e j e m p l a r e s 
Quinta ed ic ión 1 9 8 9 : 2 . 0 0 0 e j e m p l a r e s 

Edita: Centro d e P u b l i c a c i o n e s Secre tar ia Genera l T é c n i c a 

Impreso e n E s p a ñ a por: AGISA (Artes Gráf icas Iberoamer icanas , S.A.) 
T o m á s Bretón, 5 1 . 2 8 0 4 5 Madrid 

ISBN 8 4 - 3 6 9 - 1 0 2 4 - 9 
D e p ó s i t o Legal: M. 3 5 . 7 3 1 - 1 9 8 9 

ÑIPO: 1 7 6 - 8 9 - 1 1 6 - 0 



INDICE 

Páginas 

JUSTIFICACIÓN 9 

OBJETIVOS GENERALES 11 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 13 

OBJETIVOS OPERATIVOS 17 

ACTIVIDADES SUGERIDAS Y MATERIAL 55 

INDICADORES 119 

GRUPO DE TRABAJO 139 





J U S T I F I C A C I Ó N 

El área de Plást ica y Pre tecno log ía s e presenta dentro del d i s e ñ o Curr icular con un p lantea­
miento y u n e n f o q u e práct ico y abarca t ivo , e n el s e n t i d o de q u e trata de contemplar no s o l o s u 
a s p e c t o expres ivo -decora t ivo a t ravés de l a s m a n u a l i d a d e s , d ibu jo o pintura, s i n o q u e c o n c e d e 
m u c h a impor tanc ia al m o d o c ó m o el a l u m n o a c c e d e ya d e s d e los p r imeros m e s e s de vida al 
con tac to c o n los objetos, intentanto educar los m o v i m i e n t o s f i n o s de l a s m a n o s en tanto e n 
c u a n t o se a c o m o d a n a la d ist inta f o r m a , t a m a ñ o y textura de los obje tos (act iv idades de p r e h e n ­
s i ó n , m a n i p u l a c i ó n , etc.) a s í c o m o l a s c o o r d i n a c i o n e s m a n u a l e s y v i s o - m a n u a l e s n e c e s a r i a s 
para el control de e s o s objetos e n r e p o s o y pos te r io rmente e n m o v i m i e n t o . C o g i e n d o las c o s a s , 
s o l t á n d o l a s , el a l u m n o p u e d e o b s e r v a r c o m o r e a c c i o n a n los obje tos ante s u s p r o p i a s a c c i o n e s . 

S e trata p u e s de potenciar y e n c a u z a r d e s d e el pr incipio e s q u e m a s de a c c i ó n a partir de la 
m a n i p u l a c i ó n act iva de los obje tos rea les que se le p r e s e n t a n ( inte l igencia práctica). E s decir, se 
t rabajan, entre ot ros , a q u e l l o s a s p e c t o s refer idos a la p r e s i ó n y e x p e r i m e n t a c i ó n s o b r e d is t in tos 
objetos, d e s a r r o l l a n d o la c o o r d i n a c i ó n o j o - m a n o y la a c o m o d a c i ó n de ésta a los d is t in tos objetos 
a s í c o m o la c o o r d i n a c i ó n de d o s p rax ias (coord inac ión de a c c i o n e s e n f u n c i ó n de u n a intención o 
fin d e t e r m i n a d o ) entre sí q u e s e s u s t e n t a n e n el per íodo s e n s o - m o t o r y s e r á n el f u n d a m e n t o de 
las ac t iv idades p r o p i a s del c a m p o laboral , para que a t ravés y d e s d e esta «exper imentación 
construct iva» q u e va ten iendo de los objetos, el a l u m n o p u e d a desarro l lar s u conoc imien to 
e s p a c i a l , f ís ico y l ó g i c o - m a t e m á t i c o q u e s u p o n d r á la b a s e s o b r e la cual poster iormente la inteli­
g e n c i a conceptua l se as iente al poder manejar la representac ión de e s o s objetos que ha m a n i p u ­
lado y sobre los q u e t iene l o g r a d a s las c o o r d i n a c i o n e s m a n u a l e s y v i s o - m a n u a l e s 
cor respond ien tes . 

En este sen t ido h e m o s in tentado desarro l lar t o d a s a q u e l l a s h a b i l i d a d e s b á s i c a s e n las que e s t á n 
i m p l i c a d a s las p rax ias e l e m e n t a l e s : coger , a m a s a r , cortar , etc., s i n olvidar que no se puede 
d isoc iar la act iv idad m a n u a l del p r o c e s o reflexivo de p e n s a r ; no e s cortar por cortar, s i n o q u e el 
a l u m n o corta u n mater ial d e t e r m i n a d o (papel , p last i l ina , etc.) c o n u n i n s t r u m e n t o d e t e r m i n a d o 
c o n s i d e r a d o e n pr incipio c o m o objeto que p r o l o n g a la acc ión de la m a n o (punzón, etc.) y poste ­
r iormente c o m o objeto q u e p r o l o n g a la a c c i ó n del b r a z o - m a n o l l e g a n d o i n c l u s o a realizar a c c i o ­
n e s por s í m i s m o (martil lo, a g u j a , etc.) has ta lograr hacer a l g o q u e para él t enga un s ign i f i cado , 
pr imero egocént r i co y que p o c o a p o c o se irá s o c i a l i z a n d o e n el g r u p o de s u s c o m p a ñ e r o s , d a n d o 
lugar a la func ión de c o m u n i c a c i ó n que la act iv idad plást ica t iene. 

Y e s a partir p r e c i s a m e n t e de la ejercitación de las d is t in tas h a b i l i d a d e s m a n i p u l a t i v a s b á s i c a s 
e n contacto c o n d i v e r s o s m a t e r i a l e s e i n s t r u m e n t o s c u a n d o s u s g e s t o s se van h a c i e n d o cada vez 
m á s p r e c i s o s y c o o r d i n a d o s , p u d i e n d o exper imentar d i ferentes s e n s a c i o n e s y r e a c c i o n e s al ir 
v e n c i e n d o las d is t in tas d i f icu l tades y r e s i s t e n c i a s q u e é s t o s le p l a n t e a n p o t e n c i a n d o la repre­
s e n t a c i ó n , a d e m á s del c o n o c i m i e n t o f ís ico de los obje tos . Y a s í , t e n i e n d o p r e s e n t e s l o s d o s e jes 
f u n d a m e n t a l e s e n los que s e ha a p o y a d o has ta a h o r a , e s decir , la act iv idad man ipu la t i va y la 
posib i l idad de s i m b o l i z a c i ó n , el a l u m n o l lega a la expres ión y representac ión por m e d i o del 
g r a f i s m o de las i m á g e n e s de a q u e l l o s obje tos q u e a n t e s ha m a n i p u l a d o c o n s t r u c t i v a m e n t e 
ut i l izando para ello los i n s t r u m e n t o s g r á f i c o s b á s i c o s (tiza, c e r a s , lápiz, etc.) c u y o m a n e j o impl ica 
el desar ro l lo de las prax ias n e c e s a r i a s para la d ig i tac ión del i n s t r u m e n t o a s í c o m o la c o o r d i n a ­
c ión v i s o - m o t o r a y d i s o c i a c i ó n m a n u a l - d i g i t a l q u e le c o n d u c i r á n p r o g r e s i v a m e n t e al d o m i n i o de 
los h á b i t o s m o t o r e s n e c e s a r i o s para las ac t iv idades de preescr i tura . 

Ha s ido p r e c i s a m e n t e es te e n f o q u e el que ha pres id ido la e l a b o r a c i ó n de los objet ivos especí f i ­
c o s : 1.1; 1.2; 1.3; 2.2; 2 .3 . 

P a r a l e l a m e n t e y c o n el fin de potenciar la s e n s i b i l i d a d táctil y el r e c o n o c i m i e n t o v isua l de los 
d is t in tos mater ia les y ob je tos q u e le r o d e a n , a partir de s u s c u a l i d a d e s f í s icas , a s í c o m o la 
interiorización y f i jación del e s q u e m a gráf ico de los objetos d i r ig iendo la a tenc ión del a l u m n o , 
s i e m p r e q u e lo neces i te , hac ia las d is t in tas par tes y s e l e c c i ó n de deta l les f u n d a m e n t a l e s de cada 
u n o de d i c h o s obje tos , n o s parec ió opor tuno incluir a d e m á s los s i g u i e n t e s objet ivos espec í f i cos : 
2.1 y 2.4. 



E s ev idente q u e al t i empo q u e el a l u m n o va rea l izando s u s p r i m e r a s c o n s t r u c c i o n e s c o n pal i l los , 
p last i l ina o s u s p r i m e r a s r e p r o d u c c i o n e s g r á f i c a s , a d e m á s del c o n o c i m i e n t o f ís ico q u e e s t o s 
m a t e r i a l e s le apor tan y la e s t r u c t u r a c i ó n que p a r a l e l a m e n t e va h a c i e n d o del e s p a c i o c o r r e s p o n ­
d iente , s e a g r á f i c o o no , s e va e d u c a n d o s u s e n s i b i l i d a d y d e s c u b r i e n d o c a d a vez n u e v a s p o s i b i ­
l i d a d e s de p l a s m a r s u s i d e a s c o n n u e v o s mater ia les y h e r r a m i e n t a s d a n d o lugar a a c t o s inteli­
g e n t e s (puesto q u e ya h e m o s v isto q u e no s o n e x c l u s i v a m e n t e m a n í p u l a t i v o s ) q u e tratan de 
favorecer u n a cierta a u t o n o m í a p e r s o n a l y con f ianza e n s í m i s m o s («poder p e n s a r c o n l a s 
manos» ) , t en iendo s i e m p r e m u y presente que la a d q u i s i c i ó n de e s t o s c o n o c i m i e n t o s práct icos 
s e a n lo m á s úti les y rentables p o s i b l e s c o n m i r a s a s u poster ior real ización profes ional . 

E n es te s e n t i d o y t e n i e n d o e n c u e n t a el a n á l i s i s q u e P iage t h a c e de las p r a x i a s , e s evidente q u e 
no e s n e c e s a r i o esperar a la a d o l e s c e n c i a para iniciar al a l u m n o e n la coord inac ión y ejercitación 
de las o p e r a c i o n e s b á s i c a s de cua lqu ier real ización profes iona l p u e s t o q u e al haber adqui r ido las 
h a b i l i d a d e s c o r r e s p o n d i e n t e s (cortar, modelar , perforar, etc.) e n s u s n ive les m á s e l e m e n t a l e s , 
a y u d á n d o s e de los i n s t r u m e n t o s m á s s e n c i l l o s , lo e s t a m o s fami l ia r i zando ya desde e n t o n c e s 
c o n las a c t i v i d a d e s y o p e r a c i o n e s q u e le v a n a facilitar s u i n c o r p o r a c i ó n al m u n d o laboral . C o n el 
desar ro l lo de l a s hab i l idades p r e t e c n o l ó g i c a s se pretende q u e el a l u m n o que ya s a b e cortar lo 
h a g a con d is t in tos i n s t r u m e n t o s (cuchi l lo , a l icates , s ierra , etc.) y sobre d is t in tos mater ia les q u e 
o f recen mayor res is tencia (metal , corcho , madera , etc.) 

De es te m o d o no se p resenta n i n g u n a ruptura entre lo q u e se pretende e n s e ñ a r e n P lás t ica y e n 
P r e t e c n o l o g í a , pues to q u e u n a e s la b a s e de la otra y e n las d o s s e intenta fomentar la c a p a c i d a d 
de e x p r e s i ó n , c o m u n i c a c i ó n , rea l izac ión y c r e a c i ó n del a l u m n o y c o m o c o n s e c u e n c i a u n a mejor 
a d a p t a c i ó n p e r s o n a l , a partir de un a m p l i o a b a n i c o de ac t iv idades e n l a s que tenga cabida las 
p o s i b i l i d a d e s intelect ivas de c a d a u n o de los a l u m n o s . 

E s obv io q u e no s e trata tan to de q u e fabr ique c o s a s a h o r a , s i n o de que se m a n e j e c o n a q u e l l o s 
m a t e r i a l e s e i n s t r u m e n t o s q u e l u e g o ya per fecc ionará e n la F .P. Es ta e s la in tenc ión del objetivo 
espec í f ico: 2 .5 . 

E s n e c e s a r i o advertir s i n e m b a r g o que no h e m o s pre tendido enfrentar al a l u m n o a un largo 
l is tado de mater ia les e i n s t r u m e n t o s . S o l a m e n t e h e m o s c o n t e m p l a d o a q u e l l o s m á s u s u a l e s 
i n c l u s o los que puede l legar a realizar e n s u propia c a s a (clavar p u n t a s , colocar un e n c h u f e , etc.) 
p u e s t o q u e , c o m o ya h e m o s a p u n t a d o anter iormente , se rá m i s i ó n de la F o r m a c i ó n Pro fes iona l 
impart ir u n a f o r m a c i ó n m á s especí f ica , ten iendo e n cuenta los in te reses , hab i l idades y posib i l i ­
d a d e s que p u e d e ofrecer el a m b i e n t e d o n d e el a l u m n o se d e s e n v u e l v e y vive. 



O B J E T I V O S G E N E R A L E S 

1 . D e s a r r o l l o d e la Motr ic idad Fina. 

2. A d q u i s i c i ó n d e las h a b i l i d a d e s y d e s t r e z a s para el d e s a r r o l l o d e la 
Capac idad e x p r e s i v o - a r t í s t i c a y prelaboral 





OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1 . D E S A R R O L L O D E LA M O T R I C I D A D F I N A 

1 .1 . D e s a r r o l l o t ó n i c o - m u s c u l a r y c o o r d i n a c i ó n ó c u l o m o t o r a d e l a s e x t r e m i ­

d a d e s s u p e r i o r e s . 

1.2. D e s a r r o l l o d e h a b i l i d a d e s m a n i p u l a t i v a s b á s i c a s . 

1 . 3 . C o n o c i m i e n t o y u t i l i z a c i ó n d e l o s i n s t r u m e n t o s g r á f i c o s b á s i c o s 

( g r a f o m o t r i c i d a d ) . 





O B J E T I V O S E S P E C Í F I C O S 

2. A D Q U I S I C I Ó N D E L A S H A B I L I D A D E S Y D E S T R E Z A S P A R A EL D E ­
S A R R O L L O DE LA C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y P R E L A B O R A L 

2 . 1 . Dist inción d e los d ive r sos m a t e r i a l e s a t r a v é s de los s e n t i d o s . 

2.2 . Desar ro l lo de h á b i t o s de obse rvac ión y r e t en t iva . 

2 . 3 . Desar ro l lo de la exp re s ión plás t ica y decora t iva b id imens iona l . 

2 .4 . Desar ro l lo d e la exp re s ión plás t ica y decora t iva t r i d i m e n s i o n a l . 

2 .5 . Desar ro l lo de h a b i l i d a d e s y d e s t r e z a s p r e t e c n o l ó g i c a s . 

_ 





O B J E T I V O S O P E R A T I V O S 





1. D E S A R R O L L O DE LA M O T R I C I D A D F I N A 

1 . 1 . D e s a r r o l l o t ó n i c o - m u s c u l a r y c o o r d i n a c i ó n ó c u l o - m o t o r a d e l a s e x t r e m i d a d e s 

s u p e r i o r e s . 

Código OBJETIVOS OPERATIVOS 

1 1 1 . El a l u m n o abrirá la m a n o al dar m a s a j e s táct i lmente sobre s u dorso . 

1 1 2. El a l u m n o cont raerá los m ú s c u l o s del brazo, h a c i e n d o un m o v i m i e n t o de 
f reno c u a n d o el profesor , deje caer s u brazo d e s p u é s de h a b é r s e l o le­
v a n t a d o . 

1 1.3. El a l u m n o a c o m o d a r á la m a n o a objetos de dist inta fo rma , e s t i m u ­
l á n d o s e l a al con tac to c o n los m i s m o s . 

1 1.4. D a d o u n objeto famil iar: b iberón, sona je ro o la presenc ia de la m a d r e o 
sus t i tu ía . . . etc., p r e s e n t a d o s s i e m p r e dent ro de s u c a m p o v isua l , el 
a l u m n o intentará un m o v i m i e n t o de a c e r c a m i e n t o c o n el brazo al objeto. 

1 1 5. S i n ser n e c e s a r i o el m o v i m i e n t o de e x t e n s i ó n y f lexión del brazo el 
a l u m n o a p r e h e n d e r á d i v e r s o s objetos (sonajero, b iberón, etc.) p resenta ­
d o s a s u a l c a n c e dentro de s u c a m p o v isua l . 

1 1.6. El a l u m n o m a n i p u l a r á objetos f a m i l i a r e s (biberón, chupete , sona jero , 
m u ñ e c o s ) y g e o m é t r i c o s de dist into color ido, m i r á n d o l o s . 

1 1.7. El a l u m n o c o g e r á obje tos es t i rando y f l e x i o n a n d o el brazo, p r e s e n t a d o s 
por el profesor dentro de s u c a m p o v isua l y no a s u a l c a n c e directo. 

1 .1 8. El a l u m n o , p r e s i o n a r á sobre obje tos f lex ib les , e s p o n j a s , m u ñ e c a s de 
g o m a p e l u c h e , c e r r a n d o la m a n o . 

1 1 9. D a d o s obje tos de dist inta fo rma y c o n s i s t e n c i a (cordones , b o t o n e s , pie­
dras) el a l u m n o los c o g e r á con la m a n o , de u n o e n uno . 

1 1 10. D e entre obje tos m u y p e q u e ñ o s ( m i g a s de p a n , s e m i l l a s ) el a l u m n o l a s 
c o g e r á c o n los d e d o s índice y pu lgar . 

1 .1 11a. El a l u m n o s a c a r á objetos q u e vea e n un recipiente c o l o c a d o a s u a l c a n c e 
por el profesor y que permita el p a s o de la m a n o . 

1 1 11b. El a l u m n o meterá objetos dentro de un recipiente q u e le ofrece el profe­
sor , y q u e permi te el p a s o de s u m a n o . 

1 1 12. El a l u m n o e n s a r t a r á a n i l l o s de 2 a 5 c m . de d iámet ro interior e n un 
ci l indro de 1 c m . de d iámetro c o n una b a s e p lana . 

1 1 13. El a l u m n o ap i la rá d o s o tres b l o q u e s de p lás t ico , de 5 c m . de lado c o n l a s 
m a n o s . 

1 1 14. El a l u m n o abr i rá y cerrará puer tas y c a j o n e s t i rando y e m p u j a n d o la 
manec i l l a s i tuada al a l c a n c e de s u a n o . 

1 1 15. El a l u m n o e n r o s c a r á objetos de c i n c o c m s . de d iámet ro y contorno no l iso, 
p r e s e n t a d o s por el profesor . 

1 1 16. El a l u m n o d e s p l a z a r á s u m a n o e n dist inta d i recc ión: a s c e n d e n t e , d e s c e n ­
dente d i a g o n a l , c í rcu los , s i g u i é n d o l a c o n la mi rada . 

1 1 17. El a l u m n o g o l p e a r á c o n las m a n o s un cojín o s imi lar , co locado enfrente 
de él y a la al tura de s u p e c h o al m e n o s duran te c inco m i n u t o s . 



Código O B J E T I V O S O P E R A T I V O S 

1.1 .18a. El a l u m n o introducirá c o n la m a n o e n u n recip iente de 5 0 x 5 0 x 3 0 c m . 
objetos de dist inta c o n s i s t e n c i a , c o r c h o s , b o l a s g r a n d e s , s e m i l l a s s a c á n ­
d o l a s de otra caja de las m i s m a s d i m e n s i o n e s . 

1.1 .18b. El a l u m n o introducirá c o n las d o s m a n o s e n un recipiente de 5 0 x 5 0 x 3 0 
c m . objetos de dist inta c o n s i s t e n c i a : a r e n a , c o r c h o s , b o l a s , b o t o n e s g r a n ­
d e s , s e m i l l a s , s a c á n d o l a s de otra caja de las m i s m a s d i m e n s i o n e s . 

1.1.19. El a l u m n o t ranspor ta rá t a c o s de un e x t r e m o a otro de la c lase q u e pre­
v i a m e n t e había recogido del s u e l o , c u a n d o el profesor s e lo indique. 

1.1.20. C o n la parte interna de la m a n o a p o y a d a s o b r e la m e s a el a l u m n o l e v a n ­
tará los d e d o s jun tos , a e x c e p c i ó n del p u l g a r , s e p a r a n d o las y e m a s lo m á s 
pos ib le de la m e s a . 

1 . 1 . 2 1 . El a l u m n o abrirá l a s m a n o s l e n t a m e n t e h a s t a tener las ex tend idas y los 
d e d o s s e p a r a d o s , rea l izando el ejercicio las cerrará n u e v a m e n t e . 

1 .1.22. C o n la parte interna de la m a n o a p o y a d a s o b r e la m e s a , el a l u m n o l e v a n ­
tará a l t e rna t i vamente los d e d o s , p u l g a r , índice y m e d i o a y u d a d o c o n la 
otra m a n o . 

1 .1 .23. El a l u m n o tocará el p u l g a r c o n t o d o s los r e s t a n t e s d e d o s de la m a n o , u n o 
t ras otro, im i tando la acc ión del profesor . 

1 .1.24. C o n los d e d o s p u l g a r e índice el a l u m n o int roduci rá e n u n a caja de 5 0 x 
5 0 x 3 0 c m . ob je tos m u y p e q u e ñ o s : bo l i tas , g a r b a n z o s , botones . . . s a c á n ­
d o l o s de la m i s m a fo rma de otra de las m i s m a s d i m e n s i o n e s . 

1.1.25. C o n la m a n o abierta el a l u m n o p r e s i o n a r á s o b r e obje tos de c o n s i s t e n c i a 
d ive rsa : b o l a s de p last i l ina , g l o b o , coj ín , a r e n a , a p l a s t á n d o l o s s o b r e la 
m e s a . 

1 .1 .26. El a l u m n o expr imirá objetos f lexibles, m u ñ e c o s de g o m a , espon ja , 
c e r r a n d o con fuerza s u m a n o . 

1 .1.27. El a l u m n o abrirá l en tamente la m a n o d e j a n d o caer la a rena que t iene e n 
ella por aber tura s u a v e de los d e d o s m e ñ i q u e y a n u l a r d e s d e u n a al tura 
de 1 0 c m . a p r o x i m a d a m e n t e has ta l lenar un h o y o de 3 c m s . de pro fund i ­
d a d y 10 c m s . de d iámet ro . 

1.1.28. El a l u m n o introducirá con los d e d o s índice y pu lgar , o índice, p u l g a r y 
med io , a l f i leres e n u n a a l m o h a d i l l a o c lav i jas de 8,5 c m s . de d iámet ro de 
lado, e n un panel c o n per fo rac iones a j u s t a d o s al g r o s o r de las c lavi jas . 

1.1 .29a. El a l u m n o d e s e n v o l v e r á un paquete de t a m a ñ o m e d i a n o que no esté 
a tado ni p e g a d o , s in r a s g a r el pape l . 

1 .1 .29b. D a d o u n c a r a m e l o c o n papel e n r r o s c a d o e n s u s e x t r e m o s , el a l u m n o 
qui tará el papel del m i s m o . 

1.1 .30a. C o g i e n d o c o n las d o s m a n o s obje tos de p e s o y c o n s i s t e n c i a var iable: 
l i g e r o - p e s a d o , g r a n d e - p e q u e ñ o , d u r o - b l a n c o . . . El a l u m n o los t ranspor tará 
a un lugar ind icado por el profesor: ce rca - l e jos , ar r iba-abajo . 

1.1.30b. C o g i e n d o c o n u n a m a n o objetos de p e s o y c o n s i s t e n c i a var iable: l igero-
p e s a d o , g r a n d e - p e q u e ñ o , d u r o - b l a n d o . . . el a l u m n o los t ranspor tará a u n 
lugar ind icado por el profesor: cerca - le jos , ar r iba-abajo . 

1 .1 .30c . El a l u m n o t ranspor tará objetos de p e s o y c o n s i s t e n c i a var iable: l igero-
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1.1.30d. 

1 .1 .31 . 

1.1.32. 

p e s a d o , g r a n d e - p e q u e ñ o , s o s t e n i d o s c o n u n so lo dedo, in t roduciendo 
éste en el a s a cor respond ien te . 

S o s t e n i e n d o obje tos de p e s o y c o n s i s t e n c i a var iab le , sobre la p a l m a de la 
m a n o el a l u m n o los t ranspor tará , a un lugar ind icado por el profesor . 

D a d a u n a b o l s a y b o l a s de dist into t a m a ñ o , el a l u m n o las introducirá e n 
ella, s o s t e n i e n d o la bolsa c o n la otra m a n o . 

El a l u m n o hará girar sobre s í m i s m o u n a pelota c o n u n a m a n o , impr i ­
m i é n d o l e un m o v i m i e n t o de rotación s o b r e s u eje. 





1. D E S A R R O L L O DE LA MOTRICIDAD FINA 

1.2. D e s a r r o l l o d e h a b i l i d a d e s m a n i p u l a t i v a s b á s i c a s 
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1 .2 .1 . C o n u n m o v i m i e n t o d i g i t o - p a l m a r , el a l u m n o a m a s a r á p last i l ina , libre­
mente c o n a m b a s m a n o s , sobre la m e s a . 

1.2.2a. El a l u m n o real izará un c h u r r o de p last i l ina de 2 5 c m . , p r e s i o n a n d o c o n la 
m a n o s o b r e la m e s a . 

1.2.2b. C o n m a s a p last i l ina s i tuada e n c i m a de la m e s a el a l u m n o f o r m a r á u n a 
bola de por lo m e n o s 5 c m . de d iámet ro , m o l d e á n d o l a por p res ión circular 
de la p a l m a de la m a n o contra la m e s a . 

1.2.2c. D a d o s v a r i o s trozos de pape l , el a l u m n o h a r á b o l a s p r e s i o n a n d o c o n u n 
m o v i m i e n t o d ip to -pa lmar . 

1.2.3. El a l u m n o r a s g a r á trozos de per iódico c o n los d e d o s , s i n tener en cuenta 
el t a m a ñ o del r a s g a d o . 

1.2.4. D a d a s u n p u n z ó n y u n a barra de p last i l ina p rev iamente extendida por el 
a l u m n o sobre u n a p l a n c h a de c o r c h o , c a r t ó n , este picará l ibremente c o n 
el p u n z ó n s o b r e la p last i l ina s in sa l i rse de s u s l ímites, m á s de d o s v e c e s . 

1.2.5. D a d o s los d i s t i n t o s v a g o n e s de un t ren de j u g u e t e , q u e s e u n e n por 
a l c a y a t a s , el a l u m n o los e n g a n c h a r á f o r m a n d o un tren. 

1.2.6a. D a d o s un carrete de 1 m. de l a rgo por 15 c m . de d iámet ro , el a l u m n o 
enrro l lará un p lás t ico fuerte, p rev iamente e n g a n c h a d o e n el carrete, d e s ­
p i n z a n d o éste hac ia adelante por p r e s i ó n s u c e s i v a de d e d o s y p a l m a de 
la m a n o . 

1.2.6b. El a l u m n o e n r o s c a r á u n a made ja de hi lo g r u e s o a l rededor de un carrete 
de 2 0 c m . de longi tud y 5 de d iámet ro q u e h a c e girar mov iéndo lo c o n l a s 
d o s m a n o s , y q u e h a s i d o p r e v i a m e n t e e n g a n c h a d o al carrete por el 
profesor . 

1.2.7. El a l u m n o e n s a r t a r á b o l a s de d i v e r s o s co lo res e n un cordón plast i f icado o 
barra metá l ica q u e s o s t i e n e c o n la otra m a n o y c u y o g r o s o r permita el 
p a s o de l a s b o l a s . 

1.2.8a. D a d o un tablero c o n or i f ic ios de d i s t i n t a s f o r m a s , c a s a s , á rbo les , etc., el 
a l u m n o enca jará la fo rma e n el ori f icio c o r r e s p o n d i e n t e e n c a d a s i lueta . 

1.2.8b. D a d o un c u b o de 2 0 x 2 0 x 2 0 c m . per forado y s u s c o r r e s p o n d i e n t e s 
f o r m a s g e o m é t r i c a s c í rculo, c u a d r a d o , t r i ángu lo , r o m b o , el a l u m n o intro­
ducirá c a d a fo rma por s u h u e c o cor respond ien te . 

1.2.9. El a l u m n o e n h e b r a r á b o l a s y ob je tos de d is t in tas f o r m a s c o n un orificio 
m í n i m o de 0 ,5 c m . 

1 .2 .10a. C o n p res ión correcta del p u n z ó n el a l u m n o picará el interior de u n a f igura 
a m p l i a , d ibu jada e n un fol io sujeto a u n a p l a n c h a de corcho . 

1 .2 .10b . El a l u m n o picará correctamente s in s a l i r s e de los m á r g e n e s de u n c a m i n o 
de 5 c m . de a n c h o y 1 0 c m . de largo. 

1.2.1 1. A n t e u n dibujo s i m p l e real izado e n tablex f o r m a d o por l íneas rectas y 
c u r v a s (coche) el a l u m n o p e g a r á p e q u e ñ a s b o l a s de plast i l ina s o b r e el 
con to rno . 
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1.2.12. E n un dibujo c o n l íneas rec tas y c u r v a s (coche) c o l o c a d o sobre u n a p l a n ­
c h a de c o r c h o , el a l u m n o c lavará c h í n c h e t a s por p r e s i ó n del d e d o p u l g a r , 
sobre el c o n t o r n o del dibujo. 

1 .2.13. D a d o u n a tiza de car tón de 5 0 c m . de l a rgo por 15 de a n c h o , el a l u m n o 
p o n d r á p inzas e n un cartón por p res ión del d e d o índice y p u l g a r s o b r e la 
b a s e de la pinza c o l o c a n d o al m e n o s diez. 

1.2.14. El a l u m n o dob la rá u n a cuart i l la de papel e n u n m í n i m o de cuatro dob le ­
c e s l ibremente. 

1 .2 .15a. El a l u m n o r a s g a r a c o n los d e d o s trozos p e q u e ñ o s de papel . 

1 .2.15b. El a l u m n o r a s g a r á c o n los d e d o s t i ras de pape l m a r c a d o por el profesor el 
c o m i e n z o (con u n a d is tancia m í n i m a entre e l los de 2 c m . 

1 .2 .16a. A n t e la p r e s e n c i a de j u g u e t e s de c u e r d a q u e s e e n r o s q u e n fác i lmente , el 
a l u m n o p o n d r á e n f u n c i o n a m i e n t o u n o de e l l o s d e s p u é s de haber le d a d o 
cuerda c o n u n a m a n o su je tándo lo c o n la otra. 

1 .2.16b. El a l u m n o s a c a r á la punta del lápiz s i r v i é n d o s e del s a c a p u n t a s . 

1 .2 .17a. D e d i v e r s o s t a c o s c u y o s bordes s u p e r p u e s t o s e n c a j a n per fec tamente el 
a l u m n o const ru i rá f o r m a s s e g ú n un m o d e l o ( c a s a , puente , e t c . ) . 

1 .2.17b. C o n b l o q u e s de p lást ico t r i a n g u l a r e s , r e c t a n g u l a r e s , s e m i c i r c u l a r e s , c u a -
d r a n g u l a r e s . . . el a l u m n o const ru i rá m o n t a j e s : puente , c a s a , s e g ú n 
mode lo p ropues to . 

1 .2 .18. El a l u m n o realizará b o l a s y c h u r r o s de barro c o n un m o v i m i n t o d íg i to-
pa lmar . • 

1.2.19. El a l u m n o cortará papel l ibremente c o n t i jeras. 

1 .2 .20a. El a l u m n o cortará un folio c o n t i jeras e n d i v e r s a s t iras que no t ienen q u e 
ser i g u a l m e n t e a n c h a s . 

1 .2.20b. El a l u m n o cortará c o n ti jeras e n papel f l e c o s de 1 0 c m . de long i tud pre­
v i a m e n t e m a r c a d o s , no r e b a s a n d o el l ímite super io r a u n q u e no s i g a fiel­
mente l a s l íneas t razadas. 

1 .2 .21 . D a d a u n a f igura de c o n t o r n o a m p l i o y s e n c i l l o b a l ó n , c a s a . . . el a l u m n o 
p e g a r á e n s u contorno papel i l los p rev iamente pel l izcados. 

1.2.22. El a l u m n o desh i l a rá el borde de un tejado de t r a m o g r u e s o de 1 5 x 15 c m . 
de longi tud , has ta un límite de 2 c m . 

1.2.23. E n un tablex per forado s o b r e el que s e ha d i b u j a d o u n a f igura s e n c i l l a 
( tomate , etc.) el a l u m n o e n h e b r a r á c o n m a c a r r ó n a l te rna t ivamente el 
c o n t o r n o per forado de la f igura ( 4 / 5 ) . 

1 .2 .24a. El a l u m n o reproducirá con barro o p last í l ina objetos de f o r m a s s i m p l e s a 
b a s e de b o l a s o c h u r r o s que recuerde, e n l í n e a s g e n e r a l e s , el mode lo q u e 
s e le presenta . 

1 .2.24b. C o n c h u r r o s de plast i l ina e l a b o r a d o s por el a l u m n o prev iamente , es te 
fo rmará a r o s u n i e n d o por p res ión los e x t r e m o s de cada churro . 

1.2.24c. El a l u m n o e laborará una c a d e n a de p last i l ina de por lo m e n o s c inco a r o s 
sobre la m e s a . 
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1.2.25. El a l u m n o c lavará c o n la a y u d a del mart i l lo p u n t a s de cabeza a n c h a 
s e m i - c l a v a d a s , e n un c o r c h o . 

1 .2 .26a. El a l u m n o lijará los b o r d e s de u n a c h a p a de m a d e r a a j u s t a n d o el papel de 
lija a s u m a n o . 

1 .2 .26b. El a l u m n o lijará la super f ic ie de un taco de m a d e r a s i r v i é n d o s e de un 
porta-lija c o n tal q u e deje u n a huel la v isible. 

1 . 2 . 2 6 c El a l u m n o lijará u n tablero e n m a s i l l a d o ( e s t a n d o la mas i l l a seca ) 
e m p l e a n d o el taco porta- l i jas. 

1 .2 .27a. El a l u m n o c o g e r á c o n u n a s p inzas de hielo o de en fermera al m e n o s tres 
trozos de a l g o d ó n , g o m a , e s p u m a , e t c . . 

1.2.27b. El a l u m n o s a c a r á c o n un al icate a d e c u a d o p u n t a s , s e m i c l a v a d a s e n u n a 
p l a n c h a de c o r c h o . 

1 .2 .28a. C o n c h u r r o s de plast i l ina e l a b o r a d o s por el a l u m n o prev iamente , éste 
hará la s i lueta de un dibujo ideado por él. S e c o n s i d e r a posit iva la c o n ­
ducta , si u n a vez q u e le haya d a d o s i g n i f i c a d o , h a y un parecido global con 
el s ign i f icante . 

1 .2.28b. P r e s e n t a d o s al a l u m n o v a r i o s c h u r r o s de p last i l ina y u n dibujo e s q u e m á ­
tico (pez, g a t o , pato, etc.) es te cubr i rá c o n p last i l ina l a s l íneas del d ibu jo 
s i n q u e s e vea el t razado ni s o b r e p a s e l a s l íneas e n longi tud . 

1.2.29. A n t e la c o n s i g n a del profesor el a l u m n o f o r m a r á f i g u r a s (culebra, caba l lo , 
pa la , p a n , etc.) con plast i l ina . S e c o n s i d e r a posi t iva la conducta c u a n d o 
hay un parec ido g loba l con el s i g n i f i c a n t e y p resenta al m e n o s d o s deta­
lles p rop ios de d icha f igura . 

1 .2 .30a. D a d o un fol io d o b l a d o a u n a d is tanc ia de 3 c m . del borde , q u e le sirve de 
pauta , el a l u m n o s e g u i r á d o b l a n d o e n s e n t i d o envo lvente p r e s i o n a n d o 
c o n los d e d o s e n c a d a doblez. 

1 .2.30b. C o n l íneas m a r c a d a s e n un folio c o n u n a s e p a r a c i ó n de 3 c m . el a l u m n o 
dob la rá entre d i c h a s l íneas , p r e s i o n a n d o c o n los d e d o s c a d a doblez. 

1 .2 .31 . El a l u m n o d o b l a n d o un folio por las l íneas m a r c a d a s e n él, q u e t i enen un 
g r o s o r de 0 ,5 c m . y u n a s e p a r a c i ó n entre e l l as de 4 c m . m a r c a r á por 
p res ión de los d e d o s , cada doblez. 

1 .2 .32a. El a l u m n o doblará u n fol io por la m i tad s u p e r p o n i e n d o y a j u s t a n d o los 
e x t r e m o s y p r e s i o n a n d o c o n los d e d o s s o b r e el doblez. 

1 .2.32b. E n u n fol io , c o n u n a doblez q u e les s i rve de p a u t a , el a l u m n o lo dob lará 
por s u a n v e r s o y reverso a l t e rna t i vamente e n s e n t i d o para le lo a la doblez 
t razada, f o r m a n d o un a c o r d e ó n . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a , a u n ­
q u e las d o b l e c e s no s e a n i g u a l e s de a n c h a s y real ice por lo m e n o s tres. 

1 .2.33. El a l u m n o p legará u n a servi l leta c u a d r a d a de papel e n forma de t r iángulo 
c o n tres d o b l e c e s a j u s t a n d o los e x t r e m o s . 

1.2.34. D a d o un fol io, el a l u m n o lo c u a d r a r á por s u p e r p o s i c i ó n de un lado corto 
s o b r e u n o la rgo d o b l a n d o y cor tando d e s p u é s c o n los d e d o s de la parte 
sobran te . 

1 .2 .35a. El a l u m n o realizará un s o m b r e r o de papel c o n u n a hoja doble de per iódico 
d o b l a n d o s u s par tes , s i g u i e n d o las i n s t r u c c i o n e s del profesor . 
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1.2 .35b. C o n u n a hoja doble de per iódico, el a l u m n o real izará u n barqui to , por 
d o b l a d o s i m p l e de s u s par tes . 

1.2.36. El a l u m n o hará u n col lar, e n s a r t a n d o b o l a s p e q u e ñ a s y g r a n d e s de d is t in ­
tos co lo res , a l t e rnando por lo m e n o s d o s t ipos s e g ú n la c o n s i g n a d a d a por 
el profesor , e n un seda l de 5 0 c m . de largo. 

1.2.37. El a l u m n o p icará c o n el p u n z ó n entre d o s l íneas s e p a r a d a s u n o s 4 c m . 
q u e s e v a n a c e r c a n d o entre si h a s t a formar u n a raya. 

1.2.38. D a d a u n a f igura de t razos a m p l i o s , no g e o m é t r i c a , el a l u m n o la p u n z a r á 
de m o d o m u y s e g u i d o y s in s a l i r s e de s u c o n t o r n o l o g r a n d o que la f igura 
p u e d a d e s p r e n d e r s e por la zona p u n t e a d a . 

1.2.39. D a d o u n tablex perforado y c lav i jas de dist into color y f o r m a , el a l u m n o 
formará u n a f igura (flor, tren) q u e s e le p r o p o n e c o m o m o d e l o . 

1.2.40. C o n p iezas de d is t in tas f o r m a s g e o m é t r i c a s y color , q u e t i enen un orif icio 
e n el centro , el a l u m n o c lavará c o n p u n t a s , c o n a y u d a del mart i l lo, for­
m a n d o f i g u r a s s e g ú n d is t in tos m o d e l o s . 

1 . 2 . 4 1 . El a l u m n o c lavará c o n el mart i l lo c u a t r o p u n t a s de 4 c m . e n s e n d o s 
vért ices de u n c u a d r a d o de 1 0 c m . de lado , p rev iamente d ibu jado e n 
m a d e r a . 

1.2.42. D a d o u n fol io en el q u e s e h a n t razado l í n e a s p a r a l e l a s c o n 1 c m . de 
s e p a r a c i ó n el a l u m n o cortará c o n las ti jeras entre e l las s i n t o c a r l a s y 
s e p a r á n d o l a s e n t i ras. 

1 .2 .43a. El a l u m n o cortará por el interior de u n a l ínea recta a n c h a por 2 0 c m . de 
la rga , s i n sa l i rse m á s de 2 v e c e s del t razado e n negro . 

1 .2.43b. El a l u m n o cortará por el interior de u n a l ínea q u e b r a d a de 1 / 2 c m . de 
a n c h o por 2 0 c m . de largo, s i n sa l i rse m á s de tres v e c e s del recorrido e n 
u n t i empo m á x i m o . 

1.2.44. El a l u m n o cortará c o n la tijera f i g u r a s a m p l í a s : g a t o , m o n t a ñ a , so l . . . for­
m a d a s por l íneas rectas y c u r v a s , a j u s t á n d o s e a s u contorno . 

1 .2 .45a. El a l u m n o recortará c o n ti jeras un c í rcu lo de 1 0 c m . de radio e n car tu l ina , 
p rev iamente trazado a lápiz, s i n s a l i r s e de la c i rcunferenc ia . 

1 .2.45b. El a l u m n o recortará c o n t i jeras un c í rcu lo de 5 c m . de rad io e n tela 
p lás t ica , p rev iamente trazado a bo l ígra fo s in s a l i r s e de la c i rcunferenc ia . 

1 .2.46: El a l u m n o cortará c o n l o s d e d o s , u n a f i g u r a a m p l í a f o r m a d a por l í n e a s 
rectas: c u a d r a d o , c a s a , m e s a , a j u s t á n d o s e a la línea e n un 5 0 % aprox i ­
m a d a m e n t e del trazado. 

1.2.47. E n u n a l á m i n a e n la que s e ha d ibu jado el 3 c o n u n g r o s o r de 1 c m . y u n a 
al tura m í n i m a de 1 0 c m . , el a l u m n o recortará con las tijeras por s u parte 
externa o interna. 

1 .2 .48a. El a l u m n o rel lenará tota lmente la super f ic ie de u n a f igura senci l la (flor, 
árbol , c a s a , pájaro) c o n pape l i l los de s e d a q u e ha pel l izcado y enro l lado 
prev iamente . 

1 .2.48b. D a d o s obje tos de forma ci l indrica el a l u m n o los cubrirá p e g a n d o pape l i tos 
de s e d a q u e ha pel l izcado, enro l lado y e n g o m a d o prev iamente , s in dejar 
e s p a c i o s e n b lanco. 

—• 



Código OBJETIVOS OPERATIVOS 

1.2.49. El a l u m n o p e g a r á c o n c é n t r i c a m e n t e c i n c o c í r c u l o s de d i ferentes rad ios 
c o m p r e n d i d o s entre З у б c m . de radio, o r d e n á n d o l o s de m a y o r a menor , 
d e s p u é s de haber íos recortado. 

1 .2 .50a. D a d o u n tablex a g u j e r e a d o e n el q u e e s t á m a r c a d o la s i lueta de u n a 
f igura (gato , perro, c a s a , árbol) el a l u m n o la p e s p u n t e a r á c o n hi lo p lást ico, 
rodeándo la s i n dejar n i n g ú n trozo e n b l a n c o . 

1 .2.50b. D a d a la s i lueta de un pa isa je o f igura ( m ó n t a l a , s o l , c a s a s , árbol) d ibu jada 
e n car tón y per forada a in terva los de 0 ,5 c m . el a l u m n o la p e s p u n t e a r á 
con u n a a g u j a prev iamente e n h e b r a d a por el profesor . 

1 .2 .51 . D a d a u n a agu ja , el a l u m n o la e n h e b r a r á p a s a n d o el hilo por s u orificio. 

1 .2 .52a. D a d o el d ibujo de u n a g reca f o r m a d o por l íneas rectas, e n papel c u a d r i c u ­
lado, el a l u m n o la realizará a p e s p u n t e e n u n tablex perforado, c o n hilo 
p lást ico . 

1 .2.52b. S o b r e un c u a d r a d o de 2 0 c m . de lado de c a ñ a m a z o p lás t ico , el a l u m n o lo 
zurzirá c o n m a c a r r ó n p lást ico to ta lmente . 

1.2.53. C o n un trozo de arpil lera de 2 0 x 3 0 c m . el a l u m n o hará p u n t o s s e n c i l l o s 
de costura con lana de co lores : p u n t o de h i l v á n , p e s p u n t e y punto de cruz. 

1 .2 .54a. El a l u m n o r e c o m p o n d r á u n a f igura , cor tada e n c i n c o trozos, de m o d o q u e 
por lo m e n o s d o s de e l los permita desc i f rar la f igura de q u e s e trata, 
p e g á n d o l a s o b r e un folio. 

1 .2.54b. D a d a u n a f igura d ibujada sobre u n a tablil la y t roceada e n c inco par tes 
i g u a l e s el a l u m n o la r e c o m p o d r á , u n i e n d o las par tes c o r r e s p o n d i e n t e s de 
la tabli l la. 

1 .2.55. A n t e la l á m i n a cor respond ien te : cast i l lo , puente , etc., el a l u m n o c o n s ­
truirá c o n t a c o s de m a d e r a de dist ina fo rma y co lor la f igura que repre­
s e n t a la l á m i n a , t en iendo un m í n i m o de 8 p iezas c a d a u n a . 

1 .2 .56. D a d o s s e i s c u b o s ( rompecabezas ) de los c u a l e s d o s c a r a s f o r m a n parte de 
d ibu jos f a m i l i a r e s para el a l u m n o y l a s 4 res tan tes e n b lanco , es te las 
c o m b i n a r á entre s i f o r m a n d o la f igura p r o p u e s t a c o m o m o d e l o . 

1.2.57. El a l u m n o pintará to ta lmente un tablero de 5 0 x 5 0 c m . c o n pincel de 
cerda f ina, d á n d o l e tres m a n o s . 

1 .2 .58a. * D a d a u n a c u e r d a de 3 0 c m . de long i tud el a l u m n o hará un n u d o s i m p l e . 

1.2.58b. D a d o u n c o r d ó n de 5 0 c m . el a l u m n o h a r á por lo m e n o s tres n u d o s 
s u c e s i v o s , ap re tados . 

1 .2 .59. C o n un c o r d ó n de 5 0 c m . el a l u m n o hará un lazo d e s p u é s de haber 
real izado u n n u d o previo. 

1.2.60. D a d o s d o s c o r d o n e s , el a l u m n o los a n u d a r á f o r m a n d o u n o so lo . 

1 .2 .61 . E n un hi lo de a l a m b r e de 2 0 c m . de largo e n el q u e el profesor ha m a r c a d o 
u n a ranura inicial c o n la l ima, el a l u m n o s e g u i r á m a r c a n d o r a n u r a s c o n ­
s e c u t i v a s s e p a r a d a s entre si 3 c m . has ta te rminar el hi lo. 

1 .2 .62a. El a l u m n o doblará un trozo de cable r ígido c o n l a s m a n o s has ta q u e f o r m e 
á n g u l o recto. 
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1 .2.62b. 

1 .2.63. 

El a l u m n o c o n s t r u i r á un c u a d r a d o de 1 0 c m . de lado c o n un cab le r íg ido 
d o b l a n d o c o n l a s m a n o s . 

El a l u m n o c o n s t r u i r á un t r i á n g u l o de 1 0 c m . de lado c o n u n cab le r íg ido 
d o b l á n d o l o c o n las m a n o s . 



1 . D E S A R R O L L O D E LA M O T R I C I D A D FINA 
1.3. Conocimiento y utilización de los instrumentos gráficos básicos (grafomotricidad). 
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1 .3 .1 . El a l u m n o e m b o r r o n a r á l ibremente c o n s u s d e d o s u n t a d o s en pintura 
(roja, azul , amar i l l a ) e n e s p a c i o s g r a n d e s d e s c r i b i e n d o m o v i m i e n t o s 
a m p l i o s . 

1.3.2. El a l u m n o c o g i e n d o la tiza o lápiz c o n los d e d o s índice y pu lgar , d o m i n á n ­
dolo y c o n t r o l a n d o c o n la p res ión a d e c u a d a , realizará trazos vert icales, de 
ar r iba-abajo , de i zquierda-derecha, derecha- i zqu ie rda . 

1.3.3a. S o b r e la pizarra el a l u m n o trazará r a y a s l ibremente , descr ib iendo m o v i ­
m i e n t o s a m p l i o s . 

1.3.3b. El a l u m n o rayará l ibremente con el lápiz e n u n folio h a c i e n d o m o v i m i e n ­
tos a m p l i o s . 

1.3.3c. E n un papel s i t u a d o e n la p a r e d el a l u m n o trazará r a y a s l ibremente c o n 
un pincel g r u e s o d e s c r i b i e n d o m o v i m i e n t o s a m p l i o s . 

1.3.4. El a l u m n o p u n t e a r á a lápiz o pincel e n el interior de v a r i a s f i g u r a s g e o m é ­
tr icas c o n o c i d a s . 

1.3.5a. E n la m e s a de a r e n a el a l u m n o trazará c o n el d e d o índice un c írculo c o m o 
el q u e el profesor le presente e n u n a l á m i n a c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a 
posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o el a l u m n o cierra el c í rculo. 

1.3.5b. E l i g i e n d o un i n s t r u m e n t o : p incel , tiza, p intura de d e d o s , lápiz de cera que 
se ha l la e n s u p r e s e n c i a , el a l u m n o dibujará u n c í rcu lo e n el e n c e r a d o , 
fol io, mura l ( s e g ú n el i n s t r u m e n t o utilizado) c o m o el q u e el profesor le 
presenta c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a posi t iva c u a n d o el a l u m n o cierra el 
c í rcu lo . 

1.3.6a. - E n la m e s a de a rena , el a l u m n o trazará c o n s u d e d o índice rayas vert ica­
les y hor i zonta les igua l a lo q u e le p resente , e n u n a l á m i n a , el profesor 
c o m o m o d e l o . 

1.3.6b. E l ig iendo u n i n s t r u m e n t o (pincel, tiza, p intura de d e d o s , cera.. .) que s e 
hal la e n s u p r e s e n c i a , el a l u m n o d ibu jará r a y a s hor izonta les y ver t ica les 
sobre un papel s i g u i e n d o el m o d e l o q u e el profesor p rev iamente le pre­
s e n t a . 

1.3.7a. E n la m e s a de a rena el a l u m n o trazará c o n s u d e d o índice u n a cruz c o m o 
la que p resen te e n u n a l ámina el profesor c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a 
c o n d u c t a sat is factor ia c u a n d o la cruz p r e s e n t a c l a r a m e n t e d i fe renc iados 
s u s á n g u l o s . 

1.3.7b. E l i g i e n d o el i n s t r u m e n t o cor respond ien te : p incel , tiza, p intura de d e d o s , 
lápiz, q u e s e h a l l a n e n s u p r e s e n c i a , el a l u m n o dibujará u n a cruz e n el 
e n c e r a d o , fol io, m u r a l ( s e g ú n i n s t r u m e n t o u s a d o ) c o m o el q u e le presenta 
el p ro fesor c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o la 
cruz p resenta c l a r a m e n t e d i fe renc iados s u s á n g u l o s . 

1.3.8a. E n la m e s a de a r e n a el a l u m n o trazará c o n el d e d o índice un c u a d r a d o 
c o m o el q u e el profesor le p resenta e n u n a l á m i n a c o m o m o d e l o . S e 
c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si e s t á n d i f e r e n c i a d o s los 4 á n g u l o s . 

1.3.8b. E l i g i e n d o i n s t r u m e n t o s : p ince l , tiza, p intura de d e d o s , lápiz que s e h a l l a n 
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e n s u p r e s e n c i a , el a l u m n o dibujará un c u a d r a d o e n el e n c e r a d o , fo l io o 
mura l ( s e g ú n el i n s t r u m e n t o util izado) c o m o el q u e le presenta el profesor 
c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a posi t iva , s i e s t á n d i fe renc iados los c u a t r o 
á n g u l o s . 

1.3.9. E n un fol io e n el q u e hay d i b u j a d o s c a m i n o s f o r m a d o s por l íneas para le ­
l a s , rec tas , c u r v a s y q u e b r a d a s de 0,5 c m . de a n c h o el a l u m n o m a r c a r á 
c o n el lápiz u n a l ínea c o n t i n u a d e s d e el pr inc ip io h a s t a el final del c a m i n o 
s i n sa l i rse de s u s l ímites. 

1 .3 .10a. A n t e el dibujo de f i g u r a s s i m p l e s rea l izando s o b r e un folio o el e n c e r a d o , 
el a l u m n o c o n t o r n e a r á c o n los d e d o s m o j a d o s e n p intura , o c o n u n pincel 
g r u e s o la si lueta de la f igura . 

1 .3 .10b. P r e s e n t a d o s al a l u m n o láp ices de d i s t i n t o s c o l o r e s , este p u n t e a r á c o n 
a l g u n o de e l los , c o n t o r n o s de f i g u r a s ya c o n o c i d a s : c í rcu los , c u a d r a d o s , 
t r i á n g u l o s . 

1 . 3 . 1 1 . S o b r e u n dibujo a m p l i o de f i g u r a s g e o m é t r i c a s t a m a ñ o fol io real izado c o n 
p u n t o s a in terva los de 2 c m . el a l u m n o unirá los p u n t o s c o n el lápiz 
c o m p l e t a n d o el dibujo. 

1 .3 .12a. A n t e el d ibujo de t razos s i m p l e s real izado s o b r e un folio, o e n el e n c e r a d o , 
el a l u m n o re l lenará s u interior c o n tiza o p intura de cera . 

1 .3 .12b. El a l u m n o realizará r a y a d o s c o n lápiz o p incel , de d i ferentes e s p a c i o s y e n 
d i ferentes d i r e c c i o n e s , s i g u i e n d o u n m o d e l o . 

1 .3.12c. El a l u m n o re l lenará con el lápiz s in dejar e s p a c i o s en b lanco , c a m i n o s 
c o m p r e n d i d o s entre l íneas rectas, c u r v a s , q u e b r a d a s y o n d u l a d a s de 0 ,5 
c m . de a n c h o . 

1 .3 .13a. E n la m e s a de a rena el a l u m n o trazará u n t r i á n g u l o c o n el que le presenta 
el profesor c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si e s t á n dife­
r e n c i a d o s c l a r a m e n t e los 3 á n g u l o s . 

1 .3.13b. E l i g i e n d o u n i n s t r u m e n t o p incel , tiza, p i n t u r a s de d e d o s . . . etc. que s e 
h a y a n e n s u p r e s e n c i a , el a l u m n o dibujará un t r iángu lo e n e n c e r a d o , 
fol io, m u r a l ( s e g ú n el i n s t r u m e n t o e leg ido) c o m o el q u e el p ro fesor le 
presenta c o m o mode lo . 
S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o los 3 á n g u l o s e s t á n c l a r a m e n t e 
de l im i tados . 

, 1 .3.14. El a l u m n o trazará c u r v a s e n s e n t i d o a s c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e e n el 
e n c e r a d o , mura l o papel p reparado c o n a y u d a s g r á f i c a s (puntos , r a y a s , 
etc.) y c o n el i n s t r u m e n t o cor respond ien te , tiza, p intura de d e d o s , p incel , 
lápiz. 

1 .3.15. C o n el i n s t r u m e n t o cor respond ien te : tiza, p incel , p intura de d e d o s , lápiz, 
el a l u m n o trazará o n d a s g r a n d e s y p e q u e ñ a s , c o m o las que le p resen te el 
p ro fesor c o m o m o d e l o , e n el e n c e r a d o , m u r a l o pape l , c o n las a y u d a s 
g r á f i c a s (puntos , raya, etc.) m a r c a d a s e n c a d a u n o . 

1 .3 .16. El a l u m n o trazará e n el e n c e r a d o , mura l o papel c o n el i n s t r u m e n t o 
c o r r e s p o n d i e n t e : tiza, p incel , p intura de d e d o s o lápiz, a r c o s e n s e n t i d o 
dext rog i ro y s in is t róg i ro , c o m o los q u e le p r e s e n t a el p ro fesor c o m o 
m o d e l o c o n las a y u d a s g rá f i cas ( rayas , p u n t o s , etc.) m a r c a d a e n c a d a u n o . 

1.3.1.7. El a l u m n o trazará b u c l e s de izquierda a d e r e c h a pr imero e n sen t ido 
a s c e n d e n t e y d e s p u é s e n d e s c e n d e n t e , e n el e n c e r a d o , mura l o pape l , 
c o m o el que le presenta el profesor c o m o m o d e l o , c o n pincel , tiza, p intura 
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de d e d o s o lápiz, c o n las a y u d a s g r á f i c a s ( rayas , p u n t o s , etc.) m a r c a d a s e n 
cada u n o de e l los . 

1.3.18. E l i g i e n d o u n i n s t r u m e n t o , p incel , tiza, p i n t u r a s de d e d o s , lápiz que se 
hal la e n s u p r e s e n c i a , el a l u m n o trazará de izquierda a derecha b u c l e s 
g r a n d e s y p e q u e ñ o s a l te rnat ivamente: e n el e n c e r a d o , folio, mura l ( s e g ú n 
el i n s t r u m e n t o util izado) c o m o los q u e el p ro fesor le presenta c o m o 
m o d e l o , c o n l a s a y u d a s g r á f i c a s ( rayas , p u n t o s , etc.) m a r c a d o s e n c a d a 
uno de e l los . 

1.3.19. El a l u m n o trazará de izquierda a d e r e c h a b u c l e s y rectas a l ternat iva­
mente : e n el e n c e r a d o , mura l o papel c o n el i n s t r u m e n t o c o r r e s p o n ­
diente: tiza, p ince l , p intura de d e d o s o lápiz, c o n l a s a y u d a s g r á f i c a s 
( rayas , p u n t o s , etc.) m a r c a d a e n c a d a u n o . 

1.3.20. El a l u m n o trazará de izquierda a d e r e c h a b u c l e s a l te rnat ivamente e n 
sen t ido a s c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e e n el e n c e r a d o , mura l o papel , con el 
i n s t r u m e n t o c o r r e s p o n d i e n t e : tiza, p ince l , p intura de d e d o s o lápiz, c o n 
las a y u d a s g r á f i c a s ( rayas , p u n t o s , etc.) m a r c a d a e n cada uno . 

1 .3 .21 . El a l u m n o trazará c u r v a s c o n el lápiz e s e n t i d o a s c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e 
en un fol io de cuadr ícu la g r a n d e c o m o las i n i c i a d a s por el profesor e n el 
m i s m o . 

1.3.22. El a l u m n o trazará o n d a s g r a n d e s y p e q u e ñ a s p r imero e n sen t ido a s c e n ­
dente y d e s p u é s d e s c e n d e n t e c o n el lápiz e n un fol io de cuadr ícu la 
g r a n d e c o m o l a s in ic iadas por el profesor e n el m i s m o . 

1.3.23. El a l u m n o trazará a r c o s e n sen t ido dextrogi ro y s in is t róg i ro c o n el lápiz e n 
un fol io de cuadr ícu la g r a n d e c o m o l a s i n i c i a d a s por el profesor en el 
m i s m o . 

1.3.24. El a l u m n o trazará b u c l e s , de izquierda a d e r e c h a , pr imero e n sen t ido 
a s c e n d e n t e y d e s p u é s e n d e s c e n d e n t e c o n el lápiz e n un folio de cuadr í ­
cula g r a n d e c o m o las in ic iadas por el profesor e n el m i s m o . 

1.3.25. El a l u m n o trazará de izquierda a d e r e c h a b u c l e s g r a n d e s y p e q u e ñ o s 
a l te rna t ivamente con el lápiz e n un fol io de cuadr ícu la g r a n d e c o m o l a s 
in ic iadas por el profesor e n el m i s m o . 

1.3.26. El a l u m n o trazará de izquierda a d e r e c h a b u c l e s y rectas a l ternat iva­
mente c o n el lápiz e n un fol io de c u a d r í c u l a g r a n d e c o n las in ic iadas por 
el profesor e n el m i s m o . 

1.3.27. El a l u m n o trazará de izquierda a d e r e c h a b u c l e s c o n el lápiz e n sen t ido 
a s c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e a l te rna t ivamente , e n u n fol io de cuadr ícu la 
g r a n d e , c o m o las in ic iadas por el profesor e n el m i s m o . 

1.3.28. El a l u m n o trazará esp i ra les de dentro e n sen t ido dextrogiro y s in is t róg i ro 
s i g u i e n d o un m o d e l o dado . 

1.3.29. El a l u m n o t razará b u c l e s e n sen t ido a s c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e al ternat i ­
v a m e n t e , e n pape l rayado de 0,7 c m . de s e p a r a c i ó n , s i n a y u d a , s i g u i e n d o 
el m o d e l o p ropues to por el profesor . 

1 .3 .30a. C o n la m a n o e n la a r e n a el a l u m n o trazará c o n el d e d o índice un r o m b o 
c o m o el q u e el p ro fesor le p r e s e n t a e n u n a l á m i n a c o m o m o d e l o . S e c o n ­
s idera posit iva la conducta si e s t á n d i f e r e n c i a d o s los cuatro á n g u l o s . 

1 .3.30b. E l i g i e n d o un i n s t r u m e n t o : p incel , tiza, p intura de d e d o s , lápiz, q u e s e 
h a l l a n e n s u p r e s e n c i a el a l u m n o dibujará u n r o m b o e n el e n c e r a d o , fol io 



o mura l ( s e g ú n el i n s t r u m e n t o util izado) c o m o el q u e le p resenta el profe­
s o r c o m o m o d e l o . S e c o n s i d e r a posi t iva si e s t á n d i fe renc iados los cuat ro 
á n g u l o s . 

1.3.31 a. El a l u m n o realizará c a l c a d o s c o n papel t ransparen te l íneas y f o r m a s ya 
c o n o c i d a s , c u r v a s , b u c l e s , c u a d r a d o s , t r iángulo . . . etc. 

1.3.31 b. El a l u m n o ca lca rá g r e c a s s e n c i l l a s e m p l e a n d o u n a hoja de papel c a r b ó n 
c o l o c a d a y sujeta bajo la hoja de dibujo. 

El a l u m n o escr ib i rá e n s u c u a d e r n o letras y n ú m e r o s (4, 9) i g u a l e s a las 
p r o p u e s t a s por el profesor por c o m b i n a c i ó n de c í rcu los y rectas. 

1 .3.32b. El a l u m n o escribirá e n s u c u a d e r n o t razos e n c í r c u l o s y c u r v a s f o r m a n d o 
letras (a, r, d) i g u a l e s a las p r o p u e s t a s por el profesor . 

1 .3.32c. El a l u m n o escr ib i rá t razos c o n o n d a s , f o r m a n d o letras (n, m , ñ) ¡ g u a l e s a 
las p r o p u e s t a s por el profesor . 

1 .3 .32d. El a l u m n o escr ib i rá e n s u c u a d e r n o t razos c o n b u c l e s f o r m a n d o letras (e, 
I, I I , f) ¡ g u a l e s a las p r o p u e s t a s por el profesor . 

1 .3 .32e. El a l u m n o escr ib i rá e n s u c u a d e r n o t razos c o n c u r v a s f o r m a n d o letras (i, 
u, c, r, v, x, 6, 3 , 2) i g u a l e s a las p r o p u e s t a s por el profesor . 

El a l u m n o escr ib i rá e n s u c u a d e r n o t razos c o n c u r v a s y rectas f o r m a n d o 
letras (p, t, s , I, 4 , 7, 5) i g u a l e s a las p r o p u e s t a s por el profesor . 

1 .3 .32g . El a l u m n o escr ib i rá e n s u c u a d e r n o t razos c o n c í r c u l o s y b u c l e s , for­
m a n d o letras (g) i g u a l e s a las p r o p u e s t a s por el profesor . 

1 .3 .32h. El a l u m n o escr ib i rá e n s u c u a d e r n o t razos c o n c u r v a s y b u c l e s f o r m a n d o 
letras (b, h, j , y, z, 8) i g u a l e s a las p r o p u e s t a s por el profesor . 



2 . A D Q U I S I C I Ó N DE L A S H A B I L I D A D E S Y D E S T R E Z A S P A R A EL D E ­
S A R R O L L O DE LA C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y 
P R E L A B O R A L 

2 . 1 . D i s t i n c i ó n d e l o s d i v e r s o s m a t e r i a l e s a t r a v é s d e l o s s e n t i d o s 

C ó d i g o OBJETIVOS OPERATIVOS 

2 . 1 . 1 . El a l u m n o d is t ingu i rá los d o s e s t a d o s f í s icos : m o j a d o , s e c o de u n a toal la 
con los o jos t a p a d o s , m a n i f e s t á n d o l o verba lmente . 

2 .1 .2a . El a l u m n o d i s t i n g u i r á los e s t a d o s b l a n d o y d u r o de d is t in tos mater ia les 
t o c á n d o l o s c o n los o jos c e r r a d o s y m a n i f e s t á n d o l o verba lmente . 

2 .1 .2b. El a l u m n o d i s t i n g u i r á los e s t a d o s l iso, r u g o s o de d is t in tos mate r ia les 
t o c á n d o l o s c o n los o jos c e r r a d o s m a n i f e s t á n d o l o verba lmente . 

2 .1 .3a . D a d a s d o s b o l a s del m i s m o t a m a ñ o de plast i l ina y barro respect ivamente , 
el a l u m n o en t regará a un c o m p a ñ e r o la bola de barro, u n a vez identif i­
c a d a por el tacto, c o n los o jos ce r rados . 

2 .1 .3b. D a d o s un ovi l lo de hilo, otro de lana y otro de cordel , el a l u m n o s e ñ a l a r á 
la q u e s e utiliza para hacer calceta , previa c o m p r o b a c i ó n táctil. 

2 .1 .3c. D a d o u n s a c o de arpi l lera, un jersey de l ana y u n a prenda de fieltro, el 
a l u m n o en t regará previa c o m p r o b a c i ó n táctil, al profesor, la prenda q u e 
le solicita por el mater ial c o n que está c o n f e c c i o n a d o . 

2 .1 .3d . P r e s e n t a d a s al a l u m n o u n a hoja de pape l , otra de car tu l ina y otra de 
ca r tón , el a l u m n o s e l e c c i o n a r á n o m b r á n d o l a , aque l la q u e sirve para 
constru i r u n g o r r o por p l e g a d o . 

2 .1 .3e. El a l u m n o s e ñ a l a r á previa c o m p r o b a c i ó n táctil u n a car tu l ina , d i feren­
c i á n d o l a de u n a de car tón de la m i s m a f o r m a y d i m e n s i ó n q u e s e le 
presenta al m i s m o t iempo. 

2 . 1 .31 P r e s e n t a d o s al a l u m n o un trozo de m a d e r a de superf ic ie l isa, una p l a n c h a 
de c o r c h o y un trozo de cuero , de las m i s m a s d i m e n s i o n e s , este los 
e n t r e g a r á al profesor n o m b r á n d o l o s previa exp lorac ión táctil, c o n los ojos 
t a p a d o s . 

2 . 1 . 3 g . P r e s e n t a d o s al a l u m n o u n a p l a n c h a de c o r c h o y un trozo de p lást ico , de 
l a s m i s m a s d i m e n s i o n e s este los e n t r e g a r á al profesor n o m b r á n d o l o s , 
previa exp lorac ión táctil, c o n los o j o s t a p a d o s . 

2 . 1 . 3 h . P r e s e n t a d o s al a l u m n o u n a p l a n c h a de p lás t ico y un trozo de cuero , de l a s 
m i s m a s d i m e n s i o n e s este las ent regará al profesor n o m b r á n d o l o s previa 
exp lorac ión táctil, c o n los o jos t a p a d o s . 

2 .1 .31 P r e s e n t a d o s al a l u m n o una p l a n c h a de m a d e r a y otra de hierro de la 
m i s m a f o r m a y t a m a ñ o es te en t regará a un c o m p a ñ e r o la p l a n c h a de 
hierro, d i fe renc iándola de la de m a d e r a por c o m p r o b a c i ó n táctil o peso . 

2.1.3j. P r e s e n t a d o s al a l u m n o a l a m b r e y m a c a r r ó n es te s e l e c c i o n a r á previa 
c o m p r o b a c i ó n táctil y v isua l el a p r o p i a d o para entretejer un tablex perfo­
rado. 

2.1.3k. P r e s e n t a d o s al a l u m n o u n a punta , tornil lo, c h i n c h e t a , a g u j a de coser , de 
ca lceta y de g a n c h i l l o , alfiler, e s t e e n t r e g a r á al profesor la q u e sol ic i te , 
i n d i c a n d o para q u é sirve. 

2 .1.4. D a d o s u n a panta l la de cristal y otra de p lás t ico de cr istal , s e ñ a l a r esta 
por c o m p r o b a c i ó n táctil, v isua l y audi t iva . 





2 A D Q U I S I C I Ó N DE L A S H A B I L I D A D E S Y D E S T R E Z A S PARA EL D E ­
S A R R O L L O D E L A C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y 
P R E L A B O R A L 

2.2. Desarrollo de hábitos de observación y retentiva. 

C ó d i g o OBJETIVOS OPERATIVOS 

2.2 .1a . E n u n a fotograf ía c o n n a r a n j a s y l i m o n e s el a l u m n o s e ñ a l a r á c o n el d e d o 
u n a por u n a t o d a s l a s n a r a n j a s , ante la c o n s i g n a dada por el profesor de 
s e ñ a l a r t o d a s l a s de color naran ja . 

2 .2 .1b. E n u n a l á m i n a c o n objetos de d i v e r s o s c o l o r e s el a l u m n o s e ñ a l a r á todos 
los de color naranja . 

2 . 2 . 1 c E n u n a l á m i n a q u e representa un pa isa je d o n d e hay objetos de color 
b l a n c o , el a l u m n o los s e ñ a l a r á ante la c o n s i g n a del profesor de s e ñ a l a r el 
de color b lanco . 

2 .2 .1d . E n u n a l á m i n a e n c u y a c o m p o s i c i ó n in terv ienen entre ot ros , objetos de 
color n e g r o , el a l u m n o s e ñ a l a r á e s t o s t o c á n d o l o s c o n s u dedo. 

2 .2 .1e. A n t e los o b j e t o s q u e hay e n la c l a s e de d i s t i n t o s c o l o r e s , el a l u m n o 
s e ñ a l a r á n o m b r á n d o l o s , los que t ienen color m a r r ó n . 

2 .2 .2a . El a l u m n o n o m b r a r á al m e n o s c i n c o c o l o r e s q u e habrá e n u n a l á m i n a , 
u n a vez retirada ésta . 

2 .2 .2b . P r e s e n t a d o s al a l u m n o tres l á m i n a s c o n t e m a s d is t in tos , e n u n a de l a s 
c u a l e s interv ienen el color b lanco . 

2 .2 .3a . P r e s e n t a d a una g a m a de rojos, e n d i s t i n t o s obje tos de la c l a s e , el a l u m n o 
a s o c i a r á al n o m b r e «rojo» cuatro t o n a l i d a d e s del ci tado color. 

2 .2 .3b. P r e s e n t a d a u n a g a m a de a z u l e s , del ce leste al u l t ramar , e n d i s t i n t o s 
obje tos de la c l a s e , el a l u m n o a s o c i a r á al n o m b r e «cuatro t o n a l i d a d e s del 
c i tado color». 

2 .2 .3c. P r e s e n t a d a u n a g a m a de a m a r i l l o s e n d i s t i n t o s obje tos de la c l a s e , el 
a l u m n o a s o c i a r á al n o m b r e «amarillo» d o s t o n a l i d a d e s del c i tado color. 

2 .2 .3d . P r e s e n t a d a u n a g a m a de v e r d e s en d i s t i n t o s obje tos de la c l a s e , el 
a l u m n o a s o c i a r á al n o m b r e «verde» cuatro t o n a l i d a d e s del ci tado color. 

2 .2 .4a . El a l u m n o recordará los objetos q u e hay e n u n a l ámina q u e le presenta al 
profesor hab iéndo la v isua l i zado prev iamente . 
S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si por lo m e n o s el a l u m n o recuerda , de 
o c h o , c inco . 

2 .2 .4b . A n t e u n dibujo de un pa isa je e n el q u e i n t e r v e n g a n por lo m e n o s tres 
e l e m e n t o s fami l i a res al a l u m n o : c o c h e , patata , m o n t a ñ a , etc. éste d ibu ­
jará los q u e fa l tan e n otra l á m i n a q u e representa el m i s m o paisa je 
incomple to , u n a vez retirada la pr imera . 

2 . 2 . 4 c P r e s e n t a d o el d ibu jo de u n a c a s a a la q u e le fa l tan p u e r t a s y v e n t a n a s , el 
a l u m n o lo c o m p l e t a r á d i b u j a n d o d i c h o s e l e m e n t o s e n el l ugar c o r r e s p o n ­
diente. 

2 .2 .4d . E n u n a l á m i n a e n la q u e está r e p r e s e n t a d a la m i tad longi tud ina l de un 
d ibu jo s e n c i l l o de la f igura h u m a n a , a n i m a l , c a s a , árbol , c o c h e , el a l u m n o 
la c o m p l e t a r á . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a s i la c o m p l e t a c o n los 
m i s m o s deta l les q u e la mi tad p resen tada y e n correcta u b i c a c i ó n . 





2. A D Q U I S I C I Ó N D E L A S H A B I L I D A D E S Y D E S T R E Z A S P A R A EL D E ­
S A R R O L L O D E L A C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y 

P R E L A B O R A L 

2 . 3 . D e s a r r o l l o d e l a e x p r e s i ó n p l á s t i c a y d e c o r a t i v a b i d i m e n s i o n a l 

C ó d i g o OBJETIVOS OPERATIVOS 

2 . 3 . 1 a . El a l u m n o c o n s e g u i r á u n d i b u j o d o b l e m a n c h a n d o c o n t e m p e r a la m i t a d 
d e u n p a p e l p a r a q u e s e r e p r o d u z c a d i c h o d i b u j o e n la o t r a m i t a d al p l e g a r 
e l f o l i o s o b r e u n e j e t r a n s v e r s a l , d a n d o u n a e x p l i c a c i ó n d e lo q u e le 
s u g i e r e . 

2 . 3 . 1 b . El a l u m n o d e s c r i b i r á s u s d i b u j o s l i b r e s u n a v e z q u e l o s d é p o r t e r m i n a d o s 
d i c i e n d o , c o m o m í n i m o , u n a p a l a b r a , f r a s e o g e s t o a d e c u a d o . 

2 . 3 . 1 c . El a l u m n o c o n s e g u i r á f o r m a s v a r i a d a s , d e j a n d o c a e r g o t a s d e t e m p e r a 
s o b r e u n p a p e l y e x t e n d i e n d o el l í q u i d o s o p l a n d o c o n u n a c a ñ i t a d e 
r e f r e s c o , d a n d o u n a e x p l i c a c i ó n d e lo q u e le s u g i e r e . 

2 . 3 . 2 a . C o n p i n t u r a d e d e d o s , d e d i s t i n t o s c o l o r e s , e l a l u m n o r e a l i z a r á c o n s u s 
d e d o s u n d i b u j o l i b r e m e n t e . S e c o n s i d e r a p o s i t i v a la c o n d u c t a s i g u a r d a 
c i e r t o p a r e c i d o c o n lo q u e él d i c e q u e r e p r e s e n t a . 

2 . 3 . 2 b . S e g ú n la i n d i c a c i ó n d e l p r o f e s o r , e l a l u m n o d i b u j a r á u n a c a s a , u n n i ñ o . . . 
e t c . 
S e c o n s i d e r a p o s i t i v a la c o n d u c t a , s i l o s d i b u j o s s o n r e c o n o c i b l e s . 

S e g ú n la i n d i c a c i ó n d e l p r o f e s o r , e l a l u m n o d i b u j a r á u n a c a s a , u n n i ñ o . . . 
e t c . 
S e c o n s i d e r a p o s i t i v a la c o n d u c t a , s i l o s d i b u j o s s o n r e c o n o c i b l e s . 

2 . 3 . 3 . D a d o u n d i b u j o d e l í n e a s a m p l i a s : m a n z a n a , á r b o l , f lor , e t c . , e l a l u m n o |p 
r e l l e n a r á p i n t á n d o l o c o n l o s d e d o s e l i g i e n d o l i b r e m e n t e e l c o l o r . S e c o n ­
s i d e r a p o s i t i v a la c o n d u c t a s i n o s o b r e p a s a l o s l í m i t e s d e l d i b u j o . 

2 . 3 . 4 a . D a d o e l d i b u j o d e u n a n u b e , e l a l u m n o m a r c a r á la l l u v i a c o n la h u e l l a d e 
la y e m a d e u n o d e s u s d e d o s m o j a d o s c o n p i n t u r a d e c o l o r a z u l p r e v i a ­
m e n t e s e l e c c i o n a d o e n t r e o t r o s v a r i o s . 

2 . 3 . 4 b . E n u n a l á m i n a q u e r e p r e s e n t a el d i b u j o d e u n á r b o l s i n h o j a s , e l a l u m n o 
l a s m a r c a r á c o n la y e m a d e l o s d e d o s m o j a d o s e n p i n t u r a , e l i g i e n d o e l 
c o l o r a p r o p i a d o . 

2 . 3 . 4 c . El a l u m n o r e l l e n a r á u n d i b u j o ( c a s a . . . ) p r e v i a m e n t e r e a l i z a d o , e s t a m p a d o , 
m e d i a n t e t a m p o n e s d e d i s t i n t o s m a t e r i a l e s . E n e l i n t e r i o r d e l d i b u j o n o 
q u e d a r á n e s p a c i o s s i n e s t a m p a r . 

2 . 3 . 4 d . El a l u m n o r e a l i z a r á u n d i b u j o : r a m o d e f l o r e s . . . m e d i a n t e la t é c n i c a d e l 
e s t a m p a d o , s i r v i é n d o s e d e t a m p o n e s . El g r a b a d o o b t e n i d o s e a s e m e j a r á 
a l t e m a p r o p u e s t o . 

2 . 3 . 5 . El a l u m n o u t i l i z a r á t r e s c o l o r e s c o m o m í n i m o al p r e s e n t a r l e p a p e l c u a d r i ­
c u l a d o ( 4 x 4 c u a d r o s d e u n c m . ) p a r a r e l l e n a r , a la o r d e n d e p i n t a r c a d a 
c u a d r o d e u n c o l o r d i f e r e n t e . 

2 . 3 . 6 a . El a l u m n o e s t a m p a r á u t i l i z a n d o r o d i l l o s y a p l i c a n d o t e m p e r a s o b r e u n a 
p l a n t i l l a p r e v i a m e n t e s u j e t a . S e c o n s i d e r a s u f i c i e n t e q u e el e s t a m p a d o 
r e c u e r d e la p l a n t i l l a . 

2 . 3 . 6 b . S i g u i e n d o l a s i n d i c a c i o n e s d e l p r o f e s o r , e l a l u m n o d e c o r a r á , m e d i a n t e 
e s p a r c i d o , e n u n a c u a r t i l l a o c a r t u l i n a , c o n t e m p l e s y t i n t a s d e d i s t i n t o s 
c o l o r e s h a b i e n d o c o l o c a d o s o b r e e l l a s p l a n t i l l a s d e d i v e r s a s f o r m a s . S e 
c o n s i d e r a p o s i t i v a la c o n d u c t a , s i u n a v e z r e t i r a d a s l a s p l a n t i l l a s , la c o m ­
b i n a c i ó n d e c o l o r e s d e f o n d o e s e s t é t i c a y la f o r m a s e g u i d a r e c u e r d a la 
p l a n t i l l a . 
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2.3 .6c . S i g u i e n d o el m o d e l o p r e s e n t a d o por el p ro fesor , el a l u m n o , previa real i ­
zac ión del pat rón c a l a d o c o r r e s p o n d i e n t e ( f lores, f ru tas , c a s a s , etc.), real i ­
zará e s t a m p a d o s r e l l e n a n d o el c a l a d o c o n po lvo de tiza o p in tado c o n 
l á p i c e s de cera de co lo res sobre el m i s m o . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n ­
d u c t a , si u n a vez retirado el pat rón c a l a d o , q u e d a reduc ido el c o n t o r n o del 
dibujo y el color ido c o n s e g u i d o resul ta estét ico. 

2.3.7. C o n p iezas de f rane la de d i s t i n t o s c o l o r e s , t a m a ñ o s y f o r m a s , el a l u m n o 
c o m p o n d r á u n a f igura senc i l la , árbol, c o c h e s , etc., sobre el f r a n e l o g r a m a , 
s i g u i e n d o el m o d e l o propuesto por el profesor . 

2 .3 .8a . D a d o s al a l u m n o un tarro c o n pintura t e m p e r a de color amar i l lo y otro c o n 
p intura azu l , és te mezc lará un p o c o de a m b a s e n u n pape l y dirá el 
n o m b r e del color resul tante (verde). 

2 .3 .8b . D a d o s al a l u m n o un tarro c o n p intura t e m p e r a de color rojo y otro c o n 
pintura amar i l l a , és te mezclará un poco de a m b a s e n u n papel y dirá el 
n o m b r e del color resul tante (naranja) . 

2 .3 .8c . P r e s e n t a d o s los d o s co lores f u n d a m e n t a l e s azul , rojo e n tempera , el 
a l u m n o obtendrá el color violeta, c o m b i n á n d o l o s a d e c u a d a m e n t e , a i m i ­
tac ión del profesor . 

2 .3 .9 . A partir de h u e l l a s m a r c a d a s c o n dáct i lo -p in tura o c o n pincel por el 
a l u m n o e n el folio, éste c o n la a y u d a del lápiz f o r m a r á f i g u r a s , m a r c a n d o 
la s i lueta de la huel la . 

2 .3 .10 . D a d o un d ibu jo a m p l i o , el a l u m n o d e s p u é s de repasar s u c o n t o r n o c o n 
lápiz de cera n e g r a , re l lenará el d ibujo c o n m o t i v o s (puntos , rayas , e tc . . ) 
c o n lápiz o pincel f ino s in sa l i rse de s u s l ími tes . 

2 .3 .11a . S o b r e un fol io q u e s e ha re l l enado c o n p intura de cera , el a l u m n o con u n 
p u n z ó n de p u n t a g r u e s a , dibujará r a s p a n d o u n a f igura l ibremente e leg ida 
por él. S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a s í p u e d e perc ib i rse la s i lueta del 
dibujo, y s u trazado e s comple to . 

2 .3 .11b . El a l u m n o d e s p u é s de haber rayado c o n c e r a s de co lores sobre un papel , 
ap l icará sobre el otro b l a n c o para q u e , rea l i zando s o b r e él un d ibu jo 
(f lores, a n i m a l e s . . . ) aparezca e n s u a n v e r s o el m i s m o d ibu jode l color de la 
cera . 

2 .3 .12 . D e s p u é s de real izado y re l lenado un dibujo el a l u m n o cubrirá c o n un color 
e n c o n t r a s t e c o n el del d ibujo, la super f ic ie exterior m i s m o s i n dejar 
m i s m a s i n dejar e s p a c i o s e n b lanco . 

2 .3 .13a . D a d o un d ibu jo e s q u e m á t i c o (árbol c o n m a n z a n a s ) el a l u m n o cubrirá l a s 
d i s t i n t a s p a r t e s del d ibujo p e g a n d o t rozos de pape l t en iendo e n c u e n t a el 
color de c a d a u n a de las par tes . 

2 .3 .13b . E n un dibujo q u e represente un pa isa je el a l u m n o cubrirá cada u n a de l a s 
par tes p e g a n d o d is t in tos mate r ia les : arroz, l a n a s , te las , pa l i l los , pape l , 
s e m i l l a s , a r e n a , etc. f o r m a n d o un c o l l a g e . 
S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si al m e n o s el 5 0 % de las s i lue tas q u e 
c o m p o n e n el pa isa je q u e d a n recubier tas . 

2 .3 .14 . C o n p iezas de f rane la de d i s t i n t o s c o l o r e s , t a m a ñ o s y f o r m a s , el a l u m n o 
c o m p o n d r á u n a e s c e n a de por lo m e n o s o c h o e l e m e n t o s , s u g e r i d a por el 
profesor , s o b r e el f r a n e l o g r a m a . 

2 .3 .15 . El a l u m n o d e s p u é s de hacer un dibujo, s o b r e un t e m a s u g e r i d o por el 
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profesor , lo pintará c o n láp ices de c o l o r e s . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n ­
ducta s i el d ibujo c o r r e s p o n d e al t ema e l e g i d o y c o m b i n a va r ios co lo res . 

2 .3 .16 . A n t e u n a l á m i n a q u e represente u n c o c h e , m o t o , barco , a n i m a l , etc. el 
a l u m n o los dibujará e n un fol io a j u s t á n d o s e a la forma y p i n t á n d o l o s 
d e s p u é s c o n los co lo res del m o d e l o p r o p u e s t o . S e c o n s i d e r a posi t iva la 
c o n d u c t a si la fo rma e s seme jan te y s u s co lo res s o n i g u a l e s al m o d e l o . 

2 .3 .17a . P r e s e n t a d o s p a p e l e s t r a n s p a r e n t e s (seda, ce lofán) rojos, a z u l e s y a m a r i ­
l los , el a l u m n o c o n s e g u i r á c o m p o s i c i o n e s v e r d e s , n a r a n j a s y v io le tas , 
med ian te s u p e r p o s i c i ó n de los m i s m o s ante la invi tación del profesor . 

2 .3 .17b . El a l u m n o dibujará c o n lápiz un mot ivo s e n c i l l o ( an ima l , f ruta, etc.) s u g e ­
rido por el profesor sobre papel de s e d a de color , r e p a s á n d o l o l u e g o c o n 
un pincel f ino l ige ramente m o j a d o e n a g u a , con el fin de q u e al s u p e r p o ­
nerlo s o b r e otro papel de s e d a , aparezca el d ibu jo c o n d is t in tas tona l ida ­
d e s . 

2 .3 .17c. El a l u m n o realizará un dibujo c o n c e r a s de co lo res (pa isa jes , etc.) 
c u b r i é n d o l o p o s t e r i o r m e n t e c o n tempera a g u a d a o tinta. El objetivo se 
c o n s i d e r a s u p e r a d o si aparece el d ibujo de b a s e . 

2 .3 .18. P r e s e n t a d o u n dibujo e s q u e m á t i c o , el a l u m n o lo s i lueteará p e g a n d o pal i ­
l los s o b r e las l íneas t razadas y re l l enando c o n pal i l los de color a d e c u a d o 
s u s d is t in tas par tes . 

2 .3 .19 . P r e s e n t a d o s pa l i l los , el a l u m n o realizará c o n los m i s m o s , m e d i a n t e 
p e g a d o , c o m p o s i c i o n e s f igura t ivas s e n c i l l a s y reconoc ib les sobre u n tema 
s u g e r i d o por el profesor. 

2 .3 .20a . D a d a u n a l ámina que representa u n a c a s a , el a l u m n o pintará t o m a t e s , e n 
s u color u s u a l (rojo). 

2 .3 .20b . E n u n a l ámina q u e representa m o n t a ñ a s y el so l , el a l u m n o pintará el 
c ie lo y el sol de s u color c o r r e s p o n d i e n t e c o n rotu ladores . 

2 .3 .20c . D a d a u n a l á m i n a e n la q u e está d ibu jada la s i lueta de un a n i m a l c o n o c i d o 
por el a l u m n o (vaca, caba l lo , etc.), és te lo pintará c o n l á p i c e s de co lo res , 
del color u s u a l (beige, m a r r ó n , b l a n c o - n e g r o ) . 

2 . 3 .20d . E n u n a l á m i n a que representa u n so l , m o n t a ñ a s y un val le, el a l u m n o 
pintará este úl t imo de color verde u ocre c o n láp ices de co lo res . 

2 .3 .20e . D a d a u n a l á m i n a e n la q u e s e ha r e p r e s e n t a d o un árbol frutal (cerezo, 
m a n z a n o , etc.) el a l u m n o pintará del color c o r r e s p o n d i e n t e las r a m a s , el 
t ronco y el fruto, c o n láp ices de co lo res . 

2 .3 .20Í . A n t e u n a l á m i n a q u e representa la f igura h u m a n a de frente y vest ida: 
c a m i s a , p a n t a l ó n , jersey, fa lda, el a l u m n o pintará c a d a prenda con láp ices 
de co lo res , d i s t i n g u i é n d o l a s . 

2 . 3 .20g . D a d a u n a l ámina q u e representa u n a e s c e n a de mar , el a l u m n o pintará 
c o n ro tu ladores e n s u color usua l el mar y el c ie lo (azul). 

2 . 3 .20h . P r e s e n t a d a u n a l ámina c o n un árbol y u n a l ínea horizontal trazada hac ia 
la mi tad del tronco, el a l u m n o coloreará c o n lápiz azul el cielo. 

2 .3 .20L D a d a u n a l á m i n a e n la q u e a p a r e c e u n a c a s a , el a l u m n o dibujará el 
hor izonte represen tado por una l ínea hor izontal . S e c o n s i d e r a posit iva la 
c o n d u c t a si no hay t r a n s p a r e n c i a s . 
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2.3.20J. E n u n a l á m i n a q u e representa u n a c a s a c o n el c a m i n o e n persec t iva , el 
a l u m n o coloreará el c a m i n o e n s u color c o r r e s p o n d i e n t e . 

2 .3 .21a . El a l u m n o ante la c o n s i g n a del profesor e n tal sent ido , dibujará e n u n a 
l á m i n a el sol y u n a c a s a c o n s u s deta l les exter iores f u n d a m e n t a l e s , c o l o ­
r e a n d o el sol y c a d a u n a de las par tes de la c a s a de los co lores a d e c u a d o s . 
S e c o n s i d e r a posit iva la c o n d u c t a s i t iene v e n t a n a s , puer tas , tejado y 
c h i m e n e a y los co lores s o n a d e c u a d o s . 

2 .3 .21b . El a l u m n o ante la c o n s i g n a del p ro fesor e n tal s e n t i d o , dibujará e n u n a 
l á m i n a u n a n i m a l c o n o c i d o por el a l u m n o (vaca, g a t o , etc.) c o l o r e á n d o l o s 
c o n láp ices de co lo res . S e c o n s i d e r a pos i t iva la c o n d u c t a si t iene los 
de ta l les exter iores f u n d a m e n t a l e s : b i g o t e s , rabo, c u e r n o s , ore jas , hoc ico , 
etc. y los co lo res s o n a d e c u a d o s . 

2 .3 .21c . El a l u m n o ante la c o n s i g n a del p ro fesor e n tal s e n t i d o , dibujará e n u n a 
l á m i n a un árbol frutal (cerezo, m a n z a n o , peral , etc.). 
S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si t iene los de ta l l es f u n d a m e n t a l e s 
( tronco, r a m a s , f rutos , etc.) y los c o l o r e s s o n a d e c u a d o s . 

2 . 3 .21d . El a l u m n o ante la c o n s i g n a del profesor e n tal sent ido , dibujará e n u n a 
l á m i n a u n a p e r s o n a . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a s i t iene al m e n o s 
par tes f u n d a m e n t a l e s del cuerpo , de ta l l es de cara y d o s p r e n d a s de vest ir 
y los co lores s o n a d e c u a d o s . 

2 .3 .22a . P r e s e n t a d o un dibujo (n iño c o n p a r a g u a s abierto) e n u n a l á m i n a , el 
a l u m n o la reproduc i rá a t a m a ñ o m a y o r e n el e n c e r a d o , c o n tizas de color 
g u a r d a n d o las p r o p o r c i o n e s a d e c u a d a s . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a 
si l o s c o l o r e s e l e g i d o s s o n a d e c u a d o s y el d ibu jo reproduc ido e s s e m e ­
jante al m o d e l o presentado . 

2 .3 .22b . El a l u m n o realizará un dibujo s i g u i e n d o el m o d e l o que le p resenta el 
profesor , c o n tempera s o b r e u n a super f ic ie no a b s o r b e n t e y a n t e s de q u e 
s e s e q u e lo cubr i rá c o n un papel a b s o r b e n t e m o j a d o . El g r a b a d o r e s u l ­
tante recordará el d ibujo inicial. 

2 .3 .22c . S i g u i e n d o el m o d e l o q u e le presenta el p ro fesor , el a l u m n o dibujará e n 
c a r t u l i n a s g r a n d e s de color, c o n tizas b l a n d a s de d is t in tos c o l o r e , s f ru tas 
( u v a s , ce rezas , p e r a s , etc.). S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o los 
c o l o r e s de l a s t izas ut i l i zadas c o n t r a s t e n o d e s t a q u e n del color del papel y 
el dibujo reproduc ido e s s e m e j a n t e al m o d e l o p r e s e n t a d o . 

2 . 3 .22d . S i g u i e n d o el m o d e l o que le presenta el profesor , el a l u m n o dibujará un 
c o c h e c o n pincel y tempera de d is t in tos c o l o r e s . S e c o n s i d e r a posi t iva la 
c o n d u c t a c u a n d o el dibujo real izado e s s imi la r al m o d e l o p r e s e n t a d o y s u s 
co lo res s o n a d e c u a d o s . 

2 .3 .22e . S i g u i e n d o el m o d e l o q u e le presenta el p ro fesor , e n b l a n c o y negro , el 
a l u m n o cop iará un b a r c o d e vela n a v e g a n d o , p i n t á n d o l o con pincel f ino, 
e l ig iendo el co lor cor respond ien te para el a r m a z ó n , v e l a s , mar y cielo, de 
entre va r ios q u e s e le p r e s e n t a n . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a s i los 
co lo res e l e g i d o s s o n a d e c u a d o s y si el d ibu jo reproduc ido e s s imi la r al 
m o d e l o p resen tado . 

2.3.22f . S i g u i e n d o un m o d e l o p r e s e n t a d o por el profesor , e n b lanco y n e g r o , 
cas i ta , pa isa je senc i l lo , á r b o l e s , n u b e s , el a l u m n o lo cop iará sobre el 
ca r tón , p i c a n d o pos te r io rmente s u c o n t o r n o c o n un p u n z ó n y cubr iéndo lo 
c o n tempera di luida e n a g u a , de forma q u e el d ibujo real izado d e s t a q u e 
del fondo . 

2 . 3 . 2 2 g . El a l u m n o c o p i a r á á r b o l e s c o n tempera n e g r a s i g u i e n d o el m o d e l o q u e le 
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presenta el profesor , e n b l a n c o y n e g r o , sobre un f o n d o preparado por él 
m i s m o , a b a s e de t e m p e r a s o b r e papel m o j a d o . D e s t a c a n d o el dibujo 
n e g r o sobre el fondo de color. S e c o n s i d e r a el objetivo c o n s e g u i d o si el 
dibujo e s s imi lar al m o d e l o . 

2 . 3 . 2 2 h . El a l u m n o s i g u i e n d o el m o d e l o q u e le p resenta el profesor , e n b lanco y 
n e g r o , cop iará u n dibujo (árboles, c a s i t a s , etc.) e n tempera negra (o cera) 
sobre u n a superf ic ie cubier ta to ta lmente de c e r a s de co lo res , d i lu idas c o n 
un a l g o d ó n e m p a p a d o e n a g u a r r á s . El objetivo s e c o n s i d e r a logrado si el 
d ibujo s e a s e m e j a al mode lo . 

2 .3 .22Í . S i g u i e n d o el m o d e l o , en b l a n c o y n e g r o , q u e le presenta el profesor el 
a l u m n o pintará un t ren sobre vidrio, ut i l izando «Clo isoné» y re l lenando 
s u s d i v e r s a s par tes c o n l a c a s de b o m b i l l a s de d i s t i n t o s co lo res . S e c o s i -
dera posi t iva la c o n d u c t a si los co lores e l e g i d o s s o n a d e c u a d o s y el dibujo 
reproducido e s s imi la r al mode lo p resen tado . 

2 .3 .23 . Par t iendo de u n c írculo o t r i ángu lo , el a l u m n o u n a vez q u e haya trazado 
u n a s l íneas de d iversa p o s i c i ó n y l a s h a y a r a s g a d o f o r m a r á u n a s f i g u r a s 
s e m e j a n t e s a l a s pr imi t ivas p e g á n d o l a s , d e j a n d o u n a d is tanc ia entre los 
t razos. 

2 .3 .24a . S i g u i e n d o el m o d e l o que le presenta el profesor , e n b lanco y negro , el 
a l u m n o dibujará un pa isa je sobre car tu l ina , re l l enando c a d a e lemento del 
d ibujo c o n d is t in tos m a t e r i a l e s (h i los, s e m i l l a s , te las , p in turas , etc.) para 
formar un c o l l a g e . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si el d i s e ñ o e s s i m i ­
lar al m o d e l o p r e s e n t a d o , no q u e d a par tes s i n cubr i r y la d is t r ibuc ión de 
mater ia les y co lo res resulta estét ica. 

2 .3 .24b . El a l u m n o real izará un barco p e g a n d o p i e d r a s de d i fe rentes t a m a ñ o s y 
f o r m a s sobre u n a p l a n c h a de c o n t r a c h a p a d o y b a r n i z á n d o l o o p in tándo lo , 
s i g u i e n d o el m o d e l o p r e s e n t a d o por el profesor . 

2 .3 .25a . El a l u m n o recortará f i g u r a s d i b u j a d a s s o b r e tela ( m o n t e s , sol) h a b i e n d o 
e leg ido el color u s u a l para cada u n a de e l las , c o l o c á n d o l a s sobre el f rane-
l o g r a m a e n s u ub icac ión correcta. 

2 .3 .25b . E n u n f r a n e l o g r a m a e n el que s e ha p u e s t o ya el so l y l a s m o n t a ñ a s , 
s e l e c c i o n a n d o la tela del color c o r r e s p o n d i e n t e y recor tándola para q u e 
encaje , el a l u m n o co locará e n el lugar c o r r e s p o n d i e n t e d i c h o recorte 
(cielo) e n el f r a n e l o g r a m a . 

2 .3 .25c . S i g u i e n d o el m o d e l o q u e le p r e s e n t a el p ro fesor e n u n a l ámina e n b l a n c o 
y n e g r o , el a l u m n o c o n f e c c i o n a r á un r a m o de m a r g a r i t a s c o l o c a n d o s o b r e 
el f r a n e l o g r a m a las p iezas q u e h a n s i d o ya c o r t a d a s . S e c o n s i d e r a p o s i ­
tiva la c o n d u c t a si los co lores e l e g i d o s s o n a d e c u a d o s , las f o r m a s r e c o n o ­
c ib les y s u ub icac ión e s correcta. 

2 .3 .26 . El a l u m n o p e g a r á sobre un d ibu jo e n m a d e r a : c o c h e , m a n z a n a , etc. t e s e ­
las de g r e s de d is t in tos co lo res (enteras o par t idas , s e g ú n lo requiera 
d i c h o dibujo) f o r m a n d o un m o s a i c o y re l l enando las r a n u r a s c o n un repa­
rado de c e m e n t o b l a n c o y a g u a . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si la 
super f ic ie del m o s a i c o está rel lena s i n dejar e s p a c i o s e n b lanco y s u 
color ido resul ta estét ico. 

2 .3 .27. D e s p u é s de tratar un tema atract ivo para el a l u m n o , f iesta de co leg io , 
e x c u r s i ó n , etc. éste hará d ibu jos a l u s i v o s al m i s m o e n fo rma de v iñe tas 
e n papel vegeta l . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si por lo m e n o s realiza 
s e i s v i ñ e t a s , m a n t e n i e n d o un cierto o r d e n y c o h e r e n c i a temát ica y s u 
color ido e s a d e c u a d o . 
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2 .3 .28a . El a l u m n o c o n f e c c i o n a r á g u i r n a l d a s c o n p e r i ó d i c o s y rev is tas; d e c o r a r á 
c o n e l las la c lase f o r m a n d o a r c o s o l íneas rectas . 

2 .3 .28b . P l e g a n d o un folio e n a c o r d e ó n , el a l u m n o d ibujará , s i g u i e n d o el m o d e l o 
q u e le p resen te el profesor , la mi tad s imét r i ca de u n a f igura ( c a m p a n a , 
f lo res , etc.) recor tándola pos te r io rmente . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n ­
ducta s i el dibujo, u n a vez recortado, e s s i m i l a r al p resentado . 

2 .3 .29a . S i g u i e n d o el m o d e l o q u e le presenta el profesor , el a l u m n o reproduci rá 
un d ibu jo de f o r m a s c o m p l e j a s (árbol c o n f ru tas , etc.) sobre m a d e r a a y u ­
d á n d o s e del papel c a r b ó n , p i n t a n d o s u s d i v e r s a s par tes c o n pincel y t e m ­
pera, e n s u d co lo res c o r r e s p o n d i e n t e s . 

2 .3 .29b . El a l u m n o decora rá u n a p l a n c h a de m a d e r a f ina p i n t a n d o con el pincel y 
t e m p e r a de c o l o r e s d is t in tas g r e c a s , s e g ú n u n m o d e l o p r e s e n t a d o por el 
profesor . 

2 . 3 . 3 0 a . A n t e la c o n s i g n a del profesor y d e s p u é s de haber v is i tado u n a g r a n j a , el 
zoo, etc. el a l u m n o dibujará s o b r e u n fol io los a n i m a l e s q u e hab ía e n ella: 
c e r d o s , g a l l i n a s , c o n e j o s , etc. c o l o r e á n d o l o s c o n rotu ladores de co lo res . 
S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o s e d i fe renc ian c l a r a m e n t e u n o s 
a n i m a l e s de o t ros y s u color ido e s correcto. 

2 . 3 . 3 0 b . M o t i v a d o por el profesor , el a l u m n o dibujará u n pa isa je a l u s i v o a la é p o c a 
del a ñ o e n q u e e s t a m o s , c o l o r e a n d o s u s d i v e r s a s par tes c o n pincel y 
a c u a r e l a s . S e c o n s i d e r a posit iva la c o n d u c t a si por lo m e n o s t iene s u s 
e l e m e n t o s d i fe renc iadores de e s a época y s u co lor ido e s correcto. 

2 .3 .30c . D e s p u é s de realizar u n a r e d a c c i ó n , c o p i a , etc. el a l u m n o expresará 
m e d i a n t e d ibu jos s u con ten ido , c o l o r e á n d o l o s d e s p u é s . S e c o n s i d e r a 
posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o los d i b u j o s (por lo m e n o s se is ) h a c e n refe­
rencia al t e m a , y la d is t r ibuc ión de co lo res resul ta estét ica. 

2 .3 .30d . El a l u m n o real izará c o n los m a t e r i a l e s y t é c n i c a s q u e él elija, u n d ibu jo , 
c o l o r e á n d o l o ( s e g ú n técnica e legida) d e s p u é s y e x p l i c a n d o s u s i g n i f i c a d o . 
S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o dá u n a expl icac ión coherente , 
a u n q u e s u s i g n i f i c a d o no s e a u n á n i m e para todos . 

2 . 3 . 3 0 e. D e s p u é s de u n a f iesta e n la que ha. par t ic ipado el a l u m n o , éste d ibujará 
los a s p e c t o s y de ta l les m á s s ign i f i ca t ivos de d i c h a f iesta, e l ig iendo l a s 
p i n t u r a s a d e c u a d a s para colorear lo e n ca r tón d u r o . S e c o n s i d e r a posi t iva 
la c o n d u c t a si los d i b u j o s rea l i zados p e r t e n e c e n al t ema referido y s u 
co lor ido e s a d e c u a d o . 

2 . 3 . 3 1 . El a l u m n o dibujará l ib remente , c o n el lápiz u n a e s c e n a de a c c i ó n (partido 
de fútbol , j u e g o de n iños) sobre un folio. S e c o n s i d e r a posit iva la c o n d u c t a 
s i los d is t in tos p e r s o n a j e s q u e in terv ienen e n la e s c e n a e x p r e s a n m o v i ­
m ien to y a c c i ó n . 

2 .3 .32 . El a l u m n o realizará un c u a d r o , p e g a n d o f lo res s e c a s s o b r e una car tu l ina 
f o r m a n d o un r a m o . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si el d i s e ñ o resul ta 
decorat ivo y s u d is t r ibuc ión e s correcta. 

2 . 3 . 33 . El a l u m n o p e g a r á p a p e l e s a r r u g a d o s s o b r e u n a superf ic ie , f o r m a n d o 
c o m b i n a c i o n e s de co lo res , c o n s t r u y e n d o p a i s a j e s o d i v e r s a s f i g u r a s q u e 
e n s u expl icac ión tenga c o h e r e n c i a . 

2 .3 .34 . El a l u m n o realizará v idr ieras con per fo rac iones de 0 ,5 c m . de s e p a r a c i ó n 
entre e l l a s , e n car tu l ina n e g r a , c u b r i e n d o l u e g o los h u e c o s y p e g a n d o 
p a p e l e s de ce lo fán o s e d a de c o l o r e s . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si 

i 
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c o m b i n a l o s c o l o r e s e v i t a n d o q u e el papel de un h u e c o no interfiera al 
otro y q u e d e n t o d o s cubier tos . 

2 .3 .35 . A n t e u n d ibu jo q u e s e le p resen te (jarrón, caja , f ru tas , etc.) el a l u m n o 
dibujará c o n lápiz de carbonc i l lo , l a s s o m b r a s n e c e s a r i a s para reflejar el 
v o l u m e n de s u s d ibu jos , s i g u i e n d o el m o d e l o y l a s i n d i c a c i o n e s del profe­
sor . 

2 .3 .36 . S i g u i e n d o el m o d e l o q u e le p resenta el profesor , el a l u m n o dibujará u n a 
e s c e n a de p laya o m o n t a ñ a senc i l l a , s o b r e m a d e r a , ut i l izando la técnica 
del p s i c o g r a b a d o . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a s i el d ibujo real izado 
e s s imi la r al m o d e l o presentado . 

2 .3 .37. El a l u m n o reproducirá s o b r e un papel el d ibujo q u e prev iamente ha 
v a c i a d o s o b r e la p l a n c h a de l inóleo. 

2 .3 .38a . P r e s e n t a d o s va r ios obje tos s e n c i l l o s del na tura l (árbol...) el a l u m n o los 
p l a s m a r á e n u n a tela, con pincel y p i n t u r a s al ó leo . S e c o n s i d e r a posi t iva 
la c o n d u c t a si c o n s i g u e q u e el color s e a s e m e j a n t e al del m o d e l o p r e s e n ­
tado. 

2 .3 .38b . El a l u m n o e s t a m p a r á s o b r e tela c o n la técnica del es ta rc ido . El e s t a m ­
p a d o obten ido recordará el patrón uti l izado, resu l tando estét ico. 

2 .3 .39a . C o p i a n d o del natura l , el a l u m n o dibujará c o n el lápiz un objeto que se le 
p resenta ( m a n z a n a s , cerezas. . . ) . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si el 
d ibujo real izado s e identifica fác i lmente c o n el m o d e l o . 

2 .3 .39b . P r e s e n t a d o al a l u m n o un objeto real: ja r rón c o n a s a y f lores de d is t in tas 
c l a s e s , és te lo dibujará d o s v e c e s , p r imero visto d e s d e un á n g u l o y d e s ­
p u é s d e s d e s u o p u e s t o . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si dibuja exac ­
tamente la parte q u e ve del jarrón e n cada m o m e n t o . 

2 .3 .40 . El a l u m n o s i g u i e n d o las i n s t r u c c i o n e s del profesor , d ibujará el c r o q u i s de 
la c l a s e , r e p r e s e n t a n d o , m e d i a n t e e s q u e m a s c a d a m u e b l e e n s u sit io, 
g u a r d a n d o las d i s t a n c i a s p r o p o r c i o n a l e s entre e l los . 

2 . 3 . 4 1 . P r e s e n t a d o s va r ios objetos rea les : c a j a s , f lores , etc. a dist inta d is tanc ia 
c o n respecto al a l u m n o , és te los d ibujará e n un mura l m a n t e n i e n d o la 
re lación t a m a ñ o - d i s t a n c i a , c o l o r e á n d o l o s c o n pincel y a c u a r e l a s de colo­
res. 





2. ADQUISICIÓN DE l_AS HABILIDADES Y DESTREZAS PARA EL DE­
S A R R O L L O DE LA C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y 
PRELABORAL 

2 . 4 . D e s a r r o l l o d e la e x p r e s i ó n p l á s t i c a y d e c o r a t i v a t r i d i m e n s i o n a l . 
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2.4 .1a . El a l u m n o real izará b o l a s de pasta de h a r i n a entre 2 y 3 c m . de d i á m e t r o , 
a y u d á n d o s e de las d o s m a n o s . 

2 .4 .1b . El a l u m n o real izará u n a p laca de barro c o n l a s m a n o s , de 3 0 c m . c u a d r a ­
d o s a p r o x i m a d a m e n t e , y un g r o s o r de 2 c m . 

2 .4 .1c . El a l u m n o representará c o n barro obje tos de la rea l idad, l ibremente, y s i n 
m o d e l o , e x p r e s a n d o lo q u e ha h e c h o . 

2 .4 .2 . El a l u m n o m o d e l a r á c o n p last i l ina , a y u d a d o de la e s p á t u l a , objetos, pre­
v i a m e n t e rea l i zados por el profesor (silla) y q u e p e r m a n e c e n e n s u pre­
s e n c i a . 

2 .4 .3 . C o n p last i l ina y pa l i l los de c o l o r e s , el a l u m n o c o n s t r u i r á u n a f igura 
(pollito), igua l a la q u e le presenta el profesor c o m o m o d e l o . 

2 .4.4. El a l u m n o real izará u n a f igura h u m a n a c o n d o s b o l a s de barro de t a m a ñ o 
diferente, a ñ a d i é n d o l e b r a z o s y p i e r n a s . 

2 .4 .5 . S o b r e u n a superf ic ie de plast i l ina de 2 0 x 1 0 c m . , el a l u m n o const ru i rá 
u n a va l la c l a v a n d o u n o a u n o y e n l ínea pa l i l los p l a n o s s in dejar s e p a r a ­
c ión entre e l los . 

2 .4 .6 . C o n c h u r r o s de barro q u e s e s u p e r p o n e n s o b r e u n a b a s e del m i s m o 
mater ia l , el a l u m n o m o d e l a r á un c e n i c e r o , cop ia del natura l , d e j a n d o s u s 
p a r e d e s a l i s a d a s c o n a y u d a de los d e d o s y la e s p á t u l a s i n s o b r e s a l i r la 
b a s e de s u s p a r e d e s . 

2 .4 .7a. El a l u m n o m o d e l a r á c o n barro una f igura (cesti ta, barra de p a n , g u s a n o . . . ) 
m a r c a n d o a l g u n o s deta l les e n ella por pel l izco o c o n p u n z ó n : r a y a s del 
p a n , a n i l l o s del g u s a n o , e n t r a m a d o de cest i ta , q u e ha s ido real izada por el 
profesor , e n s u p r e s e n c i a y retirada d e s p u é s . 

2 .4 .7b. El a l u m n o real izará u n a cabeza de barro m a r c a n d o c o n un pal i l lo o por 
pel l izco los c i n c o e l e m e n t o s c o n s t i t u t i v o s de ella: o jos, nariz, boca , pelo , 
ore jas . 

2 .4 .7c . A n t e u n a p l a c a de barro de 3 0 c m . , el a l u m n o m a r c a r á la s i lueta de 
a n i m a l e s , etc. c o n un p u n z ó n . 

2 .4 .8 . El a l u m n o realizará n u d o s f lo jos y s u c e s i v o s , s u j e t á n d o l o s c o n a g u j a s de 
m a c r a m é a u n coj ín , o c o n p inzas a un tablex rec tangu la r has ta f inal izar 
la longi tud de d o s h i los de 3 m. 

2.4.9. El a l u m n o real izará el n u d o de trenza c o n t res c o r d e l e s de 1 m . de l a rgo , 
a n u d a d o s por el ex t remo super ior , a ins tanc ia del profesor . 

2 .4 .10 . A n t e u n a l á m i n a e n la q u e hay va r ios d ibu jos s e n c i l l o s : de a n i m a l e s , 
p l a n t a s , c a s a s , el a l u m n o m o d e l a r á e n p last i l ina la q u e él haya e leg ido , 
v a l i é n d o s e de o t ros mate r ia les aux i l ia res : s e m i l l a s , b o t o n e s , bol i tas. . . 
para decorar , s i g u i e n d o las i n d i c a c i o n e s del profesor . 

2 .4 .11a . D a d a u n a b a s e de car tón d u r o , c u y o lado e s igual a la longi tud de pal i l lo, 
el a l u m n o c o n s t r u i r á una caja p e g a n d o y s u p e r p o n i e n d o los pa l i l los 
s i g u i e n d o el m o d e l o in ic iado por el profesor . 
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2.4.1 1b. ' D a d a u n a superf ic ie de plast i l ina 2 0 x 1 0 c m . e n la q u e tres de s u s l a d o s 
e s t á n l im i tados por u n a e m p a l i z a d a f o r m a d a por pal i l los ver t ica les y un 
hor izontal fijo, el a l u m n o c o n s t r u i r á el l ado q u e falta de la e m p a l i z a d a , 
igual a l a s ya rea l izadas , c e r r a n d o la super f ic ie . 

2 .4 .12a . El a l u m n o , a partir de un trabajo real izado e n barro ya coc ido , le ap l icará 
g o u a c h e prev iamente e laborado por él, c o n sen t ido decorat ivo. 

2 .4 .12b . C o n s t r u i d o un s a l v a m a n t e l e s c o n p inzas de m a d e r a , el a l u m n o lo d e c o ­
rará p in tándo lo e n fo rma radial o c o n c é n t r i c a , e l ig iendo los co lo res q u e 
quiera . 

2 .4 .13a . El a l u m n o const ru i rá un títere c o n u n a bola de c o r c h o de 5 c m . de d i á m e ­
tro y un pal i l lo, m a r c á n d o l e los e l e m e n t o s de la cara con p in turas . 

2 .4 .13b . C o n b o l a s de c o r c h o , l ana , c h i n c h e t a s , p a p e l e s , etc. el a l u m n o c o n s t r u i r á 
un títere: c o n cabeza , o jos , boca , un palo c o m o t ronco y papel de s e d a q u e 
e n v u e l v a el t ronco (vestido), s e g ú n el m o d e l o q u e le p resenta el p ro fesor . 

2 .4 .14 . C o n t a p o n e s de c o r c h o de d is t in tos t a m a ñ o s y pal i l los r e d o n d o s , el 
a l u m n o c o n s t r u i r á u n a f igura igual a la q u e el profesor le p r o p o n e c o m o 
m o d e l o . 

2 .4 .15 . El a l u m n o , c o n d o s c o r d o n e s g r u e s o s o s i m i l a r e s de 1 5 0 c m . fi jos a u n 
cojín o tabla, su je tará el m á s corto de fo rma t e n s a y recta, y c o n el otro irá 
h a c i e n d o n u d o s s i m p l e s h a s t a a g o t a r el h i lo , e n cuat ro de c a d a c i n c o 
o c a s i o n e s . 

2 .4 .16a . A partir de u n a f igura c o n s t r u i d a por el a l u m n o c o n c o r c h o y pa l i l los : 
g a l l i n a , c a b r a , t igre, el a l u m n o la decora rá c o n pintura s e g ú n el a n i m a l 
q u e representa . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a c u a n d o por lo m e n o s 
de d o s deta l les a ñ a d i d o s de s u exp l icac ión . 

2 .4 .16b . C o n c a n t o s r o d a d o s poco p e s a d o s , el a l u m n o los decora rá c o n p i n t u r a s 
p lás t icas de co lores f o r m a n d o f i g u r a s s u g e r i d a s por el profesor . 

2 .4 .16c . El a l u m n o d e c o r a r á u n a caja de car tón de f o r m a q u e s i m b o l i c e u n a c a s a 
e n la q u e a p a r e z c a n al m e n o s p u e r t a s , v e n t a n a s , tejado y c h i m e n e a . 

2 .4 .17a . El a l u m n o d e c o r a r á un cen icero de cristal t r a n s p a r e n t e , p e g a n d o s e l l o s , 
b i to las , etc., c o m b i n á n d o l o s l ibremente s i n dejar e s p a c i o s e n b l a n c o y 
recubr iéndolo poster iormente c o n fieltro. 

2 .4 .17b . El a l u m n o d e c o r a r á un bote o jarrón p e g a n d o pape l i l l os de d i s t i n t a s for­
m a s y co lo res b u s c a n d o co n t r as t es , p a s a n d o pos te r io rmente un rotulador 
por las u n i o n e s , barn izándo lo a c o n t i n u a c i ó n . 

2 .4 .17c . El a l u m n o decorará los deta l les f u n d a m e n t a l e s de un m u ñ e c o de paja: 
o jos , b o c a , nariz, c a b e l l o s , v e s t i d o s ; c o n m a t e r i a l e s auxi l ia res: c h i n c h e -
t a s , l a n a s , te las , etc., u b i c á n d o l o s cor rec tamente . 

2 .4 .18 . P e g a n d o la te ra lmente c a d a u n a de las par tes d e l g a d a s e inter iores de 
p inzas de m a d e r a , c o n s u c o r r e s p o n d i e n t e exterior, el a l u m n o const ru i rá 
un s a l v a m a n t e l e s de forma circular. 

2 .4 .19 . El a l u m n o decora rá un objeto c i l indr ico de barro (t ierno todavía ) c o n inc i ­
s i o n e s h e c h a s c o n pal i l los , s e g ú n m u e s t r a p r e v i a m e n t e dada por el pro­
fesor . 

2 .4 .20a . El a l u m n o decora rá u n a f igura de bar ro ( a n i m a l , c a s a , etc.) p r e v i a m e n t e 
coc ida por el profesor , p in tándola c o n e s m a l t e de alfarería de co lo res . S e 
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c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si u n a vez d e c o r a d a resul ta v is tosa y es té ­
tica por los co lo res ut i l izados. 

2 .4 .20b . P r e s e n t a d o un plato de c e r á m i c a , el a l u m n o lo decorará p in tándolo c o n 
pintura e s m a l t e de alfarería c o m b i n a n d o los co lo res c o n sen t ido estét ico. 

2 . 4 . 2 1 . S i g u i e n d o las i n d i c a c i o n e s del profesor , el a l u m n o decorará f i g u r a s de 
e s c a y o l a ( d a n d o p rev iamente u n a capa de t a p a - p o r o s un i fo rmemente ) 
c o n las p i n t u r a s a d e c u a d a s para c o n s e g u i r u n a imi tación d e t e r m i n a d a 
(madera , marfi l , porce lana , etc.). 

2 .4 .22 . C o n p last i l ina de c o l o r e s y pa l i l los el a l u m n o m o d e l a r á el sol c o n s u s 
r a y o s , a n t e la c o n s i g n a del profesor . S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a , si 
elije los co lo res a d e c u a d o s y está r e p r e s e n t a d o por u n a bola c o m p l e t a ­
mente l isa . 

2 .4 .23a . C o n p last i l ina de co lores mode la rá un árbol ante la c o n s i g n a del profesor . 
S e c o n s i d e r a posit iva la c o n d u c t a si elije los co lo res a d e c u a d o s , s u tronco 
es c i l indr ico y s e m a n t i e n e de pie por s í s o l o , s o s t e n i e n d o la copa . 

2 .4 .23b . C o n p last i l ina de co lores el a l u m n o m o d e l a r á u n a c a s a , a y u d á n d o s e de 
los pa l i l los para m a r c a r las puer tas y v e n t a n a s . S e c o n s i d e r a posit iva la 
c o n d u c t a s i elije los c o l o r e s a d e c u a d o s s i e n d o s u f o r m a la de un c u b o , 
recor tando l a s e s q u i n a s s u p e r i o r e s e n f o r m a de t r i ángu lo para el tejado. 

2 . 4 . 2 3 c El a l u m n o m o d e l a r á e n p last i l ina de c o l o r e s un a n i m a l c o n o c i d o por el 
a l u m n o (vaca , oveja, ga to , etc.) ante la c o n s i g n a del profesor , m a r c a n d o 
deta l les f u n d a m e n t a l e s (ojos, b o c a , etc.) c o n mater ia les auxi l iares (pie­
d r a s , s e m i l l a s , etc.). S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a si los co lo res s o n 
a d e c u a d o s y la f igura real izada s e s o s t i e n e e n pie. 

2 .4 .24a . El a l u m n o realizará u n a f igura h u m a n a , e n la q u e se d i s t i n g u e n l a s par tes 
del c u e r p o (cabeza con cara , c u e r p o , o r a z o s , p i e r n a s , pies) m o d e l á n d o l a a 
partir de u n a m a s a de barro. 

2 .4 .24b . El a l u m n o realizará una vasi ja de u n o s 15 c m . de al tura a b a s e de unir 
c h u r r o s de barro c i rcu la res que v a n d e c r e c i e n d o c o n la altura s u p e r p u e s ­
tos sobre u n a b a s e circular. 

2 . 4 . 2 4 c A n t e la c o n s i g n a del profesor , el a l u m n o m o d e l a r á e n barro un objeto 
s e n c i l l o m u y c o n o c i d o por él ( j amón , fruta, etc.) c o n l a s m a n o s . S e c o n s i ­
dera posi t iva la c o n d u c t a si t iene v o l u m e n y e s fác i lmente ident i f icable 
c o n lo que s e le pide que represente . 

2 .4 .25a . El a l u m n o m o d e l a r á e n barro un árbol ante la c o n s i g n a del profesor en tal 
sent ido , a y u d á n d o s e de la espá tu la y de pa l i l los de a l a m b r e para m a r c a r 
bajorre l ieves ( r a m a s , etc.). S e c o n s i d e r a posi t iva la conducta si s u t ronco 
es ci l indrico, s e m a n t i e n e de pie y s o s t i e n e la copa . 

2 .4 .25b . El a l u m n o m o d e l a r á u n a cajita c u a d r a d a de ( 1 0 x 1 0 x 5 c m . altura) a b a s e 
de unir p l a c a s de barro de m e d i o c m . de e s p e s o r . 

2 .4 .26a . A n t e la c o n s i g n a del profesor , el a l u m n o const ru i rá con pal i l los de co lo res 
u n a caja s u p e r p o n i é n d o l o s y p e g á n d o l o s . S e c o n s i d e r a posit iva la c o n ­
ducta si s u f o r m a e s correcta y la c o m b i n a c i ó n de co lo res e s decorat iva . 

2 .4 .26b . El a l u m n o const ru i rá u n a c a s a , barco , f i g u r a s g e o m é t r i c a s , etc. e n c a r t u ­
l ina, ut i l izando recor tab les , recor tando y p e g a n d o s u s d is t in tas par tes 
t e n i e n d o e n c u e n t a el mode lo adjunto. S e c o n s i d e r a posi t iva la c o n d u c t a 
si el enca je de las d i v e r s a s partes, e s correcto . 
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2 .4 .27a . El a l u m n o realizará u n a m á s c a r a ut i l izando la técnica de las t iras de pape l 
e n c o l a d o sobre un c o n t r a m o l d e curvo (g lobo, etc.). 

2 .4 .27b . El a l u m n o realizará u n a m á s c a r a de tela o pape l , recor tando el l ugar de 
los o jos , nariz, boca , d e c o r a n d o s u s deta l les f u n d a m e n t a l e s : pelo, mej i ­
l las , etc. c o n los co lores y mate r ia les a d e c u a d o s . 

2 .4 .27c . El a l u m n o const ru i rá u n a m á s c a r a de «papel m a c h é » ind icando al m e n o s 
t res e l e m e n t o s de u n a cara : o jos, b o c a de tal fo rma q u e le d e n e x p r e s i o ­
n e s d i v e r s a s : triste, p a y a s o . . . 

2 . 4 .27d . El a l u m n o m o d e l a r á c o n p a s t a de papel u n a m á s c a r a , s i g u i e n d o l a s i n s ­
t r u c c i o n e s del profesor , m a r c a n d o los o jos , nariz y boca y d e c o r á n d o l o 
d e s p u é s c o n d i s t i n t o s m a t e r i a l e s y c o l o r e s ( l a n a s , p in tura , s e m i l l a s , etc.). 

2 .4 .28 . El a l u m n o real izará una f igura d e t e r m i n a d a (gato, árbol , etc.) ver t iendo 
y e s o e n s u m o l d e c o r r e s p o n d i e n t e y d e c o r a d o d e s p u é s de s e c a c o n t e m ­
p e r a s de co lo res . 

2 .4 .29a . El a l u m n o c o n f e c c i o n a r á t a m p o n e s ( m o n d a d u r a de naran ja , patata) , c o n 
a y u d a de u n a s t i jeras y cuch i l l as . S e c o n s i d e r a suf ic iente q u e s e p u e d a n 
hacer e s t a m p a c i o n e s c o n el t a m p ó n obten ido . 

2 .4 .29b . El a l u m n o tal lará u n a f igura de r a s g o s s e n c i l l o s : a n i m a l , p lanta , etc. a y u ­
d á n d o s e de los i n s t r u m e n t o s a d e c u a d o s e n patata , j abón , etc. 

2 .4 .30a . El a l u m n o c o n e n v a s e s de ca r tón , c a j a s de cer i l las , const ru i rá : barco , 
c o c h e . . . p e g a n d o los bordes y d e c o r á n d o l o s , s i g u i e n d o un m o d e l o d a d o . 

2 .4 .30b . A n t e un m o d e l o p r o p u e s t o por el p ro fesor , el a l u m n o realizará f lores , 
g u i r n a l d a s , co l l a res , de d is t in tos c o l o r e s , q u e h a n s i d o prev iamente d i s ­
e ñ a d o s y recor tados , c o n tallo de a l a m b r e recub ier tos y ho jas . S e c o n s i ­
dera posi t iva la c o n d u c t a si la c o m b i n a c i ó n de co lores e s estética y s u 
c o n s t r u c c i ó n s imi lar al m o d e l o p r e s e n t a d o . 

2 .4 .30c . C o n c i n t a s de rafia de distirftos c o l o r e s t r a n z a d a s y u n i d a s por c o s i d o , el 
a l u m n o real izará objetos decora t ivos : p o s a v a s o s , ces t i tas , e t c . . s i g u i e n d o 
l a s i n s t r u c c i o n e s del profesor . 

2 . 4 . 3 1 . El a l u m n o real izará punto de zur rón o n u d o s p l a n o s s u c e s i v o s , sobre 4 
h i los de 1 m. de long i tud . 

2 . 4 .32 . El a l u m n o , c o n 4 c o r d o n e s g r u e s o s o s i m i l a r e s de 1 y 5 m . de largo, 
a n u d a d o s por arriba de fo rma q u e los d o s cor tos q u e d e n e n m e d i o de los 
l a r g o s , e jecutará el n u d o p l a n o r e t o r c i d o h a s t a a g o t a r la long i tud de los 
h i los . 

2 .4 .33 . El a l u m n o ejecutará el n u d o d o b l e o bar ra e n s e n t i d o horizontal , sobre un 
m í n i m o de 8 h i l o s m o n t a d o s s o b r e un p o r t a n u d o s c u y a longi tud s e a de 2 
m. , a e x c e p c i ó n del p r imero q u e med i rá 6, o b t e n i e n d o u n a labor e n d o n d e 
c o m o m í n i m o el 8 0 % de los h i l o s e s t á n b ien h e c h o s . 

2 .4 .34 . El a l u m n o real izará un tejido de n u d o s p l a n o s r e u n i d o s c o n un m í n i m o 
de 8 h i l o s de 5 m. de longi tud , e j e c u t a n d o b ien al m e n o s el 8 0 % de los 
n u d o s q u e requiera la labor. 

2 .4 .35 . El a l u m n o h a r á un m o n t a j e c o n la l a z a d a s o b r e un m í n i m o de 8 h i los de 
4 0 c m . de l o n g i t u d c a d a u n o , s o b r e u n hi lo p o r t a n u d o s a n u d a d o a un 
coj ín , y ob ten iendo un resu l tado e n d o n d e al m e n o s el 8 0 % de los n u d o s 
es tén c o r r e c t a m e n e rea l izados. 
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2.4 .36 . El a l u m n o realizará un c a m i n o de m e s a de 58 x 1 7 c m . de lado, con n u d o s 
p l a n o s r e u n i d o s , y d e j a n d o un f leco por arr iba y por aba jo de 4 c m . , 
ob ten iendo u n a labor e n d o n d e el 8 0 % de los n u d o s al m e n o s es tán b ien 
real izados. 

2 ,4 .37a . El a l u m n o real izará la f igura h u m a n a o cuerpo de un a n i m a l c o n o c i d o por 
m e d i o de d i s t i n t a s f ru tas u hor ta l i zas c o m b i n á n d o l a s para formar l a s 
d is t in tas par tes y e l e m e n t o s y u n i é n d o l a s c o n pal i l los. 

2 .4 .37b . El a l u m n o h a r á un c o l g a n t e c o n u n a c a s t a ñ a , f o r m a n d o la cara de u n a 
m u ñ e c a , p o n i e n d o boca y ojos c o n c h i n c h e t a s , y pe los c o n t renzas de lana 
c o l g á n d o l a poster iormente de un c o r d ó n . 

2 .4 .38a . C o n s t r u i r t í teres de g u a n t e de papel o tela, recor tando s u c o n t o r n o , 
p e g á n d o l o o c o s i é n d o l o y h a c i e n d o la cabeza c o n u n a bola de c o r c h o . 

2 .4 .38b . El a l u m n o realizará objetos decora t ivos de paja: m u ñ e c o s , a n i m a l e s , etc. 
d e s t a c a n d o s u s par tes f u n d a m e n t a l e s : cabeza , t ronco, ex t remidades , por 
m e d i o de a tado , p i n t á n d o l o s c o n d is t in tos co lo res . 

2 .4 .38c . S i g u i e n d o el e s q u e m a e x p r e s a d o e n u n a l á m i n a , el a l u m n o const ru i rá 
f i g u r a s c o n pal i l los de co lo res (jaula, sopor te para p lan tas , etc.) s u p e r p o ­
n i é n d o l o s y p e g á n d o l o s e n s u s ex t remos . 

2 .4 .39a . El a l u m n o real izará un móvi l c o m p o n i e n d o y a t a n d o los e l e m e n t o s y 
d is t r ibuyéndo los a d e c u a d a m e n t e respecto al centro de g r a v e d a d . 

2 .4 .39b , El a l u m n o realizará f i g u r a s m ó v i l e s , recor tando las d is t in tas par tes , pre­
v i a m e n t e m a r c a d a s e n u n a l ámina de c o r c h o , c o l o c a n d o e n las ar t icu la­
c i o n e s h i los , para controlar s u m o v i m i e n t o . 

2 .4 .40a . El a l u m n o const ru i rá una z a m b o m b a c o n u n a c a ñ a , a tando el p e r g a m i n o 
al borde super io r de un t iesto, bote. . . de m a n e r a que q u e d e tenso . 

2 .4 .40b . El a l u m n o const ru i rá u n i n s t r u m e n t o m u s i c a l a b a s e de perforar c o n un 
p u n z ó n c h a p a s ( latón, hojalata , etc.) y p a s a r l a s d e s p u é s por un a l a m b r e . 

2 . 4 . 4 1 . El a l u m n o real izará f i g u r a s de papel ( v a s o , s o m b r e r o , a v i ó n , pajarita) por 
m e d i o del p l e g a d o , s i g u i e n d o las i n s t r u c c i o n e s del profesor . 

2 .4 .42a . El a l u m n o realizará f i g u r a s : pez, c u l e b r a , c a n d e l a b r o c o n c u e r d a y a l a m ­
bre, s e g ú n m o d e l o p r e s e n t a d o por el profesor . 

2 .4 .42b . El a l u m n o realizará f i g u r a s s e n c i l l a s ( a n i m a l e s , c a s a s , etc.) m o l d e a n d o 
c a b l e s f lexibles, s i g u i e n d o el m o d e l o que le presenta el profesor . 

2 . 4 . 43 . El a l u m n o real izará un bajorrel ieve e n u n a p l a n c h a de e s t a ñ o : un burro , 
f lores . . . E n el reverso de la hoja a p a r e c e r á n r e p u j a d o s los d ibu jos traza­
d o s y e n rel ieve. S e c o n s i d e r a c o n s e g u i d o el objetivo si g u a r d a parec ido 
c o n la cara d ibujada y no ha l legado a perforar la p l a n c h a . 

2 .4 .44 . El a l u m n o recortará f i g u r a s f o r m a d a s por l íneas a m p l i a s ( m a n z a n a ) pre­
v i a m e n t e m a r c a d a s e n c o n t r a c h a p a d o por m e d i o de la sierra de m a r q u e ­
tería l i jando a c o n t i n u a c i ó n los b o r d e s y d e c o r á n d o l a q u e m a n d o s u s bor­
d e s . 

2 .4 .45 . S i g u i e n d o l a s i n s t r u c c i o n e s del profesor , el a l u m n o tallará e n bajo relieve 
e n m a d e r a (de ba lsa ) u n a f igura de r a s g o s s e n c i l l o s : árbol , a n i m a l , etc. 
p rev iamente d ibu jados . 

2 .4 .46a . El a l u m n o m o d e l a r á c o n barro u n h e c h o v iv ido dent ro de la c l a s e , Ínter-



pre tando ve rba lmente la f igura real izada y q u e tenga al m e n o s 6 e l e m e n ­
tos reales de la s i tuac ión . 

2 .4 .46b . El a l u m n o m o d e l a r á c o n el mater ia l q u e él elija (barro, p last i l ina , p a s t a de 
pape l , etc.) un objeto del natural : f lo res , árbol , etc. S e c o n s i d e r a posi t iva 
la c o n d u c t a s i el parec ido c o n el or ig ina l e s c laro . 

2 .4 .47 . Im i tando un m o d e l o real izado por el p ro fesor , el a l u m n o realizará u n a 
m a q u e t a - m a p a de s u provincia c o n p a s t a de papel . S e c o n s i d e r a posi t iva 
la c o n d u c t a si al m e n o s a p a r e c e n d o s a c c i d e n t e s g e o g r á f i c o s (río, m o n ­
taña , etc.) y tres p o b l a c i o n e s . 

2 .4 .48 . El a l u m n o realizará un p a y a s o de f ieltro ut i l izando u n a plantil la para 
cortar la s i lue ta , c o s i e n d o s u c o n t o r n o c o n p e s p u n t e s , re l lenando de 
a l g o d ó n o m i r a g u a n o , y p in tando o p e g a n d o d is t in tos mater ia les q u e d e n 
expres iv idad al p a y a s o (cejas, o jos, pelo). 



2. A D Q U I S I C I Ó N D E L A S H A B I L I D A D E S Y D E S T R E Z A S P A R A EL D E ­
S A R R O L L O D E L A C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y 

P R E L A B O R A L 

2 . 5 . D e s a r r o l l o d e d e s t r e z a s y h a b i l i d a d e s p r e t e c n o l ó g i c a s 

Código OBJETIVOS OPERATIVOS 

2 . 5 . 1 . C o l o c a n d o e n el tamiz t ierras de dist inta c o m p o s i c i ó n , el a l u m n o las t a m i ­
zará, i m p r i m i e n d o a és te los m o v i m i e n t o s n e c e s a r i o s para ello. 

2 .5 .2 . P r e s e n t a d a arci l la s e m i - h ú m e d a al a l u m n o , és te roc iándola con a g u a la 
a m a s a r á h a s t a c o n s e g u i r u n a c o n s i s t e n c i a a d e c u a d a para mode la r . Hará 
un c u e n c o p e q u e ñ o . 

2 .5 .3 . 

2.5.4. 

El a l u m n o hará u n a p l a n c h a de barro b l a n c o de 12 x 1 0 c m . ut i l izando la 
l lana. 

El a l u m n o pulirá con el i ns t rumento cor respond ien te u n a vasi ja o p l a n c h a 
de barro s e c o para s u poster ior d e c o r a c i ó n . 

• 2 .5 .5 . E n un recipiente e n el q u e s e ha vert ido bar ro , el a l u m n o g r a v a r á c o n el 
p u n z ó n un dibujo o cenefa p ropues to por el profesor . 

2 .5 .6 . El a l u m n o realizará un bajo-rel ieve c o n pal i l los o d e s b a s t a d o r e s s o b r e 
u n a placa de e s c a y o l a , barro de 2 0 , 20 , 3 c m . de g r o s o r s e g ú n d i s e ñ o 
d a d o . 

2.5.7. A n t e u n c u e n c o de barro y d e s p u é s de h a b e r g r a v a d o e n s u s p a r e d e s 
e x t e r n a s un d ibu jo o cene fa p r o p u e s t o por el p ro fesor , el a l u m n o lo d e c o ­
rará re l l enando la parte g r a v a d a c o n trocitos de tesela de co lo res v i s t o s o s . 

2 .5 .8 . El a l u m n o g r a v a r á e n e s c a y o l a c o n el g r a f i o u n a f igura o g reca p r o p u e s t a 
por el profesor . 

2 .5 .9 . El a l u m n o hará un paquete c o n tres l ibros de di ferente t a m a ñ o y g r o s o r , 
e n v o l v i é n d o l o s e n papel y a t á n d o l o s c o n u n cordel . 

2 .5 .10 . U n a vez i g u a l a d o s u n m í n i m o de 2 0 fo l ios , el a l u m n o los c o s e r á a punto 
de h i lván por u n o de los b o r d e s , s i g u i e n d o los a g u j e r o s ya rea l izados 
prev iamente . 

2 . 5 . 1 1 . U n a vez i g u a l a d o s un m í n i m o de 2 0 fo l ios , el a l u m n o introducirá a t ravés 
de los a g u j e r o s rea l i zados , u n espiral de a l a m b r e , p rev iamente enro l l ado . 

2 .5 .12 . R e a l i z a d o el c o s i d o por s u l o m o de al m e n o s 7 0 fo l ios , el a l u m n o lo 
e n g o m a r á , p e g a n d o sobre d icho l o m o u n a cinta de m o d o q u e s o b r e s a l g a 
2 c m s . del m i s m o . 

2 .5 .13a . El a l u m n o g r a p a r á por uno de s u s c o s t a d o s u n m í n i m o de 2 0 fo l ios q u e 
h a n s i d o i g u a l a d o s p r e v i a m e n t e , para q u e o b t e n g a el f o r m a t o de c u a ­
derno . 

2 .5 .13b . U n a vez i g u a l a d o s un m í n i m o de 2 0 fo l ios , el a l u m n o los perforará por 
u n o de s u s c o s t a d o s de m a n e r a q u e los a g u j e r o s q u e d e n equ id is tan tes de 
los e x t r e m o s . 

2 .5 .14 . Ut i l i zando la plant i l la o la reg la , el a l u m n o d ibu jará e n ca r tón d o s r e c t á n ­
g u l o s del t a m a ñ o de un folio, recor tándo los d e s p u é s c o n la tijera de fo rma 
q u e q u e d e n . 

2 .5 .15 . El a l u m n o co locará las cub ier tas de car tu l ina de un c u a d e r n o (de a l rede­
dor de 7 0 fol ios) p e g a n d o la cubierta al fol io interno y a la cinta q u e 
s o b r e s a l e del l o m o y q u e está p e g a d a sobre éste . 
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2.5 .16 . S i g u i e n d o el m o d e l o real izado por el profesor , el a l u m n o m o l d e a r á f i g u r a s 
s e n c i l l a s de a l a m b r e : c o c h e , a n i m a l , etc. a y u d á n d o s e de los a l ica tes . 

2 .5 .17. El a l u m n o envolverá con una l ámina rec tangu la r 2 0 / 8 de c inc u n a botel la 
o ci l indro de m a d e r a para lograr un c u e r p o ci l indr ico. 

2 .5 .18 . El a l u m n o l imará un canto e n e s c u a d r a de u n a pieza metál ica de 9 0 x 1 0 x 
1 c m . c o n la l ima a d e c u a d a . 

2 .5 .19 . C o l o c a d o un metal (hierro, latón) e n el tornil lo de b a n c o , el a l u m n o 
serrará por el lugar ind icado por el profesor . 

2 .5 .20 . D a d o un tubo de hierro, hoja la ta , p l o m o , etc. c o n u n a per forac ión de 2 
m m . ; el a l u m n o lo tapará s o l d a n d o c o n e s t a ñ o . 

2 . 5 . 2 1 . C o n la broca de c a r b o n o , ap l icada a un berbiquí o ta ladro eléctr ico, el 
a l u m n o perforará un metal d e t e r m i n a d o (a lumin io ) e n los p u n t o s m a r c a ­
d o s por el profesor . 

2 .5 .22 . S o b r e un metal d a d o (es taño , p lomo) el a l u m n o trazará un dibujo deter­
m i n a d o , ind icado por el profesor , con el buril . 

2 . 5 . 23 . El a l u m n o pelará c a b l e s , co r tando c o n los a l ica tes la cubierta del m i s m o , 
por la zona m a r c a d a por el profesor . 

2 .5 .24 . C o n las ti jeras de electr icista, el a l u m n o cortará 4 c a b l e s i g u a l e s de 5 0 
c m . cada u n o , de co lores d ist intos. 

2 .5 .25 . El a l u m n o sujetará e n un panel c o n g r a p a s d o s m e t r o s de a l a m b r e , a y u ­
d á n d o s e de h e r r a m i e n t a s y s i g u i e n d o el recorr ido m a r c a d o por el profe­
sor . 

2 .5 .26 . El a l u m n o e m p a l m a r á d o s c a b l e s q u e h a n s i d o p e l a d o s e n s u s ex t remos , 
envo lv iendo la zona unida con cinta a is lan te . 

2 .5 .27. El a l u m n o conec ta rá los c a b l e s a u n a clavi ja, u n i e n d o cada u n a de las 
t e r m i n a c i o n e s del cable al tornil lo cor respond ien te . 

2 .5 .28 . El a l u m n o insta lará un enchufe h e m b r a e n un panel ut i l izando el des tor ­
ni l lador y torni l los a p r o p i a d o s . 

2 .5 .29 . El a l u m n o regará el terreno s e m b r a d o c o n la m a n g u e r a , c o n t r o l a n d o la 
sa l ida del a g u a . 

2 .5 .30 . El a l u m n o preparará el s u e l o para el s e m b r a d o rastr i l lando y e s p a r c i e n d o 
el a b o n o que s e le haya d a d o . 

2 . 5 . 3 1 . D e s p u é s de s e m b r a d o un terreno, el a l u m n o tapará c o n mant i l lo la s i e m ­
bra, ut i l izando la pala. 

2 .5 .32 . Ut i l izando la azada el a l u m n o a h u e c a r á la tierra, d i s p o n i é n d o l a para el 
s e m b r a d o . 

2 .5 .33 . Ut i l i zando la azada , el a l u m n o abrirá h o y o s y zan jas e n el terreno de 
labranza . 

2 .5 .34 . El a l u m n o cortará c o n las tijeras de podar m i m b r e s v e r d e s o r a m a s . 

2 .5 .35 . D a d a u n a f igura recortada e n c h a p a de m a d e r a de 3 c m . de g r o s o r (pez, 
etc.) el a l u m n o lijará s u s b o r d e s de f o r m a q u e q u e d e l isa . (Se p u e d e 
utilizar t a m b i é n la escof ina ) . 



2.5 .36 . El a l u m n o serrará c o n el s e r r u c h o un t ronco de m a d e r a de 8 c m . de 
d iámet ro c o n el corte perpendicu lar . 

A y u d a d o del berbiquí el a l u m n o realizará a g u j e r o s e n m a d e r a de 2 c m . e n 
los l u g a r e s i n d i c a d o s por el profesor . 

El a l u m n o s u p e r p o n i e n d o d o s tab las ¡ g u a l e s no s u p e r i o r e s a una cuar t i ­
lla, las unirá c o n cuatro torni l los de fo rma q u e los bordes c o i n c i d a n . 

2 .5 .39 . El a l u m n o m o n t a r á un m a r c o de m a d e r a p rev iamente cor tado, p e g a n d o 
s u s e s q u i n a s . 

El a l u m n o const ru i rá una caja de m a d e r a de 5 0 x 5 0 c m . u n i e n d o s u s 
d is t in tas par tes de 2 c m . de g r o s o r c l a v a n d o c o n p u n t a s . 

El a l u m n o p l a n c h a r á u n a servi l leta, p a ñ u e l o , p a ñ o , toal la, de a l g o d ó n c o n 
s u s dob le tes c o r r e s p o n d i e n t e s . 

El a l u m n o h i l v a n a r á y p e s p u n t e a r á el a n c h o de u n a tela q u e mida 2 5 c m . 
s in d e s v i a r s e m á s de 1 / 2 c m . de la l ínea recta, y de m o d o q u e cada 
p u n t a d a osc i le entre u n o y d o s c m . de long i tud . 

El a l u m n o d e s p u é s de h i lvanar el dobladi l lo de u n trozo de tela rajada, lo 
coserá a punto de lado (dobladil lo). 

El a l u m n o c o s e r á d o s t rozos de tela de 2 0 c m . de lado a punto de p e s p u n ­
tes. 

D a d o un pat rón de u n a b o l s a , el a l u m n o cortará otro igual e n tela, d e s ­
p u é s de sujetar lo s o b r e ésta c o n al f i leres y m a r c a n d o s u contorno c o n 
jabonci l lo o lápiz. 

2 .5 .46 . El a l u m n o realizará punto de c a d e n e t a s o b r e u n hilito de perlé c o n u n a 
a g u j a de g a n c h i l l o y s i n m á s de 10 er rores e n total. 

El a l u m n o realizará c o n a g u j a s de lana punto l iso obten iendo un c u a d r a d o 
de 2 5 c m . de lado y s i n m á s de 2 0 errores . 

C o n el g a n c h o a d e c u a d o y trozos de lana q u e h a n s ido cor tados i g u a l e s , el 
a l u m n o c o n f e c c i o n a r á sobre un trozo de c a ñ a m a z o de 25 x 2 5 c m . punto 
de a l f o m b r a , real izando cor rec tamente el 80%. 

2 .5 .49 . El a l u m n o perforará con el s a c a b o c a d o s sobre piel, cuero , etc. e n los 
p u n t o s m a r c a d o s por el profesor . 

D a d o el corte de un t a c ó n , el a l u m n o lo c o l o c a r á e n u n zapato , p e g á n d o l o 
y c l a v á n d o l o e n s u lugar cor respond ien te . 

C o n la a g u j a e hi lo a d e c u a d o , el a l u m n o c o s e r á d o s p iezas p e q u e ñ a s de 
piel, s k a y , c u e r o , etc. a punto de h i l v á n , s i g u i e n d o el d i s e ñ o trazado por el 
profesor. 

2 .5 .52 . Ut i l izando la cuchi l la , el a l u m n o rebajará un trozo de mater ial (piel, cuero , 
etc.) h a s t a la s e ñ a l m a r c a d a por el profesor . 

El a l u m n o tejerá p a s a n d o a l te rna t ivamente por e n c i m a y debajo, c i n t a s 
de m a d e r a o t a c ó n (sapel l i , pino) para la c o n f e c c i ó n de u n p o s a v a s o s o 
mante l p e q u e ñ o o tablero de d a m a s . 

2 .5 .54 . D a d a u n a b a s e c ircular de 4 0 c m . de d i á m e t r o de c h a p a de m a d e r a , 
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2 .5 .55 . 

2 .5 .56 . 

a g u j e r e a d a por s u borde externo, el a l u m n o co locará trozos de m é d u l a e n 
e l los , s u j e t á n d o l o s e n s u b a s e . 

El a l u m n o trenzará m i m b r e f ina para a s a s l o g r a n d o u n a l o n g i t u d n o 
m e n o r de 4 0 c m . 

El a l u m n o rematará un objeto de m i m b r e d o b l a n d o las m é d u l a s ver t ica les 
y e n c a j á n d o l a s e n el trenzado. 



A C T I V I D A D E S S U G E R I D A S Y MATERIAL 





C ó d i g o 

Objet. Operativo A C T I V I D A D E S S U G E R I D A S M A T E R I A L 

1 .1 .1 . — M a s a j e a r ei d o r s o de la m a n o 
d e s d e l a s f a l a n g e s e n sen t ido 
a s c e n d e n t e para que estire la 
m a n o . 

1.1.2. — Levantar le hac ia arriba el brazo 
a un lado y a otro, etc. y dejarlo 
caer h a s t a que e m p i e c e a c o n ­
trolar s u m o v i m i e n t o contra­
y e n d o s u s m ú s c u l o s . 

1.1.3. — T o c a r la m a n o del n iño c o n 
d i ferentes objetos para que la 
cierre al contacto y la a c o m o d e 
a s u dist inta fo rma. 

— C h u p e t e , b iberón, sona je ro . 

1.1.4. — Presen ta r : el b iberón , la f igura 
m a t e r n a , sona je ro , chupete , 
b u s c a n d o u n a respues ta de 
a c e r c a m i e n t o a los m i s m o s . 

— M a d r e o sust i tu ta de la m i s m a , 
b iberón , sona je ro . 

1.1.5. — C o g e r los objetos q u e s e le pre­
s e n t a n a s u a l c a n c e y s i n ser 
n e c e s a r i o d e s p l a z a m i e n t o de 
brazo: sona je ro , m u ñ e c o , c h u ­
pete, etc. 

— S o n a j e r o , chupete , m u ñ e c o . 

1,1.6. — D e entre los obje tos m e n c i o n a ­
d o s u o t ros a t ract ivos al a l u m ­
n o , p r e s e n t á r s e l o s para q u e los 
m a n i p u l e y los mire. 

— A n t e u n a e s t i m u l a c i ó n s e n s o ­
rial (objetos v i s t o s o s p u e s t o s a 
s u a l c a n c e , m o v i m i e n t o de los 
obje tos , etc.) el a l u m n o o b s e r v a 
c o n la m i rada d i c h o s obje tos 
m i e n t r a s los m a n i p u l a . 

— S o n a j e r o , chupete , m u ñ e c o . 

1.1.7. — Ejercitar los m ú s c u l o s del bra­
zo, m o s t r a n d o al n iño objetos 
a t ract ivos y c u a n d o intente 
c o g e r l o s , ir re t i rándolos p o c o a 
poco de u n lado a otro, arr iba, 
abajo, c o n objeto de q u e estire 
y f lex ione el brazo. 

— Dejar caer ob je tos sobre la 
m e s a c o n los q u e el a l u m n o 
está j u g a n d o para que los coja. 

— C h u p e t e , sona je ro , j u g u e t e s . 

1.1.8. — Ejercitar los m ú s c u l o s de la 
m a n o a p r e t a n d o e s p o n j a s , 
m u ñ e c o s de g o m a , p e l u c h e s , 
etc. p r e s e n t a d o s por el profesor 
o la madre . 

— E s p o n j a s , m u ñ e c o s de g o m a , 
pe lo tas de g o m a p e q u e ñ a s , 
p e l u c h e s . 

1.1.9. — E s t i m u l a r la a t e n c i ó n del a l u m ­
n o c o n obje tos a t rayentes para 
q u e los coja. 

— C o r c h o s , b o l a s (3 ó 4 c m . ) 
b o t o n e s , c u b o s de co lo res , etc. 

1.1.10. — Presentar al a l u m n o objetos 
m u y p e q u e ñ o s para q u e los 

— M i g a de p a n , papel i l los , s e m i ­
l las , a l g o d o n e s , pal i l los. 



Obje 
Código 
. Operativo A C T I V I D A D E S S U G E R I D A S M A T E R I A L 

coja con los dedos índice y 
pulgar. 

1 1 11a. — El profesor le presentará al — Recipientes de plástico, cajas. 
alumno una caja conteniendo cubos, arena, lentejas, jugue­
objetos para que el niño los tes, fichas, chapas. 
saque cogiéndolos con la mano. 

— Presentarle un recipiente lleno 
de material pequeño, para que 
los saque a puñados. 

1 1 11b. — El profesor le presentará un — Recipiente de plástico, cajas, 
recipiente y le invitará a que cubos, arena, tierra, serrín. 
deje en él los objetos que lleva tacos de madera, tazas... 
en su mano. 

— Llenar un recipiente de objetos 
pequeños que requieran utili­
zar toda la mano. 

1 1 12. — Presentarle anillas y cilindros; —- Anillas. 
hacer una demostración para — Cilindros con base plana. 
que el alumno imite la acción. 

1 1 13. — Darles cubos o bloques al — Bloques de madera o plástico. 
alumno para que los apile por — Cubos de madera. 
imitación o instigación física. 

1 1 14. — Dar un objeto al niño para que — Juguetes, cajones, puertas de 
lo manipule. Retirárselo y guar­ habitación o de armarios. 
darlo en un cajón a la vista del 
niño, éste debe abrir el cajón 
para cogerlo. 

— Se pueden realizar diversas 
actividades de este tipo a partir 
de la imitación. 

— Colocando el alumno ante una 
puerta con la manilla a su 
alcance éste tirará de ella 
hasta abrirla o cerrarla. 

1 1 15. — Enroscar llaves de grifos, tuer­ — Grifos, tuercas, aros, cuadra­
cas, etc., con movimiento de dos, etc. 
giro de la muñeca. 

— Enroscar cuadrados en un ci­
lindro de 1 cm. de diámetro con 
su base fija. 

— Debe iniciar estas actividades a 
partir de la imitación. 

1 1 16. — Atraer la atención del alumno — Anillas de distintos colores, 
hacia su mano pudiendo colo­ cascabeles, bolas. 
carse en ella, en un primer 
momento, un objeto que esti­
mule su atención y pedirle que 
lo desplace lentamente en di­
rección ascendente, descen­
dente, diagonal, círculo. Las 
mismas actividades con la otra 
mano. 

1 1 17. — El profesor coge los brazos del — Cojines de distintos materiales: 



C ó d i g o 
Objet. Operativo ACTIVIDADES S U G E R I D A S MATERIAL 

n i ñ o p a r a q u e g o l p e e u n c o j í n , 
a n i m á n d o l e c o n u n a s o n r i s a . El 
p r o f e s o r r e a l i z a el m o v i m i e n t o 
d e l o s b r a z o s t r a t a n d o d e q u e el 
n i ñ o lo i m i t e . 

— El p r o f e s o r i n d i c a v e r b a l m e n t e 
al a l u m n o q u e g o l p e e c o n l o s 
b r a z o s u n c o j í n o s i m i l a r . 

e s p u m a , a r e n a , s e r r í n . 

1 . 1 . 1 8 a . — S a c a r o b j e t o s d e u n a c a j a d e 
5 0 x 5 0 x 3 0 c m . d e m a d e r a 
q u e f a c i l i t e la i n t r o d u c c i ó n d e 
la m a n o y la v i s i ó n d e l o b j e t o 
q u e s e c o g e y d e p o s i t a r l o e n 
o t r a d e l a s m i s m a s c a r a c t e ­
r í s t i c a s . 

— C o r c h o s , b o l a s , b o t o n e s g r a n ­
d e s , s e m i l l a s , 2 c a j a s d e 5 0 x 
5 0 x 3 0 c m . 

1 . 1 . 1 8 b . — S a c a r o b j e t o s d e u n a c a j a 5 0 x 
5 0 x 3 0 c m . d e m a n e r a q u e 
f a c i l i t e la i n t r o d u c c i ó n d e l a s 
m a n o s y la v i s i ó n d e l o b j e t o 
q u e s e c o g e y d e p o s i t a r l o e n 
o t r a d e l a s m i s m a s c a r a c t e ­
r í s t i c a s . 

— A r e n a , b o l a s , s e m i l l a s , c o r c h o s , 
b o t o n e s g r a n d e s , 2 c a j a s d e 5 0 
x 5 0 x 3 0 c m . 

1 . 1 . 1 9 . — El p r o f e s o r e s p a r c e l o s t a c o s 
p o r e l s u e l o e i n v i t a a l a l u m n o a 
q u e l o s m a n i p u l e y l o s t r a n s ­
p o r t e al l u g a r i n d i c a d o p o r e l 
p r o f e s o r . 

— 7 T a c o s d e m a d e r a m a c i z o s d e 
3 0 x 1 5 x 1 5 . 

— T a c o s d e P s i c o m o t r i c i d a d . 

1 . 1 . 2 0 . — E s t i m u l a r a l a l u m n o p a r a q u e 
c o n la p a r t e i n t e r n a d e la m a n o 
a p o y a d a s o b r e la m e s a l e v a n t e 
l o s d e d o s j u n t o s , a e x c e p c i ó n 
d e l p u l g a r , s e p a r a n d o l a s y e m a s 
lo m á s p o s i b l e d e la m e s a . E s t a 
a c t i v i d a d la r e a l i z a r á p r i m e r o e l 
p r o f e s o r y e l a l u m n o la i m i t a r á 
d e s p u é s . 

— S i t u a r s o b r e l o s d e d o s í n d i c e , 
m e d i o , a n u l a r y m e ñ i q u e , u n a 
c a j a d e c e r i l l a s , t r o z o d e a l g o ­
d ó n , e t c . p a r a q u e e l a l u m n o 
a p r e c i e la e l e v a c i ó n d e la c a j a 
a l l e v a n t a r l o s d e d o s . 

— C a j a d e c e r i l l a s . 

— A l g o d ó n . 

1 . 1 . 2 1 . — S i m u l a r q u e la m a n o e s u n s o l 
y l o s r a y o s s e a b r e n y c i e r r a n . 
H a c e r u n a p l a n t i l l a d e s u m a n o 
c o n l o s d e d o s m u y s e p a r a d o s , 
p a r a q u e el a l u m n o h a g a c o i n ­
c i d i r s u m a n o e n la p l a n t i l l a . 

— P l a n t i l l a d e la m a n o . 

1 . 1 . 2 2 . — E s t i m u l a r la a t e n c i ó n d e l a l u m ­
n o p a r a f i j a r l a e n la m a n o d e l 
p r o f e s o r . E s t e , s e n t a d o a s u 
l a d o , m o v e r á p a u s a d a y a l t e r ­
n a t i v a m e n t e l o s d e d o s , í n d i c e , 
p u l g a r y m e d i o , c o n la p a r t e 
i n t e r n a d e la m a n o a p o y a d a 

— P l a n t i l l a d e la m a n o . 



C ó d i g o 
Objet. Operativo ACTIVIDADES S U G E R I D A S MATERIAL 

s o b r e la m e s a ; puede a y u d a r s e 
al a l u m n o e n esta act iv idad, 
t o c a n d o el d e d o que debe 
levantar y s o s t e n i e n d o s u a v e ­
mente los ot ros d o s . 

— T a m b i é n puede el a l u m n o a y u ­
d a r s e c o n los d e d o s de la otra 
m a n o para s o s t e n e r los que no 
s e levantan . 

— La m i s m a act iv idad c o n la otra 
m a n o . 

1 1.23. — Ejercic ios de pinza c o n todos 
los d e d o s ( respecto del pulgar ) . 

1 1.24. — Presentar al a l u m n o d o s ca jas 
de 5 0 x 5 0 x 3 0 c m . conte ­
n i e n d o u n a de e l las d i v e r s o s 
objetos p e q u e ñ o s . El a l u m n o 
debe t r a s v a s a r l o s a la otra caja 
t r a n s p o r t á n d o l o s con el d e d o 
índice y pu lgar . 

- 2 c a j a s de 5 0 x 5 0 x 3 0 c m . , 
b o l i t a s , b o t o n e s , g a r b a n z o s , 
p iedras , s e m i l l a s . 

1 1.25. — Presentar al n iño mater ia les de 
dist inta c o n s i s t e n c i a : a l g o d ó n , 
b o l a s de p last i l ina , g lobo poco 
inf lado, cojín de lana, m o n t ó n 
de a r e n a , m u ñ e c a s de g o m a , 
etc. , para q u e c o n s u m a n o 
abierta p r e s i o n e s o b r e e l los 
a p l a s t á n d o l o s . 

— P las t i l ina , coj ín de lana , a r e n a , 
m u ñ e c a de g o m a , g lobo . 

1 1.26. — El a l u m n o c o g e r á c o n s u m a n o 
el mater ia l flexible q u e le pre­
s e n t e el profesor expr imién­
d o l o c o n u n m o v i m i e n t o de 
p res ión de toda la m a n o . 

— M u ñ e c a s de g o m a . 
— G l o b o p o c o inflado. 

1 .1 .27. — El a l u m n o c o g i e n d o a rena e n 
s u p u ñ o t a n t a s v e c e s c o m o s e a • 
necesar io , l lenará el h o y o d e s ­
crito, d e j a n d o caer por la aber ­
tura s u a v e de los d e d o s m e ñ i ­
q u e y a n u l a r , d e s d e u n a altura 
de 1 0 c m . 

— El profesor realizará la activi­
d a d al t i empo q u e la p ropone al 
a l u m n o . 

— A r e n a . 
- H o y o de 3 c m . de p ro fund idad y 

10 c m . de d iámet ro . 

1 1.28. — S o b r e un panel perforado, invi­
tar al a l u m n o a que introduzca 
c o n los d e d o s e n pinza o con el 
índice, p u l g a r y medio , c lav i jas 
e n s u s per forac iones , o alfile­
res e n el alfi letero. 

— C lav i j as de 3,5 c m . de g r o s o r y 
cabeza de 6 c m . de d iámet ro o 
de lado. 

— Al f i l e res de cabeza g r u e s a y 
pane l c o n per forac iones a j u s ­
t a d a s al g r o s o r de las c lavi jas . 

1 1 .29a. — El profesor envo lverá d o s pa­
q u e t e s p e q u e ñ o s e n p resenc ia 
del a l u m n o c o n t e n i e n d o un 
objeto atract ivo para él. P o s t e ­
r iormente el profesor d e s e n -

— P a p e l e s de contextura no m u y 
fuerte (mani la , seda. . . ) . 

— P a q u e t e s de t a m a ñ o m e d i a n o . 
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1.1.29b. 

volverá u n o de e l los e invitará 
al a l u m n o para que realice la 
m i s m a c o n d u c t a c o n el otro. 

— D a r al a l u m n o u n c a r a m e l o y 
q u e le quite el papel que tiene 
e n r o s c a d o . 

— El p ro fesor p e n s a r á e n la c o n ­
ven ienc ia de dar el c a r a m e l o al 
a l u m n o , u n a vez real izada la 
act iv idad. 

— C a r a m e l o c o n papel e n r o s c a d o . 

1 .1 .30a. — C o m b i n a n d o la act iv idad corpo­
ral c o n la p r e s i ó n y el d e s p l a ­
zamien to , el a l u m n o t ranspor ­
tará obje tos de p e s o y c o n s i s ­
tencia var iable: l i g e r o - p e s a d o , 
g r a n d e - p e q u e ñ o , d u r o - b l a n d o , 
só l ido - l íqu ido , a un lugar indi­
c a d o por el profesor , cerca-
lejos, aqu í -a l l á , a r r iba-abajo . 

— P i e d r a s , n u e c e s , pe lo tas de 
ten is , papel de lija, c o r c h o s , 
g l o b o s , pe lo tas , e s p o n j a s , m u ­
ñ e c a s de g o m a , c u b o s de 
m a d e r a , a n i m a l e s de j u g u e t e s , 
v a s o s de a g u a . 

1,1.30b. — C a m b i a n d o la act iv idad c o r p o ­
ral c o n la p res ión y el d e s p l a ­
z a m i e n t o , el a l u m n o t ranspor ­
tará c o n u n a so la m a n o objetos 
de p e s o y c o n s i s t e n c i a var iable: 
l i ge ro -pesado , g r a n d e - p e q u e ñ o , 
d u r o - b l a n d o , só l ido- l íqu ido , a 
u n l u g a r ind icado por el profe­
sor , cerca - le jos , arr iba-abajo , 
aquí -a l l í . 

— La m i s m a act iv idad c o n la otra 
m a n o . 

— P i e d r a s , n u e c e s , pe lo tas de 
ten is , papel de lija, c o r c h o s , 
g l o b o s , pe lo tas , e s p o n j a s , m u ­
ñ e c a s de g o m a , c u b o s de 
m a d e r a , a n i m a l e s de juguete , 
v a s o s c o n a g u a . 

1 . 1 . 3 0 c — C a m b i a n d o la ac t iv idad c o r p o ­
ral c o n la p r e s i ó n y el d e s p l a ­
zamien to , el a l u m n o t ranspor ­
tará ob je tos de p e s o y c o n s i s ­
tencia var iable con un s o l o 
d e d o in t roduc iendo por el a s a 
cor respond ien te . 

— Taza c o n a s a , jarra, l lavero, 
bo lsa de red. 

1 .1 .30d. — C a m b i a n d o la act iv idad corpo­
ral c o n el d e s p l a z a m i e n t o y 
s o s t é n de objetos de p e s o y 
c o n s i s t e n c i a var iable: l igero-
p e s a d o ; g r a n d e - p e q u e ñ o , s ó l i ­
do - l íqu ido , el a l u m n o t ranspor ­
tará a un lugar ind icado por el 
profesor . 

— Tiza, caja de cer i l las , g o m a , y el 
ya s e ñ a l a d o para las act iv ida­
d e s 1.2.10. , 1 .2 .11 . y 1.2.12. 

1 .1 .31 . — Presentar al a l u m n o sobre u n a 
m e s a , b o l a s de dist into t a m a ñ o 
y u n a b o l s a . 

— Sol ic i tar del a l u m n o q u e intro­
duzca t o d a s las b o l a s de la 
b o l s a q u e s o s t e n d r á c o n la otra 
m a n o . E s t i m u l a r s u a c c i ó n . 

— B o l a s de dist into t a m a ñ o . 
— Bo ls i ta de p inzas . 

1.1.32. — Ejerc ic ios de e n r o s c a r y d e s e n ­
roscar . El profesor h a c e g i rar 
s o b r e s í m i s m o u n a pelota para 
q u e el a l u m n o le imite. 

— Pe lo tas c o n d ibu jos l lamat ivos . 
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1 .2 .1 . — P r e s e n t a r al a l u m n o d o s o tres 
p a s t i l l a s de p last i l ina para que 
las m a n i p u l e y las mezcle , for­
m a n d o u n a m a s a indi feren-
c iada a t ravés de m o v i m i e n t o s 
q u e c o n d e d o s y p a l m a impr ime 
a la past i l la . 

— B a r r a s de plast i l ina. 

1.2.2a. — J u e g o s l ibres c o n d i v e r s o s m a ­
ter ia les m o l d e a b l e s : plast i l ina, 
barro , a r e n a h ú m e d a . . . pelliz­
car , a m a s a r . 

— P las t i l ina , barro, a rena . 

1.2.2b. — Presen ta r al a l u m n o u n a m a s a 
de p last i l ina e invitar a és te a 
q u e f o r m e u n a bola c o m o la 
q u e hizo el p ro fesor , por pre­
s i ó n c i rcular de la p a l m a de la 
m a n o s o b r e la m a s a de p las t i ­
lina que está e n ¡a m e s a . 

— 2 5 0 gr . de plast i l ina. 

1.2.2c. — J u n t a r los trozos de papel a r ru ­
g á n d o l o s c o n las d o s m a n o s 
para ir f o r m a n d o u n a bola 
c o m p a c t a y a ñ a d i e n d o a los ya 
a r r u g a d o s n u e v o s trozos e n 
sen t ido envolvente . P res ionar 
s o b r e la bola a s í f o r m a d a 
h a c i é n d o l a girar sobre las pa l ­
m a s de las m a n o s . 

— Pape l t roceado. 

1.2.3. — Ejerc ic ios de r a s g a d o de papel 
l ibremente. 

— Papel de periódico. 

1.2.4. — Picar l ibremente sobre u n a 
c a p a de plast i l ina, prev iamente 
extendida sobre u n a p laca de 
c o r c h o s in s a l i r s e de la p l a s ­
til ina. 

— Plast i l ina , p l a n c h a de c o r c h o , 
car tón de 2 5 x 2 0 c m . 

— P u n z ó n . 

1.2.5. — Invitar al a l u m n o para q u e una 
los v a g o n e s y p u e d a jugar con 
él. 

— El profesor realizará la act ivi ­
d a d al t i empo que invita al 
a l u m n o . 

— V a g o n e s de m a d e r a q u e s e 
u n a n c o n a l c a y a t a s . 

— Invitar al a l u m n o para q u e una 
los v a g o n e s y p u e d a jugar con 
él. 

— El profesor realizará la act ivi ­
d a d al t i empo que invita al 
a l u m n o . 

1.2.6a. — Presen ta r al a l u m n o un carrete 
de 1 m . de largo y 15 c m . de 
a n c h o , q u e t i enen e n r o l l a d o s 
a l g u n o s c m . de p lás t ico para 
q u e el a l u m n o s i g a enro l l án ­
dolo . 

— Carre te de 1 m. de l a rgo y 15 
c m . de d i á m e t r o y 1,5 de p l á s ­
tico fuerte. 

1.2.6b. — El profesor presentará al a l u m ­
n o u n a made ja de hilo g r u e s o 
q u e e n un ex t remo o p u e s t o 
está e n r o l l a d o u n o s c m . a un 
carrete de 2 0 c m . de longi tud y 
5 c m . de d i á m e t r o para que el 
a l u m n o s i g a e n r o s c a n d o el hilo 

— M a d e j a de 3 m. de hilo fuerte. 
— Carre te de 2 0 c m . de long i tud y 

5 c m . de d iámet ro . 
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h a s t a p a s a r el carrete toda la 
made ja . 

1.2.7. — Invitar al a l u m n o a que intro­
duzca e n un c o r d ó n plast i f icado 
q u e s o s t i e n e e n u n a m a n o , per­
las de d i s t i n t o s c o l o r e s c o n la 
otra m a n o . 

— El p ro fesor lo imitará al t i em p o 
q u e él realiza la act ividad. 

— Per las de co lo res . 
— C o r d ó n plast i f icado de 3 0 c m . 

de longi tud . 
— B a r r a metá l ica . 

1 .2.8a. — Enca ja r e n la si lueta c o r r e s ­
p o n d i e n t e , de un tablero dado , 
las f o r m a s q u e el profesor pre­
s e n t e al a l u m n o sobre la m e s a . 

— Mater ia l comerc ia l : L E G O . 

1.2.8b. — Invitar al n iño a que introduzca 
e n la caja de d i v e r s a s f o r m a s 
g e o m é t r i c a s q u e e s t á n sobre la 
m e s a , e l i g i e n d o el orif icio c o ­
r respondiente . El profesor rea­
lizará p rev iamente esta act i ­
v idad . 

— Ca ja , c í rcu lo , c u a d r a d o . 
— Kidi -Kraf f . 

1.2.9. — H a c e r co l la res . 
— P a s a r el hi lo por el interior de 

u n a f u n d a de u n a caja de cer i ­
l las y unir v a r i a s ca jas c o n el 
m i s m o hilo. 

— Repetir el p r o c e s o con a n i l l a s y 
bol i tas de d is t in tos t a m a ñ o s . 

— B o t o n e s , bo las , h i los , mater ia ­
les va r ios , ca jas de cer i l las , 
a n i l l a s . 

1 .2 .10a. — C o n s e g u i r el d o m i n i o y la pre­
s i ó n correcta del p u n z ó n , c o ­
g i é n d o l o c o n d o s d e d o s . 

— Ejercic ios de f lexión de la 
m u ñ e c a s o s t e n i e n d o el p u n ­
z ó n , pero s i n marcar . 

— E jerc ic ios de p i c a d o e n interior 
de d is t in tas f i g u r a s . 

— P u n z ó n . 
— Pape l . 
— C o r c h o . 

1 .2.10b. — S e le da u n fo l io d o n d e previa­
m e n t e s e le ha m a r c a d o un 
c a m i n o y s e invita al a l u m n o a 
q u e p ique s o b r e el e s p a c i o 
interior del c a m i n o . 

— Pape l , p u n z ó n . 

1 .2 .11 . — E s t i m u l a r la a c c i ó n del a l u m n o 
para q u e és te peque por pre­
s i ó n c o n el d e d o p u l g a r p e q u e ­
ñ a s b o l a s de p last i l ina q u e pre­
v i a m e n t e h a f o r m a d o s o b r e el 
c o n t o r n o del dibujo. 

— B o l a s de plast i l ina. 
— S i l u e t a de un c o c h e de d i s e ñ o 

senci l lo . 

1.2.12. — E s t i m u l a r la a c c i ó n del a l u m n o 
para q u e éste c lave c h i n c h e t a s 
por p r e s i ó n del dedo pu lgar 
s o b r e el c o n t o r n o del dibujo. 

— C h i n c h e t a s de co lores . 
— P l a n c h a de c o r c h o t a m a ñ o 

folio. 

1 .2.13. — Invitar al a l u m n o a q u e co loque 
p inzas s o b r e u n car tón de 5 0 

— P i n z a s de p lást ico. 
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c m . de l a rgo por 15 c m . de 
a n c h o p i n z a n d o c o n el d e d o 
índice y p u l g a r la b a s e de la 
pinza. 

— El profesor al t i empo q u e invita 
al a l u m n o real izará él la a c ­
t ividad. 

1 . 2 .14. — El p ro fesor h a c e un m o d e l o 
para q u e el a l u m n o lo imite: 
barqui tos . . . 

— Im i tando al profesor . 

— Pape l . 

1 . 2 .15a . — Ejerc ic ios de r a s g a d o de papel 
de per iódico h a c i e n d o trozos de 
un t a m a ñ o m á x i m o de 3 c m . 

— Per iód icos . 

1 . 2 .15b. — R a s g a r t i ras de papel l ibre­
mente . 

— R a s g a r t i ras de papel s i g u i e n d o 
las i n d i c a c i o n e s del profesor. 

— P a p e l e s va r ios . 

1 . 2 .16a . — Invitar al a l u m n o a que p o n g a 
e n m o v i m i e n t o un juguete de 
c u e r d a , a c c i o n a n d o esta c o n 
u n a m a n o y s o s t e n i e n d o el 
j u g u e t e con la otra. 

— J u g u e t e s de c u e r d a : perr i tos, 
p a y a s o s , toros. 

1 . 2 .16b. — El a l u m n o c o g e r á c o n u n a 
m a n o el s a c a p u n t a s y c o n la 
m a n o d o m i n a n t e el lápiz, a c o ­
plará es te al a g u j e r o del s a c a ­
p u n t a s y g i r a n d o levemente el 
lápiz le s a c a r á punta . Esto lo 
hará u n a vez q u e el profesor lo 
haya real izado e n s u presenc ia . 

— S a c a p u n t a s , lápiz. 

1 . 2 .17a . 

t 

— S e g ú n i n d i c a c i o n e s rea l i zadas 
por el profesor y con la p r e s e n ­
cia de u n a l ámina (casa , puente , 
etc.) el a l u m n o lo const ru i rá 
c o n t a c o s q u e e n c a j a n y s e 
a j u s t a n por p r e s i ó n sobre e l los . 

— Mater ia l comerc ia l : L E G O . 

1 . 2 . 17b . — Constru i r por s u p e r p o s i c i ó n una 
f igura p r o p u e s t a por el profesor 
y ante la p resenc ia de s u 
l á m i n a c o n b l o q u e s de p lás t ico 
o m a d e r a . 

— Mater ia l c o m e r c i a l . 

1 . 2 .18 . — M a n i p u l a r l ibremente el barro, 
p r o c u r a n d o q u e no esté d e m a ­
s i a d o h ú m e d o o s e c o para favo­
recer la tarea. 

— A n t e c h u r r o s o b o l a s de p las t i -
l ina rea l i zados por el a l u m n o , 
el p ro fesor lo mot ivará para 
q u e los realice e n barro. 

— Bar ro . 

1 .2 .19. — El profesor co locará las tijeras 
e n el d e d o p u l g a r y m e d i o y 

— Ti jeras, pape l . 
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e n s e ñ a r á al a l u m n o el acto 
p r e n s o r correcto de las tijeras. 

— El a l u m n o hará ejercicios de 
corte e n el vac io abr iendo y 
cer rando las tijeras. 

— El a l u m n o cortará los b o r d e s de 
u n a s ho jas de papel . 

— Cortará f l ecos e n b a n d a s . 

1 .2 .20a. — Cortar un folio e n t iras e n s e n ­
tido perpend icu la r al a l u m n o 
de pr incipio a f in . 

— Ti jeras , folio. 

1.2.20b. — Cortar f l ecos l ibremente. 
— Cortar f l ecos , s e g ú n las i n s ­

t rucc iones del profesor. 

— Ti jeras, papel . 

1 . 2 . 2 1 . — Pellizcar papel . 
— El profesor e c h a r á cola s o b r e la 

f igura propuesta anter iormente. 
El a l u m n o p e g a r á sobre él tro­
z o s de papel . 

— P a p e l , c o l a , dibujo de d i s e ñ o 
senc i l lo : b a l ó n , c a s a , e t c . . 

1.2.22. — D e s h i l a c h a r á s a c o o arpil lera a 
la ind icac ión del profesor . 

— S a c o , arpil lera. 

1 .2.23. — El a l u m n o p a s a r á el hilo de 
m a c a r r ó n por los ori f ic ios del 
c o n t o r n o del dibujo, d a n d o u n a 
p u n t a d a por el a d o r n o y otra 
por el a n v e r s o . 

— Tablex per forado c o n d ibu jos 
de u n a c a s a . 

— Hilo m a c a r r ó n . 

1 .2 .24a. — Past i l ina , a rena , barro. 
— Obje tos senc i l los : plato, n a ­

ranja. 

— S e le m o s t r a r á n obje tos s i m ­
p les , plato, naranja , flor,., para 
q u e lo reproduzca. 

1 .2.24b. — Plast i l ina. — Invitar al a l u m n o a q u e h a g a 
c h u r r o s de plast i l ina y q u e p o s ­
ter iormente les dé fo rma de 
c í rcu lo c o m o lo hace el profe­
sor , ce r rándo los . 

1.2.24c. — A r o s de plast i l ina. — C o n los c í r c u l o s f o r m a d o s e n la 
act iv idad anterior const ru i r u n a 
c a d e n a hac iéndo lo p r e v i a m e n ­
te el profesor si f u e s e ne­
c e s a r i o . 

1 .2.25. — Mar t i l lo , p u n t a s , corcho . — Presentar le el c o r c h o c o n l a s 
p u n t a s s e m i c l a v a d a s . 

1 .2 .26a. — Trozo de corcho , papel de lija. — D a r l e la m a d e r a y trozo de lija 
para q u e imite al profesor . 

1.2.26b. — Taco de m a d e r a de 2 0 c m . por 
15 c m . 

— Porta lija. 

— Dar le u n taco de m a d e r a de 1 0 
c m . por 15 c m . e invitarle a q u e 
lo lije. 

1 .2.26c. — Tablero , lija, taco, porta- l i jas. — Dar le el tablero y el taco c o n la 
lija f ina e indicarle m o v i m i e n ­
tos de rotación. 
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1.2.27a. — P i n z a s de hie lo , p inzas de 
e n f e r m e r a , a l g o d ó n , g o m a - e s ­
p u m a . 

— El profesor e n s e ñ a al a l u m n o a 
m a n e j a r las p inzas y m a n i p u ­
lar las en el aire. 

1 .2.27b. — Al ica te , p u n t a s , corcho , 
correcto de los a l icates . 

— P r e s e n t a r l e la p l a n c h a de cor­
c h o c o n l a s p u n t a s a med io , 
c lavar , para q u e l a s s a q u e con 
los a l ica tes . 

— Iniciar al a l u m n o e n el m a n e j o 

1 .2.28a. — A partir de la n a r r a c i ó n de u n a 
histor ia con tada por el profe­
sor , o de u n a mot ivac ión a p r o ­
piada invitar al a l u m n o a que 
c o n s t r u y a c o n plast i l ina u n a 
f igura d a d a , y d iga lo que 
representa . 

— Plast i l ina . 

1 .2.28b. — Invitar al a l u m n o para q u e 
s u p e r p o n g a c h u r r o s de plast i ­
lina p rev iamente e l a b o r a d o s 
por él s o b r e la s i lueta de u n 
d ibu jo q u e le presenta el pro­
fesor . 

— Plast i l ina . 
— L á m i n a c o n d ibujos. 

1.2.29. — S u g e r i r al a l u m n o q u e f o r m e 
u n a f igura c o n plast i l ina , cu le ­
bra, c a r a c o l , pa la , p a n , c o n o ­
cida por el a l u m n o . 

— Plast i l ina . 

1 .2 .30a. — El profesor ent rega al a l u m n o 
u n fol io e n u n o de c u y o s 
e x t r e m o s ha h e c h o u n a doblez 
de 3 c m . de a n c h o , m a r c a d a 
c o n s u s d e d o s . El a l u m n o ha de 
s e g u i r d o b l a n d o el folio c o n el 
m i s m o a n c h o y m a r c a n d o cada 
n u e v a doblez c o n s u s d e d o s . 

— Fo l ios . 

1 .2.30b. — La m i s m a act iv idad envolvente 
q u e la s e ñ a l a d a anter iormente , 
pero e n vez de a jus ta rse al 
a n c h o m a r c a d o por el profesor , 
el a l u m n o ha de a jus ta rse a u n 
e s p a c i o l imi tado por l íneas 
para le las , m a r c a d a s e n el fol io 
q u e le en t rega el profesor . 

— Fo l ios . 

1 .2 .31 . — Presentar al a l u m n o un fol io e n 
el q u e hay m a r c a d o s l íneas 
p a r a l e l a s de 0,5 c m . , de g r o s o r 
y 4 c m . de s e p a r a c i ó n e invitar 
al a l u m n o a q u e doble y m a r ­
q u e c o n s u s d e d o s por c a d a 
u n a de las l íneas . 

— Fo l ios c o n rayas m a r c a d a s . 

1 .2 .32a. — A n t e la s u g e r e n c i a h e c h a por 
el p ro fesor , el a l u m n o doblará 
un fol io por la mi tad , por 
s u p e r p o s i c i ó n de los ex t remos , 

— Fol ios . 
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b i e n , a y u d á n d o s e d e u n o s t o ­
p e s , b i e n i g u a l a n d o d i r e c t a - ' 
m e n t e s u s l a d o s m á s e s t r e c h o s . 

1 . 2 . 3 2 b . — A n t e la i n d i c a c i ó n h e c h a p o F e l 
p r o f e s o r , a l t i e m p o q u e r e a l i z a 
la a c t i v i d a d , e l a l u m n o d o b l a r á 
u n f o l i o h a c i a u n l a d o ( a n v e r s o ) 
y h a c i a o t r o ( r e v e r s o ) a l t e r n a t i ­
v a m e n t e f o r m a n d o u n a c o r ­
d e ó n y s e g ú n la p a u t a e s t a b l e ­
c i d a p o r el p r o f e s o r e n e l fo l io 
q u e le e n t r e g a . 

— F o l i o s . 

1 . 2 . 3 3 . — E j e r c i c i o s d e p l e g a d o c o n p a p e ­
l e s d e f o r m a c u a d r a d a . 

— D o b l a r la s e r v i l l e t a d e p a p e l p o r 
la m i t a d h a c i e n d o c o i n c i d i r d o s 
l a d o s . D o b l a r l a n u e v a m e n t e 
p a r a q u e r e s u l t e u n c u a d r a d o . 
H a c e r u n a t e r c e r a d o b l e z e n 
d i a g o n a l . 

— P a p e l e s . 

1 . 2 . 3 4 . — C u a d r a r u n f o l i o s e g ú n i n d i c a ­
c i o n e s h e c h a s p o r el p r o f e s o r , 
m a r c a n d o c o n u n l á p i z s o b r e e l 
f o l i o el l a d o q u e f a l t a , d e m o d o 
q u e s i r v a d e o r i e n t a c i ó n a l 
a l u m n o , p a r a la r e a l i z a c i ó n d e 
la a c t i v i d a d . 

— C u a d r a r u n fo l io , a n t e la c o n ­
s i g n a d e l p r o f e s o r y s i n n i n g ú n 
t i p o d e a y u d a . 

— F o l i o s . 

1 . 2 . 3 5 a . — C o n u n a h o j a d o b l e d e p e r i ó ­
d i c o y c o n la a y u d a d e r a y a s p o r 
d o n d e h a d e d o b l a r e l p a p e l e l 
a l u m n o e i n d i c a c i o n e s d e l p r o ­
f e s o r , c o n s t r u i r u n s o m b r e r o d e 
p a p e l . 

— H o j a s d o b l e s d e p e r i ó d i c o s . 

1 . 2 . 3 5 b . — C o n s t r u i r u n b a r c o c o n u n a 
h o j a d o b l e d e p e r i ó d i c o p o r 
d o b l a d o s i m p l e d e l m i s m o y 
a t e n d i e n d o a l a s i n d i c a c i o n e s 
d e l p r o f e s o r . 

— H o j a s d o b l e s d e p e r i ó d i c o . 

1 . 2 . 3 6 . — P r e s e n t a r a l a l u m n o e l m a t e r i a l 
c o r r e s p o n d i e n t e e i n v i t a r l e a 
q u e f o r m e u n c o l l a r c o n b o l a s 
g r a n d e s y p e q u e ñ a s a l t e r n a n d o 
l a s u n a o l a s o t r a s , s e g ú n i n d i ­
c a c i o n e s q u e le h a c e el p r o ­
f e s o r . 

— B o l a s p e q u e ñ a s d e d i s t i n t o s 
c o l o r e s . 

— B o l a s g r a n d e s d e c o l o r e s . 

1 . 2 . 3 7 . — El p r o f e s o r i n d i c a a l a l u m n o : 
— p i q u e e n t r e l í n e a s v e r t i c a l e s 

d e 4 c m . 
— p i q u e e n t r e l í n e a s v e r t i c a l e s 

d e 3 c m . 
— p i q u e e n t r e l í n e a s d e 1 c m . 

— P u n z ó n . 

— P a p e l . 
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— p i c a r s o b r e u n a l ínea recta 
e n d is t in tas p o s i c i o n e s c o n 
una s e p a r a c i ó n m á x i m a de 1 
c m , entre los d is t in tos p ica ­
d o s . 

1.2.38. — P r e s e n t a d a al a l u m n o la s i lueta 
de un dibujo de trozos a m p l i o s : 
c o c h e , a v i ó n , aro , ga to , etc. 
es te p u n z a r á s u c o n t o r n o de 
m o d o m u y s e g u i d o de m a n e r a 
q u e u n a vez p u n z a d a s e d e s ­
prenda por el punzado . 

— L á m i n a c o n d ibu jos de t razos 
a m p l i o s : f ru tas , a n i m a l e s , p u n ­
zón. 

1.2.39. — C l a v a n d o c h i n c h e t a s e n el ta-
blex el a l u m n o f o r m a r á u n a 
f igura igua l al m o d e l o q u e le 
p resenta el profesor . 

— C lav i j as de p lást ico. 
— Tablex perforado. 
— L á m i n a s c o n f i g u r a s : flor, t ren. 

1.2.40. — C l a v a r c o n el marti l lo p u n t a s 
e n los or i f ic ios de las m a d e r a s 
de d iversa fo rma , c o m p o n i e n d o 
u n a f igura s e g ú n un mode lo y 
q u e p ropone el profesor . 

— Mar t i l lo , p u n t a s , f o r m a s g e o ­
m é t r i c a s c o n orificio centra l , de 
dist into color. 

1 .2 .41 . — Dar le el taco, mart i l lo y c l a v o s e 
indicar les d o n d e debe c lavar los . 

1.2.42. — Cortar c o n ti jeras e n t iras un 
fol io a j u s t á n d o s e a los l ímites 
e s t a b l e c i d o s e n él, y s e g ú n 
c o n s i g n a del profesor . 

1 .2 .43a. — Presentar le al a l u m n o u n papel 
c o n u n a l ínea recta rayada e n 
n e g r o , de 1 / 2 x 2 0 c m . , e indi­
car le q u e la corte. 

— Ti jeras, papel c o n u n a l ínea 
recta d ibu jada de 1 / 2 x 2 0 c m . 

1.2.43b. — Presentar le u n papel c o n u n a 
l ínea q u e b r a d a de 1 / 2 x 2 0 c m . 
e indicar le q u e lo corte c o n las 
t i jeras e n u n t i empo de 2 
m i n u t o s . 

— Ti jeras , papel c o n u n a l ínea 
q u e b r a d a de 1 / 2 x 2 0 c m . 

1.2.44. — Presentar al a l u m n o f i g u r a s 
f o r m a d a s por l íneas rectas, 
c u r v a s , o c o m b i n a d a s , para q u e 
éste l a s recorte s in sal ir de s u s 
l ímites. 

— Ti jeras , l á m i n a s c o n f i g u r a s 
a m p l i a s : g a t o , m o n t a ñ a , sol . 

1 .2 .45a. — Dar le la car tu l ina c o n la c i r c u n ­
ferencia ya m a r c a d a y u n a s 
ti jeras. 

— Ti jeras, car tu l ina , c o m p á s . 

1 .2 .45b. — Dar le la tela plást ica c o n la cir­
c u n f e r e n c i a ya m a r c a d a y u n a s 
ti jeras. 

— Ti jeras, tela plást ica, c o m p á s . 

1 .2 .46. — Presentar al a l u m n o f i g u r a s 
f o r m a d a s por l íneas rectas para 
q u e es te l a s recorte c o n los 

— L á m i n a s c o n d ibu jos c u a d r a ­
d o s , c a s a , m e s a . . . 
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d e d o s , a j u s t á n d o s e a s u s tra­
zos , p u d i e n d o hacer las doble ­
c e s n e c e s a r i a s a n t e s de r a s g a r . 

1.2.47. — Presentar al a l u m n o una lámina 
e n la q u e s e ha d ibu jado un 
t res , de 1 c m . de g r o s o r para 
q u e el a l u m n o lo recorte por s u 
contorno interno y externo. 

— Ti jeras, l á m i n a c o n el dibujo del 
3. 

1 .2 .48a. — C o n pape l i tos o b o l a s de papel 
de s e d a que el a l u m n o ha 
pel l izcado y e n g o m a d o previa­
mente rel lenar la superf icie de 
una f igura . 

— L á m i n a c o n d ibujos: flor, árbol . 
— Pape l i tos , b o l a s de papel de 

s e d a , p e g a m e n t o . 

1 .2 .48b. — P e g a r p a p e l e s o bol i tas de s e d a 
sobre un tarro de fo rma q u e 
quede to ta lmente recubierto. 

— ídem s o b r e ot ros objetos de 
forma ci l indrica. 

— Pape l i l los , b o l a s de papel de 
s e d a , p e g a m e n t o , objetos de 
fo rma ci l indrica. 

1.2.49. — E n u n a car tu l ina e n la q u e hay 
d ibu jados c í rcu los de di feren­
tes r a d i o s (entre З у б cm.) el 
a l u m n o los recortará s i g u i e n d o 
s u trazado. Poster io rmente los 
p e g a r á c o n c é n t r i c a m e n t e e m ­
p e z a n d o por el m a y o r y a c a ­
b a n d o por el menor . 

— C a r t u l i n a , p e g a m e n t o , t i jeras. 

1 .2 .50a. — R o d e a r u n a s i lueta , p resen tada 
por el profesor c o n hilo p lást ico 
por p e s p u n t e a d o . 

— Tablex a g u j e r e a d o c o n f i g u r a s 
d i b u j a d a s . 

— Hilo p lást ico. 

1 .2.50b. — R o d e a r c o n hilo la s i lueta de u n 
pa isa je q u e el profesor pre­
sen ta , in t roduc iendo la a g u j a 
e n d o s or i f ic ios m a r c a d o s y a 
pespunte . 

— C a r t o n e s c o n s i l u e t a s de d i b u ­
jos , a g u j a , hi lo. 

1 .2 .51 . — El profesor mot ivará al a l u m n o , 
si e s n e c e s a r i o h a c i é n d o l o él a 
la vez, para q u e s o s t e n i e n d o 
c o n s u m a n o d o m i n a n t e el hi lo, 
y c o n la otra la a g u j a , la 
e n h e b r e . 

— A g u j a , hi lo. 

1 .2 .52a. — Real izar s o b r e tablex c o n hilo 
p lást ico , g r e c a s f o r m a d a s por 
l íneas rectas , s e g ú n m o d e l o 
dibujado en papel cuadr icu lado . 

— Tablex perforado. 

1 .2.52b. — P a s a r el m a c a r r ó n g r u e s o a 
punto de zurc ido s o b r e u n c u a ­
drado de c a ñ a m a z o de p lást ico 

• zurc iendo to ta lmente la s u p e r ­
ficie del c u a d r a d o . 

— C u a d r a d o de c a ñ a m a z o de p l á s ­
tico de 2 0 c m . de lado. 

— M a c a r r ó n g r u e s o . 

1 .2.53. — E n h e b r a n d o la a g u j a c o n hilo 
de co lo res el a l u m n o coserá 

— A r p i l l e r a , lana de c o l o r e s , 
a g u j a . 
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s o b r e arpi l lera a punto dé hil­
v á n , p e s p u n t e o p u n t o de cruz , 
s e g ú n i n d i c a c i o n e s del pro­
fesor . 

1 .2 .54a. — R e c o m p o n e r u n a f igura q u e el 
p ro fesor presenta al a l u m n o , 
cor tada e n t res par tes y q u e 
e s t a s faci l i tan el r e c o n o c i m i e n ­
to de lo q u e representa el pro­
fesor puede ayudar lo , p r e s e n ­
tándole el d ibujo comple to . 

— Fol io c o n d ibu jos de co lo res . 

1 .2.54b. — A p r o v e c h a n d o el mater ia l c o ­
mercia l existente invitar al 
a l u m n o a q u e f o r m e f i g u r a s 
t r o z e a d a s e n c i n c o par tes i g u a ­
les, u n i e n d o las c o r r e s p o n ­
d ien tes . 

— Mater ia l comerc ia l . 

1.2.55. — T e n i e n d o presente el m o d e l o y 
r e c o n o c i e n d o cada u n a de las 
par tes q u e f o r m a n la c o n s t r u c ­
c i ó n , por s u f o r m a y color , el 
a l u m n o formará la c o n s t r u c ­
c ión del m o d e l o c o g i e n d o el 
taco de la f o r m a y color co r res ­
pondiente . 

— L á m i n a c o n dibujo f i g u r a s de 
dist inta forma y color. 

1.2.56. — Presen ta r al a l u m n o los c u b o s 
q u e c o n t i e n e n par tes de u n a 
f igura e n c a d a superf ic ie y d o s 
en b l a n c o . Invitarle a q u e c o n la 
c o m b i n a c i ó n de e l los forme 
u n a f igura propuesta por el pro­
f e s o r ( c o c h e , perro , v a c a , 
tren...). 

— M a t e r i a l c o m e r c i a l . 

1.2.57. — Dar le el tablero, b rocha y bar­
niz para q u e lo esparza e n el 
m i s m o sent ido; y c ruzado e n 
cada u n o . 

— Tab lero , b rocha , barniz. 

1 .2 .58a. — C o n u n c o r d ó n de 3 0 c m . de 
l a rgo y c o l o c a n d o u n a caja de 
cer i l las sobre el c o r d ó n , el 
a l u m n o hará u n ruido s i m p l e 
c r u z a n d o los d o s e x t r e m o s 
s o b r e ella, p a s a n d o u n o por 
deba jo del otro y t i rando de 
e l los . 

— C u e r d a de 3 0 c m . de long i tud . 

1 .2.58b. — El a l u m n o hará n u d o s s u c e s i ­
v o s e n un c o r d ó n de 5 0 c m . 
c o g i é n d o l o por los d o s extre­
m o s y a p r e t a n d o de fo rma q u e 
d o s n u d o s q u e d e n ce r rados . 

— C o r d ó n de 5 0 c m . de longi tud . 

1.2.59. — Invita al a l u m n o a que forme 
u n n u d o e n la mi tad a p r o x i m a ­
d a m e n t e de un cordón de 5 0 

— C o r d ó n de 5 0 c m . de longi tud . 
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1.2.60. 

c m . y s o b r e él un lazo s i m p l e , 
q u e f o r m a r á del m i s m o m o d o 
q u e el n u d o pero s i n p a s a r 
to ta lmente por el n u d o el 
ext remo del c o r d ó n . 

— Unir d o s c o r d o n e s f o r m a n d o 
u n o s o l o , c o n u n n u d o s e g ú n 
p r o p u e s t a del profesor. 

— 2 c o r d o n e s . 

1 . 2 . 6 1 . — Presentar le el a l a m b r e c o n u n a 
ranura h e c h a para q u e s i g a 
rea l i zándo las c o n una s e p a r a ­
c ión de 3 c m . entre e l las . 

— L i m a , metro , a l a m b r e . 

1 .2 .62a. — El profesor hará va r ios á n g u l o s 
ante el a l u m n o para most rar le 
por d o n d e debe doblar el cable. 

— C a b l e r íg ido. 

1 .2.62b. — Dar le el cab le de 4 0 c m . de 
la rgo . D e b e hacer lo s i n la 
a y u d a del profesor . 

— C a b l e r íg ido. 

1 .2.63. — Dar le el cab le de 3 0 c m . de 
la rgo . D e b e doblar lo s in a y u d a 
del profesor . 

— C a b l e r ígido. 
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1 .3 .1 . — M a n c h a r los d e d o s c o n pintura 
de d e d o s y p a s a r l a sobre un 
fol io e m b o r r o n á n d o l o en d is t in ­
tas d i r e c c i o n e s . 

— P r e s e n t a r 3 c o l o r e s para q u e el 
a l u m n o dibuje l ibremente. 

— Folio. 
— Pintura de d e d o s . 

1.3.2. — El p ro fesor mot ivará al a l u m n o 
para q u e , previo e n s a y o s i e s 
p r e c i s o , utilice la tiza y pos te ­
r iormente el lápiz, correcta­
mente , ev i tando la fat iga. 

— Lápiz. 
— Pape l l iso. 
— Pizarra, tiza. 

1.3.3a. — E s t i m u l a r al a l u m n o para q u e 
trace s o b r e el e n c e r a d o r a y a s 
c o n la tiza e n m o v i m i e n t o s 
a m p l i o s y e n d is t in tas d i reccio­
n e s l ibremente e l e g i d a s . 

— Pizarra, tiza. 

1.3.3b. — E s t i m u l a r al a l u m n o para que 
t race l í n e a s s o b r e un folio 
l ibremente. 

— Folio, lápiz. 

1.3.3c. — Invitar al a l u m n o a q u e trace 
c o n el pincel rayas e n direccio­
n e s d is t in tas , e n un papel 
s i t u a d o en la pared. 

- P incel g r u e s o , pintura, papel . 

1.3.4. — El profesor p resenta al a l u m n o 
c í r c u l o s , c u a d r a d o s y r e c t á n g u ­
los d i b u j a d o s e n papel para que 
puntee s u área . 

— Lápiz, pape l i m p r e s o c o n f i g u ­
ras g e o m é t r i c a s . 

1.3.5a. — Im i tando al profesor el a l u m n o 
traza e n la m e s a de a rena c o n 
s u d e d o índice un c írculo. 

— Presentar al a l u m n o una lámina 
e n la q u e esté d ibujado u n cír­
cu lo e invitar lo para q u e lo 
h a g a sobre la a rena con el d e d o 
índice. 

— M e s a de a rena . 
— L á m i n a c o n círculo. 

1.3.5b. — Dibu jar un c í rculo c o m o el del 
m o d e l o p r e s e n t a d o por el pro­
fesor , sobre pizarra, mura l o 
folio, e n f u n c i ó n de ins t ru ­
m e n t o e legido. 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
c e r a , p intura de d e d o s , l á m i n a 
c o n c í rcu lo . 

1.3.6a. — I m i t a n d o al profesor , el a l u m n o 
real izará r a y a s vert ica les y 
hor i zonta les en la m e s a de 
a r e n a c o n s u d e d o índice. 

— Real izar r a y a s vert ica les de 
arr iba aba jo y de abajo arr iba. 

— Real izar r a y a s hor izonta les de 
izquierda a derecha . 

— M e s a de a rena . 

1.3.6b. — S o b r e u n m o d e l o p u n t e a d o el 
a l u m n o r e p a s a r á l a s r a y a s h o ­
r izontales. 

— I m i t a n d o u n m o d e l o el a l u m n o 

— Pape l cuadr icu lado . 
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trazará r a y a s hor izontales. 
— ídem, c o n rayas vert icales. 

1.3.7a. — Presentar al a l u m n o una lámina 
e n la q u e está d ibu jada u n a 
cruz e invitarlo para q u e lo 
h a g a sobre la arena con el d e d o 
índice. 

— Im i tando al profesor el a l u m n o 
h a r á u n a cruz e n la m e s a de 
a rena c o n s u d e d o índice. 

— M e s a de a rena . 
— L á m i n a c o n u n a cruz. 

1 .3.7b. — Dibujar u n a cruz c o m o m o d e l o 
p resentado sobre pizarra, mura l 
o fo l io e n f u n c i ó n del ins t ru ­
m e n t o e legido. 

— El profesor puede marcar p u n ­
tos c o m o a y u d a para la realiza­
ción de la cruz. 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s . 

1.3.8a. — Presentar al a l u m n o una lámina 
e n la q u e e s t á d ibu jado u n c u a ­
d r a d o , e invitarlo para que lo 
h a g a s o b r e la a r e n a c o n el 
dedo . El profesor le puede m a r ­
car c o m o a y u d a cuat ro p u n t o s , 
c o r r e s p o n d i e n t e s a los cuat ro 
á n g u l o s para q u e de d o s en 
d o s , los u n a , f o r m a n d o l íneas 
vert ica les y hor izonta les , y c e ­
rrar a s í el c u a d r a d o . 

— I m i t a n d o al profesor , el a l u m n o 
real izará e n la m e s a de a r e n a 
un c u a d r a d o c o n el d e d o índice. 

— M e s a de a rena . 
— C u a d r a d o . 

1.3.8b. — Dibujar un c u a d r a d o c o m o el 
del m o d e l o p r e s e n t a d o por el 
profesor , s o b r e pizarra, mura l o 
folio, e n func ión del ins t ru ­
m e n t o e legido. 

— El profesor puede marcar p u n ­
tos c o m o a y u d a para la realiza­
ción del c u a d r a d o , de la m i s m a 
fo rma que lo hizo e n la m e s a de 
a rena . (Has ta c o n s e g u i r que lo 
h a g a s in ayuda ) . 

- Pizarra, m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s , 
l á m i n a c o n c u a d r a d o . 

1.3.9. — A n t e la p resenc ia de c a m i n o s 
q u e e n u n o de s u s e x t r e m o s 
t ienen d ibujado un perro, niña. . . 
y e n el otro u n a c a s e t a , pelota. . . 
el profesor invitará al a l u m n o a 
trazar c o n el lápiz u n a l ínea por 
el c a m i n o para unir c a d a u n o 
de s u s ex t remos: case ta -per ro , 
n i ñ o - p e l o t a , s in sa l i rse de s u s 
l ímites. 

— Lápiz. 
— L á m i n a s e n l a s q u e hay d ibu ja ­

d o s d is t in tos c a m i n o s . 

1 .3 .10a. — Presentar al a l u m n o el dibujo 
de u n a c a s a e n un folio o e n el 
e n c e r a d o e invitarle a q u e p a s e 

— Pintura de d e d o s . 
— P ince l . 
— D i b u j o de una c a s a . 
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s u d e d o índice o el pincel sobre 
el con to rno . 

— E n c e r a d o . 

1.3.10b. — Puntear con láp ices de dist in­
tos co lo res sobre u n a hoja de 
papel l ibremente. 

— Puntear u n c u a d r a d o , c í rculo, 
t r i ángu lo , s o b r e las l íneas de 
s u con torno . 

— Puntear exter iormente el tra­
zado de c í rcu los , t r i ángu los , 
c u a d r a d o s . 

— Puntear entre para le las q u e 
f o r m e n e¡ c o n t o r n o de c í rcu los , 
c u a d r a d o s y t r i ángu los . 

— L á p i c e s de co lores , l á m i n a s 
c o n c í r c u l o s , c u a d r a d o s , t r ián­
g u l o s . 

1 .3 .11 . — Unir c o n l í n e a s los s u c e s i v o s 
p u n t o s q u e f o r m a n la f igura de 
u n a c a s a t a m a ñ o folio. 

— Lápiz. 
— Dibu jo de u n a c a s a t a m a ñ o 

folio. 

1 .3 .12a. — Re l l enar el interior de la f igura 
q u e p r o p o n e el profesor c o n 
tiza (si e s e n el encerado) o p in ­
tura de cera si es e n el folio. 

— Pintura de cera. 
— Dibu jo de un círculo, e n c e r a d o , 

tiza. 

1 .3.12b. — R a y a d o s vert ica les c o n s i m p l e 
b a l a n c e o del pincel o lápiz. 

— R a y a d o s ob l i cuos . 
— R a y a d o s hor izonta les . 

P i n c e l e s , ho jas , p in tu ras , lápiz. 

1.3.12c. — Re l lenar c o n el lápiz, libre­
m e n t e , c a m i n o s f o r m a d o s por 
l íneas rectas , c u r v a s , q u e b r a ­
d a s y o n d u l a d a s . P o s t e r i o r m e n ­
te el profesor invitará al a l u m n o 
a rel lenar los c a m i n o s , en para ­
lelo a las respect ivas l íneas que 
los f o r m a n (rectas, q u e b r a d a s , 
c u r v a s y o n d u l a d a s ) . 

— Lápiz, c a m i n o s f o r m a d o s por 
rec tas , c u r v a s q u e b r a d a s y 
o n d u l a d a s . 

1 .3 .13a. — Im i tando al profesor el a l u m n o 
real izará e n la m e s a de a rena 
un t r i á n g u l o c o n el dedo índice. 
Presentar al a l u m n o una lámina 
e n la q u e e s t é d ibu jado un 
t r i á n g u l o e invitarle para q u e lo 
h a g a s o b r e la a r e n a c o n el 
dedo . 

— El profesor le puede marcar 
c o m o a y u d a tres p u n t o s co­
r r e s p o n d i e n t e s a tres á n g u l o s 
para q u e los u n a f o r m a n d o el 
t r iángu lo . 

— M e s a de a rena . 
— T r i á n g u l o . 

1 .3.13b. — Real izar un t r i ángu lo c o m o el 
q u e el profesor le presenta 
c o m o m o d e l o . sobre pizarra, 
m u r a l , o fol io e n func ión del 
i n s t r u m e n t o e legido. 

— Pizarra, mura l , folio, lápiz, cera, 
p intura de d e d o s , l ámina c o n 
t r iángu lo . 

1.3.14. — Real izar m o v i m i e n t o s c o n el — Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
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• 

brazo e n el aire descr ib iendo 
c u r v a s a s c e n d e n t e s y l u e g o 
d e s c e n d e n t e s s i g u i e n d o el m o ­
delo p r e s e n t a d o por el profesor 
e n la pizarra. 

— Realizar c u r v a s e n sen t ido a s ­
c e n d e n t e sobre pizarra, mura l 
o fol io, e n f u n c i ó n del ins t ru ­
m e n t o e leg ido: 

— u n i e n d o p u n t o s m u y s e g u i ­
d o s . 

— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 
p u n t o s . 

— u n i e n d o tres p u n t o s , 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

cera , lápiz, tiza, p intura de 
d e d o s , l á m i n a s c o n c u r v a s a s ­
c e n d e n t e s y d e s c e n d e n t e s . 

1.3.15. — Real izar m o v i m i e n t o s c o n el 
brazo e n el aire descr ib iendo 
o n d a s g r a n d e s y l u e g o p e q u e ­
ñ a s s i g u i e n d o el m o d e l o pre­
s e n t a d o por el profesor e n la 
pizarra. Real izar c u r v a s g r a n ­
d e s y p e q u e ñ a s sobre pizarra, 
mura l o fol io, s e g ú n el ins t ru ­
m e n t o e legido. 

— u n i e n d o p u n t o s m u y s e g u i ­
d o s . 

— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 
p u n t o s . 

— u n i e n d o tres p u n t o s . 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

— Pizarra , m u r a l , fol io, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s , 
l á m i n a s c o n c u r v a s a s c e n d e n ­
t e s y d e s c e n d e n t e s . 

1.3.16. — Real izar m o v i m i e n t o c o n el 
brazo e n el aire, d e s c r i b i e n d o 
a r c o s e n s e n t i d o dextrogiro y 
d e s p u é s s in is t róg i ro s i g u i e n d o 
el m o d e l o p r e s e n t a d o por el 
profesor e n la pizarra. 

— Real izar a r c o s e n sen t ido dex­
trogiro y s in is t róg i ro s o b r e pi­
zarra, mura l o fol io s e g ú n el 
i n s t r u m e n t o e legido. 
— u n i e n d o p u n t o s m u y s e g u i ­

d o s . 
— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 

p u n t o s . 
— u n i e n d o tres p u n t o s . 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s , 
l á m i n a c o n a r c o s . 

1.3.17. — Real izar m o v i m i e n t o s c o n el 
brazo e n el aire, d e s c r i b i e n d o 
b u c l e s de izquierda a derecha 
pr imero e n sent ido a s c e n d e n t e , 
d e s p u é s e n d e s c e n d e n t e s i ­
g u i e n d o el m o d e l o p r e s e n t a d o 
por el profesor e n la pizarra. 

— Real izar b u c l e s de izquierda a 
d e r e c h a e n s e n t i d o a s c e n d e n t e 
y d e s c e n d e n t e sobre pizarra, 
m u r a l o fol io s e g ú n el ins t ru ­
m e n t o e leg ido . 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, pintura de d e d o s , 
mura l c o n b u c l e s . 
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— u n i e n d o p u n t o s m u y s e g u i ­
d o s . 

— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 
p u n t o s . 

— u n i e n d o tres p u n t o s . 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

1.3.18. — Real izar m o v i m i e n t o s c o n el 
brazo e n el aire descr ib iendo 
b u c l e s de izquierda a derecha , 
g r a n d e s y p e q u e ñ o s alternati ­
v a m e n t e , s i g u i e n d o el m o d e l o 
p r e s e n t a d o por el profesor e n 
la pizarra. 

— Realizar b u c l e s de izquierda a 
d e r e c h a g r a n d e s y p e q u e ñ o s 
a l te rnat ivamente sobre pizarra 
mura l o folio s e g ú n el ins t ru ­
m e n t o e leg ido: 

— u n i e n d o p u n t o s m u y u n i d o s . 
— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 

p u n t o s . 
— u n i e n d o tres p u n t o s . 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s , 
l á m i n a s c o n b u c l e s . 

1.3.19. — Real izar m o v i m i e n t o c o n el 
brazo e n el aire d e s c r i b i e n d o 
b u c l e s y rec tas de izquierda a 
d e r e c h a y a l te rna t ivamente s i ­
g u i e n d o el m o d e l o p r e s e n t a d o 
por el profesor e n la pizarra. 

— Real izar b u c l e s de izquierda a 
derecha a l ternat ivamente sobre 
pizarra, mura l o folio, s e g ú n el 
i n s t r u m e n t o e leg ido: 
— u n i e n d o p u n t o s m u y s e g u i ­

d o s . 
— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 

p u n t o s . 
— u n i e n d o tres p u n t o s . 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s , 
l á m i n a s c o n b u c l e s . 

1.3.20. — Real izar m o v i m i e n t o s c o n el 
brazo e n el aire descr ib iendo 
b u c l e s de izquierda a derecha 
e n sen t ido a s c e n d e n t e y d e s ­
cendente a l te rna t ivamente s i ­
g u i e n d o el m o d e l o p r e s e n t a d o 
por el profesor e n la pizarra. 

— Real izar b u c l e s de izquierda a 
d e r e c h a e n sen t ido d e s c e n ­
dente y d e s c e n d e n t e al ternati ­
v a m e n t e s o b r e pizarra, m u r a l , 
fol io, s e g ú n el i n s t r u m e n t o 
e leg ido: 
— u n i e n d o p u n t o s m u y s e g u i ­

d o s . 
— c o n a y u d a de u n a raya y d o s 

p u n t o s . 
— u n i e n d o tres p u n t o s . 
— u n i e n d o d o s p u n t o s . 

— Pizarra , m u r a l , fol io, lápiz de 
cera , tiza, p intura de d e d o s , 
l á m i n a s c o n b u c l e s . 
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1 . 3 . 2 1 . — E n u n f o l i o c u a d r i c u l a d o e n el 
q u e h a y i n i c i a d a s c u r v a s , e l 
a l u m n o , p r e v i o r e p a s a d o d e l a s 
m i s m a s c o n e l l áp iz , l a s s e g u i r á 
r e a l i z a n d o s i n a y u d a . 

T r a z a r c u r v a s : 
— s o b r e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— d e b a j o d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— a r r i b a - a b a j o a l t e r n a t i v a m e n t e 

d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— e n t r e d o s r e n g l o n e s . 

— R e a l i z a r d i b u j o s c o n c u r v a s : 
b a s t ó n , a n t e n a , m a r i p o s a , e t c . 

— L á p i z , p a p e l . 

1 . 3 . 2 2 . — E n u n fo l io c u a d r i c u l a d o e n e l 
q u e h a y i n i c i a d a s o n d a s g r a n ­
d e s y p e q u e ñ a s , p r e v i o r e p a ­
s a d o d e l a s m i s m a s c o n e l 
l á p i z , l a s s e g u i r á r e a l i z a n d o s i n 
a y u d a . 

T r a z a r o n d a s : 
— s o b r e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— d e b a j o d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— a r r i b a - a b a j o a l t e r n a t i v a m e n t e 

d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— e n t r e d o s r e n g l o n e s . 

— R e a l i z a r d i b u j o s c o n o n d a s : 
p á j a r o s , o l a s , g u s a n o s . 

— L á p i z , p a p e l . 

1 . 3 . 2 3 . — E n u n fo l io c u a d r i c u l a d o e n e l 
q u e h a y i n i c i a d o s a r c o s , e l 
a l u m n o , p r e v i o r e p a s a d o d e l a s 
m i s m a s c o n e l l á p i z , l a s s e g u i r á 
r e a l i z a n d o s i n a y u d a . 

T r a z a r a r c o s e n s e n t i d o d e x t r o -
g i r o y s i n i s t r ó g i r o : 
— s o b r e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— d e b a j o d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— a r r i b a - a b a j o a l t e r n a t i v a m e n t e 

d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— e n t r e d o s r e n g l o n e s . 

— R e a l i z a r d i b u j o s c o n a r c o s : 
g a j o s d e n a r a n j a , h o j a s , p é ­
t a l o s . 

— L á p i z , p a p e l . 

1 . 3 . 2 4 . — E n u n fo l io c u a d r i c u l a d o e n e l 
q u e h a y i n i c i a d o s b u c l e s e n 
s e n t i d o a s c e n d e n t e y d e s c e n ­
d e n t e , e l a l u m n o , p r e v i o r e p a ­
s a d o d e l a s m i s m a s c o n e l 
l á p i z , l a s s e g u i r á r e a l i z a n d o s i n 
a y u d a . 

T r a z a r b u c l e s e n s e n t i d o a s ­
c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e : 
— s o b r e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— d e b a j o d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— a r r i b a - a b a j o a l t e r n a t i v a m e n t e 

d e u n a l í n e a m a r c a d a . 
— e n t r e d o s r e n g l o n e s . 

— R e a l i z a r d i b u j o s c o n b u c l e s : 
m u e l l e , r i z o s , t i r a b u z o n e s . 

— L á p i z , p a p e l . 
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1.3.25. — E n un fol io c u a d r i c u l a d o e n el 
q u e h a y in ic iados b u c l e s g r a n ­
d e s y p e q u e ñ o s al ternat iva­
m e n t e , el a l u m n o , previo repa­
s a d o de l a s m i s m a s c o n el 
lápiz, l a s s e g u i r á rea l izando s in 
a y u d a . 

Trazar b u c l e s g r a n d e s y pe­
q u e ñ o s a l te rnat ivamente: 
— s o b r e u n a línea m a r c a d a . 
— d e b a j o de u n a línea m a r c a d a . 
—arr iba-aba jo a l ternat ivamente 

de u n a línea m a r c a d a . 
—entre d o s r e n g l o n e s . 

— Real izar d ibu jos e n los q u e 
in te rvengan b u c l e s . 

— Lápiz, papel . 

1 .3 .26. — E n u n folio c u a d r i c u l a d o e n el 
q u e hay i n i c i a d o s b u c l e s y rec­
tas a l te rna t ivamente , el a l u m ­
no, previo r e p a s a d o de l a s 
m i s m a s con el lápiz, las s e g u i r á 
rea l izando s i n a y u d a . 
Trazar b u c l e s y rec tas a l terna­
t ivamente: 
— s o b r e u n a l ínea m a r c a d a . 
— d e b a j o de u n a l ínea m a r c a d a . 
—arr iba-aba jo a l ternat ivamente 

de u n a l ínea m a r c a d a . 
—ent re d o s r e n g l o n e s . 

— Real izar d ibu jos e n los q u e 
i n t e r v e n g a n b u c l e s y rectas. 

— Lápiz, papel . 

1 .3 .28. — E n u n fol io c u a d r i c u l a d o e n el 
q u e h a y in ic iadas e s p i r a l e s de 
dent ro hac ia fuera y de fuera 
h a c i a dentro e n sen t ido dextro-
g i ro y s in is t róg i ro , el a l u m n o , 
previo r e p a s a d o de las m i s m a s 
c o n el lápiz, las s e g u i r á reali­
z a n d o s i n a y u d a . 

Trazar esp i ra les de dentro hac ia 
fuera y de fuera hac ia dentro 
e n s e n t i d o dextrogi ro y s i n i s ­
t rógiro: 
— s o b r e u n a l ínea m a r c a d a . 
—ent re d o s r e n g l o n e s . 

— Real izar d ibu jos e n los que 
i n t e r v e n g a n esp i ra les . 

— Lápiz, papel . 

1.3.29. — E n papel r a y a d o el a l u m n o tra­
zará b u c l e s c o n el lápiz s i ­
g u i e n d o el m o d e l o propuesto 
por el profesor e n la pizarra. 

— Pape l , lápiz. 

1.3.30a. — Presentar al a l u m n o una lámina 
e n la q u e está d ibu jada un 
r o m b o , e invitarle para q u e lo 
h a g a s o b r e la a r e n a c o n el 
d e d o . 

— El profesor le p u e d e m a r c a r 
c o m o a y u d a 4 p u n t o s cor res -

— M e s a de a r en a , c u a d r a d o . 
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p o n d i e n t e s a los 4 á n g u l o s , los 
u n a , f o r m a n d o l íneas o b l i c u a s 
y cerrar a s í el r o m b o . 

1 .3.30b. — Dibu jar un r o m b o c o m o el del 
m o d e l o p r e s e n t a d o por el pro­
fesor , s o b r e pizarra, mura l o 
folio, e n f u n c i ó n del ins t ru ­
m e n t o e leg ido . El profesor 
puede m a r c a r p u n t o s c o m o 
a y u d a para la real ización del 
r o m b o de la m i s m a forma que 
lo hizo e n la m e s a de a rena 
(has ta c o n s e g u i r q u e lo h a g a 
s i n ayuda ) . 

— Trazar la bisectr iz al r o m b o y 
decir al a l u m n o q u e reproduzca 
las d o s m i t a d e s por s e p a r a d o al 
t iempo q u e le h a c e m o s notar 
que s o n d o s t r i ángu los . 

— Pizarra , m u r a l , folio, lápiz de 
cera , tiza, p i n t u r a s de d e d o s , 
l á m i n a s c o n r o m b o s . 

1 .3 .31a. — U s a r á n ho jas de 15 c m . x 1 0 
c m . y s e uti l izarán g a n c h o s 
para fijar las ho jas . 

— Ca lcar l íneas q u e f o r m e n á n g u ­
los rectos, a g u d o s y o b t u s o s . 

— C r u c e s . 
— L í n e a s hor izonta les , ver t ica les 

y o b l i c u a s . 
— C a l c a r b u c l e s , o n d a s , etc. 
— C a l c a r t r i ángu los , c í rcu los , c u a ­

d r a d o s , etc. 

— Pape l , lápiz, papel t ransparente . 

1 .3.31b. — Crear f o r m a s e n d i ferentes 
d i recc iones . 

— T r a z a d o s s e m i a n g u l a r e s . 
— A r a b e s c o s , a p o y a d o s de pre­

s i ó n y r i tmo regu la res . 

— Pape l , lápiz, papel c a r b ó n . 

1 .3 .32a. — P r e s e n t a r u n a f icha m o d e l o e n 
la q u e s e ha d ibu jado letras y 
n ú m e r o s por c o m b i n a c i ó n de 
c í r c u l o s y rectas, para que este, 
e n p r e s e n c i a del m o d e l o , l a s 
realice en u n folio con el lápiz. 
Real izar la m i s m a act iv idad e n 
s u c u a d e r n o . 

— Folio, lápiz, c u a d e r n o de c l a s e . 

1 .3 .32b. — Presen ta r al a l u m n o u n a f icha 
m o d e l o e n la q u e se ha d ibu ­
jado letras por c o m b i n a c i ó n de 
c í r c u l o s y c u r v a s , para q u e 
es te , e n p r e s e n c i a del m o d e l o 
las realice e n un fol io c o n un 
lápiz. 

— Real izar la m i s m a act iv idad e n 
s u c u a d e r n o . 

— Folio, lápiz, c u a d e r n o de c l a s e . 

1 .3 .32c. — P r e s e n t a r al a l u m n o u n a f icha 
m o d e l o e n la que s e ha d ibu ­
jado letras c o n o n d a s por c o m -

— Fol io, lápiz, c u a d e r n o de c l a s e . 



C ó d i g o 
Objet. Operativo ACTIVIDADES S U G E R I D A S MATERIAL 

b i n a c i ó n d e c í r c u l o s y r e c t a s 
p a r a q u e é s t e , e n p r e s e n c i a d e l 
m o d e l o , l a s r e a l i c e e n u n f o l i o 
c o n u n l á p i z . 

— R e a l i z a r la m i s m a a c t i v i d a d e n 
s u c u a d e r n o . 

1 . 3 . 3 2 d . — P r e s e n t a r a l a l u m n o u n a f i c h a 
m o d e l o e n la q u e s e h a d i b u ­
j a d o l e t r a s c o n b u c l e s p o r c o m ­
b i n a c i ó n d e c í r c u l o s c o n r e c t a s 
p a r a q u e e s t e , e n p r e s e n c i a d e l 
m o d e l o , l a s r e a l i c e e n u n f o l i o 
c o n u n l á p i z . 

— R e a l i z a r la m i s m a a c t i v i d a d e n 
s u c u a d e r n o . 

— F o l i o , l á p i z , c u a d e r n o d e c l a s e . 

1.3.32©. — P r e s e n t a r a l a l u m n o u n a f i c h a 
m o d e l o e n la q u e s e h a d i b u ­
j a d o l e t r a s y n ú m e r o s c o n c u r ­
v a s , p a r a q u e e s t e , e n p r e s e n ­
c i a d e l m o d e l o , l a s r e a l i c e e n 
u n f o l i o c o n el l á p i z . 

— R e a l i z a r la m i s m a a c t i v i d a d e n 
s u c u a d e r n o . 

— Fo l io , l á p i z , c u a d e r n o d e c l a s e . 

1 . 3 . 3 2 1 — P r e s e n t a r a l a l u m n o u n a f i c h a 
m o d e l o e n la q u e s e h a d i b u ­
j a d o l e t r a s y n ú m e r o s p o r c o m ­
b i n a c i ó n d e c u r v a s y r e c t a s , 
p a r a q u e e s t e , e n p r e s e n c i a d e l 
m o d e l o , l a s r e a l i c e e n u n fo l io 
c o n u n l á p i z . 

— R e a l i z a r la m i s m a a c t i v i d a d e n 
s u c u a d e r n o . 

— Fo l io , l á p i z , c u a d e r n o d e c l a s e . . 

1 . 3 . 3 2 g . — P r e s e n t a r a l a l u m n o u n a f i c h a 
m o d e l o e n la q u e s e h a d i b u ­
j a d o l e t r a s p o r c o m b i n a c i ó n d e 
c í r c u l o s y b u c l e s p a r a q u e e s t e 
e n p r e s e n c i a d e l m o d e l o , l a s 
r e a l i c e e n u n fl io c o n el l á p i z . 

— R e a l i z a r la m i s m a a c t i v i d a d e n 
s u c u a d e r n o . 

— F o l i o , l á p i z , c u a d e r n o d e c l a s e . 

1 . 3 . 3 2 h . — P r e s e n t a r a l a l u m n o u n a f i c h a 
e n la q u e s e h a d i b u j a d o l e t r a s 
y n ú m e r o s p o r c o m b i n a c i ó n d e 
c u r v a s y b u c l e s , p a r a q u e e s t e , 
e n p r e s e n c i a d e l m o d e l o , l a s 
r e a l i c e e n u n fo l io c o n u n l á p i z . 

— R e a l i z a r la m i s m a a c t i v i d a d e n 
s u c u a d e r n o . 

— F o l i o , l á p i z , c u a d e r n o d e c l a s e . 
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2.1.1. — El profesor entregará al niño 
para que la toque la toalla seca 
o mojada y preguntará su 
estado. Manipular toallas secas 
y mojadas. 

— Toallas, agua. 

2.1.2a. — Manipular distintos objetos 
blandos o duros. 

— Plastilina, cojines, mesa, tacos 
de madera. 

2.1.2b. — El profesor presentará al alum­
no alternativamente papel de 
lija y plástico para que los 
toque y diga su estado. 

— Papel de lija. 
— Lámina de plástico. 

2.1.3a. — Identificar táctilmente y con los 
ojos cerrados una bola de barro 
y otra de plastilina y entregar la 
de barro según consigna del 
profesor. 

— Bolas de plastilina. 
— Bolas de barro. 

2.1.3b. — Por comprobación táctil y uso, 
el alumno señalará el material 
que se utiliza para hacer cal­
ceta discriminándolo de otra 
similar (ovillo, cordel). 

— Ovillo de hilo. 
— Ovillo de cordel. 

2.1.3c — Dada por el profesor la materia 
de que está formada un objeto 
o prenda de vestir, el alumno 
entregará la prenda correspon­
diente según característica 
dada por el profesor. 

— Saco de arpillera. 
— Jersey de lana. 
— Prenda de fieltro. 

2.1.3d. — Seleccionar de entre tres mate­
riales propuestos: papel, car­
bón y cartulina por su uso, 
aquella que sirve para confec­
cionar un gorro. 

— Ha de acudirse si es necesario 
a las experiencias previas del 
alumno que ya elabora formas 
de papel. 

— Hoja de papel. 
— Hoja de cartulina. 

2.1.3e. — Diferenciar táctilmente una 
cartulina y un cartón presenta­
dos al alumno y atendiendo a 
las consignas del profesor. 

— Hoja de cartulina. 
— Cartón. 

2.1.31 — En presencia de un trozo de 
madera de superficie lisa, una 
plancha de corcho y un trozo de 
cuero, explorarlo táctilmente 
con los ojos cerrados y entre­
gar al profesor el que este 
solicite. 

— Plancha de madera de superfi­
cie lisa. 

— Plancha de corcho. 
— Trozo de cuero. 

2.1.3o. — En presencia de una plancha 
de corcho, y un trozo de plás­
tico, explorarlos táctilmente con 
los ojos cerrados y entregar al 
profesor el que este solicite. 

— Plancha de corcho. 
— Plástico. 
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2.1.3h. 

2.1.3Î. 

2.1.3J. 

2.1.3k. 

2 .1.4. 

E n p r e s e n c i a de u n a p l a n c h a 
de p lás t ico y un trozo de cuero, 
explorar lo táct i lmente c o n los 
o jos c e r r a d o s y ent regar al pro­
fesor el que este sol icite. 

Por c o m p r o b a c i ó n táctil y de 
p e s o el a l u m n o en t regará a un 
c o m p a ñ e r o una p l a n c h a de 
hierro q u e d i s c r i m i n a c o n los 
ojos c e r r a d o s de otra de m a ­
dera. 

Por c o m p r o b a c i ó n táctil y u s o , 
el a l u m n o s e ñ a l a r á el material 
q u e s e utiliza para entretejer 
u n tablex d i s c r i m i n á n d o l o de 
otro s i m i l a r (a lambre y m a ­
carrón) . 

Del mater ial p r e s e n t a d o al 
a l u m n o , és te ent regará al pro­
fesor el que n o m b r e , al t i em p o 
que le dice para qué s e utiliza. 

Por c o m p r o b a c i ó n táctil, v isua l 
y audit iva el a l u m n o s e ñ a l a r á 
el mater ia l q u e toca al t iempo 
q u e lo n o m b r a (plást ico, de 
cristal) . 

P lás t ico . 
Trozo de cuero . 

P l a n c h a de madera . 
P l a n c h a de hierro. 

A l a m b r e , m a c a r r ó n . 

P u n t a s , torni l los, c h i n c h e t a s , 
a g u j a s , alfiler. 

Panta l la de cristal . 
Panta l la de p lást ico. 
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2.2 .1a . — S e ñ a l a r e n u n a l ámina t o d a s 
l a s n a r a n j a s . 

— Fotograf ía c o n n a r a n j a s y li­
m o n e s . 

2 .2 .1b. — D i s c r i m i n a r los objetos de color 
naran ja y s e ñ a l a r l o s . 

— L á m i n a c o n obje tos de color 
naran ja y de otros co lores . 

2 . 2 . 1 c — S e ñ a l a r ob je tos de color b lanco 
e n u n a l ámina q u e presenta el 
profesor . 

— P a i s a j e c o n a l g u n o s d ibu jos de 
color b l a n c o . 

2 .2 .1d . — S e ñ a l a r los ob je tos de u n a 
l á m i n a de color negro . 

— L á m i n a c o n dibujo de color 
negro , azul , rojo, verde. 

2 .2 .1e . — S e ñ a l a r los objetos de color 
m a r r ó n q u e hay e n el au la . 

— O b j e t o s de c l a s e : m e s a , tiza, 
car tera , láp ices de co lores . 

2 .2 .2a . — Citar o t r o s c o l o r e s q u e el 
a l u m n o recuerda d e s p u é s de 
v isual izar la l ámina . 

— L á m i n a c o n objetos de color 
naran ja y de ot ros colores. 

2 .2 .2b . — R e c o r d a r y decir q u é l á m i n a s 
e r a n de color b l a n c o de l a s tres 
p rev iamente v i s u a l i z a d a s por el 
a l u m n o . 

— T r e s l á m i n a s c o n tema dist into. 

2 .2 .3a . — O b s e r v a c i ó n de los d is t in tos 
ob je tos de la c l a s e y de la ropa 
de los a l u m n o s . 

— O b j e t o s , c l a s e (pelotas, j u e g o s , 
l ibros, y vestuar io) . 

2 ,2 .3b. — B u s c a r entre los objetos de 
c l a s e y v e s t u a r i o de los a l u m ­
n o s , el co lor azul. 

— O b j e t o s de c l a s e (pelotas, jue­
g o s , l ibros, vestuar io) . 

2 .2 .3c . — B u s c a r entre los objetos de 
c l a s e los que s o n a m a r i l l o s . 

— O b j e t o s de c l a s e (pe lotas , jue­
g o s , l ibros) ves tuar io n i ñ o s . 

2 .2 .3d . — B u s c a r entre los objetos de 
c l a s e los q u e s o n verdes . 

— O b j e t o s de c l a s e (pelotas, jue­
g o s , p lantas) y ves tuar io a l u m ­
n o s . 

2 .2 .4a . — V isua l i zar u n a l ámina c o n d ibu ­
j o s y recordar los q u e había 
u n a vez retirada la l á m i n a . 

— L á m i n a c o n objetos. 

2 .2 .4b. — Dibu jar los e l e m e n t o s q u e fal­
tan e n u n a l á m i n a , d e s p u é s de 
haber v is to l ámina m o d e l o 
c o m p l e t o . 

— L á m i n a s c o n d ibu jos : c a s a , 
árbol , s o l . 

— L á m i n a incomple ta . 
— L á p i c e s de co lores . 

2 .2 .4c . — El profesor l lamará la a tenc ión 
del a l u m n o sobre la ub icac ión 
de las par tes f u n d a m e n t a l e s de 
u n a c a s a a partir de l á m i n a s 
d i s p o s i t i v a s o de la rea l idad 
m i s m a para q u e comple te d i ­
bu jó a los q u e le fa l tan a l g u n a s 
de e l l as . 

— Lo m i s m o s e puede hacer c o n 
a n i m a l e s q u e le falten deta l les 
t a les c o m o : o jos, boca , rabo, 
p a t a s . 

— L á m i n a c o n dibujo incomple to . 
— Lápiz. 
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2 . 2 . 4 d . — E l p r o f e s o r l l a m a r á la a t e n c i ó n 
d e l a l u m n o s o b r e la s i m e t r í a d e 
l a s f i g u r a s , a p a r t i r d e l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , f o t o g r a f í a s o la 
r e a l i d a d m i s m a , p a r a q u e c o m ­
p l e t e l a o t r a m i t a d q u e f a l t a a l 
d i b u j o q u e la p r e s e n t a . 

- L á m i n a s c o n d i b u j o s i n c o m ­
p l e t o s . 

— L á p i z . 
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2.3 .1a . — D o b l a r p a p e l e s por la mi tad . E n 
una mi tad del papel d o b l a d o , 
m a n c h a r l o de tempera c o n la 
a y u d a de u n pincel o c o n el 
d e d o . D o b l a r la m i tad s in pintar 
s o b r e la mi tad pintada. 

— Fol ios . 
— T e m p e r a s de co lores . 
— P i n c e l e s . 

2 .3 .1b . — El profesor proporc ionará pape­
les y c e r a s , o plast idecor , e invi­
tará, ve rba lmente , al a l u m n o a 
q u e descr iba s u s d ibu jos u n a 
vez t e r m i n a d o s . 

— Pape l b l a n c o 3 0 x 4 5 . 
— C e r a s s i n envoltorio. 
— Pincel 18 m m . 
— Pintura tempera e s p e s a . 
— Papel a b s o r b e n t e 4 5 x 60 . 

2 .3 .1c . — S o p l a r s o b r e g o t a s de l íquido 
s i n d i recc ión d e t e r m i n a d a . S o ­
plar s o b r e g o t a s de t e m p e r a 
d a n d o f o r m a de árbol , flor, 
estrel la. 

— í d e m , c o n t intas de co lores . 

— Papel de folio. 
— T e m p e r a s . 
— T i n t a s de co lo res . 
— C a ñ a s de refresco. 
— C u e n t a g o t a s . 

2 .3 .2a . — Presen ta r al a l u m n o pintura de 
d e d o s para q u e éste, previa­
mente mot ivado, h a g a un dibujo 
libre y le dé un s ign i f i cado . 

— Pintura de d e d o s . 

2 .3 .2b . — Q u e dibuje s o b r e un papel lo 
q u e el profesor le propone. 

— Papel b l a n c o de 3 0 x 4 5 . 
— C e r a s s i n envoltor io. 
— Pincel de 18 m m . 
— Pintura tempera e s p e s a . 
— papel a b s o r b e n t e 4 5 x 60 . 

2 .3 .3 . — H a c e r o b s e r v a r al a l u m n o el 
co lor ido de las c o s a s c i r c u n ­
d a n t e s para q u e coloree u n a 
f igura referida a la real idad, 
q u e el profesor le presenta e n 
u n a l á m i n a . 

— Pintura de d e d o s . 

2 .3 .4a . — El a l u m n o realizará e s t a m p a ­
c i o n e s c o n tempera ut i l izando 
d i ferentes par tes de s u m a n o , 
(dedo m e ñ i q u e , y e m a s ) . 

— Pintura de d e d o s . 
— L á m i n a c o n dibujo de n u b e . 

2 .3 .4b. — A n t e t e m p e r a s de d is t in tos 
c o l o r e s , s e invitará al a l u m n o a 
q u e elija el color a d e c u a d o para 
real izar las h o j a s de un árbol 
q u e el profesor le presente e n 
u n a l á m i n a , i m p r i m i e n d o hue ­
l las c o n la y e m a de los d e d o s . 

— Pintura de d e d o s . 
— L á m i n a c o n dibujo de á rbo les . 

2 .3 .4c . — E s t a m p a r l ibremente c o n t a m -
p o n e s de d is t in tas f o r m a s y 
mater ia les . 

— E s t a m p a r re l lenando d ibujos. 

— T a m p o n e s . 
— Fol ios . 
— T e m p e r a s . 

2 .3 .4d . — E s t a m p a r c o n d is t in tos t a m p o -
n e s c i rcu la res , oj ivales, t r ián­
g u l o s has ta f o r m a r una f igura . 

— Papel folio. 
— Pintura tempera . 
— Patata . 
— Z a n a h o r i a s . 

2 .3.5. — P r e s e n t a c i ó n de d i ferentes c o - — C e r a s (12 co lo res di ferentes) . 
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lores, para q u e el a l u m n o elija 
var ios , a invitación del profesor . 

— L á p i c e s (colores di ferentes) . 
— Papel cuadr icu lado . 

2 .3 .6a . — El a l u m n o cubrirá u n a super f i ­
c ie de 2 0 x 3 0 c m . ut i l izando 
rodil lo y a p l i c a n d o tempera a la 
ind icac ión del profesor . 

— P a s a r el rodil lo sobre d is t in tas 
p lant i l las , i n t e r n a s y ex ternas , 
p r e s e n t a d a s por el profesor . 

— Plant i l las . 
— T e m p e r a s . 
— Pape l fol io. 

2 .3 .6b . — C o l o c a r p lant i l las s o b r e el folio 
s i g u i e n d o l a s i n s t r u c c i o n e s del 
profesor y decorar lo s a l p i c a n d o 
s o b r e el fol io c o n un cepil lo, 
p intura de d is t in tos co lo res e n 
fo rma de l luvia. Retirar las 
p lant i l las para q u e d e s t a q u e la 
fo rma q u e no recibió color, 
p e r m a n e c i e n d o en b lanco . 

— Plant i l las . 
— Cepi l lo . 
— Pape l . 
— T e m p l e s . 
— T in tas . 
— P a l m e t a s de tela metá l ica . 

2 .3 .6c . — Reproduc i r e n u n a car tu l ina el 
d i b u j o r e p r e s e n t a d o p o r el 
profesor . 

— Recor tar s u c o n t o r n o por s u 
parte interior. 

— C o l o c a r l o sobre otra car tu l ina y 
rel lenar el h u e c o f o r m a d o c o n 
co lo res a d e c u a d o s para q u e 
d e s t a q u e la fo rma q u e recibió 
color del f o n d o q u e p e r m a n e c e 
b lanco . 

— L á p i c e s . 
— Fol ios . 
— Ti jeras. 
— T izas de co lores . 
— A l g o d ó n . 
— L á p i c e s de c e r a s de co lo res . 
— Car tu l ina . 

2.3.7. — A n t e el m o d e l o q u e le p resenta 
el p ro fesor , el a l u m n o c o m p o n ­
drá la m i s m a f igura sobre el 
f r a n e l o g r a m a . 

— F r a n e l o g r a m a . 

2 .3 .8a . — M e z c l a r tempera amar i l la y 
azul . 

— Pintura t e m p e r a amar i l la . 
— Pintura tempera azul. 

2 .3 .8b . — M e z c l a r tempera roja y a m a ­
rilla. 

— Pintura t e m p e r a roja. 
— Pintura tempera amar i l la . 

2 .3 .8c . — Proporc ionar tempera azul y 
amar i l l a c o n d o s p i n c e l e s y 
pape l , para q u e el a l u m n o 
o b t e n g a el color violeta. 

— Pape l a b s o r b e n t e 4 0 x 30. 
— Pincel 18 m m . 
— Pintura tempera e s p e s a azul y 

amar i l l a . 

2 .3 .9 . — R o d e a r c o n el lápiz las h u e l l a s 
m a r c a d a s prev iamente de m o d o 
q u e o b t e n g a u n a f igura , b ien 
s u g e r i d a por el profesor , por 
iniciat iva propia o por el co lo ­
rido del re l lenado. 

— Pintura de d e d o s . 
— Lápiz. 
— Folio. 

2 .3 .10 . — R e p a s a r el c o n t o r n o de la 
f igura propuesta por el profesor 
(árbol, m e s a , f ru tas , etc.) y 
re l lenar la c o n un color e n c o n ­
s o n a n c i a c o n la f igura . 

— Pintura de cera . 
— Pincel f ino. v 
— L á p i c e s de co lores . 
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2.3 .11a . — M a r c a r c o n un p u n z ó n libre­
mente u n a f igura , sobre u n 
dibujo q u e ha s ido re l lenado 
c o n pintura de cera. 

— P u n z ó n , bol ígrafo . 
— L á p i c e s de cera. 

2 .3 .11b . — D o b l a r un folio t r a n s v e r s a l -
m e n t e y cubr i r u n a mi tad de 
cera . D o b l a r de n u e v o de fo rma 
q u e la parte cubierta de cera 
q u e d e dentro. Dibujar por la 
otra cara de la cera . 

— Fol ios b l a n c o s . 
— C e r a s . 
— B o l í g r a f o s . 

2 .3 .12 . ; — El profesor ent regará al a l u m n o 
u n a f icha e n c u y o centro está 
d ibu jado un c o c h e , cartera, flor 
e invi tará al a l u m n o a cubrir la 
super f ic ie restante c o n el lápiz 
de cera , de u n color q u e c o n ­
traste c o n el del re l lenado del 
dibujo, q u e p rev iamente ha 
real izado. 

— L á p i c e s de cera. 

2 .3 .13a . — P r e s e n t a d o s p a p e l e s previa­
m e n t e t r o c e a d o s , de d i ferentes 
c o l o r e s y texturas , el a l u m n o 
realizará c o m p o s i c i o n e s m e ­
diante p e g a d o . 

— P e g a r pape l i tos de d is t in tos 
co lo res s o b r e u n dibujo que 
presenta el profesor , e l ig iendo 
el color a d e c u a d o para cada 
parte de la m i s m a . 

— Pape l i l los . 
— P e g a m e n t o . 
— L á m i n a c o n dibujo de árbol c o n 

m a n z a n a s . 

2 .3 .13b . — P e g a r d i s t i n t o s mate r ia les s o ­
bre las d i ferentes par tes de un 
pa isa je q u e p resenta el profe­
s o r f o r m a n d o un co l lage . 

— P e g a m e n t o . 
— Ar roz , l a n a s , te las , pa l i l los , 

pape l , s e m i l l a s , a rena . 

2 .3 .14 . — A p r o v e c h a n d o u n a act iv idad 
fest iva el profesor invitará al 
a l u m n o a q u e c o m p o n g a sobre 
el f r a n e l o g r a m a u n a e s c e n a 
relativa a ella. 

— F r a n e l o g r a m a . 

2 .3 .15 . • — A p r o v e c h a n d o u n a act iv idad 
extraescolar y d e s p u é s de haber 
d e s t a c a d o los a s p e c t o s f u n d a ­
m e n t a l e s de un paisa je , deta­
lle, objeto, e t c . . el a l u m n o 
co loreará un dibujo que ha 
real izado al respecto. 

— L á p i c e s de co lores . 

2 .3 .16 . — Dibu jar u n a f igura igual al 
m o d e l o q u e p r o p o n e el profe­
sor , p in tándo la c o n s u s m i s m o s 
co lo res y deta l les . 

— L á p i c e s de co lores . 

2 .3 .17a . — Proporc ionar p a p e l e s t r a n s p a ­
ren tes y papel sopor te para 
obtener c o m p o s i c i o n e s de d i s ­
tinto color. 

— Pape l sopor te b lanco . 
— Pape l ce lo fán rojo. 
— Pape l ce lo fán amar i l lo . 
— Pape l ce lo fán azul . 
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2 .3 .17b . — B u s c a r c o m b i n a c i o n e s de co lo ­
res c o n d i ferentes p a p e l e s y 
pintar lo c o n un pincel mojado 
en a g u a . 

— A g u a . 
— Pape l de s e d a . 
— P i n c e l e s . 

2 .3 .17c . — Trazar un dibujo c o n c e r a s de 
co lo res . Cubrir el dibujo h e c h o 
con t e m p e r a s o tinta negra . 

— C a r t u l i n a . 
— C e r a s . 
— T e m p e r a s n e g r a . 
— Tinta n e g r a . 
— P ince l . 

2 .3 .18 . — S i lue tear c o n pal i l los el dibujo 
de u n a c a s a y rel lenar c o n 
otros de co lores s u s partes 
f u n d a m e n t a l e s . 

— Pal i l los de co lores . 
— L á m i n a s c o n d ibu jos de u n a 

c a s a . 

2 .3 .19 . — Proporc ionar pal i l los y papel 
sopor te y cola al a l u m n o para 
que realice c o m p o s i c i o n e s . 

— S e puede a y u d a r al a l u m n o s i 
e s n e c e s a r i o s u g i r i é n d o l e q u e 
real ice el d ibujo a lápiz, c o m o 
punto de referencia para reali­
zarlo d e s p u é s c o n pal i l los. 

— Pape l soporte . 
— Pal i l los . 
— C o l a . 

2 . 3 .20a . — El p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
a p a r e z c a n t e m a s p i n t a d o s e n 
s u color u s u a l , l lamará s u 
a t e n c i ó n sobre ella para q u e el 
a l u m n o lo a s o c i e fác i lmente al 
tener que colorear lo e n una 
l á m i n a e l ig iendo el color de­
t e r m i n a d o de entre va r ios q u e 
s e le p resen ten . 

— L á m i n a c o n el d ibujo de to­
m a t e s . 

— R o t u l a d o r e s de co lo res . 

2 .3 .20b . — El p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
a p a r e z c a n el sol y el c íe lo p in ­
t a d o s c o n los co lo res con los 
q u e se s u e l e presentar (amar i ­
llo, azul) l l amará s u a tenc ión 
s o b r e e l l o s , para que el a l u m n o 
los a s o c i e fác i lmente al tener 
que co lo rear los e n una l á m i n a , 
e l ig iendo el color d e t e r m i n a d o 
de entre va r ios que s e le 
p r e s e n t a n . 

— L á m i n a c o n el d ibujo de m o n ­
taña y so l . 

— R o t u l a d o r e s . 

2 .3 .20c . — El p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
a p a r e z c a n a n i m a l e s c o n o c i d o s 
por el a l u m n o (cabal lo , v a c a , 
etc.) p in tado e n s u color u s u a l 
(mar rón , b l a n c o , negro , etc.) 
l l amará s u a t e n c i ó n sobre e l las 
para que el a l u m n o las asoc ie 
fác i lmente al tener q u e co lo -

— L á m i n a s c o n el dibujo de un 
a n i m a l conoc ido . 

— L á p i c e s de co lores . 
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rear las e n u n a l á m i n a , eli­
g i e n d o el co lor d e t e r m i n a d o de 
entre va r ios q u e s e le pre­
s e n t e n . 

2 .3 .20d . — E l p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
a p a r e z c a n el so l , las m o n t a ñ a s 
y u n val le , p i n t a d a s e n s u color 
u s u a l , l l amará s u a t e n c i ó n 
s o b r e el co lor de és te ú l t imo 
(ocre) para q u e el a l u m n o lo 
a s o c i e fác i lmente al tener que 
co lorear lo e n u n a l á m i n a el i ­
g i e n d o el color d e t e r m i n a d o de 
entre v a r i o s q u e s e le pre­
s e n t a n . 

L á m i n a s c o n el d ibujo de un 
pa isa je . 

— L á p i c e s de co lores . 

2 .3 .20e . — El p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
aparezca u n árbol frutal c o n 
s u s c o l o r e s n a t u r a l e s (verde, 
m a r r ó n , rojo, etc.) l l amará s u 
a t e n c i ó n s o b r e el color de cada 
u n a de s u s par tes ( r a m a s , 
t ronco y frutos) para q u e el 
a l u m n o las a s o c i e fác i lmente al 
tener q u e c o l o r e a r l a s e n u n a 
l á m i n a , e l ig iendo los co lo res de 
entre v a r i o s q u e s e le pre­
s e n t a n . 

— L á m i n a s c o n el dibujo de un 
árbol frutal. 

— L á p i c e s de co lores . 

2.3.20f. — El p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
aparezca la f igura de un n i ñ o o 
n i ñ a , l l amará s u a t e n c i ó n sobre 
el co lor de s u s p r e n d a s de v e s ­
tir, para q u e d i ferencie la 
c a m i s a del p a n t a l ó n o jersey de 
la fa lda , al tener q u e co lorear ­
las e n u n a l á m i n a . 

— L á m i n a c o n f igura h u m a n a . 
— L á p i c e s de co lo res . 

2 . 3 . 2 0 g . — El p r o f e s o r , m o s t r a n d o al 
a l u m n o fo togra f ías , l á m i n a s , 
d i a p o s i t i v a s , e t c . . e n d o n d e 
a p a r e z c a el m a r p i n t a d o e n s u 
color u s u a l (azul) l l amará s u 
a t e n c i ó n s o b r e él para que el 
a l u m n o lo a s o c i e fác i lmente al 
tener q u e colorear lo e n u n a 
l á m i n a e l ig iendo el color c o ­
r respond ien te de entre v a r i o s 
q u e s e le p r e s e n t a n . 

— L á m i n a c o n e s c e n a de mar . 
— R o t u l a d o r e s de co lores . 

2 . 3 . 2 0 h . — El p ro fesor para iniciar al 
a l u m n o e n la s e n s a c i ó n de pro­
f u n d i d a d n e c e s a r i a para el 
dibujo, l lamará s u a t e n c i ó n 
s o b r e el efecto c o n s e g u i d o al 

- L á m i n a c o n pa isa je y la l ínea 
del horizonte. 

— L á p i c e s de co lo res . 
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colorear s o l a m e n t e el c ie lo e n 
el d ibujo q u e s e le presenta , 
d e s t a c a n d o del resto. 

2 .3 .20Í . 

2.3.20J. 

— D e s p u é s de haber v isua l izado 
d i a p o s i t i v a s , l á m i n a s , e t c . . el 
profesor l l a m a r á s u a tenc ión 
h a c i a la l ínea q u e m a r c a el 
hor izonte, para que la dibuje 
cor rec tamente e n u n a l ámina 
que s e le presente . 

— El profesor des tacará la idea de 
perspect iva m a r c a d a por la 
abertura p r o g r e s i v a de la línea 
q u e m a r c a el c a m i n o , para q u e 
el a l u m n o al pintarlo lo d e s t a ­
q u e del resto del dibujo. 

— L á m i n a c o n u n a c a s a . 
— Lápiz. 

— L á m i n a c o n u n a c a s a y c a m i n o 
e n perspect iva . 

— L á p i c e s de co lores . 

2 .3 .21a . — E s t i m u l a d o por el profesor y 
d e s p u é s de haber visto y reco­
n o c i d o d i v e r s o s d ibu jos , el 
a l u m n o dibujará el sol y la c a s a 
c o n los deta l les f u n d a m e n t a l e s 
y s u s co lores a d e c u a d o s . 

— L á p i c e s de co lores . 
— L á m i n a s . 

2 .3 .21b . — E s t i m u l a d o por el profesor y 
d e s p u é s de haber v is to y reco­
n o c i d o d i v e r s o s d ibu jos , el 
a l u m n o dibujará un a n i m a l 
c o n o c i d o : v a c a , g a t o , e t c . . c o n 
los de ta l l es q u e los caracter i ­
zan y s u s co lo res a d e c u a d o s . 

— L á p i c e s de co lo res . 
— L á m i n a . 

2 .3 .21c . — E s t i m u l a d o por el profesor y 
d e s p u é s de haber visto y reco­
noc ido d ibu jos , el a l u m n o d i b u ­
jará un árbol frutal c o n los 
de ta l les f u n d a m e n t a l e s y s u s 
co lo res a d e c u a d o s . 

— L á p i c e s de co lores . 
— L á m i n a . 

2 . 3 .21d . — E s t i m u l a d o por el profesor y 
d e s p u é s de haber visto y reco­
noc ido d i v e r s o s d ibu jos , dibujar 
u n a p e r s o n a c o n s u s par tes 
f u n d a m e n t a l e s . 

— L á p i c e s de co lo res . 
— L á m i n a . 

2 .3 .22a . — R e p r o d u c i r c o n f idel idad e n el 
e n c e r a d o un dibujo p r e s e n ­
tado , por el profesor e n u n a 
l á m i n a , a d e c u a n d o s u s co lores . 

— E n c e r a d o . 
— Tizas de co lo res . 

2 .3 .22b . — Dibujar c o n tempera s o b r e 
p laca de rad iograf ía , cristal o 
p lást ico de superf ic ie l isa . M o ­
jar p a p e l e s c o n e s p o n j a . 

— P l a c a s de rad iogra f ías u s a d a s . 
— Cr ista l t a m a ñ o folio. 
— P lás t i co t a m a ñ o folio superf ic ie 

l isa . 
— Pape l absorben te . 
— E s p o n j a . 
— Pintura tempera . 

2 .3 .22c . — Reproduc i r e n l á m i n a s c o n 
tizas h ú m e d a s el dibujo pre-

- L á m i n a s g r a n d e s de d i v e r s o s 
co lo res . 
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s e n t a d o por el profesor e n el 
e n c e r a d o , a d e c u a n d o el color 
de la l á m i n a y los c o l o r e s de las 
tizas ut i l izadas. 

— Tizas b l a n d a s . 

2 .3 .22d . — R e p r o d u c i r e n u n a l á m i n a el 
d ibu jo q u e el p ro fesor le pre­
s e n t a p i n t á n d o l o c o n los co lo ­
res a d e c u a d o s . 

— P ince l . 
— L á m i n a c o n d ibujos. 
— T e m p e r a s . 

2 .3 .22e . — S i g u i e n d o las p a u t a s que le 
m a r c a el profesor , copiar el 
d ibujo q u e s e le p resenta 
s i e n d o fiel al m o d e l o , y util i­
z a n d o los co lo res a d e c u a d o s 
para pintar lo. 

— L á m i n a s c o n dibujo. 
— Pincel f ino. 
— T e m p e r a de co lores . 

2 .3 .22L — Dibujar sobre c a r t o n e s de dife­
rentes g r u e s o s c o n p u n z o n e s , 
a l a m b r e s , horqui l las . . . cubrir 
los d ibu jos c o n be tún , c e r a s , 
e t c . . 

— C a r t o n e s . 
— P u n z o n e s . 
— A l a m b r e s . 
— C e r a s . 
— T e m p e r a s . 
— B e t ú n de l impiar zapatos . 

2 . 3 . 2 2 g . — M a n c h a r c o n d i s t i n t o s co lo res 
de t e m p e r a s y c o n a y u d a de un 
c u e n t a g o t a s , p a p e l e s a b s o r ­
b e n t e s y m o j a d o s . M o j a r e n 
a g u a fo l ios y a n t e s de q u e s e 
s e q u e n , m a n c h a r l o s de t e m p e ­
ras c o n la a y u d a de u n pincel . 

— P a p e l e s a b s o r b e n t e s . 
— Pape l de folio. 
— C u e n t a g o t a s . 
— P i n c e l e s . 
— T e m p e r a s . 

2 . 3 .22h . — Cubr i r u n fo l io to ta lmente de 
c e r a s de co lo res . M e z c l a r los 
c o l o r e s c o n un a l g o d ó n e m p a ­
p a d o e n a g u a r r á s . 

— Fol ios . 
— T e m p e r a n e g r a . 
— C e r a . 
— A l g o d ó n . 
— A g u a r r á s . 

2.3.221. — Reproduc i r c o n f idel idad el 
d ibu jo p r e s e n t a d o por el profe­
s o r e n u n a l á m i n a , s i g u i e n d o 
s u s i n s t r u c c i o n e s para la utili­
zación del mater ia l , a d e c u a n d o 
los co lo res . 

— L á m i n a c o n tren. 
— «Cloisoné». 
— L a c a de b o m b i l l a s . 
— P ince l . 
— Vidr io . 

2 . 3 . 23 . — Trazar l íneas e n un c í rcu lo uti­
l izando u n a recta. Trazar l í n e a s 
c u r v a s c o n la a y u d a del v a s o . 
P e g a r f o r m a n d o c í r c u l o s , m e ­
d i o s c í rcu los y e s f e r a s . 

— P a p e l . 
— Pape l de co lores . 
— P e g a m e n t o . 

2 .3 .24a . — Reproduc i r sobre car tu l ina el 
d ibu jo p r e s e n t a d o por el profe­
sor e n u n a l á m i n a . Rel lenar 
c a d a e l e m e n t o del pa isa je , 
p e g a n d o d is t in tos mate r ia les 
para formar un «collage». 

— L á m i n a c o n paisa je . 
— Lápiz. 
— Car tu l ina . 
— H i l o s , s e m i l l a s , te las , etc. 

2 .3 .24b . — S e l e c c i o n a r las p iedras nece­
s a r i a s . P e g a r l a s p iedras u s a n ­
d o p e g a m e n t o , marcar a lápiz 
las l í n e a s q u e serv i rán de b a s e 

— P iedras de var iado t a m a ñ o . 
— P e g a m e n t o . 
— P i n c e l e s . 
— P i n t u r a s . 
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a la d e c o r a c i ó n d e l t r a b a j o . P i n ­
t a r o b a r n i z a r t o d o el t r a b a j o . 

— B a r n i z . 

2 . 3 . 2 5 a . — El p r o f e s o r l l a m a r á la a t e n c i ó n 
d e l a l u m n o s o b r e el c o l o r u s u a l 
q u e d a m o s a l a s c o s a s , p a r a 
q u e e l i j a e l c o r r e s p o n d i e n t e al 
s o l y a l a s m o n t a ñ a s , l a s 
r e c o r t e y c o l o q u e e n el f r a n e l o -
g r a m a el s o l e n u n p l a n o s u p e ­
r io r a l a s m o n t a ñ a s . 

— T e l a s d e d i v e r s o s c o l o r e s . 

— F r a n e l o g r a m a . 

2 . 3 . 2 5 b . — El p r o f e s o r l l a m a r á la a t e n c i ó n 
d e l a l u m n o s o b r e el c o l o r u s u a l 
q u e d a m o s a l a s c o s a s , p a r a 
q u e e l i j a e l c o l o r c o r r e s p o n ­
d i e n t e al c i e l o , c o l o c á n d o l o e n 
e l f r a n e l o g r a m a e n s u p a r t e 
s u p e r i o r . 

— T e l a s d e d i v e r s o s c o l o r e s . 

— F r a n e l o g r a m a . 

2 . 3 . 2 5 c . — R e p r o d u c i r e n e l f r a n e l o g r a m a 
el d i b u j o q u e le p r e s e n t a el p r o ­
f e s o r e n u n a l á m i n a c o n l o s 
c o l o r e s y f o r m a s a d e c u a d o s . 

— F r a n e l o g r a m a . 
— P i e z a s d e d i v e r s a s f o r m a s y 

c o l o r e s . 

2 . 3 . 2 6 . — El p r o f e s o r m o t i v a r á al a l u m n o 
y lo i n t e r e s a r á e n la r e a l i z a c i ó n 
d e u n m o s a i c o y s u s p o s i b i l i d a ­
d e s p a r a q u e é s t e , u n a v e z 
r e a l i z a d o e l d i b u j o e n m a d e r a , 
lo r e l l e n e p e g a n d o t e s e l a s e n 
é l . 

— R e l l e n a r l a s r a n u r a s p a r a q u e 
q u e d e l a s u p e r f i c i e l i s a c o n 
c e m e n t o b l a n c o , a b r i l l a n t a n d o 
a c o n t i n u a c i ó n c o n u n p a ñ o 
s e c o . 

— P l a n c h a s d e m a d e r a . 
— T e s e l a s d e g r e s d e c o l o r e s . 
— P e g a m e n t o . 

— El p r o f e s o r m o t i v a r á al a l u m n o 
y lo i n t e r e s a r á e n la r e a l i z a c i ó n 
d e u n m o s a i c o y s u s p o s i b i l i d a ­
d e s p a r a q u e é s t e , u n a v e z 
r e a l i z a d o e l d i b u j o e n m a d e r a , 
lo r e l l e n e p e g a n d o t e s e l a s e n 
é l . 

— R e l l e n a r l a s r a n u r a s p a r a q u e 
q u e d e l a s u p e r f i c i e l i s a c o n 
c e m e n t o b l a n c o , a b r i l l a n t a n d o 
a c o n t i n u a c i ó n c o n u n p a ñ o 
s e c o . 

2 . 3 . 2 7 . — E x p l i c a r la t é c n i c a d e la c o n ­
v e r s i ó n d e v i ñ e t a s . E x p r e s a r e l 
t e m a d e u n a a c t i v i d a d v i v i d a a 
lo l a r g o d e s e i s v i ñ e t a s c r o ­
n o l ó g i c a s . 

— S e p u e d e n h a c e r f i l m i n a s . 

— P a p e l v e g e t a l . 

— L á p i z . 

— R o t u l a d o r e s . 

2 . 3 . 2 8 a . — C o r t a r u n p e r i ó d i c o o r e v i s t a e n 
la f o r m a d e s e a d a . Q u i t a r la 
g r a p a q u e h a y e n e l c e n t r o d e l 
p e r i ó d i c o . S e p a r a r l a s p i e z a s . 
U n i r l a s p i e z a s c o n p e q u e ñ a s 
t i r a s d e p a p e l . 

— P e r i ó d i c o s o r e v i s t a s . 
— P e g a m e n t o . 
— T i j e r a s . 

2 . 3 . 2 8 b . — R e p r o d u c i r e n u n fo l io p l e g a d o 
e n a c o r d e ó n la m i t a d s i m é t r i c a 
d e u n d i b u j o p r o p u e s t o p o r el 
p r o f e s o r e n u n a l á m i n a . R e c o r ­
t a r l o c u i d a n d o d e q u e a l e s t i ­
r a r l o la f i g u r a l o g r a d a t e n g a u n 
e f e c t o m u l t i c o l o r . 

— F o l i o s . 
— P a p e l . 
— T i j e r a s . 

2 . 3 . 2 9 a . — R e p r o d u c i r e n u n f o l i o e l d i b u j o — P a p e l c a r b ó n . 
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q u e el profesor le presenta e n 
u n a l á m i n a . A y u d a d o del papel 
c a r b ó n , lo ca lca rá sobre m a ­
dera, p in tándo lo p o s t e r i o r m e n ­
te c o n co lo res a d e c u a d o s . 

— Lápiz. 
— P l a n c h a de m a d e r a . 
— P ince l . 
— T e m p e r a s de co lores . 
— L á m i n a c o n d ibu jos . 

2 .3 .29b . — Reproduc i r e n u n a p l a n c h a de 
m a d e r a los d i b u j o s q u e pre­
s e n t a el profesor e n u n a l ámina 
c o n los co lo res a d e c u a d o s . 

— Pincel . 
— T e m p e r a s . 
— P l a n c h a de madera . 
— L á m i n a s c o n g r e c a , d ibu jos , 

etc. 

2 .3 .30a . — El profesor c o m e n t a r á c o n s u s 
a l u m n o s los d i ferentes a n i m a ­
les v i s t o s . El a l u m n o los d ibu ­
jará e n un folio c o n los co lo res 
a d e c u a d o s . 

— Lápiz. 
— Pape l . 
— R o t u l a d o r e s de co lores . 

2 .3 .30b . — Rea l i zar un pa isa je relativo a 
u n a e s t a c i ó n del a ñ o , d e s p u é s 
de hab lar de las caracter ís t icas 
de e s a e s t a c i ó n . Pintarlo c o n 
los co lo res a d e c u a d o s . 

— Lápiz. 
— Pincel . 
— Papel . 
— T e m p e r a . 

2 .3 .30c . — R e p r o d u c i r el c o n t e n i d o de u n a 
r e d a c c i ó n , e t c . . por m e d i o de 
d ibu jos e l e g i d o s l ibremente por 
el a l u m n o , y c o l o r e a d o s de 
fo rma a d e c u a d a . 

— L á p i c e s de co lo res . 
— Fol ios. 

2 . 3 .30d . — El a l u m n o m o t i v a d o por el pro­
fesor creará un dibujo, expli­
c a n d o pos te r io rmente a los 
c o m p a ñ e r o s s u s ign i f icado . 

— Fol ios , ca r tu l inas . 
— L á p i c e s de co lo res . 
— T e m p e r a s de co lores . 
— Pincel . 

2 .3 .30e . — El profesor r e s u m e las activi­
d a d e s rea l i zadas d e s p u é s de 
u n a f iesta, i n t e r e s á n d o s e por 
a q u e l l a s q u e n o s l l a m a r o n la 
a t e n c i ó n del a l u m n o , para q u e 
és te l a s e x p r e s e a t ravés de 
d ibu jos . 

— P i n c e l e s . 
— T e m p e r a s . 
— A c u a r e l a s . 
— L á p i c e s de co lores . 
— C a r t ó n duro . 

2 . 3 . 3 1 . — D e s p u é s de un part ido de fút­
bol, juego, etc. dibujar la e s c e n a 
v iv ida, e s p e r a n d o c o n la direc­
c i ó n de los t razos , el m o v i ­
miento . 

— Fol ios . 
— Lápiz. 

2 .3 .32 . — C o g e r f lores y c o l o c a r l a s entre 
d o s fo l ios para q u e se s e q u e n y 
no q u e d e n d o b l a d a s . C o l o c a r ­
l a s e n u n a car tu l ina f o r m a n d o 
u n r a m o , p e g a n d o c a d a u n a de 
las f lores e l e g i d a s para for­
mar lo . 

— F lores s e c a s . 
— Car tu l ina . 
— P e g a m e n t o . 

2 .3 .33 . — P l e g a d o de papel de s e d a . 
A r r u g a r l o f o r m a n d o c o m p o s i ­
c i o n e s . P e g a d o . 

— P e g a m e n t o . 
— Papel de s e d a de va r ios co lo res . 
— Car tu l ina b lanca o n e g r a . 
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2.3.34. — Vaciar figuras en una cartulina 
con la ayuda de un bisturí. 
Pegar papel de celofán de dife­
rente color en los huecos de la 
cartulina. 

— Cartulina negra. 
— Papel de celofán de colores. 
— Bisturí de papel. 
— Pegamento. 

2.3.35. — El profesor indica la postura 
adecuada del lápiz de carbonci­
llo para dibujar las sombras. 
Hacer ejercicios de sombreado, 
libremente; sombrear los dibu­
jos que le presenta el profesor 
según modelo. 

— Láminas con dibujos. 
— Lápiz de carboncillo. 

2.3.36. — Realizar en plancha de madera 
con el psicograbador diversos 
trazos y dibujos para que el 
alumno se familiarice con el 
instrumento. Reproducir poste­
riormente en madera el dibujo 
presentado por el profesor en 
una lámina. 

— Psicograbador. 
— Lámina con dibujos. 
— Plancha de madera. 

2.3.37. — Trazar líneas con lápiz sobre la 
plancha. A continuación ahue­
carla con la cuchilla adecuada. 
Trazar dos líneas paralelas y 
ahuecar con la cuchilla el 
espacio comprendido entre 
ambos. Trazar formas de figu­
ras geométricas (cuadrado, rec­
tángulo, triángulo) y ahuecar 
los espacios exteriores a las 
figuras. Dominada la técnica 
del ahuecado con el empleo de 
todas las cuchillas, realizar un 
dibujo artístico a su elección. 

— Cuchillas. 
— Plancha de linóleo. 
— Rodillo. 
— Porexpan. 
— Bolígrafo. 

2.3.38a. — Copiar de una lámina un dibujo 
al óleo. 

— Trazar con carboncillo sobre la 
tela un dibujo de un objeto del 
natural. Manchar el dibujo ob­
tenido y cuando seque, añadir 
detalles hasta conseguir el 
parecido deseado. 

— Colores de pintura al óleo. 
— Pinceles. 
— Aguarrás. 
— Telas. 
— Trapos. 
— Carboncillo. 

2.3.38b. — Dibujar una figura sobre cartón 
y recortarla. El hueco de la 
figura servirá de patrón para 
esparcir. Con los patrones 
plantillas obtenidos estampar 
telas viejas, camisetas, etc. 

— Tinta para estampar. 
— Ropa. 
— Cartón. 
— Pincel. 
— Espermas. 
— Rodillo. 
— Soplador. 

2.3.39a. — El profesor hará destacar las 
cualidades por las que los obje­
tos reales se distinguen unos 
de otros, atrayendo la atención 
del alumno hacia ellos, para 
poder reproducir los objetos 

— Lápiz. 
— Folios. 
— Objetos reales: manzanas, 

uvas... 
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q u e s e l e p r e s e n t a n p o r m e d i o 
d e l d i b u j o . 

2 . 3 . 3 9 b . — C o p i a r d e la r e a l i d a d , m e d i a n t e 
el d i b u j o , u n o b j e t o s i t u a d o e n 
u n á n g u l o c o n c r e t o y d e s p u é s 
e n el c o n t r a r i o , h a c i é n d o l e v e r 
e l p r o f e s o r p o r q u é d e b e n s e r 
d i s t i n t o s l o s d o s d i b u j o s d e l 
m i s m o o b j e t o . 

— F o l i o s . 
— P a p e l . 
— J a r r ó n c o n f l o r e s . 

* 

2 . 3 . 4 0 . — El p r o f e s o r l l a m a r á la a t e n c i ó n 
d e l a l u m n o s o b r e la s i t u a c i ó n 
d e l o s o b j e t o s d e n t r o d e u n 
e s p a c i o c o n c r e t o : c a s a , p a t i o , 
c l a s e y e l l u g a r q u e o c u p a n , 
p a r a q u e l o s r e p r o d u z c a m e ­
d i a n t e u n c r o q u i s . 

— F o l i o . 

— L á p i z . 

2 . 3 . 4 1 . — R e p r o d u c i r m e d i a n t e el d i b u j o 
d e o b j e t o s r e a l e s , e x p l i c a n d o e l 
p r o f e s o r q u e la d i s t a n c i a d e l o s 
o b j e t o s e n e l d i b u j o s e e x p r e s a 
al r e a l i z a r l o s m á s p e q u e ñ o s . 

— P i n c e l . 
— A c u a r e l a s . 
— O b j e t o s r e a l e s : c a j a s , e t c . . 
— L á p i z . 
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2.4 .1a . — C o n un trozo de barro entre las 
m a n o s , s e hará rodar entre 
e l los . 

— Bar ro . 
— P a s t a de har ina . 

2 .4 .1b. — S e a p l a s t a r á n sobre la m e s a e n 
u n tablero trozos y b o l a s de 
barro. 

— Bar ro . 
— Tablero de m a d e r a . 

2 . 4 . 1 c — El profesor invitará y s u g e r i r á a 
partir de n a r r a c i o n e s y v iven ­
c i a s , a que el a l u m n o repre­
sente objetos. 

— Bar ro . 

2.4.2. — M o d e l a r objetos de plast i l ina 
q u e h a n s i d o rea l izados pre­
v i a m e n t e por el profesor . 

— Plast i l ina . 
— E s p á t u l a . 

2 .4 .3 . — D e s p u é s de la o b s e r v a c i ó n 
directa de a n i m a l e s e n u n a 
sa l ida s e l e c c i o n a d a por el pro­
fesor , éste invitará al a l u m n o 
para q u e realice c o n plast i l ina y 
pa l i l los u n a f igura igual a la 
que él le presenta . 

— Plast i l ina 
— Pal i l los de co lores . 

2.4.4. — Ejerc ic ios de adherir t rozos de 
barro a b a s e de pel l izcos o c o n 
barbot ina . 

— Bar ro . 

2 .4 .5 . — El a l u m n o f o r m a r á u n a val la 
c o n pal i l los, c l a v á n d o l o s e n 
l ínea s o b r e u n a superf ic ie de 
plast i l ina ya d a d a . 

— Plast i l ina . 
— Pal i l los p l a n o s . 

2 .4 .6 . — C o n s t r u i r un cen icero s u p e r ­
p o n i e n d o c h u r r o s de barro 
sobre u n a b a s e ya de l imi taa 
para formar las paredes , al i­
s á n d o l a s poster iormente c o n la 
e s p á t u l a . 

— C h u r r o s de barro. 
— E s p á t u l a . 

2 .4 .7a . — C o n s t r u i r e n barro u n a f igura 
igua l a la real izada por el profe­
s o r , pero q u e no m a n t i e n e e n 
p r e s e n c i a del a l u m n o , mar ­
c a n d o s u s deta l les c o n p u n z ó n 
o por pel l izcado. 

— Bar ro . 
— P u n z ó n . 

2 .4 .7b. — Ejerc ic ios de real ización de 
bola de barro y de si tuar tridi-
m e n s i o n a l m e n t e los e l e m e n t o s 
de u n a cabeza h u m a n a . 

— B a r r o . 
— Pa l i l los . 

2 .4 .7c . — C o n i m p r e s i o n e s d ig i ta les o 
pa l i l los se m a r c a r á n rel ieves de 
e s q u e m a s corpora l , de a n i m a ­
les, g r a f í a s de letras, objetos, 
e t c . . 

— Bar ro . 
— Pal i l los . 

2 .4.8. — H a c e r n u d o s de esta c l a s e c o n 
h i los de dist inta c l a s e . 

— C o r d o n e s . 
— H i los de m a c r a m é . 
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— El profesor , c o n la labor sujeta 
a un cojín r e c t a n g u l a r de 
m a c r a m é , o a u n a tabla rec tan­
g u l a r c o n p i n z a s , c o m e n z a r á a 
realizar n u d o s s i m p l e s s u c e s i ­
v o s de la s i g u i e n t e m a n e r a : 
S u j e t a r á u n o de los h i los y c o n 
el otro hará un n u d o s i m p l e , 
d e s p u é s sujetará b ien t e n s o 
es te hi lo y realizará el n u d o c o n 
aquél . Repetir s u c e s i v a m e n t e 
esta o p e r a c i ó n a n t e el a l u m n o 
e invitarle a c o n t i n u a c i ó n a q u e 
la realice él m i s m o . 

— L a n a s . 
— C o j i n e s de 4 0 x 4 0 c m . 
— A g u j a s de m a c r a m é o de cabeza 

g r u e s a . 
— Tab la rec tangular de 5 0 x 30 . 
— P i n z a s g r a n d e s . 

2 .4 .9 . — A n t e un g r u p o de tres corde les 
l a r g o s a n u d a d o s por arr iba, el 
profesor ejecuta lentamente 
u n a labor de t renzado para que 
el a l u m n o le vea. 

— D e s p u é s coloca al a l u m n o 
frente a la labor y le invita a 
cont inuar , a ú n l levándole s u s 
m a n o s si e s necesar io . 

— Ir d i s m i n u y e n d o la a y u d a f ísica 
y las i n d i c a c i o n e s has ta q u e el 
a l u m n o lo h a g a s o l o . 

— 3 m . y 1 / 2 de cordel de g r o s o r 
m e d i o , o de hilo de m a c r a m é o 
de junco . 

2 .4 .10 . — M o d e l a r e n plast i l ina una f igura 
igua l a la que haya e leg ido 
c o m o m o d e l o entre va r ios q u e 
le p r e s e n t a n , d e s t a c a n d o s u s 
deta l les c o n s e m i l l a s , b o t o n e s , 
bol i tas. 

— Plast i l ina . 
— S e m i l l a s . 
— B o t o n e s , bol i tas. 

2 .4 .11a . — Cons t ru i r u n a caja s o b r e u n a 
b a s e de car tón s u p e r p o n i e n d o 
pal i l los y p e g á n d o l o s . 

— B a s e de car tón . 
— Pa l i l los . 

2 .4 .11b . — C o n s t r u i r la val la q u e falta 
igual a las que presenta el 
m o d e l o y cerrar la superf ic ie 
d a d a , por c o m p l e t a m i e n t o de 
s u e m p a l i z a d a . 

— Plast i l ina . 
— pal i l los. 

2 .4 .12a . — Ejerc ic ios de pintar c o n pincel 
e n c i m a de barro coc ido . 

— B a r r o . 
— G o u a c h e . 
— P ince l . 

2 .4 .12b . — Pintar un s a l v a m a n t e l e s y de­
corar lo e n f o r m a radial o c o n ­
céntr ica l ibréméitte, s i g u i e n d o 
i n d i c a c i o n e s del profesor . 

— P i n z a s de m a d e r a . 
— P i n t u r a s de d i v e r s o s co lo res . 
— Pincel . 

2 .4 .13a . — S e p i n c h a r á el pal i l lo a la bola 
de c o r c h o y s e decorará la cara . 

— B o l a de c o r c h o de 5 c m . de 
d iámet ro . 

— Pal i l los . 
— P i n t u r a s . 

2 .4 .13b . — El p r o f e s o r p r e s e n t a r á al 
a l u m n o un títere c o n cabeza de 

— B o l a s de corcho . 
— L a n a . 



C ó d i g o 
Objet. Operativo ACTIVIDADES S U G E R I D A S MATERIAL 

c o r c h o e n la que s e ha s e ñ a ­
lado s u boca y o jos, un pa lo o 
lápiz sujeto al c o r c h o q u e hace 
l a s v e c e s de c u e r p o y un papel 
q u e e n r o s c a d o a la al tura del 
cue l lo y a m o d o de capa 
ce r rada , c u b r e el cuerpo del 
títere. El a l u m n o hará u n o 
igual . 

— C h i n c h e t a s . 
— P a p e l e s . 
— Pa lo o lápiz. 
— Pape l . 

2 .4 .14 . — El profesor invitará al a l u m n o a 
q u e realice u n a f igura igual a la 
q u e él le p resenta , c o n c o r c h o s 
y pa l i l los . 

— T a p o n e s de corcho . 
— Pa l i l los redondos . 

2 .4 .15 . — H a c e r n u d o s s u c e s i v o s e n d i s ­
t in tos mate r i a les . El profesor , 
c o n la labor sujeta a u n cojín 
por a g u j a s de m a c r a m é , o a 
u n a tabla rec tangu la r por p in ­
z a s , c o m e n z a r á a realizar el 
n u d o de fraile, e invitará al 
a l u m n o a q u e la cont inué . 

— C o r d o n e s . 
— Hilo de m a c r a m é . 
— L a n a s . 
— Co j i ines de 4 0 x 4 0 m . 
— A g u j a s de m a c r a m é o de cabeza 

g r u e s a . 
— Tabla rec tangular de 5 0 x 30 . 
— P i n z a s g r a n d e s . 

2 .4 .16a . — D e c o r a r u n a f igura que repre­
s e n t a u n a g a l l i n a , t igre, cebra , 
s e g ú n s u s c o l o r e s n a t u r a l e s y 
q u e p rev iamente el a l u m n o ha 
real izado con c o r c h o y pal i l los. 

— El profesor p u e d e most ra r al 
a l u m n o l á m i n a s e n color de 
d is t in tos a n i m a l e s . 

— C o r c h o s . 
— Pal i l los . 
— Pintura de d i v e r s o s co lores . 

2 .4 .16b . — D e c o r a r c a n t o s r e d o n d o s , s e ­
g ú n i n d i c a c i o n e s del profesor 
para formar f i g u r a s . 

— C a n t o s r e d o n d o s . 
— Pintura plást ica de d i ferentes 

co lo res . 

2 . 4 . 1 6 c — Ejerc ic ios de p in tado sobre car ­
tón c o n g o n a c h e . 

— C a j a s de car tón . 
— G o n a c h e . 
— P i n c e l e s . 

2 .4 .17a . — D e c o r a r un trozo de cristal 
p e g a n d o e n él p a p e l e s d i v e r s o s 
y cubr iéndo lo pos te r io rmente 
c o n un trozo de fieltro. Real izar 
la m i s m a técnica e n un c e n i ­
cero u otro objeto de cr istal . 

— S e l l o s . 
— R e c o r t e s . 
— B i t o l a s . 
— Fieltros. 
— C e n i c e r o . 
— P e g a m e n t o . 

2 .4 .17b . — P e g a r p a p e l i t o s c u b r i e n d o la 
parte exterior de un bote. 
H a c r e a r l a s u n i o n e s c o n rotu­
lador s e m e j a n d o v i d r i e r a s , 
barnizar toda la superf ic ie , de 
fo rma q u e q u e d e bri l lante. 

— B o t e s . 
— Papel i l los de co lores . 
— Rotu lador . 
— Barn iz . 
— P ince l . 
— P e g a m e n t o . 

2 . 4 . 1 7 c — M a r c a r o jos y nariz c o n c h i n ­
c h e t a s de d i v e r s o s c o l o r e s , 
p e g a n d o un ó v a l o de tela para 
la b o c a y t rozos de lana e n la 
cabeza a m o d o de cabe l lo , 
r ecubr iendo s u cuerpo c o n 

— M u ñ e c o de paja. 
— C h i n c h e t a s , l a n a s , te las, etc. 
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papel de c o l o r e s a m o d o de 
vest ido. 

2 .4 .18 . — P e g a r las par tes de u n a pinza, 
u n i d a s por s u ex t remo m á s 
d e l g a d o . P e g a r a s í v a r í a s p in ­
z a s , un i r las a cont inuac ión 
p e g a n d o las par tes exteriores 
de u n a pinza c o n la s igu ien te . 

— P i n z a s de m a d e r a . 
— P e g a m e n t o . 

2 .4 .19 . — D e c o r a c i ó n de p l a c a s de barro . 
D e c o r a c i ó n de par tes y v a s i j a s 
f o r m a n d o dibujo o c e n e f a s . 
Rea l i zac ión de d i s e ñ o s de d i ­
bujo. 

— Bar ro . 
— Pal i l los . 
— Pape l y lápiz. 

2 . 4 .20a . — P i n t a r c o n e s m a l t e y p i n c e l 
sobre p l a n c h a s de barro cocido. 
Pintar f i g u r a s de barro de for­
m a s s e n c i l l a s y a m p l i a s , utili­
zando el pincel y e s m a l t e de 
d i v e r s o s co lo res . 

— F i g u r a s de barro. 
— E s m a l t e de alfarería de c o l o r e s . 
— Pincel . 

2 .4 ,20b . — Pintar s o b r e p l a c a s de cerá ­
mica a m p l i a s , c o n e s m a l t e y 
p incel . Pintar c o n e s m a l t e de 
d is t in tos co lo res un plato. 

— Plato de c e r á m i c a . 
— E s m a l t e de al farer ía. 
— Pincel . 

2 . 4 . 2 1 . — Cubr i r c o n t a p a - p o r o s u n a fi­
g u r a de e s c a y o l a exp l icando el 
profesor por q u é e s n e c e s a r i o 
hacer lo a n t e s de p intar las . P i n ­
tarla c o n los co lo res e l e g i d o s 
por el a l u m n o , para c o n s e g u i r 
un de te rminado efecto (madero, 
etc.). 

— F i g u r a s de e s c a y o l a . 
— T a p a - p o r o s . 
— Pintura . 
— P ince l . 

• 

2 .4 .22 . — M o d e l a r p last i l ina , rea l izando 
u n a bola amar i l l a que repre­
s e n t a el s o l , c l a v a n d o e n ella 
pa l i l los para reproducir los 
r a y o s . 

— Plast i l ina de co lo res . 
— Pal i l los . 

2 .4 .23a . — M o d e l a r e n p last i l ina un árbol 
c o n t ronco ci l indrico para so te -
nerse e n pie. 

— Plast i l ina de co lores . 

2 .4 .23b . — M o d e l a r u n a c a s a c o n p last i ­
lina de co lores , de forma q u e se 
s o s t e n g a e n pie. 

— Plast i l ina . 
— Pa l i l los . 

2 .4 .23c . — M o d e l a r e n plast i l ina de co lo ­
res un a n i m a l c o n f o r m a s c i l in ­
d r icas , a y u d a d o s de la espátu la . 

— Plast i l ina de co lo res . 
— S e m i l l a s , p iedreci tas . 
— E s p á t u l a . 

2 .4 .24a . — A partir de un pegote de bar ro 
s e irá d a n d o fo rma a las d is t in ­
t a s par tes del c u e r p o y a ñ a ­
d iéndo le los deta l les . S i hay 
pos ib i l idad de cocer la s e debe 
proceder a vaciar la para dejarla 
h u e c a . 

— P l a c a m a d e r a . 
— B a r r o . 
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2 .4 .24b . — Ejerc ic ios de u n i ó n de c h u r r o s . 
E jerc ic ios de e n s a n c h a r v o l u ­
m e n c o n los c h u r r o s . ídem, 
para es t rechar . S e p u e d e n v a ­
c iar l a s f o r m a s , añad i r a s a s , 
t a p a s , etc. 

— P laca de m a d e r a . 
— Bar ro . 

2 . 4 . 2 4 c — M o d e l a r e n barro un objeto 
s e n c i l l o , q u e tenga v o l u m e n de 
m a n e r a que p u e d a s o s t e n e r s e 
e n pie. 

— Bar ro . 

2 .4 .25a . — M o d e l a r e n barro un árbol a y u ­
d á n d o s e de la e s p á t u l a y pal i ­
l los de a l a m b r e , con el v o l u m e n 
suf ic iente para q u e se m a n ­
tenga e n pie. 

— Bar ro . 
— E s p á t u l a y pal i l los de a l a m b r e . 

2 .4 .25b . — S e cor ta rán los p a t r o n e s de 
m e d i d a e n papel . S e es t i ran las 
p l a c a s . U n i ó n de las p l a c a s a 
b a s e de barbot ina y churr i tos 
de barro . S e p u e d e n hacer 
c a j a s de b a s e rectangular , re­
d o n d a , ova lada . . . 

— P laca m a d e r a . 
— Bar ro . 
— C u c h i l l o s . 

2 .4 .26a . — Cons t ru i r u n a caja con pal i l los, 
s u p e r p o n i é n d o l o s y p e g á n d o ­
los e n s u s ex t remos . 

— Pal i l los de co lores . 
— P e g a m e n t o . 

2 .4 .26b. — Recor tar las par tes de la c a s a 
por l o s b o r d e s p u n t e a d o s , s i ­
g u i e n d o e x a c t a m e n t e s u tra­
zado . D o b l a r los b o r d e s por la 
parte ind icada para que e n c a ­
jen s u s d i v e r s a s partes, pegar ­
l a s , s i g u i e n d o el m o d e l o a d ­
junto, de f o r m a q u e la c a s a 
p e r m a n e z c a de pie y s u s par tes 
e s t é n b ien u b i c a d a s . 

— R e c o r t a b l e s de car tu l inas . 
— P e g a m e n t o . 
— Ti jeras. 

2 .4 .27a . — Cortar t i ras de papel de perió­
d ico , e n g o m a r l a s y co locar las 
s u c e s i v a m e n t e s o b r e un c o n ­
t r a m o l d e de fo rma que resul te 
un expesor de 2 m m . 

— Papel periódico. 
— C o l a de e m p a p e l a r . 
— G l o b o h i n c h a d o o s o p o r t e 

curvo. 

2 .4 .27b . — Real izar u n a m á s c a r a e n tela o 
pape l , p i n t a n d o el lugar de los 
o jos , y la boca , q u e l u e g o s e r á n 
recor tados , d e c o r a n d o el resto 
c o n mate r ia les aux i l ia res . 

— Ti jeras. 
— Terla. 
— Pape l . 
— L a p i c e s de co lo res . 
— T e m p e r a s . 
— Pincel . 

2 . 4 . 2 7 c — Ejerc ic ios de p in tado sobre 
pasta de papel . 

— D i s e ñ o de e x p r e s i o n e s de c a r a s 
h u m a n a s o de a n i m a l e s . 

— Pintura g o u a c h e . 
— P i n c e l e s . 

2 . 4 .27d . — Realizar u n a m á s c a r a c o n pasta 
de papel , sobre un mo lde , m a r -

— P a s t a de papel . 
—• L a n a s , s e m i l l a s , etc. 
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c a n d o las d is t in tas partes de la 
m i s m a c o n mater ia les aux i ­
l iares. 

2 .4 .28 . — H a b i e n d o e l e g i d o el a l u m n o el 
m o l d e cor respond ien te , vertirá 
y e s o e n él has ta q u e es té l leno. 
De jar lo q u e s e s e q u e y d e s p e ­
g a r l o c o n c u i d a d o de s u s pare ­
d e s . Pintar la f igura c o n s e g u i d a 
c o n d i v e r s o s m o t i v o s d e c o r a ­
t ivos. 

— P e s o . 
— M o l d e s . 
— T e m p e r a s de co lo res . 
— Pincel . 

2 .4 .29a . — El profesor proporc ionará m a ­
ter ia les para la con fecc ión de 
t a m p o n e s . 

— C o r c h o . 
— Ti jeras. 
— Pape l . 
— Patata . 

2 .4 .29b . — C o n patata g r a n d e o jabón y 
a y u d á n d o s e de los i n s t r u m e n ­
tos n e c e s a r i o s : cuchi l lo , e s p á ­
tula, pa l i l los , etc. , el a l u m n o 
tal lará u n a n i m a l conoc ido : 
g a t o , etc. 

— Patata . 
— J a b ó n . 
— E s p á t u l a . 
— Pa l i l los . 

2 .4 .30a . — Prepara r c a j a s de cer i l las . Pe ­
g a r papel s o b r e e l las para tapar 
los d ibu jos . P e g a r u n a s ca jas 
s o b r e o t ras c o m o s e quiera . 
Decorar el trabajo. 

— C a j a s . 
— Pape l de va r ios c o l o r e s . 
— P e g a m e n t o . 
— P i n c e l e s . 
— T e m p e r a s . 
— Ti jeras. 
— R o t u l a d o r e s . 

2 .4 .30b. — Dibujar pé ta los de flor, o guir ­
n a l d a s . Recor ta r lo s p e g a n d o 
s u s d is t in tas par tes c o n f o r m e 
al m o d e l o real izado por el pro­
fesor . Recubr i r el a l a m b r e c o n 
c i n t a s de papel para que sirva 
de tallo a d o n d e s e va a sujetar 
d e s p u é s la flor y las ho jas . 

— Pape l de co lo res . 
— P e g a m e n t o . 
— A l a m b r e . 
— Ti jeras. 

2 .4 .30c . — Trenzar c i n t a s de rafia y c o s e r ­
las para formar objetos d e c o ­
rat ivos. 

— C i n t a s de rafia. 
— A g u j a . 
— D e d a l . 
— Hi lo fuerte. 

2 . 4 . 3 1 . — El p ro fesor sujeta 4 h i los entre 
s í por un e x t r e m o y s o b r e u n a 
b a s e fija, de fo rma que los d o s 
h i l o s de 1 m . ( los p o r t a n u d o s ) , 
q u e d e n entre los d o s hi los de 
tres m e t r o s . U n a vez real izado 
es to , el profesor c o m i e n z a a 
realizar el punto de zurrón de la 
s i g u i e n t e fo rma: 

a) P a s a r el hi lo de la iz­
qu ie rda s o b r e los p o r t a n u d o s y 
debajo del hilo de la derecha . 

b) P a s a r el hi lo de la derecha 
por deba jo de los p o r t a n u d o s y 

— Hilo de m a c r a m é , 5 m. 
— Al f i l e res de m a c r a m é o p inzas 

de s u j e c c i ó n . 
— Coj ín o tablero. 
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s a c a r l o por lazada f o r m a d a por 
el hilo de la izquierda e n el 
p a s o «a». 

c) Est i rar de los d o s h i los 
e x t r e m o s has ta formar un n u d o 
fuerte. 

d) P a s a r el hilo de la derecha 
por e n c i m a de los p o r t a n u d o s y 
por deba jo del hilo de la 
izquierda. A h o r a c o g e r el hilo 
de la izquierda y p a s a r l o por 
deba jo de los p o r t a n u d o s , para 
s a c a r l o por entre la lazada que 
h a f o r m a d o el hi lo de la dere­
cha e n el p a s o anterior. 
Est i rar de los d o s h i los extre­
m o s h a s t a formar un n u d o 
fuerte y sujeto. 

E s t e p a s o «d» no e s m á s q u e la 
repet ic ión de «a», «b», «c»; pero 
e n s e n t i d o contrar io . La s e ­
c u e n c i a , a ,b ,c , y d e s el punto 
de zur rón , y repi t iéndolo s u c e ­
s i v a m e n t e obt iene d icho punto 
o los n u d o s p l a n o s s u c e s i v o s . 

— Para q u e la labor resul te b ien 
h e c h a se h a n de apretar t o d o s 
l o s n u d o s c o n la m i s m a regu la ­
r idad y l o s p o r t a n u d o s d e b e n 
de estar s i e m p r e t e n s o s y 
rectos. 

— L o s h i l o s p u e d e n a n u d a r s e por 
arr iba y su je ta rse a un cojín 
c o n al f i leres de m a c r a m é bien 
a un tablero por m e d i o de 
p inzas . 

— U n a v e z q u e el a l u m n o ha v is to 
c o m o s e real iza, c o m i e n z a a 
hacer el p u n t o por s í m i s m o , 
o f rec iéndole la a y u d a n e c e s a ­
ria h a s t a q u e lo h a g a por s í 
s o l o . 

— El profesor ofrece al a l u m n o 4 
h i l o s , d o s de 1 m . y 2 de 5 m . de 
long i tud , a n u d a d o s o s u j e t o s 
por el ex t remo super ior , de 
fo rma q u e los d o s m á s cor tos 
( los p o r t a n u d o s ) q u e d e n en 
m e d i o de los d o s m á s l a r g o s , y 
c o m i e n z a a ejecutar el n u d o 
retorcido p l a n o de la s i g u i e n t e 
fo rma: 

a) P a s a r el hilo de la izquier­
da por e n c i m a de los p o r t a n u ­
d o s y deba jo del hi lo de la dere­
c h a . Repetir este p a s o 4 , 5 y 6 
v e c e s y 

b) P a s a r el hilo de la d e r e c h a 
hac ia la izquierda por debajo de 
los h i los , y p a s a r al de la 
izquierda al ext remo izquierdo 

8 m. de hilo de m a c r a m é . 
A l f i le res de m a c r a m é . 
Coj ín o tablero. 
P i n z a s . 
Ti jeras. 
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2 .4 .33 . 

por e n c i m a . U n a vez h e c h o el 
c a m b i o , con t inuar la s e c u e n c i a 
a y b. 

— El profesor monta un hilo de 6 
m . de l o n g i t u d y 7 m. de 2 m. , 
s o b r e un p o r t a n u d o s y los 
sujeta a u n a super f ic ie . A c o n ­
t inuac ión realiza el n u d o doble 
e n sen t ido horizontal ante los 
o jos del a l u m n o , para que d e s ­
p u é s lo real ice él c o n l a s indi ­
c a c i o n e s p r e c i s a s . Este n u d o lo 
real izará de la s i g u i e n t e forma: 

a) C o g e r el pr imer hilo, el de 
m á s long i tud y sujetar lo hor i -
z o n t a l m e n t e p a s á n d o l o al otro 
ext remo q u e d a n d o parale lo al 
p o r t a n u d o s , c o n un alfiler de 
m a c r a m é . C o g e r el s e g u n d o 
hilo de la labor y p a s a r l o por 
e n c i m a del pr imero para sacar lo 
por la v a g a q u e ha f o r m a d o el 
m i s m o hilo 2. Est i rar has ta 
formar un n u d o y s e obtendrá 
m e d i o n u d o doble . A h o r a repe­
tir e x a c t a m e n t e lo m i s m o y c o n 
el m i s m o hi lo 2, a c o m o d a n d o 
este n u d o m u y j u n t o al otro. De 
esta m a n e r a s e obt iene el n u d o 
doble . Repetir la m i s m a opera ­
c i ó n c o n c a d a u n o de los h i los 
s i g u i e n t e s has ta formar una 
barra horizontal . 

b) A l a c a b a r esta barra el 
hilo de m a y o r longi tud estará al 
otro extremo. P a s a r l o de n u e v o 
al contrar io , pon iéndo lo e n 
p o s i c i ó n horizontal y lo m á s 
p e g a d o pos ib le a la barra reali­
zada. C o m e n z a r de n u e v o la 
e jecuc ión de los n u d o s d o b l e s 
(esta vez e n sen t ido contrario) 
h a s t a real izar u n a n u e v a barra. 

— Repet i r la s e c u e n c i a «a» y «b» 
h a s t a agotar la longi tud de los 
h i los . 

— Para q u e el resu l tado de la 
labor s e a posi t iva , las b a r r a s 
d e b e n de q u e d a r m u y j u n t a s 
entre s í , de fo rma que los h i los 
q u e v a n de u n a a otra q u e d e n 
o c u l t o s . C u a n d o no haya q u e 
hacer m u c h a s b a r r a s s e g u i d a s , 
p u e d e n m o n t a r s e t o d o s los 
h i los c o n igual longi tud, e ¡r uti­
l izando c o m o p o r t a n u d o s s i e m ­
pre el hi lo q u e q u e d e e n pr imer 
lugar , e n vez de utilizar un hilo 
de m a y o r long i tud q u e va de un 
ext remo a otro. 

— 16 m . de hilo de m a c r a m é . 
— Al f i l e res o p inzas . 
— Coj ín o tablero. 
— Ti jeras. 
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2.4 .34 . — Su je ta r un n ú m e r o de h i los 
múl t ip les de 4 y e n un m í n i m o 
de 8 a u n a superf ic ie y ante el 
a l u m n o hacer: 

a) un n u d o p l a n o o p u n t o de 
zur rón por c a d a 4 h i los , e m p e ­
z a n d o por la izquierda, has ta 
a g o t a r l o s t o d o s e n sen t ido h o ­
rizontal. 

b) S e p a r a r los d o s p r i m e r o s 
y los d o s ú l t imos h i los de la 
labor para realizar ot ros n u d o s 
p l a n o s e n los h i los restantes . 
Vo lver a realizar «a», t en iendo 
e n cuenta q u e de n u e v o s e tra­
baja c o n t o d o s l o s h i los , y «b» 
s u c e s i v a m e n t e . 
Este tejido que resulta p u e d e 
va r ia rse rea l izando e n c a d a 
p a s a d a 2, 3 ó m á s n u d o s p la­
n o s , e n vez de s ó l o 1. 

— U n a vez q u e el a l u m n o ha v is to 
c ó m o s e real iza, lo hará por s í 
m i s m o , requir iendo toda la 
a y u d a del profesor necesar ia 
e n un pr incipio. 

— 4 0 m . de hilo de m a c r a m é . 
— P i n z a s o al f i leres. 
— Coj ín o tablero. 
— Ti jeras. 

2 .4 .35 . — Para realizar este montaje, el 
profesor a n u d a un hilo a la 
parte s u p e r i o r de u n cojín para 
q u e sirva de p o r t a n u d o s . A c o n ­
t i n u a c i ó n c o g e u n o de los h i los 
de 4 0 c m . pues to e n doble 
exactamente por el punto medio 
y lo mete por debajo del porta-
n u d o s , d e j a n d o u n o s c m . por 
aba jo del m i s m o . A c o n t i n u a ­
c i ó n meter por dentro de la 
v a g a e x t r e m o s del m i s m o hilo, 
y estirar has ta lograr u n n u d o 
fuerte y sujeto. 

— Repetir la o p e r a c i ó n c o n c a d a 
u n o de los h i l o s y s e obtendrá 
u n a labor l ista para cua lqu ie r 
t rabajo de m a c r a m é , s i a n t e s 
s e c a l c u l a la l o n g i t u d de l o s 
h i los n e c e s a r i o s para c a d a tipo 
de trabajo. 

— 1 m. de hi lo de m a c r a m é para 
el p o r t a n u d o s . 

— 3 1 / 2 m . de hilo de m a c r a m é 
para m o n t a r l o s . 

— Coj ín de al f i leres. 

2 .4 .36 . "\Q H a c e r un monta je c o n n u d o 
doble de t o d o s los h i los ( u n o s 
3 0 a p r o x i m a d a m e n t e ) , sobre 
un p o r t a n u d o s de 2 5 c m . , 
d e j a n d o un flexo por arriba de 4 
c m . 

2- E m p e z a r a trabajar el n u d o 
p l a n o h a c i e n d o d o s de e s t o s , 
por cada cuatro h i los . 

3 e H e c h a las d o s p r i m e r a s p a s a ­
d a s apar tar los d o s p r i m e r o s y 
ú l t i m o s h i los de la labor, para 

— 3 0 h i l o s de m a c r a m é de g r o s o r 
m e d i o , de 3 m . cada u n o . 

— 1 m . del m i s m o hilo para los 
p o r t a n u d o s . 

— C o j i n e s o tableros. 
— Al f i l e res o p inzas . 
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volver a realizar e n los r e s t a n ­
tes el m i s m o trabajo. 

— Repetir la s e c u e n c i a 2 - 3 has ta 
a c a b a r la longi tud de los h i los . 
C u a n d o s ó l o q u e d e n u n o s 6 
c m . co locar un hi lo horizontal -
mente l i n d a n d o c o n la últ ima 
p a s a d a de n u d o s , y hacer u n a 
barra horizontal q u e servirá de 
remate , r e s p e t a n d o los 4 c m . 
de f leco. El profesor dará al 
a l u m n o las ind icac iones ante­
r iores e intentará q u e realice la 
labor por s í m i s m o , a y u d á n d o l e 
s i e m p r e q u e s e a necesar io . 

• 

2 .4 .37a . — Par t iendo de u n a patata pe­
q u e ñ a y de fo rma redonda hará 
la ca ra de u n m u ñ e c o c o l o ­
c a n d o u n trozo de m a n z a n a 
roja para la b o c a y d o s g u i s a n ­
tes para los o jos . Por m e d i o de 
un pal i l lo sujetar a la cabeza 
una z a n a h o r i a . 

— Frutas v a r i a d a s . 
— Hor ta l i zas v a r i a d a s . 
— Pal i l los . 
— Al f i le res . 

2 .4 .37b . — Por m e d i o de u n a c a s t a ñ a c o n 
u n a cara r e d o n d e a d a , el a l u m ­
no realizará u n a cara c l a v a n d o 
d o s c h i n c h e t a s azu les para los 
o jos , u n a roja para la b o c a y 
t renzará u n a s h e b r a s de lana 
q u e co locará para f o r m a r el 
pe lo s u j e t á n d o l o a la cabeza 
c o n u n a c h i n c h e t a . Hará un 
c o r d ó n largo torc iendo la l ana 
q u e le serv i rá para co lgar la 
cara q u e ha real izado. 

— C a s t a ñ a s . 
— C h i n c h e t a s de co lo res . 
— T r o z o s de lana. 
— C o r d ó n . 

2 .4 .38a . — S o b r e u n a b o l s a de papel o 
tela, el a l u m n o dibujará u n a 
c a r a , etc., la recortará s i e s 
n e c e s a r i o , la c o s e r á y decorará 
d e j a n d o la parte inferior libre 
para poder meter la m a n o y 
mane jar la d e s p u é s . 

— B o l s a de papel o tela. 
— Ti jeras. 
— A g u j a - d e d a l . 
— P in tura . 

2 .4 .38b . — Unir c o n hilo o rafia, m a z o s 
p e q u e ñ o s de paja para m a r c a r 
el c u e l l o , b r a z o s y p i e r n a s de 
u n m u ñ e c o . Pintar los deta l les 
de la cara . 

— Paja. 
— Hilo. 
— Pincel . 
— T e m p e r a s . 

2 .4 .38c . — Real izar c o n pal i l los a d e c u a d o s 
f i g u r a s decora t ivas s u p e r p o ­
n i é n d o l a s , s i g u i e n d o el m o d e l o 
real izado e n una lámina . 

— Pal i l los . 
— P e g a m e n t o s . 
— L á m i n a c o n e s q u e m a de c o n s ­

t rucc ión de pal i l los. 

2 .4 .39a . — El profesor hará d e m o s t r a c i o ­
n e s prác t icas . S e probará con 
diferentes e l e m e n t o s . Ejercicios 
de recortar y atar. 

— C a r t ó n recortado. 
— E l e m e n t o s n a t u r a l e s ( c o n c h a s , 

p iedras) . 
— P iezas de ce rámica . 
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— A l a m b r e o c a ñ a s . 
— C u e r d a y p e g a m e n t o . 

2 .4 .39b . — E n u n a p l a n c h a de c o r c h o 
d o n d e s e h a n m a r c a d o las par­
tes q u e c o m p o n e n la f igura 
h u m a n a ; cabeza , t ronco, bra­
z o s y p i e r n a s , el a l u m n o l o s 
recortará c o n t i jeras u n i é n d o ­
l a s c o n los clavi l los; por la parte 
poster ior sujetará c o r d o n e s pa­
ra q u e al tirar e s t o s se m u e v a n 
los b r a z o s y p i e r n a s . D e c o r a r á 
la cara c o n un rotulador. 

— L á m i n a s de c o r c h o . 
— C lav i l los . 
— Ti jeras. 
— C o r d o n e s . 
— R o t u l a d o r e s de co lores . 

2 .4 .40a . — T e n s a d o del p e r g a m i n o y a tado 
al borde del t iesto. 

— Tiesto de 12 c m . 
— C a ñ a . 
— Papel de p e r g a m i n o . 
— C u e r d a . 

2 .4 .40b . — P e r f o r a d o de c h a p a s c o n 
p u n z ó n . 

— C h a p a s de bote l las . 
— P u n z o n e s . 
— A l a m b r e . 

2 . 4 . 4 1 . — Real izar f i g u r a s de papel s e g ú n 
i n s t r u c c i o n e s del profesor . 

— Pape l . 

2 . 4 .42a . — In t roduc iendo a l a m b r e f ino por 
m e d i o de la c u e r d a , el a l u m n o 
real izará u n a f igura igual a la 
q u e le p ropone el profesor 
c ó m o m o d e l o . 

— C u e r d a . 
— A l a m b r e f ino. 

2 .4 .42b . — Real izar m o l d e a n d o c a b l e s c o n 
las m a n o s o v a l i é n d o s e de 
a l g ú n i n s t r u m e n t o , la f igura 
propuesta por el profesor e n 
una l á m i n a . 

— C a b l e s . 
— M o l d e a b l e s . 

2 . 4 .43 . — C o l o c a r u n a p l a n c h a de e s t a ñ o 
sobre un m o n t ó n de per iód icos 
e ir t r azando l íneas . C o m p r o b a r 
s i el t razado h a ten ido la s u f i ­
c iente fuerza para que el d ibujo 
aparezca e n el e n v é s . Fijar la 
hoja repujada e n u n a tablilla de 
m a d e r a . E n dibujo no l ineales 
rel lenar de cera l íquida e n el 
e n v é s . 

— P laca de e s t a ñ o . 
— P laca de m a d e r a . 
— B o l í g r a f o s in tinta. 
— C e r a . 
— Per iód icos . • 

2 .4 .44 . — Dibujar c o n lápiz e n la p l a n c h a 
de c o n t r a c h a p e a d o la f igura 
q u e d e s e a realizar, para pos te ­
r iormente recortarla s i g u i e n d o 
s u trazado y decorar la . 

— S ie r ra de marqueter ía fija. 
— P l a c a s de c o n t r a c h a p a d o . 

2 .4 .45 . — Dibu jar u n a f igura e n m a d e r a . 
Tal lar la , s i g u i e n d o el d ibujo de 
s u c o n t o r n o h a s t a c o n s e g u i r 
un bajo-rel ieve. 

— M a d e r a de b a l s a . 
— Lápiz. 

2 .4 .46a . — El profesor lo s e g u i r á d e s p u é s — P laca de m a d e r a . 
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de a l g u n a o b s e r v a c i ó n de ele­
m e n t o s n a t u r a l e s o s e s i ó n de 
ps icomotr ic idad . 

— Bar ro . 

2 .4 .46b . — M o t i v a d o por el profesor , el 
a l u m n o m o d e l a r á un objeto 
que e s t á v iendo , d e s t a c a n d o 
a q u e l l o s a s p e c t o s q u e lo defi­
nen e s p e c í f i c a m e n t e . 

— Barro . 
— Plast í l ina . 
— P a s t a de papel . 

2 .4 .47. — Ejerc ic ios de m a n i p u l a c i ó n de 
p a s t a de papel . 

— Pape l periódico. 
— Cola de e m p a p e l a r . 
— H a r i n a . 
— G o u a c h e . 
— P i n c e l e s . 

2 .4 .48 . — El profesor ofrece al a l u m n o un 
patrón c o m o el que se indica, e n 
el t a m a ñ o q u e se d e s e e y fieltro 
suf ic iente c o m o para cortar lo. 
A c o n t i n u a c i ó n indica al a l u m ­
no q u e doble el fieltro por la 
mi tad y q u e sujete el patrón 
sobre él c o n alf i leres. D e s p u é s 
el a l u m n o debe s e ñ a l a r s u c o n ­
torno c o n u n lápiz para q u e 
corte por la l ínea d ibujada. 
C o s e r a c o n t i n u a c i ó n c o n p e s ­
punte por la m i s m a l ínea y 
dejar ab ier tos u n o s c e n t í m e ­
t ros por la parte super io r de la 
cabeza . Vo lver del otro lado la 
pieza para q u e l a s c o s t u r a s 
q u e d e n h a c i a adent ro y relle­
nar por la aber tura de a l g o d ó n 
o m i r a g u a n o , e m p u j a n d o c o n 
un lápiz para que q u e d e todo 
un i fo rme. D e s p u é s coser la 
abertura . Dibujar e n la cara a 
rotulador las ce jas , los o jos, la 
nariz, etc., y p o n e r u n a l ínea de 
l ana c o n p e g a m e n t o s o b r e las 
ce jas y la boca . C o s e r o pegar 
b o t o n e s p e q u e ñ o s e n el lugar 
de los o jos y o t ros d o s rojos a 
m o d o de colorete. Para s i m u l a r 
c a b e l l o s c o s e r o p e g a r h e b r a s 
de l ana e n la cabeza . Vest i r al 
p a y a s o con b o t o n e s g r a n d e s a 
lo largo del cuerpo , y c o n c inco 
v o l a n t e s de tela c u y o color c o n ­
traste c o n el fieltro, q u e s e 
h a r á n de la s i g u i e n t e m a n e r a : 
cortar c i n c o t iras de tela de una 
a n c h u r a y l o n g i t u d acorde c o n 
el t a m a ñ o del m u ñ e c o . D o b l a r 
por la mi tad y p a s a r u n h i lván 
p e q u e ñ o por los bordes . A l lle­
g a r al f inal de la tela tirar del 
hilo has ta formar un f runce de 
la med ia del contorno de los 

Tela de fieltro. La can t idad irá 
e n f u n c i ó n del t a m a ñ o e leg ido . 

— A g u j a s , hi lo , tijeras y deda l . 
— Lápiz, ro tu ladores . 
— H e b r a s de lana. 
— B o t o n e s de var ios t a m a ñ o s y 

co lo res . 
— A l g o d ó n o m i r a g u a n o . 
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b r a z o s , l a s p i e r n a s y el c u e l l o . 
C o s e r l o s v o l a n t e s a d i c h o s 
l u g a r e s y s e o b t e n d r á u n g r a ­
c i o s o p a y a s o . 

-
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2 . 5 . 1 . — Tamizar t ierras a d is t in tas c o n ­
s i s t e n c i a s . 

— T a m i z . 
— Tierra. 

2.5.2. — Ver t i endo arci l la e n u n reci­
piente a d e c u a d o , el a l u m n o la 
rociará a g u a , e n c a n t i d a d e s 
a d e c u a d a s , h a s t a c o n s e g u i r 
u n a p a s t a mo ldeab le . 

— A g u a . 
— Arc i l la . 

2 .5 .3 . — - D e s p u é s de haber e c h a d o m a s a 
de barro e n u n a pared, s u e l o , 
etc., el a l u m n o la pulirá para 
q u e no q u e d e n d e s n i v e l e s . 

— Super f ic ie de barro b lanco . 
— Pale ta . 

2 .5.4. — Pulir u n a p l a n c h a de barro, 
i m p r i m i e n d o al i n s t r u m e n t o 
c o r r e s p o n d i e n t e los m o v i m i e n ­
tos n e c e s a r i o s , has ta dejarla 
l isa. 

— P l a n c h a de barro s e c o . 
— Lija. 
— Est ropa jo metál ico. 

2 .5 .5 . — G r a b a r e n barro el dibujo pre­
s e n t a d o por el profesor e n u n a 
l á m i n a . 

— P u n z ó n . 
— Rec ip iente c o n barro. 

2.5.6. — Ejerc ic ios de v a c i a d o de barro o 
e s c a y o l a con pal i l los o d e b a s -
tadores . 

— P laca de m a d e r a . 
— Bar ro . 
— Pal i l los o d e b a s t a d o r e s . 
— E s c a y o l a . 

2 .5.7. — G r a b a r e n barro un dibujo pre­
s e n t a d o por el profesor e n una 
l á m i n a . Rel lenar los s u r c o s 
rea l izados c o n t e s e l a s de co lo ­
res , de f o r m a q u e la superf ic ie 
q u e d e l lana. 

— C u e n c o s de barro. 
T e s e l a s de co lores . 

2 .5 .8 . — S i g u i e n d o el dibujo m a r c a d o e n 
u n a p laca de e s c a y o l a , g r a b a r l o 
ut i l izando el graf io . 

— O b j e t o s de e s c a y o l a . 
— Gra f io . 

2 .5 .9 . — Dar le un trozo de papel s u f i ­
c iente para dar d o s vue l tas a 
los l ib ros y s o b r a n d o de 5 a 1 0 
c m . por cada lado. 

— Pape l . 
— L ibros . 
— Corde l . 

2 .5 .10. — C o l o c a r los fo l ios de fo rma q u e 
q u e d e n i g u a l a d o s . Real izar los 
a g u j e r o s e n los p u n t o s m a r c a ­
d o s por el profesor . C o s e r l o s . 

— A g u j a . 
— Hilo. 
— Fo l ios . 

2 . 5 . 1 1 . — Enro l la r el a l a m b r e f ino a l rede­
dor de u n lápiz, bo l ígra fo , e t c . . 
c o s e r el c u a d e r n o p a s a n d o la 
espira l a s í real izada por los 
fo l ios a t ravés de los a g u j e r o s 
m a r c a d o s . 

— A l a m b r e . 
— Folio. 

2 .5 .12 . — D a r cola por el l o m o de u n c u a ­
d e r n o n o g r u e s o , p e g a n d o u n a 
cinta sobre él. 

— C o l a . 
— C i n t a . 
— Fol ios . 
— B r o c h a . 



Código 
Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL 

2 .5 .13a . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de g r a p a d o r a . 
G r a p a r l ibremente. G r a p a r fo­
l ios de f o r m a que q u e d e n u n i ­
d o s s i n a r r u g a s . 

— G r a p a d o r a . 
— Fol ios . 

2 .5 .13b . — H a c e r ejercicios y u s o correcto 
de la per foradora . Perforar li­
b remente . D o b l a n d o el folio por 
la mi tad , lo hará coincidir c o n 
el ind icador central de la perfo­
radora, para que los a g u j e r o s 
q u e d e n c e n t r a d o s e n el folio. 

— Per foradora . 
— Fol ios . 

2 .5 .14 . — Igua lar c a r t o n e s a un mode lo 
d a d o , recor tándo los c o n la ti­
jera. 

— Ti jeras. 
— C a r t ó n . 

2 .5 .15 . — P e g a r las c u b i e r t a s de car tón a 
un c u a d e r n o , c o l o c a n d o la cinta 
de s u l o m o a d e c u a d a m e n t e . 

— C o l a . 
— B r o c h a . 
— C i n t a . 
— Fol ios . 
— C u b i e r t a s de cartul ina dura . 

2 .5 .16 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de los a l icates 
para m o l d e a r a l a m b r e . M o l d e a r 
a l a m b r e l ibremente v a l i é n d o s e 
de los a l ica tes . M o l d e a r a l a m ­
bre, c o n s i g u i e n d o u n a f igura 
igual a la real izada por el pro­
fesor . 

— A l i c a t e s de punta redonda . 
— A l a m b r e . 

2 .5 .17 . — Para enrol lar la se a y u d a r á c o n 
un ci l indro de m a d e r a , o botella 
de cerveza o lata e n y e s a d a 
(rellena de escayo la o cemento) . 

— R e c t á n g u l o de c inc. 
— Rodi l lo . 

2 .5 .18 . — L imar el borde de u n a c h a p a 
metá l ica . L i m a r un canto romo. 

— L i m a de m e d i a c e n a redonda . 
— Pieza de metal . 

2 .5 .19 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de la sierra e n 
metal . S e r a r l ibremente. Ser rar 
s i g u i e n d o las l íneas t r a z a d a s 
prev iamente . 

— S i e r r a . 
— Torni l lo de b a n c o . 

2 .5 .20 . — H a c e r e jerc ic ios de m a n e j o y 
u s o correcto del so ldador . S o l ­
dar l ibremente . S o l d a r un a g u ­
jero has ta taparlo. 

— T u b o de e s t a ñ o . 
— S o l d a d o r . 

2 . 5 . 2 1 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de la broca de car­
b o n o . Perforar l ibremente. Per­
forar e n los p u n t o s m a r c a d o s . 

— B r o c a de c a r b o n o . 
— M e t a l . 

2 .5 .22 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto del buril . R a y a r 
l ibremente . S e g u i r c o n el buril 
un d ibujo trazado. 

— M e t a l . 
— Bur i l . 
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2 .5 .23 . — Real izar e jercicios, c o n t r o l a n d o 
el cierre de los a l icates para 
cortar s o l a m e n t e la f u n d a del 
cab le . Pelar c a b l e s por la zona 
m a r c a d a . 

— A l i c a t e s . 
— C a b l e s . 

2 .5 .24 . — Cortar c a b l e s l ibremente. C o r ­
tar c a b l e s s e g ú n u n a m e d i d a 
d a d a . 

— Ti jeras de electricista. 
— C a b l e s . 

2 .5 .25 . — C o l o c a r g r a p a s c o n el mart i l lo 
l ibremente . Su je ta r c o n g r a p a s 
u n trozo de cable . 

— G r a p a s . 
— Mar t i l lo . 
— C a b l e . 
— G r a p a d o r a . 

2 .5 .26 . — E n r o s c a r los h i los de un cab le a 
los de otro de fo rma q u e q u e ­
d e n su je tos s u s ex t remos. E n ­
volver la u n i ó n real izada con 
cinta a is lan te . 

— C a b l e s . 
— Cinta a i s l a n t e . 

2 .5 .27. — S e p a r a r e n d o s los h i los del 
cab le . E n r o s c a r l o s a l rededor de 
s u torni l lo, co r respond ien te . 
A y u d a d o del destorn i l lador , s u ­
jetar c a d a u n o de los e x t r e m o s 
del cab le f i j á n d o l o s c o n s u tor­
nillo cor respond ien te . 

— Destorn i l lador . 
— Clavi ja . 

2 .5 .28 . — Atorn i l la r d is t in tos t ipos de 
torn i l los a u n a placa de metal 
con d is t in tas per forac iones . 

— C o l o c a n d o prev iamente s e n d o s 
t a c o s de m a d e r a e n la p a r e d , el 
a l u m n o sujetará a e l los el 
e n c h u f e c o n torni l los. 

* 

— Destorn i l lador . 
— Torn i l los . 
— E n c h u f e . 

2 .5 .29 . — R e g a r terreno s e m b r a d o , co lo ­
c a n d o la m a n g u e r a a u n a d i s ­
tanc ia prudencia l del s u e l o y / o 
g r a d u a n d o la tuerca cor res ­
p o n d i e n t e para q u e no levante 
la s i e m b r a . 

— M a n g u e r a . 

2 .5 .30 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto del rastri l lo. R a s ­
trillear per fec tamente un terre­
no para s e m b r a r . 

— Rastr i l lo . 

2 . 5 . 3 1 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de la pa la . C o g e r 
a r e n a c o n la pala y esparc i r la 
de m o d o un i fo rme sobre el 
terreno s e m b r a d o . 

— P a l a . 

2 .5 .32 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de la azada . Pre­
parar un terreno, c a v á n d o l o 
para la s i e m b r a . 

— A z a d a . 

2 .5 .33 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y — A z a d a . 
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u s o correcto del pico. Abr i r 
h o y o s y zan jas . 

2 .5 .34 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de las ti jeras de 
podar. Cortar m i m b r e s v e r d e s 
c o n las ti jeras. 

— Ti jeras de podar. 
— M i m b r e s verdes . 

2 .5 .35 . — Lijar el borde de u n a c h a p a rec­
t a n g u l a r de m a d e r a . Lijar los 
b o r d e s de u n a f igura recortada 
e n c h a p a de m a d e r a . 

— Lija. 
— M a d e r a . 

2 .5 .36 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de la sierra para 
q u e el corte s e a perpendicu lar . 

— S e r r u c h o . 
— T r o n c o . 

2 .5 .37 . — Hacer ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto del berbiquí . 

— Berb iquí . 
— M a d e r a . 

2 .5 .38 . — Distr ibuirá los tres a g u j e r o s 
para q u e l o s torn i l los e n l a s 
tab las , al s u p e r p o n e r l o s c o i n ­
c i d a n los b o r d e s . 

— 2 t a b l a s de u n o s 1 0 / 1 5 - 2 c m . 
— 3 torni l los de 3 c m . 
— Destorn i l lador . 

2 .5 .39 . — E c h a r cola e n el corte e n d ia ­
g o n a l de t iras de m a d e r a , para 
realizar un m a r c o , p r e s i o n a n d o 
c o n los d e d o s c a d a un ión para 
q u e q u e d e p e g a d a . 

— C o l a . 
— Cepi l lo , 
— M a d e r a . 

2 .5 .40 . — C l a v a r p u n t a s e n los l u g a r e s 
c o r r e s p o n d i e n t e s para q u e d o s 
tab las q u e d e n u n i d a s . C l a v a r 
u n a caja . 

— Mar t i l lo . 
— P u n t a s . 
— M a d e r a . 

2 . 5 . 4 1 . — Hacer ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto de la p l a n c h a . 
P l a n c h a r u n a servil leta s i n q u e 
q u e d e n a r r u g a s . D o b l a r l a s , 
m a r c a n d o s u s dobletes c o n la 
p l a n c h a . 

— P l a n c h a . 
— Serv i l le ta . 

2 .5 ,42 . — El profesor ofrece al a l u m n o un 
trozo de tela de esteri l la o s i m i ­
lar (con tal de q u e d i s t i n g a n 
c l a r a m e n t e la s e p a r a c i ó n de 
los h i los) de 25 c m . de a n c h o 
a s í c o m o a g u j a e hilo suf ic iente 
y le indica q u e h a g a un h i lván a 
la al tura q u e le s e ñ a l e y s i n tor­
c e r s e . S e le debe indicar q u e 
las p u n t a d a s h a n de ser m á s o 
m e n o s i g u a l e s y r e g u l a r e s y 
que para el lo puede contar el 
n ú m e r o de h i l o s q u e h a de 
dejar entre p u n t a d a y p u n t a d a . 
Para el lo, el profesor le ofre­
cerá un e jemplo de c ó m o reali­
zarlo y le dará toda la a y u d a 
f ís ica q u e requiera has ta q u e lo 
h a g a por sí m i s m o . 

• Tela de ester i l la de 2 5 x 2 5 c m . 
— A g u j a , hi lo y deda l . 
— Ti jeras. 
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2 .5 .43 . — D o b l a r el borde de la tela y 
c o s e r l o c o m o para dobladi l lo a 
p u n t o de lado. D o b l a n d o el 
borde de la tela por u n a de las 
r a y a s m a r c a d a s e n el la, s e 
v u e l v e a dob la r la tela, h a c i é n ­
do la coincidir c o n otra raya, 
c o s i é n d o l a , previo h i lván , a 
punto de lado. 

— A g u j a . 
— Hi lo . 
— D e d a l . 
— Tela rayada . 

2 .5 .44 . — S u p e r p o n e r d o s trozos de tela, 
h a s t a i g u a l a r l a s por el borde 
q u e s e va a coser . 

— A g u j a . 
— Hilo, deda l . 
— Tela de a l g o d ó n . 

2 .5 .45 . — C o n p a t r o n e s de papel ya e la­
b o r a d o s , c o l o c a r l o s e n c i m a del 
car tón cor respond ien te , su je ­
t á n d o l o s c o n alf i leres, s i lue -
t e á n d o l o s c o n lápiz o jabonci l lo 
s o b r e él. 

— C a r t ó n . 
— Ti jeras. 
— P a t r o n e s de papel . 
— Lápiz, jabonci l lo . 
— Al f i l e res . 

2 .5 .46 . — H a c e r ejercicios de m a n e j o y 
u s o correcto del g a n c h i l l o . R e a ­
lizar p u n t o de c a d e n e t a s i ­
g u i e n d o las i n s t r u c c i o n e s del 
profesor . 

— G a n c h i l l o . 
— Hilo. 

2 .4 .47 . — Real izar e jerc ic ios de m a n e j o y 
u s o correcto de las a g u j a s de 
hacer punto . Real izar punto 
l iso. 

— A g u j a s de tejer lana. 
— Ovi l lo de lana. 

2 .5 .48 . — Tejer u n a a l fombra c o n l a n a s 
de co lo res , l ibremente, utili­
z a n d o el g a n c h i l l o . 

— G a n c h i l l o para tejer a l fombra . 
— T r o z o s de lana . 
— C a ñ a m a z o . 

2 .5 .49 . — Perforar c o n s a c a b o c a d o s li­
b r e m e n t e e n d i s t i n t o s t ipos de 
piel. Perforar e n los l u g a r e s 
m a r c a d o s por el profesor . 

— S a c a b o c a d o s . 
— Piel, c u e r o . 

2 .5 .50 . — E n c o l a r un tacón y el sit io 
d é n d e s e va a co locar . C lavar lo 
c o n p u n t a s al zapato para q u e 
q u e d e fijo. 

— T a c ó n . 
— C o l a . 
— B r o c h a , p u n t a s . 
— Mar t i l lo . 

2 . 5 . 5 1 . — C o s e r d is t in tos t ipos de piel 
l ibremente . C o s e r s i g u i e n d o el 
trazo m a r c a d o . 

— Hilo. 
— A g u j a . 
— D e d a l . 
— C u e r o , piel, skay . 

2 .5 .52 . — H a c e r e je rc ic ios de u s o y m a ­
nejo a d e c u a d o de la cuchi l la . 
Reba ja r piel, c u e r o , etc. libre­
m e n t e . Reba ja r piel has ta la 
seña l m a r c a d a . 

— C u c h i l l a . 
— C u e r o , piel. 

2 . 5 . 53 . — Tejer c i n t a s de m a d e r a libre­
m e n t e . Tejer c i n t a s de m a d e r a 
c u b r i e n d o tota lmente u n a tra­
m a de pa l i l los rec tangu lar . 

— C i n t a s d e l g a d a s de m a d e r a . 
— T r a m a de pa l i l los c i rcular y 

rec tangu lar . 
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Tejer c u b r i e n d o tota lmente u n a 
t rama de pal i l los circular. 

2 .5 .54 . — C o l o c a r t rozos de m é d u l a e n 
c a d a agu jero . Su je ta r los por 
debajo a s u b a s e , d o b l á n d o l o s . 

— B a s e circular a g u j e r e a d a . 
— M é d u l a . 

2 . 5 . 5 5 . — C o n t res c in tas de mimbre el 
a l u m n o realizará u n a trenza. 

— C i n t a s de m i m b r e . 

2 .5 .56 . — D o b l a r m é d u l a ver t ica les . E n ­
cajar c a d a í e r m i n a c i ó n e n el 
t renzado, co r tando el trozo 
s o b r a n t e . 

— Objeto p e q u e ñ o de m i m b r e . 
— Tijera. 



I N D I C A D O R E S 





1 . D E S A R R O L L O D E LA M O T R I C I D A D FINA 

1 . 1 . D e s a r r o l l o t ó n i c o - m u s c u l a r y c o o r d i n a c i ó n ó c u l o m o t o r a d e l a s e x t r e m i d a d e s 

s u p e r i o r e s . 

C ó d i g o Indicador d e l objetivo operativo P á g i n a 

1 .1 .1 . Abr i r la m a n o al m a s a j e a r el d o r s o . 19 

1.1.2. Contraer los m ú s c u l o s del brazo al dejarlo caer . 19 

1.1.3. A c o m o d a r la m a n o a objetos de dist inta f o r m a , e s t i m u ­
lándola . 19 

1.1.4. Intentar un m o v i m i e n t o de a c e r c a m i e n t o al objeto d e n ­
tro de s u c a m p o v isua l . 19 

1.1.5. A p r e h e n d e r objetos a s u a l c a n c e s in neces i tar 
ex tens ión- f lex ión del brazo. 19 

1.1.6. M a n i p u l a r objetos m i r á n d o l o s . 19 

1.1.7. C o g e r ob je tos fuera de s u a l c a n c e e s t i r a n d o y f lexio-
n a n d o brazo. 19 

1.1.8. Pres ionar s o b r e objetos f lexibles c e r r a n d o la m a n o . 19 

1.1.9. C o g e r ob je tos de dist inta fo rma y c o n s i s t e n c i a , u n o de 
c a d a vez. 19 

1.1.10. C o g e r objetos p e q u e ñ o s e n pinza. 19 

1 .1.11a. S a c a r ob je tos de un recipiente. 19 

1.1.11b. M e t e r objetos e n u n recipiente. 19 

1.1.12. E n s a r t a r an i l l os e n ci l indro c o n b a s e p l a n a . 19 

1.1.13. Ap i la r d o s o tres b l o q u e s de p lást ico. 19 

1.1.14. Abr i r y cerrar puer tas o ca jones . 19 

1.1.15. E n r o s c a r objetos de c o n t o r n o s no l iso. 19 

1.1.16. S e g u i r c o n la m i rada la m a n o que s e desp laza . 19 

1.1.17. G o l p e a r c o n l a s m a n o s e n u n coj ín. 19 

1 .1.18a. S a c a r y meter objetos de dist inta c o n s i s t e n c i a e n un 
ca jón. 2 0 

1 .1 .18b. M e t e r c o n l a s d o s m a n o s obje tos de d ist inta fo rma y 
c o n s i s t e n c i a . 2 0 

1 .1 .19. T r a n s p o r t a r t a c o s c o g i d o s del s u e l o , a otro e x t r e m o de 
la c l a s e . 2 0 

1.1.20. L e v a n t a r los d e d o s de la m e s a e s t a n d o toda la m a n o 
a p o y a d a . 2 0 

1 .1 .21 . S e p a r a r los d e d o s e n a b a n i c o . 2 0 



C ó d i g o Indicador del ob je t ivo o p e r a t i v o P á g i n a 

1.1.22. Levantar a l te rna t ivamente los d e d o s , a y u d a d o por la 
otra m a n o . 2 0 

1.1.23. Tocar c o n el p u l g a r los d e m á s d e d o s . 2 0 

1.1.24. M e t e r e n una caja objetos con los d e d o s e n pinza. 2 0 

1.1.25. P r e s i o n a r a p l a s t a n d o d is t in tos objetos f lexibles. 2 0 

1.1.26. Expr imir objetos f lexibles. 2 0 

1.1.27. L lenar un h o y o de a r e n a , a b r i e n d o la m a n o poco a 
poco. 2 0 

1 .1 .28. C lavar c lav i jas o al f i leres e n panel per forado. 2 0 

1 .1.29a. D e s e n v o l v e r un paquete s i n q u e esté a tado ni p e g a d o . 2 0 

1 .1 .29b. D e s e n v o l v e r un c a r a m e l o . 2 0 

1 .1 .30a. Transpor tar objetos l i g e r o - p e s a d o , g r a n d e - p e q u e ñ o , 
d u r o - b l a n c o con las d o s m a n o s . 2 0 

1.1.30b. T ranspor ta r objetos: l i g e r o - p e s a d o , p e q u e ñ o - g r a n d e , 
d u r o - b l a n d o c o n u n a m a n o . 2 0 

1.1.30c. T ranspor ta r objetos: l i g e r o - p e s a d o , g r a n d e - p e q u e ñ o , 
d u r o - b l a n d o con un dedo. 2 0 

1 .1 .30d. Transportar objetos e n la p a l m a de la m a n o . 21 

1 .1 .31 . Introducir bo las en u n a bo lsa . 
i 

21 

1.1.32. Girar una pelota c o n la m a n o . 21 

1.2. D e s a r r o l l o d e h a b i l i d a d e s m a n i p u l a t i v a s b á s i c a s . 

C ó d i g o Indicador del obje t ivo o p e r a t i v o P á g i n a 

1 .2 .1 . A m a s a r plast i l ina l ibremente. 2 3 

1.2.2a. Hacer c h u r r o s de plast i l ina. 2 3 

1.2.2b. Hacer b o l a s de plast i l ina. 2 3 

1.2.2c. Hacer b o l a s de papel . 2 3 

1.2.3. R a s g a r t rozos de papel l ibremente. 2 3 

1.2.4. Picar l ibremente c o n p u n z ó n sobre p last i l ina . 2 3 

1.2.5. Unir v a g o n e s de un tren c o n a l c a y a t a s . 2 3 

1.2.6a. Enrol lar e n un carrete, p lást ico fuerte, s o b r e la m e s a . 2 3 



C ó d i g o Indicador del ob je t ivo operativo P á g i n a 

1.2.6b. Enrol lar u n a madeja de hilo e n u n carrete. 2 3 

1.2.7. E n s a r t a r b o l a s e n un c o r d ó n p lás t ico o barra q u e s o s ­

tiene c o n otra m a n o . 2 3 

1.2.8a. Encajar f o r m a s e n un tablero ( c a s a s , á rbo les , etc.). 2 3 

1.2.8b. Introducir d i v e r s a s f o r m a s por los h u e c o s c o r r e s p o n ­

d ientes de u n a caja. 2 3 

1.2.9. E n h e b r a r b o l a s y ob je tos de dist inta f o r m a c o n orif icio. 2 3 

1 .2 .10a. Picar c o n p u n z ó n e n el interior de f i g u r a s d i b u j a d a s e n 

un folio. 2 3 

1 .2 .10b. Picar c o n p u n z ó n dentro de u n c a m i n o . 2 3 

1 .2 .11 . P e g a r b o l a s de plast i l ina sobre el contorno de d ibu jos 

senc i l los . 2 3 

1.2.12. C lavar c h i n c h e t a s sobre el c o n t o r n o de un dibujo. 2 4 

1.2.13. Poner p i n z a s - r o p a e n cartón. 2 4 

1.2.14. Doblar papel l ibremente (4 dob leces) . 2 4 

1 .2 .15a. R a s g a r c o n los d e d o s papel e n t rozos p e q u e ñ o s . 2 4 

1.2.15b. R a s g a r t i ras de papel ya e m p e z a d a s . 2 4 

1 .2.16a. E n r o s c a r la cuerda de un juguete . 2 4 

1.2.16b. S a c a r la punta al lápiz. 2 4 

1 .2 .17a. C o n s t r u i r f o r m a s s e g ú n m o d e l o c o n t a c o s q u e e n c a ­

jan. 2 4 

1 .2 .17b. Cons t ru i r f o r m a s s e g ú n m o d e l o c o n b l o q u e s p lást icos. - 2 4 

1.2.18. Hacer b o l a s y c h u r r o s de barro. 2 4 

1.2.19. - Cortar papel c o n ti jeras l ibremente. 2 4 

1.2.20a. Cortar papel c o n ti jeras e n t iras d e s i g u a l e s . 2 4 

1.2.20b. Cortar c o n ti jeras f l ecos m a r c a d o s . 2 4 

1 .2 .21 . P e g a r pape l i tos p e q u e ñ o s e n contorno de f igura . 2 4 

1.2.22. D e s h i l a c h a r el borde de un trozo de arpi l lera. 2 4 

1.2.23. E n h e b r a r c o n m a c a r r ó n el c o n t o r n o de u n a f igura e n 

un tablex. 2 4 

1 .2.24a. R e p r o d u c i r c o n plast i l ina f o r m a s s i m p l e s ante m o d e l o . 2 4 

1.2.24b. Formar a r o s c o n c h u r r o s de p last i l ina . 2 4 



Código Indicador del objetivo operativo Página 

1.2.24c. Hacer u n a c a d e n a con c h u r r o s de p last i l ina . 2 4 

1 .2 .25. C l a v a r c o n mart i l lo p u n t a s s e m i c l a v a d a s e n c o r c h o . 24 

1 .2 .26a. Lijar b o r d e s de madera c o n papel- l i ja . 25 

1 .2 .26b. Lijar la superf ic ie de un tacón c o n porta-l i ja. 2 5 

1.2.26c. Lijar un tablero e n m a s i l l a d o c o n taco c o n porta-l i ja. 25 

1 .2 .27a. C o g e r c o n p inzas trozos de a l g o d ó n . 2 5 

1.2.27b. S a c a r c o n a l icates p u n t a s s e m i c l a v a d a s e n c o r c h o . 25 

1 .2 .28a. H a c e r la s i lueta de u n a f igura c o n c h u r r o s de plast i ­

l ina. 2 5 

1.2.28b. Cubr i r c o n c h u r r o s de p last i l ina la s i lueta de u n a 
f igura . 25 

1.2.29 Formar f i g u r a s con plast i l ina. 2 5 

1 .2 .30a. Doblar un fol io e n sen t ido envolvente . 

1 .2.30b. D o b l a r entre l íneas . 25 

1 .2 .31 . Doblar un folio por l íneas . 25 

1 .2 .32a. Doblar u n folio por la mi tad . 2 5 

1.2.32b. Doblar un folio en a c o r d e ó n . 2 5 

1.2.33. Doblar u n a servil leta de papel e n t r iángu lo . 2 5 

1.2.34. C u a d r a r un folio. 25 

1 .2 .35a. H a c e r u n s o m b r e r o de papel . 2 5 

1.2.35b. Hacer u n barqui to de papel . 25 

1.2.36. Hacer u n col lar m e z c l a n d o d is t in tos co lo res y t a m a ñ o s . 2 6 

1.2.37. P icar c o n p u n z ó n entre d o s l í n e a s h a s t a q u e s e c o n ­

vierta e n u n a raya. 2 6 

1.2.38. Punzar u n a f igura m u y s e g u i d a has ta d e s p r e n d e r s e . 2 6 

1.2.39. Formar f i g u r a s e n tablex c o n c h i n c h e t a s s e g ú n 

m o d e l o . 2 6 

1.2.40. C l a v a r c o n mart i l lo y p u n t a s las d is t in tas p iezas de u n a 

f igura . 2 6 

1 .2 .41 . C l a v a r c o n mart i l lo p u n t a s e n los vért ices de u n c u a ­

drado . 26 

1.2.42. Cortar c o n ti jeras entre t iras de 1 c m . 2 6 

1 .2.43a. Cortar c o n tijeras por el interior de u n a l ínea recta. 26 



Código Indicador del objetivo operativo Página 

1.2.43b. Cortar c o n ti jeras por el interior de u n a l ínea q u e b r a d a . 2 6 

1.2.44. Cortar c o n ti jeras f i g u r a s a m p l i a s . 2 6 

1 .2.45a. Cortar c o n ti jeras un c írculo e n car tu l ina . 2 6 

1.2.45b. Cortar con ti jeras un c írculo e n tela p lás t ica . 2 6 

1 .2.46. R a s g a r c o n los d e d o s una f igura a m p l i a . 2 6 

1.2.47. Recortar el tren c o n ti jeras e n papel . 2 6 

1 .2.48a. Rel lenar c o n pape l i tos o b o l a s - s e d a f i g u r a s . 2 6 

1 .2 .48b. Cubrir por s u parte externa obje tos c i l indr icos c o n 

pape l i tos o b o l a s de s e d a . 26 

1.2.49. P e g a r c í rcu los c o n c é n t r i c o s de car tu l ina de m a y o r a 

m e n o r . 2 6 

1 .2.50a. P e s p u n t e a r c o n m a c a r r ó n e n u n tablex u n a f igura 

m a r c a d a . 27 

1.2.50b. P e s p u n t e a r c o n a g u j a e n h e b r a d a u n a f igura e n car tón 

agu je reado . 27 

1 .2 ,51 . Enhebrar u n a agu ja . 

1 .2 .52a. P e s p u n t e a r c o n hilo p lás t ico u n a g r e c a e n tablex 

s e g ú n papel cuadr icu lado . 27 

1.2.52b. Zurcir c o n m a c a r r ó n c a ñ a m a z o plást ico. 27 

1.2.53. Real izar p u n t o s s e n c i l l o s de c o s t u r a : h i l v á n , p e s p u n t e , 

punto de cruz e n arpil lera. 27 

1.2.54a. R e c o m p o n e r u n a f igura cortada e n 5 t rozos. 27 

1.2.54b. R e c o m p o n e r f igura de tablilla cortada e n 5 t rozos. 27 

1.2.55. C o n s t r u i r s e g ú n m o d e l o p r e s e n t a d o e n l á m i n a , f igura 

c o n t a c o s de m a d e r a de distinta f o r m a - c o l o r . 27 

1.2.56. R e c o m p o n e r f i g u r a s con c u b o s ( rompecabezas ) . 27 

1.2.57. Pintar un tablero c o n pincel (3 m a n o s ) . 27 

1 .2.58a. Hacer un n u d o s i m p l e e n cuerda . 2 7 

1.2.58b. Hacer tres n u d o s apre tados . 27 

1.2.59. Hacer un lazo, d e s p u é s de u n n u d o . 2 7 

1.2.60. A n u d a r d o s c o r d o n e s para formar u n o s o l o . 27 

1 .2 .61 . L i m a r hi lo de a l a m b r e sobre u n a ranura ya e m p e z a d a . 27 

1 .2.62a. D o b l a r cab le flexible c o n l a s m a n o s : e n á n g u l o recto. 27 
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1.2 .62b. Doblar cable flexible c o n las m a n o s : e n c u a d r a d o . 27 

1.2.63. D o b l a r cable flexible con las m a n o s : t r i ángu lo . 27 

1 .3 . C o n o c i m i e n t o y u t i l i z a c i ó n d e l o s i n s t r u m e n t o s g r á f i c o s b á s i c o s ( g r a f o m o t r i c i d a d ) . 

C ó d i g o Indicador del ob je t ivo o p e r a t i v o P á g i n a 

1 .3 .1 . E m b o r r o n a r l ibremente c o n los d e d o s . 29 

1.3.2. C o g e r la tiza y el lápiz cor rec tamente . 2 9 

1.3.3a. Real izar c o n tiza m o v i m i e n t o s a m p l i o s . 2 9 

1.3.3b. Real izar c o n lápiz m o v i m i e n t o s a m p l i o s . 29 

1.3.3c. Real izar c o n pincel m o v i m i e n t o s a m p l i o s e n pared. 2 9 

1.3.4. Puntear c o n lápiz o pincel el interior de u n a f igura . 29 

1.3.5a. Trazar c í rculo e n arena . 2 9 

1.3.5b. Trazar c írculo: pincel , d e d o s , lápiz, tiza... 2 9 

1.3.6a. Trazar r a y a s vert ica les y hor izonta les e n a rena . 29 

1.3.6b. Trazar r a y a s vert icales y hor izonta les c o n pincel , 
d e d o s , lápiz, tiza. 29 

1.3.7a. Trazar cruz e n a rena . 2 9 

1.3.7b. Trazar cruz c o n pincel , d e d o s , lápiz, tiza. 2 9 

1.3.8a. Trazar c u a d r a d o e n arena . 2 9 

1.3.8b. Trazar c u a d r a d o c o n pincel , d e d o s , lápiz, tiza. 2 9 

1.3.9. M a r c a r u n a raya por el interior de un c a m i n o . 3 0 

1 .3 .10a. Contornear u n a s i lueta con d e d o s o pincel . 3 0 

1 .3 .10b. P u n t e a r c o n lápiz c o n t o r n o s exter iores- in ter iores de 
f i g u r a s . 3 0 

1 . 3 . 1 1 . Un i r p u n t o s para formar f i g u r a s . 3 0 

1 .3.12a. Rel lenar el interior de u n a f igura c o n tiza o cera. 3 0 .. 

1 .3.12b. Real izar r a y a d o s e n dist inta d i recc ión s e g ú n m o d e l o . 3 0 

1.3.12c. Re l lenar c o n lápiz c a m i n o s . 3 0 

1 .3 .13a. Trazar t r i ángu lo e n arena . 3 0 

1 .3 .13b. Trazar t r i ángu lo con lápiz, pincel , d e d o s , tiza. 3 0 
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1.3.14. Trazar c u r v a s a s c e n d e n t e s y d e s c e n d e n t e s c o n lápiz, 
pincel , d e d o s , tiza, c o n a y u d a . 3 0 

1.3.15. Trazar o n d a s graneles y p e q u e ñ a s a s c e n d e n t e s y d e s ­
c e n d e n t e s d e s p u é s . 3 0 

1.3.16. Trazar a r c o s e n sen t ido dextrogiro y s ines t rog i ro . 3 0 

1.3.17. Trazar b u c l e s de i zqu ierda-derecha , e n a s c e n d e n t e , 
d e s p u é s d e s c e n d e n t e s . 3 0 

1.3.18. Trazar b u c l e s g r a n d e s y p e q u e ñ o s a l te rnat ivamente . 31 

1.3.19. Trazar b u c l e s y rectas a l ternat ivamente . 31 

1.3.20. Trazar b u c l e s a l te rna t ivamente a s c e n d e n t e s y d e s c e n ­
d e n t e s . 31 

1 .3 .21 . Trazar c u r v a s c o n lápiz e n fol io c u a d r i c u l a d o e n s e n ­
tido a s c e n d e n t e y d e s c e n d e n t e s in a y u d a . 31 

1.3.22. Trazar o n d a s g r a n d e s y p e q u e ñ a s , pr imero a s c e n d e n ­
tes, d e s p u é s d e s c e n d e n t e s . 31 

1.3.23. Trazar a r c o s e n sen t ido dextrogiro y s inext rógi ro . 31 

1.3.24. Trazar b u c l e s a s c e n d e n t e s , d e s p u é s d e s c e n d e n t e s . 31 

1.3.25. Trazar b u c l e s g r a n d e s y p e q u e ñ o s a l te rna t ivamente . 31 

1.3.26. Trazar b u c l e s y rectas a l ternat ivamente . 31 

1.3.27. Trazar b u c l e s a l te rna t ivamente a s c e n d e n t e s y d e s c e n ­
d e n t e s . 31 

1.3.28. Trazar e s p i r a l e s e n folio c u a d r i c u l a d o de dent ro a fuera 
y de fuera adent ro . 31 

• 1.3.29. Trazar b u c l e s a s c e n d e n t e s y d e s c e n d e n t e s a l ternat i ­
v a m e n t e e n papel rayado. 31 

1 .3 .30a. Trazar u n r o m b o e n arena . 31 

1.3.30b. Trazar u n r o m b o c o n lápiz, pincel , d e d o s , tiza. 31 

1 .3 .31a. Ca lcar c o n papel t ransparente : r e c t a s - c u r v a s . 3 2 

1.3.31b. Ca lcar g r e c a s c o n papel c a r b ó n . 3 2 

1 .3 .32a. Dibujar l a s letras: q, 9. 3 2 

1.3.32b. Dibujar las letras: a, r, d. 3 2 

1.3.32c. Dibujar las letras: n, m, ñ. 3 2 

1 .3 .32d. D ibu jar l a s letras: e, 1, II, f. 3 2 

1.3.32e. Dibujar las letras: i, u, c, r, v, x, 6, 3, 2. 3 2 

1 .3 .321 Dibujar las letras: p, t, s . 1 , 7, 5. 3 2 
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1 .3 .32g . 

1 .3 .32h . 

D ibu jar l a s letras: g . 

Dibujar las letras: b, h, y, z, 8. 

3 2 

3 2 

2. A D Q U I S I C I Ó N D E l_AS H A B I L I D A D E S Y D E S T R E Z A S PARA EL D E ­
S A R R O L L O D E L A C A P A C I D A D E X P R E S I V O - A R T I S T I C A Y 
P R E L A B O R A L 

2 . 1 . Distinción de los diversos materiales a través de los sentidos 

Código Indicador del objetivo operativo Página 

2.1 1a. D is t ingu i r : f r ío-cal iente c o n los o jos t a p a d o s . 3 3 

2.1 1b. D is t ingu i r : s e c o - m o j a d o c o n los o jos t a p a d o s . 3 3 

2.1 2a . D is t ingu i r : b l a n c o - d u r o con los o jos t a p a d o s . 3 3 

2.1 2b. D is t ingu i r : l i s o - r u g o s o con los o jos t a p a d o s . 3 3 

2.1 3a . D is t ingu i r : p last i l ina-barro c o n los o jos t a p a d o s . 3 3 

2.1 3b. D is t ingui r : h i lo - lana-corde l por c o m p r o b a c i ó n táctil. 3 3 

2.1 3c . D is t ingu i r : 

til. 

arpi l lera- lana-f ie l t ro por c o m p r o b a c i ó n tac-

3 3 

2.1 3d . D is t ingu i r : pape l -car tu l ina -car tón con los o jos t a p a d o s . 3 3 

2.1 3e. D is t ingu i r : car tu l ina -car tón por c o m p r o b a c i ó n táctil. 3 3 

2.1 3f. D is t ingu i r : 

d o s . 

m a d e r a - c o r c h o - p l á s t i c o c o n los o jos t a p a -
3 3 

2.1 3 g . D is t ingu i r : co rcho -p lás t i co c o n los o j o s t a p a d o s . 3 3 

2.1 3 h . D i s t i n g u i r : 

p e s o . 

m a d e r a - h i e r r o por c o m p r o b a c i ó n táctil o 

3 3 

2.1 3i . D is t ingu i r : 

p e s o . 

m a d e r a - h i e r r o por c o m p r o b a c i ó n táctil o 

3 3 

2.1 •3j. D is t ingu i r : 
y v isua l . 

a l a m b r e - m a c a r r ó n por c o m p r o b a c i ó n táctil 

3 3 

2.1 .3k. D is t ingu i r : punta- torn i l lo -ch incheta -agu jas -a l f i l e r . 3 3 

2.1 •4. D is t ingu i r : c r is ta l -p lás t ico-cr is ta l , por c o m p r o b a c i ó n 

táctil, v isua l y audit iva. 3 3 



2 . 2 . D e s a r r o l l o d e h á b i t o s d e o b s e r v a c i ó n y r e t e n t i v a . 

C ó d i g o Indicador d e l obje t ivo o p e r a t i v o P á g i n a 

2.2 .1a . S e ñ a l a r e n u n a foto las n a r a n j a s ante u n a o rden . 35 

2 .2 .1b. S e ñ a l a r entre d is t in tos co lores : naran ja . 35 

2 .2 .1c . S e ñ a l a r objetos b l a n c o s entre ot ros de un paisa je . 3 5 

2 .2 .1d . S e ñ a l a r objetos n e g r o s entre o t ros de u n a l á m i n a . 3 5 

2 .2 .1e. S e ñ a l a r un objeto m a r r ó n entre ot ros . 3 5 

2 .2 .2a . Ret irada la l á m i n a , s e ñ a l a r co lo res . 35 

2 .2 .2b. S e ñ a l a r e n tres l á m i n a s el b lanco u n a vez ret i radas. 35 

2 .2 .3a . A s o c i a r t o n a l i d a d e s del rojo. 3 5 

2 .2 .3b. A s o c i a r t o n a l i d a d e s del azul. 3 5 

2 .2 .3c . A s o c i a r t o n a l i d a d e s del amar i l lo . 3 5 

2 .2 .3d . A s o c i a r t o n a l i d a d e s del verde. 3 5 

2 .2 .4a . Recordar objetos de u n a lámina , u n a vez ret irada. 3 5 

2 .2 .4b. C o m p l e t a r l á m i n a con los d ibu jos que fa l ten, ret irado 

el m o d e l o . 3 5 

2 .2 .4c . C o m p l e t a r d ibujo c o l o c a n d o e l e m e n t o s e n lugar 

cor respond ien te . 3 5 

2 .2 .4d . Dibujar la otra mitad del dibujo. 3 5 

2 . 3 . D e s a r r o l l o d e la e x p r e s i ó n p l á s t i c a y d e c o r a t i v a b i d i m e n s i o n a l . 

C ó d i g o Indicador del obje t ivo opera t ivo Pág ina 

2.3 .1a . Doblar papel por la mi tad para reproducir la m a n c h a de 

tinta q u e hab ía . 
i 

37 

2 .3 .1b: Descr ib i r d ibu jos l ibres real izados. 37 

2 .3 .1c . Esparc i r g o t a s de p intura s o p l a n d o m e d i a n t e c a ñ a s de 

ref resco sobre e l las. 37 

2 .3 .2a . Pintar l ibremente con los d e d o s . 37 

2 .3 .2b. Dibujar u n a f igura senc i l la p r o p u e s t a por el profesor : 

s o l o reconocib le . 37 

2 .3 .3 . Re l l enar c o n los d e d o s d ibu jos s i n s o b r e p a s a r l ími tes . 37 

2 .3 .4a . M a r c a r l luvia c o n los d e d o s . 37 
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2 .3 .4b. M a r c a r h o j a s c o n los d e d o s . 37 

2 .3 .4c . Rel lenar e s t a m p a d o c o n t a m p o n e s . 37 

2 .3 .4d . Real izar d ibu jos c o n t a m p o n e s : r a m o de f lores . 37 

2 .3 .5 . Re l lenar las c u a d r í c u l a s de un fol io c o n t res c o l o r e s 

d i ferentes. 37 

2 .3 .6a . E s t a m p a r c o n rodillo y planti l la. 37 

2 .3 .6b . D e c o r a r por esparc ido: c o m b i n a n d o c o l o r e s es té t icos . 37 

2 .3 .6c . Real izar e s t a m p a d o s con patrón c a l a d o . 3 8 

2.3.7. C o m p o n e r u n a f igura en f r a n e l o g r a m a s e g ú n m o d e l o . 3 8 

2 .3 .8a . Mezc la r el amar i l lo -azu l para c o n s e g u i r el verde. 3 8 

2 .3 .8b. Mezc la r el ro jo-amar i l lo para c o n s e g u i r el naran ja . 3 8 

2 .3 .8c . Mezc la r el azul-rojo para c o n s e g u i r el violeta. 38 

2 .3 .9 . Formar f i g u r a s con a y u d a del lápiz a partir de h u e l l a s . 38 

2 .3 .10 Contornear c o n lápiz-cera y rellenar un dibujo d a d o . 3 8 

2 .3 .11a . Dibujar u n a f igura c o n p u n z ó n sobre cera. 3 8 

2 .3 .11b . Dibujar c a l c a n d o sobre rayado de cera de co lo res . 3 8 

2 .3 .12 . Cubr i r la parte exterior ( fondo) de un d ibu jo e n c o n ­

traste con el m i s m o . 3 8 

2 .3 .13a . P e g a r trozos de papel en un dibujo. 3 8 

2 .3 .13b . P e g a r d i s t i n t o s mater ia les e n l a s d i v e r s a s par tes de un 

dibujo (col lage) . 3 8 

2 .3 .14 . C o m p o n e r e s c e n a s s u g e r i d a s por el p r o f e s o r e n el fra­

n e l o g r a m a . 3 8 

2 .3 .15 . Pintar es té t i camente sobre un dibujo real izado sobre 

un t e m a s u g e r i d o . 3 8 

2 .3 .16 . Real izar d ibu jos c o m o los p r o p u e s t o s por el profesor , 

c o l o r e á n d o l o s c o n ios m i s m o s co lo res . 39 

2 .3 .17a . Real izar t r a n s p a r e n c i a s : verde, na ran ja , etc. c o n ce lo­

f á n de co lo res . 3 9 

2 .3 .17b . Real izar t r a n s p a r e n c i a s c o n papel s e d a . 3 9 

2 .3 .17c . Dibujar un pa isa je c o n cera b lanca cubier ta c o n tem­
pera a g u a d a . 3 9 

2 .3 .17d . Dibujar c o n c e r a s de co lo res y c o n tempera a g u a d a . 39 
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2 .3 .18 . S i lue tear d ibu jos c o n pal i l los y recubrir s u s par tes c o n 

pal i l los de co lo res a d e c u a d o s . 39 

2 .3 .19 . Real izar c o m p o s i c i o n e s c o n pal i l los senc i l los : recono­

c ib les . 39 

2 .3 .20a . Pintar t o m a t e s , ce rezas , u v a s , etc., c o n s u color u s u a l . 3 9 

2 .3 .20b . Pintar el cielo de un pa isa je e n s u color u s u a l . 3 9 

2 .3 .20c . Pintar un a n i m a l e n s u color u s u a l . 39 

2 .3 .20d . Pintar un valle e n s u color u s u a l . 39 

2 .3 .20e . Pintar un árbol frutal c o n s u s co lores u s u a l e s . . 3 9 

2.3.20f. P intar la f igura h u m a n a c o n los c o l o r e s u s u a l e s para 

las p r e n d a s . 39 

2 .3 .20g . Pintar u n a e s c e n a del mar c o n s u s c o l o r e s u s u a l e s . 3 9 

2 . 3 . 2 0 h . Pintar el c ie lo-hor izonte . 3 9 

2 .3 .20Í . D ibu jar la l ínea del horizonte s in t r a n s p a r e n c i a . 3 9 

2.3.20J. Colorear un c a m i n o d ibu jado e n perspect iva . 4 0 

2 .3 .21a . D ibu ja r el so l , c a s a , c o n s u s de ta l l es y c o l o r e s a d e c u a ­

d o s . 4 0 

2 .3 .21b . D ibu jar c o n lápiz un a n i m a l c o n s u s co lo res a d e c u a d o s 

y deta l les . 4 0 

2 .3 .21c . D ibu jar c o n lápiz u n árbol frutal c o n s u s co lo res a d e ­

c u a d o s y deta l les . 4 0 

2 .3 .21d . Dibujar c o n lápiz u n a p e r s o n a c o n deta l les y c o l o r e s 

a d e c u a d o s . 4 0 

2 .3 .22a . Dibujar c o n t izas u n n iño c o n p a r a g u a s c o n co lo res 

a d e c u a d o s y deta l les . 4 0 

2 .3 .22b . D ibu jar c o n pincel u n a c a s a , etc., s imi la r al m o d e l o 

p r e s e n t a d o pero reproduc i r las d e s p u é s c o l o c a n d o 

sobre ella papel s e c a n t e . 4 0 

2 .3 .22c . D ibu jar c o n tiza f ru tas c o n co lo res a d e c u a d o s y deta­

l les. 4 0 

2 .3 .22d . D ibu jar c o n pincel un b a r c o c o n c o l o r e s a d e c u a d o s y 

deta l les . 4 0 

2 .3 .22e . D ibu jar c o n pincel u n b a r c o c o n c o l o r e s a d e c u a d o s y 

deta l les . 4 0 



g8ál§8 Iñdiidel eBjeiive 8P8Fative P i l m a 

um SiBujap gañ pinsel uñ paisaje; pigaade pFgviamgñtg el 
gemsFñSí §imilip a l medgle pFeseñtadS: № 

l : § : ! l S : SiBüjgP e 8 ñ piñgglj s 8 B F 8 Í8ñd8 8 8 g8l8P6§¡ áPB8l8§ 
§imilap8§ al m e a r l e ppgsgñtadS: 4 8 

I J J i h : SiBüjap 68ñ sepas ñg|pa§¡ áFBeles, ga§a§ ; § i § ; f § 8 B F 8 
l e ñ a s de e e p a s ág g8l8P8§ s i m i l a p al madela p p e s e f l ; 
i á 8 8 : 41 

glgyjaF §ñ vidFie g8ñ laga§ gl8i§8ñe un t p g § §imilap al 
medele ppesemadS; 41 

MM. R g a l i z a p la tégmga del agrietada en papel; 41 

u.m. BiBujat uñ paisaje ea gaptuliña, telleñañde §u§ digtiñ= 
tas paFtes gen maigpialg§ au*¡liape§: 41 

P g | § p pigdFas gñ geñtpaghapada pelleñañde uñ dibuje 
y eapñi2áñdele: 4i 

S e e e p f a p figupas: m e m a ñ a , §§1, e ñ f p a ñ e l s y p a m a : gelep 
u§ual y ubieagiéñ. 41 

§8l8gap ea el tpaaelegrama e l §©1, eagajáfidele gen su 
gel8P uiual y ubigagláñ gePFegta; '41 

U J f e §8ñfeggi8ñap uñ pama d e fleFes eñ fpañele§pama; § i m i = 
lap al madele pFe§eñtade esa el gelap usual. 41 

pgaap teselas ea ua diBuje y guBFiFla§: 41 

Í : § : 1 ? ; 
§ibujap ea viñetas uñ tema suaeFide gañ apdgñ y e e N e ^ 
rgñe¡a temática. 41 

2 . 3 . 2 8 a H a e g p §uiPñalda§: 4 1 

1:§:18B. giBujap §8BP8 uñ felie ple§ad8 g ñ agepdaéñ: 41 

l:§:i§§; 
Sg|§P8dugiP uñ dibuje saBFe madeta gañ papel gapbáñ; 

igual al madelB: 41 

S e e e p a p m a d e p a p m t a ñ d e ategas: 4 1 

giBujap a n i m a l e s después de yeples §m m e d e l e ; 
41 

giBujap uñ paisaje sepñ épega del aae; §iñ mad8l8: 41 

! : § : § § § : gibujap le exppesada eñ uña pedaggiéñ¡ sm m a d e l e ; 41 

H e a l ü a p uñ dibuja ehajeñda matepial y tégñiga§ adê  
c u a d á S . 41 

! . § : § § § . Dibujap ea gaptea aspegtes y detalles de uña tiesta. 41 



ëédige . IhfJifiääör dël eBjê№6 brJërëiivo PâgMHâ 

1:1:11: glBüjär Uñ tema de aëëién; ë*BFësafidë PHëVIrrilëfitë: 41 

ым. FlëâllzaP Ufi ëUâdPë bëpfiâë f lores § ê ê a § ; §ifi Fnëdêlë: 41 

MM: Pë§§f ë a ë ë l ê i § p p u § ä d e § ferifläiiäe ê e m B ë § i ê i 8 n e § 

(BâJëâjë* ëië:) §ifi ffiëdêlë: 41 

мм-. RêâiizâP VlâPlëPaë ëëfi êêlëfâfi: 41 

MM. gibujäp lä§ §embPä§ e n U R d iBuje aide 68ñ fflëdelë: 4§ 

MM. eibujâp §eëPë mädePä ëëfi p ipe iPäbädep; s e g ú n 

mode lo 4§ 

1,1.1V, RëBPëauêiP el d iBuje de l i BlâfiëBa de Ime lëe pm\à-

mêfitë BPBBäPädä: 4§ 

• ! : § : § § § : PifitäP eößläfide dël fiätUPäl ëfi tëlâ ëëfi ëlêë: 4§ 

êêêÔPàP PJöP ësëaPëidë ëfi iêlâ: 4§ 

i : § : § 9 i : ëlBujâr ëëbiâfidë dël fiätUfäl: m 
1:3.39b. ÖlbUjäP copiando del natural ; dëëdê des ßURte§ dë 

viste di§tiñte§: 43 

1:3:4©: BïbUjëP êl ёРёёШз" dë lä êlaëë ëëfi lfistPUëêiënës\ 4§ 

1:1:41: SiBu jâP ëbjëte§ mëfiiëfiiêfidê ëpepepêiôfi-tamanê^dis-
täfielä: 4 3 

14: Sesäfpeliö É§ lä e*£Fê§iéfl îagiiëâ y a ê ê ê F § t i v § tPíÉim8ñ§ieñal: 

indicad,,, dël BÖjetivö n p n a l i v o 

1:4:1a: NâëëP Bëlâ§ dë Bâëiâ dë RâPIRà: 4§ 

1:4:ÌB: HaêëP Ufiä pjläeä dë BâPPë: 45 

i:4:1ê: M e d e l â P bappë de fepmä ê̂ Pëëivâi 

1:4:1: M ë d ë l â P 8Bjët8§ dë plastilina ëoh espátula. 4ë 

1:4:§: §8ñ§tPUlP Ufiä flfUPâ ëëfi Bäl i l leg V plastilina, igual âl 
fflëdêlô. 45 

1:4:4: BëâllzëP lä fiyuPä huit lâf iâ â pjäPtiP dë B e l ä § V ëhUPFëâ 
de baPPë: 41 

1:4:S: êëfistPUiP Ufiä Valla ëëBPê Uña Bâëê dë plastiline; ëëfi 

palilios 45 



Código Indicador del obje t ivo o p e r a t i v o P á g i n a 

2.4,6 . C o n s t r u i r un cen icero c o n c h u r r o s de barro y m o d e ­

larlo con e s p á t u l a . 4 5 

2 .4 .7a . M o d e l a r e n barro u n a f igura c o n deta l les ; v is to el 

m o d e l o y retirado d e s p u é s . 4 5 

2 .4 .7b . M o d e l a r e n bar ro u n a cabeza c o n deta l les : s i n m o d e l o . 4 5 

2 .4 .7c . M o d e l a r e n barro y c o n p u n z ó n la s i lueta de a n i m a l e s . 4 5 

2 .4 .8 . Real izar n u d o s su je tos c o n a g u j a s m a c r a m é . 4 5 

2 .4 .9 . Real izar el n u d o de trenza. 4 5 

2 .4 .10 . Cons t ru i r u n a caja c o n pal i l los igual al m o d e l o . 4 5 

2 . 4 . 1 1 a . Cons t ru i r una caja con pal i l los igual al m o d e l o . 4 5 

2 .4 .11b . A c a b a r de const ru i r u n a empa l i zada c o n pal i l los verti­

c a l e s y hor izonta les . 4 5 

2 .4 .12a . D e c o r a r c o n «gouache» barro coc ido . 4 6 

2 .4 .12b . D e c o r a r un s a l v a m a n t e l e s p in tándolo c o n co lo res . 4 6 

2 .4 .13a . Cons t ru i r un títere c o n una bola de c o r c h o y pal i l los. 4 6 

2 .4 .13b . Cons t ru i r un títere c o n mater ial auxi l iar , ves t ido s e g ú n 

mode lo . 4 6 

2 .4 .14 . C o n s t r u i r u n a f igura con pal i l los y c o r c h o s : s e g ú n un 

mode lo . 4 6 

2 .4 .15 . Real izar n u d o s de fraile. 4 6 

2 .4 .16a . D e c o r a r u n a f igura c o n pintura s e g ú n el a n i m a l q u e s e 

presente . 4 6 

2 .4 .16b . D e c o r a r c a n t o s r o d a d o s f o r m a n d o u n a f igura s u g e r i d a . 4 6 

2 .4 .16c . D e c o r a r u n a caja de car tón de fo rma q u e resul te u n a 

c a s a . 4 6 

2 .4 .17a . Decorar u n cen icero p e g a n d o s e l l o s . 4 6 

2 . 4 . 1 7 b . D e c o r a r u n jarrón p e g a n d o pape l i tos y re tocando c o n 

rotulador por l a s u n i o n e s . 4 6 

2 .4 .17c . D e c o r a r los deta l les f u n d a e n t a l e s de u n m u ñ e c o de 

paja en s u correcta u b i c a c i ó n . 4 6 

2 .4 .18 . Cons t ru i r s a l v a m a n t e l e s c o n p inzas . 4 6 

2 .4 .19 . Decorar un objeto de barro con i n c i s i o n e s de pal i l los. 4 6 

2 .4 .20a . D e c o r a r u n a f igura de barro coc ido c o n e s m a l t e . 4 6 



C ó d i g o Indicador del obje t ivo operativo P á g i n a 

2 .4 .20b . Decorar u n plato de c e r á m i c a c o n e s m a l t e . 47 

2 . 4 . 2 1 . D e c o r a r una f igura de escayo la i m i t a n d o marf i l , etc. 4 7 

2 .4 .22 . M o d e l a r e n v o l u m e n el so l c o n plast i l ina y pa l i l los c o n 

s u color a d e c u a d o . 4 7 

2 .4 .23a . M o d e l a r u n árbol de p last i l ina c o n v o l u m e n y color 

a d e c u a d o . 47 

2 .4 .23b . M o d e l a r u n a c a s a de plast i l ina c o n v o l u m e n y color 

a d e c u a d o . 47 

2 . 4 . 2 3 c M o d e l a r un a n i m a l c o n o c i d o c o n v o l u m e n y color a d e ­

c u a d o . 47 

2 .4 .24a . M o d e l a r la f igura h u m a n a e n barro c o n v o l u m e n . 47 

2 .4 .24b . M o d e l a r u n a vasi ja c o n c h u r r o s de barro e n v o l u m e n . 4 7 

2 .4 .24c . M o d e l a r u n a vasi ja de barro c o n las m a n o s e n v o l u ­

m e n . 4 7 

2 .4 .25a . M o d e l a r u n árbol e n barro con e s p á t u l a y pa l i l los . 4 7 

2 .4 .25b . M o d e l a r u n a caja c u a d r a d a c o n p l a c a s de barro. 47 

2 .4 .26a . Cons t ru i r u n a caja c o n pal i l los de co lo res . 4 7 

2 .4 .26b . Cons t ru i r u n a caja c o n recortables de car tu l ina . 47 

2 .4 .27a . Cons t ru i r u n a m á s c a r a con t iras de papel e n g o m a d o . 4 8 

2 .4 .27b . C o n s t r u i r u n a m á s c a r a recor tando y p e g a n d o : o jos , 

nariz. 4 8 

2 .4 .27c . Cons t ru i r u n a m á s c a r a c o n papel m a c h é . 4 8 

2 .4 .27d . Cons t ru i r u n a m á s c a r a con p a s t a de pape l . 4 8 

2 .4 .28 . Real izar f i g u r a s de y e s o c o n m o l d e y d e c o r a r l a s . 4 8 

2 .4 .29a . Tallar t a m p o n e s de c o r c h o . 4 8 

2 .4 .29b . Tallar f i g u r a s s e n c i l l a s e n patata o j a b ó n . 4 8 

2 .4 .30a . C o n s t r u i r objetos c o n ca jas de cer i l las , s e g ú n m o d e l o , 
decorándo la d e s p u é s . 4 8 

2 .4 .30b . C o n s t r u i r f lores c o n tallo de a l a m b r e s e g ú n m o d e l o . 4 8 

2 . 4 . 3 0 c Cons t ru i r ob je tos c o n t renzas s e g ú n m o d e l o . 4 8 

2 . 4 . 3 1 . Real izar p u n t o de zurrón o n u d o s p l a n o s s u c e s i v o s . 4 8 

2 .4 .32 . Real izar n u d o s p l a n o s retorcidos. 4 8 



iRfligâdRr del ÇtàjfHiVP 9RPF§tlV9 

MM: RagijHgF nug;§§ diBlej: 41 
MM: fiealiiap un teji^e g"e nuies planes FguntàgS: 48 
MM- Re§(j?§F yn ffl©Ftt§j§ 6©ñ !§ l3?9̂ 9: 48 
i:4:§6. R§3li?iF un gaming de mg§a gen nû ©§ planes Fgunh 

clos. 49 
Mm- êgnsîFuiF la figuFa humana ggn h8Fîali?a§- 49 

2.437b, ê@n§iFuiF un gglpnte ggn ga§taña§: 4§ 
2 4.38a. Construir títeres de guante. 4g 
M-.m-. ggn&lFUiF Objets, gg pa,j§: 4i 
I4§§§: ggngîFuiF gen palill§§ un §g@@Ft§ para plantas, §tg: 4i 
M-.m- ê©n§ïFuiF un mévil aFtiguladO: 49 

M-.m-. §@n§îFuiF figuras mévilgs §n ggFglm 41 
2.4.40a. ê§n§îFuiF una i§mg@me§: 41 
I44§8: 6en§tFuiF un instrumente musigal g@n ehapas metáli-

g§§: 4§ 

1441: Rgali?aF figura? plegando papej. 49 

R§ali?âF figuras ggn guerra y alamerg: 4§ 

244l§: R§âli?âF fiUUFâS gin gâBlg§ §g|Úñ m8dgl§: 4§ 

1441= RgpujaF gñ ?ing, g§fân8: 41 

1444: RggeFtâF g§ñ §igFFâ gñ ëgmFâghapâg'g y dgggFâFlg §;g§= 
PUé§: 41 

§:44§: TallâF madeFâ Ég palia gn gaje=Fgligvg: 4§ 
I44§§: MedglaF fi|UFâ§ gR BgFFg §8§Fg Uñ îgmâ ÉgfgFFñiRaág: 41 

144ÍB: MeaelaF á@l natuFâl gn g| matetial a.ug §g glijg: 19 

1447: RgâliiâF Uña FflâgUgtâ dg la pFgVingiâ gñ gâslâ 
papgh §§ 

I44§: RgaliiaF uñ peyase ûe fieltre: 



§§§§FF@l!e d§ de§tF§?a§ y h§kil¡ÉÍé,@'e§ pF§t§§ñ§légi§a§: 

indieaiteF del 9&jeiive mm\'m 

1:1:1: 11 

1:Ì:1: M§?§I§F §gy§^F§ÌII§ @ § F § l9 |F§F B§FF9: §1 

1:1:3: A I Ì § Ì F gin la liana una §upiFfigie de B § F F @ Piange y 
§9n§tFUÌF Un 3?UlijO: 11 

t:Ì:4: PWIÌF g©n la lija eaFF9 §§§9: §1 

@r§te§F ggn §1 pun?én una genifa in BaFFe §gpn 
minili: 11 ' 

1:1:1: Riali?aF un iajî Filiivi en §§gay9lâ iiFFa, §i§ún 
minili: §1 

1:1:7": RealisaF ingFu§tagiiñi§ gn B Ì F F Ì , § Ì § un minili: §1 

!:§:§: §FaBaF in e§gayila g9n il |Fafi9; §i§ún modelo. §1 

! : § : § : NagiF paquetes gin IÌBF9§. a lanti . §1 

1:1:18: §9§ÌF f9li9§ a hilván, highi§ ( © § a§ujiF9§: §1 

1:1:11: §9§ÌF f9lii§ g9n ispirai, highi§ l9§ apjiFii: §1 

1:1:11, Engomar limi pipane ginta. §1 

1:Ì:1§9, QpapgF filÌ9§ (P9F g9§ta@'9): §1 

1:Ì:1§&: PiFf9FaF f9li9§ de f9Fma epuidi§tanti: il 

i:§:14, giBujaF en gaFtén gen plantilla 8 Fe§l§: il 

1:Ì:1§, iBleeaF guBieFta§ a un guadepne. §1 

l:Ì:1i, MsdelaF una fi§uF§ de alampe § B R alieate§: §1 
1:1:1?: HagiF gilindF9§ de 2ing: §1 

1:§:1§: UmaF el game en una e§guadfa: §1 

1:1:11: § B F F § F metal : i l 

!:§:!§, TapaF el apjeFB de un I U B B g§n e§tañ§: §1 

1:§:11: PepfiFaF metal gin BFBga de gaFeene, ü i 

1:1:11, TF82ÌF un diBujB gen B U F Ü § B B F B metal: i l 
1:1:11: , Pel§F gaBle gen alig§te§: i l 

1:Ì:14: geFtaF g§Ble§ een tijeF§: §1 

1:1:11: @FapaF gaele a uñ panel: il 

1:1:11: impalmap d§§ gaBle§ pelad9§: i l 



Código Indicador del objetivo operativo Página 

2 .5 .27 . E n r o s c a r cable a u n a clavija con el destorn i l lador . 5 2 

2 .5 .28 . Instalar e n c h u f e - h e m b r a e n un panel . 5 2 

2 .5 .29 . R e g a r cont ro lando la sa l ida de a g u a . 52 

2 .5 .30 . Preparar el s u e l o : rastr i l lando y a b o n a n d o . 52 

2 . 5 . 3 1 . Tapar c o n a rena y pala el s e m b r a d o . 52 

2 .5 .32 . C a v a r la tierra c o n la azada. 52 

2 .5 .33 . Hacer s u r c o s y zan jas c o n la azada. 5 2 

2 .5 .34 . Cortar c o n ti jeras de poda el m i m b r e . 5 2 

2 .5 .35 . Lijar los b o r d e s de u n a c h a p a de m a d e r a . 5 2 

2 .5 .36 . S e r r a r un t ronco c o n el corte perpendicu lar . 5 3 

2 .5 .37. Hacer a g u j e r o s e n m a d e r a con el berbiquí . 5 3 

2 .5 .38 . Unir d o s tab las s u p e r p u e s t a s c o n torni l los. 5 3 

2 .5 .39 . M o n t a r un m a r c o p e g a n d o las e s q u i n a s . 5 3 

2 .5 .40 . Cons t ru i r (clavar) u n a caja de m a d e r a . 5 3 

2 . 5 . 4 1 . P l a n c h a r u n a servil leta, p a ñ u e l o , toalla. 5 3 

2 .5 .42 . H i lvanar tela. 5 3 

2 .5 .43 . C o s e r la bast i l la . 5 3 

2 .5 .44 . C o s e r a pespunte . 5 3 

2 .5 .45 . Cortar pat rón c o n mode lo d a d o . 5 3 

2 .5 .46 . G a n c h í l l a r cadene ta . 5 3 

2 .5 .47 . Tejer punto l iso con a g u j a de lana. 5 3 

2 .5 .48 . Tejer a l f o m b r a . 5 3 

2 .5 .49 . Perforar c o n s a c a b o c a d o s e n piel. 5 3 

2 .5 .50 . C o l o c a r el t acón e n un zapato. 5 3 

2 . 5 . 5 1 . Recortar la planti l la de un zapato. 5 3 

2 .5 .52 . Rebajar piel c o n cuchi l la . 5 3 

2 .5 .53 . C o s e r a h i lván e n piel s e g ú n d i s e ñ o d a d o . 5 3 

2 .5 .54 . Co locar m é d u l a s e n u n a b a s e a g u j e r e a d a . 5 3 

2 .5 .55 . Trenzar m i m b r e . 5 4 

2 .5 .56 . R e m a t a r m i m b r e . 5 4 



G R U P O DE T R A B A J O 





P R O M O T O R E S : 

g g n J u a n M a r í a R a m í r e ? g a r d ú s -

g i r e e t e r g e n e r a l f i e l I n s t i t u t o N a c i o n a l d e Educación E s p e g i a l -

§ e n J a v i e r § ¡ e ? d e M i g u e l : 

§ @ § F @ t § F i § g e n e r a l f i e l I n s t i t u t o N a e i o n a l d e i d u g a g i é n E s p e e i a l -

g @ R A n t o n i o R e m e r a g y e r d a y S e ñ a g a r r e e n R á e l e M a r e e : 
j e t e s d e l D e p a r t a m e n t o T é g n i e e d e l I n s t i t u t e N a g i e n a l d e E d u e a e i ó n E s p e e i a l -

g © @ R r j l N A D O R q ^ N I R A t i 

@ o ñ a M a r í a d e l P i l a r P a m e l a n o e S a r g i a : 
A s e s o r T é g n i p e d e l I n s t i t u t o N a e i o n a l d e E d u g a g i o n E s p e e i a h 

C O O R D I N A D O R E S D E Á R E A S : 

S e n g l i m e n t g i n é g i n é : 
© i r e e t o r d e l gentFe d e i: i: « g o l l e g i § a n t s i n n g g e n t s > > -
j e f e , d e l a § e g g i é n T é g n ¡ g e = P e d a p g j g a d e l i e r v i g i e d e E J d e l a g e n e r a l i d a d d e g a t a l u ñ a : 

D o n M a n u e l D e a ñ o D e a ñ o . 

B i r e g t e r d e l P a t r o n a t o M a r í a S o r i a n o -

§ e n M a n u e l A v i l a g a n a d a s 
B i r e g t e r d e l g e n t r e d e E : E : « V i r g e n d e l a E s p e r a n ^ 
B e n § a l u § t i a n e R e d r í a u e ? V e g a : 
g i r e g t e r del g e l e a j o N a g i e n a l « M M V A ñ e s d e P a ? « : 

B e ñ a iñFi@,ueta gaFFiua E e F F i e h 
L - g § e e e d a d e l g e n t r e l e E : §; «gelleii § a n t § l n ñ © § § ñ t § « : 

B i F e e t e r a d e l gentFe d e i: ÉL « g e l l e s i § a n t § l n n e § e n t § « : 

g e n d e s é L - u i § B e m e n e g n leFnega: 
giFeeteF d e l gentFe d e i : i: « M a F g u e s d e B e s A | u a § « : 

B e n T e m á § ÁFia§ gaprnena: 
B i r e e t e F d e l gentFe d e i : § : 

A s e s e F T é e n i e e d e l l. N. ÉL ÉL 

S e ñ a A l i g i a R e d F í i u e ? N§§8§F§ÍF§: 
P § i g é l 8 | e d e l P a t F e n a t e «fvTaFía §8Fiane«: 

B e n P e d F e \. § e n ? a l e § i l e a e : 

iyediFegteF d e l gentFe d e ÉLÉL A F k a u i e : 
B i F e e t e r gentFe d e i : ÉL # a § e u a l d e A n d a i e y a » : 

B e n M a n u e l R a s t e l l A l d e | u e F : 

giFegteF P s i g e e e d a p g i g e d e l gentFe « P F í n g i e e d e A§tuFia§8: 

§ © M P § N i N T i § M t © § i Q U I P © § i 

g e n u e s e p M a F í a F § F F § § §aeatéF: 

PFefe§8F d e P e d a p g í a T e F a p é u t i § a : 



D o ñ a M o n s e r r a t C l u s e l l a s C a s a s . 
Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 
L icenc iada e n P s i c o l o g í a . 

D o ñ a Pilar G a r c í a Trepar. 
L icenc iada en P e d a g o g í a , S u b s e c c i ó n de E d u c a c i ó n Espec ia l . 

D o ñ a L a u r a A r n a l Orozco . 
Pro fesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a Glor ia C o m p e s G a s c ó n . 
E d u c a d o r a . 

D o n J o s é M a n u e l B u s t a m a n t e Ruíz . 
L icenc iado e n Ps ico log ía y Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a A n n a Clandret Pal l i . 
A s i s t e n t e S o c i a l . 

D o ñ a R o s a Col l Llop. 
A s i s t e n t e S o c i a l . 

D o ñ a Teresa C o l o m e r Llobet. 
L icenc iada en P s i c o l o g í a . 

D o n M a n u e l Fernández Pérez. 
L icenc iado e n P s i c o l o g í a . 

D o n Pedro R u e d a Quitl ler. 
L icenc iado e n P s i c o l o g í a . 

D o ñ a M o n s e r r a t S e g u r a Riva . 
Pro fesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a C a r m e n Rubí Mar t ínez . 
A s i s t e n t e S o c i a l . 

D o ñ a Pilar Portilla M o r a s a . 
Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a M a r í a Cr is t ina de E u s e b i o Iñ igo . 
P ro fesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a E n c a r n a c i ó n V i s u s Pardo . 
L icenc iada . Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a M a r í a J e s ú s S á e z de U r a b a i n Ruíz . 
Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o n Ernes to Ladrón de G u e v a r a . 
Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a R o s a M a r í a C a s t a n y Serrade l l . 
L icenc iada e n P e d a g o g í a , S u b s e c c i ó n de E d u c a c i ó n E s p e c i a l . 

D o ñ a A n g e l e s Bofil C r e u s . 
Pro fesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a Cater ina Nada l P a l m e s . 
L icenc iada e n P e d a g o g í a . S u b s e c c i ó n de E d u c a c i ó n E s p e c i a l y P ro fesora de P e d a g o g í a 
Terapéut ica . 

D o ñ a Isabel O l iva res Boad i l la . 
L icenc iada e n P e d a g o g í a , S u b s e c c i ó n E d u c a c i ó n Espec ia l . 



D o ñ a R o s e r F i g u e r a s Riera . 

L icenc iada en P e d a g o g í a . S u b s e c c i ó n de E d u c a c i ó n Espec ia l . 

D o ñ a Lina Z a u r i n M o r a n . 

L icenciada e n Ps ico log ía y Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a M o n s e r r a t Boix P u í g . 

L icenciada en Ps ico log ía y Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a Glor ia Cáta la A g r a s . 

L icenc iada e n P e d a g o g í a y Profesora de A u d i c i ó n y L e n g u a j e . 
D o ñ a R a m o n a Sur io l S a m u e l l . 
Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 
D o ñ a Pilar C a r a s a M a r t í n . 

L icenc iada e n Ps ico log ía y Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a Pilar Fitor Lorea. 

L icenc iada en Ps ico log ía y Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 
D o n M i g u e l Payue lo S a n c l e m e n t e . 
L icenc iado en P s i c o l o g í a . 
D o ñ a Estela A n g é l i c a V i e n ñ a C a r b o n e . 
Pro fesora de E. G . B . y F o n o a u d i ó l o g a . 

D o ñ a C a r m e n S e n s e n i c M i g u e l . 
L icenc iada e n Ps ico log ía y Profesora de A u d i c i ó n y L e n g u a j e . 

D o ñ a M a r í a J o s é D o m í n g u e z G i l . 
Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o n Rober to V e l a s c o S e r r a n o . 
L icenc iado e n P e d a g o g í a 

D o n M a n u e l C. Rodr íguez Otero. 

Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica y D i p l o m a d o en P s i c o l o g í a . 

D o n E u d o x i o de A u t a Peláez. 

Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica y D i p l o m a d o e n P s i c o l o g í a P e d a g ó g i c a . 

D o ñ a Inés M o n j a s C a s a r e s . 

Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica y D i p l o m a d o e n P s i c o l o g í a P e d a g ó g i c a . 
D o ñ a A m p a r o R o c a G a m ó n . 
L icenc iada e n Ps ico log ía y P e d a g o g í a . 
D o n A r s e n i o Peñalver S o l a z . 

L icenc iado en P e d a g o g í a y Pro fesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o n C a r m e l o G o n z á l e z V e l a s c o . 

L icenc iado e n P e d a g o g í a y Pro fesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o n A n t o n i o C a m b r a M a t a i x . 

L icenc iado e n P e d a g o g í a y Pro fesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 

D o ñ a A n g e l e s Ferrer Ibáñez. 

L icenc iada e n P e d a g o g í a y Pro fesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 
D o n A u r e l i o Hermida B e l a g . 
Profesor de P e d a g o g í a Terapéut ica . 
D o ñ a M a r í a Teresa G o n z á l e z S a b u c e d o . 
Profesora de P e d a g o g í a Terapéut ica . 



§©flë ШёШ Dïëz\ 
Pfêiëèm de Pêdëgëgië fefapéuiiêâ: 
Seña MêFÎë êfjëtlnâ Mâdrënërë de ië gai. 
yêinêjëÉâ ën Filëëëflâ V L-ëtFëë: PFefêëëFa ëUFJêrïëF dë ëantë y FiF@fê§8Fa dê PêëêgâgÎë 
Terapéutica. 

Seña ëëfiëëëêién Mure Fernanden 
Liëênêlëda ën Pedagogía: 

Seña MâFÎa del êëFffiên îërFêë BêdFÎgtlêz\ 
P F 8 f ê ë 8 F ë dê Tëêniëas dê Ë*8Fêëiën: 

Oên duañ VâëëUëz 
PFëfeëëF de ÉaUëâëlëf l PÎëiêë y Niiaêiéli: 
Sënë Âlëjafldflna LâbëFdë SëfJfëë: 
PFêfëëëFë dê Pedagogía ïëFâëéutiëâ: 

êën FF§nêi§ëë eätälä êëëfiëvë: 
PFëfeëëF de Pêdëgëgië fêFêp-eutiêê: 

§§ñ @Fëg§Fië PêFnëfldêz @livëF: 

êFâëuâae ën Afiëë Aplië§Éâ§; 

§8nâ MêFÎë dêëë Mâftinëa êëëênëlli: 
PFêfëëëFë de Pedagogie Têfêbéutiêë: 

SëRâ Mafia dêl PilâF ©fflêdâë ëëëtëh 

Liêênêiadë ën Pédagogia, §UFj§êëëi@n Ëduëëëiêfl Ëëbêêiâl y PFëfêëëfë de E @ : § : 

Doña MaFÍa fëFêëë PëëfêP Mille: 
L i ë ë n ë i ë d ë ën Pédagogia; ëuBëëêêlên dê ËdUêëêlëfl Eeßeeläl: 
@ 8 f l ä Vlëëntë Plaza Velie: 
yêênêiâdâ ën Pëlêëlëilâ: 
§eñ de§é ViêiëF PFâde ÂFêêhê: 
Liêenêiâdë ën Pëiëeiëgtâi PFëfeëëF de Peëêgëgiê терёвеиЯёё: 
S@në PilëF SëdfigUêz Sëëëëtlafl: 
PFëfëëëFë de Pedagogie TêFëëéutiêë y PFêfëëëFë de Édyêëêiën Rëiëë; 
Sënë Ëvënëêlinâ Âiiëniâ Lebeë: 
PfëfêëëFë de Pêdagëgië Tefäßeutleä. 

§ën deëë êënzâlëz §ëdfi§uez: 

PFëfeëëF dê Tëêfiiëâë E*ßFeeivee: 

08ñ Añt@ñí@ Bëëlnël Pâf : 
Uëênêiëdë en MediëiHa; êëBêêiëliëtë ën NêUFëlëëjë: 
§ 8 ñ a Magdalena OullëFFêz (ЭёРёГё: 
Liëëfiëiëéë ën Pêdëgëgië y PrëfëëêFa dë Ë: @: 8 : 
Oënâ Maria ïënë FëFnëndêÊ: 
Uëënêiêdë ën Pédagogie: 
D o ñ a Jacjüeliñe FêFfëtjênë MënëêFFëi 
klëënëiëëë ën Pedagogía V PFêfëëëFë dê Pêdëgëgië Tëfêëêutiêë: 
êêft JësUë MëFÎë LUfië FëFnandêz: 
Liêênêiadë ên PëiêSiêglê: 



Э8Н dëifflê PäetSs §äffli§; 
Pf6fës8F Éê P§Öää8§iä TêF§g§Uîlê§: 

Öini Mafia L u i s a ViläF PëFêL 
U ë ê n ê i â É â e n P ê § â | 8 | f i : 

§ 6 ñ d8§ë L y i § rtàdfitìUez g i e | U 8 ä * ; 
O ä t e ä r a t i e © ä e S i J â ê f i ê â : 
U r W e f s i d ä d dë §alâffîâHêa\ 

§ 8 ñ FfâH6i§68 ë ë ê â d â s MäFe8: 
6afëdF§tlë8 dë P§ie8l8tìia: 
U n i v e r s i d a d de M a d r i d . 









! 



MINISTERIO D E E D U C A C I Ó N Y C I E N C I A 
Centro de Publicaciones 


	DISEÑO CURRICULAR PARA LA ELABORACION DE PROGRAMAS DE DESARROLLO INDIVIDUAL. AREA DE PLASTICA Y PRETECNOLOGIA

	Créditos

	INDICE
	JUSTIFICACIÓN
	OBJETIVOS GENERALES
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	OBJETIVOS OPERATIVOS
	ACTIVIDADES SUGERIDAS Y MATERIAL
	INDICADORES
	GRUPO DE TRABAJO

