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El lenguaje de los signos es el medio privilegiado a través del cual gran
número de personas sordas se expresan, adquieren conocimientos y, en último
término, acceden a la cultura. Por tanto, favorecer su adquisición y aprendizaje
es una tarea que ha de iniciarse desde la escuela si se pretende que estos
alumnos alcancen satisfactoriamente los beneficios de la educación escolar.

Desde el inicio de su funcionamiento, el Centro de Desarrollo Curricular ha sido
consciente de esta necesidad, y por ello, junto con iniciativas para favorecer también
otras vías de comunicación, se han puesto en marcha un amplio conjunto de actividades
de formación, documentos y materiales curriculares. Todas estas iniciativas convergen
en el objetivo de que tanto el profesorado que trabaja con estos alumnos sordos, como
los padres y los propios alumnos por sí mismos, aprendan y mejoren su capacidad
comunicativa en lenguaje de signos.

Este "Vocabulario" que ahora publicamos viene a iniciar una serie de otros
similares cuyo objetivo concreto será precisamente favorecer el aprendizaje
de los signos que expresan contenidos curriculares con la vista puesta en que
estos alumnos accedan como sus compañeros al currículo que les abrirá las
puertas de su pleno desarrollo personal y social.

CENTRO DE DESARROLLO CURRICULAR
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Objetivos del material

El material que a continuación os presentamos ha sido preparado con motivo de unos se-
minarios que han venido desarrollándose en el Centro Nacional de Recursos pára la Educación
Especial durante los cursos 1989-90 y 1990-91 bajo el nombre de "Estrategias de comunica-
ción para profesores con alumnos sordos".

Uno de los objetivos de estos seminarios es el aprendizaje de algunas nociones básicas del
Lenguaje de signos. Para desarrollar este objetivo se fueron elaborando una serie de
"cuadernillos de vocabulario básico" agrupados unos por los centros de interés que se

•
estaban trabajando en la escuela en aquel momento, y otros, por áreas curriculares.

La finalidad de este material es doble:

• Servir, por una parte, a los profesores que están aprendiendo lenguaje de signos como
"manual de consulta" sencillo y de rápido acceso.

• Ofrecer la posibilidad de ser utilizado como material de trabajo con los propios
alumnos sordos en múltiples actividades escolares, especialmente en el área de
lenguaje.

Consideraciones en cuanto a los signos

Algunos de los signos descritos tienen todavía escasa difusión entre los sordos adultos,
pues reciente es también la necesidad que ha dado lugar a su creación: la escolarización en
niveles superiores de personas sordas usuarias del lenguaje de signos y la aceptación del
mismo por parte de sus profesores.

Varios signos, sobretodo los correspondientes a las áreas curriculares, han sido recogidos,
analizados o creados por la Comisión de Lenguaje de Signos de la Confederación Nacional de
Sordos de España (C. N. S. E.), por lo que no figuran en el Nuevo Diccionario Gestual

Español (1989) o aparecen con algunas modificaciones posteriores.

El lenguaje de signos es una lengua rica yen constante desarrollo, ésta es una buena prueba
de ello.

Es posible que os encontréis signos que no corresponden al que habitualmente se emplea
en el entorno que conocéis. Ello puede ser debido a las variaciones regionales de algunos
signos que se dan entre algunas zonas españolas (más abundantes, por ejemplo, en Cataluña
respecto al resto del territorio nacional), e incluso dentro de una misma provincia, entre las
personas sordas de distintas Asociaciones de Sordos, diferencias que, aunque menos
frecuentes, también se pueden observar.

Otra consideración es la presencia de un único signo para determinado concepto cuando en la rea-
lidad se emplean varios distintos según el sentido de la frase o el objeto al que hacen referencia.
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Por ejemplo, para el término "pegar" tenemos en el vocabulario el signo

Sin embargo, en la comunicación habitual con el lenguaje de signos nos encontraremos
también con expresiones tales como "pegar un sobre", "pegar un papel", "estar pegados",
"pegar a alguien" ..., en las que el signo de PEGAR se modifica en función de las características
del objeto que se pega o a quién se pega.

Por ejemplo, para el término "bailar tenemos en el vocabulario el signo
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Pero según el tipo de baile (un vals, una jota, una sevillana...) la posición de las manos debe
variar para simular cada tipo de baile.

Especialmente importante es esta consideración respecto a los escasos verbos que figuran
en este material, pues a partir del infinitivo la realización del signo se modifica en función de
las personas y de los tiempos a los que hace referencia.

La representación de los movimientos y de las expresiones faciales que acompañan cada
signo, y que suelen ser enormemente significativas, resultan en ocasiones difíciles de percibir
con claridad a pesar de nuestros esfuerzos. Es por ello, entre otras razones, por las que
aconsejamos la utilización del material no como instrumento directo de aprendizaje, sino como
complemento y ayuda tanto para el profesor que desea aprender una comunicación de tipo
signado como para los alumnos sordos en su proceso educativo.

Consideraciones en cuanto al vocabulario

El vocabulario que forma cada bloque temático no es, ni mucho menos, completo. En
algunos casos porque por razones de espacio nos hemos limitado al vocabulario empleado
más habitualmente. En otros casos porque la expresión equivalente en el lenguaje de signos
no está formada por uno o dos signos, sino por expresiones más amplias y/o con unos
componentes no manuales tales (movimientos, cambios de expresión facial ...) que resulta
difícil de transcribir mediante el modelo de dibujo simple que venimos utilizando.

Salvada esta aclaración, el vacabulario se ha distribuido en bloques temáticos de dos tipos:

Centros de Interés:

La familia:

• Relaciones de parentesco.

• Características físicas de las personas.

• Características de personalidad.

• Objetos, portes y actividades que se desarrollan habitualmente en la vivienda
familiar.

Navidad:

• Elementos típicos de las fiestas navideñas.

• Aspectos climáticos.

• La ropa.

• Los alimentos.

Carnaval:

• Elementos típicos del Carnaval.

• Disfraces-profesiones.
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La deficiencia auditiva:

• Terminología más empleada en la escuela referida a este tema.

Vacaciones:

• Actividades de ocio y tiempo libre.

• Algunos deportes.

• Viajes y lugares de veraneo.

Arcas curriculares:

Sociedad

Ciencias Naturales

Matemáticas

Historia

Geografía

Comunidades Autónomas y provincias

Lenguaje y Literatura

Un primer "Cuadernillo de Iniciación" forma parte del material, con un vocabulario muy
concreto y elemental, que responde a las prirnaras actividades que suelen realizarse cuando se
inicia el aprendizaje de una nueva lengua: el saludo, el nombre, objetos que existen en el aula,
preguntas sencillas y acciones simples constituyen algunos elementos de este primer bloque
temático.

•

•
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Costumbres 	 5
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Crecer 	 4

Crecer 	 4

Criada 	 7

Crisis 	 7

Cristiano 	 2
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¿Cuántas? 	 2
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Desgaste/erosión 	 ' 7

Desigual 	 • 13

Desnivel 	 • 7
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¿De quién es? 	 11

Día 	 5

Dibujar 	 14

Diccionario 	 ' 3

Diciembre 	 1

Dictado 	 • 2

Diezmar 	 • 7

Dirección (hacia) 	
.

1
.

Disfraces 	 1

Distancia 	 ' 10

Disturbio/alboroto 	
.

8
.

Divertido 	 6

Dividir 	
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Dividir 	 6 3
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Domingo 	 7

Dormir 	 13
.

Dormitorio 	 13
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Edad Media 	

Edad Moderna 	

Ejército 	

Elecciones/votaciones 	

Empresa 	

Encontrar/hallar 	

Enemigo 	

Enero 	

Enfermera 	

Ensalada 	

Época 	

Erosión/desgaste 	

Escalar 	

Escuchar 	

España 	

Especie 	

Esposo (casado-matrimoni

Estilo 	

Estrella de Navidad 	

Estrellas 	

Estructura 	

Europa 	

Exacto 	

Excursión 	
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Extranjero 	 ' 6

Extremadura 	 ' 8

Fábrica 	
.

4

Falda (montaña) 	 ' 2

Falda (vestir) 	 19
.

Familia 	 1

Famoso/célebre 	
.

5
.

Fantasma 	 2

Feo 	 9

Fiesta/celebrar 	 2

Flan 	 15

Flor 	 3
.

Fracciones/quebrados 	 8

Frases 	 • 1

Frecuencia/modulada 	 3

Freír 	 18

Frío 	 10

Frío 	 ' 6
.

Frontera 	 4

Fruta 	 16

Fuego 	 8

Fundar 	 ' 4
.

Fundar 	 4

Galicia 	 ' -9

Galleta 	 15
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Hermana 	 2

Hermano 	 2

Hielo 	 8

Hierba 	 4

Hierro 	 5

Hija 	 1

Hijo 	 1

Hipoacúsico 	 1

Historia 	 1

Hola 	 1

Hombre 	 10

Hora 	 11
•

Horchata 	
5

•
Horizontal 	 7

.
Hotel 	 1

Hoy 	 5

Huelva 	 1

Huesca 	 2
•

Huesos 	 7

Humedad 	 6

Ibiza 	
.
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Igual 	 4

Igual 	 13
•

Imaninación 	 6
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La Coruña 	

Lago 	
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Lápiz 	

Las Palmas de Gran Canaria 	

La Tierra (planeta) 	

Lavabo 	

Lavar los platos 	

Lavarse 	

Lazo (pajarita) 	

Lazo 	

Lectura/labial 	

Leer 	

Lenguaje 	

Lenguaje de signos 	

Lenguaje de signos 	

Lenguaje oral/hablar 	

León 	

Lérida 	

• Letra 	

Ley 	

Leyes 	

Libertad 	

Libro 	

Limón 	

Limpiar 	

Listo 	

Literatura 	

Llamativo/original 	

Llanura 	

Lleno (comida) 	
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Luces 	 6

Lugo 	 9

Luna 	 8

Lunes 	 6

Madrid (capital) 	 6 10

Mal 	 4

Mal tiempo 	 10

Málaga 	 2

Maletas 	 6

Malo 	 9

Mamá 	 1

Mantequilla 	 13

Mañana 	 5

Mapa 	 1

Maquillaje 	 6

Mar 	
.

4

Maremoto 	 7

Mariposa 	 3

Marisco 	 12

Martes 	 7

Más 	 13

Matemáticas 	 1

Matrimonio lesooso-casadol 	 5
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Mayor que 	 12

Mayor que 	 12

Mayor que 	 12

Mecánico 	 2

Médico 	 4
.

Medio ambiente 	 1

Melocotón 	 16

Melón 	 5

Me llamo 	 1

Membrana 	 7
.

Menor que 	 12
.

Menor que 	 12

Menor que 	 12

Menos 	
.

1
.

Menos 	 13

Mes 	 6
.

Mesa 	 3

Meseta 	 2

Metamorfosis 	 5

Metro (transporte) 	 6

Metro (medida) 	 10

Miércoles 	 7

Militar 	 3

Ministerio/Gobierno 	 3

Minuto 	 11

Mío 	 11

Monar q uía/Rev 	 3
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Montaña 	 	 1.

Monumento 	 	 .	 4

Moreno 	 	 7

Morir 	 	 5

Mucho 	 	 3

'Mujer 	 	 10

Mula 	 	 7

Multiplicar., 	 	 1

Mundo 	 	
.	

2

•Muñeco de nieve 	 	 6

Murcia 	 	
.	

10

Música 	 	 7

Musulmán 	 	 1

Nacimiento 	 	 3

Nadar 	 	 2'

•Naranjada 	 	 8

Narrar 	 	
.	

4

Naturaleza 	 	 1

Navarra 	 	 .10
•Navidad 	 	 1

.-
Negocio 	 	 4
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