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ESTOS ESCOLARES HAN PROPORCIONADO CASA A UNA FAMILIA NUMEROSA

- T AT e~y A PO T -

No todo es inconsciencia y gamberrismo entre la discutida de ellos —el ninio Manuel Antonio Ruano Sanchez, que apa-
Juventud de hoy. También son frecuentes, por fortuna, ges- rece en la foto marcado por una X, delante del director del
tos tan bellos como el de estos alumnos del grupo escolar grupo escolar, sefior Garcia Alvaredo—. Sobre este emocio-
Garcia Morato”, de Madrid, que han obrado el milagro de nante caso de solidaridad cristiana podréis leer un interesante
proporcionar vivienda aratuita a la familia numerosa de uno reportaje que publicamos en la pagina siguiente.
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GRATIS PARA UNA

FAMILIA

NU

MEROSA

BELLO GESTO DE

LOS ALUMNOS DE

UN GRUPO ESCOLAR
MADRILENO

Asi como la infancia
tiene el impulso agresi-
flor musculo,
también tiene el impul-
so cordial a flor de pl'CIA
falta encon-
por
de la
emocion y del amor,

voO a (lﬁ'

S6lo hace

trar su alma los

blandos caminos

Y asi lo encontrarian
los maestros de un gru-
madrilefio
manana encendida

po t_'\'.()ldl'
una
del mes de julio, cuan-
tuvo noticia, a
traveés de

({() Se
los alumnos,
de que la familia de uno
de ellos habia aumenta-
do en tres hermanitos
de una vez,

Una pequena y sim-

patica asamblea, sin
oradores brillantes ni
campanilla sonora, ni

aparatosa seriedad, to-
mé un magnifico acuer-
do. Toda vez que la fa-
milia del pequeno ca-
marada disponia
de una habitacién para
albergar a los padres y
a cinco hijos, la peque-
fia asamblea, por una-

solo

Iin la casa entregada a la familia, v en ausencia del padre, Manuel Ruano,

fumista en wun pueblo de Madrid, la madre, Antonmia Sdnches,
la mayor de todos—, Manuel Antonio y los trillizos Maria Pas, José

/',.,l'”(’

nime aclamacién, soli-
citaria de las autorida-
d es correspondientes
un piso adecuado para
la familia del pequefio
compaifiero. Hubo quien
propuso que la solicitud
se dirigiera al sefor al-
calde; otro, al sefior mi-
nistro de la Vivienda; y
hasta hubo quien, sin
andarse por las ramas,
propuso que se dirigie-
se al Caudillo la peti-

Antonta despide a su hijo, que va al colegio,

y Francisco.

cion. Prevalecio la que
se dirigiria al sefior mi-
nistro.

Entre todos, con ilu-
sionado entusiasmo, re-
dactaron la instancias
sin la menor interven-
cion de sus maestros,
que, no obstante, no se
inhibian en aquella ho-
ra y en aquel acto de
verdadera emocidn,
Gozaban la delicia del
fruto educativo de su
hermosa labor.

Y era sencillamente
encantador ver cémo la
peticion de los trescien-
tos alumnos del grupo
salia para Correos, en
alas de fervorosa ora-
cion hacia el cielo para
que el éxito coronara
aquella acciéon tan ge-
nerosa como ejemplar.

Pas6é el verano sin
que llegara una res-
puesta. Ya la inquietud
empezaba a ser decep-
cioén en el alma infantil,
a pesar de que sus pro-
fesores les animaban y
decian que en las no-
bles empresas, mas que
el éxito, lo que cuenta
es el esfuerzo y la bue-
na intencion.

Pero, a mediados de
septiembre, la secreta-

con sus hijos

ria particular del sefior
ministro de la Vivienda
escribe gratas esperan-
zas a la Direccion: en la
primera oportunidad se

El niito Manuel Antonio,

concedera el piso solici-
tado. Pero... {Qué "pe-
ro” tan desazonador!
Ciento noventa y ocho
pesetas mensuales de
amortizacién y, lo peor,
j42.846,16 pesetas! de
cuota de aportacién ini-
cial... Dificultad insu-
perable, al parecer, que
consigue en la asamblea
escolar una reaccion
magnifica. Gestiones,
paseos, conferencias,
nuevas iniciativas. Por
fin se escribe a la emi-
sion “Ustedes son for-
midables”, de Radio

Madrid. Y en esa emi-
sion se consigue, por
fin, que cristalice en
el dinero deseado la
alta finalidad per-
seguida por los alumnos
del grupo escolar. La
familia del pequefio ca-
marada, que vio au-
mentar en tres los her-
manitos, tiene piso. La
conducta fraterna, cris-
tiana de sus compaiie-
ros tiene su recompensa
en el magnifico triunfo
del corazon.

No seria justo, ni
acaso ejemplar, dejar
en silencio a los prota-
gonistas de tan bello
gesto ni a quienes saben
sembrar en el alma de
aquellos nifios la divina
semilla de la herman-
dad cristiana y de!
amor, que con un gestc
de unanime -caridad
cristiana han logrado
para el matrimonio Ma-

entre varios companeros.

nuel Ruano y Antonia
Sanchez, con sus hijos
Elena, Manuel Antonio
y los trillizos Maria
Paz, José y Francisco,
la seguridad de un ho-
gar que antes no tenian,
ni al padre, modesto
obrero, le hubiera sido
posible conseguir por
sus solos medios. Todo
ello se ha logrado en el
grupo escolar Garcia
Morato, que dirige don
Enrique Santos Garcia

Alvaredo.
Pedro RIERA VIDAL
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ESPANA

® ‘LA REDENCION DEL CAMPESINO constituye
hoy una empresa nacional”, dijo el Caudillo en
su mensaje de fin de afo. “Aspiramos —ana-
di6— a que el desarrollo espafiol absorba pronto
esa mano de obra que hoy se desplaza en favor
de la economia de otros paises.”

* EIL DIA PRIMERO DE ANO entré en vigor un dis-
tintivo_en la documentacion del peatén o en el
vehiculo rodante, que significa y se interpreta
como ‘‘Soy catdlico y, caso de accidente, llamen
a un sacerdote”.

® DURANTE EL PASADO ANO 1964 los Sindicatos

impulsaron definitivamente en Espana las ense-
nanzas del trabajo. Cuatrocientos mil alumnos
pasaron por los 120 centros de formaciéon profe-
sional. Dentro de tres afos existiran 21 centros
de formacion profesional acelerada. en los que
podran ser transformados anualmente doce mil
peones en obreros especializados.

FALLECIO EN CARAVACA (Murcia) don Martin
Robles Guerrero, que asistié a mds de diez mil
entierros a lo largo de su vida, por entender que
ésta era una forma de practicar la caridad. En
justa correspondencia, a su entierro concurrié el
pueblo en masa, presidido por las autoridades.

DESDE PRIMERO DE ANO ha sido aumentada la
prestacion econbnica para casos de enfermedad o

maternidad. Ahora es del 75 por 100 de la base
de cotizacion para todos los asegurados,

k 1A SENORA ZINA GUN-
- THER, norteamerica-
na, de origen greco-
chipriota, ha venido a
: Madrid con el propési-
I to de crear un hospital
| Yy una escuela rural y
ofrecer cuantiosa su-
ma a las instituciones
| benéficas de nuestro
’ pais.
|

@® 136 MILLONES DE PESETAS ha concedido el
Ministerio de Hacienda, en créditos pesqueros,
para este ano.

* 36.000 PESETAS ANUALES serd el sueldo-base de
de los funcionarios civiles. También se unifica-
ran las pensiones de jubilacion con el 80 por 100
de la base reguladora, y cada funcionario tendrd
derecho a un siete por ciento del sueldo de en-
trada por cada tres anos de servicio. .

® 250.000 NUEVOS PUESTOS DE TRABA]JO van a
surgir con motivo de la construccion del canal de
Bonanza, en Sevilla. L.as obras estan presupues-
tadas en 3.500 millones de pesetas.

* EI., COMANDANTE BENGAVIAN, capitin del
carquero “‘Victory”, condujo su barco él solo,
desde Basora (golfo
Pérsico) hasta Marse-
lla, debido a que la
tripulacion abandono
el navio en aquel puer-
to persa cuando el des-
tinatario del carga-
mento de grano que
transportaba desde
Tejas rehusé la mer-
cancia por el retraso
con que habia llegado.

® UN PEDICURO Y UN VAGABUNDO se disputan
en Buenos Aires la propiedad de una valiosa per-
la, extraida del pie del segundo cuando el pedi-
curo le arreglaba un callo.

* UNA JOVEN QUE ESTUVO ENFERMA e incons-
ciente durante seis semanas, recuperé el habla vy
se incorporé al canto de un villancico que ento-
naba un coro de la Sociedad Coral de Inverncss
(Escocia), que la wvisitaba.

® DESPULES DE SEIS SIGLOS de trabajos ha que-
dado definitivamente terminada la famosa cate-
dral de Milan, uno de los templos cristianos mas
grandes del mundo.
[.a tultima fase de la
terminacion concluyo
al descubrirse la quin-
ta puerta de la fa-
chada,

x JEANNETTE MACDO-
NALD, la que fue fa-
mosa “‘estrella” cine-
matogrdfica, compa-
iera de Maurice Che-
valier en muchas pe-
liculas, ha fallecido en
Hollywood, a los cin-
cuenta y siete atios de
edad.
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EL AGUA, LA NIEVE Y LOS HIELOS HAN
BENEFICIADO A LA AGRICULTURA

L0S ANOS
RETRASADOS SUELEN

SER BUENOS

[Las precipitaciones de
cualquier clase, bien en
forma de lluvia o de nie
ve, han aliviado las cose
chas presuntas de cerea-
les y, asimismo, satisfe-
cho la humedad precisa
para que, en su dia, los
frutales, pueden recoger
lo que necesitan para su
pervivencia. JEsta re-
suelto el problema de re-
servas hidraulicas en la
tierra? Probablemen t e,
no. Ikn ambas mesetas y
Aragdn, el suelo admiti-
ra tres o cuatro veces
mas lo que ha caido, has-
ta la fecha, digan lo que
quieran los impresiona-
bles, que ya consideran
salvado el campo, sin
otras consideraciones de
tardanza y escasez
acuosa.

l.os hiclos, fortisimos
en ¢l campo —en las ciu-
dades, donde estan esta-
blecidas 1as estaciones
meteorologicas, con sus
garitas de termometros,
anemometros y pluvio-
metros, en el colmo de la
sencillez, las minimas lo
son menos que al aire li-
bre, en una llanura o en
la raya de un puerto,
aguantando todos los

Un bello paisaje nevado en la provincia de ILedn.

vientos—, contribuyen a
deshacer tabones y a de-
jar el terreno bien mulli-
do para cultivos poste-
riores. Es decir, que es-
tan haciendo una labor
estupenda, desde Despe-
faperros al Cantébrico.
Danos también hacen los
hielos, En Valencia hubo
dias en que se llegd al
cero absoluto, con indu-
dable peligro para sus
cultivos; y también en
Sevilla la columna ter-
momeétrica estuvo cerca
de un grado por debajo
del cero. Como caso tipi-
co de clima continental,
Avila lleg6b a menos de
tres, con signo negativo,
como temperatura ma-
xima.

Es indudable que el
agua y la nieve estan ha-
ciendo mejorar los sem-
brados en todas partes.
El retraso ya no hay

quien se lo quite de en-
cima, pero el hecho de
que se haya podido re-
montar la sequedad del
subsuelo parece vispera
de un ano decoroso, co-
mo lo suelen ser casi to-
dos los tardios. Por una
vez parece que el prover-
bio de que ‘el mal afio
entra nadando”, no tiene
nada que ver con la si-
tuaciéon de ahora.
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Por Luis CALABIA

PIENSOS.—A pesar
de que el mercado no se
encuentra animado, los
precios siguen cada dia
mas firmes. No se halla
avena en determinadas
zonas del Sur y tampoco
sobra en el Norte. En
cuanto a vezas y habas,
no hay por ninguna
parte,

LANA. — Circulan
graves rumores en rela-
cion con el mercado la-
nero. No se hacen nego-
cios porque las dificulta-
des de los fabricantes
son mayores cada dia,
En las dltimas semanas
no se han realizado ope-
raciones importantes.

HUEVOS.—Persiste
la formalidad en el pre-
cio. Las cotizaciones con-
tintian exactamente igual
que hace tres semanas y
no se esperan mas nove-
dades que las derivadas

de una mayor puesta de
las gallinas camperas en
esta época del afio.

Los precios de los po-
llos han empezado a ce-
der, como es naturil
después de las fiestas
navidefias.

VINO.—Gracias a o
Comision de Compras e
Excedentes wvinicolas st

estd salvando la wmejor
cosecha conocida. Huc
un ano se pagaba a -
24 pesetas hectdégrado.
hoy se cotiza a mds d:
treinta. Los precios do
alcohol rectificado alcan-
saron en Valdepeiias |
Manzanares las 33 pese-
tas litro.

GANADO.—Los pre-
cios mejoraron wmucho,
en términos generales
en los ultimos dias. I
Extremadura, el ganod
porcino, muy escaso, ai-
nas es motivo de especi
laciones y quedan mu!
pocos cerdos sin contri
tar a la salida de bellotas

~- DESDE (UEGO t4s
TIERRAS MNECESITAN QUE
SE LES SUMINISTRE MATE~
a4 ORrRGANMICA .

— CADd VEZ HAY MENDS
ESTIER COL coN ESTO DE
QUE TERVEMOS TAMBIEN
HE/VO$BGA/V400 Para ta

~£[ MEJOR
SUSTITUTO DEL
ESTIERCOL NATwRaL
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COMO APRENDER A MANEJAR EL TRACTOR

Seguid los consejos
que damos a continua-
ion y evitaréis muchos
accidentes.

1* TRACTOR
PARADO

Antes de poner el
motor en marcha, revi-
sad bien las luces y los
renos. Y aseguraos de
que las palancas del
ambio estan en punto
muerto.

No almacenéis cer-
a del tractor mate-
ias facilmente infla-
mables, como paja, gas-
oil, etc. No llenéis el
depésito de combusti-
ble con el motor en
marcha,

Si poseéis un tractor
N Orteamericano, Ppo-
dréis ver casi siempre,
impreso en alguna cha-
pa y en sitio visible
desde su asiento, un le-
trero en inglés que dice

"SAFETY FIRST".

"SAFETY FIRST"
significa: “SEGURI-
DAD ANTE TODO",
Y quiere indicar que el
tractor es un aparato
que a veces resulta peli-
groso de manejar.

Por consi g uiente,

cuando os sentéis ante
el volante de wvuestro
tractor, pensad que lo
primero es vuestra pro-
pia seguridad y la se-
guridad de los demas.

No tengais en mar-
cha ningin motor en
locales cerrados, con
escasa ventilacién; los
humos del escape son
toxicos.

No efectuéis jamas
reparaciones o arreglos
con el motor en mar-
cha. Podéis sufrir facil-
mente heridas graves
en las manos.

2° TRACTOR
EN LABOR

Al comenzar la la-
bor, aseguraos de ha-

ber acoplado bien los
aperos, ya que muchos
accidentes son debidos
a un acoplamiento de-
fectuoso.

Al arrancar. embra-
gad con suavidad.

Un tirén brusco, sobre
todo si el tractor va
cargado detras, puede
provocar que se enca-
brite y vuelque.

Extremad la aten-
cién cuando trabajéis
en laderas, para evitar
que se meta una rueda

en un hoyo o una zanja
y el tractor vuelque de
costado.

No montéis a los ni-
fios en el tractor. Qui-
zZa os sintais menos so-
los llevandolos a -vues-
tro lado, pero pensad
que vuestros hijos estan
en peligro.

tos que requiere el Co6-
digo de la Circulacion
y conducid segin las
normas de éste. Evita-
réis accidentes y mul-
tas.

N o bebais cuando
tengais que conducir
vuestro tractor. La ley
penaliza fuertemente al
que conduce en estado
de embriaguez.

v/ & [
it '
=0
% 0
4" OTRAS INDI-
CACIONES

Llevad siempre en el
tractor un extintor de
incendios y un botiquin
de urgencia, y apren-
ded a usarlos. Alguna
vez pueden seros nece-
sarios.

Tomad las curvas
lo mas abiertamente
posible y a poca velo-
cidad.

TRACTOR EN
CARRETERA

Dotad a vuestro trac-
tor de todos los elemen-

3.°

LA AGENCIA DE
EXTENSION
AGRARIA ESTA
A VUESTRO
SERVICIO

CONSULTADLA
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LETRAS y ARTES |

FEDERICO MUELAS, PREMIO NACIONAL

DE LITERATURA

"JOSE ANTONIO"

DECIMAS AL
NACIMIENTO

DE MI HIJO

;Viniste? ;Fui yo hacia ti?

(Buscd mi sed manantial

o s¢ me ofrendé caudal

que inmensamente bebi?

Sélo sé que te senti

"y'Xl muy mio €n la pr()mt‘Sﬂ;

que lloré con la sorpresa

de esta raiz de mi mismo,

de esta luz en el abismo

de la noche méas espesa.

Tu mano torpe, segura

en el afan de mi puerta.

Tu rumbo incierto, en la
| cierta

claridad de mi ternura,

Tu voz, jqué breve y qué
[pura

afirmacién en mi briol

Y cuando grité jhijo miol,

centi una fe tan entera

como si la Primavera

enraizase en mi vacio,

Hijo, en el sentir creciente
que se resuelve con llanto,
en este adivinar tanto

de tu delgada simiente

de tu hilillo balbuciente

para mi sed de futuro.

Hijo, mi hijo, en el duro
tronco de la vida mia
sosegando la agonia

del egoismo mas puro!

TRIUNFO CON SU LIBRO
“RODANDO EN TU SILENCIO”

Don Federico Muelas, ilustre poeta y asiduo
colaborador de ALBA, encargado de esta pagina,
“Letras y Artes”’, ha obtenido el premio nacional
de Literatura “José Antonio” con su libro de poe-
sia ‘Rodando en tu silencio”. ,

Nacido en Cuenca, en 1910, Federico Muelas
se licencié en Derecho y Farmacia y curso estu-
dios de Medicina y Ciencias Naturales. Empez6
colaborando en “La Gaceta Literaria”, y con su
primer libro, “Apenas esto”, obtuvo el premio
Larragoiti, de la Sociedad Cervantina. Ha culti-
vado también con éxito la narracién y el guion de
cine, y tiene en su haber, entre otros, el primer
premio de las Justas Literarias de Cadiz, en 1948;
o] Doncel, de novela; el Jauja, de narraciones, y el
nacional de guiones cinematograficos. Finalmente
ha publicado “Sorpresa de Espafia”, “Bertolin:
uno, dos, tres” y “El nifio que tenia un vidrio
verde”, ademas de “Rodando en tu silencio”, ga-
lardonado en esta ocasion.

Como homenaje a nuestro ilustre colaborador,
ofrecemos seis de las poesias que figuran en el
libro que le ha valido el premio nacional de Lite-
ratura,

CANCION

Aquel torreén altivo

es hoy, nifia, tu balcon...
{Cémo envidio al torreén
yo que sofiandote vivo!
Y como se finge esquivo
el rio que te mird

ANIVERSARIO
(Bodas de plata)

T me la diste...

Partimos. —que te mira —y que pensd
Dura trocha o cam- dormirse, espejo, a |;:i:ss

[po llano

nos amparaba Tu

Ya somos, chiquilla, tres:
la muralla, el rio y yo!

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS
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SONETO A CUENCA

Alzada en limpia sinrazén altiva
—pedestal de crepusculos sonados—,
isubes orgullos? ;Bajas derrocados
sueiios de un dios en celestial deriva?

jOh, tantdlico esfuerzo en piedra viva!
jOh, aventura de cielos despenados!
Cuenca, en volandas de celestes prados,
de peldaiio en peldaiio fugitiva.

Gallarda entraiia de cristal que azores
en piedra guardan, mientras plisa el viento
de tu chopo el audaz escalofrio.

jCuenca, cristalizada en mis amores!
Hilzdn dorado al aire del lamento.
Cuenca, cierta y sonada, en ciclo y rio.

e e g

[mano.

Hice mi camino; hi-
[cimos.

Fueron gawllas, ra-
[cimos:

seis cosechas del
| amor.

YV aqui estamos, al
[calor

de las brasas de
[aguel dia

que pude llamarle
[mia...

jVeinticinco anos.
[ Sedor!

ALMENDRO

iOh, colegio de lu-

[ceroii
en vacaciéon no espe-
[rada;

multitud extraviada
de los celestes sende-
[ros!

{A donde tan manane-
[ros,
gozosamente ateridos?
{Ay, luceritos perdi-
[dos,
tendréis las alas de
[cera,
al llegar la primavera
por los senderos flori-
[dos!

PROCESION

Agua lenta del dolor
monte arriba, penitente.

Y en hombros de la co-
[rriente,
crucificado, el Amor.

—Dime, chopo sofiador,
nazareno de la orilla,

;ja donde lleva Castilla
su dolor peregrinando’

El chopo tiembla...
Temblando,
Sefior, doblo la rodilla
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LAS HERMANAS CARITA, DOS CHICAS
ESPANOLAS QUE HAN TRIUNFADO EN PARIS

PEINAN A LAS MUJERES
MAS FAMOSAS DEL MUNDO

Las hermanas Carita son dos
chicas espanolas que han triunfado
en Paris. Su triunfo no se debe al
baile ni al flamenco, que es lo co-
rriente entre nosotros, sino al tra-
bajo. Las hermanas Carita son co-
nocidas en el mundo entero como
peluqueras. Nacidas en Barcelona,
desde nifias aprendieron a peinar;
primero a sus mufiecas; luego, a sus
amigas y a ellas. Cuando fueron
mayores, entraron de aprendizas
en una peluqueria; mas tarde, van
a Francia y abren su propio esta-
blecimiento. La clientela fue cada
dia a mas y de mejor clase. Hoy,
las Carita peinan a las artistas mas
famosas y princesas. Tienen pe-
luquerias en Paris, Madrid y Bar-
celona. Su fortuna personal es im-
portante, pero siguen trabajando y
peinando como cuando eran nifias.

El peinado que lleva esta modelo, original
de las hermanas Carita, lleva el nombre de
«Tulipax».

PILAR LEBRERO PODRIA SER

LIS

Maria del Pilar Lebrero es una joven
riojana, la primera piloto de Espana,
que puede convertirse en la primera as-
tronauta de nuestro pais. Pilar, mujer
tenaz y decidida, seria capaz, con el de-
bido entrenamiento, de pilotar una nave
espacial si Espana dispusiera algin dia
de esta clase de artefactos para navegar
por el espacio.

Pilar, que obtuvo su titulo de piloto
en Sabadell hace ya nueve afios, tiene
unas quinientas horas de vuelo y ha
participado en las Vueltas Aéreas de
Ca'talufia. Andalucia y los Pirineos.

| "Esta completamente demostrado
- —ha dicho— que el hombre y la mujer
tienen la misma habilidad para el vuelo.
Yo, cuando me voy remontando hacia el

3

HUEVO VIUDO

El huevo viudo es, sencillamente, un huevo
frito. A su alrededor, una guirnalda de fritura, en
la que toman parte mollejas, criadillas, salchichas,

RECETAS
DE

COCINA

sesos, etc.
Es un plato sencillo y barato, y muy indicado
en todo tiempo.

LA PRIMERA

Por BLANCA DE ARCE
BORDADO A PUNTO DE SOMBRA

Estos motivos de bor-
dado son muy fdaciles vy
muy bonitos. En un man-
telito o en una mantele-
ria de té, sabiendo colo-
car las hojas y el tema
de bordado, el efecto lo-
grado es muy moderno
y bello.

Elegid una tela muy fina, batista de hilo u or-
gandi. El bordado de sombra se hace por el revés
de la tela. Por el derecho se bordard a punto de
cordon todo el borde. Elegid hilo de bordar vy ha-
cedlo con una sola hebra. El dibujo explica con cla-
ridad como se hace el punto de sombra.

ASTRONAUTA ESPANOLA

cielo, dejo en tierra todos mis problemas
cotidianos. Es como si me despojase de
todas mis penalidades y angustias y na-
ciera de nuevo. Es una evasién de todo
lo desagradable para entrar en el espe-
jismo de una completa libertad de ac-
cion y sentimiento.”

Preguntada si ella seria capaz de con-
vertirse en la primera cosmonauta espa-
nola, contesté sonriendo: "De eso no
podemos hablar los espafioles. Vamos a
contentarnos con tener petrdleo... Pero
si me entrenan para ello, no tendria nin-
gin inconveniente; todo lo contrario,
jser la primera espafiola que viera la
tierra del tamafo de un balén, a quién
puede asustar eso...!”
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"TORTILLA AL RON

Preparad una tortilla azucarada, arrolladla so-
bre si y ponerla en una fuente caliente. Derramad
en un angulo de la fuente ron ya caliente, infla-
madlo y vertedlo a cucharadas sobre la tortilla.
Servidla a la llama.

Es un exquisito postre, facil de hacer. Calcu-
lad dos cucharadas de azicar molida por dos
huevos.
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Conforme prometimos en ntmeros anterio- S
res, ALLBA inicia hoy una nueva seccion, que Ve
juzgamos de gran interés, destinada a ofrece. Q‘Q‘Q [
a los futuros emigrantes unas breves lecciones | «F
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lo que van a trabajar. De este modo tendrdn
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deral es de unos 245.000 kilometros cuadrados, | ,~ SUIZA “Tigiged b ( i SR
; ]

———— -

LOS ALEMANES CUENTAN
| (ESCRITURA Y PRONUNCIACION)

ASI

NUMEROS (ZAHLWORTER. PRONUNCIESE “ZAL-
WERTER"”). NUME ROS CARDINALES (GRUND-
ZAHLEN. GRUNZALEN).

0 cero; null (nul).

| un, uno; ein, eins (ain).
2 dos; zwei (svai).

3 tres; drei (drai).

4 cuatro; vier (fir).

5 cinco; finf (finf).

6 seis; sechs (séks).

7 siete; sieben (siben).
8 ocho; acht (ajt).

9 nueve; neun (noin).

10 diez; zehn (tsén).

11 once; elf (elf).

12 doce; zwolf (tsvelf).

13 trece; dreizehn (draisen).

14 catorce; vierzehn (firtsen).

15 quince; fiinfzehn (finftsen).

16 dieciséis; sechzehn (séjtsen).

17 diecisiete: siebzehn (sibtsen).

18 dieciocho: achtzehn (ajtsen).

19 diecinueve; neunzehn (nointsen).

20 veinte; zwanzig (tsvantsij).

21 veintiin (-uno); einundzwanzig (ainundtsvantsij).
22 veintidés; zweiundzwanzig (tsvaiundtsvantsij).
23 veintitrés; dreiundzwanzig (draiundtsvantsij).
24 veinticuatro; vierundzwanzig (firundtsvantsij).
25 veinticinco; fiinfundzwanzig (finfundtsvantsij).
26 veintiséis; sechsundzwanzig (sehsundtsvantsij).

27
28
29
30
40
50
60
70
80
90
100
150

200
300
400
500
600
700
800
900
1.000
2.000
10.000
80.000
100.000
500.000

1.000.000
2,000,000

veintisiete; siebenundzwanzig (sibenundtsvantsij)
veintiocho; achtundzwanzig (ajtundtsvantsij).
veintinueve; neunundzwanzig (noinundtsvantsij)
treinta; dreissig (draisij).

cuarenta; vierzig (firtsij).

cincuenta; funfzig (finftsij).

sesenta; sechzig (séijtsij).

setenta; siebzig (sibtsij).

ochenta; achtzig (ajtsik).

noventa; neunzig (néintsij).

cien, ciento (ein); hundert (jundert).

ciento cincuenta (ein); hundertfiinfzig (junder-
finftsij).

doscientos (-as); zweihundert (tsvaijundert).
trescientos (-as); dreihundert (draijundert).
cuatrocientos (-as); vierhundert (firtjundert)..
quinientos (-as); flinfhundert (finfjundert).
seiscientos (-); sechshundert (seksjundert).
setecientos (-as); siebenhundert (sibenjundert).
ochocientos (-as); achthundert (ajkjundert).
novecientos (-as); neunhundert (noinjundert).
mil, tausend (tausend).

dos mil; zweitausend (tsvaitausend).

diez mil; zehntausend (tsentausend).

ochenta mil; achtzigtausend (ajtsijtausend).
cien mil; hunderttausend (junderttausend).
quinientos (-as) mil; fiinfhunderttausend (fin-
fljunderttausend).

un millén (de); eine Million (aine milion).

dos millones (de); zwei Millionen (tsvai milio-
nen).




alba

La tutela del Estado
al emigrante se
extiende hasta mas
alla de nuestras
fronteras

Un curioso fenomeno
se esta dando en Galicia,
region qu e tradicional-
mente arrojo el mas alto
indice de emigracion y de
la que ahora emigran ca-
da afio menos trabajado-
res, sobre todo, sin cali-
ficar,

En 1957, la emigracion
total espanola fue de
47.179 personas, de las
que 20.954 procedian de
(Galicia. Y remontando-
nos al periodo de tiempo
comprendido entre los
afios 1910 al 1957, Gali-
cia envio a paises de ul-
tramar 1.058.521 perso-
nas. Comparativamente,
en el total de la emigra-
cion nacional entre
1910-57, un 46 por 100
de los emigrantes los
aportd Galicia.

En cambio, con respec-
to a la emigracion actual,
es de notar el descenso
casi vertical en lo que se
refiere a América. En
1963 so6lo marcharon a

NOTICIARIO DE

® LEn su mensaje de fin de ajio, el
Jefe del Estado, Generalisimo Franco,
dedicé un carifioso recuerdo a los emi-
arantes y expreso la esperanza de que
‘el desarrollo espaiiol absorba pronto
a esa mano de obra que hoy se despla-
sa en favor de la economia de otros
paises, que si por una parte nos causa

He aqui a cinco bellas compatriotas que asistieron
al acto inaugural del Centro Espasiol de Wermels-
kirchen (Alemania).

aquel continente 23.024
personas, en el total de
embarques de toda Espa-
na, de las que 9.017 fue-
ron a Venezuela. Y por
contra, el retorno de emi-
grantes en el mismo afo
fue de 11.515 hombres y
10.807 mujeres.

Al desaparecer el viejo
tipo de emigrante aventu-
rero, sin preparacion, que
tanto se prodigé antafio
en Galicia, y que ha sido
sustituido por la emigra-
cion de gentes prepara-
das, con oficios concre-
tos, sobre todo, de tipo
industrial, mejor pagados
y mas solicitados por los

arrollo”.

paises europeos, se ha
producido este gran des-
censo en la emigracion
gallega. Actualmente el
emigrante gallego, al
igual que el resto de los
emigrantes e s p a fioles,
prefiere los paises de Eu-
ropa. Hoy, practicamen-
te, no existe el resenti-
miento con que afios
otras marchaba el emi-
grante. Se le atiende, se
le informa, se le facilitan
los medios y atin la pro-
pia formacion profesio-
nal. Y mas alla de nues-
tras fronteras sigue am-
parandolos la tutela del
Estado espanol.

LA EMIGRACION

perjuicios, por otra
acelerar el ritmo de nuestro des-

nos estimula a

® En unos 24.000 se cifra el niime-
ro de emigrantes espafioles en Gran
Bretania; la tercera parte de ellos son
mujeres que prestan su trabajo en el
servicio doméstico.

LUNA DE MIEL EN MARRUECOS

“co parejas de recién casados espaioles han sido galardonadas con una luna
de miel gratuita en Marruecos. He aqui cuatro de ellas en Barajas.
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GADA VEZ ES MENOR LA EMIGRACION EN GALICA CARTAS A PEPE

TELEVISION
“Querido Pepe:
Al tiempo gue me-

ditas el asunto de tu

emigracion creo que
has hecho bien en
procurarte un tele-
visor. A muchos ho-
gares espasioles los
Reyes Magos han llegado con el mismo regalo.
Ya sé que para todos no significa lo mismo ¥y
que muchas veces, casi siempre, la gente no
piensa al adquirir un televisor, sino en los bue-
nos ratos que TVE le hard pasar con él. Sin
embargo, hay mds cosas: la televisién pone al
alcance de las familias unas horas de esparci-
miento, pero no podemos olvidar el aspecto for-
mativo, educativo de cada programa. A ti y a
todos los recién alfabetizados, como a los que
entran con el nuevo anio en periodo de alfabeti-
zacion, la television puede serviros admirable-
mente pura un mayor progreso en las ideas, en
las costumbres y en todo eso que ayuda a for-
mar una cultura y una educacion de tipo ge-

neral.

Y no creas que me refiero, exclusivamente,
a los programas que estdn realizados de una
manera directa con el fin de elevar el nivel me-
dio de los espanioles, sino a todos los que dia a
dia van haciendo la historia de nuestra televi-
sion. Cualquier programa puede ensesiarte algo.
Una ves te hablardn de Fleming y descubrirds
que fue el inventor de la penicilina; Calderén
aparccerd en la pequesia pantalla y te dirdn que
escribié “La vida es sueno” y “El alcalde de
Zalamea”; que Gary Cooper dejé al morir un
vacio en el cine yanqui, aun no cubierto, y que
el teorema de Pitdgoras no es un cuento chino...

Bueno, pues, todo eso es cultura. No se pue-
de andar por el mundo sabiendo inicamente las
cuatro reglas o siendo un fenémeno en historia
antigua. Es preciso tener una idea de conjunto
gne impida que nos quedemos con la boca abier-
ta cuando un sesior habla de la situacién en el
Conga, del presideite de los Estados Unidos o
del Plan de Desarrollo espanol. Hay que estar
al tanto, por lo menos, de que el Congo estd en
Africa, que el presidente americano se llama
Johnson v que el Plan de Desarrollo tiende a
cambiar la fisonomia econémica de Espaiia y de
los espasioles.

A estos conocimientos se llega por la Prensa,

la radio, ¢l cine, la television... No es preciso

estudiar nada. Pero hay que tener los sentidos

despiertos para recibir en cualquier momento

ese mensaje de cultura que puede llegarnos por

tan diversos conductos. A ti, por ejemplo, ahora,

a través del flamante televisor.

MAXIMO"”

. §
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Con esta nueva seccién “Los pro-
blemas del trabajador” abrimos un
consultorio social y laboral en fa-
vor de nuestros lectores. Estara a
cargo de don César Gala Vallejo,
ilustre abogado y experto en estas
materias, quien contestara cuantas
consultas se le dirijan a nuestra Re-
daccién, Ministerio de Educacién
Nacional, calle de Alcala, 36, Ma-

drid.
FONDO NACIONAL DE ASISTENCIA
SOCIAL
(:, 1. M., de Almeria, lector de AI.BA,
nos dice, entre otros particulares, lo si-
guiente: “Mi padre politico tiene setenta
y siete anos. Ha trabajado en el campo y

en obras de la carretera durante toda su
vida: pero no cobra ninguna pesnsion ni
subsidio. Vive en el pueblo con un herma-

na, aunque malamente, porque ésta tiene
POCOS medios econamicos Yy NOsotros ape-
nas le podemos ayudar. Ante esta situa-
ciom, ,;podria decirme si hay establecido
algo que ampare a quienes, como mi sue-
gro, se hallan en tan graves circunstan-

clasr

* Le contestamos con mucho gus-

to. Una de las medidas mads mte-
resantes que se han establecido re-
cientemente por el Gobierno en favor
de la ancianidad indigente y desvali-
da ha sido la creacién del llamado
Fondo Nacional de Asistencia Social.
Este Fondo, que el Ministerio de Ha-
cienda pone a disposicion del Mints-
terio de la Gobernacion, se destina
precisamente al pago de auxilios de
vejes, a aquellas personas mayores de
setenta v cinco anos o incapacitadas
totalmente para el trabajo por enfer-
medad incurable o invalides fisica
permuanente que no perciban pension
de ningiin Seguro social, Montepio o
Mutualidad. Su padre politico puede
solicitarlo. La base legal estd en dos
decretos, uno de 14 de junio de 1962
y otro de 28 de febrero de 1963. De
todos modos, para detalles, conziene
que se pase usted por la Delegacion
de Awxilio Soctal de Almeria, donde
le_informardn ampliamente y le fa-
cilitardan los oportunos impresos. El
tmporte del auxilio es de 320 pesetas
al mes.

DERECHOS DEL TRABAJADOR DE
UNA COOPERATIVA A LA VEZ S$0CIO
COOPERATIVO

Nos dice F. B, H., del partido de Don

Benito (Badajoz), lo siguiente: “Soy asi-
duo lector de ALLBA y desearia que a

CONSULTORIO
SOCIAL
Y LABORAL

través de él se me aclarase esta duda: En
mi pueblo se ha constituido una Coopera-
tiva de produccion. El que suscribe y al-
gunos mas, por tener unas pequefias par-
celas, vamos a entrar en ella como socios
cooperativos, pero también queremos, y
ya se nos ha prometido, trabajar al ser-
vicio de la misma. Yo, concretamente, co-
mo tractorista. En este caso, si trabajo
como tractorista y cobro, por tanto, mi
sueldo, ;tendré derecho también a los be-
neficios de la Seguridad Social?

*  Naturalmente que si. No hay

ningin precepto legal que prohi-
ba o excluya a un tractorisia de una
cooperaliva, aunque sea socio coope-
ratizo, del derecho a los beneficios
de la Seguridad Social, sea del régi-
men general o de la Mutualidad
Agraria. Nada importa el que sea so-
cio cooperativo. Es wn trabajador
mds, y como tal debe ser amparado
y protegido ante cualquier contingen-
cia o situacién de incapacidad labo-
ral transitoria (enfermedad o acci-
dente), de invalidez, de wvejez y de
muerte. Una ves que se icorpore al
trabajo como tractorista, debe pasar-
se por la Hermandad para su encua-
dramiento y consiguiente afiliacion a
la Mutualidad Agraria.

BENEFICIARIOS DEL SEGURO SOCIAL
DE ENFERMEDAD

A. M. I, del partido judicial de Va-
loria la Buena (Valladolid), asiduo lector
de ALLBA, segtin nos dice, consulta acerca
de si su esposa, que cotiza a la Mutuali-
dad Agraria como trabajadora auténoma,
puede estar incluida en el Seguro de En-
fermedad como familiar beneficiario su-
yo. va que ¢l es trabajador agricola fijo.

* FEl asunto que plantea hay que

contemplarlo desde los Estatutos
de la Mutualidad Agraria. En su ar-
ticulo 76 dicen estos Estutos lo si-
guiente: “‘Se consideraran beneficia-
rios, a los efectos del disfrute de las
prestaciones del Seguro de Enferme-
dad, ademds de los mutualistas, los
parientes de los mismos a quienes lu
legislacion vigente del Seguro reco-
nozca como tales. En consecuencia, y
por aplicacion del decreto de 21 de
febrervo de 1938 (que es la legislacion
vigente), son beneficiarios: a) el mu-
tualista; b) su cényuge; c) los hijos
y descendientes..., etc.” Ahora bien,
todos estos beneficiarios han de re-
wnir, a su ves, las siguientes condi-
ciones: que conzivan con el mutua-
lista; que vivan a sus expensas; y que
no realicen trabajo remunerado al-
guno. ;jReine su esposa estas condi-
ciones? Si sélo es trabajadora auté-
noma, pero vive con usted, y a sus
expensas, es evidente que st las re-
une. Por consiguiente, le asiste, en
tal caso, el derecho a que la inclu-
yan como beneficiaria en su docu-
mento de asistencia sanitaria del Se-
guro.

TRABAJADOR AGRICOLA QUE PASA A
INDUSTRIAL

Nos escribe Adolfo Gutiérrez Méndez,
del Concejo de Luarca (Asturias), solici-
tando aclaracion a la siguiente consulta:
“Después de lograr aprender a leer y es-
cribir, gracias a los cursos de alfabetiza-
ci6n, solicité y obtuve de la Organizacion
Sindical una beca para hacer un curso de
Formaciéon Profesional Acelerada. Este
curso me ha permitido llegar a hacerme
tornero. Una empresa de Avilés me ha
pedido que trabaje para ella y que me in-
corpore a su plantilla. Ya me he decidido,
pero como llevo siete afios cotizando a la
Mutualidad Agraria, querria saber si
cuando pase a trabajador de Ja industria,
dichas cotizaciones me las cuentan a efec-
tos de posibles derechos a los beneficios de
la Seguridad Social.

* Si usted pasa a ser un trabaja-

dor de la industria, pierde los
derechos que en su dia pudieran co-
rresponderle en la Mutualidad Na-
cional de Previsién Social Agraria.
Se ha pedido el reconocimiento re-
ciproco de cuotas, de tal modo que
las cotizaciones realizadas durante
sus labores agricolas le valgan al tra-
bajador después, si pasa a la indus-
tria, y al revés. Pero todavia no se
ha resuelto legalmente esta cuestion.



URMACION PROFESIONAL ACELERAD

EL OFIGIO DE SOLADOR

C

Se aprende en 25 sema
nas, unas 1.200 horaséapra
ximadamente, y las ense-
nanzas son eminentemente
practicas.

El curso consta dedos
tases:

12 Preformacion o Ini-
Ciacion profesional en el
oficio.

Tiene dos semanas de
duracicn en las cuales el
alumno se familiarizacon
las herramientas que ha de
utilizar en el oficio, como
aplomar, manejar reglas,
Colocar estas a nivel,ama

ESTAS ENSENANZAS SE

sar la pasta para colocar

azulejos; colocacionde bal-
dosas y azulejos,cortede .

piezas, sacar niveles so-
bre el suelo, encintary ha-
lar ejes para hacer replan-
teos de pisos, efc.

La 23 fase, que dura
23 semanas, comprende |a
tecnologia del oficio y cons
ta de 8% ejercicios practi-
COS A realizar en cabings,
iniciados con 1a colocacion
de baldosas en seco hasta
llegar al empleo de material
de agarre, con todas las res-
tantes tareas propias del so-

lado y sucesivo alicatado,
En esta fase aprenden fam
bien calculo, dibujo, hallar
dreas de superficies planas,
sistema de fabricacion del ye-
so,cemento y otros materia-
les, mientras se familiarizan
en el vuso del metro, nivel, ry
leta y aciche para cortar
azulejos y baldosas res-
pectivamente, macefa de
solado, nivel de caucho,efc.
a cuyo final, la puntuacion
senala el exilo de los alum-
nos si principalmente obtu-
vieron 20 puntos en dibujo,10

en calculo y 20en t1abajos practicos.

Para ingresar se requiere:
Estar comprendido enire las
edades de 18 y 40 anos,sa-
ber leer y escribir y conocer
[as cuatro reglas de 12 Arit-
meética, no padecer enferme
dad infecto - contagiosa ni de.
fecto fisico que impida realizar
los trabajos propios del res-
pectivo oficio.

El regimen de trabajo esde
8 horss diarias y se satisface
3 los alumnos un jornal esco
Iar diario de cuarenta pesetas
a los solteros ycincuenta a
10s casados, abonandoles en
todo caso el importe de los Se
quros Sociales obligart.’rics-;
facilitandoles gratuitamente
13 comida del mediodia y elves
fuario de trabajo.

El alumno que ha termina.
do con aprovechamientoelcur
80, queda en perfectas condi-
ciones de incorporarse a la
actividad laboral conun am-
plio conocimiento practicoy
técnico de su nuevo oticio, que
le proporcionan mayores po
sibilidades de empleo y mejor
remunerado.

Estos estudios no fienen
validez acad€mica para ense-
nanza media, sirviendo solo
aefectos lahorales y de I3s
Junitas de Calificacidn.

DAN EN LOS

MADRID,BARCELONA, JAEN, LA LINEA DE LA CONCEPCION (CADIZ)Y LA CORUNA

LOS CENTROS DE FORMACION PROFESIONAL ACELERADA TRANSFORMAN ANUALMENTE A 2.600 PEONES

CENTROS DE



nuestra

ESPADA

es asi

Por Jorge R, de Santayana

CADIZ

Cadiz es una de las
provincias andaluzas de

menos extension, ya
que solamente tiene
7.323 kilometros cua-
drados, pero es la se-

gunda en cuanto a po-
blacién, con sus 829.000
En ella se
enlazan el Atlantico y
el Mediterraneo.
Aunque la provincia
es muy llana, sobre to-

habitantes.

do en la cercanias d el
mar, existen sierras co-~
mo las de Algodonales,
Grazalema, Ubrique vy
Luna que describen un
arco y terminan en
Punta Tarifa. No hay
que olvidar que perte-
nece a esta provincia
Gibraltar, cuya gran
mole rocosa siempre
espera volver a ser te-
rritorio espafol, sin

bandera extranjera al-
guna,

La agricultura es la
base de la provincia. La
vid y el olivo son sus
cultivos caracteristicos,
aunque también se pro-
ducen cereales, y le-
gumbres, sobre todo ha-
bas y garbanzos. Las
naranjas y limones de
Tarifa y San José del
Valle tienen justa fama
por su excelente cali-
dad.

En las dehesas hay
gran abundancia de ga-
nado, sobre todo de to-
ros de lidia. En las cos-
tas, la riqueza pesquera
es grande, y son céle-
bres los mariscos y
crustaceos que se reco-
gen en sus aguas. Pre-
cisamente, esta riqueza
pesquera ha originado

K[EXT‘ENSION: 7.323 km2.}|—

|POBLACION: 829.000 habts
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una gran industria de tilleros y Construccio- numentos, como la
conservas. nes Aeronauticas, cuen- catedral y el oratorio

La sal de las salinas
de San Fernando, Chi-
clana y Puerto de San-
ta Maria es recogida en
grandes cantidades vy
exportada.

Ciudades importan-
tes son Jerez de la Fron-
tera, Algeciras, Sanli-
car de Barrameda, Chi-
clana, San Fernando y
otras.

La capital tiene
116.000 habitantes, y
aparte de sus grandes
industrias, como los As-

Un gaditano ilustre

En Cddiz nacid el
maestro Falla, que es-
ta considerado como el
mds alto representante
de la musica espanola
contempordanea. Su fa-
ma es internacional.

Iniciado por su ma-

MANUEL DE FALLA

dre en la aficidn musi-
cal, Falla se traslado a
Madrid, en cuyo Con-
servatorio fue discipu-
lo del pianista Tragé v
sobresalié muy pronto
como compositor.

En 1905 fue premia-
da su obra “La wvida
breve”, en un concurso
por la Academia de
Bellas Artes.

Permanecid en Paris
desde 1907 hasta 1914,
ano en que regresa a
Espania y se retird a vi-
vir en Granada, donde
compuso “Noches en
los jardines de Espa-

na", “El sombrero de
tres picos” y “El amor
brujo”.

Hacia 1925 proyecté
su gran obra “La At-
lantida”, sobre un tex-
to d e mosén Jacinto
Verdaguer, que dejo
sin terminar al morir
on 1946, en Alta Gracia
(Argentina), por lo
que hubo de ser revisa-
da vy wltimada por Er-
nesto Halffter, otro
gran compositor, v el
primero y mds querido
de los discipulos que
tuvo el famoso maes-
tro gaditano.

ta con importantes mo-

de San Felipe.

léricas.

|ASI CANTAN Y BAILAN LOS ESPAROLES

MARISMENAS Y FANDANGOS

Hablar de una sola cancién que sea “{ni-
ca” y tipica de una provincia como Cadiz, es
algo asi como pretender encerrar el agua del
mar en un cantaro, porque Cadiz esnada
mas y nada menos q ue toda Andalucia en
cuanto al cante se refiere. Y ademas de ser
una provincia andaluza ciento por ciento,
es de las mas ricas en manifestaciones folk-

Marismeifias, fandangos y otra serie de
cantes tipicos harian demasiado larga la lista.

Los fandangos son intencionados. Su letra,
como en general las de todas las canciones
de Andalucia, tienen esa intencién de decir
algo —triste o alegre; socarrén o irénico—
por medio de una cancién que, si se oye en
su lugar, nos llena el alma de algo indefinible.

Y hasta cuando llegan las cosas mal, hay
una copla que pone su intencion:

“Con los tiros que pegan —los fanfarrones.
se hacen las gaditanas —tirabuzones...”




PASA UN MES EN ELLA
INVITADA POR UNA
FAMILIA DE MALAGA

Bello gesto en favor

de la nifia que perdié

las dos piernas en un
atropello

La historia es drama-
tica y al mismo tiempo
—valga la paradoja—,
bonita. Y es que la gene-
rosidad de los hombres,
la caridad cristiana, ha
puesto al drama un bello
contrapunto. Es una his-
toria de la que ya se ha-
bl6 en ALBA. La de una
nifia madrilena, Maria
del Sagrario de la Torre
Roldan. La tercera hija
de una familia muy mo-
desta. El padre, grave-
mente enfermo, quedd
imposibilitado para el
trabajo. La madre ha de
ganar el sustento fre-
gando y limpiando el
Ayuntamiento y las es-
cuelas de Loeches, que es
¢l pueblo donde residen.

En la mafana del dia 4
de octubre, la madre lle-
vo con ella a Maria del
Sagrario. Las otras dos
nifias, Maria Isabel y
Maria Luisa, quedaron
atendiendo la casa. Pero,
cuando la pobre mujer
estaba mas ocupada en
las tareas de limpieza, la
pequena se escapd de su
lado y sali6 a la carrete-
ra, en el preciso momen-
to en que pasaba un ca-
mién de gran tonelaje.

Por esas cosas del des-
tino —; qué va a pedirse
a quien sclo cuenta nue-

Maria del Sagrario de la To-
rre Rolddn, con sus padres.
Fotos Guidet.
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ADEL SOL

La pequefnia Maria del Sagrario, en brazos de don Enrique
Dominguez de Guindos, que la ha invitado a pasar una
temporada en Mdlaga.

ve anos...’—, el camion
arroll6 a la nifia. Un gri-
to se ahog6é en muchas
gargantas. Fue llevada
la pequefia a la clini-
ca de urgencia de I.eo-
ches. Desde alli. al Equi-
po Quirargico de Ma-
drid, donde se le presta-
ron los maximos auxilios
de la ciencia, después de
haber sufrido la amputa-
cion traumatica de las
piernas.

Al buen rato. la madre
supo que un camion ha-
bia arrollado a una nifia.
Y poco después se enterd
de que era la suya.

Muchos dias estuvo
Maria del Sagrario de-
batiéndose entre la vida
y la muerte. Cuando sa-
1i6, el periodico madrile-
no ““Pueblo” public6 un
amplio reportaje sobre la
tragedia. Después, “El
Noticiero Univei=al”, de
Barcelona, abri6 una
suscripeiéon que alcanzd
pronto mas de 140.000
pesetas. En seguida,
“L.os Formidables”, de
Radio Madrid, se unie-
ron a la manifestacion de
solidaridad. Otras pro-
vincias hicieron lo mis-

mo y, finalmente, una
familia malaguefia, la del
industrial don Enrique
Dominguez de Guindos,
le invitd a pasar un mes
en la Costa del Sol.
—ILeimos en ‘“Pueblo”
que la nifia necesitaba
sol para recuperarse to-
talmente. Tengo hijos, sé
cuanto se quieren. Y no
lo pensé un momento.
Cursé la invitacion.
Maria del Sagrario,
acompanada de sus pa-
dres, ya esta en Mdlaga.
[in casa de los sefores
Dominguez de Guindos.

Francisco

JAVIER BUENO
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TAMBIEN UNA MUCHACHA DANESA
PODRA RESTABLECERSE ALLI

CONVERTIDA AL

CATOLICISMO, HA

SIDO BAUTIZADA
EN NAVIDAD

Gerda Kristofersen cs
una muchacha nacida en
Dinamarca que no que-
ria morir sin conocer la
famosa Costa del Sol
espaiiola. Enferma de
asma, calificade por los
médicos de mortal de ne-
cesidad si no vivia en un
pais de clima cdlido co-
mo Espania, Gerda wvino
a nuestra Patria hace
dos afios para remediar
s dolencia.

Pero el tiempo pasa
antes que las enfermeda-
des, y mds si se trata de
asma, cuyo cuidado es
largo y requiere también
mucho dinero.

Gerda tenia que regre-
sar a Dinamarca sin ha-

I.a senorita Gerida Kris-

tofersen, en el ucto de
recibir la primera comu-
nion en el sanatorio gra-
nadino donde se¢ halla
internada.

berse curado del todo v,
por tanto, estaba ame-
nazada de muerte en
cualquier momento.

Pero la conocida emi-
sion “Ustedes son formi-
dables”, de Radio Ma-
drid, ha recaudado pese-
tas N0.000; contidad
gue ya le ha sido entre-
gada a Gerda en Grana-
da para que pueda sequir
en Espana hasta que se
cure del todo.

Una wvez mds ' se ha
puesto de manifiesto que
los espanoles estamos en
primera linea cuando se
trata de ayudar a los ne-
cesitados.

Por cierto, Gerda se
ha convertido ol catoli-
cismo v recibid el bautis-
mo en Navidad.
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lo gque os

La lengua con gue hablamos

para expresar nuestros pensa-

mientos, afectos y deseos, y
mediante la cual nos comuni-~
camos, oralmente o por escrito, con las
demds personas, es el castellano o espa-
fiol en que se escribe nuestro periédico

ALBA.

2,

narios y que se clasifican en diversos

Esa lengua se compone de mu-
chas palabras, de miles de pa-
labras q u e se encuentran por

orden alfabético en los diccio-

grupos desde distintos puntos de vista:

su funcién, su origen, su forma, etc.

©

Uno de los puntos de vista pa-

ra esta clasificaciéon es el del

acento, porque las palabras que
tienen mas de una silaba llevan
una de esas silabas, llamada silaba do-
minante, que se pronuncia con mas fuer-
za que las otras silabas de la misma pa-

labra, y se dice que esa silaba dominante

lleva el acento de la misma.

o

Fijémonos en las siguientes pa-

labras:

reloj, arbol,
maquina,
casa, libro,
capitan,
azucar,
castillo,

-

EL ACENTO de

balcén, marido,

gobernador,
Cérdoba,
Malaga,

calor, pajaro,

Amés,
Damaso,
José

Si las pronunciamos despacio y con
atencién, observaremos lo siguiente:
Unas se pronuncian mas fuerte en la al-
tima silaba de la derecha; es decir, su
silaba dominante es la dltima, llevan el
acento en la dltima silaba, contando de
izquierda a derecha. Esas palabras, y
todas las que tengan el acento en la mis-
ma silaba, se llaman agudas. De las que
hemos puesto como ejemplo, son agudas

las siguientes:

reloj, capitan,
balcén,
gobernador,
calor, Amés,
José

Otras llevan el acento en la peniltima
silaba; es decir, la que esta antes de la
tltima, yendo de izquierda a derecha.
Esas palabras y todas las analogas se lla-
man llanas o graves; y lo son, en el ejem-

plo propuesto, las siguientes:

arbol, casa,
libro, azicar,
castillo,
marido

Y otras llevan el acento en la antepen-
altima silaba, o sea en la que esta antes
de la peniltima, yendo de izquierda a
derecha; es decir, en la tercera silaba, si
contamos de derecha a izquierda. Esas
palabras se llaman esdrijulas, y lo son,
entre las que hemos puesto como ejem-

plo, éstas:

maquina,
Cérdoba,
Malaga,
pajaro,
Damaso



PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

las PALABRAS .U

Si sequimos observando esas

5

nas, esdrujulas, veremos lo siguiente:

palabras en cada uno de los
tres grupos que acabamos de
distinguir: agudas, graves o lla-
Las agudas llevan o no llevan en su sila-
ba dominante, precisamente para indicar
su pronunciacion mas fuerte, una rayita,
que se llama acento grafico o escrito.

En nuestro ejemplo llevan esa rayita las

palabras:

capitan,
balcén,
Amés, José

Y no la llevan:
reloj,

gobernador,
calor

A las llanas o graves les sucede lo

mismo. Llevan acento:

arbol, aztcar

Y no lo llevan:

casa, libro,
castillo, marido

Y por lo gue se refiere a las esdriiju-
las, veremos que todas llevan el acento

escrito,

6

dando y aplicando estas tres reglas:

Importa saber, por tanto, qué
palabras llevan y qué palabras
no llevan acento escrito; y ello

se consigue facilmente recor-

1.* Se acentiian las palabras agudas
cuando terminan en letra que sea vocal

(a,e,i,0,u), n o0 s.

2.* Se acentiian las palabras graves
o llanas cuando no terminan en letra que
sea vocal, n o s; es decir, al revés que

en las anteriores.

3. Todas las palabras esdrijulas

llevan acento escrito o grafico.

7

tante distintas.

Es muy importante saber esto,
porque, a veces, con la misma
palabra, variando solamente el

acento, significamos cosas bas-

Por ejemplo, la palabra publico, acen-
tuada como esdriijula, significa una co-
sa: el conjunto de personas, el piblico
que asiste a un especticulo. Pero si la
quitamos el acento, como palabra llana
o grave, quedandola asi: publico, se re-
fiere, en tiempo presente, es decir, aho-
ra, al verbo publicar, dar a conocer al-
guna noticia. Y si la escribimos como
aguda con acento en la dltima silaba,
asi: publico, se refiere también al ver-
bo publicar, pero en tiempo pasado,

antes,

Para afirmar bien estos cono-

8

lo podéis hacer, organizando juegos so-

cimientos, debéis ejercitaros en
buscar palabras de 1a s clases

que acabamos de ensefiaros. Y

bre ese tema, como estos que indicamos
a continuacion:

1. Jugar a ver quién es capaz de de-
cir mayor niimero de palabras agudas o
llanas o esdriijjulas, con o sin acento

grafico, en cinco minutos.

2. Escribir en el encerado diez fra-

ses incompletas como ésta:

He comprado &t -

s

para ver quién las completa antes con
una palabra aguda, llana o esdrijula.

3.° Escribir durante cinco minutos el
mayor nimero posible de palabras que;
con la misma forma, varien de significa-
do al poner, quitar o cambiar el acento.

4. Distribuir entre cinco jugadores, a
tres cada uno, quince hojas a modo de
cartas, cada una con una palabra y de
modo que cinco de ellas sean agudas,
otras cinco llanas y otras cinco esdriiju-
las y descartarse cada uno por orden y
coger carta del montén, a ver quién
reiine primero las tres cartas, una de
cada clase de palabra, plantindose los

que las tengan de mano.
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HA COMENZADO EL ANO

f AL e
Estatua de S an tiago
Apostol, Patrén de Es-
pafia, que preside el
famoso Pértico de la
Gloria, de la bellisima
catedral compostelana.
Su autor, un gallego
llamado Mateo, logré
esta admirable sintesis
en piedra de la teologia
catélica.

El Camino de Santiago se inicia en Espaiia al cru-

zarse dos puertos pirenaicos: el Somport y Ron-

cesvalles. El primero, aspero y dificil, se encuen-

tra en la provincia de Huesca y abre paso a las
tierras del Alto Aragon.

ta moderna romeria universal de la Cristia_ndad.

TODA EUROPA PEREGRINARA

Cuando Buropa nacia, fijo sus ojos en Santiago de Compostela, extren:oq[
de Espaiia, y hasta alli dirigi6 sus andaduras para recibir el abrazo del Apast
lizador de nuestra Patria; abrazo que después millones de peregrinos devol
agradecido fervor a la estatua del discipulo predilecto de Cristo. Gentes e
Bajos, de Flandes, de Francia y la Germania, de Suiza y Austria, de Italia,
las parcelas de la Europa latina, de parte de la anglosajona y de la que nc
fueron creando el entramado de la Europa dnica, los dispersos caminos gue
ban en Valcarlos o Somport y se unian en Puente la Reina para continuar |
vincias de Navarra, Logroiio, Burgos, Palencia, Leén, Lugo y La Coruii,
trarse ante la tumba del Sefior Sant Yago.

Como en los tiempos del medievo, este afio de 1965 sera posible ganar d
jubileo del Apéstol, y millares y millares de peregrinos llegaran por los infini
nos de la tierra, la mar y el aire para que Europa vuelva a encontrarse, p < r
cuerde el dia en que hizo su primer camino para descubrir el mundo. Otra v
a oirse el “jultreyal” peregrino y las conchas pondran un contrapunto de ra(

He aqui Puente la Reina (Navarra), donde concluia la

tercera jornada de los peregrinos que pasaban el Somport.

Punto de unién con el camino que procede de Roncesva-

lles, tuvo fama por los dos hospitales que servian para al-
bergar a los romeros.

En Astorga (Le
grina, puede adr
copal, contiguo
del siglo XV y¢
tras del arte rof
creadora de m

cauce en este &
es decir &
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SANTO COMPOSTELANO

POR EL CAMINO DE SANTIAGO N
o

En plena ruta jacobea, se alza en
Santo Domingo de la Calzada, VALLES
importante poblacion de la pro-

vincia de Logrofo, este histéri- ‘ SOMPORI‘
rico Hospital de peregrinos, don-

de en los remotos tiempos medie- '

vales recibian asistencia 1 os ro-

meros que desde tierras france-
sas se dirigian, a pie, a visitar la pAM
tumba del Apéstol.

@ PLONA

' Déﬁ%,l\?Go
DEIA

E
CALZADA

‘NAJERA

Con la solemne ceremonia de apertura de
la Puerta Santa de la Catedral de
Santiago de Compostela, presidida por el
cardenal Quiroga Palacios, ha comenzado el
nuevo Afio Santo jacobeo. Este histérico ju-
bileo se celebra todos los afios en los que la
fiesta de Santiago Apéstol cae en domingo.
El dltimo fue el de 1954, y en lo que queda
de siglo todavia tendremos otros, en 1971,
1976, 1982, 1993 y 1999. Desde que los pri-

. meros Pontifices después del descubrimiento
del sepulcro del Apéstol, en el siglo IX, co-
i menzaron a bendecir las peregrinaciones a
<= ' . A | Compostela, no ha cesado la preocupacién de
R3 N o e e s . la Santa Sede por estas manifestaciones de
i"bﬂm: o %‘e’i‘m —a fe. Y puede asegurarse que Compostela ha
IS S R e § L sido, después de Jerusalén y de Roma, el lu-
. 438 : gar mas visitado de todo el orbe catélico.
Coincidiendo con el Afio Santo se van a
celebrar en la ciudad compostelana una serie
de Congresos y Semanas del mas alto interés
cientifico y cultural. Durante 1965 no sélo
sera la capital espiritual de Espaiia, sino
también la docta y artistica, como correspon-

2
—

.
e
T -
=,

B " |+
. : b ! 0
= -
= e i
R B T » '
.
: !
'
$ @ Af
As | |

— - : f"
e

_ mt
(e v ““'3_‘“

-

into clave de la ruta pere- ~ de a su larga tradicién universitaria. De mo-
St magnifico palacio epis- He aqui la bellisima catedral de Santiago ' pien¢o, hay anunciados un Congreso Inter-
torica catedral, que data de Com‘postela, donde se venera la tumba  ;2cional del Servicio Social, Semanas de Es-
Jelas AR ncabndas muess del Apéstol. Construida entre 1075 y 195 tudios Jacobeos, de Mariologia, de Cirugia,
o Banars T focundidad primeros afios del siglo XII, las dltimas | g¢cétera, asi como un curso de “Misica en
et e obras, entre ellas la fachada, datan del si- ” 4 ol cnal scci-nositil
y escul - Compostela”, durante sera posible es-
tscultores encontré su glo XVIII. La ciudad entera conserva el | iohar importantes conciertos a cargo de las
ANico, que en cierto modo ambiente de los siglos de apogeo de las pe- | '

- mas famosas orquestas.

amino de Santiago. regrinaciones jacobeas.
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PARA PASAR

EL TIEMPO

CRUCIGRAMA
183 485678 9:1011
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HORTZONTALES.—1: Caminas, Nosotros.—
2: Atreverse a algo complicado. Ahond6.—3: Apa-
reces. Dodegas,—4: Logicos.—5: Periodos de tiem-
po.—6: Cantos para dormir a los nifios.—7: Arbo-
Bebiésemos.—9: Extremos del eje
Desvergonzadas. — 10: Quieras.
Impar. Donosura.

les frutales—S8:
de una esfera.
Cuerda pgruesa—1:

VERTICALES.—1: Tratamiento. Alimento.—
2: Tuestan. Libro.—3: Habitaciones. Polvil'o con-
tenido en las flores.—4: Conservamos.—5: Agre-
garas~—6: Batracios.—7: Conductos artificiales de
agua.—&; Atravesasemos, — 9: Embarcaciones, Si-
tios poblados de maleza.—10: Plantas marinas. Mu-
jee que se fingia adivina.—11: Senal de socorro.
Conaimento de las comidas.

GRAFOGRAMA

alba
VISTA ENGANA

SOLUCIONES

Ar CRUCIGRAMA
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AL GRAFOGRAMA
‘opuemy
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DE LETRAS

SIPIOILIY

A “La Vista
Excas”

{eSEd B Ip EDID g
3p ugire( ‘ouwwr B[ U3
eI0UIs ©f Juay anb 33

Determinense las SIETE diferencias que exis-
ten entre estos dos dibujos.

o // \ '
-35 e[ ap opambzy axg ‘ j ’ L

LADRON SERVICIAL

LABERINTO DE LETRAS

MODO DE RESOL-
VERLO.—Sigase la li-
nea de cada una de las
casillas superiores y si-
tliese la letra correspon-

figmas contenidas en el recuadro, formese EL
NOMBRE DE UN FAMOSO JUGADOR DE -
FUTBOL, ESPAROL.

diente en la casilla infe-
rior en que termine la
linea respectiva. Una vez
\ colocadas de esta forma
. todas las letras, en dicho
encasillado, se formara
EL. NOMBRE DE UN

CELEBRE FILOSOFO
GRIEGO.
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NUESTRO CONCURSO “EL DIBUJO INCOMPLETO’

Seis grandes premios
para los seis mejores

dibujantes de ALBA ' ?

Nuestro dibujante es un hombre muy distrai-

do. Todo se le olvida. Para ilustrar un articulo de
ALBA le encargamos el dibujo de un obrero con
su pico, trabajando en el adoquinado.

Por sus prisas, o por lo que fuera, el caso es
que al artista del lapiz se le olvidé terminarlo. Y
nosotros, en vez de devolverle el original, hemos

pensado que quiza, asi como esta, podria servir-

nos para convocar nuestro segundo concurso, que
esta llamado a tener tanto éxito como el primero, :
aquel de las cartas sobre el tema “Dinos cémo es
tu pueblo”. a/
‘ ‘
Asi, pues, los seis lectores de ALBA que nos l, 1’ \
envien los seis mejores dibujos, completos, de este /-\.—
obrero del pico, recibiran otros tantos valiosos

i 2N
premios. (

——'/

No tienen mas que ajustarse a las siguientes

U - LU L T T T T T T
i

UN MAGNIFICO ESTUCHE DE DI-

Los dibujos, hechos en tinta —o mejor, en tinta china—, de-
BUJO.

beran ser remitidos a nuestra Redaccién —Direccién Ge-
neral de Ensefianza Primaria, calle de Alcala, 36, Ma-

drid—, acompaiiados de una cuartilla en la que se ha ga BER%BS&}]E\IELADO “COMO APREN-

constar con toda claridad el nombre, apellidos y domicilio
del remitente. UNA PLUMA ESTILOGRAFICA Y UN

El plazo de envio se cerrara, improrrogablemente, el dia 31 BOLIGRAFO. g

TR s

de marzo préximo. Los que se reciban después de dicha fe-

cha no entraran en el concurso. UNA PLUMA ESTILOGRAFICA Y UN
Un Jurado competente examinara todos los dibujos recibi- BOLIGRAFO.

dos y dictara su fallo, que sera inapelable. .

Seran publicadas en ALBA, inmediatamente después del %%GCOLECCION DE LAPICES DE DI-
fallo, las fotografias de los seis ganadores del concurso.

Se concederan seis premios a los seis mejores dibujantes, a UNA COLECCION DE LAPICES DE DI-
saber: BUJO.
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jSabes como se
coloca sun enchufe?
Posiblemente, 51,
en este caso e infe-
resa leer este articu-
lo para recordarlo
mejor. Pero también
es muy probable que
no lo sepas colocar,
y entonces todavia
te nteresa mas s
lectura, Piensa que
aun siendo muy sen-
cillo, el hecho de tra-
bajar con lo electrs-
cidad swupone fener
cierlas pr ¢ casicio-
nes, por los peligros
gue clla  encierra.
Por otra parte, asi
podrds té mismo, en
tu casg, colocar el
enchufe sin necesi-
dad de lamar al
lampista, con el con-
siguiente ahorvo de
tiempa y dinero.

y

T

Empezaré por decir-
te que un enchufe es un
aparato eléctrico que
consta de una base, ge-
neralmente de plastico,
que se atornilla a la

pared,

y de una clavija.

La base tiene un hilo
por el que circula la co-
rriente y que va a parar
a dos agujeros metali-
cos. La clavija se mete
en esos agujeros, y a
través del cable que
también tiene, hace pa-

sar la electricidad des-
de la base hasta el final
del mismo. Este aparato
se utiliza para hacer lle-
gar la corriente a otros
que estan algo mas le-
jos y sin clavar en la
pared, como, por ejem-
plo, una plancha, una
radio, un televisor, etc.

Un interruptor es
otro aparato eléctrico
que nos permite cortar
o dar paso a la corrien-
te hacia un aparato de-
terminado que se halla
al final del cable, El
ejemplo mas normal es
el del interruptor que

sirve para encender y
apagar las bombillas de
la luz.

Para colocar un en-
chufe o un interruptor
necesitas tener a mano
los siguientes materia-~
les y herramientas: un
martillo,

C

un destornillador.

|

una broca o barrena de
mano,

unos tacos de madera

)

y unos tornillos.

Preparado este ma-
terial, con la broca ha-
ces dos agujeros en la
pared o en la madera,
segiin donde quieras
colocar el enchufe o el
interruptor, de forma
que éstos coincidan con
los agujeros que tanto
el uno como el otro tie-

ol aE COLOCA UN ENGHOFE

nen, especialmente para
colocar los tornillos.

A continuacién colocas,
en los orificios que has
hecho en la pared, los
tacos de madera, y con
el martillo los golpeas
hasta meterlos por com-
pleto.

A partir de ahora sé
prevenido y quita la luz,
porque vas a empezar a
trabajar con ella.

Observaras que los
dos cables de la corrien-
te eléctrica estan recu-
biertos por un material
de plastico o goma, pa-
ra que, cuando se cojan,
no pase la electricidad
a las manos; pues bien,
lo primero que tienes
que hacer es, a un cen-
timetro 'y medio de es-
tos cables, quitarles este
material aislante para
dejar el hilo de cobre al

aire libre, Cuando lo
hagas, utiliza una nava-
ja, como en la figura,

Tanto el enchufe co-
mo el interruptor, por
la parte de atras, tienen
dos tornillos. Aflojalos
con el destornillador, y
el pedazo de los cables
cuyo hilo esta sin mate-
rial aislante, enréscalo
uno en cada tornillo.
Acto seguido. aprietas
de nuevo los mismos
hasta el tope y los dejas
como en la figura.

Una vez hecho esto,
colocas el interruptor o
el enchufe sobre los ta-
cos de madera, coges
los tornillos de la figu-
ra 8 y, una vez metidos
por los agujeros espe-
ciales para ellos —son
unos agujeros que atra-
viesan el aparato—, los
colocas sobre los tacos
que has clavado en la
pared y los atornillas,
dejando por ualtimo fi-
jado completamente el
enchufe o el interrup-

tor (CEAC).
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La Medicina, una
ciencia tan vieja co-
mo la Humanidad
misma, es nn duda
la que presta un ser-
vicio mds positivo,
La salud, condicion
bdsica para que la
wnida pueda ser dig-
na de ser tiinda, ex
el bien mayor al al-
conce del hombre,
D¢ ahi que desde los
albores de la cvonli-
zacitn, la Humans-
dud haya concentra-
do en esta funda-
mental rama del sa-
ber sus mdximos es-
fuerzos y trabajos
de investigacion.

Como espanoles,

nos cabe la satisfac-
cidn de que la cien-
cia médica de nues-
tro pals figure en-
tre las primeras del
mundo. ¥V asi lo

Lﬂmimguan mt gs ‘

TRES DOCTORES ANDALUCES

ESTUDIAN

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

COMO SE

NUTREN LAS PLANTAS

SUS RESULTADOS PUEDEN SER VALIOSISIMOS
PARA LA ALIMENTAGION HUMANA

Uno de los mas gran-
des secretos que tenia la
Naturaleza, era el proce-
dimiento por el que las
plantas transforman la
luz del sol en energia que
las alimenta. Es lo que se
llama fotosintesis.

Pues bien, un grupo de
cientificos espanoles, al
frente de los cuales se en-
cuentran tres jovenes in-
vestigadores, han logra-
do seguir en el laborato-
rio este proceso que tiene
lugar en las plantas.

Al frente de estos in-
vestigadores espafnoles se
encuentra el doctor Losa-
cinco

da, de treinta y

anos, natural de Carmo-

na. Le secundan en estos
trabajos de investigacion
los doctores Paneque, na-
tural de Ecija, y Ruiz

Amil, nacido en Utrera.

l.a importancia que
tiene el descubrimiento de
este equipo de investiga-
dores es muy grande, ya
que puede influir en que
el mundo, cuando esté su-
perpoblado, pueda ali-

mentarse mejor.

Las dificultades que
han tenido que vencer es-
tos sabios han sido mu-
chas, ya que nada habia
hecho con anterioridad.
Ellos mismos han tenido

que seleccionar el equipo

El descubrimiento del doctor Losada sobre alimentacion
de las plantas puede beneficiar a la Humanidad, dismi-
nuyendo el hambre en el mundo.

de sus colaboradores,
montar el |a boratorio,
comprar |la maquinaria
necesaria e importar los
pro ductos bioquimicos

En Espafia ha sido
transmitida por televi-
sion en colores, una ope-
racidn que ha tenido que
sufrir el nifio Julio Sén-
chez, que padecia una do-
lencia muy grave del co-
razén. El cirujano fue el
doctor Martines Bordiu.

Julio Sdanches, de trece
anos de edad, es hijo de
un feriante que recorre
los pueblos de Espafia
con una caseta, lLa ma-
dre v la abuela del nifio
fallecieron de la misma
enfermedad que padecia
el chiquillo.

El transmitir esta ope-
racion quirurgica por cir-
cuito cerrado tiene gran
importancia, ya que pue-
de ser sequida, mejor que
st estuvieran en el mismo
quiréfano, por los médi-
cos o estudiantes que han
d e estudiar estas cues-
tiones.

El ninio, cuande des-
pertéd de los efectos de la
operacidn, quise que se
avisara, en primer lugar,
a su padre para decirle
gque habia salido bien de
la operacion y que estu-
viera tranquilo.

EL PACIENTE ERA UN NINO ENFERMO
DEL CORAZON

En la foto puede apreciarse la cdmara de televisién, co-
locada en el centro del foco.

precisos que no existen
en HEspafia.

El Instituto Nacional
de la Salud, de Estados
Unidos, les proporciond
una ayuda de 39.000 do-
lares (algo menos de dos
millones y medio de pese-
tas), cantidad que les
permiti6 comprar una
maquina que costd medio
millon de pesetas. L. a
Fundacion March tam-
bién concedi6 una ayuda
de 500.000 pesetas.

Sus trabajos de inves-
tigaciéon los han llevado
a cabo sobre espinacas.

En resumen, lo que han
descubierto estos sabios
espaioles es la forma de
como se nutren las plan-
tas.
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SERVICIO DE LA HUMANIDAD

EN MADRID HAY UN CENTRO

MEDICO PARA TRATAR A

LOS NINOS SUBNORMALES

FUE CREADO POR VARIOS
DISCIPULOS DEL INSIGNE
DOCTOR MARANON

Unos médices, disci-
pulos del fallecido doc-
tor don Gregorio Mara-
ion, crearon en Madrid
el Centro de Estudios
Médicos, en donde se
llevan a cabo investiga-
ciones que tienden a
diagnosticar, con tiem-
po, la fcrma en que los
niios que nacen sub-
normales puedan ser cu-
rados. El director de
este centro es el doctor
don Luis Calandre.

Al morir el insigne
doctor Marafién se des-
hizo el Instituto de Pa-
tologia Médica que él
habia creado. Pero un
grupo de discipulos,
que llevaban trabajan-
do con ¢l mas de diez
afnos, pensaron que
aguellos enfermos que
atendia el doctor Ma-
raiin no podian que-
dar sin prestarles ayu-
da. Asi nacié6 la idea de
crear una Policlinica.

Los médicos que
atienden los servicios
de esta Policlinica no
cobran sueldo alguno,

y los ingresos que tie-

nen, por lo que algunos
enfermos les abonan,
estan destinados al
mantenimiento de este
centro.

IIn‘a de las cuestio-
nes gue estudian en es-
te centro es la forma
de diagnosticar algunos
procesos de retraso

3

‘ ‘.?‘..‘ WP gk
pe .
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Los doctores Calandre y Rodrigo, director del Centro de Estudios Médicos y jefe del
laboratorio, respectivamente, a quienes se alude en este trabajo sobre el estudio de

mental en los nifios, y
el doctor Calandre dice
gue el alma de estos es-

nifios subnormales.

tudios fue el doctor Ta-
racena, que actualmen-

te es jefe de los Servi-

_UN MATRIMONIO DE INVESTIGADORES CIENTIFICOS

El es doctor en Medicina y ella en Quimica

Dona Gabriela Mo-
rreale y don Francisco
Escobar, es un matrimo-
nio que trabajan en el
Consejo Superior de In-
vestigaciones Cientificas,
seccion de Estudios Ti-
roideos. El es doctor en

Medicina, ella lo es ea

Quimica. Tienen un hijo
que, a veces, cuando libra
la criada que les atiende.
tienen que llevar al labo-
ratorio en el que traba-
jan.

Se conocieron en Gra-
nada, cuando_estudiaban
en aquella Universidad, y
comenzaron interesando-
se por la investigacion
para terminar casandose.

El doctor Escobar y la
doctora Morreale, cuan-
do terminaron la carrera,
marcharona Holanda, en
cuya Universidad de
I.eyde per manecieron
hasta 1958. en aue regre-
saron a [Kspaha, ingre-

sando en el Consejo Su-
perior de Investigaciones
Cientificas, con una beca
que importaba en aquella
época 333 pesetas al mes,

El matrimonio de investiga

El trabajo a que estan
dedicados ahora trata so-
bre la influencia de las
hormonas tiroideas en el
organismo.

SR

dores, en plena larea, en el

laboratorio.

cios de Pediatria de la
Cruz Roja Espaiiola.

El jefe del laborato-
rio de esta Policlinica
es el doctor Rodrigo,
quien manifiesta que se
puede diagnosticar, en
algunos casos, el retra-
so mental de los nifios
y curarles, siempre que
se les atienda entre las
dos y las seis semanas.
Para ello solamente
precisan tres muesfras
de sangre del nifio. Ya
han realizado 7.677
analisis, que han descu-
bierto un caso de anor-
malidad, por lo que el
nifio ha podido ser tra-
tado.

El deseo de estos
médicos es que todos
los nifios nacidos pue-
dan ser atendidos y que
no haya ningiin nifio
subnormal por no ha-
ber sido diagnosticado
con tiempo suficiente.
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OCHOCIENTOS MIL ESPANOLES TRABAJAN
ACTUALMENTE EN FRANCIA

AHORRAN CASI LO
MISMO QUE PODRIAN
AHORRAR EN ESPANA

Ochocientos mil espa-
fioles, en niimeros redon
trabajan actualmen-

Francia. No estan
concentrados en una mis-

dos,
e ¢én
ma ciudad, sino en di
versos nucleos importan-
oscilando mil
I‘H\ II\”.

Les, entre
quinientos y

Uno de los sacerdotes
que se ocupan de las ne-
cesidades espirituales de
estos emigrantes, el pa
dre Rafael Cambra, re
sidente en Carpentres,
Avifion, ha
a su regre
que
nuestro s

diocesis de
manifestado,
so a Espana, estos
compatriotas
que trabajan en el veci-
no pais, lo maximo que
consiguen es un ahorro,
pero nunca, en la actuya-
lidad, una fortuna. “A la
hora de aquilatar —ana-
dio—, el ahorro es lige-
ramente superior alli a
un ahorro que aqui es
bueno, sin llegar a exce-
lente, Y hay muchos ca-
SOs en que es equivalente
al tipo de ahorro que se
realiza aqui.”

Un periodista pregun-
to6 al padre Cambra cb-
mo se c\plica entonces
esa emigracién, y el
sacerdote contestd que la
causa principal es el mo-
mento actual del des-
arrollo econdémico, social
e industrial de nuestro
pais, en el cual hay con-
tingentes humanos que
no quedan absorbidos. Se
prevé, con calculos cien-
tificos del Instituto Es-
panol de Emigracion, que
en el periodo 1965-72 se
lograra crear 2.750.000
puestos de trabajo, lo
que traera como conse-
cuencia que 604,775 uni-

Millares y millares de obreros esparnoles emigrantes vinie-

ron a la patria con motivo de las recientes Navidades. He

aqui a un grupo de ellos, recibidos por sus familiares en
Barajas.

dades laborales no pue-
dan ser absorbidas por el
mercado del trabajo. Y
sumandoles los familia-
res, dependientes, el ex-
cedente emigratorio en
este periodo ascenderda a
1.472.00X) personas.

[in cuanto al problema
general del emigrante,
declaré el padre Cambra
que dicho problema exis-
te ante el simple hecho
de emigrar. Alguien ha
afirmado que cuando el
emigrante sale de su pro-
pio ambiente, experimen-
ta la necesidad de salir
de si mismo.

ADULTOS

Y TRABAJO

MAS DE 75.000 MUJERES EXTRANJERAS
~ SE GANAN LA VIDA EN ALEMARIA

alba

- Mas de 75.000 mu-
jeres extranjeras tra-
bajan en Alemania.
La mayoria son espa-
fiolas y griegas. Si-
guen las italianas y
turcas en némero.

~ Parece que no son
cifras altas, pero

i tas75 000 mu)aesre-

tan el 16 por
100 de todos los tra-
bajadores extranjeros
que estan en Alema-

' nia,

~ El 26 por 100 de

los trabajadores espa-

i ﬁoles que hay en Ale-

blacién.

mania S On mujeres,
Las italianas son el
10 por 100 de los tra-
bajadores que de Ita-
lia han ido a Ale-
mania,

No se ha podido sa-
ber con exactitud
cuantas casadas hay
entre todas las muje-
res que estin en Ale-
mania trabajando,

unque 1a Comisién
de Colocacién hace
que en este caso lo
haganelmarldoyh'
mujerenlam_imlao-

EL EMPLEO DE MAQUINAS EN LA INDUSTRIA
NO PRODUCE PARO OBRERO

Cuanto mayor
es el desarrollo
industrial, mas son
los nuevos puestos
de trabajo que se
crean.

Decian los profetas
que con la introduccion
de maquinas en los tra-
bajos de la industria se
llegaria a que hubiera
una gran cantidad de
obreros en paro forzoso.
La realidad es muy otra.

FUERON TRASPLANTADOS A UNA NINA ENFERMA
LOS RINONES DE UN RECIEN NACIDO

Parece que la operacion ha tenido éxito

Hace poco tiempo se ha realizado en Chicago,
Estados Unidos, una operacién muy interesante por
su gran importancia para el futuro de algunos en-

fermos.

Se trata de trasplantar rifiones de un recién na-
cido que murié prematuramente, a una nina de sie-
te afios de edad que estaba condenada a morir por

insuficiencia renal,

La operacion requirié la presencia de veinti-
cinco médicos especialistas que tomaron parte en

la misma.

Antes de esta operacion se habia hecho otra de
la misma clase, pero no tuvo éxito. Ahora, la nifia,
a la que le han sido puestos los rinones del recién
nacido, se encuentra en perfecto estado de salud, y

hay que esperar a ver si ahora éstos cont'ﬁuan., las operaciones que ha-
funcionando con normalidad.

B

A
T b et O

Pese al gran empleo de maquinas en esta modernisima
industria espanola, los obreros que en ella trabajan pasan
de seis mil.

En Alemania trabajan
mas de 900.000 obreros
extranjeros vy, sin embar-
go, hay mds de 620.000
puestos de trabajo, pese
a que wmuchas operacio-
nes que antes hacia el
hombre, hoy las hacen
las mdquinas. El caso es
que cada aiio hay mds
lugares donde trabajar,
a pesar de que cada dia
son mds las mdquinas
que se emplean en la in-
dustria. Hay mdquinas
que leen y clasifican las
direcciones de las cartas,
y otras que hacen todas

c{amtes un chacinero.

T'res grandes fdbricas
de automdéviles de Ale-
mania han puesto maqui-
nas para hacer el traba-
jo que antes hacian mu-
chos obreros y, sin em-
bargo, no han despedido
a ninguno de ellos. En la
industria de electricidad
pasa otro tanto, y toda-
via quieren mads mano de
obra.

Indudablemente la ma-
quinizacion de las fdbri-
cas y talleres no produce
el paro, sino que aumen-
ta el mimero de puestos
de trabajo, y la capaci-
dad de produccidn.
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COMO PRACTICAR LA MEDICINA DE URGENCIA

Iniciamos hoy una nueva seccion,
que juszgamos de gran interés, des-
tinada a divulgar las normas ele-
mentales de la medicina de urgen-
cia; normas que deberemos tener
presentes en los casos de apuro,
cuando surge algun accidente en
el que, st actuamos con rapides vy
serenidad, puede salvarse algo tan
precioso como es una vida hwmana.

I.a asfixia estd determinada por la
ausencia o insuficiencia de aporte de oxi-
geno a las partes del cuerpo donde es ne-
cesario.

L.as causas mas frecuentes de muerte
por asfixia son:

1.* Por inmersion (ahogado).

2" Electrocucion (descargas eléctri-
cas, rayos, etc.).

3.* Sepultamientos.

4" Golpes en la cabeza.

5.* Intoxicacién por diversos medica-
mentos en dosis excesivas (pastillas para
dormir, calmantes, etc.).

6. Intoxicacién por gases (de motores
de explosion, de braseros, etc.).

En el momento de producirse el acci-
dente que ha determinado la asfixia, las
personas presentes deben practicar a la
victima la respiracion artificial.

El método mis moderno y eficaz de
respiracion artificial es el boca a boca.

Para conseguir la reanimacién, este mé-
todo ha de cumplir una serie de condi-
ciones ;

1* Ha de comenzar a practicarse in-
mediatamente después de producido el
accidente. Si la respiracion artificial se
comienza dentro del primer minuto des-
pués del accidente, las posibilidades de
salvacién son del noventa y cinco por cien-
to; si se comienza después del minuto sex-
to, las posibilidades se reducen a un uno
por ciento.

RESPIRACION ARTIFICIAL BOCA A BOCA ™

2

2" Ha de ser ininterrumpida. Si el
sujeto que practica la respiracion artifi-
cial da sefiales de cansancio, puede ser
sustituido por otra persona, pero el relevo
ha de ser muy rapido. No debe interrum-
pirse el tratamiento ni siquiera para tras-
ladar al accidentado.

3." Ha de ser duradera. A veces ha de
practicarse la respiracion artificial du-
rante una, dos o tres horas para que un
asfixiado se recupere. Aunque se piense
que el accidentado estd muerto, la respi-
racion artificial debe prolongarse hasta
que llegue el médico.

El sistema boca a boca de respiracion
artificial consiste en insuflar aire de la
boca del socorredor a través del aparato
respiratorio de la victima, soplando a tra-
vés de la boca de la misma.

Primera condicién para practicar la
respiracion artifical es que las vias res-
piratorias de la victima estén libres, por
lo que se debe limpiar la boca y fauces
del accidentado de cualquier objeto extra-
fio que pueda haber alli, asi como de mu-
cosidades, etc. Para esta limpieza se pue-

<
-
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Miguel
Angel PAMPLONA

den utilizar los dedos, o bien un trozo de
gasa o de tela cualquiera. Aflojar los ves-
tidos del asfixiado, desabrochar el cuello
de la camisa, cinturdn, etc.

Se coloca a la victima boca arriba y el
socorredor se coloca junto a ella de rodi-
llas. El salvador coloca su mano bajo la
mandibula del accidentado, llevindola ha-
cia adelante, mientras inclina la cabeza
del lesionado hacia atras, tanto como sea
posible; con la otra mano tapa los aguje-
ros de la nariz del asfixiado. (Fig. 1.)

El socorredor llena completamente su
pecho de aire y aplica su boca sobre la de
la victima soplando con fuerza (en los ni-
nos se sopla mas suavemente. (Fig. 2).

El pecho del asfixiado debe hincharse
cuando el salvador sopla. Si esto no ocu-
rre asi, debe inclinarse mas la cabeza de
la victima hacia atras, asi como inspec-
cionarle de nuevo la boca y garganta, por
si hay algin objeto que obstruye el paso
del aire.

Este ejercicio se repite doce veces por
minuto; es conveniente ayudar a la victi-
ma a expulsar el aire que insufla el sal-
vador apretando éste con su brazo sobre
el pecho de la victima durante la espira-
cion, (Fig. 3.)

Si hay mas de una persona con el acci-
dentado, se debe combinar la respiracion
artifical con masaje cardiaco externo, que
consiste en presionar con la palma de la
mano sobre el esternén de la victima (un
poco por encima de la boca del estémago).
Se aprieta con firmeza y en sentido ver-
tical de arriba abajo, al ritmo de sesenta
a ochenta veces por minuto; todo esto
acompaiiado de respiracion artificial boca
a boca, que sera efectuada por otra per-
sona. (Fig. 4.)



26

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

NOS ESCRIBEN LOS MAESTROS ALFABETIZADORES

"EN MI ESCUELA
GUSTA Y SE
COMENTA "ALBA"

I)‘.”-lll' ¢ste
junto a

rincon za
morano, Portu

;j.l] v cercado por dos

l'i(r‘-. 'ltlllll("» ‘\ I)IH'I'U.
donde fur destinada a es
ta labor de la alfabetiza
cion de adultos, me diry
10 a usted para darles las
gracias, por recibir este
in'l'lmlnu, que en mi es
cuela gusta y se comenta.

[.es ruego publiquen
esta carta de mi1 alumna.
MAaria s
Waestra al fabetizadora
del fememno de

Fermoselle (Zamora)

Y » y
\8B21, PlorNO

centro

Asisto a las clases de
adultos. Estoy muy con
tenta, ya sé leer en el pe
riodico v cartas que re
ctho, me parece mentira,
pues tengo cuarenta anos
v no sabia nada. La se
Horita es muy buena y
tiene mucha paciencia.

Recibimos la
de ALBA y estamos muy

agradecidos por recibirla,

revista

MAria MARTIN
Centro femenino alfabe
tizador de Fermoselle

(Zamora)

..ALBAI.
LA MISION PARA LA QUE FUE CREADO™

Como maestro alfabetizador del barrio de [cod
el Alto, del término municipal de Los Realejos, pro-
vincia de Tenerife, tengo sumo gusto de dirigirme
a usted para felicitarle por el periodico que tan dig-
namente dirige y que, a mi modesto modo de ver,
cumple magnificamenie con

ha sido creado,

ménez, de Fernandez
meria):

NI BA i s van eraniaaiules
Don Antonio Ibanez,
maestro de Barran-
quete Nijar (Alme-
l'i:l)
Don Goémez
Buendia, de Alcan-
tarilla (Murcia).. ...
Maestro alfabetizador,
de Tabernas (Alme-
ria) W o e
Don Fermin Bol, alum-
no de alfabetizacion
de Trujillo (Cace-
res)
Don Jacobo Rodriguez,
de Utrera (Sevilla),

(y1nes

CUMPLE MAGNIFICAMENTE

Suscripeion pro adquisicion de un
triciclo para el invdlido Lucas Ji-

SUSCRIPCION PRO TRICICLO PARA EL INVALIDO LUCAS JIMENEZ
Don Manuel l.ema
Morales, de Valver-
Pérez (Al- de del Camino
(Buelva). it o 52
Pesetas  Un paisano.. ... ... ... 100
Don Manuel Silva Ro-
5.000 driguez, de Lanas-
l.as Banas (L.a Co-
ruBn ). Lo s 290
FEscuela de Alfabetiza-
548 cion de Fuencaliente
(Ciudad Real)... ... 151
Ayuntamiento de Be-
50 nejuzar (Alicante)... 10
Giro telegrafico nime-
10 FAT0 . co nan s on 240
181,50
TOTAT: bt 6.937.50
I.os donativos se reciben en
210 nuestra Administracion, Ministe-
rio de Educacion Nacional, Alcala,
105 numero 36, Madrid.

AVISO A LOS MAESTROS ALFABETIZADORES

ALBA ha publicado en sus dltimos nitmeros muchas peticiones de lecto-
res v también de maestros alfabetizadores en el sentido de mantener corres-
pondencia entre unos y otros a través de nuestras pdginas. ¥ tampoco han

faltado maestros que han

expresado su vive deseo de iniciar dicha corres-

pondencia sin pérdida de tiempo.

Como la idea nos parece estupenda, pueden empezar cuando quieran este
intercambio epistolar, a través de ALBA, que ofrece desde este momento sus
paginas para que entre lectores y maestros, y aun maestros entre si, se es-
tablezca wna constante comunicacion que puede ser muy provechosa para

tedos.

CUARTO PREMIO
DE NUESTRO
CONCURSO D>

ia intencion por la cual

Marcos HerNANDEZ GARCIA
Maestro alfabetizador. Icod el Alto.

1.os Realejos (Tenerife)

“Lo que mas me gusta de mi pueblo son las nuevas

escuclas recientemente inauguradas”, escribiéo dona

Mercedes Moreno Quesada, de Armilla (Granada),

que obtuve el cuarto premio de nuestro concurso de

cartas “Dinos cémo es tu pueblo”. Le acompanan

en la fotografia su esposo y sus dos hijitas, Sara y
Maria.

"EN "ALBA" HEMOS
ENCONTRADO LO
QUE BUSCABAMOS"

Sea mi carta entre las
niles que reciba, una
nuestra de a gr a deci-
miento y simpatia al pe-
riodico ALLBA. Todos los
compaiferos lo esperamos
con impaciencia y lo lee-
mos con avidez.

En ALBA hemos en-
contrado lo que buscaba-
mos hace tiempo: que el
nifio se aficione a leer la
Prensa.

Nuestra f e licitacion
sincera por haber sabido
reunir tantos va lores,
instructivo, e d u cativo,
amenidad, impresion, et-
cétera, en el periodico de
su direccion.

EL PICO MAS ALTO
DE ESPANA

Hemos recibido una
carta suscrita por ‘‘José
Aosta Ayala y otros ti-
nerfefios mas”, en lo que
expresan su ‘‘profunda
extrafieza” por el hecho
de que ALBA, en su nu-
mero 14, al describir la
provincia de Granada
adjudicase a los picos
Mulhacén y Veleta, de
Sierra Nevada, la maxi-
ma altitud de Espaifia.

Tienen toda la razoén
nuestros comunicant e s.
Realmen t e, donde diji-
mos “Espafia”, queria-
mos decir ‘“Peninsula”,
pues hemos de suponer
que los sefiores Aosta
Ayala “y otros tinerfe-
fos” querran hacernos el
honor de admitir que no
ignoramos que el Teide,
con sus 3.722 metros, es
el pico mas alto de Es-
pana; puesto que espafio-
las —atin mas: espafioli-
simas —son las Islas Ca-
narias.

Hemos de dar las gra-
cias a nuestros comuni-
cantes por el alto favor
que nos dispensan al leer
tan atentamente ALBA.
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GRATITUD A UN NOTARIO PREOCUPADO
POR LOS ANALFABETOS

Soy adulto de la escuela del Patronato de
Educacién y Cultura de Gaucin. Este Patronato
fue fundado hace unos afios por el notario don
Alfonso Zulueta de la Hoz. Antes de comenzar
la campafia de alfabetizacién, este hombre se
preocup6 del analfabetismo de mi pueblo, y no
solamente nos ensefian a leer y a escribir en la
escuela, sino que nos proporcionan el suficiente
conocimiento para abrirnos camino en la vida. Mu-
chos de mis compaiieros de clase son ya Guar-
dias Civiles, otros han adquirido su oficio en la
Escuela de Formacién Profesional Acelerada de
la Linea de la Concepcién, Yy yo mismo, después
de hacer mis examenes, he salido aprobado, y en
marzo, ingreso en el ramo de albaiiileria.

Tengo veintinueve afios, estoy casado y ten-
go una nifia con tres meses, trabajo en el campo
y por las noches asisto a nuestro Patronato.

Dios bendiga a todos los que concurren con
Sus cuotas para sostenerlo y, principalmente, al
maestro, don Teodoro de Molina.

Encuentro esta oportunidad a través del pe-
riodico ALBA, al que llamamos nuestro peri6di-
co, pues a todos nos gusta mucho, y estamos de-
seando que llegue. Le felicito, y a todos los que
ayudan a hacerlo.

Espero que publiquen esta carta, pues quiero
enviarle un periédico al fundador del Patronato.
jue estda en Marin, de notario.

Muy agradecido, se despide de usted muy
atentamente,

Jos¢ FERNANDEZ ANDRADES
Luis de Armifnan, 157
GAUCIN (Malaga)
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UNA ABUELA HABLA DE LOS INTERMEDIARIOS

Muy distinguido sefior mio. Contesto las preguntas dirigidas a “se-
fior intermediario”, en el nimero 15 de ALBA.

1.° Cualquiera.

2. Minorista al menudeo.

3.° Muy pocos, un pequefio puestc en la esquina.

4" En “rio revuelto” sin vigilancia.

5.° Comprando sélo lo que se gasta en el dia.

6. Estan mucho mas caras las patatas y la carne de lo que uste-
des ponen como precio alto. La ley de la oferta y la demanda aplicadas
con maquiavélico estudio.

Ahora bien; el minivendedor, ése que tiene su puesto en muchas es-
quinas de muchos barrios y en mercados corrientes, para aliviarles el
tiempo y el bolsillo a las amas de casa, va al mercado de mayoristas, y
cuando podia retirar diez cajones de tomates o patatas porque estan
baratos, retira sélo tres, y asi, ahorrando trabajo y transporte, procura

ensalada”.

lejos.

daron en el suelo.

“ME GUSTA MUCHO LEER “ALBA"

“Soy un muchacho de veinte afios y asisto
todas las noches a la escuela de adultos del
Patronato de Educacién y Cultura; después
del trabajo tengo que andar cinco kilémetros
de camino por un monte.

Nuestro maestro, don Teodoro, nos ha re-
partido algunas revistas ALBA y me han
gustado mucho, y en particular la pagina
“Las cosas del campo”, y deseo que me
sigan mandando ALBA; me gusta mucho

leerla. Juan Vazquez Ayud

Huerta Hornillo

GAUCIN (Malaga).”

%ﬂ%‘g

— -

sacarles también lo que habria sacado con los diez.

El ama de casa va siempre de prisa a la compra, y dice: “Los toma-
tes estan caros; no puedo comer bacalao con tomate, tan rico como
esta, ni huevos con tomate... Me llevaré unos poquitos para adornar la
Y asi, cuando podia llevarse dos kilos, s61o se lleva un
cuarto, con lo que gana el minorista lo mismo que si la sefiora los hu-
biese comprado para ponerlos con hievos o bacalao.

La pobre no puede ir al mercado de mayoristas por ellos, Esta

{Qué remedio puede tener esto? ; Vigilancia? i{Multas? El minorista
dira en seguida que no tiene capital, que no tiene sitio: pero el labrador
ha sembrado este afio menos patatas, porque el afio pasado se le que-

Las cooperativas oficiales sélo sirven de lucro para unos cuantos.
Al menos, la que conozco. Sé de otra particular que va mejor.

Quisiera que sacasen algin partido a2 mi comunicacién.

Muy agradecida, y con toda simpatia, la abuelita y ama de casa,

- NIEVES JIMENEZ NAVAS
Guerrero Strachan, 15

MALAGA

“ALBA” TIENE MUCHAS COSAS GURIOSAS QUE LEER”

"Estoy muy agradecido de los periédicos
ALBA que nos envian, me gusta mucho; tiene co-
sas muy curiosas que leer,

Yo soy marroqui, natural de Ceuta, tengo die-
ciocho afos. Estoy en una escuela de adultos.

Estoy muy contento con el maestro; lo esta-
mos todos los de la escuela.

Desde que he empezado a venir a la escuela
hablo mucho mejor el espaiiol.

Le saluda muy atentamente,

Abselam Mohamed Serguali
Principe Alfonso
calle Fuerte, nim. 51

CEUTA."

“NOS GUSTARIA
ESCRIBIR CARTAS”

"Hemos aprendido a
leer y escribir un poco
y nos gustaria escribir
cartas con alguien.

Nuestras sefias son:
Hossain Kaddur Amar,
calle Uruguay, 42, Me-
lilla. Yo tengo veinti-
dés afos y mi amigo
veinte, y se llama Mo-

hamed Amar Chaib.

Hossain Kaddur Amar
Uruguay, 42
MELILLA."
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“"Leo con interés
el periédico ALBA™

Vivo en Ocharcoaga,
barrio de Bilbao, y du
rante ¢l ano anterior
asisti a las clases de al-
fabetizacion. Estoy muy
porque he
aprendido mucho. Casi le

diria que me he enamo-

contento

rado de la letra que he
t‘nn\'(‘;;llltlll. l.k‘u con in
terés el periodico AlLBA.
Me dice el senor maestro
que este ano seguiremos
en clase de neolectores.
Ahora ya sé qué signi-
fica neolector,

Mis

clase me dicen que en su

compafieros de

nombre le dé las gracias
por todo lo que hacen en
nuestro beneficio. Le sa
luda, Moisés Alonso Mi-
llan. T engo cuarenta
anos.

Moisés Alonso Milldn.

QOcHARCOAGA (Binsao)

W'"Iy
oM mambis 20 AMaires (11"“"/“‘”“

“"ALBA nos ensena
cosas que no sabemos"

Hace bastante tiempo
que queriamos manifes-
tarle cuanto nos gusta
su publicacién de ALLBA,
pues su periodico que
leo nos ensena cosas que
nosotros no sabemos, de-
bido a no poseer toda-
via por estas montanas
la TV.

Lo que mas nos gusta
son las paginas cultura-
les y deportivas.

Sin nada mas, un cor-
dial saludo de estos tres
amigos que asistimos
asiduamente a la Escue-
la de Alfabetizacion,

F. Aguilar.
Antonio Garrido.
José Pombo Pena.

LaspuNa (HugLva).

PR —

"Hace unos dias vi ALBA y me gusté mucho™

Senor Ihirector:

Hace unos dias tuve en mi mano uno de los periddicos que usted diri-
ge denominado ALBA y me gusté mucho.

Me encuentro invdlido desde muy pequeiio de una pierna, de la dere-
cha, vy del brazo derecho, pues aunque me permite desplazarme de un lado

para otro, pero con una dificultad.

Me despido de usted con un afectuoso saludo de s. s. q. e. s. m.

Manuel Trasierra Lipez.

Eras Altas
SALAR (GRANADA).

PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS

Antonio Cruz Hernandez. — Ba-
rranco Negro. El Calero-Telde
(Las Palmas). Un libro de gim-

nasia.

Manuel Muioz Vilches. — Calle
Fuente, 5, Chite y Talara (Gra-
nada). Un libro de solfeo.

Juan Romo Valero. — Calle Ya-
giie, 40. Calamonte (Badajoz).
Una revista de toreros y una fo-

to de El Cordobés.

Antonio Urtega Barranco. — Calle
Solana, 28. Chite y Talara (Gra-
nada). Un libro.

losé Martin Méndez.—Calle Cami-
seria, 21. Chite y Talara (Gra-
nada). Un libro referente al

campo.

Enrique Reyes Suarez. — Tara y
Telde (Las Palmas), Un ejem-

plar de “Don Quijote de la
Mancha"'.

Fermin Gonzalez Valbuena. — Ca-
lle Padre Matias, 2. Granatula
(Ciudad Real). Un libro.

Hossain Kaddur Amar. — Calle
Uruguay, 42. Melilla. Quiere
tener correspondencia para
aprender.

Emilio Romera Mateo.—Calle de
la 21 Divisién, 28. Don Benito
(Badajoz). Una enciclopedia ge-

neral,

Agapito Lopez Cuadra. — Maestro
nacional. Brazatortas (Ciudad
Real). Quiere saber la direccion
de la BIC (Biblioteca de Inicia-
cién Cultural).

Mercedes Martin Martin. — Calle
Alta, 8. Chite y Talara (Grana-
da). Un libro de labores.

Ildefonso Tristancho Quintin.
Finca ‘“Agua Fria”. La Nava
(Huelva). Un libro gimnasia.

Gabriel Tajuelo. — Fiscal, 14. He-
rencia (Ciudad Real). Un libro
para estudiar dibujo.

José Maria Lopez Castro. — Calle
Villalén, 14. Huelma (Jaén).
Una enciclopedia de tercer gra-
do, de Alvarez.

Fortuoso Fernandez Enriquez. —
Calle Cerrillo, 120. Castuera
(Badajoz). Libros de estudio.

Francisco Rubio Gonzalez. — Calle
Arriba, 12. Dos Torres (Cérdo-
ba). Una Geografia Universal,
con mapas.

Miguel Morillo Holguin. — Calle
Cerrillo, 118. Castuera (Bada-
joz). Ensefianza por correspon-
dencia.

Mohamed Ham-mu. — Calle Santo
Domingo, 84 (Barrio Col6n).
Melilla. Correspondencia con
chicas de dieciséis a veinte afios.

“"Mandeme todos los

nimeros de ALBA,

que me gusta mucho
leerlos”

Le escribo ésta para
decirle que con edad de
siete aflos me quitaron
mis padres de la escuela
para irnos al campo y
sabia muy poco, pero el
invierno pasado me avi-
saron para la escuela.
Estuve yendo tres meses
sin faltar ni una sola
noche en bicicleta des-
pués de mi trabajo. Es-
toy a diez kilometros del
pueblo, pero estoy muy
contento porque aprendi
mucho mis. Me exami-
naron y me mandaron
dos libros y dos periodi-
cos de ALBA, y al poco
tiempo me mandaron
otros dos periodicos. Asi
que a ver si ustedes tie-
nen la bondad de man-
darme todos los nimeros
del periodico que se pu-
blique, que me gusta mu-
cho leerlo y en el campo
se hacen las noches muy
largas.

Me despido dando un
saludo muy carifioso a
todos. Ten g o diecisiete
afios. Me llamo Juan
Ruiz Caro. Adios.

Juan Ruiz Caro.

Calle Hermana Se-
villa, 29.

FUENTES DE ANDA-
Lucia (SEVILLA)
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION

RENTERIA, EJEMPLO

-y T —-

FIN DE ETAPA EN HUESCA

B

=)
-

En Huesca se ha celebrado
la prueba correspondiente a
la primera etapa del curso
de alfabetizacién 1964-65. De
las treinta alumnas que asis-
tieron al curso, han sido re-
dimidas veintiuna. Nos en-
via la foto la maestra, dona X

Rosa Marcos. '

La Asociacién Cultural de Renterfa (Guiptizcoa) es uno de

los primeros centros que se abrié para la lucha sin cuar-

tel contra el analfabetismo. Los alumnos pueden apren-
der a leer y escribir en setenta y cinco lecciones.

¥

DIBUJA CON EL PIE

) S 4 AL

Grupo de alumnos de las clases de alfabetizacién de Orgaz (Toledo), que intervinieron
con gran éxito en una brillante velada teatral. Nos envia la foto el maestro, don Feli-
pe Tello y Peiia.

Por el PADRE
JESUS FERNANDEZ

LA FAMILIA

La importancia de la familia en
la buena o mala marcha de la so-

amor, la familia queda destruida.
Vida de trabajo: José trabaja vy

ciedad, en todos sus aspectos, mo-
ral, social y econdmico, es buena
cuando la familia es buena, y es
mala cuando la familia marcha mal.

Nuestro deber, el deber de todo
hombre amante de Dios y del orden,
es luchar por la defensa de nuestra
familia cristiana.

La Iglesia nos presenta a la Sa-
grada Familia como modelo de lo
que debe ser la nuestra:

Vida de amor: éste es el princi-
pal distintivo de la Sagrada Fami-
lia. Amor sincero y abnegado. Sin

el amor santifica su trabajo. El tra-
bajo, a unos, los envilece. y a otros,
a los que trabajan por amor, los
santifica.

Vida de oracion: ante todo, la
Sagrada Familia ama a Dios y cum-
ple con sus deberes religiosos. jQué
pena! En muchas familias cristia-
nas jamds se reza el santo rosario,
no se bendice la mesa ni se levantan
los ojos al cielo para pedir las ben-
diciones de Dios.

Recemos en familia, que la fami-
lia que reza unida, permanece unida.

En Madrid se ha celebrado una interesante exposicién de

trabajos realizados por nifos afectados de parilisis cere-

bral y subnormales en general. He aqui a Pepito Martin

Pérez, de Granada, de nueve afos, que sufre pardlisis y

deformaciones, a pesar de lo cual dibuja y escribe perfec.
tamente con el pie izquierdo.
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el hombre hace deporte. ...

MADRID,
PONTEVEDRA
Y MALAGA
ENCABEZAN LAS
TRES DIVISIONES

Terminé la primera
vuelta del campeonato
nacional de Liga de
fatbol, con el Real Ma-
drid
clasificacion de la Pri-

en cabeza de la
mera Divisibn, con
24 puntos, seguido del
Zaragoza, Atlético de
Madrid, V alencia y
Barcelona.

La cola de la clasifi-
cacion esta apurada pa-

ra algunos equipos,
como ¢l Corufa —co-
lista—, Oviedo, Maur-
cia y Levante. Ya

2
NOTICIAS

@® Il equipo de ba-
loncesto del Real
Madrid se anotoé en
Helsinki (I 1nlan-
dia) un brillante
triunfo sobre el Hel-
sinki K. T., por 109
contra 100, en par-
tido correspondien-
te a los octavos de
final de ta Copa de
Europa de balon-
- cesto,

. En los segundos
peonatos mun-

se clasificé en se- -
P y«i?o lugar el equi-
P ..és]iaﬂol deslmés

En un emocionante partido, el
3-2, en el Metropolitano.

vencid al Barcelona por
He aqui el primer gol

}T"Ill‘i@ﬁ@%

Atlético de Madrid

rojiblanco, marcado por

Cardona.

transcurrieron los quin-
ce partidos de la prime-
ra vuelta y dio comien-
zo la segunda, que, tras
la dltima jornada del
dia 17 de enero, nos da
la siguiente c asifica-
cion: Madrid, 27 pun-
tos; Zaragoza y Atléti-
co de Madrid, con 26;
Valencia, con 21, y
Barcelona, con 20. Y
en los dltimos puestos
figuran: en el 13 lugar,
el Levante, con 14 pun-
tos; en el 14, el Murcia,
con 13; en el 15, el
Oviedo, con 11, y en el
altimo lugar el Coruiia,
con 9 puntos, y otros
nueve perdidos en su
campo; por tanto, son
puntos negativos.

En Segunda Divisién
—grupo Norte— figu-
ra en primer lugar el
Pontevedra, con
29 puntos, seguido del
Gijon y Sabadell, con
22. En los altimos luga-
res estan, por orden de
citacion: Langreo, con

13 puntos, seguido del
Real Unién de Irin,
con 13.

En el grupo Sur se
halla en cabeza el Ma-
laga, con 24 puntos, se-
guido del Mallorca,
también con 24, y el
Valladolid, con 22. En
la cola figuran el Aba-
ran, con 14 puntos;
y el Constancia, con 11.

HA TERMINADO LA PRIMERA VUELTA DE LA LicA WRSANCD Ll

Es muy probable que
los hombres luchen con
sus pufios desde el dia
en que comenzaron a
vivir en sociedad, y des-
de la prehistoria.

El boxeo, como de-
porte o espectaculo, se
desarrollé6 mucho mas
tarde, cuando los hom-
bres se transformaron
fisicamente lo suficien-
te para, apoyandose en
esa preparacion fisica,
practicar el boxeo, en-
tonces ejecutado de for-
ma rudimentaria y sin
reglas adecuadas (re-
glamentos) para su
practica.

El deporte del boxeo
parte de edades remo-
tas que sefalan los mi-
tos y las leyendas. Se
realizaron unas excava-
ciones en Knossos (isla
de Creta), donde por
aquel entonces se des-
arroll6 una floreciente
civilizacion, en el 1500
(antes de Jesucristo), y
ya se conocia una for-
ma rudimentaria de
boxear.

Igualmente los poe-

ABEBE BIKILA PASA REVISTA A LA GUARDIA

Abehe Bikila, reciente campedn olimpico en la prue-

ba de los dies mil metros, al ganar la medalla de

oro N reqresar a su pais —Abisinia—, fue ascen-
dido a teniente de la guardia del Emperador.

EL BOXEO

mas de Homero, que

fueron cantados hace
tres mil afios, hacen alu-
siones y referencias al
boxeo, que también era
practicado por los atle-
tas en Atenas y otras

ciudades de Grecia, y
ademas estaba incluido
como deporte en los an-
tiguos Juegos Olimpi-
cos. Los primeros bo-
xeadores griegos eran
unos auténticos atletas,
pero netamente aficio-
nados, y pueden verse
hoy dia en museos, va-
sos, anforas y pinturas
de dos griegos bo-
xeando.

Las manos para bo-
xear iban desnudas, o
sea, sin vendajes ni
guantes. Posteriormen-
te se comenzaron a
usar unas correas de
poco grosor, a modo de
vendas, para, posterior-
mente, ir evolucionan-
do hasta las actuales re-
glas, deportivas y hu-
manizadas, para su
practica.

Es de enorme interés
la estatua de bronce de
un boxeador griego, que
se encuentra actualmen-
te en el Museo delle
Terme, en Roma. En
Inglaterra, el boxeo hi-
zo furor y tuvo su pri~
mer campe6n en James

Figg.

..y el deporte hace al hombre
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taxistas

He aqui al taxista madrileio Ambrosto Loza Sanchez
—que actualmente se encuentra sin trabajo, debido a la
sancién de un ano que le fue impuesta a raiz de un des-
graciado accidente— en el momento de recibir el dona-
tivo de cien délares —seis mil pesetas— que le envio la
sefiora norteamericana Rosa Wood Doodley, a quien de-
volvié el bolso conteniendo una importante suma que di-
cha sefiora olvidé en el interior de su taxi. En la foto su-
perior izquierda aparece otro taxista madrilefio, Elias Lu-
que, que se impuso voluntariamente el sacrificio de entre-
gar_durante el afio pasado veinticinco pesetas de su sa-
lario —en total, diez mil pesetas— en favor de los me-
nesterosos.

LOS TRILLIZOS,
PRINCIPITOS POR
UN DIA

Yolanda, Carlos y José Ig-
nacio Gorostiza Alvarez, los
tres hermanos trillizos de
Bilbao, participaron, con su
madre, como protagonistas
en el popular espacio de te-
levision “Reina por un dia".
Y, por un dia, los tres her-
manitos tuvieron la ilusién
de ser principitos en un
cuento de Reyes Magos.

Final de la pesadilla. Regresaron
del Congo, sanas y salvas —excep-
to una, herida, que fue ayudada a
descender del aviéon— veintitrés re-
ligiosas dominicas del Santisimo Ro-
sario, supervivientes de las matanzas
realizadas en aquel pais por los sim-
bas. En primer término, a la izquier-
da, la madre Carmen Azcarate, ge-
neral de la Congregacion.

NADADORA
POLIOMIELITICA

Isabelita Dosta, que vive en
Tarrasa (Barcelona), de
tres afos de edad, es la na-
dadora mas joven de Espa-
fia, y un caso extraordinario
de voluntad, pues la precoz
deportista sufre poliomieli-
tis. Su gran tesén ha triun-
fado sobre la terrible enfer-
medad.



