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LOS «MEJORES DE AL,BA» 1966

E n  el corso de un sendllo y  cordialisimo acto 
de hermandad, tradicional entre cuantos hace­
mos A LBA , fueron elegidos — esta vez por una' 
nimidad—  los "M ejores de 1966”, seleccionados 
entre los protagonistas de los hechos o conductas 
más ejemplares que fueron apareciendo en nneS' 
tro semanario a lo  largo del año pasado. Se trata 
— por el orden que figuran en esta página—  de 
don Pedro Lorenzo Utrilla Recuero, maestro na­
cional que lesultó herido al salvar a  los alumnos 
de su escuela, cuyo local se derrumbó; el niño 
Isidoro Caballero Sauz, que pereció en el incen­
dio de su casa, en V alladoli^ por poner antes a 
salvo a  un taxista impedido; Vicente Gutiérrez 
Meseguer, un modesto empleado, {» d re  de once 
hijos, que, sin embargo, no d u w ^ ^  recoger a 
otios cinco niños abandonados por stv padres; y 
finalmente, a  título pòstumo, fue <4>jeto de una 
mención especial el insigne doctor. Barraquer, que 
legó la córnea de uno de sus ojos para que, des­
pués de muerto, diera la vista a  una enferma. 
También ofrecemos las fotograbas de Mariano 
Asenjo, el impedido salvado por el niño Isidoro 
Caballero, y  de Pilar Sanz, la madre del heroico 
muchacho. {V ed las páginas 4, 5, 6  y 7.)
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«ALBA» CONCEDIO SUS PREMIOS
UN S E N C I L L O  ACTO 
BAJO EL SIGNO DEL

Jesús Vasallo y Federico  Muelas', la realidad y  la poesia juntos. P arece que el 
primero convencerá a  este buen poeta, a cuyo cargo está la página artistica y

literaria de A L B A .

Antonio Muñoz M ompeán. con Jo sé  Luis Dázñla. 
el autor de ¡a sección que nos cttseña cómo debe d i­
bujarse. quien le explica cómo será su * próxim o 

trabajo artístico.

E s t a  vez, nuestra 
reunión a n u a l  acusó 
ciertas obligadas au' 
sencias y una nueva 
i n c o r p o r ación. En 
cuanto a las primeras, 
faltó en la presidencia 
el director nacional de 
la Campaña de Promo' 
ción Cultural de Adul­
tos. don Juvenaf de V e ­
ga y Relea, aquejado de 
una pasajera indisposi­
ción. a quien dedicó un 
cariñoso recuerdo Jesús 
Vasallo. También fal­
taron d o s  admirables 
colaboradoras: Angela 
lonesco, asimismo rete­
nida por enfermedades 
familiares, cuyas "C ar-

tas a M aría" en cada 
número de A LBA  son 
una invitación a la re­
flexión y al diálogo fe­
menino: y M aruja de 
Obregón ( “Blanca de 
A rce"), accidentalmen­
te en Lisboa en atención 
a la misión periodística 
que cumple en aquella 
capital su esp>oso. el bri­
llante escritor Antonio 
de Obregón. Tampoco 
asistieron Antonio Gar­
cía Ramos, que ocupa 
un im{>ortante puesto en 
la Dirección Nacional 
de la Campaña de Pro­
moción Cultural, y el 
padre Jesús Fernández, 
encargado de la sección

religiosa, por hallarse 
ausentes de Madrid.

Registramos, en cam­
bio, la presencia de don 
Vicente Montici, direc­
tor-gerente de la edito­
rial en cuyos talleres se 
edita A LBA , ocasión 
que le permitió conocer 
personalmente a cuan­
tos trabajamos en la re­
vista.

Asimismo comparti­
mos el diálogo y el pan 
con el poeta Federico 
Muelas, d o n  Virgilio 
Pérez, autor de las efe­
mérides de cada mes; 
César Gala, encargado 
de la pàgina "Los pro­
blemas del trabajador"; 
d o c tor M orante R o­
bles, nuevo titular de la

página "Consejos médi­
cos prácticos”: el “cam- 
peonísimo” A l b e r t o  
Amorós, que cuida su 
parcela deportiva para 
daros noticias de todos 
los deportes: Obdulio 
Gómez, Muñoz Mom­
peán y Ruiz de Santa- 
yana: José Luis Dávila, 
que trata de enseñaros, 
poco a poco, cómo pue­
de aprenderse a dibu­
jar, materia en la que él 
es maestro, como tam­
bién lo son José López 
Fernández ( “Fernán” ), 
que ilustra las páginas 
g r á f icas “Españoles 
ilustres” y otras sobre

R eflex iones sobre uno de los
“m ejor d<

Luis Calabia, nuestro es­
pecialista de la página 
del campo, con el señor 
Salazar Salvador, ins­
pector central de E nse­
ñanza Prim aria y admi­
nistrador de n u e s t r a  

rerdsta.

Nuevamente, y como 
el año anterior, nos re­
unimos cuantos hacemos 
A LBA  en un sencillo acto 
de hermandad que tenía 
tres finalidades concretas: 
elegir a  los “mejores de 
A LBA ” de 1966, entre 
los protagonistas de las 
conductas más ejemplares 
a lo largo del año; hacer 
un recuento de la labor 
desarrollada durante los 
últimos doce meses y  de

César Gala, el consultor laboral de A L B A , y  don 
Vicente Montiel, director-gerente de la imprenta 
Rivadeneyra, en cuyas instalaciones se hacen reali­

dad las páginas de A LB A .
E l "estado mayor" de las j 

"Fernán" y
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ANUALES A LA EJEMPLARIDAD
D E  H E R M A N D A D  
DIALOGO C O R D I A L

ginas g rá fica s : Ocón de Oro. 
Crue Delgado.

diversos temas, y Cruz 
Delgado, que nos re­
cuerda las mejores fá­
bulas de las literaturas 
antigua y moderna. Y  
Javier Pamplona, que 
hace los dibujos de la 
sección médica y cuan­
tos además se le encar­
gan: Fernando Kuntz, 
encargado a su vez de 
ilustrar 1 a s páginas 
"Nuestra E s p a ñ a  es 
así” y "O currió en este 
mes”: y Pedro Ocón de 
Oro, sabio entre los 
sabios en esos entrete­
nimientos que son los 
crucigramas, los labe-

casos propuestos paro elegir al 
A LB A "

la que tendremos que rea­
lizar en el futuro para que 
A LBA  -continúe siendo, 
como los lectores piden, 
un amigo entrañable, y 
por último, un cambio de 
impresiones sobre cuan­
tas cuestiones interesan 
o pueden interesar a  nues­
tros lectores, aportando 
cada uno de los que hace­
mos A LBA  la lección de 
su experiencia, el consejo 
que estima más adecuado.

E l doctor M orante R o­
bles, autor de los "Con­
sejos  m édicos prácticos", 
y el dibujante Francisco  
Jav ier  Pamplona, cam ­
bian impresiones sobre 
el caso que estiman más 
notable entre todas las 
conductas e j e  m piares 

del año.

Virgilio Pérez, encargado de la sección de efem érides de cada m es; Obdulio 
Gómez, y  el distribuidor de A L B A , M artínez de Beirón , estaban situados asi 
en la mesa. Obdulio expone algún caso y aporta sus ideas sobre el m ism o...

rintos. los "saltos de 
caballo”, los jeroglífi­
cos, etc.

Citemos también la 
presencia d e nuestro 
administrador, s e ñ o r  
Salazar Salvador: d e 
Luis Calabia, encargado 
de la página agrícola, 
llegado expresamen t e 
de Valladolid: de Luis 
Martínez d e Betrón, 
distribuidor de la re­
vista, que asume la res­
ponsabilidad de lograr 
quincenalmente que los 
.300.000 ejemplares de 
tirada de A LBA  lle­
guen con puntualidad a 
nuestros lectores en to­
das las ciudades y pue­
blos de España: y final­
mente, nuestro fotógra­
fo Santos Trullo, autor

M ientras Jo sé  Luis Dávila y César Gala escuchan 
en silencio, Jo rg e  R. de Santayana subraya calurosa­

mente unos de los relatos ejem plares leídos.

A lberto A m orós escucha atentamente lo que dice 
Fernando Kuntz, que realiza los dibujos de las sec­
ciones "Ocurrió en e.Kte mes" y "España es así".

de la información gráfi­
ca de este acto de her­
mandad y de otras mu­
chas publicadas p o r  
ALBA.

Una vez terminada 
la comida, agradable y 
sencilla, Obdulio Gó­
mez f u e  recordando 
cada uno de los casos 
ejemplares que a lo lar­
go de 1966 destacó A L­
BA  entre los más meri­
torios realizados p o r  
gentes españolas.

Todos fuimos reque­
ridos para que opi­
náramos en conciencia 
sobre cada caso, pues 
lo que se pretende con 
los premios de ALBA  
es resaltar más aún, si

cabe, la conducta que 
todos deberíamos tratar 
de imitar.

Y  comenzó la lectura 
de todos los casos que 
habían ido apareciendo 
en nuestras páginas.

Cada hecho recorda­
do sirvió para que fué­
ramos emitiendo opi­
nión, tras valorar en to­
dos sus detalles las di­
versas conductas, cada 
una de las cuales mere­
cía un premio especial 
por su ejemplaridad, su 
sacrificio.

Este detenido exa­
men y recuento nos lle­
vó a dictar el fallo que 
consignamos en las pá­
ginas siguientes.
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L A S  C U A T R O  C O N D U C T A S  E S P A Ñ O L A S
PREMIO

DON PEDRO LORENZO UTRILLA

Uu maestro nacional que estuvo 

tres meses imposibilitado en el 

lecho por salvar a sus alumnos 

de una muerte segura

— ¡N o! No (¡uicro en­
trevistas. 1,0 <¡ue he he­
cho —tnejor dicho, lo 
(|ue hice—  lo volvería a 
hacer una y mil veces. 
'r<j(la tni vida he estado 
dedicatlo a los niños y a 
la enseñanza. Y el (¡ue 
salvase la vida <le un gru- 
]jo de a»iviéllos es lo me­
nos (|ue podía hacer. Ke 
pido (|ue me (>erdone |>or 
tío prestarme a entrevis­
tas. Además, la única 
recompensa (¡uc espero 
es la tle Dios, y con eso 
mo hasta.

Con estas palabras nos 
recibió don Pedro Lo­
renzo Utrilla. el maestro 
nacional <|ue, con su con­
ducta. impidió, arries­
gando la vi<la. que al de- 
rrumliarsc la techumbre 
de su escuela murieran 
sus alumnos, niños de 
ocho y nueve años de 
edad, que en aquellos 
momentos se encontra­
ban en clase.

P o r  nuestra cuenta, 
sin que dttn Pe<lro nos 
diera facilidad alguna, 
hemos procurado saber 
con toda certeza qué es 
lo que hizo.

b'l grupo escolar en 
cuestión se halla encla­
vado en un edificio viejo.

líl cielo raso de una de 
las aulas presentaba una 
grieta que fue agrandán­
dose por días.

Cuando don Pedro lle­
gó aquella mañana al 
gru|K) escolar, advirtió 
que tal vez alguna per­
sona encargada <le la lim­
pieza había golpeado el 
ciclo raso para tratar de 
hacerlo caer, sin conse­
guirlo. Sin pensarlo un 
minuto, al advertir que 
crujía el cañizo del cielo 
raso, ordenó que los ni­
ños abandonaran rápida­
mente el aula, mientras 
él. con un puntero, in­
tentaba sujetar el techo 
para que no se desplo­
mara de golpe.

Apenas había salido 
del local el último de los 
pequeños, cuando el cielo 
raso se vino al suelo y 
unos trozos de caña, afi­
lados como navajas, al­
canzaron a don Pedro en 
la cabeza y en una pier­
na. Sin embargo, no dio 
la menor importancia al 
percance, ignorando que 
estaba herido, hasta que, 
en el camino de regreso 
a su casa, notó que le 
costaba trabajo andar 
normalmente.

cierto es que había 
sufrido graves lesiones, 
a consecuencia de las 
cuales estuvo cerca de 
tres meses sin poder acu­
dir a su escuela. Y  esta 
ausencia fue para él un 
tormento todavía mayor 
que el de los dolores y 
molestias que le causa­
ban las heridas, pues ja ­
más había faltado hasta 
entonces a su obligación.

K1 s e ñ o r  Lorenzo 
Utrilla estuvo a punto de 
quedar impedido para to­
da su vida por su abne­
gado gesto. ¿ Podemos 
imaginar qué hubiera su­
cedido sí aquel techo, con 
sus cañas resecas e hi­
rientes, llega a caer so­
bre los niños que estaban 
con sus cabezas inclina­
das sobre los pupitres?

No.«; hemos enterado 
también de que don Pe­
dro ejerció en un pueblo 
de la provincia de Gua­
dalajara. S i n haberse 
acogido al derecho de

consortes se encuentra 
en Madrid, junto con 
su es¡K)sa, que asimis­
mo es maestra nacional. 
E igualmente hemos sa­
bido que don Pedro fue 
alcalde de aquel pueblo.

— No, no quiero pres­
tarme a entrevistas. Sólo 
espero la recompensa, si 
la merezco, de Dios, que 
es lo que más me inte­
resa. Fotografías, ¿para 
qué? Ya me hicieron en 
mis tiempos más de las 
que merecía.

Y  así, con su silencio 
y su modestia, don Pe­
dro se negó cortés, pero 
resueltamente, a ser en­
trevistado y a que nues­
tro fotógrafo. Santos 
Trullo, hiciera su traba­
jo. Por eso reproduci­
mos únicamente la foto 
que se le hizo cuando se 
vio obligado a permane­
cer en el lecho durante 
casi tres meses, mientras 
se recuperaba de sus gra­
ves lesiones.

A L B AI •

A S U S
E n  las páginas anteríO' 

res dam os cuenta de la 
celebración de la  tradicíO' 
nal comida de hermandad 
que todos los años reúne 
a cuantos hacemos A LBA .

E n  dicha comida, ade- 
más de mantener un cor­
dial cambio de impresio­
nes entre los que, de un 
modo o de otro interveni­
mos en la confección de 
A LBA , se procede a  Ta 
elección de los “mejores" 
de nuestra revista, selec­
cionados entre los prota- 
qonistas de los hechos he­
roicos y conductas ejem­
plares durante el año, y  
de los que A LBA  dio 
cuenta oportunamente.

)
Queremos s u b r ayar, 

ante todo, que la coinci­
dencia en la  elección fue 
unánime; es decir, que ca ­
da uno de los cuatro pre­
miados lo fue por asenti­
miento pleno de todos los 
concurrentes a la reunión.

He aquí los cuatro “me- 
jOTes” de A LBA  en 1966:

1. ” Don PED R O  LO ­
RENZO U T R IL L A . Maes-

) t r o  nacional sexac/enario 
j que. por salvar la vida a  
> los treinta'alum nos de su 

clase, al derrum barse parte 
dcl techo de la escuela, tu- 
vo que perm anecer durante 
varios meses imposibilita­
do en el ¡echo.

2. “ ISID O R O  C A BA ­
L L E R O  SANZ, nitlo de 
dice años, que murió en un
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M A S  E J E M P L A R E S N T E  1
ELIGIO
’’MEJORES”
mceiídio, en Valladolid, por 
salvar la vida de un taxista 
impedido.

3. ® M ención especial a 
la memoria del insigne doc­
tor don JO A Q U IN  BA - 
R R A Q U ER , por h a b e r  
permitido quei después de 
su muerte, híío de sus cór­
neas fu ese  trasplantada a 
la esposa de un albañil pa­
ra devolverle la z'ista.

4. “ Don V I C E N T E  
G U T IE R R E Z  M E S  B -  
GU ER, m odesto empleado 
de una fábrica  de calcado 
de E lche (A licante), que, 
a pesar de tener once hijos, 
decidió prohijar a otros 
cinco niños abandonados 
por sus padres.

Los premios que A LBA  
concede a don Pedro Lo- 
renzo U trilla y don V i­
cente Gutiérrez consisten 
en quince dias de descan­
so totalmente gratuitos 
— tanto la estancia como 
los viajes—  en la resi­
dencia de la  O bra Sindi­
cal Educación y  Descan­
so en M arbella (M álag a), 
acompañados por uno de 
sus familiares.

E n  cuanto a la humilde 
familia del niño Isidoro 
Caballero, de Valladolid, 
recibirá una ayuda econó­
mica: y  por lo que se re­
fiere al insigne doctor B a- 
rraquer, ya fallecido, ima 
mención laudatoria.

En nuestro número 44, 

correspondiente a la pri­

mera quincena de marzo 

del año pasado, dimos 

cuenta de la acción he­

roica en que perdió la 

vida el niño Isidoro Ca­

ballero Sanz, de diez 

años, vecino de Valla­

dolid.

He aquí cómo ocurrie­

ron los hechos.

Hace cuatro años que 

el taxista de aquella ca­

pital, Mariano Asenjo 

Pérez, sufrió un acciden­

te, a consecuencia del 

cual los médicos tuvieron 

que amputarle la pierna 

izquierda, razón por la 

que no trabajaba. Maria­

no vivía en una modesta 

buhardilfa y cedió gra-

PREMIO

IS ID O R O  C A B A L L E R O  SA N Z

Un héroe de diez años que murió 

a s f i x i a d o  p o r  s a i v a r  en un 

incendio a un taxista impedido

tuitamente una habita­

ción de la misma a los 

padres de Isidoro, con 

quienes vivían sus dos 

hijos, uno de ellos el pe­

queño Isidoro.

Un día, a las nueve de 

la mañana, se declaró un 

violento incendio en la 

buhardilla, en ocasión en 

que sólo se hallaban en 

la casa Isidoro y el ta­

xista, que dormían en 

sus respectivas habita­

ciones. I^ s padres del 

niño habían salido: él, 

para atender a su traba­

jo de limpiabotas; la ma­

dre, para ir a la compra, 

y el hermano, de veinti­

cinco años, para mar­

char a su trabajo de car­

bonero.

E l pequeño Isidoro 
despertó sobresaltado al 

escuchar las voces del ta­
xista, que pedía socorro 

llamando a la madre del 
niño. Este se lanzó rápi­
damente de la cama, y 

hubiera tenido tiempo 

para ponerse a salvo de 
las llamas; pero se acor­

dó del viejo taxista im­
pedido y, en vez de aban­

donar corriendo la bu­
hardilla, acudió en su 

ayuda, al mismo tiempo 
que pedía auxilio a los 

vecinos. Entre éstos y 

los bomberos, cuando lle­
garon, pudieron sacar de 

la casa en üamas al po­

bre Mariano.

Mientras tanto, el ni­

ño, en medio de la con­

fusión general, no pudo 

abandonar la casa antes 

de que el fuego rodeara 
por completo la buhardi­

lla y allí pereció, asfi­

xiado por el humo.

Su madre, al regresar 

del mercado, vio que sa­
lía gran cantidad de hu­
mo por el tejado y gritó

que su hijo estaba den­

tro, pero ya nada se po­

día hacer por él. Tampo­

co permitieron que la in­

fortunada madre subiera 

a la. buhardilla.

Gracias a la abnegada 

acción del pequeño Isido­
ro Caballero Sanz se sal­

vó, a costa de la suya, no 

sólo la vida del taxista 

impedido, sino también 

las de todos los demás 

vecinos d e 1 inmueble, 

que pudieron escapar de 

las llamas.

UN GRAN MONUMENTO 
A U  MADRE, EN 

ZARAGOZA
Un gran monu­

mento o la M adre 
va a ser inaugurado 
en Zaragoza en el 
próxim o m es de m a­
yo. Erigido por ini­
ciativa de una emi­
sora de radio, será 
el m ás emotivo y  en­
trañable de cuantos 
adornan la ciudad y 
está concebido como 
e X p resión plástica 
de cuanto m ás hon­
do y p e rmanetite 
evoca ¡a idea de me­
dre.
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3. o PREMIO

DOCTOR DON JOAQUIN DARRAQUER

Después de devolver la vista 

en vida, a muchos enfermos, 

dejó sus ojos, al morir, para que 

pudiera ver una mujer

Hasta más allá de la 
muerte, el ilustre doc­
tor Barraquee nos ha 
dado ejemplo de amor 
a sus s e m e j a n t e s .  
Quien, durante sus mu­
chos años de practicar 
la ciencia médica, de­
volvió la vista a tantas 
y tantas personas, quiso 
prolongar, después de 
muerto, su acción bené­
fica en favor del próji­
mo. Y  asi, dejó dispues­
to en su testamento que, 
tan pronto como falle­
ciese. fueran utilizados 
sus ojos para salvar la 
vista de un enfermo.

En efecto, ape ñ a s  
murió el doctor, se pro­
cedió al trasplante de la 
córnea de uno de sus 
ojos en favor de una 
paciente. Fue deseo ex­
preso del propio doctor 
Barraquer que esta ac­
ción permaneciese ocul­
ta, pero no tardó en di­
vulgarse y se supo que 
la persona favorecida 
por el humanitario ras­
go del doctor era una 
modesta vecina del pue­
blo de Torrcjoncillo del 
Rey, en la provincia de 
Cuenca, doña Carmen 
Morales Martínez, es­
posa de un albañil, la 
cual habia acudido dias 
antes a la consulta del 
célebre oftalmólogo con

la esperanza de encon­
trar remedio a su pade­
cimiento.

Al cabo de dos meses 
de espera se recibió en 
su pueblo un telegrama 
señalando la fecha de 
la operación, que fue 
realizada por el hijo del 
difunto doctor, también 
oftalmólogo, empleando 
una de las córneas de 
los ojos de su padre.

Doña Carmen M ora­
les Martínez, pues, ve 
hoy la vida a través de 
una córnea del ojo del 
doctor Barraquer.

¿Tiene, en su conse­
cuencia, algo de extra­
ño que dedicáramos un 
recuerdo a este famoso 
médico que tanto bien 
hizo a sus semejantes? 
¿No es lógico que A L­
BA  seleccionase e s t e  
último gesto del doctor 
Barraquer como uno de 
los mejores del año?

Sólo nos resta añadir 
que para honrar asimis­
mo la memoria del ilus­
tre o f t a 1 mólogo, el 
Ayuntamiento de Bar­
celona. su ciudad, va a 
inaugurar, muy en bre­
ve, un magnifico bu.sto 
de aquél, obra del es­
cultor, también catalán. 
Federico Marés.

Doña Carmen M orales M artines, la en ferm a a quien 
cedió el doctor Barraquer la córnea de uno de sus 

o jos para salvarle la vista.

En el mundo, según 
las últimas estadísticas 
oñciales que se conocen, 
hay unos catorce millo­
nes de ciegos y según 
el director de la Asocia­
ción Sueca para Ciegos, 
con sede en Estocolmo, 
este número aumentará 
hasta llegar a los vein­
tisiete millones en el 
curso de los próximos 
treinta años.

De ahí la importan­
cia que tienen los estu­
dios y los experimentos 
que se llevan a cabo 
con el fin de devolver 
la vista a cuantos sea 
posible o disminuir al 
menos la tragedia que 
supone el no poder ver 
lo que nos rodea.

España figura a la 
cabeza de la oftalmolo­
gía mundial con una se­
rie de famosos especia­
listas, entre los que se 
contaba el ilustre doc­
tor don Ignacio Barra­
quer, fallecido h a c e  
unos meses y que era, 
como si dijéramos, el 
fundador de la célebre 
dinastía de oftalmólo­
gos. a la que pertene­
cen su hijo y sucesor, 
famoso ya también, a 
pesar de su juventud, y 
su primo, el doctor don 
Tomás Barraquer. que

lleva asimismo más de 
cuarenta años dedica­
do a estudiar el proce­
dimiento de que sea po­
sible que los ciegos 
vean o, al menos, ten­
gan sensación de vísta.

Don Tom ás — el doc­
tor Barraquer, de M a­
drid, como él dice, pa­
ra que no le confundan 
con sus primos de Bar­
celona—  manifiesta que 
sus trabajos tienden a 
que todos los ciegos, 
aunque no tengan ojos, 
puedan ver. o al menos 
distinguir la claridad 
siempre y cuando su 
cerebro esté normal y 
no enfermo.

Un periodista que se 
prestó al experimento, 
dice que cuando el doc­
tor Barraquer le aplicó 
en la cabeza el aparato 
de su invención, tenía 
los ojos cerrados y vio 
algo así como lo que se 
ve cuando un aparato 
de televisión se queda 
sin imagen y tiene ra­
yas luminosas.

Añade el doctor B a­
rraquer (don Tomás) 
que está sólo y que, pe­
se a que algunos no 
crean en él, tiene fe y 
conseguirá lo que le ha 
costado tantos años de 
estudio y trabajo.

MUCHO MAS QUE UN

RECUERDO EN 
AL DOCTOR

E l doctor Barraquer 
dedicó toda su vida a la 
noble lucha contra la som­
bra, en defensa del patri­
monio de lu2  que con la 
vida al hombre se le con­
cede. Y  lo hizo poniendo 
en juego todas sus facul 
tades, todos sus anhelos 
todos sus medios, toda  ̂
sus fuerzas. Encauzó su 
existencia en las rígida 
paralelas de la profesió> 
V fue siempre un luchado; 
infatigable, coordinande 
técnicas y  conocimientos 
en permanente expecta 
ción c i entífi­
ca y con ge­
nerosa entre­
ga de su tiem­
po y  su dine­
ro. E l sabía 
bien que ha­
bría de llegar 
un día en el 
que la colt^al 
empresa obtu­
viera su es­
fuerzo. D e ahí 
su tesón para 
crear una es­
cuela, un or­
den de conocimientos, una 
gavilla de voluntades y 
vocaciones y  una riqueza 
de medios que permitiera 
seguir m arch an ^  la obra 
de toda so vida cuando la 
vida le fallara. Para ma­
yor fidelidad a  su manda 
to, el apellido, en la perso 
na del hijo, prosigue la 
prodigiosa tarea.

Pero el doctor Barra­
quer se ha d e s d id o  de 
su sacerdocio, mantenido 
s i n  un desfallecúniento 
años y años, con un epi­
sodio sencillo y  admira­
ble, prolongando más allá 
del terrible umbral de la 
muerte su voluntad. Ha 
cedido sus ojos a  un en­
fermo, uno cualquiera, pa* 
ra seguir siendo, cuando 
no pudieran su saber y su
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A L M A  V I V A  
BARRAQUEE
maestría continuar curan­
do. Y  el éxito ha corona­
do este postrero esfuerzo 
del médico ejemplar.

E l cronista de este 
episodio, encar9ado de 
hacer pública en las co­
lumnas de A LBA  la con­
ducta ejemplar de los úl­
timos instantes del gran 
oftalmólogo quiere, a su 
vez, añadir algo, la  brizna 
de su gratitud, al médico 
que fue tanto o  más que 
un gran clínico, un ser ex­
traordinario v in c u la d o  
cordialmente a todos ios 

que hasta él 
llegaban l a s ­
trados por la 
amenaza de la 
ceguera. Cua­
r e n t a  a ñ o s  
atrás, anona­
dado por el 
d e s p i a  dado 
dictam en d e  
u n üustre y 
cruel faculta­
tivo, entré en 
la pequeña es­
tancia de su 
gigante clíni­

ca , donde su autoridad re­
sumía toda una serie de 
estudios previos. Y  de allí 
salí, media hora más tar­
de, recobrada la fe  en  mi 
mismo, animoso, di^uesto 
a seguir siendo en la  vida. 
Quien había suspendido 
estudios y  arrinconado 
ilusiones, fue desde 
ces el hombre nuevo'lO à - 
dtado p o r  el médico en t i  
ejercicio de un sacerdocio 
que va mucho más allá de 
la d en d a  estricta. D os li- 
cendiatnras universitarias, 
una constante labor en el 
libro, la tribuna y la  Pren­
sa, anrobevan e! aderto 
de quien salvó aquel día, 
más que unos ojos, toda 
nna v id a... ¡Jamás olvi­
daré al doctor Barraqnerl 

Federico M U E L A S

H e aquí cinco de los once h ijos de Vicente Gutié- 
rres  M eseguer. ¡E s  tan d ifícil reunirlos a lodos en 

un momento dado!

Era el año 1947, y en 
una tarde calurosa del 
estío llegó a Elche, pro­
cedente de Orihuela, de 
donde era natural, V i­
cente Gutiérrez M ese­
guer.

V ino en busca de 
trabajo y lo encontró 
en la empresa Fabri­
cantes de Suelas de 
C a u cho Aglomerado. 
Sociedad Anónima, de 
la que es pulidor, en un 
motor de la sección 
Químicas.

V i v e ,  pues, veinte 
años en la ciudad de las 
palmeras. Cuenta ahora 
cincuenta y cuatro años 
de edad, es casado, tie­
ne once hijos, y otro a 
punto de que se lo trai­
ga la "cigüeña”. Ade­
más se le murieron cin­
co; de no haber surgido 
estas desgracias tendria 
en la actualidad dieci­
séis y "el que viene”. 
Su mujer se llama Do­
lores Fenoll López, y 
también es de Orihuela.

E l mayor de los hi­
jos, es chica, ya casada; 
el que sigue, marcha 
ahora a cumplir el scr- 
v i c i o  militar. Y  así, 
continúan los h i j o s ,  
desde uno de dieciocho 
años, al menor, que só­
lo tiene dos. Uno de

ellos — Proceso—  estu­
dia para sacerdote en el 
Seminario de San M i­
guel. de Orihuela. Los 
nombres de sus hijos 
s o n :  Hortensia, Jere­
mías, Lázaro. Proceso. 
Gloria. Saúl, Isaac, Di­
mas y Benjamín. A éste 
le puso dicho nombre, 
por creer que iba a ser 
el último, pero Dios dis­
puso otra cosa, según 
sus palabras...

Observará el lector 
que abundan los nom­
bres bíblicos en la fami­
lia de Gutiérrez. E l nos 
lo explica con mucha 
sencillez:

— Mire, soy un ena­
morado de la Biblia. Y  
no sólo la leo todos los 
días, sino que la vivo. 
Antes de comer leemos 
un capítulo, como míni­
mo, y por la noche, li­
bros litúrgicos, bien sea. 
la misa del día o "C a­
mino”, libro de don Jo­
sé M aría Escrivá, que 
llevo siempre conmigo. 
Tengo el tiempo crono­
metrado.

“C U A N D O  D IO S  T E  
C IE R R A  U N A  P U E R ­
T A , T E  A B R E  LA 

V E N T A N A ”

Por ello, tiene una fe 
ciega en Dios. Su lema

PREMIO

VICENTE GUTIERREZ M ESEGUER

Un modesto empleado que, a 

p e s a r  de t e n e r  once hijos, 

decidió prohijar a otros cinco 

n i ñ o s  abandonados p'or sus 

p a d r e s
es vivir ordenadamen­
te, amando a sus fami­
liares y al prójimo. V i­
ve en la partida rural 
de Carrús, número 365, 
de Elche, y para con­
trarrestar 1 a s blasfe­
mias de algún que otro 
vecino escribió en la 
pared de su casa: “Be- 
nedícamus Domino”, o 
sea, "Bendigamos al Se-
ñor .

Debido a esa forma- 
c i ó n, Vicente Gutié­
rrez, tan pronto como el 
tiempo le deja libre, se 
dedica a hacer el bien, 
como delegado de Cá- 
ritas en la parroquia del 
Carmen. En una de sus 
correrías por la feligre­
sía tropezó con un "tris­
te cuadro”, como él 
dice:

— En una casa había 
cinco niños abandona­
dos, el mayor de ellos, 
de doce años. Pregunté 
el motivo, y me contes­
taron que el padre de los 
niños estaba en la cár­
cel, “por haber reñido 
con un familiar", y que 
luego, la madre, los ha­
bía abandonado.

Entonces se acordó 
de la frase: "Cuando 
Dios te cierra una puer­
ta, te abre la ventana" 
y como una flecha se 
lanzó hacia la casa-aba­
día, p a r a  decirle al 
cura:

— Coja el coche y 
venga conmigo...

Fueron a la casa, 
donde estaban los cinco 
h e r manos abandona­
dos. y se los llevó a su 
hogar. Su m u j e r  se 
asustó, diciéndole:

— Pero, ¡con once, y 
aún traes más "bocas” 
para comer en casa!...

— ¡Donde comen on­
ce, comen dieciséis! — le 
respondió a su esposa.

Y  allí. Ies alimentó y 
dio lecho para dormir, 
hasta que al día si­
guiente fue al Ayunta­
miento, y el funcionario 
municipal, don Gaspar 
M ora, le arregló la do­
cumentación para que 
fueran recogidos los ni­
ños en el Hogar José 
Antonio, de Alicante, 
donde permanecen. Pe­
ro Gutiérrez no se con­
forma con lo hecho, si­
no. que ahora, todos los 
domingos primeros de 
mes, se desplaza a la 
vecina capital alicanti­
na, coge a los cinco ni­
ños de dicho Hogar y 
los lleva a ver al padre, 
que aún está en el Re­
formatorio de Adultos. 
Huelga decir la escena 
que allí puede verse en­
tre el progenitor y los 
hijos a través de la reja 
de la cárcel...

Antonio SA N C H E Z  
P O M A R E S
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TAMBIEN LOS SUBNORMALES 
DEBEN RECIBIR EDUCACION

“A B C " cree que el problema de los 
subnormales, es decir, de aquellas per­
sonas que no tienen capacidad para re­
cibir educación o la tienen muy escasa, 
es una gran cuestión de interés nacional 
y por eso le ha dedicado dos artículos 
de Pedro Crespo. En el último de ellos 
aclara su postura y ofrece datos numé­
ricos que explican lo grave que resulta 
que en España no tengamos ningún es­
tablecimiento o centro que se dedique a 
la educación de subnormales.

Tomando como base los estudios de 
la Organización Mundial de la Salud, 
que han llegado a establecer en qué pro­
porción existen subnormales en una po­
blación determinada. “A B C ", por me­
dio de su articulista, liega a la conclu­
sión de que en España, de unos cuatro 
millones y medio de niños, que es la ci­
fra de nuestra población infantil, cua­
trocientos sesenta mil son subnormales 
adaptables a las clases normales, ciento 
tres mil son subnormales medios, casi 
doce mil padecen una subnormalidad 
aguda, y dos mil setecientos son subnor­
males profundos, niños que carecen de 
toda capacidad para recibir educacíóu.

El diario madrileño pide que se apro­
veche el esfuerzo que la Dirección Ge­
neral de Enseñanza Primaria va a des­
arrollar en el segundo Plan de Desarro­
llo para que los niños tengan centros 
adecuados, cuando estén en estas con­
diciones. para recibir la necesaria ins­
trucción y ser recuperados para la en­
señanza normal.

Arriba
LA  N U E V A  L E Y  DE 
ENSEÑANZA PRIMARIA

“A rriba’' ha com entado ¡a nuet>a Ley de 
LnsIfHauca Prim aria y  elogia el gran paso

A LBA , que se esfuerza por des­
pertar las ansias de saber de los 
neolectores, facilitándoles el acceso 
a la plena capacitación cultural, quie­

re ofrecerles en sus páginas un bre­
ve reflejo de cómo enjuicia la gran 
Prensa nacional los principales pro­
blemas del momento, lo que sin 
duda ha de estimular su interés por 

la lectura de los periódicos, vehícu­

lo de educación y  cultura.

que se ha dado al asignar carácter obliga­
torio a  las antes llam adas prim eras letras 
con la extensión de esta enseñansa hasta 
los catorce años y la ventaja de que, si se  
aprueban los cuatro prim eros cursos de la 
prim era enseñansa, se  pasará sin m ás re­
quisito a  la Enseñansa M edia, sin examen  
d e  ingreso para el Bachillerato. Asimismo 

es digno de encomio que la nueva ley pres­
te gran atención a las escuelas maternales 
y de párim los y a la enseñansa obligatoria  
de adultos.

E ste  es — decim os nosotros desde aquí— 
el prim ero y  el m ás im portante de los pro­
blemas de España con cuya solución ten­
dríam os abierto el camino para resolver  
todos los demás. P or  eso no caben sino 
aplausos muy sinceros a  la nueva Ley de 
Enseñansa Prim aria con la esperansa de 
que su puesta en m archa significará la 
e.vtensión de la educación definitivam ente 
a todas las sonas de nuestra sociedad.

LA AGRICULTURA SIGUE 
AL N I V E L  DE 1963

El diario “Y a "  comenta los datos re­
cientemente ofrecidos sobre el desarro­
llo de la agricultura nacional y señala

que no hay ningún motivo justificado de 
optimismo. Esos mismos datos que han 
sido facilitados señalan que en 1966, 

con haberse conseguido un avance po­
sitivo. no se ha logrado más que supe­
rar el retroceso que nuestro rendimien­

to agrícola había sufrido durante 1964 
y 1965, con lo que resulta que lo que se 

ha conseguido de verdad ha sido volver 

al nivel de 1963.
Ahora bien, por nuestra parte hemos 

de señalar que el segundo Plan de Des­
arrollo va a dar preferencia a los pro­

blemas del campo y es de esperar que 
en los cuatro años próximos la agricul­
tura española recibirá el apoyo y el im­

pulso que de tanto tiempo está necesi­

tando.

PUEBLO
PREFERENCIA 
A LOS POBRES

E l diario “Pueblo” ha  glosado la carta  
del getterai de los jesuítas, padre Arrupe, 

a los dirigentes de su Institución en H is­

panoam érica, y  la califica  de documento de 
un alto valor. “Pueblo” dice que o España  

ha llegado como agua de m ayo en el mo­
mento en que tantas opiniones encontradas 

circulan en m ateria de éducación. E l gette­

rai de los jesuítas, en esta ya fam osa  car­

ta, defiende la verdadera reform a social, 
particularmente en el terreno d e  la educa­

ción y dice textualmente que “la verdadera  
refo rm a  social tiende a  dar a cada hom bre 

la posibilidad do realisar la plenitud de su 
persona humana”. E l general de los jesuí­
tas ha indicado a quienes han de implantar 
ett H ispanoam érica esta nueva actitud, que 

la obligación de ettseñar ha  de ir dirigida 

con preferen cia a  los pobres.
Una actitud, com o se ve, adm irable y 

del todo necesaria.
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UN H O M EN A JE A LA M EM ORIA de Isabel la Católica
se ha celebrado en Medina 
del Campo, con ofrenda de 
flores ante su monumento 
y un acto en el que se dio 
cuenta del curso en que se 
encuentra la causa de su 
beatificación.

★  D IE C IS E IS  M IL L O N E S  Y  M ED IO  de españoles tienen 
cartillas de ahorro, por un total de 43.800 millones 
de pesetas, lo que supone un espectacular aumento con 
relación a años anteriores.

-él tiene veinUN JO V EN  M ATRIM ONIO de Lérida 
tinueve años y ella, Asun­
ción Diez, veintisiete—  es­
tudian juntos la carrera del 
Magisterio en sus horas li­
bres, pues él trabaja ccwno 
contable y ella ha de ocu­
parse de las faenas del ho­
gar. No tienen hijos.

★  M IL  Q U IN IEN T O S D IE Z  K ILO M E T R O S recorrió a  pie
un fran cés de tréhita y  tres años, H enri Desperret, 
natural de Perpiñán, para iñsitar el sepulcro de Sati- 
tiago A póstol y los monumentos de Compostela.

★  E L  P R IM E R  PREM IO  de agricultores, en la Feria de San
Blas, de Abadiano (Vizca­
ya), ha sido otorgado a 
don Eusebio Arbulu, que 
ha instalado en su granja 
un moderno sistema para 
la producción de leche. En 
la foto aparece con su fa­
milia.

★  UN M O NUM ENTO A LO S  N IÑ O S ha erigido la C aja

de A horros de M adrid en 

el Parque Aluche, de la 

capital de España, como 

hom enaje a  la infancia. L a  

escultura es de M arino 

A m aya, està fundida en 

bronce y  m ide cuatro me­

tros de altura.

#  CINCO PRO VIN CIA S recorrió el gato de la fotogra­
fía para volver a reunirse 
con sus dueños, que deci­
dieron afincarse en Alican­
te y dejaron al gato en Be- 
nalcázar (Córdoba). El ani­
mal no se arredró por ello 
y se puso en marcha, reco­
rriendo más de 700 kilóme­
tros, sin más orientación 
que su instinto, para en­
contrar al fin a  sus dueños.

ir UN ABOGADO D E  T R U JIL L O  {C áceres), don Juan Fer- 
nándes Paredes, ha dejado, al morir, gran  parte de  ím 
fortuna para la construcción de viviendas de tipo social.

#  CIEN TO  CINCO AÑOS de edad acaba de cumplir doña
Manolita Antroino Blanco, 
viuda de Manzano, vecina 
de La Coruña, quien se con­
serva en plenitud de facul­
tades. En la fotografía apa­
rece rodeada de sus fami­
liares.

E X T R A N J E R O

★  M A RITA  L IN D H A L, la bella fin landesa que en 1957 fue

proclam ada “M iss Muiulo”, 
ha anunciado su propósito 

de casarse con un joven  
ciego, a pesor de que exis­

ten pocas probabilidades de 
que éste logre recuperar la 

ztista.

★  E L  NIZAM D E H Y D ERA BA D  (India), imo de los hom­

bres más ricos del mundo, 
ha fallecido a los ochenta 

años de edad. Gobernaba 

como dueño absoluto sobre 

un Estado tan grande como 

Italia, y percibía anualmen­
te una renta de más de 400

millones de pesetas.

★  SOR L U JA N  M A R IA , una m onja de Rochester (Nueva

Y ork), murió al tratar de 

rescatar las Sagradas F o r­

mas en el incendio de una 

iglesia de aquella diócesis.

Un sacerdote resultó gra­

vemente herido entre las 

llamas.
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO Por LUIS 
CALABIA

¿QUE HACEMOS CON E L  TRIGO?
Sobra desde hace 
unos años, porque 
c a d a  v e z  s e  
c o n s u me  menos

Nos sobra trigo. V ie ­
ne sobrando desde hace 
unos años. Los españo­
les consumimos menos 
que a principios de si­
glo. En  1915 comíamos 
mucho: 155 kilos de 
pan, por término medio 
y año. Ahora, menos 
de un quintal, y  es po­
sible que en las grandes 
ciudades, todavía me­
nos, ni siquiera 60 ki­
los. ¿Por qué?

Vivimos mejor. Lue­
go, comemos mejor. La 
gente prefiere chuletas 
en abundancia, y  hace 
bien, si puede soportar 
su precio. Ahora bien: 
como un saco de trigo 
ha sido, hasta hoy, un 
cheque al comprador, 
1 o s campesinos h a n  
sembrado trigo, p e r o  
menos que antes, dan­
do entrada a  los pien­
sos, q u e  también ad­
quiere el Servicio N a­
cional al precio de 4,75.

¿Qué hacemos con el 
trigo? Sin salida para él, 
ya está desde hace un 
par de semanas el des­
naturalizado para pien­
sos. E s un trigo mezcla­
do con un 10 por 100 
de cebada, maíz o sor­
go, que resulta al precio 
de aquélla.

R E F R A N E S  
D E  M A R Z O

H e aquí varios:
"Marzo, uiarcea- 

dor. lut día malo y 
o t r o  peor” ; "En 
marzo poda el rica­
cho, y en ahril el 
ruin" : "H ielos de la 
Encarnación los úl­
tim os son, si el mes 
no sale respondón" ; 
"M arzo z’entoso y 
abril lluvioso sacan 
a mayo florido  y 
hermoso"  ; y"M arzo 
con lliiz'ias, año de 
alubias".

ASI VAN LAS COSAS

HAY “ HAMBRE’’ DE SEMBRAR PATATAS

M ás que deseo hay “hambre" de poner pata­
tas, entre nuestros campesinos. Llevamos dos 
años buenos de precio, y de ahí que cada vez se 
siembren mayores superficies. Pero la Dirección 
General de Economía de la Producción Agraria 
mide bien lo que hace y no permite extralimita­
ciones. Ahora no hay buenas patatas de siembra, 
y en la próxima campaña tampoco sobrarán.

Se comete alguna torpeza en la adquisición de 
este tubérculo, como la de pagarlo a 15 pesetas 
el kilo, de estraperlo.

#  Seguirá subiendo el 
precio de los huevos.

En cambio, sobran po­
llos a precios envilecidos.

#  Todavía fa lta  más 
de un mes para ter­

minar la recolección de 
aceituna de molino.

#  Las extensiones de 
algodón bajarán de­

masiado en la presente 
campaña.

#  Quedan pocas na­
ran jas y, en cambio.

hay mucha campaña por 
delante. D educción: su­
birán d e  precio.

#  El campo de cereales 
está como nunca y,

además, poco crecido. 
Año retrasado, cosecha 
segura.

Term inó la recolec­
ción de rem olacha en 

toda España. S e  ha llega­
do a  una c ifra  convin­
cente: cuatro millones de 
toneladas métricas, que, 
traducidas a  azúcar, vie­
nen a  ser  300 millones 
de kilos. A ñádase la pro­
ducida por caña y ten­
drem os 540.000 tonela­
das para endulzarnos ¡a 
vida... y el ca fé .

9  En cuanto al maíz, 
es probable que este 

año la producción sea 
extraordinariamente su­
perior a la del pasado. 
A los agricultores que

siembren maíz se les an­
ticiparán los abonos y 
gozarán de una subven­
ción del 50 por 100 en 
las semillas, en los dos 
primeros años, y de un 
25 por 100 en dos más. 
También serán subven­
cionadas las labores de 
desgrane y secado.

PRECIOS DE GARANTIA 
P A R A  E L  GAN ADO

H an sido fijad os  pre­
cios de garantía para tas 
canales limpias de vacu­
no, porcino, lanar y azA- 
cola. L a  Com isaría de 
Abastecim ientos evitará 
que los precios de mata­
dero sean de m ás de un 
15 por 100 para las tres 
prim eras clases y  un 20 
para los pollos.

P ara  las canales que 
no logren la categoría  
media se establecerá una 
escala de importancia en 
el momento de la pesada, 
cuyo máximo será el si­
guiente:

Ganado bovino, hasta 
ocho pesetas k ilo ; ovino, 
hasta seis, y pollos, has­
ta tres.

L a  S cA -c íe é d é  'y e l  
ev) e L  ca*-

& L  Cdwi^o c í  e l  *̂^*3^*  ̂ t r a b a j o  d e l

a  vY-»b; e v ite  LJr-

C-K ÍV h r , to d í

L-os joH Lc>.í *v%ds tVewi|>o
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Este año son 179 las 
"fallas” que se alzarán 
en las calles de la bella 
ciudad levantina, a  las 
que hay que añadir otras 
cien de tipo infantil. (El 
fallero comienza a ha­
cerse desde niño y hay 
q u e  prestarle especial 
atención, según dicen en 
aquella luminosa tierra.) 
Más de doce mil "falle­
ros” intervienen en las 
Comisiones, lo que de­
muestra lo profunda­
mente arraigadas que se

179 “ FALLAS” ARDERAN ESTE AÑO EN VALENCIA
MAS DE DOCE MILLONES 
Y MEDIO DE P E S E TA S  
REDUCIDAS A CENIZAS

L a  bella señorita M aría 
D olores Palm ero, "rei­
na" de las "fallas" de 

este año.

Tal vez sean las fies­
tas de las "fallas”, de 
Valencia, el primer alda- 
bonazo que llama al tu­
rismo internacional a 
que se desplace a nues­
tra Patria. Son fiestas 
llenas de luz, de anima­
ción, de colorido y de 
arte.

hallan estas fiestas en el 
ánimo popular.

Cada “falla” cuenta 
con su banda de música, 
pues no se concibe acto 
alguno relacionado con 
la "falla" que no vaya 
acompañado de los ale­
gres sones de la banda. 
En estas atenciones mu­
sicales gastarán las dis­
tintas Comisiones cerca 
de cinco millones y me­
dio de pesetas.

¿ Cuántos intervienen 
en las “fallas” ? En su 
construcción 130 artis­
tas, a los que hay que 
agregar 376 especialistas 
entre carpinteros, escul­
tores, pintores, etc. Y  es­
tos, a su vez, son ayuda­
dos por otras 496 perso­
nas de uno y otro sexo, 
más 447 peones, a los 
que hay que sumar el 
personal que interviene 
en el traslado de la "fa ­
lla” desde el lugar en 
donde se hace al de su 
instalación, en el que ar­
derá en la noche de San 
José.

Treinta y seis pirotéc­
nicos, 418 obreros espe­
cializados y 582 especia­
listas en el disparo han 
tenido a .su cargo la fa­
bricación de los 800 kiló­
metros de tracas, 80.000 
truenos de mecha y car­
casas, 2. 100.000 "trons 
de bac”, 692 "mascle- 
tás” y 185 castillos, a 
los que hay que añadir 
1 o s fuegos artificiales 
que se quemarán en la 
plaza del Caudillo. Todo 
ello supone un gasto de 
más de doce millones y 
medio de pesetas.

Uno de los actos más 
bonitos de estas fiestas 
es la ofrenda de flores a 
la patrona de la ciudad. 
Nuestra Señora de los 
Desamparados. N a d a  
menos que ocho tonela­
das de flores, distribui­
das en 8.000 ramos y 150 
canastillas, pondrán a los 
pies de la imagen 7.450 
señoritas y 6.850 falle­
ros, a quienes acompa- 
ñ a r á n 5.760 músicos. 
Agréguese a  éstos las 
3.780 niñas, 2.430 niños 
y 1.150 músicos de las 
Comisiones infantiles y 
tendremos que en el acto 
de la ofrenda floral a la 
Virgen participarán más 
de 30.000 personas.

Los premios que se 
otorgan a las distintas 
“fallas”, clasificadas por 
secciones, se elevan a 
más de quince millones 
y medio de pesetas. Claro

r j f r  E l  ^
La niña B eatriz  Silva, 
de nueve años, h ija  del 
ministro de Obras Pú­
blicas, "fallera" infantil.

S :

La quema de las "fallas", a las doce de la noche del 
d ía  de San José. Un espectáculo fantásticá en el que 
¡as llam as consumen, en pocos minutos, verdaderos 
monumentos de arte pacientemente construidos du­

rante todo el año.

que el dinero gastado por 
las distintas Comisiones
es muy superior, pero 
p a r a  algo son las 
"fallas".

En cuanto al material 
empleado en la construc­
ción de estos monumen­
tos de arte, asciende a 
tres toneladas de barro 
para moldear, diez tone­
ladas de escayola, dos de 
cartón, tres de pastas y 
colas, 200 kilos de cla­
vos, 900 de tableros, ocho 
metros cúbicos de made­
ra y colas y barnices por 
valor de 30.000 pesetas. 
Los pirotécnicos gasta­
rán 170 toneladas de 
aquél y otros productos 
en esa enorme cantidad 
de tracas, "trons”, "mas- 
cletás”, etc.

Y, ¿cómo olvidar la 
"cridá’’, que es el pórti­
co de las fiestas? En ella 
intervienen c e r c a  de
5.000 personas. En la 
“Cabalgata del Ninot” 
participan doce carrozas 
y 1.300 "falleros” ; en 
la "Cabalgata infantil”,
1.000 niños y ocho ca­
rrozas, y, finalmente, en 
la "Cabalgata regional", 
veinte carrozas y 5.000 
personas.

¡ “Fallas” de San José, 
en Valencia! ¡Luz de 
nuestro Levante y ale­
gría española que con­
tagia a propios y extra­
ños, llenando de admira­
ción a  quienes las con­
templan por primera vez, 
y no digamos si son ex­
tranjeros!

OCHO TONELADAS DE FLORES, OCHOCIENTOS KILOMETROS DE 
“TR A C A S” Y  MAS DE CINCO MILLONES DE PESETAS EN MUSICAS

"'ñvIÉ .
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1L.ETIIA.S y A ’EVT'ES
por FEDERICO MUELAS

LA PRODIGIOSA SENCILLEZ DEL
PINTOR JAN VERMEER DE DELFT

" y ista  de D clft”, cuadro de Jan  V erm eer que se conserva en el museo Maurits-
huis, de ¡M H aya.

H1 autor ha necesita­
do del paso de tres siglos 
{>ara (|ue el mundo emi­
tiera su juicio definitivo. 
Y  este juicio no puede 
ser más concluyente: la 
critica reconoce en Ver­
meer de Delft, pintor ho­
landés del siglo X V II, el 
pintor más completo que 
jamás haya existido.

Jan Vermeer de Delft 
vivió pocos años, pues 
murió apenas pasados los 
cuarenta. Tampoco fue 
uno de esos casos de dedi­
cación solitaria, absor­
bente, al arte. Su vida se 
desenvolvió plácida al

amparo económico de 
una actividad que no te­
nía nada que ver con la 
pintura: unas sederías. 
Tampoco es extensa la 
producción artística de 
este pintor inigualable: 
hasta el momento sólo 
treinta y cinco cuadros 
hay reconocidos como ex­
clusivamente suyos.

Aun con todas estas li­
mitaciones, Vermeer de 
Delft ha merecido el 
puesto más alto en la 
consideración crítica. Su­
po llevar al cuadro aque­
llo que veía con ojos de 
extraordinaria sutileza.

HA MUERTO AZORIN
A Z O R I N  (D O N  

JO S E  M A R T I N E Z  
R U IZ ), el gran escritor 
español, figura ctunbre 
<de la moderna literatu­
ra de nuestro país, ha 
fallecido en M a d r i d  
cuando sólo le faltaban 
tres meses para cumplir 
noventa y cuatro años 
de edad. E l maestro, úl­
timo superviviente de 
la llamada “Generación 

del 98“, deja una inmensa producción que le 
acredita como estilista inimitable de las L e­
tras españolas.

con sensibilidad única, 
con delicadeza excepcio­
nal : la esposa que recibe 
la carta ansiada; el diá­
logo entre el soldado y 
la joven; el pintor que 
copia a la modelo; la jo ­
ven sorprendida en su 
extrañeza al saberse mi­
rada, o los paisajes de 
su ciudad natal, con to­
da su luz, con todas sus 
gentes sencillas y en 
sus habituales quehace­
res, sin una concesión a 
lo externo, ni siquiera a 
lo pintoresco.

A los trescientos años 
de su desaparición, el 
mundo reconoce en la 
o b r a  d  ̂ Vermeer de 
Delft una meta artística, 
acaso la más alta logra­
da en la pintura sin la 
más leve desviación de la 
realidad que el pintor co­
nociera.

DATOS INTERESANTES 
SOBRE LA VIDA DEL CID
Hon sido encontrados por un monje 
tropense en Son Isidro de Dueñas

Según cuenta la H istoria, el •Cid Cam peador 
se casó en Burgos, y según la tradición, sus bo­
das tuvieron lugar en la iglesia palentina de San 
Miguel. Sin em bargo, ahora, un m onje cister- 
cicnse del m onasterio de San Isidro de Due­
ñas, fr a y  D amián M aría Yáñez, ha encontrado 

un manuscrito del siglo X V II  y  principios del 
X V III, procedente de la biblioteca del m onaste­
rio de Santa Ana, de Valladolid, en el que, se­
gún la historia secular de la M uy N oble y  Muy 
Leal Ciudad de Burgos, cabeza de Castilla, es­
crita por un m onje m ercedario, el Cid se casó 
en Falencia con lim e- . .
na Gómez, h ija  d  e  l ^ ^ »1 
c o n d e  Don Gómez, 
añadiendo que el Cid 
fu e  el primero de ufui 
serie de campeones 
que terminó con Guz- £$ 
mán el Bueno y  con el 
utidécimo A lfonso, y 
m ás que soldado de 
corte fu e  campeón de  ^ 
pueblo.

Ultimo folio del privi­
legio de Alfonso V I, 
en el que aparece el 
Cid entre varios perso­
najes confirmadores.

Bn este manuscrito 
s e copia íntegra l a 
carta de arras que el 
Cid Cam peador otorga  
a su mujer, Jim ena, 
detaH-2ndo las localidades que, con motivo de 
su matrimonio, pasaban a poder de doña Jim e­
na, y  entre otros muchos de diversas prozñncias 
figuraban los pueblos palentinos de B oada, San­
ta Cecilia y Bspinosa.

"Frió e insipido es el consuelo  ̂ cuando 
no va envuelto en un remedio práctico"

PLATON

Figuro cufmíiionte del pensamtenio de todos ios tiempos, 
y gron eincefodor de la prosa griega.
Bntre sus obras más famosas se cuentan los "Diófogos" 
l"Crít6n*\ *'CÍ banquete*", '"Pedro**, **Las leyes", etcétera!.
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ARCE

L A  E S C U E L A  D E  I N S T R U C T O R A S  R U R A L E S  
DE ARANJUEZ, UNICA DE SU GENERO EN ESPAÑA

Entre sus alumnas 
las hay hasta de 
América y Japón

La Escuela de Instruc­
toras Rurales que fun­
ciona en Aranjuez, a 60 
kilómetros de Madrid, 
es la única de su género 
q u e  hay en España. 
Fundada en 1950, co­
mo colaboradora d e 1 
Ministerio de Agricul­
tura. su finalidad es ca­
pacitar a la mujer para 
que pueda asumir con 
responsabi 1 i d a d sus 
obligaciones familiares 
y  sociales en el campo.

Entre s u s  alumnas, 
que proceden en su ma­
yoría de medios rurales, 
como es natural, las hay 
de todas las provincias 
españolas y algunas ex­
tranjeras, como japone­
sas. hispanoamericanas 
y dos negritas.

Como requisitos para 
ingresar se exige tener 
dieciocho años cumpli­
dos y el cuarto de ba­
chiller o una cultura si­
milar. De todas formas, 
todas han de pasar el 
examen de ingreso. Los 
estudios d u r a n  dos 
años, en régimen de in­
ternado. y el título que 
reciben les capacita pa­
ra dirigir explotaciones 
agrícolas particulares y 
para colaborar con la 
Sección Femenina en 
todos los cursos de en­
señanza rural, bien en 
cátedras ambulantes o 
en los planes de traba­
jo en acción conjunta 
con las entidades oficia­
les agrícolas.

Las profesoras ínter-

TRES ENSALADAS 

DE NARANJA

EN SA LA D A  V A LEN C IA

Se pelan unas naranjas y se cortan en rodajas, ro­
ciándolas con zumo de naranja.

Generalmente, y debido a la extraordinaria dulzu­
ra de las naranjas españolas, no es necesario echarles 
azúcar, como no sea por las personas un poco golosas.

EN SA LA D A  M U RC IA

La escuela cuenta, entre sus diversas instalado- 
nes, con una vaquería, modelo de limpieza y  

y  acondidonamiento.

Se pelan unas naranjas y se cortan en rodajas, sir­
viéndolas en una fuente y rociándolas con zumo de li­
món y azúcar.

Debe ponerse bastante azúcar, recomendándose que 
esta «salsa» se prepare aparte en una taza.

ñas son catorce, todas ingenieros agrónomos, 
de la Sección Femeni- veterinarios y peritos, 
na. El resto del profe- que desarrollan toda la 
sorado a c u d e  diaria- parte técnico-rural dd 
mente a dar sus clases: plan de estudios.

EN SA LA D A  BU RRIA N A

Se cortan unas naranjas en rodajas sin pelar y se 
rocían con ron u otro licor al gusto. Esta exquisita en­
salada se puede preparar también pelando las naranjas 
y cortándolas a rodajas en la forma usual.

r
LABQHE

h

i EL GANCHILLO ESTA HOY DE MODA
Tiene m uchas y muy v is to sas  ap iicac iones

Hacer ganchillo está 
de moda. Se llevan no 
s ó l o  las puntillas de 
ganchillo, m a  n t e litos 
con di/erentes dibujos, 
colchas, etc., sino que 
también se emplea para 
hacer bonitos conjuntos 
de tres piezas, trajes de 
chaqueta, vestidos, abri­
gos de linea muy mo­
derna y trajes para los 
niños, prácticos y de 
mucho abrigo.

E l ganchillo, que tan­

to hadan nuestras abue­
las, tiene hoy muchas 
aplicadones y  muy vis­
tosas, generalmente ig­
noradas. H cy se está 
aprendiendo a h a c e r  
ganchillo en todas par­
tes. Por eso os damos la 
técnica de hacerlo, a  ba­
se de dibujos fádles de 
ccmprender; y  en suce­
sivos números irán sa­
liendo los pantos de 
fantasía, como encajes 
de Irlanda, i n g l é s ,

“ganchada”, “frivoUté", 
“madeira”, etc., asi co­
mo el ganchillo artís­
tico.

D e la n te r o  ie q u ie r d a . E s p a ld a . Manga.

~-i«—UEJ-

También veréis mo­
d e l o s  de ''echarpes", 
colchas, mantelerías y 
vestidos, con s u s  co- 
rrespondien t e s  patro­
nes, para la mayor (ad- 
Udad de las lectoras.

Os ofrecemos, final­
mente, el patrón de una 
chaqueta de señora pa­
ra acompañar trajes de 
mucho vestir en los días 
fríos del invierno. Cada 
d i e z  centímetros lleva 
dos vueltas en lana de 
otro color, que podéis 
hacer en hilo dorado, lo 
que hará que la chaque­
ta resulte sumamente 
elegante.
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C U E N C A
Se da en esta provin­

cia uno de los fenóme­
nos geológicos más in­
teresantes: Las Torcas, 
que son unas depresio­
nes de terreno en forma 
de cono invertido. En 
la zona de Los Palanca- 
res existen veinte tor­
cas, la mayor de las 
cuales tiene 700 metros 
de diámetro y 60 de 
profundidad.

La provincia está re­
gada p o r  importantes 
ríos que tienen sus fuen­
tes en la serranía, con­
cretamente en la sierra 
de Valdemeca. Llevan 
sus aguas a dos vertien­
tes: la atlántica, que re­
coge las de los ríos Gua- 
diela —afluente del T a ­
jo — y Ríánsares. Zán- 
cara y Cigüela, tributa­
rios del Guadiana. A la 
vertiente mediterránea 
van las aguas de los 
ríos )úcar y Gabriel.

La vida económica de 
la provincia se orienta 
hacia les aspectos rura- 
1 e s : las explotaciones 
agropecuarias predomi­
nan en la zona sur de 
la provincia, en la M an­
cha Alta.

Los principales culti­
vos son los cereales y 
el viñedo. También se 
cosechan importan t e s  
cantidades de legumi­
nosas y azafrán.

E l ganado aprovecha 
los pastos de altura, fi­
gurando en primer lu­
gar el vacuno, seguido 
del lanar, mular y ca­
brío. Especial mención 
requiere la apicultura 
de la Alcarria.

Muy importante en la 
economía conquense es 
la riqueza forestal, que 
abastece a más de cua­
renta serrerías y una 
gran industria resinera. 
Cuenca produce anual­
mente unos 130.000 me­
tros cúbicos de madera.

La minería tiene me­
nor importancia. Exis­
ten algunas minas de 
lignito en los partidos 
de Cuenca y Cañete; en 
este último hay hierro y 
caolín, hulla en Hena- 
rejos y sal gema y már­
mol en Motílla.

Las industrias s o n  
pocas y. en general, su 
utillaje es antiguo. En 
Vadillos hay una fábri­

ca de carburo de silicio. 
La provincia dispone de 
51 fábricas de harinas, 
pero su antigüedad mo­
tiva una deficiente pro­
ducción. Existen tam­
bién algunas fábricas de 
aceite y vino.

Son muchas las belle­
zas de esta provincia 
que pueden atraer una 
gran corriente turística. 
La "Ciudad Encanta­
da" es un gran fenóme­
no geológico que mara­
villa a cuantos la visi­
tan.

Son muchos los mo­
numentos con que cuen­
ta la capital y, por ex­
tensión, toda la provin­
cia.

La parte meridional 
de ésta se halla salpica­
da de castillos medieva­
les, entre los que son fa­
mosos el de Garcimu- 
ñoz, bajo cuyos muros 
cayó herido el p o e t a  
Jorge Manrique; el de 
Belmonte, del siglo X V , 
y el palacio de T aran- 
cón, que habitó la reina 
M aría Cristina. Asimis­
mo merecen mención la 
colegiata de Belmonte;

Vista parcial de Cuenca, bañada por el río Júcar.

la capilla de la Asun­
ción, de Víilaescusa de 
H a r o ; la ermita de 
Nuestra S e ñ o r a  de 
Riánsares, en T aran- 
cón, y el monasterio de 
Uclés, llamado "E l E s­
corial de la M ancha".

En la capital, Cuen­
ca, viven unos 27.000 
h a b i t a n t e s ,  de los

Un gran cardenal conquense

GIL ALVAREZ CARRILLO DE ALBORHOZ

A rsobispo de Tole­
do, cardenal, hombre 
de Estado y de guerra, 
don Gil A lvares Carri­
llo de A lbornoz noció

en Cuenca en 1310 y 
fu e, a  juicio de M e­
néndez y Pelayo, "el 
mayor genio politico 
de la rasa”.

Consejero d e  l rey  
A lfonso X I, compartió 
con éste los avalares  
bélicos en las cam pa­
ñas contra los moros. 
También participé, al 
fren te de las tropas 
cristianas, en la fam o­
sa batalla del Salado.

Enem istado con P e­
dro I , marchó a Azn-

ñón, sede de la Corte 
Pontificia, donde fu e  
nombrado capitán ge­
neral de las tropas pa­
pales, al fren te  de las 
cuales reconquistó y 
devolvió a la Iglesia  
los Estados que se le 
hablan sublevado.

Fundó en Bolonia 
(Italia) el Colegio de 
San Clemente o "Cole­
gio Español”, cuna de 
ilustres juristas.

Murió e  n Viterbo 
(Italia) en 1367.

315.000 q u e  tiene la 
provincia. Situada entre 
los ríos Júcar y Huécar, 
tiene una altitud de 922 
metros, y es una de las 
más bellas de España. 
Sus "casas colgantes" 
son miradores sobre las 
hoces del Huécar.

Podemos ver en la 
ciudad dos partes per­
fectamente definidas: la 
anti g u a , rodeada de 
murallas, c o n  servadas 
en parte, que tiene su 
centro en la plaza M a­
yor, en torno a la cual 
se elevan el Ayunta­
miento. el convento de 
las Descalzas y la cate­
dral. magnifica joya de 
estilo gótico primitivo 
(siglo X II ) ,  ojival nor­
mando en la parte anti­
gua y anglonormando 
en el cuerpo. O tros mo­
numentos notables son 
el hospital de Santiago, 
el convento de San Pa­
blo y la torre árabe 
"M angana”.

Localidades i m p o r- 
tantes de la provincia 
s o n :  Tarancón, Bel­
monte, Cañete, Motilla 
d e 1 Palancar, Priego. 
San Clemente. Las Pe- 
droñeras. M o t a  del 
C  u er V  o y Quintanar 
del Rey.
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LA NUEVA LEY PENITENCIAL

Todas las religiones preceptúan peniten' 
d as especiales y  grandes ayunos a  sus fie- 
Ies; algunas de ellas demasiado severas. 
Nuestra Iglesia católica también nos manda 
hacer penitenda, y  nos señala una forma de 
penitenda con la ley del ayuno y  abstinen- 
d a  de carne, y  prindpalmente con la confc' 
sión o sacramento de la penitenda.

N o quiero explicarte la ley del ayuno y 
abstinencia de antes, sino la nueva ley man' 
dada para todos los españoles por la Comí' 
sión Episcopal Española.

Ahora queda suprimida la bula, que me> 
diante una limosna se obtenía y  nos dispen- 
saba de la abstinenda todos los viernes del 
año, menos los de Cuaresma. Esta bula no 
era del agrado de nadie, y  muy criticada por 
los enemigos. ‘'Que descanse en paz.” 

Quedan estableddos como ayimos sola­
mente el M iércoles de Ceniza y el Viernes 
Santo. Son días de abstinencia, con precepto 
grave, todos los viernes de Cuaresma y el 
Miércoles de Ceniza. Se declara que todos los 
viernes del año son días de penitenda, y por 
tanto, días de abstinenda de carne, pero no 
con precepto grave, sino voluntario y libre. 
Si no se quiere guardar la abstinenda, todos 
quedan con la obligadón, en condenda, de 
hacer penitenda de alguna manera. Queda a 
tu elecdón la forma e importancia de lo que 
hagas; por ejemplo, privarte de algima cosa 
de tu gusto: si fumas, no fumar el viernes; si 
te gusta el "chato” , privarte de él, o también 
hacer alguna limosna proporcionada a  tu ha­
ber, etc. S i eres mujer, no cotillear el viernes, 
o no parlar de más en dicho día, etc.

E sto  es todo lo que te manda la nueva ley 
penitendal. Como ves no puede ser más be­
nigna.

Padre Jesús F E R N A N D E Z

C A R T A S  A P E P E
Querido P epe: En una reciente in­

form ación del Consejo de Ministros 
he leído que durante el año 1966 las 
personas que em igraron del campo a 
la ciudad fueron  menos que en el año 
anterior. Y  esto es signif icativo; este 
quiere decir que en los pueblos empie­
zan los hom bres a  con fiar en una pró­
xim a y más saludable situación agrí­
co la ; quiere decir, mi querido amigo, 
que algo ha TÁsto la gente del campo, 
el hom bre y la mujer, que le hace te­
ner confianza en el futuro. Yo estoy 
seguro de que el agricultor, el campe­
sino, ha empezado a pensar que si la 
solución del problema de la agricultura 
hay que buscarla de una manera d e fi­
nitiva, lo m ejor que puede hacer por 
el momento es ayudar, colaborar con 
el Gobierno.

En esto del problema agrícola, como 
en todos aquellos que las autoridades 
abordan en cualquier país, el ciudada­
no, en general, no ha de cruzarse de 
brazos. Una nación es una gran fam i­
lia. Todos som os España, y los proble­
m as de España no son de solución e.v- 
cliisiva del Gobierno, sino de todos los 
españoles. E l m ejoram iento de las ca­
rreteras, la expansión de la industria 
y, en este caso, la ayuda al campo, son 
cuestiones que las autoridades se em­
peñan en resolver; pero de nada ser-

v irá su esfuerzo si los dem ás nos sen­
tam os a la puerta de casa y  esperamos 
a qué ¡leguen las soluciones.

S i el é.vodo, la huida, la emigración, 
o como quieras llamarlo, ha experi­
mentado un frenazo durante el año pa­
sado, yo quiero pensar que ha sido por­
que la gente de nuestros pueblos ha 
empezado a comprender y  a confiar. 
Y esto es algo muy bueno, porque no 
era nada fá c il llevar al ánimo del 
campesino esa confianza. H an sido si­
glos de abandono, de prom esas, de es­
casez, los que provocaron su fa lta  de 
fe .  A hora ve abierta una puerta a  la 
esperanza. A hora desea colaborar, y la 
ciudad, y  Francia y Alemania le van 
interesando cada día menos.

Tú, por ejemplo, has sido de los que 
te has quedado. N o sé si la razón ha­
brá sido que preferías seguir en el te­
rruño por miedo a la morriña, pero 
ahí estás. M e alegrará saber que no te 
arrepientes.

M A X IM O

CARTAS A MARIA

Querida M aría; El otro día escu­
ché por la radio una emisión en la 
que se trataba de la música española. 
Una voz femenina habló duranic 
más de un cuarto de hora de la ne­
cesidad de defender nuestra auténti­
ca música; se quejaba de que se oye­
ra tanta canción extranjera v. »»n 
cambio, las españolas estuvieran ol­
vidadas. Yo pensaba que tenía mucha 
razón, y me acordaba de que tú me 
habías dicho v’arlas veces lo mismo. 
Esperaba que después de esas pala­
bras iba a escuchar verdaderos can­
tares de España, de esos que tú co­
noces de antiguo. Porque la música 
de nuestro país no es sólo la de las 
“sevillanas”, los “olés” y las palmas 
V la que cantan cuatro “'»strellas*' 
más o menos conocidas. ¿Cómo iba

a serlo, con lo grande y variadísima 
que es España?

Hay una música que yo he oído en 
los pueblos, no en los aparatos de ra­
dio, sino a la gente. A las mujeres 
que van a lavar la ropa al rio, a los 
hombres que aran el campo, a las mo­
zas que al atardecer van a la plaza...-

Bueno, te diré lo que pasó con la 
emisión de radio de la que te hablaba. 
Terminó con unas cancioncillas de ese 
estilo que llaman "ye-yé”, copia exac­
ta de tantas y tantas que tú y yo y 
muchos más estamos hartos de oir. 
1.0 único que tenía de español era el 
idioma y. el pobre, bastante retorcido. 
¡Qué pena!

Te digo todo esto para que te ani­
mes y sigas cantando vuestras cancio­
nes, las de tu pueblo. Para que se las 
enseñes a tus hijos y hagas todo lo 
posible por que no desaparezcan y 
mueran. Porque yo estoy segura de 
que si intentamos conservarlas, algún 
día volverán a sonar con fuerza.

Un abrazo de tu amiga,
JU A N A
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lo oixe os conv
No es la prí. 

^  mera vez que
___  hablamos del
Sol, esa maravillosa 
estrella, centro de 
nuestro sistema pla­
netarios fuente de 
luz, de calor y de 
energía para nos­
otros. Hay en el Uni­
verso muchas, mu­
chísimas, irmumera- 
bles estrellas mucho 
más grandes que el 
Sol; pero, para nos­
otros el Sol es, por lo 
que hemos dicho al 
principio, la más im­
portante de todas.

hay entre el Sol y la 
Tierra, os diremos: EL SOL LA ORIENTA

Primero: Que el 
Sol es un millón tres­
cientas mil veces 

mayor (1.300.000) 

que la Tierra.

Segundo: Que un 
tren, sin parar, a

una velocidad uni­
forme de 500 kiló­
metros por hora, tar­
daría unos treinta 
y cuatro años en lle­
gar al Sol. ¿Queréis 
echar la cuenta de 
los kilómetros que 
eso representa? Va­
mos a hacerlo:

34 años multiplicados por 365 
días que tiene un año son:

34 X 365 12.410 días;
12.410 días, multiplicados por 
24 horas que tiene un día, son:

2
El Sol es como 
una inmensa 
bola de fuego.

1 2 .4 1 0 x 2 4  297.840 horas;
297.840 horas multiplicadas 
por los 500 kilómetros que 
recorre en cada hora nuestro 
supuesto tren, son;

Es una gran esfera 
que se compone de 
materias o sustan­
cias semejantes a las 
de esta Tierra en 
que vivimos, pero a 
elevadas temperatu­
ras, en estado incan­
descente.

297.840 X 500 148.920.000
kilómetros; es decir, más de 
ciento cuarenta y ocho millo­
nes de kilómetros.

Para que os deis 
idea de su tamaño y 
de la distancia que

El Sol hemos 
dicho que es el

__  c e n t r o  de
nuestro sistema pla­
netario que llama­
mos, por eso, siste­
ma solar. En ese sis­
tema, el Sol es como

un gran jefe situado, 
más o menos, en un 
centro alrededor del 
cual giran sus súbdi­
tos o subordinados: 
los planetas y los sa­
télites principalmen­
te. Eln uno de esos

planetas estamos y 
vivimos nosotros: en 
el planeta Tierra. 
Los planetas, por or­
den de menor a ma­
yor distancia del 
Sol, son: Mercurio, 
Venus, Tierra, Mar­
te; Júpit^, Saturno, 
Urano, Neptuno y 
Plutón.

(V ed los en el di­

b u jo  núm ero I . )

Muchos poetas, 
impresionados por la 
gnrandeza, hermosu­
ra y beneficios del 
Sol, han escrito be­
llas poesías. Uno de 
ellos, Espronceda, 
e s p a ñ o l  del  si-
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iene saibei*
CION Y LA SOMBRA (i)

P o r
J .  d e  V e g a  y R e l e a

to de rotación), y co­

rno ccmsecuencìa de

glo X IX , se dirige al ello, en cualquier
Sol, y le dice: momento t iene la

^Para tf óyeme ¡oh Sol! Yo te saludo 
y, estático ante ti, me atrevo a  hablarte.

¡Cuánto siempre te amé, Sol refulgente!
¡Con qué sencillo anhelo
siendo niño inocente
seguirte ansiaba en el tendido cielo!»

La Tierra en mitad de su superfi- 
que vivimos, cié iluminada por el 
da una vuelta Sol, y la otra mitad, 

sobre sí misma cada en sombra; o sea en 
veinticuatro horas, o la mitad es de día y 
sea un día (es lo que en la otra mitad es 
se llama movimien- de noche. Pero, ade-

más, la Tierra gira o 
da vueltas alrededor 
del Sol, tardando en 
cada vuelta un año; 
y a lo largo de cada 
año, según que los 
rayos del fb l caigan 
más o menos directa­
mente sobre la Tie­
rra, se producen las 
llamadas estaciones 
del año. (Dibujo nú­
mero 2.)

Como veréis, ama­
bles lectores, en este 
dibujo, la Tierra al 
hacer ese movimien­
to (que se llama mo­
vimiento de trasla­
ción), la órbita que 
describe la Tierra al­
rededor del Sol no 
es una circunferen­
cia, sino que resulta 
más alargada ^  imo 
de sus diámetros; y, 
además, la Tierra no 
es perp^dícular a la 
órbita, sino un poco 
inclinada sobre ella, 
lo que determina la 
mayor o menor ilu­
minación de uno o 
de otro hemisferio y 
de su Polo (Norte o 
S u r )  correspon­
diente.
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LA INDUSTRIA Y SUS OFICIOS

Un reciente incendio consumió numerosas balas 
de papel almacenadas en una de las naves de la 
gran fábrica de Rúa, de Pinto, cerca de Madrid.

CASI TRECE MIL NUEVOS PUESTOS DE TRABAJO 
EN EL POLO DE DESARROLLO DE ZARAGOZA

SE DUPLICARAN LOS 5.000 MILLONES DE INVERSION PREVISTOS EN CUATRO ANOS

CERCA DE 300 EMPRESAS SE DEDICAN 
EN ESPAÑA A LA FABRICACION DE PAPEL

El valor de su 
producción posa 

de 13.000 millones 
de pesetas

líl papel ha sido utili 
zado i)or los chinos des­
de el siglo II y es el su­
cesor de los antiguos j)a- 
piros.

Des<le el siglo X II , las 
fábricas españolas e ita­
lianas han surtido las 
necesidades de papel, ya 
(|ue en el siglo V III cesó 
el suministro de papiros 
egipcios, l'ácilmente se 
aprecia la importancia 
(|ue el papel ha tenido y 
tiene.

h'n un principio se uti­
lizó para su fabricación 
los tejidos de algodón 
e hilo de desecho, asi 
como los recortes de los 
telares; es decir, los “tra- 
I>os’’. Más tarde se utili­
zó la paja de los cerea­
les y, [H)r último, la pul­
pa de la madera.

Los trajx)s utilizados 
se clasifican y cortan y, 
según sus características,
.se llegan a formar hasta 
treinta grupos. Después, 
en una máquina que se 
llama “diablo”, que tiene 
unos ro<lillos con púas 
se destrozan más aún, y 
pasan a continuación a 
un taml)or de tela metá­
lica, giratorio, que quita 
el {)olvo. Finalmente, se 
somete la masa a un her­
vido jKira quitar los co­
lorantes. Después de una 
serie de operaciones se 
decolora la pasta.

P'n Es|íaña existen 293 
empresas dedicadas a la 
fabricación y 1.370 al 
manipulado de! papel.
Los obreros que trabajan 
en las dos ramas — fa­
bricación y manipula­
do—  son unos 45.000, y 
el valor de su produc­
ción se eleva a más de 
13.000 millones de pe­
setas.

m
. N

MIRI-
OTICIA s .

E l Polo de Desarro­
llo de Zaragoza ha sido 
uno de los más solicita­
dos por la industria na­
cional y extranjera. A 
tos tres años de su ini­
ciación, los cálculos se 
han visto más que su­
perados, y los cinco mil 
millones de pesetas de 
inversión en c u a t r o  
años llegarán a dupli­
carse.

Y a  han sido inaugu­
radas veintisiete indus­
trias que se hallan en 
pleno funcionamiento y 
en las que fueron inver­
tidos S24 millones de 
pesetas, con la creación 
de 2.*í55 puestos de tra- 
baio.

O tras 64 industrias, 
con más de 2.467 millo­
nes de pesetas de inver­

sión, se hallan en vías 
de terminación y  supon­
drán otros 4.332 pues­
tos de trabajo.

Finalmente se insta­
larán 68 industrias más, 
con una inversión de 
cerca de 5.687 millones

A NUESTROS LECTORES
— ¿Qué ofído o profesión te interesa?
— ¿Qué se necesita para dedicarse a dicha 

profesión?
— ¿Qué medio o qué materiales emplearás 

en el ejercido de ese ofido?
— ¿Qué forma hay de inidartc en el ofido 

y qué estudios o  preparadón se requieren?

A cuantas preguntas te interesen, te con­
testaremos en esta página.

Sólo esperamos tus preguntas para res- 
j ponderlas. Escríbenos a A LBA  y te infor- | 
) maremos, (

í

NUEVA ESCUELA DE FORMACION 
PROFESIONAL ACELERADA. EN BILBAO

A las seis escuelas de Form ación P ro fes io ­
nal existentes en Vizcaya se va a sum ar la pri­
m era de Form ación A celerada, que se levan­
tará en el polígono 
de Chudinaga, en 
Bilbao, sobre una 
superficie de 1.251 
m etros cuadrados.

Estará dedicada a 
las ram as del metal, 
construcción y quí­
m ica; su presupues­
to es d e  60 millones ¡ ^  quedado consti-
de pesetas. Junto a  en Madrid la
los talleres xra otro
edificio de aulas, ( dedicada a la fabricación 
despachos, com edor, ¿e resinas sintéticas y 
etcétera. ) derivados. El capital

invertido es de 120 mi­
llones de pesetas.

★  Se ha celebrado en 
M adrid la V A sam ­

blea de la Comisión de 
Seguridad en la Indus­
tria Siderúrgica, en la 
que están representadas 
las em presas m ás im por­
tantes de dicho sector.

#  Setecientas noventa 
y ocho fábricas de

conservas de pescado 
funcionan en núes t r o  
país. Santander es la 
provincia donde radican 
mayor número de fá­
bricas.

★  Durante los nueve 
prim eros meses de

1966, la producción total 
española de pastas pape­
leras, papeles y  cartones 
ascendió a  1.3:i8.337 to­
neladas, por un valor 
aproxim ado a  11.000 mi­
llones de pesetas. Esta  
producción fu e  solam en­
te de 720.933 toneladas 
en 1961, con un valor que 
no llegó a 6.100 millones 
de pesetas.

#  En Ossa de Montici 
(Albacete) va a ser

construido un magnífico 
hotel en uno de los para­
jes más bellos de la pro­
vincia, en plena ruta de 
Don Quijote, a  sólo 9  ki­
lómetros de las famosas 
lagunas de Ruidera.

de pesetas y la creación 
de 6.100 nuevos pues­
tos de trabajo.

E n  total, los nuevos 
puestos de trabajo crea­
dos por el Polo de D es­
arrollo zaragozano se 
acercan a  trece mil.

(
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UN MONUMENTO A LA MADRE DEL EMIGRANTE

• E LA

\

MAL ANO 
PARA IR A 
ALEMANIA
M al se están po­

niendo las cosas pa­
ra  ir  a  trabajar a 
Alemania. P or  pri­
m era v es  en muchos 
años, el censo de 
obreros parados en 
dicho país pasa de 
400.000, una cifra  
superior al total de 
puestos de trabajo  
sin cubrir. E s  lógi­
co que estos datos 
produzcan cierta in­
quietud entre nues­
tros com patrio t a s  
residentes en ‘ A le­
mania. A l problema 
laboral se  stimati la 
situación financie­
ra, con un desequili­
brio entre el presu­
puesto de gastos e  
ingresos, y  las me­
d i d  a s  restrictivas 
para facilitar  un 
ritmo de expansión  
económica adecuado 
a  las exigencias.

E sos  fenóm enos  
no revelan, por aho­
ra, la existencia de 
m ales graves, y los 
técnicos consideran  
que el prim er se­
m estre de  1967 será 
decisivo para conso­
lidar la economía 
del país. L os  seis 
prim eros m eses del 
año parecen los más 
delicados p a r a  el 
bienestar de A lem a­
nia y  los intereses 
de nuestros e m i- 
grcmtes.

Va a ser erigido cerca de Gijón, 
en un cerro frente al mar

Un monumento a la 
madre del emigrante va 
a ser erigido cerca de 
Gijón, en el cerro Rosa­
rio de Acuña, que se alza

frente al mar. Se trata 
de un proyecto que tiene 
ya más de dos años y que 
ahora será llevado a la 
práctica. El tema simbo­
liza a la madre asturiana 
que, frente al mar — el 
camino de tantos y tan­
tos emigrantes del norte 
de España— , otea espe- 
ranzadoramente el ho­
rizonte.

Al concurso convocado 
al efecto se presentaron 
numerosos artistas, sien­
do finalmente galardona­
do el escultor castellano 
Santiago de Santiago, 
autor de la figura de la 
madre, que presentó un 
anteproyecto en unión

del arquitecto asturiano 
José María Velasco.

La escultura irá bajo 
un obelisco formado por 
dos timones, que medirán 
cerca de 25 metros de 
alto. La figpira de la ma­
dre, esculpida en mármol 
rosa, medirá 6  metros, y 
con el basamento llegará 
a los 8 . A los pies de la 
madre, una escalera con­
ducirá al mar.

El tiempo de realiza­
ción del monumento será 
de unos seis meses, y el 
proyecto — al que no se 
otorgará premio de nin­
guna clase—  tiene un 
presupuesto inicial de 
más de dos millones de 
pesetas.

A sí será la estatua símbolo de la m adre del
grante.

emt-

HAÏ QUE TENER PREVISTO
el regreso de nuestros trabajadores

“Las informaciones que llegan de ciertos paí­
ses de la Europa occidental, concretamente de 
Alemania y  Suiza, confirman que existe cierto 
retroceso económico, que ha comenzado a  refle­
jarse en una disminución de puestos de trabajo, 
que, naturalmente, afectará, en primer logar, a  la 
mano de obra extranjera.

Se confía en que muchos de estos trabajado­
res extranjeros, al marchar a  sus países de origen 
con motivo de estas Navidades, no regresen y se 
suavice, en cierto modo, el endurecimiento que 
ofrece el mercado del trabajo en estos países, con 
el temor al problema del paro.

Las noticias anteriores presentan un especial 
interés para nosotros, ya que en estos países exis­
te un gran número de trabajadores españoles, que 
sufrirán, en mayor o menor grado, estas conse­
cuencias, y pueden provocar un regreso, si no ma­
sivo, bastante considerable en número, para crear 
peligrosas tensiones sociales, si no se tienen pre­
paradas las medidas oportunas.

La aparición de esta nueva situación de la 
mano de obra en los citados países coincide con 
cierta proliferación de despidos, expedientes de 
crisis, en algunos sectores de la industria siderúr- 
qiea nacional, lo que puede agudizar todavía más 
la situación, sobre todo si estos hechos no son 
transitorios y obedecen a  una tendencia de cieita 
permanencia.

Entendemos que los Servicios Sindicales de 
Colocación, en íntimo contacto y  coordinación 
con las aqregadurias laborales e Instituto Espa­
ñol de Emigración, deben seguir cuidadosamente

este fenómeno, procurando rU sifiraf  profesional­
mente a  estos emigrantes que retoman, para 
orientarlos hacia los puestos de trabajo má« ade­
cuados, tanto funcional como geográficamente.

H ay que tener en cuenta que muchos de los 
que marcharon en su à ia  carecían de capacitación 
profesional alguna, otros cambiaron de oficio y, 
finalmente, muchos vienen acostumbrados a  pres­
tar funciones de vigilancia o  meramente mecáni­
cas en fábricas de alto grado de automatización, 
por lo que su adaptación a  nuestros procesos de 
producrión ofrecerá, sin duda, algunas dificul­
tades.

Por otra parte, habrá que aprovechar la faci­
lidad de desplazamiento a  zonas o  regiones dis­
tintas a  las de su origen, por ser personas que su­
peraron esa difícil etapa psicológica de d^ arrai- 
garse de su hogar local y  de su ciudad, por el 
transcurso de varios años de estancia en un país 
extraño.

Como puede apreciarse, el problema es de 
gran interés y, aunque es posible que la situación 
de crisis laboral se resuelva favorablemente en 
los países afectados y todo haya sido una simple 
incidencia natural en todo proceso económico de 
crecimiento, no cabe duda que sería conveniente 
mantener la máxima atendón al problema que, si 
no en esta ocasión, en cualquier otra puede surgir 
con caracteres graves, de no estar preparados pa­
ra hacer frente a  sus consecuencias y evitar pue­
da alterar el desenvolvimiento noirmal del II Plan 
de Desarrollo.*'

(D e "Pueblo".)
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PARA PASAR
Por Pedro Ocón EL TIEMPO

C R U C I G R A M A
1 2  3 4 í  6  7 S 9  íü  II

H O R IZ O N T A L E S. —  1: Conjunto de dos 
bestias de labranza.— 2t Pez marino acantopteri- 
gio.— 3: Plantas parásitas de los olivos.— 4: Plaza 
donde se trataban en Roma asuritos públicos. 
Arboles leguminosos venezolanos.— 5: T ra jes de 
ceremonia que usan los magistrados y catedráti­
cos. Hacer ruido.— 6 : Juego de azar. Encadene.—  
7: Rodar. Bebidas típicas de Cuba.— 8 : Oxido de 
sodio. Región asiática.— 9: En  plural, combina­
ción del silicio con el oxígeno.— 10: Será más 
larga que ancha.— 11: Río suizo.

V E R T IC A L E S .— I: Ensenada de la costa 
inglesa del Canal de la Mancha.— 2: En plural, 
punto donde se reúnen los rayos luminosos y  ca­
loríficos reflejados por un espejo cóncavo.— 3: Di­
simulados.— 4: Antigua arma arrojadiza. Ciudad 
italiana.— 5: Exentos de mezcla. Casta, linaje.—  
6 : Juguete. Pasión.— 7: En  plural, parte del ara­
do. Bebida espirituosa destilada por alambique.—  
8 : Alienado. Recen.— 9: Chapas de metal que se 
colocan en ciertos instrumentos musicales.— 10: 
Demonio.— 11: Oveja.

S O L U C i O m S

AL CIICIHAHA

■S3JV T I  
■u?5BS -01—
-05  :6—
-CT[ :g— JODiq ‘««f

:q —  soa

SÍSY
—  -soíbBo j^  :£ 

•S03Og :2— JOX
s m v o i x H a A

•jBy

•S33?ns -6 —
•BS05  :g —  -SBÍo^ 
•aBíoy —  31Y 
•BDO *9 —  MCUOS 
•sbBox :£—’S03Y 
OJO¿[ —  so jo j 

-BJ>J :£— laaní ¡Z 
—  JB(J : i  —  S H l 
-V IN O Z IH O H

AUFIM
DE VOCALES

-eq oaod X. Bians 
BSB3 ‘Bpijnd BSOd

-S3.. = N Y a d a a

DIBUJO NUMERICO

Unid con un trazo los puntos 1 al 41 y com­

pletaréis un bonito dibujo.

FUGA DE VOCALES

s P
D
C

Completad las vocales que falta en el encasi­

llado y se formará U N  R E F R A N .

BAUTIZO NAVAL

S A B O T A JE : LA  C LA SIC A  B O T E L L A  D E  

CH A M PA N  D E  LA  M A D R IN A  D E  LA  C E ­

R E M O N IA  HA SID O  S U S T IT U ID A  P O R  

U N A  B O M B A .
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M A R Z O

2
1 9 1 2

M A R Z O

IO
1 8 4 4

M A R Z O

13
1 8 1 8

Una orden del Ministerio de Educación Nacional declara obligatoria la lec­
tura de “El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha” en todas las escuelas 
nacionales de España, con objeto de que ningún español desconozca esta obra 
cumbre de nuestra Literatura, original de don Miguel de Cervantes, traducida 
a todos los idiomas ceiltos de la Tierra.

Un voraz incendio destruye parcialm ente el histórico A lcázar de Segovia, 
cuyos orígenes se remontan al rey A lfotiso VI. Según u w  v ieja  leyenda, se 
derrumbó en  1258 ante una blasfem ia proferida  por su regio fundador, sien­
do reconstruido en tiempos de Juan I I  y  Enrique IV . En  1474 fu e  proclamada 
reina Isabel la Católica en este recinto, que desde  1764 sirvió de m orada al 
Colegio de Artillería.

Nace en Pamplona Pablo Martín Sarasate de Navascués, conocido en 
todo el mundo como “el rey del violín”. Estudió en Madrid y París, donde ob­
tuvo su primer premio a los veintiséis años. Más tarde, recorrió en triunfo 
toda Europa, interpretando maravillosamente las más difíciles piezas musica­
les. Escribió numerosas composiciones, entre las que descuellan “Jota arago­
nesa”, “Danzas españolas” y “Zapateado”. Murió en 1908.

En las Ventas de A lcorcón (M adrid) se desafían  a  pistola dos altezas 
reales: don Enrique de Borbón, primo hermano de Isabel I I ,  y  don Felipe de 
Orleáns, duque de Montpensier, ambos aspirantes al trono español.

E l tercer disparo del duque de M ontpensier atravesó e l cráneo de don E nri­
que de Borbón, cuyo cadáver fu e  conducido al campamento-escuela de Ca~ 
rabanchel.

Nace en Chiclana (Cádiz), José Redondo, “El Chiclanero”, torero de acu­
sada personalidad. Protegido en sus comienzos por otro gran torero, Paquiro, 
se incorporó a la cuadrilla de éste, quien le dio la alternativa en Bilbao el 
año 1842. Gran rival de Cuchares, a quien venció más de una vez, murió en 
Madrid, aquejado de tuberculosis, a los treinta y cinco años de edad.

En R onda (^Málctga) nace el filó so fo  y  pedagogo español Francisco Ciner 
de los Ríos, discípulo d e  Sans del R io. F ie l seguidor de las doctrinas krausis- 
tas, fundó en 1876 la  Institución L ibre de Enseñanza con la pretensión de 
transform ar la educación española. H om bre de costum bres sencillas y 
austeras, enemigo de toda ostentación, fu e  llamado por M enéndez y Pelayo 
“sectario conveticido y  de buena fe".

M A R Z O

6
1 8 6 2

M A R Z O

14
1 8 3 9
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S O L U C I O N E S  A LOS E J E R C I C I O S  
P R O P U E S T O S  EN L AS  EMIS IONES  
DIARIAS DE RADIO NACIONAL DE ESPAÑA

E J E R C I C I O s | S O L U C I O N E S

D e l  d ía  15
1. ** ¿Cómo es el signo de la multiplicacióni?

2. ** El orden en que se coloquen el multiplicando y el
mult’plicador, ¿influye en el resultado?

3. * ¿Qué es el multipHcsmdo?

D e l d ía  17
1. ® ¿A qué es igual la longitud de la circunferencia?

2. ® ¿Cuál es el área del círculo?

3. ® Si la rueda de un carro tiene 80 cm. de radio,
¿qué longitud de circunferencia tiene esa rueda?

D e l  d ía  20
1. ® ¿Qué tierras constituyen el Viejo Continente?

2. ® ¿Cuáles scüi las dos partes principales del Nuevo
Continente?

3. ® ¿A qué se llama novísimo Continente?

D e l  d ía  22
1. ® ¿A quién enviaron los Reyes Católicos para con­

quistar Nápoles?
2. ® ¿De dónde salió Colón para descubrir América?
3. ® ¿Qué reinos de España se unieron con el matri­

monio de los Reyes Católicos?

D e l  d ía  24
1. ® ¿Cuáles son los metales preciosos?
2. ® ¿Cómo se llama la envoltura gaseosa que rodea

a nuestro planeta?
3. ® ¿El fósforo y el azufre son metales?

d e  f e b r e r o
1. ® El s'gno de la multiplicación es ima cruz en forma

de aspa: X.
2. ® El resultado es el mismo aunque se varíe el or­

den de loQ factores
3. ® La cantidad que se repite como siunando.

d e  f e b r e r o
1. ® La longitud de la circunferencia es igual al pro­

ducto: 2 por 3,1416 y per el radio; o sea 2 pi r.
2. ® El área del círculo es igual a 3,1416 multiplica­

do por el radio, elevado al cuadrado; oi sea pi ri.
3. ® 2 X  3,1416 X  80 =  502,65 cm.

d e  f e b r e r o
1. ® Europa y Aria.
2. ® América del Norte y América del Sur, un'das por

América Central.

3. ® A Australia

d e  f e b r e r o
1. ® Al Gran Capitán, Gonzalo Femlández de Córdoba

2. ® De Palos de Moguer, en la provincia de Huelva.
3. ® Aragón y Castilla.

d e  f e b r e r o
1. ® El oro, la plata y el platino.
2. ® Atmósfera.

3. ® Eil fósforo y el azufre no son metales, sino
metaloides.

Radio Nacional de España transmite todas las semanas, de lunes a sábado, 

a las diez de la mañana, en su tercer programa, el espacio "ALBA en el aire”, 

de la C a m p a ñ a  N a c i o n a l  de Alfabetización y P r o m o c i ó n  de Adultos
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C O N S E J O S  M E D IC O S  P R A C T IC O S

¿COMEIS BIEN?
Al preguntar si coméis bien, no habla­

mos en el sentido de la cantidad de alimen­
tos, sino a la proporción equilibrada en 
que han de entrar en la dieta normal de ca­
da persona. Siempre se ha dicho que el es­
pañol come demasiado. Si bien esto es ver­
dad, también es cierto que está muy mal 
alimentado. Lo explica­
remos. El español, sobre 
todo el que vive en los 
pueblos, come en exceso 
hidratos de carbono y 
grasas; en cambio, toma 
pocas proteínas.

LAS PROTEINAS

Os extrañarán estos 
nombres. En Medicina es 
la forma en que se divi­
den los alimentos, con re­
ír.', ión a las sustancias 
útiles que na:esita nues­
tro organismo para cum­
plir todas sus funciones.

Los hidratos de carbo­
no  se contienen, sobre to­
do, en las harinas, pan, 
patatas, arroz, garban­
zos, judías, lentejas y 
pastas de sopa. En menor 
proporción, en las verdu­
ras y frutas.

Son alimentos que pro­
porcionan energía rápi­
damente. Se podría com­
pararlos a la gasolina, 
que, quemada en nuestro 
organismo, nos produce 
el movimiento. En peso, en una alimenta­
ción normal, vienen a constituir la tercera 
parte de nuestra alimentación.

Las proteínas se encuentran en las car­
nes, pescados, huevos, queso, leche y en al­
gunos vegetales, como nueces, avellanas, 
judías y garbanzos.

Las proteínas son las encargadas de fa­
bricar el armazón de nuestro cuerpo, to­
mando parte en la formación de los distin­
tos órganos.

Las grasas se hallan en el tocino, aceite, 
mantequilla, legumbres y frutos secos.

Las grasas  son nuestra gran reserva, 
nuestro almacén de alimentos dentro del 
cuerpo, pues pueden convertirse en hidra­
tos de carbono y proteínas en el maravi­
lloso laboratorio que es el organismo hu­
mano. También toman parte en las trans­
formaciones de diferentes vitaminas.

En una buena alimentación se necesita

un consumo adecuado de vitaminas y mi­
nerales. De ellos hablaremos en nuestro 
próximo artículo.

Como decíamos antes, la buena alimen­
tación consiste en la cantidad suficiente de 
alimentos y en un equilibrio correcto en­
tre sus distintos componentes. Los excesos

de un grupo u otro de alimentos pueden 
conducir al padecimiento de distintas en­
fermedades, entre ellas la gordura y la ten­
sión alta, verdaderas plagas de nuestro 
tiempo, causa de la tercera parte de las 
muertes que ocurren en nuestros días.

UN EJEMPLO DE DIETA

Para que comprendáis mejor, vamos a 
poneros un ejemplo de dieta, para una per­
sona de un trabajo medio.

El desayuno podría ser: 200 gramos de 
café con leche con un huevo, ó 50 gramos 
de jamón, ó 75 gramos de queso, ó 50 gra­
mos de chorizo, con 75 gramos de pan. La 
comida consistiría en: primer plato: 300 
gramos de patatas u 80 de legumbres, u 80 
de arroz, u 80  de pasta de sopa. El segun­
do plato puede llevar 125 gp'amos de carne, 
ó 100 gramos de jamón, ó 150 gramos de

Ppr el doctor 
JOSE LUIS MORANTE

pescado, o dos huevos, ó 150 gramos de 
queso. Se acompañaría de 100 gramos de 
pan.

La merienda, para el que la haga, es con­
veniente que sea a base de leche o fruta. 
La cena ha de ser más ligera : un plato de 
sopa, 100 gramos de pescado o dos huevos 

pasados por agua o en 
tortilla, fruta o leche.

A nuestras amas de 
casa les recomendamos 
que la preparación de las 
comidas sea senciJl'a. Los 
platos más simples son 
los más nutritivos. Es 
conveniente que utilicen 
el aceite de oliva en sus 
comidas, pues al contra­
rio q u e el tocino o la 
manteca, no produce obe­
sidad ni favorece las ten­
siones altas.

También queremos de­
cirles que las especias: 
ajo, pimentón, pimienta, 
picantes, deben usarlas 
con moderación. Su abu­
so produce trastornos di­
gestivos con mucha fre­
cuencia.

VARIEDAD EN LA 
ALIMENTACION

La alimentación ha de 
ser lo más variada posi­

ble, porque además de comer todo lo nece­
sario a nuestro orga-^smo, evitaremos el 
aburrimiento de una misma comida todos 
los días, cosa que cansa al m á s  tem­
plado.

Me diréis que en los pueblos no se puede 
variar así como así. A veces puede ser cier­
to, pero en la inmensa mayoría ya se dis­
pone de carne y pescado todos los días. Los 
embutidos, huevos, legumbres y frutas los 
producís vosotros mismos. De manera que 
con un poco de buena voluntad se puede 
hacer una alimentación sana, equilibrada y 
variada.

Y , para terminar, o t r o  consejo a las 
amas de casa. Esmeraos en la preparación 
de las comidas. Una comida bien presen­
tada, agradable a la vista, favorece una 
buena digestión. No olvidéis que por donde 
antes se come es por los ojos.
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PAGINA PARA LOS HOMBRES DEL MAR
SETECIENTAS VIDAS LLEVA YA SALVADAS 

EL INVENTO DE UN ESPAÑOL

iJn« b«lsa Qu« «e Irtf/a i 
a los cjoinc® sasLjncios

ButomÁtIca mente 

ele tocar el agua

Más (le setecientas vi- ¡m balsa inventada por el señor Duarry, recogida, 
(las lleva ya salvadas en ponerse en contacto con el agua se convierte en 
el mar el invento de un embarcación capas para ocho personas, dotada

con armamento, alimentos y  dispositivos de pesca 
e iluminación.español, Juan Antonio 

Duarry Serra. Más de 
setecientos hombres sal­
vados y millares y milla­
res (le ellos navegando 
en largas travesías o bor­
deando los bancos de pes­
ca con sus vidas confia­
das en una balsa de go­
ma que, plegada, se con­
vierte en un peípieño pa- 
(¡uete fácil de transpor­
tar. Kn caso de peligro 
dentro del barco, basta 
con accionar una cuerda 
y bajar la balsa plegada 
al maj. Inmediatamente 
de rozar el agua queda 
inflada a base de ácido 
carbónico y nitrógeno. 
También puede despren­
derse y abrirse automáti­
camente al hundirse el 
buque.

Está dotada de arma­
mento y equipos regla­
mentarios. Dentro de la 
balsa no existe frío, pues

ACUERDO 
MARITIMO 
ENTRE 
ESPAÑA Y 
RUSIA

España y Rusia 
han firm ado en P a­
rís un acuerdo en 
virtud del cual se 
restablece la nave­
gación com ercial en- 
t r e  am bos países, 
que de este m odo po- 
d r  á n  intensificar 
sus in fere a m b i  o s 
mercantiles.

Tam bién se han 
celebrado conversa­
ciones con el Gobier­
no de Yugoslavia  
para la exportación  
a  este país de los 
productos pesqueros 
españoles.

se realizaron unas prue­
bas en el mar del Norte, 
a temperaturas increíble­
mente bajas, y se com­
probó que en el interior 
se llegó a los 15 grados 
sobre cero. Cuenta tam­
bién con alimentos y con 
dispositivos para p(xler 
pescar, y con ello asegu­
rarse prolongada alimen­
tación. También el pro­
blema de la luz está re­
suelto. En el manente de 
ser ocupadas las balsas, 
se enciende una bombilla 
exterior para la señaliza­
ción y otra en el interior.

El autor de este curio­
so invento para el salva­
mento de náufragos, se­
ñor Duarry, ha sido con­
decorado con la Medalla 
de Oro de la Federación 
de Salvamento de Náu­
fragos de Guipúzcoa.

Animales marinos

EL SABLE Y SUS NOMBRES

E l sable — pescado no conocido en mu­
chas de nuestras costas—  es conocido por 
los siguientes nombres:

G A LIC IA : Sable.
A N D A LU C IA : Pez sable y  Paire.
C A N A R IA S: Espada y  Sable.
C O S T A  D E L  SA H A RA : Sable.
P O R T U G A L : Peixe espasa.
FR A N C IA : Sabre éfÜé.
IN G L A T E R R A : HaÍr-taÜ.

Se trata de una especie de fondo y los 
procedimientos de pesca son el arrastre 
y el anzuelo.

NOTICIAS 
‘ BALIZADAS
#  Están listas para su 

aprobación por el
Ministerio de Comercio 
dos nuevas normas. La 
primera es un nuevo pro­
yecto de ley de bases pa­
ra las capturas marisque­
ras; y la segunda, otra 
por la que se regulará la 
recogida de argazos y la 
corta de algas.

★  En el M editerráneo  
hay poca pesca. P u e­

de décirse que iodo el 
M editerráneo español no 
llego a  pescar lo que un 
solo puerto atlántico de 
cierta importancia. D e 
ahí que algunos barcos 
hayan imitado a los vas­
cos, saliendo de su m ar 
para dirigirse al A tlán­
tico.

0  En Pasajes no cabe 
un solo barco más.

Su flota bacaladtra es 
enorme. Y  se ven dificul­
tades que inclinan a de­
sistir del proyecto de cen­
tralizar en dicho puerto 
guipuzcoano la exporta­
ción de frutas levantinas 
a Europa.

★  Si bien en rosón de 
tonelaje d  e  pesca, 

España figu ra  en segun­
do lugar, económicamen­
te se encuentra en el pri­
m er puesto, ya que es el 
prim er país en cuanto a 
variedad de especies cap­
turadas.
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR
Por
C E S A R  G A L A  
V A L L E J O

LIBRO DE FAMILIA 
Y TITULO DE FAMILIA NUMEROSA

A  don Federico Urbano Fuillera, de 
Aguilar de la Frontera (Córdoba), le de­
cimos :

N o está claro en su carta s i  es  el 
libro d e  fam ilia  o el título de fam ilia  
num erosa lo que desea rencroar. Pero  
se trate de uno u otro, le indicaré el 
procedim iento a  seguir en am bos ca­
sos. B t libro de fam ilia  se saca en el 
Juzgado, y  en caso de extravío o de­
terioro, e l nuevo ejem plar hay que 
solicitarlo én la Dirección General de 
los R egistros y del N otariado (Minis­
terio d e  Justicia, M adrid). E l título 
de fam ilia  num erosa se pide en la D e­
legación Provincial d e  T rabajo  y, 
m ientras sé  tenga tal carácter, debe  
renovarse todos los años para que 
tenga validez. S i no h a  habido varia­
ciones efi la fam ilia , le darán una tar­
je ta  simplemente, sin necesidad de 
cam biarle e l titulo donde figuran las 
fo to g ra fía s  de todos los miembros.

SALARIOS Y OTROS
DERECHOS LABORALES

CONSULTORIO 
SOCIAL 

Y  LABORAL

A don Juan Chivo, de Malpartida de 
Plasencia (Cáceres), lector asiduo de 
A LBA , y a los demás trabajadores que, 
según él, tienen el mismo problema, les 
decimos : ,

Si la em presa ha  procedido en la 
fo rm a  que usted indica en su carta, 
tal actitud carece a todas luces de 
sentido social y  humano. M erece, por 
ello, ser planteado seriam ente el caso, 
presentando^ la oportuna denuncia en 
la D elegación Provincial de Trabajo  
d e  Cáceres, aunque antes debe pasar­
se por la D elegación Provincial de 
Sindicatos para exponerlo en los Ser­
vicios Jurídicos Sindicales.

PLUS POR TRABAJO TOXICO
Contestamos a don Francisco Belíjar 

Rosas, de Elche (Alicante), lo siguiente:

A nte la pasiva actitud de su em ­
presa y  del propio Jurado, que, por 
lo que se ve, no quieren reconocerle 
el plus de toxicidad a que tiene de­
recho, dado su puesto de trabajo, en 
el que ha de tocar manualmente ace­
lerantes, antioxidantes, etc., nuestro 
consejo es que pase por la Sección 
Social d e  su Sindicato antes de de­
nunciar el hecho en la Delegación 
Proinncial de T rabajo  o al señor ins­
pector de T rabajo  destacado en Elche.

TRABAJADOR A G R I C O L A  
Y SEGURO DE ENFERMEDAD

A la pregunta que nos formula don Je ­
sús Herrero Sabater, de Beniel (Murcia), 
contestamos lo que sigue:

Para tener derecho al Seguro de 
Enferm edad, es requisito indispensa­
ble que su calificación laboral sea  la 
de trabajador f i jo  o ei'entual. Los  
trabajadores autónomos están exclui­
dos hoy de tal Seguro, aunque bien es 
verdad que se halla ya prezñsta en la 
nueva Ley de Régimen Especial 
A grario de la Seguridad Social la 
hospitalización quirúrgica, mas no 
médico de zona ni especialistas. N os 
dice usted que está "alistado’’ como 
autónomo, y que también realiza tra­
bajos eventuales; esto significa que 
alterna los trabajos agrícolas. Pues 
bien, si está cotnprendido en más de 
una calificación laboral debe prevale­
cer, a  efectos de la Seguridad Social 
A graria, aquella a la que dedique ma­
yor tiempo y  obtenga m ayor retribu­
ción ; tienen que afiliarle, pues, por 
aquella en la. que ocupe más tiempo y 
dedicación y  en la que alcance mayor 
retribución, circunstancias éstas que 
han de sertdeterminadas por la Comi­
sión Local de la M utualidad Agraria. 
De todos modos, puede usted, si le 
place, form ular, en caso de discon­
form idad, el oportuno recurso, que le 
aconsejo presente.

EDAD DE SESENTA AÑOS 
Y PRESTACION DE VEJEZ

A don Prudencio Calvo, tral>ajador de 
la construcción, en San Lorenzo del Esco­
rial (Madrid), le decimos:

Ante todo agradecerle las frases  
que dedica a nuestro periódico. Sus 
palabras constituyen para todos ¡os 
que form am os el cuadro de A LBA  
una prueba de cordial amistad por lo 
tiiucho que tienen de elogio y aliento. 
En cuanto a su consulta, el nuevo sis­
tema de Seguridad Social estableció 
que los trabajadores que el 1 de enero 
de 1967 tuvieran cumplidos los sesen­
ta años podían optar entre acogerse a 
la legislación anterior o a la nueva, 
pudiendo ejercer tal opción en cual­
quier tiempo.
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J U  OFIEZeO
h is n iE S

CARTAS DE UN GRUPO DE ALUMNOS ADULTOS DE
PANTOJA (Toledo)

m u  AYIIMLES 
El ti ME» OBRA 
lE ATACAR
EL AIALFABETISMO

M ercc S O T O

Les damos las gracias por habernos 
enviado esos libros. Son muy bonitos, 
por la enseñanza que vienen en ellos 
y la educación.

Llevo un p o c o  de Perdone por las faltas de ortografía, 
tiempo con idea de diri- pues he estado poco tiempo en la es- 
girmc a usted, pues son cuela, de lo que lo lamento, pues ve- 
varias veces las que he mos todos los programas de TV. 
Icido su p e r i ó d i c o  Muchas gracias por habernos man- 
ALBA. Y  veo la buena dado la TV . Y  sin nada más, dándo- 
idea de ustedes en ha- le las gracias, le saluda atentamente, 
cer desaparecer el anal­
fabetismo, y piensan us­
tedes como yo, que me 
gustarla que t o d o  el 
mundo supiera leer y 
escribir, pero aquí es 
una pena que no sabe 
malñrmar, tenga la edad 
que quiera. Es un ba­
rrio de unas 4.000 per­
sonas. venidas de toda 
España, y me ofrezco a 
ustedes para propagar y 
ayudarles en su buena 
obra de atacar el anal­
fabetismo. pues conoz­
co a todo el mundo aquí 
en el barrio, que es hu­
milde.
Miguel Qoílcz Simorro 

Barrio de San Antón,
Bloque 2.*. puerta 1.*.
2 :  B. E L C H E  (Alican­
te ),

Le escribo para darle las gracias 
por la campaña nacional de alfabeti­
zación y por las cosas que nos ha 
mandado, tales como la televisión, pa­
ra ver el programa que para los 
analfabetos han puesto, y por los cua­
dernos y los libros que nos ha man­
dado.

Alfredo C A ST E L L A N O S

Le estoy muy agradecido de los 
materiales que nos ha mandado, co­
mo la televisión, para que veamos el 
programa de la campaña de alfabe­
tización; los cuadernos, y los libros, 
ya que tenemos catorce años y vamos 
a trabajar y por la noche a la clase 
para sacar el certificado de estudios 
primarios, y que ha tenido el mayor 
respeto de dar clase para los anal­
fabetos; vamos muy adelantados en 
todas las cosas.

José Luis R A M IR E Z

SBSCRIPCIOR PRO 
VIVIEIBA PARA EL 
TAXISTA SALYABOR 

SAICIEZ

Nueva relación 
de denotivos

Suma anteñon 1.069 
pesetas.

Pilar Valero Morillas, 
de San Juan de Espi 
(Barcelona). 25 pesetas; 
Loli Medina Fernández, 
de Lora del Río (Sevi­
lla). 25; Rosario Ascamo 
Jurado, de Córdoba. 10; 
iluminada V . Gil Mon- 
león. de Mira (Cuenca), 
5: Francisca Barroso, de 
Herrezuela (Cáceres). 
10; Gloria Salmerón. 
M aría Pilar Sevilla y Pe­
pita Triguero, de La 
Ventosa (Cuenca). 15; 
M . Pérez, de Entrepe- 
ñas-Asturianos (Zamo­
ra ). 25 ; Juan Cabrera 
Ruiz. de Villanueva de 
Córdoba (Córdoba). 5 ; 
María Telmo, de Barce­
lona, 10; Miguel R . Bon- 
día Gómez, de Ribarro- 
ja  (V alencia), 100.

Soma y  sigue: 1.299 
pesetas.

ACLARACION

En nuestro número (Ulterior acusam os recibo de un giro 
de 1.065 pesetas para la adquisición de la estu fa  solicitada 
por las tres herm anas de A renas del Rey. D icho giro fu e  
enviado por unas am igas de Palos de la Frontera {H uelva) 
y no de A renas del R ey (G ranada), como erróneam ente se 
decía.

Muchas gracias por la campaña de 
alfabetización que ha dado a Pantoja 
y por las cosas que nos ha mandado, 
como los cuadernos de problemas y la 
televisión, y le doy muchas gracias a 
usted para ver si se hace con la alfa­
betización de Esf)aña.

Cruz R IV E R O  R O JO

**HEMOS SIDO DE LAS PRIMERAS EN ACUDIR A LA 
ESCUELA DE ALFABETIZACION DE LOMO PELADO"

Ivomo Pelado (Tenerife) ya tiene una escuela de alfabetización. Nosotras 
hemos sido de las primeras en acudir a sus clases y estamos muy entusias­
madas, porque nos gusta todo lo que nos enseña la maestra, los discos que 
nos pone de cultura general, los cuadernos y libros que nos ha regalado... ; todo 
esto hace que aprendamos con más facilidad.

En la escuela vimos y nos dieron el periódico AI.BA . Fue para todas una 
gran alegría conocer la existencia de un periódico que se ocupaba de todos 
nuestros problemas, ello nos enorgullece y hace sentirnos más importantes, 
por lo que deseamos de corazón dar las gracias a todos los que dirigen y escri­
ben en A LBA  y decirles que nos gustan mucho sus artículos, especialmente 
‘‘Lo que os conviene saber”, “Ocurrió en este mes” y “Vuestras cartas es­
tán aquí”.

Nuestra mayor ilusión es ver publicada en ese periódico A LBA  nuestra 
carta y la fotografía que le enviamos, para que sirva de estímulo a otras ami­
gas que aún no se deciden a matricularse. Les dan las gracias y saludan cor­
dialmente un grupo de alumnas de Lomo Pelado.



a,U>a. PROMOCION CU LTU RA L DE A DU LTOS •27

fueéhü céáal -eJi/mi
“ SOMOS DIECINUEVE ESPAÑOLES, EMIGRANTES 

EN ALEMANIA, LECTORES DE A L B A “
S o y  un emigrante 

español de Benavente 
(Zam ora) y un lector 
de este formidable pe­
riódico, ya que nos en­
teramos de muchas co­
sas nuestras de los emi­
grados. Esta revista me 
la manda usted a Bena­
vente y mis padres me 
la mandan a este punto 
al sur de Alemania, cer­
ca de Austria, lo cual 
que mis compañeros lo 
leen como yo, ya que a 
mí me la quitan de las 
manos; pero perdonen 
este atrevimiento. So­
mos diecinueve españo­
les de Zamora y V alla- 
dolid todos, y leimos 
un artículo sobre el 
emigrado y lo que de­
cía un camarada espa­
ñol ahí en España.

Nuestro gusto sería 
que publicaran esta fo­
to que le adjuntamos 
para que nos vieran 
nuestras familias y al 
mismo tiempo decirles 
a esos señores que no 
vayan hablando t a n  
mal de los emigrados. 
Y o. desde luego, estoy 
soltero, pero en mi casa 
estaba como un rey. No 
me faltaba nada, pero 
la desesperación mía 
era que llegara el sába­
do y cobrara 375 pese­
tas, haciendo de mo20 
de almacén y condu­
ciendo una isocarro. Y a  
ven cómo explotan ahí; 
pero con orgullo digo 
para los lectores de A L­
BA  para que se enteren 
más de cuatro que tiran 
por tierra tanto este 
país como España.

Aquí no nos sujetan 
ni nos maltratan, esta­
mos voluntarios, y que 
conste que estamos con­
tentos coa los jefes y 
compañeros.

No es que rueden por

la calle los marcos ni se bareen los árboles. Aquí 
hay que trabajar menos que en nuestro país, des­
de luego, pero lo que nosotros nos admiramos es 
como un trabajador español es bien admirado y 
respetado en esta industria. Esta empresa no tiene 
nada más que a nosotros de españoles, que esta­
mos ahora en la flor y el orgullo del emigrado que 
ha tenido estos cinco años. Nosotros llevamos 
dos años y estamos orgullosos, igual que otras 
personas. Y  yo y mis compañeros decimos a esos 
que van hablando mal que se porten como un es­
pañol. pero con vergüenza y educación en todos 
sitios, y le recibirán como lo que es, como un se­
ñor español.

En esta foto estamos celebrando el cumple­
años de un compañero y su regreso a España. 
Estamos con el jefe de la residencia, es el del 
sombrero; y un servidor es el que marco en la foto 
para que me vean. Doy mil gracias al director de 
A LBA  por enviarme este periódico tan emocio­
nante.

Francisco C A L V O  Y  C O M P A Ñ E R O S 
8261 Tóging am/Inm.

Altdorferstr. 15 (Alemania)

"Amigo Calvo: Como verá, queda com­
placido con la publicación de su carta. Y  
si nos envía la relación nominal de sus 
compañeros, con sus respectivas direccio­
nes, tendremos también mucho gusto 
remitirles A LBA .

“CUANDO SALGO DE TRABAJ AR 
M E  P A S O  B U E N O S  R A T O S  

M I R A N D O  A L B A ’’

Me alegraré que al ser estas cuatro letras en 
poder de ustedes estén bien gracias a Dios, que es 
lo único que hay que pedirle a Dios y personas bue­
nas como ustedes, porque lo poco que sé de escribir 
y leer se lo debo a ustedes. Yo escribo a las que vie­
nen en la revista, que recibo todos los meses dos, en 
las que cuando salgo de trabajar me paso buenos 
ratos y las miro. Unas cosas las entiendo, pero otras, 
ix)r más que lucho, no puedo entenderlas, porque no 
tengo quien me enseñe.

A ver si ustedes pueden mandar a esta ciudad 
para que existan otra vez las clases, como han exis­
tido hace dos años; ¿es mucho pedirles a ustedes? 
Sólo les pido eso y Dios nos dé mucha salud, que 
pasen felices pascuas y próspero Año Nuevo y es­
pero no molestarles; esta servidora que es,

Sira L O P E Z  SIL V A  
San Salvador de Torno 
H ERD A D IÑ A  (Orense)

“LAS M U JERES QUE NO SABEN 
LEER DEBEN IR A LA ESCUELA 

PARA APRENDER COMO YO“

Me gustaría que publicaran esta carta en el pe­
riódico ALBA  para que vean que me gusta recibirlo 
y leerlo mucho, porque está muy bien escrito, y 
también para decirles a todas las mujeres que no 
saben leer que vengan a la escuela y que aprendan 
como yo he aprendido. Pues sé que les da vergüen­
za, porque a mí eso me ocurrió a lo primero, y pu- 
diendo dar giradas a Dios que me decido a venir a 
la escuela, porque antes no sabía leer ninguna carta 
y cuando me acuesto me gusta leer los periódicos 
ALBA. Les vamos a enviar unas fotos, y nos gus­
taría salir en los periódicos A LBA  y nos emociona­
mos mucho al leer los periódicos ALBA.

Adoración P E D R E R O  G O M E Z

Julián Ceballos, 23, 3.* izda.
T O R R E L A V E G A  (Santander)

en
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PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS
P E D R O  H ID A LG O . Jesús. 56. CA ­

Ñ E T E  LA R E A L  (M álag a).— Solicita 
una pluma estilográfica y un estoque.

A N T O N IO  R IO S M O R A L E S. Re­
gimiento M ixto de Artillería, bloque A, 
número 15. C E U T A .— Solicita corres­
pondencia con chicas de quince a  dieci­
séis años.

A N T O N IO  M A R T IN  C A RM O N A . 
Regimiento M ixto de Artillería, blo­
que A, número 10. C E U T A .— Solicita 
correspondencia con chicas de quince a 
dieciséis años.

F E L IX  P E R E Z  M O R A L E S. Los 
Naranjos. 7. PA LM A  D E L  R IO  (C ór­
doba ).— Solicita un diccionario español.

JO S E  G A RCIA  F E R N A N D E Z . Lo­
ma. SA Y A LO N G A  (M álaga).— Solici­
ta una pluma estilográfica y un ejemplar 
del "Q uijote”.

N A T IV ID A D  C A R O  F E R N A N ­
D E Z . José Antonio, 57. F U E N T E S  D E  
A N D A LU C IA  (Sevilla).— Solicita un 
ejemplar de la Biblia y otro del "Q u i­
jote”.

ED U A R D O  F E R N A N D E Z  V E -  
L A Z Q U E Z . Mariano Benlliure. 54. 
BA D A LO N A  (Barcelona). —  Solicita 
saber qué tiene que hacer con los perió­
dicos que se le envían y  si tiene que man­
dar algún donativo.

ISID R A  SA N C H E Z  C O LO RA D O . 
Pozo Alto, 5. F U E N T E S  D E  LEO N  
(Badajoz). —  Solicita un misal en cas­
tellano.

V IC E N T E  J. P A ST O R . Aparta­
do, 470. V A LE N C IA . —  Desea inter­
cambiar escudos o  emblemas de solapa 
para el ojal de la americana.

JO S E  A N T O N IO  LA RA A G U I­
LERA . Huertas del Río. A RC H ID O - 
NA (M àlaga). —  Solicita correspon­
dencia con chicas canarias de dieciséis 
años.

PILI C A R N O T A  y L IT A  C A S­
T R O . Cerceda (La Coruña). —  Solici­
tan correspondencia con chicas y chicos 
de dieciocho a veinte años.

P E D R O  R O M E R O . Ronda. 10. 
H ER E N C IA  (Ciudad R eal). —  SoUd- 
ta un libro de agricultura.

A N TO N IA  IB A Ñ E Z . Cortijo de 
Quintos. E ST A C IO N  D E L  H IG U E - 
RO N  (Córdoba). —  Solicita las señas 
de unos artistas.

PILA R B U E N O . Directora de la 
agrupación escolar de M A Z U E C O S 
(G uadalajara). —  Solicita unas gafas 
para un alumno suyo.

LAS PETICIONES DE LIBROS 
Y MATERIAL ESCOLAR

Lm  Dirección de la Campaña N acio­
nal de Prom oción Cultural de Adtil 
tos dota a todas las escuelas donde 
aquélla se realiza, del m aterial esco­
lar y libros necesarios para sus res­
pectivos alumnos.

Es, por tanto, a  los pro fesores  de 
dichos centros a quienes los alumnos 
lectores de A L B A  deben solicitar 
aquellos libros y  m aterial escolar que 
necesiten.

AN A M A RIA  V E L A  C A R R A S­
CO. Alameda. 42. Barrio de San Fran­
cisco. R O N D A  (M álaga). —  Solicita 
correspondencia con chicas de die­
ciocho a  veinte años.

r
! TAMBIEN NOS ESCRIBEN 
! EXPRESANDO SO GRATITDD 

POR RECIBIR "ALBA"
A N D R E S G A R R ID O  R O D R I- 

G U E Z . Huerta de la Argamasa. 
M E D IN A  D E  LA S T O R R E S  
(Badajoz).

P A BL O  A R A N JO  SA LA Z A R . 
Centanillas. S IR U E L A  (Badajoz).

A. P U E N T E  H IN CH A D O .—  
Barrio del Carmen. M E R ID A  (B a­
dajoz).

R O SI B A L L E S T A  L O P E Z .—  
San Andrés, 5. A D A M U Z  (C ór­
doba ).

F R A N C IS C O  B U ST A M A N ­
T E  H E R E D IA .— Santa Clara, 27. 
P IN O S P U E N T E  (G ranada).

F E R N A N D O  P E R E Z  R O ­
D R IG U E Z .— M ártires. 21. Y E - 
B E N E S  (Toledo).

J E S U S  P IE D R A B U E N A .—  
Real. 1. V IL L A R  D E L  P O Z O  
(Ciudad Real)

JU A N  JO S E  C R U Z  P E R E Z . 
Juan M artel Alvarado, 32. C A ­
R R IZ A L  (Las Palmas).

C A R M E N  C E B A L L O S.— “Los 
Frailes". El Caleni. T E L D E  (Las 
Palmas).

IS A B E L  R O SE N D O  P IN E D O . 
Angel. 6 . C A D IZ .

T E R E S A  LA N Z A .— Campogi- 
j  ro. SA N T A N D E R .

A N T O N IO  A R T A C H O  PA RD O . 
La Cruz, 50. C U E V A S  BA JA S (M á­
laga). —  Desea intercambio de sellos 
con filatélicos.

G IN E S G IM E N E Z  O T E R O . R a­
das, 57. BA R C ELO N A . —  Solicita una 
Historia de España.

A SU N C IO N  N IE T O  C H A PA RRO  
Luna, 1. D O N  B E N IT O  (Badajoz).—  
Solicita un libro de labores.

A N G E L  PA LA ZO N . Calvo Sote­
lo. 72. A LC A N TA R ILLA  (M urcia). 
Pide un diccionario español.

M A R IA  D O L O R E S SIM O N . San 
José. 12. B A L A Z O T E  (A lbacete).—  
Pide un diedonarío.

A N T O N IO  R O D R IG U E Z  P U E R ­
T A S . Ríos Rosas, 8 . A LBO N D O N  
(G ranada). —  Solid ta un diedonario 
francés-español.

M A RIA  P A Z  C A ST IL L O . Calvo 
Sotelo. 56. A G O S T  (A licante).— Soli- 
d ta  un libro de labores.

C A R M E L O  E SC O B A R . G e n e r a l  
M ola, 24. A R G A M A SILLA  D E  CA- 
L A T R A V A  (Ciudad R eal). —  Solidta 
correspondenda con chicas de diedséis 
a  diecisiete años.

A N T O N I O  A R R E B O L A  C O R ­
D O N . Caleta. 51. C U E V A S  BA JA S 
(M álaga). —  Solidta correspondenda 
con chicas de diedséis a  diecisiete años.

M IG U E L  S A E Z  S IL E S . Cambrone- 
ros, 10. A N D U JA R  (Jaén ).— Solicito 
correspondenda con chicas de diedséis 
a diedsiete años.

C E S A R E O  R O M E R O . Travesía de 
la Concepción. 12. U R D A  (T oledo).—  
Solidta una endclopedia.

JU A N  SA N C H E Z  R E N D O N . Ben­
dición de Dios, 4. C A D IZ . —  Solidta 
una endclopedia de segundo grado.

IS A B E L  M O N T E R O . General San- 
jurjo, 1. D O N  A L V A R O  (Badajoz). 
Solid ta un libro de labores y  otro de co- 
dna.

F R A N C ISC O  V A L L A D A R E S G U I­
LL EN . Archidona. 20. C U E V A S  BA ­
JA S (M álaga).— Solidta corresponden­
d a  con chicas de diedséis a  diedsiete 
años.

JO S E  PEÑ A  R O B L E S . Carmen, 2. 
O N D A  (Castellón).— So lid ta  una end- 
dopedia Alvarez de tercer grado.

T O R IB IO  C A R R E T E R O  R E D O N ­
DO. Plazuela de San Antonio, 3. M O N - 
T IJO  (Badajoz).— Solidta una cndclo- 
pedia Alvarez de tercer grado.
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION
«PEQUEÑA UNIVERSIDAD’’ DE QUINTANAR DEL REY ¥IUE CILTORAL DE LOS ALIMROS 

DE LA AGRDPACIOH ESCOLAR MIXTA 
DE RIOGORDO

VISITARON LOS PRINCIPALES 
MONUMENTOS DE MALAGA

A L B A
CBATIITO PAKA 
LOS lEOLECTOKES; 
PABAELBESTO, 
25 PESETAS AL Alo

ALBA se remite 
g r a t uitamente a 
cuantos alum n o s  
d e alfabetización 
t e r m in aron sus 
cursillos con aprO' 
vecbamiento y eS' 
tán en posesión de 
los certifi c a d o s 
que así lo a c r e « 
diten.

Deben, por tan­
to, lo s  respecti­
vos profesores, al 
finalizar dicha pre  ̂
paradón, env i a r 
r e 1 a c ión de los 
alumnos apr o b a- 
dos para que éste« 
puedan redbir di> 
rectamente ALBA 
en sus domicilios.

Quienes no eS' 
tén e n estas dr- 
cunstandas y, sin 
ser neolec t o r e s ,  
d e s  een asimismo 
redbir ALBA, de- 
ben solidtarlo del 
administrador d e 
la revista, envián­
dole 25 pesetas pOT 
giro postal, impor­
te dé la snscrípdón 
a la misma durante 
un año.

Grupo de asistentes a la segunda etapa de la "Peque­
ña Universidad” de Quintanar del R ey (Cuenca), que 
se presentaron a  los exám enes para la obtención del 

certificado de estudios primarios.

CLAUSURA DE LA PRIMERA 
E T A P A  DE LA  «PEQUEÑA  
UNIVERSIDAD" DE ALMUÑECAR

En Almuñécar (Gra­
nada) se celebró, con 
asistencia de las prime­
ras autoridades locales, 
el acto de dausura de la 
primera etapa del Centro 
Especial de Adultos de­
nominado “Pequeña Uni­
versidad”, y  entrega de 
certificados de estudios 
primarios.

Tras unas palabras del 
maestro director, d o n  
Juan Linares Rodríguez, 
intervino el arcipreste, 
reverendo don Francisco 
Tallón García, quien glo­
só el éxito de esta prime­
ra etapa de la campaña 
cultural, y, por último, 
pronunció un breve dis­
curso el maestro tutor, 
don Pedro Ruiz Mateo, 
en representación del al­
calde, quien felicitó a los 
alumnos que habían ob­
tenido el certificado de 
estudios primarios.

Con el teniente de al­
calde, don Pedro Ruiz 
Mateo, que representaba 
a la primera autoridad 
municipal, presidieron el

acto el arcipreste, don 
Francisco TalJón García; 
capitán de la Guardia Ci­
vil, señor Barrero Her­
nández ; coadjutor, don 
José Cabello, y demás 
autoridades, así como los 
maestros nacionales se­
ñores Linares Rodrí­
guez, Pontes Muñoz, De 
la Torre Coinés y Az- 
narte Carvajal.

Los alumnos de la 
Pequeña Universidad de 
la Agrupación Escolar 
Mixta Nuestra Señora 
de Gracia, de Riogordo 
(Málaga), en número de 
treinta, realizaron un 
viaje cultural a la capi­
tal de su provincia para 
celebrar la terminación 
de la segunda etapa de 
la campaña, que culminó 
con la entrega del certi­
ficado de estudios pri­
marios.

L o s  expedicionarios, 
al frente de los cuales fi­
guraban los maestros na­
cionales don José Clave­
ro Martín y don José 
Calle Arcal, así como la 
maestra de la campaña 
de alfabetización, doña 
Encarnación Sierra, visi­
taron por la mañana los 
principales monumentos 
de la capital malagueña:

catedral, alcazaba y tea­
tro romano.

Tras almorzar en el 
grupo escolar Sagrada 
Familia, del Consejo Es­
colar de la Caja de Aho­
rros de Ronda, por invi­
tación de su director, 
don Manuel Amigo, hi­
cieron un recorrido por 
el puerto y, finalmente, 
una excursión por la fa­
mosa Costa del Sol, de 
cuyas bellezas de todo 
orden quedaron admi­
rados.

Hemos de expresar 
nuestra gratitud a los 
Ayuntamientos de Rio- 
gordo y de Málaga por 
las facilidades económi­
cas y de todas clases 
prestadas a los organiza­
dores de este viaje cultu­
ral, que constituyó un 
éxito rotundo.

José Qavero Martín.

CAMPANA CONTRA EL ANALFABETISMO

EN CASA DEL OCXILISTA
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LAS MUJERES SE ESTAN ACOSTUMBRANDO 
CADA VEZ MAS A JUGAR AL FUTBOL

En Bilbao se celebrò 
an partido entre dos 
equipos de alamnas, j  
en La CornSa otro 
entre casadas j  solteras

Cada vez son más 
frecuentes, no sólo en 
el extranjero, sino tam­
bién en nuestro país, 
los partidos de fútbol 
femeninos. En la Uni­
versidad de D e u s t o 
(B ilbao), se disputó ha­
ce unos días un encuen­
tro entre dos equipos de 
alumnas de la Facultad 
de Filosofía y de la E s­
cuela de Turismo, res- 
p e ctivamente. Arbitró 
el ex jugador interna­
cional del Atlético de 
Bilbao. Iriondo. y ven­
ció el ‘‘once” de Turis­
mo por 3-1. sin que lle­
garan a jugarse los no­
venta minutos regla-

Cn momcnio dcl em ocio­
nante partido jugado en 
La Corufia cutre casa­

das y solteras.

mentarlos porque 1 a s 
"filósofas" a b andona- 
ron a causa de su tre­
mendo cansancio, sin 
duda por "falta de en­
trenamiento”.

También en La Co- 
r u ñ a se celebró un 
"emocionante" choque 
entre un equipo de ca­
sadas '  otro de solte­
ras. ganando éstas por 
cuatro a uno. nada me­
nos.

Uquipos fem eninos de fú tbol de la Escuela de Tu­
rismo — arriba—  y de la Facultad de F iloso fía  y 
Letras, de Deusto {l'iacaya), que se enfrentaron en 

un reñido encuentro, ganado por el primero.

LA ANTORCHA  
A MEJICO EN UN

Un b u q u e  español, 
puesto a disposición del 
Comité organizador por 
nuestro delegado nacio­
nal de Deportes, señor 
Samaranch, llevará a 
Méjico la antorcha olím­
pica que presidirá los 
Juegos Olímpicos q u e  
han (le celebrarse en 
aquel país el año pró­
ximo.

Antes, la antorcha ha­
rá un largo recorrido 
{>or España, ya que en­
trará en nuestro país por 
la frontera de Iva Jun­
quera, el día 16 de junio, 
y cruzará la Península 
hasta el puerto de Palos, 
donde embarcará rumbo 
a Méjico, a cuya capital 
habrá de llegar el día 12 
de octubre, fiesta de la 
Hispanidad, después de 
pasar por San Salvador,

CAMPEONATO 
EUROPEO DE 

HOCKEY SOBRE 
PATINES

E l Pabellón de 
D eportes de L a  Ca­
silla será inaugura­
do el día  20 de tna- 
yo con los cam peo­
natos de Europa de 
hockey sobre pati­
nes, en los q u e  
participarán d i e s  
equipos.

Millón y  medio de 
pesetas costará la 
organisaeión de es­
tos campeón a t o s, 
que se jugarán por 
el sistetna de L iga  
y terminarán el día 
27. Está previsto el 
televisar dos parti­
dos.

A sistirá a la jo r ­
nada inaugural el 
delegado n ad o  n a l 
de D eportes, señor 
Samaranch.

OLIMPICA IRA 
BARCO ESPAÑOL

Brasil, Argentina, Boli­
via, Perú y Colombia.

La ceremonia del en­
cendido de la antorcha 
será el 8 de mayo.

3
NOTICIAS

#  El Español ofreció 
al Madrid diez mi­

llones de pesetas por el 
traspaso de Betancort. 
Al ser rechazada la ofer­
ta, se dice que gestiona, 
por la misma cantidad, 
el fichaje de Iríbar.

#  Sanfana y  P irri han 
sido proclam ados los

m ejores deportistas m a­
drileños en 1966. En ¡a 
categoría fem enina, M a­
ría R osa Zam ora y  M a­
ría  T eresa Vela.

#  E l que fue famoso 
jugador de pelota a

remonte, Jesús Abrego, 
ha sido galardonado con 
la Medal’a  al Mérito De-

portivo, justo premio a 
su clase, calidad y pres­
tigio excepcionales pues­
tos de relieve en nume- 
r o s a s  temporadas de 
constantes éxitos.

EL INTER 
ELIMINO 

AL MADRID
E l In ter de Milán 

eliminó al M adrid de 
la Copa de Europa, 
x'enciéndole tamb • é n 
(2-0 ) en el partido de 
vuelta, jugado en el 
Estadio B er  n a b é  u. 
M arcaron los goles 
Capellini, ex el prim er 
tiempo, y Stiáres, en 
el segundo.

MURIO LA AVIADORA ANA MARIA IRI60YEN
r  ^

La piloto deportiva Ana M aría Irigoyen Jadra- 
que, de veintidós años, una de las pocas y m ejores 
aviadoras españolas, murió al estrellarse su avione­
ta “Piper", en el pueblo leridano de Sachs. E n  el ac­
cidente, caiLtado, según parece, por un "bache'* de 

aire, pereció también el mecánico, señor Gatell.

y e l deporte liaee a.1 liom bre



EL JUEGO “ BOLOS

E n la  ACTUAL!DAP EL 
J U E 6 0  DE BOLOS 

Sl& UE LA S NJOPMAS 
DE OBl&EN, AUNQUE 
CON D IFER EN T ES  

M O D IFICA C IO N ES

L A S  M O D E (? ls JA S  
B O LEC A S  SUPLEN  
A LAS DEL A IR E  
L IB R E , p u d i é n d o s e  
PRACTICAR E S T E
De p o r t e  e n  l o s  
OfA S  P E  IN VIERN O .

L A  B O LA  
PESA De ij.535 A 7.2U%\<m.
CON UNA CIRCUNFERENCIA  
Oe UNOS ét CMS. CON TRES  
A6UJECOS PARA L05 DEDOS

E s t e  j u e g o  w a  l l e g a ­
do  A s e r  e l  d e p o r t e  
f a m il ia r  O LE f o r t i f i ­

c a  LOS M ÚSCULOS V 
APLACA LOS NERVIOS. 

AMÉRICA PO SÉE 6 .3 0 0  CEN TROS CON MAS P E  
65.000  PISTAS AUTOyWATICAS. L A S  B O LA S  SON  
D EVU ELTA S S IL E N C IO S A M E N T E  A LO S JU G A ­
D O R E S  Y L o s  BO LO S s e  LEVANTAN AUTOMA­
TI C A M EN TE • CU EN TA  CON 2 5  Mi l l o n e s  P E  
J u g a d o r e s .
S E  C R E E  a U E  LOS EG IP C IO S CONOCÍAN E S T E  
JU EG O  5 .2 0 0  ANOS A N T E S  D E CR ISTO . LA  ANTF 
<5UA ROMA VA LO P R A C T IC Ó .



HECHOS 
Y CONDUCTAS
EJEMPLARES

ROÑICAS Y REPORTAJES EXCLUSIVOS PARA ALBA

UN VECINO DE CALZADA DE CALATRAVA 
SE HIZO MILLONARIO CON SU TRABAJO

Y para honrar la memoria de su 
esposa ha construido en su 
pueblo una fundación benéfica

L a historia es tan sencilla como ejemplar. Ha 
sucedido en Calzada de Calatrava, pueblo de 
poco más de nueve mil habitantes, de la provin' 
d a  de Ciudad Real, cuya prindpal riqueza es la 
agricultura y  la artesanía, el encaje de bolillos, 
semejantes a los de Almagro.

E l protagonista de la historia es un hombre 
.. también sendllo, don Antonio Rodríguez Docam-

U N  A L B A Ñ IL  A S T U R IA N O , G R A N  po; y  el motor que puso en marcha su obra, la 
A F IC IO N A D O  A  L A  A R Q U E O L O G IA  esposa, ya falledda, de don Antonio. Pero vaya-

Cali todas las piezas 
del Museo de Oviedo 
fueron reconstruidas 

por
El ejemplo de José 

Antonio Alvarez Alon­
so es aleccionador y 
quizá el más vigoroso 
de una vocación apa­
sionada, aunque un po­
co tardíamente descu­
bierta. E s ei caso de un 
albañil que. cerca ya de 
los cincuenta años, sin­
tió una gran atracción 
p o r  la  arqueología. 
Hasta tal punto, que 
hoy. empleado en el 
M u s eo Arqueológico 
de Oviedo, vive sólo 
para las excavaciones, 
se pasa dias enteros 
— si es preciso—  en las 
cuevas y n o  conoce 
emoción comparable al 
hallazgo de una pieza 
prehistórica o romá­
nica.

En 1952. cuando se 
creó el Museo Arqueo­
lógico de la capital as­
turiana. allí estaba él. 
que ya llevó todas las 
piedras que antigua­
mente pertenecían a la 
Comisión d e Monu­
mentos para clasificar­
las e instalarlas en su 
nuevo domicilio.

José Antonio, antiguo 
albañil, es ya todo un 
arqueólogo. Tiene la 
confianza de sus supe­
riores y puede ir a in­
vestigar una excava­
ción. en la seguridad de 
que toda pieza de valor 
será advertida por él 
inmediatamente y amo­
rosamente guardada.

Ha dicho que su ilu­

sión seria tener ahora 
veinte años, en vez de 
los sesenta que va a

mos por partes.
E l señor Rodríguez Decampo nació en C al­

zada de Calatrava, donde vivió hasta los dieciséis 
años, en que se asentó definitivamente en M a­
drid, donde comenzó a trabajar como simple alba­
ñil. A  los veintiuno era encargado de obras, y  a 
los veinticuatro, constructor. Al año siguiente se 
casó con una mujer de su pueblo, Isabel Cofrade 
Pérez, fundando un hogar tranquilo y  feliz. Lue­
go fueron llegando los hijos: Carmen, Francisco, 
Pepita e Isabel.

Doña Isabel Cofrade Pérez enfermó grave­
mente, y  su esposo dijo: "S i  sana, me comprometo 
a fundar un Hogar para ancianos y  niños, en Cal­
zada de Calatrava." Desgraciadamente, doña 
Isabel murió, mas, a piesar de ello, don Antonio 
construyó el Hogar que había ideado, en memo­
ria de su esposa. U n espléndido Hogar para los 

cumplir. Entonces, con ancianos y los niños desvalidos, que fue inaugu- 
tiempo por delante, po- 1.3^0 hace unos meses por la esposa de Su E zce- 
dría trabajar, estudiar, ig^cia el Jefe del Estado, doña Carmen Polo de 
llegar a ser algo.

José Antonio se equi- g j  edificio, denominado Hogar de Santa Isa-
voca. ya es a g a  halla rodeado de una zona de jardines y
E  incluso mucho. E s un , ' , , ^  „  j  e l
elemento excepcional- cuadrados. En
mente valioso para la ^ste Hogar, don Antomo üene re se rv a ^  una 
consecución y recons- habitación, que ocupa siempre que va a  Calzada 
trucción de unas piezas <1® Calatrava, todos los meses. Durante las obras 
que forman el tesoro ar- iba al pueblo una vez por semana, 
queológico de Asturias. Para realizar su proyecto reunió a sus hijos

Un grupo de ancianos, cuyas indas discurren plácidas en la ejem plar fundación.

Don Antonio Rodríguez  
Decampo.

y  les manifestó: "Q uie­
ro h o n r a r  la memo­
ria de v u e s t r a  ma­
dre con tina obra bené­
fica. Costará algunos 
millones. M e gustaría 
c o n t a r  con vuestro 
asentimiento." Y  los 
cuatro hijos, emociona­
dos, accedieron.

Se trata de una fun­
dación en la  que los an­
cianos disponen de am­
plias habitaciones, con 
calefacción, agua co­
rriente, biblioteca, sala 
de televisión, salón de 
recreo y  una capilla 
donde reposan los res­
tos de doña Isabel y 
donde reposarán tam­
bién algún día los de 
don Antonio.

Cuenta también con 
una guardería infantil 
capaz para 150 niños. 
Actualmente son trein­
ta los que estudian ba­
jo la mirada atenta de 
unas monjas que los 
atienden.

T oda esta obra ha 
costado veinticinco mi­
llones de pesetas. Y  el 
dinero sobrante de la 
fundación, una vez cu­
biertos los gastos que 
pueda haber, se desti­
nará a  becas para los 
niños del pueblo que es­
tén dotados para el es­
tudio.

Este es el milagro: 
un hombre que todo se 
lo debe a sí mismo y 
(jue ha realizado una 
obra maravillosa.


