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COLECCION DE BOAS
PRACTICAS DE EDUCACION
PARA O DESENVOLVEMENTO
SUSTENTABEL

Cada dia é mais palpabel a necesidade de actuar para abordar os retos e desafios que afrontamos
como humanidade. As grandes desigualdades e a pobreza existentes, mais exacerbadas pola
crise pandémica, e a crise climatica e ambiental, nos interpelan como sociedade no relacionado
cos nosos dereitos e obrigacions. A educacién para o desenvolvemento sustentabel ten un papel
fundamental na xeracién de procesos que posibiliten transformar a nosa sociedade nunha mais
xusta, inclusiva, pacifica e solidaria, e que nos permita promover melloras substanciais na forma
de relacionarnos entre nés e coa contorna para manter o equilibrio cos limites planetarios,
mellorando a inclusién a tddolos niveis para non deixar a ninguén atras.

Nesta lina, a Declaraciéon de Berlin sobre a Educacién para o Desenvolvemento Sustentabel
acordada na Conferencia mundial da UNESCO sobre a educacién para o desenvolvemento
sustentabel, sublifa que a aprendizaxe transformadora das persoas e o planeta é necesaria para
a nosa supervivencia e a das futuras xeracions. O momento de aprender e de actuar na defensa
do noso planeta é agora. Esta 6ptica de ruptura con modelos tradicionalmente agresivos coas
persoas e o planeta exp6n a necesidade de avanzar comprometidos como sistema educativo,
mellorando as nosas practicas, amosandoas e compartindo o cofiecemento para poder ofrecer
mellores soluciéns que nos faga avanzar & vez que transformamos a nosa escola e a nosa
sociedade.

Esta coleccién de boas practicas de educacion para o desenvolvemento sustentabel ten vocacion
de ofrecer diferentes puntos de vista na mellora do plano pedagéxico, no das redes educativas,
na contorna social e na accién da xuventude nos centros educativos. A comunidade educativa
no seu conxunto é o piar sobre o cal construir esta transformacién necesaria para facer do noso
planeta un lugar no que convivir, con esperanza, aprendendo dos nosos erros e coa seguridade
de que os cambios son posibeis e necesarios.
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- <« 0 NOSO PROXECTO 0,

Enredando redes de escolas cara a sostibilidade 0 \

ESenRED é unha rede de redes de iniciativa publica, de centros educativos que traballan polo
desenvolvemento competencial na sostibilidade do alumnado.

2. 0 NOSO OBXECTIVO
Desenvolver a educa-
1. ESenRED cién ambiental para
a sostibilidade e a
cidadania mundial para
fortalecer ao alumnado
fronte a crise ecosocial.
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3. PASO A PASO

Os obxectivos marcan un

camino de intercambio, re-
6. CLAVES flexion, avaliacion, proxec-
INSPIRADORAS tos comuns entre as redes

O proxecto baséase < e vinculos con outras redes
en tres piares edu- internacionais.
cativos: mozo educa
l F A A A |
mozo, mozo escolle
a outro mozo e unha o

Xeracion aprende da -
outra. / 4. RESULTADOS

5 CONCLUSIONS Loégrase un gran impacto no alum-

Os éxitos das acciéns co- > nado e mailos seus docentes a
—

Rede de redes de centros edu-
cativos non universitarios que
traballan pola sostibilidade pro-
movidas por iniciativa de adml-
nistracions publicas.

muns alimentan o traballo través de proxectos comudns que
de apoderamento para producen transformaciéns ecoso-
avanzar cara sociedades / ciais nas slas contornas proximas.
con maior xustiza social e

ecoloxica.
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c<ccce 1, QUEN SOMOS? O,

* Comunidade de practicas

En 2011 créase ESenRED (Escolas cara a Sostibilidade en Rede),
a rede de redes de centros educativos non universitarios im-
plantadas a iniciativa de administracions publicas (CCAA, Con-
cellos, Deputaciéns...). O seu obxectivo, a través da educacion
ambiental para a sostibilidade, céntrase en desenvolver no
alumnado a adquisicion de responsabilidades e o apoderamen-
to ante a crise ecoléxica e social que sofre a vida do planeta.

Unha comunidade de practicas que crea un traballo cooperativo a fin de desenvolver a
cultura da sostibilidade nos centros escolares.

ESenRED é unha una estrutura de rede de redes con intereses e obxectivos comuns, que se configura como unha
comunidade de practicas nas que tédolos seus membros tefien a posibilidade de actuar e responsabilizarse en clave
de igualdade creando un traballo cooperativo na rede. ESenRED favorece o cambio e o avance das redes, ofrecendo
un camino para practicar a responsabilidade compartida, no que as persoas representantes de cada rede contriblen
con funciéns distintas, dando lugar a un liderado distribuido e compartido.

Nos seminarios do persoal técnico das diferentes redes que conforman ESenRED intercAmbianse diversas experien-
cias e perspectivas, informase e debatese, expoénense dificultades, retos e obxectivos coa vocacién de aprender e
crecer colectivamente para mellorar os proxectos de cada rede e, por tanto, a dinamica cotid dos centros educativos
no que se refire 4 educacion ambiental.

A sGa vez, ofrece un marco de actuacion a fin de aumentar a eficacia e a eficiencia das politicas educativas cara a
innovacion, a avaliacion, a calidade e a cultura da sostibilidade.

A rede de redes é un espazo para a reflexion e o crecemento do nivel competencial do alumnado en sostibilidade,
da sua formacion en valores éticos ecosociais, do traballo cooperativo e a socializacién, a autonomia e o emprende-
mento, a asuncién de responsabilidades e compromisos individuais e colectivos.

; Aprendizaxe Competencia en
NAGACAT colectiva sostibilidade
ANCATATAS {
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cececcccccsss 2.0NOSO OBXECTIVO

Os responsabeis de programas de educacién ambiental tefien sempre presente a necesidade de
intercambiar experiencias, de contrastar maneiras de facer, de aprender entre iguais ou de levar
a cabo proxectos comuns co fin de mellorar a sGa propia practica e os programas que desenvol-
ven. No caso de ESenRED, a culminacion destas expectativas veu da man de tres fitos fundamen-
tais na suda historia:

* A orixe de ESenRED ten as sias raices na Conferencia Internacional Infanto-Xuvenil: Coide-
mos do Planeta (CONFINT). Foi unha invitacién, al6 por 2009, dos Ministerios de Educacién e
Medio Ambiente de Brasil a escolares, mozos e mestres, membros de comunidades educati-
vas do mundo a pensar e debater as graves cuestidons ecosociais planetarias, a responsabili-
zarse fronte a elas e a comprometerse coas sdas acciéns. Varias redes de centros educativos
que traballaban pola sostibilidade lograron enviar unha delegacién a Brasilia e daquela co-
mezou unha relacion que dura ata o dia de hoxe.

* 012 de abril, en Barcelona, constituise oficialmente a Xarxa d’Escoles per a la Sostenibilitat
de Catalunya (XESC). Paralelamente aos actos de presentacion, a organizacion convocou a
outras redes e programas a fin de facer unha proposta similar & que se levou a cabo: crear
unha rede de redes estatal que propiciase o intercambio de experiencias e a realizaciéon de
actividades comuns. A idea tivo boa acollida: replicar a nivel estatal unha rede de redes de
centros educativos lideradas por administracions publicas. O Centro Nacional de Educacién
Ambiental (CENEAM), dende o primeiro momento, ofreceu a sda experiencia, recursos e es-
pazos para favorecer a sda construcion.

* Do 13 ao 15 de outubro de 2010, en Valsain, sede do CENEAM, reunironse por primeira vez
representantes de diferentes redes e programas de educacién ambiental promovidos por
comunidades auténomas, deputaciéns provinciais e concellos. Ali se presentaron experien-
cias de cada rede, se identificaron e se compartiron problematicas de cara a expor posibeis
solucidns e se barallaron diferentes instrumentos para avanzar cara unha rede de redes.

Comeza a frutifera historia de ESenRED.
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* 3. PASO A PASO

o a) Relaciéon coa Axenda 2030 e cos Obxectivos de Desenvolvemento
Sustentabel (ODS)

Os proxectos de educaciéon ambiental das redes de ESenRED, ao tratar sobre os problemas eco-
sociais que afectan ao planeta, estan intimamente relacionados cos ODS.

Os ODS ofrecen aos proxectos a posibilidade de participar dun compromiso planetario. E unha
oportunidade para que os centros escolares e as sias comunidades educativas poidan empren-
der unha nova forma de actuar coa que mellorar a vida de todos, sen deixar a ninguén atras.

Os proxectos ofrecen aos ODS un escenario real e concreto, contextualizado no local. Un espazo
onde adquirir visibilidade e onde multiplicar o seu eco en prol dun mundo ecoloxicamente mais
sustentabel e socialmente mais xusto.

o b) Obxectivos

ESenRED xurdiu cos seguintes obxectivos:

1. Facilitar o encontro, intercambio, colaboracion e difusion entre as distintas redes de accions,
recursos, materiais e ideas.

2. Promover a reflexién, avaliaciéon e innovacion sobre a propia practica para construir colecti-
vamente cohecemento en modelos de referencia.

3. Desenvolver proxectos comins ou compartidos polas redes na procura dunha mellora per-
manente da aprendizaxe competencial do alumnado, a través do seu protagonismo partici-
pativo, asi como a mellora permanente da competencia profesional do profesorado.

4. Establecer contactos, relacions e proxectos comulns con outras redes internacionais de es-
colas cara a sostibilidade.

NANANAN 4
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O c) Metodoloxia

a. Principais contidos:

Os contidos que conforman os piares sobre os que se
asenta o traballo de ESenRED no desenvolvemento dos
seus obxectivos son os seguintes:

Liderado compartido.

O persoal técnico das redes decide democraticamen-
te e asume as diferentes tarefas que marca o Plan de
Accidn do curso e da conta do realizado na avaliacion
conxunta. E o piar da organizacién de ESenRED.

Educacién para o desenvolvemento sustentabel e a ci-
dadania mundial.

O primeiro fundamento teérico da accion de ESenRED
estd relacionado cos valores e co respecto dos derei-
tos humanos, da sostibilidade, da cidadania mundial,
da igualdade entre xéneros, da equidade, da sadde, do
respecto a diversidade, da cultura de paz, etc.

Responsabilidade.

Os procesos que impulsa ESenRED nas sdas acciones
comdns promulgan a adquisicién de responsabilidades
(do latin respondere, «responder», «dar resposta»), in-
dividuais e colectivas, para desenvolver unha mellora
da calidade de vida local e planetaria en clave de sosti-
bilidade.

Protagonismo e apoderamento do alumnado.

O protagonismo do alumnado no seu proceso de apren-
dizaxe é a principal via para o desenvolvemento das
competencias educativas, a motivacién e a conciencia
social e ecoldxica que crea o apoderamento necesario
para participar na vida publica e promover cambios
ecosociais.




*  Accién transformadora
ESenRED promove unha educacién para a accién.
A consecuencia directa dos procesos é a proposta e
execucioén, por parte do alumnado, de acciéns trans-
formadoras, en clave de sostibilidade, que cambian as
stas realidades proximas, que contribden a transfor-
maciéns globais.

b. Competencias basicas traballadas

A educacién ambiental para a sostibilidade precisa da
comprensién da complexidade e do caracter sistémico e
holistico das realidades ecosociais, especialmente dentro
do fendmeno da globalizacion. Para iso é imprescindibel
o desenvolvemento de tddalas competencias claves que
permitan ao alumnado sensibilizarse, adquirir cohece-
mentos, tomar conciencia, xerar actitudes proactivas e
actuar en prol dunha sociedade mais xusta socialmente
e mais equilibrada ecoloxicamente. Isto permitiralle com-
prender e aceptar que vivimos nun planeta finito e moi
degradado, coidar da equidade e da sostibilidade asumin-
do pautas de consumo responsabeis con tédalas formas
de vida, sen que hipoteque o seu futuro, demandar cam-
bios as persoas e entidades con capacidade de decisién e
actuar colectivamente para transformar a sociedade.

c. Linas transversais

A educacién ambiental para a sostibilidade, pola sGa natu-
reza, é un proceso transversal de ampla base interdiscipli-
naria. A educacién ambiental fai visibel una perspectiva
ecosocial e non antropocéntrica mediante a cal se recofie-
cen os principios de ecodependencia e interdependencia
que determinan a existencia humana, e la vida en xeral.
Esta educacién contrible a desenvolver o pensamento
critico; a diversidade, sexa bioléxica, cultural ou de xéne-
ro; a necesaria creatividade; as diferentes formas de co-
municacion, etc., asi como a igualdade de xénero, a educa-
cidn para a paz, a educacion para o consumo responsabel
ou a educacién para a sadde, entre outras.




d. Principais actividades:

O plan anual de traballo de ESenRED planifica as seguin-
tes actividades:

1. Seminario: espazo de encontro, de intercambio, de in-
formacion, de debate e de construcién comun do per-
soal técnico responsabel das redes.

2. A Conferencia de Mozos Coidemos o Planeta (CON-
FINT): proceso pedagodxico que afonda nos conceptos
e valores como ecocidadania, sostibilidade, democra-
cia, responsabilidade e participacion. Una accién edu-
cativa ambiental onde mozos de diferentes idades - ¥
e rexions, paises ou continentes aprenden e actdan | Escuelas Andaluzas |}
conxuntamente e procuran 0 COmpromiso e a respon- py Por el Clima ,
sabilidade fronte a crise ecoloxica e social que sofre o - z -
planeta cun fin comdn: coidar a vida do planeta.

3. Simposio de Docentes de ESenRED: encontro anual
de docentes das diferentes redes co obxectivo de
intercambiar practicas de éxito, formarse con impor-
tantes referentes da educacién ambiental para a sos-
tibilidade e realizar proxectos en comun. Ata hoxe,
realizaronse seis, cinco presenciais no CENEAM cunha
media de 80 docentes e un virtual, en 2020, debido &
situacion derivada da pandemia.

4. Accién ESenRED 5 de xuno: con motivo do Dia Mundial
do Medio Ambiente, cada ano se propdn aos centros
unha accién educomunicativa comuin sobre algunha
tematica unida & actualidade como o cambio clima-
tico, os Obxectivos de Desenvolvemento Sustentabel
(ODS), a mensaxe as persoas con capacidade de deci-
sién da COP25 ou a vacina necesaria para cambiar o
mundo na pandemia da COVID-19.
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e. Planificacion:

As catro actividades citadas celébranse ao longo do curso.
O Seminario ten caracter anual e se desenvolve en outo-
no, no CENEAM. Tamén, o Simposio de Docentes se des-
envolve anualmente e se celebra no CENEAM, durante a
primeira semana de xullo.

A Accién ESenRED 5 de xuio e anual e converxen no Dia
Mundial do Medio Ambiente.

A CONFINT, pola sua parte, ten caracter bienal e se celebra
na comunidade autébnoma da rede que acolla a sda organi-
zacion. Ata agora, levaronse a cabo cinco: Vitoria-Gasteiz
(2012), Barcelona (2014), Logrofio (2016),

Alcaraz (2018) e Guadarrama (2021).

f. Participantes / Colaboradores:
ESenRED, en 2021, estd integrada por:

* 16redes de 15 CCAA: Deputacion de Albacete, C.A. de
Andalucia, C.A. de Principado de Asturias, C.A. de Ca-
narias, C.A. de Catalunya, C.A. de Illes Balears, C.A. de
La Rioja, Madrid (concello), C.A. de Madrid, C.A.R. de
Murcia, C.F. de Navarra, C.A. de Pais Vasco, Deputacién
de Palencia, Deputacion de Valladolid, C.A. Valenciana
e C. A. de Ceuta.

*  4.225 centros educativos de ensinanza non universi-
taria.

* Mais de 1.500.000 estudantes.

* Mais de 100.000 docentes.

ESenRED ten acordos de colaboracion co CENEAM (Centro
Nacional de Educacion Ambiental).
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C (" 4 AVALIAMOS

e o o
e o o
I )
o o o
¢ o0 A avaliacién é o eixe de ESenRED. E un elemento clave na organizacién e no funcionamento da
e o o rede de redes.
I )
o o o Avalianse t6dalas accions realizadas a través de ferramentas e dinamicas diversas. Todo isto
o o o ofrece un espello onde mirarse e ver por onde hai que avanzar, por onde mellorar, que deixar ao
caron, etc. Amais, estas tarefas supofien exercicios de autorregulacion e corregulacién do traba-
¢ o0 llo de cada rede e de cada proceso emprendido.
I )
e oo o a) Puntos fortes e oportunidades
e o o
o o o * Aexperiencia acumulada en tédalas redes.
* Ointercambio de experiencias e aprendizaxe entre iguais.
» As sinerxias para realizar proxectos comuns, esperanzas, estratexias, e pertenza a un grupo
cun obxectivo comln que apoia a quen comeza.
* Oreconecemento de docentes e alumnado pola labor realizada ata agora.
* A capacidade de darlle voz e ofrecer escenarios de decision real ao alumnado, o protagonis-
mo, o apoderamento e a sUa accion transformadora colectiva.
» Cada escola ten un proxecto propio, contextualizado, pero cun eixe fundamental compartido
e linas de acciéon comuns.
* A propia diversidade de tipos de redes, de enfoques e proxectos é outro punto forte.
* Os proxectos compartidos con ministerios e as alianzas con outras entidades (#EA26, RE-
DEEA, UNESCO....).
o b) Puntos débiles, obstaculos
* Faltan territorios e comunidades auténomas que non estan representadas na rede, ainda se
requiren esforzos neste sentido.
* A organizacién apoiase no voluntarismo e compromiso do persoal técnico das redes. ESen-
RED creceu moito e require dunha estrutura organizativa estabel, (secretaria técnica) que de
unha resposta rapida a cuestions mais administrativas relacionadas coa rede.
* Non hai un protocolo de acollida as novas redes, ainda que se utilizan «redes madrifas».
* Ausencia de entidade xuridica, o que fai depender a ESenRED das distintas administracions
que soportan cada unha das redes.
* Cambios unidos ao tempo, uns debidos & precariedade dalgins postos técnicos e outros
consecuencia de decisions politicas en torno aos programas das redes.
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https://educacionambiental26.com/
https://redeea.wordpress.com/
https://redeea.wordpress.com/
https://es.unesco.org/

g

000
CCCN

e o o
e o o
I )
: : : O c) Aspectos innovadores
¢ o0 * Traballo na rede, nunha rede horizontal con reparto de responsabilidades.
e o o * Compartense os liderados.
e o o *  Os proxectos comuns.
o o o . A§ mell(.)rgs nos proxectos de cada rfede. _ o .
* Ainclusividade, as novas redes acollidas comezan o seu recorrido dende o principio de igual-
¢ o0 dade en achegas e responsabilidades que as demais.
o o o * Estes proxectos propoifien romper a obsoleta organizacién dos centros educativos promo-
e o o vendo traballos e reflexions entre iguais e entre desiguais, interniveis e interxeneracionais.
e o o » Creacion dunha estrutura estatal de apoio aos centros educativos para desenvolver un traba-
o o o llo en educacién cara a sostibilidade.
* Diversidade de formulacions baixo o enfoque comun do traballo dos ODS.
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C (" 5.CONCLUSIONS

e o o
e o o
o o o
o o o
e o o - . .z . . . .
A década larga que xa cumpriu ESenRED amosa as conclusiéns dunha historia extraordinaria e
¢ o0 marabillosa.
e o o
e o o A emocion, a intensidade e as ganas de cambiar as cousas para facer un mundo mellor e mais
o o o sustentabel de miles de estudantes, o entusiasmo de innumerables docentes que desexan cam-
biar a sia forma de ensinar para cambiar o mundo, o compromiso das administraciéns publicas
e o0 que estan detras das redes e a responsabilidade do persoal técnico, fixo posibel un relato im-
o o o presionante e insélito que nunca antes se dera no sistema educativo do pais. Unha crénica que
e o o comeza na presentacion da Conferencia Internacional Infanto-Xuvenil Coidemos o Planeta, no VI
e o o Congreso Iberoamericano de Educacién Ambiental, que segue co encontro na inauguracion da
o o o XESC, en Barcelona, e coa primeira reunién no CENEAM para asentar as bases deste relato.
Aquelas redes, co paso dos anos, fixeron de nodos aos que se engadiron outras novas, ainda que
tamén quedou algunha polo camino.
Este esforzo compartido conseguiu celebrar doce seminarios de persoal técnico no CENEAM in-
cluido o seminario de 2020 que se realizou en lifia debido a crise sanitaria.
Centos de CONFINT Escolares se desenvolveron por toda a xeografia, realizdndose decenas de
CONFINT Auton6émicas e 5 CONFINT Estatais. Colaborouse na organizacién e participouse en 4
CONFINT Europeas, xunto cunha ducia de paises.
Tamén cabe sinalar que se organizaron e desenvolveron 6 simposios de docentes de ESenRED,
contando con referencias notabeis da educacién ambiental, intercambiando experiencias, apren-
dendo entre iguais nun ambiente excelente, no CENEAM.
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e o o
e o o
o o o
o o o ESenRED tamén compartiu a sia experiencia en diversos foros nacionais e internacionais entre
os que salientan o 7° Congreso Internacional de Educacién Ambiental (WEEC, polas suas siglas
¢ o0 eninglés) (2013, Marrakech), o V Congreso Internacional de Educacién Ambiental (2015, Madrid)
e o o ou as 32 Xornadas PAN-Europeas da Educacién Ambiental cara a Sostibilidade (2015, Barcelona).
e o o
e o o ESenRED, coa responsabilidade e compromiso dos seus integrantes, traballa para superar os obs-
o o o taculos e os puntos débiles e para continuar construindo os inéditos viabeis dos que nos falaba
Paulo Freire, ou ben para traballar nas fronteiras do posibel, imaxinar o imposibel e confiar no
¢ o0 improbabel, en palabras de Maria Novo.
e o o
e o o As recentes alianzas co Ministerio de Educacion e Formacidn Profesional, as perspectivas da nova
o o o lei de educacién, a oportunidade dos ODS, as novas conexions coa Axenda Urbana Espafiola e ou-
. o o tras, crean renovadas oportunidades para colaborar na transformacion cara unha sociedade mais
sustentabel ecoloxicamente e mais xusta socialmente, no contexto da estabilidade organizativa
que procura ESenRED. Isto, sen dibida, estimulara o desenvolvemento competencial docente na
educacién ambiental para a sostibilidade e, no alumnado, o progreso na sia competencia para a
cidadania mundial, en clave de sostibilidade.
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sessesssiss . 6. ANIMASTE?

Non é doado especificar unha serie de elementos inspiradores que poidan servir de referencia a
outras experiencias similares. Porén, o que si axudou a construir ESenRED son varias ideas forza
sobre as que se cimentaron os novos procesos e aprendizaxes e un recofiecemento educativo am-
biental importante. As ideas non varian moito do que é crear un centro educativo comprometido
coa cultura da sostibilidade ecoléxica e a xustiza social; e do traballo na rede. Son estas:

1. Persoas indignadas e responsabilizadas ante a crise ecosocial global. Persoas competentes
para traballar na rede, capaces de traducir esa responsabilidade en ganas de atoparse, de re-
unirse, de organizar pequenas estruturas, de querer aprender e compartir experiencias, de
querer facer proxectos en comun, de crear bo ambiente, etc.

2. Unha organizacién horizontal que favoreza a cultura da participacion activa, que permita com-
partir liderados e responsabilidades, que responda as necesidades do grupo, que sexa flexibel
e non un obstaculo, que sexa axil @ hora de tomar decisions, que avalie constantemente os
seus procesos e acordos.

3. Formacion continua. Tanto coa aprendizaxe entre iguais como a partir das referencias do cam-
po da educacién ambiental dende a perspectiva ecosocial.

4. Proxectos comuns. E importante que, amais dos procesos de formacién e de compartir ex-
periencias e programas, se leven adiante proxectos comuins que mobilicen ao maior ndmero
posibel de redes e persoas nun fin colectivo.

5. Avaliacién. A avaliacién é o motor de todo proceso que queira avanzar e mellorar o desenvol-
vemento dunha cultura da sostibilidade. A avaliacion debe ter en conta os procesos tanto ou
mais que os resultados, porque neles estan as claves para futuros proxectos. Neste contexto, a
autorregulacién persoal ou de rede e a corregulacién entre as persoas e redes é clave.

6. Educomunicacién. E imprescindibel comunicar as fases dos procesos, facer visibel o realizado,
tanto para asegurar o propio conecemento como para comunicar féra das redes o que se esta
levando a cabo.

En definitiva, a idea que inspira a ESenRED como rede de redes é a frase de Eduardo Galeano:

«Moita xente pequena en lugares pequenos,
facendo cousas pequenas, poden cambiar o mundo».
E niso estamos.
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