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Conmemora estos
dias la Cristiandad el
1965 aniversario del
gran drama del Goélgo-
ta, en el que se inmold
el Hijo de Dios para re-
dimir a 1 0 s hombres y
legarles, con su sacrifi-
cio en la Cruz, su men-
saje de paz, caridad y
amor fraterno.

En medio de los odios
y turbulencias que afin
escinden a esta pobre
Humanidad surgen, de
de vez en cuando, co-
mo un motivo de conso-
lacién, algunos ejem-
plos acreditativos de
que no esta olvidado el
gran mandato de Cris-
to: “Amaos los unos a
los otros.”
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Digalo, si no, la
sefiora Holt, esposa del
comandante de las fuer-
zas aéreas norteameri-
canas de Karup (Dina-
marca), a quien vemos
con cinco de los seis
pequeiios mulatos que
el matrimonio ha adop-
tado. Una hermosa lec-
cién de caridad.

e
LOS NINOS
Y LA
ESPERANIZA

Sucedio en Az 1[(1

al dia siguiente de
la Jornada de la
Campana contra el
Hambre. Dos nirios
llamaron a una ca-
sa, v al abrir la se-
nora, le pidieron su
donativo a cambio
de una estampa alu-
siva al Dia del Ayu-
no Voluntario. La
seniora les dio vein-
ticinco pesetas.

Poco después lla-
maron de nuevo...
para devolvérselas.
“Tome —dijeron—,
nosotros no tenia-
mos que recoger
ningin donativo. La
estampa la habia-
mos encontrado en
la calle”... Y salie-
ron corriendo. Ale-
gres, felices.

Un pequetrio, pero
hermoso detalle.
Hay que perdonar
a los nifios que bus-
caran la pesetilla pa-
ra golosinas. Pero
cinco duros era de-
masiado, e intervino
su buen sentido, su
conctencia de res-
ponsabilidad.

Bonito. Y muy
esperanzador.

Josi Luis Mayoral,




UN GRAN CAUDILLO
|l

TEXTO Y DIBUJIO: FERNAN

[ NUEVA ESP

FiNALMENTE, LAS

FUERZAS NACIO-

NMALES ENTRA-
RON VICTORIOSA:
AMENTE EN MA -
DRID. LOS FREN-
TE QUEDAN
ABIERTOS EN
LA CAPITAL
EL 28 DE
MARZO DE 1939,

—
EL 1° DE ABRIL DE AQUE
RALISIAMMO FRANCO DPABRA
PO PARTE DE GLERRA

ANDNCIANDO LA TER
MINACION DE ESTA
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LAS FUERZAS
DE TIERRA , MAR
Y AIRE DESFILA-
RON ANTE S
INVICTO JEFE

Y ESPANA LE Vi-
TORED CON EXAL
TACION EL |9 DE
MAVO DE 1939.
ERA EL PRIMER
PESFILE DE LA
VICTORIA.

EL ESTABLECIMIENTO
PEL NLDEVO ESTADO
COINCIDE CON LA
TENSION INTERNA-
CIONAL OE LA
GUNDA GLERRA
MONDIAL , MIENTRAS
QALE EL GOBRIERNO
ESPANOL SE TIENE
QUE ESFORZAR
POR RESTALRAR
EL PAS  QUE HA
QRUEDADO DESHE-
CHO TRAS LA
GUERRA CWIL.

e .
<

FRANCO ACUDE A LA ESTACION DE LIENDAYA
EL 23 DE OCTUBRE DE 1940 PARA ENTREVISTAR
SE CON UITLER, QUIEN LE ESPERA IMPACIENTE.,
S50 DESEO ES FORZAR A ESPANA A ENTRAR EN
LA GUERRA. PERD LA UWABILIPAD DE FRANCO HA-
CE CONVENCER AL FUHRER ,A PESAR DE SUL CON-

PRCBLEMAS HA-

ELLOS, LA ONU
CERRABA LAS
PUERTAS A ES-

TQARIEDAD, PARA PEQMANECEQ NEUTRAL

PANA. COMO

BLO ESPANOL
MOSTRS sSU
ADHESION

AL JEFE DE

ADN CON MUCHOS

B/A DE ENFREN-
TARSE NDESTRO
CAUDILLO, ENTRE

SIEMPRE EL PLE

AL FIN, LA RAZON SE HIZO Y EL U DE
NOVIEMBRE DE 1950, LAS NACIONES
DBNIDAS DECIDIERON QUE NUESTRO

PAIS ENTRARA EN LA ”QOAM:"AOON

DE NUEVAS INDUSTRIAS
6IGANTESCAS OBRAS.

HAN PASADO VEINTICINCO ANOS DESDE
AQUEL MEMORABLE PRIMER DIA DE

PAZ . ESPANA RESURGE A UN RITMO
ACELERADO CON EL NACIMIENTO

Y

Y COMO TODO SOLOADO QUE DEDICA SU VIDA AL
SERVICIO DE LA PATRIA, TIENE BIEN MERECIDO UN
MOMENTO DE REPOSO A LAS HORAS OE coTiDIANA
LUCHA. EL LO DEDICA A SUS AFICIONES PREFERI-

DAS: LA PESCA, LA

-
-

CAZA , LA PINTURA)
Y, COMO ABUVLELO,

DISFRUTA DE LOS
JUVEEDS DE SUS

NIETOS.




KIMURA MASAKO, LA JOVEN JAPONESA
que vino a Espafia e ingresd en
el convento de Onate (Guiptiz-
coa), de la Orden de Clarisas,
ha pronunciado sus votos en el
convento de Arnedo (Logrofio)
y llevard en religion el nombre
de sor Maria Francisca del Es-
piritu Santo.

* LA CARCEL DE ARENAS DE SAN PEDRO (Auvi-
la) serd habilitada como dependencia municipal
por hallarse vacia desde hace mds de un afio. No
tiene mingun recluso, gracias a la labor cultural,

social y educativa que se desarrolla en la co- '

marca.

® MAS DE CUARENTA MIL PREMIOS de constan-
cia lleva concedidos el Montepio de Servicio Do-
méstico,

* PRESTAMOS SIN INTERES sustituirdn, sequra-
mente, el ano proximo a las actuales becas de Pro-
teccidn Escolar,

® LA FABRICACION DE CALZADO POPULAR
va a ser impulsada, a fin de evitar la importacion
de zapatos extranjeros y velar por la defensa de
los intereses de los trabajadores esparioles de es-
ta rama.

* LAS ESTATUAS DE HERNAN CORTES, Pizarro
y Hernando de
Soto, obra del
gran escultor En-
rique Pérez Co-
mendador, figu-
rardn en el pabe-
lon espanol de la
Feria de Nueva
York, certamen
que serd abierto
de nuevo el pro-
ximo dia 21.

Le :

® MAS DE DOS MILLONES DE NINOS fueron va-
cunados durante la Giltima campafia contra la dif-
teria, tos ferina, tétanos y poliomielitis. En uno

de estos dias comenzard la segunda fase de las
vacunaciones.

* UN MONTEPIO PARA LAS AMAS DE CASA
estudia la Seccién Femenina, que piensa proponer
al Estado una férmula por la que se articule una
proteccion real y efectiva a las mujeres que tra-
bajan en su hogar.

® ROSA POWELL, una norteamericana nacida en Es-
pana, ha logrado localizar a su familia después
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EL MUNDO, EN DIECISEIS NOTICIAS

de veintiocho afios. Sali6 de nuestro pais en 1937,
durante la guerra, y hasta ahora no ha sabido
nada de sus familiares, a cuya localizacion ha
contribuido un periédico de Bilbao.

* UN GRAN HOMENAIJE ha sido tributado en Ma-
drid al famoso hom-
bre de empresa don
Eduar do Barreiros,
creador del gran com-
plejo industrial que
{leva su nombre y con-
siderado como uno de
los seis hombres de ne-
gocios mads importan-
tes de Europa.

® UN RADIOAFICIONADO ESPANOL, don Jesis
Martin Cordova, ha conseguido establecer con-
tacto, desde Madrid, con Norteamérica a traves
del “Oscar III”, primer satélite lanzado por los
radioaficionados de aquel pais.

* A NOVENTA PESETAS KILO se han cotizado en
el mercado madrileiio las judias verdes. Se trata
del precio mds espectacular alcansado jamds por
tan modesto articulo.

@® POR DIEZ REALES MENSUALES peina Tomasa
Lizano Paniagua, vecina de Alcazar de San Juan,
a dofia Josefa Llobregat, con la que inici6 sus
servicios hace cincuenta y cinco afios, sin que

desde entonces haya modificado el precio esta-
blecido.

x HA MUERTO LADISLAO VAIDA, famoso direc-
tor de cine hunga-
ro, muy ligado des-
de hace afios al ci-
ne espaniol. Entre
otras muchas, diri-
gié la célebre pe-
licula “Marcelin o
Pan y Vino”, pro-
tagonizada por Pa-
blito Calvo.

® 1.AS MUJERES HABLAN MAS que los hombres,
pero dicen menos, han revelado los psicélogos
norteamericanos doctores Lyle V. Jones y Jones
Joseph W. Wepman.

% OCHO MILLONES Y MEDIO DE PESETAS ha
pagado por un cuadro atribuido a Goya un mu-
chacho inglés de dieciséis arnos, Edmund Peel,
hijo de un comerciante de obras de arte,
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Por LUIS
CALABIA

HAY QUE CREAR SOCIEDADES AGRICOLAS

3

Alrededor de 200.000 personas
acaban de pasar en un ano de la
agricultura a la industria. La gente
se va a la ciudad, se engancha en
las fabricas, en las obras, huye de
las tareas del agro.

;Es que esta perdida la vida ru-
ral, la de los pueblos? No. Lo gque
falta es espiritu de unién, de solida-
ridad, de acercamiento de vecinos,
de amigos, de hermanos, para com-
poner una sociedad fuerte que su-
pere, si es posible, el movimiento
cooperativo, que ya es decir. Los
pueblos se salvarin a si mismos
cuando quieran, por mis gente que
se marche a las ciudades o se enca-
mine al extranjero para vender su
trabajo.

La constitucién de sociedades
campesinas se estd echando de me-
nos, a pesar de tantos ejemplos como
salen al exterior a cada paso. En
Olmos de Esqueva —un pueblecito
de Valladolid— se reunieron hace
cuatro o cinco anos unos cuantos
hombres de buena voluntad y unie-
ron los intereses, el ganado, las tie-

PARA IMPULSAR LA VIDA DE LOS PUEBLOS

rras, los tractores, todo. Y desde en-
tonces, un pueblo gque parecia con-
denado a muerte esta vendiendo
salud econémica, con buenos divi-
dendos anuales.

;Otro hecho mas de los que proli-
fera esta situacion incémoda? Fres-
nillo de las Duefias (Burgos) se ha
dividido en dos cooperativas, dos
sociedades, y donde no ganaban
para gastos, reparten algo mas de
doce mil pesetas por hectarea de
regadio a poco de echar a andar la
maquina de unidad, sin contar un
gran ingreso de vino, ademas de
haber llegado a reunir un capital de
cinco millones de pesetas en ganado,
alli donde no existia mas que unos
pocos rebafios de ovejas.

Después de la concentracién par-
celaria, es urgente dar nueva forma
a la vida de los pueblos con socieda-
des agricolas, finicas que sacan de
la postracién una riqueza, la tierra,
que es generosa cuando se la trata
bien y vale mas de lo que parece
ahora,

REFRANES DEL MES

En plena primavera,
abril, un mes poético, se
encuentra maltratado
por los refranes. Ningu-
no le alaba y todos le
tiercen el gesto. Solo
hay wno que habla de be-
neficios: “La ordena de
abril, llena la casa y el
redil”. L os demas son
detestables en un  mo-
mento apactble y magico
para la poesia, cuando se
abren las flores al reir
la Pascua. Veamos unos
cuantos, verdaderos con-
trasentidos de la esta-
cion:

“Las chaparradas de
abril caben todas en un
candil”, aludiendo a que
s agua es poca y nmaty
estrepitosa. “Abril, abril,
de mil en mil anios debie-
ras venir”, porque no de-
ja contento a nadie. “En
marso poda el ricacho y

en abril, el ruin”, para
denostar al que wutiliza
obrero en ratos perdidos
para limpiar las barbas
de la vid. “Abril, cara de
beato y wunas de gato”,

| por los buenos modales vy
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los malos hechos que tie-
ne el mes.

Tiene abril sentencias
graciosas, pero elocuen-
tes de lo que ha de suce-
der y que conocen bien
los ornitélogos: “Al cin-
co de abril, el cuco debe

venir; y st no viene a
los siete o los ocho, él es
preso o morte”, para

afirmar un poco mds la
sequridad.

ASI VAN
LAS COSAS

EL PRECIO DE LOS
HUEVOS

Ahora existe escasez
en el mercado. La crisis
de hace un afho sigue
coleando. El precio, en
vez de ir a menos, va a
mas. Probablemente, en
este mismo abril saldra
del atolladero un pro-
blema antipatico y vol-
vera la normalidad, con
mejores cotizaciones pa-
ra el consumidor, pero
no para el avicultor, que
parece que volvera a
los malos ratos.

OVEJAS

Después de un par de
meses de ostracismo, la
oveja vuelve por sus
fueros, avida de engu-
llirse los tiernos pastos,
de los que abundan ya,
con tantas aguas como
han caido y el buen
tempero posterior.

MA;E |1*—=;-_"J:J_p;;-:::;- S T

Ld PESTE PORCING AFRICANS ES WNOY
4 ENFERMEDAD MAS GRAVE QuUE
PUEDE PUDECER £iL CERDO

=7

FUEDE EVITHRSE SU PROPAGACION CON
A/SLAMENT O RIGURISD PE ANIMALES
ENEERAIOS”

ElL GANADERD NO PUEDE
POR SI MISMG APREC/ARLA .
DEBE UAMAR AL VETERINARID

.-

oy

S5/ HAY QUE SACRIEGAR A LOS <ERDOS
ENEERAS EL ESTADO PaGaLa NA
INDEMN ZA4CITN .
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iLa primavera ha ve-
nido!

Y todo buen colme-
nero sabe que el mes
de abril es el crucial
mes del enjambrado.

En febrero habra he-
cho una somera inspec-
cion. SIN ABRIR LAS
CAJAS, para limpiar la
suciedad y las abejas
muertas. Los residuos
se quemaran lejos. Ello
evitara la temible po-
lilla.

En marzo habra vigi-
lado igualmente las ca-
jas. TAMBIEN SIN
ABRIRLAS, para ver
si se dispone de miel y
polen necesarios para
marzo y abril. ;Hiciste,
colmenero, trasiego en
marzo de la vieja col-
mena a la nueva fla-
mante movilista? ;Em-
piezas la explotacion
ahora? Marzo fue el

cepa con cuadros va-
cios, colocando encima
un excluidor de reinas.

Sobre la cepa coloca
un alza con cuadros

jambrera, con cuidado
y sin riesgos...

Si tu explotacién mo-
vilista ha de ser intensi-
va, procede asi:

Coloca un cuerpo va-
cio al lado de la colme-
na. Abrela y saca los
cuadros de cria, asegu-
randote de que no va
reina.

Después...

A los 3 dios...

vacios, y encima, por
tltimo, el cuerpo nuevo.

ESTAS OPERA-
CIONES HAY QUE
H A C ERLAS RAPI-
DAMENTE, PARA
EVITAR EL EN-
FRIAMIENTO Y EL
PILLAJE.

Y EN ABRIL, EL
ENJAMBRADO. ;Oh

placer!, decia el antiguo

Si abril es muy lluvioso, cuida de que no falte lo comida.

mes bueno para ello.
Pero..., si falta polen,
hay que dar alimento
supletorio.

Colécalos en el nue-
VO cuerpo y completa la

== ii="L Nk

filista. jOh dolor!, so-
lloza el explotador in-
tensivo.

Si eres fijista..., NO
EVITES EL ENJAM-
BRE. Cazalo con en-

A LOS 3 DIAS.—
Se coloca entre el cuer-
po superior y el alza,

quitan las cufias 5 y 6,
poniendo en éste la ta-
blilla. Se dara entrada
por 5 al cuerpo supe-
rior. De esta manera,
las realeras de arriba
llegan a su término; tal
vez ha nacido reina,
pero no enjambre se-
cundario.

A LOS 7 DIAS—
Se cierra 1 con la tabli-
lla reposadero y abre 2.

Las cuiias 3, 4 se quitan

el tablero y la tablilla
reposadero del dibujo.
Las cufas 3, 4, 5y 6
cerrando el reposadero
en 2. Se comunica la
cria con la parte supe-
rior por los agujeros
del tablero.

A si quedaran bien

sep a‘as pecoreado-
ras y jovenes nodrizas.

A LOS 14 DIAS—
Se quita el reposadero
de 1, 2 y se rierran con
cuiias. El otro reposa-
dero se coloca en 3,
gquedando abiertc 4. Se

y se pone otro reposade-
ro en 4. Queda abierto
en 3, en comunicacién
con el cuerpo superior.
De esta manera, la sen-
sacién de orfandad de
las nodrizas de la parte

A los 7 dias.

superior se ha produci-
do lentamente, y por
ello reposadamente pro-
ceden a transformar en

reinas mejores larvas.
Las nodrizas y las peco-
readoras iden tifican
siempre sus entradas
por las piqueras cono-
cidas.

A LOS 28 DIAS.—
Se cierra el niimero 5 y
se abre el 6 con la ta-

blilla Se

cierra con cufas 3 y 4

reposadero.

y se quitan las cufias del
1 y 2, colocando otra
tablilla-reposadero con
entrada por 1.

La entrada nueva
queda alejada de la an-
tigua y no hay riesgo
de confusion en las abe-
jas.

Operando asi, habra
enjambres vigorosos y
homogéneos.

Operando asi, ta, col-
menero, tendras mucha
miel... y nos endulzaras
la vida a todos.
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LETRAS yARTES|

por FEDERICO MUELAS

PROCESIONES ESPANOLAS: ESCUELA

CASTELLANA Y ESCUELA ANDALUZA

Semana Santa

castellana:

Procesiones sobrias,

austeras, en un grave ambiente de predad y reco-
grmiento,

Mas que otro pueblo
alguno, Espafia siente
de modo vivo, viviéndo-
la, la Pasion del Reden-
tor. Esta Pasion la ex-

Semana Santa andaluza:
Profunda piedad 't a m-
bién, pero revestida de la
luminosidad excepcional,
del suntwoso aparato de
unas procesiones real-
mente espectaculares.

presa de diversas ma-
neras artisticas, todas
ellas originales, todas
ellas pro fundamente
sentidas, todas ellas
esencialmente e s pano-
las. Esta identificacién
con ¢l drama del Calva-
rio expresado en ver-
sos, en musica, en colo-
res, en costumbres de

honda trascendencia,
en ceremonias diversas,
da fisonomia a la Sema-
na grande del afo, a los
dias santos consagra-
dos a la Pasion del Se-
for. Pero, sobre todo,
Espafia, en su ansia de
expresar su religiosidad
de manera patente, cre6
unas escuelas escultéri-
cas que hicieron de la
madera su materia ade-
cuada, consiguiendo en
el lefo obras inmorta-
les. Toda Espafa se
arrodilla en los dias
santos ante estas obras
maestras, que lo son
unas veces por el arte y
otras por la sinceridad
y el patetismo puesto en
su realizacién.

Dos grandes escuelas
se disputan el acierto en
el recuerdo de los mo-
mentos mas dramaticos
vividos por la Humani-
dad: la escuela castella-
na y la escuela andalu-
za. En ambas hay una
misma hondura de sen-
tido, una misma religio-
sidad, un mismo deseo
de hacer patente en la
madera lo que en el al-
ma se lleva.

Acaso la escuela cas-
tellana sea mas sobria,
mas hondamente expre-

siva; acaso la escuela
suavice el dolor de ma-
nera muy personal. Sin
embargo, es dificil cali-
ficar a una y otra, por-
que ambas estan ungi-
das por la misma pie-
dad, por el mismo ansia
vehemente de procla-
mar con la fuerza de un
inmenso sollozo conte-
nido la hondura de la
creencia y la humana
solidaridad con el Dios
crucificado en el Gol-
gota.

Recordemos en estas
fechas a Juan de Juni, a
Gregorio H e r n andez,
entre los castellanos.
Martinez Roldan y a su
hija, la Roldana, entre
los andaluces. Y no ol-
videmos esa otra ver-
tiente de la escuela an-
daluza que es Salzillo,
el gran murciano, origi-
nal creador de una esta-
tuaria calificada por las
caracteristicas meridio-
nales, pero profunda-
mente original, inge-
nuamente piadosa.

alb;

LA TARDE NAZARENA

(JUEVES SANTO)

También tiene la tarde, Sefior, su cruz. La

[ sombra
la va rindiendo lenta. De caida en caida
—ioh, luces retrasadas!—, la tarde nazarena,
como T, en un silencio dolorido camina.

La tarde se cruzé contigo. Fue.en el puente
sobre el Jicar. La tarde se detuvo un instante
para verse en el fondo de tus ojos. | Y fueron
tus ojos, cirineos —joh, Cristo!— de la tarde!

El dia se desangra, se apaga. Bajo el peso
de tu Cruz, en la noche, Sefior, sigues mar-

[chando. ..

Los cuervos de la sombra que abrumaron

[la tarde
sobre los dos maderos de la Cruz se han po-

[sado.

”

;DONDE POR LA SERRANIA...?  (VIERRES SAKTO)

—;Dénde por la se
[rrania
manana, Sa
[Juan!
—Buscandao m
[ojos vai

lo que mirar no quc
[ria

Busco a la Virge
[Mario

gue en la noche o
[ perd:

Alma, si la viste, di
dénde estd, con el
[ quaert

que llore junto al m
[dt’f(‘

quien durmié en Ger
[ seman

tan de

—
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LA MANTILLA ESPANUI.A VUEL\IE A ESTAR DE M[lDA

Es el complemento
ideal en el atuendo
femenino de
Semana Santa

La mantilla espaiiola
vuelve a estar de moda.
Geraldine Chaplin, la
hija del famoso Charlot,
se ha encargado en
Madrid, en una casa de
alta costura (la de Var-
gas-Ochagavia), un tra-
je de encaje negro, cuyo
modelo lleva el nombre
de “Logrofio”, para lu-
cirlo con mantilla en
esta Semana Santa.

El traje es de “linea
princesa’”’, tiene manga
larga y la falda se com-
pone de dos grandes
volantes de encaje.

Otro modelo de la
misma casa, también
pensado para ir con
mantilla, se llama “Al-
magro”’ y es de encaje
de esta villa, como in-
dica su nombre.

Fue en el afio 1796
cuando en este lugar
manchego se estableci6
la primera fabrica de
mantillas. En 1827 tra-
bajaban dos mil enca-
jeras, y en 1845
ban de ocho mil, rPe;:i
tidas por todos los pue-
blos de lIa Mancha. Es-
tas encajeras ganaban
un sueldo en sus mis-
mas casas y ensefiaban
a sus hijas este bello
oficio. En 1841 Espaiia
gané la medalla de oro
con sus encajes de Al-
magro,

Los encajes de Alma-
gro pusieron de moda
la mantilla espafiola en
todas las ceremonias
importantes de la Igle-
sia. Las novias se casa-
ban de mantilla. En Ro-
ma, en las solemnes ce-
remonias de San Pedro,
el traje de gala femeni-
no es el vestido negro

. VV" : .P" "‘;'jl
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Retrato de la infanta Luisa Fernanda, con mantilla.
Cuadro pintado por Winterhalter en 1847.

largo y la airosa man-
tilla espafola.

Hoy vuelve la manti-
lla. Son los dias de Se-
mana Santa, y sobre
todo en la tarde del
Jueves Santo y en la
mafiana del Viernes se
lucen muchas mantillas
por las calles. Las ma-
drilefias tienen fama
por la gracia con que
la llevan, y quiza sea
en Madrid donde mas
se conserva esta tradi-
cion, que decayd alti-
mamente.

El traje para acom-
pafiar a la mantilla de-
be ser negro, de seda o
encaje, con poco escofe
y manga larga. Los za-
patos, de tacén alto, y
se deben llevar guantes
blancos, bolso pequeiio
de vestir, libro de misa
y rosario. Se pueden
lucir flores con la man-
tilla, sobre todo el Jue-
ves Santo. Los claveles

son la flor preferida, ya
sean rojos, blancos, ro-
sas o jaspeados. Cual-
quier flor puede ser ele-

gida, y un prendido de,

rosas, violetas o azuli-
nas resulta tan bello y
gracioso como el de cla-
veles.

Hasta hace pocos
afios, e n muchos luga-
res de Espafia era cos-
tumbre que las jovenes
que se ponian “de lar-
go”’, lo hiciesen en Se-
mana Santa, luciendo
la mantilla con su traje
nuevo.

1

UN PEINADO MODERNO,

BONITO Y

Para lograr en vues-
tra casa este bonito y mo-
derno peinado, os acon-
sejamos lo siguiente:

Primero, cortar el pe-
lo mas bien corto; si es
posible, una permanente
ligerita en la misma pe-

luqueria; mas tarde, en
vuestra casa, debéis re-
unir los siguientes ac-
cesorios: ‘“‘rouleaux” o
rulos de dos diametros
diferentes, pinzas, hor-
quillas, un vaporizador

de laca y un producto que
facilite el mercado. A
falta de éste puede em-
plearse un poco de cerve-
za, agua de colonia o vi-
nagre.

I.avaos la cabeza con
champt y aclaraos lue-
go muy bien. Debéis sa-
ber que para que un pei-
nado se sostenga, debe
estar el pelo mojado.

Separad el pelo, segiin
las indicaciones del dibu-
jo. Enrolar en cada rulo
la mecha de pelo, suje-
tando todo con el alfiler
o la pinza. Tened cuida-
do de colocar las puntas
perpendiculares al rulo.

SENCILLO

Una vez colocado el pe-
lo, poneos un velillo que

sujete todo, y dejadlo se-

Cuando esté el pelo
bien seco, quitaos las pin-
horquillas.

car.

zas, rulos y

%9

GOloe]
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Cepillad el pelo, siguien-
do la direccion del peina-
do. Con el peine, encres-
pad un poco el pelo em-
pezando por la parte de
abajo y termimando arri-
ba. Tened cuidado de se-
guir siempre la direccion
que querais dar a vuestro
peinado. Cepillad y pei-
nad de nuevo, y daros la-
ca para que el peinado se
sostenga,

receta de cocina

CREMA "FRANGIPANE"

En una vasija se ponen 50 gramos
de almendra molida, igual cantidad de
asucar y 10 gramos de maizena; se le
anade un huevo y se mezcla todo bien;
luego se incorporan 50 gramos de man-

tequilla —un poco blanda—, una cu-
charada de agua de azahar y la ras-
padura de medio limén; se mescla todo
bien, al fuego, y se deja enfriar para
que quede espesa.
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FASTO, ESPECTACULARIDAD,
SOBRIEDAD Y RECOGIMIENTO
EN LOS DESFILES PROCESIONALES
DE LAS DIVERSAS REGIONES

Posiblemente no haya
en el mundo donde la
Semana Santa o Sema-
na Mayor represente
tanto como en Espaia,
donde cada regién tie-
ne caracteristicas bien
determinadas en su ce-
lebracioén,

P o d e mos distinguir
cuatro zonas bien deli-
mitadas: la zona anda-
luza, con escenogralia
suntuaria y clamorosa;
la regién levantina, con
gran ceremonial y sen-
tido estético; C a s tilla,
con modos austeros y
severa expresion misti-
ca; y, por ultimo, las zo-
nas del Norte, de una
gran sencillez que deja
profundo recuerdo en
quienes contemplan alli
la Semana Santa.

ANDALUCIA

[La zona estruendosa
esta representada por
Andalucia, esp e cial-
mente en Sevilla, Cér-
doba, Granada y Mala-
ga. En Sevilla existen
mas de sesenta cofra-
dias, todas las cuales
hacen estacion en la ca-
tedral desde que asi lo
dispuso el cardenal Ni-
fio de Guevara. Esta
norma originéd la actual
pujanza de las cofra-
dias, pues queriendo to-
das ellas superarse,
construyeron sus pa-
s0s, que rivalizan en
riqueza y buen gusto y
llaman poderosamente
la atencién de quienes
acuden a la capital sevi-
llana a ver y sentir la
Semana Santa. Al obli-
gar a las cofradias a ha-
cer estacion en la cate-
dral fue preciso un
acuerdo entre ellas pa-
ra fijar los itinerarios y
las horas de llegada y

salida del primer tem-
plo. Esto hace que Se-
villa se convierta esos
dias en una gran igle-
sia en la que todos parti-~
cipan en las procesio-
nes, com o cofrades o
espectadores.

Las imagenes son, en
general, de gran valor,
como la de la Dolorosa,
que doné Montafiés a
la cofradia del Dulce
Nombre del Senor. O
las tallas de la cofradia
de Nuestro Padre Jesiis
de las Tres Caidas, que
se atribuyen a la escue-
la de Roldan.

Las procesiones de
Granada, con el fondo
de Sierra Nevada y las
torres de la Alhambra,
resultan maravillosas y
dignas de verse, como la
de Albaicin, donde los
gitanos acompafan a la
imagen del Nazareno,
tras el que van muchos
penitentes.

Cérdoba se caracteri-
za por el silencio de las
procesiones. En Mala-

La cofradia de los Gitanos, una de las mds popu-

El famoso Sermdn de las Siete Palabras, en el mar-
co incomparable de la plaza Mayor, de Valladold.

ga, la imagen del Santo
Cristo de la Buena
Muerte, a la que dan es-
colta fuerzas de la Le-~
gion, es impresionante.
En Almeria sobresale la
procesion de la Soledad,
y en Jaén, la del Cristo
de las Higueras.

LEVANTE

L a region levantina
se caracteriza por las
procesiones de Lorca,
Murcia y Cartagena.
Las esculturas de Salzi-
llo y Manuel Martinez
se muestran en todo su
esplendor en las proce-
siones de Lorca y Mur-

lares de Sewilla, a su salida de la catedral.

cia. En Lorca son tradi-
cionales los bandos
“Azul” y “Blanco”, que
rivalizan en fastuosi-
dad y lujo desde tiem-
pos muy remotos. EI
desfile procesional del
Viernes Santo no tiene
igual en toda Espafa.

En Valencia descue-
llan las procesiones que
se celebran en los ba-
rrios maritimos.

En Tarragona es fa-
mosa la procesion del
Viernes Santo, en la que
participan todas las co-
fradias y numerosos pe-
nitentes que portan un
“improperio” u objeto
que recuerde la Pasion
del Sefior.

Desde muy antiguo
son nombradas las re-
presentaciones de la Pa-
sién en Cervera, Espa-
rraguera y otros puntos
de Catalufia, en las que
las principales figuras
son encarnadas por afi-
cionados de la loca-

lidad.

En Aragén es célebre
la tradicional “tambo-
rrada” de Hijar, en la
madrugada del Viernes
Santo. Al amanecer se
cantan los “auroros”,
estrofas que recuerdan
la Pasién del Sefior. Se
estima que estos cantos
son debidos a Fray Die-
go José, de Cadiz, que

PROFUNDA
FE Y DEVOCION,
COMUN
DENOMINADOR
EN TODOS ELLOS

los compuso en 1787,
cuando predicé en el
Bajo Aragon.

CASTILLA

Toledo, Cuenca, Va-
lladolid y Zamora son
las ciudades represen-
tantes de la Semana
Santa de modos auste-
ros y expresion mistica,
cuyo eco alcanza reso-
nancia incluso en el ex-
tranjero-

En Valladolid es ver-
daderamente significa-
tiva la Semana Santa: |
solemne Sermén de las
Siete Palabras en el
marco incomparable de
la plaza Mayor; el gran
silencio con que trans-
curren las procesiones,
solamente roto por el re-
tumbar de los tambores
y las notas de las so-
lemnes marchas que de-
jan oir las bandas de
musica, todo es mues-
tra del caracter serio y
de la profundidad con
que el castellano siente
la Semana Santa.

Cuenca es, asimismo,
testimonio del caracter
castellano, serio y que
vive la trascendencia de
estos dias santos.

NORTE

En otros puntos de
Espafia como Navarra,
Vascongadas, Asturias
y Galicia, las procesio-
nes de Semana Santa
si bien no alcanzan ¢
esplendor de las cita-
das, tienen, sin embar-
go, una sencillez que
emociona y que hace in-
olvidables las estampas
que se han visto en es
tos dias de Seman?
Santa,
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Nifio pequefito, ;quién te ha perdido entre

la tristeza y el dolor? Nifio, ése no es tu sitio,
alguien se ha equivocado, atin no es tu sitio,
todavia no. Mdas tarde... pero ahora, no.
- Escucha, nifio pequenito: en un establo, en-
tkg pajas, cerca de un buey y un burro, bajo
un cielo lleno de estrellas, en el que una més
grande y mds luminosa brillaba como ningu-
na, nacié6 un nifio muy pequefio, mas pequefio
que th. Desde un sitio muy lejano de Oriente,
tres magnificos Reyes caminaron para verle y
llegaron con sus camellos cargados de regalos.

T te acuerdas, sverdad? Ese es tu sitio,
¢se. Delante de la cuﬁ,_ita de Navidad, nino,
quietecito. Porque th recuerdas eso, porque
para ti todo ello esta demasiado cerca, por eso
atin no puedes comprender nada de lo que ahi
ves. (Por qué liora la gente? ;Por qué van
descalzos? ;Por qué llevan la cara tapada?
:Por qué arrastran cadenas? ;Por qué todos
estan tristes?

Todavia no, nifio pequefiito. Mas tarde, si.
Pero ahora, atin no. : Penitente t? ;De qué?

- “ Angela C. IONESCU

SEMANA
SANTA
ESPANOLA

Querido Pepe:

Estamos en los dias solemnes de la
Semana Santa. Ya sabes con qué fer-
vor religioso, con qué piedad mas pro-
funda y sincera se celebran en nues-
tra Espana estas jornadas abrilesias
dedicadas a rememoror la tragedia
del Calyvario que redimié a la Huma-
midad. No hay pais en el mundo que
supere, mi aun iguale al espanol, en la
conmmemoracion de los tltimos dias de
JTesueristo sobre la Tierra. Es algo
que lo da el ambiente, que encoge el
espiritu y hace subir a las gargantas
una emocion nunca sentida a lo lar-
go del ano, Parece como si todo el re-
cogimiento de que es capaz un pueblo

a la hora de entablar contacto con su

Dios, surgiera en una invisible olea-
da de fervor casi mistico.

Aungue son muchas las capitales y
poblaciones importantes de Espaiia
que rivalizan en la brillantez y sun-
tuosidad de sus desfiles procesionales
de Semana Santa, yo te voy a hablar
de los de mi ciudad, Valladolid, que
son los que conozco. Las alegres es-

CARTAS A PEPE

quilas de “Lec Borriguilla”, en la lu-
minosa manana del Dopringo de Ra-
mos, sorprendcn muchas veces a los
organizadores con las wltimas prisas.
Las tribunas de la plasa Mayor ya
estdn levantadas. Teodavia soplan
vientos de fiesta v las bandas de mil-
sica aun no -han desempolvado las par-
tituras de las marchas funebres que
sertnrdn de fondo a los pasos y a las
cofradias de penitentes,

Después, desde el Lunes al Sdbada
Santo, las calles wallisoletanas son wna
constante pleamar de muchedumbres
que presencian devotamente el desfile
de las imagenes pasionarias mds im-
presionantes que puedes imaginar,
Hay pasos monumentales, pasos dz
sorprendente belleza v acusado rea-
lismo, obra de verdaderos fenomenos
en el arte de trabajar la madera: Tuan
de Jumi, Gregorio Fernandez, Fran-
cisco Rincén, Claudio Cortijo, Diez de
Tudanca, Francisco de-la Maza...

La procesion de la Resurreccion
pone fin a las conmemoraciones. La
Virgen de la Alegria devuelve a los
corazones el optimismo que parecia
borrado para siempre. Los turistas
dicen adids. La Semana Santa ha con-
cluido, pero su impacto es tan impor-
tante que deja por mucho tiempo, so-
bre todas las cosas, una serena y dul-
ce conformidad.

MAXIMO

LA CUARESMA

Estamos en el santo tiempo de la
Cuaresma, y por si acaso nunca te
has parado a pensar qué significa
esta palabra, yo te lo quiero re-
cordar.

Aparte del origen simbélico de los
cuarenta dias y otras tantas noches
que Jesiis pasé en el desierto ayu-
nando, preparandose de esa manera
para la nueva vida que habia de em-

prender de Maestro y Redentor, la
Iglesia quiere que este tiempo, espe-
cialmente destacado del. afio, sea el

gue nos debemos ocupar mas dete-

nidamente en el gran negocio y difi-
cil empresa de nuestra salvacién. Por
hoy, sélo quiero desvanecer la pro-
paganda que te habian hecho muchas
veces. Seguramente te habran dicho
que los curas son como el capitan
Arafia, que embarcan a los demas y
ellos se quedan en tierra. No, amigo
mio. Estos asuntos son preocupacién

para ti y para todos. Todos estamos
sometidos a las mismas prueba y a
los mismos peligros: todos tenemos
los mismos mandamientos que cum-
plir. Es mas, posiblemente los sacer-
dotes son los que sufren mas violen-
tas tentaciones y se ven sometidos a
mas grandes peligros de condenarse.

Seamos sinceros. Ti y yo, y to-
dos, navegamos en el mismo bote, en
este mundo lleno de peligros.

Lo que pasa es que los sacerdotes,
por la misién que Jesis nos encomen-
d6, somos los encargados de anun-
ciarlo a los demas, pero sin que ellos
quieran excusarse de los mismos de-
beres. Por todo esto, yo quiero ayu-
darte, y en el préximo niimero te ex-
plicaré lo que la Iglesia guiere que
hagamos ¢n el santo tiempo de Cua-
resma.

Jesis FERNANDEZ
Presbitero,
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es asi

CACERES

Limitando con Sala-
manca, Avila, Toledo,
Badajoz y Portugal, se
encuentra la provincia
de que tiene
una extension de 19.945
kilometros cuadrados y
que, junto con Badajoz,
forma la regién de Ex-
tremadura. Su territorio
estda dividido en tres
partidos judiciales que
encuadran a 221 pue-
blos.

Las alturas mas ele-
vadas de la provincia
son Madrigal, en Gre-
dos, con 2.314 metros:;

Caceres,

Honduras, con 1.479:
Gata (1.459): Torna-
vacas (1.378): Baiios

(1.003) y Corchuelas,
con 482 metros de alti-
tud. Los Montes de To-
ledo atraviesan la pro-
vincia.

El rio Tajo. que entra
en la provincia por Pe-

raleda de San Roman y
la deja en Cedillo, es el
mas importante. Recibe
como afluentes el Tié-
tar, Fresneda, Alagén
y Eljas, por su derecha;
y por su izquierda, el
Gualija, Ibor, Lavid,
Almonte, Salor y Sever,
Alguna parte de la pro-
vincia es regada con
aguas de los rios Gua-
darranque, Guadalupe,
Gargalija, Ruecas, Pi-
Zarroso y otros,

La poblacién se eleva
a 556.000 habitantes,
de los cuales viven en
la capital 48.600. Esta
se halla situada a 30 ki-
I6metros del Tajo y tie-
ne un conjunto de mo-
numentos realmente ex-
traordinario.,

Plasencia (21.000
habitantes) sobre el rio
Jerte, ciudad maravillo-
sa, levantada por Al-

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS
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fonso VIII “para que
agrade a Dios y a los
hombres” es sede epis-
copal y centro mercan-
til. Trujillo ( 11.500 )
con sus palacios de los
Orellana-Toledo, Mar-
qués de la Conquista,
Vargas - Carvajales y
otros, es el pueblo na-
tal de Pizarro y Diego
Garcia de Paredes; Co-
ria, sobre el rio Alagén,
es asimismo sede epis-
copal. Sobre el valle del
Tiétar se encuentra Ja-
raiz. En las faldas de la
sierra de Guadalupe es-
ta el monasterio del
mismo nombre, de gran
riqueza artistica, en el

W

TN Y

En 1466 nacid, en
Trujillo, Diego Garcia
de Paredes que pasa-
ria a la Historia por
sus hazasnas y su
hercilea fuerza.

Un ilustre guerrero cacereiio

Educado desde nisio
en el manejo de las
armas tomé parte en
la campahia de Grana-
da, donde el rey Fer-
nando el Catélico le
nombré Caballero.
Mads tarde luché en
Ndpoles, donde ganéd
justa fama en el sitio
de Cefalonia y partici-
po en el famoso duelo
de Canosa. Fue com-
paniero de Gonzalo de
Cérdoba, el “Gran Ca-

pitdan”, en las batallas
de Garellano y Ceri-
nola, premidndole los
reyes con el marque-
sado de Cornetta y la
Espuela de Oro.

Después de interve-
nir en quince batallas
y diecisiete sitios, v
asistir a la coronacion
de Carlos I, murié en
1530, a consecuencia
de una caida de ca-
ballo.

que se venera la imagen
de la Virgen de Guada-
lupe.

La mineria esta repre-
sentada por el wolfra-
mio de Navafrias y El
Payo; el litio, en Valde-
flores, y la fosforita en
Logrosan y Aldea Mo-
ret.

Localidades impor-
tantes son Garrovillas

y Alcantara, sobre el
rio Tajo; y Hervas,
Hoyo, Jarandilla, Na-
valmoral de la Mata,
Logrosan y Valencia
de Alcantara en la fron-
tera con Portugal, en-
tre otras. En Yuste es-
ta el famoso monaste-
rio donde esperé la
muerte Carlos I de Es-
pafia y V de Alemania.

rigidez.
El “quita y

cional danza.

DANZAS DE CACERES

Las Danzas de Montehermoso son ca-
racteristicas y se distinguen entre todas,
ya que la mujer lleva los brazos pegados
al cuerpo, lo que le da cierto aire de

pon”, “son brincao y no
brincao” y “la punta y el pie” tienen rit-
mo Vivo y estan acompaiiadas, bien por la
flauta de cuerno o de madera, o por el
rabel de los pastores y el tamboril.

Los pasos son muy originales e indican
la reserva y la sagacidad de la mujer.
Cuando la danza exige dar una vuelta, la
mujer aprisiona las faldas con sus brazos
y asi efectiia el giro que precisa la tradi-

~
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LA MEDALLA DE PLATA DEL MERITO MILITAR

A LOS HEROES DEL TREN MADRID-BARCELONA

TRES VALIENTES GUARDIAS CIVILES
LUCHARON CONTRA EL PANICO

El Gobierno espaiol,
reunido en Consejo,
acordé conceder la Me-
dalla de plata del Mé-
rito Militar, pensiona-
da, a los tres guardias
civiles que tan heroica
actuaciéon tuvieron en
¢l reciente incendio del
tren correo Madrid -
Barcelona, ocurrido, co-
mo se recordara, entre
los pueblos de Grisén y
Pinseque, en la provin-
cia de Zaragoza. Se tra-
ta del guardia primero
Fermin Vallejo Her-
nandez y de los guar-
dias sequndos Damian
Peiia Machin y Marce-
lino Veigas Galvan.

En la mafiana del
pasado dia 10 de febre-
ro, unas manos enérgi-
cas tiraron de los fre-
nos de alarma del cita-
do tren correo. Los la-
bios dijeron: “jFuego!”,
y los ojos comprobaron
un macabro y angustio-
so espectaculo. Entre
las estaciones de Grisén
y Pinseque ardian tres
vagones de tercera cla-
se. Un huracan impo-
nente avivaba aquella
hoguera. Victimas de
la tragedia: 34 muertos
v una veintena de heri-
dos. Y entre las llamas
y el caos, venciendo a
la confusién e impo-
niendo el orden, tres
guardias civiles de la
casa-cuartel de un pue-
blecito soriano: Santa
Maria de Huerta. Fer-
min Val'eio Hernandez,
Damian Pefia Machin
y Marcelino Veigas
Galvan para la crénica
de las hazafas humil-
des.

Damian es el mas jo-
ven, Tiene sélo veinti-
nueve afios y cuatro en
la hoja de servicios del
C_U;:tpo. Fermin, el mas
Viejo, va para los cin-
Cuenta y cinco de edad
Y pronto cumplira vein-

titrés con la Guardia
Civil.

“Cuando rebasaba-
mos la estaciéon de Gri-
sén —tal es su relato de
la catastrofe—, a pocos
kilometros de Casetas,
donde terminaba nues-
tro servicio, vimos un

gran resplandor que ve-
nia de la cola. Nos aso-
mamos, y aquello era
como una hoguera, co-
mo un gigantesco lan-
zallamas. Inmediata-
mente tiramos de los
frenos de emergencia y
en unos veinte metros
se detuvo el tren. Tam-
bién ya se habia dado
cuenta el maquinista.”

Marcelino Veigas Galvin y Fermin Vallejo Herndndez, dos de los tres abnega-
dos guardias civiles que se distinguieron en el salvamento de las victimas del
tren incendiado.

GRACIAS A ELLOS FUE MUCHO MENOR

“No sé como no nos
matamos, pues nada
mas tirar de la alarma
nos arrojamos a la via
y echamos a correr ha-
cia la parte de atras. El
primer vagon que se
quemé fue el antepen-
altimo. Alcanzamos los
estribos del coche in-
cendiado y a través del
sordo ruido de las lla-
mas no escuchamos la-
mentos ni quejas de
persona alguna. Mien-
tras, atizado por el ven-
tarrén, se consumia es-
te coche, un agobiante
griterio salia del resto
del tren. Como no que-
riendo creer lo que veia,
la gente preguntaba qué
estaba ocurriendo. No
podiamos decir que na-
da, pues el espectaculo
era evidente; pero tam-
poco podiamos contri-
buir a la alarma. Lo jue
més importaba en aque-
llos momentos era eva-
cuar las unidades en pe-

ligro y cortar en dos el
correo.

Aquello era sobreco-
gedor. Las gentes pre-
guntaban por sus hijos,
por sus hermanos, por
sus amigos. No podia-
mos precisarlo; pero el
huracan aventaba las
llamas hasta una dis-
tancia de muchos me-
tros. Aqui hallamos a
una persona con las
piernas totalmente cha-
muscadas, Mas alla, en
medio de un barbecho.

EL NUMERO DE VICTIMAS DE LA TRAGEDIA

una hoguera... Era un
hombre ardiendo, una
antorcha humana. Lo-
gramos apagarle echan-
dole encima un capote
de un soldado de avia-
cién y apretandole fuer-
temente contra nos-
otros. Los relojes de los
muertos se habian pa-
rado a una misma hora:
las seis y media.

El auxilio a las victi-
mas se realizé con toda
celeridad. Cuando el
tren reemprendioé su ca-

Damian Peiia Machin, con su esposa y su hijo.

mino, las escenas fue-
ron, si cabe, mas dolo-
rosas que las anteriores.
Uno se lamentaba de
que habia perdido a la
mujer y los hijos; otro,
que se habia gquemado
todo lo que tenia en es-
te mundo: once mil pe-
setas. A si, continua-
mente. Las gentes, con
el rostro y el cuerpo
marcados por las lla-
gas, nos pedian que las
curasemos. El corazén
se nos rompia por mo-
mentos. Cuando llega-
mos a Casetas, estacion
inmediata a Zaragoza,
bajamos y dimos parte
a las autoridades. Nues-
tro triste servicio se ha-
bia cumplido. Doce ho-
ras después, a las seis
de la tarde, comiamos
el primer bocado de una
larga jornada. No lo
pudimos hacer antes.”

A la modesta casa-
cuartel de la Guardia
Civil, en Santa Maria
de Huerta, llegan conti-
nuamente cartas, mu-
chas cartas: auténticas,
limpias, sencillas cartas
de felicitacién a Fermin
Vallejo Hernandez, Da-
mian Pefia Machin y
Marcelino Veigas Gal-
van. Los tres las leen
pausadamente, agrade-
cidamente.

Ayer eran tres hom-
bres y hoy ya son tres
héroes, a quienes el Go-
bierno ha recompensa-
do como merecia su
sencillo y oscuro he-
roismo en el cumpli-
miento de su deber,
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BREVES LECCIONES PARA POSIBLES EMIGRANTES

—Camarero, jnos puede dar una me-
sa para cuatro personas!: Herr Ober,
kénnen wir einen Tisch fir vier Perso-
nen haben? (Jer Ober, quénen vir ainen
Tisj fir fir Personen jaben?)

;Dénde esta el lavabo?: Wo ist die
Toilette? (Vo is di Toilet?)

La carta, por favor: Die Speisekar-
te, bitte., (Di Espaisecarte, bite.)

-#Qué nos puede recomendar?: Was
kénnen Sie uns empfehlen? (Vas quénen
Si uns enfélen?)

;Cual es la especialidad de la casa:
Welches ist Thre Spezialitat? (Véljes is
[r Espesialitet?)

;Hemos de esperar mucho tiempo?
Tenemos prisa: Miissen wir lange war-
ten? Wir haben's eilig. (Misen vir lan-
gue varten? Vir jabens ailij)

Esta sopa esta fria: Diese Suppe ist
kalt, (Dise Supe is kal.)

" La carne la
quiero bien pasada:
Das Fleisch mochte
ich gut durchgebra-
ten haben. (Das Flais
mekte ij gut durjgue-
braten jaben).

—La cuenta, por
favor: Die Rechnung,
bitte. ( Di Réknun,
- bite).

—iEsta incluido el servicio? Ist die
Bedienung eingeschlossen? (Is di Bedi-
nung aingueschlosen?

Cocido: gekocht (guekoj)

ALEMANIA

CONVERSACION:
KONVERSATION

EN EL RESTAURANTE
(IN DER SPEISEWIRTSCHAFT)

Frito: gebraten (guebraten).

Asado: gebacken (guebaquen).

Estofado: geschmort (gueschmort).

Rebozado: paniert (panirt).

Empanado: in Teig gewickelt (in Taij
gueviquelt).

Crudo: roh (ro).

Salado: salzig (saltsij).

Soso: geschmacklos (guesmaklos).

Dulce: Siiss (sis).

Seco: trocken (troken).

ENTREMESES: Vorspeisen (Fors-

paisen).

Ensaladilla: Mayonnaisesalat (Mayo-
naisesalat).

Embutidos: Wurstwaren (Burst-
baren).

Aceitunas: Oliven (olive).

Gambas: Krabben (kraben).

Jamoén: Schinken (eschinquen).

SOPAS: Suppen (Stipen).

Puré de legumbres: Hiilsenfriichte-

piire (Jilsenfriktepire).

Ajos:

Sopa de pescado: Fischsuppe (Fisch-
stpe).

Consomé: Briihe (brije).

Gazpacho: kalte spanische Suppe (kalt
espanisch siipe).

Judias blancas: Bohnensuppe (bénen-
supe).

Lentejas: Linsen (linse).

VERDURAS: Gemiise (Guemis).

Guisantes: Erbsen (érbse).

Coliflor: Blumenkohl (Blumenkol).

Acelgas: Mangold (mangolt).

Lombarda: Rotkohl (Rétkol).

Col de Bruselas: Rosenkhol (Rosen-
kol).

Alcachofas: Artischocken (Artisché-
quen).

Esparragos: Spargel (schpaguel).

Col: Weisskohl (Vaiskol).

Espinaca: Spinat
(chpinat).

Zanahoria: Mohr-
riiben (morri-
ben).

Remolacha: Rote
Riiben (Rot ri-
ben).

Cebolla: Zwiebel
(tsvibel).

Knoblauch
(knéblauj).

Pimientos: Pfefferschoten (féfers-
choten).

Ensalada de lechuga: Blatter salat
(bléter salat).

Una ciudad: Dusseldorf

Esta ciudad alemana,
de 705.000 habitantes,

es la capital del Land
(Estado) de Renania T‘

del Norte-Westfalia, el
cual tiene una superficie =
territorial de 33.978 ki- (

I6metros cuadrados »
una densidad de pobla- =
cion de 472 personas >

por kilémetro cuadrado. L

Diisseldorf es un cen-
tro comercial ¢ indus-
trial del Ruhr y de
Wupper, con grandes
centros metalirgicos y
fabricas de cristal y de
productos quimicos.

Tiene asimismo cua-
tro puentes sobre el rio
Rhin, un a er opuerto
comercial de intenso
movimiento y varios

ONCHEN

F‘-U,l}ll\u““’ (

OBERHA
DUISBOR e O)

REFE.LD
DUSSELPOR !

museos, palacios y ar-

ML 'NSTER

S
\ff
RECKUNG USE

HERN!
BOC“U

SSEN DORTMUND

m(« :L»

chivos con gran riqueza
d e documentos hist6-
ricos.

Entre otros altos cen-
tros culturales, cuenta
con una Academia de
Medicina y una Comu-
nidad de Trabajo para
la Investigaciéon equi-

parada a una academxa

cientifica.

En esta comarca des-
arrollan sus actividades
laborales 3.090 espaiio-
les de uno y otro sexo,
que marcharon a este
Land de la Alemania
occidental a tr a bajar
en tareas propias de sus
r e s pectivas especiali-
dades.
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UNA OBRR EJEMPLAR: LOS CENTROS MOVILES DE PROMOCION PROFESIONAL OBRERA

EN SU PRIMERA FASE DE APLICACION
ACTUA SOBRE NOVENTA OFICIOS

El principio mas im-
portante del programa
de Promocién Profesio-
nal Obrera es el de la
movilidad y dinamismo
de sus centros frente al
concepto tradicional de
centros de formacién en
instalaciones fijas y
permanentes. Actuando
sobre una poblacién la-
boral adulta, la necesi-
dad de trasladarse para
recibir la ensefianza a
centros fijos y, consi-
guientemente, distantes
en la mayoria de los ca-
sos de la residencia la-

LA PROMOCION

Don Jesus Ro;neo, mi-
nistro de Trabajo.

Con ocasion de su
reciente viaje @ Bur-
ges, el ministro de
Trabajo, sefior Romeo
Gorria, hizo unas im-
portantes declaracio-
nes acerca de temas de
actualidad, relaciona-
dos con las funciones
especificas de su de-
partamento.

boral del alumno, impo-
sibilitaria a éste para
recibir tales ensefianzas.
Esta es la razén de ser
de los centros moviles.
Con ellos, la ensefianza
se desplaza hasta el
alvmno, haciendo in -
existente la necesidad
del desplazamiento de
éstos.

Existen d et ermina-
dos niicleos urbanos
donde las necesidades
d e transformacién se
consideran permanentes
o de muy larga dura-
cién. Es ahi donde el

ABARCA LAS RAMAS DE MECANICA, CONSTRUCCION, FISICA Y QUIMICA,
ELECTRICIDAD, AGRICULTURA, TELECOMUNICACION Y SERVICIOS

programa crea sus cen-
tros fijos que, al mismo
tiempo que ejercen su
funcién docente, sirven
de “centros base” para
los méviles. Los “cen-
tros moviles” estan dis-
tribuidos e s t ratégica-
mente en todo el terri-
torio nacional y se ha-
llan constituidos por las
Universidades Labora-
les y los centros “"A" y
gL >4

Condicionados por el
medio, los centros mé-
viles pueden ser de dos
clases:

a) Con caracter ge-
neral, un centro mévil
comprende unos cua-
dros de profesores
—monitores del pro-
grama— con el mate-
rial docente que necesi-
tan para impartir las en-
sefianzas de los distin-
tos oficios —tornos,
fresas, maquinas herra-
mientas de otros tipos—
que se instalan en cual-
quier niicleo de pobla-
cion que disponga de

unos locales vacios
—paijares, al macenes,
garajes, salas de bai-
les— y de las necesa-
rias instalaciones de
energia.

KW
l;».‘ﬂ

SNLE
\.

b) Donde no exista
ese minimo de condicio-
nes, donde la pequefia
dimensién del nicleo

PROFESIONAL OBRERA ES LA SOLUCION MAS BARATA

OCHOCIENTOS MIL PUESTOS
DOCENTES SE CREARAN EN CUATRO
ANOS, ha dicho el ministro de Trabajo

SECF s 1@
1° b 1 Y
2] N l !!;ﬂ
G | N

—FEl programa de promocién
profesional obrera —dijo— es la
solucion mas barata de todos los sis-
temas de formacién profesional exis-
tentes: entre cuatro y cinco mil pe-
setas por pedn transformado. Y es
facil de comprender. El programa
parte de una utilizacién méaxima y
flexible de un cuerpo adiestrado y
entusiasta de instructores y unos
instrumentos técnicos de la mejor
calidad. ,

Afiadié el ministro que se cum-
pliran 1 a s previsiones de crear en

cuatro afios cchocientos mil puestos
docentes de Promocién Profesional
Obrera. “La absoluta confianza que
tengo en el cumplimiento de nues-
tras previsiones —afirm6— se apo-
ya sobre la evidencia de que el pro-
grama ha despertado en su torno
una poderosa emocién popular.”

Mas adelante, refiriéndose a las
medidas anunciadas para contener
el alza del coste de la vida, mani-
festd que es propdsito del Caudillo
revisar el salario minimo y que no
se tardara en tomar una decision
sobre el particular,

urbano impida disponer
de locales o de energia,
alli actuara la segunda
clase de centros mévi-
les, caracterizados por
estar instalados en uni-

dades transportables
—furgones o remol-
ques— en las que se im-
parte la ensefianza.

Para ambas modali-
dades son puntos neu-
ralgicos del sistema los
centros A" y los "B"
o destacados. D e sde
ellos, el monitor (pro-
fesor de centro mévil),
con su mochila” (los
vehiculos), se desplaza
alli donde la ensefianza
deba ser impartida, per-
maneciendo hasta que
el curso finalice.

Respecto al conteni-
do docente, depende del
oficio objeto de la ense-
nanza.

En la primera fase
de aplicacion, el progra-
ma actia sobre 90 ofi-
cios, de los 300 previs-
tos, en las siguientes ra-
mas: Mecanica, Cons-
truccién, Electricidad,
A g ricultura, Fisica y
Quimica, Telecomuni-
cacion, E lectrénica y
Servicios.
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LO QUE OS CONVIEN

(Hola amigo! De
nuevo contigo. Esta
vez voy a vanar al-
go el tema con res-
pecto a los que te he
explicado en articu-
los anteriores. Quie-
ro orientarte sobre
la forma de rellenar
y redactar una ins-

tancia,

Empezaré por de-

cirte que existen dos

modelos de instan-
clas:

A) Modelo ofi-
cial, y

de la persona que la
firma. Como no pre-
senta ninguna difi-
cultad al escribirla,
no voy a entrar en
detalles. Bastete sa-
ber que los datos que
tienes que rellenar
corresponden a unos
espacios punteados
que se han dejado en
blanco exprofeso,
ponerle una péliza de
tres pesetag —te la
venderan en lo s es-
tancos— y, una vez
firmada con tu nom-
bre y d o s apellidos,
la entregas en la Se-
cretaria d el Centro
donde resida la per-
sona a quien la diri-
jas, o la mandas por

Correo.

“El “modelo priva-

do” es al que me voy

——

B)

vado.

Modelo pri-

El "modelo ofi-
cial” es aquel cuyos
textos se hallan im-
presos, dejando sélo

por rellenar los datos

FIG 2

a referir, por cuanto
ya presenta alguna
dificultad mas al es-
cribirla.

Para redactar,
pues, un a instancia

del *

modelo priva-

do”, tienes que aten-
der a | a s siguientes
advertencias:

: Hazte con un
1 folio de papel
de barba (fi-

gura |), una pluma

COMO SE ESCRIEB

ponda a la autoridad
a que te dirijas. Es
decir: EXCMQ, SR.

(Excelentisimo Se-

nor) o ILMO, SR.

(fig. 2) o maquina
de escribir (fig. 3) y
un sello péliza del
Estado de 3 pesetas

(fig. 4).

- Empieza a es-
2 cribir en el fo-
lio de papel,

dejando un espacio

en blanco en la parte
superior de minimo
de cuatro dedos, y
otro muy similar en
la parte izquierda.

. En la primera
linea, y en el
centro d el es-

pacio que va a ocu-
par el texto de la ins-
tancia, escribirds la
abreviatura d e ] tra-
tamiento que corres-

FIG.3

(Ilustrisimo Sefor).

Al final del articulo

ya te exlicaré a quié-

nes debes tratar de

EXCMO. SR. y a
quiénes d e [ILMO.
SR.

En la segunda

linea, y enca-

bezando el pri-
mer parrafo, deja un
espacio en blanco y
a la izquierda de dos
o tres letras, y da co-
mienzo al escrito di-
ciendo: “El que sus-
cribe (que eres ta),
Fulano de Tal y
Cual, mayor de
edad, casado (o sol-
tero), con domicilio
en la calle de Tal,

numero Cual, de est
localidad, provinc
de Tal, como —aq
anadirds tu categ
ria o situacién, etcs
tera—, con todo res
petoa V. E.—obie
la abreviatura de
tratamiento que |
corresponda por s
autoridad.

A continua

cién te inicia

ras en e se
gundo parrafo. Par
ello escribe en es
margen blanco qu
has dejado a la
quierda, todo con le
tras mayusculas, |
palabra EXPONE
y contintGa la escn
tura, explicando lo

motivos que te ha

TRES PISEI’AS

llevado a redactar ).
presenl"ar la instan-
cia. Una vez expuey
tos éstos, acabas €
parrafo con la frase
“Y es por lo que™.
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UNA INSTANCIA

wain ol Junn M

al margen, es por lo que:

Que deseando ingresar voluntario en (2)
, de su digno mando, por el tiempo minimo de

VEINTE meses, scompafiendo los documenfos gue se incicen

SUPLICA a V. l.se digar dar las drdenes oportunas para

POLIA DE
werns |
[
24
i
N
!}
3
H 0 e
‘:-
é;i ____afios, nataral de .+ pro-
s -
=§ vincia de . . de profexion
3
£9 7 con residencia en
23
;E calle ,otum. . a V. I conel debido
3 g reapeto expone:
33
£
3
:
i
2
-
i

el

i, onardide pot 1 Gusndis Crol,

Cartibands de caloronsin v avtadn, eapedide poe ol Jusdodo Muniityal dol domisitis &) forurvadn.

(3) préximo,

DOCUMENTOS QUE DEBEN ACOMPARARSE
Corithende wn perracte, &l sere & wastmlonra, expedide por o] Reghiorn Cloil begalisads snan de quo of Brglove Cioll vadiges faves dol Dinreine

Wornrlal dande o6 enenensvn ubkisdn 4l Currss

limo. Se. Jele de (5) .

(3)  Newbes g apellidon dol subichinnte

(2} Basimirsss, Batellin, oe

131 Mapre, Tulie & Neviewbon.

1) Nowboe 5 des apeifndes.

(81 Repmiontn, Basalide, ric. dosde dewen ogpoms

Que sea admitido, ceussndo alta en 1.5 de

Gracia qur espers alcanzar del recto proceder de V. I, cuya

vids gusrde Dios muchos sfips,

de 19
Firma del lntrresado. (4)

Tep, s 3P Misor. - Teisdn

Modelo de instancia oficial.

El tercer pa-

6 rrafo adopta
un a forma si-

milar al anterior; es
decir, a la misma al-
tura de la palabra
EXPONE escribiras
ahora la frase: SU-
PLICA AV.E. —o
tratamiento que le
corresponda—, ¥y
continuaras: que ha-
biendo por presenta-
do este escrito con
los documentos ad-
juntos, se sirva dis-
poner que..., y aqui
volverds a escribir
los motivos que ex-

ponias en el parrafo
anterior.

Y ya llegamos

~al altimo de
todos los pa-
rrafos. En éste diras:
“Es gracia que espe-
ro alcanzar de V. E.
—o tratamiento que
le corresponda por
su autoridad—, cu-
ya vida guarde Dios
muchos afios”. Y en
la linea de abajo:
“En (a continuacién
el nombre de la po-
blacién en donde es-
cribes la instancia),

a (el dia) de (el
mes) de 19...” (y el
ano en gque lo fir-
mas).

Una vez ha-

yas puesto la

fecha, la fir-
mas Inmediatamen-
te debajo con tu
nombre y dos apelli-
dos que se puedan
leer a la perfeccion.

Al borde del
© final del folio,

escribe —to-
do con mayuscu-
las— el titulo com-
pleto de la autoridad
a quien se dirige la
instancia, por ejem-
plo: ILMO. SR. JE-
FE'DE TAL Y
CUAL. TAL LO-
CALIDAD.

Y esto es todo,
querido amigo. Una
vez tengas ya escrita
la instancia, a la de-
recha del margen
que has dejado en
blanco en el encabe-
zamiento, pegas la
poliza de tres pese-
tas y la entregas, de-
bidamente cumpli-
mentada, en el esta-
blecimiento o depen-
dencia encargada de
recibirla.

En esta misma pa-
gina veras, al final,
una instancia del
“modelo privado”

para que te sirva de
resumen y guia de

lo expuesto.

Y, para terminar,

recuerda que debe-

Presidentes y Fisca-
les del Tribunal Su-
premo de Justicia.
Arzobispos, etc., y

de ILMO. SR. a:
Obispos, Directores

ras tratar de excelen-
tisimo senor a: Capi-
tanes Generales, Go-
bernadores civiles,
Presidentes de las
Diputaciones Pro-

Alcaldes,

vinciales,

Bl gque auscrid
edad, de satado s

Llokder nums
calidad gy p

KIPONR: gque desganco ingreser woluntaric en el
de Infanteria Jaen n® 95 de au dign
tienpo alnimo de FRINTE noas

£e expedido p
certificade

estado,

de Institutos Nacio-

nales, Jefes superio-
res de Policia de
Madrid o Barcelona
y Coroneles del Ejér-

cito, entre otras per-

sonalidades.

Xa:.“

¢ificado conforme no eatoy altezudo en ol

Faval, es por lo gue

SOUPLICA: A T.1.

ese dcuertelontento de su

gue Rabdlendo por prerentado

i1pao

1pa drdenes oportuncs parc gue e

e oc
luntarto, csusendo slta en 1f de Noui

Ke grocta gse waperc elcanxar de 1. I.,

cuye wids

giarde Dios muchox afoa.

&n Borcelons s 14 dw Narac de 1,965

JLNO, 3R, CORONSL JEPE DEL BKGINISNTO DX INFASTERIA "TASN™ ¥o 25

” ’ \
Coarlss ﬁl-1d<d Fieda X

" mncELORL

Modelo de instancia privada.
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Satélite es todo astro que gira al-
rededor de otro. La Luna es el saté-
lite que tiene la Tierra,

La Luna gira en torno de la Tie-
rra a una distancia de 384.403 kil6-
metros. Tarda en dar la vuelta a la
Tierra veintinueve dias y medio. La
Luna tiene montafas de hasta
8.000 metros de altura. La atraccion
de la Luna y el Sol sobre la Tierra
es la causa de las mareas; es decir,
la subida y bajada de las aguas del
mar,

Parece ser que en la Luna no hay
aire, o si lo hay es muy enrarecido,
y contiene poco oxigeno, tan necesa-
rio para la vida humana, Su suelo,
por los estudios que se han hecho
hasta el presente, es polvoriento y de
poca consistencia. Por otra parte, la
gravedad o atraccion que la Luna
ejerce sobre las cosas que hay so-
bre ella, es muy pequeina, por lo que
un dalto que diera un hombre que
llegara a la Luna, seria como cinco o
seis veces mayor que el que ese mis-
mo hombre diera en la Tierra.

Estas son las condiciones, en gene-
ral, que hay en la Luna, a las que
hay que aiiadir la falta de agua y de
vegetacion, asi como la diferencia de
temperatura entre ¢l dia y la noche,
entre la parte iluminada por el Sol y
la parte que estuviera en sombra.

ESTUDIOS REALIZADOS

Pues bien, pese a todos los estu-
dios que ya se han hecho, el hombre
esta viendo la forma de llegar a este
satélite y estudiar sobre ¢él lo que alli
existe, tanto de seres con vida como
de minerales, etc.

Cientificos de todo el mundo se
encuentran dedicados a ver la forma
de llegar a la Luna.

En Estados Unidos de Norteamé-
rica se encuentra ¢l ingeniero de ori-
gen aleman Wernher von Braun, que
ya durante la guerra mundial creé las
famosas armas llamadas V-2, que
eran disparadas contra Inglaterra. Al
terminar la querra pasé a Estados
Unidos, en donde ha sequido traba-
jando en cuantos proyectos se han
realizado para poner en é6rbita alre-
dedor de la Tierra satélites artifi-
ciales.

Von Braun es quien mas ha hecho

EL AUDAZ PROYECTO,
COSTARA UNOS 50.00

por la realizacion de los viajes al es-
pacio exterior de la Tierra.

LOS PROBLEMAS

Pese a todos los estudios y traba-
jos que se han llevado a cabo, toda-
via quedan muchos problemas que
resolver. Primeramente veremos los
que ya han sido resueltos o casi re-
sueltos.

TRAJE.—En un medio en donde
no hay oxigeno para respirar, ni
gravedad que mantenga en los re-
cipientes los liquidos, ni los sélidos
estén sino flotando en el espacio, po-
demos pensar que algo semejante
podria ocurrir con el cuerpo huma-
no. Los gases que tenemos disueltos
en la sangre, al faltar la gravedad,
saldrian de las venas, romperian la
piel, y la sangre apareceria por el
cuerpo. Esto hace falta tenerlo en
cuenta, y ya han sido hechos los
trajes que llevaran los primeros hom-

bres que lleguen a la Luna. Son de-

caucho, plastico y metal. El traje tie-
ne varias “‘pieles” para proteger de
las radiaciones, asi como del calor
del sol y el frio extremo. Tiene que
ser resistente para evitar que al des-
garrarse por el polvo césmico (que
parece como alfileres) pueda afec-
tar a la vida del hombre.

ALIMENTOS. — La comida esta
siendo preparada y, como consecuen-
cia de los viajes en satélites artifi-
ciales, se han perfeccionado los mé-
todos para que el alimento vaya en
tubos que, al apretarlos, ponen la
comida en la misma boca del viajero.
Algo asi como si estuviera en tubos
de pasta para los dientes.

AGUA. — Este es un problema
que ha causado quebraderos de ca-
beza. Hace falta que el hombre ten-
ga su racion diaria de agua. En las
naves que vayan a la Luna esto esta
previsto, y cualquier liquido, con-
venientemente preparado, se apro-
vecha.

ASEO.—Ya se ha fabricado una
magquinilla de afeitar que, después
de darle cuerda, rasura la cara co-
mo otra cualquiera; solamente que
tiene un aspirador eléctrico que ab-

sorbe el polvo de la barba.

Crater Mosting A

Fotografia de la Luna realizada en el Observator?
Lick, de la Universidad de California, en Estados U
dos. Puede verse la morfologia o forma atormentadd’
nuestro plancta natural. El océano de las Tem /wsmdc.‘;
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DAR EL SALTO A LA LUNA

CALCULADO PARA 1970,
MILLONES DE PESETAS

prevé como el lugar de “‘alumizaje” de los astronautas

norteamericanos. El crdter Mosting A es el punto funda-

mental del levantamiento topogrdfico de la Luna, satélite
que se provecta conguistar antes de 1970.

LAVADO. — Un paiio que tiene
una sustancia quimica lava la cara
y manos del tripulante. Un chicle con
sabor a frutas es la pasta de dientes
que usaran estos primeros viajeros a
la Luna.

AIRE.—Por una parte, se ha re-
suelto el problema mediante botellas
de oxigeno a presion, que suministra-
ran éste cuando haga falta. Un cir-
cuito cerrado, en el que se limpia el
aire que ya ha sido respirado y al
que se anade oxigeno, estara a dis-
posicion del viajero o tripulante de
la nave a la Luna.

LOS COMBUSTIBLES

Hace falta “enviar” la nave a la
Luna. Es necesario, pues, contar con
medios que desarrollen la suficierte
fuerza para hacer que la nave, sa-
liendo de la atmésfera de la Tierra,
tenga el poder bastante para que des-
arrolle la velocidad necesaria.

Hasta ahora, los viajes han sido
relativamente cortos y se han em-
pleado combustibles liguidos, como
el oxigeno que, al quemarse, tienen
gran fuerza de impulsién. Pero el
viaje a la Luna es de “ida y vuelta”
y, por tanto, hacen falta otros
medios.

Se estan investigando combusti-
bles solidos. Ya ha sido enviado al-
qiin satélite por este procedimiento.
Ahora se encuentra en estudio el ufi-
lizar la energia atémica a modo de
gasolina de la nave del espacio...

DOS 0 MAS TRIPULANTES

La soledad de un finico tripulante
que fuera a la Luna es una de las pre-
ocupaciones de los hombres de cien-
cia. Por esto han acordado realizar
el proyecto “Géminis”, en el cual los
tripulantes seran dos o tres personas.
Uno de ellos quedara en la nave que
gire alrededor de la Luna, en tanto
los otros recorren el satélite y buscan
materiales para su estudio: rocas,
minerales, formas de vida si las hay,
etcétera.

La nave que vaya a la Luna sera
de sesenta metros y pesara mas de
noventa toneladas.

ALUNIZAJE.—Viene a ser algo
asi como el tomar tierra los aviones
de hoy, que vemos cruzar por encima
de nosotros de un lado a otro.

El suelo parece que no tiene con-
sistencia. Cualquier cuerpo que caiga
con cierta fuerza, se hundiréd muchos
metros, y levantara nubes de polvo
que tardaran muchos afios en posar-
se. Por esto se estudia la forma de
que la nave que lleque a este saté-
lite se pose en su superficie de forma
lenta y suave. Parece ser que llevara
una especie de tripode para que no
solamente no se hunda, sino para
que esté en disposicion de podersz
levantar mediante los motores que

lleve.
LOS EXITOS

Muchos han sido los que se
han consequido desde el primer
satélite, lanzado en el afio 1957,
pasando por el lanzado por Estados
Unidos y que fue situado en orbita
alrededor del Sol, hasta el que envid
las mejores fotcgrafias de la super-
ficie de la Luna, el “Ranger IV", que
llevaba aparatos que revelaban por si
mismo las fotografias que tomaba, y
con el aue ha sido posible hacer un
verdadero mapa del mundo y de la
Luna. Ademas, llevaba seis aparatos
de televisién, regulados de forma di-
ferente cada uno de ellos. Sin olvidar
a los satélites que han hecho posibles
las comunicaciones entre los conti-
nentes, como sucedié con los Juegos
Olimpicos de Tokio, que fueron se-
guidos por todo el mundo gracias a

estos satélites.
g Y LOS FRACASOS

También los ha habido. No hay
gue olvidar que los fracasos sirven
de experiencias para saber en dénde
estan los posibles fallos. Por ejem-
plo, no se logré el éxito en el lanza-
miento del satélite que debia llegar
a Marte. Pero esto no esta lejos de
conseguirse.

Lo cierto es que, segiin se calcula,
es posible que el hombre alcance la
Luna en el afio 1970; fabulosa em-
presa que costard no menos de
50.000 millones de pesetas.
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Oxido de potasio.—8: Aborrécelas—9: Ejecutes.— -1ed e[ 2p so|[peT]

10: Rio suizo.—11: Caminen. AL GRAFOGRAMA

‘eBian : -
VERTICALES.—1: Transparente.—2: Phjaro. SOl

3: Linea.—4: Superior eclesiastico.—5: Ofrenda 'sejer) Iopeipe
que se entrega en la iglesia por los difuntos. Se diri- _':::m:‘? °11;1 ';::m Determinad 1_35 _DIEZ diferencias que existen
i e entre estos dos dibujos.

solvencia moral de una persona. Arrojad.—7: Ora.

gian.—6: Ostentacion, Detened.—7: Bidon. Sopor-

te.—8: En plural, curva que describe un astro en su DIBUJO ESCONDIDO HUMOR

movimiento de traslacion.—9: Irritas—10: En plu-
ral, interjeccion.—11: Rizos.

GRAFOGRAMA

SIN PALABRAS

Combinando las iniciales de los nombres de las ”Av .

figuras contenidas en el recuadro, formad EL. NOM-

BRE DE UN RIO ESPAROIL. Rellenad de negro las zonas marcadas con un
y punto y aparec€ra un bonito dibujo.
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BREVE CURSO DE CONOCIMIENTOS CASEROS

;Cuantas veces ha-
bras pensado hacer un
bonito regalo a tu ma-
dre, hermana, novia o
esposa, pero no lo has
hecho por costarte mu-

cho dinero?

COMO CONSTRUIR UN BONITO REGALO (1)

ensenarte como hacer es-

tas piezas.

PIEZAS 1Y6

“do, aplastando los bor-
des y poniendo la misma

tela como en la pieza 6.

marca con la punta de
cortaplumas o tijeras los

dobleces a las distancias

tremo a la pieza de car
ton. Rodea con la tela Iz

pieza de carton hast:

Corta tres cuadrados Yo G 66 66 .

Esto no te volvera a de carton de 7,5 centi- VB —:— — S
suceder, pues te vamos a petros de lado exacta- " EASRE e
ensefiar como puedes ha-  mente iguales (dos para VA 2%
cer una cajita muy bo- Ia pieza 6 y uno para la s FIGURA-D i
nita, que sirve para et 3
guardar guantes, pafiue- senaladas en la figura D ~ i
los, medias, joyas... re- PIEZAS 2Y 5 y doblala de m(f]o que \\\\ l
galo que ilusiona tener a Corta dos cuadrados !as marcas queden por |
toda mujer. de carton exactamente la parte de fuera. e |

Para hacer este traba- A |
jo necesitas mucho cui- il ez
dado y paciencia. L as FIGURA-B
operaciones de dibujo, 5 Sy A
recorte y pegado has de pieza 1). Pega uno a P . (//'
hacerlas con precision. otro los dos lados cua- ~N-
Las materias que se em- drados para la pieza 6; :
plean €ons carttn, -tela, corta un cuadrado de te- FIGURA-E \\\\ e
pect L cordBn.e hilo. la de 10 centimetros de \\‘ &L

lado y con él forra la iguales de 6,5 centime- Utilizando la pieza 3 Fic. G J,’/

En la figura A te

pieza 6, como se ve en la o6 de ado y forra ca- como plantilla de la par-

mostramos, numeradas,

figura B. da uno de ellos, por una te interior; corta las darle la vuelta completz

las piezas de carton de
que estd formada la ca-
jita.

Las piezas 1 y 2 for-
man la tapa. La 3 y 4,
los lados, y Ia 5 y 6, el
fondo, Presta mucha

atencién, pues vamos a

[as esquinas de la te-
la las cortards y dobla-
rds como se muestra, pe-
gando al cartén sélo el

FIGURA-C

borde de la tela que que-
da en la parte superior.

La pieza 1 la haces de
la misma forma, pero
pegando sobre el cuadra-
do de carton un cuadra-
do de carton ondulado
de 7,4 centimetros de la-

SRADRGE S 68 0 __ 0 88" .
Reslo
| (e ,
o | G Mt
' "“.\4 ) s
29
FIGURA~F

cara, con tela, de la mis-
ma forma que para las
piezas 1 y 6. (Figura C.)

PIEZA 4

Esta es algo mas difi-
cil de construir y debes
hacerla con mucho cui-
dado para que se acople
a la pieza 5. Corta una
pieza de cartén rectan-
gular de 3 por 27 centi-
metros. Por una cara

puntas sobrantes para
que te quede perfecta-
mente ajustada. (Figu-
ra E.)

Corta otra tira de car-
ton rectangular de 3 por
29 centimetros y haces
lo mismo que lo anterior,
pero con las medidas de
la figura F.

Para forrar esta pieza
corta una tira de tela
rectangular de 5 por 29
centimetros. Pega un ex-

mente y corta el extrem
libre, dejando un cent
metro sobrante. Dobla «
sobrante hacia dentro
pega el extremo com
ves en la figura; procur
que esta union sea bie

limpia.

EN EL PROXIMO
NUMERO CONTI-
NUARA ESTA PE-
QUENA LEC-
CION SOBRE LA
FORMA MAS
SENCILLA DE
CONSTRUIR UN
BONITO REGALO
PARA OBSE-
QUIAR A VUES-
'TROS FAMILIA-
RES O AMIGOS
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

HIJOS SUBNORMALES

Don M. G. B., de Acebo (Caceres), y
don A. E. M., de Santiago de Compostela,
plantean la misma consulta y preguntan:
¢ Existe alguna ayuda en favor de los hi-
Jos subnormales?

Cuantos lectores de ALBA de-

seen formular alguna consulta pro- S Ta S —

pia de esta seccion, deberan dirigir- - e .y
se por escrito al ilustre abogado " TH
CONSULTORIO
SOCIAL

don César Gala Vallejo, calle Vir-
gen del Sagrario, 30, tercero, Ma-

drid (17).

AYUDA A LA VEJEZ

Un asiduo lector de ALBA, don Her-
menegildo Rodriguez, de Villahorta (Cor-
doba), de setenta y un afios, trabajador
autonomo agricola, nos pregunta a dénde
debe dirigirse para lograr algin auxilio,
ya que dice que esta impedido para traba-
jar y que carece de derecho a pension.

*  Sien su tiempo se hubiese ins-

crito en el Censo Laboral Agrico-
la y cotizado a los Sequros Sociales
en la agricultura, no tendria que la-
mentar ahora su situacién. Ya no hay
remedio. Tal como se halla estable-
cido el sistema de Seguridad Social
Agraria, y por no haber cotizado nun-
ca a ella, ningiin derecho le puede ser
reconocido. Sin embargo, le cabe, eso
si, la posibilidad de que su caso en-
caje en el régimen de auxilios del
Fondo Nacional de Asistencia Social,
sobre todo, en el auxilio de invalides
fisica permanente, puesto que para el
de vejes se requiere tener mds de se-
},c:xlq y cinco afios y usted no los tie-
ne. En el decreto de 14 de junio de
1062, publicado en el “*Boletin Oficial
del Estado” del 15 del mismo mes v
afio, vienen determinadas las. condi-
ciones, '2 cuantia, la presentacion de
solicitudes y todo el procedimiento
para su concesion. A su sobrino don
Ernesto, maestro alfabetizador, gra-
cias al cual ha elevado usted la con-
sulta, le rogamos lea dicho “Boletin” ;

Y LABORAL

de su lectura deducird si su caso revine
las condiciones exigidas, asi como la
forma de solicitar la ayuda.

PERDIDA DEL DEDO INDICE

Don T. R. H., del Valle de Cerrato (Pa-
lencia), dice que un hermano suyo, hallin-
dose descabezando remolacha, ha sufrido
la perdida completa del dedo indice de la
mano izquierda. Después de curado por el
Seguro de accidentes, le han dado de alta,
pero no le han pagado ninguna indemni-
zacion. ; Tiene derecho a ella? ; En su caso,
en qué cuantia?

* Si, tiene derecho a que se le abo-

ne por la cantidad aseguradora,
sea quién fuere, un pequesio capital.
El caso de su hermano, tal como se
deduce de su consulta, es el tipico de
“lesién definitiva que no produce in-
capacidad”. Pues bien, el Reglamento
del Seguro de Accidentes de Trabajo,
que es el mismo para la industria y la
agricultura, fija un baremo, a tenor
del cual se determina el capital que
hay que abonar en tales casos. Si se
trata de pérdida completa del dedo in-
dice de la mano izquierda, el capital
a abonar es de 7.500.

%!

*  Pues, en efecto, existe. La orden

de 21 de marso de 1964, publi-
cada en el “Boletin Oficial del Esta-
do” del 30 del mismo mes, por la que
se pone en ejecucion el plan de inver-
siones del Fondo Nacional de Asisten-
cia Social, destina aproximadamente
unos setenta millones para ayudas o
dotaciones individuales a nifios jove-
nes entre los cuatro y veintiun aios
de edad, que se encuentren en situa-
cion calificada de subnormal, bien
para internamiento en centros depen-
dientes directamente del Patronato
Nacional de Asistencia Psiquidtrico o
de Diputaciones w otros centros debi-
damente reconocidos, o en régimen
familiar, propio o ajeno, bien para la
asistencia en los Centros de Diagnés-
tico y Orientacion Terapéutica,

Las solicitudes deberdn ser presen-
tadas en el Ayuntamiento del domici-
lio del solicitante, salvo en las capita-
les de provincia, en las que se presen-
tardn directamente en la Junta Pro-
vincial de Beneficencia.

Para mayor informacién les indi-
camos que en la ley de Bases de la
Seguridad Social, y dentro de la que
se refiere a la “proteccion a la fami-
hia” hay prevista una proteccion es-
pecial a la familias con hijos subnor-

males,
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e S Para ingresar se requiere:

T T T T T N TN L e R ot o2 e
31 r' T ™ : Estar comprendidc enfre
° G o e E R 0 las edades de 18 y 40 anocs, sa-

B D i R e A Pl S e ber leer y escribir y conocer 12s

cuatro reglas de 13 Aritmeética;
nG padecer, enfermedad infecto
contagiosa nidefecto fisico que
impida realizar los frabajos pro-
pios del respectivo oficic.

El réegimen de trabajo esde
ocho horas diarias, J se sa-
tisface a los alumnos un jor-
nal escolar diario de cuaren-
fa pesetas a los solteros , y
cincuenta a los casados, abo-
nandoles en todo caso el im-
porte de los Seguros Sociales
obligatorios, y facilitandoles
gratuitamente 13 comida del me-
diodia y el vesiuario de trabajo.

El alomno que ha termina-
do con aprovechamiento elcur-
$0, queda en perfectas condi-
ciones de incorporarse 3 13
actividad laboral conun am-
plio conocimiento practico y
tecnico de su nuevo oficio,que
le proporcionan mayores posi-
bilidades de empieo y mejor re
munerado.

Esios estudios ne tienen
validez académica para ense-
fianza media, sirviendo solo 3
efectos laborales y de las Jun-
tas de Calificacion.

7/
/
/
/
/

-_——

Bastan 25 semanas, unas 1.200 horas aproximadamente, para conocer el ofi-
cio mediante ensenanzas eminentemente practicas.

Esta preparacion comprende dos distintas fases:

12 Preformacicn o iniciacion profesional en el oficio: Se desarrolla en 4 semanas,
durante las cuales habran de realizar 45 ejercicios aproximadamente, que sitven para
iniciarios en la profesion, y conocer y dominar el empleo del maferial adecuvado.

2° El segundeo pert’odo dura 21 semanas y es el que puede llamarse aprendizaje
auvtentico del oficio. En él, los alumnos en orden ascendente de dificultades, hande
realizar hasta 47 distintos ejercicios, tras cuyo cumplimiento,se logra la suficiente
habilidacl manval.

3° La especializacion en este oficio se desarrolla en (os falleres que disponen de
fodo el instrumental necesario, inclufda la magquina “CUTTING" que sirve para corlar plan-
chas a gran velocidad. Tambien practican las soldaduras eléctrica y oxijacetilenica, efc.

Con independencic de ello, los cursillistas aprenden iguglmente los c3jcufos necesa-
rios, asi como 13s matematicas para dominar el oficio.

'ESTAS ENSENANZAS SE DAN EN TODOS LOS CENTROS
QUE ACTUALMENTE FUNCIONAN EN LAS DIVERSAS PROVINGIAS

W dax- .
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SE CERRO EL PLAZO EL DIA 31 DE MARZ0

N g ]f' / Millares y millares de dibujos  cerré el pasado dia 31 de marzo.
=y X LA scibi -
" RSN hemos rccxbido de todos los pun Cotio. 8¢ sabe, dicho’ CONCHrn0
‘/ tos de Espaiia con destino a nues-
/| . tro concurso “El dibujo incom- consiste en completar el siguiente
CH37 \| \ '\\ .,(\ pleto”, cuyo plazo de admision se dibujo:
: MRt =2 \ =
AT =

Antonio Gonzalez Ra-

mos. Avenida de Es-
paia, 27. JABUGO
(Huelva). (_\

]

José Carrasco Campo.
Los Pinos de Punta
Umbria, 37. HUELVA.

ol
1)

José Luciano Sierra
Aparicio. Capitan Cua-
drado, 11. AGUILAR
DE CAMPOO (Pa-

lencia)
T, '
.;*{‘; \v' {
g "> .’4-/‘ \ ,
7Y B \q 9) } 0/
// Ry e e | A .
/\ \
: \ A L
SELI N AN .
QLA = s

Javier Escuriola Chust.
Pintor Jacomar, 4. bajo.

VALENCIA.

Ernesto Pérez Almodo- : l(“l:rl:i; n%d; rif(:iderig:iz
var. Molino del Calle- = ESTOS SERAN LOS PREMIOS <= | i -
jon. VALLE DE AB- ta Tere;a;. A.LQUIAN
DALAJIS (Malaga). (Almeria).

Seguiremos publicando en niimeros sucesivos todos los dibujos re-
cibidos.

Como se sabe, los premios ofrecidos son los siguientes:

UN MAGNIFICO ESTUCHE DE DlBU]O | e
UN LIBRO TITULADO “COMO APRENDER A DIBUJA
UNA PLUMA ESTILOGRAFICA X UN BOLIGRAFO.
UNA PLUMA ESTILOGRAHCA Y WBOIIGRAFO
Alfonso Rosa Lépez. L
Carretera de la Barque- = UNA ‘COLECCION DE LAPICES Qg‘D ’;,1,,5 O35

’ | |

ta. 65. PALMA DEL [SEERETES s DR e - R g
RIO (Cordoba). ?&WACOIEOCIOND . LAPICES _ ¢ TS T A
SN S PR i E i i . U SR

Manuel Tinoco Gonza-

lez. LOS PINOS DE

PUNTA UMBRIA
(Huelva).
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MAS DIBUJOS RECIBIDOS PARA EL CONCURSO

Ramén Fernandez Ar- Félix Lucas Diaz. Real, Josefa Martinez Llo- Maria Gloria Cruz Ro-
mario. Calle Pasquin, nimero 54. VILL A- rente. Mirador, 30. driguez. Caidos, 61. Maria Milagros Goémez,
nimero 24. CADIZ. SECA DE LA SAGRA CALASPARRA (Mur- FERNAN CABALLE- Ayuntamiento, 6. FER-
(Toledo). Cia). RO (Ciudad Real), NAN CABALLERO
(Ciudad Real).

\

A / ¥ :

- 7\ '/.
=N =
=5

0
Soledad Expésito. Calle Fhcal
del Rio, 6. FERNAN

José Carmona Galindo. Blias Garcia Bstéver. Evaristo Garcia. Gene-
Aviador Franco, 2. Iglesia, 4. BARRADO ralisimo, 1. JALANCE

s ) CABALLERO (Ciu- Luis Benitez Gijén. San
PARADAS (Sevilla). (Caceres): (Valencia). dad Real). Sebastian. 7. D1L AR
(Granada).

Manuel Fuentes Orte-

%aA(ieneral Casécajoizﬂ. ku is (;?rci:, I[Lé;[)‘;z. Rosa Benito Gémez. Angela Cruz Rodri- SN

MO RIO),  NutyRiocls ; Sierpe, 11. FERNAN gyez. Caidos, 61. FER- 3

(Cérdoba). NUEVA DE LAS CABALLERO (Ciu- ?\I AN CABALLERO g:oieas Ct;lli‘c/!:nl)? : ZR;\)-
e (Teaadal dad Real). (Ciudad Real). RRA (Malaga).

os¢ Martin Ortega. Victoria Anddjar. Ca- T eodomira Ferreras.
esto Aguilera, 22. Rafael Suarez Lépez. mino Casa Campos, 10. Herrera, 2. FERNAN Juan Garrido Almagro.
CARDENA (Cor- Estrella Polar, 2. AL- FERNAN CABALLE- CABALLERO (Ciu- Cerén, 4. PEGALA-
doba). i MERIA. RO (Ciudad Real). dad Real). JAR (Jaén).
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COMO SEFABRICA UN COCH

! .

JUAN TRABAJA
TE EXPLICA

; _

O

Los métodos de fabricacibén de coches, varian de una firua a otra. liste sistema
de fabricacién que te voy a explicar es el mds corriente y comin entre los fa-
bricantes en serie.,

19,- Las piezas de que se compone el coche son transportadas mediante carretillas eleva
doras de horquilla a los talleres de montaje en cadena. Aqui se monta »or ceparado
la parte alta del coche y los bajos que luego se juntan.

29,- Seguidamente se montan las puertas y las cubiertas, con llaves neumaticas y sople=-
te de gas. La carroceria se prepara para el pintado.

32 ,- Antes de pintarlo, el coche sufre un lavado completo. Los bajos se sumergen en un
bafio de resina para que gea anti-corrosivo. En un horno durante 40 minutos se 1lija
y se seca. Luego se pinta por pulverizacibn.

42,~ Bl coche ya pintado ya a los talleres de guarnecido. Frenos, parabrisas, ventanillas
placas agarraderos de las puertas, cerraduras..., todo lo ponen aqui.

.~ La carroceri{a sigue su recorrido sobre la cadena descendiendo para unirse al motor
que ya esté todo montado. Esta unibén se hace mediante permos.

2.~ sl coche, que casi esti ya completo, se traslada ahora sobre una cadena de montaje
situada a mayor altura que antes, para montar el limpiaparabrisas, el eszejo retrg
visor, la palanca de caupios de marcha, tubos de aceite, gasolina, frenose..

79.- Hasta ahora el coche siempre iba sobre un cérril. A partir de ghora el coche avan-
za por si solo. Se llena de combustible el depbsito, se hace funcionar el notor,se
colocan los asientos y se localizan las averias, ajusténdolas. Aqui es donde el co

che recibe el visto bueno o es rechazado antes de proseguir adelante.

82.~ Si no tiene defecto alguno pasa a probarse el motor, frenos, faros... en la seccibn
de pruebas sobre rodillog. Luego el coche es rocizdo con unos 1.800 litros de zgua
para camprobar su hermeticidad.

992,~- Por dltimo una vez seco, se verifica de nuevo y queda ya en espera del conductor -
que ha de llevarlo al lugar donde se efectue su venta y entrega al cliente.

MARCAS DE VEHICUIOS FABRICADAS EN ESPARA

COCHES: Goggomobil, Seat. Citroen, Renault y Barreiros

CAMIONES: Romeo., Pegaso, Ebro, Avia, Nazar, Sava, Barreiros, Citroen, DKV, Jeep,
, Land Rover ~

TRACTORES: Babcok, Lanz, Ebro, Pegaso-Alis, Hanomag

»

'1'_E. de Blas Galan. Serviclo de Orlentacién Profesional dg CEAC CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL Y TECNICA POR CORREO
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UN AUTO SACRAMENTAL REPRESENTADQ POR CINCUENTA ALUMNOS (DE ELLOS

OBREROS AGRICOLAS EN C

EN OTROS TIEMPOS

EL ANALFABETISMO

SUPONIA UNA GRAVE
CONTRARIEDAD

El auto sacramental
gue anualmente se re-
presenta en el puebleci-
to alicantino de Caiia-
da, ha visto en 1965 su
representacion namero
doscientos con la satis-
faccién de haber alcan-
zado el reconocimiento
general de los valores
gue encierra, tanto por
el libreto como por el
esfuerzo que todo un
pueblo viene poniendo
en pro del esplendor y
meioramiento de esta
fiesta originalisima que
hoy acuden a presenciar
millares de vecinos de
toda la comarca.

HACE DOSCIEN-
TOS ANOS

Entonces aiin era es-
te nicleo urbano una
simple aldea que se lla-
maba Canya de Biar.

Sus vecinos adopta-
ron el poema lirico es-
crito por el poeta pres-

|
K
1
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bitero don Gaspar Fer-
nandez Avila, que fae
impreso en Jativa y del
que gt poquisimos
ejemplares.

Unos actos tienen lu-
gar dentro de la iglesia
parroguial, otros en las
calles y varios de ellos
en las afueras del casco
urbano.

Los hijos de Caiiada,
que aman entranable-
mente estas representa-
ciones, consideran que
hubo una época llama-
da heroica por el esfuer-
z0 que fue necesario
realizar para poder con-
tinuar con las represen-
taciones. En aquel tiem-
po, el analfabetismo se
habia aduefiado de tal
forma del vecindario,
que los pocos que sa-
bian leer se tenian que
pasar varios meses en-
sefiando de viva voz los
papeles a los que ha-
bian de encarnarlos.

Son esp e cialmente
obreros agricolas los
que actian todos los
anos. No queda un solo
vecino que no haya in-
tervenido algiin afo y,
por tanto, no haya en-
carnado algin papel.

TODO HA CAM-
BIADO

Hoy todo ha cam-
biado radicalmente. Ya
no queda ningfin intér-
prete sin alfabetizar.
Puede asequrarse que
algunos han puesto in-
terés especial en apren-
der para poder inter-
pretar algiin papel.

ANADA

(Alicante )

.
L 4

Hoy el Ayuntamien-
to patrocina las repre-
sentaciones. La Dipu-
tacion pr o vincial ha
ayudado a restaurar las
seculares vestiduras de
les numerosos actores,
y en su doscientas ver-
siébn, para conmemorar
el segundo centenario
de esta fiesta originali-
sima y llena de encan-
tos, se han desplazado
hasta Cafiada todas las
autoridades civiles, mi-
litares y eclesiasticas de
la provincia, realzando
asi con su entusiasmada
presencia las represen-
taciones de este auto
sacramental llamado a
¢ o n vertirse, en plazo
muy breve, en un atrac-
tivo turistico de primera
magnitud.

Enrique GARCIA
SOLANA

VEINTE MUJERES) MATRICULADOS
EN TERRINCHES

Adjunto tengo el honor de comunicar a V. S.
que remito dos fotografias para que si usted lo ve
conveniente salgan en el Periédico Alba. Muchas
gracias.

Soy maestro alfabetizador y tengo en la actua-
lidad cincuenta alumnos matriculados, de los cua-
les treinta son hombres y veinte mujeres.

Le saluda atentamente el maestro alfabeti-
zador.

Hortensio MARTIN
TERRINCHES (Ciudad Real)

El motivo de dirigirle la presente es para darle
un millon de gracias por el envio del periodico
Alba y ademas expresar mis deseos como alumna
de clase de adultos de esta loca li dad. Somos un
grupo de 20 alumnas, que esta mos asistiendo a
llase desde el Curso pasado tengo 38 afios y me
llamo Pura Jimenez Gonzalez

Casada y con 7 hijos, siendo el mayor de
14 afios y el mas pequeno de unos dias.

Tam bien tengo el gusto de comunicarle que
estoy asistiendo a clase con mucho sacrificio pero
digo esto: nunca es tarde para aprender y mas vale
tarde que nunca.

M is deseos es saber bien leer y escribir para
educar a mis hijos y no sean analfabetos el dia de

manana.
Le envio un saludo

con mis companeras
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Veetpaf

“TRABAJO EN EL

CAMPO Y VOY POR

LA NOCHE A LA
ESCUELA"

Tengo el gusto de di-
rigirle cuatro i
neas y al recibirlas se
encuentre usted bien de
salud, Yo quedo bien en
compafiia de mis padres
y hermana. G. a D,

Tengo el gusto de con
tarle algo de mi vida,
pues yo trabajo en el
las

estas

campo, todas
noches después de venir
del campo voy a la es-
cuela para aprender,
pues se me da bastante
bien, pues mi gusto fue-
ra 51 pudiera entrar en
la escuela de Talavera
para aprender algtn ofi-
¢10,

A ver que la parece a
usted, pues tengo quince
afos para si pudiera us
ted hacer algo por mi,
s¢ despide atentamente,

pues

JuaniTo JIMENEZ
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INVALIDO DE LAS DOS PIERNAS, DESDE
HACE DIEZ ANOS, SOLICITA UN COCHECITO

[.es escribo estas letras para decirles, o sea, solicitando un ciclo co-
checito para invalido, gratuitamente por no tener medios economicos
para comprarlo yo, Pedro Lopez Torrente, de treinta y siete afios de
edad y les digo que ya llevo diez afios invalido de las dos piernas y les
agradeceria que lo pusieran en ALBA, para que manden los donativos,
a ver 81 podemos conseguir este cochecito ciclo que tanta falta me hace
para desplazarme, que creo que con la voluntad de Dios se alcanza todo
y, ademas, les mando un certificado del médico para acreditar mas,

Doty %M 'E;m’x,uﬁ

—1;l seitor Lépes Torrente nos adjunta, en_efecto,
el certificado médico que da fe de su invalidez cronica.
Hacemos, pues, un nuevo llamamiento a nuestros lec-
lores en favor de este invdlido, y les recordamos, al
mismo tiempo, que continia abierta la suscripcion pro
mototriciclo para el muvdlido Lucas Jiménez; suscrip-
cién que hasta ahora suma 7.882,50 pesetas.

iy

Pepro LL6PEZ TOKRENTE
Piedra Amarilla

ParTaroa (Almeria)

SERRANO

Torrico (ToLEDO

‘Un graon acierto la publicaciénde ALBA"

" Periodicamente venimos recibiendo ALBA, para
esta escuela de alfabetizacion que regento y es de ad-
mirar el carifio con que se acoge su llegada.

Yo, maestro alfabetizador, felicito a los dirigentes
de ALBA por el gran acierto en la publicaciéon de
este periodico, considerando como muy interesante
las secciones en las cuales contribuyen los analfabe-
tos; pues a ello se¢ debe gran parte de su interés, ya
que les realza el hecho de que otro como ellos, e in-
cluso ellos, puedan publicar su letra en un periodico.

Rarael, CABRERO ALONSO
Maestro nacional

Isros (Jaén)

[ IS

“ALBA es mi mayor encanto”, dice una anciana

En primer lugar decirle me perdone por el gran
atrevimiento de contarle mi situacion.

Yo soy soltera, con poco saber, y estoy con mis
sobrinos que me tienen de limosna. No valgo para
trabajar y no hago nada més que leer algtin ratito.
Ya tengo setenta y nueve afios, cumpli este afo,
dia 3 de noviembre. Hace poco que voy escribiendo,
y estoy tan contenta y no puedo mas que demostrar-
selo a usted.

ALBA es el mayor encanto y adelanto para el
mundo entero y para amar y vivir, parece que me
anima y me parece que voy a tener algtin donativo
para mis necesidades, que son éstas: Tengo en Ara-
gdn la casita que me dejé cuando me vine aqui y por
lo que demuestran un primo hermano que tengo y
un sobrino de otro primo que ya estan en la verdad,
pues tengo mi pena, porque es mucho lo que necesito
y no sé que hacer, me dicen que 15.000 pesetas,
si no pasa.

ENGrRACIA JULIAN
Mayor, 50
Puic (Valencia)

alba
/

UNA HAZANA
BASTANTE FANTASTICA

Leida en ALBA la no-
ticia que se refiere a que
un capitin de la Marina
Mercante condujo su
barco solo, desde el gol-
fo Pérsico hasta Marse-
lla, muy dificil, por no
decir imposible, de reali-
zar la hazana, no sblo
por la incapacidad técni-
ca que implica al asunto
y también por la imposi-
bilidad de pasar el Canal
de Suez sin personal, no
solo por las dificultades
que ello implica, sino
porque las mismas auto-
ridades egipcias no lo
permitirian y caso de no
pasar el Canal la vuelta
por Buena Esperanza
traeria como consecuen-
cia el que el capitan tar-
dase una cantidad enor-
me de tiempo en realizar
el viaje no sélo por los
descansos que tendria
que tomarse, sino por las
dificultades que repre-
senta mantener el barco,
maquina y aparatos de
navegacion sin una ave-
ria.

Un grupo de marinos
mercantes rogamos a us-
ted nos aclare con mas
detalle el asunto, si tiene
a su alcance 10 s medios
para hacerlo.

Francisco Docamro
Cuartel de Instruccién de
Marineria
F1, FERROL DEL

CaubiLLo

—Creemos que tiene
usted razon por lo com-
plejo del esfuerso, casi
irrealizable, también, a
nuestro juicio, por wuna
sola persona. La noticia
escueta dio la wuelta al
mundo, y ALBA quiso
recogerla sélo por lo cu-
riosa que parecia.
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NOS ESCRIBEN LOS MAESTROS ALFABETIZADORES

DESEA
CORRESPONDENCIA CON
CENTROS FEMENINOS

Soy maestra alfabe-
tizadora y una gran ad-
miradora de ALBA, lo
mismo que mis alumnas,
pues considero que es
muy acertada para es-
tas clases de alfabeti-
zacion.

Si no les ocasiona
mucha molestia, desea-
ria que me mandasen
direcciones de Centros
de alfabetizaciéon feme-
ninos de diversas pro-
vincias espafolas, para
mantener correspon-
dencia, pues en mi clase
les hace bastante ilu-
sién.

ANGELES LEON
MORENO

Grupo escolar Vicente
Nicolau Balaguer. Cla-
ses de alfabetizacion.

“CON EL NIVEL DE VIDA SUBIO
TAMBIEN EL AFAN DE SABER’

A este Ayuntamiento de Nigran, situado a la entrada de la ria de
Vigo, hemos venido destinados al principio de la Campaiia Nacional de
Alfabetizacion, cuatro maestros. El motivo era redimir del analfabe-
tismo a muchos hombres que habia entre los marineros especialmente.

La causa principal de este analfabetismo era que, a pesar de ser
una tierra rica, esta muy poblada y la propiedad sumamente dividida,
por lo que muchos buscaban en el mar lo que la tierra no les daba, y
el abandono por la ensefianza era absoluto entre ellos.

Pero un gran cambio se ha producido de algunos afios a esta par-
te en la vida de estas gentes del valle Mifior, debido a sus bellezas
naturales. El turismo ha afluido cada afio con mayor intensidad, pues
el clima suave y el contar con una playa, la mas bonita de las rias
bajas (playa América), cambié la fisonomia de esto. Empezaron a
construirse chalets, a levantarse hoteles, y estos muchachos, que antes
eran marineros, ahora son albaiiles, fontaneros, carpinteros, etc. El
nivel de vida subié y el afan por saber también.

Esta es la razén principal, a mi modo de ver, de la buena acogida
que ha tenido la campafia de alfabetizacion.

Yo me encuentro encantado del interés que todos ponen y de lo
mucho que adelantan, ya que el promedio de asistencia es casi del no-
venta por ciento.

Todos los alumnos de esta clase son unos entusiastas lectores de
ALBA, que recibimos con el mayor interés y que leemos y comenta-
mos en ella.

“ALBA" ES UN
PERFECTO COMPENDIO
DE SU LEMA”

Soy maestro alfabeti-
zador y he parado un
momento mi labor do-
cente para escribirle es-
tas lineas, con lo cual
mostrarles mi gratitud y
admirarles su ALBA,
que es un perfecto com-
pendio de lo que su le-
ma indica; periédico pa-
ra hablar, escribir, sa-
ber amar; en fin, para
vivir..., pues gracias a
él, leemos, comentamos
sus articulos, sabemos
un poco mas del mundo
que nos rodea, y de esta
forma aprenderlo a
amarlo cada vez mas.

iGracias!

VICTOR HERNAN-
DEZ ALAMA

Maestro alfabetizador.

Francisco Valdecabes.

MANISES (Valencia)

1

Sin otro particular, reciban un afectuoso saludo de su atto. y s. s.

GONZALO LOPEZ

Escuela de Alfabetizacién
NIGRAN (Pontevedra)

“Casa Santa”
DOCTORAL
NARIAS)

(CA-

Jaime Lodeiro Alvarez, alumno de la escuela
de alfabetizacién de Paradela-Toques (La Coru-
fia) nos remite este bonito y significativo dibujo,
original de su maestro, don Jesis Sanchez Gallego.
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GRATITUD POR LA GRAN
LABOR DE “ALBA”

Junto con algunas
cartas de mis alumnas
dirigidas a usted, quie-
ro que vaya la mia.

Sean estas lineas de
agradecimiento por la
gran labor que desem-
peia ALBA en todo el
ambito cultural y labo-
ral de Espafia.

Tanto mis alumnas
como yo esperamos con
verdadera ansiedad la
llegada del periddico,
ya que nos ayuda a co-
mentar noticias actua-
les.

MARIA FRANCISCA
HATERO
Maestra alfabetizadora.

AILHAURIN DE LA
TORRE (Malaga)

“HE PODIDO APRECIAR EL VALOR SIN
LIMITES DE LAS PAGINAS DE "ALBA"

He leido ALBA, periédico que reparto entre
mis alumnos, y he podido apreciar el valor sin li-
mites de estas paginas.

Santiago de la Espada es un pueblecito apar-
tado, metido en lo mas intrincado de la sierra. Ten-
go un grupo de alumnos y alumnas de Promocién
Cultural que son verdadero ejemplo en el pueblo
ese esfuerzo y afan de superacién. Tanto es asi,
que los escolares han decidido premiar este ejem-
plo escribiendo a sus companeros de la provincia
solicitando su pequefia aportacién econémica, a fin
de que sus mayores puedan completar su cultura
haciendo un viaje a una ciudad. jDos dias de her-
mandad qué bien les haria! Ellos no conocen mas
alla de sus pinares. Nos necesitan, necesitan una
muestra de comprensién y amor,

Dios os colme a todos de bendiciones.

Luis GOMEZ MORILLAS
Maestro Nacional Alfabetizador

SANTIAGO DE LA ESPADA (Jaén).
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1L.OLA LLOPEZ ROS.—Il.as Parras, 22.
LA ALBERCA (Murcia).—Pide que se
le informe sobre qué gestiones debe hacer
para que se abone a su madre el subsidio
de Vejez.

Dirijase a la Delegacién provincial
del Instituto Nacional de Prevision.

ATILIO SUAREZ SUAREZ.—Mon-
ta Alta. GIA (Las Palmas de Gran Cana-
ria).—Pide que se le envien libros.

[.UIS BUENO CASTILLO, — Maes-
tro nacional. BURGUILLOS D E L, CE-
RRO (Badajoz). — Solicita un proyector
con laminas, etc., para reproducir en la
pared dibujos y estampas. Es tutor de los
alfabetizadores,

AMPARO ESTRELLA GARCIA—
CANADA DE SAN URBANO (Alme-
ria). — Desea mantener correspondencia
con chicas de otros lugares.

PEDRO BARCO SERRANO.—Calle
28 de Marzo, 10, HERRERA DEL DU-
QUE (Badajoz). — Solicita informacion
para ingresar en un curso de Formacion
Profesional Acelerada.

En la Delegacion Sindical de su
pueblo le informardn.

ESTELLA HERRAN.— El Cano, 6.
FUENTES DE NAVA (Palencia).—De-
sea que se le informe de algin método pard
crecer.

Quisd sea lo mejor que consulte
con su médico.

LUIS VALIENTE DOMINGUEZ.—
José Antonio, 20. LA NAVA (Huelva).
Un diccionario de la Lengua espafiola.

ROSARIO LUQUE CANO.—Escuela
de alfabetizacion. CUEVAS BAJAS
(Milaga),—Una enciclopedia general.

JUANA MARIA MARTINEZ —Carni-
ceria, 11. HUELMA (Jaén).—Ver si al-
guien le paga una excursion a Granada.

ANTONIA MELIAN ARANA—
Doctoral. LAS PALMAS DE GRAN
CANARIA. — Publicar una foto grande
de cada monjita que ha muerto en el Con-
go y contar sus vidas. Dedicar alguna
pagina a los bordados y envio de la “His-
toria de José".

Lo primero ya se hizo. Los borda-
dos suelen darse en la pdgina “La
mujer y'las mujeres”.

JUAN MANZANO SALVADOR.—
Churruca, 72 PEDRO MARTINEZ
(Granada). — Un libro de cartas para
- aprender.
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. CONSULTAS Y RESPUESTAS

ANDRES RIOLA FRAGUELA. —
CEDEIRA (La Coruna).—Quiere que se
publiquen mas historias sobre pintura y
escritores espafioles.

Ya se hace.

JUANA BAUTISTA PEREZ.—Doc-
toral. SUR DE GRAN CANARIA.—Li-
bros de vidas de santos, y mejor martires.

CARMEN BAUTISTA RUEDAS.—
Calzada, 6. GRANATULA (Ciudad
Real).—Un libro de labores y dibujos.
Quiere hacer un cuadro con el Nacimiento
y los Reyes, o con Santiago en su caballo
y el moro.

JOSE SALOM MUNAR.—Selva, 13.
BENISALEN (Palma de Mallorca).—
Un libro de magia.

ALVARO CHICO MARTIN.—Caste-
lar, 60. MELILI.A.— Tener correspon-

dencia.

JOAQUIN SUAREZ FLORES.—Es-
cuela de alfabetizacion. CAMPOMAYOR
(Badajoz).—Un libro sobre la vida y cos-
tumbres de pajaros.

BARTOLOME RAMIS ARROM.—
Santa Ana, 11. BENISALEM (Mallor-
ca).—Un libro de magia.

JOSE PEREZ LOPEZ.—Aurelio Gon-
zilez. CORTES DE LA FRONTERA
(Milaga).—Un libro de estudio.

ANTONIO RODRIGUEZ MARTI-
NEZ.—Centro alfabetizador Leon Motta.
ANTEQUERA (Malaga).—Solicita que
se costee el importe de unas gafas para
un alumno pobre que no puede comprarias.

Debe exponerlo a la Inspeccion pro-

vincial.

TOMAS LUEGO MARIN.—CABRA
DEL SANTO CRISTO (Jaén).—Pide
trabajo para sus alumnos, que tienen una
mala cosecha este afio y no tienen qué co-
mer. Ni les importa el sitio donde se les
envié; el caso es pasar esta mala racha.

Ese Ayuntamiento puede gestionar
tan justo deseo.

JOSE PEREZ MERIDA.—Ramoén y
Cajal, 3. PRIEGO DE CORDOBA (Cor-
doba). — Un libro de mecanografia para
aprender las lecciones.

MOHAMED MOH-MANAN.—Pana-
ma, 90. Barrio de Colon. MELILLA.—
Correspondencxa con chicas de diecisiete
a veinte afos.

ENRIQUETA MOLINA HARO.—
Clase de Extension Cultural. ANTEQUE-
RA (Milaga).—Una biografia de Colén
y otra de Pizarro.
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CARMEN MELIAN ARANA.—Doc-
toral. LAS PALMAS DE GRAN CANA-
RIA.—Un libro de francés o inglés, me-
todo para aprender estos idiomas por su
cuenta. Correspondencia con chicos y chi-
cas de diecisiete a veinte anos.

ANTONIO FERNANDEZ FER-
NANDEZ.—José Antonio, 20. ARENAS
(Milaga).— Un libro de Geografia. Tam-
bién pregunta si se puede estudiar un ofi-
cio por correspondencia.

MOHAMED ABDEL-KADER.—
Cuba, 12. MELILLA.—Es chofer y quie-
re ir a trabajar a Madrid. Pide que se le
conteste pronto.

PEPITA MARTINEZ RAYA.—José
Antonio, 2. HUELMA (Jaén).—Un libro

de cocina.

SERVANDO VALIENTE GUERRA.
Escuela de Flechas Navales. Apartado 131.
HUELVA.—Un libro de esquemas de ins-
talaciones eléctricas.

ANTONIO PEREZ MARTINEZ.—
Lacho, 13. EI, ARAHAL (Sevilla).—Una
Historia de Espafia.

MARIA DOLORES ARCOS. — Mi-
guel Pérez, 19. CUEVAS BAJAS (Maila-
ga).—Una enciclopedia de estudio o un li-
bro analogo. '

DIONISIO GONZALEZ GAVILAN.
Maria del Rosario, 29. SANTA CRUZ
DE MUDELA (Ciudad Real).—Un libro
dedicado a la construccion.

SOFIA CERRILLO ALVEZ—ES-
CURIAL (Caceres). — Estudiar corte por
correspondencna, y si no puede ser esto,
que se le envie un libro de labores.

JOSEFA EXPOSITO.—Padre Lloren-
te, 9. VILLANUEVA DE CORDOBA
(Cordoba).—Un ejemplar de “Don Quijo-
te de la Mancha”.

JUAN EMILIO DE URIARTE OR-
TEGA.—Lobpez Silva, 3, segundo. MA-
DRID (5).—Un libro de gimnasia.

RAFAEL CASTILILA.—Plaza de Es-
pafa, 20. LA NAVA (Huelva).—Un li-
bro de circulacion,

LUIS CARACUE. — Fuente Barea.

1.OS VILLARES (Cordoba).—Un libro
de aleman.

MARIA PILAR LACALLE—MAM-
BLIGA DE ROSA, por Miranda de
Ebro (Burgos) —Alguna novela o revista
para la mujer —aunque sean retrasadas—,

‘porque se aburre los domingos.
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COMO PRACTICAR LA MEDICINA DE URGENCIA

VAGUNA TRIVALENTE: TETANOS, TOS FERINA,

Se esta desarrollando en toda Espaiia
la campafia de vacunacién trivalente
contra el tétanos, la tos ferina y la dif-
teria, organizada por la Direcciéon Ge-
neral de Sanidad; esta vacuna es total-
mente gratuita.

Yo quisiera haceros comprender des-
de esta seccion de ALBA, donde nos
citamos cada quince dias, la enorme, la
trascendental importancia que tienen
para vuestros hijos, para vosotros y para
Espafia estas campafias de vacunacién.

No hace muchos afios morian miles y
miles de nifios de estas tres enfermeda-
des. Ni los padres ni el propio médico
podian hacer mucho por ayudarles. El
descubrimiento de las vacunas han pues-
to en nuestras manos un arma de gran
eficacia contra las enfermedades, y seria
un grave pecado que por pereza dejara-
mos de aprovecharnos de los medios que
amparan y protegen a nuestros hijos
contra estas graves enfermedades. De
modo que mi consejo es el mismo que
os da la Prensa, la radio y la televisién:
llevad a vuestros hijos a los Centros de
Vacunacién. Recordad el refran: “Mas
vale prevenir que curar,”

ora pasaremos a hacer un breve
comentario sobre lo que son estas tres

enfermedades.
TETANOS

Es ésta una gravisima enfermedad
causada por un germen o microbio que
entra en el organismo a través de una
herida manchada con tierra de jardin o

de corral, polvo de carretera, estiércol,
etcétera. Sobre todo el estiércol de los
animales que existen en nuestros pueblos
(caballos, bueyes, vacas, ovejas, etc.)
tiene abundantisimos microbios capaces
de producir una infeccién tetanica.

Como medida de prudencia debe pe-
dirse al médico que administre una in-
yeccion de antitoxina tetanica lo mas
pronto posible después de producida la
herida. La limpieza de la herida con al-
cohol, agua oxigenada, etc., no es sufi-
ciente, ni mucho menos, para eliminar la
posibilidad de que se presente el tétanos,
sobre todo si la herida es profunda o
estd muy manchada con estiércol o con
tierra infectada.

Los enfermos que padecen una infec-
cién por tétanos, si no son tratados a
tiempo, suelen morir en pocos dias. Los
sintomas comienzan de cinco a diez dias
después de la infeccién. Se presentan
molestias en el lugar de la herida, los
misculos de la quijada se ponen rigidos,
asimismo se tensan los misculos de la
nuca; el enfermo se hace muy sensible a
la luz y el mas ligero ruido le produce
gran agitacion, con espasmos muy dolo-
rosos de sus musculos. Se presenta fie-
bre alta, el enfermo no orina, suda y ter-
mina muriendo entre grandes sufri-

mientos.
TOS FERINA

Las madres conocen bien esta enfer-
medad, porque casi todos los nifios la
padecen en su forma mas benigna; pero,
a pesar de su aparente benignidad, no
debemos olvidar que hasta hace poco
morian de cuatro a veinticinco nifios de
cada cien menores de un afio que pade-
cian la tos ferina.

Se trata de una enfermedad respira-
toria muy contagiosa, que afecta a la na-
riz, garganta y bronquios en los nifios de
seis meses a cinco afios de edad princi-
palmente; pero no hay que olvidar que
también la pueden padecer menores de
seis meses y mayores de cinco afos.

Los sintomas de la tos ferina son bien
conocidos: la enfermedad primeramente
parece un simple resfriado; hay estornu-
dos, lagrimeo en los ojos, y a los pocos
dias aparece esa tos tan caracteristica de
Jos nifios con tos ferina. El nifio se so-
foca al toser, su cara se pone roja o azu-
lada, se le hinchan las venas del cuello
y expulsa un moco espeso. A veces hay
vomitos en los accesos de tos.

Por Miguel Angel
PAMPLONA

DIFTERIA

Se pueden administrar jarabes para
aliviar la tos (el zumo de limén mezcla-
do con miel es un buen jarabe). Pode-
mos aplicar sobre el pecho fomentos ca-
lientes por la noche. Asimismo pueden
ser buenas las inhalaciones de vapor de
hierbas medicamentosas, como el euca-
liptus. El resto del tratamiento debe po-
nerlo el médico. Por ser la enfermedad
muy contagiosa, el nifio ha de ser aisla-
do, no puede ir a la escuela ni jugar con
otros nifios hasta que el médico decida.

Es una enfermedad contagiosa aguda,
parecida a la tos ferina, pero mucho mas
grave que aquélla. Es caracteristico de
la difteria que se forme en la garganta
y nariz del enfermo una telilla de un co-
lor gris sucio.

El peligro de la difteria es el de la as-
fixia por taponamiento de la garganta y
nariz del enfermo. Esta enfermedad ata-
ca también al corazén, los rifiones, los
nervios y al organismo en general. La
difteria es una grave enfermedad muy
contagiosa. Todo plato, cubierto, saba-
na, ropa, etc., que ha usado un enfermo
es peligroso hasta que se desinfecte con-

venientemente. El tratamiento de la dif-
teria es cosa del médico; pero el prevenir
la enfermedad debe ser cosa nuestra, por
medio de la vacunacién de los nifios con
la vacuna trivalente.
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el hombre hace deporte. ) :‘:;er‘l'o Amorés
UNA JOVEN DE VEINTIUN AROS, ESPANOLA, UNICA

DIEZ MIL MILLONES DE PESETAS HAN

GASTADO LOS ESPANOLES EN QUINIELAS

Hablé en Television Espaiiola
el director-gerente d el Patronato
de Apuestas Mutuas Deportivas
Benéficas, seiior Amado Sinico,
quien sefalé que los espafioles se
han gastado en quinielas diez mil
millones de pesetas.

Preguntado sobre si la quiniela
se podria prestar al fraude, indic6
que éste se halla totalmente des-
cartado, pues el boleto consta de
tres cuerpos: uno, el resguardo
(para el apostante); otro, para el
escrutinio (que se entrega a los es-
crutadores del Patronato), y un
tercero, el de control, que se guar-
da precisamente en las camaras
acorazadas del Patronato antes de
gue empiecen a jugarse los parti-
dos. Esas camaras constan de tres
llaves: una, que esta en poder del
comisario de Policia; otra, en ma-
no del representante de la Diputa-
ci6n de Madrid, y la tercera, en
poder del propio sefior Amad o.
Las cAmaras se abren, una vez ter-

minado el escrutinio, y se confron-
tan los boletos premiados.

En cuanto a la forma del repar-
to del dinero de las quinielas, di-
jo que un 55 por 100 es para pre-
mios; un 22 por 100 para la Dele-
gacién Nacional de Educacién Fi-
sica y Deportes; un 11 para las Di-
putaciones, y el 12 restante para
gastos de administracién. Asi,
pues, hasta hoy, la Delegacion Na-
cional de Deportes percibi6 unos
1.800 millones de pesetas para el
deporte espafol.

Entre los muchos ¢ a s o s curio-
308 que se registran en materia de
quinielas citaremos hoy el de un
vecino de Marchena (Sevilla), lla-
mado Miguel Luque Alvarez, que
se gana la vida rellenando quinie-
las, a pesar de que sblo ha visto
un partido de fatbol. Todas las se-
manas rellena d os mil columnas.
Hace sus combinaciones y las ven-
de a guienes las quieren, a razén
de una peseta de beneficio, mas
la voluntad.

NOTICIAS

GIMNASIA

@® FEl hingaro Laszlo
Papp,
FEuropa de boxeo (pesos

campebn de
medios), de treinta vy
nueve anos, se ha retira-
do del deporte activo en
vista de que las autori-
dades de su pais le han
negado el permiso de sa-
lida para venir a Madrid
a poner en juego su titu-
lo ante Folledo.

* Terminaron en Se-
willa los XIIT Jue-
gos Umiversitarios Na-

Inclinacion de fronco adelante y movimientos de brozos.

Flexidn de fronco adelante

atras

cionales, en los que ven-
cid, contra todo pronds-
tico, el equipo del distri-

to universitario de Bar-
celona, seguido de los de
Madrid y Owviedo.

ENTRENADORA DE -FUTBOL DEL MUNDO

Una joven de veintiin
anos, espanola, Amelia
del Castillo, vecina de
Pinto (Madrid), es la
tinica mujer en el mundo
que entrena a un equipo
de futbol.

Lo que comenzé sien-
do una pequesia aficion
a este deporte, es hoy
una obsesion para ella.
Ha estudiado a fondo el
reglamento, leyé libros
de tdcticas y técnica ba-

lompédica, de gimnasia -

y de medicina deportiva,
y hoy, Amelia es la en-
trenadora del equipo ti-

EJERCICIOS FUNDAMENTALES DEL TRONCO

Podemos dividir es-
tos ejercicios en dos cla-
ses: unos llamados ES-
TATICOS, gue consis-
ten en inclinaciones de
tronco hacia adelante,
movimientos de brazos
con flexién d el tronco
hacia atras, etc.; y otros
llamados DINAMI-
COS, que os expondre-
mos en otros nimeros.

Paraefectuar los
ejercicios ESTATICOS
basta que os fijéis en
los dibujos. Con su
practica daréis mayor
potencia a los misculos
del torso.

tular de su pueblo, qu e
milita en categoria re-
gional. Es gran admira-
dora de Helenio Herre-
ra, el famoso entrenador
del Inter de Milan, don-
de juegan l o s espaiioles
Sudrez y Peird.
Profesionalmente tra-
baja en una peluqueria.

AL VENCEDOR DEL
ACONCAGUA LE FUE
AMPUTADO UN DEDO

Antonio Riafio, vence-
dor del Aconcagua, ha
sufrido la amputacion
de la primera falange
del pulgar de su pie de-
recho, a consecuencia de
la congelacién sufrida
durante su escalada al
famoso “techo de Ameé-
rica”. También le ha si-
do extirpada la yema del
dedo pulgar del otro pie.

..y el deporte hace al hombre
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LA ACTUALIDAD, \GUAL QUE EN TIEMPOS DE JESUCRISTO.

EL SEPULGRO DONDE
FUE ENTERRADO CRIS
TO Y LA PIEEDRA QUE
CERRABA LA ENTRA-
DA HASTA S0 RESU-
RRECCION,

EL MONTE DE
LOS OLIVOS

PONDE LA SoL-
B DADESCA GULIA
DA POR JUDAS
VINO A APRE-
SAR A JESUS.
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EL HOMBRE, CAMINO DE LA LUNA

—— x Ghis x OV

Los esfuerzos del hombre por la conquis-
ta de la Luna han dado un paso gigante
con la hazafia de los cosmonautas rusos Paul
Belyaef y Alexis Leonof, que a bordo de la
capsula espacial “Voskod II'' han alcanzado
la altura maxima de 495 kilometros: hazana
secundada dias después por los norteameri-
canos Grissom y Young, que en la capsula
“Géminis” dieron tres vueltas a nuestro pla
neta. El ruso Leonof salié de la nave hacia el
espacio, fotografio la Tierra con su camara y
realizé una serie de ejercicios por el espacio
durante diez minutos, al cabo de los cuales
regreso sano y salvo a la “Voskod 11",

Ofrecemos, en la foto superior, una ima-
gen de una pelicula ya antigua, “El hombre
en el espacio”’, anticipacion de lo que acaba
de suceder; y debajo, a los intrépidos cosmo-
nautas coroneles Belyaef y Leonof ¢nfunda-
dos en su traje espacial. Finalmente, en el
angulo inferior izquierdo de la fotografia de
arriba puede verse un dibujo que muestra a
Leonof navegando por el espacio después de
haber abandonado la capsula “Voskod II'.




