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Un asturiano 
que vive en el 
Reino Unido

Fernando Alons es un chico 
normal.

TEXTO

Nació hace 24 años en Oviedo, capital del 
Principado de Asturias. Su padre se llama José 
Luis y su madre Ana. Desde muy pequeñito le 
gustaron los coches de carreras. A los 3 años 
de edad ganó su primera carrera de coches con 
un kart diseñado por su padre. Se entrenaba en 
la empresa de su padre. Allí había una pista de 
carreras y otra de fútbol sala. Hoy son los dos 
deportes que practica. Sus padres trabajaban 
todo el día para pagar los grandes gastos que 
la pasión de este deportista producía, mientras 
que el pequeño se quedaba con sus abuelos. 
Con ellos pasó muchas horas de su niñez. 
Con cuatro años consiguió la licencia de la 
Federación de Automovilismo y a los siete se 
proclamó campeón de Asturias infantil tras ganar 
las ocho carreras de la competición. Pronto 
Asturias fue pequeña para él; su primera carrera 
importante fue en Mora del Ebro. 2005 ha sido 
su año: se ha convertido en el campeón del 
mundo de Fórmula 1 más joven de la historia. 

Es un chico normal. Él dice que sencillo. No 
bebe, no fuma y hace mucho deporte. Es un 
gran luchador. Es algo tímido y no le gustan las 
grandes celebraciones. 
¿De quién hablamos? De Fernando Alonso. Es 
asturiano. Este año ha sido el ganador del gran 
premio de Formula 1 de automovilismo y ha 
obtenido el premio Príncipe de Asturias de los 
Deportes.



2w w w. m e p s y d . e s / e x t e r i o r / u k

nivel
básico / A2

REVISTA DE LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN EN REINO UNIDO E IRLANDA

 ACTIVIDADES PARA DESPUÉS DE LEER EL TEXTO

 ACTIVIDADES PARA ANTES DE LEER EL TEXTO

 1. En grupos, contestad estas preguntas: 

 a) Situad en este mapa algunas comunidades españolas donde hayáis estado.
 b) ¿Podríais encontrar el Principado de Asturias en este mapa?

 1. ¿En qué año nació Fernando Alonso? 

 2. ¿En qué año ganó Fernando su primera carrera de coches? 

 3. ¿Quién diseño el coche? 

 4. Los habitantes de Asturias se llaman asturianos. ¿Cómo se llaman los habitantes de…? 

 a) León 
 b) Madrid 
 c) Barcelona 
 d) Segovia 
 e) Palencia 

 5. El texto dice que “2005 ha sido su año”. ¿Qué crees que quiere decir? 

 6. Trabajo en parejas: 

 A Fernando le gusta mucho el fútbol sala y el automovilismo. ¿Qué deportes os gustan a 
vosotros? 

 Utilizad expresiones del tipo: 
 Me gusta… Me gustan… 
 Me encanta…  Me encantan… 
 Me apasiona…  Me apasionan… 

 7. ¿Creéis que es bueno practicar deporte? ¿Por qué? 
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REVISTA DE LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN EN REINO UNIDO E IRLANDA

 SOLUCIONES

Soluciones para las actividades de antes de leer el texto:

1. b) El Principado de Asturias está en el norte de España, ente las comunidades de Galicia y de 
Cantabria. 

Soluciones para las actividades de después de leer el texto:

1. ¿En qué año nació Fernando Alonso? En 1981 

2. ¿En qué año ganó Fernando su primera carrera de coches? En 1984 

3. ¿Quién diseño el coche? Su padre. 

4. Los habitantes de Asturias se llaman asturianos. ¿Cómo se llaman los habitantes de…? 
 a) León  leoneses 
 b) Madrid  madrileños 
 c) Barcelona  barceloneses 
 d) Segovia  segovianos 
 e) Palencia  palentinos 

5. El texto dice que “2005 ha sido su año”. ¿Qué crees que quiere decir? Quiere decir que ha sido 
el año con más éxitos de su vida. 

6. Trabajo en grupos: 
 Ejemplos: 
 Me gusta el ciclismo  Me gustan las carreras de caballos. 
 Me encanta el tenis  Me encantan las carreras de motos. 
 Me apasiona el fútbol  Me apasionan las carreras de coches. 

7. Respuesta libre. 
 Para más información sobre los premios Príncipe de Asturias, acudid a la siguiente página: 

http://www.fpa.es/esp/index.html



1w w w. m e p s y d . e s / e x t e r i o r / u k

diciembre 2005REV I STA DE  LA CONSEJER ÍA DE  EDUCAC IÓN  EN  RE INO  UN IDO  E  I RLAND A

nivel
intermedio / B2

AUTOR: Javier Pablos Pachón
Asesor Técnico de la Consejería de Educación 
en Reino Unido e Irlanda

NIPO: 651–05–081-9

Biografía de un 
campeón 

La secillez es una de las 
cualidades más preciadas de 
Fernando Alonso.

TEXTO

Nombre: FERNANDO ALONSO DÍAZ. 
Fecha de nacimiento: 29-7-81. 
Lugar de nacimiento: OVIEDO (ASTURIAS 

Residencia: OXFORD (INGLATERRA). Siempre 
que tiene un poco de tiempo se escapa a su 
Oviedo natal. 

Aficiones: Es un 
apasionado de los deportes. 
Le gusta ver cualquiera 
de ellos. A la hora de 
practicarlos, prefiere el 
fútbol sala, el ciclismo, el 
tenis o la natación. En sus 
ratos libres le gusta disfrutar 
del cine (especialmente del 
de terror) y dedicar algún 
que otro rato a la lectura. 

A sus 24 años, Fernando 
tiene una madurez muy superior a la que por 
su edad le correspondería. El hecho de estar 
compitiendo desde muy pequeño, con lo que 
eso conlleva en cuanto a viajes, relaciones 
y experiencias, le ha hecho ser una persona 
responsable, que mira el futuro con la cabeza 
fría. 

Fernando sabe muy bien lo que quiere (seguir 
siendo el número 1 del automovilismo, claro 
está…), y dirige todos sus esfuerzos a ello, sin 
dejarse llevar por todos esos elementos que 
rodean a un joven que vive la fama día a día. 

La primera impresión que se tiene al verlo, 
es que es una persona 
muy tímida. Pero cuando 
uno se acerca un poco 
más a él, su desparpajo 
impresiona. Le gusta 
gastar bromas y pasar 
buenos ratos con sus 
amigos; siempre está 
con una la sonrisa en la 
boca. 

Su sencillez es una 
de sus cualidades más 

preciadas. Esta virtud resalta más todavía en 
el mundo del automovilismo, donde hay cierta 
ostentación. Las máscaras o las estridencias no 
van con este joven prodigio. 

En 2005 le concedieron el premio Príncipe de 
Asturias de los Deportes y, el mismo año, ganó 
el campeonato mundial de Formula 1. 
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REVISTA DE LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN EN REINO UNIDO E IRLANDA

 ACTIVIDADES PARA ANTES DE LEER EL TEXTO

 1. ¿Qué saber de Fernando Alonso?Qué te gustaría saber sobre él?

 2. Sabrías decir qué son los premios Príncipe de Asturias? 

 ACTIVIDADES PARA DESPUÉS DE LEER EL TEXTO

 1. ¿Qué crees que quiere decir la frase “siempre que tiene un poco de tiempo se escapa a 
su Oviedo natal”? 

 2. ¿Por qué Fernando Alonso “tiene una madurez muy superior a la que por su edad le 
correspondería”? 

 3. ¿Qué quiere decir: “mirar al futuro con la cabeza fría”? 

 4. ¿Qué significa el sustantivo “desparpajo”?

 5. Empareja los sinónimos (palabras que tengan el mismo significado) siguientes: 

apasionado cumplidor 
disfrutar cohibido 
responsable alarde 
tímido gozar 
ostentación entusiasmado

 6. Trabajo en parejas: ¿os gustan los deportes? Comentad entre vosotros qué deportes os gustan. 
Usad las estructuras: Me gusta… Me gustan… Me encanta… Me encantan… Me apasiona… 
Me apasionan… 

 7. Trabajo de investigación: en grupos, buscad información sobre los premios Príncipe de 
Asturias. Aquí tenéis una página Web que os puede ayudar: http://www.fpa.es/esp/index.html
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 SOLUCIONES

Soluciones para las actividades de antes de leer el texto:

1. Respuesta libre.
2. Los premios Príncipe de Asturias son unos galardones que se conceden anualmente en Asturias, 

y los entrega el heredero a la Corona española, que posee el título de Príncipe de Asturias.

Soluciones para las actividades de después de leer el texto:

1. Cuando tiene tiempo libre, va a Oviedo.

2. Porque el estar compitiendo desde pequeño, con todo lo que esto conlleva, le ha hecho una 
persona responsable.

3. Que Fernando es una persona cerebral y calculadora.

4. Facilidad o falta de timidez para hablar o tratar con otras personas.

5. Empareja las sinónimos (palabras que tengan el mismo significado) siguientes: 

apasionado entusiasmado
disfrutar gozar  
responsable cumplidor 
tímido cohibido
ostentación alarde 

6. Trabajo en parejas. Respuesta libre: 
 Me gusta el tenis   Me gustan las carreras de coches 
 Me encanta el fútbol  Me encantan las carreras de caballos 
 Me apasiona el ciclismo  Me apasionan las carreras de motos.

7. Respuesta libre.
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sala. En este entorno, Fernando se aficionó 
a los dos deportes que todavía hoy son sus 
favoritos. 

Con cuatro años, Fernando obtuvo la 
licencia oficial de la Federación Española 
de Automovilismo, y con siete se proclamó 
campeón de Asturias de la categoría infantil tras 

ganar las ocho carreras de la 
competición. En 1993 emigró 
a Cataluña para competir en 
el mejor equipo de España, 
Genicart, que poseía dos 
pistas de entrenamiento. 

Pero a Fernando le 
interesaban mucho los 
monoplazas grandes. Los 
probó por primera vez en 
Madrid. No llegaba a los 
pedales, así que le pusieron 
unas esponjas y le ajustaron 

el reposacabezas con unos cartones para que 
no se le estropeara el único casco que tenía. 
Corría el año 1988. 

Desde esa fecha hasta hoy Fernando ha 
tenido una carrera meteórica y este año se ha 
alzado con el campeonato mundial de Fórmula 
1. 

Fernando corre con la escudería Renault 
y vive, actualmente, en Oxford, Inglaterra. 
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Una carrera 
meteórica

Desde 1988 hasta hoy Fernando 
Alonso ha hecho una carrera 
meteórica.

TEXTO

El piloto de Fórmula 1 Fernando Alonso Díaz 
ha sido galardonado este año con el premio 
Príncipe de Asturias de los deportes, otorgado 
en Oviedo, capital del Principado de Asturias. 

El premio le llegó al asturiano antes de hacerse 
con el título de campeón del mundo de Brasil. A 
sus 24 años se convirtió en el galardonado más 
joven de la historia de estos 
premios, sumando así un 
nuevo récord de precocidad a 
los ya obtenidos en las pistas 
de Fórmula 1. 

Fernando Alonso nació en 
Oviedo, capital del Principado 
de Asturias, hace 24 años, en 
el seno de una familia modesta. 
Su padre se llama José Luis 
y es maestro industrial, y su 
madre, Ana, fue dependienta 
hasta no hace mucho de unos 
muy conocidos grandes almacenes. Desde muy 
joven demostró ser un genio del volante y, ya a 
los tres años, ganó su primera carrera. 

La primera pista que conoció el pequeño 
Fernando fue la construida en los terrenos 
que la empresa de explosivos donde trabaja 
su padre concedió a los empleados como 
zona recreativa. En medio de la pista para los 
coches, también hicieron una cancha de fútbol 
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REVISTA DE LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN EN REINO UNIDO E IRLANDA

 ACTIVIDADES PARA DESPUÉS DE LEER EL TEXTO

 ACTIVIDADES PARA ANTES DE LEER EL TEXTO

 1. ¿Sabrías decir en qué parte de España se encuentra el Principado de Asturias? 

 2. ¿Qué son los premios Príncipe de Asturias? 

 3. ¿Quién ha sido este año campeón del mundo de Fórmula 1? 

1. Empareja los sinónimos (palabras que significan lo mismo) de la siguiente tabla 
 

genio meteórico
vertiginoso ambiente.
conceder galardonado 
premiado talento
entorno entregar

 2. ¿Cuáles son los deportes favoritos de Fernando Alonso?

 3. ¿Puedes unir cada una de las siguiente palabras con su definición? 

precoz Lucha, no física ni con armas y entre dos o más personas, por la 
consecución de algo. 

seno (de la familia) Que hace pasar el tiempo agradablemente a alguien.

recreativo Declararse alguien a sí mismo poseedor de cierto cargo o título, mérito…
etc.

proclamarse Intimidad de un grupo humano en la que se guardan cosas no 
comunicadas con personas ajenas a él.

competición Que a una corta edad muestra cualidades que de ordinario son más 
tardías
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 4. ¿Qué quiere decir que “ha alcanzado la cima de su carrera en muy poco tiempo”?

 5. Trabajo de investigación: Buscad, en grupos, información sobre los premios Príncipe de 
Asturias Esta página os puede ayudar: http://www.fpa.es/esp/index.html 

 SOLUCIONES 

Soluciones para las actividades de antes de leer el texto:

1. El Principado de Asturias se encuentra entre las comunidades de Galicia y de Cantabria. 

2. Los premios Príncipe de Asturias son unos galardones que se conceden anualmente en Asturias, 
y los entrega el heredero a la Corona española, que posee el título de Príncipe de Asturias.

3. Fernando Alonso. 

Soluciones para las actividades de después de leer el texto:

1. genio: talento 
 conceder: entregar 
 entorno: ambiente 
 meteórico: vertiginoso 
 galardonado: premiado 

2. Automovilismo y fútbol sala. 

3. precoz: Que a una corta edad muestra cualidades que de ordinario son más tardías 
 seno (de la familia): Intimidad de un grupo humanoo  en el que se guardan cosas no comunicadas 

con personas ajenas a ella. 
 recreativo: Que hace pasar el tiempo agradablemente a alguien. 
 proclamarse: Declararse alguien a sí mismo poseedor de cierto cargo o título, mérito… etc. 

competición: Lucha, no física ni con armas y entre dos o más personas, por la consecución de 
algo.

4. Significa que su carrera ha sido muy rápida y ha alcanzado en poco tiempo la cima de ella. 

5. Respuesta libre
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