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PRESENTACION

Dedicamos este nimero de la primavera de 2007 de la revista Materiales a la explotacién didactica de un conjunto de temas
transversales para la ensefianza del espafiol: educacién sobre seguridad vial, alimentacién y deporte para una vida sana, la paz y
los derechos humanos, construccién de la identidad nacional e inmigracién, la comunicacién intercultural, el valor de la
cooperacién para el desarrollo —la labor de las ONG—, y la importancia del reciclaje en el marco de la concienciacién
medioambiental.

Este concepto, relativamente nuevo, de ‘transversalidad’ en el mundo de la educacién (cuyo origen, en el sentido que aqui nos
ocupa, ha de buscarse en las reformas educativas gestadas en los ochenta) se enmarca en la radical metamorfosis de los modos de
transmisién del conocimiento del dltimo fin-de-siécle. No cabe duda de que los modos y métodos de ensefiar y de aprender son
esencialmente histéricos; como el texto escrito vino a desplazar al texto oral en tanto que transmisor primitivo de mensajes,
especialmente a partir de la modernidad que surge de la imprenta, asi el texto escrito pierde autoridad y se aligera en nuestro
tiempo por la mutacién en curso de la comunicacién impresa a la electrénica. Tras la invencién de la escritura y posteriormente
de la imprenta, podria sostenerse que el Gltimo medio siglo ha sido testigo del cambio m4s radical, de cuantos recuerda la
historia, en los modos de transmisién del conocimiento, en los sistemas de valoracién de éste y en la reduccién de la vida media
del mismo, todo ello por la velocidad acelerada del progreso de la ciencia bdsica y aplicada, asi como de los desarrollos
tecnolégicos.

Si bien los modos de transmisién del conocimiento no afectan a la ontologia de la realidad como objeto gnoseolégico, no es
menos cierto que la percepcién de esta misma realidad varfa de modo sustantivo segtin cudl sea el modo dominante de su
transmisién: la oralidad favorece un conocimiento mitolégico generalmente narrativo, la escritura una hermenéutica que
inspira la filosoffa y la ciencia, mientras que las modernas TICs enfatizan la globalidad y mutabilidad del saber, la velocidad de
su transmisién y correccién, asi como, en ocasiones, su cardcter virtual y relativo, mas basado en modelos predictivos que en
formas mds cldsicas de racionalidad empfrica.

Al plantear el titulo “temas trasversales” no se pretende limitar la orientacién de la transversalidad al reductivo dmbito de los
contenidos o las metodologfas; por el contrario, se busca la integracién de lineas horizontales, que se compadecen mejor con el
valor afiadido de motivacién y el moderno sistema de adquisicién de conocimientos que supone para los jévenes el
hipervinculo, respecto a la predominante linearidad del texto escrito, constituyente principal del manual cldsico de cada
asignatura, al que estos “temas” y estas actividades de clase complementan muy adecuadamente. El concepto de transversalidad
que inspira estas unidades estd estrechamente vinculado a los de multidisciplinariedad, transdisciplinariedad e
interdisciplinariedad. La critica del filésofo espafiol José Ortega y Gasset al paradigma de la superespecializacién supone un
aviso temprano de la fragmentacién cientifico-positivista del conocimiento, que conlleva la ausencia de reconocimiento de la
complejidad interconectada de lo real y el rechazo de la critica: El bdrbaro especialista orteguiano “[e]s un hombre que, de todo
lo que hay que saber para ser un personaje discreto, conoce sélo una ciencia determinada y aun de esa ciencia sélo conoce bien
la pequefia porcién en la que él es activo investigador. Llega a proclamar como una virtud el no enterarse de cuanto quede fuera
del angosto paisaje que especialmente cultiva y llama diletantismo a la curiosidad por el conjunto del saber” (cfr. Obras

Completas, Madrid, Revista de Occidente, 1983, vol. IV, p. 217).

Allende la forma novedosa de organizacién curricular en la que rescatan el ideal multidisciplinario, los ejes teméticos
transversales —como los que inspiran las unidades did4cticas de este nimero de Materiales— permiten la experimentacién en
ambitos de conocimiento diversos de indudable pertinencia para la formacién integral del estudiante, al tiempo que, con sus
planteamientos de horizontalidad a través de las distintas materias, contribuyen positivamente a la vertebracién del aprendizaje.

Contra la fragmentacién histérica de los saberes, la positiva globalizacién que aporta la trasversalidad permite la
experimentacién de un sistema de transferencias entre la vida y el curriculo que convierte a la escuela en un repositorio
dindmico y activo de valores que no sélo transmiten conocimientos, sino hébitos estructuradores de la conducta, para una
verdadera educacion en los saberes tedricos, heuristicos y axiolégicos de las nuevas generaciones.

Prof. Dr. Miguel Martinez Lépez
Consejero de Educacién y Ciencia
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Nair Soria Galdn
Colegio de Educacién Infantil y Primaria Cervantes

Madrid, Espafia

Objetivos de la unidad:
- Adquirir conocimientos del entorno fisico relativos al
trafico y la educacién vial.
- Iniciarse en el conocimiento de las sefiales de tréfico.
- Relacionar la seguridad vial con el uso de los vehiculos
propios de su edad: bicicletas, patines, monopatines, etc.
- Mejorar la comprensién lectora.

Niwvel:

Grados 2-4. Programas de inmersién o bilingiies.

Procedimiento:

1. Cruzando la calle

Antes de comenzar la unidad, el profesor debe asegurarse
de que hay un mapamundi en la clase donde se pueda ver
la ubicacién de la Reptblica Dominicana. Los alumnos
leen la introduccién, observan el mapa y uno de ellos
sefiala dénde se encuentra este pafs. El profesor comenta
que el primer problema que se plantea es cémo explicarle a
Tatiana los pasos que ha de seguir para cruzar la calle sin
peligro. Como actividad de preparacién, los alumnos
pueden explicar lo que hacen ellos para cruzar. Después se
les entrega, y pueden trabajar individualmente o en
parejas, las fichas, tijeras y pegamento para que recorten los
cajetines por la linea de puntos y los peguen ordenados en

los recuadros. Respuestas: 1. C; 2. A; 3.B; 4. E;5.D; 6. F.

2. ;Qué quieren decir estas sefiales?

a. Se explica a los alumnos que Tatiana ha visto estas
sefiales en los alrededores de la escuela y no entiende muy
bien su significado ya que algunas son diferentes a las de su
pais. Respuestas: B; D; C; A.

b. Los alumnos colorean los discos del semaforo y escriben
las frases con los significados de los colores. Respuestas:
Rojo. ¢c; Amarillo. b; Verde. a. Finalizada la actividad, se les
puede preguntar si conocen otras sefiales de trafico y lo que
simbolizan. El profesor puede mostrar también sefiales de
otros pafses con diferente aspecto pero con el mismo
significado. Por ejemplo, en Espafia, la sefial de stop es
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igual y la del paso de peatones es de color azul con forma
triangular. La sefial de limite de velocidad en las carreteras
locales o nacionales es diferente de la que se puede ver en
autopistas. En las carreteras, la sefial tiene forma circular,
con una franja roja alrededor y un nimero grande negro en
el centro que indica los kilémetros por hora permitidos. En
las autopistas, es de color azul, forma rectangular, con los
nidmeros del centro en blanco. Se puede ver sefiales
espafiolas en http://personal.redestb.es/mosa/senales/
senales.html.

3. Tonya, la guardia de trafico

El profesor explica que en su primer dia de clase Tatiana
conocié a Tonya, la guardia de tréfico del colegio. La
guardia se presentd, le dijo quién era y en qué consistia su
trabajo. Los alumnos leen el texto antes de completar la
actividad. Respuestas: 1. F; 2. C; 3. D; 4. A; 5. E; 6. B.
Para concluir, pueden escribir un parrafo parecido
describiendo otras actividades que realiza una guardia de
trafico.

4. ;Atencién a las normas de seguridad!

El profesor comenta que a Tatiana le gusta mucho montar
en monopatin y que le ha preguntado cudles son las normas
bésicas de seguridad vial que debe tener en cuenta. Antes de
realizar el ejercicio, tres alumnos describen los dibujos en
voz alta aportando todo lujo de detalles. Respuesta: La chica
del medio: lleva casco, mufiequeras, coderas y rodilleras.

5. Jugando con Tatiana
El profesor coloca a los alumnos por parejas y les da tijeras y
una ficha a cada uno para que recorten las 10 tarjetas.

Materiales:
- Mapamundi.
- Tijeras y pegamento.

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Son capaces de reconocer y explicar el significado de
algunas sefiales de trafico y normas de educacién vial.
- Conocen las reglas para el buen uso de bicicletas,
monopatines y patines.
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1. Cruzando la calle
Tatiana es una nifia que acaba de llegar a Miami, Estados Unidos, procedente de la Reptblica
Dominicana. ;Sabéis dénde se encuentra este pafs?! Buscadlo y sefialadlo en un mapamundi.

En su pafs, Tatiana vivia en un pueblo muy pequefio que solamente tenfa una calle por la que casi
nunca pasaban coches, asf que no estd acostumbrada a la vida y al trafico de una gran ciudad como
Miami. Poco a poco, con la ayuda de su maestro y sus nuevos compafieros de clase, aprenderd
algunas de las sefiales, reglas e instrucciones bdsicas sobre educaciéon vial. La primera leccién que
Tatiana necesita aprender es cdmo cruzar una calle por la que circulan muchos vehiculos. Para
ayudarla, vas a preparar un cartel con las instrucciones necesarias. Recorta las tarjetas que indican
los pasos que se han de seguir para cruzar la calle, ordénalas y pégalas en el cartel.

"I TEEEEEEEEEEEEEEEEEE- 1
: A. Parar encima del bordillo de la acera -: D. Cruzar rapidamente en linea recta
1 sin bajarse de ella. I pero sin correr. I
Fmmmmmm i m o mm i mm e m o .
: B. Mirar a ambos lados, a derecha e 1 E. Escuchar también y asegurarse de que
1 izquierda, rapidamente. I no se acercan coches. "
e - -m—-—-—————-- - e e = = - b |
I C. Buscar un lugar seguro: un paso de : F. No parar ni distraerse hasta llegar al !
1 peatones o un semaforo. 1 otro lado de la calle. :
U UGy U U UGSy Sy U —— e e e e s e e e s e s e e e m--- r]
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2. ;Qué quieren decir estas sefiales?

a. La segunda leccion de Tatiana va a ser familiarizarse con algunas de las sefiales de trafico en Miami. Para
poder contarle lo que significan, debes asegurarte primero de que td las conoces. Mira las siguientes sefiales,
lee las definiciones y escribe en cada casilla la letra de la sefial a la que se refieren las oraciones.

—
A SPEED
= LIMIT
: 20
)
A B C D

Esta sefal tiene forma de hexagono y es de color rojo. Indica que los vehiculos
deben detenerse.

T
-l
-
<
o
<
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<
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o
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<
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Esta sefnal indica que el limite de velocidad es de 20 millas por hora. Tiene
forma de rectangulo y es de color blanco.

Esta senal tiene forma de pentGgono y es de color amarillo. Indica que nos
encontramos cerca del paso de peatones de un colegio.

Esta senal luminosa se llama semaforo. Indica a los vehiculos si han de parar,
avanzar o reducir su velocidad.

b. ;Conoces bien lo que simbolizan los diferentes colores de los semdforos? Demuéstralo coloreando el
seméforo y escribiendo el significado correspondiente al lado de cada color.

— -

a) Los vehiculos pueden avanzar.
b) Los vehiculos deben reducir su velocidad y comenzar a detenerse.

c) Los vehiculos deben parar.

i om e O — .

e o —.

i ~
——

- . . . —— § —
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3. Tonya, la guardia de trifico

Esta es Tonya Jones. Trabaja en el nuevo colegio de Tatiana regulando el tréfico por la mafiana cuando los
alumnos llegan al colegio y por la tarde cuando salen. Cuando Tatiana la conocié el primer dia que fue a
clase, Tonya se presenté y le describié su trabajo. Lee lo que le cuenta y completa las oraciones con las
palabras que faltan.

Mi nombre es Tonya Jones. Trabajo controlando 1. a la entrada y la salida de
los alumnos de un colegio de ensefianza primaria en Miami. Para realizar mi frabajo llevo puesto un
uniforme de color azul. También llevo siempre 2. , que sirve para recordar a
los vehiculos que han de 3. . Me coloco siempre en 4.

a la enfrada de 5. . Mi labor consiste en que los alumnos crucen la calle
de forma segura. También controlo que 6. no superen las 20 millas por hora

y que paren ante el paso de cebra. Me gusta mucho mi frabaijo.

A. el paso de peatones
B. los vehiculos

C. una senal de stop
D. detenerse

E. la escuela

F. el trafico

4. ;Atencion a las normas de seguridad!

En su siguiente leccién, Tatiana va a aprender las normas de seguridad basicas que debe respetar cuando
utilice su monopatin, patines o bicicleta. Para informar a Tatiana, vuestro maestro ha preparado un cartel
con las instrucciones. Demuestra que conoces estas normas bdsicas poniendo dentro de un circulo el dibujo
de la chica que mejor las cumple y prepdrate a explicar a Tatiana por qué has elegido ese dibujo.

iRecuerdat

Cuando uses la bicicleta, los patines o el
monopatin debes llevar un casco que quede
ajustado y sea comodo. También debes usar

munequeras, coderas y rodilleras para protegerte
en las caidas.
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5. Jugando con Tatiana

Ha llegado el momento de repasar con Tatiana todo lo que ha aprendido sobre educacién vial.
Vuestro maestro os dividird en parejas y entregard una ficha con 10 tarjetas y un par de tijeras
para que las recortéis. Una vez recortadas las 20 tarjetas, las juntdis, mezcldis y colocdis una a
una, boca abajo, sobre la mesa, para comenzar un juego de memoria. Por turnos, cada jugador
levanta dos tarjetas y trata de emparejar la palabra con el dibujo correspondiente. Si lo
consigue, se queda con las tarjetas y puede levantar otras dos; si no, es el turno del otro jugador.

Gana el alumno que més parejas complete.

la sefal | el . el paso
de . semdforo de
stop . peatones
%g}:’:’; ......................................................................................................................................
v
) Pl BEY N ~
{’J.Tr‘} 4
el . el cinturén | la
casco de . bicicleta
seguridad
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la la
guardia @  acera
de trafico

Heeeeiieieiiititteeeeteetittitettntatttttattocectetttttttttnnttttttttttttttttttttttennnns

..........................................................................................

..........................................................................................

los el
patines monopatin
ABRIL 2007




Compite como
Fernando Alonso

Juan Diego Herrero Caunedo
Samuel Ferndndez Turton

Rock Creek Forest Elementary School
Montgomery County, Maryland

Objetivos de la unidad:
- Aprender vocabulario de automovilismo.
- Conocer a Fernando Alonso.
- Reconocer ejemplos de vida sana.
- Recordar hechos y detalles de un texto.

Nivel:

Grados 4 - 6. Programas de inmersion o bilingiies y
espafiol para hispanohablantes.

Procedimiento:

1. ;Empieza la carrera!

a. El profesor busca fotos del piloto asturiano Fernando
Alonso y las pega por la clase. Tras la lectura de la
introduccion, el profesor se las muestra a los alumnos.
Respuestas: 1.¢;2.a;3. h;4.b;5.1,6.d;7.¢;8.1;,9. g
b. Los alumnos miran las fotos y describen lo que
aparece en ellas antes de escribir el nimero
correspondiente. Respuestas: 1. G; 2. F; 3. H; 4. A;
5.E;6.B;7.1;8.D;9.C.

2. Fernando Alonso: un ejemplo para seguir

Los alumnos leen el texto con la ayuda del profesor para
después definir el significado de las palabras en negrita.
Respuestas: 1. Concurso en el que se intenta conseguir un
premio; 2. Pequefio coche de carreras; 3. Competicion en la
que gana quien llegue primero; 4. Jugador que protege la
porteria para que no se meta un gol; 5. Grupo de jugadores;
6. Lo que se come vy se bebe; 7. Carreteras cerradas al
trdfico donde se corre; 8. Practicar un deporte a menudo;

9. Hacer algo muy bien; 10. Componentes de un alimento o
producto.

3. Siguiendo a Fernando Alonso

Las respuestas pueden variar, pero deben estar
debidamente justificadas.
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Respuestas modelo: a. Fernando se motiva mds
entrendndose para carreras en campeonatos y circuitos porque
sabe que la satisfaccion es mds sana y el éxito mds duradero;
b. Seguir una alimentacion equilibrada, hacer deporte vy
entrenar, no fumar ni beber alcohol.

4. ;A la biasqueda de otro modelo!

Los alumnos buscan informacién sobre otra persona que
pueda servir de modelo de vida sana para completar el
texto. Pueden investigar sobre otros deportistas espafioles
como Rafael Nadal, Pau Gasol, Daniel Pedrosa o sobre
personalidades famosas de sus paises de origen o de la
comunidad en la que viven. Después, presentan su
ejemplo a la clase sin leer lo que han escrito, simplemente
contando lo que han aprendido.

5. Compite como Fernando Alonso

Se divide la clase en grupos de tres o cuatro alumnos.
Cuando se haya decidido qué alumno va a hacer las
funciones de juez, se distribuyen los dados para que
puedan comenzar a jugar. Respuestas: 1. Tres afios;

2. Portero de un equipo de futbol; 3. Carretera cerrada al
trdfico donde se corre; 4. No; 5. Porque te destrozan el
cuerpo vy la mente; 6. Ruedas, depésito, espejo, etc.;

8. Porque hace deporte, cuida su alimentacion y no toma
drogas ni alcohol; 9. Porque el casco es esencial para proteger
la cabeza; 10. Pasta y agua; 12. Motivacion, constancia vy
llevar una vida sana. 13 y 14. El profesor valorard la
correccion y fluidez en la expresion de los alumnos.

Materiales:
- Fotos de Fernando Alonso.

- Dados vy fichas.

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Conocen vocabulario de automovilismo.
- Identifican a Fernando Alonso.
- Son capaces de reconocer modelos de vida sana.
- Aprecian los beneficios de llevar una vida saludable.
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1. ;Empieza la carrera!

a. ;Sabéis algo sobre automovilismo, las carreras de Férmula Uno y los coches que se utilizan? El nimero de
aficionados a este deporte en Espafia ha aumentado considerablemente en los Gltimos afios gracias a Fernando
Alonso, piloto espafiol a quien conocerds en esta unidad. Para familiarizarte con el coche de Férmula 1 que
Fernando utiliza, une las palabras del recuadro con su definicién.

©

1. CASCO 2. ALERON TRASERO 3. RUEDAS 4. GRADAS
5. CIRCUITO DE ASFALTO 6. DEPOSITO 7. ALERON DELANTERO
8. VALLA PROTECTORA 9. ESPEJO RETROVISOR

a. Hace que el coche vaya mas rdpido en las curvas y sea mds estable y facil de manejar.

b. Es el lugar desde donde el publico ve la carrera.

c. Permite que el coche no se frene con el viento y pueda alcanzar m4s velocidad.

d. Es donde se guarda la gasolina.

e. Protege la cabeza del piloto.

f. Es la carretera por la que circula un coche de Férmula Uno.

g. Sirve para ver los coches que vienen por detrés.

h. Hacen que el coche se agarre al suelo. Hay que cambiarlas cada poco tiempo porque tienen
mucho desgaste.

i. Sirve para separar a los coches del piblico.

b. Mira las fotos de estos coches. ;Puedes identificar las partes sefialadas? Escribe el nimero de la palabra del
recuadro de arriba al lado de cada flecha.

o
(1)
2
o
d
<
o
(=]
Z
<
Z
[+
'
b
o
=
o
o
1
-
A
=
o
o
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2. Fernando Alonso: un ejemplo para seguir
Lee el siguiente texto prestando atencién al significado de las palabras en negrita.

O

Fernando Alonso tiene 25 afnos. Nacié en Asturias, region del norte de Espafia, y es el piloto
mas joven que ha ganado un campeonato' mundial de Férmula Uno. A los tres afos, su padre
le regalé un kart? que habia construido él mismo. El pequefio Fernando se entusiasmo con los
coches y decidié que queria ser piloto. Aquel mismo afno gand ya su primera carrera’, en la
que participaron niflos mucho mayores que él.

Eso le dio coraje para seguir entrenando cuando salia del colegio, siempre vigilado por su
padre, quien ya veia cualidades de piloto en su hijo. Su padre dedic6 todo su tiempo libre a
Fernando; incluso rechazé ofertas muy interesantes de trabajo, como ser el portero* de un
conocido equipo® de futbol, el Celta de Vigo. A Fernando también le influyé su madre, quien
le enseié que una de las claves para tener éxito es una buena alimentacién®. La comida
favorita de Fernando es la pasta y su bebida, el agua.

En el ano 2001, Alonso debuté en Formula 1, la categoria mas importante de todas las
carreras en circuitos’. Era el tercer piloto mas joven de la historia, pero a base de mucho
entrenar®, consiguié hacer unos tiempos fabulosos. Fernando estaba muy tranquilo después
de ganar varias carreras porque sabia que algun dia podria conseguir el campeonato.

Con constancia y motivaciéon, Fernando consiguié ser campedn del mundo por primera vez en
el afo 2005. En el aio 2006, consiguié ganar el campeonato por segunda vez consecutiva.
Alonso siempre ha dedicado su tiempo libre a practicar diferentes deportes (natacion, futbol,
ciclismo...) convirtiéndose asi en un modelo de vida sana y dejando claro que el alcohol y las
drogas son totalmente incompatibles con el éxito® y el triunfo en la vida. Alonso afirma no
haber consumido nunca estas sustancias™ ni haber sentido la necesidad o curiosidad de
hacerlo porque el deporte es todo lo que necesita para sentirse bien.

Trabajando en parejas, escribid el significado de las palabras numeradas en el texto.

1. Campeonato:

o
7
2
o
-l
=
o
a
2
g
Z
e
0
18
o
=
o
o
0
=
o
=
<)
o

2. Kart:

3. Carrera:

4. Portero:

5. Equipo:

6. Alimentacion:

7. Circuitos:

8. Entrenar:

9. Exito:

10. Sustancias:
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3. Siguiendo a Fernando Alonso
Segtn el texto, jpor qué es Fernando Alonso un ejemplo de vida sana?

O

A continuacién, y utilizando al menos cinco de las palabras que has aprendido en la actividad anterior,
contesta en forma de pdrrafo las siguientes preguntas. Aporta varias razones para justificar tus respuestas.

a) ¢Por qué crees que Fernando Alonso se motiva mas con el deporte que con el alcohol y las
drogas?

b) ;{ Qué recomendaciones le darias a una persona que tiene problemas de salud por no llevar
una vida sana?

4. ;A la basqueda de otro modelo!

;Conoces a alguna persona famosa de tu colegio, comunidad o pais que serfa un buen modelo de referencia
para llevar una vida sana y saludable? Busca informacién sobre él/ella para poder escribir un texto similar al
que has leido sobre Fernando Alonso. Como vas a tener que presentar tu ejemplo a la clase, consigue también
fotos o cualquier otra informacién que pueda ser til para que todos tus compafieros conozcan bien a tu
personaje y puedan seguir su ejemplo.

tiene anos. Nacid en , ,

. A los anos,

o
L)
2
)
-l
<
o
a
Z
g
Z
[+
10
bk
o
=
<)
o
0
=
-
=
o
o

A le influyé

En el afio ,

ha dedicado su tiempo libre

afirma no

convirtiéndose asi en un modelo de vida sana y en un ejemplo para seguir.
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5. Compite como Fernando Alonso

Es el momento de demostrar, jugando en grupos, lo que habéis aprendido en esta unidad. Primero, debéis
decidir qué miembro del grupo se va a encargar de leer las preguntas, hacer de juez y llevar el marcador.
Después, los otros componentes del grupo colocan sus fichas en la casilla de salida. Para determinar qué
alumno comienza, todos tiran el dado y el jugador que obtenga el nimero m4s alto empezard, moviendo su
ficha el nimero de casillas indicadas en el dado. El alumno encargado lee la pregunta. Si la respuesta es
correcta, el jugador avanza en el circuito a la casilla indicada, pero si es incorrecta, retrocede siguiendo las

instrucciones.
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Maria Amparo Mena Paysdan
Escuela Oficial de Idiomas

Collado-Villalba, Madrid

Objetivos de la unidad:
- Valorar la educacion vial.
- Identificar algunas sefiales de trafico.
- Conocer la labor de los perros gufa.
- Analizar comportamientos viales.

Niwvel:

Grados 9-10. Espafiol lengua extranjera.

Procedimiento:

1. ;Qué pasa en la carretera?

a. A modo de introduccién, el profesor dibuja en la
pizarra la sefial de tréfico de limite de velocidad de 90 y
explica que son kilémetros por hora y no millas. Pregunta
a los alumnos qué significa esa sefial y las posibles
consecuencias de no cumplir con esa norma vial.

b. Los alumnos contestan las preguntas individualmente y
luego las comparten con la clase. Respuestas modelo:

1. Porque no se respetan los limites de velocidad ni las sefiales
de trdfico y no se lleva puesto el cinturén de seguridad;

2. Concienciar mds a los ciudadanos de los peligros de la
carretera, impartir mds educacién vial en los colegios;

3. Informando a los ciudadanos desde nifios de la importancia
de cumplir con las normas de trdfico; 4. Respuesta libre. Més
informacién del Observatorio Nacional de Seguridad Vial,
http://www.dgt.es/dgt_informa/observatorio seguridad vi
al/evolucion accidentes mortales carretera.htm#anual.

2. El club de educacién vial

Los alumnos escriben debajo de cada sefial la letra que
corresponde a su descripcion. Se les puede preguntar lo
que significan las formas y colores de las sefiales y pedir
que investiguen las diferencias entre las espafiolas y las de
Estados Unidos, por ejemplo. Respuestas: F; C; B; D; A;
E. Se puede ver sefiales de tréfico espafiolas en
http://personal.redestb.es/mosa/senales/senales.html.
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iMas vale tarde que nunca!

3. La historia semanal

El profesor facilita la comprensién del texto explicando las
palabras y conceptos que los alumnos no sepan.
Respuestas: 1. Porque pensaba que no valia para nada;

2. Todo lo que sus monitores le ensefiaban; 3. Le podria
atropellar un coche, por ejemplo; 4. Les indican cudndo
pueden cruzar la calle, les ayudan a subir al autobiis y a ir de
compras; 5. Porque a veces ayuda a que las consecuencias del
accidente no sean tan graves.

4. El test mensual

Los alumnos eligen la opcién correcta. Respuestas: 1. B;
2.C;3.B;4.C; 5. A; 6. C. Después, preparan su propio
test y se lo entregan al profesor, quien se lo dard a otros
alumnos.

5. El concurso sorpresa

Los alumnos buscan las infracciones, las marcan en rojo y
escriben frases como la del modelo. Respuestas: 2. Nifio
cruzando la calle entre dos coches; 3. Semdforo en medio de
un paso de peatones; 4. Coche aparcado encima de la acera;
5. Motorista que emite ruido y gases contaminantes;

6. Personas esperando para cruzar debajo del bordillo de la
acera; 7. Nifia sentada en el asiento delantero del coche;

8. Ciclista que no lleva casco; 9. Sefial de peligro con banda
amarilla en vez de roja; 10. Nifia que cruza la calle contra la
indicacion del agente.

6. El boletin anual
Los alumnos escriben una historia para las tres ilustraciones
y la comparten.

Materiales:
- Acceso a Internet (opcional).

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Reconocen la importancia del cumplimiento de las
normas de tréfico.
- Son capaces de identificar habitos viales adecuados.
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1. ;Qué pasa en la carretera?
a. Trabajando en parejas, describid la foto y comentad por qué es siempre tan importante respetar todas las
normas de circulacion.

C

Imagen: Direccién General de Trdfico

b. Contesta las preguntas usando frases completas.

1. Aunque segun las cifras del Observatorio Nacional de Seguridad Vial de la Direccién
General de Trafico espafola el nimero de accidentes mortales ha ido disminuyendo
progresivamente a lo largo de los afios (de 4.805 en 1991 a 2.876 en 2005), sigue habiendo
demasiados muertos en las carreteras. ;Por qué crees que mueren tantas personas en
accidentes de trafico todos los afos?

2. {Qué se puede hacer para que el numero de accidentes mortales continde disminuyendo de
afo en ano?
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3. ¢Como puede ayudar la educacion vial en el colegio a reducir el nUmero de muertos en las
carreteras?

4. ;Qué normas de trafico conoces?

2. El club de educacién vial

Hace pocos dias te has unido al club de educacion vial de tu colegio y has aprendido lo que indican algunas de
las sefiales de trafico mas comunes. Demuestra que las conoces escribiendo la letra de la descripcién que
corresponde a cada sefial.

i B I

PELIGRO-ZONA INFANTIL

PROHIBIDO EL PASO E
PERMITIDO EL PASO E AUTOPISTA
PELIGRO-PASO PARA PEATONES DETENCION OBLIGATORIA
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3. La historia semanal

Una de las actividades de los miembros del club de educacién vial del colegio es leer historias relacionadas con
el tema de la semana. Hoy toca leer sobre los perros guias y cémo ayudan a los peatones ciegos. Lee el texto con
atencién y contesta las preguntas.

C)

Aida era una perra normal y corriente que vivia en un pueblecito de las afueras de
. Madrid. Tenia algunos complejos porque estaba gorda. A pesar de haberse sometido a
diversas dietas de adelgazamiento, nunca habia conseguido su proposito de perder
peso. Ademas, Aida no parecia destacar en nada. Su madre le decia que no se
preocupase, que tenia sus habilidades y que algin dia las descubriria. Pero Aida tardaba
en enconfrarlas y seguia pensando que no servia para nada. Aida tenia una amiga que
se llamaba Crema. Siempre que corrian, Crema, que era mas agil, llegaba antes. Cuando jugaban, Crema
siempre ganaba, de modo que Aida se sentia cada vez mas inGtil y deprimida. Sus amigas a veces se reian
de ella porque era torpe, lo que no contribuia a mejorar su autoestima y provocaba que se enfadase a
menudo.
Tosca, la madre de Aida, estaba cada vez mas preocupada por ella porque veia que no levantaba cabeza y
no queria que Aida sufriese tanto. Un dia vio un anuncio de la Organizacion Nacional de Ciegos de Espafia
(ONCE) en el que se pedian perros para entrenarlos como perros guias. Estos perros ayudan a las personas
invidentes a ir por la calle. 3 Y si Aida se convirtiese en uno de ellos?, pensé la madre. Asi que Tosca matriculd
a Aida en esta escuela de enfrenamiento de la ONCE.
Al principio Aida tenia miedo de ir porque creia que ella no iba a aprender a ser una perra guia, pero pronfo
aprendid fodo lo que sus monitores le ensefaban. Los profesores estaban encantados con ella. Era la perra
mas inteligente, atenta y cuidadosa de toda la escuela. Enseguida se convirtidé en una de las alumnas mas
aventajadas y sus monitores la alababan continuamente. Aida aprendié muy répidamente a cruzar la calle,
mirar a los dos lados y a respetar los semaforos y el significado de las senales de trafico. Cuando termind el
curso, a Aida se le asignd acompanar a Luis, un joven que se habia quedado ciego después de un grave
accidente de coche. Luis no llevaba puesto el cinturon de seguridad y conducia a gran velocidad mientras
hablaba por el movil. Choco contra un camion que venia de frente, su cara se estrelld contra el parabrisas
del coche y los cristales le destrozaron los ojos. Ahora, Luis no podia salir a la calle sin acompanante, asi
que Aida y él siempre iban junfos a todas partes y pronto se hicieron grandes amigos. Luis hablaba mucho
con Aida y le contaba todos sus problemas. La perra siempre le escuchaba pacientemente y parecia
comprender fodo lo que le contaba. Nunca dejaba que Luis cruzara la calle hasta que el semaforo estuviese
en verde. También le ayudaba a subir al autobUs y a ir de compras. Luis confiaba totalmente en Aida, asi
que ella se sentia muy orgullosa. Por fin comprendia por qué su madre le decia que algdn dia ella fambién
descubriria para qué servia.
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1. ¢Por qué era Aida una perra infeliz al principio de la historia?

2. ;Qué aprendio Aida en el curso de entrenamiento para perros guias de la ONCE?

3. ;Qué le podria pasar a Luis si saliese solo a la calle?

4. ;Como ayudan los perros guias a las personas a las que acompanan?

5. Cuando Luis tuvo su accidente, no llevaba el cinfuron de seguridad. ¢Por qué es importante ponerse este
cinturdn tanto en los asientos delanteros como en los fraseros?
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4. El test mensual
Todos los miembros del club hacen un test una vez al mes para repasar lo que han aprendido en sus reuniones
semanales. Lee las preguntas y elige la opcién correcta.

C

1. Si vamos andando por una carretera, debemos hacerlo por:
A) la derecha.
B) la izquierda.
C) daigual, es indistinto.

2. Mantener el alumbrado de nuestra bicicleta en buenas
condiciones es:
A) divertido.
B) recomendable.
C) obligatorio.

3. Cuando queramos cruzar una calle en la que hay un paso para
peatones, lo haremos...:
A) por donde la calzada es mas estrecha.
B) por el paso para peatones.
C) por donde haya menos coches.

4. Cuando un ciclista va a realizar una maniobra...:
A) mirara el espejo retrovisor.
B) lo hara lentamente y con cuidado.
C) observara hacia delante y hacia atras, indicara la maniobray
la realizara con seguridad.
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5. ¢Se puede circular con un monopatin por la calzada?
A) No, como norma general.
B) Si, cuando circulan por ella pocos vehiculos.
Q) Si, si circulamos despacio.

6. Si vamos conduciendo nuestras bicicletas y vemos alguna de
estas senales...:
A) podemos pasar con la A.
B) podemos pasar con la B.
C) no podemos pasar con ninguna de las dos.

Fuente: www.totana.com/educacion-vial

Ahora, en parejas, preparad otro test con 6 preguntas diferentes para que vuestros compafieros demuestren sus

conocimientos sobre educacién vial. Podéis encontrar informacién en
http://www.dgt.es/educacionvial/recursos/ninos/principal.html
http://www.micromadrid.es/temas vial.aspx

http://www.race.es/portal/docs/ficheros/200603100023 13 0.pdf

http://www.totana.com/cgi-bin/educacion-vial.asp
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5. El concurso sorpresa

Los profesores responsables de vuestro club de educacion vial os han preparado una sorpresa. Esta semana han
organizado un concurso. En esta ldmina de la Direccién General de Trifico de Espafia aparecen diez errores.
Trabajando en parejas, buscadlos, sefialadlos en la imagen y describid lo que pasa siguiendo el modelo. Los
alumnos que antes completen la actividad, ganan el concurso.

C)
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Imagen: http://www.dgt.es/educacionvial/recursos//ninos/ciclo2.pdf

1. La nina sale corriendo detrds de [a pelots sin mirar 9 [9 calle y no ve al sutobds que se aproxima.

o 0 N o Uk~ W N

—
©

Al finalizar la actividad, comenta con tu compafiero las consecuencias que cada una de estas
situaciones puede provocar y cudles serfan los comportamientos correctos en cada caso.
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6. El boletin anual

Todos los afios, al terminar el curso escolar, el club publica un boletin de noticias con varias
secciones en las que se hace un resumen de las actividades que se han realizado, de los planes para el
préximo curso, etc. Una de las secciones contiene historias escritas por diferentes alumnos que
transmiten mensajes sobre educacién vial ttiles para el resto de los miembros de la comunidad
escolar. Bdsate en las tres ilustraciones para escribir tu historia.

C

Escribe aqui el titulo:
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Escribe aqui tu nombre y apellidos:

Imdgenes: Direccién General de Trdfico
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Jorge A. Berné Espinosa
William Howard Taft High School
Chicago, Illinois

Objetivos de la unidad:
- Obtener informacién sobre Chicago y Barcelona.
- Reflexionar sobre la situacién de los inmigrantes.
- Analizar cuestiones de identidad en la poblacién
inmigrante.

Nivel:
Grados 9 - 11. Espafiol para hispanohablantes.

Procedimiento:

1. Un proyecto comtn

a. El profesor muestra un mapa donde aparezcan Europa y
Estados Unidos, pide a los alumnos que localicen dénde
se encuentran Barcelona y Chicago y les pregunta si saben
algo sobre estas ciudades. Si no pueden aportar ninguna
informacion, el profesor les da una breve descripcién de
su ubicacién y sus rasgos mds significativos. Tras la lectura
de la introduccién, los alumnos, en parejas, describen las
fotos y completan la actividad. Respuestas: 1. Barcelona;
2. Chicago; 3. Chicago; 4. Barcelona; 5. Chicago;

6. Barcelona; 7. Chicago; 8. Chicago.

b. Los alumnos completan el ejercicio individualmente
primero y después, en parejas, explican el porqué de su
decisién. Respuestas: 1. B; 2. B; 3. C; 4. B; 5. C; 6. C;
7.B;8.C.

2. Llegada de un inmigrante

a. El profesor puede aportar mds informacién sobre la
situacién de los inmigrantes marroquies en Espafia,
http://www.marruecosdigital.net/xoops/
modules/wfsection/article.php?articleid=1106.
Respuestas modelo: 1. Adjetivos: confundido, inseguro,
perdido; sustantivos: curiosidad, angustia, impresion; 2. No
sabe cémo llamar al portero automdtico. Tal vez en su pais
nunca ha visto ninguno; 3. Nadie le ayudaba, la gente ni se
daba cuenta de que estaba alli; 4. No es Said, es un narrador
omnisciente que lo sabe todo.

b. Los alumnos escriben su parrafo y lo leen a la clase.

@ MATERIALES
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Viviendo entre culturas

3. Cuestiones de identidad

a. Finalizada la actividad, la clase pone en comin sus
ideas. Respuestas modelo: 1. Respuesta libre; 2. St, para
muchas personas el nombre es una sefial de identidad
importante y se ofenden si les llaman por un nombre
equivocado; 3. Su cultura, idioma, modo de vida, etc.

b. Los alumnos contestan las preguntas individualmente.
Respuestas modelo: 1. Sunombre es una sefial de identidad
muy importante para él, define su cardcter hispano vy al
pronunciarlo en inglés pierde todas las connotaciones que tiene
en espafiol e incluso adopta otras como en el caso de Jorge,
que dicho con acento inglés, a él le suena como un estornudo;
2. Puede que si o puede que no, todo depende de hasta qué
punto Jorge estd dispuesto a mantener su identidad hispana;

3. Si mantener el idioma espafiol como su primera lengua, si
continuar con las tradiciones vy estilo de vida hispano o adoptar
las nuevas, etc.

4. El proyecto final

a. Los alumnos completan el cuestionario escribiendo
preguntas siguiendo los ejemplos. Respuestas modelo:
/Te costé mucho trabajo aprender el idioma? ;Cudles fueron
tus primeros trabajos? ;Qué es lo que mds te sorprendié de tu
nuevo entorno?

b. Los alumnos contestan las preguntas primero ellos
mismos; después hacen cuatro entrevistas y presentan los
resultados a la clase.

c. Se establece un debate con toda la clase.

Materiales:
- Diccionarios de espafiol.
- Mapamundi.
- Acceso a Internet (opcional).

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Son capaces de identificar Chicago y Barcelona.
- Comprenden las dificultades iniciales de la poblacién
inmigrante.
- Reconocen algunos problemas de identidad de los
inmigrantes.
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1. Un proyecto comtin

a. Pablo es un muchacho de Barcelona que estudia 42 de la Ensefianza Secundaria Obligatoria (ESO) en el
Instituto de Ensefianza Secundaria (IES) Férum de esta misma ciudad. Este centro tiene un programa de
intercambio con Taft HS de Chicago cuyo objetivo es que alumnos de diferentes culturas lleven a cabo un
proyecto en el que comparen las caracteristicas, vidas y circunstancias de las poblaciones inmigrantes de estas
dos ciudades para asi comprender mejor como se sienten los alumnos extranjeros que constantemente se
incorporan a sus institutos. El de Pablo, por ejemplo, suele acoger a muchos de los inmigrantes
latinoamericanos y marroquies que llegan a la ciudad cada afio. ;Habéis visitado alguna de estas ciudades? En
parejas, observad las fotografias, describidlas e indicad en dénde pensdis que se hicieron, en Barcelona, la
ciudad de Pablo, o en Chicago.
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Fotos de Barcelona: http://www.cnb.uam.es/~montoliu/barcelona/

b. Las oraciones en el cuadro a continuacién describen una de estas dos ciudades. Escribe la B de Barcelona o
la C de Chicago junto a cada enunciado. Comenta con un compatiero el porqué de cada respuesta.

1. Laciudad se encuentra a orillas del mar Mediterraneo.
2. Las dos lenguas co-oficiales en la ciudad son espafiol y catalan.
3. En 1871 sufrié un devastador incendio que obligé a su casi total reconstruccion.

4. Esta ciudad cuenta con importantes ejemplos de arquitectura modernista, en especial, la obra
de Gaudi, un casco antiguo llamado Barrio Gético y un puerto maritimo.

En ella se hablan mas de cien idiomas, aunque los predominantes son inglés y espafiol.

6. Algunos de sus lugares mas emblematicos son su centro, el litoral del lago Michigan
o sus Torres Marinas junto al rio.

7. En 1992, cuando el alcalde se llamaba Pasqual Maragall, fue sede de los Juegos Olimpicos,
que por primera vez en la historia tenian lugar en el pais donde se encuentra la ciudad.

8. Dos Richard Daley, nombre que comparten padre e hijo, han sido alcaldes de esta ciudad,
uno de ellos todavia lo es en 2007.

Ul
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2. Llegada de un inmigrante

a. Pablo es uno de los muchachos del instituto Férum que va a ir a Chicago este curso escolar en el programa
de intercambio. Para preparar a los alumnos y facilitar su adaptacién a la vida en un pais diferente, sus
profesores les han dado una serie de libros a fin de que se familiaricen con diversas experiencias de personas
que se han ido a vivir a otro pafs. Uno de los libros que més le ha gustado a Pablo es el titulado La aventura de
Said, de Joseph Lorman, escritor espafiol nacido en Barcelona, que narra las situaciones que vive un joven
marroqui que llega a Espafia. Lee estos dos parrafos del libro y contesta las preguntas en tu cuaderno usando
frases completas.

“Said estaba medio aturdido por el largo viaje y por la impresion que le habia producido llegar a
Barcelona. Era la primera vez que pisaba una gran ciudad y se sentia insignificante y perdido.
Mientras estuvo en el coche con sus amigos, observo el desfile de casas, plazas y calles con
curiosidad, sin angustia. Pero ahora, solo, en medio de casas y mas casas, que le parecian
altisimas, y rodeado de gente desconocida a la que casi no entendia, se sentia inseguro.

(...) Cuando Said llegdé al numero que buscaba, empujé la puerta pero ésta no cedié. Miré hacia
arriba y vio los balcones que sobresalian de la fachada, algunos adornos con macetas y plantas. No
habia nadie para decirle que le abriera. A la izquierda del portal,-Said vio un rectangulo lleno de
botones, pero no se atrevié a tocarlos y se limité-a golpear con el puno la puerta de aluminio y
cristal. Nadie respondio a su llamada. La gente que pasaba por la calle lo miraba y seguia su
camino, indiferente a sus dificultades para entrar. Finalmente decidié esperar y aprovechar para que
alguien-entrase o saliese de la casa.”

La aventura de Said, Joseph Lorman

1. ¢Coémo se siente Said a su llegada a Barcelona? Escribe tres adjetivos y tres sustantivos que
expliquen cémo se siente.

2. ¢Qué problema tiene Said al llegar a la casa donde le esperan? ;Por qué se encuentra con
ese problema?

3. ¢Cual fue la reaccién de la gente que pasaba por la calle? ; Qué crees que le pasé después?

4. ;Cudl es la voz narradora de este fragmento? ;Es el propio Said quien habla? Si no es él,
iquién lo hace?

b. Cuando Pablo llega a Chicago, decide escribir un texto similar al de la actividad anterior explicando
algunas de sus experiencias en el proceso de adaptacién a la vida en Estados Unidos. Imaginate que eres Pablo
y escribe el texto. Puedes escribir sobre: el aprendizaje de un nuevo idioma, cémo usar una moneda distinta,
acostumbrarse a utilizar autobuses y metros, la llegada al colegio, los compafieros de clase, los profesores, la comida,
etc. No olvides usar los verbos en los tiempos pretérito e imperfecto.
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3. Cuestiones de identidad

a. En Chicago, Pablo se hace amigo de Jorge, un muchacho chicano, es decir, de familia mejicana pero
nacido y criado en EE.UU. Al igual que muchos de los hijos de inmigrantes hispanohablantes en Estados
Unidos, se encuentra viviendo entre dos mundos, el hispano y el norteamericano, lo que le causa algunos
problemas de identidad. Jorge le cuenta a Pablo cémo se siente cuando le llaman por su nombre personas que
no hablan espafiol. Antes de leer el texto, contesta las preguntas.

)

1. ¢Es importante para ti que las personas pronuncien bien tu nombre? ;Por qué?

2. iCrees que existe relacion entre el nombre de una persona y su identidad?

3. {Qué otros aspectos de una persona ayudan a definir su identidad?

Me llamo Jorge.

Sé que mi nombre

es Jorge.

Pero todos me llaman

-Chorg.

Chorg.

jQué feo sonido!

{Como un estornudo!

{CHORG!
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“Me llamo Jorge” de My name is
Jorge: On Both Sides of the River de
Y lo peor de todo es que Jane Media (Wordsong, an imprint of

, o=, Boyds Mills Press, 1999). Reproducido
hOy en la mafiana con el permiso de Boyds Mills Press,

una nifia me llamo Inc. Texto copyright © de Jane
Medina.
-Chorg.

y volteé la cabeza.
No quiero convertirme

en un estornudo.

b. Contesta las siguientes preguntas usando oraciones completas.

1. ¢Por qué no le gusta a Jorge cdmo pronuncian su nombre en el colegio?

2. ;Seria todo mas facil para él si utilizase un nombre en inglés en vez del espafiol?

3. {Qué otras cuestiones de identidad crees que se le pueden plantear a Jorge?
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4. El proyecto final

a. Con vistas a realizar el proyecto que necesita entregar en el instituto a la vuelta de su estancia en Chicago,
Pablo ha decidido hacer una serie de entrevistas a inmigrantes para comprender mejor sus experiencias.
Ayddalo a preparar el siguiente formulario. Para poder elaborar las preguntas, piensa en los relatos de Said,
Jorge y tu propia experiencia y/o en la de tus padres: cémo se sentfan en diferentes momentos, qué situaciones
vivian, qué les sorprendia, a quién no entendian, qué les costé mas esfuerzo, etc.

Z 1. 3Por qué razén emigraron tus padres y/o 142

M 2. 3Quién te ayudé més cuando llegaste?

b. Ahora vas a ayudar a Pablo a hacer las entrevistas. Comienza contestando td mismo el cuestionario; luego,
entrevista a otros 4 inmigrantes que conozcas y haz un resumen de los resultados para presentarlos al resto de
la clase.

c. Vais a concluir la unidad realizando un debate de grupo partiendo de las siguientes preguntas y razonando
vuestros argumentos.

1. Cuando una persona emigra a un pais, ;qué dificulta mas su adaptacion inicial?

2. ;Qué se podria hacer en los colegios, institutos, comunidades, etc. para facilitar el proceso de
adaptacion al nuevo pais?

3. Imaginad que sois alcaldes de Barcelona o de Chicago. Presentad cinco medidas para facilitar la
llegada y el asentamiento de los inmigrantes a estas ciudades. Utilizad correctamente los verbos en el
presente de subjuntivo. Podéis comenzar por “Proponemos que ...".
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Con todas las miradas,
con todas las palabras

Alicia Pascual Migueldnez
Antonio Ramos Alvarez
Instituto Cervantes
Estambul, Turquia

Objetivos de la unidad:

- Desarrollar comportamientos y actitudes que ayuden a
la comunicacién intercultural.

- Demostrar una actitud de apertura e interés hacia otras
personas, sociedades y culturas extranjeras.

- Romper estereotipos e imdgenes preconcebidas.

- Conocer experiencias culturales de los compafieros de
clase.

Niwvel:

Grados 11-12. Espafiol lengua extranjera.

Procedimiento:

1. La mirada, ;es el espejo del alma?

a. Los alumnos interpretan las fotograffas y completan el
cuadro escribiendo palabras, no frases completas, que
indiquen sus hipotesis.

b. Los alumnos comparten sus ideas. Las respuestas pueden
ser multiples siempre y cuando se justifiquen. Respuestas
modelo: La mujer 1 estd mirando hacia la derechafizquierda/
arribalabajo/de frente porque se siente triste/alegre/sola/feliz/
melancdlica, etc. Yo creo que es de un pais europeo/ Africal Asia
vy sus suefios serdn encontrar un buen trabajo/un hogar/una
pareja estable, etc.

2. La primera impresion, jes la que cuenta?

Los alumnos deben ordenar las palabras para formar el titulo
del libro en el que estan inspiradas las actividades 1, 2, 3 y 4.
El profesor aceptara todas las posibles combinaciones que
tengan sentido, aunque no sean el titulo real. Respuesta:
Mugeres del mundo: inmigracién femenina en Espafia hoy. Vila,
J. M. y Vila, C. (2006), Madrid, Imagine Ed.
http://www.mujeresdelmundo.bravehost.com. A
continuacién, el profesor coloca a los alumnos en parejas y
entrega a cada uno tres tarjetas con testimonios y otras tres
con datos personales. Por turnos, un alumno lee el
testimonio mientras el otro escucha y viceversa. Después
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se hacen preguntas para intentar deducir entre los dos los
datos personales de la mujer que ha escrito el testimonio.
Cuando tengan una hipétesis, buscan la tarjeta con datos
personales que encaje mejor con su idea. Se puede
aprovechar la actividad para establecer un debate en clase
sobre las diferencias entre culturas. Respuestas: 1. Maria
Wistrald; 2. Marta Orozco; 3. Jin Zhu He; 4. Jimena Garcia;
5. Laure-Elaine Abo Mangama; 6. Carolina.

3. Una imagen, ;vale mas que mil palabras?

Se pretende comprobar si el alumno juzga a las mujeres por
lo que ellas nos han contado en los testimonios y no a
simple vista por su aspecto fisico estereotipado (sueca-ojos
azules, china-ojos rasgados). Por tanto, no hay respuestas
correctas; se trata de interpretar sus estados de dnimo,
miedos y alegrias tras leer los testimonios y relacionarlos
con las hipétesis del cuadro de la actividad 1. Respuestas
modelo: 1. Maria Wistrald; 2. Jin Zhu He; 3. Marta Orozco;
4. Jimena Garcia; 5. Carolina; 6. Laure-Elaine Abo
Mangama.

4. Una sola anécdota vale mds que mil imdgenes

Los alumnos comparten sus propias experiencias. Para ello,
escriben una anécdota personal a la que sus comparieros
pondrin un titulo original o elegido de entre los sugeridos.

5. ;A escribir nuestro libro!
Los alumnos trabajan de manera auténoma y cooperativa.

Materiales:
- Un ejemplar de Muyjeres del mundo: inmigracion
femenina en Espafia hoy (opcional).

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Reconocen y aprecian diferencias culturales sin caer en
estereotipos.
- No juzgan a las personas sélo por las apariencias.

Fotos vy textos de Mujeres del mundo: inmigracion
femenina en Espafia hoy. Vila, J. M. y Vila, C. Imagine
Ediciones, Madrid (2006).
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1. La mirada, ;es el espejo del alma?

a. A menudo juzgamos a las personas s6lo por su aspecto fisico, el color de su piel, su forma de vestir o su
mirada, sin molestarnos en ir m4s alld de las apariencias. Vamos a intentar descubrir algo sobre seis mujeres de
distintas nacionalidades analizando solamente sus miradas. Fijate en las siguientes fotos y completa el cuadro
con tus ideas.

TR

@

b. En grupos de cuatro, compartid vuestras respuestas siguiendo este esquema.

(7))

!

e

(1]

-

EI MUJER 1: MUJER 2: MUJER 3:

o

(7)) L ' N

< | _

J L

‘2 ..._ .

Q

o MUJER 4: MUJER 5: MUJER 6:

=

E ¢Hacia ¢Qué estado de ¢De dénde ¢Cuales

o donde esta animo refleja su piensas que crees que
" mirando? mirada (alegria, es? son sus

(7)) tristeza, ...)? suenos?

!

(=] MUJER 1

x

E MUIJER 2

(7)) MUJER 3

g

=l MUIJER 4

(7))

!

(=] MUJER 5

(o]

- MUIJER 6

r 4

(o)

(&)

La mujer est@ mirando hacia porque se siente

Creo que es de Yy SUS suenos seran
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2. La primera impresidn, jes la que cuenta?

Las mujeres de las fotos de la actividad anterior no son sélo seis nimeros, sino que tienen nombres y
apellidos propios y muchas historias que contarnos. Todas ellas aparecen recogidas en un libro cuyo titulo
podrés descubrir si antes lo ordenas: Espana, femenina, hoy, del, mujeres, mundo, inmigracion, en.

Este libro recoge los testimonios de 75 mujeres que viven actualmente en Espafia, un pafs al que se van
adaptando poco a poco pero que también deberfa acomodarse un poco a ellas. {Conozcdmoslas m4s de cerca!

Vuestro profesor os va a entregar seis tarjetas a cada uno. En tres de ellas aparece un testimonio de las mujeres

p ] p ]

y en las otras tres sus datos personales. En parejas, debéis averiguar a qué mujer corresponde cada testimonio.

Para ello, leedlos por turnos e intentad deducir de dénde procede la mujer, cudntos afios lleva en Espafia, en
p p ] p

qué trabaja, etc., haciéndoos preguntas como las del ejemplo. Después, emparejad el testimonio con los datos

personales eligiendo la tarjeta que mejor encaje con vuestras hipdtesis. Razonad siempre vuestras decisiones.

Ejemplo: ;Cudntos afios crees que tiene? ;Por qué?, ;En qué pais comen a la misma hora que en Espafia?, ;Cudl
jemplo: { { {
piensas que es su profesion?, ;Qué idiomas hablard?, etc.

“Espafia tiene mucha luz, mucha
alegrfa, un clima extraordinario,
flamenco, discotecas y un olor
encantador a comida. El jaleo de
Espafia es especial, porque estd
alimentado con una dosis de
alegria. La gente se acerca a
hablar conmigo, me ensefia fotos
de su familia y me explica los
parentescos. ;Por qué me vine a
Espana? Por los churros, por
aprender espafiol... Por muchas
razones (risas).”

1
1
1
1
1
i
“Si tuviera que asociar mi pafs a E
una imagen elegirfa los cuadros de i “Me sorprendié mucho la
Frida Khalo llenos d@olor. Espafia | @stumbre de boligmuando te
es un poco mds frfa, por esta razén i presentan a alguien. La primera
elegirfa La Maja Desnuda como E vez incluso me asusté, pero me
una imagen representativa del ! acostumbré répidamente.”
pais. ;El sonido mds caracteristico i
de este pais? Me apasiona el metro, !
el ruido subterrdneo.” i

1

1

1

1

“Al llegar a Espafia esperaba
encontrar menos diferencias de
las que realmente noté viviendo
aqui. Para conocer un pafs y su

“La comida de mi pafs me fascina
hasta el punto de no haber
cambiado mis costumbres ni mis
sabores después de tantos afios
viviendo en Espafia. En mi pais
uno come tortillas casi todos los
dfas”. También frijoles, arroz,
caldos o sopas. Las horas de
comer son iguales y por eso no me

“Aquf la familia se acaba en el
padre, la madre y los hijos. Como
mucho en los abuelos. En mi
continente, por el contrario,

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
- B | !
cultura es cuestién de vivir varios | !
1
1 . 1
+ cuando hablamos de familia !
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
' :

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

:

1

' meses en él, pero para entender y
i adaptarse a algo mds concreto
' como puede ser el sistema del
1 b . « z "

+ barrio (el “botellén”, por

i ejemplo), hay que vivirlo de

1

1

1

1

pensamos también en primos,
tios, sobrinos, cufiados, suegros,
nietos, abuelos... Todos son

cerca.” famiig, ha costado acostumbrarme.”
g g a
e poommmmmm e STt ]
: Maria Wistrald ! Marta Orozco ! Jin Zhu He :
: Suecia ! México E China !
: 48 anos i 27 anos ' 30 anos ]
! En Espafia desde hace 24 afios | Productora de cine ! En Espafa desde hace 5 afios ]
R EaOReCECIEEI SR EEEERERES Rmmsmsssssosososcsososoeoeooooo- S GRGECTCEESEEEEERERPREEEE :
- Jimena Garcia i Laure-Elaine Abo Mangama ! Carolina .
I Honduras E Republica Centroafricana 1 Guatemala :
i 26 afios : Exiliada politica ] 26 afios :
! En Espafia desde hace 3 afos ! Habla francés, espafiol e inglés ! Licenciada en Econémicas i
. ________ L ________ ___________ L ___________ a
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3. Una imagen, ;vale mas que mil palabras?

Ahora que ya conoces un poco mejor a nuestras seis amigas, vas a ponerles rostro a cada una de ellas. Escribe
debajo de las 6 fotografias de la actividad 1 el nombre que crees que tienen las mujeres, basindote en los
testimonios que acabdis de leer, no en el aspecto fisico o estereotipos. Después, en parejas, justificad vuestra
decisién segin lo seguro que estéis de vuestras suposiciones.

Yo creo que la mujer 1 es Maria porque. .. @W
4. Una sola anécdota vale mds que mil imagenes

Quizds td también hayas visitado un pais extranjero, vivido en él o simplemente hayas viajado a algin lugar
por primera vez y seguro que hubo muchas cosas que te sorprendieron, ;te acuerdas? Escribe a continuacién
una de esas experiencias pero no la firmes con tu nombre, tiene que ser anénima. Al terminar, entrégasela a tu
profesor; él te la va a cambiar por otra escrita por uno de tus comparieros. Léela en voz baja y ponle el titulo

que segtn td mejor la defina. Explica en el cuadro 1 las razones por las que has elegido ese titulo. Aqui te
sugerimos algunos, ;qué te parecen?

@

Donde fueres haz lo que vieres Y volver, volver, volver No hay mal que por bien no venga
Mantener tradiciones Silo sé, no vengo Iguales pero diferentes ;INo me lo puedo creer!

Sorpresas te dav lav vida Tan lejos y tan cerca iQué raros son estos.........!

Abhora, lee la anécdota en voz alta. Tus compafieros tendrdn una triple misién: adivinar el titulo que td le has
puesto, sugerir nuevos titulos razonando sus respuestas y adivinar el nombre del alumno que ha descrito la
experiencia. Anota en los cuadros 2 y 3 las ideas que vayan surgiendo.

LW N NN N N NN N NN RN N NN NN NN N N RN NN NN R NN NN
- +

@& ¥ + , . ,
;f?{ ' ! % ¢Por qué has elegido este titulo?

Eseribe aqui lu anéedola sorprendente:

Titulo/s sugerido/s por tus
compaiieros:

'ﬂ

W=

{Por qué han elegido esos titulos?

Anodénimo
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¢ Escribe aqui un titulo para la anécdota de tu companero: =
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5. ;A escribir nuestro libro!
Con todas las anécdotas anteriores la clase va a editar su propio libro paso a paso.

1°- En primer lugar, formad grupos pequefios para la correccién de vuestro libro. El profesor va a repartir las
anécdotas para que reviséis su ortografia, puntuacion, estilo, etc., y también os va a ayudar durante el proceso

de edicién.

2°- Cada grupo elige el titulo definitivo de las anécdotas con las que estd trabajando. Para ello, debéis
poneros de acuerdo entre todos y votar un tnico titulo para cada anécdota.

3% A continuacién, debéis agrupar todas las anécdotas segin su temdtica, de tal manera que poddis reunirlas
en capitulos mas amplios como en el ejemplo siguiente:

Capitulo 1: La gente (Anécdota 1: Mantener tradiciones, Anécdota 2: ...)

Capitulo 2: (Anécdota 3: ...)
Capitulo 3: (...

Capitulo 4:

Capitulo 5:

Capitulo 6:

4°- Después, tenéis que poneros de acuerdo con los demds grupos para ponerle un titulo final al libro. Cada
grupo deberd decidir uno y escribirlo en un papel. El profesor los va a recoger y escribir en la pizarra. A
continuacion, los grupos defenderdn el titulo que han elegido ante el resto de la clase.

’f%ccccoooooooooooooooooooooooooooooo.o..oo.oo.oo.oo.o................oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo-.,\‘

EL TITULO DE NUESTRO GRUPO ES:

eesscccece

‘..\‘-................ -------------------------------------------------------------------------------------- ®ecccccccce

\‘u.ocooo.oooo

El titulo definitivo es el que la mayoria de la clase decida.

EL TITULO ELEGIDO POR LA CLASE ES:

5° Por dltimo, los grupos escriben sus anécdotas en pdginas separadas usando un procesador de textos.
Después se juntan todas las paginas y la clase entera disefia y prepara una portada para el libro. jA ver si es

tan original como las anécdotas que habéis compartido entre todos!
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Isabel Ferndndez Tomads
United Nations International School

Nueva York

Objetivos de la unidad:
- Conocer la Fundacién Vicente Ferrer y su labor
humanitaria.
- Familiarizarse con los objetivos de varias ONGs.
- Obtener informacién sobre programas de cooperacién
para el desarrollo y la ayuda humanitaria.
- Identificar las ideas principales de un texto.

Nivel:
Grados 11-12. Espafiol lengua extranjera y espafiol para
hispanohablantes.

Procedimiento:

1. La Fundacién Vicente Ferrer

a. Los alumnos leen el texto antes de completarlo. Para
comprobar si han entendido la lectura, el profesor les pide
que indiquen las diferentes dreas de accién de la
Fundacién. Respuestas: 1. no; 2. pobres; 3. funds;

4. organizacion; 5. existen; 6. problemas; 7. colaboracién;
8. de; 9. esperanza.

b. Se realiza primero una lluvia de ideas sobre las dreas de
intervencion social de las ONGs. A continuacion, los
alumnos, en parejas, completan el cuadro. Respuestas
modelo: 2. Amnistia Internacional; 3. Greenpeace;

4. Intermon-Oxfam; 5. Comité Espafiol de Ayuda al
Refugiado.

2. Su fundador, Vicente Ferrer

a. Los alumnos leen el texto y completan la actividad.
Respuestas: 1. comenzd; 2. millar; 3. generd; 4. secundados;
5. regreso; 6. contribuye; 7. asegurar.

b. Los alumnos comparten lo que han aprendido sobre
Vicente Ferrer.

c. Cuando los alumnos tengan su articulo, pueden buscar
fotos del personaje para presentarlo a la clase.

€ MATERIALES
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La Fundacion Vicente Ferrer

3. Un programa de cooperacion para el desarrollo

Los alumnos trabajan primero individualmente para
completar el diagrama y luego forman grupos para escribir
la noticia. Respuestas: 1. La Fundacién Vicente Ferrer;

2. Introduccion de abonos ecoldgicos, tratamientos naturales
contra las plagas y aguas residuales; 3. En Anantapur; 4. En
2006; 5. Luchan contra la sequia vy la desertizacion.

4. Un programa de ayuda humanitaria

a. Los alumnos leen el texto y completan el organizador
grifico. Respuestas: Emergencia: atencién sanitaria,
alimentos, mantas, vestidos, esterillas y utensilios de cocina;
Reconstruccién: 558 embarcaciones mecanizadas, 5 barcos
pesqueros, 410 wiviendas, una escuela y un centro asistencial
en cada pueblo.

b. Los alumnos, en parejas, buscan la informacién y
completan las fichas. Después se crea el mural y los
alumnos pegan sus fichas encima del pais afectado si hay
espacio suficiente en el mapa; si no, dibujan flechas
sefialando la ubicacién del pafs.

5. La accién solidaria de la Fundacién

El profesor organiza la clase en grupos y entrega una
tarjeta a cada uno. Respuesta modelo: En el drea de
educacién, la Fundacion Vicente Ferrer construyé 1.600
escuelas en 2005. Ademds, contraté a 2.067 profesores lo
que significé que un total de 94.891 alumnos de primaria y
48.974 alumnos de secundaria fueran escolarizados. Se
consiguié un porcentaje de escolarizacion del 98% en la
escuela primaria tanto para nifios como para nifias, sin
diferencia de género.

Materiales:
- Recursos para elaborar un mural.
- Acceso a Internet (opcional).

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Valoran la labor de la Fundacién Vicente Ferrer.
- Conocen la funcién de varias ONGs.
- Reconocen programas de ayuda al desarrollo.
- Son capaces de completar organizadores graficos.
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1. La Fundacién Vicente Ferrer
a. Lee el siguiente texto y rellena los huecos con las palabras del recuadro. Compara tus respuestas con las de

@

tus compafieros.

o L Foto: Fundacicn Vicente Fi
La Fundacién Vicente Ferrer es una ONGD (organizacién Qro-runaacion Vicente rerrer

1. gubernamental de desarrollo) comprometida

con el proceso de transformacién de una de las zonas

mas 2. y necesitadas de la India, Anantapur,

donde se encuentran algunas de las comunidades mas ol

pobres y excluidas del planeta, los dalits, y varios e
grupos tribales. Vicente Ferrer 3. en INDI& ]
1969 un programa para el desarrollo rural, Rural

Development Trust (RDT), con el objetivo de buscar a1
soluciones a los muchos problemas de la comunidad rural

de Anantapur. Aios mas tarde, en 1982, cred una  FEeEn
segunda 4. con el nombre de Women T
Development Trust (WDT), programa para ayudar al

desarrollo de las mujeres. En Anantapur (en lengua local,

“Ciudad del Infinito”) no 5. graves conflictos
puntuales sino una carencia extrema y continuada. La sequia y la consecuente pobreza
endémica son los 6. crénicos de este lugar. Las intervenciones esporadicas son

insuficientes para combatir las dificultades que afectan a la poblacién rural. La
metodologia de trabajo de la Fundacién se basa en la participaciéon de la comunidad. Asi,
los beneficiarios de la ayuda son los ejecutores del proyecto, sus protagonistas. Con la
7. de miles de personas en la India y en Espaifa, esta ONGD esta ayudando a
que la poblacion mas desfavorecida y pobre 8. Anantapur pueda salir de la
marginacion social en la que vive y pueda alcanzar un mundo de 9. , libertad e
igualdad. Iniciar un cambio que aporte soluciones a largo plazo y contribuya a erradicar la
pobreza, requiere trabajo en los siguientes ambitos: vivienda, sanidad, educacién,
ecologia, ayuda a los discapacitados y a las mujeres, estabilidad social y comercio
solidario.
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Fuente: Fundacion Vicente Ferrer

no % colaboracién #* existen ¥ problemas ¥ fundé #* esperanza %t de ¥ organizacion %* pobres

b. Hoy en dfa, hay muchas ONGs (organizaciones no gubernamentales) como la Fundacién Vicente Ferrer
dedicadas a la accién humanitaria y a la proteccién de los derechos humanos. ;Conoces alguna? La labor que
realizan es tan importante que, en 1945, la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) reconocié la actividad
de la Cruz Roja Internacional y de otras ONGs de prestigio. El objetivo principal de estos organismos es
impulsar la intervencién social en diversas dreas. Para que os familiaricéis con el gran trabajo que realizan,
buscad informacién para completar el organizador grafico siguiendo el ejemplo. Podéis consultar
http://www.guiaongs.org/.

Areas de accio’n%( ONGs )

1. Ayuda humanitaria Cruz Roja, Médicos sin Fronteras
2. Derechos humanos

3. Proteccion del medio ambiente
4. Cooperacion para el desarrollo
5. Asilo y refugio
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2. Su fundador, Vicente Ferrer
a. Lee la biografia de Vicente Ferrer.

Nacido en Barcelona, Espafia, el 9 de abril de 1920, Vicente Ferrer fue
llamado a las filas republicanas, a la Quinta del Biberdn, con sélo 16 afios.
Al terminar la guerra comenz6 sus estudios de Derecho, pero los abandoné
para ingresar en la Compafia de Jesus.

El 13 de febrero de 1952, Vicente Ferrer llegé a Mumbai (India) como
misionero jesuita. Desde que comenzé a trabajar en su primera misién en
Manmad, ayudd a organizar pequefias cooperativas para excavar pozos,
- construir canalizaciones de agua corriente, crear bancos de semillas, hacer r_ !
b
¥

pequefias parcelas de regadio, etc., ademas de trabajar en la construccion
o] de servicios comunitarios, levantando dos escuelas, un hospital y dos
residencias para un millar de alumnos.

La simpatia que despertaba la labor de Vicente Ferrer entre los campesinos
genero suspicacias en los sectores dirigentes, que veian en él una amenaza
a sus intereses, por lo que el 27 de abril de 1968 recibié una orden de
expulsion y se vio forzado a abandonar el pais. Miles de campesinos,
secundados por un grupo de intelectuales, politicos y lideres religiosos, Foto: Quim Botey
protestaron contra su salida. Entonces, la primera ministra, Indira Gandhi, orden6 que le concedieran un visado
para que pudiera volver.

1=

A su regreso a la India, en 1969, se instalé en Anantapur. En marzo de 1970 dejé la Compaiiia de Jesus. Ese
mismo afio contrajo matrimonio con Anne Perry, una periodista inglesa que habia permanecido a su lado desde
sus comienzos en Manmad. En este contexto nacié Rural Development Trust (RDT), el proyecto que contribuye
al desarrollo de Anantapur. En 1996 Vicente creé en Espafia su Fundacion para asegurar la continuidad

-‘II economica de sus programas. L
Fuente: Fundacion Vicente Ferrer

En parejas, buscad en el texto una palabra o grupo de palabras que signifiquen lo mismo que la palabra en Ia
columna de la izquierda.

Ejemplo: alistado (parrafo 1): llamado a las ﬁlas.

. empezo6 (pdrrafo 1)

. mil (parrafo 2):

. origind (parrafo 3):

. apoyados (parrafo 3):
. vuelta (parrafo 4):

. ayuda (pdarrafo 4):

. garantizar (pdrrafo 4):

N O o W

b. Si pudieses hablar con Vicente Ferrer, ;qué te gustaria preguntarle? Imagina que eres un periodista que le va
a entrevistar. Escribe en tu cuaderno 5 preguntas que te gustaria hacerle. Después busca informacién sobre
Vicente Ferrer en Internet para encontrar la respuesta a tus preguntas.

c. Vicente Ferrer recibié el Premio Principe de Asturias de la Concordia en 1998. ;Conocéis este premio!?
Trabajando en grupos de cuatro, seleccionad a otro personaje premiado con este galardén y escribid un articulo
sobre él/ella. Podéis consultar www.fundacionprincipedeasturias.org.
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3. Un programa de cooperacion para el desarrollo

Lee la noticia y completa el diagrama con los datos que se piden. Después, para continuar con vuestra labor
de periodistas, en grupos de cuatro, escribid una noticia sobre una accién solidaria local, nacional o
internacional y compartidla con la clase.

@

e | 16/06/2006

" L e n

El programa de ecologia
de la Fundaciéon Vicente
Ferrer lucha contra la
desertizacion y la sequia
en Anantapur

Foto: Fundacién Vicente Ferrer

La Fundacién Vicente Ferrer, a través de su Programa de Cuencas Hidrogréficas, que cuenta con la
participacién directa y activa de sus beneficiarios, desarrolla medidas encaminadas al mdximo
aprovechamiento del agua de lluvia y a la recarga de acuiferos, la reduccién de la erosién y la
conservacién de la humedad en el suelo, el aumento de la vegetacién, la mejora de los sistemas agricolas
y la biodiversidad y el desarrollo de la fruticultura y la ganaderfa.

En 2006 la Fundacién dio un paso mas hacia la mejora del ecosistema introduciendo en Anantapur
abonos ecolégicos y tratamientos naturales contra las plagas. También puso en marcha un nuevo
proyecto para tratar de forma natural las aguas residuales de los principales centros sanitarios
gestionados por esta organizacién y evitar asi la contaminacién de acuiferos y la transmisién de
enfermedades a través del agua.

Hasta la fecha, la Fundacién Vicente Ferrer ha construido 1.662 estructuras para la preservacién del
agua de lluvia, ha plantado 2.995.484 arboles para la reforestacién y 1.463.096 frutales, y cuenta con

mas de 44.000 familias beneficiarias del Fondo Permanente contra la Sequia.
Fuente: Fundacién Vicente Ferrer
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5. ;{POR QUE? 1. ;{QUIEN? 2. ;{QUE?

El programa de ecologia
de la Fundacion Vicente
Ferrer lucha contra la
desertizacion vy la sequia en
Anantapur

4. ;CUANDO? TiTULO 3. ;:DONDE?
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4. Un programa de ayuda humanitaria

a. Lee el texto sobre otro de los programas de la Fundacién Vicente Ferrer y completa el organizador grafico
describiendo el tipo de ayuda humanitaria que presté esta organizaciéon. Compara tus respuestas con las de tus
compaferos.

Foto: Juan Carlos Tomasi Foto: Fundacién Vicente Ferrer

El 26 de diciembre de 2004 un terrible maremoto, un tsunami, azoté la costa este de la India,
llevandose mds de 20.000 vidas. La ola gigante arrasé pueblos enteros de pescadores, enterrando
sus casas y destrozando sus barcas y redes. Muchas de las personas afectadas por los devastadores
efectos de este tsunami vivian ya una situacién de extrema pobreza.

Unos dias después de la tragedia, los gobiernos de Tamil Nadu y Pondicherry solicitaron
oficialmente a la Fundacién Vicente Ferrer su colaboracién en la reconstrucciéon de sus costas.
La presencia de los equipos de la Fundacién en Andhra Pradesh, Tamil Nadu y Pondicherry
durante el periodo de emergencia hizo posible cubrir las necesidades bésicas de 35.000 familias,
llevando atencién sanitaria, alimentos, ropas, vestidos, esterillas y utensilios de cocina.
Posteriormente, la ayuda se centrd en la reconstruccion de la economia productiva de la zona,
distribuyendo 558 embarcaciones mecanizadas, 5 barcos pesqueros, 410 viviendas, una escuela y

un centro asistencial en cada pueblo.
Fuente: SOS INDIA. Fundacion Vicente Ferrer

..................................................................................................................................................................

Ayuda humanitaria

Periodo de emergencia Periodo de reconstruccion

b. En parejas, buscad informacién sobre otros paises o lugares
que hayan recibido ayuda humanitaria internacional tras
padecer catdstrofes naturales o provocadas por el hombre.
Escribid en una ficha el nombre del lugar, qué y cuindo
ocurrié. Después, la clase entera prepara un mural con un
mapa del mundo, pega las tarjetas sobre el pafs afectado y lo
expone en el tablén de anuncios del colegio.
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5. La accién solidaria de la Fundacién

La Fundacién Vicente Ferrer analiza todos los afios los resultados obtenidos con sus acciones y programas en
diferentes &reas: educacién, ecologia, edificacién, sanidad, ayuda a mujeres y a personas discapacitadas. En
grupos, analizad los datos de la tarjeta que os va a entregar vuestro profesor y redactad un informe, siguiendo
el ejemplo, sobre los logros de la Fundacién en el drea que se os ha asignado para presentar a la clase los
resultados.

@

Ejemplo: En el drea de educacion, la Fundacion Vicente Ferrer construyd 1.600 escuelas en
2005. Ademas, contratd a ...., lo que significa que ...... . Estoayudd a .... .

Ung accion con resultados. Ano 2005
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Marie-Hélene Lyx Roudil
Escuela Oficial de Idiomas

Collado-Villalba, Madrid

Objetivos de la unidad:
- Concienciarse sobre los problemas de la deforestacién
del planeta.
- Reconocer la importancia de reciclar papel.
- Conocer la procedencia del papel.

Nivel:
Grados 11-12. AP Lengua Espafiola y espafiol para
hispanohablantes.

Procedimiento:

1. ;Un mundo verde?

El profesor escribe “Greenpeace” en la pizarra y pregunta
en qué consiste la labor que realiza esta organizacion.
Después, indica a los alumnos que miren la imagen con
atencion y se fijen en las zonas verdes del mapa, antes de
contestar las preguntas. Respuestas: 1. Se estd quedando
sin yonas verdes; 2. En el norte de la costa oeste de
Sudamérica, en el norte de Canadd, en Alaska, en Africa
Central, en Rusia, China e Indonesia; 3. Evitar la tala de
drboles; 4. Podemos reciclar papel, no usar madera
procedente de la deforestacion, no utilizar mds papel, pldsticos
o envases de lo necesario, etc.; 5. En reutilizar los recursos
que tenemos; 6. Respuesta libre.

2. ;De dénde viene el papel?

Los alumnos leen el texto y contestan las preguntas. Si se
pueden llevar mapas a clase, dibujan la ruta del papel.
Respuestas: 1. Porque inventd el papel al intentar reutilizar
trozos de tela que sobraban; 2. Batié trozos de tela hasta
hacerlos muy pequefios, los metié en agua y los secd;

3. China-Corea-Japén-Samarcanda-Bagdad-Damasco-El
Cairo-Marruecos; 4. Tela, bambii, morera, trapo y madera.

3. ;Qué pasa si no reciclamos papel?

El profesor lee el texto y pide a los alumnos que se fijen
en la imagen. A continuacién, contestan las preguntas.

€ MATERIALES
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;Qué tal si reciclamos?

Respuestas: 1. Se han talado drboles y el verde de la selva
ha desaparecido; 2. Educar a los ciudadanos sobre la
importancia de la selva, buscar otras maneras de sustento
para el pais aparte de la venta de madera, etc.; 3. Sino se
recicla papel, hay que talar mds drboles para obtener madera
y podemos quedarnos sin selva, lo que supone graves
consecuencias para el clima mundial, la desaparicion de
imnumerables especies de flora y fauna, rios, etc.

4. ;A reciclar!

a. Los alumnos piensan en las veces que utilizan papel,
en posibles formas de reciclarlo y en lo que puede hacerse
para no despilfarrarlo. Respuestas: 1. Cuando escribimos
una nota, apuntamos un niimero de teléfono, preparamos
una lista, etc.; 2. No desaprovechando las listas vy
reutilizdndolas, tivando el papel en los contenedores de
reciclaje, etc.; 3. Utilizar el papel al mdximo, escribir o
imprimir por las dos caras, usar papel ya utilizado para
escribir borradores, no usar un folio entero si solamente se
van a escribir unas lineas, etc. Completados los diagramas,
los grupos disefian diferentes proyectos de reciclaje que
se podrian llevar a cabo en su colegio, su casa o su
comunidad. Los exponen a la clase y entre todos deciden
cudl serfa el mas facil de poner en prictica, razonando su
decision.

b. Los grupos exponen sus carteles en los pasillos del
colegio y se vota al mejor. Para concluir la unidad, los
alumnos pueden escuchar la cancién "Yo quisiera ser
civilizado como los animales" del artista brasilefio
Roberto Carlos y comentar el mensaje ecoldgico que
trasmite la letra de esta cancion.

Materiales:
- Mapamundi (opcional).

Indicadores de progreso:
Los alumnos:
- Son conscientes de lo que deben hacer para evitar la
deforestacion.
- Conocen el proceso de fabricacién de papel.
- Entienden la importancia de reciclar este material.
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1. ;Un mundo verde?
Mira la imagen de la organizacién Greenpeace y contesta las preguntas usando frases completas.

Los dltimos paisajes forestales del planeta

o

Imagen © Greenpeace. Reproducida con permiso

V4

QUE TAL SI RECICLAMOS

1. De acuerdo con la situacion que se presenta en la imagen, iqué le estd pasando a
nuestro planeta?

=)

2. Pon denfro de un circulo las zonas verdes que se observan en el mapa. ;Donde se
encuentfran?

3. ;Qué podemos hacer para evitar que desaparezcan nuestros bosques?

4. ;Qué medidas podemos tomar en nuestra vida diaria para proteger las zonas verdes de
la Tierra?

5. ¢En qué consiste el reciclaje?

6. ;Qué se recicla en tu familia?
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2. (De dénde viene el papel?

;/Te has parado a pensar alguna vez cémo seria el mundo sin papel? Piensa en cudntas veces al dia lo
utilizas. No es un producto natural, sino que fue una invencién muy importante. Lee esta pequefia
historia y contesta las preguntas.

y

Erase una vez en China a principios del siglo Il de nuestra era, un eunuco muy
inteligente al que no le gustaba despilfarrar y que estaba empefado en
poder utilizar de alguna forma los trozos que sobraban de las telas que se
usaban para escribir. Un buen dia, T'sai Lun, que asi se llamaba nuestro
personaje, juntd varios de estos trozos sobrantes, los humedecié y batié hasta
dejarlos casi convertidos en polvo y los introdujo en un cubo con agua.
Después, colocd la pasta que se habia formado en el cubo en una especie de colador para
que fuese soltando el agua poco a poco. A continuacién, prensé y secé la capa de fibras que
se habia formado en la superficie del colador cuando se habia escurrido todo el agua y asi
nacio el primer trozo de papel.
Sin embargo, el papel tardé mas de mil afios en llegar a Occidente; tuvo que recorrer un
largo y enrevesado camino, entre otras cosas, porque los chinos trataron de impedirlo por
todos los medios. Primero pasé por Corea y Japon; luego aparecié en Samarcanda
(Uzbekistan) donde dos prisioneros chinos obtuvieron su libertad al revelar a los arabes la
formula para fabricar este material. De Samarcanda reinicié su viaje haciendo etapa en
Bagdad, donde en 795 el Califa Haroun Alrashi, quien aparece en la obra titulada “Las mil y
una noches”, decidié que a partir de entonces habia que registrar todos los documentos
oficiales en papel. Posteriormente, la invencién de T’sai Lun se conocié en Damasco, de
donde siguid su camino hacia El Cairo y Marruecos.
Mientras tanto, los chinos ya habian descubierto nuevas maneras de fabricar papel,
utilizando, por ejemplo, fibras de bambu e incluso la corteza de la morera (arbol utilizado
para alimentar a los gusanos de seda), demostrando asi que habia mas de una forma de
fabricar este material.
Hoy en dia se produce papel de muy diferentes modos. Lo hay fabricado con trapo y madera,
por ejemplo, utilizando sofisticadas maquinas de procesamiento que crean enormes rollos de
papel. Existen también artesanos reticentes a la hora de adoptar las nuevas técnicas que
crean su papel manualmente, de forma parecida a la empleada por T'sai Lun, aunque, por lo
general, el papel se hace con una pasta que se obtiene talando arboles y moliendo su
madera en trocitos muy pequefios.

Ei

V4

QUE TAL SI RECICLAMOS

™

Fuente: http://www.reciclapapel.org/htm/info/cultural/cuento.asp

1. ¢Por qué se puede considerar a T'sai Lun un precursor del reciclaje?

2. iQué hizo T’'sai Lun para obtener papel por primera vez? Usa tus propias palabras.

3. ¢Cual fue la ruta del papel hacia Occidente?

4. De acuerdo con la informacion del texto, ;qué materiales pueden utilizarse para fabricar papel?
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3. ;Qué pasa si no reciclamos papel?

Para poder entender las ventajas que aporta el reciclaje y sus implicaciones econémicas y
ambientales, recuerda que son necesarios unos 18 drboles para poder obtener una tonelada de papel
y que un pino tarda unos 30 afios en alcanzar el tamafio adecuado para que su madera pueda
utilizarse para fabricar este material. Lee la informacién que sigue y contesta las preguntas.

o

V4

QUE TAL SI RECICLAMOS

=)

Imagen: NASA

1. Mira detenidamente esta imagen. Muestra la frontera entre Bolivia y Brasil el 22 de agosto
de 2000. Si prestas atencién, puedes observar la diferencia entre el estado de la selva en
ambos paises. ;Qué significan las marcas blancas que se ven en Brasil?

2. Vistas desde el espacio, estas marcas se parecen al esqueleto de un pescado, con una
“columna” de la que parecen desprenderse "espinas". Esto se debe a que se empieza a talar la
selva formando un camino y luego se comienzan a cortar arboles a los lados de ese camino en
forma perpendicular. {Qué medidas se podrian tomar para impedir la deforestacion de Brasil?

3. /Cuales son las consecuencias de no reciclar papel u otros productos y como puede verse
nuestro planeta afectado si no cuidamos mas el medio ambiente?
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4. ;A reciclar!

a. Siguiendo el ejemplo del héroe de nuestra historia, T’sai Lun, vais a pensar en cémo se puede
aprovechar mas el papel. En grupos de cuatro, haced una lluvia de ideas de las diferentes maneras en
las que se puede reciclar y evitar su despilfarro. Pensad en vuestra vida diaria, en el uso que hacéis de
él (libros, periddicos, envases, embalajes, cartones, etc.) y como podriais reciclarlo. Escribid vuestras
ideas en el diagrama e intentad llevarlas a cabo en vuestro colegio y en vuestras casas.

©

o

1. Usamos papel cuando...

2. Se podria reciclar... 3. Para no despilfarrar...

V4

QUE TAL SI RECICLAMOS

RECICLANDO PAPEL

=)

b. Ahora disefiad el cartel para una campafia publicitaria en vuestro colegio en el que, a través de
una imagen y de un corto mensaje, intentéis concienciar a todos vuestros compafieros de la
importancia de reciclar.

Titulo:

Mensaje:

Imagen

vy

\_/
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Asi comemos, asi estaremos

M. Carmen Garcia Argiielles
Agregadurfa de Educacion
Consulado General de Espafia, Nueva York

Marta Garcia Argiielles
[ES Leopoldo Alas, Clarin
Oviedo, Asturias

Objetivos de la unidad:

- Concienciarse de la importancia que la alimentacién y los
habitos cotidianos tienen para el bienestar.

- Ser conscientes de los problemas de obesidad que pueden
ocasionar la comida répida y el sedentarismo.

- Comparar las cualidades y efectos de distintos tipos de aceites y grasas.

- Identificar las ideas principales de articulos auténticos de
periddicos.

Nivel:
Grados 11-12. AP Lengua Espafiola y espafiol para
hispanohablantes.

Procedimiento:

1. Adivina, adivinanza

a. El profesor puede introducir la unidad comentando que, en la
educacion para la salud, la nutricién tiene un papel fundamental
pero, desafortunadamente, la situacién mundial es muy variada;
mientras que hay pafses con gran escasez de alimentos, en otros,
los excesos alimenticios pueden llevar a la obesidad y a problemas
sanitarios muy serios. A continuacién, pide a los alumnos que, en
parejas, decidan si las afirmaciones son verdaderas o falsas.

b. El profesor lee las oraciones indicando cuéles son verdaderas y cuéles
falsas mientras los alumnos completan la tltima columna de la derecha.
Respuestas: Verdaderas: 1, 2, 5,6, 7,8, 10, 11y 12; falsas: 3,4 y9.

c. Los alumnos realizan la actividad y, en grupos, comparten sus
respuestas.

2. La dieta ideal

a. El profesor comunica a los alumnos que a lo largo de la unidad
van a leer textos auténticos procedentes de periddicos espafioles.
b. Los alumnos escriben sus ideas. Respuestas modelo: 1. Al igual
que el aceite de oliva es beneficioso para la salud, es mejor consumir
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cerdo que otras carnes rojas; 2. Es preferible comer productos frescos
(los que en Espafia se compran en los mercados) en vez de envasados y
preparados (que se adquieren en los supermercados); 3. Cocinar y
comer de forma saludable pueden contribuir al bienestar integral de la
persona.

c. Los alumnos entrevistan a 10 amigos o compatieros y toman
nota de cudntos siguen las recomendaciones.

3. Habitos poco saludables

a. El profesor pregunta a los alumnos cudntas hamburguesas
comen habitualmente y luego les pide que miren la imagen y
contesten las preguntas. Respuestas: 1. Dos; 2. Si comiese mds de
dos hamburguesas XXL estaria ingiriendo mds calorias de las
recomendadas para un adolescente, por lo que si no quemase el exceso
de calorias, acumularia grasas.

b. Los alumnos leen los textos, resumen oralmente el contenido
de cada uno de ellos y realizan las actividades. Respuestas:

1. play; fast food; espots. También pueden buscar en los textos dos
de estas palabras en espafiol, comida rdpida y anuncios.

4. Grasas hidrogenadas

Los alumnos leen el articulo y subrayan las palabras que podrfan
ayudarles a sintetizarlo. Respuestas modelo: 1. “Trans fats”; 2. Al
inyectar moléculas de hidrégeno a aceites vegetales, éstos se hacen
sélidos en vez de liquidos a temperatura ambiente; 3. Consiguen que
los alimentos tarden mds tiempo en estropearse; 4. Se acumulan en las
paredes de las arterias, obstriyen el paso de la sangre, elevan el
colesterol malo y aumentan el riesgo de enfermedades cardiovasculares;
5. Desde julio de 2007 no podrdn utilizarse grasas hidrogenadas en los
restaurantes de Nueva York y a partir de julio de 2008 no podrdn venderse
en los supermercados productos elaborados con ellas; 6. Leyendo la
etiqueta de los productos, ya que estdn obligados a indicarlo.

5. Grasas de todo tipo

a. El profesor insiste en la vital importancia que tienen las grasas y aceites
que ingerimos. Puede recomendar que consulten paginas Web como:
http:/[revista.consumer.es/web/es/20030901 /alimentacion/.
Respuesta: De mds beneficiosa (base de la pirdmide) a mds
perjudicial: d; a; c; b.

b. Los alumnos leen los textos. Respuestas: Grasa 1: Grasa
hidrogenada; Grasa 2: Aceite de oliva.
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6. Mejoremos nuestra salud Indicadores de progreso:
@ El profesor pide a los alumnos que revisen los textos de la Los alumnos:
unidad y presten especial atencién a los resultados de las - Son capaces de distinguir entre buenos y malos
actividades 2c y 3b. habitos alimenticios.
- Conocen las posibles consecuencias de no tener una
Materiales: alimentacién sana y equilibrada.
- Acceso a Internet (opcional). - Pueden extraer informacién de textos auténticos.

1. Adivina, adivinanza
a. Leed en parejas las siguientes afirmaciones, comentadlas, intentad adivinar si son verdaderas o
falsas y poned X en la columna que corresponda.

¢Has acertado?

Verdadero Falso Comprugbalo

1 En el mundo hay mas de 800 millones de personas desnutridas.

V4

2 En Nepal hay nifios que se disputan la basura con las vacas, las ratas y
los perros, ya que no tienen otra cosa que comer.

3 La obesidad es un problema sanitario en la mayoria de los paises
subdesarrollados.

4 Estados Unidos es uno de los paises con menor porcentaje de obesos.

5 La obesidad acarrea graves problemas de salud y puede contribuir al
desarrollo de muchas enfermedades.

6 Los espaiioles engordan unos 3 kilogramos durante las fiestas navidefas,
ya que comen en 2 dias lo que comerian normalmente en una semana.

”~

7 El pescado azul es rico en omega 3, lo que nos protege de las
enfermedades cardiovasculares.
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8 La mayoria de los pacientes cardiovasculares no han llevado unos
habitos de vida saludables: han abusado de una mala alimentacion y del
tabaco y no han realizado ninguna actividad fisica.

9 En Estados Unidos se consume mucho mas pescado por habitante que en
Espana.

10 | Enlos restaurantes de Nueva York se ha prohibido utilizar grasas
hidrogenadas.

11 | 59 de los 250 hospitales infantiles de Estados Unidos tienen restaurantes
de comida rapida.

12 | 1 de cada 6 habitantes de Nueva York no tiene suficiente dinero para
comer bien.

b. Ahora vuestro profesor va a leer las afirmaciones indicando cudles son verdaderas y cudles falsas. Escuchad
con atencién y poned ¢ en la dltima columna si habéis acertado y O si vuestra respuesta es incorrecta.

c. jAlguna de estas afirmaciones te ha sorprendido o llamado especialmente la atencién? ;Cual? Coméntaselo
a un compafiero indicando por qué.
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2. La dieta ideal
a. Leed los siguientes textos auténticos publicados en un periédico de Espafia y, en parejas, comentad qué
recomendaciones de las indicadas segufs, cudles no y qué habitos negativos tenéis.
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La Voz de Asturias, 19/5/2006

b. Mirad con atencién los subtitulos del articulo titulado La dieta ideal. Escribid lo que creéis que quieren
decir en este contexto las siguientes expresiones.

1. El cerdo es un olivo con patas:

2. Mucho mercado y poco supermercado:
3. La cocina es el yoga diario:

\
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c. Prepara preguntas para hacer una encuesta a diez de tus amigos en la que compruebes si la dieta que siguen
es adecuada vy si se adapta a las recomendaciones que se hacen en los articulos que has leido.

oo N° de personas que
Recomendacion Preguni'o siguen la recomendacion

1. Comer muchos alimentos
frescos y evitar productos 1. gComes muchos yroc[uctosfrescos Y pocos precocinaaﬁ)s?
preparados comercialmente
y precocinados.

2. Comer 400 gr. diarios de 2, -
frutas y verduras.

3. Comer legumbres, como 3.
lentejas, garbanzos, etc.

4. Incluir casi una racion 4.
diaria de cereales.

5. Comer bastante pescado. 5.

6. Comer pocas carnes rojas.

7. Evitar grasas malas y 6. -
cocinar con aceite de oliva
virgen. 7

8. Disfrutar de la comida en
compafia, dedicandole
tiempo y masticando bien. : _

9. Evitar el consumo de
bolleria, golosinas, patatas 9. -
fritas, etc.
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3. Habitos poco saludables
a. Analiza la siguiente imagen, coméntala con tu compafiero y responde las preguntas.
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La Voz de Asturias, 19/11/ 2006
1. Si te alimentases a base de hamburguesas, scudntas como ésta podrias comer al dia sin superar las necesidades caléricas?

V4

2. Si comieras mdas hamburguesas de las recomendadas, ;qué crees que pasaria?

b. En grupos de cuatro, leed los articulos y realizad las actividades.

La ‘play’ y la tele engordan
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La Voz de Asturias, 19/5/2006 La Voz de Asturias, 19/11/2006

1. Subrayad términos en los dos articulos que se digan igual y signifiquen lo mismo en inglés y en espafol.

2. Resumid oralmente las ideas principales de los dos textos.

3. Escribid en vuestros cuadernos una lista de los habitos de los jovenes espafioles que aparecen indicados en los
arficulos y comparadlos con los vuestros.
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4. Grasas hidrogenadas
Lee el siguiente articulo y subraya las palabras clave para entender las ideas principales.

Campana para mejorar la salud del consumidar

Vuelve a leer el texto buscando la informacién necesaria para completar la siguiente ficha.

1. Las grasas hidrogenadas en inglés reciben el nombre de

Las grasas, en el punto de mira

A partir de julio las sustancias hidrogenadas no
podran estar presentes en las cocinas de Nueva York
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La Nueva Espafia, 5/1/2007

2. ;Como se obtienen?

3. ¢Por qué se utilizan?

4. Efectos negativos

5. Medidas que se han
tomado en Nueva York

6. ¢Como puede un consumidor americano saber si un producto tiene grasas hidrogenadas?
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5. Grasas de todo tipo

a. Las grasas son un alimento necesario, pero no todas son iguales. En grupos, con la ayuda de Internet u otros
materiales, recabad informacién sobre las distintas grasas y sus cualidades para poder colocar por orden, desde
la m4s beneficiosa a la mds perjudicial, los tipos que aparecen en el recuadro. Escribid en la base de la
pirdmide la letra de la grasa mas beneficiosa para la salud y en la cima la mas perjudicial.

©

a) aceite de girasol b) grasa hidrogenada c) mantequilla  d) aceite de oliva

V4

b. Lee la descripcién de dos de estas grasas. ;Cudles son? Escribe su nombre en el lugar indicado.
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Grasa 1:

Grasa 2:

e Se utiliza en la mayoria de los platos
precocinados y en restaurantes de comida
rapida porque los alimentos preparados con
ella tardan mas tiempo en deteriorarse.

e Eleva el colesterol al acumularse en las
paredes de las arterias y obstruye el paso de
la sangre, con lo que aumenta el riesgo de
enfermedades coronarias.

* Se extrae de las aceitunas y es el principal
componente de Ila Illamada dieta
mediterranea.

* Aporta grandes beneficios a la salud: reduce
el colesterol malo e incrementa el bueno, con
lo que protege el sistema cardiovascular y
previene, entre otras enfermedades, el

infarto de miocardio.

6. Mejoremos nuestra salud

Elabora en tu cuaderno un trabajo sobre los
habitos y costumbres de tu pais o regién y
sefiala qué cambios crees que se han de
introducir para mejorar vuestra salud y
calidad de vida. Revisa los textos y
actividades de esta unidad y escribe en
esta ficha un guién con las palabras
clave que deberfas incluir.
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