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Prologo

on motivo de la implantacion del tercer ciclo de la Educacion Pri-
maria. se publica una serie de Guias de recursos didacticos en
torno a las diferentes areas de la etapa.

La realizacion de estas publicaciones se enmarca en una linea de trabajo
que desde hace unos anos ha tratado de aportar materiales, orientaciones y
ejemplos que favorezcan una practica educativa acorde con los nuevos
curriculos. El planteamiento curricular de la reforma supone. sin duda,
cambios importantes en diferentes ambitos de la intervencion educativa, lo
cual ha promovido entre los profesores y las profesoras una reflexion sobre
las propias experiencias educativas, asi como la btisqueda de alternativas
gue permitan irse adaptando a las nuevas demandas. En este contexto,
puede ser beneficioso disponer de apoyos, modelos u otras experiencias que
ofrezcan respuestas alternativas o complementarias a las propias opciones
v que puedan ser un apovo para los equipos educativos en este proceso. Por
este motivo, se ha hecho un esfuerzo por difundir una gama amplia de
modelos v de referencias que puedan colaborar a lograr una practica mas
contrastada v. a la vez. coherente con las nuevas propuestas curriculares.

La publicacion que ahora se presenta es, por tanto, un complemento de
las orientaciones previas que se han ido poniendo a disposicién de los cen-
tros de Educacion Primaria; sin embargo. las Guias de recursos didacti-
cos tienen una finalidad especifica en relacion con el tercer ciclo de la
etapa, esto es. con la programacién en este tramo educativo, en la que se
han de tener en cuenta tanto las caracteristicas de las ninas v los ninos de
estas edades como los contenidos adecuados a este ciclo.

Para ello, ha parecido interesante ofrecer una seleccién de recursos de
muy diverso tipo —articulos, libros. juegos, materiales manipulativos, recur-
sos audiovisuales e informaticos, materiales de desecho...— que puedan ser
facilmente adaptables a las programaciones del tercer ciclo v que, en defini-
tiva, permitan poner en practica muchas de las opciones de cada una de las
areas del curriculo oficial. Ante la amplia oferta de materiales existentes. se
han elegido los recursos mas accesibles, mas claros v que estén mas directa-
mente relacionados con la intervenciéon en el aula.



La publicacion ha sido encargada a grupos de profesores v profesoras con
amplia experiencia en este ciclo educativo, que han procurado ajustar sus
propuestas a los problemas reales vy a las inquietudes mas frecuentes entre el
profesorado; sobre todo, en los aspectos mas novedosos de las areas o en
aquellos otros en los que resulta mas dificil encontrar sugerencias practicas.

En definitiva, el propésito de todos los textos ha sido acercar al profeso-
rado recursos que pueden constituir una buena ayuda en este proceso de
cambio educativo y favorecer, con ello, una intervencion mas ajustada a las
opciones educativas de la LOGSE.



Indice

Pdginas
[NrodUCCION e, 7
Criterios pava sefeccionar los recumos

B G O s el i s S ST S 11

RECURSOS DIDACTICOS 1o 13
El conocimiento de si mismo y su relacion

domlasilud ommennnmnne T 15

Material impreso o A R SR 15

Mettertial SHUIBEGIN] v 2%

PEHEALAS N TS e s v 23

DIGpOSTHIOS ¥ Iranspurencios. ... 25

R N S R R N 25

JUBEITE o onmnsim i o o et S e RS L RN 20

El medio fisico v sus relaciones ..., 29

Material IMIPICSO (oo 30

Material audiovisual o 25

Peliculas y videos. oo . 35

DHpOSITNas 3 anspareciis o e .. 55

EBDEIIEES oot prng ey o S E A st m s ey s 30

JUEBS s e R 37

El medio social v sus interacciones con ¢l
MEAIO FISICO e 63



Paginas

Material iMPreso - wouviiuisms s as sadssmsims 63
Moot TGS vossmmmmsammins T T4
Peligidas 3 tidoos oot a b s 74
Diapositivds y transpareneiels .....iveei e 75
R O O el v s e S S SN O 76

THTCEE cssmmmiconssmvaicstessonino s e o S 1 76
Elpmendel et comn s ssussomsmmesnssnss 81
Material impreso o e 81
Material audiovisuil oo 87
PelTetilersy DItOS 55 i, e i RS 87
Diapositiods v Hanspareieions ..o 89

T RO cviunaivis s s R s S SR 90
CHrE S TRAETHIEN i ssesms 91

Recursos instrumentiles para el estudio del

R 16 L PP 91
Materiales para construccion ..., .. . 93
Materiales de desechon .. v 93
Datos de interés ... s S—— 05
Organismaosoficfalesvmmnunmusmsmnesas 95

A SAE COMEFCIAlCS s e R u7



Introducciéon

Con esta guia de recursos didacticos para el area de Conocimiento
del Medio pretendemos facilitar al maestro del tercer ciclo de Educa-
cién Primaria informacion precisa sobre materiales bibliograficos,
audiovisuales, datos de interés... que le ayuden en todas las fases del
proceso de ensefanza y aprendizaje v sugerir otros que sirvan. priori-
tariamente para el trabajo en el aula, como material de consulta para
los alumnos.

La eleccion de los materiales esta orientada a conseguir que los
alurmnos y alumnas alcancen los objetivos y contenidos propuestos
para el tercer ciclo en la Resolucion de la Secretaria de Estado de
Educacion (B. O. E. del 12-3-92).

La finalidad de esta area es ayudar a los alumnos a construir un co-
nocimiento de la realidad que. partiendo de sus propias vivencias, se
vaya haciendo mas racional y objetivo. Este conocimiento les hara
comprender y valorar el medio en que viven y actuar sobre él de forma
consciente y responsable. En el area se plantea la introduccién al
conocimiento cientifico, que permita al nifno ampliar y enriquecer pro-
gresivamente su experiencia personal. Al mismo tiempo. el ambito del
drea de Conocimiento del Medio es de caracter interdisciplinar. contri-
buyendo varias disciplinas a una mejor explicacion del conjunto de
aspectos que configuran nuestro entorno. siendo necesaria una apro-
ximacion educativa integradora de este campo de la experiencia v el
conocimiento.

- Esta guia reviste especial interés en un mormento en que no existen
materiales especificos que planteen el area de Conocimiento del
Medio de una forma globalizada para este ciclo, saliéndose de las par-
celas de area social y natural, que hasta el momento estan diferencia-




das en la oferta editorial; ademas se incluyen aspectos tecnologicos,
abordables tanto desde el punto de vista cientifico-técnico como desde
sus implicaciones culturales v sociales.

La consideracion conjunta del coneepto del medio permite esta-
blecer cuatro grandes ejes en torno a los que se pueden organizar los
contenidos propuestos. El documento tiene una organizaciéon interna
basada en la distribucion de los contenidos en esos cuatro ejes:

— Conocimiento de si mismo v su relacién con la salud,
— El medio fisico v sus relaciones.
— El medio social v sus interacciones con el medio fisico.

— El paso del tiempo.

En cada uno de ellos se reseria el material impreso. los materiales
audiovisuales (peliculas, videos, diapositivas, transparencias, laminas.
cartografia...) v los juegos relacionados con estos temas.

No se ha visto conveniente plantear una clasificacién que separe
los materiales para el profesor de los del alumno, ya que en la mayo-
ria de los casos un recurso puede ser Gtil para ambos. Para que en
todo momento quede claro para quién esta especialmente recomen-
dado, se han adoptado una serie de simbolos que se especifican a
continuacion:

(A) ... Alumno
(P) ... Profesor
(A/P) ... Alumno-Profesor

= Material impreso

Es la seccibn mas extensa. en la que se han recogido materiales
muy diversos. Se encuentran resenados libros de texto conven-
cionales. libros de consulta. atlas. enciclopedias, colecciones,
revistas y guias.

Dentro de cada apartado aparece el material por orden alfabéti-
co de autores y a continuacion las colecciones. La bibliografia
con ediciones en varios idiomas se ha resenado con el nombre
del autor del texto castellano, aunque no sea la edicion original.




Introduccion

Se ha senalado la bibliografia basica para el trabajo en el aula

con un asterisco.
() .... Alumno

Material audiovisual

Se incluyen en este apartado aquellos materiales que hacen
referencia especial a la imagen, tanto fija como movil. Se orde-
nan alfabéticamente y presenta cuatro subapartados: peliculas y
videos. diapositivas y transparencias. v laminas o cartografia.

Juegos

El material de este apartado se considera muy importante para
desarrollar algunos contenidos —procedimientos v actitudes—
relacionados especialmente con la socializacion y la orientacion
espacial.

Se han recogido en este apartado todos aquellos materiales que
aportan ideas o actividades que pueden realizarse mediante el
juego. Aunque en algunos de los materiales indicados en los
apartados que preceden va se han sugerido algunas actividades
lidicas, se ha considerado conveniente incluir un punto especi-
fico de juegos. dada la importancia de los mismos para el apren-
dizaje de algunos contenidos o para la simulacién de situaciones
sociales complejas,

Hemos especificado en cada juego su pertenencia a uno de los
siguientes grupos:

— Juegos de mesa

Son juegos individuales o de grupo que pueden ser realiza-
dos en el aula o laboratorio sin necesidad de aportes tecno-
logicos (puzzles, mecanos. iniciacion a técnicas de laborato-
rio, etc.).

En este apartado hemos incluido también los juegos de
simulaciéon: juegos. generalmente de grupo. en los que cada
jugador tiene un papel concreto, debe tomar decisiones,
modificar las condiciones. etc.

Ademas de los juegos de simulacion resenados existen otros
en el mercado. pero por su complejidad necesitan demasia-
das modificaciones por parte del profesor. En su lugar pue-




den disenarse juegos de simulacion sencillos para ser realiza-
dos en clase o en la Naturaleza, por ejemplo sobre cadenas
alimenticias en alguin ecosistema concreto,

Juegos de ordenador

Son juegos normalmente individuales que precisan de un
soporte tecnaoldgico. Permiten el acceso del nino al mundo
de la tecnologia v de la informatica, proporcionando image-
nes sobre situaciones muy diversas. Ademas, inician al nifo
en el uso del ordenador como banco de datos. entre otros’
aspectos.

Juegos de orientacién

Son todos aquellos juegos fundamentalmente realizados en
grupo, que ayudan a los alumnos a situarse en el espacio
con respecto a unos puntos dados, a buscar distintos lugares
por medio de unas pautas (rumbos, mapas, pistas...), etc.
Generalmente se realizan fuera del aula.

Se han resenado por orden alfabético de distribuidoras den-
tro de cada blogue.

Al final de la guia se incluyen unos apartados que son comunes al

contenido de todos los gjes (Otros materiales y Datos de interés).

— Otros materiales

Apartado que agrupa materiales muy diversos vy polivalentes
que van desde los va tradicionales (material de laboratorio.
esferas...} a los conocidos como materiales de desecho
(tetrabriks vacios, hueveras de cartén. carton rizado...).
pasando por los que son necesarios (cuerdas. madera. esca-
vola...) para construir dispositivos en los que realizar algunas
experiencias con animales v vegelales. Tiene tres subaparta-
dos: recursos instrumentales para el estudio del medio.
material para construccion v material de desecho.

Datos de interés

En este apartado se han incluido un conjunto de direcciones
de diversos organismos v casas comerciales que pueden ser
ttiles al prolesorado. Presenta dos subapartados: organis-
mos oficiales v casas comerciales.
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Introduccion

Criterios para seleccionar los recursos
didacticos

A continuacion se explicitan brevemente cuéles han sido los crite-
rios que se han utilizado en la seleccion de los materiales que se rese-
fian, entre los que destacan la accesibilidad del material y que sean lo
suficientemente abiertos como para permitir planteamientos globali-
zadores. Aunque en algunos casos han primado méas unos que ofros.
Los principales criterios han sida:

— La utilidad que puedan tener para el maestro en todos los
aspectos del proceso de ensefianza, y en especial en el momen-
to de diseriar materiales didacticos. Nos hemos centrado en los
recursos que pueden facilitar el disefio de materiales curricula-
res para el tercer ciclo.

— Que sean de facil acceso. Se han seleccionado aquellos mate-
riales que puedan encontrarse facilmente porque tengan gran
difusién comercial o estén presentes en los fondos de los
Centros de Profesores y de Recursos. Al mismo tiempo se¢ ha
procurado que, en el caso de materiales recomendados para
consulta de los alumnos o material de aula, sean no fungibles
y econéomicos. En muchas resenas. este aspecto se especifica
directamente.

— Variados en cuanto a formato, contenidos v que atiendan a
diferentes momentos del proceso de aprendizaje. Se han inclui-
do materiales impresos, audiovisuales. juegos, otros materiales
convencionales o no y datos de interés. En cuanto a cantenidos
y procesos, se encuentran resenados en la guia maleriales que
hacen referencia a aspectos experimentales. de consulta biblio-
grafica. ete.. vy que abarcan una amplia gama de contenidos
propios del ciclo. Al mismo tiempo se ha procurado que hagan
propuestas globalizadas de trabajo. contemplando conteni-
dos de ofras &reas v que permitan el desarrollo de los temas
fransversales del curriculo.

— Que hagan posible el descubrimiento por parte de los
alumnos de las explicaciones a determinados fenémenos o las
relaciones existentes entre otros por medio de actividades que
inicien en los procedimientos cientificos v que inciten a los
alumnos a una autonomia en el trabajo. a investigar nuevos
temas. a profundizar en otros. etc.. interesandoles por lo que
desconocen, por nuevas facetas de lo que nos rodea...

11



— Con formato atractivo. ilustraciones y textos sugerentes que

12

logren motivar a los alumnos hacia su consulta v que permitan
diferentes niveles de comprension. de manera que puedan
atender las necesidades debidas a la diversidad dentro del aula.

Que les avuden a desarrollar capacidades estéticas. con
propuestas de trabajo manual v que sugieran la utilizacion de
materiales habituales en ¢l aula o en casa. y a ser posible
desechables, para fomentar habilos sobre conservacién del
medio vy no consumistas.

Que faciliten la produccién de materiales por la propia
escuela, tanto por parte del profesor. en el proceso de ense-
nanza. como por los alumnos, en el proceso de aprendizaje.
Esos son realmente los materiales mas valiosos para el propio
grupo y de gran importancia para el resto de la comunidad edu-
cativa.




_Recursosdidécﬂcos
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El conocimiento de si
mismo y su relacion
con la salud

Se incluyen aqui los recursos que guardan relacion con los siguien-
tes aspectos:

— Lograr una adecuada imagen, v desarrollo de la autoestima. Para
ello es necesario que el alumno conozca v aceple los cambios
corporales propios v el descubrimiento de sus sentimientos.

— Aspecios basicos de las funciones de relacion, reproduccion y
nutricion. asi como el conocimiento de los alimentos v adecua-
cion de dietas alimenticias.

— Desarrollo de capacidades relacionadas con la salud individual
(cuidado del cuerpo v medidas higiénicas) v con su dimension
social: conocimiento de los servicios sanitarios del entorno,
valoracion de las costumbres que favorecen o perjudican la
salud...

— Materiales que pueden facilitar la integracién en el curriculo de
los temas transversales de Educaciéon para la salud v de Educa-
cion del consumidor.

Material impreso

(P) ALvAREZ MARTIN, M. N., v ALVAREZ GUEREDIAGA, L. M.
(1990). 100 talleres de educacion del consumo en la
escuela. Madrid: Ministerio de Sanidad v Consumo. Insti-
tuto Nacional del Consumo.

Esta propuesta de talleres acerca el nine al consumo de forma criti-
ca, sencilla y rigurosa, adaptando los temas que hay que desarrollar a
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las necesidades concretas de la escuela y al nivel de profundizacion que
se desee alcanzar,

Permite un planteamiento globalizador. Todos los talleres tienen
introduccion, objetivos v descripcion de la actividad en la que se inclu-
ven tres aparlados (infraeslructura, material necesario v fases en su
desarrollo). En algunos casos se presentan materiales de apoyo para el
profesor o para el alumno v, cuando es necesario, diserios sobre mate-
rial grafico. diapositivas o carteles. Los talleres estan organizados por
bloques: alimentacion. supermercado, servicios ptiblicos. vivienda,
publicidad, juguetes, salud y seguridad. ecologia v varios.

Es un malerial muy completo e interesante para el profesor, que
aporta multitud de ideas para planificar v llevar a cabo la educacién del
consumidor en la escuela.

(A/P)  BeauLEw. J. (1984). Les viajes fantasticos de don Glo-
bulo. México D. F.: Consejo Nacional de Ciencia v Tecno-
logia. Editorial Alhambra Mexicana.

Historia fantastica basada en un globule rojo (don Glébulo) que
invita a los miembros de una pandilla a realizar una odisea a traves del
cuerpo humano. Gracias a las microfotografias que acompanan al
texto se puede observar un microbio, una caries dental. un cabello,
una neurona... Tras iniciarse en el manejo del microscopio recorren el
aparato circulatorio. exploran la piel que aparece como un extrafo
planeta, descubren el funcionamiento del sistema nervioso v terminan
saliendo por la boca. Todo este maravilloso viaje estd combinado con
divertidos juegos y experimentos.

Es un material de aula muy interesante. En él se encuentran ideas
para el diserio de actividades e informacion curiosa,

(A) Crespo. X.: CUReLL, N.. y CUReLL. d. (1989). Anatomia.
Barcelona: GEA.,

Atlas de anatomia de nivel medio que ayuda a los mas jovenes a
conocer y entender la complejidad de nuestro organismo,

Las descripciones son concisas v las ilustraciones detalladas v atrac-
tivas. Los temas se han organizado segin el patrén clasico de los
manuales de anatomia: esqueleto v sisterna muscular. sistema cardio-
vascular, sistema nervioso. drganos de los sentidos, visceras v glandu-
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El conocimiento de si mismo y su relacion con la salud
S L ..

las de secrecion interna v desarrollo embrionario. Cada tema esta
estructurado en dobles paginas, con lo que se facilita la percepcién v
comprension global de cada aspecto. Tiene pictogramas identificati-
vos que avudan a centrar la atencion. Al final se incluye un indice anali-
tico v un glosario que permiten agilizar al maximo la localizacién de la
informacion v la comprension de los términos con mayor dificultad.

Es un material interesante para consulta de los alumnos, aungue
tiene un nivel un poco elevado v necesita. en algunos momentos, la
avuda del maestro para su total comprension.

(A) Dexeus Mapr, S. (1980). Tu cuerpo. Barcelona: Editorial
Kairos.

Un recorrido original por el cuerpo humano. desde las condiciones
que fueron necesarias para que la evolucion llegara al hombre, hasta la
complejidad de los sistemas v aparatos, pasando por téenicas de soco-
rrismo y consejos para mantener la salud.

Constituye un material basico de consulta en clase. v posee voca-
bulario adecuado e ilustraciones atractivas.

(A) Garcia. J. L. (1990). Mi tercer libro de Educacion

sexual, Pamplona: Medusa.

Novela ilustrada para chicos v chicas de once a trece anos. Forma
parte de un extenso programa de materiales didacticos, “Métado préac-
tico de informacién sexual en el hogar, la escuela vy la ensefianza™. diri-
gido a padres, profesorado y alumnos.

Se trata de una historia de ficcién. basada en situaciones reales v
concretas. Su principal objetivo es servir de estimule para dialogar
sobre cuestiones sexuales v ser un medio para provocar la comunica-
cién entre padres e hijos v entre alumnos v profesores. Cada capitulo
tiene entidad en si mismo v puede ulilizarse como material de discu-
sion en clase. Incluye un vocabulario muy completo, por orden alfabé-
tico. El material, en conjunto. es muy interesante para trabajar los con-
tenidos relacionados con estos aspectos.

Como complemento a este relato hay diapositivas v varios videos
(el mas adecuado se titula “Esas cosas de la pubertad”); existe también
“Mi segundo libro de Educacion sexual: de donde v comao vine vo',
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(A) INDERSLEY, P., et al. (1992). Diccionario visual Altea del
cuerpo humano. Madrid: Santillana.

Muestra como es por dentro el cuerpo humano. Descubre el fun-
cionamiento de los 6rganos interiores y presenta, designados por sus
nombres, los diferentes componentes de la anatomia humana, Las
ilustraciones son de gran calidad: fotografias, imagenes esquemnaticas.
modelos anatémicos, etc., que hacen patentes multitud de detalles.
Incluye un glosario técnico de mas de 3.000 palabras. Los textos son
claros, concisos v muy cuidados, resultando adecuados para esta edad.

(P) Marti MercapaL, J. A. {1983). Practica de primeros
auxilios. Barcelona: Editorial Bruguera.

Es un libro de corte clasico pensado como un cursillo de prepara-
cién de socorristas, pero se ha suprimido el lenguaje técnico v su orga-
nizacion es sencilla. Incluye varios apartados: misiones de un socorris-
ta, errores que no debe cometer, nociones basicas de anatomia 'y
fisiologia, qué hacer en caso de asfixia, paro cardiaco, golpes o trau-
matismos, heridas v hemorragias, contusiones.

Aporta una informacion béasica que puede ser de gran utilidad
como material de consulta del maestro, para preparar trabajos o como
fuente de informacion para los alumnos.

(A/P) MEREDITH, S. (1986). Factores de vida. Madrid: S. M./

Plesa.

Trata sobre importantes aspectos del cuerpo humano, enfocados y
dirigidos a los ninos v jovenes a partir de diez anos.

Tiene dos partes, que también se publican independientemente.
La primera es "La adolescencia”, que describe con exactitud lo que
ocurre en el cuerpo cuando llega la pubertad. Se explica claramente la
funcion de las hormonas vy los cambios que se producen bajo su
influencia. También se incluyen temas sobre los dérganos sexuales. La
sequnda parte, “Bebés”, explica la concepcién, el nacimiento v el cre-
cimiento v desarrollo del bebé durante los primeros anos de vida. Se
describen los efectos del embarazo en el cuerpo de la madre, Los tex-
tos son claros, precisos y aportan una informacion completa. Las ilus-
traciones, atractivas, facilitan notablemente la comprension del texto.
Es un material basico de consulta para los alumnos v aporta ideas al
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El conocimiento de sf mismo y su relacion con la salud

maestro para preparar las actividades de informacién. Incluye un glo-
sario muy completo y un indice alfabético que facilita la localizacion de
la informacion.

Es un recurso interesante para tratar algunos aspectos relaciona-
dos con la Educacién para la salud. Su precio es asequible.

(*) (A) MEREDITH, S.: GOLDMAN, A., y LissAuEr, T. (1990). EI Ii-
bro del cuerpo humano, Madrid: S, M. /Plesa.

Explica en lenguaje sencillo v con atractivas ilustraciones los princi-
pios basicos de algunos conceptos cientificos tales como: ;de qué esta
hecho tu cuerpo?; ;por qué comes?; ;adénde va la comida?; ;por qué
respiras?; utilidad de la sangre, agua y productos de desecho; control
quimico; tu piel; informacién del exterior; red de comunicaciones; la
computadora humana; como te mueves, ;por qué haces ejercicio?;
sexo y bebés y cosas que van mal. Incluye un indice muy completo.

Es un libro de consulta basico para el aula. Su precio es asequible.

(A) MiLLER, J., y PELHAM, D. (1985). El cuerpo humano. Edi-

ciones Montena.

Estudio tridimensional del cuerpo humano con dibujos a escala. El
nifio puede descubrir lo que sucede dentro de su cuerpo (como palpita el
corazén, como entra el aire en los pulmones o cémo se contraen los
musculos), accionando sus modelos. Los textos son algo complicados,
pero la informacion fundamental se extrae facilmente de las ilustraciones.

Es un libro muy interesante, Su alto precio y su fragilidad exigen un
trato cuidadoso.

(A) BRITISH MUSEUM (NATURAL HISTORY). (1992). Bio-
logia humana. Traducido por ORTIZ DE LANZAGORTA, M.
Madrid: Akal.

Esta basado en la exposicion del mismo nombre que se inaugurd
en 1977 en el Museo Britanico. Trata, principalmente, de como se
desarrolla el cuerpo humano. La informacién que aporta es completa.
En algunos aspectos es algo compleja v necesita aclaracion por parte
del maestro. Las ilustraciones son claras v amenas. Incluye un indice
alfabético bastante completo.
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(A) PARKER, S. (1987). Cémo funciona nuestro cuerpo. Bar-
celona: Plaza Joven,

Ofrece una panoramica interesante sobre el funcionamiento del
cuerpo en general, comparando lo que sucede en cada parte con obje-
fos cotidianos. Las ilustraciones son detalladas y claras.

(A) PARKER, S. (1990). Antes de nacer. La historia de los
nueve primeros meses. Madrid: Akal.

Este libro es una adaptacion de un diaporama que se exhibe en el
Museo Britanico. Lo méas interesante son las ilustraciones de John
Bavosi. muy claras v completas. Se acompanan de un pequeno texto
explicativo con vocabulario sencillo. Consta de cuatro partes: fecunda-
cion, desarrollo embrionario, crecimiento del feto v nacimiento.

(A/P) PeDROSA, J. A. (1986). El cuerpo humano: anatomia.
funcionamiento v enfermedades. Madrid: Santillana.

Es una obra muy completa sobre analomia v fisiologia humanas.
Incluye organizacion del cuerpo humano, la enfermedad y sus clases,
los distintos aparatos. funciones y sistemas, los microbios y su accion y
las enfermedades infecciosas. Se completa con dos apéndices: “expe-
riencias v métodos de exploracion clinica” v “diccionario basico™ de
los términos utilizados en el texto. La informacién que ofrece es clara.,
con textos sencillos e ilustraciones vy fotografias que facilitan la com-
prension del texto. Es un material interesante de consulta en clase v
resulta (til al maestro para planificar la informacién.

() (A) Rivas, M.,y Arias, M. (1991). La salud. Madrid: Editorial
Bruno. coleccion Naturaleza Abierta.

Libro de consulta para el alummo. Muestra los factores que afecian
a nuestra salud (higiene, ejercicio fisico, alimentacion, contamina-
cion.,.) v como actiian. También pretende que se adquieran habitos
saludables para vivir de una manera mas sana y feliz.

Forma parte de la coleccion Naturaleza Abierta v como todos los
libros que la componen incluye unos apartados de técnicas de estudio
que ayudan a comprender los contenidos vy aprenderlos con facilidad.
Al final de cada tema hay un “taller de actividades™ que dirige al nifio a
ohservar e investigar el mundo que le rodea. Tiene tres grandes apar-
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tados: “higiene y salud”, "nutriciéon v salud”™ v "salud v sociedad”™.
Aporta informacion completa, rigurosa y amena, con esquemas que
sintetizan bien las ideas fundamentales.

Es un material de consulta en clase muy interesante para abordar
los temas relacionados con la Educacion para la salud.

(P) Ross FrRanks, M. (1982). Manual de primeros auxilios v
cuidados de urgencia. Madrid: EDAF, Ediciones-Distribu-
ciones.

Proporciona una guia sanitaria para que la poblacién aborde los
posibles percances que pueden ocurrir. Ademas ofrece una valiosa
comprension de los hechos basicos en relacion con el propio cuerpo y
la f[orma en que éste funciona,

Tiene dos parles. La primera es de informacion general (qué hacer
ante una emergencia, sintomas alarmantes. técnicas de primeros auxi-
lios...), v la segunda, pensada para actuar en un caso concreto, ofrece
una consulta rapida y facil sobre lesiones y enfermedades ordenadas
alfabéticamente. En cada una se incluyen medidas basicas, sintomas,
tratamiento inmediato, asistencia continuada, qué hacer, etc. En algu-
nos casos el texto se acompana de dibujos que facilitan la compren-
sibn. Es un material muy interesante para el maestro, tanto para apli-
cacion directa como para disefiar trabajos.

(A) VaiEro, C., vy VALERO. A. (1990). El cuerpo humano (1 v
2). Madrid: Brurnio, coleccion Naturaleza Abierta.

Forma parte de la coleccion Naturaleza Abierta. Cada tema incluye
una presentacion con un guion c]ue relaciona los aspectos que se van a
desarrollar, un resumen final v un “taller”, que es una propuesta de
actividades de observacion, comprension, debate, realizacion de
murales v fichero de vocabulario especifico, Las ilustraciones son cla-
ras, aunque poco atractivas, v la informacion que ofrece es convencio-
nal, clara, concisa v completa.

(A) WESTLEY, A. (1978). Cémo se hacen los ninos. Barcelo-
na: Ediciones Grijalbo.

Es un libro atil v practico sobre aspectos bésicos de educacion
sexual: diferenciacion sexual, caracteres sexuales masculinos y ferneni-
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nos, fecundacion, embarazo y parto, v sentimientos y colaboracién
entre hombre v mujer. El tema esta bien desarrollado y tiene un
planteamiento didactico adecuado para esta edad. Los dibujos, del
ilustrador Juan Salto, son sugestivos y muy claros. Incluye un dicciona-
rio, con mas de 30 términos y expresiones, definidos con un vocabula-
rio sencillo e ilustrados con dibujos,

Colecciones

(") (A/P) BIBLIOTECA JUVENIL DEL CUERPO HUMANO
(1990). Equipo Multilibro. Barcelona: Multilibro.

Amplia v completisima obra cuyo objetivo es que el nifio y el adoles-
cente conozcan como funciona el cuerpo humano y aprendan a cuidarlo.

La obra esta dirigida por un equipo de médicos y maestros. Esta
ampliamente ilustrada v las textos son rigurosos v, a la vez, amenos vy
sencillos para que el alumnado pueda satisfacer su curiosidad sobre el
tema. ampliar conocimientos, etc. Se compone de 35 libros, de tama-
fio manejable, que tratan aspectos monograficos: esqueleto, muscula-
lura, articulaciones, piel, respiracion, digestion, rifiones, cerebro, ner-
vios, sentidos, corazon, sangre, linfa, defensas, higado, hormonas e
inmunidad. La estructura de cada libro es similar: informacién general,
un aparfado de “;Sabias que...?" y, por ultimo, “Mas vale prevenir”.
Al final de cada libro se incluye un glosario de vocabulario relacionado
con el tema. Se complementa con una coleccion de nueve videos.

Es un material muy interesante para abordar todo tipo de temas en
relacion con la Educacion para la salud.

(A) ERASE UNA VEZ... EL CUERPO HUMANO (1988).
Equipo Multilibro. Barcelona: Multilibro, Planeta Agostini.

Coleccién compuesta por 30 libros, creada por un equipo de médi-
cos y pedagogos especializados en la ensefianza de este tema. Ofrece
al nifio un método original, sencillo v eficaz para que conozca la anato-
mia de su cuerpo, descubra su funcionamiento v aprenda cémo cuidar-
lo. Es una obra de consulta, que resulta muy amena al utilizar los per-
sonajes de la serie de televisién “Erase una vez la vida". Al final de cada
libro se incluye un glosario basico v un indice muy completa que ayuda
a localizar la informacion.

Es un material interesante para tratar temas de Educacién para la
salud.
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(A) COLECCION CIENCIA FACIL (1986). Madrid: Sena Edi-
torial.

Se compone de una serie de libros de Ciencias Naturales, entre
ellos El cuerpo humano y Reproduccién humana.

Esta coleccion sique las técnicas didécticas visuales, a través de
numerosos disefios v laminas anatémicas de vision interna. Los textos
que los acompanan son cortos, pero completos. En las paginas centra-
les de cada libro se encuentran unas piezas para recortar y pegar en
los disenos base, resultando laminas anatomicas tridimensionales. Al
final de cada libro hay un indice muy completo.

En El cuerpo humano se hace una descripcién exhaustiva de los
organos y aparatos. En Reproducecién humana se describe la fecunda-
cion, embarazo y parto y los drganos y aparatos que intervienen en ella.

Constituyen un material de apoyo. muy atractivo para los alumnos.

Material audiovisual

Peliculas y videos

A ti que cambias

Produccion v distribucion: TAMBRANDS. Servicio Educativo Tam-
pax. Barcelona (1990).

Video divulgativo para atender los problemas de informacion y
comprension con que se encuentran los chicos v chicas en la puber-
tad. En él los adolescentes expresan de forma espontanea sus cambios
v como los viven. Por medio de animaciones graficas se ilustran de
manera simple v precisa las nociones bésicas de anatomia masculina v
femenina, el ciclo menstrual, la menstruacion. la fecundacién..., asi
como las protecciones periédicas para “vivir con libertad” los dias de
la regla. Viene acompafiado de una “Guia educativa sobre la pubertad
v la menstruacion”, con unas secciones de preguntas-respuestas muy
interesantes.

Aungue esta pensado para jovenes de doce a quince anos, puede
ser un material muy til para el tercer ciclo con algunas explicaciones
por parte del profesor. Es un material que se distribuye gratuitamente;
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ademas. un personal especializado organiza coloquios divulgativos
con alumnos a partir de diez afios.

El cuerpo humano
Distribuicion: Metrovideo. Madrid {1990).

Coleccion de nueve videos de 120 minutos de duracion en la que
se tratan temas relacionados con las funciones corperales internas v
con los distintos fenomenos externos que inciden en la salud. Existen
imagenes para conocer como nos afectan las enfermedades, sus cau-
sas VY la manera de combatirlas. Tratan los siguientes temas: aparato
locomotor. sistema muscular. aparato respiratorio, aparato digestivo.
sisterna nervioso, el cerebro v sus funciones, sistema endocrino v siste-
ma circulatorio. El vocabulario empleado vy el nivel de contenidos es
algo elevado v la duracion excesiva. Conviene que el profesor seleccio-
ne las imagenes y elabore el texto,

Erase una vez... la vida
Distribucion: Planeta-Agostini. Barcelona (1991),

“Erase una vez... la vida” narra en 30 videos la anatomia. el funcio-
namiento del cuerpo humano v la forma de cuidarlo. Lo hace siguien-
do, a traves de los distintos capitulos, las aventuras de un pequerio
grupo de personajes. En dibujos animados v con un vocabulario senci-
llo v divertido.

El video realiza un recorrido por los diversos draanos del cuerpo
humano. Los personajes se repiten a lo largo de toda la serie. por lo
que se hacen familiares a los ninos. Hay que llevar cuidado en su utiliza-
cion, pues esto puede dificultarles diferenciar entre realidad v ficcién.

Sen videos muy adecuados para esla edad v lacilitan el trabajo del
profesor. que debe comentarlos simultaneamente.

Existe una coleccion de libros. con los mismos personajes v seme-
jante estructura. que enriquece la informacion aportada por los videos.

La nutricion

Producido en el marco del Convenio de Colaboracion enire el
M. E. C. [PNTIC) y la Universidad de Baleares (1989),
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Forma parte de la coleccion Aula-2. En el video se recogen los
siguientes temas: Necesitamos alimentos. La nutricién humana y
Los habitos v la salud. Incluye una guia didactica.

Diapositivas vy transparencias

V| Coleccion Audiovisual. Ediciones Movinter, Madrid,

Coleccién de més de 25 titulos sobre diversos temas. Son adecua-
dos para este bloque:

s Aparato reproductor femenine-|.
e Aparato reproductor femenino-ll.

«  Como salvar una vida.

Cada volumen consta de 40 diapositivas. folleto con explicaciones
de cada una (con términos algo elevados que deben ser adaptados por
el profesor) v cinta de casete con musica de fondo. que reproduce el
texto de los folletos. La duracion aproximada de cada monlaje es de
unos 20 minutos.

¥V Repertorio basico de diapositivas del area cientifico-
natural. BoscH, V. Barcelona: Ancora.

Coleccion de unas 200 diapositivas, que alienden aspectos geolo-
gicos. biologicos v fisico-quimicos, Cada tema tiene una pequena
introduccion v cada diapositiva. una resefia con su contenido escrito
para facilitar el comentario. El contenido es algo elevado. La cantidad
de diapositivas vy la variedad de temas tratados facilitan la creacion de
montajes por parte del profesor. adecuados a los conlenidos que quie-
ren trabajarse v al nivel de profundizacion conveniente.

Laminas

P! EDITORIAL JOVER. Barcelona.

— El cuerpo humano en laminas: musculos. esqueleto, aparato
digestivo. aparato circulatorio. pulmones. aparato excretor y
sisterna nervioso y sentidos,
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Laminas convencionales poco atractivas. que aportan bastan-
te informacion.,

— El esqueleto desarticulado para montar. FERRAN, E. Material
flocado.

Permite realizar diversas actividades sobre la localizacién de
los diversos elementos del esqueleto humano.

— La gestacion. FERRAN, E. Material flocado.

Permite seguir con precision los pasos de la gestacion.

PI SERVICIO EDUCATIVO TAMPAX. Barcelona.

Laminas sobre el ciclo menstrual y el aparato reproductor masculi-
no v femenino. Las ilustraciones son sencillas v aportan mucha infor-
macion.

Del material de su catalogo se recomiendan las siguientes laminas:
— Aparato reproductor femenino.

— Fases del ciclo menstrual.

La distribucion de estas laminas es gratuita.

Juegos

Anatomia humana
Distribuye: SERINA. Badalona.

Juego de mesa para conocer el cuerpo humano. Desmontable con
ires esquemas, esqueleto, érganos internos v misculos. Fabricado en
plastico a escala 1:5.

Esqueleto en plastico
Distribuye: SERINA. Badalona.

Juego de mesa para conocer el cuerpe humano. Con peana v folle-
to explicativo de montaje.
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La digestion. El aparato digestivo

Producido en el marco del Convenio de Colaboracion entre el
M. E. C. (PNTIC) y la Universidad de Baleares (1986).

Juego de ordenador que consta de cuatro modulos tematicos: la
nutricion, anatomia del aparato digestivo. la digestion v los alimentos.
El quinto médulo es un juego v test de evaluacion.

Sistema circulatorio
Distribuye; SERINA. Badalona.

Equipo para estudiar el recorrido de la sangre a través de venas y
arterias, También pueden simularse los movimientos del corazén.
Incluye depésito v bomba de agua.
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El medio fisico
y sus relaciones

Los recursos que hemos incluido en este subapartado guardan rela-
cidn con los siguientes aspectos:

— El paisaje de la Comunidad Auténoma v de Espana. Ademas de
la descripcion de los elementos que configuran el paisaje se
fomenta la observacion. recogida de datos. formulacion de
hipotesis elementales que establezcan relaciones entre los ele-
mentos de un paisaje v de varios paisajes entre si.

— Materiales y efectos del calor y otros agentes fisicos.
— Observacion del cielo,

— Planificacion v realizacion de experiencias para estudiar el aire.
el agua. las rocas v los minerales.

— Estudio de los seres vivos: clasificacion mediante el uso de guias
v claves sencillas o adaptadas: las relaciones alimentarias entre
animales y plantas en un medio concreto.

— Representacion del espacio: comprension de los signos con-
vencionales de mapas v planos v utilizacion de los mismos para
orientarse y desplazarse a lugares no habituales.

— Conocimiento y utilizacion de fuentes energéticas simples. ope-
radores para construir maquinas sencillas de efecto encadena-
do. distintas soluciones técnicas para ir mejorando las que ya
emplean v manipulacion v analisis de circuitos eléctricos.

Teniendo en cuenta la importancia de la calidad ambiental y su
relacién con las actitudes de las personas. se ha incluido en las resenas
alguna mencion en los materiales que mas favorecen estos aspectos.
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Material impreso

(*) (P) Alsina, M., v ABusto, R. (1982). Los arboles. Madrid:
Ediciones Pénthalon, coleccion El Buho Viajero.

Guia muy sencilla para identificar v conocer las principales espe-
cies de arboles de nuestro entorno, tante autéctonas como introdu-
cidas.

En la primera parte ensena qué hay que observar (tronco. ramifica-
cién. tipo de hojas...) v acerca al conocimiento de cada una de esas
partes v de su funcién. En la sequnda parte va describiendo distintas
especies de gimnospermas v angiospermas, teniendo en cuenta las
caracteristicas de cada familia. De cada arbol incluye una ilustracion
clara y sencilla de su porte, de una rama con flores v de su fruto. Todo
esto en su medio mas frecuente. Al final, presenta un glosario de tér-
minos que facilita mucho la comprension del vocabulario especifico.

Por su claridad. es un material basico de consulta para los alumnos.

(P)  Awmmann. K. (1983). La vida en las aguas dulces. Barce-
lona: Teide, coleccion Vivac.

Es una guia interesante para avudar al maestro a disefiar un trabajo
de investigacién sobre los animales v plantas de las aguas dulces y sus
modos de vida,

Incluye orientaciones sobre lugares mas apropiados para investi-
gar. forma de preparar una investigacion de campo. técnicas para
recoger muestras, prepararlas. ordenarlas, conservarlas v estudiarlas.
Plantea una serie de problemas para iniciar a los alumnos vy alumnas
en la investigacién: trabajos de campo. de laboratorio. cultivo de orga-
nismos, etc. Aporta claves de identificacion de animales v plantas. asi
como descripciones detalladas de cada grupo. sus costumbres v for-
mas de vida,

(") (A) ANDRES, A. de; SACRISTAN, A. (1983). Los pdjaros.
Madrid: Ediciones Pénthalon, coleccion El Biiho Viajero.

Es un manual préactico, de iniciacion, que permite de forma sen-
cilla v rapida tomar contacto con los pajaros mas frecuentes en
nuestros paisajes. en relacion con su medio, en distintas posturas v
volando.
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Tiene varias partes. En la primera se tratan aspectos generales:
cémo realizar la observacion, toponimia de un ave, como identificar-
las, como se desplazan, cantos, reclamos y voces, aves sedentarias v
migratorias. Posteriormente se describen las 92 especies mas comu-
nes de la Peninsula v Baleares. agrupadas en aves de medio terrestre,
de zonas hiimedas y de costas. En cada descripcion se incluye el nom-
bre vulgar, las caracteristicas distintivas fundamentales, un cuadro
comparativo de tamanos y dimensiones v datos generales sobre colo-
racién, biologia o situacion de la poblacion. Las ilustraciones son muy
importantes para comprender la informacion. Suele haber dibujos cla-
ros del macho v la hembra en posturas caracteristicas.

Es un material basico de consulta para los alumnos por la sencillez
de sus texios e ilustraciones y por la asequibilidad de su precio. como
los demas libros de la coleccién El Biiho Viajero.

(P) ARDLEY, N., et al. (1983). Fascinante Naturaleza. E!
gran libro de los animales v plantas de Europa. Barcelo-
na: Blume.

Es una guia de campo basica sobre la flora v la fauna europeas.
Presenta de forma comprensible las caracteristicas principales de unas
1.500 especies. las mas comunes de la vida salvaje en Europa. Las
ilustraciones en color son magnificas, con numerosas fotografias. Esta
dividida en diez capitulos, seis sobre el reino animal y cuatro sobre el
reino vegetal. Cada una de las secciones incluye una introduccion que
avuda a la identificacion y da informacion especifica sobre los detalles
que conviene observar. El indice final es muy completo y tiene una sec-
cion de nombres comunes y otra de nombres cientificos.

Basicamente es un material para el profesor, va que por su precio
es paco asequible como material de aula.

(A) Beautier, F (1991). Descubrir la Tierra. Madrid: Edicio-
nes Larousse.

El autor del libro quiere hacer llegar a los alumnos la idea de que la
Tierra es un planeta vivo, que ain no ha concluido el proceso de
modelacién v remodelacién de sus formas. Lo hace a través de
secuencias de ilustraciones v fotografias de fenémenos que modifican
el paisaje, unidos a un texto claro vy sencillo. Incluye capitulos tan suge-
rentes como: “Volcanes bajo las aguas™. "Balada por un iceberg”,
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“Bajo el cincel del hielo™. "Rocas como caramelos™ o " ;Puede el agua
aserrar las rocas?”. Tiene. al final, un indice tematico que facilita la
localizacion de las principales malerias tratadas en el libro.

Es un material interesante de consulla, que suscita la curiosidad de
los alumnos v les hace plantearse numerosos interrogantes v ponerles
en la pista para encontrar solucion a sus preguntas.

(A) Benpir, L. (1991). Los inventos. Madrid: Editorial Allea
Santillana.

En este libro se presenta de manera original la historia de los inven-
tos, Magnificas fotografias que muestran desde las mas antiguas herra-
mientas de silex hasla los microchips de los méas modernos ordenado-
res. En su interior puedes ver. conocer y descubrir.,. Su inconveniente
es la pequena letra de los pies de fotos e ilustraciones que puede difi-
cultar la lectura de la informacion general.

Recomendado como consulta de aula,

(*) (P) BHARAT CORNELL. J. (1982). Vivir la Naturaleza con los
nifios. Barcelona: Ediciones 29.

Libro de juegos muy util para el maestro. Su objetivo es poner en
contaclo al nine con la Naluraleza v las relaciones que en ella se esta-
blecen, mediante actividades lidicas. grupales v no competitivas,
Algunos juegos armonizan el cuerpo con el medio natural que nos
rodea: otros crean un estado de animo sereno v contemplative: los
hav que proporcionan una idea de como actiia la Naturaleza. Todo ello
de una forma activa, simulando las relaciones existentes en ella. Pre-
tenden divertir. comunicar con la Naturaleza a través de los sentidos v
conectar los sentimientos con cualidades del mundo natural: paz,
belleza. grandiosidad. misterio. ..

Cada juego se inicia con una clave que sirve para elegir los mas
adecuados al momento, al lugar o a los objetivos que se pretenden. La
clave consta de un simbolo para identilicar el tipo (si el juego es sere-
no-reflexivo. activo-de observacion, enérgico-jugueton). lo que se
aprende con él, cuando v dénde jugar. numero de jugadores necesa-
rios, limites de edad y materiales si son necesarios.

Es un libro basico para la Educacion ambiental.
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(A) Biestv, S. (1992). El asombroso libro del interior de las
cosas. Madrid: Santillana.

Presenta como son por dentro 18 edilicios v maguinas, con unas
ilustraciones muy cuidadas v de minuciosos detalles. Con este libro, el
nifio puede ver el interior de un gran telescopio. comeo vivian los mari-
nos en un submarino durante la sequnda guerra mundial. qué pasaba
dentro de un castillo medieval: descubrir como se sostienen los gran-
des edificios, como se trabaja en una plataforma petrolifera. qué hay
detras del escenario de un teatro de la dpera. Los textos son cortos e
interesantes. La letra de los pies de ilustracion es algo pequena. lo que
supone un inconveniente. El libro permite varios niveles de compren-
sion, siendo un material curioso de consulta, aunque resulta un poco
caro vy delicado para su uso en clase.

(P) Buza, C., et al (1984). Estudio de ecosistermas, Madrid:
M.E.C.

Guia muy til para el profesor que quiera iniciarse en el estudio de
medios naturales. Facilita la elaboracion de un material que acerque a
los alumnos al conocimiento de los ecosisternas mas proximos. sensi-
biliza con los problemas ambientales del lugar en que viven, e incluso
de Espana, crea actitudes positivas ante el medio v posibilita un nticleo
globalizador de trabajo. En su introduccion hace un repaso de todas las
fases del proceso de ensenanza: definicion de objetivos v contenidos,
metodologia de trabajo v evaluacién. Presenta un estudio de tres eco-
sisternas: uno acuatico (lago) y dos terrestres (encinar v bosque de ribe-
ra). En las tres propuestas de trabajo se sigue el mismo esquema: pre-
paracion de la salida. estudic v trabajo de campo, estudio en el
aula-laboratorio del material recogido. puesta en comiin vy elaboracion
de conclusiones.

Es una propuesta de trabajo para segunda etapade E. G. B.y 1.°
de B. U. P., pero se pueden obtener ideas muy valiosas, aplicables al
tercer ciclo de Primaria,

(P) BurnE, D. (1991). Naturaleza en tus manos. Barcelona:
Encuentro Editorial. coleccion Ciencia Viva.

Forma parte de la coleccion Ciencia Viva. del Museo de la Ciencia
de Barcelona. El libro hace suyo desde la primera pagina el lema del
naturalista: “Observa. aprende y déjalos en paz”. Contiene provectos
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de méquinas y experimentos que, basandose fundamentalmente en la
observacion. ayudan a conocer los secretos de la Naturaleza.

Recomendado para que el profesor tome ideas sobre posibles
experimentos v montajes que hagan mas facil entender ciertos proce-
s0s vegetales y animales. Muy adecuado para trabajar todo lo relacic-
nado con los sentidos.

(P) CaRNAL DE LEON, P. (1984). Investigando los seres vivos
de la ciudad. Barcelona: Teide, coleccion Vivac.

Es una guia muy util para preparar investigaciones sobre los seres
vivos del entorno urbano. Incluye ideas para observar e investigar los
lugares en que viven los seres vivos, vegetales v animales e informa-
cién sobre algunos de los méas frecuentes. Aporta bibliografia basica
sobre técnicas de investigacion. vegetales vy animales.

(") (A/P) CARMEN. L. del (1981). Investigando en el bosque. Bar-
celona: Teide, coleccion Vivac.

Guia para organizar salidas al bosque. Incluye propuesta de activi-
dades para preparar la excursion (lectura de mapas, dibujo de planos,
cuadros de registro de datos...). construccion de Gtiles, preparacion de
claves de identificacion de animales vy de plantas. Las ilustraciones, en
blanco v negro, son sencillas y precisas.

Es un material interesante para el profesor, que aporla ideas de
actividades basicas en el estudio del medio natural, faciles de llevar a la
practica, También puede utilizarse como libro de consulta para los
alumnos. va que su vocabulario es sencillo v claro.

Se complementa con los otros titulos de la coleccion, en especial
con La vida en el bosque.

(A/P) CeBaLLOs, P, v Purrov, F, J. (1978). Pajaros de nues-
tros campos v bosques. Madrid: Publicaciones del Minis-
terio de Agricultura. Secretaria General Técnica. Servicio
de Publicaciones Agrarias.

Guia sobre las aves de Espana. El autor a través de ocho laminas
pasa revista a las aves que pueden observarse en distintos medios
naturales: el huerto v los alrededores de las casas, el pinar, la dehesa,
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el soto, el borde del rio v del arrovo con taludes, el paramo, los carriza-
les de los bordes de charcas y lagunas, la alta montana v los roquedos
del area mediterranea. El texto es claro y ameno. Cada especie incluye
su nombre cientifico y los que recibe en castellano, catalan, italiano v
portugués, asi como un diagrama circular en el que se puede apreciar
la época del afo en que cada pajaro se encuentra en nuestro pais v la
procedencia de su alimentacion. También aparece un mapa que refle-
ja, con distintos colores, las areas de distribucion en las diferentes esta-
ciones del ano. Cada péajaro viene fotografiado en color v la calidad de
las fotografias permite la identificacion de una forma rapida v sencilla.

Guia de gran utilidad para que el profesor extraiga informacion. Es
muy adecuada como material de consulta para los alumnos.

(P) CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA'Y TECNOLOGIA
(MEXICO) (1984). La pandilla cientifica, 66 experimen-
tos faciles por el profesor Cientifix. México: Editorial
Alhambra Mexicana.

Es una recopilacion de experimentos cientificos que se refieren a
aspectos muy variados de la ciencia. Aporta al maestro muchas ideas
para disenar trabajos de experimentacion atractivos v que despierten
la curiosidad de los alumnos por lo que les rodea. con un método siste-
matico v desarrollando el sentido critico. Cada experimento da pie a
dialogar sobre aspectos cientificos concretos. Es muy interesante para
estas edades. Las experiencias se pueden realizar con materiales que
hay generalmente en las aulas, en casa... o con productos baratos v
faciles de conseguir.

Se complementa con 66 nuevos experimentos de la pandilla
cientifica por el profesor Cientifix. de la misma editorial v afio.

(*) (A) Cuapman, P. (1979). El libro de la electricidad. Madrid:
S. M./Plesa.

Explica con lenguaje sencillo v multitud de atractivas ilustraciones
los principios bésicos de la electricidad. Utiliza con frecuencia disefios
v experimentos practicos para reforzar la comprensiéon y estimular el
interés.

Es un libro para principiantes. Explica cémo las cargas eléctricas
son generadas y controladas, v las diversas formas en que utilizamos la
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electricidad. Todas estas cosas las demuestra por medio de unos expe-
rimentos sencillos v seguros, en los que solo se emplean pilas de 4,5
voltios como fuente de energia.

Es un material de consulta basico para los alumnos.

(A/P) CHineRy. M. (1979). Guia practica ilustrada para los
amantes de la Naturaleza. Barcelona: Editorial Blume.

Presenta una serie de trabajos que pueden realizarse en clase, en
casa o en el campo. Estd organizado en capitulos independientes
sobre seres vivos concretos (la vida en el agua. las aves, mamiferos,
insectos v otros animales pequenos, arboles, plantas herbaceas, las
rocas v el paisaje) v tres capitulos generales: observacion de la Natura-
leza (téenicas basicas como el cuaderno de campo o itinerarios), sec-
cion téenica (utilizacién de instrumentos como el microscopio o la
camara fotogréfica) v una guia informativa (que describe frutos vene-
nosos. presenta el codigo de la Naturaleza. bibliografia y datos de inte-
rés). Incluve un indice alfabético muy Gtil con nombres vulgares y cien-
tificos. Sus ilustraciones, en blanco v negro v color, son de gran calidad
v facilitan la comprension del texto,

Es un material valido para planificar el trabajo de campe o disenar
actividades de estudio de la Naturaleza: también es interesante como
material de consulta en clase.

(*)(A/P) CrisHolM, J.. v BEeson, D. (1986). Introduccién a la bio-
logia. Madrid: S. M. /Plesa.

Hace una aproximacion original al mundo de la biologia. presen-
tando el aprendizaje a través de experimentos. juegos y puzzles, unido
a una solida base teorica. Es un libro claro, con multitud de diagramas
e ilustraciones a todo color. Muestra los aspectos fundamentales de los
seres vivos, desde los microorganismos hasta el hombre. Se tratan en
él caracteristicas como la alimentacion, respiracion y reproduccion.
En la tltima seccion incluve un indice muy completo y las respuestas a
las adivinanzas que ha ido planteando a lo largo del texio, Forma parte
de la coleccién Introduccién a las Ciencias, en la que se incluyen tam-
bién Introduccion a la fisica e Introduccion a la quimica.

Es un material basico de consulta en clase. Al profesor le puede
aportar multitud de ideas para disefiar actividades experimentales sen-
cillas y motivantes.
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(A/P) Deowm, P, y Vicerto. T. (1985). El carabo de Quercus.

(Version en castellano). Madrid: Quercus.

Coleccion de cuadernillos monograficos muy interesantes por su
texto asequible y cargado de notas humoristicas; sus ilustraciones son
sencillas e informativas. Algunos de los ejemplares son: Setas. A la
busqueda del tején. El profesor Azor. Piratas de agua dulce vy
jPlantad drboles!

La coleccion constituye un material valiosisimo tanto para el profe-
sor como para los alumnos.

(A/P) Dieco Calonce, Fo de (1975). Hongos de nuestros cam-
pos v bosques. Madrid: Publicaciones del Ministerio de
Agricultura, Pesca v Alimentacion. Secretaria General
Téenica. Servicio de Publicaciones Agrarias.

Guia para la identificacion v estudio de los hongos superiores
mas frecuentes en Espana. El texto tiene un estilo ameno. claro vy
conciso. El libro incluye mas de 130 fotografias a color. que facili-
tan en gran medida la identificacién: también aporta ocho esque-
mas de algunos aspectos basicos de la biologia de los hongos v una
clave de facil manejo que permite la identificacion hasta el nivel de
género. Es un material interesante para el maestro v como consulta
en clase,

(A) Durreir, G.. y DURRELL. L. (1982). Guia del naturalista.
Madrid: H. Blume Ediciones.

Es un libro muy interesante que nos introduce en las técnicas de
observacion. interpretacion. registro, estudio y valoracion del mundoe
viviente que nos rodea. Sus ilusiraciones son magnificas: también
incluye fotografias, v el texto, ademés de preciso, es literario. Abarca
los siguientes aspectos: como ser un buen naturalista. el naturalista v
su hogar, distintos sistemas de clasificacion v deseripcion de paisajes
naturales (desierto. tundra. montanas, litorales). Incluye un glosario
amplio v un indice con nombres cientificos v vulgares, asi como un
codigo del naturalista que puede ser util.

Basicamente es un libro para el profesor. ya que por su precio es
poco asequible como material de consulta en clase.
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(A) EisengeicH, W., v BacHER, D. (1985). Guia Blume de la
Naturaleza I. Barcelona: Editorial Blume.

Es a la vez guia v vademecum. Se describen 470 especies de ani-
males v plantas. descripcién que se apova en cada uno de los casos, en
excelentes fotografias. El libro se divide en capitulos, segin los diver-
sos habitats naturales: bosques. campos v praderas. zonas hiimedas,
playasy costas. alta montana.

Se complementa con la Guia Blume de la Naturaleza Il de la mis-
ma editorial. semejante a la anterior. Recoge los siguientes capitulos:
finales del invierno. la primavera. el verano. el otofno. comienzos del
invierno.

(A) Frrnanprz CACeres, F, et al. (1989). La astronomia a
través del cémic. Madrid: Equipo Sirjus,

Conjunto de siete comics que responden al epigrale Telescopio de
papel v con titulos como Los grandes astronomos, Jiipiter v los satéli-
tes galineanos, ;Cémo es Mercurio?. ..

La informacion esté tratada en forma de camic y en blanco vy negro.
Su lectura es amena y muy sencilla, Puede ser una buena manera de afi-
cionarse al tema de la astronomia. Su precio es econémico.

(P) FernANDEZ CACERES, M L., et al. (1981). Provecto expe-
rimental area de Ciencias de la Naturaleza (PE.A.C.).

Monografia: La Ensenanza por el entorno ambiental.
Madrid: M. E. C.

Suministra una informacion completa de las diversas tareas que
pueden programarse en el estudio del medio ambiente, utilizando
para ello los métodaos propios de la Ciencia. El nucleo fundamental lo
constituye la descripcién de una serie de actividades de campo v de
visitas a instalaciones industriales en los diversos ambientes que pue-
den constituir el entorno de un centro educativo: regiones costeras.
charcas, embalses v cursos de agua. montanas y bosques, regiones
agricolas v ganaderas, zonas mineras, la ciudad v zonas industriales.
Se incluyen actividades comunes a diversos entornos. Se citan las téc-
nicas instrumentales basicas v los aspectos organizativos antes de rea-
lizar la actividad, La monografia termina con una buena relacién
bibliografica.
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(A) G, D. (1990). La Historia de los grandes inventos.
Zaragoza: Luis Vives.

Hace un recorrido, desde la Prehistoria a nuestros dias. “de la
mano” de los grandes inventos que han cambiado nuestra vida. En
cada uno de ellos se resalta la imaginacion de los investigadores, arte-
sanos, mecanicos, etc., de todos los tiempos v lugares. Tiene un indice
que facilita la localizacién rapida de la informacion. En cada pagina
hay recuadros que remiten a otros inventos o informacion comple-
mentaria. El texto es algo complejo. v en algunos momentaos sera
necesaria la ayuda del maestro.

Es interesante como material de consulta en clase.

(A/P)  Granam, V. E. (1977). Actividades para un joven natu-
ralista. La Corunia: Editorial Adara.

Libro interesante para el alumno. que le permite actuar de forma
bastante autonoma. Contiene propuestas de actividades v experimen-
tos sencillos para observar la Naturaleza. para realizar en casa o en
clase. En el encabezamiento de cada actividad figura el material nece-
sario para realizarla, siempre muy sencillo de obtener, Las actividades
estan ordenadas por la época del afno en que pueden realizarse.

Es un libro interesante para disenar actividades de estudio del me-
dio natural.

(A/P) GonzALEz, P..y AusiN. B. (1982). Como criar v estudiar
pequenos animales terrestres-l, Barcelona: Teide. col. Vivac.

Guia para estudiar animales en cautividad. Se dan pautas para pre-
parar: un lugar adecuado para que vivan. alimento necesario. titiles pre-
cisos para su captura vy transporte. materiales necesarios para su obser-
vacion. Ofrece pistas para su recogida v captura. Cada capitulo del libro
estd dedicado a un animal y aporta informacién y sugerencias para
investigar como es, donde buscarlo, cémo criarlo, cémo es el ciclo de su
vida v su comportamiento. Incluve anexos con detalles para construir
terrarios, vocabulario especifico sobre el tema y bibliografia de consulta.

Esta guia se completa con Como criar v estudiar pequenas ani-
males terrestres-ll. de los mismos autores v editorial. Ambos se pue-
den utilizar independientemente.
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(A/P) Hank. J. (1991). Ciencia en tus manos. Barcelona: En-
cuentro Editorial (Plaza & Janés, Tusquets, Fundacié Cai-
xa de Pensions-Museu de la Ciencia).

Este libro muestra que la ciencia puede ser un conocimiento vivo,
con el que se puede disfrutar. experimentar. jugar a solas y con los
demas. Es el primer libro de una serie “Ciencia viva”, que comprende
también La Naturaleza en tus manos, La Tierra en tus manos.
Astronomia en tus manos, Arqueologia en tus manos.

Tiene varios apartados: el mundo de la materia. energia, fuerza y
movimiento, luz y sonido. aire y agua. electricidad y magnetismo v
electronica e informatica. Introducen de una manera sencilla en los
principios basicos de la fisica v la quimica. En todos los experimentos
se utilizan objetos cotidianos v la mayoria pueden ser realizados sin
riesgo por los nifis, estando indicados con claridad aquellos en que
es necesaria la supervision de algin adulto. Puede ser atil para perder
el miedo a la investigacion y programar experiencias sencillas. Se
recomienda especialmente para experiencias con el aire. el agua vy el
calor.

Es un material interesante para el profesor, pues aporta multitud de
ideas para experimentar y entender los principios cientificos que hay
detras de los acontecimientos cotidianos, Sus textos son claros y sus
ilustraciones magnificas. Resulta algo caro.

(A/P) Huwmphgies, C. J.: Press, J. R., vy SutTon, D, A. (1982).
Guia de los arboles de Espana v Europa. Barcelona: Edi-
ciones Omega.

Guia completa de los arboles de Europa. muy bien ilustrada en
color. Tiene varios apartados: instrucciones para utilizar el libro. infor-
maciones basicas sobre la morfologia. crecimiento de los arboles, dis-
tribucion y nomenclatura cientifica, claves de identificacion e ins-
trucciones para su utilizacion. arboles de Europa. informacion e
ilustraciones del porte, rama en flor, fruto y hoja desarrollada. Incluye
bibliografia muy completa, glosario e indice alfabético de especies con
nombres vulgares y cientificos.

Es un material basico de identificacion para el trabajo de los arbo-
les. La utilizacion de las claves es compleja para estas edades. pero
puede realizarse la identificacion por medio de las ilustraciones o utili-
zar una clave paralela elaborada por el maestro.
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(A/P) Janes, J., et al. (1991). Naturales E. G. B. (5.° Ciclo
Medio). Barcelona: Edebe.

Forma parte del Provecto Leones, conjunto de textos escolares y
materiales didacticos, entre los que destaca el cuaderno de campo.

Tiene tres partes. Las dos primeras, con una estructura y conteni-
do tradicionales, tratan de Rocas, energia v maquinas y Nuestro
cuerpo. La tercera, Los organismos v el medio, incluye dos propues-
tas de estudio sobre paisajes concretos: “el bosque v el arroyo” v un
repaso de “los sistemas naturales”. Tiene algunas propuestas de activi-
dades. poco experimentales. Es basicamente un texto informativo. El
cuaderno de campo, por el contrario, recoge multitud de actividades
en relaciéon con los temas tratados en el texto.

Es un material interesante para el profesor, que aporta ideas variadas
para disenar el trabajo para los alumnos, en un contexto mas globalizador.

(*) (A/P)  Javna, J. (1992). 50 cosas que los ninos pueden hacer
para salvar la Tierra. Barcelona: Emecé Editores.

Contiene propuestas de cosas que pueden hacerse para proteger
nuestro planeta: unas son divertidas y otras requieren constancia.
algunas tienen como objelivo ensefar a los mayores, y todas tienen
como funcién demostrar que se pueden hacer cosas importantes para
la Tierra y que debemos experimentar la satisfaccién que da el hacer
algo positivo.

Es un compendio de ideas interesantes que el maestro puede pro-
poner, tales como investigar sobre los fenomenos ambientales actuales
(lluvia acida. contaminacion. basuras, capa de ozono...) v cuidar nues-
tros tesoros escondidos (reciclaje de materiales, conservar el agua,
proteger los animales, mantener la tierra verde, usar la energia con
inteligencia. extender nuestras ideas, eco-experimentos). Todas las
propuestas de actividades tienen un titulo sugerente v un contenido
sencillo y atractivo.

Libro datil tanto para el maestro como para los alumnos. que se
sienten muy motivados con el tema y con sus propuestas. Material
basico para iniciarse en actitudes de Educacién ambiental.

(A/P) KenT, A., v WaRrD, A. (1985). Introduccion a la Fisica.
Madrid: Ediciones S. M./Plesa.
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Es una aproximacion a la fisica a través de juegos, puzzles v experi-
mentos sencillos v sequros, unido a una buena base tedrica. Es un libro
claro y atractivo. con muchos diagramas e ilustraciones a todo color.
Explica variados aspectos de la fisica elemental, siendo las secciones mas
interesantes las relacionadas con el calor, el aire y el sonido. El vocabula-
rio que emplea es adecuado. Ofrece multitud de sugerencias para dise-
nar actividades experimentales, con material casero o de desecho.

Forma parte de la coleccion Introduccién a las Ciencias, en la que
se incluyen también Introduccion a la Biologia e Introduccion a la
Quimica. Es unlibro de consulta basico.

(A) LOS GRANDES INVENTOS DEL T. B. O. (1989). Barce-
lona: Ediciones B.

“Esto es un invento del TBO ... Esa es la idea que intenta transmitir
la lectura de este gran libro comic. A pesar de su estructura en forma
de comic, su lectura puede ser dificil en algunos momentos por poseer
una letra demasiado pequena. Los dibujos son en blanco v negro. Es
un libro motivador, que despierta el interés por crear e inventar. Para
sofar un poco...

(P) MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS Y URBANISMO
(1986). Camparia Educativa sobre el agua. Madrid:
Secretaria General Técnica-Centro de Publicaciones.

Es el material de una campana del MOPU en colaboracién con el
Ministerio de Educacion, En su realizacion colaboraron algunas Comu-
nidades Auténomas,

La carpeta educativa, que se edité para promover la campana,
consla de varios maleriales, Tienen especial interés las guias didacticas
de Ciclo Medio y Ciclo Superior de E. G. B.. asi como los cuadernos
sobre El agua en las Comunidades Auténomas y el cuaderno EI
agua en Espana. Los objetivos de la Campafia son dar a conocer a los
alumnos la importancia y utilidad del agua. favorecer el conocimiento
del medio proximo, crear actitudes de solidaridad v responsabilidad v
trascender a la familia y la sociedad a través de las actividades que se
realicen en el aula v fuera de ella.

Es un material valioso, que sirve al profesor para disefar activida-
des del area de Conocimiento del Medio utilizando como elemento
motivador el agua.
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(") (A) Morgeno. S.. y DELIBES. M., (1982). Los mamiferos.
Madrid: Ediciones Pénthalon.

En la primera parte describe las caracteristicas de los mamiferos. su
horario de actividad, hibernacion v estivacion, la muda, las cuernas,
huellas v senales v la identificacion. En la sequnda se describen las
especies mas significativas de la fauna iberica. haciendo referencia a
las caracteristicas de la familia a que pertenecen. Las ilustraciones son
claras v ayudan a entender el texto. Incluye un indice alfabético de
nombres comunes. que facilitan la utilizacion de la guia.

Forma parte de la coleccion El Biho Viajero. Es un material basico
de consulta.

(A/P) Mozota, R.; CaBaLLER, B., y TORREMOCHA, M. A, (1990).
El agua de tu Comunidad. Madrid: Canal de Isabel II,

Lo componen un conjunto de materiales: cuadernos del alumno. de
orientaciones didacticas v de documentacion: dos carteles ('El ciclo natu-
ral del agua” v "El viagje del agua”) v dos recortables para montar unas
maquetas en equipo ("El curso de un rio” v "El agua en casa’”).

Su objetivo principal es atraer el interés de los nifios hacia el tema
del agua. El cuaderno del alumno. organizado en nueve unidades.
tiene un bonito diseno. con ilustraciones atractivas vy texio claro. Ofre-
ce muchas posibilidades de actividades v unos pasos sencillos para
realizar la observacion vy experimentacion. El cuaderno de orientacio-
nes didacticas va especificando los ebjetivos v contenidos (conceptos,
procedimientos v actitudes) que se trabajan en cada unidad. El de do-
cumentacion incluye dos secciones muy interesantes. "El agua™ v "La
palabra”, con poesias, refranes, pasatiempos v una bibliografia muy
completa.

Este material es distribuido gratuitamente por el Canal de Isabel Il y
resulta muy interesante al aunar el conocimiento del medio con la crea-
cién de actitudes ambientales v no consumistas. Puede utilizarse tal
como se presenta o realizar modificaciones sobre él.

(A) NaHum, A. (1991). Méquinas voladoras, Madrid: Santi-
llana. Biblioteca Visual Altea.

El libro presenta una original aproximacion al mundo de la aeronau-
tica. Acerca al nifio, por medio de unas magnificas fotogralias, a las
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mas antiguas maquinas voladoras vy a los modernos aviones a reaccion,
haciendo un recorrido por lo que fue y es la aviacion. El nifo puede
conocer como actiian los aerofrenos, cémo se detiene un helicoptero
en el aire, como despega v aterriza un avion y muchas cosas mas.

Los textos son interesantes v completos, pero presentan como
inconveniente que los pies de las ilustraciones tienen una localizacion
algo confusa v puede asociarse un texto con una ilustracion que no le
corresponde; ademas. la letra de pie de ilustraciéon es demasiado
pequena. Permite varios niveles de comprension. Las ilustraciones,
por si solas, ofrecen una informacion completa, en la que el texto pro-
fundiza.

Es un material curioso de consulta para los alumnos.

(A) Perez MELLADO, V., v SAcRISTAN, A. (1983). Los anfibios
v reptiles. Madrid: Ediciones Pénthalon. coleccion El
Buiho Viajero.

El libro consta de dos partes. En la primera se pasa revista a las
caracteristicas generales vy al modo de vida de ambos grupoes de anima-
les (toponimia, origen, clasificacion de los anfibios y reptiles actuales,
reproduccion, metamorfosis, alimentacion, ritmos vitales, comporta-
miento, relacion con el hombre...), En la sequnda parte se estudian
concisamente todas las especies que habitan la Peninsula Ibérica v las
Islas Baleares. Al final incluye un indice alfabético de especies, con su
nombre cientifico correspondiente. Las ilustraciones sencillas v claras
ayudan a la comprension del texto.

Es un material de consulta muy interesante v facil de utilizar.

(A/P) Press. H.J. (1981). Experimentos en las cuatro estacio-
nes. Madrid: Fuenteantigua.

Manual pensado para que los nines, con poca ayuda. puedan con-
tribuir a la conservacion del medio ambiente durante las cuatro estacio-
nes del afo, Confiene mas de cien ideas practicas para conocer y expe-
rimentar con la Naturaleza, siguiendo el reloj que marcan los cambios
eslacionales, Aporta informacion interesante sobre algunos aspectos e
ideas para disenar experiencias en casa, en clase y en el campo.

Es un material interesante en clase. tanto para el alumno como
para el maestro.
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(A/P) PujoL Forn, J. (1981). La vida en el bosque. Barcelona:
Teide, coleccion Vivac.

Es una descripcion complela de la vida animal v vegetal de un enci-
nar en relacion con el ciclo estacional. Las ilustraciones, en blanco v
negro, son de gran calidad v precision. Incluye claves de identificacién
de animales v plantas. asi como un vocabulario de los términos especi-
ficos que aparecen en las claves.

Es un material interesante para el profesor v puede utilizarse como
libro de consulta en clase.

(A) ReicH, H. (1981). El tiempo: el Sol, la Luna y las estre-
llas. Barcelona: Ediciones Toray. serie El Nifio Pregunta.

Ofrece respuesta a muchas preguntas que los nifos se hacen sobre
estos temas, como por ejemplo: (Por qué el Sol es amarillo v por qué
parece rojo cuando se pone? o ;Por qué algunas nubes son negras y
otras blancas? Es un libro de corte clasico con buenas fotografias en
color. Su texto es ameno, sencillo v completo. No presenta un indice
en el que localizar con facilidad la informacién que interesa en un
momento determinado.

Tiene cierto interés como material de consulta en clase.

(A/P) Ronan, C. A. (1982). Los amantes de la astronomia,
Barcelona: Edilorial Blume.

Guia para observar los fenomenos del universo v seguir los pasos
que han conducido a los astronomos a los descubrimientos realizados
a traves de los siglos. Esta bien ilustrado v contiene muchos experi-
mentos que pueden realizarse con materiales sencillos, Da consejos
préacticos para realizar observaciones con los insirumentos astronéomi-
cos béasicos. Trata los siguientes aspectos: el Sol y la astronomia diur-
na. las estrellas v las constelaciones. la Luna, los planetas, cometas v
meteoros. astronomia atmosférica. cumulos. nebulosas v Via Laciea.
gravitacion vy espacio v galaxias en las profundidades del espacio. En él
se puede encontrar respuesta a numerosos interrogantes sobre el ori-
gen v fin del universo. Su lenguaje es complejo v su nivel conceptual
alto, por lo que es necesaria la ayuda del maestro para interpretar la
informacion que contiene.

Es un libro interesante para disenar actividades v como libro de
consulta.
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(A/P) Ruepa. F.. vy LoBo. J. M. (1984). La vida en el suelo.
Madrid: Ediciones Pénthalon, coleccion El Biho Viajero.

Libro sencillo sobre el suelo (capas. componentes, evolucion, tipos)
v la vida en él (métodos para la observacion, recogida v muestreo, cla-
ves), microambientes del suelo v experimentos. Las ilustraciones son
sencillas y ayudan a comprender el texto. Incluye un indice alfabético y
un apartado de bibliogralia recomendada.

Guia interesante tanto para planificar el trabajo de campo como
material de consulta en clase.

(A/P) SANCHEZ. J..y Ramos, F. (1983). Las mariposas. Madrid:
Ediciones Pénlhalon, coleccion El Biiho Viajero.

Su objetivo es introducir en el mundo de las mariposas. En su pri-
mera parte trata de la morfologia v ciclo biolégico, v en la sequnda
describe unas cien especies. Cada descripcion viene acompanada de
ilustraciones muy claras de la hembra. el macho, la crisalida y la oruga.
Los textos son sencillos, pero necesitan un vocabulario basico previo.
Incluye unas sugerencias sobre técnicas y preparacion de capturas, un
glosario clarificador v un indice alfabético de especies.

Es una guia interesante como material de consulta y de prepara-
cion de materiales de aula.

(A/P) SCHWARTZ, G. |, y ScHwaRTZ, B. S. (1977). Actividades para
un joven biologo. Ecologia. 1La Coruna: Editorial Adara.

Es un libro de actividades variadas (estudio del suelo, de una charca,
un bosque, una pradera, cadenas alimenticias, de los seres vivos de la
plava, construccion de terrarios v acuarios). Esta pensado para que el
alumnado pueda realizarlas solo o con poca ayuda v tenga éxito en
ellas. Antes de empezar algunas tareas. es necesario fabricar. previa-
mente, el equipo o material necesarios. Para ello, se dan instrucciones
sencillas v precisas. Presenta, de una manera asequible, algunos con-
ceplos basicos de la ecologia como las relaciones de los seres vivos
entre siy con el medio en que viven, En algunos momentos introduce
interrogantes que inducen al nifio a plantear por si mismo preguntas
que le guien en la investigacion.

Es un material muy (til para disefiar actividades de estudio de la
Naturaleza v de Educacion ambiental.
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(A/P) SERRANO, S., y CICUENDEZ, d. d. (1991). Guia de las hue-
llas. marcas v senales de los animales ibéricos. Madrid:
Accion Divulgativa, S. L. Ediciones Penthalon. coleccion
El Buho Viajero.

Libro de interés para conocer la fauna de una zona. Enseria a "leer”
las huellas, excrementos, egagrépilas. es decir. conocer las marcas v
rastros dejados por los animales més comunes en nuestro entorno. En
general, es una obra comprensible. aunque hay algunos datos que
requeriran la interpretacion del maestro. Incluye informacion sobre
anatomia comparada de los 6rganos locomotores. como medir huellas,
huellas de mamiferos y aves, restos v marcas de alimentacion. enca-
mes. refugios v guaridas. egagrépilas. excrementos v orina. elc. Las
ilustraciones. en blanco v neagro. ayudan mucho a comprender el texto.

Es un material atil para que el maestro elabore sus propias claves
de identificacion.

(A/P)  Sevitia Veca, A. (1975). Actividades para explorar la

contaminacion, La Coruna: Editorial Adara.

Es un libro que aborda algunos aspectos del problema de la conta-
minacion por medio de una serie de tareas. Su objetivo es hacer tomar
conciencia de que la contaminacion es un problema que nos afecta a
todos vy todos podemos hacer algo para evitarla 0. al menos. disminuir-
la. Las actividades que se proponen son sencillas v el materic! necesa-
rio para realizarlas puede encontrarse en casa o es facil de [al.Jicar. El
libro consta de cuatro partes: algunas ideas v experimentos para com-
prender la contaminaciéon, contaminaciéon del aire. contaminacion del
agua v la lucha contra la contaminacién.

Es un libro que motiva mucho a los ninos de esta edad y constituye
un material interesante de consulta en clase. Al profesor le es de utili-
dad para disenar experiencias sencillas y sin riesgo. sobre la contami-
nacion del medio proximo.

(") (P)  Seymour, J. (1979). Guia practica ilustrada para la vida
en el campo. Barcelona: Blume.

La guia aporta numerosas ideas sobre el autoabastecimiento,
Muchas de esas ideas son realizables en la escuela v muestran a los
alumnos los procesos de cultivo y transformacion de alimentos, la
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construccion de maquinas para ahorrar energia y numerosos procesos
artesanos.

Puede ser un material interesante para disefiar actividades o para
buscar informacion sobre determinados procesos.

(") (P) SevMmoUR. J. (1980). Guia practica ilustrada para la vida
en el campo. El horticultor suficiente. Barcelona: Blume.

Guia sobre trabajos de huerto que complementa a La vida en el
campo del mismo autor v editorial. Presenta ¢como organizar la pro-
duccion, trabajos a lo largo del ano, fundamentos de la buena horticul-
tura, cultivo en concreto de numerosas especies v técnicas de conser-
vacion de los productos del huerto. Posee unos cuadros de hortalizas,
frutos v hierbas aromaticas v numerosos aspeclos variados (suelo,
clima...) de gran interés, Sus ilustraciones son magnificas v de gran
belleza plastica. Incluye un indice que facilita mucho la localizacion de
referencias importantes. asi como ilustraciones.

Es un material valioso para el profeser, sobre todo si hay huerio
escolar,

(A) VERDET, J. P. (1986). El libro del cielo. Madrid: Ediciones
Aliea.

Presenta informacion sobre el cielo para lectores a partir de los
ocho arios, amenizada con poemas. trabalenguas v adivinanzas. Las
ilustraciones. muy atractivas, olrecen un contenido muy completo, lo
que permite “lecturas” para diferentes niveles de comprension.

Forma parte de la coleccion Mascota Informacion. Hay titulos tan
variados como El libro de los pintores, El libro de los marinos o
El libre del atono.

(A/P) Vries, L. de (1978). El libro de los experimentos. La
Coruna: Editorial Adara.

Es un libro que ofrece muchas posibilidades inleresantes v diverti-
das para descubrir algunos misterios de la Naturaleza. para construir
artefactos o para hacer experiencias increibles con el calor, el sonido,
etcétera. Ofrece experimentos con el aire, con las fuerzas, con el
sonido, con el calor. con el agua, con circuitos eléciricos, con la luz,
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Sus titulos son atractivos v sugerentes. En cada actividad se incluye
una lista del material necesario v la explicacion del mismo con un len-
guaje sencillo.

Es un material interesante para disefar experiencias sobre un tema
concreto vy también como material de consulta en clase.

Colecciones

(") (A/P) COLECCION CIENCIA EN ACCION (1986). Madrid:
Ediciones Cadice.

Serie de 12 libros. de los cuales los que recomendamos son: Vamos
a medir. Luz v sol, Calor v frio y Experimentos con aire, por ser los
mas adecuados al curriculo del tercer ciclo de Educacion Primaria.

Explican los principios cientificos basicos con un cuidado equilibrio
entre actividades e informacion. Los experimientos que propone son
entretenidos, no requieren un material especial y los alumnos pueden
realizarlos individualmente o en equipo. Incluyen un indice que facilita
la busqueda de informacion en el texto. El vocabulario es adecuado y
explica de forma minuciosa los pasos que hav que realizar en las distin-
tas actividades.

Es un material interesante de consulta v aporta muchas ideas para
planificar y disenar actividades experimentales.

(A) COLECCION CIENCIA FACIL. Madrid: Ediciones

Deana.

Se compone de varios libros de formato agradable. con las cubier-
tas plastificadas para asequrar su mayor duracion. Son especialmente
interesantes los volimenes dedicados a animales vertebrados. insectos
v artropodos, vegetales y animales invertebrados. En ellos se incluyen
unas laminas anatomicas para recortar v pegar. cuva finalidad es dar
una vision anatdémica interna con multitud de detalles. Se complemen-
tan con textos cortos, pero de [acil comprension. Incluyen unos indi-
ces muy completos.

Es un material interesante de consulta para los alumnos. que se
motivan facilmente con la construccion tridimensional de la estructura
de los distintos seres vivos.,
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(*) (A/P) COLECCION COMO HACER (1975). Madrid: S. M./
Plesa.

Esta compuesta por ocho libros, de los cuales recomendamos
Como hacer juguetes que funcionan y Cémo hacer baterias e ima-
nes, del mismo autor. HEATHER AMERY.

Hacen propuestas de trabajo. muy atractivas. sencillas v de resulta-
do asegurado, que utilizan para su realizacion materiales caseros. Es
un recurso basico de consulla Gtil para disenar actividades de tipo
experimental tanto de ¢lectricidad como de disefio de méaquinas con
movimiento.

(*) (A/P) COLECCION CUADERNOS DE NATURALEZA
(1983). Barcelona: Blume,

De gran interés para el maestro v para el alumno. incluye numerc-
sas ideas vy experimentos para realizar en clase. Se basa en la historia
de unos alumnos y su profesor que va simulando situaciones motivan-
tes para el aprendizaje v la investigacion. Las ilustraciones son senci-
llas v claras, en blanco vy negro. Incluye algunas fotografias. La infor-
macion esta bien estructurada. Ofrecen unos cuadros de observacion
muy interesantes.

La coleccion incluye los siguientes titulos: Las plantas v el medio,
Los animales v el medio, El descubrimiento del medio, El hombre
vel medio, La interpretacion del paisaje.

Es un material basico para planificar trabajos de observacion e in-
vestigacion en el medio v para iniciarse en temas de Educacion ambiental.

(*) (A/P) COLECCION EL JOVEN INVESTIGADOR. Madrid: Edi-

ciones S. M.

Coleccién de 20 titulos. pensada para nifios a partir de nueve
anos. Es una introduccion practica a la ciencia. Cada titulo explora un
campo de estudio diferente. El texto, sencillo y ameno, se complemen-
la con unas ilustraciones v fotografias a todo color. Presenta amplias
secciones de trabajo con preguntas. realizaciones v sencillos experi-
mentos. Al final de cada libro se incluye un glosario. Los titulos publi-
cados hasta el momento son muy variados: Aves, Estructuras, Luz y
color, Rocas v suelos, Sonidos, Quimica facil, Materiales, Energia,
Semillas y plantulas, Mares y costas...
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Constituyen un material de consulta interesante para los alumnos.
Son un instrumento muy Gtil para disenar actividades. que aportan
gran cantidad de propuestas de trabajo. Su precio es econémico.

(A) COLECCION EL PORQUE (1982). Madrid: S. M. /Plesa.

Libros de informacion. ilustrados a toedo color. para lectores jovenes.
Explican. con ayuda de simpaticos dibujos. como funcionan las cosas
que nos rodean, De los tres libros que componen la coleccion recomen-
damos Cosas de la casa. que explica como funcionan objetos del hogar
como el teléfono, la television. la maquina de coser o el jabon. v Cosas
que se mueven, que informa sobre como funcionan y se mueven los
coches, los trenes, los barcos. los aviones y otros vehiculos.

Malerial asequible y bastante adecuado para iniciar al nino en el
funcionamiento de distintas maquinas.

(") (P) COLECCION EN ACCION. Taller Arquimedes (1987).
Madrid: Editorial S. M. /Plesa.

Es una coleccion de tres cuadernillos de unas 65 paginas cada uno.
Se plantean nueve centros teraticos sobre los que llevar a cabo inves-
tigaciones. Los mas apropiados para el tercer ciclo son El aire. El
agua. El suelo y La nutricion vegetal.

Proponen un métado de trabajo en el que la risa v la sorpresa jue-
gan un papel importante. Los chavales encuentran la ciencia divertida.
pues las propuestas de investigacion las asumen como un gran juego
por medio del cual redescubren la ciencia experimentando. habittian al
alumno a usar el método experimental. a acudir a la historia de la cien-
cia como fuente de datos v a desarrollar la imaginacion v el ingenio.
Todo esto con experiencias sencillas realizadas sin necesidad de gran-
des alardes de material de laboratorio.

Atencion especial merecen las consideraciones finales para el pro-
fesor.

(P) COLECCION EN ACCION. GonzaLo. R., et al. (1988-
1990). Madrid: Editorial S. M.

Coleccion de tres cuadernillos de teenologia que. con un diseno
atractivo, hace propuestas de trabajo motivantes v formativas. El pri-




mer cuadernillo se centra en estructuras y automatismos: el sequndo
“ensena a inventar” vehiculos, automatismos y sugiere problemas tec-
nologicos con soluciones miltiples: el tercer cuaderno hace propues-
tas de lrabajo sobre maquinas ciclicas sin v con programador, inicia-
cion a la robotica y maquinas desmontables. La propuesta de frabajo
es algo compleja. pero aportan al maestro multitud de ideas para plan-
tear los aspectos tecnologicos del area de Conocimiento del Medio.

(A) COLECCION ENCICLOPEDIA DE CARLITOS (1992).
Barcelona: Editerial Junior.

La informacion es clara y breve v toda ella esta reforzada por un
dibujo, una ilustracion o una fotografia. Siempre responde a una cues-
liom conereta. En el volumen ;Como funcionan las maquinas?, con la
avuda de Carlitos y su pandilla, se intenta responder a preguntas como
¢Donde van a parar los peldanos de una escalera metalica?. ;Quién
invento la cremallera? ;Cémo sabe una tostadora el momento en que
tiene que lanzar la tostada?...

Es apropiado para la consulta de los alumnos. Otros titulos adecua-
dos de esta coleccion son: Vuestro maravilloso cuerpo. Guia del pla-
neta Tierra. Gente v lugares. Fiestas v tradiciones alrededor del
mundo... Hay un total de 15 nimeros.

(") (A) COLECCION GUIAS DE LA NATURALEZA (1981-
1983). Barcelona: Editorial Juventud.

Serie de libros, con un formato comodo para el trabajo de campo,
con magnificas ilustraciones v un texto muy sencillo. Constituyen una
interesante guia de la Naturaleza. basica como material de consulta en
elaula. Su precio es asequible.

La coleccion esta formada por los siguientes titulos: Rocas v mine-
rales, Aves, Peces. Mariposas, Arboles, Flores de jardin, Flores sil-
vestres, Riberas marinas, Plantas de interiory Perros.

(") (A) COLECCION LA SENDA DE LA NATURALEZA (1987).
Madrid: Ediciones S. M./Plesa.

Es una guia préctica de la Naturaleza. integrada por 10 libros pensa-
dos para los nifios. Estan programados con informacion general v con
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tareas para realizar. Tiene ilustraciones a todo color. con lo que es facil
identificar unas 800 especies europeas v latinoamericanas. La combina-
cion de un texto sencillo con unas magnificas ilustraciones hace que
estos libros sean faciles de enlender: ademas, son atractivos, entreteni-
dos v economicos. Explican de forma clara v sencilla como viven las
plantas v animales. definiendo con precision las regiones donde habitan.

Los titulos de esta coleccion son Arbales v hojas. Animales
salvajes, Costas v plavas, Lagos v arroyos. Flores silvestres, Fauna
de jardin, Insectos. Pajaros, Rocas v fosiles v Bosques.

Constituyen un material basico para consulta de los alumnos.

(A) COLECCION MUNDOQ INSOLITO. INVENTOS DE LA
VIDA COTIDIANA (1983). Madrid: Editorial Espasa-Calpe.

De esta coleccién es interesante Inventos de la vida cotidiana.
Este libro se adentra en la historia de los pequenos objetos que vemos
a diario a nuestro alrededor v a los que apenas prestamos atencion.
Las ilustraciones son en color y estan realizadas con gran precision.
Los dibujos v frazos son bastante clasicos. La letra pequenisima con
que informa de los distintos inventos es un inconveniente,

Es inleresante para trabajar el paso del tiempo.

(A) COLECCION POR QUE... (1990). Madrid: Susaeta Edi-

clones.

Ofrece multitud de respuestas a preguntas (por qué se mueve, por
qué funciona. por qué flota...) que con frecuencia hacen los nifos de
esta edad. Es una introduccion basica al conocimiento de los mecanis-
mos de instrumentos. maquinas v vehiculos. Esta especialmente pen-
sado para ninos de seis a diez anos. Permite diferentes niveles de com-
prension sobre las grandes ideas de los inventores del pasado,
incorporadas a las cosas que utilizamos hov en dia. Despierta el interés
del nifo por la ciencia v la tecnologia en los objetos que nos rodean.
Los textos son cortos, claros v agradables. Sus simpaticas ilustraciones
ofrecen por si solas mucha informacién.

(*) (A/P) COLECCION TIERRA VIVA (1990). Madrid: Edicionies S. M.

La coleccién posee catorce titulos. Tiene por objetivo acercar al
nifo al conocimiento de la Tierra v a los fenomenos que ocurren en su
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superficie v en su atmésfera. Se cuestiona por qué esta en peligro el
equilibrio ecolégico, para, posteriormente, ofrecer ideas a fin de “sal-
var’ el planeta.

los libros que componen la coleccién estan bien documentados y
olrecen una informacion clara v amena. Cada libro incluye maravillo-
sas [otografias e ilustraciones en color, anécdotas. actividades v un
completo vocabulario. De toda la coleccion, los titulos mas interesan-
tes para el curriculo del tercer ciclo son Los volcanes. Las tormentas
y Los océanos. Los otros pueden ser muy titiles como material de con-
sulta en clase. en aspectos como, por ejemplo, la capa de ozono. el
efecto invernadero, la lluvia acida.... ya que responden a problemas
ambientales que empiezan a preocupar a los nifos de esa edad.

Es un material de gran utilidad para disenar actividades experimen-
tales o de informacién, con especial atencién a las actitudes de Educa-
cion ambiental.

Diccionarios

(A) DICCIONARIO VISUAL ALTEA DE LAS COSAS DE
CADA DIA (1992). Madrid: Santillana.

Muestra como son por dentro los objetos cotidianos. El nifio puede
descubrir en él los mecanismos de una bicicleta. de un tostador, de un
paraguas o de un magnetéfono, entre otras. Esta magnificamente ilus-
frado con mas de 200 fotogralias de muy buena calidad, que revelan
hasta el mas mintsculo detalle de los objetos tratados. Sus textos son
concisos v las definiciones estan formuladas con cuidado. Permite dis-
tintos niveles de comprension. La blisqueda de informacion se facilita
a través de un glosario de mas de 3.000 palabras.

Es un libro muy atractivo que constituye un material interesante de
constulta en clase. Resulta algo caro.

(A) DICCIONARIO VISUAL ALTEA DE NAVES Y NAVEGA-
CION (1992), Madrid: Santillana.

Muestra con detalle como es el interior de una nave v como han
sido v son los diferentes métodos de navegar, Descubre el funciona-
miento de los diversos tipos de barcos: de remos. a vela o motor, cua-
les son los instrumentos de navegacion, las senales. los nudos... Su
contenido es muy especifico. Tiene buenas fotografias en color e ilus-

-
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traciones que revelan hasta el mas pequerio detalle del equipamiento
nautico, Los textos son concisos v las definiciones estan formuladas
cuidadosamente. Tiene un glosario completo, que facilita la localiza-
cion de una informacién concreta. Permite distintos niveles de com-
prension,

Es un libro muy atractivo v curioso como material de consulta.
Resulta algo caro.

Material audiovisual

Peliculas y videos

El agua

Producido en el marco del Convenio de Colaboracion entre el

M. E. C. (PNTIC) y la Universidad de Baleares (1988).

Forma parte de la coleccion Aula-2. Su duracion aproximada es de
25 minutos. Los blogques que constituyen el video son Experimentamos
con el agua, El ciclo del agua en la Naturaleza y Utilizamos el agua..

Incluye una guia didactica v un cuadernillo de actividades.

Diapositivas y transparencias

¥V Coleccion Audiovisual. Madrid: Ediciones Movinter,

Coleccion de més de 25 titulos sobre diversos temas. Son adecua-
dos para este ciclo, dentro de este blaque:

— Viaje a las zonas botanicas.

— Vigje al mundo de las plantas.

Cada volumen consta de 40 diapositivas. folleto con explicaciones
de cada una (con términos algo elevados que deben ser adaptados por
el profesor) v cinta de casete con miusica de fondo. que reproduce el
texto de los folletos. La duracion aproximada de cada montaje es de
unos 20 minutos.
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¥ Repertorio basico de diapositivas del area cientifico-
natural. Bascii, V. Barcelona: Ancora,

Coleccion de unas 200 diapositivas, que atienden aspectos geolo-
gicos, biologicos v fisico-quimicos. Cada tema tiene una pequena
introduccion v cada diapositiva una resena con su contenido escrito
para facilitar el comentario. El contenido es algo elevado. La cantidad
de diapositivas v la variedad de temas tratados facilitan la creacion de
montajes por parte del profesor, adecuados a los contenidos que quie-
ren trabajarse v al nivel de proflundizacion conveniente,

¥ Repertorio basico de diapositivas del area socio-cultural
v de Ciencias Sociales. RaMmirrz DI VERGER, P. M. Madrid: Edi-
ciones Satff Color,

Coleccion de mas de 300 diapositivas que abarcan un espectro
muy completo de aspectos relacionades con clima. paisaje. estructura
de la tierra. el agua.... prestando especial atencion a los paisajes de la
Espana humeda v seca: relieve. rios. vertientes. vegetacion. espacios
agrarios caracteristicos... La amplitud del material y su versatilidad
hacen posible multiples agrupamientos v fa creacion de montajes ajus-
tados a los contenidos que quieren trabajarse. Cada diapositiva viene
acompanada de un comentario que. en la mayoria de los casos. deben
adecuarse.,

P Transparencias Docenta. Area de Ciencias de la Naturaleza.
Madrid v Barcelona: Audivis.

Son muy adecuadas para dar ideas de cuadros v murales. Conviene
seleccionar las relativas al curriculo de tercer cicle de acuerdo con el
Provecto curricular del centro.

Laminas

P MATERIALES DE ECOLOGIA. Barcelona: ARC GH EDITORES.
Produccion v distribucion: ARC GH EDITORES, Barcelona.

Tiene publicadas varias series de carteles: “Ecosistemas” (el enci-
nar, el robledal. el hayedo, el pinar de pino negro. la aliseda. el prado
alpino. el coraligeno. el Cantabrico, bardenas reales), "Plantas medici-
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nales”. "Setas”. “Plantas toxicas ibéricas . "Huellas v senales de los
mamiferos ibéricos’ ...

La impresién es muy buena v a todo color. Van acompanados de
una informacion adicional para su utilizacion didactica. La mavoria
de los carteles estan publicados en castellano. catalan y algunos en
euskera y asturiano.

VI COMUNIDAD DE MADRID. Madrid: Consejeria de Agricultura y

Ganaderia.

Produccion v distribucion: Consejeria de Agricultura v Ganaderia.
Madrid.

Estan referidos a la Comunidad de Madrid, pero incluyen especies
muy comunes en cada ecosisterna vy pueden ser utilizadas en el estudio
de cualquier paisaje de caracteristicas similares,

Hay publicadas varias series de laminas sobre "Arboles protegi-
dos”, “Ecosisternas madrilenos” (pinar de montana. encinar sobre are-
nas. melojar, sotos y riberas...), “Paisajes vegelales madrilerios” (pasti-
zales de las dehesas de la rampa serrana, cespedales de los puertos
altos...). “Aves madrilenas”. “Peces de los rios madrilenos™...

I LAATMOSFERA.

Produccion y distribucion: INSTITUTO NACIONAL DE METEO-
ROLOGIA. Madrid.
Autor: PEREZ DELGADO, M.
Descripcion general de la atmasfera. tipos de nubes y precipita-
cién. como se realiza la observacién meteorologica. movimientos en la

atmosfera, meteoros opticos. tiempo severo en la Peninsula. meteoro-
logia aplicada y ambiental.

Juegos

El ciclo del agua en el rio Segura

Produccién v distribucion: Agencia para el Medio Ambiente v la
Naturaleza. Region de Murcia, 1992.
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Autores: VIDAL-ABARCA, M. R.: SUAREZ ALONSO, M. L., v RAMIREZ
Diaz. L.

Juego de simulacion que sigue el recorrido de las aguas por el rio
Segura, analizando todos los usos v procesos que sulre el agua (evapo-
racion, infiltracion en el suelo, obtencion de energia hidroeléctrica,
regadio, piscilactorias, embalses, etc.). Su objetivo es concienciar al
alumnado de la importancia del agua y de la influencia que ha ejercido
a lo largo de la Historia. condicionando los asentamientos humanos y
su forma de vida. Muy interesante v facil de jugar.

El dedo sabio
Produccion v distribucion: EDUCA. Sabadell (Barcelona).

duego de preguntas v respuestas, con autocorreccion por medio de
un circuito eléctrico de una lamparita que se enciende.

El juego urbano

Produccion vy distribucion: Direccion General del Medio Ambiente
e Instituto del Territorio y Urbanismo. MOPU (1987). Madrid.

Autores: BARRERA, A.: ALGUACIL. .. v RODRIGUEZ VLI ASANTE, T.

Se trata de un juego de simulacion alternativo sobre la construccion
de una ciudad que comunica mensajes solidarios para el uso del territo-
rio. Se basa en principios de colaboracion entre los personajes mas
afines v persigue intereses comunes. Cada personaje (el Ayuntamien-
to. la empresa constructora. el grupo de empresas que quiere construir
v la coordinadora de vecinos con las caracteristicas propias de cada
barrio) juega contra si mismo. va que tiene unos objetivos que cumplir.
todos tienen que llegar a compromisos con los demas v nadie puede
usav el territorio sin contar con los otros.

Esta pensado para alumnos algo mayores, pero con ciertas modifi-
caciones puede resultar sencillo, agil v divertido.

El pequeno lince e Identic natura
Produccion v distribucion: EDUCA. Sabadell (Barcelona).

Juegos de asociacion de varias tarjetas. que fomentan la memoria.
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Electronicnova, Solarnova, Cheminova, etc.
Produccion v distribucion: MEDITERRANEO. Valencia,

Sencillos kits de montaje con las instrucciones precisas para cons-
truir generadores, timbres, motores, ..

Experimentos con electricidad: Electrol
Produccion v distribucion: GEYPER. Valencia.

Curso de iniciacion a la electricidad. Contiene los esquemas v el
material necesario para realizar instalaciones eléctricas basicas.

Kosmos Basic 99
Produccion y distribucion: KOSMOS, Valencia.

Contiene numerosos experimentos sercillos de transmisores, resis-
tencias. diodos... Le acompana una interesante guia didactica ilustrada.

La fotosintesis
Produccion v distribucion: S. M. (1989).

Juego de ordenador que consta de cuatro modulos: elementos,
microscopio. laboratorio v conclusiones. Es una simulacion animada
que permite la experimentacién en el laboratorio. Contiene un cua-
dernillo de actividades.

Las formas de la luz

Produccion v distribucion: SCALA. Miranda de Ebro.

[nstalaciones eléctricas al alcance de todos. Experimentos sobre
electricidad. circuitos electrdnicos. chispas v motores.
Todos contra el fuego

Produccion y distribucion: ICONA (Instituto Nacional para la Con-
servacion de la Naturaleza). Ministerio de Agricultura. Pesca v Alimen-
tacion. Madrid.

Autor: FONsECA GARCIA, A.
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Es un juego de simulacion sobre la base de una zona de terreno
(bosque, monte. zona arida. agua, carretera, camino. pueblo. refugio)
y cuyo protagonista es un incendio forestal. Los jugadores. segiin las
estrategias que empleen antes de empezar el fuego (situacion de los
efectivos. plan de coordinacion. etc.). lograran mayor o menor éxito
en la extincion. En este juego no hay ganadores ni perdedores. Todos
ganan si logran controlar el incendio, Tiene varios niveles de juego,
con lo que puede aplicarse en esta edad vy en otras. Para agilizarlo, el
profesor puede hacer algunas modificaciones.

Viaje por Espana
Produccion v distribucion: EDUCA. Sabadell (Barcelona).

Juego de simulacién que consiste en seguir una ruta marcada en un
carnet de viaje. El objetivo consiste en llegar cuanto antes a la ciudad
de partida.

Ademas de los juegos de simulacion reseriados existen otros en el
mercado, pero por su complejidad necesitan demasiadas modificacio-
nes por parte del profesor. En su lugar pueden disenarse juegos de
simulacion sencillos para ser realizados en clase o en la Naturaleza, por
ejemplo, sobre cadenas alimenticias en algiin ecosistemna concreto.

Libros de juegos
Se incluyen a continuaciéon una serie de libros sobre juegos.
P’ Bianrorp. P. W. (1989). Manual de orientacion. Barcelona:
Martinez Roca.

Libro sobre diversas técnicas de orientacion: planos, brijula, Natu-
raleza, elc.

¥V Cerverletl, R. (1988). Las carreras de orientacién. Barcelona:
Mediterraneo.

Es un manual técnico sobre el desarrollo de carreras y cémo orien-
tarse en ellas. Sirve para tomar algunas ideas para crear juegos de
orientacion.

P Giperez FRaLLE. L. (1993). Plano v brijula. Madrid: Pénthalon.

Manual de interpretacién de planos vy orientaciéon. Recomendado
para el profesor. Aporta ideas para preparar el uso de planos v brijula.
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V. Giprtrez FRaLE. L. (1993). Lectura de planos. Madrid: Penthalon.

Manual dirigido a la lectura e interpretacion de planos, curvas de
nivel...

P Loiseau. d. J. (1969). Juegos de observacién. Barcelona: Suce-
sores de Juan Gili, editores.

Contiene una colecciéon de 120 juegos de observacion con todos
los sentidos v de orientacion en la Naturaleza. Muy til para el profesor
a la hora de coger ideas.

¥ Warkins, D. (1979). Explorandoe v hallando rutas. Madrid: S. M./
Plesa,

Libro de balsillo. ilustrado en color. Es de facil comprension v pue-
de ser utilizado por los alumnos facilmente.
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El medio social
y Sus interacciones
con el medio fisico

Los materiales impresos resenados en este apartado se refieren
principalmente a;

— Las organizaciones sociales y politicas, drganos de participa-
cion vy gobierno de la Comunidad Auténoma v el Estado. asi
como el funcionamiento de los servicios basicos que gestionan.

— La diversidad cultural de los pueblos del Estado espariol: iniciar
en su conocimiento y comprension, estableciendo semejanzas v
diferencias, v fomentando actitudes de estima y respeto.

— Los procesos de produccion mas relevantes en el ambito de la
Comunidad Auténoma v el Estado. Su relacion con los medios
de transporte. sus repercusiones economicas, sociales y am-
bientales.

— Las interacciones hombre-medio v el desarrollo de actitudes posi-
tivas hacia la conservacion v mejora del medio en que viven,

En este apartado de recursos impresos se han incluido también
atlas geograficos, revistas v enciclopedias que pueden aportar infor-
macion global sobre determinados aspectos.

Material impreso

(*) (A/P) ANTA, M., et al. (1988). Ciencias Sociales 6.". Madrid:
Editorial Esla.

Es el libro de texto propuesio para sexto de E. G. B. por la Editorial
Libros Actives, S, A. Hay un buen intento globglizador de lo natural y
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lo social en los cuatro primeros grandes bloques del indice: “De aqui al
espacio’, "Los paisajes de Espana”. "La Tierra, ;un lugar para
todos?” v "Producimos vy consumimos”, Los cuatro Gltimos bloques
hacen referencia al paso del tiempo: “Las sociedades primitivas”,
“Grecia v Roma. "Raices de nuestra cultura”. “Moros y cristianos™ v
“Las ciudades medievales”.

Su estructura hace que sea un libro de trabajo v estudio. Las activi-
dades que propone son de caracter individual v. en menor medida.
colectivas. Al final de cada bloque hay un apartado de recapitulaciéon
donde se proponen algunos procedimientos como esquemas y rest-
menes, elaboracion de ficheros. ejercicios de sintesis, trabajos de
investigacion. juegos de simulacién, comentario de textos, un poco de
creatividad. ..; en definitiva, sugestivos e ingeniosos.

Es til para programar procedimientos en el aula.

(") (A/P)  Anta. M., et al. (1983). Ciencias Sociales 6.°. Madrid:
Editorial Akal.

Libro de lexto para sexto de E. G, B., dentro del proyecto Ariadna.
Hay un intento por globalizar parte de lo natural v lo social en los tres
primeros bloques: “El planeta Tierra”, “Interrogando a la atmosfera” y
“LLa Tierra, un planeta habitado”. Los otros cuatro blogues estan dedi-
cados al paso del tiempo: "Sociedades primitivas”, "Grecia”, "Roma”
y "Edad Media”.

El libro contiene una informacion bastante exhaustiva redactada de
forma amena. Hay muchisimos ejercicios de tode tipo, que conviene
seleccionar, pues es practicamente imposible hacerlos todos. Al final
de cada bloque se proponen unas actividades de recapitulacion: es-
quemas vy resiimenes, ejercicios de repaso, vocabulario, comentarios
de texto, eres capazde...

Es un buen libro de trabajo v estudio.

(*) (A/P) Arenas, L.; GaRcia, E., y PErez DEL CUETO, J. (1983).
Ciencias Sociales 5.7. Madrid: Editorial Akal,

Libro propuesto como texto para quinto de E. G. B.. dentro del
provecto Ariadna. Hay un intento por globalizar parte de lo natural vy
lo social bajo el prisma del paisaje espariol. Contiene una informacion
suficiente y redactada de forma amena. Posee muchos ejercicios pen-
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sados para trabajarlos individualmente v en equipo (gran grupo v
pequeno grupo). Asimismo tiene actividades que responden a procedi-
mientos como realizacion de experiencias, salidas. elaboracion de
murales, dramalizaciones. conslrucciones manuales... El libro esta
dividido en 17 unidades. Los dibujos son claros, pero las fotografias, a
pesar de ser acertadas. no son muy nitidas.

Es un buen libro de trabajo vy estudio.

(P) Diaz, M. (1993), Educacion v desarrcilo de la tole-
rancia. Madrid: Ministerio de Educacion y Ciencia.

Programa dirigido a combatir las actitudes de preijuicio en la escuela
y fomentar el respeto de la diversidad. Se propone desarrollar diferen-
tes aspectos del trabajo escolar —aprendizaje cooperativo y procedi-
mientos de educacién sociomoral—, en una perspectiva multicultural,
para favorecer la adaptacion escolar en contextos interétnicos. Consta
de cuatro voliimenes. acompanados de un video v un cuaderno orienta-
tivo sobre la utilizacién del material.

() (A/P) EQUIPO CLAVES (1992). En un mundo de diferen-
cias... Un mundo diferente. Madrid: Cruz Roja Juventud.

Materiales de educacion intercultural. que comprenden una guia
intfroductoria, un material para monitores y unas fichas de técnicas de
arupo. destinados al trabajo en centros escolares v en ambitos asociati-
vos diversos para sensibilizar a los jovenes en la valoracion positiva de
la diferencia y favorecer actitudes positivas hacia las personas de otras
culturas.

(A/P)  FERRrer, E., ef al. (1993), Ejemplificaciones de unidades
didacticas. Una perspectiva intercultural. Madrid: M. E. C.

Materiales en los que el pluralismo cultural se entiende como un
elemento enriquecedor para el conjunto de la sociedad v. en conse-
cuericia, integrarlo en los ambientes educativos reducira, sin duda, el
prejuicio existente hacia determinades grupos v las discriminaciones
que. en razon del mismo., alin se producer.

Se trata de "Ejemplificaciones de unidades didacticas™ para alum-
nos v alumnas de segundo ciclo de Educacion Primaria, v aunque el
profesor puede adecuarlos para tercer ciclo. estan a disposicion de los
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profesionales en el momento en que se generalice la implantacién de
este ciclo educativo. Las unidades abordan elementos que caracterizan
a los grupos sociales: las comunidades domeésticas v las actividades
laborales. Entre ambas definen las formas de vida y de organizacion
social de los grupos. ayudan a conocerlos y permiten una profunda re-
flexion acerca de cuestiones importantes en la sociedad actual.

(A/P) [INTERMON (1992). Material de Educacion para el
desarrollo. Barcelona: INTERMON.

Materiales didacticos adecuados a diversas edades para la sensibili-
zacion sobre la realidad del Tercer Mundo. Se componen de dossiers.
audiovisuales. posters, guias para el profesor, libros, cuentos, comics.
videos y exposiciones itinerantes. Entre los materiales editados se
encueniran: Redescubrir América, Redescubrir América Latina,
Africa mas cerca v Lo he hecho para divertirme.

(P) MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA (1992),
Materiales para la Reforma de la Educacion Primaria
(“Cajas Rojas”). Madrid: M. E. C.

En estos materiales se encuentran documentos orientatitvos para
el desarrollo curricular de los temas transversales. destacando su pre-
sencia en los objetivos, contenidos vy criterios de evaluacion de cada
etapa y area. Particularmente ttiles son los que estan dedicados a los
temas transversales Educaciéon para la paz, elaborado por X. R.
Jares, v Educacion moral v civica. cuyo autor es J. M, Puig Rovira.
Proporciona al profesorado unas orientaciones didacticas. una guia
documental v de recursos, y direcciones de contacto.

(P) MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA (1993). Por
una Educacién Intercultural. Madrid: M. E. C.

Se trata de una guia didactica de uso sencillo que intenta ayudar a
los profesores a dar respuesta a la diversidad cultural, étnica, etc.

Ofrece lineas generales de actuacion v orientaciones de infervencién
didactica, situandose en la perspectiva de una educacion intercultural. Pro-
porciona también informacion sobre material didactico publicado v referen-
cias bibliograficas comentadas sobre educacion para la convivencia demo-
cratica, el respeto de los derechos humanos v de la diversidad cultural.
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Es una guia dirigida a todos los ensefantes y contiene orientacio-
nes que se pueden adecuar a cualquier grupo de alumnos.

(*) (P) MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA (1993). Temas
Tranversales y Desarrollo Curricular. Madrid: M. E. C,

Este libro persigue una doble finalidad. En primer lugar, la de hacer
una reflexion acerca de la naturaleza de estas ensenanzas, de aquellos
rasgos comunes que todos los Temas transversales comparten v que
justifican claramente su presencia en el curriculo. Se trata de identifi-
car "la transversalidad” de los Temas transversales. con el fin de ayu-
dar a entender al profesorado la funciéon que debe desempeniar en la
educacion integral de los alurrmos v alurnnas,

Por ofra parte, pretende facilitar a los centros la introduccion de los
Temas transversales en los distintos momentos de planificacion de la
préactica escolar: el Proyecto educativo, el Proyecto curricular v las
Programaciones de aula. El presente documento intenta, pues, orien-
tar este proceso recordando como se pueden incorporar estos temas
en cada una de las decisiones del desarrollo curricular, En este sentido.
el libro recoge ideas que, en gran medida. va estaban expresadas en
los textos anteriores sobre cada uno de los Temas transversales, pero
aparecen aqui reorganizadas, haciendo de nuevo hincapié en los
aspectos claves vy, sobre todo, ilustrdndolos con ejemplos concretos y
detallados de las distintas etapas para que ayuden a poner en practica
las orientaciones formuladas.

(*) (A/P)  ViLaRrrasa, A.. et al. (1991). Espacio y tiempo. Barcelo-
na: Editorial Onda.

Es un libro de texto para sexto curso de la coleccion "La Llave™. de
Rosa Sensat. Intenta reunir v ampliar los conocimientos v experien-
cias adquiridos durante los dos primeros ciclos. Asimismo introduce al
alumno en espacios mas amplios (hace referencia a Europa) y tiempos
mas remotos. En definitiva. es adecuado para el tercer ciclo de la
etapa.

Su estructura es bastante novedosa al estar dividido en cuatro gran-
des apartados: ";Quiénes somos?”, “;Dénde vivimos?", “;De qué
vivimos?" v “Mirando al pasado”. Propone multiples ejercicios indivi-
duales v colectivos con los cuales realizar un gran dossier final. Mu-
chos ejercicios son motivantes y divertidos. Esta ilustrado con dibujos v
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fotografias adecuados para el alumnado de esa edad. Contiene comics
para introducir algunos temas.

Es fundamentalmente un libro para trabajar investigando v muy
indicado para empezar a globalizar las experiencias.

Atlas
(*) (A) ATLAS BASICO SANTILLANA (1986). Madrid: Santillana.

Es un atlas bien disefado para la consulta de los alumnos. En sus
primeras paginas visualiza v define los elementos del paisaje. También
inicia a los alumnos. de forma sencilla. en el proceso de interpretacion
de graficos v mapas fisico-ambientales. de mapas de produccion y
turistico-monumentales,

Su estructura abarca los siguientes temas: “La realidad v su repre-
sentacion”. “"Geografia astronomica”, "El mundo v sus continentes”.
*Espana v sus Comunidades Autbnomas”. La informacion es exacta v
bastante clara. Posee excelentes graficos para extraer datos e iniciar al
proceso ideografico. Los colores son de buena calidad v ayudan a la
clarificacion de los datos.

(A) ATLAS DEL. MUNDO AGUILAR (1991). Madrid: Edito-
rial Aguilar / EI Pais.

Uno de los mejores atlas y mas actualizados del mercado. Consta de una
seccion enciclopédica que presenta los principales fenémenos de la Astrofi-
sica. la Geografia fisica. la Geografia humana, y una seccion de mapas con
escalas y proyecciones, realizados segun las técnicas mas modernas,

(A) ATLAS DEL MUNDO VICENS-VIVES. PiTERrs, A.
(1991). Barcelona: Editorial Vicens-Vives.

Muy interesante al introducir mapas con la proveccion de Arno Peters,
que supone una nueva imagen del mundo, mas ajustada a la realidad. No
ofrece, como otras proyecciones, una vision euroceéntrica del mundo.

(") (P) ATLAS GAIADE LA GESTION DEL PLANETA. MYERS,
N.. et al. (1987). Madrid: Hermann Blume.

Se trata de un atlas muy original. Cartografia y analiza el planeta
Tierra con una perspectiva poco frecuente: la de la especie humana
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amenazando con destruir vy agotar los sistemas de mantenimiento de la
vida; organiza los actuales datos ambientales, las predicciones estadis-
ticas: ofrece opiniones cualificadas v posibles soluciones, en algunos
casos conflictivas. Esta tratado de modo coherente y estructurado de
una forma sencilla y facil de entender.

Se divide en siete secciones: la tierra firme. el océano. los elemen-
tos, la evolucion, la humanidad. la civilizacion vy la gestién. Los recur-
sos potenciales, las crisis v las alternativas de gestion son las tres visio-
nes presentes en cada seccion. Esta estructura permite examinar
cualquier area de la Tierra y calibrar lo que puede cfrecer. dénde.
como vy por qué van mal las cosas y como se podria tratar de remediar
la situacion aplicando toda una gama de estrategias alternativas.

Las ilustraciones y fotografias en color son magnificas, con entidad
informativa en si mismas, lo que hace que el atlas tenga varios niveles
de comprension. El texto, en profundidad. es algo dificil de entender y
los alumnos necesitan la ayuda del maestro en muchos momentos,
Incluye unos apéndices sobre mapas v datos. bibliografia. leyenda de
abreviaturas. glosario. fuentes v créditos utilizados en cada seccién y
un indice alfabético,

Es un material interesante para consulta en clase.

(A) ATLAS GEOGRAFICO EVEREST (1989). Leén: Editorial
Everest.

Libro disenado para la consulta de datos guiada, debido a su alto
nivel. En sus primeras paginas hace un estudio detallado del planeta
Tierra v de los factores fisicos, sociales. econémicos y culturales que
en ella influyen. Tras esta seccién informativa da una vision de todos
los continentes prestando especial atencion al Estado espariol v a sus
Comunidades Autonomas. Al final tiene un completo indice toponimi-
co para la localizacion cartogréfica (con meridianos y paralelos) del
lugar buscado.

(A) ATLAS VISUAL DE LOS DESCUBRIMIENTOS (1992).
Madrid: Editorial Bruno.

Este atlas narra la historia de las exploraciones geograficas. Esta
organizado en orden cronologico. La mayoria de las paginas dobles
incluyen un mapa en el que se detallan las rutas seguidas por los diver-
sos exploradores v los lugares que recorrieron. Los mapas v los textos
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adjuntos se combinan con el fin de ofrecer detalles de los principales
descubrimientos y de quiénes los hicieron. Las ilustraciones, fotos y
mapas con relieve y dibujos intercalados son sugestivos y motivan a su
lectura.

Tiene el inconveniente de poseer una letra pequefia.

(A) ATLAS VISUAL DEL MUNDO (1991). Madrid: Editorial
Brufio. :

La primera parte de este atlas hace referencia al planeta Tierra, sus
climas, sus paises, lo mas grande, lo mas alto v lo mas largo, la pobla-
cién, etc., v expone de manera clara y visual como utilizar este atlas.
Los mapas estan divididos en secciones: una para cada continente y
ofra para cada pais. Los paises estan tratados en una doble pagina en
la que se resefian con informacion actualizada: banderas nacionales,
paises limitrofes, localizacion en la Tierra, datos generales, aspectos
de interés especial, escala, mapa politico v fisico... Las ilustraciones,
fotos y mapas con relieve vy dibujos intercalados son sugestivos v moti-
van a su lectura.

Tiene el inconveniente de poseer una letra pequena.

Colecciones

(A/P) ALOCLARO-COMUNIDADES AUTONOMAS (1981).
Madrid: Editorial Popular,

Posee un lenguaje claro v accesible. Sus ilustraciones, generalmente
en blanco v negro, apovan la informacion del texto. Al final, cada libro
tiene una serie de cuestiones que promueven el debate y la reflexion.

(*) (A/P) COMUNIDADES AUTONOMAS (1989). Barcelona: Edi-
torial Onda.

Son varios libros dedicados, cada uno de ellos, a una Comunidad
Auténoma: Mi libro de Asturias, Mi libro de Madrid, Mi libro de
Cataluna... Hacen un estudio de cada Comunidad, basandose en
aspectos fisicos, sociales y culturales, con estructura tradicional en for-
mato vy contenidos.

Es un buen material de consulta para los alumnos v puede servir al
profesor para disenar un guién de trabajo sobre autonomias.
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(A/P) EXPERIENCIAS DIDACTICAS “COMUNIDADES DEL
ESTADO ESPANOL" (1982). Madrid: Editorial Anaya.

La coleccién tiene un libro diferente, de unas cuarenta paginas,
para cada Comunidad Auténoma. Todos los titulos siguen un esquema,
mas o menos parecido, para olrecer la informacion: situacién, relieve,
clima, flora y fauna, poblacién y comunicaciones, sectores de produc-
cion, costumbres v folclore v un poco de historia. Cada capitulo esta
ilustrado con fotos y dibujos bastante tradicionales. Asimismo contiene
un “recuerda”, vocabulario especifico y actividades para realizar.

Es un material adecuado para la programacion del profesor y para
consulta especifica de los alumnos, recomendado para estudiar de forma
autbnoma y por grupos las diversas Comunidades del Estado espariol.

() (A) ELLIBRO DE LOS NINOS (1980). Madrid: Ediciones S. M./

Plesa.

Coleccion de tres libros: La tierra, Los mares v Atlas, que hacen
un repaso del mundo en que vivimos. Presentan una vision clara y
completa con textos sencillos v atractivas ilustraciones.

Es un material basico de consulta para los alumnos. Su precio es
asequible.

(A) SABER. AA.VV.(1988). Barcelona: Editorial Edibook.

Hay varios fitulos; entre ellos, Geografia de Esparia es una invita-
cién a realizar un viaje por Esparia para descubrirla, conocerla y vivirla
mejor. Los dibujos v los mapas son de muy facil comprension, imitan-
do el trazo infantil. Los textos son sencillos, aunque, a veces, resultan
un poco largos, especialmente para lectores poco avanzados. Es un
buen libro de consulta.

Otros titulos de esta coleccion son Fiestas de los pueblos de Espa-
na, Cuentos populares de Espana, Historia de Espana, Institucio-
nes de Espana.

(A/P) TINTERO (GRAO). Ciencias Sociales. COMES, P.. y
HERNANDEZ, F. X. (1986). Barcelona: Editorial Teide.

Es un juego de seis cuadernillos, de unas 30 paginas cada uno, con
la siguiente informacién tematica: “La imagen de la Tierra”, “Investi-
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gamos el paisaje”. “Vivir en la Naturaleza”, “Producir alimentos”,
“Casas, pueblos y ciudades”, “Aprovechar la energia”.

Contienen informacion escrita, imdgenes (dibujos v fotos) y gréficos
variados. Lo especialmente interesante son los cuadernillos del alumno,
que se corresponden con cada uno de los seis cuadernillos tematicos v
pueden trabajarse independientemente unos de otros. En ellos se pro-
ponen muchos ejercicios y actividades divertidas e imaginativas, que
permiten trabajar los diferentes temas tratados en los cuadernillos. Las
tareas responden a propuestas de investigacion. Incluyen talleres, jue-
gos de simulacion, favorecen la necesidad de acudir a textos y fuentes
escritas. presentan definiciones v juegos con palabras, debates, proble-
mas, textos libres, cuestiones breves... Naturalmente conviene seleccio-
nar los ejercicios en funcién del grupo de alumnos.

Son verdaderas fuentes de datos, que pueden utilizarse va en el ter-
cer ciclo de Educacion Primaria. Ademés de un material interesante
para los alumnos. puede ser muy Gtil al profesor para disefiar activida-
des de trabajo.

(A) ENCICLOPEDIA JUVENIL DE LA CIENCIA. PirT, V..
et al. (1975). Barcelona: Editorial Molino.

Obra ya clasica en las escuelas. Responde a multitud de preguntas
que continuamente se hacen los alumnos de esta edad: ;como funcio-
na?, ;para qué sirve?, ;quién y como lo inventéd? Las respuestas que
ofrece son claras, completas y sencillas de entender. Esta especialmen-
te pensada para nifios y jovenes de nueve a catorce afos. Se presenta
dividida en cinco tomos, cada uno completo por si mismo: La Tierra v
el Universo; Medida. mavimiento v energia: Luz v sonido: Electri-
cidad y magnetismo, e Inventos vy descubrimientos.

Su estructura es muy tradicional. Las ilustraciones, en color, son
poco atractivas. El texto es claro. aunque algo monétono.

(*) (A) ENCICLOPEDIA MEGA JUNIOR. Duprt, J. P., y Euia,
C. R.(1992). Madrid: Ediciones Rialp.

Cuarta edicién de una enciclopedia disefiada como material de con-
sulta para ninos de diez a frece afos. Abarca temas de Historia. Geogra-
fia, Fisica v Ciencias Naturales. entre otros. Esta muy bien presentada,
con mas de 400 jlustraciones a color, bonitas e informativas. El texto es
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claro y ameno. El vocabulario es adecuado. Presenta un indice muy
completo que permite la localizacion de la informacion con poco esfuer-
zo. Editada en un formato comodo y manejable. Su precio es asequible.

Es un material basico de consulta en clase.

Revistas
¥ (°) Revista Natura. Madrid: G + J. Espana.

— Serie "Las venas de Espana”.

Da una vision del paisaje fisico v social del rio durante toda su
trayectoria. Contiene un mapa a escala 1:150.000 acompa-
nado de dibujos alusivos de vegetacion, fauna, poblamientos,
edilicaciones monumentales. tradiciones... Buena fuente de
datos de consulta.

Son interesantes los niimeraos siguientes:
Numero 24: El Sella (111 - 1985)

Nuamero 25: El Mino (IV - 1985)

Numero 26: El Duero (V - 1985)

Ntmero 27: El Tajo (VI - 1985)

Numero 28: El Guadiana (VII - 1985)
Numero 29: El Guadalquivir (VIII - 1985)
Numero 30: El Jicar y el Segura (IX - 1985)
Numero 31: El Ebro (X - 1985)

— Serie "Comunidades Auténomias”

Es una guia de cada Comunidad escrita en forma de articulo.
Hace referencia a aspectos del paisaje fisico v las transforma-
ciones que en él ha hecho el hombre. Abundan las fotogralias
y contiene su respectivo mapa autonomico. Es una buena
fuente de consulta.

Son especialmente interesantes los niimeros:
Namero 34: Andalucia (1 - 1986)

Namero 35: Aragon (Il - 1986)

Numero 36: Asturias y Cantabria (Il - 1986)
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Numero 37: Baleares (IV - 1986)

Numero 38: Canarias (V - 1986)

Nimero 39: Castilla-Ledn v La Rioja (V1 - 1986)
Numero 40: Castilla-La Mancha (VI - 1986)
Namero 41: Cataluna (VI - 1986)

Nimero 42: Extremadura (IX - 1986)

Numero 43: Galicia (X - 1986)

Numero 44: Pais Vasco y Navarra (XI- 1986)
Namero 45: Valencia y Murcia (XII - 1986)

— Especial "Bosques espanoles”. N.° 124 (julio, 1993)

Excelentes articulos v fotografias sobre: “Todas las clases de
bosques espanoles”. "Coémo reconocer los arboles por sus
cortezas™. “La vida bulle en el interior del bosque”. “Distribu-
cion de nuestras masas forestales™. Conviene que el profesor
dirija su lectura.

Material audiovisual

Peliculas vy videos

Coleccion Videos Etnograficos-Etnologicos.

Produccion y distribucion: Centro de la Imagen Eugenio Monesma, 1989.

Incluye titulos relacionados con oficios: cordeleria, alpargateria... v
con producciones (cereales, canamo...). La duracion aproximada es
de 15 a 20 minutos,

El agua

Producido en el marco del Convenio de Colaboracién entre el
M. E. C. (PNTIC) y la Universidad de Baleares (1988).

Forma parte de la coleccion Aula-2. Su duraciéon aproximada es de
25 minutos. Los blogues que constituyen el video son: “Experimentamos
con el agua”, "El ciclo del agua en la Naturaleza" y “Utilizamos el agua”.
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Incluye una guia didactica v un cuadernillo de actividades.

El trabajo

Producido en el marco del Convenio de Colaboracién entre el
M. E. C. (PNTIC) y la Universidad de Baleares (1989).

Forma parte de la coleccion Aula-2. Es un video de unos 28 minu-
tos de duracion, que nos adentra en el mundo del trabajo v la produc-
cién. Incluye una guia didactica.

Medios de transporte
Video didactico (1987).

Ofrece informacion histérica v de funcionamiento sobre diferentes
avances tecriologicos y sus aplicaciones a los medios de transpaorte:
rueda. maquina de vapor, motor de explosion, el avion...

Diapositivas y transparencias

¥ Repertorio basico de diapositivas del area socio-cultural.
MARTINEZ FRAILE, R. Barcelona: Ancora.

Coleccion de unas 100 diapositivas, que atienden aspectos socio-
economicos. culturales, historicos vy politicos. centrados fundamental-
mente en Espana. Cada tema tiene una pequena introduccion y cada
diapositiva, una resefia con su contenido escrito para facilitar el
comentario. El contenido es algo elevado.

La cantidad de diapositivas v la variedad de temas tratados facilitan
la creacion de montajes por parte del profesor, adecuados a los conte-
nidos que quieren trabajarse y al nivel de profundizacion conveniente.

¥V Repertorio basico de diapositivas del area socio-cultural
v de Ciencias Sociales. RamirEz DE VERGER, P, M. Madrid: Edi-
ciones Satff Color.

Coleccion de mas de 300 diapositivas que abarcan un espectro muy
completo de aspectos relacioniados con el trabajo (tipos, horarios. energia
humana...) y la geogralia (clima, paisaje. estructura de la tierra, el agua...).
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En el apartado dedicado a Ciencias Sociales se incluyen aspectos
tan variados como viviendas, paisajes. castillos. monasterios.... pres-
tando especial atencion a los paisajes de la Espana himeda y seca:
relieve, rios, vertientes, vegetacion, espacios agrarios caracteristicos. ..
La amplitud del material y su versatilidad hacen posible miultiples agru-
pamientos v la creacién de montajes ajustados a los contenidos que
guieren trabajarse. Cada diapositiva viene acompanada de un comen-
tario que. en la mayoria de los casos. deben adecuarse.

V' Transparencias Docenta. Area de Ciencias Sociales. Madrid
v Barcelona: Audivis.

Son muy adecuadas para dar ideas de cuadros v murales. Requie-
ren una seleccion previa del prolesorado para escoger las adecuadas a
tercer ciclo,

Cartografia

Ademas de los atlas resefiados anteriormente. que incluyen carto-
grafia general. mundial o de Espana. pueden conseguirse en el Institu-
to Geografico Nacional v en el Servicio Geogréfico del Ejército o en
tiendas especializadas (ver el apartado “"Datos de interées”) fotos aéreas
y mapas de zonas concretas de escala 1:2.000 a 1:50.000,

También tiene una coleccion muy completa de atlas-murales la Edi-
torial Vicens-Vives.

Es importante utilizar material actualizado en cuanto a los cambios
politicos producides en Europa en los tltimos afios. Ademas, siempre
que sea posible. es necesario compaginar y comparar la representa-
cion plana con la de globos terraqueos v maquetas topogréaficas.

Juegos

El dedo sabio
Distribucion: EDUCA. Sabadell (Barcelona).

Juego de preguntas v respuestas. con autocorreccion por medio
de un circuito eléctrico de una lamparita que se enciende,
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El juego urbano

Distribucion: Direccion General del Medic Ambiente e Instituto del
Territorio y Urbanismo. MOPU. Madrid, 1987.

Autares: BARRERA, A.; ALGUACIL, J.. v RODRIGUEZ VILLASANTE, T.

Se trata de un juego de simulacion alternativo sobre la construc-
cion de una ciudad que comunica mensajes solidarios para el uso del
territorio. Se basa en principios de colaboracion entre los personajes
mas afines v persigue intereses comunes. Cada personaje (el Ayunta-
miento, la empresa constructora, el grupo de empresas que quiere
construir v la coordinadora de vecinos con las caracteristicas propias
de cada barrio) juega contra si mismo, ya que tiene unos objetivos que
cumplir, todos tienen que llegar a compromisos con los demas y nadie
puede usar el territorio sin contar con los otros.

Esta pensado para alumnos algo mayores. pero con ciertas modifi-
caciones puede resultar sencillo, agil v divertido.

El pequeno lince e Identic Natura
Distribucion: EDUCA. Sabadell (Barcelona).

Juegos de asociacion de varias tarjetas, que fomentan la memoria.

Geografia de Espana
Produccién v distribucion: EDUCA. Sabadell (Barcelona), 1990.

Juego de ordenador que representa un rompecabezas autonomico.
| ocalizacion de pravincias. La motivacion la da el usar un ordenador.

La Constitucion: juego y aprendo

Distribucion: Editorial Popular. Madrid, 1985,
Autor: TORREMOCHA, M. A.

Es un cuaderno de trabajo dividido en tres partes que. aunque se
corresponden con los ciclos de la E. G. B.. pueden adecuarse perfecta-
mente a Educacién Primaria. Cada aclividad esté explicada para que
pueda llevarse a cabo facilmente. El cuaderno es para colorear, recortar.
pegar, construir v representar. Algunas actividades pueden considerarse
adecuadas para una edad concreta. pero todas pueden adaptarse.
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PC Globe Inc.

Produccién: PC GLOB Inc. USA. 1990.
Autor: TEMPE. A. Z.

Es un juego de ordenador que presenta un atlas del mundo com-
puterizado, con un banco de datos muy extenso. Se presentan mapas
del mundo, continentes v regiones en colores seleccionables. Cada
pais informa de las elevaciones. rios, ciudades y caracteristicas geogra-
ficas. Ofrece distancia entre ciudades o puntos de latitud-longitud.
Puede ser utilizado en estas edades.

Todos contra el fuego

Distribucion: ICONA (Instituto Nacional para la Conservacion de la
Naturaleza). Ministerio de Agricultura, Pesca v Alimentacion. Madrid.

Autor: FONSECA GARClA. A.

Es un juego de simulacion sobre la base de una zona de terreno
(bosque, monte, zona arida, agua, carrelera. camino, pueblo, refugio)
y cuyo protagonista es un incendio forestal, Los jugadores, segiin las
estrategias que empleen antes de empezar el fuego (situacion de los
efectivos. plan de coordinacion. etc.). lograran mayor o menor éxito
en la extincion, En este juego no hay ganadores ni perdedores. Todos
ganan si logran controlar el incendio. Tiene varios niveles de juego,
con lo que puede aplicarse en esta edad y en otras. Para agilizarlo. el
profesor puede hacer algunas modificaciones.

Viaje por Espana
Produccion v distribucién: EDUCA. Sabadell (Barcelona).

Juego de simulacion que consiste en seguir una ruta marcada en un
carnet de viaje. El abjetivo consiste en llegar cuanto antes a la ciudad
de partida.

Libros de juegos

VPl BLanrorD, P. W. (1989). Manual de orientacion. Barcelona:
Martinez Roca.

Libro sobre diversas técnicas de orientacion: planos, brijula, Natu-
raleza, etc.
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V| CervelLETl, R. (1988). Las carreras de orientacion. Barcelona:
Mediterraneo.

Es un manual téenico sobre el desarrollo de carreras y como orien-
tarse en ellas. Sirve para tomar algunas ideas para crear juegos de
orientacion.

Pl Gurerez FRaiLE, L. (1993). Plano v britjula. Madrid: Pénthalon.

Manual de interpretacion de planos v orientacion. Recomendado
para el profesor. Aporta ideas para preparar el uso de planos y brijula.

¥ Gnpirez FRALE, L. (1993). Lectura de planos. Madrid: Pénthalon.

Manual dirigido a la lectura e interpretacion de planos, curvas de
nivel, etc.

Pl Loseau, J. J. (1969). Juegos de observacion. Barcelona: Suce-
sores de Juan Gili, editores.

Contiene una coleccion de 120 juegos de observacion con todos
los sentidos y de orientacion en la Naturaleza. Muy (til para el profesor
a la hora de coger ideas.

Pl Warkins, D, (1979). Explorande v hallando rutas. Madrid: S. M./
Plesa.

Libro de bolsille. ilustrado en color. Es de facil comprension v pue-
de ser utilizado por los alumnos facilmente.
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El paso del tiempo

Los materiales que se han resenado en este apartado se refieren a
los siguientes aspectos:

— Formas de vida cotidiana. personas y hechos que caracterizan a
las culturas primitivas. a la antigiiedad clasica. a la época medie-
val y a la revolucion industrial.

— Localizacion espacial v temporal de los lugares, acontecimien-
tos v personas estudiados.

— Conocimiento de restos historico-artisticos v desarrollo de la sen-
sibilidad hacia el mantenimiento v conservacion de los mismos.

— Importancia que tienen las personas como sujetos activos de la
Historia.

Material impreso

Colecciones

(A) A TRAVES DEL TIEMPO (1977). Madrid: S. M./Plesa.

Esta coleccion de libros sirve para introducir a los nifios en la Histo-
ria. Tratan de los aspectos mas interesantes de la vida cotidiana. viajes,
diversiones, etc. Les hacen ver como el paso del tiempo implica cam-
bio y, por tanto, modificaciones en la forma de vida. Las ilusiraciones
son dibujos minuciosos que representan con bastante objetividad la
realidad cotidiana de cada civilizacién. Son muy cercanos a los comics
infantiles. Los personajes del libro son ficticios. pero estan basados en
relatos historicos o restos arqueologicos.

81



El titulo mas en consonancia con los contenidos adecuados para
este ciclo es "Roma v los romanos”™.

(A) ARMAS QUE CONMOVIERON AL MUNDO 1y 2. (Del
Paleolitico a la Edad Moderna / Edad Contemporanea)
(1986). Madrid: Editorial Auriga.

Es una historia del ser humano enfrentado en cada momento con la
problematica del ser o no ser. ;Qué motivaciones pueden provocar estos
enfrentamientos?, ;cuales son las causas de estos odios y rivalidades
entre pueblos v naciones? Cada doble pagina responde a un momento
histérico, con una pequena introducciéon para situar el problema. v a un
" :Sabias que...”", en donde se da informacion sobre la resolucion de
dicha situacion. Las ilustraciones son muy buenas y detalladas.

Es un libro sugerente v de facil lectura para los alumnos.

(P) CUADERNOS DEHISTORIA 16 (1985). Madrid: Grupo 16.

Coleccion de mas de 100 titulos de cuadernillos de la historia uni-
versal y de Espana. Son articulos de profesores universitarios, con ilus-
traciones v mapas en color. Debido a su profundidad, es recomenda-
ble como material de consulta del profesor.

Tiene interés para disenar actividades informativas, adaptando los textos.

(*) (A) EL TUNEL DEL TIEMPO (1990). Madrid: Editorial Anava.

Reflejan la vida cotidiana de gentes sencillas en épocas pasadas. El
texto emplea un vocabulario algo complejo, v en algunos momentos
los alumnos necesitaran la ayuda del profesor para entenderlo. Tiene
buenas ilustraciones, que permiten distintos niveles de comprension.

Tres titulos son recomendables para abordar los contenidos del
ciclo: “En la Grecia de Pericles”, "En la Roma de Augusto”, “En el
Descubrimiento de América con Cristobal Coléon™.

(*) (A) ERASE UNA VEZ... (1988). Barcelona: Editorial Parramén.

Es una coleccion de seis libros: “... la Prehistoria v el Antiguo Egip-
to", “...la Edad Antigua“, “...la Edad Media", “...el Renacimiento”,
“...la Edad Moderna”, “... la Edad Contemporanea”.
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El texto es sencillo, en forma de dialogo. Las ilustraciones son
grandes y atractivas. Reflejan claramente la vestimenta, la construc-
cién v las actividades de cada época.

(*) (A) ERASE UNA VEZ... EL HOMBRE (1991). Barcelona:
Editorial Planeta-Agostini.

“Erase una vez... el hombre" narra en 26 libros las grandes etapas
de la historia de la Humanidad. Lo hace siguiendo, a través de los tiem-
pos, las aventuras de un pequeno grupo. Los libros estan presentados
fundamentalmente en forma de comic. Se destacan con una prosa facil
los eventos més sobresalientes de la época. Los personajes se repiten a
lo largo de toda la historia de la Humanidad, por lo que se hacen fami-
liares a los nifios, Pero cuidado, esto puede no hacerles ver con facili-
dad el paso del tiempo. Hay posibilidad de comprarlos sueltos.

Los mas cercanos a los contenidos del tercer ciclo son:
Namero 3: Hombre de Cromagnon
Numero 7: La pax romana

Numeros9al 11:  Los Carolingios y Los constructores de cate-
drales

Nimeros 20 al 22: El Neoclasicismo (Revolucion Industrial) v La
Revolucién Francesa

Numeros 24 al 26: La primavera de los pueblos, La belle épo-
que y Erase una vez la Tierra.

Son libros muy adecuados para la lectura de los alumnos v trabajo
guia del profesor.

(A) GRANDES VIAJES (1983). Madrid: Editorial Magisterio
Espanol.

Recoge las aventuras que han contribuido a una mejor conocimien-
to del planeta Tierra, tratando de ser respetuosos con otros mundos y
culturas distintas a las de los colonizadores. Las ilustraciones son de
gran calidad y presentan los avances técnicos de la época, los mapas,
las naves, efc. El texto recoge, de forma novelada, la organizacion del
viaje, la travesia, la vida en el barco. la vida de los indigenas. ..

Son seis libros, interesantes para consulta de los alumnos.
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(*) (A/P) HISTORIA DEL MUNDO PARA JOVENES (1990). Ma-
drid: Akal/Cambridge.

Coleccion de libros manejables y muy bien ilustrados que abarca la
historia de las civilizaciones humanas desde sus origenes hasta bien
avanzado el siglo xx. La coleccién se compone de 10 libros base.
Cada uno de ellos abarca un periodo de la Historia y numerosas
monografias que contienen diversos estudios sobre distintos aspectos
de la vida social, cultural, tecnolégica... de épocas y lugares concretos.

Los libros base son un material imprescindible.

(*) (A/P) HISTORIA DE LOS HOMBRES. Pierre. M, (1988). Zara-
goza: Editorial Luis Vives.

Coleccion de 16 voliimenes para revivir la gran aventura humana en
todos los continentes. Las dos primeras paginas y las dos tltimas contie-
nen diversos mapas para situar geograficamente el tema tratado. Existe
un sumario del tema. que facilita abordar cuestiones parciales interesan-
tes. Cada apartado esta tratado en hoja aparte y enriquecido con bue-
nos dibujos e incluso fotografias. Posee un apartado final, “En busca del
pasado”, en el que se adentra en los origenes del titulo trabajado en el
libro. Este apartado se completa con una cronologia.

He aqui algunos titulos relacionados con los contenidos adecuados
para el curriculo del tercer ciclo:

o [os primeros hombres

e [as primeras aldeas

¢ La Europade la Edad Media
* [aerade las Revoluciones

e Laedad industrial

* Elmundo de hoy

Es una coleccion muy atractiva para alumnos v profesores, como
complemento de informaciones v atencién a la diversidad.

(*) (A) HISTORIA ILUSTRADA PARA NINOS (1989). Madrid.
S. M./Plesa.

Es una coleccion de seis libros de 32 paginas cada uno, en la que se
relatan momentos importantes de la Historia. Los titulos son: Las pri-
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meras civilizaciones (10000-1500 a. C). Guerreros v navegantes
(1500-500 a.C), Imperios v barbaros (500 a.C-600 d.C), Cruzados,
aztecas v samurais (600-1400 d.C). Descubrimientos v exploracio-
nes (1450-1750) y La época de las Revoluciones (1750-1914),

La informacion escrita esta redactada en un estilo sencillo v de facil
comprension. Los dibujos con que se ilustra son muy ricos en detalles
y adecuados para los alumnos y alumnas de esta edad.

(A) LA VIDA COTIDIANA DE... (1987). Barcelona: Editorial
Molino.

De los cinco titulos de la coleccion son especialmente recomenda-
bles: ...un cazador en la era glaciar, ...un alfarero griego. ...un sol-
dado romano, ...un monje medieval.

La coleccion refleja, a través de las peripecias de un personaje que
revive cada época, distintos periodos de la Historia. Al final de cada
libro se presenta un glosario de términos e ilustraciones. Posee lectu-
ras y visitas recomendadas. Cada doble pagina constituye una unidad
independiente.

(A) LIBROS TEMA (1981). Esplugues de Llobregat (Barcelo-
na): Editorial Plaza & Janés.

Informacion elemental sobre la evolucion de las especies, la Edad
Media, etc.. con ilustraciones sencillas. Lo interesante de la coleccién
es que plantea un lrabajo integrador con otras areas, especialmente
con el area de Lengua vy Literatura, introduciendo algunas actividades
de vocabulario, poesias. cémics. cuentos... Hay también actividades
manuales, por ejemplo, de construccion de recortes. Esta amenizado
con algunos rompecabezas y juegos de dados.

La coleccion consta de cuatro libros. Los mas adecuados para este
ciclo son El mundo de la Prehistoria y Los castillos.

(A) NACIMIENTO DE... (1984). Barcelona: Timun Mas.

Se trata de una curiosa coleccién que aborda temas histéricos v
actuales, desde una perspectiva arquitectonica: Construccion de un
palafito. Una ciudad romana. Un castillo medieval, Una catedral.
Una ciudad moderna. entre otros.
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Las ilustraciones, en blanco v negro, son minuciosas y constituyen
el soporte fundamental. El texto es breve, aunque, a veces, excesiva-
mente técnico. Al final hay un pequeno glosario de términos. Permite
varios niveles de comprension, pero para entenderlo en profundidad
necesita ayuda del maestro.

(A) PREHISTORIA ILUSTRADA PARA NINOS (1978).
Madrid: S. M./Plesa.

Es una coleccion de tres libros en la que se relata la Historia desde
el comienzo de la vida hasta la aparicion de los primeros hombres
sobre la Tierra. La informacion escrita esta redactada en un estilo sen-
cillo y de facil comprensién. Los dibujos con que se ilustra son ricos en
detalles adecuados para los alumnos de esta edad. Cada titulo contiene
actividades de disefio manual para realizar distintos modelos adapta-
dos al tema trabajado. Al final de cada libro existe una tabla cronolégi-
ca v un glosario de palabras prehistoricas.

Estos son los tres titulos: Los dinosaurios (desde el origen de la vida
hasta los grandes reptiles), Los grandes mamiferos (desde la desapari-
cion de los dinosaurios hasta los grandes mamiferos) y E! hombre pri-
mitivo (su evolucion. la fabricacion de sus herramientas v armas, la utili-
zacion del fuego. el paso de cazador a agricultor, sus ritos magicos...).

(A) PUEBLOS DEL PASADO (1979-1986). Barcelona: Edi-

torial Molino.

Es una colecciéon de libros de Historia, cada uno de los cuales trata
de una gran civilizaciéon. El texto estd acompanado de buenos dibujos
bastante realistas v buenas fotografias en color, que nos muestran el
medio natural donde aquellas civilizaciones florecieron v los restos y
ruinas que de ellas quedan actualmente. Se acompanan de un mapa
alusivo a la civilizacién para situarla. una cronologia y un glosario de
los términos utilizados. Cada pagina doble conforma un capitulo de la
civilizacion tratada.

He aqui algunos titulos de la coleccion que se podrian utilizar: Los
hombres prehistéricos. Los griegos. Los romanos, El siglo xvi, El
siglo xviry El siglo Xix.

Interesantes libros de consulta para ampliar la informacién sobre el
tema tratado.

86



El paso del tiempo
B -y

(") (A/P) PUEBLQOS Y GENTES (21 vols.). (1990). Madrid; Edito-
rial Bruno.

Son 21 libros monograficos sobre temas historicos. La estructura
interna consta de cuatro apartados: aspectos generales del tema, una
concrecion mediante una situacién cotidiana de la época, vocabulario
especifico del tema, propuesta de actividades, que incluye algunos
procedimientos basicos (localizacion temporal. resumen de ideas, con-
sulta de planos, consulta bibliogréafica v audiovisual, propuesta de visi-
tas a museos, lugares de interés).

Estos son los libros mas adecuados para este ciclo:

Nimero 2:  BaJo Alvarez, E. E. La Esparia Romana.
Namero 9:  SOLE MARINO. J. M. La Revolucién Industrial.
Numero 13: DoMENECH, A. El Movimiento Obrero.

Numero 18: BLanquez, C. El Neolitico.

Material interesante para la prograrmacion del profesor, asi como
para que el alumno disponga de ellos como biblioteca de consulta. Su
lectura es facil.

(A) VIAJE A TRAVES DE LA HISTORIA DEL MUNDO
(1990). Toledo: Editorial Plaza Joven.

De esta coleccion se destacan dos titulos: Viaje por la Roma de los
Césares v Viaje por el corazon de la Edad Media. Refleja la vida coti-
diana de estas épocas mediante textos adecuados e ilustraciones cla-
ras. Al final se incluye una agenda muy interesante con el itinerario
que se puede realizar y monumentos que interesa visitar.

Material audiovisual

Peliculas y videos

Gran enciclopedia de video-cine

AGUILAR, C. (1985). Barcelona: Editorial Marina.
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En esta enciclopedia se puede encontrar informacion interesante v
sobre numerosos aspectos: titulos, contenido, etc. Recomendamos
especialmente los siguientes:

— Prehistoria: En busca del fuego, El planeta de los simios,
Hace un milién de anos. ..

— Edad Antigua: Ulises, Espartaco, Quo vadis?. Los Diez
Mandamientos, La Biblia...

— Edad Media: Excdlibur. El serior de la guerra, El principe
valiente, Robin Hoed...

— Edad Moderna: Robinson Crusoe, Los tres mosqueteros,
Oliver Twist...

— Edad Contemporanea: La conquista del Oeste, El tltimo
mohicano. El puente sobre el rio Kwai, La guerra de las
Galaxias. Un hombre llamado caballo...

Coleccion videos etnograficos-etnologicos
Distribucion: Centro de la Imagen Eugenio Monesma, 1989,

Incluye titulos relacionados con oficios: cordeleria, alpargateria... v
con producciones (cereales, canamo...). La duracion aproximada es
de 15 a 20 minutos.

Erase una vez... el hombre
Distribucion: Planeta-Agostini (1991). Barcelona,

Erase una vez ...el hombre narra en 26 videos las grandes etapas
de la historia de la Hlumanidad siguiendo, a traves de los tiempos, las
aventuras de un pequeno grupo.

Cuentan los eventos mas sobresalientes de la época en dibujos ani-
mados v con un vocabulario sencillo y divertido. Los personajes se
repiten a lo largo de toda la historia de la Humanidad. por lo que se
hacen familiares a los ninos. Pero cuidado, esto puede dificultarles la
nocion de paso del tiempo. Son videos muy adecuados para esta edad
v facilitan el trabajo guia del profesor.

Hav posibilidad de comprarlos sueltos. [.os méas cercanos a los con-
tenidos de este ciclo son:

88



Elpaso del tiempo
B

Namero 3: Hombre de Cromagnon
Numero 7: La pax romana

Numeros 9al 11:  Los Carolingios y Los constructores de cate-
drales

Numeros 20 al 22: El Neoclasicismo (Revolucion Industrial) v
La Revolucion Francesa

Nimeros 24 al 26: La primavera de los pueblos, La belle épo-
que v Erase una vez la Tierra

Existe una coleccion de libros. con los mismos personajes y seme-
jante estructura, que enriquece la informacion aportada por los videos.
Su numeracion coincide con la del video correspondiente.

Diapositivas y transparencias

¥ Coleccién audiovisual, Madrid: Ediciones Movinter.

Coleccion de mas de 25 titulos sobre diversos temas. Son adecua-
dos para este ciclo:

s Historia de la esclavitud

e FEiCid Campeador

s Viajea la Geohistoria

» Historia de la cartografia

s Viaje a la Arqueologia

Cada volumen consta de 40 diapositivas, folleto con explicaciones
de cada una (con términos algo elevados. que deben ser adaptados por
el profesor) y cinta de casete con musica de fondo. que reproduce el

texto de los folletos. La duracién aproximada de cada montaje es de
unos 20 minutos,

V| Repertorio basico de diapositivas del area socio-cultural.
MARTINEZ FRAILE, R. Barcelona: Ancora.

Coleccion de unas 100 diapositivas. que atienden aspectos socio-
econdmicos. culturales, histéricos v politicos centrados fundamental-
mente en Espania. Cada tema tiene una pequena introduccién y cada
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diapositiva, una resena con su contenido escrito para facilitar el
comentario. El contenido es algo elevado.

La cantidad de diapositivas y la variedad de temas tratados facilitan
la creacion de montajes por parte del profesor, adecuados a los conte-
nidos que quieren trabajarse v al nivel de profundizacién conveniente.

V| Transparencias Docenta. Area de Ciencias Sociales. Madrid
y Barcelona: Audivis.

Son muy adecuadas para dar ideas de cuadros v murales. Conviene
seleccionar las adecuadas a los contenidos de tercer ciclo.

Juegos

Recortables
Distribucion: ROMA. Barcelona.

Hojas recortables de edificios histéricos a escala.

Existen en el mercado numerosos juegos de simulacion sobre
diversos acontecimientos historicos, principalmente bélicos. En la
mayoria de los casos las reglas del juego son demasiado complicadas
para estas edades, ademas de fomentar un espiritu competitivo. Por
estas razones hemos decidido no resenarlos.

Se pueden disenar juegos de simulacion en el aula en relacion con
el tema de estudio. Puede ayudar mucho el libro de Martin Ortega, E.
(1982) Los juegos de simulacion en E. G, B. y B. U. P. Madrid:
Coleccion Monografias del Instituto de Ciencias de la Educacion. Uni-
versidad Autonoma de Madrid. Ediciones Cantoblanco.
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Otros materiales

En el contenido de muchos de los recursos impresos que se han
resenado se especifica el material necesario para realizar experimen-
tos. construir maquinas, etc., pero se ha considerado conveniente
mencionar expresamente algunos recursos que se utilizan con gran
frecuencia.

En este apartado se han incluido, pues, materiales variados que
pueden ser de gran utilidad para la puesta en practica v desarrollo de
gran numero de las actividades concretas.

Se diferencian tres arupos de materiales:
* Recursos instrumentales para el estudio del medio.
¢ Material para la construccion en el aula de aparatos, maquetas. ..

*  Material de desecho.

Recursos instrumentales para el estudio
del medio

En este apartado se incluyen gran variedad de materiales conven-
cionales que forman parte de las dotaciones de los centros (laborato-
rio, aparatos de proyeccion, etc.). De todos ellos merecen especial
atencion, por la frecuencia de su utilizacion o por la versatilidad que
ofrece el recurso. los siguientes:

— Briijulas. Constituyen un material basico para realizar activida-
des de orientacién de planos, juegos de pistas en la Naturaleza
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(véanse en el apartado de juegos los que se refieren a orienta-
citn). Las de mas facil lectura son las de “espejo”, pero suelen
ser algo caras v delicadas.

Lupas de mano v binoculares. En estas edades la utilizacion del
microscopio es bastante complicada: en cambio, la observacion
de pequenios elementos de rocas, plantas y animales exigen la
utilizacion de lupas. Para la observacion directa en el trabajo de
campo pueden utilizarse lupas de mano, v no es necesario que
sean de gran precision, En el aula es importante que se familiari-
cen con el manejo de la lupa binocular. Las lupas que tienen los
centros correspondientes a la dotacion del M. E. C. (ENOSA) tie-
nen buena calidad v son bastante duraderas.

Material de metrologia. Debe relerirse a todo tipo de medidas: lon-
gitud, masa, capacidad..., prestando especial atencion al uso de la
balanza. Na es preciso que sea de mucha precision. La que tienen
los centros de la dotacion del M. E. C. (ENOSA) son adecuadas.

Caseta meteorolégica. En este ciclo es muy importante el
registro sistematico de dates meteorclogicos, al menos tempe-
ralura y precipitaciones. Este registro, ademas de desarrollar los
habitos relacionados con el trabajo sistematico v el orden en la
recogida de datos, aporta datos concretos que permiten hacer
estudios del clima de la zona. establecer relaciones con otros cli-
mas... Es fundamental que se habitiien a la lectura del terméo-
metro de maxima v minima v del pluviémetro.

Globos terraqueos. Permiten una comprension mavor de la
representacion espacial que la que se puede obtener a traves de
planos o mapas. También son fundamentales para la adquisi-
cion de los conceptos de latitud v longitud, de dificil compren-
sion en estas edades. Es importante comprobar que estén
aclualizados e incluyan los nuevos Estados europeos.

Modelos anatémicos tridimensionales v desmontables. Son
muy Utiles para conocer la anatomia externa e interna de los
diversos organos y aparatos del cuerpo humano. Los que hay
en los centros de la dotacion del M, E. C. de ENOSA suelen ser
adecuados.

Céamaras fotogrdficas. Ademas de constituir un magnifico
recurso para plasmar facilmente observaciones del medio. son
un material basico para el estudio de la luz, comparacién de sus
partes con el ojo humano, formacion de imagenes... Aunque a
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esta edad los alumnos y alumnas suelen tener experiencia en el
manejo de camaras automaticas, es necesario que se familiari-
cen con las camaras manuales.

Materiales para construccion

Es interesante tener a mano en el aula una serie de materiales v
herramientas adecuadas para la construccion de instrumentos: pluvio-
metro, terrarios... Los materiales mas utilizados son: maderas. cuer-
das. cartones, lanas. telas, vendas, clavos...

Algunos de los instrumentos que es conveniente construir son:

— Terrarios y acuarios. Permiten seguir en el aula el ciclo vital de
algunas especies vegetales v observar la vida de pequenos ani-
males. El interés de la construccion propia reside en la necesi-
dad de investigar previamente sobre las condiciones de vida.
tamano adecuado, etc.

— Pluviometro. Su construccion facilita en gran medida la com-
prension de la relacion entre la superficie v el volumen de preci-
pitacion recogida.

También es util contar con escayola para la construccion de moldes
(simulacion del proceso de formacion de {éziles. moldes de huellas de
animales..,) 0 de maquetas que representen las distintas curvas de nivel
de un terreno. Estas se pueden realizar usando como base capas de
cartdn cubiertas de escayola,

Materiales de desecho

Son materiales que normalmente se tiran tras su uso para la utili-
dad que tenian en principio. pero pueden ser de aran utilidad en la
escuela, tanto utilizandolos directamente. como haciéndoles las modi-
ficaciones oportunas,

A la hora de construir distintos modelos anatémicos. semilleros.
maquinas o juguetes con movimiento... es muy util contar con algunos
materiales de desecho como recipientes de plastico. tetrabriks vacios,
palos de chupa-chups. cajas de cartéon rizado de todo tipo y tamanae.
hueveras de carton o de plastico...
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Es muy importante crear en los alumnos la costumbre de utilizar lo
que tenemos a mano, sobre todo si ya no se va a usar, v evitar. dentro
de lo posible, la compra de materiales. De este modo estamos evitan-

do la acumulacién de basuras v estamos educando para un consumo
mas racional de los recursos.
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Datos de interés

Consideramos que el trabajo de globalizar debe partir de las expe-
riencias previas del nifo y completarse con la oblencién de nuevas
experiencias: por lanto. son precisos algunos elementos que no se
concretan en los apartados anteriores.

Esto hace necesario, en muchos momentos, disponer de direccio-
nes de organismos que pueden facilitar informacion, materiales de
propaganda. carteles de paisajes naturales o urbanos. Asimismo se ha
considerado conveniente facilitar direcciones sobre casas comerciales
donde se pueden encontrar materiales diversos.

— Organismos oficiales.

— Casas comerciales.

Organismos oficiales

Canal de Isabel Il. C/ Santa Engracia. 125. 28003 Madrid.

Campana: El agua de tu Comunidad.

Instituto Geografico Nacional. Cartografia. C/ General Ibanez
de Ibero, 3, 28003 Madrid.
En él se pueden encontrar todo tipo de mapas v planos.

Instituto Nacional de Estadistica. Paseo de la Castellana, 183.
28046 Madrid.
Para datos estadisticos sobre poblacion, economia, etc.
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‘nstituto Nacional de Meteorologia. Ciudad Universitaria, s/n.
28040 Madrid.
Se pueden solicitar mapas meteorologicos.

Instituto para la Conservacion de la Naturaleza (ICONA).
Gran Via de San Luis, 35. 28005 Madrid.
Folletos. murales y todo tipo de documentacion sobre Naturaleza.

Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion. Paseo de San-
ta [sabel, 1. 28014 Madrid.
Multitud de publicaciones sobre Parques Nacionales, espacios pro-
tegidos, mapas de vegetacion v cultivos. ..

Ministerio de Educacion v Ciencia (M. E. C): Servicio de Pu-
blicaciones. C/ Alcala, 36. 28014 Madrid, y Ciudad Universita-
ria, s/n. 28040 Madrid.

Venta al publico de las numerosas publicaciones del M. E. C.

Ministerio de Obras Piblicas v Urbanismo (MOPU). Paseo de
la Castellana, s/n. 28046 Madrid.
Mapas hidrologicos, de carreteras, camparia educativa sobre el
agua, elc.

MOPU. Secretaria General de Medio Ambiente. Biblioteca.
Paseo de la Castellana, 67. 28046 Madrid.
Todo tipo de publicaciones medioambientales.

Museo del Prado. Departamento de Cultura. Paseo del Prado,
s/n. 28014 Madrid.
Publicaciones sobre las posibilidades v recursos didacticos del
Museo. Exposicion didactica itinerante “Invitacién al museo del
Prado™.

Programa Prensa-Escuela. M. E. C. C/ Alcala, 34. 28014 Madrid.
Suscripciones para usar la prensa periodica en el aula con descuento.
También proporciona nlimeros atrasados gratis. En cada Comuni-
dad Auténoma participan varias publicaciones en el programa.

Servicio Geografico del Ejército. C/ Prim, 4. 28014 Madrid, v
C/ Dario Gazapo, 8. 28024 Madrid.

Todo tipo de mapas v planos.

Las direcciones de otros Ministerios, Comunidades Auténomas.
partidos politicos. embajadas... pueden encontrarse actualizadas cada
ano en el Anuario de El Pais o de otras publicaciones.
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Casas comerciales
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Casas comerciales’

Akal - Distribucion de Libros, S. L. Los Berrocales del Jarama,
Apartado de Correos 400. 28850. Torrejon de Ardoz (Madrid).
Catalogo editorial muy completo.

ARC GH Editors. Materiales de ecologia. C/ Entenca, 16, E-7.
08015 Barcelona.
Murales e informacion complementaria. Envia por correo.

Casa del Libro. Espasa-Calpe. C/ Gran Via, 29. 28013 Madrid.
Todo tipo de libros v discos. Envia a toda Espana.

Crisol. C/ Juan Bravo, 38. 28006 Madrid.
Libros v discos. Con sucursales en otras provincias,

ENOSA (Tecnologia v Sistemas Didacticos). Avda. de San
Luis, 91. 28033 Madrid.

Material de tecnologia v laboratorio v aparatos audiovisuales,

Distribuciones Feran, S. A. C/ Xaudaro, s/n. 28034 Madrid,
Todo tipo de material escolar. Catalogo muy completo de juegos
educativos no competfitivos.

La Tienda Verde. C/ Maudes, 38. 28003 Madrid.
Guias de viajes v todo tipo de mapas y planos.

Libreria de El Corte Inglés. Centros comerciales en varios lugares
de Espana.
Buen sistema informatico que facilita la compra de libros, discos.
peliculas en video...

Libreria Escuela Espanola. C/ Mavor. 4. 28013 Madrid.
Libros de pedagogia. material escolar v audiovisual.

Libreria Pedagégica. C/ Santa Engracia, 143. 28003 Madrid.
Libros, material didactico. Bastante especializada.

Phoebe. C/ Fernandez de los Rios. 95. 28015 Madrid.
Mapas v planos de todo tipo. Se pueden encontrar los del Servicio

1

La mayoria de estas casas comerciales hacen envios o informan dénde conseguir
materiales concretos.
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Geografico del Ejército v los editados por el Instituto Geografico
Nacional.

Trilce Distribuciones. C/ Manuel Arranz,13. Madrid.
Distribuidora de numerosas casas comerciales de material didactico.
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Prologo

on motivo de la implantaciéon del tercer ciclo de la Educacién Pri-
maria, se publica una serie de Guias de recursos didacticos en
torno a las diferentes dareas de la etapa.

La realizacion de estas publicaciones se enmarca en una linea de trabajo
que desde hace unos anos ha tratado de aportar materiales, orientaciones vy
ejemplos que favorezcan una practica educativa acorde con los nuevos
curriculos. El planteamiento curricular de la reforma supone, sin duda.
cambios importantes en diferentes ambitos de la intervencion educativa, lo
cual ha promovido entre los profesores vy las profesoras una reflexion sobre
las propias experiencias educativas, asi como la blisqueda de alternativas
que permitan irse adaptando a las nuevas demandas. En este contexto,
puede ser beneficioso disponer de apoyos, modelos u otras experiencias que
ofrezcan respuestas alternativas o complementarias a las propias opciones
v que puedan ser un apoyo para los equipos educativos en este proceso. Por
este motivo, se ha hecho un esfuerzo por difundir una gama amplia de
modelos v de referencias que puedan colaborar a lograr una practica mads
contrastada v. a la vez. coherente con las nuevas propuestas curriculares.

La publicacion que ahora se presenta es, por tanto, un complemento de
las orientaciones previas que se han ido poniendo a disposicion de los cen-
tros de Educacion Primaria: sin embargo. las Guias de recursos didacti-
cos tienen una finalidad especifica en relacion con el tercer ciclo de la
etapa, esto es, con la programacién en este tramo educativo, en la que se
han de tener en cuenta tanto las caracteristicas de las ninas vy los ninos de
estas edades como los contenidos adecuados a este ciclo.

Para ello, ha parecido interesante ofrecer una seleccion de recursos de
muy diverso tipo —articulos, libros, juegos, materiales manipulativos, recur-
sos audiovisuales e informaticos, materiales de desecho...— que puedan ser
facilmente adaptables a las programaciones del tercer ciclo y que, en defini-
tiva, permitan poner en practica muchas de las opciones de cada una de las
areas del curriculo oficial. Ante la amplia oferta de materiales existentes, se
han elegido los recursos mas accesibles, mas claros y que estén mas directa-
mente relacionados con la intervencion en el aula.



La publicacién ha sido encargada a grupos de profesores v profesoras con
amplia experiencia en este ciclo educativo, que han procurado ajustar sus
propuestas a los problemas reales v a las inquietudes mas frecuentes entre el
profesorado; sobre todo, en los aspectos mas novedosos de las dreas o en
aquellos otros en los que resulta mas dificil encontrar sugerencias practicas.

En definitiva, el propdsito de todos los textos ha sido acercar al profeso-
rado recursos que pueden constituir una buena avuda en este proceso de
cambio educativo v favorecer. con ello. una intervencién mas ajustada a las
opciones educativas de la LOGSE.
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Introduccion

Con la presente Guia de Recursos Didacticos del area de Educa-
cion Artistica tratamos de poner en manos del profesorado de tercer
ciclo de Educacién Primaria una guia que facilite la busqueda de
recursos —bibliogralicos, audiovisuales, materiales, etc.— que sean
de utilidad para actualizar sus conocimientos sobre aspectos de ense-
nanza y aprendizaje del area v que ayude en la elaboracion de los pro-
vectos curriculares y programaciones que demanda la Reforma edu-
cativa en curso.

El tercer ciclo de Primaria se comenzo a impartir de forma antici-
pada durante el curso 1993-94 en algunos centros de Educacion Pri-
maria v estara generalizada en el curso 1995-96. Para facilitar a los
docenles que intervienen en este ciclo la elaboracion de programacio-
nes v materiales didacticos. asi como la puesta en practica de dicha
programacion. se ha confeccionado este documento en el que los
docentes pueden encontrar recursos que les ayuden en la tarea.

Para la elaboracion de esta guia se ha tomado como base el cu-
rriculo para el area de Educacion Artistica en Primaria v la secuencia
de objetivos y contenidos por ciclos que se presenta en el volumen
correspondiente a dicha area'; ademas se han consultado obras de
diferentes autores que proponen posibles secuencias atendiendo a las
caracteristicas psicoevolutivas de los alumnos del tercer ciclo. A partir
del analisis de estos documentos se han determinado ciertos aspectos
fundamentales tales como: el desarrollo evolutivo de los alumnos de

1 Véase: Area de Educacion Artistica. Materiales para la Reforma de Educacion Pri-
maria (Cajas Rojas de Educaciéon Primaria). M. E. C., 1992,




este ciclo, una posible concrecion de objetivos y contenidos que lenga
en cuenta la experiencia previa de los alumnos v la articulacion logica
de los contenidos de cada disciplina siguiendo un criterio de continui-
dad y progresion.

La guia consta de ocho grandes apartados: “Para saber mas sobre
el area”, “El cuerpo v los sentidos”, “Elementos plasticos v visuales™,
“Elementos del juego dramatico”. "Elementos del lenguaje musical ™.
"Técnicas artisticas”, "Artes y cultura™ vy "Propuestas didacticas”.

En todos los apartados. excepto en el primero v el Gltimo que con-
tienen material para uso exclusivo del profesor, se presenta una selec-
citm de libros v articulos de revistas especializadas para los docentes,
libros pava el alumnado y materiales para el aula. Con el fin de facilitar
la busqueda de materiales puntuales, hemos optade por una organiza-
cion en la que se resenan diferentes recursos didaclicos a partir de un
bloque tematico.

La “Bibliogralia para el profesorado”™ v los “Articulos de revistas
especializadas™ tratan de diversos aspectos referidos a la ensefianza v
aprendizaje del area y aparecen organizados por autores. Los “Libros
para el alumnado™ han sido agrupados en cada uno de los apartados y
aparecen, tambieén, por orden alfabético. Aunque la oferta editorial de
libros de arte para nifios no es actualmente demasiado amplia, existe
una cantidad suficiente de material interesante para organizar una
biblioteca de aula. En lo referido a libros de texto para el alumnado, la
oferla es practicamente nula, va que las ediciones realizadas hasta el
presente se refieren especificamente al primer v sequndo ciclos. No
obstante, hemos recogido algunos materiales que podrian suplir esta
carencia hasta el momento en que las publicaciones para el tercer ciclo
sean editadas. En "Recursos materiales para el aula” se incluyen dife-
rentes materiales dependiendo del apartado: juegos, material de psico-
motricidad, materiales para frabajar con alguna lécnica determinada,
materiales audiovisuales. programas de ordenador. etc.

En el apartado "Libros para saber més sobre el area” resenamos
libros v articulos de revistas especializadas que. en su gran mayoria,
han sido editados recientemente con el objetivo de plantear los funda-
menios de la Educacion Artistica v de establecer, desde diferentes
enfoques. unas bases de actuacion mas solidas para el profesorado del
area.

"El cuerpo vy los sentidos” sirve como eje en torno al cual se indican
diferentes recursos —tanto bibliogréficos como materiales— relativos a
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los diversos aspectos relacionados con este tema: educacion sensorial,
psicomotricidad. movimiento. expresion corporal. danza. etc.

En los apartados "Elementos plasticos y visuales”, “Elementos del
juego dramatico” v “Elementos del lenguaje musical”. se agrupan los
recursos bibliograficos referidos a la ensenanza v aprendizaje del len-
guaje plastico y visual, dramatico v musical. También se incluven aque-
llos libros para el alumnado v recursos materiales que faciliten el desa-
rrollo de experiencias en el aula.

A continuacion nos referimos a las “Técnicas artisticas™: formas o
técnicas especificas con las que cuenta el alumnado para expresarse a
través de los diferentes lenguajes artisticos. En este apartado se retinen
materiales que cubren diversos aspectos: el mimo. los titeres, el comic.
el collage, las construcciones, la ejecucion vocal, la ejecucion instru-
mental, la construccion de instrumentos, ete.

En “Artes y cultura™ hemos incluido todos aquellos recursos que
suponen una referencia al arte en sus multiples manifestaciones. sin
olvidar las tiltimas novedades de la tecnologia.

Finalmente. en “Propuestas didacticas” hacemos referencia a diferen-
tes experiencias didacticas que han sido realizadas con alumnos del tercer
ciclo en el area de Educacion Artistica considerando que el analisis del tra-
bajo de otros profesionales del area puede servir de orientacion a la hora
de realizar la programacion. Hemos de apuntiar que se trata de un mate-
rial de incipiente difusion y. por tanto. no siempre de facil adquisicion.

Criterios para seleccionar los materiales
didacticos

Los materiales curriculares juegan una papel fundamental en los
procesos de reforma; no son sélo los soportes o medios para la ins-
truccién, son también, y fundamentalmente. un modo de concebir el
desarrollo del curriculo v el trabajo del profesorado v del alumnado.

La implantacion de un drea, en muchos sentidos novedosa, hace pen-
sar en la necesidad de cierto material bibliografico que sirva para orientar
al profesorado en cuestiones referidas tanto a la didactica general de las
materias que integran el area como a aspectos especificos y de diferentes
materiales curriculares que sirvan para facilitar informacion o para respal-
dar las actividades y exploraciones de los alumnos v las alumnas.
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Al proponer experiencias artisticas, los profesores v las profesoras
del tercer ciclo se enfrentaran con la necesidad de disenar actividades
que resulten significativas e interesantes para los alumnos y que reflejen
las necesidades culturales v aspiraciones de estos jovenes que desean
sentirse identificados con la cultura actual, Sin olvidar que la motivacion
de los alumnos es un factor fundamental, las experiencias artisticas que
se propongan deberian ser lo suficientemente comprensibles para los
alumnos como para permitirles, tanto expresarse mediante la utilizacién
de diferentes técnicas artisticas como adquirir diversos conceptos referi-
dos a la plastica. la musica y la dramatizacion. Sin embargo. no debe-
mos olvidar que esta guia tiene el proposito de orientar a profesores
cuyos alumnos, probablemente, no han recibido durante los primeros
ciclos una formacion sistematica en el area que nos ocupa. Este factor
es sumamente importante, ya que determina el tratamiento que se de-
beré dar a algunos contenidos: es decir, en muchos casos sera necesario
trabajar en torno a aspectos basicos de cada una de las materias adap-
tando las actividades a los intereses de los ninos v las ninas de diez-doce
anos. Por esta razon hemos intentado seleccionar materiales que, sien-
do apropiados para el trabajo con alumnos vy alumnas del tercer ciclo.
sean de interés tanto para aquellos que realizan experiencias artisticas
por primera vez como para quienes ya poseen conocimientos previos.

La relacion de recursos didacticos, aunque extensa, no pretende
ser exhaustiva y es fruto de una eleccién que responde a los criterios
que exponemaos a continuacion:

* Que ayuden al profesorado a interrogarse sobre los problemas
de la ensenanza del area v le permitan experimentar, de un mo-
do autonomo y responsable, sus propias estrategias de accion.

¢ Que se acomoden al proceso evolutivo del alumno.

* Que ofrezcan un margen de libertad. es decir, que faciliten al alum-
nado la realizacion de experiencias de forma auténoma y creativa.

* Que sean atractivos, sélidos v faciles de manejar.

* Que abarquen diferentes contenidos culturales v que recojan
diversas fuentes de informacion.

*  Que estén estructurados de acuerdo a la logica interna de las
disciplinas del @rea. Hemos procurado, ademas, centrarnos en
publicaciones recientes, salvo en los casos en los que la impor-
tancia del texto o la escasez de materiales en un ambito deter-
minado exijan la inclusion de algun titulo anterior, v en aquellos
materiales que puedan resultar mas novedosos.
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Este documento esta planteado como un complemento a la Guia
documental y de recursos’. que forma parte del material citado ante-
riormente v cuya consulta resulta imprescindible. Esta guia estaba pen-
sada como orientacion para el profesorado de toda la etapa de Prima-
ria v era la primera que editaba el M. E. C. después de la implantacion
delaL. O.G. S. E. Por esa razon se tuvieron en cuenta, entre otros, li-
bros de fundamentacion teérica v libros que trataban del contenido dis-
ciplinar del area. En esta ocasion nos centramos en el material es-
pecifico para el tercer ciclo de Primaria v hemos intentado no reiterar
el material que se resend en la mencionada guia. salvo en aquellos ca-
sos en los que consideramos importante remarcar la importancia de
determinados recursos para el ciclo que ahora nos ocupa. Por tanto.
sugerimos al lector consultar dicha Guia documental v de recursos,
en la que encontrara otros materiales que ahora no resenamos.

2 Obracitada.
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Para saber més sobre
el &rea

En este primer apartado incluimos una relacion de libros v articulos
de fundamentacion tedrica y didactica del area que permitan analizar
diferentes puntos de vista sobre la Educacion Artistica en el ambito
escolar y proporcionen una base de actuacion mas sélida al profesora-
do. Asimismo se incluyen algunos recursos materiales.

Consideramos que una reflexion inicial es necesaria para desarro-
llar un trabajo sustentado por una base teérica a partir de la cual cada
profesor, desde su experiencia, pueda seleccionar v disenar activida-
des adecuadas al tema, la situacion v el grupo de alumnos. El hecho de
que la Educacion Artistica esté en el curriculo no es suficiente para
garantizar un desarrollo artistico de los nifos vy las nifias. Si bien en
algunos centros se han realizado hasta el momento experiencias muy
valiosas en el campo de la musica, la plastica o la dramatizacion, el tra-
bajo sistematico en torno a estas tres materias v el planteamiento glo-
balizado que se propone a través de la Reforma educativa supone una
novedad en muchos sentidos. Por esta razon creemos que es funda-
mental que los propios docentes, desde un conocimiento profundo del
area, puedan dar una respuesta personal a cuestiones tales como las
artes, el desarrollo estetico o la creatividad.

Bibliografia
Libros

VI  Harcreaves, D. J. (1991). Infancia y educacién artistica, Ma-
drid; Ministerio de Educacion y Ciencia / Ediciones Morata, S. A,
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En los tltimos afos se han desarrollado, en el campo de la psicologia
evolutiva, numerosas investigaciones en torno a las artes v su aplicacion
escolar que han puesto de relieve la importancia de educar a los ninos
en el terreno artistico. A través de estos estudios los educadores artisti-
cos cuentan con un fundamento evolutivo para su disciplina que sienta
las bases respecto a la metodologia v a la investigacién en el area.

Hargreaves ha dirigido esta obra, en la que se recogen estudios de
distintos especialistas. con el objetiva de delinear y evaluar la contribu-
cion de la psicologia evolutiva a los procesos que subyacen en conduc-
ta y al desarrollo artistico de los nifios. El libro se desarrolla en tres par-
tes: la primera resume las bases tedricas, la sequnda trata diversos
campos artisticos (plastica. musica. escritura v dramatizacion) v la ter-
cera trata especificamente de las relaciones entre la psicologia evoluti-
va y la educacion artistica.

La lectura de este libro aportara al profesorado. sequramente.
valiosas sugerencias que le permitiran planificar v analizar situaciones
de ensenanza y aprendizaje y llevar a cabo una evaluacion mas ade-
cuada del curriculo del area.

V' HirnANDEZ, F: JODAR, A.. v MaRiN, R. (Coordinadores) (1991).
¢Qué es la Educacion Artistica? Barcelona: Sendai.

Recopilacion de trabajos de distintos autores que aborda, desde un
enfoque interdisciplinar, algunos de los fundamentos y planteamientos
actuales de la Educacion Artistica. El libro consta de cinco partes. La
primera pretende delimitar y organizar el “corpus™ general sobre los
diferentes aspectos v temas que han de incluirse en un planteamiento
para la Educacion Artistica. La segqunda parte desarrolla la ensenanza
de las artes plasticas v realiza un recorrido por la imagen, las artes
plasticas. el disefio vy la imagen artistica. La tercera parte se ocupa de
la educacion literaria: la cuarta. de la educacion musical, v la Gltima. de
la educacion corporal.

P  MaDsen, C. (1988). Investigacién experimental en musica.
Buenos Aires: Marymar.

Un libro de orientacion para la investigacion educativa en el campo
de la musica. La primera parte presenta diferentes clasificaciones de
ternas musicales con el fin de estimular el interés por la investigacién.
La segunda introduce la terminologia experimental, los fundamentos y
la metodologia. El libro aborda, entre otros, los siguientes temas: la
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musica como arte y ciencia; métodas de investigacian en muisica;
bases fisicas v perceptivas para la experimentacion musical; bases psi-
colégicas; bases pedagogicas: cuantificacion en la investigacion, etc.

Pl VV. AA. (1992). Propuestas de Secuencia. Educacién Prima-
ria. Educacion Artistica. Madrid: Ministerio de Educacion y
Ciencia / Editorial Escuela Espanola, S. A.

Con el objetivo de orientar al profesorado de Primaria en la elabora-
cion de los proyectos v programaciones curriculares, esta obra presen-
ta dos propuestas de secuencia en las que diferentes autores han orde-
nado, a lo largo de los tres ciclos de Primaria, los distintos objetivos v
contenidos educativos del area, mostrando como éstos pueden gra-
duarse a lo largo de la etapa. Ambas propuestas siguen un criterio uni-
forme en cuanto al formato v difieren, evidentemente, en la secuencia
propuesta de acuerdo a la vision personal de los diferentes autores.

Carmen Lépez Garcia v Carmen Rubio Usano, autoras de la Pro-
puesta A, toman como criterios fundamentales para la elaboracion de
la secuencia el desarrollo evolutivo de los alumnos, la progresividad, la
prioridad de los procedimientos v las actitudes v la adecuacion a los
contenidos propios de la disciplina v a su logico desarrollo.

En la Propuesta B, Montserrat Anton Rosera. Enrica Casademont
Oller y Maria Teresa Giménez Morell, partiendo de las artes como for-
ma de expresion, establecen la secuencia de contenidos para los tres
ciclos de Primaria. En un anexo ofrecen tres propuestas de actividades
que toman una de las disciplinas (plastica. musica o dramatizacion) co-
mo eje a partir del cual se contemplan globalmente las otras disciplinas
del area.

Se trata de un instrumento para el profesorado que puede facilitar
mucho su trabajo a la hora de realizar su propia secuencia en el corres-
pondiente Provecto v Prograrmacion curricular v servir como punto de
partida para contrastar sus propias ideas con las de otros profesionales.

Vi Swanwick, K. (1991). Musica, pensamiento v educacion. Ma-
drid: Ministerio de Educacion y Ciencia / Ediciones Morata, S. A.

En este libro el autor desarrolla un interesante trabajo en el que
presenta una vision de la educacién musical como parte del proceso
de desarrollo de la mente vy expone los elementos esenciales de la per-
cepcién y de la respuesta musical como nlcleos de la creacion v la
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audicion. El estudio contrasta la teoria y la practica analizando la musi-
ca desde una triple dimension: como lenguaje, como manifestacion
estélica v como medio de comunicacion. A partir de la psicologia evo-
lutiva plantea las diferentes etapas por las que atraviesan el nino y el
adolescente en su desarrollo musical.

Articulos de revistas especializadas

DE 1as Penas, C.. v GUIBERT, 1. (1991). "La musica en la Reforma”.
Cuadernos de Pedagogia. 192 (Menografico), 8-10.

GIRALDEZ, A. (1992). "La musica en la escuela: en busca del métado™.
Revista del CEP de Latina, Carabanchel, Arganzuela, 6, 39-40.

JuanoLa, R. (1992), “Reforma Educativa y Educacion Artistica”, Cua-
dernos de Pedagogia, 208, 12-17.

LOPEZ GARCIAa, C. (1993). "A proposito de la Educacion Artistica™,
Signos. Teoria v Prdactica de la Educacion. §-9. 84-93.

ManTovani, A. (1983). "Los juegos dramaticos”. Nuestra Escuela,
46, 17-24.

PaniaGua, P. (1992). "Evaluacion de las ensefanzas artisticas™. Nues-
tra Escuela, 136, 4-8,

VV. AA. (1992). "Los lenguajes artisticos”. Cuadernos de Pedagogia,
208, 8-10.

Recursos materiales
¥ “Laimagen”
Distribuye: U. N, E. D.

Autor: U. N. E. D., coleccion Curso de Iniciacion a la Lectura de la
Imagen.

Video de una hora de duracion, interesante especialmente para
aquellos docentes que quieran iniciarse en el estudio del lenguaje de la
imagen. su analisis v de su explotacion didactica. Se acompana de
material impreso v audio.
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¥ “Ensenar a jugar”
Distribucion v produccién: PPC (Videomavil-Color).
Autores: SANUY. C., v CORTES. L.

Video de una hora v 30 minutos de duracion. dirigido al profesora-
do. en el que se plantean actividades de psicomotricidad v musica a
través de distintos juegos, cada uno de los cuales esta pensado para
distintos niveles. Este material se acompana de una quia didactica en la
que se desarrollan los contenidos de cada juego.
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El cuerpo v los sentidos

En este bloque se recogen todos aquellos conlenidaes relativos al
lenguaje corporal y al trabajo de sensibilizacion v desarrollo de los
sentidos. En el tercer ciclo se trataria de continuar el trabajo de pro-
fundizacion del esquema corporal iniciado en ciclos anteriores, lle-
gando a una percepcion global del mismo. Para ello se realizara un
trabajo de preparacion y entrenamientos corporales que incluira acti-
vidades de percepcién del eje corporal. disociacién de segmentos,
equilibrio, fortalecimiento del tono muscular, respiracion, articulacio-
nes, posturas, etc,

El desarrollo de este bloque afectara por igual a las tres disciplinas.
va que un buen control corporal redundaréa en la precision y expresivi-
dad del gesto grafico, en la ejecucion instrumental, en la representa-
cion espacial, en la utilizacion del cuerpo con una mayor naturalidad v
expresividad. sin la carga de rigidez y esterectipos gestuales v de movi-
miento que a menudo los alumnos v las alumnas de estas edades pre-
sentan. Habria que desterrar la consideracion, excesivamenle extendi-
da. de que el cuerpo es un instrumento que sélo ha de trabajarse y
relacionarse con oftros cuerpos en la etapa de Educacion Infantil y pri-
mer ciclo de Educacion Primaria. El trabajo de sensibilizacion, percep-
cidn vy lécnica corporal es fundamental a lo largo de toda nuestra vida,
va que de su desarrollo dependerd. en numerosas ocasiones, nuestra
forma de enfrentarnos al mundo, al conocimiento v a la relaciéon con
el otro,

Seria especialmente recomendable que los docentes propiciaran
situaciones de juego donde se desarrollaran los sentidos: juegos v ex-
periencias en los que los alumnos experimenten con objetos, materia-
les, etc., a traves de los sentidos y en los que se superara el plano de las
apariencias vy de las experiencias inmediatas. para ir penetrando mas a
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fondo en la naturaleza de las cosas por medio de un proceso de anéli-
sis que acabe con falsas analogias v le ayude a llegar a la comprension
de aquello que percibe.

En el apartado de bibliografia para el profesorado presentamos,
especialmente, libros sobre expresion corporal, que tratan de las dife-
renles posibilidades de abordar la maleria y de su importancia para el
desarrollo de la creatividad vy la técnica corporal. Ademas. hemos
seleccionado libros que sugieren diferentes posibilidades para el traba-
jo en torno a los sentidos.

En cuanto a los libros para el alumnado habria que destacar la esca-
sez de ellos en el mercado editorial. Sin embargo. recomendamos
libros para tocar, especialmente indicados para ninos ciegos, pero que
serviran como elemento motivador para el trabajo sensorial y el deri-
vado del lenguaje del cuerpo.

Respecto al material para el aula, destacamos aquellos que desarro-
llan distintas capacidades: observacion, exploracion, reconocimiento
sensorial. etc.. y que serviran de elemento motivador para la elabora-
cion de trabajos dramaticos, plasticos o musicales. Sugerimos, ademas,
ciertos videos que abordan el tema de los sentidos, que pueden servir
como punto de partida para el desarrollo de diversas experiencias.

Bibliografia para el profesorado
Libros

P! Bossu. H.. y CHALAGUIER, C. (1986). La expresiéon corporal:
método v practica, Barcelona: Martinez Roca.

En torno a tres ejes de trabajo (técnica. relajacion v creatividad), los
autores presentan su vision v experiencia en el campo de la expresion
corporal.

El volumen cuenta con ilustraciones que acompanan v clarifican las
propuestas. Permite un trabajo abierto, donde es pasible recoger las
distintas aportaciones personales, para llegar al proceso de creacion v
elaboracion definitiva. Libro recomendado para los va iniciados en el
campo de la expresién corporal.
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¥V LaGraNGE. G. (1984). Educacion psicomotriz. Guia practica
para ninos de cuatro a catorce anos. Barcelona: Martinez Roca.

Manual practico, muy 0til, sobre todo para aquellos docentes sin
demasiada experiencia en el ambito corporal, v que cuentan con po-
cos recursos maleriales v espaciales para llevar a cabo un buen trabajo
psicomotor. Ellibro aborda el trabajo diferenciandolo segiin las edades
a las que va dirigido. Asi, desarrolla situaciones psicomotrices, mandos
sensoriales-motores, mandos perceptivo-motores espaciales y man-
dos perceptivo-motores temporales para periodos de cuatro a seis
anos, de seis a diez v de diez a catorce.

Muy util para el ciclo que nos ocupa. va que aporta numerosas suge-
rencias de trabajo de coordinacion general. independencia de segmen-
tos, flexibilidad, agilidad. lateralizacion, movimientos disimétricos, equili-
brio. relajacion muscular, orientacion. desplazamientos colectives. elc.

P LAPERRE, A.. y AUCOUTURIER, B. (1985). Los contrastes v el des-
cubrimiento de las nociones fundamentales. Barcelona: Cienti-
fico-Médica.

En esta obra. [ruto de una larga investigacion v de una préctica dia-
ria con ninos de diferentes edades. los autores demuestran como el
desarrollo de la inteligencia v de la personalidad del nino requiere la
organizacion v la estructuracion del Yo v del mundo a partir de un cier-
to niimero de nociones fundamentales que son descubiertas desde las
vivencias. El trabajo plantea la unidad entre inteligencia. afectividad y
vivencia corporal v molriz demostrando cémo el cuerpo estd implica-
do en todo proceso llamado intelectual.

Los autores proponen una multitud de situaciones educativas, a
fravés de ejemplos vivos v concretos, en las cuales se solicita perma-
nentemente la creatividad del nifio en la biisqueda de expresiones ges-
tuales. graficas. pictéricas. sonoras. verbales o matematicas.

La obra consta de tres volimenes concebidos como una unidad:
Los contrastes. Estructuras v ritmos v Los matices. Recomendamaos
la lectura de estos libros que, aunque estan dirigidos especialmente a
los primeros ciclos, constituyen uno de los aportes méas interesantes al
estudio v practica del desarrollo de la percepcion.

Pl Motos, T. (1985). Juegos v experiencias de Expresion Corpo-
ral. Barcelona: Humanitas.
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Interesante obra que aporta 125 juegos v experiencias de Expre-
sion Corporal que pueden llevarse a cabo a lo largo de toda la etapa de
Primaria. adaptando o simplificando las instrucciones marcadas de-
pendiendo de la edad y experiencia del alumnado.

Es un manual util, sugerente v abierto. Recomendamos su lectura
porque propicia un trabajo creativo. que desarrolla la sensibilidad. fo-
menta la intercomunicacion y potencia las situaciones dramaticas.

Pl SoLer FIERREZ, E. (1989). Educacién sensorial. Madrid: Alhambra.

Libro que aborda los principales problemas de la educacion senso-
rial y actualiza la pedagogia de todos los sentidos, incluidos aquellos
que la educacion tradicional no ha hecho sino inhibir: el gusto, el olfa-
to y el tacto, sobre todo. En la primera parte, que se titula "Pedagogia
sensorial”, se expone una fundamentacion de la educacion de los sen-
tidos. La sequnda parte tiene un caracter mas practico y se dirige, es-
pecialmente. a los primeros cursos. En ella, el autor va desmenuzando
el significado pedagbaico v las actividades posibles para el desarrollo
de cada uno de los sentidos.

El planteamiento del autor define el papel de una educacion senso-
rial que permita al niflo superar el plano de las apariencias v de las ex-
periencias inmediatas para penetrar, mas a fondo. en la naturaleza de
las cosas por medio de un proceso de analisis que acabe con [alsas
analogias v le lleve a dar el pase que media entre lo sensible v el enten-
dimiento, hasta llegar a realizar un analisis que suponga una ayuda en
el esfuerzo de comprender el mundo.

P Stokok, P. (1978). Expresién corporal (Guia didactica para el
docente). Buenos Aires: Ricordi.

Una guia que tiene como objeto orientar a los maestros que necesitan
aclarar y ampliar conceptos acerca de la expresion corporal. Hace espe-
cial referencia a los contenidos de trabajo, su planificacion v puesta en
marcha, v la aportacion de sus valores en la formacion del ser humanao.

PI Stokok, P, (1977). La expresién corporal v el nino. Buenos
Aires: Ricordi.

Una guia para el maestro que contiene una definicion de la maleria
y su aplicacion en Educacion Infantil y Primaria, temas de ensenanza y
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su didactica. Incluye un apéndice de acompanamiento musical para
clases de expresion corporal, planes tipo de trabajo con ninos de tres a
seis v de siete a doce anos, resumen e interrelacion de los temas de la
expresion corporal, ejemplos musicales v definicion de términos,

VP STOKOE, P., v SCHACHTER. A. (1986). La expresion corporal.
Buenos Aires: Paidos.

Libro ilustrado con numerosas [otografias que pueden servir de
guia al profesorado para realizar actividades de expresion corporal, asi
como facilitar la comprension, debido a la mayor fidelidad de la ima-
gen, v la elaboracion de todo un proceso de desarrollo del lenguaje
corparal. En el libro se proponen respuestas personales que distintos
individuos han dado ante propuestas diversas. Por supuesto. el docen-
te deberd sugerir a sus alumnos y alumnas parecidas o distintas situa-
ciones. pero no debera esperar respuestas absolutamente iguales a las
senaladas en este trabajo.

Se recomienda al profesorado realizar previamente las propuestas
que aqui se detallan para descubrir las dificultades que puedan apare-
cer en las sesiones de trabajo.

Libre til para el desarrollo de los contenidos relativos a la explora-
cion sensorial del propio cuerpo y de los objetos, de estimulacion de la
creatividad y de profundizacion en la técnica corporal.

V' Vanperseagr, E. (1990). Manual Jaques-Daleroze: Principios v
recomendaciones para la ensenanza de la ritmica. Barcelona:
Ediciones Pilar Llongueres.

Jaques Dalcroze fue el creador de un método integral de formacion
que se ha divulgado bajo el nombre de Ritmica v que. a través de los
anos, ha sido ampliado v enriquecido con el enfoque personal de nu-
merosos profesores. La Ritmica hace hincapié en el desarrollo integral
de la persona mediante la musica vy el movimiento v acttia como un re-
curso fundamental para el estudio de la muUsica a través de la audicion
activa, del empleo de la voz y del movimiento del cuerpo.

Este manual, escrito por una discipula direcla de Dalcroze v divul-
gadora del meétodo en Inglaterra, esta destinado tante a quienes va co-
nocen y trabajan con el método como a aguellos que abordan el mis-
mo por primera vez. En el mismo se presentan numerosos ejemplos
de ejercicios, juegos v guias para la elaboracion de programas de tra-
bajo con nifios y nifas de diferentes edades.
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Articulos de revistas especializadas

ANTON, M. (1984). "A |'Entorn de la Psicomotricitat™. Guix, 84. 15-18.

Conesa, R, (1983). "Taller sobre la danza popular”. Cuadernos de Pe-
dagogia. 98. 39-40).

CoscuLLueLa, M., v ForaH, M. (1983). "Experiencias musicomotri-
ces”, Escuela en Accion, 24-25,

Libros para el alumnado

Pl ALFAENGER, P. (1984). La Danza. Ledn: Everest, coleccion
Hacer Juntos.

Este libro forma parte de una interesante coleccion en la que se tra-
tan diferentes materias v temas del drea de Educacion Artistica (el
circo. la musica. la danza y el teatro) v en la que el autor analiza, a tra-
vés de situaciones cotidianas v de juego. los diferentes aspectos v
recursos de cada una de ellas.

En La Danza propone la observacion de movimienios v gestos
armonicos del entorno mas inmediato (ritmos de trabajo, gestos coti-
dianos, descanso, efc.). Sugiere, como primera medida para acceder a
la conquista del espacio en la danza, el juego con la gravedad (buscar
puntos de apoyo. de equilibrio. etc.) v la toma de conciencia del propio
desplazamiento (balanceos. dejar el peso sobre una sola pierna, pasos
v danza sin desplazarse, etc.). El autor plantea un trabajo gradual v de
juego con los distintos elementos corporales para llegar a la vincula-
cion v ritmo de los distintos movimientos, Muy recomendable por la
melodologia v sugerencias que propone.

Recursos materiales para el aula

Juegos sensoriales

Juegos de discriminacion v reconocimiento sensorial cuya utiliza-
cion habitual en el aula es muy conveniente: cajas de sonidos, juegos
de aromas. de diferenciacion de texturas. de objetos con diferente
peso, etc. Seria muy interesante, ademas, que los propios alumnos y
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alumnas construyesen e inventasen sus propios juegos sensoriales. A
continuacién se senalan algunos juegos de gran interés:

V| MICUERPO EN JUEGO
Autor: BENECH, M.,
Referencia: Paris: Nathan (1991).

Distribucion: Dolmen. C/ Provisiones. 9. 28012 Madrid. Teléfono:
(91)468 14 85.

El material cuenta con 48 [otografias en color de excelente calidad,
relacionadas en grupos de tres (dos posturas para cada objeto). Muy
interesante para el trabajo de expresion corporal.

¥ TALLERDE LOS OLORES
Autor: JAUBERT, J. N.
Referencia: Paris: Nathan (1991),

Distribucion: Delmen. C/ Provisiones, 9, 28012 Madrid, Teléfono:
(91)468 14 85.

Juego de discriminacion olfativa que consta de un tablero. piezas
de colores para reconstruir la gama de olores, 14 botecitos con sustan-
cias olorosas basicas v 14 botecitos vacios para recoger elementos o
sustancias olorosas del entorno. Se trataria de que el alumnado busca-
ra diferencias y semejanzas que le permitieran reconocer v clasificar,
mediante el olor, el espacio o las personas que le rodean.

¥ JUEGO DE LOS CINCO SENTIDOS. ..

Referencia: Paris: Nathan (1989),

Distribucion: Dolmen. C/ Provisiones, 9. 28012 Madrid. Teléfono:
(91) 468 14 85.

Se trata de un juego sensorial. Contiene 35 fotografias v 5 fichas-
simbolo de los sentidos. Se persigue que el alumnado identifique. com-
bine y reconozca los cinco sentidos. Hay imagenes que ofrecen mas de
una posibilidad. por lo que tendran que desarrollar la capacidad de
analisis y razonamiento. Material muy sugerente para improvisar situa-
ciones e historias a partir de las imagenes que presenta.

27



¥ TACTILO
Referencia: Paris: Nathan (1979).

Distribucion: Delmen. C/ Provisiones. 9. 28012 Madrid. Teléfono:
(91) 468 14 85.

Interesante juego sensorial de discriminacion tactil. Consta de 25
formas de madera en volumen v de su representacion en imagenes. Se
trataria de que los chicos vy chicas reconocieran las formas v las relacio-
naran con las que estan impresas en las laminas. Para realizar la explo-
racion tactil se recomienda que lo hagan con los ojos tapados.

Objetos auxiliares

LLos objelos, elementos esenciales de nuestro entorno, son un
material de suma importancia en las experiencias relacionadas con el
desarrollo sensorial, el movimiento, la expresion corporal v la danza,
Conslituyen un vinculo con el mundo exterior mediante el cual el indi-
viduo puede comunicarse v expresarse crealivamente v permilen
desarrollar capacidades de observacion. exploracion, coordinacion y
socializacion.

Es importante contar con diferentes abjetos que sirvan como male-
rial auxiliar para el trabajo en el aula. Muchos de ellos forman parte de
lo que generalmente se conoce como materiales de psicomotricidad
y que son de uso habitual en las escuelas; sin embargo, es posible utili-
zar una gran variedad de elementos. A modo de ejemplo citamos los
siguientes:

¢ Objetos rigidos, que no cambian de forma: palos, aros, zancos,
blocmadulos. bancos, pelotas. etc.

* Objetos moldeables. que se pueden modificar estirandolos.
doblandolos, etc.: telas. cuerdas. elasticos. papeles. colchone-
tas, saquitos de arena. etc.

¢ Objetos de la vida cotidiana: sillas, sombreros, guantes. etc.

¢ Objetos para la exploracion sensorial: ademas de los mencio-
nados en los apartados anteriores. que pueden ser utilizados en
el trabajo de exploracion sensorial, habria que formar una bate-
ria de materiales especialmente indicados para el desarrollo de
los sentidos. Por ejemplo. abjetos comestibles —caramelos, fru-
tas, liquidos, etc.— para el gusto; frascos de perfumes. flores,
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etc., para el olfato: cajas sonoras. instrumentos musicales, etc.,
para el oido: cartas de colores, focos de luz, etc.. para la vista,
v materiales de diferente textura. temperatura. forma. consis-
tencia, etc., para el tacto.

Videos

T y tus cinco sentidos / Tu: ese animal humano (18 min.). Disney
Educational Productions.

Distribucion: Ancora Audiovisual. S. A. Gran Via de les Corts
Catalanes, 645. 08010 Barcelona, Teleéf.; (93) 317 71 18,

Cortometraje de dibujos animados en el que su personaje principal,
Pepe Grille, nos habla de los cinco sentidos del hombre comparandolos
con los de algunos animales. Si bien es un video que en principio esta
dirigido a nifios mas pequernios. puede ser utilizado como introduccién
para una toma de conciencia de las diferentes formas de conocer a tra-
vés de los sentidos.

Ta y tus ojos / Ta y tus oidos... (14 min.). Disney Educational Pro-
ductions.

Distribucién: Ancora Audiovisual. S. A. Gran Via de les Corts
Catalanes, 645. 08010 Barcelona. Teléf.: (93) 317 71 18.

Video similar al anterior en el que su personaje principal. Pepe Gri-
llo. presenta de forma mas detallada el 6rgano de la vision v el auditivo.

El ojo: estructura v funcionamiento. Instrumentos opticos. Los
ojos de otros seres vivos.

El oido: como es v como desempenia las funciones de audicion v
equilibrio.

El oido y la audicion (22 min.). Britannica.

Distribucion: Ancora Audiovisual, S. A. Gran Via de les Corts
Catalanes. 645. 08010 Barcelona. Teléf.: (93)317 71 18.

En este video se explica, de forma muy clara v amena. como es el
oido humano, como funciona v como percibimos los diferentes soni-
dos. Contiene numerosos graficos y partes con filmaciones del 6érgano
auditivo.
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Discografia

Si bien existe un amplio repertorio musical adecuado para realizar
aclividacles de movimiento, expresion corporal v danza, citamos en
este apartado solo algunas de las grabaciones que constituyen un
material especifico para el aprendizaje de danzas v para el desamollo
de actividades de movimiento. ya que. de otro modo. la lista seria
sumamente larga v, necesariamente, excluiria a numerosas obras
igualmente validas para el trabajo corporal.

”! Danses d’Europe 1 v 2 (U 2181 / U 2195). Francia. Auvidis.
1992,

Grabaciones cuyo repertorio esta integrado por danzas de los dis-
tintos paises europeos interpretadas por grupos folcloricos de cada
pais. De la misma coleccion recomendamos:

Danses du monde 1 vy 2(U2182 /U 2196)
Danses de France 1 v 2 (U 2180 /U 2194)

Las grabaciones, en casele v disco compacto, aunque son france-
sas, se encuentran con bastante facilidad en tiendas de discos.

P! INSTITUTO JOAN LLONGUERAS. Ritmica I, Il y III. Barcelo-

na, Ediciones Joan Llongueras.

Estas cintas contienen diversos ejemplos musicales para utilizar
como estimulo sonoro en ejercicios de movimiento v danzas. Las
obras estan ejecutadas en piano. Cada cinta viene acompariada de una
breve guia que sugiere algunas actividades para realizar con cada ejem-
plo. Recomendamos, ademas, la lectura del libvo Educacion Ritmica
en la Escuela (edicion de Joan Llongueras). en el que se sugieren otras
actividades relacionadas con el repertorio de las cintas.

En cuanto a danzas y musica de las diferentes Comunidades espa-
folas, companias discogralicas como TECNOSAGA, Folk Guimbar-
da, EMI, etc.. poseen amplios catalogos que recomendamaos consultar,
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y visuales

Esle blogue recoge todos aquellos elementos que permiten acceder
al conocimiento v practica del lenguaje plastico v visual como herra-
mienta de comunicacion. En este ciclo el alumnado sera capaz de ana-
lizar las imagenes que le rodean, pudiendo describir los elementos
visuales, el material v el mensaje que las constituyen. Asimismo, cono-
ceran los distintos contextos en los que aparecen las imagenes: medios
de comunicacién, salas de exposiciones. arquitectura. salas de cine.
etcétera, v las funciones que cumplen: informativa, expresiva, etc.
Dado el bombardeo de imagenes que se ven abocados a recibir diaria-
mente (television. publicidad. video-clips, imagenes tratadas con orde-
nador. eic.), serd necesario que, desde la escuela, se dote al alumnado
de recursos para el anéalisis v comprension del contenido de los mensa-
jes transmitidos, asi como para la elaboraciéon de imagenes alejadas de
los estereotipos dominantes: sexuales, sociales, etc.

Habria que continuar el trabajo de los distintos elementos plasticos
y visuales y de la sintaxis (distribucion. agrupamiento, ritmo, etc.).
Convendria recordar que el trabajo con estos elementos tendra que ser
experimentado y vivido. v s6lo a partir de ese momento se podra
requerir al alumnado una mayor reflexion v contraste de opiniones al
analizar cualquier composicion artistica.

En el apartado de bibliografia para el profesorado se recomiendan
libros que, partiendo del desarrollo evolutivo de los alumnos y alumnas
de este ciclo, aborden la didactica de la materia, den ejemplos de cémo
desarrollar los distintos elementos del lenguaje visual y plastico v pro-
porcionen sugerencias para abordar el trabajo con las imagenes.

Los libros para el alumnado constituyen una oportunidad excelente
para el acercamiento al mundo visual, al presentar imagenes cargadas
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de sugerencias que facilitan el trabajo con ellas (analisis de colores, for-
mas y texturas. creacion de secuencias de imagenes. composiciones,
etcétera), convirtiendose, en numerosas ocasiones. en el elemento
generador de sugestivos trabajos de recreacion plastica.

Respecto al material para el aula. se resenan solo aquellos que pue-
den resultar mas novedosos para los docentes o aquellos otros que
potencien la expresividad en el alumnado.

Bibliografia para el profesorado

Libros

Pl AcosTiN F (1987). Juegos con la imagen. Madrid: Piramide.

Libro muy sugerente en el que. a traves de numerosos juegos v
pruebas visuales, se intenta acercar al lector al mundo de las imagenes
v descifrar los mensajes visuales que nos rodean, potenciando con ello
las capacidades de expresién y comunicacion, Asimismo se proparcio-
na una reflexion teorica sobre la percepcion visual referida a hechos
colidianos cercanos a la experiencia diaria. Contliene abundantes ima-
genes ¢ ilustraciones.

VPl ALonso, A. (1982). Expresion plastica en el ciclo medio. Pro-
vecto Ciclo Medio. Madrid: Narcea.

Partiendo del desarrollo evolutivo de los alumnos vy alumnas de
estas edades. se analizan distintos aspectos que intervienen en la com-
posicion plastica v se sugieren pautas metodoldgicas para potenciar v
favorecer el pensamiento divergente. Se indica cémo utilizar el mate-
rial, programacion de objetivos v actividades. asi como de los materia-
les v técnicas mas representativos, v se detallan las técnicas mas carac-
teristicas para las edades de este ciclo. Valido para el profesorado con
poca experiencia en esta disciplina.

Pl ALonso, M.,y Matiiia, L. (1990). Imdgenes en accion. Madrid:
Alkal.

Esle volumen supone la continuacion de una obra va clasica para el
analisis, estudio v creacion de imagenes en la escuela: Imdgenes en
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libertad. En el presente libro se dan. junto a un acercamiento teorico.
numerosas pautas y sugerencias para abordar el trabajo con las image-
nes en el aula.

P! Balapa. M.. vy JuanoLa, R. (1987). La educacién visual en la
escuela. Barcelona: Paidos, coleccion Rosa Sensat.

Es un libro muy recomendable sobre didactica de la Educacion
Visual v Plastica v sumamente util para planificar el curriculo. Tiene
dos partes claramente diferenciadas. En la primera se dan las bases
psicopedagégicas v se desarrollan los distintos elementos del lenguaje
visual. En la segunda parte se presentan modelos de planificacion
didactica para el primer v sequndo ciclos de Primaria, incluyendo una
secuencia de contenidos.

Pl Bo. E.. vy Creus. R. (1986). El arte en la escuela. Expresion
plastica. Barcelona: Poligrafa.

Libro muy bien editado. con ilustraciones de trabajos plasticos rea-
lizados por chicos v chicas de distintas edades. en el que se dan orien-
taciones para trabajar distintas técnicas basicas con materiales diver-
sos y se muestra un ejemplo practico de una experiencia realizada
sobre dos obras de Picasso.

VPl LANCASTER, d. (1991), Las artes en la Educacion Primaria. Ma-
drid: Morata / M. E. C.

Libro dirigido a aquellos profesores y profesoras que no tienen un
conocimiento muy profundo del lenguaje plastico. Pretende ser una
guia tedrica y practica que les proporcione un marco general para pla-
nificar las distintas actividades artisticas. asi como ofrecerles una refle-
xion sobre el proposito de estas ensenanzas. El autor ofrece numero-
sas ideas sobre como llevar a cabo provectos pedagdagicos. asi como
para organizar el arte. la artesania vy el disefio en la Educacion Prima-
ria. Da ejemplos de provectos concretos en los que a partir de un tema
(el agua, las maquinas, etc.) se pueden integrar las distintas materias
del curriculo de Primaria.

El autor es partidario de promover la conciencia estética v el cono-
cimiento del arte en Primaria, mediante el estudio de aspectos histori-
cos v culturales. Para ello. aconseja organizar visitas planificadas a
galerias de arte, museos y exposiciones, ete.. v sacar ¢l maximo bene-
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ficio de este tipo de actividades absolutamente necesarias para un
acercamiento a las manifestaciones artisticas del entorno.

¥ MaRTiNEZ, E.. y DELGADO. J. (1982). La afirmacién de la expre-
sionen ninosde 8 a 11 anos. Madrid: Cincel.

El presente texto aborda el Ciclo Medio de E. G. B. que se correspon-
de. en parte. con el tercer ciclo de Educacion Primaria v se incluye dentro
de una obra mas extensa que aborda la Expresion Plastica del nino desde
los tres hasta los catorce anos. Es un material de consulta (il para el profe-
sorado, va que ofrece una vision global de la Plaslica en toda la etapa.

V. VUV. AA. (1990). Educacion Artistica. Educacion Tecnolégica.
Experiencias. Madrid: M. E. C.. coleccion Documentos y Pro-
puestas de Trabajo.

Programacion para 6. de E. G. B. enmarcada dentro de las pro-
puestas curriculares de la Reforma del Ciclo Superior sobre el color y
la figura humana.

Articulos de revistas especializadas
Balapa, M., y Juanota, R, (1981). "La educacion visual y plastica™.

Cuadernos de Pedagogia, 77, 4-6.

FicG. G. (1987). “En busca de un modelo curricular para la escuela pri-
maria”. Revista de Arte v Educacion, 1. 23-39.

JUANOLA, R. (1987). "Aproximacion al concepto de forma”. Revista
de Arte v Educacion, 1.55-63.

JuanoLa, R. (1984). "Ensenvem a mirar: Didactica visual i cultural de
la imatge”. Perspectiva Escolar (Rasa Sensat), 84, 23-26.

MONOGRAFICO: "Arte”. Cuadernos de Pedagogia, 167, 7-31.

MONOGRAFICO: “Sentido v funcion de la Educacion Visual y Plasti-
ca”. Aula de Innovacion Educativa, 15 (junio 1993), 5-61.

Munoz. A. (1991). "Los procedimientos en la Educacion Plastica™.
Signos, 4.48-51,

VV. AA. (1987). "Una alternativa al area plastico-tecnologica™. Cua-
dernos de Pedagogia, 145.
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Libros para el alumnado

P ALCANTARA, R.. vy GABAN, J. (llust.) (1992). Catalina de Binimel-
la. Barcelona: Alinco. Aura Comunicacion.

Excelente coleccion con textos de Ricardo Alcantara e imagenes
de importantes ilustradores espanoles: Jesis Gaban, Javier Serrano,
etcétera. Se ha cuidado extremadamente la edicion y el diseno del
texto v de las ilustraciones, todas ellas sobre un fondo negro. Ante
nuestros ojos aparecen hermosisimos dibujos con tratamiento distinto,
del realista al figurativo, v con un trazo no tan preciso. El alumnado
encontrara en esta coleccion sugerentes imagenes que desarrollaran
su gusto v sentido estético.

Pl Anno. M. (1979-1983). El viaje de Anno (4 vols.). Barcelona:
Juventud.

(1984). El mundo medieval de Anno. Barcelona: Juventud.

Cuentos con imagenes muy detallistas, editados desde 1979 a
1984 . que van presentando distintos paisajes. personajes. situacio-
nes. etc., donde siempre se repite el mismo personaje. al que se
habra de encontrar.

Pl Comepiants (1984). Sol, Solet. Barcelona: L. Eixample.
(1987). La noche. Barcelona: L. Eixample.

Los miembros del grupo teatral Comediants han realizados tres
libros que sen una auténtica jova en cuanto a su diserio, formato, posi-
bilidades expresivas, recursos empleados, etc. Son libros de una muy
cuidada edicion v, por tanto, caros. Seria importante que los alumnos
jugaran v disfrutaran con el libro en compania de un adulto.

Estos libros de imagenes constituyen un excelente recurso para tra-
bajar en el area de Educaciéon Artistica. no solo desde el punto de vista
de la lectura de imagenes. sino también porque pueden convertirse en
la idea generadora de distintas composiciones plasticas, dramaticas y
musicales.

Pl OsioLs, M., y SoLi VENDRELL, C. (1991). Desde el iris con amor.
Barcelona: Alinco. Aura Comunicacion.
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Cuidadisima edicion de esta serie de libros, cada uno de los cuales
esta dedicado a un color. Parliendo de una bella historia, la ilustradora
Carme Solé desarrolla graficamente un mundo de iméagenes, que ini-
cia su recorrido con el gris para ir incorporando progresivamente un
solo color (afil. amarillo. elc.). Util para el desarrollo del contenido de
plastica y visual sobre el color (colares primarios, secundarios, frios,
calientes, analogos, etc.). A partir del trabajo con este libro se podrian
abordar aquellos otros de contenido cultural; por ejemplo, el estudio y
analisis de obras de artistas que han empleado en alguna época un
solo color (Picassoe, época azul...).

Libro especialmente recomendado para un sugerente trabajo de
recreacion plastica v dramatica.

P! PrLeGRIN, A. (1989). Libro de Estampas: almanaque de los
ninos. Madrid: Consejeria de Educacion de la Comunidad de
Madlrid.

Investigacion sobre la vida cotidiana de la infancia en el siglo x1x, a
fraves del estudio de ilustraciones de las publicaciones periddicas v
revistas para nifios. de los grabados populares v de las aleluvas que
giran en torno al juego v a los entretenimientos de los ninos.

En este libro, la autora recopila y selecciona numerosas imagenes
con escenas de la vida cotidiana de la infancia, el hogar v la escuela,
los juegos y juguetes, el carnaval, las fiestas, los paseos y pregones de
Madrid, plasmadas por diversos dibujantes y grabadores espanoles del
siglo XIX.

Recursos materiales para el aula

Las listas de materiales que ofrecemos a continuacién no son
exhaustivas, pero tienen la finalidad de servir como orientacion para
llevar a cabo actividades que {engan en cuenta el trabajo con los ele-
mentos plasticos v visuales.

Material para trabajar el volumen

Talla: Escayola. madera. arcilla seca, jabén. etc.

Modelado: Arcilla, plastilina, papel machée, elc.
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Elementos plasticos y visuales

Construcciones: Madera, corcho, poliexpan, cartén, materiales
de desecho, etc.

Tejido: Lanas, hilos, rafia, tiras de papel. etc.

Material para trabajar con la luz

— Materiales opacos (cartulina, plasticos, efc.) y transparentes
(acetatos, celofanes de color. etc.).

— Papel fotogralico. liquido revelador, foco de luz.
— Pantalla de sombras.

— Carteles, folografias de prensa, publicidad, etc,
— Peliculas. cintas de video. disquetes. etc.

— Libros de imagenes. arte. catalogos de exposiciones. eic.

Material para trabajar el color

Viva el Color

Referencia: Barcelona: Programas Educativos de la Fundacion La

Caixa (1990).

Material muy sugerente para trabajar el color desde distintas perspec-
tivas: la plastica, la naturaleza. la fisica, el lenguaje v la dramatizacion.

Consiste en un baill metélico con ruedas. de unos 50 kilos de peso,
con tres bandejas que contienen los materiales para la exposicion v para
llevar a cabo las diferentes actividades v juegos. Un recurso educalivo al
alcance de todos los centros. Basta con contactar con los Programas
Educativos de la Fundacion La Caixa para reservar fecha e ingresar la
cantidad correspondiente a la Maleta pedagogica de Viva el Color.

Informacién y reservas: Telef.: (93) 245 57 16.

Taller de colores...

Referencia: Paris: Nathan (1991).

Distribucion: Dolmen. C/ Provisiones. 9. 28012 Madrid. Teléfono:
(91)468 14 85.
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Material de desarrollo perceptivo y sensorial. Consta de 18 placas
de color translicidas, una rueda de colores. un tablero y 32 fichas. A
través de este juego se pretende que el alumnado aprenda las nociones
basicas sobre la teoria del color. El material consta de tres juegos: la
rueda de los colores, las placas transparentes y la carta de colores.

Materiales de dibujo v pintura

Soportes:

— Papel (blanco de diferentes tamanos vy texturas, papel de em-
balar. etc.). cartulinas. cartones, maderas. piedras lisas, telas,
elcétera.

Materiales de pintura:

— Pintura de dedos. pinturas en polvo, témperas, acuarelas, acri-
licos...

— Pinceles grandes v pequerios, espatulas. ..

— Recipientes para la pintura (vasos de plastico, platos, etc.).

Materiales de dibujo:

— Lépices duros v blandos, lapices de colores, tizas, ceras, cra-
yons, pasteles, carboncillos, rotuladores. ..

Pegamentos:

— Colas. gomas. pastas, adhesivos, etc.




Elementos del
juego dramatico

Bajo este epigrafe se recogen todos aquellos contenidos referidos a
conceptos, procedimientos v actitudes que estan relacionados con el
juego v la simulacion, con la construccion de personajes e historias a
partir de muy diversos estimulos: imagen, gesto, texto, sonido, elc,
Mediante el desarrollo de este bloque los alumnos y las alumnas seran
capaces de vivir situaciones diversas. ponerse en el punto de vista del
olro, comprender realidades muy distintas a la suya, compartir con
otros la responsabilidad de crear algo conjuntamente, respetar accio-
nes, actitudes v valoraciones distintas...: en fin, apropiarse de la multi-
tud de facetas que componen cualquier hecho real o imaginario.

Se trataria de avanzar en las propuestas de juego dramatico que se
planteen a los chicos y chicas del tercer ciclo. va que poseen mayores
recursos en la caracterizacion de personajes y en el desarrollo de con-
flictos a partir de diversos estimulos (visuales, sonoros, vivencias. efc.).

Los alumnos v las alumnas de estas edades deben ser capaces ya de
reconocer los distintos elementos dramaticos presentes en una obra:
personajes, conflicto, trama. espacio v tiempo. v de conocer v partici-
par en las producciones escénicas de su localidad (fiestas, carnavales,
romerias, etc.). adaptandose con gran facilidad a los distintos espacios
escénicos en los que se puede desarrollar la accion dramatica: aula,
escenario, plazas, calles, etc.

La bibliografia que presentamos recoge distintos libros Gtiles al pro-
fesorado. por cuanto le pueden aportar sugerencias para un trabajo
expresivo y dramatico en el aula, independientemente del nivel o la
experiencia que se tenga en la materia.

En el apartado de libros para el alumnado destaca la existencia de
libros interesantes con sugerencias validas para llevar a cabo en el aula
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o fuera de ella, publicados por autores comprometidos con el desarro-
llo del teatro en la educacion.

Bibliografia para el profesorado

Libros

P! Barger. G. (1990). Fichas pedagdgicas de Expresion dramatica.
Montreal: Recherche en Expression.

Guia practica sumamente 1til para que el profesorado con una cier-
ta experiencia tedrica y practica en la materia pueda avanzar v desarro-
llar nuevas propuestas. Las fichas se agrupan en torno a tres aspectos
(puesta en marcha, relajaciéon vy expresion-comunicacion) v en ellas se
dan sugerencias en cuanto al desarrollo v didactica de los temas. Se
senalan los recursos musicales v discograflicos mas adecuados para
cada una de las situaciones. Muy recomendable su lectura, aunque hay
que aclvertir, sin embargo, que no es muy facil su adquisicion.

V| Baur, Ch., et al. (1994). Juegos de expresion I. Madrid: M. E. C.
/ Mare Nostrum.

Libro en el que se expone una metodologia de trabajo muy precisa
para llevar a cabo experiencias dramaticas en el aula. Estas se articulan
en torno a una serie de juegos cuyas propuestas y explicaciones son
claras y faciles de abordar. Las experiencias se acompanan de fotogra-
fias ilustrativas v sugerentes. El libro contiene. asimismo, un apéndice
de textos, propuestas musicales y bibliografia,

P BisnarD, E.. y Cruz. J. (1986). Dramatizacién. Madrid: Centro
de Publicaciones del M. E. C.

Documento muy til para el profesorado que posea ya un minimo
nivel de formacion en la disciplina de dramatizacién, ya que las pro-
puestas que se presentan son muy abiertas, lo que le permitira seguir
avanzando en el proceso de creacion a partir de las diversas técnicas v
recursos que se proporcionan.

V. CeRvERA, d. (1981). Cémo practicar la dramatizacién con
ninos de 4 a 14 anos. Madrid: Cincel.
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Elementos del jJuego dramatico
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El libro presenta tres partes bien diferenciadas. En la primera se ana-
lizan los objetivos que se pretenden alcanzar con la dramatizacion v se
intenta aclarar posibles confusiones terminologicas. En la segunda parte
se abordan ejercicios sobre creatividad v expresion, asi como diversos
recursos que se pueden utilizar en el aula, para llegar. en la tercera parte.
a una posible puesta en escena con la explicitacion de diversos recursos
dramaticos (mascaras, maquillaje. etc.). Es un libro 0til para que el profe-
sorado pueda iniciarse en las técnicas y recursos dramaticos.

P\ Eora. H.(1989). Teatro para maestros. Buenos Aires: Marymar.

Recomendamos especialmente la lectura de este libro por cuanto
aporta gran cantidad de sugerencias. propuestas y actividades muy
ttiles para estimular la capacidad expresiva del alumnado v el desa-
rrollo del juego dramatico en el aula. Presenta un interesante provec-
to de programacion en funcion de distintas edades v niveles de pro-
fundizacion.

Vi Fauge, G., vy Lascar,d. (1981). El juego dramatico en la escuela.
Madrid: Cincel-Kapelusz.

El libro retine 75 fichas de ejercicios que pueden realizarse a lo
largo de toda la etapa de Primaria. Es un manual adecuado especial-
mente para aquellos profesores y profesoras que se enfrentan por pri-
mera vez con la dramatizacion,

P Fre, H. (1994). Juegos de expresion II. Madrid: M. E. C. / Mare
Nostrum.,

Este material es continuacion del ya resefado Juegos de expresion 1.
En esta segunda parie se avanza en la trayectoria planteada anterior-
mente v se desarrollan experiencias en Educacion Infantil v Primaria.
Como en el anterior. se incluyen numerosas fotografias que ilustran el
desarrollo del trabajo, asi como orientaciones muy valiosas que hacen
de ambos libros instrumentos asequibles y de facil aplicacion.

P Mortos, T.. y TeiEpo. F. (1987). Practicas de dramatizacion.
Barcelona: Humanitas.

Libro donde se agrupan multitud de ejercicios practicos v propues-
tas de distinto tipo que le convierten en un material de trabajo muy (til
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para el profesorado. Las actividades que se proponen son lo suficien-
temente abiertas como para admitir nuevas variantes, lo que permite
abordar sisternaticamente todos los contenidos en torno al tema que
se trabaja. En cada una de las lecciones se abordan tres apartados: téc-
nica corporal, voz v elementos dramaticos. Recomendamos especial-
mente esta obra a aquellos docentes con una cierta experiencia en el
campo dramatico.

V. Siave, P, (1978). Expresion dramadtica infantil. Madrid: Santi-
llana.

Obra va clasica que aborda el tema de la expresion dramatica tanto
desde la vertiente tedrica como desde su desarrollo practico. incidien-
do asimismo en técnicas y materias afines a la dramatizacion (titeres,
maquillaje. cine. etc.). Contiene valiosas sugerencias metodologicas
para desarrollar a lo largo de las distintas etapas. Recomendamos
especialmente su lectura.

Pl VV. AA. (1988). Dramatizacion. Madrid/Barcelona: M. E. C. /
Vicens-Vives.

Malerial eminentemente practico, que se dirige al trabajo con
alumnos v alumnas del segundo ciclo de Primaria especialmente: sin
embargo, puede ser utilizado igualmente en el tercer ciclo. En él se
recogen juegos vy actividades tendentes a desarrollar las capacidades
expresivas del alumnado. Aportan sugerencias para realizar mario-
netas, el vestuario, la musica, etc. Util para cualquier profesor o pro-
fesora con ganas de comenzar el lrabajo corporal y expresivo en el
aula.

Articulos de revistas especializadas

ABRIL, P. "Dejad hablar a los monstruos™. Homo Dramaticus. 0. 82-
87.

AMURIZA, J. (1987), “El taller de teatro”. Cuadernos de Pedagogia,
154, 16-18.

BENEYTO, J. M, (1987). “El teatro de sombras”. Cuadernos de Peda-
gogia, 154, 34-36.
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Elementos del juego dramalico

CuMINETTI, B. "Dramatizacion. educacion, proceso de identidad™.
Hamo Dramaticus, 0. 8-13.

GROSJEAN, B. “Una estrategia de difusion y utilizacion del juego dra-
matico en el sistema educativo”. Home Dramaticus, 0. 24-27.

PacHEco, M. (1987), “Teatro vy observacion™. Cuadernos de Pedago-
gia, 144, 56-59.

Libros para el alumnado

Pl ALFAENGER, P. (1984). E! Teatro. Leén: Everest, coleccion Hacer
Juntos.

Libro en el que se detallan v comentan contenidos especificos y
recursos dramaticos (tiles e interesantes para abordar la disciplina de
Dramatizacion. El autor se dirige directamente a los chicos y chicas,
para que observen distintas acciones. personajes v situaciones de su
vida diaria, v les propone sugestivas propuestas: imitaciones de ges-
tos, reconstrucciones de escenas e historias, juegos con la voz, confec-
cion de vestidos y méscaras, creaciones de espectaculos a partir de un
sonido, experiencias con la luz y [a oscuridad, elaberacion de mani-
quies como figuracion activa, etc.

Libro muy Gtil no sélo para el alumnado. sino también para aque-
llos maestros o maesiras sin excesiva experiencia en la materia. va que
a partir de sencillas explicaciones v acompanado de las ilustraciones
correspondientes, se pueden comprender facilmente las propuestas
que alli aparecen.

V' PassaTorg, F.: LasTREGO, C..y TESTA, F. (1988). Me gusta hacer
teatro (2 vols.). Leon: Everest.

Interesantes volliimenes en los que se invita a los nifios v las ninas a
que utilicen las propuestas que se sugieren para llevarlas a la practica
en compafiia de un grupo de amigos. Es un material de trabajo que se
dirige al alumnado y que podré ser usado en los juegos corporales y
dramaticos. El primer volumen trata de los diversos juegos v recursos
teatrales vy el sequndo se dirige a organizar una representacion. Con-
tiene gran cantidad de fotografias e ilustraciones. que hacen que la
obra sea muy recomendable v resulte muy atractiva para el alumnado.
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Recursos materiales para el aula

Material para disfrazarse

Disfraces:

— Lanas, tejidos. papeles, telas v plasticos de diferentes texturas v
calidades.

— Elementos de caracterizacion (sombreros, pelucas, mascaras.
etcétera).

— Cesto o batll.

Maquillaje:

— Barras y lapices especiales de maquillaje,

Objetos

Material importantisima para la disciplina de dramatizacion por
cuanto puede convertirse en el elemento desencadenante o motivador
de situaciones e historias. Partiendo de cualquier objeto de uso cotidia-
no en el aula (bancos. pelotas, tijeras. etc.), se trataria de transformar
su uso habitual por otro que en principio no le corresponde (el banco
se convierte en un velero, la pelota en un bebé. las tijeras en un pincel,
etcétera) e inventar una situacion a partir de él.

Otra posibilidad podra ser partir de objetos que no suelen estar en
un aula, pero que consiguen crear espacios reales y delimitar el marco
en una improvisacion. Por ejemplo: un teléfono. un maniqui, una lam-
para, etc.

Objetos de clase:

— Bancos, sillas, mesas. etc.

— Instrumentos musicales.

— Material deportivo v de psicomotricidad.

— Herramientas de tecnologia.
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Elementos del juego dramatico
| T,

Objetos de fuera de la clase:
— Mobiliario: lampara, perchero, alfombra, etc.
— Objetos de decoracion: jarron, espejo, cuadro, etc.
— Juegos: baraja de cartas, ruleta, dados, etc.
— Objetos de escaparates: maniqui, expositores, etc.

— Objetos del hogar: cuberteria, platos. ollas, etc.
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Elementos del
lenguaje musical

En este blogue se recogen todos aquellos recursos, tanto bibliogra-
ficos como materiales, que facilitan el trabajo en torno al lenguaje
musical. Entendemos que el conocimiento de los diversos aspectos
que conforman el lenguaje musical pueden v deben ser abordados
tanto desde la percepcion como desde la expresion, por lo que hemos
incluido diversos recursos que posibiliten el desarrollo de experiencias
que contemplen ambos aspectos al considerar que hacer v entender
la miuisica son experiencias interrelacionadas.

En el apartado “Técnicas artisticas” aparece una relacién de obras
que se refieren a algunas de las formas con las que cuenta el alumno
para expresarse musicalmente: la ejecucién vocal e instrumental v la
construccion de instrumentos. En el apartado “Artes y cultura” se re-
senan, entre otros, aquellos materiales referidos al uso de nuevas tec-
nologias en la educacion musical. Evidentemente esta division sélo se
ha realizado con el fin de facilitar la busqueda de recursos referidos a
aspectos especificos de la maleria; sin embargo, es importante sefialar
que ciertos materiales corresponden a uno u otro aspecto segun el uso
que se haga de los mismos (por ejemplo, un cancionero puede ser utili-
zado como material de lectura musical en un momento determinado;
un contenido relativo al lenguaje musical puede ser trabajado con acti-
vidades que requieran el uso de un ordenador, etc,).

Desde el punto de vista de la percepcién, durante el tercer ciclo se
realizaran trabajos que posibiliten el reconocimiento auditivo de una
amplia gama de timbres de diversas fuentes sonoras, un analisis de las
caracteristicas del sonido v una audicion comprensiva en la que el
alumno tenga oportunidad de extraer los rasgos, elementos y caracte-
risticas fundamentales de aquello que escucha v de realizar un analisis
y valoracion de diversas manifestaciones musicales. Es importante
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tener en cuenta que la formacién de un oyente depende de un proceso
complejo que no se limita al simple hecho de escuchar musica, sino
que implica diversas actividades tales como la ejecucion vocal e instru-
mental, el movimiento, la improvisacion o la creacién. En cuanto al
repertorio, deberian evitarse aquellos juicios de valor que dividen a la
musica entre “buena y mala" e intentar un analisis mas profundo sin
establecer antinomias entre musicas del pasado v musica del presente
o musica clasica y popular. Es necesario partir de un concepto amplio
que integre toda la musica permitiendo que dilerentes tipos de mani-
festaciones formen parte de la experiencia escolar. Por otro lado, en la
seleccion de obras es fundamental considerar el grado v profundidad
de las experiencias previas de los alumnos.

Desde el punto de vista de la expresion, se alude a la utilizacion del
sonido, sus atributos y relaciones. como material con el que cuenta el
alumnado en la configuracion de producciones musicales originales.
tanto individuales como grupales. La creacion depende directamente
de las oportunidades que hava tenido el alumnado de experimentar.
escuchar v comprender las relaciones sonoras. En el tercer ciclo se
supone un grado de comprension tal de ciertos elementos musicales
que permitan al alumnado realizar pequenas composiciones de forma
auténoma y analizar criticamente sus producciones.

En cuanto a la notacién musical, se profundizara el conocimiento
de grafias contemporaneas v grafias tradicionales dentro de activida-
des contextualizadas, es decir, toda vez que el conocimiento de estas
grafias permita representar los conceptos e ideas adquiridas durante el
proceso de aprendizaje. La habilidad de la lectura musical se desarro-
lla, fundamentalmente, mediante la interpretacion de canciones y pie-
zas instrumentales sencillas v a traves de ejercicios especificos diseriados
para esta practica. Parte del cancionero v de las abras instrumentales
citadas en el apartado “Técnicas artisticas” y determinado software
citado en el apartado "Artes y cultura” pueden ser utilizados como
material para el desarrollo de esta habilidad.

Practicamente todos los contenidos relativos al lenguaje musical son
tratados en el software educativo resenado en el apartado “Artes y cultu-
ra”. Con el fin de no citar dos veces el mismo material, remitimos al lec-
tor a dicho apartado. en el que encontrara informacién sobre el conteni-
do de diversos programas cuya utilizacién permitira, sin duda, nuevas e
interesantes posibilidades de abordar los contenidos de este bloque.

En el apartado de bibliografia para el profesorado se recomiendan
libros que, partiendo del desarrollo evolutivo de los alumnos vy alumnas
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Elementos del lenguaje musical

de este ciclo, abordan la didactica de la materia y dan ejemplos de
como trabajar los distintos aspectos v elementos que conforman el len-
guaje musical.

En el apartado de libros para el alumnado se han seleccionado obras
que pueden formar parte de una biblioteca de aula v que suponen un
medio para obtener informacion y ampliar los conocimientos referidos
a ciertos aspectos del lenguaje musical. En la seleccion se han conside-
rado, de forma especial, aquellas obras que permiten un trabajo auté-
nomo de busqueda de informacion por parte del alumnado.

Respecto al material para el aula, se resefian sélo aquellos que pue-
den resultar mas novedosos: no se mencionan. sin embargo. aquellos
materiales que suelen estar en todos los centros educativos y cuya utili-
zacion esta muy extendida, como por ejemplo el instrumental Orff.

Bibliografia para el profesorado

Libros

¥V AGosTI-GHERBAN, C., v Rapp-HEss. C. (1988). El nino, el
mundo sonoro v la musica. Alcoy: Editorial Marfil.

En este libro las autoras proponen una metodologia que parte de la
toma de conciencia del medio sonoro. de los parametros del sonido,
del silencio y del movimiento corporal, insistiendo en la necesidad de
vivir las situaciones sonoras antes de analizarlas.

La reflexion teorica, que abarca parte de la obra. esta aclarada con
numerosos ejemplos que sirven como ilustracién a las situaciones que
se plantean de forma amplia, mas que como procesos acabados,
como puntos de partida que permitan al profesorado disenar sus pro-
pias estrategias metodologicas.

V| ARTIGUES, M.: BARJAU, I.. y BoNaL. M. D. (1983). 51 Audicions.
Barcelona: Teide.

Se trata de una guia de interés a la hora de seleccionar audiciones
de obras para realizar en clase y posibles actividades relacionadas con
la misma. El libro contiene sugerencias de audiciones para los tres
ciclos de Primaria. Para cada audicién se proporcionan datos sobre el
autor, la obra, el tema musical principal, sugerencias sobre la forma de
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presentar las audiciones v propuestas de actividades. Incluye bibliogra-
fia y discografia.

Pl AsseUNEAU. M.,y BEReL, E. (1991). Audicion v descubrimiento
de la voz. Courlay, Francia: Ed. J. M. Fuzeau.

En esta obra el autor aborda diferentes aspectos que intervienen
en la utilizacién de la voz como herramienta humana, tanto en lo que
se refiere a la fisiologia y los elementos de la técnica vocal como a la
utilizacion de la voz en la musica a través de la Historia v en diversas
culturas.

LLa obra completa contiene un conjunto de documentos destinados
a facilitar la tarea del profesor v a complementar una accion de forma-
cion musical caracterizada por el interés v el atractivo: una Guia Peda-
gogica que desarrolla los aspectos teéricos referidos a todos los temas
abordados en los extractos sonoros que se presentan en las cintas; un
Cuaderno de gjercicios: libro para uso del alumno en el que se incluyen
ejercicios v test sonoros y se proponen canciones de diferentes paises,
a dos v tres voces, para ser cantadas en el aula; dos casetes con frag-
mentos de obras de diversos géneros v estilos, v uno de test sonoros
en los que se retoman los contenidos trabajados en la audicion de [rag-
mentos a modo de evaluacién.

Pl CaTeura, M, (1988), Misica para toda la ensenanza. Barcelo-
na: Ibis.

Material para la ensefianza de la miisica en los tres ciclos de Prima-
ria integrado por libros para el profesorado y libros del alumnado. En
cada libro se abordan los contenidos del ciclo presentados por orden
progresivo de dificultad v se sugieren actividades para el trabajo de los
siguientes aspectos: ritmo, entonacion, gralia. movimiento, audicion v
ejecucion instrumental (flauta dulce y otros instrumentos escolares).

La iniciacion a la ensenanza de la lectura y escritura musical. tema
que es tratado de forma sistematica a lo largo de toda la obra, se abor-
da a partir del primer ciclo. Sugerimos la lectura de estos libros como
orientacién de la secuencia a sequir v los procedimientos a utilizar en
la enserfianza de la grafia musical. teniendo en cuenta que cada profe-
sor debera adecuar los contenidos propuestos al nivel de conacimien-
los, experiencia previa y necesidades de trabajo con su grupo concreto
de alumnos.
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¥ Dennis. B. (1975). Provectos sonoros. Buenos Aires: Ricordi
Americana, 1991.

Este libro esta dirigido a todos los maestros, especialistas en musica
o no. La palabra “proyecto” esta utilizada para mostrar v sugerir la
posibilidad de disenar actividades musicales. v de otras areas, a partir
de un tema que sirve como eje. En esta obra, sumamente clara e inte-
resante, Dennis presenta doce provectos: Lluvia, Viajes, Relojes, etc.
Para cada proyecto se sugieren actividades experimentales (audicién,
experimentacién con sonidos y con gréaficos, obras musicales, produc-
cion colectiva de musica, composicion individual v discusion) v activi-
dades relacionadas (canciones, grabaciones para escuchar, ilustracio-
nes con poemas, etc.).

¥ PayNTER, J. (1972). Oir. aqui v ahora. Buenos Aires: Ricordi
Americana, 1991.

Desde una concepcion de la educacion musical como una actividacl
que favorece la educacion de la sensibilidad. J. Paynter entiende la
musica como parte de una experiencia interdisciplinar, con las artes
plasticas v el teatro. Propone. como punto de partida, un trabajo de
exploracion y experimentacion con los sonidos que serd comple-
mentado con la audicién, ejecucion v creacion de obras musicales del
siglo xx. En las actividades sugeridas estan siempre presentes la danza,
las creaciones plasticas v las representaciones draméticas.

El autor incluye una interesante resena de obras que pueden ser
ejecutadas por los alumnos, discografia v bibliografia. L.a mayoria de
las obras recomendadas por el autor corresponden a ediciones ingle-
sas. Cabe aclarar que en Espania la existencia de obras similares en el
mercado editorial es practicamente nula, con lo cual habra que recurrir
a diferentes editoriales extranjeras con el fin de obtener este material.

¥l Riera | PusoL, C. (1992). Sons en el temps. Barcelona: Funda-
cion “La Caixa”.

Este libro es el fruto de una experiencia desarrollada por la Funda-
cién “La Caixa” con alumnos de Escuelas Primarias. Tal como dice el
autor en el prologo. el objetivo es ayudar a los nifios y nifas que quie-
ren aprender a sequir la musica en el tiempo... Lo que realmente se
pretende es ayudar a desarrollar la capacidad de saber escuchar musi-
ca desde la primera audicion”.
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El libro esta dividido en 21 “audiciones”, cada una referida a un
tema concreto: el rondo. otras formas con repeticiones iguales o simi-
lares, los instrumentos de cuerda, etc. Para cada uno de estos temas se
sugiere la audicion de diversas obras y algunas actividades que ayuden
al profesor a realizar su propia programacion. La discografia sugerida
por el autor es sumamente interesante y variada.

Tanto por el planteamiento metodolégico como por la secuencia
sequida en la obra, consideramos que es uno de los mejores libros sobre
el tema recientemente publicados, siendo muy adecuada para todos
aquellos maestros que se propongan despertar el interés de sus alumnos
por la audicion de obras de diferentes géneros v estilos. La propuesta no
requiere del conocimiento del codigo de lecto-eseritura musical,

Proximamente se editara una version en castellano y el segundo
volumen de esta obra.

¥ Saitta, C. (1978). Creacién e iniciacion musical. Hacia un
nuevo enfoque metodologico. Buenos Aires: Ricordi Americana.

“La educacion musical puede tener como objetivo encaminar la
capacidad de reproducir la misica ya escrita o dirigir los esfuerzos hacia
la produccion de musica por parte del educando, para lo cual debemos
desarrollar su capacidad creativa.” Carmelo Saitta da respuesta al Glti-
mo objetivo mencionado en una excelente obra cuya lectura es una
constante invitacion a la creacion musical tanto por parte del maestro
como de los alumnos. El autor seinala que la creacion de una "obra
musical” supone un profundo conocimiento de tres factores fundamen-
tales: el material sonoro, los problemas del tiempo (dimensiéon en la
cual se van a desarrollar los acontecimientos) y las posibilidades de
seleccion y combinacion de los sonidos en funcion de la finalidad plan-
teada. La obra contiene un interesante analisis de los factores mencio-
nados y ejemplos de los conceptos desarrollados que aparecen tanto en
graficos como grabados en una cinta que acompana a la obra.

P Seir, G. (1991). Nuevos sonidos en clase: una aproximacién
practica para la comprension vy ejecucion de musica contem-
poranea en las escuelas. Buenos Aires: Ricordi Americana.

Las sugerencias v el material de este libro constituyen un buen
punto de partida para la programacion de actividades referidas a la
audicion, ejecucion, improvisacion v composicion de misica contem-
poréanea. Las propuestas del autar son adecuadas para el trabajo con
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arupos de alumnos de diferentes edades y no requiere de un nivel de
habilidades y conocimientos especificos. El libro incluye 22 obras bre-
ves que pueden ser ejecutadas en el aula. bibliografia v discografia.

¥V ScHAFER. M. (1985). Limpieza de oidos. Buenos Aires: Ricordi
Americana.

Limpieza de oidos es el sequndo libro de la serie iniciada por Scha-
fer en 1967 con El compositor en el aula. El autor sostiene que es
necesario “limpiar los oidos™ como requisito previo a toda audiciéon v
ejecucion musical v describe sus procedimientos para concretar este
objetivo.

La obra es una recopilacion de las notas que realizé el autor para
un curso de musica experimental. El denominador comtin de todas las
lecciones es la participacion activa del estudiante a través de la libre
discusion, experimentacion, improvisacion y analisis objetivo de los
elementos musicales.

LLas propuestas del autor podran ser facilmente adoptadas por el
docente preparado v utilizadas en su trabajo en el aula. Recomenda-
mos, lambién, la lectura de las otras obras que componen esta serie;
El compositor en el aula, El nuevo paisaje sonoro, Cuando las
palabras cantan, El rinoceronte en el aula.

Articulos de revistas especializadas

Bariau, 1. (1982). “La iniciaci6 al Paisatge Sonor”. Guix, 61, 11-14.

Guwml, A, (1992). "Una experiencia préactica”. Papers, Educacion
Musical, 17-18.

RIERA, C. (1992). "Musica y educacion. Hacia un diccionario alfabeti-
co de términos clave”. Papers. Educacion Musical. 4-7.

Sora, M. (1982). L. "audicié musical . Guix, 61. 15-18.

StrAUss, B. (1988): "Apreciacion musical activa para nifios”. Miisica
v Educacion I, 1, 57-75.

Swanwick, K. (1992). “Evolucion musical v plan de estudios de miisi-
ca”, Papers, Educacion Musical, 8-10.

WILLEMS, E. (1992). “Naturaleza del oido musical: oir, escuchar, enten-

der”. Musica y Educacion V, 3, 11, 23-28.
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WuvTAacK, J. (1992). “;Puesta al dia de las ideas educativas de Carl
Orff?". Musica v Educacién V. 3, 11, 11-22.

Libros para el alumnado

V| ALFAENGER, P. (1984). La musica. Leon: Everest.

Dirigido a los nifos y las ninas, el libro presenta diferentes propues-
tas musicales de forma simple y atractiva, Se trata de un buen punto
de partida para descubrir las posibilidades de hacer nuestra propia
miuisica utilizando recursos muy accesibles. El libro permite un trabajo
auténomo, en peguenos grupos que. a partir de las propuestas de los
diferentes capitulos, pueden ser programadas v llevadas a cabo por los
propios alumnos y alumnas realizando tareas tales como la construc-
cién de instrumentos v la ejecucion de sencillas “partituras”.

V. Artaup, P. (1986). La flauta. Barcelona: Labor.

Libra que {rata sobre la flauta, su historia, aspectos técnicos, reper-
torio para este instrumento, etc. Un libro ameno e interesante como
material de consulta de aspectos puntuales por parte de los alumnos.

De la misma editorial recomendamos:

CHAUTEMPS, J.: KiEnTZY, D., v LONDEIX, J. (1987). El saxofon.
FLAMMER, A..v TORDJAM, G. (1986). El violin.

Levanant, D. (1987). El piano.

Pl Bacow, T. (1991). El gran libro de la guitarra. Madrid: Raices.

Guia ilustrada de la historia vy evolucion de la guitarra moderna con
informacion vy detal'es sobre diferentes tipos de guitarras, desde las
legendarias Gibson y Fender hasta las rarezas mas extravagantes. El
libro contiene mas de 850 ilustraciones correspondientes a mas de
450 guitarras diferentes, informacién sobre cada instrumento, quién
los construyd, como lo hizo, etc.

VI Branco Fabor, C. (1990). Enciclopedia de los instrumentos
musicales: segun la organologia del Museo de la Musica en
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Cana v Bambu. Valencia: Conselleria de Cultura, Educacion v
Ciencia de la Generalitat Valenciana.

En septiembre de 1987, v con motivo de la Trobada de Musica del
Mediterraneo, sale a la luz el Museo de la Milsica en Cana y Bambu: la
mas completa coleccion del mundo de estos instrumentos con la que se
realizan diversas exposiciones itinerantes. En este libro, publicado con
motivo de la muestra. se presenta un listado de instrumentos por orden
alfabético en el que se indica la localizacion geogréfica, clasificacion y
caracteristicas principales. Los instrumentos a los que se hace referen-
cia son sumamente interesantes v variados: instrumentos de paises de
todo el mundo, de tan dispar procedencia como una xirimia de Espa-
fia. un shi qi huang sheng de China, un dendum de la India o un did-
geridoo de Australia. El libro contiene nurnerosas ilustraciones.

P! [amasica(1992). Madrid: Biblioteca Visual Altea.

A través de sugestivas imagenes. el libro muestra como se produce
el sonido, como eran los instrumentos que cre6 el hombre primitivo v
como esos instrumentos evolucionaron hasta convertirse en los que
hov conocemos.

El libro esté pensado para que los lectores puedan ver, conocer v
descubrir diferentes aspectos relativos a la musica, Ver cémo vibran las
cuerdas para producir el sonido. como una invisible columna de aire
hace que suene una flauta, como colocan el sousalono los miisicos que
lo tocan... Conocer quién inventd un nuevo sistema de llaves que revo-
lucionaria la técnica de los instrumentos de viento, como se tocan las
gaitas o como se fabrica un violin. Descubrir "como una calabaza
puede enconirar serpientes”, donde se utilizan huesos para fabricar sil-
batos, etc.

El libro contiene excelentes ilustraciones referidas a todos los
temas que se abordan v sencillas explicaciones accesibles para los
alumnos de este ciclo.

Pl MipcLEy, R. (Director) (1976). Musical Instruments of the
Werld: An Illustrated Encyclopedia by the Diagram Group.
Londres: Paddington Press, Ltd.

A pesar de eslar en inglés, recomendamos esie libro para uso del
alumno, va que contiene excelentes ilustraciones de la casi totalidad de
instrumentos musicales que han existido desde la antigiiedad hasta
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nuestros dias. Para cada instrumento se presenta una breve resefa
que, de ser necesario, podria ser traducida con ayuda del profesor o la
profesora de lengua extranjera.

Recursos materiales para el aula

Videos

El sonido (13 min.). Britannica.

Distribucién: Ancora Audiovisual, S. A. Gran Via de les Corts
Catalanes, 645. 08010 Barcelona. Teléf.: (93)317 71 18.

Excelente video que trata del sonido analizando, en un lenguaje
sencillo y adecuado para el trabajo con los nifos, los diferentes aspec-
los que intervienen en la producciéon sonora y en la audicion: la fuente,
el medio transmisor v el receptor. En el mismo se proponen diferentes
“experimentos” que ayudan a comprender cémo se propagan las
ondas sonoras y animaciones del movimiento de las mismas.

Recomendamos especialmente la utilizacion de esle video. que es de
gran utilidad para comprender diferentes conceptos referidos al tema.

Todo se consigue con las cuerdas (12 min.). Britannica.

Distribucién: Ancora Audiovisual, S. A. Gran Via de les Corts
Catalanes. 645. 08010 Barcelona. Teléf.: (93)317 71 18.

En este video se explican los principios actisticos de la vibracion de
las cuerdas v la produccion del sonido con este material. A partir de la
construccion de un sencillo instrumento de cuerda se tratan los princi-
pios basicos para la produccion de sonidos: tension de la cuerda. caja
de resonancia, relaciéon entre la longitud de la cuerda y la altura del
sonido, etc. Méas adelante se presentan diferentes instrumentos de
cuerda: la familia de los violines. guitarra, banjo, salterio, mandalina,
etcétera. de forma que el alumno pueda saber como estan construi-
dos, ver cada instrumento v escucharlo.

¢Que hay en una trompa? (15 min.). Britannica.

Distribucion: Ancora Audiovisual, S, A. Gran Via de les Corls
Catalanes, 645. 08010 Barcelona, Teléf.: (93) 317 71 18,
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Video especialmente indicado para comprender como se produce
el sonido en los instrumentos de viento: como vibran los labios del
trompetista al soplar, cual es la funcion de los tubos, como se mueve el
aire dentro de los mismos. etc. Una interesante propuesta que permite
“ver” como se mueve el aire dentro de los instrumentos de viento y
cémo se produce el sonido. En el video se explica la evolucién de las
trompas y las trompetas y se muestra el taller de un luthier construyen-
do estos instrumentos.

¢De qué color son los instrumentos de viento? (12 min.). Britannica.

Distribucién: Ancora Audiovisual, S. A. Gran Via de les Corts

Catalanes, 645. 08010 Barcelona. Teléf.: (93) 317 71 18.

“Nosotros no podemos verlo, pero sabemos que el viento estéa ahi,
haciendo que las cosas se muevan...”. Las interesantes animaciones de
este video nos permiten ver cémo se mueve el aire, cébmo vibra y como se
producen sonidos mas o menos agudos. Se explican. ademas, los princi-
pios de construccion de algunos instrumentos de viento, la funcion de los
orificios en el tubo, etc. En el mismo se presentan diferentes instrumentos
de viento, en especial la familia de vientos de madera.

Del sonido metalico a la resonancia (12 min.). Britannica.

Distribucién: Ancora Audiovisual, S. A. Gran Via de les Corts
Catalanes, 645. 08010 Barcelona. Teléf.: (93) 317 71 18.

Este video explica como fuentes sonoras de diferente material y el
medio de accion empleado en su ejecucion producen distintos soni-
dos; como se puede transformar un material para obtener sonidos de
diferente altura e, incluso. de distinto timbre. Se abordan. en especial,
el grupo de los idibfonos v de los membranéfonos.

Laminas

¥ Conocimiento de los instrumentos. Sabadell: Hermex Ibérica.

Coleccion de laminas de instrumentos tanto de forma individual
como por familias y agrupaciones. La coleccion contiene, entre otras,
las siguientes laminas v posters:

¢ Elarpa.

¢ Elpiano.
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¢ Laguitarra.
¢ Elclavecin.
e |osinstrumentos de percusion.
e Los subgrupos de instrumentos de percusion.
* Pieles.
¢ Teclados.
e Metales.
s Accesorios.
* Instrumentos de cuerda frotada.
¢ Instrumentos de lengiieta doble.
¢ Las flautas.
s Losclarinetes.
e Los instrumentos de viento metal.
e Lossaxofones.
« Flautas de pan v flautas sudamericanas (Bolivia).
e Instrumentos de la Edad Media.
¢ ElRenacimiento.
s ElBarroco.
¢ Conjuntos de cuerdas:
— El diio, el trio, el cuarteto, el quinteto.
— El quinteto con piano.
¢ Conjuntos de viento:
'— Cuarteto de saxofones.
— Cuarteto de clarinetes.
— Cuarteto mixto.

— Quinteto de viento.

— Quinteto de viento metal.
¢ lasorquestas:

— Orquestas de camara.

— Orquesta de jazz.

— Orquesta sinfénica.

Instrumenti della musica pop. Milan: Ricordi.
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Discografia

Las actividades referidas al lenguaje musical y en especial a la audi-
cion requieren, por parte del profesor. de la seleccion de un amplio
repertorio que sirva para trabajar diferentes contenidos. Mas alla del
factor puramente técnico que incide en la seleccion (por ejemplo.
obras que respondan a un esquemna formal especifico, obras en las que
se identifique de forma evidente un instrumento o grupo instrumental
u otros aspectos como cambios de intensidad, tratamientos especifi-
cos de la altura o del ritmo, obras de un periodo determinado. etc.). la
utilizacion de una u otra obra dependen de diversos criterios y es tarea
muy personal del profesor. No hemos creido conveniente incluir en
esta guia una relacion del material discografico por considerar que,
inevitablemente, la selecciéon seria arbitraria. En cambio. considera-
mos interesante senalar algunos libros que pueden orientar al profesor
en el momento de seleccionar la discografia que se va a utilizar en
clase v referencia sobre ciertas companias discograficas que editan, de
forma especial, misica de un género o estilo concreto. Asimismo.
remitimos al lector a la bibliografia resefiada en este bloque. en la que
cada autor senala las obras sugeridas para el trabajo en torno a conte-
nidos especificos.

V. Cask, B.,y BRirT, S. (1982). Enciclopedia ilustrada del jazz.
Madrid: Jicar.

Guia sobre los protagonistas del jazz de ayer y hoy. El libro incluye
informacion histérica v sobre grabaciones, actuaciones, cubiertas de
discos y fotogralias.

¥ CurroRD, M., et al. (1991). El libro del rock: Los 33 aiios de la
historia del rock. Barcelona: Ediciones El Drac.,

Guia de referencia sobre la musica rock. El libro contiene una
amplia informacién acerca de los musicos, fotos de los artistas y de
portadas de discos, biografias de autores e intérpretes, listas de discos y
discos compactos v una evaluacion sobre la trayectoria de cada artista.

Pl Paz, J. S. (1991). Guia de la musica de la nueva era. Madrid:
Mandala Ediciones.

Guia de referencia sobre la musica “New Age” editada con el fin de
difundir las ediciones musicales de las nuevas musicas. En la primera
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parte se explica qué es la musica “New Age”. En la segunda parte hay
una relacion. por orden alfabético, de autores e intérpretes con breves
comentarios sobre su obra. El libro contiene un indice analitico que
ayuda a localizar obras por su procedencia, género, instrumentos, etc.

P Ruiz Tarazona, A. (1985). Guia para una fonoteca basica.
Madrid: Ministerio de Cultura.

Resena de 275 obras de musica culta de diferentes épocas vy auto-
res, La guia incluye obras de diferentes géneros: polifénico, sinfénico,
conciertos, oratorios, instrumental, vocal, etc., con el fin de ilustrar la
evolucién de la historia de la musica. Cada titulo lleva un sucinto
comentario sobre la obra, que la sitiia en su valor e importancia histé-
rica, Las obras estan ordenadas cronologicamente, lo que facilita la
biisqueda de repertorio referido a un periodo determinado,

Companias discograficas

— Arion v Ocora: Discos de musica de otras culturas, musica folk,
elcetera.

— Tecnosaga: Diversas grabaciones de musica tradicional de las
diferentes Comunidades espanolas.

— Unidisc (Auvidis): Danzas v musica tradicional de diferentes
paises.

— Wergo: Obras de compositores contemporaneos.
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Técnicas artisticas

En el tercer ciclo el alumnado es capaz de una utilizacion auténoma
de las distintas técnicas arlisticas bésicas, lo que le permitira elaborar
composiciones que se alejen paulatinamente de los estereotipos domi-
nantes. Ademas, en este ciclo. los chicos v chicas se embarcaran en la
realizacion activa de producciones colectivas en las que sera necesaria
una planificacién cuidada v rigurosa del trabajo que se vava a realizar
por cada miembro del grupo.

En cuanto al lenguaje plastico v visual, se trataria de continuar pro-
fundizando en las técnicas bidimensionales (dibujo, pintura, técnicas
de impresion, collage...), tridimensionales (modelado, construccio-
nes...) y audiovisuales (fotografia, fotomontajes sencillos, video, etc.).
Para ello, se ofrece numerosa bibliografia que describe las principales
caracteristicas de las distintas técnicas v los materiales necesarios para
cada una de ellas. Ademas proporcionan numerosas sugerencias para
su aplicacion didactica, lo que sin duda ayudara al profesorado.

En el tercer ciclo, en musica. se continuaré el desarrollo de las habi-
lidades técnicas atendiendo a la respiracion, relajaciéon v diccion. Es.
también, un buen momento para que los alumnos vy las alumnas
comiencen a analizar el funcionamiento de los aparatos auditivo v
fonador. En cuanto al repertorio, se incluiran canciones al unisono a
capella o con acompanamiento instrumental, formas polifénicas sen-
cillas camo quodlibets (ensaladas) y canones y canciones a dos y tres
voces. En el canlo se atendera a la expresividad v el respeto hacia las
normas de interpretacion (dinamica, agogica, etc.) que el profesor o
persona que asuma la direccion indique. Asimismo, los alumnos de
estas edades podrén hacer un anélisis mas detallado de las canciones v
ampliar sus observaciones sobre las mismas (ritmo, linea melodica,
forma, estructura armonica, etc.).
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En cuanto a la construccion de instrumentos musicales, se requiere
una planificacion previa, para evitar dificultades ante la falta de algiin
material o bien cierto desanimo si después del trabajo no suenan los ins-
trumentos. En el tercer ciclo es posible realizar trabajos grupales que res-
pondan a un plan previamente acordado. La actividad se puede realizar
tomando instrumentos tradicionales como modelos o creando nuevos
instrumentos ideados por los alumnos, En cualquier caso, los alumnos
de estas edades deberian realizar su trabajo atendiendo a ciertos princi-
pios relativos a los materiales, las tecnologias v la actstica que les permi-
tan obtener un resultado sonoro de calidad en sus construcciones.

Respecto a dramatizacion. el alumnado es capaz ya de un control
corporal importante, lo que le llevara a una mayor conciencia senso-
rial v expresividad en los movimienlos. La caracterizacion de persona-
jes debera incluir, por tanto, una mayor riqueza de rasgos flisicos y psi-
quicos. Los alumnos v alumnas de estas edades seran capaces de
diferenciar claramente cuales son los personajes principales v los
secundarios, lo que facilitara, a su vez. una mejor posibilidad de elabo-
racion de conflictos. Los chicos y chicas se aprovechan del conoci-
miento y utilizacion de las distintas técnicas dramaticas: las sombras,
los titeres, el teatro negro o el teatro de animacion, etc., y construyen
acciones e historias mas ricas y complejas.

En el apartado de bibliografia para el profesorado v el alumnado
aparecen recogidos todos aquellos libros que hacen referencia a
aspectos técnicos plasticos, musicales v draméticos que es necesario
conocer para abordar con mayor profundidad el area.

Respecto a los recursos para el aula, se sefialan aquellos materiales,
especialmente los de desecho. o juegos que sean faciles de localizar v
que sean titiles para un trabajo sugerente y creativo a partir de ellos.

Bibliografia para el profesorado

Libros

VP AKOSCHKY, J.. y VIDELA, M. (1972). Iniciacién a la flauta dulce.
Buenos Aires: Ricordi.

Método de ensenanza colectiva de flauta dulce. El material esta or-
denado siguiendo un orden progresivo de dificultades tanto técnicas
como musicales, de modo que los ejercicios técnicos son reemplaza-
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dos por obras que facilitan la practica de cada contenido. LLos autores
proponen actividades que combinan la practica instrumental con el
canto, la percusion y otros instrumentaos musicales en arreglos a dos y
tres voces, favoreciendo una viva participacion de todos los alumnos
en la actividad musical. La obra completa se presenta en tres tomos.

Pl AncoLoT, C. (1990). Comic, titeres v teatro de sombras. Tres
formas plasticas de contar historias. Madrid: De la Torre.

Manual (il para que cualquier profesor o profesora pueda abordar el
comic, los titeres v el teatro de sombras en el aula. En el libro se detallan
los pasos que se han de seguir para desarrollar el proceso de creacién
artistica, asi como los materiales necesarios. Contiene dibujos que facili-
tan la comprension de las explicaciones del texto,

¥| Aparicl, R. (1989). El comic v la fotonovela en el aula. Madrid:
Comunidad de Madrid. Consejeria de Educacion.

Libro en el que, partiendo de diversas ilustraciones realizadas por
chicos y chicas de distintas edades, se trata de analizar v desarrollar
conceptos relativos al lenguaje visual. Se dan pautas v sugerencias de
cémo abordar el comic v la fotonovela en el aula v las implicaciones
metodologicas que esto conlleva.

Pl Berbuco, F. (1988). Expresién plastica: técnicas v juegos.
Madrid: Alhambra.

El libro pretende convertirse en una guia didactica donde se ofre-
cen un conjunto de técnicas y juegos didacticos que permiten iniciar al
alumnado en el conocimiento del color y de la forma. Su contenido se
estructura de manera gradual, teniendo en cuenta el desarrollo psico-
evolutivo del nifio y la nina.

Pl BownaL, M. D., et al. (1969). L'esquitx: 47 cancons per a in-
fants. Barcelona: Editorial MF.

Interesante recopilacion de canciones tradicionales de diferentes
paises. Las canciones estan clasificadas por edades atendiendo al texto
v a la melodia v muchas de ellas estan armonizadas para ser interpre-
tadas o bien con acompanamiento de un instrumento melédico (flauta
dulce) o cantando a dos v tres voces.
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Pl ByrnE, J., vy WauGH, A, (1982). Jingle Bells and Other Songs.
Oxford: Oxford University Press.

Coleccion que contiene algunas de las canciones tradicionales y
villancicos mas populares: "If you're happy”. "Ten Green Bottles”.
elcetera. El aprendizaje de algunas de estas canciones, al igual que
cierto repertorio de diferentes paises en lenguas extranjeras, constitu-
ve un material de interés para la ejecucion vocal en el tercer ciclo, va
que permite, en los casos que asi lo requieran, trabajar con canciones
sencillas desde el punto de vista técnico que, sin embargo, no parez-
can infantiles a los alumnos por el contenido del texto.

¥ Chantons en choeur Iy Il (1975). Paris: Editions Paul Beuscher.

Seleccion de canciones tradicionales francesas. Partituras v acom-
panamiento de acordes, con lexto en francés.

\

P Cruz J., v BEsNARD, E. (1986). Expresion plastica. Madrid:
M.E.C.

Recorrido por las principales técnicas v recursos plésticos, donde
se ofrece al profesorado una breve exposicion de sus principales ca-
racteristicas v de los materiales necesarios. Si bien esto es asi, el docu-
mento esta lejos de ser un recetario v en él se aboga por que los alum-
nos acometan. dependiendo de su nivel madurativo v experiencia en la
materia. procesos de creacion plastica.

V| FERNANDEZ. M. (1992). Cancionero musical infantil de Toledo.
Toledo: Universidad de Castilla-La Mancha.

Alumnos de la Escuela Universitaria de Formacion del Profesorado
de E. G. B. han recogido estas canciones interpretadas por nifios en
diversas situaciones de juego. La primera parte de! libro contiene mas
de trescientas canciones. En la segunda parte se realiza un estudio
sobre este material con explicaciones sobre cada cancién y la forma de
desarrollo de los juegos a los que acompanan. La obra incluye tres
indices que facilitan la btisqueda: por tipo de comienzo (tético y ana-
crisico), por dificultad (Ambilo e intervalos) vy por temas.

¥ FerNANDEZ, M., v Diaz. O. (1990). El cémic en el aula: Madrid:
Alhambra.
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Sugerente manual para acercarse al mundo del comic e iniciar al
alumnado en el estudio v comprension del lenguaje de la imagen. Los
autores ofrecen numerosas sugerencias para la aplicacion didactica y
el trabajo con el comic en el aula. Contiene numerosas ilustraciones,

¥V GaLoFRE I MORA, F. (1984). La Flauta Dolca. Métode d'Iniciacio
pera infants I. Barcelona: Rosa Sensat.

Metode de flauta dulce que trabaja. de forma paralela, el aprendi-
zaje de la lectura musical y de los aspectos técnicos del instrumento.
Contiene una breve historia de la flauta dulce. orientaciones didacticas
para el maestro v 155 ejercicios v canciones.

La obra se completa con los tomos [Ty 1L El libro 11 esta destinado a
reafirmar aspeclos mas avanzados de la educacion musical v del traba-
jo del instrumento como, por ejemplo. el aprendizaje de la lectura y la
escritura y trabajos en torno a la cancion. la audicion v la danza. El
libro Ill, La Flauta Dol¢a: Grau Elemental. completa todo el ciclo de
aprendizaje de la flauta dulce soprano que queda enmarcado por el
conocimiento completo de la digitacion.

P Gormi, V. (1976). El coro de ninos como actividad en la Escue:
la Primaria. Buenos Aires: Guadalupe.

Guia para la formacion de coros en la escuela, El libro contiene su-
gerencias didacticas para la formacion del coro, para la educacion vo-
cal (relajacion, respiracion, vocalizacion. etc.) v una seleccién de can-
ciones a dos y tres voces.

¥V Haves, C. (1986) Guia completa de dibujo v pintura. Técnicas
v materiales. Madrid: Blume.

Libro muy util donde se indican numerosos materiales de dibujo vy
pintura, como utilizarlos. su naturaleza. posibilidades, etc. El libro con-
tiene informacion accesible sobre la obra de distintos artistas y gran
cantidad de ilustraciones que recogen paso a paso el proceso de crea-
cién plastica.

P Hemsy b Gainza, V. (1967). 70 cdnones de aqui v de alld. Bue-
nos Aires: Ricordi.
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Recopilacion de canones de distinta procedencia. La mayoria son
adaptaciones realizadas de canones europeos v otros son creaciones
de autor y de nifos. Los textos de las canciones han sido traducidos al
castellano.

P! Hertz DE Epstan, H, (1974). Aspectos fundamentales de la edu-
cacion de la voz para adultos vy nifos. Buenes Aires: Guadalupe.

Guia de educacién vocal para maestros de musica que aborda
temas tales como: la importancia del conocimiento de la educacion
vocal en la formacién del maestro de musica: canciones infantiles
que causan problemas de voz en los nifios; la técnica vocal: profilaxis
de la educacion vocal; la voz como vehiculo de integracién en la
expresion comunicativa: correcciones de perturbaciones del aparato
fonador. ete.

Vi Kien, T. (1993). Instrumentos musicales para nifios. Barcelo-
na: Ceac.

Sugerencias para la construccion de instrumentos con grupos de
ninos de diferentes edades. El libro contiene las explicaciones necesa-
rias en cuanto a materiales, organizacion del Irabajo v procedimientos
para la construccion y patrones de tamario natural que facilitan un tra-
bajo facil, rapido y ameno.

El autor presenta, ademas. recomendaciones para sonorizar dos
pequenas historias con los instrumentos sugeridos en el libro: un viaje
al espacio v una historia de fantasmas.

Pl Manzano, M. (1991). Cancionero leonés. Volumen II. tomo 1.
Ledn: Diputacién Provincial de Leon.

Obra sumamente interesante que. por su amplisimo contenido
documental, es de referencia obligada para cualquier tarea relacionada
con el estudio de la musica espariola de tradicion oral. El tomo I del
volumen Il contiene las tonadas que corresponden a los siguientes
géneros del repertorio tradicional: cantos de boda, canciones de cuna.
canciones infantiles, recitativos silébicos y ritmicos, cantos de trabajo,
cantos del ciclo anual de costumbres v cuplés v letrillas vulgares. Cada
una de las siete secciones que contiene el libro va precedida de una
introduccion especifica que aborda, sumariamente. los aspectos
musicales de cada género.
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P Menpez, M, S. (1983). El collage infantil. Aspectos artisticos y
aplicaciones pedagdgicas. Barcelona: Nestle.

En la primera parte del libro se hace un recorrido historico del
collage (origenes, funciones, corrientes artisticas, etc.) y de su integra-
c¢ion en el medio escolar. En la segunda parte se ofrecen gran cantidad
de ejemplos préacticos realizados por alumnos v alumnas de distintas
edades, reseniando brevemente el proceso que se ha de seguir. La edi-
cion presenta una seleccion variada de temas y materiales.

¥ Pavev. D. (1984). Juegos de expresion plastica. Barcelona:
Ceac.

En el libre se pretende dar un enfoque distinto. méas ludico, a la
Educacion Arlislica. Para ello describe a lo larga del libro una serie de
actividades plasticas en las que el juego v el trabajo en grupo tienen un
papel fundamental.

Segun el autor. para la ensenanza de las técnicas artisticas se le
deberia proporcionar al alumnado una serie de experiencias: imagina-
cion v visualizacion, pensamiento, actividad en grupo, manipulacion
de materiales, realizacion v disfrute. Recomendamos el libro especial-
mente para aquellos docentes que havan tenido pocas oportunidades
de acercarse a esta disciplina.

| RoBert. P. (1990). Mimo. Donostia: Tarttalo.

Libro esencialmente practico. donde se presentan multitud de ejer-
cicios con dificultad creciente. Las explicaciones de cada movimiento
vienen introducidas por dibujos que ayudaran, con toda seguridad, al
aprendizaje de cada una de las técnicas consignadas.

¥ Rooricuez DieGuez. J. L. (1988). El comic v su utilizacién
didactica, los tebeos en la enserianza. Barcelona: Gustavo Gili.
coleccion Medios de Comunicacion en la Ensenanza.

Material muy recomendable tanto por el analisis que realiza y las
actividades didacticas que propone, cuanto por la estructura que pre-
senta el libro que se aleja de los manuales al uso. Se inicia con la entre-
vista a un especialista en el tema v se recogen una serie de textos de
distintos autores que han reflexionado v han hecho alguna aportacion
interesante sobre el particular.
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¥ Saitta, C.(1991). El luthier en el aula. Buenos Aires: Ricordi.

Carmelo Saitta, compaositor, docente vy especialista en instrumen-
tos de percusion, nos ofrece esta obra como resultado de una larga
experiencia en la construccion de instrumentos y de una reflexion
sobre la posibilidad de desarrollar esta actividad en las escuelas.

En el libro se propone la construccion de 41 instrumentos de percu-
sién. Para cada uno se dan. paso a paso. las explicaciones necesarias
que permitiran concretarlo, y, en muchos casos, se han simplificado las
tecnologias para hacerlas mas accesibles a las tareas escolares, El autor
nos recuerda que un instrumento no es sélo un objeto que se ve, sino un
objeto que suena, lo que hace imprescindible el conocimiento de los ma-
teriales y sus tecniologias para obtener una adecuada respuesta sonora.

La obra se presenta en dos volimenes: Materiales v tecnologia,
cuerpo conceptual constituido por las consideraciones generales y un
panorama de los materiales y téenicas correspondientes a fin de
garantizar sus cualidades acusticas. v Guia de Fabricacion 1. procedi-
mientos para la construccion de los diferentes instrumentos, separa-
dos de acuerdo al nivel de dificultad.

PI Sanuy, M., y GonzaLEz, L. (1991). Orff Schulwerk: Musica para
ninos. Madrid: Unién Musical Espaniola.

Adaptacion de la obra de Karl Orff con repertorio de rimas y can-
ciones Iradicionales espanolas. La obra, editada en dos tomos, contie-
ne numerosos ejercicios v obras instrumentales para ser ejecutadas en
elaula,

P ScHUBARTH, D., v SANTAMARINA, A. (1983). Cantigas populares.
Vigo: Galaxia, Biblioteca Basica da Cultura Galega.

Antologia de muisica v literatura oral gallega que incluye un amplio
repertorio de diferentes regiones. Los autores sefialan en la introduc-
cion los criterios tanto musicales como lingiiisticos sequidos para la
transcripcion del material. El libro se compone de algo mas de cien
canciones agrupadas por géneros y por tipos. Entre los primeros estan
los cantos infantiles, de labor, parraleos v de costumbres. Del sequndo
grupo forman parte las coplas, los cantos enumerativos v los narrati-
vos. La obra contiene diferentes indices, algunos de los cuales son de
gran utilidad a la hora de seleccionar el repertorio: indice melddico,
tematico v de localidades.
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Pl Seir. G. (1991). Nuevos sonidos en clase: una aproximacién
practica para la comprensién vy ejecucion de musica contem-
poranea en las escuelas. Buenos Aires: Ricordi Americana.

Véase apartado: "Elementos del lenguaje musical ™.

¥ Teatro de sombras (1987). Vitoria-Gasteiz: Consejeria de Educa-
cion, Universidades e Investigaciéon del Gobierno Vasco.

Manual muy interesante para acercarse al juego con las sombras
corporales y las siluetas. Util para profesores v profesoras que no han
tenido nunca experiencias con el teatro de sombras. Contiene nume-
rosas fotos e ilustraciones, que facilitan enormemente la comprensién
de la lectura.

Pl VaLLON, C. (1984). Practica de teatro para nirios. Barcelona:
Ceac.

Para el autor el fenémeno teatral brinda al nifio v a la nina la posibi-
lidad de la expresion liberadora v de la aventura global. En el libro se
aportan distintas opiniones relativas a los males sociales v psiquicos y
se aboga por el teatro como solucién Gtil a ellos. Ademas, se recogen
todos aquellos aspectos de la creacion teatral, asi como distintas técni-
cas v el material necesario para la practica del juego dramatico. Al final
del libro se aporta una bibliografia de textos de teatro infantil, asi como
una relacion de datos v direcciones de dislintos grupos espanoles dedi-
cados a la realizacién de actividades dramalicas para ninos v nifas.

Articulos de revistas especializadas
ALvarez CasTrRo, P. (1990). “El tefido con colorantes naturales™.
Cuadernos de Pedagogia, 1589. 36-38.

AMURIZA. J. “El taller de teatro”. Cuadernos de Pedagogia, 154,
16-18.

ARIAS, J. "Musica y sonido”. Cuadernos de Pedagogia, 154, 20-23.

Barpavio, A., v BARpavio, M. (1989). “El taller de comic”™. Cuadernos
de Pedagogia. 173. 32-33.

BENEYTO, M. “El teatro de sombras™. Cuadernos de Pedagogia. 154.
34-36.
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DELGADO, J.. v MARTINEZ, E. (1989). "La arcilla en el aula™. Cuader-
nos de Pedagogia, 167, 17-19.

FERNANDEZ, A. (1981). “Los comics en la escuela”. Cuadernos de
Pedagogia. 74. 47-49,

GonzALEZ CARRERNO, L. “El disfraz y la méscara”. Cuadernos de Peda-
gogia, 154, 24-26.

GUARDIET, M. A, (1982). “Com ensenvar cancons”, Guix, 61, 19-25.

HEraNS. C. “Los oficios v los recursos teatrales”. Cuadernos de Peda-
gogia, 154. 8-9.

Herans, C. “Propuestas de escenografias”. Cuadernos de Pedago-
gia, 154.10-14.

Lopez DE La CALLE, M. A. (1992). “El conjunto instrumental escolar”.
Musica v Educacién, 12, 11-18.

MARTINEZ, E., v DELGADO, J. (1981). “El valor pedagdégico del collage™.
Cuadernos de Pedagogia, 77. 12-14.

MONOGRAFICO: “Jugar al teatro”. Cuadernos de Pedagogia, 75
(marzo, 1981).

RoMAN, M. “La construcciéon de munecos™. Cuadernos de Pedago-
gia, 154, 28-32.

Libros para el alumnado

P|  Arias. J.: LARA, J.. v SAN JosE, A. (1992). Siempre suena algo.
Madrid: 9BC Ediciones.

Este libro esta pensado para hacer llegar al nino los distintos aspec-
tos que confluyen en el juego teatral. Siempre suena algo propone.
entre diferentes actividades que puede realizar el alumnado. la cons-
truccion de diversos instrumentos musicales que seran utilizados en la
representacion de la obra. El punto de partida es "buscar un objeto
que suene como.,,”, propuesta a partir de la cual se invita al alumnado
a realizar investigaciones relativas a materiales, procedimientos de
construccion, cualidades del sonido. modo de accion para obtener un
efecto sonoro deseado. etc,

El libro esta pensado para ser leido v comprendide por los ninos,
sin ayuda del adulto tanto en su casa como en la escuela. donde puede
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trabajarse en el aula a lo largo de un trimestre v culminar con la corres-
pondiente representacion.

De la misma editorial recomendamos: La sombra misteriosa v La
nina que no sabia que lo era.

P Bauwey, V. (1991). Trucos de magia. Zaragoza: Edelvives, colec-
cion Manos Magicas.

Manos Mégicas es una interesante colecciéon de libros de recursos v
actividades artisticas v ludicas, con buenas fotografias y sugerentes
propuestas. A partir de materiales muy simples vy de facil adquisicion.
se sugieren una variada gama de trabajos v juegos para realizar.

En este que nos ocupa, Trucos de magia. se abordan sencillas acti-
vidades que con tan s6lo un poco de practica cualquier alumno o alum-
na puede aprender. En el libro se revelan desde los trucos de manos a
aquellos otros de desaparicion de objetos o personas. Un libro ladico
con innumerables sugerencias que pueden ser incorporadas a las
improvisaciones dramaticas que se hagan en el aula.

P Bauwey, V., v Roeson, D. (1991). Sombras chinescas. Zaragoza:
Edelvives, coleccion Manos Magicas.

Interesante libro para llegar a conocer vy practicar una de las for-
mas de featro mas antiguas. Partiendo de escasisimos materiales (una
fuente de luz, linterna. foco, etc., y una pared blanca v lisa). podemos
crear divertidas sombras de manos. El juego puede complicarse si
anadimos accesorios de carton o cartulina recortados v los colocamos
en los dedos. Las imagenes que se proyectan resultan especialmente
atractivas.

Asimismo, se proporcionan sugerencias para realizar marionetas
de sombras. manejadas por medio de palillos o de hilos. Se muestran.
a través de fotografias muy bien realizadas, distintos ejemplos de
marionetas articuladas y de colores. Al final del libro aparecen distintas
plantillas que facilitan la elaboracion de las marionetas, aunque sera
siempre mucho mas interesante v divertido que sean los propios alum-
nos y alumnas los que las realicen.

Pl Baiey. V.. y Rosson, D. (1991). Marionetas, Zaragoza: Edelvi-
ves, coleccion Manos Magicas.
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A pesar de la existencia de bastantes colecciones que se ocupan de
proporcionar recursos para la elaboracion de marionetas y titeres, es
importante resenar este libro dada la calidad de su edicion. En él apare-
cen numerosos ejemplos de como realizar marionetas de diferentes
tipos y como manejarlas. Hay un gran abanico que abarca desde los sen-
cillos de guante y calcetin hasta los titeres v marionetas de varillas e hilos.

Para que la historia que se represente lenga su marco perfecto, se
dan instrucciones de como realizar diferentes tipos de decorados v un
sencillo teatro de carton. Después de consultar el libro sélo nos queda
ponernos en accion e inventar personajes e historias.

PV McLean, M. (1984). Construvendo instrumentos musicales.
Barcelona: Marcombo, Biblioteca Técnica Juvenil,

Coleccion pensada para introducir a los jovenes en el mundo tec-
nologico actual o iniciarles en distintas aficiones vy actividades, estimu-
landoles a desarrollar su capacidad de investigacion. Esta guia orienta
tanto a aquellos interesados en la construccion de instrumentos como
a los que desean explorar el sonido. Comienza con la construccion de
instrurmentos muy simples como una maraca y va incorporando cons-
frucciones mas complejas de acuerdo al grado de familiaridad con el
uso de herramientas que se adquiere mediante el trabajo con la obra.
El primer capitulo. “Instrumentos v sonido”, explica los principios
acusticos basicos de los instrumentos divididos en tres grupos (cuerda,
viento y percusion). El sequndo capitulo, “Materiales y herramientas”,
sugiere el uso de material de desecho v otros materiales en la construc-
cion de instrumentos y presenta las herramientas basicas con las que
se deberia contar para el frabajo de taller con sugerencias sobre la utili-
zacion de las mismas. En los capitulos siguientes se explica como
construir algunos instrumentos como fambores, xildfonos, flautas,
citaras, banjo, etc. Finalmente, presenta una seleccion de ritmos vy
canciones Yy una pequena guia que contiene vocabulario v un listado de
instrumentos de orquesta.

P MariorTl, M. (1991). Humanos. Madrid: Susaéta, colecciéon
Manos Vivas.

Sugestivo libro de imagenes. con las manos como tnicas protago-
nistas, que crean representaciones simbolicas. A través de la posicion
de los dedos v la conjuncién de colores de las manos pintadas apare-
cen ante nosotros animales de la selva. instrumentos musicales, perso-
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najes que realizan un deporte, etc. Mariotti. su autor. nos devuelve la
magia v la imaginacion y nos hace participes de su juego v su pasion
por las manos.

Libro absolutamente recomendable para recrear, a través de uno
mismo, mundos e historias imaginarias. Sera de gran ayuda para ini-
ciar al alumnado en el juego de la representacién a partir de imagenes
u objetos sugerentes.

De la misma coleccién, Animanos v Faltas con la mano.

¥  Palacios, F.. v RIVEIRO, L. (1990). Artilugios e instrumentos
para hacer masica. Madrid: Opera Tres.

Ideas para la construccion de instrumentos con materiales cotidia-
nos y de desecho. Contiene sugerencias de actividades e indicacion del
grado de dificultad que presenta la construccién de cada instrumento.

V' PivoL, R, (1992). Diviértete haciendo titeres. Barcelona: Parra-
mon, coleccion Manualidades Divertidas.

Interesante coleccién con varios titulos publicados: Crea con plasti-
lina, Juega con papel, etc.. en la que a traves de actividades sugerentes
con materiales de facil adquisicion (papeles. telas. barro. plastilina. etc.)
se pretende que los chicos v chicas desarrollen la imaginacion al cons-
truir titeres y marionetas a partir de diferentes propuestas.

Colecciones

Existen en el mercado gran cantidad de editoriales que presentan
temas monograficos referidos a muy diversos aspectos (collage. titeres,
construcciones, diapositivas, modelado, pintura, etc.) v que desarrollan
todo un procesa de elaboracion con mas o menos fortuna dependiendo
de los casos. Son de gran utilidad para tratar aspectos parciales de la
materia vy para profundizar en algunas técnicas de uso no tan Irecuente.
La eleccion de una u otra editorial y coleccion dependera, en cada caso.,
de la experiencia, la preferencia, etc.. que cada profesor v profesora
tenga. A modo de ejemplo citaremos algunas:

¥V Editorial Altea
e Coleccidon A Dibujar

¢ Coleccion Para Hacer con las Manos
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¥ Editorial Bouret
¢ Coleccion Jugar Creando
» Coleccion Eljuego v el Elemento Creador
* Coleccion Arte Manual y Fantasia

» Coleccion Para Hacerlo Uno Misma

V' Editorial Ceac
* Coleccion Cémo Hacerlo
e (Coleccién Nuevas [deas

¢ (Coleccion Pintando v Dibujando

P Editorial Edaf

e  (Coleccion Como Hacer

P! Editorial Kapelusz

*  (Coleccion Como Hacer

¥ Editorial S. M.

e  (Coleccion Como Hacer

¥ Editorial Parramon
s (Coleccion Aprender Haciendo

¢ (Coleccién Mis Primeros Pasos en...

¥ Editorial La Galera, S. A.

* Coleccion Mira qué Hago

Editoriales de obras de teatro para ninos:

P Editorial Anaya

e  (Coleccion Girasol-Teatro
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¥V Editorial Escelicer
s Teatro Alfil

¥ Editorial Juventud

* Coleccién Titeres Juventud

Recursos materiales para el aula

Material de desecho

Remitimos al lector a la Guia Documental v de Recursos del drea
de Educacion Artistica de los Materiales para la Reforma de la Educa-
cion Primaria, ya citados, paginas 207-208.

Titeres, marionetas y munecos

Titeres, marionetas v munecos:
— Papel. cartulinas. carton. papel macheé. etc.
— Telas, lanas, botones, etc.
— Palos, alambre, canas, etc.

— Maiterial de desecho.

Teatrillo de titeres:
— Maderas. palos. etc.

— Telas, papeles, etc.

Teatro de sombras

Partiendo de materiales muy simples: una fuente de luz (linterna, foco.
elcétera), una pared blanca vy lisa o una tela blanca se puede crear una
sencilla pantalla de sombras. A traves de la misma podremos proyectar
nuestra silueta, o una parte de ella, jugar con otros v construir sencillos
personajes. El juego puede complicarse si afiadimos accesorios de carton
o cartulina recortados v los colocamos en alguna parte de nuestro cuerpo.
Las imagenes que se proyectan resultan especialmente atractivas.
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Pantalla de sombras:
— Pantalla o sabana.
— Foco de luz.

— Acetatos de colores.

Teatro de luz negra

A pesar de que pueda resultar chocante y pensar que es imposible
realizar actividades de luz negra en un centro. la dificultad no es tal: tan
solo bastaria tener una sala que se pudiera oscurecer, por ejemplo con
cortinas que no dejaran pasar la luz o poniendo cartulina negra en las
ventanas, Después, basta con pintar distintos objetos con pintura fluo-
rescente v el espectaculo de teatro de luz negra esta servido. Asi pues,
para hacer teatro de luz negra necesitamos:

— Pintura fluorescente.
— TTerciopelo o tela negra.

— Tubos de luz especial para pintura fluorescente.

Juegos de expresion

Bajo este nombre pueden recogerse todos aquellos juegos destina-
dos a desarrollar las posibilidades expresivas y ltdicas dentro del ambi-
to artistico. Constan generalmente de imagenes vy fotografias muy
sugerentes que incitan a los nifos v ninas a realizar acciones mimadas
de lo que alli se sugiere o a improvisar situaciones e historias a partir
de sus imagenes. Cabria senalar:

¥ TALLER DE MIMICA
Autor: CHAUVEL. D.
Referencia: Paris: Nathan (1990).

Distribucion: Dolmen. C/ Provisiones, 9. 28012 Madrid. Teléfono:
(91) 468 14 85.

Sugerente material compuesto de 55 fotografias en el que se pro-
ponen acciones o expresiones mimicas con las diferentes partes del
cuerpo. El alumnado podré imitar a las personas que estan en las {o-

76



Técnicas artisticas
I B .

tos. relatar experiencias vividas, construir historias utilizando sélo los
gestos, etc. Este material puede ser empleado a lo largo de toda la
etapa de Educacion Primaria; sin embargo, en el tercer ciclo, los chi-
cos vy chicas tendran que mostrar una mayor claridad v precision en los
juegos e historias mimicas,

P JUEGO DE LAS CARAS
Autor: KALLACHE, C.
Referencia: Paris: Nathan (1990).

Distribucion: Delmen. C/ Provisiones. 9. 28012 Madrid. Teléfono:
(91)468 14 85.

El material consta de laminas foto-loto con fotografias cada una.
asi como de fichas-foto grandes vy pequenias v una guia didactica. Muy
util para el trabajo gestual v de expresion facial.
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En este bloque hemos incluido todos aquellos libros y materiales
que recogen aportaciones artisticas y culturales y que representan una
referencia al arte en sus multiples manifestaciones. sin olvidar, por
supuesto, las Gltimas novedades de la tecnologia. Se trata de recursos
cuya informacion permite realizar un analisis del entorno y del hecho
artistico: arquitectura, urbanismo, museos, festivales. exposiciones,
conciertos, fiestas, represenlaciones, fotografia, indumentaria, nuevas
tecnologias. espectaculos, etc.

| os docentes tendrian que proporcionar oportunidades para que e}
alumnado tuviera un conocimiento de las principales manifestaciones
artisticas del entorno v llegara a un acercamiento al arte contempora-
neo, incluyendo aquellas manifestaciones mas actuales: video-arte,
instalaciones, disefio grafico por ordenador, composiciébn musical
MIDI asistida por ordenador. performances v acciones callejeras. etc.
Se pretende con todo ello desarrollar su capacidad critica v creativa
propiciando tanto la observacion v audicion de obras como la utiliza-
cion de nuevas tecnologias por parte de los alumnos como herramien-
ta de trabajo en el proceso de creacion.

En el apartado de bibliografia para el profesorado se seleccionan
aquellos materiales que le puedan ayudar a reflexionar sobre las distin-
tas posibilidades que ofrece el estudio de la imagen. el sonido v los
objetos. todos ellos documentos vy fuentes de datos para acercarnos al
conocimiento de las manifestaciones artisticas, tanto las actuales
como las del pasado. Evidentemente el conocimiento de datos rele-
vantes de las diferentes manifestaciones artisticas en el ambito socio-
cultural en el que se desarrollan no debe entenderse como una activi-
dad aislada, sino como la recogida de datos que permitan un mayor
disfrute de las mismas. La obtencion de datos no deberia reemplazar.
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en ning(in caso, la observacion de una obra artistica o la audicion de
una obra musical, sino mas bien complementarla, Creemos necesario,
entonces, remitir al lector a los apartados referidos a los lenguajes
plastico, dramatico v musical v complementar las aportaciones de la
bibliografia sugerida en los mismos con las de este bloque. Asimismo,
la discografia citada en el apartado “El lenguaje musical” es aplicable
para este bloque.

Bajo el epigrafe de bibliografia para el alumnado se recogen libros,
generalmente de gran calidad en la edicion, que pretenden acercar el
arte v sus distintas manifestaciones al ptiblico infantil. En ellos se sugie-
ren distintas propuestas que chicas vy chicos deberan recrear, distorsio-
nar. experimentar: solo asi sera posible un acercamiento gratificante
hacia cualquier manifestacion artistica. Ademas se incluyen libros que
ayuden a saber mas acerca de la profesion del musico, la musica a tra-
vés del liempo. etc.

Respecto al material para el aula. se describen aquellos materiales
de las nuevas tecnologias de la informaética v la comunicacion que per-
miten iniciar a los chicos y chicas en un progresivo conocimiento del
hecho arlistico actual v de las posibilidades de utilizar estos materiales
como herramienta tanto para el desarrollo de habilidades v conoci-
mientos relativos a los diferentes lenguajes artisticos (musical vy plastico
fundamentalmente) como para la creacion.

Bibliografia para el profesorado

Libros

P Aparicl, R.. v GARcia MaATILLA, A. (1987). Lectura de ima-
genes... Madrid: De la Torre.

El volumen constituye una “guia de lectura de los medios audiovisua-
les™ ttil para que el profesor y la profesora descubran v reflexionen sobre
las posibilidades que ofrece el estudio de la imagen. El libro presenta
abundantes ilustraciones e imagenes que faciliten la comprension.

V' ARMEIACH. R.. et al. (1992). Els petits i I'ordinador: Recull de
Materials. Barcelona: Rosa Sensat.

El libro recoge las experiencias realizadas por un grupo de maes-
tros tanto en Escuela Infantil como en Primaria. Contiene numerosas
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sugerencias que pueden orientar al profesorado que desea introducir
la informatica como recurso para la ensenanza en diferentes campos:
estructuracion espacial. expresion oral, lecto-escritura v expresion
musical.

V' BURRIEL, J. M. (1985). La radio. Madrid: Salvat. coleccion Temas
Clave N.” 50.

Por su claridad y brevedad. recomendamos la consulta de este libro
en el que se tratan aspectos historicos v técnicos referidos a la radio. El
libro puede ser utilizado como obra de consulta tanto por los maestros
como por el alumno. Especialmente indicados para el trabajo que nos
ocupa son los capitulos referidos al sonido v la transmision de sonido.,
el uso de la voz, los efectos sonoros v el mundo de la musica en este
medio de comunicacion.

¥V FreGA. A.: WELLS, C.: KEmPps, A.. v DE Uria. N. (1989). Educa-
cion musical v computacion. Buenos Aires: Marymar.

[n esta obra se contemplan los aspectos teoricos y practicos para
la implementacion de la informatica en el campo de la educacion
musical. A. Frega da una definicion funcional de la materia y relata una
experiencia llevada a cabo en la escuela. lo que le permite ejemplificar
una metodologia. C. Wells trata de los roles. usos v posibilidades del
ordenador en la educacion musical poniendo énfasis en tres activida-
des principales: escuchar, componer e interpretar. Las nuevas corrien-
tes de desarrollo en el curriculo de musica a través del uso de la micro-
tecnologia son expuestas por A. Kemps. quien examina aspectos de la
ejecucion y de la composicion desde el punto de vista del aprendizaje
de la musica: canto. expresidn corporal. interpretacion de instrumen-
tos musicales. improvisacion musical. conexion del sonido v su repre-
sentacion grafica. Finalmente. N. de Uria relata las experiencias
electroacusticas realizadas con jovenes. explorando creativamente el
fenomeno sonoro.

El uso de los ordenadores como nuevos medios de pensamiento,
de exploracion, de expresion y de creacion requiere de nuevos plan-
teamientos metodolagicos: la lectura detenida de las ideas expuestas
en este libro contribuira, sin duda. a la formacion de educadores musi-
cales idéneos, que lleven adelante la aplicacion de la informatica en el
campo de la educacion musical.
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Pl Garcia Bianco. A. (1988). Didactica del museo. EI descubri-
miento de los objetos. Madrid: De la Torre,

Manual que nos ofrece recursos para la utilizacion didactica del
museo y para descubrir los objetos que alli se encuentran y las infor-
maciones y mensajes que contienen en si mismos. El objeto. por
tanto. se convierte en un documento. en una fuente de datos. En el
libro se ofrece una vision del museo como instrumento pedagogico v
se sugieren distintas actividades para que la visita sea activa y partici-
pativa.

El libro aporta numerosos ejemplos de fichas que distintos museos
esparioles elaboran para el alumnado: asimismo. se proporciona un
anexo con los museos dependientes de la Direccion General de Bellas
Artes v Archivos.

V1 Lumnas, J. (1986). La misica a través de la Historia. Madrid: Sal-
vat, coleccion Temas Clave N.= 95,

Desde el canlo gregoriano al jazz, desde los juglares a los rockers la
musica ha recorrido en su historia un largo caminoe en el cual han cam-
biado los instrumentos. las formas y los ritmos. Estos cambios no han
sido fruto del azar. sino consecuencia de factores sociales v culturales.
Este breve libro recoge los aspectos mas significativos de la historia de
la musica desde la antigiiedad hasta nuestros dias. Puede ser (il como
obra de consulta para obtener una referencia breve v concisa sobre un
periodo determinado de la historia de la musica.

De la misma coleccion. v como complemento a esta obra, reco-
mendamos también la lectura de Para acercarse a la musica. de José
Luis Teéllez.

¥ MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA (1989). El video en
el aula. Formacion del Profesorado. Madrid: M. E. C.. Progra-
ma de Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Material de ayuda al profesorado v que ha sido experimentado
en distintos cursos de formacion en CEPs. Ha sido disenado para
que los docentes avancen en sus conacimientos sobre el video,
abarcando sus aspectos tecnologicos, expresivos y didacticos. Las
actividades vy propuestas de trabajo se senalan en orden creciente
de dificultad,
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P! MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA (1989). Imagen,
Lengua v Comunicacion. Aproximacion a un método de lectu-
ra de imagen fija y Diddctica de la Publicidad. Madrid: M. E. C..
Programa de Nuevas Tecnologias de la Informacién vy la Comuni-
cacion.

Estos tres titulos corresponden a un interesante material elaborado
a partir de la experiencia de distintos grupos de trabajo surgidos del
Proyecto Mercurio. El material escrito se acompana de un video v de
diapositivas que completan la informacion que se detalla.

Pl Parpo. J. R. (1983). El canto popular: folk v nueva cancion.
Madrid: Salvat, colececion Temas Clave N.° 52.

Un breve estudio del canto popular como fenémeno que permite
identificar las raices v peculiaridades de los pueblos. El libro trata. en dife-
rentes capitulos. del folk v el blues estadounidense. el folclore espariol v
sus manifestaciones en las diferentes comunidades, las nuevas canciones
de los sesenta en Espana v la cancién popular en América Latina. Texto
util como referencia tanto para el profesorado como para el alumnado.

Del mismo autor v en la misma coleccion, recomendamos la lectu-
ra de La musica pop, libro que analiza las grandes corrientes de la mi-
sica pop v del rock.

Pl Puc. A.. v SERRAT, F. (1973). Taller de formas musicales. Bar-
celona: Vicens-Vives.

Los autores elaboran este trabajo como fruto de la experiencia rea-
lizada durante un curso escolar con el objetivo de presentar la evolu-
cion del lenguaje musical partiendo del trabajo de investigacion que los
propios alumnos llevan a término en el marco de trabajo de un taller
de formas musicales. Este libro. que en principio desarrolla experien-
clas realizadas con nifios de 7.° de E. G. B.. puede utilizarse como guia
para el disefic de propuestas en el tercer ciclo de Primaria. En el
mismo, el maestro encontrara ideas para plantear un trabajo en el que
sean los mismos ninos quienes descubran la misica en su complejidad
cultural, pelitica, etc.. v puedan convertirla en un medio de comunica-
cion sonoro que refleja el medio social de donde ha surgido.

Pl Wuiman, F (1974). Electronic music for voung people. New
York: Classroom Projects in Creative Music.
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Debido a que la bibliografia en esparniol sobre este tema es practica-
mente nula, recomendamos la lectura de este libro en el que se presen-
lan interesantes propuestas para desarrollar en el aula. El trabajo en
torno a la musica electrénica es de gran interés para los alumnos del
tercer ciclo. va que la misma. de suma importancia en la musica actual.
implica diversas actividades manipulativas y creativas.

En el libro se proponen seis lecciones que siguen una posible
secuencia. Las actividades pueden ser realizadas tanto por toda Ja
clase como en pequenos grupos de alumnos. Mediante el trabajo pro-
puesto en esta obra se persiguen tanto objetivos referidos a la audicion
y comprension de la musica electronica como a la creacion vy graba-
cion de pequenas composiciones realizadas por los alumnos, para lo
cual se trabajan algunas técnicas basicas de produccion del sonido y de
grabacion.

Articulos de revistas especializadas

BaLapa, M. (1982). “L'art plastic i els escolars”. Perspectiva Escolar,
62, 19-22.

COlLOMER, J. (1982), “Festes a |'escola; s i funcions™, Guix, 56, 11-17.

DEL AMo Barrio. C. (1983). ";Vamos a aprender con el cine!". Nues-
tra Escuela, 51. 21-28.

Diaz. C.: VAZOUEZ. A, y SANCHEZ, J. (1987). "La educacion percepti-
va a través del video™. Bordon: Revista de Orientacion Pedagogi-
ca. 269. tomo XXXIX. 616-630.

FuLLea. F.. et al. (1983). "El Museo Arqueolégico Nacional de
Madrid”. Cuadernos de Pedagogia, 37-39.

GOl BERG DE BERNASCONI. S. (1992). “La computadora en la educacion
musical”. Musica v Educacion, 12, 19-22.

G. T. MADRID (1984). “Museo viva". Colaboracién, 46, 12-13.

KempH, J. (1981). "Videodisc comes to School”, Educational Lea-
dership (Journal of the association for supervision and curricu-
lum development), vol. 38, nam. 8.

LABORDA, J. (1983). “Postmodernidad v educacién: el microordenador
como herramienta metodologica”. Cuadernes de Pedagogia, 107, 4-6.
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MARTINEZ. E.. v DELGADO. J. (1992). “Ver v hacer”. Cuadernes de
Pedagogia, 208, 20-21.

MONTANE, M. (1983). “La Primavera de Boticelli, un planteamiento
interdisciplinar”. Butlleti, 42. 15-16.

NORIEGA. J. (1985). “El cine o los suefios de un seductor™. Comuni-
dad Educativa, 138, 10-12.

NORIEGA, J. (1985). "Butaca de patio en el aula”. Comunidad Educa-
tiva, 139, 10-12.

ORTEGA CaMPOS, [. (1983). “El uso didéctico de la imagen y el cine”.
Cuadernos de Pedagogia. 108. 35.

Pastor, C. (1981), "Caracterislicas técnicas v utilizacion del videa™.
Cuadernos de Pedagogia, 80, 4-8.

PAYRET, T. (1983). "Visita a una exposicion”. Accion Educativa, 21.
37-42.

Perez. D. (1984). "Ninos de 5. de E. G. B. realizan reportajes foto-
graficos. Las imagenes. protagonistas de una insolita experiencia
pedagogica”. Comunidad Escolar, 26, 28-29.

PaBLOs, J. (1987). “El video musical. ;producto educativo?”. Bor-
don: Revista de Orientacion Pedagégica. 269. tomo XXXIX:
631-635.

RIBOT, M., y PELACIL, J. (1987). "Lenguaje de la imagen en la utiliza-
cion del video™. Bordon: Revista de Orientacién Pedagogica,
269, tomo XXXIX. 636-640,

RIOCARO, L.. y MAQUINA, A. (1983). “;Por qué el cine en la escuela?”.
Cuadernos de Pedagogia, 97. 33.

SArz, P (1987). “Los medios audiovisuales como instrumento de
apovo a la ensenanza”. Bordon: Revista de Orientacion Pedago-
gica, 269. tomo XXXIX. 669-672.

VV. AA. (1983). "Vision v version infantil del ordenador™. Cuadernos
de Pedagogia, 107, 7-10.

Libros para el alumnado

P Asapo. C. (1986). La casa de los sones. Barcelona: Ediciones
Destino.




SN : I

Claudio Abado, director de orquesta. escribe este relato con el fin
de que ninos v jovenes puedan saber mas acerca de la musica vy los
musicos. El libro comienza con la autobiografia del autor escrita espe-
cialmente para los ninos. Méas adelante incluve breves fichas explicati-
vas sobre diferentes formaciones instrumentales: el dio. trio. musica
de camara. etc. En la ultima parie. ;Qué debe saber el director de
orquesta?, se tratan diferentes aspectos como la partitura. los instru-
mentos. el oficio de director de orquesta v las formas orquestales: sin-
fonia. concierto. 6pera. etc.

Se trata de una publicacion muy interesante en la que un musico
profesional se dirige al publico infantil para tratar diversas cuestiones
referidas a la musica v los musicos.

Pl AnTOINE. V. [1992). Picasso. Un dia en su estudio. Madrid:
Anaya. coleccion El Jardin de los Pintores.

Se trata de un relato novelado en el que un nifo de nueve anos nos
va descubriendo la figura de Picasso v de su obra. La escultura EJ
hombre del cordero toma vida y ensena al protagonista los escenarios
y personajes de la vida del pintor. El libro se acomparia de numerosas
fotografias e ilustraciones de la obra de Picasso. Al final se puede
encontrar una breve cronologia, un estudio de las diferentes épocas
del artista y un recorrido de su obra por diferentes lugares (Barcelona.
Paris. Madrid. etc.).

V' Cuacr. M. (1989), Calder. Fishbones (aretes de poisson). Paris:
Centre Georges Pompidou. coleccion L'Art en Jeu...

Interesantisimos libros los de la coleccion L°Art en Jeu que publica
el Centro Georges Pompidou de Paris para acercar el arte contempo-
vaneo al pablico infantil. Con una maanifica edicion. donde texto e
iméagenes se complementan en metaforas lingiiisticas v visuales. el
libro se convierte en un juego de descubrimiento de distintos elemen-
tos del movil de Calder titulado Fishbones. Al final del libro aparece
tna breve resena del autor y de su obra que sirve para tener una vision
mas completa del artista.

De la misma coleccion. v también en lengua francesa. son intere-
santes Magritte: Le Double secret: Braque: Femme a la guitare;
Picasso: Le Minotaure; Giacometti: Grande Femme, [l, etc. Esnece-
sario indicar que estos libros no son faciles de encontrar, sélo se
podran hallar en librerias especializadas.
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Pl Dacosta Bray, J. (1983). Descubre el Guernica de Picasso en el
Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia. Madrid: Aldeasa.

Juego guia que tiene como objetivo estimular a los nifios a mirar los
cuadros v las obras de arte de forma clara v autonoma. Una invitacién
a jugar en la casa, en los colegios v, sobre todo. en el museo.

P! Devries, B.: LEMERY. D.. v SapLer, M. (1985). Historia de la
musica en comics. Barcelona: Quarto.

La historia de la musica es abordada de forma amena v simple con
el fin de que los ninos puedan tener un primer contacto con los aspec-
tos mas importantes de las diferentes épocas y culturas.

P1 Dickens, F (1980). El violin de oro. Barcelona: Edhasa. colec-
cion Arte para los Nifios.

Cuento de F. Dickens que relata la organizacion de un concierto
con motivo de una fiesta para los reves. El cuento incluye, a modo de
ilustraciones, obras del pintor Racul Dufy. El libro podiia ser utilizado
como material para los tres ambitos del area trabajando a partir del re-
lato, de la tematica del mismo (los instrumentos, los conciertos, etc.) y
las reproducciones de pinturas que el mismo contiene.

¥ Jugando. jugando... Hacemos historia (1991). Madrid: Conse-
jeria de Educacion de la Comunidad de Madrid.

Catalogo de la exposicion de juguetes que se celebrd en 1991.
Contiene 16 fotografias y diversos articulos sobre la coleccion v el sen-
tido del juego v los juguetes en la educacion. Existe también un video.,
El tiempo es como una pompa de jabon, que se realizd con motivo
de la citada exposicion. Este video, cuva edicion estd agotada pero
puede encontrarse en algunos CEPs, hace un rapide recorrido por los
cambios histéricos a través de cromos, estampas, etc., pertenecientes
a la coleccion expuesta.

P! DeLMar, A. (1992). Miré: La hormiga v las estrellas. Barcelona:
Ediciones B. coleccion Grandes Pintores para Nifios.

Libro que pretende acercar a chicos v chicas la figura v la obra de
Joan Mir6 a través del analisis de alguna de sus obras. En la parte final
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del libro aparece una breve cronoclogia que sirve para situar al artista
dentro de las manifestaciones artisticas v culturales de su tiempo.

VP Mozart (1984). Madrid: Edaf, coleccion ;Por qué se hicieron
famosos?

La vida de Mozart se cuenta en este libro de forma amena, con el
fin de que los ninos conozcan algunos datos importantes sobre la vida
vy la época en gue vivio este compositor.

V. Munpy, S. (1982). Historia de la musica. Madrid: S. M. / Plesa

Ediciones.

Este libro, destinado a los jovenes, presenta una introduccion basi-
ca a los principales estilos y personalidades de la historia de la musica,
desde la Antigiiedad hasta el siglo xx. Para cada periodo se mencionan
las caracteristicas mas importantes y los instrumentos de la epoca. El
libro esta redactado de forma amena v contiene dibujos que ilustran la
forma de vida de los musicos y de la sociedad en cada época y cultura y
los instrumentos mencionados. En los diferentes capitulos, que abar-
can desde la musica renacentista hasta el siglo xx, se incluye una breve
resena discografica que puede ser de utilidad tanto para el maestro
como para invitar a los alumnos a realizar una bisqueda de ejemplos
musicales de forma autéonoma.

P PiatT. R. (1992). El cine. Madrid: Santillana. Biblioteca Visual
Altea.

Libro de gran utilidad para acercarse al mundo del cine. A traves de
una serie de fotografias muy bien realizadas. los alumnos v alumnas
podran descubrir muchos de los secretos del séptimo arte: efectos
especiales, trucos de dibujos animados, cambios producidos por el
maquillaje. etc. Interesante manual para tener en la biblioteca de aula,
ya que mediante su consulta se podran desarrollar muchos de los con-
tenidos relativos al lenguaje de la imagen en movimiento, v aquellos
otros de caréacter cultural que rodean al mundo del cine: origenes,
arlistas v obras mas caracteristicas, etc.

De la misma coleccion merece la pena resenar el titulado Ef vesti-
cdo, por cuanto sugiere gran nimero de ideas para la creacion de dis-
fraces vy accesorios en la representacion de distintos personaijes.
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P Prats. C..y Okuyama, K. (1991). Max Ernst. Loplop presente

une jeune fille. Paris: Centre Georges Pompidou, coleccién
L'Art en Jeu.

A través del juego v descubrimiento de distintos elementos y obje-
tos que componen esta obra. se nos introduce en el mundo surrealista
y onirico de Max Ernst, polifacético artista que empled, a lo largo de
su carrera, técnicas diversas (pintura. collage, técnicas mixtas. etc.).
Hermoso libro que servira de elemento motivador para un trabajo con
objetos. Transformacién de objetos cotidianos (se pintan, cortan, sie-
rran, se pegan unos a otros. etc.). que fuera de su contexto adquieren
otra funcionalidad distinta de aquella para la que fueron disefiados. v
que podra dar lugar en el trabajo del aula a la realizacion de esculturas.
construcciones, elc.

P SANcHEZ, J. R., y GARCIA SANCHEZ. J. L. (1976). El teatro. El
cine. El circo. Los juegos. Madrid: Susaeta. coleccion El Apren-
diz de Brujo.

A través de sugerentes imagenes v de un texto conciso v cuidado.,
los autores pretenden explicar diversos espectaculos v juegos (perso-
nas que intervienen, material preciso. etc.) v acercarlos a los intereses
del alumnado. La coleccion consta de 12 volimenes.

Pl Tison, C., v Woopsipe, M. J. (1993). Datos, relatos v diverti-
mentos informaticos. Barcelona: Pagina Uno.

Con la intencion de acercar el mundo de los ordenadores a los
usuarios de corta edad, los autores han escrito este divertido libro para
ninos que explica de dénde vienen los ordenadores, como funcionan y
para qué sirven.

En el libro, impreso en cuatro colores. se da un repaso a la historia
de la informatica. explicando el funcionamiento de los ordenadores y
los diferentes tipos de soffware existente: procesadores de texto,
bases de datos, hojas de céalculo, programas educativos v juegos.
Todas las secciones contienen juegos v pasatiempos con la informati-
ca como tema de fondo.

Un material interesante para que los ninos sepan mas acerca de
un material utilizado en clase como herramienta en el trabajo artis-
tico.
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Colecciones

¥ Ediciones Anaya

s Coleccion Grandes Maestros del Arte.

¥ Ediciones B

s Coleccion Pequena Galeria.

Coleccion muy interesante sobre distintos artistas (Miro, Klee,
Chagall...).

P! Editorial Edhasa

s Coleccion el Arte para los Ninos.

Excelente edicion, con ilustraciones y textos muy cuidados,
que acerca la obra de distintos artistas (Miro, Van Gogh, Matis-
se, etc.) al mundo infantil.

P! Ediciones Susaeta

* Coleccion Grandes Pintores.

Recursos materiales para el aula

Material audiovisual e informatico
El material audiovisual e informatico posibilita la realizacion de
nuevas v variadas experiencias de aprendizaje artistico.

En este apartado ofrecemos un listado que, sin ser exhaustivo,
puede resultar de utilidad al profesorado. Es importante serialar que.
aunque deseable, no es imprescindible contar con todos los materiales
(Jue resenamos.

Audiovisuales
Fotografia:
— Camara fotografica v flash.

— Liquidos v papel para revelar.
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— Ampliadora,

— Focos de luz.

Reprografia:

— Fotocapiadora.

— Retroproyector.

— Proyector de cuerpos opacos.

— Provector de diapositivas.

Audio:
— Magnetoélono o grabador de cuatro pistas.
— Microfono.

— Reproductor de casetes (con cuentavueltas) v/o lector de discos
compactos (con segundero).

— Altavoces.

— Radio,

— Casetes. discos. discos compactos.
— Sintetizador /o modulo de sonido.

— Instrumento MIDL.

Video:

— Camara de video.
— Magnetoscopio.
— Television.

— Cintas de video.

Informaticos

— Ordenadores, preferentemente con monitor en color.
— Raton,
— Interfaz de sonido

— Tarjetas digitalizadoras: de sonido v de imagen.
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— CD-Rom.

— Microfono.
— Altavoces.
— Impresora.
— Disquetes.

— Software.

Software

En este apartado incluimos algunos de los programas que conside-
ramos mas interesantes para el desarrollo de diferentes aclividades
artisticas en el aula. Algunas de las aplicaciones estan especialmente
recomendadas para el desarrollo de habilidades especificas referidas
al lenguaje plastico o musical; otras permiten un trabajo de creacion
de obras plasticas v/o musicales. Hemos tenido en cuenta programas
con diferente nivel de complejidad, tanto por los contenidos que se
abordan en los mismos como por la mayor o menor dificultad que
requieren para su utilizacién, con la intencion de que el maestro pue-
da escoger unos u otros. de acuerdo a los conocimientos previes de
sus alumnos. Algunos de los programas resenados han sido creados
como software educativo: otros son programas de uso profesional
que, sin embargo. pueden ser utilizados en el aula. En uno u otro caso
es fundamental que el docente trabaje previamente con el programa
que vaya a utilizar v que determine las actividades que realizaran los
alumnos.

La utilizacién de los medios informaticos supone un importante
complemento para el trabajo en el aula. No se trata de que la informa-
tica intente reemplazar las actividades artisticas actuales o los instru-
mentos de uso corriente. sino de ampliar los recursos y procedimien-
tos. La novedad del medio supone un alto grado de motivacion y los
resultados obtenidos. a nivel grafico o musical. resultan altamente gra-
tificantes para los alumnos, permitiendo. en diversas ocasiones, la rea-
lizacion de creaciones que resultarian mucho mas complejas sin las
posibilidades que brinda la informatica.

P Cartooners

Electronic Arts, 1989.
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Edita v distribuye: DROSOFT. Moratin, 52, 4.° dcha. 28014
Madrid. Telef.: (91) 429 38 35.

Cartooners es un programa de animacion para ninos y ninas, muy
facil de aprender v sencillo de manejar. El programa presenta tres
opciones: ver, reproducir v crear. La primera permile ver una de las
seis peliculas de dibujos animados que contiene el programa. La
opcion “reproducir” permite ver algunas escenas de dibujos pulsando
con el raton sobre el dibujo que el nifio elija. Con la opcion “crear” el
usuario entra en el estudio de animacion. Desde alli puede crear peli-
culas partiendo de cero. es decir. eligiendo las escenas y los actores. lo
que van a hacer y como lo van a hacer. La pantalla “crear” permite
grabar v reproducir las propias producciones. El programa contiene
diez escenas para elegir v permite crear escenas propias, numerasas
personajes y olras objetos, bocadillos de didlogo en los que se puede
introducir texto, musica y efectos sonoros.

El equipo necesario para utilizar este programa es: IBM PC, PS/2 o
compatible con un minimo de 512 Kb. de memoria RAM., un monitor
color. una tarjeta de video en color. un raton Microsoft o compatible v
dos unidades de disco flexible de 360 Kb.. o bien una sola de 720 Kb.

Recomendamos especialmente este programa, que ofrece diversas
posibilidades de trabajo en el que se integran la imagen v el sonido.

P Deluxe Music Construction Set
Eleclronic Aris, 1986.

Edita v distribuye: DROSOFT. Moratin, 52, 4." dcha. 28014
Madrid. Telef.: (91) 429 38 35.

Programa de edicion vy composicion que permite convertir el orde-
nador en un pequeno estudio de grabacion. Se trata de un programa
de caracter profesional que puede ser utilizado como herramienta
para el aprendizaje v la creacion musical en el aula.

Para utilizar el programa es necesario conocer el codigo de nota-
cién musical. La misica se introduce con el ratan (utilizando la paleta
de notas o pulsando las leclas del teclado que aparece en pantalla) o
via MIDI, con un leclado externo. Las notas aparecen en pantalla de
forma inmediata y, a continuacion. es posible escuchar lo que se ha
escrito. El programa contiene numerosas posibilidades en cuanto a
estilos de ejecucion de cada instrumento (staccato. legato, etc.), valo-
res dinamicos (desde ppp a fff), simbolos (barras de repeticion, etc.) v
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un archivo de instrumentos que pueden ser seleccionados para ejecu-
tar la partitura. Ademéas incluve algunas composiciones grabadas que
pueden ser escuchadas o manipuladas por los alumnos.

El programa se presenta en dos versiones: para Macintosh v para
Amiga.

¥V Deluxe Paint 11
Electronic Arts (1990).

Edita vy distribuye: DROSOFT. Moratin, 52, 4.° dcha. 28014
Madrid. Telef.: (91) 429 38 35.

Programa de dibujo que ofrece multiples posibilidades al usuario.
En la pantalla se encuentran todos los elementos basicos necesarios
para realizar dibujos o disefios: una zona de dibujo (equivalente al
papel en blance). una paleta v una coleccion de pinceles v diversas
herramientas. El programa permite crear sombras. afadir texto. elegir
entre diferentes tipos de pinceles, dibujar diferentes formas geometri-
cas, activar una funcion de simetria con la que se puede dibujar sime-
tricamente con cualquier herramienta. utilizar perspectivas para repre-
sentar modelos tridimensionales, colocar transparencias sobre una
parte de la imagen. etc.

El equipo necesario para utilizar esta aplicacion es: un IBM o com-
patible. disco duro v 640 Kb. de RAM, sistema DOS versién 2.11 o
posterior, raton compatible con Micresoft. monitor. una o mas unida-
des de discos flexibles, una tarjeta adaptadora de graficos. Es re-
comendable contar con una impresora.

V' Deluxe Paint Animation
Electronic Arts (1992).

Edita v distribuye: DROSOFT. Moratin, 52, 4.7 dcha. 28014
Madrid. Teléf.: (91) 429 38 35.

Programa de dibujo vy animacion. Permite dibujar una serie de foto-
gramas de forma sumamente facil (al como se dibujarian en una hoja
en blanco) con el fin de realizar animaciones de objetos que se mueven
en dos o tres dimensiones. Las herramientas y [unciones para realizar
los dibujos son similares a las de Deluxe Paint II; en la pantalla apare-
ce. ademés. una barra de informacion que ayuda a recordar lo que se
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esta haciendo, visualizando informacién sobre la técnica de dibujo
empleada, los fotogramas de animacion, etc. Una vez realizados los
fotogramas es posible reproducir, de forma inmediata, la animacion.

El equipo necesario para ejecutar el programa es: un IBM o com-
patible con disco dure v al menos 5 Mb. de espacio disponible v 640
Kb. de RAM, con version 2.11 o posterior. un ratén compatible con
Microsoft, una o mas unidades de disquetes v una tarjeta adaptadora
de graficos (IBM Video Graphics Array-VGA o IBM Multi-color Grap-
hics Array-MCGA).

¥ Express Publisher
Logitech, 1990.
Distribuye: Hispano Olivetti Office, S. A. Telél.: (91) 402 31 00.

Programa de edicion con el que es posible preparar publicaciones
que incluyan textos y graficos. Permite trabajar a diferentes niveles de
complejidad, desde el maquetado de paginas por columnas (prensa) a
la simple escritura directa en pantalla de unos cuantos renglones. Se
pueden importar graficos desde otro programa (por ejemplo. desde
Paint Show Plus) o incluir imagenes hechas en papel v pasadas a pan-
talla con un escéner.

¥  Kid Pix
Broderbund Soltware, 1991.

Edita v distribuye: DROSOFT. Moratin, 52, 4. dcha. 28014
Madrid. Telef.: (91) 429 38 35.

Es un programa de dibujo disefiado especialmente para nifios. El
programa contiene todas las herramientas que se encontrarian en un
estudio de diseno (lapices, pinceles. borrador, botes de pintura. etc.) v
una paleta con 16 colores en version PC v con todos los colores dispo-
nibles en los sistemas Macintosh de color. Las herramientas disponi-
bles incluyen infinidad de opciones, muchas de las cuales son comple-
tamente nuevas e interesanles, como por ejemplo “la batidora”, que
crea sorprendentes transformaciones en la pantalla, con mas de diez
efectos; los “sellos de goma”, coleccion de mas de cien sellos que pue-
den incluirse en las propias creaciones. eic. Posee, ademas, una serie
de efectos sonoros. En la versién para Macintosh es posible grabar
mensajes hablados que acomparien las creaciones; la de PC permite
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seleccionar una cancién que sonara mientras el dibujo al que ha sido
asignada esté en pantalla. El programa permite grabar los dibujos y
recuperarlos luego para imprimirlos o medificarlos e importar image-
nes generadas por ordenador: fotos digitalizadas. dibujos creados con
otros programas, etc.

Kid Pix es un programa muy facil de utilizar. ya que no es necesario
abrir menus v no hay ventanas o cuadros de dialogo que puedan confundir
al usuario. Contiene un manual que puede ser utilizado por los alumnos.
Sin embargo. recomendamos dejar un tiempo para que los alumnos des-
cubran las diferentes herrarmientas del programa sin ayuda del manual.

Si bien se trata de un programa que puede ser utilizado por nifios
mas pequenos (desde la Escuela Infantil), ereemos que brinda numero-
sas posibilidades de trabajo v que puede ser un buen punto de partida
para aquellos grupos que no han rabajado previamente con progra-
mas de dibujo.

Kid Pix se presenta en dos versiones: para PC y compatibles vy
para Macintosh. El equipo minimo recomendable es el siguiente: IBM
PC/Tandy o 100 por 100 compatible, VGA, MCGA. EGA o adapta-
dor gréafico Tandy. 640 Kb. de Ram. disco duro v ratén. En la versién
para Macintosh se puede utilizar el programa practicamente en todos
los modelos (incluso aquellos sin disco dure). En ambos casos es reco-
mendable una impresora monocroma o color.

¥V  MusicMaster
Madrid. Escuela de Musica Creativa, 1993,

Distribuye: Escuela de Musica Creativa. C/ Carlos Latorre, 13.
28039 Madrid. Telef.: (91) 553 81 75.

MusicMaster es un paquete de programas informaticos de apovo a
la educacion musical cuyo ambito de aplicacion abarca desde la Educa-
cion Primaria hasta la Ensefanza Profesional. Los programas aportan
una serie de posibilidades para el trabajo de aula, propios de las nue-
vas lecnologias, que permitiran al proflesorado enriquecer sus recursos
didacticos.

Su manejo es sencillo y de facil comprension, no siendo necesarios
conocimientos previos de informalica, por lo que el usuario puede
concentrarse enteramente en los aspectos musicales de cada progra-
ma. Una serie de actividades v juegos con un marcado caracter grupal
potencian su utilizacion en el aula.

96



Artes y cullura
L B

MusicMaster se compone de los siguientes programas:

*  MusicMaster 1: Iniciacién musical. Propone un acercamiento
al fenomeno sonoro desde una perspectiva global v pre-musi-
cal. Es optimo para trabajar con nifios entre seis v doce aros. El
programa incluye una serie de ejercicios referidos a la altura (gli-
sandos, grave v agudo, efc.). el reconocimiento de timbres de
sonidos de la Naturaleza v la vida cotidiana. la duracion (corto-
largo) v el ritmo (pulso v relaciones entre ritmo v texto).

¢  MusicMaster 2: Audicion v analisis musical. Trata de diferen-
les temas referidos a la audicion v el analisis musical a traves de
propuestas para el reconocimiento de instrumentos, melodia y
vitmo, estilos musicales, forma. audicion guiada. etc. La base
del programa esta en la audicion de fragmentos musicales rea-
les extraidos de un disco compacto (para lo cual se requiere de
un CD-Rom conectado al ordenador). Las audiciones estan
quiadas por el programa. el cual plantea a su vez una serie de
ejercicios que las hacen eminentemente practicas. La primera
version del programa presenta “Los instrumentos de la orques-
ta”. Los diferentes ejercicios permiten tanto la audicion de ins-
trumentos aislados como de agrupaciones instrumentales,

* MusicMaster 3: Conjunio instrumental v entonacion. Pro-
grama basado en un secuenciador-editor que permite interpre-
tar obras de todo tipo con el acompanamiento correspondiente
grabado en el ordenador. El programa trabaja en torno a cuatro
bloques de ejercicios: interpretacion. entonacion o canto, ins-
trumentacién elemental de canciones y danzas e improvisacion
melddica. ritmica y arménica elemental, como procedimiento
individual v de grupo.

s  MusicMaster 4: Educacion auditiva v ritmica. Incluye ejerci-
cios que facilitan el desarrollo de habilidades de discriminacion
auditiva y ritmica v una iniciacion a la discriminacion armonica.
Plantea actividades referidas a: intervalos. escalas. acordes v
arpegios, fragmentos meladicos. fragmentos ritmicos. lectura
ritmica vy dictado ritmico.

Todos los programas incluyen una guia didactica con fichas de ejer-
cicios y propuestas de actividades v una guia del usuario.

Los programas se presentan en dos versiones segun el tipo de
ordenador en el que van a ser utilizados: Apple-Macintosh, a partir de
ordenadores con microprocesador 68020, pantalla con 16 grises, sis-
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tema 7.0 v con Hypercard 2.1 o PC compatibles (con Windows 3.1),
386 SX o superiores, con pantalla VGA. En ambos casos es necesario
disponer de un interfaz MIDI {(en PC con tarjeta de sonido tipo Sound-
Blaster) v un sintetizador c médulo de sonido. Para MusicMaster 2 se
requiere ademas un CD-Rom.

Estos programas estaran a la venta a partir del mes de octubre de
1993, Sin embargo, durante la elaboracion de la presente guia tuvi-
mos oportunidad de trabajar con una version de demostracion v anali-
zar las posibilidades de aplicacion del mismo en la escuela.

Consideramos que se trata de un excelente trabajo en el que tanto
los aspectos musicales como los didacticos estan sumamente cuida-
dos. Atiende tanto al desarrollo de habilidades de discriminacion v
audicién comprensiva de la musica como a aspectos referidos a la eje-
cucién v la creaciéon musical; su presentacion es sumamente amena e
interesante. lo que, sin duda, es un factor que ayudara a incrementar la
motivacion de los alumnos hacia el estudio de la musica.

P! MusicTime

1

Passport Designs, 1990 (traduccion al castellano: MIDI-Action,
1993).

Distribuye: Polimusica. Teléf.: (91) 319 48 57.

MusicTime es un programa de composicion v edicion pensado
para musicos, compositores vy profesores de musica. Sin embargo. a
pesar de ser un programa muy amplio v de caracter profesional. es
sumamente flexible v facil de utilizar, lo que hace posible y recomen-
dable su uso en el aula como herramienta para la creacion v edicién de
las propias producciones del alumno.

El programa, basado en la utilizacion del pentagrama v la notacion
tradicional. permite insertar notas, acordes, silencios y otros elemen-
tos musicales paso a paso. con el raton del ordenador o tocando en un
instrumento MIDI conectado a él. También se puede introducir infor-
macion en tiempo real. grabando v reproduciendo posteriormente lo
tocado en teclado MIDI. Las notas se pueden ver en la pantalla de
forma inmediata v posteriormente reproducir el ejemplo introducido,
siendo posible oir simultaneamente hasta un total de 32 instrumentos.

El equipo necesario para utilizar este programa es el siguiente: orde-
nador IBM, PS/2 o 100 por 100 compatible con 2 megabytes de RAM,
Microsoft Windows 3.0 o superior. ratén compatible con Windows y tar-
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jeta para monitor grafico compatible con Windows. Como equipo
opcional se recomienda: impresora. interfaz MIDI y un instrumento elec-
ironico equipado con MIDI (por ejemplo. un sintetizador o un sampler).

Este programa. recientemente traducido al castellano. ofrece muilti-
ples posibilidades de trabajo v facilita la creacion y posterior audicion v
edicién de sencillas partituras que pueden ser creadas por los propios
alumnos.

¥ Play it by ear (Toquelo de oido)

San Francisco (U.S.A)), Ibis Software. 1990 (traduccion al castella-
no: MIDI-Action, 1993).

Distribuye: Polimusica. Telef.. (91) 31948 57,

Programa de educacion auditiva que supone una herramienta facil
de utilizar y amena para el desarrollo del eido musical. En el mismo se
propornen una serie de ejercicios en los que el alumno debe tocar o reco-
nocer una serie de notas. melodias. intervalos. acordes o escalas. El pro-
grama responde a las acciones del usuario instanlaneamente y va regis-
trando su progreso a traves del tiempo con el fin de que pueda cbtener
una evaluacion de los aspectos en los que debe sequir trabajando.

En los ejercicios es posible cambiar el nivel de dificultad de acuerdo
con los contenidos que se trabajan en un momento determinado o el
grado de habilidad alcanzado por los alumnos.

El objetivo de Play it by ear no es el de ensenar teoria musical. Se
trata de un método para agudizar la capacidad de reconocimiento v
reproduccion de diferentes estructuras musicales haciendo que el pro-
ceso de aprendizaje sea mas ameno (y. por tanto, mas fructifera) en el
terreno de la educacion auditiva.

Para trabajar con el programa se necesitara el siquiente equipo:
Ordenador IBM PC. XT. AT. PS/2 o 100 por 100 compatible con
estos modelos. Monitor y tarjeta grafica VGA. EGA. CGA Hércules o
compatible con éstas. Raton Microsoft. Logitech, IBM. Mouse systems
o 100 por 100 compatible con raton Microsall, Sistema operativo
DOS. version 2.0 o superior. Si bien no es necesario. es recomendable
tener alguna tarjeta de sonido instalada en el ordenador. o de lo contra-
rio un interfaz MIDI conectado con un instrumento MIDI externo.

El programa incluye un manual organizado en cinco capitulos en
los que la informacion esta presentada de forma gradual. desde lo mas
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simple a lo mas complejo. lo cual facilita el planteamiento de una
secuencia de actividades. Tanto el programa como el manual han sido
tracucidos al castellano.

Recomendamos la utilizacion de este programa para el trabajo de
aquellos contenidos del lenguaje musical relativos al desarrollo auditi-
vo. Si bien el programa esta planteado. originalmente, para el uso in-
dividual, es posible programar actividades en las que intervengan gru-
pos de tres o cuatro alumnos.

¥ Paint Show Plus
Logitech. 1990.
Distribuye: Micronet, S. A, Telel.: (91) 372 05 17.

Programa de diserio que permite la creacién de dibujos libres v la
posibilidad de introducir pequenos textos con diferentes tipos de
letras. Contiene un fichero especial, llamado Slide, que permite unir
varios dibujos v presentarlos en pantalla uno detras de otro, formando
una pequenia historia.

Una opcion de su men es la de escaner, lo que permite pasar a la
pantalla los trabajos de los nifios v ninas.

¥ Rhythm Ace (Educacion ritmica personal)

San Francisco (LU.S.A.), Ibis Software. 1990 (traduccién al castella-
no: MIDI-Action, 1993).

Distribuye: Polimtsica. Telef.: (91) 31948 57.

Rhythm Ace es un programa de educacion ritmica que facilita el
aprendizaje v desarrollo de las habilidades de ejecucion ritmica. Pre-
senta tres tipos de ejercicios: de lectura. dictados y de creacion de
esquemas ritmicos. Los ejercicios de lectura permiten escuchar lo que
se ve: el alumno debe tocar las frases ritmicas que aparecen en la pan-
talla v su ejecucion es evaluada v reproducida por el ordenador. Los
ejercicios de dictado permiten ver lo que se escucha: en los mismos
hay que transcribir los ejemplos auditivos con figuras musicales. Los
ejercicios de creacion de esquemas ritmicos permiten crear frases para
que el programa las utilice como ejemplos. En los dos primeros tipos
de ejercicios el programa responde a las acciones del alumno de forma
inmediata; en los del tiltimo bloque. el progreso se va registrando a tra-
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vés del tiempo para que el alumno pueda reconocer cuales son sus
puntos fuertes v débiles. Después de cada sesion es posible imprimir
un informe de ejemplos o visualizar los diagramas de progreso en la
pantalla.

El programa permite cambiar el nivel de dificultad de cada ejerci-
cio, escoger entre ejercicios a una sola mano o a dos manos v determi-
nar con qué figuras v silencios se va a trabajar. cuantos compases con-
tendra cada ejemplo v qué tipos de compas se utilizaran. eligiendo
entre doce niveles de destreza que permiten ir avanzando de forma
gradual. Esto posibilitaré al profesor determinar de antemano cuéles
son los contenidos ritmicos a trabajar en cada momento. Por otra
parte, es posible escoger entre archivos de frases clasicas o de jazz.

Para trabajar con la aplicacion es necesaria la misma conlfiguracion
de hardware mencionada en Play it by ear, aunque para este progra-
ma no es imprescindible el ratén.

El objetivo de Rhythm Ace es el de funcionar como material com-
plementario en el proceso de educacion musical. no como un sustituto
de ella. La ensefanza de la teoria musical tampoco es el objetivo del
programa; se trata de un método para agudizar la capacidad de leer v
tocar diferentes estructuras ritmicas. Es una interesante herramienta
de trabajo que puede ser utilizada como complemento de otras activi-
dades de ejecucion ritmica y lectura musical que se trabajan habitual-
mente en el aula. El manejo del programa es sumamente facil y flexi-
ble. lo que o entorpece la accion del alumno.
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Propuestas didacticas

La Programacion del area de Educacion Artistica compete a cada
equipo docente. Para facilitar esta tarea existen diversas publicaciones
de utilidad para orientar al profesorado. Entre ellas, las unidades didac-
ticas realizadas por otros profesionales suelen ser un punto de partida
interesante. No se trata. evidentemente. de obtener un “recetario” de
actividades. va que rara vez las experiencias de otros son extrapolables
y generalmente los resullados varian de una clase a otra. especialmen-
te si se trata del area de Educacion Artistica. Sin embargo, considera-
mos que la lectura de diferentes experiencias. que han sido realizadas
con grupos de alumnos de las edades que nos ocupan. puede ser una
forma de conocer algunos de los numerosos enfoques posibles con los
que se puede trabajar el area.

En este tltimo apartado hemos incluido algunas unidades didacti-
cas que pueden ser ttiles, a modo de ejemplo.

Bibliografia

Libros

Vi Parker, S. (1985). Coloured things. Stages 1 and 2. A Unit for
teachers. Great Britain: Schools Council Publications.

Material muy interesante que. partiendo de un enfoque globalizador e
integrando contenidos de diversas areas. aporta gran cantidad de suge-
rencias v actividades en torno al color y a las cosas coloreadas. Pertenece
al provecto Ciencia 5/13. que abarca desde los cinco hasta los trece
anos. Material que potencia la investigacion v la creacion en los alumnos.
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V' Ferrero, M. L. et al. (1983). Planeamiento de la ensenanza
musical: ejemplos de unidades de ensenanza-aprendizaje y
material didactico para la Escuela Primaria, 4.” a 7." grados.
Buenos Aires: Ricordi Americana.

El libro contiene veintidés unidades de Educacion Musical dirigidas
a grupos de alumnos de nueve a trece anos en Escuelas Primarias.
Cada una de estas unidades esta pensada para ser desarrollada en dos
o tres clases. Si bien algunas de las unidades se refieren a aspectos
especificos del folclore latinoamericano (tres de las veintidos unidades
propuestas). la mayoria trata de temas generales correspondientes a
los objetivos v contenidos musicales del tercer ciclo. Consideramos
interesante el enfoque metodologico seguido por las autoras de esta
obwa y, por tanto, creemos que su lectura puede ser Uil como punto de
partida para la elaboracion de ciertos proyectos curriculares,

¥V GirALDEZ. A.. y DE Las PENAS, C. (1993). Curso de Actualiza-
cién Cientifica v Diddctica de Educacién Primaria: Area de
Educacién Artistica. Madrid: M. E. C., Direccion General de
Renovacion Pedagogica.

Documentacion para los cursos de Actualizacion Cientiflico-Didac-
tica en la que se proponen, a modo de ejemplo. tres unidades didacti-
cas para el tercer ciclo de Primaria. Cada Unidad didactica parte de un
tema en torno al cual se integran los contenidos de las tres materias
del area v contenidos de otras areas.

V' Investiga a través del entorno y exponlo (1992). (Becas curso
1990-91). Madrid: El Corte Inglés.

Libro que contiene propuestas didacticas realizadas por diferentes
centros con motivo del concurso realizado en los anos 1990-91. Las
mismas han sido disenadas a partir del tema “Investiga a través del
entorno v exponlo”. Sugerimos la lectura de algunas de estas propues-
tas, que incluyen actividades del area de Educacién Artistica, con el fin
de observar v analizar la posibilidad de integrar propuestas del area en
proyectos interdisciplinares vy de realizar exposiciones en el propio
centro con los trabajos elaborados por los alumnos. Cabe destacar las
siguientes experiencias:

* Contaminacién por residuos. Experiencia realizada por los
profesores del Colegio Publico "Virgen del Amor Hermoso ™. de
Coslada.
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Si bien este provecto ha sido realizado fundamentalmente por
alumnos de 7.° de E. G. B.. en él tuvieron cabida otros ciclos
inferiores, motivo por el que ha sido incluido aqui. Ademas, la
experiencia llevada a cabo es un buen ejemplo de trabajo en
equipo v desarrollo global de una propuesta. El proyecto fue
disenado a partir de nueve unidades didacticas en las que inter-
vienen profesores de las diferentes areas y se realizo con la
intencion de generar una conciencia de respeto, cuidado y
mantenimiento de las condiciones medioambientales necesa-
rias para evitar la degradacién de la Naturaleza.

En el proyecto se proponen diversas actividades de Educacion
Plastica: realizacion de murales. dibujo, creacion de esculturas y
maquetas v disefio que se realizan utilizando materiales de dese-
cho. Los dilerentes trabajos realizados son mostrados en una
exposicion.

e Publicidad y consumo. Experiencia realizada por los profeso-
res del Coleaio Publico "Antonio Machado™. de Fuenlabrada.

En este proyecto han intervenido alumnos de ciclo inicial y
superior. En el mismo se proponen diversas actividades interdis-
ciplinares con el objetive de conocer las claves del proceso de
comunicacion publicitario v su incidencia en los receptores del
mensaje.

El provecto se llevo a cabo a través de diferentes talleres: de
television, radio, prensa, vallas publicitarias. carteles publicita-
rios y costes de la publicidad.

Tanto el tema como las actividades de los diferentes talleres son
un interesante punto de partida para la elaboracién de diferen-
tes experiencias en el tercer ciclo de Primaria.

¥V La década dels 60. Exemples d'unitats de programacié 2:
L Educacié Primaria (1992). Barcelona: Generalitat de Catalun-
va, Departament d Ensenyament.

En esta Unidad didactica la educacion musical esta tomada como
eje vertebrador v es trabajada de [orma interdisciplinar con la educa-
cion lisica y la educacion plastica v visual.

El tema que sirve como eje es la década de los sesenta, atendiendo
a los diversos avances técnicos v cientificas. movimientos musicales y
desarrollo cultural caracteristicos de la misma. En la Unidad se propo-
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nen diversas actividades de movimiento, audicién, ejecucion instru-
mental. confeccién de murales, observacion v analisis de videos, etc.

Se trata de una Unidad didactica pensada para ser desarrollada en
sesiones de cuatro horas semanales, durante dos meses. Por la validez
de la propuesta, el tratamiento dado al tema y las posibilidades de ela-
boracion de un provecto en el que es factible integrar practicamente
todas las areas del curriculo, consideramos que se trata de un intere-
sante ejemplo de programacion.

P MaNTOVANI, A., et al. (1993). Dramatizacién. Segundo ciclo de
Educacion Primaria. Zaragoza: Edelvives.

El material consta de dos cuadernos de actividades para cada uno
de los cursos del sequndo ciclo de Educacion Primaria v en ellos se
recogen multitud de atractivas sugerencias para realizar en el aula.
Cada tema se inicia con una historia ilustrada en vifetas vy a partir de
ella se elaboran distintas propuestas expresivas y dramaéticas: inven-
cién de personajes, ambientes, aventuras, etc,

Muy recomendable, tanto por los autores, de reconocido prestigio
en el campo de la didactica del teatro infantil, como por las actividades
que aparecen. Sugerimos el trabajo a partir de él. ya que se aleja de los
libros al uso, resultando un material imaginativo v refrescante en el
dificil campo del libro de texto para la disciplina de dramatizacion.

Articulos de revistas especializadas

ALvarez. J. (1981). "Propuesta metodolégica para una préctica del
video en la escuela”™. Cuadernos de Pedagogia. 80. 28-30.

AlvaRez. P. (1991). “El tenido con colorantes naturales”. Cuadernos
de Pedagogia. 189, 36-38.

ARNAL. J. (1992), “Villa cartén”. Cuadernos de Pedagogia, 207, 28-30.

EsPaRBE, F.. v EscaBosa. C. (1993), “Fiesta con musica”. Cuadernos
de Pedagogia. 210.41-42.

HERNANDEZ VAZQUEZ, M. (1991). “El juego de cantar y contar”. Cua-
dernos de Pedagogia. 192, 12-14.

MARTINEZ. A. (1992). "Cémo reciclar papel”. Cuadernos de Pedago-
gia, 209, 36-37.
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Propuestas didacticas

MARTINEZ, E.: “Introduccion a la programacion del area de actividades
artisticas”. Accién Educativa, 17, 27-30; 18, 29-35: 19, 3642
(noviembre/diciembre 1982: febrero 1983).

Rivero, L. (1991). “La contienda por un amar”. Cuadernos de Peda-
gogia, 92, 18-21.

VV. AA. (1991). "La maqueta de un pueblo”. Cuadernos de Pedago-
gia, 195, 56-58.

VV. AA. (1991). "Gova y su época”. Cuadernos de Pedagogia. 196.
46-49.

VV. AA. (1992), "Monograficos: un trabajo global en la escuela”.
Cuadernos de Pedagogia. 202, 31-35.

VV. AA. (1992). "Musica v salud”. Cuadernos de Pedagogia, 201.
35-36.
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Prologo

on motivo de la implantacién del tercer ciclo de la Educacion Pri-
maria, se publica una serie de Guias de recursos didacticos en
torno a las diferentes areas de la etapa.

La realizacion de estas publicaciones se enmarca en una linea de trabajo
que desde hace unos anos ha tratado de aportar materiales, orientaciones vy
ejemplos que favorezcan una practica educativa acorde con los nuevos
curriculos. El planteamiento curricular de la reforma supone. sin duda,
cambios importantes en diferentes Gmbitos de la intervencion educativa, lo
cual ha promovido entre los profesores vy las profesoras una reflexiéon sobre
las propias experiencias educativas, asi como la busqueda de alternativas
que permitan irse adaptando a las nuevas demandas. En este contexto,
puede ser beneficioso disponer de apoyos, modelos u otras experiencias que
ofrezcan respuestas alternativas o complementarias a las propias opciones
v que puedan ser un apoyo para los equipos educativos en este proceso. Por
este motivo, se ha hecho un esfuerzo por difundir una gama amplia de
modelos v de referencias que puedan colaborar a lograr una practica mds
contrastada y. a la vez, coherente con las nuevas propuestas curriculares.

La publicacion que ahora se presenta es, por tanto, un complemento de
las orientaciones previas que se han ido poniendo a disposicion de los cen-
tros de Educacion Primaria; sin embargo, las Guias de recursos didacti-
cos tienen una finalidad especifica en relacién con el tercer ciclo de la
etapa, esto es, con la programacion en este tramo educativo, en la que se
han de tener en cuenta tanto las caracteristicas de las ninas y los ninos de
estas edades como los contenidos adecuados a este ciclo.

Para ello, ha parecido interesante ofrecer una selecciéon de recursos de
muy diverso tipo —articulos. libros. juegos. materiales manipulativos, recur-
sos audiovisuales e informaticos, materiales de desecho...— que puedan ser
facilmente adaptables a las programaciones del tercer ciclo v que, en defini-
tiva, permitan poner en practica muchas de las opciones de cada una de las
areas del curriculo oficial. Ante la amplia oferta de materiales existentes, se
han elegido los recursos mas accesibles. mas claros v que estén mas directa-
mente relacionados con la intervencion en el aula.



La publicacion ha sido encargada a grupos de profesores v profesoras con
amplia experiencia en este ciclo educativo, que han procurado ajustar sus
propuestas a los problemas reales v a las inquietudes mas frecuentes entre el
profesorado: sobre todo, en los aspectos mas novedosos de las areas o en
aquellos otros en los que resulta mas dificil encontrar sugerencias practicas.

En definitiva, el propésito de todos los textos ha sido acercar al profeso-
rado recursos que pueden constituir una buena ayuda en este proceso de
cambio educativo y favorecer. con ello, una intervenciéon mas ajustada a las
opciones educativas de la LOGSE.
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Introduccion

Esta guia de aprovechamiento de recursos didacticos del area de
Educacién Fisica para tercer ciclo de Educacion Primaria tiene como
finalidad proporcionar informacion precisa sobre los recursos didacti-
cos existentes en este area con el objetivo de [acilitar su tarea docente.
en concreto, su trabajo de aula.

Al estar dirigida al trabajo de aula. hemos analizado materiales que
se centran en el proceso de ensefanza v aprendizaje.

Partiendo de las secuencias de objetivos v contenidos propuestas
porel M. E. C.", asi como la propuesta por M.* C. Camps. L. Martinez
y J. del Moral” y tras una serie de matizaciones, consideramos cinco
los ejes en torno a los cuales se puede articular el proceso de ensenan-
za v aprendizaje del area de Educacion Fisica en tercer ciclo de Educa-
cion Primaria:

1. Conocimiento del cuerpo. Dentro del mismo entrarian a for-
mar parte tareas pertenecientes al bloque de contenidos “El
cuerpo: imagen y percepcion .

2. Habilidades v destrezas. Las tareas que se proponen forman
parte de los bloques de contenidos “El cuerpo: habilidades v
destrezas™ v “Juegos”.

1 Vease M E C. (1992). Area de Educacion Fisica. Madrid: M. E. C.. Muateriales
para la Reforma de la Educacién Primaria, Este libro forma parte de las “Cajas
Rojas” v contiene: el curriculo oficial, la Resolucion de secuencia por ciclos. orienta-
clones didacticas v una guia de recursos para la etapa.

2 Camps, M. Cy Magiingz, L., y Din Morai, J, (1992), Propuestas de secuencia,
Educacion Fisica, Primaria. Madrid; M. E. C. / Escuela Espanola.




3. Expresion corporal v comunicacién. En este eje se plantean
lareas pertenecientes al bloque de contenidos "El cuerpo:
expresion y comunicacion”.

4. Juegos. En esle eje se plantean lareas pertenecientes a los
distintos bloques de contenidos propuestos en el curriculo ofi-
cial. Esto es asi porque consideramos que el juego, ademas
de ser un contenido en si, es una estrategia de intervencion
didactica v como tal debe [ligurar en todas las unidades didacti-
cas propuestas.

5. Salud corporal. Al igual que en el eje anterior, en éste se plan-
tean tareas que tienen como comin denominador la adopcion
por parte del alumnado de estilos de vida saludables.

Una vez establecida cual es la orientacion que hemos dado a la pre-
sente guia, pasamos a comentar detalladamente la organizacién de
la misma.

En primer lugar expondremos brevemente cuéles han sido los cri-
terios que hemos tenido en cuenta para seleccionar los materiales
didéacticos. Entre otros citamos: la facilidad de acceso a los mismos, la
actualidad, la utilidad préactica...

En el siguiente apartado detallamos los materiales diddcticos di-
rigidos a orientar la practica en el aula. Para ello realizamos un bre-
ve comentario de los mismos, asi como también indicamos para qué
tipo de contenidos se pueden utilizar. Dado que una misma obra
puede ser utilizada para el desarrollo de contenidos pertenecientes a
varios ejes. se comentara normalmente en el primero de ellos. y en los
siguientes solo aparecerd la resena de la misma. Este apartado consti-
tuye el grueso de la presente guia y esta subdividido, a su vez, en los
siguientes punfos:

¢ Materiales para el profesorado

— Materiales impresos. Son materiales que tienen un cardc-
ter globalizador, articulante vy orientativo del proceso de
enserianza v aprendizaje, es decir, materiales impresos que
aportan informacién sobre:

- Elaboracion de unidades didécticas.
— Pautas y criterios para la elaboraciéon de actividades y
tareas.

—  Unidades didacticas desarrolladas.




Introduccion
[ B =

Estan organizados en funcion de la respuesta que dan al
qué, como y cudando ensefar y evaluar.

— Materiales que tienen un cardcter auxiliar. es decir, recur-
sos audiovisuales . dentro de los mismos, videos y musicas.

* Materiales para el alumnado

En este apartado incluimos una serie de material impreso que
podria ser utilizado por el alumnado, por lo que consideramos
imprescindible que entre a formar parte de la biblioteca de aula
para su uso como material de consulta.

* Recursos instrumentales

Al iqual que el material escrito v audiovisual. consideramos los
materiales instrumentales como un recurso mas a utilizar en el
proceso de ensenanza v aprendizaje v. como tal, su seleccion
debe responder a una serie de criterios [movilidad, manejabili-
dad, polenciacion de estimulos, potenciacion para el aprendiza-
je v nivel de rendimiento motor (Hernandez. 1990:27)] para
mejorar el quehacer didactico diario: por esta razon hemas
incluido un apartado destinado al mismo en esta guia. En este
apartado se ofrece una clasificacion de materiales atendiendo a
criterios de utilidad en relacién con las actividades, asi como
también indicaciones sobre cuales son mas utiles v como cons-
truir algunos de ellos.

A continuacion ofrecemos una organizacion de los materiales
didacticos, anteriormente comentados, en funcion de los bloques de
contenido que se pueden desarrollar con el uso de los mismos.

Por tltimo, facilitamos un listado con direcciones a las que pedir
ciertos materiales recomendados que no estan en los circuitos norma-
les de venta v distribucién v que en el comentario estan resefados con
dos asteriscos ("), asi como también casas comerciales donde se pue-
den adquirir.

Consideramos que la informacion facilitada en esta Guia de recur-
sos didacticos ayudaré al profesorado de tercer ciclo de Educacion
Primaria a llevar a la practica mas facilmente su programacion de aula
v, ademas, le permitird progresar desde la autonomia en el uso de
materiales adquiridos (profesor como consumidor auténomao), pasan-




do por la realizacion de materiales complementarios v enriquecimien-
to de los adquiridos (profesor como consumidor realizador), hasta lle-
gar a la autonomia en el disefio curricular completo (profesor como
realizador auténomo).

1. El profesor como consumidor auténomo:
¢ Puede usar sabiamente los materiales conleccionados.
* Hace una seleccion justificada de los materiales.

* Losadapta a las circunstancias de la ensenanza.

2. El profesor como consumidor-realizador:
¢ Puede crear materiales complementarios,

¢ Enriquece los adquiridos.

3. Elprofesor como realizador autonomao:

* Planifica y disenia materiales para cursos completos.

Cuadro 1. Tipos de profesor [tomado de MaRCELO Garcia, C., v ESTEBANSAEZ GAR-
cin. AL (1991), "Estrategias de forimacion centradas en el contenido v en el formador™
En Escunero Mumoz. J. M. v Loprez YAREZ. J. (Coord.) (1991). Los desafios de las
reformas escolares, Cambio educativo v formacion para el cambio. Sevilla: Argueti-
po Ediciones. pag. 200)
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Criterios para
la seleccion de
materiales didacticos

En la seleccion de los materiales didacticos que presentamos
hemos tenido en cuenta una serie de criterios que a continuacion
vamos a comentar. El orden de presentacién no indica orden de priori-
dad, va que lodos ellos nos han guiado en dicha seleccion.

Actualidad

El criterio de actualidad viene definido por las necesidades que ori-
gina el proceso de Reforma del sistema educativo. Es evidente que si
se plantea un cambio curricular, los materiales que apoyen ese cambio
han de estar en consonancia con el mismo, vy asi hemos acudido pri-
meramente a las publicaciones que recogen e introducen las perspecti-
vas que la Reforma plantea. Todavia son pocos los materiales elabora-
dos desde esta optica. por le que habra que estar atentos a otros que
posiblemente se publicaran después de la aparicion de esta guia.

En la seleccion de los titulos mas actuales hemos tenido presentes
otros criterios (que a continuacion también senalaremos), y, por tanto,
el mero hecho de ser lo Ultimo publicado no ha sido suficiente para ser
tenido en consideracion. Asi. junto a las publicaciones recientes
hemos recurrido a otras que va llevan algin tiempo en el mercado.
pero que siguen siendo validas en sus planteamientos v conectan per-
fectamente con los postulados del nuevo sisterna educativo.

Facilidad de acceso

Hemos pretendido que los materiales recomendados puedan ser
facilmente encontrados en el mercado (no hay ninguno que esté fuera de
catalogo o agolado), sin necesidad de recurrir a tiendas muy especializa-
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das, aunque es posible que en alguno de ellos por su especificidad sea
necesario hacerlo, pero son los menos. Quizé la mayor dificultad pueda
estar en la localizacion de los articulos de revistas, pues algunas de éstas
no estan dentro de los circulos normales de distribucion; sin embargo. se
pueden pedir a las direcciones que al final de la guia se indican.

Maxima utilidad practica

Lo que significa que hemos seleccionado aquellos materiales que
son realmente practicos para los profesores v las profesoras. v que van
fundamentalmente dirigidos a facilitar la labor diaria de impartir clase.
es decir, la puesta en préactica de su programacion. respondiendo al
qué, como v cuando ensenar Y evaluar.

Algunos sirven para el desarrollo de varios bloques de conlenidos,
lo que aumenta su utilidad: otros son especificos para cada bloque. lo
que hace que el contenido a que hace referencia se trate con mayor
profundidad.

Contextualizacion

Los materiales elegidos son faciles de adaptar al contexto real de
practica donde se vava a desarrollar. En mas de una ocasién haremos
mencion. en el comentario de los materiales recomendados, a la nece-
sidad de realizar una contextualizacion (es decir, hacer las adaptacio-
nes oportunas con respecto a los elementos fisicos, espaciales, tempo-
rales, sociales y culturales que configuran el escenario de intervencion
del proceso de ensenanza y aprendizaje): por ello hemos tenido en
cuenta como criterio que ésta sea facil de llevar a cabo v no suponga
una dificultad més en la labor del profesorado.

Relacion de congruencia

En la selecciébn hemos buscado que los materiales presenten conte-
nidos de ensenanza que fundamenten su justificacion en la hipotesis de
que a través de la asimilacion de éstos por el alumno se alcanzaran una
serie de objetivos segun las secuencias propuestas por el M. E, C., asi
como la realizada por M." C. Camps, L. Martinez y J. del Moral, y que,
como indicamos anteriormente, hemos tomado como referencia, bus-
cando que exista una relacion de congruencia entre contenidos v obje-
tivos. También hemos procurado incluir materiales que ofrezcan pau-
tas de evaluacion.
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Criterios para la seleccion de materiales diddcticos

Pero, por otra parte. es cierto que se han seleccionado otros mate-
riales que son “enciclopedias” de ejercicios. corriéndose el riesgo de ser
mal utilizados si se pierde esa relacion de congruencia y se toman no
como un medio, sino como un fin. Por ejemplo, un libro dedicado a
presentar un gran repertorio de ejercicios con bancos suecos o de jue-
gos, si se utiliza solo para disenar “clases de bancos™ o “clases de jue-
gos” sin mas, estaremos convirtiendo un medio en un fin de la clase, en
cuyo caso pareceria que el objetivo de la clase fuera el uso del banco, o
tener entretenidos a los alumnos v alumnas hasta que pase la hora.

Diversidad, variedad e interactividad

La seleccion se ha realizado en funciéon de que los materiales atien-
dan a los contenidos referidos a conceptos, procedimientos v actitu-
des. v de que presenten una suficiente variedad de propuestas de acti-
vidades que permitan establecer distinto grado de dificultad, para que
asi faciliten al profesorado la realizacion de adaptaciones curriculares,
atendiendo a los distintos ritmos de aprendizaje.

También se ha procurado que entren en la relacion materiales que
atiendan a los contenidos de tipo transversal y que podrian abordarse
desde un enfoque integrador de las areas.
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MATERIALES PARA EL Impresos. Biblioteca
ALUMNADO de aula
Material convencional
RECURSOS

INSTRUMENTALES

Material
no convencional




Materiales

para el profesorado

MATERIALES PARA EL PROFESORADO

Conocimiento del cuerpo

Habilidades v destrezas

QUEENSENAR Expresion y comunicacién
Juegos
Salud corporal
' _ Didéactica general
CRMQ ¥ CLANDD Didactica especifica
ENSENAR 1
Propuestas concretas
. ) Libros de evaluacion
IMPRESOS COMQ'Y CUANDQ de Educacion Fisica
EVALUAR _ H
Monografias
Educacién Moral y Civica
Educacién para la Paz
Educacion para la Igualdad de
CONTENIDOS Oportunidades de ambos sexos
TRANSVERSALES Educacion Ambiental
Educacion para la Salud,
Educacion Sexual v Educacion Vial
Educacion del Consumidor
) Aspectos didacticos
VIDEOS X
AUDIOVISUALES Blogues de contenido
MUSICAS Indicaciones
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Se comentan aquellos libros v articulos que aportan informacién
sobre elaboracion de unidades didacticas, pautas y criterios para la ela-
boracion de actividades v tareas v unidades didacticas desarrolladas.
Estos materiales estan organizados en funcién de que den respuesta al
qué, como y cudndo ensenar y evaluar.

Conocimiento del cuerpo

Habilidades v destrezas
QUE ENSENAR Expresion y comunicacién

Juegos

Salud corporal

Didactica general

COMO Y CUANDO

ENSERAR Didactica especifica

Propuestas concretas

Libros de evaluacién

IMPRESOS COMO Y CUANDO dS B onctan Hiatan

EVALUAR

Monografias

Educacion Moral y Civica

Educacion para la Paz

Educacion para la Igualdad de
CONTENIDOS Oportunidades de ambos sexos

TRANSVERSALES Educacién Ambiental

Educacion para la Salud,
Educacion Sexual v Educacion Vial

MATERIALES PARA EL PROFESORADO

Educacion del Consumidor

Aspectos didacticos

VIDEOS —
AUDIOVISUALES Bloques de contenido

MUSICAS Indicaciones
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(QQUE ENSENAR

En funcién de las dos concreciones de objetivos v contenidos que
nos han servido de punto de partida, hemos considerado cinco los
ejes en torno a los cuales se puede articular el proceso de ensenanza
y aprendizaje: Conocimiento del cuerpo, Habilidades béasicas, Expre-
sibn v comunicacion, Juegos v Salud corporal. Por ello. los materiales
que hemos seleccionado son aquellos que, desde nuestro punto de
vista, podria utilizar el profesorada para llevar a la préctica cada uno

de los ejes.

QUE ENSENAR

Conocimiento del cuerpo

Habilidades y destrezas

Expresion y comunicacion

Juegos

Salud corporal

COMO Y CUANDO
ENSENAR

Didéactica general

Didactica especifica

Propuestas concretas

IMPRESOS COMO 'Y CUANDO
EVALUAR

Libros de evaluacion
de Educacion Fisica

Monografias

CONTENIDOS
TRANSVERSALES

MATERIALES PARA EL PROFESORADO

Educacion Moral v Civica

Educacién para la Paz

Educacién para la Igualdad de
Opartunidades de ambas sexos

Educacién Ambiental

Educacién para la Salud,
Educacion Sexual v Educacion Vial

Educacion del Consumidor

VIDEOS
AUDIOVISUALES

Aspectos didacticos

Bloques de contenido

MUSICAS

Indicaciones
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Conocimiento del cuerpo

Aspectos que caracterizan este eje en tercer ciclo de
Educacion Primaria:

* [os aprendizajes referidos a conceptos estan ligados a los
concernientes a procedimientos, v no hay que diferenciar
actividades para unos y otros.

e Percepcion del cuerpo como una globalidad formada por un
conjunto de partes independientes entre si, pero relacionadas.

¢ Partiendo de conocimientos anteriores, ahora se debe pro-
fundizar en contenidos relacionados con los elementos fun-
cionales del movimiento: relajacién. respiracién. esfuerzo,
salud, calidad de vida, etc.

» Seatendera al desarrollo de la autoestima mediante el cono-
cimiento de su cuerpo (valorar positivamente los cambios
puberales) v al desarrollo de nociones espacio-temporales a
través del trabajo de trayectorias, intercepciones, estructu-
ras ritmicas, etc.

Obras v articulos para desarrollar este eje

¥ AGUADO JODAR, X.. y FERNANDEZ ORDONEZ, A. (1993). Unidades
didacticas para Primaria II. Barcelona: I. N. D. E.

Los autores presentan en esta obra la programacion de tres unida-
des didacticas: "El mundo de los zancos”, "Juegos malabares” vy "Jue-
gos de calle™.

En “El mundo de los zancos™ se trabajan contenidos del bloque “El
cuerpo: Imagen v percepcion” v del bloque “El cuerpo: Expresion vy
comunicacion”; mientras que en “Juegos malabares” v en “Juegos de
calle” se abordan contenidos de los bloques "Habilidades v destrezas™
y “Eljuego™.

Las tres unidades didacticas han sido experimentadas, obteniendo
con la practica un bagaje de recomendaciones que se comentan en los
Anexos de cada Unidad para poderfas llevar a cabo con mayores
garantias de éxito. No hace falta que el profesor conozca o haya prac-
ticado los juegos que se desarrollan (aunque, si lo ha hecho, le resulta-
ra mas facil), va que la documentacion de dicho Anexo le facilitara su
aplicacion aun partiendo de un desconocimiento de este contenido.
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De las tres unidades que se presentan, dos de ellas (“El mundo de
los zancos™ v "Juegos de calle”) estan pensadas para su aplicacion en
el segundo ciclo de Educacion Primaria, v la de “Juegos malabares™.
en el tercer ciclo. Sin embargo, la unidad de zancos también se puede
aplicar perfectamente en el tercer ciclo.

En cada una de las unidades didacticas se abren puertas a la inte-
gracion de las areas, ofreciendo diferentes posibilidades en las que se
trabaja conjuntamente con la educacion plastica, la musica, las mate-
maticas v el conocimiento del medio. Se recomienda explotar esta
interrelacion tanto como se pueda, para conseguir un tipo de educa-
cion mas global, menos dividida por areas de conocimiento desconec-
tadas entre si. mas aplicada v mas atractiva.

Cada Unidad didactica presenta la siguiente estructura:

a) Fundamentos: en ellos se define v justifica la Unidad didactica,
se describen los contenidos vy los objetivos didécticos v se indi-
can la temporalizacion v las edades a las que va dirigida.

b) Actividades de ensenianza v aprendizaje: se desarrollan las
sesiones de la Unidad v se especifican las actividades de evalua-
cion. La evaluacion es continua, y se basa sobre todo en la
observacion de los procedimientos v las actitudes. Como herra-
mienta se utiliza basicamente una ficha de observacion, aunque
se propone también el uso del video, el dibujo de la persona v
una libreta del alumno de seguimiento de las sesiones.

c) Anexo de documentacion para el profesor: en él se incluye el
material necesario. En las Unidades de “zancos™ v “malabares™
se explica la forma de construir el material. Puede hacerse en el
taller de tecnologia o aula de usos multiples de la escuela si dis-
pone de él. En la Unidad de “juegos de calle” se incluye la letra
de las canciones utilizadas v un vocabulario del argot basico ufi-
lizado en los juegos, que también se encuentra en la Unidad de
“malabares”. Cada uno de los Anexos finaliza con bibliografia
especifica de la Unidad.

Pl A.L.E F U.C.L.(1983). Educacién Fisica de Base. Dossier
Pedagdégico 1. Madrid: Gymnos.

PI A.L.E.F U.C.L.(1983). Educacién Fisica de Base. Dossier
Pedagdgico 2. Madrid: Gymnos.
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P A L E FE U C.L. (1985). Educacién Fisica de Base. Dossier
Pedagdgico 3. Madrid: Gymnos.

Estos tres libros nacieron con la idea de contribuir a la formacion
de los profesores y profesoras de Educacion Fisica, v son fruto de
investigaciones efectuadas por un grupo de profesores de la Universi-
dad Catdlica de Lovaina, que han aportado sus reflexiones y experien-
cias. Pero, como siempre. hay que advertir que las propuestas practi-
cas que en ellos se exponen solo debemos considerarlas como ideas
base que nos pueden servir para, a partir de las mismas, desarrollar
nuestros propios programas y propuestas.

Es un material que lo mismo es til al profesorado que imparte Edu-
cacion Fisica en el tercer ciclo de Educacion Primaria (en especial para
el dltimo curso) como en Educaciéon Secundaria.

A los profesores de tercer ciclo les servira para el desarrollo de
objetivos vy contenidos relacionados con el bloque “Conocimiento del
cuerpo’. especialmente para programar procedimientos que busquen
una continuacién de la estructuracion del esquema corporal, la interio-
rizacion de la actitud, control del equilibrio, actividades perceptivo-
motrices, todo tipo de coordinaciones. etc.

En concreto. el contenido de cada uno de los libros (denominados
Dassier Pedagogico v numerados) es el siguiente:

El Dossier 1 comienza por definir qué se entiende por Educacion
Fisica de Base (E. F. B.): también precisa cuéales son las finalidades v
objetivos de la misma. Es de destacar la consideracion que hacen de la
E. F. B. como medio para el desarrollo integral del individuo, para a
continuacion presentar una serie de experiencias praclicas de E. F. B,
referidas al:

— Aspecto mecanico del comportamiento (resistencia, fuerza, fle-
xibilidad...).

— Aspecto psicomotor del comportamiento (toma de conciencia
del esquema corporal, equilibracién, creatividad, coordinaciéon,
percepcion...).

— Aspecto psicosocial del comportamiento (aprendizaje del traba-
jo en grupos, el método de proyectos en E. F. B.).

El Dossier 2 informa sobre experiencias relacionadas con la coor-
dinacion dinamica general v oculo-segmentaria. percepcion v ligazén
percepcién-ejecucion (percepcion del cuerpo v del entorno. ritmo v
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cadencia, relajacion diferencial v algunos aspectos de soltura...). facto-
res de ejecucion con aproximacion perceptiva Y temas de sintesis (dife-
rentes tipos de aprendizaje, creatividad, etc.).

El Dossier 3 ofrece profundizaciones tedricas y practicas de
temas va tratados en el anterior dossier. como trabajos de coordina-
cién dinamica general con companeros, pequenio material y utiliza-
cion del minitrampolin; en los temas centrados en la percepcion trata
ahora sobre el ajuste postural; y en los temas centrados en los factores
de ejecucion se ocupa de la fuerza. la resistencia v la velocidad.

¥ AubuUReau. C. (Coord.) (1986). El nifio y la actividad fisica
(dos a diez anos). Barcelona: Paidotribo.

Obra muy recomendable. ya que aborda todos los contenidos de la
Educacién Fisica en la Educacién Primaria. basandose en el principio
de integracién de las areas. Los maestros encontraran a lo largo de
todo el texto propuestas de trabajo que han sido experimentadas v que
podréan adaptar a la realidad educativa de sus escuelas.

Trata de facilitar al profesor de Educacién Fisica su labor, al ofrecer
contenidos que hacen referencia a la adaptacion al medio fisico (activi-
dades acuaticas v en la Naturaleza), contenidos que ponen en juego los
factores individuales de ejecucién del movimiento (danza. atletismo.
gimnasia) v contenidos que potencian las relaciones con los demas
(juegos),

La originalidad de la obra radica en que la accion pedagégica parte
siempre de la actividad espontanea del nifio para llegar a la actividad
global.

VI BiAzauez SancHEz, D., et al. (1993). Fundamentos de Educacién
Fisica para Ensenanza Primaria. Volumen |. Barcelona: . N. D. E.

V! BiAzouez SANCHEZ. D., et al. (1993). Fundamentos de Educacién
Fisica para Ensenanza Primaria. Volumen Il. Barcelona: [. N. D. E.

Estos dos voliimenes son un compendio elaborado por renombra-
dos profesionales que tratan, tema a tema, los fundamentos teoricos v
los planteamientos didacticos de la Educacion Fisica en la Educacion
Primaria.
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En ellos se ofrece una sintesis actualizada de los contenidos clave
que constituyen el cuerpo disciplinar de la Educacion Fisica.

El volumen primero trata, entre ofros temas, sobre “Educacion Fisi-
ca v salud en la Educacion Primaria”, “La organizacion espacio-tempo-
ral de las acciones motrices”. “El cuerpo y el movimiento como medios
de expresion”, “Las cualidades fisicas bésicas: anélisis v evolucion”, “El
desarrollo de la condiciéon fisica infantil”, etc. Del volumen segundo des-
tacamos los temas sobre “El juego infaniil”, “La iniciacién deportiva en
la escuela”, "Juegos v actividades deportivas en el medio natural”, etc.

En ambos volimenes se expone una recopilacion de conocimien-
tos v propuestas metodologicas adecuadamente articuladas, asi como
pautas v referencias constantes para la aplicacion de todo lo expuesto
en una realidad escolar.

Lo recomendamos como obra teorico-practica de consulta para los
maestros que impartan la Educacion Fisica en la Educacion Primaria.

P Bueno MoraL, M L., et al. (1992). Educacion Primaria. Edu-
cacion Fisica. Tercer ciclo (diez-doce anos). Madrid: Gymnos.

La obra que a continuacion comentamos forma parte de la colec-
cion "Educacién Fisica Escolar. Diserios y Desarrollos Curriculares”,
que representa la concrecién del drea de Educacion Fisica intentando
adaptarla a la renovacion educativa exigida por la LOGSE. Dicha
coleccion esté compuesta por seis titulos en los que se abordan las dis-
tintas etapas, desde la Educacién Infantil hasta la Educacion Secunda-
ria Obligatoria.

A su vez, para cada etapa presentan un libro que se acompana de
unas fichas que contienen ejercicios para todos los bloques de conteni-
do. A estos materiales desarrollados fundamentalmente para el profe-
sorado se anaden unos cuadernos dirigidos especificamente al alum-
nado en los que, tras unos ejemplos, éste debe responder a unos
cuestionarios que intentan reflejar su nivel de comprension v aprendi-
zaje de la materia.

El volumen que nos ocupa, tras una introduccion a la Educacion
Primaria en general. se centra en el tercer ciclo, que desarrolla de la
siguiente forma:

— Caracteristicas biologicas, psicolagicas v desarrollo motor de
los ninos de diez-once afos.
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— Diseno v desarrollo curricular del area para tercer ciclo:
s Modelo curricular.
» Criterios para seleccionar las actividades.
s Principios metodologicos.

* Objetivos: a partir de los objetivos de area se hace un desglo-
se en objetivos de ciclo y objetivos didacticos.

s (Contenidos: seleccion, secuenciacion v algunos ejemplos de
tareas.

e Relacion de los contenidos con otras areas.
¢ Meétodos v estilos didacticos.

e Fvaluacion.

— La Unidad didactica:

s  Como elaborarla v algunos ejemplos esquematizados de uni-
dades didacticas.

La coleccion ofrece al profesorado los elementos basicos para ela-
borar su propio diseno instructivo, facilitando ideas, experiencias, ejer-
cicios v actividades que pueden servir de guia para el desarrollo de los
contenidos pertenecientes a los distintos bloques de contenido.

P Carranza, M. (Coord.) (1994). “La educacién del cuerpo”. Aula
de Innovacion Educativa, 23, 5-39,

Este monoagréfico de la revista ofrece varios articulos en los que se
hace un analisis de las distintas etapas educativas, reflexionando sobre
el papel esencial que tiene el cuerpo en la escuela y como la Reforma
del sistema educativo lo planifica a nivel de ley v de curriculo béasico.
Para que esto tenga una aplicacion real v efectiva hay que modificar
actitudes individuales v colectivas, no repreducir la idea de materias de
primera v de segunda. No hay que olvidar que las personas somos
seres globales, que existe una relacion directa entre atencion y postura
corporal, entre escritura y gesto grafico adecuado, v que, en definitiva,
la persona se consiruye v educa a partir del conocimiento v dominio
de su propio cuerpo.

También neos encontramos con una aportacion importante sobre el
impacto que la Reforma va a tener a nivel de centros, en la propia area
v sobre el alumno.
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Hay que destacar las propuestas de unidades didacticas. en las cua-
les queda reflejada. con ejemplos coneretos, una forma de entender la
educacion del cuerpo v con el cuerpo, en una linea totalmente de
acuerdo con el espiritu v la letra del curriculo de Educacién Fisica esta-
blecidoenlal.. O.G. S. E.

V  CasTaner BarLcerls, M.. v CaMmeriNG FocueTr, O. (1991). La
Educacién Fisica en la Ensenanza Primaria. Una propuesta
curricular para la Reforma. Barcelona: I N. D. E.

El libro presenta un provecto de disefio curricular para la Educa-
cion Primaria que pretende ser abierto, es decir, que la persona que lo
utilice pueda organizar sus programas v preparar sus propias sesiones
a partir de las sugerencias v reflexiones que en él se hacen.

La estructura y distribucion de la obra queda indicada en la intro-
duccion de la misma. v es la siguiente:

e Enel primer capitulo se pretende contestar a la pregunta: ;jqué
implicaciones tiene el movimiento en la infancia?

Para ello se revisan las teorias psicopedagogicas mas significati-
vas en el analisis de la motricidad infantil, presentando un enfo-
que global de la motricidad en el que se basaran los autores a lo
largo de la obra.

* Seguidamente, en los capitulos dos v tres se define el primer
nivel de conerecion con una linea pedagogica basada en la
interrelacién de contenidos., intentando dar respuesta a la pre-
gunta: ;cuales son los elementos a tener en cuenta para una
educacion fisica globalizada?

¢ Finalmente, en los capitulos cuatro v cinco se plantea: cuales
son los instrumentos didacticos apropiados al enfoque de in-
terrelacion de contenidos.

En el capitulo cuatro proponen un modelo de intervencion meto-
dolégica de esta nueva concepcion; este modelo se basa. por un lado,
en las formas de intervencion pedagogica mas participativas v. por
otro, en las formulas de evaluacion v abservacion del proceso de ense-
fianza y aprendizaje.

En el capitulo cinco se ejemplifica todo ello en nueve unidades
didacticas distribuidas a lo largo de los tres ciclos de la etapa v estable-
cidas en una periodizacién y distribucion de contenidos de una
“supuesta” programacion anual.
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En concreto se proponen:
— Dos unidades didacticas para primer ciclo.
— Tres unidades didacticas para segundo ciclo.

— Cuatro unidades didacticas para tercer ciclo sobre:

* La conciencia corporal (corporalidad) a partir del trabajo
perceptivo con musica v de equilibrios compartidos con
companeros (sociabilidad).

* |a conciencia corporal individual y de grupo a partir del tra-
bajo de la flexibilidad natural v los medios naturales de ten-
sion-relajacion-extension y de la respiracion.

¢ Del juego al deporte. una experiencia para el estudio de las
dinamicas de socializacion colectiva mediante los juegos v
las actividades recreativas, mezcladas con el trabajo general
de las capacidades fisicas.

Pero hay que insistir en que las propuestas practicas del capitulo 5 hay
que tomarlas como ideas v sugerencias para el desarnrollo de unidades
didéacticas y para la elaboracion de sesiones vy no como modelos para tras-
ladar miméticamente a nuestro contexto, va que eso nos llevaria a un fra-
caso sequro. Hemos de hacer las oportunas adaptaciones en razén a nues-
tros alumnos, instalaciones, materiales, concepciones pedagégicas, etc.

La lectura del libro atiende a una doble necesidad. que va desde la
mas inmediata de poder programar las clases de forma cotidiana (las
orientaciones didécticas del capitulo 3 y del capitulo 5). hasta el reque-
rimiento de profundizar en las bases teéricas del area de educacion
motriz y el desarrollo de cada contenido (capitulos 1, 2, 3 v 4).

V| LLEixA ARRIBAS, T.. v TORRES BELTRAN, A. (Comp.) (1993).
Manual. Fichero. Educacién Fisica Primaria. Reforma (seis-
doce anos). Barcelona: Paidotribo.

[La obra objeto de comentario consta de dos apartados.

El primero esun pequeiio manual en donde se explica:
— Uso del fichero.

— Estudio de la Reforma de Educacion Primaria.

— Caracteristicas de la etapa seis-doce arios.

— Estudio de la Educacion Fisica en Educacion Primaria (objeti-
vos, contenidos...).
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El segundo apartado esta formado por un grupo de lichas ordena-
das por bloques de contenido y por ciclos que tienen por objeto facili-
tar al profesorado la eleccion de tareas a realizar en sus clases. Previo
al uso de este material el profesor debe realizar o escoger una secuen-
cia de objetivos v contenidos, y es a partir de ese momento cuando
puede hacer uso del fichero, optando por aquellas fichas que mejor se
adapten a sus necesidades.

Las fichas abarcan los cinco bloques de contenido propuestos en el
curriculo oficial v presentan actividades tanto de aprendizaje como de
evaluacion.

En definitiva, estamos ante un material impreso que ofrece al pro-
fesorado un repertorio de actividades muy amplio v que sin lugar a
dudas le va a ayudar en su trabajo diario.

VI Marringz, L. (1991). “Rodamos en la Escuela”. Revista Cuader-
nos de Pedagogia, 198, 20-22.

El articulo trata sobre una experiencia desarrollada con alumnos de
primer ano de tercer ciclo de Educacion Primaria, cuya organizacion
esta planteada en forma de Unidad didactica disciplinar. Desarrolla
contenidos propios del &rea de Educacion Fisica y de los bloques
siguientes: “El cuerpo: imagen v percepcion”, “Salud corporal”, “El
cuerpo: habilidades v destrezas” v “Juegos”.

LLa Unidad didactica consta de seis sesiones vy las actividades en
ellas propuestas estan agrupadas en funcién del material utilizado:

— Picas. tablas de madera. colchonetas,
— Patines.
— Carros.

— Monopatin.

Para poderla llevar a la practica, el profesor debe proponer a los
alumnos construir ciertos recursos materiales como son patinetes v
carros,

Al final del articulo tamkién nos comenta la forma de evaluar la
Unidad didactica. Dicha propuesta la estructura en dos apartados:

— Ewvaluacion de los alumnos.

— Evaluacion del funcionamiento de la Unidad didactica.
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P MaRTINEZ DE HARO, V.. et al. (1993). La Educacién Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce anios). Volumen I: Guia del Profe-
sor. Barcelona: Paidotribo.

¥ MAaRTiNEZ DE HARO. V., et al. (1993). La Educacioén Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce arios). Volumen II: Guia del Pro-
fesor. Barcelona: Paidotribo.

Ambos voliimenes son un compendio de temas, escritos por diver-
sos autores de reconocido prestigio en el campo de la Educacion Fisi-
ca, que tratan los fundamentos tedricos de la Educacion Fisica en la
Educacion Primaria.

Entre los temas desarrollados los hay mas tearicos, como por ejem-
plo los que tratan de Aprendizaje y Desarrollo Motor, los de Anatomia
v Fisiologia, Didactica, etc., v otros tedrico-practicos que unen a la
fundamentacién teérica propuestas practicas de actividades: por ejem-
plo, los que abordan los temas sobre Educacion Fisica de Base, Expre-
sion, Juegos, Iniciacion deportiva. etc. Cabe destacar un capitulo dedi-
cado a Educacién Fisica Especial.

Como obra de consulta puede ser ttil a los profesores.

Vi Mezzerti, M. D., y PistoLeTT, A. (1988). "La imagen corporal”.
Revista de Educaciéon Fisica. Renovacién de Teoria v Practica,
19,26-30(").

En este articulo se exponen una serie de ejercicios encaminados al
desarrollo de la imagen corporal (representacion que el nifio tiene de si
mismo v de los objetos o entorno que le rodea). El campo de aplica-
ciéon de dichos ejercicios es para alumnos de cinco a once anos.

La estructuracion del mismo se hace alrededor de tres grandes
apartados:

a) Objetivos y tareas a realizar con alumnos de cinco-seis arios.
b} Idem con alumnos de siete-ocho anos.

¢) Idem con alumnos de nueve-once anos.

La finalidad de esta propuesta es desarrollar una imagen positiva
del propio cuerpo como instrumento de autorrealizacion, valorando el
gran significado expresivo v comunicativo que tiene el cuerpo.
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Las ideas v propuestas que se describen son de utilidad para lle-
var a la practica los contenidos propuestos en el eje “Conocimiento
del cuerpo™.

Vi PAIDOTRIBO (1986). La Educacién Fisica en el ciclo medio
de E. G. B. (ocho a once anos). Guia del Profesor. Barcelona:
Paidotribo.

En esta obra, presentada como una guia en la accion pedagogica
del maestro, se trazan unas orientaciones que mas que “modelos
cerrados” ofrecen al docente ideas, sugerencias, planteamientos pecla-
gogicos que pueden ayudarle a reflexionar sobre como intervenir en la
practica.

Se plantean actividades de orientacién, mimo, danza, juegos con
distintos materiales (raquetas. balones, tacos, bastones...). trabajo
sobre las habilidades bésicas. ejercicios gimnaésticos.... todo ello
mediante propuestas de situaciones en las que, tras los comporta-
mientos observados, se proponen posibles intervenciones del maestro
dirigidas a reconducir las respuestas infantiles en funcion de los objeti-
vos propuestos, siempre dejando un amplio margen a la creatividad.

Puede servir de ayuda en el desarrollo de contenidos pertenecien-
tes a los ejes “Conocimiento del cuerpo”, “Habilidades y destrezas”.
"Expresion y comunicacion” v “Juegos”, siendo de especial interés los

planteamientos pedagogicos que se proponen, en los que se fomenta
la capacidad de iniciativa de los alumnos v su creatividad.

P Vaca EscriBano. M, (1987). E!l cuerpo entra en la escuela. Sala-
manca: [. C. E.

Presentaciéon de las posibilidades educativas que puede tener la
conducta motriz en nifios de ocho a once anos. Como sefala el autor
en la introduccién, esta obra trata de dar respuesta a la pregunta:
;como se prolangan los planteamientos de la Educacion Psicomotriz?

El libro se inicia presentando el ciclo medio (equivalente a los actua-
les segundo ciclo y parle del tercero que propone la Reforma) como
un ciclo original desde el tratamiento de la conducta moiriz, rompien-
do en cierta forma con la inercia de los planteamientos en este nivel
(“ciclo comodao™, “ciclo cenicienta”...) y dandole la importancia decisi-
va que tiene en el asentamiento de los primeros aprendizajes.
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La segunda parte se centra en el tema que da titulo al libro, “trata-
miento pedagégico de lo corporal”. donde el autor explica cual es la
estructura de trabajo didactico:

* La importancia que tiene la sala como lugar que ofrezca liber-
tad. seguridad v confianza. que al mismo tiempo invite a la
manifestacion espontéanea.

+ El intento de convertir lo que de los nifnos surge espontanea-
mente en material de trabajo.

* Elque la sesion contemple una serie de momentos significativos
que los ninos y las ninas van creando e incorporando a su expe-
riencia.

En la tercera parte se desarrolla el grueso del trabajo, que consiste
en el analisis de los siguientes aspectos:

1. Factores fisico-motrices.
2. Factores perceplivo-motrices.

3. Actividades fisicas organizadas, centrandose sobre todo en el
juego con arraigo popular, estructurandolo de acuerdo a las
capacidades que con ellos se pueden desarrollar (Estructuracion
del esquema corporal. Coordinacién, Organizaciéon espacial...)
v resaltando sus posibilidades educativas en la sesion y fuera de
ella (en el patio. en el juego libre...). Asimismo. se presentan
numerosos ejemplos de sesiones en los que van apareciendo
distintas actividades que [acilitan el desarrollo de los contenidos.

Aunque el libro hace referencia al ciclo medio de E. G. B.. hay que
resaltar que su concepcion pedagogica (constructivista) lo hace totalmen-
te actual y adecuado a los postulados de la Reforma. teniendo siempre en
cuenta que en ¢l se relata una experiencia pedagogica contextualizada.

¥V Vaca EscriBANO, M. (1989). Tratamiento pedagégico de lo cor-
poral en quinto de E. G. B. Malaga: UNISPORT.

Este libro constituye un trabajo, continuacién del publicado por el
I. C. E. de Salamanca. cuyo titulo es “El cuerpo entra en la escuela,
Tratamiento pedagoégico de lo corporal en el ciclo mediode E. G. B.".

Es, por tanto, la exposicion de la experiencia llevada a cabo por un
grupo de profesores v profesoras de 5.° de E. G. B. con su grupo/aula
durante un curso escolar.

31



MATERIALES IMPRESOS
-SSR I |

El lector se va a encontrar con una propuesta pedagégica. a través
de una serie de clases practicas. en la gue los profesores/autor van
recogiendo paso a paso su planteamiento de ensefianza v aprendizaje v
en el que proponen como objetivos que los alumnos sean capaces de:

— Conseguir cotas de autonomia.
— Saber estar en una sesion de trabajo.

— Encontrar placer en la ejecucion.

Lo mas interesante, pues, no son las sesiones practicas. por otra
lado numerosas. bien estructuradas e ilustradas, de facil lectura, sino el
planteamiento pedagogico en si mismo. Este se puede resumir en:

— Elaboracion del provecto de clase (sesion) respetando el plan
general.

— Toma de datos. por escrito, que surgen en la practica (activida-
des espontaneas de los alumnos v las alumnas, busquedas.
interrelaciones sociales, etc.).

— Anélisis de la sesion por parte de los prolesores (tutor v especia-
lista de Educacion Fisica) v propuestas para la siguiente sesion.

El aspecto mas destacado es la concepeion pedagogica del trata-
miento de lo corporal en la escuela vy las posibilidades educativas que
da al trabajo creativo de los alurnnos v las alumnas.

¥V ZapatA, O., v AQuiNe. F. (1979). Psicopedagogia de la motrici-
dad. Etapa del aprendizaje escolar. México: Trillas.

Esta obra intenta dar una vision integral (cognoscitiva, fisica v afec-
tiva) de la educacion del movimiento, rompiendo la dicotomia educa-
cion intelectual v educacion corporal.

En los cuatro primeros capitulos (tedricos o bases conceptuales) se
desarrolla la teoria sobre los estadios del desarrollo infantil en la edad
escolar (seis-doce arios). los principios psicopedagégicos de la educa-
cién del movimiento v la teoria del aprendizaje v el aprendizaje motor.
Estos planteamientos fundamentan las actividades practicas presenta-
das en los siguientes capitulos.

El capitulo 3, “El aprendizaje motor™, estructura de forma sencilla y
clara las distintas fases del aprendizaje motor que pueden servir de
gran ayuda al profesorado para seleccionar las actividades de los alum-
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nos en los distintos ciclos. A su vez, clasifica las actividades para cada
ciclo en formas jugadas sin elementos, en pareja v con pequefio mate-
rial (cuerdas, picas, bolsitas...).

Del capitulo 4 al 12 presenta actividades con la siguiente estructura:
— Formas jugadas.

— Formas generales de movimiento, “Ejercicios construidos”.

— Dela forma jugada a la destreza,

— Formas gimnasticas especificas.

Es decir, hace hincapié en tareas adecuadas a cada fase motriz
estructuradas de forma progresiva.

Los tres tltimos capitulos hacen referencia a aspectos didacticos,
formas de organizacion de la clase v desarrollo de sesiones por niveles.

De facil lectura e interpretacion. es un libro que presenta todas las
actividades con dibujos, muy practico v de gran ayuda para el profeso-
rado.

Hace referencia fundamentalmente a actividades para el desa-
rrollo de contenidos de los bloques “El cuerpo: habilidades y des-
trezas” y “El cuerpo: imagen y percepcion”. Hay que resaltar los
capitulos 7, 8 v 11 por ser mas especificos para tercer ciclo de Ense-
nanza Primaria.

Habilidades y destrezas

Aspectos que caracterizan este eje en tercer ciclo de
Educacién Primaria:

¢ El desarrollo de las capacidades fisicas v de las habilidades
motrices debe continuar haciéndose globalmente, si bien
ahora se debe incidir especialmente en la velocidad de reac-
cién y en el manejo de moviles (botes, recepciones, lanza-
mientos, efc.).

* [La realizacion de actividades en otros medios diferentes al
habitual (acuatico, natural) v el empleo de otros materiales
como patines, bicicletas, eic., permitira desarrollar la capa-
cidad de adaptacion,
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Obras v articulos para el desarrollo de este eje

V| CuppeLEYR, G. (1990). “La Educacion motriz en la escuela prima-
ria. Del movimiento natural a las habilidades técnicas”. Revista de
Educacion Fisica. Renouvacion de Teoria v Préctica, 31. 3-6. (™).

Cuando se van a desarrollar las habilidades basicas, el profesorado
debe tomar una serie de decisiones que conciernen fundamentalmente
a la orientacion sobre su actuacion. El autor nos relata su orientacion
al desarrollar la habilidad basica de "saltar”, orientacion que puede
transferirse a otras habilidades basicas. En sintesis, este proceso de
aprendizaje se basa en ires fases:

1. Experiencia. Abarca los cinco-seis anos. Durante esta edad el
nifio debe tener la posibilidad de moverse en el espacio vy en el
tiempo. con el fin de ampliar por la practica su nivel de movi-
miento basico.

2. Conciencia. Abarca los ocho-nueve anos. El nifo accede a un
nivel de consciencia de su movilidad, lo cual le servira de base vy
le facilitara el aprendizaje motor.

3. Dominio. Abarca los diez-once anos, periodo favorable para
desarrollar las actividades codificadas,

La informacion que proporciona el articulo es de utilidad para lle-
var a la practica los contenidos propuestos en el bloque "Habilidades vy
destrezas”,

V) HERNANDEZ, J. L.. y MAaNCHON, J. |. (1984). Banco sueco.
Madrid: Gymnos.

En este cuaderno de ejercicios fisicos presentan los autores un
amplio repertorio de actividades en las que el banco sueco se utiliza
como un elemento polivalente, en donde el movimiento siempre es
protagonista v el aparato un instrumento 0til que facilita las distintas
propuestas de tareas motrices. Con ellos se muestra la gran variedad
de posibilidades que brinda este aparato.

Los ejercicios han sido agrupados en relacion con habilidades
motrices de estructura y funciones semejantes (desplazamientos, equi-
libraciones, saltos, habilidades gimnasticas...). v dentro de éstas se pre-
sentan en series metodoldgicas de ejercicios expuestos con un criterio
de inlensidad progresiva.
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Debido a que el banco sueco presenta una serie de factores condi-
cionantes que le son especificos, ofrecen los autores en el capitulo Il
unas orientaciones para el planteamiento de las sesiones practicas que
pueden ser de gran utilidad para el profesorado que decida utilizar este
aparato.

Las actividades presentadas en este manual se pueden utilizar para
desarrollar contenidos pertenecientes a los ejes de “Conocimiento del
cuerpo” (coordinacion dinamica general. equilibrio...) v de "Habilida-
des y destrezas” (mejora de las habilidades basicas, control y dominio
motor...).

P KRONLUND, M., et al. (1987). Carrera de Orientacion. Deporte
vaventura en la Naturaleza. Madrid: Pénthalon.

Este libro ha sido escrito y pensado para todas aquellas personas
que nunca han tenido contacto con la orientacion v por tanto desco-
nocen hasta lo mas elemental. Es muy practico. sencillo y adecuado
para adquirir unos conocimientos que nos permitan la inclusion en
nuestras programaciones de esta actividad. Presenta ejercicios practi-
cos (con soluciones) que nos seran muy utiles para desarrollar concep-
tos y procedimientos (las actitudes vendran con la propia practica)
sobre las carreras de orientacion.

En el libro encontraremos informacion sobre los tipos de carreras
de orientacion, el equipo y material necesario. aspectos conceptuales
y practicos sobre el mapa. la brijula. las técnicas elementales v avan-
zadas de orientacion, normas técnicas sobre como organizar y partici-
par en carreras de orientacion, direcciones titiles v lista de materiales
de orientacion con precios orientativos (que habra que actualizar). Es
decir, ofrece toda la informacion necesaria para llevar a la practica
esta actividad.

Es importante que los profesares de Educacion Fisica hagamos un
esfuerzo para la inclusién real v practica de actividades fisico-recreati-
vas en la Naturaleza en nuestras programaciones. La carrera de orien-
tacion puede ser una de las actividades mas adecuadas v faciles de pro-
gramar y desarrollar, siendo este libro un instrumento muy (til en ese
sentido.

Pl Lt BourcH, J. (1987). La educacién psicomotriz en la escuela
primaria. La psicokinética en la edad escolar. Barcelona: Paidos.
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Entre las obras escritas por J. Le Boulch y traducidas al espariol se
encuentran: La educacién por el movimiento en la edad escolar,
Hacia una ciencia del movimiento humano v El desarrollo psicomo-
tor desde el nacimiento a los seis arios, asi como la obra que comen-
tamos, que constituye su Ultima aportacion v que intenta ser una revi-
sion v ampliacion de los planteamientos propuestos en las anteriores.

El autor se plantea, fundamentalmente, tres objetivos:

— Establecer un vinculo entre el trabajo carporal y el aprendizaje
escolar.

— Proponer una educacién psicomotriz metéddica que favorezea la
evolucion de la imagen del cuerpo.

— Ofrecer un programa de trabajo destinado para el dltimo ciclo
de Educacion Primaria y centrado en actividades deportivas,

Los ejercicios planteados deben ser tomados como simples pun-
tos de partida v no como propuestas cerradas; van acompanados de
explicaciones metodologicas que facilitan su adaptacién a diversas
situaciones.

Pl MoncawiLo. A, v LOPEZ DE 1.AS HERAS, F. J. (1993). “Conserva-
cion del Medio Ambiente”. Revista Cuadernos de Pedagogia,
210, 38-40.

Los autores del articulo relatan una experiencia llevada a cabo en el
C. P. "José Maria del Moral”, en donde se cuestionan que no es sufi-
ciente el conocimiento que el alumno obtiene de la Naturaleza a través
de los libros de texto v por ello proponen completar dicho conoci-
miento con actividades desarrolladas en la propia Naturaleza.

Movidos por esta idea llevan a la préctica un proyecto de conserva-
cion medioambiental en donde implican a varias areas del curriculo:
Matematicas, Ciencias de la Naturaleza, Sociedad. Lenguaje, Pretec-
nologia, Inglés v Educacion Fisica. Este provecto esta organizado en
forma de Unidad didactica compuesta por quince sesiones. Paralela-
mente al desarrollo de las mismas, proponen la puesta en marcha de
un taller de medio ambiente.

En resumen, es una experiencia interdisciplinar que ha supuesto un
aprendizaje por parte de los alumnos no sélo motor, sino también
social, de valoracion del patrimonio natural, de ocupacién del tiempo
libre y ocio. ..
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Dicha experiencia puede servir de modelo para desarrollar conteni-
dos del bloque “Habilidades v destrezas™ v mas concretamente para
contenidos referidos a:

— Adaptacién del movimiento a las cirscuntancias v condiciones
en distintos medios (acuatico. montaiia), empleando distintos
materiales y adecuandose a los estimulos externos.

Y del bloque "Juegos™:

— Organizacion y participacién, en su tiempo libre, de diferentes
tipos de juegos v actividades recreativas v deportivas.

¥ Mora VICENTE, J. {1989). Las capacidades fisicas o bases del
rendimiento motor. Cadiz: Exema. Diputacién Provincial de
Cadiz (™).

PI  Mora VICENTE, J. (1989). Mecanica muscular v articular. Cadiz:
Excma. Diputacion Provincial de Cadiz (**).

P MoRA VICENTE, J. (1989). Indicaciones v sugerencias para el
desarrollo de la flexibilidad. Cadiz: Excma. Diputacién Provin-
cial de Cadiz (™).

Pl MoRra VICENTE, J. (1989). Indicaciones v sugerencias para el
desarrollo de la resistencia. Cadiz: Excma. Diputacion Provin-

cial de Cadiz (**).

Pl MoRA VICENTE, J. (1989). El desarrollo de las capacidades fisi-
cas a través del “circuit-training”. Cadiz: Excma. Diputacion
Provincial de Cadiz (**).

Estos cinco libros forman parte de la coleccion Educacion Fisica
doce-catorce afnos, que, como sus titulos sefalan. tratan sobre las
capacidades fisicas, pero pese a que el titulo de la coleccién indica que
es un material destinado al primer ciclo de Educacién Secundaria Obli-
gatoria, en realidad no debemos guiarnos por eso. sino por la utilidad
de sus contenidos, v éstos sirven de apovo para que los profesores del
area de Educacion Fisica (independientemente del nivel que impartan)
puedan programar v desarrollar unidades didacticas que traten o bus-
quen tanto un desarrollo global de las capacidades fisicas (que es la
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orientacion que deben tener en el periodo de Educacion Primaria, en
especial durante el tercer ciclo). como un trabajo orientado al acondi-
cionamiento fisico general o especifico (propio de la etapa de Educa-
cion Secundaria Obligatoria).

El profesor de tercer ciclo de Educacién Primaria debe usar estos
materiales siempre desde la optica del desarrollo global de las capaci-
dades fisicas: por lo tanto. hara las oportunas adaptaciones de los
ejemplos practicos de sesiones que aparecen en los mismos,

Analicemos mas detenidamente el contenido de cada uno de estos
seis volumenes.

En el primero se analizan las capacidades fisicas bésicas: flexibili-
dad. velocidad. resistencia v fuerza. estudiando de cada una su defini-
cion, tipos, factores que la condicionan y tipos de ejercicios que se
pueden utilizar para su desarrollo, También se expone una propuesta
curricular vy la forma de trabajar la condicion fisica, dando orientacio-
nes didacticas v metodolégicas v un ejemplo préactico de programa-
cion. asi como algunos modelos de sesiones.

Sin duda es éste uno de los volimenes mas practicos de la colec-
cion. que puede utilizar el profesorado de tercer ciclo como material
documental de apoyo para el desarrollo de las capacidades fisicas de
forma global.

El segundo. apoyandose en las aportaciones de disciplinas como la
fisiologia, la anatomia v la biomecanica, que lundamentan vy respaldan
cientificamente el movimiento (fuentes epistemolégicas del curriculo),
expone de forma sencilla, comprensible para todos y con buenos dibu-
jos. los posibles movimientos que pueden ser realizados por cada arti-
culacion, asi como caracteristicas de cada una de ellas, qué musculos
principales participan en el movimiento y propuestas practicas de ejer-
cicios para mejorar cada zona articular y muscular estudiada. Esta
claro que sin un conocimiento de las acciones musculares, de la estruc-
tura mecanica del aparato locomotor, de las posibilidades de movi-
miento de que dispone cada articulacion, de sus limitaciones, de los
grupos musculares involucrados, etc., dificilmente el profesor de Edu-
cacion Fisica podra trabajar con garantias, sin causar problemas a sus
alumnos: son, pues, imprescindibles estos conocimientos para todas
aquellas personas que se dedican a la docencia de actividades fisicas.

LLos dos voliimenes siguientes de la coleccion, como sus titulos indi-
can, estan dedicados de forma sericilla, concreta y clara, al desarrollo de
las diferentes formas de trabajo de la flexibilidad v la resistencia. En todos
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se exponen con gran equilibrio los conceptos tedricos bésicos y propues-
tas practicas (muy abundantes). La estructura de las dos obras es similar;
comienzan con unas consideraciones generales, después hablan de las
caracteristicas v clasificacion, metodologia e indicaciones para su trabajo
con los nifios, v, por tltimo, ejemplos practicos de ejercicios v sesiones.

El quinto volumen, que trata de la aplicacion didactica del método del
circuit-training, es muy util como material de apovo en este tercer
ciclo de Educacién Primaria, va que expone los principios metodolégi-
cos generales sobre la aplicacion practica de este tipo de organizacion,
que enire sus ventajas presenta el ser muy motivante v util para un trata-
miento de las capacidades fisicas de forma global. Aunque en el libro se
dan ejemplos de circuitos para el desarrollo de cada una de las capacida-
des fisicas basicas (fuerza, resistencia, flexibilidad v velocidad), el profe-
sor puede vy debe, a partir de estos ejemplos, elaborar sus propios circui-
tos orientandolos hacia la mejora de todas ellas en conjunto. incluyendo
al mismo tiempo el desarrollo de las capacidades coordinativas.

V' Mucica FLores, d. M." (1988). Archivo del Profesor. Recursos
Diddcticos: Acampar. Barcelona: Vicens-Vives /M. E. C.

Carpeta-archivo compuesta por varios dossiers que tienen como
finalidad servir como documento de apoyo para el profesorado en la
planificacion de actividades al aire libre.

Estos archivos ofrecen pautas, ideas, ejercicios..., a partir de los
cuales el profesor podra inventar muchos més.

El caso concreto que nos ocupa es un trabajo que presenta una
serie de conocimientos a partir de los cuales la realizacion de una
acampada o colonia no resulte una actividad compleja v dificil de llevar
a cabo. Pero ademas (v es aqui donde vermnos su mayor utilidad como
documento de apoyo tanto para la Educacién Primaria como para la
Educacién Secundaria) presenta actividades para realizar en el medio
natural, al aire libre, que si bien el documento las encuadra dentro de
las actividades propias de un campamento. nosotros podemos tomar-
las como punto de partida para programarlas en una salida de un dia,
o en varias salidas o excursiones, como son, por ejemplo, juegos y
actividades de rastreo, exploracion y observacion.

En concreto. la carpeta-archivo presenta una estructura donde se
habla de los requisitos, consejos. decisiones y organizacién respecto al
antes, durante v después de la actividad, que. como decimos, son
muy ttiles para la programacion de actividades al aire libre,
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En el antes se habla de como elegir el lugar adonde ir, de los per-
misos v papeles, de como planificar, etc.

En el durante se abordan actividades, como, por ejemplo, cabuye-
ria, construcciones de fortuna, recorridos gimnasticos en la Naturale-
za, juegos, salidas v excursiones, explicaciones y consejos sobre activi-
dades como la marcha. el rastreo, v se dan consejos muy ttiles sobre
qué hacer en caso de accidente y como debe ser un buen botiquin.

En el después se exponen algunos criterios para evaluar una acti-
vidad al aire libre.

La obra se complementa con bibliografia sobre estos temas y unos
arexos sobre direcciones de organismos v de instalaciones para reali-
zar actividades al aire libre.

Nos sirve, pues, para el desarrollo de objetivos vy contenidos que
pretendan la experimentacion, adaptacion y utilizacién de habilidades
en el medio natural.

Pl NavARRO ADELANTADO, V. (1991). “Un juego motriz de capturas:
El laberinto”™. Minitramp. II. 2. 10-13 (*).

En este articulo el autor nos presenta, en primer lugar, el analisis de
un juego (El laberinto), siguiendo la metodologia propuesta por
P. Parlebas y a continuacion explica en qué consiste el juego.

El laberinto es un juego motriz de capturas v esquivas que ofrece
un continuo intercambio de roles (capturador, esquivador v prisionero)
y mantiene opciones para fodos los jugadores a lo largo del desarrollo
del mismo. El objetivo del juego es tocar vy capturar a cualquier jugador
del otro equipo en un espacio no limitado. participando simultanea-
mente dos o tres equipos de igual nimero de jugadores.

La informacién que facilita el articulo es de ulilidad para llevar a la
practica contenidos referidos a los bloques “Habilidades y destrezas” v
“Juegos”.

V| Pock, K. (1988). Gimnasia Basica I. Madrid: Gymnos.

Este manual corresponde a un curso de iniciacién y preparacion
del trabajo con aparatos gimnasticos. Se compone casi exclusivamen-
te de dibujos de facil comprension acompafiados de un pequeno texto
que los completa.
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Desde el punto de vista metodolégico los ejercicios estan conce-
bidos de forma que los alumnos puedan ir familiarizandose con los
aparatos comenzando con ejercicios en los que predomina el factor
ludico. De estos juegos se pasa a ejercicios preparatorios para el
aprendizaje de los distintos elementos, presentados con una progre-
sion pormenorizada, que va desde el nivel mas bajo hasta la forma
definitiva del ejercicio.

Contiene actividades con espalderas. bancos suecos. mastiles de
trepa, barra de equilibrio, escalera v pequenos aparatos. pero predo-
minan los ejercicios de gimnasia en el suelo.

Este trabajo puede servir de ayuda para la puesta en préctica de
contenidos pertenecientes al eje de “Conocimiento del cuerpo”, espe-
cialmente en aspectos de interiorizacion de posiciones y movimientos
del cuerpo v coordinacion dinamica general v control del equilibrio.

Pl Torres, G. (1991). “Pasar-recibir: situaciones de aprendizaje en
balonmano”. Revista de Educacion Fisica. Renovaciéon de Teo-
ria y Practica. 42, 23-32 (™).

Pese a que el titulo indica que las tareas van dirigidas a un deporte
especifico, en realidad trata sobre situaciones de aprendizaje que son
adecuadas para el desarrollo de habilidades v destrezas basicas.

El articulo esté estructurado en dos partes claramente diferenciadas:

En la primera, el autor plantea una serie de situaciones de aprendi-
zaje donde se definen los factores de interaccién (movimiento propio,
capacidad de ajuste visual, movil, movimiento de los compafieros,
espacio de accion vy oposicion) con algunas variables perceptivas (tipo
de desplazamiento, campo visual conereto, incertidumbre en las
recepciones...), para formular objetivos v desarrollar relaciones practi-
cas de alternancia/combinacion. Esta propuesta puede {acilitar al pro-
fesorado la programacion de lineas de accion que favorezcan la adqui-
sicion de habilidades fundamentales.

La segunda parte es practica v en ella se plantean tareas (individua-
les, parejas y en grupos) que se pueden realizar para adquirir un buen
aprendizaje de la habilidad pasar v recibir,

Este trabajo puede servir de guia para la puesta en practica de los
contenidos de los bloques “El cuerpo: habilidades v destrezas basicas”
v “Juegos”.
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Otras obras que desarrollan aspectos relacionados con el

bloque “Habilidades v destrezas” que va han sido comenta-
das en el bloque “Conocimiento del cuerpo™:

4
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AGUADO JoDAR, X., v FERNANDEZ ORDONEZ, A. (1993). Unidades
didacticas para Primaria Il. Barcelona: . N. D. E.

AupureaU, C. (Coord.) (1986). El nino v la actividad fisica
(dos a diez anios). Barcelona: Paidotribo.

BLAZQUEZ SANCHEZ. D., et al. (1993). Fundamentos de Educa-
cién Fisica para Ensenianza Primaria. Volumen I. Barcelona:

LN D E:

BLAzOUEZ SANCHEZ, D.. et al. (1993). Fundamentos de Educa-
cién Fisica para Ensenanza Primaria. Volumen Il. Barcelona:

[ N.DLE:

Bueno MograL, M. L., et al. (1992). Educacion Primaria. Edu-
cacion Fisica. Tercer ciclo (diez-doce arios). Madrid: Gymnos.

CASTANER BaLcelLs, M., v CamerING FogueT, O. (1991). La
Educacién Fisica en la Ensenanza Primaria. Una propuesta
curricular para la Reforma. Barcelona: I. N. D. E.

LLEIXA ARRIBAS, T., v TORRES BELTRAN, A. (Comp.) (1993).
Manual. Fichero. Educacion Fisica Primaria. Reforma (seis-
doce aiios). Barcelona: Paidotribo.

MaRrTiNEZ, L. "Rodamos en la Escuela”. Hevista Cuadernos de
Pedagogia, 198 (diciembre. 1991), 20-22.

MaRTINEZ DE HaRO, V.. et al. (1993). La Educacién Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce anos). Volumen I. Guia del Profe-
sor. Barcelona: Paidotribo.

MARTINEZ DE HARO, V.. et al. (1993). La Educacion Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce anos). Volumen II. Guia del Pro-
fesor. Barcelona: Paidotribo.
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V. PAIDOTRIBO (1986). La Educacion Fisica en el ciclo medio de
E. G. B. (ocho a once anos). Guia del profesor. Barcelona: Pai-
dotribo,

Vi Zarata, O.. v AouiNo, F. (1979). Psicopedagogia de la motrici-
dad. Etapa del aprendizaje escolar. México: Trillas.

Expresion y comunicacion

Aspectos que caracterizan este eje en tercer ciclo de
Educacion Primaria:

»  Se buscara que los alumnos conviertan el movimiento en un
instrumento con el que comunicarse, expresarse o realizar
creaciones pldsticas vy estéricas, a través de bailes, danzas.
improvisaciones, coreografias, etc., realizadas individual-
mente, por parejas o en grupos.

«  Se deben identificar v diferenciar entre si las diferentes
manifestaciones expresivas asociadas al movimiento (mimi-
ca, danza. dramatizacion...).

Obras y articulos para desarrollar este eje

P! Bossu, H.. y CHALAGUIER. C. (1986). La Expresién Corporal.
Enfoque metodolégico. Perspectivas pedagégicas. Barcelona:
Martinez Roca.

Libro eminentemente practico. con gran nlimero de ejercicios, que
presenta la exposicién de un enfoque metodolégico de la expresion
corporal, la descripecion de una técnica de trabaio v la presentacion de
ciertas buisquedas pedagéaicas emprendidas por los autores.

Estructurada en dos partes, la obra tiene comao objetivo mostrar en
qué consiste especificamente un trabajo de expresién corporal. Tres
ejes de trabajo guian toda la obra: técnica, relajacion v ereatividad.

La primera parte presenta las direcciones fundamentales de la
expresion corporal, en la que aparecen constantemente unidas teoria
vy practica. Los ejercicios o los temas no forman un inventario exhaus-
tivo, sino que constituyen direcciones de busqueda.
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La segunda parte plantea, a modo de ejemplo, la organizacion v la
progresion de algunas sesiones tipo. Estas sesiones estan pensadas
para adolescentes o adultos, pero el profesor puede adaptarlas a las
exigencias, nivel y caracteristicas de sus alumnos, y para ello puede
valerse de la informacion, orientaciones metodologicas e ideas que los
autores aportan en el apartado “La expresion corporal en el nine”.

Puede ayudar al profesorado a desarrollar todos los contenidos
planteados en el bloque “El cuerpo: expresion vy comunicacion”, casi
todos los contenidos del bloque "El cuerpo: imagen v percepcion”, asi
como los contenidos de conceptos v de actitudes del bloque “Salud
corporal”.

V| CASTANER BALCELLS, M., y CAMERINO FOGUET, O. (1992). Unida-
des didacticas para Primaria [. Barcelona: I. N. D, E.

Los autores presentan en esta obra la programacién de tres unida-
des didacticas: “Bailando en la escuela”, "El cuerpo expresivo” v
"Material alternativo y percepcion”.

Este material, como otros de la misma estructura, tiene como obje-
tivo servir de guia, facilitar informacion y estimular al docente para que
elabore otro similar, pero adaptado a las caracteristicas peculiares del
centro donde él trabaja.

De las ires unidades didacticas propuestas. vamos a comentar la
titulada “El cuerpo expresivo”, va que esté planteada para tercer ciclo
de Educacién Primaria. Es una Unidad didactica en la que se pueden
buscar puntos de unién con otras areas curriculares, como la Educa-
cion Artistica. lo que la convertiria en Unidad didactica interdisciplinar,
Tiene como eje central el bloque "Expresion y comunicacion”.

La mayoria de las 16 sesiones que la forman tratan de desarrollar
procedimientos referidos a:

— Exploracién de situaciones de grupo comunicativas vy de inter-
accion, mediante las posibilidades motrices corporales v recur-
sos materiales diversos.

— Experimentacion v adquisicion de un acervo expresivo basico.
— Aplicacién de procedimientos de creatividad, representacian. ..

Estructuran las sesiones en tres partes: inicio, desarrollo v final o
sintesis. Al final de la Unidad didactica proponen una hoja de observa-
cién-registro del alumno.
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Consideramos esta experiencia valida como punto de partida a tra-
veés del cual ir realizando los ajustes v adaptaciones pertinentes v de
esta forma poder aplicar los contenidos en ella propuestos en un con-
texto real y propio de practica.

¥  Gagrcia, L., v Motos, T. (1990). Expresién Corporal. Madrid:
Alhambra.

Partiendo del lenguaje del cuerpo, los autores abordan la expresion
corporal desde una doble vertiente, técnica v ladica, v basan sus pro-
puestas practicas en el juego. la relajacién, la concentracion, la senso-
percepcion, la toma de conciencia corporal. etc.

El contenido del libro se orienta en tres direcciones:

1. Lenguaje del cuerpo: principios basicos de la comunicaciéon no
verbal. Cada capitulo comienza con una exposicién que contie-
ne una sintesis de los resultados de la investigacion en materia
de comunicaciéon no verbal, relativa al tema que se trata en
dicho capitulo, enfocandose éste desde la vertiente de la expre-
sividad.

2. Trabajo practico centrado en la vivencia de unas determina-
das experiencias v en la adquisicién de unas destrezas. Pre-
sentado en sesiones préacticas muy bien estructuradas, cada
sesion consta de siete apartados en los que se proponen activi-
dades de expresion corporal.

3. Utilizacién de la expresion corporal como recurso diddctico
interdisciplinar. Se proponen ejercicios que desempenan el
papel de detonantes para un trabajo interdisciplinar.

Obra sencilla en su estructura y que puede ser un instrumento
valioso para el profesorado que se enfrenta por primera vez con tareas
de expresion corporal. Ofrece una base conceptual clara, unos princi-
pios metodologicos que orientan perfectamente la practica v unas
sesiones tipo que le van a permitir enfrentarse sin temor al desarrollo
del bloque de contenidos “El cuerpo: expresion y comunicacion ™.

Su utilizacion es eficaz para desarrollar los contenidos procedi-
mentales del bloque “El cuerpo: imagen v percepcién™ referidos a
control postural, interiorizacion y organizacion del propio cuerpo y
control de la respiracién, asi como también a aspecios relacionados
con conceplos v actitudes,
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P! Lamour. H. (1987). “La pedagogia del ritmo”. Revista de Edu-
cacién Fisica. Renovacién de Teoria v Practica, 16. 26-29 (**).

Este articulo propone una secuencia metodologica que puede ser
llevada & cabo por los profesores que intervienen en la educacién del
movimiento humano. Dicha secuencia la estructura en tres parles:

1. Objetivos de la educacién del ritmo. Para establecerlos, hace
hincapié en cuatro ambitos educativos basicos: Percepcion.
Expresion, Simbolizacion y Teorizacion del ritmo.

2. Didactica del ritmo.
3. Pedagogia practica: el tiempo.

[La secuencia planteada es de utiflidad para [a puesta en practica de
los contenidos que conforman el bloque “Expresion vy comunicacion™
y, mas concretamente, para el desarrollo de los contenidos:

— Elementos cualitativos del movimiento en relaciéon a estructuras
ritmicas.

— Reproduccion de secuencias v ritmos v adecuacion del movi-
miento a los mismos.

Pl MontiLLa, M. J. (1991). “Una aproximacion pedagogica al
ritmo”. Revista de Educacion Fisica. Renovacion de Teoria v
Préctica, 42, 6-9.

La autora presenta una introduccién genérica al entorno del ritmo,
y para ello estructura el articulo en los siguientes cinco apartados:

— (Qué es el ritmo?

— Clasificacion de los ritmos motores, basada en la duracion de
los movimientos en el tiernpo.

— Didactica del ritmo. En este apartado llama la atencion sobre la
importancia de que el docente conozca los componentes basi-
cos del ritmo y a partir de dicho conocimiento realice la progre-
sion mas adecuada y decida sobre qué movimientos va a hacer
‘mas incidencia.

— Didéactica especilica del ritmo.

— Ejercicios de aplicacion. Ejemplos de los aspectos cilados ante-
riormente mediante una serie de tareas propuestas para tal fin.
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La informacion v ejemplificaciones propuestas son de utilidad
cuando se vava a desarrollar el bloque “El cuerpo: expresion y comuni-
cacion’.

VI R.E. F (1988). "La danza educativa maoderna”. Revista de Edu-
cacién Fisica. Renovacién de Teoria v Practica. 22, 24-28 (7).

El articulo presenta una sintesis sobre el aspecto pedagogico de la
obra de Laban. para lo cual expone cuales son los principios que
deben regir para la elaboracion de las clases de danza. apoyado en una
ejemplificacion referida a planes de clase.

Se propone un plan de sesion dirigido a alumnado de tercer ciclo
de Educacion Primaria en los siguientes apartados: calentamiento.
desarrollo del movimiento, momento cumbre v observaciones y
comentarios.

Las tareas propuestas pueden servir de base para desarrollar conte-
nidos del bloque "Expresion v comunicacion™ v, en concreto. para:

— El cuerpo como instrumento de expresion vy comunicacion.
Danza, mimica v dramatizacion.

— Exploracion v experimentacion de las posibilidades v recursos
expresivos del propio cuerpo a través de la mimica, danza v dra-
matizacion,

— Realizacion de bailes inventados, populares vy tradicionales e
invencion de alguna coreografia.

¥ SercrovicH, G.. y WaisBURD, G. (1992), Expresion Corporal v
Creatividad. Meéxico: Trillas.

Los autores pretenden con esta obra ayudar a superar la dificultad
que entrafa encontrar una manera de traducir a la practica cotidiana
el marco tedrico y hacerlo de forma sistematizada. secuenciable y sus-
ceptible de ser evaluada. Su objetivo, en definitiva, es ayudar a la cons-
truccion del puente entre el qué v por qué hay que hacer. como se
hace v con qué se hace.

Aunque va dirigido principalmente a los nifios pequenos. las
secuencias y programaciones que en el libro se presentan pueden
adaptarse al ambito de los ninos, jovenes o adultos,
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El contenido se divide en tres partes:

Primera: Su interés principal radica en las indicaciones que pro-
porciona sobre como desarrollar una sesion de Expresion Corporal.

Segunda: Se desarrolla una programacion que abarca 37 sesiones
en las que se contemplan distintos niveles y se trabaja con variados
materiales.

Tercera: Dedicada a la evaluacion, proporciona pautas para la
misma en un contenido que no es facilmente evaluable.

Para desarrollar los contenidos del bloque “El cuerpo: expresion v
comunicacién” puede ser muy (til, sobre todo para aquellos docentes
gue no tienen experiencia en este campo.

A continuaciéon resenamos varios libros v articulos que
también son tutiles para desarrollar este bloque, pero que ya
han sido comentados en otros apartados:

¥ BiLAZQUEZ SANCHEZ, D.. et al. (1993). Fundamentos de Educa-
cion Fisica para Ensenanza Primaria. Volumen I. Barcelona:
I.N,D. E.

¥ BLAZQUEZ SANCHEZ, D.. et al. (1993}. Fundamentos de Educa-
cién Fisica para Ensenanza Primaria. Volumen II. Barcelona:

[.N.D. E.

Pl Bueno MoRaL. M." L., et al. (1992). Educacion Primaria. Edu-
cacién Fisica. Tercer ciclo (diez-doce anos). Madrid: Gymnos.

Pl CASTANER BALCELLS, M., y CaMERINO FOGUET, O, (1991). La
Educacién Fisica en la Ensenanza Primaria. Una propuesta
curricular para la Reforma. Barcelona: . N. D. E.

Pl Lamour. H. “La pedagogia del ritmo”. Revista de Educacién
Fisica. Renovaciéon de Teoria v Practica, 16 (julio-agosto,

1987), 26-29.

Vi LLEIXA ARRIBAS. T.. v TORRES BELTRAN, A. (Comp.) (1993).
Manual. Fichero. Educacion Fisica Primaria. Reforma (seis-
doce anos). Barcelona: Paidotribo.
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P Martinez DE HaRO, V., et al. (1993). La Educacion Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce arios). Volumen I. Guia del Profe-
sor. Barcelona: Paidotribo.

P MaRTiNEZ DE HARO, V.. et al. (1993). La Educacién Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce arios). Volumen II. Guia del Pro-
fesor. Barcelona: Paidotribo.

P MezzeTn, M. D., y PISTOLETTI. A. “La imagen corporal”. Revista
de Educacién Fisica. Renovacion de Teoria v Prdactica, 19
(enero-febrero. 1988), 26-30.

Pl MonTiLLa, M.* J. *Una aproximacién pedagégica al ritmo™.
Revista de Educacién Fisica. Renovacién de Teoria v Practica,
42 (noviembre-diciembre, 1991). 6-9.

Pl PAIDOTRIBO (1986). La Educacion Fisica en el ciclo medio de
E. G. B. {ocho-once anos). Guia del Profesor. Barcelona: Paidotribo.

Juegos

Aspectos que caracterizan este eje en tercer ciclo de
Educacion Primaria:

* A través de los juegos se debe comenzar el trabajo de activi-
dades de iniciacién deportiva adaptadas a su edad; éstas ten-
dran un caracter multifuncional y de recreaciéon mds que de
aprendizaje de una disciplina deportiva.

* [Los contenidos de actitudes como son el respeto a las normas,
la deportividad, el espiritu de equipo, la cooperacién, etc.,
deben considerarse como valores muy positivos en detrimen-
to de otro tipo de aspectos propios de la competicion.

La mavor parte de las obras comentadas en apartados anteriores
plantean como estrategia de ensenanza el juego; por tanto, todas ellas
pueden ser tenidas en cuenta para realizar propuestas tendentes a
desarrollar el eje de juegos. Sin embargo, también podemos utilizar
otras obras y articulos cuyo contenido se centra en el estudio, analisis y
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en ejemplos de juegos v formas jugadas. De entre estas tiltimas resefia-
mos las siguientes:

V| BLAzQUEZ SANCHEZ, D. (1986). Iniciacién a los deportes de
equipo. (Del juego al deporte: de seis a los diez anos). Barcelo-
na: Martinez Roca.

El objetiva de este libro es ayudar al profesorado a resolver las difi-
cultades que se presentan en la iniciacion de los deportes de equipo
tradicionales. En él se aborda el periodo que precede a la ensefanza
directa de cada uno de los diferentes deportes colectivos.

Se pretende que los diversos gestos técnicos v los diferentes com-
portamientos tacticos puedan ser introducidos v asumidos a través de
juegos.,

Presenta dos partes claramente diferenciadas:

En la primera se hace un tratamiento tedrico de los diferentes
aspectos relacionados con los deportes de equipo v la iniciacion
deportiva:

— Estructura funcional de los deportes de equipo: espacio, estra-
tegia...

— La iniciacién deportiva: concepto. como programarla...

— Eljuego: analisis del juego, didactica aplicada a los juegos. ..

|La sequnda parte recoge un niimero importante de juegos seleccio-
naclos v clasificados en virtud de su potencial educativo y de su aporta-
cion a los problemas de aprendizaje que suponen los deportes de equi-
po (desplazamientos y cambios de direccion, manejo de balones,
marcaje, desmarques...).

Por medio de estos juegos el profesorado puede desarrollar las
habilidades basicas de iniciacién deportiva que tienen cabida dentro
del bloque "El cuerpo: habilidades v destrezas™.

Pl Guiiemarp, G, et al, (1988). Las cuatro esquinas de los jue-
gos. Lérida: Agonos.

El contenido de esta obra es una recopilacion de juegos presenta-
dos bajo la forma de breves narraciones que plasman las conductas v
estrategias observadas sobre el terreno.

50



Materiales para el profesorado
I B -

Presenta, tras la descripcién de cada uno de los juegos. una refle-
xién sobre el mismo en la que se hace un analisis de las conductas de
los jugadores. de las estructuras de comunicacion desarrolladas a lo
largo del juego. de los niveles de decisién y también de los roles socio-
motores y las estrategias que los sostienen.

Pretende, en definitiva. enriquecer la teoria con las aportaciones de
la practica. cuyas consecuencias pedagogicas estriban en que el maes-
tro conozca de forma precisa la naturaleza v estructura de las situacio-
nes que propone a los nifios y las nifas con el fin de hacer una adapta-
cién selectiva de los juegos a sus caracteristicas y presentar éstos con
estructuras variadas que favorezcan la adaptabilidad motriz.

Los juegos expuestos presentan un equilibrio entre las estructuras
de oposicion y las estructuras de cooperacion y pueden ser utilizados
como un medio para el desarrollo de los contenidos del bloque citado.

P GRUPO de ADARRA "BIZKAIA OSKUS" (1984). En busca del
juego perdido. Bilbao: ADARRA, Cuadernos de Adarra (*°).

Los autores de esta obra, ante la progresiva desaparicion de los jue-
gos populares, de los juegos de siempre, a los que los nifos han jugado
tradicionalmente en la calle, inician una campana de recopilacion de
estos juegos por escolares de distintas escuelas del Pais Vasco que se
han dedicado a preguntar a los mayores a qué jugaban cuando eran
pequenos.

La intencion de este irabajo es la de facilitar la recuperacion v difu-
sion de los juegos populares y tradicionales.

Para el nivel que aqui nos ocupa (tercer ciclo de Primaria) v para su
utilizacion en las clases de Educacion Fisica, los capitulos que nos pare-
cen mas interesantes son los de Juegos Gimnasticos, Juegos de Fuerza
propiamente dicha v Juegos de Fuerza y Habilidad a un tiempo.

El principal interés de esta obra. en lo que respecta al desarrollo de
contenidos. es su aportacion al conocimiento de juegos populares y
tradicionales v la valoracion de los mismos en la eleccion de activida-
des para el empleo del tiempo de ocio v recreo.

V. Larraz. B. A.. v Maestro. F. (1991) Juegos tradicionales ara-
goneses en la escuela. Zaragoza: Mira ().
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En este libro se recogen 33 juegos v deportes tradicionales que
tuvieron v tienen arraigo en las tierras de Aragon.

Si lo hemos seleccionado es porque, por un lado, puede ser un ejem-
plo a sequir en la recuperacion vy desarrollo (investigacion) de los juegos v
deportes tradicionales autoctonos en cualquier region (aunque va en
muchas se han realizado trabajos parecidos, ocurre que, o no se han publi-
cado, o su publicacion ha sido tan restringida, que son de muy dificil acce-
so), y por otro, por su utilidad como material de apoyo para la elaboracion
de unidades didacticas que aborden este tipo de actividades. Puede servir
para el desarrollo de contenidos del bloque “Juegos” v dentro de éste para
atender a la vertiente del deporte autéctono, en la que priman los factores
de insercion en la comunidad v el analisis v valor social v cultural derivado
de la practica de los juegos v depories tradicionales.

La presentacion de los juegos en forma de “fichas” esta muy bien
estructurada, haciendo de ellas un material pedagégico de utilizacion
inmediata, de forma que con una mirada rapida el lector disponga de
las informaciones decisivas sobre cada juego de los que en la obra se
exponen (edad adecuada, ntimero de participantes, duracion aconse-
jada, material...); ademés. sugieren una reflexién unida a la practica
sobre aquello que concierne al desarrollo ludico: importancia de los
hechos de cooperacion v oposicion, caracteristicas de algunos roles,
ritos y contratos entre jugadores, presencia de cambios de rol y posibi-
lidades variadas de intervencion pedagogica.

V' Leoueux, P. (1984). Juegos + de 1.000, para todo lugar: casa.
escuela, campo. playa... Barcelona: Reforma de la Escuela.

Enciclopedia en la que se proponen 1.140 juegos v sus variantes
“para divertirse”, como la propia autora comenta, basandose para ello
en la riqueza de su propia cultura, en sus recuerdos y en los de sus ami-
gos. v en algunos testimonios que por casualidad han llegado hasta ella.

Ofrece un repertorio de juegos que no necesitan material indus-
trial, sino accesorios sencillos: piedras, cordones, cuerdas, panuelos,
trapos, pelotas, etc. Juegos que no despiertan ningiin deseo de rendi-
miento, eliminando aquellos que han sido captados por la escuela para
convertirse en juegos educativos.

Estructurada en dos partes:

— En la primera de ellas trata de sensibilizar a los padres v a los
educadores de la necesidad del juego libre en los nifos, tanto en
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casa como en la escuela. presentando también una recopilacion
de “juegos olvidados™ a partir de los relatos de los nifios de alre-
dedor de diez anos que atn juegan v de adultos mayores de cua-
renta.

— En la segunda parte hace una clasificacion destinada a facilitar
la tarea de los padres. de los monitores de actividades extraes-
colares v de los maestros. v no en cuanto a las aptitudes que
requiere o que puede desarrollar, como en los tratados de jue-
gos educativos. Establece tres grandes grupos:

* Juegos activos para practicar en el patio v al aire libre.

e Juegos de accién moderada para practicar en la sala de jue-
gos o en un local amplio.

e Juegos Iranquilos de interior para practicar en casa o en el
coche cuando se va de viaje.

¥ Moreno PaLos, C.; Mata VERDEIO, D., y GOMEZ RODRIGUEZ. J.
(1993). Aspectos recreativos de los juegos v deportes tradicio-
nales en Espana. Madrid: Gymnos.

Esta obra comienza haciendo una clasificacién v distribucion geo-
grafica de los juegos v deportes tradicionales en Espana, partiendo de
la aclaracion sobre el concepte de juego vy deporte tradicional.

Despueés desarrolla esa clasificacion exponiendo en diversos apar-
tados los juegos de locomaocion, de lanzamiento, de pelota v balén, de
lucha, los nauticos v acuaticos. los de habilidad en el trabajo vy los que
se realizan con animales. En cada uno de estos apartados se explican
un gran numero de juegos tradicionales v en algunos casos se dan indi-
caciones sobre la utilizacion de los mismos de forma recreativa y para
el marco escolar.

El tltimo apartado del libro esta dedicado al tratamiento de los jue-
gos y deportes tradicionales en la Educacion Fisica desde la perspecti-
va de la recreacion y animacion.

Sin duda es un libro de gran utilidad para la elaboracion de unida-
des didacticas sobre juegos y deportes tradicionales.

P Muaica, J. M.* (1987). El juego. Madrid: Vicens Vives / M. E. C.,
coleccion Carpetas de Recursos Didacticos.
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El objetivo de este material didactico es ofrecer a los educadores
una serie de juegos de reglas, experimentados en grupos de nifos vy
ninas. y orientado principalmente a los ciclos tercero de Primaria y pri-
mero de Secundaria.

Tras una breve introduccion en la que se exponen algunos aspectos
didacticos que hay que considerar en la organizacion de los juegos. se
pasa al nticleo del manual constituido por una coleccion de juegos pre-
sentados mediante fichas en las que se especifica el tipo de juego.
espacio, edad mas adecuada. nimero de jugadores, material necesa-
rio. reglas de juego v. finalmente, unas observaciones sobre su desa-
rrollo v los problemas que pueden plantearse al llevarlos a la practica.

Nos parece interesante resaltar que junto con juegos, que se pue-
den desarrollar en el centro escolar, contiene otros apropiados para
utilizar en actividades en el medio natural.,,

V' Oruk. T. (1990). Libres para cooperar, libres para crear (nue-
vos juegos v deportes cooperativos), Barcelona; Paidotribo,

En esta obra se plantea la necesidad de buscar nuevos caminos
en la practica de los juegos, desarrollando nuevas vias que favorez-
can la cooperacién v la autoconfianza en los ninos v las ninas, con-
tribuyendo de esta forma a que tengan estilos de vida mas pacificos y
enriguecedores.

El objetivo del autor es que se juegue con otros mejor que contra
otros. Para ello los juegos se disefian de forma que la cooperacién
entre jugadores sea necesaria para conseguir los objetivos del juego.
Las actividades pueden ajustarse al nivel de destreza personal. y no se
elimina a nadie ni se divide a los jugadores en ganadores y perdedores.

Algunos de estos juegos son adaptaciones de actividades competiti-
vas en las que se introducen estrategias y se madifican las reglas con el
fin de convertirlos en juegos cooperativos.

Se utilizan materiales diversos y en ocasiones poco usuales como
paracaidas, pelotas gigantes, neumaticos, mantas... También se
encuentran ideas para crear el propio material de juego e indicaciones
sobre dénde canseguirlo.

El principal valor de esta obra, a nuestro juicio, reside en la apor-
tacion de ideas v actividades que nos pueden ayudar a desarrollar en
los alumnos actitudes de cooperacion, respeto mutuo y aceplacion de
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las propias posibilidades v limitaciones, tanto en si mismo como en
los otros.

Muy apropiada para el tratamiento del contenido transversal Edu-
cacion para la Paz.

Vi ScumibT. G. (1989). Cuadernos técnicos UNISPORT N.° 5:
Juegos para escolares. Méalaga: UNISPORT.

Cuaderno que presenta 128 juegos para escolares, que fueron utili-
zados como material de trabajo durante las Jornadas UNISPORT 87
dedicadas al juego.

El fin de estos juegos no es otro que divertirse v gozar dentro del
mismo juego. Son, por lo tanto, sencillos, faciles de comprender vy rea-
lizar. Utiles para incluir en la programacion de aula, por requerir mate-
riales que se encuentran con facilidad en los colegios v escuelas de
nuestro pais. o porque se pueden improvisar o construir facilmente.

V' TriGo Aza, E. (1989). Juegos motares v creatividad. Barcelona:
Paidotribo.

Consta de dos partes:

— La primera, soporte de la segunda, aspira a ser una recopila-
cion v actualizacion de temas relacionados con la educacion.
tratados de forma muy sucinta a modo de reflexion. Entre otros
se plantean los problemas de la sociedad actual (paro-ocio). se
apuntan las tendencias pedagogicas en la Educacion Fisica den-
tro del panorama pedagégico. se cuestiona si el juego debe ser
considerado como un medio en la Educacion Fisica v, por alti-
mo, se tratan algunas cuestiones metodoldgicas referentes a
como llevar al terreno de la realidad a los planteamientos teori-
cos anteriores.

— La segunda parte. a decir de la autora. viene a ser algo asi como
una amalgama, un compendio recopilador de una amplia,
variada v sugestiva lista de juegos (alrededor de 250). los cuales
han sido ideados. creados v recopilados por los propios alum-
nos de dos centros v de varios cursos en los que ha impartido
clase. Esto es muy importante, va que todos los juegos propues-
tos han sido experimentados. puestos en practica. v como el
propio titulo indica, son creativos. imaginativos v sugestivos.
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lLa gama de juegos es muy heterogénea: no obstante, en la obra se
presentan segin la siguiente clasificacion:

— Juegos de cancién.

— Juegos con cuerdas.

— Juegos con pelotas y balones.

— Juegos con material de gimnasio.

— Juegos con material no estructurado (toallas, cartones. papel,
etcétera).

Cada juego se presenta con titulo (elegido por sus creadores).
numero de jugadores. material. explicacion v dibujo.

Es evidente que este libro esta especialmente indicado para el desa-
rrollo de algunos de los objetivos v contenidos del bloque “"Juegos”,
pero también de él podemos extraer procedimientos para la practica
de juegos que a su vez nos sirven para el desarrollo de otros bloques
como “El cuerpo: habilidades y destrezas”™ v "El cuerpo: expresion vy
comunicacion”.

Tambien es importante destacar que la forma en que esta concebi-
da la puesta en practica de los mismos. es decir, las concepciones
metodolégicas que en el libro se exponen, pueden ayudar a la forma-
cion v a la consecucion de muchas de las actitudes (cooperacion, valo-
racion del esfuerzo, respeto a las reglas o normas, aceptacion del
papel que le carresponde, etc.), v esto es asi por el hecho de que son
los propios alumnos los creadores v artifices de sus propios juegos.

Por dltimo. dejar claro que los juegos que se presentan no preten-
den constituir “fichas™ ni modelos. sino que son el resultado de una
experiencia, un trabajo con un grupo determinado de alumnos, v. por
lo tanto. si pretendemos llevarlos a cabo en ofros grupos (en otro con-
texto). posiblemente carezecan de sentido o en todo caso adquiriran un
sentido meramente instrumental, pero sin valor educativo. Lo que
realmente se pretende con esta publicacion es hacernos ver que todas
las personas estamos facultadas para crear si se nos abona el camino.

V| Vizuete CARRIZOSA, M., y GUTIERREZ CASALA., J. (1986). Juegos

populares extremerios. Mérida: Editora Regional de Extrema-
dura (*%).

Recopilacion de 40 juegos que se practican en delerminadas zonas
de Extremadura v que en su globalidad constituyen un pequeno apunte
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sobre la actividad motriz espontanea de dicha Comunidad. Segiin
dicen sus autores, tratan de aportar un medio de trabajo para los inte-
resados en estas actividades. En resumen. la idea de este cuaderno es
recuperar la calle y los espacios de juego para la infancia.

Salud corporal

Aspectos que caracterizan este eje en tercer ciclo de
Educacion Primaria:

* Se pretende hacer reflexionar al alumnado sobre los efectos
de la actividad fisica en su propio cuerpo v en su salud, para
que cada nino vea en dicha actividad otros sentidos ademas
del ludico. como son el de utilidad v necesidad para llevar
una vida mds sana v de mas calidad.

s  También se pretende que el alumno relacione el desarrollo
de las capacidades corporales con la practica habitual de
ejercicio fisico v que conozca vy adopte medidas de seguridad
v prevencion de accidentes v lesiones en la practica de activi-
dades (habitos de calentamiento, relajacion. dosificaciéon,
etcétera) v en el uso de los materiales v espacios.

Libros v articulos para desarrollar este eje

P! AXEL SPRINGEL PUBLICACIONES (1990). Guias de Salud:
Espalda en forma. Madrid: Axel Springel Publicaciones (**).

Manual de facil comprension. bastante ilustrado. que intenta hacer
un repaso de como es la espalda. su estructura v funciones de forma
sencilla. Explica en los distintos apartados algunas patologias, coma
evitarlas, ejercicios que pueden ser beneficiosos v perjudiciales v posi-
bles tratamientos o actuaciones que podemos realizar.

Aconsejable fundamentalmente para el desarrollo de aspectos de
control postural en reposo y movimiento. respiracion y relajacion, asi
comao para conocimientos conceptuales v actitudinales propuestos en
los bloques "El cuerpo: imagen v percepcion” v “Salud corporal”.

¥V AXEL SPRINGEL PUBLICACIONES (1989). Guias de Salud:
Respirar bien. Madrid: Axel Springel Publicaciones (**).
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Manual monografico que presenta ejercicios sencillos pensados
para aumentar la capacidad pulmonar v fortalecer los musculos que
intervienen en la respiracion. obteniendo asi una respiracion mas
completa, libre v profunda.

En el capitulo IX se explican las ventajas de hacer deporte v tecni-
cas sencillas para combatir la ansiedad v reeducar la voz.

Su utilizacion puede ser eficaz para desarrollar contenidos referidos
fundamentalmente a la respiracion v su relacion con el movimiento.

¥V BUGGER. L.: ScHMID. A.. y BUCHER, W. (1992). 1.000 ejercicios v
juegos de calentamiento. Barcelona: Hispano Europea.

El propio titulo del libro expresa claramente su contenido, si bien hay
que indicar que muchos de los ejercicios que contiene no solo son vali-
dos para incluirlos en actividades de calentamiento, sino también para el
desarrollo de habilidades basicas. para la mejora de las llamadas cualida-
des motoras v para el desarvollo de las capacidades fisicas basicas,

Concretando, el libro presenta en sus primeras paginas un abece-
dario didactico del calenlamiento con interesantes reflexiones metodo-
logicas a tener en cuenta en la realizacion vy puesta en practica de los
ejercicios; por citar ejemplos. habla desde como evitar cargas erro-
neas. hasta como debe ser una correcta distribucion del espacio. Es
una parte que no hay que dejar de leer.

A continuacién expone de forma bien estructurada los casi 1.000
ejercicios y juegos clasificados en siete siguientes apartados que se
corresponden con: correr. lanzar. saltar. potenciar, estiramientos.
coordinacion v cooperacion.

Cada ejercicio o juego viene numerado y acompanado del nombre
del jueqo. que sirve como ayuda memoristica; del contenido. es decir.
para qué sirve el ejercicio y las particularidades especificas (si las tuvie-
ra): del comportamiento que se espera. o qué es lo que ha (o no ha) de
ocurrir: de la descripcion. que suele ser breve e incluso. a veces, solo
en funcion de palabras clave. v de un dibujo o esquema gréfico que
facilita la rapida comprensién del ejercicio o su organizacion.

Cada uno de los apartados antes mencionados presenta ejercicios
tanto sin material como con pequeno material (balones, picas. aros.
cuerdas), v con materiales v aparatos gimnasticos (bancos suecos.
espalderas, colchonetas, plinto. etc.).
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En las tltimas paginas se dan indicaciones sobre formas organizati-
vas para los calentamientos v de como elaborar programas de calenta-
miento.

Este libro nos es util para desarrollar algunos objetivos v contenidos
tanto del bloque “Salud corporal” como del bloque “El cuerpo: habili-
dades vy destrezas”.

Del bloque “Salud corporal”, en concreto, para aquellos procedi-
mientos referidos a las lécnicas de trabajo presentes en la actividad
corporal, como son el calentamiento global (o general) v aspectos con-
ceptuales sobre como deben realizarse los calentamientos v [orma de
escoger los ejercicios mas adecuados a incluir en ellos.

Del bloque que se¢ refiere a habilidades vy destrezas nos sirve para
escoger aclividades que estan indicadas para el desarrollo global de las
capacidades fisicas y mejora de habilidades motrices.

Es necesario llamar la atencion sobre la utilidad del libro como
“enciclopedia de ejercicios”. sirviendole al profesorado para seleccio-
nar ejercicios.

P Devis Devis. J.. v PERO VELERT, C. (1992). Nuevas perspectivas

curriculares en Educacion Fisica: La salud v los juegos modi-
ficados. Barcelona: [, N, D. E.

Este libro presenta dos nuevas perspeclivas curriculares integradas
en el marco del nuevo sistema educativo: una perspectiva de salud en
la Educacion Fisica y una alternativa a la ensenanza de los juegos
deportivos, Podriamos decir que constituye un punto de referencia en
una manera renovadora de plantear la Educacion Fisica.

Se divide en tres partes:

— La primera parte se dedica al movimiento de la Educacion Fisi-
ca y Salud v se estructura en seis capitulos. Se presenta una
nueva nocion de salud relacionada con el ejercicio fisico que
acaba influyendo en el curriculo de Educacion Fisica. Se justifica
la presencia de este enfoque en la asignatura v se establece un
plan de trabajo para la practica de su ensenanza. lgualmente se
ocupa de la seguridad en las clases vy la vincula con la salud de
los alumnos, centrandose en la explicaciéon de ciertos ejercicios
que pueden resultar perjudiciales.
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En los capitulos IV v V se plantea una propuesta concreta sobre
“Educacion Fisica v Salud” v un “"Enfoque del atletismo basado
en lasalud”.

Concluye esta primera parte con una perspectiva critica sobre
la aclividad fisica v la salud.

— La seqgunda parte establece las bases para el cambio en la
ensenanza de los juegos deportivos. Da una vision global de la
ensenanza alternativa de los juegos deportivos vy presenta un
modelo alternativo de enseinanza acompariado de un ejemplo
practico.

— La tercera parte se ocupa de la problematica del cambio en
Educacion Fisica.

Obra adecuada para la puesta en préactica de la Reforma Educativa
por plantear otras formas de trabajo en consonancia con ésta. Destacar
el planteamiento que hace sobre la ensenanza de los juegos deportivos v
de la salud en relacion con el ejercicio fisico.

V| MaRrcos Becerro. J. F. (1989). Salud v deporte para todos.
Madrid: Eudema.

Ei autor, a lo largo de los trece capitulos de que consta el libro, hace
un estudio del concepto que de salud se tiene en la actualidad, de los
habitos, estilos de vida que tienen una influencia positiva o negativa
sobre ésta y de enfermedades que pueden prevenirse con la practica
de la actividad fisica reglada (como la arteriosclerosis, la hipertension.
la obesidad, etc.).

En el capitulo IV nos habla de los objetivos y contenidos de los pro-
gramas enfocados a la mejora de la salud a través de la practica de
ejercicio fisico v de la modificacion de los estilos de vida.

Como consecuencia de la aplicacion de estos programas de forma
generalizada, se prevé una reduccion de accidentes. bajas laborales,
elcétera, con la consiguiente disminucion del gasto que esto conlleva,
tanto en el sector publico como en las empresas privadas. En general.
adolecen de ir dirigidos solo a poblaciones de edad avanzada, donde
las costumbres son dificiles de modificar, cuando en realidad deberia
introducirse en los Proyectos curriculares de los centros para concien-
ciar a la juventud de que la forma de vida adoptada en este periodo
sera la responsable de lo que suceda veinte o treinta anos después,
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En los siguientes capitulos se centra en aspectos mas tecnicos.
como son la fisiologia del esfuerzo v la alimentacion y nutricién en
relacion al ejercicio fisico. aunque sin llegar a profundizar demasiado
en aspeclos cientificos, lo que lo hace facilmente accesible para profe-
sionales no especialistas en esta materia.

Nos habla también de la influencia del ejercicio y el deporte en el
nifo. la mujer, el anciano v en las personas con minusvalias. centrando-
se, como no, en aspectos de salud, enfermedad y en lesiones produci-
das por el deporte, asi como en las medidas adecuadas para evitarlas.

En resumen. este libro nos ofrece una vision amplia y muy intere-
sante de la influencia de los habitos v las formas de vida de los paises
avanzados en nuestra salud v, a la vez. soluciones que se han dado en
algunos paises a este problema de forma satisfactoria.

F Yus Ramos. R. (1992). “Aspectos criticos de la Educacion para la
Salud en la Escuela”. Rev. Aula de Innovacion Edueativa,. 9, 73-78.

La Educacion para la Salud. Educacion para el Consumo, Educa-
cién Ambiental... son contenidos obligatorios segun los curriculos del
nuevo sistema educativo. Sin embargo. v a pesar de que cualquier
docente admitiria que dichos contenidos son relevantes e importantes
para la vida de los alumnos y las alumnas, esta valoracion no suele
corresponderse con su integracion efectiva en los programas oficiales.

El articulo que comentamos plantea la necesidad de abordar, en
primer lugar, la renovacion en los planteamientos de la Educacion
para la Salud; para ello, propone una revision del estado actual de la
Educacion para la Salud, la cual debe afectar a sus dos componentes:

¢ Educacion. Debe extenderse a aspectos del individuo v del
entorno y no solo a conlenidos académicos tradicionales.

e Salud. Entendida como un recurso para la vida diaria y no solo
como ausencia de enfermedad.

En sequndo lugar. revisa aquellos elementos que, de forma directa
o indirecta, inciden en los procesos de adquisicion de conocimientos,
creencias, actitudes, destrezas y habitos relacionados con la salud.

Concluye el articulo animando a los docentes a que realicen un
esfuerzo para tratar de hacer emerger las opciones sanas v ecologicas,
aun a sabiendas de que no sera un recorrido facil.
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Otras obras que pueden ser tutiles para desarrollar este
eje v que ya han sido comentadas en apartados anteriores:

P Brazouez SANcHEz, D.. et al. (1993). Fundamentos de Educa-
cion Fisica para Ensefianza Primaria. Volumen I. Barcelona:

LEN.D.E.

P MartiNez DE Haro. V.. et al. (1993). La Educacién Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce anos). Volumen I. Guia del Profe-
sor. Barcelona: Paidotribo.

V' MaRTINEZ DE HARO. V.. et al. (1993). La Educacién Fisica en
Primaria. Reforma (seis-doce anos). Volumen Il. Guia del Pro-
fesor. Barcelona: Paidotribo.
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Conocimiento del cuerpo

Habilidades v destrezas

QUE ENSENAR Expresion y comunicacion
Jueqas
Q - .
Salud corporal
g | ; Didactica general
(@) COMO Y CUANDO T i
g ENSENAR Didéctica especifica
2 Propuestas concretas
== . A— Libwos de evaluacion de
=% IMPRESOS COMO Y CUANDO Educacion Fisica
= | EVALUAR
— Monografias
% Educacion Moral v Civica
A Educacion para la Paz
a Educacion para la lgualdad de
é CONTENIDOS Oportunidades de ambos sexos
E TRANSVERSALES Educacion Ambiental
b= Educacion para la Salud,
E Educacion Sexual v Educacion Vial
Educacion del Consumidor
: Aspectos didacticos
VIDEOS
AUDIOVISUALES Blogues de contenido
MUSICAS Indicaciones

En este apartado comentamos una serie de articulos v libros que
ofrecen una vision actualizada del tema. La organizacion de los libros y
articulos planteada se ha realizado en funcion de tres apartados:

1. Didactica general. Libros que ofrecen una visién actualizada
para la realizacion de unidades didacticas.

2. Didactica especifica. Libros v articulos que ofrecen informa-
cion sobre el proceso de ensenanza v aprendizaje del area de
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Educacion Fisica. También incluimos un subapartado (Trata-
miento de la diversidad) en donde comentamos algunos libros
que pueden ayudar al profesorado a realizar adaptaciones cu-
rriculares,

3. Propuestas concretas. Libros y articulos que presentan pro-
puestas sobre programaciones de aula.

Didactica general

P! Dt PaBLo. P.. y VeLez, R. Unidades didécticas, Proyectos y
Talleres. Madrid: Alhambra Longman. 1993.

Pequeno manual que pretende aclarar o situar dentro de un enfo-
que globalizador tres modos de organizar las actividades de ensenanza
v aprendizaje, a saber: Unidades didacticas, Pequenos proyectos v
Talleres.

En los distintos capitulos de la obra. las autoras explican cada uno
de estos modos v justifican que todos ellos son aceptables dentro de la
actual propuesta curricular. Es el profesor o profesora quien debe
optar por utilizar uno o varios de estos modos de organizacion.

Son de destacar los capitulos referidos a "Pegueiios provecios™ v
"Talleres™ por la informacion que sobre los mismos aporta.

V| EscaMiLLA. A. (1993). Unidades didacticas: Una propuesta de
trabajo de aula. Zaragoza: Edelvives.

Dos partes componen esta obra. La primera consta de cuatro capi-
tulos cuyo contenido es el siguiente:

— En el primer capitulo se parte del estudio del concepto de cu-
rriculo hasta llegar al modelo de curriculo esiablecido en nuestro
pais, como un provecto global v flexible de trabajo educativo.

— En el capitulo segundo se explica qué se entiende por Unidad
didactica v se hace un anélisis de sus componentes, la relacion
que se establece entre cada uno de sus elementos v las aportacio-
nes de las fuentes del curriculo en el disefio de Unidad didactica.

— El capitulo tercero aborda el tratamiento de los condicionantes
que se han de considerar en la elaboracién de una Unidad

b4



Materiales para el profesorado

didactica, partiendo de los de obligado cumplimiento y termi-
nando con las variables més concretas que caracterizan a cada
grupo de alumnos y alumnas.

— Por (ltimo, en el capitulo cuarto se hace un repaso sobre los
elementos del proceso programador, incorporando en cada
apartado ejemplos que muestran la forma de llevar a la practica
los aspectos teoricos tratados.

En la sequnda parte se presenta un anexo referido a una Unidad
didéactica globalizada para primer ciclo de Primaria (segundo curso),
cuyo eje esta constituido por los "Juegos”, v sobre el mismo se buscan
las aportaciones de las distintas areas y contenidos transversales del
curriculo de Educacion Primaria. Precisamente esta forma de abordar
el desarrollo de la Unidad didactica es lo que le confiere originalidad vy
la hace méas recomendable.

YV Pasro Lopez, P. et al. (1992). Disero del curriculo en el aula.
Una propuesta de autoformacién. Madrid: Mare Nostrum.

Se compone de siete capitulos. Nosotros vamos a centrar el
comenlario en los cuatro Gltimos por ser éstos en los que hace men-
cion a unidades didacticas.

— En el capitulo IV se analiza qué es la Unidad didactica (unidad
de trabajo que articula los objetivos, los contenidos. las activi-
dades v la metodologia en torne a un eje organizador forman-
do un todo con sentido en si mismo), y en funciéon de esta defi-
nicion los aufores exponen una serie de criterios resaltando
que cada uno de éstos pone su énfasis en diferentes perspecti-
vas v enfoques para el desarrollo de procesos de ensenanza v
aprendizaje.

— En el capitulo V describen detalladamente los elementos que
debe contener una Unidad didactica (eje estructuradaor. selec-
cion de contenidos. diseno de actividades de ensenanza v
aprendizaje, definicion de objetivos didacticos. elaboracion de
adaptaciones, puesta en practica v evaluacion de la Unidad
didéctica v modificaciones vy ajustes necesarios) v apunian que
cuando el profesorado elabora una Unidad didactica debe ajus-
tar en todo momento cada uno de los diversos elementos.

— El capitulo VI lo dedican a exponer los criterios para el diseno y
desarrollo de unidades didacticas (diseno v motivacion, utilidad
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vy aplicacion inmediata. necesidad de una explicitacion, caracte-
risticas formales...), los problemas mas comunes que surgen en
la programacion de unidades didacticas (rigidez en el disefio y
desarrollo. no tener en cuenta las caracteristicas del grupo de
alumnos; poco participativa...) y los errores mas frecuentes en
cada elemento.

— Por dltimo, el capitulo VII esta destinado a analizar la evaluacion
v en el mismo insisten en que es necesario aprender a evaluar la
propia practica porque ello supone uno de los mejores caminos
para poder mejorarla. Concluye este capitulo diciendo que eva-
luar es analizar, valorar v elegir: todo lo contrario a cumplir unas
normas externas iguales para todos.

En definitiva. una obra muy recomendable para todo el profesora-
do por la manera de abordar el tema objeto de estudio, por las aporta-
ciones, soluciones v propuestas de trabajo que plantea v porque,
como dicen sus autores, ofrece un apoyo a quienes desean trabajar en
equipo. pero también en su autoformacion.

Didactica especifica

¥ Aivarez Bueno, G.. et al. (1990), Guia para una Educacién
Fisica no sexista. Madrid: M. E. C.

Esta guia ofrece al profesorado orientaciones para trabajar sobre
aspectos relacionados con la igualdad entre sexos. En ella se describen
aspectos que configuran una ensenanza coeducativa, analizandose los
elementos no explicitos del curriculo a través de los cuales se transmi-
ten expectativas v actitudes diferenciadas en relacion al sexo de las
personas.

También se analiza la participacion de la mujer en la practica del
ejercicio fisico deportivo v en el deporte organizado. llegandose a la
conclusion de que el mundo del deporte sigue siendo basicamente un
mundo del varén. al que la mujer tiene dificultades de acceso.

Por (llimo, trata de ofrecer una serie de indicaciones de caracter
pedagdgico, asi como un conjunto de medidas coneretas de aplicacién
en el aula tendentes a equilibrar posibles desigualdades que se puedan
ocasionar,
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Una obra muy recomendable que va a generar en el profesorado
un eslado reflexivo en cuanto a la igualdad de sexos, reflexion ésta que
le ayudara a la puesta en préactica de los plantearmientos propuestos en
la Reforma desde una perspectiva coeducativa.

P ARAUZ SANCHEZ E.. v HERNANDEZ Alvarez, J. L. (1991). “La pro-
puestadel M. E. C.”. Revista Cuadernos de Pedagogia, 198, 8-12.

Los autores ofrecen una vision general sobre los aspectos mas desta-
cados de la nueva propuesta de Educacion Fisica en la Ensenanza Obliga-
toria. Para ello, estructuran el discurso en los siguientes cinco apartados:

1. Ejes curriculares. Distinguen cuatro grandes ejes:
¢ Conocimiento del propio cuerpo.
*  Mejora de la salud vy calidad de vida.
* Eljuego yeldeporte.

* Expresion y comunicacion.

Estas ideas-eje reflejan ciertos contenidos de significacion cultu-
ral que contribuyen, de manera fundamental, al desarrollo de
las capacidades expresadas en los objetivos v que constituyen la
principal referencia del modelo curricular.

2. Objetivos v capacidades. Los objetivos generales del area son
el primer elemento de explicitacion de las intencionalidades
educativas para un area concreta,

3. Contenidos minimos. Aparecen agrupados en grandes blo-
ques que en ninglin caso prejuzgan una puesta en practica. sino
que informan de aquello que mejor contribuye a desarrollar las
capacidades indicadas en los objetivos generales del area.

4. Qué se entiende por tipos de contenidos.

5. Qué debemos evaluar y como, LLos criterios de evaluacion res-
ponden en parte al interrogante de qué debemos evaluar en el
aprendizaje de los alumnos. aunque se hace necesario que el
propio centro docente amplie la evaluacion.

6. Orientaciones didacticas. La estructura moiriz del alummo o
alumna se puede concebir como un conjunto de esquemas en
evolucion. Estos esquemas se constituyen en puntos de partida
para el planteamiento de nuevos aprendizajes.
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En conclusion. este articulo ofrece una informacién clara. sencilla v
de lectura amena que, sin lugar a dudas, avudara al docente a com-
prender mejor la nueva propuesta ministerial v a partir de dicho cono-
cimiento comenzar a realizar los trabajos que la misma conlleva.

Pl Camps, M= C., et al. (1992). Propuestas de secuencia. Educa-
cién Fisica. Madrid: M, E, C. / Escuela Espatiola.

Este libro presenta dos propuestas distintas (realizada cada una por
un grupo de autores por encargo de la Direccion General de Renova-
cion Pedagogica) de secuenciacion de los objetivos v contenidos a lo
largo de los tres ciclos de la Educacion Primaria dentro del area de
Educacion Fisica. con el animo de ayudar al profesorado en la elabora-
cion de los provectos v programaciones curriculares.

A los profesores v las profesoras les resultara particularmente il el
capitulo de la secuenciacion por ciclos, que constituye realmente el
nticleo de cada propuesta, pero ademas se plantea la relacion con
otras areas v la relacion con los temas transversales.

Ninguna de las propuestas ha de considerarse la ortodoxa. sino que
se exponen con el animo de facilitar el trabajo del profesorado para
realizar su propia secuencia en el correspondiente Proyecto v Progra-
macion curricular.

Vi Campuzano MaRTingz, J. {1991), “Las unidades didacticas”.
Revista Cuadernos de Pedagogia, 198, 17-19.

El autor propene una serie de pasos a sequir en la elaboracion de la
Unidad didactica, que explicita en los siguientes apartados:

— Descripcién de la Unidad didactica.

— Objetivos didacticos vinculados al curriculo oficial.

— Situacion del alumno.

— Seleccion vy secuencia de contenidos.

— Medios y recursos.

Previamente al establecimiento de estos apartados, indica una serie
de consideraciones que hav que lener en cuenta:

1. Eleccién del tema. Comenta que aunque éste debera estar
integrado en alguno de los bloques de contenido. seria necesa-
rio establecer conexiones con los distintos bloques.
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2. Organizacién y distribucién de los contenidos. Sugiere un plan-
teamiento que permita trabajar los contenidos seleccionados en
dos niveles de elaboracion distintos: un primer nivel. donde el
tema se podria tratar de forma general o simple. v un segundo
nivel, donde se trataria de forma mas detallada o compleja.

3. Conveniencia o no de utilizar Unidades tematicas. Supone el
agrupar contenidos en torno a un mismo tema.

Las reflexiones v aplicaciones practicas que el autor se plantea pue-
den ser de utilidad como punto de partida para elaborar las unidades
didacticas. aunque seria aconsejable acudir a los libros de didactica gene-
ral que esta guia se comentan sobre Elaboracion de unidades didac-
ticas, pues, sin duda, aportan una informacion mucho mas detallada.

¥ CHAVARRIA NAVARRO, X. (1993). La Educacion Fisica en la Ense-
nanza Primaria: Del Disenno Curricular Base a la Programa-
cion de las sesiones. Barcelona: Paidotribo.

En los ocho capitulos que configuran la obra, el autor trata de reali-
zar el paso del primer nivel de concrecion (propuesto por las Adminis-
traciones educativas) al tercero (programaciones de aula realizadas por
el profesorado) exponiéndolo desde una perspectiva tedrico-practica.

— En el capitulo primero el autor explica en una breve introduc-
cion cual es la pretension v la tematica general de la obra. Entre
ofras cosas, dice:

“El presente libro tiene la pretensién de servir de apovo v
de referencia al profesorado de Educacion Fisica v equipos
docentes de Ensenanza Primaria.”

“Lo que ofrecemos desde estas lineas es un conjunto de
pautas, orientaciones e instrumentos para facilitar este proce-
so” (paso del primer nivel de concrecion al tercero).

— El capitulo segundo y tercero abordan el estudio v analisis de las
propuestas curriculares planteadas por las Administraciones
educativas. asi como también un estudio detallado de los recur-
sos (materiales humanos v funcionales) del propio centro educa-
tivo para comprobar si es posible llevarlo a la practica v, en caso
negativo, qué ajustes deben realizarse.

— El cuarto capitulo esta dedicado a la elaboracion del segundo
nivel de concrecion. Propone una metodologia determinada
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para la seleccion de contenidos concretos para cada uno de los
ciclos. en funcion de los criterios de factibilidad anteriormente
analizados v de los objetivos generales de area. También propo-
ne una disiribucion de los blogues de contenidos por ciclos, v
concluye dicho capitulo con la formulacion de objetivos de ciclo.

— En el quinto capitulo desarrolla el tercer nivel de concrecion (pro-
gramacion de aula). En él se especifican contenidos, objetivos
didécticos. actividades de aprendizaje v evaluacion v orientacio-
nes didacticas. Este tercer nivel de concrecion da lugar a un con-
junto de unidades de programacién, algunas de las cuales [*Los
animales que conocemos” (primer ciclo), "Actuamos en un circu-
lo” (sequndo ciclo) v “Juguemos a voleibol™ (tercer ciclo)] son
analizadas v desarrolladas en los tres capitulos siguientes.

En resumen, consideramos este libro muy ttil para el profesorado
de Educacion Primaria, va que ofrece pautas teérico-practicas. con
ejemplificaciones concretas, para realizar el paso desde el primer nivel
de concrecion a la sesion de clase.

Pl DeLcabo NoGUERA, M. A. (1991). Los estilos de ensenanza en
Educacion Fisica. Propuesta para una reforma de la ensenanza.

Granada: . C. E.

En todo disefio curricular podemos distinguir cuatro elementos
constitutivos del mismo: ;qué ensenar?, ;cuando ensenar?, ;como
ensenar? v ;qué. como y cuando evaluar? Pues bien, la obra de
Miguel Angel Delgado trata de dar respuesta a una de estas interro-
gantes. ;como ensenar?. haciéndolo desde la vertiente de los estilos
de ensenanza.

En primer lugar trata de realizar una clarificacion conceptual sobre
terminos didacticos (intervencién didaclica. estrategias pedagogicas,
estilos de ensefanza, método. técnica de ensenanza, etc.). con el fin
de facilitar la comunicacion entre los profesionales de la Educacion
Infantil al utilizar una terminologia concreta y especifica para nuestra
materia.

A continuacién pasa a realizar una clasificacion de los estilos de
ensenanza en seis apartados:

— Estilos de ensenanza (E. E.) tradicionales.

— E. E. que fomentan la individualizacién.
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— E. E. que posibilitan la participacion del alumno v la alumna en
la ensenanza.

— E. E. que propician la socializacion.

— E. E. que implican cognoscitivamente de forma mas directa al
alumno v la alumna en su aprendizaje.

— E. E. que favorecen la creatividad.

La estructura que plantea para el estudio de cada uno de estos E. E.
es la siguiente: introduccion, disefio. aplicacion, implicaciones v efec-
tos didactico-educativos.

Por dltimo, plantea la posible relacion entre los principios de la
Reforma de la ensefianza v los estilos de ensenanza.

En resumen, una obra escrita con un estilo sencillo. facilmente
comprensible, muy bien documentada v adaptada a los planteamien-
tos propuestos en la Reforma educativa, que todo docente deberia
tener en sus manos.

V' Diaz Lucta, J. (1994). El currfeulo de la Educacion Fisica en la
Reforma educativa. Barcelona: . N. D E.

Esta obra aporta orientaciones concretas sobre el curriculo de
Educacion Fisica en la Reforma educativa. Para ello describe las
caracteristicas, elementos v formas de plantear la programacion de
esta materia en las distintas Comunidades Autonomas con compe-
tencias en educacion.

A lo largo de los siete capitulos que componen la obra, el autor va
desarrollando la nueva concepcién de la Educacion Fisica que emana
de los curriculos oficiales.

En los capitulos 1 al IV desarrolla aspecios referidos a programacion.
planificacion. modelo curricular propuesto porla L. O. G. S. E. y anéli-
sis de los distintos niveles de conerecion. En los siguientes capitulos se
centra en el estudio en profundidad del area de Educacion Fisica.

— El capitulo V esta dedicado a la exposicion, analisis v comen-
tario detallade de cada uno de los epigrafes que aparecen en el
curriculo oficial (introduccion, objetivos generales, contenidos.
objetivos terminales en Catalufia, criterios de evaluacion, orien-
taciones para la ensenianza v aprendizaje, orientaciones para la
evaluacion, relacion de la Educacion Fisica con otras areas v los
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temas transversales) que propone la actual Reforma, tanto el
planteado por el M. E. C. como por el resto de Comunidades
Auténomas con competencias.

— En los capitulos VI y VIl explica detalladamente como llevar a la
practica la programacion de aula; para ello, propone unas pau-
tas para la elaboracion de unidades didacticas.

Sin lugar a dudas, esta obra es una herramienta muy dtil para el
profesorado que se proponga llevar a la practica un planteamiento de
la Educacién Fisica con arreglo a los postulados que propone la actual
Reforma.

V| FERNANDEZ CALERO. G., y NAVARRO ADELANTADO, V. (1989). Dise-
no curricular en Educacién Fisica. Barcelona: 1. N, D, E.

Los autores de esta obra tratan de ofrecer al profesional de la Edu-
cacion Fisica pautas para confeccionar sus disefios curriculares con
arreglo a las nuevas directrices propuestas en el curriculo oficial.

Dos partes, que se complementan, componen esta obra; en la pri-
mera se abordan cuestiones mas tedricas, como analisis de la proble-
matica actual del curriculo. estudio de las bases de la motricidad y su
relacion con la ensefianza, ensayos, comprobacion v construccion de
un disefio curricular. La segunda parte trata de ser una aplicacion prac-
tica de las cuestiones abordadas en la primera.

Su lectura es recomendable a los profesionales de la Educacion
Fisica, ya que de ella abtendran una ayuda que les facilitara su activi-
dad docente.

¥ GiL RoaLes-NIETO, J.. v DELGADO NoGUERA, M. A. (Comps.)
(1994). Psicologia v pedagogia de la actividad fisica v el depor-
te. Madrid: Siglo Veintiuno de Espana Editores.

Este trabajo desarrolla dos aspectos que estan intimamente relacio-
nados con la practica de la actividad fisica: la educacion v el alto rendi-
miento deportivo. A nosotros nos interesa comentar las partes referi-
das al ambito educativo, por lo que sélo haremos mencién a la
informacion facilitada en los capitulos cuarto v quinto.

El capitule cuario aborda las siguientes cuestiones: conceptualiza-
cion de la actividad fisica; diferencias entre actividad fisica v educacion
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fisica; evolucion de la actividad fisica en el ambito educativo y los esti-
los de ensefianza como medio de intervencion didactica del profesor.
En definitiva, explica las diversas actividades fisicas que tienen una
intencionalidad educativa y cuya practica contribuyve a la mejora de la

calidad de vida.

El capitule quinto desarrolla los siguientes puntos: modelos de eva-
luacion: finalidades de la evaluacion segiin los ambitos; hacia una eva-
luacién constructiva de la Educacion Fisica. En resumen, aclara deter-
minadas cuestiones referidas a la perspectiva actual y futura de la
evaluacion. aspecto muy importante para establecer vias de mejora en
el proceso de ensenanza v aprendizaje.

Obra muy util para todas aquellas persenas que de una u otra
forma estan relacionadas con el mundo de la actividad fisica v el
deporte.

V  Kigk. D. (1990). Educacion Fisica v curriculo. Introduccion eri-
tica. Valencia: Universidad de Valencia.

Esta obra intenta esclarecer la confusién conceptual existente en el
area de Educacion Fisica y presenta una aproximacion a la teoria critica
de la ensenanza. Para ello, D. Kirk estructura su estudio en dos partes:

— La primera analiza v estudia las distintas concepciones del cu-
rriculo v acaba presentando una concepcion dialéctica del
mismo, asi como tambien estudia la naturaleza, funcion y pro-
posito del curriculo. es decir, la teoria del curriculo; tras dicho
estudio, el autor presenta las tres grandes aproximaciones a los
estudios del curriculo en Educacion Fisica: tradicionalista, empi-
rista conceptual y reconceptualista. abogando por esta tltima,

— En la sequnda comenta aspectos dirigidos a los contextos cultu-
rales, politicos y econdmicos en que se ve envuelta la praxis de
la ensenianza de la Educacién Fisica. planteando la necesidad de
una reflexion en torno a: contenido. problematica que engen-
dra el cambio social emancipatorio dentro del sistema educati-
vo, diserio curricular e inadecuacion y pobreza de la ensenanza
por objetivos v curriculo oculto. entre otros.

En resumen, esta obra invita al lector a la reflexion. discusion criti-
ca vy al cambio en las creencias v praciicas del mundo de la Educacion
Fisica. Por tales razones es muy recomendable su lectura.
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P MossTton, M.. y ASHWORTH, S. {1993). La Ensefanza de la Edu-
cacion Fisica. La reforma de los estilos de enserianza. Barcelo-
na: Hispano Europea.

Este libro se presenta como una renovacion de otro anterior del
mismo autor (La ensenanza de la Educacion Fisica. Del comando al
descubrimiento), y en el Muska Mosston mantiene muchos concep-
tos, terminos, esquemas v modelos de su primera obra. pero enrique-
ciendolos v renovandolos de acuerdo a la actual evolucion de la ense-
nanza de la Educacion Fisica. Camo muy bien apunta Santos Berrocal
en el prologo, Mosston hace una reforma de los estilos de ensenanza
presentando un enfoque méas amplio e innovador. matizando v enri-
queciendo los primeros estilos —mando directo. asignacion de tareas,
ensenanza reciproca, descubrimiento guiado v resolucion de proble-
mas— e incorpora otros: autodescubrimiento, inclusion, diseno del
alumno, alumnos iniciados v auloensefanza.

Entre las nuevas aportaciones de la obra destacan:

— Las relaciones que se establecen entre la ensefanza. el aprendi-
zaje v los objetivos.

— La "no controversia” entre los estilos. Ninguno es mas impor-
tante que los otros.

— Laeleccion de un estilo de acuerdo con los objetivos a conseguir.

— Lanecesidad de hacer congruente la intencién con la accion.

— El concepto de reproduccién-produccién.

— El alumno como protagonista del proceso de ensenanza y
aprendizaje.

Los estilos de ensenanza que el libro presenta dan respuesta a una
de las preguntas esenciales del proceso de ensenanza v aprendizaje:
;como enseriar?

Pl PierON, M. (1988). Pedagogia de la actividad fisica vy el
deporte. Méalaga: UNISPORT.

La abra escrita por Pierén es la sintesis de una serie de investiga-
ciones que se han llevado a cabo en el terreno de la enserianza de las
actividades fisicas. Dichas investigaciones tienen como denominador
comun el que todas ellas estan basadas en la observacion sisternatica
de lo que sucede en el aula.
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A lo largo de once capitulos se abordan cuestiones tales como:
modelos sobre los que se basa la observacion de los comportamientos
en la clase; condiciones que se deben reunir para satisfacer los crite-
rios de una investigacion cientifica: identificacion de variables (nivel
inicial del alumno, tiempo de actividad motriz, feed-back. tareas, etc.):
planificacion (fase preactiva v fase interactiva); comportamientos de
los alumnos y alumnas en cuanto a participacion o ausencia de ésta en
las actividades planteadas por el docente; comportamiento del docen-
te en la clase; interaccion (sobre todo verbal) que se lleva a cabo en la
clase entre profesor-alumno: cuestiones de disciplina; relacion peda-
gogica en clases especiales para alumnos con necesidades educativas
especiales o en clases integradas: aprendizaje del comportamiento y
estrategias de enserianza, v, por dltimo, implicaciones practicas para
los ensenantes,

Una obra bien documentada. que ofrece al profesional de la Educa-
cién Fisica un amplio banco de datos sobre investigaciones que se han
llevado a cabo v que facilmente puede comprobar o trasvasar a su con-
texto especifico.

P PiERON. M. (1988). Didactica de las actividades fisicas v depor-
tivas. Madrid: Gymnos.

Partiendo de los estudios de eficacia docente. el profesor Pierdon
presenta un modelo docente dirigido hacia una didéctica de caracter
tecnologico. concebida como marco general para el disefio instructivo.

A lo largo de las tres partes de que consta la obra se hace un anali-
sis de las fases que se distinguen en la accién pedagogica:

— Fase preactiva: las decisiones tomadas en esta fase estan rela-
cionadas con el objetivo (objetivos generales de las actividades
fisicas. objetivos especificos vy taxonomia de los objetivos opera-
tivos), es decir, averiguar adénde se va. Después se trata de
saber qué actividades elegir (programacion anual, unidad de
ensenanza, sesion, seleccion de tareas); qué estilos de ensenan-
za adoptar (mando directo, asignacion de tareas, ensefnanza
reciproca v programas individuales) v condiciones materiales
para la practica (formas de organizacion). Esta fase constituye
una condicion necesaria para una ensenanza de calidad.

— Fase interactiva: en esta fase las decisiones tienen que ver con
las intervenciones durante la accion: la presentacion de la tarea,
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los tipos de feed-back, la puesta en practica de la organizacion
en el terreno.

De la convergencia de estos elementos dependera el control de la
clase v los problemas de disciplina que pueden plantearse a todo ense-
nante,

Por tltimo, analiza la evaluacion y observacion en donde define en
qué consiste la evaluacion sumativa vy formativa, evaluacion segun la
norma v el criterio; también nos habla de los test, y aboga como alterna-
tiva a los mismos dentro de la enserianza por la observacion sistematica.

En resumen, una obra que plantea una didactica de la actividad fisi-
ca v el deporte desde un prisma cientifico y. por tanto. tendente a con-
seguir una Educacion Fisica de calidad.

V' SANcHEz BARuELos. F. (1984). Bases para una didéctica de la
Educacion Fisica y el Deporte. Madrid: Gymnos.

Como su propio autor indica en la introducciéon, “la intencion de
esta obra es servir de referencia basica sobre los elementos didacticos
mas importantes de la Educacion Fisica y el Deporte”.

— La primera parte. dedicada a la didactica de la Educacion Fisica
y el Deporte, trata los conceptos basicos sobre didactica: las
metas vy objetivos de la Educacion Fisica: consideraciones
sobre el alumno v el grupo de clase y la ensenanza masiva e
individual.

— La segunda parte esta dedicada al analisis didactico de las tareas
motrices.

— La tercera plantea las bases para la programacion en la Educa-
cion Fisica con relacion al Deporte, dando una serie de criterios
basicos v direcirices para la distribucion de contenidos a lo largo
de las etapas educativas (que habria que adaptar al nuevo cu-
rriculo oficial).

— La cuarta v ultima parte analiza el proceso de ensenanza y
aprendizaje, asi como las técnicas de ensenanza, en especial las
denominadas “ensenanza mediante instruccion directa” v “en-
senanza mediante la busqueda”.

Sin duda, es ésta una obra esencial para todos los profesores de
Educacion Fisica (independientemente del nivel que impartan) v que es
necesario haber leido antes de lanzarse a su tarea.
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P TinninG. R. (1992). Educacion Fisica: La escuela y sus profeso-
res. Valencia: Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Valencia.

Esta obra trata de como mejorar la ensenanza de la Educacion Fisi-
ca en la Educacion Primaria. Consta de dos grandes apartados:

— Primer apartado. Se compone de tres capitulos en los cuales el
autor expone el estado actual de la Educacion Fisica en la escue-
la primaria australiana; explica como desde una optica personal
se podria mejorar la practica educativa en esta materia y pro-
porciona una estrategia para la recogida de informacion en las
clases de Educacion Fisica (informacion que, segtin el autor. es
muy valida para mejorar dicha practica).

— Segundo apartado. Se compone de seis capitulos en los que se
abordan cuestiones tales como: ensenianza de calidad en Educa-
cion Fisica; planificacion de la ensefianza: organizacion y con-
trol de las clases; implicaciones derivadas de utilizar diferentes
métodos de ensenanza: evaluacion vy feed-back en la ensenanza
y el curriculo oculto.

En definitiva, estamos ante una obra que puede ser de gran ayuda
para todos aquellos docentes que estén interesados en que se produz-
ca un cambio en profundidad en la ensenanza de nuestra disciplina,
cambio que supone una mayor calidad y desarrollo profesional.

P URENA ViLLANUEVA, F. (1992). “Intervencion didactica: ;como
ensenar en Educacion Fisica?”. Revista Apunts d 'Educacio Fisi-
caiEsport, 29. 53-60 (*9).

Se ha dicho con frecuencia que la ensenanza es un arte v no les
falta razon a quienes lo afirman, pero es un arte que se puede apren-
der, v en este sentido nadie niega que se tiene que sustentar en una
reflexion sobre la propia practica, fundamentada sobre una formacion
tedrica que nos permitira realizar nuestra labor educativa de forma
mas eficaz y satisfactoria.

Con la Reforma educativa se ha producido un cambio en el mode-
lo de profesor; éste no puede limitarse a aplicar unos programas que
le vienen dados. sino que necesita reflexionar sobre aspectos tales
como el qué. como vy cuando enseriar y evaluar v. en consecuencia,
tomar decisiones que afectaran a su propia programacion v a su labor
diaria.
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Para ello. puede resultarle de gran ayuda el articulo que comenta-
mos, articulo bien documentado, en el que se clarifican conceptos que
muchas veces hemos oido, pero que con frecuencia no estan lo bas-
tante claros.

El autor, tras ofrecer una vision general sobre los elementos que
constituyen el disefio curricular, pasa a analizar en mayor profundidad
uno de ellos: como ensenar en Educacion Fisica.

Para responder a esta cuestion, centra el trabajo en tres apartados:
modelos de aprendizaje, estructuras de aprendizaje y métodos de
ensenanza.

~— Modelos de aprendizaje. En este apartado nos da una vision de
lo que es el aprendizaje constructivo significativo propiciado por
la L. O. G. S. E., en contraposicion al aprendizaje receptivo,
asimilativo, mecanicista. ..

— Estructuras de aprendizaje. Se refiere a cuestiones como que
tipo de actividades van a realizar los alumnos v las alumnas en
clase, cémo se va a recompensar su trabajo v en qué medida el
alumnado ejerce el control de la actividad.

-~ Meétodos de enserianza. Dentro de este campo existen en
nuestro pais dos corrientes, una de influencia americana, los
estilos de ensenanza, v ofra de influencia francesa, las estrate-
gias pedagogicas. El trabajo se centra en esta ultima por ser la
menos conocida, resenando el analisis vy clasilicacion de las
tareas (no definidas, semidefinidas v definidas) que realiza
Domingo Blazquez.

Finalmente, queremos destacar que aunque se trata de un analisis
tedrico sobre los elementos del diseno curricular, éstos se plantean
siempre en relacion con la practica en Educacién Fisica mediante
abundantes ejemplos. por lo que resulta de facil lectura y muy clarifica-
dor para los que nos dedicamos a la ensefianza en esta area.

P URrena VILLANUEVA, F. (1993). "Elaboracién de unidades didacti-
cas en Educacion Fisica”. Boletin Informativo de Accién Educa-
tiva, 80, 40-44 (**).

Articulo en el que el autor presenta de forma escueta, pero clara y
precisa, pautas que serviran al profesorado de guia para la elaboracion
de unidades didéacticas, siguiendo las directrices que emanan de los dis-
tintos documentos publicados por el M. E. C.
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Partiendo del titulo de la Unidad didactica, planteado como algo
atractivo y significativo para el alumno y que le debe, a su vez, propor-
cionar una idea clara sobre lo que se pretende con ella, establece la
vinculacion de ésta con el curriculo oficial, v para ello parte de las fina-
lidades, que seran diferentes segtin el nivel (Educacion Infantil, Prima-
ria v Secundaria), sefnalando la relacion de éstas con los objetivos
generales de etapa. los generales de area, los de ciclo y los didacticos
que se van a plantear en la Programacion de aula. De tal forma que se
puede ir desde las finalidades hasta los objetivos didacticos y viceversa
sin perder el hilo conductor, dando sentido al trabajo de aula. En rela-
cién con los contenidos, los define e indica como se deben plantear,
asi como también explica aspectos relacionados con la temporaliza-
cion, actividades, intervencién didactica v evaluacion,

Por ultimo, presenta una “parrilla” con un ejemplo practico de
desarrollo de Unidad didactica en donde deja muy clara la relaciéon que
se puede establecer en los distintos niveles de concrecion. En definiti-
va. es un articulo que puede ser de gran ayuda para la elaboracion de
unidades didacticas.

V' Vazauez, B. La Educacidn Fisica en la educacion bdsica.
Madrid: Gymnos, 1989.

LLa obra que pasamos a comentar esta dedicada en su mayor parte
(capitulos I-V) a una clarificacién conceptual v teérica acerca de las dis-
tintas concepciones de la Educacion Fisica y sus respectivos significa-
dos. Para efectuar dicho estudio. la autora realiza un analisis histérico
de la Educacién Fisica hasta el momento presente v llega a la conclu-
sion de que en la actualidad coexisten cuatro corrientes:

— La Educacion Fisica deportiva: “El cuerpo acrobatico™.
— La Educacion Psicomotriz: “El cuerpo pensante”.
— La Expresiéon Corporal: “El cuerpo comunicacion™.

— Un intento de sintesis: P. Parlebas.

Tras un estudio y critica pormenorizada de cada una de ellas, la
aulora propone la necesidad de buscar una integracion de éstas y, por
tanto, una nueva pedagogia del cuerpo, que pasa sin mas remedio por
la consideracion de una Educacion Fisica integral.

Otra parte del libro (capitulos VI-IX) esté dedicada al analisis de la
Educacion Fisica en el sistema educativo, en donde parte de una justifi-
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cacion de la materia en la escuela basada fundamentalmente en exi-
gencias personales y necesidades sociales, para pasar a estudiar la len-
titud con que ésta se ha ido incorporando a los programas escolares v
mas aln en los centros escolares; por Gltimo (capitulo X), plantea algu-
nas sugerencias sobre como debe estar formulada la Educacion Fisica
para que refleje la integracion de las diferentes tendencias entre si y
con la educacion general.

Por los temas tratados, por la sencillez, v, al mismo tiempo, la pro-
fundidad con que los aborda y por las propuestas de integracion plan-
teadas. esta obra consideramos que resulta imprescindible para todo
profesional de la Educacién Fisica que se vaya a dedicar a la parcela
educativa.

Tratamiento de la diversidad

Dado que el curriculo aborda un apartado referido a “La respuesta
educativa ante la diversidad de los alumnos™, hemos creido muy con-
veniente y necesario indicar una serie de textos que pueden ayudar al
profesorado a paner en practica este aspecto:

I A.N.D. E. (1988). Actividades deportivas v de ocio para
minusvalidos psiquicos. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales.
INSERSO.

Manual practico para llevar a cabo actividades deportivas v de ocio
con minusvalidos psiquicos. Recoge aspectos técnicos y reglamenta-
rios de actividades como: atletismo. natacion, juegos v deportes colec-
tivos, asi como ejercicios con material pequeno orientado al desarrollo
del esquema corporal. coordinacion ojo-pie. percepcion del espacio vy
equilibrio. Incluye los respectivos reglamentos v consejos técnicos
necesarios para su practica.

| GARRIDO LANDIVAR. J. (1993). Adaptaciones curriculares. Guia
para los Profesores Tutores de Educacion Primaria v Educa-
cién Especial. Madrid: CEPE.

Las adaptaciones curriculares son necesarias para que todos los
alumnos puedan participar en todas las actividades que componen el
desarrcllo escolar del curriculo. De esta forma conseguiremos que los
alumnos v alumnas con necesidades educativas especiales (n.e.e.)
estén integrados no solo fisicamente, sino también que sean acepta-
dos, acogidos y atendidos de acuerdo a sus caracteristicas.
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Para conseguir lo anterior es imprescindible realizar las oportunas
modificaciones en el curriculo. Este libro pretende [acilitar esa tarea.

La obra esta estructurada en tres partes:

En la primera parte se exponen los conceptos fundamentales en los
que se basan las diversas orientaciones, actuaciones, adaptaciones...
que se deben llevar a cabo en un centro v en un aula de integracion.

En la sequnda parte se plantean sugerencias sobre adaptaciones
aplicables a todos los alumnos, es decir. adaptaciones de centro y/o
aula. Estas adaptaciones facilitan el acceso al curriculo a estos alum-
nos, de forma especial. v a todos en general.

La tercera parte ofrece orientaciones sobre adaptaciones que
requieren los alumnos vy las alumnas con n.e.e. considerados como
grupo diferencial dentro del centro v del aula ordinaria. También pro-
pone adaptaciones para alumnos v alumnas con limitaciones graves
causadas por deficiencias auditivas. mentales. visuales y motrices. Pre-
cisamente en esta parte v en el capitulo undécimo expone el autor una
posible adaplacion curricular del area de Educacion Fisica. desarrolla-
da segtin el siguiente esquema:

— Concrecion de cada uno de los blogues de contenido.
— Adaplaciones comunes.

— Adaptaciones para alumnos con n.e.e. por deficiencia visual,
mental, auditiva y motriz.

Concluye con un apéndice en el que se ofrecen unas ideas basicas
sobre el sentido de las adaptaciones curriculares individuales y como se
integran en su conjunto.

La informacion que aporta el libro es muy practica v sencilla y
puede ser de gran ayuda para realizar las oportunas modificaciones en
el curriculo de la Educacion Primaria.

P MARTIN SANCHEZ, F., v MARTIN VICENTE, F. (1988). Educacion fisi-
ca vdeportes para minusvalidos psiquicos. Madrid: Gymnos.

Este libro viene a ocupar el vacio existente hasta ahora en la litera-
tura especializada. Los autores exponen un conjunto de conocimien-
tos y experiencias producto de estudios v trabajos propios contrasta-
dos con los mejores especialistas.
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Consta de cinco capitulos v en ellos se abordan cuestiones releridas
a: papel de las actividades fisicas v deportivas en la educacion de los
deficientes mentales, bases tedricas del desarrollo psicomotor v su inci-
dencia en la deficiencia mental, Educacion Fisica Especial v normas de
aplicacion de la Educacion Fisica en aulas v centros de integracion.

El texto, sencillo v facilmente comprensible, esta ilustrado con
dibujos. croquis y fotografias. Su lectura puede ayudar bastante al pro-
fesional de la Educacion Fisica que se encuentre en el aula con minus-
véalidos psiquicos.

Vi Nort, L. (1978). La educacion de los débiles mentales. Elemen-
tos para una psicopedagogia. Barcelona: Herder,

Esta obra contiene la recapitulacion de las diversas teorias originadas
por el estudio de la debilidad mental, v se centra en la descripcion y
explicacion del significado de estas teorfas para la situacion pedagogica.

Consta de cinco capitulos en donde se abordan cuestiones tales
como: analisis y critica del coeficiente intelectual, orientaciones funda-
mentales de un sistema de educacion v de la educacién desde una pers-
pectiva integral, desarrollo somatico v Educacion Fisica, los métodos
de ensenanza de Educacion Fisica apropiados para los débiles menta-
les e iniciacion deportiva. Concluye estableciendo un paralelismo entre
los diversos sistemas pedagogicos v el tratamiento de la Educacion Fisi-
ca en cada uno de ellos v su adecuacion a los débiles mentales.

En resumen, una obra interesante desde el punto de vista teérico
para todo aquel prolesor de Educacion Fisica que trabaje con ninos
que presenten debilidad mental, De lectura facil, agradable y que sitta
perfectamente al profesor en su contexto.

Pl ZudHrt, R. (1986). Educacion del movimiento v del cuerpo en
ninos discapacitados fisicamente. Buenos Aires: Panamericana.

Obra que expone los fundamentos sobre los cuales se apovan las
distintas técnicas reeducativas, basadas en juegos v formas jugadas en
las que el movimiento v manejo de tiles es constante. y con las que se
pretende la educacion del cuerpo y del movimiento de discapacitados
fisicos.

Presenta numerosos juegos ordenados segun el material utilizado:
juegos con aparatos pequenos (pelotas de diversos tamanos, aros,
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picas pequenas, cuerdas. dados, fichas y cilindros de gomaespuma,
colchonetas, etc.).

El capitulo octavo esta dedicado exclusivamente a juegos con sillas
de ruedas en el que se encuentran bastantes variantes.

Obra muy Gtil como manual de orientacion v apoyo para los profe-
sores con alumnos discapacitados fisicos integrados.

Propuestas concretas

P! RobriGuez Rico, J. (Coord.) (1991). Desarrollo curricular de
Educacion Fisica para Ensenanza Primaria. Madrid: Escuela
Espanola.

Este libro presenta un Provecto de diserio curricular de la Educa-
cion Fisica para tercer ciclo de Educacién Primaria. Para ello, en
primer lugar, hacen un analisis del area en la nueva ordenacion del Sis-
tema Educativo; a continuacion plantean un estudio de las caracteristi-
cas psico-fisicas v sociolégicas del alumnado de tercer ciclo (diez-doce
anos) v terminan este apartado con una breve explicacién sobre la
concepcion que tienen acerca de lo que debe ser la sesion de clase de
Educacion Fisica.

En el siguiente apartado, que es el mas amplio. abordan el estudio
del proceso didactico (programacion). Comienzan por exponer los
objetivos generales que en el area de Educacion Fisica se plantean
para la Educacion Primaria, v, en funcién de éstos, establecen dos ejes
en torno a los cuales se debe articular el proceso de ensenanza y
aprendizaje: el cuerpo y el juego. Dichos ejes los concretan mediante
el desarrollo de las siguientes unidades tematicas:

— Maotricidad general.

— Habilidades basicas.

— Expresion corporal.

— Deporte jugado.

A continuacion exponen la temporalizacion y la relacion de unida-
des didéacticas. que se proponen llevar a la practica con ejemplos de
varias sesiones por unidades didacticas. Concluye este apartado con

la exposicion de la metodologia v evaluacién. Respecto a la metodo-
logia indican que ésta debe cumplir, entre otros, los siguientes princi-
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pios: flexible, activa, participativa, inductiva, integradora, ludica v
creativa.

El libro termina con un fichero de juegos estructurado en tres apar-
tados:

1. Juegos de animacion.
2. Juegos para la parte principal.

3. Juegosde vuelta a la calma.

La informacion que ofrece esta obra puede ser de gran ayuda para
la elaboracion de Programaciones de aula.

Otras obras, ya comentadas, que contienen propuestas
concrelas son:

Pl Acuapo JODAR. X.. y FERNANDEZ ORDOREZ, A. (1993). Unidades
didacticas para Primaria II. Barcelona; |. N. D. E.

Pl Bueno MoraL. M. L.. et al. (1992). Educacién Primaria. Educa:
cion Fisica. Tercer ciclo (diez-doce arios). Madrid: Gymnos.

Pl CastaNerR BaLcerrs, M.. v CaMmeRINO FoGuet, O. (1991). La
Educacién Fisica en la Ensenanza Primaria. Una propuesta
curricular para la Reforma. Barcelona: 1. N. D. E.

V| Castaner BaLcerls, M., v CAMERING FocUET, O. (1992). Unida-
des didacticas para Primaria I. Barcelona: 1. N. D. E.

P  Lieixa ArriBas, T.. v TorRRES BELTRAN. A. (Comp.) (1993),
Manual. Fichero. Educacion Fisica Primaria. Reforma (seis-
doce anos). Barcelona: Paidotribo.

P PAIDOTRIBO (1986). La Educacion Fisica en el ciclo medio de
E. G. B. {ocho-once anos). Guia del Profesor. Barcelona: Paido-
tribo.

Pl Vaca EscriBano. M. (1989). Tratamiento pedagdgico de lo cor-
poral en quinto de E. G. B. Malaga: UNISPORT.
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Materiales para el profesorado

Conocimiento del cuerpo

Habilidades v destrezas

QUE ENSENAR Expresion y comunicacion
Juegos
e Salud corporal
g _ ) Didactica general
o COMO 'Y CUANDO T T
ﬂ ENSENAR Didactica especifica
é Propuestas concretas
o ’ ) Libros de evaluacion de
A IMPRESOS COMOY CUANDO Bdueaclén Flsiea
] EVALUAR
F-U Monogralias
é Educacion Moral v Civica
(=¥ Educacion para la Paz
Educacion para la lgualdad de
CONTENIDOS Oportunidades de ambos sexos
& TRANSVERSALES Educacion Ambiental
IE Educacion para la Salud,
E Educacion Sexual v Educacion Vial
Educacion del Consumidor
. Aspectos didacticos
VIDEOS
AUDIOVISUALES Bloques de contenido
MUSICAS Indicaciones

En este apartado comentamos una serie de libros que ofrecen una
vision general sobre la evaluacién de la Educacion Fisica. También
comentamos dos monograficos aparecidos en distintas revistas que
fratan el tema con amplitud v ofrecen una vision actualizada del
mismo. No obstanle, queremos dejar constancia de que la mayoria de
los libros comentados en apartados anteriores hacen referencia al pro-
ceso de evaluacion, aunque de forma mas escueta,
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Vl  Birazouez SancHez, D. (1990). Evaluar en Educacién Fisica.
Barcelona: . N. D. E.

Consideramos esta obra fundamental para abordar el tema de la
evaluacion. pues va realizando un analisis exhaustivo v detallado sobre
los distintos aspectos que configuran el dificil campo de la evaluacion.
Siguiendo los nuevos planteamientos que de ésta hace la Reforma del
sistema educativo. considera que la evaluacién no se debe centrar en
la medida del éxito en la ejecucion de determinadas conductas. en tér-
minos de adquisiciones observables de los alumnos, sino que en ésta
intervienen otros elementos como son: evaluacion del proceso de
accion didactica v evaluaciéon del profesor encaminadas al desarrollo
de todas las capacidades de los alumnos.

También es de destacar el abundante repertorio de pruebas.
escalas, baterias, perfiles, test... que propone vy que el profesor puede
utilizar para conocer los progresos de la accion docente tanto en alum-
nos de Educacién Primaria como de Secundaria.

VP BiAzouez SANCHEZ, D, et al. (1993). “Evaluacion en la actividad fisi-
cayeldeporte”, Apunts Educacio Fisica i Esports, 31, 1-120 (**).

Se trata de un monografico que compila articulos sobre evaluacion
de la actividad fisica y el deporte. que pretende abrir un proceso refle-
xivo v critico sobre uno de los temas (evaluacion) que mas preocupan a
los profesionales de la actividad fisica y el deporte.

De los diez articulos que conforman el monografico, nueve estan
dedicados a este tema y en ellos los autores proponen vias, alternati-
vas, propuestas sobre evaluacién, tanto desde una vertiente educativa
v adaptada a la actual Relorma del sistema educativo (cabe destacar
los tres articulos dedicados a la educacion de la salud v su evaluacion)
como a una vertiente deportiva.

En definitiva, monografico que debe ser consultado por la actuali-
dad v aportaciones que sobre la evaluacion propone.

Pl Litwin, J., y FERNANDEZ, G. (1982). Evaluacion vy estadistica
aplicadas a la Educacién Fisica v el Deporte. Buenos Aires: Sta-
dium,

Es un libro que podemos considerar clasico en el campo de la eva-
luacion en Educacion Fisica.
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En él, sus autores tratan de ofrecer un material que sirva de infor-
macién y consulta para los docentes v entrenadores deportivos. A lo
largo del mismo se plantean cuestiones de tipo tedrico como: en que
consiste la evaluacion v tipos de evaluacion; condiciones y caracteristi-
cas de los test: estadistica aplicada a la Educacién Fisica, asi como
también aspectos practicos relacionados con las distintas pruebas de
condicién fisica, habilidad motriz, etc., que pueden ser (tiles para
medir el aspecto cuantitativo en la evaluacion.

V| LiLamas RoMERO, M., et al.(1992). Evaluacion y Educacion Fisica.
Minitramp IlI, 4, 2-40 (™).

En este monogréafico los autores intentan ofrecer una vision actuali-
zada y practica de la evaluacian. Para ello plantean saluciones aplica-
bles (va experimentadas) para la accion didactica, cumpliendo asi con
una premisa importante: integrar la evaluaciéon en el proceso de ense-
nanza y aprendizaje.
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CONTENIDOS TRANSVERSALES

MATERIALES PARA EL PROFESORADO

Conocimiento del cuerpo

Habilidades v destrezas

QUE ENSENAR Expresién y comunicacion
Juegos
Salud corporal
) ) Didactica general
EOMAEE U Didactica especifica
ENSENAR _
Propuestas concretas
; _— Libros de evaluacion de
IMPRESOS COMO Y CUANDO Edusacion Fisica
EVALUAR
Monogratfias
Educacién Moral y Civica
Educacién para la Paz
Educacion para la lgualdad de
CONTENIDOS Oportunidades de ambos sexos
TRANSVERSALES Educacién Ambiental
Educacion para la Salud,
Educacién Sexual v Educacion Vial
Educacién del Consumidor
: Aspectos didacticos
VIDEQS
AUDIOVISUALES Bloques de contenido
MUSICAS Indicaciones

Todos los libros resenados han sido comentados en otros apar-

tados,

Educacion para la Salud

P AXEL SPRINGEL PUBLICACIONES (1990). Guias de Salud:
Espalda en forma. Madrid: Axel Springel Publicaciones.
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P! AXEL SPRINGEL PUBLICACIONES (1989). Guias de Salud:
Respirar bien. Madrid: Axel Springel Publicaciones.

V¥V Bossu, H., y CHALAGUIER, C. (1986). La Expresion Corporal,
Enfoque metodolégico. Perspectivas pedagogicas. Barcelona:
Martinez Roca.

V| Devis Drvis, J.. v PEIRO VELERT, C. (1992). Nuevas perspectivas
curriculares en Educacion Fisica: La salud v los juegos modifi-
cados. Barcelona: L N, D. E.

P Fraser. K.,y TATCHELL, J. (1986). El cuidado de tu cuerpo.
Madrid: Ediciones Plesa.

V' Jackson, G. (1985). Medicina. El cuerpo humano v la salud.
Madrid: Anaya.

Pl Ravner, C. (1990). El libro de: No eches a perder tu cuerpo.
Mexico: Diana,

Pl Rivas, M.. v ARias. M. (1991). La Salud. Madrid: Editorial Brufio.

V| TarcHELL, J.. vy WELLS, D. (1985). Tus alimentos. Madrid: Edicio-
nes Plesa.

W Vatero, C., v VALERO, A. (1990). E!l cuerpo humano 1 y 2.
Madrid: Bruno.

Educacion para la Paz

V' CasTANER BaLCELLS, M., v CAMERINO FOGUET, O, (1991). La
Educacion Fisica en la Enserianza Primaria. Una propuesta
curricular para la Reforma. Barcelona: [. N. D. E.

V' Oruck, T. (1990). Llibres para cooperar, llibres para crear. (Nue-
vos juegos v deportes cooperativos). Barcelona: Paidotribo, 1990.

V. Trico Aza, E. (1989). Juegos motores v creatividad. Barcelona:
Paidotribo.
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Educaciéon Ambiental

¥ MONCALVILLO VILLAFUERTE, A.. y LOPEZ DE LAS HERAS, F. J. “Con-
servacion del Medio Ambiente”. Revista Cuadernos de Pedago-
gia, 210 (enero 1993), 38-40.

Educaciéon para la Igualdad de Oportunidades

P Awvarez Bueno, G., et al. (1990). Guia para una Educacion
Fisica no sexista. Madrid: M. E. C.
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MATERIALES PARA EL PROFESORADO

Conocimiento del cuerpo

Habilidades v destrezas

QUE ENSENAR Expresion v comunicacion
Juegos
Salud corporal
) ] Didéaclica general
SR CNRD Didactica especifica
ENSENAR e
Propuestas concretas
i y Libros de evaluacién de
IMPRESOS COMO 'Y CUANDO ARt s
EVALUAR
Monografias
Educacion Moral y Civica
Educacion para la Paz
Educacion para la Igualdad de
CONTENIDOS Oportunidades de ambos sexos
TRANSVERSALES Educacion Ambiental
Educacion para la Salud.
Educacion Sexual v Educacion Vial
Educacion del Consumidor
: Aspectos didacticos
VIDEOS
AUDIOVISUALES Bloques de contenido
MUSICAS Indicaciones
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VIDEOS

¥ Educacién motriz, psicomotriz v desarrollo del esquema
corporal, 1.

Autor: Emilio Ortega. Duracion: 13 min.
Edita: I. N. E. F. de Cataluna. Ano de produccion: 1987.

Nivel al que va dirigide: Educacién Primaria.

En este video se explican aspectos relacionados con el tema de la
clase v su organizacion. proponiendo actividades en las que utiliza
materiales no usuales como paracaidas, pelotones, caja de ritmo...
También irata sobre los componentes de la educacion motriz y psico-
motriz. v dentro de este apartado explica vy describe las conducias
mentales v motrices de base. la atencion vy los equilibrios.

| Educaciéon motriz, psicomotriz v desarrollo del esquema
corporal, 2.

Autor: Emilio Ortega. Duracion: 11 min.
Edita: I. N. E. F. de Cataluna. Afio de produccion: 1987.

Nivel al que va dirigido: Educacion Primaria.

Este video, en un primer apartado, habla sobre el material y va des-
cribiendo el uso del mismo como instrumento para el desarrollo de la
motricidad. La utilizacion del material ofrece la posibilidad de coopera-
cion v colaboracion en diversos tipos de tareas, dando lugar a una
motricidad mas basada en la singularidad del individuo que en un
modelo técnico preestablecido. En el sequndo apartado, que trata
sobre el cuerpo. hace una descripcién del mismo como objeto de
cooperacion, colaboracién v oposicion, v también como instrumento
facilitador de respuestas motrices.

¥V Actividades acuaticas recreativas.

Autor: Pere Miro. Duracion: 25 min.
Edita: I. N. E. F. de Cataluna.

Nivel al qué va dirigido: Educacion Primaria v Secundaria.
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Materiales para el profesorado

El autor trata de explicar qué se entiende por actividades acuaticas
recreativas. Para ello, va exponiendo su filosofia, objetivos, métodos
pedagdgicos y medios y materiales de trabajo.

Aborda la recreacién en el medio acuéatico presentando tres bloques:

— Concepto de deporte recreativo.

— Concepto, objetivos y caracteristicas de las actividades acuati-
cas en general,

— Concepto de actividades acudticas como deporte recreativo.

Una vez analizados estos tres bloques, nos expone la importancia
del entorno. condiciones ambientales v material. tanto convencional
(tablas, corcheras...) como no convencional (elementos de la vida coti-

diana: sillas, neumaticos...). vy, por tltimo. describe tres posibilidades a
nivel de organizacién: método dirigido, libre y programado.

V' Estrategias pedagogicas en Educacion Fisica.

Aulor: Doménech Blazquez. Duracién: 20 min.

Edita: I. N. E. F. de Catalunia.

Nivel al que va dirigido: Educacion Primaria y Secundaria.

Explica de forma sencilla qué se entiende por tareas pedagogicas v

hace una clasificacion de las mismas (tareas definidas. no definidas v semi-
definidas) en funcién de la especificacion por parte del profesorado de:

— Acondicionamiento del medio.
— Objetivos que habria que lograr.

— Operaciones que habria que efectuar.

Tras dicha explicacion, propone tres formas de intervencion didactica:

— Actividad exploratoria.

— Actividad guiada,

— Actividad conducida.

Este video constituye una herramienta ttil para el profesional de la
Educacién Fisica. va que plantea formas de intervenciéon que estan en
consonancia con lo propuesto por el curriculo (aprendizaje significati-

va), sobre todo en lo que hace referencia a tareas no definidas v semi-
definidas.
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MATERIALES AUDIOVISUALES

= B ———

MUSICAS

La musica. en el area de Educacion Fisica, es un instrumento muy
util para desarrollar parte de los bloques de contenidos, especialmente
el de “El cuerpo humano: expresién y comunicacion”. Puede servir
como estimulo para hacer las actividades mas amenas, para seguir
adecuadamente las pautas de cada ejercicio, para que a través de ella
se manifiesten sensaciones y distintos estados de animo y para facilitar
la comunicacion de vivencias.

La eleccion de la musica es algo personal que el profesorado
debe hacer en funcion del tipo de actividad que se va a realizar, de
sus caracteristicas (preferencias, preparacién. conocimientos musi-
cales...) v de las del grupo de alumnos (edad, motivacion, gustos,
contexto...).

Cuando es el alumno quien elige la musica, lo suele hacer en fun-
cion de las listas de éxitos. Conviene, a este respecto, llegar a un
acuerdo con ellos de forma que, sin rechazar este tipo de musica
—que por otro lado es de ritmos faciles v sencillos (4/4 vy 2/4)—. se les
pueda ir introduciendo en otros ritmos diferentes.

Como criterio general se aconseja utilizar distintos tipos de musica
para las diferentes formas de expresién v movimientos,

¢ Qué musicas utilizar?

* Musica para movimientos en relacion a la
Danza, Mimica, Dramatizacion

El tema o argumento influye en el tipo de musica elegido. Si la
musica va a utilizarse como acompanamiento. lo mejor es recurrir a
composiciones tenues y “apagadas”. Cuando se selecciona una
musica para un tema o argumento concreto, habra que tener en
cuenta que tenga momentos de contraste (por breves que sean) para
conseguir variaciones en el movimiento v que sea adecuada al tema
elegido.

Por ejemplo: musica clasica, danzas populares (polka, vals...), dan-
zas autdctonas, bandas sonoras de peliculas, musica de orquesta...
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Materiales para el profesorado

A modo de ejemplo. presentamos algunos acompafamientos
musicales que se pueden emplear cuando se planteen actividades de
Danza. Mimica. Dramatizacién:

Albinoni Adaggio
Radrigo Concierto de Aranjuez
Vangelis Opera Salvaje
Heaven and hell
Albedo 039

Apocalipsis de los animales
Royal Philarmonic Orchestra Hooked en classics
Mike Oldfield Platinum v otros
Stravinsky El pajaro de fuego

e Musica para movimientos en relacion a
estructuras ritmicas

— Desplazamientos. Misica en la que los tiempos se marquen
con claridad. Son apropiados los ritmos 2/4. Pueden servir:
marchas, samba, reggae, country, disco-pop...

— Saltos. Se pueden utilizar:
¢ Compas 2/4: saltos veloces y regulares.

e Compas 3/4: enérgico acento del primer salto.
e Compas 4/4: salto suave v elastico.
— Movimientos globales. Blues para movimientos fluidos y len-

tos; musica pop, rock, latinoamericano... para movimientos
con mas ritmo en los que participa todo el cuerpo. etc.

— Movimientos de independencia segmentaria. Conviene utili-
zar musica con tiempos muy marcados (rapp, musica africa-
na...). Pueden ser de gran ulilidad los instrumentos de percu-
sién: panderos, timbales, claves, caja china....

Algunos acompanamientos musicales que se pueden emplear
cuando realicemos movimientos con relacién a estructuras ritmicas son:

e Jive Bunny. Album (INRMC 3153).
e Dire Straits. On Everu Street.
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¢ Madonna. Inmaculate Collection.
* B.S.0. El Guardaespaldas.

¢ B.S.0O. Pretty Woman.

« B.S.0. Grease.

* Musica para la relajacion
Se elegira musica suave v de ritmo lento. Clasica y moderna.

A modo de ejemplo indicamos una serie de acompanamientos
musicales que se pueden emplear cuando se desarrollen actividades de
respiracion v relajacion:

» Vivaldi: Las cuatro estaciones.

* Albinoni: Adaggio.

e Bach: Aire de la suite n.” 3.

¢ Mozart: Serenata nocturna, 2.7 movimiento.

¢ Rodrigo: Concierto de Aranjuez, 2.” movimiento.,
¢ Mike Oldfied: Irlanda.

* Vangelis: Carros de fuego.
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no convencional
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IMPRESOS. BIBLIOTECA DE AULA

Presentamos una serie de libros que consideramos muy adecuados
para que sean consultados por los alumnos v las alumnas y que debe-
rian configurar la biblioteca de aula.

V| Fraser. K.. y TATCHELL. J. (1986). El cuidado de tu cuerpo.
Madrid: Ediciones Plesa.

Material destinado al alumno. en donde se explica cédmo mantener-
se en forma. Para ello. los autores comienzan por responder a la pre-
gunta: ;qué es la salud y como estar en forma?. para, a continuacion,
ir profundizando en aspectos tales como: ;por qué necesitas ejerci-
cio?, efectos del ejercicio sobre los diferentes drganos v aparatos, pro-
puestas de programas para mejorar las cualidades fisicas basicas. ..

Concluye el libro con una explicacion sobre como cuidar tu cuer-
po, como evitar el estrés y como sentirte mas lleno de energia en tu
vida diaria.

Manual muy apropiado por su lenguaje sencillo v abundancia de
ilustraciones para los alumnos de tercer ciclo de Educacion Primaria,

Su empleo estd justificado para el desarrollo de los contenidos rela-
cionados con la salud corporal.

P Jackson, G. (1985). Medicina. El cuerpo humano v la salud.
Madrid: Anaya.

En este libro se estudia la estructura v funcionamiento de los princi-
pales 6rganos corporales. empezando por la forma en que los muscu-
los, huesos v articulaciones hacen posible nuestros movimientos, y
describiendo después el funcionamiento del corazén, los pulmones vy la
sangre. Describe también su funcion en la digestion v en la nutricién,
como los alimentos van a pasar finalmente a las células del cuerpo
para servir de combustible, y da un repaso al sistema nervioso vy a los
organos de los sentidos.

La ultima parte del libro trata de las primeras causas de enferme-
dad v de la forma en que el cuerpo reacciona ante una infeccion, y
explica como los cientificos intentan prevenir las enfermedades.
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Ampliamente ilustrado. tiene un texto claro y sencillo que proporcio-
na las bases de cada tema. utilizando ejemplos tomados de la vida diaria.

P Ravner. C. (1990). El libro de: No eches a perder tu cuerpo.
México: Diana.

Pequeno manual muy ilustrado. dedicado no sélo a los nifos. sino
también a padres v educadores. Aborda temas como la drogadiccion.
el alcoholismo v el tabaquismo. También incluye ideas positivas de
como disfrutar la vida con opciones que no sélo son sanas. sino tam-
bién divertidas. Todo ello empleando un lenguaje que no se anda por
las rarnas y en cuya redaccion se ha tenido muy presente el grado de
comprension del nifio.

El libro es muy apropiado, por su lenguaje sencillo v sus ilustracio-
nes. para los alumnos de tercer ciclo de Educacion Primaria.

Su empleo esta justificado para el desarrollo de contenidos relacio-
nados con la salud corporal. sobre todo en aspectos de actitud positiva
hacia el cuidado y desarrollo del cuerpo.

P Rivas, M. v Arias, M. (1991). La Salud. Madrid: Editorial Bruno.

Manual que habla de factores que afectan a nuestra salud: la higie-
ne personal. el ejercicio fisico. la alimentacion, la contaminacion. etc.
El texto explica como actian estos factores e invita a adquirir habitos
saludables.

Al final de cada tema aparece una sintesis del mismo en forma de
mapa conceptual para facilitar su comprension. Asimismo, presenta
un taller para ayudar a los alumnos a observar e investigar estos aspec-
tos en el mundo que les rodea.

Siempre emplea un lenguaje sencillo v muchos dibujos acompa-
nando al texto. Destacariamos el apartado dedicado a talleres. como
una forma préactica de tratar estos contenidos en la escuela.

Apropiado también para desarrallar los contenidos que se refieren
a la salud corporal.

¥ TarcHELL. J.. vy WELLS, D. (1985). Tus alimentos. Madrid: Edicio-
nes Plesa.
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Este libro responde a las preguntas mas esenciales sobre los ali-
mentos. Comienzan los autores preguntandose: ;por qué necesitas
alimentos? y. a partir de esta pregunta, van desarrollando detallada-
mente v de forma muy ilusirada v sencilla los principios inmediatos de
los alimentos. por qué se deben evitar las grasas y azlicares en grandes
cantidades v por qué es necesaria la fibra.

Concluve con unas tablas de alimentos que muestran el valor nutri-
tivo de los mismos. el porcentaje que se necesita diariamente de cier-
tos alimentos, de dénde obtienen las personas los nutrientes v alimen-
tos mas ricos en vitaminas v minerales que necesita el organismo.

Trabaja contenidos relacionados con la Educacion para la Salud.

Manual muy apropiado, por su lenguaje sencillo v abundancia de
ilustraciones v dibujos, para los alumnos de tercer ciclo de Educacion
Primaria.

V' VaLero, C.. vy VALERO, A. (1990). El cuerpo humano, 1y 2.
Madrid: Brufio.

Estos dos libros son de divulgacion cultural. Sin embargo, su meto-
dologia v su presentacion atractiva los hace aptos para utilizarlos
como libros de consulta y ampliacion para aquellos jovenes que estén
interesados en este tema,

El tomo 1 se centra en las funciones de nutricién, explicando los
aparatos que en ella intervienen: digestivo. respiratorio, circulatorio y
excretor. El tomo 2 aborda la funcion de relacion v de reproduccion.

En ambos casos siguen una técnica expositiva que ayuda a com-
prender mejor los temas y a aprenderlos con mas facilidad. Y para
reforzar el aprendizaje. al final de cada tema, los autores plantean un
“taller de actividades” (observacién, comprension, debate etc.) orien-
tado a observar e investigar el mundo que nos rodea.
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instrumentales

MATERIALES PARA EL Impresos
MATERIALES PROFE"ORADO AI.KYIOU-ISUB‘IES
DIRIGIDOS MATERIALES PARA EL Impresos, Biblioteca
A ORIENTAR LA ALUMNADO de aula
PRACTICA EN
EL AULA Material convencional
RECURSOS '
INSTRUMENTALES Material
no convencional

En este apartado se pretende hacer una clasificacion de materiales
que los profesores pueden utilizar en el desarrollo y puesta en practica
de actividades.

En el contenido de casi todas las referencias bibliograficas anterio-
res nos encontramos con que los autores para la realizacion de sus
propuestas de actividades nos indican los materiales que se pueden uti-
lizar, No obstante, hemos creido conveniente realizar una clasificacion
de materiales que pueda servir de guia a los profesores para realizar
una seleccion de los mismos vy también orientar las decisiones de su

adquisicion.

Antes de exponer la clasificacion es necesario hacer una serie de
consideraciones:

¢ La seleccion v utilizacion de los materiales debe estar guiada
por criterios que tengan en consideracion tanto las caracte-

101



risticas del centro educativo (es decir, el contexto) como la
de los alumnos con los que se va a trabajar y. por supuesto.
los objetivos v contenidos que se pretenda conseguir y desa-
rrollar,

Para un mejor aprovechamiento de los mismos recomenda-
mos la realizacion de cuadros de “descubrimiento”. que son
un resumen de lo que es posible hacer con un material deter-
minado v tienen como objetivo ayudar al maestro a encontrar
ejemplos de planteamientos de situaciones v de propuestas
para el desarrollo de actividades. En la pagina siguiente pre-
sentamos un ejemplo de cuadro de “descubrimiento” (véase
cuadro 2).

Existen multitud de actividades que pueden realizarse sin mate-
rial. o en las que el propio cuerpo o el del compariero es el
"material” que hay que utilizar.

Clasificacion propuesta

Hemaos creido conveniente clasificar los recursos instrumentales en
razon a dos criterios:

)it

Que haya sido ideado. construido y comercializado de acuerdo
con unas normas para la realizacion de actividades fisico-
deportivas y recreativas, en cuyo caso estaremos hablando de
material convencional.

El que no es propio, ni ideado, ni pensado para usarlo en acti-
vidades fisico-deportivas y recreativas. pero que, sin embargo.
se puede utilizar para ello. v que denominaremos material
no convencional.

A su vez, a partir de esta primera clasificacion realizaremos
olras subclasilicaciones en razén a diversos criterios que iremos
analizando.
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N T
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£
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Cuadro 2. Cuadros de descubrimiento [de Alnugeal, C (Coord,) (1986). El nino
v la actividad fisica. Barcelona: Paidotribol.
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MATERIAL CONVENCIONAL

Pequeno material manipulable

Es el mas utilizado. Lo ideal es tenerlo en cantidad de uno por cada
nino o nina. En especial. recomendamos para tercer ciclo:

[ Pelotas y balones de diferentes tamarios. colores. texturas y
materiales (cuero. plastico, goma-espuma, efc.).

L Aros. a ser posible de diferentes diametros v colores (reco-
mendamos los planos frente a los huecos).

[l Cuerdas de saltar sin mango v sogas mas largas para ejerci-
cios colectivos (de éstas. tres o cuatro),

L] Picas o bastones (si se tienen de diferente longitud. mejor).

(J Disco volador. Los hay comercializados de varios tipos v
calidades. Lo importante es que sean de un plastico lo suficientemente
flexible como para que al golpear contra el suelo, paredes u otros
obstaculos no se rompan.

[ Palas. Las hay de muchas clases y formas, tamanos y pesos;
las méas economicas v ltiles en el tercer ciclo son las de tipo plava o
las de pin-pon, pero hay que utilizarlas con una pelota adecuada; por
ejemplo, con las de playa no se deben utilizar la pelotas de tenis,
sino otras mas pequenas. menos pesadas y que reboten bien, v con
las de pin-pon. ademas de su propia pelota. se pueden utilizar volan-
tes de badminton.

] Indiacas o petekas. lL.as hay comercializadas de varios
tipos. pero recomendamos aquellas que tengan la posibilidad de que
se pueda cambiar el juego de plumas cuando éstas se rompen.

] Sticks. Pueden ser de diversos tipos y materiales, pero para
tercer ciclo recomendamos los que se usan en el juego de floorball.
que son de plastico fuerte. pero elastico v ligero, acompanados de una
bola también de plastico hueca v con agujeros.
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[ Brijulas y balizas. para los que vayan a desarrollar unidades
didacticas de orientacion.

Gran material

Es el tipico material de gimnasio que por su volumen es dificil de
trasladar, y que. por tanto, implica tener una sala cubierta para su utili-
zacion v un buen almacen para que no quite espacio en la sala cuando
éste no se utilice.

Habida cuenta de que no todos los centros disponen de sala cubier-
ta, no es tan imprescindible como el anterior.

En especial recomendamas por orden de utilidad:

(1} Colchonetas de 2 por 1 v 0.5 centimetros de grosor. en cari-
tidad minima de ocho a quince. No es imprescindible disponer de sala
cubierta para su utilizacion porque son faciles de transportar. siempre
que se tenga un lugar adecuado para guardarlas. Seria interesante dis-
poner de dos colchonetas grandes de caidas.

] Bancos suecos. en cantidad de seis a ocho. Elegir los construi-
dos sin herrajes ni tornillos. con dos patas de apoyo (no tres, pues siem-
pre quedan “cojos”) y con una barra inferior uniendo las patas, pues asi
podremos, al darles la vuelta. utilizarlos como barra de equilibrio,




] Plintos. en cantidad de dos a cuatro, que sean de cajones rec-
tos. De esta forma no hay que preocuparse por el orden en que se
colocan los cajones.

[} Espalderas.

[] Potros...

Convencional usado de forma no convencional

Ejemplo: el plinto.
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MATERIAL NO CONVENCIONAL

Podemas subdividir este material en otros grupos:

Material de desecho o reciclable

Son materiales que normalmente se tiran tras su uso para el fin que
habian sido fabricados, pero que nosotros, como profesores, lo pode-
mos utilizar para nuesiras actividades. A su vez, establecemos dos divi-
siones:

s« Material de utilizacién inmediata. es decir, que sin modifi-
cacion alguna puede servir para nuestros fines; por ejemplo, cajas de
cartén o cartones (de diversos tamanos), periédicos. trapos viejos,
neumaticos de coches viejos (jcuidado. que no tengan alambres!).
sacos de arpillera, etc.

s Material de desecho que tiene que ser manipulado antes de
poder utilizarlo. Esta manipulacion la puede hacer el profesor o inclu-
so los propios alumnos. Para este tercer ciclo recomendamos que los
alumnos construyan, por ejemplo:

— Maracas: su construccion se lleva a cabo pegando dos envases
de yogur vacios entre si v llenando su interior con granos de
arroz. Util para el trabajo de actividades ritmicas.
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— Pelota cometa: a una pelota de tenis vieja se le ponen tres cin-
tas de colores de unos 30 centimetros de forma que no se cai-
gan. Muy til para visualizar trayectorias.

— Raspa: para su fabricacion es necesario un {rozo de cana (mejor
si es de bambti) corto (30 cm,), un extremo cerrado por el nudo
y el otro abierto, al que se le hacen una serie de muescas; tam-
bién es necesario un palo del mismo tamano, con el que se
generaran sonidos al pasarlo por las muescas de la cana. Util
para actividades ritmicas.
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— Receptaculo: en esta ocasion se trata de un envase vacio de los
de suavizante o similar, cortado por la base, de forma que quede
el asa para poder cogerlo v la abertura lo suficientemente gran-
de para poder recibir pelotas de tamafio pequerio (fipo tenis).
Sirve para muchas actividades. en especial recepciones v lanza-
mientos.

— Botellas lastradas: los alumnos rellenaran botellas de plastico
vacias con tierra. grava o arena; se tendré cuidado de que que-
den bien cerradas: mejor las de tamano mediano v de gran
base. Sirven para delimitar espacios. como objetos que hay que
derribar (tipo bolos), objetos para transportar, etc.

Material de construccion propia

Dentro del material que puede construir el profesor recomendamos:

— Zancos: se puede utilizar madera o aluminio. Un ejemplo sobre
como construirlos lo tenemos en AGUADO y FERNANDEZ (1992
61-62).

— Palas de madera: las pueden hacer los propios alumnos con un
tablero de contrachapado de 8-10 mm. Sobre el tablero se
marca una raqueta v se recorta con unasierra de pelo.

— Cuerdas: el profesor compra una gran cantidad de metros v
luego ira cortando a la medida de los ninos.

109



Tomado de la vida cotidiana

Con esta denominacion queremos indicar especialmente materia-
les gue originalmente no han sido creados para realizar actividades fisi-
co-deportivas. pero que, sin embargo, son muy Utiles para el desarro-
llo de las mismas: en general. con ellos se pueden desarrollar
actividades para todos los bloques de contenidos. A modo de ejemplo
citamos:

— Toallas, telas, pafiuelos, gomas elésticas, escobas, una escalera
de mano, etc.

Elementos del entorno

No es propiamente un material, pero queremos llamar la atencion
sobre numerosos elementos del medio que pueden ser utilizados con
fines especificos dentro del ambito de las actividades fisico-deportivas:
por ejernplo:

— Escaleras, rampas, bancos, muros, bordillos, piedras, arena,
etcétera.

Con respecto a este Ultimo punto de vista consideramos muy inte-
resante la propuesta que Emilio Ortega v Domingo Blazquez hacen
sobre las instalaciones v sus posibilidades motrices v que reproducimos
a continuacion:
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FORMA

SUELO

INSTALACION
CUBIERTA

PAREDES

TECHOD

Recursos instrumentales

Desplazamientos.

RECTANGULAR Formaciones.
Agrupamientos.

POLIGONAL Dominios.
Itinerarios.

ELEMENTOS DE ——— horcha®
OBSTRUCCION ——n____ ;

Transportar.
Liso ——— Deslizarse.
CALIDADES Itinerarios.
Et"“im Eoomin}os.
giares Frontera.
VENTANALES
VIDRIOS
CCRTINAS
ELEMENTOS Paredes.
OPACOS Paredes con espejos.
PUERTAS
Lanzamientos
VIGAS QUE al blanco.
SIRVEN DE Descolgarse.
SOPORTE PARA Colgarse
ELEMENTOS QUE Saiter.
SE CUELGAN !

Pasar entre.

Cuadro 3. Las instalaciones cubiertas v sus posibilidades motrices. [Tomado de
OrTEGA, E., v BLazourz, D, (1984). La actividad motriz en el nino de seis a ocho anos.

Madrid: Cincell.
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Centros de informacion
y documentacion

L1 Biblioteca Esportiva de Catalunya. C/ Buenos Aires, 56.
08036 Barcelona.

Especializada en Educacion Fisica.

] Consorci d’Informacié i Documentacio de Catalunya.
C/ Urgell, 187, 3.°. Recinte Escola Industrial. 08036 Barcelona.

Permite acceder a documentos e informaciones de distintos cen-
tros, entre los que destaca la base de datos de deportes mas importan-
te: Sport Information Resource Centre (Canadd). En la actualidad
cuenta con una base de datos sobre Juegos Olimpicos.

(] Instituto de Ciencias de la Educacion Fisica v del
Deporte. C/ Greco, s/n. 28040 Madrid.

Ademas de la publicacion de la Revista de Investigacion v Docu-
mentacién sobre las Ciencias de la Educacion Fisica v del Deporte,
concede becas y subvenciones para la realizacion de trabajos de inves-
tigacion relacionados con la actividad fisica v el deporte.

[l UNISPORT, Universidad Internacional Deportiva de
Andalucia. Avda. Santa Rosa de Lima, s/n. 29007 Malaga.
Telef.: (95) 228 22 66.

Ofrece informacion técnico-deportiva a profesionales de la ensenan-
za de la Educacion Fisica v el Deporte, v a todos aquellos cuya actividacd
tiene relacion con alguna de las ciencias que tocan el hecho deportivo.
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También ofrece medios para la formacién deportiva a practicantes,
técnicos v entrenadores del deporte v del uso del tiempo libre.

Organiza jornadas, seminarios, congresos... sobre temas especificos.

Elabora estudios y trabajos de investigacion en el campo de la acti-
vidad fisica y el deporte v edita publicaciones deportivas.
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Relacion de casas
comerciales

] Andaluza de Deportes. C/ Pisuerga. 4. Poligono San Alberto
(Camino Suarez). 29010 Malaga. Telef - (95) 33 64 89.

Suministra todo tipo de material deportivo. Su inclusion en la guia
es porque es la casa suministradora del material necesario para balon-
korf (korfball).

(1 Equipamientos Deportivos, S. A. Avda. de Murcia, 25. Balsi-
cas (Murcia). Telef.: (968) 58 02 03.

Suministra material deportivo de todo tipa.

[ Elksport Distribuciones. C/ Aljaferia. 7. 50004 Zaragoza.
Telél.: (976) 44 54 39,

Suministra, en general, material manipulable para Educacién Fisica,
tal como balones de distinta textura vy tamario v material de tipo recreati-
vo (paracaidas, stick de floorbal, zancos, discos voladores, etc.).

(1 Imagen y Deporte, S. L. Apartado de Correos n.” 20. 22700
Jaca (Huesca). Telef.: (974) 35 50 09.

Suministra los videos de la coleccion Educacion y Deporte especial-
mente dirigidos a Educaciéon Secundaria.

(] La Tienda Verde. C/ Maudes. 38 v 23. 28003 Madrid. Telé-
fono (91) 533 07 91.

Suministra material de orientacién, asi como también mapas,
guias, lopoguias para senderismo. ..
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() Magial. C/ Sicilia, 253. 08025 Barcelona. Teléf.: (93) 207 39 11.

Surninistra material francés como: aros, bloques, anillas de distinto
tipo. cuerdas. vallas, picas, stick, balones de distintos lipos v formas, efc,

(] Manufacturas Deportivas (Javier Gonzalez Ruiz). 400 metros
carretera La Albericia-Sardinero. Apartado 2002. 39080 San-
tander. Teléfs.; (942) 3367 11-3392 18.

Suministra material deportivo en general.

[ Orientasport. Urbanizacion “Las Brisas - 3". C/ Siroco, 26.
Mairena del Aljarafe (Sevilla). Telef.: (954) 18 23 54.

Suministra material de orientacion v realiza mapas de orientacion.

Quinta Alternativa, S. A. Plaza Mostenses, 1. 4.7 6.2, 28015
Madrid. Telef.: (91) 542 37 76.

Tiene delegaciones en casi toda Espania (Andalucia, Aragén, Astu-
rias, Canarias, Cantabria, Castilla-La Mancha, Castilla-Leén, Catalu-
fia, Extremadura, Galicia. La Rioja, Madrid, Murcia, Comunidad
Valenciana. Pais Vasco).

Suministra material para la practica de juegos v deportes alternati-
vos tales como: indiacas, palas. juegos malabares, tamburelos. etc,

(] Sports L'Equipe, S. A. C/ José Arcones Gil, 7 (posterior),
28017 Madrid. Teléefs.: (91) 368 1098 /377 2061.

Suministra, ademas del material tradicional (balones de todo tipo.
vallas, canastas de baloncesto, postes de voleibol. material de gimnasio,
pelos, raquetas de tenis y de badminion, etc.), material para la practica
de juegos v deportes alternativos (palas, indiacas, juegos de indiaca-tenis,
frisbee. juegos malabares, sticks de floorball. redes por metros, etc.).

() Tandem. C/Latassa, 32. 50006 Zaragoza. Teléf.: (976) 56 73 47.

Suministra material deportivo de todo tipo, asi como también
bibliografia especifica.

[ Toppen. C/ Buenavista, 25, 1.°. 30820 Alcantarilla (Murcia).

Suministra todo tipo de material de orientacién.
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Relacion de
editoriales y librerias

Ediciones Martinez Roca, S. A. Gran Via. 774, 7.°. 08013
Barcelona. Telef.: (93) 232 77 11.

Ediciones Pénthalon, S. A. Apartado de Correos 52078.
28080 Madrid. Teléf.: (91) 551 57 08.

Editorial Augusto E. Pila Telena. Paseo de Yeserias, 45.
28005 Madrid. Teléf.: (91) 474 64 94.

Editorial Paidotribo. C/ Cartagena, 397, 1.7 2., 08024 Bar-
celona. Telél.: (93) 256 73 75,

I. N. D. E. Publicaciones. Caspe. 146 bis, entresuelo C.
08013 Barcelona. Telef: (93) 26593 12.

Libreria Editorial Deportiva Gymnos. C/ Garcia de Pare-
des, 12. 28010 Madrid. Telef.: (91) 447 82 97.

Libreria Deportiva Agonos. C/ Ramon Soldevilla, 8. 25002
Lérida. Telef.: (973) 27 37 64.

Libreria Deportiva Esteban Sanz. Plaza Pontejos, 2. 28012
Madrid. Teléf.: (91) 522 78 73.

Libreria Deportiva Kines. C/ Tavern, 11 bis, 08021 Barcelo-
na. Teléf.. (93) 209 07 19.
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Libreria Deportiva Wanceulen. Auvda. Los Gavilanes, blogue 9.
local. 41006 Sevilla. Telét.: (954) 46 56 61.

Multideporte Libros. C/ Inmaculada Concepcion. 11. 28019
Madrid. Teléf.: (91) 469 14 11.

Universidad Internacional Deportiva de Andalucia. Edifi-
cio Unisport. Ciudad Deportiva de Carrangue. C/ Santa Rosa de
Lima. s/n. 29007 Malaga. Teléf.; (952) 26 23 00.

NoTA: Los libros resefiados con dos asteriscos (**) pueden
encontrarse en la librerias deportivas especializadas.
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Revistas especificas
de Educacion Fisica

Revista Apunts d’Educacié Fisica i Esport. Instilut Nacio-
nal d'Educacio Fisica de Catalunya. C/San Mateu, s/n. 08950
Esplugues de Llobregat (Barcelona). Teléf.: (93) 371 57 16.

Revista de Educacién Fisica. Renovacion de Teoria v
Practica. Edita: Ideasport. Apartado de Correos 899. 08080
Barcelona. Teléf.; (93) 425 22 85.

Revista Espanola de Educacién Fisica. Edita: Gumnos
Editorial. C/ Garcia de Paredes. 12. 20010 Madrid. Teléfono:
(91)447 82 97.

Revista Minitramp. Seminario Permanente de Educacion Fisi-
ca de Fuerteventura. Centro de Profesores de Fuerteventura,
C/ Secundino Alonso. s/n. (esquina calle Duero). 35600 Puerto
del Rosario. Fuerteventura-Islas Canarias. Telel.: (928) 85 18 79.

Revista Habilidad Motriz. Apartado de Correos 3167.
14080 Cardoba.

Revista de Investigacion v Documentacion sobre las
Ciencias de la Educacion Fisica y del Deporte. Consejo
Superior de Deportes. C/ Martin Fierro, s/n. 28040 Madrid.
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Prologo

on motivo de la implantacién del tercer ciclo de la Educacion Pri-
maria, se publica una serie de Guias de recursos didacticos en
torno a las diferentes areas de la etapa.

La realizacion de estas publicaciones se enmarca en una linea de trabajo
que desde hace unos anos ha tratado de aportar materiales, orientaciones v
ejemplos que favorezcan una practica educativa acorde con los nuevos
curriculos. El planteamiento curricular de la reforma supone, sin duda,
cambios importantes en diferentes ambitos de la intervencion educativa, lo
cual ha promovido entre los profesores vy las profesoras una reflexién sobre
las propias experiencias educativas, asi como la btisqueda de alternativas
que permitan irse adaptando a las nuevas demandas. En este contexto,
puede ser beneficioso disponer de apoyos, modelos u otras experiencias que
ofrezcan respuestas alternativas o complementarias a las propias opciones
v que puedan ser un apoyo para los equipos educativos en este proceso. Por
este motivo, se ha hecho un esfuerzo por difundir una gama amplia de
modelos v de referencias que puedan colaborar a lograr una practica mas
contrastada y, a la vez, coherente con las nuevas propuestas curriculares.

La publicacién que ahora se presenta es, por tanto, un complemento de
las orientaciones previas que se han ido poniendo a disposicion de los cen-
tros de Educacion Primaria;: sin embargo, las Guias de recursos didacti-
cos tienen una finalidad especifica en relacion con el tercer ciclo de la
etapa. esto es, con la programacién en este tramo educativo, en la que se
han de tener en cuenta tanto las caracteristicas de las ninas v los ninos de
estas edades como los contenidos adecuados a este ciclo.

Para ello, ha parecido interesante ofrecer una seleccién de recursos de
muy diverso tipo —articulos, libros, juegos, materiales manipulativos, recur-
sos audiovisuales e informaticos, materiales de desecho...— que puedan ser
facilmente adaptables a las programaciones del tercer ciclo y que, en defini-
tiva, permitan poner en practica muchas de las opciones de cada una de las
areas del curriculo oficial. Ante la amplia oferta de materiales existentes, se
han elegido los recursos mas accesibles, mas claros v que estén mas directa-
mente relacionados con la intervencion en el aula.



La publicacién ha sido encargada a grupos de profesores v profesoras con
amplia experiencia en este ciclo educativo, que han procurado ajustar sus
propuestas a los problemas reales v a las inquietudes mds frecuentes entre el
profesorado; sobre todo, en los aspectos mas novedosos de las dreas o en
aquellos otros en los que resulta mas dificil encontrar sugerencias practicas.

En definitiva, el proposito de todos los textos ha sido acercar al profeso-
rado recursos que pueden constituir una buena ayuda en este proceso de
cambio educativo v favorecer, con ello, una intervencion mas ajustada a las
opciones educativas de la LOGSE.
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Introduccion

Creemos que, entre el profesorado. existe un acuerdo grande
sobre la necesidad de optar decididamente por un enfoque comunica-
tivo de la ensenanza de la lengua, pero somos conscientes de que una
decision de este tipo plantea problemas nada faciles de resolver en la
practica. Es muy frecuente encontrar docentes que se cuestionan la
eficacia de ciertas actividades en la clase de lengua, pero que no siem-
pre disponen de una alternativa clara para su aula: ;qué estrategias
utilizar para que los alumnos comprendan los diferentes tipos de tex-
tos?, ;como fomentar la lectura?, ;como evaluar la compasicién
escrita? o ;como lograr que la reflexiéon gramatical incida en la mejo-
ra de las producciones de nuestros alumnos? Todas ellas son cuestio-
nes que estan muy presentes en las sesiones de trabajo de los profe-
sores y las profesoras de Educacion Primaria v, sin embargo, hay
muchas ocasiones en las que no se sabe a qué fuentes acudir, qué
otras experiencias pueden resultarnos utiles o como localizar pro-
puestas relevantes para la propia practica.

La finalidad de esta guia es, precisamente, proporcionar informa-
cion actualizada sobre materiales v recursos que pueden emplearse
en el area de Lengua Castellana v Literatura —en concreto, en el ter-
cer ciclo de la Educaciéon Primaria— v que ofrecen alguna alternativa
a estas cuestiones. Entre la seleccion de materiales se encontraran
sugerencias bastante precisas sobre como abordar muchos de estos
problemas en la clase; en otros casos, la respuesta no sera totalmente
cerrada, sino que se apuntaran caminos que necesitan adaptarse v
concretarse en la practica. En conjunto, los recursos incorporados
tratan de aportar una vision coherente de la educacion lingtiistica v
literaria, centrada en la mejora de la capacidad de nuestros alumnos
para comprender y expresarse mejor y mas pertinentemente.




El sentido de la presente publicacion no es otro, por tanto. que el
de ofrecer un recorrido de lecturas v de recursos que puedan ayudar a
ensenar y a aprender lengua de acuerdo con los principios que inspi-
ran las nuevas propuestas curriculares'. Sin embargo, no hemos crei-
do oportuno hacer una lista exhaustiva de todas aquellas publicaciones
que estan en este momento en el mercado, sino exclusivamente apun-
tar referencias basicas que ayuden a afrontar muchos de los problemas
antes citados.

La seleccion de libros. materiales y otros recursos didacticos se ha
realizado de acuerdo con los siguientes criterios:

— Se han incluido recursos innovadores que permitan desa-
rrollar una pedagogia comunicativa para la ensenanza de
la lengua v que favorezcan una linea educativa que parte del uso
v de la comunicacion,

El objetivo de las propuestas didacticas que presentamos no es
el aprendizaje de los aspectos formales de la lengua, sino el con-
sequir que el alumnado adquiera una competencia comunicati-
va plena. esto es, que sea capaz de comprender v de expresarse
con adecuacion al medio oral o escrito, al tipo de mensaje v a
las necesidades escolares y sociales de los nifios y las ninas de
estas edades. La reflexion sobre las propias producciones debe
estar contextualizada, evitando la simple repeticion de ejercicios
y leniendo en cuenta que la finalidad principal de dichas activi-
dades es la reflexion v correccién de las propias producciones
para mejorar la comunicacion.

— Se han seleccionado materiales de facil acceso, tanto en
cuanto a distribucién como a lengua de publicacion. Actual-
mente hay gran cantidad de libros v de recursos en el mercado
que, desde un enfoque de estas caracteristicas. son sin duda una
referencia Util e interesante para el profesorado. Sin embargo,
gran parte de ellos no esta traducida por el momento. Asi pues,
hemos optado por incluir preferentemente textos en castellano
v, tan solo en algunos casos. publicaciones en catalan que abor-
dan temas para los que es dificil encontrar materiales equivalen-
tes en castellano. Desde este punto de vista. somos conscientes
de que pueden echarse en falta autores que son una referencia

1 Real Decreto 1344/1991. de 6 de septiembre, por el que se establece el curriculo
de la Educacion Primaria. Decreto de Curriculo, Materiales para la Reforma de
Educacion Primaria (Cajas Rojas de Educacion Primaria). M. E, C., 1992,




Introduccion
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obligada en este campo, pero que por cuestiones de accesibili-
dad, en esta ocasion, no han sido citados explicitamente.

— La eleccion de materiales esta orientada a conseguir que los
nifios v las nifas alcancen los objetivos vy contenidos pro-
puestos para el tercer ciclo de la Edtucacion Primaria en
la secuencia que, a titulo orientativo, ha hecho publica el Minis-
terio de Educacién y Ciencia®. Para ello, se han incluido libros y
materiales que estéan destinados de forma especifica a este
tramo educativo, junto con otros que consideramos igualmente
interesantes, aunque no estén concebidos desde el actual marco
de la Educacién Primaria ni concretamente para el tercer ciclo
de la etapa (materiales procedentes de la E. G. B. o del segundo
ciclo de la Educacion Primaria).

— Aungue nuestro objetivo es ofrecer recursos gue puedan tener
una incidencia lo mas directa posible en el aula, hemos conside-
rado necesario incorporar una gama de materiales que obedezca
tanto a planteamientos generales como a propuestas de aplica-
cién directa en la clase. Asi pues, se encontraran libros y ar-
ticulos de didactica de la lengua (P) que contienen recursos
que el profesorado tendra que concretar y adaptar a las necesida-
des de su clase, asi como materiales para el alumno de apli-
cacion en el aula (A). Por otra parte. hemos incorporado tam-
bién nuevas tecnologias que pueden ser una buena ayuda en
algunos de los procesos implicados en el aprendizaje lingtiistico.

— En conjunto. los materiales no tienen una estructura cerra-
da: dan libertad al profesor para presentarlos en el momento
que crea més conveniente, v estan pensados para que los estu-
diantes puedan realizar las actividades de forma autonoma, faci-
litando asi el autoaprendizaje. La utilizacion de este tipo de
materiales debe permitir, en la medida de lo posible, una orga-
nizacion del aula en talleres o en grupos de trabajo.

Con todo ello hemos procurade aportar una propuesta equilibrada
de libros. articulos, materiales audiovisuales e informaticos v otros

2 Resolucion de 5 de marzo, de la Seerelaria de Estado de Educacion, por la que se
requla la elaboracion de los provectos curriculares para la Educacion Primaria v se
establecen orientaciones para la distribucion de objetivos, contenidos v criterios de
evaluacion para cada uno de los ciclos (B. O. E. del 24 de marzo de 1992),

El texto referida al area de Lengua Castellana v Literatura aparece reproducido en:
Area de Lengua Castellana v Literatura, Materiales para la Reforma de Educacion
Primaria (Cajas Rojas de Educacion Primaria). M. E. C.. 1992,




muchos recursos que creemos que pueden facilitar la labor de las pro-
fesoras v los profesores. Sin embargo. como se ha mencionado ante-
riormente, hemos sido bastante selectivas con el fin de no hacer una
lista excesivamente amplia.

En este sentido, esta publicacion puede ser un buen complemento
de la “Guia documental vy de recursos del drea de Lengua Castellana
y Literatura™ que hace dos afios publicé el Ministerio de Educacion y
Ciencia. En ella se recoge una exhaustiva propuesta de bibliografia v
de recursos existentes en el mercado para el conjunto de la Educacion
Primaria. En el documento que ahora presentamos, junio con nuevas
publicaciones, hemos recuperado algunos de los recursos que ya se
presentaron entonces, concretando su aplicacion en el tercer ciclo; sin
embargo, en relacion con otras muchas referencias tel Programa
Prensa-Escuela, las bibliotecas escolares, el Programa de Nuevas Tec-
nologias de la Informaciéon v la Comunicacién, elc.) creemos que la
informacion anteriormente proporcionada es suficiente.

La relacion de materiales que a continuacion se presenta esta
estructurada en cuatro blogues:

— El primero, "Ensenar lengua, hoy”, esta enfocado a propor-
cionar al profesorado orientaciones generales sobre la didactica
de la lengua v la literatura en la actualidad, asi como fuentes de
informacion periodica en las que se pueden encontrar materia-
les para profundizar o mejorar su practica educativa.

— los bloques restantes estan destinados a facilitar informacion y
recursos: "Para enseinar a hablar”, “Para ensenar a leer”
y “Para ensenar a escribir’. A su vez, la estructura de cada
uno de estos blogues es la siguiente:

s Bibliografia basica,
e Recursos para el aula.
Esperamos. a través de esta seleccion, aportar algunas fuentes que
posibliten un contraste con la propia practica y que permitan afrontar

con mas seguridad (ju con més ideas!) los problemas que se nos plan-
tean habitualmente en el aula.

3 ViLA, M., Bicas, M., v ViLA, N, (1992): Area de Lengua Castellana v Literatura.
Materiales para la Relorma de Educacion Primaria (Cajas Rojas de Educacion Pri-
maria). M.E. C., 1992,
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Ensefiar lengua, hoy

Es éste un momento muy interesante en la ensenanza de las lenguas.
A lo largo de estos afios se han producido avances importantes en este
campo v desde muy diversas instancias se estan promoviendo la investi-
gacion y la innovacion. No es casualidad, por ejemplo, que en los tiltimos
afios haya habido un incremento notable de publicaciones que tratan de
ahondar en distintos temas en relacion con la didactica de esta area:
libros, revistas educativas, revistas especializadas v ofros muchos recursos
estan a disposicién de profesores y profesoras con interés por mejorar v
adaptar la ensefianza a nuevas demandas sociales v profesionales.

En este contexto, hemos querido reservar un espacio para hacer
una relacién de monografias sobre temas generales en relacién con la
didactica de las lenguas. En él hemos incluido tan sélo alguna de las
publicaciones recientes en este ambito: en primer lugar, citamos un
libro v varios monogréaficos de revistas editados en los dos tltimos
afos; a continuacion, se indican las revistas que pueden facilitar infor-
macion periodica sobre documentos de reflexiéon tedrica, resultados de
investigaciones v experiencias didacticas.

Bibliografia basica

(P)* Cassany, D.; LuNa, M.. y Sanz, G. (1993). Ensenyar llengua.
Barcelona: Grad (El llapis). (Version castellana, en prensa).

4 Al largo del texto se utilizaran las siguientes notaciones:

P) Texto dirigido al profesorado.
(A) Material divigide al alumnado,
(P/A) Recurso dirigido tanto a alumnos como a profesores.
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Este manual de didactica de la lengua esta dirigido al profesorado de
la nueva ensenanza obligatoria (6-16 anos). Sus autores explican los
conceptos lingiiisticos esenciales, exponen los principios basicos de la
Reforma Educativa v sugieren recursos didacticos para el aula. En con-
junto, constituye una referencia que puede ayudar a entender mejor y a
orientar adecuadamente la tarea del profesorado en esta area.

El contenido del manual se estructura en dos partes: planteamiento
general, v objetivos v contenidos del area de Lengua v Literatura.
Estos dos grandes bloques se subdividen en los siguientes apartados:

[. Planteamiento general.

Situacion actual.

Hacia un proyecto de ensefianza de la lengua.
El aprendizaje de la lengua.

Reforma educativa.

o B w oo

Programacion del area de Lengua.

II. Objetivos v contenidos.
6. La habilidades lingtiisticas.
7. El sistema de la lengua,

8. Lenguay sociedad.

En el tercer capitulo se incluve una amplia bibliografia —de 15
paginas de extensién— sobre diversos aspectos en relacion con la
didactica del area. En ella se recopilan las distintas publicaciones cita-
das al final de cada tema junto con otros libros y articulos interesantes
para el tratamiento de los distintos contenidos expuestos.

Este amplio manual puede resultar una buena referencia para el
profesorado de Primaria. Mediante un tono accesible. pero a la vez
riguroso. ofrece un marco sistematico para la ensenanza v la evalua-
cion de las diferentes habilidades lingiiisticas. La lectura, ademas, se ve
facilitada por numerosos cuadros. esquemas explicativos y restimenes.

(P) Aula de Innovacién Educativa n.® 14, 1993. Monografico: “La
innovacion en la ensefanza de la lengua”. Barcelona: Grad,

La lectura del presente numero ofrece un marco actualizado v rigu-
roso para la ensefianza de las lenguas. La secuencia de contenidos, la

12
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educacion literaria. los proyectos de escritura, la lengua como instru-
mento de aprendizaje, los rincones para aprender a leer, entre otros,
son algunos de los temas tratados en este excelente monografico.
Aconsejamos una mirada detenida al conjunto de articulos presenta-
dos. pues dan buena idea de en qué direccion se esta trabajando en
estos momentos en didactica de las lenguas.

(P) Aula de Innovacion Educativa n.® 26, 1994. Monografico:
“Hablar, escuchar. leer v escribir”. Barcelona: Graé.

En este reciente monografico se apuntan muchos de los temas mas
candentes en torno al desarrollo comunicativo de los alumnos. Desde
una perspectiva practica. se aportan ideas para la planificacion v el
desarrollo de las destrezas en el aula. “Aprender a usar la lengua”,
"Aprender a escribir. Ensenar a escribir”, “El arte de hablar en clase”,
"Aprender a narrar”. "Cuando los dinosaurios dominaban las aulas”.
"La ensenanza de la lengua. Una experiencia de atencién a la diversi-
dad", "Para una lectura comprometida” vy una seleccion bibliografica
son los titulos que componen este monografico.

(P) TEXTOS de Diddctica de la Lengua v la Literatura n.” 1,
1994. Monografico: "Ensenar Lengua”. Barcelona: Grad.

El primer niimero de esta nueva revista de didactica de la Lengua y
la Literatura incluve un monogréfico integramente dedidado a desbro-
zar cudles son las bases de los llamados enfoques comunicativos de la
ensenanza de las lenguas: qué significa ensenar lengua en las etapas
de Educacion Primaria y Secundaria Obligatoria. qué teorias lingtiisti-
cas pueden ser una relerencia util para los ensenantes, qué enfoque
dar a la ensefianza de la lileratura, qué papel juega la reflexion grama-
tical en la ensefianza de la lengua, como realizar la Programacion a
partir del Disefio Curricular y qué tratamiento deben tener las segun-
das lenguas v las lenguas exiranjeras son los temas tratados en este
completo monografico.

Informacion periodica

(P/A) Documentos de Educacién (DocE)

DocE es un centro de informacién v documentacion educativa, de
recursos didacticos v de comunicacion entre profesores. Dispone de
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varias bases de dafos a las que se puede acceder, a través de [bertex,
desde los centros docentes. En ellas se encuenira informacién sobre
educacion publicada en prensa, en el Boleiin Oficial del Estado y en
mas de 150 revistas especializadas; ademaés, se pueden localizar recur-
sos didacticos de diferente tipo (unidades didécticas, experiencias de
innovacién...) y bibliografia sobre los mismos. Finalmente, mediante la
conexion con DocE, es posible ponerse en contacto con equipos de
profesores de distintas zonas de Espafa con los mismos intereses pro-
fesionales.

Esta tltima aplicacion es accesible también al alumnado; por medio
de este servicio se puede motivar a los nifios a escribir pensando en
destinatarios concretos (comparieros de otros centros escolares) y
generar diversos tipos de texto segin la informacion gue se guiera
intercambiar: recetas de cocina. canciones de la region, cuentos de la
comunidad, caracteristicas geogréficas, experiencias personales, des-
cripcion de los componentes del grupo... Por otra parte, los alumnos
pueden consultar una base de datos de informacion general y cultural.

Revistas

(P) CL&E. Comunicacién, Lenguaje v Educacion. Madrid:
Aprendizaje. S. L. (Bimensual).

(P) Signos. Teoria v préctica de la educacién. Gijén: Centro de
Profesores de Gijon. (Trimestral),

(P) C.L.IJ Cuadernos de literatura infantil v juvenil. Barcelo-
na: Fontalba. (Mensual).

(P) Educacion v biblioteca. Madrid: Tilde. (Mensual).

(P) TEXTOS de diddctica de la Lengua y la Literatura. Barcelo-
na: Grao Educacion. (Trimestral).

(P) Aula de Innovacion Educativa. Barcelona: Graé. (Mensual).

(P) Cuadernos de Pedagogia. Barcelona: Fontalba, (Mensual).
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Para ensefiar a hablar

A lo largo de este capitulo proponemos recursos para ensefiar a
hablar (v a escuchar), siendo conscientes de que éste es quiza uno de
los &mbitos del aprendizaje lingtiistico mas clvidados en la escuela.

En los documentos oficiales publicados en los tiltimos aios (el decre-
to de curriculo, las secuencias de contenidos, las orientaciones metodo-
l6gicas) se llama la atencion sobre la necesidad de abordar el trabajo de
lengua oral; sin embargo, entre el profesorado existen muchas dudas
sobre como llevarlo de forma efectiva a la préctica: ;qué usos orales
deben ser objeto de estudio en la escuela?, ;como puede establecerse
un plan de trabajo que nos permita intervenir en clases amplias?, ;qué
recursos pueden ser un buen apoyo para el aula?...

Creemos que, en este momento, hay suficientes referencias (libros,
articulos v ofros recursos) para crear un marco de intervencién que rompa
con una tradicién pedagégica excesivamente basada en la intuicién. La
intencién de esta capitulo es hacer una propuesta de recursos que ayuden
a sistematizar v dotar de coherencia a la ensenanza en este campo.

En la selecciéon de recursos hemos tenido en cuenta que en la plani-
ficacién de la lengua oral es importante tener presentes ciertas condi-
ciones. Entre ellas destacamos las siguientes:

— Propoener un trabajo sistematico a partir de diversas situaciones:

= Situaciones derivadas de la interaccion cotidiana v de la ges-
tién del aula (asambleas, reuniones, anuncios...).

= Situaciones vinculadas al aprendizaje de las diversas areas
curriculares (discusién en grupo, comunicacion de resulta-
dos, exposiciones, puestas en cornun...).
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¢ Otras situaciones que implican el uso de técnicas especificas
(teatro, radio. cine. television...).

— Seleccionar pocos contenidos para trabajar en cada actividad.

— Organizar actividades para todos los alumnos, tanto para los
que actlian como emisores como para los receptores.

— Distribuir el espacio para facilitar la comunicacion.

Presentamos a continuacion una bibliografia basica v una serie de
recursos para el aula.

Bibliografia basica

(P) Asascal, M. D.; Benerro, J. M., v VALERO, F. (1993). Hablar
v escuchar. Barcelona: Octaedro.

Este volumen aporta una interesante reflexion sobre los métodos
para la ensefianza de la lengua oral v presenta un repertorio funda-
mentado de actividades. Aunque esta centrado en la Ensenanza
Secundaria. es un material abierto vy adaptable muy facilmente a pro-
gramaciones propias del tercer ciclo de Primaria.

Son de especial interés los capitulos dedicados a la presentacion de
las bases actuales para una pedagogia de la comunicacion oral y del
marco para la intervencion didactica. En estos capitulos se realiza,
también, un anélisis de las caracteristicas de los textos orales v de la
interrelacion existente entre el texto oral y el texto escrito.

(P) Cazpen, C. B. (1988). El discurso en el aula. El lenguaje de
la ensenianza v del aprendizaje. Barcelona: Paidos / M. E. C.,
1991.

Cazden dirige su libro a maestros, formadores de maestros e
investivsadores. Su finalidad es poner de manifiesto en qué modo el
lenguaje es un factor decisivo en la construccion de los aprendizajes
dentro del ambito escolar. Para ello se exponen un conjunto de
investigaciones, realizadas en diferentes paises v en dislintos niveles
educativos, en las que se trata de dilucidar en qué forma el lenguaje
permite, favorece o dificulta la construccion de los aprendizajes en el
aula.
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Coémeo afecta el uso de determinados patrones de lenguaje en la
construccién del conocimiento y en el aprendizaje? ;Como influye en
la igualdad o desigualdad de oportunidades educativas de los alumnos?
;Qué capacidad de comunicacién presuponen y/o estimulan dichos
patrones? Estas seran algunas de las cuestiones para las que encontra-
remos sugerentes reflexiones en este texto.

(P) DEL Rio, M. J. (1993). Psicopedagogia de la lengua oral: un
enfoque comunicativo. Barcelona: I. C. E. /Horsori.

Este libro se sittia entre la fundamentacién teérica v las propues-
tas practicas. Es quiza en esto en lo que reside el mayor interés del
texto.

En la primera parte se presentan los fundamentos para la planifica-
cion de la ensefanza de la comunicacion oral en el aula. A continua-
cion, se realizan propuestas concretas para la intervencién del profe-
sorado en los Proyectos curriculares y en las Programaciones de aula:
en la definicién y organizacion de los contenidos, en el diseno de acti-
vidades v en la definicion de la evaluacion, haciendo un recorrido por
el qué, el cémo y cuando evaluar v ofreciendo sugerencias coherentes
con la metodologia propuesta.

(P) Garcia, 1., et al. (1988). Expresion oral. Madrid: Alhambra.

La importancia que se da a la ensefianza y aprendizaje de los usos v
formas de la comunicacion oral es uno de los aspectos mas novedosos
del nuevo curriculo del area de Lengua y Literatura; la escuela debe,
por tanto, ofrecer un contexto que facilite la manifestacién espontéa-
nea de las ideas v que. a la vez, ayude a sistematizar y organizar los
mensajes. Este libro ofrece procedimientos v recursos para desarrollar
estos contenidos en el aula.

LLa caracteristica mas relevante de este libro es que presenta una
buena recopilacion de actividades dirigidas a que el estudiante sea
capaz de organizar diferentes tipos de textos orales (descripcion, rela-
to, entrevista, discusion, debate v conferencia). En el diseno de las
actividades se ha procurado ofrecer tareas relevantes tanto para los
emisores como para los receptores, que actiian como observadores y
evaluadores.
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Recursos para el aula

Fonoteca

(P) NussBAUM, L. (1991). “De como recuperar la palabra en clase de
Lengua. Notas para el estudio del uso oral”. Signos, 2, 60-67.

(P) Educacién y Biblioteca, 26, 1992. Monografico: “La fonote-
cay el documento sonore”. Madrid: Tilde, S. A.

Estas dos referencias bibliogréficas pueden ser un buen punto de
partida para organizar una fonoteca en la escuela y para entender las
muchas posibilidades didacticas que tiene en relacién con el area de
Lengua y Literatura.

La fonoteca es un banco de material auditivo v audiovisual consti-
tuido por todo tipo de documentos utilizables en los distintos niveles
educativos. El proceso de creacién vy organizacion de una fonoteca es
parecido al de la biblioteca del centro; es mas, sugerimos que la fono-
teca esté centralizada en la biblioteca, de forma que se convierta en
una base documental de material sonoro facilmente utilizable. Deberia
contar con una seleccién, clasificacion v catalogacion de los materiales
y con un servicio de préstamo para alumnos v profesores. En ella se
pueden incluir materiales de elaboracion propia (producciones de los
alumnos realizadas a través de distintas actividades), asi como otros
materiales disponibles en el mercado.

Para construir una fonoteca es necesaria una minima infraestructu-
ra: se precisan pequefios aparatos de grabacion v magnetéfonos que
cuenten con un buen sistema de reproduccion; para el registro de la
imagen pueden ser Utfiles el magnetoscopio, la camara de video o el
circuito cerrado de television.

Nussbaum distingue tres tipos de documentos utilizables en las acti-
vidades de lengua oral:

— Documentos producidos por los medios de comunicacién (noti-
ciarios, debates, tertulias, concursos...).

— Documentos obtenidos en el entorno proximo (centros comer-
ciales, centros de administracion pablica, familia...).

— Documentos recogidos en el &mbito escolar (patio, comedores,
trabajo colectivo, trabajo en parejas...).
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Disponer de una buena recopliacion de material sonoro facilitara el
analisis v la sistematizacion de aprendizajes propios de la comunica-
cion oral. Asi por ejemplo, es posible organizar un taller de doblaje a
partir de historias o cuentos grabados sin voz (dibujos animados, un
reportaje de television...) para los que los alumnos pueden realizar un
guion y preparar el "doblaje”.

Videoteca

(P) Awvarez, M., y CoBos, L. (1993). “Videotecas v educacion”.
Educacién v Biblioteca, 36, 61-65.

En este articulo se presenta de forma paralela el proceso de crea-
cion de una videoteca vy el de una fonoteca escolar. El autor define la
biblioleca como un centro documental de acceso directo que incluye,
adernas de una coleccion de libros, al menos una fonoteca, una ludote-
ca y una videoteca. Sugiere que se destinen espacios adecuados para
cada tipo de material con el fin de facilitar su gestion y su uso,

A traves de este “centro de recursos” se pretende formar alumnos
no sélo lectores de documentos escritos. sino individuos que sean
capaces de comprender criticamente todo tipo de lenguaje v de usar
diferentes saportes de informacién (video, disco compacto...).

Alvarez destaca la importancia de la dinamizacién de la videoteca
en dos sentidos:

— Por parle de los alumnos, colaborando en la ampliacion del
material (grabaciones v adquisicion de peliculas) y en la organi-
zacion del mismo (registro, préstamo...).

— Por parte del profesorado, usando y recopilando material que
favorezca unos objetivos comunes.

Nota:; El niimero 36 de Educaciéon v Biblioteca (1993) contiene un
monogralico dedicado a la *Videoteca”. En este monografico hay
articulos referentes a diversos programas multimedia que se llevan
a cabo en distintas Comunidades Auténomas. También contiene
una relacién, ordenada por materias, de unos 200 videos didéacti-
cos y documentales.

(P) BazalLceTTE, C.(1991). Los medios audiovisuales en la Edu-
cacién Primaria. Madrid: Morata / M. E. C.

19



En este libro se destaca el papel que ocupan los medios de comuni-
cacion en la propuesta curricular de la Educacion Primaria. En los pri-
meros capitulos se analiza la estructura de los distintos medios de
comunicacion: como se producen, qué técnicas y lenguajes utilizan,
efcétera. En el capitulo VII se presentan distintas posibilidades de apli-
cacion en las diferentes areas del curriculo —una parte importante
esté centrada en el area de Lengua vy Literatura—, aportando recursos
practicos para utilizar con los alumnos. Por dltimo, se incluye una
amplia bibliografia sobre el uso de los medios de comunicacién v refe-
rencias de centros donde se pueden encontrar materiales audiovisua-
les apropiados para la escuela.

(P) FERRES, J. (1988). Cémo integrar el video en la escuela. Bar-
celona: CEAC.

Este manual puede ser muy ulil tanto para el manejo del video
desde un punto de vista técnico como para su utilizacién didactica. El
texto incluye un apartado en el que se presentan sugerencias para
crear una videoteca e ideas para la adquisicion de programas para la
ensenanza (programas didécticos comercializados, programas graba-
dos de la television, programas de produccion propia, programas de
tipo artistico o cultural, programas reelaborados, conversion en mate-
rial videografico de otras clases de material audiovisual, banco de ima-
genes). Por otra parte, se dedica un capitulo a la presentacion de pro-
puestas para la aplicacion del video en las diversas areas del curriculo,
entre ellas la de Lengua v Literatura,

Cine

(P) LOPEZ LLORENTE, M. A. (1994). “El taller de cine en la escuela.
¢Una experiencia hacia la reforma?”. Aula de Innovacién
Edueativa, 24, 61-63.

En este articulo se exponen ideas practicas para la organizacion de
un taller de cine. En el primer nivel, las actividades estan orientadas al
conocimiento del fenomeno cinematogréfico. En un segundo nivel, el
trabajo tiene un enfoque eminentemente practico: se elige el equipo de
realizacion que prepara el guién técnico, se seleccionan los lugares de
rodaje, se elabora la lista de material y se escogen los actores; posterior-
mente, se prepara el plan de rodaje (se discute v se analiza el comporta-
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miento de los actores, se decide el contenido de los didlogos, el contras-
te del color, los problemas de sonido...); para finalizar, se exponen los
pasos necesarios para hacer el rodaje v montar la pelicula. Material
necesario: videocamaras, cintas de video, focos, mesa de mezclas.

(P/A) Turco descubre truco
Distribucion: Serveis de Cultura Popular (Barcelona).

Caracteristicas: video VHS; serie de tres capitulos de catorce
minutos de duracion; color.

Esta produccion de video describe como se consiguen los efectos
cinematograficos mas inverosimiles v muestra secuencias de peliculas
en las que han sido utilizados. El video va acompanado de una guia
didactica que presenta diferentes propuestas practicas.

En el primer capitulo se muestra la importancia del maquillaje (para
la caracterizacion de los personajes, la simulacién de las heridas...). la
forma de crear electos atmosféricos, explosiones, etc.. v como hacer
maquetas, monsiruos y robots. En la sequnda parte, la serie se ocupa
de los eleclos que provocan las sobreposiciones de planos. En el tercer
capitulo se describen los trabajos de edicion v de sonorizacion, el dobla-
je en un estudio y los efectos sonoros y musicales.

Este material permite reflexionar sobre los elementos que intervie-
nen en el mundo del cine v tomar conciencia de como es necesario
integrar elementos de comunicacion verbal v no verbal para transmitir
mensajes.

Teatro

(P) BAUR-TRABER, CH.. et al. (1994). Juegos de expresion I.
Educacion Artistica (Dramatizacién). Madrid: M. E. C. /
Mare Nostrum.

(P) Frel H. (1994). Juegos de expresion II. Educacion Artistica
(Dramatizacion). Madrid: M. E. C. / Mare Nostrum.

En estos dos volimenes se aportan gran cantidad de sugerencias
para planificar la expresion dramatica en clase. Juegos de iniciacion
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(para conocerse, para comprender, percibir v sentir...), juegos de
expresion con texto. juegos de expresion sin texto v juegos de expre-
sion con musica son algunas de las actividades propuestas por estas
autoras. Todas las actividades van acompanadas de orientaciones cla-
ras para la organizaciéon de la clase v la seleccion de materiales, asi
como de fotos y esquemas que pueden resultar de gran ayuda para su
puesta en practica.

(A) GmMENnO, P., et al. (1988). Tinglado-5. Manual del cuenta-
cuentos. Barcelona: Teide.

Tinglado es una coleccién de cuentos, comentada en el apartado
referido a la lectura, que contiene algiin niimero adecuado para mejo-
rar la expresion oral de los alumnos del tercer ciclo. En concreto, en
el volumen 5 se propone una serie de actividades con el fin de ayudar
a descubrir el placer de narrar, de saber contar cosas, haciendo inter-
venir lodos los elementos propios de una buena narracion oral (ento-
nacion, timbre, ritmo...). Se presentan diferentes actividades para
que los ninos v las nifias sean capaces de crear su propio cuento, Al
final se incluye una recopilacion de cuentos que pueden servir para
leer o que pueden emplearse como modelo para la creacion de nue-
VoS textos.

Radio

(A) GMeno, P, et al. (1988). Tinglado-6. Revista hablada. Bar-
celona: Teide.

En este nimero de la serie Tinglado, el provecto que se presenta al
alumnado es la realizacién de una revista hablada para ser difundida
desde la clase o mediante una emisora de radio. La propuesta permite
trabajar con textos de tipologia diversa (noticia, entrevista, debate,
reportaje, narracion v publicidad), haciendo intervenir de forma inte-
grada los sistemas verbales v no verbales de comunicacion. Asimismo,
con este provecto las nifias v los nifios pueden tomar conciencia de la
relacion existente entre la lengua oral v la lengua escrita.

(P) Gruas IBANEZ, F. (1985). “Una emisora en la escuela. Radio
escolar del Colegio Publico de Oliana (Lleida)”. Cuadernos de
Pedagogia, 123, 16-18.
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En este articulo se presenta una experiencia de creacién de una
emisora de radio en una escuela rural de Cataluna. Los objetivos v fun-
damentos pedagégicos en que se basa son:

— Integrar a los alumnos en el trabajo en equipo (lectura en grupo
del periddico y redaccién de las noticias mas importantes).

— Poner en contacto directo a los alumnos v a la escuela con la
sociedad.

— Descubrir la funcionalidad de la lengua a través de algunas acti-
vidades escolares.

— Potenciar la expresividad oral, diccion y redaccion.

— Establecer la interdisciplinariedad enire las diferentes areas del
curriculo.

Nota: El niimero 123 de Cuadernos de Pedagogia (1985) es un
monografico titulado “Radio v escuela”. En él pueden encontrarse
otras muchas experiencias en relacién con la radio v sus posibilida-
des didacticas.

(P) Rio, P. (1990). La Radio en el Diserio Curricular. Madrid:
Brurio.

En este trabajo se hace un anélisis de los objetivos de la Reforma
del Sistema Educativo y se expone de forma exhaustiva la importancia
de la radio escolar para el desarrollo de los objetivos y contenidos de
las &reas de Lengua v Literatura v de Conocimiento del Medio.

Se proponen tres maneras de operar con la radio: simulando hacer
radio, colaborando con emisoras profesionales v creando una emisora
escolar, Se presenta de forma pormenorizada la experiencia de la Emi-
sora Escolar “Radio Turén” como recurso para perfeccionar la expre-
sién oral y escrita, fomentar el trabajo en equipo v despertar el interés
cultural. Se especifican, también, los recursos técnicos v metodoldgicos
necesarios para llevar a cabo dicha actividad. Por ultimo. se recogen
varias experiencias de radios escolares de distintas localidades.

Juegos

(P) Babia, D.. y ViLA. M. (1992). Juegos de expresion oral y
escrita. Barcelona: Grad.
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Libro de recursos para el maestro con gran cantidad de juegos v
actividades de expresién oral v escrita. Esta orientado al aprendizaje
de diversos contenidos de lengua para alumnos de tercer ciclo de Pri-
maria y primer ciclo de Secundaria Obligatoria. El libro se estructura
en dos partes bien diferenciadas: la primera es una recopilacion de jue-
gos con una estructura cerrada; la segunda propone actividades mas
abiertas que potencian la creatividad del alumno. El material contiene,
ademas, un cuadro-resumen que refleja los objetivos vy los contenidos
propios de cada una de las actividades.

Al inicio de cada actividad se explicitan los objetivos v contenidos,
el nivel a quien va dirigida, el tiempo de duracion v la posible agrupa-
cion de los alumnos.

Las autoras exponen que el interés de este material radica en que
recupera el juego como instrumento de aprendizaje v propicia la inter-
accién entre los alumnos y el maestro.

(P) Gurrart, R. M. (1992). 101 juegos. Juegos no competitivos.
Barcelona: Grao.

Este libro incluye una recopilacién de juegos cuyo objetivo es
fomentar la no competitividad. Al final del libro figura un cuadro-
esquema donde se especifican las caracteristicas de cada juego: la
edad de los jugadores, el lugar donde se puede desarrollar, la proce-
dencia (tradicion popular o no) v el tipo de agrupacién de los alumnos.
Aunque el objetivo de estos juegos no sea estrictamente lingiiistico, el
jugar en clase estimula la funcién lidico-creativa del lenguaije.

(P) Recasens, M. (1987). Cémo estimular la expresion oral en
clase. Barcelona: CEAC.

La autora recopila una serie de materiales ttiles para facilitar el
desarrolla de contenidos referidos a la comunicacién oral, La mayoria
de las actividades estan presentadas en forma de juego y se basan en la
importancia que tiene la interaccién entre iguales para el aprendizaje
de la lengua. Las actividades se clasifican de la siguiente forma:

— Juegos de percepcién auditiva.
— Juegos de memoria visual y situacion en el espacio.

— Juegos de pronunciacion, de expresion y de memoria auditiva.
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— Juegos de gesto y voz.

— Juegos tealrales (improvisaciones).

— Creaciones leatrales.

En cada apartado se definen los objetivos especificos que se pre-

tende alcanzar v, en cada actividad, se marca el tiempo v el nivel en el
que se puede aplicar.

(A) FUN BOX/LANGUAGE GAMES. OLIVIA/JOCS DE
LLENGUA

Autoras: ViLA, M., y Bapia, D.
Distribuciéon: Aura Comunicacio (Barcelona). 1992,
Este material incluye una serie de juegos de expresion y compren-
sion oral preparados para la ensenanza de una segunda lengua. Por
sus caracteristicas, es facilmente adaptable a alumnos con dificultades

de aprendizaje en la primera lengua. Todos los juegos tienen unas
caracteristicas comunes:

1. Son de facil manejo.

2. Se precisa la participacion activa de todos los jugadores.

3. Se potencia el rol del emisor vy del receptor.

4. Se presentan con una progresion segin el grado de dificultad.

5. Se presentan con iméagenes sugerentes.

A partir de estos materiales el profesor puede ampliar, crear o
inventar nuevos juegos.

(A) MAGIC ANDREU
Distribucién: Educa/Sallent, S. A. (Sabadell).

Este juego contiene elementos tipicos de los juegos de magia:
panuelos, cuerdas, barajas. varita magica. etc. El popular mago
“Magic Andreu”, por medio de una cinta de video. ensefia a hacer tru-
cos originales vy divertidos. Con este material se ejercita la compren-
sion oral del texto instructivo (6rdenes secuenciadas para la realizacion
de trucos). También puede servir como modelo para que las ninas y los
ninos produzcan textos orales similares.
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Para ensenar a leer

Gran parte de las personas implicadas en el mundo educativo estan
de acuerdo con la idea de que aprender a leer significa aprender a
comprender. Sin embargo. entre el profesorado existen muchas dudas
sobre como hacer efectiva esta idea en la practica. Dedicamos este
capitulo a la ensenanza de la lectura. admitiendo que el papel de la
escuela en este campo es complejo.

Con el fin de facilitar esta labor, hemos incluido en primer lugar
una seleccion bibliografica organizada en torno a preguntas o cuestio-
nes que con mucha frecuencia se plantean los docentes:

— En primer lugar. hemos querido dedicar un espacio a los mode-
los que nos permiten entender qué procesos hay implicados en
la actividades de lectura, esto es, qué mecanismos intervienen
en la construccion del significado de los textos. ;Qué significa
leer? sera el epigrafe bajo el cual se encuadran algunas referen-
cias basicas al respecto.

— A continuacion, ofrecemos un conjunto de sugerencias practi-
cas para ensenar a comprender. Es cierto que en ocasiones,
aun admitiendo la necesidad de ahondar en los procesos de
comprension de los textos, no sabemos qué actividades, qué
recursos o qué situaciones concretas favorecen el aprendizaje
de la comprensién escrita. En un segundo apartado enconira-
réis ideas para ello en torno a la pregunta: ;Cémo ensenar a
comprender?

— En tercer lugar. entendemos que la educacién literaria ha de
ocupar un lugar importante en la formacién de los jovenes lec-
tores encaminada tanto a la compresion de este tipo de discurso
como al acercamiento, libre y personal, al texto literario. Para la
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formacion del lector de literatura en este segundo sentido, en el
de ofrecer oportunidades de auténtica lectura por placer,
podréis dirigiros al apartado denominado: ;Cémo ensenar a
descubrir la literatura?

— Un cuarto asunto que hemos tratado de aclarar es §Como tra-
bajar con las fuentes de informacion en clase?. va que
constituye uno de los aprendizajes propios del tercer ciclo de
Primaria. Aunque muchas de la referencias que se aportan en el
segundo apartado. JComo ensenar a comprender?, pueden
ser muy utiles para ello. hemos querido dedicar un apartado
especifico con el fin de llamar la atencion sobre la importancia
de estos contenidos en este tramo educativo.

— Por dltimo. no hemos querido obviar uno de los problemas mas
candentes en este momento entre profesores v profesoras:
;Como evaluar la comprension lectora? En el quinto
apartado podrén encontrarse sugerencias al respecto.

Tras este repaso bibliogréafico, se incluyen recursos para el aula que
favorezcan una formacion lectora basada en la comprension de los

textos (la biblioteca, cuadernos para los alumnos, juegos v material
informatico).

Bibliografia basica

;Que significa leer?

(P) ALONSO, d., y MaTEOS. M. (1985). "Comprensién lectora:
modelos, entrenamiento, evaluacion™. Infancia y Aprendiza-
je. 3-4, 5-43.

LLos autores de este articulo centran su atencion en la idea de que
leer no significa descifrar un codigo de signos, sino que supone com-
prender el texto. Definen los distintos modelos explicativos de los pro-
cesos implicados en la lectura (ascendente, descendente e interactivo)
v se sittian en un modelo interactivo.

Resulta de especial interés la parte dedicada a la comprension de la
narracion y de la exposicion, donde indican los distintos niveles de
procesamiento que realiza el lector (consciente v automaético) amplia-
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dos con las aportaciones de Black (1985). Se hace referencia a la
metacomprension y se explican los tipos de estrategias que deben ser
objeto de ensenanza, asi como los métodos pedagogicos mas adecua-
dos para ello. Finalmente. se exponen algunas ideas sobre qué v como
evaluar.

(P) CoLomer. T. (1993). “La ensefnanza de la lectura: estado de la
cuestion”, Cuadernos de Pedagogia, 216, 15-18.

El acierto de este articulo esta en haber sabido presentar de forma
sintética el estado actual de la investigacion en lectura, asi como las
consideraciones didacticas que se desprenden de ella. En pocas pagi-
nas podemos disponer de un marco claro de intervencion vy de instru-
mentos conceptuales para entender mejor los problemas que surgen
habitualmente en el aula.

El articulo defiende un modelo que entiende la lectura como "un
proceso unitario v global de interpretacion del texto en el interior del
cual actiian cada una de las habilidades en relacion unas con otras”,
En este contexto. el lector construye activamente su interpretacion a
partir de sus conocimientos v del préposito conereto que guia la lec-
tura.

Tras una breve exposicion de los distintos modelos de ensenanza
de la comprensién lectora, Colomer explica algunos de los conceptos
basicos en los que ha avanzado la investigacion: el papel de los conaci-
mientos v de las actitudes del lector en el acto de lectura (lo que el lec-
tor sabe) v los procesos implicados en él (lo que el lector hace). Conclu-
ve con sugerentes reflexiones para "una nueva ensenanza de la
lectura™.

(P) Sovk, 1. (1987). “Las posibilidades de un modelo teérico para
la ensefanza de la comprensién lectora”. Infancia v Aprendi-

zaje, 39-40, 1-13.

Solé explica los fundamentos del modelo interactivo de lectura y
analiza las consecuencias que se desprenden de él para el disefio de
situaciones de ensefianza v aprendizaje. Mediante ejemplos practicos
sobre como ensenar a formular v verificar hipotesis, se aportan ideas
claras para la aplicacion de este modelo en el aula. El articulo finaliza
con algunas reflexiones sobre la funcion del maestro en un enfoque de
estas caracteristicas.
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(P) ALVERMANN, D. E., et al. (1990). Discutir para comprender.
El uso de la discusion en el aula. Madrid: Visor.

Este libro presenta la discusion como un excelente medio para
fomentar la comprension lectora en las diversas areas. Se describen
las destrezas que enriquecen y mejoran la comprension de un texto,
asi como las estrategias que puede emplear el profesor para dirigir las
discusiones y guiar a los alumnos en una lectura critica.

Los autores indican los diversos aspectos que deben considerarse
en una buena planificacion de la discusién (especificacion de los objeti-
vos, seleccion de los contenidos, organizacion de la clase...). Los dos
tltimos capitulos estan dedicados al analisis de una discusion planifica-
da v a describir dos procedimientos para evaluar informalmente la dis-
cusion en el aula.

(P) Baumann, d. F. (ed.) (1990). La comprensién lectora. Como
trabajar la idea principal. Madrid: Visor.

Baumann destina los primeros capitulos de este libro a estudiar la
ensefianza de la idea principal segtin distintas tendencias v épocas.
Seguidamente, expone qué mecanismos mueven al lector para tomar
decisiones sobre lo que es o no relevante del texto (el conocimiento
textual, la estructura del texto, las opiniones personales de los autores
y sus objetivos de lectura). Analiza la relacion existente entre la estruc-
tura v el tipo de texto (narrative y expositivo) para adquirir una buena
comprension.

Baumann ejemplifica, a través de numerosos ejercicios destinados
a alumnos de Primaria v Secundaria. el “modelo de instruccion direc-
ta”, en el que el profesar es responsable del tema didactico, de la
secuencia de los contenidos, de la implicacion del alumno. del control
y del feedback correctivo.

(P) Camrney, T. H. (1992). Ensenanza de la comprensién lecto-
ra. Madrid: Morata.

Esta obra presenta una nueva perspectiva de los procesos de ense-
nanza v aprendizaje de la comprension, en los que se concede mucha
importancia a los nifios v las nifias como constructores activos de sig-
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nificado. Cairney destaca la trascendencia de las estrategias de ense-
fianza v de los ambientes de aprendizaje para ayudar al alumnado a
comprender textos literarios v expositivos. A lravés de numerosos
ejemplos, muestra la necesidad de utilizar textos completos, de propo-
ner trabajos en grupo y de integrar la lectura con otras formas de cons-
truccion de significado (escritura, expresion plastica, dramatizacion...).

Es un texto que, en un tono muy accesible, logra reunir gran canti-
dad de sugerencias practicas y de reflexiones para la planificacion de la
lectura en el aula.

(P) CoLomer, T., v Camps, A. (1990). Ensenyar a llegir, ensen-
var a comprendre. Barcelona: Edicions 62.

Este manual ofrece una visién teérica v practica de la ensefianza de
la lectura basada en la comprension del texto. A partir de la exposicién
de las Ultimas investigaciones en el campo de la comprensién lectora,
las autoras ejemplifican con numerosas actividades los elementos que
tienen que configurar una programacion de la ensefianza de la lectura
a lo largo de la ensefanza obligatoria. Debemos destacar que, en el
altimo capitulo, se trata especificamente el tema de la evaluacién,
introduciendo nociones sobre la evaluacion formativa y sobre qué y
como evaluar desde esta perspectiva.

Aungue es un texto del que todavia no disponemos de una traduc-
cion en castellano, consideramos que es una referencia imprescindible
para planificar de forma rigurosa la ensenanza de la lectura en la
escuela,

(P} Cooper. J. D. (1990). Cémo mejorar la comprensién lecto-
ra. Madrid: Aprendizaje-Visor.

Este manual contiene un amplio estudio sobre la comprension lec-
tora. Cooper explica que comprender no significa aplicar un conjunto
de habilidades, sino seguir un proceso complejo a través del cual el lec-
tor elabora el significado apelando a claves del texto y relacionandolas
con los propios conocimientos.

Este libro presenta, a través de numerosas aclividades, las estrategias
vy habilidades que deben trabajarse en cada momento de| proceso lector
(segtn el tipo de texto. los propésitos de lectura, efc.). Son de especial
interés las estrategias v habilidades destinadas al control del propio razo-
namiento v de las actividades de aprendizaje (metacomprension).
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(P) Escano, d.,y GIL, M.*(1993). “El mapa conceptual. Un recur-
so para el alumno y el profesor”. Aula, 14, 77-83.

Los autores de este arficulo, basandose en una concepcién cons-
tructivista del aprendizaje escolar, proponen el uso de los mapas con-
ceptuales como representacion esquematica y fluida de contenidos.
Exponen en qué modo los mapas conceptuales favorecen el aprendi-
zaje significativo: como ayudan a “aprender a aprender”. como facili-
tan las condiciones de significado v sentido necesarias para el aprendi-
zaje, como favoren el aprendizaje auténomo.

Este recurso puede ser utilizado en diferentes areas para trabajar la
comprension de textos. va que permite estructurar los distintos
momentos del proceso lector: conocimientos previos (preparacion a la
lectura). formulacion y reformulacion de hipotesis (durante la lectura) y
extension y relacion de la informacion (después de la lectura).

(P) HemicH, J. E.. y PirtELman, S. D. (1990). Los mapas
semdanticos. Estrategias de aplicacion en el aula. Madrid:
Visor / M. E. C.

En la presente publicacion. Heimlich y Pittelman desarrollan las
aplicaciones del mapa semantico en el aula y ejemplifican cinco ambi-
tos en los que puede ser un buen recurso en la clase:

— Desarrollo de vocabulario,

— Aclividades previas a la escritura.
— Actividades previas a la lectura.

— Actividades posteriores a la lectura.

— Técnicas de estudio.

Las aplicaciones propuestas parten de las clases de lengua, cien-
cias, musica e historia. tanto de la Educaciéon Primaria como de los pri-
meros cursos de Secundaria.

(P) SOLE. I (1992). Estrategias de lectura, Barcelona: Grad.

El objetivo de este libro es conseguir en los alumnos el uso de estra-
tegias para comprender auténomamente los textos escritos. Parte de
la definicion de palabras clave como: leer, comprender v aprender. El
esquema del libro propone, a su vez, un esquema para la intervencion
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didactica: intervencion “antes”, “durante” v “después” de la lectura.
Por dltimo, se presenta un ejemplo de como trabajar las distintas estra-
tegias en cada momento del proceso lector.

Este libro, mediante una exposicion muy amena, aporta una vision
clara de como puede hacerse efectiva la idea de ensenar a comprender
enelaula.

(P) SoLE. l. (1988). "Aprender a leer, leer para aprender”.
Cuadernos de Pedagogia. 157. 60-63.

En este articulo, la autora presenta las conclusiones de una investi-
gacién sobre la comprension lectora realizada desde una perspectiva
psicoeducativa. En la primera parte, expone la relacion que existe
entre leer, comprender y aprender v define que "cuando aprender a
leer implica comprender, leer deviene un instrumento (til para apren-
der significativamente”. En la segqunda parte. se ofrece una visién
general de las diferentes estrategias que se pueden utilizar para mejo-
rar la comprension lectora: activacion de los conocimientos previos,
anticipacion y verificacion de hipdtesis v control de la compresion.

¢Como ensenar a descubrir la literatura?

(P) CoLoMeRr, T. (1991). "De la ensefianza de la Literatura a la
educacion literaria”. Comunicacién, Lenguaje v Educacién,

9, 18-31.

En este articulo se aporta una vision muy interesante sobre cual ha
de ser la formacion del lector de literatura en la educacion obligatoria,
alejada de planteamientos simplistas o de enfoques exclusivamente
centrados en la historia literaria. Se propone un nuevo programa para
la construccion de un saber leer literario en el marco de la ensenanza
de la lectura y la escritura. Colomer toma como punlo de referencia
los conocimientos dispenibles actualmente sobre dénde se lee. qué se
lee v como se lee v, desde esta perspectiva. analiza cada uno de los
componentes implicados en la construccién del “saber leer literario™.

(P) GonzALez BorraJo, T.. y MaNA. T. (1991). “A vueltas con la

animacion”. Cuadernos de Literatura Infantil v Juvenil, 24,
24-28.
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Este articulo consta de una recopilacién de articulos publicados
sobre este tema organizada en torno a dos ejes: la teoria y la practica
de la animacion.

En cuanto a los articulos encuadrados en el apartado teérico,
todos ellos llaman la atencién sobre la necesidad de “provocar” la
lectura, es decir, de conseguir que los nifios se conviertan en lecto-
res. En esta seccion se alude a algunas de las ideas mas relevantes
de lo que se ha venido en llamar “animacion a la lectura”: la necesi-
dad de implicar a todos los sectores relacionados con el libro (escue-
la, familia, librerias, editores, bibliotecas. etc.); el peligro de con-
vertir la animacion en una mera actividad de entretenimiento,
desligada de la finalidad lectora con la que ha surgido; la importan-
cia de crear habitos desde edades muy tempranas; la necesidad de
tener presentes simultdneamente los distintos factores que inciden
en la lectura (adecuada seleccion de textos, accesibilidad, libertad de
eleccion, etc.).

En la sequnda parte del articulo —la practica— se citan articulos
gue dan testimonio de diversas experiencias realizadas para animar y
orientar al lector o al no-lector infantil. Se ofrecen experiencias que se
han dado en el ambito escolar, en el bibliotecario y en otros contextos
([parques, jardines...).

Nos ha parecido oportuno citar este articulo como recopilacion
actualizada (hasta 1991) de todo un conjunto de experiencias que
pueden ser relevantes en este campo, mas que aludir a alguna de ellas
aislada v fuera de contexto.

(P) NoBiLE, A. (1992). La literatura infantil v juvenil. Madrid:
Morata.

Nobile expone la notable influencia de los medios de comunicaciéon
en la cultura de la infancia y la juventud v aborda, desde una perspecti-
va psicopedagogica. aspectos basicos en torno a la literatura infantil y
juvenil.

Propone una clasificacion de obras con el fin de facilitar a profeso-
res y familias la seleccion de lecturas para nifios v nifas. Este libro se
completa con una colaboracion de Teresa Colomer sobre la literatura
infantil en nuestro pais.
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¢Como utilizar las fuentes de informacion
en clase?

(P) BARO, M.,y MANA, T. (1994). “El uso de informacién. Pautas
de programacion para la formacién del usuario de la biblioteca
escolar”. TEXTOS de Didactica de la Lengua v Literatura,
1,131-137.

En este articulo se presenta una programacién para formar a los
estudiantes en el manejo de las fuentes de informacién. El esquema
que se sugiere es muy interesante. va que contempla una formacion
continuada y coherente a le largo de toda la escolaridad obligatoria
(e, incluso, de la Educacién Infantil).

En el articulo se exponen muy brevemente los fundamentos de la
propuesta. A continuacién, se incluye una secuencia de contenidos y
de actividades adecuadas para cada uno de los ciclos de la Educacion
Infantil, Educacién Primaria v Educacién Secundaria Obligatoria. La
programacion esté estructurada en tres grandes apartados:

— El estudio de las fuentes de informacién, esto es, el conocimien-
to de las caracteristicas, los tipos v los usos de las diferentes
fuentes informativas.

— La busqueda de la informacion, es decir, las esirategias de loca-
lizacién y buisqueda de la informacion pertinente en funcion de
diferentes necesidades informativas v de aprendizaje.

— La utilizaciébn de materiales o el tratamiento de la informacién
(seleccion, sintesis. citas, resena, etc.).

(P) GuiLLAMET, J. (1988). Conocer la prensa. Introduccion al
uso en la escuela. Barcelona: Gili Gava, coleccién Medios de
Comunicacion en la Ensefianza.

Este libro esta estructurado en dos grandes apartados: el primero
es un ensayo descriptivo de la funcion social de la prensa, de sus técni-
cas profesionales v de sus sistemas productivos; la segunda parte esta
dedicada a ofrecer ejercicios téoricos v préacticos para la utilizacion de
la prensa en la escuela, asi como actividades para la creacién de la
prensa escolar.

Este texto puede ser una buena referencia para iniciar a los estu-
diantes en el habito de la lectura informativa, asi como para introducir
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en las programaciones un tratamiento planificado de la prensa como
medio de informacion.

(P) MoRro DEORDAL, J. M. “Nuestra sesién de prensa”, Cuader-
nos de Pedagogia, 188, 48-49.

Este articulo presenta una experiencia de analisis de la prensa escrita
en el aula con alumnos de doce v trece afios. La actividad esta realizada
en tres fases. a través de las cuales el alumno descubre la estructura v el
contenido de las diferentes partes de un periddico v analiza la estructura
interna de una noticia. El autor expone como, a partir de la lectura del
pericdico, se pueden interrelacionar diferentes areas de aprendizaje.

Del anélisis de este articulo se deduce que la lectura de la prensa es
un recurso interesante para potenciar la blsqueda v la seleccion de la
informacion en diversas situaciones de aprendizaje.

¢:Como evaluar la comprension lectora?

(P) Jornson. M. S., et al. (1990). Técnicas de evaluacién infor-
mal de la lectura. Madrid: Aprendizaje-Visor / M. E. C.

Este libro pretende difundir v ampliar el conocimiento sobre los
procedimientos informales de evaluaciéon de la lectura. Se facilitan
datos de diagnostico v evaluacidon mejores que los que se obtienen con
la aplicacion de tests normativos. Se proporcionan instrucciones v
descripciones para conseguir una correcla intervencion del profesora-
do vy se explica como elaborar inventarios informales de lectura indivi-
duales v colectivos.

(P) Jornston, P. H. (1990). La evaluacién de la comprensién
lectora. Un enfoque cognitivo, Madrid: Visor-Aprendizaje.

Johnston parte de la necesidad de precisar el concepto de com-
prension lectora para determinar los factores que influyen en la com-
prension y en su evaluacion. A continuacion, se propone una metolo-
gia de evaluacion v se indican algunos problemas practicos, asi como
las limitaciones de ciertas técnicas. Se dedica un ultimo capitulo a pre-
sentar las nuevas corrientes en este campo. tratando de precisar qué
podemos v debemos evaluar y como podemos hacerlo.
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(P) VaLEnciA, Sh. W. (1993). “Método de la carpeta para la eva-
luaciéon de la lectura en clase: los porqué. los qué v los coma™.
Comunicacion, Lenguaje v Educacion, 19-20. 69-75.

Valencia expone la necesidad del uso de las “carpelas™ para la eva-
luacion de la lectura vy describe sus caracteristicas v contenido (mues-
tras de trabajo del alumno, notas de observacion del ensenante, auto-
evaluaciones...). Finalmente, explica como usar una carpeta a través
de la planificaciéon, la gestion de los contenidos y el empleo de la
misma para la toma de decisiones en clase.

(P) VaLLES ARANDIGA, A. (1991). Técnicas de velocidad v com-
prension lectora. Madrid: Ed. Escuela Espariola.

Este libro contiene una recopilacion de los tltimos estudios en torno a
la lectura. El autor manifiesta la necesidad de dotar al lector de una serie
de habilidades lectoras que le permitan captar la informacion grafica,
procesarla y expresarla. Destaca la importancia de desarrollar habilidades
perceptivas que aseguren la fiabilidad de la informacion que se lee. asi
como estralegias de andlisis-sintesis de la informacion v lormas de expre-
sar el producto (opiniones, restimenes, esquemas, ampliaciones...).

Vallés realiza un analisis de los procesos psicolégicos implicados en
la comprensién lectora. define los distintos tipos de comprensién v rea-
liza una clasificacion de diferentes dificultades en metacomprension.

Por dltimo, desarrolla un amplio estudio de la evaluacion informal
del proceso comprensivo, aportando numerosos ejemplos de activida-
des para la Educacion Primaria. Presenta escalas de evaluacion forma-
tiva, un cuestionario para la identificacion de dificultades de la com-
prension lectora, un cuestionario de habilidades de metacomprension
lectora y propone un entrenamiento en metacomprension.

Recursos para el aula

Biblioteca

(P/A) La biblioteca escolar. jNi te lo imaginas!
Autores: TorT, T., et al.
Distribucion: A. M, Rosa Sensat (Barcelona), 1992,
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Caracteristicas: Video VHS; duracién, 23 minutos; filmacion
en color.

La biblioteca escolar es un servicio importante que la escuela ha de
ofrecer a los alumnos v a los profesores. En este video se muestran
algunos de los requisitos que debe reunir una biblioteca para que esté
plenamente integrada en el proceso educativo: organizacién del mate-
rial —libros, videos, casetes, etc.—, servicios (préstamo, novedades
editoriales, informacion sobre diversos temas culturales v educati-
vos...) v funciones que debe asumir en relacion con la lectura, el apren-
dizaje v la formacion cultural. En definitiva, deberiamos tender a una
“...biblioteca escolar que motive a los nifios y las nifias a utilizar, a lo
largo de su vida, las bibliotecas con finalidades recreativas, informati-
vas y de educacién continuada” (UNESCO).

Aunque el uso de la biblioteca escolar debe iniciarse desde el pri-
mer ciclo, en el tercer ciclo el estudiante debe sistematizar ciertos
conocimientos sobre la utilizacion de diferentes fuentes de informa-
cién.

(P/A) LAzArRO, M.; MIRANDA, J., y PALOMERO, A. P. (1992). Los
libros v los ninos: la biblioteca. Zaragoza: Direcciéon Provin-
cial M. E. C., Unidad de Programas Educativos.

Este material, presentado en una carpeta, ofrece a los maestros
todos los recursos necesarios para organizar la biblioteca escolar. Tam-
bién contiene una recopilacion de actividades para dinamizar el uso de
la misma.

Contenido de la carpeta:

— Organizacién de la biblioteca escolar: guia detallada del pro-
ceso que deberia seguirse para tener todos los recursos docu-
mentales del centro preparados para una éptima utilizacion.

— Clasificacién Decimal Universal: resumen y adaptacion de la
tltima edicion de AENOR para su utilizacién en bibliotecas
escolares, Complementa el documento anterior.

— Tablas murales de C. D. U. v de materias: listas, para exponer
en la biblioteca, como elemento de apoyo en la bisqueda de la
informacion.

— Encabezamiento de materias: resumen y adaptacion del
encabezamiento de materias publicado por el Ministerio de
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Cultura, con aportaciones realizadas para usuarios de la esco-
laridad obligatoria. Complementa también el documento de
organizacion.

— Informacién bibliografica: documento de consulta para nue-
vas adquisiciones.

— Dinarnizacién de la biblioteca: fundamentacion de las diferen-
tes areas de trabajo que hemos desarrollado.

— Guia de uso de la biblioteca: documento preparado para entre-
gar a cada usuario tras la inauguracion de la biblioteca escolar.

— Coémo hacer lectores desde la familia: orientaciones préacticas,
dirigidas a las familias, para fomentar la lectura,

— Actividades en la biblioteca escolar: ejemplos concretos de
actividades para los alumnos de los diferentes ciclos de la Edu-
cacion Primaria. Hay actividades de caracter ordinario, de apli-
cacién semanal alterna (animacion a la lectura y dinamizacion
de fondos de consulta) v otras de caracter extraordinario
(encuentros con autores, exposiciones y efemerides).

(P) Terzi, M., v OrTEGA, E. (1986). 100 Barcos de Vapor.
Madrid: Ediciones S. M.

Recopilacién de fichas elaboradas a partir de los 100 primeros
libros de la coleccion “"Barco de Vapor” de S. M. Este material se
puede utilizar para organizar la biblioteca v extraer ideas para motivar
al alumnado a la lectura.

Las fichas estan estructuradas de la siguiente forma:

— Biografia del autor: permite al lector conectar con las ideas del
autor y entender mejor la finalidad del texto.

— Resumen del argumento: facilita adaptar el libro a las caracte-
risticas del alumnado.

— Interés del libro: describe los valores que transmite.

— Actividades para relacionar la lectura con la vida cotidiana de
los nifios v las ninas y alcanzar la comprension profunda.

Estas fichas dan informacion al profesorado para realizar activida-
des que estimulen la lectura: analisis de algunos libros, presentacion de
los libros por los propios lectores al resto del grupo, formulacién de
predicciones a partir del titulo, dibujos, conocimiento del autor, etc.
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Cuadernos

(A) GIMENO, P., et al. (1988). Tinglado-4: Puesta a punto de la
lectura. Barcelona: Teide.

Tinglado es una coleccion de libros para el alumno, pensada para
desarrollar aspectos concretos del area de Lengua en el ciclo superior
de laE. G. B. Sin embargo, creemos que puede resultar una referencia
interesante desde la perspectiva de la actual Educacién Primaria.

Al inicio del libro se presenta al alumno un “plan de trabajo”.
Los libros ofrecen una temporalizacion trimestral v estan estructurados
por temas. Consideramos que seria mas conveniente un tratamiento
ciclico de los contenidos que desarrolla cada tema; el profesorado
puede secuenciarlos para trabajarlos en diferentes momentos del ciclo.

Tinglado-4 esta orientado a la mejora de la habilidad y la capaci-
dad lectora de los estudiantes de este ciclo. Plantea actividades para
revisar la lectura visual v oral. También propone actividades para desa-
rrollar las estrategias v habilidades de acuerdo con diferentes objetivos
de lectura. El libro presenta, ademas, pruebas para realizar los tres
tipos de evaluacion: inicial, formativa y sumativa.

(P/A) HUERTA, E., y MatamaLa, A. (1990). Programa de estimula-
cion de la comprension lectora. Madrid: Visor/Aprendizaje.

El material estd compuesto por tres libros: un manual para el maes-
tro v dos cuadernos para el alumno.

Este programa tiene como objetivo que el alumno sea consciente
de su proceso de comprension a traves del ejercicio de habilidades v
estrategias adecuadas a los diferentes momentos del proceso lector.
Permite trabajar contenidos referentes a la descodificacion del texto y
a estrategias lectoras como: realizacion de inferencias de significado.
seleccion de informacion. resumen, etc. También introduce elementos
de reflexion sobre la comunicacién escrita: estructuras textuales v ade-
cuacion y ampliacion del vocabulario.

Es un material que facilita la atencion a la diversidad en el aula porque el
alumno, gracias al sistema de *Economia de puntos”, puede sequir su pro-
pio ritmo de aprendizaje v puede alcanzar los “Niveles de Eficiencia” que le
convierten en un “Experto en Comprension”. Puede utilizarse de forma
individual. en pequefio o en gran grupo, segln se crea conveniente.
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Las diversas pruebas de eficiencia lectora que elabora el alumno a
lo largo del proceso de aprendizaje permiten realizar una autoevalua-
cion formadora v continuada.

(A) RECASENS. M. (1989-1990). Lector. Fraga: Nadal.

Serie de veinte cuadernos cuyo objetivo es mejorar la capacidad
lectora de los alumnos. Los cuadernos no estan pensados para un
curso en concreto, aunque para el tercer ciclo de Primaria se aconseja
la utilizacion de los niimeros 13 al 20,

Eslan estructurados para trabajar de forma individual e implicar al
alumno en su proceso lector. En todos ellos hay dos autocontroles
donde el alumno comprueba su velocidad v capacidad de comprension
lectora. En la contraportada se le dan consejos practicos para mejorar
y conocer su capacidad lectora.

Las actividades sirven para desarrollar los siguientes aspectos:
ampliacion del campo visual. gimnasia ocular. velocidad lectora v com-
prension literal, interpretativa y profunda.

Juegos

(P) ALLER MARTINEZ. C.. et al. (1990). Estrategias lectoras. Jue-
gos que animan a leer. Talleres de Lectura. Alcoy: Marfil.

Los autores de este libro tratan de fomentar la lectura por medio de
actividades de lenguaje v de psicomotricidad. logico-matematicas, sen-
soriales, de expresion plastica. etc. Todas ellas pueden llevarse a cabo
tanto individualmente como en grupo.

Este manual incluye un cuadro-resumen donde el profesor puede loca-
lizar facilmente los objetivos de cada actividad e integrarla en su programa-
cion en funcion de las necesidades concretas de su grupo de alumnos.

(P) Cémo desarrollar la lectura eritica. (1983). Barcelona:
CEAC.

Este libro incluye multiples actividades practicas para desarrollar la
comprension de la lengua escrita. El ebjetiveo que persigue es que los
estudiantes dejen de ser simples descifradores de un mensaje para
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convertirse en lectores reflexivos v criticos. Este objetivo se consigue
enmarcando las actividades en el campo de la comunicacion.

El presente manual pretende formar, asimismo, lectores que
sobrepasen los limites de la lengua escrita y que sean capaces de
analizar el modo en que las fotogralias, los dibujos e incluso los soni-
dos aportan, completan o sesgan el contenido de un mensaje. De
esta manera. gracias a una comprensiébn mas amplia del proceso de
emision-recepcion del mensaje, el alumnado puede acometer con
espiritu critico la lectura de todas las formas de comunicacién verbal
y no verbal.

Cada actividad se estructura sistematicamente indicando: objeti-
vo/nombre de la actividad/maleriales/preparacion/participacion de
los estudiantes/aplicacion y evaluacién. Las actividades podréan reali-
zarse en equipo.

(A) TRUCOS "INTELIGENTES"
Distribuye: Educa/Sallent, S. A. (Sabadell).

Este juego contiene las instrucciones v el material necesario para
realizar 100 trucos sencillos, individualmente o en grupo. A través de
este tipo de juegos se desarrolla la comprensidn lectara del texto ins-
tructivo. Las instrucciones de estos juegos sirven, a su vez, como
modelo para crear nuevos trucos.

Material informatico

(P/A) BRUNET, J. J., v DEFALQUE, A. (1989). Técnicas de lectura

eficaz. Madrid: Brurio.

El trabajo de los autores se basa en las concepciones pedagogicas
de F. Richaudeau y su escuela. L.a metodologia propuesta pretende
conseguir que los lectores lean rapidamente, comprendan bien, adap-
ten la velocidad y la comprension al tipo de libro, a la intencion con
que se lee, v recuerden lo que han leido. En la primera parte se ofre-
cen nociones basicas sobre el “acto lector”, v en la sequnda se presen-
tan orientaciones metodologicas para desarrollar la lectura eficaz,
acompanadas de ejercicios de evaluacién. juegos de lectura y ejercicios
para desarrollar la capacidad visual mediante el taquitoscopio o el
ordenador.
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Estos materiales son adecuados para el sequndo v tercer ciclo de la
Educacion Primaria.

(A) Versos
Distribucion: PLOT (Barcelona).
Caracteristicas: Hardware:
— Ordenador PC compatible (PC-XT-AT) v PS/2.
— Tarjeta grafica: CGA EGA VGA.
— Memoria RAM: 512 Kb.
— Sisterna operativo: MS-DOS 2.11 y sucesivas.
El programa contiene una coleccién de poesias y canciones popu-
lares con diferentes niveles de dificultad. El proceso que se propone es
el siguiente: primero aparece en pantalla el texto para ser leido en un

tiempo determinado; posteriormente vuelve a aparecer con palabras
“escondidas”; el alumno debe escribir las palabras que faltan.

El programa permite realizar las actividades individualmente v en
pequeno grupo.
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Para ensefar a escribir

En este cuarto y ultimo capitulo incluimos una serie de referencias
bibliograficas v de recursos para la ensenanza de la escritura. Ensenar
a escribir es conseguir que los alumnos sean capaces de producir tex-
tos en situaciones reales de comunicacion. para lo cual debemos dis-

poner

de instrumentos adecuados que nos permitan traducir esta idea

en la practica.

Las referencias bibliograficas. al igual que en el capitulo de lectura,
aparecen organizadas en torno a las siguientes preguntas:

¢;Como se aprende a escribir?

En este primer apartado se sugieren algunas lecturas que. desde
el estudio de los procesos implicados en la escritura. aportan
una nueva vision de la ensenanza de la composicion escrita. Se
ha incluido algiin articulo tedrico junto con una buena seleccion
de referencias eminentemente préacticas.

¢Como organizar un provecto de escritura?

Hemos dedicado este apartado a recopilar toda una serie de
experiencias en torno a provectos de escritura basados en dife-
rentes tipos de textos. Encontraréis ideas para montar una novela
de intriga. diferentes tipos de cartas, carteles. resenas, poemas...

JQueé tipos de textos trabajar en clase?

En este tercer apartado hemos incluido una seleccion de refe-
rencias practicas para plantearse un trabajo organizado en
torno a una tipologia de textos, en la que se consideren tanto
las necesidades comunicativas de los alumnos. las funciones que
cumplen socialmente los textos como aspectos formales deriva-
dos de los mismos.
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— ¢Como integrar las actividades gramaticales en la en-
senanza de la escritura?

En torno a esta cuestion recogemos diversas referencias que ayu-
dan a entender en qué modo las actividades gramaticales surgen y
se plantean en situaciones reales de escritura, donde los alumnos
tienen un motivo para escribir (v para escribir “bien") v donde son
precisos una serie de instrumentos formales (ortograficos, sintac-
ticos y léxicos) para construir adecuadamente un texto.

— ¢Coémo evaluar la composicion escrita?

Por tltimo, ofrecemos algunas de las referencias mas recientes
en torno a la evaluacién de la escritura, entendida desde un
rmarco de evaluacion formativa v continua, vinculada al propio
proceso de construccion del texto.

Tras este conjunio de referencias bibliograficas, ofrecemos una
seleccion de recursos para el aula: materiales para escribir, apoyos
para escribir (diccionarios y cuadernos), el ordenador y juegos.

Bibliografia basica

:;Coémo se aprende a escribir?

(P) Cawmps, A. (1993). "La ensefianza de la composicion escrita.
Una visién general”. Cuadernos de Pedagogia, 216, 19-21.

Este articulo aporta una vision de conjunto sobre los problemas
actualmente en vigor en relacién con la composicion escrita. En pocas
lineas se resumen los planteamientos teéricos que pueden servirnos de
referencia para la planificacién de la ensefianza de la escritura en la
escuela. En él se abordan tres aspectos basicos:

— Los procesos implicados en la produccion escrita.
— La interaccién oral para el aprendizaje de la composicién escrita.

— Laensenanza de los tipos de texto y de discurso y de sus funciones.

Camps concluye el articulo destacando la necesidad de ensenar a
los alumnos estrategias para aprender a escribir de manera que “el
aprendizaje de la composicion escrita sea para ellos instrumento de
desarrollo intelectual”. También sefiala la importancia de la interac-
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cion oral con el profesor v los comparieros durante el proceso de com-
Posicion, la necesidad de fundamentar el acto de escribir en situacio-
nes reales v de explicitar los objetivos de ensefianza v aprendizaje.

(P) Cassany, D. (1987). Describir el escribir. Cémo se aprende
a escribir. Barcelona: Paidés Comunicacion, 1991,

Este manual, bien documentado v fundamentado, constituye un
ensayo muy (til sobre la expresion escrita v su aprendizaje. Esta
estructurado en dos grandes bloques. En el primero, el autor da res-
puesta a cuestiones relacionadas con el codigo escrito: ;qué es?,
¢como se adquiere?, ;qué reglas gramaticales son utiles? En el sequn-
do, trata a fondao los modelos explicativos de los pracesos implicados
en la composicién escrita, haciendo una sintesis de las teorias mas
relevantes al respecto.

En conjunto resulta un texto ameno y, en un tono divulgativo,
acierta a explicar muchos de los problemas que nos plantearmos los
ensenantes en la clase. Entre sus conclusiones anima a que la practica
de la escritura se desprenda de “prejuicios y supersticiones” que blo-
quean a los autores, basados, por ejemplo, en ideas como “la inspira-
cion” o “la sobrevaloracién de la ortografia™ por encima de factores
como la coherencia, la adecuacion o el desarrollo de las ideas. La pro-
Puesta es bien clara: es precisa una buena planificacion de la ensefian-
za que tenga en cuenta las necesidades comunicativas de los alumnos,
las caracteristicas de los diferentes tipos de textos v la revision plantea-
da como mejora del texto y no como sancién. Estas son algunas de las
propuestas del autor para organizar un buen programa de escritura.

(P) Cassany, D. (1993). La cuina de ['escriptura. Barcelona:
Emplries.

Manual de redacciéon que ejemplifica, a través de su estructura y
estilo, el proceso de composicién escrita. Es un libro dirigido a todos
aquellos que quieren convertirse en escritores o que deseen mejorar
sus producciones escritas. Da ideas al profesor para motivar a sus
alumnos a ser escritores v a disfrutar en el acto de escribir. A través del
analisis de los elementos que componen el texto, sugiere diferentes
actividades para poder generar textos de tipologias diversas.

(P) Ggraves, D. H. (1987). Diddactica de la escritura. Madrid:
Morata, S. A. /M. E. C., 1991,
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Este es un libro muy completo sobre el “arte” de ensefar a escribir.
Graves parte de la idea de que para aprender a escribir es necesario
desarrollar la capacidad de reflexionar sobre el texto. En este volumen
se recogen estrategias muy sugerentes de intervencion pedagogica en
torno a temas relacionados con el aula:

— "Comenzar la escritura”. con ideas para “sobrevivir el primer
dia”. para escoger temas, para organizar el aula, para publicar
lo escrito...

— “Coémo realizar la entrevista sobre la escritura”, con propuestas
para avudar a los nifios a hablar, para hacer preguntas que
enserien, para permitir que los nifos nos ensefien. ..

— “Ayudar a los nifios a aprender técnicas que les sean precisas”,
con sugerencias para corregir los trabajos cuando el significado
es lo importante, atender a la expresion personal, utilizar la
ortografia para comunicarse. ..

— "Comprender el desarrollo de los nifios como escritores”, con
orientaciones para observar la evolucion de los escritores, adap-
tarse al escritor que cambia. aceptar los extremos del cambia...

— "Documentar la evolucion de la escrilura de los nifios”. con
ideas para registrar la evolucion, poner en comin con los nifos
v con los padres...

¢Coémo organizar un proyecto de escritura?

OLOMER, 1.; RiBas, 1., y UTSET, M. . "La escritura por
(P) C T:R T,y U M. (1993). "L
proyectos: Tt eres el autor”. Aula de Innovacion Educativa,

14, 23-28.

En este articulo se presenta una experiencia de elaboracion de un
proyecto de escritura en torno a una novela, en un centro de Cerdanyo-
la del Vallés (Barcelona) con alumnos de 7.° de E. G. B. Al comienzo se
exponen los [undamentos de una ensenanza de la eseritura organizada
en forno a proyectos: crear un contexto que motive la actividad, esta-
blecer una situacion real de comunicacion, definir los objetivos de escri-
tura, organizar el trabajo de forma cooperativa y aplicar una evaluacion
formativa a lo largo del provecio para mejorar el producto final.

(P/A) CoNDEMARIN, M., y CHADWICK, M. (1993). Taller de produc-
cion de textos. Madrid: CEPE,
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Es un libro que presenta 44 actividades de escritura. El trabajo en el
Taller de Escritura se puede organizar de forma individual o en grupo.
Se presentan orientaciones para desarrollar la evaluacién a lo largo del
proceso de elaboracién de cada uno de los textos.

Las autoras estructuran el Taller de Escritura a través de las siguien-
tes calegorias:

— Creaciones divergentes (tienden a estimular el pensamiento ori-
ginal y la creatividad personal).

— Creaciones poéticas.

— La escritura formal (destinada a organizar la informacion real de
forma coherente y precisa).

— Las experiencias comunicativas (actividades de escritura nece-
sarias para la vida diaria).

— Las experiencias personales (referidas a la toma de conciencia
de la propia interioridad).

— La ficcién (actividades de escritura que implican un grado de
invencion).

— El microperiodismo (actividades narrativas destinadas a la ela-
boracion de un periddico escolar).

(P) Fort AraN, R.. y RiBas Seix, T. (1994): “Aprender a narrar.
Un proyecto de escritura sobre la novela de intriga”. Aula de
Innovacién Educativa, 26, 21-26.

En este articulo se presenta una experiencia en torno a un proyec-
to de escritura, cuyo motivo es la elaboracion de una novela de intriga
con alumnosde 7.°y 8.°de E. G. B. Se presentan de forma ordenada
las diferentes fases seguidas en la elaboraciéon del proyecto: motiva-
cién, andlisis y aplicacion, y presentacion. En un Gltimo apartado se
reflexiona sobre el papel de la evaluacion y de la correccion en el desa-
rrollo del proyecto en el aula.

Aungque el trabajo se llevd a cabo con alumnos de edades compren-
didas actualmente en la Educacion Secundaria Obligatoria, entende-
mos que el proceso seguido es facilmente aplicable con alumnos del
tercer ciclo de la Educacion Primaria.

(P) JOLIBERT, J. (coord.) (1992). Formar infants productors de
textos. Barcelona: Grao.
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Este libro esta escrito por el grupo de investigacion de Ecouen y
coordinado por Josette Jolibert. Como el titulo indica, el objetivo de la
invesligacion es crear ninos y nifas capaces de producir todo tipo de
texlos.

Se parte de un marco tedrico comin para proponer un trabajo en
el aula basado en talleres de escritura. Las producciones escritas plan-
teadas surgen en sifuaciones reales de comunicacién v propician el
uso de diferentes tipos de texto. Se muestran, mediante ejemplos
préacticos, como llevar a cabo proyectos en torno a diferentes tipos de
cartas (de solicitud, de agradecimiento...), carteles (incitativos. infor-
mativos, de invitacion), fichas prescriptivas (recetas, normas de un
juego), resefias (de una visita a un museo, de una experiencia cienti-
fica, de una exposicion), relatos de vivencias, narraciones de ciencia-
ficcion v poemas.

Este libro es una muestra excelente de como proponer actividades
de escritura que cumplan con los requisitos propios de un auténtico
enfoque comunicativo, en el que uso y reflexién lingiiistica aparecen
realmente integrados. Aconsejamos la lectura detenida del texto. aun-
que todavia no dispongamos de una version en castellano.

¢Qué tipos de textos trabajar en clase?

(P) AuBES, M. D., yJan (1990). Cémo se hace un cémic. Barce-
lona: Onda.

Este libro pertenece a la Biblioteca Infantil v Juvenil de la Editorial
Onda, cuyo objetivo es estimular la aventura de descubrir lo desconoci-
do. La lectura y consulta de este libro permite entrar en contacto con
todos los elementos que intervienen en la produccién de un comic:
elementos del mundo del cine, del arte grafico. de la literatura v del
teatro.

A partir de las ideas que ofrece, se pueden organizar grupos de tra-
bajo para la elaboracion de comics en los que los alumnos aprendan a
integrar los elementos lingilisticos v no lingiiisticos necesarios.

(A) Bapia, J.; COLOMER, R., v SANCHEZ, M. (1986). Tintero. Bar-
celona: Teide.

Serie de cuadernos en torno a los siguientes textos:
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B B .,

¢ Elestudio del comic (morfologia externa).

¢ Técnicas narrativas I (descripcion, didlogo v monélogo).
* Técnicas narrativas Il (narracion, biografia y carta).

¢ Medios de comunicacion (periédico, radio v television).

¢ Flcuento.

Los cuadernos del 1 al 6 (de un total de 8) son independientes
entre si (la numeracion no indica grado ni dificultad). En los cinco pri-
meros se presenta una recopilacion de actividades orientadas a traba-
jar las diversas tipologias textuales. Las propuestas parten de lecturas
que sirven de modelo para las producciones escritas de los alumnos (se
analiza la estructura de cada tipo de texto y se utilizan estrategjas diver-
sas para ayudar a los nifios vy a las nifas en el proceso de composicion
escrita del propio texto).

(P) CaLlEA, S. (1992). Todo esta en los cuentos. Propuesta de
lectura y escritura. Bilbao: Mensajero/ICE. Universidad de
Deusto.

El objetivo de este libro es ofrecer ideas para desarrollar en los alumnos
el deseo de leer v de escribir. El autor considera que esto solo se alcanzara
si se propone de una forma lidica, de un modo creativo v placentero.

En él se presentan una serie de propuestas v experiencias enmar-
cadas en el taller de los cuenios. Se realizan propuestas muy variadas
que permiten desarrollar la expresion escrita a partir de los cuentos,
fabulas v leyendas. Por medio de estas actividades se pueden ensenar
vy aprender los contenidos relacionados con la estructura de los cuen-
tos, su cohesion y coherencia, asi como desarrollar cauces comunica-
tivos creativos y personales en el uso de la lengua escrita.

(P) Cawmps, A., et al. (1990). Text i ensenyament. Una aproxi-
macio interdisciplinaria. Barcelona: Barcanova (Educacio).

En este libro se recogen diferentes trabajos del seminario formado
por un grupo de profesores v profesoras de la Escola de Mestres de la
Universitat Autonoma de Barcelona que, desde un punto de vista
interdisciplinar, ha trabajado sobre el texto-discurso. Uno de ellos esta
especificamente dedicado a las tipologias y sus aplicaciones didéacticas
("Tipologia de textos: reflexié per a I'ensenyament”, presentado por
Marta Milian).
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En él se hace una revision de las distintas tipologias textuales para
poder reflexionar, posteriormente, sobre las condiciones que deberia
reunir una tipologia 1til para la escuela. En este sentido, se apuntan
algunas de las caracteristicas que deberian tenerse en cuenta a la hora
de optar por una clasificacion determinada:

— Es necesario que la clasificacion no incluya una cifra elevada de
tipos de textos, de forma que el alumno tenga unos puntos de
referencia claros que le permitan identificar clases de textos sin
dificultades.

— Es importante que los puntos de referencia para la clasificacion
de los textos sean facilmente aplicables v aludan tanto a aspec-
tos lingtliisticos como extralingtiisticos.

— El conocimiento de los diferentes tipos de texto debe contribuir al
conocimiento del funcionamiento de los textos: marcas lingtiisti-
cas particulares, estructura textual, contexto v normas sociales,

Por altimo, Milian hace referencia a una amplia bibliografia sobre
este tema,

(Py Doiz, J. (1993). “La argumentacion”. Cuadernos de Peda-
gogia, 216, 68-70.

En este articulo se abordan algunas cuestiones esenciales en torno
a la enserianza de la argumentacion. En la primera parte se concep-
tualiza la argumentacion como préactica verbal. En la segunda parte se
exponen las razones en favor de una ensefanza precoz de la argumen-
tacion. Todo ello se acompana de una experiencia didactica, sistemati-
ca e intensiva, realizada en el canton de Ginebra (Suiza).

Dolz adopta una postura critica ante el olvido del texto argumenta-
tivo en la escuela primaria: “La escuela practica sin saberlo (?) la cen-
sura de los textos de opinién. Evita la argumentacion porque sigue
siendo considerada como posible causa de conflictos, contraria a la
neutralidad de la escuela.”

(P) HEeRas PERez, J. L. (1990). “El comic. Puerta abierta a la
narrativa”. En Experiencias. Lengua. Programas experi-
mentales de la E. G. B. Madrid: M. E. C.

El autor presenta una experiencia, bien estructurada, clara v siste-
matica, sobre el comic: lectura, elementos formales, personajes, docu-
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mentacion-investigacion. Presenta una lista de material literario para
trabajar con comics v propone numerosas actividades de expresion
oral y escrita. Establece una relacion entre el camic v los cuentos
populares infantiles, los medios audiovisuales v la prensa.

(P) MARUNY, LL; MINISTRAL, M., v MIRALLES, M. (1993). “Por una
ensenanza significativa del lenguaje escrito”. Signos. Teoria v
practica de la educacién, 8-9, 170-177.

En este articulo los autores realizan una propuesta de trabajo del
lenguaje escrito en la Educacion Primaria a partir de una clasificacion
de textos que contempla: textos enumerativos. informativos, literarios,
expositivos y prescriptivos. A continuacién, se presentan algunos
ejemplos sobre como plantear el trabajo practico en clase: la re-escri-
tura de un cuento conocido. la lectura de noticias del periadico o la
preparacion de una entrevista.

(P) Mian, M. (1993). “Las actividades de escritura en las areas
curriculares no lingtiisticas”. Aula de Innovacion Educativa,

14, 34-39.

El articulo se inicia con una reflexion tedrica sobre las diferencias
entre el lenguaje oral v el lenguaje escrito, los conocimientos que nece-
sita el escritor y las estrategias que activa en la construccion de un
texto. Por otra parte, se llama la atencion sobre la necesidad de abor-
dar en la escuela el —tan olvidado— discurso expositivo. Milian expli-
ca la importancia de la interdisciplinariedad de la lengua con el resto
de &reas curriculares. Analiza la experiencia realizada sobre el texto
expositivo en el ambilo de Ciencias de la Observacion con alumnos de
6.°deE. G. B.

(P) SEMPERE, J. V. (1993). “La lengua como instrumento y como
objeto de aprendizaje en unidades didacticas globalizadas”.
Aula de Innovacion Educativa, 14, 29-33.

Aprender lengua y aprender con la lengua son las ideas centrales
que se defienden en este articulo. La lengua se aprende usandola en
situaciones reales de comunicacion v, en la escuela, gran parte de esas
situaciones son las propias actividades de aprendizaje. Como muestra
de en qué forma puede llevarse esta idea a la practica, el autor selec-
ciona los tipos de discurso vy los genéros textuales mas habituales en las
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situaciones de aprendizaje de diversas areas curriculares. Asi por ejem-
plo, destaca la importancia del discurso informativo (carteles, folletos,
fichas de recogida de informacion, monografias cortas, cuestionarios)
o del discurso incitativo (instrucciones, anuncios, reglas de juegos o de
manejo de aparatos, etc.).

En este contexto, considera esencial la intervencién del ensefiante
a lo largo de los procesos de produccion y recepeién para fomentar la
reflexién sobre las caracteristicas de los diversos tipos de texta.

(P) ViLA, N. (1989). "La lengua escrita en el Ciclo Medio I”.
Comunicacion, Lenguaje v Educacién, 3-4, 129-141.

(P) ViLA, N. (1990). “La lengua escrita en el Ciclo Medio. Parte 1I".
Comunicacién, Lenguaje v Educacion, 5, 81-104.

En el primer articulo la autora analiza, desde un punto de vista ted-
rico, el papel que ocupa la expresion escrita en la escuela tradicional.
Se considera que en la E. G. B. el alumno no ha logrado resultados
satisfactorios en el dominio de la expresién escrita. En efecto, se han
trabajado poco las diversas necesidades de comunicacién de los alum-
nos, basando con frecuencia el aprendizaje de la composicion escrita
en la mera realizacion de ejercicios mecénicos.

Con el fin de mejorar esta practica escolar, se hace una propuesta
didactica basada en las funciones del lenguaje establecidas por Jakob-
son sobre el hecho comunicativo v en las tipologias textuales de
Adam (texto narrativo, descriptivo. explicativo, predictivo, argumen-
tative, dialogal-conversacional v poético). Se plantea en qué areas
curriculares v en qué actividades especificas se pueden trabajar las
diferentes tipologias textuales, asi como un esquema de frecuencias
de su tratamiento a lo largo de un curso académico en 3.7, 4.7y 5.°

deE. G. B.

En el segundo articule, la autora se centra en el analisis de las
caracieristicas de los diferentes tipos de texto v en su concrecion meto-
dolégica a través de las diversas areas curriculares. Las tipologias tex-
luales que analiza v de las que expone su proceso didactico son: el
texto descriptivo, el texto narrativo, el texto expositivo o explicativo, el
lexto insiructive v el texto retérico. Para ello, se exponen de forma
detallada los pasos que pueden seguirse para avudar al alumnado en el
proceso de composicion escrita.
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(P) VILA, N. (1993). Técnicas de expresion escrita en Primaria.
Barcelona: M. E. C. / A. M. Rosa Sensat.

Este documento expone la diferencia que existe entre el texto
esponténeo v el texto dirigido. La intencién de la autora es hacer una
propuesta de trabajo paralelo, que tenga como finalidad tanto la for-
macion literaria de los nifios v las nifias como la iniciacién a las diver-
sas técnicas narrativas. Manifiesta, también, que el trabajo simultaneo
del texto libre v del texto dirigido facilitaréd que el nifno mantenga su
libertad expresiva y adquiera, a su vez, conocimientos que podra apli-
car a los propios escritos.

En este manual se presentan propuestas para desarrollar los conte-
nidos referentes al proceso de composicion de textos descriptivos y
narrativos. Destacamos los siguientes apartados:

— Diferentes tipos de descripcién. Temas de descripcidn (ambien-
tes, lugares, animales, personajes, sensaciones...}).

— Vocabulario y recursos (adjetivos y expresiones).

— Textos literarios que pueden servir de modelo.

— Diferencias entre narracién v descripeién.

— Objetivos de la técnica de la narracion v propuesta de ejercicios.

— Presentacion de los temas: los enunciados.

¢Como integrar las actividades gramaticales
en la ensenanza de la escritura?

(P) Cawmps, A. (1988|. La gramatica a l'escola basica entre els
5 1els 10 anys. Algunes reflexions i propostes. Barcelona:
Barcanova Educacié.

Este libro ofrece un marco para el trabajo de lenguaje que parte del
desarrollo de las estructuras cognitivas v lingiiisticas de los nifios v las
niftas en la escuela primaria. Se presentan distintos ejercicios y activi-
dades gramaticales siempre integrados en el aprendizaje global de la
lengua; de esta forma, se contribuye a mejorar el uso de la misma.

Para el profesorado del tercer ciclo este libro puede resultar real-
mente interesante; en él se ofrecen nociones sobre la evolucion del
lenguaje infantil, las aportaciones de la psicolingiiistica a la ensefianza




de la gramatica en la escuela y un nuevo enfoque de las actividades
gramaticales.

(P) Cawmps, A., et al. (1989). La ensefianza de la ortografia. Bar-
celona: Grad.

Las autoras de este libro reflexionan sobre la ensenanza de la orto-
grafia desde un nuevo punto de vista. Mediante sugerencias précticas.
dan respuesta a cuestiones que habitualmente se plantea el profesorado
en torno a este tema: qué lugar ocupa la ortografia en el conjunto de las
habilidades lingiiisticas, qué relacion tiene la ortografia con el conjunto
del sistema de la lengua, qué pasos sigue el alumno para aprender,
coHmo se observan los procesos de escritura de los nifos y las ninas. ..

En el capitulo 5 se proponen actividades para el aula: actividades
de estructuracion (aprendizaje sistematico), actividades de automatiza-
cion (ortografia implicita) v un nuevo enfoque del dictado. En el capitu-
lo 6 se tratan aspectos relacionados con la evaluacion de la ortografia.
se incluye una clasificacion de faltas ortograficas v se sugieren algunos
instrumentos de evaluacion.

(P) Cassany. D.(1993). Reparar la escritura. Barcelona: Graé.

Entre los problemas que mas habitualmente se plantean los profe-
sores a la hora de llevar a cabo de forma efectiva una ensenanza
comunicativa de la lengua, destaca sin duda el de cémo integrar en la
jpréctica las actividades de uso v las de reflexion gramatical. Parece que
un planteamiento aislado v/o repetitivo de los contenidos gramatica-
les se ha mostrado claramente ineficaz para lograr que la reflexion
revierta de forma efectiva en la mejora de las producciones de los
alumnos. Sin embargo. no siempre se dispone de una alternativa clara
a este planteamiento.

La elaboracion de unidades didacticas en torno a proyectos de
escritura parece una buena via para lograr que uso v reflexion lingiiisti-
ca aparezcan realmente integrados. La reflexion se basaria, entonces,
en la revision de los textos que estan produciendo los alumnos.

Este libro trata de dar respuesta a muchas de las preguntas que se
formula fa mavoria de los docentes en torno a la revision: ;qué es la
correccion?, jque errores es preciso corregir?, ;quién tiene que corre-
gir?, ;cuando es preciso corregir?, etc. El autor concibe la correccion
de la escritura como un proceso interactivo entre profesor y alumno
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cuyo objetivo es mejorar la produccién escrita (la coherencia y la cohe-
sion del texto, la adecuacion del mismo y los aspectos normativos).

Cassany en este libro aporta un nuevo concepto sobre la correc-
cién cuvos objetivos son:

— Informar al alumno sebre su texto (darle informacion global v
precisa. marcarle los errores v proponerle soluciones).

— Conseguir que modifique su texto,
— Intentar que el alumno mejore su escritura.

— Cambiar el comportamiento del alumno al escribir.

(P) GowMes bE MoRAIS, A., v TEBEROSKY. A. (1993). "Escribir con o
sin errores de ortografia”. Cuadernos de Pedagogia, 216,

57-59:

En el articulo se presenta una investigacion realizada con alumnos
de 3.°a 5.7de E. G. B. sobre los errores ortograficos mas frecuentes,
clasiflicados segin el tipo de error, En las conclusiones se expone la
importancia de enfocar la ensenanza de la ortografia a partir de una
reflexion sobre la escritura que conduzca a los alumnos a deducir las
normas ortograficas.

(P) MiLian, M. (1992). “Nuevas bases para la ensefianza de la
ortografia”. Aula de Innovacion Educativa, 2, 10-12.

El articulo se inicia con un analisis del lugar que ocupa la ortografia
en la ensefianza de la lengua escrita. La finalidad del mismo es propor-
cionar a los maestros una vision de la ensefianza de la ortografia desde
nuevos angulos. Milian describe la relacion existente entre la compe-
tencia ortografica v el sistema de la lengua.

¢Como evaluar la composicion escrita?

(P) RiBas SEiX. T. (1993). “La evaluacién de la composicién escri-
ta”. Cuadernos de Pedagogia. 216. 28-30.

Ribas nos muestra la utilidad de la evaluacién de la composicion
escrita entendida como un fenémeno complejo que forma parte
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integrante del proceso de ensenanza v aprendizaje escolar. Plantea
la evaluacion formativa como el “instrumento facilitador del proceso
de revisién del texto, utilizado durante el proceso de escritura, que
proporciona al alumno (v también al profesor) la informacion nece-
saria para valorar el propio texto en curso de elaboracion y tomar
decisiones para mejorarlo en un sentido conereto™. La autoevalua-
cion es definida como un instrumento basico para la adquisicion de
un alto grado de autonomia en el aprendizaje de la composicion
escrita.

(P) Comunicacién, Lenguaje v Educacién, 19-20 (1993). Mo-
nogréafico: “La evaluacion informal de la lectoescritura”. Ma-
drid: Aprendizaje, S. L.

El tema central de este niimero es la evaluacion informal de la lec-
toescritura. Se dedican nueve articulos a presentar un enfoque innova-
dor de la evaluacion. “;Usos cotidianos o usos enlatados? Ensenar y
evaluar la lectoescritura en sujetos reales”, “Algunos limites de la eva-
luacién™, “Evaluaciéon alternativa: separar el grano de la paja”,
“Carpetas del estudiante: oportunidades para una revolucion en la
evaluacion”. Estos son algunos de los titulos incluidos en este intere-
sante niimero.

La lectura de este monografico facilitara al profesorado una refle-
Xion sobre el concepto de evaluacion acorde con las nuevas orienta-
ciones curriculares.

Recursos para el aula

Material para escribir

A lo largo de este capitulo hemos tratado de llamar la atencion
sobre la necesidad de basar la ensenanza de la escritura en la produc-
cion de textos que respondan a necesidades reales de comunicacion
de los alumnos. Todo ello debe llevarnos también a replantearnos qué
materiales de escritura necesitamos para el aula v qué normas de uso vy
organizacién van a regir en nuestras clases.

No parece que una receta para un libro de cocina. un aviso infor-
mal. una carta de solicitud de una visita a un museo. un diario perso-
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nal, un cartel para anunciar una funcién de teatro, entre otros muchos
ejemplos, puedan llevarse a cabo en el mismo tipo de papel ni con los
mismos instrumentos. Es necesario disponer de maleriales diversos
que nos permitan configurar textos diferentes con caracteristicas for-
males también diferentes.

Asi pues. es conveniente tener en clase: sobres, sellos v papel de
carta para enviar el correo; rotuladores. marcadores, pinceles y pintu-
ras para los carteles, los cuentos. las noticias en los tablones de anun-
cios; papel usado para los borradores de los textos: papeles de diferen-
tes formas y tamanos, cartulinas de colores... v un largo etcétera que
puede sernos (til para construir textos reales en contextos reales de
escritura.

Gran parte del material habra que adquirirlo, pero es muy impor-
tante tener presente que debemos aprovechar mucho del material que
se desperdicia diariamente (en casa. en comercios o en el calegio).

(A) LIBROS EN BLANCO

Distribucién: Abacus (Barcelona).

El material es un libro con hojas en blanco y tapas de carton duro.
que se puede encontrar en tres tamanos diferentes:

— 19 %22 ¢m., compuesto por 20 paginas.
— 22x 17 em., compuesto por 20 paginas.

— 24 x 32 cm.. compuesto por 24 paginas.

El uso de esle recurso convierte al alumno en “escritor” v en “edi-
tor” de diferentes textos:

— Biografia de cada alumno o alumna.

— Recetario de comidas propias de cada region.

— Historia del grupo-clase.

— Recopilacion de poesias del alumnado.

— Recopilacion de las descripciones de los alumnos de la clase.

— Elaboracion de un cuento colective, dando funcionalidad a sus
producciones.
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Cuadernos

(A) BapIA, J.: COLOMER, R., y SANCHEZ, M. (1986). Tintero. Bar-
celona: Teide.

En esta serie de ocho cuadernos los tres tltimos estan dedicados a
trabajar contenidos referidos al analisis v reflexion sobre la lengua:

6. Leéxico.

7. Ortografia (1l y 2).

8. Morfosintaxis.

LLos autores recomiendan ufilizar los cuadernos 7 v 8 a lo largo de

todo un curso, va que consideran que estos contenidos hay que traba-
jarlos ciclicamente.

(A) Mesanza Lorez, d. (1992). Taller de Ortografia. Madrid:
Casals.

Este material esta compuesto de:

— Cuaderno 1: Ortografia de signos de puntuacion.

— Cuaderno 2: Ortografia de acentos (tildes).

— Cuaderno 3: Ortografia de letras.

— Cuaderno 4: Ortografia de repaso.

Cada uno de ellos permite trabajar, en textos mutilados. aquellos

aspectos de la ortografia que necesita mejorar el alumno, con el nime-

ro de ejercicios que se requiera v en el orden que se desee, hasta llegar
a un dominio basico de los diferentes contenidos ortograficos.

Estos cuadernos pueden servir de material complementario para el
maestro en la programacion de actividades de tipo ortogréfico v, a la
vez, pueden ser titiles al alumno como recurso para mejorar y contro-
lar su propio proceso de aprendizaje.

(P/A) QUNTANAL.J. (1991). M. I V. O. Ortegrafia eficaz. Madrid: Bruiio.

Método integrado de vocabulario v ortografia, que pretende ayudar
a los alumnos a mejorar sus escritos. Estd compuesto por quince cua-
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dernos para el alumno, un manual con orientaciones didacticas para el
profesor y el solucionario correspondiente. De estos quince cuadernos
los ntimeros del 6 al 10 estan dirigidos a los alumnos de tercer ciclo de
Primaria. Cada cuaderno esta estructurado en nueve unidades de tra-
bajo y cada unidad se desarrolla en cinco sesiones.

Es un material individualizadoe que se puede adaptar al ritmo de
aprendizaje de cada alumna v alumno. Se proponen actividades para
ejercitar estrategias de analisis, sintesis, observacion, etc. Puede utili-
zarse diariamente en sesiones cortas.

Diccionarios

El diccionario es un instrumento de consulta para el alumnado. Los
nifios deben habituarse a usar de forma individual ¢l diccionario para
solucionar dudas (ortograficas. semanticas...) o para evitar repeticio-
nes (sinénimos-anténimos) en el proceso de construccion de sus escri-
tos. También es importante que utilicen diccionarios mas especializa-
dos para ampliar informacion (enciclopédicos...).

(P) Hermoso, T. (1993). “Los diccionarios en el aula. Un recurso
infrautilizado™. Aula de Innovacion Educativa. 14, 74-75.

La autora de este articulo propone un replanteamiento de la utiliza-
cién del diccionario. La estrategia de ensenanza v aprendizaje que
debe utilizar el profesor es crear situaciones comunicativas que susci-
ten en los alumnos la necesidad de descubrir las palabras que descono-
cen v de hallar aspectos nuevos en los vocablos que ya conocen.

(A) Aimazan, 1., et al. (1990). Diccionario enciclopédico del
estudiante. Barcelona: Grijalbo.

Esta enciclopedia de un solo volumen esta dirigida a estudiantes de
diez a diecisiete anos. Contiene 10.000 eniradas basicas acompana-
das de 800 ilustraciones.

(A)  Agrce pE, C. (1987). Gran diccionario de sinénimos v anté-
nimos. Barcelona; Seuba.

Manual de consulta para la construccion de textos. El empleo de
este diccionario hace mejorar las producciones de los escritores
ampliando v enriqueciendo su vocabulario.
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(A) Espasa Escolar (1992). Madrid: Espasa-Calpe.

Este manual contiene 30.000 voces y 70.000 acepciones, acom-
panadas de 500 ilustraciones, graficos v dibujos que ayudan a la com-
prension de algunos términos. La presentacion en dos colores hace
mas sencilla la localizacién de las diferentes grafias.

El uso de este diccionario es interesante, va que contiene también
sinénimos v anténimos, verbos irrequlares v un apéndice gramatical
que da soporte a la consulta por parte del alumno.

(P) Garcia Hoz. V. (1989). Diccionario etimolégico. Madrid:
Magisterio.

Este diccionario, con 22.500 entradas de las palabras mas usuales
de la lengua, esta adaptado al vocabularic basico de la E. G. B, Un
total de 1.200 palabras estan detalladamente descritas con sus distin-
tos significados, ejemplos de uso y etimalogia. También contiene el
vocabulario informatico méas usual. Acompanado de 750 ilustracio-
nes, facilita la comprensién de algunas palabras.

(P) Rwvera, M. (1993). Mi diccionario. Madrid: Anaya.

Este diccionario, con 9.000 entradas, esta pensado para estudian-
tes de Primaria de ocho a doce afios. Para elaborar este manual, la
autora ha partido del vocabulario encontrado en lecturas adecuadas a
las edades que va dirigido. De acuerdo con las normas internacionales,
excluye del orden alfabético las grafias “ch" y “Il".

(A) XURIGUERA, J. B. (1991). Los verbos conjugados. Barcelona:
Claret.

Este libro presenta la conjugacion completa de los verbos de la lengua
castellana, clasificados de forma clara v sencilla. Puede ser un material (itil
como libro de consulta en el proceso de produccion de textos. Con este
manual se puede ensenar a los alumnos a autocorregir sus escritos.

El ordenador

(P) MARTIN, M.® D. (1987). “Una alternativa al lapiz y papel”.
Cuadernos de Pedagogia, 152, 8-11.
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En este articulo la autora expone la utilidad del procesador de tex-
tos en el area de Lengua. Considera que el uso de este recurso favore-
ce la interaccién entre las cuatro destrezas basicas: escuchar. hablar,
leer v escribir. Sugiere un trabajo de composicion de textos en peque-
fios grupos, facilitando asi el contraste de diferentes puntos de vista y
la correccion colectiva de las composiciones escritas.

(P) Prat, A.. v VILA, N, (1993). “El ordenador en el aula”. Cua-
dernos de Pedagogia, 216.48-51.

Las autoras de este arficulo presentan el trabajo realizado con el ordena-
dor en dos grupos de alumnos de Primaria ( 2.° v 4.°-5.%). Tras una breve
introduccion donde se destaca el papel del ordenador en la ensefianza y sus
posibles aplicaciones (los editores de texto, la autoedicion, el software para
trabajar estrategias textuales v la comprension lectora. los bancos de datos).
se comenta la experiencia realizada con numerosos ejemplos. En el primer
grupo se presentan. entre otras actividades, el “taller de los cuentos”, el
"archivo”, la "edicion de textos”. En el segundo grupo se experimenta
sobre producciones literarias libres v otras relacionadas con diversas areas.

Tal como alirman las autoras: “El hecho de visualizar el texto en la
pantalla v la facilidad manipulativa del editor de textos favorecen la
aplicacién de conocimientos adquiridos sobre ortografia, organizacion
textual, etc., y estimula la interaccion entre los redactores.

(A) Vocabulario 5 y vocabulario 7
Distribucion: PLOT (Barcelona).
Hardware:
— Ordenador: PC compatible (PC-XC-AT) y PS/2.
— Tarjeta grafica: CGA, EGA, VGA.
— Memoria RAM: 512 Kb,
— Sistema operativo: MS-DOS 2.11 y sucesivas.

Es un programa de contenido no modificable. Se basa en ejercicios
de refuerzo descontextualizados a partir del “juego del ahorcado” (el
alumno debe descubrir palabras ocultas). Es aconsejable realizar la acti-
vidad en grupos de dos o tres alumnos para que sea mas enriquecedora.

Este juego ampliamente conocido permite. a tiempo cerrado. agu-
dizar la cognicién global de las palabras. estimulando estrategias de
lectura eficaz, reforzando la fijacién de la grafia de ciertas palabras y la
terminologia basica de las diferentes areas curriculares.
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(A) Sinonimos 1, sinonimos 2 y sinénimos 3
Distribucion: PLOT (Barcelona).

Hardware:
— Ordenador: PC compatible (PC-XC-AT) y PS/2.
— Tarjeta grafica: CGA. EGA, VGA.
— Memoria RAM: 512 Kb.
— Sistema operativo: MS-DOS 2,11 y sucesivas.
Programa de contenido no maodificable basado en ejercicios de
refuerzo descontextualizados. Aparecen en pantalla dos listas de pala-

bras que el alumno debe relacionar buscando las palabras sinonimas.
El material propone distintos niveles de dificultad.

(A) Babel
Distribuye: Comercial de Estudios Informaticos.

Hardware:

— Ordenador PC basico.

— Tarjeta grafica CGA o EGA/VGA (monocromo o color).

— Memoria RAM suficiente: 360 Kb.

— Unidades: 1 floppy. aunque preferible HD.

— Sistema operativo: MS-DOS 2.0 o superior.

Babel es un programa que genera un conjunio de actividades sobre

el texto escrito. Permite realizar actividades que van desde la busqueda
de letras "escondidas™ hasta ejercicios de reordenacion de un texto. El

tiempo para realizar los trabajos lo decide el usuario. Las actividades se
estructuran en tres categorias:

a) Actividades de copia o reescritura de un texto original.

b) Actividades de reposicion. en las que desaparecen algunas
letras o signos de un texto. que el alumno debera reponer.

c) Actividades de reordenacion de letras, palabras y lineas.

Este programa contribuye a mejorar la lectura, a la adquisicion de
vocabulario, al dominio de normas ortograficas v al desarrollo de las
habilidades lingtiisticas basicas. Facilita también el conocimiento v
dominio del teclado.
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Juegos

(P) Munoz. A. (1989). Cuando el lenguaje se hace pasatiempo.
Madrid: Brufio.

Es un libro que surge de la experiencia del autor con alumnos de
once a catorce anos. Propone modelos de actividades en torno a los
siguientes apartados:

— Elvocabulario usual.

— La ortografia.

— Morfologia-sintaxis.

— Evasion poética.

— :Sélo teoria?

En los cuatro primeros apartados se especifica como trabajar los
diferentes contenidos a traves de diversos juegos: el autor expone las
caracteristicas de cada juego v presenta los elementos necesarios para
confeccionarlos. En el dltimo apartado. :Soélo teoria?, presenta una

recopilacion de actividades ampliamente pautadas. Estas actividades
permiten organizar agrupaciones de alumnos muy variadas.

La utilidad de este manual se basa en el interés del autor por dar un
caracter ludico al aprendizaje del lenguaje a través de juegos populares
como el doming, las cartas, los crucigramas, etc.

(A) ELREY DEL VOX
Distribucion: Educa/Sallent, S. A. (Sabadell).

En este juego pueden participar de dos a seis jugadores, que han de
adivinar cudl es la definicién correcta de una palabra. Su contenido es:

— Diccionario VOX.

— 24 tarjetas respuesta.

— 176 tarjetas pregunta.

— 1 tablero de juego.

— 1 dado y 6 peones.

Puede ser un buen recurso para descubrir la importancia de la
precision seméntica vy adquirir agilidad en el uso del diccionario.

También es un material apto para trabajar sobre la delinicién como
tipo de texto.
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(A) TELEPATHY
Distribucion: Diset. S. A. (Barcelona).

Juego que consiste en escribir, en el tiempo de un minuto, el maxi-
mo nmero de palabras sugeridas por una imagen determinada (en el
juego se incluyen 144 tarjetas con imagenes a todo color). Gana el
equipo que mayor numerc de coincidencias hava tenido entre sus
miembros a lo largo de toda la partida.

Es un recurso adecuado para facilitar la ampliacion de vocabulario.
la agilidad mental. la ejercitacion de la memoria v la potenciacion de la
creatividad a través de la interaccion entre iguales. Asimismo, puede
ser un material que se emplee en actividades de evaluacion inicial y
formadora del alumno.

(A) SCRABBLE. SPEAR'S GAMES. Jumbo Espana, S. A.
(A) INTELECT. CEFA.

(A) PENSABLE. Jufasa.

Estos tres juegos estan compuestos por un tablero v por fichas de
letras con diferentes valores numéricos. Los juegos consisten en cons-
truir palabras cruzadas sobre el tablero intentando conseguir la maxi-
ma puntuacion. En ellos pueden participar de dos a cuatro jugadores.

Mediante estos juegos puede fomentarse la ampliacion de vocabu-
lario v la reflexion sobre la ortografia de las palabras.

(A) PARCHIS ORTOGRAFICO
Autores: Tio. J.. v BESORA. R,
Distribucion: Aura Comunicacid (Barcelona), 1993,

El Parchis ortografico consta de ocho tableros que presentan 600
palabras de vocabulario usual, clasificadas segin varias dificultades
(r/rr.b/v. h, acentos...). Esta dirigido a alumnos mayores de ocho afios.

Es de muy facil manejo v favorece una aproximacion ludica v moti-
vadora a los contenidos ortograficos. El alumno juega sin reparos ante
el error, lo cual le permite detectar mejor las equivocaciones vy aciertos
que se producen durante el juego.
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Prologo

on motivo de la implantacién del tercer ciclo de la Educacién Pri-
maria, se publica una serie de Guias de recursos diddcticos en
torno a las diferentes areas de la etapa.

La realizacién de estas publicaciones se enmarca en una linea de trabajo
que desde hace unos anos ha iratado de aportar materiales, orientaciones y
ejemplos que favorezcan una practica educativa acorde con los nuevos
curriculos. El planteamiento curricular de la reforma supone, sin duda,
cambios importantes en diferentes ambitos de la intervenciéon educativa, lo
cual ha promovido entre los profesores v las profesoras una reflexion sobre
las propias experiencias educativas, asi como la buisqueda de alternativas
que permitan irse adaptando a las nuevas demandas. En este contexto,
puede ser beneficioso disponer de apoyos, modelos u otras experiencias que
ofrezcan respuestas alternativas o complementarias a las propias opciones
v que puedan ser un apoyo para los equipos educativos en este proceso. Por
este motivo, se ha hecho un esfuerzo por difundir una gama amplia de
modelos v de referencias que puedan colaborar a lograr una practica mas
contrastada v, a la vez, coherente con las nuevas propuestas curriculares.

La publicacién que ahora se presenta es, por tanto, un complemento de
las orientaciones previas que se han ido poniendo a disposicién de los cen-
tros de Educaciéon Primaria; sin embargo, esta Guia de recursos didacti-
cos tiene una finalidad especifica en relacién con el sequndo y tercer ciclos
de la etapa, esto es, con la programacion en este tramo educativo, en la que
se han de tener en cuenta tanto las caracteristicas de las nirias v los nifios de
estas edades como los contenidos adecuados a estos ciclos.

Para ello, ha parecido interesante ofrecer una seleccion de recursos de
muy diverso tipo —articulos, libros, juegos, materiales manipulativos, recur-
sos audiovisuales e informaticos...— que puedan ser facilmente adaptables a
las programaciones del sequndo v tercer ciclos y que, en definitiva, permi-
tan poner en practica muchas de las opciones del curriculo oficial del area
de Lenguas Extranjeras. Ante la amplia oferta de materiales existentes, se
han elegido los recursos mas accesibles, mas claros v que estén mdas directa-
mente relacionados con la intervencién en el aula.



Esta publicacién ha sido encargada a un grupo de docentes con amplia
experiencia en esta area, que han procurado ajustar sus propuestas a los
problemas reales v a las inquietudes mas frecuentes entre el profesorado:
sobre todo. en los aspectos mas novedosos del area o en aquellos otros en
los que resulta mas dificil encontrar sugerencias practicas.

En definitiva, el propésito de todos los textos ha sido acercar al profeso-
rado recursos que pueden constituir una buena ayuda en este proceso de
cambio educativo v favorecer, con ello. una intervencién mas ajustada a las
opciones educativas de la LOGSE.
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Introduccion

La guia de aprovechamiento de recursos didacticos que presenta-
mos tiene como finalidad orientar y favorecer la formacion especifica
del profesorade de Educacién Primaria encargado de impartir el area
de Lenguas Extranjeras.

Hemos realizado la seleccion de material de consulta v uso docente
y escolar siguiendo fundamentalmente el principio de adecuacion a
la etapa educativa y al area. Por tratarse de un area de reciente
implantacion las publicaciones especificas escasean, v asi considera-
mos que el presente documento, junto con otros recientemente edita-
dos sobre el area’, puede contribuir a definir y orientar el tratamiento
de las lenguas extranjeras dentro de la escuela.

La guia estd organizada en cuatro capitulos que presentan, de
forma conjunta, una seleccion de materiales e “ideas” para el profesor
sobre los siguientes temas: aspectos generales que configuran el area
(contenidos, metodologia, evaluacion); el tratamiento de la comunica-
cion oral; el tratamiento de la comunicacion escrita con propuestas
didacticas concretas, y por tltimo, orientaciones y recursos para intro-
ducir las nuevas tecnologias (Multimedia) en las aulas de lengua extran-
jera de esta etapa educativa. Tanto las ideas como las referencias

I Ministerio de Educacién y Ciencia (1992). Area de Lenguas Extranjeras. Prima-
ria. Madrid: Materiales para la Reforma de la Educacion Primaria, Ministerio de
Educacion vy Ciencia,

Ministerio de Educacion y Ciencia (1993), Guia Documental: Lenguas Extranje-
ras. Primaria. Madrid: Materiales para la Reforma de la Educacion Primaria,
Ministerio de Educacion y Ciencia.

ZANON GOMEZ, J. (1993). Claves para la Ensefanza de la Lengua Extranjera.
2.2 Ciclo. Primaria, Madrid: Materiales para la Reforma de la Educacion Prima-
ria, Ministerio de Educacion v Ciencia.




bibliograficas van dirigidas a los dos ciclos de la etapa, v evitamos pre-
sentar el contenido de este documento previamente dividido en ciclos
porque, en nuestra opinion. es dificil establecer limites al proceso de
ensenanza y aprendizaje de una lengua desde fuera del aula; sin
embargo, el lector si que encontrara en los comentarios a las obras vy
materiales seleccionados la orientacion hacia un ciclo u otro.

1 os criterios que han guiado la eleccion de material han sido esen-
cialmente los siguientes:

— Que su contenido se encuentre relacionado directamente con la
etapa y el area; en el caso de recursos de aula que no son espe-
cificos de Primaria, al comentarlos se destacan las estrategias
utilizadas que son adaptables a la etapa.

— Que aporten referencias a los elementos que constituyen el
curriculo.

— Que proporcionen una orientacion variada; hay obras que desa-
rrollan los principios pedagogicos del area, mientras que otros
materiales ofrecen técnicas de aplicacion al aula v recursos
didacticos.

— Que el conjunto del material bibliografico ofrezca distintos
modos para adaplarse a las necesidades v exigencias del lector
de esta guia: por ejemplo:

« divulgativo, como las revistas monograficas Cuadernos
de Pedagogia v Comunicacion, Lenguaje v Educacién, o
los articulos de M. Siguan y J. Zanén:

+ especializado, como la obra de Nunan sobre el disefio de
tareas. o el manual de autoformacion de Bertocchini y Cos-
tanzo;

* cientifico. como el que se adopta en el monografico de Le
Francais dans le Monde dedicado al enfoque cognitivo en
la adquisicion y utilizacién de una lengua extranjera, o el
texto de O'Malley sobre el desarrolla de estrategias de
aprendizaje de segundas lenguas.

Un componente fundamental de este trabajo es el comentario que
acompana a cada obra seleccionada y que tiene como finalidad, apar-
te de describir el contenido de la misma, orientar en su lectura (a veces
se pormenoriza por capitulos cuando el libro se considera basico), v
en el caso de materiales de apovo se pretende guiar su aplicacion vy
uso en el aula, Valga decir aqui que las referencias bibliograficas no se
han resenado alfabéticamente, sino que su orden de aparicion obede-
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ce sobre todo a la utilidad e importancia didactica que hemos preferi-
do asignarles.

Asimismo consideramos que los apartados que contienen princi-
pios, ideas, sugerencias y propuestas para el profesor., y que se presen-
tan antes de la seleccion de materiales. constituyen el eje que implicita-
mente ha orientado el desarrollo de esta guia puesto gue transmiten
nuestra vision del area, principal criterio de seleccion.

Por ultimo, s6lo nos queda manifestar lo que resulta evidente al
hojear este manual: hemos considerado las dos lenguas que mayorita-
riamente componen el area —francés e inglés— de forma conjunta.
compartiendo aspectos que les son comunes como una sola area y
aportando materiales que unas veces tenian planteamientos paralelos
v otras divergentes; pero sobre todo teniendo en cuenta que el ptiblico
a quien va dirigido este material ha de mantener criterios comunes en
cuanto al area v la etapa, v especificos en cuanto a formacion v per-
feccionamiento lingtiisticos.







Para saber méas
sobre el area

El area y el profesorado de lenguas
extranjeras en la Educacion Primaria

Sin pretender ser exhaustivos en la presentacion de este apartado,
creemos oportuno exponer el marco en el que se sitta la propuesta
bibliografica que a continuacion se ofrece.

En primer lugar se encuentra nuestra concepcion del area: consi-
deramos que aprender vy ensefar una lengua extranjera en la Educa-
cién Primaria debe rebasar el ambito meramente disciplinar e instructi-
vo, es decir, debe abandonar la funcion de “asignatura™ cuyo objetivo
es el conocimiento de una lengua, en lugar de aprender a usarla.

Asignar una finalidad comunicativa al aprendizaje de una lengua
extranjera dentro de la Escuela Primaria supone, desde nuestro punto
de vista, reconocer en el proceso de ensefianza v aprendizaje dos com-
ponentes diferentes, pero complementarios: un componente lin-
giiistico v un componente formativo: esto es, el desarrollo de las
capacidades lingiiisticas en situaciones determinadas de comunica-
cién. y al mismo tiempo el desarrollo de otras capacidades (como la de
aprendizaje auténomo), v de actitudes hacia la lengua extranjera que
se aprende v sus hablantes.

Guiados por este principio, ofrecemos una seleccion de material
bibliografico v de consulta “Para saber méas sobre el area™ que recoge
el tema de la comunicacién en el aprendizaje de lenguas, las estrate-
gias de aprendizaje de segundas lenguas. los principios pedagogicos
que constituyen la base de la didactica de la lengua extranjera en gene-
ral, y especialmente aquellas referencias bibliograficas que estan dirigi-
das de manera explicita a esta area en Educacion Primaria.
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Completa nuestro marco de exposicion el concepto que mantene-
mos v transmitimos con respecto al profesorado del area en esta
elapa, teniendo en cuenta que es a este colectivo a quien va dirigida la
guia, en su doble vertiente de docentes de etapa Primaria v especialis-
tas de Lengua Extranjera. A nuestro juicio, el profesional de esta etapa
deberia ser auténomo, orientador de aprendizajes, flexible, investi-
gador, v capaz de tomar decisiones, de colaborar v participar en las
decisiones del centro con respecto a criterios organizativos genera-
les, de favorecer el cansenso en el equipo educativo, y de analizar v
reflexionar sobre su practica docente.

En cuanto a su funcién como especialista, deberia ser asimismo
capaz de crear un ambiente de aprendizaje que facilite la comu-
nicacion v el respeto a los diversos ritmos de aprendizaje, favore-
cer situaciones de uso significativas y funcionales de la lengua
extranjera, planificar v regular situaciones de comunicacion, v
desarrollar actitudes positivas en el alumnado hacia la lengua
extranjera.

Los principios anteriormente expuestos son los que nos han guia-
do en la seleccion bibliografica que en este apartado se ofrece.

Seleccion de articulos, libros y monograficos
con comentarios y orientaciones para su
lectura

(P) SIGUAN, M. (1991). "Aprendizaje de lenguas extranjeras”, en
SIGUAN, M. (Coord.). La ensenanza de la lengua. Barcelona:
ICE Universitat de Barcelona-Horsori, 117-131.

Se trata de un articulo dentro de un monografico que recoge las
aportaciones al XIV Seminario sobre “Educacion y Lenguas™ celebra-
do en Sitges en 1989. El articulo en cuestion es una exposicion senci-
lla y clara de lo que supone aprender una lengua extranjera desde un
enfoque comunicativo. Hace referencias muy concretas a las cuestio-

2 Al largo del texto se utilizaran las siguientes notaciones:
(P} Texto dirigido al profesorada,
(A} Material dirigido al alumnado.
(P/A) Recurso dirigide tanto a alumnos como a profesores




Para saber mas sobre el drea

nes de adquisicion v aprendizaje dentro de un paradigma comunicati-
vo. Asimismo incide en la relacion que se establece entre el aprendiza-
je de la segunda lengua vy la lengua propia que va se posee.

Aungue el articulo no va dirigido a docentes de lengua extranjera
en Educacion Primaria. los principios —expuestos v descritos con esti-
lo claro y preciso— son aplicables a la ensenanza de idiomas en cual-
quier etapa educativa. Su brevedad es también un valor destacable.

(P) ZanON. J. (1992). "Codmo no impedir que los nifios aprendan
inglés”. Comunicacion, Lenguaje v Educacion, 16.93-110.

Nos encontramos ante un articulo escrito especificamente para el
actual contexto educativo de nuestro pais, en el que se cuesliona y
analiza el empleo de los llamados "cursos comunicativos” (basados en
cursos de adultos) para ensenar inglés a escolares de Educacion Prima-
ria, v se advierte del riesgo que conlleva este planteamiento.

Asimismo, el autor establece la bases psicolingiiisticas para la ense-
fianza y aprendizaje del inglés a los ocho afos. apuntando los criterios
que han de tenerse en cuenta en la organizacion de los cursos para
estas edades.

El articulo concluye con una propuesta de diseno de unidades basa-
das en tareas, y ademaés expone una serie de problemas relacionados
con la formacion lingiiistica, metodologica v pedagogica del profeso-
rado, planteando la necesidad de abordarlos si se apuesta por una
ensenanza de calidad.

(P/A) Eius, G., v BREWSTER, d. (1991). The Storytelling Handbook
for Primary Teachers. Harmondsworth: Penguin Books.

Este manual esta inspirado en las experiencias de las autoras sobre
la ensefanza y aprendizaje del inglés en aulas francesas de Educacion
Primaria a través de la narracion oral de historias.

Esta dividido en dos partes: la primera constituye la fundamenta-
cion y exposicion del tratamiento de la lengua inglesa mediante la
narracion de cuentos: el porqué de este enfoque. como seleccionar
storybooks atendiendo a diversos criterios, como explotar las histo-
rias. el desarrollo de las habilidades de aprendizaje lingiiistico. diseno
de actividades a partir de una historia, integracion del aprendizaje de la
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lengua en el curriculo general de la etapa. principios de organizacion
del aula y los recursos humanos y materiales.

En la sequnda parte se presenta el desarrollo didéactico completo y
detallado de dieciséis stories®. con la programacion de objetivos v
contenidos. y una concrecion de las actividades necesarias y sugeridas
para trabajar cada texto. sesion a sesion.

Junto con este manual se puede adquirir una cinta de casete que
contiene la grabacion de algunas historias (no todas), canciones v
rimas, que también sirven de soporte para trabajarlas.

(P/A) ArGonDIZZO, C. (1992). Children in action: A resource book
for language teachers of young learners. London: Prentice
Hall.

Libro especificamente dirigido a los docentes que inician a los
alumnos de Primaria en el aprendizaje del inglés como lengua extran-
jera, La introduccién proporciona ideas generales sobre los siguientes
temas:

e Elrincon de inglés,

¢ Elerror: actitudes de los profesores, posibles causas que lo pro-
ducen y técnicas de correccion.

e Eluso dela L1 (lengua primera) o LE (lengua extiranjera) en
cada actividad.

El libro contiene una seleccion de actividades abiertas que pueden
ser adaptadas a secuencias de ensenanza y aprendizaje o a unidades
didacticas. La autora clasifica dichas actividades en cinco secciones
que centran la atencién en aspectos como la socializacién en el
grupo (juegos vy propuestas de interaccion grupal en el aula), conteni-
dos de tipo lingtistico (lectura v escritura). elementos de ambito
sociocultural, v actividades que relacionan la Musica y la Educacion
Fisica.

3 Las dieciséis narraciones, publicadas en la coleccion PUFFIN BOOKS por la Edi-
torial Penguin, son las que se resefan a continuacion: Where's Spot?, Spot’s
Birthday Party. | Can Do It!. Having a Picnic, The Very Hungry Caterpillar,
Meg and Mog, Don't Forget the Bacon!, The Elephant and the Bad Baby, My
Cat Likes to Hide in Boxes, Little Red Riding Hood, Pat the Cat, Mr. Gumpu's
Motor Car, Mr Biff the Boxer, The Turnip. The Fat Cat y The Snowman.

14
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Resultan de especial interés los apartados Variations vy Teacher’s
diary. que aparecen al final de cada actividad.

Variations hace posible la adaptacion de la actividad al grupo clase
correspondiente.

Teacher's diary introduce elementos de reflexion sobre los siguien-
fes aspectos:

¢ Como han realizado las actividades los nifios v las nifas.
* Sus actitudes hacia la actividad.
¢ Facilidad o dificultad en la organizacién,

¢ Grado de uso y recuerdo de las expresiones trabajaclas en clase.

(P/A) PHLLIPS. S. (1993). Young Learners. Oxford: Oxford Univer-
sity Press.

Libro de recursos para el aula de inglés de Primaria. Presenta diez
apartados que abordan aspectos relacionados con las cuatro habilida-
des de la lengua: hablar, escuchar, leer v escribir.

Plantea juegos para realizar dentro y fuera del aula, y también pre-
senta propuestas didacticas sobre el tratamiento de canciones, chants,
rimas v el uso del video a estas edades.

Asimismo ofrece estrategias para el aprendizaje del vocabulario v
la gramatica que pueden ser de utilidad si se sitiian previamente en el
contexto adecuado.

La seccion titulada Creative ideas resulta interesante en especial,
pues plantea actividades relacionadas con diversas areas del curriculo,
siendo la lengua extranjera el medio para desarrollar tales actividades.

iLa infroduccion del libro expone cuéles son los principios genera-
les que han de tenerse en cuenta en el aula de inglés: reflexiones sobre
la evaluacion, ambiente de aprendizaje. cuando usar la L1 o la LE, y
las caracteristicas que han de cumplir las actividades para el aprendiza-
je en estas edades.

(P/A) Evus, G.. y SINCLAIR, B. (1988). Learning to Learn English.
A Course in Learner Training. Cambridge: Cambridge Uni-
versity Press.
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El libro estéa dividido en dos partes. La primera, centrada en activi-
dades relativas a estilos de aprendizaje, necesidades, aspectos organi-
zativos v motivacién: la sequnda trata de las diversas habilidades v de
como desarrollarlas con una enserianza sistematica, lo cual permite
que profesores y alumnos, de forma conjunta, lleguen a organizar su
propio camino de ensefianza v aprendizaje.

Aungue la parte practica de este manual va dirigida a alumnos de
cursos superiores, creemos que la fundamentacion teérica resulta muy
interesante para el profesor de inglés de cualquier etapa educativa,
especialmente los apartados The Theory of Learner Training y Tipo-
logy of Learning Strategies in Learning to Learn English; en ellos
se recogen las ideas basicas sobre las estrategias de aprendizaje auto-
nomo cuando se aprende inglés y la teoria en la que se basa. La tipolo-
gia de estrategias resulla esclarecedora y esta presentada de manera
concisa, Al profesor de inglés de Educacion Primaria le puede orientar
en la eleccion de las méas adecuadas para desarrollar en su clase.

(P) Nunan, D. (1991). Language Teaching Methodology. Lon-
don: Prentice Hall.

Es un libro basico sobre metodologia de segundas lenguas v len-
guas extranjeras para docentes de cualquier etapa educativa; parte de
un estudio empirico en diversas situaciones e intenta conectar lo que
se sabe del aprendizaje v uso de una lengua desde la investigacion teo-
rica y lo que realmente ocurre en las aulas.

Este manual huye de planteamientos dogmalicos. evila recetas de
aplicacion rapida v facil. v pretende la identificacion del profesorado
con los problemas sobre metodologia que en él se plantean. Por
medio de ejemplos reales de aula intenta generar en el lector la refle-
xion que le permita analizar su propia realidad docente.

El contenido general del libro queda organizado de la siguiente
forma:

* la naturaleza del aprendizaje de la lengua v su uso. Procedi-
mientos de ensenanza: hablar, escuchar, leer, escribir, fonélica,
pronunciacion. vocabulario v gramatica.

* Elalumno. Estrategias y estilos de aprendizaje.

* El profesor. Contexto en el que tiene lugar la ensefianza y
aprendizaje de la lengua v organizacion del aula.

16



Para saber mds sobre el drea
I ..

* Recursos de ensefianza. Desarrollo. evaluacion e investigacion
de materiales.

*  Andlisis critico de los métodos mas conocidos sobre la ensenian-
za de las sequndas lenguas o las lenguas extranjeras.

Tales contenidos se tratan con profundidad a lo largo de los doce
capitulos de que consta el libro. Senalamos lo mas relevante de ellos a
continuacion:

CHAPTER I: An Empirical Approach to Language Teaching
Methodology.

A pesar de su nombre, es éste un capitulo de introduccién gene-
ral a los conceptos que se trataran en sucesivos apartados como
metodologia 0 modelos ascendentes (bottom-up) v descendentes
(top-down) de aproximacion a las lenguas. Por olro lado, presenta
la investigacion en la accion como elemento propio de la practica
docente que permite relacionar teoria y préactica.

CHAPTER IlI: Communicative Approaches to Listening Com-
prehension,

Se expone un modelo en el cual quienes aprenden interpretan y
reconstruyen significados, apoyandose tanto en la informacion
recibida como en los conocimientos previos que tienen sobre ella.

Teniendo en cuenta que en la vida real escuchamos con un pro-
posito determinado, se indica que ha de partirse de los mismos pre-
supuestos al plantear actividades de escucha en el aula. El capitulo
define la escucha interactiva como aquella que tiene una funcion
interpersonal: establecer v mantener relaciones de tipo social.

CHAPTER IlI: Speaking in a Second Language.

Por una parte, identifica los distintos tipos de produccion oral:

» Rutinas: informativas e interactivas.

¢ Negociacion: de significados, de organizacién de la interac-

cion,

Por otra, incide en aspectos como la predictibilidad v la no pre-
dictibilidad en la comunicacién, factores de los que depende la pre-
dictibilidad v ejemplos que ilustran el concepto.

A partir del concepto de género relaciona los distintos tipos de
textos y sus funciones comunicativas.

Un elemento clave para la comunicacion es la interaccion en el
aula que, a juicio de Nunan, no se consigue a lravés de los ejerci-
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cios o drills, sino mediante actividades flexibles y comunicativas en
las que estéa presente la negociacion de significados.

CHAPTER IV: Reading: A Discourse Perspective.

Se inicia este apartado con los modelos de tratamiento de la lec-
tura recorriendo los procesos que acontecen en el acto de leer, y
completa el capitulo la exposicion de una serie de principios que
han de tenerse en cuenta en la lectura de un texto.

CHAPTER V: Developing Writing Skills.

A lo largo del capitulo se intenta dar respuesta a las preguntas
relacionadas con:

* las diferencias entre lengua oral v lengua escrita y sus impli-
caciones en la practica del aula:

¢ el proceso de la escritura en contraste o no con el producto;

* la escritura v el conocimiento de la estruciura genérica de
textos:

* diferencias entre escritores competentes y no competentes:

¢ la integracion de tareas de aprender a aprender en una lec-
cion de escritura.

CHAPTER VI: Mastering the Sounds of the Language.

Lo mas relevante de este apartado es el desarrollo de la concep-
cion de que para aprender pronunciacién es conveniente partir de
las caracteristicas suprasegmentales —es decir. acento, ritmo. ento-
nacion de la lengua—, en vez de partir de los aspeclos relacionados
con los sonidos tratados de forma aislada. Se sugieren ideas para
tratar la pronunciacion desde una perspectiva mas comunicativa.

CHAPTER VII: Teaching Vocabulary.

Para el autor. el desarrollo de un vocabulario rico es un elemento
clave en la adquisicion de una segunda lengua. v en este sentido pro-
pone la ensefnanza del vocabulario situado en un contexto concreto
que lo haga significativo, que permita desarrollar estrategias a quie-
nes aprenden para inferir los significados de las palabras partiendo
de las relaciones establecidas en el contexto en que tienen lugar,

CHAPTER VII': Focus on Form: The Role of Grammar,

Los nuevos enfoques de tratamiento de la gramatica basados en
los avances de las teorias lingiiisticas y psicolingiiisticas son objeto
de desarrollo en este capitulo.
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CHAPTER IX: Focus on the Learner: Learning Styles and Stra-
tegies.

Se define el estilo de aprendizaje como la forma individual de
aprender cada persona y las esirategias de aprendizaje como los
procesos mentales que quienes aprenden utilizan.

Presenta una clasificacién de distintos tipos de aprendices: asi-
mismo expone trece caracteristicas que identifican a los alumnos
competentes.

CHAPTER X: Focus on the Teacher: Classroom Management
and Teacher-Student Interaction,

La accion del profesor en el aula (tiempo que habla, cuestiones
que plantea. etc.) v la interaccion profesor-alumno son aspectos
importantes que han de tenerse en cuenta en la vida del aula. y a su
desarrollo se dedica este capitulo.

CHAPTER XI: Materials Development.

Se exponen criterios para evaluar materiales. Es interesante la
propuesta practica de adaptacion de material comercial a una clase
para potenciar la interaccion v la negociacion con el alumnado.

CHAPTER XliI: Language Teaching Methods: A Critical Analysis.

Realiza un recorrido histérico por los métodos mas conocidos
en la ensenanza de las lenguas v expone las caracteristicas mas
importantes de éstos. agrupandolos en tres grandes bloques: The
Psuchological Tradition. The Humanistic Tradition y The Se-
cond Language Acquisition Tradition.

(P) O'MALLEY, J. M., v CHAmOT. A. U. (1990). Learning Strate-
gies in Second Language Acquisition. Cambridge: Cambrid-
ge University Press.

Consideramos que éste es un manual basico sobre estrategias en la
adquisicion de segundas lenguas, y lo recomendamos tanto a profeso-
res de lenguas extranjeras como de lenguas primeras. Desde una pers-
pectiva que rompe fronteras entre la lingtiistica v la psicolingiistica
plantea, basandose en la teoria cognitiva v en la investigacion sobre
estrategias de aprendizaje. la adquisicion de una segunda lengua v la
forma en que se procesa mentalmente la informacion.

Se afirma, a partir de la concepcion de la lengua como una com-
pleja habilidad cognitiva, que para la adquisicion de una segunda len-
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gua ha de considerarse cémo se almacena el conocimiento sobre la
lengua en la memaria v cémo se producen la comprensién v produc-
cion lingtiistica de manera automatica.
El libro esta compuesto de los siguientes capitulos:
I. Introduction
II. A cognitive theory of learning
. How cognitive theory applies to second language acquisition
IV. Learning strategies: methods and research
V. Strategies used by second language learners
VI Instruction in learning strategies
VII. Learning strategies: models and materials
VIIL.  Summary and conclusions
Creemos que la clasificacion de las estrategias de aprendizaje que
se presenta en el apartado Il resulta muy esclarecedora para entender

el aprendizaje de sequndas lenguas a partir del enfoque cognitivo; la
clasificacién es la siguiente:

¢ Metacognitivas: implican planificar, autoevaluar una tarea,
reflexionar sobre el proceso de aprendizaje.

» Cognitivas: referidas a procesos mentales de manipulacion.
hacer inferencias, organizar o clasificar palabras o terminologia.

e Sociales/afeclivas: hacen referencia al uso de la interaccion
social, la cooperacion en el grupo para resolver una tarea.

Este manual se completa con un glosario que recoge todos los tér-
minos que se han utilizado en él.

(P) Bruwmrir, C.; Moon, d., v TONGUE, R. (Eds.) (1991). Teaching
English to Children. From Practice to Principle. London:
Collins ELT.

Se trata de un compendio de veintidés articulos de diversos auto-
res acerca de la ensefianza del inglés a nifos v nifias. Consideramos
la obra de gran interés debido a que ofrece una perspectiva variada
sobre cual es la situacion de la ensefnanza del inglés en distintos
paises, intentando partir de la practica para llegar a sus fundamentos
teoricos.
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Enumeramos a continuacion los titulos de los articulos v sus autores:
BREWSTER. J. "What is good primary practice?”.

HOLDERNESS. dJ. “Activity-based teaching: approaches to topic-cen-
tred work™.

Rixon, S. “The role of fun and game activities in teaching young
[earners”.

SiLaveN, A. "Ali, are you a boy or a monster? Drama as an English
teaching aid”.

MACHURA, L. "Using literature in language teaching”.
TeGreT, M., and RayMONDBARKER, V. “The Golden Diary Project”.
FROHUCH-WARD, L. "Two lessons: five-vear-olds and seven-year-olds™.

Tongue, R. “English as a foreign language at primary level: the
search for content”.

GARVIE, E. "An integrative approach with young learners™.

BLoor, M. “The role of informal interaction in teaching English to
voung learners”.

KHAN, J. "Using games in teaching English to young learners”.
BREWSTER, J. “Listening and the young learner™.

PARKER, R. and R. "Real reading needs real books ™.

Eiiis. G. “Learning to learn™.

WiLLiams, M. "A framework for teaching English to young learners™.
TougH. J. “Young children learning languages”.

BEARD, R. “International perspectives on children's developing lite-
racy’.

Hait, N. “Literacy as social experience”.

SHORROCKS, D. "The development of children’s thinking and
understanding”.

RiLEY, P. "What's your background? The culture and identity of the
bilingual child".

HowarT, A. P. R. "Teaching languages to young learners: patterns
of history”.

PantaLEONI, L. "L2 syllabusing at primary level: the ltalian perspective”.
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Merecen una lectura detenida los articulos:

« “What is a good primary practice?”

Su autora expone los principios béasicos de una practica adecua-
da para Primaria; tomando como base las aportaciones de Bruner,
Piaget v Vygotsky, sefiala como piensan y aprenden los nifios v
nifias y como se les puede ayudar a aprender.

* “The role of informal interaction in teaching English to
voung learners”

Partiendo de la definicion de interaccion, se exponen razones a
favor de potenciarla y como estimularla; clasifica ademas los distin-
tos tipos de interaccion.

* “Using games in teaching English to young learners”

Justifica la aplicacién didactica de los juegos en el aula, estable-
ciendo criterios para su seleccion. El articulo contiene un apéndice
con ocho propuestas de juegos de facil aplicacion al aula.

* “A framework for teaching English to young learners”

Establece el marco teérico que puede presidir la ensefianza del
inglés a edades tempranas, va sea como segunda lengua o como
lengua extranjera. Merece especial interés la relacion de criterios
que deben cumplir las actividades en lo que su autora denomina
activity-based approach. Ademas, segiin este enfoque basado en
actividades, sugiere ideas para la planificacion de unidades didac-
ticas.

(P) Nunan, D. (1989). Designing Tasks for the Communicative
Classroom. Cambridge: Cambridge University Press.

El contenido central de este libro es el enfoque por tareas, A lo
largo de siete capitulos profundiza en aspectos relativos a dicho enfo-
que, que tltimamente se considera una de las propuestas metodoloai-
cas mas cercanas a los nuevos planteamientos curriculares de las len-
guas. Nos hallamos, por tanto, ante una obra basica de referencia para
aquellos docentes interesados en profundizar en el llamado enfoque
por tareas.

El manual se compone de los siguientes capitulos, que resefiamos a
continuacion:
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CHAPTER I: Learning tasks and the language curriculum.

En él se define el concepto de task. cudles son sus componen-
tes y la relacion entre éste, la ensenianza comunicativa de la lengua
y el curriculo; trata también del papel de quien aprende en el dise-
no v seleccion de tareas.

CHAPTER II: Analysing language skills.

Partiendo de las investigaciones mas recientes sobre la com-
prension. la expresion e interaccion oral. la lectura v la escritura,
el autor presenta las posibilidades v relaciones de estas cuatro
macrodestrezas con el enfoque por tareas como marco; todo ello
salpicado de ejemplos que hacen fluida v asequible su lectura.
Para concluir, expone diversos tipos de tareas realizadas en pro-
yectos de reconocido prestigio como el Bangalore Project de
PRABHU.

CHAPTER III: Tasks components.

El capitulo comienza con aportaciones de diversos autores
sobre cudles deben ser los componentes de una tarea, v se detiene
minuciosamente en la exposicion, por medio de ejemplos. de los
componentes que a juicio del autor deben presidir este enfoque:
Goals, Input y Activities.

CHAPTER IV: Roles and settings in the language classroom.

Presenta los roles que adoptan quienes aprenden segun los dis-
tintos enfoques metodologicos v, por supuesto, las funciones de
profesores y escolares en el modelo centrado en tareas. Asimismo
incluye extractos que describen distintos libros de texto. invitando
al lector a averiguar cual seria la relacién profesor-alumno en ellos
v cudl seria desde una perspectiva comunicativa. Para finalizar, nos
acerca a las diversas organizaciones de espacios v tiempos en el
aula.

CHAPTER V: Grading tasks.

Reconociendo que la gradaciéon de tareas es un arduo trabajo
no siempre considerado en toda su complejidad, intenta proporcio-
narnos los indicadores que determinan su dificultad. Teniendo en
cuenta los componentes de la tarea presentados en el capitulo ter-
cero, considera que en la gradacion han de hallarse presentes los
factores siguientes: Input factors, Learners factors y Activity
factors.
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CHAPTER VI: Sequencing and integrating tasks.

El capitulo explica coémo secuenciar tareas comunicativas rela-
cionadas con ejercicios v actividades. Para ello trata los siguientes
contenidos:

* A psucholinguistic processing approach.
o Task continuity.

s [nformation gap task.

* [nteractive problem solving.

e The integrated language lesson.

Concluye presentando las caracleristicas de una leccion de len-
gua comunicativa.

CHAPTER VII: Task and teacher development.

Partiendo de la concepcion de que el profesorado no debe ser
mero ejecutor de programas preestablecidos. proporciona ideas
sobre la creacion de tareas. También sugiere criterios validos para
evaluar tareas comunicativas.

Aunque consideramos de interés la lectura de todos ellos, reco-
mendamos en especial los capitulos I, 1ll, V, VI y VII, por estar directa-
mente relacionados con la definicion, componentes, gradacion, selec-
cién vy secuencia de tareas.

(P) Rea-DicHins, P., v GERMAINE, K. (1992), Evaluation. Oxford:
Oxford University Press.

Obra monografica sobre el controvertido tema de la evaluacion diri-
gida al profesorado de lenguas extranjeras; su contenido se organiza en
tres secciones, cada una de las cuales se divide a su vez en diferentes
capitulos. A grandes rasgos. las secciones que vertebran el libro son:

SECTION ONE: Explanation - The principles of Evaluation.

Por medio de ejemplos y tareas dirigidas al lector, se intenta des-
velar la diferencia entre Evaluation, Testing v Assesment. Asimis-
mo se relaciona el concepto de evaluacion con los de educacion,
innovacion v contexto, se introduce al lector en los propoésitos de la
evaluacion y se sugieren procedimientos para evaluar en clase.

Resulta especialmente aprovechable el marco que los autores
proponen para la evaluacion del curriculo, ofreciendo cuestiones
que van desde “ipara quién es la informacién recabada durante
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la evaluacion?” hasta “evaluando el proceso de evaluacion: json
eficaces las evaluaciones?"

SECTION TWO: Demonstration - The Practice of Evaluation.

Presenta ejemplos de evaluacion realizados en distintos contex-
tos escolares sobre los siguientes elementos:

* Proyecto (Bangalore Project).

¢ Metodologia.

¢ Programas de ensenanza de lenguas extranjeras.

¢ Intervencion del profesor en los errores orales.

¢ Materiales: diccionarios v libros.

¢ Laevaluacion del profesor.

» Resultados de los alumnos: desde el producto v desde el pro-
ceso.

s Sullabus.

Se describen con detalle cuales son las caracteristicas del con-
texto donde se ha realizado cada uno de ellos, sus objetivos, su
disefio v los procedimientos utilizados, asi como los resultados
obtenidos.

SECTION THREE: Exploring Evaluation Potential.

Se ofrecen procedimientos al profesorado para que evalie los
aspectos tratados en la seccion anterior por medio de la resolucion
de algunas tareas relacionadas con la evaluacion.

La combinacion entre la teoria v las propuestas practicas de refle-
xion que se ofrecen en el libro es equilibrada, pudiendo resultar de bas-
tante utilidad dado que permite la iniciaciéon y la profundizacion en los
aspectos que se examinan en él. segiin sea la formacién de cada
docente. '

Recomendamos también su lectura y utilizacion a los equipos res-
ponsables de la formacion permanente del profesorado,

(P) Breen. M. (1989). "The Evaluation cycle for language learning
tasks”. en KemH Jonnson, R. (Ed.). The Second Language
Curriculum. Cambridge: Cambridge University Press.

Este articulo analiza los criterios v medios utilizados en la evalua-
cion de las lenguas, v al mismo tiempa expone procedimientos y refle-




xiones que justifican la integracion de la evaluacion en el proceso de
ensenanza y aprendizaje. De su lectura se puede inferir la necesidad de
vincular la evaluacion a la realidad de cada aula, en vez de plantear
propuestas que han sido disenadas de manera ajena a la vida de la
clase. En resumen, a partir de la practica describe el proceso que ha de
seguirse en la evaluacion.

(P) GaragepiaN, M. (Coord.). "Enseignements / apprentissages
précoces des langues”. Le Francais dans le Monde. Paris:
Hachette, nimero especial (agosto-septiembre 1991).

Este niimero especial de Le Francais dans le Monde esta dedicado
integramente al tema que tratamos, ¥ por ese motivo ocupa un lugar
privilegiado en la seleccion bibliografica que se ofrece en francés. En el
monogralico se hallan desarrolladas las diversas aproximaciones tedri-
cas y las decisiones pedagogicas que se vienen observando en este
nivel de aprendizaje de lenguas, y se presentan todas ellas como ele-
mentos que pueden hacer posible una definicién v enfoque de la ense-
nanza v aprendizaje precoz de una lengua extranjera.

Dicha ensefanza se enmarca, en principio, dentro del contexto
institucional en el que se desarrolla la politica lingtiistica educativa pro-
pia de cada pais: los articulos que compoenen la primera seccion del
monografico abordan este aspecto:

GaraseDIAN, M. “Politiques linguistiques et politiques scolaires des
langues .

FavarD. J. "Les langues étrangeéres a |'école élémentaire: esquisse
d'une problématique™.

Ouvierl, C. “L'enseignement précoce des langues: un enjeu euro-
péen’.

TscHouMmy. J. A, "Multiculturalisme et plurilinguisme: quel avenir
pour la Suisse et pour 'Europe”.

WiLson, A. “Ecosse: Les langues vivantes a |'école primaire”.

Weiss, F. "Vers un curriculum integre ™.

Los articulos que figuran en el sequndo apartado plantean nocio-

nes y conceptos que constituyen la base para la construccion cientifica
y didactica de este nuevo campo de investigacion:

CoHEN, R. "Apprendre le plus jeune possible”.
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DABENE, L. “Enseignement précoce d'une langue ou éveil au lan-
gage’,

GUBERINA, P. “Réle de la perception auditive dans 'apprentissage
précoce des langues”.

TROCME-FARRE, H. "J'apprends, donc je suis”.
MALLET, B. “Personnalité enfantine et apprentissage des langues”.

DALGALIAN, G. "De la transdisciplinarité dans |'apprentissage pré-
coce d'une langue”.

ABDALLAH-PRETCEILLE. " Langue(s) culture(s) et communication”.
PORCHER, L. “Quelques remarques sociologiques pour une forma-

tion des enseignants”.

En el tercer apartado se recogen numerosas y variadas experien-
cias realizadas en regiones v paises europeocs v no europeos que des-
criben la introduccion de una lengua extranjera en la escuela a edades
tempranas, generalmente en Educacion Primaria: los articulos inclui-
dos en este apartado son los siguientes:

TaMuLy, A. “Louisiane; enseignement précoce et culture enfantine”.

DESTARAC, M. C. “ltalie: Activités psychomotrices et apprentissage
du Francais™.

SounJay. B.. v AUGER. P. "Madagascar: enseigner une langue
étrangére commie une langue d'ouverture internationale”.

BoTELLA, J. P. “Brésil: sensibilisation précoce au Francais el démo-
cratisation de |'enseignement .

Paccagnino, C., v PoLETTI, M. L. "Tessin: six points stratégiques
d'une politique globale™.

JeHLICKA, G.. v TRUBERT, B. "Yougoslavie: créativité et apprentis-
sage d'une langue étrangére .

LACROIK, J. M, "Une institutrice écossaise témoigne...”

SaNTOSs, C. “Catalogne: enseigner le Francais comme langue
d’enseignement”.

PELZ, M. “Allernagne: apprentissage et échanges scolaires .
Para concluir se ofrece un inventario v analisis de materiales didac-

ficos a cargo de F. Balaz, C. Martinenge v A. Ramahery; asimismo se
presenta una bibliografia seleccionada por R. Adda v C., Robine.
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(P) MaLLET B. (Coord.) (1991). Enseigner le francais langue
étrangére a l'école primaire et maternelle. Recherches et
propositions. Grenoble: Presses Universitaires de Grenoble.

En el prologo a esta publicacion, a parlir de una experiencia de
ensenanza precoz del francés que se remonta al ano 1975 en el Valle
de Aosta (ltalia) en la que se les encargd la elaboracion de material
didactico para la ensenianza de dicha lengua en las escuelas maternales
de la region. B. Mallet justifica el interés que ¢l mismo v sus colabora-
dores en la obra desarrollan por la ensefianza del francés como lengua
extranjera en la escuela primaria.

El libro recoge los resultados de tal experimentacion v en él se des-
criben las practicas que resultaron mas eficaces, y a la vez se sitlia el
aprendizaje aqui llamado precoz {es decir, aquel que se da en escuelas
maternales y primeros ciclos de educacion primaria sobre todo) dentro
de una nueva demanda educativa que parece generalizarse: la forma-
cion de individuos poliglotas capaces de moverse en espacios multilin-
giies (el conjunto europeo, por ejemplo). Por tanto, encontramos
entremezclados articulos con reflexiones teoricas y testimonios sobre
las préacticas v experiencias relacionadas con el tema del aprendizaje
del francés como lengua extranjera en el marco especifico de la escue-
la maternal y primaria.

Los articulos que componen la presente obra son:

MaLLET B. "Babel a I'ecole, Problématique de I'apprentissage pré-
coce d'une langue étrangere”.

ALLES-JARDEL, M. “Fondements psyuchologiques de |'acquisition
précoce d'une lange étrangere”.

CALAGNE, E. “L'imitation au francais langue étrangére dans des
écoles maternelles italiennes”.

Decive, R. “Problemes d’apprentissage liés a la situation dénseig-
nement: 'exemple de I'école maternelle valdétaine™.

CaLVETTI, I, “Enseigner la civilisation en langue étrangére a |'école
primaire”.
MANCRET, E. “Des images dans la classe”.

Losapa, A. "Expériences d'enseignement d'une langue étrangeére
au cours préparatoire”.

CALAGNE, E.. v MaLLET, B. "Enseigner précocement une langue,
oui mais quelle formation?".
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Recomendamos la lectura completa de todos los articulos, va que
consideramos que éste es uno de los pocos manuales proximo a los
intereses, necesidades y experiencias de los maestros v maestras de
francés en el actual marco educativo esparol.

(P) BoucHeR, A. M.; DupLANTIE, M.. v LEBLANC, R. (1988). Péda-
gogie de la communication dans 'enseignement d'une lan-
gue étrangére. Bruxelles: De Boeck Universiteé.

Esta obra es una recopilacion de doce articulos escritos por miem-
bros del Centro de Estudios sobre la Pedagogia de la Comunicacion en
una Segunda Lengua (CEPCEL) que desarrollan, con un estilo directo
v didactico, las principales dimensiones tedricas del enfoque comuni-
cativo v las cuestiones fundamentales que surgen en la practica cuando
se pone en marcha dicho enfoque en el aula de lengua extranjera.

Aunque no es un texto dirigido especificamente a ensefiantes de
lengua francesa en Educacion Primaria. su enfoque v la claridad con
que estan descritos los temas pueden convertirlo en un material ade-
cuado, va que favorece la reflexion productiva sobre la propia practica
docente.

Consta de cinco apartados en los que se incluyen los diferentes ar-
ticulos de que se compone la obra: Introduction, Contenus Tradition-
nels. Dimensions recentes. Pratiques Pédagogiques y Conclusion.

El primer apartado lo constituye en su totalidad un articulo de
Leblanc y Germain en el que se ofrece una definicién de Pédagogie
de la Communication. alrededor de la cual gira el resto de los articu-
los. La definicién se basa en la concrecion de las objetivos de la peda-
gogia de la comunicacion y la caracterizacion de las actividades de
aprendizaje. El apartado Contenus Traditionnels lo componen tres
articulos que sittian los llamados contenidos tradicionales —fonética,
léxico y gramatica— dentro de la pedagogia de la comunicaciéon. En
los tres arliculos se describen las practicas tradicionales de aprendizaje
de lenguas exlranjeras que se han basado exclusivamente en esos
contenidos, para pasar a continuacion a analizar cual deberia ser el
enfoque que se le habria de dar a estos contenidos en una clase comu-
nicativa.

En el sequndo apartado, Dimensions recentes, se tratan los temas
siguientes: la variacion lingiiistica —;qué lengua se ha de ensenar
y aprender, el francés estandar o las diversas "maneras de decir”, que
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se alejan tal vez de la norma?—: la creatividad en las practicas
comunicativas, es decir, como integrar la creatividad —la capacidad
gue tiene un individuo para combinar v reorganizar los elementos exis-
tentes de modo original— en las practicas pedagogicas de tipo comu-
nicativo, prestando especial atencién a la nocién de transferencia de
aprendizajes: y por tltimo se aborda el tema de la autenticidad en las
practicas comunicativas, centrandose en la nocion de autenticidad
aplicada a los documentos. a la pedagogia v a las situaciones de apren-
dizaje.

En el dltimo apartado. Pratiques Pédagogiques, Roger Tremblay
aporta su vision sobre el lugar que ocupan la simulacion y los juegos de
voz en el aprendizaje de una lengua extranjera. Este apartado se com-
pleta con dos articulos; uno de ellos sobre la evaluacion dentro de la
pedagogia de la comunicacion en el que se exponen las caracteristicas
y el proceso que ha de seguir ésta v los problemas que han de ser
resueltos para hacerla efectiva: el siguiente articulo pretende ofrecer la
respuesta a la pregunta ;cémo reconocer el material pedagogico de
naturaleza comunicativa? Tras precisar qué se entiende por enfoque
comunicativo. se analizan varias grilles d'analyse y se propone en el
anexo una serie de consideraciones que han de tenerse en cuenta para
reconocer el material pedagogico comunicativo.

La conclusién, a cargo de J. Bergeron, tiene como objetivo exami-
nar v proponer un plan de formacion permanente para el profesorado
en activo de lenguas.

(P) Gaonac'H, D. (Coord.) (1990). Acquisition et utilisation
d’'une langue étrangére. L 'approche cognitive. Paris:
Hachette.

La obra es |a versién en forma de manual de una publicacion extra-
ordinaria “Recherches et Applications” de la revista Le Francais dans
le Monde. Es una recopilacion de articulos sobre el enfoque cognitivo
del aprendizaje de lenguas extranjeras. que constituve uno de los ejes
mas actuales de investigacion en este ambito, El monografico se
estructura en torno a las siguientes secciones:

e Caractéristiques cognitives des activités de langage: proces-
sus et gestion.

* Activités cognitives et acquisitions: les déterminants des
acquisitions.

30



Para saber mds sobre el area

* Activites cognitives et acquisitions: | 'exercise.

¢ Table Ronde (Approche cognitive et didactique des langues:
des processus aux exercises).

Recomendamos para su lectura especialmente los articulos siguien-
1es:

* “La comprehension orale: un processus et un compor-
tament”, de M. J. Gremmo vy H. Holec. en el que se trata de la
tendencia a buscar en la comprension oral en lengua extranjera
la comprension de manera exhaustiva. Afade ademas conclu-
siones que se pueden extraer para mejorar las aclividades de
comprension oral en la clase.

*» “Apprendre a produire du langage: constructions des
representations et processus cognitifs”, de E. Espert.
donde se analiza cuales son los diferentes procesos cognitivos v
los tipos de conocimiento (connaissance) que entran en funcio-
namiento en la produccion del lenguaje.

* “Le recours a la langue premiére: une approche cogni-
tive”, de J. Giaccobe, que presenta un resumen critico de las
concepciones de ciertos autores sobre la influencia de la lengua
primera en la adquisicion de lenguas segundas. en adultos.

* “Apprendre a comprendre |'écrit: hypothéses didacti-
ques”, de F, Cicurel v S. Mairand. quienes profundizan en la
didactica de la comprension escrita a partir de las caracteristicas
textuales de los madelos que se toman como referencia.

(P) Bover, H.; ButzeacH, M.. v PENDANX, M. (1990). Nouvelle
introduction a la didactique du FLE. Paris: CLE International.

En palabras de sus autores esta obra no pretende hacer un trata-
miento de todas las cuestiones que atanen a la ensefanza v aprendiza-
je del francés como lengua extranjera (FLE). sino presentar el estado
actual de la didactica de dicha lengua. sus opciones metodologicas y
sus productos o resultados pedagégicos. Es una obra para ensenantes
de FLE de cualquier etapa educativa interesados en profundizar en las
cuestiones didacticas que se van presentando en los sucesivos capitu-
los que componen el manual.

Con el fin de que pueda ser tambieén utilizado como instrumento de
autoformacién, los autores incluyen al final de cada capitulo dos sec-

31



ciones —Voir également v Quvrages et articles cités— que recogen
los estudios complementarios y las referencias bibliograficas.

Los tres articulos que componen este texto se organizan en torno a
ciertas cuestiones “problematicas”:

L.

1.

Quelle(s) compétence(s) enseigner / apprendre? (objectifs et
contenus).

En este capitulo se argumenta que la articulacion entre los
objetivos v los contenidos de ensenanza/aprendizaje no es
solo una cuestion de que francés conviene ensenar, sino méas
bien qué competencia ha de desarrollarse: lingtiistica y/o
comunicativa. De igqual modo se defiende una enserianza fun-
cional del francés si se toma como punto de partida a los
aprendices y sus necesidades lingiiisticas.

De la réception a I'accés au sens (a I'oral et a I'écrit).

Se analizan los procedimientos o estrategias que pone en
funcionamiento quien aprende para acceder al sentido de una
lengua extranjera, es decir, para comprenderla. Se exponen
los problemas de percepcion v comprension del lenguaje oral
y del escrito, asi como el papel que juegan la actitud v la apti-
tud en la escucha y percepcion auditiva.

Les activités d'enseignement/apprentissage.

Aborda el tema del andlisis v la elaboracion de actividades
de clase (actividades de aprendizaje v su contenido): el trata-
miento de la gramética en los nuevos enfoques completa el
contenido de este capitulo.

La obra se cierra con una Conclusion en la que se sintetizan los
principales presupuestos que. a juicio de los autores, subyacen en el
nuevo rumbo que ha tomado en la actualidad la didactica del FLE.

(P) BerroccHiN, P,y Costanzo, E. (1989). Manuel d'autofor-

mation. Paris: Hachette.

La obra va dirigida a quienes enserian lenguas, primeras vy extranje-
ras, y se ha concebido como un manual para uso autonome que
potencia la reflexian sobre la practica docente a partir de contrastarla
con las lineas didacticas mas actuales en este ambito. Resulta, pues, de
gran utilidad para estar al dia. revisar las principales nociones en
didactica de lenguas modernas. y situarse profesionalmente ante ellas.
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Consta de cuatro grandes capitulos:

* Premiére partie. Situations de classe.

En este capitulo se tratan temas relacionados con las situa-
ciones de aprendizaje de grupo: interaccion. espacio. escuchar
v escucharse. Mas tarde se aborda el tema del entorno (I'envi-
ronement) v su papel en la delimitacion de necesidades y en la
motivacion.

¢ Deuxieme partie. Avec le temps... la didactique des langues.

Se presentan. para reflexionar sobre ellas. cuestiones relati-
vas a la comunicacion —situacion. competencia comunicativa,
etcéetera—. al aprendizaje —como se aprende. el papel del
error— va la metodologia.

* Troisiéme partie. Les pratiques de classe.

Esta parte esta dedicada al tratamiento de la lengua oral y
escrita, la gramatica v la cultura de los paises correspondientes
en las clases de lengua extranjera. Resulta muy interesante por
su reflexion sobre el aspecto oral de la lengua y su gramatica.

o Quatrieme partie. Evaluer, analyser. programmer.

En este capitulo se propone la reflexion sobre ensefianza y
evaluacion, el analisis de materiales para el aula v la construc-
cion de unidades didacticas o de aprendizaje.

Los apartados que componen los cuatro capitulos mencionados
estan presentados al estilo de los manuales de aprendizaje auténomo.
en que el autor se dirige directamente al lector animandole a que lea.
elija, analice. etc. La estructura de los mismos la ejemplificamos
tomando como referencia el apartado 3 del capitulo cuarto:
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3. CONSTRUIRE DES UNITES D'APPRENTISSAGE

Objectif

Programmer une unité d'apprentissage.

Compréhension d'un document’

Lisez le document 79 A et confrontez le schéma méthodologi-
que qu il propose avec une unité didactique de votre manuel

Relevez les ressemblances et les differences.

Document 79 A

[Resumen de una propuesta de G. Dalgalian. S. Lieu-
taud vy F. Weiss recogida en Pour un nouvel enseigne-
ment des langues, Paris, CLE Internalional, 1981]

Pour la classe
Choisissez un des objectils propasés par le document 79 B el
décrivez en detail les contenus d'une des unilés capitalisables
correspondantes.
Document 79 B

|Extracto de LFDM (Le Francais dans le Monde), n.”
149, 68-73]

En guise de conclusion

Document 80

[Extracto de LFDM.n.=151. 56-71]

El manual se completa con una prueba o test de autoevaluacion
que el propio docente-lector se aplica. con la finalidad de situarse den-
tro de su practica v sus conocimientos. Quien ensefia ha de situarse
respondiendo A, B o C a cada cuestién segun el nivel que se auto-
asigne (A = Je ne connais pas: B = Je sais identifier ou reconnaitre;

4 Los decumentos que sirven como punto de partida para el andlisis v la reflexion

aparecen numerados a lo largo del libro, v-son fundamentalmenté recensiones de
articulos aparecidos en la revista francesa Le Frangais dans le Monde. Se trata
de una seleccion de extractos que un docente por si solo no tene ni el Hempo ni
la orasién de escoger o reunir.
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C = Je sais expliquer et utiliser). Las cuestiones se agrupan en siete
apartados: Teorias de aprendizaje. Teorias lingliisticas. Metodologia,
Gestion de la clase, Practicas de clase, Cultura de los paises en que
se habla la lengua extranjera v Evaluacion.

(P) BoLtoN, S, (1987). Evaluation de la compétence communi-
cative en langue étrangére. Paris: Hatier-Crédif.

Se trata de un estudio muy completo sobre evaluacion de lenguas
extranjeras, vy por lo tanto un manual basice para el profesor de fran-
cés de cualquier nivel.

En los primeros capitulos (Terminologie de la docimologie. Théo-
rie structuralisie des tests. L 'abandon du structuralisme) muesira
como han evelucionado las pruebas (tests) de lengua extranjera v la
influencia que sobre esta evolucién han ejercido las diferentes corrien-
tes de la lingtiistica, desde el estructuralismo a la pragmatica. La posi-
cion central que ocupa hoy la competencia comunicativa como objeti-
vo principal de la ensenanza de lenguas extranjeras requiere, en
opinién de la autora, la elaboracion y el disenio de pruebas que, junto
con la competencia lingiistica, permitan una evaluacién apropiada de
la competencia comunicativa receptiva e interactiva. Los capitulos
Méthodes plus récentes pour controler la maitrise de la langue
étrangere y Epreuves pour le contréle de la compétence communi-
cative aportan la suficiente reflexion respecto al control de la compe-
tencia comunicaliva v se apovan en ejemplos que demuestran las téc-
nicas propuestas.

Aunque las muestras o pruebas que utiliza corresponden a niveles
intermedios o avanzados, son muy interesantes el enfoque v la técnica
en que se basan, que pueden aportar sugerencias validas para las aulas
de Primaria, especialmente para el tercer ciclo.

Los Gltimos capitulos (Méthodes de évaluation., Expérimenta-
tion des tests et des consignes d'évaluation) se centran en el pro-
blema que supone "corregir”/ puntuar” una prueba comunicativa
sobre comprension oral o escrita. al tomar como punto de partida
no el sistema lingtiistico, sino el uso pragmatico de la lengua. Se pro-
pone que la correccion se base en criterios funcionales v que se
abandone la correccion basada en criterios formales. Tras analizar
estas cuestiones, el libro ofrece su propio modelo v ejemplos del
mismo.
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Revistas y publicaciones monograficas sobre
lenguas extranjeras

En este apartado se incluye la resena de algunas revistas pedagégi-
cas de ambito nacional que han dedicado niimeros monograficos a la
ensenanza vy aprendizaje de las lenguas extranjeras en el nuevo cu-
rriculo. Aunque el contenido de estas publicaciones se aborda funda-
mentalmente desde la perspectiva de la Ensefianza Secundaria. hay
sin embargo en ellas algunas aportaciones sobre las lenguas extranje-
ras en Primaria, y resultan (tiles por su caracter divulgativo v lenguaje
accesible, a excepcion quizé de TE, 3, que puede parecer la mas espe-
cializada.

(P/A) “Nuevas areas curriculares. Lenguas extranjeras”. Cuadernos
de Pedagogia, 193 (junio 1991).

En su habitual linea divulgativa este nimero de Cuadernos de
Pedagogia dedica su “Tema del mes” a las lenguas exlranjeras, ofre-
ciendo una vision del area a través de las distintas etapas educativas en
que se desarrolla: Primaria, Secundaria Obligatoria y Bachillerato.

En un articulo introductorio. “El Disefio Curricular Base”, C. Echeva-
rria v T. Rodriguez Maeztu presentan las orientaciones y contenidos
basicos de las propuestas curriculares referidas tanto a la Educacion Pri-
maria como a la Secundaria.

Sigue una colaboracion de L. Pla, "Una vision constructivista”. en
la que se ofrece una interpretacion constructivista del aprendizaje apli-
cada a la ensenanza de las lenguas, se senalan los ejes basicos del pro-
ceso de ensenanza v aprendizaje v se responde a los interrogantes:
que lengua ensenar, cuando y como.

Complementando el marco tedrico se ofrecen tres articulos de
indole practica que recogen experiencias y formas de trabajo distintas:

* “Una Unidad didactica en Primaria”, de C. Sanchez y T. Moro,
presenta unas orientaciones para la preparacion, desarrollo v
evaluacion de una unidad v su aplicacion a una experiencia de
inglés para 5.7 curso de Educacion Primaria: "A commercial
street”.

e “Trabajar la paz en Secundaria”, de M. A. Rodriguez. desarro-
lla una unidad para los tltimos niveles de inglés en Secundaria
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en torno al tema de la paz. basandose en documentos reales
como un poema de D. H. Lawrence. E! tratamiento es bastan-
te original y se puede considerar dentro de la metodologia de
Proyectos.

e “Una Unidad didactica en B. U. P.". de varios autores, describe
una experiencia de francés para los alumnos de esta etapa edu-
cativa que sus autores titulan “A la recherche du francais
perdu”, Es un excelente modelo de programacion siguiendo los
parametros mas caracteristicos del nuevo curriculo de lengua
exiranjera.

El monografico se completa con dos articulos que suelen ser habi-
tuales en este tipo de nimeros: “Para saber mas. Inglés”. de J. Odrio-
zola v E. Trelles, v “Para saber mas. Franceés”, de J. L. Atienza Merino.
En ambos se ofrece una seleccion de bibliografia basica destinada a los
profesores de inglés v francés, respectivamente.

(P) “Laensenanza de lenguas extranjeras”. Comunicacion, Len-
guaje v Educacion, 7-8, monografico (1990).

Monografico que contiene ocho articulos sobre lenguas extranje-
ras. En el editorial de este numero. a cargo de Ignasi Vila. se justifica la
seleccion de los articulos que lo componen por atender. de una u otra
forma. a algunos de los temas considerados prioritarios en el contexto
educativo actual de la ensenianza de lenguas.

Por una parte, encontramos aportaciones que inciden en los
aspectos metodolégicos v en las que se expone la trayectoria seguida
por la didactica de las lenguas desde los anos sesenta hasta nuestros
dias, Comentamos brevemente aquellas que guardan una relacion mas
directa con la lengua extranjera:

Breen, M. P. “Paradigmas actuales en el diseno de programas de
lenguas .

Este articulo es la segunda parte de otro realizado por el
mismo autor en el que exponia las formas de abordar la progra-
macion de inglés pasando por la deseripcion de las caracteristi-
cas de dos tipos de syllabus. el formal v el funcional, Aqui pro-
fundiza en lo que se denominan planes procesuales, que
constituyen un paradigma alternativo en la ensenanza del
inglés. Describe el Task-Based syllabus v el Process syllabus y
todos los cambios que suponen en relacion con el lenguaje, la
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metodologia de la ensefnanza, las contribuciones del alumno y la
planificacion de la ensenianza v el aprendizaje.

Aunque no alude de forma directa a la Ensenanza Primaria,
su contenido es sustancial. pudiéndose extraer de él interesan-
tes reflexiones que pueden ser trasladadas a la ensenanza de la
lengua extranjera en Primaria.

CanpLN, C. “Hacia la ensefianza de lenguas basada en tareas”.

Ofrece, ademas de los principios que deben presidir la progra-
macion por tareas en la ensenanza de lenguas extranjeras, una
visién general sobre las condiciones del aprendizaje de lenguas
basado en tareas: definicion v tipologia de tareas, secuencia y
evaluacion de éstas v su relacion con los fines educativos.

ESTAIRE, S., v ZANON, J. “El disefio de unidades didacticas en L2
mediante tareas: Principios y desarrollo™.

Presenta una propuesta de disefio de unidades didéacticas
para las lenguas extranjeras en nuestro actual marco educativo,
y desarrolla minuciosamente los pasos que deben seguirse para
la elaboracion de tales unidades basadas en tareas.

LLoBERA. M. “Reconsideracion del discurso interactivo en la clase
delL2o0LE".

Interesantisima reflexion sobre el discurso “aportado” v el
“producido” en el aula de lengua extranjera.

Por otra parte, los siguientes trabajos recogen aspectos referidos a

la organizacion escolar, v en ellos se sefala, entre otros puntos, el
hecho de que dominar una lengua extranjera en la ensenanza obligato-

ria

implicaria introducirla en la Educacion Infantil; la necesidad de pro-

fesorado especialista en lenguas extranjeras para tales niveles, etc.:

ALVAREZ, A., v DEL Rio, P. “Actividad y lenguaje. El disefio cultural
como marco para un programa de ensefianza del inglés como
lengua extranjera’.

ARTIGAL, J. M. “Uso/adquisicion de una lengua extranjera en el
marco escolar entre los tres y los seis anos”.

GUERRERO. A. “Aprender entre dos culturas: estudio de un caso de
escolarizacion bilingiie para hijos de emigrantes”.

CiNnca, M. D. "Particularidades de la ensefanza del arabe en Espa-
fia: algunos datos para la reflexion”.
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(P) CamBra. M., vLLoBera, M. (Coord.). “Ensenyament/Aprenentat-
ge de Llengiies Estrangeres”. TE.3 (Temps d’Educacié). Nume-
ro 3 monografic (1. semestre 1990). Universitat de Barcelona.

Se trata de una revista semestral de la Divisio de Ciéncies de I'Edu-
caci6 de la Universitat de Barcelona dedicada en su primera parte
monografica a la didactica de las lenguas extranjeras.

En la presentacion los coordinadores senalan que han limitado esta
monografia a las lenguas inglesa v francesa porque son las (inicas que
tienen presencia efectiva dentro del actual sistema educativo, aunque
anaden que es una situacién que lamentan v que las autoridades edu-
cativas deberian hacer lo posible para aumentar la oferta real de len-
guas en la escuela.

Dos ejes vertebran los articulos que forman la monografia:

¢ La situacion especifica del aprendizaje de la lengua extranjera
en el contexto bilingiie de Cataluna. donde la lengua extranjera
es la tercera lengua.

* La dimension discursiva del modelo de lengua que se ha de
ensefar y aprender, asi como los aspectos de la formacion del
profesorado que se derivan de ello.

Excepto el primer articulo de esta seccién, cuyo contenido es la
reproduccion de una entrevista a Claire Kramsch —profesora del Mas-
sachusetts Institute of Technology, conocida por sus estudios concer-
nientes a la comunicacion vy el discurso en las clases de lengua—, el
resto de los textos que componen este nimero monografico, cinco
mas, tiene la particularidad de ofrecer al término de cada uno de ellos
—en castellano. franceés e inglés— un Abstract o sintesis de su conte-
nido, aparte de un listado bibliografico muy especifico relativo al tema
tratado en cada articulo.

Las colaboraciones en el monografico son las siguientes:

CaMBRA M., v NussBauM. L.. con el articulo “Aprenentatge inter-
cultural i competéncia discursiva. Entrevista a Claire Kramsch”.

LLOBERA, M., con el articulo “Dimensié educativa de 'aprenentat-
ge del discurs oral en una llengua segona o en una llengua
estrangera’.

PENDANX, M., escribe “La consciencia lingilistica i I'aprenentatge
de les llengiies estrangeres a l'escola a Catalunyva: Problemes i
perspectives”.
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GARABEDIAN, M. "Quin és V'esdevenidoy de 'ensenyament de les
llengiies estrangeres a |'escola elemental?”.

NussgatM, L. "Bueno doncs, on comence? Plurilingiiisme a classe
de llengua estrangera”.

Wibpowson, H. G. "Fonaments per a la formacio del professorat
de llengiies”.

La seccion monogréfica se completa con una bibliografia esencial
comentada sobre la didactica de las lenguas inglesa. francesa, italiana
v alemana, en la que se ofrece una seleccion de aquellos textos consi-
derados esenciales o clasicos. de ofros que poseen un interés especifi-
co porque abren vias innovadoras v de algunas revistas o publicaciones
periodicas en las cuatro lenguas mencionadas.

Catalogos que ofrecen material utilizable en la
didactica del francés vy del inglés en Primaria

Pl SCHOLASTIC PUBLICATIONS LTD, Westlield Road. Southam,
Leamington Spa. Warwickshire CV33 OJH. INGLATERRA.

Editorial britanica dedicada a la publicacién de materiales didacti-
cos de Primaria para cualquier area dentro del contexto escolar de
Gran Bretania. El contacto se establece con facilidad solicitando infor-
macion a la direccién que se proporciona arriba. Ofrecen un catalogo
periodico de publicaciones v varias revistas profesionales de contenido
divulgativo v didactico para docentes britanicos de escuelas primarias.
Los pedidos se hacen directamente por medio de las tarjetas de crédito
ACCESS o VISA. Lo interesante de las publicaciones y materiales que
ofrece es que proporcionan un modelo auténtico de trabajo de la len-
gua inglesa que. salvando las concreciones del curriculo, resulta muy
provechoso si se realizan las oportunas adaptaciones.

P NATHAN. 18, rue Monsier-le-Prince. 75006 Paris, FRANCIA”,

Esla editorial publica catalogos por niveles v especialidades que
muestran libros v recursos pedagogicos para alumnos franceses. pero

5  También, para contactar por correspondenicia, se puede hacer a traves de:
CLE International. 27. rue de la Glaciére. 75013 Paris.
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que pueden servir como recurso al profesorado de francés como len-
gua extranjera de Primaria.

Publicaciones periodicas que ofrecen recursos
para los docentes de lenguas extranjeras

Revistas didacticas de francés e inglés como
lenguas extranjeras

(P/A) Allons! / Bonjour:

Son dos revistas de Mary Glasgow Publications que distribuye en
Espana la Editorial Alhambra-Longman y que estan dirigidas a los
alumnos de francés de 2,7 y tercer ciclo (Allons!). v tercer ciclo (Bon-
jour). Aungue el publico a quien van dirigidas es escolar. ofrecen gran
cantidad de ideas que pueden utilizarse por los docentes como banco
de recursos; por ejemplo, articulos que incluyen temas de interés
sociocultural con actividades que refuerzan el lenguaje utilizado.

Ambas se publican con periodicidad bimestral (seis niimeros al
ano), y van acompanadas de una casete v hojas de ayuda para el pro-
fesor, Las casetes proporcionan material auténtico para desarrollar la
comprension y la expresion oral. seqin el nivel lingiiistico de cada
revista.

(P/A) Jet.

Publicada por Mary Glasgow, es una revista internacional para
profesores de inglés como lengua extranjera que va dirigida al mundo
de la Ensenanza Primaria; cada niimero contiene:

* Actividades practicas e ideas que sirven de apoyo e inspiracion
para el aula.
¢ Material didactico agrupado en tornoe a un fema que puede

ser trabajado parcial o totalmente. v que ademés incluye flash-
cards. mini-posters. elc.

¢ Articulos que tratan temas actuales relacionados con la didacti-
ca del inglés en las aulas de Primaria.

¢ Una seccion de noticias que ofrece lo que es actualidad en el
mundo del inglés cemo lengua extranjera.
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¢ Articulos cuya finalidad es proporcionar informacién vy forma-
cién, especificamente al profesorado de inglés en Primaria, v
que recogen experiencias diversas con este objetivo.

Se publican tres nimeros al afio, que van acompanados de una
cinta casete con licencia para ser copiada.

(P/A) Click.

También de Mary Glasgow Publications, es una publicacion perio-
dica dirigida a alumnos que aprenden inglés con edades entre los
nueve v los doce afios, es decir, alumnos del tercer ciclo de Primaria.
Recomendamos su uso como material de apoyo para el profesorado
de inglés de Primaria, que puede seleccionar ideas v actividades refe-
rentes a un tema e incluirlas en su programacion de aula (juegos, rom-
pecabezas, historietas gréficas, etc.). Contiene una seccién (This is
my school) que recoge las cartas o escritos que los propios alumnos
envian Y que proporciona un motivo y un publico real a quien dirigir
las producciones que se trabajan en clase. Click se publica seis veces al
afo, vy va acompanada tambieén de una casete copiable (dos al afio).

Estas cuatro revistas, Allons!, Bonjour, Jet y Click, se consiguen
por suscripcion a:

ALHAMBRA-LONGMAN. C/ Fernandez de la Hoz. 9. 28010
Madrid / Tel.: (91) 594 00 20. Fax: (91) 594 12 80.

Revistas para ninos

Las revistas infantiles v juveniles para lectores nativos carecen
quiza del diserio pedagégico de otras publicaciones especificamente
dedicadas a la ensefianza del francés y del inglés como lenguas extran-
jeras, pero poseen el valor de ser un documento auténtico que aborda
los intereses v necesidades de los nifios entre los ocho y los doce anos,
proporcionando de esta manera recursos de facil aprovechamiento
para los docentes de francés e inglés de Primaria.

FRANCES

La editorial Bayard Presse Jeune publica una amplia gama de revis-
tas para este publico infantil agrupadas por edades y temas. Destaca-
mos entre la oferta exislente:
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(A) Pommed'Api.

Proporciona material y recursos para las clases de segundo
ciclo; habitualmente incluye narraciones con abundantes imagenes,
juegos, recortables, recetas, canciones, posters... Se publica men-
sualmente.

(A) Astrapi,

Ofrece reportajes sencillos y atractivos sobre temas que pueden
interesar a ninos de diez afos, como por ejemplo la ecologia o la vida
animal. Contiene historietas gralicas, pasatiempos, juegos, manuali-
dades, murales, etc., y ademas suele incluir un folleto que recoge noti-
cias de actualidad (Le petit journal d'Astrapi. L actualité expliquée
aux enfants). La recomendamos para extraer ideas, material v textos
para el tercer ciclo. Se publica quincenalmente.

Ambas revistas se consiguen mediante suscripcion a:

BAYARD PRESSE ESPANA. C/ Princesa, 10, 6.° izqda. 28008
Madrid / Tel.; (91) 559 13 46.

INGLES
(A) Playdays. BBC Children's Magazine.

Es una revista infantil para nifnos ingleses de tres a siete aios que se
publica semanalmente. Proporciona material muy aprovechable para
el segundo ciclo de Educacion Primaria, vy su contenido habitual es:
puzzle, story, poem, first facts (reportajes sencillos sobre temas rela-
cionados con la salud, la alimentacion...), game, nature, numbers,
craft y your page. Las abundantes ilustraciones en color y el tamano
grande de la letra son muy adecuadas para primeros lectores. Las his-
torias resultan un material excelente que puede utilizarse como narra-
ciones para ser contadas oralmente (storytelling).

Suscripciones:

BKT SUBSCRIPTIONS. Lansdowne Mews, 196 High Street.
Tornbridge. KENT TNO IEF. INGLATERRA.

(A) Streetwise. Puzzles, games and things to do for 5-9 years
old.
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Se trata de una revista de pasatiempos para ninos ingleses que
incluye las actividades tipicas de estas publicaciones: Word ladder.
Picture story, Spot the difference, Crossword, Dot-to-dot, Letter
Pictures, Code puzzle... v una pagina destinada a publicar las cartas
de los lectores.

Aunque las actividades no estan disenadas para aprender ingles
como lengua extranjera. constituyen un interesante material para
introducirlo en el tercer ciclo con el fin de trabajar, sobre todo, la com-
prension escrita v el léxico de forma lidica, por lo que puede usarse.,
por ejemplo. como material para trabajo auténomo en el rincén de
inglés. Streetwise tiene la ventaja de que las actividades y juegos con
palabras que ofrece suelen ser conocidos v muy populares entre los
nifos de cualquier nacionalidad. Las tres ltimas paginas de cada
nimero ofrecen las soluciones a los pasatiempos.

La revista puede conseguirse mediante suscripcion a:

STREETWISE SUBSCRIPTIONS DEPT. Brabazon House. High
St. Redhill RH1 ISW. INGLATERRA.

Otras publicaciones
(P/A) Ateliers Magazine.

Revista de actividades manuales v artisticas para nifos que se publi-
ca cada dos meses. Aunque no es una revista pedagagica, el enfoque y
tratamienfo de las manualidades que propone es muy didactico v esta
disenado para ser entendido por nifes de francés de escuelas prima-
rias. Las imagenes que acompanan los textos instructivos son fotogra-
fias en color con abundantes detalles. Algunos niimeros son mono-
graficos, como aquellos dedicados al Carnaval o a la Navidad. En
definitiva, ofrece muchos v variados recursos para introducir activida-
des plasticas en el aula de francés desde el punto de vista de la cultura v
la sociedad francesa.

Puede conseguirse por suscripcion a:

ATELIERS MAGAZINE. 204 boulevard Saint-Germain. 75007

Paris,
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Escuchar para entender.
Escuchar para comunicar

Comunicacion oral

Consideramos que hablar v escuchar deben entenderse como habi-
lidades discursivas que forman parte de la comunicacion oral. proceso
mediante el cual colaboran e interactian varias personas con determi-
nadas intenciones en un contexto. tiempo v espacio determinados.
Por medio de esle proceso v a lo largo de él, los interloculores colabo-
ran, intercambian sus funciones, negocian implicita o explicitamente
los significados que les van a permitir entender. hacerse entender,
construir, reconstruir e interpretar discursos.... en definitiva, comuni-
carse. Para ello utilizan recursos de todo tipo. tanto lingtiisticos (pala-
bras. frases) como no lingtiisticos (gestos, mimica. senalar, dibujar, diri-
girse a un lugar, etc.).

Cuando se incorpora la Lengua Extranjera al curriculo de la Edu-
cacion Primaria al inicio del sequndo ciclo. los escolares han adquiri-
do la funcion instrumental del lenguaje en su primera lengua v se
encuentran en el proceso de desarrollar las habilidades de recepcion y
produccion oral en situaciones de uso formal, realizando aproxima-
ciones cada vez mas ajustadas. Es decir. son capaces de relatar
hechos reales, entender dramatizaciones cortas. describir objetos.
contar cuentos. intercambiar ideas. experiencias. opiniones y enten-
der consignas relacionadas con la actividad escolar. Se dice que
entienden, hablan y conocen algunos aspectos del funcionamiento
formal de la comunicacion oral.

Por tanto. tomando esta situacién como punto de partida. los
criterios que deberiamos tener en cuenta al iniciar el aprendizaje de
una lengua extranjera a la edad de ocho anos habrian de ser:
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Situaciones
de
comunicacion

oral

Favorecer de manera prioritaria el desarrollo de las destrezas
orales de recepcién v produccion.

Valorar los conocimientos adquiridos en su primera lengua
sobre la comunicacion oral.

Utilizar las experiencias previas en la lengua que conocen como
apoyo para desarrollar el uso de la lengua extranjera.

Potenciar el uso de ésta en situaciones reales de comunica-
cion.

Seleccionar v facilitar estrategias de comunicacion especificas
de la lengua extranjera que favorezcan el intercambio comuni-
cativo en situaciones de carencia lingtiistica.

Basandonos en tales criterios proponemos una progresion de

situaciones de comunicacion oral para los dos ciclos de la etapa.
mostrando los rasgos mas caracteristicos de esas situaciones en cada
uno de ellos y sin que esto presuponga divisiones entre ambos.

Entendemos que en las situaciones de comunicacion oral hay que

tener en cuenta los siguientes elementos: lugar en que se produce la
comunicacion, tiempo, interlocutores, canal (oral) e intenciones comu-
nicativas de esos interlocutores.

— Segundo ciclo

Estara caracterizado por aquellas situaciones interactivas

orales creadas en el contexto del aula o del centro con una
intenciéon comunicativa que depende del momento en que se
produce:

* Comprender v producir rutinas diarias de clase: saludar,
pedir la palabra para aclarar dudas, felicitar...

* Comprender instrucciones de juegos con la finalidad de eje-
cutarlos, mostrando de esta forma una comprension que
puede manifestarse de forma verbal (pidiendo ayuda al inter-
locutor) o no verbal (realizar el juego como muestra de que
se ha entendido).

* Aprender y reproducir canciones oralmente,

* Comprender y usar la lengua relacionada con la interaccion
en el aula.
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Escuchar para entender. Escuchar para comunicar

Aunque no se excluyen situaciones de uso mas formalizado v
con otras intenciones comunicativas. adquiere mavor relevancia en
el ciclo el uso ludico-estético de la lengua.

La comprensiéon y produccion oral dependera mas de claves no
lingliisticas, iniciando a los escolares en el uso de estrategias co-
municativas propias de la lengua extranjera que favorezcan esa
comprension v produccion: deletrear, repetir, pedir ayuda al interlocu-
tor sobre algo que se desconoce, usar gestos v dibujos, senalar, etc.

— Tercer ciclo

Sin abandonar el uso dentro del contexto del aula iniciado en el
ciclo anterior, se avanza en un uso mas formal de la lengua con
intencion informativa o explicativa, junto con las situaciones inicia-
das en el ciclo anterior que responden al ambito de uso interperso-
nal, escolar v ldico de la lengua.

En relacion con la progresion de esirategias comunicativas, se
afianzan y se desarrollan las del sequndo ciclo, iniciandose en este
ciclo las siguientes:

« Comprobar la comprension global y especifica de un men-
saje.

¢ Comprender la peticion de aclaracion de dudas.
« Verificar si se ha expresado bien la intencion comunicativa.
* Corregirse.

* Mostrar formas diversas de iniciar v terminar una conversa-
cion adecuandose al uso de la lengua (formal/no formal).

A continuacion sefalamos una relacion de situaciones comu-
nicativas orales adecuadas para Primaria. Han sido seleccionadas v
recagidas de la experimentacion de materiales curriculares para Len-
guas Extranjeras de Educacion Primaria realizada en diecisiete centros
de la Comunidad Valenciana.

Sin embargo. esta propuesta no se entenderia si previamente no se
hace explicito el soporte textual del que se parte en cada ciclo, que es
utilizado como hilo conductor de las diversas situaciones de comunica-
cion generadas en el aula. A través de estos modelos textuales se desa-
rrollan los procedimientos de recepcién y produccion oral.
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SEGUNDO CICLO. COMUNICACION ORAL —[

RECEPCION PRODUCCION
¢ Descripciones (objetos, anima- | Reproduccion oral de:

les, personas, imagenes) e  Poemas
s Consignas relacionadas con | * Canciones

las actividades escolares *  Trabalenguas
¢ Poemas ¢ Juegos
e«  Rimas s Felicitaciones
o CERCIBREE * Descripciones (objetos, perso-

nas)
¢ Consignas relacionadas con la
actividad de aula

e  Trabalenguas
* Felicitaciones

« [nsirucciones

TERCER CICLO. COMUNICACION ORAL

RECEPCION PRODUCCION
¢ Relatos de hechos e Dramatizaciones
» Dramatizaciones * Juegosde rol
e Inslrucciones para realizar acti- * Instrucciones:
vidades — para hacer algo
e Poemas — para usar algo
s Poemas

o  (Canciones
«  (Canciones

* Felicilaciones
s |nvitaciones

o Historietas graficas

Las situaciones de comunicacién oral mas usuales en el aula de Pri-
maria tienen una finalidad ludica, instructiva e informativa:

m Situaciones orales con finalidad ludica

Son las que se usan para jugar o divertirse. Se debe procurar que su
destinatario no sea el proflesor, aunque él, o ella, puede aprovechar
dichas situaciones para observar tanto la comprension como la pro-
duccién oral. el grado de interés o desinterés que genera la actividad, si
es adecuada para desarrollar solo el componente formativo, pero no el
lingtiistico, etc. Por ejemplo:
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Escuchar para entender. Escuchar para comunicar

» Utilizar rimas o retahilas cortas y onomatopéyicas aprendidas
de memoria (choosing rhymes). con el fin de elegir a los com-
ponentes de un grupo que haya de realizar una tarea escolar.

s Escuchar, cantar una canciéon o rima v representarla en grupo
simulando distintos estados de animo. El resto de la clase adivi-
na a que estado corresponde cada representacion.

¢ Cantar o recitar un poema sustituvendo por palmas. silencios o
pitos las palabras que empiecen por.... que no conozcan. que
sean mas largas que. ..

* El profesor muestra una palabra absurda que define las caracte-
risticas de alguien o algo, v cada grupo intenta adivinar el nom-
bre de la persona u objeto de que se trata.

¢ Se esconde un objeto en clase, v un alumno, siguiendo las direc-
trices que le dan los otros. tendra que llegar al lugar donde se
halla.

¢ “Devinez... Devinez..." / "I spy / with my little eye / somet-
hing beginning with...” Juegos orales tradicionales que, aplica-
dos a ilustraciones de cuentos. pueden ser adecuados para ave-
riguar qué vocabulario conocen o cualquier otro aspecto. segin
las instrucciones que se den. O sencillamente para jugar con los
objetos o las personas de clase.

¢ Simular varias acciones de una cancién, poema. cuento, eic.,
previamente trabajados. adivinar cuales son v decir alguna pala-
bra o momento al que estén asociadas.

B Situaciones orales con finalidad instructiva

Se incluyen aqui desde las situaciones mas guiadas o dirigidas por
el docente a las mas interactivas v participativas o que impliquen toma
de decisiones y negociacion. Por ejemplo:

¢  Comprender como se hace una careta de Carnaval atendiendo
a la explicacion que da el profesor v demostrando que se ha
entendido: simular las acciones con los materiales que cada uno
tiene y ordenarlas siguiendo el proceso de realizacion.

* Dar instrucciones o recibirlas para realizar las rutinas diarias.
¢ Negociar y decidir qué itinerario debe seguirse para hacer una
visita por el barrio. la ciudad, o para ir al campo de merienda.

* Seguir las instrucciones dadas por el profesor para elaborar un
plano de un lugar que se debe adivinar.
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«  Proponer qué es lo que se debe llevar para salir de excursion al
campo Yy qué cosas se pueden hacer. Las propuestas surgen de
cada grupo de alumnos. se acuerdan v se elabora una lista
comun que recoge parte de las preferencias de todos los grupos.

B Situaciones orales con finalidad informativa

Son las situaciones de uso mas formal de produccion y recepcion
oral. Suelen estar vinculadas a la realizacion de tareas o constituyen la
actividad central de una unidad o secuencia de trabajo, aunque esto no
excluye que se den otras situaciones de tipo ludico e instructivo en la
misma secuencia o unidad. A modo de ejemplo resefamos algunas:

* Averiguar a traves de cuestionarios sencillos las fechas de cum-
plearios de los comparieros de clase.

* Trasladar informacion sobre los regalos que le gustaria recibir a
cada uno (lo han expresado primero a Iraves de dibujos y oral-
mente) a un mural que quedara expuesto en el aula.

* Recopilar en grupo datos sobre companeros de la clase (fecha
de nacimiento, aspecto fisico, preferencias...), a partir de la
informaciéon que se recoge en un mural para elaborar un "libro”
sobre quién es quién en clase.

= En grupo, realizar grabaciones en casele, escucharlas v averi-
guar de qué hablan, quiénes son los parlicipantes y qué palabras
de las que escuchan conocen o discriminan con precision: aun-
que este tipo de actividades requiere mucho tiempo de prepara-
cion v de control por parte del profesor, suelen tener éxito en el
tercer ciclo porque permiten a los alumnos reflexionar sobre el
uso que hacen de la lengua,

» Grabar canciones en grupo para presentarselas a companeros
de otros ciclos.

Creemos que un buen tratamiento de la comunicacion oral debe
realizarse unido a una dinamica grupal en el aula que lo favorezca.
En lenguas extranjeras, donde se prioriza el uso interpersonal en un
contexlo escolar, pademos organizar una dinamica de trabajo oral de
aula en la que se aszgure un destinatario distinto del profesor, que pue-
den ser los propics companeros de clase o del centro. De igual modo,
las mismas actividades utilizadas en esas situaciones sirven al profesor
para observar y recabar informacion, con el fin de reflexionar sobre el
proceso de ensenanza y aprendizaje.
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Escuchar para entender. Escuchar para comunicar

Por ultimo, queremos aportar una serie de sugerencias con respec- Seguimiento
to a la dificil tarea del seguimiento v valoracién de los aprendizajes y valoracién
en estos ciclos v su relacién con la comunicacién oral en lengua
extranjera. Lo conveniente seria observar a los escolares en el mo-
mento en que se produce la comunicacién oral y evitar interrumpirla
con el objetivo de “corregir”.

de los
aprendizajes

Asl, en lugar de disenar actividades “para evaluar”, proponemos
que se realice una seleccién de aquellas que. insertas en el proceso de
desarrollo de una Unidad, permiten observar v recabar informacion
diversa sobre:

¢ Empleo de pautas ritmicas.
¢ (Calidad de la pronunciacion.

¢ Grado de seleccitn de normas sociocomunicativas aplicadas a
una situaciébn comunicativa determinada.

¢ Nivel de comprension oral.

s Nivel de produccién oral, primando la comunicabilidad de las
producciones sobre la correccion formal en esta etapa.

* Actitudes (participacion en los trabajos de grupo, valoracion de
su propio aprendizaje v de la lengua extranjera, etc.).

¢ Tipo de actividad propuesta v su adecuacion al grupo...

La infermacion obtenida servira para reflexionar sobre el proceso v
el resultado del aprendizaje en los alumnos, a la vez que para decidir
—entre otros aspectos— sobre:

» Elmomento en el que se debe intervenir didacticamente v como
llevarlo a cabo.

* Los alumnos que requieren una intervencion pedagogica mas
directa v sistemética.

¢ Las diversas estrategias de ensefianza que aseguren la com-
prension de la propuesta por todo el grupo.

» La planificacion de nuevas propuestas que incluyan aquellos
elementos, lingiiisticos v formativos, que requieran mayor
atencion,

Esta reflexién sobre la comunicacién oral v las sugerencias para su
tratamiento didactico, pretenden abrir el camino a las lecturas que a
continuacién se comentan; estimamos que son las mas convenientes

51



para provocar en el profesorado de lenguas extranjeras la reflexion
profesional sobre la propia practica, v ofrecen ademas ideas para
incorporar al trabajo en el aula.

Bibliografia comentada con orientaciones
para su uso

(P) LeBre-PeyTarD, M. (1990). Situations d’oral. Documents
authentiques: analyse et utilisation. Paris: CLE Interna-
tional.

Es un libro especializado que enfoca el tratamiento de la lengua
oral desde nuevas perspectivas, superando el enfoque tan habitual de
“actividades de comprension oral” para situarlo dentro de un (rata-
miento discursivo de las situaciones de comunicacion oral que se pro-
ducen en el aula.

La obra, que es un texto fundamental para entender el oral en
todas sus dimensiones, va destinada al profesorado de lenguas en
general y se halla dividida en tres partes:

e Premiére partie. Des documents sonores authentiques en
classe. Propone unas orientaciones pedagogicas para la utiliza-
cion de documentos sonoros auténticos en el aula. Destacamos
para su lectura el primer capitulo, en el que se sugieren tres
fases para pasar de una comprension global de documentos a
una escucha dirigida hacia sus especificidades lingiiisticas: a)
écouter pour réperer; b) écouter pour identifier, y c) écouter
pour reflechir et produire. Cada una de estas fases posee sus
propios objetivos, sus contenidos v sus tareas concretas.

* Deuxieme partie. Un apprentissage de I'écoute. Sugiere al
profesor el uso de un método de “escucha-analisis” para hacer
que los alumnos desarrollen esta capacidad, entrenandose para
escuchar. comprender v analizar mejor los documentos sono-
ros. Ademas proporciona una sintesis sobre ciertos rasgos de la
“oralidad™.

» Troisieme partie. Des analyses a l'usage des enseignants. Se
describen los estudios realizados sobre nueve documentos
sonoros auténticos (conversacion, reportaje radiofénico en
directo, boletin informativo. entrevista, etc.) previos a su utiliza-
cion pedagdgica en clase.




Escuchar para entender. Escuchar para comunicar
[ EEENRSR——

En anexos se presentan también dos exiractos de material pedago-
gico que constiluyen una ejemplificacion del procedimiento propuesto
y del tipo de ejercicios expuestos al principio del libro.

Aunque el material sonoro que se selecciona para trabajar en esta
obra estd muy alejado de Primaria, opinamos que las propuestas y
enfogues son muy interesantes para la formacion de maestros y maes-
tras de francés.

(P) ScHIFFLER, L. (1984). Pour un enseignement interactif des
langues étrangeres. Paris: Hatier-Crédif.

Aungque se trata de una publicacion no muy reciente, consideramos
que el texto aqui presentado posee las suficientes cualidades para ser
incluido en esta bibliografia basica, va que trata uno de los principios
que fundamentan el nuevo curriculo —la interaccion en el aula—. y lo
hace desde la perspectiva de la ensefianza de lenguas extranjeras,
ofreciendo una de las visiones méas completas que conocemos.

Los seis capitulos que componen la obra desarrollan ampliamente
la hipotesis que su autor considera basica en la ensenanza interactiva
de las lenguas extranjeras: una interaccién positiva es una condicién
esencial para hacer efectivo el aprendizaje de una lengua extranjera,
es decir, éste ha de basarse en la interaccion social dentro del grupo de
aprendizaje.

La interaccidn social puede ser influida de manera positiva:

¢ porun comportamiento pedagégico interactivo (capitulo 3),

* por las formas de ensefnanza interactivas (capitulos 4 v 5),

Un comportamiento pedagogico interactivo significa:

* que quien ensefa favorece la interacciéon social dentro del
grupo e intenta disipar los conflictos que puedan presentarse,

e que estimula a los alumnos, les anima a ser auténomos y él
practica una ensenanza interactiva.

Se consideran formas de ensenanza interactiva todas aquellas que:

e conducen a una interaccion entre quienes aprender.

¢ implican una comunicaciéon centrada en el alumno,
P
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¢ llevan implicita la autonomia, autodecisién o participacion de
los alumnos, v

* favorecen la cooperacion de los alumnos, dentro del trabajo en
un grupo interactivo, en un tAndem de responsabilidad.

Como resulta evidente por lo arriba expuesto, los capitulos 3, 4 y 5
concentran el desarrollo del tema, mientras que los capitulos 1y 2 lo
sithan, con una explicacion sobre lo que se entiende por ensefanza
interactiva de lenguas extranjeras v la importancia de la interaccion
social en ella. Por su parte. en el capitulo sexto se nos ofrece un ejem-
plo de una leccién de francés a la que se han incorporado los princi-
pios de ensefanza interactiva que se propugnan. Como es facil supo-
ner, esa clase de francés no se corresponde con un nivel de Educacion
Primaria, pero la forma de trabajar puede ser perfectamente adapta-
ble. Se presenta la transcripcion literal del desarrollo de esa clase v se
proponen algunos puntos para observar, analizar v reflexionar sobre el
contenido, el comportamiento del profesor y de los alumnos, la orga-
nizacion del curso v otras posibilidades.

(P/A) WENK, B. (1989). Enseigner aux enfants. Paris: CLE Interna-
tional.

La obra que resefiamos, de caracter practico, contiene una amplia
gama de actividades v juegos destinados a nifios y nifias que aprenden
francés como lengua extranjera. Este material didactico. o al menos
gran parte de él, se ha experimentado en numerosas escuelas italianas
del Valle de Aosta.

Se trata de propuestas de trabajo para el aula, fundamentalmente
orales, que se estructuran en torno a lo que su autor denomina “unida-
des”, v a su vez cada unidad se estructura en torno a un tema; por
eiemplo:

s ofrecer y recibir un regalo,

e grandey pequenio, medir v comparar,

e elcielo, la hora, el dia y la noche,

* viajes, transporte v geografia,

¢ enfermedad. dolores v partes del cuerpo,

e juegos, deportes y aficiones, etc.
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La organizaciéon del volumen se presta mas bien a un uso ecléctico
que a una explotacion sistematica de sus doce unidades. Cada una de
estas propuestas de trabajo comienza con un dialogo corto de unas
cuatro lineas que constituye el eje tematico v da sentido a la serie de
actividades que lo acompanan. Estas se van desarrollando dentro de
una estructura que es la misma para todas las unidades:

1. Ledialogue. Un didlogo corto se presenta oralmente” apoya-
do en una imagen, v a través de él se introduce ¢l tema de la
unidad insistiéndose en aspectos como el ritmo, la entona-
cion v el sonido.

2. Les mots. Actividades de caracter ludico relacionadas con la
apropiacion del vocabulario, bien de un campo léxico deter-
minado o de las diversas relaciones entre las palabras (sinéni-
mos, antonimos...). Suelen ser abiertas en su mayoria v no
limitan el tipo de vocabulario que puede usarse.

3. Les sons. Conjunto de juegos v actividades construidos en
torno a los diversos problemas de pronunciacion de tipo
general, como ritmo, meladia, alargamientos, liaisons, etc.

4. Les lettres. Juegos de observacion y memoria que centran la
atencion de los ninos en los parecidos formales que pueden
provocar problemas de ortografia.

5. Les suites. A partir del francés hablado se desarrollan activi-
dades que tienen como objetivo la observacion y deteccion de
las regularidades gramaticales de la lengua hablada con la que
se trabaja.

6. La voix. Actividades que pretenden que los alumnos exploren
y aumenten sus propias capacidades vocales.

7. Le corps. Actividades encaminadas a favorecer un dominio
real del espacio, del tiempo v de las relaciones interpersonales.

8. La main. Crear, fabricar algo segin las instrucciones del
docente es también una forma de demostrar la comprension
de una lengua extranjera, v es precisamente ese tipo de activi-
dades el que se incluve en este apartado.

9. La chanson. Actividades para trabajar canciones con el fin de
aprender un texto, fijar la atencién en la rima, en la forma de

6 El libro va acompanado de una cinta de casete que contiene los dialogos, canciones

vy rimas de las actividades.
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pronunciarlo, y reconocer al cantarlo el sentido de las pala-
bras por medio de la mimica.

10, La comptine. Del mismo modo que las actividades con can-
ciones. el trabajo con rimas contribuye a captar los recursos
ritmicos de la lengua. pero ademas contribuye a crear el pla-
cer de jugar con las palabras dejando aparte problemas de
comprension,

11. Le monde. Las actividades que se proponen tienen como
objetivo profundizar en el conocimiento del mundo v del
entorno a partir del tema que estructura la unidad. Se utilizan
instrumentos variados, como encuestas, simulaciones..., y el
resultado en el fondo se asemeja a lo que conocemos como
miniproyecto o tarea.

Destacamos, por tltimo, el tratamiento que Wenk hace de la diver-
sidad en el aula, diferentes niveles v ritmos de aprendizaje. Para que
una actividad pueda servir a alumnos de niveles diferentes, aparece un
simbolo concreto que senala el desarrollo que simplifica la presenta-
cion de la actividad: asimismo, otro simbolo diferente dirige la aten-
cion del decente sobre un desarrollo que permite obtener resultados
més ambiciosos de alumnos méas avanzados,

(P) BIrks. R. (1993). Une vie d'instit’. Paris: Didier-Hatier.

No se frata de un texto o manual, sino de un conjunto de dos cintas
de video, una guia y un cuaderno de actividades dirigido especifica-
mente a profesores de francés de Primaria. Esta concebido como un
instrumento de auteformacion que pretende la formacion v el perfec-
cionamiento lingiiistico de los profesores de esta lengua para que pue-
dan ensenarla en sus aulas.

La primera cinta de video, que dura unos 75 minutos, constituye la
parte central del “curso”. Partiendo de temas profesionales, se apren-
de por la palabra y el testimonio de los docentes. Es interesante el tra-
tamiento innovador para la escucha v la comprension.

La segunda cinta (unos 50 minutos de duracion) se convierte en un
instrumento de refuerzo v evaluacion para el trabajo de grupo.

En la realizacion del método ha colaborado M. Garabédian, que es
uno de los especialistas de mas prestigio en el campo de la didactica de
lengua extranjera para jovenes. por lo que la calidad esta asegurada.
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(P/A) DEeLBENDE, J. C., v HEuzE, V. (1992). Le francais en chan-
tant. Cahier d'activités / Guide pédagogique (2 vols. + 1
casete), Paris: Didier.

Se trata de un material de ensenanza v aprendizaje del [rancés
basado en canciones v juegos. No es exactamente un método, sino
que, por sus caracteristicas, puede muy bien usarse como recurso y
complemento al material didactico base. En la introduccion se senala
su idoneidad para el aprendizaje del francés como lengua extranjera
en escuelas elementales.

LLa obra se compone de una guia didactica para el docente. un cua-
derno de actividades v una casete que contiene las canciones. rimas v
demas documentos sonoros.

Las diez canciones, originales, se presentan en la casete de la
siguiente manera: version original. versién fragmentada para su
aprendizaje, version instrumental integra v actividades de escucha. Los
temas de las canciones estan proximos al mundo de los alumnos. v son
los habituales en estas edades: relaciones chicos-chicas, el circo, las
compras, el esquema corporal, el humor, ete.

El uso de las canciones supone crear en la clase las condiciones
para participar en situaciones de comunicacion oral de tipo ludico,
basadas en la reproduccion oral de algo que se entiende, se reconoce v
se memaoriza; al canlar se desarrolla ademas la discriminacion auditiva
y el sentido del ritmo.

Las canciones que se presentan en este manual tienen la ventaja
anadida de que implican la participacion del cuerpo entero —estan
escritas para ser acompanadas de movimientos—. confiriendo asi un
papel esencial al gesto en el aprendizaje de la lengua. va que éste facili-
ta la comprension —al visualizar ciertos significados por los gestos—,
ayuda a memorizar la lengua que se canta. favorece la adquisicion del
sentido ritmico v forma parte primordial de la comunicacion en una
cultura determinada.

Las actividades que se proponen a partir de las canciones pueden
realizarse tal como se hallan disefiadas. pero permiten facilmente ser
adaptadas al nivel de la clase.

La guia didactica contiene: una presentacion general del método
pedagdagico, la presentacion detallada de la unidad-cancion, las reglas
del juego v las diez unidades programadas. Con respecto a la lengua
cuyo uso se provoca, destacamos la lengua de los juegos: como iniciar,
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pedir turno, acabar, efc., que son expresiones utilizadas habitualmente
en los juegos de grupo; este lenguaje no es objeto de un tratamiento
didactico especifico, pero mediante su uso es asimilado progresiva-
mente por los ninos y ninas; lo mismo ocurre con las expresiones usua-
les en las actividades de tipo manual: “découpe, colorie, prends tes
ciseaux, ta gomme, tes crayons de couleur, efc.”.

El cuaderno de actividades se compone del texto de las canciones y
de las rimas, asi como de los soportes para realizar ciertas actividades
presentadas en la guia didactica.

(P/A) JULIEN, P. (1988). Activités ludiques. Paris: CLE Interna-
tional.

La presente obra recoge setenta actividades lidicas clasilicadas
en siete apartados: jeux de présentation, jeux alphabétiques et
orthographiques, jeux pour compter, jeux pour jouer avec du voca-
bulaire. jeux pour faire jouer les structures, jeux d'écrit y dramati-
sations.

Cada actividad ludica esta descrita en forma de ficha en la que se
consignan Objectifs, Matériel, Déroulement y Exemple. También
cada licha va marcada con un simbolo que la identifica segiin el grado
de dificultad, de acuerdo con tres niveles: elemental, medio vy avan-
zado.

Del conjunto de actividades descritas, cerca del 30 por 100 perte-
necen al nivel elemental v son en su practica totalidad aclividades ora-
les. Algunas de ellas pueden utilizarse desde los primeros estadios de
aprendizaje del francés, como por ejemplo “La télephone”. “Messa-
ge secret”, "Reconnaitre”, etc., que se encuentran en la seccion Jeux
alphabétiques et ortographiques.

Ciertas actividades ofrecen variantes al desarrollo de los juegos,
donde se describen modificaciones seain el nivel de los alumnos a
quienes se dirigen. Con frecuencia son simplificaciones del juego ini-
cial. lo que supone una ventaja para su inclusion en las aulas de Educa-
cion Primaria.

Un niimero importante de actividades disenadas para el nivel
medio (niveau moven) son aprovechables en el tercer ciclo de Prima-
ria si se introducen pequenas modificaciones, como en el caso de
“Page de dictionnaire” o "Photo souvenir”, que se encuentran en la
seccion Pour jouer avec du vocabulaire.
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Los juegos pueden desarrollarse individualmente o en equipo. y
para evaluar su desarrollo (mode d'evaluation) el autor propone llevar
un control de las actuaciones basado en la asignacion de “puntos”
segun el nivel de realizacién. Aun considerando discutible la inclusion
de este matiz competitivo. creemos que este material es aconsejable
por la cantidad y variedad de recursos lidicos que aporta.

(P/A) AuGE, H.; Borot, M. F., y VIELMAS, M. (1989). Jeux pour
parler. Jeux pour créer. Paris: CLE International.

Este sencillo libro recoge un total de 69 juegos para introducir en
las clases de francés. Se trata de actividades fundamentalmente orales
que se presentan agrupadas en tres secciones, que los autores deno-
minarn:

1. Dedans. Vovage dans le corps.
2. Dehors. Voyage dans I'espace.

3. Ailleurs. Voyage dans 'imaginaire.

En una brevisima introduccion se hace referencia a los ejes que
han servido para la creacion de estas actividades: le plaisir, le groupe
et la creativité. Asimismo se dan orientaciones para usar la obra. que
admite diferentes “itinerarios . La introduccién se completa con unas
notas acerca del papel del profesor o animador en estos juegos, v con
una explicacion del guion que se sigue para hacer la descripcion de
cada juego. Es interesante resaltar que los juegos estan concebidos
para diferentes niveles de aprendices. que los autores clasifican en
0 = débutants, 1 = faux débutants, 2 = moyens, 3 = auancés y 4 =
trés avances.

Los juegos se hallan descritos de acuerdo con el siguiente esquema:
1. Niveau / Durée / Nombre / Moment favorable: 2. Objectifs (psy-
chopédagogiques et linguistiques); 3. Description / Déroulement:
4. Consignes, y 5. Evaluation. En este Gltimo apartado se suele hacer
una valoracion del juego de acuerdo con el grado de efectividad conse-
guido, puesto que se trata de actividades va experimentadas por los
autores en sus aulas.

Aunque las actividades se han llevado a la practica con alumnos de
cursos superiores, el disefio eminentemente oral v los objetivos que se
pretenden alcanzar con ellas hacen que una gran parte (mas de la
mitad de las mismas) sean facilmente adaptables a las aulas de francés
del tercer ciclo de Educacion Primaria.
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(P/A) BRUCHET. d. (1987). Vovage a Villers. Paris: Larousse.

Este libro desarrolla una propuesta practica de aula basada en la
simulacion global v destinada al desarrollo de las habilidades orales:
entender y hablar.

Las actividades que dan cuerpo a esta simulacion son esencialmen-
te de dos tipos: los juegos de rol y las tareas.

Se trata de un texto que puede ser adaptable al tercer ciclo de Pri-
maria con algunas modificaciones (suprimiendo alguna unidad, por
ejemplo), pero sin grandes problemas. Es aconsejable situarlo al final
del tercer ciclo. pues puede servir como consolidacion de las destrezas
orales trabajadas a lo largo de los dos ciclos de la etapa.

Consta de un texto-cuaderno v una casete que incorpora los diélo-
gos v textos informativos que sirven de punto de arranque de cada uni-
dad; aunque no se trata de documentos sonoros realmente auténticos,
si que conservan cierto caracter de autenticidad.

El libro —para uso docente v escolar indistintamente— contiene
varias secciones:

* Pour le professeur, que explica la estructura de las diez unida-
des que componen el texto y su duracion.

* Sommaire, cuadro que describe los titulos, actos de habla vy jue-
gos de rol de cada unidad.

¢ Aux étudiants, que sitta a los alumnos dentro del contexto,
presentando esta simulacion como una oportunidad para reali-
zar un viaje a la isla de Villers vy descubrir su geografia, ciudades,
habitantes, vida cotidiana v politica.

La transcripcién de los textos de la casete aparece al final del libro.

(P) ANDERSON. A..y LyNcH. T. (1988). Listening. Oxford: Oxford
University Press.

Interesante aportacion la que plantea este manual en torno a la
comprension oral. Partiendo de un marco comunicativo, reconoce su
relacion con la habilidad de hablar como dos caras de la misma mone-
da. Por consiguiente. la comprension depende tanto de lo que dice
quien habla, como de lo que conozca quien escucha sobre el tema y
como lo aplique a lo que esta escuchando; de ahi la necesidad de asig-
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nar roles activos a quienes aprenden una lengua, va sea primera,
segunda o extranjera.

En general, la primera parte del libro senala las implicaciones que
tiene la accion de escuchar vy su relacion con el hablar v el leer, tanto
desde la perspectiva de quien aprende una lengua extranjera como
desde la del que desarrolla la primera.

También hace explicita la importancia que tiene graduar las activi-
dades de comprension atendiendo a tres aspectos basicos:

e Tipodeinput,
¢ Soporte proporcicnado por el contexto.

e Tipode tarea que ha de realizarse.

En la segunda parte se sugieren al profesor-lector algunos crite-
rios que ha de tener en cuenta cuando selecciona materiales relacio-
nados con esta habilidad, y se le invita a reflexionar sobre la diferen-
cia entre ensenar y evaluar la comprension, escuchar, comprender y
recordar.

Asimismo establece la diferencia entre lo que los autores denomi-
nan gradacion de la dificultad o dificultad de la gradacion en los mate-
riales para la comprension oral, v a continuacién proporciona ejem-
plos practicos sobre el tema.

El manual concluye con propuestas de reflexion para el lector y
con sugerencias para que éste las adapte a su propio contexto de
aula.

Pensamos que este libro puede ser de utilidad para el profesorado
de Primaria puesto que puede ayudarle en su formacion bésica. nece-
saria tanto si se es profesor de lengua extranjera como de lengua pri-
mera. Otra razon que lo hace recomendable —sobre todo a equipos
de profesores, seminarios, arupos de trabajo, etc.— es el papel activo
que hace asumir al lector: tras la introduccion de términos o concep-
tos gue interesa dejar claros, propone tareas que han de ser resueltas
por ésle; inlenlar resolver estas tareas en grupo puede estimular el
debate y la reflexion entre los profesores, permitiendo con ello hacer
aflorar contradicciones, puntos de vista distintos v llegar a compartir
significados iguales o similares acerca de las cuestiones planteadas.
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(P) Bveate, M. (1987). Speaking. Oxford: Ox{ord University
Press.

El principal objetivo del libro es hacer que el lector comprenda qué
significa hablar en una lengua extranjera: es decir, usar la lengua en
intercambios comunicativos. realizar producciones adaptandose a las
circunstancias en que se genera, tomar decisiones, interactuar, etc.

En la primera parte de este manual se abordan e ilustran con ejem-
plos de aula v cuestiones dirigidas al profesor-lector temas referidos a
los siguientes contenidos:

* Differences between speech and writing
*  Production skills

e [nteraction skills:

negotiation of meaning

routines

|

negotiation skills
managment of interaction

« [earner strategies of communication

La metodologia de la interaccion oral cenlra la atencion de la
segunda parte del libro. En ella cabe destacar los conlenidos siguientes:

s Habilidades orales, aportaciones de diversos autores sobre los
procesos implicados en el aprender a comunicar.

¢ Actividad interactiva, donde se exponen los puntos de vista de
distintos especialistas sobre la definicion de este concepto.

* Habilidad de interaccion en la metodologia de la lengua oral.

Finalmente, se aportan tareas que facilitan al lector la observacion
y el analisis de la interaccién oral que se produce en su aula.

(P/A) Rost, M. (1991). Listening in Action. L.ondon: Prentice Hall.

En esta obra se proporcionan actividades de aplicacion directa en el
aula que contribuyen al desarrollo de la comprension oral. De igual mane-
ra, ofrece al lector formacion basica relativa a los siguientes conceptos:

s :Qué es escuchar?

¢ Estilos de aprendizaje.
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» Principios generales de aprendizaje para desarrollar la habilidad
de escuchar.

+ (Consideraciones que ha de tener en cuenta el profesor para
ayudar a desarrollar dicha habilidad.

e Procedimientos de ensenanza,

El contenido del libro referente a las propuestas de aula queda divi-
dido en cuatro apartados:

[. Escucha atenta.

Actividades que favorecen la préctica de la comprension
oral y permiten respuestas cortas tanto verbales como no ver-
bales.

II. Escucha intensiva,

Propuestas para clase centradas en aspectos formales de la
lengua.

lll. Escucha selectiva.

Comprende actividades de seleccion de informacién con
distintos propositos.

I\VV. Escucha interactiva.
Actividades que permiten a quienes aprenden asumir roles

activos durante la escucha.

Cada uno de los apartados mencionados va precedido de una
introduceion general en la que se coneretan los objelivos v caracteristi-
cas de las actividades. la enumeracion. las variaciones propuestas y los
destinatarios de las mismas.

Asimismo, al describir cada actividad. se proporciona scbre ella la
informacion siguiente:

s Nivel: principiantes, iniciados...

o Alumnos: de cualquier edad, adultos...

* Proposito: fomentar la interaccion. inferir. .

e Tipo de texto: historias, anuncios. grabacion preparada por el
profesor.

* En clase: explicacion de como desarrollarla en el aula.

+ Variaciones: propuestas diversas sobre la actividad.
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* Conexiones con otras actividades de distintos apartados.

* Diario del profesor: cuestiones que pretenden hacer reflexionar
al profesor sobre el funcionamiento de cada actividad en su
aula.

Aunque las actividades de cada apartado no se ajustan a niveles de
Educacion Primaria. las caracteristicas y la forma en que estan disena-
das hacen posible la adaptacion si se aprovechan las estrategias en que
se basan dichas actividades: no obstante. se ha de tener en cuenta que
esa adaptacion no puede entenderse como una aplicacion directa al
aula. ajena al contexto de la unidad o secuencia de trabajo.

(P/A) MurpHEY, T. (1992). Music & song. Oxford: Oxford Univer-
sity Press.

Muesira formas variadas de {ratar las canciones v la muisica en el
aula de inglés, v expone las razones que aconsejan su tratamiento
didactico haciendo hincapié en el caracter de recurso que tienen y en
que en ningin caso se debe asumir su utilizacion como sindénimo de
aprender a usar una lengua.

Cuenta con los seis apartados siguientes: Tuning in, Just music,
The artists and the industry, Using songs. Video song clips y With
voung children.

De ellos, tan solo el sexto contiene propuestas especialmente refe-
ridas al sequndo v tercer ciclo de la Educacion Primaria. Las diez activi-
dades presentadas en este apartado, asi como gran parte de las varia-
ciones sobre cada una de ellas. pueden adaptarse al aula de Primaria.

El resto de los capitulos. aunque de dificil aplicacion al segundo
y tercer ciclos de Primaria, presenta técnicas de tratamiento de las
canciones en que se basan las actividades v puede ser fuente de suge-
rencias para que cada profesor las adapte a su aula.

(A) ASHWORTH, J., v CLARK, J. (1992). Playground games, Lon-
don: Collins.

Ellibro contiene diez juegos tradicionales ingleses. muy apropiados
para ser ulilizados fuera del aula (patio, gimnasio, sala de usos multi-
ples). Quiza sea uno de los materiales mas adecuados para el trata-
miento ludico de las lenguas extranjeras en Primaria, pues a traves de

64



Escuchar para entender. Escuchar para comunicar
I EE— .

ellos se pueden crear contextos compartides de gran riqueza comuni-
caliva.

Los titulos de dichos juegos son: Choosing Rhumes, British bull-
dog, Poison, Please, Mr. Crocodile. What's the time, Mr. Wolf?.
Frog in the middle, Lucy Locket. Queenie. Tig y Games for fwo.

La utilizaciéon de estos juegos permite usar la lengua en situaciones
reales v significativas para los escolares de estas edades. al mismo
tiempo que facilita el desarrollo de actitudes de participacién v coope-
racion en el grupo.

(P/A) WiLuis. J. (1981). Teaching English Through English. Lon-
don: Longman.

Se trata de un texto dirigido a todo el profesorado de inglés. pero
que, en particular, puede serles muy util a los profesores de inglés de
Primaria, va que ofrece modelos de lengua para utilizar en cada situa-
cion de aula: dar instrucciones, organizar la clase, interactuar con los
alumnos, efe.

También presenta ideas para averiguar las necesidades de los esco-
lares y puntualizaciones para reflexionar sobre el métode v los mate-
riales utilizados por cada profesor.

Las veintiuna unidades giran en torno a dos temas centrales:

¢ Uso social, personal y organizativo de la lengua en el aula (uni-
dades 1-12),

¢  Aspectos generales metodologicos relacionados con las cuatro
habilidades de la lengua: hablar. entender. leer v escribir (unida-
des 13-21).

Consideramos que ¢l aspecto mas interesante del libro es el aparta-
do que aparece en cada unidad titulade Classroom language in the
form of substitution tables. puesto que aporta modelos de lengua
que hay que utilizar en cada situacion de la clase de inglés tales como
Checking attendance. Greetings, Taking turns to speak. Interrup-
tions: late comers, things lost, etc. Aunque la forma en que estos
modelos se presentan —tablas de sustitucién— sugiere un lenguaje de
aula muy estereotipado. es util conocerlos para poder hacer uso de
ellos v adaptarlos al aula. parafraseando, simplificando. etc.. de acuer-
do con la capacidad de comprensién de los alumnos.
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(P/A) Bazo, P.: HERNANDEZ, M. R.. y PENATE, M. (1994). Think in
English. Oxford: Oxford University Press.

Nos hallamos ante uno de los pocos materiales elaborados
recientemente por un equipo de profesionales espanol dirigido a los
escolares de lenguas extranjeras de Primaria del nuevo sistema edu-
cativo,

Presenta veintiocho actividades fotocopiables para ser aplicadas
directamente al aula en el segundo v tercer ciclos de Educacion Prima-
ria. Cada actividad ofrece orientacion metodolégica al profesorado en
los siguientes términos:

» Tarea: Escuchar, hablar, escribir. ..

Conceptos
Procedimientos
Actitudes
Estrategias

|

¢ [ engua de la actividad

e Explicaciéon de la tarea:
— Introduccion
Desarrollo

Reluerzo
— Extensién

La introduccion del libro expone los principios en que se basa el
material, y aporta también un cuadro de referencia donde se clasifican
los procedimientos tratados en cada actividad.

(A) Coun.R..yVaLLs, N.(1984). Bonanza. London: Longman.

Manual que retne setenta y siete propuestas de aula. orales en su
mayor parte, que comprenden desde juegos tradicionales de distintos
paises hasta actividades meramente lingtiisticas. Propone varios agru-
pamientos, y ademas pueden adaptarse a la diversidad de cada aula
con un minimo esfuerzo por parte del profesor,

Dichas actividades. la mayoria de las cuales puede tratarse tanto en
segundo como en tercer ciclo de Primaria, se presentan siguiendo esta
estructura: Description, Language and Material. Space. Number y
Procedure.
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El manual proporciona ademas doce laminas de cartulina dura que se
convierten en un juego de cartas con dibujos en color de objetos, anima-
les, alimentos, muy adecuadas para ser usadas directamente en clase.,

(P) Ebcr, J. (1989). Mistakes and Correction. London: Long-
man.

Este libro. breve v de facil lectura, aborda cuestiones relativas al tra-
tamiento del error (distintos tipos) v su correccién (momento en que se
debe proceder a ella v como debe hacerse). El contenido del texto
queda distribuido en ocho capitulos: 1) Mistakes of meaning, 2) Mis-
takes of form, 3) The importance of mistakes, 4) Correction,
fluenecy and accuracy, 5) Correction and accuracy in spoken
English. 6) Correction and fluency in spoken English, 7) Correc-
tion and writing y 8) Correctness and the teacher.

Aunque la lengua a la que se hace referencia es el inglés, el libro
plantea cuestiones extrapolables a cualquier lengua. Por ello recomen-
damos su lectura no sélo a profesores de lenguas extranjeras, sino
también a aquellos de cualquier otra lengua.

Entender y hablar a traves de la imagen
v la palabra

Tanto las producciones en video como las grabaciones en casete
son de gran utilidad en la ensefianza v aprendizaje de las lenguas
exfranjeras en Primaria. Sin embargo. para el aprovechamiento didac-
tico de los documentos en audio o video debe tenerse en cuenta lo
siguiente:

e FEvitar la recepcion pasiva de los escolares ante la grabacion o

proyeccion.

¢ Desechar proyecciones de larga duracion: los expertos en este

tema recomiendan un maxime de cinco minutos de duracién.

* [Usar los materiales dentro del contexto de la secuencia de ense-
fianza v aprendizaje o Unidad didéctica que se esté llevando a
cabo en ese momento.

¢  Considerarlos solo como un medio de comunicacién, no como
un método con fin en si mismo.

67



Seguidamente se ofrece una seleccion bibliografica sobre el docu-
mento video que puede servir de orientacion al profesorado del area
de Lenguas Extranjeras.

(P/A) Coorer. R.: Lavery. M., v RiNnvoLucrl, M. (1992). Video.
Oxford: Oxford University Press.

El libro presenta numercsas actividades que pueden realizarse con
el video, tanto aquellas planificadas por el profesor a partir de una pro-
ducciéon comercial, como las grabaciones realizadas por los propios
escolares.

El contenido del material queda organizado en las siguientes
parles;

*  Section A: Active Viewing,

Ofrece diecisiete propuestas distintas de tratamiento didacti-
co de una grabacion.

s Section B: Making vour own videos.

Propone actividades que introducen al alumno en el manejo
de la camara de video, v sugerencias para realizar pequenas
grabaciones por todo el grupo-clase o pequenos grupos.

e Section C: Video vour courseboolk.

Sugiere la participacion del alumnado en la grabacion de
pequefios textos extraidos del libro de texto utilizado.

Las propuestas de dinadmica grupal en que se basan las actividades
de la primera seccion son aprovechables para el aula de Primaria.
tanto del segundo como del tercer ciclo, aunque las de las dos seccio-
nes siguientes podrian introducirse en el dltimo ciclo de Primaria pre-
via adaptacién a la unidad o secuencia de ensenanza v aprendizaje que
se esté llevando a cabo.

(P) FERREs, J. (1988). Video v Educacion. Barcelona: Laia.

Monografico que aclara conceplos sobre el video en relacion con la
educacion; proporciona criterios para su uso en el aula: describe igual-
mente las funciones del video v el proceso de elaboracion de un pro-
grama didactico. v sugiere pautas concretas para realizar entrevistas,
encuestas, mesas redondas v debates.
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El texto no guarda una relacion directa con el area de Lenguas
Extranjeras; no cbstante. proporciona una visién completa v general
sobre la comunicacion a través de este medio v su introduccion en la
escuela. Por tal motivo lo consideramos til para todo profesional de
la ensefanza.

CoLEccION “ViDEO Y EDUCACION”

Retine diez manuales que ofrecen tanto informacién al profesorado
sobre aspectos técnicos —uso v manejo del video— como propueslas
didacticas relacionadas con diversas materias. en especial las lenguas:

(P) BorRras VIDAL, J., v CoLoMeR PUNTES, A. (1987). El guidn del video
didactico. Barcelona: Alta Fulla.

(P) Mavast Casas, S.(1986). Diddctica del video. Barcelona: Alta Fulla.

(P) CLMENT, T.. v MoLiNa, L. (1987). La incorporacié del video a
'escola. Barcelona: Alla Fulla.

(P) Cano, P. L. (1987). Apunis sobre 'ensenyament i el video. Barce-
lona: Alta Fulla.

(P) Mouna, L. (1988). El video: Us Pedagogic i professional a I'escola.
Barcelona: Alta Fulla.

(P) FERRES, J. (1988). Recursos videografics, reportatge, enirevista,
enquesta. taula rodona i debat. Barcelona: Alla Fulla.

(P) Rmas, J. 1 (1989). El videodise interactiu. Barcelona: Alta Fulla.

(P) Ferres. J. (1989). Us creatiu de videogrames didactics. Barcelona:
Alta Fulla.

(P) Bauza, 5. et al. (1990). Aplicacions didactiques del video. Barce-
lona: Alta Fulla.

(P) Cano, P. LL, v Sata, R, (1990). La produccié executiva de mate-
rial videogrdfic a les escoles. Barcelona: Alta Fulla.

(P/A) LanciEn, T, (1986). Le document vidéo. Paris: CLE Interna-
tional.

El presente texto tiene como finalidad ayudar a todos los docentes
(en particular a los de lenguas) a ulilizar los documentos en video, es
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decir, todas aquellas producciones, va sean de origen cinematogréafico
o televisivo, que puedan ser proyectadas en la clase.

Esta compuesto por los siguientes capitulos:

L.

1.

VL

Un nouvel auxiliaire pédagogique.

Se centra en el interés que tiene el uso pedagégico de este
medio audiovisual en la ensefianza de la lengua v de los conte-
nidos socioculturales.

Analyser pour choisir.

Se proponen criterios para analizar v elegir documentos en
video.

Activités pédagogiques.

Ofrece un conjunto de fichas de explotacién de documen-
tos en video, clasificadas en actividades para explotar estos
aspeclos:

s atencién visual;

¢ atencion visual y sonora;

* atencion al componente no verbal;
¢ produccion oral y escrita,

Le journal télévisé. La publicité. L 'interview.

Aqui se encontraran los elementos de descripcién vy analisis
de esos documentos especificos, que dan lugar a las activida-
des que se presentan en las fichas de explotaciéon que los
acompanan.

Informations techniques.
Aparecen consejos sobre los materiales y su manteni-
miento.

En este dltimo capitulo, Glossaire, se presenta una relaciéon de
terminos técnicos referidos a la imagen movil.

Aunque las actividades de los capitulos Il v IV estan desarrolladas
tomando como punto de partida documentos en video que no son
apropiados para Primaria (noticiarios de television, entrevistas, publi-
cidady}, si que es adaptable [a técnica en la que se basa la propuesta de

trabajo
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Material audiovisual: Franceés

Cintas de audio

(A) Les comptines du temps qui passe. Didier.
Recomendada para segundo ciclo.

Este material lo componen 28 canciones infantiles v rimas del
repertorio tradicional francés que tratan de las horas, los dias, las esta-
ciones del afio, para que los alumnos se den cuenta del paso del tiem-
po; por ejemplo: Quelle heure est-il Madame Persil?, Le joli matin
tout plein de lumiere y otras.

Consta de un &lbum que recoge los textos de las canciones y un
coffret (integrado por un libro, una casete v la guia de uso).

(A) Regarder et écouter des histoires. Chantecler.
Recomendada para segundo ciclo.

Son historias en las que se combina una serie de elementos de
forma pedagéaica para adaptarlas al desarrollo de los ninos: la longitud
de los textos es la adecuada a su capacidad de concentracion, y las imé-
genes explotan conceptos relacionados con la orientacion espacial.

(A) Comptines francaises et espagnoles. Didier.
Recomendado para segundo ciclo.

Reifine canciones y rimas tradicionales francesas v espanolas que se
apovan en gestos, musica, juegos, etc., v que resultan bastante cerca-
nas a alumnos espanoles. El material se compone igualmente de un
album y un coffret.

(A) Langues au chat. Hatier.
Recomendada para segundo ciclo.

La coleccién la componen seis titulos: La fée Musique, Marie
cache-cache, La gymnastique, Papillon vole, Les gouttes de pluie y
Titi le Monstre. Ademas contiene juegos v rimas para memorizar. Los
cuentos se presentan en casete acompanada de libro.
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(A) Ecoute et chante. NATHAN / CLE International.
Recomendada para segundo ciclo.

Coleccion especialmente indicada para iniciar al aprendizaje de las
letras, los nimeros v los verbos, Se acompana de libro. Los titulos son:

o FEcoute et chante les lettres A-N
o FEcoute et chante les lettres O-Z
» Je. tu. il. c'est facile

s 1. 2 3. compte avec moi

(A) Contes de la grénouille. NATHAN / CLE International.
Recomendado para segundo v tercer ciclos.

Los seis cuentos que componen esta coleccion estan todos acom-
panados de un libro de imagenes para seguir la audicion, aunque el
texlo aparece concentrado al final del libro. Los cuentos son: Un pays
blanc. Une maison de musiciens. Un coucou dans la pendule. Un
vieux savant dans les nuages. Un hippopotame amoreux d'une
girafe v Un roi qui avait une fille.

(A) La grammaire en chantant / La conjugaison en chan-
tant. NATHAN. coleccion “Musilivres™,

Recomendada para tercer ciclo.

Son dos titulos diferentes de la misma coleccion y de idénticas
caracteristicas. A travées de dos personajes. Motus v Bouche Cousue,
se van presentando de forma lidica cuestiones sobre gramatica v con-
jugacion. Cada casete contiene cinco canciones que son textos humo-
risticos con musica de blues. rock o jazz. v que esconden una regla gra-
matical o de conjugacién. Se acompana de un cuadernillo con
ilustraciones que ayuda a descubrir tales reglas.

(A) Rondes et chansons de France. NATHAN / CLE Interna-

tional.
Recomendada para segundo v tercer ciclos.

Es una coleccion de livre-cassettes que recoge en cualro fitulos
diferentes canciones tipicas francesas:
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* Trois jeunes tambours

* Maman, les p'tits bateaux
o |l pleut bergére

¢ (Cadet-Rouselle

Cada uno de estos cuatro livres qui chantent contiene a su vez
varias canciones, unas ocho por términe medio,

Cintas de video

(A) Spot va a l'école et autres aventures de Spot
Gallimard Jeunesse, coleccion Vidéo Benjamin.
Recomendada para sequndo y tercer ciclos,

Historias de dibujos animados sobre un cachorro de perro llamade Spot
que transcurren en diversos lugares: Spot au cirque. Spot a la plage...

(A) Muzzy
Producida por Joe Hambrock (BBC) y Daniel Mallo (versién francesa).
Recomendada para segundo y tercer ciclos.

Describe las aventuras de los reves de Gondoland, su hija v otros
personajes del reino. y Muzzy, un simpatico monstruo que viene del
espacio v come relojes. La duracion del video es de 60 minutes y se
compone de seis capilulos de 15 minutos.

(A) Viens jouer avec nous
CLE International.
Recomendada para sequndo v tercer ciclos,

Trece episodios que presentan la vida cotidiana de una familia fran-
cesa v sketches de un pequeéfno personaje animado. El video. de 90
minutos, va junto con una guia pedagoégica. Hay ademas un libro que
recoge los dialogos que aparecen en la cinta traducidos al aleman,
inglés, espanol e italiano.

(A) Contes d'ici et d’ailleurs
C.LE.P. de Sévres.

Recomendada para tercer ciclo.
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Los cuentos que se recogen son los siguientes: L'amour de
Truéng-Chi. L'arbre magique. La belle qui ne parlait pas. L histoi-
re de la pasteque. La fée des eaux v Les trois fréres. El video va
acompanado de una guia pedagdgica en la que se aconseja. antes de
verlas, preparar las historias para seguirlas sin dificultad: sugiere con-
cretamente leer el cuento escrito y realizar un trabajo de preparacion,
descubrimiento vy explotacion del documento organizando. por ejem-
plo. una "Semana del cuento”.

(A) Kaleéidoscope
Hachette.
Recomendada para tercer ciclo,

El video, de 60 minutos, consta de once secuencias que tralan
temas relacionados con la cultura v la lengua francesa. Se acomparia
de un libro de actividades y una guia pedagogica.

Material audiovisual: Inglés

Cintas de audio

(A) Jingle Bells and other songs (24 min.). Oxford University
Press,

Recomendada para segundo v tercer ciclos.

Contiene veintitrés canciones de aprovechamiento diverso. desde
aquellas que pueden ser utilizadas como action songs o mime songs.
hasta las que tienen sentido sélo para ser cantadas.

(A) Well-loved Tales (60 min.). Ladybird.
Recomendada para segundo v tercer ciclos.

Grabacion que contiene dieciséis cuentos populares. La mayoria
de ellos son muy apropiados para utilizarlos como soporte de unidades
didacticas o secuencias de ensenanza y aprendizaje, especialmente
para el sequndo ciclo de Primaria.

(A) The Storvtelling Handbook for Primary Teachers (60
min.). Longman.

Recomendada para segundo v tercer ciclos,
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Recoge las historias. canciones y rimas presentadas en el libro del
mismo titulo que hemos reseriado anteriormente,

(A) Dippitydoo songs and activities for children (35 min.).
Longman.

Recomendada para segundo v tercer ciclos.

Reline veintitrés canciones v un libro de actividades para el alumno
con propuestas para el aprovechamiento de cada cancion. También
ofrece una guia didactica para el profesor.

(A) Songs and Rhymes for the teaching of English (35 min.).
Longman.

Recomendada para sequndo v tercer ciclos.

Presenta veinte grabaciones que incluyen rimas y canciones. Tam-
bién dispone de libro del alumno con las canciones v libro del profesor
en el que sugiere ideas para su tratamiento en el aula.

(A) English Nursery Rhymes (41 min ). Collins.
Recomendada para segundo y tercer ciclos.

Ochenta rimas cortas muy utiles para adecuarlas a situaciones de
aula que requieran una dinamica grupal centrada en el alumno: decidir
quién es el portavoz del grupo, quién es el primero para empezar un
juego, elc.

(A) One potato. Songs for early learners (40 min.). BBC.
Recomendada para sequndo v tercer ciclos.

Quince divertidas canciones acompanadas de un libro que recoge las
letras. ademas de juegos v actividades relacionadas con cada cancién.

(A) The Snowman (60 min.). Vergin and Gold Distribution.
Recomendada para tercer ciclo.

Relata la historia de un nifo que construye un muneco de nieve y
adquiere vida. La audicion de esta cinta puede complementarse con
el cuento en imagenes del mismo titulo publicado por Hamish Hamil-

ton Ltd. (1986).
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Cintas de video

Los tres titulos presentados a continuacion van dirigidos a situaciones
de aula de nifos nativos; sin embargo. creemos que pueden servir de
apoyo a algunas situaciones de ensenanza y aprendizaje de lenguas
extranjeras en Primaria. e incluso para la lengua primera previa adecua-
cion, Con una buena parte de este material se integran facilmente conte-
nidos de otras areas del curriculo de Educacion Primaria —Matematicas,
Conocimiento del Medio, Artistica— en el aula de |_.engua Extranjera.

(A) My first cookery video: a practical and fun way to ma-
king fun things to eat (49 min.).

Dorling Kindersley.
Recomendada para sequndo v tercer ciclos.

Expone con detalle el proceso que se ha de seguir para elaborar
recetas culinarias de todo tipo.

(A) My first nature video: a practical and fun way to disco-
vering the world around you (49 min.).

Dorling Kindersley.
Recomendada para sequndo v tercer ciclos.

Presenta distintas experiencias relacionadas con el area de Conoci-
miento del Medio que pueden hacerse en clase con semillas. plantas, elc.

(A) My first music video: a practical and fun guide to
making simple musical instruments (49 min.).

Dorling Kindersley.
Recomendada para sequndo v tercer ciclos.

Describe v ejemplifica como hacer instrumentos musicales partien-
do de materiales muy asequibles. baratos v diversos (lapices. vasos de
plastico, etc.).

CovLeccionN “FAvouriTE Fairy Taves I

(A) Puss in boots and other stories(45 min ).
Longman ELT Video.

Recomendada para segundo ciclo,
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Presenta tres cuentos tradicionales a través de dibujos animados.
Esta grabacion recoge los siguientes titulos; Puss in boots: The Prin-
cess and the Peay The four musicians.

(A) The Ugly Duckling and other stories (45 min.).
Longman ELT Video.
Recomendada para segundo ¢iclo.

Reune los tres cuentos siguientes: The Ugly Duckling: The Empe:-
ror's New Clothes y Rapunzel. Su presentacion con dibujos no ani-
mados, excesivamente estaticos. puede restarle atractivo.

(A) Sleeping beauty and other stories (30 min.).
Longman ELT Video.
Recomendada para segundo v tercer ciclos.

La brevedad de los cuatro relatos aqui presentados, asi como la ani-
macion por medio de dibujos. hace que resulten adecuados para
ambos ciclos. Los cuentos que retine esta grabacion son: Sleeping
beauty, Little Red Riding Hood, Goldilocks and the Three Bears v
Rumpelstiltskin.

Estos tres titulos disponen, ademas, de un libro con el texto de
todos los relatos.

(A) Nursery Rhymes (60 min ).
Longman.
Recomendada para segundo v tercer ciclos.

Contiene alrededor de setenta rimas muy conocidas presentadas
en contextos donde se canta v baila. e incluye ademas un libro con la
letra de las rimas.

COLECCION “SESAME STREET SERIES™

Toda la coleccién que presentamos ha sido producida para ninos
nativos; el nivel de lengua que ofrece es elevado; sin embargo, hay
aspectos aprovechables para el aula de Primaria.

(A) Early learners: learn to read, A B C (60 min.).

Random House Inc. (Produccién).
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Segundo ciclo.

Presenta el alfabeto a través de canciones y situaciones lidicas.

Posteriormente introduce de nuevo cada letra a partir de palabras.
Puede tener buen aprovechamiento en el segundo ciclo si se ubica en
el contexto real del aula.

(A) Early learners: Dance along!(60 min.).
Random House Inc (Produccion).
Segundo v tercer ciclos.

Seleccion de bailes. juegos y canciones representados por nifnos

nativos.

bié

Por tltima, recomendamos una relacion de videos v casetes tam-
n apropiados para los ciclos segundo v tercero de Primaria, Puede

pedirse catalogo e informacion adicional a la siguiente direccion:

Early Learning Centre. South Marston. SWINDON SN3 4T4J.

ENGLAND.

Casetes

(A) The Wheels on the Bus.

Veintiuna canciones sobre viajes v medios de fransporte.

(A) Hop. Skip and Jump.

Veintidos canciones (action songs) con las letras e instrucciones
para cantarlas.

(A) Let’s play tell the time.

Veintidds canciones e historias para aprender a decir la hora.

(A) Going to the zoo.

Veinticinco canciones relacionadas con animales,

(A) [spythe alphabet.

Canciones, poemas e historias para familiarizarse con el alfabeto.
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(A) Party fun,

Canciones y juegos para amenizar fiestas infantiles,

(A) The Calendar.

Canciones para aprender los dias de la semana. los meses v las
estaciones del ano.
= Videos
(A) A Golden Treasury of Nursery Rhymes.
(A) Children’s TV Favourites.
(A) Spot Goes to the Farm.

(A) The tale of Peter Rabbit and Benjamin Bunny.
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Leer para comprender.
Leer para escribir

Comprender

Fruto de los enfoques mas tradicionales en este ambito ha sido la
tendencia generalizada a identificar la lectura con la oralizacion de un
texto, es decir, descilrar automaticamente lo que hay eserito o “leer” en
voz alta. Con demasiada frecuencia la oralizacion de lo escrito mostraba
o estaba encaminada a comprobar Unicamente la capacidad de quien lo
hacia para identificar sonidos con grafias, ignorando o relegando a un
segundo plane la carga significativa de lo que se estaba leyendo.

Estas practicas han sido habituales en las clases de lenguas, bien
sea la primera o materna. bien sea la lengua extranjera. sobre todo en
los primeros estadios de aprendizaje lector. sin percibir que asociar
sonidos v letras no es sino una parte (la mas mecanica y automatica)
del amplio v complejo proceso de aprendizaje de la lectura, v que ade-
mas si esos sonidos estan desprovistos de significado para quien lee,
no se produce una verdadera lectura.

|eer, por tanto, es mucho més que la descodificacion de un texto’:
leer es comprender, es decir, extraer la informacion requerida de la
forma mas eficiente posible. aplicando las diferentes esirategias de lec-
tura segun el tipo de informacion que se pretende obtener.

Con respecto al area que nos ocupa digamos que la lectura, enten-
dida como un proceso de construccién de significados de un texto
escrito, se produce practicamente desde los primeros contactos del
alumnado con la lengua extranjera. Cuando un escolar de ocho anos

7 Utilizamos la palabra “texto” en sentido amplin. como sinémimoe de unidad
comunicativa, lanlo oral como escrita,
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inicia este aprendizaje posee una considerable experiencia lingiistica
fruto de los procesos de adquisicion vy aprendizaje de la lengua, o len-
quas, que conoce; es decir, el alumno va ha interiorizado los canoci-
mientos mas generales sobre un codigo escrito (letras, palabras, linea-
lidad de la escritura izquierda-derecha. disposicién de un texto en el
papel, ciertas convenciones ortograficas como el uso de las mayuiscu-
las. etc.). asi como el uso v la intencion de un texto escrito en determi-
nados contextos. va sean éstos escolares o no.

Estas ideas previas vy su conocimiento experiencial del mundo van a
ser el motor que ponga en funcionamiento los procesos de descodifica-
cion de textos escritos para conseguir la obtencion de significados.

En otras palabras, la lectura siempre se hace con un propésito, con
una intencion o finalidad, que ha de quedar clara para el que lee y que
sobre todo ha de ser real: se puede leer por placer, diversion, entrete-
nimiento, o para obtener informacion sobre algo que se desconoce.

Con el fin de orientar la intervencion didactica sobre la compren-
sion lectora en el aula de lengua extranjera, proponemos unos princi-
pios de procedimiento:

— Para que la lectura sea efectiva han de comprenderse unidades
completas de significado.

— Al disenar actividades de comprension lectora es aconsejable
empezar por el sentido global del texto e ir avanzando progresi-
vamente hacia la comprension mas detallada o especifica. Las
ventajas que posee este tratamiento son:

* Favorece la autoconfianza en los alumnos cuando “se acer-
can” a un texto auténtico. ya que si la comprension requeri-
da es global sentiran que al menos saben de qué trata el
texto. y les animara a intentarlo con otros textos nuevos.

* Avuda a hacer explicitos v a ampliar sus conocimientos
sobre la organizacion de la informacién en los diferentes
textos.

* Se favorece el desarrollo de estrategias de inferencia, antici-
pacion y deduccion del sentido al acceder globalmente al
texto, considerando tanto los indices textuales como los no
textuales (disposicion v distribucion del texto en parralos,
fotografias o dibujos, etc.).

— Es aconsejable seleccionar para su tratamiento en el aula de

Lengua Extranjera textos o documentos auténticos, siempre

que sea posible, por las siguientes razones:
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¢ Con frecuencia, v aunque pueda parecer paradojico. un
texto “simplificado™ cuya forma lingtiistica ha sido manipu-
lada para adaptarse a determinados niveles pedagogicamen-
te establecidos presenta mas dificultades de ser entendido al
carecer de las caracteristicas propias de ese género textual v
de las marcas que influyen en la comprension como referen-
cias. repeticiones, redundancias. elc.

¢ Acostumbrar a los alumnos a leer textos auténticos desde el
principio no implica necesariamente que se les exija una
tarea mas dificil: la dificuitad de una situacion de lectura no
depende del texto utilizado. sino de la actividad que se exija a
los alumnos a partir de él.

s Autenticidad significa que no se ha alterado nada del texto
original, ni la presentacion ni la disposicion; presentar un
lexto en su forma original ayuda a los alumnos a hacer anti-
cipaciones con respecto al sentido de éste basandose en cla-
ves no lingliisticas.

— La comprension escrita no puede desarrollarse de forma aislada
del resto de las habilidades lingtiisticas, si tenemos en cuenta
que la comunicacion es un hecho que engloba las diferentes
destrezas v no se puede segmentar.

— Hay que considerar que la lectura es una habilidad o destreza
activa, es un proceso constante de anticipar, predecir, cuestio-
nar y comprobar lo cuestionado interactuando con el texto, por
lo cual las eslrategias de ensefnianza han de dirigirse ol Adesarrollo
de las capacidades de forma consciente y sistematica. |~ joim-
plo. acostumbrando a los alumnos a que averiglien el sigiiifica-
do de un término o expresién desconocida por el contexto en
que aparece. por las imagenes que acompanan al texto, por las
similitudes de forma o pronunciacion con la lengua primera: a
que hagan anticipacionies o interpretaciones del sentido de un
texto a partir del titulo o las ilustraciones. ¢ a predecir el final de
una historia por lo que se lleva leido. Del mismo modo. las acti-
vidades con respuesta abierta favorecen tambiéen otras capaci-
dades como la de valorar o interpretar.

— Las actividades de comprensién de un texto escrito han de ser
significativas y adecuadas al proposito del lexto. Una receta
culinaria se lee para guiar la elaboracion del plato sugerido, no
para responder a un cuestionario escrito sobre lo que en esa
receta se dice: lo mismo ocurre con las instrucciones de un
juego. que se leen para poder participar en él.

83



— Al disenar actividades de comprension lectora hay que aplicar
conscientemente los principios de flexibilidad v variedad. de
manera que tengan cabida diferentes niveles y ritmos de apren-
dizaje.

— El propésito o finalidad de las actividades de recepcion escrita ha
de quedar claramente definido v asumido previa su realizacion.

Escribir

Escribir no es poner letras y signos en un papel en blanco. sino ela-
borar un significado global vy preciso sobre un tema v hacerlo com-
prensible para una audiencia utilizando el codigo escrito”. Esta defini-
cion la adoptames como objetivo para desarrollar esta destreza en los
alumnos de Primaria que aprenden una lengua extranjera, porque
estamos convencidos de que asi debe entenderse desde cualquier len-
gua, primera o exiranjera.

No obstante. aun teniendo claro el objetivo v la naturaleza de
escribir, debe considerarse que el punto de partida para desarrollar
esta destreza en lengua extranjera v las estrategias que se ponen en
funcionamiento son diferentes y especificos. Como ya se ha expuesto
en el apartado anterior. los alumnos que empiezan el aprendizaje de
una lengua extranjera en el ambito escolar poseen va suficientes
conocimientos acerca de los aspectos [ormales y funcionales del codi-
go escrito de su primera lengua, v éstos acttian como conocimientos
previos sobre los que se construye el aprendizaje del nuevo codigo.
por lo que el proceso inicial es muy diferente al que se produce en la
primera lengua.

Otro factor que hay que tener en cuenta es el nivel de desarrollo de
esta capacidad al finalizar la etapa”. que situara y delimitara el tipo de
actividades de produccion escrita v las situaciones en que éstas se pro-
ducen dentro del aula.

Considerando los factores expuestos, desarrollamos seguidamente
una progresion del trabajo de produccién escrita a lo largo de los dos
ciclos de la etapa. Dicha progresion la justificamos y la basamos funda-

Veéase Cassany, D, (1989). Describir el escribir. Como se aprende a escribir Bar
celona: Paidos.

' Véanse los objetivos generales del area de Lenguas Extranjeras para la Educacion
Primaria.
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mentalmente en criterics que hacen referencia a las capacidades y
estrategias de quien aprende. v no sélo en las caracteristicas formales
del texto (largo-corto. sencillo-dificil. etc.).

La intervencion didactica para el desarrollo de las destrezas de pro-
duccion escrita ha de contemplar una etapa inicial en la que las activi-
dades escritas serfan como un complemento de la lengua aprendida
oralmente, iniciandose asi el proceso de formacion de hipotesis acerca
del nuevo codigo lingiiistico.

Entre las actividades de escritura mencionadas se encuentran en
primer lugar aquellas de “copia” / reproduccion escrita. Estas tareas
han de estar disenadas para conseguir que los alumnos reescriban tex-
tos completos, es decir, unidades comunicativas dentro de un contexto
v apropiadas. No por tratarse de tareas méas o menos mecanicas han
de aparecer desprovistas de finalidad: se han de hacer con un propdsi-
to, con una intenciéon, comao:

¢ Hacer un mural sobre un tema (preferencias, gustos...) v copiar
de un diccionario de iméagenes el léxico necesario.

¢ Hacer listados de palabras dadas siguiendo un criterio predeter-
minado (por ejemplo, el orden alfabético para confeccionar un
abecedario).

» Clasilicar palabras de diferentes categorias para hacer un
“movil” de palabras.
* Reproducir la fecha en la pizarra v en el cuaderno de trabajo.

* Completar un mural de registro de los cumpleanos de = miem:
bros de la clase. del tiempo atmosférico. del peso v la 11w lida di
cada uno, etc.

¢ Hacer un diccionario de imagenes por temas: la Navidad, el
espacio...

¢ Resolver pasatiempos o inventarlos: crucigramas. sopas de
letras. rompecabezas de letras. juego del ahorcado, etc.

¢ (Copiar la letra de canciones. rimas. trabalenguas, adivinanzas,
e ilustrarlos para confeccionar un libro para la biblioteca.

» Reproducir el texto de felicitaciones (cumplearios, Navidad) e
invitaciones para usarlo en festividades v aniversarios'”,

L0 Egtas actividades se proponen en los materiales curriculares que se estan experi

mentando dentro del Programa de Reforma en diecisiete centros de Primaria de la
Comunidad Valenciana. En concreto. aparecen en las unidades de inglés para 4
curso elaboradas por C. ANDREL Yy P. Box.
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Es decir. las manifestaciones escritas de los alumnos han de res-
ponder a una finalidad real de uso de la lengua en clase: algo que que-
remos hacer o que otros hagan. algo que queremos recordar ¢ apren-
der, algo para jugar o divertirnos, etc.

Progresivamente, la intervencion didactica para desarrollar la capa-
cidad de produccién escrita puede hacerse a partir del trabajo en clase
con textos, documentos escritos. que son modelos de géneros textua-
les adaptados a las necesidades v experiencias comunicativas de los
alumnos como:

* Descripciones de personas, animales, lugares y situaciones.
¢ Recetas. reglas de juego. itinerarios.

* Anuncios o carteles. diario de clase. registros y fichas para la
biblioteca. '

s (Cartas y tarjetas personales.

o Rimas, historietas graficas, adivinanzas, relatos,

Si el género textual elegido va ha sido trabajado en la lengua prime-
ra, las experiencias y conocimientos lingtiisticos que el alumnado tiene
actilan como punto de referencia (conocimientos previos) para el
lratamiento del texto en lengua extranjera.

El trabajo basado en estos textos ha de integrar actividades tanto de
recepcion como de produccion oral v eserita.

Las actividades de escritura que pueden surgir a partir de los textos
no deben convertirse en una mera aplicacion de lo aprendido. sino
que, por una parte. han de ser significativas v estar situadas dentro de
un contexto, y por otra. han de reflejar el proceso de escribir: qué que-
remos escribir/comunicar, a quién, con qué intencion. qué lengua usa-
remos, como lo escribimos. cémo estamos seguros de qué esta bien.
Es decir. planificar. organizar, componer y revisar.

En esta etapa v a estas edades (ocho a doce afos) es muy probable
que los escolares se encuentren en un momento definitivo de consoli-
dacion del proceso de la escritura, por lo cual se hace imprescindible
el trabajo coordinado con los profesores de lengua del curso o del
ciclo.

Y es ése el momento preciso en el que el desarrollo de la capacidad
de producciéon escrita se puede contemplar desde dos situaciones de
escrilura compartida en el aula:
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» [El grupo-clase con la intervenciéon del docente, que guia el pro-
ceso de textualizacion.

« El grupo de trabajo. integrado por tres o cuatro miembros. que
realizan de forma cooperativa sus tareas de escritura con mayor
o menor intervencion del docente.

De cualquier forma, la escritura interactiva, colaboradora. colecti-
va, arigina discusion y contraste —en una palabra. participacion—,
y favorece un proceso efectivo de escribir.

Algunas propuestas concretas de escritura compartida aparecen
mas adelante en la seccion “La biblioteca de lengua extranjera’.

Los errores en las producciones escritas

Con respecto al tratamiento de los errores en las producciones
escritas de los alumnos, habrian de tenerse en cuenta las siguientes
consideraciones:

— Contemplar los errores como indicadores muy valiosos para
conocer en qué momento se encuentra el alumno dentro del
proceso de aprendizaje.

— Usar los errores de nuestros alumnos para planificar prospecti-
vamente nuestra actuacion: ;Qué necesidades lingtiisticas tie-
nen por cubrir? ;Con qué estan teniendo problemas? ;Qué
hago para evitar que consoliden ciertos errores?...

— Ofrecer tiempo v oportunidades para que los propios alumnos
corrijan sus errores; guiarles en la valoracion de sus escritos,
orientarles para que perciban aquellos errores que ellos mismos
pueden advertir y autocorregirse.

— En relacion con la anterior, usar un codigo acordado con ellos
para guiarles en su autocorreccion y senalarles el procedimien-
to para conseguirlo: recurrir al profesor. a un companero; con-
sultar el cuaderno, el texto, un diccionario, etc.

— Y en delinitiva, aceptar el error como parte integrante del
aprendizaje.

A continuacion presentamos dos propuestas de aula que integran
las actividades de lectura y escritura en un contexto significativo para
el alumno: “Alfabetizacion del aula™ v “La biblioteca de lengua extran-
jera”.
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Alfabetizacion del aula

El contacto habitual de los escolares con la lengua escrita ha de
favorecerse desde el principio dentro del aula, considerada como el
marco en que se asume el uso real v simulado de la lengua extranjera;
por ello consideramos oportuno crear un ambiente o entorno “allabe-
tizade" que propicie las actividades que conduzcan progresivamente a
la adquisicion del cadige escrito de la nueva lengua.

Por consiguiente. proponemos que dentro del aula se disponga
de materiales en lengua extranjera que, convenientemente seleccio-
nados, queden expuestos a la altura de la vista y al alcance de los que
aprenden; estos materiales pueden ser calendarios, murales, abe-
cedarios, mapas, anuncios, letreros, esloganes, diccionarios mura-
les, etc.

De manera paulatina, las propias producciones de los alumnos
pueden aumentar y enriquecer este entorno alfabetizado. como por
ejemplo:

*  Moviles de palabras.

¢ Regisiro del tiempo atmesférico.

* [nstrucciones para cuidar las plantas de la clase.
¢ (Calendario de cumplearios.

* Horario de clases y profesores del curso.

El material propuesto para la alfabetizacion del aula es el siguiente:

Inglés

(A) ABC Wallchart. Loughborough: Ladybird Books. Lid.
(A) Ladybird Clock. Loughborough: Ladybird Books. Ltd.

(A) Ladybird Opposites Wallchart. Loughborough: Ladybird
Books, Ltd,

(A) Laduybird Tell-the-Time Wallchart. Loughborough: Ladybird
Books, Ltd.

(A) Ladybird 200 Animals Wallchart. Loughborough: Ladybird
Books, Ltd.
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I B .
(A) Map Puzzle U.S.A. Spears,
(A) Map Puzzle England and Wales. Spears.

(A) Wall Pictures for Language Practice. Pictures. Londres:
Longman.

Frances

Ante la ausencia de una editorial que ofrezca material similar al de
inglés, a continuacion se relacionan direcciones de organismos que
proporcionan gratuitamente murales, posters. etc.. de caracter divul-
gativo sobre Francia y otros paises rancéfonos'’:

Embajada de Francia en Espana. Servicio Cultural. Bureau
d'Action Linguistique et de Coopération Educative. C/ Salustia-
no Olozaga. 9. 28001 Madrid. Tel.: (91)435 00 42.

Biblioteca. videoteca, diapoteca. ayudas e informaciones a los
profesores de francés.

Embajada de Belgica. Agregaduria Cultural. C/ Padilla, 23.
28006 Madrid. Tel.: (91) 575 98 02.
Folletos y libros sobre Bélgica, carteles.

Embajada de Canada. Departamento de Relaciones Cultura-

les. C/ Nunez de Balboa, 35. 28001 Madrid. Tel.: (91)
431 43 00.

Informacién sobre la comunidad francofona de Quebec.
Embajada de Suiza. C/ Nufez de Balboa. 35. 28001 Madrid.
Tel.: (91)431 35 17.
Informaciéim sobre la comunidad francéfona de la Confedera-
cion Helvética,
Servicios Oficiales de Turismo de Francia. C/ Alcala, 63,
28014 Madrid. Tel.: (91) 576 93 70.

Informacién sobre las diferentes regiones francesas. folletos
turisticos. carteles...

U nformacion tomada de Marn Cagizas, C. L. (1992). “Guia Documental v de Recur-
sos de Frances”. en Area de Lenguas Extranjeras. Primaria, pag. 219. Madrid: Minis-
terio de Educacién v Ciencia. Materiales para la Reforma de la Educacion Primaria..
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Las editoriales Hachette y Hatier-Didier ofrecen en sus catalogos
mapas de Francia (politicos, fisicos, por zonas). Se pueden conseguir
por encargo en cualquier libreria especializada.

La biblioteca de lengua extranjera

La biblioteca de aula para lengua extranjera ocupa un lugar privile-
giado entre los recursos que favorecen el aprendizaje lectoescritor en
la nueva lengua. Sugerimos que se ubique en un rincén dentro del aula
dedicado al 4rea: ha de ir formandose gradualmente desde el principio
del segundo ciclo, y es conveniente que contenga:

¢ Narraciones cortas con abundantes ilustraciones y de tematica
diversa en funcion de los intereses de los alumnos de estas eda-
des (relatos de hislorias lantasticas, de historias de animales,
cuentos tradicionales. historias de hechos cotidianos, humoristi-
cas, elfc.).

* Textos sencillos de consulta sobre animales, maquinas, depor-
tes, costumbres...

* Diccionarios de imagenes.
+ Publicaciones periadicas infantiles o juveniles.
¢ [olletos publicitarios.

e Revistas. comics, etc.

Se puede iniciar a los alumnos en la recepcion v produccion escrita
por medio de estos materiales, con actividades de trabajo autébnomo o
compartido.

Entre las actividades de lectura colectiva o compartida que se pro-
ponen destaca aquella que llamamos “leer juntos”. El profesor actiia
como guia y facilitador de la descodificacion del texto realizando la lec-
tura oral de los relatos a todo el grupo sentado en un circulo; asimismo
va recabando —a medida que les cuenta la historia— su participacion
para que, por ejemplo, formulen hipotesis sobre el significado de lo
que oyen con apoyo en las imagenes del texto, o anticipen el desarro-
llo de la historia basandose en la repeticion de esquemas narrativos.

Leer juntos, ademas de resultar divertido como actividad de acerca-
miento al texto escrito, posee unas caracteristicas que lo hacen acon-
sejable desde el principio:
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— Se trabaja la fonética v el vocabulario a traveés de la historia
leida.

— El lenguaje se hace significativo al aparecer en un contexto de
uso muy definido.

— Se promueve la puesta en marcha de estrategias de compren-
sién animando a los alumnos a predecir lo que sigue. a la vista
de las ilustraciones que acompanan al texioc o de otros indices
textuales (por ejemplo. nombres de personajes o lugares en
mayusculas).

— Se potencia la participacion colectiva en la lectura.

Facilitan la lectura las historias cuya estructura narrativa es recu-
rrente (Where's Spot?). predecible, con aceptables dosis de repeticion
de estructuras morfosintacticas. léxicas, palabras que riman (Pat the
Cat), elc., pues contribuyen a que el significado se vaya construyendo
de manera interactiva. superando las dificultades propias de un
acercamiento individual.

De igual modo. en el tercer ciclo tendré que contemplarse la posibi-
lidad de dedicar periodicamente un tiempo a la lectura individual en la
biblioleca de lengua exlranjera. La lectura auténoma e individual
puede obedecer, por una parte. a necesidades de obtencion de infor-
macion. como la consulta de un texto informativo con vistas a la reali-
zacion de una tarea de produccion: o por otra. a necesidades de com-
probacion o refuerzo de las propias hipotesis léxicas, como es el caso,
por ejemplo. de la consulta de un diccionario de imagenes: dichas acti-
vidades son propias de los alumnos del tltimo nivel del tercer ciclo.

No obstante. la lectura individual por diversién o entretenimiento
ha de tener un espacio reservado en el proceso de ensenianza y apren-
dizaje. Por supuesto. la lectura ha de ser silenciosa en ese tiempo de
leer™ y ha de procurarse no utilizar esta actividad con fines evaluativos,
ya que en ese caso se estaria anulando la finalidad con que se concibe:
el acercamiento espontaneo a los textos en la nueva lengua.

cComo conocer el grado de comprensién del alumno sobre lo
leido? Existe una marcada tendencia en la ensenanza de lenguas
extranjeras a acompanar sistematicamente cada actividad de lectura,
auténoma o dirigida, de una prueba. generalmente escrita, de “com-

12 gugerimos la grabacion de las lecturas de la biblioteca en cintas individuales para
que los alumnos las puedan escuchar, migntras leen, en un walkman,
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prension lectora”, No se trata de desechar esa préactica por completo,
pero si de utilizarla cuando exista un motivo que la haga imprescindi-
ble: por ejemplo, cuando queremos dramatizar una escena de nuestra
historia favorita hemos de asegurarnos de que se ha comprendido al
ser leida.

Para comprobar la comprensién de lo leido se pueden utilizar
recursos variados, no necesariamente lingiiisticos, tales comao:

— Escenilicar por medio de gestos o movimientos corporales una
historia o parte de ella (mimica).

— Hacer una ilustracion sobre el momento mas divertido. triste o
apasionante de una historia.

— Ordenar vinetas desordenadas que ilustran la secuencia narrati-
va de la hisloria.

— Identificar a los personajes de una historia por la descripcion
que se hace de ellos.

— Realizar una historieta grélica de la narracion, con o sin texlo,

— Introducir modificaciones en la historia como cambiarle el
final, alterar la localizacion fisica de la historia. cambiar algiin
tipo determinado de palabra (adjetivos de color o tamario. pre-
posiciones, etc.) por sus antonimos. Después de realizar estas
modificaciones se puede llegar incluso a recrear la narracion.
En este proceso de manipulacion del texto el profesor actia
como facilitador de esta tarea, que ha de hacerse en pequefio
grupo o grupo-clase.

En cuanto a las actividades de escritura dentro del taller de la
biblioteca, proponemos de dos tipos: de produccién colectiva o com-
partida v de produccion auténoma.

Dentro de las primeras se encuentran, por una parte, todas aque-
llas que estan directamente relacionadas con la gestion de la biblioteca
——confeccion de las normas de uso. préstamo vy registro del material
bibliografico—"", debiéndose utilizar para ello simbolos y estructuras
morfosintacticas muy simples que hagan alusion al mantenimiento,
orden, tiempo de préstamo vy otras convenciones aceptadas por todos

13 \jéase J. V. SEmpERE i BRoCH (1992). “La biblioteca de aula”, en *;Cémo ensefia-
mos a leer v escribir? Un problema que no resuelven los métodos”. Educacian Pri-
maria, Materiales de Aula (1) Profesorado. Valencia: Conselleria de Cultura. Edu-
cack i Ciencia de la Generalilal Valenciana, pags. 51-68.
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v redactadas con avuda del profesor. Por otra parte. el tratamiento
especifico de textos mediante manipulacion. adaptaciones o incluso
creaciones propias con una finalidad concreta. como su escenificacion
mediante el mimo, marionetas. etc.

Las producciones autdnomas de los alumnos relerentes a las lectu-
ras que realizan pueden adoptar diversas formas, desde buscar pala-
bras en una sopa de letras o completar los “globos” de unas vifietas
para que tengan significado, hasta escribir frases que describen una
secuencia temporal: o bien opiniones sobre la lectura de un libro, reco-
pilacién de informacion para una tarea especifica. etc,

Asimismo se pueden poner en practica periodicamente mecanis-
mos para dinamizar la biblioteca v animar a la leclura, tales como
exponer en un tablon la lista de los libros mas leidos v su valoracion,
exponer las ilustraciones alusivas al libro preferido acompanadas de un
texto explicativo o descriptivo. sugerencias de lecturas v otras activida-
des similares.

Seleccion de libros de lectura y consulta para la
biblioteca de aula de lenguas extranjeras

Inglés

Libros de lectura

(A) ASHWORTH, d., y CLARK, J. Where's my baby? Collins, colec-
cion "Footsteps ™.

(A) ASHWORTH, J., v CLARK, J. Supersnake in "Going fishing™.
Collins. coleccion “Footsteps™.

(A) ASHWORTH. d.. y CLARK, J. Monza's English holidays.
Collins, coleccion “Footsteps”.

(A) Brapman, T., y CHAMBERLAIN, M. Look out, he's behind you!
Mandarin. coleccion “Liltle Mammoth”.

(A) CamPBELL. R. Dear zoo. Pan. coleccién “Picture Piper'.
(A) CawmpBeLL, R. My presents. Macmillan. coleccion “Picture Mac™.

(A) CaRLE. E. The very hungry caterpillar. Penguin, coleccion
"Picture Puffins™.

93



(A) GaraBeDIAN, M.; LErasLE. M., y ValLLEAU, F. Les petits las-
cars. Le grand livre des comptines. Hatier-Creédif.

(A) LeBicoT-Macaux. A. 1000 mots en images. Larousse.
(A) Mon premier vocabulaire. Harrap.

(A) Le master cadet. Encyclopédie. Hachette.

Citamos a modo de referencia la bibliografia de la que nos hemos
servido para desarrollar este apartado ("Leer para comprender.
leer para escribir’): no nos extendemos en comentarla, pues conside-
ramos que en esencia lo mas destacable ya ha sido recogido.

(P) GreLLer, F (1981). Developing Reading Skills. Cambridge:
Cambridge University Press,

Este manual para profesores de inglés se presenta como una guia
practica para disefiar actividades que desarrollen la habilidad de com-
prender textos escritos. a la vez que aporta algunos principios para la
reflexion. Clasifica v describe tareas para desarrollar diferentes habili-
dades y tipos de comprension.

(P/A) Hebpce, T. (1988). Writing. Oxford: Oxford University Press.

Es un libro de recursos con una parte introductoria en la que se
establece un marco para la realizacion de tareas escritas en el aula de
inglés como lengua extranjera. v un segundo apartado —que consti-
tuye el nicleo de la obra— donde se presenta una amplia gama de
actividades para diferentes niveles agrupadas en estos epigrafes:
Composing. Communicating. Crafting. Improving y Evaluating.

(P) VIiGNER, G.. (1986). Lire: du texte au sens. Eléments pour
un apprentissage et un enseignement de la lecture. Paris:
CLE International.

De las dos partes que componen este libro, la mas interesante v 1til
—desde el punto de vista de Educacién Primaria— es la primera: Lire.
Trata de la lectura como comunicacion de forma general. v aporta su
vision sobre la lectura entendida como formulacion de hipotesis del
lector sobre lo leido. En la segunda mitad del libro, Texies, desarrolla
los procesos de lectura de ciertos textos conerelos: argumentalivos.
literarios, de acontecimientos y cientificos.
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Las nuevas tecnologias y la ensefianza
y el aprendizaje de lenguas extranjeras:
El libro interactivo

Ultimamente se viene utilizando con mucha asiduidad el téermino
“Multimedia”, que juega un papel relacionado con las nuevas tecnolo-
gias v la comunicacion v que resulta ser algo ambiguo. puesto que se le
suelen dar significados diferentes. Entre ellos es bastante cormin aso-
ciarlo con complicados v espectaculares programas de ordenador o
con videojuegos que mezclan imagenes v sonidos de altas prestacio-
nes, e incluso quien es mas osado suele relacionarlo con la novisima v
atractiva realidad virtual.

Lo que si es sequro es que existe un prejuicio con respecto a esta
manifestacion de las nuevas tecnologias al vincularla demasiado Indica-
mente con el espectaculo v la diversién, lo cual supone que todavia no
se ha captado la verdadera naturaleza del término.

Por eso hay que decir que Multimedia es. ante todo. un conglome-
rado tecnologico capaz de abordar muy diversas facetas de la comuni-
cacion, y entre ellas, por supuesto, medios para la ensenanza y apren-
dizaje de lenguas extranjeras.

El nueve fenomeno exige un tipo de PC con unos requisitos mini-
mos —estandar Multimedia PC (MPC) o estandar Multimedia PC2
(MPC2). a cuyas especificaciones se adaptan casi los mas conocidos
fabricantes de hardware—, que en la actualidad tiene bastante acepta-
cion popular debido a que no plantean excesiva dificultad la eleccion y
puesta en marcha de su sisterna. En cualquier caso, tal fenébmeno se
fundamenta en el lector de CD-ROM vy en el video digital con que pue-
den contar dichos ordenadores personales. También, por lo que res-
pecta al software, el entorno Windows 3.1 suele ser elemento indis-
pensable para el acceso al concepto Multimedia.
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interactivos

La interactividad es un elemento clave de esta revolucion del
Multimedia, v la ensefanza (v la autoformacion) puede ser una de las
grandes beneficiadas en este aspecto. Por estos medios se puede acce-
der interactivamente a la informacion deseada sobre cualquier materia
por dificil que ésta sea. Interactivamente quiere decir que el simple
observador pasivo de antes se convierte —gracias a la mezcla de estas
tecnologias en un "libro™ electrénico donde convergen textos, image-
nes, voz, sonido. video. audio. efectos especiales. juegos, animaciones
v simulaciones— en participante activo. moviéndose (“navegando” si
utilizamos el téermino informatico) por ese “libro™ segun sus gusios o
necesidades en cada instante. El equipo Multimedia es capaz de mane-
jar la informacion audiovisual para que la pantalla del PC actie como
verdadero interlocutor de quien lo utiliza. La interactividad provoca
que el usuario determine el camino gue desea seguir controlando la
informacion que se ofrece en un soporte informaético —o lo que es lo
mismo, un “libro interactivo™ en forma de disquete (DOS) o CD-I
(MPC)— que ha sido creado por otros,

El Multimedia se encuentra en sus inicios, v todo lo que se ha elabo-
rado al respecto esté llegando poco a poco al pablico consumidor. El
software de que se dispone en este momento resulta bastanle caro.
sobre todo en las versiones de soporte éptico CD-ROM. mas costosas
que las de soporte disquete. No obstante, es de esperar que igual que
se ha avanzado en la dotacién de equipos v medios informaticos a los
centros docentes. dicha dotacion podria verse ampliada y mejorada en
un futuro bastante cercano. incluvendo hardware y muestras del soft-
ware del tipo que incluimos mas abajo.

Algunas editoriales de recanocido prestigio en el ambito de la ense-
nanza de lenguas extranjeras. tales como Hachette y Oxford Univer-
sity Press. incluven va en sus catalogos obras interactivas de referencia
como el Dictionnaire multimedia Hachette o el Oxford English Dic-
tionary. aunque es de esperar que muy pronto se generalice la oferta
abarcando titulos de toda especie basados en las nuevas tecnologias.

Seguidamente ofrecemos una muestra de libros interactivos Multi-
media —como puede observarse. en su gran mayoria para la didactica
del inglés— que consideramos adecuados para Primaria:

(A) Maver, M. (1992). Just Grandma and Me. Novalo, California:
BRODERBUND SOFTWARE. Broderbund's Living Books,
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El libro interactivo

Cuento MPC en CD-ROM desde el entorno Windows con anima-
ciones de gran calidad graflica. Basado en un cuento de Mercer Mayer,
narra las peripecias de un pequenio topo que pasa un dia en la playa
con su abuela. Incluye musica y efectos de sonido. Los personajes
hablan, mientras va apareciendo el texto, para ayudar a los nifios a
aprender a leer. Cada una de las doce pantallas (paginas) de que cons-
ta es interactiva, de manera que el nifio va descubriendo por si mismo
nuevas situaciones constantemenle, por lo que es muy aconsejable
para los mas pequenos debido a su gran capacidad didactica. Se puede
leer en tres idiomas: inglés. espanol v japonés.

(A) Brown, M. (1992). Arthur's Teacher Trouble. Novato, Cali-
fornia: BRODERBUND SOFTWARE, Brederbund's Living
Books.

Otro cuento MPC CD-ROM interactivo de los creadores de Just
Grandma and Me. Basado en una historia del escritor Mare Brown,
cuenta los problemas de Arthur, un simpatico ratoncito, en el colegio.
Tiene las mismas caracteristicas v posibilidades didacticas que el cuen-
to anterior. Disponible en espanol e inglés.

(A) Maver, M., y Brown, N. (1993). AESOP'S FABLE: The Tor-
toise and the Hare. Novato, California: BRODERBUND
SOFTWARE (Braderbund’s Living Books).

El tercero de los cuentos electronicos interactivos de Braderbund
Software, de los mismos creadores e idénticos rasgos que los dos pre-
cedentes. Basado en la fabula clasica de Esopo La tortuga v la liebre,
aunqgue con personajes actualizados y situaciones modernizadas, per-
mite dar rienda suelta a la capacidad de exploracién, interaccion y
aprendizaje de nifios y ninas. especialmente en lo que se refiere a las
habilidades lectoras.

(A) (1993). Triple Play. English. Nueva York: Syracuse Language
Systems, Playing With Language Series,

Métodao de aprendizaje del inglés por medio de juegos interactivos
en MPC CD-ROM en los que tnicamente hay que usar el ratén v que
presentla estos rasgos:

¢ [a progresion se realiza en tres niveles v permite que la sigan
nifios de corta edad.
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e Pueden seleccionarse seis categorias tematicas: Food, People.
Places and Transport. Numbers, Activities y Home & Office.

¢ Es importantisima la vertiente lidica para aprender lengua,
pudiéndose elegir entre diferentes juegos con varios grados de
dificultad, multiples pantallas para practicar y diversas claves.

Se ofrece también la posibilidad de que el que aprende grabe v
reproduzea su voz v la compare con la de locutores nativos que corri-
gen v dan las instrucciones de uso del programa.

Con este material se desarrollan principalmente destrezas de com-
prension y expresion oral. Muy interesante!

(A) (1993). Triple Play. French. Nueva York: Syracuse Language
Systemns, Playing With Language Series.

Mélodo de aprendizaje del francés de las mismas caracteristicas
que el que acabamos de resenar en el punto anterior.

(A) (1993). Introductory Games. Nueva York: Syracuse Langua-
ge Systems, Playing With Language Series.

Veintisiete juegos Multimedia que introducen a los nifios de una mane-
ra muy divertida en la adquisicion del inglés como lengua extranjera.

(A) (1993). Goldilocks & The Three Bears. Nueva York: Syracu-
se Language Systems, Playing With Language Series.

A partir del conocido cuento Rizos de Oro vy los tres ositos, aun-
que esta vez en Multimedia v soporte CD-ROM, se contintia con el
aprendizaje interactivo del inglés a través de la diversion.

(A) WiLLiams. R. (1990). Mixed Up. Mother Goose. Sierra-ERBE
Multimedia.

MPC CD-ROM interactivo basado en los famosos cuentos de
Roberta Williams sobre Maméa Gansa. En un mundo maégico de fanta-
sia en el que las rimas son lo méas importante, han desaparecido una
serie de objetos que deben ser encontrados por la protagonista v
devueltos a sus originales propietarios. Se centra en el desarrollo de las
eslrategias lectoras. En inglés v castellano.
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Ellibro interactivo
IS T

Los siguientes cuentos para aprender inglés —que pueden también
audioconfigurarse en castellano (palabras. objetos. pronunciacion)—
son juegos CD-ROM interactivos, compatibles para DOS/Windows/
Macintosh:

(A) (1992). A long hard day on the ranch. Buffalo, New York:
Discis Books, Serie "Kids can read!”.

(A) (1992). Heather hits her First home run. Buffalo, New York:
Discis Books, Serie "Kids can read!”.

(A) (1992). Cinderella. The Original Fairy Tale. Buffalo. New
York: Discis Books. Serie “Kids can read!”.

(A) (1992). The Paper Bag Princess. Buffalo, New York: Discis
Books. Serie "Kids can read!”.

Otros titulos"™:

(A) Language Discovery (CD-L. curso de inglés para ninos. entor-
no Windows).

(A) Play Language English (CD-l. para aprender inglés jugando).

(A) Amanda Stories (CD-l. juego interactivo para ninos en inglés:
diez cuentos en entorno Windows).

(A) Annabel’s dreams (CD-1, cuento infantil sobre el antiguo
Egipto. Incluye animaciones y sonido).

14 sobre dichos titulos se puede obtener informacian a través de los catalogos que
afrecen:
o SERIC Informatica, S, L. Passeig Prim, 39 bajos, 43205 RELS (Tarragona).
Tel: (977) 33 0056 - 3309 76. Fax- (977) 3237 28
e Silver Disc Ibérica, S. L 'C/ Camps i Fabrés, 3-11, 1. 8.4 08006 BARCELO-
NA, Tel - {93) 415 36 06. Fax: (93) 237 98 81
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Prologo

on motivo de la implantacién del tercer ciclo de la Educacion Pri-
maria, se publica una serie de Guias de recursos didacticos en
torno a las diferentes areas de la etapa.

La realizacion de estas publicaciones se enmarca en una linea de trabajo
que desde hace unos anos ha tratado de aportar materiales, orientaciones y
ejemplos que favorezcan una practica educativa acorde con los nuevos
curriculos. El planteamiento curricular de la reforma supone, sin duda,
cambios importantes en diferentes ambitos de la intervencion educativa, lo
cual ha promovido entre los profesores y las profesoras una reflexion sobre
las propias experiencias educativas. asi como la busqueda de alternativas
que permitan irse adaptando a las nuevas demandas. En este contexto.
puede ser beneficioso disponer de apoyos, modelos u otras experiencias que
ofrezcan respuestas alternativas o complementarias a las propias opciones
v que puedan ser un apoyo para los equipos educativos en este proceso. Por
este motivo, se ha hecho un esfuerzo por difundir una gama amplia de
modelos y de referencias que puedan colaborar a lograr una practica mas
contrastada v, a la vez, coherente con las nuevas propuestas curriculares.

La publicaciéon que ahora se presenta es, por tanto, un complemento de
las orientaciones previas que se han ido poniendo a disposicion de los cen-
tros de Educaciéon Primaria; sin embargo, las Guias de recursos diddacti-
cos tienen una finalidad especifica en relacién con el tercer ciclo de la
etapa, esto es, con la programacion en este tramo educativo. en la que se
han de tener en cuenta tanto las caracteristicas de las ninas v [2s ni jos de
estas edades como los contenidos adecuados a este ciclo.

Para ello, ha parecido interesante ofrecer una seleccion de recursos de
muy diverso tipo —articulos. libros, juegos. materiales manipulativos, recur-
sos audiovisuales e informaticos, materiales de desecho...— que puedan ser
facilmente adaptables a las programaciones del tercer ciclo v que, en defini-
tiva, permitan poner en prdctica muchas de las opciones de cada una de las
areas del curriculo oficial. Ante la amplia oferta de materiales existentes, se
han elegido los recursos mas accesibles, mas claros v que estén mas directa-
mente relacionados con la intervencion en el aula.



La publicacién ha sido encargada a grupos de profesores y profesoras con
amplia experiencia en este ciclo educativo, que han procurado ajustar sus
propuestas a los problemas reales v a las inquietudes mas frecuentes entre el
profesorado; sobre todo, en los aspectos mas novedosos de las dreas o en
aquellos otros en los que resulta mas dificil encontrar sugerencias practicas.

En definitiva, el propésito de todos los textos ha sido acercar al profeso-
raclo recursos que pueden constituir una buena ayuda en este proceso de
cambio educativo v favorecer, con ello, una intervencién mas ajustada a las
opciones educativas de la LOGSE.
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Introduccion

El objetivo de la presente guia es ofrecer a maestros v maestras del
tercer ciclo una seleccion de recursos que pueden serles titiles en la tarea
de abordar el trabajo de matematicas en el aula. Para dicha seleccion se
han tenido en cuenta no solo los objetivos v contenidos del curriculo (%),
sino también el enfoque psicopedagogico que imprime la Reforma.

Hemos organizado el documento de acuerdo con los cuatro blo-
ques de contenido en que esta dividido el curriculo, cada uno de los
cuales se ha subdividido en apartados mas concretos. Los bloques v
sus apariados son los siguientes:

+« Numeros y operaciones: numeros naturales, sistemas de
numeracion, divisibilidad, nimeros fraccionarios, nimeros
decimales, calculo mental v uso de la calculadora.

¢ La medida: longitud. masa, capacidad. volumen. superficie.
tiempo v amplitud.

¢ Formas geométricas y situacion en el espacio: represen-
tacion v situacion en el espacio, liguras planas y transformacio-
nes, cuerpos geometricos y transformaciones.

s Organizacion de la informacién: trata por un lado el anali-
sis critico de la informacion v representacion. v por otro. la pro-

babilidad.

En cada uno de dichos apartados se sigue el desarrollo que se expo-
ne a continuacion: se inicia con una exposicion en la que se senalan

) Real Decreto 1344/1991, de 6 de septiembre, por el que se establece el curriculo
de la Educacion Primaria (B, O. E, de 13-1X-91).




los principales aprendizajes que deben realizarse en el tercer ciclo
sobre el tema en cuestién; a continuacion se ofrece una breve
bibliografia, seleccionada con la intencion de proporcionar al pro-
fesorado informacion sobre el tema. si la precisa. v sigue una rela-
cion de los materiales que creemos que pueden ser ttiles en la
clase: de cada uno de ellos se hace una descripcion v se indican suge-
rencias para el uso.

En la mayoria de apartados, los materiales estan agrupados con el
fin de facilitar el uso de la guia al profesorado. De cada material se
ofrece una descripcion fisica v algunas sugerencias didac-
ticas. Cuando un mismo material se ha considerado de interés en mas
de un apartado. tan sélo se describe la primera vez que aparece. Tam-
bién hay que senalar que hemos seleccionado algunos materiales con-
siderados de uso comiin, cuya descripcion, en algunos casos, hemos
juzgado innecesaria. En las sugerencias didacticas se relacionan activi-
dades que se pueden realizar con cada material, pero sin entrar a
fondo en la descripcion de las mismas, va que ello estaria fuera del
objetivo de este documento.

En la seleccion de maleriales realizada no se han mencionado
libros de texto ni cuadernos de ejercicios, debido a que la gran canti-
dad de ejemplares existente en el mercado hacia imposible un analisis
exhaustivo. Sin embargo. en el capitulo que viene a continuacion, v en
el que se exponen criterios para la seleccion de materiales, expresa-
mos las caracteristicas que creemos que deberian reunir los libros de
texto. criterios que quizas puedan ayudar al profesorado a decidir la
seleccion de los mismos.

En ese mismo capitulo exponemas de una forma global las concep-
ciones sobre el proceso de ensenanza y aprendizaje que han presidido
la seleccion de materiales realizada. y al mismo tiempo se dan algunas
ideas para la utilizacién de los mismos.




Criterios para seleccionar
materiales didacticos

lLos materiales didacticos pueden ser extraordinariamente utiles
para favorecer aprendizajes: sin embargo. no son suficientes por si
solos. Quienes confieren la utilidad a los materiales son. por una parte,
el maestro que propone y motiva actividades con ellos en un momento
determinado (observaciones. consirucciones, transformaciones o sim-
plemente mecanizaciones) y. por otra parte, los mismos nifnos con su
actuacion.

Si se produce esta relacion, el material puede actuar de intermedia-
rio entre el pensamiento del nifio y el del maestro, complementando o
sustituyendo las explicaciones segtn los casos; por el contrario, si no
se produce esta interrelacion, el material no pasa de ser un objeto mas.

Al seleccionar materiales, por lo tanto, hemos contado con un
maestro que les dara sentido v que organizara unas secuencias didacti-
cas en las que el material sera un instrumento para aprender cosas o
para aprender a hacerlas. Es evidente que la manera de entender el
proceso de ensenanza vy aprendizaje va a imprimir un sentido u otro al
material utilizado: por ello, cuando proponemos criterios para selec-
cionar materiales, empezamos con algunas referencias a su utilizacién
v a continuacion nos referimos a las caracteristicas del material en si.

A pesar de que a la edad en que se cursa el tercer ciclo de Primaria,
mayoritariamente entre diez v doce afios, el pensamiento del nifio es
ain muy concreto, muy ligado a la realidad observable. empieza va a
ser capaz de sacar algunas conclusiones v a hacer algunas generaliza-
ciones, partiendo de dicha realidad. Un poco mas adelante podra par-
tir de propuestas mas formales, definiciones, supuestos, etc.., pero ello
solo sera posible si anteriormente se ha asegurade una buena base,
construida a partir de la percepcién, la actividad vy la verbalizacion.




Disponer de material manipulativa que ayude a coneretar propues-
tas, a comprender nociones, a representar el objeto de trabajo, es
todavia lundamental en este ciclo, v no debemos preacuparnos si con
ello les estamos dando un trato demasiado infantil. Nadie que pueda
resolver una cuestién tan solo pensando busca material para hacerlo:
de la misma manera, los nifios v ninas de este ciclo regularan por si
mismos el uso que quieran hacer del material, v observaremos que
unos ninos lo utilizan durante mas tiempo que otros, algunos lo preci-
san solo en el primer momento v una vez comprendido va no lo utili-
zan mas. v quizas alguno no lo necesite para nada.

Para ayudar a los chicos v chicas de tercer ciclo a construir conoci-
mientos matematicos es preciso combinar varios factores en una
secuencia de aprendizaje:

e Por un lado, es imporlante proponerles siluaciones en las que
tengan un papel activo. es decir, plantearles algo que tengan que
hacer. por ejemplo: distribuir cosas entre..., buscar todos los que
tengan.... construir una figura que sea..., y, a ser posible, que
tengan una implicacion personal en la propuesta, va sea porque
corresponda a alguna situacion de la vida diaria o a algunas de
sus aficiones: aunque esto Ultimo no siempre resulta facil, cuan-
do se consigue. el interés v la significatividad de la propuesta
aurnentan notablemente v se obtienen mejores resultados.

¢ lgualmente. es importante ofrecer material que ayude a represen-
tar la propuesta: cubos, abacos, instrumentos de medida, cuerpos
geomelricos o material para construirlos, efc., es decir, algo que
permita que, al pensar maneras de resolver una determinada
cuestion, se pueda materializar y comprobar los resultados de una
manera fisica. Si. por ejemplo. les proponemos que busquen dis-
tintas maneras de dividir un cuadrado en partes iguales v dispo-
nen de un cuadrado de papel. podran doblarlo o recortarlo v
comprobar asi algunas de las combinaciones que se les ocurran.

» La manipulacién, siernpre que sea posible, no deberia ser silen-
ciosa; debemos intentar que describan lo que estan haciendo,
que evoquen lo que hicieron en otro momento, motivarles con
preguntas para que hagan conjeluras, expresen lo que eslan
considerando v que lo discutan con sus companeros. Obtendre-
mos asi varios efectos beneficiosos: uno de ellos es provocar la
verbalizacién, cosa que influye de manera muy determinante en
la clarificacién de las propias ideas y en la elaboracion de con-
ceptos: otro es el establecimiento de un intercambio. una discu-
sién entre iguales que fomenta la seguridad v la confianza en
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Criterios para seleccionar materiales didacticos
I T,

uno mismo, actitud que resulta fundamental en el aprendizaje
de las matematicas: ademas, en el transcurso de estas discusio-
nes, podemos ayudar a considerar el error no como un fracaso.
sino como una forma de aproximacion a la solucion adecuada.

¢ [Es importante también ayudar a generalizar. a encontrar “la
norma”, para lo cual hay que promover experiencias similares
que consideren un abanico de ejemplos suficientes v representa-
tivos que sirvan de referencia, v conducir, con preguntas y ejem-
plos, el pensamiento de los nifios hasta llegar a la conceptualiza-
cion. Obtendran asi una definicion o una norma que, por ser
elaborada a partir de experiencias concretas v con la practica y
la discusion, tiene un valor totalmente distinto al de la definicion
que se podria haber dado a un alumno considerado receptor.

*  No hay que olvidar tampoco la importancia de la mecanizacion.
Las matematicas hay que comprenderlas, pero también hay
que practicarlas con el fin de alcanzar un dominio que permita
utilizarlas economizando esfuerzos: por lo tanto, deben propo-
nerse también ejercicios encaminados a conseguir una automa-
tizacion de determinadas habilidades.

Este planteamiento de la ensenanza v aprendizaje de las matemati-
cas contrasta con el que muchos de nosotros hemos vivido como alum-
nos cuando el lapiz v el papel. la tiza v la pizarra eran los tnicos ele-
mentos que acompanaban la explicacion del maestro: explicacién que
se limitaba. en muchos casos. a dar unos enunciados que se debian
memorizar. que nadie podia discutir. ni siguiera comentar. v que repre-
sentaban el preludio de una serie de ejercicios que hay que resolver.

Desde entonces han cambiado muchas cosas: los nifios tienen
libros de texto agradables v bien ilustrados y pueden. por supuesto.
comentar y preguntar con mucha mas libertad a su maestro, pero
debemos plantearnos hasta qué punto hemos conseguido cambiar la
idea de fondo vy si realmente admitimos que para aprender hay que
reelaborar los conocimientos en un proceso en el que es preciso tan-
tear soluciones, comentar ideas y razonar resultados, v en el que cada
cual participa a la vez de forma individual v como miembro de una
colectividad, Nuestras ideas respecto a este tema imprimiran un cariz
decisivo al aprendizaje que fomentemos, e influiran mas, por supues-
to, que el material que utilicemos. Senalamos a continuacion algunos
aspectos que favorecen el aprendizaje significativo:

e Atiende a la diversidad del alumnado. tanto en sus experiencias
previas y sus estrategias personales de aprendizaje como en sus
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capacidades, va que la actividad puede abordarse de maneras
distintas: pueden hacerlo de forma verbal, otros de forma mani-
pulativa o grafica. etc. La participacion de cada nifio en la ela-
boracion de conjeturas v la verbalizacion garantizan la diversi-
dad de enfoques v de lenguajes.

* Plantea un aprendizaje funcional y significativo al considerar la
conveniencia de partir de los intereses de los nifos y las nifas. v
de situaciones reales para establecer relaciones con sus conoci-
mientos anteriores y elaborar conjuntamente definiciones v
generalizaciones.

¢ Permite también integrar conceptos, procedimientos v actitu-
des en una misma secuencia de aprendizaje. ya que. a través de
procedimientos. es decir de “hacer” alguna cosa, va sea contar,
clasificar, representar, etc.. se llega a sacar conclusiones y a
generalizar, v con ello a los conceptos; sin olvidar que las actitu-
des de participacion, gusto por el trabajo, por la precision, etc.,
se adquieren simultaneamente.

Dificilmente se pueden garantizar estas condiciones en una sectien-
cia en la que se empieza por la definicion, se pasa a exponer algunos
ejemplos v después se presentan ejercicios para practicar. Este es un
planteamiento que. por desgracia. es muy frecuente todavia en nues-
tras escuelas, v que solo garantiza la uniformidad. que relaciona poco
o nada los aprendizajes con las situaciones de la vida diaria v que
fomenta actitudes muy negativas frente a la matematica.

Hechas estas consideraciones sobre el proceso de ensenanza v
aprendizaje, que sirven de fondo a la utilizacion de materiales, pasa-
mos a precisar criterios para la seleccion de los mismos.

En este capitulo hablaremos de materiales en un sentido amplio, nos
referimos tanto a materiales manipulables, instrumentos v modelos.
como a libros que contengan informacion, va sea dirigida al maestro o
al nino vy, por qué no. a los cuadernos de calculo o a los libros de texto.

Inicialmente. diferenciaremos dos grupos: uno de material para el
maestro v otro de material para el alumnado.

Material para el profesorado

El maestro precisa informacién sobre los procedimientos y los con-
ceptos acerca de los que va a promover aprendizajes v no solo sobre la

12



Criterios para seleccionar maleriales didacticos

teoria. sino también v fundamentalmente, sobre cémo se produce el
aprendizaje, cudles son los principales problemas v como se puede
facilitar este proceso. En este sentido el libro de Linda Dikson v otras
El aprendizaje de las matematicas, que encontraréis referenciado en
la bibliografia de casi todos los bloques de contenido. ofrece un enfo-
que especialmente interesante: por este motivo lo hemos querido
mencionar también aqui.

Del mismo modo, son necesarios algunos libros de informacion
sobre la materia dirigidos al maestro, especialmente aquellos que se
refieren a algunos aspectos novedosos en el curriculo como son, por
ejemplo, estadistica v probabilidad o el uso de la maquina de calcular.
ya que a menudo tan solo se tienen ideas generales sobre el tema. Es
importante moverse con seguridad en la materia. pues de lo contrario
no nos atreveremos a dejar que los ninos v las ninas investiguen libre-
mente por temor a no poder reconducir sus preguntas o conjeturas.

Otro tipo de material que resultaria Gtil al profesorado seria dispo-
ner de colecciones de recursos didacticos: actividades interesantes.
debates, talleres. ejemplos de programaciones. etc.. que le permitie-
ran elegir actividades y modiflicarlas o complementarlas para adaptar-
las a un grupo de alumnos concreto. Un material asi podria servir de
base para la programacion de aula. Sin embargo. vy aunque fuera de
nuestro pais es frecuente encontrar materiales de este tipo. todavia es
dificil encontrarlos aqui.

Material para el alumnado

Distinguiremos aqui varios tipos de material:

Material manipulable

Debe permitir representar de forma palpable algunes conceptos
como niimercs. operaciones. superficies y cuerpos geométricos.
Puede ser material que exija va un grado de abstraccién importante,
por ejemplo, abacos verticales que permitan representar los niimeros
decimales, o papel tramado para representar la situacién en el espa-
cio. Es importante que esté pensado para llevar a cabo algtn tipo de
actividad, es decir, no es tan interesante disponer de cuerpos geome-
tricos construidos con el fin de observarlos. como disponer de caras
que nos permitan construirlos v observar las distintas combinaciones
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posibles. También hay que considerar la solidez del material v la posi-
bilidad de disponer de una cantidad suficiente. va que. aunque no es
preciso que toda la clase use el mismo material simultaneamente. si
que ha de permitir la realizacién de propuestas a un pequerio grupo.

Instrumentos

Son necesarios basicamente para el bloque de contenidos referidos
a la Medida, pero también podemos considerar un instrumento la
maquina de calcular, sin olvidar el uso de los instrumentos de dibujo
(regla, compas. etc.). Aprender su utilizacién correcta es un objetivo
en si mismo, al tiempo que una forma de conseguir resultados. El prin-
cipal criterio a la hora de seleccionar instrumentos seria que fueran (ti-
les para los tres ciclos de Primaria, de tal manera que se rentabilice al
maximo su uso en la escuela; sin embargo, aunque esto es posible, por
ejemplo, con las balanzas. relojes, elc., otros maleriales aparecen tan
solo en el tercer ciclo debido a su precisién: cronometros. transporta-
dor de angulos. etc. Hay que considerar aqui también el criterio de la
solidez, va que no todos los instrumentos resisten la manipulacion por
parte de un grupo de ninos.

Material para mecanizar

En este apartado entraria material muy diverso. desde los cuader-
nos de operaciones, ejercicios v problemas, hasta juegos que permiten
mecanizar de forma mas amena: dominas, barajas de cartas. etc. Que-
remos subravar que cuando es posible utilizar juegos para mecanizar,
cosa que no siempre se consigue. los resultados son mejores y el can-
sancio minimo: asi pues, optariamos decididamente por utilizar dicho
tipo de material en todos los casos en que sea posible: no obstante. en
algunas situaciones también puede ser interesante utilizar cuadernos
que presenten propuestas variadas y una progresion de dificultad ade-
cuada. El criterio principal para este grupo de materiales seria, por lo
tanto, tener en cuenta la amenidad v la adecuacion a la dificultad.

Material de uso comun

Permitira plantear problemas v siluaciones de aprendizaje reales y
que ayuden asi a llevar a cabo un aprendizaje mas significativo. En este
grupo incluiremos. por ejemplo. los folletos de publicidad de diversos
productos con sus precios, que puedan dar pie a plantear supuestos v
pedir calculos exactos o aproximados; las listas v clasificaciones que
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Criterios para seleccionar maleriales diddcticos
[ B——

podemos encontrar en periodicos o revistas y que expresan cantidades
en nameros decimales, utilizables para observar distintos usos de la
coma. asi como para realizar ordenaciones y problemas; los gréaficos
de estadistica para iniciar interpretaciones y descubrir la utilidad de la
presentacion grafica de la informacion, ete.

También nos releriremos a otros materiales comunes como cuer-
das. hojas de papel. cinta métrica de modista. palos. pajitas de refres-
co, etc.. que no son materiales especificos para la matematica. pero
que pueden ser utilizados con este fin en algiin momento.

Libros de texto

Finalmente, queremos referirnos también a los libros de texto.
advirtiendo que no los mencionaremos en los bloques de contenidos.
va que el volumen de material existente ha hecho imposible un anélisis
riguroso.

Hemos considerado mas til ofrecer unos criterios por si pueden
resultar dtiles en el momento de elegirlos.

Consideramos que antes de optar por un libro de texto se deberia
comprobar:

* Silos contenidos que desarrolla estan de acuerdo con el Proyec-
to curricular de nuestro centro y. si no es asi en lodos los aspec-
tos, comprobar si el acuerdo se produce en la mayor narte de
los temas. Con respecto al tercer ciclo es importante obscrvai si
se han previsto actividades de resumen y sintesis de aquellos
temas que finalizan en la Educacién Primaria.

* Sjel aprendizaje esta planteado de forma inductiva o deductiva.
aunque no se deberia suponer a priori que todos los inductivos
son buenos v los deductivos malos. ni viceversa, En uno v otro
caso pueden tener un papel en el conjunto de propuestas para
un curso o ciclo. El maestro deberd completar las deficiencias
de cada metodo y aprovechar las ventajas.

¢ Silos ejercicios v las actividades que propone pueden ser adap-
tadas a niveles de desarrollo distintos, o si, por el contrario, son
muy cerradas v marcan, por lo tanto, un nivel de aprendizaje al
que puede ser que bastantes alumnos no se adapten.

¢ Sila presentacion grafica. el lenguaje utilizado. etc.. son ade-
cuados a la edad del alumnado.
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La eleccion de un libro de texto no exime, en ningtin caso, al maes-
tro de considerar cuél es la programacion mas adecuada para su grupo
de alumnos concreto en el marco de una escuela determinada. ni se
puede considerar que todos los aspectos del aprendizaje quedan resuel-
tos con el libro. El caleulo mental, la geometria, la resolucion de proble-
mas, elc., son temas que dificilmente puede resolver un libro de texto.

La idea general que podria resumir nuestra postura frente a los
materiales es que es preciso diversificar mas el material que se usa en
el aula. No estamos en contra de los libros de texto, ni de realizar ejer-
cicios escritos va sea con lapiz o tiza, ni tampoco de dar en algunos
momentos explicaciones: sin embargo, debemos decir claramente que
s5i se utilizan Unicamente estos recursos, muy pocos ninos aprenden
matematicas.

Debemos, por lo tanto. incarporar otros materiales que permitan a
los ninos participar, actuar. debatir, sintetizar, aplicar soluciones cono-
cidas a nuevas situaciones, etc.: nadie puede negar va la necesidad de
experimentar con instrumentos y unidades de medida antes de resol-
ver problemas vy ejercicios planteados sobre el papel, v muy pocos
podran negar que la causa principal del olvido de la geometria en
nuestras aulas es la costumbre de plantear los conceptos geométricos
a partir de un dibujo plano. que es la representacion de algo que en la
realidad tiene tres dimensiones y que sobre el papel no permite ningu-
na transformacion: dicha presentacion no es adecuada a la edad de los
ninos que cursan Educacion Primaria v, en consecuencia, dificilmente
provoca aprendizaje.

Con el animo de facilitar esta tarea, hemos realizado esta guia,
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Recursos diacticos







Nimeros y operaciones

Consideraciones generales -
sobre el aprendizaje

En este ciclo deberia darse por finalizado el aprendizaje de los
nameros naturales, puesto que es un tema que se inicio con la Edu-
cacion Primaria y en algunos casos en la etapa anterior. Es importante
haber conseguido que los nines v las ninas lean y escriban correctamen-
te los nimeros naturales, incluso los mas grandes. v que comprendan,
por lo tanto. los cambios de valor al cambiar la posicion de la cifra.

En este momento resulta especialmente interesante estudiar otros
codigos y sistemas de numeracion, para aplicar algunas normas
aprendidas mediante la numeracion decimal a otras situaciones, obte:
niendo asi una vision mas amplia.

La divisibilidad es un tema importante en este ciclo, va que tiene
una gran influencia en el calculo y en el conoecimiento de la composi-
cion interna de los nimeros y una aplicacion clara en las operaciones
con numeros fraccionarios, Resulta de gran ayuda para este tema la
representacion con material de [as distintas agrupaciones numeéricas.
hasta conseguir suficiente dominio para que va se pueda realizar men-
talmente.

Los nlimeros fraccionarios, que se iniciaron en el ciclo anterior,
son otro de los temas clave en este ciclo v uno de los que precisa mas
de la representacion y la manipulacion: no hay que olvidar que la frac-
cion expresa siempre una relacion, razén por la que resulta mas dificil
tener una imagen mental de ella. Manipular material variade que
represente la relacion entre las partes y el nimero de ellas, ya sean
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plantillas, conjuntos, recortes de papel. etc.. v buscar semejanzas
entre expresiones fraccionarias distintas. es absolutamente necesario
para comprender estos nlimeros y poder operar con ellos.

Los decimales, que también se iniciaron en el ciclo anterior,
suponen un paso importante en el concepto de numero; la serie de
los nlimeros naturales expresa siempre un cambio de unidad, mien-
tras que el decimal, por el contrario, expresa una gama amplia que
permite infinidad de matices entre una unidad vy otra: la representa-
cion con material multibase o con segmenlos de cuerda o pedazos de
papel que ayuden a comprender la magnitud de cada una de las cifras
se hace aqui imprescindible. Hay que prestar también atencion a la
representacion del niimero decimal en cifras. va que en él se praduce
un efecto parcialmente simétrico a un lado v otro de la unidad, que
obliga a recomponer la norma de los niimeros naturales, pues, aun-
que al igual que ellos crecen de derecha a izquierda, los nombres de las
unidaces de orden no siguen la misma logica, v asi las décimas son
mayores que las centésimas. contrariamente a lo que ocurre con las
decenas y centenas.

También hay que abordar la conversion de fracciones en deci-
males, lema que ha adquirido una especial importancia destde que las
maquinas de calcular operan todas con decimales v tan solo algunas
con fracciones.

Con respecto al calculo, el curriculo introduce importantes cambios
de enfoque. La aparicion de las calculadoras ha obligado a replantear
el papel de las operaciones. al que se han dedicado demasiadas horas
escolares, v paradéjicamente ha revalorizado el calculo mental como
una técnica que permite tener una orientacion del resultado que puede
ayudar va sea a hacer una lectura critica del resultado de la calculadora
0. en otros casos. a obtener el resultado directamente.

Es importante, pues, disponer de una programacion de calculo
mental que asegure el progresc en este tema, asi como practicar la
estimacion de calculos cuidando que comprendan la utilidad de obte-
ner unos resultados que. sin ser erréneos. no son exactos y que entien-
dan la pertinencia de estos resultados o los exaclos en cada siluacion.

Finalmente, en el tema de los algoritmos, se propone poner el
acento especialmente en la comprension de los mismos v sus prepie-
dades. va que ello repercute positivamente en la comprension de los
mecanismos del calcule v es aplicable a la elaboracion de estrategias
de calculo mental.
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Numeros y operaciones
EEES——— Bl .

Las operaciones con nameros naturales son otro tema que
deberia quedar cerrado en este ciclo. no solo desde el punto de vista
mecénico, sino también en su aplicacion a la resolucion de problemas
y situaciones reales, asi como en la capacidad para escoger los proce-
dimientos de calculo mas adecuados al momento v objetivo que se
pretende conseguir (estimacion, calculadora, etc.).

Hav que iniciar el calculo con nameros decimales v fracciona-
rios: en este caso, sin embargo. es mas importante hacer mayor hin-
capié en que comprendan la necesidad de tener el mismo denomina-
dor para sumar o restar fraccionarios que en hacerles aprender la
mecanica sin que se comprenda la razéon. Igualmente con los decima-
les sera mas importante cuidar que entiendan que una suma de centé-
simas puede originar una décima. utilizando si es preciso materiales
para comprenderlo, que aplicar la misma norma que utilizaban con los
naturales mecénicamente sin sefalar estas especificidades.

[a mecanizacion del calculo v la numeracion se puede conse-
guir de varias maneras: a base de ejercicios bien planificados v secuen-
ciados que se pueden encontrar en cuadernos de célculo o a través de
juegos que consiguen resultados muy satisfactorios con menos esfuer-
zo. pero que exigen mas planificacion por parte del maestro.

La resolucion de problemas. en este caso aritmeéticos, debe ser
un objetivo de este ciclo, combinando la capacidad para reconocer
cual es la operacion adecuada para resolver una situacion determina-
da. con el aprendizaje de un procedimiento sistematico para la resolu-
cion de dichos problemas.

Bibliografia basica
Pl CALABRIA, M. (1990). Juegos matemdticos. Madrid: Akal.

Coleccidn de juegos v actividades para realizar individualmente o
en grupo. Los problemas que hay que resolver aparecen después de
una breve exposicion que siempre va acomparniada de una ilustracion.
LLos temas son variados. Tiene un apartado dedicado a soluciones.

V| CascaLLana, M. T, (1988). Iniciacion a las Matematicas. Mate-
riales v recursos. Madrid: Santillana.

Se presentan los materiales mas representativos: bloques légicos.
abacos. bloques multibase, regletas Cuissenaire. geoplanos, tangram.
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Igualmente. se presentan otros relacionados con los nimeros y sus
operaciones, v con la medida. De cada uno de ellos se hace una des-
cripcion. se senala su utilidad v se indican actividades para realizar.

P Castro. E.. et al. (1987). Numeros v operaciones. Madrid: Sin-
tesis.

Partiendo de los planteamientos psicolégicos actuales sobre la
comprension y adquisicion de los conceptos numericos, se dan distin-
tos enfoques didacticos con los que el profesorado de Primaria puede
abordar el tema de los nimeros y sus aperaciones.

V| CENTENO, J. (1988). Nimeros decimales. Madrid; Sintesis.

l.a autora hace en esta obra una presenlacion de los nlimeros
racionales desde los puntos de vista social, historico y curricular para
pasar a realizar un analisis didactico, v a presentar situaciones v pro-
puestas didacticas de los nimeros decimales.

V1 FERNANDEZ. J.. v RODRIGUEZ, M. I. (1989). Juegos v pasatiempos
para la ensenanza de la matematica elemental. Madrid: Sintesis,

El libro ofrece una coleccién de juegos de contenido aritmético.
algunos individuales v otros colectivos, clasificados segun el aspecto
aritmetico con el que se relacionen. Constituye una muestra de ejem-
plos practicos para llevar al aula.

P FerNANDEZ. J. A. (1989). Los nimeros en color de G. Cuisse-
naire. Madrid: Seco Olea.

Manual muy amplio sobre el uso de los niimeros en color, también
llamados regletas. Después de una descripcion general del material v
sus caracteristicas, se presentan una progresion de actividades para
trabajar sobre: las cuatro operaciones, la base de un sistema de nume-
racion, fracciones, potencias. divisibilidad. logaritmos y combinatoria.

Pl FELKER, D. (1986). Usande las calculadoras con ninos de diez
anos. Valencia: Generalitat Valenciana.

El libra es fruto de una investigacion en la que se pretendia conocer
los resultados obtenidos por los estudiantes en su aprendizaje aritmeéti-
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Numeros y operaciones

co usando calculadoras. Se exponen los didlogos mantenidos en situa-
ciones didacticas “vividas” en el aula. referidas a operaciones aritméti-
cas v resolucion de problemas numeéricos.

¥ Fster, R., v VINCE, A, (1990). Investigando las Matematicas.
Madrid: Akal.

Coleccion de cuatro libros. que presentan una serie de actividades
para que los nifios v las nifas investiguen y resuelvan problemas. Los
dos primeros pueden ser Utiles entre los seis v diez anos; los dos res-
tantes, entre ocho v doce. Su encuadernacion permite realizar copias
para que los alumnos trabajen con ellas.

VI Gowmez, B. (1988). Numeracion v calculo. Madrid: Sintesis.

Recursos para abordar los temas de numeracion y céleulo. El autor
explica la evolucion de los sistemnas de numeracion y de los algoritmos
y ofrece numerosas propuestas manipulativas v graficas con el fin de
animar a los maestros a presentar los temas aritméticos de una forma
atractiva y eficaz.

¥ HernAN, F.. et al. (1988). Recursos en el aula de Matematicas.
Madrid: Sintesis.

Son ideas y recursos para que la clase resulte agradable v divertida.
Los autores proponen situaciones abiertas, v materiales para utilizar en
el trabajo sobre contenidos geornétricos. Se completa el libro con un
capitulo dedicado al calculo mental v al uso de la calculadora en el aula.

¥ LiNARES. S.. y SANCHEZ, M." V. (1988). Fracciones. Madrid: Sin-
tesis.

Los autores invitan a realizar una reflexion sobre las ideas que el
profesorado tiene respecto de las fracciones vy su proceso de aprendi-
zaje. A continuaciéon se plantean los distintos aspectos bajo los que
puede aparecer la idea de fraccion, para entrar finalmente a tratar el
tema de las operaciones con fracciones v sus algoritmos.

P Secovia, 1. et al. (1989). Estimacion en el calculo v medida.
Madrid: Sintesis.
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Después de dar respuestas a las preguntas de qué es la estimacion y
qué y por qué hay que ensenar a los nifios v a las nifnas a estimar, se
presenta una propuesta curricular para desarrollar esta habilidad,
tanto en calculo como en medida.

V' Sirra, M.. et al. (1989). Divisibilidad. Madrid: Sintesis.

Se relacionan numerosas situaciones cotidianas en las que aparece
el tema de la divisibilidad, para entrar a continuacion en la presenta-
cion de recursos para abordar conceptos como niimero primo, maxi-
mo comun divisor v minimo comun multiplo, entre otros.

¥V Ubma. F. (1989). Aritmética v calculadoras. Madrid: Sintesis.

Se presentan las calculadoras como herramientas potentes para el
aprendizaje de cuestiones relacionadas con los nimeros, asi como un
auxiliar v ayuda en los calculos tediosos.

Materiales

Material para los nimeros naturales,
divisibilidad, c6digos numéricos y otros sistemas
de numeracion

Material manipulable

¥ REGLETAS

Descripciéon del material

Este material. también conocido con el nombre de “niimeros
de colores™, fue creado por G. Cuissenaire vy difundido principal-
mente por C. Gategno.

Consta de 241 barritas o regletas pequenas de colores que tie-
nen forma de prisma cuadrangular, con un centimetro de seccion
v longitudes que van desde uno a diez centimetros. Cada una de
las longitudes se presenta en un color distinto.

El niimero viene determinado por la longitud, apovandose en
los colores. que permiten identificarlo con mayor rapidez.
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Numeros y operaciones

Fabricado por Cuissenaire de Espana v Schubi. entre otros.

Sugerencias didacticas:
— Ordenar.
— Descomponer aditiva y factorialmente.

— Descomponer una regleta de un determinado color en
otras de un solo color. trabajando las relaciones entre mul-
tiplos v divisores.

— Comparar dos regletas v sus descomposiciones para hallar
los divisores o los multiplos comunes.

— Representar las potencias, especialmente los niimeros cua-
drados.

— Realizar operaciones aritméticas,

— Representar bases de numeracion.

Existen guias que sugieren ejercicios v situaciones de aprendi-
zaje con este material: una de ellas esté incluida en la bibliografia
de este bloque.

CUBOS ENCAJABLES

Descripcion del material

Consiste en cubos. generalmente de un centimetro de lado,
aunque hay algunos de dimensiones superiores que pueden enca-
jarse por cualquiera de sus caras. Son muy Utiles para trabajar los
conceptos relacionados con la divisibilidad.

Fabricantes: Asco, Jergo. Philip & Tracey, Tauvi. Arnold y
Osmiroid, entre otros.
Sugerencias didacticas:

— Descomponer niimeros en dos o tres [actores,

— Construir potencias.

— Representar niimeros cuadrados v ciibicos,

— Representar niimeros en otras bases de numeracion.
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ABACO
Descripcion del material

Existen muchos modelos de abaco: aconsejamos los de colum-
nas que permitan ocultar las piezas que sobran. o los abacos verti-
cales con cuentas que pueden extraerse de cada pivote. También
existen los abacos multibase, que permiten la realizacion de activi-
dades considerando hasta la base 20.

Sugerencias didacticas:
— Representar nimeros con distintas bases de numeracion.
— Iniciar operaciones con las distintas bases trabajadas.

— Representar la descomposicion polinémica de los niimeros
naturales v pasar de ésla a la escritura sinlética o viceversa.

— Reafirmar el concepto de numeracion posicional, relacio-
nando la numeracion decimal con la de otras bases de
numeracion.

BLOQUES MULTIBASE: BASE 2. 3.4,.5Y 10

Descripcion del material

Conjunto de elementos compuestos por cubos pequefios que
representan la unidad. v barras, placas y bloques que representan
respectivamente los érdenes superiores en la base correspondien-
te. Las unidades en cada uno de los érdenes vienen marcadas por
unas ranuras, facilmente apreciables.

El material se presenta en cajas, una para cada base de nume-
racion.

Fabricado o comercializado por Ascé, Distesa y Jegro, entre
otros.

Sugerencias didacticas:
— Expresar los niimeros en distintas bases de numeracion.
— Comparar distintos sistemas de numeracion posicional.

— Realizar operaciones (suma. resta. multiplicacion v divi-
sion) con distintas bases,
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— Comprobar petencias: numeros cuadrados v ctibicos.

SPIROGRAF, CIRCULOS DENTADOS O ENGRANAJES

Descripcion del material

Material formado por ruedas dentadas de plastico. de diverso
nimero de dientes y tamanos variados y encajables entre si. Cada
rueda tiene varios agujeros que permiten. colocando el lapiz en
alguno de ellos. hacer girar dicha rueda sobre otra fija. v describir
dibujos de formas periodicas, distintas segiin el nimero de dientes
de cada una de las ruedas. El material viene acompanado de algu-
nos modelos,

Pueden utilizarse también engranajes de olros juegos, siempre
que encajen entre si y se disponga de engranajes de distintos dia-
metros.

Fabricado por Arnold.

Sugerencias diddcticas:

— Establecer relaciones entre geometria y numeracién. a tra-
vés de situaciones de divisibilidad que aparecen gracias a la
relacion entre el nimero de dientes y las repeticiones de
los dibujos resultantes.

— Los engranajes son Gliles para establecer relaciones entre
los divisores comunes de dos © mas nameros, asi como
para hallar los multiplos comunes.

TARJETAS CON LAS DIEZ CIFRAS

Descripciéon del material

Este material lo pueden confeccionar los mismos nifios. con car-
tulinas pequenas tipo tarjeta, escribiendo una cifra en cada una de
ellas. Es ttil disponer de dos o tres juegos para cada nifio o nifia.

Sugerencias didacticas:

— Organizar juegos de numeracion.

— Comparar niimeros escritos con las mismas cifras coloca-
das en distinto orden.
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— Investigar cuantos nimeros se pueden escribir con un
nimero determinado de cifras distintas.

— Comparar el valor posicional de distintas cifras.

— Experimentar con la funcion de los ceros iniciales, interca-
lados y finales en una cifra, etc.

Maquinas

4

CALCULADORA

Descripcion del material

Maquina de calcular de bolsillo. A dilerencia de lo propues-
to para ciclos anteriores, en este ciclo se aconseja que no todos
los ninos tengan el mismo modelo de maquina de calcular.
Resulta muy atil disponer de distintos modelos: simples, cienti-
ficas, con sistema operativo algebraico, con verificacion de la
introduccion de datos que va apareciendo paso a paso en la
pantalla. etc.

Al disponer de maquinas diversas se pueden contrastar funcio-
nes v reflexionar sobre los distintos resultados y las razones por
las cuales éstos no son identicos. Su uso alianza el calculo mental
y el estimativo, va que la prediccion e interpretacion del resultado
de la maquina de calcular los hace imprescindibles.

Fabricantes: Cualquier marca puede ser vélida, siempre que
las funciones que hay que realizar no excedan el contenido que se
va a trabajar.

En la actualidad el modelo “Galaxy 9" de Texas Instruments
permite verificar los datos introducidos, ademas de disponer de
un modelo retroprovectable que puede servir al maestro para
plantear ejercicios colectivos.

Algunos fabricantes ofrecen un manual o fichas de actividades
especificas que pueden ayudar a obtener un mayor rendimiento
de la caleuladora.

Sugerencias didacticas:
— Realizar comprobaciones de calculos aproximados.

— Deducir propiedades de las operaciones.
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— Buscar estrategias de célculo para agilizar el calculo mental
o el escrito.

— Redondear resultados.
— Realizar calculos dificiles o tediosos.

— Segquir, programar o comprobar series (ascendentes, des-
cendentes, aditivas o potenciales).

— Realizar juegos numéricos. libres o dirigidos.

— Buscar operaciones alternativas.

— Comprobar la jerarquia de las operaciones y los paréntesis.
— Ultilizar las memorias de la maquina.

— Comprobar si un niimero es primo.

— Descomponer un nimero en factores primos, realizando
las sucesivas divisiones. Calcular potencias.

— Aplicar criterios de divisibilidad.

— Obtener el tanto por ciento. Realizar descuentos, incre-
mentos, etc.

¥ JUEGOS ELECTRONICOS DE CALCULO
Descripcion del material

Con un formato parecido al de las calculadoras, se han comer-
cializado juegos que ayudan a adquirir habilidades de calculo de
una manera atractiva.

Las casas Canon y Texas Instruments han comercializado
este tipo de juegos en nuestro pais hasta el momento: sin embar-
go, éste es un campo en el que cada dia se producen novedades.

El modelo Little Professor de Texas Instruments es especial-
menle recomendable por su sencillo manejo v por la facilidad a la
hora de encontrarlo.

Sugerencias diddacticas:

— Hallar niimeros por tanteo.

— Resolver series de cuatro operaciones (suma, resta, multipli-
cacion o division); la maquina propone la operacion, v el
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nifo debe marcar el resultado; si es correcto le felicita. de lo
confrario le da una nueva oportunidad; al final de la serie la
maquina facilita el niimero de aciertos y erroves. Se presen-
tan cuatro niveles de dificultad por operacién v la posibilidad
de programar multiplicacion v division por un nimero fijo.

— Mecanizar la descomposiciéon de los ntimeros.
— Resolver problemas v ecuaciones de distintos niveles.

— Practicar sumas. restas, multiplicaciones vy divisiones; son
autocorrectivas.

Material de uso comun

P PERIODICOS. FOLLETOS...

Descripcion del material

Recopilacion de noticias e informaciones relacionadas con los
nimeros.

Folletos de propaganda.
Guia telefonica.

Guia de codigos postales.
Ete.

Sugerencias didacticas:

— Leer ntimeros presentados de formas distintas: cifras, pala-
bras, aproximaciones, decimales, etc.

— Redondear grandes cantidades a unidades de mil o de
millén.

— Ordenar numeros, precios, etc.
— Clasificar cantidades segtin los drdenes.
— Descomponer niimeros en distintas unidades.

— Aproximar por exceso o por defecto a las decenas, cente-
nas, uiidades de mil, etc,

— Estimar el precio de diez o doce productos, utilizando
estrategias de calculo y las propiedades de las operaciones,
a partir de propaganda de supermercados.




Numeros y operaciones

— Comprobar el resultado exacto con el caleulo algoritmico o
la caleuladora.

— Localizar en un periodico distintos tipos de niimeros: natu-
rales, decimales. fracciones. nlimeros enteros, etc.

— Establecer relaciones entre apartados del periodico v tipo
de numeracion, buscando las razones.

— Descifrar codigos teleféonicos nacionales v extranjeros.
Numero de cifras. significado de los prefijos, prefijos de
dos o tres cifras relacionados con el nimero de abonados
de la provincia. prefijos de zona. etc.

— Descifrar el codigo postal. Significado de los distintos
nimeros: provincia, encaminamiento, ruta, efc.

— En las paginas de deportes observar las clasificaciones de
resultados basados en los tiempos realizados, operar con el
sistema de numeracion sexagesimal con el objetivo de
enconltrar la mavor o menor diferencia entre jugadores.

— Observar en los deportes las unidades de longitud que se
manejan, v establecer relaciones y cambios de unidad
entre ellas.

y FICHAS, BOTONES. GARBANZOS. ..
Descripcion del material

Puede ser cualquier tipo de material pequeno v mas o menos
estable: chapas, botones, fichas. garbanzos, efc.; no es necesario
que sea igual para todos los alumnos. Es importante, sin embar-
go, disponer de una cantidad suficiente: aproximadamente de 40
a 50 por pareja.

Sugerencias didacticas:

— Trabajar las descomposiciones de los nimeros en dos o
mas factores.

— Reconocer tados los posibles divisores de un ntimero dado
(juegos de empaquetar).

— Conslruir nimeros cuadrados.
— Representar niimeros primos v compuestos.

— Trabajar con las bases de numeracion.
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Material para los nimeros decimales
y fraccionarios

Material manipulable

P REGLETAS

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:

— Tomar una regleta como unidad, hallar otras que represen-
ten 1/2.1/4,3/4, etc.

— Comparar distintas longitudes v establecer relaciones frac-
cionarias entre ellas.

— Relacionar la fraccion decimal con el decimal correspon-
diente. llegando hasta las centésimas.

PV CUBOS ENCAJABLES

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:

— Representar fracciones como parte de una unidad o como
parte de una coleccion de elementos.

— Encontrar relaciones de equivalencia. representando ter-
cios, cuartos. etc.. partiendo de unidades distintas.

— Introducir los niimeros decimales: décimas v centésimas.

— Introducir la fraccion decimal.

P ABACO

Material descrito con anterioridad,

Sugerencias didacticas:

— Es un instrumento mas para introducir la numeracion deci-
mal. analizando la relacion entre los distintos ordenes v el
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Numeros y operaciones
[ e .

valor posicional de cada uno de ellos. Acordar de antema-
no la columna de las unidades para situar luego las déci-
mas. centésimas. elc., v las decenas, centenas, etc.

— Observar la relacion entre la representacion de los ntime-
ros en el abaco v la numeracion escrita.

— Percatarse del significado del cero cuando falta un orden.
— Sequir o comprobar series numeéricas.

— Sumar y restar niimeros decimales, especialmente en
aquellos casos que no coinciden el nimero de cifras de los
ordenes inferiores. Ejemplo: calcular la resta 16,3 — 8.52.

¥ BLOQUES MULTIBASE: BASE 10. 3.5...

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:

— A partir de bloques de distintas bases. trabajar fracciones
equivalentes.

— Para los decimales se utilizan en sentido inverso que en los
naturales. Se considera el bloque como unidad, las placas,
las décimas, etc,

— ldentificar las respectivas piezas con las décimas, centési-
mas y milésimas,

— Representar numeros decimales con los bloques.

— ldentificar nameros decimales observando un ntumero
determinado de bloques vy escribirlo.

— Ordenar niimeros decimales.
— Continuar series con niimeros decimales.
— Surnar, restar y multiplicar decimales.

— Representar la fraccion decimal identificando cada uno de
los bloques con la fraccion correspondiente.

— Relacionar fraccion decimal v niimeros decimales.

— Relacionar la fraccion decimal y algunas fracciones.
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PLANTILLAS

Descripcion del material

Consideramos plantillas las superficies de cuadrados, circu-
los, rectangulos, etc., divididas en partes iguales y encajables.

Es necesario disponer de distintas particiones de la misma
figura. Por ejemplo, un juego de circulos iguales partidos en mita-
des, tercios. cuartos. sextos, octavos y doceavos.

Resulta mas facil si cada particion es de un color distinto, va
que ello permite identificarlas con facilidad.

lLa percepcion juega un papel importante para interiorizar el
conceplo de fraccion; por efio creemos muy necesario plasmar de
manera plastica estos nlimeros.

Fabricado o comercializado por Taskmaster y Distesa, aun-
que es un material que se puede construir {acilmente en la misma
clase.

Sugerencias didacticas:

— Identificar los nimeros fraccionarios relacionando las par-
tes en que esta dividida la unidad con la fraccion que repre-
sentan,

— Identificar el significado del numerador y del denominador.

— Comparar las distintas partes de una unidad v las [raccio-
nes correspondientes, partiendo de unidades iguales.

— Ordenar fracciones, primero las plantillas que representan
cada una de ellas y pasando luego a ordenar su representa-
cion numérica. siguiendo el orden ascendente o descen-

dente.
Ej.:L = i > i > —1— > i-etc.
2 3 4 6 8
Encontrar una norma para ordenar fracciones de igual
numerador.

— Encontrar fracciones equivalentes, superponiendo distintas
partes de una unidad. Por ejemplo:

P & - & = %, etc. Buscar la forma de pasar

2 -+ 6
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Ntmeros y operaciones

de una a olra, para llegar a la conclusion de que multipli-
cando o dividiendo el numerador y el denominador por el
mismo nimero resultan fracciones equivalentes.

— Representar fracciones con el mismo numerador y deno-
minadores distintos. Por ejemplo:

3 3 3 3 : o
6 1 12 3 etc. Observar el significado de
estas expresiones, comparar la relacion entre ellas, orde-
narlas primero con las plantillas v luego con las respectivas
fracciones expresadas en cifras: a partir del orden estable-
cido, comprobar si se cumple la norma observada en el
ejemplo anterior.

i = —

— Representar fracciones de igual denominador, comprobar
las relaciones establecidas, ordenarlas v razonar la regla de
ordenacion de dichas fracciones.

— Representar algunas fracciones de distinto numerador y
denominador, ordenarlas y hallar algtin sistema aritmético
que ayude en este problema.

— Sumar y restar [racciones de igual denominador con las
plantillas, observar los resultados, escribirlos v hallar la
norma para calcular dichas operaciones.

— Sumar y restar fracciones con distinto denominador man-
teniéndose siempre dentro del limite de posibilidades que
ofrece el material.

— Encontrar una esirategia para poder sumar o restar frac-
ciones, comprobar que es necesario buscar algunas frac-
ciones equivalentes a las dadas.

— Escribir las operaciones e igualdades siguiendo todos los
pasos comprobados con el material (suma o resta indicada,
suma o resta con las fracciones equivalentes, resultado de
la operacion).

— Verbalizar la norma hallada para la realizacion de dichas
operaciones.

Pl TANGRAM

Descripcion del material

El tangram mas tradicional es el chino, compuesto par siete
piezas (triangulos rectangulos, isosceles de tres tamarios distintos,
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un cuadrado v un romboide). que convenientemente colocadas
forman un cuadrado.

La relacion entre las piezas es de mitad y cuarlo o relaciones
equivalentes con formas distintas.

Existe también otro tangram de estructura trianagular equilatera,
ideada por Jaume Liibre. A partir de la pieza pequeria comparan-
dola con cada una de las otras se pueden establecer las relaciones:

1 1 1 1 1 1 1

2 " 3 4 5 6 7 Y 8

Hay otros modelos en forma rectangular, de huevo, etc., pero
no son apropiadas para trabajar las fracciones en estos niveles.

Todos estos materiales son también utiles para los bloques de
medida v geometria: podemos aprovechar también para buscar la
relacion existente entre sus piezas, aunque es un material muy
limitado para el trabajo de fracciones.

Existen libros que sugieren ideas de aplicaciones didacticas
con dichos materiales.

Fabricados por Diset, Didacta, Distesa, entre otros.

Sugerencias didacticas:

— Comparar piezas y encontrar las relaciones que se estable-
cen entre ellas y de cada una con la totalidad.

— Ovrdenar fracciones.

— Buscar partes equivalentes, escribir las fracciones v compa-

rarlas.
Maquinas
V| CALCULADORA

Material descrito con anterioridad.

Descripcion del material

Para que resulte util en el tema de fracciones y decimales, la
maquina de calcular debe disponer de la funcion de representar
fracciones v equivalencias entre éstas v los decimales correspon-
dientes.
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Numeros y operaciones

Sugerencias diddcticas:

Los ejercicios con la maguina de calcular han de acompanarse
siempre con preguntas v dialogos que ayuden a razonar y a sacar
conclusiones, asi como a detectar dificultades.

a) Para trabajar las fracciones:

— Buscar la [orma de representar las fracciones en la cal-
culadora.

— 5i las calculadoras son de distintos modelos, observar
las distintas formas que cada una de ellas las representa
en la pantalla.

— Comprobar que la maquina simplifica automaticamente
las fracciones, da siempre directamente la irreducible.
excepto en el modelo “Galaxy 97, que permite propo-
ner simplificaciones sucesivas.

— Comprobar que si el numerador es superior al denomi-
nador puede dar dos posibles soluciones: en forma de
fracciéon impropia o de nimero mixto.

— Buscar eslrategias para ordenar pares de fracciones.

— Sumar v restar fracciones con la calculadora. Observar
el resultado vy analizar los pasos que se han sequido para
llegar a él. Por ejemplo. ;por qué al sumar:

1 1 7
— + — da — ? Por este camino se puede llegar

3 4 12

adeducir la forma de sumar v restar fracciones.

— Seguir un proceso semejante para la multiplicacion y
division de fracciones.

b} Para irabajar los niimeros decimales:

— Buscar la forma de representar los decimales en la cal-
culadora, descubrir como se marca la coma para sepa-
rar los decimales.

— Comprobar equivalencias entre decimales acabados en
ceros. Lectura de unos v otros. Comprobar si la caleula-
dora anula también los ceros intercalados.
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— Seguir, comprobar o programar series numéricas as-

cendentes v descendentes con decimales.

Hallar algiin sistema para comprobar si dos niumeros
estan bien ordenados.

Comprobar con distintas calculadoras si truncan o
aproximan por exceso o por defecto los decimales. Es
aconsejable tener alguna calculadora con mas digitos
para analizar los resultados obtenidos.

[miciar las sumas vy restas de nimeros decimales con la
calculadora, analizando los resultados para llegar a des-
cubrir el algoritmo. Comprobar los resultados; si hay
algim error, analizar el motivo,

Analizar la situacién de las comas en los productos, divi-
siones enteras aproximadas, o decimales. Comparar
resultados calculades mentalmente o con algoritmos.

Comprobar los calculos aproximados realizados men-
talmente.

Buscar estrategias para saber el residuo de una divi-
sion utilizando tnicamente la calculadora. El madelo
“Galaxy 9”7 permite escoger el resultado de la division
con cociente y resto o decimal y pasar de un tipo de
resultado a otro.

Comprobar las propiedades de las operaciones con
decimales.

Realizar juegos con la calculadora, ya que ello fomenta
la imaginacién v obliga a aplicar propiedades de los
ntimeros vy de las operaciones, descomposiciones, etc.

¢) Para observar relaciones entre fracciones v decimales:

— Comparar nimeros decimales v fraccion decimal.

— Establecer relaciones entre fracciones y niimeros deci-

males.

— Equiparar la fraccién con la division del numerador por

el denominador, comprobando que los decimales resul-
tantes son equivalentes.
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— Comprobar la relacion entre fraccion, niimero mixto v
niimero decimal.

Material de uso comun

4

PAPIROFLEXIA

Descripcion del material

LLa papiroflexia es la técnica de plegado de papel. Para nuestro
proposito precisamos cuartillas de papel para doblar v pintar de
colores la parte que se quiera resaltar.

Sugerencias didacticas:

— Doblar la cuartilla hasta conseguir las particiones siguien-
tes:
i+ 1111 -1 1 1
2 "3 a6 8 9 12" 16 Y 18

— Insislir en el significado del numerador v del denominador,

— Ordenar dichas fracciones superponiéndolas si es nece-
sario,

— Compararlas y deducir un criterio para ordenarlas.

— Obtener fracciones equivalentes. Ejemplo: partiendo de un
tercio, doblar otras cuartillas para lograr:
2 3 4

6 :
iy g e o o — v comprobar la equivalencia.

6 9 12 Y 18

TIRAS DE PAPEL

Descripcion del material

Tiras de papel que midan aproximadamente un metro. Cada
nino o nina puede medir y recortar la suva.

Se divide primero la tira en diez partes iguales, representando
las décimas, v después cada una de éstas en diez partes mas. para
indicar las centésimas.

También se puede construir una tira mayvor, de cuatro o cinco
melros, para representar nimeros decimales superiores a la unidad.
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Vi

Sugerencias didacticas:
— Representar las décimas y las centésimas.

— Escribir series con ntimeros decimales v comprobarlas
sobre la tira.

— Hallar uno o varios niimeros decimales situados entre otros
dos.

— Ordenar decimales, comprobando el resultado sobre la
tira.

— Dictar decimales v buscarlos sobre la tira,

PERIODICOS, REVISTAS, FOLLETOS. .

Descripcion del material

Articulos. noticias, tablas numéricas, resultados deportivos,
etcétera, en los que aparezcan nimeros decimales y cuyo conte-
nido sea comprensible para los nifos y nifias de esta edad.

Especialmente interesantes resultan las paginas de deportes y
de economia: las listas de cambio de divisas, facturas de gas. de
electricidad v de telélfono, los dibujos v medidas de campos de
deportes, etc.

Sugerencias didacticas:

— Leer y realizar interpretaciones, aplicaciones... de los
nameros decimales, analizando a la vez las distintas formas
en que se presentan.

— Constatar distintas formas de escribir una misma cantidad.
Por ejemplo:
3.4275 millones, 3427.5 miles 0 3427 500.

— Expresar una misma cantidad cambiande la unidad de refe-
rencia.

— Buscar el significada de los decimales en el cambio de divisas.

— Ordenar nimeros decimales, aprovechando alguna noticia
que lo sugiera.

— Buscar situaciones para realizar operaciones,

— Relacionar decimales y obtener el tanto por ciento.
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Pl FICHAS. BOTONES, GARBANZOS...
Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:

— Representar las partes de una coleccion. Ejemplo: en una
coleccion de 24 elementos, ;cudntos elementos representan:

1 1 1 L & B B 4

2 '3 4 8 a4 3 12

— Dada una fraccién vy los elementos resultantes. saber el
namero de elementos de la coleccion entera. Ejemplo:
E e e N E-T Bl
3 4

— Dada la coleccion de elementos v los elementos resultan-
tes, averiguar la fraccion que los relaciona. Ejemplo:
[ ldele = 12.

— Hallar una forma practica para resolver cada una de las
siluaciones planteadas anteriormente.

Material ladico para practicar v mecanizar
aprendizajes

En este apartado incluimos algunos materiales que son muy Utiles
para practicar operaciones o relaciones numeéricas en forma de juego,
con el fin de obtener un mayor dominio.

Recomendamos este tipo de actividades, va que el juego es una
estrategia didactica idénea para conseguir la repeticiébn necesaria en
algunos aprendizajes hasta alcanzar la mecanizacién.

A traves del juego, se pueden desarrollar habilidades v sistematizar con-
ceptos matematicos, de forma amena v variada. sin que los nifos o nifas
acusen el cansancio que provoca la repeticién de los ejercicios escritos.

¥1 CARTAS, DOMINOS, DADOS...

Descripcion del material

Parece innecesario describir materiales tan conocidos como
los dominds, cartas, dados, etc. Queremos mencionar tan solo
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que existen juegos preparados con fines matematicos. Las casas
Distessa vy Taskmaster, entre otras, tienen algunos de ellos
comercializados; sin embargo, también resulla sencillo preparar
un juego casero para potenciar algin aprendizaje que inferese
especialmente.

Sugerencias didacticas:
a) Dominos:
— Comparar v buscar semejanzas.
— Reconocer el valor posicional de las cifras.
— Reforzar las tablas de multiplicar v de dividir.

— Establecer relaciones entre potencias v sus resultados, v
entre potencias v raices cuadraclas.

— Relacionar cifras y el valor posicional de los niimeros
decimales y de las [racciones.

— Relacionar niimeros decimales entre ellos. Existe un
dominé con las fichas hexagonales que lo propone.

— Relacionar una fraccion con un dibujo de partes del
plano.

— Relacionar fracciones, niimeros decimales v partes de
un plano.

— Relacionar una fraccién aplicada a un nimero vy su
resultado. planteando asi la fraccion como operador.

— Establecer relaciones entre fracciones equivalentes,

— Triomino de fracciones equivalentes que propone la
relacion entre fracciones equivalentes.

— Triominé para establecer relaciones porcentaje-frac-
cion entre fracciones y tantos por ciento.

— Dominé para relacionar fracciones, decimales y tantos
por ciento.
b) Cartas:
— Realizar agrupaciones siguiendo distintos criterios,

— Buscar niimeros complementarios.
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— Aparejar los divisores o multiplos de un niimero.

— ldentificar la fraccion con la representacion gréfica
correspondiente.

— Establecer equivalencias entre [racciones, nimeros
decimales v partes de un plano.

— Introducir el concepto de nimeros decimales v opera-
ciones.
c) Loteria:
— Consolidar las multiplicaciones y divisiones.

— Agilizar el calculo de potencias.

d) Panel;

— Jugar utilizando ejercicios de multiplicacion v de divi-
sion.
— Jugar con el panel sobre el que se desplazan unas fichas

seqn las indicaciones de un dado. para practicar la
suma y resta de fracciones.

— Introducir el concepto de operador fraccion.

e) Dados:

— Plantear sumas v restas de [racciones utilizando un con-
junto de dados con impresion de fracciones que lo per-
miten.

— Aplicar la fraccién a un ntimero con los dados mencio-
nados anteriormente v sobre un panel previamente
disenado.

— Plantear operaciones con decimales utilizando un con-
junto de dados con impresién de los decimales siguien-

tes: 0,1;0,2; 0.3: 0.4; 0,5y 0,6.
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La medida

Consideraciones generales
sobre el aprendizaje

En este ciclo, los nifios v las nifas va estan familiarizados con la
mayor parte de las magnitudes que se manejan en la Educacion Prima-
ria, aunque tienen un nivel de dominio distinto de cada una de ellas en
funcion de la dificultad que presentan: podemos considerar a grandes
rasgos dos niveles de dificultad.

Las magnitudes de longitud. masa. capacidad v tiempo presentan
menor grado de dificultad porque son va bastante conocidas por el
alumnado, que ha manejado practicamente todas las unidades en ciclos
anteriores. Dedicaremos los esluerzos en este ciclo a utilizar instrumen-
tos mas precisos, como son: calibradores. cronémetros, pipetas, etc.

A otro nivel de dificultad plantearemos las magnitudes de superfi-
cie, volumen y amplitud, en las que el tipo de trabajo tendra que ser
mas perceptivo, mas basado en la comparacion, la estimacion v la rea-
lizacion de mediciones utilizando distintas estrategias.

Sin embargo, el esquema de trabajo debe ser el mismo para todas
las magnitudes. es decir:

— Comparar y ordenar.
— Hacer estimaciones sobre la cantidad antes de medir.
— Elegir el instrumento mas adecuado para realizar la medicion.

— Considerar la unidad mas adecuada a la magnitud que hay que
medir, eligiendo entre los maltiplos v divisores que forman el
sistema de medidas.

45



— Realizar la medicion, es decir, comprobar cuantas veces esta
comprendida la unidad en la magnitud que medimos.

— Comparar la medicion con la estimacion realizada y valorar el
error cometido.

En muchos momentos, durante este ciclo, se relacionaran temas
de medida con la transformacion de unas unidades en otras, va sea
siguiendo el Sistema Métrico Decimal o el sexagesimal. Aunque éste
es un tema importante y brinda muchas oportunidades para profundi-
zar en sistemas de numeracion y para plantear situaciones de aprendi-
zaje significativas, debemos procurar no centrarnos sélo en este tema.
Habra que tratarlo como un aspecto mas.

Planteamos, pues, un esquema de trabajo que requiere una organi-
zacion de clase lo mas cercana posible a un taller: solo se puede apren-
der a medir midiendo v discutiendo las estrategias utilizadas, v ello
pasa por la actividad v no solamente con lapiz y papel.

Bibliografia basica

P CHamoRRO, C.. v BELMONTE, J. (1988). El problema de la medi-
da. Didactica de las magnitudes lineales. Madrid: Sintesis.

El concepto de magnitud v medida, asi como del desarrollo psicolo-
gico de los nifios, constituyen la base para el desarrollo didactico del
tema. Se lleva a cabo una reflexién sobre el tema vy se incluyen una
serie de actividades atendiendo a todas las magnitudes v a los distintos
niveles.

¥ DeL OrMo, M. A.; Moreno, M. F., v GIL, F. (1989). Superficie v
volumen. sAlgo mas que el trabajo con férmulas? Madrid: Sin-
tesis.

Presentacion de una metodologia novedosa sobre los contenidos
de area y volumen. Todas las ideas v actividades estan avaladas por las
investigaciones realizadas sobre el tema.

P! Dikson, L.; BRown, M., v GiBsON, O. (1991). El aprendizaje de
las matematicas. Barcelona: Ministerio de Educacion y Cien-
cia / Labor.
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La medida
I . ..

Una recopilacion de las investigaciones mas recientes en educa-
cion matematica. A partir de ellas se elabora informacion util a los
docentes sobre la ensefianza v aprendizaje de los aspectos ma-
tematicos siguientes: medida. niimero. palabras v simbolos. La lectura
del libro puede ayudar a comprender y a corregir errores y obstaculos
de los alumnos en estos temas.

V| GeTE-ALONSO, J.. v DEL BARRIO, V. (1988). Medida v realidad.
Madrid: Alhambra.

Es el resultado de un trabajo experimental sobre la ensenanza v el
aprendizaje de las magnitudes v su medida. Los dos primeros capitulos
estan dedicados a sistemas de numeracion y a los niimeros decimales;
los siete restantes tratan las magnitudes: longitud, superficie, volumen,
capacidad. masa. densidad, tiempo. temperatura v angulos. Todas
ellas se trabajan mediante actividades sacadas de la vida cotidiana.

Materiales

Material para la medida de longitud

Instrumentos

¥ REGLA MILIMETRADA

Sugerencias didacticas:
— Medir segmentos y distancias.
— Estimar y comprobar la medida de pequenas longitudes.

— Tomar las medidas necesarias para el calculo de perimetros
de poligonos reales, construidos o dibujados.

— Tomar medidas sobre mapas v planos.

— Tomar medidas para calculos de medida indirecta; por
ejermnplo, el grosor de una hoja de papel midiendo el grosor
de un paguete.

P CINTA METRICA

Descripecion del material

La cinta metrica que precisamos para este bloque debe tener
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una longitud minima de dos metros. Resulta méas comoda la que
dispone de tope y retorno automatico.
Sugerencias didacticas:

— Tomar medidas de distancias v longitudes.

— Estimar v comprobar |a medida de longitudes medias.

— Tomar las medidas necesarias a un objeto o espacio para
definir sus dimensiones.

— Medir profundidades.

Pl RUEDA DE MEDIR

Descripciéon del material

Rueda de madera o material pléastico que al girar produce un
ruido indicativo de cada metro de longitud.,

Fabricado o comercializado por Invicta, Schubi y Distessa.

Sugerencias didacticas:
— Tomar medidas de grandes longitudes v distancias.
— Estimar y comprobar la longitud de grandes distancias.

Vi CALIBRADOR

Descripcion del material

Instrumento para realizar mediciones de precision.

Comercializado por Distessa.

Sugerencias didacticas:
— Tomar medidas especiales: grosor, seccion...

— Utilizar el instrumento en relacion a la toma de medidas
precisas.

— Relacionar el instrumento con las unidades utilizadas.
— Relacionar el instrumento con las profesiones que lo utilizan.

¥l METRILOG

Descripcion del material

Instrumento en forma de lapiz con una rueda pequenia en el
extremo, que sirve para medir distancias sobre mapas. Realizan-
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La medida

do el recorrido sobre el papel indica la longitud en la escala selec-
cionada. Puede medir hasta los milimetros.

Comercializado por Distessa.

Sugerencias didacticas:
— Tomar la medida de pequenas longitudes no rectilineas.
— Medir los perimetros de figuras. especialmente las imegulares.
— Medir la longitud del contorno de mapas.

— Estimar v comprobar longitudes de contornos.

¥l MICROMETRO

Descripcion del material

[nstrumento —generalmente en forma de circunferencia
incompleta— con el que, mediante la aproximacién de sus dos
extremos por medio de una tuerca de gran precision, se puede
realizar la medicion de pequenias magnitudes.

Comercializado por Distessa.

Sugerencias didacticas:

— Tomar medias del grosor de objetos pequenos con pre-
cision.

— Estimar v comprobar medidas pequenas.

Material manipulativo

¥  MECANO
Descripcion del material

Tiras metalicas o de plastico, de distintas longitudes, con per-
foraciones equidistantes que pueden unirse con tornillos y roscas
o botones de3, 1 plastico.

Fabricado o comercializado por Taskmaster y Mecano, entre
otros.
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Sugerencias diddacticas:

— Construir poligonos y tomar medidas para el célculo del
perimetro.

— Buscar distintos poligonos a partir de un perimetro dado.

Material de uso comiun

4

CINTAS METRICAS DE MODISTA. CARPINTERO...
Descripcion del material

Cintas métricas de uso comin utilizadas por distintos profe-
sionales.
Sugerencias diddcticas:

— Descubrir aplicaciones de determinados instrumentos, por
ejemplo: cinta métrica de modista, instrumento flexible
indicado para tomar medidas corporales.

— Tomar las medidas necesarias para el desarrollo de un pro-
veclo posterior.

VARASY PALOS
Sugerencias didacticas:

— Comparar longitudes.

— Tomar la medida de profundidades,

PAPEL
Descripcion del material

Tiras de papel para comparar longitudes.

Sugerencias didacticas:
— Iransportar segmentos.

— Ordenar los segmentos segun su longitud.
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La medida

CUERDAS. CORDELES, HILOS

Sugerencias diddacticas:

— Medir longitudes no rectas.

— Calcular recorridos sobre un mapa o plano.

PERIODICOS Y REVISTAS DE DIVULGACION

Sugerencias didacticas:
— Obtener informacién acerca de las medidas de longitud.

— Establecer relaciones entre el contenido de la noticia v la
unidad de medida utilizada.

— QObservar cuéles son las secciones en las que aparecen mas
informaciones que utilicen esta magnitud.

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
Descripcion del material

Partes del cuerpo utilizadas tradicionalmente para medir,
especialmente: dedo, pulgada. palmo. palma. brazada, codo,
paso.

e Dedo: medida correspondiente al grosor del dedo.
¢ Pulgada: medida correspondiente al grosor del dedo pulgar.

* Palma: medida correspondiente a la longitud de los cuatro
dedos unidos, a excepcion del pulgar.

¢ Codo: distancia entre la punta del dedo mayor y el codo.

* Brazada: distancia entre el extremo de una mano v la otra,
extendiendo los brazos en forma de cruz.

Sugerencias diddcticas:

— Medir distintos objetos o distancias utilizando estas unida-
des.

— Establecer relaciones entre el objeto que se va a medir v la
unidad utilizada.

— Buscar equivalencias entre las distintas unidades.
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Pl ATLAS
Sugerencias diddacticas:

— Calcular distancias.

— Medir recorridos,

Material para la medida de masa

Instrumentos

P! BALANZAS DE PESAS

Descripcion del material

Balanzas de platos susceptibles de medir también la masa de
los liquidos, porque en lugar de platos tiene cubetas.

Fabricado o comercializado por Invicta vy otros.

Sugerencias diddacticas:

— Determinar en una sola pesada la diferencia de masa de
dos objetos.

— Realizar estimaciones de masa en relacion a las distintas
pesas.

— Calcular el peso de un liquido contenido en un recipiente
de forma indirecta.

— Establecer relaciones entre masa v capacidad de los liqui-
dos v solidos.

— Estimar y caleular el posible error del instrumento de medida.

Material de uso comun

P! RECETARIO DE COCINA

Descripcién del material

Todo tipo de libros v fichas que contengan recetas de cocina.




La medida
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Sugerencias didacticas:

— Ampliar y reducir algunas recetas de cocina para adaptar-
las a un nimero determinado de personas.

— Relacionar las cantidades necesarias de alimentos conside-
rando la comercializacion de los productos: gramos. kilos,
paquetes, efc.

— Calcular el presupuesto de una receta.

¥ PERIODICOS

Sugerencias didacticas:

— Buscar informacion que esté relacionada con la magnitud
de la masa.

— Relacionar el contenido de las noticias con las unidades de
masa utilizadas.

¥ MEDICINAS

Descripcion del material

Prospectos que acompanan a las medicinas,

Sugerencias didacticas:

— Leer los prospectos de las medicinas y calcular la cantidad
de medicamento que habria que tomar en funcion del peso
de las personas.

Material para la medida de capacidad

Instrumentos

¥ VASOS DE PRECIPITADOS

Descripcion del material

Juego de recipientes graduados de plastico transparente con
distintas capacidades v formas diversas.

Fabricado o comercializado por Invicta y otros.




Sugerencias didacticas:
— Establecer relaciones entre los recipientes graduados v los
recipientes de uso coman.

— Relacionar una misma capacidad con la masa de distintos
materiales sélidos v liquidos.

— Realizar estimaciones de capacidad en relacion con las uni-
dades utilizadas.

— Relacionar unidades de capacidad con unidades de volumen:
(em*=ml dm'=] m'=1.0001).

¥ PIPETAS

Descripciéon del material

Tubos de plastico transparente de pequeria seccion que se utilizan
para trasladar y medir pequenas cantidades de liquido (1 ml. 5ml ...).

Sugerencias didacticas:
— Manegjar el instrumento.

— Establecer la relacion entre la seccion de la pipeta v su
capacidad.

Material de uso comiin

V| CAZOS.VASOS. CUCHARAS, CUENTAGOTAS...

Sugerencias didacticas:
— Estimar la capacidad de los distintos recipientes.

— Relacionar la capacidad de los recipientes con las unidades
e instrumentos de medida.

Material para la medida de volumen

Material manipulable

P CUBOSENCAJABLES

Material descrito con anterioridad.
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La medida
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Sugerencias didacticas:

— Realizar todas las construcciones posibles a partir de un
mismo niimero de cubos.

— Analizar si son topolégicamente equivalentes las distintas
construcciones.

— Analizar si con cualguier nimero de cubos encajables
podemos construir un cubo.

— Clasificar los nimeros en clibicos v paralelepipedos.

— Estimar el nimero de cubos que contiene una construc-
cion. Comprobar posteriormente la estimacion.

— Dibujar planos v alzados de las construcciones realizadas
con los cubos,

— Realizar construcciones de acuerdo con los dibujos de
plano v alzado de una construccion.

— Estimar el volumen de una ceonstruccion a partir de su dibu-
jo de plano y alzado. Posterior construcciéon para compro-
bar la estimacion.

— Medir el volumen interior de distintas cajas rellenandolas
con los cubos encajables.

— Estimar el volumen interior de las cajas tomando como uni-
dad los cubos encajables.

¥ JUEGOS DE CONSTRUCCION
Descripcion del material

Piezas de madera de formas distintas: cubos, paralelepipedos.
cilindros. ... presentadas en bolsas o cajas de varias dimensiones.

Sugerencias didacticas:

— Establecer comparaciones entre el volumen de las distintas
piezas de construccion, primero de manera perceptiva y
despueés a partir de la superposicion v del caleulo.

— Clasificar las piezas de construccion en funcién de su volu-
men. Analizar la correspondencia de piezas de igual volu-
men y formas distintas.




¥ CUADRICULA DE CM
Descripcion del material

Papel cuadriculado con cuadros de un centimetro cuadrado.

Sugerencias didacticas:

— Construir distintos paralelepipedos de igual v distinto volu-
men a partir del papel cuadriculado.

— Analizar los distintos voliimenes en relacion a las medidas
de las cajas. longitud y anchura de la base v de la altura.

— Relacionar superficie y volumen.

¥ MATERIAL MULTIBASE

Material descrita con anteriavidad.

Descripcion del material

Utilizaremos el cubo que representa la unidad y el gran cubo
que representa 1.000 unidades.
Sugerencias didacticas:

— Establecer la equivalencia entre el em' vy el dm' a partir del
material multibase.

— Leer medidas de capacidad y posteriormente representar
dichas medidas con el material multibase.

— Relacionar el volumen del dm' con la capacidad de reci-
pientes de uso comuin de formas distintas.

— Utilizar el dm’ y el cm’ para realizar mediciones de reci-
pientes de uso corriente.

— Realizar estimaciones en relaciéon al dm* v al cm'.

Material de uso comun

¥Vl LISTONES. ALAMBRE, CLAVOS...
Sugerencias didacticas:

— Construir 1 m’.
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La medida

— Establecer las equivalencias entre el m* y el dm”.

— Establecer relaciones entre el m* y recipientes de uso
comtin.

P PERIODICOS Y REVISTAS
Sugerencia didactica:

— Buscar informaciones que mencionen medidas de volu-
Imert.

Material para la medida de superficie

Material manipulable

P TANGRAM

Material descrito anteriormente.

Sugerencias diddcticas:

— Comparar la superficie de las distintas piezas del Tangram
por superposicion v por medicién a partir de una unidad
establecida.

— Ordenar las piezas en funcion de su superficie.

— Construir superficies equivalentes a partir de todas las pie-
zas o parte de ellas. Analizar las caracteristicas geométricas
de las distintas figuras.

— Medir perimetros de figuras equivalentes en superficie.

— Medir superficies de figuras equivalentes en perimetro.

¥ GEOPLANO CUADRADO

Descripcion del material

Placa de madera o pléstico cuadrada con unos pivotes a los
que se pueden sujetar gomas elésticas tensadas. Pueden ser de
distintas dimensiones (3 x 3, 4 x 4. 5x5...).
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Fabricado o comercializado por Invicta, Bagul Verd vy
Arnold, entre otros.
Sugerencias didacticas:

— Medir el perimetro y la superficie de los poligonos.

— Construir distintos poligonos de area equivalente v medir
sus respectivos perimetros.

V| POLIMINOS

Descripcion del material

Material en plastico, madera o cartén compuesto de piezas
planas de formas distintas v superficie equivalente formadas por
la union de un niimero determinado de cuadrados (cuatro: tetra-
mino; cinco: pentamino; seis: hexamino, etc.).

Sugerencias didacticas:
— Recubrir superficies con un tipo de poliminos.

— Buscar todas las formas correspondientes a los triminos,
tetraminos, pentaminos y hexaminos.

— Comparar los distintos perimetros correspondientes a figu-
ras equivalentes en area.

— Construir poligonos convexos a partir de los triminos.
tetraminos, efc.

V| POLIDIAMANTES

Descripcion del material

Material en plastico, madera o cartén compuesto de piezas
planas de formas distintas y superficie equivalente formadas por




La medida

la union de un nimero determinado de triangulos equilateros;
existen en dos, tres, cuatro o mas triangulos.

AN
W
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Sugerencias diddcticas:

— Son andlogas a las planteadas para los poliminos.

P! POLIHEXES
Descripcion del material

Material en plastico, madera o cartéon compuesto de piezas
planas de formas distintas v superficie equivalente formadas por
la unién de un nimero determinado de hexagonos regulares;
existen en dos, tres, cuatro o mas hexagonos.

Sugerencias didacticas:

— Son analogas a las propuestas para los poliminos,
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Material de uso comun

V! REGLAY CINTA METRICA

Sugerencias didacticas:

— Tomar medidas de longitud y posterior calculo de superficies.

¥ HOJAS DE PAPEL CON CUADRICULA DE CM*

Descripcion del material

Papel cuadriculado con cuadros de un centimetro cuadrado.

Laminas de acetato transparente de 25 x 25 cm con cuadricu-
la de un centimetro cuadrado. Comercializado por Distessa.
Sugerencias didacticas:

— Medir sobre el papel superficies regulares e irregulares.

— Medir superficies curvas.

¥ PAPEL MILIMETRADO
Descripcion del material

Papel cuadriculado con cuadros de 1 mm*yde 1 dm’.

Sugerencias didacticas:

— Medir superficies regulares o irregulares aproximandolas a
los milimetros cuadrados.

— Medir aproximadamente superficies curvas.
— Estimar y comprobar superficies.

— Medir superficies de mapas, aproximadamente.

Vi ATLAS

Sugerencias didacticas:

— Medir superficies correspondientes a algunos paises o
territorios.
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La medida
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¥ PERIODICOS
Sugerencia didactica:

— Buscar informacion relacionada con esta magnitud.

Material para medir la amplitud de angulos

Instrumentos

¥ TRANSPORTADOR DE ANGULOS

Semicirculo graduado.

Sugerencias didacticas:

— Usar el instrumento. Colocarlo correctamente para medir.
— Transportar angulos.
— Medir angulos sobre un poligono y sobre objetos reales.

— Sumar y restar angulos.

¥ COMPAS
Sugerencias diddacticas:

— Utilizar las medidas imprescindibles para trasladar un
angulo.

— Construir un angulo recto con el uso de la regla v el com-
pas.

— Construir la bisectriz de un angulo con la regla v el compas.
Material de uso comun
Vi PLEGADO DE PAPEL (Papiroflexia)

Material descrito anteriormente.

Sugerencias didacticas:

— Construir patrones de algunos angulos (90°, 45°. 60°.
30° ...) a partir del plegado de papel.
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— Medir angulos.
— Transportar angulos.
— Sumar y restar angulos.

— Construir la bisectriz de un angulo.

MECANO

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:

— Transportar, comparar, sumar y restar angulos a partir de
la construccion de angulos con dos tiras de mecano unidas
entre si.

— Sumar los angulos de un triangulo o cuadrilatero.

Material para la medida del tiempo

Instrumentos

4

OSCILADOR, PENDULO. METRONOMO

Descripcion del material

Se puede construir con cualquier objeto pesado suspendido de
un hilo, o adquirir los comercializados.

Comercializado por Distessa.

Sugerencias didacticas:
— Medir el tiempo a partir de la oscilacion.

— Establecer la relacion entre la frecuencia de la oscilacion vy
la longitud del brazo del péndulo.

RELOJ DIGITAL

Sugerencias didacticas:

— Leer y escribir la hora correctamente.
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— Realizar calculos con unidades de tiempo.

— Estimar y comprobar el tiempo empleado en realizar tareas
cotidianas.

¥ RELOJANALOGICO

Sugerencias diddacticas:

— Analogas a las planteadas para el reloj digital.

— Relacionar la lectura horaria del reloj analogico v digital.

¥ CRONOMETRO

Sugerencias didacticas:
— Aprender su funcionamiento v lectura.

— Usar el cronémetro en determinadas actividades que lo
requieran.

— Estimar y comprobar tiempos cortos.

Material ladico para practicar y mecanizar
aprendizajes

¥ DOMINOS

Descripcion del material

Distintos tipos de dominés que proponen relaciones entre
magnitudes v unidades de medida. comercializados por Distessa,
entre otros.

Sugerencias didacticas:

— Relacionar expresiones equivalentes de cantidades expre-
sadas en unidades de longitud.

— Relacionar expresiones equivalentes de cantidades expre-
sadas en unidades de peso.

— Relacionar expresiones equivalentes de cantidades expre-
sadas en unidades de volumen.
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— Relacionar figuras simples v su volumen.

— Relacionar expresiones equivalentes de cantidacles expre-
saclas en unidades de superficie,

— Relacionar figuras simples v la medida de su superficie.
— Establecer relaciones entre superficies equivalentes.

— Coordinar la expresién horaria en forma digital v analogi-
ca. Para doce o veinticuatro horas.

— Coordinar la figura de un angulo v su valor en grados.
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Formas geomeétricas y
situacion en el espacio

Consideraciones generales sobre el aprendizaje

En el transcurso de este ciclo es preciso que el nifo llegue a ser
capaz de expresar verbalmenie o interpretar una explicacién sobre un
recorrido o la localizacién de un punto. lo que requiere precision v
orden, asi como el uso correcto de puntos de referencia.

Tambieén es importante que llegue a manejar algunas formas de
representacion del espacio que se usan con frecuencia en la vida coti-
diana, como son, por ejemplo, los mapas con escalas graficas, o la
organizacion en coordenadas cartesianas utilizada, por ejemplo, para
indicar la localizacién de un punto en planos v guias de las que utiliza-
mos habitualmente.

En este final de etapa. el canocimiento de las formas. va sean pla-
nas o tridimensionales, ha de ser suficiente como para que permita
realizar clasificaciones de objetos atendiendo a algunas de sus caracte-
risticas (niimero de lados, tipo de lineas. regularidades. etc.). siendo
ello la culminacién del trabajo iniciado en ciclos anteriores de analisis
de estos elementos v con objetivos practicos v funcionales como son
cuestiones relacionadas con el almacenaje. la decoracion, el bricolage,
el disefio y confeccion de objetos (vestidos, jarrones. jaulas...). etc.

Las transformaciones, va sean de formas planas o volumetricas,
aportan al conocimiento de los objetos una idea dinamica. Hay que
ayudar a los nifios y ninas a imaginar movimientos, a considerar cam-
bios. rotaciones. etc. A partir de realizar algunos de estos cambios
sobre una forma se pueden generar otras. va sea por simeiria. trasla-
cién o rotacion, o por combinacion de varias de ellas.
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LLa busqueda de regularidades en las formas y la aplicacion de
transformaciones tiene muchas aplicaciones practicas v estéticas,
desde la colocacién o disefio de baldosas o la realizacién de mosaicos
hasta los rosetones o estampados. Otra aplicacion seria la utilizacion
de la simetria en el dibujo y en la obtencion de figuras nuevas. En este
ciclo se pueden sugerir experimentaciones muy interesantes y creati-
vas sobre este tema.

El trabajo que hay que realizar en torno a los contenidos del bloque
de geometria ha de ser, en un principio, eminentemente perceptivo v
experimental, incluso en este ciclo. Resulta muy dificil conocer v anali-
zar formas, imaginar movimientos y transformaciones o entender v
explicar desplazamientos sin la vivencia directa v la manipulacion de
materiales. Tan solo a partir de este primer contacto directo se podra
avanzar a traveés de representaciones en dibujo o de supuestos y conje-
turas hacia un dominio mas formal del espacio.

En este ciclo se producen interrelaciones frecuentes entre el
mundo geométrico v el numeérico, a través de la medida y del calculo
con temas como el perimetro o el célculo de superficies v voliimenes.
Es importante que los alumnos vy alumnas tengan conciencia de estas
relaciones.

Existe la costumbre, muy extendida aunque nunca confesada, de
ignorar la geometria en la escuela, desequilibrando la balanza de con-
tenidos hacia los temas de calculo numeérico y de medida. Hay que
decir claramente que esto es un error, no sélo porque en la vida diaria
nos enfrentamos a muchos problemas que tienen mas de geométricos
que de numericos, como son, por ejemplo, poner una estanteria, col-
gar un cuadro, arreglar un vestido, encajar un equipaje en el maletero
de un coche. decidir un itinerario sobre un plano, etc.. sino también
porque algunos aprendizajes sobre célculo v medida tienen un compo-
nente espacial v la falta de maduracion en este tema puede interferir
en su progreso; sirva tan sélo de ejemplo las dificullades que algunos
ninos encuentran para comprender el valor de la cifra en relacién al
lugar que ocupa en el niimero.

No debemos confiar en que estos aspectos espaciales maduren
espontaneamente; muchas personas reconocen que no han madura-
do este tema hasta que se han visto obligadas a valver sobre ello al
aprender a conducir. o en ocasién de viajar en metro cuando esto no
es una costumbre diaria. Esto nos confirma que si no le dedicamos la
atencién necesaria podemos estar ante nifios y nifas que aborden su
aprendizaje sin una situacion espacial correcta. Resulta mucho més
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eficaz plantear una programacion de matematicas equilibrada que
considere la globalidad de la materia v no sélo aspectos parciales.

Bibliografia basica

P ALsINaA, C.; BUrRGuUEs, C., y FORTUNY, J. (1989). Invitacion a la
didactica de la Geometria. Madrid: Sintesis.

Desarrollo de cuestiones que tienen relacion con la ensenanza v el
aprendizaje de la Geometria, como son: intuicion, percepcion, entor-
no natural, razonamiento, representacion, reflexiones historicas v de
tipo curricular. Se incluyen propuestas de actividades para realizar en
el aula indicando los niveles para las que son adecuadas.

Pi  AisINA, C.; BURGUES, C., v FORTUNY, J. (1988). Materiales para
construir la Geometria. Madrid: Sintesis.

Después de una reflexion sobre el concepto v uso del material
didactico en la ensenanza y el aprendizaje de la Geometria v de su inte-
rés didactico, se presenta el espacio desde cinco opticas distintas:
visualizado, construido, dibujado, medido y ludico.

En todos estos casos se sugiere el material adecuado, describiéndo-
lo de forma que pueda ser realizado facilmente e indicando los con-
ceptos que se pueden trabajar con estos materiales.

VP CasTELNUOVO, E. (1981). La Geometria. Barcelona: Ketres.

El texto lo consideramos muy apropiado para la biblioteca del pro-
fesor. Trata la geometria del plano y del espacio con gran sencillez y
claridad, v presenta gran riqueza de situaciones, lo cual ayudara al
docente en su tarea de la ensefanza de la Geometria.

Gran parte del libro se dedica a la recopilacion de ejercicios sobre
los temas expuestos. Al final, una coleccion de fotografias muestra la
relacion de la Geometria con el arte.

¥l Dison, L.; BRown, M., v GBson, O. (1991). El aprendizaje de
las matemadticas. Barcelona: Ministerio de Educacién v Cien-
cia / Labor.
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Una recopilacion de las investigaciones mas recientes en educa-
cion matematica. A partir de ellas se elabora informacion util a los
docentes sobre la ensefianza v aprendizaje de los aspectos matemati-
cos siguientes: medida. numero, palabras v simbolos. La lectura del
libro puede ayudar a comprender y a corregir errores y obstaculos de
los alumnaos en estos temas.

V| FisHer, R., y VINCE, A. (1989). Investigando las matematicas.
Madrid: Akal.

Coleccion de cuatro libros que presentan una serie de actividades
para que los nifios v las nifas investiguen v resuelvan problemas. Los
dos primeros pueden ser ttiles entre los seis y diez anos; los dos res-
tantes, entre ocho y doce. Su encuadernacion permite realizar copias
para que los alumnos trabajen con ellas.

Pl GuTiERREZ. A., v FERNANDEZ, A, (1985). Actividades en el geo-
plano para E. G. B. Valencia: Escuela Universitaria del Profeso-

radode E. G. B.

Se hace una descripcion del geoplano v de los diversos formatos
existentes. A continuacién se presentan una serie de actividades, clasi-
ficadas por temas, para realizar con la ayuda del geoplano.

Materiales

Material para la representacion y situacion
en el espacio

¥Vl PAPEL CUADRICULADO
Descripcion del material

Papel sobre el cual hay dibujada un trama cuadrangular; la
cuadricula puede ser de distintos tamarios. Segtin el trabajo que
hay que realizar puede ser mas Util un tamano que otro.
Sugerencias diddacticas:

— Realizar recorridos sobre la cuadricula.

— Comprobar que los recorridos en diagonal no son en linea recta.
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— Realizar recorridos equivalentes.
— Buscar la distancia mas corta entre dos puntos.

— Buscar la distancia maés larga entre dos puntos sin pasar
dos veces por el mismo lugar.

— Jugar a barcos.

— Representar puntos sobre un sistema de coordenadas
situado en una cuadricula.

— ldentificar los pares ordenados con los puntos correspon-
dientes en un # stema de coordenadas.

— dJugar a descifrar un poligono dadas las coordenadas de
cada vertice.

¥ TRAMADOS

Descripcion del material

Papel sobre el cual hay dibujadas tramas: rectangulares, trian-
gulares (con lriangulos equilateros o no), rombos. hexagonales, elc.
Sugerencias didacticas:

— Realizar recorridos sobre el tramado.

— Realizar recorridos con unidades distintas segun el tra-
mado.

— Realizar recorridos equivalentes,
q

— Representar un recorrido dadas las unidades. el angulo de
giro v el sentido.

P! PLANO DE LA ESCUELA. DE UNA CLASE CON TODO EL
MOBILIARIO. JARDIN. ..

Descripcion del material

Es importante que el plano sea real v figuren con la maxima
precision los elementos que se quieran destacar.

Sugerencias didacticas:

— Comparar el plano con la realidad.
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— Situar distintos elementos.
— Reproducir un recorrido real sobre el plano y viceversa.

— Buscar recorridos equivalentes entre dos puntos determi-
nados.

— Buscar el recorrido mas corto entre dos puntos.

— Hallar un objeto dando Unicamente pistas de orientacion
(ntmero de ladrillos o pasos, giros a derecha o izquierda
con un angulo determinado, efc.).

— Definir las pistas para ir de un lugar a otro.

¥ PLANOS O GUIAS DE CIUDADES, LOCALIDADES,
BARRIOS...

Descripcion del material

Plano con las calles y los edificios mas importantes de la localidad.

Sugerencias didacticas:

— Situarse v orientarse sobre el plano empezando por las
zonas conocidas. va sea el barrio de la escuela o de la pro-
pia vivienda.

— Buscar v situar sobre el plano tiendas conocidas, viviendas
de los compaiieros, farmacia, cine, etc.

— Representar itinerarios equivalentes para ir de casa al cine,
de la escuela al parque, etc.

— Jugar un juego de pista sobre el plano, dando un punto de
salida v las instrucciones; por ejemplo: 2 calles hacia el
Norte, giro de 90° hacia la izquierda, etc., v saber encon-
trar el final.

— Realizar un recorrido indicado sobre el plano o viceversa;
explicar sobre el plano un recorrido realizado.

¥ GUIA DE TRANSPORTES

Descripcién del material

Planos o guias de autobuses urbanos o interurbanos, metros,
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trenes, etc, A ser posible de trayectos conocidos por los nifos vy
las ninas.

Sugerencias didacticas:
— Situarse v orientarse sobre un plano.

— Buscar o crear itinerarios para desplazarse de un punto a
otro.

— Buscar el itinerario mas corto entre dos puntos.
— Hallar itinerarios equivalentes,

— Buscar puntos donde confluyan dos o mas lineas.
— Comprobar algunos recorridos en la realidad.

— Relacionar las distancias reales con las del plano (aplica-
cion de la nocion de escala).

— Estudiar las vias mas frecuentadas a partir de los horarios.

¥l MAPAS

Descripcion del material

Se recomiendan mapas locales o de zonas conocidas o estu-

diadas.

Sugerencias didacticas:

Una salida, excursion, colonias. etc.. puede ser una buena jus-
tificacion para trabajar las actividades que se plantean a continua-
cion:

— Saber situarse sobre el plano.

— Buscar poblaciones. rios, montanas, etc.

— Reconocer las vias principales de las secundarias, autopis-
tas, vias férreas, etc.

— Buscar ilinerarios entre dos poblaciones o dos puntos,

— Buscar itinerarios alternativos: por autopista, carretera
nacional, provincial, caminos, etc.

— Buscar el itinerario mas corto en kilometros o en tiempo.
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— Dada una poblacion. buscar posibles excursiones a un
radio determinado de kilometros.

— Orientarse sobre el terreno con la ayuda del mapa vy de la
brijula.

— Considerar la escala en los mapas.

— Comparar mapas cort distintas escalas,

Pl MAPA TOPOGRAFICO

Descripcion del material

Mapas propios de excursionistas o del Ejército. en los que vie-
nen marcadas las curvas de nivel.
Sugerencias diddcticas:

Es aconsejable que el mapa sea de un territorio proximo o
conacido por los ninos v nifas. Con motivo de una excursion se
pueden proponer las actividades siguientes:

— Observar un mapa topologico y el significado de las curvas
de nivel.

— Relacicnar la separacion entre las curvas de nivel con la
pendiente.

— Interpretar la altitud en relacion con la numeracion de las
curvas de nivel.

— Localizar los picos o montes mas elevados de la zona.

— Elegir un camino entre dos puntos. describir su travectoria,
indicando el tipo de pendiente (subida o bajada. [uerte o
suave. etc.) en cada uno de los puntos del recorrido.

— Buscar distintos caminos para una misma excursion.
Determinar el mas largo v el mas corto. el de mayor pen-
diente. etc.

— Marcar un camino en el mapa v seguirlo en la realidad.

V' ATLAS

Sugerencias didacticas:

— Orientarse sobre mapas.
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— Localizar pablaciones. rios, montes. etc.. dada la longitud v
la latitud.

— Ejercicios inversos: dada una poblacion conocida. determi-
nar el punto de interseccion entre la latitud v la longitud.

P GEOPLANO

Sugerencias didacticas:

— Ejercicios parecidos a los expuestos sobre cuadricula.

¥ TELESKETX O TELECRAN

Descripcion del material

Juego que permite dibujar por medio de dos mandos. Girando
el de la derecha se dibuja en la pantalla una linea vertical. v con el
de la izquierda. una linea horizontal. Si se giran los dos mandos
simultaneamente, la linea va en una direccion que combina la
proporcion entre los dos giros.

La linea descrita es continua, ya que siempre parte del punto
donde acaba el anterior. Fabricado o comercializado pordJ. K.
Sugerencias didacticas:

— Representar figuras. siguiendo instrucciones dadas.

— Trabajar sobre coordenadas identificando el botén de la
izquierda con la abscisa v el de la derecha con la ordenada.

PI REGLA, CINTA METRICA. RUEDA DE MEDIR, TRANSPOR-
TADOR DE ANGULOS

Sugerencias didacticas:

— Medir utilizando dichos instrumentos en las actividades
practicas de orientacion.

¥ BRUJULA

Sugerencias didacticas:

— Observar angulos en la realidad.

73



— Orientarse en un mapa o plano con la ayuda de la brijula.

— Seguir una pista o camino en una direccién determinada.

LABERINTOS

Descripcién del material

Jueqos recreativos con laberintos.

Sugerencias didacticas:
— Buscar el camino que hay que sequir.
— Definir la trayectoria seguida.

-— Disenar laberintos.

CUATRO EN RAYA TRIDIMENSIONAL

Descripcion del material

Juego de percepcion espacial basado en el juego de cuatro en
rava plano, cuyas fichas, de cuatro colores distintos, se pueden
colocar en los cuatro planos.

El objetivo de este juego consiste en colocar cuatro fichas del
mismo color en una linea; horizontal, vertical, diagonal o en cual-
quiera de las inclinaciones, y no dejar que el contrincante llegue a
colocarlas.

Fabricade o comercializado por Taskmaster.

Sugerencias didacticas:
— Avyudar a la percepeion espacial.
— Buscar estrategias tridimensionales.
— Trabajar coordenadas en el espacio.

— Descubrir todas las rectas que se pueden construir.

JUEGO DEL AJEDREZ

Descripcion del material

Tablero y piezas del juego.
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Sugerencias diddcticas:

— Conocer el movimiento de cada una de las piezas.

— Anticipar posibles movimientos o tiradas de cada una de
las piezas en situaciones determinadas.

— Elaborar estrategias de juego vy prever posibles tiradas del
contrincante.

Material para formas geométricas planas
y transformaciones

Material manipulable

VI GEOPLANO

Material descrito con anterioridad.,

Sugerencias diddcticas:

— Construir distintos tipos de poligonos y analizar sus carac-
teristicas para la posterior clasificacién. atendiendo a dis-
tintos criterios: nimero de lados, igualdad o no de los mis-
mos, tipo de angulos, concavidad, convexidad.

— Descomponer poligonos.
— Triangular poligonos.

— Transformar poligonos sobre el geoplano: traslaciones,
giros, simetrias.

— Calcular el area v el perimetra de los poligonos.

Yl TANGRAM

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias diddcticas:

— Componer poligonos con todas las piezas del tangram o
con parte de ellas.

— Analizar los poligonos obtenidos de acuerdo con sus carac-
teristicas.

— Clasificar poligonos.
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¥ MECANO

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:
— Construir poligonos.

— Clasificar los triangulos segin la longitud de sus lados vy los
ejes de simetria.

— Clasilicar los cuadrilateros segun la longitud de sus lados vy
las diagonales.

-— Transformar poligonos variandoe los angulos.

— Transformar poligonos en otros de igual perimetro.

¥V PAPIROFLEXIA
Descripcion del material

Es recomendable en este caso utilizar papel de un solo color,

Sugerencias diddacticas:
— Canstruir un angulo recto, rectas perpendiculares y paralelas.

— Construir distintos tipos de poligones: cuadrado, rectangu-
lo; tridangulo equilatero, isésceles, rectéangulo...; hexdgono
regular, octagono regular...

— Realizar simetrias mediante el plegado de papel v recor-
tando.

— Buscar la mediatriz de un segmento.

— Buscar la bisectriz de un angulo.

V1 POLYDRON/CREATOR
Descripcion del material

Piezas de plastico encajables en forma de poligonos regulares
para ensamblarlas y construir figuras en dos v tres dimensiones.

Fabricado o comercializado por Distessa e Invicta.
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Sugerencias diddcticas:

— Analizar cuales son los poligonos regulares susceptibles de
recubrir totalmente el plano.

— Analizar las propiedades de los poligonos que son teselas.
— Medir los angulos de los poligonos que son teselas.

— Realizar composiciones con poligonos de distintos tipos
para poder recubrir todo el plane.

V' MOSAICOS O TESELAS

Descripcion del material

Coleccién de muchas piezas iguales capaces de recubrir el
plano consiruidas en papel, cartén, madera o plastico. Pueden
presentarse teselas de distintos tipos: poligonos regulares, irrequ-
lares. mosaicos rectilineos, curvilineos. ..

Comercializado por Distessa.

Sugerencias diddcticas:

— Medir los angulos de los poligones que componen los
mMOsaicos.

— Generar nuevos maosaicos a partir de uno dado mediante
transformaciones, conservando la condicion de recubrir el
plano.

— Analizar cudl es el poligono que genera un determinado
mosaico.

— Realizar composiciones.

ESPEJOS IRROMPIBLES

Descripcion del material

Material de plastico rellectante. Existen diversos formatos:
sueltos, unidos, concavos, convexos...

Fabricado o comercializado por Didacta, Invicta, Arnold y
Creative Productions, entre otros.
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Sugerencias didacticas:

— Situar una figura plana frente a un espejo y analizar los

resultados.

Situar una figura plana a cierta distancia de un espejo en
distintas posiciones y analizar los resultados.

Colocar un espejo sobre los distintos poligonos v buscar
sus ejes de simetria. Relacionar la existencia de los ejes de
simetria con la regularidad de los poligonos.

Componer dibujos simétricos a partir de un poligono y un
espejo.

Situar segmentos o lineas frente a dos espejos en angulo v
estudiar las figuras que se generan. Relacionar los cambios
de las figuras obtenidas en funcién de los cambios en la
posicién de los dos espejos.

Situar figuras planas frente a dos espejos en angulo v estu-
diar las figuras que se generan.

Comprobar la simetria de un dibujo a partir de una figura
plana y dos espejos.

Analizar las variaciones de imagen de una figura plana en
funcién de la distancia que guarde en relacion a los dos
espejos.

— Analizar los ejes de simetria de las letras del abecedario.

¥ CALIDOSCOPIO

Descripcion del material
Tubo con tres espejos rectangulares formando angulos de 60°.

Plantillas de poligonos regulares.

Sugerencias didacticas:

— Estudiar las distintas composiciones que se generan en fun-

cion del peligono colocado en la base.

— Observar las distintas composiciones al colocar en la base

dos poligonos iguales o dos poligonos distintos.

— Construir calidoscopios de distinto tipo v tamano.
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¥ FOTOCOPIADORA

Sugerencias didacticas:

— Realizar ampliaciones y reducciones de segmentos. Medir
los segmentos antes y después de las transformaciones y
establecer la relacion con las ampliaciones vy reducciones
efectuadas.

— A partir de dibujos de poligonos regulares realizar amplia-
ciones y reducciones. Establecer comparaciones entre las
medidas de lados v angulos antes v después de las transfor-
maciones.

— Ampliar dibujos realizados a mano sobre cuadriculas u

otras tramas.
Instrumentos
Pl COMPAS

Sugerencias didacticas:
— Dibujar circulos v composiciones.
— Construir la mediatriz de un segmento.
— Construir la bisectriz de un &ngulo.

— Dibujar poligonos inscritos y circunscritos a una circunfe-
rencia.

— Construir triangulos y cuadrilateros a partir de darles unos
datos minimos.

— Transportar medidas.

¥ ESCUADRA

Sugerencias diddcticas:
— Usar la escuadra acompanada de la regla y el compas.
— Dibujar angulos de 307, 607, 90°, 120°, 150°...

— Dibujar un cuadrado, rectangulo, triangulo equilatero,
hexagono usando solo la escuadra.

— Trazar rectas paralelas usando sélo la escuadra.

— Realizar composiciones.
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¥ CARTABON
Sugerencias didacticas:

— Son analogas a las propuestas para la escuadra.

Material para formas tridimensionales
v transformaciones

Material manipulable

I PAJASY NUDOS DE UNION

Descripcion del material

Pajas de refresco vy bolas de plastilina o fragmentos de limpia-
pipas para unir las pajas a fin de construir prismas y piramides.
Existen modelos comercializados.

Fabricado o comercializado por Philip and Tacey.

Sugerencias didacticas:

— Construir poliedros regulares.

— Construir prismas y piramides de distinto fipo: regulares,
irregulares, rectos, oblicuos,..

— Analizar cuéles son los elementos que componen los pris-
mas v las piramides: aristas, vértices, caras. bases.

— Clasificar los prismas y las piramides.
— Buscar los ejes de simelria de los prismas y piramides.

— Descomponer los prismas vy piramides en figuras mas sim-
ples.

” POLYDRON/CREATOR
Material descrito con anterioridad.

Sugerencias didacticas:

— Construir poliedros con un solo tipo de poligonos.
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— Clasificar los poligonos de acuerdo a la posibilidad de cons-
truccion de poliedros.

— Conslruir poliedros con dos tipos de poligonos.
— Analizar las caracteristicas y componentes de los poliedros.

— Clasificar los poliedros en; regulares. estrellados, conca-
VOS, CONVEXOS. ..

— Analizar los distintos desarrollos planos de los poliedros.

CUBOS ENCAJABLES

Material descrito con anterioridad.

Sugerencias diddcticas:

— Buscar todas las construcciones posibles con 3.4, 5. 6 v 9
cubos.

— Compeoener nuevas figuras a partir de elementos compues-
tos por 3 v 4 cubos.

— Analizar las caracteristicas v componentes de las figuras
elementales: caras. vértices. aristas, superficie, volumen. ..

— Buscar figuras simeétricas a las construcciones de 3 v 4
cubos con la ayuda de un espejo.

CAJAS

Descripcion del material

Cajas de carton v plastico de uso corriente. Tetrabrick.

Sugerencias diddcticas:
— Analizar las caracteristicas de los prismas.

— Buscar los distintos desarrollos planos de los prismas cua-
drangulares o rectangulares.

— Calcular la superficie y volumen de las cajas.
— Transformar un prisma rectangular en un prisma hexagonal.

— Disenar distintos desarrollos planos v construir cajas de dis-
tintos tipos.
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HEXAMINOS

Descripcion del material

Material formado por seis cuadrados colocados en distintas
posiciones unidos uno a otro por algiin lade.
Sugerencias diddacticas:

— Buscar cuales son los hexaminos que responden al desa-
rrollo plano del cubo.

— Construir cubos a partir de diferentes desarrollos planos.

CUERPOS GEOMETRICOS

Descripcion del material

Modelos de cuerpos geométricos variados, construidos en
plastico o madera.

Fabricado o comercializade por Invicta, entre otros.

Sugerencias didacticas:
— Clasificar los cuerpos en curvilineos y rectos.

— Clasificar los cuerpos curvilineos de acuerdo a diversos cri-
terios.

— Buscar los ejes de simetria de los cuerpos.
— Analizar los cuerpos de revolucién.

— Imaginar las figuras que se pueden generar a partir de la
traslacion o rotacion de una bola, un lapiz o una lamina.

CONSTRUCCIONES
Descripcion del material

Todo tipo de juegos de construcciones, en madera o plastico,
de tamanos distintos vy cuerpos geoméiricos variados.

Sugerencias didacticas:

— Realizar construcciones sugeridas por las piezas.
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— Clasificar cuerpos en concavos y convexos.

— Clasificar cuerpos en simétricos vy asimétricos.

P! PLANTILLAS PARA LA CONSTRUCCION DE POLIEDROS

Descripcion del material

Recortables con la descomposicién plana de los principales
cuerpos geométricos: prismas con distinto nimero de caras. pira-
mides, piramides truncadas, poliedros regulares, etc.

Es aconsejable que los nifios v las nifias. a partir de observar
algiin modelo, descubran cémo hacerlas v las confeccionen a su
manera.

Sugerencias diddacticas:

— Reconocer las propiedades de los prismas para desarrollar-
los en el plano.

— Comparar plantillas de prismas con distinto ntimero de
caras.

— Comparar plantillas de prismas de alturas distintas.
— Hallar el desarrollo plano de las piramides v confeccionarlas.

— Reconocer el desarrollo plano de piramides con distinto
numero de caras.

— Saber construir un cilindro v un cono.

— Descubrir el desarrollo plano de los poliedros regulares y
confeccionarlos.

— Reconocer los cuerpos por su desarrollo plano.

Material para formas planas vy tridimensionales

¥ ENTORNO

Descripcion del material:

Nos referimos al entorne de los nifios v nifias, donde se orga-
niza su experiencia y tiene lugar su vida v su actividad. La escuela.
el barrio, el pueblo o la ciudad ofrecen multiples oportunidades
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para realizar observaciones. clasificar, reconocer formas v requla-
ridades, elaborar modelos. .., va sea sobre seres vivos, elementos
del relieve. arquitectura, pintura, escultura, ingenieria, coreogra-
fia, objetos de uso comun, etc.

Sugerencias didacticas:
— Observar directamente las formas reales.
— Clasificar v ordenar las distintas formas v figuras,
— Elaborar modelos para representar dichas formas v figuras,
— Relacionar los modelos geomeétricos con las formas reales.

— Transformar formas v figuras geomeétricas a través de
simetrias, giros v traslaciones.

ORDENADOR

Descripciéon del material:

Programas destinados al aprendizaje de la Geomelria. Quere-
mos destacar especialmente dos de ellos:

+  “Cabri Géometre”. Es un programa informético editado
por Nathan.

Permite la construccion de figuras planas v sus elementos, asi
como de algunas transformaciones. También permite la medi-
da de las figuras construidas (longitud v amplitud).

Sugerencias diddcticas:

— Construccién de rectas perpendiculares v paralelas.
— Construccion de la mediatriz de un segmento.

— Construccién de la bisectriz de un angulo,

— Construccion de triangulos (baricentro vy ortocentro).
— Simetrias.

+ "“Tetris”. Programa informatico editado por distintas casas
comerciales.
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Sugerencias diddacticas:

— Transformaciones en el plano.

— Simetrias. giros. traslaciones. ..
— Busqueda de figuras equivalentes.

— Clasificacion de figuras en funcion de sus caracteristicas
relacionadas con la transformacion.

— Existe una version plana v otra tridimensional que permi-
ten tratamientos analogos.

Material ladico para practicar vy mecanizar
aprendizajes

¥ DOMINOS

Descripcion del material

Distintos tipos de dominos que praponen relaciones entre ele-
mentos geomeétricos comercializados por Distessa, enlre olros.

Sugerencias diddacticas:
— Relacionar figuras con modelos geomeétricos,

— Relacionar diferentes conceptos geométricos (radio. arco,
lado, ete.) v sus nombres.

— Relacionar las [ormas geométricas elementales con su
nombre.
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Organizacion de
la informacion

Consideraciones generales
sobre el aprendizaje

Es éste un contenido nuevo en el curriculo al que nadie puede
negar actualidad. La expresion de la informacion mediante graficos
diverses. asi como el manejo de datos estadisticos, esta presente cada
dia en los medios de comunicacién. La escuela debe considerar este
fenéomeno e incorporar al quehacer diario del trabajo matematico no
s6lo la realizacidn de graficos, sine también, y especialmenite. la inter-
pretacion de los mismos.

Durante el tercer ciclo hay que seguir interpretando graficos de dis-
tinto tipo: pictogramas, diagramas de barras, histogramas, graficos
sectoriales, graficos continuos a partir de la informacion correspon-
diente a distintos medios (periddicos, revistas, television. textos varia-
dos y correspondientes a otras areas del curriculo...).

Al mismo tiempo debemos proponer a los alumnos vy alumnas que
utilicen distintos tipos de gréaficos para comunicar informaciones direc-
tamente relacionadas con el entorno inmediato v ensenarles algunas
formas de analizar datos especialmente significativos de dichas infor-
maciones: media aritmética, moda, mediana, frecuencia. ..

A través de la recogida sistematica de informacion se debe llegar a
la reflexién sobre la naturaleza de determinados fenémenos que pue-
den ser seguros, imposibles o probables. A través de la observacién
directa y controlada de fenémenos podremos ayudar a extraer las pri-
meras normas para cuantificar la probabilidad.
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Ofrece una vision de la ensenanza v el aprendizaje de las matemati-
cas desde un punto de vista lidico v dinamico. Combina la reflexion
sobre cada uno de los temas, con la presentacion de actividades con-
cretas de aprendizaje.

P! Dicz Copina. J.: BATANERO, M. C.. y CaNZARES. M." J. (1991).
Azar y probabilidad. Madrid: Sintesis.

Partiendo del estudio de las ultimas investigaciones realizadas
sobre el tema se presentan aqui los aspectos psicologicos v concep-
tuales del azar v la probabilidad. Se hace ademas una recopilacion de
los modelos concretos que facilitan el tratamiento del tema en los
niveles obligatorios.

P INSTITUT DE CIENCIES DE L'EDUCACIO. UNIVERSITAT
AUTONOMA DE BARCELONA (1990). L estadistica en el vos-
tre mon 1. Barcelona: Institut de Ciéncies de I'Educacio. Univer-
sitat Autonoma de Barcelona

¥ INSTITUT DE CIENCIES DE L'EDUCACIO. UNIVERSITAT
AUTONOMA DE BARCELONA (1990). L ‘estadistica en el vos:
tre mon 2. Barcelona: Institut de Ciéncies de |'Educacio. Univer-
sitat Autonoma de Barcelona.

P! INSTITUT DE CIENCIES DE L'EDUCACIO. UNIVERSITAT
AUTONOMA DE BARCELONA (1990). L ‘estadistica en el vos-
tre mon, llibre del professor 1. Barcelona: Institut de Ciéncies de
I'Educacio. Universitat Auténoma de Barcelona.
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¥ INSTITUT DE CIENCIES DE L'EDUCACIO. UNIVERSITAT
AUTONOMA DE BARCELONA (1990). L 'estadistica en el
vostre mon. llibre del professor 2. Barcelona: Institut de Cién-
cies de |' Educacio. Universitat Auténoma de Barcelona.

La obra, que consta de cuatro volumenes, dos para el alumno y
otros dos como guia de utilizacion para el profesor, es la traduccion v
adaptacion de un material didactico inglés. Statistics in your world.
destinado a alumnos de once a dieciséis afos: elaborada por Schools
council project on statistical editation.

Relaciona la estadistica que se utiliza en diferentes areas curricula-
res, especialmente Conocimiento del Medio v Matematicas, v presen-
ta propuestas de trabajo para desarrollar relacionadas con experien-
cias de la vida diaria,

Pl NorTES CHECO, A, (1987). Encuestas v precios. Madrid: Sintesis.

Estudio detallado de una encuesta desde su realizacion hasta la
puesta en practica, asi como de las herramientas necesarias para la
interpretacion de los resultados. Todos los capitulos contienen pro-
puestas para el aula v ejercicios de autoevaluacion.

Materiales

Material para la organizaciéon de la informacion

¥ PERIODICOS, REVISTAS, ATLAS, TEXTOS DIVERSOS...

Descripcion del material

Recopilacion de informacion expresada con graficos de distin-
tos tipos: pictogramas. histogramas. diagramas de barras. grafi-
cos sectoriales, graficos continuos.

Recopilacion de informacién susceptible de ser presentada de
forma gréafica.

Sugerencias didacticas:
— Interpretar globalmente la informacion gréafica.

— Distinguir las caracteristicas de distintos tipos de graficos.
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— Distinguir los componentes de un gréafico: ejes, variables
expresadas en cada uno de ellos.

— Realizar tablas de frecuencia a partir de la lectura de los
graficos.

— Buscar la moda, mediana v media aritmética a partir de la
informacion gréafica.

— Relacionar los graficos sectoriales con las fracciones vy por-
centajes.

— Expresar una determinada informacion en distintos tipos
de aréficos.

— Transformar un gréfico sectorial en un grafico de barras.

— Organizar la informacion de un texto en tablas de datos v
graficamente.

— Observar las ventajas e inconvenientes de la expresion de
la informacion mediante gréficos.

— Recoger de forma sistematica los graficos aparecidos en
los medios de informacion e interpretarlos.

— Buscar informaciones que se relacionen con el uso de la
probabilidad.

Pl ENTORNO
Descripcion del material:

Se trata de recoger informacion del entorno de los ninos vy de
las nifas: aficiones. profesiones de los padres v madres, lugares
de nacimiento, residencias, aniversarios..., y expresarla posterior-
mente de forma grafica.

Sugerencias diddacticas:

— Utilizar técnicas variadas para la recogida de informacién:
encuesias. cuestionarios. consulta de documentacion. ..

— Organizar el recuento de la informacion mediante: téeni-
cas de recuento, establecimiento de intervalos de datos
adecuados, distribucion de tareas...

— Expresar la informacion a través de tablas de frecuencia.

— Expresar la informacion a través de porcentajes.
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— Caleular la moda, la mediana v la media aritmética.

— Elegir el tipo de grafico mas acorde a la expresion de la
informacién.

— Representar graficamente la informacion consultada.

Material para la probabilidad

Pl DADOS, BARAJAS DE CARTAS, MONEDAS...
Descripcion del material

Elementos comunes en los juegos de azar: dados de distintos
tipos, monedas, barajas de cartas...

Sugerencias didacticas:

— Realizar pruebas v anotar los resultados de las mismas de
forma ordenada.

— Construir tablas de frecuencias.
— Calcular la frecuencia relativa de los sucesos.

— Distinguir entre sucesos probables, posibles, imposibles y
sequros.

— Utilizar de forma adecuada el vocabulario de uso comun
relacionado con la probabilidad.

— Distinguir los sucesos independientes de los dependientes.
— Expresar la probabilidad de un suceso en forma de frac-
cion.

— Relacionar la probabilidad con situaciones cotidianas.
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CUADRO DE RELACION DE LOS RECURSOS DIDACTICOS CON LOS CONTENIDOS

NN B
Nimeros Organizacion
Materiales v Medida Geometria dela
operaciones informacion
1. Reglelas t‘____ )
2. Cubos encajables ‘I‘r\:“.. (g: \ ‘:\
3. Mutibase Sf, (‘C‘ o
4. Spirograf T -“
5. Abaco
6. Calculadora, Juegos S
elecironicos B 4
7. Ordenador f?)r:\ ,
8. Tarjetas con 10 cifras i?
oo i I S D D
10. Fichas, botones f:
11. Plantillas fracciones tﬁ,_g;
12. Tangram {:\:— ] _—
13. Papiroflexia . % :
14. Ludoteca: domino, cartas... '_ (:::: f:;‘\
i - i s
15. Medida antropometrica 5'3
16. Regla 52| i@
17. Cinta métrica ﬁ @
18. Rueda medir E lﬁ
19. Calibrador E‘S
20. Metilog .'f‘_%_.
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Materiales v Medida Geometria dela
operaciones informacion

21, Micrometro

22 Mecano ?;J\ L’\ )

23. Varas y palos ,

24, Cuerdas

25. Aflas a2

26, Mapas v planos %

27. Balanzas de pesas m

28. Medicinas %

29. Medidas capacidad 5‘3

30. Pipetas 5.3

31. Cazos y vasos %

32. Juegos de construccién {:}}

. &

34. Listones, alambre %

35, Geoplano P ';j

36. Poliminos 'MC‘: _J \_‘j

37. Polidiamantes 1‘:“_)1 \-g.:

38. Polihexes ‘1\_) Qi{:j

39 Transportador é"_&J 5D

40. Compas al ﬁ
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Nimeros Organizacion
Materiales v Medida Geometria dela
operaciones informacion
41 Oscilador \
42 Relojes 525
43, Cronémetro m
44. Polydron e
45 Mosaicos
46 [Espejos . \i"-_
47, Calidoseopio %
48, Fotecopiadora %
49, Escuadra v cartabon ‘ﬁ
50, Pajas v nudos ,\' :
51 Cajas %
52 Cuerpos geometricos “ T
53, Planos. quias, mapas %
54, Teleskets, Telecran ‘ |
55. Recortables _
h6. Brijula 5‘3
57 Laberintos ll -
58, Cuatro en rava %
59 Juego de ajedrez %
60. Entornn % % %

Material didactico especifico

52

Instrumento de medida

% Material de uso comin,
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