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PRESENTACION

El objetivo de esta publicacion consiste en recopilar actividades didacticas practicas
adaptadas a las caracteristicas del curriculo del programa de Secciones Bilinglies y a
las necesidades de los profesores y alumnos que en €l participan.

En este numero, las actividades seleccionadas se han dividido en tres secciones:

Seccion 1: Actividades de ELE:

En esta seccidon encontraremos materiales para la ensefianza-aprendizaje del espafiol
como lengua extranjera que ademas de abarcar contenidos gramaticales, funcionales,
léxicos, etc., incluyen contenidos socioculturales del temario de Civilizacion y Cultura
espafolas del programa de Secciones Bilingles.

Presentamos una actividad en torno a la explotacion de un cortometraje, La historia de
siempre, en el aula de ELE y el uso de las tecnologias de la informacién y de la
comunicacion para favorecer el proceso de aprendizaje, con un nivel de lengua B2, y
una actividad en torno a la musica de Sabina como introduccion al estudio de la
Historia de Esparia, con nivel B2.

Seccion 2: Literatura en espairiol:

Presentamos en este numero tres actividades sobre textos literarios: textos de Jorge
Manrique y Antonio Machado, las Vanguardias y el contraste entre dos poemas de
Miguel de Unamuno y Antonio Machado, con niveles de B2 a C1.

Seccion 3: Materias no linguisticas (MNL) que se imparten en espafiol.

Se incluye en esta seccion: una actividad de Historia sobre la conquista musulmana de
la peninsula Ibérica. Dirigida a alumnos de 10° grado, con un nivel de B2.

Nuestro agradecimiento a los autores por su esfuerzo creativo y participacién en este
tercer numero de “Actividades didacticas de espafiol y en espafiol”. Les animamos
a que continden disefiando actividades adaptadas a las necesidades de sus alumnos
para los proximos nimeros.

César Aja Marifio, Consejero de Educacion
Rocio Aguiar Docal, Asesora Técnica
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Y nos dieron las diez...” La musica de Sabina
como introduccién al estudio de la Historia

AUTOR: ALFONSO SANCHEZ RODENAS

INTRODUCCION

La presente actividad tiene por objetivo proponer algunas actividades dirigidas a
alumnos de secciones hilingties de espafiol de Bulgaria, en el marco general de la
asignatura de Civilizacién.

Dichas actividades se integran dentro de la unidad referente a la introduccion del
estudio de la Historia como disciplina cientifica, unidad que servira como preambulo al
estudio de la Historia de Espafia.

Estas actividades han sido trabajadas por los alumnos de décimo grado del IV Instituto
Bilingue “F. Joliot-Curie” de Varna, con edades comprendidas entre los 16 y 17 afios,
que cursan su tercer afio en la ensefianza bilingle del espafiol. Los resultados de
dichas actividades han muy satisfactorios.

CURSO/NIVEL

El nivel requerido para esta actividad es el de B2, que para el caso de los alumnos de
las Secciones Bilinglies de Bulgaria corresponderia a los cursos de décimo y/o
undécimo grado.

PALABRAS CLAVE

Historia, fuente historica, fuente oral, historia oral, interpretacion histérica, método
historico.

Y NoSDIERON LAS
DIEZ

Joaquin Sabina

http://www.profeland.com/2011/12/y-nos-dieron-las-diez-joaguin-sabina.html



http://www.profeland.com/2011/12/y-nos-dieron-las-diez-joaquin-sabina.html
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OBJETIVOS

Ejercitar la destreza de comprension auditiva por parte de los alumnos.
Repasar los tiempos verbales del pasado, especialmente el pretérito indefinido.
Acercar al alumno al proceso de interpretaciéon y/o explicacién de un hecho histérico.
Considerar la importancia de las fuentes orales para la investigacion historica.
Valorar la diversidad de puntos de vista a la hora de narrar un hecho histérico.
Fomentar el ejercicio de la critica histérica ante las fuentes existentes.

Familiarizar al alumno con la musica espafiola.

DESTREZAS QUE SE PRACTICAN

Con las actividades propuestas se pueden trabajar las siguientes destrezas:

- comprension oral, gracias a la explicacion de los contenidos por parte del profesor y a
la audicion de la cancion “Y nos dieron las diez”, de Joaquin Sabina.

- comprensién escrita, a través de la lectura y comentario de la letra de la cancion.

expresion oral, participando activamente en clase, especialmente cuando surjan

debates.

expresion escrita, mediante ejercicios escritos y/o redacciones que el profesor

propondra a lo largo de la unidad.

CONTENIDOS

e DE MATERIA

La cancion es el pretexto para trabajar los contenidos de la asignatura, en este
caso referidos a la introduccion al estudio de la Historia como disciplina cientifica,
predmbulo para el estudio de la Historia de Esparfia que el profesor abordara en las
siguientes sesiones.

e SOCIOCULTURALES

La cancion es todo un clésico en la historia de la musica espafiola, y Joaquin
Sabina uno de los cantantes mas reconocidos del panorama musical y cultural en
Espafia. Escuchando esta cancion y conociendo a este cantante los alumnos
tomarén contacto directo con un elemento universal de la cultura espafiola, como
es la musica.

e FUNCIONALES
Realizacién de las actividades propuestas, practicando las diferentes destrezas.
e LEXICOS

Vocabulario de la letra de la cancién y de la unidad correspondiente a la
introduccion al estudio de la Historia.

e FONETICOS
Lectura y participacion de los alumnos en clase, especialmente de manera oral.
e GRAMATICALES

Toda la gramatica asumida por el alumnado es susceptible de ser trabajada en las
actividades. Sin embargo, se incidira especialmente en el repaso de los tiempos
del pasado (sobre todo del pretérito indefinido), indispensable para abordar el
estudio de contenidos histoéricos.
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Joaquin Sabina

http://joaquin-sabina.tumblr.com/

MATERIAL NECESARIO

e Reproductor de musica, u ordenador con altavoces.

e La cancion puede escucharse en el siguiente enlace de youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=J30tzDWBwOOo

e Guia del profesor (Anexo I).

e Ficha del alumno (Anexo lII).

DURACION

La duracién estimada para la explicacién de todos los contenidos es de 5 sesiones de
45 minutos, aunque esta estimacion debe ser flexible al depender siempre del ritmo de
trabajo de los alumnos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En primer lugar, hay que considerar que esta actividad se integra dentro de la unidad
titulada “Introduccion al estudio de la Historia”, que nos servird como preambulo de las
unidades consagradas a la Historia de Espafia, que se trabajaran en las sesiones
siguientes.

Sesion 1. Introduccidon

La primera sesion es eminentemente tedrica, y muy importante, ya que el profesor
debe intentar que queden claros ciertos conceptos generales referidos a la
consideracion de la Historia como disciplina cientifica.

Los puntos a tratar son los siguientes:
- La definicion de “Historia” y su consideracién como Ciencia.
- La integracion de la Historia dentro del marco de las Ciencias Sociales.

- La valoracion del método cientifico de la Historia.


http://joaquin-sabina.tumblr.com/
https://www.youtube.com/watch?v=J3OtzDWBwOo
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- La divisién de la Historia en periodos cronoldgicos.

- La reflexiobn sobre la arbitraria division cronoldgica de la Historia: el concepto de
“proceso”.

- La consideracion de las fuentes como base para el estudio de la Historia.

- El andlisis de los problemas de la investigacion historica: la subjetividad y la
manipulacion.

Dependiendo del nivel de los alumnos, el profesor debera abordar estas cuestiones en
una sola sesién o en dos.

Sesidn 2.

La clase comienza con un recordatorio de los contenidos de la anterior sesién, para
anunciar después que van a escuchar una cancion relacionada con lo que hemos
estudiado en la anterior clase. Después de una sesion de mucha teoria, la posibilidad
de escuchar una cancion es bastante atractiva para los alumnos.

Es importante que el profesor deje claro que la cancién tiene relaciébn con los
contenidos histéricos estudiados, tanto al comienzo como al final de la actividad. De
esta manera, los alumnos descubriran cémo una cancién que habla de un tipo que se
emborracha y se enamora en un bar puede relacionarse con el estudio de la Historia
como disciplina cientifica, aunque a priori esta relaciébn puede parecer forzada o
inverosimil.

El profesor comienza por presentar la cancién “Y nos dieron las diez” y a su autor,
Joaquin Sabina. La experiencia nos dice que, al menos en las secciones bilingiies de
Bulgaria, Sabina no es muy conocido entre los alumnos. Por eso, el profesor debe
comentar que se trata de uno de los cantantes mas importantes del panorama musical
espafiol de los Ultimos tiempos, y que en concreto esta cancion es ya un clasico de la
musica espafiola.

El primer ejercicio a realizar es la audicién de la cancion. El profesor presenta la letra
de la cancion, que aparece con diferentes huecos, correspondientes a verbos de la
cancion, la mayoria conjugados en pretérito indefinido. Los alumnos escucharan la
cancién dos veces, rellenando los huecos. La experiencia nos dice también que este
ejercicio tan sencillo y tradicional goza de gran interés por los alumnos bulgaros, asi
gque es una buena manera de comenzar la actividad.

Una vez hecho esto, se procedera a la correccion de esta actividad. El profesor ir4
preguntando a cada alumno cual es el verbo que falta, y los ird escribiendo en la
pizarra. Simultaneamente, se procedera a la explicacién del vocabulario desconocido
por los alumnos vy, si es necesario, la explicacion de la historia que narra la cancion.

Por otra parte, el hecho de que la mayor parte de los verbos estén en pretérito
indefinido responde a dos obijetivos:

- El repaso del pretérito indefinido, tanto a nivel gramatical como de utilizacion
(distinguiéndolo de otros tiempos del pasado).

- La importancia del indefinido a la hora de narrar hechos historicos.

Con todas estas actividades se consume una sesion entera de clase, y el profesor
debe prepararse para la siguiente sesion, mas interesante desde el punto de vista de
los contenidos historicos.

10
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Sesion 3.

El profesor comienza la clase recordando la historia contada por la cancién y, si es
necesario, puede volver a escucharse una vez mas la cancion.

A continuacion se presenta a los alumnos un ejercicio en el que hay una serie de
frases relacionadas con la cancion. Los alumnos deben determinar si dichas frases
son verdaderas o falsas y, en caso de ser falsas, razonar por qué es asi. De esta
manera se comprobard la capacidad de comprension, razonamiento y critica de los
alumnos.

Después de este ejercicio, el profesor divide la clase en grupos de tres o cuatro
alumnos y les hace la siguiente pregunta: ¢,por qué pensais que cuando el cantante
volvio al pueblo la chica ya no estaba alli? Con este interrogante, los alumnos deben
trabajar colectivamente y elaborar una historia en la que expliguen qué pasé con la
chica después de que el cantante abandonara el pueblo.

El objetivo de esta tarea es fomentar la conversacién, el razonamiento colectivo v,
especialmente, la expresion oral, pues los alumnos deben exponer al resto de la clase
su interpretacion personal sobre el destino de la chica. Desde el punto de vista de la
ensefianza de la Historia, los alumnos ejerceran el papel de historiadores, elaborando
una historia acerca de este episodio.

Sesiodn 4.

Viene ahora el punto culminante de la presente actividad, y en la cual se lleva a cabo
la relacion directa entre la cancidén y el concepto de Historia. Como en la actividad
precedente, el profesor vuelve a dividir a la clase en grupos de tres o cuatro personas,
y les dice que deben elaborar una historia de lo que narra la cancién segun el punto de
vista de cada uno de los personajes envueltos en la historia: el cantante, la chica del
bar, un masico del grupo, un cliente del bar, el policia municipal del pueblo y el director
de la sucursal del banco. Es decir, contar qué pasé poniéndose en la piel de cada
personaje.

El objetivo de esta actividad es que los alumnos se den cuenta que una misma historia
puede ser contada de diferentes puntos de vista, segln se trate de tal o cual persona.
O lo que es lo mismo: que la_ interpretacion de la historia es muy subjetiva. Cuando
cada grupo hable de la historia segun el punto de vista de su personaje, los alumnos
descubrirdn que la historia del cantante, la chica del bar o del policia difieren
notablemente, aln y cuando se trate de un mismo hecho histérico.

En este momento, se produce la culminaciéon de la actividad. El profesor pregunta: ¢y
entonces qué es lo que sucedid en realidad? Y pone a los alumnos en el papel de
historiador, como investigadores de un hecho histérico, que deben utilizar las fuentes
disponibles (en este caso orales) y someterlas a una investigacion critica, razonada y
cientifica, con el fin de interpretar la realidad de la manera mas obijetiva posible.

De esta manera, los alumnos descubrirdn que para contar una historia existen multitud
de puntos de vista, “de narraciones historicas”, de fuentes, y, asumiendo el papel del
historiador, seran conscientes de la dificultad, y también de la importancia, de su labor
investigadora.

Sesion 5. Conclusion.

Como conclusion de esta actividad, el profesor presenta a los alumnos un ejemplo
clasico de investigacion histérica: dos textos contrapuestos sobre la batalla de

11
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Covadonga (718). Uno de los textos corresponde a la narracion de la historia segun
las fuentes cristianas (Cronica del rey Alfonso IIl) y, el otro, segun las fuentes
musulmanas (de la obra de Nafh Al-Tib de Maqqari), ambos textos se encuentran
facilmente en Internet o en cualquier manual de Historia, y en este caso han sido
adaptados para el nivel de espafiol de los alumnos.

Por supuesto, antes de leer los textos el profesor debera explicar brevemente quiénes
se enfrentaron en dicha batalla y en qué momento se produjo, aunque no debera
extenderse mucho, pues sera un tema abordado mas adelante en su unidad
correspondiente de la Edad Media.

Como es sabido, ambas fuentes narran un mismo hecho histérico (el combate entre
cristianos y musulmanes en las montafias asturianas) pero desde un punto vista
totalmente diferente. Asi, mientras la fuente cristiana hace referencia a la ayuda divina
y la valentia de los cristianos y habla de una gran batalla con miles de contendientes,
la fuente musulmana desprecia a Don Pelayo y a su exigua hueste cristiana,
considerandolos poco mas que unos muertos de hambre en la montafia.

Los alumnos leeran y comentaran estos textos, respondiendo a una serie de preguntas
y, finalmente, realizaran una actividad de expresion escrita sobre este tema, en la que
deberéan reflexionar sobre dos temas: cuél de las dos versiones piensan que se acerca
mas a la realidad de lo que realmente pudo ocurrir, y si es posible estudiar la Historia
con total objetividad.

En definitiva, el objetivo es que a lo largo de estas cinco sesiones los alumnos sean
conscientes no solamente de la importancia del papel del historiador como
investigador e interpretador de los hechos del pasado, sino también de los problemas
gque pueden derivarse de la investigacion histérica, como la subjetividad a la hora de
narrar hechos histéricos, la critica que ha de hacerse de las fuentes, y la ocasional
manipulacién (con diferentes fines) que puede hacerse con la narracion del pasado.

Fue en un pueblo con mar...

http://www.centroeuropeo.es/actividad/el-cap-de-creus-de-cadaques-al-far/

12
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ANEXO |. GUIA DEL PROFESOR.

I. Contenidos de la asignatura referentes a la unidad.

- La definicién de “Historia” y su consideracién como Ciencia.

- La integracion de la Historia dentro del marco de las Ciencias Sociales.
- La valoracién del método cientifico de la Historia.

- La divisién de la Historia en periodos cronoldgicos.

- La reflexién sobre la arbitraria divisién cronoldgica de la Historia: el concepto de
“proceso”.

- La consideracion de las fuentes como base para el estudio de la Historia.

- El andlisis de los problemas de la investigacién histérica: la subjetividad y la
manipulacion.

Il. Letra de la cancidn “Y nos dieron las diez”, de Joaquin Sabina.

Y NOS DIERON LAS DIEZ

Joaquin Sabina

Fue en un pueblo con mar

una noche después de un concierto;

tl reinabas detras

de la barra del Unico bar que vimos abierto

"Cantame una cancion

al oido y te pongo un cubata”.

"Con una condicion:

gue me dejes abierto el balcén de tus ojos de gata”.

loco por conocer

los secretos de su dormitorio

esa noche canté

al piano del amanecer todo mi repertorio.

Los clientes del bar

uno a uno se fueron marchando,

th saliste a cerrar,

yo me dije:

“Cuidado, chaval, te estas enamorando”,

luego todo paso6

de repente, tu dedo en mi espalda

dibujo un corazén y mi mano le correspondié debajo de tu falda;
caminito al hostal

nos besamos en cada farola,

13
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era un pueblo con mar,
yo queria dormir contigo y ta no
querias dormir sola...

Y nos dieron las diez y las once, las doce y la una y las dos y las tres
y desnudos al anochecer nos
encontro la luna.

Nos dijimos adios,

ojalad que volvamos a vernos

el verano acabd

el otofio duré lo que tarda en llegar el invierno,

y a tu pueblo el azar

otra vez el verano siguiente

me llevo, y al final

del concierto me puse a buscar tu cara entre la gente,

y no hallé quien de ti

me dijera ni media palabra,

parecia como si

me quisiera gastar el destino una broma macabra.

No habia nadie detras

de la barra del otro verano.

Y en lugar de tu bar

me encontré una sucursal del Banco Hispanoamericano
tu memoria vengué

a pedradas contra los cristales,

"Sé que no lo sofé”
protestaba mientras me esposaban los municipales

en mi declaracion

alegué que llevaba tres copas

y empecé esta cancion

en el cuarto donde aquella vez te quitaba la ropa

Y nos dieron las diez y las once, las doce y la una y las dos y las tres
y desnudos al anochecer nos
encontro la luna.

14
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ANEXO II. FICHA DEL ALUMNO.

I. Letra de la cancion “Y nos dieron las diez” de Joaquin Sabina (con huecos).

Y NOS DIERON LAS DIEZ

Joaquin Sabina

______enun pueblo con mar

una noche después de un concierto;
td__ detras

de la barra del Unico bar que __ abierto

"Cantame una cancion

al oido y te pongo un cubata”.

"Con una condicién:

gue me ____ abierto el balcén de tus ojos de gata”.

loco por conocer

los secretos de su dormitorio

esanoche

al piano del amanecer todo mi repertorio.

Los clientes del bar

unoaunose ___ marchando,

td__ acerrar,

yome

“Cuidado, chaval, te estas enamorando”,

luego todo

de repente, tu dedo en mi espalda

______uncorazén y mi mano le correspondié debajo de tu falda;
caminito al hostal

nos ___ encadafarola,
______un pueblo con mar,

yo __ dormir contigo y ta no
______dormir sola...

Y nos dieron las diez y las once, las doce y la una y las dos y las tres
y desnudos al anochecer nos
la luna.

Nos  adiés,

ojala que volvamos a vernos

elverano

elotofio ___ lo que tarda en llegar el invierno,

y a tu pueblo el azar
otra vez el verano siguiente
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me , 'y al final
del concierto me a buscar tu cara entre la gente,

yno___ quiendeti

me dijera ni media palabra,

______como si

me quisiera gastar el destino una broma macabra.

No  nadie detras

de la barra del otro verano.

Y en lugar de tu bar

me _____ una sucursal del Banco Hispanoamericano tu memoria vengué
a pedradas contra los cristales,

"Séquenolo_ "

protestaba mientras me esposaban los municipales

en mi declaracion

alegué que __ tres copas

y ___ estacancion

en el cuarto donde aquellavezte  laropa

Y nos dieron las diez y las once, las doce y la una y las dos y las tres
y desnudos al anochecer nos la luna

Il. EJERCICIOS DE LA CANCION “Y NOS DIERON LAS DIEZ".

1. Sefiala si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas, y justifica tu

respuesta:

1.1. La historia sucede en un pueblo del interior del pais.

1.2. El pueblo no tenia mucha vida nocturna.

1.3. El cantante interpreté su musica para la chica del bar.

1.4. Los clientes del bar se quedaron toda la noche escuchando la masica.
1.5. El cantante tenia miedo de enamorarse.

1.6. El cantante volvié al pueblo dos afios después.

1.7. La gente le dijo al cantante que la chica se habia ido a otro pueblo.
1.8. El cantante, enfadado, tir6 piedras a las ventanas de un banco.

1.9. Llegé la policia pero el cantante se escap6 corriendo.

2. Imagina qué le sucedio a la chica, por qué el cantante no pudo encontrarla cuando

volvio.
3. Imagina que eres uno de estos personajes:

- El cantante.

- La chica del bar.

- Un masico del grupo.

- Un cliente del bar.

- El policia del pueblo.

- El director del Banco Hispanoamericano.

Relata la historia de lo que pas6 segun tu punto de vista.
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[ll. TEXTOS CONTRAPUESTOS: DOS VISIONES DE LA BATALLA DE
COVADONGA

En el afio 711 los musulmanes del norte de Africa cruzaron el Estrecho de Gibraltar e
invadieron la peninsula ibérica. En ese momento existia en Espafia una monarquia de
origen visigodo (los visigodos eran un pueblo de origen germanico que llegé a la
peninsula después de la caida del Imperio Romano).

Los musulmanes derrotaron rapidamente a los visigodos e impusieron su poder en
Espafia, donde se quedarian ocho siglos, y a la que llamaron Al-Andalus.

Sin embargo, algunos cristianos no aceptaron el poder de los musulmanes y se
escaparon a las montafias del norte de la peninsula (Cordillera Cantabrica, Pirineos).
Desde alli comenzaron una resistencia contra los musulmanes.

La batalla de Covadonga (718) fue el primer enfrentamiento entre los cristianos que
se habian refugiado en las montafias de Asturias, y los musulmanes. Es un hecho
poco conocido por los historiadores, pero se supone que fue la primera victoria de los
cristianos contra los musulmanes. Vas a leer dos textos sobre esta batalla, uno de los
cristianos y otro de los musulmanes, y vas a ver que cada uno da una vision diferente
de la batalla.

La batalla de Covadonga sequn las fuentes cristianas (Adaptacion de la Crénica
de rey Alfonso III)

Pelayo (jefe de los cristianos) se dirigié hacia la tierra montafiosa, llevé consigo a los
que encontré y con ellos subié a un monte llamado Auseva y se refugié en la ladera de
dicha montafia, en una cueva que sabia que era segura. Desde ella envid mensajeros
a todos los astures, que se congregaron en una junta y lo eligieron principe.

Algama, el jefe musulman, mand6 entonces comenzar el combate y los soldados
tomaron las armas. Se levantaron las catapultas, se prepararon las hondas, brillaron
las espadas, se encresparon las lanzas e incesantemente se lanzaron flechas. Pero al
momento se mostraron las magnificencias del Sefior, pues las piedras que se
lanzaban y llegaban a la casa de la Santa Virgen Maria, que estaba dentro de la
cueva, se volvian contra los que las disparaban y mataban a los arabes.

Y como Dios no necesita las lanzas, sino que da la victoria a quien quiere, los
cristianos salieron de la cueva para luchar contra los arabes. Estos emprendieron la
fuga, su hueste se dividié en dos, y alli mismo fue al momento muerto Algama. En el
mismo lugar murieron también 125.000 arabes.

Grabado de la batalla de Covadonga

http://mezquitacoobesabloqspot.com/2012/06/la—batalla-de-covadonqa.html
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La batalla de Covadonga segun las fuentes musulmanas (adaptado de |la obra de
Nafh Al-Tib de Maggari)

En tiempos de Anbasa ben Suhaim Al-Qalbi se levantd en tierras del norte un “asno
salvaje” llamado Pelayo. Desde entonces empezaron los cristianos en Al-Andalus a
defender contra los musulmanes las tierras que aun quedaban en su poder. Los
musulmanes, luchando contra los cristianos y forzandolos a emigrar, se habian
apoderado de su pais y no habia quedado sino una cueva donde se refugio el rey
llamado Pelayo, con trescientos hombres.

Los soldados arabes no cesaron de atacarlo, hasta que sus soldados murieron de
hambre y no quedaron en su compaiiia sino treinta hombres y diez mujeres. Y no
tenian como comida més que la miel que tomaban de las abejas en la hendidura de
una roca. La situacidn de los cristianos llegd a ser penosa, y al final los arabes los
despreciaron diciendo: ‘Treinta asnos salvajes, ¢,qué dafio pueden hacernos?’

Contesta a las siguientes preguntas:

1. Segun las fuentes cristianas...

1.1. ¢ Quiénes vencieron en la batalla de Covadonga?

1.2. ¢En qué lugar se refugio Pelayo antes de la batalla?

1.3. ¢ Qué tipo de ayuda recibieron los cristianos en la batalla?
2. Segun las fuentes musulmanas...

2.1. ¢ Coémo es presentado Pelayo?

2.2. ¢ Cémo vivian los cristianos en la cueva?

2.3. ¢ Qué hicieron los musulmanes con los cristianos?

3. Haz una redaccién de 80-100 palabras sobre estos puntos:

- Por qué piensas que son tan diferentes las dos versiones de la historia.
- Sies posible estudiar la Historia con total objetividad.
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BIBLIOGRAFIA Y REFERENCIAS

El profesor puede utilizar cualquier manual sobre Historia. Podemos citar, por ejemplo:
BLOCH, M. Introduccién a la Historia. México: FCE, 1982

BRAUDEL, F. La Historia y las Ciencias Sociales. Madrid: Alianza, 1984
CARR, E. H. Qué es la Historia. Barcelona: Ariel, 1983

VILAR, P. Iniciacion al vocabulario del analisis histérico. Barcelona: Critica, 1982
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: “La historia de siempre”
AUTORA: YOLANDA RUIZ PINO

INTRODUCCION

La historia de siempre es una unidad didactica que pone en valor los cortometrajes,
una de las artes escénicas que tiene una gran potencialidad en el mundo de la
ensefianza-aprendizaje de lenguas extranjeras. Este género permite visualizar una
historia completa, en un reducido espacio temporal, que, ademas, instruye al
espectador con un mensaje impactante.

Este cortometraje ha sido dirigido por José Luis Montesinos, director catalan, y se
estrend en el afio 2009. Ha recibido mas de un centenar de premios desde entonces,
por lo que se ha convertido en uno de lo méas laureados de la historia del cine espafiol.

Esta actividad va a permitir no solo reconocer este género sino que, ademas, facilita al
aprendiente numerosas muestras de la realidad espariola en la actualidad, el paro, la
crisis, la estructura familiar, costumbres navidefas, el cotilleo o las relaciones
humanas, que tienen un caracter universal.

A lo largo de la misma se incide en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion para favorecer el proceso de aprendizaje; a la vez que se muestra al
alumnado otras potencialidades de la tecnologia dentro de la educacion y formacion
personal.

Finalmente, cabe sefialar que si bien esta actividad se centra en el significado de la
palabra historia, en las emociones, en la empatia y en la inteligencia emocional, se
anima al docente a que visione el mismo y cree a partir del mismo sus propias
actividades en funcion de la tematica que quiera trabajar. A lo largo del mismo se
pueden apreciar numerosos temas que se pueden tratar en una clase de ELE.

CURSO/NIVEL

Curso de Xll en el sistema educativo rumano. Nivel B2/C1

PALABRAS CLAVE

Historia, emociones, empatia, inteligencia emocional.

OBJETIVOS
e Comunicativos

- Expresar opiniones y justificarlas.

- Expresar emociones y comportamientos.

- Expresar valoraciones de forma razonada.

- Transmitir reflexiones en base a propia experiencia.
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- Hacer hipotesis sobre situaciones futuras.

- Inferir hechos a través del lenguaje verbal y no verbal.

- Emitir criticas constructivas sobre el trabajo de los demas.
- Gestionar conflictos emocionales.

e Linguisticos

- Profundizar en los usos y significados de la palabra historia.

- Crear campos semanticos (sustantivos, adjetivos, sinénimos, anténimos vy
verbos)

- Ampliar Iéxico del lenguaje coloquial conversacional.

- Entonar adecuadamente en funcién de lo que se quiera expresar.

- Reforzar la prosodia en los actos de habla, prestando atencion a las
pausas,uniones de silabas y a la melodia, especialmente.

- Perfeccionar la ortografia, acentuacion y puntuacion.

- Inferir el significado de las palabras por el cotexto y el contexto.

- Trabajar desde distintas metodologias las nociones especificas relativas a
sentimientos y estados de animo, y a actitudes y formas de comportarse.

e Culturales

- Poner en valor las artes escénicas espafiolas, en concreto, el cortometraje.

- Mostrar comportamientos relacionados con las muestras de afecto en
publico y en diferentes situaciones.

- Mostrar comportamientos para relacionarse con desconocidos en sitios
publicos y medios de transporte.

- Poner en evidencia el tépico del cotilleo espafiol.

DESTREZAS QUE SE PRACTICAN
¢ Comprension auditiva
¢ Comprension escrita
e Comprensién audiovisual
e Expresion oral
e Expresion escrita
e Expresiéon audiovisual
e Interaccion
o Competencias generales ejercidas mediante tareas comunicativas

- Comunicacion linguistica.

- Digital y de tratamiento de la informacion.
- Social y ciudadana.

- Cultural y artistica.

- Aprender a aprender.

CONTENIDOS
e DE MATERIA
- Las artes escénicas: el cortometraje.
e SOCIOCULTURALES
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- Las emociones y la empatia como medio para facilitar la comunicacion.
- Las relaciones personales y familiares.

- El cotilleo espafiol.

- Formas de comportarse en un lugar publico.

FUNCIONALES

- Expresar y rebatir opiniones.

- Describir situaciones personales, conflictos y deseos.

- Lenguaje verbal y no verbal para facilitar la comunicacion.
- Creacion de sinopsis.

- Aprender a aprender mediante las nuevas tecnologias.

- Extraer informacion a partir de audiciones y medios audiovisuales .

- Fomento de la creatividad y de la expresion a travées de medios
audiovisuales.

- Fomento del aprendizaje cooperativo.

LEXICOS

- Las emociones.

- Laempatia.

- Lainteligencia emocional.
- Lenguaje coloquial.

- Mundo del cine.

GRAMATICALES

- Campos semanticos.

MATERIAL NECESARIO

Cuaderno del alumnado (Anexo )
Manual del docente (Anexo II)
Cartulinas

Ordenador

Impresora

Conexion a internet

Proyector

TICs: programas, softwares informaticos (Power point, Windows Movie Maker,
CmapTools), herramientas Web 2.0 (Groupzap, Edmodo, Cacoo, Slide.ly,
Slideshare, podcast )

DURACION

Tres sesiones de 50’ a las que hay que afadir actividades fuera del aula ya que
requieren de mas medios y, sobre todo, de tiempo.

La primera sesion corresponde a las actividades que van de la 1 a la 5. Las cuatro
primeras se llevaran a cabo en el aula, mientras que la quinta se ha disefiado para
hacerla fuera del mismo. Esta actividad requiere que se cumplan los tiempos
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sefialados por la persona docente para poder ser desarrollada adecuadamente por
todos.

La segunda corresponde a las actividades 6, 7, 8, 9 y 10. Las cuatro primeras,
nuevamente, se realizaran durante la sesion presencial. La actividad décima se llevara
a cabo fuera del aula.

Finalmente, la tercera sesion engloba a las actividades 11, 12 y 13. Las dos primeras
se desarrollaran a lo largo de los 50’ de clase y la dltima en un tiempo adicional fuera
del aula.

DINAMICAS

Esta actividad pretende fomentar el trabajo reflexivo tanto a un nivel individual como
colectivo, por lo que se realizan actividades que favorezcan ambos procesos. El
trabajo colaborativo se desarrolla tanto en el aula como fuera de ella aprovechando los
recursos de las nuevas tecnologias.

Las actividades propuestas se muestran en forma de Cuaderno del alumnado que se
adjunta en el Anexo I. A su vez se ha creado un Manual del docente que se adjunta
como Anexo Il
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ANEXO |. CUADERNO DEL ALUMNADO

tistorias
emociones
empalia
/)(fe/?dl?ze/m/&

emocional

1. Reflexiona sobre la expresién que da titulo a esta unidad “La historia de siempre”.
¢, Qué significa la palabra historia?

2. Con las tarjetas facilitadas formad parejas para encontrar la definicion correcta de
la palabra historia en los enunciados dados. Anota las distintas definiciones y
ejemplos:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

3. Trabaja en grupos para poder ordenar y leer correctamente la sinopsis del
cortometraje “La historia de siempre”. Deduce el significado de las palabras
subrayadas por el contexto. Comenta tus deducciones con tus comparieros y anota

algunos sinénimos.

acalorada

retomar

un
JCMIU"ETRME i
'L'NUNTESI“S e

tono

despertar la curiosidad

GUEL ANGEL JENNER A
uign J.L MONTESINGS
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conforme

prestar atencién

acontecer

4. Escucha un fragmento de “La historia de siempre”, rellena los huecos de la
siguiente trascripcién, deduce lo que dice Susana para poder entender la
conversacion y dramatizarla con una correcta entonacién, en funcion de lo que se
quiere expresatr.

- Hombre: ¢Por qué no me y hablamos? Me gustaria ... ¢Me
oyes?, por un tunel. Susana, ¢ me oyes? Susana...
2 ahi?
- Susana: ...
- Hombre: Si, sé que la habitacion esta , pero eso a
no importa, ¢no? Da
- Susana: ...
- Hombre: Miraen el , del mueble de las
- Susana: ...
- Hombre: Si, ya sé que no de . Pero, es
, porgue no dado una oportunidad,
;no? Las se .Yo nunca hacerte dafio.
- Susana: ...
- Hombre: , Susana, una que estoy de
- Susana: ...
- Hombre: No, noes la de siempre. Si te esto es
no quiero de este autobus seguro,
seguro, de intentado todo para que
, para que a
- Susana: ...
- Hombre: de todos juntos se da
delo que sido. Que sido, en todos los
- Susana: ...
- Hombre: te pido que el de tu vida
ya pedi del
- Susana: ...
- Hombre: esta noche, mujer. , ¢qué dices?
- Susana: ...
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- Hombre: Te gue no a poner . Solo
voy a creo que
la gue nos demos una ultima . De
. Solo esta noche, mujer.

- Susana: ...

- Hombre: jPor favor!

5. En grupos de cuatro personas realizad una lluvia de ideas, en la web Groupzap,
sobre el significado de la expresion “La historia de siempre”, el uso de la misma, es
decir, a qué personas y en qué situaciones se utiliza, qué tipo de registro es, etc. Y
decidid cual es para vosotros, actualmente y, bajo vuestras circunstancias, la
principal historia de siempre. Exponédselo al resto de vuestros compafieros a
través del foro de Edmodo que compartis y haced, de forma individual, al menos
un comentario a alguna de las presentaciones de vuestros compaferos. Las
aportaciones tiene que tener un minimo de 150 palabras.

Perfil Cuenta ~

= | | Filtrar mensajes por ~ Notificaciones (0)

Recientes Mensajes Carpetas Miembros Small Groups
#* Descubrir Cddige del Grupo:
| Reacciones L BNS O Alerta < Asignacidn @ Prueba 1ln Votacién M'

escribe tu mensaje aqui...

ipos  Unirse o Crear Join Group URL

— ; 5 http:/fw ww edmodo.comvheme#joil
T
Your classroom is ready for students! &3 Pagina piblica
Comunidade Seguir Suscribir grupo a una fuente
e y o# Configuracion del Grupo
5!" w Invite students to join by giving them A Advanced Options ~

ﬁ, "{ )-ﬁ. : your Group Cnde'
o

Lock the Group Code once your
2 students have joined and make sure not
4 to post it publicly
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6. Visualiza el mismo fragmento del corto, reflexiona sobre las siguientes
cuestiones y coméntalas en clase.

—>¢La escena que has visto se parece a la que habias imaginado?, ¢En que
se diferencian?, ¢A qué crees que se debe esta diferencia?

—> ¢ Es habitual encontrar escenas como esta en el Reino Unido?, ¢Si una
persona habla en este tono, y asi de alto, en un transporte publico se la
prestaria la misma atencién?, ¢ Qué pensarian de ella?

—>¢Qué tipo de hombre te habias imaginado que podria mantener una
conversacion tan acalorada?, ¢Con este tipo de lenguaje?, ¢Corresponde
con el del corto?, ¢ A que estatus socioecondmico crees que pertenece?

> ¢ Crees que los ingleses habrian actuado de la misma forma que el resto de
los pasajeros?, ¢Son tan cotillas?, ¢Por qué crees que esta conversacion
les ha despertado la curiosidad?

—> ¢ Qué les ocurre al resto de pasajeros conforme avanza la conversacion?,
¢, Qué crees que estan pensando y sintiendo cada uno de ellos: el chico de
barba, a chica que estd sentada a su lado, el anciano de canas, la mujer
gue esta sentada a su lado, la chica con melena que escucha musica, el
chico joven que esta de pi€, la mujer que esta sentada sola, la pareja de
turistas, la anciana y el sefior sentado solo?, ¢En qué te has fijado para
deducirlo?

; Qué crees que ha pasado?, ¢Qué crees que va a acontecer?, ¢ Retomaran
la relacion?, ¢ Cual crees que es la historia de siempre?
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7. ¢Qué emociones has experimentado al ver el corto? Reflexiona y anota tus
comentarios.

8. Tras haber experimentado algunas emociones con la musica y las imagenes,
¢ Podrias definir qué son las emociones para ti?

9. Lee la siguiente definicion, infiere el significado de las palabras que no conozcas
por el contexto y coméntalo con tus comparieros. Este texto se ha extraido de un
comentario realizado por Joan Montane Lozoya, en el blog Mente Sana by suite
101.

“Lay emotiones son estadoy animicoy que provoton wne actividaed orginica

gue se reflejo en distintoy fipoy de comportamiento: EL estado emocional,

proveniente de diferentes estimudoy, condiclona o la persona hacla ciertoy
flpoy de comportomientos, tonto- a nivel extferno como- intferno.

soclales y psicolégleoy en wn escenario complejo, manifestindose como wna

respuestor orginico gue opedece a wna motvaclén, una necesidad o la

Exustenn mumerosas teorias sobre las emotiones, entre eldas, las del médico y

psicblogo, Robert Plutehik, gue se conoce como Lo feoria psico—evolcionisto

de lay emotiones. Esto teorvia se basa en gue Loy animales, para sobrevivier en

s enforne, han desarrollado  diferentes conductns, cada wna de ellay

trusteza, sovpresa, dsgustor, alegria, esperanza y aceptacion, y faciliton la

adaptocion del indinviduo o loy cambioy de v medio- ambiente, ya gue cada

La Rueda de las Emociones de Robert Plutchik

Robert Plutchik disefié unarueda de las emociones para poder
ilustrar, de una forma sencillay convincente, las miltiples
relaciones que existen entre las mismas. Este modelo de
representacion en 2D tiene una versién en 3D formando un
cono, que puedes construir a partir del siguiente dibujo
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10. En parejas buscad mas informacion en la red sobre la teoria psico-evolucionista
de Robert Plutchik, y su Rueda de las Emociones, para poder completar el
siguiente cuadro. Cada pareja trabajara una de las emociones basicas definida por
tal autor, de tal manera, que entre todos podais rellenar el cuadro.

EMDLIDN BASICA

alegria

anticipacion
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Ademas, deberéis crear el campo semantico de dicha emocion y colgadlo en el foro de
Edmodo para que el resto de comparfieros puede tener acceso al mismo. ElI campo
semantico debe contener, al menos, varios sinénimos, anténimos, verbos,
adjetivos y expresiones coloquiales. Para la creacion del campo semantico se
puede elaborar un mapa conceptual, similar al del ejemplo, con alguna de las
herramientas que ofrecen los programas informaticos o en la red, tales como
CmapTools o Cacoo.

- SINONIMOS:
ANTOI\!IMOS. gozo-
pesnvusimno-
ALEGRIA
VERBOS:
provotor
ADJETIVOS: estor mdy alegre gue

Finalmente, de forma individual, deberéis crear una pequefia presentacion, video o
podcast, de no mas de 2 minutos, sobre alguna de las emociones que han trabajado
tus comparieros. Apdyate en su campo semantico. Puedes realizar este trabajo con
Power Point, Slide.ly, Slideshare Windows Movie Maker o cualquier otro programa o
web que consideres oportuno para trabajar textos, imagenes y musica, aungue no es
necesario utilizar todos estos elementos. Sube tu creacién al foro para que los demas
puedan deleitarse con tu obra y comentarla.
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11. Lee los siguientes textos, reflexiona, contesta a las siguientes preguntas, y

coméntalas con el resto de compafieros. Trabaja por tu cuenta el vocabulario que

no entiendas a través de alguna de tus estrategias de aprendizaje.

Aprender a cultivar la empatia

Pocas cualidades son tan esenciales y beneficiosas para el
desarrollo de las relaciones humanas y el bienestar personal
como poder contemplar el mundo desde los ojos de los
demas.

La empatia es una herramienta fundamental para relacionarnos
eficazmente con el resto del mundo. No solo nos permite entender los
sentimientos y actitudes, sino que incluso nos dota de la capacidad de
encarnarnos en ellos para explorar sus puntos de vista y adelantarnos a
los acontecimientos. Esta habilidad es un rasgo fundamental de la
inteligencia emocional, que se define como la capacidad para conocer e
identificar las emociones, propias y ajenas, y de controlar y gestionar
nuestras expresiones de las mismas, tanto en un ambito intrapersonal,
como interpersonal.

Las personas empaticas sabe “conectar” rdpidamente con las emociones
ajenas, lo que les permite trabajar mejor en equipo y fortalecer los
vinculos en los campos de la amistad y de la pareja. Estas personas
captan en seguida y de forma muy intuitiva los mensajes verbales y no
verbales de sus interlocutores. Saben cuando deben hablar y cuando
callar, porque tienen un “sensor” incorporado que les informa de estado
de animo de los demas.

El debate sobre si hay diferencias fundamentales entre la psicologia
masculina y la femenina —lo que dificultaria la empatia en el seno de la
pareja- ha sido largo y controvertido. Algunas voces criticas argumentan
que admitir esta distincion seria institucionalizar el sexismo, ademas de
poner en peligro los esfuerzos por la paridad entre sexos en el ambito
profesional, por ejemplo.

Otros autores, en cambio, sostiene que para fomentar la empatia en la
pareja es importante tener presente algunas diferencias, y explican que
las mujeres tiene mas miedo a dar, y los hombres, mas miedo a recibir.
Esos mismos autores echan mano también de otros tépicos, como que a
ellas les gusta hablar sobre sus problemas, mientras que a los hombres
les cuesta expresarse y prefieren buscar soluciones a solas, y que no se
plantean cambiar por su pareja sino que lo que quieren es que les
acepten como son.

Aungue principios como estos pueden resultar topicos en una sociedad
que aspira a superar los papeles tradicionales masculinos y femeninos, es
cierto que suelen ser los detonantes de muchas discusiones domésticas.
En cualquier caso, una de las claves de la empatia en la pareja es
encontrar una forma de comunicacién efectiva —y no agresiva- para
lidiar con las diferencias, convirtiéndose en un canal abierto que
nos permite aprender de los demas y ampliar nuestro horizonte
emocional.

Fragmentos de texto tomados del articulo “Aprender a cultivar la empatia” de
Francesc Miralles en Integral, n® 324

Diez maneras
de desarrollar
la empatia

- ESCUCHAR
SIN PANTALLAS
MENTALES

- EVITAR LOS
CONSEJOS NO
PEDIDOS

- PREGUNTAR
CON
DELICADEZA

- EXPRESAR
LOS
SENTIMIENTOS

- MOSTRAR
AFECTO

- TENER
PACIENCIA

- SER
INDULGENTE
CON LOS
DEMAS

- CUIDAR EL
LENGUAJE NO
VERBAL

- RENUNCIAR A
LA
NEGATIVIDAD

- CARGAR CON
LA CULPA
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- ¢Por qué crees que se utiliza el verbo cultivar en el titulo del articulo?, ¢Crees
gue la empatia se puede cultivar? Argumenta tu respuesta.

¢Por qué crees que es importante desarrollar la inteligencia emocional?, ¢ Crees
que es igual de importante su desarrollo en un nifio que en un adulto? Razona tu
respuesta.

¢, Qué es el lenguaje no verbal?, ¢Por qué es importante?, ¢Existe comunicacion, a
pesar, de que no se hable?

¢, Qué es la paridad entre sexos?, ¢A qué se refieren algunos autores cuando dicen
gue se puede poner en peligro?

¢, Crees que hombres y mujeres sienten de formas diferentes? Argumenta tu
pregunta.
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- ¢A qué se refiere con los “papeles tradicionales” de los hombres y de las mujeres?,
¢ Por qué crees que siguen siendo motivo de conflicto? Razona tu respuesta.

- Segun tu criterio, ¢cuales consideras que son los tres aspectos mas importantes
para ejercitar la empatia? Explica por qué.

12. En parejas trabajaréis la empatia a través de un juego de rol. Para ello deberéis
dramatizar un conflicto emocional entre dos personas por teléfono, representado
un papel determinado. Para dar mas veracidad a la escenificacion hablad y
expresad vuestros sentimientos, y recordad lo que se ha leido y comentado sobre
la empatia en clase, como pieza clave para la comunicacion interpersonal.

13.¢,Crees que el actor principal del corto utiliza la inteligencia emocional?, ¢Sienten
empatia por él el resto de pasajeros?, ¢Como crees que acaba esta historia?, ¢A
gué crees que se refiere realmente la historia de siempre?

Compruébalo visionando todo el corto y escribe una critica de cine sobre el
mismo. Esta critica debera tener una extensiéon minima de 400 palabras. Cuelga tu
critica en el foro para que el resto de compaferos pueda hacerte algunos
comentarios y correcciones y, posteriormente, enviamela para que te ayude a
corregirla. Una vez corregida incliyela en tu Portfolio Europeo de las Lenguas
(PEL), a la vez, que revisas Yy actualizas algunos de los apartados con el trabajo
realizado en estas tres ultimas sesiones.
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Para realizar tu critica quiza te ayude el reflexionar sobre los distintos aspectos
tratados: las emociones, la inteligencia emocional, la empatia, las distintas
historias que se mueven, la realidad socioeconomica y cultural en Espafa, etc.
Ademds, encontraras algunas criticas para tomar como ejemplos en webs sobre

El corto de José Luis Montesinos,

es uno de los cortometrajes espafioles mas premiados de

todos los tiempos. Se estreno en otofio del 2009 y desde
entonces ha conseguido mas de 130 galardones nacionales

e internacionales. Puedes acceder desde aqui a su

, donde puedes encontrar informacién sobre su

palmarés, ver como se hizo y otras curiosidades. Tiene una

segunda web , donde, encontraréis notas de

prensa y numerosos comentarios acerca de los festivales

L
cine, como filmaffinity.

“La historia de siempre”: http://vimeo.com/17786368

Web oficial: http://lahistoriadesiempre.wordpress.com/

Segunda web: http://lahistoriadesiempre2.wordpress.com/

Ahora que hemos terminado la unidad didactica “La historia de siempre”, tomate unos
minutos para reflexionar sobre las siguientes cuestiones relativas a la misma. Muchas
gracias.

En relacion a los objetivos y contenidos:
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AL TERMINAR LA UNIDAD DIDACTICA

VALORACION

2

3

A

Tengo un mayor conacimiento sobre las palabras trabajadas que me permitira tener una
capacidad comunicativa mayor, dado que tengo un repertorio linguistico méas amplio, y me
puedo expresar de forma mas fluida y espontanea en diferentes situaciones.

Soy capaz de expresar y matizar mis emociones y comportamientos en relacion a las
mismas en diferentes contextos de forma mas fluida y espontanea.

Soy capaz de inferir hechos a través del lenguaje verbal y no verbal que me permiten
identificar lo que estd sucediendo y, por ende, el significado de nuevas expresiones
coloquiales.

Soy capaz de emitir criticas constructivas sobre el frabajo de los demads, a la vez que,
expreso y justifico mis opiniones.

Conozco nuevas palabras y expresiones coloquiales relativas a los campos semanticos
de las emociones, que me permiten expresar y matizar mas detalladamente mis
emociones.

Conozco nuevas palabras relativas a los campos semanticas de las emociones, gue me
permiten expresar y matizar mas detalladamente mis emociones.

He mejorado mi entonacion y el lugar donde realizar pausas denmtro de una oracién para
expresarme adecuadamente a través del lenguaje verbal cologuial.

He ampliado mi conocimiento sobre las artes escénicas espafiolas, en concreto, el
cortometraje, lo que me ha permitido valorarlas.

He ampliado mi conocimiento sobre diferentes modos de comportamiento en base a la
relacion entre personas, a los afectos y a los lugares publicos, lo que me permitird una
mayaor infegracién en esa sociedad.

He ampliado mi conocimiento sobre algunos recursos digitales que me han permitido
adquirir nuevas estrategias de aprendizaje

En relaciéon a las actividades:

AL TERMINAR ESTA UNIDAD PUEDO DECIR QUE

VALORACION

2

3

A

La comprension del audicio se me han dado

La comprension del audiovisual se me ha dado

La comprension de los textos se me ha dado

La busqueda de informacion en la red se me ha dado

La colaboracion con los compafieros se me ha dado

El uso de las herramientas digitales se me ha dado

La interaccién con mis compafieros se me ha dado

La dramatizacion del juego de rol se me ha dado

La redaccion de la critica del corto se me ha dado
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En relacion a la metodologia puedo decir que

Para aprender |éxico me ha parecido util

porque

Para mejorar la comprension auditiva me ha pareado (til

porque

Para mejorar la expresién oral me ha parecido util

porque

Para mejorar la comprensién escrita me ha parecido Util

porque

Para mejorar la expresién escrita me ha parecido (til

porque

Para ampliar mis estrategias de aprendizaje me ha parecido util

porque

Lo que mas me ha gustado de trabajar...ha sido:

Solo,

En pareja,

En grupos pequefios,

En plenario,

Lo que menos me ha gustado de trabajar...ha sido:

Solo,

En pareja,

En grupos pequenios,

En plenario,

Mi grado de satisfaccion global al terminar esta unidad didactica es:

1 2 3 4 5
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ANEXO I. MANUAL DEL DOCENTE

Se inicia la primera sesién con el visionado del trailer del corto "La historia de siempre"
de J.L. Montesinos de 31" de duracién, explicandoles los objetivos y contenidos de las
proximas tres sesiones.

1. Tras captar su atencién se les motiva para hacer una lluvia de ideas sobre el
significado de la palabra “historia” en dicha expresion. Anotar las distintas aportaciones
en Groupzap, con la que ya estan familiarizados, para que posteriormente los
aprendientes en casa puedan recoger tales anotaciones. (5’)

2. Juego de tarjetas para formar parejas que unan la definicién de la palabra historia
con una frase que ejemplifica su uso. Se repartira un total de 16 tarjetas, una para
cada aprendiente, y deberan moverse por la clase para encontrar su pareja.
Posteriormente comentar en alto la definicion y el enunciado que lo ejemplifica. (157).

Narracion y exposicion de los
acontecimientos pasados y dignos de
memoria, sean publicos o privados.

La historia del pueblo cantabro aun
presenta numerosos enigmas para los
historiadores locales.

Narracion de palabra o por escrito de
hechos o acontecimientos reales o
ficticios.

A mi sobrina la pequefia le encanta
que le cuente una historia antes de irse
a dormir.

Conjunto de los acontecimientos
ocurridos a alguien a lo largo de su
vida o en un periodo de ella.

La historia de los viajes de mi hermana
en bicicleta es francamente
interesante.

Expresion coloquial para omitir rodeos
e ir a lo esencial de algo.

iDéjate de historias y cuéntame si, al
final, estan saliendo juntos o no!

Llevar a cabo una hazafa o
accion de gran importancia que
merece ser recordada.

Edurne Pasaban ha hecho historia en
el alpinismo mundial al ser la primera
mujer en ascender los 14 8.000.

Cuento, chisme, enredo o mentira no
comprobada.

Menuda historia mas extrafia andan
contando por ahi sobre lo que ocurrié
el otro dia entre Ana y Javier.

Expresion coloquial que indica se tiene
un problema o relacién amorosa con
alguien.

Sara y Marcos tuvieron una historia
muy bonita mientras ella no tuvo
problemas de salud.

Expresion coloquial sobre algo que ha
perdido su actualidad e interés por
completo.

iMenuda noticia! Eso que me estas
contado ya paso a la historia hace
mucho tiempo.
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3. Se les entrega por grupos de cuatro personas 13 tarjetas que contengan cada una
un fragmento de la sinopsis del cortometraje “La historia de siempre” que deberan
ordenar para poder leerla correctamente. Se les dara tiempo suficiente para que, a su
vez, deduzcan el significado de las palabras subrayadas y se les ayudara con la
definicion de alguna otra posible palabra que no entiendan. A continuacién se
muestran los 13 fragmentos en los que se divide la sinopsis para hacer tarjetas, el
texto completo para su comprobacion y algunos posibles sinénimos de las palabras a
trabajar (15"

- Fragmentos del texto para hacer tarjetas:

Un hombre mantiene en el autobls una acalorada

discusion telefonica con una mujer, intentando hablar con ella

sobre la relacion sentimental que les ha unido en el pasado

y él quiere retomar.

El tono en el que se desarrolla esta conversacion hace

, inevitablemente,

que se despierte la curiosidad del resto de pasajeros,

que siguen con atenciéon la misma.

Conforme avanza la historia,

y van conociendo mas datos,

todos acaban prestando atencion

e interesandose en esa llamada

y lo que de ella pueda acontecer.
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- Sinopsis de “La historia de siempre”:

“Un hombre mantiene en el autobus una acalorada discusion telefénica con una muijer,
intentando hablar con ella sobre la relacion sentimental que les ha unido en el pasado
y él quiere retomar.

El tono en el que se desarrolla esta conversacion hace, inevitablemente, que se
despierte la curiosidad del resto de pasajeros, que siguen con atencion la misma.

Conforme avanza la historia, y van conociendo mas datos, todos acaban prestando
atencion e interesandose en esa llamada y lo que de ella pueda acontecer.”

- Sinénimos de las palabras subrayadas en el texto:

Acalorada: animada, entusiasmada, exaltada, apasionada, agitada, irritada,
enardecida, impetuosa, violenta

Retomar: reanudar, reiniciar, continuar, reemprender

Tono: entonacion, modulacién, acento, tonalidad, escala, matiz, actitud, caracter,
estilo, energia, fuerza, vigor, nervio

Despertar la curiosidad: curiosear, cotillear, intrigar, indagar, fisgar, fisgonear, indagar,
escudrifiar, espiar, meter las narices

Conforme: segun, a medida que, en funciéon de, de acuerdo a
Prestar atencion: estar atento, escuchar atentamente, observar, cotillear

Acontecer: suceder, pasar, ocurrir, producirse, cumplirse, realizarse

4. Se pasa un fragmento del corto que escucharan tres veces y deberén rellenar los
huecos de la trascripcion del mismo. No se visualizara. Este fragmento va del minuto
4:40 al 6:45. Tras escucharlo se iniciara un coloquio sobre diferentes aspectos que
permitan describir la escena, haciendo hincapié en la entonacion, las pausas, la voz, si
estard sentado o de pies, solo o acompafiado, qué edad tendra, qué habr& ocurrido,
etc., y se tomara nota de todo ello. (107)

Trascripcion completa del fragmento con el que se va a trabajar:

- ¢ Por qué no me esperas y hablamos? Me gustaria decirte... ¢ Me oyes?,
Pasamos por un tunel. Susana, ¢me oyes? Susana... ¢sigues ahi?

- Si, ya sé que la habitacién esta desordenada, pero eso a ti no te importa, ¢no?
Da igual.

- Mira en el lavadero, encima del mueble de las toallas.

- Si, ya sé que no paramos de discutir. Pero, quiza es también, porque no me
has dado una dltima oportunidad, ¢no? Las cosas se hablan. Yo nunca guise
hacerte dafio.

- Joder, Susana, una tregua que te estoy hablando de_corazén.
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- No, no es la historia de siempre. Si te digo esto es porque no quiero bajarme
de este autobus sin estar seguro, absolutamente seguro, de haberlo intentado
todo para que me esperes, para que estés a mi lado.

- Después de todos estos afios juntos uno se da cuenta de lo gilipollas que ha
sido. Que ha sido, en todos los sentidos.

- Tampoco te pido que pases el resto de tu vida conmigo. Eso ya te lo pedi
delante del cura.

- Solo esta noche, mujer. Anda, ¢qué me dices?

- Te prometo que no me voy a poner burro. Solo te voy a contar por qué creo
gue merece la pena que nos demos una ultima oportunidad. De verdad. Solo
esta noche, mujer.

- jPor favor!

5. Se les explica la actividad que deben realizar en casa y en grupos de cuatro
personas. Deberan realizar una lluvia de ideas, que compartiran en Groupzap, sobre el
significado de la expresion “La historia de siempre”, el uso de la misma, es decir, a qué
personas y en qué situaciones se utiliza, qué tipo de registro es, etc., para finalmente
decidir cuél es para ellos actualmente y, bajo sus circunstancias, “la historia de
siempre”, la més recurrente. Esta lluvia de ideas se la expondran al resto de vuestros
compafieros a través del foro de Edmodo que comparte toda la clase. Se les insiste,
ademas, que de forma individual deberan realizar al menos un comentario constructivo
a una de las restantes presentaciones. Dichas comentarios pueden ser relativos a la
gramatica, a errores en la forma, en el contenido, aspectos que les ha gustado, que
comparten, etc. Las aportaciones tienen que tener un minimo de 150 palabras y
servirdn para evaluar la expresion escrita. Las presentaciones deberan subirse al foro
en un dia fijado, no més de tres dias, para que los compafieros puedan realizar los
comentarios oportunos con tiempo antes de la siguiente sesion, y todas las
presentaciones deben tener algin comentario, por lo que se precisa de un trabajo
cooperativo por parte de todo el alumnado. (57

Se acaba la sesién haciendo un resumen de lo visto a lo largo de la misma y
atendiendo dudas, comentarios, definiciones, etc. que hayan surgido.
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Se inicia la segunda sesién haciendo un repaso de la anterior.

6. Se les recuerda las distintas anotaciones tomadas sobre los aspectos sefialados
que permitian describir la escena y se les invita a ver el mismo fragmento del corto,
que dura del minuto 4:40 al 6:45. Tras un primer pase, se les anima a leer
detenidamente las distintas preguntas sobre las que deben reflexionar para que
puedan contrastar la situacion que habian imaginado, en base a su conocimiento y
forma de entender el mundo, con la realidad espafiola. Se realizan uno o dos pases
més del fragmento, en funcion, de si lo precisan o no. Se les insiste en los aspectos
socioculturales que difieren notablemente como son el lenguaje coloquial, el lenguaje
no verbal, la actitud de los diferentes pasajeros, el cotilleo, etc., al reflexionar sobre las
siguientes cuestiones: (20"

mm) /La escena que has visto se parece a la que habias imaginado?, ¢En qué se
diferencian?, ¢ A qué crees que se debe esta diferencia?

¢Es habitual encontrar escenas como esta en el Reino Unido?, ¢Si una
persona habla en este tono, y asi de alto, en un transporte publico se la
prestaria la misma atencion?, ¢ Qué pensarian de ella?

mmp (Qué tipo de hombre te habias imaginado que podria mantener una
conversacion tan acalorada?, ¢Con este tipo de lenguaje?, ¢ Corresponde
con el del corto?, ¢ A que estatus socioeconémico crees que pertenece?

mmp ¢ Crees que los ingleses habrian actuado de la misma forma que el resto de

los pasajeros?, ¢ Son tan cotillas?, ¢Por qué crees que esta conversacion les
ha despertado la curiosidad?, ¢Cuales crees que son los temas que mas les
interesan?

¢ QUE crees que piensan y sienten el resto de pasajeros conforme avanza la

conversacion: el chico de barba, a chica que esta sentada a su lado, el
anciano de canas, la mujer que esta sentada a su lado, la chica con melena que
escucha masica, el chico joven que esta de pie, la mujer que esté sentada sola, la
pareja de turistas, la anciana y el sefior sentado solo?

¢, Qué crees que ha pasado?, ¢Qué crees que va a acontecer?, ¢ Retomaran
-

la relacién?, ¢Cudl crees que es la historia de siempre?, ¢Retomaran la
relacién?

7. Se les deja un tiempo para que realicen anotaciones sobre las emociones que han
experimentado al ver el corto. (5")

8. Se proyecta una presentacion de imagenes creada a través Slide.ly, para que
experimenten diferentes emociones. Tras ello se les invita a que definan que son las
emociones para ellos. (107

9. Se deja tiempo para que lean y comenten este escrito sobre las emociones, y se
aclaran algunas dudas, aunque se les anima a que realizan un aprendizaje autdnomo
para entender su totalidad. Se les insiste en la fuente del comentario (Joan Montane
Lozoya, en el blog Mente Sana by suite 101), por si quisieran saber mas al respecto.
(107

4

Las emociones son estadosy animicosy que provotan una actvidad orgdnico

gue se refleja en digtintoy tipoy de comportomiento: EU estado emocional,
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proveniente de diferentes estimudos, condiciona a la persona hacia clertoy
tipoy de comportomientos, tanto- a ninvel externo como nternos

soclales y psicolégleoy en win escenario complejo, manifestindose como wna
respuestor ovgdnico gue opedece o una motivaclén, uwna necesidad o la
Existen numerosos teorias sobre las emociones, entre ellay, lay del médico y
psicdlogo, Robert Plutehik, gue se conote como la teoria psico—evoluclonisto
de lay emotiones. Esta teoria se basa en que Loy animales, para sobrevivivr en
s enforne, han desarrollado  diferentes conductns, cada wna de ellas
producida por una emotién. Egtasy emotiones bdsicay son otho, temor, ua,
tristeza, sorpresa, disgustor, alegria, esperanza y aceptaciéon, y faciliton la
adaptocion del individuno a loy cambios de s medio ambiente, ya gue cada
wna tlene v ohjetivo especifico’.

Se comenta la curiosidad sobre la Rueda de las Emociones de Robert Plutchik, que
puede visualizarse tanto en 2D como en 3D. Incluso, se les alienta, para que creen el
cono.

Robert Plutchik disefi6 una Rueda de las Emociones para
poder ilustrar, de una forma sencillay convincente, las
multiples relaciones que existen entre las mismas. Este
modelo de representacion en 2D tiene una versién en 3D

formando un cono, que puedes construir a partir del
siguiente dibujo.
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10. Se les explica la tarea que deben realizar fuera del aula en parejas. Estas parejas
se creardn mediante tarjetas que forman parejas de emociones basicas y su
avanzada, de acuerdo a esta rueda. Se entregard a cada alumno una tarjeta y
debera buscar entre sus comparieros quien tiene su correspondiente pareja.

a/e/w& oplinismo
ao/rﬁ&/rza amor
mredo SumisIon
sorpresa sobrecapimionts
lricteza desaprobacion
rechazo remordinients
engpo desprecio
antioqpacisn agresividad

Ejemplo de tarjetas para formar parejas.

Cada pareja trabajard con la emocion que les ha unido y debera buscar en la red la
informacion que se requiere para completar el cuadro, que se adjunta a continuacion.

EMDLION BASICA

alegria |

confianza |
mutuamente

tristeza |

rechazo m

anticipacion :
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Ademas, se les explicara que deben crear el campo semantico de dicha emocion y
colgadlo en el foro de Edmodo para que el resto de comparieros puede tener acceso al
mismo. El campo semantico debe contener, al menos, sinénimos, anténimos,
adjetivos y expresiones coloquiales. Para la creacion del campo semantico pueden
elaborar un mapa conceptual, similar al del ejemplo, con alguna de las herramientas
gue ofrecen los programas informaticos o en la red, tales como CmapTools o Cacoo.

Finalmente, se les recordard que de forma individual deberan crear una pequefa
presentacién o video, de no mas de 2 minutos, sobre alguna de las emociones que
han trabajado sus compafieros. Deberan apoyarse en los distintos campos semanticos
creados. Y se les recordara que podran realizar este trabajo con Power Point, Slide.ly,
Windows Movie Maker o cualquier otro programa o web que consideren oportuno para
trabajar textos, imagenes y mdusica, aunque no es necesario utilizar todos estos
elementos. Esta creacion la deberdn colgar en el foro para que los demas puedan
deleitarse con su obra y comentarla. (57

Se acaba la sesion haciendo un resumen de lo visto a lo largo de la misma y
atendiendo dudas, comentarios, definiciones, etc. que hayan surgido.

Se inicia la tercera, y Ultima, sesion relacionada con el corto “La historia de siempre”
hacia un repaso de la anterior y comentando los campos semanticos, comentarios y
presentaciones que se han colgado en el foro. (57

11. Se les invita a que lean los textos siguientes y se inicia un coloquio con todos los
alumnos, teniendo como hilo conductor las preguntas planteadas en el gjercicio. (20"
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Aprender a cultivar la empatia

Pocas cualidades son tan esenciales y beneficiosas para el desarrollo
de las relaciones humanas y el bienestar personal como poder
contemplar el mundo desde los ojos de los demas.

La empatia es una herramienta fundamental para relacionarnos
eficazmente con el resto del mundo. No solo nos permite entender
los sentimientos y actitudes, sino que incluso nos dota de la
capacidad de encarnarnos en ellos para explorar sus puntos de vista
y adelantarnos a los acontecimientos. Esta habilidad es un rasgo
fundamental de la inteligencia emocional, que se define como la
capacidad para conocer e identificar las emociones, propias y
ajenas, y de controlar y gestionar nuestras expresiones de las
mismas, tanto en un ambito intrapersonal, como interpersonal.

Las personas empaticas sabe “conectar’” rapidamente con las
emociones ajenas, lo que les permite trabajar mejor en equipo y
fortalecer los vinculos en los campos de la amistad y de la pareja.
Estas personas captan en seguida y de forma muy intuitiva los
mensajes verbales y no verbales de sus interlocutores. Saben cuando
deben hablar y cuando callar, porque tienen un “sensor” incorporado
que les informa de estado de animo de los demas.

El debate sobre si hay diferencias fundamentales entre la psicologia
masculina y la femenina —lo que dificultaria la empatia en el seno de
la pareja- ha sido largo y controvertido. Algunas voces criticas
argumentan que admitir esta distincion seria institucionalizar el
sexismo, ademas de poner en peligro los esfuerzos por la paridad
entre sexos en el ambito profesional, por ejemplo.

Otros autores, en cambio, sostiene que para fomentar la empatia en
la pareja es importante tener presente algunas diferencias, y
explican que las mujeres tiene mas miedo a dar, y los hombres, mas
miedo a recibir. Esos mismos autores echan mano también de otros
topicos, como que a ellas les gusta hablar sobre sus problemas,
mientras que a los hombres les cuesta expresarse y prefieren buscar
soluciones a solas, y que no se plantean cambiar por su pareja sino
que lo que quieren es que les acepten como son.

Aunque principios como estos pueden resultar tépicos en una
sociedad que aspira a superar los papeles tradicionales masculinos y
femeninos, es cierto que suelen ser los detonantes de muchas
discusiones domésticas. En cualquier caso, una de las claves de la
empatia en la pareja es encontrar una forma de comunicacién
efectiva —y no agresiva- para lidiar con las diferencias,
convirtiéndose en un canal abierto que nos permite aprender de los
demas y ampliar nuestro horizonte emocional.

Diez

maneras de
desarrollar
la empatia

- ESCUCHAR
SIN
PANTALLAS
MENTALES

- EVITAR
LOS
CONSEJOS
NO PEDIDOS

PREGUNTAR
CON
DELICADEZA

- EXPRESAR
LOS
SENTIMIENT
(O}

- MOSTRAR
AFECTO

- TENER
PACIENCIA

- SER
INDULGENT
E CON LOS
DEMAS

- CUIDAR EL
LENGUAJE
NO VERBAL

RENUNCIAR
A LA
NEGATIVIDA
D

- CARGAR
CON LA
CULPA

En cada una de las preguntas se puede aprovechar para introducir nuevos
contenidos, sobre todo de caracter sociocultural, para facilitar a los aprendientes un
mayor conocimiento

de la realidad espafiola. A continuacién se muestran las preguntas con las que se
puede trabajar en profundidad:
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- ¢Por qué crees que se utiliza el verbo cultivar en el titulo del articulo?, ¢ Crees que
la empatia se puede cultivar?

- ¢Por qué crees que es importante desarrollar la inteligencia emocional?, ¢ Crees
que es igual de importante su desarrollo en un nifio que en un adulto?

- ¢Qué es el lenguaje no verbal?, ¢Por qué es importante?, ¢Existe comunicacion, a
pesar, de que no se hable?

¢ Qué es la paridad entre sexos?, ¢A qué se refieren algunos autores cuando dicen
gque se puede poner en peligro?

¢, Crees que hombres y mujeres sienten de formas diferentes?

- ¢A qué se refiere con los “papeles tradicionales” de los hombres y de las mujeres?,
¢ Por qué crees que siguen siendo motivo de conflicto?

Segun tu criterio, ¢.cuales consideras que son los tres aspectos mas importantes
para ejercitar la empatia?

12. Se va arealizar un juego de rol por parejas, para ello se reparte una tarjeta al azar
a cada uno de los estudiantes y las parejas se formaran en funcion del nidmero de
conflicto que les haya tocado. Esta actividad consiste en poner en practica la empatia,
a través de una simulacion, al tener que resolver un conflicto con otra persona a través
de una llamada de teléfono. En cada tarjeta se explica qué persona interpreta cada
uno y el conflicto a resolver. Cada uno de los integrantes de la pareja se pondra de
espaldas, para no ver sus expresiones, y con un movil en la mano simulardn una
conversacion telefonica. Al no poder ver los gestos y expresiones del otro se podra
incidir en la idea de lo dificil que es interpretar un mensaje sin el lenguaje no verbal. La
clase se dividira en dos grupos, en uno de ellos se representan los primeros cuatro
conflictos, y en el segundo, los restantes cuatro conflictos. Mientras una de las parejas
actua el resto de compafieros del grupo deberd adivinar qué es lo que esta pasando a
través de la expresion de las emociones de cada uno de las personas que escenifican
la actividad. (20°).

A continuacién se muestran las tarjetas de los conflictos que se deben dramatizar.
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Conflicto 1. Te llaman de la compafiia de tu teléfono
movil para ver si quieres pasar de tarjeta a contrato.
Tu estas bien con el mévil de tarjeta. No quieres
cambiar a contrato. La otra persona insiste, hasta
que terminas enfadandote con ella.

Conflicto 1. Trabajas como teleoperadora y ya has
recibido varias amonestaciones por no haber
realizado nuevos contratos. Te han advertido que si
hoy no haces, al menos, uno, te despiden. Estas
nerviosa porque casi ha acabado tu turno de
trabajo.

Conflicto 2. Tu novio esta de Erasmus. Te llama
para decirte que ha conocido a alguien especial y no
quiere continuar con vuestra relacion. A ti no te
importa demasiado porque td también has conocido
a otra persona y querias dejar la relacion.

Conflicto 2. Estas de Erasmus y has conocido a una
persona muy especial. Tienes muchas dudas al
respecto porque tienes pareja, de la que crees adn
estas enamorado, pero al final te armas de valor y
llamas para romper la relacion.

Conflicto 3. Te llama un amigo, al cual hace tiempo
no ves porque estas muy ocupado, para decirte que
su padre, que estaba muy grave, ha muerto esta
mafiana. No sabes qué decir, no sueles manifestar
tus afectos y no te gustan los funerales.

Conflicto 3. Esta mafiana ha fallecido tu padre, al
cual te unia una estrecha relacion y has estado
cuidando durante los Gltimos meses por su delicado
estado de salud. Llamas al que consideras uno de
tus mejores amigos para desahogarte.

Conflicto 4. Tus padres estan pasando el fin de
semana fuera de casa y t0 has decidido hacer una
fiesta. De repente te llaman para ver qué tal estas,
pero al escuchar tanto alboroto deciden volver.
Intentas convencerles de que no lo hagan.

Conflicto 4. Este fin de semana lo vas a pasar a
solas con tu pareja fuera de casa. No obstante, te
sientes mal por haber dejado a tu hija solo en casa.
Llamas para comprobar que todo esta hien y oyes
que hay una fiesta, te enfadas y quieres volver.

Conflicto 5. Este mes has tenido muchos gastos y
te has quedado sin dinero. Llamas a tu padre para
ver si te puede ayudar. Te da verglienza, ya que
sabes que él también esta  apurado
econémicamente, y no te aftreves a decirselo
directamente.

Conflicto 5. Estas teniendo dificultades economicas,
pero no quieres usar los pocos ahorros que tienes
por si vienen tiempos peores. Asi que reduces todos
tus gastos. Te sorprende una llamada de tu hijo, que
te comenta esta mal de dinero.

Conflicto 6. Tu novia te llama muy enfadada, porque
le han dicho que la noche anterior te han visto
besandote con otra chica en un bar. TU sabes que
no es cierto, y te indigna que tu pareja no te crea, y
ya no sabes qué mas decirle.

Conflicto 6. Te ha llamado una amiga para contarte,
que le han dicho, que anoche vieron a tu novio
besandose con otra chica en un bar. Te cabreas
muchisimo y llamas a tu novio para pedirle
explicaciones, pero ninguna te resulta convincente.
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Conflicto 7. Tienes una reunion en 15 minutos y has
perdido unos papeles que debias presentar. Te
comenta, uno de tus empleados, que ha visto esos
papeles en la mesa de un compafiero. Le llamas,
muy enfadado, para averiguar si los tiene él.

Conflicto 7. Recibes una llamada de tu jefe muy
enfadado, que te reclama unos papeles que ha
perdido y le han dicho que los tienes td. Te pones
muy nervioso, y a la defensiva, porque no sabes
nada de esos papeles, pero apenas puedes
explicarte.

Conflicto 8. Tu jefe no te ha permitido ausentarte del
puesto de trabajo, por lo que no has podido
acompafiar a tu esposa al hospital. Estds muy
cabreado por ello. Te llama tu suegra para decirte
que has tenido una nifia y echarte en cara tu actitud.

Conflicto 8. Te ha llamado tu hija esta mafiana para
pedirte que la acompafiaras al hospital porque se
habia puesto de parto y estaba sola en casa. Te
molesta y disgusta la actitud de tu yerno y en cuanto
puedes le llamas para reprocharselo.

13. Para finalizar el trabajo con el corto “La historia de siempre” se les invita a que
vean el cortometraje completo vy tras reflexionar sobre el mismo, teniendo en cuenta lo
visto en clase, escribirdn una critica de cine sobre el mismo. Esta critica deberéa tener
una extension minima de 400 palabras. Posteriormente la colgaran en el foro para que
el resto de compafieros pueda hacerles algunos comentarios y correcciones, para,
posteriormente, enviarmela a mi para ayudarles a corregirla. Finalmente, una vez
corregida la podran incluir en su (PEL), a la vez, que se les insiste en que revisen y
actualicen los distintos aparatados del mismo.

Se les facilita un poco méas de informacion sobre el corto para que puedan indagar de
forma autonoma sobre el mismo, y despertarles la curiosidad por este género de las
artes esceénicas.

El corto de José Luis Montesinos, "La historia de
siempre" es uno de los cortometrajes espafioles mas
premiados de todos los tiempos. Se estreno en otofio del
2009 y desde entonces ha conseguido mas de 130
galardones nacionales e internacionales. Puedes
acceder desde aqui a su web oficial, donde puedes
encontrar informacion sobre su palmarés, ver como se hizo
y otras curiosidades. Tiene una segunda web segunda web,

donde, encontraréis notas de prensay numerosos
comentarios acerca de los festivales en los que se ha
proyectado.

Finalmente, se les informa que una vez hayan entregado su critica sobre el
cortometraje recibiran a través del correo electrénico una hoja de evaluacion de la
unidad didactica. Esta hoja deberan rellenarla y reenviarla para, posteriormente, poder
compartir con ellos los resultados, valorando tanto los aspectos positivos, como los
negativos que habra que mejorar (5’).

48



http://vimeo.com/17786368
http://vimeo.com/17786368
http://lahistoriadesiempre.wordpress.com/
http://vimeo.com/15262693
http://lahistoriadesiempre2.wordpress.com/

Actividades didacticas DE espaiiol y EN espaiiol

Para concluir tu labor docente de la unidad didactica “La historia de siempre”, una vez
los mismos, y des por

hayas comentado las evaluaciones de los alumnos con
Concluida la unidad, realiza la siguiente autoevalucion.

DESCRIPTORES

GRADO DE SATISFACCION

Soy capaz de disefiar un curso de lengua teniendo en cuenta los niveles de referencia de la lengua
establecidos en el MCER

Soy capaz de tener en cuenta el estilo de aprendizaje de cada alumno para disefiar actividades en
funcidn de sus necesidades

Soy capaz de actualizar y reciclar mi método de ensefianza y experimentar con nuevas
metodologias para obtener un método mas eficaz

Soy capaz de sacar el maximo rendimiento a los recursos diddcticos que me oferta el centro
educativo

Soy capaz de disefiar actividades didacticas que permitan poner en préactica la expresion oral
adaptada al nivel de referencia de la lengua del aprendiente

Soy capaz de adaptar distintos materiales que permiten mejorar la expresion escrita en funcién del
estilo de aprendizaje del alumno

Soy capaz de disefiar actividades para la adquisicién de vocabulario en base al estilo de
aprendizaje del aprendiente

Soy capaz de dar a los alumnos una vision general de la unidad didactica al inicio de la misma,
sefialando las competencias y capacidades a adquirir, para implicar al alumnado en su proceso de
aprendizaje

Soy capaz de relacionar los contenidos de las distintas competencias poniendo en evidencia que
todos estén interrelacionados, que no son blogues estancos de la lengua

Soy capaz de ser flexible y adaptarme a las necesidades puntuales de los alumnos para llevar a
cabo un proceso de ensefianza mas eficaz y acorde al alumno

Soy capaz de ensefiar distintas estrategias de aprendizaje para motivar a los alumnos a que se
expresen en la lengua meta en clase

Soy capaz de motivar a los aprendientes para que reflexionen sobre su propio proceso de
aprendizaje y sean capaces de fijarse objetivos a corto, medio y largo plazo

Soy capaz de disefiar actividades cuya realizacion es mds ventajosa y eficaz si se realiza fuera del
aula porque requieren tiempo y recursos que no se tienen en el aula

Soy capaz de motivar, implicar y dirigir a los alumnos en el uso de los portfolios

Soy capaz de hacer programaciones incorporado las TIC para fomentar y promover el uso con fines
educativos de la tecnologia

Soy capaz de programar actividades especificas de evaluacion de las distintas competencias para
llevar a cabo una evaluacion continua a lo largo del curso

Soy capaz hacer una autocritica de mi método de ensefianza en funcién de los resultados
obtenidos en la evaluacion para mejorar dicho método

Soy capaz de proponer actividades a los alumnos para que pueden autoevaluar su nivel de
adquisicion de idiomas y fijarse objetivos de aprendizaje en funcion del mismo

Soy capaz de disefiar actividades para que el aprendiente mejore su competencia oral en base a
las capacidades de fluidez, naturalidad, riqueza linglistica, correccidn, cohesion, etc.

Soy capaz de fomentar en los alumnos una acfitud de respeto e incrementar su curiosidad por la
cultura de la lengua meta
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Seccion 2°
'Literatura en Lengua Espaiiola’
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TITULO DE LA ACTIVIDAD:

EL RIO DE LA VIDA. UNA PROPUESTA DE TRABAJO SOBRE TEXTOS DE
JORGE MANRIQUE Y ANTONIO MACHADO

AUTOR: Tahiche Rodriguez Herndndez

INTRODUCCION

En la siguiente secuencia de actividades, las Coplas
de Jorge Manrique son tomadas como punto de
partida para una reflexion mas amplia en la que
trabajaremos también con un texto de Antonio
Machado y repasaremos algunas nociones basicas
del andlisis textual. Estas actividades constituyen un
ejemplo del tipo de dinamica de trabajo que he
seguido con el alumnado de las SS.BB. en Bulgaria,
pero que puede ser aplicada —y modificada— segun
las necesidades particulares de cada grupo. Todas
ellas han sido trabajadas en el aula con resultados
muy positivos. A la descripcion de las actividades he
afiadido algunas justificaciones sobre la metodologia adoptada.

CURSO/NIVEL

Curso 11°/ 12° en las Secciones Bilingues en Bulgaria (Nivel B2-C1 de acuerdo con
los descriptores del MCER)

PALABRAS CLAVE
Vida, rio, camino, metafora, Jorge Manrique, Antonio Machado.
OBJETIVOS

e Familiarizar al alumnado con dos textos clasicos de la Literatura espafiola, uno
medieval y otro moderno.

e Fomentar la reflexiébn y el pensamiento critico del alumnado a través del
andlisis textual.

DESTREZAS QUE SE PRACTICAN
e Comprension oral y escrita.
e Produccion oral y escrita.
CONTENIDOS
e DE MATERIA

Lengua y Literatura espafiola: Poesia medieval, la metafora como herramienta
creativa, nociones basicas de analisis de textos poéticos.

e SOCIOCULTURALES

Familiarizacién del alumnado con la vision medieval de la Vida.
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e FUNCIONALES

Aprender a leer un texto; reflexionar criticamente a partir de un texto literario.
e ESTRATEGICOS

Fomentar la cooperacion y el trabajo en equipo.
e LEXICOS

Se profundizara sobre todo en el |éxico relacionado con los campos semanticos
de rio y de camino como metéforas de la vida, y con la descripcién de
caracteres (etopeya).

e GRAMATICALES

Principalmente, estructuras relacionadas con las metaforas de los textos
(estructuras copulativas) y con la caracterizacion de sustantivos (oraciones
adjetivas), en este caso, de rio y camino.

MATERIAL NECESARIO

e Guiadel profesor (Anexo I)
e Textos y cuadros (Anexo Il)
e Muestras del trabajo en clase (Anexo Ill)

DURACION

Varias sesiones de 45 minutos.

DINAMICAS

Esta secuencia de actividades se inserta dentro del esquema de trabajo que sigo
normalmente para la asignatura de Literatura espafiola a lo largo de un curso. La
duracion, orden y tipologia de las actividades puede variar mucho dependiendo del
texto, del ritmo de trabajo en clase, de los intereses del grupo, etc. Se trata de un
esquema sencillo y flexible, adaptado de las dinamicas de la clase de ELE, que gira
siempre en torno a un texto literario.

En el caso de las actividades que propongo aqui el esquema es el siguiente:
Sesion | (Trabajo en grupos)

- Lectura y traduccion del texto; comprension y reflexion.

Sesion Il (Trabajo en grupos)

- Andlisis de la métrica y la rima.

- Presentacion / repaso de contenidos tedricos.

Sesiones llI-1V (Trabajo en grupos)

- Lectura y traduccion (opcional) del texto de Machado: comprensién y reflexion.
- Andlisis comparativo Manrique / Machado.

Sesion V (Trabajo individual)

- Actividad de creacion de metéforas.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
ANEXOS I Y I
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ANEXO |. GUIA DEL PROFESOR

Las Coplas son el tercer texto medieval al que nos acercamos en clase. Previamente,
los alumnos ya han trabajado algunas jarchas mozéarabes y un fragmento del Mio Cid,
por lo que conocen minimamente el contexto socio-cultural al que pertenecen.

SESION |
Trabajo en grupos: lecturay traduccién del texto

El profesor escribe en un lado de la pizarra el fragmento con el que se va a trabajar
(anexo 1, texto en rojo) y los alumnos lo copian en su cuaderno. A continuacion, cada
grupo (3-4 personas) trabaja el texto por separado: lo leen y comienzan a traducirlo al
balgaro intentando, en lo posible, respetar la rima de los versos.

La funcion del profesor aqui se limita a asistir a los grupos con sus posibles dudas
sobre el texto de partida. Podemos orientar (invitar, sugerir) mediante preguntas, pero
no entramos en la interpretacion del texto.

Cuando la mayoria tiene un borrador listo, un miembro de cada grupo escribe su
traduccién en el lado libre de la pizarra (una estrofa por grupo, a veces sélo dos o tres
lineas). De este modo tenemos el fragmento en espafiol a un lado y su traduccién
colectiva al bulgaro al otro. Es normal —y positivo- que surjan discrepancias que
obliguen a revisar la traduccion final para adecuarla mejor a las interpretaciones del
alumnado. En cualquier caso, antes de cerrar la sesion conviene tener escrita en la
pizarra la propuesta comun de traduccion (anexo I, foto 1)*.

Cerramos la sesion retomando las primeras preguntas que le hacemos a cualquier
texto (y que los alumnos ya conocen) -¢Quién habla?, ¢a quién se dirige?, ¢qué es lo
que expresa?- e invitando a los alumnos a que opinen.

Comentarios

Las actividades de calentamiento (warmer) tan al uso en la metodologia de ELE no
suelen ser, en mi opinion, demasiado funcionales con grupos numerosos (20-25
personas). Los estudiantes vienen de una clase anterior (de una materia distinta) y, en
el mejor de los casos, son necesarios varios minutos para que se centren en la clase
gque comienza. Ponerlos a copiar desde el primer minuto los ayuda a centrarse y darse
cuenta de que la clase ha comenzado; Unicamente en las sesiones siguientes utilizo
ejercicios para activar conocimientos previos, léxico, crear motivacién y expectativas,
etc.

Considero que el aula debe ser un espacio de inclusién y participacion, no de
exclusion. La tarea de leer y traducir en grupos el texto a su propia lengua consigue
que todo el alumnado pueda participar desde el principio. Gran parte del alumnado
dista bastante de poseer el nivel de espafiol requerido para su curso; comenzar a
trabajar con la traduccién suele crear un ambiente de confianza y seguridad. Por otro
lado, garantiza en parte que desde un primer momento todo el alumnado entienda —al
menos en un primer nivel superficial de lectura— el texto.

! Normalmente solo trabajamos por escrito (copiar y traducir) un fragmento concreto de los seleccionados
(Anexo I, texto en rojo), sencillamente por cuestiones de tiempo. Los otros dos fragmentos que completan
mi seleccion los entrego posteriormente en fotocopias o los proyecto, se leen en comin y se comentan
oralmente. Pero antes de eso, lo importante es controlar que cada grupo trabaje por separado la
traducciéon al menos de un fragmento y conseguir poner los resultados de ese trabajo en comun. El
consenso y las posibles discrepancias sobre las estrofas restantes pueden servir para cerrar la sesion o
para abrir la siguiente sesion.
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Por altimo, para traducir el fragmento los grupos deben leer y releer, captar el sentido,
llegar a un consenso con sus compafieros, elegir las palabras mas adecuadas para
mantener su interpretacion en la traduccién al bulgaro, etc. En definitiva, la
aproximacion al texto es desde el primer momento filoldégica. Antes incluso de tener
cualquier tipo de informacion tedrica sobre el texto en si o biografica sobre el autor, los
alumnos trabajan directamente con la fuente.

SESION I
Trabajo en grupos: andlisis métrico, nociones tedricas

Los alumnos vuelven a colocarse en los mismos grupos y comenzamos la sesion
pidiéndoles que hagan el andlisis de la métrica y la rima del poema. La correccion se
hace en comun en la pizarra® (una estrofa por alumno) y elijo a alumnos/grupos que no
hayan participado en la clase anterior. Explicamos que se trata de un tipo de estrofa
concreta (la copla de pie quebrado o manriquefa) y afiadimos una breve definicion al
glosario de clase®.

A continuacion, retomamos las opiniones expresadas al final de la sesion anterior.
Aprovechamos el intercambio de opiniones para repasar nociones basicas del analisis
textual como “yo poético” o la diferencia entre el “tema” y el “resumen” de un texto. Si
apareciera alguna nocién nueva, se dicta su definicion, se explica y se incluye en el
glosario.

Una vez hecho esto, pasamos a introducir brevemente al
autor y explicamos que en las Coplas se expresa no solo el
sentimiento de ese “yo poético” sino toda una forma de ver
el mundo (cosmovisidn) que sintetiza la manera en la que
el Hombre medieval entiende la Vida.

Llamamos la atencién sobre la idea del rio como metéfora
de la Vida y dedicamos la segunda parte de la sesion a
invitar a los alumnos a que opinen sobre ella —¢ por qué
precisamente un rio y no otra metafora?—, sobre su propia
vision de la Vida y sobre las similitudes o diferencias que
encuentran con lo expresado en el texto.

Es importante también llamar la atencidon sobre como se construye gramaticalmente la
metéfora y diferenciarla de otros recursos como la comparacion; asimismo, es
interesante reflexionar con ellos sobre el efecto en el lector de utilizar un recurso u
otro.

Dependiendo del tipo de grupo, este intercambio de opiniones puede ser guiado
mediante preguntas del profesor o propuesto como tarea escrita individual.

Comentarios

Con el analisis de la métrica y la rima, los estudiantes trabajan de manera activa con la
dimensién fonética del espafiol. Medir versos y establecer como riman entre si los
obliga a leer en voz alta, prestar especial atencién a acentos, diptongos e hiatos.

2 Normalmente vuelvo a copiar el poema a mano en la pizarra antes de la clase. Si el tiempo no lo permite
proyecto el poema sobre la pizarra.

® Desde el comienzo del curso he pedido a los alumnos que dejen libre la parte de atras de sus libretas de

trabajo (exijo una libreta sélo para mi asignatura) para ir construyendo un glosario de términos a lo largo
del curso.
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El hecho de medir el poema con el que se trabaja, ayuda a tomar una mayor
consciencia de la construccion formal del mismo: de su valor como estructura, la
dificultad de su composicion, el trabajo que hay detras de una determinada estrofa,
etc. En otras palabras: el estudiante aprende a apreciar esa dimension formal del
poema que muchas veces se deja de lado en las clases, y adquiere un conocimiento
mucho mas tangible de lo que es una copla, un soneto, un romance, etc.

Considero que este tipo de ejercicios son mas productivos que entregar a los
estudiantes listas con tipos de estrofas —y sus definiciones— que no leeran ni
trabajaran en clase.

SESIONES 1 Y IV

Trabajo en grupos: Manrigue y Machado, dos visiones (lll)

Comenzamos la primera sesion retomando la idea del rio como metéfora de la vida y
presentamos el nuevo texto con el que vamos a trabajar: un fragmento de un poema
de Antonio Machado (anexo I, texto en rojo).

Repetimos la dinAmica de trabajo seguida con el texto de Manrique: los grupos leen el
fragmento, lo comentan y lo traducen al bulgaro. Luego ponemos la traduccién en la
pizarra (Anexo lll, foto 2), se leen los fragmentos restantes y se comentan las primeras
impresiones®.

La idea es que los alumnos tengan claro que ambos textos presentan dos visiones
distintas de la vida, una de un poeta medieval y otra de un poeta contemporaneo; que
en cada caso esa visibn se construye sobre una metafora muy
concreta -el rio (Manrique) y el camino (Machado)-; y que dicha
eleccion no es gratuita, sino que responde a una voluntad de expresar
una idea de una determinada manera y no de otra (coherencia).

Analisis comparativo (V)

Comenzamos tanteando las impresiones de los alumnos sobre
posibles diferencias entre ambos poemas (5-10 minutos). Si fuera
necesario, el profesor puede proponer preguntas para orientar el
analisis comparativo hacia aspectos concretos. Ejemplos: ¢qué idea
general de la vida se expresa en cada texto?, ¢qué expresa uno y otro
sobre la vida después de la muerte?, ¢como se valora la vida terrenal en cada caso?,
etc. Cada grupo trabaja por separado y al final se ponen en comun los resultados en la
pizarra.

Es necesario dejar claro a los alumnos que sus respuestas deben ser argumentadas y
justificadas con versos del texto y no Unicamente con impresiones de lectura.
Asimismo, es imprescindible dejar un espacio (en la pizarra y en la duracion de la
sesién) para las reflexiones sobre aspectos que el profesor pueda no haber tenido en
cuenta. Se trata de que los alumnos reflexionen, propongan y participen, no de que
resuelvan un acertijo o lleguen a una Unica opinion.

Para un ejemplo del andlisis resultante de esta actividad, ver anexo lll.

4 Dependiendo del tipo de grupo, es posible obviar el trabajo de traduccion (volveran a trabajar con textos
de Machado mas adelante), ir directamente de la lectura comprensiva a los comentarios, y dedicar la
mayor parte de la sesién a la comparacion entre ambos textos. En cualquier caso, la traduccién de
Machado y el andlisis comparativo no pueden hacerse en una Unica sesion.
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Comentarios

Muchas veces, los alumnos tienen claro lo que quieren expresar pero no consiguen
encontrar una manera adecuada de sintetizarlo en un Unico concepto 0 en pocas
palabras. En estos casos, son de gran ayuda la participacién de los compafieros y la
asistencia del profesor.

SESION V
Trabajo individual: creacién de metéforas

Comenzamos la sesion proyectando en la pizarra® un cuadro con expresiones
metafdricas de uso comun en espafiol (anexo I, cuadro 1) y les pedimos a los
alumnos que las relacionen con las expresiones a la derecha. Se ponen los resultados
en comun y se comentan (5-10 minutos).

Explicamos que el sentido de estas expresiones se construye sobre una u otra de las
metaforas base que hemos estado trabajando (vida=rio, vida=camino), y que
interpretamos correctamente las primeras precisamente porque entendemos la
metéafora base sobre la que se asientan.

Actividad de combinaciones

A continuaciébn comenzamos a construir el cuadro con el que desarrollaremos la
actividad. Para ello dividimos la pizarra en dos. En un lado escribimos a modo de
titulo,

La vida es un rio / un camino...

y hacemos una lluvia de ideas pidiendo a los alumnos que propongan adjetivos (o
sintagmas adjetivales) que puedan acompafiar a una u otra opcién: ¢qué
caracteristicas podemos aplicarle a un rio?, ¢y a un camino? Activamos asi el Iéxico
gque los alumnos ya conocen y lo apuntamos en la pizarra. El profesor también puede
participar: cuantos mas adjetivos, mejor.

Seguidamente, escribimos en el otro lado de la pizarra secuencias del tipo

... que se puede... / ...(por el / en el) que podemos...

y hacemos una nueva lluvia de ideas de acciones preguntandoles: ¢ qué actividades
podemos realizar en ellos? (como ejemplo,
véase cuadro 2 del anexo Il). Luego,
explicamos la actividad poniendo ejemplos
de combinaciones:

La vida es un rio sinuoso y solitario... en el
que podemos ahogarnos

La vida es un camino tranquilo... que
podemos andar y compartir

En este caso, la vision de la vida que subyace en el primer ejemplo es mas sombria y
pesimista (realista, diran algunos) que la presente en el segundo; cada combinacion
nos permite especular sobre un tipo de personalidad concreta, una determinada
actitud ante la vida, etc.

® Otra opcion es entregarles las expresiones en fotocopias (reutilizables) y que las trabajen en parejas; en
cualquier caso, proyectadas o en papel, deberan copiarlas en sus cuadernos.
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La actividad consiste por tanto en la creacion de definiciones metafdricas de la vida.
Pueden trabajarlas individualmente o en parejas, al menos 2 o 3 definiciones para
cada opcién (vida o camino): el objetivo es expresar con ellas su propia manera de
ver la existencia, crear combinaciones que les parezcan interesantes, definiciones que
les asignarian a otras personas, etc.

Obviamente, pueden afiadir metaforas de su
propia cosecha utilizando Iéxico que no haya
salido en la lluvia de ideas pero, en cualquier
caso, deben respetar las estructuras propuestas
en el cuadro y poder explicar el porqué de su
eleccion: deben construir metaforas que sean
coherentes con lo que quieren expresar.

Las definiciones pueden ser puestas en comun al
final de la sesion.

Por ultimo, como tarea final para casa, pedimos a los alumnos que elijan al menos
una de las definiciones que han creado —u otra que les haya gustado, sorprendido,
disgustado, etc.— y expliqguen mas detenidamente su eleccién en una redaccion que
deberan entregar para ser evaluada.

Comentarios

Antes de ponerse a trabajar, y dependiendo del nivel del grupo, serd conveniente
recordar que en principio cada sustantivo selecciona un grupo de adjetivos y excluye
otro. Por ejemplo: podemos aplicarle rio la caracteristica “cristalino” pero no
funcionard igualmente si se la aplicamos a camino. Y digo “en principio” porque
debemos aprovechar también para explicar que, muchas veces, las metaforas mas
interesantes (bellas, expresivas, curiosas, etc.) surgen precisamente de forzar la I6gica
de estas uniones entre sustantivos y adjetivos. En este sentido, una vez explicadas las
limitaciones semanticas de cada sustantivo, debemos dar absoluta libertad al alumno
para experimentar con las distintas combinaciones posibles, siempre y cuando
respeten esa coherencia antes mencionada entre lo que quieren expresar y la
construccion elegida para ello.
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ANEXO II. TEXTOS Y CUADROS

1. Recuerde el alma dormida,
avive el seso y despierte
contemplando

cémo se pasa la vida,

cbémo se viene la muerte

tan callando,

cuan presto se va el placer,
cbémo, después de acordado;
da dolor;

cémo, a nuestro parecer,
cualquier tiempo pasado

fue mejor.

3. Nuestras vidas son los rios
gue van a dar en el mar,
que es el morir;

alli van los seforios
derechos a se acabar

y consumir;

alli los rios caudales,

alli los otros medianos

y mas chicos;

allegados, son iguales

los que viven por sus manos

y los ricos.

5. Este mundo es el camino
para el otro que es morada
sin pesatr;

mas cumple tener buen tino
para andar esta jornada

sin errar.

Partimos cuando nacemos,
andamos mientras vivimos,
y llegamos

al tiempo que fenecemos;
asi que, cuando morimos

descansamos.

Coplas a la muerte de su padre,
Jorge Manrique (1440-1479)
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Todo pasa y todo queda,
pero lo nuestro es pasar,
pasar haciendo caminos,

caminos sobre el mar.

XLIV

Nunca persegui la gloria,

ni dejar en la memoria

de los hombres mi cancion;
yo amo los mundos sutiles,
ingravidos y gentiles,

como pompas de jabon.

Me gusta verlos pintarse
de sol y grana, volar
bajo el cielo azul, temblar

sUbitamente y quebrarse.

XXIX

Caminante, son tus huellas
el camino y nada mas;
caminante, no hay camino,

se hace camino al andar.

Al andar se hace camino
y al volver la vista atras
se ve la senda que nunca
se ha de volver a pisar.

Caminante no hay camino

sino estelas en la mar.

Proverbios y cantares, Antonio
Machado (1875-1939)

Cuadro 1 - ¢ Qué te sugieren las siguientes expresiones metaféricas?

Nadar contracorriente
Enfrentar un camino

Dejarse llevar por la corriente
Errar el camino

Caminos que se encuentran
Naufragar (en el rio de la vida)

Un camino sin senalizar

‘Equivocarse en una eleccion’

‘Ir en contra de la opinion general’
‘Fracasar; no conseguir un objetivo’

‘La vida es incierta e imprevisible’
‘Aceptar un desafio’

‘Tener voluntad débil para seguir la
propia opinion’

‘Vidas distintas que se cruzan en un
momento dado’

Cuadro 2
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La vida es un rio / un camino...

tranquilo ancho peligroso largo

bravo estrecho cristalino corto

sinuoso pedregoso cuesta arriba  cuesta abajo
solitario sombrio transitado sin sefalizar
de ida de rosas turbulento caudaloso

...que se puede... /...que podemos... /... por/en el que podemos...

navegar compartir
ir contracorriente errar
dejarnos llevar ahogarnos
pescar naufragar
andar bifurcar
correr terminar

nadar
acertar
tropezar
sumergirnos
encontrar(nos)
enfrentar

ANEXO Ill. MUESTRAS DEL TRABAJO EN CLASE

Foto 1
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Foto 2

EJEMPLO DE ANALISIS COMPARATIVO

La actitud del yo poético

Coplas a la muerte... (Manrique) Caminante... (Machado)

- Vida como placer efimero (“cuan presto se | - Efimero

va el placer’) (“sino estelas en la mar”)

- Valoracion negativa del presente

(“cualquier tiempo pasado fue mejor”) - No hay juicio de valor

- Igualdad ante la muerte (“allegados, son
iguales / los que viven por sus manos / y los | - Ilgualdad ante la muerte,
ricos”) universalidad (todos somos
“caminantes”)

- El camino ya existe (“andamos mientras
vivimos”) - El camino se construye (“no hay
camino / se hace camino al andar”)

- Vida mas alla de la muerte y valoracion
positiva (“para el otro que es morada / sin - La vida es terrenal (“son tus
pesar”; “cuando morimos / descansamos”) huellas / el camino y nada mas”)

- Sentido moral (“mas cumple tener buen - No hay sentido moral
tino / para andar esta jornada / sin errar”)
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La concepcion de la metafora que subyace en las actividades propuestas proviene del
ambito de la lingUistica cognitiva, mas concretamente de los trabajos de George Lakoff

y Mark Johnson.

Lakoff y Johnson (2001), Metéforas de la vida cotidiana, Madrid: Céatedra.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD:
COMO PERROS Y MOSCAS.
TRATAMIENTO DEL CONTRASTE LITERARIO A PRINCIPIOS DEL SIGLO XX

AUTORA: MARIA DIAZ-PINES PRIETO

http://mrg.bz/0SI1AY http://mrg.bz/x2Bhrl

INTRODUCCION

Las aplicaciones didacticas de literatura que se proponen en esta secuencia
responden al contraste entre los personajes protagénicos de dos poemas espafoles
de principios de siglo XX aparentemente opuestos, de los escritores Miguel de
Unamuno y Antonio Machado. Sus tematicas antagonicas ofrecen la posibilidad de
acercarse al texto literario de una manera primeramente ludica para reconocer el
estado de &nimo del poeta que escribe y los principales rasgos de estilo.

Ademas, se busca la correspondencia entre las imagenes, el titulo y un fragmento de
lineas con lagunas en la letra del poema, con el propésito de enriquecer las opciones
de comprension mediante diferentes procedimientos.

Las estrategias de las actividades Adiviname y Escribimos al poeta sugieren el
contraste como eje vertebrador en el tratamiento del tono y del estilo en ambos
poemas. El uno muestra el lado humoristico y el caracter ludico de la poesia; el otro,
en contrapartida, es el ejemplo de la solemnidad en forma elegiaca. Por ultimo, esta
jerarquizacion permite establecer campos comparativos entre los dos poemas para
sefalar las divergencias y similitudes respecto de la misma teméatica animal en una
tarea final contrastiva llamada El contraste tematico, estético y tonal.

ADIVINAME
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INTRODUCCION

Esta actividad reclama la maxima atencion lectora del alumnado
¥ poniendo en accion sus recursos estratégicos para adivinar
| ladicamente a quién se dirige el poeta.

® La comprension lectora se afianza con cortas actividades Iéxico-
| gramaticales encauzadas a la reflexion sobre la seleccion del
vocabulario poético, el humor y las reglas gramaticales que se
integran en el poema «Las Moscas» de Antonio Machado.

®

CURSO/NIVEL

B2/C1 segun el criterio del Marco Comun Europeo de Referencia (MCER) para las
lenguas.
Cursos de Bachillerato de las secciones bilingues.

PALABRAS CLAVE

Machado, animales, literatura espafola, parodia, ironia

OBJETIVOS

-Motivar a los estudiantes en la elaboracion de textos literarios breves.

-Implicar a los estudiantes en la literatura.

-Apreciar la belleza del lenguaje poético.

-Comprender el ejemplo particular de parodia, ironia y sarcasmo -tributo u homenaje a
la inversa- de un animal comun.

-Aprender los mecanismos referenciales de la lengua a través de los elementos
cohesivos del texto, las referencias a los protagonistas de los textos y sus campos
|éxico asociado: posar, rebotar...

-Relacionar el aprendizaje del ejemplo espafiol con la escritura humoristica de los
paises de la lengua materna de los estudiantes.

-Despertar la mordacidad del lenguaje comun.

-Elaborar un texto original de caracter inesperado o disparatado.

DESTREZAS QUE SE PRACTICAN

La comprension escrita y la expresion oral son las predominantes, pero también se
refleja la expresion escrita de tipo creativo.

CONTENIDOS

e SOCIOCULTURALES

o El perro como animal doméstico.

e FUNCIONALES

o Comprender textos literarios. Interpretar metaforas y comparaciones.
0 Expresar opiniones y argumentos.
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e LITERARIOS

0 La elegia. El topico del Ubi sunt.

e LEXICOS

0 Las exclamaciones y las preguntas retoricas. La adjetivacion: el epiteto.

0 Los sentimientos. Los estados de animo. Vocabulario del campo y lo rural.

e GRAMATICALES

o Elfuturo simple.

MATERIAL NECESARIO

Para realizar la actividad se requiere una sola sesion de una hora de clase
aproximadamente.

DINAMICAS

La actividad antes de la lectura esta orientada a crear un espacio adecuado a la
temética que se va a tratar en el aula. El sondeo acerca de los animales domésticos y
el respecto por ellos puede plantearse oralmente para crear expectacion. La actividad
después de la lectura esta enfocada a la puesta en practica del léxico aprendido a lo
largo de las actividades anteriores de la secuencia. El poeta esta...mas un adjetivo, se
presenta como ideal para lograr el objetivo de concienciacién y apreciacién de los
animales domésticos.
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ANEXO |. GUIA DEL PROFESOR

Dada su extensién y, de acuerdo con el nivel al que pretendamos asighar esta
actividad, el poema se presenta fragmentado de manera que con tan solo esta
muestra literaria, los estudiantes pueden hacerse una idea clara de a quién se dirige el
poema y qué siente exactamente el poeta que lo escribe.

En dltima instancia, de lo que se trata, es de producir un texto propio en lengua
espafiola a partir del texto literario propuesto. Asi, partimos del acceso al poema como
pretexto para la implicacién personal de los aprendientes.

Este texto acerca al estudiante de E/LE uno de los temas poéticos mas universales, el
amor, tratado desde una perspectiva y dimensién poco convencional, aungue no por
ello menos universal. Hablamos de la muerte del mejor amigo del hombre, un tema
comun que comunica a una gran diversidad de culturas entre si: el aprecio hacia los
animales domésticos. Esta sensibilidad ante otro ser con el que se comparte la vida
puede ser apreciada desde la infancia. Por tanto, los estudiantes podran, directa e
indirectamente, identificar textos o producciones asociadas a este en su lengua
materna.

El poema es toda una reflexion de la vida del ser humano y de la del mejor amigo del
hombre. Muchos adolescentes tienen mascota y conocen la responsabilidad que
conlleva hacerse cargo de un animal en casa. Es, pues, un tema cotidiano presentado
con un tratamiento serio y reflexivo desde el punto de vista de la expresion. Las
palabras son rotundas, las preguntas nostalgicas y, otras veces, retéricas. El lenguaje
es claro y directo aunque se mueve en un estilo profundo de despedida de un fiel
amigo. El estudiante es capaz de apreciar también el tono y la expresion del poeta.

El reto linglistico para la comprension de estos valores hace especial el texto en
cuanto a su expresion. El poema ofrece un largo niUmero de rasgos estilisticos, de
entre los que destacan: los vocativos que se dirigen directamente al perro, las
personificaciones que acercan al animal como ser humano, las adjetivaciones y las
exclamaciones retoricas, entre otros. Estos rasgos pueden ser comprendidos por el
estudiante de lengua espafiola de nivel avanzado con una serie de consignas y un
material adaptado.

En dltimo término, lo que se pretende es convertir al estudiante en participante y no en

un mero espectador de la poesia. Deseamos que tenga acceso al poema y que se
introduzca en el proceso de produccion y creacion en espafiol.
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ANEXO II. FICHA DEL ALUMNO

Elegia ala muerte de un perro

La quietud sujeto con recia mano
al pobre perro inquieto,
y para siempre
fiel se acosto en su madre
piadosa tierra.

Sus 0jos mansos
no clavara en los mios
con la tristeza de faltarle el habla;
no lamera mi mano
ni en mi regazo su cabeza fina
reposara.

Y ahora, ¢en qué suefas?
¢donde se fue tu espiritu sumiso?
¢ o hay otro mundo
en que revivas tl, mi pobre bestia,
y encima de los cielos
te pasees brincando al lado mio?

iEl otro mundo!
jOtro... otro y no éste!
Un mundo sin el perro,
sin las montafas blandas,
sin los serenos rios
a que flanquean los serenos arboles,

sin pajaros ni flores,

sin perros, sin caballos,

sin bueyes que aran...

jel otro mundo!
iMundo de los espiritus!
Pero alli ¢no tendremos
en torno de nuestra alma
las almas de las cosas de que vive,
el alma de los campos,
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las almas de las rocas,

las almas de los arboles y rios,
las de las bestias?
All4, en el otro mundo,
tu alma, pobre perro,
¢ no habra de recostar en mi regazo
espiritual su espiritual cabeza?
La lengua de tu alma, pobre amigo,
¢no lameréa la mano de mi alma?

i El otro mundo!
jOtro... otro y no éste!
iOh, ya no volveras, mi pobre perro,
a sumergir los ojos
en los ojos que fueron tu mandato;
ve, la tierra te arranca
de quien fue tu ideal, tu dios, tu gloria!

Pero él, tu triste amo,
Jte tendra en la otra vida?
iEl otro mundo!...
iEl otro mundo es el del puro espiritu!
iDel espiritu puro!
iOh, terrible pureza,
inanidad, vacio!

¢, No volveré a encontrarte, manso amigo?
¢Seras alli un recuerdo,
recuerdo puro?
Y este recuerdo
¢No correra a mis 0jos?
¢No saltard, blandiendo en alegria
enhiesto el rabo?
¢No lamera la mano de mi espiritu?
¢No mirard a mis 0jos?

Ese recuerdo,
¢,Nno seras tu, ti mismo,
dueno de ti, viviendo vida eterna?
Tus suefios, ¢ qué se hicieron?
¢, Qué la piedad con que leal seguiste
de mi voz el mandato?

Yo fui tu religion, yo fui tu gloria;
a Dios en mi sofiaste;
mis ojos fueron para ti ventana
del otro mundo.
¢ Si supieras, mi perro,
qué triste estd tu dios, porque te has muerto?

iTambién tu dios se morira algun dia!
Moriste con tus ojos
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en mis ojos clavados,
tal vez buscando en éstos el misterio
que te envolvia.
Y tus pupilas tristes
a espiar avezadas mis deseos,
preguntar parecian:
JAddnde vamos, mi amo?
¢Adbénde vamos?

El vivir con el hombre, pobre bestia,
te ha dado acaso un anhelar oscuro
que el lobo no conoce;
ital vez cuando acostabas la cabeza
en mi regazo
vagamente sofiabas en ser hombre
después de muerto!
iSer hombre, pobre bestia!

Mira, mi pobre amigo,
mi fiel creyente;
al ver morir tus ojos que me miran,
al ver cristalizarse tu mirada,
antes fluida,
yo también te pregunto: ¢adénde vamos?

[..]

Descansa en paz, mi pobre compafiero,
descansa en paz; mas triste
la suerte de tu dios que no la tuya.
Los dioses lloran,
los dioses lloran cuando muere el perro
gue les lami6 las manos,
que les mir6 a los ojos,
y al mirarles asi les preguntaba:
¢a donde vamos?

Miguel de Unamuno
(1905-1906)

70



Actividades didacticas DE espaiiol y EN espaiiol

ANEXO 1l

Texto completo:

Elegia ala muerte de un perro

La quietud sujet6é con recia mano
al pobre perro inquieto,
y para siempre
fiel se acost6 en su madre
piadosa tierra.

Sus 0jos mansos
no clavara en los mios
con la tristeza de faltarle el habla;
no lamera mi mano
ni en mi regazo su cabeza fina
reposara.

Y ahora, ¢en qué suenas?
¢ddénde se fue tu espiritu sumiso?

¢no hay otro mundo
en que revivas ta, mi pobre bestia,
y encima de los cielos
te pasees brincando al lado mio?

i El otro mundo!
jOtro... otro y no éste!
Un mundo sin el perro,
sin las montafas blandas,
sin los serenos rios
a que flanquean los serenos arboles,
sin péjaros ni flores,
sin perros, sin caballos,
sin bueyes que aran...
jel otro mundo!
iMundo de los espiritus!
Pero alli ¢no tendremos
en torno de nuestra alma
las almas de las cosas de que vive,
el alma de los campos,
las almas de las rocas,
las almas de los arboles y rios,
las de las bestias?

Alla, en el otro mundo,
tu alma, pobre perro,
¢no habra de recostar en mi regazo
espiritual su espiritual cabeza?
La lengua de tu alma, pobre amigo,
¢no lamera la mano de mi alma?
iEl otro mundo!

jOtro... otro y no éste!

iOh, ya no volveras, mi pobre perro,
a sumergir los ojos

en los ojos que fueron tu mandato;

ve, la tierra te arranca
de quien fue tu ideal, tu dios, tu gloria!
Pero él, tu triste amo,
Jte tendra en la otra vida?
iEl otro mundo!...

iEl otro mundo es el del puro espiritu!
iDel espiritu puro!
iOh, terrible pureza,
inanidad, vacio!
¢ No volveré a encontrarte, manso
amigo?
¢Seras alli un recuerdo,
recuerdo puro?
Y este recuerdo
¢No correrq a mis 0jos?
¢No saltarg, blandiendo en alegria
enhiesto el rabo?
¢/ No lamera la mano de mi espiritu?
¢No mirar4 a mis 0jos?
Ese recuerdo,
¢,Nno seras tu, ti mismo,
duefio de ti, viviendo vida eterna?
Tus suefios, ¢qué se hicieron? (Ubi
sunt)
¢, Qué la piedad con que leal seguiste
de mi voz el mandato?
Yo fui tu religion, yo fui tu gloria;
a Dios en mi sofaste;
mis ojos fueron para ti ventana
del otro mundo.

¢ Si supieras, mi perro,
gué triste esté tu dios, porque te has
muerto?
iTambién tu dios se morir4 algun dia!
Moriste con tus o0jos
en mis ojos clavados,
tal vez buscando en éstos el misterio
gue te envolvia.
Y tus pupilas tristes
a espiar avezadas mis deseos,
preguntar parecian:
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SAdonde vamos, mi amo?
¢Adbénde vamos?

El vivir con el hombre, pobre bestia,
te ha dado acaso un anhelar oscuro
que el lobo no conoce;
ital vez cuando acostabas la cabeza
en mi regazo
vagamente sofiabas en ser hombre
después de muerto!

iSer hombre, pobre bestia!
Mira, mi pobre amigo,
mi fiel creyente;
al ver morir tus ojos que me miran,
al ver cristalizarse tu mirada,
antes fluida,
yo también te pregunto: ¢adoénde
vamos?
iSer hombre, pobre perro!
(Ubi sunt)

[..]

Descansa en paz, mi pobre compafiero,
descansa en paz; mas triste
la suerte de tu dios que no la tuya.
Los dioses lloran,
los dioses lloran cuando muere el perro
que les lamié las manos,
gue les mir6 a los ojos,
y al mirarles asi les preguntaba:
sa donde vamos?

Miguel de Unamuno
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EL CONTRASTE TEMATICO, ESTETICO Y TONAL

Esta actividad préactica supone la reflexion una vez tratados los dos poemas por medio de
las explotaciones didacticas de las actividades esbozadas. Asi, el estudio de los adjetivos,
en su contraste, muestra la gran diferencia en el tratamiento de un animal cotidiano. El
objetivo es esclarecer las similitudes y los recursos estilisticos que aportan los poetas, pero
también manifestar las diferencias con el fin de apoyar la comprensién de los dos poemas
en sus respectivos contextos.

Una posibilidad como actividad final contrastiva es la comparar los adjetivos que las
muestras poéticas ofrecen. Encontraremos adjetivaciones positivas en relaciéon al mejor
amigo del hombre como fiel, leal, sumiso, manso amigo, etc. Muy en relacién con este Gltimo
adjetivo encontraremos el final machadiano de amigas viejas. Este verso, ademas de
exponer el contraste entre los adjetivos previamente mencionados -vulgares, voraces,
divertidas, golosas y revoltosas-, muestra la notable diferencia en la colocacién del adjetivo
en espafol: amigas viejas, no equivale a viejas amigas o0 a pobre amigo.

Otra actividad que puede explotarse facilmente mediante la revisibn de ambos poemas al
final de la sesién es la de la busqueda de todas las evidencias de los estados de animo de
ambos poetas en los textos. De este modo podemos utilizar el enunciado: “El poeta esta...”
para reflejar oralmente las sensaciones de transmiten los poemas. Una vez mas, el
contraste entre la tristeza, la seriedad, la reflexibn de tono elevado unamunianas y la
mordacidad, el cansancio y el caracter humoristico machadiano evidenciara los reflejos
estéticos de sus particulares momentos culturales del siglo XX.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: EL ARTE POR EL ARTE.
VANGUARDIAS PARA LA CREATIVIDAD.

AUTORA: M2 DEL SAGRARIO DIAZ-PINES

INTRODUCCION

La relacibn de actividades de esta secuencia didactica, compendian una serie de
instrucciones guiadas para la creacién de textos de breve extension en las clases de
espafol para extranjeros o de literatura con un buen manejo de la lengua y cierta inclinacién
por el arte. A lo largo de estas péaginas el docente encuentra sencillos recursos disefiados
paso a paso para obtener resultados creativos en cualquier género literario, ante todo en el
poético. Las actividades recrean el escenario de vanguardia como telén de fondo para la
expansion de las competencias no solo literarias, sino también lingtisticas. Comprendiendo
la relacion de textos utilizados como una muestra de las infinitas oportunidades de
explotacion que la literatura ofrece, es posible inclinarse con creatividad al reto de
sorprender, despertando el interés por las originalidades visuales y genialidades
humoristicas de los creadores de las Vanguardias y sus continuadores actuales.

NIVEL

B2/C2 de acuerdo con el Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas (MCRL).
Cursos avanzados de Bachillerato para las secciones bilingues.

Destinatarios: Estudiantes centroeuropeos y de lenguas maternas del este y sudeste de
Europa (alemanes, rusos, rumanos, hingaros, bulgaros...). Estudiantes universitarios
interesados por la literatura y cultura espafolas e hispanoamericanas.

PALABRAS CLAVE
Literatura, Cultura espafola, Literatura espafiola, Literatura hispanoamericana, Literatura
latinoamericana, Vanguardias, Surrealismo.

OBJETIVOS

Objetivos principales de la secuencia didactica.
+ Implicar a los estudiantes en la literatura.
+ Despertar el interés y la sensibilidad por el producto literario y artistico.
+ Apreciar la belleza y artificiosidad literarias.
+ Fomentar la creatividad motivando al alumnado a crear textos literarios de mediana y
breve extension.
+ Construir y enriquecer la competencia Iéxica del alumnado.
+ Desarrollar la comprension escrita buscando despertar interés por la lectura con el
objeto de desarrollar la expresion escrita de los aprendientes.
+ Despertar el espiritu critico y la reflexion en la lectura.

Objetivos secundarios
+ Apreciar la belleza del lenguaje poético y el simbolismo mediante la lectura de
poemas.
+ Comprender algunas de las principales diferencias de la lengua espafiola en relacién
con el lugar de origen del acto de habla (lengua espafiola de Cuba frente a la lengua
espafola de Espafia, por ejemplo.)

75



Actividades didacticas DE espafiol y EN espaiiol

+ Deducir la vasta riqueza cultural en torno a la lengua espafiola (expresiones,
vocabulario, etc.)

+ Deducir los mecanismos referenciales de la lengua (Iéxico-gramaticales) a través de
los elementos cohesivos del texto en atencion a los campos semanticos asociados a
los textos.

DESTREZAS QUE SE PRACTICAN

Como instrumento didactico de E/LE las actividades persiguen la practica de las cuatro
destrezas linglisticas: comprension escrita y auditiva, expresion escrita y oral y, de
procedimientos léxicos como las asociaciones léxicas y de redes semanticas. No obstante,
las destrezas escritas son las predominantes. También hay actividades encauzadas a la
reflexion gramatical y al puro arte de contar silabas literarias.

CONTENIDOS

En esta secuencia didactica se tiene en cuenta el sistema de la lengua como vehiculo de
creacion, pero también cuenta con contenidos funcionales en el entorno comunicativo de la
experiencia de la creacion de textos. Por su parte, se incorporan contenidos tematicos y
pedagogicos ante la observacibn de muestras de lengua diversas interculturalmente
hablando. Predominan aquellos contenidos que persiguen el objetivo de conectar con los
productos literarios mediante un proceso de aprendizaje comunicativo experiencial y, que
ponen en relacién estas muestras de lengua, con el espacio concreto de interés del alumno.

SOCIOCULTURALES
+ El periodo de entreguerras.
+ La crisis econdémica.
+ Los fendmenos artisticos y movimientos culturales de la época.
+ Las Vanguardias creativas espafiolas y sus reflejos literarios.

FUNCIONALES
4+ Conocer los principales movimientos vanguardistas y sus efectos en la actualidad.
+ Componer poemas imaginativos.
+ Redactar breves textos en prosa.
£ Expresarse en lengua espafiola desde la automatizacion.
+ Reconocer el sentido ludico en la poesia de vanguardia.
+ Apreciar y distinguir los usos literarios de adjetivos y sustantivos.

LEXICOS

+ La lengua formal. Los términos literarios: aforismo, caligrama, sarcasmo, anafora,
etc.
+ Vocabulario relacionado con el sentido del humor, con el ser humano, etc.

GRAMATICALES
4+ Revision del verbo ser mediante la produccion literaria.
+ El tiempo verbal pretérito indefinido.

FONETICOS Y ORTOGRAFICOS
+ El reconocimiento de las repeticiones fonéticas para crear ritmo o bien de caracter
formal y tipograficamente resefiables para enfatizar un verso o palabra en la
literatura.
+ Los signos de puntuacion ortogréfica.

+ Se anima a la reflexién y a la interaccién a partir de diversos estimulos visuales para
fomentar el aprendizaje cooperativo en el grupo.
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MATERIAL NECESARIO

Guia del profesor (Anexo )

Fichas del alumno (Anexo II)

DURACION

Para realizar la unidad didactica completa es necesario disponer de varias sesiones
espaciadas semanalmente como en un taller literario o continuadas diariamente. Se estima
una dedicacion minima de unas diez horas.

DINAMICAS

Las actividades varian entre la lectura individual y reflexiva, los pequefios grupos o los
agrupamientos en pareja para el desenvolvimiento de las actividades. En general, se insta al
predominio de la puesta en comun en el desarrollo de las sesiones, de manera que los
estudiantes sean capaces de captar su autonomia para dar rienda suelta a la creatividad en
el acercamiento a los textos literarios.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La tipologia de actividades de esta secuencia se basa en diferentes técnicas o
procedimientos de expansion, reduccion, seleccion y reconstruccion, cuya finalidad ultima es
despertar la creatividad en la produccién escrita del alumnado.

ACTIVIDADES ANTES DE LA LECTURA

Antes de acometer la lectura de los textos se realiza una activacion para entrar en el
contexto tematico que persigue estimular e implicar a los estudiantes mediante un enfoque
de aprendizaje experiencial en el que prima la relevancia de las précticas en los estudiantes.
En esta fase, se espera generar curiosidad sobre las manifestaciones literarias de nuestra
lengua, asi como la necesidad de aprender y de entusiasmarse mediante juegos creativos.

ACTIVIDADES DURANTE LA LECTURA O AUDICION

Las actividades propuestas surgen como conectores de integracion entre el alumnado y
estan planteadas para todos los estilos de aprendizaje. Contemplan el aprendizaje
significativo como un proceso ciclico basado en las experiencias, en el desarrollo intelectual
y personal, en las sensaciones y la percepcién y, por ultimo, en la experimentacion activa,
en la accion funcional. Las muestras de lengua se entremezclan con conceptualizaciones
abstractas hacia el procesamiento propio de la experimentacion activa. La guia del profesor
ofrece las muestras completas de los textos o fragmentos, las herramientas y recursos
necesarios para la aplicacion de esta secuencia creativa.

ACTIVIDADES DESPUES DE LA LECTURA O AUDICION

Fundamentalmente, se espera de las tareas un resultado motivador y gratificante tanto para
los estudiantes como para el docente. Poniendo el énfasis en la realidad del estudiante y
atendiendo a las dimensiones fisica, cognitiva y emotiva del alumnado, surge la necesidad
de comunicarse fuera del aula con esta experiencia en un entorno de aprendizaje vivo que
conecte con sus intereses y que sea, de por si, relevante para su formacion.
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ANEXO |. GUIA DEL PROFESOR

Actividad 1. Introduccion.

Esta actividad de lectura y relacion persigue el objetivo de orientar al alumno en la etapa
concreta de los movimientos de vanguardia, creando un teldn de fondo seguro como inicio
para la secuencia didactica. Cumple, pues, el objetivo de situar a los estudiantes en el
escenario de la época de entreguerras. Se trabaja la comprension lectora y visual mediante
diferentes mecanismos de relacion, siendo oportuno tener algunas nociones de Arte o, por lo
menos interés por las tendencias artisticas. El docente sabr4, no obstante, como reutilizar la
actividad en su contexto concreto para su buen desenvolvimiento, qué tiempo desea
otorgarle o si obviarla y presentarla como texto de lectura ya compuesto y ordenado. En
cualquier caso, se presentan las claves de lectura de las fichas del alumno a continuacion.

1l.a. El Futurismo. Naci6 con el Manifiesto Futurista (1909) de un escritor italiano, pero lo
cierto es que ademas del Manifiesto que Ramon Gomez de la Sena publicd, poco afadirse
dentro de los limites de Espafia. Se exalta el vacio, la estética, se huye de la tradicion y la
expresion de sentimientos. Esta postura se reflejaba en un ritmo interno veloz y en la
blusqueda de la simultaneidad de planos. Por ello, aunque no creé escuela influyé en
algunos de los poetas de la llamada Generacion del 27 en la composicion de poemas de
tematica moderna para aquellos tiempos: la maquina de escribir, una bombilla. Hoy vivimos
en la era de las Redes Sociales y Twitter se encuentra a la cabeza en rapidez y sintesis de
ideas. ¢ Sobre qué podriamos escribir hoy?

2.c.El Cubismo. Naci6 de la pintura en 1907, pero Guillaume Apollinaire asocia la técnica a
la literatura. Consiste en deconstruir la realidad con conceptos, ideas, imagenes y oraciones
con el objetivo de reconstruirla. Apollinaire creé poemas visuales y los llamo caligramas.

3.b.El_Ultraismo. Es un movimiento esencialmente espafiol impulsado en 1919 con el
Manifiesto Ultra. Su maximo representante fue Guillermo de Torre, quien también publicé
Hélices (1923), otro libro de caligramas. Recibio influencias del Futurismo.

4.f.El Creacionismo. Es un movimiento hispanofrancés creado en Paris por el chileno
Vicente Huidobro y un francés. Huidobro lo acerca a Espafia en 1919. Su maxima principal
consiste en la creacion no en la imitacion. Se da importancia a las asociaciones insélitas y a
los juegos de palabras. El artista debe crear. Este movimiento deja huella en algunas obras
de los poetas de la Generacién del 27 como Gerardo Diego o Juan Larrea.

5.d.El Dadaismo. Su nombre fue elegido por azar en un diccionario. Dada: balbuceo del
bebé. Este movimiento escapa de la logica, del sentido comun acercandose a la idea del
posterior Surrealismo.

6.e.El Surrealismo. Es el movimiento mas importante de todos por su gran influencia y su
actualidad. En él se condensan muchos otros de los movimientos. Su iniciador fue André
Breton con el Manifiesto Surrealista de 1924. El nombre lo podriamos traducir como: por
debajo de la realidad. Parte del deseo de liberar al hombre siguiendo las teorias del
psicoanalisis entre otras, por ello invita a dejarse guiar por subconsciente y no por el
razonamiento. Es asi como se entiende la escritura automatica.

Otras técnicas que desarrollan tienen mucho que ver con la creatividad: asociaciones libres
de ideas, collages de diferentes texturas, imagenes oniricas, que son las procedentes de los
suefos. No se trata de escribir frases sin sentido alguno. En el interior del lector se generan
emociones escondidas iguales a las creadas por la razén. En Espafia el Manifiesto del
Surrealismo se tradujo en 1925 e influyd en artistas como José Bergamin en El cohete y la
estrella (1923), Ramon Goémez de la Serna en Ismos (1931), Lorca en Poeta en Nueva York,
Rafael Alberti en Sobre los angeles, Bufiuel en el Cine y Dali en pintura.
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Actividad 2. Antes de leer. Entrando en materia.

Esta actividad concentra la presentacion préactica de la poesia visual y el juego entre el
significado y la forma externa de los poemas de una manera gradua,l con el fin de despertar la
imaginacién y, sobre todo, la confianza de los lectores y aprendices de la lengua y cultura
espafolas. Se entremezclan los contenidos explicativos con muestras visuales de caligramas
de Eduardo Llanos para crear un espacio de confort mientras se deshilvanan algunos recursos
poéticos y técnicas de marcada sencillez.

Ante la enorme disparidad de interpretaciones y de ideas que pueden surgir en la clase o en la
mente del docente, se deja libertad a la imaginacion para elucubrar y reflexionar sobre las
respuestas a las cuestiones en esta actividad. En realidad, lo interesante es que el estudiante
se dé cuenta de la flexibilidad de la lengua, del juego y que lo parangone con su propio
proceso de aprendizaje de la lengua de una manera ladica, por tanto el fin es acomodar al
estudiante, en absoluto instruirle.

Actividad 3. Ahorate tocaati....

Esta actividad, en la que solo es necesaria una hoja de papel o un cuaderno, explora la
creacion tranquilidad, tiempo y silencio. El docente, una vez mas, con su conocimiento sobre
el alumnado, sabra si es el momento ideal para lanzarse a un intento creativo o, por el
contrario, guiarles flexiblemente y realizar un poema conjunto en la pizarra, por ejemplo,
mediante una lluvia de ideas acompafiada con todo tipo de enunciados.

La dedicacion temporal serd, pues vital, sobre todo si nos encontramos ante un taller
creativo que ellos hayan seleccionado previamente. En este sentido, se desaconseja la
obligatoriedad de esta actividad, pues, en primer lugar, es necesaria la conformidad y deseo
exploratorio lingiistico o consensuado del grupo.

Actividad 4. Practica tu escritura. Haikus.

Esta actividad cumple el objetivo de presentar un género apenas explotado en los manuales
de literatura y lengua especialmente disefiados para aprendices de espafiol como lengua
extranjera. La pretension, sin embargo, es solo orientar y animar al estudiante del taller o de
la sesion de escritura creativa, a componer un haiku en su lengua meta tras la exposicion de
los principales parametros y siempre partiendo de ejemplos de autores reconocidos. Una
vez mas, se alienta al docente a establecer un tiempo prudencial para el desarrollo de la
actividad, extenderlo creando un mayor nimero de ejemplos o explotar nuevos recursos del
género siempre que sea necesario y se considere oportuno.

El objetivo principal no es componer poemas en los que los versos estén perfectamente
compuestos, sino tal vez, jugar con la capacidad de sintesis del alumnado. Como
sugerencia y desarrollo mas amplio de la actividad, podria sugerirse -siempre que haya
habido muestras de disfrute por parte de los destinatarios-, la creacién de haikus asociados
a una fotografia o imagen mediante cualquier plataforma, Red Social o App adecuadas a
este propésito. Estas Ultimas ofrecen ademas la posibilidad de poner a prueba al grupo
combinando la actividad con un trabajo cooperativo que puede visualizarse posteriormente y
realizarse fuera del aula, por ejemplo con Instagram o Pinterest.

Actividad 5. Entrando en materia. Practica tu lectura.

Este recurso busca, entre otros detalles, la escucha atenta de la lectura expresiva de un
poema de Eduardo Llanos. El objetivo es puntuarlo ortograficamente y poner en practica el
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aprendizaje de los signos de puntuacion, pero al mismo tiempo trabajar la comprension
auditiva de una manera disfrazada, las pausas expresivas y todo lo relacionado con una
lectura oral adecuada. Luego, el interés se concentra en la red de significados globales y
concretos del poema. Se anima a la reflexion del texto y a la peticion del autor para la
transformacion del titulo.

Esta actividad, a todas luces, también persigue la blusqueda de la sintesis, de la capacidad
de reducir en un solo titulo y condensar oralmente y, tras la reflexion, un texto literario
completo durante una interaccion grupal. Ciertamente, el tiempo estimado no puede
determinarse, ya que dependera del nimero de asistentes o de intervenciones, de la
produccién o de su dificultad. En manos del docente creativo queda si llevar méas alla la
actividad, proporcionando la conexion entre lengua y literatura de manera que los
estudiantes sean capaces de reconocer el material linglistico: los adjetivos y sustantivos, en
este caso, para potenciar un foco de interés sobre el asunto.

Actividad 6. Ahoratetocaati...

La escritura guiada de corte creativo <<YO SOY...>>, es una hueva oportunidad de expresion
escrita para el estudiante llevada a cabo mediante la técnica de expansion textual. Es un
ejercicio expresivo, pero también de reflexibn en un marco temporal bien definido una vez
proporcionado el ejemplo de muestra de la anterior actividad. Puede, de todos modos,
presentarse como actividad para realizar fuera de las paredes del aula como ejercicio critico y
reflexivo sobre uno mismo. Por esta misma nocion de libertad, los resultados pueden ser
sorprendentes.

Actividad 7. Comprendemos.

En esta actividad el estudiante se adentra en una de las obras mas analizadas de la época
vanguardista Altazor o El viaje en paracaidas (1919), para analizar ciertos componentes
visuales y tipogréficos, pero también para reflexionar acerca del juego con el material
linglistico en el espacio del poema. Una vez mas, la pretension es ofrecer una muestra, no
tratar de imitarla. Puede que se sugiera la libertad en los limites del poema en las secciones
de la actividad con un fin meramente imaginativo y siempre en un ambiente distendido y
abierto a resultados disparatados. De alguna manera, se anima a perder el respeto y el
miedo al texto literario para observarlo como producto alcanzable a los ojos de nuestros
estudiantes, conectando con sus sensaciones y experiencias propias.

A continuacion, se proporcionan la ficha del CANTO Il del profesor para entregar in situ o
mostrar en el blog de clase una vez finalizada esta seccién. La actividad se desarrolla en
unas piezas de dominé disponibles en las fichas del estudiante. El final de esta sesion es
el momento ideal para que cotejen los resultados de su proyecto colaborativo con los
resultados del propio poeta formando oraciones o versos con sentido, Es, pues, esta una
tarea que combina la tactica de transformacién del texto y, en la que se opera y se potencia
el sentido ladico de las palabras.
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Romper las ligaduras de las venas
Los lazos de la respiracion y las cadenas

De los ojos senderos de horizontes
Flor proyectada en cielos uniformes

El alma pavimentada de recuerdos 5
Como estrellas talladas por el viento
El mar es un tejado de botellas

Que en la memoria del marino suefia
Cielo es aquella larga cabellera intacta
Tejida entre manos de aeronauta 10
Y el avion trae un lenguaje diferente
Para la boca de los cielos de siempre

Cadenas de miradas nos atan a la tierra
Romped romped tantas cadenas

Vuela el primer hombre a iluminar el dia 15
El espacio se quiebra en una herida

Y devuelve la bala al asesino
Eternamente atado al infinito

Cortad todas las amarras

De rio mar o de montafia 20

De espiritu y recuerdo

De ley agonizante y suefio enfermo

Es el mundo que torna y sigue y gira
Es una ultima pupila

Mafiana el campo 25
Seguira los galopes del caballo

La flor se comera a la abeja
Porque el hangar sera colmena

El arcoiris se haréa pajaro

Y volara a su nido cantando 30
Los cuervos se haran planetas
Y tendréan plumas de hierba

Hojas seran las plumas entibiadas
Que caeran de sus gargantas

Las miradas seran rios 35

Y los rios heridas en las piernas del vacio
Conducira el rebafio a su pastor

Para que duerma el dia cansado como avién
Y el arbol se posara sobre la tértola
Mientras las nubes se hacen roca 40

Actividades didacticas DE espafiol y EN espaiiol

<http://www.vicentehuidobro.uchile.cl/altazor canto3.htm>
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Actividad 8. Con humor.

Por ultimo, esta actividad puede plantearse como una tarea opcional o, muy al contrario,
otorgarle varias sesiones segun el interés que haya suscitado en una primera sesion.
Poniendo por caso un aforismo de Vicente Huidobro, se busca la concentracion y la
capacidad de analisis del alumnado o de los asistentes a un taller literario mediante la
asociacion temética o la observacion en conjunto.

Como conclusion, es importante incidir en el caracter creativo de la secuencia, planteada
como recurso complementario a las clases y con un resultado siempre diverso e inesperado,
como es inesperado su tiempo de aplicacion. El criterio de evaluacion, si lo hubiera, es
aconsejable que se mida por la cantidad de entusiasmo, participacion y esmero, mas que
por el rigor y la perfeccion de los textos creativos de sus destinatarios.

El profesor tiene la dltima palabra para tejer y destejer las actividades y secciones que
rompen con los marcos establecidos de un disefio hermético, para explorar las capacidades
creadoras del alumnado. Estas tareas bien pueden repercutir en el buen funcionamiento de
las aulas y en una mejor entrega de los estudiantes al curriculo asignado para la asignatura,
ya sea por introducir una vision nueva de aprendizaje en accién, ya sea por la dedicaciéon a
actividades productivas linglisticas personales y ligadas a sus campos de interés mas
cercanos.
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ANEXO II. FICHAS DEL ALUMNO

Actividad 1. Introduccion.

Lee el siguiente texto.

Los movimientos de Vanguardia surgidos en el periodo de entreguerras en Europa
se proponen romper con todos los vinculos socioculturales anteriores. No es extrafio, Si
pensamos en situarnos entra las dos Guerras Mundiales. Los artistas rechazan la tradicion,
tratan de deshacer la historia o la memoria, o simplemente distanciarse del dolor mediante el
humor y la mecanizacion. Resulta interesante acercarse un poco a sus tematicas para
comprender la situacion de aquel tiempo.

A continuacion, recopila cada movimiento de Vanguardia con su descripcion y asocialo a
una de las siguientes imagenes:

http://mrg.bz/EFGPOt

http://recallinghistory.wikispaces.com/Ultra%C3%ADsmo

http://recursostic.educacion.es/bancoimagenes/web/

d. e. f.

http://mrg.bz/7MImmW

http://recursostic.educacion.es/bancoimagenes/web/
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1. El Futurismo

2. El Cubismo

3. El Ultraismo

4. El Creacionismo

5. El Dadaismo

6. El Surrealismo

Nacié con el Manifiesto Futurista (1909) de un escritor italiano, pero lo cierto es que ademds del
Manifiesto que Ramén Gémez de la Sena publico, poco afiadirse dentro de los limites de Espafia. Se
exalta el vacio, la estética, se huye de la tradicién y la expresion de sentimientos. Esta postura se
reflejaba en un ritmo interno veloz y en la busqueda de la simultaneidad de planos. Por ello, aunque
no cteb escuela influyé en algunos de los poetas de la llamada Generacion del 27 en la composicion
de poemas de temdtica moderna para aquellos tiempos: la maquina de escribir, una bombilla.

Hoy vivimos en la era de las Redes Sociales y Twitter se encuentra a la cabeza en rapidez y sintesis
de ideas. ¢Sobte qué podriamos escribir hoy?

Naci6 de la pintura en 1907, pero Guillaume Apollinaire asocia la técnica a la literatura. Consiste en
deconstruir la realidad con conceptos, ideas, imagenes y oraciones con el objetivo de reconstruitla.
Apollinaire cre6 poemas visuales y los llamé caligramas.

Es un movimiento esencialmente espafiol impulsado en 1919 con el Manifiesto Ultra. Su maximo
representante fue Guillermo de Torre, quien también public6 Hélices (1923), otro libro de
caligramas. Recibi6 influencias del Futurismo.
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Es el movimiento mas importante de todos por su gran influencia y su actualidad. En él se
condensan muchos otros de los movimientos. Su iniciador fue André Breton con el Manifiesto
Surrealista de 1924. El nombre lo podrfamos traducir como: por debajo de la realidad. Parte del deseo
de liberar al hombre siguiendo las teorias del psicoanalisis entre otras, por ello invita a dejarse guiar
por subconsciente y no por el razonamiento. Es asi como se entiende la escritura automitica.

Otras técnicas que desarrollan tienen mucho que ver con la creatividad: asociaciones libres de ideas,
collages de diferentes texturas, imagenes oniricas, que son las procedentes de los suefios. No se
trata de escribir frases sin sentido alguno. En el interior del lector se generan emociones escondidas
iguales a las creadas por la razén.

En Espafia el Manifiesto se tradujo en 1925 e influy6 en artistas como José Bergamin en E/ cobete y la
estrella (1923), Ramoén Gomez de la Serna en Ismos (1931), Lotca en Poeta en Nueva York, Ratael
Alberti en Sobre los dngeles, Bufiuel en el Cine y Dali en pintura.

Actividad 2. Antes de leer. Entrando en materia.

La poesia visual juega con el contenido y la forma externa del poema.

Un caligrama es una poesia con forma.
Estos poemas dibujan imagenes.

A veces:

-Intentan reproducir con formas visuales las
sensaciones 0 emociones literarias Yy

personales.
-Otras  desarrollan la idea  principal
http://mrg.bz/eqCJ2K del poema apoyando una explicacion.

Este recurso poético fue muy utilizado por los escritores surrealistas durante las
Vanguardias del siglo XX. Ellos jugaban con la distribucion del espacio en el papel para
escribir. Puede que buscaran romper, marcar la diferencia y sorprender con nuevos disefios.
Veamos un ejemplo.

Observa este caligrama del poeta chileno Eduardo Llanos:

En esta ocasion tienes ante ti un poema generado

e, (gt por la imagen de un objeto.
aT ox Ty
of 5 to Al final, el poeta expresa que ambas, memoria e
iy i imagenes se embellecen con la utilizacion de
dejandonos el crineo . o
y el t'l;]l;;:llfh'lhjz t:-u:t:;:nmm. Ienguaje poetlco'
3G vicdar ¢l tabl d las metralletas tartamud -z . o
g a ;m;;";‘f;‘;;;;1.1';';j‘d;‘:;;z‘;;;m;j;“:;“ ot Expresa también la inutilidad de la belleza de
facdien T 08 2jacks e ek SMlckn cocaoR s, [ MOPSONY esas imagenes porque escribe versos en el aire.
Memoria, basural de imigenes, . L,
g gl st ¢Por qué? En tu opinion, ¢Guarda alguna
eMDIENdO versons « s, . .
en el aire? relacién con la propia imagen del poema?
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Te presentamos otro poema visual del poeta

Eduardo Llanos.
Eduardo Llanos (Chile, 1956)

Reflexiona sobre la forma que adquiere el poema:
AME
RI

- Un racimo,
ol st
las precios del pan ¥ los peces
¥ ningin (nflerna nos ingquicta tante ) .
e ot ) Horts una lagrima,
hasta los estados desunidos del sur
tierras lenas de verbos verdes
et i _ _ _
e la forma del continente hispanoamericano...
madure ¥
we
desgra-

Relacionala con el mensaje del texto.

¢ Cual es tu interpretacion?

¢Pueden relacionarse los dos poemas del autor tematicamente?,
¢y por su contenido de denuncia social o politica?

Actividad 3. Ahorate tocaati....

http://mrq.bz/NHrBHm
http://mrq.bz/ySmBcZ

http://mrq.bz/M2BhhS

http://mrq.bz/Ciob7A
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Explora con el lenguaje las anteriores formas ayudandote de estos otros caligramas del

autor.

imagen
imagen  imagen
imagen imagen
imagen imagen
imagen imagen
imagen imagen
imagen
imagen
imagen
imagen
imagen
magen
imagen
itnagen
imagen
imagen

emgma

aguacero
aga CErD
agua CErD
agua CEro
agua CErD
agila CETD
agula CEro
agua CErD
ag1a CErD
aguacern

heme
pues aqui
soy el frondoso
arbol genealdgico
de toda poesia vieja 0 nueva
sea adanica edénica o satéanica
algunas de mis hojas caen es cierto
pero esponjan la tierra se hacen abono
mis mejores frutos estallan sobre las cabezas
de quienes se van por las ramas ramoneando
o de quienes dormitan y roncan bajo mi sombra
la verde verdad de mi follaje busca mas y mas cielo
por eso mis raices se hunden en el subsuelo
acepto riegos y podas mis pajaros cantan
me olvido de esos que acuchillan mi corteza
borro sus nombres mientras voy creciendo
me asustan los hacheros que cumplen
6rdenes municipales o ministeriales
¢qué dafio hago yo a nadie?
ATI QUE MIRAS
TE RUEGO
RESPETAR
Y AMAR
CADA
RAMA
TODA
HOJA
CADA
HIJA
TODO
NUDO
DE MI
TRONCO
Y POR FAVOR
NUNCA ORINES
AQUI EN MIS RAICES

«Pepe Murga», La brasay la brisa (inédito)

87



Actividades didacticas DE espafiol y EN espaiiol

Actividad 4. Practica tu escritura. Haikus.

Continuando con Eduardo Llanos, él se pregunta qué es un haiku y responde:
QUE ES UN HAIKU

Leve llovizna
de diecisiete silabas
mas un relampago.

Cofre de haikus (1988-2002, inédito)

Pero todavia necesitas saber un poco mas:

Los haikus son poemas breves que muestran escenas de la naturaleza o de la vida
cotidiana. Segun la tradicion, se escriben en tres versos de cinco, aunque su métrica suele
ser flexible. Este es otro ejemplo de haiku:

El ruisefior
unos dias no viene;
otros, dos veces.
Takai Kito

Poetas de todos los continentes han explorado la habilidad de crear haikus:

Hecho de aire
entre pinos y rocas
brota el poema.
Octavio Paz (1914-1998)

tiembla el rocio
y las hojas moradas
y un colibri.
Rincon de haikus, Mario Benedetti (1920-2009)

¢ESs un imperio
esa luz que se apaga
o una luciérnaga?

Algo me han dicho
la tarde y la montafia.
Ya lo he perdido.

Jorge Luis Borges (1899-1986)
La cifra, Alianza Editorial, 1981.

No pretendemos que te conviertas de la noche a la mafiana en un artista, pero al menos, si
intentar realizar un haiku con las siguientes instrucciones de ayuda:
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i_. HAIKUS

e

Actividad 5. Entrando en materia. Practica tu lectura.

= El préximo poema lo escribié Eduardo Llanos sin puntuar ortograficamente.
Puntua el texto correctamente para comprenderlo mejor mientras lo escuchas:

http://www.logoslibrary.eu/document.php?document id=82316&code language
=ES.

¢ Qué te parece la lectura de la audicion del PONLE EL TiTULO QUE QUIERAS?

Yo soy el infeliz que cierta noche te hizo feliz un afio entero

el ignorante que conoce su ignorancia como el labriego la tierra que rotura
el indolente dolido de comprobar una vez mas su propia indolencia

el guerrero que vio en la procura de la paz una disculpa para prolongar la
guerra

el docente que nunca ensefé tanto como al guardar silencio

el mensajero linchado por traer malas noticias

el creyente que jamas pudo creer en idolos de pies de barro

y que una mafiana hall6 tapada la puerta de su casa con ese mismo barro
y que so6lo atin6 a emplearlo haciendo un horno

en cuya puerta hoy ve quemarse el pan nuestro de cada dia

Yo soy el inédito que iba a empapelar el alma nacional

ese que cultivo el orgullo de camuflar su orgullo con falsa modestia

el que s6lo tomo en serio una taza de café una cintura unos senos

el corredor que hacia cross country hasta la virgen del Cerro San Cristébal
el estratega que sacrifico la cabeza al encontrar tu cuerpo

el gondolero que exiliado en el desierto va remando y rimando por los
canales de su

espejismo hacia una Venecia ancestral

el jinete que lleva al anca su propia sombra

el hombre nifio que jugaba a no jugar

el bibliéfilo que hallé un libro de arena y no supo leerlo

Yo soy el coleccionista de cicatrices que otras mujeres dejaron a manera de
autégrafos

yo soy el que tu sabes que sabe que nunca sabra nada

yo soy el que al fin te regala ese poema que siempre pides

yo soy el infeliz que mejor sabe cémo hacerte feliz.

EDUARDO LLANOS, Antologia presunta, FCE, 2003.

89


http://www.logoslibrary.eu/document.php?document_id=82316&code_language=ES
http://www.logoslibrary.eu/document.php?document_id=82316&code_language=ES

Actividades didacticas DE espafiol y EN espaiiol

= Echale un vistazo al titulo. El yo del poema te pide que le pongas un titulo. Reflexiona
acerca de este detalle, selecciona un titulo que te parezca el adecuado y discutelo con tu
companiero. Explica al resto de la clase por qué ese titulo es el indicado razonando tu
respuesta.

= Subraya los adjetivos y sustantivos que se encuentran en el poema. ¢En torno a qué
significados o vocabulario giran? En el discurso poético, ¢qué formas verbales predominan?,
¢Por qué razon consideras que es asi?

Actividad 6. Ahoratetocaati...

= Escribe una breve declaracion personal de YO SOY...
Para ello, selecciona un contexto temporal de escritura como el del poema:
en presente (el ignorante que conoce su ignorancia),
en pasado (el estratega que sacrifico la cabeza al encontrar tu cuerpo)

y en futuro (yo soy el que tl sabes que sabe que nunca sabra nada).

Actividad 7. Comprendemos.

A continuacion, vamos a descubrir un poco mas a un vanguardista latinoamericano de la
época y del que ya hemos comentado algunas cosas.

Vicente Huidobro (1893-1948), escribidé Altazor o El viaje en paracaidas. Un poema en VII
cantos en 1919 que se publicé en Espafia unos diez afios después.

En este poemario, no solo resultan de importancia la colocacion de las palabras, la
ausencia de puntuacion, los paréntesis, los huecos o los silencios entre las palabras y su
distribucion; el juego visual se une al juego de significados. A veces, el procedimiento para
alcanzar un efecto en el texto literario es repetir una palabra. A este reajuste se le llama
anéfora.

Observa el siguiente fragmento del Canto I:
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Cae
Cae eternamente
Cae al fondo del infinito 35
Cae al fondo del tiempo
Cae al fondo de ti mismo
Cae lo mds bajo que se pueda caer
Cae sin vértigo
A través de todos los espacios y todas las edades 40
A través de todas las almas de todos los anhelos y
( todos los naufragios
Cae y quema al pasar los astros y los mares
Quema los ojos que te miran y los corazones que
( te aguardan
Quema el viento con tu voz
El viento que se enreda en tu voz 45
Y la noche que tiene frio en su gruta de huesos
Cae en infancia
Cae en vejez
Cae en ldgrimas
Cae en risas 50
Cae en mdsica sobre el universo
Cae de tu cabeza a tus pies
Cae de tus pies a tu cabeza
Cae del mar a la fuente
Cae al Ultimo abismo de silencio 55
Como el barco que se hunde apagando sus luces
Todo se acabé

En general, ¢qué sensaciones te transmite el fragmento con el uso del verbo de
movimiento caer? ¢Crees que la sensacion seria similar con otro verbo?, ¢ podrias
intercambiarlo por otro sin variar el significado? Reflexiona tus respuestas.

A través del siguiente fragmento podemos generalizar algunas técnicas visuales que
el poeta inserta en sus poemas. Ten en cuenta también el sentido metaférico del
verbo alumbrar, que nada tiene que ver con la luz, ¢0 si? Puedes consultar en
Internet.

Silencio
Se oye el pulso del mundo como nunca
( palido
La tierra acaba de alumbrar un arbol
CANTO I: vv. 681-685.
http:/ /www.vicentehuidobro.uchile.cl/altazor cantol.htm
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Es el momento de crear. Para ello, solo tenéis que organizar las siguientes fichas y formar

frases o versos buscando el sentido.

Complementos y nombres
SUJETOS Y COMPLEMENTOS

La flor El arcoiris
El espacio Para la boca
De rio recuerdo
De ley agonizante Matiana el campo
Los lazos de la respiracion Las miradas

Cielo

Cadenas de miradas

Y el avidn

Flor proyectada

De los ojos senderos de horizontes

El alma pavimentada de recuerdos

mar o de montafa

El mar

Como estrellas talladas

y suefio enfermo

De espiritu y

y las cadenas

de los cielos

por el viento

de siempre

en cielos uniformes

Y los rios

heridas en las piernas del vacio

Los cuervos

Hojas

Predicados
VERBOS

se hara pdjaro

Para que duerma el dia cansado como
avion

Porque el hangar sera colmena

Y el arbol se posara sobre la tortola

es un tejado de botellas

Cortad todas las amarras

se haran planetas

Seguira los galopes del caballo

Y tendrdn plumas de hierba

Es una dltima pupila

Y volard a su nido cantando

Mientras las nubes se hacen roca
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trae un lenguaje diferente

Conducira el rebafio a su pastor

se quiebra en una herida

Vuela el primer hombre a iluminar el dia
15

se comerad a la abeja

Romper las ligaduras de las venas

Romped romped tantas cadenas

seradn rios

nos atan a la tierra

serdn las plumas entibiadas

Que caerdn de sus gargantas

Es el mundo que torna

es aquella larga cabellera intacta

Tejida entre manos de aeronauta

Y devuelve la bala al asesino

Eternamente atado al infinito

Que en la memoria del marino suefia

y sigue y gira

<http://www.vicentehuidobro.uchile.cl/altazor _canto3.htm>

Actividad 8. Con humor.

Vamos a pensar en esta ingeniosa sentencia de Vicente Huidobro: jOh, qué delicia! Jugar
con fuego. A este tipo de sentencia la llamamos aforismo. Para el Diccionario de la Real

Academia de la Lengua es «una sentencia breve y doctrinal que se propone como regla en

alguna ciencia o arte»®.

¢ Podrias clasificar los proximos aforismos por grupos afines o siguiendo un criterio tematico,
por ejemplo? Veamos, una pista es encontrar un mensaje humoristico o sarcéastico en el
contenido como en el ejemplo, ya que a nadie le gusta, en realidad, quemarse.

6 | a fuente documental consultada es: <http://lema.rae.es/drae/srv/search?key=aforismo>.
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Conoci un hombre interesante: no tenia principios.
He oido un ruido de cadenas que se rompen. Ha nacido un hombre.
La vida es una cuestion de vida o muerte.
Consejo a los pintores:
Para estrangular a la Naturaleza hay que tener dedos de hada.
Mis versos son cdlculos de evasion.
Las caricias son arafiazos de animal doméstico.
Era tan mal actor, que lloraba de veras’.
Desarrolla tus defectos, que son acaso lo mas interesante de tu
persona.
Axioma para los musicos: Los pdjaros cantan mal.
La Poesia soy yo.
No hay nada mas dificil que saber ser loco.
Soy abogado, soy ingeniero, soy...

-¢Y a mi qué? Eso sélo prueba que posees un diploma de limitacion.
iQué cantidad de buen criterio se necesita para ser locol
Otro axioma para los mdsicos: Los barcos cantan mejor que las
sirenas.

No hay amor ilegitimo.

El mayor enemigo del poema es la poesia.

Ve la paja® en el ojo ajeno y la viga también.

<http://www.vicentehuidobro.uchile.cl/aforismos.htm>

" De verdad.

8 Este proverbio hace referencia al enunciado “Vemos la paja en el ojo ajeno y no vemos la viga en el nuestro”;
segun el Refranero multilinglie del Centro Virtual Cervantes, lo utilizamos cuando una persona observa los
defectos de los otros y no los suyos propios: <http://cvc.cervantes.es/lenqual/refranero/- ficha.
aspx?Par=5961-6&Lng=0>.
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Seccion 3°
"Materies no lingliisticas"
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TITULO DE LA ACTIVIDAD: LA CONQUISTA MUSULMANA DE LA
PENINSULA IBERICA.

AUTOR: DAVID MONTES HERNANDEZ

INTRODUCCION

La actividad que a continuacion se desarrolla, parte de la idea de aportar algunas claves
mas especificas, a los estudiantes que cursan la asignatura de Historia y Civilizacion en
espaniol, dentro del programa de Secciones Bilinglies en Bulgaria.

El continuo vaivén historico del territorio que comprende la Peninsula Ibérica, deja al
descubierto un fértil e inagotable campo de trabajo histérico, con hitos tan manifiestos
como la conquista musulmana de la Peninsula Ibérica en al afio 711 d.C.

Esta actividad se ha puesto en practica en el I.B. “Prof-Dr. Asen Zlatarov” de Veliko
Tarnovo, en el curso de décimo grado de Cultura y Civilizaciéon en espafiol.

CURSOI/NIVEL

El nivel requerido para el correcto desarrollo de esta actividad, se deberia establecer en
un nivel comun de referencia de B2, esto es, décimo y undécimo grado en el sistema
educactivo de ensefianza secundaria en Bulgaria.

PALABRAS CLAVE (4-5)

Musulmanes, conquista, Califato, politica tribal, Cérdoba, Visigodos.

OBJETIVOS

1.- Mostrar el marco histérico en el cual se desarroll6 el proceso de conquista
musulmana de la Peninsula Ibérica.

2.- Cronologizar exactamente el cuando de este movimiento historico.

3.- Desmitificar las creencias de determinados sectores de la poblacién, que
consideran que la permanencia arabe en el territorio peninsular, transcurrié a través
de ocho siglos de continuada barbarie.

4- Exponer que dicha permanencia musulmana en la Peninsula Ibérica, no se puede
considerar como un periodo de transicién entre los pueblos visigodos y los reinos
cristianos, sino una etapa histérica mas dentro del contexto de historia peninsular.

DESTREZAS QUE SE PRACTICAN

1.- Comprension auditiva, pues es factor determinante escuchar al profesor en su
introduccion y posterior desarrollo del tema.
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2.- Expresion escrita, pues deberan cumplimentarse una serie de actividades
propuestas, entre ellas, una vision global por parte de cada estudiante, sobre el tema
en cuestion.

3.- Expresidn oral, pues el profesor considerara indispensable el didlogo en clase, en
el cual serd norma ineludible que los estudiantes viertan opiniones y comentarios.

CONTENIDOS

Se trabajan los contenidos incluidos en la asignatura de Cultura y Civilizacion, dentro del
tema historico ¢ Como conquistaron la Peninsula los musulmanes?

e SOCIOCULTURALES

Asimilacién de la realidad histdrica que acontecia en esta etapa histérica, asi como las
relaciones existentes entre los diversos pueblos que habitaban la Peninsula Ibérica.
Aportaciones en diversos campos de los nuevos conquistadores

e FUNCIONALES

Puesta en practica de la actividad propuesta, entretejiendo las diferentes destrezas
linglisticas mostradas.

Las estrategias docentes que el profesor considere oportunas, dependiendo del desarrollo
de la clase.

e LEXICOS
Se tocaran aspectos léxicos y de significado propios del tema tratado.

e FONETICO
El input/output fonético estara presente en todo momento, pues el profesor tratard de no ser
él el Unico que participe como ponente, sino también los estudiantes como protagonistas del

proceso de debate que se pueda crear.

e GRAMATICALES

Se abordardn continuamente factores gramaticales, con continuos saltos en el tiempo,
sustentados en la gramatica y el verbo.

MATERIAL NECESARIO

-Un ordenador portatil.

-Un proyector.

-Altavoces.

-Material de clase, incluido el libro de texto.
-Conexion a internet.

DURACION
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Tres sesiones de 45 minutos cada una.
DINAMICAS

PRIMERA SESION. ANTECEDENTES A LA CONQUISTA ARABE. SITUACION
HISTORICA Y SOCIAL. CRONOLOGIA.

1.- Visualizacion del siguiente video-documental, extraido de youtube, en el cual se sitda el
momento histdrico visigodo previo a la conquista arabe. Esta visualizacién sera fundamental
para entender, no solo la causas de la conquista, sino el contexto sociocultural visigodo.

https://www.youtube.com/watch?v=Ns9c589Z2Cc

2.- Tras la visualizacién del video, el profesor resolvera todas las dudas surgidas, y aportara
las aclaraciones oportunas.

3.- Se plantearan las siguientes actividades:

.- Contesta a las siguientes cuestiones:

-¢Qué sistema gubernamental estaba instaurado en la sociedad visigoda?
-Desarrolla un breve esquema sobre la sociedad visigoda y exponlo en clase.

-Segun el video, ¢cual fue la primera ciudad que eligieron los visigodos para instalar su
capital?

-¢,Cudles son los elementos esenciales en la arquitectura visigoda?
4.- Exposicion por parte de los estudiantes, de las respuestas elaboradas.

SEGUNDA SESION. EXPANSION ARABE POR EL TERRITORIO PENINSULAR.

1.- El profesor proyectara en la pantalla el siguiente texto y se leeré en clase en voz alta:
http://www.historiasiglo20.org/HE/2a.htm#up

2.- Tras las debidas explicaciones y aclaraciones pertinentes, el profesor expondra una
actividad, para realizar en grupo, que sera proyectada en la pantalla de clase:
A.- Completa con las palabras adecuadas:

“AD).......... del siglo VIII tuvo lugar un hecho clave. La (2)........ Omeya fue victima de la
3. Abasi, familia que se aduefi6 del Califato. Un miembro de la familia derrotada logro
escapar, refugiandose en (4)........ , donde, gracias a los apoyos que encontrd, se proclamoé
5)........ Se trataba de Abd-al-Rahman | (756-788), con quien comenzaba en Al-Andalus el
periodo conocido como (6)........ Independiente, debido a que acabd con la independencia
politica de los (7)........ abasies, que habian establecido su sede en la ciudad de (8)........ .
Al-Andalus siguio6 reconociendo al Califa Abasi como lider espiritual del mundo musulman”.

1.- a) través b) mediados C) entre

2.- a) autoridad b) poderosa c¢) dinastia
3.- a) revolucion b) desmitificacion ¢) destitucion
4.- a) Medina b) Andalucia c¢) Al-Andalus
5.-a) Emir b) Califa c) Jerarca
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6.- a) Califato b) demarcacion c) Emirato
7.- a) Califas b) Emires c) visigodos
8.- a) Babel b) Bagdad c) Balaneg

3.- Continuando con la proyeccion de actividades, el profesor invitard a jugar a un juego
sobre historia on-line y arte de Al-Andalus, en el cual podran participar todos los estudiantes
simultdneamente, o aquellos que el profesor vaya designando. El juego se encuentra
incluido en esta direccion:

http://www.testeando.es/test.asp?idA=8&idT=arbdhcsw

TERCERA SESION. EL ARTE MUSULMAN: LA MEZQUITA DE CORDOBA.

1.- El profesor proyectard un video incluido en youtube, donde se recogen imagenes y
explicaciones sobre la maxima expresion artistica del arte musulman en la Peninsula
Ibérica: la Mezquita de Cordoba.

https://www.youtube.com/watch?v=4CEwr7qrzvE

2.- Elabora una planta esquematica de la Mezquita de Cérdoba, con los datos que hayas
extraido del video anterior, y con la aclaracion que el profesor te va a proponer a
continuacion:

El primitivo templo organizado en once naves, destacaba porque la nave central era algo
ma&s ancha que las restantes laterales. La separacion de estas naves, se articula en torno a
doce hileras o tramos de columnas que separan cada dos naves.

Cada mezquita se fundamenta en torno a dos partes esenciales: el oratorio y el patio.

A pesar de que ambos espacios son sagrados para los musulmanes, las mujeres no pueden
entrar en el oratorio y deben rezar en el patio. La ley coranica asi lo dicta.

El oratorio —que est& cubierto- suele terminar en una pared o muro que se denomina qibla,
gue dispone de un lugar central llamado mihrab, hacia donde se dirige, solo los viernes, la
oracion musulmana.

Para finalizar, en uno de los gruesos muros del patio hay una torre llamada alminar, desde
donde el almuédano llama a todos los fieles a la oracion.

3.- Debate, sintesis y recogida de opiniones, todo lo cual reflejara el aprendizaje realizado,
incluidos aquellos juicios criticos que los alumnos quieran verter.
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ANEXO |

FICHA DEL ALUMNO

PRIMERA SESION. ANTECEDENTES A LA CONQUISTA ARABE. SITUACION
HISTORICA Y SOCIAL. CRONOLOGIA.

1.- Video sobre el contexto histérico previo a la conquista arabe.
https://www.youtube.com/watch?v=Ns9c58qZ2Cc

2.- Contesta a las siguientes cuestiones:
-¢,Qué sistema gubernamental estaba instaurado en la sociedad visigoda?
-Desarrolla un breve esquema sobre la sociedad visigoda y exponlo en clase.

-Segun el video, ¢cual fue la primera ciudad que eligieron los visigodos para instalar su
capital?

-¢ Cudles son los elementos esenciales en la arquitectura visigoda?
3.- Exposicion por parte de los estudiantes, de las respuestas elaboradas.

SEGUNDA SESION. EXPANSION ARABE POR EL TERRITORIO PENINSULAR.

1.- Video expansion musulmana.

http://www.historiasiglo20.org/HE/2a.htm#up

2.- Completa con las palabras adecuadas:

“AD).......... del siglo VIII tuvo lugar un hecho clave. La (2)........ Omeya fue victima de la
3)........ Abasi, familia que se aduefié del Califato. Un miembro de la familia derrotada logro
escapar, refugiandose en (4)........ , donde, gracias a los apoyos que encontrd, se proclamo
5)........ Se trataba de Abd-al-Rahman | (756-788), con quien comenzaba en Al-Andalus el
periodo conocido como (6)........ Independiente, debido a que acabé con la independencia
politica de los (7)........ abasies, que habian establecido su sede en la ciudad de (8)........ :
Al-Andalus sigui6 reconociendo al Califa Abasi como lider espiritual del mundo musulman”.

1.- @) través b) mediados C) entre

2.- a) autoridad b) poderosa ¢) dinastia
3.- a) revolucién b) desmitificacién c) destitucion
4.- a) Medina b) Andalucia ¢) Al-Andalus
5.-a) Emir b) Califa c) Jerarca

6.- a) Califato b) demarcacion c) Emirato
7.- a) Califas b) Emires C) visigodos
8.- a) Babel b) Bagdad c) Balaneg

3.- Pagina web donde podéis acceder a un juego sobre historia on-line y arte de Al-Andalus:

http://www.testeando.es/test.asp?idA=8&idT=arbdhcsw
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TERCERA SESION. EL ARTE MUSULMAN: LA MEZQUITA DE CORDOBA.

1.- Video sobre la Mezquita de Cérdoba.

https://www.youtube.com/watch?v=4CEwr7qrzvE

2.- Elabora una planta esquematica de la Mezquita de Cérdoba, con los datos que hayas
extraido del video anterior, y con la aclaracion que el profesor te va a proponer a
continuacion:

El primitivo templo organizado en once naves, destacaba porque la nave central era algo
ma&s ancha que las restantes laterales. La separacion de estas naves, se articula en torno a
doce hileras o tramos de columnas que separan cada dos naves.

Cada mezquita se fundamenta en torno a dos partes esenciales: el oratorio y el patio.

A pesar de que ambos espacios son sagrados para los musulmanes, las mujeres no pueden
entrar en el oratorio y deben rezar en el patio. La ley coranica asi lo dicta.

El oratorio —que esté cubierto- suele terminar en una pared o muro que se denomina qibla,
gue dispone de un lugar central llamado mihrab, hacia donde se dirige, solo los viernes, la
oracion musulmana.

Para finalizar, en uno de los gruesos muros del patio hay una torre llamada alminar, desde
donde el almuédano llama a todos los fieles a la oracion.

3.- Debate, sintesis y recogida de opiniones, todo lo cual reflejara el aprendizaje realizado,
incluidos aquellos juicios criticos que querais verter.
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ANEXO Il

FICHA DEL PROFESOR

PRIMERA SESION. ANTECEDENTES A LA CONQUISTA ARABE. SITUACION
HISTORICA Y SOCIAL. CRONOLOGIA.

3.- Se plantearan las siguientes actividades:
.- Contesta a las siguientes cuestiones:
-¢,Qué sistema gubernamental estaba instaurado en la sociedad visigoda?

El sistema politico que se sigue es el de la Monarquia visigoda. La monarquia visigoda se
nutre de dos tipos de elementos. 1) Elementos germanicos: De los que caben destacar dos
principios de autoridad: Mund: Principio de autoridad que rige en las sociedades domésticas
qgue estan incluidas en la sociedad visigoda. Bann: Principio de autoridad que rige en la
“gens” 0 nacién. Y 2) Elementos romanos. Asume los principios de derecho publico que no
se basan ya en tradiciones, sino que existe un derecho legislado que toman del mundo
romano.

-Desarrolla un breve esquema sobre la sociedad visigoda y exponlo en clase.

Distribucion — en Namero —
la meseta, al 130.000 visigodos
norte del Tajo frente a 6
S— millones de

hispanorromanos
Corta esperanza S—

de vida +— lr —

— escaso o nulo
crecimiento DEMOGRAFIA
demografico
T T —
economiay
sociedad en la

Espana visigoda

: Florecimiento de
SOCIEDAD - -
Creciente las aldeas
polarizacion Integracién de la
social — minaria minoria goda en . .
opulenta y Debilitamiento de la mayoria ggl-r:g:ctos“::c:najeisna—s-
mayoria misera la esclavitud ) hispanorromana J bagaudas, h epree‘sias...

-Segun el video, ¢cual fue la primera ciudad que eligieron los visigodos para instalar su
capital? Toledo.
-¢,Cuales son los elementos esenciales en la arquitectura visigoda?

Plano de basilica latina, con tres naves y un &bside cuadrado (a veces, en herradura) en el
cual se elevaba el altar unico.

Columnas para dividir las naves y pilastras sencillas.

Capiteles de orden corintio con escultura de poco relieve.

Arcos de herradura y también de medio punto y peraltados.

Muros de piedra con aparejo de hiladas irregulares.

Ornamentacion de formas bizantinas de estrella, cruces y varios motivos geométricos.

Los muros se decoran con pinturas o con revestimientos de marmoles y

los pavimentos con mosaico

4.- Exposicion por parte de los estudiantes, de las respuestas elaboradas.
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SEGUNDA SESION. EXPANSION ARABE POR EL TERRITORIO PENINSULAR.

2.- A.- Completa con las palabras adecuadas:

“A (1) mediados del siglo VIII tuvo lugar un hecho clave. La (2) dinastia Omeya fue
victima de la (3) revolucién Abasi, familia que se aduefi6 del Califato. Un miembro de la
familia derrotada logro escapar, refugidndose en (4) Al-Andalus, donde, gracias a los apoyos
que encontrd, se proclamdé (5) emir. Se trataba de Abd-al-Rahman | (756-788), con quien
comenzaba en Al-Andalus el periodo conocido como (6) Emirato Independiente, debido a
gue acabd con la independencia politica de los (7) Califas abasies, que habian establecido
su sede en la ciudad de (8) Bagdad . Al-Andalus sigui6 reconociendo al Califa Abasi como
lider espiritual del mundo musulman”.

1- a) través b) mediados C) entre
2.- a) autoridad b) poderosa c) dinastia
3- a) revolucion b) desmitificacion ¢) destitucion
4- a) Medina b) Andalucia c) Al-Andalus
5- a) Emir b) Califa c) Jerarca

6- a) Califato b) demarcacion ¢) Emirato
7- a) Califas b) Emires c) visigodos
8- a) Babel b) Bagdad c) Balaneg

3.- Juego online sobre el arte y la historia de Al-Andalus.
http://www.testeando.es/test.asp?idA=8&idT=arbdhcsw

TERCERA SESION. EL ARTE MUSULMAN: LA MEZQUITA DE CORDOBA.

2.- Elabora una planta esquematica de la Mezquita de Cdordoba, con los datos que hayas
extraido del video anterior, y con la aclaracion que el profesor te va a proponer a
continuacion:

El primitivo templo organizado en once naves, destacaba porque la nave central era algo
mas ancha que las restantes laterales. La separacién de estas naves, se articula en torno a
doce hileras o tramos de columnas que separan cada dos naves.

Cada mezquita se fundamenta en torno a dos partes esenciales: el oratorio y el patio.

A pesar de que ambos espacios son sagrados para los musulmanes, las mujeres no pueden
entrar en el oratorio y deben rezar en el patio. La ley coranica asi lo dicta.

El oratorio —que esté cubierto- suele terminar en una pared o muro que se denomina qibla,
gue dispone de un lugar central llamado mihrab, hacia donde se dirige, solo los viernes, la
oracién musulmana.

Para finalizar, en uno de los gruesos muros del patio hay una torre llamada alminar, desde
donde el almuédano llama a todos los fieles a la oracion.
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