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Carta de presentacion

La Escuela Espafiola es una entidad fuertemente enraizada en la vida de
Andorra que permite a los nifios y nifias seguir las clases segun el sistema
educativo espanol. Su profesorado, con el soporte de la Consejeria de Educacion
y de la Embajada de Espafia, ha puesto en marcha ENTREMONTANA, una
publicacién que aspira a ser una referencia: es el testimonio del trabajo que se
lleva a cabo en clase con los alumnos y presenta una serie de experiencias
pedagogicas vinculadas a la vida cultural, las tradiciones y el paisaje de nuestro
pais.

Banca Privada de Andorra ha querido sumarse a esta iniciativa. Nuestro banco
desarrolla su actividad en el campo social, cultural y pedagogico, y colabora con
diferentes entidades, con vocacién de divulgacion y de servicio. La atencion a la
infancia es un concepto nuevo en nuestros programas. El Premi Solidaritat 2008
otorgado a la Associacio Protectora d’Animals, Plantes i Medi Ambient (APAPMA)
de Andorra la Vella por un programa de educaciéon ambiental para nifios y jovenes
de 3 a 18 afios, ha sido un primer paso en esta direccién.

Desde Banca Privada de Andorra pensamos que el desarrollo de los nifios y
nifas en el mundo que nos rodea es un elemento fundamental de cara al futuro y
gue es necesario un esfuerzo para proporcionar a los mas jovenes los medios que
les permitan crecer en un ambiente estimulante y saludable. Para hacerlo posible
hay que contar con buenas escuelas y con profesores activos, que vivan el
proceso educativo como un desafio personal.

En nombre de Banca Privada de Andorra quiero felicitar a todas las personas
que han intervenido en esta publicacion y agradecer a la Escuela Espafiola y a la
Embajada de Espana en Andorra, la oportunidad de colaborar en este segundo
numero de ENTREMONTANA. Felicidades a todos.

Joan Pau Miquel
Director General
Banca Privada d’Andorra
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NuUumeros concordes

La nieve que cae scomo suena? ;A qué se parecera la armonia celeste?
¢, Qué deben de contarse de una rama a otra mirlos y verderones al fundarse el
dia? ;/Qué debia de temer Ulises para amarrarse al mastil de su nave?
¢, Cuanta seduccion no encerraria el canto de las divinas Sirenas? Y los ojos
tan abiertos del nifio al oir una cancion de cuna ¢qué querran decir?

En la infancia de los pueblos debié de ser el grito la primera palabra y el
canto, la segunda. Desde entonces se han entonado canciones para gozos y
pesares, enigmas de encrucijada y viajes, guerras y celebraciones de paz.
También desde entonces los nifios han cantado para formar parte del cuerpo
de una colectividad. En el pueblo, en la familia, en la escuela cantamos para
sabernos unidos y sentirnos mas fuertes.

Desde la parte alta de Andorra la Vella descienden voces infantiles,
carentes de compas y desafinadas a veces, blancas e iluminadas siempre; las
acompana la voz de la maestra, el desvelo ilusionado que apunta al reino del
espiritu. Este ejemplar de ENTREMONTANA ha subido a este reducto infantil y
ha recogido toda una experiencia de afios para ofrecerla como método de
ensefanza de la musica a nifios de Primaria.

Espectadores obligados de tanto ruido banal, buscaremos refugio en
aquellos violines de Cremona, en los numeros concordes de Francisco Salinas,
en el coro ultimo de Los siete samurais; o quiza, como tu, Carmen, en la
cancién tradicional. Discreta y silenciosamente.

Bartolomé Bauza Tugores
Consejero de Educacion
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ACTIVIDADES MUSICALES

Justificacion

Cuando los nifios empiezan la Educacién Primaria, se abre ante ellos una
etapa llena de novedades: tienen muchos libros, mas profesores, mas
asignaturas... y entre las materias nuevas esta la musica. Llegan con mucha
ilusiobn y ganas de aprender, se sienten muy motivados y una de las primeras
cosas que hacen es cantar. Pero hacer musica no sélo comporta el aspecto
vocal sino unos contenidos mas amplios: el desarrollo de nuevos
conocimientos como las audiciones de musica clasica, el aprendizaje de un
lenguaje musical indispensable para familiarizarse con la musica escrita y la
participacibn en danzas o bailes tradicionales y modernos que ayudan a
adquirir buena coordinacion ritmica, integracion en un grupo y desarrollo de los
puntos de la danza.

Los cuadernos han sido realizados para trabajarlos en el 1er. Ciclo de
Primaria. Es un material fotocopiable y sirve de ampliacién para la clase de
musica. Se puede utilizar para otros cursos si el profesor lo cree conveniente y
si responde a los objetivos que tiene previsto que alcancen sus alumnos. No es
un material que sea exclusivo de musica pues algunos contenidos también se
pueden utilizar para trabajar en otras materias, como por ejemplo en la clase de
lengua.

Se desarrollan tres bloques de contenidos: canciones, audiciones y lenguaje
musical. En los cuadernos se sigue un orden cronologico de fechas y fiestas
tradicionales: primero encontraremos los temas relacionados con el otofio y la
castanada, luego la Navidad con villancicos, el invierno con el carnaval y
finalmente la primavera. Hay canciones de castafiada y carnaval en catalan,
por ser fiestas tradicionales de Andorra, y una forma de integracion de la
escuela en un pais es a través de sus tradiciones y por tanto de su lengua
vernacula.

Como material fotocopiable y de ampliacion puede estar integrado en la
programacion de aula, formando parte del proceso educativo que se haya
establecido para alcanzar unos objetivos determinados.

Secuenciacion

El trabajo con estos cuadernos esta pensado para realizarlo a lo largo de
todo el curso escolar, aunque destacan como elemento vertebrador las
canciones de las fiestas tradicionales que se celebran en las escuelas:
castanada, navidad y carnaval. Las audiciones siguen la pauta estacional
intentando dar cohesion tematica a los aprendizajes.

Habra contenidos que trabajaremos en funcion del interés y de las
necesidades que tengamos programadas; su ubicacién en el cuaderno, al
principio o al final, no se correspondera l6gicamente con el periodo escolar en
que debamos ensenarlos.

CUADERNOS DE MUSICA 9
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Metodologia

De las canciones

Una de las actividades que mas motiva a los escolares de este nivel
educativo es cantar. La cancion en esta etapa es el eje vertebrador de todo el
aprendizaje musical y con ella se produce la participacion mas directa y mas
gratificante: cantar les gusta. Para que se pueda llevar a cabo el aprendizaje de
una cancion es necesario crear una atmoésfera tranquila, de escucha atenta, de
silencio y de respeto. Con la cancién se establece una cohesién y una
disciplina de grupo, buscando una unica expresion, pues los alumnos tienen
que seguir una misma direccidn e integrar su voz con las de los demas; no se
pretende en un principio buscar individualidades, que seguro iran surgiendo,
sino que todas las voces formen parte del grupo.

A la hora de cantar es importante tener en cuenta una serie de factores que
pueden influir en la correcta interpretacion de una cancién, tales como relajar
los musculos faciales y del cuello, controlar la diccién de las palabras, buscar
una intensidad adecuada del tono de voz o respirar de forma correcta sin
cortar frases.

Desde un punto de vista metodoldgico, para ensefiar una cancion el primer
paso seria crear un ambiente relajado y de silencio. Una vez conseguido, el
maestro canta la cancién varias veces; es necesario que el nifilo escuche sin
interrumpir y si cree que se la sabe puede acompanarla siguiendo con los
labios pero sin voz, para familiarizarse con la entonaciéon y no entorpecer el
aprendizaje de sus comparferos. Cuando se haya escuchado la cancion, se
explica el significado de las palabras nuevas y se cuida su diccion a fin de que
dichas palabras se pronuncien adecuadamente.

Se inicia el aprendizaje de la cancion cantandola el maestro verso a verso y
los nifios repiten cada verso varias veces hasta que lo memorizan, enlazandolo
progresivamente con los siguientes hasta terminar la estrofa. Se realizara el
mismo proceso con la segunda estrofa que, una vez aprendida, uniran a la
primera y asi hasta interpretar toda la cancion.

Aprendida la cancion, los nifios cantaran solos y el maestro los escuchara:
de esta forma se podra determinar el grado de memorizacion y entonacién que
han alcanzado. Un recurso que puede servir de gran ayuda es acompanar las
canciones de gestos; esta referencia les sirve para recordar con mas facilidad
las palabras que integran la cancién.

Es importante que las canciones aprendidas se vayan cantando a lo largo
del curso, para facilitar y asentar su memorizacion y por ser motivo de
satisfaccion y alegria. No olvidemos que a los alumnos les gusta cantar y
siempre estan motivados para hacerlo; el hecho de cantar y de participar de
forma colectiva en una actividad hace que la sientan y la vivan como algo
ludico.

De las audiciones

Con la audicion se pretende crear en el nifio una sensibilidad artistica hacia
la musica, desarrollando una actitud de escucha atenta y favoreciendo el
silencio, a fin de adquirir el maximo de estimulos sonoros para expresar sus
sensaciones Yy sentimientos. En esta actividad el nifio deja de ser el
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protagonista para convertirse en receptor de los pensamientos que el autor ha
querido transmitir.

Los alumnos no sienten una atraccion tan estimulante por la audicion como
por la cancion; por ello se debe despertar su atencion haciéndola atrayente y
divertida, que no les resulte aburrida, ya que en ese caso perderia para ellos
todo interés.

El tiempo de las audiciones no debe ser superior a los 2-3 minutos puesto
que el interés infantil y la atencién disminuyen cuanto mas larga es la melodia.

Las audiciones estan situadas en el cuaderno siguiendo las fiestas
estacionales que se celebran, como centro de interés, en el 1er. Ciclo de
Primaria.

Sugerencias metodolégicas para trabajar una audicion:

- Hacer algun comentario que les resulte divertido o curioso, ya sea sobre
el autor, la melodia, la puesta en escena, la época, los instrumentos... Se debe
intentar mantener despierto el interés de los jovenes oyentes.

- Dar informacion sobre el autor comentando algun aspecto que sea facil de
recordar y adecuado a la edad.

- Escuchar atentamente y en silencio la melodia.

- Incidir en el objetivo que se pretende aprender: pulsacién, discriminacion
instrumental, cualidades sonoras de intensidad, duracion....

- Volver a escuchar y conocer mediante preguntas el grado de adquisicion
de los objetivos.

- Expresar el sentimiento personal que despierta la obra escuchada.

Es conveniente volver a escuchar las audiciones a lo largo del curso para

conocer hasta qué punto los alumnos las han asimilado y la memoria musical
que han adquirido.

CUADERNOS DE MIUSICA 11
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PROGRAMACION DE PRIMER CURSO

Objetivos

Lenguaje musical

= Escuchary reconocer sonidos del entorno y su procedencia.

= Marcar la pulsacion de una determinada cancién.

= Identificar en los sonidos distintas cualidades sonoras: intensidad (fuerte,
suave), duracién (corto, largo) y altura (agudo, grave).

» |nterpretar esquemas ritmicos con instrumentos de percusion.

= Conocer y practicar la grafia convencional de la clave de sol.

» Cuidar el material de la clase.

Cancién
= Cantar canciones con precision ritmica, melddica y léxica.
= Memorizar canciones infantiles, populares y de autor.
» |dentificar canciones por su ritmo y/o melodia.
= Acompanfar canciones con una pequefa percusion instrumental o corporal.
» Vivenciar la cancibn acompafandola con gestos corporales.
» Mostrar interés y respeto por escuchar y cantar.

Audicidn

» Discriminar sonidos de instrumentos en las audiciones clasicas.

» |dentificar cualidades del sonido: intensidad (fuerte, suave), duracién (corto,
largo) y altura (agudo, grave).

= Conocer algunos datos sobre la vida de los compositores.

» Despertar el interés por la musica.

Contenidos

Conceptos
* Los sonidos.
= La pulsacion.
» Cualidades del sonido.
= El ritmo.
= Laclave de Sol.
= Canciones infantiles, populares y de autor.
= Percusion corporal: palmas, piernas y pies.
= Sonidos de instrumentos.
= El compositor y su obra.

Procedimientos

= Audicién y discriminacion de los sonidos del entorno que se iran
numerando por orden de aparicion.

» |nterpretacion de una cancién marcando su pulsacion.

12 CUADERNOS DE MUUSICA
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» Numeraciéon de la cantidad de pulsaciones recogidas en la cancidn
“Quince son quince”.

= |dentificacién de las cualidades del sonido por su intensidad, duracién vy
altura asi como de las grafias que definen a cada uno.

» Practica de la destreza manual para representar la grafia de la clave de sol.

» |mitacién e interpretacion de melodias ritmicas con blancas, negras,
corcheas y silencio.

»= Audicidn y memorizacion de canciones infantiles, populares y de autor.

= |nterpretacién individual y colectiva de canciones teniendo en cuenta la
precision ritmica, melddica y el texto.

= Utilizacién de los ritmos corporales y gestuales en la interpretacion de las
canciones.

» Sincronizacién de los acompafamientos ritmicos instrumentales con las
canciones.

» Audicién de fragmentos de obras clasicas.

» Adquisicién de nociones sobre algunos autores y su obra.

» |dentificacion de obras ya estudiadas teniendo en cuenta aspectos
melddicos, instrumentales y de cualidades del sonido.

Actitudes

= Participaciéon de forma activa en las distintas actividades.

» |nterés en mantener una actitud de colaboracién.

» Valoraciéon y respeto hacia las intervenciones realizadas por los demas
miembros del grupo.

* Audicién atenta.

= Curiosidad por conocer obras musicales.

Criterios de evaluacion

» Discriminar sonidos del entorno.

» Interpretar una cancion marcando y numerando su pulsacion.

= |dentificar las distintas cualidades del sonido en actividades sonoras,
ritmicas y melddicas.

» Interpretar esquemas ritmicos.

= Escuchar, aprender e interpretar canciones infantiles, populares y de autor.

= Acompanfar canciones con sencillos esquemas ritmicos instrumentales y/o
gestuales.

» Discriminar cualidades del sonido y timbres de instrumentos en las
audiciones clasicas.

= Conocer algunos aspectos sobre autores clasicos.

» Mostrarse participativo y con interés.

= Respetar las aportaciones del grupo a la clase.

» Esforzarse en la audicidon atenta y silenciosa.

CUADERNOS DE MUSICA 13
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Un mundo al revés

Esta cancion les resulta muy graciosa porque es como un cuento donde los
personajes tienen el papel invertido. Se puede ir contando el poema como un
cuento, poniendo énfasis en la entonacién y acompafiandolo con gestos en los
personajes; asi para representar al pirata nos taparemos un ojo, para la bruja
hermosa nos frotaremos las mejillas, para el principe nos pondremos muy
firmes como un soldado y para un mundo al revés haremos girar las manos en
sentido contrario a las agujas del reloj. Estos pasos nos ayudaran a recordar
con mas facilidad la letra y al hacer el gesto los nifios ya sabran de qué
personaje se trata.

Una vez familiarizados con la letra, el maestro la cantara y los nifos la iran
aprendiendo por estrofas que iran enlazando a medida que las vayan
memorizando (consultese la metodologia de las canciones).

¢ Como suenan?

Antes de abrir el cuaderno se les pedira a los nifios que reproduzcan
sonidos de objetos, animales o vehiculos que les sean conocidos. Una vez
motivados escucharan el CD e intentaran descubrir a qué animal, objeto o
vehiculo pertenece el sonido. Cuando se haya trabajado todo, se abrira el
cuaderno y se comentaran los dibujos; se hara una primera audicién para
identificar en silencio el sonido con el dibujo y seguidamente, sin mediar ningun
comentario, se hara una segunda audicion, y a continuacion pondran el numero
en el circulo, segun el orden de aparicion en la audicion; se hara una tercera
escucha para verificar y confirmar que no han tenido ningun error al escribir los
nameros. Finalmente, y si el maestro lo cree conveniente, puede puntuarse el
ejercicio como un objetivo de discriminacion auditiva.

Debajo un botén

Cancién conocida por los nifios espafioles pero poco familiar para los
alumnos portugueses. Crei conveniente incorporarla ya que es muy popular. Se
puede empezar como un cuento, que es la forma como suelo empezar las
canciones, sobre un sefor llamado Martin quien paseando un dia por el parque
se encontré un botdn un poquito grande y jvaya sorpresa la suyal: al levantarlo
se encontrdé debajo un pequeiio raton. Esta es una idea, pero cada uno puede
alargarlo como quiera y personalizarlo a su gusto.

Se trabajara siguiendo la misma metodologia descrita para aprender las
canciones, pero cuando tengamos que cantar el tin y el ton lo acompafaremos
con tres palmadas que se corresponden con el final de la palabra y las otras
que se repiten; también se puede dar palmadas en las piernas, chasquear los
dedos, balancearse, saltar...

14 CUADERNOS DE MUUSICA
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Sonidos de otoiio

Se trata de numerar las vifietas segun el orden de audicién. Se pueden
seguir los mismos pasos que he descrito en la segunda actividad aunque en
este caso resultara un poco mas dificil reproducir los sonidos sin haberlos
escuchado; pero se puede intentar porque los nifios a veces nos sorprenden.

Cancion de otoiio

Con los primeros frios llega la castafiera a la plaza del pueblo vendiendo
castafias y batatas calentitas; para celebrarlo organizamos en el colegio la
fiesta de la castafada.

Para motivar a los alumnos se les explicara un cuento sobre una castafera
gue un nifio conocia porque cada afio le iba a comprar castanas al mismo lugar.
Con el paso del tiempo se habian hecho amigos porque ella era muy buena,
trataba muy bien a los nifios y siempre les daba alguna castafia de propina;
también les permitia que se calentaran y asi al mismo tiempo podian jugar.

Esta cancion se presta mucho a acompafarla con gestos; a modo de
recomendacion, podemos hacer los siguientes:

- si sefior. haremos un movimiento de afirmacidén con la cabeza.

- a mi vieja amiga: cruzaremos los brazos alrededor del cuerpo a modo de
abrazo.

- salude: levantaremos el brazo haciendo un saludo cordial.

- un cucurucho lleno: imitaremos la forma del cucurucho.

- firufiruli: el brazo derecho hacia la izquierda haciendo con la mano una
pequefa ondulacién, como si pretendiéramos imitar el movimiento de una ola.

- firufirula: igual que el movimiento anterior pero con el brazo izquierdo
hacia la derecha.

Para estudiarla se pueden seguir los mismos pasos ya descritos en la
metodologia.

Audicion: El otoio

El compositor y violinista Antonio Vivaldi (Venecia 1.678 - Viena 1.741) es
autor entre muchas otras obras de “Las cuatro estaciones”, de la que forma
parte este fragmento. La particularidad que se puede explicar a los nifios es
que era sacerdote y fue nombrado maestro de violin en un instituto
pedagogico-benéfico para nifias huérfanas, donde fue profesor de violin y
maestro de coro (esta institucion llegd a alcanzar un gran prestigio); también es
conocido como il prete rosso porque tenia los cabellos rojizos.

Una vez se ha finalizado esta breve resefa sobre el compositor, los nifios
escucharan la audicién en silencio, luego explicaran qué sensacion les ha
producido, qué instrumento destacarian y si les ha gustado. Puede haber una
segunda audicion en silencio, o si han estado atentos, pueden empezar a
realizar el dibujo que les esté inspirando la musica, que continuaran oyendo.

Vivaldi quiso recrear en la audicion de otoio una caceria, pero en el
fragmento que escucharan, como es muy corto, se intentara que se recreen en
un paisaje otofial. (Véanse sugerencias en metodologia de la audicion).

CUADERNOS DE MUSICA 15



ENTREMONTANA

en el aula

La hormiguita

Es una canciéon breve que acompafada de gestos y de variaciones con las
vocales resulta muy divertida. Una recomendacién para trabajarla es la
siguiente:

- oh, oh, oh: moveremos las manos a la altura del pecho de derecha a
izquierda, de izquierda a derecha y otra vez de derecha a izquierda.

- una hormiguita en la tripita, que me esta haciendo cosquillitas: los dedos
se pasearan por la barriga a modo de cosquilleo.

- ¥y no me deja dormir. con el dedo de una mano haremos el gesto de la
negacion.

- ir, ir, ir- juntando las manos, las iremos alternando en las mejillas, imitando
el gesto de los niflos cuando tienen suefo.

Una vez han aprendido los gestos y han memorizado la cancion, se cantara
sustituyendo todas las vocales por la a, luego la e, la i, la 0 y la u. Este juego
con las vocales resulta muy motivador para los alumnos pequefios.

Campana sobre campana

Villancico muy popular y conocido. Cada una de las estrofas se puede
cantar por grupos Yy el estribillo todos juntos, acompafando con panderetas el
estribillo y con triangulos las estrofas. Este juego de voces y de instrumentos
gusta mucho a los alumnos y participan con gran interés.

La pulsacién

La pulsaciéon en las canciones puede compararse al corazdén de las
personas: cuando la cancion es rapida la pulsacion va rapida y cuando la
cancion es lenta la pulsacion también.

Cantaremos canciones conocidas y marcaremos la pulsacién con la mano,
de forma lenta una vez y rapida otra: los nifios se daran cuenta de que el
numero no varia, aunque aumente la velocidad.

Después escucharan la cancién “Quince son quince” varias veces hasta que
la memoricen y la canten ellos solos. Una vez la hayan aprendido, la
cantaremos todos juntos y ellos marcaran con una linea vertical la pulsacion de
la cancion dentro del rectangulo establecido. Haran el recuento, escribiran el
numero y luego rodearan el quince, que es el digito que corresponde a las
pulsaciones de la cancién, como muy bien indica su nombre.

Audicion: El invierno

Esta audicion esta pensada para hacerla en invierno, durante la semana
que los nifios vayan a esquiar o que esté nevando; asi tendran la vivencia de la
nieve, la sensacion que les produce tocarla, pisarla, deslizarse sobre ella, hacer
mufecos...

Podemos repasar con los alumnos qué es lo que recuerdan de este
compositor que ya les tiene que resultar un poco familiar (lo han escuchado en
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una actividad anterior), hacerles preguntas al respecto y afianzar los
conocimientos.

Vivaldi nos quiso transmitir a través de sus violines la tranquilidad y
serenidad de un paisaje nevado, donde a veces lo Unico que se oye en la casa
es el tic-tac del latido de un reloj de pared. Esto es lo que intentaremos que
descubran en la audicién.

Cuando la hayan escuchado varias veces, marcaran con el dedo anular la
pulsacion en la palma de la mano y una vez la tengan interiorizada la dibujaran
en la hoja haciendo circulos de nieve que iran esparciendo por todo el paisaje
nevado.

La danza de las campanas

Fray Santiago es la traduccién de la popular cancion francesa “Frere
Jacques”; para cantarla se puede encontrar la partitura y la musica escribiendo
el nombre original de la melodia en la direccidén de internet www.xtec.es

Para esta cancion los alumnos realizaran los gestos que marcan los dibujos
y siempre siguiendo la pulsacién:

- Fray Santiago, campanero: moveran las manos como girandolas.

- duerme ya, duerme ya: colocaran las manos juntas sobre las mejillas,
alternando de un lado a otro de la cara.

- Suenan las campanas: se moveran las manos de arriba hacia abajo y de
abajo hacia arriba, como si se tirara de la cuerda de la campana.

- ding, dang, dong: se movera la cabeza de un lado a otro, simulando el
movimiento de una campana.

Ara arriba Carnestoltes

Cancién popular catalana tipica de carnaval; podemos interpretarla y hacer
el pasacalles, ya que permite saltar y bailar porque es desenfadada y divertida.
Los nifios la aprenden con facilidad y se divierten cuando la cantan. Se puede
acompanar con panderos.

La partitura se encuentra en www.xtec.es y la interpretacién en video en

youtube.com

Audicion: Carnaval de los animales

Obra de Camille Saint-Saéns, compositor francés (1835-1921). Fue pianista
precoz y reconocido como concertista y organista notable.

Su intencidén fue componer una obra para divertirse y divertir a sus amigos
durante los dias de Carnaval en 1886. Nunca permiti6 que se interpretara en
publico mientras él viviera, por lo que la primera audicion tuvo lugar un afo
después de su muerte, en 1922.

Esta obra esta compuesta de 14 fragmentos musicales. En la audicién se
escucharan los fragmentos de la marcha real del ledn, de los gallos y gallinas,
del elefante, etc.

La finalidad de esta audicion es
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- trabajar la pulsacion en cada fragmento musical para distinguir cual es la
musica mas rapida y la mas lenta.

- reconocer el timbre de los instrumentos (piano, violines, contrabajo y
flauta).

- relacionar cada instrumento con el animal; pesadez con el elefante
interpretado por el contrabajo, viveza y agilidad de la flauta con los pajaros,
solemnidad del piano con el elefante e imitacion de los cacareos de las gallinas
por los violines y el piano.

- recordar dichos fragmentos para hacer audiciones posteriores.

- comentar las sensaciones que les produce la audicion.

(Véanse sugerencias en metodologia de la audicién)

El patio de mi casa

Cancion de corro muy popular y conocida por los nifios. Les gusta mucho
recordarla y sirve ademas para que los nifios de nueva incorporacion y de
habla no castellana conozcan una cancién indispensable de la cultura espafiola.
Se volvera a repasar la letra y su pronunciaciéon, cuidando la fonética de las
palabras y la respiraciébn en cada verso. Una vez trabajada la fonética y la
respiracion, se cuidara la entonacidén y se cantara en grupo, sin fomentar las
individualidades: tienen que escucharse los unos a los otros. Cuando la
cancidon esté aprendida con la adecuada entonacion, se haran los corros o el
corro y se bailara siguiendo la pauta que marca la letra.

(Se puede escuchar en el CD adjunto)

Tengo una muieca

Igual que la anterior es una cancidén popular y bastante conocida. Para su
aprendizaje se pueden seguir, a modo de recomendacion, las sugerencias
metodoldgicas sobre la cancién.

El auto de mi jefe

Es una cancidén que les resulta muy divertida a los nifios porque se canta
mediante gestos y omitiendo palabras.
Primero se canta entera y luego se gesticula de la siguiente manera:

- al auto: haremos ver que llevamos el volante en la mano y conducimos.

- de mi jefe: saludaremos como si fuera a un general, con la mano en la sien.

- se le ha pinchado: con el dedo indice haremos ver que tapamos el agujero
del pinchazo en la rueda.

- una rueda: haremos un circulo con las manos, simulando la rueda.

- arreglarlo con chicle: gesticularemos como si sacaramos un chicle de la
boca y lo pusiéramos en el pinchazo de la rueda.

Una vez cantada entera se van suprimiendo palabras como coche,
haciendo solo el gesto, y asi sucesivamente se van suprimiendo todas y se
canta unicamente con los gestos.
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Audicion: El aprendiz de brujo

Obra de Paul Dukas, compositor francés que nacié y muri6é en Paris (1865-
1936); de una familia muy culta, estudié en el conservatorio, donde a partir de
1909 fue profesor de composiciéon. Hizo transcripciones y arreglos musicales y
ejercié un excelente trabajo como critico musical.

La brillante pieza “El aprendiz de brujo” (1895) se basa en una balada del
poeta aleman Johann Wolfgang von Goethe.

Posteriomente la productora Walt Disney estrend la pelicula “Fantasia”,
utilizando un fragmento de esta pieza para animar un cuento protagonizado por
Mickey Mouse, personaje emblematico de la casa Disney y muy querido por los
niRos.

Para trabajar la audicion primero se escuchara con atencion, intentando que
los nifios nos digan qué les sugiere la musica y si reconocen algun instrumento.
(Se les presentara el fagot, explicando alguna de sus caracteristicas y se
escuchara su sonido en la audicién). Posteriomente se visualizara el CD de la
pelicula, concretamente el fragmento en el que se oye “El aprendiz de brujo”, y
cuando aparezcan las escobas tendran que identificar el sonido del fagot.

La clave de sol

Las notas musicales siempre tienen al principio de la partitura una clave
para poder leerlas; en este caso es la clave de sol y se llama asi porque
siempre empieza en la linea del sol.

Los alumnos repasaran las claves de sol, comenzando siempre por el punto.
Empezaran por la parte que parece un caracol, luego por la f sin terminar y
finalmente haran las tres lineas de claves de sol. Se puede hacer en varias
sesiones para que no les resulte aburrido.

Audicién: La pantera rosa

Pieza de Henry Mancini (1924-1994), compositor estadounidense y director
musical de peliculas célebres de Hollywood. Su padre era flautista y él empezo
a componer cuando era un adolescente. Durante los afos cincuenta se
introdujo en el mundo cinematografico y entre sus composiciones mas
populares se encuentran La pantera rosa, Peter Gunn, Victor o Victoria y la
cancion Moon River de “Desayuno con diamantes”. Gan6 4 Oscars y 20
premios Grammy.

Sugerencias para trabajar la audicion:

- Aproximacion al autor.

- Escucha atenta de la melodia que se presenta.

- Emocion y sentimiento que despierta la obra.

- Presentacién de la flauta: imagen, sonido y caracteristicas de la misma.

- Identificaciéon en la audicion del sonido de la flauta.

- Visualizacién de unos dibujos animados de “La pantera rosa”.

- Imitacion con la musica de los movimientos de la pantera siguiendo la
pulsacion.

(Véanse sugerencias en metodologia de la audicion)
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Ritmos

La figura de negra y su silencio equivalen a una pulsacion o un tiempo; la
negra la nombramos con la silaba ta al hacer el ritmo con las palmas y el
silencio por uno o tss, abriendo las manos para marcar la pulsacion.

El maestro leera las melodias y las interpretara con las palmas o algun
instrumento de percusion. Posteriormente pasaran a leerlas los nifios y luego a
interpretarlas también con las palmas o un instrumento.

Una vez se hayan practicado los fragmentos ritmicos con palmas e
instrumentos y quiera conocerse el grado de aprendizaje de los mismos, se
puede hacer una evaluacion mediante un dictado.
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AUDICION: EL OTONO
Antonio Vivaldi
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AUDICION: EL INVIERNO
Antonio Vivaldi
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CARNAVAL DE LOS ANIMALES

Camille Saint-Saéns
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CANCION: EL AUTO DE MI JEFE
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AUDICION: EL APRENDIZ DE BRUJO
Paul Dukas
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LA CLAVE DE SOL
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AUDICION: LA PANTERA ROSA

Henrg Mancini
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PROGRAMACION DE SEGUNDO CURSO

Objetivos

Lenguaje musical

Distinguir e identificar las figuras ritmicas: negra, blanca, corchea y el
silencio de negra.

Interiorizar el ritmo que marcan las distintas figuras e interpretar melodias
ritmicas de cuatro pulsaciones.

Escuchar con atencion e imitar el sonido de las notas de la escala musical
de forma ascendente y descendente.

Memorizar e identificar el sonido de las notas con su nomenclatura.
Reconocer las notas musicales en el pentagrama.

Esforzarse por conseguir un habito en la memorizacién de las notas y una
buena escritura musical.

Cancién

Interpretar canciones con una adecuada emision de voz, entonacién y
precision ritmica.

Memorizar canciones del repertorio infantil, populares y tradicionales.
Acompafar canciones con percusion instrumental.

Cantar canciones adecuando los gestos y movimientos a la letra de la
melodia.

Descubrir en la cancion elementos del lenguaje musical como la
intensidad (p, mf, f) y la escala musical (ascendente y descendente).
Respetar y participar en el trabajo colectivo.

Audicion

Escuchar y distinguir sonidos de instrumentos en las audiciones.
Reconocer variaciones de intensidad y su simbologia.

Identificar en un musicograma la melodia de cada tema.

Conocer datos significativos sobre la vida y obra de los compositores.
Reconocer obras ya escuchadas.

Esforzarse por escuchar con atencion, interés y silencio.

Contenidos

42

Conceptos

Canciones del repertorio infantil, populares y tradicionales.

Canciones que tienen en cuenta las variaciones de intensidad y la escala
musical.

La audicion: variaciones de intensidad, identificacion de instrumentos y
musicograma.

El compositor de las audiciones estudiadas, datos mas significativos de su
vida y obra.
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Melodias ritmicas de cuatro pulsaciones

La negra, la blanca, la corchea y el silencio de negra
La escala musical: ascendente y descendente

El sonido de las notas musicales

La grafia musical en el pentagrama

Procedimientos

e Audicibn y memorizacibn de canciones infantiles, populares vy
tradicionales.

e Interpretacion individual y colectiva de las canciones, teniendo en cuenta
una adecuada emision de voz, entonacion y precision ritmica.

e Coordinacion entre la melodia de la cancioén y los movimientos corporales.

e Utilizacion en alguna cancion de las variaciones de intensidad (p, mf, f)

¢ Interpretacién de una cancion siguiendo el esquema sonoro de la escala
musical en forma ascendente y descendente.

e Sincronizacién de los acompafamientos ritmicos instrumentales con las
canciones.

e Audicion e identificaciébn de los sonidos de la escala musical en forma
ascendente y descendente.

¢ Interiorizacion de los sonidos de la escala musical.

e Practica de la destreza manual para representar la grafia de las notas
musicales en el pentagrama.

e Imitaciéon e interpretacibn de melodias ritmicas con blancas, negras,

corcheas y silencio.

Audicién atenta de fragmentos de obras clasicas.

Adquisicion de algunas nociones sobre los autores y sus obras.

Distincién auditiva de los instrumentos y las cualidades del sonido.

Analisis de la estructura musical de una obra (musicograma) y

reconocimiento de sus melodias.

e Identificacion de melodias de una obra ya estudiada.

Actitudes

Esfuerzo por mantener una escucha atenta.

Participacion de forma activa en las distintas actividades.
Interés en mantener una actitud de colaboracion.
Respeto hacia las participaciones realizadas por el grupo.
Valoracién del silencio para una buena audicion musical.

Criterios de evaluacioén

e Escuchar, memorizar e interpretar una cancién con la adecuada emision
de voz, entonacion y precision ritmica.

e Acompafar canciones con un ritmo instrumental de percusion.

e Coordinar movimiento y letra de la melodia de las canciones.

e Discriminar timbres de instrumentos y cualidades del sonido en las
audiciones clasicas.

e Escuchar e identificar las melodias que forman un musicograma.
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e Conocer algunos aspectos sobre la vida y la obra de compositores
clasicos.

Identificar el sonido ascendente y descendente de la escala musical.
Memorizar y reconocer en el pentagrama las notas musicales.

Precisar la grafia de las notas.

Interpretar esquemas ritmicos con figuras de blanca, negra, corchea y
silencio de negra.

Mostrarse participativo y con interés.

e Respetar las aportaciones del grupo a la clase.

e Esforzarse en la audicion atenta y silenciosa.
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Estaba el seior don Gato

Esta cancion es como un cuento corto con musica. Se introducira narrando
la historia del sefior don Gato sin musica y con inflexiones de voz para hacerla
mas viva y mantener la atencion; se explicard alguna palabra como
quebrantado y romano; pasaremos luego a la recitaciéon de cada estrofa y para
que resulte mas facil en cada una podemos hacer los siguientes gestos:

12 estrofa, sentadito - como si estuviera sentado.

223 estrofa, casado - nos cogeremos del brazo del compafiero.

32 estrofa, gatita linda - nos frotaremos las mejillas con las manos.

42 estrofa, se ha caido del tejado - rodaremos las manos.

52 estrofa, roto siete costillas - manos a las costillas como si nos dolieran.

62 estrofa, resucitado - juntaremos las manos y las abriremos vy
separaremos en el aire.

Una vez aprendida la letra, la maestra la cantara entera y se repetira por
estrofas acompafandola, si se ve conveniente, con los gestos anteriores.

Complétese el aprendizaje de la cancion con la metodologia de las
canciones.

Canciones para la castanada

Estas canciones son muy conocidas en lengua catalana y forman parte del
folklore popular, sobre todo “La castanyera” y “Marrameu torra castanyes”.
Estas dos canciones pueden acompanarse con los gestos que describe la letra.
En cambio la cancién “La castanya” se puede bailar, punteandola como una
sardana, y al cantar el gatet hi jugara se golpearan con ambas manos las
piernas y luego se dara una palmada y asi se ira repitiendo hasta terminar la
estrofa.

Consultese la pagina www.xtec.es donde se encuentra la partitura y algun
video para ver las canciones acomparfnadas de gestos y la danza.

Audicion: Pequena serenata nocturna

Obra de Amadeus Mozart, compositor austriaco (Salzburgo 1756 - Viena
1791). Hijo del compositor y violinista Leopold Mozart que fue su maestro y el
de su hermana Nannerl; ambos tocaban el clavicémbalo y Wolfgang también el
violin. Fue un nifio precoz con la musica y su padre, orgulloso de sus aptitudes,
lo llevaba por las cortes europeas a dar conciertos. Se casé con Constanza
Weber y muy pronto llegaron las dificultades econémicas; un exceso de trabajo
y de bebida y una deficiente alimentacién hicieron mella en su salud, de tal
forma que una enfermedad renal cronica (que nunca fue diagnosticada con
precision) termind con su vida un frio 5 de diciembre.

Mozart fue un excelente pianista, organista, violinista y director de
orquesta. Jamas se han superado sus improvisaciones, que nunca faltaban en
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recitales y conciertos. Componia con una perfeccidn insuperable y es
considerado en la actualidad uno de los mayores genios de la historia de la
musica.

En 1788 compuso “Pequefia serenata nocturna”, un allegro muy popular y
conocido por todos. En este fragmento musical se trabajara la intensidad del
sonido; el piano, mezzoforte, forte, crescendo y diminuendo son palabras
italianas que tienen que llegar a ser muy familiares para los nifios ya que son
muy utilizadas en musica clasica.

Se escuchara con atencion la audicién y se completaran los rectangulos
musicograma con las figuras correspondientes del crescendo en el primero y
del diminuendo en el segundo.

Veinticinco de diciembre

Villancico muy alegre para interpretar acompanado de instrumentos
musicales como la pandereta o el pandero cuando se canta fum, fum, fum.
(En metodologia de la cancion hay sugerencias para su aprendizaje).

Audicion: Paseo musical en trineo

Obra de Leopold Mozart, musico aleman (Augsburgo 1719 — Salzburgo
1787), padre del célebre compositor Wolfgang Amadeus Mozart. Educado por
los jesuitas y encaminado hacia una carrera eclesiastica, en 1737 estudia
filosofia y derecho en la Universidad de Salzburgo; es reconocida su exquisita
educacion y amplitud de conocimientos, aunque no gozaba de muchas
simpatias.

Fue violinista de la corte de dicha ciudad y en 1747 contrajo matrimonio
con Anna Maria Pertl, con quien tuvo siete hijos, aunque solo sobrevivieron
dos, que fueron nifos prodigio: Maria Ana y Amadeus. Leopold, al darse cuenta
de su talento, disminuyé su propia actividad creativa y se volcd en su
educacion; su vida ya no giraba en torno a la composicion sino en torno a su
hijo, dedicandose por completo a él, organizandole giras y conciertos por las
cortes europeas. Amadeus pasé a ser el centro de su vida, siendo criticado
después de su muerte por ser demasiado sobreprotector y un tanto tiranico.

Compuso sinfonias, musica sacra, conciertos, musica de camara y en

1756 el “Ensayo de una escuela, método fundamental de violin”, obra didactica
que se situa como el método instrumental mas importante del siglo.
Leopold compuso esta audicion para el carnaval de Augsburgo y se estrend
quince dias antes del nacimiento de su hijo Amadeus. Es una pequefia obra de
arte de humor musical; consta de diecinueve piezas, algunas repetidas, que
desarrollan un hilo argumental consistente en el viaje en trineo de un grupo de
personas para asistir a un baile invernal. (El trineo se utilizaba como medio
habitual de desplazamiento en invierno ya que no entrafiaba tanto riesgo como
hacerlo en carruaje).

En esta actividad se pueden trabajar los instrumentos de la audicion como
la trompeta, los timbales, los cascabeles y las claves que imitan el trote del
caballo. Los nifios pueden participar haciendo dos grupos y reproduciendo el
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trote y el tintineo de los cascabeles con los instrumentos de percusion citados a
medida que vayan escuchando la melodia.

Canciones para el Carnaval

Son tres canciones en catalan que también nos serviran para hacer los
pasacalles mas amenos y divertidos. Para marcar el ritmo cuando se desfile
nos podemos ayudar del pandero, silbato, cajas, raspadores, maracas y otros
objetos. “El ti6 fresco” es una danza que se bailaba en carnaval y en algunas
fiestas importantes; los participantes se colocaban en circulo, cogidos de la
mano, y se iban desplazando al ritmo de la musica, mientras uno o dos se
situaban en el centro de la danza con un pafiuelo en el bolsillo y con el cambio
de la musica tenian que aproximarse y cogérselo. Se puede visualizar en
internet: blocs.xtec.cat/femmusica/2008/01/22/el-tio-fresco

Audicion: Fésiles

Pertenece al “Carnaval de los animales” de Camille Saint-Saéns.

Véanse las actividades de 1°, donde hay una breve resefia del autor y su
obra. En esta pieza adquiere un papel protagonista el xil6fono, que representa
el sonido de los huesos en movimiento.

Cancion: Bravo

Una vez aprendida la letra, que no supone mucha dificultad, se interpretara
cada verso con distinta intensidad. Por ejemplo y a modo de sugerencia: el
primero p (piano), el segundo mf ( mezzoforte), el tercero f (forte) y el ultimo p
(piano). Se hacen varias interpretaciones y se cambia el orden de intensidades
segun el gusto y la conveniencia.

Audicion: La primavera

Pieza de Antonio Vivaldi. Para conocer aspectos de su vida se pueden
consultar las actividades de 1°.

‘La primavera” es una de las obras mas conocidas y recordadas de este
autor y forma parte de los conciertos para violin y orquesta de “Las cuatro
estaciones”.Es una musica descriptiva sobre las variaciones meteorologicas
que surgen en un dia de primavera. En esta audicion se trabajara el
musicograma, que con la ayuda de los dibujos, facilitard& una mejor
comprension de la melodia.

Sin que los alumnos abran el cuaderno, se escuchara atentamente la
musica y luego se comentara lo que les ha sugerido. Después se les explicara
la evolucion de esta obra con la ayuda de los dibujos del cuaderno.

- paisaje con arboles - es una misma melodia, el estribillo, que se repite
cuatro veces en su inicio; debajo de la vifieta, en los cuadros, se escribira una p
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o una f segun suene la musica con intensidad suave o fuerte. El orden correcto
esf, p,f, p.

- el canto de los pajaros - los pajaros anidan a sus polluelos y nos deleitan
con sus trinos.

- arboles - la melodia de inicio.

- el agua en el rio - con la lluvia y el deshielo los rios crecen aumentando
su caudal.

- arboles - la melodia de inicio.

- la tempestad - en primavera, a lo largo de un dia, pueden producirse
variaciones meteoroldgicas importantes, y una de ellas es la lluvia con rayos y
truenos.

- arboles - la tempestad se acaba, sale el sol y vuelven los pajaros. Al final
se repite la misma melodia que en el primer dibujo, con variacion de
intensidades.

Cancion: Do, re, mi, fa, sol

Esta cancion sirve para introducir las notas musicales, que se empezaran a
estudiar en las actividades posteriores, y también para interiorizar el sonido de
las mismas de forma ascendente y descendente a modo de cancion. Con la
frase que sigue a las notas y a las vocales, se puede hacer el juego de
inventarse otras que rimen y que tengan la misma musicalidad: seguro que
surgen algunas muy divertidas y originales, produciendo satisfaccién el hecho
de personalizar una cancién, habiendo participado todo el grupo.

La negra

En estas ultimas paginas se trabajara solamente el lenguaje musical. En
esta actividad los alumnos tendran que rodear las negras. Se les explicara
previamente que la negra es la unidad de pulsacion que se toma como
referencia y que equivale a un tiempo o un pulso. Para realizar una lectura
ritmica de esta figura se utiliza la silaba ta.

La blanca

Es la figura que tiene una duracidén de dos pulsos o tiempos en relacion
con la negra, por tanto dura el doble; y se lee por fa a.

La corchea

De las figuras que estudiaran los nifos, es la que tiene un valor mas
pequefo: Y4 de tiempo en relacién con la negra. A los nifos les resultan un
poco complicados estos términos tan abstractos de tiempo; por ello podemos

ayudarnos de una tarta que los alumnos pueden dibujar y partirla por la mitad
para hacer una blanca, luego la vuelven a partir y tendran una negra y esta la
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vuelven a partir y tendran una corchea: quizas asi les resulte mas facil
comprender estas unidades temporales.

En esta actividad, y para que les resulte familiar, hay corcheas dobles y
simples, para facilitar las lecturas ritmicas y musicales. Las corcheas dobles se
dan el brazo y por eso van siempre juntas; asi recordaran facilmente su formay
su duracioén, que es la misma que una negra, 0 sea, un pulso.

La negra, la blanca y la corchea

Se trata de colorear del mismo color las figuras que tengan la misma
pulsaciéon. La corchea doble y simple pueden ir del mismo color. Se repasaran
los valores de cada figura y se recordara el nombre de cada una.

Ritmos

Lectura e interpretacion de ritmos segun el valor de las figuras estudiadas
anteriormente. Se recordara el nombre de cada figura, el tiempo de su
pulsacién y su lectura; la negra ta, la blanca ta a y la corchea ti-ti.

Primero se hara la lectura de los ritmos y luego se realizara la
interpretacion de las distintas melodias (nos podemos ayudar de las claves o la
caja china para tener mas precisién ritmica).

Cada melodia tiene 4 pulsaciones, que vienen marcadas por la linea
vertical que hay debajo de cada figura: la blanca tiene dos lineas porque se
alarga su sonido aunque solo se dé un golpe, la corchea tiene dos golpes en
una pulsacién y el silencio no tiene sonido pero si tiene pulsacién o espacio de
tiempo, que es el mismo que la negra.

Cuando se hayan practicado las melodias se puede hacer un dictado a
modo de evaluacion, en el que los alumnos anoten el numero de la melodia
segun el orden de audicion.

Escala musical de do mayor

El profesor con el piano y los nifios con el xilé6fono interpretaran la escala
de do ascendente y descendente. Una vez familiarizados con el sonido se les
ensefiara la notacidbn musical en el pentagrama. Las notas y su ubicacion en
las lineas o en los espacios se tendran que aprender de memoria.

Identificacion de notas

En esta pagina los alumnos tendran que escribir el nombre de tres notas

musicales: sol, la y mi. Una vez finalizada la actividad, pueden interpretar con el
xil6fono las notas del pentagrama para identificar su sonido con nota musical.
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Identificacion de notas

Este ejercicio servira de repaso a modo de pequefo control para conocer
el grado de conocimiento de las notas. Se ha introducido la nota fa y se tiene
que elegir entre las dos notas la que sea verdadera y rodearla. Se puede
utilizar el xil6fono para identificar su sonido con la nota musical.

Identificacion de notas

Se encuentran todas las notas estudiadas, salvo el do grave y el do agudo;
los alumnos solo tienen que anotarlas con una redonda (figura musical de 4
tiempos) en la linea o el espacio. Pueden utilizar el xiléfono para identificar su
sonido con la nota musical.

Identificacion de notas

Puede servir como evaluacion, ya que deben situarse en el pentagrama
todas las notas estudiadas de la escala de do mayor.
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AUDICION: PEQUENA SERENATA NOCTURNA
W.Amadeus Mozart
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AUDICION: PASEO MUSICAL EN TRINEO

Leopolcl Mozart
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AUDICION: FOSILES

Camille Saint-Saéns
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CANCION: BRAVO
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AUDICION: LA PRIMAVERA

Antonio Vivaldi
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CANCION: DO, RE, MI, FA, SOL
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LA CORCHEA
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ESCALA MUSICAL DE DO MAYOR
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NOTAS MUSICALES
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NOTAS MUSICALES
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NOTAS MUSICALES
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NOTAS MUSICALES

o [Re M Fa Jod La B Do S La 3ol Fa T [Re Do
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