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Presentacion
del modulo

Este cuademillo es una presentacion

general de los contenidos que vas a

estudiar a lo largo de las 12 Unidades de
Trabajo que constituyen este moédulo
sobre Expresion y Comunicacion.

Si has leido la Guia del Alumno, ya
sabras cual es la estructura del madulo,
asi como la distribucion de contenidos
en diferentes Blogues Tematicos. Si no
la has leido, deberas hacerlo antes de
iniciar el estudio de las Unidades de Tra-
bajo.

En la Guia del Alumno encontraras la
informacién que necesitas para situarte
mejor ante estos materiales: la estructu-
ra del médulo, la distribucion de conteni-
dos en unidades y bloques, los diferen-
tes tipos de actividades que tendras que
realizar como parte del estudio de los
contenidos, los objetivos de cada uni-
dad y las orientaciones que pueden faci-
litarte la elaboracion de tu propio pro-
grama de estudio.

En este cuademillo, vas a encontrar una
presentacion muy general de los conte-
nidos y su distribucién por Unidades de
Trabajo y Blogues Tematicos. asi como
un pequefio glosario de términos que

puede resultarte util para localizar el sig-
nificado de algunas palabras relaciona-
das con la comunicacion y el lenguaje.
También hallaras, en este cuademillo, el
solucionario a las actividades de autoe-
valuacion, planteadas al final de cada
unidad de trabajo.

Esta informacion sobre los contenidos
de este médulo podras ampliarla con la
informacion proporcionada en la Guia
del Alumno y con la presentacion de
contenidos incluida al inicio de cada Uni-
dad de Trabajo.

A continuacion te ofrecemos resumen
de los contenidos de cada Bloque y de
cada Unidad.

BLOQUE 1: COMUNICACION,
EXPRESION Y LENGUAIJE
(Unidades 1y 2)

En las dos unidades de este primer blo-
que tematico vas a estudiar una serie de
contenidos cuyo objetivo es ayudarte a
entender y a situar la naturaleza del pro-
ceso de comunicacion humana, en el
que el lenguaje juega un papel primordial.

Los contenidos de estas dos unidades
tienen un importante peso conceptual
porque es necesario establecer un
marco tedrico general acerca de la
comunicacién humana y dentro de ella
situar el lenguaje como la forma de
comunicacion humana por excelencia.
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La mejor manera de comprobar el grado
de comprension de los conocimientos
mas tedricos y conceptuales es aplican-
dolos en situaciones practicas. De
manera que también encontraras conte-
nidos y propuestas que consistiran pre-
cisamente en analizar diversas situacio-
nes comunicativas.

Y estos son los contenidos que vas
estudiar en estas dos unidades:

Unidad 1: Comunicacién y Lenguaje (1.°
Parte)

Contenido

— Conceptos de comunicacion, ex-
presion y lenguaje y relacion entre
ellos.

— Caracteristicas del lenguaje humano.

— Diferentes niveles de estudio del len-
guaje: Fonologia, Seméantica, Sintaxis
y Pragmatica.

— Funciones del lenguaje: funcién comu-
nicativa y funcion representativa.

— Sistemas Alternativos (o Aumentati-
vos) de Comunicacién.

Unidad 2: Comunicacién y Lenguaje (2.*
Parte)

Contenido

— Relacion entre lenguaje y pensamien-
to: distintos enfoques.

— Teorias mas relevantes sobre la
adquisicion del lenguaje.

— Factores que intervienen en el desarro-
llo del lenguaije: bioldgicos, cognitivos y
ambientales. Relacion entre ellos.

BLOQUE 2: COMUNICACION Y
LENGUAJE EN LOS NINOS DE
0-6 ANOS (Unidades 3, 4, 5

y 6)

En las cuatro unidades de este bloque
vas a estudiar una serie de contenidos
cuyo objetivo es ayudarte a entender las
caracteristicas de la comunicacion y del
lenguaje de los ninos de 0 a 6 afos, asi
como orientarte en la elaboracion de
proyectos de intervencion que favorez-
can el desarrollo comunicativo y expre-
sivo en estas edades.

La distribucion de contenidos es la

siguiente:

Unidad 3: Caracteristicas de la comuni-

cacion y el lenguaje infantil

— Caracteristicas de la primera diada
comunicativa: competencias comuni-

cativas del recién nacido, competen-
cias maternas y competencias reci-

procas.
— Caracteristicas del proceso de ense-
fianza-aprendizaje del lenguaje: pau-




tas interactivas, estimulos ambienta-
les y adaptacion del lenguaje adulto.

— Caracteristicas del lenguaje infantil:
dependencia de la estructura, creativi-
dad, libertad de uso y egocentrismo.

— Funciones del lenguaje infantil.

— Socializacién y lenguaje: las conver-
'saciones y el juego.

Unidad 4: Desarrollo evolutive de la
comunicacion y el lenguaje en los nifos
de 0-6 anos

Contenido

— Coémo adquieren los nifos el codigo
lingtistico.

— Desarrollo de la comunicacion y el len-
guaje verbal en los nifios de 0-6 anos.

— Durante el primer afio de vida.
— Durante el segundo afo de vida.
— Entre los 2 y los 3 afos.

— Entre los 3 y los 6 afios.

— Cuadro resumen del desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje de 0-6 afos.

Unidad 5: Recursos para favorecer el
desarrollo del lenguaje con nifios de 0-6
anos

Contenido

— Didactica del lenguaje en Educacion
infantil.
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— Actividades dirigidas con el lenguaje.

— Actividades funcionales con el len-
guaje.

— Actividades de iniciacion al lenguaje
escrito (preparacion a la lectura y a la
escritura).

Unidad 6: Principales alteraciones en la
adquisicion del lenguaje verbal y crite-
rios de intervencion educativa

Contenido
Clasificacion y descripcion de las princi-
pales alteraciones en el lenguaje.

Alteraciones en el lenguaje asociadas a
las principales deficiencias.

Evaluacion del lenguaje: criterios. instru-
mentos y procedimientos.

Pautas de intervencion educativa frente
a las dificultades en el lenguaje.

BLOQUE 3: OTRAS FORMAS DE
EXPRESION Y COMUNICACION
(Unidades 7, 8,9y 10)

En las cuatro unidades de este bloque
vas a estudiar otras formas de expre-
sion y comunicacion de especial impor-
tancia en estas edades: la Literatura
Infantil, la Expresion Corporal, la
Expresiéon Musical y la Expresion Plas-
tica.
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Unidad 7: Literatura infantil

Contenido

— Libros y cuentos @ a1

ninos.

— Construir nuestros propios cuentos.

— La biblioteca y otros recursos.

Unidad 8: Expresion corporal

Contenido
— Expresion corporal y psicomotricidad.

— La vivencia del cuerpo.

— El movimiento y las sensaciones cor-
porales.

— La vivencia del espacio.
— La vivencia del objeto.

— La expresion y el control de las emo-
ciones.

— La comunicacién con los otros y la
construccion del grupo.

—El papel del educador en la expresion
corporal.

— La expresién abstracta.
— La dramatizacion y el teatro.

Unidad 9: La expresion musical
Conﬁnldo

d vos y contenidos de la expre-
sién musical en Educacién Infantil.

— Descubrir los sonidos: escucharlos y
— El ritmo.

— Escuchar musica (las audiciones
musicales).

— Metodologia de la expresién musical
en Educacién Infantil.

— Actividades de expresion musical en
Educacion Infantil.
Contenido

— La naturaleza de la expresion pléastica
infantil.

— La experimentacion con materiales.
— El dibujo infantil.

— Descubrir el color.

— Descubrir el volumen.

— Materiales y técnicas de expresion
plastica en Educacion Infantil.
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— Metodologia de la expresion plastica
en Educacian Infantil.

— Evaluacién de la Expresion Plastica.

BLOQUE 4: EL CONOCIMIENTO
LOGICO-MATEMATICO (Unidad 11)

Este bloque esta constituido por una
unica pero extensa unidad cuyos conte-
nidos te ayudaran a entender cémo
construyen los nifios el conocimiento
l6gico-matematico y como favorecerlo a
través de la propuesta de experiencias
especificas.

Los contenidos de esta unidad y de este
bloque son los siguientes:

Unidad 11: El conocimiento l6gico-mate-
matico
Contenido

— La naturaleza del conocimiento l6gi-
co-matematico en estas edades.

— Relacion y diferencia entre conoci-
miento fisico y conocimiento légico-
matematico.

— El conocimiento légico-matemético en
el medio social y en el medio natural.

— El conocimiento del espacio y del
tiempo.

— Las clasificaciones y las seriaciones.

11
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— El nimero y la cantidad.

— Metodologia de las actividades de
conocimiento logico-matematico.

BLOQUE 5: LA GLOBALIZACION
DE LA EXPRESION (Unidad 12)

Este (ltimo bloque esta formado tam-
bién por una Unica unidad de trabajo en
la que recogemos diferentes propuestas
y experiencias de expresion y comunica-
cion con ninos de 0-6 afios. Son pro-
puestas y experiencias que responden
al planteamiento de proyectos de inter-
vencion globalizados. Los contenidos
son los siguientes:

Unidad 12: La globalizacién de la expre-

sion

Contenido

— El significado de globalizacion en expre-
sion y comunicacion en estas edades.

— Propuesta didactica n.° 1: "Cémo
somos” (3-6 afos).

— Propuesta didactica n.” 2: “Descubri-
mos el mundo” (3-6 afios).

— Pequefio Proyecto: “Los Pollitos™ (1
ano).

— Experiencia de investigacion mate-
matica: "Descubriendo las relaciones
espaciales” (1 aho).
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— Salida al bosque de \
Odén (3-6 afios).

lo de Expresién y Comunicacion.
Recuerda que en la Guia del Alumno
encontraras una explicacion detallada
St s Balfuptive Hel mockio y. del tipo
de actividades que vas a tener que rea-
lizar y que también son contenidos de

12




Glosario de términos

Afasia: Pérdida del lenguaje por lesion o alteracion cerebral.

Aprender: Adquirir el conocimiento de alguna cosa por medio del
estudio o de la experiencia

Articulacién: Posicion de los drganos de la voz para la pronunciacion
de los sonidos de una lengua.

Atencion: Acto de entender. Aplicar los sentidos al conocimiento de
alguna cosa.

Balbuceo: Hablar con pronunciacion vacilante.

Cadencia: Conjunto de sonidos o movimientos que se suceden o repi-
ten de un modo regular o medido.

Canal: Conducto o medio a través del cual se transmite algo.
Codificacion: Formar un cédigo.

Cédigo: Leyes o reglas ordenadas sistematicamente.
Cognitivo: Relativo al conocimiento.

Competencia: Aptitud, idoneidad. Conjunto de conocimientos que
autorizan a uno para entender en determinada materia.

Conocer: Averiguar por medio de la inteligencia la naturaleza, cualida-
des y relaciones de las cosas.

Conocimiento: Entendimiento, inteligencia. Accion de conocer.
Comportamiento: Conducta. Manera de portarse de una persona.

Comunicacién: Trato entre dos o mas personas. Cada uno de los
medios que sirven para establecerla.

Comunicar: Informar. Hacer saber a uno alguna cosa. Conversar con
alguien.

Contexto: (Relativo a contextura): Composicion de las partes que
componen un todo.

Declarar: Manifestar una cosa.
Declarativo: Que declara o explica.

Deteccion: Accion de detectar. Poner de manifiesto mediante algin
procedimiento algo que no puede observarse directamente.

13
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Didactica: Relativo a la ensefnanza. Arte de ensenar.
Disartria: Dificultad para pronunciar palabras.

Dislalia: Perturbacion del lenguaje que dificulta la articulacién de las
palabras,

Egocentrismo: Exagerada exaltacion de la propia persona.
Emisor: Que emite sefales, sonidos, palabras, musica...

Ensenanza: Accion y efecto de ensenar. Sistema o método de dar ins-
truccién. Ejemplo. accion o suceso que nos sirve de experiencia.

Ensenar: Instruir, hacer adquirir conocimientos, doctrinas, reglas o
preceptos. Dar consejo, ejemplo o0 escarmiento que sirve de experiencia
en lo sucesivo. Indicar, dar sefias de una cosa. Mostrar o exponer una
cosa.

Estadio: Periodo
Estructura: Distribucion y orden con que esta compuesta una cosa.
Estructural: Relativo a la estructura.

Expresar: Decir, manifestar con palabras lo que uno quiere dar a
entender. Dar indicio de los movimientos del animo por medio de actitu-
des, gestos o cualquier otros signos externos.

Expresion: Accion y efecto de expresarse o manifestarse. Represen-
tacion teatral, oratoria, pintura, danza...

Fonacién: Emision de la voz o de la palabra.

Fonema: Cada uno de los sonidos simples en que puede descompo-
nerse el lenguaje hablado.

Fonética: Conjunto de los sonidos de un idioma. Estudio de los soni-
dos de uno o varios idiomas, desde el punto de vista acustico, fisiologi-
co o histérico.

Fonologia: Rama de la linglistica que estudia los elementos fonéticos
atendiendo a su respectivo valor funcional dentro del sistema de cada
lengua.

Forma: Figura o aspecto exterior de las cosas. Estilo o modo de expre-
sarse.

Formal: Relativo a la forma.

Funcional: Relativo al funcionamiento.

14
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Global: Tomado en su conjunto.
Globalizacion: Relacionado con lo global.
Gorjeo: Articulaciones imperfectas en la voz de los nifios.

Grafia: Manera de emplear los signos graficos para representar los
sonidos del lenguaje.

Grafico: Aplicase a las descripciones, demostraciones, etc, que se
hacen por medio de figuras o signos.

Gramatica: Estudio de los elementos del lenguaje y de sus relaciones
respectivas. Conjunto de reglas deducidas de ese estudio y aplicadas a
una lengua determinada para hablarla y escribirla correctamente.

Habla: ldioma, lengua, dialecto,

Hablar: Emitir palabras para darse a entender.
Indicio: Accion o sefal que da a conocer lo oculto,
Indicador: Que indica o sirve para indicar.

Innatismo: Sistema filoséfico seglin el cual las ideas son connaturales
a la razén y nacen con ellas.

Innato: Connatural y nacido con el sujeto.
Lengua: Modo de hablar de un pueblo o nacion.

Lenguaje: Sistema de signos con que el hombre comunica a sus
semejantes lo que piensa o lo que siente. Conjunto de sonidos articula-
dos. Manera de expresarse.

Léxico: Diccionario de cualquier lengua.

Lingiiistica: Ciencia del lenguaje.

Memoria: Facultad de reproducir en la conciencia ideas o impresiones
pasadas. Recuerdo.

Mensaje: Recado oral que envia una persona a otra. Por extension:
comunicado o recado que envia una persona a otra.

Método: Modo de hacer con orden una cosa. Procedimiento que se
sigue en las ciencias para averiguar la verdad y ensenarla.

Metodologia: Ciencia del método. Conjunto de procedimientos que
constituyen un método.

Morfologia: Tratado o estudio de la forma de las palabras.

15
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Onomatopeya: Imitacion del sonido de una cosa mediante la palabra
que la expresa.

Percepcion: Sensacion correspondiente a la impresion material de
los sentidos. Accion y efecto de percibir.

Percibir: Recibir por mediacion de los sentidos las impresiones exte-
riores. Comprender o conocer una cosa.

Pictografia: Escritura ideogréfica cuyos signos representan gréfica-
mente los objetos.

Receptor: Que recibe. Aparato que sirve para recibir las sehales eléc-
tricas, telegréaficas, telefonicas. ..

Ritmo: Armoniosa sucesion de silabas, notas musicales, movimientos,
etc., que se obtienen combinando acertadamente duraciones, pausas,
acentos...Orden acompasado en la sucesion o acaecimiento de las cosas.

Semantica: Estudio de la significacion de las palabras.
Significado: Sentido de una palabra o frase.

Significativo: Que da a entender con propiedad una cosa. Que tiene
importancia por representar algln valor.

Signo: Cosa que por su naturaleza o por convenio evoca en el entendi-
miento la idea de otra. Cualquiera de los caracteres que se emplean en
la escritura.

Simbdélicamente: Por medio de simbolos.

Simbolo: Objeto, animal u otra cosa que se toma como tipo para
representar un concepto moral o intelectual, por alguna semejanza o
correspondencia. Imagen empleada para representar algo por alguna
semejanza o correspondencia.

Simbélico: Relativo a simbolo.
Sintactico: Perteneciente o relativo a la sintaxis.

Sintaxis: Parte de la gramatica que ensefia a coordinar las palabras
para formar oraciones.

Sistema: Método o conjunto de reglas o principios acerca de determi-
nada materia. Conjunto de cosas que ordenadamente enlazadas entre si
contribuyen a determinado objeto. Conjunto de 6rganos que intervienen
en una funcién.

Vocablo: Palabra.
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Vocabulario: Conjunto de palabras de un idioma o dialecto. Conjunto
de vocablos gue se usa especialmente en determinada materia.

Vocal: Perteneciente a la voz. Letra vocal.

Vocalizacion: Accion y efecto de vocalizar .Ejercicio preparatorio que
se ejecuta con una misma vocal.

Vocalizar: Ejecutar los ejercicios de vocalizaciéon para aprender a
hablar o a cantar.

Voz: Sonido que produce el aire cuando al salir de los pulmones hace
vibrar las cuerdas de la laringe. Calidad, timbre o intensidad de este
sonido.
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UNIDAD 1

1. a) Expresion.
b) Comunicacion.
c) Lenguaje.
(Revisa el apartado 3.1).

2. Ejlemplo a:

Emisor: Hablante japones.

Receptor: Hablante inglés.

Cédigo: Lengua japonesa.

Mensaje: No es descodificable por el receptor.

Canal: auditivo-vocal.

No hay comunicacién porque no se produce descodificacion.

Ejemplo b:

Emisor: uno de los viajeros.

Receptor: el otro viajero.

Mensaje: ninguno.

No hay comunicacion porque no hay mensaje.

Ejemplo ¢

Emisor: El que envia el mensaje.
Receptor: El que lo recibe.
Mensaje: La carta escrita.
Lenguaje: Escrito.

Canal: Ordenador.

Cadigo: Programa informatico.
Si hay comunicacion.

Ejemplo d:

Emisor: Persona oyente.
Receptor: Persona sorda.
Mensaje: Lo que dice el oyente.
Lenguaje: Sistema de signos.
Cadigo: Manual (S. de signos).
Canal: Visual.

Si hay comunicacion.

(Revisa el apartado 3.2).
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3.Es el conjunto de factores que dibujan el medio en el que se desa-
rrolla la situacién comunicativa: ambientales, espaciales, temporales,
personales. ..
(Revisa el apartado 3.2).

4.a) Comportamental.
b) Estructural.
¢) Funcional
(Revisa el apartado 3.4).

5. a) Creatividad y apertura.
b) Arbitrariedad.
c) Dependencia de la estructura.
d) Reflexividad
(Revisa los apartados 4.1, 4.2y 4.3),

6.a) Fonologia.
b) Semantica.
c) Sintaxis.
(Revisa el epigrafe 5).

7. Pragmatica. Es la observacion del lenguaje en su uso.
(Revisa el apartado 5.4).

8.a) Comunicativa.
b) Simbdlica.
c) Comunicativa.
d) Simbdlica.
e) Ninguna de las dos.
(Revisa los apartados 6.1 y 6.2).

9. A la funcién representativa o simbdlica.
(Revisa el apartado 6.2).

10.a) Sordos.
b) Ciegos.
c) Sordos.
d) Graves alteraciones en la comunicacion y/o el lenguaje.
e) Sordo.
(Revisa los apartados 7.1 y 7.2).

UNIDAD 2

1. Es verdadero:
Cuando hablamos, no sélo estamos haciendo referencia a significa-
dos lingtisticos, sino también a ideas, vivencias, conocimientos y
sentimientos (b).
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Las palabras enriquecen y desarrollan nuestro pensamiento y nuestro
conocimiento porque el lenguaje también nos sirve para conocer el
mundo que nos rodea (d).

(Revisa el epigrafe 3).

2.a) Chomsky.
b) Piaget.
) Whorf.
d) Vigotsky.
(Revisa el epigrafe 3).

3.a) Innatista.
b) Chomsky.
(Revisa el apartado 4.2).

4.Para Piaget el desarrollo de la inteligencia como paso previo a la
adquisicion del lenguaje se debe, sobre todo, a un proceso de cons-
truccion individual del nifio. mientras que para Vigotsky la clave esta
en la relacion social de la que el lenguaje es el vehiculo principal.
(Revisa los apartados 4.3 y 4.4).

5. Es verdadero:

Son especialmente importantes las condiciones comunicativas que
tiene que crear el adulto para que se produzcan en el nifio las condi-
ciones previas antes de acceder a la palabra (b).

Es el contexto de las actividades cotidianas compartidas donde se
elaboran las primeras sefales necesarias para la paricion del signo
linguistico (d).

(Revisa el apartado 4.5).

6. Quizas no sea tan importante centrar el estudio sélo en el origen del
lenguaje considerandolo como una capacidad aislada sino, sobre
todo, tomar en cuenta la evolucion del lenguaje incluida en el con-
junto de las interacciones que el nifo establece con su entorno (c).
(Revisa el apartado 4.6).

7. El cerebro, el oido, el conducto vocal y la vista.
(Revisa el apartado 5.1).

8. La percepcion, la atencion, la memoria y la imitacion.
(Revisa el apartado 5.2).

9. La afectividad, el proceso de E-A y la socializacion.
(Revisa el apartado 5.3).

10. La adquisicion del lenguaje es fruto de la interaccion de factores
internos y externos y unos necesitan de otros para su desarrollo.
(Revisa el apartado 5.3.2, al final).
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UNIDAD 3

1. Un proceso ajustado de E-A de la lengua (b).
Un contexto interactivo y comunicativo (e).
(Revisa la introduccion).

2. La interaccion reciproca (a).
La capacidad de identificacion del nifio con el adulto (c).
(Revisa el apartado 3.3 y el resumen del epigrafe 3).

3. La regularidad (b), la estabilidad (d) y la previsibilidad (f).
(Revisa el apartado 4.1).

4.La familia y el centro educativo. La familia es un buen medio comu-
nicativo e interactivo y en ese medio, el lenguaje se sitia como un
aspecto estrechamente vinculado a la atencion del nifio. El centro
infantil es también un entorno comunicativo e interactivo rico en
experiencias variadas y diversas especialmente favorecedoras para
el desarrollo del lenguaje.
(Revisa el apartado 4.2).

5. Adaptarse a las posibilidades de los nifios (b).
Ir por delante, guiando el desarrollo (d).
(Revisa el apartado 4.3).

6. Atencion (b) y escucha (d).
(Revisa el apartado 4.3).

7.a) Creatividad.
b) Libertad de uso.
¢) Dependencia del modelo.
d) Egocentrismo.
(Revisa el epigrafe 5).

8. a) Funcion reguladora.
b) Funcién declarativa.
¢) Funcién de intercambio.
d) Funcion personal.
e) Funcion conversacional.
(Revisa el epigrafe 6).

9. Uso de abundantes elementos expresivos (a).
Uso de recursos poéticos (b).
Estilo rapido (d).
Construccion colectiva (f).
(Revisa el apartado 7.1).
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10. Es verdadero:
Ei lenguaje les sirve para planificar y organizar la accion (b).
Mientras juegan utilizan el lenguaje para poner nombre a los objetos
de juego y a las acciones que van realizando (c).
El lenguaje les sirve para enriquecer su juego (e).
A través del lenguaje hacen participes a los demas de su juego (f).
(Revisa el apartado 7.2).

UNIDAD 4

1. Las primeras palabras que emiten los nifios van ligadas a gestos (b).
La competencia comunicativa hace su aparicion antes que la lingUis-
tica (c).

En el primer afo, la comunicacion y la vocalizacion avanzan por cami-
nos distintos (e).
(Revisa el epigrafe 3).

2. El desarrollo de la comunicacion (b).
El desarrollo de la vocalizacion (c).
El desarrollo cognitivo (e).

Revisa el epigrafe 3).

3.No, porque si el lenguaje se adquiriese por un simple proceso de imi-
tacion, los nifos imitarian directamente el lenguaje utilizado por los adul-
tos y sin embargo cometen errores en su proceso de descubrimiento
de las reglas que tienen que aplicar para hablar como lo hace el adulto.
(Revisa el epigrafe 3).

4. El orden correcto es el siguiente:
Emite las primeras vocalizaciones.
Realiza juegos vocales.
Emite balbuceos y cadenas silabicas repetitivas.
Emite cadenas silabicas con intencion de decir alguna palabra.
(Revisa el epigrafe 4).

5.Imitan.cada vez con mayor aproximacion e intencionalidad, algunos
sonidos que ya son capaces de producir (b).
Entienden,por referencia, algunas palabras gracias a la entonacion, la
situacion...(d).
Emiten cadenas silabicas con intencién de decir alguna palabra (e).
Realizan gestos de sefalar acompanando con algin monosilabo (h).
(Revisa el epigrafe 4, apartado del 4.1 al 4,4).

6.12-18 meses:
Los gestos sin sonido (a).
Las palabras acompanadas de gestos (d).
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18-24 meses:

Los gestos acompanados de vocalizaciones (b).
Las palabras (c).

(Revisa el epigrafe 5, apartados 5.1 y 5.2).

7. Porque una Unica palabra les sirve para expresar una accion, un obje-
to o una accién y objeto a la vez. Es posible observar el desarrolio
morfosintactico desde el momento en que empiezan a utilizar dos o
mas palabras.

(Revisa el apartado 5.2.

8. Habla telegrafica. Porque aln no han descubierto las reglas de su uti-
lizacién y ademas esas otras categorias gramaticales no tienen sig-
nificado para ellos todavia.

(Revisa el epigrafe 6).

9. La orientacién hacia los otros nifios o el uso del lenguaje coma ins-
trumento privilegiado de socializacion.
(Revisa el apartado 7.1).

10. Las adquisiciones correspondientes a cada edad son:
3 afos:
Empiezan a construir las primeras frases coordinadas (b).
Llegan a formar frases correctas de seis a ocho palabras (d).
4 anos:
Empiezan a construir las primeras frases subordinadas de causa y
consecuencia (a).
Utilizan formas de futuro en los verbos y controlan mejor el uso del
pasado (f).
5 anos:
Hacen uso habitualmente correcto de los pronombres relativos y
posesivos, de las conjunciones y principales tiempos de verbo (c).
Elaboran construcciones complejas invirtiendo el orden estandar de
la frase (e).
(Revisa el apartado 7.2).

UNIDAD 5

1. Plantear actividades que promuevan miiltiples conexiones haciendo
un acercamiento global al conocimiento de la realidad (b).
Favorecer la interaccién entre los nifios (c).

(Revisa el apartado 3.1).

2. Apoyar con comunicacién y lenguaje todas y cada una de las situa-
ciones cotidianas de cuidado, relacién, juego y actividad (a).
(Revisa el apartado 3.1).
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3. Los criterios metodolégicos para cada ciclo son:
0-3:
Promover las conversaciones de grupo, en contextos motivadores (a).
Apoyar la utilizacién del lenguaje oral como forma de comunicacion
de necesidades, sentimientos y emociones (c).
3-6:
Transmitir la importancia de utilizar un vocabulario cada vez mas
amplio y preciso (b).
Fomentar el interés por utilizar el lenguaje oral cada vez de forma
mas precisa ajustandose a los requerimientos de las diferentes situa-
ciones comunicativas (d).
(Revisa el apartado 3.1).

4_El desarrollo de la capacidad de atencion y escucha (b).
(Revisa el apartado 3.2).

5. Actividades dirigidas: de imitacion (a). de memoria visual (c) y de
atencion y discriminacion auditiva (d).
Actividades funcionales: Lectura de imagenes (b), pedir y colocar
objetos (e) y conversaciones (f).
(Revisa los epigrafes 4 y 5. Consulta la clasificacion de ambos tipos
de actividades).

6.a) Motricidad facial y bucal.
b) Juegos con palabras.
¢) Juegos con frases.
d) Atencion y discriminacion auditiva.
e) Loto fonético.
f) Memoria visual.
@) Estructuracion temporal con los sonidos.
(Revisa el epigrafe 4).

7. a) Suposicion imaginaria.
b) Identificar lo que es.
¢) Emparejar dibujos.

d) Recorridos.
(Revisa el epigrafe 5).

8. Actividades de atencion y discriminacion auditiva (b).
Actividades de imitacion (c).
(Revisa el epigrafe 4).

9. Pedir y colocar objetos (¢).
Preguntar (e).
(Revisa el epigrafe 5).
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10. La secuencia correcta es la siguiente:
Leer las palabras de los carteles.
Colocar los carteles en los lugares correspondientes.
Combinar los carteles para construir mensajes.
Copiar las palabras de los carteles.
Escribir palabras nuevas.
(Revisa el epigrafe 6.2).

UNIDAD 6

1.a) Trastorno de la voz (hipertonia).
b) Trastorno del habla por causas anatémicas.
c) Trastorno funcional del habla (retraso fonologico).
d) Trastorno en la adquisicién del lenguaje (retraso simple de lenguaje.
(Revisa el epigrafe 4).

2. Una alteracion importante en el desarrollo del lenguaje que puede afectar
de forma méas o menos severa a alguno de los componentes del mismo.
(Revisa el apartado 4.3).

3. Las alteraciones son las siguientes:
Dificultad en la elaboracion del lenguaje interno.
Dificultad en la comprension del lenguaje.
Dificultad en las construcciones morfosintacticas.
Limitaciéon semantica.
Lenguaje repetitivo.
(Revisa el apartado 5.1).

4.Las respuestas adecuadas son las siguientes:
Algin sistema aumentativo de comunicacion no manual (b).
Uso de un ordenador con programas especiales (c).
Uso de un tablero electrénico de comunicacion (e).
(Revisa el apartado 5.4).

5. Las respuestas adecuadas son:
Ausencia de gestos de sefialar objetos (b).
Dificultad en el seguimiento de mirada (d).
Dificultad para responder a los juegos sociales (e).
(Revisa el apartado 5.5).

6. Las respuestas adecuadas son las siguientes:
Namero de palabras de las frase.
Estructura de las frase.
Tipos de oraciones utilizadas.
Errores morfosintacticos.
(Revisa el apartado 6.1).
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7.A la riqueza de ideas y contenidos o al grado de conocimiento sobre
las cosas y el medio.
(Revisa el apartado 6.1).

8. Es verdadero:
Si se realiza un seguimiento continuado de la evolucién de los nifos
no es necesario recurrir a la aplicacion de escalas de desarrollo (b).
Es importante realizar observaciones en distintos momentos y con-
textos comunicativos, de manera continuada (d).
Es importante completar la informacion obtenida de la observacion
del lenguaje espontaneo con la observacion del lenguaje en situacio-
nes estructuradas (f).
(Revisa el apartado 6.2).

9. Actividades dirigidas y funcionales.
(Revisa el apartado 6.2).

10. Las respuestas correctas son:
Solicitar a la familia la informacion necesaria para determinar la exis-
tencia de posibles alteraciones en el lenguaje (b).
Realizar una tarea preventiva (d).
Orientar el proceso de E-A del lenguaje hacia contextos interactivos
y comunicativos (),
Detectar posibles alteraciones y contar con la opinién y asesora-
miento de otros profesionales especializados (h).
Decidir la conveniencia de plantear ayudas y la utilizacion de otros
sistemas de comunicacién, con la colaboracién y orientacion de pro-
fesionales especializados (j).
(Revisa el apartado 7.1).

UNIDAD 7

1. Dirigimos a ellos para acompanar cada situacion comunicativa de la
vida cotidiana con gestos, palabras y continuas invenciones (b).
(Revisa el epigrafe 3).

2. Las respuestas adecuadas son:
La estrecha relacion corporal establecida entre el adulto y el nifio (b).
Las verbalizaciones referidas a la accién realizada (c).
La forma sistematica que tienen (e).
El establecimiento de una relacién reciproca (g).
(Revisa el apartado 4.1).

3. Las respuestas adecuadas son las siguientes:
a) Historias de animales.
b) Cuentos maravillosos o de encantamiento.
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c) Leyendas.
d) Cuentos de historia natural.
(Revisa el apartado 5.2).

4.Las respuestas adecuadas son las siguientes:
a) Cuentos maravillosos o de encantamiento.
b) Historias de animales.
¢) Fabula.
d) Cuentos de costumbres,
(Revisa el apartado 5.2).

5. Las respuestas adecuadas son:
En la extension (abreviar el cuento) (b).
En el estilo literario y en el lenguaje (c).
(Revisa el apartado 5.3).

6. Los nifios necesitan encontrarse con lo ya conocido. Les gusta anti-
cipar lo que va a pasar. Se interesan por realizar los gestos, movi-
mientos y expresiones que acompanan al cuento y que ya conocen.
Necesitan confirmar lo esperado.

(Revisa el apartado 6.1).

7.Las mas importantes:
Cambios de entonacién muy marcados.
Uso de repeticiones, silencios y pausas.
Uso de sonidos: onomatopeyas.
Jugar con la mirada.
Uso de todo tipo de recursos expresivos {gestos, movimientas) con
la cara, las manos y el cuerpo.
(Revisa el apartado 6.2).

8. Las respuestas correctas son:
Las tarjetas-cuento (b).
Las diapositivas (d).
(Revisa el apartado 6.3).

9. No. porque para que un libro de imagenes sea considerado como
perteneciente al género de la literatura infantil tiene que cumplir las
tres funciones basicas: lidica (de juego y entretenimiento), creativa
(literaria o artistica) y educativa (no meramente didactica).

(Revisa el apartado 7.1).

10. Posibles respuestas:
El taller de cuentos y canciones.
Los cuentos de la familia.
El cuento viajero.
El cuentacuentos.
(Revisa el apartado 9.4).
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UNIDAD 8

1. Es verdadero:
En la psicomotricidad se trabaja la adquisicion de una serie de habi-
lidades relacionadas con el desarrollo motriz seglin una programa-
cion de contenidos, mientras que en la expresion corporal se traba-
ja con la expresion esponténea de los nifos (b).
Tanto la psicomotricidad como la expresion corporal trabajan los pro-
cesos cognitivos, aunque con enfoques distintos (e).
(Revisa el epigrafe 3).

2. Las respuestas adecuadas son:.
Favorecer la expresion espontanea (c).
Respetar la evolucién de cada nifio (e).
Favorecer su insercion en el grupo (g).
(Revisa el apartado 3.2).

3. Las respuestas adecuadas son: La voz, la mirada y el objeto.
(Revisa el apartado 4.1).

4. Las respuestas adecuadas son:.
Libertad-directividad.
Implicacion-retiro.
Seguridad-inseguridad.

(Revisa el apartado 4.3).

5. Son verdaderas la c) y la e).
(Revisa los apartados 4.2 y 4.5.)

6. Posturas y actitudes relacionadas con la quietud: estar tumbado,
estar quieto, estar solo, no hacer ruido...
Posturas relacionadas con el movimiento: desplazarse, reptar, gatear,
ponerse de pie, saltar, bailar. ..
(Revisa el apartado 4.3).

7. Las respuestas correctas son:
a) Dentro-fuera.
b) Cerca-lejos.
¢) Dentro-fuera.
d) Movimiento-quietud, lleno-vacioRevisa los apartados 4.4. y 4.6.

8. Las respuestas adecuadas son:.
Cada nino tiene su propia forma de relacionarse con los objetos (b).
Se trata de buscar multiples formas de contacto con ellos (d).
Se trata de utilizar el objeto como mediador en la comunicacion con
los otros (f).
(Revisa el apartado 4.5).
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9.Son verdaderas lab y la d.

(Revisa el apartado 4.6).

10. Las actuaciones adecuadas son las siguientes:

"

Proporcionar objetos a los ninos (b).

Sugerir temas generales de busqueda (d).
Dejar a los ninos explorar por ellos mismos (f).
Esperar a que los nifios le necesiten (h).
(Revisa el apartado 4.8).

.La secuencia adecuada es la siguiente:

Fase de expresion motriz o corporal.

Fase de expresion verbal.

Fase de expresion artistica.

Fase de expresion intelectual (I6gico-matematica).
(Revisa el apartado 4.9).

12. La clasificacion correcta es la siguiente:

13.

Juego dramatico espontaneo:

Juego simbdlico.

Identificarse con los personajes de un cuento.
Jugar con los guifoles.

Juego dramatico dirigido:

Hacer muecas, con modelo.

Representar un cuento.

Representar diferentes personajes, con pautas.

Dramatizacion de un cuento, el taller de teatro. la creacion de per-
sonajes fantasticos y el teatro como actividad habitual.
(Revisa el apartado 5.2).

UNIDAD 9

19

Los objetivos para cada ciclo son los siguientes:

Ciclo 0-3:

Utilizar las diferentes propiedades sonoras como un instrumento de
expresion y comprension de algunos sentimientos y emociones (b).
Descubrir, experimentar y utilizar las propiedades sonoras del cuer-
po y de los objetos del entorno (d).

Ciclo 3-6:

Ampliar su capacidad de expresarse y comprender sentimientos y
emociones a través de los sonidos y en contextos muy diferentes (a).
Profundizar en la utilizacién y experimentacion de las posibilidades
expresivas de su cuerpo, en especial la voz (c).
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La diferencia es que mientras que para el primer ciclo se trata de
apoyar y favorecer sus descubrimientos espontéaneos. en el segun-
do de ir guiando y profundizando en la experimentacion.

(Revisa el apartado 3.2).

2.Hablarles, cantarles, estar atentos a sus expresiones y corresponder
a sus iniciativas, proporcionarles objetos sonoros,
(Revisa el apartado 3.2).

3. Cantar canciones (a), expresarse libremente con diferentes objetos
sonoros (c) e imitar y reproducir sonidos de su vida cotidiana (d).
(Revisa el apartado 3.1).

4.El esquema es el siguiente:
Experimentar el contraste ruido-silencio.
Localizar la fuente del sonido.
Identificar los sonidos.
Experimentar con las caracteristicas del sonido.
Experimentar con el ritmo.
Asociar la expresién musical con otras formas de expresion (corpo-
ral, plastica, verbal, matematica).
(Revisa el apartado 4.1).

5. Las respuestas correctas son:
La complejidad de la forma musical (b).
El contenido verbal (d).
Los gestos y movimientos que la acompanan (e).
(Revisa el apartado 6.2).

6. La clasificacion correcta es la siguiente:
En el primer grupo: descubrir el ritmo de un sonido (b) y producir dife-
rentes ritmos con objetos sonoros (d).
En el segundo grupo: moverse libremente ante diferentes ritmos y
musicas (a), ajustar sus movimientos a un ritmo propuesto (c) y
aprender bailes sencillos (e).
(Revisa el epigrafe 5).

7.Las canciones, los bailes y los juegos de discriminacion auditiva.
(Revisa el epigrafe 7).

8.Son verdaderas: lab y la d.
(Revisa el epigrafe 7).

9.Son correctos:
Se trata de educar el gusto por la mdsica para que aprendan a valo-
rarla como una manifestacion cultural de primer orden (a).
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Se trata de apoyar las diferentes situaciones cotidianas para enri-
quecer y ampliar sus posibilidades de expresion musical (b).

Se trata de favorecer actitudes de interés y disfrute con las diferen-
tes formas de expresion musical (d).

Se trata de apoyar la produccion sonora de los nifos (f).

(Revisa el apartado 8.1).

10. El cuerpo, la voz. diferentes objetos e instrumentos sonoros y musi-
cales.
(Revisa el apartado 8.4).

UNIDAD 10

1. Los procesos son:
El desarrollo motriz y en especial la precision manipulativa.
La percepcion.
La capacidad representativa y la creacién de imagenes mentales.
Los afectos y las emociones.
(Revisa el apartado 3.1).

2. Las respuestas correctas son:
Apoyar la expresion espontanea de los nifos (a).
Respetar sus descubrimientos y su modo de hacer (c).
Favorecer el desarrollo de recursos que enriquezcan su expresion (d).
(Revisa el apartado 3.1).

3. Algunas posibles respuestas:
Seleccionar los materiales mas adecuados. organizarlos en recipien-
tes que faciliten la identificaciéon del contenido, cuidar su presenta-
cion, controlar el acceso de los nifios a los materiales y trabajar con
ellos su recogida y clasificacion.
(Revisa el epigrafe 4).

4.a) Procesos de generalizacion y diferenciacion.
b) En el caso de la iniciacion a la escritura y con nifios con deficien-
cias.
(Revisa el apartado 5.1).

5. La respuesta correcta es:
Garabato espontaneo: dibujo n.° 4.
Garabatos controlados: dibujo n.° 5.
Primeros dibujos representativos: dibujo n.” 1.
Dibujo preesquematico: dibujo n.® 2.
Dibujo figurativo y composicion: dibujo n.” 3.
(Revisa el apartado 5.2).
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6. La secuencia es la siguiente:
Contacto con la pintura en recipientes o bandejas grandes (tocarla).
Libre experimentacion en grandes superficies de papel con las manos.
Experimentar con esponjas y otros materiales.
Pintar con pincel.
(Revisa el apartado 6.3).

7.Algunas de las posibilidades: juegos de transformacion de grandes
espacios, experimentacion con materiales deformables, juegos de
construccion y ensamblaje, construcciones tridimensionales.
(Revisa el apartado 7.2).

8.Son verdaderas: laa, lab y la d.
(Revisa los apartados 8.5 y 9.1).

9. Dibujo del natural , dibuja a partir de una situacion o experiencia moti-
vadora y copia de otro dibujo o ilustracion.
(Revisa el apartado 5.3).

10.Un cuento, una cancion, una experiencia o acontecimiento de interés
para los ninos, una actividad de expresion corporal o de movimiento,
una salida. ..
(Revisa el apartado 9.1).

11. Poner el nombre del nifio y la fecha del trabajo. sin irrumpir en su
obra; evitar los comentarios escritos sobre el trabajo del nifio; deci-
dir con los nifios qué trabajos exponer; cuidar la presentacion en
murales y expositores; renovar los trabajos expuestos con frecuen-
cia...

(Revisa el apartado 9.2).

12. Compruébalo con criterios e indicadores del apartado.
(Revisa el apartado 10.2).

UNIDAD 11

1. Son verdaderas las afirmaciones b y d.
(Revisa el apartado 3.2).

2.Las respuestas adecuadas son las siguientes:
a) CS y CLM.
b) CS y CN.
c) CSy CLM.
d) CF.
e) CSy CLM.
(Revisa los apartados 4.1, 5.1 y 5.2).
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3. La respuestas adecuada es la siguiente:
Actividades de movimiento de objetos: a y c.
Actividades de transformaciones en los objetos: b y e.
Actividades entre ambas categorias: d y f.
Acciones de la vida cotidiana: g y h.
(Revisa el apartado 4.2).

4. Las respuestas correctas son:
Orientacion y organizacion espacial (b).
Orientacion y organizacion temporal (d).
(Revisa los apartados 6.1 y 6.2).

5. Las respuestas correctas son las siguientes:
a) Orientacién espacial.
b) Nocion de nimero y cantidad.
¢) Clasificaciones.
d) Seriaciones.
e) Orientacién temporal.
(Revisa los apartados 6.1. 6.2, 7.1, 7.2 y 8.1).

6. Las respuestas adecuadas son:
Actividades de organizacion espacial: lab, laey laf.
Actividades de organizacion temporal: laa, lac,ladylag.
(Revisa los apartados 6.1 y 6.2).

7.Las respuestas adecuadas son:
Actividades de clasificaciones: laa, lacy la d.
Actividades de seriaciones: lab, laeylaf.
(Revisa los apartados 7.1 y 7.2).

8.Son verdaderas: lab y la d.
(Revisa el apartado 8.1).

9. Las respuestas adecuadas son:
a) Actuar sobre objetos y ver como reaccionan y actuar sobre obje-
tos para producir un efecto deseado.
b) Ademas de las dos anteriores: Tomar conciencia de como se ha
logrado un efecto deseado y explicar las causas.
c) Explicar las causas, porque no siempre saben identificar la relacién
entre causa y consecuencia y ademas les cuesta utilizar el lenguaje
correspondiente.
(Revisa el apartado 9.1).

10. Consulta el listado de actividades de este apartado.
(Revisa el apartado 9.2).
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Introduceion

Una manera menos convencional pero
mas grafica de expresar el contenido
de estudio de las dos unidades que
constituyen este bloque podria ser la
siguiente: La pasién humana por comu-
nicarse,

Empezaremos sefalando la predisposi-
cién humana hacia la comunicacion,
demostrada con el hecho de que ya
nacemos con algunos sistemas expresi-
vos dispuestos para actuar. El mas
importante, sin lugar a dudas, es la
expresion afectiva. Los bebés lloran,
rien, se agitan o se paralizan ante lo que
ocurre a su alrededor. Son capaces de
manifestar inquietud, sorpresa, susto,
bienestar, malestar... con un gesto dife-
rente en cada caso y cada una de esas
expresiones tiene una finalidad comuni-
cativa.

Sin embargo, y aun reconociendo el
importante poder de todas esas formas
de expresion, el sistema de comunicacion
humana por excelencia es el lenguaje.

Gracias al lenguaje podemos transmitir
informacion, relacionarnos personal y
socialmente, planificar nuestra actividad
y la de los demas, pedir y dar, actuar
juntos, influir y modificar la conducta de
los otros y la nuestra propia, represen-
tar las ideas, imaginar, sonar, inventar y

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
seras capaz de:

(®) Comprender las caracteristicas del
proceso de comunicacién humana,
situando el lenguaje como forma
privilegiada de comunicacion.

®) Analizar diferentes situaciones
comunicativas e identificar sus ele-
mentos: los lenguajes empleados,
los mensajes, las relaciones esta-
blecidas, los aspectos que ayudan
a desarrollar la situacion.

@ Conocer e identificar las caracteris-
ticas y las funciones basicas del
lenguaje.

o Conocer la existencia de otros sis-
temas de comunicacién humana.

@ Aplicar los conocimientos adquiri-
dos en diferentes situaciones de
observacion e intervencion comu-
nicativas.

(%) Utilizar diversas fuentes de infor-
macion que ayuden a entender y a
conocer el proceso de comunica-
cion humano, y en especial el len-
guaje.
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construir la cultura. Esto nos da una
idea del poder del lenguaje.

Pero el lenguaje se basa, ante todo, en
una intencionalidad comunicativa. La
prueba mas evidente la tenemos en los
ninos, a los que no se les ha ensefado
un lenguaje natural signos y sin embargo
son capaces de desarrollar espontanea-
mente un sistema de lenguaje gestual
simple con el que poder comunicarse.

Otro ejemplo lo tenemos en los nifos
sordos cuyos padres deciden que sus
hijos no reciban ninguna ensefianza de
lenguajes de signos. Estos nifos desa-
rrollan espontaneamente un lenguaje
gestual, tomando como referencia ini-
cial los gestos de sus padres y sistema-
tizandolo despues.

Sin embargo, la comunicacion es un
fenémeno mucho mas amplio que el del
lenguaje humano, si ademas tenemos
en cuenta el vertiginoso avance de la
tecnologia al servicio de la comunica-
cion social. Pero este campo sélo seréd
mencionado para entender la amplitud
del concepto de comunicacion, no sien-
do motivo de estudio de este Médulo.

A lo largo de estas dos Unidades sobre
la comunicacion y el lenguaje, vas a
estudiar diferentes aspectos de la
comunicacion y el lenguaje, destacando
lo que mas puede interesarte desde el
punto de vista educativo: la comunica-
cion y el lenguaje como procesos de
interaccion humana.

Y hablando de interaccién humana,
vamos a ilustrar esta breve introduccion
con un ejemplo, esta vez de manera gra-
fica y en clave de humor, sobre la funcién
del lenguaje como regulador del compor-
tamiento, aunque en este caso los prota-
gonistas no sean humanos. Para ello,
hemos seleccionado algunas escenas de
un maravilloso cuento para nifios titulado
“OINK", de Arthur Geisert.




A lo largo de las dos Unidades que
constituyen este primer Bloque vas a
encontrarte con un conjunto de ideas,
reflexiones, nociones y conceptos rela-
cionados con el conocimiento del
PROCESO DE COMUNICACION
HUMANA, y en especial sobre el LEN-
GUAJE.

Algunos de los contenidos, aun siendo
interesantes, resultan dificiles de
entender, tanto por su conceptualiza-
cién tedrica y abstracta como por el
tipo de lenguaje que es necesario usar.
Pero precisamente, por su importancia
en la comprension del fendmeno del
lenguaje y la comunicacién humana
hemos decidido incluios como objeto
de estudio.

En estas dos Unidades se abordara el
proceso de comunicacion y el lenguaje
humanos, intentando ofrecer una
vision de conjunto de los aspectos
mas relevantes, incluyendo diferentes
puntos de vista sobre el tema, pero
marcando con claridad un enfoque de

estudio méas centrado en los aspectos
interactivos que constituyen el proce-
so de adquisicion y desarrollo del len-
guaje.

La descripcion de las caracteristicas, fun-
ciones y aspectos evolutivos propios y
especificos del lenguaje infantil, asi como
los recursos préacticos de intervencion
educativa, seran objeto de las Unidades
de Trabajo del segundo Bloque.

Y una vez hecha esta presentacion gene-
ral, vamos a presentarte los contenidos
de esta primera Unidad de Trabajo scbre
COMUNICACION Y LENGUAJE (1.°
Parte).

En primer lugar vas a encontrarte con la
definicién de tres conceptos muy rela-
cionados entre si y que se encuentran
continuamente incluidos en el proceso
de comunicacién humana: son los con-
ceptos de COMUNICACION, EXPRE-
SION Y LENGUAUJE.

Después estudiaras las CARACTERISTI-
CAS del lenguaje humano, que aparecen
organizadas en tres dimensiones, las
mismas que se han utilizado previamente
para la definicion de lenguaje: formal, fun-
cional y comportamental.

A continuacién encontrards unos con-
tenidos que te hablaran de la ESTRUC-
TURA u organizacion del lenguaje y los
NIVELES DE ESTUDIO correspondien-
tes: la Fonologia, la Seméntica, la Sin-
taxis y la Pragmatica.



Después estudiaras las dos _- NC
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NES bésicas

funcrén omu

ALTERNATIVOS DE COMUNICA-
CION, que seran desarrollados con
mayor extension en el moédulo que
aborde la atencion a la diversidad y a
los niﬁos con necesidades educativas

Antes de pasar al epigrafe siguiente: los
conceptos de comunicacion, expresion
yhmus;e consulta el mapa de conteni-
dos de esta Unidad.




-~ Comunicacion, expresiony

lenguaje

Pensar en la comunicacion nos lleva inmediatamente a asociar ideas o
conceptos como lenguaje y expresién, posiblemente porque supone-
mos que para que se produzca cualquier situacién comunicativa es
necesario utilizar algin tipo de lenguaje o forma de expresion. Parece,
entonces, que esos tres elementos forman parte de un mismo proceso,
de manera que no es posible explicar la naturaleza de cualquiera de ellos
sin hacer referencia a los otros.

Vamos a ir viendo las relaciones entre los diferentes conceptos, para ir
llegando poco a poco a una definicion de cada uno de ellos. Empecemos
por la relacion y la diferencia entre expresion y lenguaje.

1.1. COMUNICACION, EXPRESION Y LENGUAJE

Para que se produzca una situacion comunicativa es necesario la exis-
tencia de algin lenguaje o forma de expresion. Cologuialmente utiliza-
mos indistintamente lenguaje y expresion para referirnos al lenguaje ver-
bal y de la misma manera utilizamos ambos términos para hacer
referencia a la expresién corporal o al lenguaje corporal, a la expresion
artistica o al lenguaje artistico, a la expresion matematica o al lenguaje
matematico. Sin embargo, no son dos conceptos que tengan un signifi-
cado idéntico.

Cuando hablamos de lenguaje. sin especificar nada mas, podemos refe-
rimos a diversos aspectos del mismo (comprension y expresion verbal,
expresion escrita); sin embargo. la expresién es el producto del lenguaje
en cada situacion comunicativa. Detras de la expresion verbal hay todo
un proceso linguistico interno, lo que decimos y cémo lo decimos es la
expresion verbal, el lenguaje verbal es mas amplio.

Vamos a ver qué ocurre en el caso de las distintas facetas de la expre-
sion artistica.

Hablamos de expresion musical, expresion plastica o corporal refirién-
donos a campos expresivos amplios, siendo que cada uno de ellos dis-
pone de su propio lenguaje expresivo.

En la expresion plastica, los nifos utilizan diferentes materiales y técni-
cas expresivas, para narrar a su manera lo que viven, lo que ven y lo que
saben, utilizando el dibujo, la pintura, el modelado o cualquier otra técni-
ca como medio de comunicacion con los demas.
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Hay determinados conceptos linglisticos cuya expresion, en ocasiones,
requiere el uso del lenguaje corporal. Por ejemplo, si a un nifio se le pre-
gunta qué es montar a caballito, lo va a saber expresar mucho mejor a
través de la expresion corporal que con palabras. Lo mismo ocurriria
con el concepto de “alto”; con toda seguridad, para representar esta
idea haria una demostracién gréfica con algin gesto o movimiento cor-
poral. Podemos decir que ha utilizado el lenguaje corporal o la expresion
corporal indistintamente; lo importante es que le ha servido como instru-
mento comunicativo.

Otro tanto podriamos decir de la expresion musical. No cabe duda de
que, al menos en el caso de los adultos, la misica es una produccion
artistica pero también es un medio de expresién y de comunicacion, en
sus mas variadas vertientes (cancion, melodia, sonidos, baile...). Los
nifnos también utilizan la expresion musical, dentro de sus competencias
y habilidades, para expresarse y comunicarse, aunque haya en el proce-
so de expresion musical buena parte de exploracién y descubrimiento.

Del alcance expresivo y comunicativo de las expresiones artisticas nos
ocuparemos en su momento. Ahora nos basta con incluirlos en la cate-
goria de lenguajes, formas de expresién y comunicacion.

Vamos a continuar con esta relacién entre expresion, comunicacién y
lenguaje, y para ello vas a pararte en la siguiente idea: El grado de desa-
rrollo de las habilidades expresivas como recurso comunicativo con los
demas o con el medio varia mucho de unas personas a otras y de unos
nifios a otros.

Hay personas que disponen de un buen dominio del lenguaje verbal y que,
sin embargo, no suelen hacer uso de otros lenguajes expresivos para
comunicarse. Por lo contrario, hay personas con menor dominio del len-
guaje verbal y que, habitualmente, acompanan su mensaje con tal cantidad
de recursos expresivos (lenguaje corporal y gestual) que consiguen su
objetivo comunicativo a pesar de la limitacién de su capacidad linglistica.

En el caso del lenguaje de signos, mas que la realizacion del signo, lo
que importa es la expresion gestual y corporal con que se acompana el
signo correspondiente. Los elementos expresivos son, en esta ocasion,
tan importantes o mas que el propio lenguaje porque la expresién ges-
tual forma parte del lenguaje de signos.

Una vez mas vemos que lenguaje y expresion son dos conceptos inti-
mamente relacionados y que tienen en comun servir de vehiculo a la
comunicacion.

Vas a seguir pensando sobre la relacion y la diferencia entre lenguaje y
expresion mediante la realizacion de un ejercicio.
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E eIiCICIO 1. A continuaciéon vamos a enunciar diferentes situaciones expresi-
J vas 0 comunicativas. Intenta identificar cual es el lenguaje y cual la
forma de expresion.
a) Un pianista reproduce una melodia descifrando una partitura.
b) Un actor hace una representacion mediante una técnica de “mimo”.

¢) Un nino realiza un dibujo y se lo ensefa al adulto para que vea lo que ha hecho.
d) Un ninc se acerca a su madre y a la vez que la abraza le dice: "mama”.

Coémo ves, no es tan facil saber qué es expresion y qué lenguaje.

En ocasiones pueden ser lo mismo, aungue en otras se diferencien con
mas claridad. y en cualquier caso, lenguaje y expresién o expresion y
lenguaje forman parte de la comunicacion humana.

Ya podemos asegurar que comunicacion, expresion y lenguaje son tres
conceptos intimamente relacionados entre si, de tal manera que la exis-
tencia de cualquiera de ellos se justifica por la presencia de los otros.
Sin embargo, podemos intentar una primera definicion diferenciada:

La comunicacion es un acto de relacion humana en el que dos o mas
participantes intercambian un mensaje mediante un lenguaje o forma de
expresion. El mensaje puede hacer referencia a informaciones, ideas,
conocimientos, sentimientos. necesidades. ..

La expresion es la manifestacion concreta de uno o varios lenguajes en
cada situacion comunicativa. Puede tratarse de expresion verbal, ges-
tual, artistica, matematica...

El lenguaje puede ser cualquier forma de expresion al servicio de la
comunicacién. Aunque en sentido estricto, se considera lenguaje a un
sistema de expresion, representacion y comunicacion que se apoya en
un sistema de signos y reglas formalmente definido.

Como de la expresion en sus facetas artistica y matemética vamos a
ocuparnos en otras Unidades de Trabajo. nos centraremos ahora en la
comunicacion y en el lenguaje verbal, entrando primero en el concepto
de comunicacion y después en el de lenguaje.

1.2. EL CONCEPTO DE COMUNICACION

Son muchas las expresiones que de manera coloquial utilizamos para
referimos a este tema y que pueden ilustrar este intento de definicion
de la comunicacion humana. Veamos algunas de ellas:

11
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Cuando nos referimos a dos personas que se entienden bien utilizamos
la siguiente expresion: “Hay una buena comunicacion entre ellos”. jQué
queremos decir exactamente? jA qué tipo de comunicacion nos referi-
mos? jAcaso existen diferentes posibilidades de comunicarse?...

Podriamos seguir formulando preguntas porque, en este caso, proba-
blemente nos estemos refiriendo a cosas diferentes aunque utilicemos
de manera genérica la palabra “comunicacion”.

Puede tratarse de una buena comunicacién afectiva o social, o de una
buena comunicacion corporal o quizd estemos haciendo alusion a una
idea de comunicaciéon amorosa en un sentido mas amplio. Podemos
referimos también a una comunicacién intelectual o a una coincidencia
de intereses....

Otro ejemplo podemos verlo en la utilizacion del término “comunica-
cion” cuando se emplea para referirse al grado de comunicacion esta-
blecido entre dos generaciones: “Cada vez hay menos comunicacion
entre padres e hijos”. jQueremos decir que cada vez hablan menos
entre ellos? jQue aunque hablen no se entienden? ;Que hablan lengua-
jes distintos? ;Que aunque utilicen el mismo lenguaje sus visiones del
mundo no coinciden?...

Parece que no basta con utilizar una misma palabra para que todos
entendamos lo mismo o quizé esto ocurra porque la idea de comunica-
cién en si es demasiado amplia.

Pongamos ahora un ejemplo en el que se utilice el término “comunica-
cion” para hacer referencia a un aspecto ain mas amplio: “Estamos en
la sociedad de la comunicacion”.

En este caso no nos estamos refiriendo precisamente al elevado grado
de comunicacion personal existente en nuestra sociedad actual, sino
que utilizamos la idea de comunicacién para referimos a los medios de
comunicacion social.

Es indudable que el avance registrado en los sistemas de comunicacion
(satélite, cable. informatica, audiovisual, telefonia...) requiere una actua-
lizacion del concepto de comunicacion, en la medida en que nuestra pro-
pia experiencia cotidiana también se va modificando y ampliando para
adaptarnos a los nuevos medios de comunicacion y al imparable avance
de la tecnologia comunicativa.

Estos son sdlo algunos de los numerosos ejemplos que podrian servir-
nos para empezar a aproximarmos a una comprension global del concep-
to de comunicacion y a través de los cuales podemos anticipar algunas
ideas un poco mas precisas.
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Parece que la comunicacion humana es algo mas amplio que un acto
comunicativo interpersonal en el que dos 0 mas comunicantes se trans-
miten mutuamente un mensaje, con todas las combinaciones posibles
de relacion entre emisor-receptor, considerando emisor o receptor a
quien, en cada momento del acto comunicativo, ostente respectivamen-
te el papel del que habla o del que escucha, si es que se trata de un
mensaje hablado y. por tanto, de lenguaje verbal.

Cuando la situacion comunicativa se establece entre una persona y un
medio de comunicacion habria que especificar a qué medio de comuni-
cacion nos estamos refiriendo, asi como todos los elementos de la
situacion comunicativa para saber si podemos aplicar el esquema de
emisor-receptor y mensaje y para saber si se esta produciendo un acto
comunicativo interpersonal.

Pongamos algunos ejemplos:

— En el caso de la television o del cine, el emisor es la pantalla, el
receptor es el espectador y el mensaje esta constituido por la imagen
en movimiento y el lenguaje verbal que la acompana, en su caso.

— En el caso de la comunicacion telefénica, podriamos aplicar el esque-
ma emisor-receptor-mensaje y si se produce una comunicacion inter-
personal, aunque no exista comunicacion cara a cara.

— En el caso de que el medio de comunicacion sea un ordenador per-
sonal, el usuario puede comunicarse directamente con el aparato a
través de un determinado programa y aqui el esquema comunicativo
cambia porque quien podria situarse en el lugar del receptor, inicial-
mente el usuario, tiene la posibilidad de modificar y decidir el mensa-
je. la informacion que ofrece la pantalla del ordenador, interviniendo
sobre el emisor, que es a su vez el medio de comunicacion.

— Si ademas contamos con la posibilidad de utilizar aplicaciones infor-
maticas como el correo electrénico, Internet o una red local, el
esquema de la comunicacién es mucho mas amplio. Puede haber
varios emisores y receptores, varios mensajes circulando, diferentes
codigos... Se producira comunicacion interpersonal. aunque no se
trate de comunicacion cara a cara.

Parece que no es facil elaborar un concepto de comunicacion sin especifi-
car en cada caso a qué tipo de comunicacion nos referimos, los medios de
comunicacion utilizados, los agentes de la misma y el lenguaje utilizado.

Pensemos ahora en una situacion comunicativa entre un adulto y un
nifo y en alguna expresién como ésta: “Lo que importa es la calidad
comunicativa”. Podriamos pensar que nos estamos refiriendo a la
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importancia del establecimiento de un clima afective calido, al uso de
otros lenguajes expresivos como el lenguaje corporal para reforzar los
mensajes linguisticos...

Una vez mas, la comunicacion no se reduce sodlo al lenguaje, aunque
siempre que hay comunicacion hay algin tipo de lenguaje o forma de
expresion y, como en este caso, nos referimos también a otros elemen-
tos que configuran la vertiente afectiva o relacional de la comunicacion.

Sin embargo, entre adultos, habitualmente se establecen situaciones
y procesos rigurosamente comunicativos y efectivos sin que sea
necesaria la presencia de elementos afectivos o de otros lenguajes o
formas de expresién que no sea el lenguaje verbal estrictamente, por-
que el instrumento y el producto mismo de la comunicacion es el len-
guaje verbal.

Con estos ejemplos ya te iras haciendo una idea de que la COMUNICA-
CION puede ser un concepto tan amplio que es necesario especificar,
en cada situacién, todos y cada uno de los elementos que la configuran
y esto nos conduce a su definicion. Vamos a apoyarnos para ello, con
cierta adaptacion, en el esquema clasico de Wiener para hacer una defi-
nicién formal de comunicacion.

Fuente Destino
comparte un
EMISOR cADIco RECEPTOR
L
produce, estructura Gue eSlfl{Clufa.
o elabora organiza
- MENSAJE » ycomprende
|
' s ¢ Y DECODIFICA

que se transmite a
través de un
CANAL de

circulacion
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Apoyandonos en este esquema, podriamos decir que la comunicacion
es una actividad de intercambio. un proceso a través del cual un emisor
elabora y estructura en un codigo (proceso de codificacion) una serie de
pensamientos, ideas, deseos, sentimientos... (mensaje) que transmite a
través de un determinado canal o medio de transmision (lenguaje oral,
escrito, de signos...) a un receptor que organiza, comprende y reestruc-
tura ese mensaje (proceso de descodificacion).

Con esta informacion, podemos plantearnos unas preguntas basicas
respecto a los diferentes elementos de la comunicacion:

. Qué se dice? MENSAJE
+Quién lo dice? EMISOR

LA quién lo dice? RECEPTOR
iCoémo lo dice? CODIGO

(A través de qué medio? CANAL

Segun este esquema, podriamos afirmar que la comunicacion es un pro-
ceso que se produce cuando se ponen en funcionamiento todos los ele-
mentos que la constituyen y que se rompe cuando falta Unicamente uno
de ellos. De esta manera. para que exista comunicacion, tienen que
darse todos y cada uno de esos elementos. Y basta con que falte unica-
mente uno para que la comunicacién se rompa.

Diremos, entonces, que no hay comunicacion cuando:
a) Si hay emisor, que acttia de fuente, pero no hay receptor destinatario.
b) Si hay emisor o fuente. receptor o destinatario, pero no hay mensaje.

¢) Si hay emisor o fuente, receptor o destinatario, mensaje, pero no hay
canal por donde pueda circular el mensaje.

d) Si hay emisor o fuente, receptor o destinatario, mensaje, canal por el
que circula, pero el codigo no es comun.

e) Si hay emisor o fuente, receptor o destinatario, mensaje, canal, codi-
go comun, pero existen interferencias en la codificacion.

) Si hay emisor o fuente, receptor, receptor o destinatario, mensaje, canal,
codigo comun, codificacion valida, pero no hay descodificacion posible.

g) Si hay emisor o fuente, receptor o destinatario, mensaje, canal, cédi-
go comun, codificacion valida, descodificacion adecuada, pero no hay
respuesta. En este caso, hay informacién pero no hay comunicacion.

Con este listado ya tenemos algunas pistas para identificar situaciones en
las que si se produzca comunicacion y en las que no, y aunque parece
sencillo quiza no lo sea tanto. de manera que vas a realizar un ejercicio.
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. - -
EJ eIiClClO 2. A continuacién describimos algunas situaciones comunicativas. Indica
si se produce comunicacion o no. Justifica brevemente tu respuesta:
a) Dos companeros de oficina se comunican entre si a través de sus ordenadores
conectados a una red local.

b) Dos personas intentan comunicarse, hablando cada una en una lengua que desco-
noce el otro.

¢) Un televisor emite un programa ante la ausencia de telespectadores.
d) Un adulto canta una cancién a un nifo, acompanandola de gestos y movimientos.

e) Un padre se dirige a su hijo para hablarle de algo pero éste tiene la cabeza en otro
sitio y no escucha lo que su padre le dice.

La aplicacion de este esquema puede sernos Util para averiguar si se
produce o no comunicacion, identificando la presencia o ausencia de
cada uno de sus elementos. Pero ademas de la presencia y funciona-
miento adecuado de todos y cada uno de estos elementos, /la comu-
nicacion tiene que ver con un proceso, sobre todo interactivo y dina-
mico, en el que el emisor pasa a ser el receptor en un juego de
relacion e intercambio algo mas vivo que la idea que nos transmite
este esquema.

Asi llegamos a otro concepto de especial relevancia a la hora de definir el
concepto mismo de comunicacion: el de contexto comunicativo.

Entendemos por contexto comunicativo el conjunto de elementos, fac-
tores y circunstancias que hacen que un acto comunicativo entre perso-
nas se desarrolle de una determinada manera, haciendo referencia a
todos los factores ambientales, sociales, personales, afectivos y a todos
aquellos elementos que dibujan el medio en el que se esta desarrollando
la comunicacion (espacio, tiempo...).

Para entenderlo mejor, vamos a poner un ejemplo.

Un trabajador ha sido requerido en su oficina de empleo para una entre-
vista relacionada con una posible oferta de trabajo.

Esta situacién comunicativa puede desarrollarse de dos maneras com-
pletamente diferentes aun siendo exactamente los mismos los elemen-
tos que constituyen el acto comunicativo, segin el esquema visto ante-
riormente (emisor, receptor, mensaje...). En un caso, la entrevista se
realiza en una gran sala, compartida con otras personas y junto a una
mesa de despacho que separa al entrevistador y al desempleado. En
otro, la entrevista tiene lugar en una sala pequena. en la que sélo estan
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el entrevistador y el trabajador, sentados cada uno en un sillén junto a
una mesa baja sobre la que hay unas tazas con café.

El emisor, el receptor. el mensaje. el cédigo, el canal... son los mismos
en ambos casos, pero cambia considerablemente el contexto comunica-
tivo y, por tanto, la situacion comunicativa.

Podemos empezar a aproximarnos mas a un concepto de comunica-
cién entendiendo ésta como un proceso bdsico de desarroffo humano
que tiene sus raices en la interaccion social, siendo el lenguaje el ins-
trumento y producto, a la vez que permite llevar a cabo actos de
comunicacion.

De manera que el lenguaje esta incluido en el fendmeno mas amplio de
la comunicacion, entendida como proceso social y de competencia per-
sonal.

Y. de esta manera ya entramos en la relacion entre comunicacion y len-
guaje.

1.3. COMUNICACION Y LENGUAJE

Vamos a tomar como referencia la definicion anterior de comunicacion
para llegar hasta la definicion de lenguaje.

El lenguaje es una forma de comunicacién, que supone una intencién
voluntaria de manifestacion no siempre presente en la comunicacion. O
dicho de otra manera, siempre que hay lenguaje hay comunicacion pero no
siempre que hay comunicacion hay lenguaje. Veamos algunos ejemplos:

Cuando dos nifos pequefios se pelean y establecen una estrecha
comunicacion corporal, no es necesario para el desarrollo de esa situa-
cién comunicativa la presencia del lenguaje verbal.

En este caso, podriamos decir que es la comunicacién corporal la que
constituye el acto comunicativo mismo; sin embargo, no esta tan claro
que esa comunicacion corporal sea en si misma un lenguaje que impli-
que una intencion voluntaria de manifestacion.

Ademés, cada nino utilizara su propio codigo comunicativo con su cuer-
po. Cada nifo emitira sus propios sonidos y efectuara determinados
gestos y movimientos corporales, no tanto con la intencién de estable-
cer un codigo comunicativo comprensible por el otro como de expresar
sus sentimientos, de la manera que sabe hacerlo.

En este ejemplo has podido ver que aunque si produce una situacion
claramente comunicativa, no esta tan claro que exista un lenguaje como
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tal. La comunicacion se produce a través de una forma de expresion (la
expresion corporal o afectiva).

Aunque la expresion corporal en determinadas situaciones comunicati-
vas adquiera la categoria de lenguaje y en el caso de personas que no
pueden utilizar el lenguaje verbal cumpla la funcién de éste, en este
ejemplo la confrontacion corporal es un acto comunicativo pero no un
lenguaje estructurado. y el lenguaje del cuerpo es mas una forma de
expresion que un lenguaje.

Veamos otro ejemplo:

Alicia, que acaba de cumplir su primer afio. se acerca con un péjaro de
juguete en la mano al lugar en que sus padres se encuentran charlando
entre si. La nifa toca la mano de su mama con el péjaro varias veces. En
una de las ocasiones, la madre actia “como si” el pajaro le hubiera
picado, componiendo una expresién emocional simulada de miedo y
riéndose a continuacién. A partir de ahi, Alicia repite el mismo esquema
varias veces mas, tanto con su madre como con su padre, riéndose a
carcajadas en cada una de las ocasiones en que se produce en sus
padres la reaccion esperada.

En este ejemplo. la nifia ha realizado un acto de comunicacion, con inde-
pendencia de la existencia o no de un lenguaje oral o de otro tipo.

Estos han sido dos ejemplos de la existencia de comunicacién sin len-
guaje, lo que nos viene a decir que para que la comunicacion se produz-
ca tiene que haber una intencién comunicativa, siendo ésta la condicién
imprescindible, mientras que el lenguaje no lo es.

En la definicion anterior deciamos que la comunicacion puede darse sin
la existencia de lenguaje, pero que si hay lenguaje hay comunicacion.
Hemos visto la primera parte de esta afirmacion con los dos ejemplos
anteriores. Vamos a ver ahora un ejemplo en el que no se cumpla la
segunda parte.

Piensa ahora en la relacion entre comunicacion y lenguaje. pero desde la
otra cara de la moneda: situaciones en la que si existe lenguaje pero no
necesariamente comunicacion.

Ronal es un nifio de 3 anos con una importante alteracion en su desarro-
llo social, relacional y comunicativo; sin embargo, dispone de un adecua-
do desarrollo linglistico que sélo utiliza en contextos comunicativos
adecuados ocasionalmente. Pide ir al bafio y su educador le hace un
encargo: “Ronal, pidele a Maria una caja de tizas para mi". Ronal cono-
ce perfectamente a Maria y sabe lo que es una caja de tizas. Al pasar
por el lugar donde se encuentra Maria, el nifo repite exactamente |a
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misma frase dicha por su educadora un instante antes. pero pasa de
largo.

Este es un ejemplo de lenguaje pero no necesariamente de intencién
comunicativa. En este caso Ronal utiliza el lenguaje pero no al servicio
de una intencidon comunicativa. Dicho de otra manera, dispone de com-
petencia linguistica pero no igualmente de competencia comunicativa. Y
asi hemos llegado a otros dos conceptos importantes en el intento de
definir los de comunicacién y lenguaje: competencia linguistica y compe-
tencia comunicativa.

El término "competencia linglistica” se refiere al grado de desarrollo del
lenguaje del que dispone una persona. La “competencia comunicativa“
nos remite a la capacidad para comunicarse de una persona. Y, como
hemos visto en este ejemplo, no siempre se corresponden.

Antes de continuar con otros contenidos, conviene que te pares en
estas ideas, realizando otro ejercicio.

E eI‘CIClO 3. Los siguientes ejemplos representan tres tipos de situaciones comu-
nicativas vistas en este epig_rafe, La primera se refiere a la presencia de

comunicacion y lenguaje; la segunda, a la presencia de comunicacion sin lenguaje. y la
tercera, a la presencia de lenguaje pero no de comunicacion. Identifica cada ejemplo
con la situacion correspondiente.

a) Un nifio se da cuenta de que tiene sed y le dice a su madre: Mama, agua.

b) Una nifia esta jugando y se asusta al ver a un perro. Se dirige corriendo a los brazos
de su padre en busca de consuelo.

¢) Un vagabundo suele sentarse todas las tardes en el mismo banco del parque y repi-
te, invariablemente, las mismas palabras, sin dirigirse a nadie.

Ya disponemos de mas informacién para hacer una definicion de len-
guaje. La primera afirmacion que pedriamos hacer es que el lenguaje es
un sistema de expresion que sirve para comunicarse, siendo la finalidad
del lenguaje la comunicacién. Y aunque el lenguaje verbal es el lenguaje
humano por excelencia, también utilizamos otros lenguajes y otras for-
mas de expresion con distintas finalidades comunicativas. Sin embar-
go, el lenguaje verbal reline unas caracteristicas que hacen de él el len-
guaje.

De las caracteristicas del lenguaje verbal nos ocuparemos en el siguien-
te apartado; ahora lo que importa es ir configurando una idea global,
pero lo mas precisa posible, de la comunicacion, el lenguaje y la expre-
sion humanos.
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A veces los nifos y los adultos comunican con mas riqueza sus viven-
cias, sentimientos, deseos y conocimientos a través de otros lenguajes
expresivos distintos al lenguaje oral, como es el caso del dibujo, la pintu-
ra o las producciones plasticas en general.

Todos estos ejemplos nos dan una idea de la importancia de los diferen-
tes lenguajes y formas de expresion y de la interrelacion del lenguaje y la
expresion al servicio de la comunicacion.

Una vez vista la estrecha relacion que se establece entre la comunica-
cion, la expresion y el lenguaje, vamos a entrar a definir mas estricta-
mente el lenguaje.

1.4. DEFINICION DE LENGUAIJE

Desde un punto de vista formal, podemos decir que el lenguaje es un sis-
tema de expresion, representacion y comunicacion que se apoya en un
sistema de signos y reglas formalmente bien definido y cuya utilizacién por
un organismo implica una modalidad particular de comportamiento.

En esta definicién encajan perfectamente los lenguajes humanos de
caracter oral y no oral (por ejemplo, el lenguaje de signos para personas
sordas), otros lenguajes artificiales como algunos lenguajes informati-
cos y el sistema Bliss (cddigo de pictogramas) e incluso sistemas de
comunicacion animal que parecen contar con codigos formales comple-
jos y bien definidos (las abejas o los delfines).

Si analizamos mas detalladamente esta definicion descubriremos las
tres dimensiones propias del lenguaje:

— Dimensién estructural o formal.

— Dimensian funcional.

— Dimension comportamental.

Veamos en qué consiste cada una de ellas.

La dimension estructural o formal sitta al lenguaje como un sistema de
signos cuya organizacion interna puede ser descrita y que constituye el
sistema linguistico mismo y que responderia a la siguiente pregunta:
¢ Como es el sistema linglistico?

Este sistema de signos (sefales, signos o simbolos) remiten a objetos o
aspectos de la realidad a los que representan. En el lenguaje humano los
signos se identifican, dependiendo de la modalidad, con pequefas uni-
dades que se perciben acusticamente en el caso del lenguaje oral o
visualmente en el caso del lenguaje escrito o de lenguajes basados en
signos manuales.
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La dimension funcional nos sirve para responder a la pregunta de
jpara que sirve el lenguaje? La adquisicion y uso del lenguaje permite
desarrollar formas especificas de relacion y de accion con el medio,
actividades tales como: la comunicacion y la interaccién social, la
expresion emocional, el conocimiento de la realidad, y también, en el
caso de la especie humana, la regulacion de la conducta y el pensa-
miento racional.

Por tanto, podemos entender el lenguaje como un instrumento funcio-
nalmente ligado a distintas esferas de la actividad de las personas (afec-
tiva, cognitiva, social) y que permite compartir ese aspecto de la reali-
dad con otras personas.

El lenguaje es también un mediador simbdlico, en la medida en que esta
compuesto por signos que representan algo, que permite obtener cier-
tos fines y “hacer cosas” con los demas.

Desde este enfoque funcional, es importante sefalar que la capacidad
linguistica del hombre ha hecho posible el surgimiento de la cultura
humana, con todo lo que la cultura lleva consigo: las innovaciones socia-
les, artisticas, tecnoldgicas y cientificas, lo que sitia al hombre en un
lugar aparte respecto a los demas animales.

En este sentido podriamos definir el lenguaje como una forma de cono-
cimiento, y la capacidad lingiistica que posee el hombre como la capaci-
dad de adquirir y utilizar ese tipo de conocimiento.

La dimensién comportamental sitGa al propio lenguaje como una
forma de comportamiento. El lenguaje implica un tipo de conducta,
actividad o comportamiento que realizan el emisor y el receptor cuan-
do, respectivamente, codifican y producen, o reciben, descodifican o
interpretan en el caso del receptor, mensajes linglisticos, utilizando
un codigo de signos o simbolos comun y compartido por ambos. Por
tanto, como conducta o actividad que es, el lenguaje adopta dos
modalidades basicas: la produccién y la comprensién, ambas se
desarrollan de forma simultanea y combinada durante la conversa-
cion.

Estas tres dimensiones nos ofrecen una definicion del lenguaje. en la
que se van incorporando a su vez diferentes elementos que requeriri-
an una mayor profundizacion por su complejidad, ya que el estudio del
lenguaje es complejo. Los avances cientificos y los diferentes enfo-
ques sobre el estudio del lenguaje han permitido averiguar muchas
cosas acerca de la naturaleza del lenguaje, su estructura, su origen y
su desarrollo. Sin embargo, todavia hay muchas cosas que no enten-
demos.
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Antes de pasar al siguiente epigrafe, lee atentamente este RESUMEN
sobre los conceptos de comunicacion, expresion y lenguaje:

Comunicacion, expresion y lenguaje son tres conceptos intima-
mente relacionados entre si, de manera que la existencia de

Recuerda cualquiera de ellos se justifica por la presencia de los otros. Sin

embargo, es posible llegar a una conceptualizacién diferenciada.

La comunicacion es un acto de relacion humana en el que dos o
mas participantes intercambian un mensaje mediante un lengua-
jE o forma de expresu’m El mensaje puede hacer referencia a informaciones, ideas,

conocimientos, sentimientos, necesidades. ..

La expresion es la manifestacion concreta de uno o varios lenguajes en cada situacion
comunicativa. Puede tratarse de expresion verbal, gestual, artistica, matematica...

Et lenguaje puede ser cualquier forma de expresion al servicio de la comunicacion. Aun-
que, en sentido estricto, se considera lenguaje a un sistema de expresion, representa-
cion y comunicacion que se apoya en un sistema de signos y reglas formalmente bien
definido.

Aplicando el esquema formal de la comunicacion, sus elementos son:
— El emisor o fuente.

— El receptor o destino.

— El mensaje (lo que se dice o lo que se hace).

— El eddigo comin (el lenguaje).

— El canal (medio por el que se transmite el mensaje).

— Procesos de codificacion y descodificacion compartidos.

En un sentido mas amplio, la comunicacion es un proceso interactivo y dinamico. Es un
proceso basico de desarrollo humano que tiene sus raices en la interaccion social, Des-
tacando sobre todo la idea de comunicacién como proceso sacial y de competencia per-
sonal.

El contexto comunicativo es el conjunto de elementos, factores y circunstancias que
hacen que un acto comunicativo se desarrolle de una determinada manera, haciendo
referencia a los factores ambientales, sociales, personales, afectwos . que dibujan el
medio en el que se esta desarrolfando la comunicacion.

Una definicion del lenguaje como sistema de signos tienen que contemplar las tres
dimensiones basicas:
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— Dimension formal (cémo es el sistema linguistico).
— Dimension funcional (para qué sirve el lenguaje).
— Dimension comportamental (el lenguaje como forma de conducta).

Ahora, una vez vistos los conceptos de comunicacién, expresion y len-
guaje, vas a estudiar las caracteristicas del lenguaje, desde esas tres
dimensiones que ya conoces.
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- Caracteristicas del lenguaje
- humano

La primera observacion que podriamos hacer para empezar a identificar
las caracteristicas del lenguaje es el hecho de que todas las sociedades
humanas poseen algun tipo de lenguaje y reconocemos que se trata de
un lenguaje. porque todas las lenguas humanas que existen en el mundo
tienen muchas cosas en comun.

Las primeras caracteristicas comunes a todas las lenguas humanas son
las siguientes:

— Todas las lenguas humanas son orales y existen métodos generales
por los que pueden ponerse por escrito.

— Todas tienen palabras o segmentos analogos a palabras.

— En todas se emplean oraciones y hay métodos generales mediante
los que pueden formularse sus reglas gramaticales.

Si tenemos en cuenta que el lenguaje esta compuesto por signos lin-
guisticos y sabemos que el signo linguistico es la union de un significado
y un significante, podriamos anticipar las caracteristicas generales del
lenguaje, desde un punto de vista formal, conociendo las caracteristicas
del signo linguistico:

— Avrbitrario.

— Convencional.

— Estable.

Es arbitrario porque no existe ninguna razon objetiva para vincular C-A-
S-A (significante) con el concepto de casa (significado).

Es convencional porque la unién entre significado y significante es fruto
de un acuerdo de la comunidad linguistica.

Es estable porque dicha union no cambia ni en el tiempo ni en el con-
texto.

Pero el lenguaje es mucho mas que un sistema de signos linglisticos, y
aunque es necesario conocer sus caracteristicas, desde un punto de
vista formal o estructural, también hay que conocer sus caracteristicas
considerado como un instrumento de comunicacion, relacion, expresion,
representacion y de modificacion del comportamiento.

Vamos a remitirnos de una manera estructurada y ordenada a las tres
dimensiones en las que nos hemos apoyado anteriormente para definir
el lenguaje: estructural (o formal), funcional y conductual, para explicar
las caracteristicas que son propias del lenguaje verbal humano.
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Puede parecerte compleja la clasificacion de las caracteristicas del len-
guaje que vas a estudiar a continuacion. No tienes que aprendértelas.
pero su comprension puede facilitarte una informacion precisa sobre lo
que supone el lenguaje humano frente al lenguaje de algunas especies
animales.

Para tener una vision global del conjunto de todas las caracteristicas del
lenguaje verbal humano inscritas en las tres dimensiones puede serte
util el siguiente esquema.

Arbitrariedad
Transmision por tradicion

Doble articulacién
FORMALES Creatividad
Dependencia de la estructura
Semanticidad
Desplazamiento referencial
FUNCION SIMBOLICA hisfiesbviced
Sistema analitico de
representacion
FUNCIONALES

Retroinformacion

FUNCION COMUNICATIVA |Intercambio de roles
Usos imperativos-declarativos

Significado literal

' COMPORTAMENTALES | -Pertad de uso

l Conducta instrumental

Esquema de las caracteristicas del lenguaje humano

Y ahora vas a ver qué significa cada una de esas caracteristicas.

2.1. CARACTERISTICAS ESTRUCTURALES O FORMALES DEL
LENGUAJE HUMANO

Desde el punto de vista formal, en el lenguaje humano se aprecian unos rasgos
propios, aunque no todos ellos sean solo especificos del lenguaje humano.
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1. Arbitrariedad. Este rasgo se refiere a la falta de relacion directa entre
los signos que componen el sistema linguistico y sus referentes. Los
signos adquieren su significado en virtud de una convencién o acuerdo
social. El acuerdo de llamar “silla” a la silla es un acto de convencion
social. En otros idiomas, las sillas se llaman de otra manera. Da lo
mismo el nombre que se utilice con tal de que todos los miembros de
una misma comunidad lingaistica estén de acuerdo en usar el mismo.

2. Transmision por tradicion. Las lenguas, como su gramatica. son
aprendidas por los hablantes en el marco de las relaciones sociales que
mantienen con otros hablantes de su comunidad linguistica y el papel
que juega la ensenanza es clave.

3. Canal auditivo-vocal. Es la caracteristica mas evidente del lenguaje. y
en el caso del lenguaje oral humano, los sonidos se producen con los
6rganos vocales y se reciben a través del oido.

La ventaja de esta caracteristica de los lenguajes sonoros es que los
mensajes se pueden transmitir en la oscuridad, permiten realizar simul-
taneamente otro tipo de actividades corporales y requieren un esfuerzo
fisico relativamente pequeno. Ademas, el lenguaje puede transmitirse a
través de simbolos visuales (lenguaje de signos y escritura) e incluso de
simbolos tactiles (escritura Braille).

4. Doble articulacion, Esta caracteristica se refiere a la organizacion del
lenguaje en dos niveles: las unidades sonoras elementales del habla
(fonemas) que carecen de significado por si solas y su combinacién en
unidades que adquieren significado, las palabras (morfemas).

Los sisternas linglisticos que tienen esta caracteristica son altamente
productivos, abiertos y flexibles, ya que a partir de un conjunto limitado
de unidades y de reglas es posible la construccién de infinitas unidades
linglisticas significativas.

5. Creatividad y apertura. El lenguaje humano es un sistema abierto,
pudiéndose crear constantemente nuevos signos y nuevos mensajes.
Este si es un rasgo que sdlo se da en el lenguaje humano y que esta
relacionado con la capacidad de comprender y producir un niamero ilimi-
tado de enunciados nuevos.

En cambio, los sistemas de comunicacion de la mayor parte de los ani-
males disponen de un nimero fijo y limitado de sefales que ademas
emplean en circunstancias claramente definidas y predeterminadas,
como ocurre con los sonidos de alarma emitidos por algunas aves.

El ejemplo de la cigarra que habita en Norteamérica es muy ilustrativo de la
limitacion del repertorio de senales. Sélo puede emitir cuatro senales.
Emite un “chillido de peligro™ cuando es agarrada. aprisionada o engullida y
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solo en esa situacion. Utiliza la "llamada de convocatoria” para reunir a sus
companeras a cantar en coro todas juntas. En el cortejo hay una "llamada
preliminar” que es emitida cuando hay una hembra a poca distancia y hay
otra “llamada definitiva” de cortejo cuando la hembra esta a su alcance.

6. Dependencia de la estructura. Los seres humanos no utilizan estrate-
gias sencillas de reconocimiento o recuento de las emisiones sonoras
cuando se comunican verbalmente, sino que reconocen automaticamen-
te la naturaleza pautada del lenguaje y manejan “fragmentos estructura-
dos" de habla conforme a unas reglas muy precisas.

Donde menos margen de libertad existe es en los sonidos de que cons-
ta el lenguaje (componente denominada “fonologia™) y la razén es que
el conducto vocal del hombre es exactamente igual en cualquier parte
del mundo. El nimero de fonemas diferentes en que el conducto vocal
puede usarse para emitir sonidos comunicativos es limitado.

El mayor margen de libertad se da en las palabras (componente denomi-
nado “léxico") porque cada sociedad decide a qué cosas poner nombre
y adapta los patrones fonolégicos como quiere para utilizarlos como
nombres. Las reglas mediante las que se forman las oraciones (compo-
nente denominado “sintaxis”) gozan de un margen de libertad interme-
dio. La variabildad de las reglas sintacticas es relativamente limitada.

7. Semanticidad. Este rasgo se refiere al empleo de simbolos para refe-
rirse a objetos y acciones. Para un individuo humano SILLA significa
"superficie que se sostiene sobre cuatro patas y se emplea para sentar-
se". Y ademas podemos generalizar el uso de esa palabra para aplicarla
a toda clase de sillas y no sélo a una en particular.

Y ahora vas a ver las caracteristicas desde la siguiente dimension del
lenguaje: las caracteristicas funcionales o relacionadas con la utilidad
del lenguaje.

2.2. CARACTERISTICAS FUNCIONALES DEL LENGUAIJE

Desde la funcionalidad del lenguaje humano, se identifican dos funcio-
nes basicas: la funcién representacional o simbélica y la funcion comuni-
cativa. Veamos cuéles son las caracteristicas del lenguaje desde cada
una de estas funciones.

Caracteristicas del lenguaje desde la funcion simbélica

Aqui estudiaras las caracteristicas del lenguaje considerandolo como un
instrumento del pensamiento simbdlico o representativo.
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El lenguaje nos permite representarnos mental e internamente objetos,
ideas, sentimientas, conocimientos..., y comunicarlos por medio de las
palabras. A esta capacidad de representacion mental interna mediante
el lenguaje se la conoce como funcion simbdlica. Ademas, la capacidad
de representacion nos permite hablar no sélo del presente, del aqui y
del ahora, sino también del pasado, del futuro, de lo real y de lo imagina-
rio. Todo esto forma parte de la funcién simbdlica del lenguaje, cuyas
caracteristicas describimos a continuacion.

1. Desplazamiento referencial. Los signos linglisticos no estan ligados a
situaciones inmediatamente presentes en el tiempo o en el espacio,
pudiendo referirse a aspectos de la realidad presentes, pasados o futu-
ros, reales o imaginarios.

2. Reflexibidad. El lenguaje humano permite hablar sobre el propio lengua-
je. Es lo que llamamos conocimiento metalinguistico, cuyo ejemplo mas
claro son las descripciones, teorias y modelos sobre el lenguaje.

Esta posibilidad de analizar mediante el lenguaje la propia conducta
constituye la base de la conciencia reflexiva y de la conducta de auto-
control. A través del lenguaje podemos analizar nuestras experiencias,
nuestras representaciones, nuestras creencias, y a partir de ahi interve-
nir para cambiarlas y modificar nuestra conducta.

3. Sistema analitico de representacion. E| lenguaje verbal no sélo repre-
senta la realidad, también describe sus propiedades y confiere cualida-
des a la realidad que representa.

La otra funcion del lenguaje dentro de la dimension funcional es la fun-
cion comunicativa.

Veamos cuéles son las caracteristicas del lenguaje en este aspecto.

Caracteristicas del lenguaje desde la funcion comunicativa

La idea bésica que va a orientar el desarrollo de las Unidades de Trabajo
dedicadas a la comunicacion y al lenguaje es precisamente que el objeti-
vo del lenguaje es la comunicacion, en su sentido mas amplio.

El lenguaje puede ser un objetivo en si mismo, pero una de sus funcio-
nes mas elementales es la comunicacion con los otros. Gracias al len-
guaje podemos comunicar informaciones, ideas, conocimientos, senti-
mientos, valores, deseos... A través del lenguaje podemos informar,
asentir, negar, pedir, declarar e incluso crear. En este marco se inscriben
las caracteristicas del lenguaje desde la funcién comunicativa que vas a
estudiar a continuacion.
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1. Retroinformacion. Cuando utilizamos el lenguaje lo hacemos a la vez
como productores y receptores de nuestro propio lenguaje. porque el
lenguaje es un sistema abierto, intencional, complejo... Esto quiere
decir que mientras que yo pueda oir lo que estoy diciendo, puedo com-
parar lo que digo con lo gue he querido decir.

2. Intercambio de roles. La forma més natural de la comunicacién huma-
na es la conversacion, en la que se esta produciendo constantemente
un cambio de roles, se hace de receptor y de emisor continuamente.

3. Usos imperativos-deciarativos del lenguaje. Los usos imperativos nos
permiten cambiar la realidad en la medida en que cuando pedimos algo
movilizamos a otro para que nos lo proporcione. Con los usos declarati-
vos no pretendemos modificar nada, sélo informar o comunicar algo vy,
en todo caso, contrastar con el otro las propias representaciones y acti-
tudes sobre algo.

Esta diferencia entre el uso imperativo y declarativo del lenguaje va ser
utilizada y aplicada en las funciones del lenguaje infantil que veréas en las
unidades dedicadas al lenguaje infantil.

4. Significado literal. Cuando escuchamos un mensaje hablado, no nos
limitamos a descodificar el significado literal del mismo, habitualmente el
ser humano va mas alla y descifra la intencion que hay detras de ese men-
saje literal, haciendo atribuciones e inferencias sobre lo que el otro dice.
Esta caracteristica se aprecia claramente en los usos indirectos del len-
guaje (ironias: contradiccion entre lo literal del mensaje y la intencion
con que se dice). Eso ocurre porque el lenguaje es un intercambio de
simbolos y combinaciones de signos significativos e intencionales.

Esto hace que el lenguaje adquiera una cualidad de mayor complejidad
que cualquier otro sistema de comunicacion porque exige ir mas alla del
valor “representacional” de los signos en si mismos y requiere la toma
en consideracion también de otros componentes pragmaticos del len-
guaje relacionados con la actividad mental de quienes usan los signos.

Ahora, ya vas a pasar al tercer grupo de caracteristicas, las referidas al
comportamiento.

2.3. CARACTERISTICAS COMPORTAMENTALES DEL
LENGUAIJE

Recuerda que en algun lugar, al definir el lenguaje, deciamos que el len-
guaje implica una modalidad de comportamiento entre quienes lo com-
parten. Esto es vélido para el lenguaje humano y para los lenguajes de
algunas especies animales. El lenguaje sirve para hacer cosas juntos,
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para provocar una accion o un comportamiento en el otro, para pedir,
para dar, para modificar el comportamiento del otro y el de si mismo en
el caso del lenguaje interior.

En esta linea hay que situar las caracteristicas del lenguaje desde la
dimensién comportamental o conductual, entendiendo el lenguaje como
una forma de conducta y como un instrumento para provocar o modifi-
car la conducta, la accion o el comportamiento.

Veamos cuales son las caracteristicas del lenguaje en este ambito.

1. Libertad de uso. La respuesta verbal a un estimulo no tiene por qué
ser inmediata, lo que significa que la conducta lingtistica puede demorar
su respuesta al momento que le parezca mas apropiado. En la practica,
esto supone la posibilidad de meditar lo que queremos decir y cuando lo
queremos decir.

2. Conducta instrumental. El uso del lenguaje se puede relacionar con
ciertas condiciones previas o antecedentes del emisor o del ambiente y
con ciertas consecuencias o efectos sobre el entorno. Desde este
punto de vista, el lenguaje no es solo un instrumento de comunicacion,
sino también una conducta instrumental. Ademas, la posibilidad de
transformar la conducta, el conocimiento o las emociones de otros a
partir del lenguaje, convierte a éste en uno de los instrumentos de regu-
lacion interpersonal y social.

Hasta aqui has visto las caracteristicas del lenguaje humano. Si compa-
ras el lenguaje humano con el de otras especies podras observar que
algunos animales poseen algunos de los rasgos del lenguaje humano,
pero ningun sistema de comunicacion animal redne a la vez todas las
caracteristicas del lenguaje humano.

Probablemente el estudio de este epigrafe sobre las caracteristicas del
lenguaje humano te haya resultado costoso, no tanto por el contenido,
como por los nombres utilizados para referirse a ellas. Aunque ya habia-
mos anticipado que no es un objetivo de esta unidad el aprendizaje
memoristico de todas estas caracteristicas, esto no significa que no
tengas que entenderlas, y para que ti mismo compruebes el grado de
comprension de estos contenidos, vas a realizar dos ejercicios (puedes
consultar los contenidos para resolverlo).

E GFCICIOS 4. |dentifica cada una de las siguientes ideas con la caracteristica y la
: dimensién correspondiente:

a) Las lenguas, como su gramatica, son aprendidas por los hablantes en el marco de las
relaciones sociales que mantienen con otros hablantes de su comunidad lingtiistica.
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b) Los seres humanos manejan fragmentos estructurados de habla conforme a unas
reglas muy precisas.

) Con el lenguaje podemos referirnos a aspectos de la realidad presentes, pasados o
futuros.

d) Cuando escuchamos un mensaje, también desciframos la intencién que hay detras.
e) Existe la posibilidad de meditar lo que queremos decir y cuando lo queremos decir.

5. En esta Unidad de Trabajo hemos comentado que aunque algunas especies animales
tienen algun tipo de lenguaje, ninguno de ellos retne todas las caracteristicas del len-
guaje humano. Vamos a fijaros sélo en algunas de las caracteristicas. Se trata de ave-
riguar a qué caracteristica del lenguaje humano corresponde cada uno de los siguientes
ejemplos de lenguaje animal y de indicar si se cumple o no.

Ejemplo 1: Para transmitir un mensaje de agresion, el cangrejo extiende una de sus pin-
zas grandes. Un cangrejo “menos irritado”, en cambio, tan solo extiende una pata.

Ejemplo 2: El pajaro carpintero produce sus sefiales comunicativas golpeando la madera.

Ejemplo 3: Dos pajaros cantan un “dueto”. Uno canta unos cuantos compases y a con-
tinuacion hace una pausa mientras otro canta.

Ejemplo 4: Las abejas pueden informar a sus congéneres, a través de la danza, de un
acontecimiento inmediatamente pasado, presente o a para avisar de un peligro.

Ejemplo 5. El canto de las alondras es aprendido por transmision de unos a otros.

Las caracteristicas del signo lingtistico, siendo el lenguaje un
sistema de signos, son basicamente las siguientes:

nificado y significante,
; L __ Convencionalidad: Ta unién entre el significado y el significan-
te responde a un acuerdo de la comunidad lingdistica.
— Estabilidad: dicha unién permanece en el tiempo y en cualquier contexto.

Recuerda — Arbitrariedad: no existe ninguna razon objetiva para unir sig-

Las caracteristicas del lenguaje hay que inscribirlas en las tres dimensiones: formal, fun-
cional y comportamental,

Las caracteristicas formales o estructurales se refieren a como es la estructura intema
del lenguaje como codigo linglistico.

Las caracteristicas funcionales se refieren a las dos funciones basicas del lenguaje: la fun-
cion simbolica o representativa y la funcién comunicativa.
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Las caracteristicas comportamentales o conductuales se refieren al lenguaje como una
forma de conducta. - !

Una vez vistas las caracteristicas del lenguaje, vas a pasar al conoci-
miento de los diferentes niveles en los que se estudia el lenguaje, en
relacion con su estructura.
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Estructura del lenguaje y niveles
- de estudio

Si disponer de unos conocimientos basicos acerca de la estructura inter-
na del lenguaje forma parte de los contenidos propios de una cultura
general elemental, como técnico de Educacion Infantil te va a resultar
completamente necesario disponer de un minimo bagaje tedrico al res-
pecto en la medida en que estos conocimientos pueden facilitarte el ana-
lisis y la comprension del lenguaje y mas adelante del lenguaje infantil.

En primer lugar vas a estudiar los tres niveles diferentes de unidades en
los que esta organizado el lenguaje y las disciplinas que se encargan de
su estudio.

En la manifestacion concreta del lenguaje verbal, el habla, nos encontra-
mos con tres niveles de organizacion de las unidades del lenguaje,
cuyos componentes son los siguientes:

Los sonidos (fonemas).

Las palabras (morfemas).

Las oraciones.

— En un primer nivel estan los sonidos o fonemas, de cuyo estudio se
encarga la fonologia.

— En un segundo nivel estan las palabras o morfemas. Las palabras son
las unidades linguisticas con significado propio formadas por combi-
naciones significativas de fonemas. Del estudio del significado de las
palabras se encarga la semantica.

— En el tercer nivel estan las oraciones. que son combinaciones de pala-
bras con significado completo. En las oraciones, las palabras realizan
funciones diferentes porque hay diferentes categorias gramaticales.
Del estudio de las diferentes categorias gramaticales y de las reglas
mediante las que se forman las oraciones se encarga la sintaxis.

— Hay un cuarto nivel en el estudio del lenguaje, en el que el objeto de
estudio ya no es la estructura formal del mismo, sino su funcionali-
dad, o dicho de otra manera, el uso que se hace del lenguaje. De
este enfoque funcional del lenguaje se ocupa la pragmatica.

Desarrollemos ahora cada uno de estos niveles de estudio del lenguaje
y veras cuél es la aportacion de cada uno de ellos al estudio del lengua-
je infantil:

— La fonologia.

— La semantica.

— La sintaxis y la morfosintaxis.

— La pragmatica.
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No se trata de ofrecerte una clase de gramatica, sino de proporcionarte
las nociones elementales que te permitan entender como esta organiza-
do el lenguaje, las disciplinas que estudian cada nivel y qué utilidad
puede tener para la comprension del lenguaje infantil.

Empecemos por el primer nivel y las unidades mas pequenas: los soni-
dos y su estudio correspondiente: la fonologia.

3.1. FONOLOGIA

Definiremos la fonologia como el estudio de los sonidos y su estructura.
Desde un punto de vista estrictamente linglistico, se trataria de analizar
la emision de los fonemas y su estructura o secuencia para formar pala-
bras, entendiendo éstas como un conjunto organizado de fonemas con
significacion propia.

Sin embargo, dada la importancia que tiene el contexto comunicativo,
los primeros balbuceos podrian considerarse como primeras formas
transicionales hacia las palabras porque el nifc empieza a organizar
conscientemente los fonemas para variar el sentido de sus produccio-
nes vocalicas con una clara intencionalidad comunicativa.

En relacién con el estudio de los fonemas o de las emisiones sonoras de
los nifios surge una pregunta de gran interés para los linglistas y para la
aplicacion practica de nuestro trabajo:

4 Cuando podemos considerar la aparicicn de una “primera palabra” que
se distinga con claridad de las emisiones anteriores tanto estructural
como funcionalmente?

Desde un punto de vista lingiistico parece relativamente sencillo: bastaria
con identificar el momento en que los sonidos empiezan a tener una fun-
cion distintiva. Pero no es tan facil porque la consideracion de una serie de
fonemas con valor de significado depende no sélo de quien los emite, sino
también de quien oye al nifio. Y aqui juega un papel primordial la capacidad
de anticipacion y traduccion, en ocasiones tremendamente imaginativa,
del adulto que oye emitir al nifio una serie de fonemas mas o menos orde-
nados y que con gran jubilo asegura que esos sonidos son una palabra.

No cabe duda de que ésta es la clave del aprendizaje de las primeras
palabras, pero conviene distinguir entre lo que formalmente es una pala-
bra y lo que es una aproximacion a una primera palabra, al menos desde
la fonologia.

La fonologia aporta cosas importantes para la tarea del observador del
lenguaje infantil; y para esto es también importante conocer algunas
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cosas de cuyo estudio se encarga precisamente esta disciplina. como
por ejemplo el orden en que aparecen los fonemas y la relacion que
existe entre la fonologia y otros aspectos del lenguaje.

Entre las aportaciones de la fonologia conviene conocer la descripcion
fonética de los fonemas en la lengua espanola y su equivalencia con los
sonidos del habla. No pretendemos que aprendas esta informacion.
Consideramos que puede serte (til tenerla a mano por si tuvieras que
consultaria en alguna ocasion, teniendo en cuenta que con frecuencia al
hablar del desarrollo fonologico en los nifios se mencionan términos
como “fricativas”, "nasales”, etc.

En el cuadro que figura a continuacién, encontraras diferentes informa-
ciones que se refieren a caracteristicas o rasgos de identificacion de
cada fonema. La primera caracteristica se refiere al modo de articulacion,
la siguiente al punto de articulacién y la tercera a la sonoridad de cada
fonema. Antes de consultar el cuadro de los fonemas vamos a explicar
cada una de estas caracteristicas.

El modo de articulacion esta relacionado con la forma que adoptan los

6rganos de articulacion en la salida del aire. Dando lugar a diferentes

modos de articulacion:

— Oclusivas. El aire, en su salida encuentra un obstaculo y esa salida se
resuelve mediante una explosion.

— Fricativas. El aire, en su salida, no encuentra ningln obstaculo pero
sale constrefido.

— Africadas (oclusivas + fricativas). El aire se topa con un obstaculo y
sale constrefido.

— Nasales. El aire sale por la nariz.

— Laterales. El aire, en su salida, encuentra un impedimento en el cen-
tro de la cavidad bucal y sale por los lados de la misma.

— Vibrantes. El aire provoca una vibracion en el apice de la lengua.

El punto de articulacion esta relacionado con el lugar concreto en el que
se produce el sonido.

La sonoridad se refiere a la vibracion de las cuerdas vocales. Cuando
vibran, el sonido es sonoro, y cuando no vibran, es sordo.

Ahora ya con esta informacién previa, puedes consultar el siguiente
cuadro:
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| Las vncale;

anterior central posterior
| alta i u
media = o]
baja J a

Las consonantes

(@) Por el lugar de articulacion:

Bilabiales: b, p, m,
Labio-dentales: f
Linguo-dentales: ¢, d
Linguo-interdentales: z
Linguo-alveolares: s, n, I, r, rr
Linguo-palatales: ch, A, Il, y
Linguo-velares: k, gra, go, gu, j

(b) Por el modo de articulacion

Oclusivas: p, b, t, d, k, ga...
Fricativas: f, z, s, ya...

Liquidas vibrantes: r, rr

Liquidas laterales: /, /I

Sonoras: b, d, g.m, n. A, y. r.r Nl
Nasales: m, n, A

3.2. SEMANTICA

La semantica es el aspecto de la linglistica que trata del estudio de la
significacion del lenguaje. También se puede hablar del /éxico y més
coloquialmente del vocabulario. El léxico de una lengua esta constituido
por todas las palabras que forman parte de esa lengua. Cada lengua
tiene su propio léxico. De ahi que la manera en que hablamos y la mane-

Descripcion fonética de los fonemas y su equivalencia con los sonidos del habla en lengua
espariola

ra en que pensamos estén intimamente relacionadas.

Hablar de semantica nos lleva necesariamente a hablar de diccionarios:
de los diccionarios materiales o impresos (recopilaciones del léxico de
una lengua) y de los diccionarios mentales, en la medida en que cuando
hablamos habitualmente recurrimos a nuestro diccionario mental y no a

los otros.
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Cuando memorizamos una palabra, memorizamos informacion relativa a
la pronunciacién (informacion fonética), informacion relativa a la catego-
ria sintactica (funcion que realiza en la oracion), ademas de su significa-
do. Aprender una palabra supone la capacidad de nombrar y esto signifi-
ca la capacidad de representar. El lenguaje nos sirve para representar
los conceptos basicos que utilizamos en relacion al mundo y a nosotros
mismos.

El diccionario mental forma una red linguistica en la que esta guardada
nuestra representacion mental del mundo. Almacenamos el léxico de
nuestra lengua en una compleja estructura mental en la que se estable-
cen redes de palabras, imégenes y sonidos, en una especie de dicciona-
rio psicologico. Cada vez que utilizamos una palabra se establecen
muiltiples conexiones que van mucho mas alla de la tarea de proporcio-
namos su significado literal, poniéndose en juego un conjunto de refe-
rencias afectivas, de la propia experiencia, de nuestro conocimiento...

Las palabras nos remiten a su representacion semantica, pero también
a nuestra propia experiencia. El ejemplo mas claro es que una misma
palabra puede tener significados diferentes. aun con la misma referencia
semantica, en funcion de quién la utilice y en qué contexto se utilice.

La semantica nos descubre que el proceso no va solo en una direccion.
La pregunta no seria sélo jcémo aprendemos lo que significan las pala-
bras?, sino también jcomo aplicamos las palabras a los conceptos
correspondientes? Asignamos significados a las palabras y asignamos pala-
bras a sus conceptos respectivos en la medida en que vamos poniendo
palabras a las cosas, estableciendo una relacién dinamica y constante
entre lenguaje y conocimiento de la realidad.

Hablamos de lo que conocemos, pero al aprender palabras nuevas
ampliamos el conocimiento de la realidad. El lenguaje determina, en
cierto modo, nuestra manera de pensar, pero, a la vez, modifica y enri-
quece nuestro pensamiento en la medida en que vamos poniendo
nombre a mas cosas de la realidad, al conocimiento, a los sentimien-
tos. Y podemos manejar con mayor precision aquello cuyo nombre
Conocemos.

Cada sociedad se identifica basicamente por su lengua y por su cultura,
y aunque no exista una relacion cerrada entre lenguaje y cultura o vision
del mundo, lo cierto es que cuanto mayor es la diferencia entre dos
sociedades, mas dificil resulta traducir el lenguaje de una al lenguaje de
otra, dando por sentado que entre dos culturas muy diferentes se pro-
duciran también distinciones conceptuales importantes. En este sentido,
no existen los mismos conceptos en todas las culturas.
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Nos sorprenderia saber que la lista de conceptos universales no es
mayor de 300 palabras, aproximadamente. En el caso de algunas comu-
nidades linglisticas necesitariamos tener un conocimiento completo de
su cultura para entender con cierta coherencia sus conceptos. Y aqui
nos encontramos con un concepto importante, el de contexto cultural.
Igual que antes mencionabamos el contexto comunicativo, entender el
léxico y la semantica de las lenguas nos lleva a la necesidad de conocer
algo del contexto cultural en que se produce.

Un ejemplo proximo de léxico y contexto cultural lo tenemos en la len-
gua de la etnia gitana. A pesar de que comparten muchas palabras del
léxico de la lengua espanola, no es posible hacer una traduccion com-
pleta de muchas de las palabras que ellos utilizan sin saber algo de su
contexto cultural. Esto ocurre porque cada cultura da un enfoque particu-
lar a la realidad, a los problemas y a las situaciones, lo que tiene una
importancia decisiva en la formacion del léxico.

No podemos dejar de mencionar algunas preguntas apasionantes que
se suscitan alrededor del estudio de este aspecto del lenguaje: ;Como
aprendemos las palabras? ;Qué informacion memorizamos de cada
palabra? ;Qué supone el aprendizaje de una palabra?

Encontraremos algunas respuestas a lo largo del desarrollo de las
siguientes Unidades de Trabajo, en especial al referirnos al lenguaje
infantil. En esta Unidad no pretendemos plantear el estudio del cddigo
lingtiistico en profundidad, sino ofrecer algunas ideas que sirvan para
ofrecer una visién global de lo que es el lenguaje.

Una manera de reflexionar sobre el significado de la semantica y su
lugar en el lenguaje y en la propia naturaleza humana puede ser la reali-
zacion de un ejercicio.

("La selva del lenguaje”). en la que describe una experiencia
de un paseo por un jardin botanico tropical y la reflexion que sigue tras consultar un
letrero en el que figura el nombre de un arbol: “Arbol del viajero™. Léelo atentamente y
contesta a las preguntas que te hacemos a continuacion.

Ej GPCiCiO 6. Para hacer este ejercicio vamos a utilizar una cita del libro de Marinas

*¢Ocurre algo nuevo al conocer el nombre de un objeto? ;De dénde procede la impre-
sion de que mediante el lenguaje poseo de otra manera lo percibido? Lo que consigo
con la palabra no es una nueva informacion, sino una nueva manera de manejar la infor-
macién. El conocimiento que tenia de esa exuberante planta no ha crecido. Pero al
conocer su nombre puedo tratar la informacién perceptiva con gran soltura. Mientras
que la presencia del arbol del viajero va a acabarse en cuanto prosiga mi camino, y su



Comunicacion y Lenguaie. El proceso de comunicacion humana 1.* parte

recuerdo se hara inevitablemente borroso, la palabra que Jo designa se mantendra en la
memoria, y podré pensar en esa planta y hablar de esa planta y buscarla cuando quie-
ra, aunque ya no recuerde claramente el poderio que ahora me fascina. El arbol habla-
do es mas décil que el arbol percibido.”

a) ,En qué madifica su conocimiento de la realidad haber aprendido el nombre del arbol?
b) ;Qué informacién proporciona en este caso el nombre del arbol?
¢) jPara qué sirve aprender esa palabra o ese nombre?

d) ;Qué relacion existe entre el aprendizaje del léxico y los sentimientos humanos?

El estudio de la semantica, como puedes ver, es un viaje por lo mas profun-
do del funcionamiento del pensamiento y de la comunicacion. Podrias seguir
aprendiendo muchas més cosas, pero si con esto hemos conseguido des-
pertar tu interés por conocer algo mas sobre el lenguaje, es suficiente.

Y ahora que ya has aprendido algo de la fonologia y de la semantica, vas
a estudiar algunos conocimientos sobre la sintaxis y la morfosintaxis, lo
que siempre hemos llamado la gramatica.

3.3. SINTAXIS

El analisis de las oraciones, de cada uno de sus componentes y de la
relacién entre ellos ofrece informacion para efectuar el estudio del desa-
rrollo sintactico del lenguaje. Los elementos objeto de estudio en este
nivel sintactico se refieren basicamente a dos aspectos:

— Las categorias de palabras utilizadas en la oracion.
— La estructuracién de los mensajes y el tipo de oraciones empleadas.

Del andlisis del primer nivel sintactico: las diferentes categorias y subca-
tegorias gramaticales, se encarga la morfosintaxis. Veamos algunas
nociones elementales al respecto.

Aprendemos a construir las oraciones de manera correcta, no a base de
experimentar miltiples combinaciones posibles, sino descubriendo y
aplicando unas reglas que explican la clasificacion de las palabras en
categorias gramaticales y que nos sirven para identificar las secuencias
de categorias tipicas de cada lengua.

A las categorias se las denomina partes de la oracion. En el idioma
espanol, las categorias son el nombre, el verbo, el adjetivo, el adverbio,
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la preposicién, el pronombre, el articulo y la conjuncion. A su vez, esas
categorias pueden subdividirse en nombre comun, masculino, singular...

La otra aplicacion de las reglas morfolégicas o gramaticales es la identi-
ficacion de las secuencias de categorias dentro de la oracién. Vamos a
poner un ejemplo para que entiendas esto mejor:

— A la secuencia articulo + nombre la llamamos sintagma nominal.

— A la secuencia verbo + sintagma nominal (complemento) la llamamos
sintagma verbal.

A esta forma de analizar las secuencias de palabras se le llama estructu-
ra sintactica de la oracion. Asi, la categoria oracion se divide primero en
dos componentes:

— Sintagma nominal.
— Sintagma verbal.

La categoria sintagma verbal se divide a su vez en dos componentes:
verbo + sintagma nominal, y los sintagmas nominales se dividen también
en otros dos componentes: articulo + nombre.

Aunque pueda parecerte una clase de gramatica elemental, no lo es. El
planteamiento puede ser el siguiente:

¢{Qué nos aporta esto al conocimiento del lenguaje infantil?

Aungue los nifios no sepan lo que son las reglas sintacticas ni el anélisis
de la estructura sintactica de la oracion, lo cierto es que van incorporan-
do las reglas sintacticas y morfosintacticas, desde el principio, en la
construccion de sus estructuras linglisticas.

Podriamos resumir, de manera muy esquematica, las reglas que pueden
aplicarse para analizar y construir oraciones:

Regla 1: Oracién: Sintagma nominal + sintagma verbal.
Regla 2: Sintagma verbal: verbo + sintagma nominal.
Regla 3: Sintagma nominal: articulo (o determinante) + nombre.

A partir de aqui, la construccion de las oraciones se rige por una serie
de reglas de transformacion de las categorias sintacticas. Para elegir
entre una u otra alternativa al construir una frase hace falta no sélo el
conocimiento de las reglas morfosintacticas, sino también la puesta en
marcha de una serie de procesos psicoldgicos. Lo importante es que
cuando procesamos el lenguaje lo hacemos en base a estructuras sin-
tacticas y no en base a secuencia de palabras sin estructura, y eso lo
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hacen los nifios desde que construyen sus primeras frases de dos
palabras.

Un sistema sintactico se apoya a su vez en un sistema de procesamien-
to semantico o léxico que proporcione informacion sobre las palabras
concretas a utilizar. Es decir, cuando oimos hablar no vamos identifican-
do la estructura sintactica por un lado y la semantica por otro, sino que
procesamos conjuntamente los datos, a la vez que procesamos la infor-
macién fonolégica que nos permite identificar las palabras.

Todo esto parece complejo y en realidad lo es; sin embargo. los nifios
aprenden a hablar y adquieren el codigo lingiistico en contextos interac-
tivos y comunicativos y ésta es la clave mas importante. Van a aprender
las reglas fonolégicas, semanticas y morfosintacticas en un proceso de
adquisicion que en definitiva es una construccion compartida entre el
nifo y los adultos que interactian con él.

Ahora que ya has estudiado algunos conocimientos sobre sintaxis y
morfosintaxis, vas a pasar a aprender otros conocimientos sobre el
aspecto mas practico del lenguaje: la pragmatica.

3.4. PRAGMATICA

El estudio del desarrollo pragmético se valora analizando la funcionalidad
del lenguaje a través de un sistema de categorias referidas a las funcio-
nes que desempenan los mensajes verbales en la interaccion verbal.

En la actualidad se esta concediendo mucha importancia a los estudios
pragmaéticos del lenguaje, considerando que el nifio se comunica con su
medio ambiente antes de que comience la adquisicién de la lengua
materna. El aspecto pragmatico del lenguaje esté presente desde el
momento mismo en el que se produce la comunicacion. En este sentido,
la funcion pragmatica no es otra cosa que el propio uso del lenguaje en
el proceso de comunicacion. De tal manera, que el nifio, desde una
edad muy temprana, aun disponiendo de una capacidad lingiistica muy
reducida, tanto a nivel sintactico como semantico, puede utilizar cierto
numero de funciones pragmaticas.

La pragmatica del lenguaje es el estudio de la relacién que establece el
lenguaje y su usuario. Ni la sintactica ni la semantica del lenguaje nos
proporcionan los medios adecuados para la interpretacion de los datos
referidos a la conducta verbal de los comunicantes o hablantes de una
lengua, sino que éstos son los que la dan sentido.

Mediante las leyes sintacticas y semanticas el hablante elabora el men-
saje; sin embargo. hay que situarse en la comunicacion para poder inter-
pretar dicho mensaje de forma adecuada.
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Igual que en otros aspectos del lenguaje, existe un conjunto de leyes
que marcan las pautas de su uso, ajustandose a determinados contex-
tos e intenciones comunicativas, y esta funciéon aparece tan pronto
como existe comunicacion. El nifo, desde una edad muy temprana, aun
siendo su capacidad de lenguaje, tanto gestual como oral, muy limitada,
utiliza ya cierto nimero de funciones pragmaticas.

En la comunicacion interactiva el nifo manifiesta, progresivamente, a
través del lenguaje verbal o no verbal una intencionalidad cada vez mas
precisa. A medida que se va adquiriendo mayor dominio del lenguaje
también se van desarrollando las funciones pragmaticas.

Muchos de los estudios actuales sobre el lenguaje infantil se sitian en
este enfoque pragmatico, analizando la evolucion del lenguaje en el uso y
en los contextos comunicativos concretos. Una de las formas de hacerlo
es recogiendo informacion acerca de las funciones del lenguaje, o lo que
es lo mismo, para qué usan el lenguaje los nifos en las diferentes situa-
ciones comunicativas y a lo largo de su evolucion,

Veremos algunas de las clasificaciones de las categorias funcionales del
lenguaje infantil en otras unidades. Pero podemos finalizar este apartado
con algunos comentarios sobre una de las manifestaciones mas claras
de los aspectos pragmaticos del lenguaje: La conversacion.

Quiza el aspecto mas evidente de la conversacion sea su caracter de
interaccion cooperativa. Los participantes tienen que ponerse de acuer-
do sobre el tema a tratar. tienen que turnarse para desarrollarlo, y
ademas han de procurar entenderse. Sin lenguaje, la comunicacion
esta limitada al presente inmediato, al aqui y al ahora. Con el lenguaje,
la comunicacién puede liberarse del contexto inmediato: podemos
hablar de las cosas de “alli" y de “entonces”, lo que supone un
aumento considerable de nuestros poderes de anticipacion, abstrac-
cion y ficcion.

La mayor parte de nuestra actividad linguistica tiene lugar en situaciones
cara a cara, es decir, en un grupo reducido de personas que se alternan
en los papeles de hablante y oyente y charlan sobre algo que les intere-
sa a todos.

Los psicdlogos sociales han realizado estudios dedicados a averiguar
cosas de la gente simplemente observando como interaccionan conver-
sando en grupos pequenos. En el caso de las conversaciones infantiles,
podemos aprender y conocer mucho de sus participantes, pero esto lo
veremos en su momento.

Las conversaciones poseen ciertas caracteristicas que las distinguen de
otras formas de interaccion social, siendo necesario respetar un conjun-
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to ordenado de convenciones sociales que regulan la distribucion de tur-
nos. Existen, por una parte, gran variedad de expresiones encadenadas
y. por otra, procedimientos convencionales para iniciar y desarrollar una
conversacion.

Los nifos pequeiios tienen que aprender todas esas reglas convencio-
nales. Reglas convencionales inventadas por los adultos que, en ocasio-
nes entran en contradiccion con algunas de las necesidades comunicati-
vas y expresivas de los nifos, porque, para ellos, hablar no es sélo
comunicar algo, sino, con frecuencia, una urgente necesidad.

La comprensién de los mensajes emitidos en una conversacion se pro-
duce gracias a las condiciones de un determinado contexto creado por
los participantes. De esta manera, probablemente, alguien que escuche
desde fuera de la conversacion lo que dicen, e incluso cémo se dice, no
podra formarse una idea completa ni del contenido de los mensajes ni
de su intencion. De esta forma, algunas oraciones que fuera del contex-
to comunicativo concreto podrian resultar ambiguas, no lo son en la
practica de esa conversacion.

Los interlocutores no sélo deben cooperar en la distribucion de turnos,
también es necesario que el que habla sea entendido. Tiene que coope-
rar haciendo que sus intervenciones sean informativas y estén en con-
sonancia con los intereses de su interlocutor o interlocutores y sentan-
do las bases que le van a permitir decir lo que quiere decir. Por otra
parte, el oyente tiene que desear entender al que habla.

En la siguiente unidad vas a estudiar como el lenguaje se adquiere y
desarrolla en esas situaciones de conversacion e interaccion entre el
nino y el adulto y de qué manera el nifo aprende a ajustarse y a respon-
der a esa situacion comunicativa conversacional. Igualmente, en la uni-
dad dedicada a la evolucién del lenguaje infantil. se hablara también de
las conversaciones entre los nifos.

Si analizamos la estructura del lenguaje como sistema de sig-
nos, nos encontramos con tres unidades diferentes, que orde-

Recuerda nadas de menor a mayor son las siguientes:

— Los fonemas o sonidos de la lengua.
TS | . palabras. '

— Las oraciones.

Del estudio de cada nivel formal del lenguaje, constituido respectivamente por los fone-
mas, las palabras y las oraciones, se ocupa una parte de la lingtistica. Asi:
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— Del estudio de los fonemas se ocupa la fonologia.
— Del estudio de las palabras y su significado se ocupa la semantica.
— Del estudio de las reglas con las que se forman las oraciones se ocupa la sintaxis.

Hay una manera diferente de estudiar el lenguaje que no tiene como tarea analizar su
estructura o su forma, sino el uso que se hace del mismo; del estudio del uso y de las
funciones del lenguaje se ocupa la pragmatica.

Una de las formas més habituales de utilizar el lenguaje en una situacién comunicativa
de intercambio entre dos o mas personas es la conversacion, y del andlisis de las situa-
ciones conversacionales también se ocupa la pragmatica.

Los nifios aprendeh a hablar y adquieren el cédigo lingliistico y el uso adecuado del len-
guaje en contextos interactivos y comunicativos. Asi, el lenguaje es una construccion
compartida entre el nino y los aduitos que interactuan con él.

Ahora que ya conoces cuéles son los diferentes niveles de estudio del
lenguaje. vas a estudiar las funciones del lenguaje.
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Existen diversas clasificaciones acerca de las funciones del lenguaje y
en cada una de ellas se concede mayor o menor importancia a unas u
otras funciones. en relacion con enfoques tedricos distintos, aunque
razonablemente con muchas cosas en comun.

Hemos optado por desarrollar, en primer lugar, dos de las funciones mas
importantes y en las que practicamente todos los autores coinciden: la
funcién comunicativa y la funcion representativa o simbdlica, pensando
en aquellas funciones que mejor puedan contribuir a la construccion de
un marco tedrico general sobre este aspecto del lenguaje y que a su vez
den respuesta a la pregunta clave: jPara qué sirve el lenguaje al ser
humano?

En esta unidad vamos a intentar dar respuesta a estas preguntas, desde
un planteamiento general del lenguaje humano. Ya refiriéndonos de
manera mas especifica al lenguaje infantil, estudiaremos diferentes cla-
sificaciones sobre las funciones del lenguaje infantil, en la Unidad de Tra-
bajo 3.

La primera clasificacién general remite a las dos funciones basicas del
lenguaje identificadas por Bihler (1934): Una funcion comunicativa y
una funcién simbdlica o representacional que incluyen respectivamente
las dos nociones fundamentales de las funciones del lenguaje: intencion
y simbolo. Vamos a ver con mayor detalle cada una de ellas.

4.1. FUNCION COMUNICATIVA

El lenguaje es un sistema que sirve para transmitir informacion relevante
desde el punto de vista de la persona que emite o recibe tal informacion.
Estos intercambios comunicativos en los que se utiliza el lenguaje pue-
den ser interpretados como una situacion en la que un emisor codifica
mensajes (a partir de una cierta intencion comunicativa y de un conoci-
miento de un codigo) y un receptor descodifica o descifra tales mensa-
jes en virtud de su conocimiento del mismo cédigo.

Pero el uso comunicativo del lenguaje implica algo mas que un mero
intercambio de informacién basado en un proceso mecanico de codifica-
cién y descodificacion. Precisamente una de las caracteristicas del uso
comunicativo del lenguaje es su cardcter intencional, de aqui que lo mas
importante sea la interpretacion del significado intencional, y no solo
referencial, que hagamos de los mensajes.
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El lenguaje humano exige ir mas allé del analisis del valor representacio-
nal de los signos y la toma en consideracion de ciertos componentes
pragmaticos relacionados con la actividad mental de los sujetos que
usan los signos. Porque el lenguaje actia sobre ideas. creencias, deseos
e intenciones, es decir, sobre los mundos internos de las personas y no
es solo un cddigo formal.

Por tanto, el lenguaje sirve como intercambio de simbolos y combina-
ciones de simbolos significativos (con significado relevante) e intencio-
nales que se utilizan para modificar la actividad interna y externa de los
otros.

Sin embargo, la funcién comunicativa no es la mas importante porque el
lenguaje no es ni el tnico ni el mejor vehiculo comunicativo. Es mas, con
frecuencia, expresamos nuestras emociones por vias diferentes al len-
guaje, gracias a que disponemos de habilidades y recursos expresivos
no verbales presentes desde el nacimiento, mientras que el lenguaje
aparece alrededor del primer afo.

El llanto, considerado como una conducta expresiva o una forma de
expresion en el recién nacido (le sirve para expresar malestar), pasa a
convertirse en una conducta intencionada algunos meses después
cuando hace un uso instrumental de él. Es una conducta deliberada,
intencional cuando utiliza el llanto para producir efectos en los otros.
Seria ahora cuando podriamos considerarlo como un gesto comunicati-
vo porque lleva implicita una intencion.

Un segundo aspecto que cabria destacar respecto a este uso comu-
nicativo del lenguaje es que la transmisién de informacion se puede
realizar entre personas y también intrapersonalmente, es decir, el
mismo sujeto puede hacer a la vez de emisor y receptor del mensaje,
sirviendo el lenguaje como un instrumento de autorregulacion de la
actividad. Los seres humanos también utilizamos el lenguaje para
“comunicarnos con nosotros mismos”, modificando nuestro medio
interno, definiendo un nuevo plano que probablemente no se encuen-
tre en otras especies animales: el plano de la conciencia, que permite
niveles de reflexividad y genera procesos autocomunicativos.

Si el lenguaje sirve, desde esta funcion comunicativa, para pedir, exigir,
criticar, comentar, informar, por medio del lenguaje podemos, también,
pediros, exigimos, criticarnos, comentarnos o informamos a nosotros
mismos. Al desarrollar esta vertiente de autocomunicacion, aplicamos
los patrones comunicatives como si fuéramos a la vez emisores y
receptores de actividades comunicativas.
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Para algunos autores como Vigotsky, la formacion de las funciones
superiores en el hombre (atencion voluntaria, memoria...) se deriva de
un proceso de incorporacién e interiorizacion de instrumentos: los sig-
nos. Por eso decia que las funciones superiores se constituyen dos
veces: primero se dan como relaciones entre personas y luego dentro
del propio nifio. Poseen un origen interpersonal, primero, y después lle-
gan a convertirse en funciones intrapersonales.

Puede parecerte un poco complejo todo esto de las funciones del len-
guaje porque para explicarlo hay que utilizar conceptos abstractos y
relacionar el lenguaje con el pensamiento y con otras funciones psicolé-
gicas. En la siguiente unidad, al estudiar la relacion entre lenguaje y pen-
samiento y las diferentes teorias sobre la adquisicion del lenguaje, iras
entendiéndolo mejor.

Ahora que ya has visto en qué consiste la funcion comunicativa,
vamos a pasar a la siguiente funcion del lenguaje: la representativa o
simbolica.

4.2, FUNCION REPRESENTATIVA O SIMBOLICA

El lenguaje es un sistema simbdlico que conlleva el empleo de significan-
tes (simbolos) para representar significados (objetos, situaciones, acon-
tecimientos, conceptos, ideas...) por tanto, esta relacionado con el
conocimiento de las cosas y con el conocimiento del mundo en general.
Seria interesante hacerse la siguiente pregunta: ;Hasta qué punto nues-
tro conocimiento del lenguaje condiciona nuestro modo de conocer la
realidad?

Los signos linglisticos sirven para poner categorias a la realidad y
representan contenidos mentales sobre la realidad que trascienden la
referencia directa de las cosas. Se refieren a significados construidos
mediante complejos procesos mentales (principios de generalizacion e
individualizacién), que deben ser conocidos y compartidos tanto por el
emisor como por el receptor (recuerda en el apartado de las caracteris-
ticas del lenguaje el ejemplo de la palabra silla).

El lenguaje no sdlo nos presenta las cosas, nos las describe y nos infor-
ma acerca de céma son. En este sentido decimos que el lenguaje es un
sistema analitico de representacion. Por ejemplo, si hablamos de un
“caballito”, estamos informando no sélo del significado concreto (ese
animal y no otro), sino que ademas ofrecemos otras informaciones, en
este caso relativas a su tamano (pequefio) o a su género (masculino).
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Esta informacion mas amplia que la mera referencia al significado con-
creto la vemos en las unidades mas pequenas (palabras) y en las formas
mas complejas (combinaciones de dos signos y oraciones).

Entre los miembros de nuestra especie, los simbolos (incluyendo las
palabras) son, en un principio. recursos de relacion que sirven para cum-
plir funciones comunicativas previas y a las que responden de forma
mas rudimentaria, ciertas conductas preverbales. Sin embargo. los sim-
bolos modifican de forma apreciable las relaciones humanas y terminan
por convertirse en la materia de que se compone la conciencia reflexiva.

Veamos como explica Luria (1980) el significado de esta funcion repre-
sentativa:

“El hombre sin lenguaje sélo tenia que ver con aquellas cosas que veia
directamente, con las que podia manipular. Con ayuda del lenguaje. que
designa objetos, pasa a relacionarse con objetos que no percibe direc-
tamente y que no encontraba en su experiencia. La palabra duplica el
mundo y da al hombre la posibilidad de operar mentalmente con objetos,
inclusive en su ausencia.”

Conviene que te pares a pensar lo que has leido acerca de las dos fun-
ciones basicas del lenguaje. Una buena manera de hacerlo es realizando
un ejercicio.

Ej erCiCiO 7. Las siguientes ideas sirven para explicar las dos funciones béasicas del

lenguaije: la funcion comunicativa y la funcién representativa o simbdlica.
intenta identificar a cuél de estas dos funciones se refiere cada una de las ideas
siguientes:

a El lenguaje es algo més que un mero intercambio de informacion, basado en un pro-
ceso mecanico de codificacion y descodificacion. Supone una intencionalidad.

b) El lenguaje es un sistema simbdlico que conlleva el empleo de significantes para
representar significados.

o) El lenguaje actla sobre ideas, creencias, deseos..., sobre el mundo intermo de las
personas.

d) El lenguaje esta relacionado con el conocimiento de las cosas y del mundo en general.

Hemos visto las dos funciones basicas del lenguaje humano en general.
Cuando abordemos el estudio del lenguaje infantil nos encontramos con
otras clasificaciones de las funciones del lenguaje infantil mas especifi-
cas. Pero esto sera objeto de trabajo de las Unidades de Trabajo 3 y 4.
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Recuerda

Comunicacion y Lenguaje. El proceso de comunicacion humana 1.* parte m

En el lenguaje humano (verbal) se distinguen dos funciones
basicas:

— La funcién comunicativa.

— La funcién representativa o simbélica.

La funcién comunicativa esta relacionada con el uso intencional
del lenguaje:

— El uso comunicativo del lenguaje implica algo mas que un mero intercambio de infor-
macién basado en un proceso mecanico de codificacion y descodificacion.
— El lenguaje actia sobre ideas, creencias, deseos e intenciones. sobre mundos inter-

nos de las personas.

— El lenguaje sirve para modificar la actividad interna y externa de los otros.

— El lenguaje no es ni el tnico ni el mejor vehiculo comunicativo, ya que disponemos de
otros recursos expresivos.

— También el lenguaje sirve para comunicarnos con nosotros mismos.

La funcion simbdlica o representativa esta relacionada con la propia naturaleza del len-

guaje y con el uso que hacemos de él:

— El lenguaje es un sistema simbélico porque se basa en el empleo de significantes
(simbolos) para representar significados (objetos, situaciones, acontecimientos, con-

ceptos, ideas...).

— El lenguaje esta relacionado con el conocimiento de las cosas y con el conocimiento
del mundo en general. !

— El' lenguaje es un sistema analitico de representacion porque no sélo presenta las
cosas, sino que ademas las describe y nos informa de como son.

Ahora ya puedes pasar al siguiente epigrafe sobre los sistemas alterna-

tivos de comunicacion,
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Los Sistemas Alternativos y/o Aumentativos de Comunicacién (SAC)
son instrumentos de comunicacion, generalmente destinados a perso-
nas con alteraciones y dificultades diversas en la comunicacion y/o el
lenguaje, y cuyo objetivo es la ensenanza, mediante procedimientos
especificos de instruccion, de un conjunto estructurado de cédigos no
vocales, necesitados o no de soporte fisico, que permiten funciones de
representacion y sirven para comunicarse.

De esta definicion podriamos resaltar dos aspectos:

— Por un lado, los componentes basicos de un SAC: es un conjunto
estructurado de codigos no vocales y se ensenan por un procedi-
miento especifico de instruccion.

— Por otro, la funcion de los SAC: permiten capacidades de representa-
ciony sirven para comunicarse.

Para hacer una clasificacion de los sac vamos a utilizar primero una cla-
sificacion general en sistemas sin ayuda y sistemas con ayuda.

5.1. SISTEMAS ALTERNATIVOS DE COMUNICACION SIN
AYUDA

También se los llama sistemas de comunicacion no asistida. Son los que
no requieren ningun aparato, material o elemento fisico externo al emi-
sor de dicho codigo. Todos los sistemas sin ayuda comparten algunas
caracteristicas comunes:

— Que el emisor de la comunicacion usa, al menos en parte, elementos
de su propio cuerpo para configurar el mensaje sin precisar de ningln
instrumento fisico adicional a la propia capacidad motriz de las manos
y de otros elementos del cuerpo para comunicar.

— Que todos los sistemas descansan en la necesidad de utilizar el
canal visual para permitir al interlocutor el acceso a la informacion. El
ejemplo mas tipico de sistema de comunicacion sin ayuda es el habla,
ya que solo necesita el propio cuerpo para producir sonidos articula-
dos que caracterizan el lenguaje oral.

Dentro de los SAC sin ayuda se sitian basicamente los siguientes:
1. Lenguaje de signos.

2. Palabra complementada.

3. Comunicacién bimodal.

Veamos algo sobre cada uno de ellos.
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Lenguajes de signos

Decimos lenguajes de signos porque no existe un (nico lenguaje univer-
sal de signos, aunque todos comparten caracteristicas comunes. Es el
lenguaje utilizado por las personas sordas.

Todas las lenguas, orales o signadas, estan compuestas por una serie
de palabras o signos que representan algo: objetos, sentimientos,
acciones... En las lenguas orales los sonidos (fonemas) son el elemento
basico, mientras que en las lenguas de signos las unidades de significa-
cién son los queremas” o parametros formacionales, que consisten en
signos manuales que a su vez estan constituidos por una serie de ele-
mentos:

— Forma que adopta la mano al realizar el signo.

— Posicién donde se realiza.

— Movimiento que lleva implicito el signo.

— Orientacién que tiene la palma de la mano.

— Expresién facial o corporal con que se realiza el signo.

Cuando un nifio sordo tiene padres sordos, éstos utilizan la comunica-
cion gestual. El bebé empieza a adquirir gestos significativos por imitacion,
de una forma totalmente natural. Esta es la lengua materna del nifio
sordo que vive en una familia de sordos y es la forma en que el nifio sordo
se comunica. Sin embargo, el lenguaje que estos padres transmiten al
nifio es pobre, simple e insuficiente. Esta es una de las razones por las
que un nifio de padres sordos debe ser ayudado por terceros.

Un nifo sordo, con padres sordos, puede llegar a constituir un buen fen-
guaije si el nivel del lenguaje de los padres es elevado y si su aprendizaje
se completa con la ayuda de un educador competente. Si el nifo sordo
tiene padres que oyen, éstos no podran ensefarle una buena lengua de
signos, al no ser la lengua que utilizan habitualmente. Esto significa que
la lengua de signos requiere un aprendizaje especifico y ser enseriada
por hablantes de esa lengua, a través de procedimientos también espe-
cificos.

Palabra complementada

Es otro sistema de comunicacion sin ayuda que combina la lectura labio-
facial con ocho configuraciones de la mano que se ejecutan en tres
posiciones distintas respecto al rostro. Las configuraciones manuales
permiten identificar las consonantes, mientras que las vocales se
corresponden con los diferentes lugares en los que son articuladas las
configuraciones manuales. Ciertos fonemas, en efecto, no se ven en los
labios (c, g), ademas de que dos o mas fonemas pueden tener la misma
imagen labial (p. b, m).
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Los complementos manuales carecen de contenido linguistico, es decir,
no tienen ningln significado al margen de la lectura labial. Es un comple-
mento del habla y por tanto tiene significado en combinacion con ella.

Este método permite al nifo evitar las confusiones en la lectura labial y
acelerar el desarrollo del lenguaje oral en su totalidad.

Este sistema es utilizado con nifos sordos, autistas, graves alteraciones
en el desarrollo y nifos con alteraciones motrices que tengan muy alte-
rado el lenguaje.

Comunicacion bimodal

Este sistema emplea simultaneamente el habla y los signos. adoptando
una modalidad oral-auditiva junto a una modalidad visual-gestual. El men-
saje se expresa en dos modalidades al mismo tiempo, pero la lengua
base, la que marca el orden de la frase y la que determina la sintaxis, es
la lengua oral. Es un intercambio comunicativo basado en una lengua
(oral), aunque empleando dos modalidades diferentes de expresion:
vocal y gestual.

Este sistema esta especialmente dirigido a personas con la capacidad
auditiva limitada, con personas sordas se tiende a emplear el sistema de
signos.

Ya has visto los sistemas alternativos de comunicacién sin ayuda; vas a
ver ghora los sistemas con ayuda.

5.2. SISTEMAS ALTERNATIVOS DE COMUNICACION
CON AYUDA

También se los conoce como sistemas de comunicacion asistida. Son
aquellos en los que los codigos que utilizan requieren un apoyo fisico, un
material fisicamente independiente del emisor que realiza la actividad
comunicativa mediante la utilizacién de un sistema de ese tipo.

Un ejemplo de ese apoyo fisico puede ser un lapiz y un papel en el caso
de la escritura, 0 un trozo de cartulina con simbolos gréficos dibujados
en el caso del sistema Bliss y de los sistemas pictograficos.

El objetivo de estos sistemas con ayuda es datar a la persona no
hablante o con habla poco inteligible de un instrumento util y eficaz de
comunicacion que le permita desarrollar habilidades basicas de repre-
sentacion y comunicacion funcional, esponténea y generalizable como
complemento o sustituto del habla.
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Para clasificar los sistemas con ayuda, vamos a fijarnos en dos
aspectos: el tipo de elementos de representacion y la complejidad
lingtistica.

Con respecto al tipo de elementos de representacion, pueden ser:

a) Sistemas con elementos de representacion directa

Es el caso de la utilizacién de objetos, gestos de uso comiin y de foto-
grafias..., que el usuario sefala con fines comunicativos. En un mayor
nivel de complejidad representativa, pero dentro de la existencia de una
relacion directa, estan los sistemas de simbolos pictograficos e ideo-
gréficos que mantienen una estrecha relacion gréfica o conceptual con
el elemento al que representan. Entre los sistemas pictograficos hay
que mencionar el sistema de simbolos conocido como SPC y en otro
orden de mayor complejidad, el sistema Bliss, del que hablaremos mas
adelante,

b) Sistemas arbitrarios

En este caso, los elementos de representacion no mantienen ningln
parecido con su referente. Se trata de cédigos que hay que aprender a
descifrar. Es el caso del sistema ortogréfico y oral y de los lenguajes sig-
nados.

¢) Sistemas complejos

En este tipo de sistemas se utilizan palabras impresas o codificadas. Es
el caso del sistema Braille (para personas ciegas) o el Morse (utilizado
en comunicacion naval).

En cuanto a la complejidad lingdistica. Podemos encontramos sistemas
basados en elementos muy representativos, en dibujos lineales, en la
ortografia tradicional y sistemas que utilizan palabras codificadas.

Entre los sistemas con ayuda de cierta complejidad y mas extendidos
por todo el mundo hay que mencionar el sistema Bliss. Es un sistema
de simbolos grafico-visuales que representan significados o concep-
tos (no sonidos) y que permite comunicarse a personas gque no pue-
den utilizar el habla como medio de expresién. Utiliza simbolos gréafi-
cos o dibujos en vez de palabras que, atendiendo al significado que
representan, se pueden agrupar en categorias semanticas, cada una
de las cuales se representa con un color diferente para facilitar su dife-
renciacion.

Pongamos algunos ejemplos de la utilizacion de los colores en este sistema:
las personas se representan en color amarillo, los verbos en color verde, los
términos descriptivos en color azul, los objetos en color naranja, los térmi-
nos sociales en color rosa, los términos diversos en color blanco...
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Los simbolos estan compuestos de un pequeno nimero de formas basi-

cas (circulos, cuadrados, triangulos, lineas horizontales y verticales)

Poseen una serie de reglas para dibujarlos y para mantener o modificar
su significado. Asimismo, al igual que el lenguaje oral, se pueden combi-
nar entre si para formar mensajes nuevos, y ademas este sistema esta
dotado de una gramatica y sintaxis sencillas, convirtiéndole &n un siste-

ma bastante completo que permite expresar multiples ideas.

Este sistema se utiliza sobre todo con personas con alteraciones motri-
ces importantes que afectan a su capacidad de habla, asi como en algu-
nas deficiencias psiquicas.

hombre

mujer

chica

iV afl

chico

1
A

—

3
OX3

amigo

WA

bebé, nene

QD

bruja

Color recomendado: amarillo

Color recomendado; azul

Sistema Bliss
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\ Bobada LCOMO
L\ 1 ESTA/AS?
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iMe
permite/es? | Muy Blen
NO Parddn
sE Lo sheart Por favor
L]
Repita
por tavor
Color recomendado: rosa o morado



m Comunicacion y Lenguaje. Bl proceso de comunicacion humana 1. parte

Para concluir este epigrafe de los sistemas alternativos o aumentativos
de comunicacion puede serte (til observar los graficos que figuran a
continuacion. En el primero aparece una clasificacion de los sistemas sin
ayuda y con ayuda.

Sistemas

Sistemas sin ayuda

Caracteristicas

Tipos

No requieren ningn instrumento o ayuda técnica para
que pueda tener lugar la comunicacion,

El usuario puede configurar los mensajes con alguna
parte de su cuerpo: principalmente con las manos.

* Gestos de uso comun,

* Codigos gestuales no linglisticos.

* Sistemas de signos manuales de no oyentes.
* Sistemas de signos manuales pedagégicos.
* Lengusjes codificados gestuales.

Caracteristicas

Sistemnas con ayuda
Tipos

Requieren algin tipo de
asistencia externa, apa-
rato o ayuda técnica para
pueda darse la
comunicacian en ampli-
tud.

Ayudas basicas o no electrénicas: Consisten en soportes de distintos tipos
sobre los cuales se disponen los simbolos que el usuario ha de indicar para

Ayudas electrénicas sencillas: Traducen los movimientos del usuario en una
sefial (por ejemplo, una luz) que resulta mas facilmente interpretable para el
interlocutor.

Ayudas facilitadoras de autonomia: Disponen de algin tipo de impresora,
con lo que el usuario puede configurar el mensaje completo, a su propio ritmo, y
transmitirlo posteriormente al interlocutor.

Ayudas facilitadoras de autonomia y portatiles: Resumen las ventajas
de las anteriores y permiten la comunicacion en cualquier contexto y situacion en
que se encuentre el usuario.

Son de peso y medida reducidos. Independientes de la red eléctrica. Presentan
periféricos de salida, como cintas de impresion, pantallas reducidas, sintetizadores
de voz, etc.

Clasificacion de los sisteras y de las ayudas técnicas

En el segundo. una pequena muestra de los signos y simbolos de algu-
nos sistemas utilizados habitualmente.
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GESTOS COMUNES (Pinedo, 1981: Perelld,
1988: Monfort. 1982)

SIGNOS (Pinedo, 1981; Perelld, 1988; Monfort,
1982)

SIGNOS ALFABETICOS (Pinedo, 1981 Perelld,
1988: Monfort, 1982).

e | : )
@ ﬁ ‘? SIMBOLOS SPC (Mauer y Johnson, 1981).
oo | [Commee | | e | joince |
Q l ﬁf = SIMBOLOS BLISS (Hehner, 1985)
| rara oeisona | w_v_ﬁ_
TLda‘A ’ PELOTA ‘ pelota O. T. talgunos tipos de grafias)

Signos y simbolos de algunos sistemas utilizados habitualmente

En el tercero, un cuadro que recoge la secuencia de dificultad cognitiva
en el aprendizaje de algunas técnicas de comunicacion, lo que no quiere
decir que haya que trabajarlas con los nifios con dificultades en el habla
en ese orden.

Y

Continuo comunicacional

Objetos. Fotografias. Simbolos Sistema Sistema Lenguajes
Gestos de Dibujos. SPC. Bliss. ortograficoy | codificados.
uso comun, Signos Signos Lenguajes oral, Braille
manusles. manuales, signados. Lenguajes Morse,
signados.

Nota: Esta secuencia ascendente en dificultad cognitiva, ampliamente explicada en Musselwhite,
St. Louis (1982), ha de entenderse coma una onentacion empirica que en ocasiones podemos
seguir. pero que no es la secuencia que debe aplicarse a todos los alumnos en el proceso de

Algunas técnicas de comunicacion
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Antes de pasar al resumen, vas a realizar un ejercicio.

E er01010 8. Los sAC se clasifican en sistemas sin ayuda y con ayuda. Sefala, de
los siguientes sistemas alternativos de comunicacion, cuéles son sin
ayuda y cudles con ayuda:

a) Braille.

b) Morse.

¢) Lenguaje de signos.

d) Sistema Bliss.

e) Palabra complementada.
f) Comunicacion bimodal.
g) Sistema de pictogramas.

Ls el L | I
LL: Los Sistemas Alternativos (y/o aumentativos) de Comunica-

cion (SAC) son instrumentos de comunicacion, generalmente
La Recuerda destinados a personas con alteraciones y dificultades en la

La comunicacion y el lenguaje, que requieren procedumlentos

Ls ,‘” especiﬁcos de ensefianza y aprendizaje, basados en cod|gos
no verbales y que permiten desarrollar funciones de represen-

T

L, tac:on y comunicacion.

Los SAC se clasifican en sistemas con ayuda y sxstemas sin ayuda, dependxendo si
necesitan o no de soportes fisicos para su aplicacién. Los sistemas sin ayuda requieren
la utilizacién de elementos corporales y se apoyan en el canal visual. Los sistemas con
ayuda requieren la utilizacion de materiales especificos y fisicamente independientes de
los comunicantes.

Los SAC sin ayuda mas habituales son:

— El lenguaje de signos (sistema de signos manuales acompanados de gestos facia-
les). -

— La palabra camplemmﬁda (combina la. 1ectura Iabiofac;al con unos movimientos l;mu-
tados y complementarios de la mano).

— La comunicacion bimodal (empleo simultaneo del habla y del Iehguaje de Stgnos.
Doble modalidad: oral-auditiva y visual-gestual).

Los SAC con ayuda mas habituales son:
— Los sistemas de representacién con pictogramas: SPC y Bliss.
— Los sistemas que utilizan palabras impresas o codificadas: el Braille y el Morse:

EREREERERRRERREE]
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Soluciones a los
ejercicios de la
Unidad

5

1. a) Lenguaje: musical (partitura).

Expresion: musical (melodia).
b) Lenguaje: corporal (mimo).
Expresion: corporal.
¢) Lenguaje: gréfico (dibujo).
Expresion: plastica.
d) Lenguaje: verbal.
Expresion: verbal y corporal.

2. a) Si hay comunicacion. Se dan todas las
condiciones necesarias para ello aunque no 6.
sea una comunicacion cara a cara.

b) No hay comunicacion porque no se pro-
duce descodificacion del mensaje al no
existir un cédigo comun.

¢) No hay comunicacién porque no hay
receptor.

d) Si hay comunicacion, Se dan todas las
condiciones y ademas es una comunicacién
cara a cara.

e) No hay comunicacion porque se produ-
ce interferencia en la descodificacion del
mensaje a pesar de utilizar un cédigo
comun.

3. a) Sihay comunicacion y si hay lenguaje.

b) Si hay comunicacion y no hay lenguaje.
¢) No hay comunicacion y si hay lenguaje.
4. a) Transmision por tradicion (dimensién for- T

mal).
b) Dependencia de la estructura (dimensién
formal).
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¢) Desplazamiento referencial (dimension fun-
cional).

d) Significado literal (dimension funcional).
e) Libertad de uso (dimensién comporta-
mental).

. Ejemplo n.” 1: Arbitrariedad (no se cumple

porque si hay una estrecha conexion entre

el mensaje que se emite y la sefial emplea-

da para transmitirio).

Ejemplo n.? 2: Canal auditivo-vocal (no, por-
que él no emite el sonido).

Ejemple n.” 3: Intercambio de roles (si se
cumple).

Ejemplo n.° 4: Desplazamiento referencial
(se cumple de manera relativa porque
solo pueden informar de acontecimientos
inmediatamente pasados, presentes y avi-
sar de algun peligro inmediato).

Ejemplo n.” 5: Transmision por tradicion (si
se cumple).

a) La posibilidad de tratar la informacion
con mayor precision y soltura, porque al uti-
lizar la palabra se recupera toda la informa-
cion que poseemos de esa realidad, en
este caso de ese arbol. Ampliar el bagaje
lingtistico.

b) Informacion sobre |las caracteristicas
fisicas, el lugar o espacio en el que esta,
los sentimientos experimentados, la expe-
riencia vivida al contemplar el arbol.

¢) Para recibir la informacion que nos sirve
para aprender a ver la realidad, para orde-
nar nuestra experiencia y para aprovechar
la experiencia y el conocimiento de los
otros.

d) En el saber también aprendemos algo
sobre los sentimientos, las relaciones y los
afectos asociados a esa experiencia.

a) Comunicativa.
b) Simbadlica.
c) Comunicativa.
d) Simbolica.
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8. a) Con ayuda.
b) Con ayuda.
¢) Sin ayuda.
d) Con ayuda.
e) Sin ayuda.
f Sin ayuda.
g) Con ayuda.
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Completa las siguientes expresiones, referidas a la comunicacion,
la expresion y el lenguaje. segln corresponda:

=) L. es el producto del lenguaje en cada situacion comu-
nicativa. Es lo que decimos y cdmo lo decimos.
D vusss sciasatine es un proceso de relacion social en el que sus parti-

cipantes se transmiten mensajes, utilizando un instrumento que
permite llevarlo a cabo.

€).ccccvennnnene. €8 UN sistema de expresion, representacion y
comunicacién que se basa en un sistema de signos y reglas que
define su utilizacion.

Aplica el esquema de comunicacion estudiado a los siguientes ejemplos,
indicando cada uno de los elementos (emisor, receptor, mensaje, codigo,
canal...) que intervienen en el proceso y plantea si se produce o no
comunicacion en cada caso. Justifica brevemente tu respuesta.

a) Un hablante japonés, dirigiéndose a un hablante inglés. Ninguno
conoce la lengua del otro.

b) Dos personas desconocidas coinciden en un ascensor de unos
grandes almacenes y durante el recorrido no intercambian ninguna
palabra.

¢)Una persona utiliza el correo electronico, a través del ordenador,
para enviar una carta a un amigo suyo.

d) Una persona oyente le dice algo a otra persona sorda utilizando
el sistema de signos.

Para llegar a tener una comprension mas completa de cualquier
situacion comunicativa, ademas de identificar los elementos forma-
les del proceso de comunicacion (emisor, receptor...), es necesa-
rio tener en cuenta, también, otros factores que constituyen y con-
figuran esa situacién comunicativa en concreto. ;Sabes a qué
concepto nos estamos refiriendo? Ademas de nombrarlo. intenta
explicar en qué consiste.
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QO

Recuerda que para definir el lenguaje nos hemos referido a tres
dimensiones: estructural, funcional y comportamental o de conduc-
ta. Cada una de ellas respondia a una pregunta sobre el lenguaje.
Relaciona cada pregunta con la dimension correspondiente:

a) ;Supone el lenguaje algin tipo de actividad?
b) ;Cémo es el sistema lingistico?
c) jPara qué sirve el lenguaje?

Las siguientes ideas se refieren a diferentes caracteristicas del len-
guaje. Asocia cada una de ellas con la caracteristica correspon-
diente (las caracteristicas son las numeradas).

1. Dependencia de la estructura.
2. Arbitrariedad.

3. Creatividad y apertura.

4. Libertad de uso.

5. Reflexibidad.

a) El lenguaje humano es un sistema abierto, pudiéndose crear
constantemente nuevos signos y nuevos mensajes.

b) Los signos adquieren su significado en virtud de una convencion
o acuerdo social.

¢) Los seres humanos manejan fragmentos estructurados de habla
conforme a unas reglas muy precisas.

d) El lenguaje humano permite hablar sobre el propio lenguaje.

Del estudio de cada nivel formal del lenguaje, constituido respecti-
vamente por los fonemas, las palabras y las oraciones, se ocupa
una parte de la lingtistica. Completa cada enunciado:

a) Del estudio de los fonemas se ocupa.......cccooeiimiiiiiiiiiiiiiii
b) Del estudio de las palabras y su significado se ocupa.................

¢) Del estudio de las categorias gramaticales y de las reglas que
rigen la formacion de las oraciones se 0CuUpPa .......cccocvvviiiiieniiinnnn,

Hay una manera diferente de estudiar el lenguaje, no considerando
su estructura o su forma, sino el uso que se hace de él. ;Recuer-
das como se llama este enfoque del estudio del lenguaje? Explica
brevemente cudl es la contribucion de esta manera de estudiar el
lenguaje al conocimiento del mismo.
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Las siguientes ideas sirven para explicar las dos funciones basicas
del lenguaje: la funcién comunicativa y la funcion simbdlica o repre-
sentativa. |dentifica cada parrafo con la funcién correspondiente.

a) El lenguaje es algo més que un mero intercambio de informacion
basado en un proceso mecanico de codificacién y descodificacion.
Supone una intencionalidad.

b) El lenguaje es un sistema simbdlico que conlleva el empleo de
significantes para representar significados.

c) El lenguaje actia sobre ideas, creencias, deseos... sobre el
mundo interno de las personas.

d) El lenguaje esta relacionado con el conocimiento de las cosas y
del mundo en general.

e) Hay distintas teorias acerca de como se va desarrollando la
fonologia en los nifios.

Esta frase de un neurdlogo ruso (Luria), dedicado al estudio del
lenguaje, es muy ilustrativa de una de las dos funciones basicas del
lenguaje. jA qué funcidn nos referimos?

“El hombre sin lenguaje solo tenia que ver con las cosas que veia
directamente, con las que podia manipular. Con ayuda del lenguaje,
que designa objetos, pasa a relacionarse con objetos que no perci-
be directamente y que no encontraba en su experiencia. La palabra
duplica el mundo y da al hombre la posibilidad de operar mental-
mente con objetos inclusive en su ausencia.”

Los sistemas alternativos de comunicacion estan destinados a per-
sonas con alteraciones diversas de la comunicacion y/o del len-
guaje. Indica a quiénes va dirigido cada uno de los sistemas
siguientes:

a) Lenguaje de signos.

b) Braille.

c) Palabra complementada.

d) Bliss.

e) Bimodal,
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Introduccion

“Una comeja oy6 que daban muy bien de
comer a las palomas, por lo que se pintd
de blanco y volé hacia el palomar. Las
palomas pensaron que era también una
paloma y la recibieron bien. Sin embargo,
no pudo contenerse y dio un grito como
una comeja. Entonces, las palomas com-
prendieron que era una comneja y la echa-
ron del palomar. Regresé con los suyos,
pero entonces éstos no la reconocieron y
tampoco la quisieron acoger.”

Este es un fragmento de una fabula de
Tolstoi, La comeja y las palomas, que
Vigotsky y Luria utilizaron para analizar
la estructura psicolégica del lenguaje.

José A. Marina, en su libro La selva del
lenguaje utiliza este fragmento, a su
vez, para poner un ejemplo de la dificul-
tad que supone entender un mensaje,
en ese caso este texto escrito, solo a
traves del mensaje sin mas, sin saber
nada mas de los pensamientos, los
conocimientos, los sentimientos o las
intenciones que hay detras de las pala-
bras dichas o escritas. De esta manera,
el autor hace algunas reflexiones al res-
pecto. Veamos los comentarios que
hace sobre la primera frase del texto, a
modo de ejemplo:

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad, seras
capaz de:

(®) Valorar el lenguaje como forma privi-
legiada de comunicacion y desarrollo
humano.

Q@ Analizar diferentes situaciones comu-
nicativas en las que intervenga el len-

guaje.
@ Conocer diferentes enfoques acerca

de la relacion entre pensamiento y
lenguaje.

(®) Conocer e identificar las principales teo-
rias sobre la adquisicion del lenguaje,
estableciendo puntos de encuentro y
divergencias entre ellas.

(®) Identificar y situar los factores que
intervienen en el desarrollo del len-
guaje, estableciendo las correspon-
dientes relaciones entre ellos.

@ Valorar la importancia de la creacion
de contextos interactivos y comuni-
cativos para la adquisicion y desarro-
llo del lenguaje.

o Desarrollar proyectos de interven-
cion que favorezcan el desarrollo de
la comunicacion y el lenguaje.



“Comentaré sélo la pnmem fmsa dis-
tinguiendo los sig sxplicitos

los implicitos, q.ls
tesis:

muy bien a lm palomas (y las envidio),
por bmwm de blanco (decidi6
. una. na para que no la
cieran) y volé hacia el palomar
(para comer tan bien como las palo-
mas)...

Continta el autor: “Esta claro que nadie
puede comprender esta frase si no
posee un modelo del funcionamiento de
la mente humana" (aunque en este
ejemplo, los protagonistas sean anima-
les, porque se trata de una fabula).

Vas a ver otro ejemplo.

Este es un fragmento de una conversa-
cién entre un adulto y un nifio de 4 afos.
Dani vive en una Residencia infantil (una
institucién para nifios que no viven con
sus familias) aunque sale los fines de
semana con sus padres. Segun la infor-
macién del propio nifio, hasta el momen-
to de la conversacion, no habia visitado
nunca un zoolodgico, pero, como para
todos los nifos, el lenguaje no sélo se
refiere a las cosas que se ven y que se
conocen en realidad, sino al “alla” y

sobre todo a su mundo interior.

Adulto: ;Qué es lo que mas te gustaria
ver en el zoo?

Dani: Un elefante. Los elefantes son

Adulto: ;Como lo sabes? ;Dénde has
visto un elefante?

Dani: En el zoo.

Adulto: Yo creia que no habias ido al
200.

Dani: Pero con mi mama si he ido y...
Y... ¥... ... y... el elefante me ha dado
un besito.

G

Dani: También he visto un cocodrilo que
era gleno.

Adulto: ;Y era muy grande?
Dani: Si te metias en el agua te daba
besitos.

Adulto: jQué suerte! Y jno te daba
miedo?, jte metiste en el agua con el

cocodrilo?

Dani: (niega con la cabeza) Porque...
porque mi papa me ha comprado... me
compré la capa de Batman y no me
mojé. |La capa de Batman de agual




Esperemos que estos dos ejemplos
sean suficientes para volver a despertar
la curiosidad y el interés por seguir
conociendo mas cosas sobre el lengua-
je. sobre el lenguaje y el pensamiento,
sobre el origen del lenguaje, sobre la
afectividad y el lenguaje... Contenidos,
todos ellos de esta Unidad de Trabajo
Comunicacioén y Lenguaje (2.° Parte).

Sabiendo que en la anterior Unidad has
estudiado los aspectos generales rela-
cionados con la Comunicacién, los con-
ceptos de lenguaje, expresion y camuni-
cacion; las caracteristicas del lenguaje
humano desde las tres dimensiones del
lenguaje: comunicativa, simbdlica y
comportamental; la estructura del len-
guaje y los diferentes niveles de estu-
dio: fonologia, semantica, sintaxis y
pragmatica, y. por ultimo, las funciones
del lenguaje. en esta unidad vas a conti-
nuar con otros contenidos de especial
relevancia en el estudio del lenguaje.

En primer lugar vas a ver lo que nos
cuentan algunos autores sobre la rela-
cién entre pensamiento y lenguaje, intro-
duciendo algunas nociones sobre lo que
supone para el conocimiento humano la
capacidad de representacion mental.

A continuacion te explicaremos algunas
de las teorias més relevantes acerca de
la adquisicion del lenguaje, intentando
situar las diferencias y los puntos de
encuentro entre ellas.

Para terminar, te encontrards con los
factores que intervienen en el desarrollo
del lenguaje: bioldgicos, cognitivos y
ambientales, desarrollando en especial
los factores afectivos y los relacionados
con el proceso de ensefanza-apren-
dizaje.

Para facilitarte la formacion de una idea
global de lo que vas a estudiar en esta
Unidad de Trabajo, consulta el mapa de
contenidos.






Lenguaje y pensamiento

Es tan importante el lenguaje en la vida humana y esta tan ligado a la
expresion de nuestros pensamientos que. con frecuencia, se identifica
el pensamiento con el lenguaje e incluso se cree que sin lenguaje no se
puede pensar. Intentar dar respuesta a ésta y a otras cuestiones sobre
la relacion entre el pensamiento y el lenguaje ha dado lugar a numerosas
investigaciones y estudios, llevando a formular distintas hipdtesis y a
hacer planteamientos diferentes al respecto.

Vamos a empezar por ponerte algunos ejemplos que te ayuden a situar-
te en el tema y a plantearte algunas ideas previas sobre la relacion entre
el pensamiento y el lenguaje, antes de conocer lo que dicen los exper-
tos sobre ello.

PI’iHlCP t‘] emplo (Para pensar)

Cuando estamos solos y no necesitamos utilizar el lenguaje para comunicarmos, dado
que no hay ningun interlocutor a quien dirigimos. pensamos casi continuamente, aun no
siendo conscientes de ello o aun no reparando en lo que pensamos. Lo que pensamos
no tiene por qué estar necesariamente relacionado con la actividad que estemos reali-
zando en ese momento, ni con los objetos o personas que estemos viendo, ni siquiera
con la situacion particular en la que nos encontramos. Imaginemos que, en esa situacion
de ausencia de interlocutor, experimentamos una necesidad fisica, por ejemplo: nos
damos cuenta de que tenemos sed. Seguramente, acto seguido, pensaremos que nos
gustaria beber, y si no hay nada que nos lo impida iremos a buscar un vaso de agua.

Si hubiéramos estado con otra persona, probablemente nos hubiéramos sentido obliga-
dos a poner palabras a nuestro acto y, por tanto, a expresar nuestros pensamientos:
“Voy a por un vaso de agua”.

En la primera situacion no ha habido lenguaje verbal, solo pensamiento
y lenguaje interior. En el segundo supuesto hemos puesto palabras para
formular nuestro pensamiento por medio del lenguaje. Ademas del len-
guaje interior (detenemos la actividad que estabamos realizando y tras
decirnos a nosotros mismos que tenemos sed, nos levantamos a por un
vaso de agua), utilizamos el lenguaje verbal para comunicar, informar,
explicar o dar cuenta a nuestro interlocutor de lo que vamos a hacer, por-
que previamente lo hemos pensado.
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Segllﬂd() ej emplo (También para pensar)

Imaginemos la siguiente situacion: estamos acompanados de un grupo de amigos y
mantenemos una conversacion sobre un viaje que hemos realizado juntos. Cada uno de
los presentes evocamos diferentes situaciones, hechos, anécdotas, detalles... de la
experiencia compartida. A partir de ahi surgen, en la conversacién ,comentarios sobre
circunstancias reales, puntos de vista diferentes sobre un mismo acontecimiento, refe-
rencias y evocaciones reales e imaginarias...

En este ejemplo hay varios procesos de pensamiento y lenguaje.

Por un lado esta el proceso de pensamiento interno de cada participante
en la conversacion (cuando piensa en su propia experiencia, mientras escu-
cha al que habla, cuando piensa lo que va a decir y coémo lo va a decir, cuan-
do se escucha a si mismo, cuando sigue pensando lo que le sugiere la
situacion presente de la conversacion y ademas sus propios pensamientos
internos relacionados con sus deseos, sentimientos, recuerdos...).

Por otro. el proceso de pensamiento simultaneo de los diferentes partici-
pantes generado por lo que dicen los otros y a la vez por sus propios pen-
samientos intemos. Ademas, los mensajes de todos los participantes, rela-
tivamente faciles de codificar y descodificar cuando es sélo uno el que hace
uso de la palabra, pero mucho mas complejo cuando las palabras se
entremezclan y los turnos de palabra ya no existen, llegando a intervenir en
ocasiones tres o mas emisores de sus pensamientos simultaneamente.

Afortunadamente, la mayoria de los seres humanos estamos muy bien
dotados para salir victoriosos de las multiples situaciones comunicativas
en las que el pensamiento y el lenguaje realizan complicados pases en
salones de baile donde hay muchas parejas de lenguaje y pensamiento.
Aprovechando estos dos ejemplos, vas a realizar un ejercicio.

E eIiCIClO 1. Si has leido atentamente estos dos ejemplos y has pensado sobre
: ellos (como se indicaba), ya puedes sacar tus propias conclusiones a
modo de “ideas previas” sobre este tema de la relacion entre pensamiento y lenguaje.

A continuacién te ofrecemos algunas afirmaciones al respecto. Calificalas de verdade-
ro (V) o falso (F) segun corresponda:

a) No necesitamos apoyarnos en el lenguaje para pensar.

b) El pensamiento se nutre y se desarrolla gracias a nuestro conocimiento del mundo y
de las cosas.
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c) Podemos pensar sin tener necesariamente que comunicar nuestros pensamientos
porque disponemos de lenguaje interno.

d) Cuando pensamos lo hacemos a través del lenguaje y el lenguaje es sélo un sistema
de signos linglisticos.

e) El pensamiento no sélo se refiere a las palabras, sino también a los conocimientos,
a las ideas, a los sentimientos, a los suefos, al pasado, al presente y al futuro.

A partir de estos dos ejemplos ya podriamos estar en condiciones de
aventurar algunas ideas sobre la relacion entre lenguaje y pensamiento.
Por ejemplo:

— Que parece que el pensamiento se apoya continuamente en el len-
guaje.

— Que podemos pensar sin tener necesariamente que hablar o comu-
nicar lo que pensamos porque disponemos de una capacidad espe-
cial para el lenguaje interno, lo que nos proporciona, a su vez, la capa-
cidad de reflexionar y meditar.

— Que podemos comunicar nuestros pensamientos gracias, fundamen-
talmente, al lenguaje.

— Que el pensamiento se nutre y se desarrolla gracias a nuestro cono-
cimiento del mundo y de las cosas y que se refiere a conocimientos,
sentimientos, deseos, ideas, experiencias, objetos, animales, perso-
nas, realidades, suenos, al presente, al pasado, al futuro...

— Que podemos pensar en las cosas en que pensamos porque las
conocemos y las conocemos en la medida en que somos capaces de
poner un nombre.

Pero éstas son sdlo algunas ideas previas, asi es que vamos a conocer
lo que han dicho algunos autores y estudiosos del tema.

Hay algunos nombres de obligada referencia por sus contribuciones,
tanto al tema apasionante de la relacion entre pensamiento y lenguaje
como a las teorias sobre la adquisicion del lenguaje. Se trata de Whorf,
Chomsky, Piaget y Vigotsky y de enfoques diferentes sobre la relacion
entre el pensamiento y el lenguaije.

Vamos a hacerte una presentacion resumida de lo que plantea cada uno
de estos autores, en primer lugar, para hacer después un desarrollo mas
amplio y algunos comentarios criticos en particular.

Whorf formulé una teoria determinista. segln la cual es el lenguaje el
que determina el pensamiento, o dicho de otra manera, pensamos
como hablamos. Nuestras pautas habituales de pensamiento estan
determinadas por las palabras que nuestra sociedad ha decidido
utilizar.

11
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Chomsky desde su teoria de caracter innatista sobre el lenguaje como
capacidad exclusivamente humana, afirma que el lenguaje constituye un
sistema cognitivo independiente y regido por leyes propias. De esta
manera, el lenguaje es independiente del pensamiento.

Piaget planted su hipdtesis sobre la relacion entre el pensamiento y el len-
guaje en el marco de su teoria constructivista del desarrollo de la inteli-
gencia. El lenguaje, como el pensamiento, se genera en la accion y en
muchos aspectos el desarrollo del pensamiento antecede al del lenguaje.

Vigotsky considera que el lenguaje y el pensamiento tienen raices dife-
rentes y que se desarrollan con relativa independencia, en ciertos aspec-
tos, hasta llegar a un momento en el que se produce una fusion entre
ambos. Esta sintesis (el proceso por el cual el pensamiento se convier-
te en lenguaje y el lenguaje en pensamiento) supone transformaciones
importantes en ambas funciones. De este modo, el pensamiento se
modifica al hacerse lingdistico, pero el lenguaje también se transforma al
hacerse pensamiento.

Probablemente te pareceran ideas complejas para hipotesis y teorias
también complejas. Pero vamos a desarrollarlas un poco mas para llegar
a una mejor comprensién. Aunque ahora no se vea con claridad qué rela-
cion guarda todo esto con el pensamiento y el lenguaje infantil, lo iremos
descubriendo poco a poco. Antes de nada se trata de entender el signi-
ficado y las implicaciones de lo que dice cada uno de estos autores
sobre la relacion entre pensamiento y lenguaje.

Haremos un breve comentario sobre las dos primeras hipétesis y des-
pués desarrollaremos con mayor extension lo que plantean Piaget y
Vigotsky, por tratarse de los autores con mayor influencia en la actuali-
dad.

Empecemos por hacer algunos comentarios sobre la teoria determinista
de Whorf.

Segun la hipétesis de este autor, los hombres analizan la naturaleza y
piensan sobre ella de la manera en que lo hacen, no porque las catego-
rias y conceptos que emplean les hayan sido dados a todos de la misma
manera, sino porque todos los hombres estan de acuerdo en analizar asi
la naturaleza y en pensar asi sobre ella. Este acuerdo es vinculante para
todos los miembros de una misma comunidad lingaistica.

Desde este enfoque. en cada cultura se piensa de una forma distinta
porque son posibles distintos tipos de acuerdo. Las distintas lenguas se
refieren a diferentes ambitos de la realidad, lo que influye en el modo en
que estas personas perciben la realidad.

12
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Si la hipotesis de Whorf se llevase hasta las ultimas consecuencias.
seria imposible entenderse entre miembros de diferentes comunidades
linglisticas aun conociendo la lengua. Sin embargo, alguna razoén tenia y
su tesis nos sirve para explicar la existencia de distintas palabras en una
lengua para referirse a objetos o fenémenos que en otra lengua son
designados por una Unica palabra. Por ejemplo, los esquimales utilizan
palabras diferentes para designar los distintos tipos de nieve, mientras
que en la lengua espanola sélo utilizamos una.

Vamos a comentar ahora lo que plantea Chomsky.

La aportacion de Chomsky es méas una teoria sobre la adquisicion del
lenguaje que una hipétesis sobre la relacion entre el pensamiento y el
lenguaje. Ademas, en su planteamiento sobre el pensamiento y el len-
guaje solo parece tener en cuenta el lenguaje como codigo linglistico
con sus leyes internas, sin hacer referencia a la utilizaciéon que se hace
del mismo. Y. en el caso que nos ocupa, la primera consideracion que
habria que hacer al respecto es que el lenguaje no es sélo expresion de
significados, es también expresion de pensamientos, mundos internos,
conocimientos, creencias. ..

Sin embargo. hay que reconocer la contribucion de este autor a la psi-
colinguistica y al estudio del lenguaje, aunque su punto de vista esté
superado por otras aportaciones posteriores con un enfoque mas prag-
matico y social, pero de ello nos ocuparemos en el siguiente apartado
(teorias sobre la adquisicion del lenguaje) con mayor detenimiento.

Ahora vamos a desarrollar con mas detalle los planteamientos de Piaget
y Vigotsky.

Las aportaciones de Piaget y Vigotsky han tenido mucha mas influencia
en las actuales teorias tanto sobre el desarrollo infantil como, en espe-
cial, acerca del desarrollo del lenguaje. Y, aunque cuando hablemos de
las teorias del lenguaje volveremos a referirnos a ellos, puede resultar
de interés conocer también sus ideas sobre la relacion entre pensa-
miento y lenguaje.

Veamos qué plantea Piaget acerca de la relacion entre pensamiento y
lenguaje y de forma mas directa acerca del desarrollo de la inteligencia
y la aparicion de la funcién simbdlica, siendo el lenguaje una manifesta-
cion del pensamiento representativo o simbélico.

Para este autor. lo especificamente humano es una capacidad cognitiva
o intelectual de la que el lenguaje es expresion, pero no es el lenguaje la
unica manifestacion de la inteligencia. El lenguaje es una forma del pen-
samiento simbodlico, y para emplearlo, el sujeto tiene que haber desa-
rrollado previamente la capacidad simbodlica y ésta hace su aparicion al
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final del periodo sensoromotor. (Para ampliar la informacion sobre los
estadios del desarrollo y de la inteligencia en el nifio puedes consultar el
modulo de desarrollo cognitivo y motriz.)

Parece, segln Piaget, que el nacimiento del lenguaje tiene su origen en
la funcién simbdlica, aunque esto habria que considerarlo de una mane-
ra mas amplia en su teoria de la inteligencia.

La primera etapa del desarrolio de la inteligencia, que coincide con los
dos primeros afos de vida del nifio, es denominada por este autor como
“periodo sensoromotriz” porque es precisamente a través de las expe-
riencias sensoperceptivas y motrices desarrolladas en su entorno, con
los objetos y el espacio, como el nific consigue desarrollar su inteligen-
cia. En esta etapa se van desarrollando todos los elementos no verba-
les, previos al lenguaje, siendo éste el primer vehiculo de comunicacién
y expresion a través del cual el nifio puede manifestar sus necesidades,
deseos e intenciones.

Al final de este primer periodo del desarrollo infantil van a desarrollarse
dos procesos mentales de especial importancia para la aparicion del len-
guaje: la invencion y la representacion.

A partir de este momento, y con estos dos procesos, los descubrimien-
tos del nifio ya no van a estar guiados y determinados por la accién,
como hasta ahora, sino que también habra invencién, lo que supone que
los actos sensoromotores seran sustituidos por la representacion inter-
na. Segun el propio autor “inventar es combinar esquemas mentales, es
decir. representativos, y para convertirse en mentales, los esquemas
sensoriomotores deben poder combinarse entre si de todas las mane-
ras, es decir, dar lugar a invenciones verdaderas”.

Podriamos preguntarmnos:

1 Qué relacion guarda esta explicacion del desarrollo de la capacidad
mental o intelectual con la aparicion del lenguaje?

La aparicién de la capacidad de representacion conceptual como
forma de desarrollo del pensamiento simbélico se desarrolla sobre la
invencién de nuevos medios de accion. De esta forma, el simbolo se
da como un indicio de la capacidad inventiva, y es precisamente el
signo lingtistico el instrumento que hace posible el desarrollo de este
tipo de inteligencia.

Segun Piaget, la adquisicion del lenguaje tiene, por tanto, su base en la
inteligencia sensoromotriz. Asi, el pensamiento simbdlico surge del pen-
samiento sensoromotor. Efectivamente, desde esta explicacion, fa fun-
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cion simbélica se desarrolla a partir del pensamiento sensoromotor y el
proceso resulta de imitaciones internas de las actividades externas.

Estas imitaciones internas se van desarrollando hasta que el nifio las
independiza para producir una imagen mental, que cuando es evocada,
constituye la “imitacion diferida”, es decir, el nifio es capaz de imitar sin
necesidad de tener el modelo delante. Esta es la verdadera imagen men-
tal. Estas imagenes son los primeros simbolos y el origen del pensa-
miento. Con la aparicion del pensamiento simbolico se produce el desa-
rrollo del lenguaje, pero siempre sobre la base de la aparicion previa de
la funcién simbdlica, de la que el lenguaje. segln este autor, es sélo uno
de sus medios.

Esto es lo que dice textualmente: “Entre el lenguaje y el pensamiento
existe un circulo tal que uno de los dos términos se apoya necesaria-
mente en el otro, en una formacion solidaria y en una constante accion
reciproca”.

Sin embargo, él opina que hay una primacia de la inteligencia sobre el
lenguaje, de forma que “"ambos (pensamiento y lenguaje) dependen en
definitiva de la inteligencia en si. que, por su parte, es anterior al lenguaje
e independiente de él".

Vamos a intentar resumir los argumentos en que se apoya Piaget para
desarrollar su punto de vista sobre la relacion entre el pensamiento y el
lenguaje: El lenguaje depende de una formacion intelectual mas funda-
mental y previa: la funcion simbdlica.

Para justificar esta idea, Piaget dice que el progreso evolutivo que se
produce en el nifio de 2 a 3 afos, aparentemente, se deberia al lengua-
je. pero, sin embargo, el analisis de dicho. progreso demuestra que, a la
vez que el lenguaje, el nino adquiere otras capacidades, como es el
comienzo de la representacion.

El lenguaje es asi, solo una forma mas de simbolismo que se da junto
a otras como son el juego simbdlico o de ficcion, la imitacion diferi-
da (ejecutada en ausencia de modelo), las imagenes... De manera
que la capacidad simbdlica engloba al lenguaje y comprende no solo
los signos individuales, sino también los colectivos. En sus propias
palabras “como el lenguaje no es mas que una forma particular de la
funcion simbolica y como el simbolo individual es... mas simple que
el signo colectivo, es riguroso concluir que el pensamiento precede
al lenguaje”.

Asi las cosas, el simbolo aparece al final del segundo ano de vida, en el
momento en el que se inicia el pensamiento representativo y cuando
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Nifia en juego simbdlico

el significante empieza
a distinguirse del signi-
ficado. Coincide con el
momento de la apari-
cion de la imitacion
diferida, cuando el nifo
imita con su cuerpo y
con sus movimientos
reproduciendo la situa-
cion en su ausencia.
Con la interiorizacion
de la imitacion o repre-
sentacion simbdlica de
realidades ausentes se
va desarrollandeo un
sistema de operacion
sobre conceptos o
esquemas mentales
Se da, por tanto, una
representacion conceptual, favorecida por la adquisicion del lenguaje. vy
una representacion simbélica imaginada (simbolo e imagen). Precisa-
mente esa funcién simbodlica representativa es la que contribuye al pos-
terior desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores

Resumiendo a Piaget: El lenguaje, como el pensamiento, se generan en
la accién y el desarrollo del pensamiento antecede al lenguaje, siendo
eéste solo uno de los medios del desarrollo del pensamiento simbaélico
Lo que hace desarrollarse al pensamiento no es el lenguaje aunque éste
surja en un momento determinado del desarrollo del pensamiento (apa-
ricion de la funcion simbdlica o representativa).

Vamos a desarrollar ahora el planteamiento que hace Vigotsky sobre la
funcién del lenguaje en el desarrollo infantil y de qué manera sitda la
relacion entre pensamiento y lenguaje

Para los autores de la escuela soviética, cuyo mas claro representante
es Vigotsky, el desarrollo del lenguaje hay que explicarlo en la forma en
que se produce el desarrollo infantil, en una doble vertiente: social e
individual. El desarrollo infantil esta inicialmente entre las personas, y
después, en el interior del propio nifio, condicionado por una serie de
eslabones producto de la vida socio-cultural, de los cuales el mas impor-
tante es el lenguaje

Este autor explica la génesis y la construccion de los procesos superio-
res de la conducta a través de la interaccion del individuo con su medio
ambiente social, histdrico y cultural. La funciones superiores se organi-
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zan y desarrollan como fruto de las comunicaciones interpersonales, que
implican, en Gltimo término, la presencia del leguaje como vehiculo de
comunicacion.

El proceso seria el siguiente: del pensamiento surge la palabra, el signi-
ficado de ésta y a partir de ella la formacion del concepto que es su evo-
lucion. Seglin esto, el desarrollo de los estadios evolutivos tiene lugar a
partir de la palabra y el lenguaje, cuyo origen se sitta en el proceso de
desarrollo social.

Las funciones superiores se desarrollan primeramente en la relacion
adulto-nifio. Estas interacciones proporcionan al nifio un conjunto de
experiencias que posteriormente interioriza. Definiendo la interiorizacion
como la construccion interna de una operacion externa.

La primera funcién del lenguaje es la comunicativa y el origen de su
adquisicion esta en la interaccion adulto-nino. Una vez adquirido, se con-
vierte en lenguaje interno y en pensamiento.

Vigotsky utiliza una serie de argumentos para desarrollar su postura
sobre la relacion entre pensamiento y lenguaje, refiriéndose principal-
mente a tres asuntos de interés: el aprendizaje y el desarrollo infantil, el
lenguaje como funcién reguladora del comportamiento y lenguaje y fun-
ciones psicologicas superiores. Vamos a desarrollar aqui el dltimo por
ser el que mas nos interesa.

Este autor considera que en el desarrollo infantil existe una fase prelin-
guistica en el pensamiento y una fase preintelectual en el lenguaje. Asi,
el vinculo que une el pensamiento y palabra cambia y se desarrolla en el
curso de su evolucion. De manera que la relacion entre lenguaje y pen-
samiento es un proceso, no es un hecho ni un acto, es una relacion dina-
mica y continua que va de la palabra al pensamiento y. a su vez, del pen-
samiento a la palabra. y asi sucesivamente.

Seria necesario, entonces, analizar las diferentes fases por las que
pasa el pensamiento antes de ser formulado en palabras, y para esto,
el autor establecio dos planos del lenguaje: el interno, el de los signi-
ficados (plano semantico). y el externo, el de las palabras (plano foné-
tico).

Siendo que ambos aspectos forman una unidad en el lenguaje, pero
cada uno dispone de sus propias leyes. Al principio, el nific apenas dis-
tingue entre esos dos planos (semantico y fonético), que se van sepa-
rando a medida que el nifio crece. Su capacidad de comunicacion depen-
de de la diferenciacion de los significados en su lenguaje y en su
conciencia. Pudiendo darse por concluido el desarrollo de la relacién
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entre pensamiento y lenguaje cuando el nifio es capaz de formular sus
propios pensamientos y comprender el lenguaje de los otros.

No es posible entender la relacion entre pensamiento y lenguaje sin
entender previamente lo que es el lenguaje interior, lenguaje mental
o lenguaje para uno mismo. El lenguaje interno es un proceso opues-
to al lenguaje externo. En éste, el pensamiento se convierte en pala-
bra; mientras que en el interno, el habla se transforma en pensa-
miento. Sin embargo, el lenguaje interiorizado no es un aspecto del
lenguaje externo, es un lenguaje que relaciona pensamientos con
palabras y solo puede entenderse su naturaleza desde el propio pen-
samiento.

Plantea Vigotsky que el desarrollo del pensamiento, no va acompafa-
do de un despliegue simultaneo de lenguaje, considera que se trata de
procesos diferentes. El pensamiento pasa primero a través de los sig-
nificados y luego a través de las palabras. Pero el pensamiento en si
esta condicionado porque surge de nuestros deseos, necesidades e
intereses. Detras de cada pensamiento hay una carga de emocion y
voluntad, de manera que para flegar a comprender el mensaje del
hablante, en toda su extension, seria necesario comprender su base
afectiva y volitiva.

Para este autor, lenguaje y pensamiento son dos cosas diferentes, por-
que ambos se desarrollan en un proceso propio aunque confluyan en un
momento determinado. Dice textualmente: “El momento mas significati-
vo en el curso del desarrollo intelectual, que da luz a las formas mas
puramente humanas de la inteligencia préactica, es cuando el lenguaje y
la actividad practica, dos lineas de desarrollo antes completamente inde-
pendientes, convergen”.

Segun todo esto, la evolucion seria el paso de un primer lenguaje
exteriorizado hacia un lenguaje progresivamente interiorizado, a lo
largo de los primeros anos de la vida. Esto puede observarse en el
lenguaje que usa el nifo durante una actividad solitaria: al principio
utiliza un lenguaje explicito con enunciados muy completos, después
solo emite algunas palabras sueltas y. al final, actia practicamente
sin presencia del lenguaje (lenguaje interiorizado). De hecho, los
adultos, en el transcurso de una actividad solitaria, utilizamos el len-
guaje interiorizado.

Para este autor, el lenguaje es la base del pensamiento. El nifio
adquiere el lenguaje y a través de éste organiza la percepcion y la
memoria, asimila formas mas complejas de reflexion sobre los obje-
tos; adquiere la capacidad de deducir conclusiones de sus propias
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observaciones y, en consecuencia, desarrolla todas las potencialida-
des del pensamiento.

Al asimilar palabras y usarlas, el nifio analiza e interioriza los objetos,
los fenébmenos y hechos del mundo exterior. Mediante estos conoci-
mientos y capacidades puede clasificar objetos y comienza a distinguir
las diferencias entre unos y otros y a percibir los objetos como dife-
rentes.

Por otra parte, cuando aprende el lenguaje no sélo adquiere palabras
aisladas, sino que también aprende su estructura gramatical, lo que le
permite relacionar las cosas entre si y de esta manera es capaz de ela-
borar conceptos, asimilar relaciones logicas y conocer lo que esta lejos
de su experiencia personal directa.

En resumen, del planteamiento de Vigotsky deducimos que el lenguaje
es el motor de una serie de desarrollos, y que observando el lenguaje de
un nifio podemos observar su evolucion general y, en especial, su nivel
de desarrollo del conocimiento. Ademas, plantea que no es posible el
desarrollo infantil en una condicién de ausencia del lenguaje. en el sen-
tido amplio del término (verbal, gestual...).

Has leido mucha informacién y muy compleja; probablemente necesita-
ras volver a leerla de nuevo. Una buena manera de comprobar la com-
prensién de los contenidos desarrollados, hasta aqui es mediante la rea-
lizacion de un ejercicio

E eFCIClo 2. Es importante saber lo que opinan los expertos sobre este asunto de
J J - la relacion entre pensamiento y lenguaje en la medida en que esa infor-

macion nos puede ayudar a entender mejor el proceso de desarrollo humano en estos
aspectos. Sin embargo, no siempre resulta facil aplicar esos conocimientos a la practi-
ca, pero vamos a intentarlo. A continuacion tienes dos ejemplos.

EJEMPLO 1: Un nifio juega con su hermano mayor a la pelota. Ambos estan sentados
en el suelo, uno frente a otro, y el juego consiste en pasarse la pelota rodando. Cada
vez que la pelota se desvia de su trayectoria, el hermano mayor va a buscarla. En una
ocasion, la pelota rueda hasta meterse debajo de un mueble. El pequefio mira descon-
certado y el mayor le pregunta “;Y la pelota?”. El nifio sefiala hacia el lugar por donde
ha desaparecido la pelota. El hermano mayor va a buscarla y se la ensena a su herma-
no a la vez que dice "La pelota”. Reanudan el juego y de nuevo la pelota rueda hasta
meterse debajo del mueble. Esta vez no hace falta que el hermano mayor pregunte por
la pelota porque el pequeno. anticipando la situacion, sefala el lugar adecuado y dice
“ta”.

EJEMPLO 2: Un nifio esta jugando con la pelota haciéndola rodar por la habitacion y a
medida que observa y experimenta sus desplazamientos es capaz de llegar a adquirir la
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nocion de la trayectoria de la pelota y su permanencia a pesar de su desaparicion
momentanea, siendo él quien va a buscarla cada vez que se esconde. Al entrar su
madre a la habitacion le pregunta qué busca y el nifio le contesta “ta”.

En ambos casos se ha producido una forma de relacion entre pensamiento y lenguaje,
pero con procesos diferentes en cada caso. ;Cuél de los dos ejemplos se ajustaria al
planteamiento de Piaget y cuél al de Vigotsky? Explica brevemente tu respuesta.

Quiza, desde un punto de vista pragmatico, no importe tanto saber qué es
anterior, si el pensamiento o el lenguaje: lo que importa es que ambos se
necesitan y alimentan mutuamente: que el lenguaje nos sirve para pensar
y que gracias al lenguaje podemos comunicar nuestros pensamientos.

Seguramente la lectura del resumen puede ayudarte a entender un poco
més todo esto de la relacion entre lenguaje y pensamiento. Por eso,
antes de pasar a las teorias sobre la adquisicion del lenguaje, lee aten-
tamente el siguiente resumen:

Estas son algunas hipotesis sobre la relacion entre pensamiento y len-
guaje:

Whorf plantea una teoria segun la cual es el lenguaje el que determina el
pensamiento porque nuestra manera de pensar esta determinada por las
palabras que nuestra sociedad ha decidido utilizar.

Chomsky plantea que pensamiento y lenguaje son dos procesos inde-
pendientes porque el lenguaje constituye un sistema regido por leyes
propias.

Piaget plantea que el pensamiento es anterior al lenguaje. siendo éste
una de las manifestaciones del pensamiento simbolico o representativo.

Vigotsky plantea que lenguaje y pensamiento al principio tienen origenes
y desarrollos distintos, hasta llegar a un punto en que convergen, y a
partir de ahi se establece una relacion continua que va de uno a otro.

Lenguaje y pensamiento son dos procesos que se necesitan y alimen-
tan mutuamente. Que el lenguaje encuentra su lugar en el pensamiento
cuando en éste aparece la funcion simbdlica o representativa, siendo el
lenguaje la forma de simbolizacion por excelencia.

Y una vez vistos algunos puntos de vista acerca de la relacion entre pen-
samiento y lenguaje. vamos a pasar a las teorias mas relevantes sobra
la adquisicion del lenguaje.
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adquisicion del lenguaje

Segln las aportaciones de los expertos, parece que la aparicion de la
funcion simbdlica esta relacionada con el origen del lenguaje, pero no se
reduce a él. Hay otras formas de representacion independientes de las
representaciones linglisticas, por ejemplo el dibujo, el juego simbélico
de los nifios (aunque con frecuencia se apoyen en el lenguaje). Liegan-
dose incluso a sugerir la existencia de una actividad representativa pre-
lingistica anterior a la adquisicion del lenguaje (comunicacion de los
bebés).

El intento de dar respuesta a la pregunta de jcémo se adquiere el len-
guaje? ha sido motivo de estudio durante mucho tiempo y sigue siéndo-
lo atin, pero parece que, en la actualidad, es cominmente compartida la
siguiente idea: la adquisicion del lenguaje es fruto de una relacion cons-
tante entre factores internos y externos y que en esa relacién juegan un
papel primordial la interaccion entre el nino y el adulto y el modelo de
aprendizaje ofrecido por éste.

Esta posicion supera definitivamente la “concepcion conductista”, que
explica el desarrollo del lenguaje mediante un proceso de aprendizaje
regido por las leyes del condicionamiento instrumental, asi como la
“concepcién innatista”, que plantea que existe en el ser humano una
capacidad innata, determinada genéticamente, para adquirir la gramati-
ca. Pero antes de hacer valoraciones, conozcamos qué aportan estas y
otras teorias sobre la adquisicion del lenguaje.

2.1. LA TEORIA CONDUCTISTA DE SKINNER

El mas claro representante de este enfoque es Skinner (1938). Segun
este autor, el lenguaje se adquiere a partir de la experiencia a través de
un proceso de aprendizaje cuyo mecanismo explicativo seria algo pare-
cido a una asociacion entre “etiquetas linglisticas” y las cosas del
medio.

Ese aprendizaje no depende de complejos mecanismos innatos o
mentales, puede explicarse como la adquisicion de un conjunto de
habitos que se van formando durante la vida, y lo Gnico que hace falta
es realizar una observacion sistematica de los sucesos que
acontecen en el mundo exterior y que llevan al hablante a articular
sonidos.
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Segun Skinnner, la clave estaria en identificar ciertas situaciones con
sus correspondientes enunciados linguisticos, es decir, en asociar cual-
guier conjunto especifico de palabras que una persona pueda producir
con un suceso externo identificable.

Vas a pasar a otro punto de vista: el de Chomsky.

2.2. LA TEORIA INNATISTA DE CHOMSKY

Para este autor, en respuesta a la postura de Skinner, es absoluta-
mente imposible afirmar que una persona va acumulando progresiva-
mente mas y mas frases a lo largo de su vida y conservéndolas para
luego utilizarlas cuando se presente la ocasion oportuna. Los seres
humanos tenemos la capacidad de comprender y pronunciar enuncia-
dos nuevos porque estamos dotados de una capacidad innata para el
lenguaje.

No aprendemos simplemente una acumulacién de enunciados al azar,
sino un conjunto de reglas que aplicamos para formar estructuras lin-
guisticas. Son esas reglas las que nos permiten producir un nimero
infinito de enunciados nuevos y no una mera repeticion de los ya
conocidos.

Segln este autor, los humanos disponemos de un conocimiento inna-
to del lenguaje. Los ninos adquieren la gramatica (las reglas del len-
guaje) como fruto de la interaccion entre algin componente innato del
lenguaje y su experiencia lingliistica, pero sobre la base de esa estruc-
tura o predisposicion innata, Existiria una Gramatica Universal cuyo
conocimiento supone un nicleo de conocimiento comun a todos los
seres humanos, innato (biolégicamente determinado) y comun a todas
las lenguas.

Segun Chomsky. el nifio construye una gramatica interiorizada buscan-
do regularidades en la lengua que escucha, y a partir de ahi, intenta adi-
vinar cudles son las reglas que subyacen a esa lengua. A una primera
hipétesis simple le sucedera otra mas compleja, y la tercera sera ain
mas elaborada.

Poco a poco, la graméatica mental del nifio se ird haciendo més sofisti-
cada, hasta que, finalmente, las reglas interiorizadas lleguen a cubrir
todos los posibles enunciados de su lengua. De esta manera, el nifio
debe estar en posesion de un mecanismo innato de construcciéon de
hipétesis que le permita, como si de un cientifico en miniatura se trata-
ra, construir hipotesis cada vez mas complejas.
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Para este autor, el conocimiento inicial que tienen los bebés del lengua-
ie esta incorporado a la propia dotacion humana y consta de unos prin-
cipios linguisticos universales. Los nifios aprenden el lenguaje con gran
rapidez y eficacia gracias a estos conocimientos innatos que les permi-
ten distinguir lo correcto de lo que no lo es.

Hay que reconocer que Chomsky fue el primero en formular una teoria
sobre el aprendizaje del cédigo linglistico que sirvio para sentar las
bases de la gramatica moderna y que su contribucion animé a realizar
numerosos estudios sobre el desarrollo del lenguaje infantil, analizando
la evolucién de la estructura gramatical.

A su vez, dichos estudios contribuyeron de forma importante al conoci-
miento del lenguaje infantil desde un punto de vista formal, pero no con-
templaron otros aspectos que también tienen gran importancia en la
adquisicion y evolucion del lenguaje, como son: la importancia de los fac-
tores psicosociales y afectivos que pueden intervenir en el desarrollo del
lenguaje y la importancia del proceso de ensefanza-aprendizaje en la
adquisicion de la lengua materna.

Esta claro que el nifio tiene capacidades innatas que le predisponen al
aprendizaje del lenguaje, pero su adquisicién no se consigue solo por un
proceso de maduracion interna, cuya programacion podria ser totalmen-
te hereditaria.

Vamos a continuar con el recorrido por las diferentes teorias. Prime-
ro con Piaget, después con Vigotsky y la escuela rusa y continuare-
mos después con otras aportaciones que coinciden en resaltar la
impartancia de los procesos de interaccion en la adquisicién del len-
guaje.

Antes de pasar a otras aportaciones, vas a realizar un ejercicio.

Ej erCiCiO 3. Califica de verdadero (V) o falso (F) los siguientes enunciados que

explican las diferencias entre las teorias innatistas y conductistas:

a) Los innatistas y los conductistas estan de acuerdo en situar el papel del aprendizaje
en un segundo plano.

b) Ambos se diferencian en que, mientras que para los innatistas el papel jugado por la
ensenanza se sitGa en un segundo plano, para los conductistas el lenguaje se adquiere
basicamente a través del aprendizaje.

¢) Ambos coinciden en la importancia concedida a los procesos de interaccién perso-
nal y social como motor de la adquisicion del lenguaje.
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Ya has visto algunas teorias sobre la adquisicion del lenguaje, vas a ver
a continuacion lo que plantea Piaget.

2.3. LA TEORIA CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET

Es obligado volver a referimos a PIAGET. Antes lo haciamos para expli-
car sus argumentos acerca de la relacion entre pensamiento y lenguaje,
en su caso mas exactamente entre inteligencia y lenguaje. Ahora, para
desarrollar algunos aspectos de su teoria constructivista del desarrollo
infantil, centrandose de manera especial en el desarrollo de la inteligen-
cia, y como una manifestacion de ésta, el lenguaje.

En general, para todos los psicélogos que han intentado describir el
desarrollo cognitivo desde un enfoque constructivista, la inteligencia
y las funciones cognitivas, de la que forma parte la funcidn simbdlica,
es producto de una construccion progresiva cuyo origen es la activi-
dad motriz. Se trataria, entonces, de una evolucidon que tiene su ori-
gen en el cuerpo (componentes biologicos, organicos y madurativos)
para transformarse en inteligencia, esto es, en pensamiento y len-
guaje.

Veamos con mayor detalle cudl es el planteamiento que hace Piaget
para ver, después, las diferencias con los planteamientos de otros auto-
res también constructivistas que ponen el acento no tanto en los proce-
sos individuales como en los sociales (Vigotsky, Wallon, Bruner..., entre
otros).

Piaget propone una teoria constructivista de todas las actividades cogpniti-
vas, en las cuales se incluye el lenguaje. Puesto que en el Médulo de
desarrollo cognitivo y motor se describe con mayor detalle la teoria de la
inteligencia de Piaget, vamos a hacer referencia sélo a aquellos aspectos
que sirvan para explicar su hipétesis sobre la adquisicion del lenguaje.

Los procesos de autorregulacion (mecanismos de “asimilacion” y “aco-
modacidn”) son los responsables del desarrollo cognitivo desde la inte-
ligencia sensoromotora de los primeros 18 meses hasta la inteligencia
deductiva, ya en la adolescencia. Es necesario suponer, en este enfo-
que, la existencia de esquemas innatos que permitan la toma de con-
tacto del nino con los objetos cercanos y el ejercicio de sus primeras
acciones sobre el mundo.

Segun este autor, durante los primeros 18 meses de vida el nifio va apli-
cando progresivamente esquemas “sensoromotores” cada vez mas
complejos a los objetos y situaciones que estan a su alrededor; va per-
feccionando esos esquemas con el uso y la experiencia y combinando-
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rior de esquemas, lo que desemboca en la funcién simbdlica propia-
mente dicha del siguiente estadio (el periodo "preoperatorio”).

Segln Piaget, el acceso a la representacion se produce al final del
segundo ano y se deriva de la imitacion. Primero. la imitacion realizada
en presencia del modelo y, después, se convierte en imitacion diferida,
cuando se realiza en ausencia del modelo. Es entonces cuando se pro-
duce una evocacion y posteriormente se interioriza como una imagen.
Siendo, por tanto, la imitacion diferida, expresada en el juego simbélico,
la condicion de la aparicién del lenguaje.

La critica hecha por autores con un enfoque mas interactivo y social es
que lo que estudia Piaget es mas una especie de experimentacion casi
cientifica del nifio con los objetos concretos que le rodean, que una inte-
raccion humana y afectiva. Por otra parte, lo que hace es describir los
requisitos para la adquisicion de la funcién simbélica en general y del len-
guaje en particular, pero no desarrolla una teoria de la adquisicion del
lenguaje propiamente dicha.

Y asi, enlazamos con la teoria de la escuela rusa (Vigotsky y Luria).

2.4. EL ENFOQUE SOCIAL DE VIGOTSKY

Encontramos una referencia claramente social en los autores de la
escuela soviética (Vigotsky y Luria), quienes se oponen a la hipotesis de
Piaget, segun la cual el lenguaje surge en primer lugar de un proceso
interno e individual antes de ser social.

Vigotsky plantea la adquisicion del lenguaje, como todo el desarrollo
infantil, en el marco de la interaccién social, siendo ademas el len-
guaje el vehiculo de comunicacién por excelencia de estas interac-
ciones.

Aunque no vamos a entrar en profundidad en las teorias del desarrollo,
siendo objeto de estudio de otro modulo, es obligado recordar los tres
aspectos en que se basa Vigotsky para desarrollar su teoria, parte de la
cual hace referencia al lenguaje. Los argumentos y conceptos mas rele-
vantes para entender la teoria de este autor podemos resumirlos basi-
camente en los siguientes:

— Su teoria sobre el aprendizaje y el desarrollo infantil en general, los
conceptos de “zona de desarrollo proxime” y “zona de desarrollo
potencial” y el papel del adulto en la interaccién social como inter-
mediario entre ambos procesos.
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5‘ 2guin este autor, en el desarrollo infantil hay que distinguir entre el nivel

sarrollo efectivo. que se define como la ¢

a L

cidad real de

en el que e! nifo todavia no esta capacitado para resolver auténo
mente el problema, ya que su desarrollo rPaI aun no ha alcanzado dicha
capacidad efectiva. Sin embargo. podria resolver dicho problema si con-
tase con la ayuda de un adulto. Y esto también es aplicable a la adquisi
cion del fenguaje

— Su consideracion del lenguaje como funcidén reguladora del compor-
tamiento en la interaccion social.

La palabra del adulto juega un papel regulador de la conducta del nifio
a través del lenguaje verbal. Esta funcion reguladora del lenguaje se
gjerce de dos maneras. Por un lado, se ejerce de forma externa cuan-
do el adulto utiliza el lenguaje para controlar las pautas de comporta-
miento del nifio. Por otra parte, funciona como un sistema que es
capaz de organizar pautas de comportamiento de manera interna, lo
que nos lleva a pensar que el nifo se autorregula a través del lenguaje
interno en forma de pensamiento

— La relacion entre el
lenguaje y el pensa-
miento (lenguaje in-
terno y conocimien-
to), ya vista en el
epigrafe anterior.

Para Vigotsky. el nifio
es un ser social cuyo
desarrollo no puede
entenderse sin la
comunicacion y el
lenguaje y, siendo
asi, las potencialida
des del nino se hacen

realidad a traves de

la socializacion

Educadora con nifios

Para este autor, desde

el nacimiento todo es

comunicacion y, por ello, todo es ya socializacion. Siendo la socializacion
la que orienta el soporte madurativo biolégico. Por esto:

1. El lenguaje constituye el inicio de la socializacion de la accion
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2. Gracias a él se hace posible la aparicién del pensamiento, con los
soportes del lenguaje interior y el sistema de signos o lenguaje exterior

(lenguaje socializado).
™,

|
3. Gracias al lenguaje, se interioriza la accion (imagenes y experiencias
mentales).

Dentro de este enfoque social, pero entrando més directamente en el
campo de las emociones y su papel en el desarrollo infantil y en espe-
cial en la adquisiciéon del lenguaje, es importante conocer las aporta-
ciones de autores como Wallon y Bruner, pero antes conviene pensar
sobre las aportaciones anteriores a través de la realizacién de un
ejercicio.

- -
1301010 4. Piaget y Vigotsky sitian su enfoque sobre el origen del lenguaje en el
marco de una teoria constructivista, pero difieren claramente en un punto
de vista. Sefala cual de los siguientes enunciados podria corresponder a lo que piensa
cada autor:

a) Es mediante la accién y la experimentacion sobre su entorno como el nifio va desa-
rrollando su inteligencia y adquiriendo una serie de conceptos que va a permitir la apa-
ricion del lenguaje.

b) El nino es, ante todo, un ser social cuyo desarrollo no puede entenderse sin la comu-
nicacion y el lenguaje. De manera que las potencialidades infantiles se hacen realidad a
través de la socializacion.

¢) Gracias al lenguaje, se interioriza la accion en forma de experiencias mentales.

d) El nifio tiene capacidad para construirse una representacion interna del mundo y de
los objetos antes de que aparezca el lenguaje.

2.5. LAS APORTACIONES DE OTROS AUTORES SOBRE LA
ADQUISICION DEL LENGUAJE: WALLON, BRUNER,
BOWER...

Continuando con el recorrido por las diferentes aportaciones e hipotesis
sobre la adquisicién del lenguaje y también desde un enfoque social,
pero destacando en especial el papel de la comunicacion afectiva, es
interesante conocer el planteamiento de otros autores, por su contribu-
cion al conocimiento del desarrollo infantil. Nos referimos a autores
como Wallon, Bruner, Bower...

Vamos a explicar brevemente el punto de vista de cada uno de ellos.

Wallon (1970) concede también mucha importancia a la imitacién en la
elaboracion de las representaciones. Para este autor, la evocacion men-
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tal es también una imitacion diferida que se desarrolla en el espacio inte-
rior del nino. Una forma previa de representacion se esboza en las pri-
meras sensaciones corporales del nifio, en las primeras adaptaciones
del tono y la postura. Sin embargo, cree que /a actividad representativa
solo se realiza verdaderamente por el lenguaje.

El desarrollo de la capacidad representativa tiene su origen en las
manifestaciones afectivas producidas por el adulto al nifio en el esta-
do emocional inicial, llamado de "simbiosis afectiva”, que rodean a la
satisfaccion de las necesidades fisiologicas y alimenticias. Siendo
estas manifestaciones afectivas el origen y fuente de la socializacion
infantil.

Para que el nifio sea capaz de tomar conciencia de si mismo es preciso
la evolucion social que tiene su origen en la simbiosis afectiva inicial, de
la que, poco a poco, el nifio va diferenciandose, gracias a la influencia
de la maduracion interna y del ambiente social. Es la actividad social (el
intercambio, la cooperacion, los juegos) la que hace posible la aparicion
de los fenomenos psicologicos gue intervienen, tanto en la construccion
de la conciencia de uno mismo, como en el desarrollo cognitivo.

Desde este planteamiento, el origen de las funciones simbdlicas esta en
la interaccion adulto-nifio, base y condicion para el desarrollo de la emo-
cion y gracias a ésta se hace posible la adquisicion y el desarrollo de las
primeras senales comunicativas. La expresion emotiva es, por tanto, el
prelenguaje del nifio y constituye también la primera sefial de la vida psi-
quica que se ocbserva en
el recién nacido. A través
de la emacion se estable-
cen los primeros inter-
cambios del nifo con su
medio externo

El ambiente humano es el
factor fundamental para
la evolucion y desarrollo
infantil, ya que cuando el
ninc se encuentra mas
diversamente motivado,
mayor variedad de expre-
siones emocionales ge-
nera. Asi, la afectividad
es el origen de las prime-
ras funciones psicologi-
cas, y la emocion no solo La expresion del bebe es su primera comunicacion
es la base del desarrollo
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psicologico, sino que también constituye una de las primeras expresio-
nes del nifio en la comunicacion,

Segun este autor, en la emocién evoluciona el proceso de comunicacion
y socializacién, el desarrollo intelectual y el pensamiento. A través de la
interaccion afectiva surgen las primeras manifestaciones emocionales,
que constituyen las primeras funciones psicoldgicas, organizando y dife-
renciando los reflejos y sensaciones fisiolégicas. Con dichas funciones,
el nifio se encuentra capacitado para acceder a nuevos contextos inte-
ractivos y se va complejizando progresivamente el proceso de comuni-
cacion.

Asi, de las funciones corporales surgen los primeros signos que sirven
para manifestar y expresar necesidades y anticipar situaciones desea-
das o rechazadas. De esta manera, el prelenguaje es la primera mani-
festacion del lenguaje infantil. Los aspectos simbdlicos tienen funciona-
lidad en los aspectos afectivos. “Las influencias afectivas que, desde la
cuna, rodean al nino no dejan de tener una accion determinante sobre su
evoluciéon mental” (Wallon, 1970).

Comparte con Piaget la idea de que la actividad sensoromotriz constitu-
ye el desarrollo de un tipo de inteligencia (la inteligencia situacional). La
manipulacién de objetos y la exploracién del espacio proximo (ampliado
enormemente con la adquisicion de la marcha) permite al nifio identificar
y reconocer los objetos y las cualidades de los mismos. Ademas, de la
actividad corporal se hace posible el desarrollo de la representacion,
cuya constituciéon culmina en el lenguaje. elemento imprescindible para
la inteligencia.

Para este autor, a diferencia de Piaget, para que la evolucién corporal,
afectiva e intelectual tengan lugar, es necesario la incorporacion de los
aspectos sociales. A través de la imitacion y el simulacro, el nifio acce-
de al signo lingdistico. Al principio de su adquisicion, el lenguaje exige
un amplio periodo de imitacién. “La adquisicién del lenguaje es un
largo ajuste imitativo de movimientos y sucesién de movimientos con-
forme al modelo.”

Las expresiones emotivas del nifio son sistemas primitivos del lenguaje
infantil. Por otro lado, la imitacién y el simulacro se integran en los
esquemas de movimiento, constituyendo imagenes y simbolos.

Este origen afectivo y social del lenguaje lleva a Wallon a afirmar que la
representacion es una simple conciencia contemplativa del mundo. La
representacion no puede salir directamente de la actividad préctica. El
lenguaje es un producto social y una de las condiciones necesarias para
la representacion. De esta forma, la maduracién de las capacidades del
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lenguaje y de la representacion son necesarias en la evolucion del pen-
samiento. Y es la sociedad la que proporciona al hombre la capacidad
para formar representaciones.

Y ahora continuemos con lo que dice Bruner.

Bruner da todavia un paso mas en el acento puesto en la dimension
social. Para él. el lenguaje es un acto social antes de ser el reflejo de la
actividad simbdlica. Gracias a los intercambios del nifio con la madre se
establecen las primeras “referencias” (vinculo entre un acontecimiento
o un objeto y una significacién), condicién para el nacimiento del signo
lingtistico.

Este autor afirma que desde el comienzo del primer afio de vida apa-
rece ya una forma primitiva de indicacién ("designacion”). En un prin-
cipio, es la mirada de la madre la que sigue y vigila constantemente la
del nifio. A partir de los 4 meses de edad, el nifio también sigue la
direccion de la mirada del adulto. De esta forma, se establece muy
pronto un sistema de "atencién selectiva conjunta” del nifo y la per-
sona que cuida de él.

Es en el contexto de las actividades cotidianas compartidas donde se
elaboran las primeras senales necesarias para la aparicion del signo
lingdistico (acento vocal, inflexiones de la voz marcadas por los adul-
tos que se dirigen al bebé e imitadas y repetidas por él, mas tarde la
designacion gestual...). Hacia los 8 meses, el nifio tiende la mano en
un gesto direccional e indicativo, lo cual demuestra, segun el autor,
que se trata de una intencion comunicativa. Segln palabras suyas,
cuando la madre y el nifio crean un "escenario previsible de interac-
ciones que puede servir de microcosmos para la comunicacion” (Bru-
ner, 1987).

Por consiguiente, las actividades conjuntas constituyen el marco que
permite la aparicion de la actividad representativa.

La importancia concedida a la intervencion materna o a la del adulto que
cuida del nifio en el desarrollo de las primeras estructuras cognitivas ha
sido motivo de gran interés, por su contribucién al conocimiento sobre
el desarrollo infantil, y cada vez hay més evidencias de la contribucion
afectiva, y en especial de la contribucion materna, al desarrollo cogniti-
vo del nifio. Son esas condiciones de regularidad, estabilidad y previsi-
bilidad en los ritmos cotidianos y en las formas de respuesta materna lo
que favorece la capacidad de anticipacion del nifio y el desarrollo de
competencias comunicativas, primero afectivas y sociales y cada vez
mas cognitivas y linglisticas.
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En este marco, Bruner habla, no tanto de las condiciones fisiologicas
que permiten la adquisicion del lenguaje, como de las condiciones
comunicativas que tiene que crear el adulto para que se produzcan en
el nino las condiciones previas antes de acceder a la palabra. Este
autor llama a esas condiciones comunicativas la “referencia inicial”, y
ésta se crea en la interaccion entre el nifio y el entorno, y se apoya, en
gran medida en la interpretacion que la madre hace de las intenciones
del bebé, quien, a su vez, puede aceptar o rechazar dichas interpreta-
ciones.

Y, en este dio de competencias comunicativas entre el nifo y el adul-
to, hay autores que conceden un papel més activo al nifo, en lugar de
depositar la mayor carga ejecutiva en el adulto en esas interacciones
previas a la aparicion del lenguaje. En esta linea se sitia BOWER quien
ha presentado una serie de argumentos experimentales que muestran
como el bebé desde los 5 meses ha adquirido algunas capacidades
intelectuales como la permanencia del objeto (el nifio es capaz de ir a
buscar un objeto escondido a su vista e incluso de prever la reapari-
cién de un objeto con una trayectoria en parte oculta). Estos datos
ponen en tela de juicio la cronologia de los estadios descritos por Pia-
get y plantean cuestiones inquietantes sobre las competencias del
recién nacido,

En este recorrido selectivo por las diferentes aportaciones acerca de la
adquisicion del lenguaje, nos queda por citar, al menos, los trabajos de
algunos autores como Kaye, Spitz. El primero por sus aportaciones
sobre las competencias comunicativas de los bebés desde un enfoque
afectivo y social en la interaccion con el adulto de referencia. Y el segun-
do, por su estudio de nifios criados en ambientes de carencia afectiva y
los efectos tanto en su desarrollo general como en el lenguaje.

Por dltimo, hay que mencionar el punto de vista del psicoandlisis y su
contribucién al conocimiento del desarrollo infantil y al lenguaje infantil.
Lo mas importante del enfoque psicoanalitico en el tema que nos ocupa
es la referencia al mundo interior, siendo éste su campo especifico de
investigacion. No esté claro hasta qué punto esta organizacion dinamica
del mundo interior esta implicada en el origen del lenguaje y, aunque en
este sentido no exista una teoria psicoanalitica sobre el origen del len-
guaje, lo cierto es que el psicoandlisis utiliza el lenguaje como medio de
analisis del mundo interior. En este enfoque y refiriéndose de forma mas
especifica al desarrollo y al lenguaje infantil, hay que citar a autores
como Winnicott, Stem...

Antes de pasar a establecer las divergencias y puntos de encuentro
entre las diferentes teorias sobre la adquisicion del lenguaje, vas a rea-
lizar un ejercicio.
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EJ er01C10 5. Los autores citados anteriormente, después de Piaget y Vigotsky,
: ' coinciden en destacar la importancia del papel desempefado por los
afectos y las emociones en el desarrollo del lenguaje. Incluso llegan a plantear que
antes de la aparicion del lenguaje se observa una capacidad prelingdistica en las mani-

festaciones emocionales y en la comunicacién de los bebés. ;jPodrias poner un ejem-
plo de comunicacion en un bebé previa a la aparicion del lenguaje?

Antes de pasar al resumen de este epigrafe y dada la extensién de los
contenidos expuestos, asi como la diversidad de nombres y planteamien-
tos, vamos a realizar a modo de sintesis un analisis comparativo entre las
diferentes teorias y puntos de vista sobre la adquisicion del lenguaje.

2.5. PUNTOS DE ENCUENTRO Y DIVERGENCIAS ENTRE LAS
DIFERENTES TEORIAS SOBRE LA ADQUISICION DEL
LENGUAIJE

— Por un lado estan las teorias que justifican la adquisicion y el desa-
rrollo del lenguaje gracias a estructuras biolégicas y madurativas
internas, innatas e individuales. En esta linea se sitian basicamente
Chomsky y Piaget, aunque con importantes diferencias entre ellos. El
primero defiende la existencia de una estructura innata y especifica
de la especie humana para el lenguaje. El segundo sitiia como condi-
cion previa a la aparicion del lenguaje el desarrollo de la inteligencia
como producto de la experiencia del nifio con su entorno y a la fun-
cion simbdlica como requisito para la aparicion del lenguaje, siendo
éste solo una forma de manifestacion de la funcién simbdlica, aunque
no la tnica. Ambos suponen la existencia de esquemas innatos, pero
para Piaget, a diferencia de Chomsky, la interaccién y la experiencia
del nino con su entorno es esencial para la construccion de la inteli-
gencia y del lenguaje.

— Por otro lado estan las teorias de enfoque social. Por la escuela rusa
Vigotsky y Luria y por otro lado Bruner, Bower... Estas teorias, aun-
que con diferentes matices, reconocen la importancia de los factores
biolégicos y madurativos, pero destacan el papel determinante que
juega la relacién social, siendo el lenguaje, de entre todas las mani-
festaciones humanas, la capacidad psicolégica superior con mas mar-
cado caracter social.

Comparten con el constructivismo la necesidad de una experiencia y de
un aprendizaje, pero siempre en un marco social, siendo la interaccion

33



Comunicacion y lenguaje. El proceso de comunicacion humadna, 2.* parte

social la que promueve todos los procesos de desarrollo. No comparten
nada con las teorias empiristas ni con las innatistas como unica explica-
cion. Difieren del constructivismo de Piaget en el lugar en que unos y
otros colocan el acento. Para Piaget, el acento esta en el proceso bio-
l6gico y madurativo individual, y para ellos, en la interaccion social.

— Las teorias de enfoque emaocional comparten totalmente el enfoque
social anterior porque también son teorias sociales, pero ponen mas
el acento en las condiciones emocionales y afectivas en que se desa-
rrolla esa interaccion social, considerandolas determinantes tanto
para el desarrollo infantil como para la adquisicion de las capacidades
comunicativas y linguisticas.

Algunos de ellos llegan a considerar las primeras manifestaciones
emocionales del nifio como primeras manifestaciones comunicativas,
siendo la organizacion emocional y afectiva la que constituye el desa-
rrollo posterior del lenguaje.

— Por dltimo. llegamos a la corriente actual de las investigaciones
pragmaticas sobre el desarrollo del lenguaje [Austin, Grice, Searle,
Bruner.. ], que plantea el desarrollo del lenguaje en el contexto comu-
nicativo concreto en el que se produce, persanal, familiar y social, y
el uso que el sujeto hace del lenguaje.

El punto de vista de la mayoria de los observadores del lenguaje infan-
til ha evolucionadeo en el sentido de tomar en cuenta el contexto fami-
liar y social en el que el nifio evoluciona. En general, los investigadores
actuales se refieren menos al desarrollo de una herramienta linguistica.
considerada formalmente, que al desarrollo de la interaccion del len-
guaje, incluida en el conjunto de interacciones del nifio con su entorno.
Son las investigaciones pragmaticas sobre el desarrollo del lenguaje.

Quiza resulte poco riguroso hablar de competencias innatas para el
lenguaje como explicacion a la adquisicion del lenguaje, pero si puede
confirmarse la existencia, desde el mismo momento del nacimiento,
de estructuras cognitivas especificas relativamente complejas y algu-
nas de ellas claramente relacionadas con el desarrollo del lenguaje.

Por otra parte. en el papel desempenado por la interaccién social
como condicion necesaria para la adquisicion del lenguaje, habria
que destacar no sdlo la tarea de direccién realizada por el adulto,
sino también el constante esfuerzo del nifio en el proceso de adqui-
sicién de la lengua, que, en contra de algunas opiniones, no es algo
tan sencillo ni tan natural.

Y para terminar este epigrafe sobre las diferentes teorias sobre la adqui-
sicién del lenguaje, podriamos hacernos la siguiente pregunta: ;Qué hay
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de verdad sobre el misterio acerca de como se produce la adquisicion
del lenguaje?

Adn hay muchas cosas que no sabemos, pero si podemos afirmar lo
siguiente: El ser humano, a diferencia de otras especies, esté dotado de
unas estructuras internas que le permiten desarrollar unas determinadas
capacidades especificas para el lenguaje, pero para que estas capacida-
des se desarrollen es necesario que el nifio crezca en ambientes inte-
ractivos, comunicativos y hablantes y que haya algun adulto dispuesto a
ensefarle a hablar.

Esta afirmacion nos remite al conocimiento de los factores que intervie-
nen en el desarrollo del lenguaje, pero antes tendras que leer atenta-
mente el siguiente RESUMEN sobre las principales teorias acerca de la
adquisicion del lenguaje.

Entre las principales aportaciones o teorias individuales sobre la
adquisicion del lenguaje hay que mencionar las siguientes:

Re Cu er da Skinner (Teoria conductista). El lenguaje se adquiere por un pro-

LS. CESO de aprendizaje condicionado, por asociacion entre deter-
minados sonidos, palabras o enunciados y los efectos produci-
dos (objetos y acontecimientos del medio).

Chomsky (Teoria innatista). Los seres humanos tenemos la capacidad de comprender y
pronunciar enunciados nuevos porque estamos dotados de una capacidad innata para el
lenguaje a través de la cual aprendemos una serie de reglas que aplicamos para formar
estructuras linguisticas. La experiencia es necesaria pero sobre la base de una predis-
posicion innata y universal.

Piaget (Teoria constructivista). El lenguaje es una manifestacion de la funcion simbdlica
y ésta se produce cuando la inteligencia se desarrolla hasta un cierto grado. El papel de
la experimentacion en el desarrollo de la inteligencia y del lenguaje como una manifes-
tacion de ella, es clave.

Vigotsky (Teoria constructivista de enfogue social). Plantea la adquisicién del lenguaje,
como el conjunto del desarrollo infantil, en el marco de la interaccion social. siendo pre-
cisamente el lenguaje el vehiculo de la comunicacion.

Wallon (Teoria social-emocional). Las influencias afectivas que rodean al nifio desde el
nacimiento ejercen una accién determinante sobre su evolucion mental y en especial
sobre el lenguaje. El origen de las funciones simbdlicas esta en la interaccion nifio-adul-
to. Las emociones constituyen las primeras sefales comunicativas y la expresion emo-
tiva es el prelenguaje del nino.

35



Comunicacion y lenguaje. El proceso de comunicacion humana, 2.* parte

Bruner (Teoria de enfoque social e interactivo). El lenguaje es un acto social antes de

ser el reflejo de la actividad simbdlica. Gracias a los intercambios del nifio con el adulto

que le cuida se establecen las primeras condiciones para el nacimiento del signo lin-

guistico. Pone el acento méas en las condiciones comunicativas que en las biologicas.

En resumen, podemos confirmar la existencia de estructuras cognitivas especificas rela-
cionadas con el desarrollo del lenguaje. pero incluso esas estructuras cognitivas espe-
cificas necesitan para su desarrollo de la interaccién social, entendida en toda su ampli-
tud (afectiva, comunicativa), como condicion necesaria para la adquisicion del lenguaje.

Una vez vistas las teorias mas relevantes sobre la adquisicion del len-
guaje, vas a pasar a estudiar los factores que intervienen en su adquisi-
cién y desarrollo.
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desarrollo del lenguaje

A lo largo de estas dos Unidades de Trabajo sobre la comunicacién y el
lenguaje has ido viendo diferentes aspectos acerca de la naturaleza del
lenguaje: sus caracteristicas, sus funciones, su relacion con el pensa-
miento, asi como diferentes teorias y enfoques acerca de cémo adquiri-
mos el lenguaje. Es el momento de pasar a detenernos con mas detalle
en cada uno de los factores que intervienen de una u otra manera en el
desarrollo del lenguaje y en la relacién que guardan entre si.

El orden en el que se exponen dichos factores merece una explicacion.
No aparecen por orden de importancia si valoramos la importancia en
términos de contribucion al desarrollo del lenguaje, en la medida en que
todos los factores juegan su papel y cuando uno de ellos, y basta con
que sea solo uno, no funciona adecuadamente, se van a producir difi-
cultades y alteraciones en la evolucién del lenguaje.

Dependiendo de qué factor sea el que no funcione adecuadamente y, en
qué momento de la evolucién del nifio se produzca su ausencia o mal
funcionamiento, los efectos para el desarrollo del lenguaje infantil serén
de diferente alcance e importancia.

Se presentan siguiendo un orden de localizacion: factores internos y
externos, presentando en primer lugar los factores internos (bioldgicos
y cognitivos) y después los factores externos o aquellos que se encuen-
tran en el ambiente.

Esta division entre factores internos y externos, bastante comun por
otra parte. es sélo una manera esquematica y simple de entendernos,
parque, en realidad los factores internos necesitan de su propia madu-
racién para desarrollarse y, en buena medida esto es posible gracias a
la presencia de los factores externos (ambientales).

De la misma manera que los factores externos o ambientales necesitan
adonde dirigir sus efectos, y si no existen unas condiciones bioldgicas y
madurativas adecuadas, el desarrollo tampoco es posible.

Y, dicho esto, vamos a describir cada uno de los factores y su contribu-
cion al desarrollo del lenguaje.

3.1. FACTORES BIOLOGICOS

Se han propuesto muchas hipétesis en el intento de explicar la predis-
posicion organica del ser humano para el lenguaje. Hay algunas explica-
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ciones genéticas que afirman la existencia de una especializacion gené-
tica especifica de la especie humana. Hay quienes piensan que el len-
guaje es posible gracias al aumento progresivo de la inteligencia general
humana que se produjo con el consiguiente tamano del cerebro.

En la actualidad, con los datos de que disponemos, ninguna de estas
teorias son consideradas explicaciones con suficiente peso,

Por lo que sabemos sobre la evolucién, no hay dudas sobre la existen-
cia de alguna forma de comunicacion vocal, posiblemente complemen-
tada por gestos, intermedia entre los gruiidos o gritos primitivos y los
lenguajes humanos actuales.

Sabemos que el aumento del cerebro fue un factor que, sin duda, con-
tribuyo al desarrollo del lenguaje pero no es suficiente para explicar su
aparicion. Quiza, mas importante que el tamafo del cerebro son otros
factores como los cambios en la organizacion del cerebro y las caracte-
risticas del conducto vocal y del sistema auditivo. Observandose dife-
rencias importantes en los tres elementos con respecto a los primeros
humanos y claramente con otras especies animales préximas en la cade-
na evolutiva.

De todo esto, podriamos empezar a hacer algunas afirmaciones como
ésta: Aunque la explicacion del origen del lenguaje no puede encontrar-
se solo en la dotacion orgénica diferenciada del ser humano, no cabe la
menor duda de que sin esa dotacion biolégica especifica no seria posi-
ble el surgimiento del lenguaje humano.

Aungue no pretendemos ofrecerte una clase de biologia, si considera-
mos importante hacer una aproximacion muy elemental al conocimiento
de estos factores orgéanicos en lo que respecta al desarrollo del lengua-
je: el cerebro, el conducto vocal, el oido, la vista y la coordinacion inter-
sensorial.

Empecemos por el érgano principal: el cerebro.

El cerebro humano

Algunos cientificos creen que el lenguaje humano es lo que es porque
refleja la manera en que funciona nuestro cerebro. Otros, por el contra-
rio, piensan que nuestro cerebro funciona de la manera que lo hace por-
que el lenguaje le ha moldeado asi.

Probablemente las dos opiniones son correctas, aunque la idea podria ser
otra: El cerebro y el lenguaje humano se han modelado mutuamente. En
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términos practicos esto quiere decir que los nifios tienen que tener cere-
bros capaces de aprender el lenguaje, y el lenguaje es el tipo de actividad
que soélo puede ser aprendida por un cerebro humano.

De las investigaciones realizadas con chimpancés. se han obtenido con-
clusiones de gran interés para el conocimiento de la naturaleza del len-
guaje y su adquisicion. Y aunque algunos de estos animales han sido
capaces de aprender algunos lenguajes de signos, no han llegado a
adquirir nada parecido al lenguaje verbal porque el cerebro humano esta
dotado de estructuras para el lenguaje que no aparecen en ninguna otra
especie.

Aunqgue no es objeto de esta Unidad de Trabajo desarrollar nada parecido
a una clase de anatomia, hay, sin embargo, algunas informaciones sobre
cémo funciona el cerebro en relacion con el lenguaje que es necesario
conocery una de ellas es la division del cerebro en dos hemisferios.

El cerebro consta de dos partes simétricas: el hemisferio izquierdo y el
hemisferio derecho. Aparentemente son dos zonas exactamente igua-
les, pero en cada una de ellas reside el control de diferentes
funciones y actividades humanas.

En la mayoria de las personas, el habla depende casi siempre CLEVO AL
del hemisferio izquierdo del cerebro, de manera que toda la
informaciéon que llega al hemisferio derecho procedente de un
organo receptor izquierdo (la mano izquierda o el ojo izquier-
do), tiene que transferirse al hemisferio izquierdo a través del
conducto que une ambos hemisferios, el cuerpo calloso, para
que pueda expresarse verbalmente. Asimismo, en el hemisfe-
rio izquierdo se encuentran una serie de importantes funcio-
nes linglisticas y verbales, localizadas en unas zonas deter-
minadas llamadas areas de Broca y de Wernicke.

LOBULD FRONTAL

Sahemos que una lesion en estas areas cerebrales puede
afectar gravemente la capacidad de producir o comprender el
lenguaje hablado. El hecho de que estas funciones se encuen-
tren lateralizadas en el hemisferio izquierdo se puede inter-
pretar como indicio de que los centros nerviosos especificos
del lenguaje hablado han debido de evolucionar sélo en el
hemisferio izquierdo y no en el derecho.

Sin embargo. el predominio del hemisferio izquierdo a la hora
de controlar el habla y el lenguaje no obedece solo a una pre-
disposicion genética inalterable. Se ha comprobado que el
hemisferio derecho puede asumir esas funciones relaciona- Coratiro humano
das con el lenguaje si el izquierdo sufre algiin tipo de lesién

durante los primeros afios de vida.

WERNCKED
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En una secuencia normal de desarrollo, hacia los 10 u 11 afos de edad,
los dos hemisferios ya estan especializados y a partir de ese momento
una lesién en el hemisferio izquierdo puede provocar graves alteraciones
en el habla o en el lenguaje porque el hemisferio derecho ya no puede
asumir esas funciones.

De esta manera, parece que lo que ha evolucionado es una disposicion
de naturaleza mas general para la adquisicion de la comunicacién lin-
gliistica, junto con la capacidad de que esa adquisicion se lateralice, nor-
malmente, en el hemisferio izquierdo.

Seglin esto, las predisposiciones innatas que capacitan al nifio para el
lenguaje no se encuentran sélo genéticamente especializadas, sino que
es el resultado de la dotacion genética y las condiciones en que se pro-
duce el desarrollo.

Los mecanismos nerviosos que controlan los movimientos motores
necesarios para la emision de los sonidos articulados del habla parece
que también estan especializados. De esta manera, los seres huma-
nos poseen una conexion especial entre el sistema auditivo y el gene-
rador del habla, lo que explica que la comunicacion no dependa de los
movimientos musculares en si mismos, sino de sus consecuencias
acusticas.

La mayor parte de las actividades motrices estan controladas funda-
mentalmente por la informacién auditiva, y la importancia de esa infor-
macion es tal, que cuando falta, como sucede con los niflos sordos con-
génitos, es dificilisimo aprender a pronunciar los sonidos del habla de
forma inteligible.

Lo cierto es que a lo largo de la evolucién humana se han producido
adaptaciones neurologicas relacionadas con el lenguaje, que se mani-
fiestan en la lateralizacion y el control auditivo. Por otra parte, para poder
emitir toda la gama de sonidos que se emplean en las lenguas actuales,
es preciso que el conducto vocal posea un dispositivo especifico, de la
misma manera que el sistema auditivo tiene que desarrollar un dispositi-
vo especifico que le permita reconocer los sonidos del habla diferen-
ciandolos de otro tipo de sonidos.

Sin embargo, ninguna de las adaptaciones biolégicas que son basicas
para el desarrollo de la capacidad linguistica del ser humano es exclusi-
va del hombre. Lo que hace pensar que nuestra capacidad humana para
el lenguaje tiene que ver no sdlo con la evolucion organica, sino también
con la evolucion cultural,
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El conducto vocal

La emision de los sonides y su control dependen de un perfecto mecanis-
mo generador de la voz que consta de varios elementos: los pulmones, la
laringe, la faringe, la boca y la nariz. El conducto vocal. propiamente dicho,
compuesto de boca y faringe, es una caja de resonancia cuya forma deter-
mina los sonidos vocales o del habla. Esta forma puede modificarse median-
te cambios en la posicion de los labios, la mandibula, la lengua y la laringe.

Expliquemos. brevemen-
te. como se produce la

emision de los sonidos. CAVIDAD
FARINGE

Al hablar, expulsamos aire NASAL

de los pulmones de forma

PALADAR

controlada a traves de la FARINGE i

laringe y del conducto R
vocal, es decir, la gargan-
ta (faringe), la boca, los
dientes, los labios y, para
algunos sonidos, la nariz.

El sonido se produce al CUERPO VOCAL FALSO _ _
someter a este sistema a VENTRICULO 7 o)\ ,.J
; ; LARINGEO W
na seri iones - CARTILAGO TIROIDEO
u lfn ie % ::Soperac ol et . -
R ra— ' ESOFAGO TRAQUEA

La fuente de sonido mas g conducto vocal

importante se encuentra

en la laringe, donde las

cuerdas vocales (unos pliegues de membranas mucosas) pueden jun-
tarse con la tension estrictamente necesaria para vibrar, es decir, soltar
una serie de rapidas bocanadas de aire en el conducto vocal.

Pero el que el sonido adopte esta emision laringea dependera de la
forma del conducto vocal que actiia como un filtro (una caja de reso-
nancia que refuerza unas frecuencias de vibracion y atenta otras).
No todos los sonidos del habla dependen de esta emision laringea,
los que si dependen de ella se denominaran “sonoros” y los otros
“sordos”.

La fuente del sonido es la vibracién de las cuerdas vocales, mientras que
el conducto vocal se considera como un tubo aclstico que, en funcion
de su forma y de su tamano, filtra el material procedente de la fuente de
distintas maneras.

A pesar de la perfeccion y especializacion de este dispositivo de emision
de voz. hace falta que se den una serie de condiciones para que se pro-
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duzea una emision adecuada de los sonidos del habla y sobre todo para
gue esos sonidos sirvan para comunicarse:

1. El adecuado funcionamiento del dispositivo de emisién de la voz y de
todos y cada uno de los elementos que lo constituyen.

2. El adecuado funcionamiento neurolégico (cerebro) del que depende
el control voluntaric de la emision de los sonidos.

3. Un adecuado funcionamiento de la audicién y del sistema auditivo
que nos permita oir tanto nuestros propios sonidos como los que
producen los demas.

4. Un adecuado funcionamiento de capacidades superiores como la imi-
tacion y la memoria.

De nuevo nos encontramos con que. aun contando con un adecuado
funcionamiento del dispositivo de emisién de la voz, un adecuado fun-
cionamiento neurolégico (cerebro) y un adecuado funcionamiento del
oido (todos ellos factores biolégicos), es necesario también que funcio-
nen de una manera adecuada otros procesos cognitivos como la imita-
cién y la memoria, cuyo desarrollo esté claramente vinculado a la influen-
cia de las condiciones ambientales (factores externos).

El oido

Hemos ido ya anticipando el papel del oido en el desarrollo del lenguaje
verbal y la necesidad de su intervencion en la capacidad de emision de
los sonidos del habla.

Parece mas que evidente afirmar que para usar adecuadamente la voz y
emitir los sonidos del habla es completamente necesario oir, como con-
dicién imprescindible y previa a otras capacidades también necesarias e
imprescindibles para el desarrollo del leguaje: la memoria verbal y la imi-
tacion verbal.

Hacemos esta especificacion porque los nifos sordos congénitos, que
no pueden oir nada, necesitan desarrollar la imitacién y la memoria para
aprender otro lenguaje diferente al lenguaje verbal, pero nunca podran
desarrollar la memoria y la imitacion verbales si no pueden previamente
oir los sonidos.

El oido humano es el mejor invento de la tecnologia de las telecomuni-
caciones. En condiciones optimas, puede captar sefales acusticas con
un nivel de fidelidad sorprendente. Pero necesita apoyarse en el trabajo
del cerebro para procesar los estimulos sonoros, y en la caso del len-
guaje, identificarlos como habla. La memoria, en especial, juega un papel
de gran importancia para permitir la tarea de almacenaje y organizacion
de los sonidos, ya convertidos en palabras, en el diccionario mental,
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El sistema de comunicacion humano, en términos biolégicos, permite
oir y grabar un mensaje emitido en un momento determinado y repro-
ducirlo mas tarde. Pero este proceso no es un proceso estrictamente
biolégico, requiere de la intervencion de otros factores coma el apren-
dizaje.

Parece que el oido humano estéa especialmente dotado para captar los
sonidos de la voz humana y eso sugiere también pensar en la existencia
de un sistema especializado en el procesamiento del habla. Algunos lin-
guistas, como ya hemos visto anteriormente, creen que la capacidad del
ser humano para percibir el habla es innata y que es el resultado de una
adaptacion evolutiva especifica para el lenguaje hablado. Veamos qué
pasa en la realidad, observando el desarrollo de los nifios en este as-
pecto.

Los nifios, desde el nacimiento, muestran una clara predileccion por la
voz humana, de entre todos los sonidos que oyen a su alrededor. En
estos momentos, ya estamos en condiciones de afirmar que la Unica
explicacion no reside solo en la dotacién especifica del sistema auditivo
humano. Posiblemente esa predileccion por la voz humana se deba a la
misma razoén por la que los bebés muestran un especial interés por el
rostro del adulto,

Es sorprendente, en este sentido, el poder tranquilizador que ejerce la
voz del adulto para un bebé, incluso en ausencia de contacto corporal o
incluso sin ser visto. Esto nos lleva a plantear la importancia e influencia
de la intervencidn de otros factores en el propio funcionamiento de los
factores bioldgicos en lo que respecta al desarrollo del lenguaje verbal.

La vista

Posiblemente te preguntes: ;Qué tiene que ver la vista con el lenguaje
verbal?

Podriamos aprovechar la situacion y convertir esta pregunta en una acti-
vidad practica, planteandolo de la siguiente manera: ;En qué medida
contribuye la vista al desarrollo del lenguaje?

Vamos a resolverlo juntos.

Es cierto que el oido juega un papel imprescindible y es una de las con-
diciones sin la cual no puede llegar a adquirirse el lenguaje verbal, por
eso las personas sordas necesitan el aprendizaje de un sistema de
comunicacion por signos. Pero los niflos invidentes también pueden pre-
sentar dificultades en la adquisicion del lenguaje verbal si no se com-
pensa, de otra manera, la falta de informacion visual.
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Aunqgue no sabemos mucho sobre la naturaleza de la atencion en las pri-
meras semanas, si sabemos que las caracteristicas visuales que mas
atraen la mirada del bebé se refieren al movimiento, el brillo, el color, el
contraste y el sonido.

También sabemos que de todos los objetos que pueda haber a su alre-
dedor, muestra una clara preferencia por el rostro humano: el brillo y el
movimiento de los ojos, el contraste entre la cara y las cejas, la linea del
pelo y de los ojos, la cabeza en movimiento, la boca que sonrie, se abre
y se cierra y que emite el sonido mas privilegiado para el oido y el ojo
del bebé: la voz humana.

Es evidente que los bebés escuchan y miran la voz humana y la prueba
de ello es como buscan con la mirada la fuente del sonido. Y, cuando
oyen la voz del adulto sin verle, le buscan orientados por el sonido.

Es sorprendente como un nifo de pocos dias responde ante determina-
dos estimulos auditivos y visuales y cémo va desarrollando la coordina-
cion entre la vista y el oido, buscando con la vista el sonido.

Un nino que no ve no puede desarrollar esa coordinacion y para descu-
brir el mundo que le rodea va a tener que desarrollar al maximo su capa-
cidad auditiva, por un lado y, por otro, compensar la falta de vision ocular
a traves del tacto, desarrollando mas intensamente las coordinaciones
audio-tactiles ante la carencia de las coordinaciones entre el oido y la
vista.

¢Como afecta esto a la adquisicion del lenguaje?

— En primer lugar, los nifios ciegos no pueden dirigir su mirada a ese
objeto preferido de entre todos: el rostro humano.

— Tempoco pueden localizar con la vista un objeto que suena, ni siquie-
ra pueden ver un objeto que no suena.

— No tienen la oportunidad, como la tienen los demas, de deleitarse
observando los gestos, muecas, movimientos y posiciones de la
boca del adulto que les habla, de manera que estan obligados a
adquirir el codigo comunicativo humano del lenguaje verbal sélo utili-
zando el oido y el tacto, actuando éste en lugar de la vista.

Y, la compensacién de esas limitaciones requiere unas intervenciones
determinadas por parte del adulto que le habla para que aprenda a
hablar.

Y éstas sdlo son las dificultades iniciales. En el aprendizaje del habla, la
vista también juega un papel importante, en la medida en que el nifio
observa atentamente el movimiento de la boca y los gestos del adulto y
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ademas mira los objetos a los que se refieren los sonidos y las palabras
que dicen los otros.

En un principio, el lenguaje se refiere a las cosas que se ven, que ven
juntos el nifio y el adulto. Un nifio ciego no puede ver ni los gestos, ni
los movimientos de la boca, ni el objeto al que el adulto esta poniendo
un nombre. Tampoco puede ver la sonrisa del adulto que aplaude cual-
quier intento de imitacién del nifio en ese juego inicial del aprendizaje de
la lengua.

Pensar en todo lo que no ve un nifio ciego puede ser un buen ejemplo
del papel que desempeiia la vista en la adquisicion y el desarrollo del len-
guaje. Si pensamos ademas que el lenguaje es significado de realidades
presentes y es evocacion del alla, sin la vista algo del lenguaje queda
incompleto.

Ya has visto el papel del oido y de la vista en la adquisicién del lengua-
je, vas a ver a continuacion la coordinacién entre ambos.

Coordinacion intersensorial

El hecho de que un bebé de pocas horas sea capaz de volver su cabe-
za hacia la fuente de un sonido muestra la existencia de una coordina-
cion entre los sentidos de la vista y el oido. Y ya no son necesarias
demasiadas explicaciones para argumentar la importancia de este hecho
en la adquisicién del lenguaje.

Hemos comentado ya la predileccién de los bebés por el rostro y la voz
humanos y la atraccion experimentada por todas las combinaciones
posibles del movimiento, gestos y sonidos humanos, asi como la capa-
cidad para percibir algunas cadenas silabicas repetitivas de la lengua de
los adultos que rodean al nifio.

Hemos mencionado, también, el interés de los nifios por mirar al adulto
que habla, sobre todo si es un adulto importante para él y si utiliza deter-
minados recursos gestuales, de prosodia, repeticién, entonacion, exa-
geracion...

Explicaremos, mas adelante, la importancia de esta coordinacion inter-
sensorial entre la vista y el oido en el desarrollo de algunos procesos
cognitivos altamente implicados en el desarrollo del lenguaje, como son
la atencién, la imitacién y la memoria.

Y también hemos puesto algunos ejemplos de los posibles efectos de la
ausencia de uno de los dos factores, la vista o el oido, en la adquisicion
y el desarrollo del lenguaje.
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Desarrollaremos, también mas adelante, las implicaciones afectivas que
pueden tener la ausencia de la vista o de la capacidad auditiva, y, por
tanto la ausencia de la coordinacion entre ambas, y su relacion con la
adquisicion del lenguaje.

Antes de continuar, vas a realizar un ejercicio.

rCiCiO 6. A continuacion tienes unos ejemplos de diferentes situaciones rela-

cionadas con la comunicacion y el lenguaje. Intenta identificar el factor
biolégico predominante del que depende cada comportamiento del nifio.

a Un bebé cesa su actividad al oir la voz de su madre.

b) Un bebé observa atentamente los gestos del adulto que le habla.

¢) Un bebé emite sonidos para interactuar con el adulto que le observa.

d) Un bebé emite sonidos, se escucha a si mismo, repite los sonidos y continia con
ese juego, acompanando su actividad sonora con movimientos de brazos y piernas.

e) Un bebé identifica un sonido familiar y lo repite.

'Aunque los factores biolégicos, por si solos, no son suficientes
para que se desarrolle el lenguaje. son una condicién necesaria

Recuerda para ello. Los factores bioldgicos que mas dlrectamente mter
vienen en el desarroﬂo del Ienguaje son:
'.p
f

'EJ cerebro. de! que df:pende el funcaonam;ento neurologlco y ei
control voluntario de la emisién de sonidos. .

Er conducto vocal del que depende el funcionamiento de la emasicn de lavoz.
El mdo. del que depende al funcionamiento de la audicion.

Aun contando con un adecuado funcionamiento del dispositivo de emisién de la voz, con

'un adecuado funcionamiento neuroldgico (cerebro) y con un adecuado funcionamiento

del oido, es necesario que funcionen también de una manera adecuada otros procesos

‘cognitivos, como la imitacién y la-memoria cuyo desarrolio esté claramente vmcuia-
do a la influencia de las condiciones ambientales. ——1—1

3.2. FACTORES COGNITIVOS

La relacién entre inteligencia y lenguaje, pensamiento y lenguaje, ha sido
motivo de estudio en los dos primeros apartados de los contenidos desa-
rrollados en esta Unidad de Trabajo. Por ello, no vamos a volver a entrar
en las diferentes teorias o enfoques sobre la relacién entre el lenguaje y
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la inteligencia, pero si puede ser conveniente sefalar y situar el papel de
los factores o procesos, que de forma mas directa estan implicados en el
desarrollo cognitivo y, en especial, en el desarrollo del lenguaje.

Parece que hay un acuerdo general al considerar que el lenguaje esté
intimamente relacionado con la funcién simbdlica y que esto. en térmi-
nos generales, se refiere a la capacidad para realizar representaciones
mentales internas. ya sea en forma de imagenes o en forma de palabras.

Independientemente de la discusion acerca de si el lenguaje es la expre-
sion por excelencia de la funcion simbdlica, si es la capacidad de sim-
bolizacion humana o de si es sélo una manifestacion mas de la funcién
simbdlica junto con otras formas de representaciéon (el dibujo, la imita-
cion diferida, el juego simbdlico, las imagenes), lo cierto es que la utili-
zacion de las palabras como signos lingtisticos con significado nos remi-
te necesariamente a una serie de capacidades intelectuales o cognitivas
que hacen posible el acceso al lenguaje.

Los factores o procesos que constituyen la estructura cognitiva o inte-
lectual, también denominadas funciones psicoldgicas superiores, y que
desempefan un papel esencial en la adquisicién y el desarrollo del len-
guaje. son, basicamente, los siguientes:

La percepcion.

La atencion.

La memoria.

La imitacion.

No es un objetivo de esta Unidad de Trabajo, ni siquiera de este Modu-
lo. el estudio de los procesos cognitivos, de manera que sélo mencio-
naremos aquellos aspectos del desarrollo cognitivo que estén mas
directamente relacionados con la adquisicién y el desarrollo del lenguaje.

La percepcion

Las investigaciones sobre las capacidades cognitivas tempranas de los
bebés han abierto nuevas y sorprendentes vias de interés en el conoci-
miento sobre el desarrollo mental en los primeros afios. Por un lado, han
conseguido alejamos las viejas consideraciones de los bebés como
pequenos durmientes invalidos, casi ciegos y sordos, que alternaban lar-
gos periodos de suefio con cortos periodos de vigilia, y que todo a lo
que podian aspirar es a entrever algunas sombras y a asustarse ante
algunos sonidos. Ahora ya sabemos que su mundo perceptivo es rico y
complejo.

Por otro, han servido para plantear numerosas cuestiones inquietantes
acerca del desarrollo de sus competencias perceptivo-cognitivas al ser-
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vicio de la relacion del nifo con su mundo, incluyendo en su mundo los
objetos y las personas, y en especial éstas.

En la primera infancia, las capacidades relacionadas con los procesos
cognitivos estan muy relacionadas con el desarrollo de la percepcion, y
en especial con la percepcion visual, aunque, en el caso de la adquisi-
cion del lenguaje, el papel determinante sea el de la percepcion auditiva.

Muy pocos meses después del nacimiento, las capacidades perceptivas
del bebé han alcanzado niveles de funcionamiento semejantes a los de
los adultos, en contraste con otras competencias en las que el progre-
so es mas lento. Pero aunque un nifio de 4 o 5 meses haya hecho gran-
des progresos en su desarrollo perceptivo, es mucho lo que le queda
todavia por progresar, porque una cosa es la capacidad perceptiva y otra
la interpretacion de lo que se percibe.

La percepcién nos sirve para ponernos en contacto con el mundo a tra-
vés de los sentidos. La informacién que nos llega, y que es percibida a
través de los sentidos, tiene que ser procesada, organizada e interpre-
tada para que nos sea Util en la relacion con el entorno. Y ese procesa-
miento (organizacion, interpretacion) esta condicionado en parte por el
codigo genético, y en parte por el proceso de experiencia y aprendizaje.

En el caso de la adquisicion del lenguaje, es necesario, en primer lugar,
garantizar el adecuado funcionamiento de los dos sentidos mas implica-
dos: el oido y la vista, y en especial el primero. Una vez que los 6rganos
sensoriales se ponen en funcionamiento, ya se ha iniciado el proceso de
percepcion que continta con el procesamiento de lo percibido: el regis-
tro, la organizacion y la interpretacion de las sensaciones recibidas.

En este complejo proceso de procesamiento de la informacion recibida a
través de los sentidos inicialmente intervienen a su vez otros factores: el
cerebro, como primer responsable y depositario de la informacién senso-
rial y de la coordinacion intersensorial: asi como otros procesos relacio-
nados con las funciones psicolégicas superiores, en especial la atencion y
la memoria, que a su vez tienen una base neurologica (en la corteza cere-
bral) pero que también requieren su propio proceso de maduracién. Sabe-
mos que la maduracion es, por un lado, maduracion orgénica y también
maduracion producto de la experiencia y el aprendizaje.

Vamos a verlo de forma practica.

Para que un nifo sepa diferenciar los sonidos de una lengua, de otro tipo
de sonidos, necesita en primer lugar oirlos; después que esa informa-
cion auditiva llegue al cerebro, pero no a cualquier lugar del cerebro, sino
al punto exacto al que tiene que llegar y que es precisamente donde se
localiza la funcién del habla y, que desde ahi, con la intervencion de otros
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procesos le llegue la interpretacion de que eso que ha oido es un soni-
do del habla y no cualquier otro.

Entre tanto, también le han llegado otras informaciones procedentes del
contexto situacional en el que ha recibido la informacion auditiva y que
se refieren a otro tipo de sensaciones (visuales, tactiles, olfativas, motri-
ces, afectivas, relacionales, sociales, ambientales...).

De entre todas ellas, por alguna razén, el nifio concede méas importancia
o presta mayor interés a la informacién auditiva. de manera intencional,
porque algo de las otras informaciones también se registra. Quiza porque
en esa situacion, en concreto, el adulto plantee las cosas de tal manera
que provoque el que la atencion del nifo se dirija en especial hacia los
sonidos. Y aqui hace su aparicion otro de los procesos cognitivos cuyo
papel en la adquisicion del lenguaje es fundamental: la atencion.

De nuevo nos encontramos con que incluso las capacidades mas cog-
nitivas se desarrollan y tienen su origen en procesos interactivos perso-
nales, pero antes de llegar a esta conclusion sigamos viendo los dife-
rentes factores cognitivos.

La atencion

A medida que la percepcion se va desarrollando, los nifios van siendo
capaces de mirar y escuchar cada vez con mayor intencionalidad, duran-
te mas tiempo, de manera mas selectiva y con mayor éxito en sus inter-
pretaciones perceptivas. Los paseos visuales iniciales, sin aparente fina-
lidad se irdn convirtiendo progresivamente en verdaderas exploraciones
visuales cada vez mas detenidas y precisas.

La respuesta, poco diferenciada al principio, ante cualquier sonido
ambiental se va a ir transformando, paulatinamente, en una caja regis-
tradora de alta fidelidad con capacidad para seleccionar y aislar aquellos
sonidos que resultan interesantes, para conservarlos y reproducirlos
posteriormente.

En este proceso de desarrollo y perfeccion de la percepcion juega un
papel basico la atencion. Cuando los ojos del bebé miran, la atencién se
activa, sobreviene el interés, y a partir de ahi, si la atencion y el interés
se mantienen y se conjugan, puede permanecer mirando durante largo
rato a la vez que vuelve a activar la atencion y el interés.

En un principio, la atencién es una atencion momentéanea que estd mas
en funcion de los estimulos externos que dependiendo de su propio con-
trol. Poco a poco, la atencién se torna en atencion voluntaria, fruto de
las experiencias, los intereses, las expectativas ...
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De esta manera, aunque las caracteristicas que atraen su atencién son
parecidas a las que antes la atraian y la seguiran atrayendo (en especial
las caracteristicas del rostro y de la voz humana), lo que hace que la
atencion sea cada vez mas voluntaria y controlada tiene que ver con
esos factores que exceden a las propias caracteristicas en si: las expe-
riencias anteriores, los conocimientos que va adquiriendo, los intereses
que le proporcione esa situacion, las motivaciones afectivas o de otra
indole....

En el caso del aprendizaje de la lengua, hay en un principio razones de
clara preferencia de los bebés hacia las caracteristicas de la voz y del
rostro humano, y son esas caracteristicas y no otras las que tienen mas
probabilidad de atraer su atencion. Los bebés prefieren mirar un estimu-
lo brillante, los contrastes, el color y se sienten mas atraidos por los
objetos que producen sonidos que por los que no.

Ademas, prefieren las caracteristicas de la voz humana a las de otros
sonidos. Esto hace que, en principio, un bebé encuentre razones sufi-
cientes como para interesarse mas por el rostro humano, que reune
muchas de las caracteristicas que pueden llamar mas su atencién, que
por otros objetos.

Pero ademas, a medida que va desarrollando su percepcion y aumen-
tando su capacidad de atencion voluntaria, también va ampliando sus
experiencias, sus conocimientos, sus intereses, sus expectativas y sus
motivaciones, entre las cuales, y suficientemente poderosa, es el des-
cubrimiento de que ese rostro y esa voz proceden de una persona
importante para él. Es importante porque le alimenta, le cuida, le quiere,
le habla, le duerme, le ensenia...

De nuevo nos encontramos con la intervencion de los factores interac-
tivos en el desarrollo de capacidades que, en principio, parecian estric-
tamente cognitivas.

Aunque tendremos oportunidad de extendernos més adelante en las
situaciones interactivas como condicién de la comunicacién y del len-
guaje, podemos anticipar, ya que estamos hablando de la atencién y
desde un enfoque interactivo, que a esas situaciones en las que el adul-
to y el nifio hacen algo juntos, manteniendo ambos la atencién en esa
actividad conjunta se las denomina actividades de "atencion conjunta”.
Y de la atencién, pasemos a la memoria.

La memoria

Ya en estas primeras experiencias de atencion compartida entre el nifio
y el adulto, y desde el momento en el que un nifio vuelve a responder
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con interés ante un estimulo proveniente del rostro de un adulto, ade-
mas de darse las caracteristicas capaces de atraer su atencion, esta
poniéndose de manifiesto la presencia de otro proceso cognitivo de gran
importancia para la adquisicion del lenguaje: la memoria.

Si el nific es capaz de reaccionar con interés y atencion ante un estimu-
lo ya percibido anteriormente es porque tiene capacidad para retener
informacién en la memoria, aunque esa capacidad sea inicialmente muy
limitada.

Esta demostrado que la capacidad de poner en marcha la atencion y la
memoria es mayor en situaciones de actividad de "atencion conjunta”
que en actividades de experimentacion en las que el nifio actta sélo con
objetos. Y ello. es asi porque confluyen una serie de circunstancias favo-
rables.

En primer lugar estan presentes las caracteristicas que son mas atracti-
vas y que mejor atraen la atencion de los bebés.

Después, porque se combinan favorablemente esos otros factores que
contribuyen a mantener y desarrollar la "atencion voluntaria™: experien-
cias, intereses, conocimientos, expectativas, motivacion...

Y ademés, la memoria esta para retener esa informacion que resulta
especialmente Litil e interesante para el nifio.

En el caso de la adquisicion y desarrollo del lenguaje, la memoria va
organizando la informacion referida a las palabras en los aspectos que
constituyen la estructura del lenguaje. Una palabra contiene diferentes
tipos de informacién: la pronunciacion, la categoria sintactica y el signifi-
cado, ademas de la informacion de caracter pragmatico sobre su uso y
los contextos aproximados en que hay que usarla. Es de suponer que
toda esa clase de informacion exista también en las palabras que forman
nuestro diccionario mental y para cuya construccion la memoria juega un
papel decisivo.

Es méas, parece que la memoria funciona procesando y organizando la
informacion del lenguaje con un funcionamiento especialmente adaptado
a la estructura del caodigo lingdistico.

Veamos un poco mas detenidamente cémo funciona la memoria en este
caso.

Vamos a ver, en primer lugar, lo que podriamos llamar la memoria fono-
logica. o lo que es lo mismo, la memoria de la pronunciacion.

Una vez que se aprende una palabra y la memoria se encarga de regis-
trarla en nuestro diccionario mental, no es necesario pensar en la com-
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binacién de sonidos que la forman , cada vez que queramos acceder a
ella, la reproducimos sin mas, aunque en ocasiones se produzcan repen-
tinos olvidos o errores en su reproduccion fonética.

En segundo lugar. es preciso que en nuestro diccionario mental haya
también informacion sobre las categorias sintacticas que nos permita no
confundir palabras pertenecientes a una u otra categoria, al hablar, de
manera que si queremos utilizar un nombre para designar una cosa, no
utilicemos un verbo en su lugar.

Para hablar no hace falta que sepamos como se llaman esas categorias,
los nifos tampoco lo saben y, sin embargo, las utilizan, y cuando van
incorporando nuevas categorias lo hacen sorprendentemente bien. No
se les ocurre utilizar un articulo para explicar una accion, saben que en
este caso hay que utilizar un verbo aunque no esté correctamente con-
jugado y aunque no sepan que eso es un verbo.

En tercer lugar, la informacion semantica, que ocupa la mayor extension
en nuestra memoria lingulistica.

En nuestro diccionario mental, una palabra se define por otras pala-
bras. Algunas se refieren directamente a cosas y acontecimientos,
pero otras a otros conceptos. La red de relaciones conceptuales de
las palabras es muy amplia y ademas se encuentra mezclada con el
conocimiento y la cultura. Esta parte de la memoria es un asunto com-
plejo y fascinante, porque cuanto mayor sea la variedad léxica, mayor
disfrute nos puede proporcionar el lenguaje, pero esto plantea un
coste para la memoria.

De esta manera, para cada palabra una persona tiene que almacenar una
informacion fonoldgica y sintéctica, y ademas una cantidad muy amplia
de informacién semantica y pragmatica. Esto no es posible si no pensa-
mos en la existencia de ciertas zonas corticales del cerebro, denomina-
das por los neurdlogos “areas de asociacion”, que se encarguen de
esta complicada tarea de organizacion de la memoria del lenguaje. Se
llaman asi porque son areas que no reciben otras informaciones senso-
riales ni envian érdenes motrices.

En el proceso de adquisicion del lenguaje, la memoria recoge y orga-
niza los diferentes tipos de informacion de las palabras, de manera que
el nifio aprende la fonologia (la pronunciacién), la semantica (el signifi-
cado), la sintaxis (las categorias gramaticales) y la pragmaética (su uso)
a la vez.

Pero memorizar no es un proceso que se pone en marcha por si solo.
Memorizar es almacenar de manera organizada algo que se ha tenido la
oportunidad de repetir. Repetir es imitar y para que el nifo imite es nece-
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sario provocar su interés y consiguientemente su atencion y aquello que
mas interés provoca en el nifio es la interaccion con el adulto. Y esto,
precisamente, es lo que va a ocurrir en el caso del lenguaje. Pero antes
veamos algo de la imitacion.

La imitacion

Si en el desarrollo de los procesos cognitivos infantiles la imitacion es
un factor de primer orden. en el caso de la adquisicién y el desarrollo del
lenguaje su papel es imprescindible. Pero antes de situar el papel
desempenado por la imitacion en la adquisicion del lenguaje, vamos a
recordar algunas nociones elementales acerca de la imitacion.

En los epigrafes dedicados al lenguaje y pensamiento, y a las diferentes
teorias y enfoques sobre la adquisicion del lenguaje, nos hemos encon-
trado con el papel de la imitacién en el desarrollo de la inteligencia y
coémo una forma determinada de imitacion era la base del pensamiento
simbdlico o representativo.

Desde muy temprana edad, los bebés empiezan a generar todo tipo de
conductas imitativas, en especial alrededor de situaciones interactivas
con el adulto y en concreto provocadas por las caracteristicas del ros-
tro y la voz humanos.

Es conocido como un bebé de pocos dias es capaz de imitar gestos sen-
cillos como sacar la lengua, parpadear, aunque hay quienes piensan que
ese tipo de respuestas no son todavia verdaderas imitaciones sino actos
reflejos. En estos momentos no nos interesa tanto la cronologia exacta
en la que aparece la capacidad de imitacion en los niflos como su natu-
raleza.

La imitacion se genera y evoluciona si el ambiente proporciona los esti-
mulos adecuados.

Para que la imitacion se produzca, tienen que darse una serie de condi-

ciones favorables:

— Un determinado nivel de desarrollo perceptivo. especialmente visual
y auditivo

— Una atencion voluntaria, con todos los factores que contribuyen a
que asi sea y que hemos mencionado anteriormente.

— Una cierta capacidad de memoria, que permita asociar lo que se per-
cibe del modelo exterior con la reproduccion del modefo.

El papel desempenado por la memoria sera mayor cuando el nifio ya
sea capaz de realizar imitaciones diferidas, esto es, en ausencia de
modelo.
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Las situaciones cotidianas, de cuidado y atencion al bebé por un
adulto, permiten la sucesion de una serie de acontecimientos alta-
mente favorecedores del desarrollo de la capacidad imitativa para el
nino.

Los ritmos, la secuencia, las conductas del adulto, las situaciones inte-
ractivas, la repeticion, la estabilidad, la referencia de lo ya conocido y
vivido, la posibilidad de anticipar, las expectativas creadas... favorecen
y propician todo tipo de situaciones imitativas. Los nifios, alrededor de
estas situaciones cotidianas, de atencién a sus necesidades, de relacion
y juegos cara a cara con el adulto, van a poder hacer una demostracion
de sus dotes para la imitacion.

Primero van a desarrollar la imitacién directa, con el modelo delante, rea-
lizando imitaciones de gestos y movimientos sencillos de la cara; des-
pués, la imitacion de gestos y movimientos cada vez méas complejos; en
algin momento haré su aparicion la imitacion de sonidos hasta aproxi-
marse lo mas posible a los sonidos que oye.

Y todo ello en un juego de relacién y de atencion conjunta con el adul-
to, que asume la direccion de un aprendizaje interactivo en el que el
alumno manifiesta ser un alumno aventajado.

La evolucion de la capacidad imitativa se desarrolla de tal manera
que llega un momento en el que los ninos empiezan a reproducir su
repertorio imitativo sin necesidad de tener el modelo delante. Es la
imitacion diferida lo que supone la capacidad de representacion men-
tal o interna de esas conductas ya adquiridas y cuya imagen es posi-
ble evocar para guiar la reproduccion en ausencia de modelo. Esta
capacidad de imitacion diferida, que es posible gracias a la funcién
representativa o simbdlica, va a ser decisiva en la adquisicion del len-
guaje.

Hasta ahora, el nifio se limitaba a imitar los sonidos que le ofrecia el
adulto, su modelo. Con la capacidad de representacion va a ser capaz
de reproducir esos sonidos ya organizados en algo parecido a palabras
porque previamente ha sido capaz de hacer algun tipo de unién mental
entre la palabra y la imagen de lo que representa la palabra. Este sera un
proceso costoso y largo, pero ayudado por la memoria vera de dia en
dia sus frutos.

Todos estos factores: la percepcion, la atencion, la memoria y la imita-
cién, realizan su papel en el desarrollo cognitivo y, en especial en el
desarrollo del lenguaje. Todos ellos son igualmente importantes porque
cada uno cumple su funcion, pero a la vez se necesitan entre si para
poder desarrollarse.
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De esta manera, hemos visto como la percepcion necesita apoyarse
en la atencion y en la memoria, como la imitacion necesita de la per-
cepcion, la atencién y la memoria, y asi sucesivamente. También
hemos visto como para que todos y cada uno de estos factores
maduren y se desarrollen necesitan de los estimulos ambientales en
el marco de interacciones personales significativas para el nifo,
empezando por el poder de fascinacion que ejerce el rostro humano
y la voz que sale de él.

Antes de pasar al resumen de este apartado, vas a realizar un ejercicio.

E BI’CICI 0 7. Aunque atencién, memoria e imitacion son procesos que se ponen en
marcha de una forma interrelacionada, vas a intentar hacer un anali-

sis de cada uno de esos factores cognitivos tan directamente implicados en la adquisi-
cion del lenguaje. A continuacion vamos a describir una situacion de comunicacién entre
un bebé y un adulto. El ejercicio consiste en identificar cada uno de estos factores en
las diferentes manifestaciones del nifio.

Un bebé observa atentamente el rostro del adulto que le habla. El nifo escucha y mira
de forma prolongada los sonidos y gestos de la cara. Cuando el adulto cesa su activi-
dad, el bebé agita los brazos y las piemas para provocar la respuesta del adulto. Este
vuelve a repetir los mismos gestos y sonidos y cesa su actividad cada cierto tiempo
esperando la respuesta del nifio. En una ocasion, el bebé intenta imitar el sonido emiti-
do por el adulto. Este enlaza con el sonido del nifio, estableciéndose entre ambos un
juego vocal. El adulto y el nifio se imitan mutuamente. El adulto cesa su actividad y, en
esta ocasion, es el nifio quien toma la iniciativa para comunicarse reproduciendo el soni-
do que ha aprendido de forma espontanea.

a) ;En qué manifestacion interviene en especial la atencion?
b) ;Cuando se produce la imitacion?
¢) .Y la memoria?

La

La La percepcion es un complejo proceso de procesamiento de la

La informacién recibida inicialmente a través de los sentidos y en la

La Recuerda que. a su vez, intervienen otros procesos relacionados con las

La funciones psicologicas superiores coma la atencion y la memoria.
| ca——

La La atencion es la capacidad de mirar y escuchar cada vez con

:: > mayor intencionalidad, durante mas tiempo y de manera selectiva.

L : Los bebés muestran una clara predileccion por las caracteristicas de la voz y del rostro

Le humanos y prefieren la voz humana a otros sonidos, manifestando mayor atencion hacia

B las situaciones de "atencion conjunta”, en el marco de la interaccién con el adulto.

L
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Si el nifio es capaz de reaccionar con interés y atencion a un
estimulo es porque tiene capacidad para retener informacion, de

Recuerda e

| ieeeessspmmy  Cuando memorizamos una- palabra, memorizamos- diferentes
A — informaciones sobre ella: la pronunciacion (informacion fonolé-
gica), el significado (informacion semantica), la funcion sintacti-

ca (mformamon morfosmtactlca) y la informacion sobre su uso (informacion pragmatica).

Memorizar es almacenar, de forma organizada, algo que se ha tenido fa oportunidad de
repetir. Repetir es imitar, y para que el nifio imite es necesario provocar su interés y su
atencion y aquello que mas interés provoca en el nifio es la interaccion con el adulto.
esto mene una clara apllcac:én en el caso de la adqu[s[cubn del lenguaje.

Para que la rmltacjén se produzca tlenen que darse unas condicnones

Determinado desarrollo perceptwo
‘Atencién voluntaria.
Capacidad de memoria,

Las situaciones cotidianas de cuidado y atencién al nifio por el adulto permiten la suce-
sidn de una serie de acontecimientos altamente favorecedores del desarrollo de su
‘capacidad de imitacién..

‘La imitacion diferida {sin el modelo delante) supone la capamdad de representacion men-
tal o interna, cuya imagen es posible evocar para guiar la reproduccion en ausencia del
‘modelo. La imitacion diferida supone la existencia de la funcion reprasentatwa o simbd-
lica y va a ser decisiva en la adquisicion del lenguaje.

Es la capacidad representativa o simbdlica la que va a permitir reproducir los sonidos
oorganizados en palabras al haberse producrdo la unién entre la palabra (mgnaﬁcante) yla
imagen fsrgn‘f‘cado)

Percepcion, atencion, memoria e imitacion son procesos cognitivos de gran unportanma.
en el desarrollo del lenguaje. Para que todos y cada uno de esos factores se desarro-

llen necesitan de los estimulos ambientales en el marco de relaciones personales signi-
ficativas para el nifo.

Y asi entramos en los factores ambientales (externos).

3.3. FACTORES AMBIENTALES

Hemos ido vienda la contribucion de los diferentes factores, primero los
biolégicos y después los cognitivos al desarrollo del lenguaje:

56



Comunicacion y lenguaje. El proceso de comunicacion humana, 2.* parte Sl [el-ysjp:

— Cémo sin un funcionamiento adecuado de los factores biolégicos,
pueden plantearse serias dificultades para su adquisicion e incluso
producirse su ausencia.

— Coémo sin la contribucion y el trabajo de los factores cognitivos la
dotacién biolégica puede quedarse sin desarrollar suficientemente,
en este caso al servicio del desarrollo del lenguaje.

— Y, también, se ha ido entreviendo la incidencia de los factores
ambientales como activador del desarrollo de todos los factores
anteriores y de su interrelacion.

Antes de formular una hipétesis general , acerca de cuéles de todos los
factores son méas o menos imprescindibles y cuéles de ellos mas o
menos determinantes, vamos a exponer algunos conocimientos acerca
del caracter de esos factores ambientales y su contribucion a la adqui-
sicion y al desarrollo del lenguaje.

Asi los factores ambientales mas decisivos para el desarrollo del len-
guaje son:

— La afectividad.

— El proceso de ensenanza-aprendizaje temprano.

— La socializacion.

En esta Unidad desarrollaremos de forma mas amplia los aspectos
afectivos. Haremos una introduccion a las caracteristicas del proceso
de ensefanza-aprendizaje y en la siguiente Unidad, desarrollaremos
con mas detalle tanto éste Gltimo aspecto como el del lenguaje y
socializacion.

Afectividad y lenguaje

A lo largo del desarrollo de los contenidos de las dos Unidades de Tra-
bajo dedicadas al proceso de comunicacion humano. y en especial al
lenguaje, hemos ido ofreciéndote hipotesis y afirmaciones, recogidas
de diferentes estudios y autores sobre el lenguaje infantil, que confir-
man el importante papel jugado por los procesos de interaccién en su
adquisicion.

Unos autores llaman a estos marcos de relacion personal entre nifio y
adulto socializacion; otros, interaccion social o interaccion personal,
y otros, de manera mas especifica, procesos afectivos. No parece que el
nombre que se le dé sea lo mas importante, aunque suponga enfoques
de estudio diferentes:; lo que nos interesa es que la adquisicion del len-
guaje infantil se situa siempre en marcos de relacion personal entre el
nifio y el adulto.
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Sabemos que explicar la evolucion del lenguaje verbal como un sistema
de estructuras formales ya resulta insuficiente. Es necesario situar el
lenguaje en la comunicacion que el nifo establece con quienes le
rodean; en Gltimo lugar, remitimos a la naturaleza social y cultural del
ser humano.

Pero mucho antes de que el nific pueda utilizar el lenguaje como instru-
mento de socializacién, y de acceso a la cultura, en un sentido mas
amplio, el lenguaje es un medio de comunicacion y la comunicacion que
mas interesa al nifio es la comunicacion afectiva.

Pongamos esta afirmacion en palabras ya dichas:

“Desde el primer momento de su vida, el nifio esté rodeado de la aten-
cion amorosa de alguien que esta dispuesto a percibir sus necesidades
y a interpretar sus esfuerzos comunicativos. Y es la experiencia de esta
expectacion lo que da al nifio la confianza necesaria para iniciar la comu-
nicacion y para desarrollarla. Sin esta confianza, la comunicacion es
imposible”. Miguel Siguan (1996).

Este autor parte del reconocimiento del lenguaje verbal como un siste-
ma de estructuras formales con capacidades significativas, pero sin olvi-
dar que “el lenguaje verbal se apoya en una urdimbre afectiva y perso-
nal, en un tejido de relaciones humanas y sociales, de las que recibe su
razon de ser y su sentido. Sin intencion comunicativa y sin interlocutor,
real o imaginario, el lenguaje no existe”.

Segln estas ideas previas, ef lenguaje antes de serlo es intencion
comunicativa, y para que se produzca ésta es necesario que el nifio
experimente una motivacion afectiva que sea su causa y origen. Moti-
vacion afectiva que proviene de la relacion de confianza y amor que
sea capaz de generar el adulto, especialmente en el marco del esta-
blecimiento de los primeros vinculos afectivos mas importantes para el
nino.

Se ha escrito mucho sobre la competencia materma o del adulto que
atiende y cuida al niflc de manera mas directa y continua. Sobre su capa-
cidad para llenar de contenido afectivo esas primeras interacciones y
para provocar la comunicacion y la expresion del nifio.

Segun algunos autores, ya esas primeras manifestaciones emocionales
constituyen las primeras sefales comunicativas previas al lenguaje.
Debiendo, en gran parte, la disponibilidad del nifio para la comunicacion
a las habilidades y formas del adulto en estas interacciones con gran
contenido afectivo: su manera de mover la cabeza, los gestos realiza-
dos, las diferentes modalidades de sonrisa, la expresividad de los ojos,
los movimientos de la boca, la voz modulada con una gran variedad de
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les y algunas senales gestuales; progresivamente, aumenta su atencion
y su actividad. A lo largo de estas secuencias, las acciones del adulto
van acompanando a las de su comunicante y ambos se van animando
mutuamente.

En este proceso interactivo, la madre refrena su conducta cuando
aumenta la excitacion del bebé y luego comienza a vocalizar mas depri-
sa hasta consequir que el nifio sonria; entonces reduce sus movimien-
tos y deja tiempo suficiente al nifio para que le replique.

Gracias a este tipo de comunicacion diadica, se hace posible el desa-
rrollo infantil, ya que a través de esta interaccion el nifio adquiere las
pautas y desarrolla las competencias comunicativas (turno conversacio-
nal, el que oye y el que escucha) que, posteriormente, posibilitara la
adquisicion del lenguaje y de conocimientos.

Inicialmente, es el adulto quien posee la intencion comunicativa y, gra-
cias a él, se establecen los primeros vinculos afectivos y emocionales
entre el nifio y su entorno humano. En esas primeras interacciones adul-
to-nifio se le hace posible al nifio la adquisicion de las primeras signifi-
caciones de signos, contribuyendo, al tiempo, a desarrollar las primeras
intenciones comunicativas.

Ya hemos visto, anteriormente, como para algunos autores el origen del
desarrollo psicolégico esta situado en los primeros procesos emociona-
les. siendo la emocion una forma de intercambio con el entorno y un
medio de comunicacion con é€l. Al principio, esos intercambios son de
caracter inmediato y afectivo, sin relaciones intelectuales.

El nifo expresa diferentes emociones (dolor, pena, alegria, impaciencia...)
a través del lenguaje gestual y corporal, con gestos, movimientos, gritos,
chillidos... y va observando los efectos que sus expresiones tienen en el
entorno humano. Poco a poco, lo que podrian ser manifestaciones refle-
jas se convierten en gestos intencionales y significativos. Asi empieza a
desarrollar los primeros signos y el mecanismo del lenguaje.

Parece suficientemente claro que el contenido afectivo de las primeras
interacciones entre el adulto y el nifio va a influir poderosamente en la
intencion comunicativa del bebé, aun antes de ser una comunicacion lin-
guistica y siendo aquélla, previa y condicién necesaria para que se pro-
duzca el desarrollo del lenguaje.

Hay numerosos trabajos que demuestran en qué medida puede afectar
una situacién de carencia afectiva prolongada (abandono, maltrato, ins-
tituciones...) durante los primeros anos de la vida del nifio al desarrollo
del lenguaje, como al conjunto de su desarrollo en general. Siendo pre-
cisamente los aspectos cognitivos, psicologicos (afectivos, de relacion
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y de conducta) asi como los comunicativo-lingtisticos los de mas dificil
recuperacion. (Esto sera retomado en la Unidad de Trabajo 6.)

Y una vez vista la relacion entre afectividad y lenguaje, veamos la
influencia de un adecuado proceso de ensenanza-aprendizaje del
mismo.

El proceso de ensenanza-aprendizaje

Disponemos ya de suficiente informacion como para situar la adquisicion
del lenguaje en un marco de interaccién personal entre adulto y nifio lo
suficientemente rico afectivamente.

Pero aunque la afectividad sea suficiente para generar en el nifio inten-
cion comunicativa, esto es, ganas de comunicarse, como muestra de
que ha percibido la confianza depositada por el adulto en él, son nece-
sarios algunos elementos mas para que ademas de la intencion comuni-
cativa el nifio tenga la posibilidad de aprender la lengua que hablan los
humanos que le rodean. Hace falta que el adulto le hable y que ademas
lo haga en la lengua que el nifio tiene que aprender.

Aunque el aprendizaje del lenguaje va a realizarse en diferentes contex-
tos sociales y comunicativos y mas teniendo en cuenta la incorporacion
temprana de los nifos a los centros de educacion infantil, el papel
desemperado por el adulto que atiende y cuida al nifio durante su primer
ano en la ensenanza y en el aprendizaje de la lengua va a ser decisivo
para crear las condiciones favorables para el posterior aprendizaje en
otros medios familiares o escolares.

Nos situamos, de nuevo, en ese contexto interactivo de a dos, entre la
madre y el nifio o entre el adulto que le cuida mientras es un bebé: ese
adulto con el que va a establecer un vinculo afectivo importante: el pro-
ceso interactivo diadico temprano.

En este primer proceso de socializacion, el adulto desempefia la tarea
principal aunque el nifio colabore activamente y, en ocasiones, provoque
y conduzca la situacion comunicativa. Es el adulto el que, sobre todo en
un principio, se encarga de organizar y guiar las primeras experiencias
del nifo y el que se encarga de dar significacion a las manifestaciones del
nifio en términos comunicativos, es quien se encarga de descodificar y
codificar las primeras senales del nifio, en ocasiones con dotaciones
imaginativas excepcionales.

De esta forma, el adulto atribuye una intencion y un significado a lo que
el nifo hace o dice. Cualquier sonido es, asi, interpretado y relacionado
con un significado. El adulto repite lo que ha dicho el nifio y le pregunta
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si ha querido decir lo que él cree que ha querido decir ;Me estas dicien-
do que quieres que te coja en brazos? ;O si el nifo chilla me estas
diciendo que estas enfadado?... De manera, que juntos van dotando de
significado a las intenciones comunicativas del nifo.

Es sorprendente como algunos padres aseguran saber interpretar lo
que les pasa a sus hijos dependiendo del sonido emitido, y también
lo es la capacidad de algunos padres de diferenciar la voz (el llanto, un
chillido, un balbuceo...) de sus hijos de entre otros nifios. Posible-
mente esto se deba a que igual que los bebés experimentan una atrac-
cion irresistible por la voz humana y aprender a distinguir las voces
familiares muy pronto, también los padres experimenten una atraccion
irresistible ante cualquier emision sonora de sus hijos. Los comenta-
rios lo confirmar: Mira, crec que ha dicho..., cuando apenas se trata
de un balbuceo.

Es precisamente esta confianza en las posibilidades de aprendizaje del
bebé y las expectativas creadas y transmitidas al nifio, lo que constituye
una de las claves del éxito en el proceso de aprendizaje.

Bruner utiliza el concepto de "andamiaje” para explicar la tarea pedago-
gica del adulto en ese proceso interactivo de diada. Efectivamente, el
adulto y en especial la madre, utiliza de manera consciente o incons-
ciente una serie de estrategias de complejidad creciente y cuyo fin es
presentar al nifio la tarea de un modo que la entienda, organizada en
fases progresivas y, sobre todo, motivandolo para mantener su atencion
y su actividad a lo largo de dicha tarea.

En un primer momento, el adulto tiene que saber lo que esta pasando,
él sirve como modelo organizador, hasta que el nifio puede asumir cada
vez mas responsabilidades por si solo e incluso sea él quien tome la ini-
ciativa. Los pasos sucesivos en la consecucion de la meta se deben a
las sefales proporcionadas por el adulto. Estas senales cada vez se
hacen mas convencionales y consensuadas (mas parecidas al lenguaje
adulto), y asi el nifio va asumiendo la iniciativa con mayor frecuencia
hasta que llega un momento en el que él también comienza a regular la
interaccion, dejando de ser un mero compariero de juego como al prin-
cipio.

Con respecto a la importancia de las adecuadas pautas de expresion
del adulto en la interaccion diadica temprana, algunos autores han
observado que el modo de habla del adulto en la comunicacion con el
nifo incide de forma importante en la adquisicién y en la evolucion del
lenguaje.
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Snow (1977) sefala que el habla del adulto dirigida al nifio tiene una
importancia sustancial en la adquisicién del lenguaje. Al dirigirse al nifio,
el lenguaje del adulto tiene que estar bien formado estructuralmente y
ser redundante. También encuentra en este tipo de habla formas de
expresion linglistica especificas tales como: expansiones semanticas y
sintacticas sobre las emisiones del nifio, alta frecuencia de preguntas
propias del proceso conversacional. Observa también la disponibilidad
de la madre para interpretar y para resaltar algunos significados, como
actividades facilitadoras del proceso de adquisicion del lenguaje. Lo
mas importante, segun la autora, es la forma especifica de dirigirse al
nifio, manifestando el deseo de comunicarse con él, respondiendo a
sus emisiones y, al mismo tiempo, facilitandole o proporcionandole las
respuestas.

Parece estar claro que las pautas comunicativas del adulto determinan
en buena medida el desarrollo del lenguaje infantil y que dichas pautas
comunicativas, para ser eficaces, requieren un marco de ensefianza-
aprendizaje adecuado y el establecimiento de una relacién afectiva con
el nino.

De las caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje temprano,
en la interaccion diadica temprana establecida entre el adulto y el nifio
nos ocuparemos con mas detalle en la siguiente Unidad de Trabajo.

Las caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje del lenguaje
en el marco de la interaccion diaddica temprana y que sin duda constitu-
yen la base y la eficacia de este proceso se refieren basicamente a: la
regularidad, la estabilidad y la previsibilidad.

Veamos brevemente a qué se refiere cada una de estas caracteristicas.

— La regularidad se refiere a la sucesion igual de ritmos y aconteci-
mientos que forman parte de la vida cotidiana del bebé, incluyendo en
esta regularidad las conductas del adulto.

— La estabilidad incluye la regularidad pero también se refiere a la
satisfaccién que le produce al nifio encontrarse con lo ya conocido
y esto proviene, en gran parte, de que no haya demasiada variacion
en los adultos gue atienden al nifio, de manera que se produzcan las
condiciones favorables para el establecimiento de vinculos afecti-
vos significativos.

— La previsibilidad. por Ultimo, es casi consecuencia de la regularidad y
la estabilidad, en la medida en que, gracias a ellas, los nifios
adquieren la capacidad de predecir y anticipar los acontecimientos,
los comportamientos e incluso las respuestas del adulto que les
ensena.
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Antes de pasar a consultar el resumen de este apartado, vas a antici-
parlo a través de un ejercicio.

PCiCiO 8. Aunque al principio de este apartado nos hemos referido a tres fac-

tores ambientales basicos (la afectividad, el proceso de ensenanza-
aprendizaje y la socializacion), en esta unidad hemos desarrollado sélo los dos prime-
ros y sobre ellos vas a realizar esta actividad. Afectividad y proceso de ensefnanza-
aprendizaje son dos factores intimamente relacionados en lo que respecta a la adquisi-
cién del lenguaje; sin embargo, cada uno de ellos tiene una entidad propia y no son
exactamente lo mismo. A continuacién tienes la descripcion de una situacién comuni-
cativa entre una madre y su hijo. El ejercicio consiste en identificar y diferenciar en qué
momento se pone mas claramente de manifiesto la afectividad y dénde el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Una madre se comunica con su hijo mientras le cambia el pafial. Le transmite todo tipo
de expresiones de afecto (caricias, besos, juegos corporales...) mientras le habla. El
nino responde activamente a las manifestaciones amorosas de su madre, riéndose,
emitiendo sonidos y expresando una clara sensacion de bienestar. La madre, una vez
que ha terminado de cambiarle, aprovecha que el bebé esta tranquilo y a la vez dis-
puesto a la comunicacion, para hablarle. Ella emite sonidos que sabe que el nifio, a su
vez, es capaz de emitir y espera la respuesta de su hijo. A medida que el nifio va imi-
tando el repertorio conocido, la madre va introduciendo sonidos nuevos. Observa aten-
tamente la reaccion del nifio y vuelve a repetir los nuevos sonidos. El bebé emite un
sonido diferente a los que ya sabia emitir en un intento de agradecer a su madre la con-
fianza puesta en sus posibilidades. La madre le sonrie y le transmite con afecto su apro-
bacion y asi continta el juego durante largo rato.

Ya has visto dos de los factores externos o ambientales: la afectividad y
el proceso de ensenanza-aprendizaje. En la siguiente Unidad desarrolla-
remos de nuevo el proceso de ensefanza-aprendizaje al referimos al
desarrollo del lenguaje en los nifios, asi como el tercer factor indicado
en esta Unidad: la socializacion.

Los factores externos que mas van a influir en la adquisicién del
lenguaje son:

Recuerda — La afectividad.

— El proceso de eﬁseﬁaﬁza;apfendizaje_del Ienguajé.

. __1;4-,_# — La socializacién.

Etlenguaje, antes de serlo, es intencion comunicativa y para que

se produzea ésta es necesario que el niflo experimente una motivacion afectiva que sea
su causa y origen. - J . _
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El nifio expresa diferentes emociones a través del lenguaje gestual y corporal, acompa-
fiado de sonidos, y va observando los efectos que tienen sus expresiones en el entor-

no humano. Paco a poco, esas primeras manifestaciones se convierten en gestos inten-

cionales y significativos, Asi empiezan a desarrollar los primeros signos y el mecanismo
del lenguaje. .

El contenido afectivo de las primeras interacciones entre el adulto y el nifio van a influir

poderosamente en la intencion comunicativa del bebé, aun antes de ser una comunica-
cion linguistica y siendo aquélla (la intencién comunicativa) condicion previa y necesaria
para que se produzca el desarrollo del lenguaje

Aunque la afectividad sea suficiente para generar en el nifio intencién comunicativa, hace

falta que el adulto le hable y le ensefe. El papel desempeniado por el adulto que atiende

y cuida al nifio durante su primer afio en la ensefianza y el aprendizaje de la lengua va a
ser decisivo.

Es el adulto, sobre todo en un primer momento, quien se encarga de realizar la tarea de
organizar y guiar las primeras experiencias del nifio. en términos comunicativos. y quien
se encarga de descodificar y codificar las primeras sefales del nifto, atribuyendo una
intencion y un significado a lo que el nifio hace o dice.

Es precisamente la confianza en las posibilidades de aprendizaje del bebé y las expec-
tativas creadas y transmitidas al nifio lo que constituye una de las claves del éxito en el
aprendizaje del lenguaje. |

El adulto utiliza una serie de estrategias de complejidad creciente cuyo fin es presentar
al nifo la tarea de un modo que la entienda, organizada en fases progresivas y, sobre
todo. mativandole para mantener su atencion y su actividad.

Para terminar este apartado y esta Unidad, ya estamos en condiciones
de formular una hipétesis acerca del papel determinante de los diferen-
tes factores que intervienen en el desarrollo del lenguaje.

La opinion mas aceptada actualmente es que la adquisicion del lenguaje
es fruto de la interaccion constante entre factores intermos y extermnos,
de manera que todos son igualmente importantes y cada uno puede
desempenar su papel gracias a los demas. Sin embargo, aun contando
con un adecuado funcionamiento de los factores biologices y cognitivos.,
si no se producen unas condiciones ambientales lo suficientemente
favorables (afectividad, interaccion, ensefianza...) hay muchas posibili-
dades de que el lenguaje no se desarralle adecuadamente.

Ya has concluido el estudio de los contenidos de las dos primeras Uni-
dades que constituyen el primer Bloque sobre Comunicacién y lengua-
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je. Ahora vas a realizar la prueba de autoevaluacion de esta Unidad
y después las actividades de heteroevaluacion correspondientes al
Bloque.
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Soluciones a los
ejercicios de la
Unidad

1. a)Falso.
b) Verdadero.
¢) Verdadero.
d) Falso.
e) Verdadero.

2. Ejemplo 1: Se ajusta mas al planteamiento
de Vigotsky. El pensamiento, como el len-
guaje se generan en la relacion social. Es el
lenguaje el que ayuda a desarrollar el pen-
samiento.

Ejemplo 2: Se ajusta mas al planteamien-
to de Piaget. Mientras el nifo interactlia
con el medio va desarrollando su pensa-
miento, y cuando éste llega a un nivel
determinado de desarrollo surge el len-
guaje.

3. a) Falso.
b) Verdadero.
¢) Falso.
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. a) Piaget.

b) Vigotsky.
c) Vigotsky.
d) Piaget.

. Podria ser cualquier ejemplo de imitacion,

asociacion o anticipacion de una rutina dia-
ria. Algunos ejemplos: la asociacion entre
el biberén con la comida o la sillita de paseo
con la salida a la calle. Cualquier ejemplo
de anticipacién en el que el nino anticipe un
significado por una senal.

. a Qido.

b) Vista.

¢) Aparato vocal.

d) Coordinacion intersensorial.
e) Cerebro.

. a) Cuando el nifio escucha y mira de forma

prolongada los sonidos y gestos del
adulto

b) Cuando el bebé intenta repetir el sonido
emitido por el adulto y cuando el adulto
y el bebé se imitan mutuamente.

¢) Cuando el nifio reproduce el sonido que
ha aprendido de forma espontanea.

. Afectividad: toda la primera parte de mani-

festacion afectiva de la madre hacia el nifio.

Proceso de ensenanza-aprendizaje: todo el
proceso después del cambio de pafal, de
atencion conjunta, disponibilidad materna,
adaptacion a las posibilidades del nifio, pre-
sentacion progresiva de la tarea. ..
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Califica de verdadero (V) o falso (F) cada una de las siguientes afir-
maciones sobre la relacién entre el pensamiento y el lenguaje:

a Cuando pensamos, sélo pensamos en palabras y las palabras
sélo se refieren a significantes o signos linglisticos.

b) Cuando hablamos, no sélo estamos haciendo referencia a signi-
ficados lingtisticos, sino también a ideas, vivencias, conocimien-
tos, sentimientos...

o) El pensamiento tiene que ver con el conocimiento del mundo,
pero no nos hace falta el lenguaje para conocer las cosas.

o Las palabras enriquecen y desarrollan nuestro pensamiento y
nuestro conocimiento, porque el lenguaje también nos sirve para
conocer el mundo que nos rodea.

A continuacion hay diferentes afirmaciones sobre la relacion entre
pensamiento y lenguaje. Intenta identificar cada una de ellas con su
autor (Whorf, Chomsky, Piaget y Vigotsky).

a) El lenguaje constituye un sistema regido por leyes propias y es
independiente del pensamiento.

b) El lenguaje es una manifestacion de la funcion simbdlica o del
pensamiento simbdlico. Hace falta un cierto grado de desarrollo de
la inteligencia y del pensamiento para que se produzca el lenguaje,
siendo el pensamiento anterior al lenguaje.

c) Es el lenguaje el que determina el pensamiento. La forma en que
pensamos estéa determinada por las palabras que nuestra sociedad
ha decidido utilizar.

d Lenguaje y pensamiento son inicialmente procesos diferentes,
pero llega un momento en el que convergen y a partir de ahi evo-
lucionan juntos, con el paso de uno a otro de manera constante.

Algunos autores opinan que la adquisicion del lenguaje es posible
gracias a la existencia de unas capacidades especificas. innatas y

69




(VLo Comunicacién y lenguaje. El proceso de comunicacion humana, 2.* parte

propias de la especie humana, que estan determinadas genética-
mente.

a) ;Qué nombre recibe esta teoria?
b) ;Quién es su principal defensor?

.Cudl de las siguientes frases explica mejor la diferencia entre el
punto de vista de Piaget y Vigotsky sobre la adquisicion del len-
guaje?

a) Ninguno de los dos piensa que el nifio disponga de unas capaci-
dades internas e innatas para el lenguaje.

b) Para Piaget, el desarrollo de la inteligencia como paso previo a
la adquisicion del lenguaje se debe sobre todo a un proceso de
construccion individual del nifo. mientras que para Vigotsky la
clave esta en la relacion social de la que el lenguaje es el vehiculo
principal.

¢) Difieren en el momento evolutivo en que ambos consideran que
aparece el lenguaje.

Hay otros autores que plantean la importancia de la afectividad y
las emociones en la adquisicion del lenguaje, considerando las
primeras manifestaciones emocionales del nifio como las prime-
ras formas de comunicacién previas al lenguaje. Califica de ver-
dadero (V) o falso (F) cada una de las siguientes afirmaciones al
respecto:

a) El establecimiento de una relacién afectiva con el nifio es condi-
cién necesaria y suficiente para que el nifo aprenda a hablar.

b) Son especialmente importantes las condiciones comunicativas
que tiene que crear el adulto para que se produzcan en el nino las
condiciones previas antes de acceder a la palabra.

c) Las manifestaciones emocionales del bebé pueden considerarse
como signos linguisticos.

d Es el contexto de las actividades cotidianas compartidas donde
se elaboran las primeras sefiales necesarias para la aparicion del
signo linguistico.

De los siguientes enunciados. jcual definiria mejor la posicion
actual de la mayoria de los expertos en el lenguaje infantil?

a) El origen del lenguaje hay que situarlo en la predisposicién gené-
tica y en las capacidades innatas del nifio.
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b) Hay que destacar el papel desempenado por la interaccién social
coma Unica causa de la adquisicion del lenguaje.

©) Quiza no sea tan importante centrar el estudio sélo en el origen
del lenguaje considerandolo como una capacidad aislada, sino,
sobre todo, tomar en cuenta la evolucién del lenguaje incluida en el
conjunto de las interacciones que el nifio establece con su entorno.

Aunque los factores biologicos. por si solos, no sean suficientes
para que se desarrolle el lenguaje, son una condiciéon necesaria
para ello. ;Qué factores biologicos intervienen de forma mas espe-
cifica en el desarrollo del lenguaje?

Ademas de una adecuada dotacion biolégica, es necesario dispo-
ner de un adecuado desarrollo de los procesos cognitivos. jCua-
les son esos factores cognitivos, también llamados funciones psi-
cologicas superiores, que intervienen en especial en la adquisicion
del lenguaje?

Los factores biolégicos y los cognitivos tampoco son suficientes
para producir el desarrollo del lenguaje si no se cuenta con la pre-
sencia de factores externas o ambientales que los pongan en fun-
cionamiento. jA qué factores externos o ambientales nos referi-
mos en el caso de la adquisicion del lenguaje?

£ Qué expresion de las siguientes resumiria mejor la postura actual
sobre la influencia de los factores internos y externos en la adqui-
sicion del lenguaje?

a) El lenguaje se adquiere de forma adecuada si hay un buen fun-
cionamiento de los factores internos (bioldgicos y cognitivos) aun-
que no sean adecuadas los factores externos o ambientales.

b) Aun con un buen funcionamiento de los factores externos, el len-
guaje no se puede adquirir en cuanto falle algun factor cognitivo

¢) La adquisicién del lenguaje es fruto de la interaccion de factores
internos y externos. Los factores internos necesitan de los exter-
nos para su desarrollo.
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LA PRIMERA DIADA COMUNICATIVA

Competencias del recién nacido
Competencias maternas
Interacciones reciprocas

EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Pautas interactivas

Experiencia comunicativa (el ambiente)
* La familia
* El centro educativo

Lenguaje infantil y lenguaje adulto

CARACTERISTICAS DEL LENGUAJE INFANTIL

Dependencia de la estructura
Creatividad

Libertad de uso
Egocentrismo

FUNCIONES DEL LENGUAIJE INFANTIL

Funciones basicas

DIFERENTES CARACTERISTICAS FUNCIONALES I

HALLIDAY GRACE SHUM G. AGUADO
Instrumental Enunciativa Reguladoras
Reguladora De demanda Declarativas
Interactiva Fatica Intercambio
Personal Personales
Heuristica Conversacionales
Imaginativa
Informativa

SOCIALIZACION Y LENGUAJE

Las conversaciones infantiles
Juego y lenguaje




Introduceion

Esta es la primera de las cuatro Unida-
des que integran el Blogue de conteni-
dos dedicado al desarrollo de la comu-
nicacion y el lenguaje verbal en los
ninos de 0-6 anos. Aunque todas desa-
rrollan contenidos relacionados con la
comunicacion y el lenguaje en estas
edades, en cada una de ellas se abor-
dan distintos aspectos, todos ellos
necesarios para poder llegar a una com-
prension de cual es la naturaleza del
lenguaje infantil, y como se produce el
desarrollo de la comunicacion y el len-
guaje en los nifios.

La distribucion de los diferentes conte-
nidos en las cuatro Unidades se ha rea-
lizado de esta manera con la intencion
de facilitarte una aproximacion lo mas
completa posible al tema, empezando
por los aspectos mas generales, conti-
nuando después con la descripcion del
proceso evolutivo en el desarrollo de la
comunicaciéon y el lenguaje antes de
pasar a los recursos didacticos y, por
ultimo, al estudio de las principales alte-
raciones en el desarrollo del lenguaje y
las pautas de intervencion educativa
correspondientes. De esta manera, la
distribucion general de contenidos de
las cuatro Unidades de este Bloque se
ha ajustado de la siguiente manera:

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
seras capaz de:

@ Situar el aprendizaje del lenguaje
como una actividad compartida en el
marco de procesos comunicativos e
interactivos entre el nifo y los adultos.

@ Situar la interaccion nifio-adulto y la
adecuacion del proceso de ensenan-
za-aprendizaje del lenguaje como las
dos condiciones necesarias para su
adquisicion.

@ !dentificar las caracteristicas de la
primera diada comunicativa entre la
madre y el recién nacido como pri-
mer contexto de aprendizaje del len-
guaje.

© !dentificar las caracteristicas del pro-
ceso de ensenanza-aprendizaje del
lenguaje, tanto en lo que se refiere a
las pautas interactivas como a la
experiencia comunicativa.

@ Entender las caracteristicas del len-
guaje infantil y relacionarlas con las
propias del lenguaje adulto.

Identificar las funciones propias del
lenguaje infantil.

@ Valorar el papel de la socializacion
en el desarrollo del lenguaje a través
de sus dos manifestaciones basicas:
las conversaciones infantiles y el
juego.



B

En la primera Unidad de este Bloque,
Unidad de Trabajo 3: La comunicacion y
el lenguaje de los nifios, te encontraras
con los contenidos relacionados mas
directamente con las caracteristicas de
los primeros procesos comunicativos,
las caracteristicas del proceso de ense-
nanza-aprendizaje del lenguaje, las
caracteristicas del lenguaje infantil y sus
funciones.

En la segunda Unidad, Unidad de Tra-
bajo 4: Desarrollo evolutivo de la comu-
nicacion y el lenguaje en los nifios de 0
a 6 anos, estudiaras el desarrollo evolu-
tivo de la comunicacion y el lenguaje en
los 6 primeros afnos.

En la tercera Unidad, Unidad de Trabajo
5: Recursos para favorecer el desarro-
llo del lenguaje en los nifos de 0-6
anos, te ofreceremos criterios, ideas y
sugerencias para trabajar el lenguaje en
estas edades.

En la cuarta Unidad de este Bloque,
Unidad de Trabajo 6: Principales altera-
ciones en el desarrollo de la comunica-
cion y el lenguaje, te presentaremos las
principales dificultades y alteraciones
en la comunicacion y en el lenguaje que
pueden aparecer en los nifios, ofrecién-
dote pautas e indicaciones para una
intervencion educativa adecuada.

Con esta vision general de los conteni-
dos de las diferentes Unidades que
constituyen este segundo Bloque. ya
puedes pasar a la lectura de la presen-

tacion de los contenidos de la primera
Unidad de este Bloque sobre La comu-
nicacion y el lenguaje en los nifios de 0-
6 anos.

En primer lugar, vas a encontrarte con
unos contenidos que sirven para descri-
bir y explicar las caracteristicas propias
de la diada comunicativa madre-hijo,
como primer nucleo de aprendizaje y
desarrollo de la comunicacion y del len-
guaje. Te hablaremos de las competen-
cias comunicativas del recién nacido,
de las competencias maternas, de las
interacciones reciprocas y de las ptime-
ras adquisiciones comunicativo-lingiis-
ticas. Todo ello en el epigrafe titulado
Caracteristicas de la primera diada
comunicativa.

A continuacion analizaremos las carac-
teristicas de un proceso de ensenanza-
aprendizaje adecuado para el desarrollo
de la comunicacién y el lenguaje en los
nifios: la adquisicion del lenguaje como
proceso interactivo y compartido; la
importancia de la experiencia comunica-
tiva y de las condiciones ambientales; la
forma en que el adulto adapta el len-
guaje para dirigirse a los nifos peque-
fios... Todo esto en el epigrafe titulado
Caracteristicas del proceso de ense-
fAanza-aprendizaje de la lengua.

Después haremos un pequefo andlisis
comparativo de las caracteristicas del
lenguaje infantil frente al lenguaje adul-
to, en un epigrafe cuyo nombre es pre-



cisamente Caracteristicas del lenguaje
infantil.

A continuacion te presentaremos las
diferentes funciones del lenguaje infantil
en los primeros afios, ofreciéndote una
vision pragmatica del desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje en estas
edades, en el epigrafe titulado Funcio-
nes del lenguaje infantil.

Por dltimo, te planteamos el desarrollo
de uno de los aspectos mas caracteris-
ticos de la naturaleza del lenguaje infan-
til y que tiene que ver con la utilizacion
del lenguaje como instrumento de
socializacion, centrandonos en dos
aspectos basicos: las conversaciones
infantiles y el juego. Y esto en el epigra-
fe titulado Socializacion y lenguaje.

En la Unidad de Trabajo anterior ya has
estudiado, con cierto detenimiento, los
diferentes factores que intervienen de
manera mas especifica en el desarrollo
del lenguaje. Cémo cada uno de ellos
juega su papel y como, a la vez, se
necesitan entre si para desempefar su
tarea.

De manera que, para que un nifo consi-
ga un adecuado desarrollo de la comu-
nicacion y el lenguaje, es necesario que
disponga de un sistema neuroldgico y
sensorial mas o menos intacto que
pueda poner en juego los procesos cog-
nitivos especificos implicados en la
adquisicion del lenguaje.

Pero la maduracion de todos estos fac-
tores, neurolégicos, sensoriales y psi-
colégicos, no es posible sin la presencia
de un entorno comunicativo y hablante
en el marco de unas relaciones perso-
nales y sociales adecuadas.

La condicion de adecuacion de ese
entorno comunicativo viene dada bési-
camente por dos factores:

— La adecuacion de la interaccion adul-
to-nino.

— La adecuacion del proceso de ense-
nanza-aprendizaje de la lengua
materna.

Aunque en la anterior Unidad se han ido
anticipando algunos contenidos relacio-
nados con estos dos factores que cons-
tituyen el contexto comunicativo en el
que el nifo va adquirir el lenguaje.
vamos a retomarlos, ahora de forma
directa y con la finalidad de establecer
un marco previo a la descripcion de la
evolucién de la comunicacion y el len-
guaje en los ninos de 0-6 anos.

Ya sabemos que aunque el ser humano
esta dotado de sistemas o caracteristicas
genéticas que le predisponen para el
desarrollo de la competencia comunicati-
va y linguistica, no podemos afirmar que
el lenguaje se aprende de forma natural y
sencilla. Sobre la base de una normal
dotacion biolégica y psicologica, es nece-
sario contar con la existencia de un pro-
ceso de ensenanza-aprendizaje y con una
experiencia comunicativa y linguistica.



También sabemos que el aprendizaje del
lenguaje es una actividad compartida y
que el desarrollo de la comunicacion y
del lenguaje sdélo va a ser posible en el
marco de procesos comunicativos e
interactivos entre el nifio y los adultos.
De tal forma que la primera condicion
para la adquisicion del lenguaje va a ser,
precisamente, la creacion de un entorno
interactivo con el nifio durante los prime-
ros anos de su vida.

Ahora bien, para que ese entorno resulte
un medio comunicativo adecuado nece-
sita reunir una serie de caracteristicas.
Pero, ademas, ese entorno interactivo y
comunicativo tiene que reunir a su vez
una serie de condiciones para convertir-
se en un proceso de ensefanza-aprendi-
zaje del lenguaje.

Dicho de otra manera: no cualquier con-
texto interactivo y comunicativo reane
las condiciones necesarias para garanti-

zar un proceso de ensefianza-aprendiza-
je del lenguaje, y a su vez, para que un
proceso de ensefianza-aprendizaje cum-
pla las condiciones adecuadas en lo que
a la adquisicion del lenguaje se refiere,
precisa unas caracteristicas comunicati-
vas e interactivas determinadas.

Asi, el aprendizaje del lenguaje es una
actividad compartida que se produce en
entornos interactivos y comunicativos
entre el nifio y el adulto y que requiere de
un proceso de ensefianza-aprendizaje.

El proceso de ensefianza-aprendizaje del
lenguaje tiene que reunir una serie de
caracteristicas para adaptarse a las posi-
bilidades de aprendizaje de los nifios en
cada momento de su evolucién. En el
caso de la adquisicion y desarrollo del
lenguaje, la primera condicion es que el
aprendizaje debe darse en un marco
comunicativo e interactivo.



Caracteristicas de la primera diada
- comunicativa

Un buen ejemplo de las caracteristicas que debe reunir un contexto
comunicativo adecuado, favorecedor del desarrollo de las competencias
comunicativas y lingtisticas del nifo, lo tenemos en la “diada comunica-
tiva" establecida entre el nifio y su madre o entre el nifo y el adulto que
desempena el papel materno.

Vamos a desarrollar los rasgos que definen este tipo de comunicacion,

analizando los siguientes elementos:

— La competencia del recién nacido.

— Las competencias maternas.

— Las interacciones reciprocas.

— El establecimiento de las condiciones del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Vamos a explicar en qué consiste cada uno de ellos.

1.1. COMPETENCIAS COMUNICATIVAS DEL RECIEN
NACIDO

El perfeccionamiento de las técnicas de observacion han permitido
avanzar considerablemente en el descubrimiento de las competencias
del recién nacido, demostrando que éste posee un equipo sensorial y
perceptivo que, desde el mismo nacimiento. le permite establecer una
red de comunicaciones con su entorno.

Veamos. de manera resumida, cuales son las competencias perceptivas
de que dispone el recién nacido y que van a predisponerle de manera
activa hacia la comunicacion con su entorno, especialmente con su
entorno humano:

— La percepcion visual ya esta bastante desarrollada al nacer.

En el cuarto dia de vida es capaz de seguir con los ojos un objeto de
color vivo. Algunos giran la cabeza para mantener el seguimiento ocu-
lar y todos los demas movimientos corporales son entonces suspen-
didos mientras concentra su atencion en el objeto.

Ya es capaz de ciertas estrategias, dirigiendo su mirada hacia
donde pueda recoger el maximo de informacién visual. También
es capaz de tender un brazo hacia el objeto fijado visualmente. El
control de la cabeza se desarrolla paralelamente al control motor
visual, llegando a sincronizar rapidamente la mirada y los movi-
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mientos de la cabeza. Los estimulos visuales que prefiere son el
rostro humano y los ojos.

Sus aptitudes visuales conllevan una capacidad de reconocimiento.
Antes del mes, el campo visual del lactante alcanza veinte centime-
tros, distancia de sus ojos a la madre, cuando ésta le alimenta. A par-
tir de la sexta semana esto evoluciona considerablemente: el bebé es
capaz de fijar la mirada de la madre, sus ojos se agrandan y se hacen
més brillantes. La madre tiene la impresion de que el nifo la mira con
sus ojos, estableciendo una forma de comunicacion especial con ella.

Hacia el final del tercer mes, el sistema visual del lactante alcanza su
madurez. Esto le permite seguir con la mirada los desplazamientos de
la madre en una habitacion. La precocidad del sistema visual en rela-
cion con los demas sistemas (habla, gestos, manipulacion de obje-
tos) lo convierte en un canal privilegiado de comunicacion interactiva.

— Con respecto al sonido, ya sabemos que el nifio reacciona con vive-
za a los estimulos sonoros, produciendo reacciones de orientacion
de ojos y cabeza hacia la fuente originaria.

El sonido favorece que el nifio abra los ojos, o también puede tener
un efecto tranquilizador para él. A partir del cuarto dia distingue la len-
gua materna de una lengua extranjera. A las pocas semanas parece
capaz de percibir los contrastes fonéticos de todas las lenguas, pero
pierde gradualmente esta facultad hacia el final del primer afio y sélo
conserva lasg distinciones que corresponden a la lengua de su entor-
no. A las dos semanas, el sonido de la voz produce sonrisas mas que
cualquier otro estimulo. El bebé es capaz de sincronizar su compor-
tamiento motor con las emisiones de la madre.

— En lo referente al olfato, al gusto y al tacto, también dispone de una
buena dotacion.

El bebé demuestra su capacidad de eleccion entre diferentes estimu-
los olfativos y utiliza esta capacidad dentro del repertorio de acciones
que le permiten actuar con la madre. En los primeros meses, estas
sensaciones olfativas desempefian un papel importante en la percep-
cion del ambiente y el reconocimiento de los adultos. El recién naci-
do posee una superficie receptora gustativa mas extensa que la del
adulto y una desarrollada sensibilidad tactil en las palmas de las
manos, en las plantas de los pies y en la cara.

Todo esto nos demuestra que, desde el momento de nacer, el bebé
tiene a su disposicion un buen nimero de capacidades sensoriales en
las que la madre se apoya para realizar su trabajo comunicativo. El desa-
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rrollo y el acceso al lenguaje va a resolverse con la madre, anticipadora
de la significacion de las senales de tension o placer del nifio.

Para pensar mas detenidamente sobre esto. vas a realizar el siguien-
te ejercicio.

. - .
E GPCICIO 1. Observa lo que es capaz de hacer un bebé de pocas semanas en lo
] que se refiere a sus competencias para comunicarse, especialmente en
las respuestas de contacto y seguimiento visual, respuestas ante el sonido de la voz
humana, interés por el rostro humano... Anotando las acciones realizadas por el nifio.

Puedes obtener la informacion de una observacion directa, de un video o del video “El
mundo en pafales” (epigrafe 4: El poder de la palabra).

Una vez vistas las competencias del recién nacido, vamos a ver las com-
petencias comunicativas de la madre y su habilidad para poner en juego
las de su hijo.

1.2. COMPETENCIAS MATERNAS

Aunque el recién nacido esté perfectamente equipado para comunicar-
se, la comunicacion sélo puede darse y tener sentido en el caso de tener
frente a &l a un interlocutor especialmente importante para é! y que ade-
méas posea unas competencias comunicativas determinadas.

Ya sabes que la nifiez se caracteriza por la dependencia de los adultos,
pero la primera fase de la dependencia por la que pasa el lactante es de
tal magnitud, que dificiimente puede hablarse de ella sin considerar al
mismo tiempo al otro miembro de la diada que forman, hasta que el bebé
ha conseguido un minimo de autonomia. De la calidad de la presencia y
de la intervencion de ese otro va a depender, en gran medida, la calidad
del desarrollo del nifio. incluyendo en especial la calidad del desarrollo
comunicativo y linguistico.

El descubrimiento de las competencias del bebé ha situado en primer
plano un debate que rechaza la opinién de quienes defienden la existen-
cia de un periodo primario de indiferenciacion total entre la madre y el
nifio. No es el momento ni el objetivo de esta Unidad ni de este Modu-
lo profundizar en este debate. pero si nos interesa resaltar que, para
comunicarse con un bebé, el personaje materno (haciendo referencia
genérica al adulto que desempena este papel) debe tener una gran capa-
cidad de identificaciéon con el nifio.
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] madres que
aban de tener a su hijo gene-
ralmente estan predispuestas a

o

un gran aumento de la sensibili-
dad hacia el nifo. Y que, habi-
tualmente. un bebe suscita en la
nayoria de los EldL.“f )S un com-
portamiento muy particular, de
manera e :,;er.taned le hablan
esde muy cerca, buscando su
mrrd:'ia y adf.rplando una entona-
cion y una voc

alizacion apropia-

da para comunicarse con &l

Efectivamente, las madres adop-

20N su bebé tan su comportamiento al del lac-

tante: su manera de moverse, el

. uerpo, las manos y la
intensidad y ritmo de voz son aspectos es; vecificos de su relacion con el
bebé y difieren totalmente de las secuencias que utilizan en su relaciéon
can Ht.’l-’__\&,- ”IC‘}'OFE;S.

A esta forma peculiar de comunicarse y hablar de la madre con el bebé

JJ

se la conoce como "habla maternal”, caracterizada por la utilizacion de
entonaciones muy marcadas, elementos de cadencia y ritmos muy tipi-
cos, repeticiones, preguntas, vocalizaciones, acompanado todo ello de

i arian s ~ “tFar
gestos, ingicaciones y contacto

poral.

Es facil observar como la madre sintoniza con el movimiento y la mimica

ompanandola con sonidos

de su hijo, retomandola, exagerandola o &
que implican una parte de imitacion, al mismo tiempo que integran un
m-r.}du de Expi'r-_eslén diferente, porque lo gue la madre y el nifio se comu-

can es un aspecto del estado afectivo interno y no sélo un comporta-

miento extermj

La madre se corresponde con ciertos aspectos de la conducta del

bebe. La intensidad, la cronologia (intervalo, ritmo, duracion) y
son los aspectos mas importantes. Vamos a verlo con un ejempio

S0on cier

a cara

)a @ aba

La madre reaccionara moviendo la cabeza de arriba a abajo y conser-

“Un bebé agita un sonajero de arr

ndo el mismo ritmo que los movimientos de brazos de su hijo. El nifio,

S, VUelve su ¢

"Otra madre, en lu
cabeza, puede cambiz 3
vocal ritmica, de mayor intensidad que el movimiento del bebé, provocan-

do de esta manera una e

~itar A mrAc intanea
CHacion mas intensa
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En ambos ejemplos lo que importa es la estructura de la respuesta, eco
de la sefial emitida por el bebé como forma de poner en funcionamiento
la comunicacion circular y como sistema que permita al nifio empezar a
establecer los primeros significados de sus actos, aunque al principio
solo sea en forma de eco mas o menos inmediato por parte de la madre.

Pero no olvides que las competencias maternas para la comunicacion
son posibles y se desarrollan en la medida en que haya una respuesta
por parte del nifo que incite su propia intervencion, produciéndose asi
un juego de interaccion reciproca.

Puedes ampliar esta informacion realizando el siguiente ejercicio.

[jereicio

2. Realiza una observacion de una situacion comunicativa entre un adul-
to y un bebé. Anota las acciones realizadas por el adulto que confirmen

sus competencias para la comunicacion con el bebé. Puedes obtener la informacion de
una observacion directa. de un video o del mencionado video “El mundo en parnales”

(epigrafe 4: El poder de la palabra).

Ya has visto las competencias del recién nacido y las competencias
maternas; ahora vas a ver la comunicacion reciproca.

1.3. INTERACCIONES RECIPROCAS

La madre responde a los mensajes que para ella representan las diver-
sas reacciones de su hijo, que esté viviendo las primeras experiencias
sensitivas. Los nifios solicitan a la madre de muy distintas maneras: algu-
nos muestran un comportamiento centrado casi exclusivamente en la
busqueda de mirada, otros ponen su atencion preferentemente en los
sonidos o en los estimulos relacionales, mientras que otros se concen-
tran muy pronto en las sensaciones cutaneas.

La madre, por su parte, se adapta inconscientemente al patrén de
apego privilegiado por el bebé, reforzando las competencias especifi-
cas del nifio y desestimando las menos solicitadas en el juego interac-
tivo por su hijo. Y es que cada recién nacido tiene un estilo particular
de comunicarse.

De esta manera, el bebé establece una relacion circular con su madre:
un comportamiento del nifio induce un comportamiento materno, al que
a su vez responde el nifio. Esta forma de “comunicacion circular” va crean-
do las bases de una comunicacion preverbal, en la medida en que, para

13
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provocar determinada respuesta por parte de la madre, el bebé tiene
que modular las interacciones, creando situaciones de confianza o duda
y despertando en la madre toda una gama de sentimientos.

Sin embargo, aunque parezca que es el bebé quien induce y provoca el
comportamiento de la madre, en definitiva es la madre quien le permite
poner en practica sus competencias gracias a su capacidad de adapta-
cién. En realidad, la competencia de la madre consiste en su capacidad
para saber adaptar al bebé los estimulos que propone.

Como muy acertadamente describen los autores del libro Pensar.
hablar, representar, B. Golse y C. Bursztejn (1992):

“La madre le ofrece un entorno corporal y sensorial que envuelve al nifio
en un mundo rico de sensaciones, de formas, de olores, de colores, de
calor. de movimientos y ritmos, de contactos duros y blandos, asperos
y suaves... El nifo tiene aptitud para percibir y buscar tales sensaciones,
que le proporcionan aquellas experiencias sobre las que se desarrolla la
comunicacion no verbal, primero y, luego. la verbal, gracias al lenguaje
matemo que liga y religa todas estas estimulaciones”.

Es importante comentar que la capacidad del bebé para integrar estas
comunicaciones, cada vez mas complejas, depende de la facultad de la
madre para saber valorar el umbral de tolerancia de aquél. Es decir, una
falta o un exceso de estimulacion pueden provocar en el nifio reacciones
de defensa, replegandose sobre si mismo o manifestando reacciones de
evitacion, y si estas formas de defensa tiene que utilizarlas a menudo,
pueden suponer un déficit en el aprendizaje e incluso una ruptura con el
medio ambiente.

Estas competencias maternas, no sélo de adaptacion a las necesidades
del bebé, sino de apreciacion de un buen ajuste entre las fases de acti-
vidad y reposo. constituyen la calidad de la relacion interactiva y se
desarrollan gracias a las cualidades afectivas de la madre, que le permi-
ten identificarse con su hijo, adivinar sus necesidades y crear un clima
interactivo suficientemente armonioso.

€1¢10

3. Intenta poner un ejemplo de dos situaciones de falta de adecuacion
de la estimulacion: una de sobrestimulacion comunicativa y otra de bajo

nivel comunicativo del adulto hacia el bebé.
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Terminaremos la exposicion de este punto, referido a las caracteristicas
de la diada comunicativa entre el nifio y el adulto que desempena el
papel materno, destacando la siguiente idea: la caracteristica mas impor-
tante de este tipo de situaciéon comunicativa es la de permitir la adquisi-
cién progresiva de los primeros significantes. Cuando un nifio no recibe
apenas estimulos placenteros, en los dos primeros afnos de su vida, no
va a tener la oportunidad de desarrollar la capacidad de establecer las
diferenciaciones en las primeras sensaciones de placer y displacer.

Pueden darse, por otra parte, las condiciones de una comunicacion dia-
dica adecuada en lo que al establecimiento de una buena relacién afec-
tiva se refiere, pero sin embargo existir un desfase, por defecto o por
exceso en el modelo linglistico ofrecido, con el consiguiente desajuste
en el proceso de ensenanza-aprendizaje del lenguaje.

De esta manera, ambos factores: adecuacion de la interaccion nino-adul-
to y adecuacion del proceso de ensenanza-aprendizaje, son condiciones
imprescindibles para el desarrollo infantil, y en especial para la adquisi-
cion y el desarrollo del lenguaje.

Dicho de otra manera, para que el nifo acceda al lenguaje necesita que
alguien descodifique sus primeras manifestaciones, alguien que le pro-
porcione la interpretacion necesaria a través de la cual él pueda organi-
zar las primeras sensaciones de caracter emocional, para acceder des-
pués a la significacion de las palabras.

La primera condicién para que se produzca la adquisicion y
desarrollo del lenguaje es la existencia de un contexto interacti-

Recu erda vo y comunicativo entre el nifio y el adulto. El tipo de comunica-

cion establecida entre una madre y su hijo (la diada comunicati-

S ;) o5 el mejor ejemplo de ello.

Hemos visto las competencias comunicativas del bebé y del
adulto que desempena el papel materno. Las competencias mas importantes del bebe
podrian ser:

— Contacto y seguimiento visual con la madre.
— Reaccidn a los estimulos sonoros y en especial a la voz materna.
— Respuesta y sincronizacion motora ante las emisiones de la madre.

Las competencias maternas:
— Busqueda de la mirada del bebé.
— Uso de una entonacion y vocalizacion apropiada para la comunicacion.
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— Adaptacion de su comportamiento al del bebe.
— Sintonia con el movimiento y la mimica del nifo,

La diada comunicativa retne unas caracteristicas que hacen de ella un buen contexto inte-
ractivo y comunicativo para el aprendizaje de la lengua:

— Interaccién reciproca. |

— Capacidad de identificacion del adulto con el nifio.

— Sintonia en las respuestas.

‘Cuando los adultos se dirigen a los nifios pequefios adaptan y modifican su manera habi-
tual de hablar ante su presencia; este tipo de forma de dirigirse a los nifios se conoce
como “habla maternal”, caracterizada por la utilizacién de entonaciones muy marcadas,
elementos de cadencia y ritmos muy tipicos, repeticiones, preguntas, vocahzacmnes
todo ello acompanado de gestos, indicaciones y contacto corporal.

En la diada comunicativa se establece un tipo de comunicacion muy espectal un com-
portamiento del nifo induce un comportamiento materno al que a su vez responde el

nino. Esto recibe el nombre de "comunicacién circular”..

Ya has terminado el estudio del epigrafe sobre las caracteristicas de la
primera diada comunicativa; ahora vas a estudiar las caracteristicas del
proceso de ensenanza-aprendizaje del lenguaje.
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Caracteristicas del proceso de
p ensenanza-aprendlzaje del
G lenguaje

Ya dispones de informacion suficiente para saber que el primer paso
para crear las condiciones de un proceso de ensefianza-aprendizaje ade-
cuado es el establecimiento de un contexto interactivo y comunicativo
de calidad entre el nifo y el adulto.

Esto es suficiente para favorecer el desarrollo comunicativo y de las pri-
meras competencias linglisticas, pero ademas es necesario construir un
proceso de ensenanza-aprendizaje eficaz que permita la adquisicion del
lenguaje.

Precisamente en este epigrafe vas a ver cudles son y en qué consisten
esas caracteristicas del proceso de ensenanza-aprendizaje de la lengua
y que basicamente se refieren a los siguientes aspectos:

— Pautas interactivas.

— Experiencia comunicativa.

— Adaptacion del lenguaje adulto al proceso de aprendizaje infantil.

Vamos a desarrollarlos.

2.1. PAUTAS INTERACTIVAS Y PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Tanto en la Unidad de Trabajo anterior como en los apartados previos de
esta misma Unidad has ido viendo cémo las caracteristicas propias
de esa situacion que hemos llamado “diada comunicativa” entre la
madre y el nifio contribuyen de una manera especial, primero, al desa-
rrollo de la comunicacion y, después, al desarrollo del lenguaje en el
nifo.

Quiza convenga recordarte cuales eran las tres caracteristicas que se
daban en ese medio comunicativo estrecho entre el adulto y el nifio y
que eran precisamente las que configuraban |a eficacia del proceso de
ensenanza-aprendizaje de la lengua materna:

— La regularidad.

— La estabilidad.

— La previsibilidad.

Ya hemos explicado en la anterior Unidad el significado de cada una de
ellas, siendo la conjugacion de las tres lo que hace que la "diada comu-
nicativa” madre-hijo sea especialmente eficaz no sélo como contexto
comunicativo privilegiado, sino también como proceso eficaz de ense-
nanza-aprendizaje de la lengua.
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4. Recuerda los contenidos estudiados en la Unidad anterior e intenta
definir, de manera breve, cada una de las tres caracteristicas (regulari-

dad, estabilidad y previsibilidad) referidas al proceso de ensefanza-aprendizaje del len-

guaje.

Las caracteristicas de ese entorno comunicativo se relacionan sobre
todo con las competencias y actuaciones que el adulto desarrolla en
todo lo relativo a la atencién al nifio pequeno y que basicamente se refie-
ren a las siguientes tareas:

— A la adecuada atencion fisica al nifio (alimentacién. higiene y suefio).
— A la organizacion de horarios y ritmos cotidianos.

— A una estimulacion positiva.

— Al establecimiento de una relacién afectiva con el nifio.

Este entorno, que en especial sabe crear el adulto que desempena el
papel materno, requiere unas actuaciones, actitudes, habilidades y com-
petencias del adulto para que resulte un entorno comunicativo. Pero
ademas, para que se constituya en proceso de ensenanza-aprendizaje
del lenguaje; debe ser también un entorno comunicativo y hablante gue
se vaya adaptando a las posibilidades del nifio y que a la vez vaya por
delante guiando su desarrollo.

Es dificil imaginarse a un adulto desempefiando esas tareas sin comuni-
carse con el nifio y sin hablarle, pero por si acaso vamos a insistir en
esta idea: para que un contexto interactivo resulte también un entorno
comunicativo y para que ademas redna las condiciones de un proceso
de ensenanza-aprendizaje del lenguaje, debe ser un contexto comunica-
tivo y hablante.

Cuanda estas tareas relacionadas con la atencién al nifio pequefo se
realizan sin crear un contexto comunicativo, y en consecuencia se pro-
duce la carencia de una adecuada interpretacion y respuesta del adulto
a las primeras manifestaciones infantiles, estamos impidiendo que el
nifio adquiera la capacidad de organizar y diferenciar las emociones y
sensaciones basicas, lo que obstaculizara la adquisicion y el desarrollo
de los primeros signos comunicativos, que son las expresiones gestua-
les, condicién necesaria para el posterior acceso al lenguaje verbal.

Esta idea es importante:
La carencia comunicativa nifio-adulto impide al nifio encontrar un modelo
imitativo, condicién imprescindible para el desarrollo de la representacion.

Una buena ensefanza tiene que ir en consonancia con el desarrollo,
pero por delante y guiando a éste. Un procesao de ensenanza-aprendiza-
je en el que el adulto tiene que tener la sensibilidad suficiente como para
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percibir, de forma clara, el tipo de vivencias y experiencias que el nifio
precisa para su posterior adquisicion y evolucion.

Las pautas de interaccion nifo-adulto, en las que el adulto desempena
la tarea de socializador, son correctas cuando cumple de un modo ade-
cuado su funcién de instructor y orientador del desarrollo infantil, crean-
do un espacio de regularidad, estabilidad y previsibilidad, ademas de
desarrollar aptitudes para la atencion y la escucha, y todo ello con el
objetivo de promover la participacion activa del nifio en el proceso de
ensefanza-aprendizaje compartido.

Si tuviéramos que resumir las caracteristicas o condiciones que deberia
reunir un proceso de ensefanza-aprendizaje de la lengua, hariamos refe-
rencia a lo siguiente:

— Creacién de un contexto interactivo y comunicativo, similar al esta-
blecido en la comunicacion diadica temprana (condiciones relaciona-
les, afectivas y comunicativas entre el adulto y el nifio).

— La forma especifica del adulto de dirigirse al nifio (expansiones, pre-
guntas, repeticiones, entonacion...y todo ello acompanado de gestos
y contacto corporal).

— El uso de estrategias de presentacion y desarrollo de la tarea (com-
plejidad creciente y adaptacion a las posibilidades del nifio), motivan-
do al nifio para mantener su atencion y actividad.

— Capacidad y disponibilidad del adulto para interpretar y resaltar algu-
nas manifestaciones del nifo, lo que supone tener confianza en sus
posibilidades.

— Y. ademas, las tres caracteristicas de cualquier proceso de aprendi-
zaje con los nifos pequenos: regularidad, estabilidad y previsibilidad.

Ya has visto las caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje
del lenguaje referidas a las pautas interactivas. Ahora vas a ver las
caracteristicas referidas a la experiencia comunicativa y lingtistica.

2.2. EXPERIENCIA COMUNICATIVA Y LINGUISTICA:
CONDICIONES AMBIENTALES

Parece claro que las experiencias y el aprendizaje que permiten al nifio
acceder al lenguaje tienen que tener lugar en contextos comunicativos y
hablantes. Siendo en esos entornos donde los adultos proporcionan a
los nifos los conocimientos necesarios, utilizando unas pautas de trans-
mision de dichas experiencias (proceso de ensenanza-aprendizaje).
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Has visto como las bases del desarrollo comunicativo y del aprendizaje
del lenguaje se generan, en primer lugar, en las situaciones comunicati-
vas que rodean a la atencion y el cuidado cotidianos del nifio pequefio.
gracias a la convergencia de una serie de caracteristicas propias de la
diada comunicativa nifio-adulto.

También hemos sefalado la necesidad de que el proceso de ensefanza-
aprendizaje establecido en ese contexto comunicativo relina una serie de
caracteristicas para ser eficaz en lo que al aprendizaje del lenguaje se refiere.

Podemos afirmar, entonces, que es en el transcurso de esos procesos
comunicativos entre el nifio y el adulto que desempenia el papel mater-
no donde el nifio empieza a desarrollar la capacidad para adquirir el len-
guaje. Pero, ademas, hay otras fuentes de estimulacion comunicativa y
linglistica que proceden del entorno social que rodea al nifio y que va
ampliandose progresivamente a medida que el nifo va creciendo.

Los dos niicleos transmisores de la experiencia comunicativa y linglistica
que los nifios necesitan para aprender el lenguaje van a ser basicamente:
— La familia.

— El centro de educacion infantil.

En primer lugar hay que situar el papel de la familia, en un sentido amplio
y haciendo referencia a todas las personas que se relacionan con el nifio
pequerio habitualmente, como primer y principal agente socializador y edu-
cativo, en el que recae una buena parte de la ensenanza de la lengua, aun-
que los adultos familiares no se consideren maestros de lenguaje del nifio.

Afortunadamente, el aprendizaje del lenguaje se sitiia como un aspecto
mas y estrechamente relacionado con todos los aspectos que forman
parte del conjunto del desarrollo general del nifio, aunque es perfecta-
mente observable la utilizacion de pautas especificas por el adulto cuan-
do esta intentando enseriar a hablar a un nifo.

Pero también hay que sefalar el importante papel jugado por el centro
de educacion infantil en el desarrollo comunicativo y linguistico, teniendo en
cuenta que cada vez mas los nifos inician su asistencia a centros de
educacion infantil desde los primeros meses de vida.

Los adultos de los centros de educacion infantil, aunque no sean sustitu-
tos matemos, deben establecer las condiciones adecuadas para reprodu-
cir, en cierta manera y con las limitaciones propias de la organizacion de
una institucion, las caracteristicas propias de la diada comunicativa madre-
hijo. Se trataria de garantizar la existencia de un marco comunicativo y
hablante que proporcione las experiencias necesarias para favorecer el
desarrollo de la competencia comunicativa y lingdistica de los nifios.
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Proporcionar un ambiente rico en experiencias comunicativas y linguisti-

cas alrededor de las situaciones de la vida cotidiana y que se refieren a
los cuatro ambitos de intervencion educativa y de atencion ya sefialados
(adecuada atencién fisica. organizacion de horarios y ritmos cotidianos.
estimulacion positiva y establecimiento de una relacion afectiva) es en
principio una buena manera de reconstruir ese entorno comunicativo y
hablante. Aunque también sera conveniente promover situaciones y acti-
vidades especificas para el desarrollo del lenguaje (esto lo veremos en
la Unidad de Trabajo 5)

Tanto el entomo familiar como el escolar deben reunir las caracteristicas de
entornos comunicativos y hablantes ricos en experiencias variadas y diversas
que proporcionen a los nifos la posibilidad de desarrollar sus competencias
comunicativas y linguisticas. Desempenando ambos ambientes un papel edu-
cativo y de ensefianza, tanto en el aprendizaje del lenguaje como en el
desarrollo en general del nifo.

El centro de educacion infantil cuenta con algunas ventajas, sobre todo
con respecto a algunos ambientes familiares reducidos o cerrados, en
especial a medida que los nifos van haciéndose mas mayores. Las
experiencias comunicativas en los centros educativos son muy variadas
y ademas se producen en un contexto de socializacion con otros adul-
tos y con otros nifios

A medida que los nifios van creciendo,
el lenguaje juega un papel de extraordi-
naria importancia en la relacion con los
otros, cumpliendo ademas de una fun-
cion comunicativa una funcion claramen-
te social. Por otra parte, en aquellos
casos en los que los entomos familiares
no son suficientemente ricos en estimu-
los comunicativos y linguisticos, el cen
tro infantil puede cumplir un papel com-

pensador de esas desigualdades

Nifios en la escuela con educador

|CICIC10

5. Hemos mencionado la importancia del papel desempefado por la
familia (el grupo familiar en sentido amplio) y por el centro de educacion

infantil en el desarrollo del lenguaje. Intenta hacer una presentacion resumida de las ven-
tajas de cada medio en lo que respecta a la adquisicion y desarrollo del lenguaje en los
ninos de 0-6 afos
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Sobre la socializacion y el lenguaje nos ocuparemos con mas detalle en
el epigrafe 7 de esta Unidad. Ahora continuaremos con algunas ideas
mas acerca del aprendizaje del lenguaje en el marco de la relacién adul-
to-nifo, ocupandonos de las estrategias utilizadas por el adulto para faci-
litar al nifo su adquisicién. Pero antes de pasar al punto siguiente vamos
a dejar en el aire una ultima idea sobre la importancia de los entornos y
las experiencias comunicativas.

De nuevo nos encontramos con que la adquisicion del lenguaje es una
actividad compartida y esta clara la relacién existente entre el aumento
del vocabulario y la riqueza de los entornos comunicativos del nifio para
sus experiencias y competencias comunicativas y lingtisticas. Pero los
entornos comunicativos son sobre todo entornos comunicativos huma-
nos y el estilo comunicativo de los adultos que se relacionan con el nifio
haréd que se produzcan mas o menos imitaciones y mas 0 menos apren-
dizaje por parte de éste.

Ya has visto las caracteristicas de las pautas interactivas y de las expe-
riencias comunicativas necesarias para que los nifios aprendan el len-
guaje. Vas a ver a continuacion las caracteristicas del lenguaje adulto
para favorecer la adquisicion del lenguaje en los nifos.

2.3. LENGUAJE INFANTIL Y LENGUAJE ADULTO

Lo primero que hace el adulto que se comunica con un nifio pequefio es
construir un contexto comunicativo, caracterizado por la atencion y el
afecto hacia €l pequefo. Poco a poco, y dependiendo del estilo del pro-
pio nino y del estilo del adulto, el adulto va incorporando las habilidades
y estrategias necesarias para hacer mas efectivo el proceso de ense-
nanza-aprendizaje.

En la exposicion de los contenidos anteriores ya veiamos como el adul-
to es capaz de generar unas habilidades, competencias y actitudes favo-
recedoras de la comunicacion y del aprendizaje del lenguaje. En el caso
de la diada comunicativa es muy grafico y muy facil observar:

— Cémo un bebé, en general, incita al adulto a poner en marcha deter-
minadas formas comunicativas que no adoptan con nifios mas mayo-
res: gesticulacion exagerada, vocalizaciones repetitivas y ritmicas,
cambios de entonacion muy marcados...

— Coémo hay una predisposicion y una sensibilidad especial hacia la
escucha, la atencion y la interpretacion de lo que el bebé hace o dice.
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— Coémo se aplaude cualquier manifestacion del bebé, haciendo eco,
reforzando y ampliando lo que hace o dice.

Esto nos habla de la capacidad de adaptacion del adulto para ofrecer al
nifo las experiencias comunicativas y hablantes que necesita y que, en
especial. en el caso de los bebés, es evidente. A medida que los nifios
van creciendo y adquiriendo mayor competencia comunicativa y lingis-
tica, la respuesta y estimulacion del adulto va variando y “normalizando-
se" poco a poco hasta dirigirse al nifio de una manera mas convencio-
nal y parecida a la del lenguaje adulto.

Cuando los ninos empiezan a decir sus primeras palabras, el adulto
generalmente suele recibirlas con gran jubilo, realizando su papel de
intérprete, apoyo, guia, corrector y maestro de primer orden, al menos
en lo que a la ensefianza de la lengua se refiere.

Progresivamente ensenara al nino a construir sus primeras frases; poco
a poco, le ira transmitiendo las normas para su construccion, de nuevo
apoyando, guiando, corrigiendo. El nifio, por su parte, aprendera las pala-
bras, su sonido, su significado y su combinacién en las frases, asi como
su utilizacion en el transcurso de un proceso guiado por el adulto.

Por eso es muy importante que el adulto ofrezca un modelo adecuado,
flexible, compartido, suficientemente correcto y rico. adaptandose al
ritmo de cada nifio y a cada momento, pero sin caer en la "infantiliza-
ciéon”, simplificacion e incluso empobrecimiento del modelo de lenguaje
ofrecido.

Es verdad que existe una forma especial del lenguaje que suelen emplear
los adultos, y en especial los padres, al dirigirse a los nifios pequenos.
Se conoce como “habla maternal”. Consiste en la realizacion de una
serie de adaptaciones:

— Se abrevia la longitud de las oraciones.

— Se simplifica la sintaxis.

— Se marca mucho la entonacion.

— Se introducen frecuentes preguntas.

— Se recurre a las repeticiones.

No estd demostrado que estas adaptaciones del lenguaje adulto a los
nifos pequefios sirvan en realidad para favorecer su adquisicion. Lo que
importa es que alguien esté dispuesto a practicar el juego del lenguaje
con el nifio. Porque no seréa capaz de aprender su lengua si no tiene oca-
sion de practicarla.

La utilizacion de un lenguaje correcto y rico no excluye la incorporacion
de multitud de recursos expresivos; unos, propios del lenguaje, como el
juego con la entonacién, la claridad, la seleccion de un vocabulario apro-
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piado y relativamente adaptado, la sencillez de las estructuras en la
construcciéon de las frases, las preguntas..., y otros, extralinguisticos
como los gestos, los movimientos, la mirada... Caracteristicas como la
entonacion, el acento, las pausas, son elementos que deben formar
parte habitualmente del habla dirigida a los nifios.

Puede ser interesante que te pares un poco en esto del “habla mater-
nal”. Para ello vas a realizar un ejercicio.

[jereicio

6. Observa alguna situacion comunicativa entre un adulto y un bebé.
Puede tratarse de una observacién real, de un video o aprovechando el

video ya citado ("El mundo en panales”). Busca y describe algiin momento que obe-
dezca a esa forma de comunicacion que hemos llamado “habla maternal”, teniendo en
cuenta los elementos que constituyen este estilo de dirigirse el adulto al nifo.

Aunque ya hemos mencionado anteriormente la importancia de la acti-
tud de escucha y de atencion por parte del adulto en la comunicacion
con el nifio, vamos a paramos en ello.

Mantener una actitud de escucha y atencion a lo que dice el nifio supo-
ne darle su propio tiempo, tiempo para decidir lo que va a hacer o lo que
va a decir, tiempo para buscar el procedimiento adecuado, tiempo para
conectar con las intenciones y expresiones del adulto, tiempo para inci-
tar, para responder, para permanecer callado o en espera, tiempo para
interpretar, tiempo para imitar y tiempo para inventar.

A menudo, el adulto tiene la tendencia a intervenir antes de tiempo y a
anticiparse a lo que el niflo quiere hacer o decir, bien porque queremos
que responda a nuestras propias expectativas o bien porque queremos
evitar que se equivoque. Ninguna de las dos cosas son buenos aliados
del aprendizaje.

Igual que hay que darle tiempo al nifio, el adulto tiene que tomarse su tiem-
po para apoyarle, confiar, confirmar, ampliar y corregir, si es necesario, su
lenguaje, evitando en la medida de los posible una actitud de permanente
anticipacion, diciendo nosotros lo que creemos que el nifio va a decir, o de
excesivo afan corrector, interrumpiendo constantemente sus expresiones.

La adaptacion del adulto a las necesidades y posibilidades del nifio en la
adquisicion y el desarrollo del lenguaje supone crear las condiciones
para una comunicacion y lenguaje compartidos, cada cual desde su pro-
pia competencia comunicativa y lingtistica, evitando los extremos
(sobrestimulacion o falta de lenguaje) por parte del adulto e incorporan-
do determinadas pautas o estrategias que hagan mas efectivo y activo,
por parte del nifio, el aprendizaje del lenguaje.
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Las tres caracteristicas que hacen especialmente eficaz un pro-
ceso comumcatlvo entre el nifio y el adulto para el aprendlza]e
Recuerda de la Iengua son:
regularidad.
| — La estabilidad,

— La previsibilidad,

Para que un contexto interactivo sea también un proceso de ensenanza-aprendizaje del
lenguaje tiene que reunir unas condiciones: ' |
— Adaptarse a las posibilidades del nifio.

— Ir por delante, guiando su desarrollo.

De entre todas las intervenciones del adulto cuando se comunica con un nifio pequeno.,
hay una que en especial determina la adquisicion de los primeros signos comunicativos
en el bebé: la adecuada respuesta e interpretacion del adulto a las manifestaciones del
nino.

Las primeras manifestaciones visibles del nifio en las que se apoya el adulto para ense-
far el lenguaje son los gestos.

Ademas de la experiencia comunicativa recibida de la relacion establecida con el adulto
que desempena el papel materno, hay otros medios de recibir la estimulacion necesaria
para adquirir y desarrollar el lenguaje: la familia y el centro de educacion infantil.

El adulto que intenta ensefar a hablar a un nino pequeno es capaz de generar diversos
recursos comunicativos. Hay una capacidad que, en especial, debe desarrollar el adulto
para favorecer la adquisicion del lenguaje en el nifio: la capacidad de atencién y escu-
cha.
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En la Unidad de Trabajo 1 de este Mddulo ya has estudiado las caracte-
risticas del lenguaje. Recuerda que las clasificabamos de acuerdo con
tres dimensiones: formal, funcional y conductual.

No vamos a volver a reproducirlas aqui, pero si diremos que, poco a
poco y a medida que los nifios van adquiriendo el cédigo linglistico, tam-
bién van a poner de manifiesto en su lenguaje las mismas caracteristicas
que son propias del lenguaje humano adulto. Sin embargo, en el lengua-
je infantil pueden distinguirse algunas caracteristicas propias y que le
identifican de manera especial. Caracteristicas que progresivamente van
perdiendo relieve a medida que el lenguaje infantil deja de serlo.

Con frecuencia nos encontramos definiciones del lenguaje infantil que
se refieren a la espontaneidad, la naturalidad y la libertad con las que los
nifios utilizan el lenguaje. Algo de verdad hay, porque ésas son también
caracteristicas propias de la naturaleza infantil, pero probablemente sea
necesario ver esto con mayor profundidad. De esta manera, senalare-
mos como caracteristicas propias del lenguaje infantil las siguientes:

— La dependencia de la estructura.

— La creatividad.

— La libertad de uso.

— El egocentrismo.

Veamos en qué consiste cada una de ellas.

3.1. DEPENDENCIA DE LA ESTRUCTURA

Si ésta es una de las caracteristicas propias del lenguaje humano. en
general, referida a la dimensién formal o a la estructura del lenguaje. en el
caso del lenguaje infantil las siguientes caracteristicas (creatividad, liber-
tad de uso y egocentrismo) no van a impedir que sea también una carac-
teristica propia del lenguaje infantil.

Hemos insistido en numerosas ocasiones en que la adquisicion del len-
guaje se produce gracias a que hay algin adulto dispuesto a hablar y a
ensefar su lengua al nifio. Y ya sabemos que el lenguaje tiene una
estructura que determina el que se aprenda de una manera y no de otra
(fonolégica, seméntica, sintactica y pragméticamente) y que los nifios
aprendan la estructura del lenguaje referida a todos sus componentes.

Ya has visto en los epigrafes precedentes de esta Unidad como los
ninos aprenden el lenguaje en entornos interactivos y hablantes y en el
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marco de procesos de ensefianza-aprendizaje diversos proporcionados
por sus experiencias comunicativas y lingliisticas en el ambiente en el
que se desenvuelven.

Desde el primer momento, las primeras adquisiciones en el lenguaje
obedecen a una estructura y su desarrollo posterior se produce depen-
diendo de la misma estructura propia de cada lengua.

Asi, por ejemplo, cuando un nifio no utiliza ain los articulos no quiere
decir que haya decidido no utilizarlos, sino que en ese momento de la
adquisicién del lenguaje su capacidad no le permite incorporar los articu-
los porque aln su estructura interna del lenguaje sélo esta compuesta
de nombres, verbos y adjetivos.

Lo mismo ocurre con la inadecuada utilizacion de los tiempos de los ver-
bos irregulares. Los nifos no dicen “se ha rompido la pelota” para pro-
vocar risas ni por un espiritu infractor de las reglas del lenguaje. Es que
realmente su andlisis de las reglas gramaticales en ese momento les
dice que los adultos cuando utilizan los verbos para referirse a una
accién pasada hacen una construccion determinada, que ellos aplican
sin saber que justo esa regla no se aplica a los verbos irregulares. Esto
lo descubriran después.

A pesar de que aprender a hablar de manera correcta y a aplicar las
reglas de manera adecuada es una tarea costosa, es sorprendente
coémo los nifios aprenden que para que les entienda no tienen mas reme-
dio que intentar hablar de manera que realmente se les entienda y eso
requiere hacerlo lo mas parecido posible al modelo ofrecido por los adul-
tos. Ademas, siempre hay algin adulto dispuesto a corregir al nifio, y
con frecuencia es el propio nino el que acaba corrigiéndose a si mismo.

3.2. CREATIVIDAD

Esta podria parecer la caracteristica opuesta a la anterior. pero en reali-
dad no lo es tanto. Los errores propios del proceso de adquisicion de la
lengua no son una prueba de la creatividad infantil. Otra cosa es que
la riqueza expresiva de los nifios en el uso del lenguaje produzca efec-
tos creativos. Vamos a explicar esto un poco mejor.

Cualquier proceso de creacion propia y original producto de la imagina-
cién o de la representacion intema requiere un cierto grado de dominio
del lenguaje o de la forma de expresion que se vaya a utilizar como vehicu-
lo para expresar y manifestar lo creado.
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Asi, para ser creativo con la muisica se requiere un cierto dominio de
alguna de las facetas musicales o de algin instrumento con el que pro-
ducir musica. De la misma manera, para ser creativo con la pintura hace
falta un cierto manejo y conocimiento de las técnicas pictéricas bésicas,
Lo contrario sera improvisacion, descubrimiento, el proceso como crea-
cién pero no creatividad.

Lo mismo ocurre con el lenguaje. Para ser creativos con el lenguaje hace
falta, previamente, disponer de un cierto dominio y de una determinada
competencia en el lenguaje, después vendra su uso como instrumento
al servicio de la creatividad.

Y, una vez hecha esta observacion, ahora ya si podemos decir que los
nifos pueden ser tremendamente creativos con el lenguaje y que ade-
mas lo utilizan como instrumento al servicio de la creatividad infantil.

Vamos a poner un ejemplo.

Este es un fragmento de una conversacion entre dos nifios de cinco
anos. Estan hablando de la lluvia:

Oscar: Las nubes lloran porque se han puesto malas. Y las gotas caen...
Si lloran muy fuerte, las gotas caen muy deprisa pero si lloran fiojo las
gotas caen ... iplinj jplinj... despacio. Y después ya no se oye nada...

Cristina: La lluvia cae, cae y cae hasta que los charcos se derriten porque
desaparecen y ya no hay charcos... Todo es agua... y esto se queda asi. ..

La definicion que hace una nifia de 4 anos del arco iris también pueden
ilustrar la creatividad del lenguaje infantil:

“El arco iris es un puente de colores y vive en el cielo". "Se parece al
columpio naranja de mi parque, y siempre se moja”.

Un aspecto de interés relacionado con la creatividad del lenguaje infan-
til es la manera particular que tienen los ninos de definir las cosas. Las
definiciones de los nifos no suelen ajustarse a una definicion objetiva.
Suelen referirse a su experiencia personal y estan en relacion con la
visién del mundo propia de estas edades. Al no conocer determinados
aspectos de la realidad, nos ofrecen la vision que a ellos mas les con-
vence, aunque resulte ildgico para el adulto y en ocasiones sin relacion
con lo que se le pregunta. No necesitan ni la coherencia ni la logica, lo
que importa es lo que a ellos les sugiere.

Los nifios que dominan el lenguaje suelen incorporar en sus explicacio-
nes y definiciones rasgos descriptivos relacionados con su capacidad de
observacion, con sus propias experiencias o con sus fantasias. En este
sentido dificilmente pueden atenerse a un gran realismo.
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Veamos algunos ejemplos:

— Definicion de un amigo: “Es que nunca te deja solo”.

— Definicion del baile: “Que ponemos un pie y luego los dos”.

— Definicion de las nubes: “Que tapan el sol cuando es de noche y
ponen la luna”.

— Descripcion de la profesora: "Es muy guapa y lleva una camisa larga,
muy larga, muy larga, muy larga... hasta los pies”.

Tras estos ejemplos de creatividad en el lenguaje, vamos a ver la
siguiente caracteristica.

3.3. LIBERTAD DE USO

Es una caracteristica que comparte mucho con la anterior y que se refiere,
sobre todo, a la espontaneidad, a la naturalidad y a libertad en el uso del
lenguaje y aparentemente opuesta a la primera (dependencia del madelo).

Volvemos a resaltar la misma idea que senalabamos anteriormente, para
que los nifios puedan usar libremente el lenguaje; antes necesitan domi-
narlo y controlarlo, y es precisamente sobre la base de su competencia
en el lenguaje como van a poder permitirse la libertad de uso. Pero esta
libertad de uso no supone un libre uso en lo que a la estructura y las
reglas del lenguaje se refiere, sino a una libertad de expresion llevada
hasta sus ultimas consecuencias.

De esta manera, cuando hablamos de la libertad con la que los nifios uti-
lizan el lenguaje nos estamos refiriendo al uso libre que hacen de él
como instrumento de expresion, entendida mas como libertad de expre-
sion, desde la espontaneidad y naturalidad propias de los nifios, que
como libertad de construccién linguistica.

Y esto es asi porque, como veremos en el epigrafe siguiente, los nifos
utilizan el lenguaje para unas funciones muy directamente relacionadas
con sus necesidades de relacion personal y social, de expresion, de
comunicacion... Y cuando dicen “tonto” lo hacen de forma distinta a como
lo haria un adulto de manera socialmente correcta. En este sentido, los
nifios no viven de la misma manera los convencionalismos sociales tan
respetados por los adultos referidos al uso del lenguaje y a las cosas
que estan permitidas o no decir.

Los nifios utilizan el lenguaje para pensar en voz alta, para poder orde-
nar su mundo, para confirmar sus descubrimientos, para aprender, para
relacionarse y para jugar. Los juegos con el lenguaje, que al principio de
la adquisicion eran juegos vocales, ahora son juegos intencionales con
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el significado y el sonido de las palabras. Les produce un especial delei-
te decir las cosas al revés, inventarse palabras, utilizar palabras prohibi-
das y sobre todo decir las cosas como las ven, como las sienten y como
las imaginan.

Veamos algun ejemplo de libertad de uso en el lenguaje infantil.

Rebeca tiene cuatro afos y disfruta hablando, hablando y hablando sin
parar. Estd comenténdole a su educadora algo sobre la cena de la noche
anterior:

Rebeca: Si. me gusté. Era de tomate... y de...pellejo blanco. (Al ver la
expresion de asombro de la educadora aclar.) Pos, es que... no pon-
gas la cara asi... es que era de tomate. jAsi de claro! La podias morder
y ya esta. |Estaba riquisimo! (Hablaba de una pizza.)

Educadora: ;Me vas a invitar un dia a comer a mi también pizza?

Rebeca: Si porque soy muy simpatica. Saludo a la gente, le digo adios,
cuando vienen otra vez, jhola! i... Yo las quiero mucho a la gente!

Tras este ejemplo, pasemos a la Gltima caracteristica del lenguaje infantil.

3.4. EGOCENTRISMO

Las aportaciones de Piaget en “El lenguaje y el pensamiento en el nino”
tuvieron un importante, calado en los estudios sobre el lenguaje infantil al
afirmar que el lenguaje del nifo de 3-6 afos es, ante todo, egocéntrico,
como lo es su pensamiento, siendo el mejor ejemplo de ello los mondlogos.

Es cierto que el nifio pone mucho de si mismo en el conocimiento del
mundo que le rodea y que, en especial. el lenguaje le sirve para expre-
sar su vision particular de las cosas. Pero, a pesar de ello, el solo hecho
de hablar supone el reconocimiento de la existencia del otro, en un desa-
rrollo normal.

Es verdad que en muchas ocasiones los nifios hablan porque necesitan
hablar, que hablan de lo que consideran importante para ellos y que el
lenguaje puede ser un fin en si. Pero, aunque sea de manera imaginaria,
cuentan con la posibilidad de ser escuchados y esto sitia de manera dis-
tinta la afirmacion de Piaget.

También es cierto que en muchos casos el lenguaje no sirve directa-
mente para comunicarse, sino que sirve para acompanar, reforzar, orga-
nizar e incluso suplantar la accién. Pero siempre existe la referencia del
otro, de o contrario no se produciria el lenguaje.
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Ahora bien, si por egocentrismo entendemos la dificultad para ponerse
en el lugar del otro y para entender el punto de vista del otro, estaria-
mos de acuerdo con que el lenguaje del nifio es egocéntrico, pero no
solo el lenguaje, sino la propia naturaleza de la infancia. Esta claro que
cuando los ninos hablan, cada cual dice lo que quiere decir. e intenta, si
puede, hacer prevalecer su punto de vista porque no es capaz de salir-
se de su lugar para ponerse objetivamente en el lugar del otro. Pero eso
no significa que no tengan en cuenta lo que dicen los otros ni el punto
de vista de los otros, y la prueba mas visible de ello son las conversa-
ciones infantiles.

Es facil observar en las conversaciones infantiles como uno se apoya en lo
dicho por otro, para negar, asentir, afiadir, desmentir, repetirlo o ignorarlo y
es sorprendente cémo los nifos aprenden, desde muy pequefios, a respe-
tar las convenciones sociales que rigen los intercambios lingtisticos. De
manera que no es tan cierto que en las conversaciones infantiles cada cual
desarrolle su propio discurso al margen de cuanto se diga a su alrededor.

Ademas, tampoco nos sirve como argumento a favor del egocentris-
mo del lenguaje infantil la relativa falta de vida social de los nifos antes
de los 5 anos. Esto podria ser valido en otros tiempos cuando la mayo-
ria de los nifios iniciaba su andadura social fuera del ambito familiar al
incorporarse directamente a la escuela obligatoria. Actualmente, los
nifos tienen muchas y variadas experiencias sociales y comunicativas
con otros nifos desde antes de cumplir un afo de edad.

Para comprobar el grado de comprension de estas caracteristicas del
lenguaje infantil, vas a realizar un ejercicio.

[ijereieio

7. Si tienes oportunidad de observar una conversacion infantil entre
nifos de 2 a 6 afos, intenta poner un ejemplo de cada una de las carac-

teristicas vistas anteriormente.

En el epigrafe 5 de esta misma Unidad ("Socializacion y lenguaje™) amplia-
remos mas la informacion sobre las conversaciones infantiles.

En el lenguaje infantil pueden identificarse unas caracteristicas
propias:

Ls Recuerda Dependeri sl modl.

reatividad.

La ’ — Libertad de uso.

— Egocentrismo.
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La caracteristica relativa a la dependencia de la estructura significa que los nifos apren-
den el lenguaje obedeciendo a la estructura propia de cada lengua, desde e! principio.

La caracteristica referida a la creatividad en el lenguaje infantil significa que los nifios uti-
lizan el lenguaje como instrumento para desarrollar y expresar su creatividad, sin que

esto deba confundirse con el uso adn impreciso del lenguaje.

La caracteristica relativa al libre uso del lenguaje hay que interpretarla desde la naturali-
dad, la espontaneidad y la libertad en la expresion de los nifios.

El egocentrismo se refiere a la dificultad para ponerse en el lugar del otro.
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- Funciones del lenguaje infantil

Vamos a empezar planteandote una pregunta:

¢Es que las funciones del lenguaje infantil son otras que las funciones del
lenguaje adulto?

La respuesta podria ser la siguiente: evolutivamente y a medida que los
ninos van aprendiendo el cédigo linglistico, el uso que hacen del lengua-
je va ampliandose hasta llegar a utilizarlo con las dos mismas finalidades
con las que utilizan los adultos el lenguaje: para comunicarse, en un sen-
tido amplio, y para representar sus ideas, pensamientos, conocimientos,
sentimientos (funciébn comunicativa y representativa o simbadlica).

Sin embargo. en la evolucién del lenguaje infantil se pueden ir identifi-
cando diferentes usos concretos del mismo, cuyo conocimiento resulta
imprescindible a la hora de hacer una observacion del desarrollo del len-
guaje en los nifos.

Hay muchas clasificaciones de las funciones o de las categorias funcio-
nales del lenguaje infantil, cada cual con su propia terminologia. No inte-
resa tanto el nombre que los diferentes autores ponen a las categorias
o funciones, como la informacion que estas clasificaciones pueden apor-
tarte para el conocimiento del lenguaje infantil. Se trata de responder a
la siguiente pregunta:

iPara qué utilizan los ninos el lenguaje en los diferentes momentos de
su evolucion?

La mayoria de las clasificaciones sobre las funciones del lenguaje infan-
til coinciden, aunque utilizando diferentes términos, en unas funciones
basicas, siendo que los nifos desde que empiezan a adquirir el lengua-
je (hacia los 18 meses) hasta que han conseguido un dominio importan-
te del mismo (a los 6 afnos), lo utilizan para unos fines claramente iden-
tificables por el interdocutor. De esta manera, los usos del lenguaje
infantil vienen a ser los siguientes:

— Establecer relacion.

— Indicar o senalar.

— Pedir.

— Mandar.

— Transmitir o pedir informacion.
— Conversar.

— Crear.

Hemos seleccionado diferentes clasificaciones de las funciones del len-
guaje infantil, unas por ser citadas con frecuencia en diferentes estudios
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sobre el lenguaje infantil y otras por considerar que pueden ofrecerte
una informacion interesante al respecto, aun no siendo tan conocidas.

La primera de estas clasificaciones, de Geenfield y Smith (1976), sefa-
la que durante el periodo que va de los 6 meses a los 24 meses, el nifio
utiliza basicamente tres tipos de categorias funcionales:

1. Performativa, constituida por aquellos sonidos que acomparfian a una
accion.

2. Indicativa, que designa el objeto.

3. Volicional, aquello que esta vinculado a un deseo, bien hacia el obje-
to, bien hacia una persona.

El modelo presentado por estos autores es muy ilustrativo en el sentido
de la intencionalidad o necesidad comunicativa del nifio. En la primera
funcion (performativa) manifiesta claramente, a pesar de que su lengua-
je verbal todavia se encuentra muy limitado. su necesidad de expresar-
se y comunicarse. Mientras que la segunda y tercera (funcidn indicativa
y volicional) cumplen el papel intencional en la comunicacion del nifio.

Otra clasificacion es la presentada por Halliday (1975). Distingue las
principales funciones pragmaticas en nifios de 9-18 meses, en las que
se pueden observar las bases de la comunicacion. Dichas funciones
son:

— Instrumental, que sirve para satisfacer una necesidad y obtener algo
del adulto.

— Reguladora, cuyo papel fundamental esta centrado en el control del
comportamiento de otra persona. Esta funcién difiere de la anterior
en el modo de alcanzar algo y no en el fin.

— Interactiva, que sirve para establecer contacto.

— Personal, que sirve para expresar el propio estado. satisfaccién, insa-
tisfaccion, etc.

— Heuristica, cuyo objetivo es tener mas conocimiento sobre el entor-
no y el “porqué” de las cosas.

— Imaginativa, que es la manera como el nifio concibe y crea su propio
entormno.

— Informativa, que ejerce el intercambio de informacién.

Las primeras cuatro funciones mencionadas se dan a los 10-15 meses.
De ellas, las tres primeras actian sobre el medio entorno. Con respec-
to a la funcion informativa, se puede decir que esta funcién no aparece
hasta alrededor de los 22 meses. Esta ligada a la capacidad conversa-
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cional del nifio, concretamente a las respuestas a preguntas. Por estar
vinculada estrechamente con el lenguaje, su aparicion es mucho mas
tardia.

Asi se puede resumir en tres fases el desarrollo de las funciones prag-
maticas establecidas por Halliday:

— En el comienzo de la primera fase, la comunicacion adulto-nifio se rea-
liza sélo a través de la fonologia. ya que en este periodo el nifio no
posee todavia el léxico del adulto. Por consiguiente, no existe comuni-
cacion conversacional propiamente dicha, sino una interaccion de “pro-
todidlogo”.

— En la segunda fase, la interaccion del nifo se ve enriquecida. Tras la
adquisicion y evolucién de vocabulario, estructura gramatical y for-
mas conversacionales, aparece ya el dialogo en su comunicacion.

— Esta fase sigue evolucionando hasta llegar a la tercera fase, en la que
se estableceran las funciones propias del adulto.

Sintéticamente. se puede afirmar que gracias, a la comunicacion adulto-
nifo, el lenguaje infantil desarrolla el aspecto funcional, sustituyendo
progresivamente las formas comunicativas no verbales por otras de tipo
linguistico.

Por ultimo, recogemos la clasificacion de las categorias utilizadas para el
estudio de las funciones gramaticas por Grace Shum (1996), utilizada en
un estudio sobre el desarrollo del lenguaje en nifios con deprivacién
afectiva.

1. Enunciativa. Estos mensajes son enunciados infantiles que denomi-
nan objetos o hacen referencia a acciones, distinguiendo si el objeto
esta presente en el contexto comunicativo o no. Asimismo, si se trata
de una accion que esta ocurriendo en el mismo momentao de la comu-
nicacion, o bien que ya ha ocurrido anteriormente u ocurrira en el futuro.
De esta manera, la funcién enunciativa se clasifica a su vez en:

a) Referencia a objeto y/o accion presente.
b) Referencia a objeto ausente y/o accion pasada o futura.

2. De demanda. En esta categoria se incluyen los enunciados que soli-
citan algo a su interlocutor, ya sea un objeto, una informacién o ayuda:

a) Accion y/u objeto. Cuando el nifio solicita algun objeto a su inter-
locutor, teniendo en cuenta si éste esta situado © no en el contexto
interactivo.
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Fjercicios

b) Informacion. Se refiere a aquellos enunciados por medio de los
cuales el nifio requiere una informacion, que en su mayoria suelen
aparecer en forma interrogativa.

c) Ayuda. Son aquellas expresiones en las que el nifio requiere bien
la colaboracién o bien la mediacién del adulto para llevar a cabo una
actividad conjunta.

3. Fatica. Son aquellos enunciados que cumplen sélo la funcion de esta-
blecer o mantener contacto con el interlocutor.

Para comprobar tu comprension del significado de las categorias o fun-
ciones recogidas en estas clasificaciones, vas a realizar el siguiente ejer-
cicio.

categoria funcional de las utilizadas por Halliday corresponde cada una:

a) jeso qué es?
b) ti conmigo.

c) jagual
d) jmira!

e) jvale que ti eres el lobo?
f) me gusta.
g’ tengo una pelota.

9. Ahora intenta poner ti un ejemplo de cada una de las categorias recogidas en la cla-

sificacion de G. Shum.

Hemos considerado interesante hacer un recorrido por las diferentes
categorias funcionales utilizadas por Gerardo Aguado (1995) en su estu-
dio sobre el lenguaje del nifio de 0-3 afos, quien realiza una adaptacion
de la clasificacion propuesta por McShane (1980). Gerardo Aguado
establece cinco grandes funciones o categorias en el lenguaje infantil:

— Categorias reguladoras.

— Categorias declarativas.

— Categorias de intercambio.
— Categorias personales.

— Categorias conversacionales.

A su vez, subdivide estas categorias en otras que desarrollan cada cate-
goria principal. Vamos a irlo viendo con algunos ejemplos de la expresion
infantil.
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Categorias reguladoras

Estas categorias se refieren a los enunciados que los nifios emplean
para regular, de alguna manera, la conducta del interlocutor adulto, diri-
giendo su atencién hacia o pidiendo algin objeto, accién o aconteci-
miento, o requiriendo la presencia de otra persona.

En este tipo de categorias reguladoras se encuentran a su vez las expre-
siones cuya finalidad puede ser:

— De atencion
Es la mas empleada por los nifios mas pequefios. Consiste en llamar
la atencion del adulto por medio de una forma imperativa: “mira”,
“oye".

— De demanda
Son los enunciados utilizados para pedir, también muy empleados por
los nifios: “agua”.

Pasemos al siguiente grupo: las categorias declarativas.

Categorias declarativas

Las expresiones que corresponden a estas categorias se refieren al
conocimiento que tiene el nifio del mundo de los objetos y de las otras
personas. Son menos utilizadas que las reguladoras.

Asi como los enunciados de las categorias reguladoras permiten utilizar
a las personas para conseguir objetos, los enunciados de las categorias
declarativas son herramientas sociales que permiten influir en el estado
mental de los otros.

Es importante que conozcas el significado de algunos términos utilizados
para referirse a las categorias declarativas. Cuando los nifios utilizan
expresiones que indican peticion se les llama categorias “protodeclara-
tivas" y las que indican mandato “protoimperativas”, por ser términos
que se incluyen con relativa frecuencia en bibliografia sobre el desarro-
llo de la comunicacion y el lenguaje en los nifos.

A su vez, las categorias declarativas se subdividen en dos tipos diferentes:

— Denominacion
Aqui se incluyen las palabras utilizadas para referirse a un objeto
(incluidas las onomatopeyas), los nombres usados para interactuar
con la persona nombrada y los nombres usados para asociar algo con
un objeto ausente.
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— Informacion
Los nifios pequenos tienen mas dificultades para hablar de cosas,
acciones o acontecimientos mas allad del aqui y el ahora. Los que ya
tienen un dominio mayor del lenguaje pueden hablar de recuerdos o
personas compartidas y conocidas por el interlocutor, pero en situa-
ciones muy proximas.

Categorias de intercambio

En estas categorias se incluyen los enunciados que acompanan a las
situaciones de dar y recibir ("dame”, “toma”, "mas”...).

Categorias personales

Estas categorias incluyen los enunciados que el nifio emplea para impli-
carse en la accion. No se trata de descripciones, aunque aparentemen-
te asi sea. Vamos a irlo viendo con ejemplos en cada subcategoria.

— De accién
Un nifio esta jugando con un coche y un mufieco y explica lo siguien-
te: "Ahora le siento dentro”. El nifio no sélo esté describiendo la
accion, sino que hace exactamente eso que dice.

— De determinacion
El modo més frecuente de expresar la determinacion es anunciando
la accién que se dispone a realizar, especificando el nombre del obje-
to, de la persona y de la accion. Por ejemplo: “Ahora sujeto fuerte al
mufieco para que no se caiga cuando el coche ande”.

— De rechazo
Son aquellos enunciados negativos: “No quiero este coche”.

— De protesta
Es un enunciado referido a la accion, expresado de forma negativa o
positiva: "Este mufieco se cae” o "No te caigas”.

Vamos a ver el dltimo grupo; las expresiones que sirven para conversar.

Categorias conversacionales

Aqui se incluyen las categorias que hacen referencia al lenguaje utiliza-
do por el nifio con la finalidad de mantener una conversacion con el adul-
to o con otros nifos.

A su vez, las categorias conversacionales pueden ser diferentes:
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~— Imitacion
Este tipo de modo conversacional es mas frecuente hasta los 24
meses, y a medida que el nifio va adquiriendo mayor dominio del len-
guaje disminuye. Un exceso de imitacion después de los 2 afos
podria ser un indicio de dificultades en el desarrollo linglistico, mien-
tras que antes forma parte del aprendizaje normal.

~— Respuesta
El modo de respuesta mas frecuente es el declarativo: los nifios sue-
len describir o nombrar algin atributo, accién o lugar de un objeto,
persona o acontecimiento acerca del que se le ha preguntado. Es
interesante observar, para valorar el grado de desarrollo linguistico de
un nifio, si responde con declaraciones o reduce la respuesta a un
“si" oaun "no”.

~— Seguimiento
Se trata de aquellos enunciados que mas utilizan para manifestar que
estan siguiendo el hilo de la conversacion, ofreciendo a su vez res-
puestas a modo declarativo: "si” y "no".

~— Pregunta
Los dos propésitos basicos cuando los nifios formulan preguntas
en una conversacion son: la solicitud de informacién y la confir-
macién de una anterior afirmacion hecha por otro.

En el caso de los nifilos mas mayores, una forma dindmica de man-
tener y reavivar la conversacion es la “peticion de colaboracion”
por medio de una pregunta. Ejemplo: “;A que el lobo se habia
escondido en el armario?”.

Cuando la conversacion es desarrollada por el propio nifio en medio
de un juego simbdlico, con mufiecos, por ejemplo, él mismo formula
las preguntas a modo de “lenguaje interior”. Se trata de las pregun-
tas que hace el nifio como si el mufieco fuese un personaje con capa-
cidad de habla.

— Formulas de didlogo
No se trata de enunciados con significado, sino de mecanismos de
conversacion que cumplen la funcién de mantener la relacién, gene-
rar una llamada de atencion del interlocutor: “jeh!™, “jves!”, "oye",
“mira”, "pero”...

Y ahora que ya has estudiado diferentes clasificaciones sobre las fun-
ciones del lenguaje infantil, es conveniente hacer algunos comentarios
sobre esto.
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Observando el lenguaje desde un punto de vista pragmaético, no pode-
mos sacar conclusiones precipitadas acerca de la relacion existente
entre desarrollo funcional y desarrollo linglistico. Es decir, el que los
nifos utilicen preferentemente algunas de las categorias funcionales del
lenguaje no significa necesariamente que su desarrollo linglistico sea
inferior al de otros nifos que incorporan mas funciones.

En el tipo de expresion utilizadas, ademas del dominio del cédigo lingdisti-
co, influyen otros factores como el propio estilo comunicativo y de relacién
de cada nifio. Sin embargo, evolutivamente y a medida que el nifio va adqui-
riendo mayor dominio del lenguaje, va incorporando nuevas funciones.

A titulo orientativo puedes tomar como referencia las siguientes pautas
evolutivas en lo que se refiere a las funciones del lenguaje:

— A los 3 anos, los nifios ya son capaces de utilizar el lenguaje para
conversar, preguntar, responder, describir cosas...

— Un nifo menor de 24 meses, sin embargo, incorpora preferentemen-
te categorias reguladoras (de atencién y demanda).

— Entre los 24 meses y los 3 afos incorpora categorias declarativas
(denominacion, descripcion, informacion), de intercambio, personales
(accion, determinacion, rechazo y protesta), asi como las diferentes
categorias conversacionales.

Hemos incluido estas clasificaciones de las funciones del lenguaije infantil. no
con la intencion de que aprendas su terminologia; lo importante es saber
identificar para qué utilizan los nifos el lenguaje en cada momento e ir obser-
vando si a lo largo de su evolucién van incorporando nuevas funciones.

La observacion y el analisis de las funciones del lenguaje infantil puede
servimos para identificar si un nifio utiliza el lenguaje para expresar una
necesidad o un deseo, para establecer contacto, para pedir algo, para
solicitar o dar una informacion, para conversar..., y en la medida en que
su dominio del lenguaje va aumentando, ira incorporando nuevas funcio-
nes hasta llegar a utilizar el lenguaje como instrumento de comunicacion
en sentido amplio (funcién comunicativa) y de representacion intema
(funcién simbédlica).

Una vez vistas las funciones del lenguaje infantil, parece procedente
pasar a desarrollar una de las funciones mas relevantes del lenguaje de
los nifios: la socializacion, entendida en un doble sentido. Los nifios uti-
lizan el lenguaje para socializarse y, a la vez, la socializacion les permite
desarrollar el lenguaje.
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En la evolucién del lenguaje infantil se pueden observar diferen-
tes usos concretos. En un principio, los usos del lenguaje se
Recuerda limitarén a unas pocas funciones para ampliarse progresivamen-
te a medida que los nifios van adquiriendo mayor dominio del
A lenguaje. Estas funciones propias del lenguaje infantil se refieren
al uso del lenguaje para:
— Establecer relacion.
— Indicar o sefialar.
— Pedir.
— Mandar.
— Transmitir o pedir informacion.
— Conversar.
— Crear.

Las dos funciones bésicas del lenguaje humano adulto son:
— La funcién comunicativa (en sentido amplio).
— La funcidn representativa o simbdlica.

Hay diferentes clasificaciones sobre las funciones del lenguaje infantil, no importa tanto
la terminologia utilizada en ellas, como la informacién que puede proporcionarnos a la
hora de analizar el uso que hacen los nifios del lenguaje en cada momento y a lo largo
de su evolucion,

Cuanto mas pequenos son los nifios, mayor uso harén de las funciones de relacion, indi-
cacion, declaracion, peticion y mandato. A medida que van adquiriendo mayor dominio
del lenguaje, irén incorporando categorias referidas a la transmision o peticién de informa-
cién, conversacion y creacion.
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Ahora ya sabes a qué nos referimos cuando hablamos de las categorias fun-
cionales del lenguaje infantil y también sabes cuéles son las dos funciones
basicas del lenguaje adulto, entendiendo por éste un lenguaje ya suficiente-
mente desarrollado: la funcién comunicativa y la simbdlica o representativa.

Hay otra funcion que puede darse por incluida de forma implicita en las
dos anteriores, pero que ahora vamos a destacar y a explicar de forma
detallada: es la funcién social del lenguaje.

No es la primera vez que la mencionamos, hemos hablado de ella al hablar
del lenguaje y el pensamiento y a propésito de enfoques y teorias que des-
tacan el componente social del lenguaje. Y aunque ya dispones de algu-
nos conocimientos al respecto, vamos a hacer ahora un planteamiento
mas practico y mas directamente relacionado con el lenguaje infantil.

Si tuviéramos que dar una explicacion previa para argumentar por qué el
lenguaje cumple una funcion social, seguro que surgirian muchas ideas.
Por ejemplo, que la funcion social viene dada en la medida en que el len-
guaje es un instrumento para regular la conducta de los demas: para
comunicar a los demas nuestros deseos. nuestras intenciones, nuestros
sentimientos; para transmitir y crear cultura; utilizamos el lenguaje para
preguntar, para pedir, para relacionamos...

No olvides que la forma mas habitual de establecer comunicacion y de
relacionarse entre un adulto y un nifio es en buena medida a través del len-
guaje. El nifio aprende enseguida a utilizar las formas sociales del lengua-
je (saludar, decir gracias, decir adios). En la educacion de los ninos peque-
fios el lenguaje juega un papel de primer orden, siendo el instrumento
utilizado para contar cuentos, historias, transmitir conocimientos. ..

Pero si en el caso de la relacion entre el adulto y el nifo el lenguaje ejer-
ce una clara funcién de mediador social, en la relacién de los nifios entre
si el papel social del lenguaje es de especial relevancia, y hay dos mani-
festaciones de la vida social de los nifios en las que esto se ve de una
forma muy clara: las conversaciones infantiles y el juego.

Vamos a ver cada una de ellas.

5.1. LAS CONVERSACIONES INFANTILES

Qué mejor que un ejemplo real para hacer algunas observaciones sobre
el papel socializador de la conversacion entre los nifios. Primero vamos
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a hacer una pequena presentacion de los protagonistas y a situar el con-
texto comunicativo en el que se desarrolla la conversacion. Después
haremos las observaciones oportunas.

Breve presentacion de los nifos

Los protagonistas de esta conversacion son cuatro nifios de 4 afos.
Todos ellos asisten a una escuela infantil publica situada en el barrio
madrilefio de La Ventilla. Cursan segundo curso de Educacion Infantil.
Son comparieros de clase y. ademas, constituyen un grupo de apoyo
educativo y de lenguaje fuera del aula, pero en el propio centro escolar.

Todos los nifios han nacido en Madrid y. a excepcion de uno de ellos,
viven en entornos familiares con algunas dificultades y en contextos
socioculturales poco favorecedores. El motivo por el que reciben la aten-
cién especifica es su bajo desarrollo del lenguaje.

Situacion en la que se desarrolia la conversacion

Los nifios acaban de incorporarse a una de las sesiones de trabajo con
la profesora que se encarga de realizar esa tarea, en un aula que esta
exclusivamente habilitada para el apoyo educativo y de lenguaje. Todos
se conocen. La tarea de ese dia consiste en inventar una historia, a pro-
posito de una pelota que estaba sobre la mesa alrededor de la cual se
retne el grupo. Junto a la mesa hay una ventana que da a la calle

La conversacion
RUBEN: Pero tu y yo... pero él no (mientras sefiala a un nifio).

JUAN DIEGO: No, los tres. Esta... antes... esta, manana estabas tu, yo,
él. (A la vez va senalando.)

DANIEL: Y yo.

JUAN DIEGO: No, ti no. Esta mafiana... mira, estdbamos él, yo y él.
(Con las correspondientes sefalizaciones.)

RUBEN: 1Y ella! (Sealando a la profesora.)

OTMAN: Si y ella... Habia una vez... una pelota... que bota. (Realiza el
movimiento de botar.)

RUBEN: Y... rueda, pero... se parece a una canica.

JUAN DIEGO: jAhora a mi... ami... a mi!
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RUBEN: Y la tiré por la ventana y la... y... y... estaba un contenedor y
dejo abierto y lo tiré en el otro.

JUAN DIEGO: A la basura! Que se metié en la basura... se metio en la
maquina que habia en la basura... y con la boca abierta se la tragé...
hasta la barrigota. El gigante! (Realiza con exageracion los gestos, movi-
mientos y expresiones para representar todos y cada uno de los objetos
y acciones.)

RUBEN: Se la tragé el gigante.

JUAN DIEGO: |Nol. yo veia la pelota que andaba y botaba y botando
vino un gigante y... jplas!, se la comio y se le llend hasta la barrigota. ..
iPoing! jPoing!... Se escapo asi. (Mientras habla va realizando todos los
gestos y movimientos correspondientes, con una marcada expresividad
corporal.)

RUBEN: Después a... (Pone una cara de querer decir algo sorprenden-
te pero se queda en el gesto.)

JUAN DIEGO: Y después lo cogié con su brazo tan grande y se... se
comid y se lo tragd. (Sigue acompanando con gestos cuanto dice.)

RUBEN: Después pard en casa... En casa mia. (Sefialéndose a si
mismo.)

DANIEL: {Mia! Que venio un gigante y se lo comi6... Era asi de grande.
(Gesticula mucho.)

JUAN DIEGO: Y el mio, mira... asi de grande. jBoo! |Boo! {Boo! (Gesticu-
la para representar el grande.) {Boo! jBoo!

RUBEN: No, era un gigante bebé.
JUAN DIEGO: No, era un gigante grande.
DANIEL: {Eh!... jparal

JUAN DIEGO: Era un gigante grande... era asi. (Por si hay alguna duda,
acaba de convencer con el gesto correspondiente, ya no le llegan los
brazos.)

DANIEL: El gigante grande. (Asiente ante la evidencia.)

RUBEN: jA mi casa! (Ya J. D. ha convencido a todos del tamaio del
gigante, pero él sigue queriendo algo para él.)

DANIEL: En la casa mia... si. que era asi de grande, volando... asi. A la
basura. (Una pequena recopilacion.)
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OTMAN: A mi casa. Fue a la mesa y yo estaba pintando y la pelota se
metio en el libro. (Desconcierto general.)

JUAN DIEGO: Y aparecié un huevo de dinosaurio. (No estaba dispues-
to a aceptar el final del otro.)

RUBEN: Y lo tiré al contenedor. (Quiere terminar ya la conversacién.)

JUAN DIEGO: Y se lo llevo un contenedor a la maquina y se quedo alli
para siempre. (Al fin alguien pronuncio las palabras mégicas para finali-
zar una historia.)

Comentarios sobre la conversacion

Seria incompleto hacer un mero andlisis formal de la estructura de la
conversacion y del lenguaje utilizado por cada nino. Desde este punto
de vista es evidente que todavia algunos nifios cometen errores impor-
tantes en sus construcciones linglisticas, especialmente en lo que a la
aplicacion de las reglas morfosintacticas y a la utilizacion de las diferen-
tes categorias gramaticales se refiere. Algunos ain disponen de un
reducido bagaje Iéxico-semantico y eso implica una menor facilidad para
formular y expresar sus pensamientos y conocimientos.

Desde un punto de vista pragmatico, podemos hacer otras tantas obser-
vaciones, de manera rapida. Aunque quien mas uso de la palabra hace
es el nifo con mayor competencia linguistica, todos entienden perfecta-
mente el mecanismo practico de la conversacion. A pesar de que el mas
rapido sabe aprovechar cualquier oportunidad para hablar, gracias a su
mayor fluidez verbal, apenas ha habido ocasiones en las que hablasen
todos a la vez, respetando, a su manera y con sus propios criterios, el
turno de palabra.

Es cierto que el educador podia haber intervenido para favorecer la inter-
vencion de los nifios menos capaces verbalmente, pero en esta ocasion
se trataba de una conversacion espontanea y de libre desarrollo entre
ellos, precisamente para poder observar.

Acerca de las funciones del lenguaje manifiestas en esta conversacion,
podriamos identificar algunas de las categorias funcionales del lenguaje
ya estudiadas. Y. aunque con distintos niveles de participacion y de com-
petencia, todos coinciden en el uso del lenguaje con una funcién con-
versacional y claramente social. De la misma manera que los adultos uti-
lizan el lenguaje como instrumento social, los ninos lo hacen, a poco que
se les deé la oportunidad. permanentemente.
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Uso de recursos expresivos

Aun en las formas lingUisticas aparentemente mas empobrecidas, no
dejamos de sorprendernos de la naturaleza y universalidad del lenguaje
infantil en lo que a riqueza expresiva se refiere. Y ya no hablamos sélo
de la cantidad de gestos, movimientos y expresiones con que los nifios
suelen acompanar sus producciones verbales, sino también a los recur-
sos poéticos utilizados. ;Recursos poéticos?

Si. El manejo de los recursos expresivos del lenguaje con fines literarios
o0 poéticos no es una competencia exclusiva del adulto que, gracias a su
dominio del lenguaje, puede permitirselo. Los nifios, sin saberlo, incor-
poran multitud de recursos expresivos y poéticos en sus producciones
verbales.

Aungue no es el objetivo de esta Unidad explicar nociones sobre recur-
sos de estilo literario, puede ser interesante hacer algunas observacio-
nes sobre esto. Lo que pueden considerarse "errores” formales en el
lenguaje infantil, pueden también ser considerados como recursos
expresivos propios del lenguaje infantil. Hay una serie de formas propias
del lenguaje infantil, en desarrollo, que confieren una gran expresividad
al lenguaje y que, a medida que el lenguaje se va formalizando, desapa-
recen.

Si nos fijamos detenidamente en la conversacion, veremos algunos de
estos recursos, que son, por otra parte, recursos expresivos propios del
lenguaje infantil:

— Supresiones de palabras, con lo que la fuerza recae en las palabras
dichas (“casa mia™).

— Repeticiones de conjunciones, de palabras e incluso de una expre-
sion completa para retomarla y seguir elaborando nuevos enuncia-
dos. ("Ahoraa mi... a mi... a mi ).

— Yuxtaposicién o paralelismo de dos elementos opuestos, en la que
cada elemento por separado carece de sentido y sélo lo adquiere en
referencia con el otro: en uno se afirma la presencia porque en el otro
se niega (“Pero tl y yo... pero él na”).

— Expresiones sacadas del lenguaje adulto ("Se le llené hasta la barri-
gota").

— Falta de concordancia gramatical (“Ahora estan él, yo, él y tu").

— Descripcién y enumeracion de acciones ("Que se metid en la basu-
ra... se metié en la maquina que habia en la basura... y con la boca
abierta se la tragd ™).
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— Silencios o pausas (“Era un gigante grande... era asi").
— Onomatopeyas (*{Boo!, jboo!").

— Juego con los tiempos verbales o perifrasis verbales ("Yo veia una
pelota que andaba y botaba y botando vino un gigante...").

— Uso incorrecto de palabras ("Se comid y se lo trago”, utilizando inco-
rrectamente el pronombre “lo” en vez de utilizar “la”, refiriéndose a
la pelota).

— Expresion inadecuada de los tiempos verbales (“Venié un gigante™).

— Sugerencias ("Y la tiré por la ventana y la... y estaba un contenedor
y dej6 abierto y lo tiré en el otro”, sugiriendo, pero no diciendo el
nombre del objeto referido, la pelota).

— Comparativos, diminutivos, aumentativos (Y después lo cogié con
su brazo tan grande...”).

— Comparaciones metaféricas (Y rueda, pero se parece a una cani-
ca”, la pelota).

— Uso de expresiones inesperadas ("Mira") para llamar la atencion del
interlocutor.

— Sintesis (resume toda la exposicién anterior de su amigo “Se la tragd
el gigante™).

— Uso de elementos sorpresa, para llamar la atencion (después de una
larga descripcion, nos desvela el secreto "El gigante™).

Con estos ejemplos ya es suficiente para ofrecer una muestra de la
variedad de recursos expresivos utilizados por los nifios en sus produc-
ciones verbales. Pero no pretendemos ofrecer una version equivocada
de los errores expresivos del lenguaje infantil. Podemos disfrutar del len-
guaje de los niflos cuando alin estan aprendiendo a utilizarlo. Pero hay
otra cara que no despierta tanta temura y admiracion: las dificultades
sociales de los nifios que no disponen de una competencia adecuada en
el lenguaje. Esto vamos a verlo a continuacion.

Competencia lingiiistica, creatividad y socializacién

Vamos a explicar este punto, apoyandonos también en el ejemplo de
conversacion anterior.

En este grupo de nifios hay uno que, en especial, asume el mayor peso
creativo, probablemente en relacion con su mayor capacidad de desen-
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volvimiento con el lenguaje como instrumento al servicio de la imagina-
cion infantil. Los demas participan en menor medida, coincidiendo, al
menos en este caso, con su menor manejo de la expresion verbal.

Entre los nifios, como entre los adultos, el lenguaje ejerce no sélo una
funcion comunicativa, sino también una funcién social, de liderazgo y de
ejercicio de poder. Dicho de otra manera, quien mejor habla suele tener
mas ventajas sobre los demas.

Puede resultar arriesgado intentar establecer unos criterios objetivos
con los que medir el grado de calidad del lenguaje y el nivel de compe-
tencia linglistica de un nino. Sin embargo, si hay algunas caracteristicas
del lenguaje infantil que no necesariamente se mantienen en el lenguaje
de los adultos.

Si observamos esta conversacion, tomando como referencia el hilo con-
ductor de la misma, la invencion de una historia con la pelota, podemos
sacar algunas conclusiones de interés:

— Frente a la consideracion de que el lenguaje infantil es un lenguaje
eminentemente egocéntrico, lo que supone no escuchar realmente ni
tener en cuenta lo que dicen los otros, en este caso parece estar
ocurriendo algo distinto. Todos y cada uno de los nifos, en mayor o
menor medida, tienen en cuenta lo que los demas dicen. Mas aun,
como si de un recurso literario de creacion colectiva se tratara, los
nifos se van apoyando continuamente en lo dicho por otro. repitién-
dolo incluso textualmente, para continuar con su aportacion propia. Si
hubiera que poner un nombre a esta forma de expresion verbal colec-
tiva, se podria llamar “creacion encadenada” y no sdlo desde un
punto de vista formal, también en lo que se refiere al contenido y a la
actitud conversacional de los ninos. Si el lenguaje infantil fuera tan
egoceéntrico, la mayor parte de las conversaciones entre nifos obe-
decerian a la sucesion de discursos individuales, y no es siempre asi.

— Otro elemento que puede observarse con claridad en esta conversa-
cion, a diferencia de las conversaciones entre adultos, es el estilo
rapido y rotundo con el que los nifos expresan sus opiniones, a favor
o en contra de lo dicho anteriormente, pero sin necesidad de dar lar-
gas explicaciones.

L] - -
E erCICIO 10. Observa una conversacion infantil, entre nifos de 2-6 afos y pon un
) ejemplo de la relacién entre competencia linglistica y creatividad en

el lenguaje.
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Probablemente los nifios saben mucho mas acerca de la psicologia
humana y del propio lenguaje de lo que los adultos creemos. Ellos tienen
muy claro que quien antes consiga apropiarse del uso de la palabra, mas
posibilidades tiene de asegurarse el poder que otorga saberse escu-
chado. Y también saben que no son necesarias demasiadas explicacio-
nes porque, entre tanto, otro mas rapido puede arrebatarle ese privile-
giado instrumento comunicativo y, en consecuencia, la atencién de los
demas.

No hay por qué ver en el afan de hacerse con el uso de la palabra una
manifestacion de una actitud competitiva, sino una manifestacion de la
necesidad que tienen los ninos de decir lo que estan pensando justo en
el preciso momento en que lo estan pensando y no después.

Los nifios no pueden organizarse, como lo hacen los adultos, un discur-
so interno prolongado, posponiendo su intervencion en funcion de un
sistema de tumos de palabra, en ocasiones impuesto por €l adulto. Ellos
neo lo entienden asi, ellos hablan por necesidad y esa necesidad, como
la mayoria de las necesidades en la infancia, es urgentisima.

Precisamente en relacion con ese sentimiento de necesidad urgente que
experimentan los nifios cuando quieren hablar, y no cuando el adulto les
propone hacerlo, aparece un nuevo elemento caracteristico del lengua-
je infantil: la servidumbre mutua entre expresion verbal y creatividad.

La creatividad infantil se apoya en la capacidad de imaginacion, pero
para imaginar hacen falta instrumentos, de manera que la imaginacion a
su vez necesita de la existencia de una determinada competencia repre-
sentativa y expresiva. Vamos a explicarlo mejor.

La imaginacion tiene mucho que ver con las imagenes mentales, y uno
de los instrumentos para comunicar y expresar las imagenes son las
palabras. Parece razonable pensar que a mayor dominio del lenguaje
verbal, mayores posibilidades habra de crear, comunicar y expresar las
imagenes que nutren la imaginacion.

Sin embargo, no se puede desprender de todo esto la idea de que los
nifios que hablan poco es porque son poco imaginativos, o viceversa.
Pero lo cierto es que los ninos que disponen de mas recursos verbales
tienen mas posibilidades de crear y expresar lo que imaginan y piensan
que aquellos que tienen menor dominio del lenguaje hablado.

Uno de los nifos que, en esta conversacion, muestra menor grado de
creacion y menor dominio del lenguaje, en otra situacion de conversa-
cién anterior y con ese mismo grupo de nifios, contaba que un monstruo
habia entrado en su casa una noche y le rompié la cama, pero al dia
siguiente su mama le compré una cama nueva.
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Parecia una historia imaginativa, en este caso desarrollada a partir de
elementos reales de su vida. Su madre es prostituta y a veces se
encuentra con sefores desconocidos en su casa por las noches. Si no
hubiéramos sabido eso hubiéramos pensado que su historia contenia
todos los ingredientes propios de una creacion imaginativa infantil (la
cama, la noche, el monstruo, los miedos, la madre...). Su limitacion en
el desarrollo del lenguaje verbal le impidié convertirse en el centro de
escucha de una historia, probablemente apasionante también para los
demas. La cosa quedd en unas cuantas risas ante la gesticulacion utili-
zada por el narrador y poco mas.

Quizd merezca la pena tomar nota de esto: Educadores y padres esta-
mos obligados a contribuir a que los nifos accedan al lenguaje como ins-
trumento de comunicacion, socializacion y desarrollo personal.

Para terminar los contenidos de esta Unidad. vas a pasar al lltimo apar-
tado sobre el juego y el lenguaje.

5.2. JUEGO Y LENGUAIJE

La expresion méas poderosa de la infancia es el juego y el lenguaje es
uno de los mejores aliados del juego infantil. Es algo perfectamente sabi-
do que los nifios hablan mientras juegan, acompanados de otros nifos y
cuando estan solos. Pero, ademas, el lenguaje juega un papel organiza-
dor de gran importancia en las relaciones sociales establecidas en el
transcurso de los juegos.

De entre los diferentes tipos de juegos infantiles hay uno en el que el
lenguaje es causa, acompanante y efecto, a la vez; hablamos del juego
simbdlico o de representacion. Es el juego de ficcion, de representacion
de papeles, acciones, objetos, situaciones y escenas enteras en el que
el lenguaje es un vehiculo de expresion, a la vez cumple una funcién al
servicio de la representacion orientando y organizando el desarrollo del
juego y también desempena un importante papel cuando el juego es
compartido.

Antes de ver el papel del lenguaje en el juego simbolico, vamos a intro-
ducir algunas nociones muy elementales sobre este tipo de juegos, para
situarlos en el desarrollo general de los nifos.

Puede parecer poco relevante preguntarse por qué y para qué juegan
los nifios cuando los vemos hacer cosas como flevarse una cuchara
vacia a la boca, haciendo como si comieran de verdad, cuando sélo tie-
nen un recipiente vacio y una cuchara. Lo hemos visto hacer siempre.
Podemos pensar que este tipo de acciones pueden parecer funcionales
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y que es una forma de aprender y ejercitar las destrezas para comer,
pero no es tan sencillo. Cuando un nifio hace “como que...", simulando
preparar una comida para comérsela él o para darsela a un mufeco, en
realidad esta representando algo. Precisamente porque el juego es la
forma més clara que tienen los nifios de expresar en la realidad la adqui-
sicion del orden simbdlico en el plano mental.

Esto no quiere decir que cuando los nifilos empiezan a desarrollar el
juego simbdlico corran el riesgo de confundir la realidad con la ficcion,
precisamente el juego simulado es lo que les permite diferenciar ambas
cosas. Por medio del juego simbdlico expresan su mundo intermno y tra-
bajan sus conflictos de manera simbdlica, desarrollando asi su capaci-
dad creadora.

A medida que este tipo de juegos se va haciendo més complejo y ela-
borado, se observa la presencia, cada vez mas visible, del lenguaje
como un elemento més y a veces como motor del propio desarrollo del
juego.

Ya hemos mencionado en Unidades anteriores como el juego simbdlico
empieza a manifestarse coincidiendo con la aparicion de la capacidad de
representacion mental en un momento de desarrollo de la inteligencia. el
final del periodo sensoromotor (final del segundo ano), segin Piaget. La
existencia de una inteligencia representativa se pone de manifiesto tam-
bién en otras adquisiciones:

— La capacidad para imitar en ausencia de modelo.

— La representacion de las imagenes mentales mediante el dibujo.
— La posibilidad de utilizar simbolos en el juego.

— La capacidad para comunicarse mediante el lenguaje verbal.

A través de la imitacion y del aprendizaje de las acciones con los obje-
tos que el adulto transmite al nifio, tanto con los objetos reales como
con los juguetes, el nifo inicia el simbolismo repitiendo fuera de la situa-
cion real esas acciones. Por eso, en un principio, las acciones en el
juego estan muy relacionadas con las experiencias de la vida diaria del
nifio. En este primer momento, el lenguaje suele referirse también a las
acciones y a los objetos y sirve para poner un nombre a lo que hace.

Es sorprendente ver, como a medida que el juego se complica, paralela-
mente el lenguaje no sélo acompana al juego, sino que parece que vaya
adelantandose a la propia accion en ese dio pensamiento-lenguaje. Y
llega un momento en el que no esta claro si primero el nifo piensa lo que
va a hacer o si va realizando acciones a medida que brota el lenguaje
como un guion que inspira su desarrollo.
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Entre los dos afnos y medio y los tres, coincidiendo con la asignacion de
papeles en el juego, se produce también el despliegue del lenguaje, uti-
lizado para diversos fines:

— Para poner un nombre al mufieco y a las acciones realizadas ("El
bebe esta comiendo ™).

— Para mencionar estados imaginarios del mismo ("Esta malito”).
Para explicar las propiedades de las cosas ("La sopa quema’).

— Y, finalmente, cuando el nific habla por el mufieco y le hace realizar
acciones ("Tengo, hambre, quiero la sopa”).

Alrededor de los 3 anos el nifio repite varias acciones simbdlicas y es el
adulto el que va atribuyéndolas a un personaje determinado, facilitando
al inicio del juego de roles el nexc entre las acciones y el papel. Después
sera el propio nifo quien indique el rol a realizar, verbalizandolo (“Es
papa’), incluyendo toda una serie de acciones aunque todavia no las
mencione expresamente.

Uno de los cambios importan-
tes que introduce en la evolu-
cion del juego la representa-
cion de un "rol” es que el nifo
deja de jugar impulsado por
los juguetes para hacerlo bajo
una idea, la del papel que quie-
re representar. a cuyo Servicio
se sittan las acciones lidicas

Al principio del juego de
‘roles”, los ninos todavia
estan bastante apegados a los
materiales con los que realizan
las acciones, despeg andose La Nifa con la murieca esta representando un rof: funcion simbdlica

FH.FC":.' a pOco a rmi:(ilcia qUE van

configurandose en su interior

los rasgos de los personajes y sus relaciones con otras personas (4-5
anos). Asimismo, los papeles que al principio son breves y confusos y
tienen como tematica situaciones domésticas, poco a poco se hacen
mas estables y se refieren a situaciones mas alejadas de lo diario para
incorporar elementos fantasticos e imaginativos. En todo este proceso
el lenguaje juega un papel fundamental

Progresivamente el juego se complica, se enriquece y la asignacion de
roles se realiza entre los propios nifos: uno es el vendedor, otro el
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padre, otro el hijo... El juego se amplia y se socializa hasta convertirse
en verdaderas representaciones de escenas que discurren por derrote-
ros imprevisibles e inverosimiles para el adulto. Juegan los nifios entre
ellos y entre ellos con los juguetes, y el intermediario es igualmente un
juguete o las palabras.

Los nifios con dificultades, sin embargo. no llegan a conocer el juego de
roles si no se dedica especial atencion por parte del adulto a establecer
las premisas imprescindibles y conseguir luego que esas acciones
“aprendidas” se transformen en lidicas. Y esto guarda una estrecha
relacién con el desarrollo del lenguaje. De hecho, uno de los aspectos
de observacion del desarrollo de los nifios con deficiencias es su capa-
cidad de representacion a través del juego simbdlico, en la medida en
que el lenguaje se apoya sobre todo en el desarrollo de la funcién sim-
balica.

Puede resultar interesante que realices una actividad sobre esta relacion
entre el desarrollo del lenguaje y la capacidad de representacion puesta
de manifiesto en el juego simbdlico.

caso, puedes utilizar una observacion hecha por otro educador. Se trata
de observar la relacién entre el lenguaje utilizado por dos nifios y su nivel de elabora-
cion de juego simbdlico (en el juego de la casita). Uno de los nifios con un desarrollo
normal y el otro con una deficiencia que implique un menor desarrollo en el lenguaje
(deficiencia mental, dificultades de comunicacion...).

Ej GPCiCiO 11. Si puedes realizar la observacion directamente, tanto mejor. En su

La experiencia, el mundo interno, su desarrollo cognitivo y el lenguaje
seran las fuentes que alimenten este tipo de juegos. El juego simbdlico y
de roles contribuye al desarmollo del pensamiento, a la socializacion y a la
expresion y elaboracion de conflictos internos. El lenguaje es una vez mas
el vehiculo de comunicacion, el instrumento regulador del comportamien-
to y un excepcional medio de expresion del mundo interior de los nifios.

La observacion de lo que los nifios hacen y dicen en sus juegos simbo-
licos y de roles, cuando se les permite desarrollarlos en libertad, puede
ofrecer pistas importantes sobre su desarrollo cognitivo, su conoci-
miento del medio fisico y social, sobre sus capacidades de relacion
social con los otros nifios y sobre la experiencia personal y el modo en
que consiguen enfrentarse a sus conflictos y elaborarlos, por medio del
juego, para adaptarse a la realidad.

El papel del adulto ante el desarrollo del juego simbélico varia en funcion
de las competencias del nifio o de los nifios que juegan. En el caso de
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los nifios sin dificultades la mejor contribucion, si es solicitada por ellos,
es la respuesta a sus iniciativas comunicativas, puesto que el modo de
contacto que mas intromision supone es el verbal. Las iniciativas comu-
nicativas de los nifios suelen referirse a:

— Poner nombre a lo que hacen y a los juguetes.

— Verbalizar la secuencia a modo informativo.

— Llamar la atencién sobre algo.

— Pedir ayuda.

— Pedir al adulto su participacion en el juego, asignandole un papel y
esperando que desarrolle la accion.

— Asignar al adulto su papel indicando todas y cada una de las acciones a
realizar, describiendo asi las caracteristicas (fisicas y psicologicas) del
papel.

— Formular preguntas.

— Hacer participes a los otros nifios en el juego.

— Crear un espacio compartido con las acciones y las palabras.

En el caso de nifos con dificultades es importante conocer cuales son
las necesidades reales que les llevan a plantear esas demandas, porque
posiblemente no dispongan de recursos propios para responder a algu-
nas de sus necesidades. Y, como siempre, en un clima afectivo, estimu-
lante y respetuoso con el proceso de desarrollo del nifio.

=9 | ] ! | | |
" Hay dos manifestaciones de la vida social infantil en las que se
Ly observa mas claramente la funcion socializadora del lenguaje: -

t: Recuerda :— Las conve@mimeé,

— El juego.

Ly | oeossmimmly =~ @ 00 1| ]
Lo En el lenguaje utilizado por los nifios en sus conversaciones apa-
Ls ' | ' recen con frecuencia una serie de “errores” en la expresion asi
L comao expresiones tipicas de los nifios. Todo ello contribuye a dotar de una expresividad
L: especial el modo de hablar infantil.

L Hemos hablado de la relacion entre la creatividad y la competencia en el lenguaje. La
La expresion que mejor podria definir esta relacion es la siguiente: a mayor dominio del len-
La guaje, mayores posibilidades de expresar lo imaginado.

Ly Otra de las manifestaciones del uso del lenguaje como instrumento socializador es el

Ly juego, y en especial el juego simbdlico. La aparicion del juego simbolico requiere la pre-

Ly sencia de una inteligencia representativa, siendo el lenguaje una de las formas de repre-
Ls sentacion. Ademas, Ja existencia de una inteligencia representativa se pone de mani-
Loy fiesto en otras adquisiciones:

L
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- Capacidéd b'e fmftar en éuéeﬁcﬁé déf rﬁod?{o;
— Ultilizacion de simbolos en el juego. .
— La representac:dn de las imégenes mentales med:ante el dibujo. _

De entre las iniciativas comunicativas de los nifios cuando utilizan eHenguaje verbal en
el juego simbdlico, hay algunas habitualmente utilizadas: b :

— Para llamar la atencién sobre algo a su interlocutor.

— Para explicar la accién que esta realizando.
— Para hacer participes a los otros nifios en su juego.

Ahora que ya has terminado de estudiar los contenidos de esta Unidad,
recuerda que tienes que realizar la prueba de autoevaluacion.
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Soluciones a los

ejercicios de la

Unidad

Puedes consultar los contenidos del apar-
tado 1.1 (Competencias comunicativas
del recién nacido) y comprobar cada una
de las competencias sefaladas.

Puedes consultar la informacion recogida
en los epigrafes 1.1 (Competencias del
recién nacido), 1.2 (Competencias mater-
nas) y el 1.3 (Competencias reciprocas) y
confirmar qué competencias de ambos se
ponen de manifiesto en la situacion
observada.

. Se trata de una respuesta abierta y a tu
criterio. (Puedes consultar con el tutor.)

. La regularidad se refiere a la sucesién
siempre igual de los ritmos y aconteci-
mientos que forman parte de la vida coti-
diana del nifio. La estabilidad va asociada
a la regularidad y ademas al sentimiento
de seguridad que provoca en los nifios
confirmar lo ya conocido. La previsibilidad
es la consecuencia de las dos anteriores.
en la medida en que gracias a la regulari-
dad y a la estabilidad los nifios adquieren
la capacidad de anticipar y prever los
acontecimientos cotidianos.

. Las ventajas de la familia: la estabilidad, la
afectividad, las referencias familiares. la na-
turalidad, la atencion directa e individual.
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10.

Las ventajas del centro infantil: la socializa-
cion, la estimulacion ambiental, la formacion
de los educadores y su capacitacion para el
proceso de ensefnanza-aprendizaje de la len-
gua, la variedad y riqueza de recursos.

Se trata de observar las caracteristicas de
esta forma de dirigirse a los nifios peque-
fos descrita en este apartado: abreviacion
de la longitud de las oraciones, simplifica-
cion de la sintaxis, marcada entonacién,
uso de preguntas y repeticiones...

Se trata de que compruebes si has enten-
dido las caracteristicas del lenguaje infan-
til estudiadas con un ejemplo préctico.
(Puedes consultar al tutor).

Las respuestas correctas son las siguientes:
. Funcién heuristica.

. Funcién interactiva.

. Funcién instrumental.

. Funcién reguladora.

. Funcién imaginativa.

. Funcién personal.

. Funcién informativa.

~N OOk WN —

Se trata de que compruebes si has enten-
dido las funciones de esa clasificacion.
(Puedes consultar al tutor.)

Se trata de que pienses sobre la relacion
entre competencia linguistica y creativi-
dad en el lenguaje a través de un ejemplo
real y de que ofrezcas tu punto de vista al
respecto. (Puedes consultar al tutor.)

. Se trata de que observes como en los

nifios con determinadas deficiencias (psi-
quica, alteraciones graves en la relacion)
se ve claramente menos desarrollada la
funcién simbdlica a la vez que manifiestan
menor dominio del lenguaje. Scbre esta
idea. haz tu propia valoracion segun la
observacion realizada. (Puedes consultar
al tutor.)
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Ademas de disponer de un sistema neurolégico y sensorial sin alte-
raciones y de un determinado grado de desarrollo cognitivo, la adqui-
sicion del lenguaje precisa de dos condiciones imprescindibles. Sefa-
la, de entre las siguientes opciones, las que consideres correctas:

a) Un adulto que sepa ensenar idiomas.

b) Un proceso ajustado de ensenanza-aprendizaje de la lengua.
¢) Un clima de sosiego.

d) Gran cantidad de estimulos linguisticos.

e) Un contexto interactivo y comunicativo.

. Cuadles son las dos caracteristicas basicas que hacen de la diada
comunicativa entre el nifio y el adulto que desempefia el papel
materno un buen medio de aprendizaje de la lengua? Senala las
respuestas correctas.

a) La interaccién reciproca.

b) Las competencias del recién nacido.

¢) La capacidad de identificacion del adulto con el nifio.
d) Las competencias maternas.

iRecuerdas cuéles eran las tres caracteristicas que hacen de un
medio comunicativo e interactivo y de un proceso de ensefianza-
aprendizaje un contexto eficaz para el aprendizaje de la lengua?

a) La rapidez.

bJ La regularidad.
¢) La variabilidad.
d) La estabilidad.
e) La anticipacion.
f) La previsibilidad.

Para adquirir y desarrollar el lenguaje es necesario que existan una
serie de experiencias comunicativas en el ambiente en el que se
desenvuelve el nifo. ;jCudles son los dos ambientes basicos en los
que los nifios pequenos adquieren y desarrollan el lenguaje?
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Para que un proceso de ensefnanza-aprendizaje del lenguaje sea
adecuado es necesario que se den unas determinadas condicio-
nes. Sefala las que te parezcan mas apropiadas.

a) Simplificar el lenguaje.

b) Adaptarse a las posibilidades de los nifos.
¢)Ir por detras de su desarrollo.

d) Ir por delante, guiando el desarrollo del nifio.

Hay muchas formas de aproximarse a las posibilidades de los nifos
para facilitarles la adquisicion del lenguaje. De entre todas ellas,
hay especialmente dos capacidades que corresponde al adulto
desarrollar y que son imprescindibles para conseguirlo. ;A qué acti-
tudes nos referimos?

a) Imitacion.
b) Atencion.
¢) Anticipacion.
d) Escucha.

A continuacion tienes algunas ideas sobre las caracteristicas del
lenguaje. Identifica cada una de ellas con la caracteristica del len-
guaje infantil a la que se refiere.

a) El lenguaje es uno de los instrumentos privilegiados al servicio
de la creatividad infantil.

b) Los ninos utilizan el lenguaje como un instrumento de libre
expresion.

c¢) Desde el primer momento, las primeras adquisiciones del len-
guaje obedecen a un modelo claramente definido.

d) A través del lenguaje los nifios expresan su vision particular de
las cosas, teniendo dificultades para entender el punto de vista del
otro.

Aqui tienes algunas expresiones infantiles. Intenta situar la funcion
a la que corresponde cada una de ellas, tomando como referencia
la clasificacion de funciones del lenguaje recogida en esta Unidad
de Trabajo.

a) "Oye".

b) "Quiero el coche”.

¢) "Este muneco no cabe”.

d) “No quiero dormir”.

e) " ;Por qué llevas el gorro?".
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En las conversaciones infantiles se pueden identificar algunos ele-
mentos o rasgos propios. Senala los que consideres adecuados.

a) Uso de abundantes elementos expresivos.

b) Uso de recursos poéticos.

¢) Largas explicaciones.

d) Estilo rapido.

e) Falta de consideracion hacia lo que dice el otro.
) Construccion colectiva.

Otra manifestacion del uso del lenguaje como instrumento de
socializacion es el uso del lenguaje en el juego. y en especial en el
juego simbdlico. Califica de verdadero o falso las siguientes ideas:

a) Los nifios pequenos no necesitan apoyar su juegos con lenguaje.
b) El lenguaje les sirve para planificar y organizar la accion.

¢) Mientras juegan utilizan el lenguaje para poner nombre a los
objetos de juego y a las acciones que van realizando.

d) Sélo hablan si les preguntamos a qué estan jugando.

e) El lenguaje les sirve para enriquecer su juego.

f A traves del lenguaje hacen participes a los demas de su juego.
@) El lenguaje les permite desarrollar su juego de forma individual.
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ADQUISICION DEL CODIGO LINGUISTICO

Y Y Y
Desarrollo de la Desarrollo de la Desarrollo
comunicacion vocalizacion cognitivo
— APRENDIZAJE COMPARTIDO <—J

DESARROLLO DE LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE DURANTE
EL PRIMER ANO DE VIDA

Entre los 0 y los 3 meses * Comunicacién

Entre los 3 y los 6 meses ——» « Produccion

Entre los 6 y los 12 meses * Comprension
Y

DESARROLLO DE LA COMUNICAC!ON Y EL LENGUAJE DURANTE
EL SEGUNDO ANO DE VIDA

Y

Entre los 12 y los 18 meses

« Comunicacién

——»  » Produccion
Entre los 18 y los 24 meses

Y

DESARROLLO DE LA COMUNICACIO!! Y EL LENGUAJE ENTRE
LOS 2 Y LOS 3 ANOS

= Comprension

Y

* Comunicacion
* Produccion
* Comprension
Y
DESARROLLO DE LA COMUNICACiOI! Y EL LENGUAIJE ENTRE
LOS 3 Y LOS 6 ANOS
Y
* Comunicacion

* Produccién
* Comprensién

CUADRO 1: Mapa conceptual



Introduceion

En las dos primeras Unidades has estu-
diado contenidos de caracter méas gene-
ral sobre la comunicacion y el lenguaje
verbal: la relacion entre pensamiento y
lenguaje, las teorias mas relevantes
sobre la adquisicién del lenguaje, las
funciones y las caracteristicas del len-
guaje, los factores que intervienen en la
adquisicion del lenguaije. ..

En la Unidad anterior (U.T. 3), la primera
de este segundo Bloque dedicado mas
especificamente al lenguaje infantil, has
estudiado otros contenidos relaciona-
dos mas directamente con el lenguaje
infantil: las caracteristicas del proceso
de ensefnanza-aprendizaje del lenguaje,
las caracteristicas del lenguaje infantil,
sus funciones, el lenguaje como medio
de socializacion...

En esta Unidad vas a estudiar el desa-
rrollo evolutivo de la comunicacién y el
lenguaje en los nifios y en las nifias en
la etapa de Educacion Infantil (0-6 afos).

Antes de entrar en la descripcion evolu-
tiva por edades, haremos un plantea-
miento general sobre cémo se produce
la adguisicion del cddigo linglistico, en
el epigrafe titulado la adquisicion del
codigo linguistico.

Después ya pasaremos al desarrallo
evolutivo del lenguaje verbal. Se trata
de una descripcion del desarrollo de la

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
serds capaz de:

. Comprender las caracteristicas de
la comunicacion y el lenguaje en
los ninos de 0 a 6 anos.

@ Conocer e identificar las principa-
les adquisiciones en la comunica-
cion y el lenguaje en los ninos de 0
a 6 anos.

@ Valorar la comunicacion y el len-
guaje de los ninos como una mani-
festacion de su desarrollo y creci-
miento y como un instrumento de
relacion y conocimiento.

° Analizar diferentes situaciones
comunicativas con nifos de 0 a 6
anos, situando su desarrollo comu-
nicativo y lingdistico.

@ Desarrollar programas de interven-
cion que se ajusten a las caracteris-
ticas comunicativas y linglisticas
de los ninos de 0 a 6 anos y que
promuevan su desarrollo comuni-
cativo y linguistico.




comunicacion y el lenguaje, organizada
en cuatro tramos:

El primer afio de vida (0-12 meses).
El segundo afo (12-24 meses).

De los 2 a los 3 afos.

De los 3 a los 6 afos.

Hemos recogido los logros més importan-
tes en ambos aspectos (comunicacion y
lenguaje), sabiendo de la interrelacion
existente entre ellos, y estableciendo la
diferencia entre la produccién (expresion
verbal) y la comprension verbal.

A partir del primer ano, los logros
correspondientes se inscriben en cada
uno de los aspectos del lenguaje ya
estudiados (fonoldgico, léxico-semanti-
co, morfosintactico y pragmatico) con la
finalidad de ofrecer una vision mas por-
menorizada del desarrollo linguistico.

Para facilitarte una comprensién global
de los diferentes aspectos y tener una
idea de conjunto, al final de cada tramo
de edad te ofrecemos un resumen de
las adquisiciones méas importantes.

Aungue la realizacion de los ejercicios
propuestos a lo largo de la Unidad va a
facilitarte la comprension y el estudio
del desarrollo evolutivo de la comuni-
cacion y el lenguaje en estas edades.
para completar la vision de conjunto,
hemos incluido un cuadro resumen con
las adquisiciones mas relevantes desde
los O a los 6 afos. Esto lo encontraras
en el epigrafe titulado cuadro-resumen

de la comunicacion y el lenguaje entre
los O y los 6 afos.

Adquirir el lenguaje constituye uno de
los logros mas importantes del ser
humano. Para alcanzar el dominio de la
lengua materna han de producirse una
serie de procesos de adquisicion y
desarrollo a nivel fonolégico, morfosin-
tactico, lexicosemantico y pragmaético,
tanto en la produccién como en la com-
prension de la lengua.

¢Qué entendemos por llegar a
alcanzar un dominio de la lengua
materna?

El nifio empieza emitiendo ruidos y soni-
dos, que se convierten en fonemas
cuando los combina en silabas y pala-
bras; al final del proceso es capaz de
producir y comprender todos los fone-
mas de su lengua, y por lo tanto es
capaz de pronunciar o identificar los
fonemas de cualquier palabra.

El nifio pequefio, al principio, sélo pro-
nuncia palabras aisladas y poco a poco
va siendo capaz de producir oraciones
de acuerdo con las reglas sintacticas; al
final del proceso construye oraciones
sintacticamente correctas y comprende
la sintaxis del lenguaje adulto corriente.

El nifio pequefic produce y comprende
oraciones de un modo muy ligado a con-
textos personales o situacionales; poco
a poco el nifio va superando esta limita-
cion de los contextos, mediante el domi-
nio de las reglas pragmaticas.



Todo esto ya puedes entenderlo des-
pués de haber estudiado los contenidos
de las anteriores unidades, pero lo
entenderas mejor a medida que vayamos
explicando y describiendo los logros
comunicativos y del lenguaje a lo largo de
la evolucién del nifio de O a 6 afios.

Es importante tener en cuenta, como ya
hemos dicho en numerosas ocasiones,
que el lenguaje es mucho més que las
palabras e incluso que las relaciones
entre las palabras. El lenguaje tiene, ante
todo, una funcién comunicativa y aparece
dentro de ese contexto de comunicacion.

Teniendo esto en cuenta, hay que des-
tacar que la comunicaciéon no empieza
con el lenguaje oral. sino que se da, de
manera intencionada, desde el primer
dia de vida, e inicia su intencionalidad
durante los primeros meses, sirviéendo-
se, a lo largo de su evolucion, tanto de
significantes motrices como verbales,
hasta llegar a la utilizacion preferente
de estos dltimos en la produccién de
las frases, aunque los gestos y movi-
mientos que acompanan al lenguaje
verbal sigan teniendo su funcion.

En el momento en que aparecen las pri-
meras producciones verbales, las expre-
siones gestuales siguen utilizandose casi
por igual que las palabras, e incluso ya en
la fase propiamente lingtistica se produ-
cen algunas combinaciones habituales
de ambas formas comunicativas.

Progresivamente, la comunicacion se va
apoyando preferentemente en signos
verbales, y se acompafia de gestos repe-

titivos de lo que se desea comunicar o
que sirven para anadir matices nuevos.

Por ultimo, la comunicacion se sirve
mayoritariamente del vehiculo verbal, y
a medida que se va perfeccionando, el
nifio va descubriendo las posibilidades y
las ventajas que le ofrece el lenguaje
para expresarse y comunicarse frente a
las limitaciones de los gestos.

Llega un momento en que el lenguaje ges-
tual ya no puede competir con el lenguaje
verbal, quedando relegado a un segundo
plano, aunque seguirda cumpliendo un
papel comunicativo de gran importancia
como acompanante del lenguaje verbal.

Ahora bien, para que un nifio sea total-
mente competente en el dominio de una
lengua ha de disponer, por un lado, de un
entomo “comunicativo y hablante” que le
proporcione las experiencias necesarias
y. por otro, de un sistema neuroldgico y
sensorial, relativamente intactos, que
haga posible que se pongan en juego pro-
gresivamente las capacidades cognitivas
especificas para procesar el lenguaje y
que tienen un componente madurativo.

Aunque el nifo esta preparado para
escuchar y atender voces humanas, si
no escucha estas voces, su desarrollo
del lenguaje se vera tanto o mas altera-
do cuanto mayor sea la ausencia de ese
tipo especial de contacto humano. Los
adultos simplificamos nuestro habla diri-
gida a los nifios y vamos modificandola
a medida que el nifio crece y que es
capaz de asumir unas tareas linguisticas
mas eficaces.






La adquisicion del codigo
~ lingiistico

En lo que al aprendizaje del cédigo linguistico se refiere, parece que la
mayoria de los nifios atraviesa por una serie de estadios parecidos en su
camino hacia la adquisicion del lenguaje. En este sentido, podriamos
decir que la adquisicion del lenguaje es un proceso que sigue una
secuencia regular, y a pesar de que existan diferencias individuales
importantes en el grado de desarrollo, el orden de adquisiciones parece
comdn.

Lo que un nifo aprende depende de las oportunidades que tiene, pero
la manera en que lo aprende parece depender mas de sus propios pro-
cesos de maduracién.

Antes de ver cuéles son las regularidades que aparecen en el desarrollo
del lenguaje. puede resultarte util averiguar qué ideas previas tienes al
respecto. La mejor forma de hacerlo es a través de la realizacion de una
actividad

Ejercicio

1. Ya sabes que un bebé de pocos meses es capaz de emitir una amplia
gama de sonidos. En concreto, un bebé de 3 meses emite una gran

variedad de gorjeos y vocalizaciones cuya entonacion y duracién va modificando él
mismo. Parate a pensar en esto e intenta responder a las siguientes preguntas, justifi-

cando brevemente tus respuestas:

al jEs esto lenguaje?
b) jHay intencién comunicativa en esas emisiones?

c) En el caso de que el bebé produzca esos sonidos aun sin estar el adulto presente.

ipodriamos decir que se trata de un acto de imitacion?

Si no has sabido contestar a estas preguntas de manera adecuada, lo
podras hacer tras consultar los contenidos que aparecen a continua-
cién porque vamos a ver, precisamente, cudles son las regularidades
que aparecen ene el desarrollo del lenguaje y a referiros a la comu-
nicacion, la vocalizacion y al lenguaje como tres procesos inicialmen-
te diferentes.

Veamos ya cuales son las regularidades que aparecen en el desarrollo
del lenguaje infantil.

1. Las primeras palabras que emiten los nifios van ligadas a gestos:
— El primer gesto que entienden los nifios es la direccion de la mirada.

— Mucho antes de saber decir sus primeras palabras, son capaces
de coger objetos y ensenarselos a los adultos.
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— De senalar con los ojos, pasan a sefalar con la mano. El gesto de
sefialar es de dos tipos: uno de declaracion que viene a decir
“mira eso” y otro de peticion ("dame eso”). Estos gestos de
declaracion y peticién son considerados precursores del lenguaje
y mas adelante se realizaran con el lenguaje.

2. La competencia comunicativa hace su aparicion antes que la compe-
tencia linguistica:

Cuando las primeras palabras hacen su aparicién, entre los 10 y los 15
meses, es en combinacion con otros gestos, de manera que la vocaliza-
cién se utiliza mas para atraer la atencién que para transmitir informacion.

3. Durante el primer afo, la comunicacion y la vocalizacién avanzan por
caminos distintos:

— Las vocalizaciones durante el primer afio de vida experimentan
cambios, pero se trata mas de un proceso lidico que realmente
comunicativo.

— El balbuceo y otros juegos vocales le sirven al nifo para ir esta-
bleciendo relaciones entre sus movimientos vocales y los efectos
sonoros producidos.

— Durante el primer afio de vida un nifio es capaz de producir una
gama de sonidos como /I/ o /r/ y sin embargo no va a ser capaz
de controlarlos voluntariamente hasta mucho mas tarde.

— La convergencia de ambas, comunicacién y vocalizacion, se pro-
ducira a lo largo del segundo afio, cuando el nifio aprenda a coor-
dinar vocalizaciones poniéndolas al servicio de la comunicacion;
entonces empieza el verdadero lenguaje.

4. Cuando el nifio ya es capaz de emitir distintas palabras, empiezan a
ponerse de manifiesto una serie de capacidades cognitivas:

— Las primeras distinciones conceptuales motivan la aparicion de las
primeras distinciones comunicativas.

— Las primeras palabras de los nifios son basicamente de dos tipos:
nombres para referirse a objetos concretos y palabras que se uti-
lizan en interacciones sociales (hola, adiés, mas).

— Los objetos que nombran son objetos presentes.

5. Cuando los nifios empiezan a combinar palabras, ya podemos aplicar
métodos de andlisis sintactico:

Las emisiones de dos palabras hacen su aparicion entre los 12 y los 15
meses de edad. Al principio se emiten haciendo una pequefia pausa
entre las dos palabras, poco a poco van ganado en fluidez.

A partir de ese momento, €l criterio de la longitud de la oracion es el que
utilizamos para valorar el desarrollo de la competencia lingdistica de un
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nino. Practicamente todas las complicaciones en la estructura de la frase
dependen de la longitud de la misma. Parece que es la complejidad gra-
matical y no el nimero de palabras lo que limita la capacidad del nifio
para emitir frases.

Tardan mas en dominar las oraciones interrogativas que las enunciativas
y eso no depende de la longitud. Igual que aparecen antes las coordina-
das que las subordinadas.

Teniendo en cuenta estas pautas comunes de adquisicion, podemos
obtener algunas conclusiones:

a)En la adquisicion del lenguaje estan implicados tres procesos de desa-
rrollo distintos:

— El desarrollo de /a vocalizacion.

— El desarrollo de la comunicacion.

— El desarrollo de las capacidades cognitivas.

La comunicacion y la vocalizacion avanzan, durante el primer afio, por cami-
nos distintos y convergen en el curso del segundo ano. Cuando la vocali-
zacion se pone al servicio de la comunicacion se produce el lenguaje. Casi
a continuacion, la tercera linea de desarrollo se une a las dos anteriores,
siendo el desarrollo de las capacidades cognitivas lo que va a hacer posi-
ble la adquisicion del lenguaje, considerando este como la combinacién de
palabras obedeciendo a estructuras sintacticas y, por consiguiente, con el
conocimiento de las reglas que rigen la construccion del lenguaje.

b) La adquisicion del lenguaje no es un proceso simple de imitacion.

Necesitan el modelo de los adultos, pero sin embargo la mayoria de los
ninos cometen sistematicamente una serie de errores que no cometen
los adultos a los que oyen hablar. Esto prueba la existencia de un pro-
ceso mas activo y mas complejo que la imitacion. Un buen ejemplo lo
tenemos en la utilizacién de los verbos irregulares, los nifios diran " poni-
do” en vez de “puesto”, haciendo un uso generalizado de la regla mor-
folégica que él ha descubierto.

Esta segunda conclusion nos lleva a plantear una consideracion impor-
tante. En realidad, para entender en toda su complejidad y amplitud el
proceso de adquisicion del lenguaje, es necesario verlo en los diferen-
tes aspectos que lo componen: el desarrollo de la fonologia, la adquisi-
cion de las reglas morfologicas y sintacticas, la adquisicion del vocabu-
lario y las habilidades sociales que permiten usar el lenguaje cada vez de
forma mas precisa.

Sin embargo, la separacion de los aspectos fonéticos, semanticos y
sintacticos es Gnicamente un proceso de anélisis pero no se corres-
ponde con la realidad ni con la adquisicién del lenguaje. Se aprenden
todos los aspectos a la vez y de manera interrelacionada. Y, lo mas
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importante de todo, aunque existan mecanismos internos que hagan
posible la adquisicion del cddigo linguistico, en los diferentes aspec-
tos, la adquisicion del lenguaje es un aprendizaje compartido que se
produce en un medio de relacion con el adulto que le habla, que inter-
preta, responde, supone y corrige lo que el nifio dice.

Aungque las diferencias individuales en cuanto a edad y grado de
_ _ desarrollo del lenguaje pueden ser importantes, si parecen exis-
Recuerda tir una serie de regularidades comunes en el proceso de adqui-
{ sicién del cadigo linglistico, en la mayoria de los ninos. Estas
! _ﬂ regularidades se refieren bésicamente a los siguientes aspec-
tos:
— Las primeras palabras que emiten los nifios van ligadas a gestos.
— La competencia comunicativa hace su aparicién antes que la linguistica.
— En el primer afio, la comunicacién y la vocalizacién avanzan por caminos distintos.
— La capacidad para producir diferentes palabras va acompanada de una serie de mani-
festaciones cognitivas.

En la adquisicion del lenguaje, como cddigo linglistico, estan implicados de manera
especial tres procesos de desarrollo distintos:

— El desarrollo de la comunicacién.

— El desarrollo de la vacalizacion.

— El desarrollo cognitivo.

La imitacion es uno de los procesos que juega un papel primordial en la adquisicion del
lenguaje; sin embargo, el lenguaje no se adquiere solo por imitacion.

Aunque haya mecanismos internos que hagan posible la adquisicién del codigo linggifsti-
co, la adquisicion del lenguaje es un aprendizaje compartido que se produce en un medao
de relacion con el adulto que habfa y ensefa a hablar al nino
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La comunicacion y el lenguaje en
el primer afno de vida: la etapa
prelingiiistica

Vamos a explicar por qué a esta etapa se la denomina como etapa pre-

linguistica, aunque el significado parece estar claro: la etapa anterior al
lenguaje.

La etapa prelinguistica se caracteriza por el hecho de que, a pesar de la
presencia de una serie de actividades fonéticas mas o menos expresi-
vas y reconocibles a través del medio ambiente, éstas no transmiten un
significado preciso, sino que son acompafiantes o soportes de otras formas
mas intencionadas de comunicacion, Esta etapa se desarrolla desde el
nacimiento hasta la aparicion de la primera palabra, alrededor de los 12
meses.

Puesto que comunicacion y prelenguaje van a ir estrechamente unidos.
vamos a ver como se desarrollan ambos a lo largo del primer ano, esta-
bleciendo diferentes tramos de edad para verlo con mayor detenimiento:
— De 0 a 3 meses.

— De 3 a 6 meses.

— De 6 a 12 meses.

2.1. LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE DEL NINO ENTRE
LOS 0 Y 3 MESES

En los 3 primeros meses se produce sobre todo una evolucion de la
comunicacion. Ni siquiera esta claro que las vocalizaciones tengan ahora
una intencion comunicativa, aunque si puede hablarse de formas de
expresion, en sentido mas amplio, entre las que se incluyen el grito, el
llanto y la sonrisa, formas de expresion que van haciéndose cada vez
mas diferenciadas y que van evolucionando al servicio de la comunica-
cién ya durante los tres primeros meses de vida.

Veamos, entonces, como se produce el desarrollo de la comunicacion y
el lenguaje en el nifio de 0 a 3 meses, teniendo en cuenta que se pro-
duce una estrecha relacion entre la comunicacion y la expresion.

¢Como se expresa y comunica el nifo en los tres primeros
meses de vida? (Produccion)

Al principio, el nifilo manifiesta su malestar o bienestar de una forma glo-
bal y poco diferenciada. Expresa estados de necesidad y satisfaccion a
través de mecanismos reflejos como el llanto, la sonrisa o los movi-
mientos de evitacién. Expresa displacer como peticion (que traduce un
estado de necesidad) a través del llanto y oposicion con giros de cabe-
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za y agitacion general. Expresa placer, manifestado como afirmacion, a
través de la distension y la sonrisa.

Si hablamos de expresion, no podemos dejar de mencionar el grito como
la primera produccién vocal del ser humano. El llanto y los gritos son las
dos primeras expresiones vocales del recién nacido. Desde los primeros
dias de vida se observa una evolucion y una diferenciacién tanto en el
llanto como en el grito, como una respuesta a las situaciones cotidianas.

A los 2 meses se produce un hecho importante en el desarrollo: una vez
que, con ayuda de la madre, ha conseguido regular sus estados inter-
nos. el bebé se vuelve hacia el mundo externo, lo que se aprecia en la
reorganizacion del comportamiento visual y auditivo.

Por un lado, reacciona a los ruidos ambientales cuando esta despierto,
mostrando especial atencién hacia la voz humana. Por otro, aumenta su
capacidad de exploracion visual manifestando una mayor atencién hacia
el adulto que le cuida y una mayor capacidad de mantener el contacto
ocular con los otros.

De este modo, las interacciones con los demas van a girar en torno a
estos contactos "cara a cara” donde predomina el intercambio de ges-
tos, miradas y vocalizaciones, que aparecen justo a finales de este
segundo mes. De hecho, el empleo de las vocalizaciones en los inter-
cambios comunicativos va muy por detras de la comunicacion visual.

Hacia finales del segundo mes aparecen las primera vocalizaciones
espontaneas, reflejas, en forma de sonidos muy agudos y universales.
Estos sonidos son una pequena parte del conjunto de la comunicacion,
no son diferenciables y no tienen por si mismos una intencién comuni-
cativa. Sin embargo. estas vocalizaciones tienen una gran importancia
en el desarrollo del lenguaje, sobre todo como inductoras de una actitud
por parte del adulto que favorece la adquisicién del lenguaje como ins-
trumento comunicativo.

¢Qué recibe el nifo del lenguaje y de la comunicacion del
adulto en los tres primeros meses de vida? (Comprension)

Lo que el nifio recibe del lenguaje del adulto en estos momentos en que
no hay todavia anélisis de los aspectos fonéticos; parece que es un con-
junto, una unidad comunicativa global constituida por elementos no foné-
ticos y por algunos elementos fonéticos. Es decir, el nifio capta la mira-
da, el contacto corporal, la mimica facial (reacciona de diferente manera
al gesto alegre y al serio), pero también los elementos sonoros que
acompanan a la palabra: la melodia, el tono de voz y el ritmo.
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Estos elementos le proporcionan una informacién precisa sobre el esta-
do de animo, el deseo del adulto y en definitiva sobre la peticion o la res-
puesta a lo que él hace. Esto explica fenémenos como el que algunos
nifos reaccionen con agrado a ciertos tonos de voz, a ciertas mimicas,
o que lloren al oir segin qué voces.

De esta manera, podriamos resumir el desarrollo de la comunicacion y
la expresion desde los 0 a los 3 meses, resaltando los siguientes logros
en cada uno de los aspectos anteriores:

Comunicacién 'Heaaeiona a los ruidos ambientales y en especial a la voz humana.
explora visualmente al adulto que le habla.
htemambia geates. m!radaa y vaogiinea con el adulto.

Produccién Utiliza el grito y el llanto como formas de expresion cada vez mas
diferenciadas.

Aparecen las primeras vocalizaciones espontaneas sin intencion comu-
nicativa.

Comprension Capta la mirada, los gestos, el contacto corporal y los elementos
'sonoros que acompaan a la palabra (melodia, tono, ritmo).

Durante los meses siguientes, continta el desarrollo imparable de la
comunicacion y aparecen nuevos signos mas proximos al prelenguaje.
Vamos a verlo.

2.2. LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE DEL NINO ENTRE
LOS 3 Y LOS 6 MESES

Durante estos meses se produce un avance considerable en el desa-
rrollo de la comunicacién y aparecen nuevas formas de expresion oral
con el consiguiente desarrollo de la vocalizacion. Veamos como se
produce el desarrollo de la comunicacion y el lenguaje en los tres
niveles.

Comunicacion

Los gritos y lloros se van diferenciando para ajustarse cada vez mas a la
expresion de determinadas sensaciones y la madre es capaz de distin-
guir unas expresiones de otras.
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Nirio de 3-6 meses

La sonrisa evoluciona
de ser una forma de
expresion refleja y pos-
teriormente una forma
comunicativo-reactiva
de un estado de satis-
faccién ante estimulos
: tactiles, visuales vy
): g auditivos, hasta ser
producida espontanea-
—_—— mente como estimulo
2 primero de una rela-

m cion
El llanto se vuelve
menos frecuente y se
hace mas especifico y
diferenciado, utilizando-
lo para expresar impo-
tencia, frustracion, llamada de atencion y se sustituye progresivamente
por las demas formas comunicativas: sonrisa, balbuceo, tacto, caricias.

El nifio se va dando cuenta de que las expresiones faciales (gestos), los
ruidos y sonidos pueden utilizarse para obtener alguna cosa o para pro-
ducir un efecto sobre el entorno: es el comienzo de la comunicacion pro-
piamente dicha

A partir del quinto mes, la comunicacion entre el nifio y el adulto se
amplia considerablemente, y ademas de utilizar las vocalizaciones con
intencién comunicativa, se produce un hecho que va a favorecer de una
manera especial la comunicacion: el nifio puede seguir con sus 0jos la
mirada del adulto

Las posibilidades que tiene el adulto de mantener contactos cara a
cara como los que mantenia en los meses anteriores decrecen de
forma importante, coincidiendo con el aumento progresivo del interés
del bebé hacia los objetos de su entorno fisico. Los objetos se incor-
poran a la relacion y pasan a ser un contenido fundamental de la
misma

El adulto, teniendo en cuenta los intereses del nifo, modifica también
sus conductas convirtiendo lo que, hasta el momento, era una relacion
entre dos en un triangulo al que incorpora los objetos. Es el momento en
el que las interacciones entre adulto y nino se diversifican, dejando de
estar limitadas a los cuidados del nifio, y se incorporan juegos de diver-
sa naturaleza
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En Unidades anteriores ya comentabamos cémo Bruner relacionaba la
aparicion del primer lenguaje con estos juegos. Este autor designa estas
situaciones con el nombre de formatos (situaciones de relacién y comu-
nicacién en las que el nifio y el adulto hacen cosas para y con el otro) y
distingue los formatos de atencién conjunta y los formatos de accion
conjunta.

Los primeros tienen que ver con situaciones en las que el adulto y el
nifo atienden conjuntamente a un objeto o suceso, mientras que los
segundo se refieren a situaciones en las que el adulto y el nifio acttGan
conjuntamente sobre un objeto o suceso. Estas situaciones comparten
muchas caracteristicas con los contextos primitivos de interaccion
social: son estables, tienen un alto grado de predictibilidad y estan pau-
tadas de forma semejante a las reglas del didlogo.

Entre las primeras cabe destacar los juegos de indicacion, las lecturas le
libros de imagenes y juegos del tipo “cucl”. De las segundas, una mul-
titud de situaciones como los juegos de dar y tomar, meter y sacar, o
tirar y construir. Justamente, en estos formatos de relacion, el nifo y el
adulto hacen cosas para y con el otro, negociando entre ambos los pro-
cedimientos adecuados para la interaccion.

En este marco de desarrollo de la comunicacion, también va a producir-
se un desarrollo de la expresion vocal con clara intencion comunicativa.
Y asi, pasamos a la produccién.

Produccion

Lo que en el recién nacido eran en buena medida descargas de tension,
gritos, ruidos o llantos, empieza a cambiar de forma considerable a par-
tir del cuarto mes. El nifio ya es capaz de asociar los sonidos que él
mismo emite con su propia actividad vocal, lo que le estimula a continuar
explorando sus posibilidades de fonacion.

Estas se manifiestan desde entonces en forma de juegos vocales, en los
cuales el nifo descubre un evidente placer; estos juego suelen produ-
cirse cuando el nifio esta relajado y tranquilo y. en ciertos momentos,
también los utiliza para llamar la atencion o bien acompanando los otros
sistemas de comunicacion (gestos, movimientos...). Todos estos ejerci-
cios van enriqueciendo progresivamente los recursos fonéticos del nifio
y proporcionandole un material sobre el cual construira mas tarde el sis-
tema de significados.

Hacia el quinto mes aparecen sonidos aislados semejantes a las conso-
nantes y a las vocales que comienzan a diferenciarse por su tonalidad y
su ritmo. Ciertas formas corresponden a expresiones de malestar (soni-
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dos agudos con tendencia a la nasalizacién) y otras a expresiones de
bienestar (sonidos profundos no nasalizados y relajados).

Si es posible observar un avance en la expresion vocal, el desarrollo comu-
nicativo propic de esta etapa va a producir un aumento considerable de la
comprension de las intenciones comunicativas del adulto. Vamos a verlo.

Comprension

Los nifios de estas edades son capaces de detectar distinciones en los
sonidos del habla, lo que supone un paso importante en el reconoci-
miento de los rasgos fonolégicos que permite la comprension linguisti-
ca. Pero, ademas, son capaces de comprender las entonaciones y dife-
renciar halagos de regafinas y de asociar lo que su madre dice con un
objeto o un acontecimiento que atrae la mirada de ella.

Antes de pasar al resumen de la comunicacion y el lenguaje entre los 3
y los 6 meses, vas a pararte a pensar sobre uno de los contenidos vis-
tos en este apartado, el referido a las situaciones de atencion y accion
conjunta entre el nifo y el adulto, esas a las que Bruner llama “forma-
tos” y que tanta importancia tienen en el desarrollo de la comunicacién
del nifio. Para ello vas a realizar la siguiente actividad.

juego de relacién del tipo “cinco lobitos ". Si has leido con atencién este
apartado anterior, recordaréds que se mencionan algunas de las caracteristicas que
hacen de estas situaciones un buen marco de aprendizaje de la lengua. ;A qué carac-
teristicas nos referimos? ;jPodrias relacionarlas con la adquisicién del lenguaje en el
caso concreto del juego puesto como ejemplo?

EJ ercicio 2. Un ejemplo de situacién de atencién conjunta puede ser cualquier

Ahora ya podemos resumir los logros mas relevantes en el desarrollo de
la comunicacion y el lenguaje entre los 3 y los 6 meses:

Comunicacion
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Produccién Aparecen los juegos vocales, como ejercitacion, como llamada de aten-
ci6n y como respuesta comunicativa al adulto que le habla.

Aparecen los primeros balbuceos (sonidos aislados semejantes a las
consonantes y a las vocales con diferente longitud, tonalidad y ritmo)
‘sobre todo en presencia del adulto.

Comprension Es capaz de detectar distinciones en los sonidos del habla.
Escmdedﬁmmarlaaamwcimdelhabia

uede asociar algin objeto o ac miento que atraiga la mirada del
adulto mientras éste lo nombra.
Sigamos viendo cémo se va produciendo el des
cién y el lenguaje en el primer afio de vida.

arrollo de la comunica-

2.3. LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE DEL NINO DE LOS
6 A LOS 12 MESES

Continuamos asistiendo al desarrollo imparable de la comunicacion,
pero ademas se va a producir una importante evolucion en el control de
las emisiones vocales, cada vez con mayor caracter comunicativo, crean-
do las condiciones para la aparicion de las primeras palabras. Veamos
cudl es la evolucién en cada uno de los aspectos.

Comunicacion

En lo que se refiere al modo de comunicacion, el nifio va a utilizar algu-
nas formas de comunicacién que ya estaban presentes en los primeros
meses y otras distintas que corresponden a sus nuevas posibilidades.

Se producen hechos de especial importancia en el desarrollo del nifio de
esta edad que también van a tener sus implicaciones en el desarrollo
de la comunicacion: la capacidad de discriminar entre personas familia-
res y extranos (el nino mira alternativamente a la madre y a un extrafio
advirtiendo las diferencias entre lo conocido y lo desconocido); la capa-
cidad para establecer relaciones entre objetos y persanas vy la posibili-
dad de desplazarse motrizmente como respuesta a un objeto o como
intento de comunicacion.

Aparece una nueva forma de relacion con los objetos, que interesan
enormemente al nifo y que motivan un gran ndmero de actividades.
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Muchas de las producciones sonoras se producen justamente cuando
actua con objetos. Existe una nueva forma de explorar los objetos con
la boca, que se convierte en una conducta intencionada y muy frecuen-

te desde los 8-9 meses.

En este contexto de desarrollo aparecen importantes logros en el desa-

rrollo de la comunicacion del nifio de esta edad:

— Aparece el gesto como forma de comunicacion.

Si bien existe una diferencia entre los nifos de 8-9 meses y los de
11-12, respecto a la utilizacion del gesto como forma de comunica-
cion. Mientras que los primeros expresan la voluntad de hacer algo
mediante el esbozo de la misma actividad que se proponen (acercar-
se al objeto, intentar alcanzarlo...), los mas mayorcitos utilizan ges-
tos significativos (extender los brazos intencionadamente para que se
les coja, tirar de la ropa del adulto y sefalar lo que quieren...).

Ademas, el gesto de senalar tiene a su vez dos formas comunicativas: el
gesto declarativo (con el que el nifio indica la presencia de algo) y el gesto
de peticion o imperativo (con el que el nino pide aigo), y lo novedoso es
que realiza el gesto de sefalar, a la vez que emite algin monosilabo. Esta
es su manera de expresar sus deseos y exigencias. Y esto marca una
nueva via en la comprension por parte del adulto de lo que quiere el nifo.
Esta serfa una conducta cercana a los inicios de la simbolizacion.

— Al mismo tiempo,

situado entre algunos
objetos, produce una
serie de sonidos que
parecen correspon-
der a un cierto cono-
cimiento de ellos.

— La comunicacion,

desde los 8-9 meses,
es frecuente e inten-
sa hacia las personas
y los objetos, pero es
escasa hacia los
otros ninos.

Mas adelante, el contac-
to que los ninos estable-

Educadora y bebé: nifio imitando cen entre si esta condi-
cionado por el interés
conjunto que despierta
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un objeto determinado, convirtiéndose en motivo de contactos a menu-
do agresivos y basicamente corporales, por la disputa del objeto.

— Hacia finales del primer afo, el interés hacia los objetos parece haber
desplazado el interés hacia el adulto; éste es utilizado para obtener
alguna cosa y como soporte fisico para una actividad.

A pesar de esto, son frecuentes los momentos de estrecha relacion con
el adulto. Al mismo tiempo, su presencia ofrece seguridad al nifio; cuan-
do el adulto desaparece, en muchos casos, la actividad del nifio se
detiene y desaparece también el interés por lo que esta haciendo.

— La actividad con los objetos es aun muy exploratoria y poco diferen-
ciada; aplica a muchos objetos sus esquemas de actividad en lugar
de utilizarlos segln sus caracteristicas, lo que permitiria un juego sim-
bélico. La aparicion del lenguaje irda acompanada de un trato mas dife-
renciado hacia los objetos.

— Resumiendo, podemos decir que la comunicacién, a pesar de que
ahora es mucho mas diversificada, continia siendo muy global.

Si en la comunicacién se han producido avances importantes, no son
menos los avances en la expresion. Veamoslo a continuacion.

Produccion

Respecto al lenguaje propiamente dicho, en esta etapa nos encontra-
mos:

— Una evolucion en el balbuceo.

Al principio (entre los 6 y los 9 meses), el balbuceo ya iniciado en la
etapa anterior (sonidos cercanos a las vocales y consonantes del len-
guaje adulto) evoluciona y después va asociando vocales y conso-
nantes, formando silabas bien definidas y repitiendo fonemas y sila-
bas iguales.

En esta etapa también el nifio utiliza muchos sonidos que no se
corresponden con los sonidos de la lengua materna. En este momen-
to el balbuceo es un juego vocal que le permite explorar y probar sus
posibilidades de emision de sonidos, a la vez que se ejercita en dis-
tinguir y repetir los sonidos que él mismo emite (ecolalia). Es muy tipi-
co de esta etapa el que el nifo intente reproducir con su balbuceo la
melodia de las conversaciones del adulto.

— Ademas, entre los 6 y los 9 meses, aparecen cadenas silabicas (con-
sonante-vocal) reiteradas y largas: papapapa...
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— A partir del noveno mes aparecen otras estructuras silabicas nuevas
(vocal-consonante-vocal, consonante-consonante-vocal...), distintas
al laleo y al balbuceo repetitivo anterior y poco a poco el nifio pier-
de la emision de la mayoria de los sonidos tipicos del balbuceo infan-
til, al tiempo que aparecen sus primeras palabras. Los sonidos extra-
fios a la lengua materna desaparecen de su repertorio.

— Al llegar al final del primer afio, algunos nifios pueden utilizar
alguna palabra con significado, aunque no se parezca a la del
lenguaje adulto.

— Se produce un hecho importante en el desarrollo de las emisiones: hacia
el final del primer afio, los nifios imitan algunos sonidos que ya son capa-
ces de producir, cada vez con mayor aproximacion e intencionalidad.

Durante este periodo de transicion y el comienzo del periodo lingliistico
coexisten dos formas de utilizacion de las emisiones sonoras. Por un
lado, el nifio continlia sus gorjeos, laleos y balbuceos que coexisten
algun tiempo con la expresion linglistica propiamente dicha. En ese
momento aparecen las onomatopeyas (sobre todo ruidos de animales)
y las exclamaciones.

Como puedes observar, cada vez son mas los logros del nifio en la
comunicacion y en el lenguaje, correspondiéndose con importantes
avances en su comprension. Vamos a verlo.

Comprension

La comprensién del lenguaje del adulto por parte del nifio, a finales del
primer afo, tiene algunos rasgos similares a la de meses anteriores y
algunos completamente nuevos y claramente diferenciados:

— Muchas de las verbalizaciones de los adultos son comprendidas por
los nifos de una manera global e interpretadas mediante elementos
sonoros no articulados (la melodia, el tono, el ritmo...), asi como ele-
mentos no sonoros (la mimica, el gesto, los movimientos...). La
comunicacion continta siendo global y los elementos fonéticos no
son més que una parte de esa comunicacion global.

— Pero al mismo tiempo hay ciertas palabras que parecen ser recono-
cidas por el nifo.

Suelen ser aquellas que se producen unidas a experiencias cotidia-
nas y cargadas de significado afectivo: hacen referencia a personas
cercanas y a su entorno y bien identificadas como tales (su nombre,
papa, mama, no, adiés, gracias...). También hay respuesta ante nom-
bres o situaciones habituales.
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A pesar de esto, no esta claro que se trate de una comprension del
signo linglistico; una cosa es reaccionar ante una palabra, y, otra,
identificarla como correspondiente a un objeto o persona claramente
diferenciados.

— La comprension de las palabras es fragil y esta condicionada por ele-
mentos extralinguisticos y situacionales.

Aunque si parece que exista un reconocimiento de algunas palabras por
identificacion de determinados fonemas, hasta muy avanzado el segun-
do afio, y ligado a la estructuracién del mundo exterior en términos de
nocion de objeto permanente y a la capacidad de iniciar un proceso
representativo claro, no podemos hablar de comprension del lenguaje.

Vamos a ver esto con una actividad.

F Gr(il Clo 3. Juan tiene 8 meses. Su madre juega a menudo a preguntarle por algu-

: JJ ’ nas cosas familiares y si se la observa es facil darse cuenta de cémo
adopta una entonacion diferente para cada pregunta en funcion de cual sea el objeto
por el que le pregunta, realizando ademas gestos distintos. Cuando le pregunta ;dénde
esta la luz?, habitualmente destaca con mayor intensidad las palabras “donde” y "luz”,
pronunciando ésta Ultima con una acentuacion especial de la /z/, prolongandola y ade-
mas sefala de manera ostensible hacia la luz. Juan mira hacia la luz.
Hacemos la siguiente prueba: le indicamos a la madre que, tras hablar de otras cosas
con el nifio durante un rato, le formule la misma pregunta variando la curva entonativa,
suprimiendo la prolongacién del sonido /z/ y con ausencia de indicacién. Juan no mira
hacia la luz. Mira a su madre y se rie.
Ahora, intenta responder a las siguientes preguntas: ;Podemos decir que exista una
comprension de la palabra como signo linguistico? ;Qué es lo que realmente entiende
el nifo en esta situacion? Haz tu propia valoracion.

Para ir asentando todas estas informaciones e ideas, vamos a resumir los
logros de la comunicacion y el lenguaje del nino entre los 6y los 12 meses:

Comunicacion Utiliza el gesto para comunicarse, primero con la mirada y luego el
gesto de senalar.
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Ya has estudiado el desarrollo evolutivo de la comunicacion y el lengua-
je durante el primer afo de vida. El siguiente resumen general puede
facilitarte su comprension:

R T B _ — |
' Enlos tres primems meses de vida los nifios manifiestan dispo-
~ ner de claras competencias comunicativas, aunque no lingiisti-

Recuerda cas. destacando basicamente las siguientes capacidades:

Expresa estados de heces!dad ysatlsfacc?én a través del Itanto

,4-——!- ylasonrsa,
i T Establececontactomsmlconeladultoquelehm&
Emite las pnmeras v@ca#rzaclenea t t i
Entre Lns 3 y Ios ﬁmesesaumenta la capacidad comﬂcattva y se lrudan los pnmeros
descubrimientos verbales. Los logros mas relevantes son: . ! 11
Realiza juegos vocales. D .
Utiliza la sonrisa como forma de relacrén intencional
Distingue algunos sonidos de la lengua materna.
Llama la atencién del adulto con chillidos, llanto, vocalizaciones.
Entre los 6 y los 12 meses se desarrolla mayor capacidad comunicativa y llngﬁus?tica
Los logros que corresponden a esta edad son béasicamente:
Emite balbuceos y cadenas sﬂabicas repetltivas y pmtcngadas
Imita sus propios sonidos.
Empieza a responder a algunas palabras familiares por la entonacion, los gestos

'ffffffffffffffffffff
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Al final del primer afo, los nifes han adquirido algunas capacidades de comunicacion y
lenguaje: _ _ |

Imita, cada vez con mayor aproximacion e intencionalidad, algunos sonidos que ya es
capaz de producir.

Entiende, por referencia, algunas palabras familiares gracias al contexto, la entonacién. ..
Juega a emitir cadenas silabicas con intencion de decir alguna palabra.

Ahora vas a estudiar la evolucion de la comunicacion y el lenguaje duran-
te el segundo ano.
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La comunicacion y el lenguaje en
el segundo ano de vida: la etapa
lingtiistica

Si los avances en la comunicacién van a ser sorprendentes durante este

segundo afio, en la adquisicién del lenguaje se va a producir un aconte-

cimiento importante: la aparicion de las primeras palabras y la utilizacion
del lenguaje como forma de comunicacion.

Vamos a ver como se produce el desarrollo de la comunicacion y el len-
guaje durante el segundo afo de vida en dos tramos de edad: de los 12
a los 18 meses y de los 18 a los 24 meses.

3.1. LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE DEL NINO ENTRE
LOS 12 Y LOS 18 MESES

Vamos a seguir viendo la evolucién en los tres aspectos: comunicacion,
produccion y comprension.

Comunicacion

A esta edad aparece con fuerza un fenémeno que, aunque ya estaba
presente en momentos anteriores, a partir de ahora constituye un autén-
tico motor de su actividad: /a imitacion.

Hemos hablado de los juegos vocales y hemos visto como desde los 4-
5 meses el nific se imitaba a si mismo e imitaba a los demas y que esta
actividad se hacia mas visible a finales del primer ano, extendiéndose a
los gestos y a la expresién verbal.

El estudio de la imitacion nos permite seguir de cerca la evolucion del
nifo, por una razén de peso: la imitacion no es nunca un fenémeno pasi-
vo o de copia perceptiva, sino al contrario, la imitacion es un fenémeno
de construccion activa deseada y trabajada por el nifio, que es, a su vez,
muy selectivo con los modelos a imitar.

Observando detenidamente el nivel de la imitacion, podriamos valorar
también el nivel de inteligencia practica de un nino Ahora sabe que él
es alguien muy diferente. Ha adquirido cierta conciencia de su identidad
como un ser diferente. Y es como si, precisamente por ello, necesitara
constantemente fijarse bien para saber como se debe ser y como se
tienen que hacer las cosas. Busca modelos en la forma de gesticular,
en el parloteo y en las acciones complejas a realizar. El juego simbdli-
co, aun incipiente, permite una satisfaccion muy amplia de esta nueva
necesidad.
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La forma de comunicacion se ha enriquecido a principios de este afio. La
fuerza de los mecanismos imitativos se manifiesta en los parloteos inin-
teligibles, en las palabras aproximadamente cargadas de significado y en
los juegos de “hacer como si” (negacidn, dar besos, imitar el sonido de
las cosas, hacer el ruido de un coche al empujarlo, hacer como si comie-
ra, como si bebiera, como si durmiera, etc.).

El tono, la mimica y la melodia forman, para el nifo, parte importante del
mensaje, acompanando a los elementos directamente linguisticos.

Los anteriores juegos vocales han dado paso ahora a soliloquios que
aparecen cuando el nifio esté entretenido con objetos, o en ocasiones
como las de ir a dormir; cabe la posibilidad de que esos soliloquios vayan
acompanados de algun tipo de imagenes mentales difusas.

La capacidad para desplazarse ofrece nuevas posibilidades expresi-
vas, sea manifestando respuesta, huida, busqueda o manifestacion
de inquietud.

Gran parte de la comunicacion nifio-adulto pasa a través de la actividad
con los objetos (pide ayuda para conseguir uno o usarlo). La comunica-
cion directa (corporal y tactil), a pesar de que continda transmitiendo las
manifestaciones afectivas mas directas, no tiene la frecuencia anterior;
parece que haya habido un desplazamiento hacia los objetos que se con-
vierten en intermediarios de la relacion directa, y la presencia del adulto
queda como soporte de la actividad.

Aparece la accién (una serie de gestos ordenados con una finalidad con-
creta) como respuesta a peticiones del adulto, que ahora da 6rdenes al
nino con mucha mas frecuencia que unos meses antes. El lenguaje que
el adulto dirige al nifio también se estd acomodando a su nueva situacién
de independencia fisica.

A pesar de su mayor autonomia para desplazarse y dirigirse por si
mismo a los objetos, personas o lugares deseados, sigue acompanando
sus emisiones verbales, no siempre inteligibles, con un gesto en la direc-
cion del objeto.

Las relaciones entre los nifios parecen ser distantes; se observan o de
alguna manera chocan cuando intentan acercarse u obtener un objeto,
pero no parece existir un interés por comunicarse (esto empezara a apa-
recer al final del segundo afo).

Todos estos progresos y cambios en la comunicacion se acompafan de
los consiguientes avances en el lenguaje. Empecemos por los avances
en la produccion verbal y ahora ya vamos a especificar cada uno de los
aspectos del lenguaje.
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Produccion
Produccién a nivel fonolégico

Las primeras palabras que emiten los nifios son bastante diferentes,
desde el punto de vista fonolégico. del lenguaje adulto.

En las emisiones de los nifios de esta edad podriamos distinguir entre
dos tipos de palabras:

— Las palabras propias.

— Las palabras relativamente semejantes a las del lenguaje adulto.

Las palabras propias (o idiosincraticas) estan constituidas, por un
lado, por las palabras nuevas que utiliza el nifio y que realmente no
existen en el lenguaje del adulto y, por otro, por las producciones ono-
matopeyicas.

Las palabras relativamente semejantes a las adultas son aquellas que
comparten al menos la mitad de los sonidos con la forma adulta, pero a
las que les faltan silabas o fonemas o en las que el nifio sustituye un
fonema por otro. Poco a poco el segundo tipo de palabras va reempla-
zando al primero.

Pongamos algunos ejemplos de cada tipo de palabras:

— Palabras idiosincraticas o propias del lenguaje infantil: "aya” en vez
de hola, "guagua” en vez de perro o “brr” en vez de coche.

— Palabras semejantes a las del adulto: "aba”, en vez de agua, o
‘etas” en vez de galletas.

La mayoria de las palabras estan formadas por silabas sencillas de con-
sonante y vocal, ya que todavia no son capaces de pronunciar ningin
grupo consonantico (pr. br, bl...) eliminando la segunda consonante
(/pato/ por /plato/).

Son frecuentes las imitaciones inmediatas de palabras que escuchan a
los adultos, aunque la forma aclistica de la emisién del nifio sea distinta.
Ademas. el nifo ya es capaz de emitir las palabras con distintas tonali-
dades.

Produccién a nivel morfosintactico
Hacia el final del primer afo de vida el nino empieza a emitir palabras ais-
ladas. Comienza con ello la primera etapa de la adquisicion morfosintac-
tica que se prolonga hasta los 18 meses aproximadamente. Es |a etapa
de las emisiones de una palabra o de la palabra frase. aunque ya empie-
zan a hacer frase de dos palabras.

A nivel morfosintactico suelen darse las siguientes reglas:
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— No aparecen cuantificadores ni se distingue el singular del plural.
— No se utilizan articulos.

— Empiezan a incorporar la oposicion masculino/femenino (apo/apa,
nene/nena).

Produccion a nivel léxico-semantico

Los nifios incorporan rapidamente términos de todas las categorias gra-
maticales, aungue el peso especifico de cada una de ellas puede ser muy
diferente. La mayor parte de las palabras que los nifios emiten a esta edad
son nominales, y dentro de ellas hay un alto porcentaje referido a anima-
les, después a alimentos y en (ltimo lugar al nombre de los juguetes.

Con un vocabulario un poco mas amplio, de unas 50 palabras, los ali-
mentos van ocupando mas espacio, a medida que disminuyen los ani-
males y aparecen términos para designar las partes del cuerpo.

Los nifios seleccionan aquellas palabras que designan objetos que ellos
pueden manipular y objetos que tienen la propiedad de hacer cosas por
si mismos (hacen ruidos, se mueven...). En relacién con las prendas de
vestir, los nifios fundamentalmente producen palabras referidas a zapa-
tos, calcetines y otro tipo de calzado y, sin embargo, omiten términos
referidos a camisa, falda, pantalén o pafal.

Respecto al significado que dan los ninos a los primeros términos
que utilizan, es importante destacar que es diferente al significado
que podamos dar los adultos. Esto es porque el nifio sintetiza su
experiencia mediante una palabra que ha sido extraida del cédigo del
adulto, esta palabra resume y transmite vivencias diferentes y ellos
utilizan sus propios criterios para hacerlo asi. De manera que ten-
dremos que observar muy de cerca estos criterios para compren-
derlos.

En esta edad es muy frecuente la aparicion de algunos fenémenos pro-
pios del aprendizaje seméntico. Ya hemos hecho referencia a algunos de
ellos anteriormente, pero vamos a volver a mencionarlos por su impor-
tancia.

— El primero se conoce como sobreextension.

A esta edad, todavia los nifios no son capaces de designar con nom-
bres distintos cualquier objeto conocido. Con frecuencia, una palabra
sirve para designar varios objetos que son semejantes. Se denomina
con el nombre de "“sobreextensién” a este procedimiento que se pro-
duce cuando los nifios utilizan algunas palabras de forma generaliza-
da para denominar objetos que no reciben esa denominacién. Por
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ejemplo usar la palabra “gua-guau” para designar no sélo a los perros
sino también a atros animales.

— También se puede dar el fenémeno contrario: la infraextension o
subextension.

Este se produce cuando los nifios utilizan correctamente un término
pero limitado a una serie de objetos concretos en lugar de utilizarlo
para todos los objetos que podrian denominarse asi. Por ejemplo, lla-
man coche solo al coche familiar y a sus coches de juguete, pero no
a los demas coches.

La capacidad para asociar con precision una palabra con el objeto o la
accion correspondiente estara bastante conseguida entre los 2 afos y
medio y los 3. Es un proceso que se va produciendo poco a poco y a
través de un mecanismo de reajuste del campo semantico, de manera
que cuando el nifio aprende una palabra para designar un objeto que
antes designaba con una palabra genérica para los objetos similares,
cada palabra pasa a situarse en su lugar correspondiente, modificando
también el contenido de la palabra anterior y el conjunto de su bagaje
léxico-semantico.

Es muy tipico de esta edad el que los nifos soliciten del adulto el nom-
bre de los objetos que se encuentran a su alrededor, para repetirlos des-
pués, entrenandose para almacenar nuevas palabras en su aln pequefio
diccionario mental. El vocabulario medio en estas edades puede oscilar
entre 3 y 50 palabras, con importantes diferencias individuales, siendo
lo normal decir al menos entre 10 y 12 palabras que se entiendan.

Vamos a ver la evolucion en los aspectos pragmaticos, los referidos al uso.

Pragmatica

Desde un punto de vista pragmatico una palabra puede desempenar dife-
rentes funciones segun el contexto y la entonacion utilizada por el nifo:
Por ejemplo “mama” puede querer decir: ven, te estoy viendo, donde
estas o este es el zapato de mama. Por eso, en esta etapa de una pala-
bra es tan importante la situacion concreta en la que el nifio habla.

A esta edad los nifos usan el lenguaje (gestos, sonidos y palabras)
sobre todo para obtener atencién, mostrar objetos, hacer peticiones e
interactuar.

También utilizan su propia jerga, ininteligible para el adulto, con la que
intentan imitar la cadencia y la entonacion de las frases del lenguaje adul-
to. Aunque tiene intencién comunicativa, carece de significado lingGistico.
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Ya hemos visto la evolucion en los diferentes aspectos de la produccion
verbal. Ahora vamos a pasar a la evolucion de la comprension del len-
guaje durante el segundo afno de vida.

Comprension

En estas edades existe una gran diferencia entre el lenguaje comprensi-
vo y el productivo, o lo que es lo mismo, entre lo que es capaz de com-
prender y lo que es capaz de expresar, a favor del primero.

Los nifios empiezan a comprender palabras 2 o mas meses antes de
empezar a producirlas. Antes de que sean capaces de producir 10 pala-
bras, parecen comprender alrededor de 50, en torno a los 13 meses.

Ademas, el lenguaje receptivo aumenta mas rapidamente que el pro-
ductivo. Pero no sélo se dan diferencias cuantitativas, también cualitati-
vas, asi por ejemplo encontramos que los nifios empiezan compren-
diendo, preferentemente, palabras de accion, incluidas normalmente
dentro de juegos sociales (decir adiés, bailar. dar palmas...), aunque la
produccion de las mismas es inferior,

A esta edad el nifio comprende la mayoria de las 6rdenes simples que
le da el adulto, ofreciendo la respuesta motriz adecuada. Comprende
también algunas preguntas y responde con acierto motriz y verbalmen-
te. Le gusta responder a las peticiones verbales del adulto en juegos
como mostrar diferentes partes de su cuerpo, cuando se le dice.

Ya has estudiado la evolucién de la comunicacion y el lenguaje verbal en
el segundo aio. Antes de pasar al resumen de la comunicacion y el len-
guaje entre los 12 y los 18 meses, vas a realizar una actividad.

nar con nombres distintos todos los objetos que conocen. Con fre-

E] GPCICIO 4. Ya sabes que a esta edad todavia los nifos no son capaces de desig-
cuencia, una palabra sirve para designar varios objetos semejantes.

Realiza alguna observacién del lenguaje de nifios de entre 12 y 18 meses y anota pala-
bras que puedan servir de ejemplo de este procedimiento del lenguaje infantil propio de
estas edades, indicando las correspondencias de cada palabra con los diferentes obje-
tos designados.
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Ha sido amplia la informacion acerca del desarrollo de la comunicacion y
el lenguaje del nifio entre los 12 y los 18 meses, para facilitarte su com-
prension puede serte (til el siguiente resumen:

Comunicacion El gesto de sefalar que antes utilizaba en lugar de la palabra, ahora pasa
a acompaniar sus emisiones vocales.

La imitacién (incluida la imitaciéon verbal) y el inicio del juego sim-
bélico son las dos formas de comunicacion mas propias de esta

edad.
Produccion Emision de las primeras palabras: palabras propias (incluidas las ono-
fonoldgica matopeyas) y las relativamente semejantes a las del lenguaje adulto

(omision de silabas y fonemas y sustitucion de fonemas).

La mayoria de las palabras estan construidas con silabas senci-
llas de consonante y vocal (atin no pronuncian grupos consonéan-
ticos).

Produccion Es la etapa de la frase de una palabra (o palabra-frase).
morfosintdctica | La mayoria de las palabras utilizadas son nombres, verbos y adjetivos.

Produccién Ademas de las palabras nominales, las palabras de accion y los posesi-
léxico-semdntica | vos, utiliza algunas palabras sociales (hola, adiés, gracias), algunos indi-

cadores de lugar (aqui) y de peticion (mas).

Comete errores en la extensién del significado de las palabras.

Tiene un repertorio de al menos 10 o 12 palabras que se entienden.

Pragmatica Utiliza el lenguaje para obtener atencién, para pedir, mostrar y para inte-
ractuar.
Es frecuente la utilizacion de la propia jerga sin significado para el adulto.

Comprension Mayor capacidad comprensiva que expresiva (por cada 10 palabras que
puede decir, entiende alrededor de 50).

Entiende la mayoria de las 6rdenes que le da el adulto.

Identifica objetos conocidos al nombréarselos

Senala partes del cuerpo, al nombrérselas

Entiende algunas preguntas sencillas

Una vez consultado el resumen, ya puedes continuar con el desarrollo
de la comunicacion y el lenguaje en el segundo ano de vida, ahora entre
los 18 y los 24 meses.
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Nifios 18-24 meses

3.2. LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE DE LOS 18 A LOS
24 MESES

Como ya sabes, vamos a ir viendo la evolucién en la comunicacion, en
la produccion y en la comprensién.

Comunicacion

Con el enriquecimiento y la ampliacion de las posibilidades representati-
vas, nos encontramos con que las manifestaciones afectivas son mas
faciles de diferenciar y evidentes para los adultos y, por lo tanto, también
mas faciles de interpretar.

Los motivos de afecto estan muy definidos y dan lugar a expresiones y pala-
bras mas claras: las palabras sirven también para evocar a los ausentes y
expresan, aunque aun de forma primitiva, la causa del malestar. Por primera
vez el niflc empieza a poner palabras a sus emociones y sentimientos y esto
marca un cambio importante en la comunicacion con el adulto.

Ademas se produce un hecho de especial relevancia para su vida social y
comunicativa, aumenta el interés hacia los nifos, a pesar de que con fre-
cuencia los demas sean considerados coma obstaculos en la relacion con
el adulto o como competidores en la posesion de los juguetes.

Comparada con la de meses anteriores, la comunicacion de los nifios a
esta edad pasa a ser predominantemente verbal. Ya han descubierto la
utilidad del lenguaje verbal y su capacidad para emplearlo. A pesar de
que su articulacion,
todavia inmadura, hace
incomprensibles muchas
de sus producciones
fonéticas, el lenguaje
hablado parece haberse
constituido en el vehicu-
lo preferido de comuni-
cacién, al final del
segundo ano.

Sigue existiendo la
comunicacion mimica vy
gestual, pero se da una
cierta prioridad a las
palabras, que se traduce
en un aumento del voca-
bulario y en unos prime-
ros indicios de sintaxis.
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La comunicacién continta dirigiéndose preferentemente al adulto en
situacion de conflicto o de necesidad; al mismo tiempo, cuando el nific
esté con objetos, utiliza con frecuencia los soliloguios. La comunicacion
corporal va principalmente dirigida a los contactos con los demas nifios.

Hacia los 19 meses aparece el gesto imitativo, muy diferente del gesto
que acompanaba las primeras manifestaciones del nifo; en este caso la
imitacion en forma de gesto tiene una intencién estrictamente comuni-
cativa. A la vez, la repeticion verbal pasa a ser también una forma de
comunicacion propia de esta edad.

Por otra parte, la comunicacion que el adulto ofrece al nifio parece haber
experimentado una notable variacién respecto al primer afio. Ahora
encontramos un lenguaje mas correcto desde el punto de vista formal,
y a la vez, un intento de controlar las acciones del nifio a través del len-
guaje. En este sentido, no es extrano que aparezcan muchas drdenes,
algunas preguntas. aunque la mayoria de las verbalizaciones del adulto
parecen estar determinadas por la necesidad de poner orden y conducir
el despliegue de actividades del nific a esa edad (prohibiciones, indica-
ciones, ordenes, sugerencias...).

Produccion

Iremos viendo la evolucion de la produccion verbal en los diferentes
niveles: fonolégico, morfosintactico, léxico-semantico y pragmatico.

Produccién a nivel fonoldgico

Aunque a esta edad los nifnos ya han ampliado considerablemente su
repertorio de fonemas y combinaciones de fonemas para construir nuevas
palabras, ain cometen errores Los nifios de esta edad emiten las palabras
que no pronuncian correctamente, aplicando distintos procesos de simpli-
ficacion y de omision, e incluso combinando ambos simultaneamente.

Sin embargo, no utilizan al azar los diferentes sonidos que pueden pro-
nunciar para emitir palabras. La mayor parte de las palabras se emiten y
se simplifican segln una serie de reglas. que en algunos casos se pue-
den describir con cierta precision. Normalmente son procesos de sim-
plificacion mediante los cuales se produce un cambio de sonidos o pro-
cesos de omision, eliminando consonantes o silabas.

Produccion a nivel morfosintactico

En este periodo, sentadas ya las bases del lenguaje, observaremos un
crecimiento tanto en el léxico como en el nivel morfosintactico. Es la
etapa de las emisiones de dos palabras. En ella, el nino empieza a com-
binar dos elementos por emisién y ya no produce una sola palabra por
emision, como antes.
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El que éste sea el logro caracteristico de esta etapa no quiere decir que
todos los nifios de esta edad construyan sélo frases de dos palabras,
algunos nifos pueden llegar a combinar de tres a cinco palabras, exis-
tiendo una relacion directa entre la longitud de la frase y la complejidad
morfosintactica (utilizacion de diferentes categorias gramaticales y
estructura de la frase). Pero esto lo iremos viendo poco a poco.

A nivel morfoldgico podemos senalar:

— Que los nifios realizan mejor la tarea de formacion del plural que cual-
quier otra categoria morfolégica, especialmente en nombres que ter-
minan en vocal.

— Se produce una aparicion de los articulos el/la, un/una.

— La oposicion masculino/femenino, iniciada ya anteriormente, se
asume totalmente.

— Aparece la flexiéon verbal (primera, segunda y tercera persona del sin-
gular, tercera persona del plural y segunda del plural).

— El uso de la interrogacion que se daba de manera esporadica, ahora
se hace habitual y se emplean flexiones verbales interrogativas y fra-
ses completas interrogativas.

— Aparecen las frases negativas.

Sin embargo, es importante senalar que el nifo a nivel morfoldgico come-
te errores en su proceso de adquisicion de la morfologia flexiva (la que
se refiere al género, nimero y tiempo de los verbos) y derivativa (cuan-
do la palabra a la que da lugar es completamente diferente a la inicial).

En general, podriamos decir que los nifios, en sus primeros estadios del
habla, evitan las excepciones. Los errores caracteristicos de cualquier
nifio no son errores fortuitos, sino que obedecen al grado de desarrollo
lingtistico que haya alcanzado y las consecuentes estrategias que esté
utilizando de acuerdo al nivel alcanzado. Asi, pueden decir cosas como
“ponido”, “hacido” “cabo”. Al decir estas palabras, estan siguiendo
algunas reglas que ya tienen adquiridas y las aplican de forma generali-
zada a construcciones morfolégicas nuevas. En un mismo momento
puede producir formas correctas (comido) y formas incorrectas (hacido).

A nivel sintactico parece que hay una cierta regularidad en el orden de
los términos en las emisiones de dos palabras. Los nifios a esta edad
utilizan basicamente dos tipos de palabras:

— Las palabras frecuentes en el lenguaje de los adultos (articulos,
preposiciones, pronombres, posesivos, adverbios...) llamadas pala-
bras cerradas.
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— Las palabras que constituyen el resto del vocabulario (nombres. adje-
tivos, verbos...) o palabras abiertas.

Los nifios en sus emisiones de dos palabras suelen colocarlas en un
orden determinado, segin se trate de una emisién formada por una pala-
bra abierta y una cerrada o por dos palabras abiertas.

Las reglas podrian ser las siguientes:

— Hay palabras cerradas que siempre aparecen en primer lugar: “Mi”
coche.

— Hay palabras cerradas que siempre aparecen en segundo lugar:
Coche "aqui”.

— Pueden aparecer dos palabras abiertas: Nene coche o coche nene
(segun su intencion comunicativa),

Produccion a nivel léxico-semantico

A partir de los 18 meses se produce una explosién de vocabulario, de
tal forma que el nino aprende una enorme cantidad de palabras nuevas
y a velocidad sorprendente. Sobre el afio y medio pueden utilizar unas
50 palabras y a los 2 afnos y medio, su repertorio léxico puede rondar las
quinientas palabras.

Por otra parte, es muy importante el contexto en el que se producen las
emisiones de dos palabras para poder conocer su contenidos semanti-
co. El hecho de que los nifios de esta edad combinen dos palabras en
una Unica emision, indica no solo un progreso en su desarrollo gramati-
cal, sino también que es capaz de codificar mayor cantidad de intencion
comunicativa en un solo enunciado.

Pragmatica

Las funciones de las emisiones de dos palabras son universales al mar-
gen de la lengua en que se estén aprendiendo. Los contenidos serian los
siguientes:

Designacion (nombrar)

Peticion. deseo

Negacion

Descripcién de suceso Nme cae
Posesion Mi perro
Cualificacion Nena guapa
Interrogacion ¢Nene guapo?
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Comprension

El desarrollo de la comprensién sigue yendo por delante de la capaci-
dad expresiva. El nifio de esta edad es capaz de entender los mensa-
jes que le dirige el adulto en los contextos habituales, sin necesidad
de apoyarse en los elementos extralinglisticos (entonacion, gestos,
indicacion...).

Ya has terminado el estudio de la evolucién de la comunicacion y el len-
guaje de los 18 a los 24. Para tener una vision de conjunto de la infor-
macion que acabas de consultar, lee el siguiente resumen:
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Antes de pasar al siguiente epigrafe (el desarrollo de la comunicacion y
el lenguaje entre los 2 y los 3 afios) debes asegurarte de que tienes una
idea aproximada acerca de las capacidades de comunicacion y lenguaje
de los nifios al entrar en la etapa linguistica. Para ello vas a realizar el
siguiente ejercicio.

L - L]
EJ GPCICIO 5. A continuacion tienes una relacion de adquisiciones en la comunica-
cion y en el lenguaje. Sefala los que corresponden a la etapa entre los
12 y los 18 meses y los que corresponden al siguiente tramo de edad. entre los 18 y
los 24 meses:

1. Aparecen las primeras palabras con significado.

2. Construye enunciados de dos palabras.

3. Utiliza parloteos ininteligibles.

4. Se comunica con gestos y algunas palabras.

5. Se comunica con palabras y gestos.

6. Intenta aproximarse a la imitacion de palabras nuevas.
7. Entiende érdenes de objeto o accion.

8. Entiende drdenes de accién y objeto.

Y para terminar el estudio sobre la comunicacion y el lenguaje en el
segundo afo, consulta el siguiente resumen.

Y

L Entre los 12 y los 18 meses se producen una serie de avances

L R (:1i en la comunicacion y el lenguaje:

Ly ecuer d — Imita el sonido de las cosas mientras juega.

L+ s — Imita sonidos nuevos.

Ly — Intenta aproximarse a la pronunciacion de algunas palabras

e aunque no conozca su significado.

Lo — Reproduce sonidos que ha aprendido aun sin el modelo delante.

; » Entre los 12 y los 18 meses se produce una adquisicion relevante en el desarrallo fin-
’ gliistico: aparecen las primeras palabras con significado.

. W

L Entre los 12 y los 18 meses, las formas mas habituales de comunicacién son:

L — Los gestos.

Le — La imitacion.

L — Las vocalizaciones.

Lo — Los parloteos o soliloguios sin significado.

Lm
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L

L Entre los 12 y los 18 meses entienden palabras familiares, sin necesidad de acompafar
La con el gesto y érdenes sencillas de accion u objeto.

Ls Entre los 18 y los 24 meses los nifios se comunican preferentemente con palabras y
L1 gestos.

L

L: Entre los 18y los 24 meses suelen emplear enunciados de dos palabras.

La Entre los 18 y los 24 meses se produce un aumento de la capacidad comprensiva:
La entienden mensajes sencillos con palabras familiares (de accion y objeto).

Ly

i

Tras la lectura de este resumen ya puedes pasar al desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje en los nifios de 2 a 3 afos de edad.
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La comunicacion y el lenguaje
entre los 2 y los 3 anos

Continua el desarrollo de la etapa lingtistica con adquisiciones importan-
tes, tanto en la comunicacién como en el lenguaje. Se observara un avan-
ce en su capacidad para descubrir las reglas que rigen la construccion de
las frases, emitiendo enunciados cada vez mas largos. Y los errores
cometidos seran un buen indicio de que va incorporando esas reglas y
adaptandolas a sus propias posibilidades. La imitacion sera uno de los
elementos clave en su desarrollo comunicativo y linguistico en esta edad.
De todos estos logros haremos una descripcion en este epigrafe.

Y como ya sabes, iremos describiendo los avances en la comunicacion,
en la produccién y en la comprension.

Comunicacion

Desde esta edad. el nifio contara con la posibilidad de representar, evo-
car el pasado, prevenir un futuro inmediato de una forma mas ajustada y
mas rica; los sentimientos y afectos tomaran formas mas comple-
jas y diversificadas, encarnandose en imagenes cargadas de contenido
afectivo y de inicios de una auténtica fantasia.

Con un dominio del cuerpo practicamente total, el nifo se dedica a la
exploracion cada vez méas amplia del mundo que le rodea. Esta explora-
cion no se limita al mundo material; gracias a las nuevas posibilidades
representativas, la exploracion se extiende a todos los campos de la
simbolizacion

Los progresos en el lenguaje son definitivos y las curiosidades se expresan
mediante todos los instrumentos
de conocimiento. A veces los pro-
gresos se manifiestan en pregun-
tas constantes y. a menudo, en
exploraciones que van desde el
propio cuerpo al cuerpo de los
demas. Y al mismo tiempo que
esta curiosidad da una especial
vivacidad a su vida psiquica, le
llena también de miedos y angus-
tias. y todo esto también se mani-
fiesta en el lenguaje.

Por otra parte, la imitacion que ya
jugaba un papel importante el ano Nifios de 2 afios
anterior, constituye ahora una de
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las actividades mas importantes. Imita lo que ve hacer, el tono de voz,
las actividades, imita a través de los juegos que organiza, en la distribu-
cién de papeles con los que se identifica...

La imitacion viene a ser una forma de comprension, de intento de hacer
propio lo que es de otros, tratando de comprender lo que sucede con
todo lo que sigue siendo extrafo.

Al mismo tiempo, los demas nifios son objeto claro de interés y tambien
de afecto. Se inicia la capacidad de compartir juegos en pequefo grupo.
A la vez, los dialogos verbales entre nifos forman parte de la vida coti-
diana, asi como la imitacion de los nifios entre si. El otro nifio ya no es
tratado y vivido como un objeto, sino como un companero.

La forma preferente de comunicacién es la verbal, con formas bastante
diversificadas. Los intercambios sociales toman a partir de ahora la
forma de conversaciones. Este progreso permite una comprension mas
clara de las motivaciones de los nifios. En el periodo anterior, el adulto
se veia obligado a ir ligando las asociaciones que el nifio producia y. en
la anterior, la etapa prelingistica, la traduccion que el adulto tenia que
hacer de las expresiones del nifio era ain mas intensa.

Los gestos significativos, que permiten expresar por si mismos un con-
tenido, son también una forma de comunicacién empleada a esta edad
que ya estaba presente a finales del segundo afo. La imitacion verbal y
la gestual contindan teniendo fuerza comunicativa, pero ahora se
encuentran sumergidas en la fuerza de la comunicacion verbal.

Veamos ya cudles son los progresos en el lenguaje y en cada uno de los
diferentes niveles.

Produccion

Produccién a nivel fonolégico

A partir de los 2 afos, el nifio, ya decididamente activo en el uso del len-
guaje hablado como instrumento para la mayoria de las situaciones
comunicativas, se dedica a afinar sus mecanismos articulatorios y foné-
ticos. Tomando aln como modelo el lenguaje producido por el adulto, va
ajustandolos progresivamente.

Los nifios de esta edad todavia tienen dificultades en la pronunciacion
de algunos sonidos especificos, normalmente son aquellos sonidos que
se adquieren mas tarde debido a que exigen un mayor control de los
érganos que intervienen en la fonacién. Por ejemplo, las consonantes
oclusivas como la d y la g no suelen pronunciarse correctamente hasta
los 4 afios, y las fricativas y africadas (f.s) pueden suponer un grado de
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dificultad variable, segin la comunidad linguistica de la que proceda el
nifo. Es normal encontrar dificultades con las silabas complejas como
pla, ter. fri. gru..., asi como con la /r/.

Produccion a nivel morfosintactico

En torno a los 2 anos, el nifio utiliza mas de dos palabras para formar las
primeras estructuras gramaticales. Hay elementos de la frase que estan
ausentes, son aquellos que llamamos palabras-funcion (articulos, prepo-
siciones, conjunciones), de aqui que a este estilo de frases se le llame
lenguaje de “estilo telegrafico”.

Respecto al desarrollo de las preposiciones y los adverbios, las expre-
siones preposicionales no empiezan a ser usadas productivamente
hasta los 3 afios. Las primeras que aparecen son “de” y "para”, entre
los 2 afios y medio y los 3. Los adverbios son palabras que empiezan a
utilizar los ninos muy pronto y el momento de su aparicion varia segun la
categoria a la que pertenecen: primero aparecen los de lugar (en torno
a los 2 afos) y cantidad (a los 2 afos y medio aproximadamente), y des-
pués los de tiempo.

En relacion a los articulos, el primero en aparecer es el indeterminado
singular “un” (en torno a los 2 anos). El articulo determinado también
aparece, pero primero con la forma "a” ("a nena”) y mas tarde o al
mismo tiempo la forma correcta.

En cuanto a los pronombres, los primeros que utiliza el nifio son “yo" y
“tu", después "él” y “ella” y a continuacion “nosotros”, “vosotros”
(estos ultimos en torno al cuarto afo). Todavia suele hablar de si mismo
en tercera persona.

Desde muy temprano el nific muestra una gran sensibilidad hacia el
orden estandar de las palabras de su lengua, tanto en el lenguaje
comprensivo como en el expresivo. Desde |a etapa de las emisiones
de dos palabras, y después en la de tres 0 mas, mantiene siempre el
orden de la lengua particular para cada una de las funciones semanti-
cas. Por ejemplo, los sustantivos agentes antes del verbo (Ana
come), los sustantivos pacientes (tira la pelota) y los sustantivos de
lugar (voy al cole) detras del verbo. No sera hasta alrededor de los 4
afos cuando tenga el suficiente dominio como para alterar ese orden
estandar.

Antes de continuar con las adquisiciones del lenguaje en esta edad, vas
a pararte a pensar en algunas de las caracteristicas propias de la forma
de expresarse de los nifios entre los 2 y los 3 afos, realizando un ejer-
cicio.
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E] erCICIO 6. Hemos comentado recientemente que los nifios, en estas edades (2
a 3 anos), suelen utilizar una forma de habla “telegrafica”, caracterizada

por la ausencia de palabras funcién o nexos. Vamos a poner un ejemplo. Un nifio de 2
anos recién cumplidos quiere ir a la calle y lo expresa de la siguiente manera: “A bajar

a calle ". Un nifio mas mayor probablemente construiria la frase de otra manera: “Quie-
ro bajar a la calle” o “Yo quiero bajar a la calle”.

Tomando como ejemplo la Gltima construccion y comparandola con la primera, intenta
contestar a las siguientes preguntas:

a) Qué palabras estan ausentes en la primera frase, con respecto a la tercera, que
hacen de la primera expresion un estilo telegrafico? (Sefala las palabras y su funcion
gramatical).

b) jPor qué crees que el nifo de 2 afos no incorpora el pronombre y el articulo? ;No
se ha dado cuenta de que el adulto si los utiliza?

Pensando en la solucion de este ejercicio habras incorporado nuevos
conocimientos. Ahora puede serte (til, ver el resumen de las adquisi-
ciones en el nivel morfosintactico.

En resumen, éstas son las principales pautas evolutivas en el desarrollo

morfosintactico entre los 2 y los 3 anos:

— Construccion de frases de mas de dos palabras. Incorporacion de
nuevas categorias gramaticales, aunque con frecuencia los nexos
estén ausentes (habla “telegrafica™).

— Utilizacién de pronombres personales (yo, mi, td...).
— Empieza a incorporar preposiciones y adverbios de lugar y cantidad.

— Comete errores en la formacion del singular, el plural, el masculino y
el femenino.

— Con frecuencia se refiere a si mismo por su nombre en lugar de utili-
zar el pronombre “"yo".

— Usa frases interrogativas y negativas.
Vas a ver ahora la produccién léxico-semantica.

Produccion a nivel léxico-semantico

A los 2 afios de edad. la mayor parte del vocabulario infantil esta forma-
do por términos basicos como perro o coche; es decir, términos que
corresponden a un nivel intermedio de generalidad. Todavia a esta
edad,hay algunos términos cuyo aprendizaje resulta complicado.

Para los nifios de esta edad no puede haber ningun tipo de solapamien-
to entre dos palabras, no pueden entender que un perro pueda recibir
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también otro tipo de denominacion mas general; es decir, que el mismo
objeto pueda denominarse con dos nombres diferentes.

Hacia los 2 afos, el nifioc se encuentra en un periodo importante de
construccion del léxico. De manera que cada palabra que es adquiri-
da pasa a ocupar su lugar en el campo semantico, produciéndose a la
vez una reorganizacion del mismo. Por ejemplo, si antes utilizaba una pala-
bra genérica para referirse a los coches, ahora aprendera a utilizar
palabras distintas para designar el coche, el camion o la moto, segun
corresponda, ampliando y organizando de otra manera su vocabulario.

Se produce un aumento importante del vocabulario. Pongamos algunas
cifras con caréacter orientativo. A los 24 meses es capaz de entender un
vocabulario de alrededor de 200 palabras, a los 3 afios es de aproxima-
damente 500 palabras.

Los nifios de 2 afios, aln con frecuencia suelen utilizar la palabra “este”
acompanada del gesto de sefnalar. Progresivamente va disminuyendo la
sobreextension del significado de las palabras, incorporando palabras
diferentes y especificas para denominar diferentes alimentos, animales,
diferentes objetos, personas y acciones, creando campos semanticos
cada vez mas extensos y amplios. Entre los 2 anos y medio y los 3 ya
tiene bastante conseguida la capacidad para asociar una palabra con el
objeto o la accion correspondiente, de manera precisa.

Manifiesta cada vez mayor capacidad creadora con el lenguaje, a la vez
que pregunta sobre las palabras y las cosas. Con frecuencia, el nifio a
esta edad, repite frases o expresiones hechas de los adultos (“;esto
que es?").

Utiliza términos temporales y espaciales como arriba, abajo, dentro,
fuera, antes, después. Y aprende a utilizar, por oposicion, palabras como
grande y pequeno, frio y caliente.

Vamos a ver ahora los progresos en los niveles pragmaticos o del uso
del lenguaje.

Pragmatica

Cada vez inicia un nuevo uso del lenguaje, aunque mantiene las funciones
anteriores (para interactuar, pedir, sefialar, explicar...), ahora va a incorpo-
rar las conversaciones como forma de intercambio social no sélo con el
adulto, sino también con los otros nifios. El lenguaje sigue refiriéndose fun-
damentalmente al aqui y al ahora, el nifio habla de lo que esté presente.

El uso de las frases interrogativas le va a permitir iniciar pequefias con-
versaciones, en la medida en que él también puede preguntar. Sin
embargo, la funcion conversacional del lenguaje propiamente dicha se
desarrollara a partir de los 3 afios.
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Ya has visto la evolucion en la produccién del lenguaje, veamos ahora
qué ocurre en la comprension.

Comprension

A partir de los 2 anos, se produce un interés creciente de los nifos por
los mensajes verbales y por las diferentes situaciones de comunicacion
verbal. Disfrutan en especial cuando hay que acompanar una cancion o un
relato corto con gestos, movimientos y palabras.

A los 2 anos son capaces de entender la mayoria de los mensajes ver-
bales que le dirige el adulto en las situaciones habituales, ain conte-
niendo varias ordenes consecutivas, aunque en ocasiones sea necesa-
rio acompanar con algln gesto si se trata de érdenes nuevas. Entienden
las preguntas con “cuando” y “cémo”.

Surge un gran interés por mirar e identificar imagenes, siendo capaces
de identificar cualquier imagen conocida al nombrarsela y tomando ellos
la iniciativa para nombrar y ensenar las imagenes al adulto.

Antes de pasar al siguiente epigrafe, en el que estudiaremos el desa-
rrollo de la comunicacion y el lenguaje entre los 3 y los 6 afos, consul-
ta con atencion el resumen de la comunicacion y el lenguaje entre los 2
y los 3 arios:

Comunicacion

_ La forma preferente de comunicacion es la verbal, con formas
ecuer a diversificadas.

Los intercambios sociales toman a partir de ahora la forma de
[—— conversaciones. ' ' '
' Utiliza gestos significativos que expresan por si mismos un
contenido. ' '
‘La imitacion verbal y gestual tienen gran fuerza comunicativa.

Produccién fonologica

Va ajustandose progresivamente al modelo producido por el adulto.

Todavia tiene dificultades en la pronunciacién de algunos sonidos especificos y grupos
consonanticos complejos. [ | || ||
Van desapareciendo las omisiones y sustituciones de fonemas y silabas.
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-9
La
La Produccién morfosintdctica
L Utiliza mas de dos palabras para construir sus frases, formando las primeras estructu-
La ras gramaticales.
La Es frecuente que haya elementos de la frase ausentes(nexos o palabras funcion), utili-
Lae zando un estilo de habla “telegrafico”.
La Progresivamente va incorporando preposiciones, adverbios, articulos y pronombres per-
Le sonales, con algunas dificultades en la formacién del singular y plural y de concordancia.
LS Mantiene el orden estandar de su lengua en la construccién de las frases.
i Utiliza frases interrogativas y negativas y aparecen las primeras frases coordinadas. aun-
Lo que su dominio sera a partir de los 3 afios.
Ly i .
Ea Produccién léxico-semdntica
Le La mayor parte de su vocabulario se refiere a términos basicos con un nivel intermedio
Le de generalidad (todavia hay palabras cuyo significado es dificil de aprender).
T Se produce un importante aumento del vocabulario. A los 2 afios es de alrededor 500
L palabras y llega aproximadamente alrededor de las 1.000 palabras a los 3 afios.
L Disminuye la sobreextension del significado de las palabras e incorpora palabras especificas
¥ para designar objetos. personas. animales, acciones. ..
t‘ Utiliza términos temporales y espaciales.
-
t‘ Pragmatica
L: Ademas de utilizar el lenguaje para interactuar, pedir, sefalar, explicar, ahora ya va a
L poder utilizar el lenguaje para preguntar, iniciando pequefas conversaciones. Poco a
poco va a incorporar las conversaciones como forma de intercambio social, con los adul-
e tos y con los nifos.
La El lenguaje todavia se refiere al aqui y al ahora (a lo real, lo cotidiano y al presente). La
IL.‘ utilizacion del lenguaje para evocar el pasado o hablar del futuro sera posterior.
. ]
t Y Comprensién
L ? Interés creciente por los mensajes verbales y las diferentes situaciones de comunica-
L ’ cion verbal (conversaciones, narraciones, cuentos, historias, juegos verbales.,.).
" Es capaz de entender la mayoria de los mensajes verbales que le dirige el adulto en las
La situaciones habituales, conteniendo varias 6rdenes consecutivas.
t " Creciente interés por mirar, sefalar y describir imagenes.
L: Una vez vistos los logros en la comunicacion y el lenguaje al llegar a los tres afos, en el
La siguiente epigrafe describiremos el desarrollo que se produce a partir de los 3 afos.
La
L
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entre los 3 y los 6 anos
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Su interés por los escenarios fantasticos no limita su utilizacién del len-
guaje para comunicar sus conocimientos cientificos: para constatar sus
acciones y los efectos de sus acciones sobre las cosas, para formular
hipétesis y comunicar sus descubrimientos, intereses y conocimientos,
poniendo de manifiesto un gran manejo de los conceptos mas abstrac-
tos referidos a las nociones de espacio, de tiempo, de cantidad, a las
semejanzas y diferencias, a la igualdad. a las caracteristicas de las
cosas, a las categorias, a las clases...Y es que, entre los 3 y los © afios,
su vocabulario refleja ya un importante grado de conocimiento del
medio.

Junto con las conversaciones, va a haber dos formas de comunicacion
especificas de estas edades que van a ir evolucionando y adquiriendo
caracteristicas propias en cada edad. Nos referimos a las preguntas y al
mondlogo. Veamos algo de cada una de ellas.

Las preguntas

Un aspecto de interés del lenguaje de los nifios a partir de los 3 afios
son las preguntas y principalmente la pregunta " jpor qué?”, para todo.
Aunque a medida que van siendo mayores, el porqué tenga una finalidad
de obtener informacion (ya entre los 4 y los 6 afos), en muchas ocasio-
nes forma parte de ese juego verbal y también en buena medida obede-
ce a su necesidad de buscar una explicacion. una causa que sirva para
organizar la realidad.

Preguntan porque necesitan buscar y encontrar una razén para todo,
pero no solicitan una explicacion necesariamente logica o cientifica, sino
sobre todo psicologica o afectiva y relacionada con su pensamiento ani-
mista, desde la necesidad de organizar su mundo. Es curioso observar
como a veces no se interesan tanto por el contenido de la explicacién
como por la existencia de una explicacion, les basta con saber que hay
una respuesta a su “por qué”.

El monélogo o los soliloquios

En realidad parece justo lo contrario a la comunicacién, pero no lo es
tanto. El mondlogo o el soliloquio se pone de manifiesto cuando el nifio
formalmente habla consigo mismo y aparentemente no utiliza el lengua-
je para comunicarse con los demas, pero sin embargo para el adulto es
una buena situacion de observacion y de comunicacion pasiva con el
nifo.

Podemos distinguir tres formas diferentes de mondlogo:
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a) El lenguaje acompana a la accion: el nifio va diciéndose a si mismo lo
que hace o lo que piensa hacer.

b) La palabra le sirve para resolver sus dificultades, para pensar en voz
alta. Por ejemplo: Esta intentando hacer una construccién y una pieza no
encaja. Se ayuda con el lenguaje a la vez que actua (“Esta es muy gran-
de y no cabe, voy a buscar otra méas pequeda...").

¢) El lenguaje como forma de manifestar su fantasia y su elaboracion
simbélica. En este caso, la palabra sustituye la accién. A través del len-
guaje inventa, elabora, expresa sus deseos, fantasea. De forma colo-
quial. los adultos utilizamos una expresion bastante gréafica para calificar
este tipo de soliloquios: “Ya se estd montando su pelicula”.

Aunque ya no podemos decir que el lenguaje es parte de la expresion
de la accidén motriz, como ocurria con los sonidos y las acciones de los
nifios pequenos sobre los objetos, aln el lenguaje acompana constan-
temente la accién de los nifios y muchas veces participa en su organi-
zacion, convirtiéendose en una manera de organizar el nifo su propia
conducta. Esto lo podemos observar tanto en los soliloquios, dando la
sensacion de pensar en voz alta como en los dialogos, cuando va
poniendo palabras a lo que hace o va a hacer, comunicandoselo asi al
otro.

La forma de comunicacion de los nifios, en cada edad, puede ofrecernos
importantes pistas sobre su desarrollo lingtistico. De tal manera que, en
el caso de las conversaciones y los soliloquios, esas formas de comuni-
cacion pueden convertirse en excepcionales instrumentos de observa-
cion del lenguaje espontaneo de los nifios. Y aprovechando esta idea
vas a realizar un ejercicio.

CPCICIO 7. A lo largo de la Unidad hemos ido viendo qué aspectos de la comu-
' nicacion y del lenguaje son objeto de estudio y descripcion a la hora de

explicar el desarrollo comunicativo y lingtistico de los nifos.

Teniendo esto en cuenta y apoyandote en las conversaciones y en los soliloquios como
procedimientos para realizar la observacion del lenguaje espontaneo de los nifos de 3
a 6 afos, intenta senalar y explicar qué aspectos concretos de la comunicacion y el len-

guaje observari

as de manera que te ofrecieran una referencia para valorar el desarrollo

linguistico de los nifos.

Una vez vistos los aspectos més relevantes del desarrollo en la comu-

nicacion, veamos la
guaje ya conocidos.

s adquisiciones en cada uno de los niveles del len-
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Produccion

Produccién fonoldgica

Entre los 3 y los 6 afos su forma de expresion se acerca, cada vez mas,
a la de los adultos, disminuyendo notablemente las imprecisiones e inco-
rrecciones en la pronunciacion. Todavia los nifios de 3 afios cometen erro-
res fonéticos como la sustitucion de un fonema por otro, pueden tener difi-
cultades con algunas consonantes como lad, la g, la fy la s, asi como con
algunos grupos consonanticos complejos como pla, ter, fri, gru...

Entre los 4 y los 6 afios se adquiere practicamente un dominio total de
todos los fonemas del habla, incluidos los grupos consonanticos com-
plejos, aunque algunos nifios ain pueden seguir teniendo dificultades en
la pronunciacion de algunos fonemas como la /r/ hasta los 6 anos.

Disfrutan con los juegos de imitacién y reproduccion de sonidos y pala-
bras dificiles de pronunciar, asi como con el aprendizaje de retahilas y
juegos rimados de palabras sin sentido, trabalenguas...

Detectan rapidamente cualquier error. Se corrigen ellos solos y entre
ellos ante la menor incorreccion en la emision de los fonemas y en la
pronunciacién adecuada de las palabras.

Produccion morfosintactica

No sera hasta los 4 afios cuando empiece a invertir el orden de las
palabras y a utilizar un abanico mas amplio de 6rdenes de palabras.
Hasta entonces la estructura era sujeto-verbo, sujeto-verbo-objeto; a
partir de ahora también utilizara verbo-sujeto, objeto-verbo-sujeto. A
medida que va haciendo uso de la sintaxis mas elaborada no necesita
ajustarse al orden estandar y despliega un repertorio mas amplio de
posibilidades.

Respecto al tipo de oraciones, alrededor de los 3 afios empezaran a utili-
zar las oraciones coordinadas con la conjuncion “y" como elemento de
union entre dos © mas oraciones, poco a poco iran introduciendo otras
conjunciones como “pero”. Mas tarde emplearan las oraciones subordi-
nadas, siendo las temporales las primeras subordinadas utilizadas, espe-
cialmente con el adverbio “cuando”, pero siempre colocando la oracion
subordinada en primera posicion (" Cuando merendé se fue la abuela™).

No sera hasta los 7 u 8 anos cuando sean capaces de alternar el orden.
A partir de los 7 anos construiran subordinadas causales, algo que los
nifos mas pequenos solucionan con dos oraciones coordinadas (“Eres
malo y no te quiero”). Es a partir de los 7 afios cuando los nifios hacen
un uso variado de las diferentes oraciones subordinadas y este uso
estara totalmente consolidado cerca de los 9 afios.
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Podemos destacar las adquisiciones morfosintacticas entre los 3 y los 6
anos, de la siguiente manera:

A los tres afios:
— Aparecen los articulos definidos y contractos.

— Generalmente las oraciones simples ya estan correctamente construidas.
— Controlan el uso del plural-singular con mas flexibilidad.

— El uso de los tiempos verbales se hace mas flexible. Emplean la formula
de futuro " voy a...” con hacer, tener, e ir.

— Empiezan a emplear los relativos e interrogativos (qué, cémo, quién,
dénde).

— Incorporan nuevas preposiciones (por, con...).
— Incorporan nuevos pronombres (él, ella, ellos, ellas, nosotros).

— Empiezan a construir las primeras frases coordinadas uniendo dos
enunciados simples con las conjunciones “y", "o".

Entre los 3 y los 4 afos:
— Llegan a formar frases correctas de seis a ocho palabras, aunque la
media general sea de cuatro a cinco.

— Utilizan gran nimero de adjetivos y adverbios, sobre todo de lugar.

— Afaden formas de futuro para los verbos y distinguen mejor el uso de los
distintos tiempos del pasado. Aln utilizan incorrectamente el subjuntivo.

Hacia los 4 anos y medio:
— Construyen enunciados largos y frases con estructuras complejas.

— Pueden invertir el orden estandar de la frase, construyendo enuncia-
dos correctos y con diferentes estructuras.

— Construyen frases coordinadas con nuevas conjunciones y subordi-
nadas circunstanciales de causa y consecuencia.

— Empiezan a utilizar adverbios de tiempo (hay, ayer, luego...).

A los 5 afos:

— Ya hacen un uso habitualmente correcto de los relativos, las conjun-
ciones, los pronombres posesivos y los principales tiempos de verbo,
incluyendo el condicional.

— Emplean subordinadas circunstanciales de tiempo, aunque con pro-
blemas de concordancia.

Entre los 5 anos y medio y los 6:
— Ya hacen un uso generalmente correcto de estructuras complejas.
Utilizan frases coordinadas y subordinadas con bastante precision.
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e

— Todavia pueden tener algunas dificultades de concordancia entre el
sujeto y el verbo, con las formas irregulares de los verbos y con algu-
nos pronombres.

— Muestran una gran habilidad para juzgar frases como gramaticalmen-
te incorrectas y realizar correcciones.

Acabas de ver el desarrollo en las adquisiciones morfosintacticas, las
referidas al uso de las diferentes categorias gramaticales y a la cons-
truccion de las frases. Como has podido observar, la adquisicion morfo-
sintactica es un proceso en el que intervienen diferentes factores: el
modelo ofrecido por el adulto, la propia experiencia del nifio, su propio
desarrolio cognitivo que le permita ir descubriendo las reglas que rigen
la construccion de las frases y la funcion que desempena cada grupo de
palabras y el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Entender esto, no siempre resulta sencillo pero si es facil comprobar,
observando el lenguaje de los nifios, la evolucion que se va producien-
do. Para entenderlo mejor vas a realizar un ejercicio.

L] -

PCICIO 8. Vas a realizar una pequefia observacion del lenguaje de un nifio de 3
afios y de otro de 5. Anota textualmente las frases y palabras utilizadas
por ambos (es suficiente con tres frases de cada uno). Utilizando los conocimientos
desarrollados en esta unidad y en especial en este apartado que acabas de estudiar,
vas a establecer las principales diferencias entre las construcciones morfosintacticas
de uno y otro nifio y. después, vas a comprobar en qué medida se ajusta a la descrip-

cion hecha anteriormente sobre las adquisiciones mas relevantes de cada edad.

Ahora ya puedes continuar con el desarrollo en los aspectos léxico-
semanticos.

Produccion léxico-seméntica

Entre los 3 y los 6 afios el vocabulario presenta un aumento muy impor-
tante, pongamos algunas cifras para hacermos una idea, sabiendo que
el vocabulario comprensivo suele ser el doble que el expresivo. A los
3anos pueden tener un vocabulario comprensivo de alrededor de 1.000
palabras, de alrededor de 1.500 a los 4 afos, entre 2.000 a 2.200 pala-
bras a los 5 afos y de 2.500 a 3.000 a los 6 anos. Pero ademas de su
aumento cuantitativo, el vocabulario se hace cada vez mas preciso y las
estructuras sintacticas se acercan, poco a poco, a las normas adultas.

Pueden existir diferencias individuales muy marcadas en cuanto al baga-
je léxico o al vocabulario se refiere y, esto, en buena medida estara muy
relacionado con la riqueza linglistica de los ambientes que rodean a
cada nifio. De manera que establecer con cifras el nimero de palabras
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que corresponden al vocabulario propic de cada edad es un dato poco
fiable, porque lo que puede ser normal para un nifio no lo es para otro.
Esas cifras anteriores pueden servimos con caracter orientativo, tanto
en lo que a comprension como a expresion se refiere, pero de una
manera aproximada.

Se produce una gran amplitud en el vocabulario referido al conocimiento
del medio, de las cosas y de las personas. Su referencia semantica se
amplia considerablemente y las palabras se refieren a las cualidades de
las cosas, a las relaciones (comparaciones, igualdades, diferencias), a las
clasificaciones, a los cuantificadores, incluyendo conceptos abstractos.

El lenguaje ha dejado de ser un instrumento para hablar del aqui y del
ahora; sirve para evocar, para hablar del pasado y del futuro, de lo real y
de lo imaginario, para poner nombre a los sentimientos y a las emocio-
nes, a lo cotidiano y a lo fantastico... El lenguaje ya se ha convertido en
un instrumento intimamente relacionado con el pensamiento, con la
comunicacion y el conocimiento.

De manera espontanea descubren juegos con palabras parecidas, con
palabras que significan lo contrario, con palabras que no significan nada;
buscan palabras de animales, de comidas, de colores, de vestidos. pala-
bras que riman entre si, palabras largas y cortas; palabras que sirven
para expresar con precision justo lo que ellos quieren expresar... Han
descubierto el poder y la magia de las palabras.

Asi como el desarrollo morfosintactico de los nifos depende, en buena
medida, de la capacidad cognitiva y del modelo del lenguaje adulto ofre-
cido, el desarrollo del vocabulario va a depender en especial de la rique-
za verbal de sus experiencias en los ambientes en los que se desen-
vuelven. De aqui la importancia de ofrecer modelos verbales
enriquecidos y experiencias de conocimiento en las que contextualizar el
uso del lenguaje verbal.

Pragmatica

El lenguaje ya ha dejado de ser un medio con el que basicamente se
requeria la atencion del adulto. Ahora el lenguaje sirve para interactuar,
para conversar, para explicar e informar, para comentar, para represen-
tar e incluso para jugar con él. Los nifos de estas edades son capaces
de sostener largas conversaciones, solicitar y afiadir nuevas informacio-
nes, preguntar para clarificar el significado de las expresiones utilizadas
por el otro (hablar sobre el propio lenguaje) y, ademas, pueden ajustar el
lenguaje utilizado al oyente y al contexto comunicativo.

Podemos decir que al llegar a los 6 afos ya han incorporado todas las
funciones propias del lenguaje adulto.
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Ya has visto los progresos en la produccion del lenguaje verbal de los
nifos entre 3 y 6 anos. Ahora vas a ver los avances en la comprension.

Comprension

Entre los 3 y los 4 afos, los nifios todavia pueden tener algunas dificul-
tades con la comprension de preguntas que contengan pronombres rela-
tivos (quién, que, cuando, como, donde...).

A esta edad adquieren grandes habilidades como lectores de imagenes,
interesandose por observar y describir detalles y acciones de las mis-
mas.

Entre los 4 y los 6 anos, los nifios desarrollan una gran capacidad com-
prensiva del lenguaje verbal:

— Entienden todos los mensajes verbales que se les dirigen tanto en
contextos habituales como en otros menos frecuentes.

— Son capaces de entender chistes y sarcasmos, reconociendo la
ambigiedad de las expresiones, asi como de entender las metéaforas
sencillas y el sentido figurado. Dominan completamente la compren-
sion de la evocacion, del pasado y el futuro.

— Disfrutan escuchando cuentos y narraciones con elementos fantasti-
cos y lejanos, asi como con el aprendizaje de poesias, adivinanzas,
trabalenguas y juegos con el lenguaje en general.

Aun siguen teniendo dificultad en la comprension de las oraciones pasi-
vas. Uno de los aprendizajes mas tardios del lenguaje infantil es la com-
prension de oraciones pasivas. Los nifios de 5 y 6 afos de edad las
entienden como si fueran oraciones activas, considerando que el primer
sustantivo que aparece es el que realiza la accién. Por ejemplo, en la
frase "El toro es empujado por el ledn” entienden que el toro empuja al
leén. Sin embargo, comprenden perfectamente la oracion pasiva si no
es posible una reversibilidad en la accion, como en el caso de la siguien-
te frase: "El perro es picado por la gallina”, la entenderan perfectamen-
te porque es la (nica posibilidad de accion.

Hasta los 8 o 9 afios, los nifios llegan a la comprension de las oraciones
pasivas aplicando el principio de distancia minima; es decir, el sujeto del
verbo en una oracion de este tipo es el sustantivo o sintagma nominal
que le precede inmediatamente.

Con esto hemos finalizado la descripcion del desarrollo de la comunica-
cion y el lenguaje entre los 3 y los 6 afos, y, por tanto, con la explicacion
de los contenidos de esta Unidad.
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Ahora tendras que consultar atentamente el resumen de este epigrafe y des-
pués podras consultar el cuadro resumen que te ofrecemos después a modo
de recogida general de toda la informacion estudiada y relativa al desarrollo
de la comunicacion y el lenguaje desde los 0 a los 6 anos. Primero, lee el
resumen de la comunicacion y el lenguaje entre los 3 y los 6 anos:

Comunicacion
Entre los 3 y los 6 afios se desarrollan especialmente las habili-

Recuerda dades para la conversacion, sobre todo con los otros nifios.
El lenguaje sera el vehiculo socializador por excelencia, tanto en
S, . Conversaciones Gomo e 168 juegos.
Junto con las conversaciones se desarrollaran otras dos formas
de comunicacion propias de estas edades: las preguntas y los soliloguios.

Produccion fonologica

Entre los 4 y los 6 afios se adquiere practicamente el dominio total de todos los fone-
mas del habla, aunque algunos nifios puedan seguir teniendo dificultades con algunos
sonidos como la /r/.

Disfrutan con juegos de imitacion y reproduccion de sonidos y palabras dificiles de pro-
nunciar (juegos rimados, trabalenguas...).

Captan cualquier incorreccién en la pronunciacién y se corrigen entre ellos mismos.

Produccion morfosintdctica

A los 3 afos:

Generalmente las oraciones estan bien construidas y mantienen el orden estandar.
Empiezan a utilizar oraciones coordinadas con la conjuncion “y".

Incorporan articulos definidos y contractos, nuevas preposiciones y nuevos pronombres.
Controlan mejor el uso del singular y el plural, asi como el de los tiempos verbales.

Entre los 3 y los 4 anos:

Construyen frases correctas de entre 5 y 8 palabras.

Utilizan gran numero de adjetivos y adverbios.

Anaden formas de futuro y controlan mejor los tiempos del pasado.

Entre los 4 y los 5 anos:
Construyen enunciados largos y frases de estructuras complejas.
Son capaces de invertir el orden esténdar y construir frases propias bien construidas.

Entre los 5 y los 6 anos:
Uso generalmente correcto de estructuras complejas, utilizando con precision frases
coordinadas y subordinadas.
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No necesitan cefiirse al orden estandar y se manejan con habilidad construyendo frases
Uso habitualmente correcto de relativos, conjunciones, pronombres posesivos y princi-
pales tiempaos de verbos, incluyendo el subjuntivo y a excepcion del condicional.
Emplean subordinadas circunstanciales de tiempo, aunque con dificultades de concor-
dancia 1

Todavia pueden tener algunas dificultades de concordancia entre el sujeto y el verbo, con las
formas iregulares de los verbos y con algunos pronombres.

Muestran gran habilidad para juzgar frases como gramaticalmente incorrectas y corre-
girlas. .

Produccion léxico-semantica

Entre los 3 y los 6 afios se produce un gran aumento del vocabulario. Existiendo una
gran diferencia entre las palabras que son capaces de entender y las que pueden decir,
en una proporcion de la mitad de la produccion sobre la comprension. Algunas cifras
aproximadas:

A los 3 afios entienden aproximadamente 1.000 palabras.

A los 4 afos, alrededor de 1.500 palabras,

A los 5 anos, entre 2.000 y 2.200.

A los 6 afios, entre 2,500 y 3.000.

Gran aumento del vocabulario referido al conocimiento del medio, incluyendo conceptos
abstractos.

El lenguaje sirve para hablar del pasado y del futuro, de lo imaginario, de los sentimien-
tos 'y emociones, y no sélo del aqui y del ahora..

Descubren los contrarios u opuestos y son capaces de construir campos semantacos a par~
tir de una palabra inicial (alimentos, animales, transportes...).

Pragmétr ca

El lenguaje deja de ser un mstrumento para llamar la atencnon ped:r y senalar cosas y
se convierte en un vehiculo de socializacion por excelencia, sobre todo con los otros
ninos y especialmente en forma de conversaciones y en los juegos.

Ahora utilizan el lenguaje para preguntar, explicar, representar, evocar, contar, conocer. .
Son capaces de ajustar el lenguaje a las caracteristicas de su interlocutor y al contexto
comunicativo. | |

Comprension

Entre los 3 y los 4 afios todavia pueden tener algunas dificultades con la comprension de los
pronombres relativos (quién, qué, cémo, cuando, donde...).

Entre los 4 y los 6 afios desarrollan gran capacidad comprensiva del lenguaje, enten-
diendo la mayoria de los mensajes verbales que se transmuten en contextos habftua!es
y menos habituales.

Pueden entender los chistes, los sarcasmos, la ironia; las metéforas.
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Disfrutan escuchando cuentos, narraciones e historias que incluyan elementos fantasticos y
lejanos y aprendiendo cuentos, poesias, adivinanzas. ..

Se convierten en grandes lectores de imagenes

Contindan teniendo dificultades en la comprension de las oraciones pasivas hasta los 8
0 9 afios. ' |

Hemos ido haciendo un recorrido detenido a lo largo de la evolucién en el desarrollo de
la comunicacion y el lenguaje situandonos en diferentes tramos de edad. Ahora puede
resultarte util disponer de toda la infarmacion presentada en forma de resumen. Para ello
consulta detenidamente el siguiente cuadro que recoge las adquisiciones mas relevan-
tes de los ninos de 0 a 6 anos en la comunicacion y el lenguaje.
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Cuadro résumen del desarrollo de la cormunicacion y el lenguaje durante los seis primeros afios
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Curado resumen del desarrollo de la comunicacion y el lenguaje durante los seis primeros aros (continuacién)
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Cuadro resumen del desarrollo de la comunicacion y el lenguaje durante los seis pnmeros afios (continuacion)
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Soluciones a los
ejercicios de la
Unidad

1. a) No estrictamente, porque aln el nifio a

esta edad no dispone de capacidad de
representacion.

b) Dependiendo de la situacién. Si la emi-
sidn de sonidos se produce en una relacion
de intercambio con el adulto si. Puede tra-
tarse también de una ejercitacion de la
capacidad de emitir sonidos.

¢) No. Seguiria siendo scbre todo una ejer-
citacion.

2. a) Regularidad, estabilidad y predictibilidad.

b) Este tipo de juegos interactivos reinen
en especial esas tres caracteristicas pro-
pias de los procesos de ensefanza-apren-
dizaje efectivos para los nifios pequenos
porque siempre se repite lo mismo, es facil
para los nifos captar la regularidad de los
sonidos y las acciones que acompafan y
también de predecir lo que viene después,
facilitando la imitacion. Todos ellos son pro-
cesos que se ponen en marcha, en especial
en la adquisicion del lenguaje.

. No hay comprensién de la palabra como
signo lingdistico; se trata mas bien de una
comprension global de una situacion familiar
para el nino y de un juego conocido con la
madre en el que se utiliza una palabra que el
nifo llega a relacionar con la situacion. Pro-
bablemente esa palabra, fuera de ese con-
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texto conocido, no seria entendida de mane-
ra aislada por el nifo.

. Se trata de que compruebes tu compren-

sion de este fenémeno y habria que valo-
rarlo a través de los ejemplos puestos
(Puedes consultar al tutor.)

. 1. Aparecen las primeras palabras con sig-

nificado (12-18 m).

2. Construye enunciados con 2 palabras (18-

24 m).

. Utiliza parloteos ininteligibles (12-18 m).

4. Se comunica con gestos y algunas pala-
bras (12-18 m).

5. Se comunica con palabras y gestos (18-
24 m).

6. Intenta aproximarse a la imitacion de
palabras nuevas (18-24 m).

7. Entiende drdenes de objeto y accién (12-
18 m).

8. Entiende 6rdenes de accion y objeto (18-
24 m).

W

6. a) Pronombre: yo. Articulo: la.

b) Si sabe que el adulto incorpora esas cate-
gorias en su produccion pero él todavia no
ha descubierto las reglas que rigen su uso y
por eso no las incorpora. Construyendo las
frases con las palabras que tienen un signifi-
cado claro para él (verbos y nombres). Sin
embargo, si incorpora la preposicion “a” (al
principio y delante del nombre), utilizandola
en el primer caso incorrectamente como
forma de ensayo y avance.

. El desarrollo fonolégico. el desarrollo mor-

fosintactico, el desarrollo léxico-semantico,
el desarrollo pragmatico y la comprension
verbal.

8. Contrasta tu respuesta con los contenidos

de la Unidad (desarrollo morfosintactico de
3 a 5 anos).






Desarrollo evolutivo de la comunicacion y el lenguaje en los nifios de 0-6 afios [JUTT»EXs

Aunque las diferencias individuales pueden ser importantes, si
parecen existir unas regularidades en el proceso de adquisicion del
codigo linguistico en la mayoria de los nifos y que, en especial, a
lo largo del primer afo se manifiestan en la comunicacion y en las
vocalizaciones. Califica de verdadero (V) o falso (F) cada una de
las siguientes afirmaciones al respecto:

a) El lenguaje hace su aparicion sin necesidad de que antes haya
habido gestos.

b) Las primeras palabras que emiten los nifios van ligadas a gestos.
¢) La competencia comunicativa hace su aparicién antes que la lin-
guistica.

d) En el primer ano, vocalizacién y comunicacion avanzan a la vez.
e) En el primer afo, la comunicacion y la vocalizacion avanzan por
caminos distintos.

En el desarrollo del lenguaje estan implicados, de manera especial,
tres procesos distintos. Identificalos:

a) El desarrollo afectivo.

b) El desarrollo de la comunicacion,

c¢) El desarrollo de la vocalizacion.

d) El desarrollo motriz.

e) El desarrollo cognitivo.

La imitacién es uno de los procesos que juega un papel primordial
en la adquisicion del lenguaje. jPodemos afirmar que el lenguaje es
un simple proceso de imitacion? Justifica brevemente tu respuesta.

A lo largo del primer afio de vida, los nifios van desarrollando una
serie de competencias prelinglisticas; es decir, no se trata de len-
guaje propiamente dicho, pero se trata de adquisiciones importan-
tes y previas al lenguaje como tal. Ordena, por orden cronoldgico,
las siguientes adquisiciones, teniendo en cuenta el orden en que
van apareciendo:

a) Realiza juegos vocales.

b) Emite las primeras vocalizaciones.
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¢) Emite cadenas silabicas con intencién de decir alguna palabra.
d) Emite balbuceos y cadenas sildbicas repetitivas.

Al final del primer afio, los nifios han adquirido algunas capacidades
de comunicacién y lenguaje. Identificalas:

al Imita, con similitud al modelo, cualquier sonido propuesto por el
adulto.

b) Imita, cada vez, con mayor aproximacion e intencionalidad, algu-
nos sonidos que ya es capaz de producir.

c¢) Entiende el significado de muchas palabras.

d) Entiende, por referencia, algunas palabras gracias a la entona-
cion, la situacion...

e) Emite cadenas silabicas con intencion de decir alguna palabra.
f) Coloca las silabas adecuadamente para construir palabras.

g/ Intenta nombrar las cosas con palabras.

h) Realiza gestos de sefalar acomparando con algin monosilabo.

A lo largo del segundo afio se produce un desarrollo importante en
las formas de comunicacion utilizadas por los nifios, observandose
una clara diferencia entre la comunicacion de los 12-18 meses y la
de los 18-24 meses. ;Cudl de las siguientes formas de comunica-
cion corresponden a cada tramo de edad?

a) Los gestos sin sonidos.

b) Los gestos acompanados de vocalizaciones.

c) Las palabras.

d) Las palabras acompanadas de gestos.

Los nifios entre los 18 y los 24 meses suelen emplear enunciados
de una sola palabra a los que se les conoce también como “pala-
bra-frase”. ;Podrias explicar por qué? ;A partir de qué momento es
posible observar el desarrollo morfosintactico?

Los nifios de 2 afnos, aunque ya utilizan un vocabulario cada vez
méas amplio, no incorporan todas las categorias gramaticales y, con
frecuencia, en sus frases no aparecen articulos, preposiciones.
conjunciones... A este tipo de construcciones se les conoce de
una determinada forma. ;Sabes a qué expresion nos referimos?
. Por qué crees que los nifios omiten este tipo de palabras en sus
construcciones?

En el desarrollo de la comunicacién hay un aspecto de especial
importancia y que se hace mas visible entre los 3 y los 6 afios. En
estas edades, los nifios incorporan de manera especial una nueva
funcién en el lenguaje. jSabes a qué nos referimos?
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A continuacion tienes una informacion relativa a la construccion de
las frases entre los 3 y los 6 anos. Deberas sefialar que adquisi-
ciones corresponden a los 3, 4 o 5 afos respectivamente.

a) Empiezan a construir las primeras frases subordinadas de causa
y consecuencia.

b) Empiezan a construir las primeras frases coordinadas con "y" y
K- g

¢) Hacen un uso habitualmente correcto de los pronombres relati-
vos y posesivos, de las conjunciones y los principales tiempos de
verbo.

d) Llegan a formar frases correctas de seis a ocho palabras.

e) Elabora construcciones complejas invirtiendo el orden estandar
de la frase.

) Utiliza formas de futuro en los verbos y controla mejor el uso del

pasado.
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DIDACTICA DEL LENGUAJE EN EDUCACION INFANTIL

¥

CRITERIOS METODOLOGICOS GENERALES

¥

JUEGOS Y ACTIVIDADES CON EL LENGUAJE

' | gy

¥ Y

ACTIVIDADES ACTIVIDADES
DIRIGIDAS I FUNCIONALES I

* Atencion y discriminacion auditiva * Pedir y colocar objetos foi
* Motricidad buco-facial * Clasificar objetos

* Articulacion * Emparejar dibujos o fotos

* |mitacion * Hacer recorridos

* Con palabras * Identificar lo que es

* Con frases ¢ Preguntar

* Estructura temporal * Suposicion imaginaria y disparate

* Memoria visual * Los chistes

* Loto fonético  Dramatizacion libre

* Lectura de imagenes
* Ordenar una historia
e Las conversaciones L

‘ ACTIVIDADES DE INICIACION \
" AL LENGUAIJE ESCRITO I-

* Aspectos implicados en la lecto-escritura
* Actividades de iniciacion a la lectura
» Actividades de iniciacion a la escritura




Introduceion

La mejor manera de trabajar el lenguaje
con los nifos es apoyar con palabras e
intenciones comunicativas todas y cada
una de las situaciones cotidianas, de
juego y actividad que constituyen el
transcurso de cada dia.

Nos sorprenderiamos de la cantidad de
estimulacion del lenguaje que hacemos
de forma natural con los ninos, a poco
que tengamos un minimo deseo de
hablar con ellos. Cada dia les hablamos
de las cosas del cuerpo, de la ropa, de
la comida, de las cosas de la casa, de
las cosas de la calle, del paseo, del par-
que, de las personas con las que nos
encontramos, de los sentimientos, de
los juguetes, de las acciones que
vamos realizando...

Ademas buscamos un tiempo para jugar
con las palabras: las retahilas, los juegos
interactivos, los juegos de imitacién de
sonidos, las onomatopeyas... Echamos
mano del material de tradicion oral que
tan adecuado resulta para esas situacio-
nes de juego sin juguetes, basta con
estar cerca, hablar, imitar, reirse, llevar a
caballito, mover las manos... Raro es el
dia que no cantamos alguna cancién en
la que ademas de cantar hay que realizar
los gestos y movimientos que la acom-
panan. No olvidemos la hora del cuento,
aunque solo sea antes de ir a dormir.

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
seras capaz de:

@ Conocer la didactica del lenguaje
en Educacion Infantil para aplicar-
los en la elaboracion de proyectos
y programas de intervencion.

@ Conocer y utilizar diferentes recur-
sos didacticos para apoyar y favo-
recer el desarrollo del lenguaje en
los ninos de 0 a 6 anos.

@ Utilizar y aplicar diferentes recur-
sos didacticos en la observacion y
evaluacion del lenguaje de los
ninos de 0 a 6 anos.

° Incorporar diferentes recursos
didacticos en la elaboracion de
proyectos de intervencion que se
ajusten a las caracteristicas comu-
nicativas y lingiisticas de los ninos
y nifas de 0 a 6 anos.
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Desde muy pequenos, hablamos con
ellos mientras les ensefiamos cuentos
de imagenes, con los que aprenden
vocabulario, repiten los nombres, bus-
can la imagen solicitada. ..

A los méas mayores, ademas de todo
eso, procuramos crearles el gusto por
aprender poesias, reproducir narracio-
nes y cuentos, adivinanzas, trabalen-
guas, aprenderse papeles para hacer
teatro... Y siempre hay un momento
para conversar.

A la vista de todo esto, no parecen ser
pocos los recursos utilizados diariamen-
te y de manera natural tanto en la casa
como en el centro educativo para desa-
rrollar el lenguaje. Estos son algunos
ejemplos de los recursos que de mane-
ra funcional se incorporan a las situacio-
nes de la vida diaria con los nifios.

Pero, ademas, podemos disponer de
otro tipo de recursos para desarrollar el
lenguaje que tienen un caracter mas
didactico y que requieren un marco de
realizacion mas organizado, como es el
caso del centro educativo. Y de esto,
precisamente, vamos a tratar en esta
Unidad.

En las Unidades de Trabajo anteriores
hemos hecho un planteamiento mas
tedrico y conceptual del desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje en los nifios
de 0 a 6 afos. Ahora vamos a hacer un
planteamiento mas practico, empezan-
do por establecer una marco general de

didactica del lenguaje en estas edades,
para ver después diferentes tipos de
juegos y actividades con el lenguaje.

Los contenidos de esta unidad estan
constituidos por diferentes propuestas
de juego y actividad cuya finalidad es
favorecer el desarrollo de los aspectos
comunicativos y del lenguaje verbal en
los nifios y nifas de 0 a 6 afos.

En primer lugar haremos un plantea-
miento didactico general acerca de
como favorecer el desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje en los nifos,
ofreciendo unos criterios metodolégi-
cos generales, en el epigrafe titulado
Didactica del lenguaje en la educacion
infantil.

A continuacién presentamos una rela-
cion de diferentes tipos de juegos dirigi-
dos para desarrollar el lenguaje, ofre-
ciendo un ejemplo préactico de cada tipo
de juego para diferentes edades. Estos
juegos se presentan en el epigrafe titu-
lado Juegos dirigidos.

Después presentamos otra propuesta
de juegos y actividades que, aunque
también requieren la presencia y orien-
tacion del educador, tienen un caracter
distinto por estar muy vinculados a dife-
rentes actividades que se realizan habi-
tualmente con los nifios, sin necesidad
de estar programadas. Estos juegos
estan recogido en el epigrafe titulado
Juegos funcionales.




Por dltimo, presentamos una serie de
propuestas de actividad encaminadas a
la preparacion para el lenguaje escrito,
partiendo de una breve consulta al cu-
rriculo de la Educacion Infantil, pasando
después a ver los aspectos implicados
en la lectura y en la escritura y conclu-
yendo con las actividades practicas.
Todo ello en el epigrafe titulado Activida-
des de iniciacion al lenguaje escrito.

Aunque la breve descripcién de cada
tipo de juego o actividad da pistas sobre
su utilizacion, es importante que elabo-
res tu propia propuesta en funcién de
las necesidades de los nifios. De esta
manera, es conveniente ajustar los dife-
rentes juegos a las necesidades y difi-
cultades concretas.

Asi, si un nifo presenta dificultades en
uno o en varios aspectos del lenguaje.
serd conveniente proponer y reforzar
juegos que sirvan mas directamente
para trabajar ese aspecto. Por ejemplo,
si un nifo tiene especiales dificultades
para pronunciar de manera correcta un
sonido, propondremos juegos que sir-
van de manera preferente para trabajar
la discriminacion auditiva, el control de
la motricidad buco-facial, la pronuncia-
cion y la imitacion de sonidos. Esto lo
veremos con detalle en el desarrollo de
los contenidos de esta Unidad.

Para hacerte una idea mas precisa de
lo que vas a estudiar en esta Unidad,
consulta el mapa de contenidos.






Didactica del lenguaje en la
Educacion Infantil

En este epigrafe vas a estudiar una aproximacion a la didactica del len-
guaje en estas edades. Para ello, primero estudiaras unos criterios
metodologicos generales, basandonos en el planteamiento del curriculo
de la Educacion Infantil, analizando lo que en él se recoge para cada uno
de los ciclos. Después entraremos en los criterios para realizar activida-
des de lenguaje en esta etapa educativa.

1.1. CRITERIOS METODOLOGICOS GENERALES

Una buena forma de empezar a conectar con la metodologia del lengua-
je en la etapa de Educacion Infantil puede ser la consulta del curriculo.
Ya estamos ante el primer ejercicio de la Unidad.

EJ GPCIClo 1. El ejercicio consiste en consultar el Curriculo de La educacion Infantil

para buscar la informacion relativa a como plantear el desarrollo de la

comunicacion y el lenguaje con los nifios de estas edades. Esta informacion la puedes
encontrar en los siguientes apartados:

— En la Introduccion al area de Comunicacion y Representacion del curriculo de la etapa.

— En el epigrafe titulado "Principios metodolégicos de la etapa”, en lo relacionado mas
directamente con la comunicacion y el lenguaje.

— En el anexo titulado “Secuencia de los objetivos y contenidos por ciclos”, el area de
Comunicacion y Representacion, los titulos correspondientes al lenguaje oral para
ambos ciclos.

Intenta hacer ti mismo la consulta y haz tus propias anotaciones, resumiendo dos o
tres ideas que consideres mas relevantes, sin apoyarte en el desarrollo que aqui se
ofrece sobre este asunto; eso lo veremos después.

Ahora puedes seguir leyendo y pensando en las ideas que te ofrecemos
a continuacion. Vamos a resumir lo que podriamos llamar criterios meto-
dolégicos generales para favorecer el desarrollo de la comunicacion y el
lenguaje en nifos de O a 6 afos.

Aungue en el curriculo aparecen unos principios metodoldgicos gene-
rales para la etapa y no hay unas especificaciones para el area de
comunicacién, podemos resumir esos principios generales y después
buscar su aplicacion en el caso de la metodologia del lenguaje. Vea-
mos. entonces, cuales son los principios metodolégicos generales de



m Recursos para favorecer el desarrollo del lenguaje con nifios de 0 a 6 afios

la etapa infantil que también son de aplicacién en la metodologia del

lenguaje:

— Aprendizajes significativos que promuevan relaciones entre sus
experiencias previas y los nuevos aprendizajes; es decir, aprendiza-
jes que tengan sentido para los nifios.

— Actividades que atraigan su interés, partiendo de sus conocimientos
previos.

— Enfoque globalizador. Se trata de plantear multiples conexiones y de
hacer un acercamiento global a la realidad.

— Secuenciar el aprendizaje en unidades pequefias (pequefios proyec-
tos, unidades didacticas...) que organicen contenidos de diferentes
areas.

— Destacar la importancia del juego como la actividad propia de esta
etapa, organizando contenidos referidos en especial a procedimien-
tos y experiencias.

— Creacion de un ambiente comunicativo, célido y acogedor que dé
seguridad y confianza a los nifios.

— Favorecer la interaccion entre los ninos.

— Adecuada organizacién del ambiente (espacios, recursos, materiales,
tiempos...) facilitando el uso auténomo y el desarrollo de diferentes
actividades.

— Ofrecer una gama variada y estimulante de objetos, juguetes y mate-
riales que proporcionen multiples oportunidades de experimentacion.

— Flexibilidad y posibilidad de adecuacién a los ritmos de los nifios en la
organizacion de las actividades, respetando sus necesidades.

— Establecer un marco de colaboracién entre el equipo educativo y las
familias, compartiendo, completando y ampliando las experiencias
educativas con la familia.

— Promover la evaluacién global, continua y formativa del proceso de
ensefianza-aprendizaje, utilizando las técnicas adecuadas.

— Atencion al caracter preventivo y compensador de esta etapa y a las
necesidades educativas especiales.

— Compartir con los equipos interdisciplinares la prevencion, identifica-
cion y valoracion de las necesidades educativas y la toma de decisio-
nes para la intervencion.

Todos estos principios metodoldgicos comunes a la etapa de Educacion
Infantil y de aplicacién en todos los contenidos y areas del curriculo
encajan perfectamente con el enfoque metodolégico general que habria
que dar a los contenidos relacionados con la comunicacién y el lenguaje.
En el desarrollo de esta unidad y de la siguiente se iran concretando de
una manera mas clara.

La otra fuente de consulta del curriculo citada es la Secuencia de objetivos
y contenidos por ciclos. De esta manera, podemos contextualizar lo que
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serian las finalidades a conseguir con los nifios en lo que se refiere al len-
guaje en ambos ciclos. Es importante sefalar que esta consulta de la fuen-
te del curriculo no supone necesariamente la organizacion de los centros
infantiles en ambos tramos de edad. sino que se trata de una orientacion
didactica para facilitar la tarea de evaluacion y programacion del educador.
No olvidemos que uno de los principios metodolégicos de la etapa es la
flexibilidad. Y dicho esto, vamos a resumir lo que serian las prioridades en
cada uno de los ciclos y su correspondiente enfoque metodolégico.

Primer ciclo (0-3 afios)

Las prioridades en el desarrollo de los contenidos del lenguaje oral para
este ciclo se concretan basicamente en que el nifio comprenda y utilice
progresivamente el lenguaje oral, lo que supone:

— Descubrir y experimentar la emision de sonidos elementales y la imi-
tacion de los primeros sonidos elaborados.

— Utilizar progresivamente un vocabulario ajustado a las situaciones cotidia-
nas.

— Utilizar las reglas morfolégicas y sintacticas fundamentales que le
permitan elaborar frases sencillas.

— Utilizar algunas formas sociales de comunicacion oral, como las de
saludo y despedida.

— Realizar actividades en las que estén presentes la expresién y com-
prension de hechos, cuentos, sensaciones, acontecimientos, emo-
ciones... de la vida cotidiana o de contextos cercanos al nifo.

— Participar en las primeras conversaciones de grupo en contextos
motivadores.

— Valorar la importancia del lenguaje oral para la comunicacion.

— Manifestar interés por expresar sus propios deseos y sensaciones a
través del lenguaje.

— Gusto por participar en distintas situaciones de comunicacioén oral.

Y para ello contara con modelos linglisticos correctos que permitan
adecuar la utilizacion de tales instrumentos.

De esta manera, la intervencion educativa consistiria en facilitar todos
esos logros, para lo cual es importante tener en cuenta algunas consi-
deraciones de caracter didactico y metodoldgico en este ciclo:

En los primeros momentos del desarrollo del nifo sus instrumentos de
comunicacion estan muy interrelacionados, siendo dificil separar los que
serian orales (balbuceo, primeros sonidos, llanto...) de los corporales
(expresion y gestos). Poco a poco el dominio progresivo del lenguaje oral
hace que éste se convierta en un instrumento privilegiado de comunicacion.

11
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Por eso, la escuela debe promover el desarrollo de todas las capacida-
des comunicativas utilizando las diferentes posibilidades de cada uno de
los lenguajes, fomentando la comunicacién oral sin una reduccion de las
habilidades expresivas y comunicativas que los nifios ya poseen (poder
expresivo de la mirada, los gestos o cualquier otro instrumento de
comunicacion).

Durante el primer ciclo los nifios descubrirdn, experimentaran y utiliza-
ran, con la ayuda ajustada del adulto, los variados y diversos instrumen-
tos de comunicacion que la escuela intencionalmente puede ofrecerles
de manera que puedan comunicarse adecuadamente, expresandose y
comprendiendo a los demas en los contextos habituales.

Vamos a ver ahora los criterios para el segundo ciclo.
Segundo ciclo (3-6 afios)

Las finalidades y prioridades establecidas en el curriculo en relacion con

el lenguaje para este ciclo son las siguientes:

— La utilizacion del vocabulario se ampliara progresivamente.

— Las reglas morfologicas y sintacticas que el nifio utilice seran paulati-
namente més complejas.

— El uso de formas sociales de comunicacién sera cada vez mas ajusta-
do en contextos motivadores cada vez mas diversos.

— Mayor capacidad de expresion y comprension.

— Participacion en conversaciones colectivas en situaciones diversas.

— Evocacion de situaciones, hechos, deseos y sentimientos méas com-
plejos, en un primer momento de la vida cotidiana y con posterioridad
referidos a otros ambitos.

— Tomar conciencia de los diferentes usos sociales del lenguaje oral y
de su potencial como instrumento de comunicacion.

Con respecto a la aproximacion al lenguaje escrito, las prioridades

seran:

— Interpretacion, comprension y produccion expresiva de imagenes y
simbolos sencillos, con una secuencia progresivamente mas comple-
ja. hasta la identificacion de algunas palabras de su entorno y la utili-
zacion de algunos convencionalismos de la escritura.

— Descubrir la lengua escrita como instrumento de comunicacion, infor-
macion y disfrute asi como los diferentes soportes en los que puedan
aparecer. Todo ello les llevara a valorar y a situarla como fuente de
disfrute.

De esta manera, la intervencion educativa en este ciclo procuraré que
los nifos valoren la importancia del lenguaje para expresarse y compren-
der, que se interesen y tengan iniciativa para buscar nuevos elementos

12



Recursos para favorecer €l desarrollo del lenguaje con nifios de 0 2 6 afos m

de desarrollo del lenguaje y. en definitiva, que encuentren gusto y placer
por expresarse y comprender a los demas, mostrando interés hacia los
textos de tradicion cultural.

Con esta informacién obtenida del propio curriculo de la Educacion
Infantil, ya podemos establecer lo que serian las orientaciones didacti-
cas para favorecer el desarrollo del lenguaje en cada uno de los ciclos.

Orientaciones didacticas para desarrollar el lenguaje con

ninos de 0-3 afos

— Apoyar de manera natural con comunicacion y lenguaje todas y cada
una de las situaciones de la vida diaria (de relacion, juego y actividad).

— Promover de manera intencional situaciones y experiencias en las que el
lenguaje verbal sea un vehiculo importante de expresion y comunicacion.

— Manifestar actitudes de atencion y escucha hacia las iniciativas
comunicativas de los nifios.

— Desarrollar la capacidad de atencion y escucha de los nifos hacia las
situaciones comunicativas.

— Favorecer y promover la iniciativa y el interés por utilizar el lenguaje
verbal como medio de comunicacion eficaz con los demas.

— Ofrecer un modelo linguistico correcto, rico y adaptado a las posibili-
dades de los nifios.

éA través de qué recursos podemos desarrollar todo eso?

1. Apoyando con comunicacion y lenguaje todas las situaciones de la
vida cotidiana.

2. Utilizando juegos con alto contenido comunicativo y verbal (material
de tradicion oral, cuentos, canciones...).

3. Organizando algunas actividades dirigidas y funcionales con el lenguaje.
4. Respondiendo a las iniciativas comunicativas y verbales de los nifios.
Vamos a concretar ahora las orientaciones didéacticas para el segundo

ciclo.

Orientaciones didacticas para desarrollar el lenguaje con
ninos de 3-6 anos

Ademas de seguir apoyando con comunicacion y lenguaje las diferentes
situaciones de la vida diaria (relacion, juego y actividad), se trata de ir
promoviendo y orientando otras situaciones de comunicacion y lenguaje
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mas estructuradas, aumentando progresivamente la complejidad y ade-

cuacion del lenguaje utilizado. De esta manera, la intervencion educativa

ird en la linea de:

— Apoyar con el lenguaje las diferentes situaciones de la vida diaria,
planteando progresivamente mayor adecuacion en la utilizacion del
lenguaje verbal tanto en la comprension como en al expresion.

— Enriquecer y adecuar el uso del lenguaje a los requerimientos de las
diferentes situaciones comunicativas (didlogo, conversacion, narra-
cién, preguntas, respuestas...).

— Utilizar el lenguaje como medio de relaciéon, comunicacion, intercam-
bio y construccién compartida con los demas y en especial con los
otros nifnos.

— Valorar y disfrutar de las diferentes posibilidades que ofrece el len-
guaje en la expresion, comprension, reproduccion e invencién de
cuentos, canciones, poesias...

¢A través de qué recursos plantear esta intervencion?
1. Apoyando cualquier situacion con la comunicacion y el lenguaje.

2. Respondiendo a las iniciativas comunicativas y verbales de los nifios.

3. Promoviendo diferentes situaciones comunicativas y verbales (cuen-
tos, canciones, narraciones, conversaciones, dramatizaciones...).

4. Organizando actividades con el lenguaje (dirigidas, funcionales y de
iniciacion al lenguaje escrito).

Y ahora, sobre la base de los criterios y orientaciones anteriores, hare-
mos un breve planteamiento didéctico de las actividades con el lengua-
je, cuyo desarrollo va a ser el motivo central de esta unidad.

1.2. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR EL LENGUAIJE ORAL

Aunque, como ya hemos explicado anteriormente, en el transcurso de
los juegos, actividades y situaciones de la vida cotidiana van a producirse
multitud de ocasiones propicias para trabajar el lenguaje verbal, de forma
global e integrada en el desarrollo de las experiencias infantiles, puede
resultar Util disponer de algunas propuestas para realizar algunas activi-
dades especificas con el lenguaje.

Pueden sernos de utilidad. en primer lugar, para comprobar en qué
medida estamos incluyendo esos contenidos especificos del lenguaje
en el marco de otras actividades y experiencias de caracter mas global y
mas o menos espontaneas. También pueden servirnos para proponer
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algunas de estas actividades de manera intencionada, de forma aislada
o incluyéndolas en el desarrollo de situaciones y juegos mas amplios.

Es importante, antes de pasar al listado de actividades, hacer una cbser-
vacion de caracter metodolégico y didactico. La practica de estas activi-
dades de forma discreta, con una intensidad razonable y siempre con un
desarrollo lGdico, puede contribuir a realizar una tarea preventiva con los
niios en lo que al desarrollo del lenguaje se refiere.

Se trata de aprovechar estas sugerencias de actividades con el lenguaje
para incluirlas en juegos y actividades de caracter mas global, buscando
siempre un elemento motivador y vincularlos, en la medida de lo posible,
a la vida practica de los nifios.

También existe otra razéon por la que puede ser importante incorporar
este tipo de propuestas en las actividades a realizar con los nifios. Pro-
bablemente si la experiencia comunicativa y verbal de todos los nifios
fuese suficientemente rica y amplia en sus ambientes familiares y socia-
les mas proximos, no seria necesario incluir estas actividades con el len-
guaje, planteadas de manera intencionada, en el desarrollo de las activi-
dades escolares, pero no siempre es asi. De manera que estas
actividades pueden tener no sélo un efecto preventivo, sino también
compensador de las desigualdades en el desarrollo linglistico.

Las actividades dirigidas y las actividades funcionales con el lenguaje,
ademas de tener un caracter preventivo y compensador, contribuyen de
manera especial a desarrollar la capacidad de atencion y escucha en los
nifos, capacidad imprescindible para un adecuado desarrollo del lenguaje.

Ya hemos comentado anteriormente, y lo volvemos a hacer ahora de
nuevo, que el desarrollo de las situaciones de juego. actividad y de la
vida diaria que rodean a los nifios, tanto en las casas como en el centro
educativo, ofrecen multitud de ocasiones para utilizar el lenguaje verbal.
Sin embargo, no esta de mas buscar algunos momentos, de cuando en
cuando, para reforzar todos y cada uno de los aspectos que hacen posi-
ble un buen desarrollo linguistico.

Y ahora viene la pregunta:

iCual es el mejor momento para introducir esas actividades
con el lenguaje?

Esto depende, en buena medida, de la organizacion de la jornada educa-
tiva con los nifos en el centro, pero siempre hay dias y ratos méas ocio-
sos, especialmente cuando no se puede salir a jugar fuera. A veces,
también es cuestion de saber aprovechar los acontecimientos y las oca-
siones que se nos presentan o de retomar el interés y la iniciativa de los
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nifios... O de proponer sin mas vueltas y justificaciones: (Jugamos a las
adivinanzas?

Y ahora, ya, vamos a explicar la forma en que aparecen organizadas y
presentadas las actividades con el lenguaje. Tras explicar en qué consis-
te cada tipo de actividad. teniendo en cuenta que hay muchas posibilida-
des de aplicacion de cada una de ellas, te ofrecemos un ejemplo précti-
co para dos tramos de edad: de 2-4 afios y de 4-6 afos. Es solo un
criterio de caracter orientativo.

Si los nifios estan agrupados de manera flexible, esto es, sin existir un
agrupamiento por edades, se podran realizar igualmente estas activida-
des, contando con la existencia de diferentes niveles de desarrollo lin-
guistico y, por tanto, de distintos niveles en las respuestas. La observa-
cién de la respuesta de los propios nifios nos dard la clave del nivel de
complejidad a proponer en cada actividad.

No ofrecemos propuestas para realizar actividades de lenguaje con nifios
entre los 0 y los 2 anos, porque entendemos que en esas edades los juegos
y actividades han de obedecer a un criterio de maxima globalidad y minimo
caracter dirigido, al menos en lo que se refiere al desarrollo del lenguaje.

Antes de pasar al siguiente epigrafe, lee atentamente el siguiente resumen:
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Y tras consultar este resumen, pasemos al primer grupo de actividades
con el lenguaije: las actividades dirigidas.
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Son las actividades con el lenguaje que requieren el seguimiento de las
pautas o propuestas del educador y que se plantean con una finalidad
concreta, Vamos a ver una posible clasificacion de actividades dirigidas
con los correspondientes ejemplos practicos para los dos tramos de
edad ya sefalados (2-4 y 4-6 afos).

2.1. ACTIVIDADES DE ATENCION Y DISCRIMINACION
AUDITIVA

Son aquellas actividades cuyo contenido y finalidad es la escucha e
identificacion de diferentes sonidos y fuentes sonoras, empezando por
los sonidos reales. En funcién de la edad de los nifios se iran introdu-
ciendo progresivamente consignas cada vez mas complejas y diferentes
variables como identificar y discriminar contrastes ruido-silencio, fuerte-
flojo...: localizar las fuentes del sonido; asociar diferentes sonidos;
representar los sonidos graficamente; desarrollar el sentido del ritmo...
Siempre buscando una aplicacién divertida y motivadora para los nifios.
En este gran grupo se incluyen muchas de las actividades de expresion
musical.

Veamos un ejemplo practico para cada edad:

2-4 anos

Juego por parejas. Uno de los ninos tiene los ojos tapados. el otro es su
guia. El educador va produciendo un sonido mientras se desplaza. La
pareja tienen que seguir al educador. Se pueden realizar diferentes reco-
rridos. El nifio que tenia los ojos tapados tendré que explicar después
por donde cree que ha ido el sonido.

4-6 anos

Establecemos un cadigo, acordado con los nifios, de manera que a cada
sonido se le asigna una accion. Por ejemplo, al decir “aaa” hay que sal-
tar, al decir “muuu” hay que agacharse, y asi sucesivamente. Incorpo-
rando progresivamente nuevos sonidos y nuevas acciones. El educador
ira diciendo y combinando los sonidos formando una secuencia divertida
para los ninos.
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2.2. ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD BUCO-FACIAL

Aunque la mayoria de los nifios dispone de una motricidad buco-facial
suficiente para el lenguaje a través de los movimientos implicados en la
succion, masticacion y en el habla, este tipo de ejercicios puede venir
bien para algunos nifios que presentan algunas dificultades de control
motriz en esta zona. Siempre planteandolos como juegos y sin que les
suponga un esfuerzo excesivo. En este tipo de ejercicios se incluyen las
acciones como soplar, realizar movimientos con la boca y la cara, cantar,
silbar y hablar.

Veamos un ejemplo para cada edad:

2-4- anos
Hacer una carrera de globos, ya inflados, soplando sobre una superficie.

4-6 anos
Imitar gestos y expresiones de animales: un ledn muy enfadado (la
boca muy abierta, la lengua fuera, los ojos muy abiertos...) 0 a un
camaledn bostezando (la boca se va abriendo y la lengua se enrosca y
se estira).

Antes de continuar, realiza el siguiente ejercicio.

[jercieio

2. Has observado que hay nifos con dificultades para reproducir soni-
dos en un orden determinado. ;Qué tipo de actividades propondrias?

2.3. ACTIVIDADES DE ARTICULACION

No se trata de plantear una sesion de rehabilitacion del lenguaje, sino de
buscar ocasiones propicias para adoptar la posicién adecuada para la
emision de determinados fonemas, observando cuéles resultan mas
costosos y dificiles para los ninos.

Es completamente normal que muchos nifios pronuncien incorrectamen-
te algunos fonemas, forma parte de la evolucion, pero podemos encon-
trarnos con algunas dificultades mas persistentes, es el momento de
introducir pequefios ejercicios de articulacion. Empezamos con las voca-
les y continuamos con las consonantes que mas dificultad plantean, y en
especial esas silabas como /pla/ /bra/ /ar/...

Veamos algin ejemplo.
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2-4 anos

Podemos aprovechar algin personaje de un cuento o de una cancién,
por ejemplo el fantasma, para hacer de todas las maneras posibles el
sonido del fantasma /uuu/, a la vez que gesticulamos y nos movemos,
controlando la posicion de los labios. ;Qué pasa si intentamos hacer el
ruido de los fantasmas con la boca muy abierta?

4-6 anos

En un cuento ya conocido asignamos un sonido nuevo a cada personaje,
cambiandole su nombre original. Por ejemplo. el cuento de Caperucita.
Asi cada vez que tengamos que mencionar al lobo diremos /uuu/, a
Caperucita la llamaremos /cacaca/, a la abuelita /dadada/, a la mama
/blablabla/ y al cazador /rururu/.

Este juego exige ademas de control para articular, memoria y aten-
cion y seguramente unas cuantas risas ante la dificultad o las confu-
siones.

2.4. ACTIVIDADES DE IMITACION

Se trata de incorporar las multiples posibilidades con los juegos de imi-
tacion de sonidos y ruidos reales, espontaneos. provocados, ambienta-
les, producidos con el cuerpo, con instrumentos, de palabras, silabas,
canciones..., empezando con juegos de imitacién sencillos con los
nifos mas pequenos e incorporando progresivamente otros de mayor
complejidad y dificultad. Primero la imitacion de sonidos aislados, des-
pués las secuencias repetitivas y mas tarde las series de dos iguales y
uno distinto, etc.

Veamos algin ejemplo practico.

2-4 anos
Imitar los sonidos, gestos y movimientos de canciones sencillas.

4-6 anos
Imitar silabas y palabras sin sentido: "Malabata picopicoroto”. Inventar
una poesia sin sentido a partir de ese principio.

Antes de continuar con mas contenidos, realiza el siguiente ejercicio.

manera correcta algunos sonidos. ;Qué tipo de actividades dirigidas

) 3. Has observado que algin nifio tiene dificultades para pronunciar de
[jercicio
propondrias?
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2.5. ACTIVIDADES CON PALABRAS

La finalidad de las actividades con palabras es basicamente utilizar y
aumentar el vocabulario de los nifios, proponiendo diferentes aplicacio-
nes en las que tengan que buscar palabras que empiecen por..., buscar
palabras de la misma familia, palabras del cuerpo, de la calle, palabras
parecidas, palabras al revés, adivinanzas, poner palabras a las cosas;
describir con palabras lo que vemos, lo que nos pasa, como somos, a
qué huele, a qué sabe.

Introduciendo la utilizacion de nombres, adjetivos, verbos, sustantivos.
Jugando con la asociacion por identidad, por similitud, por familias
semanticas, semejanzas, diferencias, comparaciones...

Veamos algun ejemplo practico.

2-4 anos

Buscamos dos cajas que se diferencien con claridad. Vamos a decir
palabras del cuerpo y las vamos a guardar, imaginariamente. en una de
las cajas. Cuando tengamos la caja llena con las palabras del cuerpo,
vamos a decir palabras de animales y las vamos a guardar en la otra
caja.

Destapamos con mucho cuidado la caja del cuerpo y salen las pala-
bras del cuerpo. Paramos. Destapamos la caja de los animales y
salen las palabras de animales. Paramos. Y asi hasta que los nifios se
cansen.

4-6 anos

Convertimos una caja en un buzén. Vamos a meter palabras, imaginaria-
mente en el buzén, pero antes vamos a explicar lo que vamos metiendo.
Por ejemplo, una pelota es redonda y bota. Ahora vamos a meter un
coche, tiene ruedas, se mueve y se conduce...

Tras haber metido unas cuantas palabras, vamos a buscarlas. Los nifos,
de uno en uno, meten la mano en el buzén y van sacando imaginaria-
mente las palabras, una cada nifo. El nifio que saca la palabra tendra
que darnos las pistas para que los demas identifiquen el nombre del
objeto: Es redonda, bota...

2.6. ACTIVIDADES CON FRASES

El objetivo de este tipo de actividades es mejorar la comprension de las
frases, por un lado, y aprender a construirlas, por otro. Para ello propon-
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dremos actividades en las que haya que cumplir érdenes de varias
acciones consecutivas, utilizando frases afirmativas, negativas, interro-
gativas, coordinadas. subordinadas, condicionales, con la incorporacion
de articulos, pronombres, preposiciones, adverbios...

Incluimos aqui las actividades de comprensién semantica (significado de
las palabras) y de comprensién morfosintactica (entender el sentido de
una frase por su estructuracion), con frases sencillas, con frases com-
puestas, una sucesion de érdenes, con variaciones en la sucesion tem-
poral, colocando la palabra en la frase de distinta manera.

También contamos con las actividades de construccion de frases que
respondan a las preguntas ;Qué es? ;Cémo es? ;Qué hace? ;Cuando
lo hace? ;Donde lo hace? Las actividades de empleo de nexos (por,
para, en, por...) y las actividades con palabras que expresan nociones
espacio-temporales (arriba-abajo, dentro-fuera, deprisa, despacio, a un
lado y a otro, antes y después...).

Podemos buscar aplicaciones en el espacio, con los objetos, con dibu-
jos y en el medio grafico.

Veamos algun ejemplo.

2-4 anos

El juego de los mandados. Vamos a realizar lo que mande la "madre”.
La madre puede ser el adulto u otro nifio. Hay que realizar las acciones
contenidas en una orden y hacerlo en el orden en que se nos dice.

4-6 anos

Los nifios, por parejas, realizaran varias acciones consecutivas. Los
demas, a continuacion tendran que construir frases para describir las
acciones realizadas.

2.7. ACTIVIDADES DE ESTRUCTURACION TEMPORAL CON
LOS SONIDOS

La finalidad de este tipo de actividades es reproducir sonidos en el
mismo orden en el que se han producido. Podemos plantearlo con soni-
dos, silabas o palabras. Es una forma de trabajar la memoria aditiva pero
con una secuencia temporal, empezando con dos sonidos, e irlo compli-
cando progresivamente con la introduccion de diferentes combinacio-
nes repetitivas y series cada vez mas complejas.

Veamos algun ejemplo.
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2-4 anos

Los nifios estan vueltos de espaldas. El educador produce dos sonidos
diferentes, con dos objetos sonoros. Los nifios tendran que dirigirse al
lugar donde estan los objetos con los que se ha producido el sonido y
reproducirlos en el mismo orden en que los ha tocado el educador.

4-6 anos

Vamos a inventarnos un baile. Asignamos a cada sonido una accién dife-
rentes (dar una palmada, dar media vuelta, saltar...). Nos aprendemos
una secuencia de sonidos en un orden determinado, debiendo acompa-
far cada sonido con la accion correspondiente. Es nuestro baile loco.

Antes de continuar con méas contenidos, realiza el siguiente ejercicio.

E eI‘ClClO 4, Has observado que algin nifio tiene dificultades para contestar de
manera adecuada a preguntas que contengan qué, como, quién... jQué

tipo de actividades propondrias?

2.8. ACTIVIDADES DE MEMORIA VISUAL

El objetivo de estas actividades es memorizar objetos e imagenes vis-
tos. Al principio basta con recordarlos, sin importar el orden. Después
habré que recordarlos en el orden en el que se presentan, tanto si se
trata de objetos reales como de imagenes.

Ejemplos:

2-4 anos

Presentamos a los nifios varios objetos. Primero solo dos. A medida que
vayan entendiendo el juego podemos ir introduciendo mas. Se retiran los
objetos y se distribuyen por el espacio. Los nifios tienen que ir a buscarlos.

4-6 anos

Tendremos preparados varios tableros con imagenes, tantos como equi-
pos de ninos. Cada equipo se estudiara su tablero. Un nifio de cada
grupo sera el portavoz y debera decir el nombre de todos los objetos
dibujados en su tablero, sin mirarlo. Los otros miembros de su equipo
pueden ayudarle si olvida alguno, pero tampoco pueden mirar el tablero.

Antes de pasar a otro apartado, realiza el siguiente ejercicio.
E er01610 5. Has observado que algtin nifio tiene dificultades para recordar image-

nes y objetos vistos cuando no estan delante. ;Qué tipo de actividades
propondrias?
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2.9. ACTIVIDADES DE LOTO FONETICO

Los lotos son fichas y tableros de imégenes que, aungue también pue-
den utilizarse para trabajar el vocabulario, su finalidad es la pronuncia-
cion de palabras con sonidos dificiles para los nifios como los fonemas
'K/, I\/./rl y los grupos /pl/, /bl/, /cl/...

Aunque pueden buscarse diferentes aplicaciones lidicas, la manera
habitual de utilizarlos es colocando la tarjeta individual en el recuadro del
tablero que tiene la imagen correspondiente, aprovechando para que los
nifos pronuncien la palabra correctamente.

La aplicacion colectiva del juego del loto fonético consiste en repartir un
cartoncillo a cada nifo, con las fichas correspondientes a su tablero; el
educador va nombrando diferentes tarjetas y ellos van colocando las
suyas a medida que van saliendo.

Ya has visto las actividades dirigidas con el lenguaje. Antes de pasar al
resumen de este epigrafe, vas a realizar el siguiente ejercicio.

E erCICIO 6. Aqui tienes algunas propuestas de juegos dirigidos. Intenta identificar
: a qué tipo de actividades dirigidas de las que hemos visto en este epi-

grafe pertenecen:

a) Soplar.

b) Imitar el sonida de un animal.

¢) Decir la /a/ de distintas maneras.

d) Contestar a una pregunta.

e) Reproducir sonidos en el orden en que han sido producidos.
f) Recordar las imagenes vistas.

Las actividades dirigidas con el lenguaje requieren el seguimien-
to de las pautas o propuestas ofrecidas por el educador a los

Recuerda, nifos y que se plantean con una finalidad concreta.

s Este tipo de actividades, segun la finalidad con que se propon-
gan, se clasifican de la siguiente manera:
Atencion y discriminacion auditiva.
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Ls

L‘ — Motricidad buco- faclal

L“ — Articulacion.

LQ — Imitacion.

L’ — Palabras.

L — Frases.

L" — Estructuracion temporal con los sonidos.
2 — Memoria visual. | 1)

'L-“ _lLoko fanstide.

: >

Ahora, ya puedes pasar a estudiar el siguiente grupo de actividades: las
actividades funcionales con el lenguaje.
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Actividades funcionales con el
lenguaje

En este grupo se incluyen aquellas actividades cuyo objetivo es situar el
lenguaje en el contexto real en el que se utiliza, para favorecer situacio-
nes tanto de comprension como de expresion verbal. La idea es aprove-
char las ocasiones reales en las que se utilice el lenguaje, poniéndolas
de manifiesto, de manera que tanto los nifios como el adulto puedan
desarrollarlas al maximo.

En realidad, si hiciéramos una lista con todas las situaciones en las que
habitualmente utilizamos el lenguaje de manera funcional o lo que es lo
mismo, con una finalidad préactica, tendriamos una amplia relacion de
actividades funcionales del lenguaje.

Vamos a destacar esas situaciones especialmente propicias para
hablar y que pueden convertirse mas facilmente en actividades con el
lenguaje.

3.1. PEDIR OBJETOS

Son muchas las ocasiones reales en las que la funcién del lenguaje es
la peticion de objetos. Podemos aprovechar estas situaciones para
aprender palabras nuevas, aumentar el vocabulario, introducir caracte-
risticas, nociones y conceptos relativos a los mismos cada vez con
mayor precision; pedir un objeto en funcion de una caracteristica (color,
tamafio, uso. textura, olor, sabor...), de dos caracteristicas a la vez,
después de tres. Pedir un objeto que esta situado en algin lugar (den-
tro. lejos, fuera, en la esquina...) y, como siempre, buscando una apli-
cacion divertida.

Vamos a ver algin ejemplo.

2-4 anos

Construimos un cesto de tesoros con objetos variados, traidos de las
casas. Nos podemos encontrar con cosas sorprendentes y totalmente
desconocidas para los nifos. Si los objetos son demasiados, reserva-
mos algunos. El educador va dando érdenes para pedir un objeto a cada
nifo que tendré que sacar del cesto de los tesoros: “"Busca una cosa
gue suena, es de colores y es redonda”.

Cada nifo guardara su objeto y, cuando ya todos tienen el suyo, de uno
en uno haran la presentacion de su objeto a los demés, anadiendo algu-
nas caracteristica que ellos hayan descubierto, ademas de las ya dichas
por el educador.
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4-6 anos

Tenemos que renovar las ropas y atuendos del cesto de los disfraces.
Traemos algunas cosas ya usadas de las casas, pero necesitamos
poner un poco de orden. Una caja para los collares, adornos y abalorios.
Improvisamos unas perchas para los sombreros, gabanes, abrigos, cha-
quetas y vestidos largos. Colocamos una balda para los zapatos y en el
cesto guardamos las camisetas, camisas, blusas, jerseys, faldas, panta-
lones...

Esto requiere atencion y organizacion, ademas de llamar a las cosas por
su nombre. Y esto es sélo el principio.

3.2. COLOCAR OBIJETOS

Recoger los materiales, los juguetes y los objetos es una tarea que los
ninos realizan cada dia varias veces. Al principio, el educador ofrece las
pautas y da las érdenes correspondientes, da ordenes indicando el
lugar, nombrando los objetos, estableciendo criterios de clasificacion,
asignando un lugar para cada cosa, hace referencia a los que son igua-
les, a los que son diferentes, a los que son parecidos...

En las consignas incluye palabras referidas al espacio y al tiempo, a los
colores y a los tamafios, a las texturas, al volumen, al peso, a la cantidad
(arriba, encima, alli, despacio. deprisa, los grandes, los pequefios, los
que se rompen...). Si tuviéramos que anotar toda la informacion que
acompana cada dia la tarea de recoger y colocar objetos, podriamos lle-
nar paginas enteras de palabras, mas aln cuanto mayores van siendo
los nifios. Palabras que en un principio son dichas por el adulto, pero
que van incorporandose con gran rapidez al uso habitual de los nifios.

A veces colocar objetos puede ser una tarea ingrata, pero segun como
se ofrezcan esas érdenes para colocar los objetos puede ser un motivo
de juego o un trabajo de lo més interesante y riguroso.

Vamas a verlo con un ejemplo.

2-4 anos

Todos los dias, para ir a dormir, tenemos que colocar los zapatos al lado de
la colchoneta, parece facil pero siempre hay alguien que lo olvida. Algunos
nifos no entienden lo que quiere decir “los zapatos al lado de la colchoneta”
o quiza no les guste colocar los zapatos de esa manera. ;Y si probamos a
colocar los zapatos de otra manera? Nifios, hoy no vamos a poner los zapa-
tos al lado de la colchoneta, los vamos a poner encima de la cabeza y los lle-
vamos a dormir con nosotros. Es una posibilidad como otra cualquiera.
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4-6 anos

Los materiales utilizados para la expresion plastica deben ser cuidado-
samente colocados para que al volverlos a usar sepamos donde estan.
Si estan todos mezclados en una caja, hay que perder mucho tiempo
cada vez que queremos buscar algo concreto y ademas es dificil saber
si hay suficiente material para todos, si hay que reponer algunos o si ya
no hay mas. Vamos a organizarlos pensando un poco.

Hacen falta estanterias, cajones y recipientes diversos. Hay que asignar
un lugar para cada cosa y hacer recuento de lo que tenemos. Las cartu-
linas y los papeles grandes en una estanteria, pero es mejor dejar los
estantes mas bajos para las cosas que vamos a utilizar todo el tiempo.
Los pinceles es mejor tenerlos clasificados, en un recipiente los finos y
en otro los gordos. ..

3.3. CLASIFICAR OBIJETOS

En realidad es una forma de colocar objetos, en lugar de hacerlo de uno
en uno, agrupandolos en clases. En la vida real estamos constantemen-
te clasificando objetos. También hablamos de clases de objetos y juga-
mos a clasificar objetos. Se trata de apoyar y enriquecer verbalmente
estas situaciones para que los nifios entiendan cada vez con mayor pre-
cision diferentes consignas de clasificacion y sepan expresarse también
de manera adecuada. Una vez mas, ofreciendo una nota lidica, sobre
todo si la tarea real no lo es.

Veamos algin ejemplo.

2-4 anos

Ya sabemos que los coches se guardan en la caja pequena y los anima-
les en la caja grande. Algunas veces aparecen coches en la caja grande
y animales en la caja pequena. ;Que cuél es el problema? Que si nos
vamos olvidando de que todos los coches van juntos y ademas se guar-
dan en un sitio para ellos y de que todos los animales van juntos y en
otro sitio distinto a los coches... JQué pasaria? Los animales no caben
en la caja de los coches. A los coches les queda grande la caja de los
animales, y si los mezclamos, jdénde buscamos los coches? Y jdonde
buscamos los animales? Es mas facil colocar los coches en la caja
pequena y los animales en la caja grande.

4-6 anos

Hemos hecho una excursion al campo y hemos traido muchas cosas.
Podriamos meterlas todas en una gran caja y poner un letrero: las cosas
del campo. Asi sabriamos que son diferentes de las cosas que habitual-
mente tenemos en el aula, pero son tantas que también podriamos cla-
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sificarlas y utilizarlas para diferentes cosas y asi sabemos donde esta
cada una y qué cosas tenemos.

Descubriremos que hay cosas iguales, otras casi iguales, otras pareci-
das, otras no se parecen en nada y sabemos todo eso porque tienen el
mismo o diferente color, el mismo o diferente olor, son igual de suaves
pero una pesa mas que otra... Podemos inventar tantas claves como
queramos para clasificar esas cosas raras tan dificiles de clasificar. El
proceso es intenso y emocionante. El resultado, una sorpresa.

Antes de continuar, realiza el siguiente ejercicio.

[ijereicio

7. Quieres comprobar el grado de conocimiento por parte de los nifios
de las caracteristicas bésicas de los objetos (color, forma, tamafio,

uso...). ;Con qué tipo de actividades funcionales puedes observarlo mejor?

3.4. EMPAREJAR DIBUJOS, INAGENES O FOTOGRAFIAS

Las nociones de igualdad y diferencia no son tan faciles de manejar, a
pesar de que los nifos las utilizan desde muy pronto, especialmente
para expresar su deseo de querer tener justo lo que tiene el otro y tal y
como es lo que el otro tiene: "Yo quiero uno igual”. A la menor varia-
cion: “Ese no lo quiero, no es igual .

Sin embargo, en actividades de aprendizaje mas dirigidas, les lleva su tiempo
distinguir lo que es igual y lo que es diferente. El juego se inicia siempre con
objetos iguales y diferentes, la consigna es muy sencilla “dame uno igual”
“dame uno diferente”, aunque habra que explicarla. De forma espontanea,
después ellos solos emparejaran objetos iguales y diran “mira, es igual”.

Otra forma de jugar a la igualdad y a la diferencia es hacerlo con dibujos
y fotos. Este tipo de material permite mayor variedad que con objetos
reales y asi los nifios se acostumbran a mirar con atencion las image-
nes, en este caso para buscar dos iguales.

Veamos un ejemplo.

2-4 anos
En el suelo estan colocadas con cinta adhesiva las fotos de los nifos

dispuestas en circulo. Dentro de una caja, cerca del corro de fotos,
estan también todas las fotos de los nifios. Los nifios van cogiendo, de
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uno en uno, una foto de la caja y se van dirigiendo al lugar del suelo
donde esta la foto que es igual.

Cuando ya estan todos sentados, cada cual sobre la foto que hace de
pareja con la sacada de la caja, irdn diciendo el nombre del nifio cuya
foto tienen en la mano y comprobando que coincide con la que esta en
el suelo. Después todos se cambian la foto que tienen en la mano para
recuperar la propia, cada nifio con su propia foto en la mano tendra que
sentarse en su sitio habitual.

4-6 anos

A los nifios mas mayores ya les gusta jugar a las cartas. Las cartas de
familias de animales o de personajes son un buen recurso para empare-
jar por igualdad.

3.5. HACER RECORRIDOS

Diariamente los nifos hacen docenas de recorridos diferentes para ir de
un sitio a otro, unas veces de manera espontanea y otras a sugerencia
del adulto que les hace alglin encargo. La idea es aprovechar diferentes
recorridos, unos espontaneos y otros provocados, para ponerle pala-
bras e ir introduciendo progresivamente un vocabulario mas diverso y
preciso. Jugando con variables de accion, de accién y objeto, de punto
de partida y destino, complicaciones en el curso del recorrido, sorpre-
sas inesperadas, comprension y expresion. Unos solos, otros acompa-
nados. otros todos juntos.

Ejemplo:

2-4 anos
El juego de mama gallina. Los nifos haran lo que mande mama gallina.

4-6 anos

Complicamos un recorrido, introduciendo consignas de accién. Cada
vez que alguien se meta dentro de un aro tendra que dar un salto en el
sitio; al pasar por debajo de una mesa decir su nombre; al subirse a una
silla dar una palmada. Asi. los nifos van realizando un recorrido indicado
por el adulto, teniendo ademas que acompafar con la accién correspon-
diente a cada elemento.

3.6. IDENTIFICAR LO QUE ES

Es una forma del juego de "Veo-veo". Hay que pensar en algo, no nece-
sariamente presente, y describirlo para que los nifios lo identifiquen.

31



ULTIsT Yo Y Recursos para favorecer el desarrollo del lenguaje con nifios de 0 a 6 afos

[jer

Cada nifio piensa y describe un objeto, persona, animal, accion... y los
demas pueden formular tantas preguntas como quieran hasta conseguir
identificar de qué se trata.

Ejemplos.

2-4 anos

En un cesto introducimos objetos, de tres en tres, ya conocidos por los
nifios. Por tumnos, iran tocando uno de los objetos, con el cesto tapado,
y explicando a los demas cémo es. Se trata de identificarlo por la expli-
cacion dada y de comprobar si estaban en lo cierto, sacando el objeto
del cesto. Los objetos se van cambiando para que no resulte aburrido.

4-6 anos

En esta ocasion vamos a intentar identificar a un nifio. Cada nifio describe
a otro y los demas tendran que averiguar de quién se trata, incluido el nifio
descrito. De esta forma, siempre cabe la posibilidad de que la descripcion
corresponda con uno mismo. Podemos sugerir que solo valen calificativos
agradables, en el caso de los rasgos psicoldgicos; los rasgos fisicos son
mas objetivos aunque las percepciones pueden ser muy variadas.

Antes de pasar a otro apartado, realiza el siguiente ejercicio.

€110

8. Quieres comprobar el grado de precision y comprension de los nifios
de las nociones de igualdad y diferencia. ;Con qué tipo de actividades

funcionales lo puedes observar?

3.7. PREGUNTAR

Lo cierto es que no es necesario aprovechar ni provocar ninguna situa-
cion de manera intencionada para que los nifios formulen preguntas.
Estan continuamente preguntando, a los adultos, entre ellos e incluso
cada cual se pregunta a si mismo en voz alta, unas veces para jugar y
otras para organizarse la vida.

También los adultos preguntamos constantemente a los nifios jddnde
vas? jpara qué quieres eso? jpor qué lo dices? jpor qué le pegas?,
pero no nos damos cuenta y, sin embargo, nos quejamos de las pregun-
tas de los nifios. En realidad todos nos preguntamos, unos a otros. El
problema es que ante determinado tipo de preguntas, los nifios, sobre
todo si son pequenos, estan en desventaja, son esas preguntas que
empiezan por jcual, como, qué, quién, dénde, con qué, con quién?
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La mejor manera de aprender a contestar adecuadamente a este tipo de
preguntas es preguntando y respondiendo. Preguntando el adulto y res-
pondiendo ellos, preguntandose y respondiendo entre ellos...

También podemos jugar a las preguntas.

2-4 anos
Esta es la cancion de la casa, la chimenea y la ratita Jacinta:

“Yo tengo una casita que es asi y asi. Y llamo a la puerta asi, asi. Y
limpio mis botitas asi, asi. Y por la chimenea sale el humo que hace
asi, asi...”

Lo mas importante de esa cancién son los gestos que la acompanan y
que nos van a servir para responder. ;Cémo es la casita? ;De quién es
la casita? ;Donde vive la ratita Jacinta? ;Qué es lo que sale por la chi-
menea?. ..

4-6 anos
Hay algunas canciones que pueden servimes para formular este tipo de
preguntas. Por ejemplo la cancion de Coldn. La letra dice asi:

“Colén fue un hombre de gran renombre, que descubrié un nuevo mundo
y ademas fue el primer hombre, que puso un huevo de pie” (es muy
importante realizar los gestos y movimientos que la acompanan) y sobre
todo realizarlos de manera exagerada al responder a las preguntas ;Como
lo puso? De pie. ;De qué manera? De pie. ;Y quién lo puso? Colén...

3.8. SUPOSICION IMAGINARIA Y DISPARATE

Continuamos jugando y descubriendo las posibilidades ludicas del len-
guaje. En este caso, se trata de imaginar respuestas inverosimiles a pre-
guntas disparatadas. Trabajar la fantasia, el despropédsito y la transgre-
sion con las palabras requiere concentracion y esfuerzo, porque no vale
decir cosas razonables.

Las posibilidades son tan amplias como permita el adulto y quieran los

nifos. Algunas sugerencias:

— El juego del como: Habia una vez una casa tan pequefa tan pequena
como...

— El juego de qué pasaria si: Si me pusiera los zapatos en la oreja. ..

— Eljuego de los personajes de los cuentos: Si el lobo fuera Caperucita. ..

— El juego del error provocado: Eran cinco cerditos y un lobo...

— El cuento al revés: Habia una vez que el lobo se cayd al rio y se ahogo. ..

— El juego de las palabras trabucadas: Os voy a contar una pepitoria. ..
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Un ejemplo para cada edad.

2-4 anos

Aprovechamos un rato de tranquilidad después de una actividad movida.
Uno de los nifios ha estado haciendo de gallina persiguiendo a los polli-
tos y se lo esta contando a los demas. Es un buen momento para plan-
tear: ,Qué pasaria si todos fuéramos pollitos y ain estuviéramos dentro
de los huevos?

4-6 anos

Nos reunimos un momento para comentar a lo que hemos jugado. Hoy
ha habido més alboroto de lo acostumbrado y parece que hubiera pasa-
do un ciclén por la clase. Es un buen momento para plantear: ;Y si inten-
tamos contar las cosas al revés, empezando por el final?

3.9. LOS CHISTES

Las palabras sirven para comunicarse, para pedir cosas, para expresar
sentimientos y necesidades, para aprender, para decirle al otro lo que
pensamos... y también para reirse. Sin embargo, con frecuencia, los
adultos tendemos a cortar esas situaciones que a los nifos les resultan
tan divertidas, cuando utilizan el lenguaje para producir humor: “No
digas tonterias”. En ocasiones las tonterias son muy Utiles, siempre que
no supongan una burla de los demas.

Los nifios se rien con sus propias palabras y con las de los otros nifios,
y ademas no esta contraindicado para su desarrollo que se rian de sus
chistes. A través de sus chistes también desarrollan el lenguaje, su
capacidad creativa y la expresion de sus preocupaciones mas intimas
cuando se les permite hablar en clave de humor de esas cosas que son
tan complejas para ellos y, a menudo prohibidas por los adultos: del
sexo, los productos del cuerpo, los despropositos...

Los chistes no requieren una propuesta o invitacion por parte del adulto.
Es cuestion de permitirles un espacio para ellos y de reirse con ellos,
pero de vez en cuando se puede organizar una sesion de chistes.

3.10. DRAMATIZACION LIBRE

Es otra posibilidad de trabajar el lenguaje, en este caso para apoyar el
desarrollo de pequenas representaciones improvisadas, sin guion previo
ni escenario; se trata de un desarrollo representativo libre. Pueden utili-
zarse algunos soportes como las marionetas pero insistiendo en el
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caracter espontaneo del didlogo y de los papeles a desempeniar, sobre
todo con los nifos mas mayores. A veces los pequenos necesitan alguna
pauta para empezar. En todo caso, la intervencion del educador puede ir
en la linea de animar a los niflos mas inhibidos a su participacion.

Con frecuencia los nifios en sus juegos asumen y desempenan papeles
elaborando dramatizaciones sobre situaciones mas o menos cotidianas.
Otras veces lo hacen para representar personajes de ficcion o para con-
vertirse en un fiero leén que esconde a un nifo realmente enfadado.

Veamos algin ejemplo con los més pequefos.

2-4 anos

Dos nifios estan peleandose continuamente por la posesion de un
juguete. A pesar de que los adultos solemos decirles que intenten
hablar las cosas en lugar de pelearse, en ocasiones la confrontacion fisi-
ca es inevitable. Podemos aprovechar esa situacion mas tarde, en ese
momento el conflicto no requiere dramatizaciones imaginarias, sino la
resolucion en su situacion real. Hay tiempo para todo.

En un momento de encuentro tranquilo el educador propone jugar al tea-
tro, rara vez rechazan la oferta. Hay una sugerencia: hoy los actores van a
ser Pablo y Manuel y van a hacer que se pelean, pero con una condicion:
solo vale hablar y hacer ruidos, gestos y movimientos, pero no vale pelear-
se con el cuerpo. A partir de ahi, libre desarrollo de la representacion.

Realiza el siguiente ejercicio.

E CPC1CIO 9. Quieres apoyar en especial la capacidad de los nifios para describir
J J las cosas, las acciones y las situaciones. jA través de qué tipo de acti-

vidades funcionales puedes hacerlo?

3.11. LECTURA DE IMAGENES

Desde muy temprana edad, los nifios desarrollan una gran habilidad para
leer imagenes. Empiezan identificando lo que ven y sefnalando cuando
se les pregunta por ellas, al nombrarlas: jDénde esté el coche? Ense-
guida aprenden a identificar a las personas conocidas en fotografias.

En poco tiempo, si se les da la oportunidad se fijaran hasta en el dltimo
detalle de la imagen, dedicandose a esta tarea largos ratos una vez que
ya son capaces de pasar solos las paginas, haciendo todo un despliegue
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de parloteos y palabras, contando en voz alta lo que ven o haciendo
como si leyeran. De esta manera. la lectura de imagenes constituye un
juego de los nifios tanto si lo hacen acompanados del adulto como solos.

La lectura de imagenes puede enfocarse de diferentes maneras. Una,
como una actividad espontanea de los nifios en contacto con ellas.
Otra, como una situacién provocada de manera intencional por el adulto
para trabajar el lenguaje y hablar con el nifio sobre ellas y otra, més
amplia, relacionada con los cuentos de imagenes. De esta Ultima nos
ocuparemos con detalle en la Unidad de Trabajo dedicada a la literatura
infantil. En este apartado procede comentar la segunda, la lectura de
imagenes como procedimiento para trabajar el lenguaje.

La lectura de imagenes, como procedimiento didactico para trabajar el

lenguaje, habitualmente se utiliza para consolidar y enriquecer el voca-

bulario de los nifios. Ademas ofrece muchas y variadas posibilidades y

aplicaciones. Estas son las mas habituales:

— |dentificar y nombrar la imagen (vocabulario).

— Describir la imagen.

— Situarla en el espacio.

— Relacionar.

— Comparar.

— Cuantificar.

— Describir cualidades.

— Identificar y describir acciones.

— Ampliar el argumento, imaginando su desarrollo.

— Buscar diversas expresiones que aludan a una accion.

— Buscar verbos relacionados con la realidad a la que representa la ima-
gen.

— Estructurar frases simples (afirmativas, negativas, subordinadas).

— Transformar el sentido global de la imagen e imaginar situaciones dife-
rentes.

— Representar un supuesto dialogo entre dos personajes de la ilustra-
cion o imagen.

El propio soporte gréfico o visual es en si atractivo y lidico para los
nifos, aunque dependera en buena medida del tipo y de la calidad de las
ilustraciones utilizadas y de las propuestas de actividad. Vamos a ver
algiin ejemplo.

2-4 anos

Sentados en el suelo, formando un corro, sacamos la caja de las imagenes.
Ademas de los cuentos, tenemos una caja llena de imagenes plastificadas:
hay fotos, recortes de revistas, recortes de cuademillos de propaganda,
dibujos... Y para no cansarmos viendo siempre las mismas, las cambiamos
de cuando en cuando y con las antiguas hacemos libros de imégenes.
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Repartimos una ilustracion a cada nifo, de la misma manera que se
reparten las cartas. Cada cual observara su imagen y se la estudiara
detenidamente porque después tendran que hacer una presentacion al
grupo, sin ensenarla, de manera que los otros averigien de qué se trata.

4-6 anos

Vamos a confeccionar carteles por grupos. Cada grupo de nifos busca-
ra en folletos, revistas, libros viejos, diferentes imagenes sobre un tema
elegido. Con las imagenes seleccionadas cada grupo tendra que com-
poner un cartel y después hara la presentacion del mismo al resto del

grupo.

3.12. ORDENAR UNA HISTORIA

Es una manera interesante y practica de seguir investigando con las ima-
genes. Pero ahora, ademas, hay que utilizar la capacidad para ordenar las
cosas en el tiempo y en el espacio grafico: es la lectura y elaboracion de
una secuencia temporal con iméagenes o dibujos. Las aplicaciones son
muchas: ordenar una historia, colocar las imagenes para construir una
historia, hacer dibujos para construir diferentes vifetas de una historia.. .

Es un buen recurso para trabajar la organizacion temporal. lo que viene
primero, lo que viene después, el principio y el final. También para empe-
zar a familiarizarse con la direccionalidad de la lectura de izquierda a
derecha y de arriba a abajo, siguiendo el orden y para descubrir las posi-
bilidades de la imagen en movimiento. Y una vez aprendido a ordenar las
historias con una légica temporal mas o menos sensata, podemos pro-
bar a ver qué pasa si trastocamos el orden correcto.

Historia visual
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Para jugar a ordenar historias gréficas, en principio es suficiente con dis-
poner del material adecuado: una cierta variedad de tarjetas con diferen-
tes secuencias temporales que se iran ampliando con las confecciona-
das por los propios nifios, dibujadas por ellos o fabricadas con
ilustraciones ya hechas.

A partir de ahi iran surgiendo ideas para jugar.

2-4 anos

Ya conocemos la cancion “La casa que es asi”. Podemos dibujar varias ima-
genes, cada una en un cartoncillo: la casa entera, la puerta, las botas y la chi-
menea por la que sale el humo. Podemos acompanar la cancién con las ima-
genes, siguiendo el orden que corresponda. Luego podemos introducir, a
modo de despiste, una imagen equivocada y esperar la reaccion de los nifos.

4-6 anos

Ya a esta edad dominan el dibujo, lo suficientemente como para cons-
truirse sus propias historias. Podemos sugerir construir la historia de
cada nifio, seleccionando entre cuatro y seis vifietas por historia. Elabo-
rarla es una tarea que lleva su tiempo, hay que hacer las cosas con cui-
dado para que todos entiendan lo que queremos decir, porque después
habra que leérsela a los demas.

Parate y realiza el siguiente ejercicio.

[jereieio

10. Observas que hay nifios con dificultades para ordenar imégenes en una
secuencia adecuada. jQué tipo de actividades funcionales plantearias?

3.13. LAS CONVERSACIONES

La utilizacion de la conversacion en gran grupo, mas o menos organiza-
da o guiada por el educador, como recurso funcional para trabajar el len-
guaje puede ser adecuada, siempre que se cumplan una serie de requi-
sitos relacionados con la disposicion espacial de los nifos. el tiempo de
duracion, la motivacion por el tema de la conversacién, la participacion
de los nifios y la propia intervencion del educador.

Vamos a comentar uno por uno cada uno de estos aspectos.

La disposicion espacial

Para una situacion de conversacion colectiva hay dos posibles formas de
colocacion mas favorables para la comunicacién. La primera es la coloca-
cién de los nifios en circulo y el educador o sujeto de observacién, si se
trata de escuchar a alguien que va a contar algo, entre ellos. De esta
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manera todos los nifios pueden observar y escuchar al mismo tiempo e
intervenir individualmente y asi el educador esté a disposicién de todos

Otra segunda manera de colo-
cacion es situar a los ninos en
semicirculos paralelos, forman-
do varias filas, frente al educa-
dor. Es una buena disposicion
para situaciones en las que el
educador tiene que ensenar
algo ademas de hablar, de
manera que todos vean bien lo
que se les muestra. También
esta posicion permite colocar
en las filas de delante a los
ninos que tienen mayores difi-
cultades para atender

Sea cual sea la disposicion
espacial elegida, lo importante
es que el educador pueda
establecer contacto visual con
todos los ninos y éstos con el
educador

Nifos sentados en asamblea con educador

El tiempo de duracion

Aungue la duracién de ia conversacion vendrd en buena medida determi-
nada por la finalidad y el contenido de la misma, es importante tener en
cuenta que el objetivo de cualquier conversacion es permitir a los nifos
expresarse y acostumbrarse a hacerlo en grupo, ademas de aprender a
escuchar a los demas

Si la situacion se prolonga en exceso. esos objetivos pueden perderse
de vista con facilidad. No podemos pedir a los nifios que permanezcan

y siguiendo una conversacion que dure demasiado. Otra

stinta es que permanezcan atentos mientras se cue in cuento

y aqui depende de las habilidades del que cuenta el cuento para conse-

guir mas tiempo de permanencia

La motivacion

Es cierto que hay muchas situaciones de actividad con los nifos que
requieren su rutina para que las aprendan, pero a veces podemos caer
en el aburrimiento mas absoluto, cuando por ejemplo todos las dias ini-
ciamos la conversacion explicando lo que cada nifio ha hecho el dia

anterior
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Resueltas las preguntas y observaciones habituales: jquién falta? ;qué
tiempo hace hoy? O aquellas que cada educador considere oportunas,
hay que dar la oportunidad a los nifios de utilizar ese encuentro grupal
para expresarse y comunicarse libremente, controlando la situacién para
que puedan participar todos y estando muy atentos ante cualquier indi-
cacion de pérdida de interés. Si los demas no escuchan ni se interesan
por lo que se esta diciendo, la situacién conversacional no sirve para
nada.

En otros momentos, se pedra proponer un tema de conversacion, bien a
sugerencia del educador o bien aprovechando algin asunto de interés
comun o individual planteado por los nifios.

La participacion de los nifios

Ya hemos comentado en otro momento que la vivencia del lenguaje para
los ninos es diferente a la de los adultos. Para los ninos hablar es una
necesidad. Por esto es importante combinar su necesidad con la con-
vencionalidad de la situacién de conversacion grupal.

El objetivo es que todos los nifios puedan participar. y si hablan todos a
la vez, la conversacion no es posible. Por eso hay que respetar algin
sistema de turnos o utilizar algin procedimiento que sirva para poder
conversar con cierto orden pero con cierta flexibilidad. El objetivo es
mantener un dialogo entre todos y conseguir que los nifios se interesen
por participar y por escuchar, las normas son un medio para conseguir
esto, no un fin.

Eso si, hay que intentar que la conversacion sea una conversacion y no
un barullo en el que unos hablan pero sin ser escuchados, otros se
levantan y otros gritan, o el extremo opuesto, que haya un silencio total,
que solo hablen de uno en uno pero que el interés esté ausente. Conse-
guirlo es tarea del educador.

La intervencion del educador

Teniendo en cuenta todo lo anterior, parece que la tarea del educador
es ajustar la intervencion de manera que se cumplan las condiciones
necesarias para un adecuado desarrollo de la situacion de conversa-
cién en grupo: procurar la mejor disposicion espacial en funcion de la
finalidad y el contenido de la conversacién, controlar su duracién,
introducir elementos motivadores y favorecer la participacion de todos
los nifios.

Con respecto a su propio papel habra ademas que afadir un nuevo ele-
mento, ademas de favorecer esos elementos organizativos; es de espe-
cial importancia que transmita a los nifos que de verdad le importa y le
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interesa lo que ellos digan, es decir, los nifos deben sentir que el adulto
tiene verdadero deseo de comunicarse con ellos.

Sobre la base de todo esto, la intervencién del educador puede iren la
linea de formular preguntas, hacer pensar y reflexionar antes de contes-
tar, repetir algo interesante, asociar algo dicho con otras situaciones,
recordar lo que ya se habia dicho sobre eso. Aprovechar estos encuen-
tros para solucionar conflictos, para que alguien hable de su enfado o de
su alegria, recordar las normas, planificar... pero cada cosa en su
momento.

Y una vez vistas las actividades dirigidas y funcionales con el lenguaje,
puede resultar de interés hacer un comentario de caracter didactico. Es
razonable pensar que la incorporacién mas o menos sistematica de
todas estas actividades con el lenguaje obligaria a desarrollar unas pro-
gramaciones de trabajo educativo con los nifos de tal extensién, que no
quedaria mucho tiempo para el juego libre.

En realidad, la mayoria de esas actividades con el lenguaje se producen
casi de manera espontanea en el transcurso de las actividades habitua-
les de juego, relacién, comunicacion y de la vida cotidiana con los nifos.
Este material nos puede servir para analizar con mas detalle y poner de
manifiesto las diferentes posibilidades que ofrece el lenguaje, en ningln
caso para estructurar todos y cada uno de los momentos en los que
hablemos con los nifios.

La mayoria de estas actividades se refieren al lenguaje hablado, pero a
partir de los 4 anos, y siempre continuando con el planteamiento lidico,
también se pueden iniciar algunas actividades que requieren un rigor y
una sistematizacion mayor: se trata de las actividades de iniciacion al
lenguaje escrito.

Y con esto pasamos al siguiente epigrafe, pero antes tendras que reali-
zar algunos juegos sobre las actividades funcionales con el lenguaje y
leer el correspondiente resumen.

Antes de pasar al siguiente apartado. realiza este ejercicio.

[jercicio

11. Observas que hay nifios con dificultades para expresarse de mane-
ra espontanea y que con frecuencia se quedan rezagados al hablar.

. Qué tipo de actividades funcionales puede favorecer su participacion?

Y ahora, después de estas actividades, puedes leer el siguiente resumen:
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La finalidad de los juegos y actividades funcionales con el len-
guaje es utilizar y jugar con el lenguaje en las situaciones reales

Recuerda en las que se utiliza, para favorecer su comprension y su expre-
T 11T L sion. | !
i

Los juegos y actividades funcionales vistos en esta Unidad han
_ sido:

— Pedir objetos.

— Colocar objetos.

— Clasificar objetos.

— Emparejar dibujos, imagenes o fotografias.
— Hacer recorridos. ' '

— Identificar lo que es.

— Preguntar.

— Suposicion imaginaria y disparate.

— Los chistes; -

— La dramatizacion libre.

— Lectura de imagenes.

— QOrdenar una historia.

— Las conversaciones.

Tras la lectura de este resumen, vas a estudiar el tercer grupo de activi-
dades con el lenguaje: las actividades de iniciacién al lenguaje escrito.
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4 Actividades de iniciacion al
lenguaje escrito

Antes de pasar a la descripcion de las actividades y recursos didacticos
para la iniciacion al lenguaje escrito, resulta de méxima importancia
hacer un planteamiento previo sobre el caracter de estos aprendizajes
en la etapa de Educacion Infantil. Para ello podemos servirmos de lo que
dice el propio curriculo de la Educacion Infantil en la introduccién a los
objetivos y contenidos del drea de Comunicacion y Representacion:

— El acceso a los codigos convencionales, que como criterio general
debe realizarse en el primer ciclo de la Educacion Primaria, es un
largo proceso en el que las posibilidades evolutivas del nifio y fa inter-
vencion pedagdgica del educador han de estar en relacion para un
tratamiento educativo adecuado.

— La iniciacion a los codigos de lectura y escritura cobra un valor distinto al
que se le ha atribuido tradicionalmente, ya que deja de ser el eje alrede-
dor del cual giran las actividades de ensenanza-aprendizaje, convirtién-
dose en una meta supeditada a otros ahora mas importantes: la motiva-
cién por adquirir los nuevos coédigos, el acceso a sus caracteristicas
diferenciales, la comprension y valoracion de su utilidad funcional, etc.

— De este modo, y durante este proceso, los nifos aprenden las pro-
piedades de significacion, informacion y comunicacion inherentes al
texto escrito, descubren algunas de sus caracteristicas de conven-
cion y. sobre todo, si ello se propicia adecuadamente, se interesan
por la lengua escrita y su utilizacion.

Por todo ello, la ensefanza sistematica de la lengua escrita no constitu-
ye un objetivo de la Educacion Infantil, pero esto no debe impedir el tra-
tamiento de ese sistema, ni la respuesta a los interrogantes que sin
duda plantearan los nifios, siempre desde un enfoque significativo.

Asi, el Unico objetivo general del area de Comunicacién y Representa-
cién que se refiere a este asunto dice textualmente:

“Interesarse por el lenguaje escrito y valorarlo como instrumento de
informacion y disfrute y como medio para comunicar deseos, emociones
e informaciones ".

Para entender con mas claridad el alcance de este objetivo vas a realizar
un ejercicio.

EJ ercl Cl 0 12. Consulta el curriculo para la Educacién Infantil. En el area 3: Comuni-
i ’ cacion y Representacion, busca el bloque de contenidos Il. Aproxima-
cion al lenguaje escrito, y lee detenidamente los diferentes enunciados correspondientes

a los tres tipos de contenidos (conceptos, procedimientos y actitudes). El gjercicio es el

siguiente: intenta escribir, con tus palabras, resumiendo en tres o cuatro ideas. lo que
habria que conseguir con los nifos. al finalizar la etapa, con relacion al lenguaje escrito.

43



m Recursos para favorecer el desarrollo del lenguaje con nifios de 0 a 6 afios

De ese planteamiento se desprende la idea de que la ensefianza siste-
matica del lenguaje escrito, es decir, la lectura y la escritura, no es un
objetivo de la Educacion Infantil Y tiene su razén de ser, si tenemos en
cuenta que para aprender a escribir y a leer, ademas de un proceso de
ensefanza-aprendizaje adecuado. es necesario haber alcanzado un nivel
de madurez que lo haga posible de una manera exitosa y agradable para
el nifio.

Por ello, puede resultar oportuno pararnos, brevemente, a mencionar
los aspectos del desarrollo mas directamente implicados en el aprendi-
zaje de la lectura y la escritura.

4.1. ASPECTOS IMPLICADOS EN EL APRENDIZAJE DE LA
LECTURA Y LA ESCRITURA

Aunque las diferencias individuales en el grado de desarrollo y madurez
alcanzados por los nifios pueden ser muy grandes, es importante tener
en cuenta la referencia media que puede crientarnos acerca del grado
de desarrollo normal en una determinada edad.

En el caso del aprendizaje del cédigo del lenguaje escrito, es verdad que
las diferencias pueden ser sorprendentes, de manera que podemos
encontrarnos con ninos que a los 4 anos ya parecen estar maduros para
ello y que casi aprenden solos, a poco que se les anime.

Sin embargo, a veces las apariencias enganan y el deseo de aprender a
leer y a escribir puede provenir mas de la expectativa del adulto hacia el
nino que de la consecuencia natural de un proceso de evolucion del nifio.

Parece que los mayores tenemos mucha prisa porque los nifios apren-
dan a leer y a escribir cuanto antes, y a menudo forzamos su desarrollo
y su propio proceso de madurez, sin tener en cuenta las consecuencias
adversas que esta precipitacion puede tener, como por ejemplo un
rechazo a un posterior aprendizaje o un mal aprendizaje que después
hay que corregir.

Pero esto tampoco quiere decir que haya que privar a los nifos de una
adecuada oferta en su preparacion para un aprendizaje sistematico pos-
terior. En realidad, la mejor preparacion es favorecer el mayor grado de
madurez posible de los nifios en los aspectos mas directamente implica-
dos en la lectura y la escritura.

La primera condicién necesaria para acceder al aprendizaje de la lectura
y la escritura es disponer de un adecuado desarrollo de la competencia
lingistica, en todos los aspectos ya estudiados anteriormente (fonéti-
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co, semantico, morfosintactico y pragmatico), siendo ésta la condicién
previa e imprescindible. Y ademas un desarrollo de los otros procesos
implicados en el aprendizaje de la lectoescritura:

1. Un adecuado desarrollo de la estructura perceptiva, y en especial de

los siguientes procesos:

— Suficiente soltura en la coordinacion visomotora (coordinacién ojo-
mano).

~— Una buena percepcion de la figura-fondo.

~— Una adecuada constancia perceptiva.

— Un buen desarrollo de la atencion y de la memoria auditiva y visual.

— Una especial capacitacion de la audicion,

2. Una adecuada coordinacion motriz, que a su vez se concreta en:
~— Un adecuado conocimiento y dominio corporal.

~— Una definicion y consciencia de la lateralidad.

~— Una suficiente coordinacion éculo-manual.

3. Una adecuada organizacion espacial, lo que supone:

— Una buena capacidad de orientacion en el espacio.

— Un conocimiento de las nociones espaciales.

— Saber situar los objetos en las coordenadas espaciales.

— Dominio de la representacion espacial en el plano.

— Control de la direccionalidad propia de la lectura y de la escritura en
el plano.

4. Una adecuada organizacion temporal, que a su vez conlleva:
~— Saberse situar en el tiempo.

~— Un conocimiento de las nociones temporales basicas.

— La capacidad de ordenar secuencias temporales.

— La lectura de historias visuales ordenadas temporalmente.

5. Un adecuado desarrollo del gesto gréfico, lo que se concreta en:
~— Un dominio de la coordinacion 6culo-manual.

— Un buen manejo del lapiz (prension y presion).

~— Una preparacion en la representacion gréfica.

— Una adecuada ejercitacion en la copia de trazos.

No vamos a entrar en el desarrollo de cada uno de estos aspectos, pero
si vamos a ofrecer algunas sugerencias practicas sobre la iniciacion a la
lectura y a la escritura.

Antes de hacer una propuesta de actividades especificas de iniciacion a
la lectura y a la escritura, es importante sefalar que todas las activida-
des con el lenguaje descritas en los apartados anteriores sirven también
como actividades para ir favoreciendo la madurez necesaria para acce-
der al aprendizaje de la lectura y la escritura.
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Este aprendizaje no es méas que un paso adelante y posterior en el pro-
ceso de adquisicion del lenguaje y no seria posible aprender el codigo
de la lengua escrita si antes no se tiene adquirido el cédigo de la lengua
hablada. De esta forma, estas actividades de iniciacion a la lecturay a la
escritura se trabajaran a partir de los 4 afos.

Pasemos entonces a la propuesta de actividades de iniciacion a la lectu-
ra y a la escritura, pero antes realiza el siguiente ejercicio.

E eI’CIClO 13. En la adquisicion del lenguaje escrito (ectura y escritura) estan impli-
cados una serie de procesos del desarrollo del nifio. Sefialalos.

4.2. ACTIVIDADES DE INICIACION A LA LECTURAY A LA
ESCRITURA

Aunque muchas de las actividades con el lenguaje (dirigidas y funciona-
les) contribuyen a la preparacién para la lectura y la escritura, hay otro
tipo de actividades mas especificas para ello. Nos referimos a los
siguientes:

1. Actividades de iniciacién a la lectura

— Lectura de imagenes, simbolos e iconos.

— Juegos de identificacion y asociacion silabica y fonética.
— Los carteles con palabras.

2. Actividades de iniciacion a la escritura
— Actividades con trazos y cenefas.

— Copia de letras y palabras.

— Produccién propia.

Y ahora veamos algo de cada uno de ellos.

Actividades de iniciacion a la lectura

La propuesta de juegos y actividades de iniciacion a la lectura no tiene
por qué suponer la utilizacion de un método de lectura determinado,
se trata de actividades y juegos compatibles con cualquier método de
lectura.

Vamos a ir viendo en qué consisten las actividades de iniciacién a la
lectura.
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Lectura de imdgenes, simbolos e iconos

Ya hemos hablado antes de las posibilidades que ofrece la lectura de
imagenes. Ahora se trata de acercarnos mas aun a los convencionalis-
mos propios de la lectura. aunque continuemos con las imagenes. El
objetivo ya no es tanto describir, asociar, enumerar o disfrutar contem-
plando cada imagen como aprender a leerlas y a interpretarlas y ademas
siguiendo un orden espacial en el medio gréfico para llegar a tener una
comprension del mensaje que ofrecen.,

Empezaremos por la lectura e interpretacion de imagenes, simbolos e
iconos que se utilizan para representar algo.

Ejemplo de imagen, simbolo e incono

Los nifos ya estan acostumbrados a leer e interpretar imagenes, simbo-
los e iconos que ven por todas partes: la cruz verde de la farmacia, las
senales de tréfico, los carteles de publicidad, el simbolo que indica un
teléfono publico.

Desde muy pequefios, en la escuela, utilizan simbolos para senalizar el
lugar donde cada nifo tiene que colgar su bolsa, para senalar cual es su
silla o su colchoneta para dormir. También la organizacion de la vida dia-
ria cuenta con apoyos visuales: dibujos, simbolos, fotos para senalar
donde estan las cosas, Se trata de aprovechar esa familiaridad con las
imagenes y los simbolos para proponer juegos y buscar aplicaciones
cada vez mas complejas.
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Vamos a ver algin ejemplo de lectura de imagenes mas directamente
relacionada con la preparacion para la lectura. Para ello necesitaremos
una buena coleccion de tarjetas con imagenes y algin sistema para
sujetarlas en un panel.

/

Actividad 1: Construir una historia hablada con las imagenes expuestas.
| ——S———

Para realizar esta actividad, habré que tener en cuenta el orden en que aparecen las
imagenes, siguiendo la direccionalidad de izquierda a derecha y de arriba abajo. Es
preferible empezar con una sola linea y cuando los nifios ya dominen la lectura de
izquierda a derecha, ir introduciendo mas filas.

Actividad 2: Construir una historia visual a partir de una historia verbal narrada.

Ahora hay que hacerlo justo al revés, hay que colocar las imagenes de manera que
representen la historia verbal narrada, respetando la secuencia y la direccionalidad de
izquierda a derecha. Como en la actividad anterior, empezaremos con pocas image-
nes y poco a poco iremos ampliando la historia visual y el nimero de imégenes.

Actividad 3: Dictado de imégenes.

Un nifo ira colocando las imagenes en el orden en el que se vayan nombrando. Se
puede complicar introduciendo formas geométricas de distinto tamafio y color, aten-
diendo asi a las consignas dadas (triangulo amarillo grande, circulo rojo pequefio...).

Actividad 4: Lectura de imagenes, estableciendo un cédigo.

Podemos inventamos un cédigo, haciendo corresponder un sonido a cada imagen.
Se trata de leer las imagenes con el cédigo establecido.

Por ejemplo, la casa se lee /a/, el leén se lee /li/ y el &rbol se lee /mo/. Colocamos
varias tarjetas de casa, ledn y arbol, y hay que leerlas en el orden en el que aparecen,
diciendo /a/, /li/ o /mo/ segln corresponda.

Otra posibilidad es hacer un dictado, pero en vez de decir el nombre de la imagen,
diremos el sonido correspondiente de acuerdo con el cédigo acordado. Asi, si deci-
mos /mo/ /li/ /aa/ /lili/, los nifos tendran que ir colocando las tarjetas no sélo en el
orden dicho, sino ademas realizando las agrupaciones de dos o tres tarjetas iguales
juntas y suficientemente separadas de las deméas. Es como leer palabras, unas son
cortas y otras mas largas.

Actividad 5: Construir y descifrar mensajes con pictogramas.

Tendremos que elaborar pictogramas sencillos, que puedan dibujar los nifios. Se trata
tanto de colocar los signos correspondientes, en un orden determinado para ajustar-
se al mensaje verbal dado, como de descifrar el mensaje verbal que representan los
pictogramas colocados en un orden determinado.
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/

Actividad 6: Leer vifietas, de izquierda a derecha y de arriba abajo.

Con imégenes, ya fabricadas o elaboradas por los propios nifios, se trata de colocar-
las ordenadamente siguiendo una secuencia temporal, construyendo una historia,
para después leerla. Pueden ser vifietas de cuentos conocidos, de historias improvi-
sadas o de historias para ordenar. A partir de ahi podemos introducir diferentes varia-
bles: colocar la historia al revés, leer la historia al revés, alterar el orden légico...

Actividad 7: Construir historias con vifietas dibujadas por los nifos.
| e————

Se trata de buscar una aplicacion funcional a esto de las vinetas. Asi, los nifos podran
construirse sus propios cuentos, contar una historia de su vida o de otro o inventar
historias. Con todo ese material iremos construyendo libros de historias o libros de
cuentos dibujados por ellos. Si ain no escriben, les ayudaremos a poner un breve
texto que les sirva para recordar el argumento.

Ya has visto algunas actividades de iniciacion a la lectura: las de lectura de imagenes.
Ahora vas a ver otro tipo de actividades de iniciacion a la lectura: las de identificacion
y asociacion silabica y fonética.

Actividades de identificacion y asociacion sildbica y fonética

Es una variante de las actividades con palabras del epigrafe anterior, pero
ahora el objetivo de estas actividades es preparar a los nifios para el len-
guaje escrito. Se trata de hacer descubrir a los nifios la existencia de un
determinado fonema o silaba dentro de las palabras, introduciendo dife-
rentes posibilidades:

Palabras que empiecen por...
Palabras que terminen por... mamo- »
Palabras que tengan...

Es importante buscar alguna apli- camaoy X
cacion practica o lidica porque, de

lo contrario, puede resultar una

actividad aburrida. Una aplicacion malo 74
complementaria es registrar las

palabras, junto al dibujo de lo que

representan. en una tabla, con dos nama, b 4
columnas; en una indicamos la ter-

minacion por un fonema y en otra Ejemplo de tabia con palabras: localizar la
la terminacién por otro. silaba “ma”
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Otra aplicacion consiste en identificar el fonema de comienzo o termina-
cion en los nombres de los nifios; esto se puede hacer verbalmente y
sobre los nombres escritos. E igualmente, buscar qué nombre contiene
un determinado fonema.

Cuando estemos seguros de que los nifios identifican auditivamente un
determinado fonema o una silaba en diferentes palabras, podemos
pasar a su identificacion en las palabras escritas. El ejercicio consiste en
rodear el fonema o la silaba correspondiente en diferentes palabras que
ya les damos escritas.

Otra variante, mas compleja, consiste en cambiar un fonema o una sila-
ba de una palabra y descubrir sus efectos: cambia el sonido, cambia el
significado y cambia la manera de escribirlo.

Ya vas a ver el lltimo grupo de las actividades de iniciacion a la lectura:
los carteles con palabras. Pero antes, realiza el siguiente ejercicio.

[jercicio

14. Una posibilidad para ir familiarizandose con las palabras y los soni-
dos correspondientes del lenguaje escrito son las actividades de identi-

ficacion y asociacion silabica y fonética. Identifica cudles de las siguientes actividades
pertenecen a ese grupo:

a) ldentificar imagenes.

b) Buscar palabras que empiecen por...

¢) Hacer dibujos.

d) Buscar palabras que contengan un determinado sonido.

e) Buscar palabras largas y cortas.

Carteles con palabras

La identificacién de palabras de su entorno es una actividad que los
nifos aprenden de forma espontanea, preguntando, fijandose, asocian-
do. comparando, y ademas se trata de palabras que a ellos les dicen
algo. El que el aprendizaje sisteméatico de la lectura no sea un objetivo
de la Educacion Infantil no quiere decir que haya que impedir a los nifios
realizar sus descubrimientos al respecto.

Sobre todo en el dltimo afio de esta etapa. a los 5 afos, muchos nifios
ya estan capacitados para el reconocimiento de palabras y de algunos
textos breves de su entorno, entre otras cosas porque los cuentos que
tanto manejan suelen llevar algin texto escrito, incluso algunos ya los
han memorizado y simulan leer reproduciendo las palabras aprendidas.
asociandolas con la ilustraciéon correspondiente.
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Ya con 4 anos, algunos nifos saben poner su nombre y leer el de los
demas. A los 5 afios leen palabras conocidas y letreros que ven por la
calle y ya empiezan a preguntar con frecuencia ; Qué pone aqui? Es muy
probable que no en poco tiempo nos sorprendan diciendo: aqui pone...
la misma palabra que sélo hace algunos dias le habiamos leido nosotros.
Es el momento de apoyar su interés y su deseo de empezar a iniciarse
en la lectura, respetando su propio ritmo y valorando sus logros.

Una buena manera de alimentar sus ganas de leer algunas
cosas es poniendo a su disposicién algunas palabras ya

escritas en pequefios carteles que se puedan manejar: W‘M
para colocarlos alli donde corresponda; para copiarlos si

ésa es su iniciativa; para combinarlos y ver qué pasa; para
comparar su tamafo y comprobar que hay palabras largas c

y palabras cortas; para buscar letras iguales; para leerlas. ..

Carteles con palabras
Es muy importante permitir que cada nifio vaya realizando

sus propios descubrimientos y lo mas probable es que

nos encontremos con diferencias individuales importantes. Esto habra

de tenerse en cuenta cuando se propongan actividades o juegos con las
palabras, ajustando el grado de dificultad a las posibilidades de cada

nino en cada momento.

Asi, habra nifos que puedan colocar carteles y leerlos e identificar
determinados fonemas o silabas dentro de las palabras, pero que toda-
via no estén preparados para construir frases colocando varias palabras
de una manera determinada. Aunque no estén aprendiendo a leer de
manera sistematica, estan iniciandose en la lectura y sus primeras expe-
riencias tienen que ser gratificantes, funcionales y adaptadas a un grado
de esfuerzo razonable pero nunca excesivo. Y eso si, de una u otra
forma, todos los nifios han de saber que, a su manera, empiezan a leer y
que cada vez son mas las cosas que saben hacer con las palabras.

Y hecha esta observacion, de cardcter metodolégico, haremos otra de
caracter practico.

:Como elaborar el fichero de carteles?

Podemos empezar haciendo carteles con el nombre de los nifios; asi ellos
podran buscar su nombre y copiarlo en sus trabajos. Después iremos
introduciendo el nombre de algunos materiales o zonas del aula, carteles
con el nombre de los colores, con grande y pequeno, con lleno y vacio...

Estaremos atentos a las sugerencias de los nifos. Cuando resulte dificil
localizar los letreros porque ya haya demasiados, buscaremos algin sis-
tema de clasificacion para facilitar su identificacion.
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En algin momento introduciremos algunas palabras nexo (articulos, pre-
posiciones...) y los iremos colocando en su lugar junto al letrero corres-
pondiente del nombre (la casa).

Las posibilidades de actividad y juego con los letreros de palabras pue-
den ser muchas. Estas son algunas ideas:

— Colocar carteles para indicar el nombre de los lugares y de las cosas.
— Buscar palabras que empiecen, que terminen, que tengan...

— Juntar palabras (nexo y nombre, nombre y adjetivo...).

— Construir frases con sentido.

— ldentificar letras y silabas.

Los carteles con palabras no van a ser la tnica forma de iniciar la lectura,
aunque tenga sus ventajas. Los nifos, de manera espontanea, intentaran
leer todas las fuentes de informacion escrita mas familiares para ellos: los
cuentos, los anuncios de la calle, los letreros de la escuela... Y de esta
manera estaran poniendo de manifiesto el logro del objetivo de la Educacion
Infantil: valorar el lenguaje escrito como medio de informacion y disfrute.

La lectura de palabras y frases tiene una aplicacion funcional en la lectura
de cuentos y libros especialmente indicados para lectores principiantes,
de los que hay numerosas muestras entre las publicaciones infantiles.

Y vistas las actividades de iniciacion a la lectura, vas a pasar a las de ini-
ciacion a la escritura. Antes, realiza el siguiente ejercicio

E eFC]_C]_O 15. Haz un pequefio esquema que te permita recordar estas pinceladas
J sobre cada uno de los periodos histéricos. Entre las actividades de ini-

ciacion al lenguaje escrito es importante respetar el orden de presentacion de las mis-
mas. Numera del 1 al 5 las siguientes actividades, segin el orden de presentacion:

a) Colocar carteles con palabras en los lugares donde corresponda.
b) Copiar las palabras.

¢) Combinar carteles de palabras para construir mensajes.

d) Elaborar carteles con palabras nuevas.

e) Leer las palabras de los carteles.

Actividades de iniciacion a la escritura

Algunos nifios empiezan a leer practicamente de manera esponténea
como consecuencia de su propio proceso de maduracion, habiendo
tenido los estimulos adecuados y una referencia del adulto. Sin embar-
go, la escritura requiere un preparacion y una ejercitacion del trazo que
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permita escribir las letras y las palabras de manera adecuada en su
momento y ademaés en un orden determinado.

Mucho antes de escribir letras y palabras, los nifios tienen que haber
hecho un recorrido previo y mas o menos sistematico, dependiendo de
las habilidades gréficas de cada uno, por el desarrollo del gesto gréfico.

Es verdad que los nifios incorporan, de manera espontanea, en sus
dibujos la mayor parte de los trazos que luego van a tener que utilizar en
la escritura de letras, pero para escribir es necesario atender a unas
pautas de direccionalidad en los giros y en realizacion gréfica, que no
tienen por qué tenerse en cuenta cuando se esta dibujando. Y es muy
importante que esas pautas se adquieran desde el principio, de manera
que hasta que no esté suficientemente consolidado un determinado
trazo no se debe pasar al siguiente.

Vamos a ver a continuacion la secuencia de las actividades de trazos
como iniciacion a la escritura.

Los ejercicios con trazos y cenefas

A partir de los 4 afos ya se pueden iniciar estas actividades con trazos y
cenefas, como preparacion para el aprendizaje de la escritura posterior.
La respuesta de cada nifio nos ira indicando la conveniencia de repetir o
insistir en la realizacién de un trazo determinado: también en esto hay
claras diferencias individuales.

Lo importante es el orden en el que hay que ir trabajando los trazos, ya que
cada vez suponen mayor dificultad y esfuerzo. En este sentido hay que
estar atentos para evitar que los nifios se cansen excesivamente si realizan
durante demasiado tiempo seguido una actividad con trazos. Es preferible
una buena realizacion que una produccion extensa pero poco precisa. En
este caso, el educador tendra que guiar, acompanar y ayudar a los nifios
para garantizar una buena realizacion, orientando la direccionalidad del
trazo, los giros, la continuidad del trazo y el manejo adecuado del lapiz.

Los ejercicios con trazos y cenefas, de preparacion a la escritura, pue-
den presentarse con algin elemento motivador o directamente: la moti-
vacion de su realizacion viene dada directamente porque los nifios
saben que eso que hacen es empezar a escribir, y aunque no sean pala-
bras, ellos saben que han estado dibujando “las montaditas”, "la alme-
na del castillo”, “las ondas”, “los bucles”...

Aunque no ofrezcamos sugerencias sobre la forma de presentar el
trazo, si aislado o incluido en un dibujo que contenga ese trazo, si
vamos a comentar un par de ideas sobre la metodologia del desarrollo
de estas actividades de iniciacién a la escritura.
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Antes de pasar a la realizacion gréfica sobre el papel, tenemos que ase-
gurarnos de que los nifios tienen interiorizado el gesto gréfico correspon-
diente, y esto requiere haberlo experimentado antes motrizmente: en el
espacio, sobre un recorrido en el suelo, realizando el movimiento en el
aire con el dedo como si éste fuera un lapiz que dibujara en el aire...

Las posibilidades son diversas, pero lo importante es que antes de
pasar a realizar el trazo en el papel, el nifio tiene que haber tenido una
experiencia motriz de ese movimiento, incluyendo todos los elementos
que tendran que tener en cuenta en su realizacion (la direccionalidad, los
giros, la continuidad del trazo...).

Proponemos a continuacion una posible secuencia de trabajo con trazos
y cenefas. Recordando que, aunque en general conviene repetir varias
veces cada tipo de trazo, con diferentes aplicaciones, no todos los
nifos necesitaran el mismo criterio de repeticion. Al principio ofrecere-
mos una pauta de inicio y se ird retirando poco a poco hasta que los
ninos sean capaces de copiar el trazo propuesto sin ayuda.

Secuencia para las actividades de trazo y cenefas

! 1. Trazos verticales. - 2 |
‘ de aniba absjo 2. Trazos honzontales, 3 Cornh!nacu&q de ttlazas
de izquierda a derecha | verticales y horizontales
i 2P| 4 Trazos inclinados, de arriba _
abajo y de lzquierda a dere- 1 2
cha y de derecha a izquierda
. 5. Combinacién de trazos
L . inclinados
_3—1 " l L |
|
2 | & Combinacion de trazos | 1 - -; 7. Linea curva, en ambos
‘ varticales, horizontales ! sentidos

e inclinados

9. Arcos o semicirculos
TSR separados

Esquema de la secuencia con trazos y cenefas
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10, Arcos o semicirculos unidos con rectas 11, Arcos o semicirculos separados en planoc inferior

4 1 2
12. Arcos o semicirculos unidos con rectas en plano inferior

1 13. Espiral, en ambos sentidos

14. Montafas 1
15: Linea
quebrada
=

17. Semicirculos
continuos, en

/’Y‘Y“\ vertical y hori-
zontal

2
16. Lineas onduladas continuas. en vertical y horizontal
1
19. Combinacién de bucles
< de diferentes tamafios

18. Bucles continuos en horizontal en ambos sentidos ) 23 Combina-

fﬂapﬂa, TIANMTLO- ciones de

letras
cocec W aqaaq- eee U 22. Dibujo
00 UAAL de las letras

20. Cenefa 21. Cenefa 73 - 24, Copiade

m' manmas paiabras

Esquema de la secuencia con trazos y cenefas (continuacion)
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Ejercicio

favorecer el desarrolio del lenguaje con nifios de 0 a 6 afios

Has visto ya las actividades de trazo, vas a ver ahora las actividades de
copia de letras y palabras, después de realizar la actividad siguiente.

16. Para aprender a escribir palabras antes hay que ejercitarse en la rea-
lizacién de trazos y cenefas, pero hay que hacerlo siguiendo una secuen-

cia determinada. ;Cudl es la secuencia en el trazo de las lineas rectas?

Copia de letras y palabras

Cuando los nifios tengan adquirido suficiente control en la realizacion de
trazos y cenefas. podemos iniciar la copia de letras y de palabras,
siguiendo un orden.

Al principio, con una pauta de inicio o seguimiento del trazo. Poco a
poco se les retira la ayuda hasta que puedan copiar solos, y, aun asi,
observando que la realizacion gréfica es la adecuada (direccion, giro,
continuidad del trazo, manejo del apiz.. ).

Para la copia de palabras podemos utilizar también los letreros con pala-
bras que vamos confeccionando para la lectura, porque esas palabras
ya son conocidas por los nifos y ademas conocen su significado porque
también las leen.

Es importante buscar una utilidad practica a estas actividades de inicio
de la escritura, de manera que los nifos encuentren un sentido a lo que
hacen. La intervencion del educador consistira en orientar, guiar, apoyar
y sugerir la copia de determinadas palabras que supongan mayor dificul-
tad y requieran mayor practica por parte del nifio o asegurarse de que el
nifo realice estas actividades siguiendo un orden de dificultad de menor
a mayor.

A medida que van adquiriendo cierta soltura en la copia y reproduccion
de letra y palabras, se les propondra la copia de palabras y pequefios
textos de cuentos y libros conocidos por ellos, junto con la copia del
dibujo que los acompana.

Ya has visto en qué consisten las actividades de trazos y las de copia de
palabras, vas a ver a continuacion el dltimo grupo de actividades de ini-
ciacion a la escritura: la produccién propia.

Produccion propia

A medida que los nifios van utilizando la escritura de letras, palabras y
pequenos textos, al principio copiados, llega un momento en que, por si
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mismos, investigaran sus posibilidades de reproduccion sin el modelo
delante e incluso de produccion propia.

Para escribir su nombre, sin fijarse, para escribir el nombre de otro, para
poner unas palabras a un dibujo, para escribir un mensaje, para comuni-
car un sentimiento, para ayudar a hacer la lista de la compra, para apun-
tar los ingredientes de un pastel... Lo importante es que tomen la inicia-
tiva. Si lo necesitan. contaran con la ayuda del educador, podran
consultar en la caja de letreros de palabras. podran consultar en el cuen-
to o arriesgarse a ver qué pasa. Es el descubrimiento de la utilizacion de
la escritura para comunicarse y expresarse.

Ya has visto en qué consisten los juegos y actividades de iniciacion a la
lectura y a la escritura y con ello terminas los contenidos de esta Uni-
dad. Antes de pasar a la prueba de autoevaluacion, vas a realizar el
siguiente ejercicio.

E erC].C].O 17. En el aprendizaje de la escritura de letras y palabras también es
importante el orden en que se aprenden las cosas. Ordena las siguien-

tes actividades teniendo en cuenta la secuencia adecuada, desde lo mas sencillo a lo
mas complejo:

— Produccién propia.

— Copiar letras.

— Copiar palabras.

— Copiar pequefios textos.

En el aprendizaje de la lectura y la escritura estan implicados
una serie de procesos de maduracién y desarrollo que son

Recuerda e meves

— Un adecuado desarrollo de la competencia lingGistica (len-
| e— guaje verbal).
— Un adecuado desarrolio de la estructura perceptiva.
— Una adecuada coordinacién motriz.
— Un adecuada organizacion espacial.
— Una adecuada organizacion temporal.
— Un adecuado desarrollo del gesto grafico.

Aunque muchas de los juegos y actividades con el lenguaje contribuyen a la preparacion
para la lectura y la escritura, hay algunas actividades mas especificas para ello:
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Actividades de iniciacion a la lectura:

— Lectura de imagenes, simbolos e iconos. !
— Juegos de identificacion y asociacion silabica y fonetrca.
— Los carteles con palabras.

Actividades de iniciacion a la escritura:
— Ejercicios con trazos y cenefas.
~—Copia de letras y palabras.

— Produccion propia.
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Soluciones a los

ejercicios de la

Unidad

Respuesta abierta. Comprueba tu res-
puesta con el desarrollo de los conteni-
dos correspondientes.

. La respuesta correcta es la siguiente:
Juegos de imitacion y juegos de estructu-
racion temporal con los sonidos.

. La respuesta correcta es la siguiente:
Articulacién y ejercicios de motricidad
bucofacial.

. La respuesta correcta es la siguiente:
Juegos con palabras y juegos con frases.

. La respuesta correcta es la siguiente:
Juegos de memoria visual.

. Las respuestas correctas son las siguientes:
a) Motricidad buco-facial.

b) Imitacion.

¢) Articulacion.

d) Actividades con frases.

e) Estructuracién temporal con los sonidos.
f) Memoria visual.

Las respuestas correctas son las siguientes:
Pedir objetos.

Colocar objetos.

Clasificar objetos.

. Las respuestas correctas son las siguientes:
Identificar lo que es.
Clasificar objetos.

Las respuestas correctas son:
Preguntar.
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12.

13,

14,

15.

16.

17.

Dramatizar.
Identificar lo que es.

Las respuestas correctas son las siguientes:
Hacer recorridos.

Preguntar.

Lectura de imagenes (vifietas, historias...).
Ordenar una historia.

Las respuestas correctas son las siguientes:
El juego de suposicion imaginaria y dispa-
rate.

Dramatizacion libre.

Las conversaciones.

Lectura de imagenes.

Respuesta abierta. Consulta los conteni-
dos de este apartado.

Las respuestas correctas son las siguientes:
Desarrollo del lenguaje verbal.

Desarrollo perceptivo.

Coordinacion motriz.

Organizacion espacio-temporal.
Desarrollo grafico.

Las respuestas correctas son: la b), la d)
y la e).

La secuencia correcta es la siguiente:

a) Colocar los letreros en su lugar o leer
los letreros, indistintamente.

b) Combinar los carteles para construir
mensajes.

c) Copiar las palabras de los carteles.

d) Escribir palabras nuevas (nuevos carte-
les).

La secuencia en la realizacién de los tra-
zos rectos es la siguiente:
(ilustracién de respuesta a la actividad).

La secuencia adecuada en el aprendizaje
de la escritura es la siguiente:

a) Copiar letras y palabras.

b) Copiar pequenos textos.

¢) Produccion propia de palabras y peque-
nos textos.
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Entre los principios metodologicos del curriculo de la Educacion
Infantil hay uno que se refiere al enfoque globalizador. Intenta iden-
tificar qué expresiones, de las siguientes, se identifican més con
ese principio:

a) Crear un ambiente comunicativo, célido y acogedor que dé
seguridad y confianza a los nifos.

b) Plantear actividades que promuevan multiples conexiones
haciendo un acercamiento global al conocimiento de la realidad.

¢’ Favorecer la interaccion entre los nifios.

d) Secuenciar el aprendizaje en pequefas unidades (pequefas pro-
yectos, unidades didacticas...) que contengan propuestas de dife-
rentes areas.

Para favorecer el desarrollo del lenguaje hay un criterio metodold-
gico comin a todas las edades y ciclos de la Educacion Infantil.
; Puedes identificarlo?

a) Apoyar con comunicacion y lenguaje todas y cada una de las
situaciones cotidianas de relacion, juego y actividad.

b) Aprender a respetar los convencionalismos sociales.

¢) Promover el aprendizaje de poesias y textos de tradicién oral.

Identifica, de entre los siguientes criterios metodologicos, cudles
son mas propios del ciclo 0-3 y cuéles del ciclo 3-6:

a) Promover las conversaciones de grupo, en contextos motivadores.
b) Transmitir la importancia de utilizar un vocabulario cada vez mas
amplio y preciso.

¢) Apoyar la utilizacion del lenguaje oral como forma de comunica-
cion de necesidades. sentimientos, emociones...

d) Fomentar el interés por utilizar el lenguaje oral cada vez de
forma mas precisa ajustandose a los requerimientos de las diferen-
tes situaciones comunicativas.

Los juegos dirigidos y funcionales con el lenguaje comparten un
objetivo comun, ademas de servir para desarrollar diferentes
aspectos del lenguaje. ;Cuél es esa finalidad comun?
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a) El desarrollo de la capacidad de discriminacion auditiva.
b) El desarrollo de la capacidad de atencion y escucha.
¢) El desarrollo de la capacidad de imitacién.

De entre los siguientes juegos con el lenguaje oral, identifica
los que pertenecen al grupo de los juegos dirigidos y al grupo de los
juegos funcionales.

a) Juegos de imitacién.

b) Lectura de imagenes.

¢) Juegos de memoria visual.

d) Juegos de atencion y discriminacion auditiva.

e) Pedir y colocar objetos.

) Conversaciones.

A continuacion tienes algunas propuestas de actividad con el len-
guaje. ldentifica a qué tipo de juegos dirigidos corresponde:

a) Realizar gestos con la boca y la cara.

b Identificar la parte del cuerpo con la palabra dicha.

c) Buscar la expresion negativa de una frase.

d) ldentificar un sonido.

e) Pronunciar la palabra de la imagen correspondiente.

f) Recordar dos imégenes vistas.

g’ Repetir el sonido de un tambor y de un pito en el orden escuchado,

A continuacion tienes algunas propuestas de actividad: identifica a
qué tipo de juegos funcionales pertenecen:

Imaginemos que Caperucita tiene unos dientes enormes. ..

Es redonda y alargada, me la llevo a la boca y la vuelvo a poner en
su sitio...

Buscar su pareja de entre varias imagenes.

Pasamos por debajo de la mesa, descansamos dentro del aro,
damos un salto...

Has observado que hay nifos que tienen dificultades para imitar
sonidos y palabras. ;Qué tipo de juegos dirigidos propondrias?

a) Juegos con frases.

b) Juegos de atencién y discriminacion auditiva.

¢) Juegos de imitacion.

d) Juegos de estructuracién temporal.

Has observado que hay nifios que tienen dificultades para contestar
a preguntas, de manera adecuada. ;Qué tipo de juegos funcionales
utilizarias?

a) Lectura de imagenes.

b) Conversaciones.
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Recursos para favorecer el desarrollo del lenguaje con nifios de 0 a 6 anos m

¢) Pedir y colocar objetos.
d) Dramatizacion.
e) Preguntar.

Entre las actividades de iniciacién al lenguaje escrito es importante
respetar la secuencia o el orden de presentacion de las mismas.
Ordena de manera adecuada, teniendo en cuenta la secuencia
correcta, las siguientes actividades, numerandolas del 1 al 5:

a) Colocar carteles con palabras en el lugar correspondiente.

b) Copiar las palabras de los carteles.

¢) Combinar los carteles de palabras para construir mensajes.

d) Elaborar carteles con palabras nuevas (escribir palabras nue-
vas).

e) Leer las palabras de los carteles.
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EVALUACION DEL LENGUAJE
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PAUTAS DE INTERVENCION EDUCATIVA FRENTE A LAS ALTERACIONES
DE LA COMUNICACION Y DEL LENGUAJE




Introduceion

En esta unidad vas a estudiar las princi-
pales alteraciones en la adquisicion y el
desarrollo del lenguaje verbal en los
ninos, asi como las pautas de interven-
cién educativa mas adecuadas ante
ellas.

Los contenidos desarrollados en esta
unidad estan dirigidos a educadores
infantiles, no a logopedas, entendiendo
que tu tarea como educador debe con-
sistir en plantear la intervencion educa-
tiva de manera que contribuya lo mas
posible a desarrollar la comunicacion y
el lenguaje verbal en los nifios, asi como
a realizar una tarea preventiva y com-
pensadora en este campo comunicativo
y expresivo.

Una adecuada intervenciéon educativa
con nifos de 0-6 aros, en lo que al len-
guaje verbal, se refiere, tiene que pasar
por saber realizar una valoracion del
desarrollo comunicativo y linglistico de
los nifos en estas edades, lo que inclu-
ye la deteccion de posibles dificultades
o alteraciones en la comunicacion y en
el lenguaje verbal, pero no su diagnosti-
co especifico. Saber determinar si una
alteracion en el lenguaje se correspon-
de con una “disglosia” o “dislalia” es
competencia del especialista en el len-
guaje, el logopeda.

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
seras capaz de:

@ Conocer e identificar las principales
alteraciones en la comunicacion y
en el lenguaje en los ninos: su natu-
raleza, su origen y sus consecuen-
cias para el desarrollo del lenguaje.

@ Conocer e identificar las principales
dificultades en el lenguaje asocia-
das a las diferentes deficiencias dis-
tinguiéndolas de las alteraciones
especificas en el lenguaje, para
determinar las necesidades de inter-
vencion educativa en cada caso.

@ Aplicar diferentes criterios, estrate-
gias y procedimientos en la evalua-
cion del lenguaje en los ninos,
ajustando los procedimientos e
instrumentos mas adecuados para
cada situacion de observacion.

@ Detectar posibles alteraciones y
rasgos anomalos en el desarrollo
del lenguaje procediendo a la inter-
vencion educativa adecuada.

@ Desarrollar programas y proyectos
de intervencion dirigidos a la pre-
vencion y atencion de determina-
das alteraciones en la comunica-
cion y el lenguaje.



Por ello, en esta unidad no vamos a
abordar ni la terminologia especifica ni
la explicacion del significado de las dife-
rentes alteraciones en el lenguaje.
Hemos incluido los términos correspon-
dientes en el glosario de la unidad de
trabajo cero, por si en algiin momento
necesitas consultarlos.

Sin embargo, el que no necesites
manejar los términos especificos de las
diferentes alteraciones en el lenguaje,
no supone que no tengas que saber
detectar y describir las dificultades que
un nifo pueda tener en la adquisicion y
el desarrollo de la comunicacion y el
lenguaje. Precisamente, con esta uni-
dad pretendemos que aprendas a
hacerlo.

Aunque al finalizar el estudio de esta
unidad habrés adquirido conocimientos
y recursos para hacer una evaluacién de
la comunicacion y el lenguaje en nifos
de 0-6 afos, a continuacién, y a modo
de ejemplo, vas a leer la descripcion del
desarrollo comunicativo y lingtistico de
un nifo.

Allub tiene 6 afnos y presenta una alte-
racion en su desarrollo linglistico aso-
ciada a un déficit mental, es un nifio
con sindrome de Down. Desde muy
pequefio ha manifestado una capaci-
dad comunicativa poco habitual en
estos nifios, siendo incluso superior a
su desarrollo general y claramente
superior a su capacidad de respuesta

en tareas con un cierto grado de com-
plejidad cognitiva.

Su mayor interés es hablar y abandona
cualquier actividad a la que pueda estar
entregado si pasa alguien a su lado y le
saluda, su motivacion anterior se pierde
y se dedica de lleno a la comunicacion.
Habla con fluidez y con sentido, a pesar
de sus dificultades:

— Manifiesta algunas dificultades en la
pronunciacién correcta de algunos
fonemas (mucho menos de lo que es
habitual en los nifos con sindrome
de Down).

— En ocasiones tiene confusiones con
la organizacion de los campos
semanticos. Por ejemplo, es capaz
de nombrar dos o tres animales y a
partir de ahi nombra palabras perte-
necientes a otro campo semantico.

— La construccién de las oraciones es
generalmente adecuada. Incorpora
practicamente todas las categorias
gramaticales. Utiliza frases com-
puestas, incluyendo las subordina-
das, y no se observan errores impor-
tantes de concordancia gramatical ni
en el uso de las diferentes categori-
as gramaticales.

— Tiene algunas dificultades en la com-
prension de mensajes verbales
complejos. Necesitando que se le
ofrezcan pautas de accion para la
comprensiéon de drdenes verbales
complejas y nuevas para él.



— Sorprende su gran capacidad de
memoria verbal y la rapidez con la
que aumenta su vocabulario.

En resumen, podriamos decir que Allub es
un nifio con dificultades en el lenguaje,
asociadas a su deficiencia mental, pero
con una buena capacidad comunicativa y
verbal.

Presenta un retraso en el lenguaje, con
leves alteraciones en el habla (articula-
cion de algunos sonidos), dificultades
en la comprension y en la organizacion
semantica. Su desarrollo linglistico es
adecuado con relacion a su desarrollo
general aunque sea inferior al que
corresponderia a un nifno de su edad,
con un desarrollo normal.

Reproducimos un pequefio fragmento
de una conversacion guiada con Allub.

Adulto: Bueno, vamos a jugar a decir
muchas palabras, pero, atencién, yo te
voy a decir qué palabras tienes que decir.
Primero me vas a decir qué comidas te
gustan,

Allub: Pollo, spaghetti, arroz, carne,
sopa...

Adulto: Y ahora qué te pones para ves-
tirte.

Allub: Camiseta, pantalon, bufanda,
gorro...

Adulto: Y ahora vas a decir animales,
como el perro ;Qué mas animales
conoces?

Allub: El gato. el caballo, el tigre. el
leén... la sopa.

Adulto: Eso no es un animal, es una
comida, ahora solo animales.

Allub: El caballo, el tigre. el gato...

Adulto: Bueno, ahora vas a decirme en
qué te montas para ir al cole, jen un
coche?

Allub: En un coche, en un autobus, en el
triciclo... en un pato.

Adulto: ;jVienes al cole montado en un
pato con mama?

Allub: Si, en un pato.

Quiza la historia del pato tenga algo que
ver con alguna experiencia personal,
pero lo cierto es que en algiin momento
se ponen de manifiesto estas dificulta-
des de Allub con su organizacion
semantica del lenguaje.

Y ahora para ir introduciendo los conte-
nidos de esta unidad, indicaremos que
hay diversos tipos de alteraciones en la
comunicacién y en el lenguaje, unos
asociados a determinadas deficiencias y
otros aparecen como alteraciones espe-
cificas del lenguaje. Unas con causa
organica y otras no, unas se refiren a la
forma del lenguaje, otras a su contenido
y otras a su uso. Todo esto sera conte-
nido de esta unidad de trabajo.

Vas a iniciar el estudio de los conteni-
dos de esta unidad con una breve intro-
duccidn sobre las condiciones previas a



la adquisicion del lenguaje en el epigra-
fe titulado Requisitos previos a la adqui-
sicion del lenguaje.

A continuacion vas a encontrarte con una
descripcion de las principales alteraciones
en el lenguaje, diferenciando entre las
alteraciones del habla y de la voz, los tras-
tornos de la fluencia, las alteraciones en la
adquisicion del lenguaje y los trastomos
de la comunicacion, en el epigrafe titulado
Descripcion de las principales alteracio-
nes en el lenguaje y la comunicacion.

Vas a continuar con las alteraciones y
trastornos del lenguaje asociados a las
principales deficiencias, como es el caso
de la deficiencia mental, la deficiencia
auditiva, la deficiencia visual, la deficien-
cia motora, las alteraciones graves en &l
desarrollo y alteraciones del lenguaje en
situaciones de déficit afectivo. Esto en el
epigrafe titulado Alteraciones del lengua-
je en las deficiencias.

Después estudiaras los criterios, pro-
cedimientos e instrumentos para reali-

zar la valoracion del desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje en los
ninos, como tarea previa para detectar
posibles alteraciones en el mismo.
Son los contenidos relacionados con
la observacion y valoracion del lengua-
je y la deteccion de rasgos anomalos.
Esto lo encontraras en el epigrafe titu-
lado Valoracion del desarrollo del len-
guaje y deteccion de las principales
alteraciones.

Por (ltimo, encontraras una serie de
pautas de intervencion educativa ante
las dificultades en el lenguaje presenta-
das por los nifos, planteadas desde una
concepcion interactiva del lenguaje y
apoyandonos en los contenidos estu-
diados en las unidades anteriores. Esto
en el epigrafe titulado Pautas de inter-
vencion educativa frente a las dificulta-
des en el lenguaje.

Para hacerte una idea mas precisa de lo
que vas a estudiar en esta Unidad, con-
sulta el mapa de contenidos.



Requisitos previos para la
adquisicion del lenguaje

Antes de abordar la descripcion de las principales alteraciones del len-
guaje es conveniente aclarar algunas nociones sobre los diferentes
aspectos del lenguaje que después pueden favorecer la identificacion
de los diferentes trastornos.

En el lenguaje observamos tres aspectos completamente relacionados

entre si:

— El contenido de lo que se dice.

— La forma en que lo decimos (aspectos formales del lenguaje).

— El uso que hacemos del lenguaje en los contextos en los que lo utili-
zamos habitualmente (los aspectos pragmaticos).

Para que se produzca una adecuada adquisicion del lenguaje es nece-
sario que se produzcan a su vez una serie de progresos claramente vincu-
lados al desarrollo lingtiistico. Estos desarrollos previos que posibilitan la
aparicion del lenguaje constituyen lo que llamamos prerrequisitos para
la adquisicidn del lenguaje y los podemos apreciar en esferas relaciona-
das con cada uno de los aspectos del lenguaje anteriormente mencio-
nados: contenido, formal y pragmético.

Vamos a ver, de manera muy global, a qué se refieren esos requisitos
previos o prerrequisitos necesarios para la adquisicion del lenguaje.

Prerrequisitos cognitivos
Antes de que el nifo comience a emitir palabras y de que pueda repre-

sentar unos significados por medio de unos significantes, ha de haber
logrado cierto nivel en su desarrollo cognitivo:

— Ha de ser capaz de saber que un objeto que se oculta a su vista
sigue existiendo y que los objetos pueden desplazarse de lugar aun-
que no se vean estos desplazamientos (permanencia del objeto).

— Ha de ser capaz también de saber buscar, por ejemplo, detras del
sillén del que ha salido rodando una pelota empujada por un adulto
(relaciones causa-efecto y nocion de espacio).

— O ser capaz de atraer algun objeto que esta sobre la mesa y fuera
de su alcance tirando del mantel (relaciones medio-fin).

— Ademas, para que el nifio pueda combinar dos o mas palabras ha de
ser capaz de representar unos objetos por otros (por ejemplo, hacer
que una caja es una cuna para dormir al mufeco). Es decir, debe
haber logrado la funcion simbdlica.



Principales alteraciones en la adquisicién del lenguaje

En resumen, antes del lenguaje se requiere un cierto desarrollo intelec-
tual o cognitivo en el nifo. Segln la terminologia de los estadios de Pia-
get, haber legado al final del periodo sensoromotor. Ya hemos visto esto
con mas detenimiento en la Unidad de Trabajo 2, en Pensamiento y Len-
guaje y en diferentes teorias sobre la adquisicion del lenguaje.

Prerrequisitos formales

Nos referimos ya a los requisitos previos del lenguaje como cédigo lin-
guistico formalmente estructurado. Para que el nifo llegue a emitir sus
primeras palabras se requiere un cierto desarrollo fonolégico de tal
manera que pueda producir los fonemas que usa el adulto cuando pro-
nuncia palabras.

Ya sabemos que el desarrollo de los sonidos pasa por las siguientes

fases:

— Gorjeo (hasta los 4-5 meses).

— Balbuceo (hasta el final del primer afio),

— Sonidos semejantes a las palabras de los adultos con intencién
semantica (alrededor de los 12 meses).

— Palabras claramente identificables (entre los 12 y los 18 meses).

Prerrequisitos comunicativos

El lenguaje es sobre todo una forma de comunicacion. Sin embargo,
antes de su establecimiento el nifio ya usa otros medios para comuni-
carse (expresar sus necesidades, conseguir que el adulto le traiga un
objeto...). La evolucion podria ser la siguiente:

— En su intencion por alcanzar un objeto, el nifio primeramente se orien-
ta hacia ellos (hacia los 5 meses).

— En caso de no ser capaz de alcanzarlo, emitira una vocalizacion como
llamada de atencion, ademas de extender los brazos, abrir y cerrar las
manos, dando a entender que quiere alcanzar ese objeto.

— Hacia los 8-10 meses mirara a los ojos de su madre para indicarle lo
que quiere.

— Después, sera capaz de indicar lo que quiere y senalara objetos cada
vez mas distantes.

— Con el tiempo, gesto y palabra (vocalizacion) terminan por unirse y pos-
teriormente la palabra sustituye al gesto en la determinacion e indicacion.

Ahora bien, estos prerrequisitos no se dan por separado, de manera que
el lenguaje surge como tal cuando se integran los logros alcanzados en
los tres planos del desarrollo: cognitivo, formal y comunicativo.
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Principales alteraciones en la adquisicion del lenguaje [RELTTIsF VS

De la consideracion del lenguaje como algo que integra aspectos de
contenido, de forma y de uso. podemos deducir que puede haber cier-
tas alteraciones en el lenguaje que afecten especialmente a alguno de
estos tres aspectos pero no necesariamente a todos, aunque en algu-
nos casos asi sea.

De esta forma, las alteraciones en el lenguaje podrian ser diferentes:

— Habré trastornos en el lenguaje que se vincularan especialmente con
alteraciones en la codificacion semantica: cuando se dicen unas pala-
bras asociandolas a significados que no le corresponden. Sin embar-
go. pueden emplearse correctamente las reglas sintacticas.

— En otros casos, es este ultimo aspecto, el de las reglas sintacticas,
el que esta alterado pero no el significado de las palabras. La dificul-
tad estd ahora en construir oraciones gramaticalmente correctas y.
por tanto, comprensibles por el otro.

— Puede ser que sean los aspectos mas vinculados con la comunica-
cion o el uso adecuado del lenguaje los que estén especialmente alte-
rados. Esto ocurre, por ejemplo, en el lenguaje sin sentido que pre-
sentan algunas personas con déficit mental, muy rico en cuanto al
léxico se refiere y correctamente estructurado sintacticamente, pero
no adaptado a la situacién comunicativa.

— lgualmente hay nifios cuyo problema fundamental es meramente articu-
latorio y no de otro tipo. En este caso pueden presentar dificultades
para articular ciertos sonidos o determinadas combinaciones de ellos.

Como ves, para detectar e identificar una alteracion en el lenguaje, pri-
mero tendras que estar seguro de que se han alcanzado lo que hemos
llamado prerrequisitos para la adquisicion del lenguaje, en los aspectos
cognitivos, formales del lenguaje y comunicativos, y después intentar
identificar en cual de los tres aspectos del lenguaje (contenido, forma o
uso comunicativo) se produce la dificultad.

Pero ademéas de todas estas consideraciones que suponen un cierto
nivel de conocimiento sobre el tema, tenemos que situar, una vez
mas, el lenguaje como una adquisicion que se produce en contextos
interactivos, comunicativos y hablantes entre el nifio y los adultos
que le rodean.

Ya sabemos los efectos que puede tener en el desarrollo de la comu-
nicacion y el lenguaje un medio con carencia afectiva, en el extremo
mas grave, o simplemente un ambiente comunicativo y linglistico
empobrecido. Aun contando con una dotacién biolégica adecuada, la
falta de experiencias comunicativas adecuadas en el marco de con-
textos interactivos, durante los primeros afos de vida, pueden pro-
ducir importantes alteraciones en el desarrollo de la comunicacién y

11



m Principales alteraciones en la adquisicién del lenguaje

el lenguaje y en cualquier caso bajos niveles de desarrollo de la com-
petencia verbal.

Con toda esta informacion previa, ya puedes situar mejor la descripcion
de las principales alteraciones en el lenguaje verbal. empezando por los
trastornos de carécter evolutivo y entrando después en las alteraciones
del lenguaje asociadas a las deficiencias.

Antes de pasar a las principales alteraciones en el lenguaje, lee el
siguiente resumen:

Para adquirir el lenguaje es necesario que, previamente, se den
una serie de condiciones a las que llamamos prerrequisitos

Recuerda del lenguaje. Esos prerrequisitos se refieren a tres aspectos del

desarrollo del nifio:

S _ £ormales (de estructura del lenguaje).
— Cognitivos.
— Comunicativos.

Los prerrequisitos cognitivos hacen referencia a una serie de adquisiciones en el desa-
rrollo cognitivo que se van alcanzando al final del periodo sensoromotor. Esas adquisicio-
nes cognitivas previas a la aparicion del lenguaje son:

— Permanencia del objeto.

— Relacién causa-afecto.

— Relaciones medio-fin.

— Funcidn simbdlica.

De entre los prerrequisitos cognitivos previos a la aparicion del lenguaje, aunque
todos ellos son igualmente importantes porque dan una idea del desarrollo intelec-
tual que hay que alcanzar para adquirir el lenguaje, en especial hay uno que esta mas
implicado en la aparicion del lenguaje: La ﬁmc:on simbdlica.

Los prerrequisitos formales se refieren a la estructura formal del lenguaje verbal, lo
que supone que para llegar a ser capaz de decir palabras antes hay que haber pasa-
do por un proceso de produccién del lenguaje verbal. El orden de aparicion en un
desarrollo normal es el siguiente:

— Gorjeo.

— Vlocalizaciones.

— Balbuceo.

— Imitacion de los sonidos de los adultos,

— Emision de palabras identificables.

12
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Los prerrequisitos comunicativos se refieren a las capacidades comunicativas del nino
previas a la adquisicion del lenguaje:

— Orientar la mirada hacia un objeto o persona.

— Extender los brazos hacia un objeto o persona.

— Indicar lo que quiere mirando primero al adulto y luego al objeto deseado.

— Hacer un gesto de indicacion, peticion o llamada de atencion.

Tras haber consultado este resumen, ya puedes pasar a estudiar las
principales alteraciones en el lenguaje.
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_ Principales alteraciones del
~ lenguaje

Antes de entrar en la descripcion de las principales alteraciones en el len-
guaje es importante advertir que el objetivo del estudio de estos contenidos
no es el aprendizaje de los nombres técnicos dados a las diferentes altera-
ciones. Se trata de poder disponer de una informacién que te ayude a situar
y a describir de manera ajustada posibles dificultades y alteraciones pre-
sentadas por los nifos en la adquisicion y el desarrollo del lenguaje.

El diagndstico preciso de las alteraciones en el lenguaje es competencia
de otros profesionales especialistas: el logopeda, el neurdlogo, el psi-
célogo, el otorrinolaringdlogo o quien corresponda segun el tipo de alte-
racion de que se trate.

Tu tarea, como educador infantil, es saber realizar una observacién edu-
cativa adecuada que ofrezca datos e informaciones relevantes sobre el
grado de desarrollo de la comunicacién y el lenguaje en los ninos, inclu-
yendo la deteccion de posibles dificultades.

Y dicho esto. pasemos a la descripcion de las principales alteraciones
en la comunicacién y el lenguaje en los nifios. Recuerda que en el
siguiente epigrafe abordaremos las alteraciones del lenguaje asociadas
a diferentes deficiencias en el desarrollo.

2.1. ALTERACIONES DEL HABLA Y LA VOZ

Las alteraciones en el habla y la voz pueden deberse a la existencia de
anomalias fisicas o a trastornos funcionales. Segun el tipo de anomalia
fisica y del trastorno funcional de los que se trate, el alcance de la alte-
racion en el habla o la voz sera de un tipo o de otro.

Veamos las diferentes alteraciones del lenguaje de este grupo, segin se
trate de un origen anatomico o funcional.

Alteraciones del habla y la voz en relacion con anomalias
anatomicas

En este grupo se incluyen las alteraciones del lenguaje que se manifies-
tan por alguna dificultad en la emisién y el control del habla o de la voz
y que tienen su origen en alguna anomalia, malformacion o lesion de los
organos que intervienen en el habla.

Segun en qué organo se encuentre la anomalia, malformacién o lesion
se produciran diferentes alteraciones:
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1) Alteraciones de la pronunciacion provocadas por alguna malformacién
de uno o varios 6rganos que intervienen en el habla y que producen difi-
cultades en la produccion de los sonidos

Segun la localizacion de la anomalia, este tipo de alteraciones produci-
ran diferentes dificultades en la emision de los sonidos. Aqui nos pode-
mos encontrar con diferentes anomalias anatémicas:

— Anomalias del velo del paladar
Este tipo de alteraciones requieren un tratamiento quirlirgico y, en
algunos casos de velo corto, el empleo de una prétesis. Si se rea-
liza un tratamiento precoz. la recuperacioén de las posibilidades
para articular los sonidos adecuadamente puede ser practicamen-
te total.

— Anomalias de la lengua y los labios
Son pocas las perturbaciones fonéticas provocadas por anomalias
de la lengua debido a la destreza y flexibilidad de este musculo.
Una de las anomalias de la lengua es el frenillo lingual corto que
produce una insuficiencia en la movilidad, pero en realidad es
menos importante de lo que suele considerarse.

Las anomalias labiales pueden producir trastornos en la articula-
cién cuando ademas coinciden con malformaciones 6seas asocia-
das que dificultan su acercamiento. Entre las anomalias labiales
hay que mencionar el “labio leporino”. una hendidura en el labio
que requiere intervencion quirirgica y cuya cicatriz puede provo-
car un estrechamiento y rigidez que produzcan cierta dificultad
articulatoria.

— En las malformaciones de la mandibula y los dientes
Son anomalias que presentan formas distintas. Las mas graves
requieren cirugia y las formas més leves implantacién de prétesis.

2) Alteraciones en la pronunciacion producidas por lesiones del sistema
nervioso central

Pueden afectar de forma permanente al control muscular y, por tanto, a
la realizacion de los movimientos necesarios para una adecuada pro-
nunciacion.

La intervencion logopédica puede ayudar a conseguir mayor control
buco-facial y ganar en una mejora de la calidad del habla, pero eso
depende de la importancia y alcance de la lesion.

3) Alteraciones de la voz

Se incluyen aqui las alteraciones de la voz relacionadas con un uso inco-
rrecto de la misma sin que exista ninguna alteracién visible de los 6rga-
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nos implicados en la produccion de la voz. Las manifestaciones mas cla-
ras de este tipo de alteraciones son la hipotonia y la hipertonia.

La voz de las personas que presentan hipotonia resulta monétona, el
final de la frase es como un suspiro, dando la sensacion de quedarse sin
aliento. La voz es sorda, con falta de timbre, acompanada de un escape
de aire y con accesos de afonia.

La hipertonia es la situacion contraria. Los nifios que presentan hiperto-
nia, como consecuencia de tener una musculatura demasiado rigida
fuerzan su voz y por ello la voz se vuelve ronca y frecuentemente mas
grave de lo normal. Esta forma de hablar forzando la voz es relativa-
mente frecuente en los nifios pequenos, tratandose de una alteracion
evolutiva que desaparece cuando aprenden a controlarla.

Has visto las alteraciones del habla y la voz producidas por anomalias
anatémicas. Ahora vas a ver las alteraciones en el habla y la voz de
caracter funcional.

Trastornos funcionales del habla y la voz

Ya sabemos que la adquisicion del sistema fonolégico y fonético del idio-
ma requiere un tiempo. La mayoria de los nifios lo consiguen entre los 2
y los 4 anos, pero es completamente normal que sigan apareciendo difi-
cultades con algunos fonemas, esto es parte de la evolucion.

Sin embargo, habra que valorar si los fonemas en los que presentan difi-
cultades ya deberian pronunciarse adecuadamente en funcién de la edad
de los nifios y sobre todo observar si las dificultades persisten dema-
siado tiempo. Vamos a ver cudles son estas alteraciones funcionales del
habla.

1) Alteraciones permanentes de la pronunciacion de un fonema

Sin razén aparente, hay algunos nifos que no han encontrado el movi-
miento correcto para la produccion correcta de un fonema. El defecto se
produce precisamente en la coordinacion motriz de los mecanismos de
produccion.

Las alteraciones mas habituales suelen ser las siguientes: Sustitucion
de una consonante por otra (“t" por “d", "k" por "g") y dificultades en
la pronunciacion de la /s/, cambiando /s/ por /z/. Esto es muy frecuen-
te en la primera etapa del lenguaje.

Estas dificultades en la pronunciacion de determinados fonemas suele
desaparecer. en muchos casos evolutivamente y, en otros, con una
intervencion del logopeda.
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2) Retraso fonolégico

Se trata de un trastorno en la emision de los sonidos o fonemas, habi-
tualmente evolutivo, que se concreta en alteraciones de la pronunciacién
en la expresion espontanea, aunque los nifios sean capaces de producir
esos mismos fonemas de manera adecuada aisladamente. Asi, un nifio
puede decir “otito” en vez de “osito” o “cata” en vez de "casa”, sien-
do capaz de pronunciar adecuadamente la "s" de manera aislada en una
situacion dirigida o de imitacion.

Mientras que en el caso de la alteracion permanente en la pronunciacion
de un fonema la dificultad se relaciona sobre todo con la coordinacion
motriz y, por tanto, con el aprendizaje o la correccién de un esquema
motor ausente o erréneo, en el retraso fonolagico el problema se sitia
mas en la discriminacion auditiva.

Este tipo de errores en la pronunciacién de algunos fonemas se consi-
dera una anomalia después de los 5 afios. Las dificultades mas frecuen-
tes son:

— Omision de silabas y fonemas.

— Sustitucion de un fonema de un fonema por otro.

— Anticipacion o reduplicacion ("dififil” en lugar de "dificil").

— Alteracion del orden de los fonemas.

— Alteracion del orden de las silabas.

Este tipo de dificultades suelen ir desapareciendo espontaneamente si
los nifios disponen de modelos adecuados y si no suponen una inhibi-
cion para hablar. En este caso se haria necesaria una intervencion.

Con frecuencia a los adultos les hace gracia oir hablar de manera inco-
rrecta a un nino pequefio y esto es perfectamente comprensible si es
algo que esta dentro de un proceso evolutivo normal. Sin embargo.
cuando las dificultades en la coloecacién o en la pronunciacion de los
fonemas se prolonga excesivamente o refrena a los nifios en su iniciati-
va por hablar, la actitud del adulto debe ser otra.

Una vez vistas las principales alteraciones en el habla y la voz, pasemos
a otro grupo, pero antes realiza el siguiente ejercicio.

[jereicio

1. ldentifica cada una de las descripciones que se ofrecen a continua-
cién con el tipo de alteracion del lenguaje correspondiente:

a) Alteracion en la pronunciacion por fisura del paladar.
b) Alteracion en la pronunciacién por falta de control en la produccion de los sonidos,
causada por lesion en el sistema nervioso central.
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c) Alteracion en la pronunciacion por malformaciones en la mandibula y los dientes.

d) Voz ronca, grave y forzada.

e) Omision de palabras y fonemas de una palabra, con caracter evolutivo.

f) Alteracién permanente en la pronunciacion de un fonema, por sustitucion de un fone-
ma por otro.

Has visto ya las principales alteraciones producidas en el habla y la voz,
unas de origen anatomico y otras de caracter funcional o evolutivo.
Ahora vas a estudiar un segundo grupo, las alteraciones en el ritmo de
la emisién del habla.

2.2. ALTERACIONES EN LA FLUENCIA VERBAL

Se conocen con este nombre las alteraciones producidas en la regulari-
dad y en el ritmo de la emisién del habla. Puede tratarse de excesiva
rapidez o excesiva lentitud. Vamos a verlo.

Forma excesivamente precipitada y atropellada de hablar

En ocasiones, puede llegar a producir una falta de coordinacion entre la
emision de los sonidos y la respiracion con la consiguiente desfiguracion
en la pronunciacion y con omisiones de fonemas y silabas, produciendo,
en definitiva, un habla poco inteligible.

Los nifios que presentan este tipo de trastorno empiezan a darse cuen-
ta de él por las reacciones de los demas.

Esta alteracion se ha relacionado con ciertos rasgos de personalidad
como impulsividad o excitabilidad. Sin embargo, es perfectamente com-
patible con un buen nivel de lenguaje y un habla correcta en situaciones
controladas y cuando se trata de una repeticion.

Hay tratamientos muy eficaces para aprender a controlar esta alteracion.

Tartamudez

Esta alteracion es un trastorno del ritmo en el habla que se caracteriza
por interrupciones bruscas de la emision, relacionadas con bloqueos y
espasmos musculares que afectan a la coordinacion fono-respiratoria y
a los movimientos articulatorios.

No se conoce suficientemente su causa y posiblemente no exista una
causa Unica para explicar su origen. Si sabemos que este trastorno ofre-
ce resistencia en la intervencion terapéutica.
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Su aparicion se sitla entre los 3 y los 4 afios. Pero el que aparezca no
quiere decir que, en todos los casos, vaya a tratarse de un trastoro
duradero, puede tratarse de un proceso evolutivo normal y transitorio,
aunque es necesario comprobar si persiste durante mas tiempo.

Los sintomas clésicos son las interrupciones y las repeticiones. Suelen
estar acompanados de otras manifestaciones: lenguaje redundante, falta
de coherencia en el discurso, movimientos anomalos de la cara (tics) e
incluso alteraciones de la conducta (retraimiento, ansiedad...).

La situacion de comunicacion en que se produce este tipo de trastorno
y sobre todo su intensidad puede darnos pistas sobre la gravedad del
mismo. Con frecuencia, algunos nifios que presentan esta alteracion la
manifiestan con mayor intensidad ante determinadas situaciones de
comunicacion, disminuyendo ostensiblemente en otras situaciones.

En su etapa inicial, cuando los sintomas son excesivamente llamativos,
el nifio se da cuenta de su dificultad sobre todo por las reacciones de
los demas. Pasa después a una fase en la que aparece el sentimiento de
frustracién por no poder evitarlo y desemboca en el cuadro mas eviden-
te en el que la ansiedad y los esfuerzos para prevenir sus dificultades
producen los sintomas ya descritos.

La eficacia de los tratamientos, que en ocasiones requiere apoyo psico-
terapéutico, depende en buena medida de la precocidad con la que se
inicie.

Pasemos ahora a otro tipo de alteraciones: las alteraciones en la adqui-
sicion del lenguaje, pero antes vas a realizar un ejercicio.

E eI'CIGlO 2. De entre las siguientes alteraciones en el lenguaje, identifica las rela-
J cionadas con trastormos de la fluencia:

a) Alteracion en el orden de los fonemas.

b) Forma excesivamente precipitada y rapida de hablar.

¢) Volumen de voz excesivamente bajo e inaudible.

d) Interrupciones y repeticiones constantes en la emision de la voz.

Ya has estudiado las alteraciones en el habla y en la voz y las alteracio-
nes en el ritmo del habla. Ahora vas a estudiar un tercer grupo de alte-
raciones: las alteraciones en la adquisicion del lenguaje.

20



Principales alteraciones en la adquisicion del lenguaje RUL][sZYo X3

2.3. ALTERACIONES EN LA ADQUISICION DEL LENGUAJE

Se incluyen en este grupo las alteraciones producidas en el propio pro-
ceso de adquisicion del lenguaje que implican a varios aspectos del
mismo y cuyo origen no puede precisarse con claridad como ocurria en
el caso de las alteraciones en el habla de origen anatémico.

Retraso simple del lenguaje

Se trata, basicamente, de un desfase cuantitativo entre el desarrollo
general presentado por un nifio y su desarrollo del lenguaje. En un retra-
so simple del lenguaje nos encontramos retraso cuantitativo en todos
los aspectos del lenguaje: en los aspectos fonolégicos y fonéticos, en los
aspectos de contenido |éxico-semantico, en los aspectos morfosintacti-
cos o gramaticales y en los aspectos del uso.

En términos coloquiales, cuando un nifio presenta un retraso simple del
lenguaje, en realidad lo que ocurre es que presenta un nivel de desarro-
llo en el lenguaje inferior al correspondiente a su edad cronologica, es
decir, se trata de un desajuste evolutivo.

Generalmente este trastorno va desapareciendo a medida que se va
produciendo una evolucion general. El periodo de mayor desfase es el
comprendido entre los 2 y los 4 afos, coincidiendo con la mayor adqui-
sicién en el lenguaje de la mayoria de los nifios normales. Sin embargo,
su presencia debe ser considerada como un factor de riesgo para su
desarrollo posterior y sobre todo en relacién con la aparicion de dificul-
tades en el aprendizaje de la lectura y de la escritura y de la escolaridad,
en general.

En todos los casos, siempre que el retraso se sittie en un margen supe-
rior a 6 meses de diferencia con respecto a su nivel de desarrollo gene-
ral, es conveniente realizar una intervencion de caracter preventivo, pro-
porcionando al nifo situaciones de intervencion estructuradas y, valorar,
en funcion de la evolucién registrada, la conveniencia de realizar una
valoracion general de su desarrollo para descartar o detectar, en su
caso, otros posibles déficits en su desarrollo general.

En la mayoria de los casos, en nifios normales, el retraso simple de len-
guaje suele ir asociado a una inmadurez en su desarrollo linglistico o a
una falta de estimulacion en el lenguaje.

No siempre que aparece un retraso simple del lenguaje tenemos que
suponer necesariamente la existencia de un retraso generalizado en el
desarrollo, aunque en algunos casos asi sea. Podemos encontramnos,
entonces, con nifios que presenten un retraso simple de lenguaje que no
coincida con retraso alguno en su desarrollo general, pero también con
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nifos que presenten un retraso en el lenguaje que coincida con un retra-
so en su desarrollo general.

En cualquier caso, es importante determinar el alcance de ese retraso
en el lenguaje y comprobar que no hay otros aspectos del desarrollo en
los que también presente retraso, de aqui la conveniencia de realizar una
valoracion del desarrollo general y poder determinar con mayor precision
el tipo de intervencion indicada.

Convienen recordar, sin renunciar a la prudencia, que en el grado de
desarrollo del lenguaje existen diferencias individuales muy importantes.
Cuando este retraso se mantenga e incluso se haga mas visible con el
tiempo, tomando como referencia su propia evolucion y la de los otros
ninos, sera necesario proceder a una intervencion mas especifica.

Alteracion importante en el proceso de desarrollo lingiiistico

Podemos encontramos con una alteracion significativa en el proceso de
desarrollo linglistico que puede afectar de forma mas o menos severa a algu-
no de los componentes del lenguaje, tanto de la comprension como de la pro-
duccion y que parece ser relativamente persistente a lo largo del tiempo. Ya
no estamos ante un retraso simple del lenguaje, de caracter evolutivo.

En comparacion con nifios normales igualados en edad cronoldgica y/o
mental, se ha confirmado que, en los nifilos que presentan esta altera-
cion, se produce un trastorno importante y generalizado en todos los
aspectos del lenguaje:

— Un menor empleo de estructuras sintacticas complejas.

— Un empleo mas frecuente de emisiones semanticas simples.

— Ritmos lentos en la adquisicion de vocabulario y errores léxicos poco
frecuentes en nifos normales.

— Ademas, se muestran menos eficaces en el uso del lenguaje en las
diferentes situaciones comunicativas y con pocas habilidades en las
conversaciones.

— También se observan peculiaridades en el retraso fonologico, como
sustituciones de determinadas consonantes, omisiones en grupos
consonantes iniciales, inversiones. ..

Segun el tipo de manifestaciones, las alteraciones importantes en el
desarrollo del lenguaje pueden identificarse con los trastornos corres-
pondientes. Vamos a ver diferentes posibilidades:

— Déficit severo en la comprension del lenguaje

Dentro de las alteraciones importantes en el desarrollo lingtistico pode-
mos encontrarnos con los casos mas graves, a nifos con déficits muy
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severos en la comprension del lenguaje, que se comportan funcional-
mente como si fueran sordos y que, sin embargo. pueden mostrar indi-
ces aceptables de desarrollo simbdlico y de interaccion social y comu-
nicativa.

— Déficits semanticos y pragmaticos

Otro tipo de trastorno dentro de este gran grupo podemos encontrarlo
en los nifos que presentan una gran dificultad para la construccion de
mensajes coherentes. Suelen reproducir mensajes ligados semantica-
mente a un tépico, aunque apropiados en el contexto en que se emiten.
Ocasionalmente, estos déficits pueden ir acompanados de emisiones
repetitivas y de un lenguaje verborreico con poco sentido.

— Alteraciones en el habla

En este caso se trata de alteraciones en la realizacion de los esquemas
motores del habla, a pesar de disponer de una comprension lingiistica
practicamente normal. También afectan a la entonacion del habla.

— Trastormnos fonoldgico-sintacticos

Este tipo de trastornos pueden revestir dos formas distintas: una, la alte-
racion en la capacidad fonolégica y un déficit fonoldgico-sintactco que
ademas conlleva problemas de comprension.

— Déficits léxico-sintacticos

La dificultad mas caracteristica en estos casos parece ser la de recupe-
rar palabras, aunque también se aprecia una degradacion en la cons-
truccion sintactica de las oraciones. Las manifestaciones mas habituales
de esta alteracion son las autocorrecciones, los falsos inicios y una cier-
ta dificultad en el empleo de las categorias gramaticales. Sin embargo,
no se aprecian signos de alteracion en la comprension.

Ademas de las alteraciones linguisticas descritas, los nifios con graves
alteraciones en el desarrollo del lenguaje pueden presentar otros tras-
tornos asociados como retraso en el desarrollo de capacidades de
representacion no linguistica (juego simbolico o elaboracion de image-
nes mentales). escasa memoria inmediata, dificultades en los procesos
de secuenciacion temporal, trastornos de la atencion y discriminacion
auditiva y excesivo alargamiento del tiempo de respuesta.

La mayoria de los nifios que presentan este tipo de trastornos sigue
teniendo dificultades a largo plazo, requiriendo una intervencién intensi-
va, un apoyo familiar adecuado y compensar con buenos niveles de
desarrollo en otros aspectos de su desarrollo personal.
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Pasemos ya al ultimo grupo de alteraciones en el lenguaje, pero antes

vas a realizar un ejercicio.

[ijereicio

3. Identifica de entre los siguientes trastornos los que corresponden a
alteraciones importantes en la adquisicion del lenguaje:

a) Alteracion leve en la pronunciacion de algunos fonemas.

b) Alteracion en el proceso de desarrollo lingiistico que puede afectar a varios compo-
nentes del lenguaje y que persiste a lo largo del tiempo.

¢) Desfase entre su desarrollo general y el desarrollo del lenguaje.

d) Retraso global en el lenguaje asociado a déficit intelectual.

Ya has estudiado las principales alteraciones del habla y la voz, del ritmo
del habla y las alteraciones importantes en la adquisicion del lenguaje.
Solo te falta estudiar los trastornos en la comunicacion. A continuacion
vas a estudiar este ultimo tipo de alteraciones: los trastornos de la
comunicacion no asociados a las deficiencias.

2.4. TRASTORNOS DE LA COMUNICACION

Se incluyen aqui las alteraciones que afectan no tanto al lenguaje como
a la comunicacion, llegando incluso a una ausencia de lenguaje una vez
que ya se habia producido su adquisicion. La manifestacion de este tipo
de alteraciones mas comtin es el mutismo electivo.

Mutismo electivo

En ocasiones nos encontramos con nifios que se niegan a hablar con el
adulto o con determinados adultos y sin embargo sus padres aseguran
que en casa hablan con normalidad, aunque comentan que son nifos
retraidos y que no suelen hablar con desconocidos.

Este trastorno, cuando se produce de manera transitoria y ante situa-
ciones determinadas (la adaptacion a la escuela, la separacion temporal
de su nicleo familiar ante una enfermedad...), hay que entenderlo como
una forma de defensa y repliegue del nifio ante lo que para él es una
agresion externa. En estos casos la actitud tolerante y comprensiva por
parte del adulto y de respeto a su reaccion, junto con el propio paso del
tiempo, suelen ser medidas suficientes.

Cuando esa reaccion se prolonga excesivamente y se hace extensible a
la comunicacién en general y no sélo a la expresién verbal, se conside-
ra una alteracion en la comunicaciéon conocida como mutismo electivo.
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No podemos considerarla como una alteracion en el lenguaje, sino como
una alteracion de la comunicacion y la relacion.

Generalmente suele tratarse de una reaccion temporal, que desaparece
cuando desaparece también el origen que la ha causado o cuando el
nifo va superando el efecto producido por su origen y que requiere una
intervencion adecuada por parte del adulto: entender su reaccion y darle
tiempo. Si ese trastorno persiste seria necesario determinar una inter-
vencion de mayor alcance, incluyendo el apoyo psicoterapéutico y la
intervencion familiar.

Hasta aqui hemos visto las principales alteraciones que pueden produ-
cirse en el lenguaje en tres ambitos distintos: alteraciones del habla y la
voz, alteraciones en la fluencia o el ritmo. alteraciones en la adquisicién
del lenguaje y trastornos en la comunicacion. Todas ellas, alteraciones
especificas del lenguaje a excepcion del mutismo electivo que es un
trastorno en la comunicacion.

El objetivo de su estudio en esta unidad es disponer de una informacién
a mano que te proporcione cuantos mas conocimientos mejor para
entender el desarrollo del lenguaje infantil, incluyendo las posibles difi-
cultades que puedan presentarse.

Sin embargo, y como ya te habiamos sefalado anteriormente, no es
tarea del educador saber identificar si la alteracién en el lenguaje que pre-
senta un nifo es una disfasia o una dislalia, pero si detectar la posible
existencia de una alteracion en el lenguaje y situarla en el nivel corres-
pondiente. Esta primera deteccion va a servirte para saber de qué mane-
ra intervenir y decidir si es necesario contar con la opinion del especialis-
ta para realizar una intervencion especifica, sea del logopeda o de otros
profesionales en funcién del tipo de alteracion de que se trate.

Las pautas de intervencion educativa ante las dificultades en el len-
guaje seran contenido de trabajo del epigrafe 5 de esta unidad. Antes
nos queda comentar algo de las alteraciones y dificultades en el len-
guaje asociadas a las diferentes deficiencias, pero no sin antes haber
leido el resumen correspondiente y sin haber realizado un ejercicio.

E GFCICIO 4. |dentifica cada una de las siguientes alteraciones, segun correspon-
dan a alteraciones del habla y la voz (1), a alteraciones en la fluencia (2),
a alteraciones en la adquisicion del lenguaje (3) y a alteraciones en la comunicacion (4).

a) Dificultad para recuperar palabras.
b) Alteraciones en la pronunciacion por malformacion del paladar.
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c) Alteraciones en la pronunciacién espontanea de caracter evolutivo.
d) Forma excesivamente precipitada de hablar.

e) Alteraciones en la pronunciacion por lesion del sistema nervioso.
f) Buscas interrupciones y repeticiones.

g) Voz forzada y a menudo ronca.

h) Negativa a hablar.

i) Alteraciones permanentes en la pronunciacion de un fonema.

Si ya has realizado esta actividad y comprobado la solucién, puedes
pasar a la lectura del resumen correspondiente:

1.El primer grupo de alteraciones en el lenguaje esta conshtuido
por las alteraciones en el habla y la voz.

Recuerda’ Estas pueden deberse a la existencia de amﬁabas fisicas o a tras-

”# tomos funcionales. Segun el tipo de anomalia fisica y del trastoro
' . funcional de los que se trate, el alcance de la alteracion en el habla
o la voz sera de un tipo o de otro.

Su clasificacion es la siguiente:
— Alteraciones del habla y la voz relacionadas con anomalias anatémicas.
— Trastornos funcionales del habla y la voz:

2. El segundo grupo lo constituyen las alteraciones en la fluencia del habla.

Son las alteraciones producidas en la regularidad y en el ritmo de la emision del habla,
entre las que se sittan la tartamudez.

3. Bl tercer grupo lo constituyen las alteraciones en la adquisicién del lenguaje.

Se incluyen aqui las alteraciones producidas en el propio proceso de adquisicion del len-
guaje que implican a varios aspectos del mismo y cuyo origen no puede precisarse con
claridad como ocurria en el caso de las alteraciones en el habla de cmgen anatdémico.

Entre ellas: -

— Retraso simple de Jengua]e

— Alteraciones graves en el desarrollo del Ienguaje

4. En el cuarto grupo se incluyen las alteraciones en la comunicacion yla mas relevante'
es el mutlsmo e!eo‘two

Has estudiado las principales alteraciones especificas en el lenguaje.
Ahora vas a estudiar las principales alteraciones en la comunicacion y el
lenguaje asociadas a las deficiencias y alteraciones en el desarrollo.
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E Alteraciones de la comunicacion y
El- el lenguaje en las deficiencias

En ocasiones, una alteracion o un retraso en el lenguaje pueden ser un
indicador de una alteracion en todos o en algin aspecto del desarrollo,
ademas de la propia dificultad en el lenguaje. También el lenguaje puede
verse afectado como consecuencia de un déficit generalizado en el
desarrollo o en alglin aspecto del mimo, éste es el caso de las altera-
ciones en el lenguaje asociadas a las deficiencias. De manera que
vamos a ir deteniéndonos en las dificultades concretas que pueden pre-
sentarse en cada gran grupo de deficiencia en el desarrollo infantil.

3.1. DEFICIENCIA MENTAL

Ya hemos comentado en numerosas ocasiones, entre ellas al principio
de esta misma unidad que para adquirir el lenguaje es necesario que se
produzcan unos requisitos previos, entre ellos hablabamos de unos pre-
rrequisitos cognitivos.

Ya tienes suficiente informacién para saber que los progresos en el len-
guaje estan relacionados con claros progresos en el desarrollo cogniti-
vo y en especial nos referimos a la aparicién de la funcién simbélica o
capacidad representativa, ademas de a otros procesos implicados en las
operaciones mentales (desarrollo perceptivo, atenciéon, memoria e imita-
cién), contando también con una capacidad clave en el desarrollo del
pensamiento y del propio lenguaje: la capacidad de generalizacion.

Es frecuente que los nifios con deficiencia mental presenten alteracio-
nes en el funcionamiento de los principales procesos cognitivos: en la
funciéon simbdélica, en la percepcion, en la atencion, en la memoria y en
la imitacion, procesos todos ellos altamente implicados en el desarrollo
del lenguaje. Vamos a comentar algo acerca de la capacidad de genera-
lizacion.

En un proceso normal de aprendizaje los nifios van interiorizando sus
aprendizajes en la medida en que van siendo capaces de generalizar un
aprendizaje aislado para aplicarlo a mas situaciones hasta generalizarlo
en toda su extension, sin necesitar la situacion en que se ha producido
para poder ofrecer una respuesta adecuada.

Por ejemplo, un nifo aprende en un momento y en una situacién deter-
minada que puede quitarse el calcetin y, tras muchos intentos, que se lo
puede volver a poner. Progresivamente, sera capaz de aplicar ese apren-
dizaje inicial para aplicarlo no sélo a un calcetin concreto y a su pie, lle-
gara a generalizar que los calcetines se ponen en los pies, todos los cal-
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cetines y en todos los pies, incluidos los de los murfiecos. Es mas, sabra
que los calcetines se ponen en los pies sin necesidad de realizar la
accion concreta.

Esto es fundamental para adquirir el lenguaje: la capacidad de generali-
zacion. De hecho, una prueba evidente de que los nifios aplican el principio
de generalizacion en la construccién del lenguaje es que en un princi-
pio generalizan en exceso. Recordemos el fenémeno de la sobreexten-
si6n o sobregeneralizacion, cuando un nifio denomina con la palabra
“perro” a todos los animales parecidos. O cuando aplica, por generali-
zacion en la aplicacién de las reglas gramaticales, la forma del participio
también en los verbos irregulares (hacido por hecho). Primero generali-
za y luego aplica las excepciones.

Ya sabes por qué se produce esto: porque el lenguaje no es solo imita-
cion. La adquisicion del lenguaje supone almacenar, organizar y construir
intermamente una gran cantidad de reglas y de significados y esto
requiere un determinado desarrollo cognitivo. De esta manera, un nino
con deficiencia en los aspectos cognitivos puede tener serias dificulta-
des para adquirir el lenguaje e incluso en grados de deficiencia severa
puede no aparecer.

Las dificultades en el lenguaje asociadas a la deficiencia mental depen-
den fundamentalmente del grado de deficiencia cognitiva, pudiendo ir
desde un retraso simple de lenguaje en casos de deficiencia cognitiva
ligera hasta una ausencia total de lenguaje verbal en los casos de defi-
ciencia severa.

Los nifios con deficiencia mental de grado medio pueden presentar cua-
dros muy diferentes, en funcién de la existencia de otras alteraciones
asociadas. Una deficiencia mental, sin otras deficiencias asociadas, es
suficiente para generar alteraciones en el habla y en la voz y trastornos
mas o menos importantes en la adquisicion del lenguaje. Habitualmente
se trata de trastornos importantes en todos los aspectos del lenguaje:
en los aspectos fonoldgicos, semanticos, morfosintécticos, en la com-
prension e incluso en el uso .

Entre las deficiencias mentales puede resultar oportuno hacer un breve
comentario sobre las dificultades en el lenguaje presentadas por los
ninos con trisomia 21 (sindrome de Down). Se ha comprobado que
estos nifios presentan diferentes tipos y grados de trastornos en el len-
guaje, tanto en la pronunciacién, como en la estructuracién correcta de
las frases, limitacion en el léxico y disminucion en la capacidad de com-
prension verbal. Siendo muy frecuentes las alteraciones en la pronun-
ciacion provocadas por alguna malformacion de los 6rganos que inter-
vienen en el habla y por lesiones en el sistema nervioso central.
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La gravedad de estas altera-
ciones estara relacionada
tanto con posibles malforma-
ciones anatdmicas como con
el grado de deficiencia cogniti-
va que presenten, ya que
entre los ninos con sindrome
de Down puede haber diferen-
cias importantes en cuanto a
su nivel de desarrollo general
y, en especial, en su desarrollo
lingtistico.

En general, en los nifos con
déficit mental se ven especial-
mente afectados los procesos Nifio con sindrome de Down

de produccion del lenguaje.

De esta manera, el nivel

expresivo es mas deficitario, pudiéndose registrar las siguientes altera-

ciones:

— Dificultades respiratorias.

— Trastornos de la voz. Entre los desdrdenes de la voz es frecuente el
timbre grave, monétono y a veces gutural.

— Trastornos de audicién, de ligeros a moderados.

— Trastornos articulatorios, producidos por malformaciones de la len-
gua y de los musculos buco-faciales, malformaciones del paladar o
sin factor organico gue los justifique.

— Repeticién de lo escuchado.

Las dificultades cognitivas también afectan al uso del habla interna, lo
que tienen sus consecuencias en la regulacién del propio comporta-
miento por medio del lenguaje interno. Aunque puede mejorar funcional-
mente con el empleo de técnicas como la autoinstruccion y el lenguaje
asociado a la accion.

En cuanto a la comprensién del lenguaje, los nifios con déficit cognitivo,
al tener dificultades para todo lo que requiera una operacion mental de
abstraccién y sintesis, suelen presentar dificultades concretas para
organizar el pensamiento, estructurar las frases, adquirir el vocabulario y
estructurar morfosintacticamente su expresion.

Puede ser util conocer qué tipo de alteraciones en el lenguaje pueden
presentar los nifios con deficiencia mental pero sobre todo es importan-
te saber qué necesidades tienen y qué estrategias de intervencion
requieren la atencion de esas necesidades. Vamos a ver esto.
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Necesidades y estrategias de intervencion

En estas edades, la estimulacién ofrecida en el centro educativo ordina-
rio puede ejercer un valioso papel de normalizacion en su desarrollo
general y en su desarrollo comunicativo y linguistico, sobre todo en la
etapa de educacion infantil, al contar con modelos adecuados no sélo
por parte de los adultos sino en especial con los modelos ofrecidos por
los otros nifios que no tienen este tipo de deficiencias y por tanto supo-
nen una buena fuente de imitacién y aprendizaje.

Sera necesario que en los grupos en los que haya nifios con un desa-
rrollo normal y algin nifio con deficiencia mental, se organicen situacio-
nes estructuradas en las que trabajar actividades dirigidas y funcionales
con el lenguaje (los has estudiado en la Unidad anterior), que seran de
gran ayuda tanto para los nifos que no presentan dificultades en el len-
guaje como para los que si las presenten.

Los nifos con deficiencia mental requieren ademéas una intervencion
especifica por parte del logopeda. no siendo suficiente con la interven-
cién educativa ordinaria. En este sentido, son nifios que tienen necesi-
dades educativas especiales y que deben ser contempladas y atendidas
en el ambito educativo en el que estén.

En ocasiones la intervencion educativa debera contemplar la necesidad
de incorporar el uso de lenguajes alternativos o complementarios de
comunicacion, cuando las limitaciones expresivas sean importantes y le
impidan resolver de manera funcional sus necesidades comunicativas y
de expresion.

A la hora de plantear una intervencion favorecedora del desarrollo lin-

guistico con nifios que presenten deficiencia mental, aunque las necesi-

dades seran diferentes en relacion con el grado del déficit cognitivo y los
procesos cognitivos que estén mas afectados, las estrategias generales
de intervencion irén en la linea de:

— Priorizar la libre expresion frente a la forma correcta de expresion,
con el objetivo de no frenar su intencion comunicativa.

— Potenciar el disfrute en el empleo de la forma de comunicacién para
que se convierta en vehiculo de expresidn espontanea y de liberacion
de tensiones.

— Aumentar su capacidad de comprensién y expresion oral en diferen-
tes situaciones comunicativas, considerando:

Utilizar expresiones comunicativas variadas y proximas a situaciones
naturales.

Priorizar el empleo de vocabulario funcional y contextualizado.
Emplear la ensenanza incidental y el modelado para aumentar su
vocabulario y generar construcciones morfosintacticas cada vez mas
complejas y correctas.
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— Apoyar los mensajes verbales que les transmitamos con otros recur-
sos extralinguisticos, en especial los gestos y el modelo de accion.

— Plantear la necesidad de apoyo logopédico en caso de detectar difi-
cultades especificas.

— Consultar con los expertos la conveniencia del aprendizaje de otros
sistemas de comunicacion alternativos.

Seria interesante que pudieses hacer una observacion del lenguaje de
un nifio con deficiencia mental para realizar un gjercicio.

Fjercieio

5. Se trata de hacer tu propia observacion del lenguaje de un nific con
déficit cognitivo, de entre 3 y 6 afios de edad. Registra las observaciones

realizadas y comprueba a qué tipo de dificultades o alteraciones se refieren, teniendo

en cuenta la informacion proporcionada anteriormente.

Veamos ahora las alteraciones del lenguaje y la comunicacién en nifios
con deficiencia auditiva.

3.2. DEFICIENCIA AUDITIVA

La primera consecuencia de la sordera es la ausencia del acceso espon-
taneo al lenguaje. Para que el nifio adquiera el lenguaje se deben hacer
perceptibles, de una u otra manera. los modelos de la lengua y el nifo
sordo carece del principal sistema perceptivo de acceso al lenguaje ver-
bal: el oido.

En un nifio sordo. la evolucién de los primeros meses es totalmente igual
que la de los otros nifios en todos los dominios no afectados por el défi-
cit auditivo. El bebé sordo presenta laleo pero los sonidos que produce
son poco abundantes y poco variados. No oye aunque si percibe algo de
su parloteo: vibraciones, sensaciones vagas ligadas al movimiento. No
oye la charla del adulto que le escucha, le imita y le responde, pero si ve
su rostro, sus labios en movimiento y las expresiones faciales que acom-
panan al habla y que pueden expresar agrado, enfado, precipitacion. ..

Los drganos de fonacion son normales. aptos para funcionar. pero no se
entrenan espontaneamente como en el bebé oyente que vocaliza y par-
lotea e intenta reproducir los sonidos jugando e imitando. El nifio sordo
no oye los modelos del lenguaje adulto ni su propia voz, de modo que
debe compensarse el déficit auditivo pidiendo constantemente comuni-
cacion con sus familiares. Es un ser sociable que se sentira integrado si
se le proporcionan los medios para comunicarse y se le ensenan los
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comportamientos sociales que adquieren normalmente los nifios peque-
nos. La sordera no supone obstaculo alguno para la comunicacion no lin-
guistica.

Ahora bien, el lenguaje solo se llega a organizar si el resto funciona
correctamente. Y el nifio sordo tiene unas necesidades de atencion,
comunicacion y educativas que los nifios que oyen no tienen. Lo prime-
ro que necesitan es dotarse de un sistema de comunicacion alternativo
al lenguaje verbal que les permita comunicarse y desarrollarse en gene-
ral, ya que la comunicacion es la base del desarrollo y del aprendizaje. El
sistema de comunicacion alternativo mas indicado para los nifios sordos
que no tienen ningln resto auditivo es el lenguaje de signos.

Los nifios sordos son un maravilloso ejemplo de la predisposicion inna-
ta del ser humano para interesarse por la comunicacién, ain no dispo-
niendo de un sistema sensorial adecuado. Incluso en el caso de los
nifios sordos de nacimiento a los que no se les ensefa a comunicarse
mediante el sistema de signos.

Los motivos que inducen a los padres a evitar que sus hijos utilicen el
lenguaje de signos son poderosos: la comunicacion oral capacita a los
nifos para convertirse en miembros de la comunidad social. Pero apren-
der a hablar sin disponer de un proceso de control aclstico de las pro-
pias emisiones es un proceso lento y complicado. La necesidad de
comunicarse no puede esperar.

Se ha comprobado que los nifos sordos que asisten a escuelas de edu-
cacion oralistas se ponen espontaneamente a hacer gestos a espaldas
de sus profesores. Un estudio de nifios sordos que alin no habian empe-
zado a ir a la escuela oralista o que acababan de empezar y tampoco
habian tenido la oportunidad de conocer ningln lenguaje normalizado de
signos puso de manifiesto que esos nifos eran capaces de inventar por
su cuenta sistemas estructurados de signos organizados de acuerdo
con gramaticas de estructuras sencillas, de manera espontanea, apre-
miados por la necesidad de comunicarse.

Esto nos da una idea de que, sea cual sea el sistema o las modalidades

empleadas, los nifios sordos tienen que adquirir algin lenguaje. Y esto

supone tres exigencias:

— Construir el sistema de la lengua.

— Llegar a producir el lenguaje.

— Desarrollar las aptitudes perceptivas que puedan ayudar a adquirir la
educacion auditiva.

El nifio sordo tiene que llegar a construir él mismo la estructura del len-
guaje en su cabeza. Y cuando decimos estructura nos referimos a la
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estructura profunda, la que nos sirve para pensar. La estructura formal
del lenguaje verbal es la que corresponde a los sonidos. los significados.,
las formas gramaticales y la sintaxis.

El que el nifio sordo no pueda llegar a producir habla no quiere decir que
no tenga que construir la estructura profunda del lenguaje: al contrario,
tendré que llegar a ser capaz de nombrar las cosas, describir la realidad,
expresar acciones y relaciones entre los seres y las cosas.

Las estructuras profundas de la lengua estan en el pensamiento. En
todas las lenguas se puede expresar la posesion, se pueden expresar
las relaciones espaciales. Todas las lenguas expresan relaciones tem-
porales y permiten situar los hechos en diferentes momentos del pasa-
do y del futuro, expresar la sucesion, la repeticion, Todo esto debe cons-
truirlo el nifo sordo en su propia estructura interna del lenguaje. Y para
ello va a necesitar un modelo de un lenguaje.

Si la sordera que presenta le permite la implantacion de una prétesis podra
adquirir el lenguaje oral con el correspondiente entrenamiento auditivo. Si
se trata de una sordera grave, tendra que adquirir el sistema de signos.

En el tltimo epigrafe de la Unidad de Trabajo 1 explicdbamos en qué con-
sistian los principales sistemas alternativos de comunicacion. Puedes
consultarlo para recordar los sistemas mas apropiados para los nifios
sordos, en funcion de si existe o no algin resto auditivo y si la protesis
puede ser un tratamiento compensador, en cuyo caso podrian acceder
al lenguaje verbal.

Vamos a pasar ahora a ver las dificultades en el lenguaje en el siguiente
grupo de deficiencias: la deficiencia visual.

3.3. DEFICIENCIA VISUAL

Habitualmente no se incluye la ceguera entre las deficiencias que com-
portan alteraciones en el lenguaje. Es cierto que una vez adquirido y si
no hay otras deficiencias asociadas. el lenguaje de un nifilo ciego no
tiene por qué presentar alteraciones formales. Observaremos una pro-
nunciacion adecuada. una utilizaciéon léxico-semantica correcta, una
buena construccion de las frases e incluso un uso adecuado del lengua-
je en los diferentes contextos comunicativos.

Pero siempre habra muchas cosas, de las que hable un nifo ciego, que
no sabré en realidad como son, todas las que no se pueden tocar, oler
y oir y gustar. Quiza la forma del lenguaje sea correcta, pero el conteni-
do tiene un significado distinto al que puede tener para otro nifio que ve.
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Ademas, puede ser de gran interés para comprender el alcance del len-
guaje qué es lo que le puede pasar a un nifio ciego en sus experiencias
comunicativas.

La falta de vision impide la verificacion de cuanto ocurre a nuestro alre-
dedor, es decir, la comprobacion de la realidad, y esto tiene unos efec-
tos de gran implicacion en el desarrollo de la comunicacion y en la adqui-
sicion del lenguaje.

Vamos a ver con mas detalle cuéles son las limitaciones asociadas a la
ceguera y que estan directamente relacionadas con la adquisicién de la
comunicacion y el lenguaje.

Limitacion en la cantidad y variedad de experiencias

La informacién que recibimos del entorno por medio de la vista consti-
tuye el 80 por 100 del total recibido. Ademas, la vista estimula la curio-
sidad y el interés del nifio por cuanto le rodea y su ausencia supone una
pérdida de motivacion en las acciones propias.

Los nifos ciegos congénitos deben construir la imagen del mundo
mediante el uso de los sentidos restantes: percepciones auditivas.
tactiles, cinestésicas... Oir proporciona informacion sobre la direc-
cioén y la distancia del objeto sonoro pero poca informacién sobre sus
cualidades, a menos que se pueda tocar, oler, chupar y explorar. Aun
asi, las estimulaciones auditivas juegan un papel de gran importancia
en la construccién de los primeros esquemas comunicativos entre el
adulto y el nifio ciego. Por eso es tan importante que la madre hable
al nifo al tiempo que lo coge en brazos, de otra forma no podria reco-
nocerla.

Si el oido y el tacto ofrecieran tantas posibilidades de conocimiento
como el sentido de la vista. los nifios ciegos no tendrian demasiadas
desventajas, pero no es asi. Hay muchos objetos inaccesibles a la
observacion tactil: el sol, las nubes, las montanas, los rios, los edificios.
Otros son demasiado pequefios o fragiles: una pompa de jabon, una hor-
miguita... también se escapan a la observacion tactil.

Otra diferencia entre la percepcion tactil y la visual es que el sentido
de la vista permite mayor actividad perceptiva y un menor consumo de
energia. Los ojos estan constantemente abiertos, menos cuando dormi-
mos, lo que nos permite conocer cuanto ocurre en nuestro entorno; en
cambio, las manos tienen que ser activadas con un fin y ademas sélo se
pueden tocar las cosas que estan cerca.
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Por otra parte, el nific ciego tiene que observar el objeto como un todo
si quiere formarse una imagen completa, y esto no siempre es posible
porque haria falta mucho tiempo, las manos del nifio son pequerfias y su
atencién limitada; ademas, siempre seguirad habiendo objetos inaccesi-
bles al tacto. De aqui que los nifios ciegos sélo puedan adquirir un
conocimiento parcial de las cosas, pero cualquier conocimiento, por
minimo que sea, va a ser clave para su organizacion mental. Por esto
es importante proporcionarle el maximo de experiencias posibles que
incluyan conocimiento verbal y tactil, posiciones en el espacio y en el
tiempo; conocimiento de sus relaciones con respecto al nifio y a otros
objetos.

Limitacién en la capacidad de conocer el espacio que le
rodea y de moverse libremente

En el caso del nifio ciego total, se habla de espacio modificado (nunca
puede tener una percepcion total y real del mismo). En el caso de nifios
con baja vision, se habla de espacios alterados (vision parcial del
mismo). Pongamos un ejemplo para entender esto:

Cuando un nifio con vision quiere ir al bafio, primero se hace una repre-
sentacion interna del recorrido a realizar y un célculo aproximado del
tiempo que tiene que invertir en ese recorrido y todo esto lo hace muy
rapidamente. Sin embargo, esa representacion espacial y temporal no
es tan rapida en un nifio ciego que tiene que construirse su propio mapa
mental, para lo que va a requerir:

— Memoria motriz (recuerdo del recorrido espacial).

— Sentido del tiempo (célculo del tiempo del recorrido).

— Sentido auditivo (todos los ruidos que va a oir, que reconoce y que le
sirven de referencia para situarse y orientarse).

— Las senales del ambiente (olores, cambios de temperatura, cambios
en el suelo, corrientes de aire...).

Todo esto forma parte del aprendizaje de un nifio ciego y forma parte
también del aprendizaje del lenguaje.

Limitacién en el control del mundo que le rodea y en las
relaciones que establece con el medio

El nifio ciego tendera al aislamiento y a la pasividad si no hay una per-
sona dispuesta a ponerle en contacto con el mundo. Esto tiene unas
implicaciones de gran importancia en la relacion, en la comunicacion y en
el lenguaje. Es el adulto el que le va a ir ensefando el mundo que le
rodea, el que le va a ir poniendo nombre a las cosas que el nifio no
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puede ver... En definitiva, es el adulto el que va a ofrecerle unos cana-
les de comunicacion con el mundo que por si mismo no es capaz de uti-
lizar. Gracias a esta ayuda va a poder empezar a organizar su ambiente
y Su yo.

Una vez vistas las limitaciones que supone la falta de vision en un nifio,
vamos a ver las circunstancias que afectan a la evolucién del nifios
ciego, incluida la evolucion de la comunicacion y el lenguaje.

Dificultad en la interaccion madre-hijo.

Esto se traduce en:

— Menor contacto corporal y afectivo.

— Menos sonrisas dirigidas al nifio.

— Didlogos empobrecidos y con menos ilusion.

— Menor deseo de proximidad fisica y de alegres encuentros entre
ambos.

Estas reacciones corresponden mas a los sentimientos de la madre
hacia su hijo ciego y no se corresponden con las necesidades del bebé,
que pronto se acostumbra a no reclamar una interaccion cuyas reglas
se le presentan confusas y poco efectivas en sus primeros tanteos. No se
producen, en definitiva, las interacciones naturales que se producen
entre una madre y su hijo, debido a los sentimientos de tristeza y dolor
que invaden a la madre del nifio ciego.

Ademas, el nifio ciego pierde con frecuencia la percepcion tactil de su
madre porque no puede estar permanentemente en contacto con ella, lo
que le impide formarse una imagen de ella. Los bebés ciegos utilizan el
oido para localizar y tener nocion de la presencia o ausencia del adulto
ante las palabras, las pisadas, aprendiendo desde muy pequenos a dife-
renciar a los adultos pos sus pisadas.

Cuando la madre tiene dificultades para saber interpretar las manifesta-
ciones y los signos emitidos por su hijo, el nifio también va a tener difi-
cultades para establecer las primeras diferenciaciones y para descubrir
el mecanismo del lenguaje. Pongamos un ejemplo:

Cuando una madre coge a su bebé ciego en brazos y, sin hablarle
previamente, lo coloca boca abajo para cambiarlo, el nifio ciego no
podré anticipar la conducta de la madre que, acercéndose a él le ten-
dia sus brazos para cogerlo. Este gesto, que el nifo ciego no ha
visto, le sirve a cualquier nifio para anticipar que le van a coger en
brazos.

Veamos ahora las dificultades en la comunicacion y el lenguaje.
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Dificultades en la comunicacion y en el lenguaje

Antes de las palabras, las dificultades del nifio ciego empiezan cuando
no puede interpretar, asociar e identificar los gestos y los sonidos de la
madre en relacion con una conducta predecible. Este es el primer meca-
nismo de la comunicaciéon.

También va a tener problemas con las palabras, al no poder entender con
exactitud el significado de las palabras o sonidos que él mismo pronuncia.

Puede aprender a reconocer el sonido del timbre de la puerta pero, en
realidad, hasta que él no tenga capacidad para tocarlo por si mismo:
encontrar el timbre en la pared, pulsarlo, tocarlo, observarlo y relacio-
narlo con algo, no tendra un significado de mayor interés del que puede
tener cualquier otra palabra como "luna”, que en ese momento esta tan
lejos para él como el timbre.

Un nifo ciego puede aprender a decir “perro” y a reproducir el sonido
correspondiente (“guau”), pero el dia que de verdad toque un perro pro-
bablemente experimentara una gran conmocion (el tamafo, el pelo, la
boca, el movimiento...).

Otra dificultad de los nifios ciegos es la capacidad de generalizacion. Por
ejemplo, si preguntamos a un nifio ciego cuantos dedos tiene en una
mano nos contestara que cinco; sin embargo, si se le pregunta cuantos
de dedos tiene cualquier otra mano, el nifio probablemente no sabra res-
ponder o contestara cualquier otro numero al azar (ejemplo de Tobin y
Guinea).

En este marco de dificultades, es frecuente que en el lenguaje de los
ninos ciegos aparezcan las siguientes situaciones:

— Palabras adquiridas sobre la base de experiencias sensoriales y pala-
bras sacadas del mundo de las personas que ven.

— Asociaciones, en las que interviene la memoria, para las palabras
desconocidas.

— Confusion entre palabra y cosa.

— Habla no asimilada.

Hay que destacar la excelente memoria de los nifos ciegos, ya que se ven
obligados a utilizarla para sustituir otras formas de asociacion semantica
relacionadas con el conocimiento visual.

Vamos a terminar este apartado de las dificultades en el lenguaje en los
nifos ciegos con un ejemplo.

“Un nifo ciego de 3 afos va con su madre a comprar a un supermerca-
do del barrio. El nifio es un buen observador y posee un gran interés en
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conocer cuanto le rodea. La madre, afectuosa, comprensiva y atenta a
las necesidades del nifio, piensa dedicar toda la tarde a esta experiencia.

Siguiendo las orientaciones de su madre, el nific ciego encuentra botes
de cacao, cajas de galletas, latas, bolsas, etc. El nifio esta entusiasma-
do, toca, huele, agita y escucha, frota, rasca, se mueve feliz, se agacha,
trepa en un pequeno estante que la dependienta comprensiva le mues-
tra... No llega a ver ni una cuarta parte del supermercado. El nifio y la
madre estan rendidos, pero realmente satisfechos.

Llegan a la caja y la madre paga su compra: ';Qué haces, mama?’ 'Estoy
pagando la compra’. ;Qué quiere decir ‘pagar’ para un nifio ciego de 3
anos? 'Y, ahora mama, jqué es ese ruido que oigo? ;Qué haces?' 'Estoy
poniendo las cosas que he comprado en la bolsa’. Nuevamente nos pre-
guntamos qué significa una bolsa como contenedor, como puede imagi-
narse un espacio interior de un objeto conteniendo a su vez otros obje-
tos un nifio pequenio que no ve" (Mercé Leonhardt).

Aprovechando este ejemplo, vas a realizar un ejercicio.

6. ;Como le explicarias a un nific ciego lo que significa “pagar” y “la

Ej GPCiCiO bolsa de la compra"?

Ahora veamos las dificultades en el lenguaje en la deficiencia motriz.

3.4. DEFICIENCIA MOTRIZ

En los nifios con deficiencia motriz, y de manera mas especial en la para-
lisis cerebral, pueden aparecer también importantes alteraciones en el
lenguaje.

La paralisis cerebral es un desorden motor persistente aparecido antes
de los 3 afios de edad, debido a una lesién neuroldgica que interfiere en
el desarrollo del cerebro, siendo el trastorno motor el elemento carac-
teristico. Pero ademas pueden aparecer otras deficiencias asociadas,
entre ellas en el lenguaje.

Los nifios con parélisis cerebral pueden presentar trastomos en los
organos implicados en la produccion del lenguaje verbal, como un tras-
torno motriz mas, aunque en otros casos el déficit en el lenguaje verbal
también puede estar asociado a un retraso intelectual, emocional, visual
0 auditivo.
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En el nifio con paralisis cerebral, si no existe una deficiencia mental aso-
ciada, el desarrollo referido a la comprension puede evolucionar de dife-
rente manera al desarrollo de la expresion verbal, pudiendo encontrar-
nos con ninos con una buena comprension del lenguaje verbal que a su
vez presenten graves problemas para hablar. Estas dificultades en la
expresion verbal, en estos casos, suelen estar relacionadas con la lesion
cerebral y las consecuencias en el déficit motor que afecta también a los
drganos fonadores, aunque la capacidad para el lenguaje interno sea
adecuada.

Cuando las dificultades para la expresion sean muchas habra que deci-
dir si es necesaria la utilizacion de un sistema de comunicacion alterna-
tivo. En general, los nifios con dificultades motrices, si no existen otras
deficiencias asociadas, no requieren otros métodos educativos o de
ensefanza distintos, sino que seran las técnicas concretas y los instru-
mentos los que habra que adaptar a sus posibilidades.

Actualmente existen ayudas técnicas que pueden favorecer la comuni-
cacién y compensar muchas de las dificultades que presentan los nifos
con deficiencia motriz en este campo. Dentro de estas ayudas el orde-
nador puede ser una herramienta (til ya que puede permitir que se
expresen verbalmente, de forma oral o escrita, con programas adecua-
dos y adaptados incluso desde muy pequefios.

Si hay posibilidades de rehabilitacion del lenguaje verbal, para conseguir
un habla eficiente, sera necesario un cierto control de la respiracion, de
la emision de la voz y de la articulacion de los sonidos a nivel bucal. Al
anadirse en los nifos con paralisis cerebral una forma de alteracién en
el tono muscular, la espasticidad (exceso de tension muscular) y una
serie de movimientos anormales, el tratamiento fisioterapéutico general
sera un buen colaborador del logopeda. En cualquier caso, la interven-
cién rehabilitadora en el lenguaje verbal de estos nifos es una clara com-
petencia del logopeda.

En fases muy precoces, cuando los nifios son pequefios se puede entre-
nar el prelenguaje. es decir, el uso de la boca para funciones mas ele-
mentales que hablar (control buco-facial: succionar, masticar, deglutir y
soplar) como condicion previa para la emision de sonidos.

El objetivo es intentar que el nifo produzca voz por voluntad propia y si
esto no fuera posible, habria que plantearse el apoyo con algln sistema
de comunicacion alternativo. Sabiendo que aun en el caso de que su
capacidad cognitiva y comprensiva del lenguaje sean adecuadas, en fun-
cion de sus dificultades motrices va a necesitar ayudas (técnicas e ins-
trumentos especificos) para desarrollarse en cualquier ambiente educa-
tivo. O lo que es lo mismo, seré necesario determinar cuéles son sus
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necesidades educativas concretas para poder ofrecer la respuesta mas
ajustada.

No existen unas condiciones uniformes que nos ayuden a identificar con
claridad las necesidades especificas de los nifios con deficiencia motriz
en el ambito de la comunicacion y el lenguaje.

Estas dificultades pueden presentar diferentes caracteristicas o niveles:
emision de sonidos guturales, emision de sonidos diferenciados, produc-
cién de algunas palabras, enunciados o frases, habla no inteligible, habla
inteligible en ciertos contextos o condiciones... Al planteamos la decision
sobre la necesidad de utilizar un sistema aumentativo de comunicacion,
tendremos que tener en cuenta la existencia de los diferentes datos:

— Si se trata de un habla inteligible o poco inteligible.

— Si hay emision de vocalizaciones y sonidos.

— Si puede utilizar expresiones faciales.

— Si puede realizar gestos con las dos manos, con una o tiene dificul-
tad para usar las manos.

— Si puede realizar movimientos funcionales con un pie, cabeza,
brazo...

— Si existe alguna posibilidad de control voluntario de los movimientos
buco-faciales.

Estas caracteristicas pueden darse de forma aislada o interrelacionada.
Asi, un nifio puede ser capaz de realizar gestos y no hablar o de pro-
nunciar algunas vocalizaciones inteligibles o de no hacer ninguna de
esas dos cosas, pero si de presionar con agilidad utilizando un pie...

Es necesario averiguar todas sus posibilidades y definir claramente sus
limitaciones para orientar la decision de la utilizacion de un sistema aumen-
tativo de comunicacion y de las ayudas técnicas correspondientes.

En el caso de no existencia de emision vocal pero si de control volunta-
rio de los dedos de las manos, aun con poca fuerza y precision, pode-
mos plantear diferentes alternativas:

— Tablero de comunicacién no electrénico o electrénico.
— Microordenador con programas especiales.
— Instrumento con voz digitalizada o voz sintetizada.

En el caso de la existencia de emisiones de vocalizaciones comprensi-
bles, imposibilidad funcional de manos y extremidades, movimiento de
cabeza bien controlados y conocimiento de algunas letras y palabras, se
pueden plantear las siguientes alternativas:

— Tablero no electrénico (con simbolos spc, Bliss, palabras, silabas,
alfabeto) con indicacion codificada y directa.
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— Comunicador electronico con conmutadores (accionados con la cabeza).
— Instrumentos de voz digitalizada o sintetizada.

— Microordenador con programas especificos y teclado adaptado.

— Uso de cabezal-licornio para indicacion directa.

Lo importante es facilitar la comunicacion como proceso de interaccion
e intercambio de ideas, informacién, mensajes y evitar, en la medida de
lo posible, que la imposibilidad de desplazarse, la dificultad para manejar
objetos o mover voluntariamente los brazos o para articular de manera
inteligible el habla sean una dificultad para sus posibilidades interactivas.

El nimero de veces que los nifios con deficiencia motriz tienen oportuni-
dad de emitir un mensaje y de comprobar que es entendido y atendido
por el interlocutor se reduce considerablemente y, en consecuencia, se
reducen también sus oportunidades de aprendizaje y de desarrollo, gene-
randose actitudes de frustracion y desinterés ante nuevas situaciones.

El nifo con dificultades fisicas y de comunicacién se encuentra ademés
con un ambiente en el que el medio de comunicacién principal es el habla
y la mayoria de los interlocutores desconocen otros medios de transmi-
tir mensajes. Es importante familiarizar a los demas nifios con esos otros
sistemas y ayudas diferentes para facilitar la normalizacion del nifio con
dificultades.

Antes de pasar al siguiente grupo de deficiencia, realiza el siguiente ejer-
cicio.

L L] L]
E erClCIO 7. Vas a realizar una observacion del lenguaje de un niflo con paralisis
J cerebral que presente alteraciones en el lenguaje verbal. Registra la
observacion realizada e intenta describir las alteraciones teniendo en cuenta la infor-
macién proporcionada anteriormente.

Y ahora vas a pasar a otro grupo de deficiencias: las alteraciones graves
en el desarrollo.

3.5. TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARROLLO

Incluimas en este gran grupo aquellas alteraciones especialmente impor-
tantes en el desarrollo de los nifios y que se manifiestan en graves difi-
cultades para la relacién, la comunicacion y la socializacion.

Vamos a mencionar algunas deficiencias incluidas en este grupo de los
trastornos generalizados del desarrollo y, de manera mas directa, sus
consecuencias en el desarrollo de la comunicacion y el lenguaje.
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Una alteracién generalizada en el desarrollo puede tener origenes diver-
sos, en algunos casos asociados a lesiones neuroldgicas importantes y
claramente localizables en una determinada zona cerebral. En otros
casos puede estar asociada a una deprivacion drastica y continuada de
afecto o de comunicacion durante los primeros anos, con consecuen-
cias draméticas para el desarrollo del nifio. En otros casos, incluso con
ciertas anomalias genéticas. Y en otros, el origen no puede identificarse.

Segln se trate de un trastorno u otro, las manifestaciones de la altera-
cién generalizada en el desarrollo seran también unas u otras, aunque
en general en todos ellos se van a producir alteraciones en la relacién, en
la comunicacién y en la saocializacion. Unos asociados ademas a graves
deficiencias mentales y otros apareceran fundamentalmente como difi-
cultades en la relacién, en la comunicacion y en la socializacion, pudien-
do evidenciar niveles aceptables en otros aspectos del desarrollo. En
este Ultimo grupo es importante mencionar el autismo y las psicosis
infantiles.

No vamos a entrar ahora en la discusion de los especialistas acerca de
si es procedente incluir la psicosis como trastormo de la infancia, dado
que algunos autores y expertos consideran que la psicosis es un tras-
torno de aparicion posterior a la primera infancia. Lo que ahora nos inte-
resa es hacer una breve aproximacion a este tipo de trastoros cuyo
motivo de estudio es precisamente la alteracion en la comunicacion y en
el lenguaje. Y vamos a centramos en especial en los nifos con autismo.

Los nifios con autismo pueden presentar una gran diferencia en sus
manifestaciones alteradas. En uno de los aspectos en los que las dife-
rencias son notables es en su nivel de desarrollo intelectual, pudiendo
haber nifios que presenten desa-
rrollos mentales normales e inclu-
so superiores para su edad y
otros importantes deficiencias en
estos aspectos. De manera que,
en este caso, las dificultades
para la comunicacion y el lengua-
je no van a servirnos para valorar
la existencia asociada de un défi-
cit mental, porque la caracteristi-
ca mas llamativa del autismo
infantil es precisamente la dificul-
tad para la comunicacion, la rela-
cion y la socializacion.

La mayoria de los estudios sobre
autismo confirman la aparicion de
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los sintomas antes de los 3 afos de edad, siendo a partir de los 18
meses cuando es posible detectar el autismo mediante una evaluacion
de los aspectos sociales del desarrollo. Los nifios con autismo presen-
tan unas caracteristicas determinadas que se manifiestan en alteracio-
nes socio-comunicativas y socio-cognitivas en el desarrollo temprano.

Estas alteraciones son basicamente las siguientes:

— Alteraciones en los procesos de atencion conjunta.
— Alteraciones en el juego.

— Dificultades en el desarrollo de la funcién simbdlica.
— Dificultades en la comunicacién y en el lenguaje.

Los procesos de atencion conjunta se caracterizan basicamente por la
regulacion de la atencién mutua y el intercambio de expresiones emo-
cionales. La atencidon conjunta implica la utilizacién de conductas para
dirigir la atencion del otro con la finalidad de compartir la experiencia de
un objeto o de un suceso. Estas conductas pueden expresarse en forma
de miradas referenciales entre las personas y los objetos, asi como ges-
tos de senalar y mostrar. Las habilidades de atencion conjunta y las de
compartir estados afectivos con los demas se desarrollan basicamente
en los dos primeros afios de vida.

En las habilidades de atencién conjunta y en la capacidad de compartir
experiencias afectivas comunes con otros intervienen tanto factores
socio-afectivos como socio-cognitivos (mirada referencial. mostrar,
sefalar). Precisamente los déficits en este tipo de habilidades caracteri-
zan a los ninos autistas entre los 2 y los 6 anos y contintan siendo evi-
dentes bastante mas adelante, mientras que en el desarrollo normal
esas habilidades aparecen entre los 6 y los 12 meses de edad. La mira-
da asociada a sonrisa se da con frecuencia entre los 6 y los 9 meses y
el sefalar como gesto comunicativo intencional entre los 9 y los 12
meses.

Las actividades de juego tienen un marcado caracter social, especial-
mente en los dos primeros afios y gracias al juego adquieren la mayor
parte de las habilidades que van a servirles para comprender el entorno
en el que viven. La mayor parte de los nifos con un desarrollo normal
manifiestan una serie de conductas durante el juego social: actos comu-
nicativos. expresiones de afecto positivo e inhibicién de afecto negativo.
Las conductas de los nifos autistas precisamente estan caracterizadas
por la escasez e incluso la ausencia de actos comunicativos y de expre-
siones de afecto positivo y la no inhibicion de afecto negativo.

En nifos con autismo, el juego social sin objetos se caracteriza por una
frecuencia menor para:
— Iniciar juegos sociales.
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— Responder y participar apropiadamente a las invitaciones a juegos
sociales realizadas por el adulto.
— Invitar al otro a participar en juegos sin objetos.

También se observan dificultades importantes en el juego simbdlico, que
implica el uso de un objeto como si fuera otro (sustitucion de objetos, atri-
bucién de propiedades imaginarias o referencia a objetos ausentes). Las
explicaciones se pueden relacionar con déficits cognitivos y con dificulta-
des en el control y planificacion de secuencias de accion con objetos.

Segun la investigacion realizada por Baron-Cohen (1993), los indicado-
res de riesgo para la deteccion del autismo son respuestas negativas en
las siguientes aspectos comunicativo-sociales:

En los gestos de sefalar objetos

Este tipo de gestos de senalar objetos para que el adulto los mire y para
compartir un interés comun con el otro se suelen producir en el desa-
rrollo normal entre los 9 y 14 meses de edad. En los nifios con autismo
o no se manifiestan o se dan de manera precaria. Sin embargo, si se
observan en estos nifios los gestos en los que senala algo que estéa
fuera de su alcance o que desea (puede coger al adulto del brazo y lle-
varle al grifo para que le dé agua).

En el seguimiento de la mirada

Seguir con la mirada es mirar en la misma direccion que indica el adulto.
Esta conducta es adquirida por los nifios normalmente entre los 9 y los
14 meses y junto con la conducta de senalar forman parte de las con-
ductas de atencion conjunta, de manera que el nifio y el adulto coinciden
mirando juntos y a la vez un determinado objeto o suceso. Generalmen-
te, los nifios con autismo tienen dificultad para dirigir la mirada hacia un
lugar u objeto indicado por el adulto. Con frecuencia no reaccionan ante
preguntas del tipo " ;Doénde esta la puerta?”.

En el juego de ficcion

En la mayoria de los nifios con un desarrollo normal, esta forma de juego
suele aparecer entre los 14 y 18 meses. Su ausencia es tipica de los
nifos con autismo, aunque puedan realizar un juego funcional, es decir,
emplear juguetes de acuerdo con las convenciones. Por ejemplo, un
nifo con autismo puede ser capaz de arrastrar un coche por el suelo
(juego funcional), pero seguramente no respondera si le proponemos
“iMe pones un café?”, al ofrecerle una taza y una cafetera de juguete.
De la misma manera, si le ofrecemos una cuchara, una taza y una mufe-
ca, es posible que él se lleve la cuchara a la boca (juego funcional) pero
probablemente tendré dificultades para simular dar de comer a la mufie-
ca ante nuestra indicacion.
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Una vez hecho este recorrido por las dificultades del nifio con autismo,
podemos resumirlas diciendo que el nifio con autismo se caracteriza por:

— Bajo nivel comunicativo.

— Minima comprensién del entorno.

— Escaso o inexistente interés por las relaciones sociales.
— Gran dificultad de imitacién.

Esto supone una importante dificultad para interactuar y comunicarse
con los demas de manera natural y espontanea, requiriendo una mayor
estructuracion de cualquier situaciéon que le propongamos. Va a necesi-
tar sistemas de apoyo para ayudarle a entender cuanto le rodea, inclu-
yendo las relaciones personales y sociales.

Estas serian algunas de las pautas de intervencién con nifios autistas:

— Estructurar cada rutina para que su entorno le resulte comprensible
y predecible

Para ello podemos recurrir a las ayudas visuales, como objetos, foto-
grafias y pictogramas, que ayudaran a estructurar el espacio y el tiempo
y a organizar sus rutinas, ademas de servir para desarrollar la memoria y
la capacidad representacional. Y teniendo en cuenta sus dificultades en la
comprension del lenguaje verbal pueden ser mas ltiles las ayudas fisi-
cas (contacto fisico, gestos indicativos...).

— Presentar las actividades a realizar en formatos de accién
compartida y pautada

Es importante irle presentando las tareas de forma cada vez mas estruc-

turada, dando la entrada al nifio en la utilizacién de estrategias como la

toma de turnos, imitacion, reciprocidad.

— Partir de sus intereses para interaccionar con €l

Esto supone aprovechar sus preferencias de objetos y juegos, utilizan-
do la imitacion de sus acciones y vocalizaciones.

— Atribuir de manera permanente intencionalidad a sus acciones y
verbalizaciones

Se trata de conseguir que él mismo vaya estableciendo la intencionalidad

que no es capaz de atribuir de forma espontanea a sus acciones y soni-

dos. Esta atribucion debe ser estructurada y planificada y para ello habra

que contar con la ayuda de un sistema alternativo de comunicacion.

— Posibilitar las relaciones sociales

Para conseguirlo habra que crear situaciones de interaccién positivas entre
el adulto y el nifio que resulten lidicas y gratificantes para él. Un buen ejem-
plo son los juegos circulares o corporales de respuesta inmediata.
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Con respecto a la comunicacién y al lenguaje. se trata de crear un entor-
no que provoque la comunicacion funcional y esponténea, utilizando
procedimientos de ensefanza natural del lenguaje, apoyando cualquier
iniciativa comunicativa del nifio:

— Utilizando un lenguaje comprensible por el nifio.

— Poniendo énfasis en la entonacién.

— Utilizando frases cortas y sencillas.

— Repitiendo el mensaje y reforzarlo con gestos, signos y otras ayudas
visuales.

— Acentuando las expresiones emocionales por medio de la expresion
facial y corporal, ademas de utilizar los recursos linglisticos oportunos.

— Y, ayudamos, en caso necesario, con sistemas aumentativos de
comunicacion (pictogramas, signos...).

Para pensar acerca de las dificultades en el lenguaje de los niflos con
trastornos generalizados en el desarrollo, entre los que se encuentran
los ninos con autismo, vas a realizar un ejercicio.

[ijereicio

8. Apoyandote en la informacion ofrecida en este apartado, jcémo
crees que podria ensefiarse a un nifo con esta deficiencia a aprender un

bagaje de palabras cotidianas necesarias para poder situarse en las actividades habi-
tuales y expresar sus necesidades mas elementales?

Por ultimo, pasemos a las alteraciones en el lenguaje en los nifios que
han vivido en situaciones de grave carencia afectiva.

3.6. SITUACIONES DE PRIVACION AFECTIVA Y ABANDONO

Grace Shum (1996), en un interesante estudio sobre “adquisicion del
lenguaje y deprivacion afectiva”, plantea, desde una perspectiva inte-
ractiva del lenguaje, las consecuencias en el desarrollo del lenguaje de
nifos que han vivido los primeros ainos en condiciones humanas de falta
de afecto.

Plantea la hipétesis de que el lenguaje evoluciona, fundamentalmente,
en el plano comunicativo y éste lo es en la medida en que esté provisto
de contenido afectivo, mas importante cuanto méas pequefio es el nifio.

Recoge unas importantes observaciones sobre el desarrollo y el len-

guaje de estos nifos:

— En primer lugar. es importante constatar la existencia de trastornos
organicos y psicolégicos.
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Observando, una vez situados en ambientes mas normalizados, una
recuperacion rapida de aspectos organicos pero muy lenta en el caso
de los trastomos psicologicos, incluido el lenguaje. Los trastornos
psicologicos (incluyendo en éstos los motrices, afectivos y cogniti-
vos), base de las funciones psicolégicas superiores, contribuyen al
trastorna lingiistico.

— Se observa un trastorno funcional del lenguaje de tipo evolutivo, que
incluye tanto problemas de comprension como de expresion.
Manifestando un importante desfase en la expresion verbal comparan-
dola con desarrollos linglisticos adecuados. Pobreza y limitacion en la
estructura sintactica de sus frases. con incorporacion de pocas cate-
gorias gramaticales (enunciados de dos palabras); limitacion y confu-
sién semantica (bajo nivel de vocabulario, utilizacion de unas palabras
en lugar de las adecuadas); dificultad pragmatica (dificultad para saber
cuando pueden usarse las palabras en los contextos adecuados).

— Se observan también limitaciones relacionadas con su nivel de cono-
cimiento del medio fisico y social.
Carencias relacionadas con el contenido de sus mensajes. que junto
a la pobreza de la estructura sintactica incide negativamente en su
desarrollo Iéxico.

— Dificultad para generalizar las palabras aprendidas y transformar los
enunciados en funcion de las exigencias del contexto comunicativo.
Se trata de una incapacidad para interiorizar las palabras. Las aprenden
de forma mecéanica y memoristica, lo que pone de manifiesto una
importante dificultad para adquirir el codigo linguistico. con las conse-
cuencias correspondientes en el desarrollo de las funciones psicologi-
cas superiores y en el pensamiento. De esta manera, también presen-
tan serias dificultades en el desarrollo intelectual en la medida en que
el lenguaje es portador de conocimiento y vehiculo de comunicacion.

— Limitacion en el uso de las categorias funcionales del lenguaje.
Se observa que ponen poco de manifiesto la categoria de demanda y
cuando aparece es en forma de lenguaje gestual para establecer comu-
nicacion con el interlocutor. Respecto a la categoria enunciativa, utilizan
mensajes referidos al momento concreto y a la situacion en particular.

De todas estas observaciones se desprende la conclusion de que los
nifos que han crecido en ambientes con carencias afectivas importan-
tes, no sélo presentan déficit en el desarrollo linglistico y en el conoci-
miento, sino que ademas, al no saber comunicarse con su interlocutor
en un contexto interactivo mas complejo. ni ser capaz de denominar o
describir objetos o situaciones que estén fuera del contexto comunicati-
vo presente, muestran, también, un bajo nivel de desarrollo cognitivo,
evidenciado por su bajo nivel de memoria, percepcion y abstraccion.
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Para estos nifios, el lenguaje cumple una funcién basicamente comuni-
cativa, siendo mas un instrumento de relacion con su medio social por
medio del cual les es posible satisfacer sus necesidades mas elementa-
les. Pero muestran gran dificultad para interiorizar los signos lingliisticos
y la estructura interna del lenguaje que les permita utilizar el lenguaje para
desarrollar procesos psicolégicos superiores.

Ademas. el lenguaje sirve para evocar voluntariamente las ideas, los
deseos, las fantasias... sin requerir la presencia real de los objetos o de
las situaciones, pudiendo dirigir su percepcion, su representacion, su
memoria y sus acciones (el lenguaje como conocimiento y como regula-
dor del comportamiento), pero en estas funciones también se encuen-
tran gravemente limitados.

Ya has terminado de estudiar las alteraciones en la comunicacion y en el
lenguaje asociadas a las deficiencias. Antes de pasar al siguiente epi-
grafe, consulta el resumen de los contenidos que acabas de estudiar.

En la deficiencia mental pueden presentarse algunas alteracio-
nes del lenguaje, aunque también pueden presentarse en otro

Recuerda tipo de deficiencias. Identifica, de entre las siguientes alteracio-

nes en el lenguaje, las que son més habituales en los nifios con
S o ficiencia mental:
i — Dificultades en la articulacién y pronunciacion (disglosias y
- dislalias).
— Desoérdenes en la voz (timbre grave, mondtono y gutural).
— Dificultades respiratorias que implican alteraciones en el control de la emision de la
VOZ.
— Dificultades en la comprension y produccién semantica.

Los nifios que no tienen ninguna capacidad auditiva funcional necesitan adquirir otro
codigo linglistico para poder comunicarse y desarrollarse. El sistema de comumcac:on
altemativo en eI caso de los nifios sordos es el lenguaje de signos.

Los nifios ciegos o con importantes déficits visuales no tienen por qué presentar dlﬂ
cultades en los aspectos formales del lenguaje pero si en otros aspectos:

— Limitacion en la cantidad y variedad de experiencias.

— Dificultades en el desarrollo semantico.

— Limitacién en el conocimiento del medio fisico y social.

Enlos nifios con deficiencia motriz y en especial en la parélisis cerebral, pueden apare-
cer importantes alteraciones en el lenguaje:

— Dificultades de articulacion y pronunciacion.

— Dificultades en el control de la voz y el habla.
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En los nifios con trastornos generalizados del desarrollo, entre las que se encuentra el
autismo infantil, se producen importantes trastomos en la comunicacion y el lenguaje.
aunque las diferencias pueden ser grandes:

— Dificultades para procesar la informacion recibida.

— Dificultades en el desarrollo de la funcion simbdlica.

— Dificultades para mantener una conversacion.

En los niflos que han crecido en ambientes de grave carencia afectiva se observan alte-
raciones organicas y psicoldgicas que afectan al desarrollo del lenguaje:

— Retraso funcional, tanto en el lenguaje comprensivo como en el expresivo.

— Pobreza y limitacién en la estructura morfosintactica.

— Bajo desarrollo léxico.

— Desajuste en el uso funcional del lenguaje.

Ahora, tras consultar este resumen, pasemos al epigrafe siguiente: la
valoracién del lenguaje y la deteccion de posibles alteraciones.
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~ Valoracion del lenguajey
- deteccion de alteraciones

| |

Para desarrollar este epigrafe dedicado a la valoraciéon del lenguaje
vamos a centrarnos basicamente en dos aspectos: el propio contenido
de la evaluacion y los procedimientos de evaluacion,

4.1. VALORACION DEL DESARROLLO LINGUISTICO

Ya sabes que la evaluacion del lenguaje debe considerar su forma, su
contenido y su uso, de manera que la valoracion de cada uno de estos
aspectos va a servirmos también para detectar e identificar posibles alte-
raciones e inscribirlas en el aspecto correspondiente. Veamos con mas
detalle en qué consiste el analisis del lenguaje en cada uno de los aspec-
tos del mismo.

El analisis de la forma del lenguaje

Puede ser descrito de diversas maneras segun sus distintos compo-
nentes:

— La fonologia.

— La morfologia.

— La sintaxis.

La evaluacion fonolégica consiste en analizar tanto la recepcion (dentifi-
cacion y discriminacion de fonemas, de silabas y de cadenas orales)
como la expresion (articulacion).

El analisis morfologico del lenguaje se refiere a las clases de palabras
utilizadas y a las relaciones entre las palabras.

El analisis sintactico se refiere a la estructura de la frase, su forma, el
orden de las palabras. la coordinacion de las distintas categorias grama-
ticales, etc. Su evaluacion debe considerar las irregularidades, la inade-
cuacion u omision de palabras en la construccion de la frase.

El analisis del contenido

En este caso nos estamos refiriendo al analisis semantico que, en tér-
minos practicos, es lo mismo que valorar la riqueza de vocabulario que
posee un nifo.

El andlisis del contenido del lenguaje comprende a su vez los siguientes
aspectos:
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— El conocimiento de los objetos (objetos concretos y clases de objetos).
— La relacion entre los objetos y entre las clases de objetos,
— Las relaciones entre acontecimientos (de tiempo, causa, etc.).

El analisis del uso del lenguaje

El analisis del uso del lenguaje es la valoracion pragmatica. Esta valora-

cion comprende a su vez distintos aspectos:

— Las relaciones comunicativas que establece el nifio con su interlocu-
tor en un contexto determinado.

— Las reglas por las cuales el nifio elige una forma de mensaje segun la
situacion y los participantes.

En definitiva, se trata de valorar si el nifo es capaz de ajustar el lengua-
je a los fines comunicativos pretendidos.

De esta manera:

— La valoracion de los aspectos formales incluye la valoracion del desa-
rrollo fonolégico y morfosintactico.

— La valoracion de los aspectos de contenido se refiere mas directa-
mente al desarrollo [éxico-semantico.

— La valoracion del uso, a los aspectos pragméticos.

Para entenderlo mejor vamos a ir desarrollando cada uno de estos
aspectos, haciendo la siguiente aclaracion previa. Cuando te planteas
realizar una evaluacion del desarrollo lingtistico de los nifos, desde tu
tarea como educador, seguramente tienes en cuenta los aspectos for-
males, los referidos al contenido y al uso, asi como los referidos a la
comprension, aunque no vayas haciendo una observacién minuciosa de
todos y cada uno de los elementos que vas a ver a continuacion.

La informacion que te ofrecemos a continuacion no debes considerarla
como una guia que haya que aplicar en toda su extension y de manera
pormenorizada. Se trata de que amplies tus conocimientos sobre los
diferentes aspectos incluidos en una evaluacion exhaustiva del lenguaje.
En la practica educativa, la valoracion se realiza de manera mas global y
utilizando los procedimientos e instrumentos de los que te hablaremos
después,

Para que entiendas mejor el proceso de valoracion del lenguaje y los
aspectos a evaluar, consulta el siguiente esquema:
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DESARROLLO FONOLGGICO DESARROLLO MORFOSINTACTICO |
Repertorio de sonidos Longitud media de las frases
Precision articulatoria ' Uso de diferentes categorias gramaticales
Combinaciones de fonemas Estructura y tipo de oraciones
Deteccion de posibles alteraciones Errores morfosintacticos

= —— - e

Riqueza léxica (vocabulario)

Evaluacion léxica (ritmo de crecimiento
del vocabulario)

Riqueza de ideas y contenidos

Errores semanticos

Sy b e

Intencionalidad comunicativa
Cooperacion

Dinamica conversacional
Estilo de habla

Habilidades de comunicacion referencial
Categorias funcionales

Esquema con el proceso de la evaluacion del lenguaje (aspectos a evaluar) y deteccion de posibles alteraciones
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Tras esta aclaracion, puedes consultar los contenidos referidos a la valo-
racion de los diferentes aspectos del lenguaje.

1. Valoracién de los aspectos formales del lenguaje

Como ya hemos senalado antes, la valoracion de los aspectos formales
se refiere a la valoracion:

— Del desarrollo fonologico.

— Del desarrollo morfosintactico.

Vamos a ver en qué consiste cada uno de ellos.

a) Desarrollo fonoldgico

Se trata de valorar la evolucion en la emision de sonidos y de detectar posi-
bles alteraciones, identificandolas. De esta manera habra que observar:

— El repertorio de sonidos que produce el nifio (los que es capaz de
pronunciar y de discriminar).

— La precision articulatoria (hace referencia a la ejecucion de los soni-
dos, pudiendo aparecer problemas funcionales o evolutivos, un ina-
decuado aprendizaje en la articulacién de un sonido o alteraciones de
origen fisiologico u organico).

— Combinaciones de fonemas (observar si produce determinadas com-
binaciones de sonidos y si presenta dificultades en la produccién de
algunas combinaciones complejas).

— Grado de comprensién de sus emisiones por el interlocutor (se trata
de valorar de manera global si se le entiende con facilidad o si su
expresion es inteligible).

b) Desarrollo morfosintactico

El analisis morfosintactico incluye la observacion de los siguientes

aspectos:

— La longitud de las emisiones utilizadas por el nifio.

— El uso de las diferentes categorias y subcategorias gramaticales.

— El analisis sintactico o de estructuracion de las oraciones y la apari-
cioén de errores morfosintacticos.

De esta manera habra que observar:

La longitud media de las frases

A través de la medida de los enunciados que emite un nifio, podemos
hacermos una idea de su desarrollo morfosintactico y semantico. Sin que
ello suponga asociar mecanicamente enunciados méas cortos con menor
desarrollo linguistico y enunciados mas largos con mayor desarrollo,
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sera necesario observar también la estructuracién de esos enunciado y
las categorias gramaticales empleadas, asi como su concordancia.

En este sentido, podemos encontrarnos con nifios que presentan gran
verborrea y sin embargo sus enunciados estan inadecuadamente estruc-
turados, carecen de sentido y no se ajustan al contexto comunicativo
adecuado. En cualquier caso, es propio de la evolucion normal aumentar
progresivamente la longitud de los enunciados a medida que se van
complejizando las estructuras de los mismos.

Clases de palabras y categoria gramatical

Se trata de recoger qué clases de palabras utiliza y las categorias gra-
maticales empleadas:

— Sustantivos.

— Articulos (tipo, concordancia, errores de omision).

— Adjetivos (tipo, concordancia, errores de sustitucion).

— Adverbios (tipo y posicidn).

— Pronombres (tipo, concordancia, errores).

— Verbos (tipo. conjugacion, concordancia, errores).

— Preposiciones (utilizacion adecuada, errores).

— Conjunciones (utilizacion adecuada, errores).

Andlisis de las oraciones y posibles errores morfosintdcticos

Esto es lo que llamamos andlisis sintactico y morfosintactico de las ora-
ciones. Se refiere al tipo de oraciones que emplea el nifio, a la estructu-
ra de las frases y a los posibles errores morfosintacticos. Vamos a verlo
con algunos ejemplos.

a) Estructura de las frases

Para valorar la adecuacion de la estructura de las frases observaremos
los siguientes elementos:
— Tipo de sintagmas (nominales y verbales),
— Estructura de los sintagmas nominales:
Sustantivo solo (“agua”),
Articulo + sustantivo ("un sefior”).
Adjetivo + sustantivo ("coche grande ).
Articulo + sustantivo + adjetivo (“un gato grande ").
— Estructura de los sintagmas verbales:
Verbo (“sentado").
Verbo + adverbio (“como mucho").
Adverbio + pronombre + verbo (“no me gusta”).
Verbo conjugado con auxiliares (“estado aqui”) con omisiones
Verbo copulativo ("esto esta roto")...
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— Estructuras mas complejas:
Sintagma nominal + sintagma verbal ("Mi mamé es Ana") ("La silla
se cae").
Sintagma verbal + sintagma nominal ("Mira mi papa"). ("Bebiendo la
leche ). (*Vioy a quitar eso™).
Sintagma Nominal + sintagma nominal ("Esta pelota") ("Eso una casa").
Sintagma Nominal + sintagma verbal + sintagma nominal: (*Yo quie-
ro un tren ") ("Yo no quiero hacer un dibujo ).

— Errores en el orden de palabras o en los sintagmas.

b) Tipo de oraciones

Para valorar el tipo de oraciones observaremos basicamente:

— Oraciones simples: enunciativas, interrogativas, negativas, imperati-
vas...

— Oraciones compuestas: coordinadas (con qué conjunciones van uni-
das), subordinadas (tipo).

¢) Errores morfosintacticos

Se trata de observar si comete errores de:

— Concordancia: Enunciados en los que aparece falta de concordancia
referida al género, nimero y persona entre los elementos de la oracion.

— Omisidn: Se refiere a la ausencia de elementos morfolégicos (géne-
ro, nimero, persona) alterando las reglas gramaticales.

— Sustitucion: Cambio de un elemento verbal por otro dentro de la
misma categoria gramatical o bien cambio de elementos pertene-
cientes a distintas funciones gramaticales.

— Adicién: Introduccian en el enunciado de cualquier categoria morfold-
gica que no aporta ninguna informacion, infringiendo ademas las
reglas gramaticales.

Esta informacién puede parecer complicada, pero en realidad no lo es
tanto. Para aplicar estos contenidos sobre la valoracion formal del len-
guaje vas a realizar un ejercicio.

puede servirte para realizar las actividades siguientes. Selecciona un
fragmento de la expresion verbal de un nifio o una nifia de entre 2 y 4 afios. Ahora se
trata de valorar su desarrollo fonolégico y su desarrollo morfosintactico, basandote en
la informacién proporcionada en este apartado. Para comparar si se ajusta a unos cri-
terios de normalidad, puedes consultar los contenidos de la Unidad de Trabajo 4 (Evo-
lucién del lenguaje en los nifios de 0-6 afos), en los aspectos mencionados y en el
tramo de edad correspondiente.

Ej GPCiCiO 9. Vas a realizar una observacion del lenguaje. La muestra recogida
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Ya has estudiado en qué consiste la valoracion de los aspectos for-
males del lenguaje, a continuacién vas a estudiar en qué consiste
la valoracion del contenido, o lo que es lo mismo. del desarrollo
semantico.

2. Valoracion del desarrollo semantico

El anélisis semantico nos permite valorar la evolucion del léxico (voca-
bulario) del nific. Esta evolucion léxico-semantica es dificil de controlar
en periodos muy extensos, por eso suele hacerse una valoracién apro-
ximada del nimero de palabras utilizadas, tomando como referencia el
desarrollo léxico normal.

El andlisis seméantico no solamente sirve para valorar la riqueza léxica de
un nifo, sino también para hacernos una idea del grado de conocimien-
to general que posee de las cosas y de algunas en especial, incluyendo
las relaciones espaciales, temporales, de causalidad, de semejanza y
diferencia...

Deberemos observar también los errores semanticos: inadecuacion de
los tiempos verbales en relacion con el contexto, errores en el conoci-
miento del significado de las palabras y errores en el conocimiento del
medio fisico y social.

De esta manera, el anélisis semantico comprende:

— Riqueza léxica (en cifras aproximadas y/o valoracion cualitativa).

— Evolucién léxica (ritmo de crecimiento de su vocabulario).

— Riqueza de ideas y contenidos (conocimiento de las palabras y de las
cosas).

— Errores semanticos:

Inadecuacion contextual.
Desconocimiento del significado de las palabras.
Errores en el conocimiento del medio fisico y social.

Antes de pasar a la valoracion del uso del lenguaje, vas a realizar un gjer-
cicio de aplicacion sobre la valoracion del desarrollo semantico.

Ejereicio

10. Puedes utilizar la muestra de la observacion realizada para la ante-
rior actividad. Ahora se trata de realizar la valoracion del desarrollo

semantico, aplicando los contenidos vistos en este apartado. Puedes consultar la Uni-
dad de Trabajo 5 para comparar criterios de normalidad en los aspectos valorados y en
el tramo de edad correspondiente.
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Ya has estudiado en qué consiste la evaluacion del desarrollo semanti-
co, vas ver a continuacion en qué consiste la valoracion del desarrollo
pragmatico.

3. Valoracion del desarrollo pragmatico

Cuando hablamos del anélisis pragmatico nos estamos refiriendo al uso
gue hace el nific del lenguaje en los contextos comunicativos concretos
en los que se desenvuelve habitualmente. En este sentido es importan-
te observar:

La intencionalidad comunicativa

Funciones comunicativas o pragmaticas para las que usa el lenguaje
(repertorio de las mismas).
Estilo conversacional.

La cooperacion

Informacion nueva ofrecida.

Informacién relevante.

Ajuste al interlocutor (proximidad, distancia, conexion, adaptacion, fami-
liaridad, aceptacion, imposicion...).

La dindmica conversacional

Turnos de habla (los provoca, se los salta, los respeta...).

Categorias del discurso (uso de topicos, preguntas, respuestas ade-
cuadas...).

Iniciativa y seguimiento (toma la iniciativa, espera sélo para responder,
no responde, hay que pararle...).

El estilo de habla

Adecuacion contextual (se refiere al modo de hablar y si tiene en cuen-
ta la situacion y los interlocutores con los que esta hablando).

Calidad y cantidad.

Recursos verbales y no verbales (gestos, indicaciones, cadencia, ento-
nacion...).

Las habilidades de comunicacion referencial

Nos referimos en especial a la capacidad para informar a otro sobre
dénde estan las cosas sin que se vean y a la capacidad para ponerse en
la situacién del otro.
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Antes de continuar con los contenidos de este apartado sobre la valo-
racién del uso del lenguaje, vas a realizar un ejercicio.

Ejercicio

11. Utilizando la muestra de la observacion utilizada para las anteriores
actividades, intenta hacer una valoracion pragmatica, o lo que es lo

mismo, del uso que hace el nifio o la nifia objeto de observacién del lenguaje. Utilizan-

do los indicadores anteriores para hacer la valoracion y la descripcion.

Una parte importante del analisis pragmatico es su evaluacion a través
de un sistema de categorias funcionales del lenguaje. En anteriores Uni-
dades de Trabajo ya hemos visto diferentes clasificaciones de categorias
funcionales. Incorporamos ahora un resumen de una clasificacion de
categorias pragmaticas de Santaolalia y Belinchon (1993).

1. Categorias de peticion o demanda

Aqui se incluyen las expresiones que el nifio utiliza para pedir informa-
cién, una accion, un objeto, una aclaracién o para demandar atencién o
relacion.

2. Categorias declarativas

En este tipo de categorias incluiremos los comentarios, las frases enun-
ciativas y las expresiones de desacuerdo y oposicién

3. Respuestas

Estas categorias se refieren a las respuestas que ofrece el nifio a peti-
ciones de informacion, de accion y de aclaracion: a las respuestas que
utiliza el nifio para confirmar lo que le decimos y a las imitaciones de las
expresiones del adulto.

4. Categorias de discurso

Son las expresiones que utiliza el nifo durante la conversacion: para
introducir, mantener o ampliar el tema de conversacion.
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La utilizacion de las categorias funcionales es otra forma de valorar los
aspectos pragmaticos del lengueje. Puede resultarte un ejercicio intere-
sante intentar aplicarlas.

[jercicio

12. Apoyandote en esta clasificacion de categorias funcionales del len-
guaje y aprovechando la muestra del lenguaje utilizada en actividades

anteriores, intenta hacer una valoracion funcional del lenguaje. Para valorar con criterios
evolutivos, puedes consultar en la Unidad de Trabajo 3. el epigrafe sobre las funciones
del lenguaje infantil en el que se recogen edades aproximadas en las que aparecen las
funciones del lenguaje.

Ahora que ya has estudiado qué aspectos incluye la evaluacion del desa-
rrollo del lenguaje, vamos a pasar a criterios acerca de los métodos y
procedimientos de evaluacion.

4.2. METODOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION DEL
LENGUAIJE

La mejor evaluacién de la competencia comunicativa y linguistica de un
nifio es aquella que se va realizando en un proceso continuado de inte-
raccion y comunicacion con él. En el centro educativo hay muchas opor-
tunidades para realizar una observacion sistematica del lenguaje de los
nifos, tanto en situaciones de expresion libre como en otras mas estruc-
turadas y dirigidas por el adulto, ambas igualmente importantes para
obtener una informacion relevante acerca del grado de desarrollo lin-
glistico de los nifos.

Ademas, en el centro infantil tenemos la posibilidad de observar una de
las facetas de mayor interés en la evolucién de la comunicacion y el len-
guaje en los nifios: en lenguaje entre ellos. Es cierto que la forma en que
un nifio se comunica y habla con los adultos va a indicarnos, con bas-
tante precision, por dénde va su desarrollo en el lenguaje pero esta
informacion debe ser complementada con su manifestacion del lengua-
je con otros ninos.

Hay todavia otra informacién de especial relevancia a la hora de evaluar
el desarrollo del lenguaje de un nifio: como habla el nifio en su casa. con
las personas familiares y qué caracteristicas tiene su ambiente familiar y
social mas préximo en lo que a experiencias comunicativas y verbales se
refiere.
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Por otra parte, la evaluacién del lenguaje no es algo que pueda hacerse
sin tener en cuenta todos y cada uno de los otros aspectos del desa-
rrollo del nifio: su forma de relacionarse con los demas, su estilo emo-
cional, sus capacidades cognitivas, su manera de jugar... en la medida
en que el lenguaje es sélo un aspecto mas del conjunto personal. Sin
embargo, el desarrollo de la competencia linglistica de un nifio puede
ser un indicador importante de su desarrollo en general. Vamos a expli-
car esto un poco mas.

Con frecuencia nos encontramos con déficits y alteraciones en el len-
guaje que no se inscriben de manera excluyente en los aspectos lin-
guisticos, ya sean dificultades en la forma, en el contenido o en el uso
que el nino hace del lenguaje, sino que nos remiten a otros aspectos del
desarrollo del nifio. Pudiendo tratarse de un indicador de una alteracién
o un déficit en los aspectos cognitivos o de una alteracion en el lengua-
je asociada a un trastorno emocional o afectivo.

En ocasiones hay determinadas formas de alteracion en el lenguaje
verbal que incluso pueden estar relacionadas con un estilo de habla
familiar.

Todo esto nos da una idea de que la evaluacion del lenguaje requiere
tener en cuenta la evaluacion del conjunto de los aspectos que consti-
tuyen el desarrollo del nifio, y cuando se trata de detectar e identificar
algun posible trastorno en el lenguaje con mayor razén atn.

Una vez aclaradas estas premisas previas, podemos entrar a comentar
los métodos y procedimientos mas habituales para la evaluacién del len-
guaje.

Tests estandarizados

Existen en el mercado una serie de tests estandarizados que miden de
manera especifica el desarrollo linglistico. Habitualmente no correspon-
den al nivel de evaluacion que se realiza en el centro infantil. La aplica-
cion de estas pruebas suele ser competencia del especialista en len-
guaje o del orientador y su uso esta justificado en el caso de que existan
indicios de un retraso o de alteraciones en el lenguaje o bien si se pre-
tende hacer una valoracién del desarrollo del lenguaje a un grupo de
nifios con un fin de seguimiento o de control.

No obstante, algunas de las pruebas contenidas en estos tests pueden
ser ltiles como precedimientos para trabajar y evaluar algunos aspectos
del lenguaje con los nifios, y para ofrecernos orientaciones a la hora de
disenar actividades dirigidas y funcionales con el lenguaje.
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Escalas de desarrollo

Si se realiza un seguimiento continuado de la evolucién de los nifios
no es necesario recurrir a la aplicacion de escalas de desarrollo para
tener una informacién ajustada de por dénde va cada nifio. Sin embar-
go, en ocasiones puede ser conveniente contrastar o completar esa
informacién obtenida del seguimiento continuo con una informacion
puntual y especifica de todos los aspectos del desarrollo del nifio,
incluido el lenguaje.

También puede resultar adecuado utilizar escalas de desarrollo mas o
menos estandarizadas si se ha detectado un retraso en el lenguaje, para
comprobar que el déficit o alteracion se inscribe sélo en el area del len-
guaje, o por lo contrario esta relacionado con un déficit en otros aspec-
tos del desarrollo.

Los instrumentos utilizados por el educador e incorporados a su tarea
de programacion, seguimiento y evaluacion de las propuestas educati-
vas con los nifios cumplen el papel de una escala del desarrollo de
manera ampliada y continuada y, en este sentido, una escala del desa-
rrollo no puede sustituir esta otra tarea de evaluacion permanente. Sin
embargo, puede ser un instrumento Gtil para contrastar o complementar
la informacion que se tiene de un nifio en un momento determinado,
sobre todo si hay sospechas de que algo no va bien.

Ademas, los items que se refieren al desarrollo del lenguaje recogidos
en estas escalas pueden sernos Utiles para tener una referencia evoluti-
va del desarrollo lingtistico, pero siempre considerando la indicacion de
edad cronolégica con flexibilidad, sabiendo que las diferencias en el
grado de desarrollo lingiistico y en las edades en que se producen
determinados logros pueden ser grandes.

Observacion del lenguaje espontaneo

Observar el lenguaje espontaneo de los nifios no significa observarlo
de manera irregular y sin saber qué queremos observar. Se trata de
observar el lenguaje que los nifios producen y comprenden en situa-
ciones de expresion libre pero con una intencionalidad por parte de
quien observa. En este sentido es importante realizar observaciones
en distintos momentos y contextos comunicativos: conversaciones
con el adulto, conversaciones entre ellos, en el juego, en las activida-
des... y ademas recoger la informacién de manera que luego podamos
trabajarla.

Existen diversos procedimientos para la observacion del lenguaje espon-
taneo, los mas sencillos son los siguientes:
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— Diarios

— Registros (con pautas para la
observacion)

— Analisis de muestras (seleccionan-
do lo que se va a observar y el
momento)

— Anotacion de estructuras incorrec-
tas o errores.

Aunque cualquiera de ellos puede
servir para hacer una observacion, si
se realiza de manera continuada, la
utilizacion complementaria de los
diferentes procedimientos puede
ofrecernos una informacion mas
amplia y precisa. La ventaja de los
registros es que nos ayuda a organi-
zar la observacion y a anotar la infor-
macion de acuerdo con unos indica-
dores ya establecidos, pudiendo incorporar aquellos que nos resulten
mas relevantes para nuestra observacion.

Nifios hablando entre ellos

Observacion del lenguaje en situaciones estructuradas

Puede darse el caso de nifios que en situaciones de lenguaje esponta-
neo pongan de manifiesto solo de manera parcial su competencia en el
lenguaje e incluso que cometan errores que no cometen en situaciones
controladas.

El que los nifos no hagan determinados usos del lenguaje en situacio
nes de lenguaje espontaneo no significa que en situaciones estructura-
das y dirigidas no sean capaces de hacerlo. Por eso es importante com-
pletar la informacion obtenida de la observacion del lenguaje espontaneo
con la observacion del lenguaje en situaciones estructuradas y dirigidas

por el adulto

En la unidad anterior te has encontrado con diferentes propuestas para
poder disenar algunas actividades dirigidas y funcionales con el lengua-
& Y que pueden servir perfectamente como ejemplos de situaciones
estructuradas, seleccionando aquellas que mejor se ajusten a lo que
queremos observar (comprension de ordenes, discriminacion auditiva,
memoria verbal, estructuracion temporal, interpretacion de imagenes,
semejanzas y diferencias, juicios sobre algo...).

Habitualmente, los nifios que no presentan dificultades en su desarrollo
linguistico suelen hacer uso de sus competencias en cualquier situacion.
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Pero no ocurre lo mismo con los niflos que presentan alguna deficiencia
o alteracion tanta en el lenguaje como en otros aspectos de su desa-
rrollo, e incluso en nifics mas timidos y retraidos o con menos estrate-
gias sociales. En todos estos casos las situaciones estructuradas no
solo son completamente necesarias para evaluar el lenguaje, sino que
también son necesarias para favorecer su desarrollo.

Una vez recogida la observacion habra
que hacer una valoracion del grado de
desarrollo en el lenguaje para situarlo
en el desarrollo general del nifio y en
un marco de referencia evolutiva. Es
importante tener una referencia evolu-
tiva en los diferentes aspectos del len-
guaje (fonolégico, semantico, morfo-
sintactico y pragmatico) para
establecer unos criterios de normali-
dad, evitando los juicios subjetivos,
precipitados o sesgados y en cual-
quier caso nunca emitir juicios de valo-
racion negativa delante de los propios
ninos.

Educador ensedando un cuento, o imagenes, a un nifio
La evaluacion del lenguaje debe ser-
virnos para ajustar la intervencion edu-
cativa, por un lado, y para plantear la

conveniencia, en su caso, de la intervencion de otros profesionales, por
otro.

En el caso del educador infantil, los procedimientos para la evaluacion
del leguaje mas adecuados y sencillos son: la observacion del lenguaje
espontaneo y la observacion del lenguaje en situaciones estructuradas.

Vas a realizar un ejercicio sobre esto.

L] L] L
E' GFCICIO 13. Realiza una observacion del lenguaje verbal de un nifio o de una nifa
J J de mas de 2 afios. Selecciona una muestra. Tendrés que realizar la
observacion del lenguaje espontaneo y en una situacién estructurada, la que tu decidas.
Haz tu propia valoracion.
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La evaluacién del lenguaje requiere un andlisis de los tres aspec-
tos que lo constituyen:

Recuerda — El analisis de la forma del lenguaje.

— El anélisis del contenido del lenguaje.

_ IS __ E| analisis del uso del lenguaje.

El analisis de los aspectos formales del lenguaje incluye:
— El analisis del desarrollo fonolégico.
— El analisis del desarrollo morfosintactico.

El anélisis de los aspectos semanticos se refiere a:

— La riqueza léxica o de vocabulario.

— La riqueza de ideas y contenidos (conocimiento de las palabras y de las cosas).
— Los errores semanticos.

El anélisis del desarrollo pragmatico se refiere a:

— La intencionalidad comunicativa.

— Las diferentes funciones con las que usa el lenguaje.
— El estilo conversacional.

Hay diversos y variados procedimientos y métodos para la evaluacion del lenguaje. Una
valoracién completa requeriria el uso complementario de alguncs de ellos:

— Escalas de desarrollo comunicativo-linguistico.

— Escalas de desarrollo general.

— Observacion del lenguaje espontaneo.

— Observacion del lenguaje en situaciones estructuradas.

Para terminar los contenidos de esta unidad, pasemos al (ltimo epigra-
fe: las pautas de intervencion educativa ante las alteraciones en el len-
guaje.
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- Pautas de intervencion educativa

~ frente a las dificultades en el

- lenguaje

Para desarrollar este epigrafe veremos en primer lugar unos criterios
generales de intervencidn educativa ante las alteraciones en el lenguaje.
Después comentaremos algo sobre la utilizacion de sistemas aumenta-
tivos o alternativos de comunicacién; y por Ultimo ofreceremos algunas
sugerencias y orientaciones acerca de la colaboracion y orientacion a la
familia.

5.1. CRITERIOS DE INTERVENCION EDUCATIVA ANTE LAS
DIFICULTADES EN EL LENGUAIJE

Ya has visto algunos criterios generales y otros mas especificos acerca
de como realizar fa evaluacion del lenguaje. Has visto también algunas
pautas de intervencion ante las dificultades del lenguaje asociadas a las
diferentes deficiencias y ya dispones de una informacion basica para
detectar e identificar algunas de las alteraciones mas relevantes en el
lenguaije.

Ahora nos queda descender alin mas a la practica educativa para esta-
blecer algunos criterios basicos de intervencion ante las dificultades en
el lenguaje presentadas por los nifos.

Ya hemos comentado que el educador infantil no tiene por qué ser un
experto en alteraciones del lenguaje ni en su tratamiento, su tarea tiene
mas que ver con orientar el proceso de ensefanza-aprendizaje para
favorecer el maximo desarrollo de los nifios, incluyendo su competencia
comunicativa y linguistica.

Un ambiente educativo de calidad puede resultar en si mismo un buen
sistema preventivo, compensador e incluso terapéutico para muchas
dificultades en el lenguaje. Sin embargo. hay otras que requeriran una
intervencion especializada e incluso la decision de utilizar otros sistemas
alternativos de comunicacion.

Vamos a ver qué es lo que esta en la mano del educador infantil hacer:

1. Orientar y guiar el proceso de ensefanza-aprendizaje del lenguaje ver-
bal en contextos interactivos y comunicativos ricos y variados, ade-
cuandose a las caracteristicas que deben reunir los contextos inte-
ractivos para ser también procesos de ensenanza-aprendizaje del
lenguaje (véase Unidad de Trabajo 3).

2. Realizar una tarea preventiva en lo que respecta a las dificultades en
el lenguaje:
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— Ofreciendo experiencias comunicativas y lingiisticas apropiadas.

— Favoreciendo las condiciones de un proceso de ensefianza-aprendi-
zaje que contemple las necesidades y las diferencias entre los nifios.

— Aplicando diferentes recursos didacticos para favorecer el desa-
rrollo del lenguaje de una manera mas especifica (juegos dirigidos
y funcionales, véase Unidad de Trabajo anterior).

3. Detectar posibles alteraciones relevantes en el desarrollo de la comu-
nicacion y el lenguaje en los nifos:

— Realizando una observacion y evaluacion del desarrollo del len-
guaje en los nifios, de manera continuada y en diferentes contex-
tos comunicativos (consultar el apartado de evaluacion del len-
guaje de esta unidad)

— Utilizando una informacion contrastada sobre las pautas evolutivas
en el desarrollo del lenguaje, en los diferentes aspectos del
mismo, que sirva como referencia para valorar la normalidad o, en
su caso detectar posibles alteraciones.

— Intentando identificar el posible trastorno del lenguaje presentado
por un nifio, situdndolo como una alteracién en la voz o en el habla,
una alteracion en la fluencia, un trastorno en la adquisicion del len-
guaje o como un trastorno de la comunicacién en general, con-
trastando el lenguaje del nifio con la informacién sobre las altera-
ciones mas relevantes en el mismo.

4. Solicitar a la familia cuanta informacion sea precisa para determinar la
existencia de una alteracion en el lenguaje en el nifo:

— Recogiendo informacién sobre las caracteristicas del contexto
comunicativo familiar.

— Averiguar si existen antecedentes familiares relevantes a tener en
cuenta.

— Contrastar la informacién sobre el nifio obtenida en el centro infan-
til con la informacion aportada por la familia acerca de su propio hijo
(su estilo de hablar en casa, si han observado alguna dificultad...).

— Orientando a la familia sobre su intervencién con su hijo, en caso
necesario.

— Informando a la familia, en su caso. de la conveniencia de una
intervencion especializada.

5. Decidir sobre la conveniencia de la intervencion del especialista en el
lenguaje (logopeda) y/o de otros profesionales, en funcién de la gra-
vedad de la alteracion y de si hay indicios de tratarse de una altera-
cion que afecte a otros aspectos del desarrollo.

Teniendo claro el marco general de intervencion ante las dificultades del
lenguaje en los nifios, podemos arriesgarnos a plantear a modo de reco-
mendaciones practicas lo que no hay que hacer:
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— Formular valoraciones sin fundamento en lo que se refiere al desa-
rrollo del lenguaje en los nifos.
A veces confundimos el estilo comunicativo e incluso el estilo perso-
nal de un nifio con su competencia linguistica, dejandonos llevar por
prejuicios y andlisis subjetivos. Cualquier valoracion negativa sobre el
desarrollo del lenguaje de un nifio debe estar basada en datos objeti-
vos y en una observacion continuada.

— Favorecer las intervenciones de los nifos con mejor capacidad de
expresion.
Sobre la base de la aceptacion y consideracion de las diferencias indi-
viduales también en lo que respecta a la competencia en el lenguaje,
todos los ninos tienen que tener su espacio de expresion, y si es
necesario, con la ayuda del educador.

— Corregir constantemente a los niflos en sus conversaciones entre
ellos.
En estas edades es prioritario la consideracion del lenguaje como
forma de expresion y comunicacién y como una necesidad imperiosa.
Ya buscaremos otras ocasiones mas estructuradas e individuales
para ofrecer modelos de lenguaje adecuados. Ademds, la interrup-
cion del adulto de la libre expresion entre los nifios puede situar a
aquél en un lugar poco gratificante para los nifos.

— Ridiculizar a un nifio por algin error cometido en su expresion.
En ninglin caso hacer que un nifio experimente una sensacion de ridicu-
lo esta justificado si no es desde el abuso de poder del adulto. Hay
muchas maneras de hacer consciente a un nino de la necesidad de
aprender a decir las cosas de otra manera. Ellos son los primeros
interesados en que los demas les entiendan. A veces no lo hacen
mejor porque no pueden o porque no se dan cuenta.

— La mejor intervencién es ayudarles a darse cuenta de la diferencia
entre lo incorrecto y lo correcto, ofreciendo el modelo adecuado y
proporcionandole las ayudas oportunas si ellos por si solos no son
capaces de autocorregirse.

Antes de pasar al siguiente apartado, vas a realizar un ejercicio.

E eIiClClO 14. En el caso supuesto de observar algunas dificultades en el lenguaje
J ’ en un nino o una nifa de 3 anos (dificultades en la pronunciacion, bajo
nivel léxico, dificultades en la construccién de las frases...) que parece presentar un
desarrollo normal en las demas areas de su desarrollo, jcudles serian las actuaciones

a seguir desde tu competencia como educador? Indica las diferentes actuaciones y el
proceso a seguir.
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Y ahora, pasemos a otro aspecto de la intervencion educativa ante las
dificultades en el lenguaje.

5.2. DECISION SOBRE LA UTILIZACION DE UN SISTEMA
AUMENTATIVOS DE COMUNICACION

Una vez realizada una valoracion amplia del desarrollo general y linglis-
tico del nifio que presenta dificultades en el lenguaje, se plantea la nece-
sidad de decidir sobre la utilizacion de algin o algunos sistemas aumen-
tativos de comunicacion, en funcion de las posibilidades y limitaciones
del nifio, para ajustar las ayudas mas convenientes. Para tomar esta
decision sera conveniente contar con la orientacion de algun profesional
especialista en comunicacion y lenguaje.

De esta manera. los pasos a seguir seran los siguientes:

— Determinar las necesidades del nifio, evaluando sus competencias y
habilidades.

— Proceder a las modificaciones necesarias, si las hubiere, en el entor-
no (organizar el espacio de otra manera, incorporar nuevos sistemas
de sefalizacion con los simbolos adaptados al nifio...).

— Conocer el sistema de comunicacion a utilizar (conocer como se
comunica el nifio para introducirlo en la rutina diaria).

Aunque la mayoria de los nifios se comunican con el nifio con dificulta-
des y éste con ellos a través de vocalizaciones, gestos, movimientos
corporales, expresiones faciales, también ellos tendran que entender en
qué consisten las ayudas utilizadas por el nifio con dificultades como
lenguaje de signos, microordenadores y otros instrumentos de comunica-
cioén como las ayudas técnicas o electronicas (tableros de comunicacion).

En este sentido, la utilizacién de las ayudas y los sistemas aumentativos
de comunicacion no se remiten al conocimiento y uso por parte del nifio
con dificultades, sino también, al menos, al conocimiento por parte de
los otros nifios. El educador tendra que hacer participes a los otros nifios
del uso de otras formas de comunicarse, para dar tiempo para expre-
sarse al nifio con dificultades.

Para los nifios en edad de educacién infantil, se podran incorporar sis-
temas de simbolos que no requieren el conocimiento de la escritura o la
lectura, como los simbolos del sistema pictografico (SPC o sistema
Bliss). o el lenguaje de signos, seglin sean las necesidades del nifio con
dificultades. Esto requiere familiarizarse con los simbolos y las ayudas
técnicas empleadas.
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En la Unidad de Trabajo 1 (Comunicacion y lenguaje) dedicamos el lti-
mo epigrafe a los sistemas de comunicacion aumentativos. Puedes vol-
ver a consultarla para recordar y ampliar informacion sobre los sistemas
de comunicacion mas habituales.

Y. ya para terminar los contenidos de este epigrafe y de la unidad, pase-
mos al ultimo aspecto de las pautas de intervencion educativa ante las
dificultades en el lenguaje: la colaboracion y orientacion familiar.

5.3. LA COLABORACION Y ORIENTACION FAMILIAR

Aungue en el primer apartado de este epigrafe (Criterios de intervencion
educativa ante las dificultades en el lenguaje) hemos comentado algunas
cosas sobre la orientacion y apoyo familiar ante las dificultades en el len-
guaje de los nifos, lo haremos ahora de manera mas precisa.

Vamos a establecer dos niveles de colaboracion con las familias en lo
que respecta a las alteraciones o dificultades en el lenguaje de sus hijos.

En un primer nivel vamos a situar la colaboracién general y extensible a
todas las familias de los nifios de 0-6 afnos que asisten a nuestros cen-
tros de Educacion Infantil, aun cuando no presenten ninguna dificultad en
el lenguaje. Prestando una atencion especial a las familias con situacio-
nes mas desfavorecidas. Se trata de una colaboracién con un caracter
preventivo y que ird en la linea de:

— Orientar y apoyar a las familias sobre la conveniencia de ofrecer a los
nifos experiencias comunicativas y linguisticas apropiadas a las posi-
bilidades y edades de sus hijos. '

— Orientar y apoyar a las familias en la creacion de las condiciones de
un proceso de ensenanza-aprendizaje del lenguaje en el ambito fami-
liar que contemple las necesidades concretas de cada nino.

— Orientar y apoyar a las familias en la aplicacién de diferentes recur-
sos que favorezcan el desarrollo del lenguaje (juegos dirigidos y fun-
cionales).

En un segundo nivel, situaremos la colaboracion, orientacién y apoyo
familiar con las familias de nifios que presentan diferentes tipos de alte-
raciones o dificultades en el lenguaje. Las actuaciones en este nivel con-
sistiran en:

— Solicitar a la familia cuanta informacion sea precisa para determinar la
existencia de alteraciones en el lenguaje de su hijo.

~— Comunicar a la familia la conveniencia de consultar a otros profesio-
nales y especialistas.

— Informar a la familia de las medidas a adoptar conjuntamente (con-
tando con el asesoramiento de otros profesionales o especialistas si
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han intervenido y con la decision, en su caso, de la utilizacion de un
sistema aumentativo o alternativo de comunicacion).

— Orientar y apoyar a la familia en el desarrollo de sus intervenciones
con el nifo en casa (teniendo en cuenta los consejos de otros profe-
sionales y especialistas si han intervenido y la utilizacion, en su caso,
de un sistema aumentativo o alternativo de comunicacion).

Y. para terminar el estudio de los contenidos de esta unidad y antes de
pasar a la prueba de autoevaluacion, lee el siguiente resumen.

Ademas de decidir la conveniencia y el tipo de una intervencion
' especializada ante determinadas alteraciones en el lenguaje, la
Recuerda intervencion educativa tiene que apoyarse en una serie de crite-
rios:
S Orientary guiar el proceso de ensefanza-aprendizaje del len-
guaje de manera interactiva y comunicativa.
— Realizar una tarea preventiva. -
— Detectar posibles alteraciones en el desandlo de la comunicacion y el lenguaje.
— Solicitar a la familia la informacion necesaria.
— Decidir sobre la conveniencia de consultar a otros profesionales.

Las pautas de intervencién educativa ante las dificultades en el lenguaje se apoyan en
criterios de actuacion positivos (lo que hay que hacer) y negativos (o que no hay que
hacer). Se trata de evitar la aplicacion de criterios negativos como:

— Formular valoraciones y juicios negativos sin datos objetivos y contrastados.

— Favorecer las intervenciones verbales de los nifios mdas capaces.

— Corregir constantemente a los nifos en sus expresiones espontaneas.

— Ridiculizar a los nifios ante sus errores. |

La decisién sobre la necesidad de utilizar sistemas de comunicacién aumentativos y/o

alternativos es una tarea a compartir con otros profesionales especializados pero el edu-

cador tiene sus propias competencias al respecto:

— Evaluar las competencias comunicativas y Imguustacas del nifio.

— Determinar las necesidades del nifo.

— Proceder a realizar las modificaciones necesarias en el entorno para facilitar Ia Utlll*
zacion de las ayudas decididas.

— Conocer el sistema de comunicacién a utilizar por el nifio y hacer participes a los
demas nifios de este conocimiento.
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Un aspecto de la intervencion educativa ante las dificultades en el lenguaje es la cola-

boracién y orientacion familiar. Los procedimientos mas adecuados iran en la linea de:

— Solicitar a la familia la informacion necesaria para poder realizar una evaluacion, lo
mas completa posible, del desarrollo del lenguaje del nifio.

— Una vez consultados otros profesionales, y decidida la intervencién mas adecuada,
informar a la familia de las medidas a adoptar conjuntamente.

— Orientar y apoyar a la familia en el desarrollo de sus intervenciones con el nifio en
casa.
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Soluciones a los

ejercicios de la

Unidad

. Las respuestas correctas son las siguien-
tes:

a) Alteracion en el habla por malformacién
del paladar.

b) Alteracion del habla por lesion organica
(lesion cerebral).

c¢) Alteracién del habla por malformacion
de la mandibula y los dientes.

d) Alteracién de la voz por uso incorrecto
de la misma.

e) Retraso fonolégico (alteracion leve en
la adquisicién del lenguaje).

f) Trastorno funcional del habla.

. Las respuestas correctas son la by la d.
. Las respuestas correctas son la by la c.

. Las respuestas correctas son las siguientes:
al 3.
b1,
o3l I8
d2.
ell.
f 2
gl
h) 4.
1.

. Respuesta abierta. Consulta los conteni-
dos de las alteraciones del lenguaje en la
deficiencia mental.
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6.

10.

Respuesta abierta. Reforzando la expe-
riencia tactil y auditiva (tocar los produc-
tos de la compra, el dinero, dando el dine-
ro a la vendedora y esperando las vueltas,
metiendo las cosas en la bolsa, escu-
chando los ruidos de la tienda y del super-
mercado). También en el juego simbélico
de las tiendas.

Respuesta abierta. Consulta los conteni-
dos de las dificultades del lenguaje en la
deficiencia motriz.

Utilizando algun sistema de pictogramas
o fotografias. Sefalizando e indicando
cada espacio, cada actividad o rutina con
el dibujo, simbolo y palabra correspon-
diente. Anticipando cada situacion y
cada cambio de espacio, de actividad o
tarea. Ensefiando a utilizar los simbolos,
imagenes o fotografias para pedir las
cosas si no fuera capaz de aprender las
palabras.

Se trata de valorar el desarrollo fonologi-
co y el morfosintactico. Para el anélisis
fonolégico habra que observar como es la
emision de sonidos y detectar posibles
alteraciones, Para el andlisis morfosintac-
tico, analizar la longitud de las frases y el
tipo de oraciones construidas, detectan-
do posibles errores. Y todo ello siguiendo
los indicadores ofrecidos en el aparta-
do correspondiente de la Unidad de Tra-
bajo (valoracién formal). Puedes compa-
rar con la evolucion del lenguaje
desarrollada en la Unidad de Trabajo 5.

Se trata de valorar el vocabulario del nifio,
siguiendo los indicadores propuestos en
el apartado correspondiente (valoracion
del desarrollo semantico). Puedes com-
parar con la evolucion del lenguaje de la
Unidad de Trabajo 5.
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12

Ahora se trata de hacer el analisis del uso
que hace el nifio, teniendo en cuenta: la
intencionalidad comunicativa, la coopera-
cion, la dinamica conversacional, el estilo
de habla, las habilidades de comunicacion
referencial, siguiendo los indicadores que
se ofrecen en este apartado de la Unidad.

En este caso, tendras que aplicar las
categorias funcionales propuestas en la
segunda parte del andlisis pragmatico de
esta Unidad (de Santaolalia y Belinchon):

13.

14.

de peticion o demanda, declarativas, res-
puestas, de discurso, siguiendo los indi-
cadores correspondientes. Haciendo una
valoracion al final.

Se trata de ver la diferencia entre la
observacion del lenguaje espontaneo y en
una situacion estructurada.

Respuesta abierta. Compruébala con los
contenidos del apartado correspondiente
(criterios de intervencién),
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Intenta identificar las siguientes alteraciones del lenguaje, segin lo
que has estudiado en esta Unidad. Lo importante es que las sitties
en uno de los cuatro grupos de alteraciones vistos, si ademas
recuerdas el nombre especifico del tipo de alteracion, mejor.

a) Voz sorda, con falta de timbre y con accesos de afonia.

b) Dificultad para realizar los movimientos necesarios para una
adecuada pronunciacion por lesion del sistema nervioso central.
c) Retraso evolutivo de la pronunciacion en la expresion espon-
tanea.

d) Desfase entre el desarrollo general y el desarrollo del lenguaje.

La disfasia infantil congénita es un trastorno del lenguaje caracteri-
zado por:

a) Una alteracion en la fluidez del habla.

b) Una alteracion en la pronunciacion de un fonema.

¢) una alteracion importante en el desarrollo del lenguaje que puede
afectar de forma mas o menos severa a alguno de los componen-
tes del mismo.

Los ninos con deficiencia mental suelen presentar algunas altera-
ciones en el lenguaje, cuya gravedad dependera en buena medida
de su grado de deficiencia. Ademas de alteraciones en la pronun-
ciacion y en la voz, presentan otras dificultades directamente rela-
cionadas con su déficit cognitivo. jPuedes senalar alguna de las
alteraciones en el lenguaje relacionadas directamente con el déficit
cognitivo y explicar en qué consisten?

Los nifics con deficiencia motriz, como es el caso de la paralisis
cerebral, pueden presentar importantes dificultades en la expresion
del lenguaje. Cuando las dificultades son extremas y ni siquiera una
intervencion logopédica puede contribuir a desarrollar el lenguaje
para convertirlo en un medio de comunicacion, es necesario contar
con otro tipo de ayudas. Sedala, de entre las siguientes, las que
consideres méas adecuadas para un nifio con grave deficiencia
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motriz, gran dificultad para la produccion del lenguaje verbal pero
con capacidad intelectual intacta.

al) Lenguaje de signos.

b) Algun sistema aumentativo de comunicacion no manual.

¢) Ordenador con programas especiales.

) Expresion corporal.

e) Tablero de comunicacién electrénico.

En el autismo infantil se producen unas alteraciones importantes tanto
en el lenguaje como en la comunicacion en general. Senala las dificul-
tades mas caracteristicas de los nifios autistas, de entre las siguientes:
a) Alteraciones en la pronunciacion de los sonidos.

b) Ausencia de gestos de sefalar objetos.

c) Alteraciones en la voz.

d) Dificultad en el seguimiento de mirada.

e) Dificultad para los juegos sociales.

f) Dificultad para repetir sonidos.

Entre los aspectos formales objeto de valoracion del lenguaje esta
la evaluacion del desarrollo morfosintactico. ;Qué incluye la eva-
luacién del desarrollo morfosintéctico del lenguaje de un nifio?

El analisis del desarrollo semantico nos permite valorar la evolucién
del léxico o vocabulario de un nifio. El vocabulario de un nifio nos
da idea de su riqueza léxica en términos de lenguaje pero también
nos ofrece una informacion importante acerca de otro aspecto JA
qué nos referimos?

Califica de verdadero o falso las siguientes afirmaciones sobre los
procedimientos de evaluacion del lenguaje infantil:

al Los test estandarizados pueden ser un buen procedimiento para com-
parar estadisticamente la competencia verbal espontanea de los nifios.
b) Si se realiza un seguimiento continuado de la evolucién de los nifios
no es necesario recurrir a la aplicacion de escalas de desarrollo.

¢) Es suficiente con realizar observaciones esporadicas de las
expresiones de los nifios en algunos momentos puntuales.

d) Es importante realizar observaciones en distintos momentos y
contextos comunicativos, de manera continuada.

e) Basta con observar el lenguaje espontaneo de los nifios

f) Es importante completar la informacion obtenida de la observa-
cién del lenguaje espontéaneo con la observacion del lenguaje en
situaciones estructuradas.
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Para realizar observaciones del lenguaje en situaciones estructura-
das pueden utilizarse algunos procedimientos y recursos. En la uni-
dad de trabajo anterior has visto diferentes juegos con el lenguaje
;Puedes mencionar algunos de los procedimientos y recursos para
la observacion del lenguaje en situaciones estructuradas?

Aunque la intervencion educativa debera ajustarse a las dificultades
concretas presentadas por los nifios, hay unas intervenciones edu-
cativas validas y comunes para todos los casos. Sefala las res-
puestas adecuadas, de entre las siguientes:

a) Formular valoraciones negativas sobre el nivel de competencia
linglistica de un nifo.

b) Solicitar a la familia la informacién necesaria para determinar la
existencia de posibles alteraciones en el lenguaje.

¢) Remitir al nifio al especialista inmediatamente.

d) Realizar una tarea preventiva.

e) Corregir permanentemente a los nifos.

f) Orientar el proceso de ensefanza-aprendizaje del lenguaje hacia
contextos interactivos y comunicativos.

g’ Poner a la familia un programa de rehabilitacion.

h) Detectar posibles alteraciones y contar con la opinién y aseso-
ramiento de otros profesionales especializados.

i) Decidir por cuenta propia el sistema alternativo de lenguaje.

j) Decidir la conveniencia de plantear ayudas y sistemas de comu-
nicacion con la colaboracion y orientacion de otros profesionales
especializados.
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LOS CUENTOS Y LA FANTASIA EN LAS SITUACIONES DE LA VIDA DIARIA

« |a fantasia, los cuentos y las canciones que acompanan: al cambio de pafal, al bafio,
al vestido y a la comida
o |nventar historias con los objetos de casa

EL MATERIAL LITERARIO DEL FOLCLORE POPULAR INFANTIL

» Juegos, retahilas, canciones de la tradicion oral para los mas pequefios

LOS CUENTOS CLASICOS DE TRADICION ORAL

CONTAR UN CUENTO

DIFERENTES POSIBILIDADES Y MANERAS DE CONTAR CUENTOS

* Jugar con los cuentos

* Acompanar el cuento con iméagenes
¢ El pequefio teatro

* Dramatizar el cuento

LIBROS Y CUENTOS DE IMAGENES PARA NINOS

FUNCIONES DE LOS LIBROS Y DIFERENTES TIPOS DE LIBROS Y
CUENTOS DE IMAGENES PARA NINOS  CUENTOS DE IMAGENES PARA NINOS

|

LA CONSTRUCCION DE CUENTOS
|

LA BIBLIOTECA Y OTROS RECURSOS




Introduccion

Es la hora del cuento:

“Hace mucho tiempo... habia una vez...
en los tiempos de Mari Castafa... en
un pais lejano... érase una vez...".

El adulto va creando poco a poco el
escenario fantastico, deja de ser él para
ser Caperucita, la bruja, el lobo, el ogro,
el duende, el papa oso, Pulgarcito, el
hada... Va olvidando su papel! para ir
identificandose con cada personaje.
Hace acopio de cuantos recursos
expresivos estan a su alcance para cap-
tar la atencion de los nifios.

Consigue encontrar el ritmo adecuado
con el que se cuentan los cuentos,
dejando espacio para las palabras y los
silencios, para la espera y la confirma-
cién de lo esperado. Repite aquello que
sabe que a los nifios les gusta que se
repita. Observa las expresiones de los
nifos y comparte con ellos el miedo, la
ternura, la amistad, la soledad, la pérdi-
da. el encuentro, el encantamiento, la
proteccion, la crueldad, el castigo, el
abandono. el amor, el engaio, la valen-
tia, la cobardia, la ayuda, la solidaridad,
las trampas... y siempre, un final repa-
rador que restablece el orden que los
nifos necesitan en su vida.

"Y fueron felices y comieron perdices y
a mi me dieron con el hueso en las nari-

Objetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
seras capaz de:

@ Valorar la literatura infantil como
un recurso didactico de primer
orden para favorecer el desarrollo
expresivo y comunicativo de los
ninos.

@ Promover “escenarios fantasticos”
alrededor de las situaciones de la
vida cotidiana de los ninos.

@ Conocer y utilizar el material del
folclore popular infantil de tradi-
cion oral como un importante
recurso literario y comunicativo en
estas edades.

@ Conocer y utilizar los cuentos cla-
sicos infantiles de tradicion oral
como fuente elemental de la litera-
tura infantil.

@ Conocer y aplicar diferentes técni-
cas y posibilidades para contar
cuentos a los nifios de estas edades.




ces... y colorin colorado, este cuento se
ha acabado... y se acabé el cuento de
Periquito Sarmiento, que se lo llevd el
viento, puso tres pilitas: una para Juan,
otra para Pedro y otra para el que habla-
se primero.”

Ya se sabe lo que les pasa a los nifios
cuando se les cuenta un cuento. Y qué
mejor manera de explicarlo que contan-
do una historia: “La historia del hombre-
cillo del suefio” Del cuento “Del tiem-
po de la abuela”, de Mercedes
Llimona):

“Al anochecer, cuando todavia los ninos
estan sentados alrededor de la mesa,
llega el hombre del suefo. Sube sigilo-
samente la escalera sin hacer ningtn
ruido, porque no lleva zapatos. Sélo
acostumbra a llevar calcetines. Abre
suavemente las puertas y... zas...
esparce una finisima arena que trans-
porta en el saco. Los ninos cierran los
ojos y no lo pueden ver. Se pone detras
de ellos y les sopla suavemente en la
coronilla. Esto hace que les pese la
cabeza.

El hombrecillo del suenio quiere mucho
a los ninos y hace todo esto para que
estén quietos, y no lo estan hasta que
se han acostado. Cuando los nifios
duermen, él se sienta a los pies de la
cama. Va vestido muy elegante, pero
es imposible decir de qué color, porque
segun como se mueve, su vestimenia
brilla, ya de color verde, como de rojo,
o de azul... Lleva dos paraguas colgan-

@ Aplicar determinados criterios edu-
cativos y literarios en el andlisis y
la seleccién de los libros y cuentos
ilustrados para ninos.

@ Incorporar diferentes recursos para
desarrollar proyectos y actividades
de literatura infantil con nifios y
ninas de 0 a 6 afos.

@ Desarrollar programas y proyectos
de intervencion alrededor de los
cuentos y la fantasia que favorez-
can el desarrollo expresivo y comu-
nicativo de los ninos y ninas de 0 a
6 anos.

@ Valorar los cuentos y la fantasia
como un medio de enriquecimien-
to personal para los nifios y para
los adultos.



do del brazo; el que esté lleno de
cosas de colores es el que se abre
sobre los nifios que se han portado
bien, y entonces suefian toda la noche
cuentos y aventuras. El otro paraguas,
el que no tiene nada con colores, lo
abre sobre los nifios desobedientes y
duermen como si fueran sordos:; y asi,
cuando despiertan, no han sonado
nada."”

El hombrecillo del sueiio

Esta es la primera Unidad del tercer
Blogue de contenidos de este Médulo
sobre Comunicacion y Lenguaje. Este
Bloque estéa constituido por cuatro Uni-
dades de Trabajo (la 7, la 8, la9 y la 10,
en las que vas a estudiar otras formas

de expresion y comunicacion: vas a
empezar por la literatura, para continuar
con la expresion corporal, la expresion
musical y la expresion plastica.

En realidad, esta Unidad podria estar
incluida también en el anterior Bloque
sobre el lenguaje verbal, pero los
cuentos y la fantasia. ademas de ser
palabras, son también imagenes, ges-
tos, movimiento, musica..., y compar-
ten algo de todas las formas de expre-
sion. Por esta razon hemos empezado
este bloque con esta Unidad dedicada
a la literatura infantil, considerandola
como una Unidad de transicién entre
el anterior Bloque y éste, sehalando
que uno de los mejores recursos para
favorecer la adquisicién del lenguaje
verbal son los cuentos.

Ahora vamos a presentarte los conteni-
dos de esta Unidad titulada Literatura
infantil.

En primer lugar, en el epigrafe titulado
Los cuentos y la fantasia alrededor de
las situaciones cotidianas, encontraras
una breve presentaciéon de como los
cuentos y la fantasia surgen en primer
lugar de las situaciones de la vida coti-
diana de los niflos y cémo su aprove-
chamiento es la base de la creacion de
los primeros cuentos.

A continuacién nos acompanaras en un
recorrido rapido por el material proce-
dente del folclore infantil de tradicion
oral, situandolos como los primeros
cuentos y haciendo un analisis de su



valor psicopedagogico. Esto en el epi-
grafe titulado Literatura de tradicion oral.

En el siguiente apartado ya vas a estu-
diar directamente los cuentos tradicio-
nales o clasicos: su clasificacion, el ana-
lisis de sus caracteristicas y algunas de
las razones por las que siguen siendo
un material claramente preferido por los
ninos. Esto en el epigrafe titulado Los
cuentos cldsicos.

No basta con saber identificar la proce-
dencia, naturaleza y las fuentes de los
cuentos clasicos, también hay que saber
coémo contar un cuento, siendo que en
estas edades tan importante es el conte-
nido de la narracion como la forma en
que se cuente. De esta manera, los
recursos de orden practico y las diferen-
tes posibilidades a la hora de contar un
cuento seran los contenidos del epigrafe
titulado Contar un cuento.

Ya llegamos a los libros y a los cuentos
de iméagenes. A sus caracteristicas como
género literario, a los diferentes tipos de
libros y cuentos de iméagenes para ninos,

incluiremos alguna sugerencia de orden
practico, en el epigrafe titulado Libros y

cuentos de imagenes para ninos.

A continuacién vas a ver algunas pro-
puestas para construir cuentos con los
nifios, incorporando diferentes forma-
tos, materiales y técnicas, en el epigra-
fe titulado Construir nuestros propios
cuentos.

Ya, por dltimo, algunas ideas sobre la
biblioteca dentro y fuera del centro
infantil y sobre algunos recursos en los
que se puede pedir la colaboracion a las
familias, en el epigrafe titulado La biblio-
teca y otros recursos.

Tras esta presentacion, puedes pasar a
estudiar los contenidos de esta Unidad
sobre literatura infantil, empezando por
los cuentos y la fantasia alrededor de
las situaciones de la vida cotidiana.

Para facilitarte la formacion de una idea
global y amplia de lo que vas a estudiar
en esta Unidad puedes consultar el
mapa de contenidos.




Los cuentos y la fantasia alrededor
de las situaciones cotidianas

Mucho antes de que los nifios puedan entender una sola palabra, los
adultos nos dirigimos a los nifios acompanando cada situacion comuni-
cativa con gestos, palabras y continuas invenciones, convirtiendo cada
momento en un juego de dos: asi empiezan los primeros cuentos.

Hay situaciones de la vida diaria en que esto ocurre de manera espon-
tanea como es el momento del cambio de panal, el bano. el vestido, la
comida, y a medida que los nifios van creciendo ellos inventan sus pro-
pias historias con los muebles, rincones y objetos de la casa asi como
con sus juguetes. Vamos a ver todo esto con mas detalle. Pero antes
de hacerlo tenemos que senalar que en esta forma de enfocar la fanta-
sia alrededor de la vida cotidiana con los ninos pequenos hay una clara
inspiracion en las ideas de Rodari (1970), tan excepcionalmente tratadas
en su libro La gramdtica de la fantasia.

Podemos empezar con una pregunta:

;iComo crear un escenario fantastico alrededor de las
situaciones de la vida cotidiana?

Esto puede ser un buen pretexto para realizar el primer ejercicio de esta
Unidad.

E erCICIO 1. Recuerda, utiliza tu cuadermo y anota. Intenta responder a esa pre-
gunta, Luego puedes comparar tus respuestas con los contenidos que

te proponemos a continuacion.

LA FANTASIA Y LOS CUENTOS QUE ACOMPANAN AL
CAMBIO DE PANAL, AL BANO Y AL VESTIDO

Mientras cambiamos el pafial a un nific surgen muchos juegos, gestos y
palabras que podrian ser el principio de un cuento o de una historia
improvisada: cosquillas y juegos corporales acompanados de retahilas
que hablan de las partes del cuerpo, el juego del cuci-tras... Algunos de
esos primeros cuentos forman parte de la invencion mas intima de la
madre, el padre o el adulto que atiende al nifio y que sélo se producen
en esos momentos y cuando nadie mas los ve.

Algo parecido ocurre en el momento del bafo. Qué importantes son para
el nifo y para el propio adulto esos discurso poéticos, con frecuencia
improvisados, acerca de lo buena que esta el agua, lo contento que esta
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el nifio, “ahora te lavo la tripita, ahora las manitas, luego los pies y con
mucho cuidado la cabecita”. Ademas, es un buen momento para cantar y
contar pequenos cuentos que hablan del agua y del cuerpo.

En ocasiones puede resultar ingenioso acompaiiar con un juego el dificil
momento de hacer pasar la camiseta por la cabeza. A los nifos les
divierte mucho convertir la mano en algin bicho que esta escondido y
aparece por debajo de la manga. Cuando llega el momento de abotonar
y desabotonar, puede resultar apropiado inventarse una historia sobre
algun personaje que no encuentra su casita y que se pone muy conten-
to cuando la encuentra, asomandose a la ventana (Historia de "Boton-
zuelo”, citada por Rodari).

Si la situacion de vestirse y desvestirse puede dar mucho juego para
inventar historias, no es menos aprovechable el juego de disfrazarse con
las ropas de los mayores. jQué nifio no ha jugado alguna vez a ponerse
los zapatos de su padre o de su madre?, para ser mas grande, para pare-
cerse a ellos o, simplemente, para ser otro. Con los disfraces a mano
descubren nuevos gestos y. aunque solo sea en su interior o frente al
espejo, tienen la oportunidad de inventar una nueva vida.

INVENTAR HISTORIAS A LA HORA DE COMER

Aunque la hora de la comida exige poner mucha atenciéon en lo que se
esta haciendo para aprender a utilizar adecuadamente todos los objetos
que se encuentran sobre la mesa, puede ser también un buen momen-
to para inventar historias y decir alguna retahila o pequefo cuento sobre
la comida, sin que ello suponga encubrir la principal actividad: la comida.

En especial cuando los nifios son todavia pequefios y tienen dificultad para
esperar a que la comida se enfrie, podemos aliviar la espera introducien-
do algun pequefo cuento en el que el personaje sea la cuchara que hace
un recorrido por el aire, como un avion, entreteniéndose antes de entrar
en la boca del nifio. La atencidn y la participacion activa en el momento de
la comida no estéan refidos con las palabras, las risas y la fantasia.

Entre los 8 meses y el aio, los nifios se divierten mucho cuando, al darles
la comida, fingimos llevar la cuchara a la oreja. Y ain siendo mas mayores
disfrutan con el antiguo juego de “ésta por papa, ésta por mama...".

INVENTAR HISTORIAS CON LOS MUEBLES, LOS RINCONES Y
LOS OBJETOS DE LA CASA

La mesa y las sillas, que para nosotros los adultos son objetos habitua-
les, funcionales y casi invisibles y de los que nos servimos automatica-
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mente, son para los nifios unos estupendos materiales de exploracion y
fabulacién. De siempre, las sillas colocadas en fila son un tren y si nos
sentamos al revés puede parecer que estamos conduciendo un coche o
un autobus. La silla puede empujarse y se deja pegar pacientemente si
uno se golpea con ella jugando.

La mesa puede convertirse en una maravillosa casa o en un escondite
para el nifio y sus juguetes, con enormes posibilidades si ademas tiene
un mantel encima para no ser visto. Los rincones de la casa y las camas
también son excelentes lugares para esconderse, aunque a veces los
zapatos nos delaten.

A poco que se tenga la oportunidad de jugar con los nifios o de obser-
varlos mientras juegan con sus juguetes y algunos objetos de la casa
permitidos para jugar. sera facil comprobar como inventan historias
con ellos de forma espontanea. De repente los objetos, las piezas y
los mufiecos se convierten en personajes, reciben un nombre y cobran
vida propia, acompafando el juego con movimientos, gestos y pala-
bras para construir verdaderas historias con argumentos de la vida
misma y en las que manifiestan sus preocupaciones y conflictos mas
intimos.

Antes de pasar al resumen de este breve epigrafe, vas a realizar un ejer-
cicio.

piados para ese momento.

La fantasia y los cuentos alrededor de las situaciones de la vida

cotidiana.

Re Cuer da Cuando los nifos son muy pequenos los adultos inventamos los

_omsesmem—  primeros cuentos alrededor de las situaciones de la vida coti-
diana. Hay algunas situaciones especialmente propicias para
ello, como son los momentos del cambio de panal, el aseo y el

vestido, la comida, la hora de dormir.

Hay algunos juegos e historias para acompanar el momento del cambio: los juegos con

gestos y palabras y las canciones y juegos sobre el cuerpo y el agua.

1

2. Apoyandote en las ideas ofrecidas anteriormente, intenta hacer un
pequefio desarrollo de coémo crear una situacion propicia para la fanta-
sfa y los cuentos alrededor del cambio de pafal: qué palabras utilizar, qué contenidos,
queé tipo de juegos o canciones pueden proponerse, qué cuentos pueden ser mas apro-
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Cuando los nifios se disfrazan con las ropas de los mayores hay aspectos de la fanta-
sia y de los cuentos que se ponen especialmente en juego: la simulacién (parecerse
a...), la transformacion y la magia y la invencion.

En los juegos con los objetos, los muebles y los rincones de la casa los nifios ponen en
marcha su capacidad de invencién de muy diversas maneras: ]ugando a convertir la siﬂa
en un coche, construyéndose un escondite debajo de la mesa..

PR PPPPP

|

Una vez leido el resumen, puedes pasar al siguiente epigrafe: el material
de tradicion oral.

12




El material de tradicion oral: los
_ primeros juegos-cuento

3 I_.II‘_—p-—._"";.

En las Unidades de Trabajo anteriores hemos dedicado mucho espacio
a la comunicacion y al lenguaje desde un enfoque interactivo. Mencio-
nabamos la importancia de esos primeros encuentros comunicativos
entre el nifo y el adulto, incorporando escenarios de atencion, relacion
y accidn conjunta y una vez mas volvemos a insistir en que mucho antes
de que los nifios entiendan el significado de las palabras, los adultos nos
dirigimos a los nifios hablandoles y acompafando con gestos y acciones
esas palabras con frecuencia rimadas.

Esos primeros juegos sociales de proximidad fisica entre el adulto y el
nifio van a jugar un papel primordial en la creacién de los primeros esce-
narios comunicativos. Y ahora podemos anadir algo mas, comunicativos
y literarios, porque esos primeros juegos procedentes del material de
tradicion oral son la primera forma de literatura infantil oral.

Antes de hacer una clasificacion de este tipo de juegos de tradicion oral,
vamos a hacer un breve analisis de caracter psicopedagogico para situar
su naturaleza y su importancia.

2.1. ANALISIS PSICOPEDAGOGICO DEL MATERIAL DE
TRADICION ORAL

Ya sabemos que a los nifios les gusta que se les hable y se les cante
mucho antes de poder entender lo que les decimos. El lenguaje verbal,
en general, y este tipo de material, en especial, suponen una fuente
importante de estimulacion, que se completa con otros recursos expre-
sivos de primer orden: los gestos y movimientos de la cara y del cuer-
po, el ritmo poético y la musica de las canciones.

En este tipo de juegos de proximidad corporal y en los que se favorece
la forma de comunicacion de atencion conjunta es importante lo que se
hace, lo que se dice, como se dice.

Lo que se hace viene dado por la conducta motriz: los gestos y movi-
mientos realizados. Lo que se dice es la conducta verbal: el contenido y
la forma de las palabras y los sonidos emitidos y cémo se dice viene
dado por elementos como la prosodia, la musica, el ritmo, la cadencia...

La caracteristica mas importante de este tipo de juegos es precisamen-
te su valor interactivo. Y este valor viene dado por una serie de ele-
mentos:

13



LTI Yol | iteratura infantil

1. La estrecha relacion corporal establecida entre el nifio y el adulto.

2. Las verbalizaciones sencillas referidas a la accion realizada.

3. La entonacion y utilizacion de expresion gestual exagerada.

4. La gratificacion para ambos.

5. La forma sistematica que tienen (recordemos que esta era una de las

caracteristicas claves de un buen proceso de ensefanza-aprendizaje de

la lengua), pudiéndose identificar con claridad:

— La introduccidn, con una palabra clave.

— El desarrollo progresivo, con los movimientos, palabras y gestos indi-
cados.

— Un final escandaloso o sorpresa (cosquillas).

6. Las numerosas repeticiones de sonidos, palabras, gestos, que ayu-

dan a anticipar a los nifios la accion o la palabra siguiente.

7. El empleo de determinadas técnicas comunicativas:

— Conceder una atribucion excesiva, dando intencionalidad al nifo.

— Una espera estructurada: las interrupciones para provocar la peticion
del nifio, la parada de la accién para introducir por sorpresa el acon-
tecimiento esperado...

8. Incitar al nifo a la imitacion.

9. El establecimiento de una relacion reciproca y un sistema de turnos.

De esta manera, las dos vertientes basicas que se desarrollan a través
de los juegos interactivos procedentes del material de tradicion oral son:

— La interaccion social,
— La comunicacion.

Y esto es porque en ambas vertientes se desarrollan aspectos como:

— La aceptacion del contacto fisico mutuo.
— El contacto con la mirada.
— La intencionalidad comunicativa, que a su vez se concreta en:

a) La percepcion de hacer algo juntosy el uno para el otro,
b) La predictibilidad.

¢) La capacidad de anticipacion.

d) La peticion.

Con este tipo de juegos se crean unas condiciones comunicativas opti-
mas y son una herramienta excepcional para establecer pautas de aten-
cion y disfrute hacia producciones literarias mas extensas, como seran
los cuentos.

Una vez hecho este andlisis sobre las caracteristicas de este material,
pasemos a ver una propuesta de clasificacion de este tipo de material
literario infantil.

14



2.2. DIFERENTES JUEGOS, RETAHILAS, CANCIONES Y
PEQUENOS CUENTOS DE TRADICION ORAL

No podemos hacer una presentacion extensa de todo el material de tra-
dicion oral que constituye la primera literatura infantil, pero si comentar
algo acerca de su uso, su finalidad, los diferentes tipos de juegos para
ocasiones diferentes, sin pretender que esto se convierta en una clasi-
ficacion por extension

En el epigrafe anterior hablabamos de la creacion de escenarios fantas-
ticos alrededor de las situaciones de la vida cotidiana y de convertir,
hasta cierto punto, algunas de esas situaciones en un pretexto para ini-
ciar a los nifos en los primeros cuentos e historias. No es necesario
estar permanentemente inventando cosas, también podemos recurrir a
las que ya estan inventadas desde hace mucho tiempo y que ademas se
han ido transmitiendo de generacion en generacion, precisamente este
material: los juegos del folclore popular infantil

Hay una amplia variedad y extension de retahilas, dichos, consejas, jue-
gos y canciones que son un buen pretexto para jugar con el cuerpo del
nifo: para moverle las manos. ensenarle a dar palmas, hacerle cosqui-
llas, llevarle a caballito, balancearle, darse en la cabeza... Juegos todos
ellos especialmente indicados para ser realizados por el adulto a los mas
pequenos. Vamos a llamar a este grupo Juegos corporales. Aqui se
incluyen a su vez diversos tipos de juegos:

— Para jugar con las manos y
los dedos.

— Para aprender a dar palmas

— Para darse en la cabeza

— Para senfalar partes del
r:HBT‘p(_‘J

— Para hacer cosquillas.

— Para esconder las manos.
Para trotar y balancearle

En un segundo grupo podemos

recoger esos d

chos, |jueqos

retahilas, consejas, juegos vy
canciones que pueden servir
de apoyo a muchas situacio-
nes de la vida diaria: para con-
solar a un nifo, para decirselo

a la luna y al sol, para decirse-
lo a un nino lloron, para sorte-
ar... Y a este grupo lo pode-

Adulto con nifio en brazos fugando

15
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mos llamar Dichos y retahilas de la vida diaria. Una posible clasificacién
podria ser la siguiente:

— Conjuros para curar.

— Para sortear y echar suertes.

— Para decirselo al sol, a la luna o al caracol.
— Para esconder cosas.

— Para diferentes ocasiones.

En un tercer grupo, podriamos situar aquellas férmulas mégicas de
empezar y acabar los cuentos y los cuentos cortos, en el grupo Empe-
zar, acabar y contar.

— Foérmulas de empezar y acabar un cuento.
— Cuentos minimos.

En un siguiente grupo tenemos los juegos y canciones de corro. de calle
y de baile. Son esos juegos transmitidos de generacion en generacion
que no por ser antiguos han perdido razon alguna para seguir siendo los
juegos preferidos por los nifos mas pequenos, sobre todo por las accio-
nes y movimientos a realizar, ademas del contenido tan atractivo de sus
mensajes verbales. Por todas estas razones se trata de recursos que
forman parte de la literatura infantil con pleno derecho. Llamaremos a
este grupo Juegos y canciones de corro, de calle y bailes. Veamos una
posible clasificacion:

— De corro.

— De perseguirse.

— De esconderse.

— Pasacalles y juegos para tapar la calle.
— De prendas y mandados.

— Cangciones para bailar.

En otro grupo podemos incluir las canciones del folclore popular infantil,
especialmente indicadas para los ninos pequefios por los gestos y
movimientos que las acompanan y por el contenido del mensaje verbal.

No disponemos de espacio suficiente como para hacer una clasificacion
de los diferentes tipos de canciones infantiles de tradicion oral. Pero si
podemos decir que hay canciones para multitud de ocasiones y relacio-
nadas con asuntos diversos: para mover las manos y los dedos, can-
ciones del cuerpo, sobre acciones de la vida cotidiana, sobre persona-
jes y objetos diversos, sobre animales... e incluso canciones especiales
para ocasiones especiales. En este grupo se incluyen las canciones para
acompanar con gestos y movimientos.

Hay otro grupo de canciones también procedentes del folclore popular
infantil que por su extensién y su contenido requieren mayor tiempo de

16
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dichos o canciones indicados en la clasificacion propuesta anteriormente.

Literatura infantil JULSTIsE Yo 0

atencion y de escucha. Son las canciones para contar historias que aun-
que tambien van acompanadas de gestos y movimientos, en realidad
podrian ser cuentos cantados.

No podemos olvidar mencionar las canciones para dormir. No siempre
se dispone de mucho tiempo para cantar o contar cosas a los nifos
pero la sensacion de calma y sosiego que envuelve a los nifios cuan-
do se les cantan las nanas y otras canciones para dormir requiere
hacer un esfuerzo.

Esta clasificacion puede servir de sugerencia para elaborar un fichero de
recursos de este tipo de material. Puedes consultar con tu tutor acerca
de las fuentes donde obtener un amplio repertorio de los diferentes
tipos de juegos y canciones. Y para ir empezando, vas a realizar un
ejercicio.

3. Puedes iniciar la elaboracion del fichero de recursos del material de
tradicion oral con un ejemplo de cada uno de los juegos, retahilas,

Es importante incluir material del folclore popular infantil de otras cultu-
ras y paises, sobre todo si tenemos nifos de distinta procedencia cul-
tural y étnica. Y ademas, contar con la colaboracion de las familias en su
recuperacion como material literario infantil de primer orden.

El material de tradicion oral tiene un claro valor literario pero
ademas tiene un importante valor psicopedagdgico que viene

Recuerda dado por las caracteristicas de este tipo de juegos interactivos:

— La estrecha relaciéon corporal establecida entre el nifio y el

| e— adulto.

— La importancia del mensaje verbal.

— La utilizacion de variados recursos expresivos (gestos, movimientos, sonidos...).

— La estrecha relacion entre el mensaje verbal y la accion realizada.

El material de tradicion oral es un buen recurso para crear un marco comunicativo y en
especial para desarrollar algunos aspectos relacionados con la adquisicion de estrate-

gias comunicativas:

— La atencién conjunta.

— El sistema de tumos.

— La capacidad de anticipacion.

4
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Este material ofrece una gran variedad y diferentes posibilidades de aplicacion. Los ]ue—
gos mas adecuados para nifios entre los O y los 2 afios son, espemaiment&

— Juegos corporales.

— Retahilas para la vida diaria.

— Canciones con gestos y movimientos.

Los juegos mas adecuados para ninos de 2 a 4 anos pueden ser
— Los juegos de escanderse y perseguurse

— Los corros. '

— Las canciones de accion y movimiento.

— Juegos de prendas y mandados.

Los juegos que parecen mas adecuados para nifos de 4-6 afos son los siguientes:
— Pasacalles y bailes.

— Adivinanzas y trabalenguas

— Cuentos rimados.

— Canciones que cuentan historias.

Ahora, tras este breve recorrido por la literatura infantil de tradicion oral
o por el folclore popular infantil, vas a estudiar los cuentos clasicos, tam-
bién de tradicién oral.

18



Los cuentos clasicos

Hasta ahora hemos visto recursos literarios infantiles que pueden acom-
panar otras situaciones de la vida diaria, aunque algunos ya requieren
una dedicacion especial como es el caso de algunas canciones, algunos
juegos y bailes.

Todos esos juegos procedentes del folclore popular infantil, desde los
primeros juegos corporales mas sencillos hasta las canciones mas
extensas, requieren atencion y escucha. Escuchar un cuento, ademas,
requiere detener la actividad, dejarlo todo para escuchar, atender, enten-
der, imaginar y disfrutar de la narracién y esto hay que empezar a desa-
rrollarlo con los nifos desde que son muy pequenos.

Los primeros cuentos que se cuentan a los nifios suelen ser precisa-
mente los cuentos de toda la vida, los transmitidos de generacion en
generacion, esos en los que hay una identificacion comiin de personajes
y situaciones y que forman parte de la cultura de los pueblos: son los
cuentos clasicos o tradicionales. Hay cuentos tradicionales de caracter
universal, que se conocen casi en cualquier rincon del mundo y hay otros
cuentos que forman parte del legado cultural de cada pue-

blo, localidad, regién o pais.

Es importante sefalar que en la medida en que en los cen-
tros de educacién infantil cada vez es mayor la presencia
de nifios de diferentes culturas, etnias y paises, parece
necesario incorporar también sus cuentos como una fuen-
te literaria y cultural mas, teniendo en cuenta que las dife-
rencias y la diversidad forman parte de la cultura comun.

Por alguna razon, hay cuentos que son especialmente
preferidos por los nifos pequenos como es el caso de
Caperucita, los tres cerditos, los siete cabritillos y el lobo,
los tres osos, la gallina Marcelina, la ratita presumida, Pul-
garcito, la casita de chocolate, el patito feo... Y a medida
que van siendo mas mayores prefieren los cuentos de
hadas y encantamientos: "Blancanieves”, “Cenicienta”,
“Piel de asno”...

Antes de entrar en las razones por las que los nifios pre-
fieren determinado tipo de cuentos vamos a hacer un
breve anélisis de los cuentos tradicionales, para ofrecer a
continuacion una rapida y general clasificacion de este
tipo de cuentos con la finalidad de facilitar su identificacion
y localizacion.
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3.1. BREVE ANALISIS DE LOS CUENTOS CLASICOS
POPULARES

Aunqgue, como veremos a continuacion, hay diferentes tipos de cuentos
clasicos de tradicion oral y cada grupo se identifica y se diferencia de los
demas en funcidon de unas caracteristicas propias, todos comparten
unas caracteristicas comunes mas o menos visibles en algunos casos.
Veamos cudles son estas caracteristicas:

a) Pertenecen a la literatura de tradicion oral

La primera caracteristica de los cuentos populares que pertenecen a la
llamada literatura de tradicién oral y que la diferencia con la literatura
infantil actual es que la primera esta grabada en la memoria colectiva y
el vehiculo de transmisién ha sido precisamente la palabra. Poco a poco
este material ha ido dando lugar a numerosas publicaciones escritas e
ilustradas en forma de recopilaciones, adaptaciones, versiones...

b) No necesitan soporte grafico

Como consecuencia inmediata de la anterior caracteristica es que los
cuentos de tradicion popular pueden contarse sin necesidad de soporte
grafico, mientras que los cuentos de autor de la literatura infantil actual
vienen presentados en libros de imagenes y la historia viene dada sobre
todo por las imagenes.

¢) Son cuentos para contar

La tercera caracteristica de los cuentos tradicionales es que son cuen-
tos para contar y escuchar, mientras que los cuentos con soporte grafi-
co son cuentos para mirar por los nifios aunque sean contados por el
adulto.

d) Transmiten una visién del mundo de otros tiempos

Otra caracteristica de los cuentos tradicionales es que transmiten una
vision del mundo distinta a la actual. Eran una forma de cultura y tenian
una intencién socializadora y de entretenimiento en su momento.

Ahora los tiempos son otros, las estructuras familiares y sociales han
cambiado mucho, no hay tantas razones para reunirse, no existe la figu-
ra del narrador popular en los contextos sociales habituales y la palabra
esta en otro lado ( en la television, en los periddicos, en la tecnologia de
la comunicacion...). A pesar de ello hay que intentar recuperar y mante-
ner viva la tradicion de contar cuentos, al menos a los nifos, utilizando
no solo los cuentos tradicionales, sino también los magnificos cuentos
de autor actuales.
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En su momento hablaremos de los mensajes ideolégicos de los cuentos
populares y de la conveniencia o no de realizar adaptaciones. Ahora
podemos quedarnos con la idea ya dicha de que los cuentos tradiciona-
les transmitian una vision del mundo en un contexto histérico y social
lejano (“En los tiempos de Maricastana...”). Podemos manifestar nues-
tro desacuerdo con algunos mensajes sexistas, racistas, de defensa de
un orden social determinado..., pero los cuentos, cuentos son.

Veamos ahora las caracteristicas de los cuentos tradicionales mas ade-
cuados para los nifios pequenos.

De la clasificacion que se ofrece a continuacion hay cuentos que resul-
tan claramente adecuados para ninos muy pequefios y, sin embargo, hay
otros en absoluto indicados para éllos, por su complejidad, su mensaje,
su argumento, la profusion de personajes...

De esta manera vamos a sefalar las caracteristicas de los cuentos
populares que hacen especialmente atractivos para los nifios este tipo
de material:

a) La rapidez de la accion

No importan a los nifios tanto las explicaciones o descripciones, lo que
piensan o lo que sienten los protagonistas, como lo que hacen y por
qué lo hacen, siendo cautivados ante la sucesion de acontecimientos
encadenados. A medida que los nifios van siendo mayores se interesan
mas por las explicaciones, descripciones, pensamientos y sentimien-
tos, lo que en definitiva caracteriza
a cada personaje, pero cuanto mas
pequefios su interés estd puesto
sobre todo en la accién y muchos
de estos cuentos son un buen ejem-
plo de ello.

b) La sencillez teriida de misterio

Los elementos mas simples confie-
ren todo un cuadro completo de mis-
terio y ofrecen un matiz maravilloso
a cada escena. Un perfecto ejemplo
lo tenemos en el cuento de los tres
osos: cada objeto familiar tiene un
significado cotidiano pero a la vez
magico y fantastico. (Ricitos de Oro
probo a sentarse en la silla grande Ricitos de aro
pero estaba muy alta..))
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Se trata de despertar la imaginacion por medio de objetos familiares y
conocidos para los nifios pequefios, llevandolos al terreno de la fantasia.
Las imagenes desconocidas y en exceso alejadas de su vida debilitan el
interés de los nifios pequefos hacia la narracion. A medida que van cre-
ciendo muestran mas interés por elementos cada vez mas lejanos y des-
conocidos (misterio, encantamiento...).

¢) La presencia de elementos reiterativos

Aunque aparece en grado distinto en unos y otros cuentos, en general
en la mayoria, existe una determinada cantidad de repeticiones, a veces
de forma acumulativa. Para ello se recurre a formulas repetitivas que
ayudan a los nifios a anticipar la accion o la situacion.

Ahora que ya hemos realizado una aproximacion a las caracteristicas de
los cuentos tradicionales o populares, entremos en su clasificacion.
Pero antes vas a realizar un ejercicio.

[jercicio

4. Para comprobar que has entendido el significado de cada una de las
caracteristicas de los cuentos clasicos, vas a seleccionar un cuento y a

intentar poner un ejemplo de cada una de ellas.

Ahora veamos una posible clasificacion de los cuentos tradicionales.

3.2. DIFERENTES TIPOS DE CUENTOS TRADICIONALES O
POPULARES

Puede haber muchas maneras de clasificar los cuentos tradicionales; la
que proponemos a continuacién es una adaptacion entre la clasificacion
realizada por Ana Pelegrin (1982) en su libro La aventura de oiry la de
A. R. Almodévar (1986) en Cuentos al amor de la lumbre.

1. Cuentos rimados y de formula

Incluimos aqui los cuentos e historietas breves cuya forma verbal es un
texto rimado y a su vez pueden ser de varios tipos:

— Cuentos minimos.

— Cuentos de nunca acabar.

— Cuentos acumulativos.

Vamos a poner un ejemplo de cada uno de ellos.
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Cuentos minimos:

(Quieres que te cuente un cuento
muy largo, muy largo?

Un ratén se subid a un arbol

y este cuento ya no es mas largo.

Cuentos de nunca acabar:

Esto era un plato

con un tenedor flaco

y una cuchara al revés,

(quieres que te lo cuente otra vez?

Cuentos acumulativos o encadenados:

A partir de una formula inicial se despliegan una serie de elementos que
se van ligando entre si, sumando diversos personajes o elementos hasta
construir una serie, repitiendo cada vez todos los elementos acumulados.
Ejemplo: la boda del tio Quirico, el pollito de la avellaneda. el chivito.

Vino el palo

y maté al perro,
porque mato al raton
porque comid el queso
de la vieja y el vigjo.

Vino el fuego
y quemao al palo
porque mato al perro...

2. Cuentos e historias de animales

Son cuentos en los que los animales estan personificados y la estructura
interma suela ser muy sencilla porque estan especialmente dirigidos a los
mas pequenos. Las situaciones son familiares para los nifos al guardar
una estrecha relacion con las situaciones y escenas de su vida cotidiana.
En muchos de ellos aparece el lobo como personaje que inspira temor y
al que le suelen ocurrir las mismas cosas: tiene hambre, hace alguna
fechoria, cae en una trampa y al final le dan una paliza o sale mal parado.

Aqui se inscriben cuentos como:

Los tres cerditos y el lobo.
Los siete cabritillos y el lobo.
El lobo y la zorra.

La gallina Marcelina.

La ratita presumida.

El chivito.

El patito feo.
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Cenicienta

3. Cuentos maravillosos o de encantamiento

Son los cuentos tradicionales en los que aparecen una serie de ele-
mentos que los identifican, aunque existan diferencias importantes entre
ellos. Estos elementos comunes se refieren:

— A la existencia de personajes y elementos maravillosos (princesas,
principes, brujas, ogros, hadas, castillo...) y a otros personajes con
un papel claramente diferenciado (el héroe, el agresor, el que sufre y
es recompensado, el hermano menor, la cruel madrastra...).

— A la accion. Suelen repetirse ciertos temas de fondo: superacion
de obstaculos y engaios, pruebas de astucia, pérdida de algo o de
alguien, peleas, encantamientos y hechizos, recompensa final.

— Al desenlace. En su mayoria, el desenlace suele ser feliz, restable-
ciéndose el orden de los héroes o ganadores.

En este tipo de cuentos estan incluidos los cuentos recogidos por los
hermanos Grimm, por Andersen, por Perrault, ademas de las excelentes
recopilaciones de cuentos maravillosos espanoles realizadas por varios
autores como Aurelio M. Espinosa, Fernan Caballero, Antoniorrobles, A.
Rodriguez Almodadvar y A. Martinez Menchén, entre otros.

También hay que considerar como fuentes de cuentos tradicionales las ver-
siones y adaptaciones conacidas como version de autor, entre los que pode-
mos mencionar a Fernan Caballero, Antoniorrobles, Calleja y Elena Fortuin.

En todas estas recopilaciones apa-
recen tanto cuentos de encanta-
miento como cuentos de animales y
cuentos de costumbres.

Entre estos cuentos maravillosos o
de encantamiento figuran titulos cla-
sicos como “Blancanieves"”, "Ceni-
cienta”, "“La Bella Durmiente,” “La
Princesa y el guisante”, "Hansel y
Gretel”, “Piel de asno”...

Entre los cuentos maravillosos reco-
gidos por autores espaioles: Blan-
caflor, la hija del diablo, Juan el oso,
la serpiente de siete cabezas, el
castillo de iras y no volveras, el pes-
cador, la adivinanza del pastor... con
diferentes versiones y adaptaciones
segun los autores
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4. Cuentos de costumbres

En este tipo de cuentos no aparecen tan claramente esos personajes o ele-
mentos maravillosos o de encantamiento aunque puede existir un compo-
nente magico. Suelen reflejar los modos de vida de las sociedades de un
determinado momento y lugar y con
frecuencia estan contados con un
tono satirico o burlesco. En este
grupo encajan los cuentos de princi-
pes tontos o raros, nifios en peligro,
picaros, pobres y ricos, cuentos de
miedo...

-:..a-v----—[

Entre los cuentos de costumbres
mas conocidos y recogidos por
autores clasicos (Grimm, Andersen,
Perrault) hay que mencionar “El
traje nuevo del emperador”, “Epa-
minondas” ...

Entre los de autores espanoles
podemos incluir titulos como "Pul-
garcito”, “Juan sin miedo”, "Juan el
de la vaca”, "La mujer mandona”,
“El piojo cebado”...

Pulgarcito

5. Fabulas

Aungue este tipo de cuentos e historias tienen cosas en comun con los
cuentos de animales se diferencian de ellos y se identifican por algunos
elementos como su caracter moralizante (moraleja al final), aspecto que
no aparece de manera directa en los cuentos de animales, y por su forma
de tradicion. Mientras que en el caso de los cuentos de animales la forma
de tradicion ha sido la tradicion popular, en el caso de las fabulas se trata
de una tradicion culta.

De esta manera, la tradicion culta ha transmitido desde los tiempos
remotos historias de animales, que sin embargo, no existen en los cuen-
tos populares de animales. Por ejemplo, historias como la de la cigarra
y la hormiga o la de la liebre y la tortuga no existen en la tradicién popu-
lar, de la misma manera que historias como el sapo y la zorra no existen
en la culta. Aunque hay algunas historias que se dan en una y otra forma
de tradicién, en la culta y en la popular.

Ademas, otra caracteristica diferencial de las fabulas frente a los cuen-
tos populares de animales es que las primeras son cuentos de autor.
Entre los mas conocidos hay que mencionar a Samaniego, lriarte y las
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mas antiguas sin lugar a dudas las fabulas de Esopo. Y titulos como: La
cigarra y la hormiga, la liebre y la tortuga, la tortuga y las aguilas...

6. Leyendas

Su consideracion entre las historias y cuentos de tradicion popular obe-
dece al tratamiento fantastico y méagico de historias basadas en aconte-
cimientos mas o menos reales con un desarrollo literario, tanto en los
personajes como en la descripcion de las acciones, contando con la
incorporacion de elementos magicos e irreales. Entre ellas podemos
citar la historia de "El rey Arturo y los caballeros de la tabla redonda”,
leyendas sobre acontecimientos historicos, sobre personajes del bos-
que como las historias de “Los hobbits” y algunas leyendas contempo-
raneas como "El mago de Oz".

7. Relatos de historia natural

Son cuentos basados en hechos cientificos naturales relacionados con
las plantas, los fenomenos atmosféricos, animales... y contados de
manera didactica. Es el caso del cuento “El pequefio abeto”, en el que
nos ofrece una explicacion de por qué hay arboles a los que se les caen
las hojas y por qué a otros no.

Una vez vista esta breve clasificacion de los cuentos populares. pode-
mos pasar a comentar algunos aspectos relacionados con su utilizacion.
Consuita con tu tutor acerca de las fuentes en las que encontrar los dis-
tintos tipos de cuentos clasicos de tradicion popular mencionados.

Antes de pasar al siguiente epigrafe, vas a pararte a pensar sobre los
contenidos que acabas de estudiar mediante la realizacion de una
actividad.

[ijereicto

5. A continuacion tienes una relacion de cuentos, historias, leyendas...
Identifica cada uno con el grupo a que pertenece, de acuerdo con la cla-

sificacion anterior: “El gallo Kirico”, "El castillo de iras y no volveras”, “El patito feo”,
“La lechera”, “La liebre y la tortuga”, “El mago de Oz", “El pequefio abeto”.

3.3. ADAPTACION DE LOS CUENTOS TRADICIONALES

Antes de proponer algunos criterios de adaptacion de los cuentos tradi-
cionales, vamos a formular algunas preguntas para intentar darles res-
puesta:
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¢ Se deben adaptar los cuentos? ;En qué casos? ;Qué criterios son los
que hay que tener en cuenta al realizar la adaptacion?

Puede haber tres razones que nos lleven a plantearnos la adaptacion de

los cuentos tradicionales:

— Hacer mas féacil de entender un cuento, adaptandolo a la capacidad
comprensiva de los nifios mas pequenos (criterio de edad).

— Reducir la extension del relato cuando es demasiado largo, para
hacerlo mas comprensible por los nifos.

— Adaptar el contenido por considerarlo poco adecuado para los nifios
pequenos (escenas que causen miedo, contenidos sexistas, valores
que no se comparten en las sociedades actuales...).

Vamos a ir explicando con mas detalle como podemos realizar los dife-
rentes tipos de adaptaciones. En el caso de las dos primeras situacio-
nes, se trata de una adaptacion didactica o pedagdgica y, en definitiva,
cada vez que un adulto cuenta un cuento realiza su propia adaptacion
para ajustarse al nifo que lo escucha, teniendo en cuenta su edad, sus
preferencias, su capacidad comprensiva del lenguaje verbal... para lo
cual suprime algunas escenas menos relevantes, amplia las escenas
preferidas por el nifio, resalta la maldad de un personaje si el nifio no se
asusta demasiado... Vamos a ver esto.

Adaptar determinados cuentos a los oyentes mas pequenos
(criterio de edad)

El mejor criterio que podemos tener en cuenta a la hora de adaptar un
cuento tradicional a los mas pequenos es seleccionar los cuentos mas
apropiados para cada edad.

Si ya sabemos que hay determinados cuentos més apropiados para
ninos mas mayores, no necesitaremos adaptar esos para nifos mas
pequenos, seleccionando otros mas adecuados para los pequefos.
Pongamos un ejemplo: el cuento de "El castillo de irds y no volveras” no
es un cuento para nifos menores de cuatro anos, por su complejidad,
contenido de encantamiento. complicacion de la narracion... pero si
puede ser adecuado para ninos a partir de 5 anos. jPor qué vamos a
adaptar ese cuento si podemos contarselo mas tarde sin necesidad de
adaptarlo?

Los nifios mas pequefios (hasta los 3 afos) prefieren los cuentos de ani-
males, de historia natural y algunos cuentos maravillosos sencillos.
Conectan mejor con cuentos que tratan de situaciones mas proximas a
su vida, en los que los objetos y los elementos de la naturaleza tienen
vida: las nubes, el sol, la luna, la lluvia, las piedras... tienen movimiento.
Los animales ocupan un lugar de especial importancia, porque repre-
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sentan papeles claramente identificables por ellos y porque asumen las
situaciones que a ellos les preocupan: la madre se va dejando solos a
los cabritillos, se sienten abandonados, tienen miedo, se dejan vencer
por el miedo y abren la puerta desoyendo los consejos maternos...

A partir de los 4 afios, su capacidad de imaginacion les permite viajar a
lugares lejanos con los ogros, los principes, las princesas, las hadas, los
duendes... es el momento de ir introduciendo cuentos con mas conte-
nido maravilloso, de encantamiento, cuentos de costumbres, leyen-
das... Los propios nifios son los mejores criticos y ellos nos iran dicien-
do qué cuentos prefieren.

Acerca de la supresion o modificacion de determinados personajes y
escenas que puedan resultar demasiado “violentas” para los nifos mas
pequenos, se tratard de pensar si en realidad hemos elegido un cuento
inadecuado para un nifio pero en cualquier caso los nifios saben dife-
renciar perfectamente la realidad de la fantasia y puede resultarles un ali-
vio que, al menos en el cuento y sin que él sea responsable. el lobo o la
bruja tengan su merecido, aunque se trate de una paliza. Ademas, puede
ser un buen pretexto para chillar y decir una vez tras otra: jmalol,
jmalo!...

En cuanto a la cantidad de cuentos, no es necesario disponer de un
amplio repertorio, poco a poco se pueden ir introduciendo nuevos cuen-
tos y de diferente tipo. Son los nifios quienes piden una y otra vez los
mismos cuentos, para experimentar el placer de encontrarse con lo ya
conocido y por la seguridad que les proporciona poder anticipar lo que
va a pasar después.

Ademas, tan importante es el cuento elegido como la manera de con-
tarlo. El éxito y el interés hacia un cuento, con frecuencia, esta en rela-
cién con el significado que tiene para el nifio la persona que se lo cuen-
te y la forma en que es contado.

Una vez que creemos haber elegido el cuento adecuado y, a pesar de
todo consideramos conveniente realizar algunas adaptaciones, habra
algunos elementos que pueden orientar como hacerlas sin modificar en
lo esencial el cuento. Vamos a ver esto a continuacion.

¢Como abreviar o adaptar un relato demasiado largo o
complejo?

La duracion del cuento es un elemento bésico para garantizar una buena
atencion de los nifos. Cuanto mas pequefos sean los nifios, mas bre-
ves deberan ser los cuentos, y a medida que van siendo mas mayores
y aumente su capacidad de atencién, de permanencia y de comprension,
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podran escuchar cuentos cada vez mas largos. La capacidad de aten-
cion y de permanencia en la escucha interesada dependera no sélo de
la duracién del relato, sino también de las técnicas utilizadas para contar
el cuento. De esto nos ocuparemos mas adelante; veamos ahora como
adaptar un relato excesivamente extenso.

Hay cuentos que pueden ser adecuados para nifios mas pequefios, por
los personajes, el tipo de situaciones y acciones, pero si se respetan en
su totalidad pueden resultar demasiado largos y complicados para los
nifios. Podemos adoptar algunos criterios de adaptacion:

— Suprimir o acortar las explicaciones, descripciones, didlogos poco
relevantes para la comprension de la narracién e incluso suprimir per-
sonajes secundarios, sin que con ello se altere el sentido del relato.

— Abreviar el texto, utilizando frases mas cortas. suprimiendo fragmen-
tos descriptivos e incorporar recursos narrativos mas directos: utili-
zando de forma predominante el estilo directo (los didlogos), sustitu-
yendo palabras excesivamente complejas para los nifos por otras mas
faciles de entender para ellos, adaptando el estilo literario a formas y
expresiones mas manejables por los nifios, ampliando escenas diver-
tidas, dando mas énfasis a las acciones que mas atraen su interés. ..

La reduccién como procedimiento de adaptacion entrafa un peligro: la
excesiva simplificacion del lenguaje y la destruccion de parte de la fuer-
za narrativa original en la que se apoya el relato.

No es necesario que los nifos entiendan todas y cada una de las pala-
bras del cuento, pueden llegar a una comprension global por el contex-
to del enunciado y las otras formas de expresidon con que solemos
acompanar la narracion verbal (gestos, sonidos, movimientos...) y ade-
mas la Gnica forma de enriquecer el lenguaje es oyendo palabras nue-
vas. Los niflos son capaces de entender el lenguaje de las metaforas en
cuanto empiezan a desarrollar su pensamiento simbdlico. Y, en definiti-
va, los cuentos son una manera de expresion simbdlica.

Respondamos ya a la lUltima pregunta:

¢Es conveniente alterar el contenido del cuento?

Ya hemos visto en qué casos y con qué criterios se pueden realizar algu-
nas adaptaciones de los cuentos, pero la alteracién del contenido no es
tan justificable. Al situar las caracteristicas de este tipo de literatura
infantil, deciamos que los cuentos ofrecen una vision del mundo. pero en
otro momento histérico y social, con una serie de valores en muchos
casos cuestionables desde nuestros valores actuales, pero eran una
forma de cultura en otros tiempos. jPor qué modificar el argumento de
los cuentos? ;Para evitar transmitir modelos sexistas o racistas a los
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ninos? jPara evitarles sufrimientos innecesarios con escenas duras o
violentas?...

Los nifios distinguen perfectamente la realidad de la ficcién y cuando
son pequenos no se fijan tanto en los valores y en los modelos transmi-
tidos en los cuentos como en las cosas que pasan realmente a su alre-
dedor y cuando ya pueden empezar a darse cuenta de los modelos ofre-
cidos en los cuentos, también tienen capacidad para comparar y pensar
por si mismos.

Los nifios no aprenden los modelos de su vida real en los cuentos, excep-
to que su vida fuera una sucesion de cuentos. El cuento cumple, entre
otras, la funcién de alimentar la imaginacion y. en cierto modo, son una invi-
tacion a viajar en el tiempo magico. ;O es que acaso por ver como habla
un animal en un cuento, el nino va a creer que los animales hablan en la vida
real? Los cuentos ofrecen la posibilidad de contrastar lo real con lo imagi-
nario, lo que existe de verdad y lo que sélo existe en la imaginacion.

Podemos resumir este punto de vista ofreciendo una opinién, una vez
justificada: los cuentos no deben alterarse en su contenido, otra cosa es
realizar adaptaciones didacticas o ajustes en la forma para conseguir
que los oyentes disfruten aiun mas de ellos y seleccionar qué cuentos
pueden ser mas adecuados para cada edad.

Vas a realizar un ejercicio sobre la adaptacion de los cuentos.

E BPCICIO 6. Vas a adaptar un cuento clasico para contérselo a nifios de 2 afios.
Decide tu ef cuento y expfica ios criterios de adaptacion, transcribiendo

textualmente el texto contado.

Y ahora, ya podemos pasar a explicar la mejor adaptacion que podemos
realizar con los cuentos: contarlos bien. ;Coémo contar un cuento? Pero
antes, recuerda, tienes que leer el resumen correspondiente.

Ly

L [ ] Los cuentos clasicos de tradicion oral tienen unas caracteristi-
cas que los identifican ya la vez los dlferencuan de los cuentos

Recuel‘da actuales de autor:

— Pueden contarse sin necesidad de soporte gréfico.
[P __ Dcrtenecen a fa literatura de transmision oral.
— Son cuentos para contar y escuchar. —
— Transmiten una vision del mundo y unos valores dﬁtmtes alos
actuales.

$333ST

™
Pl
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ol J
t: En este epigrafe te hemos ofrecido una clasificacion de los cuentos clasicos de tradicion
oral.

lL" — Cuentos rimados o de formula: son cuentos que se presentan habitualmente en
) Verso.

Ly — Cuentos e historias de animales: los animales estan personificados y estan especial-

Ls mente dirigidos a los nifios mas pequefos.

La — Cuentos maravillosos o de encantamiento: aparecen personajes y elementos mara-

La — Cuentos de costumbres: suelen reflejar los modos de vida y con frecuencia estar

L contados en tono satirico o humoristico.

Le — Fébulas: se identifican por su caracter moralizante.

La — Leyendas: presentan un tratamiento fantastico y méagico de historias basadas en

e acontecimientos mas o menos reales o historicos.

s — Relatos de historia natural: son cuentos basados en hechos cientificos naturales rela-

L cionados con las plantas, con fendmenos atmosfeéricos...

Ly Hay diferentes criterios para adaptar un cuento cléasico. Segun el planteamiento hecho

La en esta unidad, los criterios que podrian orientar la adaptacién de los cuentos son:

Ls — La abreviacion del relato (en funcién de la edad de los nifos).

Le — La adaptacion del lenguaje utilizado.

Le — La utilizacion de variados recursos expresivos.

L

Y ahora, tras leer el resumen, pasemos a como contar un cuento,
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Como contar un cuento

Sin lugar a dudas. la mayoria de los nifios prefiere que se les cuente un
cuento a mirarlo ellos solos en un libro por muy buenas que resulten las
imagenes. Y es que, ademas de interesarse por la historia y por los per-
sonajes del cuento, lo que mas les gratifica es la situacion placentera
que supone contar un cuento: la posibilidad de tener al adulto junto a él,
el contacto fisico, los juegos con la voz, la sorpresa, el misterio mante-
nido con un silencio y la espera, los gestos exagerados que en ese
momento al adulto le estan permitidos... y la enorme satisfaccién que
produce el saberse, aunque sea solo por un momento, complice del
adulto en un juego de fantasia

compartido.

Veremos con mas detalle
como influye cada uno de
estos elementos que forman
parte de las técnicas para con-
tar cuentos. Ahora puede ser
util pararnos un momento a
pensar en esta idea de Rodari:
"No podemos decir que el
nino, al pedir un segundo
cuento, una vez acabado el
primero, esté realmente inte-
resado, o exclusivamente in-
teresado en sus peripecias: tal
vez solo quiera prolongar lo
mas posible esa situacion pla-

centera, continuar teniendo a Adulto contdndole un cuento a un nifio
la madre junto a su cama. o
sentada en el mismo sillon

Antes de pasar a describir las

técnicas mas elementales acerca de como contar un cuento y de
comentar distintas posibilidades vamos a dedicar un pequeno espacio a
los indicadores que pueden ayudarnes a saber que cuentos contar.

4.1. ;QUE CUENTOS CONTAR?
Hay muchas y diversas fuentes a las que recurrir para buscar cuentos

para contar a los ninos. Una amplia fuente es la ofrecida por los cuentos
clasicos populares o de tradicién oral. También hay un repertorio de
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cuentos locales, familiares e incluso personales que sélo saben un
grupo reducido de personas.

Hay también cuentos inventados en un momento y que luego se incor-
poran al repertorio activo de los cuentos solicitados por los nifos, en
especial si el inventor es una persona importante para los nifios. Hay
cuentos que hay que mirar a la vez que se cuentan, porque casi lo mas
importante es la imagen. Lo dificil es saber qué cuentos pueden ser los
mas apropiados o0 quizé no sea un asunto tan complejo, puede ayudar-
nos observar la respuesta de los nifios.

Como de los cuentos de imagenes vamos a ocuparnos en el epigrafe
siguiente, nos referiremos ahora a los criterios que hay que tener en
cuenta para saber qué cuentos tradicionales pueden ser mas adecuados
para los nifios y aunque a los nifios, mas mayores (4-6 anos) les gusta
volver a oir los cuentos que les contaban cuando eran mas pequenos,
los criterios pueden ser diferentes para unas edades u otras.

En el caso de los nifios mas pequefios (hasta los 3 afos. de manera
aproximada) los criterios que habria que manejar a la hora de decidir qué
cuentos pueden ser mas apropiados son los siguientes:

— Que la historia contada guarde alguna relacion con la propia historia
personal de los nifios, aunque sea en clave de fantasia.

— Que conecte con sus necesidades cotidianas: de afecto, seguridad,
proteccion, cuidado, alimentacion, suefio...

— Que ofrezcan soluciones a sus conflictos existenciales, aungue en
escenarios imaginarios.

— Que cuenten algo divertido y sobre todo que tengan un final feliz o
reparador, especialmente cuando aparecen situaciones de pérdida,
soledad, aislamiento, sufrimiento...

— Que utilicen un lenguaje simbdlico-fantastico, que responda al pensa-
miento animista propio de los nifos, frente a un lenguaje realista-des-
criptivo y logico propio del pensamiento de los adultos.

— Que haya presencia de repeticiones en los elementos, los persona-
jes, las situaciones... cuya funcion es favorecer la comprension y
situar al nino en el terreno de lo conocido y lo familiar.

— Brevedad de la narracion, recurriendo, si fuera necesario a abrevia-
ciones y adaptaciones.

— Historias con trama viva, con rapidez de accion, centrada mas en lo
que hacen los protagonistas que en lo que piensan o sienten.

— Historias que estimulen la imaginacion.

Los nifios hasta los tres afos, aproximadamente, suelen preferir los
cuentos de animales y aquellos mas directamente relacionados con sus
necesidades y sentimientos basicos (afecto, seguridad, alimentacion,
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vestido, cuidado...). Experimentan una predileccion especial por el cuen-
to de "Caperucita y el lobo", por "Los tres cerditos y el lobo", “Los
siete cabritillos y el lobo™...También les produce un disfrute especial el
cuento de Pulgarcito o de Garbancito, sobre todo cuando el nifo habla
desde dentro de “la tripita del buey” donde no llueve ni nieva... La fero-
cidad del lobo les seduce pero a la vez experimentan un gran temor cada
vez que se vuelve a contar el cuento y Caperucita le dice: {Qué boca tan
grande tienes!... Menos mal que al final el orden es restituido y el lobo
castigado.

A los 3 afios siguen disfrutando mucho con esos cuentos de animales y
ademas amplian sus intereses a los cuentos que hablan de esconderse,
de las sombras y la oscuridad, de perderse, de buscar y encontrar a las
figuras paternas, del abandono (Hansel y Gretel) de las grutas y las cue-
vas, de la montana y del bosque..., en especial del bosque. Disfrutan
enormemente con los personajes que devoran (el lobo, el ogro. el dra-
goén...) y todos quieren ser el lobo, pero cuando es apaleado deciden
que quieren ser el cazador.

Estos criterios son solo una referencia orientativa, son los propios nifos
quienes mejor nos ofrecen las pautas de eleccion de los cuentos, sien-
do ellos mismos, con frecuencia, quienes piden el cuento que mas les
gusta. Quiza merezca una pequena reflexion este hecho.

4Por qué los nifos siempre piden los mismos cuentos?

— Los nifos necesitan la repeticion y encontrarse con lo ya conocido
para crecer, para reafirmarse en lo que ya saben y poder anticipar lo
que va a ocurrir después.

— Para favorecer la elaboracion de sus propios conflictos y la blisque-
da de soluciones en situaciones que ya conocen y dominan.

— Por el gusto de encontrarse con un lenguaje conocido: las mismas
palabras, los mismos nombres, las mismas preguntas y respuestas. ..
Lo que les permite sentirse duefios de la palabra del cuento.

— Por lo gratificante de encontrarse con los gestos, movimientos y
expresiones que acompanan al cuento, pudiendo realizarlos ellos y
anticiparse al adulto.

— Para confirmar lo esperado. en relacion con sus miedos a perder
algo, a alguien o a perderse ellos; ese final salvador que una y otra
vez hace desaparecer el sentimiento de angustia o de temor.

A medida que los nifios van creciendo, las preocupaciones, los miedos,
los intereses van cambiando. A partir de los 4 anos, su pensamiento
evoluciona de otra manera, su capacidad comprensiva del lenguaje ha
aumentado de manera notable, ya entienden y ademas disfrutan con
cuentos y narraciones mas extensos y complejos, que representen
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escenarios mas lejanos y con mayor contenido de encantamiento (cuen-
tos maravillosos o de encantamiento), con referencia a los andlisis cos-
tumbristas (cuentos de costumbres) y con contenidos narrativos mas
extensos (las leyendas).

A esta edad, ya tienen mas capacidad para cuestionar, opinar y criticar
los modelos ofrecidos, el papel que desempena cada personaje, lo que
hace y por qué lo hace... Ellos solos deciden qué cuento quieren que se
les cuente y ademas les gusta hablar sobre él e incluso contarlo ellos
mismos. Ya no necesitan que se les cuenten siempre los mismos
cuentos.

Con los nifos mas mayores (4-6 afnos) ya puede hacerse un plantea-
miento sistematico y continuado de trabajo con la fantasia en la escuela
como procedimiento habitual alrededor del cual desarrollar miltiples y
variadas actividades de expresion dramatica, plastica... incluso mate-
matica. Cualquier recurso fantastico es bien acogido, disfrutando ade-
mas con la variedad y complejidad de las historias.

Si la mayoria de los cuentos tradicionales para ninos ya pueden resultar
adecuados para estas edades, hay algunos que ejercen un poder de
atraccion especial, entre ellos Blancanieves, la Reina de las Nieves. Ini-
ciandose con gran respuesta en el mundo de las leyendas, sobre todo
las de contenido natural (historias de los Hobbits, las ninfas y los habi-
tantes del bosque) e histérico (Arturo y los caballeros de la tabla redon-
da), los mitos y dioses de la mitologia antigua y algunas leyendas con-
temporaneas como el Mago de Oz.

Y todo esto porque estamos convencidos de que es muy importante

contar cuentos a los ninos. Y si todavia alguien se pregunta ;Por qué es

importante contar cuentos a los nifios? Podemos ofrecer algunas res-
puestas:

— Porque escuchando cuentos aprenden a organizar su mundo, sus
sentimientos; es una buena forma de entender el mundo real y el sig-
nificado de las cosas que hay a su alrededor,

— Porque es un excelente procedimiento de aprendizaje natural de la
lengua materna,

— Porque escuchando cuentos se aprende lo que es la estructura tem-
poral: el antes, el ahora, el después, el hace mucho tiempo, el
jamas... Aprenden a situarse n el tiempo a través de las acciones que
van sucediéndose en una secuencia temporal determinada.

— Aprenden a escuchar, a leer e interpretar las palabras, los gestos, los
silencios, la espera, las manos, el ritmo...

— Aprenden a distinguir la fantasia de la realidad.

— Aprenden a desarrollar su pensamiento simbélico y fantastico.
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Y. sobre todo. porque contar cuentos es una buena manera de jugar y
disfrutar con el adulto.

Ahora ya podemos pasar a explicar algunas técnicas basicas para con-
tar cuentos, pero antes vas a realizar un ejercicio.

. - Ll
EJ 6]_3(:1010 7. De los siguientes cuentos, indica cuéles te parecen mas adecuados
ara nifios de 0-3 afos y cuales para nifos de 3 a 6 afios:
Los siete cabritillos.
Blancaflor.
Los tres cerditos.
La gallina Marcelina.
Piel de asno.
Los tres ositos.
Juan sin miedo.
El patito feo.
Caperucita.
Blancanieves.

Ahora pasemos ya a las técnicas basicas de como contar un cuento.

4.2. TECNICAS ELEMENTALES DE COMO CONTAR UN CUENTO

La primera idea importante es que, a diferencia de otras actividades de
juego con los nifios, el cuento requiere reposo y detenimiento en la acti-
vidad. Después una actitud de atencién y escucha, un narrador y algo
que contar. La atencién y la escucha dependera en buena medida de las
habilidades narrativas del que cuenta el cuento.

El cuento es un acto de comunicacion, expresion y participacion, no es
una narracion en el vacio. Cuando el adulto cuenta un cuento se sitta
como referencia del grupo. como elemento de conexién entre lo que
cuenta y los nifios, de aqui la importancia de los recursos expresivos y
comunicativos empleados.

Vamos a ir viendo todos y cada uno de los elementos que intervienen

cuando contamos un cuento.

1. Adaptacion del contenido (abreviacion)

Ya hemos visto anteriormente en qué consiste la adaptacion del conte-
nido por abreviacion, cuando los destinatarios no pueden seguir el curso
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de la narracién completa y con la extension original. La abreviacion
puede hacerse: suprimiendo o acortando fragmentos poco relevantes,
suprimiendo perscnajes secundarios, resumiendo algunas situaciones
cuya extension no esté claramente justificada para comprender el niicleo
basico del cuento... Sin alterar el sentido basico de la narracion y res-
petando la version original en lo fundamental.

2. Adaptacion del estilo literario

La reproduccién de un cuento con total fidelidad al texto original puede
resultar complejo e incluso aburrido para los nifios de estas edades. El
narrador incorporara sus propios recursos literarios realizando una adap-
tacion del lenguaje para conectar mejor con los nifios. La edad de los
ninos puede orientarnos acerca de las adaptaciones a realizar,

Cuanto més pequenos sean los ninos resultaran mas apropiados algu-

NOS recursos como:

— La simplificacion de las construcciones gramaticales y la adaptacion
del vocabulario empleado, sin que ello suponga un empobrecimiento
del lenguaje.

— El empleo del estilo directo (didlogos y conversaciones frente a un
exceso descriptivo o narrativo). Las narraciones en tercera persona y
las descripciones prolongadas hacen disminuir la atencion.

— La repeticion de algunos elementos para volver a introducir la esce-
na o la situacion.

— Resaltar o prolongar escenas mas interesantes.

— Introduccion de preguntas para volver a recuperar la atencion de los
nifos...

Buscando en todo momento conseguir un ritmo de narracion vivo y dina-
mico, sin por ello renunciar a un lenguaje correcto y rico.

3. Utilizacion de recursos expresivos

Ademas de adaptar (abreviar) el contenido, y el lenguaje literario, contar
un cuento requiere el uso de variados recurso expresivos, tanto linglis-
ticos como extralinglisticos.

a) En primer lugar habra que introducir elementos que den expresividad

al lenguaje:

— Los cambios de entonacion, los cambios en el tono, en el volumen y
en el timbre de voz, segun el efecto que queramos conseguir, inclu-
so jugando con la impostura de la voz para representar a los diferen-
tes personajes.

38



Literatura infantil

— El uso de onomatopeyas. repeticiones, silencios y pausas para man-
tener el suspense. la intriga, la sorpresa, lo inesperado...

— Cuidar el ritmo narrativo, procurando crear una cadencia y tensién
mantenidos, evitando un ritmo excesivamente lento o demasiado
rapido.

— Cuidar la duracién de la narracion. Una excesiva duracion puede
hacer perder el interés.

b) Ademés. habra que hacer uso de esos otros recursos expresivos de

gran relevancia. como son:

— Los gestos exagerados de la cara (gestos y muecas para represen-
tar la expresion de los diferentes personajes, la sorpresa, el miedo,
la alegria. el llanto...).

— Jugar constantemente con la mirada, estableciendo contacto visual
con todos y cada uno de los nifos que estan escuchando.

— Los movimientos de las manos (las manos pueden transmitir muchos
mensajes y ademas aportan gran expresividad a la narracion verbal).
Los movimientos y gestos de las manos pueden indicar silencio,
representar diferentes acciones... y son un elemento de constante
reclamo de la atencion de los nifios.

— Los movimientos del cuerpo junto con los gestos constituyen la
expresion corporal que acompana al cuento y en ocasiones cumple
un papel de primer orden, incluso sustituyendo a las palabras.

— Los sonidos y los ruidos también pueden ser un recurso expresivo de
gran importancia, para resaltar determinadas situaciones, para identi-
ficarlos con los personajes, para invitar a los nifios a que los realicen
(el sonido de llamar a una puerta, el sonido de una pisada, de la llu-
via, del viento, de un animal...).

Segun la habilidad expresiva e interpretativa del narrador, la utilizacion de
la técnica del desdoblamiento en los diferentes personajes del cuento
puede resultar un elemento de gran dinamismo en la narracion.

4. Incorporacion de otros recursos

Ademas de los recursos expresivos propios de la expresion oral y cor-
poral, podemos recurrir a otro tipo de recursos como la incorporacion de
alguna retahila, canciones, musica y efectos sonoros sencillos (silbidos,
palmas, golpes...), siempre con el objetivo de hacer mas viva y dinami-
ca la narracion.

La incorporacion de objetos que simbolicen o estén relacionados con
algun objeto o personaje relevantes del cuento, puede ofrecer una
dimensién nueva en la narracion. Por ejemplo, la utilizacion de un par de
botas para contar el cuento de Pulgarcito, o de tres cajas y tres bolas
de diferentes colores para el cuento de los tres osos... Sin que la intro-
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duccion del objeto suponga una limitacion o una sustitucion de las posi-
bilidades expresivas propias de la palabra y del cuerpo.

Todo esto en lo que se refiere a técnicas elementales de coémo contar
un cuento, pero ademas podemos contemplar otras posibilidades de
contarlo, incorporando otras técnicas y otros recursos dramaticos.
Vamos a ver esto en el siguiente apartado, pero antes vas a realizar un
ejercicio.

[5jereieio

8. Describe qué recursos utilizarias y como los utilizarias para contar el
cuento de “Los tres cerditos” a un grupo de nifios de 1 a 2 afos. Des-

cribe la situacion, el ambiente, el momento...

Y ahora veamos distintas posibilidades de jugar con los cuentos.

4.3. DIFERENTES POSIBILIDADES PARA CONTAR CUENTOS

Hemos visto, hasta ahora, las técnicas y procedimientos que pueden
hacer que contar un cuento resulte un acontecimiento expresivo. Vamos
a ver otras posibilidades dentro de las diferentes maneras y usos de los
cuentos.

1. Jugar con los cuentos

Inspirdndonos, una vez mas, en las propuestas de Rodari, vamos a ofre-
cer algunas posibilidades distintas con los cuentos. En esta ocasion no
se trata tanto de contar el cuento de manera tradicional, sino de explo-
rar con los nifios diferentes posibilidades de jugar con ellos. Estas son
algunas de ellas:

a) El juego de transformar los cuentos

Hay. a su vez, distintas posibilidades en el juego de transformar los
cuentos:

— El juego de qué ocurriria si... El lobo fuera Caperucita. ..

— El juego del error creativo. Se trata de introducir alguna palabra erré-
neamente construida, de manera intencional o fortuita y de aprove-
char el error para seguir creando y transformando la historia. Por
ejemplo: Iban los siete pepinillos por el bosque...

— El juego del error intencional. En esta ocasion, provocaremos una
equivocacion para ver qué efectos creativos produce en los ninos.
Ejemplo: Habia una vez una nifia que se llamaba Caperucita amarilla. ..
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Contar el cuento al revés, cambiando los papeles de los personajes, por
ejemplo: Habia una vez una Caperucita mala...

Ensalada de cuentos. Se trata de introducir en un mismo cuento perso-
najes de diferentes cuentos y contar con la participacion de los nifos
para transformar la historia.

b) El juego de inventar historias
Las posibilidades son también diversas:

— Jugar a qué ocurriria si... pero en este caso en lugar de transformar

una historia conocida, podemos probar a introducir como protagonis-
tas a los propios nifos. Por ejemplo: Qué ocurriria si... Maria se
encontrara con el lobo. Pudiendo ampliar este juego fuera de los
cuentos, a situaciones cotidianas: Qué ocurriria si Juan se fuera
volando en una avioneta por la ventana...
Ese qué ocurriria si...: se puede aplicar a multitud de situaciones,
desde las mas préximas y reales hasta las mas lejanas. .. si mirasemos
el mundo boca abajo, si fuéramos un globo... provocando situaciones
disparatadas y comicas en absoluto refiidas con la creacion literaria.

— Los cuentos inventados. Con frecuencia, padres y educadores cuen-
tan historias y cuentos improvisados que luego pasan a formar parte
del repertorio de cuentos mas solicitados por los nifios. A los nifios
les produce una gran satisfaccion que su padre o su madre les cuen-
ten un cuento inventado que sdlo ellos conocen.

— El nifo como protagonista. Puede ser una buena idea inventar una
historia en la que el protagonista sea un nifio y en la que se incluyan
sus miedos, sus deseos, sus preocupaciones para ofrecer una solu-
cion adecuada. De esta manera, si el Carlitos de la vida real tiene
miedo a la oscuridad. el Carlitos del cuento no lo tenia en absoluto.
En palabras de Rodari: "El futuro no sera casi nunca tan feliz como en
el cuento, pero, por el momento, hace falta que el nino haga reserva
de optimismo y de confianza para enfrentarse a la vida".

— Los cuentos y las historias para reir. Las primeras historias de risa sur-
gen a partir de gestos inadecuados (llevarse la cuchara a la oreja) y
después a partir de situaciones cémicas que producen risa tanto a los
nifos como a los adultos. Se pueden construir e inventar historias de
risa a partir de una sucesion de gestos y acciones disparatadas y des-
pués inventar historias para reir con palabras que hablen de acciones
y situaciones disparatadas. Entre las historias para reir pueden incluir-
se esos temas tabl de los que no esté bien hablar (el sexo, las fun-
ciones corporales...). pero que son tan importantes para los nifos.
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2. Acompanar el cuento con imagenes

Aunque hemos visto distintas posibilidades y técnicas de contar un
cuento verbal y corporalmente, es innegable el poder de las imagenes y
el apoyo visual resulta un procedimiento de primer orden en la literatura
infantil, dado que los nifios todavia no tienen la posibilidad de leer el
texto escrito por si solos cuando se trata de leer o mirar un cuento.

No es necesario acompanar de imagenes todas las situaciones al con-
tar un cuento. Hemos visto las posibilidades que ofrece la expresion ver-
bal y corporal, pero las imagenes ofrecen otras posibilidades distintas.
Aunque en el epigrafe siguiente vamos a detenernos con detalle en los
libros y cuentos de imagenes, veremos aqui algunas sugerencias en lo
que se refiere a la utilizacion de imagenes como ayuda visual para con-
tar, inventar o reconstruir cuentos.

a) Las fotos

La mejor historia para los nifics es la que habla de ellos mismos, de las
personas mas proximas a él, de su casa, sus juguetes, sus cosas, sus
lugares. Las fotos pueden servir para construir la primera historia de los
nifos. Las fotos de sus padres. de sus hermanos, de sus abuelos, de su
orinal, de su cama, de sus juguetes, de su habitacion, de su chupete, del
paseo al parque, de la tienda en la que compra con su madre... La foto
es una imagen real, mucho mas facil de identificar para un nifio pequefo
que otras imagenes o dibujos.

b) Las tarjetas-cuento

No nos referimos aqui a las tarjetas cuyo objetivo es trabajar la identifi-
cacion de imagenes y nombrar las cosas, sino a las tarjetas de image-
nes que pueden ser el motivo de una historia. Se pueden utilizar estas
tarjetas como apoyo visual para contar un cuento, una poesia, cantar
una cancion... o inventar una historia.
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¢) Las diapositivas

La utilizacién de diapositivas (de elaboracion propia o compradas) apor-
ta un nuevo componente a la hora de contar un cuento y ofrece recur-
sos diferentes: ver y escuchar el cuento en grupo, el ambiente oscure-
cido, el juego con las sombras, con los sonidos y con las voces, el
elemento sorpresa, poder retroceder con las imagenes. ..

3. El pequeno teatro

Los dos procedimientos mas sencillos para contar un cuento haciendo
teatro son el guiniol y el teatro de sombras.

a) El guiniol

En el guifiol los personajes tienen vida propia y pueden relacionarse
directamente con los nifios, se mueven, hablan, duermen, cambian de
postura, aparecen y desaparecen, se acercan y se alejan, cantan y bai-
lan.... Producen risa, susto, sorpresa, tristeza... Los propios nifios pue-
den convertirse en los personajes del cuento dando vida a los guifiocles
y ofreciendo e inventando su version.

Se puede contar un cuento ya conocido o inventar una historia utilizan-
do las técnicas mas elementales propias de este recurso: exagerar los
didlogos y la expresion de los personajes, prolongar las situaciones que
atraigan el interés de los ninos, utilizar un estilo directo sustituyendo la
descripcion por la accién, combinar la palabra y el movimiento...

La utilizacion del guifiol permite, ademas, trabajar de manera muy senci-
lla y eficaz las nociones de tiempo y espacio: ahora. antes, después,
dentro, fuera, cerca, lejos, el principio y el final.

b) El teatro de sombras

El teatro de sombras es magia, es un misterio no controlado, es una sor-
presa, algo que se encuentra detras, en la oscuridad..., aunque en rea-
lidad es una cosa tan sencilla como una silueta recortada que se mueve
y se transforma con la luz. Cuando los personajes no estan, los nifos
pueden colocarse al otro lado de la tela y actuar: hacerse grandes y
pequenos, mover las manos, la cabeza... y ser ellos mismos los prota-
gonistas.

4. Representar un cuento (dramatizacion)

Los cuentos ofrecen muchas posibilidades de ser contados. vistos,
escuchados, inventados..., pero si hay alguna forma magica de escu-
char un cuento es a través de su representacion : es la magia de los per-
sonajes y el teatro de verdad.
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A su vez, las posibilidades de representar un cuento son muchas: se
puede ir al teatro a ver un cuento representado por actores y también
los nifios pueden ser los actores. El teatro puede ser un espectaculo
fuera de la escuela y también se puede representar un cuento dentro de
la escuela. Pueden representarlo los adultos, como una manera mas de
contar un cuento a los nifos o pueden ser los nifos quienes actlien para
contar el cuento a los demas.

La representacion puede ser el resultado de un proceso de trabajo con-
tinuo o una forma menos elaborada de dramatizacién casera. Todo es
valido, cada procedimiento en su momento y en su lugar.

En la Unidad de Trabajo dedicada a la Expresion Corporal y Dramatica
abordaremos con mayor extension la dramatizacion y representacion
teatral, con todo lo que supone el desarrollo del juego dramatico y el tea-
tro para los nines, desde los primeros juegos de imitacién, las primeras
representaciones ,hasta llegar al verdadero juego draméatico y a la repre-
sentacion teatral, contando con los cuentos como un material de primer
orden. Sin embargo, no podiamos dejar de mencionar e incluir entre las
diferentes posibilidades y procedimientos de contar un cuento su repre-
sentacion o dramatizacion. Incluyendo aqui desde la dramatizacion
improvisada y sobre la marcha hasta la representacion escénica.

Es importante senalar que todas esas técnicas basicas que menciona-
bamos en el epigrafe anterior como recursos habituales para contar
cuentos son técnicas y procedimientos basicos de dramatizacion que se
ven perfeccionados, ampliados y enriquecidos cuando se trata de una
representacion mas elaborada.

Vistas ya las diferentes posibilidades de cémo contar un cuento narrado
siendo el lenguaje verbal su soporte basico, veamos a continuacion los
otros cuentos: los libros y cuentos de imagenes para nifos. Antes vas a
realizar un ejercicio.

Ejereicio

9. Selecciona una o varias posibilidades de contar un cuento, de las vis-
tas anteriormente, sabiendo que estaria dirigido a nifios de entre 3y 6

afios. Describe la experiencia.

Hemos visto como contar un cuento y las diferentes posibilidades de
contarlo. Antes de pasar a los libros y cuentos de imagenes lee el
siguiente resumen:
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Ls Antes de entrar en materia sobre las técnicas y posibilidades de
La . contar un cuento, lo primero es saber qué cuentos contar. La
Ls Recuerda, edad de los nifios puede ser un criterio de seleccion de los
L cuentos. Los indicadores que pueden orientar la eleccion de los
La .’ cuentos mas adecuados para los nifios mas pequefios (0-3
La afos) pueden ser los siguientes: _ | ]
La — Que la historia contada guarde alguna relacion con la propia historia de los nifios aun-
que sea en clave de fantasia.
t: — Que incluya elementos y personajes lejanos.
Le — Que ofrezcan soluciones a sus propios conflictos vitales aungue sea de forma imagi-
naria.

IL_: — Brevedad en la narracion y rapidez en la accion.
La Para elegir los cuentos que mdas interesen a los niflos mas mayores
La (4-6 afios) también hay que tener en cuenta algunos criterios:
La — Narraciones mas extensas y complejas.
Ly — Escenarios mas lejanos y con mayor contenido de encantamiento.
L4  — Con cualquier modelo.
Lo Hay tres maneras elementales de adaptar un cuento para contarlo mejor y conectar con
La la manera de escuchar de los nifios:
La — Abreviacion del contenido.
Lq — Adaptacién del estilo literario.
Lq — Utilizacion de variados recursos expresivos.
t: Un cuento se puede contar de la manera cldsica y también puede recurrirse a otras fér-
L mulas divertidas e imaginativas, jugando con los cuentos:
L * — El juegos de transformar los cuentos.
L" — El error creativo.

* — Suposicion imaginaria.
La — Los cuentos inventados.
L
L: Se puede jugar con los cuentos y se puede contar el cuento sin mas, cada cosa en su
Le momento. Hay distintas maneras de contar un cuento, apoyandonos en técnicas senci-
Le llas que son de uso habitual:
L — Acompanar el cuento con imagenes.
L‘ — Utilizar guifioles o marionetas.
L ¥ — Hacer un teatro de sombras.

" — Dramatizar un cuento.
Ls
L

Ahora pasemos a los otros cuentos: los ilustrados o de iméagenes.
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Libros y cuentos de imagenes para
ninos

Aunque habitualmente se incluye en el género de la literatura infantil la exten-
sa produccion de libros de imagenes para nifios, conviene hacer una preci-
sion al respecto: no todos los libros de imagenes destinados a los nifios son
adecuados para ellos, ni todos pueden considerarse literatura infantil. Por
ejemplo, algunos libros cuya finalidad es la identificacion y el aprendizaje del
nombre son, mas bien, un material didactico que un cuento para nifos.

De la misma manera, muy frecuentemente, encontramos libros y cuentos
en los que ilustraciones dirigidas al pablico infantil dan soporte a una histo-
ria no adecuada para nifos de estas edades; también sucede lo contrario,
y es que historias infantiles se ven acompafadas de ilustraciones cuya
comprension por los nifos no es posible, En consecuencia, es importante
destacar que es preciso que en los libros y cuentos de imagenes tanto la
historia relatada como las ilustraciones sean capaces de generar el interés
de los nifios para que puedan disfrutar de esta forma de literatura.

5.1. FUNCIONES DE LOS LIBROS Y CUENTOS DE IMAGENES
PARA NINOS

Para que un libro de imagenes destinado a los mas pequefios, en su con-
dicion de no lectores, pueda ser considerado como perteneciente al
género de la literatura infantil tiene que servir para tres funciones que
son las que definen este género literario:

— Funcién ladica.

— Funcion creativa o artistica.

— Funcién educativa.

Veamos cada una de estas funciones.

Funcion ludica

El libro tiene que ofrecer posibilidades de juego tanto por su contenido
como por el propio formato. El libro para nifios debe reunir unas deter-
minadas condiciones de calidad, cuidando al maximo la presentacion, el
tipo de material, la resistencia, el tamafo, para conseguir ser un objeto
agradable cuyo objetivo basico es ser mirado y tocado.

Funcion creativa y recreativa

En un libro de imagenes para ninos es facil descubrir la presencia o
ausencia de intencionalidad creativa y, por lo tanto, artistica del
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autor/ilustrador de la que va a depender en buena medida el desarrollo
creativo e imaginativo que haga cada nifio al situarse frente al libro.

Cuando un nifio mira y hojea un buen libro de imégenes pone en marcha
una gran variedad de formas de expresion y comunicacion con el propio
libro, manifestaciones necesarias para captar la imagen y para establecer
relaciones entre el mundo de la imagen, el mundo real y su mundo interior.
Una imagen creativa puede ofrecer ilimitadas lecturas posibles. De esta
manera, la creacion que hace el nifio a partir de las imagenes y de la his-
toria en su conjunto puede coincidir o no con la historia contada.

El nifio puede entender el significado de la imagen, y percibirlo inmedia-
tamente al primer contacto visual, realizando la asociacion con el mundo
real. Pero hay muchos mas mensajes que son transmitidos y puestos en
juego, se trata de informaciones estéticas, afectivas 0 emocionales, inti-
mamente ligadas a la forma de ser de cada nifo, a su sensibilidad, a su
afectividad, a sus propias experiencias procedentes de su pasado y de
su presente, a su entorno social y cultural...

Precisamente por la cantidad de variables que intervienen cada vez que
un niflo se comunica con una imagen, es importante que el adulto evite
la tentacion de intervenir anticipandose a la expresion del nifio porque,
en definitiva, esta realizando su propio acto creativo.

Funciéon educativa

Hay que situar este término en su concepto mas amplio, yendo mucho
mas alld de lo meramente didactico. Tanto si es el nifio quien se acerca
al libro como si es el adulto quien se lo ensena, ver un libro juntos es una
situacién propicia para hablar y para aprender: enumerar los objetos, las
acciones de los personajes, hablar acerca de lo que las iméagenes y la
historia contada sugieren...

La utilizacion del lenguaje verbal como medio de comunicacién en la lec-
tura compartida de un libro de imagenes es una buena manera de pro-
mover aprendizajes alrededor del contenido del libro (los objetos y situa-
ciones que aparecen, sus caracteristicas, etc...).

El valor educativo de la literatura infantil reside, por tanto, en su capacidad
para propiciar situaciones comunicativas y de aprendizaje en general,
tanto cuando un nifio mira las imagenes él solo como cuando lo hace con
un adulto, cuando comenta, piensa en voz alta, pregunta, habla o calla...

Ahora, tras esta introduccion sobre los libros de imagenes y literatura
infantil, podemos pasar a hacer una clasificacion de los diferentes tipos
de libros y cuentos de imagenes para nifios.
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5.2. CLASIFICACION DE LOS LIBROS Y CUENTOS
ILUSTRADOS PARA NINOS

Libros de reconocimiento de imagenes

Este grupo esté constituido por los libros cuya funcién basica es pre-
sentar imagenes que los nifios puedan identificar y nombrar. En general
son imagenes simples de objetos, personas, animales y situaciones pro-
ximas a la realidad cotidiana de los nifios. Habitualmente las imagenes
no cuentan una historia visual, porque la finalidad es la de ensefar a
nombrar o designar lo que representan.

Hay gran variedad de soportes y formatos, diversidad de materiales (de
plastico, de tela, de carton, de madera e incluso de goma-espuma),
jugando con la presencia de efectos sensoriales (sonoros, tactiles...) de
apoyo.

Este tipo de libros, en su mayoria, tienen un marcado caracter didactico
o de aprendizaje y las ilustraciones son las que marcan el caracter lite-
rario: Si suscitan alguna posibilidad imaginativa por parte de los nifios al
mirarlas, si tienen un cierto caracter artistico, si ademas desempenan
una funcion lidica, y no meramente didactica, podemos considerarlos
como literatura infantil. Y, en cualquier caso, sera el propio nifo quien
decida si es un libro adecuado para él. sabiendo que un libro que guste
a un nino puede resultar nada atractivo para otro.

Los primeros libros de conocimientos para nifios

Son libros o cuentos de imagenes que se diferencian de los anteriores en
que aunque también pueden utilizarse para reconocer, identificar y nom-
brar objetos, personas, animales y situaciones familiares, al tratarse pre-
cisamente de pequenas historias sobre escenas y situaciones cotidianas
y proximas para los nifios, en éstos se presenta de manera implicita o
explicita una pequena historia o narracion, pudiendo ir o no acompanadas
de un breve texto. Incluyen motivos relacionados con los primeros apren-
dizajes de los nifios pequenos (las cosas de su casa, sus juguetes, los ani-
males, las compras, la familia, la calle, el aseo, las tareas de la casa...).

Una de las caracteristicas de los primeros libros de conocimientos para
ninos, cuando merecen la categoria de literatura infantil, es el enfoque
tierno y afectivo con el que estan tratados, en especial las ilustraciones.

Libros y cuentos de imagenes que cuentan una historia

Nos referimos a los libros o cuentos en los que la historia es transmiti-
da por las propias imagenes, independientemente de estar acompana-

49

UNIDAD 7



UL sl |iteratura infantil

das o no por un pequefio texto escrito. El contenido comunicativo pro-
viene directamente de las imagenes y de la secuencia entre ellas cons-
tituyendo una historia visual y, en este caso hay que verlas en un orden
determinado. Ya hay una secuencia temporal en la narracién visual, fac-
tor que no se daba en el primer grupo, en el que el orden de contem-
placion de las imagenes podia ser cualquiera.

En este grupo situaremos tanto los cuentos de imagenes sin texto como los
cuentos de imagenes con poco texto, recayendo en ambos casos el peso
narrativo fundamental en las iméagenes. Sin embargo, la ausencia de texto no
supone necesariamente mayor sencillez narrativa, hay historias visuales de
gran complejidad para ser leidas por los nifios y otras historias visuales con
texto escrito mas sencillas de interpretar visualmente. Esto quiere decir que
la ausencia o presencia de texto escrito no es lo que marca en exclusiva la
adecuacion de los libros y cuentos de imagenes para estas edades, porque
el texto suele ser leido por el adulto que cuenta el cuento al nifio mientras
que las imagenes son leidas directamente por el nifo.

Aunque la fuerza narrativa y expresiva, en este tipo de libros y cuentos,
recaiga en la historia visual y, por tanto, en las imagenes, el texto puede
jugar un papel importante cuando esta presente, siendo parte de la cre-
acion literaria. Es la unién de ambas cosas: las imagenes y el texto lo que
define la calidad literaria de un libro o cuento de iméagenes, pero en el
caso de los libros mas claramente de imagenes son éstas las que defi-
nen su caracter como produccion literaria infantil.

Este tipo de libros y cuentos de imagenes resultan mucho mas intere-
santes para el nifio si hay algin adulto dispuesto a ensefiarselos y a con-
tarselos, porque la lectura de imagenes siguiendo una secuencia deter-
minada no resulta tan sencilla como mirar imagenes aisladas. Cuando ya
se han familiarizado con ellos, los nifos podran disfrutar y entenderlos
mucho mejor si tienen que verlos solos, porque previamente han conta-
do con la compania del adulto que les ha contado y ensefado lo que
dicen las imagenes.

Los cuentos de autor ilustrados

La diferencia entre estos libros y los anteriores, es que mientras que en
el caso de los libros o cuentos de imagenes sin o con poco texto, la
Gnica o la mayor fuerza narrativa residia en las imagenes, en los cuentos
ilustrados, el papel desempefado por el texto constituye la base de la
historia narrada aunque las ilustraciones apoyen, refuercen y amplien el
mensaje verbal.

Cuando los nifos ain no saben leer, son libros para ser leidos y conta-
dos por los adultos a la vez gue los nifos miran las imagenes, una vez
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que los nifios conocen la historia pueden interpretarla y evocarla a tra-
vés de las imagenes ellos solos.

Los libros de conocimientos ilustrados

Si en el caso de los nifios méas pequenos (2 y 3 ainos) hay una gran varie-
dad de publicaciones conocidas como los primeros libros de conoci-
mientos para nifos, para los mas mayores de la etapa de educacion
infantil (4-6 afos) existe una gran proliferacion de pequenos libros de
conocimientos que cuentan cosas relacionadas con el conocimiento del
medio fisico y social (la naturaleza, las estaciones, los oficios, la vivien-
da, los animales, los transportes...).

De nuevo, la calidad de las ilustraciones juega un papel primordial. en la
medida en que deberia cumplir una funcion literaria y lidica y no sélo
estrictamente didactica. El texto puede cumplir también una funcion lite-
raria y creativa o reducirse a una funcion meramente didactica. La con-
sideracion de este tipo de libros ilustrados como pertenecientes al géne-
ro de la literatura infantil dependera de la calidad de las ilustraciones y
del texto y de si ambos cumplen ademas de una funcion didactica o for-
mativa una funcién lidica y creativa.

Los cuentos tradicionales ilustrados

En este grupo de incluyen las adaptaciones y versiones para nifios
pequeiios de los cuentos clésicos tradicionales o populares. Existiendo
una gran variedad y diversidad en lo que a la calidad de las ilustraciones
se refiere. Hay versiones sélo con imégenes, para los mas pequenos, y
hay otras en la que la extension del texto escrito varia desde ser un
acompanamiento a las ilustraciones hasta ser las imagenes las que
acompanan a textos escritos amplios.

De esta manera, hay cuentos populares ilustrados que pueden ser vis-
tos y leidos directamente por los nifios, una vez conocida la version oral,
y otras versiones que requieren la lectura por el adulto, aunque ambos,
nifio y adulto, disfruten de la contemplacion de las imagenes.

Hay que reconocer que algunas versiones ilustradas de cuentos popula-
res o tradicionales para nifios son méas bien un material pensado para el
deleite visual del adulto que un cuento para el publico infantil.

Los libros ilustrados con recopilaciones del folclore infantil

En los tltimos afos también han aumentado de forma considerable dis-
tintas y variadas publicaciones con recopilaciones méas o menos exten-
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sas sobre el folclore infantil (retahilas, canciones, poesias, juegos, tra-
balenguas, adivinanzas, refranes...) con calidades de ilustracion de lo
mas diversas.

En este caso, siendo que el material procedente del folclore infantil si
pertenece al género de la literatura infantil de tradicion oral con pleno
derecho, son las ilustraciones las que definiran su caracter literario como
libros ilustrados para nifios.

Ya has visto una posible manera de clasificar los libros y cuentos ilus-
trados para nifios, asi como los criterios que pueden ayudarte a incluir-
los en el género de la literatura infantil.

No vamos a incluir en esta unidad una seleccion de libros y cuentos
infantiles pero puedes consultar a tu tutor, él puede orientarte y aseso-
rarte al respecto. Existen ademas publicaciones y revistas educativas y
literarias especializadas que ofrecen sugerencias y listados de libros
infantiles recomendados para diferentes edades. Los profesionales
encargados de las secciones de literatura infantil de las bibliotecas publi-

cas también podran orientarte.

Para familiarizarte con esta clasificacion vas a realizar un ejercicio.

[jereicio

10. Consulta en catélogos de publicaciones infantiles, en alguna biblio-
teca publica con seccion infantil o en alguna libreria especializada. Mira

con detenimiento diversos libros y cuentos para nifios y pon un ejemplo de cada uno de
los diferentes tipos de libros y cuentos de imagenes segun la clasificacién anterior.

En este epigrafe hemos hecho alguna observacién sobre la con-
sideracion o no de literatura infantil a todos los libros y cuentos

t: Recuerda de imagenes. Proponiamos tres funciones que deben cumplir

los libros y cuentos de iméagenes para ganarse el catificativo de

t: L’ literatura infantil:

Funcion lidica (el libro como objeto de juego y recreac:én)

t’ Funcion creativa o artistica (que favorezca el desarrollo imaginativo).
» Funcién educativa (que favorezca el aprendizaje compartido).

Le Los libros y cuentos de imagenes para nifios obedecen a distintas finalidades y en
Ls funcion de ellas pueden clasificarse de la siguiente manera:

Le — Libros de reconocimiento de imagenes.

Lia — Primeros libros de conocimientos para nifos.

Ls — Libros y cuentos de imagenes con historia.

La
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— Cuentos ilustrados para nifios.

— Cuentos tradicionales ilustrados.
— Libros de conocimientos ilustrados.
— Libros y recopilaciones del folclore.
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Y ahora pasemos a otro epigrafe: la construccion de cuentos.
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- Construccion de cuentos

Ya hemos comentado anteriormente que, en estas edades, tan impor-
tante es el contenido del cuento como el tipo de ilustraciones y el pro-
pio formato. A los nifios les gusta ver cuentos con formatos y presenta-
ciones diversos, entre ellos los construidos por ellos mismos. Veremos
ahora algunas sugerencias para la construccién de cuentos.

El album de cada nifo

Los primeros intereses de los nifios estan relacionados con las situa-
ciones y experiencias mas proximas a su propia vida. Las fotos son un
buen recurso para reconstruir la historia de cada nifo, incluyendo a las
personas, los animales y las cosas que forman parte de su entorno
inmediato.

A los nifios pequenos les gusta mirar, que les cuenten, que les hablen,
que les pregunten por esas imégenes que se refieren a su viday a su
mundo porque es su propia historia y su primer cuento. Cuando ya son
mas mayores pueden contarlo ellos mismos. diciendo... "hace mucho
tiempo...".

Vas a realizar un ejercicio sobre esta aplicacion de construccion de
cuentos.

[jercicio

11. Ahora te toca a ti ponerte en el lugar del padre o de la madre de un
nino de 1 ano. La educadora de tu hijo te ha pedido tu colaboracion

haciendo un libro de su primer afo de vida, con fotografias y lo que se te ocurra. Expli-

ca como lo harias.

Pasemos ahora a otra propuesta de construccion de cuentos.

Construccion de cuentos con diferentes formatos

Aunque del desarrollo de las técnicas concretas nos ocuparemcs en la
Unidad de Trabajo de Expresion Plastica, ahora lo que importa es plan-
tear diversas posibilidades en la construccién de cuentos con diferentes
presentaciones, técnicas y formatos. Se trata de incorporar materiales y
soportes graficos diferentes, asi como otras dimensiones ademas del
plano.

Con respecto al formato las posibilidades son muchas, contando con la
presentacion tradicional de libro, hasta las tarjetas-cuento, jugando con
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las diferencias de tamano. En cuanto al soporte podemos jugar con car-
ton, polispan, corcho. acetatos, telas... Y en cuanto a las técnicas,
podemos incorporar diferentes técnicas de dibujo y coloreado (man-
chas, estampacion con diferentes materiales, pincel, goteo, soplado...)
y diferentes pinturas (témpera, ceras, pastel, pinturas fluorescentes,
acuarelas...).

Con respecto al contenido de los cuentos, podemos recurrir a la adap-
tacion e ilustracion de cuentos tradicionales clasicos o inventar cuentos
nuevos.

Algunas sugerencias para la construccion de cuentos:
— Utilizar diferentes técnicas de dibujo y color plano.

— Incorporar transparencias. Utilizando acetatos, papel de celofan de
colores, papeles diversos, lanas, telas, algoddn... y rotuladores o pin-
turas especiales para acetatos, podemos construir nuevos formatos
entrando en una nueva dimension.

— Incorporar relieves. Se trata de introducir una dimensién diferente al
plano, jugando y probando con diferentes materiales. Por ejemplo,
puede resultar una buena idea hacer una adaptacion del cuento de los
tres cerditos si incorporamos materiales con diferentes texturas
sobresaliendo del plano (tierras, palos, pajas para rellenar las casas
de los cerditos). La sensacion de relieve se puede conseguir con
muchos materiales (telas de diferentes textura, corchos, lija, pelos,
lanas, serrin, tierra, papeles diversos, papel de aluminio...).

— Introducir personajes y objetos moviles. La idea es poder desplazar
las siluetas de los personajes e incluso de algunos elementos del
cuento a través de las diferentes paginas, mediante algun sencillo sis-
tema como un cordel o un trocito de velcro por detras de la figura...
De esta manera, podemos escenificar con una misma silueta movil
las andanzas de un nifio que recorre el mundo montado primero en
barco, después volando en avion...

— Probar con las tres dimensiones. Ahora el objetivo es sacar a los per-
sonajes del plano. construyendo tanto los personajes como los ele-
mentos mas relevantes para contar la historia, haciendo uso de dife-
rentes técnicas de construccion tridimensional con materiales
diversos. Es un procedimiento mas sencillo que la construccion de
titeres.

Cuando de construir un cuento se trata, puede realizarlo el adulto como
un regalo o una sorpresa para los nifios, pero es mucho mas interesan-
te contar con su participacion, organizando intencionalmente actividades
de construccién de cuentos.
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Antes de pasar al resumen de este epigrafe. vas a realizar otro ejer-
cicio.

E 61301010 12. Apoyandote en las propuestas anteriores, plantea algunas ideas
sobre construccion de cuentos con nifios de 2 afios.
Y ahora, lee el siguiente resumen:

Le Las ventajas de construir los cuentos con los nifios son:
— Poder contar con una mayor variedad de formas, texturas,

t: Recuerda relieves, dimensiones, materiales, imagenes...

— El aprovechamiento de diferentes materiales.

Ly S _ | ., incorporacion a los cuentos de los asuntos de inmediato
t"! interés de los nifos.

L: Es importante introducir diferentes técnicas plasticas, diferentes formatos y materiales
Le aprovechando las actividades de expresion plastica, dada la estrecha relacion entre las
Le imagenes de los cuentos y la expresion plastica.

Ya, para terminar, pasemos al Ultimo epigrafe de los contenidos de esta
Unidad: la biblioteca.
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Llegamos ya al final de esta Unidad sobre la literatura infantil, no sin
antes hacer un planteamiento sobre la construccién y utilizacion de la
biblioteca.

Lo primero es situar lo que entendemos por biblioteca en estas edades,
porque dependiendo de si la consideramos como un mero lugar en el
que colocar los libros y los cuentos para los nifios o si la situamos desde
una perspectiva mas amplia, los criterios pueden ser también distintos.
Empezaremos, entonces, por hablar de lo que puede ser una biblioteca
para. después, ofrecer algunas sugerencias acerca de su localizacién,
utilizacion, participacion de los adultos y los nifios...

Esto nos lleva, en primer lugar, a hacer una diferenciacion entre la biblio-
teca de aula, la biblioteca del centro infantil y la biblioteca publica, sien-
do que todas ellas cumplen un papel importante y complementario como
recursos literarios y ludicos para nifios y adultos.

7.1. LA BIBLIOTECA DE AULA

Desde que los nifios tienen capacidad para desplazarse por si mismos,
es conveniente contar entre los diferentes materiales de juego con ima-
genes diversas y pequenos libros de imagenes para los mas pequeros,
de manera que ellos puedan acceder a ellos y pararse a mirar este mate-
rial visual que tantas cosas sugiere: mirar, hablar. tocar, sefalar, imitar,
evocar. ..

Habra otros momentos mas organizados, contando con la intervencion
del educador, para mirar, hablar, contar y cantar a propésito de las ima-
genes mostradas, tanto en situaciones individuales como en otras mas
grupales. No olvidemos que, sobre todo, cuanto mas pequefios son
los nifios, el placer de ver un cuento de imagenes no proviene solo de
los mensajes transmitidos por las propias imagenes, sino sobre todo
de la situacion de relacion estrecha creada entre el nifo y el adulto que
cuenta el cuento.

Es importante ir familiarizando a los nifios con el lenguaje de las image-
nes, despertando su interés y curiosidad para ir desarrollando, poco a
poco. actitudes de atencion, observacion y capacidad de interpretacion
de las mismas. En el caso de los bebés puede resultar interesante colo-
car algunas fotos e imagenes protegidas con plastico transparente tanto
sujetas al suelo como en la pared, a su altura, de manera que entre los
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multiples recorridos que realizan constantemente tengan la posibilidad
de pararse a mirarlas.

Igual que con los demas materiales del aula, conviene asignar un lugar
apropiado para las imagenes y los cuentos, y disponer de un espacio
que invite a permanecer tranquilos y en el que se pueda disfrutar de la
contemplacion y la charla si se estd acompanado. Las formulas pueden
ser variadas, lo importante es que haya una localizacién clara de los
cuentos y del material visual al alcance de los nifios y que exista algin
lugar tranquilo donde poderlos mirar.

Podemos recurrir a soluciones
practicas y sencillas como el
baul de los cuentos, una sim-
ple estanteria, o a otras for-
mulas mas imaginativas e
ingeniosas. Con respecto al
lugar si es importante que sea
algun rincén resguardado. y si
fuera posible un poco separa-
do de la zona de paso o movi-
miento, de manera que no se
tenga la tentacion de jugar a
construir un garaje para los
coches con un cuento, ayu-
dandonos de algunos elemen-
) tos para dar mas sensacion de
Biblioteca do aula zona de lectura.

No es necesario disponer de

muchos ejemplares en la

biblioteca de aula, pero si con-
viene renovarlos de cuando en cuando e ir introduciendo nuevos cuen-
tos, presentando las novedades a los nifios para que ellos sepan qué
cuentos hay en la biblioteca.

7.2. LA BIBLIOTECA DEL CENTRO INFANTIL

Ademas de disponer de una pequeiia dotacion de cuentos y libros en el
aula, habitualmente al alcance de los nifios, como un material mas, es
conveniente contar con una biblioteca de centro, disponiendo asi de una
mayor extension y variedad tanto de cuentos y libros como de material
audiovisual para ver en una pantalla todos juntos.
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No vamos a caer en el tdpico de rechazar la television en la escuela por-
que los nifios vean demasiada television en casa. Se trata de seleccio-
nar el material adecuado y de incorporar otra posibilidad mas de ver y
escuchar un cuento, una historia, una pelicula o un buen documental,
aprovechando las ventajas de la imagen en movimiento. Ademas no es
lo mismo ver solos la television, en casa, y ver cualquier cosa que ver
algo interesante todos juntos, es casi como ir al cine aunque no haya
palomitas.

La biblioteca de centro requiere habilitar un espacio para ello, enten-
diendo que no sdlo es un espacio en el que tener guardados y organi-
zados los cuentos y el material audiovisual, sino que también podemos
convertirlo en un espacio magico para contar cuentos de diversas mane-
ras y un espacio para la fantasia, algo asi como un escenario fantastico
comun, en el que siempre podremos encontrar cuentos para leer y mirar,
algun adulto dispuesto a contar un cuento y a orientar a los nifos en su
lectura y... alguna sorpresa... Pueden escaparse los personajes de sus
cuentos... Puede venir a visitarnos un cuentacuentos...

Ademas, entre las actividades y usos que pueden hacerse de la biblio-
teca del centro, podemos incluir un servicio de préstamo de libros y
cuentos para los fines de semana. De esta manera, los padres también
participan en esta tarea comun de contar cuentos aprovechando el
material disponible en el centro infantil y los nifios inician sus héabitos
como futuros lectores de bibliotecas publicas.

7.3. LA BIBLIOTECA PUBLICA

Los centros infantiles no tienen por qué ser una reproduccion en peque-
no de los centros de recursos culturales y educativos publicos, para no
tener que salir fuera, sino todo lo contrario. Es importante contar con
una adecuada dotacion de recursos pero sin renunciar a los que ya exis-
ten a nuestra disposicién fuera, en el barrio o en la zona.

Conocer y aprender a aprovechar las posibilidades que nos ofrece el
entorno social y cultural préximo es una parte importante del desarrollo
cultural y personal colectivo e individual. En lo que se refiere al acceso
a la literatura infantil, existe una red de bibliotecas pulblicas, aunque en
algunos casos no estén tan proximas al centro infantil, que supone un
recurso privilegiado para ser utilizado mucho mas frecuentemente de lo
que se utiliza con los nifios.

Ya en si la salida a la biblioteca es suficientemente motivadora, alli hay
una gran extension y variedad de libros y cuentos y ademas en ella tra-
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bajan profesionales que saben y entienden de libros y cuentos, para
nifios y que pueden orientar a los nifios y a los educadores.

Una biblioteca no es solo una gran sala de lectura con muchos libros. Es
un lugar de encuentro para los nifos y para los adultos que acompanan
a los ninos. Es un espacio de lectura y de consulta, siempre hay algin
adulto dispuesto a orientar a los nifios o a los adultos acerca de una
posible buena eleccién. Los nifios se sienten importantes cuando ense-
fan su camé y alguien apunta en una ficha el libro que piden prestado
para llevarse a casa. Aprenden a cuidar y a valorar los libros y los cuen-
tos iniciandose en habitos de buenos lectores, primero accediendo a los
libros infantiles antes de aprender a utilizar los libros escolares, por el
simple placer de ver un libro.

Ademas, la biblioteca se convierte en un escenario para nifos y mayo-
res cuando los sabados por la manana, llega un cuentacuentos o los pro-
pios personajes de los cuentos que se han escapado la noche anterior
de los libros y alin andan sueltos por ahi contando sus aventuras.

7.4. OTROS RECURSOS

Ademas de los recursos utilizados por cada educador cuando cuenta los
cuentos a los nifios, de los generados por el centro infantil en su con-
junto, de la biblioteca (ya sea de aula, de centro o la biblioteca publica
més cercanal, hay también otros recursos extemos a la escuela que
pueden suponer otras fuentes de literatura infantil viva.

Son los recursos en los que es especialmente importante la colabora-
cion y la participacion de los padres y de las familias de los nifios. Algu-
nas sugerencias pueden ser las siguientes:

El taller de cuentos y canciones

Con frecuencia los padres preguntan a los educadores qué canciones
cantar y qué cuentos contar a sus hijos. No siempre las canciones y los
cuentos son igualmente conocidos y compartidos por padres y educa-
dores. Puede ser una buena idea elaborar un repertorio comun y amplio,
empezando por la cultura compartida y conocida por el centro infantil y
por las familias y ampliandola un poco més ayudandose de diferentes
publicaciones. E incluso emprender una pequefia tarea de investigacion
y recuperacion de canciones y cuentos locales, consultando a los abue-
los o en documentos existentes en archivos de organismos y centros
culturales.
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La organizacién de un taller de recuperacion, recreacion y ampliacion de
cuentos y canciones en estrecha colaboracion con las familias es un
recurso de gran interés, contando con los padres y abuelos como trans-
misores activos de la cultura de tradicién oral.

Los cuentos inventados por las familias

Con frecuencia, algunos padres y abuelos (padres, madres, abuelos y
abuelas) inventan sus propios cuentos para su hijo o nieto. Esos cuen-
tos que pertenecen a la intimidad y al secreto entre el adulto y el nifio y
que ni siquiera sabe contar otro adulto de la misma familia porque los
desconoce. Son esos cuentos que recogen los intereses mas directos
de cada nifio y que a veces solo un adulto sabe. Seria una buena idea
pedir a la familia de los nifios que nos cuente un cuento inventado para
incluirlo en el repertorio de los cuentos de la escuela. .., quiza el nifio se
sorprenda al ver que el educador también conoce ese cuento que tanto
le gusta.

El libro viajero

Como indica su nombre, es un libro abierto que viaja en busca de nue-
vas historias. Es un gran libro (de gran formato) con las paginas en blan-
co en el que cada familia escribe un cuento o una version propia de un
cuento conocido con alguna ilustracion o dibujo por sencillo que sea. El
libro viajero pasara un fin de semana en cada casa, permaneciendo en fa
escuela durante el resto de la semana. De esta manera, los nifios ten-
dran la oportunidad de que alguien les lea alguno de los cuentos escri-
tos en otras casas.

El cuentacuentos

Es la figura del narrador de cuentos. Antiguamente era facil congregar-
se junto a un fuego a escuchar historias contadas por hébiles narrado-
res. Hoy, las ocupaciones sociales son de otro tipo y ya no se cuentan
cuentos en la calle. Existen algunos locales de espectaculo nocturno
para adultos en los que una de las atracciones es el cuentacuentos.
También hay cuentacuentos en las bibliotecas publicas, en fiestas y
espectaculos infantiles. Los educadores de los centros infantiles hacen
con frecuencia de cuentacuentos aunque no todos dispongan de las
habilidades dramaticas y escénicas de un cuentacuentos profesional.

Algunos abuelos y abuelas, padres y madres, tienen dotes innatas de
cuentacuentos profesionales y en cualquier caso su colaboracion puede
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ser un recurso de gran importancia en esta actividad de siempre: contar
un cuento.

De manera ocasional, también podemos contar con la presencia de un
cuentacuentos profesional que cuente de una manera mas elaborada y
maégica un cuento en el centro infantil.

Y ahora ya puedes leer el siguiente resumen:

A la hora de situar la biblioteca de aula es importante tener en
cuenta algunos criterios: ;

Recuerda — Su ubicacién en una zona tranquila y resguardada. |

. | . — Situarla en un espacio acogedor y cémodo, acondicionado
_m para la contemplacion y lectura tranquila, en solitario o en
_ pequeno grupo.

— Dotarla de un mobiliario sencillo y con elementos que inviten a la lectura (suelo cali-
do, cojines, mesa y sillas pequenas, estanteria para colocar los libros a la vista y bien
~ organizados...

— Colocar los cuentos y libros a la vista de los nifos.

La biblioteca del centro frente a la biblioteca de aula ofrece algunas posbrhdades
— Compartir otro espacio con otros nifios y adultos. .

— Mayor cantidad y variedad de recursos (libros. cuentos, videos, pelic.uias M
— Otros recursos: teatro, dramatizacién, sorpresas..

La biblioteca pdblica frente a la biblioteca del centro ofrece otras posib!ltdades
— La presencia de expertos en literatura infantil.

~— La presencia de un adulto que cuenta cuentos.

~— Mayor cantidad y variedad de libros y cuentos. -
— La posibilidad de iniciarse en el habito de futuros lectores de blbhcteca

Ademés de la biblioteca se puede recurrir a otros recursos para hacer de Ios cuentos
algo vivo:

— La colaboracién de las familias en el taller de recuperacaén de cuentos y canciones.
— Los cuentos privados de la familia.

— El'libro viajero.

— El cuentacuentas.

Y ya, finalizado el estudio de esta Unidad, te queda por efectuar la prue-
ba de autoevaluacion.



Soluciones a los
ejecicios de la
Unidad

1. La respuesta es abierta, pero podria ir en la

siguiente linea: alrededor de las situaciones
que acompanan al cambio del panal, el ves-
tido, el aseo, la comida, el suefio y en los
juegos de los nifios con los muebles y obje-
tos de la casa.

. Respuesta abierta, basandote en los conteni-
dos del epigrafe 3, punto 1 (La fantasia y los
cuentos que acompanan al cambio de panal,
al bano y al vestido). Algunas sugerencias:
Decir alguna retahila, poesia o cancién que
hable del cuerpo del nifio, a la vea que le
vamos senalando las partes de cuerpo
correspondientes. Decir alguna retahila o
cancion para hacerle cosquillas. Introducir
alglin juego de esconderse y aparecer con
las ropas del cambio. ..

. Puedes recurrir a tu propio conocimiento,
consultar a otras personas o consultar en
recopilaciones de folclore infantil, entre otras:

“Cada cual que atienda su juego”, de Ana
Pelegrin (Edit. Cincel).

“La flor de la maravilla®, de Ana Pelegrin
(Edit. Fundacion German Sanchez Rupérez).
“Una dola, tela catola. El libro del folclore
infantil”, de Carmen Bravo Villasante (Edit
Mifén).
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Para ampliar las fuentes, consulta al tutor.

. Puedes consultar el punto 3.2. (Diferentes

cuentos tradicionales o populares) y el 4.1.
(;Qué cuentos contar?) de esta misma uni-
dad para saber qué cuentos pueden ser
mas representativos de estas caracteristi-
cas o seleccionarlos directamente recu-
rriendo a las fuentes de los cuentos clasi-
cos citadas (Grim, Perrault, Andersen y
otros recopiladores espafoles). Puedes
consultar al tutor para obtener una referen-
cia bibliogréafica mas completa.

. La respuesta correcta es la siguiente:

El gallo Kirico: historias de animales.

El castillo de irdas y no volveras: cuentos
maravillosos o de encantamiento.

El patito feo: historias de animales.

La lechera: cuentos o historias de costum-
bres.

La liebre y la tortuga: fabula.

El mago de hoz: leyenda.

El pequenio abeto: cuentos de historia natural.

. Respuesta abierta. Consulta los contenidos

del apartado 3.3 (Adaptacion de los cuen-
tos tradicionales) de esta Unidad: criterios a
tener en cuenta al realizar la adaptacion.

7. La respuesta correcta es la siguiente:

Los siete cabritillos
Los tres cerditos
La gallina Marcelina
Los tres ositos

El patito feo
Caperucita

8. Respuesta abierta. Consulta los conteni-

dos del apartado 4.2 (Técnicas elementales
para contar un cuento): recursos expresi-
vos e incorporacion de otros recursos.
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Para estas edades cualquiera de las posi-
bilidades estudiadas en el apartado 4.3
(Diferentes posibilidades y técnicas para
contar un cuento) es vélida. El desarrollo
dependera de la opcién tomada, incluso
puede resultar adecuado jugar con varias
posibilidades a la vez, incorporando dife-
rentes recursos: visuales (fotos, tarjetas-
cuento o diapositivas), teatrales (guifol o
teatro de sombras) y de dramatizacion.
Con los nifios mas pequefios (0-3 afos)
parece mas adecuado simplificar los recur-
sos y utilizar solo uno de ellos en cada
ocasion.

Consulta los contenidos del epigrafe 5
(Libros y cuentos de imagenes para nifos)
para realizar la clasificacion. Puedes con-
sultar al tutor si tienes dudas.

Aunque las posibilidades pueden ser diver-
sas, se trataria de seleccionar algunas foto-

12.

grafias (no es necesario que sean muchas),
especialmente importantes y significativas
para el nifo que sirvan para realizar un
pequefio reportaje ilustrado de momentos,
personas, objetos familiares para él y en el
que pueda observarse su crecimiento.
Acompanando con algin comentario per-
sonal y afectuoso que ponga palabras a las
imagenes y ayude a construir la historia,
contando con la presencia y la colaboracién
activa del protagonista.

Aunque las posibilidades son muchas y a
medida que se incorpora esta actividad mas
ideas surgen, en estas edades las alternati-
vas méas adecuadas son: la incorporacion
de relieves (diferentes texturas y materia-
les), la introduccién de personajes y objetos
maviles con los que desarrollar la historia y
la construccion del cuento en tres dimen-
siones (sacar los personajes del plano).
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Cuando los nifios son muy pequefos, los adultos podemos desa-
rrollar los primeros escenarios fantasticos alrededor de las situa-
ciones cotidianas. Hay muchas maneras de hacerlo. Indica, de
entre las siguientes propuestas, las que consideras que se ajustan
mejor a lo estudiado en esta Unidad sobre esto.

a) Tener preparado un cuento para cada situacion.

b) Dirigimos a ellos para acompanar cada situacion comunicativa
de la vida cotidiana con gestos, palabras y continuas invenciones.
c) Hablarles y cantarles sin parar.

d) Dirigir su juego para que inventen historias.

La caracteristica mas importante de los juegos del folclore infantil
popular es su valor interactivo, ademas del valor literario como lite-
ratura de tradicion oral. jPodrias sefalar qué elementos contribu-
yen a ese valor interactivo o social?

a) Que son juegos que transmiten unos valores sociales.

b) La estrecha relacion corporal establecida entre el adulto y el nifio.
c) Las verbalizaciones sencillas referidas a la accion realizada.

d) Que van acompanadas de melodias musicales.

e) La forma sistematica que tienen.

f) Promueven el aprendizaje memoristico.

g’ El establecimiento de una relacion reciproca y un sistema de tumos.

A continuacion tienes algunas descripciones de diferentes tipos de
cuentos de tradicion oral, identifica cada una de ellas con el tipo de
cuento, segun la clasificacion estudiada en esta Unidad.

a) Son cuentos en los que los animales estan personificados y la
estructura interna suele ser muy sencilla.

b) Existencia de personajes y elementos maravillosos.

¢) Tratamiento fantastico y magico de historias basadas en aconte-
cimientos reales.

d) Estan basados en hechos naturales y contados de manera di-
dactica.
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Identifica cada uno de los siguientes titulos con el tipo de cuentos
de tradicion oral al que pertenece:

a) Blancanieves.

b) El patito feo.

¢) La cigarra y la hormiga.

d) Pulgarcito.

En algunos casos procede realizar adaptaciones en los cuentos de
tradicion oral. ;En qué elementos esta justificado realizar las adap-
taciones?

a) En el contenido (modificar sustancialmente la historia).

b) En la extension (abreviar el cuanto).

¢) En el estilo literario y en el lenguaje utilizado.

A los ninos pequenos les gusta que les cuenten una y otra vez los
mismos cuentos. jPodrias explicar brevemente por qué?

Entre las técnicas mas elementales de contar un cuento hay algu-
nas que resultan especialmente imprescindibles cuando se cuenta
un cuento a la manera tradicional y sin otros soportes visuales.
Senala algunas de estas técnicas de contar cuentos a los nifios
referidas a la utilizacion de recursos expresivos.

Acompanar el cuento con imagenes, cuando se cuenta un cuento
verbalmente a todos los nifios, requiere el uso de algunas ayudas.
Identifica las mas adecuadas:

a) Video.

b) Las tarjetas-cuento.

¢) Los guinoles.

d) Las diapositivas.

Entre los libros de imagenes para nifios hay una amplia produccion
de libros y cuentos de reconocimiento de imagenes. ;Todos los
libros de reconocimiento de imagenes son libros de literatura infan-
til? Justifica tu respuesta.

Hay distintas férmulas y diferentes recursos para favorecer la par-
ticipacion de las familias en la recuperacian, creacion y ampliaciéon
del repertorio de cuentos. Indica algunos de ellos.
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PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION CORPORAL

e Dos practicas educativas diferentes

LA EXPRESION CORPORAL EN EDUCACION INFANTIL




Introduceion

La expresion corporal es la primera
forma de expresién y comunicacion del
ser humano, cuyo descubrimiento y
desarrollo es anterior al lenguaje verbal
aun siendo éste el lenguaje tipicamente
humano. Los movimientos del cuerpo y
los gestos constituyen una forma propia
de expresion y comunicacion, pero ade-
mas son un preciso instrumento de
conocimiento del medio.

A través de la accion corporal se produ-
ce el descubrimiento y el conocimiento
del propio cuerpo, nos hacemos cons-
cientes de nuestra existencia y de la de
los demas como algo diferente y cuya
accion conjunta constituye el descubri-
miento de la socializacion, y es precisa-
mente el movimiento lo que va a permi-
tirnos conquistar el espacio y los
objetos y a su vez el control del espacio
y de los objetos en movimiento lo que
nos va a situar en el mundo.

En este sentido, no va a ser necesario
plantear la expresion corporal como un
instrumento al servicio de la adquisicion
de aprendizajes y conocimientos por-
que el conocimiento esta implicito en el
descubrimiento de las posibilidades de
accion corporal en el espacio, con los
objetos y en la relacion con los otros.

Los nifios agitan sus piernas y sus brazos,
aprenden a reptar. a sentarse, a gatear y

Objetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad,
seras capaz de:

@ Entender las claves del desarrollo
de la expresion corporal en los
nifios de 0-6 afios como un medio
de accion motriz, de expresion
emocional y de relacion con los
otros y con el medio.

@ Conocer y situar el papel desempe-
fado por cada uno de los elemen-
tos que forman parte de la expre-
sion corporal (el cuerpo, el
movimiento, el espacio, los obje-
tos, las emociones, la comunica-
cion con los otros, el grupo y el
papel del educador).

@ Valorar la importancia de la drama-
tizacion y el teatro como recurso
expresivos necesarios en estas
edades.

@ Desarrollar proyectos de interven-
cion que favorezcan la expresion
corporal, la dramatizacion y el tea-



a andar como parte del proceso natural de
crecimiento. De la misma manera apren-
den a utilizar las posibilidade

ycomumcaﬁvaadeweuerposicmwn
en ambientes ¢ s y afectivos y

si hay aﬁaﬂn ﬁdtﬂte dispuesto a interpretar

Aprenden a hablar, también como parte
natural del crecimiento en esos mismos
ambientes comunicativos y afectivos y
si hay alguien dispuesto a hablarles y a
ensenarles a utilizar el lenguaje. Pero
mientras que aprende a hablar requiere
el aprendizaje del cédigo de la lengua
hablada, el lenguaje del cuerpo es una
manifestacion mucho mas personal y
que no requiere tanto un aprendizaje
sistematico como la posibilidad de vivir-
lo , sobre todo porque la expresién cor-
poral tiene mucho que ver con la expre-
sién de las emociones y con el propio
estilo de relacionarse de cada uno con
el medio y con los demas.

Asi, aprender a utilizar el lenguaje corpo-
ral y a expresarse con el cuerpo no debe
obedecer a una programacién de conte-
nidos o aprendizajes, sino a la posibilidad
de disponer de experiencias propicias
para explorar y descubrir el espacio, los
objetos y a los otros a través del cuerpo
y el movimiento, en un clima de comuni-
cacién y relacion compartida cuyo Unico
objetivo sea la libre expresion (con algu-
nos limites que mas tarde explicaremos).

Precisamente este planteamiento de la
expresion corporal entendida no como
una disciplina o area a manejar en térmi-
nos de programacion de contenidos de

tro y que se ajusten a las caracte-
risticas comunicativas y expresivas
de los nifios y nifias de 0-6 afos.

@ Relacionar la expresion corporal
con otras formas de expresion.

@ Valorar la expresion corporal y la
dramatizacion como medios de
enriquecimiento personal para
nifios y adultos.




aprendizaje o desarrollo, sino como un
proceso de descubrimiento personal y
colectivo, requiere una formacién profun-

da por parte del educador si se pretende

abordarla de manera seria y rigurosa.

Un educador que esté a favor de la libre
expresion motriz y corporal de los nifios

tiene que ser un gran conocedor de las
caracteristicas del espacio y de los obje-
tos mas apropiados para ello; tiene que
saber cuéndo, por qué y cémo introducir
los materiales; tiene que tener pensada
y justificada su intervencion; tiene que
tener una gran capacidad de observa-
cion y de anélisis de las expresiones y
manifestaciones de los nifios; tiene que
saber interpretar el lenguaje corporal y
sobre todo tiene que tener una gran dis-
ponibilidad corporal y afectiva.

Esta Unidad pretende iniciar ese proceso
de formacién educativa que exige saber
abordar de manera seria y rigurosa la
expresion corporal como una necesidad
de los nifios para su adecuado desarrollo
y para su salud afectiva y emocional.

Ahora que ya sabes cuales son los objeti-
vos propuestos en esta unidad, puedes
pasar a la presentacion de los contenidos.

A lo largo de esta Unidad vamos a hacer
un recorrido por la expresion corporal,
desde un enfoque vivenciado cuyo sig-
nificado entenderas a medida que vayas
avanzando en la lectura y reflexion del
material que te ofrecemos. Antes de
entrar en el desarrollo de la expresion
corporal como nucleo central de los
contenidos de esta Unidad, hemos con-
siderado importante hacer algunas pre-

cisiones y comentarios sobre dos con-
ceptos muy relacionados entre si pero
cuyo significado es diferente, con los
consiguientes enfogues metodolégicos
en la practica educativa: nos referimos a
los conceptos de psicomotricidad y
expresion corporal. Y esto lo podras ver
en el epigrafe titulado Psicomotricidad y
Expresion corporal.

Después entraremos en el desarrollo
propiamente dicho de la expresion cor-
poral, desde un enfoque vivenciado y
claramente inspirado en las aportacio-
nes de autores como Anne y André
Lapierre y Aucouturier, centrandonos en
los aspectos que hemos considerado de
mayor interés y utilidad para un educa-
dor: el cuerpo, el movimiento, las sensa-
ciones corporales, el espacio, los obje-
tos, las emociones, la comunicacién en
el grupo, el papel del educador, la expre-
sion abstracta, la expresién corporal en
los nifios con deficiencias. Todo esto en el
epigrafe central y mas extenso de esta
Unidad titulado La expresion corporal:
un enfoque vivenciado.

En el ultimo epigrafe hablaremos de La
dramatizacion y el teatro, como las dos
técnicas por excelencia al servicio de la
expresion corporal ya desde otro enfo-
que de trabajo méas organizado. Hacien-
do un breve recorrido desde los prime-
ros procesos de imitacion hasta la
representacion teatral.

Y para que te formes mejor la idea glo-
bal de lo que vas a estudiar en esta Uni-
dad, observa el mapa de conceptos y
contenidos.






Psicomotricidad y expresion
corporal

El concepto de expresion corporal esta intimamente ligado a otro por el
que incluso se ha llegado a sustituir como si fueran lo mismo; nos refe-
rimos al concepto de psicomotricidad. Sin embargo, hay algunas dife-
rencias importantes entre ambos términos aunque de comdn tengan el
cuerpo como objeto de trabajo.

Veamos esto, empezando por el concepto de psicomotricidad y sus
implicaciones en la practica educativa.

1.1. LA PSICOMOTRICIDAD: UN ENFOQUE DE LA
EXPRESION CORPORAL DIRIGIDO AL APRENDIZAJE

La psicomotricidad como préactica educativa tiene su origen en la aplica-
cion de programas especificos de reeducacion dirigidos a nifios con difi-
cultades en el desarrollo, especialmente a nifos con retraso mental,
desde la consideracion de la correlacion existente entre desarrollo psi-
quico y motriz: “Entre ciertas alteraciones mentales y las alteraciones
motrices correspondientes existe una union tan intima y un parecido tal
que constituyen verdaderas parejas psicomotrices” (Dupré, citado por
Picq y Vayer, 1977).

En este enfoque de la psicomotricidad como reeducacion, independien-
temente de las causas de la deficiencia psiquica, estos autores citados
consideran la reeducacion motriz como la mejor terapia ante la deficien-
cia mental, argumentando que sean cuales sean las posibilidades inte-
lectuales, los trastornos o insuficiencias de las conductas motrices no
haréan mas que perturbar y paralizar las manifestaciones de la inteligen-
cia. Ofreciendo todo tipo de argumentos para demostrar que la motrici-
dad desempena un papel de primer orden en los problemas del caracter
y en el comportamiento social del nifo.

De aqui que los aprendizajes escolares basicos se basaran fundamen-

talmente en ejercicios psicomotores, cuyos objetivos se refieren a una

serie de aspectos:

— La consciencia del propio cuerpo.

— El dominio del equilibrio.

— El control y la eficacia de las diversas coordinaciones globales y seg-
mentarias.

— El control de la inhibicién voluntaria y de la respiracion.

— La organizacion del esquema corporal y la orientacion en el espacio.

— Una correcta estructuracion espacio-temporal.

— Las mejores posibilidades de adaptacion al mundo escolar.
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Sin embargo y, a pesar de que este enfoque y desarrollo de la psico-
motricidad tiene su origen en la reeducacion de las deficiencias, sus
defensores y pioneros, ente los que hay que mencionar necesariamen-
te a Picq y Vayer, la transforman en una practica educativa mas amplia
denominandola “educacion psicomotriz” y rechazando el calificativo de
“reeducacion psicomotriz” al ser, en su aplicacion practica, una activi-
dad educativa no terapéutica, aunque debiendo ser bien diferenciada de
las actividades ludicas y funcionales.

Independientemente de cuestionamos si este enfoque de la psicomotri-
cidad podria ser considerado o no como una forma de educacion, enten-
diendo que la educacion incluye muchas mas cosas que el desarrollo de
las funciones motrices por muy importantes que éstas sean para el
desarrollo del psiquismo, lo cierto es que este concepto psicomotriz de
educacidn y reeducacion por el movimiento modificé en gran medida la
actitud de muchos profesionales ante la reeducacion y ademas motivo
su inclusién como un area de gran relevancia en los programas educati-
vos de educacion infantil.

Es indudable que desde un planteamiento educativo especifico dirigido a
nifios con deficiencias o en el desarrollo de programas de intervencion
ante determinadas dificultades escolares o de aprendizaje pueden apro-
vecharse muchas de las aportaciones tedricas y practicas de este con-
cepto de psicomotricidad, entre otras el analisis de contenidos que inte-
gran el trabajo psicomotriz (el equilibrio, la coordinacién dinamica global
y segmentaria, la estructuracion del esquema corporal, la estructuracion
espacio-temporal, el control del movimiento...).

Sin embargo. su aplicacion como metodologia educativa para el desa-
rrollo del movimiento en la educacion infantil ordinaria supone una elec-
cion en una linea diferente a la que pretendemos adoptar en esta Uni-
dad, en tanto que la expresion corporal es algo distinto al desarrollo
motriz y a la educacion del movimiento.

A partir de este concepto de psicomotricidad ligado a la reeducacion
motriz de los nifios con deficiencias han ido surgiendo numerosos tra-
bajos y publicaciones, unos de aplicaciéon en educacion especial o en
programas de reeducacién, otros como programas de psicomotricidad
para educacion infantil ,otros como programas de estimulacion precoz...
sin olvidar su aplicacion en la elaboracion de pruebas psicotécnicas y de
psicomotricidad para nifos.

Aunque en el caso de su aplicacion en la educacion infantil, ya sea como
area de desarrollo, como técnicas de psicomotricidad para nifos o
como material para la elaboracién de programaciones, hay algunos
enfoques con una orientacion mas lidica; en general se trata de progra-
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mas sistematicos sometidos a los criterios de aprendizaje escolar y
de adquisicién de conocimientos para los nifios, cuando no de la pre-
paracion para los aprendizajes escolares reglados (lectura, escrituray
calculo).

Este planteamiento de la psicomotricidad puede tener sus ventajas
desde un enfoque educativo estructurado en una programacion de con-
tenidos de aprendizaje, o para facilitar al educador el conocimiento del
desarrollo psicomotriz de los nifios y ofrecerle pautas de intervencion,
pero no es expresion corporal.

No pretendemos cuestionar el valor de este enfoque de la psicomotrici-
dad como instrumento al servicio del desarrollo y de la adquisicion de
conocimientos, pero si es importante dejar clara la diferencia existente
entre esas dos formas de entender la expresion motriz de los nifios: la
psicomotricidad y la expresion corporal, porque son dos maneras dife-
rentes de situar el movimiento y la expresion.

Desde un enfoque psicomotriz en la linea de una programacion de acti-
vidades de movimiento al servicio del desarrollo motriz, y en especial
cuando se dirige a nifios con dificultades, se trabaja explicitamente y de
manera intencional con lo que los nifios tienen que aprender a hacer o
con aquello que no saben hacer, y por eso se programan actividades con
una determinada secuencia de aprendizajes.

Veamos ahora cual es el enfoque que vamos a dar en esta unidad a la
expresion corporal

1.2. LA Expngsuﬁn CORPORAL: UNA PRACTICA DE LIBRE
EXPRESION

En el enfoque que pretendemos dar a la expresion corporal, que no a la
psicomotricidad, en esta Unidad de trabajo, no hay ningln planteamien-
to de reeducacion ni siquiera de adquisicion de habilidades motrices,
vamos a trabajar con la expresion motriz espontanea y con la construc-
cion del grupo.

Trabajar con la expresion motriz espontanea de cada nifo y a la vez con
la dindmica de la comunicacion que se manifiesta y evoluciona en el seno
del grupo supone un importante replanteamiento del papel del educador,
acostumbrado a ser el organizador, el guia y el orientador.

Se trata de pensar que probablemente los nifios necesitan un espacio
que se escape de la estructura institucional de la escuela y en el que pue-
dan expresarse libremente, un espacio que responda a esa necesidad:

11
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Nifios con telas

— En el que no sea necesario aprender algo (aunque lo aprendan).

— En el que el adulto no se vea obligado a ensenar algo (aunque lo haga).

— En el que la expresion pueda provenir y manifestarse desde lo mas
primario de cada nino.

— En el que se pueda dar todo el tiempo para la construccion esponta-
nea del grupo.

— En el que se pueda escapar de las normas cotidianas.

— En el que haya lugar incluso para no hacer nada.

— En el que haya libertad para adoptar, descubrir, imitar o inventar el
papel a desarrollar.

— En el que no importe el juicio del adulto.

— Sobre todo. en el que no haya cabida para el fracaso.

Este planteamiento va a requerir una ruptura con determinados modelos
de comportamiento y respuesta tanto por parte del educador como por
parte de los nifios, para situar un enfoque de la expresion corporal en
otro contexto distinto, no sélo a otros enfoques de psicomotricidad, sino
también al contexto en el que se desarrollan las demas actividades de la
vida diaria en la escuela, alejados de la presencia de los aprendizajes.

Se trata de favorecer la expresion espontanea. de favorecer la evolucion
de cada nifio y su insercion en el grupo, de vivir y desarrollar su acepta-
cién o rechazo en el grupo, de descubrir sus posibilidades de comuni-
cacion y expresion con los demas.

No estamos proponiendo una modalidad de dindmica de grupos. ni la
aplicacion de técnicas de
sociograma, sino algo mucho
mas relacionado con el descu-
brimiento de las posibilidades
expresivas del cuerpo a tra-
vés del movimiento por el
espacio, con los objetos y con
los demas, poniendo en juego
la expresion de las emociones
y del mundo afectivo de los
ninos.

Tampoco se trata de un ejer-
cicio de psicoanalisis aunque
el educador tenga que tener
una buena capacidad de
observacion y analisis de las
manifestaciones de los nifios
para saber interpretarlas de
manera adecuada y desde

12
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luego evitando la tendencia a las interpretaciones faciles o estereoti-
padas, como por ejemplo creer que el que a un nifo le guste simular
que es un cocodrilo eso significa una manifestacion de sentimientos
agresivos.

Vamos a trabajar con los procesos afectivos, emocionales y cognitivos
que se ponen de manifiesto y se desarrollan con la accién motriz. Pri-
mero a través de la actividad motriz esponténea y después a través de
la expresion verbal y de la expresion abstracta (expresion plastica y
matematica). Pero todo esto lo iremos viendo poco a poco.

Este ha sido un epigrafe poco extenso pero con importantes contenidos.
Las principales aportaciones tedricas estan suficientemente recogidas,
pero es conveniente que hagas alguna aplicacion préactica. Primero lee
atentamente el resumen que aparece a continuacion.

La psicomotricidad como préactica educativa tiene su origen en
la aplicacion de programas especificos de reeducacion dirigidos

Recuerda a ninos con dificultades en el desarrollo, argumentando que los

trastornos de las conductas motrices impiden la manifestacion

A . |3 inteligencia.

La psicomotricidad, en su aplicacion a los aprendizajes escola-
res basicos. se basa en ejercicios psicomotores cuyos contenidos son los siguientes:
— La consciencia del propio cuerpo.

— El dominio del equilibrio.

— El control de las coordinaciones globales y segmentarias.

— La organizacion del esquema corporal y la orientacion en el espacio.
— La estructuracién espacio-temporal.

La expresion corporal es algo distinto al desarrollo motriz y a la educacion del movi-
miento. Los objetivos basicos de la expresion corporal son la expresion motriz espon-
tanea y la comunicacion con el grupo.

A través de la expresion corporal se trata de favorecer el descubrimiento de las posibi-
lidades expresivas del cuerpo a través del movimiento por el espacio, con los objetos y
con los demas, poniendo en juego la expresion de las emociones y del mundo afectivo
de los nifos.

Con la expresion corporal se trabajan los procesos afectivos, emacionales y cognitivos
que se desarrollan con la accion motriz.

Ahora vas a realizar un gjercicio.

13
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Ej GPCiCiO 1. Segun lo que has estudiado hasta ahora, en el enfoque que se da en

esta unidad a la expresion corporal, hay tres aspectos basicos en los
que vamos a apoyarmaos:

a) El movimiento por el espacio.
b) La accion con los objetos.
¢) El movimiento y la comunicacién con los demas.

La propuesta es la siguiente: Describe dos situaciones de movimiento con los nifios en
las que se pongan de manifiesto estos tres aspectos. Una que se ajuste a un trabajo
psicomotriz estructurado y otra a una situacion de expresion corporal espontanea.

Ahora que ya tienes una idea general de lo que es la expresion corporal,
vamos a entrar con més detalle en su desarrollo a través del estudio del
siguiente epigrafe.

14



El movimiento y la expresion
corporal

Hablar de expresion corporal nos lleva necesariamente a hablar de gesto
y movimiento, siendo éstos los instrumentos por excelencia al servicio
de la expresion del cuerpo. La expresion corporal hecha de movimientos
y gestos corporales es anterior al conocimiento del propio cuerpo e
incluso al descubrimiento del mismo.

Un bebé pone en marcha mecanismos de comunicacion y expresion a tra-
vés de movimientos y gestos mucho antes de tener nocion de su propia
identidad corporal. Va a ser, precisamente, la exploracion de su cuerpo y de
sus posibilidades de accion y expresion, lo que le va a permitir adquirir el
conocimiento del mismo. La expresion corporal en tanto que accion motriz
espontanea va a ser el procedimiento de conocimiento del propio cuerpo.

A lo largo de este epigrafe vamos a ir desarrollando cada uno de los ele-
mentos que constituyen el trabajo alrededor de la expresion corporal y
estableciendo las multiples relaciones que se producen entre ellos.

Aunque puede observarse una constante referencia a las aportaciones
y al enfoque de autores como Lapierre y Aucuturiere (1977) en una linea
de expresion corporal “vivenciada”, no hay un compromiso tan profun-
do con los planteamientos tedricos psicoanaliticos en los que enmarcan
su trabajo ni tampoco entendemos el papel del educador como el de un
auténtico terapeuta de la vida emocional y afectiva de los nifos en las
sesiones de expresién corporal. Hemos aprovechado todo aquello que
pueda servirmos para explicar y desarrollar una forma de plantear la
expresion corporal con los nifos de 0-6 afos y que definen claramente
una determinada metodologia en este campo expresivo.

2.1. LA VIVENCIA DEL CUERPO

Iniciemos este apartado con la siguiente idea:

La Gnica manera de conocer nuestro cuerpo y nuestras posibilidades
expresivas con €l es utilizandolo, y la mejor manera de utilizarlo es expe-
rimentando el placer de la accion, de coger el objeto, de darle movi-
miento, desplazarlo, tirarlo, modificar su forma y hacer ruido con él.

A través del juego con objetos y en relacién permanente con el mundo,
el nifo descubre su cuerpo. Descubre el placer de jugar con sus manos,
con sus pies y después con todos sus segmentos corporales. Descubre
el placer de modificar la forma de su cuerpo (cambio postural) y luego el
de desplazarse. La esencia del descubrimiento del cuerpo es el movi-
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miento, aun sin finalidad alguna: moverse por moverse. Es el aprendiza-
je progresivo del dominio del cuerpo a través del juego corporal.

En la escuela infantil, los nifios exploran el mundo a través del movi-
miento, por eso la educacion tiene que adoptar ese planteamiento favo-
recedor del movimiento como forma de desarrollo y conocimiento, pres-
tando gran atencion al juego espontaneo como base de una educacion
abierta a la vida, a la creatividad, a la autonomia y al desarrollo personal.

Sin embargo, el interés por el cuerpo y por el movimiento, sobre todo en
estas edades, esta en relacion con los objetos a los que se puede trans-
mitir movilidad o inmovilidad. Lo que en realidad interesa al nifio es vivir con
los objetos y en movimiento, siendo necesario partir del movimiento del
objeto en el que el nifio centra la atencién de manera natural y esponténea.

Con el dominio del movimiento del objeto consiguen el dominio del
gesto. Si hacemos ir mas despacio al objeto conseguiremos dominar el
gesto lento; inmovilizando el objeto, conseguiremos que el cuerpo se
inmovilice también. A partir de ahi puede empezar a surgir el interés por
el cuerpo como medio de accién sobre el objeto y después como medio
de accién sobre si mismo.

Ademas del movimiento con objetos, del que nos vamos a ocupar exten-
samente mas adelante, hay dos maneras basicas de vivenciar el cuerpo:
la vivencia global del cuerpo en diferentes posiciones y la comunicacion
corporal. Veamos algo de ambas cosas.

La vivencia del cuerpo en diferentes posiciones

Se trata de ir favoreciendo la vivencia global del cuerpo en diferentes
posiciones, empezando por el suelo:

La vivencia del cuerpo en el suelo es experimentar el placer del despla-

zamiento:

— Arrastrarse sobre el vientre, de lado, sobre la espalda.

— Busqueda del apoyo de las manos, de los codos y de las rodillas que
permiten un desplazamiento mas rapido.

— Deslizarse sobre distintas partes del cuerpo: rodar, gatear, despla-
zarse a impulsos...

La vivencia de las posiciones estaticas y la evolucién lenta hacia el movi-

miento:

— Deformar el cuerpo (buscar el desorden del cuerpo): enroscarse,
retorcerse, doblarse, estirarse, distenderse (buscar el simil con la
evolucién de los animales prehistéricos como forma de orientar el
juego hacia la biusqueda de posiciones raras y retorcidas con predo-
minio de la flexion.
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— Establecer un didlogo entre “monstruos prehistoricos” reproducien-
do escenas muy primitivas del reino animal, generando de manera
espontanea los gruiidos y gritos que acompanan a ese tipo de agre-
siones salvajes... para recuperarse y encontrar de nuevo el acuerdo,
la seguridad y la distension en el contacto con los otros.

— Experimentar la intensidad de esas experiencias y la calma posterior.

Y ahora veamos algo de la comunicacion corporal.

La comunicaciéon corporal

Uno de los juegos favoritos de los bebés es la exploracion y el contac-
to con el rostro del adulto: mirarlo, tocarlo, escuchar con atencion los
sonidos emitidos, chuparlo... No es casual tampoco el interés manifes-
tado por esos juegos realizados por el adulto con el nifio cogido en bra-
zos. Y mas adelante por los juegos en los que ademas de explorar las
posibilidades de accién sobre un objeto aparece como objetivo del movi-
miento la bisqueda de la relacion y la comunicacion con los demas (con
la pelota, las telas...).

De manera natural, los nifios antes de los 18 meses estan especial-
mente interesados por la busqueda del encuentro directo con el cuerpo
del adulto. Todavia necesitan experimentar la sensacion de proximidad
corporal con el adulto, estableciendo lo que se llama un “diadlogo téni-
co”, o lo que es lo mismo, la armonia entre el cuerpo del nifio y el del
adulto, consiguiendo esa sensacion de no separacion. Se trata, enton-
ces, de crear un espacio de comunicacion a través de los elementos que
forman parte de la comunicacién corporal: la voz, la mirada y el objeto.
Vamos a ir viendo con cierto detenimiento cada uno de estos elementos
y su papel en el didlogo corporal:

La voz

La voz es el mediador mas primitivo, que entre los 2 y los 3 afios se ira
convirtiendo progresivamente en lenguaje. Para el nifio pequeno la voz
es en principio tonalidad, vibracién del cuerpo (del suyo y del otro). Y
estas tonalidades y vibraciones expresan tensiones afectivas y emocio-
nales. Un determinado ritmo de la voz puede producir, por ejemplo, un
efecto de acunamiento. Un didlogo de ecos con la voz puede dar sen-
sacién de auténtico diadlogo corporal.

La mirada

Poco a poco, el bebé se da cuenta de que su propia imagen penetra en
el otro y provoca reacciones. En realidad, el bebé hasta alrededor de los
9 meses no es consciente de la unidad de su cuerpo ni de la existencia
del cuerpo del otro, lo que percibe del adulto es una cara, unas manos,
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un seno (cuando le dan de mamar) y objetos parciales no integrados en
una imagen global. También los primeros intercambios son intercambios
de mimica y lo que atrae en especial su atencion en la cara del adulto
son la boca y los ojos, explorando la boca detenidamente con la mirada
antes de avanzar para tocarla.

El contacto con la mirada del bebé es una de las comunicaciones mas
profundas que puede establecerse con él, de aqui la importancia de
compensar con otras formas de comunicacion con bebés ciegos. Mas
tarde, a la mimica se anadira la actitud y el gesto, generando expresio-
nes del nifo y eco del otro, una respuesta corporal y motriz.

Con los nifios pequenos existe cierta sensibilidad hacia ese dialogo de
gestos, de actitudes corporales y mimicas. Es una forma de escuchar
como lo es la posterior escucha de sus palabras cuando les permitimos
hablar antes de responderles. En este didlogo gestual, la imitacion del
gesto del nifio es una buena manera de empezar la comunicacion, una
imitacion seria, respetuosa, dandole a entender que nos interesa lo que
hace.

El objeto

i Por qué incluir ahora el objeto si estamos hablando de la comunicacion
corporal? La respuesta es bastante sencilla. Vivimos en un mundo de
objetos y la mayoria de las actividades que realizamos consiste en utili-
zar y desplazar dichos objetos. De aqui que la relacion con el objeto sea
de especial importancia incluso en la expresion y comunicacion corporal.
El objeto es. ademas, un pretexto y un mediador para la comunicacion.

Durante algin tiempo un objeto, que ha servido como mediador en la
comunicacién afectiva con el adulto querido, servird como sustituto de
éste, compensando de algin modo su ausencia. Es lo que algunos auto-
res llaman “objeto transicional”, que suele ser un objeto de tacto suave
y célido que recuerda el contacto corporal con ese adulto especial. El
nino no puede prescindir de él, llevandolo por todas partes. porque
representa su seguridad. Esta fase de la evolucion es normal entre los
18 y los 2 afios y, en general, es mas propia de nifos que tienen poca
comunicacion con adultos y con nifilos y también poca relacion con los
objetos.

Entre los 14 y los 18 meses, la primera comunicacion que establece un
nifo con el adulto es darle un objeto. El nifio se siente satisfecho cuan-
do el adulto responde activamente a ese acto de relacion y aprieta el
objeto contra su cuerpo, demostrando que ha comprendido lo importan-
te de ese acto de dar.
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Curiosamente, a esa edad, los nifios tienen mas necesidad de dar que
de recibir, probablemente porque dar es una forma de ser recibido, acep-
tado en el lugar del otro y a través del objeto se sitia de manera sim-
bélica en el lugar del adulto. No obstante, muy a menudo, una vez entre-
gado el objeto, el nifo vuelve a cogerlo, expresando sus deseos de
autonomia y de separacion, es el sentimiento propio de esta edad: acer-
carse y separarse.

Es importante entender el significado de dar un objeto para el nifio y aun-
que el adulto también tiene necesidad de ser aceptado por el nifio, en
ninglin caso debe imponer al nifio aceptar el objeto que le ofrece. El nifno
puede perfectamente rechazar el objeto, el contacto y la relacion y el
adulto debe aceptarlo. Su papel es estar disponible para el nifio y no el
de imponerle constantemente su propio deseo.

De lo que hemos visto hasta aqui, y sea cual sea el estilo de comunica-
cion corporal establecida entre el nifio y el adulto, pueden senalarse ya
dos claves en la comunicacion corporal con los nifos pequefios: la escu-
chay la disponibilidad.

Una buena manera de trabajar la comprension de estos dos principios
en la comunicacion y expresion corporal con los nifios pequefios es su
analisis en una posible situacion practica. Vas a realizar el siguiente ejer-
cicio.

E €I301010 2. Un educador esta con su grupo de seis bebés en la zona del aula
especialmente pensada para las situaciones de libre expresion y movi-
miento. La edad de los ninos es de 8 a 18 meses, aproximadamente. Hay una gran col-

choneta, un espejo y. en esa ocasion, los objetos proporcionados para el juego son las
pelotas.

En general, los nifos empiezan a actuar enseguida y apenas necesitan la indicacion del
educador, aunque éste participa si los nifios le invitan o se acercan a él, y esto ocurre
frecuentemente. Hay un clima de tranquilidad, libertad de accién y comunicacion. Una
de las ninas se manifiesta pasiva e inhibida y ella sabe que el educador la esta obser-
vando igual que observa a los demas.

La pregunta es la siguiente: ;De qué manera puede transmitir el educador a la nifa su
actitud de escucha y disponibilidad? Indica dos o tres propuestas y sefala aquella actua-
cion que en ningln caso se deberia producir.
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Ls

La — Hablar de expresion corporal es hablar sobre todo de gesto

L R d y movimiento.

lL" 6cuer a — La exploracion de su cuerpo y de sus posibilidades de accion y
e ‘” expresion es lo que va a proporcionar al nific el conocimiento

La del propio cuerpo. La esencia del descubrimiento del cuerpo es

IL-‘ el movimiento a través del juego corporal o accion espontanea.
. 4 :

Le — El interés por el cuerpo y el movimiento, en estas edades, esta en relacién con el

La movimiento de los objetos. A través del dominio del movimiento del objeto, consi-

L guen el dominio del gesto. Primero es la experiencia del cuerpo como medio de

L: accion sobre el objeto y después como medio de accién sobre si mismo.

La — La vivencia del cuerpo se produce basicamente a través de dos situaciones: de la

La vivencia global del cuerpo y de la comunicacion corporal con el otro. La vivencia glo-

La bal se produce a través de experiencias de desplazamiento ( el paso lento y progre-

La sivo de las posiciones estaticas al movimiento). La comunicacion corporal a través de

Le la proximidad corporal con el adulto (a través de la voz, la mirada y el objeto).

::"\ — La clave de la comunicacién corporal entre el nifio y el adulto es la escucha y la dis-
* ponibilidad de éste hacia el nino.

L

Hemos hablado de la relacion entre el conocimiento del cuerpo y el movi-
miento, ahora vamos a aprender algunas cosas sobre el movimiento.

2.2. EL MOVIMIENTO: UNA NECESIDAD Y UNA FORMA DE
EXPRESION

Desde las primeras semanas de vida, alin dentro de la madre, el futuro
bebé se mueve y esa sensacion es la que produce mayor nocion de la
existencia del nifio para la madre. Todos los recién nacido estén predis-
puestos al movimiento, poco a poco los movimientos reflejos se van a ir
convirtiendo en movimientos voluntarios. Unos antes y otros después,
los niflos van a ir desarrollando habilidades para levantar y sostener la
cabeza, girar con su cuerpo, mover las piemas y los brazos, sentarse,
arrastrarse, gatear, ponerse de pie, dar sus primeros pasos, andar,
correr, bajar y subir, trepar, saltar...

Contando con un desarrollo normal, a poco que le estimulemos, un bebé
sano va a ser capaz de ir adquiriendo todas esas habilidades motrices
como respuesta de adaptacion al medio y como forma de expresién: la
expresion corporal. Pero, una vez mas, tenemos que resaltar la impor-
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tancia de un ambiente comunicativo y afectivo con el nifio como condi-
cion para el adecuado desarrollo motriz y como Unica posibilidad de des-
cubrir y comprobar el valor del movimiento como forma de expresion y
comunicacion con el medio y con los otros.

Cémo explicariamos entonces que un bebé con sélo unas semanas agite
sus piernas y brazos al acercarnos a él; o que intente girarse hacia el lado
por el que le estamos llamando; o que colabore y se agarre con fuerzas a
nuestras manos cuando le ayudamos a sentarle; o que haga verdaderos
esfuerzos para arrastrarse cuando nos tumbamos cerca de €l y pretende
alcanzarnos la cara... jAcaso los primeros pasos no se producen preci-
samente hacia los brazos del adulto que le estén animando y esperando?
De esta manera podriamos afirmar que el movimiento tiene un claro ori-
gen afectivo y es, a su vez, una respuesta afectiva y comunicativa.

No vamos a hacer aqui una descripcién del desarrollo motriz de los
nifas, siendo precisamente éste uno de los contenidos abordados en el
modulo de desarrollo cognitivo y motriz. Nuestro cometido sera, sobre
todo, situar el movimiento como expresién corporal en un marco de
expresion y comunicacion en el grupo. Lo iremos viendo con detalle a la
vez que vayamos configurando algunas de las claves de una determina-
da metodologia de la expresion corporal.

Con frecuencia nos aventuramos a formular conjeturas sobre la historia
y el estilo personal de cada nino a través de su forma de moverse y rela-
cionarse corporalmente. Si nos paramos a pensar, podemos darnos
cuenta de que la expresion méas dramética de la falta de deseo vital en la
depresion es la quietud mas absoluta. Cuando un nifio no se mueve y no
actia, no estando impedido para hacerlo, como manifestacién de ausen-
cia de intencién expresiva y comunicativa, inmediatamente lo interpreta-
mos como un signo de alarma, porque la accion y el movimiento forman
parte de la naturaleza humana y mas especialmente de la infancia.

El movimiento y la accién, ademas de constituir una forma propia y per-
manente de expresion de los nifios. son la base de otras formas mas
simbolicas de accién y expresion como la expresion plastica, la verbal o
la matematica, siendo ya éstos los movimientos del pensamiento. Por
tanto, la accion y el movimiento deberian ser un objetivo constante de la
educacion, sobre todo en lo que de actividad motriz esponténea se trata.

Vamos a explicar, entonces, las dos claves de la expresion corporal
como actividad motriz espontanea en el marco de la evolucion dindmica
del grupo.

El objetivo es dejar la puerta abierta a la libre expresion de los nifos a
todos los niveles: desde las expresiones mas primarias hasta las situa-
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das en un nivel mas imaginario, simbdlico y creativo, asi como al desa-
rrollo libre de la comunicacién. Esto requiere poner a disposicion de los
nifios diferentes tipos de objetos y ohservar como los utilizan y como los
van integrando progresivamente. La tarea del educador es tratar de per-
cibir y aprovechar, para apoyarlas, las motivaciones profundas de los
ninos y del grupo.

Se trata, sin embargo, de una situacion de falsa libertad. Incluso cuando
el educador se abstiene de toda intervencion, el grupo sabe que es él
quien ha dado los objetos, él quien ha permitido la situacion y, por tanto,
él espera que ellos hagan algo y si es posible algo que esté "bien” y que
responda al deseo del adulto.

Y aunque los nifios experimenten una sensacion de seguridad ante la
presencia del adulto y sus potenciales capacidades de intervencion, éste
debe evitar decir a los nifios lo que tienen que hacer, sabiendo que esto
crea, al principio, una sensacion de inseguridad, con la obligacion de
asumir frente al adulto una libertad para la que no se esté preparado. De
esta manera van a suscitarse actitudes diversas y en muchos casos
manifestaciones de sentimientos contradictorios ante la autoridad del
adulto (defensa, refugio, huida...), pero en cualquier caso se trata de
favorecer un proceso de blisqueda de una libertad real que no sea opo-
sicion, sino independencia y disponibilidad.

El educador debe ser consciente del importante papel que asume y de
lo dificil que resulta una intervencién que promueva de verdad la libre
expresion de los nifos, jugando y buscando el equilibrio entre lo que
Lapierre y Aucuturier llaman los “contrastes pedagdgicos ":

— De libertad y directividad, aumentando las fases de libertad a medida
que van haciéndose méas productivas.

— De implicacion y retiro, retiréndose cada vez mas del juego a medida
que el grupo asume su autonomia real.

— De seguridad-inseguridad, para favorecer el que el nifio renuncie pro-
gresivamente a la proteccion que le confiere la autoridad, y a asumir,
por si mismo, ese margen de inseguridad que es la contrapartida de
la independencia y llegar a la fase de actividad espontanea.

La fase de actividad espontanea es, para el educador, una fase de no
directividad y de retiro y para los nifios una fase de inseguridad, al
menos al principio, en la medida en que supone una ruptura con la situa-
cion pedagdgica habitual. No se trata de generar una ausencia total de
directividad, ni tampoco una directividad total, sino una alternancia com-
plementaria, a condicién de que la directividad tenga como Unico objeti-
vo la autonomia y por tanto la no directividad. Veremos y entenderemos
esto mejor a medida que vayamos desarrollandolo.
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Aunque no necesariamente todos los nifos ni todos los grupos tienen
que pasar por las mismas fases de actividad y de respuesta ante un
clima de libertad, la inseguridad que esto provoca, al menos al principio,
puede manifestarse de distintas maneras y es importante que el educa-
dor conozca y cuente con la posibilidad de que estas situaciones se pro-
duzcan para saber entenderlas y situarlas como corresponde.

También conviene saber que la edad de los nifos puede determinar el
tipo de evolucién y respuestas tanto individuales como del grupo. De
manera que algunas fases por las que pasan los nifios mas pequefios
(hasta los 3 anos) no tienen por qué reproducirse de la misma manera
en el caso de los ninos mas mayores, en especial a partir de los 4 anos
cuando ya son capaces de pasar casi directamente a los procesos de
simbolizacion y creacion compartida en el grupo.

La expresién corporal y motriz también se construye poco a poco y hay
que contar con que tienen que producirse una serie de fases o momen-
tos en la expresion o diferentes reacciones, tanto individuales como gru-
pales, que pueden manifestar los nifios hasta llegar a una situacion de
actividad motriz elaborada y compartida con los demas.

Es importante establecer una diferencia entre la evolucién en las res-
puestas manifestadas por los nifios antes de los 2 afios y después de
estas edades, siendo que hasta los 2 o 3 afios la evolucion tiene sobre
todo que ver con la evolucion en la respuesta frente al adulto y después.
progresivamente, se trata de una respuesta mas directamente centrada
en la propia accion corporal y en la construccion del grupo.

Las fases por las que pueden atravesar los nifios en su evolucién en la
accion y expresion motriz como forma de expresion y comunicacion,
aunque no tienen por qué ser igual para todos los nifios ni para todos los
grupos, son las siguientes:

1. Inhibicion

Su manifestacion mas clara es la ausencia de accién, llegando incluso a
esconderse fisicamente para no ser visto ni juzgado. Es una respuesta
mas propia de las primeras sesiones, producida por el desconcierto que
supone verse ante unos adultos que no imponen ni proponen ninguna
actividad y que ademés ponen su cuerpo a su alcance, en el suelo, mien-
tras los nifios se quedan asombrados. Este tiempo de expectacion dura
muy poco para algunos niflos pero para otros puede durar mucho, Es
importante respetar y entender que la falta de actividad es una forma de
expresion corporal y que a veces requiere su tiempo superarla.
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En ocasiones, la inhibicién puede adoptar una manifestacion simbalica,
cuando los ninos utilizan las telas o las mantas para taparse, esconder-
se y permanecer quietos en un rincon. Puede tratarse también de una
forma de solicitar al adulto que tome la iniciativa para relacionarse por-
que él no sabe como hacerlo o como una provocacion en espera de la
respuesta del otro. No obstante, si la inhibicién, tanto para algunos nifios
como para el grupo se prolonga en exceso, durante varias sesiones, €l
educador podra hacer alguna indicacién con su propia actividad corporal
esperando la participacion de los nifos.

2. Agresividad

La agresividad puede manifestarse de muchas maneras y no tiene por
qué ser siempre una expresion violenta o destructiva. Puede tratarse de
una manifestacion primaria y directa hacia el adulto o hacia los otros
nifos o de una expresion mas simbolizada a través de la accion con
los objetos, y ambas tienen que tener su espacio de expresion,
con algunos limites.

Puede producirse alguna manifestacion agresiva hacia el adulto, en prin-
cipio sin razdn aparente: es agredido por ser el simbolo de la autoridad.
Son los propios nifios, a partir de los 4 afios, quienes ponen nombre al
lugar simbdlico que ocupa el adulto (la bruja, el ogro, el lobo...). Poco
apoco, lo que en un principio eran manifestaciones agresivas mas o
menos directas, se van convirtiendo en juegos cada vez mas simbdlicos
en los que introducen los objetos al servicio de las situaciones imagina-
das y representadas.

La actitud del adulto tiene que seguir obedeciendo al principio de dispo-
nibilidad, ofreciendo alguna indicacion (sobre todo utilizando el gesto y
la expresion corporal mas que las palabras) para tranquilizar o recondu-
cir las agresiones directas hacia un juego simbolizado con ayuda de los
materiales.

Es razonable preguntarse si la actitud de disponibilidad del adulto puede
crear confusion a los nifos, acostumbrados a otra imagen de la autori-
dad. Con toda seguridad diremos que no, los nifios saben que soélo pro-
visionalmente en estas situaciones de juego el adulto deja de ser la ley
pero que terminado el juego vuelve a ocupar su lugar en la vida real.

Y ademas. ain en este tipo de juegos de libre expresion, el adulto, aun-
que no interviene de la misma manera en que lo hace el resto del tiem-
po, tiene la autoridad y la competencia para intervenir cuandc sea nece-
sario: para evitar sufrimientos innecesarios, en una situacion de agresién
directa descontrolada, en una situacion de aislamiento prolongado, en
definitiva intervenir para evitar todas aquellas situaciones que no favo-
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rezcan o que impidan el libre desarrollo de la expresion y accion motriz
tanto individual como grupal.

Con frecuencia, las manifestaciones agresivas estan relacionadas con la
posesion de los objetos porque la posesion de los objetos es una fuen-
te habitual de conflictos en la infancia. Es una buena oportunidad para
observar las diferentes reacciones de los nifios. Algunos piden ayuda al
adulto, con gran aparato de llantos y gritos.

El adulto debe escuchar su queja y darse por enterado, interviniendo
solo si la agresion se hace violenta y aun asi animando al nifio a que se
defienda solo. La busqueda sistematica de la proteccion del adulto no
hace mas que mantener su dependencia y no le permite afirmar su iden-
tidad; ademas, el nifio, que se beneficia constantemente de la protec-
cion del adulto, utiliza cada vez mas la debilidad para manipular a aquél
en su provecho y en detrimento de los demas (con frecuencia vemos a
un nifo agredir a otro y ponerse inmediatamente a llorar para provocar
la intervencion del adulto y evitar la respuesta de defensa del otro nifo).

La confrontacién entre los nifios es necesaria para que pueda estable-
cerse entre ellos una auténtica socializacion y una verdadera conviven-
cia en la que la mediacion de la autoridad del adulto no sea constante-
mente necesaria.

Otra forma distinta de manifestar la agresividad es su expresién simbo-
lica. Tras haber experimentado la cercania afectiva, el nifo quiere inde-
pendizarse y surge una nueva fase de agresividad. Sin embargo, esta
agresividad es diferente a la del principio. Ya ha establecido con el adul-
to una relacion de confianza, lo dnico que quiere es marcar su distancia,
su independencia. Ahora la agresividad se convierte en un juego, un
juego de provocacion, de demanda y de respuesta. El nifio controla su
agresividad simbolizandola, no busca hacer dafo, sélo lo simula y con
frecuencia lo hace acompafiando sus movimientos y gestos con gritos.

El grito es una manifestacion de su afirmacion, de su conquista del espa-
cio sonoro (tendremos oportunidad de extendernos en esto del espacio
sonoro mas adelante). Empieza gritando un nifio y le siguen todos, inclui-
do el adulto, que se incorpora a ese concierto sonoro que es la trans-
gresion del silencio.

Una vez destruido el poder del adulto, el nifio pretende afirmar su propio
poder, produciéndose una inversion de los papeles. Ahora el adulto
“tiene que hacer” lo que el nifio y los nifos deciden (es tapado, atado,
acariciado. le dan de comer, le ponen a dormir...). Aunque el adulto
sigue siendo la referencia de la actividad, por ser él quien inspira las
acciones y el juego a desarrollar, ya supone un paso importante en la
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Nifio con pelota

evolucion de la actividad y de la expresion de los ninos. Paso por otra
parte necesario antes de decidirse a explorar sus propias posibilidades
frente a un espacio, a unos objetos y a la presencia de los otros nifos.
El adulto sigue siendo su fuente de seguridad pero ya se produce una
accion y un juego, que puede empezar siendo individual para convertir-
se en un juego de mas e incluso de todos.

3. Busqueda de una estrecha comunicacién corporal con el
adulto

Para algunos nifios puede ser la fase inicial, sobre todo para los mas
pequenos o los mas dependientes. Algunos objetos favorecen en espe-
cial esta comunicacion corporal estrecha como son las mantas, las col-
chonetas, los trapos, las telas, el papel grande... Los nifios buscan
sencillamente una situacion de bienestar, de calma, de placer corporal y
de calor afectivo. Para algunos son momentos de ternura, de seguridad
y de refugio afectivo, incluso de regresién entendida como reencuentro
con las situaciones de contacto corporal extremo con la madre.

Si a los nifios se les permite ese tipo de encuentros, tendran la posibili-
dad de experimentar el afecto con el adulto y probablemente tendrén
mas ganas de ser autbnomos e independientes en otros momentos, de
lo contrario pueden estar persiguiendo constantemente el afecto de los
adultos o manifestarse agresivos.

Los nifios menores de 2 afnos no hace tanto tiempo que han dejado de

tener la nocién del mundo y de

— si mismos a través del contac-

ARRRAR| to con los adultos queridos y

parece razonable pensar que

it necesiten experimentar de

cuando en cuando la sensa-

cion de proximidad y envolvi-
miento corporal y afectivo.

4. Reproduccién de los
estereotipos aprendidos

Otra manera de salir al paso
ante la tesitura de tener que
hacer algo con los objetos
ofrecidos por el adulto es utili-
zarlos de la manera conven-
cional, antes de iniciar una
blusqueda original y personal

26



Expresion corporal y dramatica T RS

de otras formas de accion o expresion con los objetos. Asi, botaran la
pelota, la haran rodar por el suelo, daran un puntapié... hasta que, poco
a poco, descubran sus propias posibilidades de expresion y comunica-
cion entre ellos y la pelota, entre el espacio y ellos a través de la pelo-
ta, entre ellos y los demas por medio de la pelota...

5. Actividad descontrolada

Es frecuente que antes de llegar a la fase de accion espontanea y de
construccién del grupo se produzca una situacion de actividad frenética,
en la que se trata de hacer por hacer, de ir de aca para alla, sin aparen-
te orden, en un clima de caos, en el que todavia no se han producido las
condiciones para una expresion sosegada ni se ha llegado a establecer
una comunicacion con los otros. Es una accion mas individual, resultado
de una suma de actuaciones mas o menos cadticas a base de risas y
payasadas para salir del paso.

Si esto se produce, el educador debera resistir la tentacion de propo-
ner a los nifios modelos de acciéon mas elaboradas. Probablemente,
ellos mismos evolucionaran hacia una dinamica de expresion mas cal-
mada, y asi tendran la oportunidad de experimentar lo que supone el
paso del desorden y el sinsentido hacia la bisqueda de una accion mas
auténtica.

6. Formacion de un pequeno grupo dentro del gran grupo

Si trabajamos con un grupo numeroso y, en especial, a partir de los 3
anos, es frecuente que entre ellos se forme un pequefo grupo. a veces
iniciado por uno o dos nifios, que reproduzca el papel del educador ofre-
ciendo el modelo de accién e incluso distribuyendo los papeles a desem-
pefar. Habra que esperar a la respuesta y a la evolucion de la propia
dinamica del grupo.

7. Juego e independencia

En esta fase, los nifios ya son capaces de desarrollar por si mismos sus
juegos con los objetos puestos a su disposicion en un clima de calma,
bienestar, distension y comunicacion. Cuando esto ocurre, la presencia
del adulto entre los nifios ya no es imprescindible, lo que no quiere decir
que le excluyan; de cuando en cuando le invitan para que participe en la
actividad, para pedir su ayuda y su competencia. Pero para llegar a esto
ha sido necesario que cada nifo y el grupo hayan ido atravesando y
superando una serie de momentos completamente normales en la evo-
lucién.
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8. La construccion del grupo
y el desarrollo del
sentimiento de
pertenencia

De la libre expresion motriz y
de la superacion de las dife-
rentes fases va a ir surgiendo
la conciencia individual y la
colectiva. Paralelamente a la
evolucion de la relacion con el
otro, se produce la evolucion
de la relacion con el objeto.

Si hemos permitido que el
grupo y sus participantes
vayan pasando por las etapas
por las gque tienen que pasar
antes de llegar a la fase de ela-
boracion de actividades mas
autonomas, propias, simboli-
cas y creativas, los nifios lle-
garan a esta fase sin proble-
mas. En ocasiones, con
grupos excesivamente inhibi-
dos, puede resultar oportuno
lanzar unas cuantas consignas
para empezar a generar la acti-
vidad.

Una buena manera de com-
probar si has entendido los
contenidos de este epigrafe
referidos al movimiento y a la
accion espontanea de los
ninos como formas de trabajar
la expresion corporal es apli-
candolos a la practica. Vas a
realizar un ejercicio.

Nifos jugando con cajas

- - -
E el'i(il(‘-lo 3. Hemos realizado una observacién de una sesién de expresion corpo-
] JL VLU ral de un grupo numeroso de nifios de 4 y 5 afos. En esta ocasion, la
' educadora ha puesto a su disposicion pelotas de tenis en gran cantidad. Los nifnos

sacan las pelotas de una caja y van actuando y moviéndose por todo el espacio de la
sala a la vez que van imprimiendo movimiento a las pelotas (las botan, las dejan rodar,
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las persiguen, se las tiran entre ellos, las amontonan, parece que construyan un nido
simulando que las pelotas son los huevos...) creando un clima de juego dindmico pero
controlado.

Hay un nifio que no participa en el juego de los demas: utiliza las pelotas claramente
como objeto intermediario para agredir al educador; al principio se las lanza cerca y des-
pués tira a darle, primero timidamente y después con fuerza. El educador, le deja actuar
pero en un momento determinado empieza a devolverle las pelotas también con fuerza.
El nifio tira una pelota sin violencia a la mano del educador, éste la coge y la deposita
en el suelo. El nifio le tira cuantas pelotas va encontrando y tirandoselas al educador
para que las recoja y las deposite en el suelo. Al final, el educador acaba rodeado de
pelotas y el nific sonrie abiertamente.

Intenta responder a las siguientes preguntas:

a) jEn qué fase o momento de expresion se encuentra la mayoria del grupo?
b) jEn qué fase o momento de expresion se encuentra el nina?

¢) ;Coémo interpretas la actuacion del educador?

d) ;Como explicarias la evolucion del juego del nifio?

Y ahora, tras el ejercicio, el resumen del epigrafe.

— El movimiento y la accion son la base de otras formas de
expresion mas simbdlicas.

Recuerda — Las dos claves de la expresion corporal son: la actividad

———— motriz espontanea y la evolucion dinamica del grupo.

— Favorecer la expresion espontanea es dejar la puerta abierta
a la libre expresion de los nifios, desde las expresiones mas
primarias hasta las situadas en un plano mas simbadlico y ela-
borado, asi como el desarrollo libre de la comunicacion.

— La intervencion del educador en el favorecimiento de la libre expresion tienen que ir
en la linea de jugar con el equilibrio entre los contrastes pedagogicos:
— De libertad y directividad.
— De implicacion vy retiro.
— De seguridad e inseguridad.

— Hasta liegar a una situacion de actividad motriz autonoma, elaborada y compartida, los
nifos y el grupo tendran que pasar por una serie de fases o0 momentos de la expresion:
— Inhibicion.

— Agresividad.
— Estrecha comunicacion corporal con el adulto.
— Reproduccién de los estereotipos aprendidos.
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— Actividad descontrolada. :

— Formacion de un pequefo grupo dentro del gran grupo.
— Juego e independencia.

— Construccion del grupo.

Y ahora vamos a seguir aprendiendo algunas cosas mas sobre el movi-
miento y las sensaciones corporales.

2.3. EL MOVIMIENTO Y LAS SENSACIONES CORPORALES
(LOS CONTRASTES)

Empecemos con esta idea:

Toda accion motriz va acompanada de la consiguiente sensacion corpo-
ral, por minima que ésta sea. A través de las sucesivas experiencias del
movimiento por el espacio, con los objetos y con los demas, los nifios
van descubriendo y situando sus propias acciones corporales y las de
los otros, a la vez que van organizando y entendiendo sus propias sen-
saciones corporales.

Los nifios experimentan y dan sentido a las sensaciones y manifesta-
ciones corporales propias y ajenas en la medida en que puedan experi-
mentar cada sensacion y su contraria, asi como el proceso del paso de
una a otra.

Seguimos trabajando para favorecer la expresion motriz y corporal
espontéanea, no se trata de dirigir la actividad para que los nifios experi-
menten desde nuestro planteamiento los contrastes como forma de
desarrollo de la expresion corporal, sino de saber la forma en que los
nifos pueden llegar a adquirir las diferentes sensaciones corporales. Es
algo tan sencillo como suponer que nadie puede llegar a entender lo que
significa estar dentro si en algin momento no se ha estado fuera, o vice-
versa.

Trabajar la expresion corporal y el movimiento es experimentar de todas
las maneras posibles, en el propio cuerpo, con los objetos y a través de
ellos, en el espacio y en relacion con los demas, lo que para cada nifio
y para el grupo en su conjunto suponen el movimiento o la accion
motriz, y la mejor manera de experimentarlo es a través de la vivencia
y experiencia con los contrastes y el proceso que conduce de un extre-
mo al otro.

Vamos a sefalar solo algunos, pero la lista podria ser tan interminable
como los propios descubrimientos de los nifios en su accion por el espa-
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cio, con los objetos y con los demas. Los nifos aprenden lo que es como
contraste con lo que no es y al revés, pero sélo su propia experiencia cor-
poral y afectiva puede darles la verdadera dimension del significado de las
cosas. Veamos algunos contrastes basicos:

® De la inmovilidad al movimiento.

* Del silencio al ruido (incluyendo el grito).

® De dentro a afuera (desaparecer y aparecer o del calor al frio).

* De lo pequeno a lo grande y a la conquista del espacio.

* De lo débil a lo fuerte, a través de la afirmacion progresiva del movi-
miento, del sonido y el ritmo.

¢ De la relajacion a la tension.

* De lo horizontal a lo vertical.

* De la soledad al encuentro con los otros.

® Del caos al orden (un orden no impuesto, sino deseado, buscado y
disfrutado).

Y asi podriamos seguir construyendo una extensa relacion de contras-
tes que sdlo se entienden cuando se experimenta sin prisas y sin pau-
tas el paso de un polo a su opuesto a través de la propia accién corpo-
ral, y en medio esta el descubrimiento, la busqueda, el juego y la
creacion, en definitiva, la expresion corporal,

Para entender esto de los contrastes y su relacién con el movimiento y
las sensaciones corporales. vamos a utilizar el desarrollo planteado por
Lapierre y Aucuturiere cuando hacen un recorrido por las diferentes
fases del movimiento, desde la quietud hasta el movimiento, haciendo
un simil con la evoluciéon natural en el desarrollo motriz de los nifios
entendida como conquista de la autonomia y de la busqueda del encuen-
tro con el otro.

1. Posicién de quietud y de repliegue en contacto con el suelo

Esta posicion puede tener distintos significados para los nifios en fun-
cion de las sensaciones corporales experimentadas. Puede querer decir,
entre otras muchas cosas: hacerse muy pequeno, ponerse comodo para
estar bien, una expresion de aislamiento (los nifos cuando se enfadan
se tiran al suelo y se cubren la cara para esconderse y no ser vistos),
una expresion de rechazo al ruido... Algunos nifios manifiestan su recha-
zo a participar en la expresion del grupo, tumbandose en el suelo e inclu-
so cubriéndose el cuerpo con una tela.

2. Reptar
Es una buena actividad, también para el adulto, encontrarse con las sen-
saciones que se experimentan cuando reptamos y nos apoyamos en los
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brazos, alejandonos poco a poco del suelo, en una expresion de transi-
cion entre estar tumbado y el intento de ponerse de pie. Permite volver
a establecer el contacto con el suelo y el repliegue anterior antes de
arriesgarse por ponerse de pie, tras superar la ambivalencia entre el
deseo de permanecer en el suelo y de escapar de él para ser auténomo
con todo lo que supone:; la libertad y a la vez la pérdida de la seguridad.

3. Ponerse de pie

Los nifios pueden experimentar con mayor profundidad y coherencia las
sensaciones que produce estar de pie si antes han estado tumbados y han
experimentado todo el recorrido hasta ponerse de pie. Estar de pie supo-
ne, entre otras cosas: experimentar el propio peso corporal, experimentar
el contacto de los pies con el suelo. contemplar las cosas desde otra altu-
ra, poder desplazarse y dirigirse a donde se quiera ir, alejarse y acercarse. ..

4. Sensaciones de tacto y contacto

Se trata de experimentar todas las sensaciones de tacto y contacto, a
través del movimiento, con el espacio, con los objetos y con los otros.
Cuando un nifio se acerca al adulto normalmente buscando y provocan-
do el contacto corporal, se encuentra con la percepcion de diferentes
sensaciones (la curva del cuerpo, el balanceo, el acunamiento, lo suave,
lo blando...), manifestaciones primarias de afectividad.

Encontrar al otro es encontrar una sensacion tactil, pero también es una
forma de encontrar un contacto con el movimiento del otra, y este con-
tacto puede provocar armonia o disarmonia, comunicacién o rechazo (de
nuevo los contrastes).

La vivencia mas simbdlica de la comunicacion entre el adulto y el nifio la
encontramos en el balanceo lento y continuo que puede hacerse exten-
sible como modo de comunicacién entre los propios ninos, buscando el
apoyo reciproco y equilibrado. Podemos ayudar con un ritmo musical
suave y bajito.

Otras formas de contacto directo son la agresién y la danza. De la agre-
sién hablaremos mas adelante. De la danza, diremos que es la expresion
libre ante la misica y es una situacion propicia para la formacién espon-
tanea de grupos que se unen cogiéndose por la mano en una simulta-
neidad del gesto y el movimiento.

Otra forma de contacto con los demas es el establecido a través de los
objetos, sobre todo aquellos que permiten una oposicién reciproca y
continua de atraccion y alejamiento (palos, cuerdas, telas y balones).

Antes de pasar al resumen de este epigrafe, vas a realizar un ejercicio.
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E (l[-(:-l Clo 4. Uno de los contrastes que suelen trabajarse con los nifos es “hori-
- ' zontal-vertical”, aunque con los nifios mas pequenos se utilicen otros

términos como “tumbado-de pie”. La propuesta de actividad es la siguiente: haz un
breve desarrollo de una sesion en la que los nifios experimenten esas sensaciones y el
paso de una a otra, indicando la intervencion del educador. ;A través de qué otras for-
mas de expresion podrias trabajar ese contraste una vez que los nifios ya han tenido la
experiencia corporal y motriz?

La — Toda accién motriz va acompanada de la consiguiente sen-
Le sacion corporal. Los niflos adquieren la nocién de las sensa-
L Re cuerda ciones corporales a través de la experiencia del paso de una
La sensacion a su contraria a través del movimiento por el espa-
| — cio, con los objetos y con los demas.

La

-9 — Cada sensacion cobra sentido en la medida en que puede expe-
La rimentarse su contraria y el paso de una a otra. Esto en
IL. * expresion corporal se conoce como los contrastes.

L : — Trabajar la expresion corporal y el movimiento es experimentar de todas las maneras
s posibles, en el propio cuerpo, con los objetos y a través de ellos, en el espacio y en
T relacion con los demas, lo que para cada nifio y para el grupo, en su conjunto, supo-
L ne el movimiento o la accién motriz mediante la experiencia con los contrastes.

La — Algunos de los contrastes basicos a experimentar en la expresion corporal son:

L — De la inmovilidad al movimiento.

La — Del silencio al ruido.

Le — De dentro afuera.

Lo — De lo pequefio a lo grande.

P — De lo débil a lo fuerte.

Le — De la relajacion a la tension.

= — De lo horizontal a lo vertical.

L o — Del caos al orden.

A continuacion aprenderemos algunos conocimientos sobre el espacio
en la expresién corporal.

2.4. LA VIVENCIA DEL ESPACIO
Aunque resulta dificil pensar en el espacio sin referimos a los objetos,

en la medida en que el espacio. el movimiento y los otros constituyen
una unidad, vamos a intentar sefalar algunas aportaciones de interés
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sobre la relacion entre el espacio y el movimiento o sobre el lugar que
ocupa el espacio en la expresién corporal.

En realidad, el movimiento es la accién motriz que se realiza en un espa-
cio determinado en el que también estan presentes y se mueven los
objetos y los otros. Los objetos van a ser utilizados en el movimiento y
van a ser el soporte o el objetivo de la actividad y expresion motriz. Al
ponerlos en movimiento, los nifios se mueven con ellos y el movimiento
del objeto favorece el descubrimiento y la conquista del espacio.

Sin embargo, el espacio se conquista muy poco a poco. Cada nifio o
cada grupo parece escoger su propio lugar, su territorio, del que al prin-
cipio no se aleja demasiado. Pero para dominar todo el espacio es nece-
sario desplazarse por €l con el propio cuerpo u observar la trayectoria
de los objetos en sus desplazamientos: es necesario representar sim-
bélicamente estar incluido y ser admitido en el espacio de los demas y
aceptar a los otros dentro de su espacio.

Asi, por ejemplo, las nociones de apertura y cierre que daran origen a las
nociones de espacio cerrado y espacio abierto o de interior y exterior y, por
consiguiente de dentro y fuera y que mas tarde se relacionaran con las
nociones de pertenencia y no pertenencia y de conjunto, estan en relacion
con la nocién de espacio afectivo. El espacio afectivo cerrado puede dar
seguridad o, por el contrario, puede producir angustia. El espacio afectivo
abierto puede ofrecer seguridad (intercambio) o inseguridad (agresividad).

Es importante saber observar e interpretar las manifestaciones de los
ninos y saber cuando estan siendo manifestaciones de encerrarse en si
mismos y cuando de abrirse a los demas. El aprendizaje de las nociones
espaciales y su manifestacion a través del lenguaje verbal y la expresion
abstracta (expresion plastica y matematica) es el final de un praceso
cuya base esta en la expresion motriz. El objetivo de la expresion cor-
poral con respecto al espacio, es que los nifios experimenten la vivencia
del espacio y en especial el espacio afectivo.

Antes de seguir con la explicacion de lo que supone la vivencia del espa-
cio afectivo vas a realizar un ejercicio.

5. Por determinadas razones, tienes especial interés en que los nifios
experimenten en una sesion de expresion corporal las sensaciones y las

consiguientes nociones espaciales de cerca y lejos. ;Qué objetos crees que pueden
favorecer mejor esta vivencia? jA través de qué situaciones de vivencia afectiva los
nifos podrian experimentar esas sensaciones de cerca y lejos?
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Ahora puedes incorporar mas informacion que puede serte (til ante
otros supuestos practicos.

El nino descubre inicialmente su cuerpo a partir del movimiento que
imprime al objeto y a través de esa misma actividad motriz descubre
también el espacio. Hay una época en la que el bebé tira sistematica-
mente todo lo que se le da y el control de la distancia de los objetos es
precisamente su primera conquista del espacio al que no puede acceder
corporalmente. La trayectoria del objeto es la prolongacion de su gesto,
la ampliacion de su espacio de accion. Esta experiencia del movimiento
lejos de €l es lo que le permite estar en el espacio y en el mundo. Esta
proyeccion lejos de si es la base fundamental de todo deseo de expre-
sion y comunicacion.

De la misma manera. un bebé manifiesta su malestar y reclama la proxi-
midad del adulto cuando le ve alejarse, experimentando la presencia del
espacio entre él y el adulto. Dado que él todavia no tiene capacidad para
acortar la distancia y acceder al adulto, invade y llena el espacio con
sonidos (vocalizaciones, gritos, llanto...) y se tranquiliza cuando el adul-
to le ayuda a llenar de sonidos (palabras, melodias, vocalizaciones...)
ese espacio que les separa.

Sin embargo, es precisamente la sensacion de lejania lo que le impulsa
a querer comunicarse, situando asi el espacio como un medio de comu-
nicacion y de expresion. Cuando ya disponga de mayor capacidad de
movimiento, se producira el descubrimiento del espacio en su intento de
comunicarse con el adulto y con los objetos.

Un niflo que guarda un juguete apretado contra su cuerpo y que no lo
tira para experimentar las sensaciones de lejania y proximidad, rehisa
abrirse al mundo y suele tener grandes dificultades de expresion en
todos los aspectos. A los adultos también nos ocurre eso. Cuando esta-
mos en un espacio desconocido sin ningln objeto nos sentimos insegu-
ros, pero si se nos proporciona algin objeto ya podemos moverlo y a
través del movimiento ir adquiriendo el dominio sobre el espacio.

En este sentido, es importante valorar el simbolismo que tiene el gesto
realizado por un nino con el objeto en el espacio.

Otra forma de conquistar el espacio es a través del ruido. A los ninos les
encanta el ruido probablemente en relacion con el significado simbélico
del ruido: es la proyeccion simbdlica en el espacio a través del ruido. El
ruido molesta a los que no participan en él porque el ruido es la con-
quista de un espacio sonoro y quien no lo produce se encuentra fuera
de él.
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A diferencia del gesto, que es limitado, el ruido se propaga por todo el
espacio; ademas, el espacio sonoro es un espacio compartido que
genera necesariamente comunicacion, que segun las circunstancias
puede ser agresiva o arménica. Ademas, esta permitido usar la expre-
sion gestual y corporal; sin embargo, la expresion sonora esta relacio-
nada con el rechazo-aceptacion, con la agresién y la dominacion.

No obstante y aunque el ruido sea una forma de expresion corporal y de
conquista del espacio, el educador tendrd que estar atento a aquellos
ninos que puedan asustarse o sentirse agredidos por el ruido de los
demas, ofreciéndole su proteccién o animéandole a participar iniciando €l
algunos ruidos para provocar el eco del nifio y aumentando poco a poco

la intensidad.
Ls _
La — El movimiento es la accion motriz que se realiza en un espa-
La cio. Para dominar el espacio hay que desplazarse por él y si

Ls Recuerda no se puede abarcar con el cuerpo se pueden utilizar los

Le objetos e incluso la voz.

i s#

— La conquista del espacio también esta directamente relacionada

Ls con la experiencia afectiva y con la relacion con los demas. El
La objetivo de la expresion corporal es que los nifios experimenten
La la vivencia del espacio y en especial del espacio afectivo.
ll: " — El nifo descubre inicialmente su cuerpo a partir del movimiento que imprime al obje-
L‘ to y a través de esa misma actividad motriz descubre también el espacio.

‘
La — Otra forma de conquistar el espacio es a través del ruido. El espacio sonoro es un
La espacio compartido que genera necesariamente comunicacion.
La

Una vez visto lo mas importante sobre lo que significa la vivencia y la
conquista del espacio, vamos a ver en qué consiste la vivencia del ob-
jeto.

2.5. LA VIVENCIA DEL OBJETO

Aunque ya hemos ido situando la presencia del objeto como elemento
basico en el movimiento y en la expresién corporal, precisamente por su
importancia vamos a entrar con mayor detalle en algunas ideas y cono-
cimientos sobre la relacion entre la expresion corporal y los objetos.
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El movimiento nos hace entrar en contacto con el otro y al otro con
nosotros. El objeto se convierte en un medio de intercambio y comuni-
cacion que puede llegar a hacerse muy estrecha. Es facil observar como
los nifios entran en contacto a través del movimiento y como la utiliza-
cion de los objetos como intermediarios en la relacion permite la bus-
queda de un acuerdo para actuar juntos. Este momento ya esta cargado
de una cierta afectividad y puede conducir a un auténtico didlogo afectivo.

Los objetos estan al principio en el suelo, son algo estético, poco a poco
se van convirtiendo en una referencia para una accion motriz dinamica.

Quiza estemos obsesionados por un enfoque excesivamente pedagogi-
co en el intento de llenar de objetivos de aprendizaje escolar cualquier
situacion de experimentacion con objetos, preparando y planificando de
antemano las actividades de manipulacion de los mismos para dirigirlas
a esos aprendizajes. Con la intencion de pasar del acto al pensamiento,
incitamos a los nifios a buscar, sabiendo de antemano lo que tiene que
encontrar, en lugar de dejarlos buscar a ellos por su cuenta y conten-
tandonos con ayudarles a descubrir lo que les interesa,

Probablemente estemos equivocados cuando creemos que el nifio orga-
niza intelectualmente sus proyectos antes de llevarlos a cabo. Lo cierto
es que su pensamiento va elaborandose al compas de la accion en una
dialéctica permanente. El nifio crea, destruye y reconstruye sin cesar en
una actividad que al adulto puede parecerle desordenada y confusa,
pero que para €l es una busqueda permanente, una tarea de constante
creatividad. Va organizando, poco a poco, su espacio y su tiempo. Pri-
mero sitia los objetos respecto a él y después se sitta él respecto a los
objetos.

No hay mas que observar con cierto detenimiento la actividad de los nifios
para darnos cuenta de que su exploracion y su descubrimiento del mundo
es una exploracion sobre todo motriz: hay que tocar, manosear, desplazar
los objetos, tirarlos, recogerlos, subirse encima, meterse dentro y debajo
para aprender las formas, las dimensiones, las direcciones, las orientacio-
nes, las superficies, los volimenes y descubrir las estructuras.

Vivenciar el objeto es también utilizarlo para expresar y representar su
mundo interno y poner en marcha la imaginacién y el simbolismo que
también se manifiesta en el grafismo. También puede utilizarse el cuer-
po del otro como objeto.

Por encima de los descubrimientos intelectuales, en la expresion corpo-
ral, se trata de permitir y favorecer la vivencia afectiva del objeto como
mediador del mavimiento, la expresién y la comunicacion con los demas.
En este sentido, para la expresién corporal se pondran a disposicion de
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los nifios objetos que puedan ser promotores de la expresion de los sen-
timientos y por tanto no tendran una mision didactica (aprendizaje de las
caracteristicas de los mismos), aunque a través de su utilizacion realiza-
ran multitud de descubrimientos que, en su momento, podran ser expre-
sados con otros lenguajes y formas de expresion mas abstractas.

Favorecer la vivencia afectiva del objeto es favorecer la bisqueda de
variadas y multiples formas de contacto con él. Las propias caracteristi-
cas del objeto van a sugerir formas distintas de accién y comunicacion.
Por ejemplo, el balén sugiere querer atraparlo con todo el cuerpo e inclu-
so inmovilizarlo para que no se escape. Hay otros objetos que sugieren
acciones como envolver (las cuerdas, los pafiuelos. el papel grande),
provocan acciones como envolverse a si mismos con ayuda de los
otros, envolver a los demas e incluso la inmovilidad.

Acerca de los criterios que debemos tener en cuenta a la hora de ir intro-
duciendo los diferentes objetos, el criterio mas importante es observar
la dinamica de cada grupo y de cada nifio en particular para ir introdu-
ciendo aquellos objetos y materiales que mejor puedan ajustarse a la
fase por la que estén pasando y favorecer la evolucion tanto de cada
nifio como del grupo. En cualquier caso hay unos criterios vélidos y apli-
cables que suponen el punto de partida comin en un enfoque de la
expresion corporal como el que se esta adoptando en esta Unidad de
Trabajo y estos criterios son basicamente los siguientes:

— Disponer de un armario donde guardar el material, fuera del alcance
directo de los nifios, de manera que no sea necesario recordar cada
vez a los nifios que sélo pueden utilizar el material que el educador ha
puesto a su disposicion.

— En cada sesion de expresion, los nifios jugaran sélo con el material
gue el educador ha puesto a su disposicion. La eleccion del mate-
rial es responsabilidad del educador y sera también tarea suya deci-
dir continuar durante mas sesiones con un mismo material o cam-
biarlo, en funcién de la respuesta de los nifos.

— La recogida del material y el orden de la sala sera una parte mas de
la actividad. Es importante que los nifios valoren la diferencia entre el
desorden necesario mientras juegan y se expresan y el orden tam-
bién necesario una vez finalizada la actividad, como un rito de vuelta
a la normalidad.

— No habra indicaciones de accién con los materiales, a menos que el
grupo y la totalidad de los nifios atraviesen por una situacion espe-
cialmente dificil. Descubrir qué hacer con los materiales forma parte
de la expresion corporal.
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Una vez establecidos estos criterios elementales, vamos a indicar que
tipo de objetos y materiales pueden ser mas adecuados para el desa-
rrollo de la expresion corporal, entendida como expresion motriz espon-

tanea.

Para esto hemos utilizado las aportaciones de André Lapierre y Anne
Lapierre (1988) en su trabajo "El adulto frente al nino”, rescatando
aquellas sugerencias que pueden ser mas Utiles a la hora de planificar
las sesiones de expresién corporal con los nifios. Ademas de un lista-
do de materiales. se ofrecen algunas orientaciones y sugerencias a
proposito de cada material. En general se trata de materiales que pue-

den ser utilizados por ninos desde 1 a 6 anos en la sala destinade

este uso.

Asi encontramos los siguientes materiales

Pelotas

Preferentemente de plastico, de colores variados y de tamano medio.
Son objetos especialmente dinamicos: ruedan, botan, se pueden lanzar
y recoger, se escapan, se esconden... Son buenos mediadores en los
intercambios. También hacen ruido al botarlas, lo que puede ser origen
de creacion de ritmos colectivos. También sirven para sentarse aunque
hay que esforzarse por mantener el equilibrio. Se trata de un material
especialmente indicado para las primeras

sesiones porque invitan al movimiento, a

la accion y a la comunicacion

Telas de colores

£En este caso nos rerenmaos a las grand

telas, poco pesadas, de tacto suave, que
ofrecen mudltiples posibilidades: juegos
de desaparecer y aparecer, de tapar y
fjlij!%-[r-i{u_'ﬂ_ de convertirse en, de sh::F"aza--
se, de construccion de una casa o un
cobijo. Pueden servir para aislarse de
todo y de todos, para esconderse, para
convertirse en un gusano que se& mueve

Nisic -“‘f;;i)';i'.'rfl' con telas

itos. Tam-

tapado, para taparnos todos |
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bién podemos construir un barco para navegar lejos, o para reproducir
el movimiento de las olas. Para arrastrar a otros, para estar dentro o
fuera, para lanzar las pelotas al aire, para dejarse tapar cuando la tela
cae desde arriba... Y también para defenderse, para provocar y para
expresar enfado o furia.

Los panuelos

Mas pequenos que las telas grandes sugieren otro tipo de acciones,
al ser mas manejables. Pero también sirven para taparse y esconderse,
para desaparecer y aparecer, para tirar cada uno de un lado, para arru-
garlos y estirarlos, para lanzarlos por el aire, para disfrazarse, para tapar
al que duerme. También para anudarlos y construir una larga hilera de
panuelos.

Las mantitas de lana

Su tacto suave y calido sugiere especialmente situaciones como tapar-
se, cobijarse, esconderse, esconder objetos, aislarse. Pueden servir
como soporte para poner cosas encima (pelotas) y tirarlos después por
el aire, para mantear o arrastrar al otro, para hacermnos un escondite para
dos...

Las colchonetas

Aunque las colchonetas estaran apiladas en un rincén, al empezar cada
sesion, los nifos podréan acceder a ellas libremente. Sugieren distintas
posibilidades: favorecen la bus-
queda del contacto corporal con
los otros, el movimiento, pueden
servir para delimitar el territorio
de seguridad y refugio...

Los cartones de embalaje

Serviran las cajas de embalar de
cualquier tipo y dimension: gran-
des, medianas, pequefas. Para
meterse dentro, para salir fuera,
para mirar el mundo desde den-
tro, para mirar hacia dentro,
para mirar por un agujero. Para
darles la vuelta. Con la abertura
hacia arriba, hacia abajo o de
lado pueden convertirse en

Niros jugando con cartones
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muchas cosas. Para ser arrastrado, para empujarlas, para apilarias y
después tirarlas, para meter unas dentro de otras. Pueden servir como
cama.

Son un material estupendo para descargar agresividad, golpear en sus
paredes haciendo ruido desde dentro y desde fuera. Ya deformadas por
el uso pueden convertirse en un caballo 0 en un tobogéan para subirse y
saltar encima. Pueden sugerir la construccion de un largo tren de vago-
nes y también para construir una alta pared.

Los papeles

Se trata de grandes papeles (papel de embalar o papel continuo), que
ofrecen multiples posibilidades. Para envolver a los otros, para envol-
verse a si mismo, para tapar y destapar, para construirse un refugio.
Para hacer ruido: al agitarlo, al arrugarlo, al estirarlo, al romperlo. Una
vez hecho mil pedazos puede lanzarse al aire simulando la lluvia o la
nieve. Si se pisa también hace ruido. Se pueden construir pelotas de
papel y tirarlas fuerte porque no hacen dafo.

Los aros

Habitualmente de plastico. de distintos tamanos y colores. Son obje-
tos que ruedan al empujarlos, que se caen y se mueven ritmicamente
antes de pararse definitivamente en el suelo. Se pueden rodar hacia
el otro. Sirven para meterse dentro, para marcar el territorio, para
poner unos sobre otros levantando una pared redonda y cerrada. Se
pueden poner en el cuerpo, entrar y salir, saltar. Sirven para cazar al
otro. con cuidado. También se puede hacer ruido con ellos al golpe-
arlos contra el suelo, todos a la vez, haciendo mucho ruido y des-
pués... el silencio.

Las anillas de goma

Son anillas de aproximadamente 15 centimetros de diametro, de colores
variados. Pueden ser utilizadas para hacerlas rodar y seguir su recorri-
do, probando de maneras diferentes. Para enviarselas a otro. Hacerlas
girar en el suelo y esperar a que se paren. Pueden ser sombreros o pul-
seras.

Los tubos de cartéon

Son tubos de cartén que hacen de soporte de papeles, telas y de dife-
rentes tamanos. Pueden suscitar actividades agresivas pero también
constructivas: intentar unir unos con otros, comprobar cuales caben
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dentro de otros. Pueden
utilizarse para senalizar un
espacio, para hacerlos
rodar, para hacer ruido gol-
peandolos entre si, para
escuchar el ruido de un
extremo a otro, Pueden
convertirse en telescopios
para mirar lejos.

Los bloques de
madera

Se trata de formas geomé-
. tricas de madera y de gran
Nifios juganda con tubos de cartdn tamano, con los colores
basicos. Se introducen
cuando los nifios ya son
capaces de controlar sus
manifestaciones agresivas
y ya tienen conciencia del peligro que supone su inadecuada utilizacion,
experiencia que habran ido adquiriendo con los otros materiales. En nin-
gun caso esta permitido arrojar una pieza contra nadie ni contra nada.
Este material ya sugiere una actividad de construccion mas estructura-
da: llegar a acuerdos, actuar juntos, ayudarse, colaborar para hacer algo
con una cierta planificacion y organizacion colectiva. Ya implica, ademas,
cierto manejo de sus conocimientos sobre el espacio, las formas. el
volumen, los tamafos, el equilibrio...

El agua y la tierra

Son dos elementos directamente relacionados con la naturaleza y con la
parte biologica del ser humano. Los nifos necesitan volver a entrar en
contacto con el agua y con la arena por las sensaciones corporales que
produce y por las posibilidades de comunicacion con los otros.

El calzado

Descalzarse para las sesiones de expresion corporal forma parte de un
rito con un significado profundo. Es algo asi como descalzarse para
entrar en casa, para sentirse comodos. Es una manera de favorecer la
confianza y la desinhibicién, el contacto con el suelo. También es una
cuestion de higiene, el suelo forma parte del material y tiene que estar
limpio.
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Asi, desprovistos de los zapatos, éstos se convierten también en un
objeto de juego. Sin embargo, no se fuerza a los nifos a descalzarse
desde el primer dia. Quitarse los zapatos, para algunos nifios. supone
quedarse en una situacion de pérdida y desproteccion, aunque en gene-
ral la mayoria de los nifios se quitan los zapatos de manera espontanea
al llegar a la sala de expresién corporal.

Si quitarse los zapatos es toda una ceremonia antes de entrar a la
sala, ponérselos es la ceremonia de cierre de la actividad y supone la
vuelta a la normalidad. Hay que ser capaz de identificar los zapatos
propios y se trata de favorecer el que aprendan a ponérselos solos,
aunque el adulto tenga que prestar su ayuda. El momento de ponerse
los zapatos es una situacion propicia para comentar algo de lo que ha
pasado en la sesion y un momento propicio para las confidencias
entre ellos.

El cuerpo

Los objetos son un pretexto e intermediarios de la comunicacion, aun-
que a medida que van siendo mayores la construccion y los proyectos
de actividad con los materiales sean una finalidad en si misma pero en
un clima de comunicacion grupal. En especial y cuanto mas pequenos
son los nifios, el objeto es solo un mediador de la relacion con el autén-
tico objeto de la actividad motriz: el cuerpo del adulto.

Antes de pasar al resumen de este epigrafe vas a realizar un ejercicio.

propuestos.

— El objeto se convierte en un medio de intercambio y comuni-
cacion. La utilizacion de los objetos como intermediarios

Recuerda en la relacion permite la blsqueda de un acuerdo para

actuar juntos.

L ese——
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6. En las primeras sesiones, puede ocurrir que los nifios manifiesten una
tendencia a la inhibicion y a la inactividad, ante el desconcierto de la falta
de consignas, por un lado y de poca construccién del grupo, por otro. Sabiendo que el
objetivo de la expresion corporal es el favorecimiento de la accion espontanea y a la vez
de la comunicacion con los demas, jqué materiales u objetos consideras mas adecua-
dos para las primeras sesiones? Justifica brevemente tu respuesta y pon algin ejemplo
imaginario de algun tipo de accién o situacion de los nifios con alguno de los objetos
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La
Ls — La exploracién y el descubrimiento del mundo para los nifios es sobre todo motriz,
Le de la misma manera que lo es la exploracion y el descubrimiento de los objetos.
t: — También puede utilizarse el cuerpo del otro como un objeto.
La — Por encima de los descubrimientos intelectuales, en la expresion corporal se trata de
Ls favorecer la vivencia afectiva del objeto como mediador del movimiento, la expresion
Le y la comunicacion con los demas.
‘[‘ — Favorecer la vivencia afectiva del objeto es favorecer la bisqueda de multiples for-
" mas de contacto con él.
La
Ls — Los objetos mas utilizados en expresion corporal por ser los mas favorecedores de
Le la expresion espontanea y la comunicacion son:
Le — Pelotas.
La — Telas de colores.
Le — Panuelos.
L — Mantitas de lana.
L — Colchonetas.
A — Cartones de embalaje.
Ly — Papeles grandes.
Ls — Aros.
La — Anillas de goma.
Ls — Tubos de carton.
La — Bloques de madera.
La — Agua y tierra.
La — Los zapatos.
Le — El calzado.
L — El cuerpa.

Ya hemos visto el papel del cuerpo, del movimiento, de las sensaciones
corporales, del espacio y de los objetos en la expresién corporal. Ahora
vamos a ver qué pasa con la expresion de las emociones.

2.6. LA EXPRESION Y EL CONTROL DE LAS EMOCIONES

Ya sabemos que el aprendizaje y el desarrollo, en especial en estas eda-
des. se generan sobre una base afectiva. Es evidente que en los nifios
hay mayor primacia de lo afectivo sobre lo racional y eso ni es malo ni
bueno, es sencillamente la esencia de la infancia. Las nociones que real-
mente se inscriben en la organizacion mental y de manera duradera son
aquellas que han sido vividas a niveles afectivos y simbdlicos. No recha-
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zamos un planteamiento de adquisicion de conocimientos a través de la
expresion corporal, de lo que se trata es de la adquisicion de los cono-
cimientos a través de una vivencia afectiva.

Esta vivencia emocional se encuentra sobre todo en las situaciones
espontaneas, aquellas que estan determinadas por las sensaciones
experimentadas al poner el cuerpo en relacién con el espacio, los obje-
tos y los demas. Esto no quiere decir que los nifios permanezcan siem-
pre en el nivel inicial de situaciones de expresion espontanea y primaria,
pero si esperar a que sea el propio nifio quien vaya encontrando poco a
poco el placer en la bisqueda de situaciones cada vez mas elaboradas,
abstractas e intelectuales.

Todo lo que se memoriza sin haber despertado ningin eco emocional se
olvida con mas facilidad. Vamos a poner un ejemplo para entenderlo
mejor. Hay un aprendizaje que preocupa especialmente a los educado-
res cuando los nifios va acercandose a la edad escolar: aprender donde
esta la derecha y la izquierda. Incluso aunque se plantee a través de la
actuacion corporal, si es un aprendizaje que no tiene ningun sentido para
el nifio porque no se lo ha planteado él mismo, no suele tener éxito.

Si el nifio ha tenido la oportunidad de experimentar la vivencia afectiva y
global de los conocimientos, su adquisicion racional se produce como
una prolongacion natural, como un paso mas hacia la abstraccion secun-
daria que normalmente realiza con rapidez y facilidad, porque el nifio ya
dispone de todo el material necesario para su elaboracion y dispone del
material precisamente en el nivel en el que en primer lugar se producen
los aprendizajes: en el nivel afectivo, en el de la experiencia personal.

Vamos a poner otro ejemplo:
Cémo conseguir que los nifios aprendan las nociones de dentro y fuera.

Dejando que ellos mismos, por propia evolucion, experimenten y viven-
cien de manera natural y afectiva lo que supone estar dentro y fuera (con
el movimiento de su cuerpo por el espacio. con los objetos y sobre todo
en relacién con los deméas). No basta con experimentar la situacion fisi-
ca, tienen también que experimentar lo que se siente y lo que pasa cuan-
do se esta dentro y cuando se esta fuera, cuando se es aceptado y
cuando se es rechazado, cuando se es incorporado y cuando se es
expulsado. Después, ellos solos van a ser capaces de integrar racional
e intelectualmente esas nociones, como parte de un proceso natural, y
podran expresario verbalmente, por medio de la expresion gréfica y a
través de la expresion matematica,

En este sentido, una vez mas, el papel del educador es de especial
importancia, para favorecer la vivencia afectiva y emocional de la expre-
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sion corporal y de la adquisicion de los aprendizajes. Su papel es estar
disponible y saber esperar, sin precipitar la evolucion natural de los nifios
hacia la obtencion de un producto, accién o gesto deseado o esperado
por el propio adulto que confirme que el nifio esta aprendiendo las nocio-
nes correspondientes. Son precisamente las reacciones y las respues-
tas de los ninos las que nos van a servir de guia del proceso de cada
uno: su actividad o inactividad, su creatividad o pasividad, su interés o
desinterés, su actitud corporal, sus gestos e iniciativas comunicativas,
su receptividad ante las propuestas de los otros... en definitiva, su pro-
pio proceso que soélo puede vivir él.

Cuando de verdad se quiere favorecer la vivencia afectiva y emocional
de las cosas, el educador tiene que saber calcular muy bien cuando y
como debe intervenir. El establecimiento de una relacion muy estrecha
con el grupo probablemente le permitira captar, a través de indicios ges-
tuales, que la mayoria del grupo esté dispuesto a entrar en una nueva via
0 a aceptar una sugerencia.

Entender el proceso de comunicacion afectiva en la expresion corporal
y motriz requiere conocer como se produce el desarrollo de la comuni-
cacion afectiva del nifo.

La comunicacién que se establece entre los nifios es generalmente una
comunicacién de intercambio de objetos o de intercambios con el obje-
to. Estos intercambios se hacen a cierta distancia y es ahi donde puede
actuar el adulto hasta llegar a establecer contacto corporal. El contacto
corporal es la base de toda relacion y de todo desarrollo. Aumentar la
distancia sin romper la comunicacion es simbolizar cada vez mas la rela-
cion: es el intercambio a través de la trayectoria, la mirada, el gesto...;
es agrandar el espacio de comunicacion, y la comunicacién se produce
si existe en cada uno la nocién de la existencia del otro y de un espacio
de separacion que permite alejarse y acercarse.

No se trata de plantear la expresion corporal como un medio de expre-
sion emocional y afectiva, sino de dejar espacio para vivir la expresion
corporal en lo que tiene también de expresion emocional y afectiva, en
la medida en que las sensaciones experimentadas por los nifios cuando
ponen su cuerpo en movimiento, con libertad, por un espacio, con los
objetos y con la presencia de los otros y del educador, son sensaciones
con una gran carga afectiva y emocional. De entre todas las manifesta-
cicnes emocionales que los nifos pueden exteriorizar, hay una que en
especial produce mayor inquietud sobre todo al educador: es la agresi-
vidad.

Vamos a hablar sobre ella y a intentar ofrecer algunas orientaciones para
manejarla sin reprimirla ni prohibirla.
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Algunos comentarios sobre la agresividad

Una vez que el nifio ha descubierto su poder de actuacion, su poder de
accion sobre su cuerpo, sobre los objetos y sobre los demas, quiere
ejercer ese poder. Quiere ser reconocido como sujeto libre de sus
actos. Pero pronto va a encontrarse con obstaculos y oposiciones, por
parte de los objetos y de los demas. Ante esto el nifo reacciona con una
agresividad primaria que no significa otra cosa que su deseo de existir y
de que se le reconozca su presencia. Parte de la vida tiene que ver con
la oposicion a otros seres a los que debe disputar su espacio y sus
medios de existencia. Por eso, hay una fase de agresividad primaria que
debe ser respetada por el adulto.

Ahora bien, es necesario que el nifio encuentre muy pronto y durante
mucho tiempo la resistencia del objeto y del otro a sus deseos. Tiene
que experimentar la oposicion de lo real a la realizacién de sus proyec-
tos para que acepte la limitacion de su poder y aprenda a aceptar la frus-
tracion.

Las primeras reacciones ante la resistencia, son con frecuencia reac-
ciones de rebeldia contra el fracaso (con manifestaciones de agresividad
destructora). Poco a poco, si el adulto no interviene para juzgar, ayudar
o explicar. el nifio ird aprendiendo lo que suponen la paciencia y la per-
severancia a través de las dificultades en la realizacion de sus deseos.
Ira aprendiendo, poco a poco, los limites de su libertad por la oposicion
de la libertad de los demas, a través de la confrontacion de su deseo con
la realidad. Es por ello muy importante que los nifios experimenten lo que
es el obstaculo, la dificultad y la frustracién en su propio cuerpo y en su
accion motriz antes de aprenderlo intelectualmente, sobre todo cuando
el aprendizaje intelectual es una exigencia planteada desde el modelo
adulto.

Este tipo de situaciones de expresion corporal permiten a los nifios
manifestar. si lo necesitan, su agresividad y su oposicién. Quiza se trate,
en un primer momento, de una manifestaciéon primaria y destructiva
(incluso rompiendo cosas y agrediendo fisicamente), pero poco a poco
aprenderan por si mismos a transformar la agresividad en un juego,
expresandola de manera simbdlica a través de la accién sobre y con los
objetos y con los demas.

En ocasiones la agresion puede ser interpretada como una peticion de
relacion por parte del nifio, que por las razones que sean no es capaz de
acercarse a pedirla directamente. En este caso habria que favorecer su
expresion en el plano simbdlico a través de determinados materiales
(pelotas, aros, panuelos, cuerdas...), en general objetos no peligrosos.
Entonces. el nifio va a tener la oportunidad de desviar su agresividad
hacia los objetos .ayudéndole a liberarse de la violencia a través del

47



Expresion corporal y dramatica

Ejer

€1¢10

gesto (tirar fuerte la pelota, por ejemplo) y dandole también la oportuni-
dad de controlar su agresion, ayudandole si fuera necesario con nuestra
intervencion. A medida que va siendo capaz de dominar y controlar su
agresividad empieza la adaptacion al otro, a encontrar los limites de la
tolerancia del otro y los suyos propios.

En definitiva, la mayoria de los juegos, tanto de adultos como de nifos,
son una forma simbélica de una agresividad moderada por la aceptacion
de las reglas y el respeto al adversario.

Veremos a través de un ejemplo como se transforma la agresividad pri-
maria y directa en una expresion de juego simbdlico, en una sesion de
juego con pafiuelos, descrita por A. Lapierre y B. Aucuturiere.

“Los panuelos son inmediatamente utilizados como medio de agresion:
pelean, se dan golpes. Permitimos que siga durante mucho tiempo la
agitacion antes de intervenir, participando un poco para manifestar nues-
tra aceptacion. Con el tiempo, la actividad va cediendo y algunos empie-
zan a hacer sonar los pafiuelos en el aire o contra el suelo. Decimos:
‘hay un ruido de pafuelos’. Esta llamada de atencion al ruido desvia la
agresion y transforma la expresion de la agresividad hacia otra forma
mas simbdlica. Pronto empiezan a sincronizar los ruidos, al principio
alguno hace los gestos por su cuenta y poco a poco se produce una
aceptacion del ritmo y el educador hace un gesto de aprobacion y se une
a ellos. Hay finalmente una aceptacién de un ritmo comin y un agrupa-
miento colectivo. Pasando de los ritmos salvajes del principio a la bus-
queda de un acuerdo a través de ritmos mas lentos, mas suaves, hasta
que desaparece toda agresividad.”

Parece que de entre todas las expresiones emocionales y afectivas que
forman parte de la expresion corporal, la agresividad es la que peor se
encaja por parte del educador y habitualmente la actitud de éste suele
ser la de pararla y prohibirla. Sin embargo, hemos visto coémo algunas
formas de manifestacién pueden ayudarnos a entender qué es lo que les
pasa a los nifios y, sobre todo, como se enfrentan a esas situaciones e
intentan resolverlas. Para ayudarte a seguir pensando sobre este asun-
to vas a realizar un ejercicio.

En la sesion de expresion corporal la educadora les proporciona pafuelos de colores y
observa especialmente las acciones de Angela. Arrebata los pafiuelos a los demés
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7. estar atravesando un mal momento. En el grupo de clase constante-
mente se opone a las indicaciones de la educadora y uno de sus juegos
favoritos es molestar a los otros nifios. La educadora también constantemente le pro-
hibe ese tipo de manifestaciones para salvaguardar un cierto clima de tranquilidad mien-
tras los demas nifios intentan jugar.



Expresion corporal y dramatica

nifios y si alguno se le acerca le sacude con el pafiuelo hasta que se va. Poco a poco,
los deméas nifios buscan mas pafuelos e inician su juego. Angela sigue separada del
grupo, protegida por su montén de pafiuelos y dispuesta a agredir a quien se le acer-
que. ;Como interpretas la respuesta de los demas nifos? ;Crees que la educadora
deberia intervenir? jDe qué manera?

— Las nociones que realmente se inscriben en la organizacion
mental de manera duradera son aquellas que han sido vividas

Recuerda a niveles afectivos y simbdlicos. No se trata de rechazar la

adquisicion de conocimientos, sino de adquirirlos a través de

L p— su vivencia afectiva.

— El papel del educador es de especial importancia para favo-
recer la vivencia afectiva y emocional de la expresion corpo-
ral. Su papel es estar disponible, saber esperar sin precipitar
la evolucién de los nifios. Son precisamente las reacciones y
las respuestas de los nifios las que van a servir de guia del
proceso de cada uno.

— Entender el proceso de comunicacion afectiva en la expresion corporal y motriz
requiere conocer como se produce el desarrollo de la comunicacion afectiva del nifio.

— El contacto corporal es la base de toda relacion y de todo desarrollo.

Ahora que hemos empezado a hablar de la expresion de las emociones,
vamos a continuar con otro aspecto directamente relacionado con ello:
la comunicacién con los otros y la construccion del grupo.

2.7. LA COMUNICACION CON LOS OTROS Y LA
CONSTRUCCION DEL GRUPO

Los nifios se interesan por la comunicacion con los otros mucho antes de
ser capaces de entender qué es la socializacion. Probablemente una de las
razones por las que los bebés se interesan unos por otros desde muy
pequenos sea un deseo de explorar lo que se encuentra cerca y que ade-
mas se trata de un objeto con unas caracteristicas muy especiales: se
mueve, emite sonidos, tiene unos ojos que miran, la cara tiene orificios por
donde meter el dedo y una boca en la que poner o quitar un chupete.

Con frecuencia, el contacto se produce por la accion sobre un mismo
objeto, para intercambiar gestos y movimientos o para disputarselo. En
cualquier caso, todas son formas de comunicacién corporal.
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La comunicacion con los otros y la expresion corporal en el marco de la
construccién del grupo es uno de los dos elementos claves del enfoque
que pretendemos dar en esta unidad de trabajo. El otro elemento clave es
la accion motriz espontanea. Vamos a trabajar con la expresién motriz
espontanea de cada nifio y a la vez con la dinamica de la comunicacién que
se manifiesta y evoluciona en el seno del grupo. Se trata de favorecer la
expresion espontanea, la evolucion de cada nifio y su insercion en el grupo,
de vivir y desarrollar su aceptacion o rechazo en el grupo. En definitiva, de
descubrir sus posibilidades de comunicacion y expresion con los demas.

Construir el grupo supone construir estructuras en las que cada uno
interviene para ir completando el trabajo del otro. Nos estamos refirien-
do a estructuras corporales, de objetos e incluso de expresion plastica.
Pero de la expresion abstracta hablaremos mas adelante.

Esta dinamica de intercambio deberia tener su continuidad en un enfo-
que educativo general, favorecedor del trabajo de grupos en los que las
relaciones de ayuda primen sobre las relaciones competitivas.

La manifestacion mas visible de la construccion del grupo y del inter-
cambio es la busqueda del acuerdo, siendo ésta la que va a conducir a
los nifios a una verdadera socializacion, que nada tienen que ver con el
cumplimiento de una regla impuesta por el adulto. sino entendida como
la posibilidad de auténticos intercambios con los demas, de compren-
sion, aceptacion y respeto.

Alguien podra preguntarse: ;Realmente es posible que los nifios, por si
mismos y sin que sea el adulto quien lo imponga, sean capaces de mani-
festar comprension, aceptacion y respeto entre ellos?

Podemos verlo a través de un ejemplo:

Ainhoa es una nifia con una deficiencia psiquica y esté escolarizada en
una escuela infantil en un grupo de 4 anos. Tiene muchas dificultades
para jugar y para elaborar un juego propio pero se interesa enormemen-
te por las cosas que hacen los otros nifios y ha sido capaz de desarro-
llar sus propios recursos para estar junto a los otros y conseguir que los
otros la incorporen habitualmente en sus juegos. En esta ocasion, en la
sesion de expresion corporal estan jugando con tubos de cartén de dife-
rentes tamafios. Ainhoa se maneja con dificultad con sus manos y esta
empenada en meter tubos mas pequenos en otro largo. Alguien se da
cuenta de lo que intenta hacer y se dispone a ayudaria, trayéndole tubos
pequefos que puedan caber en el tubo grande. Poco a poco, otros nifios
se van incorporando a esa actividad. Cuando tienen el tubo grande lleno
de otros mas pequenos, le dan la vuelta y observan con satisfaccién
como caen desde arriba al suelo, uno tras otro en una secuencia diver-
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tida. Todos se rien. y en un momento Ainhoa dice: "Es la ducha”. A par-
tir de ahi el juego se enriquece y se va ampliando y transformando en un
juego elaborado y simbélico.

Precisamente la comprension, la aceptacion y el respeto tienen mucho
que ver con la aceptacion de uno mismo y de las diferencias como algo
bueno y enriquecedor. El auténtico intercambio se basa en el reconoci-
miento, respeto y aceptacion de los otros. Y esto que forma parte de las
actitudes del curriculo de la Educacion Infantil y de los valores de cual-
quier convivencia en armonia, los nifos lo aprenden con gran conviccion
si les damos la oportunidad de hacerlo. Cuando, en especial, se trata de
un marco de expresion como la expresion corporal es mucho mas evi-
dente y facil para ellos.

La socializacion no se crea de golpe, sino que se va construyendo poco
a poco. El papel del adulto consiste en respetar la evolucion de los nifios
y las fases por las que necesariamente tienen que ir pasando antes de
llegar a valorar, por experiencia propia, las ventajas de hacer algo con los
demas. El adulto debe aceptar y favorecer la eleccion de amigos y com-
paneros que hagan espontaneamente los nifios (evitando la tentacion de
provocar las relaciones que al adulto le parezcan mas adecuadas desde
su punto de vista) para que puedan descubrir el placer del acuerdo.

Si a los nifios se les impone, desde el principio, la accion y el acuerdo
colectivo en una actividad comin no agresiva, es muy posible que las
ganas de expresar la agresividad, cada vez mas contenida, surjan de
manera mucho mas descontrolada, y ademas los niflos no habran teni-
do la oportunidad de experimentar su agresividad, la de los otros y el
sorprendente progreso de llegar a un acuerdo tranquilo.

El acuerdo es una busqueda de simultaneidad, es "hacer lo mismo al
mismo tiempo". Puede producirse por identificacion con el otro y en
cualquier caso es una escucha del otro que permite un ajuste reciproco.
La bisqueda del acuerdo es una blsqueda de adaptacion corporal y
motriz, no estructurada previamente ni programada intelectualmente. Es
curioso esto de que el acuerdo sea una adaptacion corporal; sera por
eso que, aunque sea de manera simbolica, cuando dos adultos se ponen
de acuerdo una manera de expresarlo corporalmente es a través de un
apreton de manos.

La expresion corporal se basa en la expresion espontanea y a la

vez en la dinamica de comunicacion del grupo.

Re (j u erda Construir el grupo supone: intercambio y bisqueda de acuerdo.

| ee—
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Ls
La El intercambio y el acuerdo se producen cuando los nifios por si solos son capaces de
L desarrollar actitudes de comprensién, aceptacion y respeto.

Ly La socializacion no se crea de golpe, sino que se va construyendo poco a poco.

La Ya puedes pasar al papel del educador en la expresion corporal.

2.8. EL PAPEL DEL EDUCADOR EN LA EXPRESION
CORPORAL

Vamos a hablar del papel del educador ante la expresion corporal de los
ninos, en este enfoque de libre expresion y accion motriz dado a lo largo
de este capitulo. Ya hemos comentado antes que, en realidad, se trata
de una falsa libertad. Todos saben de la autoridad del adulto aunque en
estas sesiones desempene un papel distinto al que desempena en las
demas situaciones de la vida de la escuela, teniendo en cuenta que tam-
bién ahora él esta disponible corporalmente.

El papel del educador es proporcionar objetos, temas generales de bus-
queda, dejar a los nifios explorar ellos mismos y, sobre todo, saber
esperar a que los niios en su busqueda le necesiten. Llegado ese
momento, es el educador el que esta a disposicion de los nifios, y no al
revés.

Solo en estas condiciones de fibertad de expresion las actitudes de inhibi-
cién u oposicion desaparecen. En estas condiciones, cuando el nifio trabaja
con gusto, se olvida de que esté trabajando pero en realidad esta trabajan-
do, y duramente, exponiéndose corporal, motriz y afectivamente.

La falta de programacion aparente de la actividad es la Gnica manera de
que se produzca una comunicacion directa, espontanea, improvisada y
no mediatizada por una consigna que impone la relacion con el otro.
Decimos aparente porque aunque para los nifios si que exista falta de
programacion, el educador tiene que tener prevista sus respuestas ante
las posibles respuestas y acciones de los nifios y su actitud es, en todo
momento, de maxima observacion activa y, esto no es precisamente una
falta de programacion. Esto requiere una gran preparacion por parte del
educador, una gran formacion como observador de la accion de los
nifos que le ayude a saber cuando y como tiene que intervenir, mas
como una necesidad de los nifios que desde su propia necesidad. Esto,
ademas, requiere tener confianza en la espontaneidad de los nifios, en
el intercambio y en la comunicacion.
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En este sentido. el papel del educador no consiste en esperar que los
nifos elaboren una demostracion gimnastica o de coreografia escénica
que resulte vistosa, desde el principio, sino en dejar que los nifios vayan
haciendo sus propios descubrimientos. Es su expresion, no la que espe-
ra el adulto que hagan.

Es verdad que la actitud y la forma concreta de intervencion del educa-
dor no puede ser la misma con bebés que con nifos de 2 afios o con
ninos de 4 anos. Sus necesidades, sus acciones motrices, su dominio
del espacio y del manejo de los objetos, sus formas de comunicacion,
sus capacidades de elaboracion de la expresion y sus estrategias de
construccion del grupo son diferentes, como también va a serlo su rela-
cién con el adulto.

El educador podra favorecer la independencia si lo que necesitan los ninos
es eso, pero cuando lo que buscan y necesitan es el refugio, la sensacion
de estrecha comunicacion corporal con el adulto y la atencién individual,
no tiene mucho sentido proponer la busqueda de la autonomia y la inde-
pendencia en su movimiento y accion por el espacio y con los objetos.

Hay, sin embargo, unos criterios generales de intervencion educativa, en
este enfoque de la expresion corporal. que pueden ser vélidos indepen-
dientemente de la edad de los nifios porque forma parte esencial de la
forma de entender la expresion corporal, y que podriamos resumir en los
siguientes:

— Permitir a los nifios expresarse y moverse con libertad. Dejando que
cada nino descubra y utilice los objetos por si mismo. Después, si
fuera necesario, el educador podra ir sugiriendo diferentes posibilida-
des con el objetivo de enriquecer su accion y animar a los nifios en la
blisqueda de nuevos descubrimientos.

— Respetar el estilo particular de cada nino. No todos reaccionan igual
ante la libertad para moverse y descubrir. Algunos empiezan, desde
el principio, a explorar con gran entusiasmo y dedicacion, otros nece-
sitan mas tiempo. Hay que respetar la inhibicion como una forma de
expresion, interviniendo cuando es una forma de pedir que sea el
adulto quien inicie la relacion o cuando se prolongue en exceso.

— Estar disponible, en todo momento, para los nifios, lo que conlleva
una disponibilidad corporal, en los gestos y en las actitudes corpora-
les y afectivas. Esto supone que el nifo tiene que darse por entera-
do de que el educador esta ahi, observando, haciendo indicaciones
de accion muy sutiles y en absoluto impositivas y dispuesto a inter-
venir si los nifios le reclaman o le necesitan. En definitiva, ofreciendo
seguridad.
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— Ser capaz de ponerse en el lugar de los nifies, aun en las situaciones
mas dificiles. estableciendo una relacion amigable y comprensiva con
ellos. Esto requiere manifestar una aceptacion incondicional de cada
nifo, aceptar a cada nifo como es, con sus expresiones de acepta-
cién o rechazo, con su habilidad o su torpeza. Y, desde luego, una
actitud de confianza y respeto hacia los nifios.

— Una actitud no directiva. Esto supone. por un lado, la creacién de un
clima permisivo en el que los nifios puedan expresar sus sentimien-
tos y emociones y en el que el adulto no tenga que dirigir perma-
nentemente las acciones de los nifios, pero a la vez que los nifios
sepan que, llegado el caso, el adulto es el responsable de garantizar
la seguridad y el bienestar de todos, haciendo respetar unas normas
y unos limites elementales que favorezcan una relacion agradable
para todos.

Entender esos principios de intervencion educativa es facil, pero quiza
no lo sea tanto saber llevarlos a la practica. Puedes hacer un ensayo fic-
ticio a través del siguiente ejercicio.

E eI‘ClClO 8. Intenta poner un ejemplo de una situacion de expresién corporal en la

J que se cumplan todos esos principios de intervencién educativa. Deci-
de la edad de los nifios, el material propuesto, el nimero de nifios, y describe. breve-
mente, la situacion. Indica en qué se observa la intervencion del educador.

Ly | |
L‘\ _ ~ — El papel del educador consiste en proporcionar objetos,
La temas generales de blsqueda, dejar a los nifios explorar ellos

L‘! Recuerda fﬁiSfIT‘OS Y sobr e tb;id.a-.&‘»p'ef";’l'r a que los :riiﬁ:os le nec‘e-siten'.

t" e — Favorecer la libertad de expresion requiere una gran forma-
° 1 ¢ion como observador de los nifos y ademas tener confianza

t‘ - en su espontaneidad, en el intercambio y en la comunicacion.

L: — Los criterios generales de intervencion educativa en el enfoque metodologlco de la

Ls expresion corporal dado en esta unidad se resumen en los siguientes:

Lo — Permitir a los nifios expresarse y moverse con libertad.

Le — Respetar el estilo particular de cada nifno.

L — Estar disponible. '

L — Ser capaz de ponerse en el fugar de 103 ninos.

L: = Actitud no directiva.

|
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Ya hemos visto todos los elementos que forman parte de la expresion
corporal, vamos a ver ahora su continuidad en otras formas de expre-
sion.

2.9. LA EXPRESION ABSTRACTA

En un epigrafe anterior deciamos que la expresion corporal y motriz es
la base de otras formas de expresion mas abstractas, en especial de la
expresion verbal, la expresion plastica y la expresion matematica.

Una vez terminado el trabajo de expresion corporal y motriz, a los nifios
les gusta hablar de lo que han hecho. Poner palabras a sus experiencias
es confirmar lo vivido y continuar con el proceso de comunicacion, ahora
a través de la expresion verbal. Cuando los nifios ya pueden utilizar el
lenguaje como forma de expresion, realizar un pequefio encuentro para
hablar sobre lo sucedido es dar un paso mas en el proceso de simboli-
zacion de las experiencias motrices y afectivas.

Una buena manera de completar las experiencias con el movimiento es
dejando su huella por medio de la representacion grafica. Se trata de
que cada nifio continte su proceso de expresion iniciado con su cuerpo
con otra forma de expresion mas abstracta y simbdlica: la expresion
plastica, dejando un rastro de su vivencia con el movimiento, con el
espacio, con los objetos y con los otros.

Desgraciadamente, con frecuencia el nifio aprende muy pronto a tener
miedo de su expresion espontanea y auténtica. Miedo a ser juzgado,
miedo a hacerlo mal, esperando el veredicto del adulto. Expresar ver-
balmente. plasticamente, graficamente o intelectualmente es también
afirmar su presencia y una manera de confirmar su experiencia y de com-
partirla con los demés.

Hablar y poner palabras a las experiencias vividas y observadas es una
manera de confirmar y asegurar el proceso de expresion anterior con el
cuerpo y a través de las palabras es posible volver a evocar y a recrear
la situacion. Pero, ademas, expresarla graficamente permite volver a
mirarla cuantas veces se quiera y poder compartirla con los demas, sin
contar con los enormes beneficios que eso supone para el desarrollo de
la simbolizacion y de la capacidad de creacion de los nifios.

La expresion gréfica de la experiencia motriz puede proponerse desde
que los nifios son capaces de manejar una cera para garabatear en una
superficie, primero de grandes dimensiones de manera que parezca una
continuacion del movimiento y del gesto sélo que ahora deja huella vy,
poco a poco. reduciendo las dimensiones del espacio gréfico a medida
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que los nifos van siendo capaces de controlar también sus movimientos
y sus gestos por el espacio real. Sobre todo cuando los nifios son méas
pequefos, la dimension del espacio gréfico debe permitir la participacion
de todo el cuerpo, favorecida ademas por la colocacion vertical del
soporte, realizando la expresion gréfica en papeles grandes y en sopor-
tes verticales.

No se pretende, en ningin caso, que los nifios dibujen o representen los
movimientos realizados o vistos en los demés, el espacio por el que se
han movido, los objetos con los que han jugado o las construcciones
realizadas en el grupo.

Se trata de continuar con el proceso de expresién corporal dejando su pro-
pia huella sobre €l papel, sabiendo que en ese rastro habréa sensaciones,
sentimientos, desorden, orden, simbolismo, encuentro, desencuentros,
armonia o disarmonia , pero que, en cualquier caso, sera su expresion, y no
esta hecha para ser juzgada por el adulto sino escuchada y comprendida.

Algunos nifios reflejaran lo que para el adulto seran garabatos sin senti-
do, para él lo tendré, aunque poco a poco iréd introduciendo formas mas
interpretables. Otros representaran, cuando ya dominan el trazo, autén-
ticos cuadros figurativos en los que aparece su cuerpo, el de los otros,
los movimientos realizados. los objetos utilizados, las dimensiones del
espacio, recogiendo su propia version de la experiencia vivida.

El objetivo de la expresion gréfica de las experiencias de movimiento y
expresion corporal no es proponer un tema de dibujo para los nifios, sino

Dibujos de juego con pelotas, telas y cuerdas
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incorporar otras formas de expresion abstracta, como lo es también el
lenguaje verbal, a la primera forma de expresion y comunicacion esen-
cial de la infancia: los gestos y el movimiento con el cuerpo, dando con-
tinuidad no ya tanto al movimiento como al gesto en el medio gréfico y
poniendo en juego los procesos de simbolizacion y representacion utili-
zando un lenguaje mas abstracto: el lenguaje grafico.

Y hablando de lenguajes y formas de expresion abstractas, no podemos
dejar de hacer, aunque sea sé6lo de manera rapida, un comentario sobre
el origen del pensamiento matemético y de la expresion matematica en
la expresién corporal. Ya hemos dicho con anterioridad que los aprendi-
zajes que mejor se adquieren y de manera mas duradera son aquellos
que descansan sobre una experiencia afectiva.

La expresion corporal, planteada con este enfoque vivencial, esponta-
neo y comunicativo, va a proporcionar al nino la experiencia en carne
propia de todas las nociones matematicas que necesitan aprender, a tra-
vés de las experiencias con su propio cuerpo, de su expresion y la de
los otros, por medio de su situacion en el espacio, con los objetos y con
los demas. Este asunto de la expresién matematica sera motivo de tra-
bajo de otra Unidad.

Tras la experiencia del movimiento, afectiva y relacional, con el espacio,
los objetos y los demas, en una primera fase (fase vivenciada) en la que
se trabajara la expresion mas o menos simbolizada de lo imaginario, pode-
mos plantear su expresion verbal (fase de expresion verbal) y la expresion
plastica o artistica (fase de expresion artistica) para llegar al final a su
expresion intelectual o racional (relaciones logicas y matematicas).

Estas fases, su orden y secuencia, van a ser las mismas para todos los
ninos. incluyendo a los nifios con deficiencias. con la diferencia de que
éstos van a necesitar mayor intervencion y ayuda por parte del adulto en
especial en las tres ultimas. Esto lo desarrollaremos a continuacion. pero
antes vas a realizar el siguiente ejercicio.

E CI‘CICIO 9. Imagina que estas trabajando con un grupo de nifios de 3 afios. Han
! ol jugado durante una sesién de expresion corporal con los aros, de dis-

tinto tamano y de diferentes colores. En el momento del encuentro tras la experiencia
motriz, los niflos hablan de lo que han hecho y alguno de ellos, de manera espontanea
intenta explicar como eran los aros, dibujando en el aire circulos. Otro habla de una casa
grande y otro de una casa pequefia. Otro comenta que el aro se escapaba y dos nifios
que sus aros iban juntos.

Teniendo en cuenta los comentarios de los nifios: ;Qué forma de expresién procederia
proponer a continuacion? ;Cémo lo enfocarias?
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2.10. LA EXPRESION CORPORAL EN LOS NINOS CON
DEFICIENCIAS

Desde el enfoque que hemos pretendido ir configurando a lo largo de
esta Unidad con la expresion corporal, que no con la psicomotricidad, no
se van a trabajar las dificultades o las deficiencias porque la intervencion
educativa tiene que ser una manera de descubrir e interesarse por lo que
los nifios saben hacer y no por lo que no saben hacer. A veces, el mejor
método para ayudar a los nifios a superar sus dificultades es el de
hacérselas olvidar

No estamos haciendo un planteamiento frivolo de la atencion a las difi-
cultades de los nifios, sino que contamos con que habra otros momen-
tos de intervencion educativa especifica para hacerlo, pero la expresion
corporal tiene que ser sobre todo una forma de comunicacién y de
expresion, no un método de aprendizaje.

En una situacion de libre descubrimiento, accion y expresién corporal,
los nifios con deficiencias también van a poder expresarse con sus pro-
pios recursos y éstos serén tan valiosos como la expresion mas elabo-
rada, en la medida en que los objetivos no van a consistir en saltar den-
tro o fuera del aro o en caminar por un plano de altura atendiendo a una
consigna del educador, sino que el objetivo sera la actividad motriz
espontanea de los nifios en su relacion con el espacio, con los objetos
proporcionados y con los otros.

Precisamente uno de los elementos clave en este enfoque de la expre-
sion corporal es la evolucion del grupo, y parte de la construccion del
grupo es la vivencia de las dificultades individuales y colectivas.

El nifio con dificultades no las vive solo, sino que las vive en el seno del
grupo, recibiendo tanto la imagen que le devuelve su educador como la
que le devuelven sus compaferos, y su evolucién va a depender de su
insercion en el grupo, de su aceptacion o rechazo y, sobre todo, de las
posibilidades de comunicacion que pueda establecer. Y esto es valido no
solo para los niflos con deficiencias, sino para todos los nifios.

Si la expresién corporal tiene que ver con el descubrimiento de las pro-
pias posibilidades de accion y de comunicacion con los otros, los nifios
con deficiencias o con dificultades también tendran que descubrir las
suyas, desarrollando y utilizando los recursos necesarios para pedir
ayuda, buscar el encuentro, vivir lo que supone la aceptacion y la inclu-
sion en el grupo, de la misma manera que los demas tendran que actuar
y relacionarse contando con la presencia de los nifios que tienen dificul-
tades diferentes a las suyas, pero también habilidades y valores dife-
rentes a los suyos. Todos tienen que contar con las dificultades de los
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demas y con las suyas propias, sobre todo cuando el adulto no es quien
decide lo que hay que hacer.

Esto no quiere decir que, en un momento determinado, el educador se
abstenga de prestar mas ayuda a quienes mas lo necesiten, pero igual que
con los demés, esperando a que sea el nifio quien la pida. No importa el
producto ni la precision de la accién, sino sobre todo la dinamica de bus-
queda de accién y movimiento en comin, con todo lo que ello supone.

Ya hemos desarrollado un enfoque de la expresion corporal como expre-
sién espontanea en el marco de la comunicacion en el grupo. Ahora
vamos a ver otras posibilidades de expresion con el cuerpo y su aplica-
cion a la dramatizacion y el teatro.
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~ La dramatizacion y el teatro

La dramatizacion y el teatro son dos técnicas complejas en las que hay
que trabajar y combinar de manera integrada y armoénica los recursos
expresivos del cuerpo (gesto y movimiento) y del lenguaje verbal, y esto
supone un trabajo méas estructurado, tanto por parte de los nifios como
del educador.

Es verdad que los nifios incorporan la dramatizacion en sus juegos de
manera espontanea y juegan a ser otro y a representar situaciones ficti-
cias haciendo "como si" fueran otra persona, un animal o una cosa. De
la misma manera que utilizan sus recursos expresivos corporales para
expresar estados, necesidades, sentimientos, acciones referidos a
situaciones reales o imaginarias. Todo esto forma parte de lo que podria-
mos llamar dramatizacion espontanea.

Un buen ejemplo lo tenemos en los juegos simbdlicos y de roles. Sin
embargo, aunque es importante apoyar todas las iniciativas expresivas
espontaneas de los nifios, ahora se trata de desarrollar la dramatizacion
y el teatro como técnicas de expresion en las que la expresion corporal
juega un papel de primer orden.

Pero antes de entrar con cierto detenimiento en ambas técnicas expre-
sivas, vamos a hacer un breve recorrido por el desarrollo de la imitacion
y la representacion como procesos especialmente importantes al servi-
cio de ambas formas expresivas.

3.1. DE LOS PRIMEROS JUEGOS DE IMITACION A LAS
PRIMERAS REPRESENTACIONES

Mucho antes de la adquisicion del lenguaje verbal, los nifios aprenden a
realizar todo tipo de gestos y movimientos, en ocasiones con clara inten-
cion comunicativa con el adulto y en otras, como un juego de explora-
cion, descubrimiento y ejercitacion de sus posibilidades de accion,

Primero aparecen los gestos y movimientos sencillos como una res-
puesta imitativa del modelo que le ofrece el adulto en situaciones de
juego y relaciéon (juegos con las manos. de darse en la cabeza, de escon-
derse...). Poco a poco empiezan a intentar imitar gestos con la cara (con
los ojos y la boca) también con el modelo delante. Progresivamente, el
repertorio de gestos y movimientos cada vez mas complejos realizados
con distintas partes del cuerpo, por imitacion directa, se va ampliando.
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De forma espontanea, ellos mismos incorporan el repertorio de gestos
y movimientos conocidos sin la presencia del madelo, es la imitacian
diferida. Los nifos empiezan a ser capaces de representar imagenes
mentales sin tener el modelo delante, y cuando el adulto les pregunta
icomo hace el pollito?, ellos ya pueden poner en marcha los gestos,
movimientos y sonidos correspondientes sin que el adulto les ofrezca la
pauta. A partir de este momento las posibilidades de imitacion se amplian
y enriquecen enormemente, dando paso a procesos de imitacion cada
vez mas complejos y elaborados.

Entre el afio y medio y los 2 afios, los nifios ya han ido adquiriendo un
amplio repertorio imitativo en lo que a gestos, movimientos y sonidos se
refiere. Son capaces de acompanar con gestos, movimientos y sonidos
canciones conocidas asi como de anticipar los gestos, movimientos y
sonidos siguientes (si el adulto se salta un paso o se para, es muy pro-
bable que ellos ya hayan empezado a realizar el siguiente gesto o movi-
miento y miren sorprendidos porque el adulto no esté cantando o
haciendo lo que ellos esperaban que hiciera).

Podemos decir que ya existe capacidad de representacion e inicio de la
funcién simbdlica, en la medida en que ya empiezan a ser capaces de
pensar representando imagenes o gestos sin el modelo delante, coinci-
diendo con la aparicion del lenguaje verbal.

Es un momento de especial interés por todo tipo de juegos de imitacion
y representacion de personas, acciones, animales, objetos, situaciones,
primero reales y mas o menos proximos a su vida cotidiana y después
imaginarios o mas lejanos. Son las primeras representaciones o drama-
tizaciones, algunas surgen de manera esponténea y otras como una pro-
puesta del educador en un juego de intercambio.

Se trata, por un lado, de apoyar las situaciones que ellos mismos impro-
visan para enriquecerlas y ampliar progresivamente la complejidad y
precision de la expresion (gestos, movimientos y sonidos) y, por otro, de
ir ofreciendo nuevos modelos y propuestas.

Es importante favorecer y apoyar su propia capacidad creativa y expre-
siva en el desarrollo de situaciones de dramatizacion y representacion,
evitando el empobrecimiento con modelos y pautas estandar ofrecidos
por el adulto. Las pautas y propuestas del adulto tienen que estar al ser-
vicio del enriquecimiento de la expresion y no suponer nunca una limita-
cion a las posibilidades y capacidades expresivas de los ninos, alejan-
donos de concepciones cuyo planteamiento es realizar actividades
dirigidas de aprendizaje de conceptos o nociones utilizando la dramati-
zacion como un pretexto y un medio para ello.
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La dramatizacion, aun pudiendo trabajarse con todo el rigor de una téc-

re todo una forma de

representar y expresarse de los ninos, con todo el simbolismo y

3 que tiene en eslas edades

Entre los 2 y los 4 afios, el desarrollo de la capacidad representativa, del
pensamiento simbdlico, del lenguaje y de la propia concepcion magico
animista del mundo que tienen los ninos, los juegos de representacion e
invencion ocupan un lugar muy importante en su vida, ademas de per-
mitiles manejar y elaborar, a través de este tipo de juegos, situaciones
de conflicto que van a ir surgiendo en su vida real.

Hay muchas posibilidades de trabajo con los nifios a través de las que
se puede favorecer el desarrollo de su capacidad de representacion y

dramatizacién. Unas las van a poner en marcha ellos mismos y otras sur-

giran al hilo de determinadas propuestas hechas por el educador. Vamos

a ver algunas de ellas.

Con respecto a las posibilidades de representacion y dramatizacion que
ellos van a poner en marcha de manera espontanea, a poco que se les
permita y apoye, estas son algunas

— Muecas y gestos con la cara (para expresar sensaciones, sentimien-
tos, imitar, hacer como si fueran...)

— Maquillaje.

— Juegos de elaboracion simbdlica con y sin juguetes

i6n de papeles diferentes en sus juegos (entre ellos mismos

asumen, asignan € inven-
tan papeles, situaciones y
personajes, en especial en
JLJF}QD.‘:} al aire |Ib|"6).

— Escuchar un cuento vy
situarse libremente con los

najes, las acciones

I'T f DE ] £854as tra
[ua e Je aesarrono dara

r r mas v

estructuradas, aunque las

posibilidades son muchas,
hemos seleccionado las mas
sencillas

Jugar a poner caras y a

realizar mue

Nino con la cara pintaga

tas y modelo
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— Imitar acciones, gestos, movimientos y sonidos con pautas.

— Cantar una cancion, acompanandola con los gestos, movimientos y
sonidos correspondientes.

— Representar diferentes personajes, animales, objetos, acciones, situa-
ciones, con pautas que ayuden a los nifios a expresarse con mayor
riqueza y precision.

— Dramatizar diferentes situaciones de la vida cotidiana de los nifios
(una pelea, un juego, la comida...).

— Dramatizar o representar un cuento conocido, con el correspondien-
te reparto de papeles. la accion aprendida y coordinada. ..

— Bailar (de manera libre y colectiva).

Veamos ahora algunas ideas sobre el juego dramético y el teatro.

3.2. EL JUEGO DRAMATICO Y EL TEATRO

Aunque todas las situaciones y actividades mencionadas anteriormen-
te guardan una estrecha relacién con el juego dramatico, no dejan de
ser manifestaciones con una buena parte de libre desarrollo. Cuando
hablamos de juego dramético y de teatro nos referimos a situaciones
claramente estructuradas y organizadas que requieren un trabajo dis-
tinto sin renunciar por ello al contenido lidico propio y necesario en
estas edades.

El objetivo del juego dramaético y del teatro en Educacion Infantil no es
preparar a grandes actores y actrices, sino sobre todo tener la posibili-
dad de salirse del papel que cada uno desempena cada dia en su vida
real para experimentar la sensacion de ser otro y aprender a trabajar en
equipo, con la mayor dosis posible de magia y de fantasia.

Hay diversas posibilidades y enfoques metodolégicos diferentes, de
manera que vamos a indicar algunas de las mas habituales, a través de
las cuales puede hacerse un buen trabajo con la dramatizacion y el tea-
tro en la escuela infantil.

La representacion o dramatizacion de un cuento por los
nifios

Aunque la edad de los nifios, el tipo de montaje escénico y el propio
cuento a dramatizar van a ofrecemos algunas pautas para el plantea-
miento de la actividad, hay unos pasos que podrian ser comunes en
cualquier desarrollo dramatico estructurado. Lo primero seria proponer
o acordar un cuento que los nifios conozcan suficientemente y por el
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que manifiesten un claro interés, lo que supone haberlo contado muchas
veces anteriormente. Después, los pasos a seguir son los siguientes:

1. Hacer una primera representacion mas o menos improvisada que
permita observar la eleccion espontanea de los personajes por parte de
los nifios, su grado de conocimiento de la historia, de los didlogos, las
acciones a realizar y su propia versién. En esta primera representacion
improvisada, se animara a los nifios a incorporar los recursos expresi-
vos propios de la expresion corporal y la dramatizacion, realizando ges-
tos y movimientos, ademas de utilizar el lenguaje verbal, contando con
que los nifos mas pequenos reproducirdn solo algunos gestos, movi-
mientos y sonidos de los personajes elegidos.

En un primer momento, la imitacién, interpretacion y representacién res-
ponderé a la iniciativa de cada nifo, pero el educador ofrecerd ayuda y
pautas para irse aproximando a la historia contada en el cuento.

2. Proceder al reparto de papeles. Cuando los nifios ya estan familiariza-
dos con el cuento, con los personajes, las acciones y los dialogos: cuan-
do ya sean capaces de anticipar lo que va a ocurrir después sin que el
adulto se lo recuerde y cuando piden que se les vuelva a contar el cuento
para después volver a jugar a representarlo, entonces es el momento de
empezar a plantear una dramatizacién mas organizada.

Antes de repartir los papeles, el educador habra ido observando en las
sesiones anteriores qué papeles han ido asumiendo los nifios de forma
espontanea. Esto puede darnos una pista a la hora de proponer los
papeles que van a representarse ya en serio. Es muy importante que
participen todos los nifios, duplicando o inventando papeles si fuera
necesario. El proceso de eleccion y asignacion de papeles ha de hacer-
se con el acuerdo de los nifos, sabiendo y asumiendo que en ocasiones
hay que ceder el lugar deseado a otro y aceptando, en Ultima instancia,
la decision del adulto en caso de conflicto.

3. Ensayar el cuento. Habra que realizar cuantos ensayos sean necesa-
rios. Planteando cada ensayo como un juego cada vez mas organizado
pero con cierta flexibilidad. Buscando el acuerdo, aprendiendo a actuar.
teniendo en cuenta las exigencias del guion y la intervencion de los otros
(actuar cuando corresponde y no cuando se quiera, ajustando la expre-
sion, esperando el turno, actuar juntos...).

4. Decidir los disfraces y atuendos a llevar, asi como su elaboracion:
,Qué necesitamos? ;Como los haremos? ;Qué ayuda podemos pedir?...
Los nifios tienen que participar en todo el proceso de elaboracién de los
disfraces, tendiendo a elaboraciones sencillas que no requieran excesivo
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trabajo, recurriendo a la imaginacién y al ingenio o aprovechando los
recursos del taller de expresion plastica o de teatro si los hubiera.

Si los nifios van a disfrazarse para representar el cuento, conviene que
los Ultimos ensayos los realicen con los disfraces puestos para que
vayan familiarizandose con ellos y no resulten un elemento extrafio el dia
de la representacion final.

De la misma manera, si la representacion final va a hacerse en una sala
o espacio diferente al habitual (un escenario o sala multiusos), conviene
que al menos los Ultimos ensayos se realicen en ese mismo espacio
para que los nifios se familiaricen con él, colocando los objetos y ele-
mentos del escenario en el mismo lugar en que vayan a estar en el
momento de la representacion final.

5. La representacion final: el teatro. Cuando la mayoria de los nifios ante
la propuesta de ensayar el cuento ya saben situarse en los lugares ade-
cuados y asignados a cada personaje sin que el educador tenga que
decirles donde tienen que hacerlo; cuando todos sean capaces de repre-
sentar el papel asignado, con la sensacion de que "sale solo”, sin reque-
rir practicamente la ayuda del educador aunque con su mano oculta y
cuando los nifios ya son capaces de dar una visién de conjunto, ya es el
momento de representar el cuento para los demas.

La dramatizacion o representacion de cuentos, asi como la representa-
cion de pequenas obras teatrales, no tiene por qué requerir especializa-
cién en técnicas de arte dramético por parte del educador. En estas eda-
des todavia hay un alto componente de juego, aunque los nifios
experimenten que estan haciendo algo serio. Es un juego organizado y
que requiere su trabajo pero a la vez lleno de fantasia y de magia.

El taller de teatro

Otra forma de trabajar el juego dramatico y el teatro es a través del taller
de teatro o de animacion de la expresion. Esto requiere que haya uno o
varios educadores habitualmente encargados del taller y de la progra-
macion de actividades del mismo en las que puedan participar todos los
nifios de la escuela organizados por grupos o por edades. Esta tarea
pueden desarrollarla los propios educadores del centro, formandose
para ello y contando con la colaboracion de expertos en animacion tea-
tral que asesoren y orienten a los educadores y dinamicen el trabajo a
desarrollar con los nifos.

Las actividades a desarrollar en el taller de teatro pueden ser muy varia-
das y muchas, pero no es necesario poner en marcha todas a la vez. Es
importante seleccionar solo algunas y desarrollar proyectos y propues-
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tas con la consiguiente planificacion temporal. La metodologia tendra
que ajustarse a la edad de los nifos, a las caracteristicas del espacio, a
los tiempos disponibles y al nimero de nifios que participen. Puede ser
un espacio a utilizar por cada educador con su grupo de nifios de refe-
rencia o como un Jugar de oferta de actividades y experiencias teatrales,
de animacioén y de expresion mas complejas y permanentes a cargo de
uno o varios responsables que coordinan y dirigen el taller y por el que
van pasando diferentes grupos de nifios.

Uno de los recursos més utilizados y promovidos en los talleres de tea-
tro y de animacion a la expresion es la creacion de personajes fantasti-
cos. Se trata de crear personajes que aparecen en la escuela, que vie-
nen de un lugar remotisimo y que cuentan historias fantasticas. Los
personajes pueden mantenerse a lo largo de todo un ano.

La aparicion de los personajes fantasticos tiene lugar en montajes tea-
trales. Progresivamente se iran desarrollando nuevas actividades de tea-
tro incorporando nuevos personajes, nuevas situaciones y nuevos ele-
mentos sorpresa para los nifios construyendo y ampliando la historia de
los personajes fantasticos que van a acompanarnos todo el afo.
Pudiendo incorporar parte del trabajo con los personajes fantastico y el
teatro a la actividad cotidiana del aula.

Este recurso de creacion de personajes fantasticos requiere un trabajo
permanente y una responsabilidad por parte de algunos adultos del cen-
tro infantil, no es algo que pueda improvisarse. Supone ademas un tra-
bajo de construccion de los personajes y esto lleva tiempo, conoci-
miento de las técnicas de expresion plastica, seleccion de los
materiales, organizacion de las tareas y del espacio...

Contar con un taller de teatro y de animacion a la expresion ofrece
muchas posibilidades, incluida la construccién de mascaras, caretas,
antifaces, titeres, marionetas, muiecos, teatrillos, teatro de sombras...

El teatro como actividad habitual en la escuela

Con frecuencia, el teatro se plantea como una actividad ocasional, tanto
la salida al teatro como el teatro en la escuela. Suele organizarse algu-
na representacion coincidiendo con la fiesta de Navidad, Carnaval o fin
de curso y, en realidad, no es necesario esperar a esos momentos, se
trata de incorporar el teatro como una actividad més habitual. El pretex-
to puede ser una cancion, la fiesta de la castana, un cuento, una expo-
sicion de trabajos de los nifios, la visita de algin personaje. ..

Las posibilidades son muchas: un teatro de guifel, un teatro de som-
bras, un cuento dramatizado, un cuento en diapositivas, una obra de tea-
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tro para nifos... No se requieren grandes montajes escénicos ni unos
disfraces sofisticados, en ocasiones basta con sombrero y un baston, o
una improvisada varita magica. Los personajes pueden ser los nifios o
ser los mayores quienes actien y los ninos los espectadores. Hay tan-
tos dias de lluvia que pueden aliviarse con un rato de teatro...

Antes de pasar al resumen de este capitulo vas a realizar un ejercicio.

coma actividad habitual en la escuela. Busca informacién y haz una pro-
puesta con el consiguiente desarrollo de como trabajar con el teatro de sombras. ;Qué
materiales necesitas? ;A partir de qué edad se puede introducir? ;Cuéles son las cla-
ves expresivas del teatro de sombras? jEn qué espacios se puede utilizar? ;Qué ven-
tajas tiene esta técnica teatral en estas edades?...

EjerCiCiO 10. Hemos mencionado algunas posibilidades de introducir el teatro

Ls Los nifios utilizan los recursos expresivos del cuerpo, de mane-
ra espontanea, para expresar necesidades, sentimientos, accio-

L: Recuerda nes. Son sus primeras dramatizaciones espontaneas.
a ]

La _osswsss  Con el desarrollo de la capacidad de imitacion, los nifios se inte-
L ' resan especialmente por los juegos de imitacién y representa-
L cion de personajes, animales, acciones, objetos, situaciones...
L: Es otra forma de trabajar la dramatizacion.
La La dramatizacion, aun planteada como una técnica expresiva, es sobre todo una forma
La de pensar, representar y expresarse de los ninos, con todo el simbolismo y la carga
Ls afectiva que tiene en estas edades.
La Se pueden combinar las situaciones y posibilidades de dramatizacién esponténea y
lL"‘ otras de desarrollo draméatico mas organizadas.
L: El juego dramatico y el teatro requieren situaciones mas estructuradas, sin renunciar al
Le contenido ludico propio de estas edades. Se trata, entre otras cosas, de tener la posi:
Le bilidad de salirse del papel que cada nifio desempefia cada dia en su vida real para expe-
Lo rimentar la sensacion de ser otro y para aprender a trabajar en equipo. '
La Algunas de las posibilidades de trabajo con el juego dramético y el teatro:

- — Representacion o dramatizaciéon de un cuento.
Ls — El taller de teatro o de animacién a la expresion.
La — La creacion de personajes fantasticos.
L.' — El teatro como actividad habitual en la escuela.
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Soluciones a los
ejercicios de la
Unidad

1. Es una respuesta abierta, pero las diferen-
cias basicas entre ambos ejemplos es que
mientras que en el primer caso. trabajo
psicomotriz estructurado, el desarrollo
viene marcado por las consignas y pautas
del educador, en el segundo, expresion
corporal espontanea, el desarrollo lo deci-
den los nifios. Un ejemplo de un trabajo
psicomotriz estructurado seria un circuito
con determinados materiales y una
secuencia determinada de acciones motri-
ces a realizar. Un ejemplo del segundo
enfoque de la expresion corporal seria una
actividad de libre expresion y movimiento
con telas en un espacio mas o menos dia-
fano.

2. La respuesta es abierta pero deberia ir en
la siguiente linea:
Actuaciones positivas: acercarle la pelota,
poniéndosela a su alcance; ofrecerle la
pelota, con algin gesto de invitacion y res-
peto, dandole a entender que sabemos de
su presencia.
Actuaciones negativas: obligarle a mover-
se 0 a mover la pelota.

3. Las respuestas correctas son las siguientes:
a) En la fase de juego compartido e inde-
pendencia.

b) En la fase de agresividad.
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¢) De respeto hacia el nifo.
d) Ha podido evolucionar gracias a la acti-
tud de respeto del educador.

4. La respuesta es abierta, aunque se trata

de aplicar los contenidos correspondien-
tes (apartado 2.3 de esta Unidad: El movi-
miento y las sensaciones corporales: posi-
cion de quietud y de contacto con el suelo,
reptar, ponerse de pie). Otras formas de
expresion posteriores son la representa-
cion gréfica (el dibujo libre tras la experiencia
motriz), la expresion verbal y el conoci-
miento l6gico-matematico (nocion de hori-
zontal y vertical).

. La respuesta es abierta. pero se trata de

que los nifios experimenten tanto corporal
como afectivamente y de todas las mane-
ras posibles la sensacion del contraste
cerca-lejos (con respecto al educador, a
otros nifos, a un objeto...), alejandose y
acercandose.

Después. tras la experiencia motriz pode-
mos reforzar lo vivido con otras formas de
expresion (grafica, verbal y el paso al
conocimiento logico-matematico).

. Los materiales mas favorecedores del

movimiento y la comunicacion en las pri-
meras sesiones son las telas, las pelotas,
las cuerdas, los aros. .. porque son objetos
que sirven para unir, para llenar las distan-
cias y con los que el movimiento no com-
promete necesariamente al otro si no se
quiere.

. La respuesta es abierta, pero podria ir en

la siguiente linea: Los nifios han intentado
acercarse a ella pero ante su rechazo
deciden seguir jugando sin mas explica-
ciones. Si la situacion se prolonga excesi-
vamente, con un coste de malestar para la
nifa, la educadora podria invitarla a jugar
con ella y a observar el juego de los otros
para facilitarle la participacion. Es la res-



Expresion corporal y dramitica

puesta de la nifa ante las acciones y gestos
de la educadora la que orientara la interven-
cion de ésta.

8. Respuesta abierta. Consulta especialmen-
te los contenidos del punto 2.8 ( “El papel
del educador en la expresién corporal”) e
intenta poner algin ejemplo que ilustre
alguno de los criterios de intervencion edu-
cativa propuestos en este apartado.

9. La respuesta podria ir en la siguiente linea:
Puede continuarse con la expresion grafi-
ca, bien con papeles y ceras (dibujo libre)
o, si se dispone de suficiente tiempo, utili-
zar pintura témpera (pintura con dedos o

10.

pinceles) e incluso barro para modelar. En
cualquier caso, se trata de libre expresion
y de esperar a los comentarios de los
nifos sobre su expresion plastica de la
situacion anteriormente vivida.

Respuesta abierta. Puedes intentar reali-
zar la actividad recurriendo a tu capacidad
creativa o consultar en algin articulo que
te ofrezca informacién sobre esta técnica
teatral y su uso en educacion infantil. Pue-
des encontrarla en revistas educativas
como “Cuadernos de Pedagogia®™ o
“Infancia” o en revistas de teatro y expre-
sion. Puedes solicitar informacion mas
precisa al tutor.
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En esta Unidad se explica la diferencia entre dos conceptos muy

relacionados entre si pero que no tienen un significado idéntico:

psicomotricidad y expresion corporal. Califica de verdadero (V) o

falso (F) las siguientes ideas al respecto:

— La diferencia entre la psicomotricidad y la expresion corporal se
refiere solo al enfoque metodolégico. Mientras que la psicomo-
tricidad tiene un enfoque dirigido, la expresién corporal no.

— En la psicomotricidad se trabaja la adquisicion de una serie de
habilidades relacionadas con el desarrollo motriz con una pro-
gramacion de contenidos, mientras que la expresion corporal
trabaja con la expresion espontanea de los nifios.

— La diferencia esta en que mientras que la psicomotricidad tiene
una aplicacion en programas de reeducacion de deficiencias, la
expresion corporal sélo se puede trabajar con nifios que tengan
un desarrollo normal.

— La psicomotricidad trabaja los procesos cognitivos y la expre-
sién corporal no.

— Tanto la psicomotricidad como la expresién corporal traban los
procesos cognitivos aunque con enfoques diferentes.

El enfoque de la expresion corporal dado en esta unidad supane un
replanteamiento del papel del educador. Para que los nifios descu-
bran sus posibilidades de expresién y comunicacion con los
demas, jcudl tiene que ser la intervencion adecuada?

a) Abstenerse de cualquier tipo de intervencidn.

b) Decir a los nifos lo que tienen que hacer.

¢) Favorecer la expresion espontanea.

d) Iniciar la accion y dejar que ellos la contintien.

e) Respetar la evolucién de cada nifio.

f) Proponer con quiénes tienen que relacionarse.

g) Favorecer su insercion en el grupo.
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Hablando de comunicacion corporal, hay unos elementos cuyo
papel es especialmente decisivo en el favorecimiento de la misma.
(Cudles son?

a) El lenguaje.

b) La voz.

c) La accion.

d) La mirada.

e) El espacio.

f El objeto.

Lapierre y Aucouturiere utilizan el término "contrastes pedagogi-
cos" para referirse a los extremos de la intervencién pedagdgica
con los que debe jugar el educador para favorecer la expresion
espontanea de los nifios, siendo necesario buscar un equilibrio
entre ellos. |dentificalos entre los siguientes:

a) Actividad-inactividad.

b) Libertad-directividad.

¢) Comunicacion-incomunicacion.

d) Presencia-ausencia.

e) Implicacién y retiro.

f) Seguridad-inseguridad.

Cuando los nifios ya han alcanzado la fase de juego e independen-
cia, son capaces de desarrollar por si mismos juegos con objetos
en un clima de calma, bienestar y comunicacion. Decimos que en
esta fase la presencia del educador entre los nifios ya no es
imprescindible. Califica de verdadero (V) o falso (F) cada una de las
siguientes afirmaciones al respecto:

a) Que no hace falta que los observe mas.

b) Que ya no tiene que jugar con ellos.

¢) Que esté dispuesto a participar si los ninos le invitan a jugar y
piden su ayuda o su competencia.

d) Que los nifios ya van a saber lo que tienen que hacer de ahora
en adelante.

e) Que aunque haya alcanzado buen grado de autonomia en el
juego y en la accion, pueden tener retrocesos a fases anteriores.

A menudo, en juegos de expresion corporal, cuando queremos que
los nifios distingan las nociones de quietud y movimiento damos
consignas del tipo “a correr” "quietos”. Nuestra intencién es que
experimenten el contraste entre las sensaciones de ausencia de
movimiento y movimiento. En esta Unidad hemos visto también
otras maneras de trabajar los contrastes. ;Con qué posturas de la
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propia evolucion espontanea de los nifios relacionarias ambas sen-
saciones? Pon algunos ejemplos de cada una de ellas.

A través de la vivencia afectiva con los contrastes y del paso de
una sensacion a la contraria y viceversa, los nifos adquieren las
nociones espaciales. Identifica con qué nociones tienen que ver los
siguientes contrastes afectivos:

a) Estar incluido - estar excluido.

b) Estar al lado del cuerpo del otro - estar alejado del otro.

¢) Formar parte del grupo - estar solo.

d) Poder moverse por todo el espacio - permanecer quietos en un
rincon.

Desde este planteamiento de expresion corporal, el trabajo con
objetos ocupa un lugar importante. ;jQué afirmaciones se corres-
ponden con lo que has estudiado?

a) Todos los objetos provocan acciones parecidas en todos los
NiNos.

b) Cada nino tiene su propia forma de relacionarse con los objetos.
¢) Se trata de aprender a utilizar los objetos de manera funcional.
d) Se trata de buscar multiples formas de contacto con ellos.

e) Lo que importa es la realizacién individual.

f) Se trata de utilizar el objeto como mediador en la comunicacion
con los otros.

Expresion corporal y expresion afectiva estan directamente rela-
cionadas. Califica de verdadero (V) o falso (F) cada una de las
siguientes afirmaciones al respecto:

a) Las nociones que mejor se aprenden son las que se trabajan gra-
ficamente.

b) Las nociones que mejor se aprenden son las que se han vivido
afectivamente.

¢) Los nifios pueden interiorizar mentalmente las cosas sin necesi-
dad de experimentarlas motrizmente.

d) La vivencia corporal y motriz es el primer paso del movimiento.

El papel del educador es la clave de una expresion motriz y corpo-
ral espontanea. Sefala las actuaciones correctas en la linea mar-
cada en esta Unidad.

a) Inhibirse de cualquier intervencién.

b) Proporcionar objetos a los ninos.

¢) No proponer pautas de accion.

d) Sugerir temas generales de busqueda.

e) Decir a los nifios lo que tienen que hacer.
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f) Dejar a los nifos explorar por ellos mismos.
g) Intervenir soélo si los nifos lo piden.
h) Esperar a que los nifios le necesiten.

La expresion corporal y motriz puede completarse con otras for-
mas de expresion, pero siempre respetando una secuencia deter-
minada. Ordena del 1 al 4 las siguientes fases de la expresion:

a) Fase de expresion verbal.

b) Fase de expresion intelectual (Logico-matematica).

c¢) Fase de expresion motriz o corporal.

d) Fase de expresion artistica (Plastica).

Has estudiado la diferencia entre las manifestaciones esponténeas
del juego dramatico y las situaciones dirigidas. Identifica de qué
tipo son las siguientes situaciones de juego y expresion dramatica:
Juego simbdlico.

a) Hacer muecas, con un modelo.

b) ldentificarse con los personajes de un cuento.

c) Representar un cuento.

d) Jugar con los guinioles.

) Representar diferentes personajes, con pautas.

Hay diferentes posibilidades de introducir el teatro en la escuela de
manera habitual. Indica algunas.
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Introduccion

Podemos empezar esta introduccion
con una pregunta:

+Es preciso que el educador infantil dis-
ponga de una formacién musical?

Seria deseable que no sdlo el educador
infantil, sino también cualquier persona,
pudiera incluir en su equipaje personal
una formacién musical basica e incluso
el manejo de algun instrumento musical.
En el caso del educador infantil, la for-
macion musical debe incluir, sobre todo,
una formacién que le capacite para
saber como desarrollar los recursos
musicales en los nifos.

De nada sirve tener una amplia forma-
cion en el conocimiento del solfeo, la
educacion de la voz, el conocimiento de
la historia de la misica e incluso ser vir-
tuoso en el manejo de un instrumento si
no se es capaz de entender, valorar y
apoyar la expresion musical de los
ninos.

El objetivo de esta unidad de trabajo es
precisamente proporcionarte recursos
y orientaciones que te sirvan para
entender, apoyar y enriquecer la expre-
sién musical de los nifos en la etapa de
educacion infantil (0-6 anos).

Ni que decir tiene que, en principio, dis-
poner de una extensa formacion musi-

Ohjetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad, seras
capaz de:

. Comprender la naturaleza y las carac-
teristicas de la expresion musical de
los nifos y las ninas de 0 a 6 anos para
utilizarlas en la realizacion de proyec-
tos y programas de Educacion Infantil.

° Entender como desarrollan los ninos
los recursos para la expresion musical
en las situaciones cotidianas y a través
de otras actividades mas especificas.

° Conocer e identificar los contenidos
basicos de la expresion musical en
estas edades.

(») Desarrollar propuestas didacticas que
se ajusten a los diferentes contenidos
de la expresion musical.

@ Establecer relaciones entre la expresion
musical y otras formas de expresion.

o Desarrollar proyectos de intervencion
que favorezcan la adquisicion de recur-
sos musicales en los nifos y nifias de
0 a 6 anos.

© valorar 1a expresion musical como
medio de enriquecimiento personal y
disfrute, tanto para los nifos como
para los adultos.
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cal y/o una amplia cultura musical debe-
rian proporcionarte mas y mejores
recursos para fomentar el desarrollo de
la expresion musical en los nifios. Sin
embargo, aun sin una formacién musical
inicial en un sentido formal, se puede fie-
gar a entender, apoyar, enriquecer y
educar la expresion musical de los nifios
en la etapa de educacion infantil si parti-
mos del conocimiento de lo que es la
expresion musical en estas edades.

La musica, para los nifios pequefios,
puede estar en todas partes y la tarea
del educador consiste, por un lado, en
saber identificar. apoyar y enriquecer
situaciones y experiencias relacionadas
con la musica que los nifios realicen de
manera espontanea y ademas en propo-
ner otras con las que desarrollar al méaxi-
mo los recursos musicales de los nifios.

Podemos arriesgarnos a indicar, con
caracter orientativo, los contenidos que
podrian constituir la formacion musical
basica del educador infantil. Si hiciéra-
mos un planteamiento ambicioso, esta
formacién musical basica deberia incluir:

— Conocimiento de las nociones rela-
cionadas con las caracteristicas del
sonido: vibracién, fuente sonora, fre-
cuencia, timbre, volumen, tono, dura-
cion, altura, intensidad, silencio...

— Conocimiento del cédigo musical:
pentagrama, escala, clave, diferen-
tes tipos de notas musicales (blanca,

negra, corchea, semicorchea, soste-
nido, compas, los silencios...)...

— Conocimiento de las caracteristicas
de las melodias: el ritmo, el compéas
y su estructura...

— Conocimientos de historia musical
(evolucién de las manifestaciones
musicales a lo largo de la historia y
las culturas).

— Conocimiento de manifestaciones
musicales actuales (diferentes tipos
de musica actual).

— Conacimiento del folclore musical
del entorno y de otras culturas.

— Conocimiento y manejo del algin ins-
trumento musical.

— Una amplia experiencia en audicio-
nes musicales

El desarrollo de todos estos conoci-
mientos requeriria elaborar todo un
modulo formativo, de manera que remi-
tiremos esa parte de la formacion a
otros ambitos y fuentes, para dedicar-
nos a abordar los contenidos que pue-
dan contribuir mas directamente a adqui-
rir recursos para favorecer la expresion
musical en los nifios de 0 a 6 afios.

En el curriculo oficial de los estudios de
musica cursados en un conservatorio se
incluye el estudio de una asignatura lla-
mada “Pedagogia Musical”. Esta es la
que vamos a aplicar de manera que



tenga utilidad para nuestro trabajo con
ninos de estas edades.

En esta unidad de trabajo sobre la
expresion musical desarrollaremos
aquellos contenidos que sirvan para
alcanzar en mayor medida los objetivos
anteriormente expuestos y especial-
mente los que puedan aportarte mas
recursos de tipo practico.

Pretendemos facilitarte un marco gene-
ral que te permita entender cémo es la
expresion musical en los nifos de la
etapa de educacion infantil (0-6 afos) y
ofrecerte orientaciones que te ayuden a
desarrollar propuestas de intervencion
adecuadas en estas edades. Sobre este
marco de trabajo se han ido desarrollan-
do los contenidos de esta unidad.

En el epigrafe 1: “Objetivos y conteni-
dos de la expresion musical en la Edu-
cacion Infantil”™ y tomando como refe-
rencia el curriculo para la educacion
infantil, analizaremos la informacién en
él recogida para situar los objetivos y
contenidos de esta forma de expresion
para ambos ciclos.

En el epigrafe 2: “Descubrir los sonidos
y sus caracteristicas” te proponemos
diferentes posibilidades para experi-
mentar con los sonidos y con las dife-
rentes caracteristicas del mismo, alre-
dedor de un esquema comdn:

— la experimentacion con el contraste

ruido-silencio;
— la localizacion de la fuente sonora;

— la experimentacion con las caracte-
risticas del sonido (la duracién, la
intensidad. el tono y la altura);

— la asociacion con otras formas de
expresion (corporal, plastica, verbal y
matematica).

En el epigrafe 3: “El ritmo”, desarrolla-
mos distintas posibilidades de experi-
mentar el ritmo a través de diferentes
propuestas organizadas en dos gran-
des grupos de actividades: las activida-
des de discriminacion auditiva y las
actividades de ritmo a través del movi-
miento.

En el epigrafe 4: “Las canciones”, hace-
mos un andlisis de la contribucion de
este recurso al desarrollo de la expre-
sion musical y a otros aspectos del
desarrollo infantil, incluyendo algunas
sugerencias practicas acerca de los cri-
terios de seleccion de las canciones
mas adecuadas para cada edad y para la
elaboracion del fichero de canciones.

En el epigrafe 5: "Escuchar musica”,
valoramos las posibilidades de esta
forma de trabajar la musica con los
nifos aun desde muy pequenos, ofre-
ciendo algunas orientaciones practicas
para un enfoque adecuado.

En el epigrafe 6: “Metodologia de la
expresion musical”, establecemos lo
que podrian ser criterios metodologicos
generales para esta forma de expresion
en Educacion Infantil y ademas te ofre-
cemos propuestas abiertas de activida-




Para hacerte una idea més precisa de
h qua m a estudiar en esta Unidad,

ar el mapa de conteni-




Objetivos y contenidos de la
expresion musical en Educacién
Infantil

Si nos remitimos a la fuente directa, esto es, a la consulta del curriculo
de Educacion Infantil, y buscamos lo que en €l se recoge sobre la expre-
sién musical, nos encontramos ya una amplia informacion acerca de qué
es procedente desarrollar en este campo expresivo.

Para un mejor seguimiento de los contenidos de este epigrafe, sera con-
veniente que manejes la fuente a la que nos vamos a referir continua-
mente: el curriculo de Educacién Infantil. Con él delante, vas a realizar
un ejercicio previo.

- L] L]

F CFClClO 1. Consulta toda la informacion relacionada con la expresion musical.
J.] /L UL Los contenidos y los objetivos los encontraras en el area de Comunica-
' cion y Representacion del curriculo para la etapa. Ademas encontraras mas informacion
en la Secuencia de Objetivos y Contenidos por ciclos que aparece también en el cu-
rriculo (incluidas las especificaciones para el primer ano). Lee toda esa informacion
despacio, con atencién y tomando tus notas, para que puedas ir realizando con noso-

tros el desarrollo siguiente.

1.1. OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LA EXPRESION MUSICAL
EN EDUCACION INFANTIL

Vamos a reproducir, en primer lugar los Objetivos Generales y comunes
para las diferentes formas de expresion. establecidos en el drea de
Comunicacion y Representacion del curriculo para la etapa 0-6 anos.
Estos son los siguientes:

— Utilizar las diversas formas de representacion y expresion (entre ellas
la expresion musical) para evocar situaciones, acciones. deseos y
sentimientos, sean de tipo real o imaginario.

— Utilizar técnicas y recursos bésicos de las distintas formas de repre-
sentacion y expresion (entre ellas la expresion musical), para aumen-
tar sus posibilidades comunicativas.

Vamos a reproducir ahora lo que se recoge en el bloque de contenidos
de Expresion Musical (area de Comunicacion y Representacion) para la
etapa de Educacion Infantil:

Conceptos:

— Ruido, silencio, musica, cancion.

— Las propiedades sonoras del cuerpo, de los objetos de uso cotidia-
no, de instrumentos musicales.
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— Canciones del folclore. canciones contemporaneas, danzas popula-
res, bailes...

Procedimientos:

— Discriminacion de los contrastes basicos: largo-corto, agudo-grave,
fuerte-suave, subida-bajada; imitacion de sonidos habituales.

— Interpretacién de un repertorio de canciones sencillas siguiendo el
ritmo y la melodia.

— Participacion en el canto en grupo y respeto a las indicaciones ges-
tuales que lo modulan.

— Explicacion de las propiedades sonoras del propio cuerpo, de objetos
cotidianos y de instrumentos musicales y produccion de sonidos y rit-
mos sencillos.

— Participacion en danzas sencillas con iniciativa, gracia y precision de
movimientos.

— Utilizacién adecuada de instrumentos musicales sencillos para acom-
panar el canto, la danza, el movimiento.

Actitudes:

— Disfrute con el canto, el baile, la danza y la interpretacion musical.

— Actitud relajada y atenta durante las audiciones seleccionadas y dis-
ponibilidad para escuchar piezas nuevas.

— Valoracion e interés por el folclore del ambiente cultural al que perte-
nece.

Veamos ahora lo que se recoge para cada uno de los ciclos.

1.2. OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LA EXPRESION MUSICAL
PARA CADA CICLO

Si consultamos, ademas, la secuencia de los objetivos y contenidos por
ciclos propuesta en el mismo curriculo de la etapa de Educacion Infantil
para la Expresion Musical, podemos especificar y concretar atin mas la
informacion anterior en cada uno de los ciclos (0-3 y 3-6):

Primer ciclo (0-3 anos)

La intervencion educativa con los nifios de estas edades ird encaminada

a permitirles:

— Descubrir, experimentar y utilizar las propiedades sonoras del cuerpo
y de los objetos del entorno.

— Utilizar las diferentes propiedades sonoras como un instrumento de
expresion y comprension de algunos sentimientos y emociones.

10



La expresion musical [THRERES

— Observar, reconocer, manipular o expresarse en situaciones de la
vida cotidiana.
— Desarrollar el gusto e interés por este tipo de actividades.

Y para ello se desarrollarén diferentes propuestas como por gjemplo:

— Producir sonidos que se realizan con el cuerpo (con la boca, palma-
das...).

— Producir ruidos con diferentes objetos (contraste ruido-silencio).

— Imitar sonidos de animales.

— Reproducir canciones y ritmos sencillos.

— Usar algunos instrumentos sencillos.

Segundo ciclo (3-6 anos)

La intervencién educativa con los ninos de estas edades facilitara que el

nifo sea capaz de:

— Profundizar en la utilizacion y experimentacion de las posibilidades
expresivas de su cuerpo, en especial la voz, tanto individualmente
COMO en grupo.

— Profundizar en la utilizacion y experimentacion con las propiedades
sonoras de objetos cada vez méas elaborados, tanto individualmente
COMO en grupo.

— Ampliar su capacidad de expresarse y comprender sentimientos y
emociones a través de los sonidos y en contextos muy diferentes.

— Incorporar nuevas actitudes de relajacion, atencion, preferencia...
ante el hecho musical sencillo y el propio folclore.

Para ello se desarrollaran propuestas como por ejemplo:

— Experimentar con la modulacion de la voz.

— Interpretar canciones mas complejas.

— Experimentar con las combinaciones de sonido y ritmo corporal.

— Disecriminar contrastes sonoros (agudo/grave, fuerte/suave...).

— Acercarse al concepto de musica como peculiar relacion entre soni-
do y tiempos.

— Identificar diferentes fuentes de sonidos.

— Identificar algunas producciones musicales presentes en su entorno.

En esta misma Secuencia de objetivos y contenidos por ciclos, se esta-
blecen Especificaciones para el primer afio (de 0 a 1 ano) y aungue no
se organizan por areas ni por bloques de contenido, dado el carécter glo-
bal de la intervencién educativa en esta edad, si es posible identificar
algunos aspectos mas directamente relacionados con la expresiéon musi-
cal. No como objetivos o contenidos para el nifio, sino como orientacio-
nes para la intervencion educativa. En este sentido, el educador contri-

&
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buira a favorecer el desarrollo del sentido musical a través de la relacion
establecida con cada nino en el desarrollo de las situaciones cotidianas.

Las sugerencias para una intervencién adecuada favorecedora de la

expresion musical con bebés afo podrian ser las siguientes:

— Hablarles suavemente o cantarles una cancién tranquila mientras se
les alimenta. Asi estamos ayudandoles a tranquilizarse, a ajustar su
ritmo y su tono muscular a la actividad.

— Estar atentos a las expresiones de cada bebé (su llanto, gestos o
movimientos).

— Garantizar la regularidad de las experiencias diarias (rutinas de ali-
mentacion, descanso e higiene). Con esto favorecemos el progresi-
vo ajuste de ritmos, asi como el que el nifio empiece a anticipar algu-
nos de ellas.

— Dirigirles palabras, mostrar atencion a sus gritos y balbuceos, sonre-
ir y corresponder a sus iniciativas...

— Potenciar el interés de los nifos por participar en situaciones de comu-
nicacion y juegos de interaccion social con los educadores y con los
nifios (dar palmas, saltar agarrados a los barrotes de la cuna al ritmo de
la musica, esconderse y aparecer en el juego de “cu-cu-tras-tras”...

— Considerar todos los procedimientos y recursos expresivos de los
nifos. La utilizacién del llanto, emisiones vocales, sonrisas, movi-
mientos, gestos y, en general, todos los modos expresivos a su
alcance...

— Facilitar que el nifio utilice todos sus sentidos y experimente sensacio-
nes diversas en la exploracién de si mismo (con sus manos, su boca)
de los demaés y de su entorno (cogiendo, tocando, mirando, escuchan-
do, chupando, tirando... los objetos y desplazandolos por el espacio).

— Proporcionar a los nifios objetos atractivos de variadas formas, tex-
turas, tamafos, sonidos... que favorezcan su curiosidad e iniciativa
por su exploracion y manipulacion (desde los moviles musicales a
otros objetos sobre los que €l pueda actuar).

Ha sido mucha la informacién ofrecida con relacién a los objetivos y con-
tenidos establecidos en el curriculo de la Educacion Infantil para la expre-
sion Musical. Ahora tendras que realizar otro ejercicio sobre ello.

[jereicio

2. Apoyandote en la informacion anterior, intenta hacer un resumen con
una propuesta de objetivos para la expresion musical, en el primer ano,

para el ciclo 0-3 y el ciclo 3-6.

Tu resumen tendra que coincidir, en buena medida con el resumen que
sigue a continuacion.

12



La expresion musical

Utilizando como referencia la informacion recogida en el curri-
culo de Educacion Infantil sobre el desarrollo de esta forma de

ReCllerda expresion, podriamos resumir los objetivos de la expresion

musical de la siguiente manera:

Objetivos generales para la etapa de Educacion Infantil:

— Utilizar las diversas formas de representacion y expresion
(entre ellas la expresion musical) para evocar situaciones,
acciones, deseos y sentimientos, sean de tipo real o imagi-
nario. :

— Utilizar técnicas y recursos basicos de las distintas formas de expresion (entre ellas
la expresion musical), para aumentar sus posibilidades comunicativas.

La intervenciéon educativa con nifios de 0-3 afios ira encaminada a permitir a los nifios:

— Descubrir, experimentar y utilizar las propiedades sonoras del cuerpo y de los abje-
tos del entorno.

— Utilizar las diferentes propiedades sonoras como un instrumento de expresion y com-
prension de algunos sentimientos y emociones.

— QObservar, reconocer, manipular y expresarse (musicalmente) en situaciones de la
vida cotidiana.

— Desarrollar el gusto e interés por estas actividades.

La intervencion educativa con nifios de 3-6 facilitara que el nifio sea capaz de:

— Profundizar en la utilizacion y experimentacion de las posibilidades expresivas de su
cuerpo, en especial de la voz, tanto individualmente como en grupo.

— Profundizar en la utilizacion y experimentacion con las propiedades sonoras de obje-
tos cada vez mas elaborados, tanto individualmente como en grupo.

— Ampliar su capacidad de expresarse y comprender sentimientos y emocianes a tra-
veés de los sonidos en contextos muy diferentes.

— Incorporar nuevas actitudes de relajacion, atencion, preferencia... ante el hecho
musical sencillo y el propio folclore.

Este planteamiento de objetivos ofrece muchas y variadas posibilidades
para desarrollar la expresion musical. Las iremos concretando en cada
uno de los epigrafes, empezando por el descubrimiento de los sonidos.

13






~ Descubrir los sonidos y sus
- caracteristicas

No es necesario que los sonidos se organicen formando una melodia
para crear musica. Si entendemos la musica en un sentido mas amplio:
la musica puede ser todo lo que suena, a poco que exista una cadencia
o un ritmo. La musica puede ser cualquier sonido capaz de producir una
respuesta corporal (sensorial, motriz), afectiva ¢ verbal. A nuestro alre-
dedor todo suena constantemente y cuando no hay ruido también hace-
mos notar la ausencia del sonido: el silencio.

Los ninos, nada mas nacer responden a los sonidos mostrando una clara
predileccion por la voz humana. Poco a poco van a ir familiarizandose
con los ruidos y sonidos de su entorno proximo, siendo cada vez mas
capaces de identificar y diferenciar unos sonidos de otros, primero aso-
ciandolos a las situaciones en que habitualmente se producen y después
de forma aislada.

Desde muy pronto empiezan a mostrar sus preferencias por unos soni-
dos frente a otros y su rechazo o desagrado por algunos. En seguida,
uno de sus juegos favoritos sera imitar y nombrar de manera esponta-
nea los sonidos que escucha, sefalandolos con el dedo.

También desde muy temprana edad, ponen de manifiesto su capacidad
para captar el ritmo de determinados sonidos, melodias y canciones.
Pero lo més interesante de los sonidos no es sélo poder oirlos, sino
también poder producirlos, primero con su propio cuerpo y después con
los objetos sonoros que se encuentran en su entorno.

En este epigrafe vamos a ver, precisamente, las posibilidades que ofre-
ce la escucha y la produccion de sonidos con nifos en etapa de Educa-
cion Infantil, pero antes puede resultar conveniente dejar claros algunos
términos y conceptos relacionados con el sonido y sus caracteristicas
en la medida en que van a ser utilizados constantemente como referen-
cia para plantear propuestas y actividades de experimentacion con el
sonido. Y asi, damos paso al primer apartado de este epigrafe: El soni-
do y sus cualidades.

2.1. EL SONIDO Y SUS CUALIDADES

Podemos identificar los sonidos que escuchamos y diferenciar unos
sonidos de otros porque cada sonido posee unas cualidades propias: el
tono o altura, el timbre y la intensidad y la duracién. Vamos a explicar en
qué consiste cada una de estas cualidades del sonido.

15
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El tono nos ofrece la informacion referida a la altura de los sonidos com-
parados entre si. Los sonidos que percibimos guardan una relacion
sonora que viene dada por la altura o la tonalidad. En la escala musical
se registran siete sonidos con siete alturas o tonos distintos. Colocados
en orden del mas grave al mas agudo, reciben un nombre: DO-RE-MI-
FA-SOL-LA-SI, es lo que conocemos como escala musical. A su vez
estos siete sonidos se repiten en escalas sucesivas mas graves y mas
agudas.

Para referimos a esta cualidad del sonido utilizamos los términos
“grave” y "agudo”, aunque con los nifios pequefos recurramos a otros
calificativos mas faciles de entender por ellos, asi como a las compara-
ciones del tipo: un sonido “fino” como un chillido o un sonido “gordo”
como la voz del ogro.

El timbre nos informa de la calidad del sonido y es la caracteristica que
nos permite identificar un sonido como diferente a otros. Cada persona
tiene su voz de la misma manera que cada instrumento musical u obje-
to sonoro tienen la suya, con independencia del tono, de la intensidad o
del volumen con que sea emitido. Esta cualidad es la que hace que poda-
mos identificar la fuente del sonido: una voz de otra, un instrumento de
otro, un objeto de otro, un sonido de otro.

La intensidad o el volumen nos informan de la fuerza del sonido, inde-
pendientemente de cual sea su altura, timbre o duracién. Coloquialmen-
te utilizamos la terminologia de "fuerte” o “flojo™ e incluso hablamos de
“alto” y "bajo” para referimos al volumen o intensidad de los sonidos.
En el lenguaje musical se utilizan términos como “fuerte” o “piano” con
todas sus graduaciones (fortisimo, pianisimo...).

La duracion no es otra cosa que la extension del sonido en el tiempo.
Habitualmente nos referimos a esta cualidad con términos como “largo”
y “corto” cuando percibimos sonidos aislados. Ahora bien, en musica el
tiempo de los sonidos se estructura en pequenas medidas de duracion
del sonido llamadas compases. A su vez, los compases constan de
tiempos o partes, de manera que cada tipo de compés se identifica por
los tiempos o partes de que se compone.

Esta estructura de tiempos y compases es la que produce el efecto rit-
mico del sonido, pero del ritmo nos ocuparemos més adelante.

Y ahora que ya sabemos en qué consiste cada una de las cualidades o
caracteristicas del sonido podemos plantear la siguiente pregunta: ;Qué
tienen que aprender los nifos pequencs de las cualidades del sonido?

Esta es la respuesta: Los nifos en edad de Educacion Infantil (0-6 afios)
tienen que aprender a buscar, identificar y discriminar las cualidades del
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sonido pero en estas edades solo pueden hacerlo experimentando con
los sonidos: escuchandolos y produciéndolos. Y precisamente de esto
es de lo que vamos a ocuparnos a continuacion.

Aungue en cada uno de los apartados siguientes vamos a plantear suge-
rencias de actividad alrededor de ambas posibilidades: escuchar y pro-
ducir sonidos, podemos adelantarnos indicando algunas, para desarro-
llar experiencias y actividades en las que haya que experimentar con las
cualidades del sonido. con nifios de 0-6 anos.

/

o

Actividades y juegos con el timbre:
L e—

— Identificar lo que suena.

— Imitar sonidos.

— Localizar la fuente sonora (bisqueda de objetos sonoros escondidos).

— ldentificar el objeto sonoro entre varios.

— Identificar y reproducir una secuencia de objetos hechos sonar en un orden deter-

minado...

Actividades y juegos con el tono, la tonalidad o la altura:

Identificar sonidos graves y agudos (utilizando los términos adecuados en cada
edad).

Imitar sonidos graves y agudos en diferentes graduaciones.

Transformar determinados sonidos en sonidos més graves y méas agudos (con dis-
tinta graduacion).

Comparar la tonalidad de sonidos mas graves y méas agudos (con distinta gradua-
cion).

Representar graficamente sonidos graves y agudos (con distinta graduacion), de
manera libre.

Representar graficamente los sonidos estableciendo alguna clave (por ejemplo; un
punto para los sonidos graves y una linea para los agudos). A partir de los 3 afios.

Actividades y juegos con la intensidad o el volumen:
| ————

Experimentar el contraste ruido-silencio.

Identificar sonidos fuertes y flojos (con distinta graduacion)

Producir sonidos fuertes y flojos (con distinta graduacion).

Imitar sonidos de diferente intensidad.

Graduar el volumen o la intensidad en la emision de los sonidos (del susurro al
grito y viceversa).

Comparar diferentes intensidades.

Representar graficamente la intensidad de los sonidos, de manera libre.
Representar graficamente la intensidad de los sonidos, estableciendo algunas cla-
ves (a partir de 3 afios).
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Como planteamiento comiin a todas las actividades, juegos y experien-

cias con la musica, pero en especial en el caso de los juegos y activida-

des de experimentacion con los sonidos, es importante tener en cuenta
dos criterios basicos:

— Ofrecer una amplia variedad de recursos y materiales sonoros, intro-
duciendo los materiales poco a poco. De esta manera, se experi-
mentara con los sonidos producidos con el cuerpo, con instrumentos
musicales, con diferentes objetos sonoros, con objetos cotidianos,
con sonidos del ambiente, con material sonoro grabado y con mate-
rial audiovisual. Seleccionando el material sonoro en funcion de la
propuesta concreta, del planteamiento de |a actividad, del espacio en
el que vaya a desarrollarse y de la edad de los nifios.

— Introducir diversas variables y posibilidades, aumentando progresiva-
mente el grado de complejidad en la propuesta o en el desarrollo de
la actividad, para evitar que los nifos se aburran haciendo siempre las
mismas cosas y experimentando con los mismos materiales.

Y ahora, tras esta introduccion sobre las cualidades del sonido y las pro-
puestas generales acerca de como trabajarlas con los nifios, pasemos a
la dos versiones de la experimentacion con los sonidos: su escucha y su
produccion.

2.2. EL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD DE ESCUCHA:
APRENDER A ESCUCHAR

De la misma manera que seleccionamas los estimulos visuales para mirar
y explorar sdlo alguna de las muchas cosas que hay a nuestro alrededor
con mayor detenimiento, también seleccionamos los estimulos auditivos vy,
aunque oigamos todo, prestamos mas atenciéon a determinados sonidos.

Son muchos y muy variados los sonidos y ruidos que el entorno coti-

diano proporciona a los nifios. Podemos intentar hacer una clasificacion

de diferentes tipos de sonidos que escuchan los nifios habitualmente de

manera espontanea y apoyarnos en ella para proponer actividades de

identificacion de sonidos:

— El sonido de la voz humana y sus variaciones (el habla, los gritos, el
llanto, el canto, los susurros, la risa...).

— El sonido de los objetos cotidianos (el agua, las cosas de la comida y
del aseo, los utensilios caseros...).

— El sonido producido con diferentes objetos y juguetes sonoros (pelo-
tas, botes, cajas, sonajero...).

— El sonidos de diferentes situaciones y acciones cotidianas (llamar a la
puerta, el sonido de un timbre, del teléfono...).

— Los sonidos de la calle (los coches, las sirenas, los gritos. los
perros...).

— Los sonidos del campo.
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Es un enorme privilegio poder disponer de un medio natural como parte

del entorno proximo. Son muchas y variadas las posibilidades que ofre-

cen los ruidos y sonidos del campo o del bosque:

— Los sonidos de los animales (los pajaros, los grillos...).

— Los sonidos de los arboles al moverse con el viento.

— El sonido del viento y de la lluvia.

— El sonido de las hojas, de la tierra y de las piedras al pisarlas.

— El sonido de las piedras al tirarlas al agua y al caer al suelo...

— Los sonidos producidos por diferentes objetos sonoros e instrumen-
tos musicales.

Los sonidos producidos por los instrumentos musicales son también
otra posibilidad mas para jugar y disfrutar con los sonidos y la musica.
Seria deseable que los nifios pudiesen oir como suenan los diferentes
instrumentos musicales: el sonido de la flauta, de un tambor, de un vio-
lin, de un piano. de una guitarra... Sin embargo, no siempre es posible
disponer de todos esos instrumentos y mas dificil saber tocarlos. Aun-
que siempre resulta mas agradable escuchar una melodia producida por
un instrumento musical, en su defecto también es interesante tener la
oportunidad de poder escuchar su sonido grabado y aprender a diferen-
ciar el sonido de los diferentes instrumentos.

Todos estos sonidos del entorno cotidiano y del ambiente pueden ser-
virnos para experimentar con las caracteristicas del sonido (el timbre, el
volumen, el tono, la tonalidad, la intensidad, la duracion..). Y son
muchas las actividades que pueden surgir y proponerse, aprovechando
tanto las situaciones y experiencias espontaneas desarrolladas por los
ninos, como las propuestas por el educador.

Probablemente ya estas empezando a pensar en algunas sugerencias
para desarrollar diferentes actividades cuyo contenido sea escuchar los
sonidos. Puede ser el momento de realizar un ejercicio.

dias un ratito a trabajar los instrumentos musicales con los nifios. Con
los nifios sentados en circulo y ella entre ellos, saca el cesto en el que se guardan peque-
fios instrumentos musicales como cascabeles, crétalos, maracas, cajas chinas... La edu-
cadora va mostrando a los nifos los instrumentos, uno a uno, haciéndolos sonar, Después
va pasando los diferentes instrumentos, por turnos rigurosos, de manera que todos los
ninos hagan sonar cada instrumento, haciendo una rueda con cada uno. Cuando ya todos
los nifilos han hecho sonar todos los instrumentos, la actividad se da por terminada.

Ej GI'CiCiO 3. En un aula de ninos de 2 afnos de edad, la educadora dedica todos los

Ahora intenta responder a las siguientes preguntas:

a) ;Te parece un planteamiento adecuado? Justifica tu respuesta.
b) ;Cémo plantearias ti una primera actividad de discriminacion del sonido de diferen-
tes instrumentos musicales con nifios de esta edad?
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Aunque los juegos y actividades de escuchar sonidos pueden ofrecer
muchas y variadas posibilidades, es importante entender que la escucha
en estas edades supone una participacion activa por parte de los ninos.
En este sentido, las actividades de escuchar sonidos no tienen por qué
convertirse en ejercicios dirigidos, ordenados y. con frecuencia aburri-
dos, en los que quien actla es el adulto mientras que los nifios pasan a
ser meros espectadores pasivos. El desarrollo de la capacidad de escu-
cha y de discriminacion auditiva requiere mucha practica y la practica
solo se adquiere experimentando y actuando.

Los nifos escuchan y en ocasiones con mucha atencion, aquelios que
les interesa y les produce curiosidad. Apoyemos sus iniciativas para
escuchar los sonidos de su entomo y los que producen ellos mismos
cuando se mueven, cuando chillan, lloran, cantan, rien, corren, cuando
empujan una silla. Observemos cémo se asustan ante determinados rui-
dos y como se sorprenden ante otros. Apoyemos sus juegos para refor-
zarlos y ampliarlos introduciendo propuestas interesantes para ayudar-
les a descubrir sonidos diferentes, imitarlos, buscar sonidos largos y
cortos, establecer asociaciones entre diferentes sonidos...

No vamos a pretender que ellos sepan que en las actividades de escu-
char sonidos estéan experimentando con el timbre, la duracion, la inten-
sidad, el ritmo, el tono... Esto es algo que deben saber y conocer los
educadores para orientar sus propuestas y las experiencias de los
nifos. Pero siempre, sobre la base, de una actividad real por parte de
éstos.

El educador debe saber que con las actividades de escuchar sonidos, lo
que verdaderamente importa es que los niflos tengan cuantas mas y
variadas experiencias mejor, que sirvan para desarrollar su capacidad de
discriminacion auditiva y que esto supone jugar y experimentar con las
diferentes caracteristicas del sonido.

A la hora de pensar en las propuestas a hacer a los nifios o de observar
sus juegos espontaneos, tendremos que intentar hacer sugerencias que
sirvan para aprender a escuchar con atencion y para desarrollar su capa-
cidad de discriminaciéon auditiva. Asi, las propuestas incluiran, progre-
sivamente y aumentando el grado de complejidad, los siguientes con-
tenidos:
— Experimentacion con el contraste ruido-silencio.
— Blsqueda de la fuente del sonido: ;jpor dénde suena?
— Identificacion de los sonidos (el timbre): jqué suena?
— Discriminacion de las caracteristicas basicas del sonido:

— Duracion: sonidos largos, sonidos cortos, scnidos muy largos y

muy cortos...
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— Intensidad: sonidos fuertes. muy fuertes, flojos, muy flojos, nor-
males...

— Tono: sonidos graves (como el lobo), sonidos agudos (como un
pajaro).

— Asociacién con otras formas de expresion: verbal, corporal, plas-
tica, matematica.

Este mismo esquema planteado ahora para las actividades de escuchar
sonidos va a ser retomado sucesivamente para aplicarlo en diferentes
propuestas de actividad con los sonidos.

Algunas de las actividades de escuchar sonidos se plantearan para trabajar
preferentemente unos contenidos y otras tendrén un caracter mas global.

Con frecuencia, seran los propios nifios quienes decidan a qué conteni-
dos dedicarse en funcion de los materiales ofrecidos, de sus posibilida-
des y de la situacion. Pero es importante que el educador sepa identifi-
car qué contenidos estén desarrollando los nifos en sus juegos
espontaneos con los sonidos, para proponer, en su caso otras activida-
des gue garanticen que se van a ir trabajando todos. poco a poco y
teniendo en cuenta las posibilidades reales de cada edad y los intereses
concretos de los nifos en cada momento.

Vas a realizar un ejercicio sobre esto.

Fjercicio

4. Consulta el esquema de la pagina anterior y pon un ejemplo de acti-
vidad de escuchar sonidos de cada uno de los diferentes contenidos.

Ya has visto algunas propuestas sobre las actividades de escuchar soni-
dos. Vas a ver, continuacion, la otra cara de la experimentacion con los
sonidos: su produccion.

2.3. LA PRODUCCION DE SONIDOS Y LA CONSTRUCCION
DE OBJETOS SONOROS

Ademas de la amplitud y variedad de sonidos existentes en el entorno
proximo, las personas. y en especial los nifios, estamos produciendo
sonidos y ruidos constantemente. Producimos sonidos con nuestro
cuerpo y con los objetos que nos rodean. Veamos con mas detalle cada
una de estas posibilidades.

Los sonidos producidos por el cuerpo
En la unidad de expresion corporal ya veiamos como para los nifios la uti-
lizacion del sonido producido con el cuerpo, en especial la voz, era tam-
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bién una forma de conquistar el espacio, transformandolo en espacio
sonoro. Ya situandonos en este campo expresivo de la expresion musi-
cal, van a ser muchas las posibilidades de juego y experimentacion con
los sonidos producidos por el propio cuerpo: la voz en todas sus varie-
dades (el habla, el grito, la risa, el chillido, el canto); las manos y los pies
también sirven para hacer ruido (palmadas, golpear diferentes superfi-
cies obteniendo sonidos diferentes, tamborilear con los dedos, andar,
correr, dar patadas...).

Explorar las posibilidades de producir sonidos con el cuerpo es un juego
que realizan constantemente los nifos de forma espontanea y que
puede ampliarse y enriquecer-
se ofreciendo diferentes pro-
puestas a los ninos. Veamos
algunos ejemplos, aplicando el
esquema ya conocido:

— Experimentar el contraste
ruido-silencio.

— Buscar la fuente del sonido
con alguna parte del cuerpo.

— Identificar el sonido produ-
cido con diferentes partes
del cuerpo.

— Jugar con las caracteristicas
de los sonidos producidos
con el cuerpo (la duracion, la
intensidad, el tono...).

— Asociar los sonidos produ-

“ cidos con el cuerpo con

Nifios descubriendo sonidos con objetos otras formas de expresién

(corporal, plastica).

Ahora vas a ser tu quien ponga
algin ejemplo. Es otro ejercicio.

E i t‘[‘(‘i(‘io 5. Es un dia lluvioso y hay varios grupos de nifios de 3 a 6 afos en una

amplia sala que suele utilizarse para actividades de movimiento y expre-
sion. Como los nifios no pueden salir al patio, permanecen en este espacio durante el
tiempo de salida al espacio exterior. Un grupo de cuatro o cinco nifios ha iniciado un
juego muy ruidoso: dan gritos cada vez mas fuertes y parecen llenar toda la sala con su
sonido. Algunos ninos se tapan los oidos porque el ruido les resulta excesivo, mientras
otros miran con ganas de incorporarse al barullo. ;De qué manera aprovecharias esa
situaciéon para convertirla en un juego o actividad de expresién musical con todos los
ninos?
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Hemos visto las posibilidades que ofrece la produccion de sonidos con
el cuerpo, veamos ahora las posibilidades de la produccion de sonidos
con diferentes objetos sonoros.

Producir sonidos con diferentes objetos sonoros

Los nifos se sienten mucho mas atraidos desde los primeros meses por
los objetos que suenan que por los que no suenan. Experimentan un
gran deleite cuando son ellos mismos quienes pueden hacer sonar los
objetos: agitandolos, tirdndolos, golpeandolos, echandoles a rodar... La
produccién de sonidos es una actividad a la que los nifios dedican
mucho tiempo de manera espontanea.

Ellos solos van probando e introduciendo modificaciones: los hacen
sonar fuerte, flojo, deprisa, despacio; producen sonidos largos, cortos;
observan el contraste entre el ruido y el silencio... De pronto descubren
una cadencia o un ritmo diferente que les resulta grato y lo repiten sin
cesar... Acompanan los sonidos producidos con el ebjeto que manejan
con sus propios sonidos y su ritmo corporal... Estan trabajando de
manera concienzuda el descubrimiento de las cualidades del sonido.

Vamos a pararnos un poco en esta idea: Cuando los nifos experimen-
tan de manera espontanea con la produccion de sonidos con diferentes
objetos sonoros existentes en su entorno, estan trabajando concienzu-
damente el descubrimiento de las cualidades del sonido.

Para ello vas a realizar un ejercicio.

E erClC 10 6. Si puedes hacer una observacion real, tanto mejor. En otro caso, recu-
) J rre a tu ingenio. Estamos observando el juego espontaneo de dos bebés

de nueve meses de edad. Ambos gatean con soltura. Estan jugando con unos botes
metalicos vacios, haciéndolos rodar por el suelo. Aunque cada uno esta atento al bote
que maneja, hay momentos de encuentro y de juego compartido.

Ahora responde a las siguientes preguntas:

a) ;Qué acciones pueden desarrollar los nifios en su juego espontaneo con los botes?
b) ;Qué relacion tienen esas acciones con el descubrimiento de las caracteristicas del
sonido

c) jSe te ocurre alguna manera de enriquecer ese juego para que resulte un juego de
expresion musical?

Se trata de poner al alcance de los nifios una gran variedad de objetos
con los que puedan producir y experimentar de diferentes maneras con

23



(TR R-Y La expresion musical

los sonidos. Para ello, contaremos con diferentes objetos y juguetes
sonoros, instrumentos musicales, utensilios y objetos caseros con los
que producir ruidos, sin olvidar la construccion de objetos sonoros y de
sencillos instrumentos musicales.

Ofrecemos algunas sugerencias acerca de los materiales a utilizar para
las actividades de produccion de sonidos. Dependiendo de la edad de
los ninos y de la actividad concreta, habra que disponer de unos u otros
materiales.

— Juguetes sonoros: pelotas con sonido, sonajeros, cajitas sonoras,
juguetes con mecanismos para producir sonido...

— Instrumentos musicales: cascabeles, crotalos, maracas, cajas chinas,
panderos, tambores, flautas, trompetillas, pitos...

— Utensilios y objetos caseros: cacerolas y cazos metalicos, cucharas
de madera, morteros, cubiertos metalicos, despertadores, ralladores
y cucharas...

— Objetos sonoros e instrumentos construidos con los nifos: botellas
de plastico llenas de diferentes materiales, botes metalicos llenos de
diferentes materiales, globos inflados llenos de diferentes materiales,
cajas de carton, cajas de madera, cajas metalicas y cajas de plastico
llenas de diferentes materiales...

Para la construccion de objetos sonoros podemos utilizar tierra, piedras,
legumbres, arroz, agua... para llenar los botes, cajas, botellas y reci-
pientes utilizados, garantizando una estrecha vigilancia especialmente
con los nifos mas pequenos.

Con los nifios mas mayores (3-6 afnos) resulta muy interesante la activi-
dad de construccion de instrumentos musicales sencillos, aprovechando
para aprender a diferenciar los diferentes grupos o familias de instru-
mentos (de percusion, viento, cuerda y teclado). Con una caja de cartén
y unas gomas tensadas podemos construir una guitarra, con una caja
metalica redonda sin base y un globo tensado podemos construir un tam-
bor. Con una cafna de bambu y unos agujeros podemos construir una
flauta. Aprovechando las simientes de las frutas, dejandolas secar, pode-
mos utilizarlas para llenar una calabaza vacia y construir una maraca
gigante... Las posibilidades pueden ser muchas.

Como criterio general y vélido para cualquier edad, con respecto al uso
de los materiales para las actividades de experimentacion con los soni-
dos (producirlos y escucharlos), conviene mantener una cierta organiza-
cién en la oferta de los materiales a los nifios en funcion del tipo de acti-
vidad que se quiera desarrollar e incluso en situaciones de libre
experimentacion.
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En este sentido, es importante no perder de vista que los nifnos necesi-
tan un clima de tranquilidad y cierto orden para investigar. De esta mane-
ra iremos ofreciéndoles los materiales poco a poco y no demasiados a
la vez. siempre que haya suficientes para todos evitando la espera de
turnos. Si el exceso de materiales puede confundir a los nifos, su esca-
sez empobrecera la experiencia y ademas provocara conflictos por la
posesion de los objetos.

La forma de presentar los materiales puede contribuir a favorecer el inte-

rés de los nifios por investigar y actuar. Dependiendo del tipo de mate-

riales y de la actividad a desarrollar. puede ser mas conveniente que sea

el educador quien haga la presentacion de los materiales y de su uso o

dejar que sean los nifos quienes exploren con libertad antes de introdu-

cir diferentes propuestas de actividad en la linea del esquema comiin

para las actividades y juegos con sonidos:

— Experimentar el contraste ruido-silencio.

— Localizar la fuente del sonido.

— ldentificar los sonidos.

— Jugar con la duracién, la intensidad y el tono.

— Asociar con otras formas de expresion (verbal, corporal. plastica,
matematica).

Vas a pararte en esto, realizando un ejercicio.

[jercieio

do senalado en el esquema anterior.

A poco que se les permita, con toda seguridad en sus juegos de explo-
racion y descubrimiento con los sonidos, irdan surgiendo momentos de
juego compartido. A veces son dos ninos los que empiezan a jugar a imi-
tarse, produciendo un eco, a imprimir diferentes ritmos; poco a poco
otros contestan, se suman, y llegan a construir una produccion colec-
tiva.

De la misma manera que ocurre con la expresion corporal, si a los nifios
se les permite jugar en libertad con los sonidos, ellos mismos desarro-
llaran su expresion de manera compartida, viviendo la experiencia de for-
mar parte de un grupo unidos por el sonido. Es una manera importante
de experimentar la sensacién de pertenencia al grupo, de ponerse de
acuerdo para actuar, sin que el adulto necesariamente lo imponga. Este
es el mas auténtico sentimiento de grupo: el que surge de su iniciativa
para constituirio.
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Cuando el adulto haga una propuesta . lo hara respetando y apoyando
el desarrollo del juego esponténeo que hagan los nifios y siempre pro-
curando que su intervencion sirva para enriquecer, ampliar y diversificar
las experiencias y nunca para limitarlas y empobrecerlas imponiendo
consignas poco interesantes y aburridas para los nifos.

Aungue en el epigrafe de actividades de expresion musical retomare-
mos, de manera mas organizada, diferentes propuestas de trabajo con
el sonido, podemos empezar a organizarnos con el resumen de este epi-
grafe.

En este epigrafe hemos intentado ofrecer una idea de lo que es
la musica mucho méas amplia de la que suele tenerse. Sobre

Recuerda todo con los nifos pequefios, la misica puede estar en todas

partes. Puede ser musica cualquier sonido capaz de producir

" # una respuesta corporal, afectiva o verbal.

Ya sabemos que los nifios, desde el nacimiento, responden a
los sonidos mostrando una-clara predileccion por el sonido de la voz humana. Progresi-
vamente van a ir adquiriendo una gran capacidad para diferenciar e identificar los soni-
dos de su entorno, primero asociandolos a las situaciones en que habitualmente se pro-
ducen y después de manera aislada.

Hay diferentes posibilidades de experimentar con los sonidos:

— Escuchar: los sonidos del cuerpo, los sonidos del ambiente, los sonidos producidos
por diferentes objetos sonoros e instrumentos musicales, el sonido de la misica.

— Producir sonidos: con el cuerpo, con diferentes objetos sonoros e instrumentos
musicales

— Construir objetos sonoros, de fabricacion casera y con materiales del entorno

— Asociar los sonidos con otras formas de expresion (corporal, plastica...)

La produccion de sonidos es una actividad a la que los nifos dedican mucho tiempo de

manera espontanea, trabajando concienzudamente el descubrimiento de las cualidades

del sonido. El adulto aprovechara esas situaciones de juego espontaneo con los soni-

dos y sugerira otras con las que ampliar y enriquecer las posibilidades de experimenta-

cion con los sonidos, introduciendo diferentes propuestas como:

— Localizar la fuente del sonido (por dénde suena).

— |dentificar los sonidos (qué suena).

— Jugar con la duracion de los sonidos (sonidos largos, muy largos, cortos, muy cor-
tos, normales, mas corto que, mas largo que...).

— Jugar con la intensidad de los sonidos (sonidos fuertes, muy fuertes, flojos, muy flo-
jos, normales...).

— Jugar con el tono (sonidos graves y agudos).

26



La expresion musical [JECTsF Vs

— Jugar con el ritmo: descubrir, imitar y reproducir diferentes ritmos. producir e inven-
tar otros.
— Asoaciar los sonidos con otras formas de expresion (corporal, plastica. verbal y mate-

matica).

Como hemos visto, la experimentacion con los sonidos ofrece muchas
y variadas posibilidades de desarrollo de la expresién musical y desa-
rrolla en los nifios su capacidad de discriminacion auditiva y de discrimi-
nacién de las cualidades del sonido. A continuacién vamos a desarrollar
otra de las cualidades del sonido: el ritmo.
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No es necesario que los nifios en la etapa de Educacion Infantil apren-
dan a distinguir entre un compas binario y uno ternario o cuaternario para
adquirir una clara conciencia de lo que es el ritmo. En estas edades el
ritmo se vive y se experimenta.

Desde el nacimiento, son muchas las experiencias que van a ir propor-

cionando a los nifos la vivencia del ritmo:

— Los latidos del corazén de la madre (sonido que les resulta especial-
mente tranquilizador y que ya han percibido aun estando en el seno
materno).

— El ritmo con el que se mece la cuna o es mecido en brazos.

— El ritmo marcado por la secuencia de las situaciones relacionadas con
su atencion y cuidado: la comida, el suefio, el cambio, el paseo...
— El leguaje verbal, tanto el utilizado por el adulto como todo su pro-
ceso propio de aprendizaje previo: vocalizaciones, balbuceos,
cadenas silabicas repetitivas, primeras palabras, juegos vocales en
los que se imita una determinada secuencia de sonidos con un

ritmo determinado. ..

— Los juegos de interaccion con el adulto (dar palmas, cu-cu-tras...) en
los que se pone en marcha la atencion y accién conjunta, la espera,
el sistema de turnos, la repeticion y la anticipacion.

— Los sonidos del ambiente con sus ritmos caracteristicos que facilitan
al nifio su identificacion.

— Los ritmos imprimidos a los objetos sonoros con los que el nifio juega
y experimenta, al golpearlos, hacerlos rodar, tirarlos, agitarlos...

— El ritmo de las canciones que le canta el adulto y que ellos mismos,
poco a poco, van siendo capaces de cantar (el inicio, el desarrollo, las
repeticiones, el final...).

— El movimiento y la expresién corporal (el gateo, la marcha, la carrera,
los saltos, el juego con la pelota, el desenvolvimiento por el espacio
con objetos...).

— En la relacion y el juego con los otros: la incitacion y la respuesta, la
espera, los turnos. el ponerse de acuerdo. la actuacién conjunta, las
confrontaciones y las peleas, la expresion de afecto, chillar juntos,
imitarse unos a otros, andar de la mano, jugar al corro...

A primera vista no parece que sean pocas las experiencias y vivencias
de los nifios con el ritmo en las diferentes situaciones de su vida coti-
diana: en el juego, en la atencién de sus necesidades. en la relacién con
los otros, en el movimiento, en el lenguaje... Y para desarrollar un poco
mas esto vas a realizar un gjercicio.
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8. En otras unidades de trabajo hemos hablado de la importancia de los
ritmos de las situaciones de la vida cotidiana del nifio relacionadas con

la atencion a sus necesidades basicas. Ahora volvemos a hablar de ello, relacionando-
lo con el desarrollo del ritmo como un aspecto importante de la expresion musical.
Intenta poner un ejemplo en el que se vea clara la relacién existente entre el ritmo de la
vida diaria y el desarrollo del sentido del ritmo en expresion musical, en los bebés.

Como ya hemos venido comentando en ocasiones anteriores, el educa-
dor debera saber aprovechar y apoyar todas y cada una de esas situa-
ciones espontaneas y cotidianas para observar como los nifos descu-
bren el ritmo y experimentan con él, dejandoles hacer, participando con
ellos y valorando cuando es el momento oportuno para hacer alguna pro-
puesta o sugerencia u ofrecer un modelo de accidn interesante para los
ninos. Hay muchas maneras de trabajar el ritmo conectando con los
intereses de los nifos, en estas edades. A continuacién veremos algu-
nas de ellas, pero antes vamos a pararnos en la explicacion de algunas
nociones y términos elementales relacionados con el ritmo.

3.1. ;QUE ES EL RITMO?

Antes de pasar a las propuestas didacticas, puede ser conveniente dejar
claras algunas nociones y conceptos relacionados con el ntmo. En un
sentido amplio, podemos definir el ritmo como la armoniosa sucesién de
silabas, notas musicales, movimientos... que se obtiene combinando
acertadamente duraciones, pausas, acentos... Refiriéndonos a la vida
cotidiana, el ritmo es el orden acompasado en la sucesion o acaeci-
miento de las cosas.

Aunque ahora vamos a explicar el significado de algunos conceptos
incluidos en la definicion de ritmo como duracion, pausa, acento... para
entender lo que es el ritmo en expresién musical, es importante no per-
der de vista esa otra idea del ritmo referida a la sucesién de los aconte-
cimientos porque esa va a ser también una manera importante de desa-
rrollar con los nifios el sentido del ritmo, relacionandolo con su propia
experiencia cotidiana. Pero esto lo veremos mas adelante; vamos a cen-
tramos ahora en los elementos del ritmo desde el punto de vista
musical.

Ya sabemos que los sonidos pueden ser mas o menos largos si aten-
demos a su duracién en el tiempo. De manera que la duracion no es otra
cosa que la extension de los sonidos en el tiempo. Este tiempo se
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estructura en unidades de medida que se denominan compases. Cada
compas se compone de varias partes iguales en duraciéon pero no en
fuerza. A cada una de estas partes del compas se las llama pulsos pero
algunos pulsos, llevan acento y otros no. Cuando un pulso lleva acento
decimos que es fuerte y si no lo lleva es débil. En un sentido estricto, el
ritmo surge de la combinacion de dos pulsos, uno débil y otro fuerte.

Para entender todo esto mejor vamos a explicarlo con los sonidos pro-
ducidos al tocar un tambor. El ritmo es la sucesion de percusiones pro-
ducidas al tocar un tambor, independientemente de la fuerza de cada
percusion. En un sentido mas estricto, el ritmo se produce por la com-
binacién de dos percusiones. una débil y otra fuerte. Si las dos percu-
siones tienen igual duracién, decimos que el ritmo es binario. Cuando la
percusion fuerte se prolonga hasta tener doble duracién que la débil,
entonces el ritmo es ternario porque en la practica el ritmo ternario
puede descomponerse en tres percusiones efectivas.

Segun el nimero de partes o pulsos de que conste, un compéas sera
binario, ternario o cuaternario. El compas binario consta de dos partes o
pulsos, el compaés ternario de tres partes o pulsos y el compas cuater-
nario de cuatro partes o pulsos. Pero ademas, unas partes del compas
tienen mas fuerza de acentuacion que otras. Las partes acentuadas son
fuertes y las no acentuadas débiles.

En los compases binarios, la primera parte es fuerte y la segunda débil.

abajo (Fuerte)

arriba (Débil)

Esquema del compas binario
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En los compases ternarios, la primera parte es fuerte y la segunda y la
tercera débiles.

Abajo: fuerte Arriba: débil

Y » Derecha: débil

Esquema del compas temario

En los compases cuaternarios, la primera parte y la tercera son fuertes
y la segunda y la cuarta son débiles.

Arriba: débil

|

lzquierda: débil - l » Derecha: fuerte

Abajo: fuerte

Esquema del compés cuaternario
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Aunque en el apartado siguiente veremos algunas propuestas de ejerci-
cios ritmicos, podemos adelantar que las actividades y juegos de ritmo
en Educacion Infantil se basaran en ritmos binarios, y en el caso de los
ninos de 3-6 anos podremos ir introduciendo algunas combinaciones de
ritmos ternarios.

Con esta pequena informacion bésica ya puedes entender mejor por qué
el ritmo resulta de la armoniosa sucesion de silabas. notas musicales,
movimientos... que se obtiene combinando acertadamente duraciones,
pausas, acentos...

Y ahora viene la pregunta: ;Qué tienen que aprender los nifios y nifas
de Educacion Infantil del ritmo?

En estas edades el ritmo lo tienen que ir descubriendo y experimentan-
do los nifios para ir interionizando, poco a poco, las estructuras ritmicas
basicas. Se trata de que experimenten diferentes sensaciones cuando
andan, cuando corren, cuando saltan, cuando se mueven deprisa o des-
pacio, cuando escuchan y producen sonidos con distinta duracion y
ritmo...

En los dos apartados siguientes veremos algunas propuestas y suge-
rencias para trabajar el ritmo en estas edades alrededor de dos tipos de
actividades: las actividades de discriminacion auditiva y las de movi-
miento.

3.2. LOS EJERCICIOS DE RITMO

Las actividades de identificacion y discriminacion auditiva (escuchar y
producir sonidos) también sirven para trabajar el ritmo en la medida en
que cada sonido tiene su propia estructura ritmica. Poco a poco se pue-
den ir introduciendo consignas como diferenciar y comparar sonidos lar-
gos y cortos (el chillido y las palmadas): descubrir sonidos largos y soni-
dos cortos: transformar los sonidos (el chillido largo en grititos cortos y
las palmadas hacerlas deprisa y despacio)...

Este tipo de juegos los desarrollan con frecuencia y de manera espon-
tanea los propios nifios, la intervencion del adulto debe consistir en
apoyarlos, aprovecharlos y enriquecerlos con sus sugerencias y pro-
puestas.

No parecen adecuados, ni siquiera demasiado utiles, esos ejercicios de
ritmo realizados fuera de los contextos naturales de juego y actividad
de los nifios, en los que ellos tienen que moverse siguiendo el ritmo de
los golpes de un tambor o de un pandero o atendiendo a diferentes con-
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signas: despacio, deprisa, largo, corto... Esto no quiere decir que no
haya que trabajar el ritmo, la clave esta en la metodologia y en los obje-
tivos planteados. Se trata de apoyar las situaciones de juego y activi-
dad espontaneas y cotidianas, por un lado, y de hacer propuestas que
conecten con los intereses de los ninos, por otro.

i Como podemos saber qué propuestas pueden interesarles
mas?

Observando lo que ellos mismos hacen para ir introduciendo progresi-
vamente contenidos pautados, organizados y con creciente grado de
complejidad.

A continuacion ofrecemos algunas sugerencias amplias para realizar jue-

gos y actividades de ritmo que habria que adaptar a la edad de los nifos,

a los materiales disponibles, al espacio en el que se vayan a realizary a

la propuesta concreta:

— Escuchar sonidos, musica y melodias con diferentes estructuras rit-
micas para ir acostumbrando el oido.

— Producir sonidos con diferentes estructuras ritmicas, unas veces de
manera libre y original y otras siguiendo unas pautas.

— Imitar diferentes estructuras ritmicas, con el cuerpo, con instrumen-
tos musicales, con diferentes objetos sonoros.

— Transformar unos ritmos en otros, en unos casos de manera libre y
original y en otros siguiendo unas pautas.

— Cantar canciones.

— Moverse al ritmo del sonido o de fa musica, en unos casos de forma
libre y original y en otros siguiendo unas pautas.

A partir de los 3 afos, podremos ir introduciendo algunas propuestas
que incluyan pequenos ejercicios de ritmo, siempre procurando que se
trate de actividades divertidas y adaptadas a las posibilidades de los
ninos. No se puede pedir lo mismo a un nifo de 3 que a otro de 5 afos.
Ni siquiera los nifios de la misma edad responden de la misma manera
ante este tipo de actividades. Hay nifios que captan con gran facilidad la
estructura ritmica de unos sonidos o de una melodia, mientras otros
necesitan escuchar de manera repetida para captarla.

Este tipo de ejercicios de ritmo se pueden aplicar a actividades y juegos
de escucha y produccion de sonidos con el cuerpo, con instrumentos
musicales, con objetos sonoros cotidianos, con los sonidos del ambien-
te, utilizando material sonoro grabado e incluso material audiovisual. La
idea es no limitar los ejercicios de ritmo al esquema clasico de "el edu-
cador golpea el pandero” y los nifios imitan el ritmo producido con otro
pandero o con su cuerpo.
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Aunque no es necesario que los nifios aprendan el nombre de las figu-
ras empleadas para representar gréficamente la duracion del sonido, si
es importante que el educador sepa que en las estructuras ritmicas que
van a utilizarse en estas edades se van a manejar combinaciones de las
siguientes figuras: la corchea, la negra, la blanca y el silencio.

La negra (....) seria equivalente al ritmo de caminar (golpes espaciados).

AN A AR

La corchea (....0000 ) seria equivalente al ritmo de correr (golpes segui-
dos duplicando la velocidad).

La blanca (..) seria equivalente a una parada y dura dos tiempos.
El silencio o ausencia de sonido puede tener distinta duracion.

A continuacion ponemos algunos ejemplos de ejercicios de ritmo que
pueden ir trabajandose a partir de los tres afos. para incluirlos en pro-
puestas de juego o actividad méas amplias. Al proponer gjercicios ritmi-
cos a los niflos es importante seguir una secuencia en orden creciente
de complejidad. Empezando por estructuras ritmicas simples de un solo
elemento; después con dos (compas binario) hasta llegar a tres ele-
mentos (compas ternario).

Ejercicios de ritmo con un solo elemento o tiempo
Producir sonidos espaciados (a ritmo de negras): ««..

Producir golpes seguidos duplicando la velocidad (a ritmo de corcheas):

WA AN
LR

Posibles actividades: golpear el pandero al ritmo propuesto, andar o
correr siguiendo el ritmo del pandero, cada nifio utiliza un instrumento de
percusion imitando a la educadora, jugar a ser martillos, dar patadas en
el suelo marcando el ritmo propuesto,