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GRACIAS, SENOR s TR

GRACIAS te doy, Seinior, §
porque me has dado 3N
estos ojos que ven tus mara- %
villas.

Gracias, porque aun las cosas
mas sencillas

me dicen que tu amor las ha
creado.

Gracias tambien porque me
diste un alma

salida de tus manos, destinada
a vivir junto a Ti y a poseerte
en una eternidad no limitada.
Gracias, Senor, porque me re-

.‘

dimiste

y porque en mi desgracia me
amparaste;

gracias, pues con paciencia me
sufriste

y porque con amor me levan-
taste.

No permitas, Sefor, que des-
confie

ni por senda de error mis pasos
tuerza;

que mi ruta, buen Dios, tu mano
guie

y tu perdon amplisimo merezca.

Maria-Teresa ALBAMONTE ENRIQUE
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GUITARRAS DE CUENCA
A TODO EL MUNDO

Fn Cuenca hay un tal'e que fabrica

guitarras que luego son ventlidas en todo
el mundo, Su propietario hered6 ¢l nego-
cio dé su padre, y se llama Vicente Ca-
rrillo Cantos. El conoce como nadie el ofi-
cio y sus secretos. Por algo lo aprendio de

manos de su padre, y éste, a su vez, de las
creador de esta familia de fa-
que se remonta

del suyo,
bricantes de guitarras,

a 18306,
El sefior Carrillo Cantos explica al pe-
riodista que acude a visitar su taller que

una. guitarra puede ser construida con
muchas clases de madera, pero las que se
utilizan mas son las de cedro, caoba; ¢
prés, nogal, arce y palo santo. Los precios
de las guitarras —le aclara— varian mu-
cho, tanto como las muchas calidades. [La
mads barata que sale de su taller puede
cpstar unas mil trescientas pesetas.

La guitarra es luego enviada a paises
de los ¢inco continentes, no en'gran canti-
dad, porque la capacidad de produccion no
c8 demasiado grande, explica el seiior Ca-
reillo Cantos, Ademas, no puede ser he-
cha a la ligera, aunque aparentemente sea
una caja de madera con unas cuerdas. En
st construceién se emplean mas de 00
piezas,

cmrmsu DE LA CATEDRAL
e DE MURCIA |

’che el pmd’dtco que no cree que exista
m,cl mundo wna campanera como ésta.
Por lo menos, que tenga su avansada cdad.
Hmmphdo noventa y cuatrg asios. Llla

ho que ex‘kera, al llegar a los cien,
g trahmr. como siempre. Es la
de la catedral de Murcia, que
cmq d&,b'emh afios. Se levanta

hombres y, jpor qué no?, por la gracia de
Dios. Dosia Carmen Parra Cabrero nacto
en Murcia y stempre ha vivido all, A sus
nouenta y cuatyo aios tiene el alto honor
de manejar todos los dias las principales
campanas de la region. Comenzo ayudan-
do a su-marido, que, segin ella dice; se
hizo vargo idel campanario al terminar la
guerra civil espaniola. Al morir su esposo,
siguid en el oficio, ayndaudo a su hijo, el
cual murid hace diecisiete anos, Desde ‘en-
tonces le ayuda su nuera. Donia Carmen
tiene las piernas vy los brazos muy fuertes,
a pesar de lo cual usa baston. Lo que mds
le falla es-a wvista.

PUEBLO

HACEN MUNECOS
PARA AYUDAR A SUS PADRES

Desde hace tres anos trabajan en co-
operativa en un pueblo minero de la pro-
vincia de Huelva: Riotinto. Son las hijas
de los hombres que a diario han de des-
cender a las profundidades para obtener el
sustento de la familia. Las hijas, que com-
prenden el esfuerzo de sus padres, deci-
dieron ayudar y formaron una cooperati-
va para fabricar juguetes, mufiecos, jer-
seys de punto, modelos de alta costura y
alfombras y otras cosas mas de artesania.
El afio pasado vendieron, sélo en mufiecos,
cerca de tres millones de pesetas. Este afio
quieren alcanzar los siete millones.

I.as ninas —dice el periédico madrile-
flo— tienen entre catorce y dieciocho afios,
y se reparten mensualmente entre seis y
siete mil pesetas. Un centenar de familias
de Riotinto viven gracias a esta coopera-

tiva.. El padre Villa Aldea —como llaman

a su parroco— ha contribuido mucho al
éxito de esta empresa, que apoyaron desde
el primer momento el ministro de Trabajo
en una visita a la localidad minera y la Or-
ganizacion Sindical de Huelva. No hace
mucho, la presidenta de la cooperativa
—una chica joven, como todas— estuvo
en Madrid y vendi6 a unos grandes alma-
cenes: por valor de 6000(!) wesetas ey

I.As uou.us QUE SABEN
PR b! Mscmch
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pasando por la venta de otros productos,
eslas monjas se ayudan asi a su sosteni-
miento. Pero que las monjas se dediquen
a construir, por ejemplo, aparatos de ra-
dio, es.algo que sorprende a cualquiera.
El peridédico madrileiio asi lo comenta y
seniala que en el convento de monjas clari-
sas de San Pablo, en Cdceres, se dedican
a  estos wmenesteres desde  hace algin
tiempo. :

Dice también que aprendieron por co-
rrespondencia, en un curso de ocho meses
de duracién, y que después de algunas
prdcticas, ayudadas por un técmico, co-
menzaron el montaje de receptores de ra-
dio y construccion de aparatos para toca-
discos, altavoces y transistores. Cada una
de estas religiosas construye diariamente
dos aparatos, completamente terminados,
Y podenios imaginarnos como queda cual-
quier labor de monjas perfectamente aca-
bada. La produccién por ahora es modes-
ta, pero cubren perfectamente la demanda.

CASA DE PIEDRA
EN EL INTERIOR DE UNA ROCA

En el pueblo de Alcolea del Pinar
YGuadalajara) se encuentra una v1v1enda
construida en-el interior de un gran pe-
drusco. Con la tenacidad y laboriosidad de
las abejas alcarrenas, pero-en solitario, un
vecino de Alcolea del Pinar se paso veinte
afnos con el pico en la mano, pica que te
pica en la roca viva, hasta que consiguio
esa completa vivienda, que ampliaba se-
gin las necesidades de la familia.

TL.a construccion o picado de la casa
duro desde 1905 a 1925, y la proeza y el
esfuerzo de Lino Bueno fueron reconoci-
dos piiblicamente cuando, en 1928, visita-
ron, su ‘“casa de piedra” el rey Alfon-
so XIII y el general Primo de Rivera.
Esta visita se recuerda mediante una pla-
ca de marmol colocada en la, fachada y el
correspond:ente dxploma que los hijos de
Lino ensefian orgullosamente a los turis-
tas. o1te 9 pha

»
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Ahora vive en la “casa de piedra” una
hija, de unos sesenta afios, que en aquel
lugar ndci6! Y' recterda al' que'la visita
como construyd su padre aquella vivienda,
con la autorizacion del Ayuntamiento,

" para “seguirle Ta corriente”; pues al'prin-

cipio creyeron que estaba loco. En la casa

- b1 N o BEROSMEIA oosT el
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zCnantoa versos, cuanta poesia ha inspira-
' do siempre el rumor de una fuente! ;Cuéntas
veces no han sido cantadas las muchachas
que con un cantaro van a la fuente! Las fuen-
tes piblicas son conocidas desde hace mu-
chos siglos, sobre todo en paises calidos,
siempre aficionados al fresco y al murmullo
reconfortable del agua.

Hay fuentes que son famosas por diferen-
tes motivos. Por ejemplo, cerca de Nazaret
habia no hace mucho tiempo —y tal vez ain
ensta—unafnentealaqnesedxcequcd»a
la Virgen Maria junto con otras mujeres na-
zarenas. En Puerto Rico hay una fuente, la
de Aguadida, alimentada por un manantial
del que se asegura que fue el primero en que
bebié Colén al pisar la tierra americana. En
todo el mundo es famosa la fuente de Trevi,
de Roma. Su manantial fue descubierto hace

La Granja, las de Aranjuez, algunas de Bar-
celonnydeMadrid...Hayotrasfnentzsqne
- .

(Foto autora.)
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@® EL NUEVO PRIMADO DE ESPANA, MONSENOR VICENTE
ENRIQUE TARANCON, ha hecho su & AR i
entrada en Toledo. El pueblo toledano le
aclamo por las calles de la ciudad. El al-
calde de Toledo le entregé las llaves de la
ciudad, y el primado, en unas palabras di-
rigidas a los fieles, hablo de la necesidad
de renovar la Iglesia con prudencia y
audacia.

* VAZQUEZ DIAZ, EI. GRAN PINTOR ESPANOL, ha fallecido !

en Madrid a los ochenta y siete afios de edad. Era natural de Nerva (
(Huelva). Académico de la Real de San Fernando habia sido premiado
en multitud de exposiciones. Su obra contaba con mds de mil cuadros.

® EL PERIODISTA Y ESCRITOR SALLVADOR JIMENEZ ha ganado
: ‘ el Premio Tlusién, convocado para divul-
gar la Ciudad San Juan de Dios, en la que
recibiran asistencia y ayuda los nifios sub-
normales de Espaina. El premio consistia
en un millon de pesetas. Preguntado qué
pensaba hacer con el dinero, Salvador Ji-
ménez dijo: “El dinero te dispersa y te
hace menos generoso. El que tiene mas es
el que menos da a sus hermanos y, consi-
guientemente, es el mas infeliz.”

% HAN SIDO CONCEDIDOS LOS PREMIOS NACIONALES DE

NATALIDAD 1969, gue se otorgan por el Instituto Nacional de
Prevision para premiar a las familias numerosas. Los dos primeros han
correspondido a los matrimonios de don Francisco Ojeda Artilés, labra-
dor, de cincuenta y un afios, de Las Palmas de Gran Canaria, y de don
Jesiks Fragoso del Toro, periodista, de cuarenta y nueve afios, de Madrid,
el uno y el otro con 18 hijos vivos.

® UN MISTERIOSO OBJETO VOLADOR, como el faro de un coche, que
lanzaba una luz a veces roja y a veces ' ¥ lir-7
blanca, ha sido visto por un piloto de “Ibe-
ria”, el comandante Jaime Ordovas, miem-

tras volaba por la noche entre Palma de

Mal’orca y Madrid.
-EXTRANJERO

* CON EL “APOLO IX”, UN NUEVO INGENIO NORTEAMERI-

CANO, ha quedado resuelio el problema de hacer descender una nave en
la Luna y regresar luego a la Tierra. La nave que se posard en la Luna tendrd
la forma de arasia, y ahora se ha [rrobado el separarla del “Apolo” y volverla a
unir. En esa arasia el hombre se posard en
la Luna no tardando mucho. Los resulta-
dos de la dificil prueba han sido satisfac-
torios. Los tripulantes, coroneles McDivitt
y Scott y el cjvil Schweickart, amerizaron
sin novedad én el océano Atldntico después
de diez dias de vuelo. Se espera poder lle-
gar a la Luna en el préximo mes de julio.
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Gregorio Hermandez,
en Valladolid; Martinez
Montanés vy Juan de
Juanes, en Sevilla; Peral
y Alonso Cano, en Gra-

Salzillo,

la Semana

nd(’(i‘ v
Murcia
Santa de la capital del

en
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SALZILLO, EL GENIO DE LA SEMANA SANTA MURCIANA

El desfile procesional de su Pasién es la
nota cumbre del Viernes Santo en la
capital del Segura

ce navegar por la ciu-
dad su obra misteriosa
y solemne.Y en sus “pa-

tallados podemos

contar cuatro rostros de

SOS

Jesucristo. Cuatros ros-
tros de Cristo que fi-
guran en cuatro oca-

“La Caida”, otro de los “pasos™ de la Semana Santa
murciana.

Sureste gira en torno a
la prodigiosa imagineria
de Francisco Salzillo,
un artista murciano del
siglo XVIII, que dejé
para la posteridad una
obra excepcional: la
una serie de
tallas, cuyo desfile en la
mafana del Viernes
Santo constituye la no-
ta culminante de las
procesiones en la capi-
tal huertana.

Francisco Salzillo, en
esta mafiana del Vier-
nes Santo, cuando la luz
asoma suavemente, ha-

siones de la Pasion: la
“Santa Cena”, la “"Ora-

“El

cion del Huerto",

B
“El beso de Judas”, magnifica talla de Salzillo, que figura en la procesion

beso de Judas” y “La
Caida”. Son cuatro ros-
tros distintos del Naza-
reno. Y en las cuatro
circunstancias la figura
del Sefior no esta sola.

En la “Santa Cena",
Jesiis tiene muy cerca a
su discipulo Juan: en la
“Oracion del Huerto",
la figura del Angel le
conforta; en “El Beso
de Judas”, el discipulo
traidor casi le abraza;
en la “Caida”, un sayon
le ha echado al cuello
una cuerda. Son instan-
taneas. e st aciones de
una Pasién. Francisco
Salzillo hizo de la ma-
dera casi un milagro.
Con una serenidad de
mediterraneo separado
del mar, el gran imagi-
nero llego a la obra
maestra del rostro besa-
do por Judas en quiza
una de las cumbres de
expresion del arte reli-
gioso. &

En la mafana del
Viernes Santo, empe-
zando muy cerca del

(."ll (h’f(l"t‘ de

amanecer, para acabar
casi después del medio-
dia, estos “pasos” son
un relato extraordina-
rio, devoto y leal de un
espanol extraordinario,
nacido en Murcia, hijo
de otro escultor llegado
de Italia. Los Cristos
de Salzillo, de esta pro-
cesion y de otras, miran

e
LR

del Viernes Santo en la capital del Segura.

g
-

“J.a Oracion del Huerto", de Salzillo.

doloridamente; pero
quiza de las mas bellas
hazanas de la imagine-
ria:-sea ésta en que un
hombre siente en su piel
el rostro de la traicion.

Si Gabriel Miré es-
cribi6 sus “Figuras de
la Pasién del Senor’,
otro levantino, Salzillo,
desarrollé esta gama lu-
minosa de imagenes de

1a Pasién. Estas cuatro

ocasiones en que Jesu-
cristo aparece en ofros
tantos "“pasos” del mis-
mo dia, del mismo

_autor, nos muestran lo

que es posible hacer a
través de la obra. Una
obra fuera de serie, que
todos los afios se exhibe
en las calles murcianas
cuando la Naturaleza
alza su vuelo y la pri-

mavera acaba de llegar.



EL LAVATORIO

NOZUTZE  DE LOS PIES,
de la simbolo y leccion
PASION. . 1o

humildad y caridad

La liturgia del Jueves Santo se concen-
tra en el evangelio de San Juan, donde se
muestra a la consideracion humana la cere-
monia del lavatorio. Este hecho, simbolo
y ensenanza de humildad y purificacion,
es mas bien, por venir unido a las palabras
del mandamiento nuevo, simbolo y leccion
de caridad.

Todo sucedié rapidamente, ante el
asombro de los apostoles. Acababan éstos
de recostarse nuevamente en el triclinio
—sillén que se usaba en aquellos tiempos
para sentarse a la mesa— entre discusiones
y protestas cuando Jesus se levanto, se
despojo del manto, se cihé una toalla o
ltenzo, ech6 agua en un barrefio que se en-
contraba alli para las purificaciones y lavé
los pies, callosos y sucios por el sudor y el
polvo de los caminos, a aquellos hombres
toscos y desalinados.

Cuando Pedro, por quien debié iniciar
la servil faena, vio inclinarse ante si a Jests,
protesto enérgicamente: ““;Cémo, Sefior?
¢ Ta me lavas a mi los pies?” —“Ta —le
respondic el Maestro— no sabes ahora lo
que voy a hacer; mas lo sabras luego.” Y,
en efecto, terminada la vil tarea, el Maestro
dio a todos la explicacion que prometiera a
Pedre: “;Sabéis lo que he hecho con vos-
otros? Vosotros me llamais 4Maestro y Se-
tior, y decis bien, pues lo soy. Si yo, Senor
y Maestro, os he lavado los pies, vosotros
también debéis lavaros los pies unos a
otros, pues os he dado ejemplo para que,
como yo os he hecho, también vosotros lo
hagais.”

Las curiosas y fantasticas leyendas so-
bre supuestas reliquias del lavatorio so-

brepasan todos los limites de la credibili-

"CURIOSIDADES Y LEYENDAS EN T
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dad humana. Fray Antonio de Yepes, al tratar del relicario del
monasterio de Santa Julia, en la ciudad italiana de Bresa, men-
ciona un trozo ‘“‘del pafio con que estuvo ceiiido Jesis en el lava-
torio de los pies”. Otro fragmento de la misma tela pretendia po-
séer la Santa Capilla, de Paris. El inventario del monasterio de
El Escorial de 1724 habla de “dos pedazos de madera carcomida
del asiento en que se senté Cristo durante la tltima cena”. Y fray
Manuel Medrano, en su ‘“Historia de la Provincia de Espana de
la Orden de Predicadores”, refiere que en el Real Convento de
Santo Domingo, de Ledn, se conservaba el salero que sirvié la
noche de la cena en la mesa de Nuestro Sefior Jesucristo.

También en las memorias sobre reliquias y relicarios de El
Escorial, de 1724, se consigna la existencia de la “bacia en que
Cristo lavé los pies a sus discipulos”, perdida, sin duda, en los sa-
queos y despojos de la guerra de la Independencia.

Como se ve, la evocacién sencilla del emocionante pasaje
evangeélico ha dado lugar a numerosas leyendas y curiosidades
forjadas por la imaginacién humana.

ERh Rt
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FANTASTICAS RELIQUIAS DE LA ULTIMA CENA
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PAGINA PARA LOS HOMBRES DEL MAR

EL OCEANO ES LA GRAN RESERVA
ALIMENTICIA DE LA HUMANIDAD

Cubre el 75
por ciento del globo
terrestre

El mar, que cubre el
75 por 100 del globo
terrestre, puede, sin du-
da, considerarse como
la gran reserva alimen-
ticia de la humanidad.
No obstante, no debe
perderse de vista el he-
cho de que las dificul-
tades de explotacién del
medio marino son muy
superiores a las que

presentaria cualquier ti-
po de explotacién o cul-

tivo en tierra firme,
Otra cosa seria si fuera
factible el aprovechar
al limite la enorme can-
tidad de peces que ha-
bitan en el seno de los
océanos; pero ocurre
que al igual que sabe-
mos que existen once
kilos de oro en cada ki-
l6metro cibico de agua
del mar, pero no pode-
mos aprovecharlos
—pues seria necesario,
para su recuperacion,
bomBear 225.000 litros
de agua de mar por
seqgundo durante un
afio—, tampoco los pe-
ces pueden ser explota-
dos en su totalidad, si-
no cuando se agrupan
en bancos.

Parece ser que los
mares proximos a nues-
tra Peninsula han al-
canzado hace tiempo un
grado considerable de
saturacién en la explo-
tacion. Ahora bien, los
estudios de los labora-

; -

Los atunes, recién pescados y preparados para su

distribucion en el mercado,

torios de investigacion
pesquera sobre la biolo-
gia de diferencias espe-
cies comerciales de pe-
ces, moluscos y crusta-
ceos, y sus fluctuacio-
nes, tasas de crecimien-
to y mortalidad, asi co-~
mo los cambios en el
medio ambiente, permi-~
ten conocer la cantidad
méxima de peces que se
pueden extraer por uni-
dad de superficie y
tiempo, y aconsejar las
medidas oportunas para

——

'NUEVA LONJA PESQUERA EN

.

pesqueras.

evitar la superexplota-
cién de un area de pes-
ca. Un ejemplo es el
plan experimental que
se acaba de llevar a ca-
bo en Castellén de la
Plana. No hay que ol-
vidar, por tltimo, la im-
portancia de las descar-
gas de nuestra flota
congeladora, que opera
en mares muy lejanos a
nuestra plataforma y
que supone una enorme
inyeccién en la alimen-
tacién de nuestro pais.

..... T

i

1.428.780 TONELADAS
DE CAPTURAS EN 1968

*

Creciente actividad pesquera
espafiola

Seqim datos recogidos en el Boletin del Ban-
co Exterior de Espaiia, la actividad del sector
pesquero espaiiol viene desarrolldndose dentro
de una gran progresion creciente. Durante el
pasado afio 1968 fueron capturadas 1.428.780
toneladas, cifra superior en un 4 por 100 a la
de 1967. Algo similar ocurre con la cifra co-

rrespondiente a la pesca desembarcada. En este
caso alcanza 1.155.952 toneladas, o sea, un
3 por 100 mds que en el afio anterior.

R, S ———
3 Bihss e
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Ha entrado en funcionamiz,co la lonja de pescado de Bonanza (Sevilla),
que facilita el atraque ¥ dzscarga de los buques que operan en Sanlicar de Ba-
rrameda. Ya dotodg de saladeros, progresivamente contard con todos los
servicios cow.plementarios para el mejor desenvolvimiento de las actividades

En relacién con
las previsiones es-
tablecidas en el Pri-
mer Plan de Des-
arrollo, se observa
que fueron amplia-
mente superadas las
cifras de capturas
y desembarcos de
pesca. Tal supera-
cidbn se acentita en
cuanto a las expor-
taciones, en las que
las realizaciones

son un 73,9 por 100

superiores a las

previsiones.

Por otra parte, el
consumo de pescado
en el mercado na-
cional pasé de 174
kilogramos por ha-
bitante, en 1964, a
22, en 1968.
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LAS ESPANOLAS NECESITAN MAYOR FORMACION
PARA TRABAJAR FUERA DE 'CASA

Cuando salen al extran-

jero se encuentran en

situacion de gran infe-
rioridad

Son, aproximadamen-
te, tres millones las mu-
jeres que trabajan en
Espafia fuera del hogar
Y. en su mayoria, care~
cen de una adecuada
formacién que les per-
mita afrontar con Ia
debida capacidad las
nuevas tareas encomen-
dadas, ha dicho dofa
Ana Maria Lépez Diaz-
Otazu, doctora en
Ciencias Quimicas
Farmacia y conse)era
nacional de Educacxon

Refiriéndose a
principales problemas
de 'la mujer epafiola
que trabaja, la sefiora
Lépez Diaz-Otazu ha
manifestado que es un
hecho indiscutible la
entrada de la mujer en
el trabajo, pero es gra-~
ve que esta entrada
masiva no ‘su ponga
una promocién por fal-
ta de preparacién espe-
cifica y del oportuno
nivel cultural. De los
tres millones de muje-
res que trabajan, sélo
186.500 han realizado
estudios especiales,
frente a 2.744.000 que
tienen poca prepara-~
cion, y de las cuales
casi 300.000 no poseen
siquiera una minima
ensefianza primaria.

Afiadié que la mujer
que emigra sale de Es-
pana en condiciones de
inferioridad y con ma-
yores riesgos respecto
del hombre. Por lo ge-
neral se dedida al ser-
vicio doméstico en jor-
nada completa o por
horas. Muchas salen
sin un carnet profesio-
nal y, por lo tanto, sin
garantias de contrato.
Cuando se coloca en
fabricas desempefia el

R
WA
,

traba;o menos califica-
do, porque es el que
tristemente correspon-
de a su nivel profesio-
nal. En cuanto a la
inmigracién,  ta mbién
tiene sus pr o blemas.

En general, la situa-
: ‘cion del campo es peor,
porque a la poblacién
agricola no se le ofrecen
las mismas - facilidades
de estudio que a la po-
blacién urbana. Es ésta
una de las razones por
las cuales muchos adul-
tos emigran con sacrifi-
cios a las ciudades: lo

hacen pensando en la
educacion de sus hijos.

Ciertamente, la mujer
tiene problemas especi-
ficos en funcién .de su
maternidad. Hay que
contar con las dificulta-~
des surgidas al querer
conciliar el trabajo en el
hogar y la educacién de
sus hijos con el trabajo
fuera de casa. Por otra
parte, las empresas con-
sideran menos renta-
ble, en muchos casos, el

‘trabajo femenino por

las cargas sociales que
lleva consigo en deter-
minadas circunstancias.
Los problemas son com-

pletos.-No cree la sefio-
ra Loépez-Diaz Otazu
que se deba pensar re-
solverlos con lagguipa-.
racion absoluta” con ely
hombre €fijtodas las cir-
cunstancias'y en todos
los puestos. En muchos
casos, el papel de la mii-
jer sera un papel auxi-
liar y complementario.

LABORES

— — —— ——— -

PATATAS CON SALCHICHAS Y TOCINO

INGREDIENTES
(para cuatro' personas):
Medio kilo de patatas,
sal, cuarto de kilo de sal-
chichas de cerdo, cuarto
de kilo de tocino, una ce-
bolla grande,
gramos de manteca de
cerdo.

Pelad las patatas, par-
tidlas en cuadritos v co-
cedlas con agua salada
durante minutos.
Escurridlas muy bien.

cuarenta

Cinco

Pinchad las salchichas
con un tenedor y quitad
la corteza al tocino. Pe-

.{,ad"'l‘a cebolla y partidla
emiillos finos.

Freid el tocino y sa-
cadlo de la savtén. Con-
servadlo c aliente.. De-
rretid la manteca vy freid

v

suavemente
minutos.

la cebolla

durante cinco
Afiadid entonces las sal-

chichas vy las patatas.

Dejad freir todo sua-

vemente, dandole la

“viceltavdd Wes en cuando

durante veinte minutos
0. hasta. que. las salchi-
chas  estén bien hechas.
Escurrid el
grasa 'y anadid el tocino.
Servid plato

liente.

exceso de

este ca~

LOS CUELLOS EN LA MODA
DE ESTA PRIMAVERA

Los' vestidos del afio
pasado pueden ser com-
pletamente modernizados
por medio de pequefios
detalles. Loos cuellos de
organdi o de piqué blan-
co alegrarin y renova-
ran un traje del ano pa-
sado.

Estos ~modelos, - muy
sencillos, son también
elegantes. El primero es
un cuello doble de or-
gandi. El segundo es un
lazo también de organdi
blanco, y, por filtimo, el
tercero es una simple ro-
sa colocada con gracia
en el escote, que hace de
un vestido corriente un
traje para fiesta elegan-
te y original.
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EORNESEOS MEDICOS PRACTICOS

Como ya nuestro titulo indica, vamos a
hablaros de uno de los mayores y mas ex-
tendidos venenos que se emplean en la in-
dustria y a daros las normas mas eficaces

para defenderos de su perniciosa accion.,

El benzol es un disolvente muy emplea-
do, sobre todo, en industrias como las del
caucho, vestido, calzado, imprenta, pintu-
ras, tintes, extraccion de materias grasas,
limpieza de metales, etc. Existe también
en algunas esencias de petréleo, o se in-
corporan a las mismas para modificar sus
propiedades carburantes. El benzol se des-
prende en forma de vapores que son mas
pesados que el aire, por lo que se deposita
en las partes bajas de los talleres, en el

fondo de las cisternas, etc.

: o)
nn,v..v_,,"\” fi' ,,_‘.t.l._;,“".-'

ILa intoxicacion por esta sustancia oca-
siona la enfermedad conocida como “‘ben-
zolismo”. La intoxicacién se produce prin-
cipalmente por aspiracion de sus vapores,

dando cuadros agudos o crénicos.

Aparece por aspirar en gran cantidad
vapores benzélicos, sobre todo por roturas
de envases, o también cuando se entra en
cisternas o depodsitos que contienen estos
vapores. El intoxicado siente mareos, ex-
citacién, confusion mental. Y si no se le
saca con toda rapidez al aire libre, pierde

el conocimiento y mas tarde muere.

Es la forma mas frecuente e inadverti-
da de enfermar, habida la aspiracion con-
tinua y prolongada de sustancias que con-
tienen benzol. El benzol inhalado ataca,
sobre todo, a los 6rganos que forman la
sangre, dando lugar a una anemia grave,

que muchas veces conduce a la muerte.

UN GRAN PELIGRO

EL BENZIOL

Cuando un obrero que trabaje con sustan-
cias benzolicas observe sintomas de debili-
dad, dolores de cabeza, mareos, nauseas,
palidez, etc., y sangre facilmente por la
nariz o las encias, o tenga cardenales fre-
cuentes, deberd consultar rapidamente con

su médico.

El benzol puede también producir gra-

ves lesiones sobre la piel y en la mucosa de

los ojos, por salpicaduras durante su ma-

nejo.

Otro peligro del benzol: es muy infla-
mable y produce grandes explosiones
cuando se le acerca a llamas o focos de
calor.

La primera norma para la prevencion
de estos accidentes es que los locales en

donde se trabaje con benzol han de estar
muy ventilados y aireados con aparatos
adecuados, a ser posible extractores de

vapores.

Cuando tengdis que usar este producto,
protegeos adecnadamente. Esta proteccion
consiste en gafas, mascarilla respiratoria,
guantes, calzado y ropa adecuada, que de-

jaréis en el taller cuando termine la faena.

Debéis saber que esta terminantemente
prohibido comer en los lugares de trabajo.
Asimismo hay que lavarse bien las manos

después de utilizar el benzol.

El benzol que se derrame sera lavado
inmediatamente con agua, y, mejor, con

serrin o tierra hiimeda.

Todos los recipientes que contengan
este toxico deberdn ser etiquetados conve-
nientemente con rétulos que adviertan de

los peligros que hemos seiialado.

Cuando caiga sobre la piel o los ojos, se
quitard rapidamente la ropa y se lavara a
continuacion con mucha agua y jabén. Si
la irritacién no desaparece se acudird en

seguida al médico.

Si por error se bebe benzol, mientras
viene el médico, se provocara el vomito al
accidentado con agua caliente jabonosa,

procurando que esté bien abrigado.

Cuando el toxico penetre por via res-
piratoria, se sacara al paciente al aire li-
bre. Si no respira, se le hard inmediata-
mente la respiracion artificial, o, mejor, si
es posible, se le administra oxigeno; todo
ello rapidamente, para proceder acto se-
guido a la evacuacion del accidentado a un
centro hospitalario, donde se le prestara el
oportuno tratamiento. |
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ESPANA y sus REGIONES (y II)

(“?- El espaiiol de cualquier parte respeta,
% admira, saborea y goza la variedad folklé6-

rica regional... El espafiol auténtico se
muestra orgulloso de su patrimonio lingiiistico: en
primer lugar, de su lengua nacional, que es de
todos, que es ya una lengua ecuménica, garantia
de unidad y de universalidad de lo espaiiol, y,
después, de cada una de sus magnificas lenguas
vernaculas, regionales, que son un derecho natu-
ral del hombre, y goza oyendo, porque son voces
de Espaiia, la dulzura del gallego, la rotundidad
del catalan, las milenarias resonancias del vasco,
como disfruta con la gracia dialectal del andaluz,
del extremefio, del bable, del aragonés...

Una de las cosas mejores que podemos hacer
todos los espaiioles es dedicarnos a recorrer toda
nuestra tierra espaiiola, a conocer todas nuestras
regiones, a establecer lazos cada vez mas fuertes
de conocimiento y de amor entre todos los hom-
bres y todos los pueblos de Espafia. Deberia or-
ganizarse en cada pueblo un servicio de transpor-
tes que periédicamente, en las épocas mas propi-
cias, llevara gentes espaiiolas de unas regiones a
otras en una especie de intercambios sistematicos.
Para evitar la falsa creencia —impropia de per-
sonas cultas— de que somos espaiioles solamente
de un lugar determinado de la geografia espaifio-
la, y sustituirla por la de que somos espaiioles de
toda Espafia. Dentro de Espaiia, ningin espaiiol
es forastero. En cualquier punto de Espaiia, los
espaiioles estamos en nuestra casa, porque somos
una gran familia y una riqueza comin en la que
se integran y se coordinan miembros y recursos
de toda la nacién. ;Galicia, Andalucia, Extrema-
dura, Catalufia, Arag6n, Canarias, Pais Vasco,
Valencia, Murcia, Baleams, Leén, Asturias, Cas-
tilla..., Espafia, en suma!

.....

ﬁ Hemos dicho al

be ser mejor y hacer
mas. de lo que ha hzcho
hasta ahora. Todo lo
humano es perfectible
indefinidamente. Espa-
fia ha sido y es uno
de los grandes pue-
blos de la historia de la
humanidad. Pero pue-
de ser indefinidamente
cada dia, cada afio, ca-
da sialo, mas grande
todavia. Ello depende
de los propios espaifio-
les. Y los espaiioles lo
lograremos si, 2ntre

<

otras cosas, somos capaces de perfeccionar
nuestra unidad nacional. Cuanto mas se co-
nozcan y se amen las regiones espaiiolas, mas
perfecta serd la unidad de Espafia y mayores
seran las posibilidades de engrandecimiento de
Espaiia. Espaiia, como unidad, se ha ido hacien-
do poco a poco a lo largo de muchos siglos. Hoy,
su unidad es indestructible; pero hay que perfec-
cionarla, llenandola de conciencia y de amor, Ese
perfeccionamiento es, en primer lugar, obra de
educacién, inculcando en todos los espaifioles, cada
vez con mayor fuerza, la idea de que Espaiia es
un ideal comiin que tiene sus raices muy hondas,
a veces sin darnos cuenta de ello, en lo mas pro-
fundo de la geografia y de la historia de cada re-
gion, y que a ese ideal sirven con su personalidad
diferencial, saturada de espaifiolismo, todas las
regiones y todos los pueblos del pais. Y ello, por
vocacion histérica y por interés comiin en servicio
de la totalidad y de sus componentes...

Se dice gue un rey espaiiol, muerto en el exilio
y que, por encima de todo, habia amado siempre
a la Patria, en el momento de eixpirar, después de
ajustadas sus cuentas con Dios, dijo estas pala-
bras: {Espafia, Dios mio; Espaiia, Dios mio; Es-
paiia, Dios mio! Esas palabras son como una gran
leccién para todos nosotros. A la hora en que
nadie miente, aquel rey ponia sobre todos los su-
frimientos, sobre todas las diferencias, sobre todas
las luchas, sobre todos los desengafios, sobre to-
dos los errores, esta sintesis de pensamiento y de
amor: jEspaiia!

;Vamos a ser todos testamentarios de ese pen-
samiento y de ese amor? Espaifia sera lo que los
espaifioles queramos gue sea. Y lo primero que
hemos de querer es precisamente que sea, que no
deje de ser Espafia nunca, que se perfeccionen y
se vigoricen los impulsos, las motivaciones y los
intereses del ser de Espaiia. Todos, por insigni-
ficantes que nos consideremos, podemos contri-
buir a ello.
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' ROMPECABEZAS
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te en todos los detalles,
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HORIZONTAILES.—
1: Vocal—2: Arbol ve-

nezolano.—3: Metaloide
gaseoso de color verde
amarillento y olor fuer«
te. — 4: Ruido que pro-
ducen algunos cuerpos
al chocar o romperse.—
5: Despliegue en abani-
co que hace el pavo real
con las plumas de la co-
la. Pasion.—6: Régimen
que ha de seguir un en-
fermo respecto a la co-
mida. Protesta una obra
teatral. — 7: Figurada-
mente, husmeé. Alamos
blancos. — 8: En plural,
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inflamacion de la farin-
ge. — 9: Vegetacion en
el desierto.—10: Exista.
11: Consonante.

VERTICALES. — 1:
Cifra romana. — 2: Co-
rriente de agua. — 3:
Blanquea la ropa me-
tiéndola en lejia. — 4:
Idiota,—5: Haga refe-
rencia a una persona.
Fliido—6: Reciba. Ho-
lles.—7: Juego infantil.
Situaba.—8&: Aborrecias.
9: En plural, salida del
sol. —
nombre de letra. — 11:
~ Preposicion.
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HUMOR

10: En plural; $5-

| —;Casado? “iNi hg-
blar! 1A mi me gusta
ser libre!
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

11

CONSULTORIO SOCIAL Y LABORAL

PRESTACION ECONOMICA POR INVALIDEZ

Don Baldomero Corra, de cincuenta y
tres afios, trabajador de una empresa
textil de Alcald de Henares (Madrid), dice
que el dia 5 de agosto de 1965, al salir del
trabajo y regresar a su casa, sufrié una
embolia que le ha producido la paralisis
del brazo y pierna izquierdos. En febrero
del afio pasado solicito la pension de in-
validez, pero todavia no le han resuelto
nada. También expone que venia perci-
biendo una prestacion de 1.025 pesetas
mensuales, pero que desde hace unos me-
ses no se la abonan. Desea le informemos.

Si fue baja en el trabajo el 5 de
agosto de 1965, cabe suponer que du-
rante treinta y nueve semanas —es
decir, hasta el 5 de mayo de 1966—
cobraria la prestacion econdmica del
Seguro Obligatorio de Enfermedad.
A partir de dicha fecha, la situacién
que procede es la de pensionista de
larga enfermedad, de la Mutualidad
Laboral, por la que cobraria las 1.025
pesetas a que hace referencia.

Hemos hecho este planteamiento
para colocarnos en su situacién ac-
tual, pues desde primero de enero
de 1967 la normativa de la Seguridad
Social, y concretamente de su Régi-
nen General no reconoce la pension
de larga enfemedad

En su caso, sin embargo, por oct-
rrir el hecho antes de primero de ene-
ro de 1967, subsiste la pension de lar-
ga enfermedad. La Ley de la Seguri-

5 dadSoctaldeZl de abril de 1966, en
el mibmero primero de la pnmera de
sus disposiciones transitorias dice

gue las prestaciones causadas con
anterioridad al primero de enero
de 1967 continuaran rigiéndose por
la legislacién anterior. Se entendera
por prestacion causada aquella a la
que tiene derecho el beneficiario por
haberse producido las contingencias
o situaciones objeto de proteccion y
hallarse en posesion de todos los re-
quisitos que condicionan su derecho,
aunque no lo hubiese ejercitado.

En suma, si era pensionista de lar-
ga enfermedad vy sigue en dicha si-
tuacion, el derecho a cobrar la co-
rrespondiente pension continta du-
rante un_ periodo mdximo de cinco
afios; o sea, hasta el 5 de mayo de
1971. Mas cabe preguntar: ;Qué ha
ocurrido para tener que solicitar la
pension de invalidez? jPor qué le
han dejado de abonar la pension que
venia percibiendo? ;Es que acaso los
médicos le han dado ya de alta?

Aunque hoy esté derogado, en el
caso de usted es, sin embargo, apli-
cable el Reglamento general del Mu-
tualismo Laboral, donde se preveia
la invalidez profesional cuando un
mutualista, con cincuenta aiios de
edad, no podia realizar su trabajo
habitual de modo total y permanen-
te. La peticidn de reconocimiento de
esta invalides es correcta para usted
por tratarse de conversion de pen-
sion. Lo dice la propia Ley de la Se-
guridad Social. También —expresa—
continuaran rigiéndose por la legis-
lacion anterior las revisiones y con-
versiones de las pensiones ya causa-
das que procedan en virtud de lo pre-
visto en aquella legislacion. No hay
duda, pues, en esto. Mas, empero, la
pensién sélo puede concederse cuan-
do tal invalidez es declarada por el
tribunal médico constituido al efecto.
A usted parece que no le ha sido re-
conocida aquélla; por el contrario,
resulta que le han denegado la pen-
sién. jQué puede hacer ante tal cir-
cunstancia? Lo primero, desde luego,
recurrir y llegar hasta la Magistra-
tura. Para ello debe pasar por los
Servicios Juridicos Sindicales, a efec-
tos de asesoramiento y asistencia.
Tales Servicios estén en la Delega-
cion Provincial de Sindicatos. Nos-
otros no vemos fdcil el camino. Por
otra parte, si le consideran apto pora
el trabajo, entonces tiene derzcho a
incorporarse de nuevo a su empresa,
conforme a lo previzio en la orden
de 20 de mayo de 1952 (“Boletin Ofi-

cial del Estado” del dia 28), que re-
gula la readmisién al trabajo de los
trabajadores que hubieran cesado por
inutilidad fisica producida por cau-
sas distintas de la enfermedad profe-
sional o el accidente de trabajo.

INCOMPATIBILIDAD DE PENSIONES

Don Rufino Miranda Menéndez, del
Concejo de Navia (Asturias), dice: “La
esposa de un pensionista de vejez de la

Mutualidad Nacional Agraria de la Se~
guridad Social estd afiliada como traba-
jadora por cuenta propia a dicha Mutua-
lidad. Si este pensionista falleciera y la
viuda cumpliese los sesenta y cinco anos,
Jpodria ésta percibir la pension de vejez
y la de viudedad?

No, no es posible. Hay que atener-
se a lo que establece el Reglamento
general sobre Régimen Especial
Agrario de la Seguridad Social, de
23 de febrero de 1967, que en su ar-
ticulo 45 dice que las pensiones que
concede el citado Régimen a sus be-
nefictarios son incompatibles entre si,
a no ser que expresamente se dis-~
ponga lo contrario en el presente Re-
glamento. El trabajador que pudie-
ra tener derecho a dos o mas pen-
siones optara por una de ellas. Como
consecuencia, y visto que los precep-
tos del referido Reglamento regula-
dores de tal pensién, causada por los

. trabajadores por cuenta propia, no
disponen nada en contrario, la viuda
en cuestion, al cumplir los sesenta y
cinco afios, no puede cobrar las dos
pensiones, sino que ha de optar por
la de vejez que, como trabajadora, le
corresponda, o por la de vindedad
causada por su marido; la que mds
le convenga. De producirse el falle-
cimiento del marido antes e el de
la esposa, ésta debe ofiar por la pri-
mera. Econdémicamente es superior.
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PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS

JOSE RUIZ MURNOZ. Torres, 9.
DONA MENCIA (Cérdoba).—Solici-
ta saber qué es lo de la escuela de
ALBA, porque quiere y tiene mucho in-
terés en aprender.

ALBA no tiene escuela alguna.
Depende de la Direccion Nacional
de la Campana de Promocion ( ul-
tural de Adultos

JOSE RASTROJO DELGADO. Es-
trella, 3. VALENCIA DEL VENTO-
SO (ded]nz) ~—Solicita que se le acon-
seje qué puede hacer para no sequir de
pastor, porque estd cansado y aburrido
de estar toda su vida con las cabras,

Visita al sefior maestro de ese
pueblo, y que él, conociéndote, pue-
da aconsejarte lo mejor para 1.

" AMPARO ALONSO DOMIN-
GUEZ. Rafael Medina, 1| AZNAL-
COLLAR (Sevilla).—Solicita informa -
cibn para obtener el certificado de es-
tudios primarios, pues no la dejan ir a
la escuela. También desea correspon-
dencia con chicos y chicas de dieciséis
a diecinueve afos.

Debes rogar a la sefiorita maes-
fra de esa localidad te oriente en la
solucion del deseo que expones.

- JOSE MENDOZA GONZALEZ.
Condado, 29. LEPE (Huelva).—Solici-
ta la novela “El derecho de los hijos”.

MANUEL DIAZ GORDILLO.
Grabado, 12. JEREZ DE LOS CABA-
LLEROS (Badajoz).—Solicita un libro
para estudiar y hacerse guardia civil.

JOSEFA DIAZ HeE R NANDEZ.
CAUDETE (Albacete) —Solicita ayu-
da para comprar su casa, que estd en
venta,

RAMON ALARCON BARRIOS.
Carrasco, 34. CAMPO CRIPTANA
(Ciudad Real). — Solicita un préstamo
para comprarse un tractor y pagarlo en
diez afios.

Vaya a la Delegacién de Sindi-
catos en la localidad v quizd pue-
dan informarle con exactitud so-
bre su deseo en la Hermandad de
Labradores y Ganaderos o en la
Cooperativa del Campo.

DIONISIO LOPEZ. Franco, 18. SA-
LARES (Malaga).—Solicita la novela
“El derecho de los hijos”

FRANCISCO OLIV A BERMU-
DEZ. Miraflores, 52. ARAHAL (Sevi-
lla) . —Solicita un estuche de dibujo.

.

LAS PETICIONES DE LIBROS
Y MATERIAL ESCOLAR

La Direccion de la Campania Nacio-
nal de Promocion Cultural de Adul-
tos dota a todas las escwelas dondc
! aquélla se realiza del material esco-
lar y libros necesarios para sus res-
pectivos alumnos.

Es, por tanto, a los profesores de
dichos centros a quienes los alumnos
lectores de AILBA deben solicitar
aquellos libros y material escolar que
necesiten

MARIA DE LA SIERRA VIGA
LOPEZ. Reyes Catélicos, 14. MORAL
DE CALATRAVA (Ciudad Real).—
Solicita un cuaderno de labores para
bordar y hacer letras.

ANTONIO MARTIN HERRERA.
Cruces, 8. VALDECABALLEROS
(Badajoz) ) —Una enciclopedia de ter-
cer grado y la novela “El derecho de los
hijos”".

NN e

TAMBIEN ROS ESCRIBEN
EXPRESANDO SU GRATITED
POR RECIBIR “ALBA"

NEFTALI GOMEZ RODE-
NAS. San Jerénimo, 37, B. P. 7.
TORRENTE (Valencia).

MARIA LUISA OTERO RE-
GU)EIRA. DOMAYO (Ponteve-
dra). ;

LOLI MEDINA FERNAN.
DEZ. Apartado 39. LORA DEL
RIO (Sevilla).

ANTONIO AZNAR TOR-
CAL. MORATA DE JALON
(Zaragoza).

DOLORES ARENAS RAN-
GEL. Cohete, 35. VILLARRO-
BLEDO (Albacete) !

CONSUELO MllRlL[O Glll-
SADQ. Carretera de Cubella, 18,
primero. VILLANUEVA Y GEL-
TRU (Barcelona). .

DAVID MEDINA AVILA.
Centro de Alfabetizacién “Las Por-
telas". BUENAVISTA DEL
NORTE (Santa Cruz de Tene-

n{e) 1 y' M_ ;‘1’3

JOSE LOPEZJJIMENEZ. MAN-
CHA REAL (Jaén).—Solicita una enci-
clopedia de segundo grado. _

MARY CANTARERO ROMERO.
Valverde, 21. BUJALANCE (Coérdo-
ba).—Pide un libro de corte y confec-
cion y Ffigurines.

JOSE LUIS BOROBIO. H, Four-
nier, 48. VITORIA. — Solicita corres-
pondencia con chicos y chicas que co-
leccionen sellos.

ISABEL BERNAL MACIA. 18 de
Julio, 9. RONDA (Malaga). — Desea
una guitarra.

OLALLO ALCAIDE ALCAIDE. Al-
magro, 23. VALENZUELA DE CA-
LATRAVA (Ciudad Real). — Un libro

de mecanica.

TOMASA ARRIBAS. San Ro-
que, 22. QUINTANAR DEL REY
(Cuenca).—Un libro de bordados.

JUANA PACHECO MELITON.
Almgaro, 45. MONTIJO (Badajoz).—
Un libro de bordados y otro de cocina.

FABRICIANO GARCIA LOPEZ.
Cuartel ' Viejo, 1. PUERTOLLANO
(Ciudad Real). — Una enuclopedm de
segundo grado.

PAULINO SANCHEZ BARROSO.
Cruz, 1. AYAMONTE (Huelva) —So-
licita el ofrecimiento de un padrino para
ser torero.

CIPRIANO GODOY GODOY.
Ollagan, 185. ARRIGORRIAGA (Viz-
caya). — Un libro de mecanica de co-
ches.

ANTONIA ALARCON. Artuiedo.
Alcantarilla. YESTE (Albacete).—Un
libro de cartas de amor y “El destino de
Si "O.

MARTA CORDOBA. Cristo, 18.
BOLANOS (Ciudad Real).—Un libro
de cocina y otro de versos.

MANUELA MORGADO CUEVA.
Cruz de San Antén, 10. LLERENA
(Badajoz). — Solicita un regalo. (Tiene
seis aiios.)

ISABEL GOMEZ MORALES. Al-
buera, 2. VILLAFRANCA DE LOS
BARROS (Badajoz).—Un libro de pro-
blemas y “El derecho de los hijos”.

JOSE ANTONIO SANCHEZ
SANCHEZ. PENAPARDA (Salaman-
ca).—Un libro de gimnasia.

ANTONIO PENDON VELA. Rin-
concillo, 7. BORGE (Malaga). — Soli-
cita con chicas de ca-
torce a qnmce anos.
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LA INDUSTRIA Y SUS OFICIOS

EL ESCAPARATISMO OFRECE UN AMPLIO
CAMPO DE POSIBILIDADES

CURSOS TEORICOS
Y PRACTICOS BE DOS
MESES DE DURACION

Fl escaparatismo es
una singular profesion
que tiene a su cargo la
dificil tarea de montar
las exposiciones en los
establecimientos mas im-
portantes. Desde hace
algunos meses, en Ma-
drid se puede adquirir
facilmente nociones fun-
damentales de escapara-
tismo gracias a unos
cursos especiales que vie-
ne organizando la Es-
cuela de Arte “Velaz-
quez”. Duran sélo dos
meses, pero el tiempo se
aprov e c ha al maximo.
Ias clases son diarias,
excepto los sabados, y
el horario, de ocho a
diez de la noche, resulta
compatible con la jorna-
da laboral, porque mu-
chos de los alumnos tra-
bajan durante el dia.

El curso completo
consta de dos partes:
una tebrica y otra prac-
tica. En la primera se
explican teoria del esca-
parate, p r o cedimientos
pictoricos y nociones de
escenografia. En la se-
gunda: montaje e ilumi-
nacion, que, sin duda, es
uno de los factores mas
importantes en la pre-
sentaciéon artistica del
escaparate.

En cuanto a las condi-
ciones exigidas a los
‘alumnos, puede decirse
que no hay limitaciones:

no se exige titulo algu-

_ ni, ni se sefiala una edad
prqdctcnmnadz ni se pi-
den estudios previos.
Todos pueden aprender
a preparar estos escapa-
rates siguiendo estos
cursos. Pero es evidente
‘que se requieren unas
condiciones minimas de
buen gusto, de sentido
estético... y, sobre todo,

sentir ilusion por la pro-
fesion.

La profesion de esca-
paratista tiene grandes
posibilidades inmediatas.
Hoy por hoy, si se ex-
ceptian los grandes al-
macenes y algunos co-
mercios importantes, el
escaparatismo esta en
manos de simples aficio-
nados. La diversidad de
comercios que proliferan

«en una gran ciudad ofre-

ce buenas ocasiones pa-
ra escaparatistas de uno
y otro sexo. El aprendi-

zaje, al menos en una
forma basica y funda-
mental, no es dificil, ni
excesivamente caro, ni
demasiado largo. Lo
cierto ¢s que para quie-
nes se especializan en es-
ta rama del escaparatis-
mo las posibilidades son
cada dia mas amplias e
interesantes. Quienes es-
tén preparados para de-
mostrar que son capaces
de hacer mas atractivo,
mas llamativo un esca-
parate, encontraran bue-
nos puestos de trabajo.

A NUESTROS LECTORES

~‘Queoﬁcnooprofeswn0emtetcsa7
—~;Qué se necesita para dedicarse a dicha

pto&son

~;Qué medio o qué materiales emplearis
.endqenuuodeescoficig?
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CONTESTACION A JUAN DIAZ ES-

 (Toledo).
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CUDERO. QUINTANAR DE LA ORDEN

_ Creemos que lo mejor que pucdes hacer
es dirigirte a la Delegacién Comarcal de (
Sindicatos, donde te informarin acerca de |
los centros que te interesan, fechas de con-
vocatoria de los cursos y demds datos que (

solicitas.

mente gratmta

W-‘,«-A

. La ensenianza en dichos centros de for-
mcién profesional acelerada es completa-

(

N e el O N N

ENCARGADO
DE TALLER
DE MUEBLES

Una de las mads
antiguas indusirias
que se comocen es
la de fabricacion de
muebles de madera.

El encargado es
el operario que, a
las ordenes del em-
presario, Ueva por
delegacion de éste
la direccion del ta-
ller y sabe ejecutar,
plantear y preparar
todos lo s trabajos
que se realizan en
éste.

Interpreta pla-
nos, croquis y dibu-
jos y sabe senalar
y preparar la ma-
dera que ha de cn-
tregarse a los de-
mds operarios.

MEDALLA
CONMEMORATIVA

Barcelona prepara con
gran entusiasmo su Sa-
Ion Internacional del
Automérvil 1969. He aqui
en anverso y reverso de
la medalla conmemorati-
va del famoso certamen,
cuya acunacion se lleva

a cabo actualmente en la
ciudad condal.

® En este mes de mar-

zo se ha celebrado la
Feria Internacional del
Calzado e Ind ustrias
Afines, en Elda (Alican-
te).

9‘\
; ~
: J
B LA

% Espada ha concurri-

do este a#io a sesen-
ta y cuatro Ferias Inter-
nacionales, segun el pro-
grama establecido por la
Comisaria G eneral de
Ferias y Exposiciones
del Ministerio’ de Co-
mercio.

@® En el proximo mes

de mayo comenza-
ran las obras de la pri-
mera fase del canal
Sevilla - Bonanza, que
duraran unos siete anos.
Este canal tiene por ob-
jeto mejorar la mavega-
bilidad del puerto de Se-
villa, y su construccion
esta presupuestada en
unos dos mil millones de
Ppesetas.

* La produccion de las

minas de mercurio
de Almadén durante el
pasado 1968 fue de
48212 frascos, cada uno
de ellos de 34,5 kilos,
es decir, mas de un mi-
llon y medio de kidos de
mercurio.

@® Un grupo franco-
asturiano va a ins-
talar una fabrica de val-
vuleria en la zonma de
Langreo. La inversion es
de unos 34 millones de
pesetas, que estaran des-
tinados a la moderniza-
cion de la fabrica que ya
existe. I.a factoria crea-
ra cincuenta nuevos
puestos de trabajo.



Ejercicios
1.* 0= guiere decir ¢l modismo adverbial
“creer a pies juntillas'?

2" ;Qué idea de situacién indican los ad-
verbios “aqui”, “ahi”, “alli"’?

3. ;Con qué otras expresiones decimos la
idea afirmativa del adverbio "si''?

1" ;Qué monedas y billetes tendrian que
darnos en el menor niimero posible para pagar-
nos 12.730 pesetas?

2" Si hemos tenido en una libreta de la
Caja de Ahorros, a la vista durante un aiio,
17.000 pesetas, abonandonos el dos y medio
por ciento de interés anual, ;qué cantidad de
beneficio tendremos?

1." ;Cémo hallariamos el drea de un terreno
plano de forma irregular como éste?

1. Si Espaiia tiene 32.000.000 de habitan-
tes, distribuidos en una extensién de 503.000 ki-
I6metros cuadrados, jcuil es la poblacién re-
lativa, o sea, el niimero de habitantes por
kilometros cuadrado?

2. Por qué unas provincias tienen mas po-
blacién que otras?

3" {Qué hacen las gentes que no pueden
vivir cémodamente en un lugar?

1°  ;Quienes fueron los reyes espafioles de
la Casa de Austria?

2  {Quiénes fueron los candillos de la gue-
rra de los comuneros contra Carlos I7

3" ;En qué batalla fueron derrotados?

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

EJERCICIOS SOBRE ENSENANZAS

ARITMETICA

GEOMETRIA

GEOGRAFIA

PARA LA OBTENCION DEL
CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS

Soluciones

1. Quiere decir creer sin duda alguna, con
entera confianza en lo que nos dicen.

2. “Agqui” indica situacién cerca del gue
habla; “ahi”, situacién cerca del que escucha;
“alli”, situacién lejos del que habla y del que
escucha.

3.° Con las expresiones “conforme”, “de
acuerdo”, “correcto”, “exacto”, “claro”, “esta
bien”, etc.

1.° Tendrian que entregarnos: 12 billetes
de a 1.000 pesetas; un billete de a 500, dos bi-
lletes de a 100, una moneda de a 25 y otra de
a cinco.

2.° Se multiplica primero el capital por el
tanto por 100: 17.000 por 2,5. El resultado de
esa multiplicacién se divide por 100, y el resul-
tado es nuestro beneficio

17.000 X 2,5

= 425 pesetas
100

1.° Comoesnn.poligonoirr_egnlar,loaegag
rariamos en porciones regulares y después ha-
llariamos el area de cada una de ellas, sumén-
~ dolas todas después. Aqui nos resultaria un
tridangulo (porcién A) y un trapecio (por-
cién B), y la suma de las dreas de A mas B se-
ria el area total de la figura.

1.° Dividiendo la poblacién por los kiléme-
tros cuadrados,
32.000.000

503.000

el cociente es nuestra poblacién relativa na-
cional.

2.° Porque las condiciones de vida son me-
jores en unas que en otras.

3.° Emigrar, es decir, irse a sitios
dentro de la propia nacién o saliendo
tranjero.

eXx-

1 PFelipe el Hermoso, Carlos I, Felipe II,
F‘elipellle.h{;:lipelvyCarloelI.08

2. Padilla, Bravo y Maldonado.
3. En la batalla de Villalar.
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el hombre hace deporte...

URTAIN ESTEVA, NUEVA FIGURA INTERNACIONAL

10 combates...,
10 victoriaspor
Ko'Oo

El boxeador do-
nostiarra Urtain, di-
rigido por el prepara-
dor Almazor, lleva
efectuadas diez pe-
leas y ha logrado en
ellas diez victorias

por fuera de combate.

El orden de las
mismas es como Si-
gue:

1.* Frente a To-
ny Rodri.

2* PFrente al ar-
gentino Mario Mi-
randa.

3" Frente al fran-
cés Paul Hirk.

4" Frente al bel-
ga Marys Sappe.

5. Prente a Fran-
klin Robinson.

6. Contra el bel-
ga Chapelle.
7. Frente al bel-
ga Freddy Hubert.

8. Ante el jamai-
cano Becker.
' 9* En Barcelo-
na, frente al'alemip
Krauase.

PR .

PARA LA NATACION ESPANOLA

Fn Bremen, en la
I1 Jornada del Festival
Internacional de Nata-
cion, el espafol Esteva
bati6 el récord nacional
y se clasifico igualmente
en un magnifico tercer
puesto, en 100 metros es-
palda. Esteva nad6é con
una enorme soltura,
realmente sorprendente,
amén de hacer gala de
unas condiciones fisicas
excepcionales, que ya
evidenci6 en los Juegos
Olimpicos de Méjico.

MARIANO HARD,
GAMPEON NACIONAL

OE GROSS

 Haro, el palentino, to-
cado aqui con la tradi-
cional chapela, revalido,
en Bilbao, su titulo de
campeon’ de Espafia de
campo a través, en el re-

corrido de Gobelas, en

Guecho.

Tomaron parte en la
prueba 75 corredores.
Haro no estuvo en nin-
glin momento inquietado
y efectud el recorrido en
plan de auténtico cam-
peon, invirtiendo en los
10.970 metros un tiem-
po de 34-09.

ALVAREZ SALGADO,
MEDALLA DE PLATA
EN BELGRADO

El espanol Javier Al-
varez Salgado gand la
medalla de plata, en Bel-
grado, al clasificarse en
segunda posicion, en la
prueba de 3.000 metros,
con un tiempo de siete
minutos, cincuenta y seis
segundos, dos décimas, a

- menos de un segundo del
" _yencedor, el bri tanico

Stewart Jan.

LLos III Jmegos
Europeos en pista cu-
bierta constituyeron un
gran éxito, y mas atin Ja
gesta de Alvarez Salga-
do, que evidenci6é una co-
losal preparacion fisica y
técnica.

MERCKX, VENGEDOR EN
LA VUELTA CICLISTA
A LEVANTE

Finaliz6 la Vuelta
Ciclista levantina, con
el triunfo del belga
Merckx, si bien justo es
sefialar que esta Vuelta
nos dio un especialista de
la" velocidad y un buen
corredor, cual ha sido
Perurena (Espana).

La clasificacion gene-
ral fue asi: Merckx,
Lopez Rodriguez (Espa-
fia), Gabriel Madcaro
(Espafia), Jaime Fulla-
na (Espafia), etc.

ILa Vuelta levantina
constituyé. un rotundo
éxito,

® Después de la dimi-

sion de Toba como
seleccionador n a cional,
la F. E. F nombré un
trio seleccionador, hasta
fin de temporada, com-
puesto por Artigas (Club
Fiatbol Barcelona), Mo-
lowny (U. D. Las Pal-
mas) y Miguel Muioz
(Real Madrid).

* Planas II, jugador

del Real Zaragoza,
‘esulté lesionado con
fractura de tibia y pero-
1é en el encuentro dispu-
tado entre su club v la
U. D. Las Palmas. Gue-
des, a quien se acusa del
acto, ha sido sancionado
por el Comité de Compe-
ticion de la F. E. F, con
12 partidos de suspen-
sion.

@® E! jugador espaiiq
I.uis Suarez, ac-
tualmente en las filas del
Inter, de Milan, firmo
por dos afios mas con el
mencionado club.

* Domin g o Benegas,

jugador paraguayo,
procedente del Libertad,
de dicha nacion, se incor-
poré al Atlético de Ma-
drid. Juega de defensa
central, tiene wveintidds
aiios y 1,76 de estatura.

@® El C. D. Milaga,

ante la marcha del
equipo, acordé con el
preparador, Otto Bum-
bel, el cese de éste, ha-
ciéndose cargo, de mo-
mento, el secretario téc-
nico del club, senor Za-
rraga, antiguo jugador
del Real Madrid.

el depdrte hace 'al 0mbre

¥, .&J



SEMANA SANTA EN ESPANA

La Semana Santa es en
Espafia una fiesta popu-
lar religiosa sin igual en
el mundo. Nuestra com-
posicion fotografica mues-
tra aspectos miltiples
de esta conmemoracion
popular. Frente a la aus-
teridad castellana con-
trasta el empaque teatral
levantino, y especialmen-
te el lirismo sentimental
andaluz, que honra a las
imagenes con delirantes
manifestaciones de entu-
siasmo. Mas, sobre lo es-
pectacular descuella, de
una parte, la sensibilidad
artistica para componer
las efigies y los “pasos”,
y, de otra, la fe religiosa,
sentida siempre con la
mas pura fragancia cris-
tiana.




