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e | g UN GESTO DE SOLIDARIDAD HUMANA DE NUESTROS
s e | LECTORES EN PONT DE VILLAMARA (BARCELONA)

Desde el pueblo sevillano de Osuna, dofia
Emilia Martinez, lectora de ALBA, nos pi-
di6 hace tiempo ayuda para adquirir una fa;a
ortopédica, imprescindible para corregir
cierta anormalidad fisica, que ella no podia
comprar por falta de medios econémicos.

Leyé la peticién otro lector, don Rafael
Reina Alcala, natural de Osuna también,
aunque domiciliado hace afios en Pont de Vi-
llamara (Barcelona), y aun desconociendo a
la solicitante, con su aportacion, la de algu-
nos paisanos de igual origen alli radicados y
las de otras personas de la mencionada loca-
lidad catalana, en nimero de 148, lograron
reunir la suma de 4.600 pesetas, 1.000 pesetas
mas de la cantidad pedida, que el sefior Reina
envié a la interesada y ésta agradecié.

Un hermoso gesto de solidaridad hu-

8 mana.
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EL AMIGO DE TODOS LOS NINOS

Comenta el periodico madrilefio que Ra-~
dio Nacional de Espafia en Barcelona va
a levantar un monumento a Walt Disney.
.o hara en colaboracion con la sociedad
“El Arca de Noé"”  que forman personas
con nombres de animales, como Leodn,
y la Camara de Co-
mercio Norteamericana, La escultora que
lo va a hacer realidad es Nuria Tortras,
que ya ha terminado las figuras de “Bam-
bi” y “Falinas”, brincando gréciles, como
recien salidos de la imaginacion de este
hombre, que con sus dibujos y peliculas
sigue proporcionando tantas horas de feli-
cidad a los pequefios,

ABC

EL VIEJO OFICIO
DE TONELERO

Ll camion cisterna, los plasticos y los
barriles metdlicos han hecho que poco a
poco vaya d«'.m/var('m'n(lu este antiguo en-
vase. En Madrid, ciudad con tres millones
de habitantes, sélo quedan cinco personas
dedicadas a la fabricacién de barriles.
Cada ves tienen menos trabajo y son los
turistas sus mejores clientes, que se llevan
bajo el brazo algun pequeiio barrilito de
madera como recuerdo de Espana.

Por el contrario, en Jeres de la Fronte-
ra la toneleria continda siendo un arte con
sequidores, Este oficio se ha pasado de
padres a hijos. En Espafia, al parecer, no
han existido escuelas. Hoy los jévenes hu-
ven de este oficio, porque no les propor-
ciona buenos ingresos. La época de esplen-
dor de este oficio pasé y sélo en Jerez de
la Frontera, cuna del buen vino espaiiol,
contintia tentendo porvenir el tonelero.

Gato, Cordero, ete.,
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VUELVE OTRA VEZ EL YO-YO

Dice este periddico de Madrid que 50
campeones de yo-yo de diversos paises han
venido a Espafia para ensefiar este juego
a los nifios espanoles. El yo-yo ya se bai-
laba en Espafia antes de nuestra guerra, y
se volvié a bailar luego, en los afos cua-
renta, aunque menos. Ahora se bailara
mas, porque una popular marca de refres-
COS va a organizar un concurso en todo el
pais.

-
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LA PRENSA ESPANOLA, REFLEJADA EN ALBA

Fsos 50 campeones que han venido a
Espafia harian demostraciones a los nifios
en sus colegios, comercios, plazas pablicas
y en festivales infantiles,

Parece que el yo-yo es tan antiguo como
la historia, aunque no con este nombre,
que le pusieron los filipinos. En los anos
veinte, Filipinas exporté el juego a los Es-
tados Unidos y luego se extendié por todo
el mundo.

DIARIO DE NAVARRA
AMIGOS DE LA NATURALEZA

Mientras bandas de gamberros y gente
desaprensiva se dedica a destruir jardines
y a mortificar animales, en muchas ciuda-
des y pueblos de Espajiia nacen Sociedades
Protectoras de Animales y Plantas. Esta
es una necesidad impuesta precisamente
por la vigilancia y el cuidado que cada dia
exigen esos parques tan bonitos que sirven
para el recreo de chicos y grandes.

El “Diario de Navarra™, de Pamplona,
dice que estd siendo organisada en esta ca-
pital una asociacién sin precedentes en Es-
paria. Se llamara de Amigos de la Natu-
raleza y se ocupard de la conservacidn de
las distintas especies de animales y vege-
tales propias de cada zona, creando, cuan-
do sea preciso, reservas para que no lle-
guen a extinguirse. Bonito ejemplo el de
Pamplona.

PUEBLO

UN CEMENTERIO DIFERENTE

No es el de Apozaga, en las cercanias
del pueblo guipuzcoano de Escoriaza,
cementerio que cuadre visitar en el dia
de Todos los Santos. No, porque puede
ser visitado en cualquier momento o
€poca, sin necesidad de esperar a esa fe-
cha. El cementerio de Apozaga es dife-
rente a todos y finico en Espaiia,

Casi parece un jardin con su bien
cuidado césped, con sus pasillos empe-
drados y con una baja tapia que permite
contemplar el paisaje de los caserios
que lo rodean. Si, pide respeto, pero no
ofrece al visitante ningiin detalle que le
haga pensar en la muerte, sino en la
vida. El cementerio interpreta verdade-
ramente la esencia del cristianismo, para
el que la muerte no es fin, sino promesa
de resurreccién.

Los espacios reservados a los ente-
rramientos son 20, pero, afortunada-
men, segiin dicen en el caserio préximo,
afin no se ha muerto nadie desde que

fue inaugurado. Pero ya estan todos
muy orgullosos de él. Los turistas no
tardaran en visitar este cementerio,
Para eso es el fnico de Espaiia.

L CORRED
ESPANOL

EL PUEBLO VASCO
GALLOS

Ios pollos, o los gallos, no sélo sirven
en nuestros dias para preparar comidas
mas o menos suculentas. Los gallos son, a
veces, el centro de cualquier especticulo,
de gran tradicion, con sus feroces peleas.
El diario bilbaino publica un reportaje en
el que sefiala que en Vizcaya se crian mag-
nificos ejemplares de este tipo de aves,
en cantidad considerable. Dice que
al afio se exportan mas de 10.000 gallos de
pelea a todo el mundo. Como nota cu-
riosa comenta que hace treinta afios se
ofrecié por un auténtico campedn vizcaino
nada menos que un Rolls Royce,

LA GACETA DEL NORTE
TRABAJAR PARA SU PUEBLO

No es el primero, y tampoco es dificil
pensar que serd el #ltimo caso. En la pa-
gina que dedica a Santander, este periddi-
co de Bilbao se ocupa de los vecinos de
Velo, en Puente de Arce, que estin dis-
puestos a construir, st les ayudan un poco,
su alcantarillado. Lo necesitan, como tam-
bién precisan una carretera. Pero la cosa
no queda ahi solamente, porque estos san-
tanderinos han dotado a la poblacion del
abastecimiento de aguas y construido un
depdsito con cabida para 50.000 litros.

fa Xueva Espana
CONSULTA A BORDO

Dedica el diario ovetense un reportaje
a la vida de don José Luis Alarcos, un mé-
dico asturiano que lleva cinco afios ejer-
ciendo en Saint Pierre, un puerto de Te-
rranova, donde por estas fechas trabajan
4.500 pescadores espafioles, dedicados a la
captura del bacalao. El doctor Alarcos
hace una gran labor, gracias a sus famo-
sas consultas de radio - teléfono con las
embarcaciones y puertos lejanos. Por este
procedimiento solicita detalles sobre la
persona enferma o herida y luego indica
la cura o tratamiento que ha de seguir.




No estd en mi animo, amigo trabajador,
hacer de la practica de la religién un apaci-
guamiento de tus aspiraciones a mejorar,
justamente, tu condicién de trabajador. Pero,
aunque su fin no es la economia material,
sino espiritual, sin embargo, la Iglesia mira
siempre con gran simpatia todo aquello que
promueve el mejoramiento del obrero.

Al proponerte la Iglesia a San José como
modelo y Protector de los productores, pre-
cisamente el primero de mayo, dia del tra-
bajador o trabajo, quiere hacerte ver todo lo
contrario de lo que era el primero de mayo
socialista, el de antes de la declaracion del
protectorado de San José por Pio XIL

San José fue un obrero como tid, que so-
portd con fortaleza la pobreza. Ganaba el
pan para él y su familia, Jesis y Maria, con
el trabajo de sus manos. Por eso mismo, José
esta muy cerca de los obreros, para defen-
derlos con su gran poder, como Padre Nu-
tricio de Jesits, otro obrero como vosotros.
José, como tal obrero, es el ejemplar del obre-
ro cristiano, que no mira el trabajo como una
esclavitud 0 como una cruz gue se arrastra
sin sentido de responsabilidad. En tu familia
es donde se encuentra el verdadero sentido
del trabajo. El obrero José necesita mucha
fe para luchar por algo grande. Para luchar
sin desesperarse. Para encontrar una solu-
cién a sus dificultades. Ante las injusticias so-
ciales, siempre queda la justicia de Dios. Por
eso en las luchas por libertarnos de las in-
justicias, no pongamos odio en nuestro cora-
z6n, sino fe en Dios y esperanza de que Dios,
Suma Justicia, apoyara tu justicia. En una
palabra: la fe en Dios y la eficacia de tu Pro-
tector en el cielo haran que tu trabajo sea
'motivo de tu santificacion.

Jests FERNANDEZ
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EL MUNDO, EN SEIS NOTICIAS

* ‘CON LA ASISTENCIANDEL JEFE DEIL ESTADO Y DE SU ES-
POSA se celebré, en Madrid, en el == ]
estadio Bernabéu, la tradicional exhibi- [fE===' : 3
cion musical y folklérica con la que los
trabajadores de Espania celebran la fies-
ta de San José Obrgro. Como en afios
anteriores, fue la Obra Sindical de Edu-

_cacion vy Descanso quien organizé esta
muestra, integrada por cinco estampas,
que rendian tributo al trabajo en el mar,
la mina, el campo, la fabrica vy el taller.

A

' ® MAS DE DOSCIENTAS CINCUENTA MIL VIVIENDAS
de proteccion oficial seran promovidas durante el presente aiio,
ha anunciado el ministro de la Vivienda, sefior Sanchez Arjona.
Para sustituir chabolas y las viviendas afectadas por catastrofes
se han previsto diecisiete mil quinientas, de construccién directa
por el Ministerio. Se espera poder acabar con el chabolismo du-
rante este afio y el que viene.

* Ha sido inaugurado, en la Feria del Campo madrilefia, un mercado de

; ' » automdviles de ocasion. Mds de dos mil
vehiculos figuran en venta. La Feria ofre-
ce una original exposicién de dibujos de
nifios y en ella se disputard la séptima edi-
cion de la Copa mundial de parques infan-
tiles. En esta feria-mercado se puede
comprar desde un coche utilitario hasta
toda clase de magquinaria agricola de se-

gunda mano.

@ EL DOCTOR ARGENTINO DOMINGO LIOTTA, inventor del co-
razén artificial trasplantado hace varias semanas en Houston, ha
visitado Madrid, donde ha dado varias conferencias sobre su sen-
sacional descubrimiento cientifico.

EXTRANJERO

* A consecuencia de la votacién producida en un veferéndum, en el que una
ligera mayoria se pronuncié contra el ge-
neral De Gaulle, éste dimitié como presi-
dente de la Republica francesa. Se ha he-
cho cargo, interinamente, de la presiden-
cia el presidente del Senado, Alain Poher.
Fremte a un solo candidato de la derecha
las izquierdas se encuentran divididas en
torno a varias figuras de los distintos par-
tidos.

@® HA SIDO NOMBRADO EL CARDENAL VILLOT nuevo secreta-
rio de Estado de la ciudad del Vaticano, quien ya ha tomado po-
sesion de su cargo. '
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Los remolacheros vallisoletanos,
muy beneficiados este ano

En la cuenca del
Duero hay muchas azu-
careras. Este ano, que
ha sido muy bueno,
produjo beneficios sin
cuento para los cultiva-
dores de re m olacha,
principalmente para los
de Valladolid, La fa-
brica cooperativa
“Onésimo R e d ondo”,
ademds de las ventajas
de trabajar con buenas
simientes y abonos de
calidad, ha repartido al-
rededor de 70 pesetas
por tonelada en concep-
to de dividendo, mas el
pago del transporte, que
ha salido gratis.

Las azucareras de es-
ta clase tienen delante
un porvenir lisonjero, y
mas ahora, cuando la
media obtenida ha sido
de 40 toneladas de raiz
por hectarea.

e

) Vigile 1a satud

g de sus gallinas

)

La atencion a las
gallinas im p orta
mucho para reme-
diar situaciones.

A partir de junio
los huevos estardn
caros y el werano
es largo para en-
mendar situaciones
tan flojas como las
de hoy. Cuiden las
gallinas,

LOS ESPANOLES

CONSUMIMOS POCA MANTEQUILLA

Pero también cocinamos con aceite de oliva

Apenas 350 gramos
por afno, que no es nada.
Los finlandeses consu-
men casi 18 kilos; los
daneses, 11; los suecos,
9.5; los alemanes, 9; los
franceses, 8.5; los sui-
zos, 7; los belgas, 5; los
italianos, 16, etc.

Hay que aclarar al-
go. Aqui consumimos
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FRASE CELEBRE

“Mientras el agri-
cultor espaiiol no
coseche doble y no
sea tan ganadero :
como labrador, m 3
¢l saldrd de su mi- 3
seria, ni E s paiia
tampoco”. :

Joaquin COSTA
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aceite de oliva, y algu-~
nos de esos europeos ci-
tados cocinan con man-
teca de cerdo y mante-
quilla; pero, de todos
modos, tenemos que uti-
lizar mas ésta.
Ademas, nos sobra.
Espafia es un pais ri-
co en aceite. Nuestra
produccién llega a di-
versos paises de Euro-
pa y el capitulo de ex-
portacion de ac e ites
constituye una partida
basica en nuestro mer-
cado exterior. Nuestros
aceites se distinguen
por su calidad y son
admirados en todo el
mundo. Y nuestras mis-
mas aceitunas, debida-
mente enlatadas, gozan
como aperitivo de uni-
versal reputacién.

Los agricultores de
hoy producen doble
que los de ayer

El ministro de Agri-
cultura pr o nuncié un
discurso en Zaragoza
que, superextractado,
puede resumirse asi:

Se debe suprimir el
déficit agricola median-
te la racionalizacién de
los cultivos. En 1970
seran comenzadas las
obras de la sequnda fa-
se de regadios en las
Bardenas y los Mone-
gros. El estatuto del vi-
no esta redactado prac-
ticamente. Espafia en
diez afios ha duplicado
el consumo de azicar y,
para no importar, ¢l Go-
bierno estudia el plan
de instalar azucareras
en centros estratégicos.
Gracias a la mecaniza-
cion, los agricultores de
hoy producen doble que
los de ayer.

LABORES

Actualmente preocu-
pan los fertilizantes ba-
ratos. El campesino tie-
ne miedo a comprar y,
sin embargo, no hay
duda, precisa abonar
sus tierras lo mejor po-
sible. El interés se cen-
tra en la obtencién de
materias organicas para
que desempefien funcio-
nes utiles y necesarias
en el desarrollo de las
plantas, contribuyendo
también al aumento del
poder retentivo del
agua. Naturalmente,
cuando no es posible la
formacién de estiérco-
les —falta de paja, ba-
suras, re coleccion de
barreduras de las ca-
lles, etc.—, el agricultor
tendra ne cesidad de
acudir al ingenio o lo
que ofrece la técnica,
“fabricando” materiales

DE MAYO

Son las siguientes:

Siembra de judias,
maiz, cafiamo, p a tatas
—segun las regiones—,
trasplante de arroz des-
de los semilleros, siega
de cereales tempranos,
etcétera,

En los vifiedos, todas
las labores superficiales
que se quieran, porque
lo importante es que el
terreno se encuentre lim-
pio y mullido. Se hacen
los primeros sulfatados.

CRIA DE FAISANES |

Conviene saber,
antes de decidirse
a la cria de faisa-
nes, que la hembra
en cautiverio es
reacia a empollar.

Conviene echar los
huevos a gallinas

de peso medio, por

temor a que los
rompan, debido a
la fragilidad de la
cascara.

i Ah!, ventilen las bode-
gas todo lo que puedan
para evitar fermentacio-
nes secundarias de los
mostos.

AUMENTA LA LUZ

Mayo es un mes lu-
minoso. Del primer dia
al dltimo el aumento es
de cincuenta y cinco
minutos.

MIEL DE AZAHAR

Durante abril y mayo,
la flor de azahar en los
naranjos embalsama
hasta el aire primaveral.
De dicha flor sale la ma-
yor parte de la miel es-
pafiola. Cabe predecir
una buena cosecha mie-
lera para el presente
ejercicio.

REFRANES DE MAYO

Mayo frio ensancha el
[silo.

Por la Santa Cruz, la
[wifia relusz.

Agua de mayo, pan para
[el aio.

i

a
atiles a la descompo-
sicién. Enterrar los ras-
trojos es lo primero,
después de haber exten-
dido sobre el suelo un
abono nitrogenado en
pequefia proporcion,
que signifique de 20 a
25 kilos por hectarea.
Son dtiles las limpiezas
en apriscos, camas de
ganado de cua lquies
clase, enterrados en
verde de las vezas
—alla para octubre—,
etcétera. Es posible que
la siembra de vezas
—IJabor mas atil en ju-
lio—, después de un
riego a manga, ponga ¢l
terreno en condiciones
magnificas para sequir
una rotacién inteligen-
te. No obstante, depen-
dera de las regiones.

Conviene
criar conejos

La familia ten-
drd un buen boca-
do a todas horas;
el mercado compra-
ra a buenos precios;
se alimentan con
cualquier cosa; no
ocupan lugar y se
reproducen como
por encanto.

N

Naturalmente,
hay que tener cui-
dado, em p ezando
por no gastar mu-
cho con ellos.

Si se llega a un
punto de industria-
lizacibn co n viene
reflexionar si los
conejos con buena
clase de piel seran o
no aptos para la fa-
bricacion de abri-
gOs.
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Solana: “Muchacha durmiendo”.

;Cémo han visto a la
mujer nuestros pintores
mas sefialados? El tema
dara ocasién a libros,
pero nosotros nos va-
mos a limitar a unos
cuantos ejemplos.

Diremos, en general,
que la belleza persuasi-
va sirve al pintor de to-
dos los tiempos y luga-
res como piedra de to-
que de su arte. Casi po-
driamos escribir, paran-
gonando, la frase cono-
cida: “Dime cémo pin-
tas a la mujer y te diré
qué clase de pintura
eres’. Pero volvamos
con los nuestros.

Goya: Detalle del “Re-
trato de Tomasa Pala-
fox”.

El Greco la exalta, la
transforma, llevandola
al apice, al extremo mas
alto de la concepcién
humana. Fijémonos en
sus Virgenes. ;Cabe
una mayor espirituali-
zacion de la mujer? Pe-
ro aun en ejemplos pro-
fanos, “La dama del ar-
mifio”, la figura repre-
sentada esta en transito
a la divinidad.

Velazquez dignifica
su humanidad, pero sin
que su mujer deje de
serlo. Reina o plebeya,
lo es en un grado tal,
que el animo se siente
rendido ante la belleza
lograda, sin traicionar
al testimonio humano
que pretende.

Goya incorpora al
lienzo lo que ve con su-
til intenciéon, extreman-
do no pocas veces la vi-
sién que la realidad le
entrega. Y centra en los
ojos, en sus miradas, to-
do el mensaje de la fe-
minidad.

Solana llega a extre-
mos maximos de la ex-
presién. Nos enternece
con su paletada o nos
lleva a los umbrales del
sarcasmo. Y en no po-
cas ocasiones casi nos
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LETRAS vy ARTES
LA MUJER EN NUESTRA PINTURA MEJOR

la arroja a la cara en
la terrible crudeza de
sus existencias dramati-
cas con algo de imputa-
cion, de tremendo re-
proche.

Dali apenas ha vis-
to a las mujeres. Ha vis-

El Greco: Detalle de **La
Sagrada Familia”.

to a la suya, Gala. Y la
convierte en Virgen o la
humaniza con minucio-
sa atencion, casi con ce-
lo de pintor flamenco.

Finalmente, Picasso

Textos escogidos

Yo quisiera expresar con pala-
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Un renglon hay en el cielo
para mi.

Lo veo, lo estoy mirando;

no lo puedo traducir,

es cifrado.

Lo entiendo con todo el

cuerpo;
no sé hablarlo.

e e e P ™ s g P e A e, Mt N, M N Nt

MORENO VILLA

(Malagueno. Bibliotecario
de Palacio y la Facultad de
Farmacia. Viajero. Excelente
pintor. Sus mejores libros:

(.ju‘

» &

“El pasajero”. “Garba”,

cinta la pelirroja”, “Caram-

bas”.)

§

satiempo, y a grandes
zancadas, que van de la
Prehistoria al tie mpo
que todavia no ha lle-
gado... Privilegios del
genio.

y Miré juegan prodigio-
samente con la forma
sus juegos en planos o
en simbolos, en lineas y
en colores, aprovechan-
dola para su divino pa-

e T JEE R
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nocidas; los arboles poseen tona-

bras sencillas todo el encanto que
las cosas —un palacio vetusto,
una callejuela, un jardin— tienen
a ciertas horas. Esta vieja ciudad
cantabrica ofrece también, como
las ciudades del interior, como las
ciudades levantinas, momentos es-
peciales, momentos profundos,
momentos fugaces en que muestra,
espontaneo y poderoso, su espiri-
tu... Son las ocho de la mafiana:
si sois artista, si sois negociante,
si queréis hacer una labor intensa,
levantaos con el sol. A esta hora
la Naturaleza es otra distinta a la
del resto del dia; la luz refleja en
las paredes con claridades desco-

la ventura por el laberinto de las

lidades de color y de lineas que no
vemos en otras horas; el horizonte
se descubre con resplandores inu-
sitados, y el aire que respiramos
es mas fino, mas puro, mas diafa-
no, mas vivificador, mas ténico.
Esta es la hora de recorrer las ca-
llejas y las plazas de las ciudades
para nosotros ignoradas. Esta-
mos en Santander. ;Hacia donde
dirigiremos nuestros pasos? Dejad
los planos; dejad las guias; no pre-
guntéis a nadie. Tal vez el vagar a

calles es el mayor placer del via-
jero.
AZORIN
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LA EMIGRACION
" CLANDESTINA

Con frecuencia pue-
de leerse en nuestros
periédicos un anuncio
que dice, mas o menos,
lo siguiente: "EMI-
GRANTES: Todo el
que sale de Espafia para
trabajar y para reunir-
se con sus familiares en
el extranjero debe ha-
cerlo con pasaporte tra-
mitado a través del
Instituto Espaniol de
Emigracién, para evi-
tar que las autoridades
del pais de destino os
nieguen el permiso de
residencia. Acudid al
Instituto Espafiol de
Emigracién que os in-
formara g r atuitamen-
te.” ;Qué quiere decir
esto?... Entre otras co-
sas, quiere decir que
existe la llamada “emi-
gracién c | a ndestina”,
incontrolada, a v entu-
rera, perjudicial para
todos, pero especial-
men para el propio emi-
grante. El emigrante
debe ser asistido, debe
salir de su propio pais
respaldado legalmente
con todos los requisitos
necesarios para su
mejor acogimiento y
acomodacién a la
nueva vida que em~
prende fuera de su
Patria. ALBA se ofrece
desde ahora mismo
para servir de buzén,
de intermediario, de in-
formacién a todas las
personas que deseen
emigrar y a los espa-
fioles que, hallaindose
ya en el extranjero co-
mo inmigrantes, tengan
algin interés particular
o general en el que po-
damos servirles.

" CATEGOR
"HUMANA
LA EMIGRACI

La emigracién siem-
pre ha existido.. Es,

I A
DE
ON
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30.000 MILLONES DE PESETAS ENVIAN AL ANO

A ESPANA LOS EMIGRANTES

en primer lugar, el
ejercicio de un derecho
natural del hombre al
que Dios mandé, en-
tre otras cosas, poblar
la tierra. En cualquier
caso, el emigrante es
un ser humano digno
de admiracién, porque
afronta el dolor de ale-
jarse del pais propio
para luchar por su me-
joramiento y por el me-
joramiento de su patria
de origen. ;Sabéis lo
que representa el dine-
ro ahorrado por los es-
pafioles que tr abajan
en el extranjero?... Pues
nada menos que trein-
ta mil millones de pese-
tas, enviadas, a través
de Bancos y giros di-
versos, a Espaiia por
sus emigrantes, sin
contar el dinero trans-
portado en los propios
bolsillos en sus retor-
nos peridédicos o defini-
tivos a la patria. Con
ese difero, producto
del esfuerzo personal
de esos espaifioles, se
eleva el nivel de vida
de amplios sectores de
nuestra poblacién y “se
mejora la politica mo-
taria de nuestro pais.

"l LA PREPARACION
' DEL EMIGRANTE

El aspirante a emi-
grante lo primero que
habra de considerar es
el lugar al que quie-
re dirigirse y lo que va
a hacer alli. Des-
pués, concretar los ele-
mentos personales de
enlace ( fa miliares y
amicales principalmen-
te) con que cuenta en
el lugar de destino, y el
régimen de trabajo, con
sus deberes y derechos,
a que va a someterse.
Decidido esto, debera
adquirir una informa-
cion lo mas amplia po-
sible respecto al pais
que le espera: ruta mas

comoda para llegar a
él; repertorio de trases
basicas para un primer
entendimiento hablado
con las nuevas gentes
con las que va a entrar
en contacto; caracteris-
ticas climatologicas, ali-
menticias, m onetarias,
etcétera, de la vida que
le espera. Y una prepa-
racion cultural, general
y especial, basica, mi-
nima e indispensable.
Nos atreveriamos a
aconsejar a los aspi-
rantes a emigrantes
que, por lo menos tres
meses antes de partir,
se procuraran clases y
maestros con que poder
adquirir y mejorar su

CaNgp

UN PELIGRO PARA LA MUJER EMIGRANTE, LA LLAMADA EMIGRACION “AU PAIR”

que viene a Gran Bre-
tafia a estudiar inglés y
que se hospedara con
una familia inglesa. De-
bera hacer trabajos li-
geros de la casa, no
mas de cinco horas dia-
rias, y recibira un trato
igual al de cualquier
otro miembro de la fa-
milia. Sus empleadores
se preocuparan de que
asista puntualmente a
una escuela, y, ademas
del albergue, deberan
pagarle un salario de
tres o cuatro libras se-
manales,” Pero esto,
que esta tomado literal-
mente de un folleto ofi-
cial en el que se descri-

te sin casa, y la madre
Maria José, que las
asiste, aconseja que en
ningin caso vaya a
Inglaterra en esas con-
diciones ninguna mu-
chacha con menos de
veinte afios de edad.

FIGURAS POPULA-
' RES DE LA EMI-
GRACION ESPANOLA

El Canada ha empe-
zado a ser objetivo de
la emigracién espaiiola,
especialmente cualifica-
da. Mas de 16.000 es-
pafioles hay por alla.
Don Aniceto, el padre

LU

CANADA, OBJETIVO ACTUAL DE LA EMIGRACION ESPAM;I.A

repertorio de prepara-
cién cultural y técnica.

Iv PELIGRO PARA
' LAEMIGRACION
FEMENINA

{Ojo, mujeres espa-
fiolas con la emigracién
a Inglaterra en el siste-
ma denominado “au
pair”l Se calcula que
hay unas 5.000 mujeres
jovenes espafiolas so-
metidas a este sistema
en aquel pais. Veamos
coémo define un periddi-
co ese sistema: “Una
“au pair" —dice— es
una chica extranjera

be la emigracién feme-
nina “au pair”, en la
realidad resulta grave-
mente -adulterado en
perjuicio de la emigran-
te. Hay numerosos tes-
timonios de chicas que
han “sufrido” el siste-~
ma en términos doloro-
sos y reprobables. En
el nimero 15 de Sou-
therns Garden, al S. O.
de Londres, esta Ila
Casa de Hijas de Ma-
ria Inmaculada, en la
que se albergan chicas
“au pair” que se han
quedado temporalmen-

Aniceto, un sacerdote,
procedente de la di6ce-
sis espaiiola de Segovia,
es el apéstol lleno de
humanidad de esa emi-
gracién, el “padre de
los espafioles” emigra-
dos al Canada.

ALBA SE PRO-
PONE SER BUZON
DE CONSULTAS Y

GUIA PARA LOS
EMIGRANTES
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Hay un modismo,

es decir, un modo

especial, entre los
muchos que tiene nues-
tra rica lengua espafola,
y que va en el epigrafe
de este relato: “Al gra-
no!”. Cuando alguien di-
vaga, habla un poco o un
mucho a tontas y a locas
(que es otro modismo),
anda con rodeos para ex-
plicar las cosas, se pierde
en arguentos inttiles e
innecesarios, se anda por
las ramas, abandona el
asunto principal de una
conversacion o de un ne-
gocio, suplantandolo con
otros sin importancia,
corre el riesgo de dejar
pasar peligrosamente ei
tiempo y la ocasién para
salvar su hacienda, su
bienestar y hasta su vi-
da, dando lugar a que
otros mas avisados, mas
diligentes y menos locua-~
ces les arrebaten los bie-
nes que poseen. Cuando
nos encontramos con al-
guna de esas personas
que malgastan lo mejor
de su tiempo en hablar
por hablar, en discutir lo
que no tiene importancia
y dejan para un dltimo
lugar lo que deberia ocu-

par el primero, procura-~
mos llevarlas al camino
de la conversacion 1til,
diciéndoles: ““jAl grano,
amigo, vamos al grano
de la cuestion!”

Un conocido fa-

bulista espafiol de

fines del siglo
XVIII, Tomas de Iriar-
te, se fijo en ese tipo hu-
mano al que muchas ve-
ces puede aplicarse el re-
fran de “por la boca
muere el pez”, con el
proposito (como hacen
siempre los fabulistas)
de prevenir o corregir
defectos de nuestra con-
ducta en forma atracti-
va, que mezcla lo 1til con
lo agradable. La fabula
que para este caso com-
pone Iriarte se titula
“Los dos conejos”. A
través del relato del poe-
ta fabulista, nuestra
imaginaciéon puede re-
presentarse f a cilmente
este cuadro: Una solea-
da mafiana primaveral,
en una ladera de monte
bajo, alfombrada de fina
y fresca hierba, sobre la
que dibujan su sombra
las asperas copas de re-
cias encinas centenarias.

Por una de las innume-
rables bocas abiertas en
la tierra, dando paso a
las madrigueras de su es-
pecie, asoma cautelosa-
mente su cabeza (los ojos
chispeantes, las orejas en
actitud de escucha) un
conejillo montaraz, que,
después de otear el pai-

"saje, se lanza decidido y

juguetoén a triscar por el
apetecible c ésped. De
pronto, algo le hace de-
tenerse bruscamente. Se
yergue atento y vigilan-
te, en una graciosa acti-
tud estatuaria, digna de
un habil cincel animalis-~
ta. A lo lejos ve acercar-
se veloz una nubecilla
que avanza a ras del sue-
lo. Pronto nuestro cone-
jillo advierte lo que su-
cede. Otro conejillo, ve-
cino suyo, se aproxima
jadeante, a toda prisa..
Los dos conejos dialo-
gan:
—¢ Qué ocurre? —pre-
gunta el primer conejo.
—: Qué ha de ocurrir?
—contesta el recién lle-
gado—, que vienen si-
guiéndome dos galgos.
El primer conejo mira
hacia el camino por el
que el segundo corria y
dice:

—Efectivamente; alli
los veo; pero no son gal-
gos.

—:Coémo que no?

¢Pues qué son, enton-
ces? —replica el se-
gundo.

—Son podencos —rec-~
tifica el primero.

—Te digo que son
galgos.

—Te aseguro que son
podencos.

—I.a discusion se hace
viva y enconada. Los dos
conejos no se ponen de
acuerdo, Se olvidan de
todo, discutiendo. La
cuestion es ya tener ra-
z6n, quedar encima.
Nuestros dos simpaticos
animalitos se olvidan del
peligro que les viene de
un momento a otro. Han
dejado el asunto princi-

pal: el de protegerse
contra el peligro, para
perder el tiempo con otro

secundario y baladi.

Cuando se dan cuenta. la
cosa no tiene ya remedio.
Los galgos (segiin uno)
o los podencos (segun el
otro) se echan encima;y
nuestros conejos perecen.

He aqui como lo
cuenta en verso el
fabulista:

Por entre unas matas,
seguido de perros
(no diré corria),
volaba un conejo.
De su madriguera
salié un compasiero
y le dijo: “Tente,
amigo. ;jQué es esto?”
“;0ué ha de ser
[—responde—;
sin aliento llego...
Dos picaros galgos
me vienen siguiendo.”
“Si —replica el otro—;
por alli los veo...;
pero no son galgos.”
“jPues qué son?”
“Podencos.”
“1Qué? jPodencos
[dices?*
“Si; como mu abuelo.”
“Galgos y muy galgos,
bien vistos los tengo.”
“Son podencos, vaya,
que no enticndes de eso.”
“Son galgos te digo.”
“Digo que podencos.”
En esta disputa,
llegando los perros,
pillan descuidados
a mis dos conejos.
Los que por cuestiones
de poco momento
dejan lo que importa,
llévense este ejemplo.

Como siempre, al

final de la fabula,

va la moraleja, la
ensefianza moral, conte-
nida en este caso en los
cuatro 1ltimos versos.
¢ Qué tal si nos aplicara-
mos el cuento?... ; Hace-
mos el obligado examen
de conciencia para te-
nerlo en cuenta en nues-
tra situacién, en nues-
tras circunstancias, en
nuestro caso personal?...

Por ejemplo: ;Para qué
ha servido el didlogo o
la discusion en que he-
mos participado recien-
temente, en la Herman-
dad, en el Sindicato, en
el Ayuntamiento, en el
Casino?... Si el objeto
de esas conversaciones
era acabar con la ende-
mia que padecemos o ex-
tirpar la plaga que con-
sume lo mejor de nues-
tras cosechas o tender la
linea telefonica que nos
saque de la incomunica~
cion actual o construir
las escuelas en que se
eduquen nuestros hijos
u organizar la ceoperati-
va que revalorice nues-
tra economia o mejorar
la urbanizacién de nues-
tro pueblo, ;qué hemos
sacado en limpio? Su-
cedera que mientras ha-
blamos y seguimos ha-
blando, los microbios se-
guiran amenazando
nuestra salud, las plagas
acabaran con nuestros
vifiedos, el aislamiento
nos ira quedando cada
dia mas al margen de la
vida nacional y univer-
sal, la ignorancia ira
restringiendo progresi-
vamente nuestra capaci-
dad de produccion, la
insolidaridad nos dejara
cada vez mas a merced
de los intermediarios
que se enriquecen a cos-
ta nuestra... Y, en
nuestra vida familiar,
i perdemos el tiempo en
discusiones dilatorias, en
trazar proyectos irreali-
zables, en palabras grue-
sas o agrias o vacias de
sentido, mientras la so-
luciéon de los problemas
que afectan a nuestra
comunidad familiar y a
nuestros hijos se aplaza
indefinidamente por fal-
ta de decisiones claras
de accion y no de pala-
bra, por no ir al grano
de las cuestiones?...
Pues, amigos, jvamos
al grano!, que los perros
(sean galgos o podencos)
se nos vienen encima.
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UNA CIUDAD

Sala de reconocimiento infantil.

El conjunto de edificios ideados, pensados, pro-
yectados y construidos para prestar asistencia tanto
médica como quirQirgica, obstétrica e infantil a los
beneficiarios de la Seguridad Social constituyen la
red de instituciones sanitarias.

[Los centros sanitarios se dividen en residencias
y ambulatorios. En las residencias se presta servicio
médico con internamiento del paciente; en los ambu-
latorios solamente se hacen consultas y tratamien-
tos a enfermos externos. Cuando uno de estos cen-
tros tiene residencia y ambulatorio se llama mixto.

[.a primera construccion de la red de institucio-
nes sanitarias de la Seguridad Social se inicio
en 1948, Desde este afio ¢l nimero de residencias en
funcionamiento se eleva a 72, cuatro mas se encuen-
tran en construccion y otras 14 en proyecto,

[.os ambulatorios en los que se prestan servicios
son 519, otros 12 mas estan en construccién y 70
mas en proyecto.

Se puede disponer de un total de 20.170 camas y
otras 3.900 entrardn en servicio cuando estén fina-
lizadas las obras.

Pero los niimeros apenas nos dan una idea de lo
que representan y la importancia que tienen los es-
tablecimientos de la Seguridad Social. Es mejor que
veamos como es y funciona una de estas residen-
cias. Acompafienos a visitar la

CIUDAD SANITARIA “LA PAZ"

Cuatro grandes unidades asistenciales forman la
ciudad sanitaria: residencia general, residencia ma-
ternal, clinica infantil y centro de rehabilitacion. Se
completa con un ambulatorio y una residencia para
personal, asi como de un servicio de urgencia.

La ciudad sanitaria “l.a Paz" esta situada en la
avenida del Generalisimo, de Madrid.

SERVICIOS DE QUE
ESTA DOTADA

Admisi 6 n, informa-
ci6n, direccién, adminis-~
tracion, archivo de his~
torias clinicas, inspec-
ciéon de servicios sanita-
rios, laboratorios y ana-
lisis clinicos.

Radiodiagnésticos, ra-
dioterapia y radiumte-
rapia.

Anestesiologia, banco
de sangre.

Cirugia general y es-
pecial, reanimacion.

Gabinetes de fotogra-
fia, electrocardiologia y
electroencefalografia.

Obstetricia, pediatria
y laboratorio hispatolo-
gico.

Fisioterapia con elec-
troterapia, mecanotera-
pia y electroterapia.

Sala de conferencias.
Residencias para médi-
cos internos, religiosas y
enfermeras.

Servicio religioso con
capilla.

Salas de estar para
enfermos que pueden no
guardar cama.

Cocina general y de
régimen, lavadero, plan-
cha y talleres de repara-
ciones, asi como garaje
para ambulancias.

Y, por fin, una pelu-
queria debidam ente
atendida.

Habitactén de enfermos.

AL SERVICIO . DE L

PERSONAL

Son muchos y varia-
dos los servicios, y el ni-
mero de pacientes que
son atendidos es muy
elevado. Todo ello re-~
quiere, en consecuencia,
un personal proporcio-
nado. Asi, son 600 los
meédicos que hay en el
centro, siete el nimero
de practicantes y 1.000
enfermeras, debidamen-
te tituladas.

Hay que afiadir a este
cuadro de personas los
48 administrativos y los
744 subalternos que hay
en administracién, cen~
tralilla telefonica, coci-
nas, talleres, etc.

Como dato curioso di~
remos que los siete prac-
ticantes realizan su la-
bor en urologia y para-
pléjicos.

INSTALACIONES

Todo nos llama la
atencion. Todo es fun-
cional y nada hay que no
haya sido proyectado para prestar un mejor servicio.

Gran quirdfano de la Residen
ntoderia i

Los quir6fanos —14 existen, dos en cada una de las
siete plantas— tienen forma de huevo partido. Tienen
63 focos incorporados. Se hallan enlazados por monta-
instrumentos y tienen ascensor para el servicio de perso-
nal, que los enlaza con el departamento de rayos X, con
el laboratorio de biopsias y con una central de esteriliza-
cién. Tienen una ctipula de observacién, desde la que s¢
pueden seguir por el personal preciso las operaciones que [
se realizan.

En el archivo de historias clinicas hay unos tubos\l
neumaticos que transportan las que son pedidas en pocos
segundos a donde es necesario y desde donde fueron
pedidas.

Las habitaciones son de una, dos o tres camas. Fn
ningin momento dejan de ser debidamente vigiladas por
las enfermeras, que se encuentran perfectamente situa-
das en lugares desde los que atienden las llamadas qu¢
se les pueda hacer.

Es preciso decir que estas enfermeras son asimismo
ayudantes técnicos sanitarios.

CLINICA DE MATERNIDAD E INFANTIL

En la clinica de maternidad se encuentran las que es-
tin cerca de ser madres o aquellas que ya lo han sido.




S TRABAJADORES

Cuando el nifio ha na-
cido se le toma la huella
del pie y se une a la hue-
lla del dedo pulgar de la
madre, ademas de poner-
le una pulserita que no
puede perder. Pero no
es suficiente esto y se
coloca al nifio en una cu-
na que esta situada en
un “nido” al lado de la
habitacién que ocupa la
madre. Esta, cuando de-
be darle alimento, hace
girar el lugar donde esta
la cuna y ésta pasa a la
habitacion de la madre.
Con esto se consigue que
la madre pueda ver cons-
tantemente al hijo y que
éste no cause molestias
_ por llantos a la madre.

e En cada habitaciéon hay
" N - dos o cuatro camas. En
. % 2 : el “nido” hay las cunas
T A - : 3 correspondientes, y en
: este “nido” hay un mos-
trador, en donde el nino
es lavado, pesado y fa-
3 " jado por las enfermeras.
La Paz", una 'y detalle curioso es que
en cada cuna hay un

adorno en_azul o rosa, seglin el sexo del recién nacido.

En la clinica infantil son atendidos por especialistas
los nifios que les son llevados o ya se encuentran hospita-
lizados. Tienen sus propios quir6fanos y habitaciones, en
donde son observados y cuidados. Y para quienes no pre-
cisan guardar cama hay espacios para juegos.

Hay un departamento en la clinica infantil que llama
la atencion el de “prematuros”, con las incubadoras, en
imero mas que suficiente, y a donde son llevados aque-
los que nacieron antes de tiempo o que, sencillamente,
estiman los especialistas la conveniencia de una atencion
nas delicada.

CENTRO DE REHABILITACION

¢

= N

\

| Sanitaria de
alacion.

Especial atencién merece el centro de rehabilitacion,
en donde especialistas aplican los mas modernos métodos
de fisioterapia, electroterapia o mecanoterapia, segun lo
requiera el paciente.

Lo que mas preocupa, aparte, naturalmente, de la cu-
racion, es conseguir que quien ingresa en la ciudad sani-
taria salga de ella en perfectas condiciones para volver a
su quehacer habitual.

Existe también una seccién de ortopedia, en donde se
hacen protesis a quienes las necesitan.

. Es. maravilloso ver lo que consiguen quienes llevan la
direccién de este servicio. Nada hay que les pueda pasar

PROMOCION CULTURAL DE

SANITARIA EN

por alto, y en todo mo-
mento, con carifio, pero
con energia, consiguen
que el paciente, que, de
momento, se siente mi-
nidisminuido, vaya en-
tregandose a los ejerci-
cios que le ponen en con-
diciones de volver nue-
vamente a su labor.

Y en cuanto a ortope-~
dia, jqué podemos decir!
i Son tantos los éxitos lo-
grados, que ellos mismos
hablan en su favor!

INGRESO

Pero, ;como se in-
gresa en esta clinica?

Dejemos a un lado el
caso en que los socorros
médicos son urgentisi-
mos a causa de un acci-
dente de trafico y refi-
ramonos a los casos co-
rrientes.

1. El enfermo se en-
cuentra en su domicilio,
donde es atendido por el
médico de la Seguridad
Social. Por la noche, a
hora en que no pueden
ponerse en contacto con
el médico que atiende al
enfermo, éste se agrava.

Los familiares llaman
al servicio de urgencia.
La telefonista toma nota
del  domicilio, pasa esta
nota al centro y desde és-
te se da orden a uno de

Reeducacién de adultos.

ADULTOS

MADRID |

Para tratamiento de nisios invalidos.

los coches que dependen del servicio, y que estan do-
tados de radioteléfono, para que acuda al lugar donde
requieren el servicio. El médico llega, ve al enfermo y
estima si debe ser hospitalizado y él mismo pide una
ambulancia, que recoge al paciente y le transporta a
la clinica, en donde es reconocido en el servicio de
urgencia por los médicos de guardia. Es muy posible
que alli mismo sea reconocido por el equipo de guar-
dia del servicio en que debe ser atendido. Y a este
servicio es trasladado el enfermo. Si es preciso se le
opera y, luego de reanimado, se le interna en una de
las habitaciones hasta que es dado de alta curado.

2.° Puede suceder que el enfermo se encuentre
en poblacion donde la residencia o ambulatorio co-
rrespondiente no cuente con algln servicio, o bien el
médico que le atiende estima debe ser tratado en la
ciudad sanitaria “L.a Paz”.

Sucede entonces que el médico informa a la Je-~
fatura Provincial de la Seguridad Social y le remite
la historia clinica del paciente. Esta Jefatura Pro-
vincial envia su peticién junto con la historia clinica
a la inspeccion central, en Madrid, quien, a su vez,
determina que el enfermo sea trasladado para con-
tinuar mas tarde el curso normal de cualquier otro
hospitalizado.

Se quiere decir con lo anteriormente expuesto
que la Clinica o Ciudad Sanitaria “I.a Paz” esta a
disposiciéon de todos los espafioles, sea cual sea su
lugar de residencia, solamente con la condicion de
ser beneficiario de la Seguridad Social.

Aunque también son atendidos en esta ciudad sa-
nitaria —no olvidemos la abnegada labor de los mé-
dicos— quienes por urgencia son trasladados a ella
en condiciones de vida precarias y que de ella
salieron para reintegrarse a su‘trabajo, a su ocupa-
cién o a su domicilio en forma tal que sus familia~
res nunca creyeron podrian lograr los medios con
que se contaron y, sobre todo, los médicos que aten-
dieron al paciente.
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EJERCICIOS SOBRE ENSENANZAS

PARA LA OBTENCION DEL
CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS

EJERCICIOS

1. Hemos comprado una motocicleta tasada en 19.000
pesetas. Nos la venden en dos pagos: uno al contado, por el
40 por 100 del importe; al cabo de doce meses, el 60 por 100
restante, recargado con el 6 por 100 anual. ;Qué cantidad pa-
garemos en cada una de esas dos veces?

SOLUCIONES

1.° El 40 por 100 de 19.000 pesetas es el resultado de
multiplicar 19.000 por 40 y de dividir el producto por 100.
19.000 X 40

= 7.600 pesetas, que es la cantidad que habremos
100
de abonar al contado.

Si de las 19.000 pesetas del total restamos esas 7.600, que-
daran: 19.000 — 7,600 = 11.400. Pero esas 11,400 van recar-
gadas con el 6 por 100 anual pagandolas a los doce meses. El
6 por 100 anual de 11.400 pesetas en doce meses, 0 sea, pre-

11.400 X 6
cisamente un afio, sera: = 684 pesetas.

4 100
Sumando esas 684 pesetas a las 11.400, tendremos:
11.400 - 684 = 12.084 pesetas, importe del segundo plazo,

con cuyo abono habremos pagado definitivamente nuestra
motocicleta.

1. Tenemos una piramide cuya base es un cuadrado de
ocho centimetros de lado y cuya altura es de 10 centimetros.
{Cual serd el volumen de esa piramide?

1."  ;Cuales son los principales 6rganos del aparato respi-
ratorio en ¢l hombre?

2." ;Qué momentos principales tiene la respiracién?
A

3. Qué reglas higiénicas debemos seguir para una res-
piracién perfecta?

_CIENCIAS

1. Basta recordar que el volumen de una piramide es
igual a un tercio del area de la base multiplicada por la altura,

Area de la base X altura
es decir:

, y en este caso, halla-
3

remos, en primer lugar, el area de la base, que es un
cuadrado de ocho centimetros de lado. El area del cua-
drado se obtiene multiplicando la longitud del cuadrado
por si mismo: 8 X 8 = 64 centimetros cuadrados. Aplicando la

64 X 10
férmula indicada, tendremos: = 213,3 centimetros
3

ciibicos.

1. Los pulmones, los bronquios, la traquea, la nariz.

2> Dos: uno, el de inspiracién, o entrada del aire; otro, el
de expiracién, o salida del aire. El primero, para introducir
aire puro oxigenado, y el segundo, para expulsar aire impuro
cargado de anhidrido carbénico.

3.° Respirar el mayor tiempo posible al aire libre; huir de
lugares cerrados en los que se aglomere mucha gente, sobre
todo si no estan bien ventilados; ventilar diariamente las ha-
bitaciones de nuestra vivienda; respirar por la nariz y no por
la boca (salvo, claro es, en caso de necesidad), etc.

hay una errata: :

3.600
Dice: = 900 metros.

360

RECTIFICACION.—En la solucién tercera de los ejercicios de geometria correspondientes al nimero 119 de ALBA

3.600

Debedecin—é——

= 900 metros.
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Fallece el notable poeta francés Alfredo de Musset. Se dio a conocer como
poeta con sus composiciones “Las Noches” y sus “Cartas de Espafia y de
Italia”.

Algiln tiempo mads tarde se le consagré también como autor dramatico ante
los estrenos de sus obras “Los caprichos de mama” y “Andrés del Sarto”, que
fueron grandemente elogiadas por la critica. A esos estrenos siguieron otros y
la publicacion de sus libros “Un capricho” y “La confesién de un hijo del si-
glo”. En Francia se le llamé “El poeta de la juventud”.

Miguel de Cervantes —el autor de nuestro Don Quijote— obtiene el primer
premio, consistente en tres cucharas de plata, en un certamen poético celebra-
do en Zaragoza. El tal certamen estuvo convocado por los frailes dominicos de
aquella ciudad con motivo de la canonizacién de San Jacinto. Dicho concurso
revistio gran importancia en aquella época, ya que en el mismo tomaron parte
los mds principales poetas. Los premios de aquellos concursos consistian en
prendas de uso personal o en alhajas.

En este dia se inaugura la gran capital de Bizancio, denominada desde
tal fecha Constantinopla.

Fue elegida por Constantino el Grande como su actual residencia, ante el
deseo de vivir en una ciudad que le fuera menos hostil que le era Roma, Trans-
formé la antigua Bizancio en una gran capital, levantando en ella suntuosos
edificios, palacios, termas, circos, teatros y hasta magnificas iglesias
cristianas, dotandola, a la vez, de toda clase de servicios. En la actualidad es la
capital de Turquia.

De manera verdaderamente trdgica, muere, atropellado por un tranvia, en
Barcelona, el notable arquitecto espaniol Antonio Gaudi y Cornet,

Por una especial autorizacion concedida por el Gobierno recibié sepultura
en una de sus mds célebres obras: el templo de la Sagrada Familia. El citado
templo todavia estd sin terminar, y todo él es una obra arquitecténica singular
y caracteristica del estilo originalisimo en el que trabajé Gaudi. Habia nacido
en Reus, el asio 1850.

En la ciudad de Camprodén, de la provincia de Gerona, nace el pianista y
compositor espaiiol Isaac Albéniz.

Fue un misico verdaderamente excepcional, cuya produccién es realmente
asombrosa, por su delicadeza e inspiracion. Fue un portento de precocidad mu-
sical, pues a los cuatro afios dio su primer concierto de piano. Pasa de 200 el
nimero de sus composiciones. A Albéniz se le debe el haber incorporado el
nombre de Espafia a la misica internacional. Murié én Francia al afio 1909.

Muere en la ciudad de Sevilla Fernando III el Santo, rey de Castilla y de
Leon.

Cuando acaecid el triste suceso se encontraba en aquella capital organizan-
do una expedicion a Africa. Una terrible hidropesta puso fin a la vida del rey.
Su muerte fue tan sentida, que hizo derramar abundosas ldgrimas al pueblo y
hasta el extremo de que el rey de Granada envié cien nobles para que en repre-
sentacion suya asistieran a sus funerales, y lo hicieron vestidos de luto, llevan-
do antorchas encendidas.

INFERIO ROMANO W
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ANA ESCOBAR. Norte, 4. ESPLU-
GAS DE LLOBREGAT .—Pregunta si
con el certificado de Estudios Primarios
estd libre de hacer el ingreso de Bachi-
llerato.

La propia senorita profesora de esa
localidad le orientard en la consulta
que plantea.

JACINTO TORRES SIMANCAS.
Calvo Sotelo, 35. CABEZA DEL
BUEY (Badajoz).— Formula pregunta
sobre ingreso en Correos como cartero.

Su consulta encontrard cumplida
respuesta en la Admimistracion de
Correos de Badajos.

TORCUATO GARCIA MONE-
DERO. Cerro. CHARCHES (Grana-
da).—Solicita una muleta y un capote
para torear y también solicita se le in-
forme de co6mo puede hacerse torero.

Son necesarias algunas cosas para ser
torero, ademds de los wtiles que ne-
cesita; por ejemplo, vocacion, sentido
del arte, valor y un apoderado eficaz,
Lo primero, por tanto, serd encon-
trar a éste para que te aconseje.

JOSE POYATOS CUERVA. Cata-
lufia, 12, 1.° 1, PRAT DE LLOBRE-
GAT (Barcelona). — Quiere se le dica
qué tiene que hacer para sacar el certifi-
cado de Estudios Primarios.

Uno de los sefiores profesores de
esa localidad puede contestarle con
todo detalle.

JOSE RASTROJO DELGADO. Es-
trella, namero 3. VALENCIA DEL
VEN T O S O (Badajoz). — Pregunta
dénde puede dirigirse para hacer una
instancia para electricista o si hubiera
alguna vacante para que ¢l pudiera soli-
citarla,

En la Delegacién de Sindicatos de
Badajoz, seccién de  Colocaciones,
podrdn responderle adecuadamente.

ANTONIO CUENCA. San Anto-
nio, 7. VELEZ MALAGA (Malaga).
Solicita se le informe qué tiene que ha-
cer para solicitar una beca de estudios.

En la Jefatura del Sihdicato, Es-
pafiol Umiversitario de Mdlaga po-
dran orientarle adecuadamente.

MANUEL CALVINO ABELAN-
DA. Arabejo Valle del Dubra. LA CO-
RUNA. —Solicita informe sobre el “Ser-
vicio reformativo voluntario” si es con-
veniente que lo haga o no.

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS~

PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS

Consulte con el seitor maestro dc
esa localidad para que le oriente en su
consulta.

ANTONIA PENUELOS MARTI-
NEZ. — Teniente Albornoz, 12. COR-
DOBA.—Solicita informe de cémo pue-
de estudiar secretariado, sin salir de su
casa, pues no tiene medios para ir a nin-
guna academia.

Dirijase a la Jefatura de la Sec-
cion Femenina de F. E. T. y de las
J. 0. N. §. de esa ciudad para que le
informen adecuadamente.

DONATIVOS PARA INVALIDOS
EN GENERAL

Suma anterior 14.981 Ptas.

VALENTIN LE-
RIDA GARCIA.
Calle del Puer-
to, 25. ARGr A-
MASILLA
DE ALBA (Ciu-

dad Real) ......... 75 Ptas.

TOTAL PARA IN-
VALIDOS EN
GENERAL

15.056 Ptas.

MANUEL AYUSO PARRILLA.
Pérez Galdés, nimero 4. TORRE DE
JUAN ABAD (C. Real).—Solicita in-
formacién sobre ingreso en la Guardia
Civil, -

El comandante del Cuerpo desta-
cado en esa localidad podrd orien-
tarle en sus deseos.

SIMON SANTANA NAVARRO.
EL ESTANCO LAGUNETAS. Gran
Canaria.—Desea le digan qué tiene que
hacer para ser piloto de aviacién, donde
tiene que dirigirse y a qué escuela hay
que ir, etc.

Si en Tenerife o Las Palmas exis-
te Aero Club, tendrd usted toda la
informacion que desea sobre el
asunto.

JOSE ALVAREZ RODRIGUEZ.
Ramén y Cajal, nimero 33. LA CODO-
SERA (Badajoz) —Quiere le informen
de lo que tiene que hacer para estudios
de periodismo.

En la Delegacién Provincial del
Ministerio de Informacién y Turis-
mo en Badajoz podrdan satisfacer
plenamente sus deseos.

PEPITA SANCHEZ. Salinas Ber-
mejo, nimero 24. CIEZA (Murcia).—
Solicita la direccion del doctor Willian
Neill, que se publicé su fotografia en
ALBA, para ver si puede hacer algo por
una nifia que tiene polio.

No conocemos la direccion del
Dr. Neill, que quizd, si escribe a la
Embajada de Inglaterra en Madrid,
puedan facilitarsela.

ANTONIO AGUILERA AGUILE-
RA. Carril, nimero 1. ALGARINE]O
(Granada).—Solicita se le informe qué
tiene que hacer para sacar el certificado
de Estudios Primarios y desea corres-
pondencia con chicas de quince a vein-
te anos.

Nadie mejor para satisfacer sus
deseos que el sefior maestro o seno-
rita maestra de esa localidad.

ENRIQUE CALVARIO. Cruces,
nimero 43. PUERTO DE SANTA
MARIA (Cadiz).—Solicita ayuda para
ser escultor o pregunta qué tiene que
hacer para ir a una escuela en Sevilla o
Madrid. Tiene mucha aficién y él cree
que vale,

St en esa ciudad existe Escuela de
Artes v Oficios, ese es el camino. St
ahi no la hay, en Cddiz le pueden
orientar en dicho Centro.
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FOTOS DE NUESTROS LECTORES

- 3 [N S
PRUDEN SANCHEZ
PRIETO C andele-
ra, 42. SEVILLA,

o

ROSA PAILILA ALLON-
SO. Barrio Pomar. Ca-
lle Argentina, 51, prime-
ra. BADAIL.ONA (Bar-
celona).

MARIA DOLORES
CARRENO PARRA.
Sebastidn, 45. GERGAL
(Almeria).

MANUEL MI1GUEZ
CHAVIANO. Barriada
Santa Cecilia. Maestro
Arrieta, 11, bajo B, SE-
VILLA,

MANUEIL MILLAN
CACERES. S anatorio
“El Neveral”, piso pri-
mero, sala tercera.

JAEN.

MARY ANDRADES

CASAIL. Barrio “El

Colmenar”. ESTACION

DE GAUCIN (Mala-
ga).

e - —_ i

ROSA MARIA ORTIZ
SANABRIA. Obispo
Luna, 4. LOS SANTOS
DE MAIMONA (Bada-

jos).

’\ AU o = 4 "'L)

JUILIA SAILAS TAVERO y una amiga. Echa-
glie, 15. LOS SANTOS DE MAIMONA (Ba-
dajoz).

MUSTAFA AMAR AUSDI y su equipo de fittbol.

Tdncs. 111. JVADOR (Ml’lillu).

&

e

4a';
' .
"‘
g

[
e,
4

5

-

neral Moscardé, 22. LENTEJUELQO (Sevilla).

FRANCISCO GARCIA
PENA. Salamanca, 51.
AILCAZAR DE S AN
JUAN (Ciudad Real).

JOSE MAZON ANJTO-

NIO. Awvenida de la

Paz, 54. CREVILLEN-
TE (Alicante).

PEDRO GUTIERREZ
FLORES. Abadias, 22.
MERIDA (Badajoz).



TRUJILLO

Historia. En este castillo

Como queriendo do-
minar el terreno que la
rodea, se abre sobre una
colina la ciudad de Tru-
jillo, cuna de los con-

kd
quistadores. : 1

Conocida por los ro-
manos con el nombre de
Turgalium, los arabes la
llamaron Torgiela y, fi-
nalmente, los cristianos
le dieron la denomina-

cion de Truxillo.

El afo 1232, en tiem-
pos de Fernando 111, fue
rescatada del dominio
arabe, y en 1432, Juan 11
le.concedio los titulos de
“Muy Noble y Muy Leal
cindad de Trujillo”.

Consta de dos partes
bien diferenciadas: el
recinto amurallado, co~
nocido por “la Villa”,
que comprende el anti-
guo casco urbano, y el
resto de la poblacion, de
modernas casas. La “Vi-
lla”, de pinas y angostas
calles, es prodiga en ca-
sonas y palacios que evo-
can el esplendor de tiem-
pos pasados. Reyes y
maestres de Ordenes mi-
litares, infantes de Ara-
gon y de Castilla, duques
y condestables f u eron
dejando en las piedras
del castillo paginas de la

naci6 la Orden de los Ca-
balleros de Trujillo, y en
su torre del homenaje fi-
gura la mmagen de la
Virgen de la Victoria,
blasén del escudo de ar-

mas de la ciudad.

Abundan en Trujillo
los monumentos dignos
de ser destacados. Cita-
remos en primer lugar el
palacio del marqués de la
Conquista, de traceria
plateresca, cuyo atico es-
ta coronado por estatuas
que representan los me-
ses del ano. Sus ventana-
les tienen rejas de pri-
morosa forja.

Flanqueando el tipico
Arco de Silleria esta la
que fue sefiorial man-
sion de los Vargas-Soto-
mayor, con su galeria
cubierta, de clara in-
fluencia italiana, y cres-
teria de encaje gotico.

El palacio de los Var-
gas-Carvajal es un ejem-
plar magnifico del fino
estilo barroco, con su
portada adintelada entre
hermosas columnas.

Santa Maria la Mayor
fue mezquita drabe hasta
la Reconquista y luego
templo cristiano. Tiene

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

Iglesia de San Martin v estatua de Pizarro.

una hermosa portada ro-
manica, y en sus bovedas
y pilastras se superponen
una rica variedad de es-
tilos.

También merecen
mencion la casa de Ore-
llana, descubridor del
Amazonas, y el palacio
de los Rol-Zarate, con su
balaustrada y escalera de
los siglos XV y XVI.

Otro alcdzar, mansion
de reyes y casa fuerte, es
el de los Bejaranos, con
torres del siglo XIII,
ventanales mudéjares y
el escudo de los senores.

En la iglesia de San
Francisco se conserva un
maravilloso retablo y una
escultura de Nuestra Se-
nora del Mayor Dolor,
de Gregorio Hernandez.

LAS

CIUDADES

A la entrada de la ciu-
dad existe un magnifico
rollo, con fuste cilindrico
y pinaculo florentino, re-
matado con la Cruz de
Santiago, c o n siderado
como uno de los ejemplos
goticos mas bellos de
Espafia.

Recordemos, por lti-
mo, que de esta ciudad
partieron Hernin Cor-
tés, Pizarro, Francisco
de las Casas y tantos
otros c¢ o nquistadores y
descubridores que dieron
vida a las naciones his-
panoamericanas que hoy
hablan nuestro idioma.

Trujillo, actualmente,
es rica por su produccion
agricola y su ganaderia.
También cuenta con va-
rias fabricas.

Palacio del margués de la Conquista.
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el hombre hace deporte...

MUNOZ, ARTIGAS Y MOLOWNY

El trio seleccionador de Espaiia

Después del fracaso integro de nuestro equi-
po nacional, que nos privé de la préoxima parti-

uno de hockey sobre
patines es el portugués
Livramento, que viene
a ser el fiel continuador
de aquellos grandes ju-
gadores, c o mpatriotas
suyos, Jesiis Correia,
Correia dos Santos,
Vas Guedes, Adriao,
etcétera. Pertenece al
equipo del Benfica.

... y el deporte hace al hombre

cipacion en los Campeo-
natos del Mundo de fiit-
bol, a celebrar en Méji-
co, la F. E. F. nombro
un trio seleccionador
compuesto por Miguel
Mufioz (Real Madrid),
Artigas (C. F. Barcelo-
na) y Luis Molowny
(Las Palmas).

En encuentro valedero
para el proximo torneo
mundial, Espafia vencio,
como sabemos, a Yugos-
lavia. La labor de este
“trio” selec cionador-
entrenador parece ser
que dio buenos resulta-
dos. Finalizaran su com-
promiso el préximo 30
de junio. Parece que se
desea contintien al fren-
te del equipo nacional,
aunque se baraja como

seleccionador el nombre
de Kubala.

@ Urtain se enfrent6

al belga Mahau, en
el fronton Jai-Alai, de
San Juan de Luz, al que
vencio por k.-o., en el se-~
gundo asalto, sumando
asi, hasta la fecha, doce
victorias por la misma
via del k.-o.

* En hockey sobre

hierba, el Atlético
Tarrasa se proclamé
campeon nacional de se-
gunda categoria, en el
torneo celebrado en Ali-
cante.

® El argentino Nicoli-

no Loche retuvo su
titulo mundial de los pe-
sos superligeros, al ven-
cer al aspirante ‘“Moro-
cho” Hernandez (Vene-
zuela), a los puntos, en
combate celebrado en el
Luna Park, de Buenos
Aires.

% En balonvolea, el
Atlético de Madrid
se proclamd campedn de
Espafia, al vencer al Es-
tudiantes S. E. U., de
Valladolid, por 3-0.

® Comenzaron las eli-
minatorias de la Co-
pa del Generalisimo en

fatbol.

% Finalizaron, en Bar-

celona, los Campeo-
natos de Espainia de
boxeo aficionado, Copa
del Generalisimo, que
fue ganada con brillan-
tez por el conjunto re-
presentativo de Tene-
rife.

@® Espaiia vencié a
Rodesia en la Copa
Davis de tenis por 5-0.

S

'BOXEO Anclouno ] ESI’AIA
B C O\ AN

\i‘

Los equipos participantes, en una bella panoramica

Finalizaron, en Barcelona, los X1LI Campeona-
tos de Espana, Copa del Generalisimo, con la par-
ticipacion de 112 boxeadores aficionados de las dis-
tintas regiones de todo el suelo patrio.

Los campeones, desde el peso mini-mosca al pe-
sado, fueron: Sdnchez Escudero, Daniel Rodrigues,
Manuel Judarez, Rubio, Felipe Gonzdlez, Nin, Ro-
sado, Moisés Fajardo, Victor Varén, Ricardo Riart

vy Casimiro Martines.

La Copa del Generalisimo, por equipos, fue ga-
nada por Tenerife, con 64 puntos, sequida de Cas-
tilla la Nueva, con 61, y Cataluiia, con 57.

Manuel Calvo es el
actual campeén de Euro-
pa de los pesos plumas.
En su altimo combate,
frente al francés Mef-
thar, se fracturd las dos
manos. e preguntamos.

—: Es posible que te
enfrentes a Famechon?

—Hay gestiones en
firme, pero esa doble le-
sibn me estd haciendo
perder dinero y comba-
tes.

—¢Qué te parece la
revista ALBA? (La ex-

hibimos. Calvo la mira,
la lee..., piensa).
—ALBA es una ma-
ravillosa publicacién. Yo
la leo mucho en el Hogar
Sindical de Vallecas.




La inteligente, rapida
y decidida intervencién
de un joven salvé la vi-
da de su hermano, que
cay6 al vacio desde una
altura de dieciocho me-
tros. El suceso ocurrié
en el nimero 51 del pa-
seo de la Castellana, de
Madrid. Se llevaba a
cabo una mudanza, y
cuando los operarios sa-
caban los muebles por
un balcén, uno de aque-
llos perdié el equilibrio
y se precipité al vacio
desde la sexta planta del
inmueble. Se oyé un
grito de angustia. La
caida parecia fatal. El
cuerpo del hombre esta-
ba préximo a estrellarse
en la acera, cuando in-
tervino el hermano. Se
asentd fuertemente en

EMPUJON, EL CUERPO
DE ESTE QUE CAIA DES-
DE UN SEXTO PISO

el suelo y mir6 al cuer-
po que caia. Cuando es-
taba a su altura, se aba-
lanz6 sobre aquél, y con
un fuerte y rapido em-
pujén que imprimié al
cuerpo con ambas ma-
nos, logr6 desviar el
trayecto de la caida. EI
cuerpo salié despedido
hacia el lugar donde las
manos habiles lo empu-
jaron y la caida no fue
vertical. El cuerpo salié
desped i d o horizontal-
mente antes de chocar
con el suelo.

Esta desviacién de la
caida salvé la vida de
Santiago Vicente Zar-
za del Valle, de diecio-
cho afios, soltero, quien
fue hospitalizado en una
clinica, donde su estado
se calificé de pronéstico
reservado.

Es la tercera vez que
Isidro rescata a una per-
sona de la muerte. Ha-
ce dos afios salvé a un
compaiiero de morir
aplastado por una ma-
quina de fotografiar del
mode | o “Fotomatén”,
trasto de unos 1.000 ki-
los de peso, que se le
vino encima, pero €l lo-
gré interponerse y
aguant6é con su espalda
todo el peso. Y en otra
ocasién salvé a su pa-
dre, con el que viajaba
en un camién y éste a
poco vuelca. La rapidez
de reflejos de Isidro le
permiti6 detener el
vehiculo. “Me dedico al
peligro”, dice el mucha-
cho. Y es verdad.

DESVIO, DE UN CERTERO

HECHOD

VARIOS RADIOAFICIONADOS AYUDARON
A UN ENFERMO PORTUGUES

Gracias a una cadena de solidaridad entre
radioaficionados de Portugal, Espafia e Italia,
un enfermo portugués, Antonio de Alvares, ve-
cino de San Mamede de Infesta, pudo recibir
un medicamento italiano que necesitaba urgen-

temente.

La llamada fue recogida por un radioaficio-
nado espafiol, cuya identidad se desconoce, y
quien la difundié6 nuevamente a toda Furo-
pa. Otro radioaficionado italiano de Sesto
Florentino, cerca de Florencia, la capt6 en su
aparato y se dirigio inmediatamente a esta ciu-
dad, donde se halla el laboratorio que la fabri-
ca. Varios envases del medicamento solicitado
salieron horas después por avion con direccion
a Lisboa, desde donde fueron remitidos al pue-

blo del paciente.

Y CONDUCTAS
EJEMPLARES

CRONICAS Y REPORTAJES EXCLUSIVOS PARA ALBA

UNA ANCIANA ADMIRABLE, IDOLO
DE TODOS SUS VECINOS

HACE FAVORES A LOS NECESITADOS, HABLA EN
VERSO Y APRENDE A LEER A LOS 75 ANOS

Maria del Rosario
Chincolla de Mercado es
una anciana de Arjona
(Jaén) que merece toda
clase de elogios.

Elogios porque a unos
vecinos a quienes se les
estaba cayendo la casa
los aloj6 en la suya has-
ta que les procurdé otra
en que habitar. :

Elogios porque tiene

SALVO A UNA MUJER DE MORIR AHOGADA

Don Rafazl Bergés Acin, teniente jefe de las fuerzas de la Guardia
Civil destacadas en el puerto de Tarragona, salvé de morir ahogada a

la joven de veinticuatro afios Antonia Martinez Bustos, que, de noche,
y cuando trataba de guarecerse de una tormenta, cayé al agua al no per-
catarse de la proximidad del muelle. El seiior Bergés se lanzé inme-
diatamente en su auxilio y la salvé de una muerte segura.

Maria del Rosario Chin-
colla de Mercado.

la rara habilidad de ha-
blar en verso.

Y elogios porque a sus
setenta y cinco afios “se
ha puesto a estudiar”
como dice ella. =

DEVOLVIO DIEZ
MIL PESETAS
QUE HABIA
ENCONTRADO

Y se negé a recibir

recompensa

Un aprendiz de los ta-
{leres de don Vicente Fe-
‘rer, del barrio de la
Quimica, de Zaragoza,
fue al Banco Zaragozano
a cobrar un cheque para
pagar la némina. Guar-
dé el dinero en el peto de
su traje de faena y cuan-
do regreso a los talleres
descubrié qué habia per-
dido dos paquetes de
5.000 pesetas cada uno.

La empresa donde tra-
baja anuncié la pérdida,
y al dia siguiente se pre-
senté en dichos talleres
un operario de una pas-
teleria, llamado Ernesto
Marin Armaled, a devol-
ver las 10.000 pesetas.
Manifesté que quiso de-
volver el dinero la vispe-
ra, al leer el anuncio de
la pérdida, pero no pudo
hacerlo por ser domingo
y estar cerrados los ta-
lleres. Lo hizo el lunes, a
primera hora, y se nego
a recibir recompensa al-
guna.

Un auténtico testimo-
nio de ejemplaridad cin-
dadana.



