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INTRODUCCION

Si observamos la necesidad constante de
movimiento que tienen los niños, hallaremos
el camino más adecuado para iniciar la
actividad musical con los más pequeños.

No podemos ni debemos intentar tenerlos
callados y quietos, mientras escuchan una
larga obra musical que, además, les Ilega
a través de un tocadiscos (extraño objeto
para ellos) que no colabora a que entiendan
ni sientan la presencia fisica de los instru-
mentos e instrumentistas que producen
«todo aquello». Lo mfis probable será que
al oir una melodia empiecen a moverse e
incluso a palmear alegremente, mientras
siguen y, en definitiva, viven de este modo
1a música.

Si tenemos en cuenta que a los adultos,
en muchas ocasiones, también nos resulta
dificil mantenernos quietos y callados du-
rante todo un concierto (sin poder dejarnos
Ilevar de la fuerza de la música), compren-
deremos muy bien a los pequeños. Por otra
parte, la costumbre que se ha ido imponiendo
en nuestra sociedad de escuchar la música
de forma estática no siempre discurrió de
este moda en la historia. Dejemos, pues,
mientras esto sea posible, que nuestros pe-
queños se muevan de forma natural y es-
pontánea al son de la música, sin obligarles
a seguir normas que coartan sus posibilida-
des de expresión corporal.

EI acercarse físicamente a un instrumento
y poder descubrir por sí solo lo que encierra
aquella caja de sorpresas superará en mucho
el interés que pueda despertar en el mismo
niño la sola participacibn por medio del
ofdo, en la música que produce otra persona.

Si dejamos que los niños tomen en sus
manos lápices y pinceles expresándose libre-

mente por medio de formas y colores, con
relación a la música, deberemos seguir el
mismo camino. La triste realidad es que no
siempre contamos con la necesaria paciencia
para Ilevar esta idea a la práctica. Por nues-
tra parte, queremos asegurarles que, una
vez descubierta la caja de sorpresas, los
mismos niños accederán a tomar parte de
forma más organizada en el juego sonoro.

LA CrLASE DE MUSiCA: I=REC;UENCIA
Y DURACION

La capacidad infantil para aprender una
melodía es grande. Igualmente es grande
su capacidad de olvido. Esta es una de fás
razones por la que consideramos necesario
que la actividad musical sea diaria para los
más pequeños.

Si entedemos la educación musical como
parte fundamental de la educación integral
del niño, entenderemos también la necesidad
cotidiana de esta actividad.

EI solo hecho de romper la Ifnea de trabajo
con la actividad musical hará que el niño
descanse y su mente se renueve. Posterior-
mente, podrá reanudar el ejercicio interrum-
pido, que requiere por su parte mayor con-
centración. Si, además, al elegir el tema de
la canción tenemos en cuenta el núcleo que
se está estudiando no solamente no resul-
tará interrumpido el trabajo, sino que por
medio de la música se verá enriquecido en
su contenido.

La sesión musical en los primeros cursos
debe ser activa y breve, no solamente para
no cansar al niño, sino porque consideramos
que es preferible que se quede con deseos
de proseguir cuando demos por finalizada
la actividad.
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EI` ESTí1C^l0 DEL SC3LFE,á

Durante los primeros cursos, la práctica
de la música en las escuelas no deberá in-
cluir el estudio del solfeo.

A partir de tercer curso de E.G.B. y después
de haber experimentado la música mediante
el juego directo y espontáneo, los alumnos
sentirán la necesidad de introducirse en el
estudio el solfeo al ir descubriendo que estos
conocimientos le dan mayor autonomía en
su relación coñ la música. Se sentirá capaz
de captar y entender lo que encierra el pen-
tagrama en el mismo momento en que
tenga la seguridad de que «aquello» puede
resultarle útil y, por tanto, interesante. Irá
sintiendo la necesidad de estudiar solfeo
ante la posibilidad de plasmar en el penta-
grama sus inventos musicales.

Con la convicción de que el estudio del
solfeo así planteado no puede resultar árido
y teórico (ya que supone una aplicación
inmediata y viva) estudiaremos ahora la
iniciación musical para los primeros niveles
en la escuela, iniciación que servirá de pre-
paración para el posterior descubrimiento del
contenido científico de la música.

='^':f'I'^"«F Ŝ ^ á 9^:)'^,^J ;'4^t ^S r ^^ , ^'°^:'
^ ^^^ N,.^ ,. a ^'► ^ ) x^

Aunque la falta de conocimientos musi-
cales profundos no debe ser obstáculo in-
salvable para poder desarrollar esta acti-
vidad en la escuela, no cabe duda de que
dichos conocimientos pueden enriquecer la
labor del educador.

1.° Dominio práctico dei solfeo
elemental

Proporciona al educador la autonomía
necesaria para valerse y poder utilizar con
fluidez la música escrita, capacitándole a la
vez para poder plasmar en el pentagrama
aquellas improvisaciones que con seguridad
irán surgiendo en la práctica y que con el
tiempo formarán un material valiosísimo para
la clase.

2.° Técnica sobre la utilización de
sencitlos instrumentos musicales

Especialmente la flauta dulce soprano
constituye un instrumento de fácil manejo

cuyo timbre atrae la atencibn de los niños,
colaborando de esta forma a su desenvol-
vimiento auditivo-musical. Este instrumento
será además un gran auxiliar para el educador,
al cual ahorrará energía vocal.

3.° Capacidad para improvisar
sencillos esquemas rítmicos y
melódicos

EI educador debe saber adecuar su capa-
cidad de improvisación musical a las nece-
sidades cotidianas y nivel musical de su
grupo de alumnos. Aunque apoye su trabajo
en la utilización de textos o guías, no cabe
duda de que en algún momento determinado
el ejemplo más apropiado será solamente
aquel que improvise él mismo para aquella
ocasión.

Si a los tres puntos anteriormente escritos
añadimos la actitud cordiaf y comunicativa
profesor-alumno se habrá logrado el am-
biente propicio y necesario para que la
actividad musical no quede reducida y
cerrada.

En cierto modo, el trabajo que aquí pre-
sentamos tiene por objeto el posibilitar la
puesta en marcha de la educación musical
de los más pequeños.

Despertando su curiosidad y atracción
hacia el mundo sonoro, a la vez que poten-
ciamos de este modo su participación activa
en el juego musical colectivo.

Por medio de la música debemos desarro-
Ilar la capacidad de atención, concentración
y sensjbilidad auditiva.

EI fomentar de forma sencilla y espontá-
nea la actividad global: vocal, instrumental y
de movimiento, poniendo al alcance de los
niños los medios necesarios, será uno de los
principales objetivos del educador.

Si ayudamos al niño para que, a través
de la música, pueda desarrollar su capacidad
creadora consideramos que habremos al-
canzado la finalidad primordial de la edu-
cación musical en la escuela.

Estamos convencidos de la buena acogida
que por parte de los niños tendrán las su-
gerencias y puntos de partida que este tra-
bajo encierra, motivando de esta forma al
educador para proseguir el camino iniciado,
dándole mayor apoyo y seguridad en sus
actividades musicales. Tenemos, además, la
esperanza de que al poner en práctica las
propuestas que encierra este pequeiio tra-
bajo, el educador sentirá la necesidad de
seguir profundizando en la materia.



INSTRUMENTOS PARA EL
DESARROLLO DE LA CLASE

Antes de poner objetos extraños en manos
de los niños, éstos deben saber utilizar las
posibilidades sonoras de su cuerpo. De
esta forma, además posibilitamos una mayor
coordinación de movimientos entre sus
miembros (instrumentos naturales):

- voz
- palmas - rodillas
- pies - pitos

Posteriormente pondremos a su alcance
pequeños instrumentos de percusión que
enriquecerán su mundo sonoro:

- pandero - triángulo
- pandereta - maracas
- crótalos - raspador
- castañuelas - platillos
- cfaves - tambor
- caja china - carraca
- cascabeles - vieiras
- sonajas - bongoes

Los mismos niños podrán confeccionar
algunos instrúmentos rudimentarios que su-
plan la ausencia de los anteriormente dichos:

- Cróta/os. Chapas `de refrescos, que pre-
viamente se aptanan con una piedra. Se
les hace un agujero por el que se introduce
una cinta elástica para sujetarlo a los
dedos.

- Sonajas. Con las mísmas chapas. Ahora
se introducen unas cuantas en una cinta
para hacerlas sonar juntas.

- Raspador. Servirá una botella de super-
ficie en relieve frotándola con un lápiz
o palito.

- Claves. Cañas cortadas y pulidas en sus
extremos.

- Pandero. Una vasija de barro a la que se
le cubre la boca con un plástico. Este se
tensa, para poder golpearlo con la mano.

- Caja china. Cajas de madera vacías de
distintos tamaños. Para producir sonido
se pueden golpear con unos lápices o
dedales.

- Maracas. Cajas metálicas vacías en las
que introduciremos arroz, garbanzos, etc.

ASPECTOS QUE CONTIENE
LA EDUCACION MUSICAL

• Formación ritmica.
• Educación vocal.
• Desarroflo y educacibn auditiva.
• Improvisación musical.

FORMACION RITMICA

Si tenemos en cuenta que la palabra en sí
encierra los dos elementos de la música:

métrica = ritmo
fonética = melodia

resultará lógico utilizar las palabras para
iniciar y adentrar al niño en el mundo de la
música. Por el contrario podría resultar de-
masiado abstracto al principio para los más
pequeños la práctica de la música sin el apoyo
y familiaridad que aportan las palabras.

Por otra parte, el instrumento musical
más completo y natural del hombre es la
voz. Antes de practicar la músíca con cual-
quier elemento extraño a nuestro cuerpo
habrá que desarrollar y pulir en el niño sus
posibilidades vocales. Antes que a cantar
deberemos enseñarle a hablar bien, respi-
rando y vocalizando al articular cada sílaba,
a la vez que expresa el sentimiedto de las
palabras.

La posibilidad de practicar el lenguaje
(prosodia), íntimamente ligado con la mú-
sica, puede abrir nuevas perspectivas enca-
minadas a la globalización en la enseñanza
para estos niveles.

Contenidos rftmicos

• Lenguaje:

- métrica de las palabras;
- técnica de respiración;
- sonoridad (flojo, fuerte, crecer, dis-

minuir);
-- vocalización;
- expresividad (lento, rápido, acelerar,

retardar, ascender, grave, agudo);
- improvisación prosódica.

• lnstrumentos:
- ejercicios en forma de «eco», «obsti-

nato» y «enlace»;
- iniciación a la improvisación instru-

mental;
- acompañamientos;

4-



desarrollo de la memoria del tacto;
desarrollo del ritmo interno (pausas);
coordinación en el manejo de instru-
mentos: con la palabra, movimiento,
por grupos, por parejas.

Elernentos para utilizar en la formación
rítmica

- rimas;
- onomatopeyas;
- trabalenguas;
-- adivinanzas;
- juegos de contar;
- juegos de suerte;
- j uegos de comba;
- juegos de corro;
- refra nes;
- cuentos;
- narraciones;
-- textos creados por los niños;
- instrumentos naturales;
-- pequeños instrumentos de percusión.

Actividades encaminadas
a la formación rítmica

• Juegos de tensión-relajación corporal.
• Ejercicios iniciales de respiración co-

lectiva.
• Ejercicios de movimiento con acompaña-

miento musical. Desplazamiento siguien-
do los pasos conocidos: andar, correr,
saltar, galopar.

• Coordinación entre palabra y movimiento.
A la vez que se desplazan andando dicen
un esquema prosódico de igual ritmo.

• Coordinación entre palmadas y movi-
miento. A la vez que se desplazan an-
dando hacen sonar el mismo esquema
con palmadas.

• Ejercicios imitativos («eco») comenzando
con palmadas. Posteriormente pasar a
ejercitarlos con las rodillas, pies y pitos.
Por fin, aparición gradual de distintos
instrumentos naturales en un mismo
esquema.

• La misma propuesta anterior, con ejer-
cicios en forma de «obstinato» y«en-
lace».

• Ejercicios con palmas para la asimilación
dinámica: despacio, deprisa, acelerar, re-
tardar, fuerte, flojo, creciendo la inten-
sidad, disminuyendo la intensidad.

• Ejercicios para el desarrollo del ritmo
interno,

• Repetición de un mismo esquema rít-
mico; 1.a vez, con sonido; 2.a vez, en
silencio; 3. a vez, con gestos. ( Este ejer-
cicio se realizará en primer lugar oral-
mente, posteriormente con instrumentos
naturales y, rnás adelante, con instru-
mentos de percusión.)

• Ejercicios en forma de «eco» con instru-
mentos naturales, tomando algún alumno
el puesto del profesor.

• Seguir un esquema sonoro, con movi-
mientos creados libremente por los niños.

• Reacción de movimiento libre al sonido-
silencio, mientras suena la música. Inmo-
vilidad cuando ésta cesa.

• Mientras suena la música andar hacia
adelante, siguiendo su ritmo; cuando
deja de sonar seguir el mismo ritmo
andando hacia atrás.

Improvisación

• Ejercicios en forma de pregunta-respuesta
con instrumentos naturales.

• Inventar acompañamientos para una can-
cibn (con instrumentos naturales. Con
pequeña percusión}.

• Sobre un esquerna sencillo, que se re-
pite en forma de «obstinato», añadir
otros esquemas hasta forrnar un polirritmo.

• Ejercicios prosódicos, buscando palabras
con las mismas características.

• Posibles variaciones en la forma de
decir la misma palabra.

• Rimar un texto.
• Inventar texto para un esquema rítmico

dado.
• Después de asimilar una canción inven-

tarle una nueva estrofa.
• Cambiar el texto a una canción conocida.
• Imitar el ruido de los animales y má-

quinas.

5



EDUCACION VOCAL

Contenidos melódicos (canciones;
caracteristicas)

- Texto:

^ claro;
corto;
adecuado;
vo^:abulario ajustado a la edad.

- Ritmo:

sencillo;
cuadratura equilibrada;
esquemas en forma de cceco», <cobsti-
nato», «pregunta-respuesta»;
compases binario y ternario.

- Melodfa:

ámbito reducido;
intervalos conjuntos;
modalidades sencíllas.

Forma:

eco;
obstinato;
lied (A-B-A).

Actividades y repertorio
para la actividad vocal

• Canciones populares.
• Canciones inventadas por los mismos

alumnos.
• Canciones creadas por otros niños.

6 -

• Ejercicios en forma de «eco» melódica-
vocal.

• Vocalizaciones para lograr flexibilidad,
afinación y claridad sonora.

• Ejercicios imitativos en forma de «obsti-
^nato» y«enlace» para lograr mejor ar-
ticulación y pronunciación del texto.

• Ejercicios en forma de «obstinato» para
lograr mayor seguridad vocal, con im-
provisaciones melódicas, por parte del
profesor.

Improvisación

• Conversar cantando.
• Inventar melodía para un texto conocido.
• Cambiar la melodía de una canción.

Repertorio inicial de canciones

Una de las dificultades con las que se
encuentra el educador al querer hacer mú-
sica en la escuela es la falta de repertorio
de canciones adecuadas para cada edad
(tanto en lo que se refiere al texto como al
contenido puramente musical}. Incluimos
una serie de ejemplos (la mayoría creados
por niños) que pueden servir de repertorio
inicial para e{ canto colectivo. Confiamos
también que, a través de estas sencillas
melodías, otros niños se sientan inclinados
a improvisar sus propias canciones como
necesidad expresiva. EI solo hecho de variar
un texto o añadirle una nueva estrofa puede
ser ya una iniciación en el proceso del
desarrollo de la creatividad musical.

Incluimos en cada ejemplo una actividad
que en su momento fue propuesta por los
mismos niños.

- ^. ^ ^ ^ .
^ ,•f .

. . ^



CANCIONES

Contenido melódico

^e -t^^^. _ ^; - -w

• Compás binario.
• Figuras: blancas ^ negras ^ y corcheas f
• Duración de la frase: 8 compases.

^}+e,k ^C.í. - SC-

` E t^ ^Lo.^.^Ct l^b "

(,o Y ^e,

Contenido rítmico

c,^ _ ^^e S^ v^ ce _ SQ^^

1- :--^O ^ t^ e S^` e- v i- ^ a. ^- I^^- -

1. EI trencito corre, 2. Pepe, el maquinista,
corre sin cesar; pita, pita, pip...;
va tan ligerito pita, pita, Pepe;
que se olvida de parar. pita, pita, pita, pip...

Contenido melódico

^ ln C,Q, ^i 1i Up tr

• Compás binario.
• Figuras: blancas ^ negras ^ y corcheas T
• Duración de la frase: 8 compases.

L t^. ak c., lr - ta t,..v^^

Actividad

Juego con movimiento. En fila, uno detrás de otro.
Inventan distintas formas de enlazarse y crear entre
todos una introducción con onomatopeyas.

Contenido rftmico

I

wk

: I

e- Q un. - C.t. - ^ ^ i S- 1 cL Ptn^InQ - Cti -

1. En el circo
un d(a vi

2. payaso.un equilibrista
que hacfa así. 3. Caballo.

ACtiVidad

v`^

Qa. _
V

0

Juego de expresión corporal. Después de cada estrofa
realizan con movimiento la propuesta que acaban de
cantar. Inventan otras propuestas.



Contenido melódico Contenido rítmico

• Compás ternano Anacrusa
• Figuras. blancas , y ne,yras ,
• Duración de la frase 8 compases.

• i t
^-- ^--^---•

l-. ^- c^ - v+n a. c^i e^ L^ lnR k_ ^Q

-r-^-F- -
----^----t ---f--

co^ ^_

Encima del puente
pasea un señor,
con una mochila
y una flor

Contenido melódico

w
L ^. c,: w, ^

i

^. a -

^ e^.^ .
C o2 , /Itio v^^e ^^ ^

c^ ►^Q ^^ t•a i^_ _ . - i o^ac Ai

EI higo está en la higuera;
la pera en el peral;
naranja en el naranjo,
los niños a jugar.

^..Q

u Q,w. .^.^..,,,,a^

^1 QĴr p c^.o.k ^ ^ ^-O ^ . S ^.. ; ^,o . ^(/12.c^..^: °L

N^s -^^w^

tt.u. ti _ '

i---^_.^

+^...o _ Cl...` - -Q^ ^

Actividad

Se _

^ _ ^. Q.

Improvisación instrumental. Una vez aprendida la
canción añaden acompañamientos en forma de obs-
tinato, con instrumentos naturales.

Contenido rítmico

• Compás binario. Anacrusa.
• Figuras: negras con puntillo , negras J y cor-

cheas f
• Duración de la frase: 8 compases,

t,i.". -^.^o g cL ^ tn,- S^ .

Actividad
Juego de coordinación por parejas. Chocando palmas

entre ellos inventan esquemas para acompañar la
canción.

8



Contenido melódico

4 e -^ e ^ e

_ T_^^
^-

^--

^ 4 ^ Ir J tr.. - ^ ^. :^Í ¢yC

1. La trompa del elefante
va y viene, se balancea:
ningún otro animal
lo hace tan fenomenal.

2. Simpático elefante
transpórtame a otra parte:
ningún otro animal
lo hace tan fenomenal.

Contenido melódico

1 ^Q_ ^^,

i ^ `

^^
i

r

^l/1 , j •2 nti^,^,^

_ ^'

___^^
^

Ce^- L_ je^_ G; _

Contenido rítmico

• Compás ternario. Anacrusa.
• Figuras: blancas ó negras con puntillo /. ne-

gras y corcheas J'
• Duración de cada frase: 8 compases.
• Calderón.

Qr,r. ^C. ^

^

Q. - ^ -

AJl , 5 a. ^.. v.^

♦
\..C.. (^

^

Ejercicio de movimiento sin desplazamiento. Mientras
cantan se balancean, siguiendo el ritmo de la canción.

O.

^n.^7 - .^MA

Actividad

Contenido rítmico

• Compás bínario. Anacrusa.
• Figuras: blanca ^ negra J y corcheas ^
• Duracibn de cada frase: 8 compases.

C ^ ^/ .^a ^-I Q S^..e _

Para hacer ejercícío Actividad
voy a saltar,
salto tres veces Ejercicio de movimiento coordinado con el ritmo de
para empezar. la canción.



Contenido melódico

•

En el oeste americano
vive un vaquero muy feliz,
va cabalgando con su caballo
trapa trap, trapa trap, trap, trap -bis-.

Contenido melódico

^..^..^...^

Contenido rftmico

• Compas: binario.
• Figuras: blancas ) negras ) Y corcheas f
• Duración de cada frase: 8 compases.

Actividad

Juego de coordinación palabra-movimiento. Después
de aprendida la canción, la repiten a la vez que se des-
plazan andando, corriendo o saltando.

Contenido rftmico

• Compás binario.
• Figuras: blancas ) negras ) corcheas f
• Duración de cada frase: 8 compases.



^ct w G^a w ^^ ^ c.c.^ iv. cL GoP . rŜ ^; 5-l^e ,
^L,^^„ d ,

♦ .e ^ . . •
b; ^^ , ^; v,g^,d ^, S , ^ w^ ^. a; ,^ ,..,. ^. - ^.^,^, _,, S,5^, 5 S

Ding, dong, ding, dong,
ding, dong, diqui, dong -bis-.

La cuna se movia
y el niño se dormia;
la cuna se paró,
y el niño despertb.

Ding, dong . ..................

Contenido melódico

Anda, anda;
anda que te anda;
anda, anda,
vamos de excursión.

Actividad

Juego de movimiento. Coordinación con la palabra.
Terminan de andar simultáneamente cuando termina
la canción.

Contenido ritmico

• Compás ternario.
• Figuras: blanca con puntillo ^^ blanca

negra J
• Duración de la frase: 8 compases.

Actividad

J y

Ejercicio de relajación: divididos en dos grupos. Uno
canta mientras el otro descansa acompasando su respira-
cibn al ritmo de la canción, que debe ser muy tranquilo.

-- 11



Contenido melódico Contenido rítmico

• Compás binario. Anacrusa.
• F^guras: negras ^ y corcheas ^
• Duración de la frase: 8 compases.

e S d^e.

Es de noche,
todos duermen;
es de noche,
a callar.

Contenido melódico

Actividad

)

Ejercicio de movimiento y atención auditiva. Después
de aprendidas las cuatro melodías (I, II, 111 y IV) el pro-
fesor las utiliza como ejercicio de atención auditiva y
reacción corporal. Según la melodía que está sonando,
los nifios deberán andar, correr; saltar o descansar.

_ _ ^ ,
o.. ccL _ _QRstn^ „

^ , SQ.^,.k^

Contenido ritmico

• Compás ternario: Anacrusa.
• Figuras: blanca d negra ^ y corchea
• Duración de cada frase: 8 compases. '
• Forma LIED (A-B-A).

t

v.aeV / e ^

T^ ^.^ ^.^)

wo _

♦
^^Q 1.^ C^

^,^^ n..aQ -

A correr, a correr,
a correr para ganar;
el que Ilegue el primero
un premio tendrá.

c^_

.
^,. e ^^

^̂

,/^ • SQ n„^...1

r_.o - V^e ^ hc _ ^^ ^cz ,A.-

^0^4 ,^ e- w ^. ^. r^ r_ t„ti.,o Te ^t _

Actividad

Canción con movimiento. Balanceo del cuerpo sin
desplazamiento.

12 -



Contenido melbdico

z
•

^i Jr.t.Q M. G^ (JO

Contenido rítmico

• Compás ternario: Anacrusa.
• Figura ^ negra con puntillo J. negra J y cor-

chea
• Duración de cada frase: 8 compases.

r- .._---^^- ^

,^c,^,,,,,, s; c,^, .-^ 1^ a^. ^a. .
. ^ .^ .

-^ • a L • ^
. •

Q. -.J^,Q.o^ ^ - Vi e- L o^,^.

1. Los Reyes Magos
iban en coche,
pero Ilegaron
tarde a Belén:
porque al faltarles
la gasolina
ellos tuvieron
que ir a pie.

2. Cuando Ilegaron
al portalito
vieron al Niño
que ya creció,
pues tanto tiempo
hubo pasado
desde que el pobrecito
nació.

Contenido melódico

♦

•
.--.
i^ o^

Actividad

Ejercicio musical sobre matices y dinámica:

^uerte- débil
ciecer- disminuir

despacio-deprisa
ace%rar-retardar

Contenido rítmico

• Compás binario: Anacrusa.
• Figuras: corcheas ^"
• Duración de la frase: 8 compases.
• Forma: eco.

- 13



" 1.^... 1^ ^-^ s^.Q.s^-

1. La Polilla come lana
de la noche a la mañana.
Coma y muerde, muerde y come
lana roja, lana verde.

2. Sentadita en su ropero
con su plato y su babero.
Come lana de color
con cuchillo y tenedor.

3. Su marido don Polillo
balconea en un bolsillo.
Sus hijitos comilones
tienen cunas de botones.

4. De repente se avecina
la señora Naftalina.
Muy oranda la verén
toda envuelta en celofán.

k -^ex-h, ;
^- L?Q ^^a WQ-$s

5. La familia Polillal
va y la espía por un ojal,
y Ie apunta con la aguja
a la Naftalina bruja.

6. Pero don Polillo ordena:
cNo la maten, me da pena.
Vamos a otros roperos
a Ilenarlos de agujeros».

7. Se van todos de viaje
con muchfsimo equipajé.
las hilachas de una blusa
y un paquete de pelusa.

Actividad

Ejercicio de desarrollo auditivo y educación vocal.
Cada propuesta la canta el profesor utilizando cada vez
distintos matices y dinámica.

Contenido melódico ^ Contenido rftmico

• Compás binario: Anacrusa.
• Figuras: negra j corchea ^i y silencio de cor-

chea ^
• Duración de cada frase: 8 compases.



1. Arroyo claro,
fuente serena,
quien te lavó el pañuelo
saber quisiera.

2. Me lo ha lavado
una serrana,
en el río de Atocha
que corre el agua.

3. Una lo lava,
otra lo tiende,
otra le tira rosas
y otra claveles.

EDUCACION AUDITIVA:

Contenidos

- Reconocimiento de:

• ruidos que nos rodean
• voces familiares
• objetos sonoros
• instrumentos: timbres, altura
• canciones de su propio repertorio

- Orientación auditivo-espacial (localización del so-
nido):

• delante
• detrés
• derecha
• izquierda
• arriba
• abajo
• dentro del aula
• fuera del aula
• cerca
• lejos

Actividad

Juego de lenguaje. Detección de acentos mal coloca-
dos (auditivamente).

Juego de corro: ejercicio de lateralidad. Cambio de
sentido al iniciar cada frase.

- Desarrollo de la memoria auditiva.
- Audiciones vivas.

Material para el desarrollo y educación auditiva

- Cuentos y narraciones, con música de fondo.
- Canciones populares infantiles españolas.
- Sus propias grabaciones.
- Danzas populares de otros pafses.
- Algún tema fácil y corto de música culta.
- Flauta dulce o algún otro instrumento melódico.
- Tocadiscos.
- Magnetófono.

ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO
Y EDUCACION AUDITIVA

Propuesta de ejercicios con respuesta gestual: ^cuan-
do suena fueite, brazos levantados; cuando suena
//ojo, doblar la cinturaa.
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• Reconocimiento auditivo sobre:

- Canciones conocidas.
- Entre distintas materias: madera, metal.
- EI instrumento que sonaba ^es grande o pequeño?
- Relacionando la altura del sonido con el volumen

del 'rnstrumento que lo produce.
- Observación de ruidos que nos rodean: coches, agua,

voces, animales, puertas, grifos, campañas, pasos.
- Voces familiares: alquién canta?».
- Organización de los instrumentos musicales por

familias: aZqué familia pertenece el instrumento que
escucháis, cuerda, viento, percusión 7».

• Localización :

- Dónde sonaban las pisadas en el pasilio, en el piso
superior, dentro de la clase, fuera, cerca, lejos, etc,

- aEl instrumento que habéis escuchado, ^dbnde está?
Delante o detrás de nosotros».

• Memoria:

- altlué se oyó en primer lugar?, ^y por último?»

• Audición y análisis:

- ILa canción que hemos escuchado en la grabación
suena igual cuando la cantamos nosotros? (agudo,
grave, deprisa, despacio).

- zSon un grupo los que cantan o un sólo niño?
- ^Es una persona mayor7
- ZAcompañan varios instrumentos? zReconocéis cuá-

les son?
- ZCantan mejor o peor que nosotros?
- ZSe les entiende?, lvocalizan?
- ZDicen el mismo texto que nosotros conocemos?
- 2Lo cantan en otro idiama?
- ^Cantan a varias voces7

DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD
M USICAL

La tealidad que hemos observado en
nuestra experiencia nos Ileva al conven-
cimiento de que quienes mejor pueden crear
música para niños son los mismos niños.
La labor sobre desarrollo de la creatividad
musical no puede ni debe despagarse en
la práctica de la música en la Escuela. Dada
la brevedad de esta publicación, aquí so-
lamente lo apuntamos como necesidad ex-
presiva en los niños. EI tema en sí es lo
suficientemente importante y extenso para
ser objeto de otro trabajo.

CONTENIDO SOBRE IMPROVISACION
MUSICAL

- Rítmica

- Melódica

- Sugerida
- Libre
- Grupal
- Individual

prosódica

instrumental

vocal

instrumentos naturales

pequeña percusión

con texto

sin texto

instrumental

INFORMACION SOBRE DISTINTOS
METODOS DE ENSEÑAN2A MUSICAL

Existen en la actualidad muchos métodos
que pueden ayudar al educador en su labor
musical. Cualesquiera de ellos puede dar
excelentes resultados si la forma y la persopa
que los pone en práctica no olvida en ningún
momento los objetivos que se pretenden
alcanzar (no se deben «cuadricular» nunca
las actividades dejando olvidada la carga
creativa que deben contener siempre).

Cada método de los conocidos actual-
mente fueron elaborados por personas pre-
paradas y preocupadas por la formación
musical de los niños de un país determinado,
con una realidad concreta. AI pretender
adaptar un mismo método a otros países
existe el riesgo de que propuestas que resul-
taron acertadas en un lugar no sean posibles
de poner en práctica en nuestro país. En
cuanto a la inclinación de la escritura y
lectura de pentagrama consideramos que
debe iniciarse ésta en el tercer curso de
la E.G.B., de forma directa, sin utilizar ca-
minos que, aunque se presenten de forma
atractiva, un niño de esta edad no necesita
que se lo facilitemos (colores, números, etc.).
Una vez el niño logre introducirse en el
mundo musical no necesitará de tales re-
cursos, ya que el gusto por la música se
habrá alcanzado. A partir de este momento
aceptará el solfeo como necesidad más que
como imposición, ya que comprenderá que
es el medio para lograr autonomía para su
comunicación con la música.
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Los métodos más conocidos son:

Método Ward.-Dirige su atención fun-
damentalmente a la formación vocal. Utiliza
números y grafía especial, como preescri-
tura y lectura musicales. Está muy vinculado
con el conocimiento y práctica del canto
gregoriano.

Método Kodaly.-Ha obtenido excelentes
resultados en Hungría. Los modos musicales
antiguos que se emplean para los ejercicios
melódicos-vocales corresponden al folklore
de aquel país y, por !o tanto, los niños hún-
garos 1os aceptan y asimilan espontánea-
mente.
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HOWARD, Walter: «La música y el niiio»,
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música», Edit. Kapalusz, Buenos Aires.

AYMERICH, Carr^nen y Marfa: «Expresión
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caoión del sentid^ rft;mlco», Edit. Kapelusz,
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WILLEMS, Edgar: t^La prsparación musical
da Ips m8s pequaAos», Edit. Endeba,
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do la aducaciórt rnusicel», Edit. Endeba,
Buanos Aires.

«MPI canciones aspeAolaa», Edit. Alemana.
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GLOTON, Aobert: «La ereatividad en el
niño», Edit. Narcea. Madrid.

MAUCO, Gaoryas: «Educación de la sensi-
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Sistema Orff.-La idea pedagógica de
Carl Orff no se somete a la fórmula de mé-
todo. Sobre la relación lenguaje-música-
movimiento inicia al niño de forma lógica,
global y dinámica. EI movimiento es la
actividad constante del niño. Esta realidad
se Ileva a la práctica musical, utilizando en
primer lugar los Ilamados instrumentos na-
turales ( voz, palmas, pies, rodillas y pitos),
poniendo en sus manos posteriormente ins-
trumentos rudimentarios (castañuelas, pan-
deros, xilófonos, etc.) para dar posibilidad
expresiva a cada niño ( incluso a aquellos
con problemas para la expresrbn oral). Esta
idea pedagógica pone especial interés en el
desarrollo de la creatividad infantil.

VOCABUlARlO

Ambito: Total extensión de una melodía.
Binario: Compás dividido en dos partes, cada

una de las cuales se subdivide en mitades o
tercios.

Canon: Forma musical cuyo contenido es imi-
tado por otras voces o instrumentos de manera

. sucesiva.
Compás: Medida de tiempo que se divide en

partes iguales.
Cuadratura: Simetría establecida en que se

agrupan los compases para formar frases musi-
cales. La agrupación más tradicional {de ahí su
nombre) se compone de períodos de ocho
compases, formados por dos miembros de cua-
tro compases cada uno.

Dórico: Modo eclesiástico cuya nota fina es Ri:,
y su dominante LA.

Enlace: uEco» individual, sucesivo.
Figuras: Signos que representan ta duración de

los sonidos.
Frigio : Modo eclesiástico cuya nota final es M1

y su dominante SI.
Imitación: Eco
Improvisar: Acto de hacer música, de forma viva

y espontánea.
Intarvalo: Diferencia de altura que media entre

dos sonidos.
Lied: (plural: alieder»): Del aiemán, «canción».

Forma musical que contiene tres partes: A-B-A
(estribillo, estro#a, estnbillo).

Melodfa: Sucesión de sonidos que forman un
todo.

Obstinato: Fórmula que consiste en repetir el
mismo esquema varias veces.

Octava: Intervalo o distancia de cinco tonas y
dos semitonos entre dos notas de igual nombre.

Polirritmo: Distintos esquemas rítmicos que se
interpretan de forma simultánea.

Ritmo: Orden y equilibrio en el espacio y en el
tiempo.

Rondo: Forma musical. Comienza con un estrj-
billo que alterna con diferentes estrofas o co-
plas, al final de las cuaies se va repitiendo el
estribillo (A-B-A-C-A).

Ternario: Compás dividido en tres partes.
Tonalidad: Conjunto melódico y armónico que

se organiza alrededor de una nota (tónica).
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la acrualización o
es ecializaciónp
no uede demorarsep

La época actual es de cambio en la sociedad española. Ello se refleja de forma ostensible en la educación.
Tenemos que darnos cuenta que lo que reclama la situación presente es actualización o especialización
aquf, ahora y con eficacia.

AI imperativo mandato de la►sociedad, el docente tiene que responder con su capacitación que le ponga
al abrigo de todas las crfticas o reclamaciones de los distintos esWmentos.

Es posible te encuentrescon dificultades para conseguir de inmediato esta puesta al dfa.

Los pafses más avanzados tienen solucionado el problema en continuos cursos a distancia que permiten
que se puedan seguir eligiendo el horario y et lugar.

EI CEN, primer centro que inició en España esta clase de cursos hace diez años, ha logrado un abanico de
opciones de la mayor amplitud. Los medios utilizados y el profesorado que los imparten, es^tán en prime-
ra I fnea de garantfa y eficacia. Cuentas con la seguridad de recibir una enseñanza completa, actual y de
inmediata utilidad práctica.

Entretanto recibimos tu boletfn, te enviamos nuestro más cordial saludo,

LA DIRECCION.

CURSILLO DE
PROGRAMACfON DE ACTIVIDADES ESCOLARES

Objativo: Programar con eficacia todas laa actividedes de E.G:B.
Compranda: 9 unidedes didécticn con máa de 30 ejemploa
prácticos deserrolledos y!^ unidades aobre la psnorámice ds le
Educación en EspeRa y las paísea máa rspresenUtivos.

CURSILLO DE
ORIENTACION DE ALUMNOS

Objstivo: Interpretar conductaa infantilet y orientar adecuada-
mente a los alumnos de E.G.B.
Comprsnds: 9 unidades didécticas con toda clase de material pa•
re orientación, tales como cuestionariot, entrevistas, test, diag-
nóaticos, etc. y 9 unidsdea aobre la panorémice.de la Educación
en Españs y los países más representetivos.

CURSILLO DE
EVALUACION Y RECUPERACION

Objativw: Saber evaluar y conocer loa métodos mds eficaces pare
una correcta recuperecéón.
Compnnde: 8 unidades didácticaa con eiemploa en todea Iss éreas
y recuperación según las snomNíea y 9 unldades aobre la panorá-
mics de la Educsción an Eapsfía y lor peisea mAs reqresenUtivoa.

CURSILLO DE
ORGANIZACION ESCOLAR

Objativo: Capacitación en todos los problemas rjel Colegio, con
respecto e adminiatración, inacripción y en:orno aociel.
Compnnde: 9 unidadec didícticas con toda clase de cesos que se
presentan en la organizsción da la E.G.B, y 9 unidades sobre la
penoiémics de la Educación en EspeRa y los psíses més repreten-
tativoa.

CURSO DE
ACTUALIZACION GENERAL

Objetivo: Conseguir que el profesor de E,G.B, tenga un
conocimiento completo de las técni^as modernas de en-
séñanza.
Comprende: 45 unidadea didácticas que abarcan todas
las materias de los 4cursillos,estructuradospara estudiar-
los conjuntamente, con una panorámica de la educación
actual en España y los pa(ses más representativos.

CURSO DE
TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Objetiros: Proporcionarle al profesor de E.G.B. los me-
dios para detectar este tipo de alteraciones. Orientar
adecuadamente al disléxico. .
Comprande: 12 unidades didácticas con toda clase de
conocimientos y casos prácticos que pueden presentarse.

CURSO DE
PSICOLOGIA APLICADA

Objetivos: Capacitar a los Profesores a responder a los
problemas psicológicos que se presentan en el aula.
Capacitarles para interpretar los problemas de conducta.
Comprende: 24 unidades. Estas unidades no son textos
expositivos a modo de manual, sino que están progra-
madas y pensadas de tal modo que por w practicidad
puedan los Profesores ir resolviendo los problemaa que
les planteen sua alumnos. ,



cuRSO DE PSICOMOTRICIDAD
Objativo: Ayudar al despertar sensorial, como mátodo
preventivo para lograr un desarrolto normal.
Compranda: 24 unldedea.
-12 da fundamentaclón teórlca que slrven de base para la
orientación y comprenslón de los alumnos junto con ejer-
cicios prácticoa y concretoa de rehabllltaclón.
-12 de despertar sensorial. Conoclmisnto prictico del mé-
tado María Montessorl,

CURSO PARA PROFESORES DE
EDUCACION DE ADUITOS

Objetivo:: Formar auténticos especialistas en la enseñan•
za de Adultos.
Comprende: 24 unidades donde se estudían la psícoiogía
y la didáctica del adulto en toda w extensión y con sus
aplicacíones prácticas.

CURSO DE
EDUCACION PREESCOLAR

Objetivo: Adquisición de las orientaciones básicas psico-
pedagógicaa para impartir con eficacia la Educación
Preescolar.
Comprende: 30 unidades pedagógicas, con bolsa de ma-
terial, cassettes, etc., que se utilizan en la clase.

CURSO DE
LINGUISTICA MODERNA ESTRUCTURAL

Objetivo: Comprensión de esta nueva metodología y su
aplicación a la E.G.B.
Comprende: 18 unidades didácticas con orientación y
ejemplos para aplicar en la escuela.

^ atE^ _ ss>• aas^ __ Ea>•I aE^

ESCRIBE RAPIDAMENTE ENVIANDO ESTE^
CUPON A:

CENTRO DE ESTUDIOS
ACADEMICOS
Timoteo Domingo, 39
Apsrtad0 4.104
Taláfono 297 57 18 -287 24 17
MADRID•17

CENTRO EléCIALIZADO EN PREPARACIONES
ACADEMICAS A DIaTANCIA

AUTORIZADO POR EL MINISTERIO DE E. y C.

DESEO INSCRIBIRME EN EL CURSO DE:
(Merc. eon un. X el ourw y madNlded qu. pnfNrr).

q CURtiO DE REEDUCACIDN DE TRAaTORN08
DEL IENOUAJE.
q Prpvecl0n en 1 entrrpe de a2a0 ptn.
q PraperecMn en 3 menwNld.dp da 2.100 Ptp.
q PrpsncbnmómeneuNldWpda lAaO ptr,

q CUREO DE Pa1COLOOIA APLICADA Wpbds s 4
E.0.9.
q Prepsncl0n.n J msnwMidsdpds Z.W6 Ptp,
q Prep.racl0n m 0 msnw'Nlddee ds 1 A26 ptp,

q CURaO PARA PROFEYOREB DE EDUCACION DE
^DUlT06.

Pnpsrtqlón.n 1 mtrpe W a300 ptp,
PrapvpfOn sn J memuNldsdeed. YAJ6 Dtp,
Prp.ncl0nenameheuNld^dpds / A26 pbe.

^ ass>• a1♦ as^ sa s^^

CURSO DE
MATEMATICA MODERNA

Objetivo: Comprensión de esta nueva metodología de la
Matemática y su aplicación a la E.G.B.
Comprende: 22 unidades didácticas con toda clase de
ejemplos para proponer en clase.

CURSO DE
INGLES

Objetivo: Aprendizaje del Inglés sin base anterior, para
poder enseñarlo en clase,
Comprende: 24 unidades didácticas con el vocabulario
esencial, ejercicios para clase con técnicas de aplicación
didáctica.lncluye 12cassettes.

CURSO DE
FRANCES

Objetivo: Aprendizaje del Francés sin base anterior, para
poder enseñarlo en clase,
Comprende: 24 unidades didácticas con el vocabulario
esencial, ejercicios para clase con técnicas de aplicación
didáctica. Incluye 12 cassettes.

CURSO DE
CATALAN

Objativo: Aprendizaje del Catalán sin base anterlor, para
poder anaeñerlo en ciase.
Compranda: 24 unidades dldácticsa con el vocabuiario
eeencial, ejercicios para clase con tl3cnlcas de eplicación
didéctica. Incluye 12 caaettes.

_ aas>t _ >•a _ _ _ >• _ ^ _ _

q CURaO 6ASIC0 DE FORMACtON PARA EL PRO•
FESORADO OEPREEECOLAR,
O Prpancwn .n t.ntreps W e.s00 Pu..
O PrpenclOn en J menauelldads+de 2.q6 Pue.
q Prpancbn en a mmwNWadpM 1A16 ptp.
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1. EL NIÑO APRENDE POR MED10
DEL JUEGO
(Goncepto de juego)

EI niño de edad preescolar capta el mundo
y su propio cuerpo por rnedio de la actividad
constante y su principal actividad ers el juego.

Durante esta etapa Ilegará a aprender más
que durante el resto de su vida; por tanto, el
profesor deberá canalizar por medio del
juego su aprendizaje.

EI niño juega constantemer^te: cuando
tiene sueño, cuando come, cuando va de
paseo. Para el niño jugar es sinflnimo de vivir,
y tanto más juega cuantas m^s cosas le
rodean para poder jugar.

Diferentes autores han definido qué es el
juego. Así, para:

Decroly: «jugar es una disposición ínnata
que provoca reacciones eSpontáneas bajo la
influencia de estímulos adecuados».

Stone dice que «juego es el término que
usamos para referirnos a cualquier cosa que
hagan los niños y que no puede ser incluida
entre los asuntos serios de la vida: comer,
vestirse...»

Jacquin lo contrapone con el trabajo: «el
juego del niño no es utilitario, aun cuando
juegue a que es ebanista o carpintero».

«... el juego del niño es gratuito, no se
realiza con miras a un fin extrínseco, ... su
finalidad es alegrarle»; «el juego del niño
siempre es alegre porque pone en movi-
miento su personalidad».

Huizinga :«... el juego es una acción y
ocupación libre, que se desarrolla dentro de
unos límites temporales y espaciales deter-
minados, según reglas absolutamente obli-
gatorias, aunque libremente aceptadas, ac-
ción que tiene su fin en' si misma y va

awrampañada de un sentimiento de tensión
y aEegría y de ser de otor modo que la vida
Cbrriente».

Si quisiéramos resumir las características
que estos autores nos dan podríamos decir:

EI juego es. . . . . . . . actividad
^;^l. juego es. . . . . . . . disposición innata
:E1 juego es. . . . . . . . libre
, f^l juego tiene. ..... su fin en sí mismo

I~l juego se desarrolla en unos límites tem-
p¢ráles y espaciales, es decir, el entorno
qué' lo rqdea en cada momento, en cada
ĉirounstancia.

'%7!iríamos, por tanto, que la actividad lúcida
déritro de! aula va a suponer un proceso edu-
cativo que desarrollará su capacidad de ob-
^ervación, su creatividad, la imaginacibn, la
atención y su propia conducta.
^;Mediante el juego se esforzará por per-

fecĉ íonar y dominar nuevas aptitudes.
`Quiere imitar, y por eso utiliza animales y

múñecos: Representa el papal de los mayores,
donde predominan temas comúnmente do-
rrlésticos. Juega en compañía de otros. Com-
prueba y repite muchas veces lo que ^ha
hecho, consiguiendo los aprendizajes por
medio def error y la comprobación.

POR QUE JUEGA EL NIÑO
(Teorías del juego) (1)

5obre esto se han defendido diferentes
teó'rías:

;(1) Prieto García Tuñón, aRevista de Educaciónu
^noviembre-diciembre, 1973).
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Teoría del atavismo ( Stanley Hall)
conforme con la ley biogenética de
Haeckel. «EI desarrollo del niño es una
breve recapitalización de la evolución
de la raza, es un instrumento no sólo
eliminativo, sino también conformador
de otras funciones.»

Teoría del ejercicio preparatorio
(Karl Groos). Tiene un enfoque bio-
lógico. «Tanto el juego de los animales
como el juego del hombre tienen un
valor de preejercicios, preparación para
la vida adulta; ejercicio preparatorio de
los instintos.»

Teoria del juego como estimulante
del crecimiento (Carr). «EI juego
ayuda a la estimación de las fibras ner-
viosas.»

- Teoría Catártica ( Carr). «EI juego
es purga de tendencias antisociales;
canaliza lo nocivo, y lo inútil, lo su-
prime.»

Teoría dell juego como fenámeno
de derivación por ficción. EI juego
es sustitutivo de la actividad seria en
dos situaciones:

1. Cuando no se es todavía capaz de
una actividad séria.

2. Cuando las circunstancias no per-
miten realizar una actividad que
satisfaga sus necesidades.

Teoría de la energía superflua. «EI
niño, pletórico de energía, debe des-
fogarse por medio del movimiento sin
utilidad inmediata, es decir, el juego.»

- Teoría del entretenimiento. «EI jue-
go es para descansar.»

- Teoría del juego como funCián
simbólica ( Piaget). Esta permite al
niño representar algo por su signifi-

- cante, le dará autonomía, riqueza y
versatilidad en el uso de los objétos
con una afectividad lúdica que resut-
taría insospechada en otras edade ŝ .

3. CLASIFICACION DE LOS JUEGOS,
SEGUN BOROTAV

3.1. Juegos verbales imitativos y
mágicos, juegos de iniciación

Juegos ejecutados por los mayores para los
pequef5os:

1. Para divertir, para hacer reir, para hacer qu® deja
de tlorar.

2. Para emocionar con procedimientos narrativos o
dramáticos.

3. Para aprender a hablar, a caminar, etc.
4. Muecas y frases de deseo, de afecto, etc.
5. Para hacer conocer su propio cuerpo, los seres y

objetos circundantes: juegos, juguetes.

Primeras craciones fúdicas del niftio en contacto
con la vida cotidiana:

1. Gestos y frases dirigidas a los animales. Gestos y
frases imitando a los animales.

2. Gestos y frases dirigidas a las p(antas, las flores, las
frutas.

3. Gestos y frases dirigidas a objetos: cuando se fa-
brica un juguete, cuando se le busca, cuando se
le encuentra, etc.

4. Gestos y frases ejecutadas en presencia de fenó-
menos naturales.

5. Gestos y frases ejecutadas o destinadas a irritar
a los animales, a hacerles ejecutar ciertos movi-
mientos.

6. Bromas, disputas, etc.
7. Hacer decir frases de dob(e sentido, frases dificiles

de repetir, trabalenguas, etc.
8. Frases oportunas: invitación al juego, cese del

mismo, etc.

Simples diversiones individuales o col®ctivas;
creaciones art(sticas y técnicas:

1. Monólogo o diálogos sirnp(es.
2. Interpretaciones mimicas y escenas con diáfogos

o recitadas.
3. Otras diversiones individuales o col®ctivas de estruc-

tura simple.
4. Creaciones plásticas: fabricación de figuritas, de

estatuillas.
5. Juguetes: instrumentos de ruido, de música, ruedas,

molinos, etc.

Juegos de suerte:

1. Procedimientos mecánicos de d®signación y de
eliminacibn; por ejemplo: uel que saque la paja más
corta.»

2. Fórmulas de designación y de eliminación.
3. Fórmulas de designación y de ®liminación que farman

parte integrante del juego (juegos de designación
y de eliminación).

Juegos de azar:

1. Juegos sin apuesta, con puntos.
2. Juegos donde la apuesta ®s at mismo tiernpo un

accesorio det juego.
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3. Juegos donde la apuesta es otro objeto además de
ser accesorio del juego.

4. Juguetes de este tipo.

Juegos rituales y mágicos:

1. Ceremonias rituales con característi ĉás de juego
relacionadas o no con las ceremonias religiosas.

2. Juegos mágicos ejecutados para hacer Ilover, para
asegurar !a abundancia, etc.

3. Juegos de augurio; por ejemplo: «deshojar la mar-
garita».

4. Fórmulas y juegos de adivinación: para descubrir el
objeto perdido o escondído, para descubrir. tos
defectos, etc.

Juegos de simulacro:

1. Simulacro de actividades institucionales: militares,
jurídicas, escolares, etc.

2. Simulacro de ceremonias matrimoniales y otras ce-
remonias o festividades de adultos.

3. Simulacro de actividades domésticas: «casa de
muñecas».

4. Simulacro de actividades económicas: profesiones
diversas, transportes, etc.

5. Juguetes: muñecos, soldaditos, etc.

3.2. Juegos de fuerza y habilidad

Juegos de habilidad propiamente dicha:

1. Juegas de habilidad de las manos y)os dedos.
2. Juegos de habilidad de los pies.
3. Juegos de reflejos rápidos.
4. Otros juegos de habilidad.
5. Juguetes, trompos, cometas, etc.

Jusgos de habilidad con apuesta:

Juegos de fuerza y habilidad a un tiempo:

1. Juegos de lanzar:
- Lanzar piedras.
- Lanzar maderas.
- Lanzar otros objetos.
- Bolas.
- Bolas y bolos.
- Bolas y mazos.
- Pelotas lanzadas con la mano.
- Pelotas lanzadas con accesorios.
- Balones.

2. Lanzar y tirar:
- Juegos de proyectiles: hondas.
- Tiro sencillo a blanco fijo a mano: dardos, fle-

chitas, etc.
3. Saltar:

- Saltar un obstéculo por encima.
4. Subir y llevar:

- Juegos de subir y Ilevar a caballo, etc.
5. Carrera y persecución:

- Carrera y persecución: meta móvil.
- Carrera y persecución en movimientos comple-

jos y carreras burlescas.
6. Carreras y luchas donde el hombre no es el único

ejecutante:
- Carrera y lucha con participación del hombre.
- Carrera con montura animal.
- Luchas con animales.

7. Juegos sobre el agua, sobre la nieve, sobre el hielo
y en el aire:
- Juegos náuticos: natación, navegación.
- Juegos de invierno.
- Juegos aéreos.

7. Varios:
- Juegos con diversas combinaciones de pruebas

de fuerza y de habilidad (torneos náuticos).

3.3. Juegos intelectuales
1. Tabas.
2. Bolas, canicas, objetos redondos. Juegos de picaresca y farsa:

C3.
4.

áscara de frutos secos.
Monedas. 1. Juegos de memoria, de reflexión rápida y de memoria.

5. Piedras, clavos y otros objetos y juguetes diversos. 2. Juegos de adivinación.

Juegos gimnásticos, acrobáticos y ritmicos: Juegos de esconder algo:

1.
2.
3.

Girar: piruetas.
Rodar: dar voltBretas.
Juegos de equilibrio y de acrobacia: «andar con

1.
2.

Un objeto se ha escondido.
Los jugadores se esconden.

4.
las manos».
Trepar: cucañas.

d
Juegos geométricos:

5.
6.
7.

Salto e cuerda.
Juegos de pelota con movimientos rítmicos: frontón.
Otros diversos juegos de este grupo.

1.
2.
3.

Juegos de hilo.
Juegos de papel.
Juegos de trazado.

Jue oa de fuerza ro iam nte di hos:g p p e c

1. Levantar objetos y utensilios pesados. Juagos de combinación:
2 L ilib d.
3.

anzar o jetos y utens os pesa os.
Lucha cuerpo a cuerpo. 1. Tres en raya, las cuatro esquinas.

4. Pruebas de fuerza de los brazos, de las piernas, etc. 2. Ajedrez.
5. Empujar y derribar: justas, torneos, etc. 3. Dama.
6 ibT i ld. racc n: t rar a cuerda.e
7. Salto simple de longitud y de altura. (Ref.: fl niño y sus juguetes, Rejane Sarazanas
8. Carrera simple, con meta fija. y Bandet, Edi. Narcea.)
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OTR^ CLASIFICACION
Dk. I.OS .tUí`GOS

Podría hacerse atendiendo a su contenido
y por su carácter social.

A) Por su contenido los podemos clasi-
ficar en:
- Afectivos.
- Sociales.
- De placer sensorial.
- Dramáticos, competitivos.

B) Por su carácter social en:
- Juegos con adultos.
- Juegos en solitario.
- Competitivos.

LOS JUEGOS FOR SU CONTENIDO

Comienzan siendo afectivo-social; para
el niño de año y medio o dos años es un
placer manejar relaciones sociales y senti-
mientos. Parece que este tipo de juego lo
inicia el adulto cuando hace cosquillas a!
niño, le Ilama la atención. Más tarde, es el
propio niño el que Ilama la atención del
adulto para coñtinuar jugando.

Puede aparecer cierto peligro en este
tipo de juegos cuando el adulto da a la
broma un tono despectívo que puede Ilegar
a tomar cariz de una cierta malicia.

Este tipo de juego esta basado en una
regla o ley universal que hace producir una
satisfaccibn por el simple hecho de estar
en contacto con otras personas, aunque a
veces este juego puede desembocar en una
situación no tan agradable; es el caso de que
se irrite el niño por la broma. Esta misma
conducta se observa en los animales más
sociables y se observó en los primates; por
tanto, puede que esté fundamentada y sea
consecuencia de algún imperativo biológico.

Después del año y los dos años aparece
y se mantiene el juego que produce satis-
faccibn sensorial,^ primero son las percep-
ciones a través de los sentidos, este goce
no tiene aún un carácter sociat. Cuando
explora tas cualidades de los objetos y de
su cuerpo, entonces puede gobernar sus
propias experiencias sensoriales y esté-
ticas.

Pertenecientes a este tipo de juego están
los que realiza con diversos elementos,
como arena, agua, saltar, aspirar el perfume
de una flor y otros.

La televisión le produce placer sensorial
por las imágenes en movimiento, pero parece
que no es capaz de seguir al argumento.

Las formas de juego expuestas pueden
cambiarse; de hecho así sucede con el niño,
que se sienta en la falda del adulto, puede
sentir satisfacción efectivo-social y placer
sensorial.

Después irá apareciendo, sin dejar los
tipos de juegos anteriores, el juego de
aptitudes; así, cuando puede manipular ob-
jetos de modo insistente probará a ejercitar
las nuevas habilidades descubiertas: sacar,
meter, tapar, destapar, golpear para que
salte el muñeco, abrir una caja para meter
y sacar. Llevar y traer cosas, hacer pilas, y
montones de actividades que hacen de una
forma compleja.

Naturalmente, en estas actividades se da
una satisfacción sensorial, pero en muchos
casos predomina, incluso de manera ex-
clusiva, el poner en práctica una nueva
aptitud, que Ilega a exigir del niño una
pertinaz obsesión o una estoica determina-
ción, incluyendo el daño físico, pero teniendo
como resultado e1 haber logrado dominar
una nueva habilidad.

EI juego dramático aparece en un mo-
mento del proceso de identificación por el
que pasa el niño, es decir, cuando empieza
a darse cuenta de que es un ser miembro
de su familia y más tarde se da cuenta de
ser miembro de un grupo más grande.

S61o más tarde, casi al final de esta etapa,
adquíeren un carácter competitívo, influen-
cia de un contexto determinado.

Antes de Ilegar a este tipo de juego, y
hacia los tres años, suele darse un gran
cambio de afecto hacia otros niños: abrazará
y besará a niños que encuentre por la calle
o en el mercado. A partir de este momento,
el juego aparece en paralelo, dos o más
niños juegan uno al lado del otro, disfru-
tando simplemente de su compañía, aunque
sin intercambios reales, excepto alguna
disputa silenciosa por un objeto; aquí la
actividad de uno tiene relación con la del
otro.

EI paso siguiente es el jueqo asociativo,
en el que todos los niños hacen una misma
cosa, juegan con arena, cocinan, etc. Ahora
suele ocurrir que cualquier tipo de juego se
expanda como una epidemia. Aún no Ilegan
a conversar entre sí, prefieren tener como
intermediario de sus díálogos a un adulto;
cuando dialogan entre ellos lo hacen en la
forma denominada por Piaget, «monólogo

--- 23



colectivo o dual», hablan por turno; aunque
cada uno aparenta escuchar lo que dice
el otro, la verdad es que cada cual está
hablando en su tema, con poca, incluso
ninguna relación con lo que dice el otro
(esto también sucede con los adultos, con
los «monólogos colectivos»).

4. VALOR DEL JUEGO EDUCATIVO

EI juego es una realidad externa

Los juegos posibilitan el conocer la rea-
lidad exterior, el mundo con sus leyes.
Cuando el niño de dos años se baña puede
comprobar por qué no se hunde el bote
de papel y si se hunde el de metal; la idea
del bebé acerca de dónde empieza el
mundo exterior y dónde termina su mundo
interior es confusa; mediante el juego, el
niño puede ir aproximándose al conoci -
miento del mundo exterior para adecuarle
al suyo propio; no es finalidad del niño
conseguir este conocimiento, pero es ta
propia realidad quien le ofrece múltiples y
variadas ocasiones para este conocirniento.

EI juego es un medio para manejar
los sentimientos

Los sentimientos de odio, amor, tristeza,
miedo, todos ellos tan contradictorios, pue-
den ser elaborados en otras situaciones que,
hasta cierto punto, están alejadas de las
personas que las originan. Aun cuando no
logre dar solución a sus problemas, al
menos puede dar alguna forma a esos con-
fusos y abrumadores sentirnientos. EI hecho
de que el niño, manejando un grifo, vea
que puede hacer que salga o no agua, hace
que se sienta capaz de ejercer el control
cuando aún lucha por controlar su vejiga.
EI juego le permite descargar en algunos de
sus muñecos una parte de su personalidad;
asf, para un niño, el osito o cualquier ser
imaginario es travieso y cuando se encuentra
con ganas de hacer travesuras dice que
es el juguete o ser imaginario,

los compañeros de juego

Hacia los tres años, más o menos, los
niños sienten necesidad de otros niños
para jugar. Puede que tengan preferencia por

niños mayores. Aunque el niño de esta edad
juegue al lado de otro niño, el juego no es
cooperativo; éste sblo se consigue cuando
el niño es mayor. A pesar de que jueguen
juntos, los niños, a los tres años, necesitan,
por lo general, una persona adulta cerca
de ellos para que le sirva de interlocutor
respecto de los o ros niños. Después, hacia
cuatro años, ya ^ iene necesidad social de
jugar con comp^añeros; su horizonte se
amplía y en compañía, o a veces solo, sus
juegos de imitación de otras personas los
manifiestan cómo ven ellos a dichas perso-
nas; así, cuando juega con sus muñecos y
los pega porque no comen es, tal vez, por-
que su madre actúa con él de igual modo.

EI juego como un trabajo

EI niño quiere aprender, pero él esto lo
realiza en forma de juego, siendo este
juego parte de su vivir.

La enseñanza formal no es necesaria,
en todo caso se le debe proporcionar en
forma de juego.

De otra parte, suele ocurr^r que Ios adultos
creen en el juego como medio de relajación,
como actividad puramente placentera que
no debe ser considerada con demasiada
seriedad. Pero desde que se descubre cuánto
y cómo se puede aprender por medio del
juego, se considera éste como «trabajo de
los niños».

Claro que el juego es placentero para el
niño, pero al mismo tiempo le va a permitir
adquirir habilidades y desarrollar capacida-
des, es decir, prepararse para la vida pos-
ter;or.

Dejándole satisfacer su ansiedad de cono-
cer puede el niño descubrir por sí mismo
qué es lo que puede y no puede, Ilega
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incluso a improvisar con cosas simples.
Esto es más válido que si se le dejan unos
cuantos juguetes y se le alecciona sobre su
utilización adecuada.

5. TIPOS DE JUEGOS EDUCATIVOS
SENSO-MOTRICES

Vamos a describir algunos juegos como
material didáctico.

Los juegos educativos son un instrumento
metodológico auxiliar en la educación, nunca
imprescindibles, porque la utilización de
los juegos no constituye únicamente «una
lección», sino que mediante ese instrumento
el niño Ilegará a conocer lo que se quiere
ir enseñándole.

La mayor parte de los juegos se compren-
den por sí solos; el niño los utiliza para
múltiples funciones, pero si fuera necesario
se haría una presentacibn explicativa (indi-
vidual o colectivament^s) de una manera
senciltísima.

Los juegos se deben manejar con cuidado
y con orden. La profeso;ra debe enseñar al
alumno que los sepa trat&.r, valorar y ordenar,
pero no podemos caer ^n la incongruencia
de que no se atrevan a utili^arlos para «que
no se estropee^».

Para eso es mejor utilizar juegos de mate-
riales baratos que se reponen fácilmente,
juegos fabricados por nosotros mismos y
juegos de material resistente, como los
tacos de madera, etc. .

Otro aspecto valorativ<r nos lo daría una
buena selección de jueg^os, Es decir, cono-
ciendo /os objetivos que pretenden cada
uno, mostrar el juego o juegos correspon-
diente al objetivo pretendido en aquella
leccibn, plan semanal, etc.

No es bueno inundar aV niño en juegos,
sino presentarles aqueUps más apropiados
según :

a) Su etapa evolutiva.
b) Sus propios intereses.
c) Los objetivos prqpuestos y motiva-

dores que se dan en el aula.

Para que el juego cump{a su papel edu-
cativo debe tener, según Mpntessori, las
siguientes características (2) :

(2^ Ma ► ía Montessori: Manua/ práctico de/ método
Mpntessari, Ed. Araluce.

1. Ais/amiento del estírnu/o.-Nuestras
percepciones son al principio globales, con-
fusas, ya que todo objeto tiene a la vez un
color, una goma, un peso..., esto es, «dife-
rentes cualidades». Para evitar este confu-
sionismo en el niño, le presentaremos una
sola realidad y una cualidad de esa realidad.
Ejemplo: en las barras rojas, sófo la cualidad
longitud.

2. Graduación progresiva.-Si el niño le
damos un mismo ejercicio a hacer, fácilmente
caerá en la rutina; para evitar esto se hará
variando los ejercicios una progresión de
menor a mayor. También puede ocurrir
que se le presente algún ejercicio que supon-
ga la superación de otros anteriores de me-
nor dificultad (si estos anteriores no los
tiene conseguidos, no sabrá realizar el
nuevo).

3. Autocorrección.-EI niño al principio
comete errores; para evitarlos y que sea
él mismo quien se corrija, tendrá el material
la característica de disponer de un autocon-
trol (siempre que sea posible). La posibilidad
de autocorregirse despierta en el niño la
conciencia de lo bien hecho.

AI niño :

-- Le gusta manipular las cosas, pero su
propia torpeza le hace abandonarlas;
el juego le ayudará a conseguir una
mayor habilidad para manejarlas bien.

- Le gusta hacerse él mismo sus cosas:
vestirse, calzarse, pero tiene que recu-
rrir con fre;uencia a los mayores hasta
que Ilega ^ encontrar la alegría de que
«ya sabe atarse sólo», por ejemplo.

- Por medio del juego sensorial va a
recibir una educación sensorio-motriz,
base para todos los conocimientos
posteriores.

6. LA EDUCACION SENSORIAL

6.1. Relación de la educación sensorial
con cada una de las áreas

Creemos que la educación sensorial ha
sido, quizá, menos cuidada después de la
clasificación por áreas, por parecer a simple
vista que ella por sí misma no suponía un
área de aprendizaje.

Quizá sea cierto esto último o quizá en
preescolar existie^a sólo un área Ilamada
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sensorial y a part^r de ella se desglosaran
todos los demás ^prendizajes.

^DÓnde querem^s ir con este juego de
palabras?

En difinitiva d^ríamos que el niño tiene
que captar el mundo externo por medio de
los sentidos, y su principal actividad es el
j uego.

- Así, el juego sensorial si supone una
comprobación, encaje, evaluación, medida...
será aprovechada por la matemática para
introducir nociones, tates como tamaño,
medida, etc.

- EI juego sensorial si supone una refle-
xión, asociación de ideas, clasificación, etc.,
será un excelente motivador como base del
lenguaje.

- EI juego sensorial adiestra al niño para
experimentar mejor cómo son las cosas, así
que estaría también integrada en el área de
experiencias.

- La base para una buena formación en
el área de plástíca ha de ser un adiestra-
miento motriz y manual; van a ser los ejerci-
cios sensoriales quienes ayudarán a un
mejor manejo de los materiales e instrumen-
tos, una mejor percepción de las cualidades
de las cosas.

- La psicomotricidad tendrá muy en cuen-
ta que el niño se relacione con los objetos,
que perciba todas sus cualidades, que le
sirven para conocerse a sí mismo como algo
diferente y a los demás.

En las Orientaciones de Preescolar del
año 73 se proponen los ejercicios sensoria-
les de observación y reflexión lógico-mate-
máticos bajo un mismo titulo: lniciación al
pensamiento abstracto.

6.2. Características fisiológicas y psi-
cológicas

Vamos a ver ligeramente qué caracterís-
ticas fisiológicas y psicológicas presenta en
general el niño en la etapa preescolar.

EI niño tiende con frecuencia a manipular
tos objetos, es poco sensible al pensamiento
Ibgico. Puede contar unos cuantos objetos,
pero no es capaz de hacer una operación
lógica, por ejemplo. Viene a tener un tipo
de pensamíento íntuitivo, según describe
muy bien Plaget.

Otra característica en esta edad es el
gusto por la imitación. Imita patrones sono-
ros, el tono de voz, los ruidos de las cosas,
los animales. Le gusta tocarlo todo y pregun-
tar ^qué es esto?

Cuando el niño Ilega a un centro preesco-
lar tenemos que aprovechar estas carac-
terísticas para comenzar a trabajar con él
en aquel estadio que está desarrollándose
más preponderante para que consiga su
total maduración.

Vemos claro, por tanto, que estaría en
primerísima fila la educación de los sentidos
o, dicha de una manera más amp_lia, tenemos
que conocer las sensaciones que el alumno
está recibiendo, puesto que empieza a re-
lacionarse, y su mundo está Ileno de esas
sensaciones intuitivas y de ese deseo de
manipular todo, ya que «nada hay en la
inteligencia que no haya pasado por los
sentidos».

Para estudiar bien este proceso debemos
consultar cualquier psicología que nos hable
de cómo Ilegan las cosas a nuestros sentidos,
es decir, cómo nos percatamos de ellas
(sensación) y cómo pasan a la inteligencia
(pensamiento) .

La sensación, según Alvarez Villar, la
podemos definir como la vívencia mediante
la cual nos percatamos del mundo fisico
y de nuestro propio cuerpo.

Las sensaciones pueden ser de tipo:
fisico, que también se les Ilama estímulo;
por ejemplo, las sensaciones luminosas ten-
drían como estímulo los fotones que inciden
sobre la retina.

También puden ser de tipo neurofisíoló-
gico. Estas Ilevarían un proceso diferente.
Se inician en los órganos sensoriales (la
retina, por ejemplo) y se propagan a través
de los nervios periféricos del sistema ner-
vioso hasta Ilegar a la corteza cerebral.

Y otras de tipo psiquico. Estas constituyen
lo que Ilamamos vivencia. Por tanto, no
podemos hablar de sensación si no es un
fenómeno consciente. En toda sensación
podemos distinguir un triple aspecto:

- La modalidad: es decir, ^qué órgano
está estimuladol

- La cualidad: es decir, un matiz diferente,
como dentro del color : el rojo, el
verde, etc.

- La intensidad: con qué energía se da
el estímulo físico.

Podemos destinguir dos grupos diferentes
de sensaciones físicas:

- Extraceptivas: visuales, auditivas, olfa-
tivas, gustativas, táctiles, álgicas, crios-
tésicas, termoestésicas.
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Las extraceptivas nos dan información
del mundo exterior; (as endoceptivas nos
informan sobre el estado de nuestro propio
cuerpo. Ejemplo:

El órgano de la vísta nos ínforma sobre la
figura, el color, la percepción de la distancia
y el relieve.

El órgano del oído nos informa sobre el
ruido, el sonido en sus tres modalidades de
intensidad, tono y timbre.

El órgano del olfato nos da las informacio-
nes de los olores; no es muy importante en
el campo educativo, e igualmente podemos
decir del gusto, que nos da la información
de los distintos sabores.

Las sensaciones táctiles son aquellas me-
diante las que percibimos la realidad con-
creta del mundo exterior. Esta percepción
la realizamos mediante ciertos orgánulos
que se hallan Iocalizados en la dermis de
nuestra piel ; éstos son los corpúsculos de
Meissner, que no están repartidos de la
misma manera por toda la piel, sino que
existen en mayor cantidad en los labios, en
el velo del paladar y en las yemas de los
dedos.

Las sensaciones álgidas se localizan entre
la dermis y la epidermis, y nos dan la infor-
mación de dolor.

Las termoestésicas nos intorman sobre la
temperatura ambiente : frío y calor.

En las endoceptivas podemos estudiar
las cenestésicas, que es una sensibilidad
estática y nos informa sobre la estructura
de nuestro cuerpo en reposo, y las cinesté-
sicas, por las cuales podemos percibir las
traslaciones pasivas y activas de nuestro
cuerpo, es decir, de los movimientos pro-
ducidos por nuestra propia iniciativa o los
originados por un agente extrínseco.

6.3. Conductas sensorio-motrices del
niño de tres a seis aiios

Una vez visto desde el plano neurofisio-
lógico los factores o sensaciones que van
a relacionar al niño con su mundo exterior,
nos fijaremos en la conducta que este niño
manifiesta al relacionarse con el entorno.

A/os tres años comienza a hacer corres-
ponder formas simples y es capaz de encajar
con facilidad un círculo, un cuadrado o un
triángulo en los agujeros correspondientes,
pero no sabe señalar los colores.

En lo manipulativo comienza a saber
abrocharse y desabrocahrse; manipula con

todo lo que encuentra a su alrededor.
Juega con otros, pero no con los otros.

A los cuatro años comienza a sentirse a
sí mismo, incluso como uno solo entre
muchos. Hace ya juicios comparativos:
«esto es grande, ésta es pequeña». Cuando
construye utiliza tanto la dimensión vertical
como hor^zontal.

Cuando Ilega a los cinco años tiene una
comprensibn más aguda del mundo y de su
propia identidad. Empieza aquí su verdadera
madurez motriz, que le va a ayudar mucho
para manipular, coordinar y clasificar mejor
todas sus sensaciones. Tlene un buen manejo
ya de las cosas o útiles caseros: cepillo de
dientes, peine, y comienza a familiarizarse
con el lápiz. En resumen, el sistema neuro-
motor está ya muy adelantado en su evo-
lución. Esto se refleja en la facilidad con que
puede ya resolver problemas que tengan
una relación geométrica y espacial. Puede
ya identificar dos mitades que forman una
figura plana, sabe insertar cajas, potes, etc.,
unas dentro de otras, de mayor a menor
tamaño. Ya sabe ordenar y contar con todo
aquello que ve, puesto que estamos en la
etapa del pensamiento concreto, y presta
más atencíón y tiene verdadero deseo de
saber cuáles son los mecanismos del mundo
que le rodea.

E.fERt^I^;IOS Y ,fUFGOS SENSORiO-
M^)"iRILE5

A) Ejercicios manipulativos, prepara-
tivos de la vida práctica y social.

B) Ejercicios de educación de los sen-
tidos.

C) Juego de posiciones y combina-
ciones.

D) Juego de evaiuación y medida.
E) Juegos de encaje.
F) Juegos de reflexión, observación

de tamaños, formas y colores:
- Dominio de ideas.
- Asociaciones.
- Clasificaciones.

^l FJERCICIOS MANIPUI.ATIVOS PREPARATI-
VOS F^E LA ViDA PRACTICA Y SOClAL

Estos ejercicios tienen una doble finalidad:

1. La independencia del niño, que empieza a saber
manejarse por si mismo.

2. La educación y adiestramiento motor.
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Los bastidores

Objetivo: Aprender a vestir: e y desvertirse.

Descripcibn: Cuadrados hechos e:n madera de 28 por
28 centímetros aproximadamence. Telas clavadas a
los lados. Esquinas redondeadas para evitar el peligro
de las aristas.

Tipos de bastidores: Dependerá del vestuario que el
niño suele tener. En general son utilizados: botones
de diierentes tamaiios para abrocftar en ojaW o presilla;
automáticos, corchetes, cremalleras; cintas para la-
zadas, nudos, treniado, etc.

\ J

Modo de realizar el ejercicio: Se pone el bastidor sobre
la mesa, se separan las telas a ambos lados. Se fija
en cuál es la tarea que debe hacer. Une de nuevo
!as telas, haciendo aquello que se le presenta.
Abrochar, cerrar una cremallera, etc.

Estos ejercicios son muy interesantes no sólo porque
muchos niños Ilegan a la escuela sin saber hacerlo,
sino también porque hay muchos que, aunque sepan
hacer las cosas, piden, por razones afectivas, que se
lo hagan.

Cuando el niño aprenda a realizar esta acción habrá
adquirido no sólo el poder de hacerla, sino también el
de ayudar a los demás. Es muy importante hacerle esta
consideración, pues cuando ^cse sabe se debe». De esta
manera iremos dando paso a la conciencia social.

EI papel del maestro consiste en preparar el material,
observar cómo lo hace y controlar lo realizado.

Otros ejercicios de la vida práctica soCial

Aprender a cepit/ar: los dientes (tener en clase su
cepillo si se quedan a comer); los zapatos: dar crema

y sacar el brillo; la ropa; cepillarla antes de colocarla
en el armario.

Aprender algunas tareas de la casa: fregar un vaso,
servir una comida, limpiar los cristales, cambiar el
agua a las flores, abrir y cerrar una puerta, cortar con
un cuchillo, planchar un pañuelo, etc.

Para todas estas actividades, Montessori aconseja
que se tengan en el aula útiles de limpieza, tabla de
planchar pequeña, una mesita y sillas de comedor, etc.

A los niños les encantará hacerlo porque son objetos
a su alcance, de su tamaño y, sobre todo, porque imitan
a los mayores.

B) EJERCICIOS DE EDUCACION DE LOS SEN-
TIDOS

La vista: Lo primero que percibe el niño con su vista
no es e! color, sino la forma, luego el brillo, y después
el resplandor.

Los colores son cualidades, por tanto, su conoci-
miento les Ilevará a la percepción de cualidades, la
cualidad no la conciben más que unída al objeto.

La percepción en esta época es tan sincrética, que
sólo aprenderá el vocabulario de los colores si se le
presentan objetos coloreados.

Los colores los podemos clasificar en calientes: rojo,
amarillo, naranja; y fríos: verde, violeta y azul. Los colores
fríos suelen calmar, y los calientes, excitar. Otro tipo
de clasificación sería :

- Co/ores /undamentales: rojo, azul, amarillo.
- Colores comp/ementarios: naranja, violeta, verde.
- Mezclas de co%res: se pueden hacer con la combi-

nación de los fundamentales.

Modo de presentar los colores

1. Se coge un objeto azul; por ejemplo, se dice: esto
es de color azul.

2. Se pide al niño que nos muestre cosas que sean
del mismo color que el presentado. Las puede
buscar en su propia indumeniaria, en objetos de
clase, etc.

3. Mostrarles otro objeto y preguntar de qué color es
esto. Se puede hacer un segundo paso presentando
dos colores a 9a vez:

- Esto es rojo, esto es azul.
- Busca cosas rojas y las colocas en el montón

de las rojas. .
- De qué color es esto, y esto otro.

Algunos ejercicios para el conocimiento de los
colores

- Hacer colecciones o conjuntos de objetos: azules,
rojos, amarillos. Poner cada color dentro de un aro
o círculo hecho con una lana.

- Buscar telas de colores y papeles y clasificarlos.
- Realizar la gama de colores de M. Montessori. Si

no se tiene, utilizar tablillas de color de las que se
vende en el mercado. Del azul más intenso al menos
intenso (tres o cuatro tonalidades), y así con los
demás colores.
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EI sentido del oído

Ruido y sonido. Primero hay que hacerle sensible
al ruido. Reconocer los etementos aislados del sonido.
Los niños cuando nacen, oyen muy mal. Hasta los
tres años no Ilegan a oír bien. La percepción del sonido
es muy lenta, por tanto, debemos prestar especial
atención a la educación de este sentido. Es conveniente
detectar las faltas de audición, pues pueden ocasionar
trastornos de lenguaje graves.

Proceso: Primero se hace percibir al niño el ruido.
Dos ruidos diferentes para que los reconozca. Distinguir
entre sonido y ruido. Hacer el silencio. Reproducir
sonidos. Combinar sonidos. Sonidos musicales. Audi-
ción de una melodía, Ilevar el ritmo.

Algunos ejercicios

- Leccibn del silencio. Quedarse completamente inmó-
viles. Pedir que escuchen los ruidos de fuera de la
clase. Luego los de dentro. Por último, los que pueda
oír de su propio cuerpo.

-Juego del eco. Un niño se va a un extremo de la
clase y otro desde el lado opuesto le Ilama. ^De
dónde viene la voz?

- Con los ojos vendados hacer caer al suelo: Ilaves,
dinero, un alfiler, lápiz.

- ldentificar e/ ruido. ^Qué cayó?

-- Botes de sonidos. Hacer parejas de botes que con-
tengan dos a dos la misrna materia. Ejemplo: arena,
palitos, píedras, bolas, etc.
Todos los botes son del mismo color y forma si puede
ser. Unir los dos que suenen igual.

- Campanillas. 16 campanas de níquel, con pie de
madera, colgadas de una barrita. Cada una de un
tamaño. Con los ojos cerrados saber cuál ha tocado.

- lnstrumentos. Reconocer su sonido, tocSndolo antes
varias veces.

- Discos. Nota a nota. Pedro y el Lobo (ambos son un
material bonisimo para estos ejercicios de audición).

EI olfato

Es necesario enseñarle a identificar, distinguir y nom-
brar los diferentes olores, especialmente los más carac-
terísticos o aquellos que pueden ofrecer duda y peligro,
por ejemplo, el caso de lejía, agua fuerte, etc.

EI primer proceso a nivel colectivo sería empapar
algodones en diferentes aromas, hacérselo reconocer:
esto huele a...

busca el algodón que huele a... lejía.

Otro ejercicio: Ilenar frascos con dos productos
iguales. Unir los que huelan igual.

EI gusto

Hay mucha relación entre el olor y el sabor. Se debe
dar primero la noción de sabores y luego olores, porque
son más fáciles de identificar. Se puede seguir el mismo
proceso que para los ejercicios de olor. Aquf es impor-
tante dar la noción de el agua no sabe a nada (ins/pidoJ.

Educación del tacto

La mano le permite traducir al niño todo lo que Iteva
en su cabeza. Por el sentido del tacto va a percitir for-
mas, tamaños, espesor, etc. Ahora vamos a describir
algunos ejercicios que son más específicos de la educa-
ción del tacto, después daremos otros en los que además
de la precisión táctil intervendrS el sentido de la vista, etc.

También omitiremos los ejereicios hechos con e!
material Montessori, aunque son nociones aprendidas
esencialmente por rnedio del tactp no van tan directa-
mente a^a educación de este sentido, sino que tienen
como fin último el aprendizaje de nociones prelógico-
matemáticas, tales como la longitud, grosor, peso,
volumen, etc. Esto lo veremos en el documento de
E. Matemática.

Ejercicios con telas, lijas, p8pe4es

- Se propondrán ejercicios preliminares: Rítmicos para
que la mano esté flexible. Movimiento de muñecas,
palmas, dorsos dedos, yemas de los dedos.

- Aprendizaje de un vocabulario mínimo: Liso-rugoso-
áspero.

-- Telas: Suscar trozos de telas de diferentes calidades
(dos de cada).

- ldentificar con los ojos cerrados las dos que sean
iguales: dos trozos de pana, por ejemplo. Cuando
ya lo ha hecho se le da el vocabulario: pana-rugoso,
seda-liso, piel-suave.

-- Buscer en su vestuario telas fguales.
- Cuadrq de identificacíón de tel$$: Consiste en hacer

un cuadro en el que se peguen tres tipos diferentes
de telas: piel, seda, pana. Hacer trocitos de diferentes
telas de pi®I, pana y seda. Clasificar estos trocitos
en el cuadro.

piel

[ i

terciopelo

lana paño seda

^

^

^

^

Otros ejercicios de tacto

5e pueden hacer ejercicios similares con papeles
(papel pinocho, charol, cartón). Papeles de caramelos,
papeles de periódicos y revistas, etc. También es im-
portante hacerles una seriación de lijas de la más
gruesa a la más fina. Las lijas serán material muy valioso
para el aprendizaje por el tacto de letras, números, etC.
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JUEG(^S 47E f'd)^fC::'ONFS .( :;t.)^:I.'3^I^Ad^3L^
h.IES

EI niño va tomando concie icia de lo exterior siguiendo
estas etapas: acumulativa, construc.tiva y elaborativa.

En la etapa acumulativa colecciona cosas sín orden,
Iss manipula.

En la constructiva, yuxtapone datos y elementos sin
más nexo que la proximidad,

En la elaborativa combina elementos reales e imagi-
rios.

Ensartados. Tiene como fin la precisión de sus movi-
mientos. Conjuga la visión con el adiestramiento muscu-
lar y coordinación motora manual. Exige a veces cono-
cimiento de los colores.

Material que usa: boias de distintos tamaños y
colores. De forma esférica, de forma ovalada. Mitades
esféricas y mitades ovaladas, cílindros, etc. Para engar-
zar se usa un cordón de algodón, plástico o alambre
forrado.

Construccíones. Las Ilamadas Clipper, etc., que están
en el mercado. En unos se ensarta por medio de peque-
ños enchufes; en otros, pinchos, etc.

Tab/ero perforado. Pequeños tabieros hechos en
plástico, con agujeros. EI ejercicio trata de clavar los
clavos en los orificios, haciendo un díbujo. En el mercado
se les Ilama Co/orines; hay muchas variedades de ellos.

Juego de ruedas dentadas

Son ruedas que encajan una en otras; dando a una
de eilas se deben mover las demás. Debe combinar las
posiciones, de manera que siempre logre mover todas.

Tornillo sin fin

Se trata de combinar piezas que se pueden atornillar
en una barra con hendiduras de espiral propias de
tornillo.

Franelogramas

Componer una escena, un parque zoológico, etc.

D) JUEGO DF= '=VALUACION Y MEDIDA

Se les Ilama juegos de evaluación porque su construc-
ción precisa de una comprobación continua. Ejemplo:

- Los potes.
- Copitas y platitos.
- Columna de cubos de vértices truncados.
- E/ tornillo.
- Los payasos.

P. D.: Todos estos juegos están ya descritos en el
documento de Matemáticas y sn juegos sensoria/es
ENOSA; por eso no los repetimos aquí.

E) JUEGOS DE ENCAJE

La misma palabra expresa la dificultad a superar.
Se trata de acoplar una forma a un orificio.

Encaje de formas planas. Una superficie lisa, donde
se hallan siluetas de colores. Estas son mitades que es
necesario encajar con su mitad corresaondiente. Los
ejercicios pueden ser variadisimos, pero esencialmente
consisten en presentárselo desordenado, fuera del
encaje, y que io vaya colocando en la mairiz corres-
pondiente. Es necesario colocar cada pieza en su lugar
correspondiente, teniendo en cuenta que dos piezas
iguales cambian de posición al ser colocadas en lados
distintos. Existen en el mercado encajes de figuras
para completar un paisaje. Mitades cuadradas o circu-
lares planas. Mitades con algún dibujo, rayas, etc.
También hay lotes o dominós que sirven para este
ejercicio.

Discos trepados. Se trata de una serie de discos en
plástico con relieves, formando distintas figuras. Los
discos están cortados por una línea que presenta dos
mitades, las cuaies se dan al niño como piezas de
dominó.

Todos estos ejercicios y muchos más de su estifo
tienen como finalidad la actualización de la inteligencia
práctica y la habiiidad mecánica.

f-) JUEGOS DE FiEFLEXION Y OEiSEFiVACION
JE iAMAÑO.Ci, FOC2MA5. COLORES

Suponen el conocimiento de tamarios, formas y
colores, completar mitades, hacer seriaciones, etc. ;
no los vamos a especificar aquí, sino que los veremos
como un prelenguaje. De todos modos, cada profesora
debe saber que siempre que presente al niño una de
estas nociones, la debe reforzar con todos los medios
de que disponga.

Por ejemplo, la noción de tamaño. Puede poner a
disposición de! niño juegos de evaluación (los potes).
AI mismo tiempo, la torre rosa (ejercicio prelógico y
ai mismo tiempo sensorial). Y junto a ellos o simultá-
neamente un juego de observación en una lámina en
que se pueda identífícar por tamaños (cada pájaro en
la jaula que le corresponde).

Quiere esto decir que hay ejercicios sensoriales que
suponen las nociones de tamaño, forma, color, clasi-
ficación, completar mitades, etc.; pero estas nociones
no sólo se pueden dar por medio de la educación de
los sentidos y el adiestramiento motriz, sino que es
preciso abstraer más por medio del grabado, etc.

Cómo se presenta el material

Primera etapa. Se pone durante una semana o dos
todo el material de que se dispone para que se familia-
rice con é!, lo vea como algo suyo, de su clase, lo
manipule, lo aprenda a ordenar y conservar. '

Segunda etapa. Se recoge gran parte de él, poniendo
sólo aquel que vemos necesario para dar la noción de
color, por ejemplo. Aqui se pondria no sólo los que
favorecen el desenvolvimianto de la vista, sino encajes
de formas de colores, posición y combinacibn de colores
en el ensartado, etc.

Tercera etapa. Presentación de cada uno de esos
materiales en lecciones colectivas. Podríamos utilizar
lo que Seguín flama: Leccidn en los tres tiempos (f ):

(1) María Montessori: Manual pr8ctíco del método,
Editorial Araluce.
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Primer tiempo. Dar el nombre exacto al objeto.
Supongamos, por ejemplo, que la maestra quiere
enseñar el nombre de los colores. Ante todo procura
atraer la atención del niño sobre el objeto indicado.
Mira, le dirá después de haberlo Ilamado por su
nombre, y permanece atento. Seguidamente le mos-
trar8 los colores y agregará, v. gr.: «Este es rojo»
(pronunciando la palabra crojo» en voz más alta).
Luego le enseñará otro color y le dirá: «Este es azul»,
repitiendo varias veces la palabra al tiempo que en-
seña el objeto: «azul, azul, azul.»

Segundo tiempo. Ahora tiene que cerciorarse de que
el niño la ha comprendido. La maestra le dice: «Dame
el rojo, el azul.» Y si la prueba resulta bien continuará,
como en son de broma, pidiéndole los objetos e
insistiendo, varias veces seguidas, en que le dé el
niño, porque el niño, creyendo que lo seguirán pi-
diendo alternativamente el rojo y el azul, se queda
sorprendido y se divierte como si estuviera jugando,
mientras que el ejercicio le ayudará a retener los
nombres en la memoria. Esto parecerá superfluo
tratándose de palabras tan sencillas y conocidas;
pero cuando se hayan de enseñar otras més ditíciles
y de poco uso, como trapecio, pentágono, etc.,
se tendrá muy presente que el segundo tiempo da
oportunidad a la maestra para repetir las palabras
que quiere grabar en la mente del niño.

Tercer tiempo. Finalmente, hay que ver si el niño
ha aprendido el nombre del objeto, porque se puede
muy bien «reconocer» una palabra sin haberla
aprendido lo bastante para proferirla voluntariamente.
Asf pues, la maestra preguntará al niño, señalando
el objeto: «CÓmo es éste»; y si el niñó responde
acertadamente, la lección habrá sido aprovechada.
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La lección de los tres tiempos es rigurosamente indi-
vidual y tiene el carácter de una conversación íntima
entre la maestra y el niño.

En cada ejercicio cuando el niño ha reconocido las di-
terencias entre las cualidades de los objetos, el maes-
tro fija la idea de esta cualidad con una palabra. Es decir,
cuando, por ejemplo, et niño ha construido y recons-
truido la torre de cubos de color de rosa, en un momento
oportuno el maestro se acerca a él y, tomando los dos
cubos extremos, el mayor y el más pequeño, y mostrán-
doselos, le dice: «Este es grande», «este es pequeño.»
Estas dos patabras se pronuncian fuertemente varias
veces. cEste es grande, grande, grande.» Después viene
un momento de pausa. Entonces el maestro, para ver si
el niño ha comprendido, lo comprueba diciéndole:
cDame el grande», «dame el pequeño.» Luego otra vez.
Sigue otra pausa. Finalmente, la maestra, mostrándoie
los objetos, vuelve a preguntarle: «LCuál es éste?» EI
niño, si ha comprendido, responde acertadamente:
«EI grande o el pequeño.» EI maestro, entonces, insiste
en repetir las palabras, siempre lo más clara y acentuada-
mente posible: ZCuál es este? «EI grande.» tY éste7 «EI
pequeño.» Fíjate bien: ZCuál es éste? «EI grande», etc.
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Educación total a través del ritmo
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La dramatización en la escuela es un
poderoso auxiliar para conocer al niño,
sujeto de la educación.

Es imprescindible el total conocimiento de
este sujeto, puesto que no podemos educar.
sin conocer, sin saber, las verdaderas nece-
sidades y los intereses auténticos de lo.s
niños.

Si es diffcil conocer a un niño dentro de la
clase y del horario escalar es todav(a mucho
más difícil captar el ambiente y realid.ad de
su vida cuando, terminada su labor diaria
en la escuela, vuelve a su entorno familiar
y social.

Partiendo del niño, teniendo en cuenta dos
aspectos: uno, como ser individual .en ^I
pue hay que desarrpllar una person$Iidad,
y otro, como un ser social al que hay que .
preparar para integrarle en la socied.ád que
le ha tocado vivir, nos daremos cuenta de
la importancia que en la educación tieríe
este conocimiento.

La educación, en suma, no debe ser
exclusivamente un proceso de aedtrcación
personalizada», sino también de integraciáh,
de reconocimiento de valores y de capacídad
pata resolver situaciones de una man^ra
personal, pero que, al mismo t'rempo, rec©-
nozca a la sociedad y se solidarice con ella:

En este proceso educativo y teniendo en
cuenta estas dos facetas, personal y social
del niño, tiene una importancia vitaf el
estimulo de la libre expresión para la poten-
ciación de su innata creatividad en todas
sus facetas, desarrollando el pensamiento,
la inteligencia y el espíritu crítico del niño
en relación con el ámbito exterior y con la
sociedad en general para lograr una Perso-
nalidad integrada.

Demos al niño oportunidad de expresarse

libremente y él noá, transmitirá cómo siente,
cómo ve las cosaá, cómo piensa, cómo ra-
zona, cbmo va d^sarrollándose en él una
actitud crítica; ert` resumen, nos decubrirá
una parte importante de sí mismo, quizá la
más importante, puesto que es la más
difícil de alcanzar,. la más oculta.

Edmond Ho1me^, en su libro What is and
What Might Be, L^rldres, 1911, págs. 164-9,
distingue seis it^^tintos educables. Entre
ellas están el in^,Cii^to comunicativo, deseo
de habiar y de e^cuchar, y el instinto dr^-
matico, deseo de ^aÉtuar. Estos dps instintos
se relacionan y;;égrupan como instintos
simpáticos. _

Si conseguimo6 que los niños expresen
un sentimiento d+e; forma que Ilegue a los.
dernás, habremos: fogrado una de las defi-
niciones más puras de la dramatización:
comunicarse con /gs demás a través de la
expresión de un '^entimiento.

EI niño crea d^ŝde los primeros años de
su vida sus prirrt^^os pasos, sus primeras
palabras y, en fin; tpdo lo que conforma su
mundo. Esta creátividad es independiente
de la cantidad de iCDnocimientos adquiridos;
lo importante en 1a escuela es potenciar la
creatividad infant'rl` para que a través .de la
misma pueda el ni^io adquirir nuevos cono-
cimientos que Is p^rmitan seguir creando.

LO QUE MAS POTENCIA LA CREATI-
VIDAD ES LA CREATIVIDAD MISMA

Demos oportunidad al niño para que cree
constantemente a trávés de los conocimien-
tos adquiridos y que posea en cada momento
y no le cohartemos abrumándole con prepa-.
raciones que en !a mayoría de los casps
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le inhiben y no !e dejan expresarse libre-
mente.

Por otra parte, el niño juega. EI juego es
algo imprescindible en su vida; es uno de
sus derechos connaturales y la escuela es
lugar ideal para canalizar este derecho,
procurándole espacio y oportunidad de
jugar libremente, sobre todo en la etapa
preescolar y primeros cursos de E.G.B.

Observando el juego de los niños descu-
brirernos a los tímidos, impetuosos, acom-
plejados, comunicativos, inhibidos, intro-

,vertidos, extrovertidos, etc.
Huizinga, en su libro Homo Ludens, dice

del juego: «Se ha creído poder definir el
origen y la base del juego como la descarga
de un exceso de energía vital. Según otros,
el ser vivo obedece, cuando juega, a un
impulso congénito de imitación, o satisface
una necesidad de relajamiento, o se ejercita
para actividades serias que la vida le pedirá
más adelante o, finalmente, le sirve como
un ejercicio para adquirir dominio de sí
mismo.»

Son muchos los que se preguntan por
qué y para qué se juega. Las respuestas son
variadas y todas tienen su lógica y razona-
miento. Lo que es cietto es que el juego
actúa como liberador de tensiones internas,
sociabiliza, potencia la capacidad creadora
y gratifica al que lo practica,

EI juego dramático en la escuela debe
reunir las características de libre expresíón,
creatividad y juego. No debe ser impuesto,
sino sugerido. Debe tener un clima de li-
bertad y confianza, pero con unas reglas,
elegidas por los mismos niños, que deben
ser respetadas.

Teniendo en cuenta todo lo expuesto
anteriormente podemos elaborar los objeti-
vos del juego dramático en la E.G.B.

08JETIVOS

CON RESPECTO AL PROFESORADO

- Medio directo para el mayor conocimiento del niño.
- Posibilidad al educador para el desarrollo de su pro-

pia creatividad.
- Descubrimiento de valores desconocidos en el niño

y canalización de los mismos.
- Prioridad del desarrollo y la formación del niño a la

presentación meraménte artística.
-^ Apertura máxima hacia nuevas técnicas y formas de

teatro en la clase.
- Ayuda eficaz para Ilevar a cabo actividades de las

otras áreas, sobre todo la de lingiifstica y la de
pléstica.

- Desterrar el concepto de divismo en la incorporación
del niño a las dramatizaciones.

OBJETIVOS CON RESPECTO Al NIÑO

- Dar al niño oportunidad de expresarse libremente.
- Medio directo para que el niño realice su creatividad.
- Desarrollo del pensamiento y del espíritu crítico.
- Aceptación de sí mismo y, por lo tanto, aceptacibn

de los demás.
-- Liberación de tensiones emocionales internas.
- Medio de expresibn y de cornunicación:

a) En la primera etapa: cuando existe aún una esca-
sez de vocabulario, falta de coordinación, po-
breza imaginativa, etc.

b) En la segunda etapa: profundización en el
campo de las ideas.

- Enriquecimiento y utilización del vocabulario. Des-
arrollo de la imaginación.

- Capacidad de comprensión.
- Capacidad de buscar y descubrir respuestas.
-- Respecto al grupo; capacidad de escuchar.
-- Comunicación dinámica. Valoración del gesto.
- Descubrimiento de valores éticos y estéticos.

En suma, todos estos objetivos van encaminados al
desarrollo de la sensibilidad del niño como individuo y
a la sociabilidad del mismo corno persona integrada en
un grupo humano.

Por último, es una actividad en la cual cada nir^o
encuentra por sl mismo un lugar propio.

ASPECTOS DE LA DRAMATIZACION

«Que las lecciones de
vuestros niños tomen la
forrna de juego. Esto os
ayudará también a apre-
ciar cuáles son sus aptitu-
des naturales.y>

Platón
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La dramatización en la escuela debe estar
basada en la improvisación, en la creatividad
y, sobre todo, en el juego.

Improvisar es la forma de resolver repen-
tinamente una situación no preparada de
antemano. En el juego dramático podemos
considerar la improvisación como la expre-
sibn de una manera repentina, de un senti-
rniento, una sensación, una acción, una
idea, una frase, un texto. Estos actos impro-
visados tienen el valor de expresar la perso-
nalidad del que los Ileva a cabo; pueden ser
libres o sugeridos y en cada uno de ellos
debe haber lugar para la observación, re-
flexión y crítica.

Tanto en los juegos de expresión como
en la dramatizacibn participarán todos los
niños de la clase, pudiéndose hacer grupos
de ocho a diez niños para facilitar esta parti-
cipación.

En ningún momento la actitud de los
alumnos será pasiva; cuando esté actuando
un grupo, los demás observarán. Después
se Ilegará a la reflexibn y a la crítica por
medio de un coloquio abierto entre los
observad ores.

Es muy importante la relajación como
medio de preparación para cualquier juego
expresivo o dramático.

CONTENIDOS

- Juegos de relajacibn.
- Juegos de descubrimiento del cuerpo:

• Mover articulaciones, andar, correr, saltar, des-
plazarse, girar.

- Juegos de utilización del espacio:

• En la clase: personales, grupales, colectivos.
• En el recreo: libre utilizacibn.
• Utilizacibn de un espacio dado: con objetos,

sin objetos.
• Utilizacibn del espacio oportuno, en el momento

oportuno y de la manera oportuna.

--- J uegos de expresibn:

• Actitud abierta, actitud cerrada.
• Expresar con el cuerpo un objeto, un animal, una

sensacibn, un sentimiento, una palabra, una frase,
una idea.

Juegos de observacibn:

• Imitacibn de animales.
• Imitacibn de formas de la naturaleza,
• Imitacibn de oficios de personas.

Repentizar una dramatizacibn con pequeños argu-
mentos sugeridos:

• A partir de un juego.
• A partir de una ídea.
• A partir de una noticia.
• A partir de un tema.

• A partir de una situacibn.
• A partir de un personaje.
• A partir de personajes antagbnicos,
• A partir de una vivencia.
• A partir de un tema de interés colectivo.

TEATRO DE CREACION

Formas posibles de teatro infantil:

a) Teatro hecho por adultos para niños,
b) Representacibn hecha por los niños de una obra

escrita por un adulto.
c) Teatro auténticamente infantil hecho por los

niños para los niños.

Distincibn entre «teatro-taller» y «teatro espectáculo».

a) Teatro-taller: propio de la escuela. Su objetivo:
el enriquecimiento y diversión de los niños que lo
realizan. No tiene como fin el espectáculo.

b) Teatro espectáculo: puede ser el mismo de la
escuela Ilevado a un escenario,

TEATRO TALLER

-- Quién lo hace: cualquier grupo de seis a ocho niños.
-- Cómo se hace: inventando un esquema dramático, un

texto y unos personajes entre todos los componentes
del grupo.

- Dónde se hace: en cualquier sitio; clase, patio de
recreo...

- Para qué se hace: para que el grupo taller se divierta
con sus propias creaciones y se pueda expresar
libremente por medio de la palabra, e) gesto, el ritmo,
la música, el dibujo, etc.

POSIBLE ESQUEMA DE TRABAJO EN TEATRO
DE CREACION

1. Elección del tema:

Puede salir del grupo o proponerlo el profesor, Uno
de los fines del teatro de creacibn es motivar a los
niños no sblo a tener ideas, sino a discutirlas entre
ellos. Esto se consigue mejor cuando los grupos están
trabajando a solas, sin interferencias. Se deben
hacer sugerencias sblo cuando los niños están
«secos» de ideas.
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2. Objetivo:

Una vez elegido el tema, los niños escribirán en la
pizarra el objetivo de la dramatización, o sea, lo que
ellos quieren decir con el juego dramático.

3. Creación de personajes y dibujo de los mismos:

Cada niño etegirá un personaje. Antes de dramati-
zarlo deberá hacer un esquema de él: ^Quién es?
(nacionalidad, sexo, edad, características, estado
civil, etc.). ^Cbmo esl (simpático, antipático, bueno,
malo, cascarrabias, paciente, gracioso, serio, vago,
trabajador, agradable, enfermo, etc.). ^Qué carac-
terlsticas flsicas tiene? (alto, bajo, guapo, feo, modo
de andar, defectos físicos, gordo, flaco, etc.). ^Qué
re/aciones tiene con los otros personajes? (relacio-
nes de amistad, amor, odio, enfado, envidia, tirantez,
cordialidad, trabajo, familia, etc.).

4. Una vez claro el tema, el objetivo y los personajes
se dividirá el argumento en unidades de acción.
Hacer un esquema en la pizarra con la dramatiza-
ción completa.

5. Acción:

Los niños empezarán el juego dramático unidad por
unidad, por medio de la improvisación. No necesitan
escribir nada, puesto que el diálogo también será
improvisado.

EL TITERE DE LA E.G.B.

«Figurilla de pasta
otra materia, vestida y
adornada, que se mueve
con alguna cuerda o in-
troduciendo una mano en
su interior.»

EI títere sin titiritero no pasa de ser un
muñeco más o menos gracioso, perfecto u
original. EI alma del títere está en la persona
que lo manipula, en su espíritu, en sus movi-
mientos, en la frescura de su lenguaje.

EI títere, en definitiva, es fiel expresión de
la persona que lo maneja: estimula la ima-
ginación, agudiza la sensibilidad, enriquece
el lenguaje, da agilidad a la mente, contribu-
yendo con todo esto al desarrollo de la
creatividad potenciándola al máximo.

Aprovechemos todo esto en la escuela.
Tanto los niños como los profesores pueden
manipular las figurillas y no sólo manipular-
las, sino también confeccionar sus propios
muñecos. EI títere es la expresión de quien
lo anima, por eso es conveniente que quien
le presta su voz y su mano le dé también
su forma plástica, expresándose así de una
manera «total» a través de él.

En la E.G.B. puede utilizarse el títere de
varias maneras:

a) Como espectáculo.
b) Como medio de expresión creadora

del niño.
c) Como lazo de unión entre el niño y

el maestro.

E/ titere como espectáculo. Cumple con
todas las candiciones exigidas a un verda-
dero espectáculo: divierte, está abierto a la
participación, desarrolla el espíritu crítico y,
sobre todo, crea una comunicación con el
espectador. Necesida un escenario sencillo,
un esquema argumental y una manipufa-
ción correcta.

El titere como medio de expresión del
niño. Dejemos que los niños se expresen
primero a través de la confección del títere.
Es importante que cada uno se haga el suyo,
con el que se va a identificar, tras el que se
va a arropar si es tímido, a controlar si es
extrovertido y con el que todos van a dar
rienda suelta a la imaginación. No hace falta
teatrillo. Con una simple cortina o un table-
ro sobre el que asomen es suficiente. De
la manipulación vendrá la necesidad de
crear una historia, un esquema, que enrique-
cerá su inteligencia, su vocabulario y su
dicción.

El tltere como lazo de unión entre el
niño y el maestro. Esta forma de utilizar el
títere es propia de la educación preescolar
o del primer curso de la E.G.B.

EI niño, ante el traurna afectivo que supone
para él ser trasladado de su casa a un medio
distinto y que a veces le parece hostil,
puede adoptar una actitud de rechazo al
profesor. EI títere, utilizado por éste, sirve
de «puente afectivo» entre los dos. Por eso
conviene que la manipulación esté bien
a la vista, para que de esta manera el niño
asocie el muñeco amigo con la persona que
lo manipula.

LA MASCARA EN LA E.G.B.

A los niños les encanta hacer y utilizar
máscaras.

Todos Ilevamos el deseo innato de querer
ocultarnos, disfrazarnos, dejar de ser quienes
somos para ser otra persona. Aqui cabe
hacerse una pregunta: ^queremos ser «otro»
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o en realidad al ponernos la máscara aparece
el verdadero «yo» ? L o cierto es que personas
que sin máscara son incapace ŝ de muchas
cosas, a/ ponerse una de el/as y sentirse
protegidas por la misma olvidan una serie
de inhibíciones, expresándose con e/ cuerpo,
con /a palabra y el gesto de una manera
insospechada.

Esta cualidad de la máscara puede ser
utilizada en la escuela de varios modos:

a) Como protección que ayuda al niño
tímido a expresarse.

b) Como manera de ocultar el rostro, exi-
giendo de esta forma al niño que se
exprese con el cuerpo solamente. Para
este juego no hace falta que la máscara
tenga ninguna expresibn definida. Se
Ilama «máscara neutra».

c) Como ayuda para la dramatizacibn. En
este caso tiene unos rasgos caracterís-
ticos que imprimen carácter al portador.
Se Ilama «máscara retrato».

d) Como ayuda de la representacián de
mimo y pantomima. Suele expresar
sentimientos: alegría, dolor, odio, te-
rror, etc. Se Ilama «máscara idea».

Es fundamental que estas máscaras sean
confeccionadas en la escuela por los niños,
de bajo costo y rápidas de hacer, cualidades
indispensables para que los niños las utilicen
sin miedo a romperlas o a escuchar una
regañina de los mayores.

Las más adecuadas para los pequeños
son las Ilamadas «máscaras de bolsa», con-
feccionadas con una simple bolsa de papel.
Son fáciles de hacer; costo nulo y pueden
confeccionarlas niños de cuatro añoŝ en
adelante.

POSIBLES ACTIVIDADES A REALIZAR
CON NIIOOS DE CUATRO A SIETE AÑOS

Juegos de tensibn y relajación

Tendido en e/ suelo boca arriba:

- Soy de algodón; soy de cartón. -
- Soy una nube: grande, pequeña; me deshago en

Ituvia.
- Soy un globo: me inflo, me desinflo, me «pincho».
- Soy una umarioneta»; tiran de mí y me muevo.
- Soy una piedra; soy una esponja.

Sentados:

- Voy en el tren: me muevo, me duermo.
- Me vuelvo duro, me vuelvo blando.

Juegos expresivos

Ander:

- Como un gallo.
- Como una cigiieña.
- Como un gigante.
- Como un enano.
- Como una tortuga.
- Como un cangrejo.

Saltar.^

- Como una rana.

Couer:

- Como un caballo.

Las manos hablan
- Flexionar y extender los dedos. Girar las muñecas.
- Pelar un caramelo imaginario.
- Ponerse unos guantes imaginarios.
- Pedir, dar, acariciar, pegar...

Expresar sensaciones

- Fr(o, calor, hambre, dolor...

Expresar sentimientos
- Alegrfa, tristeza, preocupación, felicidad...

Juegos de observación
- Imitación de animales: león, tigre, gato, perro, ratón...
- Imitación de plantas.
- Juego de imitación de oficios: panadero, modista,

carpintero...

Estos juegos deben hacerse con un grupo. Los demás
niños otyservarán a sus compañeros hasta que adivinen
de qué oficio se trata.

Repentizar una dramatización: con pequeRos
argumentos sugeridos

- Estoy enfermo.
- Viene el médico.
- Me da una medicina muy amarga.
- Me la tomo.
- iQué bien me encuentro!

Con personajes antagónicos

- EI ratón y el gato.
- EI león y el cazador.
- EI pez y el pescador, etc.

Con temas libres inventados por los niños.

POSIBLE PREPARACION DE UNA
CLASE .

cEl teatro en la escuela no debe
. ser "educativo", sino educador.»

Tema: EI ratón y el gato.

Ob%etivo: Divertir pór medio de la libre expresión crea-
dora de los niños.
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Otros objetivos:

- Facilitar a los niños la posibilidad de expresarse
libremente.

- Desarrollo del espíritu de observación y de crítica.
- Ejercitar actitudes psicomotoras.
- Liberación de tensiones agresivas.

NOTA. EI objetivo principal es divertir. No podremos
conseguir ningún otro objetivo sin éste. Además de
divertir, el juego dramático debe tener todas las carac-
terísticas del juego en general: actividad libre, aban-
donable en un momento determinado, y que obedece a
unas reglas. Las reglas en este caso deben ser elegidas
libremente por los niños y, por supuesto, una vez
elegidas respetadas.

Contenido:

- Presentación y conocimiento de los dos animales
propuestos.

- Imitación vocal de los mismos.
- Imitación musical.
- Imitación corporal.
- Dramatización.

DESARROLLO DE LA CLASE

Motivación a través de conocimiento de los dos anirnales.

- EI ideal en este caso sería presentar a los niños los
animales vivos.

- Exploración y conocimientos de sus cuerpos, de sus
movimientos:

- ^Qué comen 1
- ^CÓmo andan?
- zCÓmo duerínen? ^
- ^CÓmo viven l
- /Qué costumbres tienent...

- Diferencias de estos mismos animales estando libres
o en cautividad.

- ZPor qué son enemigos éstos animales?
- Destacar que uno de ellos puede ser alimento del

otro, pero no necesariamente.

Observación: Hay que tener cuidado en este caso y
en otros similares en no desvirtuar la verdadera natu-
raleza de los animales por un falso sentido «educativo».
No es un buen gato el que se hace amigo de los
ratones, sino el que caza más. ^Que se hace amigo
de los ratonesl Bien, pero por alguna razón que lo
justifique. Todo vale si tiene su razonamiento.

Experiencias.^ Dejar que los niños cuenten sus vivencias
con alguno de estos animales y que se expresen en el
mayor ciima de libertad. Tenemos la oportunidad de
saber cómo ven ellos a estos animales.

lmitación: Se hará por medio de juegos individuales y
colectivos, alternando un juego individual con otro
colectivo. Todos estos juegos serán cortos, para no
dar lugar a falta de atención.

lmitar e/ maullido de los gatos:

- ZCÓmo dice un gato, maullando, que está contento?
- ^Y que está triste?
-- ZY que tiene hambre?
-ZY que está furioso7
- ^Y que tiene hijitos?
- ZY que le duele la barriga 1

lnventar el chillido del ratón: Hacer con el chillido del
ratbn un juego similar aI de el maullido del gato.

Desarrollo auditivo: Un niño imitará el maullido deI gato
y otro el chillido del ratón. Los demás, con los ojos
cerrados, distinguirán cuándo maúlla el gato y cua3ndo
chilla el ratón.

Representar al gato por medio de un sonido (pan-
dereta, pandero, etc.) y al ratón por medio de otro
muy diferenciado (chin-chines, cascabetes, etc.).
Repetir con estos instrumentos el juego anterior de
desarrollo auditivo.

lmítación: Imitar a un gato:

- Paseando.
- En acecho.
- Cazando.
- Jugando.
- Durmiendo.
- Estirándose al sol.
- Limpiándose la cara.
- Comiendo.
- Lamiendo leche.
- Maullando en un tejado.
- Etc.

Hacer un juego similar imitando a un ratón.

Atención aud;tiva: Los niños andarán alrededor de la
clase. La profesora tocará los instrumentos represen-
tativos del ratón y el gato. Cuando toque el instru-
mento que representa al gata, los niños andarán
como el gato; cuando toque el instrumento que repre-
senta al ratón, los niños andarán como el ratón.

Expresibn libre: Los niños no imitan ya al ratón y al gato;
son e!los gatos y ratones con personalidad propia.
Cada uno elige un gato o un ratón especial, con
nombre, sexo, carácter, cualidades específicas, etc...,
y se exprese con su cuerpo.

Posibles juegos para proponer en expresión libre:

- Eres una gata presumida.
-- Eres un gato viejo y perezoso,
- Eres un ratón listo y rápido.
- Eres un ratón torpe y bobo.
- Eres un gatito juguetbn; te enredas en un ovillo

de lana.
- Eres un gato ladrón; acechas la ocasión de Ilevarte

comida de la cocina.
- Eres un gato cazador de ratones.

Estos juegos y muchos más sblo se propondrán en
último extremo, cuando a los niños no se les ocurra nada,
dando siempre preferencia a sus propias ideas.

Juegos conjuntos de gato y ratón:

- Juego del gato cazador y el ratoncillo listo.
- EI ratoncillo torpe y el gatito juguetón.
- La ratita presumida que se queria casar.
- ZQuién le pone el cascabet a1 gato?

Los juegos conjuntos surgirán de los anteriores.
Ya están los niños en disposición de dramatizar...

Dramatización

Regla de oro: Evitar la palabrería. Todo lo que se pueda
decir por medio del gesto y la expresión corporal es pre-
ferible al uso indiscriminado de la palabra.
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Los diálogos serán cortos y precisos. Y no aprender
nada de memoria.

EI tema de la dramatización puede ser cualquiera de
los que hayan surgido con anterioridad, concretamente,
el que más guste a los niños. Como ejemplo podemos
escoger uno:

^Quién le pone e/ cascabel a1 gato?

Personajes: gato
ratones

Resumen del tema: E1 gato acecha a los ratones y les da
muchos sustos. No les deja comer, ni dormir, ni vivir
en paz. Los ratones se reúnen para pensar una solución.
Por fin, el más viejo la encuentra: le pondrán un cas-
cabel al gato; así, cuando se acerque, el cascabel
avisará a los ratones del peligro. Pero, Zquién le pone
el cascabel at gato?

Improvisación de las unidades

l.a Unidad.• EI gato. Se presenta muy fanfarrbn, mau-
Ilando por los tejados y paseándose orgu-
I loso.

2.a Unidad: Juego de los ratones; salen a comer, a
pasear, etc.

3.a Unidad: EI gato les persigue.
4.8 Unidad: Los ratones se avisan unos a otros para

reunirse

5.a Unidad.•

.

Reunión de los ratones. EI gato les asusta.
^Qué hacar?

6.a Unidad: EI ratón más viejo encuentra la solución:

78
«Le pondrán un cascabel.»

Unidad: Pero, Iquién le pone el cascabel al gato?

EI final queda abierto para que lo resuelvan los niños
a su manera.

RESUAAEN

La propuesta anterior es una posibilidad entre muchas
de Ilevar a cabo la creatividad dramática en la escuela.
No es necesario que se realice en una unidad de tiempo,
sino que se puede dividir en varias clases o adaptar a cada
caso concreto.

Es importante destacar el orden que se ha seguido
hasta Ilegar a la dramatización propiamente dicha:

- Motivación.
- Experiencia.
- lmitación. Desarrollo auditivo.
- Expresión libre.
- Dramatización.

En la «dramatización» se podrá hacer uso de todos los
juegos surgidos anteriormente; utilizar los instrumentos
sonoros, inventar canciones... y, sobre todo, no olvide-
mos que lo más importante es escuchar; escuchar a los
niños que nos hablan con sus gestos, sus palabras,
sus razonamientos...

Los estamos dando la oportunidad de expresarse
libremente.

^C10flet

^`°^ E^S^ ^i^
FORMACION SOCIAL

Una serie de tres libros -uno para cada curso, es decir, pera
alumnos de 8", 7.° y 8.° de EGB-, que vienen a sustituir la
formacibn politica, que hoy se ha obietivado en la ética y el
civismo personal y colectivo.

PRACTICAR LA CONVIVENCIA
Para el alumno de 6°

Un libro para utilizar dentro y fuera de la escuela, para eatudiar
y para teer a solas o sn grupo, que propone Ideas, informecfo-
nes, reflexiones y actividades para convívir con los demAa pa-
cffica y solidariamente en la búsqueda del bien común.

HUMANIZAR Y VIVIR LA DEMOCRACIA
Psra el alumno de 7°

MAs que e enriquecer con conocimlentoa nuevos, epunta a
suecitar en el individuo y en el grupo reflexiones y actitudea
auténticamente democráticas. Ofrece resúmenea, encuestas,
actividades, trabajos, etc., en orden a dicha meta.

VIVIR LA SOLIDARIDAD
Para el alumno de 8°
(En preparacibn)

`/

DISTRIBUIDORA TEXTOS

P P C DIR A ELIEGRAF CA: PEPECE E MADRID-18
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CRITERIOS PARA
INICIAR AL NIÑO : ^^^(^
EN LA LITERATURA
...^h ^ ^,..,

Con frecuencia oímos a los educadores
quejarse de que nuestros niños leen poco,
que dificilmente se ponen en contacto con
el libro al dejarse arrastrar por ese atractivo
y fácil panorama de los medios audiovisua -
les, tan al alcance de los niños hoy, con todo
el influjo arrollador del mundo de la imagen
que no requiere esfuerzo de atención.

En la práctica de una experiencia educa-
tiva hemos descubierto que el niño que
posee hábitos de lectura se enfrenta más
fácilmente con los libros de estudio. Un
niño que lee es un niño abierto a los hombres
y a la sociedad, comunicándose con todos
para efectuar un enriquecimiento personal.
Y nada como esta edad del preescolar para
adquirir el hábito de la lectura, aunque ccleer»
para él sea simplemente el comentar las
fotografías del libro. Ofrezcamos al niño
la posibilidad de encontrar en los libros
recreativos y revistas infantiles un ejercicio
de desarrollo de sus hábitos lectores. EI
párvulo que «lee» mucho leerá de adulto.

EI pequeño sentirá la necesidad de leer
si se le crea un ambiente favorecedor. Los

i ^^^.t .. ^,^;

, . . `i i

^1 ^ '^'^^1^^ ^ ^. It ^ +
+^^ ^ ^^^ ^^ ^,^^ 1 ^I ^u^k.,
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padres en casa, los profesores en el centro,
proporcionarán al niño ccsu biblioteca».

En todo niño f^ay una actitud innata para
todo lo que sea belleza, poesía, creación,
percepción e interpretación. Sólo es nece-
sario educarla. EI educador se servirá al
máximo del cuento y la recitación para
despertar y enriquecer ese sentimiento que
abre y prepara a la captación de la belleza,
que no es otra cosa que la poesía. Este
ansia de poesía será el primer criterio a
tener en cuenta en el momento de seleccio-
nar un texto.

Es preferibie que el niño conozca pocas
poesías, pero que guste de ellas por su
belleza poética y motivos sencillos, fáciles
de comprender y vivir por el niño.

Poesías breves que el niño pueda recordar
gracias a su ritmo y musicalidad, con sonidos
sonoros que gusta de repetir el párvulo.

Poesías que ofrezcan al niño la posibilidad
de expresarse mimicamente de acuerdo con
el sentido del verso y que los niños aprendan
a recitar vocalizando muy bien, con entona-
ción y ritmo, acompañando con gestos
espontáneos e incluso haciendo uso de
algún instrumento.

Los criterios de selección de libros los
recoge muy bien la carta del B.I.C.E., acep-
tados en toda Europa, incluidos los países
del Este.

En general, para el verso como para la
prosa, las dos condiciones esenciafes deben
cumplirse siempre : adaptación a las dife-
rentes edades del niño y calidad poética;
calidad en la palabra escrita y calidad en
las ilustraciones, o grabaciones si se trata
de discos.

Lo esencial, como diría Collin, es upropor-
cionar a su imaginación una alimentación
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conveniente que permita a su fantasía ejer-
citarse y desarrollarse normalmente».

Pero esas dos constantes señaladas en la
selección de las obras iiterarias infantiles
pueden detallarse más de cara a las edades
concretas que nos interesan. Nosotros con-
sideramos tres etapas muy diferenciadas
en ese niño de preescolar y ciclo prepara-
torio.

Tres, cuatro y cinco años

Los libros deben tener abundantes imá-
genes, a través de !as cuales el niño pueda
desarrollar su capacidad creadora, su fan-
tasía.

Ilustraciones a todo color, aunque no
tienen por qué ser únicamente fotografías
o imágenes realistas, si bien los objetos o
personajes han de presentarse reconocibles
y familiares al niño, capaces de despertar
en él su capacidad de aprender, descubrir,
imaginar y crear. Habrá que huir, por tanto,
de los dibujos caricaturescos y estereotipa-
dos.

Han de facilitarla expresíón oral. En contac-
to con el libro, con las imágenes, debe
brotar en el niño la necesidad imperiosa de
la comunicación. Es muy importante que
el niño hable, cuente, interprete... EI adulto
jamás le impondrá un texto, simplemente
facilitará que el niño lo cree en un intercam-
bio mutuo de descubrimientos.

El cuento, no podemos olvidarlo, tiene
una función recreativa que no debe pospo-
nerse a la didáctica. La literatura infantil
responde a unas necesidades afectivas, de
ensoñación y entretenimiento, que no tiene
por qué dejar paso a la mera informacibn.

Puede haber un valor didáctico en el
cuento al poner en contacto con la realidad,
con un mundo de valores y experiencias
vividas por el niño, pero no necesariamente
obligatorio.

AI más pequeño, sobre todo, le encantan
los cuentos con elementos de su vida diaria:
el padre, la madre, el perro, el gato... No le
importa el desen/ace, pero sí el desarrollo
del cuento. Si hay algún fragmento que se
repita, mucho mejor, así puede aprenderlo
y decirlo directamente mientras escucha
al adulto que «lee» con él.

Los cuentos con voces onomatopéyicas
le divierten, y también aquellos en los que
pueden poner su actividad en movimiento
y convertirse él en un personaje.

Cinco y seis años

En esta etapa, el niño se pone en contacto
con ia lectura-escritura al iniciar su apren-
dizaje, y los libros han de ser muy atractivos
para facilitarle el camino. La tipografía debe
ser grande, y mucho mejor si los tipos son
de letra cursiva. Como en la etapa anterior,
la portada será sugestiva; la encuadernación,
flexible y lavable, a ser posíble, para facilitar
una utilización higiénica.

EI predominio de la imagen sobre el texto
seguirá existiendo, enriqueciendo el conte-
nido del libro, para abrir fuentes de comu-
nicación.

Los textos estarán muy bien elegidos. Se-
rán cuentos sencillos, reducidos (no más
de 48 páginas), para que el niño pueda
asimilarlos y contarlos con facilidad sin
olvidar la característica ya apuntada de que
la literatura será eminentemente recreativa
con predominio de la fantasía.

EI enriquecimíento del vocabulario cons-
tituirá otra nota característica. Se utilizarán
pocas palabras, pertenecientes al vocabu-
lario infantil, usadas con frecuencia de
manera reiterativa para ayudar al niño en la
comprensión y retención del texto. No se
usarán diminutivos y sí, en cambio, se cui-
dará que la redacción tenga un cierto estilo
literario.

La estructura interna del cuento debe ser
coherente, para que el niño vaya aprendiendo
a razonar. EI texto debe facilitarle su com-
prensión y ayudarle a ordenar su pensa-
miento.

EI cuento debe enriquecer al niño abrién-
dole al mundo. Debe estar, por tanto, un
poco por encima de su desarrollo, inicián-
dole en niveles superiores al que se encuentra.

Seis, siete y ocho años

A esta edad los progresos en la• lectura
son notables, a veces en cuestión de días.
Y los libros tendrán ya un verdadero argu-
mento.

La imagen, necesaria aún, dejará paso
al predominio dei texto. Las ilustraciones,
sencillas, centrarán la imaginación del niño
y se evitarán aquellas que recuerden escenas
destacadamente negativas: miedo, burla,
crueldad, terror, etc.

El contenído del cuento será sencillo,
alternando los aspectos reales e imaginati-
vos, fantásticos y de humor, atendiendo
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siempre a la capacidad del niño en voca-
bulario y construcciones. Las frases serán,
por tanto, sencillas, cortas (no más de
siete palabras), de construcción simple.

Palabras sugestivas de buen gusto, que
enriquezcan su mundo interior y poético.

Unos temas serán conocidos por el niño,
pero se /e irán ofreciendo también otros
desconocidos en los que la ilustración y el
texto irán de tal modo entrelazados que el
niño encuentre con facilidad el sentido.
, En los cuentos con protagonistas animales
se cuidará que resalten aquellos valores con
los que el niño puede identificarse: amistad,
aventuras, acción, servicio, etc.

En esta edad tienen qran importancia los
elementos oníricos, los sueños comunes de
los pequeños, con los que tan fáci{mente
se identifican.

Es el momento de introducir ya un tipo
de lectura nuevo que, pese a la opinión de
algunos adultos, es bueno alternar. La
postura reflexiva que el niño adopta ante
la historieta y el cómic provoca ciertos
hábitos intelectivos de enorme interés para
el desarrollo de su capacidad lectora, pues
constituye un auténtico ejercicio de aso-
ciación de dibujo y texto, de concatenación
de viñetas en un orden lógico y aprende a
diferenciar la metáfora del realismo.

Otra faceta a tener en cuentá es la ini-
ciación del niño en la literatura, la consti-
tuyen los discos, mucho más difíciles de
seleccionar. Se requiere no ya sólo un
cuento cuyo argumento reúna las condi-
ciones que hemos dejado señaladas con
anterioridad, sino que además debe contar

con una buena grabación que exponga
infantilmente, pero con criterios estéticos
musicales y de expresión, todo el argumento
e incidentes.

En general, es más fácil mantener la aten-
ción y el interés de Ios niños con los cuentos
narrados por el adulto, porque cuenta la
comunicacibn humana y puede establecerse
un intercambio y participación con el niño.
Toda persona con experiencia en el trabajo
con el niño preescolar sabe lo que significa
para estos pequeños «la hora del cuento».

Lo importante será utilizar y poner al
alcance del niño todos los medios con que
contamos para iniciarle en ese mundo fas-
cinante y maravilloso de la literatura infantil,

tQué hombre pretendemos educar? ^Qué
es lo que más ansiosamente está necesi-
tado el niño de hoy ? Quizá tengamos que
buscar en la literatura los valores rnás ame-
nazados en nuestra época. Utilizando las
palabras de Juan Cervera, en su artículo
sobre literatura infantil, publicado en YA
el 22-VI-78:

«Es indudable que si la literatura infantil
ha de experimentar un cambio no debe ser
hacia la mayor aportación de datos y cono-
cimientos, sino hacia aquellos que se ofrez-
can al niño con mayor carácter deficitario.
En este aspecto, tal vez las necesidades
fundamentales del niño siguen siendo las
atendidas desde siempre por la literatura
infantil tradicional, si bien algunas, las re-
lacionadas con la creatividad, la afectividad
y la alegría, se estimen ahora amenazadas
y, por consiguiente, más necesitadas de
cultivo.»
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INTRQDUCCIQN

En las diversas actividades que se han
propuesto en los N iveles Básicos de refe-
rencia, publicados en los números ante-
riores de esta revista, se indica el material
que puede utilizarse en la realizacibn de los
ejercicios, sin embargo, atendiendo a la
importancia que el material escolar tiene
para la adquisicibn de diferentes conoci-
rnientos, se incluye un estudio más especí-
fico del mismo.

Un mismo material puede ser utilizado en
ejercicios correspondientes a diferentes áreas,
pero para clasificarlo de alguna manera se ha
enumerado como perteneciente al área para
el que parece rnés adecuado.

La primera clasificacibn que proponemos
es la de:

Material Fungible y Material Didéctico
EI material fungible queda brevemente

reseñado, y e^l didáctico, que es el que más
nos interesa, está recogido en una relacibn
sencilla, que, claro está, no es exhaustiva,
pues continuamente salen al mercado ma-
materiales nuevos o son inventados por los
mismos profesores.

Además de elaborar esta relación, hemos
descrito muy sucintamente algunas de las
características materiales y pedagbgicas, que
consideramos necesarias para que éste sea
un verdadero instrumento de aprendizaje.

En general, el material didáctico debe ser:

-- Variado en su presentacibn.
- Polivalente en su utilidad.
- Abierto a la accibn y la imaginación.
- Adaptado al desarrollo físico y mental

de los al u mnos.
- Motivador y que Ileve al éxito.
-- aue mantenga un carécter progresivo

en la dificultad.
- Con una progresibn Ibgica, según el

proceso de aprendizaje.
- Atractiva en la forma, el color, la pre-

sentacibn.
- Sólido en su confección y durable

para que el continuo uso no lo deteriore.
- Higiénico y carente de peligrosidad.
- aue induzca al niño a pensar, des-

cubrir, manipular.

EI material fungible añadirá características,
tales como:

- EI grosor de los lápices y pinturas ade-
cuado al estadio de desarrollo motriz.

-- Los diferentes tipos de papel, que pue-
den variar en tamaño, en rayado, en
grosor, pues en la etapa preescolar se
deben usar todos.
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CLASIFiCACIORf [7E1. MATERIAL

MATERIAL FUNGIBLE:
- Lápices.
- Pinturas.
- Pinceles.
- Papel blanco, de cuadricula y de doble pauta.
- Papel de embalar.
- Carpetas y archivadores para ordenar los trabajos.
- Chinchetas, alfileres, punzones, agujas...
- Tizas blancas y de colores.
- Cartulinas.

MATERIAL DIDACTICO

1. Material sensorio-motriz

1.1. Juegos manipulativos de habituación para la
vida práctica.

1.2. Juegos de educación de los sentidos.
1.3. Juegos de posiciones y combinaciones.
1.4. Juegos de evaluación.

2. Material de observación

2.1. Juegos de identificación de formas, tamaños,
colores, posiciones.

2.2. Juegos de asociación.
2.3. Juegos de clasificación.
2.4. Jueyos de seriación.
2.5. Juegos de comprensión de secuencias lógi-

cas.
2.6. Juegos de composición de figuras o paisajes.

3. Material para dinánnica y psicomotricidad

- Material musicaL
- Instrumentos.
- Aros.
- Saquitos.
- Muñecos de Guiñol y títeres.

4. Material para el á rea de Educación Plástica

- Pinturas.
- Pinceles.
- Barro y plastilina.
- Punzones.
- Caballetes.
- Cartones y tablas agujereadas.
- Agujas.
- Tijeras.

5. Material para el área de Matemáticas

- Material multibase.
- Tabla de Pitágoras.
- Regletas.
- Rompecabezas.
- Dominó de números y dibujos.
- Balanza.
- Tablas de Seguín.
- Tableros de numeración.
- Material simbólico.

6. Material para el área de Lenguaje

-- Láminas de observación.
- Letras móviles.
- Letras de lija.
-- Fotodictados y barajas.
- Fotos de figuras y palabras.

- Juegos de letras o palabras cruzadas.
- Cuentos por imágenes.
- Cartillas y cuentos.
- Fichas de preescritura.

7. Material de experiencias

- Animales.
- Plantas.

1. MATERIAL SENSORIAL-MOTRIZ

Características materiales:
• Material duradero.
• No tóxíco.
• Sin puntas cortantes.
• Colorido ategre o color madera.
• Fácil de manejar.

Características pedagógicas:

• Que estimule el desarrollo motriz-muscular.
• Que tenga un objetivo claro de aprendizaje, ade-

más de juego.
• Que favorezca la creacibn y la construcción.
• Que provoque situaciones en las que necesite

ayudar o ser ayudado para fomentar la sociabi-
lidad.

TIPOS DE JLJEGOS SENSO-MOTRICES

1.1. Juegos manipulativos

Preparativos para la vida práctica. Se trata de facilitar
al niño el aprendizaje de técnicas de habituación que
le ayudan a valerse por sí mismo. Aprenden a: aboto-
nar, desabotonar; botones, corchetes; atar, desatar;
abrir y cerrar, cremalleras, etc...

Se pueden presentar estos ejercicios en bastidores
o en vestidos de muñecas.

1.2. Juegos de educación da los sentidos

• Juegos para el desarrollo del sentido cromático:
Para esto pueden confeccionarse tabtillas de colo-
res, papeles o cartulinas que varíen de intensidad
en et color (las escalas cromáticas no deben tener
más de tres o cuatro matices). Los colores daben
ser nítidos y ctaros.

• Juegos para el desarrollo del sentido auditivo: Se
pueden confeccionar los botes de sonido. Estos se
clasifican en parejas que tengan igual altura, pero
diferente grosor. Y en cada pareja se mete un mate-
rial distinto: dos botes de piedras, dos de palitos,
dos de metal, etc. EI ejercicio consistirá en iden-
tificar el sonido de estos materiales y ernparejar
los que suenan igual.

• Juegos para e/ desarrol/o del sentido del tacto:
Para ello se confeccíonan tablillas o bastidores con
diferentes tipos de telas (lona, atgodón, tergal, etc.).
EI ejercicio consiste en identiticar por el tacto las
telas iguales.

• Juegos para e/ desarrol/o del sentido bárico: Se
pueden confeccionar botes de identificación de
pesos. Se disponen botes iguales en forma y ta-
maño. EI ejercicio consiste en emparejar los que
pesan igual.
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• Juegos de identificacibn de volumen, altura, gro-
sor: Existen todos los del material Montessori, que
luego son descritos en juegos de evaluación.

1.3. Juegos de Posiciones y Combinaciones

Ensartados

• Las bolas deben ser de material no rompible, madera
o plástico con orificios suficientemente amplios
para el tipo de hilo con que se va a engarzar. Pue-
den ser bolas, esferas, medias esferas, elipses, me-
dias elipses.

Construcciones

• Pueden ser cubos, enchufes, piezas de rompeca-
bezas, piezas encajables con 1, 2 ó 3 puntos de
ajuste. En general debe procurarse que se acoplen
bien las piezas, sin exigirle al nir^o ni una excesiva
fuerza ni excesivo equilibrio. Las piezas deben estar
bien rematadas para que se encajen fácilmente.

Tableros perforados

• Tienen la misma finalidad que los ensartados. Los
tableros deben ser preferentemente de material
duro: madera o plástico duro para encajar el pin-
cho en el orificio sin que se doble.

Tornil/o sin fin

• EI tornillo debe ser una madera con muescas en
espiral para atornillar piezas de tuerca también de
madera. Debe ser de grosor suficientemente am-
plio. Las tuercas pueden ser grandes, con forma
externa redonda o cuadrada.

1.4. Juegos de evaluación

Torre rosa:

• Las piezas están confeccionadas con madera com-
pacta o cubos de madera hueca por dentro. Las
primeras son más adecuadas (ejemplo: las de
M. Montessori). La última pieza debe ser la de com-
probación, pues es la más pequeña y ajusta la lon-
gitud de arista con cada uno de los cubos respecto
al del tamaño siguiente. La última pieza debe ser
la que sirve de base de discriminación o auto-
corrección.

Escalera verde

• Debe servir para adquirir las nociones de peso y
altura. Las cáracterísticas son semejantes a las
anteriores.

Berras rojas

• Idem de la anterior. Su objetivo es conseguir la
noción de longitud.

Encaje de figuras

• Puede ser en vo/umen. Encajar figuras de volumen
diferente: conos, pirámides, cilindros, etc., en ori-
ficios adecuados.

• En plano: los encajes deben ser en piezas cuadra-
das o redondas cortadas en horizontal, en vertical
o en diagonal. Para el nivel preescolar no deben
ser cortadas en más de dos o tres partes.

2. Jl1EGOS DE OBSERVACION
En general se deben tener en el aula:
- Láminas murales referentes a diversos temas o

acciones con dibujos grandes y claros, que sean
fácilmente vistas a distancia.

- Láminas de observación, identificación, etc., en
cartón, que puede ser plastificado para que duren
más y en mejor estado.

- Fichas ciclostiladas, siguiendo una progresión co-
herente de dificultad.

- Material de encajes de dominbs, que persiguen
idénticos objetivos.

Estos materiales deben ser confeccionados en cartón
plastificado o madera, con dibujos simples y claros.
De tamaño fácil para ordenar y clasificar cuando se
trata de cromos o piezas sueltas.

Pedagógicamente diremos que deben estimular:
- La observación.
- La identificación.
- La asociación.
- Diferenciación.
- La clasificación.
- La seriación.
- La adivinanza.
- Las correspondencias.

CLASIFICACION DE LOS JUEGOS
DE OBSERVACION

2.1. Juegos de identificación de:

- Formas.
- Tamaños.
- Colores.
- Posiciones.

(Se pueden presentar con formas de animales, figu-
ras geométricas, posiciones y acciones. Los cromos
que hay que identificar a la lámina deben ser perfec-
tamente iguales para que no quepa confusión.)

2.2. Juegos de asociación

- Pueden ser asociación de ideas, con objetos que
sirven para lo mismo, etc.

- Lugares donde vive relacionados con un objeto:

- Oficios con el personaje que lo desempeña.
- Puede asociarse por acciones, por ideas, etc.

2.3. Juegos de clasificación

- Por tamaño, colores, formas, materiales.
- Suelen ser parecidas a los de asociación.

(EI material puede ser en cartón y madera.)

2.4. Juegos de seriación

- Idem que los anteriores, pero el seriar supone orde-
nar y este ordenar puede ser ayudado por orificios
donde se encaje, tamaño de las láminas, numera-
ción de los cromos, etc.

2.5. Juegos de comprensión de secuencias ló-
gicas

-- Pueden hacerse historias por dibujos o series de 2,
3, 4, 5 acciones como máximo.

- Correlaciones, etc.

44 -



2.6. Juegos de composición de figuras
o paisajes

- Pueden servir los rompecabezas. Estos si son de
figuras deben estar divididos en partes grandes y
fácilmente encajables.

- Rompecabezas de paisajes: dividido en formas geo-
métricas claras con dos o tres cortes como máximo.

3. MATERIAI PARA DINAMICA Y
PSICOMOTRICIDAD

Material musical
- Discos y cassettes de diferentes sonidos y ruidos.
- Discos para reconocer diferentes instrumentos.
- Discos de música de marchas.
- Discos de música clásica.
- Discos de cuentos con música.

EI M.E.C. ha dotado a las aulas de preescolar con
cintas y cassettes.

Instrumentos

- Pandero grande de «tripa» o plástico.
- Panderetas de igual material que el pandero.
- Claves de madera suave y poco pesadas.
- Maracas.
- Triángulos y crótalos como instrumentos metálicos.
- Metalófono de piezas sueltas.

Instrumentos confeccionados con material de
desecho

- Chapas, maracas hechas con cajas de huevos,
gures, etc.

Aros:

- Preferiblemente de madera y planos.

yo-

Saquitos:

- Confeccionados en tela rellenos de arena o arroz
(tamaño cuartilla).

MuiSecas de guif5ol o tfteres

- Escenario del teatro de títeres, puede estar hecho
con un triptico o biombo de madera hasta el suelo
y con la ventana adecuada a la estatura del niño
de cinco años.

- EI decorado muy sencillo; si puede ser sin él, mejor,
pues así hay posibilidad de hacer la decoración de
acuerdo al tema representado con papeles.

4. MATERIAL PARA EL AREA
DE EXPRESION PLASTICA

Como norma general podemos decir que los mate-
riales no deben ser tóxicos ni punzantes. Los mate-
riales más comunes son:
- Materiales de desecho: que buscarán los niños en

casa o en la escuela (cajas, botones, botes, tapo-
nes, etc.).

- Pinturas: de cera, en material no tóxico, guache...
- Pinceles: de cerda, en diferentes grosores y mangos

de diferente grosor y largura.
- Barro y plastilina: para trabajos de modelar.
- Punzones: de punta gruesa y mangos gruesos.
- Papel: se utiliza el de estraza y la cartulina.

- Caballetes: para sujetar el papel, con corcho 0
tablés.

- Cartones agujereados: para pasar una aguja, una
cuerda, un hilo.

- Agujas: gordas, con punta redonda, para coser con
lana.

- Tijeras: con punta redonda.

5. MATERIAL PARA EL AREA
DE MATEMATICAS

Material para el aprendizaje de la numeración y
cálculo

- Material multibase (los de base 10 están formados
con cubos de un dm3 en madera). Hay también
cubitos de plástico.

- Tabla de Pitágoras o material semisimbólico.
- Regletas Diclc. Regletas hechas en colores distin-

tos que se pueden descomponer en fragmentos.
- Rompecabezas de cifras. Cifras de 1 al 9 dividida

en un número de partes indicado por la cifra.
- Rompecabezas de números. Trata de poner el nú-

mero correspondiente a una cierta cantidad de
puntos.

- Dominó de números y dibujos. Se relacionan con
juntos con el cardinal correspondiente.

- Balanza de brazos iguales. Se trata de equilibrarla
con una composición de pesas con números.

- Tablas de Seguín, Sirven para aprender la numera-
ción. Son dos tablas cubiertas por cifras móviles.

Ejemplo: Una decena una unidad = 11.
Una decena dos unidades = 12.

- Material Herbiniére-Lebert. Plaquetas de cartbn o
plástico con puntas de color sobre fondo blanco 0
amarillo. Se pueden componer y descomponer los
números utilizando las puntas.

- Material Mallet. Sobre una plataforma, 5 grupos de
pivotes de 1, 3, 5, placas para cada número.

- Tableros de numeración. Placa cuadrada de madera
con 100 divisiones. Con cartones sueltos, los niños
pueden colocar los números del 1 al 100.

- Material simbólico. Son cubos de 1 cm, de lado.
- Los de color amarillo indican las unidades; los azu-

les, las decenas; los rojos, las centenas.
- Barras rojas. Barras pintadas en rojo. La más larga

es de 1 metro, las otras van disminuyendo de 10
en 10 cm. Su objetivo es la percepción de longi-
tudes por medio def tacto- •••

- Barras rojas y azules. Igual que las anteriores, pero
cada 10 cm. cambia de color.

Nota: Los juegos de evaluación, medida, posiciones
y combinaciones están descritos en el área de senso-
rial.

Para las exploraciones espaciales de geometría y
topología, emparejar y medir, así como para formar
conjuntos, se utiliza todo el materia! de la clase: libros,
botes, palas.

6. MATERIAL PARA EL AREA
DE LENGUAJE

Láminas de observación. Caracteristicas:

- Deben ser con diseños y figuras claras.
- Colores alegres.
- Tamaño de la lámina grande e igualmente de la

figura para que pueda ser vista a distancia.
- No deben tener un número exagerado de acciones,

pues si no se torna ininteligible.
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Letras móviles

- Pueden ser en carboncillo o plástico. Sirven para
componer palabras.

Letras de I i ja

- Están recortadas y pegadas sobre tablillas finas de
tablés. Sirven para aprender por medio del tacto la
grafia de las letras.

Fotodictados y barajas

- Existen en el mercado cartas, cartoncillos, etc., de
imágenes que sirven para componer palabras, Estas
imágenes deben ir en una progresión bien estu-
diada, presentando las letras por orden de difi-
cultad en la pronunciación.

- Diferencia de grafismo para no confundir,

Lotos de figuras y palabras

-- Estos suelen ser en cartbn.
- Pueden ser identificación de figuras con palabras

iguales.
- Asociación de carteles con la palabra a la imagen.

Juegos de letras o palabras cruzadas

- Suelen ser letras mbviles en tableros; eiemplo:
scrabble,

- Se pueden presentar en plástico y cartón.

Cuentos por imágenes

- Los cuentos suelen presentarse en pequeñas lámi-
nas; pueden representar acciones aisladas o ser una
secuencia de ellas.

- Tambión pueden presentarse encuadernados.
- Los dibujos deben ser atractivos y exponer clara-

mente la acción para que pueda ser descrita por
los niños,

Cartillas y cuentos

- Puede haber una pequeña biblioteca con cuentos
de imágenes o con poquísimo texto.

- Con letra cursiva, grande y legible.

Fichas de preescritura

- Puede hacerse una progresión de modelos de pre-
escritura plastificada.

- Además, ciclostilar siluetas de formas que serán
rellenas según el modelo propuesto,

- Todas las fichas deben ir numeradas y ordenadas
según la dificultad del ejercicio.

7. MATERIAL PARA EL AREA
DE EXPERIENCIA

Se harán colecciones de material con diferentes tipos
de piedras encontradas, ca^as, vasijas, bolas, matraz,
plantas, hojas, animales, etc.

Para el conocimiento de sí mismo:

- Muñecos móviles para conocer las diferentes par ^
tes del cuerpo.

- Recortables para vestir muñecos, etc.

Para el conocimiento del mundo que le rodea:

- Colección de semillas en botes.
- Colección de hoias disecadas.
- Colección de hojas dibujadas.
- Vasijas de diferentes tamaños y grosores.
- Colección dE láminas de animales pintados o re-

cortados por los niños.
- Calendario sobre los accidentes meteorológicos.
- Láminas con paisajes que representen las esta-

ciones del año.

Para el conocimiento de los demás:

- Murales sobre los diferentes oficios,
- Señales de circulación.
- Pueblecitos hechos con cartón de madera,

En general, podemos decir que en este área es pre-
ferible utilizar el material confeccionado o preparado
por los niños y el material natural: un pájaro, un pez,
un ratoncillo, plantas, etc.

Las láminas y dibujos se usan cuando no es posible
tomar contacto con el medio natural.
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DICCIONARIO ANAYA DE LA LENGUA

El único diccionario
que sintetiza en un solo volurnen

todo lo que hay que saber
sobre una palabra :

• Sinónirno8
• Antónimos
• Observaciones gramaticales

y de uso
• Conjugaciones de losverbos
• Acepciones numeradas
• Voces extranjeras de uso

frecuente
•• observaciones ortográ^ cas
• Frases hechaa, modismos,

expresiones
• ^leologismos
• Etimologias

30.00o entradas con más de
80.00o términos deducibles.
Zoo.ooo acepciones.
M^is de Z.ooo ilustraciones.
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RELIGION EGB
Un sistsma completo de formación religiosa

I. Etapa de encuentro (1.° a 3.° de EGB)
• con los hechos de Jesús;
. con tas palabras de Jesús;
• con la Iglesia.

II. Etapa de sistematización (4 ° y 5.° de EGB)
• de las experiencias personales;
• de los contenidos del Mensaje;
• de los lenguajes de la Fe.

1 •• curso: Libro del atumno
Guia didáctica

Z• curso: Libro del alumno
Gu(a didáctica

3.N cureo: Libro del alumno
Gu(a didáctica

4.° cuno: Líbro del alumno
5.° curso: Libro del alumno

Guia didActica (4 ° y 5.°)

Autores: Rafael Artacho López y Equipo del Centro de Investigacibn Educativa.

LENGUA EGB =
Cancte^sticaa sinqulare::

• La experimentación de base.
• La atención a la paicologfa de cada edad.
• EI uso del lenguaje como comunicación pre-

cisa y generosa en recursos (observación y
creatividad).

• La correlación de las éreas de expresión: oral
y escrita con dinámica y plástica.

• Las prácticas de expresión en público, decla-
mación y educación del gesto.

• La práctica de la redacción como ejercicio
sistematizado.

1 ° de E(i8
2.° de EO8
3.° de EG8
4.° de EGB
S.° de EoB

Autores: Carbs Alda, Carlos Urdialsa, lMonserrat del Tonl Mestn.

6.° curso de EGB
Autor: JESUS R. G. FERNANDEZ

^Nos complacerá enviarle las muestras de nuasáos libroa.

®
DIDASCALIA
un servicio educativo permanente
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Arturo Soria, 111. Madrid-33. Teléfs.: 416 52 18-416 53 31
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DELEGACIONES: BARCELONA: Teléf: 798 24 91
SEVILLA: Tetéf.: 37 16 94 - 37 63 52
VALENCIA: Teléf.: 331 58 26 - 331 14 56
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PROGRAMACION
GLOBALIZADA -'.

1. JUSTIFICACION PSICOLOGICA

EI niño progresa en sus experiencias y
conocimientos gracias a la insaciable avidez
de saber, de poseer, que le caracteriza.

Los primeros meses de su vida vienen a
ser como una fase de acumulación: hacerse
con sensaciones y percepciones de todo tipo.
En una segunda fase constructiva, el niño
va agrupando todos esos elementos acu-
mulados, intenta elaborarlos y establecer
relaciones. Finalmente, en una tercera etapa,
es ya capaz de elaborar, hacer interpreta-
ciones propias, preguntar sin cansarse, bus-
cando hallar en la respuesta del adulto la
confirmación de lo que él ha elaborado.

Pero, tcómo capta el niño la realidad
externa? ^CÓmo es esta manera de hacerse
con el mundo, de aprehenderlo ? Psicólogos
y pedagogos, como Claparéde, Decroly,
Revault, D'Ollonnes, Collin, Piaget y ac-
tualmente la Escuela Rusa, Io han estudiado;
coinciden en decir que el párvulo ve las

cosas como le interesan, en su totalidad.
Todo hombre tiende a ver aquello que atrae
su interés, y el niño, corno se siente intere-
sado por todo, como hombre nuevo que es,
realiza percepciones generales, en bloque.
Son visiones sincréticas.

En realidad, y si leemos a fando Piaget,
y más aún los autores de la Escuela Rusa
en sus estudios críticos a Piaget, Ilegaremos
a la conclusibn de que el sincretismo (con -
cepto psicolbgico que apoyará toda la jus-
tificación de la globalización, término ya
pedagbgico} es una forma de pensarníento,
mucho más acentuada en la infancia. La
visión de la silueta global precede a la visibn
del detalle. El niño realiza percepciones
generales, en bloque, para inmediatamente
centrarse en la parce/a que le interesa. ( N os
apoyaremos en esto para hacer el anélisis).

Esto es importante. Si observamos al niño
en la playa (y la observación del niño será
esencial, como veremos al tratar la globa-
lizacibn como aplicación pedagbgica), de
todo lo que ante él aparece: olas, bañistas,
arena, gaviotas, barcos..,, inmediatamente
algo atrae su interés, y se fija sólo en los
barcos, tal vez en uno en concreto, que
esté en el puerto..., y he aquí la razbn de
que no podamos pararnos en parcelas de
conocimientos cuando hagamos nuestra pro-
gramación, sino en aquetlo que atrae al
niño. Esto implicará la exigencia de un
dinamismo en el propio educador, fiel y
atento siempre a los intereses del niño, para
no anularlos, sino potenciarlos, fomentarlos.
Dinamismo que, por otra parte, exigirá fle-
xibilidad para ser capaz de carnbiar nuestro
propio programa, atento siempre a lo que
interesa a) pequeño.
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La escuela debe acercar lo interesante al
niño, fomentar su interés para que no de-
caiga, sino que, por el contrario, se potencie.

Para ello habrá que proporcionarle estí-
mulos ricos, situaciones motivantes que
despierten su actividad: un clima de juego,
movimiento, lenguaje, alegría y entusiasmo
que el pequeño tratará de expresar de todas
las maneras posibles.

EI educador deberá planificar para el
niño un medio que favorezca al máximo su
contacto con estímulos nuevos e incitantes.
Hay que proporcionar al niño abundantes
experiencias para que más tarde sea capaz
de buscarlas él mismo; proporcionarle es-
tímulos sensoriales, porque «cuanto más ve
el niño, aanto más quiere ver» (1). EI prees-
colar tiene ansias de experiencias sensoriales
y de adquirir un sentido conceptual, y habrá
que proporcionarle ocasiones para enri-
quecer sus sentidos, lo que le ayudará a
explorar y descubrir. La etapa preescolar es
la época ideal para desarrollar asociaciones
ricas a través de experiencias concretas.

Habrá que proporcionarle, por tanto, si-
tuaciones múltiples y variadas que le per-
mitan relacionarlas entre sí y elaborar los
conceptos. EI término globalización no im-
plica unir todas las parcelas del conocimiento
ni que no tengamos que Ilegar al análisis.
Implica un punto de partida, una manera de
Ilegar al análisis. (Recordernos que antes nos
hemos apoyado en las parcelas en que el
niño se detenía, movido por el interés, dentro
de las percepciones sincréticas.) Ayudemos
at niño, en una visita al campo, a percibir
la variedad de tonalidades de verdes do-
rados. Hagámosle caer en la cuenta de
los rayos de sol que se filtran por los árboles;
de las hojas secas en el suelo, que crujen
bajo sus pies al pisarlas; del olor a tierra
mojada, de las gotas de rocío...

No es dejar al niño solo ante las múltiples
situaciones que puede proporcionarle el
medio. EI mundo del niño pequeño es total-
mente nuevo, y puede ser agobiante y caó-
tico si le dejamos solo ante las experiencias,
a no ser que vayamos presentándoselas de
manera ordenada.

e<La consigna en la instrucción preescolar
es organización -yo añadiría lo más natural
posible-. EI medio que rodea al pequeño no
debe ser caótico, sino representativo de la
forma en que se espera que desarrolle sus
habilidades intelectuales. Se insiste sobre la
importancia del grado de experiencias, pero
está implícita la necesidad de que esas ex-

periencias tengan cierta organización» (2).
Lo importante será despertar, fomentar,

potenciar el interés del niño con nuestro
entusiasmo. Lo que nos urge en preescolar,
antes que nada, es ayudar al niño a desarro-
Ilar su personalidad y no tanto que adquiera
conocimientos o aprendizajes ajenos a sus
intereses y necesidades.

Unas veces esos intereses surgirán es-
pontáneamente de la curiosidad del niño
por descubrir el mundo. Otras, por aconte-
cimientos fortuitos. También la experiencia
del educador permitirá ofrecer al niño ac-
tividades interesantes que desarrollen su
capacidad de observación, experimentación,
asociación y expresión.

En la etapa preescolar, la observación debe
ocupar el lugar preponderante como base
del conocímiento, del pensamiento y dei
juicio. Y en este trabajo de observación in-
terviene el trabajo de los sentidos de un
modo especial: observación de objetos, de
hechos naturales.,. Es muy importante no
separar las actividades sensoriales de las
actividades mentales superiores, pues ayu-
dan a introducir la realidad dentro de sí
mismo para hacerla suya. De nada servirían
aislar ejercicios de los sentidos en las acti-
vidades preescolares si no los integráramos
luego en la observación. Importa poco tener
unas cajitas con cartones de colores que los
niños manejan, comparan entre sí, aprenden
sus nombres, si luego no les hacemos ob-
servar y caer en la cuenta de que esa man-
zana que come, redonda, que rueda por el
suefo al caer, dutce, dura..., es amarilla,
verde o acaso roja. Y le enseñaremos también
a olerla, gustarla, compararla con otras
manzanas... Seguramente así conocerá y
aprenderá a distinguir ( por la forma, color,
peso, olor, sabor) la creineta» de la «golden»
o de la «verde doncella»... ( M.a Montessory,
superada ya hoy en muchos aspectos, no
lo ha sido todavía en toda la faceta de edu-
cación sensorial que descubre y promueve).

Un segundo paso, después de la 'obser-
vación, lo constituye la experimentación,
por la que el niño Ileva esas observaciones
primarias aprendidas, a niveles más pro-
fundos de la personalidad, para elaborar
los primeros conceptos lógicos a través del
desarrollo de las capacidades de compro-
bación, diferenciación, clasificación, serie-

(1) Spitzer, formación de conceptos y aprendizaje
temprano, Paidos, 1978.

(2) Spitzer, formacíón de conceptos y aprendíza/e
temprano, pág. 81, Paidos, Buenos Aires, 1978.
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ción, ordenación, definición de propiedade^,
etcétera.

Conceptos todos que el pequeño podrá ir
trabaiando en '_^^ coordenadas de tiempo-
espacio, entorno cultural y utilidad, en el
proceso de asociación (citado antes en
tercer lugar), correspondiendo siempre
a la edad de los «^por qué?» en que
se encuentra. Sus interminables ^por qué?,
^para qué?, ^dónde?, ^cuándo?, que nacen
de su innata curiosidad, y mediante los cuales
encuentra sentido a su mundo, para terminar
con el proceso de expresión, a través de
todas las maneras a su alcance: lenguaje,
movimiento, gesto, sonidos, plástica...

«AI designar la expresión como la última
fase de la actividad psíquica, no implica que
no intervenga más que en último término. La
expresión en el curso de la observación y
de ia asociación desempeña ya, efectiva y
totalmente, un papel en el curso de la ob-
servación y de la asociación; en suma,
exige la colaboración de todas las facul-
tades mentales y actúa sobre éstas; consti-
tuye al propio tiempo un medio de compro-
bación de la marcha del pensamiento» (3).

^^ ?; ; I ^i ;^ ;^I g ' ĉ_ I ^ ^ ^^, ^1:^ C) ^^^

EI proceso de globalización podremos pro-
gramarlo desde cualquiera de las actividades
de expresión y no sólo desde la obser-
vación-experiencia, pues ya hemos ad-
vertido antes de que la expresión no sólo
interviene en último término.

Partamos de la experiencia, partamos de la
expresión (desde las propias conversaciones
de los niños a sus dibujos, pasando por sus
propios movimientos); lo importante es que
las actividades que propongamos se enca-
denen en un orden psicológico, constituyan
el ciclo de las operaciones de una actividad
mental y no falten, por tanto, ejercicios de
observación, ejercicios se experimentación,
ejercicios de asociación y ejercicios de ex-
presiones diversas en su más amplia gama.

EI papel del profesor en todo el proceso
de aprendizaje no es otro que el de facilitar
el desarrollo del niño: motivando, organi-
zando, evaluando. AI niño se le dejará la
parte activa «ejecutante». EI educador prepara
al niño para las experiencias, las organiza
para que sean beneficiosas, ayuda al niño
a caer en la cuenta de sus propias adquisi-
ciones, a evaluar su éxito y sus progresos y
corregirse sus propios errores; le ayuda

también a descubrir nuevos medios de vi-
venciar la realidad y expresarla creativa-
mente. EI profesor evalúa si las actividades
seleccionadas son correctas, las adecuadas
a los fines que ^nos proponemos, surgidas
del interés de los niños.

En cualquier caso, nacido el interés es-
pontáneamente en el niño o provocado por
el educador con motivaciones ricas y su -
geridoras, las experiencias serán seleccio-
nadas de la reaiidad, se organizarán ade-
cuadamente de acuerdo con unos objetivos
a conseguir y con las características propias
de cada niño, y siempre respondiendo a los
cinco grandes apartados de intereses:

- Perceptivos (perfeccionamiento de los
sentidos).

- Motores (coordinación de movimientos}.
- Glósicos (adquisición y perfeccionamiento

del lenguaje).
- Concretos (conocimiento propio, del me-

dio y de los otros).
- De expresión (verbal, matemática, plás-

tica, dinámica, comportamiento afectivo-
social).

No podrá faltar, pues, una programacibn
de actividades, flexible a las circunstancias
de cada momento, pero ordenada a conseguir
un fin. Movimiento, juego y lenguaje serán
la clave para organizar nuestra clase de
preescolar.

AI efectuar nuestra programación en-
contramos cuatro fases muy definidas:

Una primera nos vendrá dada por el
propio niño, siempre en la base de la pro-
gramación: sus circunstancias, su medio,
sus necesidades, sus intereses.,. Nuestra
labor aquí será de observadores, siempre
dispuestos a recoger información. Es de
cara a ese niño al que formularemos los
objetivos a conseguir en un segundo mo-
mento. Objetivos que estarán Siempre deter-
minados en función del n^ño.

Olvidar los intereses las nec:esidades de
los alumnos para forn^ular los objetivos,
sería imperdonable y a la la^ga resultaría
ineficaz la labor pedagógica.

Vendrá luego un tercer paso, de organi-
zación y promoción de situaciones educa-
tivas para conseguir esos objetivos, enca-
minados al desarrollo del proceso del pen-
samiento del niño. No hemos de pasar por
alto aquí la preparación que exige al pro-

(3) Decroly lntroduccidn almétodo Deaoly, pág. 85,
Ed. Losada, Buenos Aires, 1961.
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fesor esta faceta. Habrá de seguir con aten-
ción en su trabajo todos los avances cientí-
ficos, y ello exige un continuo interrogarse
en su labor educadora, evitando posturas
dogmáticas. Ni siquiera hoy el concepto de
globalizacibn es un dogma.

EI término globalización se popularizó en
el campo pedagógico con el doctor Ovidio
Decroly en sus experiencias con niños de
nivel preescolar. Decroly interpreta la globa-
lización partiendo de la conducta del propio
niño para Ilevar al análisis de la misma.
Para él, las conductas que interesan al niño
son las que deben convertirse en centro de
aprendizaje. Por ello que hayan dado en
Ilamarse Centros de Interés.

Los americanos interpretaron esta meto-
dología como «Proyectos» a partir de los
doce años. Como en nuestro país, a partir
de 1967 se interpretó globalización como
«Unidades Didácticas».

La verdad es que en la actualidad existe
bastante confusión y se barajan como acep-
ciones toda una variedad de términos: «tó-
picos», «núcleos», etc.

Lo que para nosotros debe quedar claro
es que son los intereses, manifestados a
través de la conducta del niño, lo que debe
movernos; y Ilevado de su ínterés, no po-
demos prever hasta dónde puede Ilegar el
conocimiento del ni^o (nos sucede igual
a los adultos).

Pero volviendo a los pasos o fases que
señalábamos en la programación por glo-
balización, nos encontramos con un cuarto
momento, la evaluación, dentro de la cual
podemos referirnos a objetivos, medios, ac-
tividades y factores diversos en general,
actitud del educador y apreciaciones sobre
el propio niño.

EI profesor reunirá todas fas observaciones
realizadas y acumuladas a lo largo del
período en que ha realizado las actividades
fijadas en su programación. Las analizará
cuidadosamente y sacará conclusiones: ^Se
lograrán los Dbjetivos propuestos? ^Se cum-
plieron los fines o sólo en parte? ^En qué
medida? ZQué factores han intervenido?...
Los propios niños, con sus producciones y
conductas, nos proporcionarán la infor-
mación.

Evaluará también su actitud de cara a los
niños, su conducta y participación... y ex-
traerá las consecuencias. Sólo así se encon-
trará de nuevo en línea para empezar otra
vez el proceso y afrontar una nueva etapa,
otra prograrnación.

Pero hay que advertir una matización en
este momento, según que se trate de niños
preescolares o pertenezcan al ciclo pre-
paratorio.

EI profesor de preescolar no tiene que
evaluar al niño con una calificación, mien-
tras que el del ciclo preparatorio deberá
incluir también esta faceta de la evaluación
de cara a unos objetivos y aprendizajes que
el niño tiene que haber adquirido al término
de las situaciones educativas promovidas y
actividades realizadas.

Y esto c.onviene tenerto muy claro para
evitar confusiones y hasta posibles malas
interpretaciones de los propios niveles bá-
sicos de referencia, publicados en las dos
Revistas de VIDA ESCOLAR, dedicadas
hasta el momento a Preescolar-Ciclo Pre-
paratorio.

No contradice esto el hecho de que deban
asentarse unos criterios que nos permitan,
en un momento dado, referirnos a ellos para
deducir en qué medida o nivel se encuentra
un niño y poder ofrecer unas observaciones
con cierta lógica, e incluso darlas a los padres
o a los profesores del curso siguiente.

En la introducción de los niveles básicos
de referencia de las distintas áreas educa-
tivas que figuran como anexo a las instruc-
ciones de la Dirección General de Educación
Básica de 21 de octubre de 1977, se advierte,
bien claro, que los niveles tienen como
objetivo principal poner en manos del pro-
fesorado un punto de referencia que permita
diagnosticar, con la mayor precisión po-
sible, la situación de sus alumnos en relación
con los que Ilamamos dominios básicos de
las distintas áreas, permitiendo así facilitar
la elaboración de la programación de acti-
vidades de cara a unos objetivos que el niño
de esta edad se prevé que puede conseguir,
advirtiendo siempre las exigencias de cada
población escolar y las peculiaridades de
cada alumno.

Antes nos habíamos referido a que, par-
tamos de la experiencia, lo hagamos .desde
cualquiera de las áreas de expresión; lo
importante es que las actividades se enca-
denen globalizadamente en un orden psi-
cológico, constituyendo el ciclo de las ope-
raciones de toda actividad mental. No tene-
mos, pues, que atarnos a una única área
para realizar nuestra programación. Cada
profesor, y en cada circunstancia, verá el
mejor modo de hacerlo; eso sí, mirando
siempre a los intereses del niño y puestos los
ojos en unos objetivos a conseguir.

52



Aunque este artículo va dirigido a orientar
a profesores de preescolar y ciclo prepara-
torio he pensado el riesgo que supondría
ofrecer una programación que pudiera to-
marse como la «receta mágica», y que no
tendría ninguna validez para los niños con-
cretos de todos y cada uno de los profesores
del país.

Esa, y no otra, ha sido la razón de huir de
dar una para 1.° ó 2.° de E.G.B., y me he
limitado a detenerme en una programación
semanal realizada con niños de cinco años,
pero, repito, que de ningún modo, y ni
siquiera después de haber optado por esta
fórmula, habría que atarse a ella, pues
los propios niños irían sugiriéndonos, con
sus intereses, el modo de Ilevarla a cabo a
lo largo del período programado.

En el ejemplo incluido la programación de
actividades nos la va a proporcionar Juanito,
un niño muy inquieto, que ejerce gran as-
cendencia sobre el resto de sus compañeros
como «líder nato». EI viernes vino a clase
nerviosísimo; sus padres han decidido ir a
Barcelona a casa de los abuelos y visitarán
a un tío suyo, fraile en Montserrat.

Para evitar el intenso tráfico de las carre-
teras, toda la familia viajará en tren, incluido
el coche que, según ha contado Juanito a
todos sus compañeros de clase, viaja en un
furgón Ileno de coches.

A lo largo del día, ef resto de los niños
han ido «metiéndose» en el tema y no cabe
duda que el viaje en tren de Juanito les ha
interesado. Quienes ya conocen la expe-
riencia, cuentan sus impresiones a su modo,
y alguno que otro niño, según hemos podido
observar, ha dibujado trenes.

Aprovechando el imprevisto centro de
interés, provocado por la conversación que
ha iniciado Juanito, puede programarse el
trabajo para la semana siguiente. EI punto
de partida nos lo han proporcionado las
propias conversaciones de los niños, sus
expresiones orales, sus experiencias. Y nos-
otros podremos asociarfo a la observación.

Hasta aquí no hemos hecho más que
movernos en ese primer nivel de que ha-
blábamos antes al programar por globali-
zación.

EI lunes, en un lugar bien destacado de la
clase, destinado a zona de observación,
aparecerá un mural grande con un tren (4).

A partir de este momento, el trabajo de
observación que proponemos a los niños
con este mural nos servirá de punto de
partida para los demás ejercicios:

- Comparación: medida, cálculo...
- Lenguaje: alocución, vocabulario, ini-

ciación a la lectura.
- Dibujo: técnicas manuales, canto, in-

cluso las propias actividades dinámicas.

Si al programar hablamos de expresión
plástica, de psicomotricidad o de lenguaje
es porque queremos evitar el peligro de que
se nos vayan escapando objetivos básicos
a conseguir que constituirán el cimiento de
saberes y enseñanzas, de desarrollo integral.

La programación debe tender a la unidad:
todas sus partes han de relacionarse entre
sí en un todo indivisible.

(4) Los medios técnicos sólo se utilizan a falta de
medios naturales y procuraremos tener que hacer uso
de ellos lo menos posible. Con los preescolares nos servi-
remos al máximo de los medios naturales.

E^DUCACION PREESCOLAR
Ultima etapa: 5 a 6 años

METODO ESTRUCTURAL - IDEOLO-
GICO P A R A LA ENSEÑANZA SI-
MULTANEA DE LA LECTURA

Y ESCRPTURA

AURORA
LIBRO PRIMEAO LIBRO SEGUNDO
F. Blázquez Castro F. Bld^zquez Ce►stro
100 pesetas 100 pesetas

GUTA DEL PAOFESOA
F. Blázquaz Castrn
184 pesetas

^: NABCEA, S. A. DE EDICIOI^IES
Federlco Rubio, 89. Mad.rid-20. Tlf.r 2S4 8102
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Núcleo : Conocimiento del mundo que nos rodea: viajamos y hacemos ex-
cursiones

AREA L ► E EXPERIENCIA

0 BJETIVOS ACTIVI DADES

• Identificar el tren como una de las diversas formas - Proyectar una excursión o viaie a un lugar imaginario.
de viaiar. Recoger y formular sugerencias, tomar decisiones,

distribuir responsabilidades en el grupo:

• Valorar la utilidad de esta forma de transporte y • Un niño despachará billetes en la ventanilla.
aprender a utilizarlo. • Otro, será maletero.

• Otro, maquinista.
• Otro, revisor.
• Otro venderá revistas y periódicos...

-- Señalar los pasos necesarios para realizar el viaje:
preparar maletas, ir a la estación, coger el billete,
mostrarlo al portero...

- Confeccionar un mural que recoja los diversos me-
dios de transporte que existen en la localidad:
autobús, taxi, metro, avión...

- Realizar la excursión proyectada en forma de acti-
vidad lúdica y cuidar todos los detalles: entregar
las maletas en consigna, acomodarse en la butaca,
colocar los maletines de mano, tomar algo salado y
algo dulce en la cafetería... Descubrir cuanto se ve
en el paisaje para dibujar luego...

- Visitar la estación de ferrocarril más próxima al
colegio y hablar con algún empleado sobre el funcio-
nacimiento de la estación.

• Ponerse en contacto con los objetos para per- - Identificar sonidos producidos por el tren: silbidos
cibir sus cualidades con todos los sentidos. a lo lejos, ruido de las máquinas al ponerse en fun-

Auditivos:
cionamiento, Ilegada de un tren a la estación...

- Oír discos con grabaciones sobre el tren.
- Grabar esos sonidos en un magnetófono.
- Diferenciar ruidos característicos: movimiento en la

estación, altavoces, voces humanas de conversa-
ciones, despedidas...

0/fativas: - Identificar olores en la visita a la estación: humos
de las máquinas, comida del restaurante...

Tacto: - Agrupar objetos según su cualidad material, dis-
tinguiéndolas con los ojos tapados: madera, skay,
hierro.

- Realizar ejercicios de atornillar y desatornillar (que
les permitirá, en sus juegos, arreglar piezas de la
máquina).

- Realizar ejercicios de abrir y cerrar, tapar, destapar,
enrollar, desenrollar, colgar, descolgar, enfilar bolas,
unir los vagones del tren...

Gusto: - Reconocer alimentos de sabor salado y dulce.

Sentido básico: - Establecer comparaciones entre botes y cajas (que
cada niño se ha preparado como maletas) y distin-
guir las de mayor y menor peso.

- Emparejar las que pesen igual. Ordenarlas por su
peso de mayor a menor.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES

Té^mico.• - Hacer ejercicios cornparativos entre la frialdad de
instrumentos de metal expuestos a la intemperie del
trío y el calor de los de madera.

- Experimentar lo que ocurre si se calientan en un
radiador.

AREA DE COMPORTAMIENTO AFECTIVO-SOCIAL

OBJETIVOS ACTIVIDADES

• Tomar conciencia de los otros y establecer relaciones - Esperar su turno en ia ventanilla y«subir» al tren sin
de comunicación y respeto. dar empujones.

- Pedir las cosas por favor: los billetes el revisor, las
maletas en consigna al bajar del tren, el bocadillo
en la cafetería.

- Evitar los chillidos, las voces molestas.
- Acostumbrarse a escuchar, a esperar su turno para

hablar sin impaciencias.
- Utilizar las papefetas convenientemente: en el lavabo,

en el tren, en la estación...
- Saludar y despedirse.

• Desarrollo de la capacidad creadora. - Provocar y aceptar la libre expresión del niño en
todas las actividades que se realicen y favorecer el
desarrollo de su imaginación con estímulos ricos.

- Facilitarle abundante material de observación, de
expresión plástica, dinámica, etc.

• Descubrir y cuidar la alegría como valor. - Tomar conciencia de lo akegres que se sienten ante
un viaje, las cosas que van conociendo los niños, las
actividades nuevas que realizan.

- Invitar a los niños a estar alegres, a comunicar su ale-
gría a los demás: padres, hermanos, amigos, com-
pañeros...

- Proponer a los niños que busquen medios de de-
mostrar a los demSs su alegrfa.

AREA DE EXPRESION
0 BJ ETIVOS

PLASTICA

ACTIVIDADES

• Desarrollar la imaginación creadora y conseguir - Confeccionar en pape! de embalaje un gran tren:
la espontaneidad y libre expresión de las propias pintar sus vagones, recortarlos, unirlos con una
vivencias. cuerda y apoyar «el trenu en unas sillas que pueden

quedar como asientos para los niños cuando suban
• Búsqueda de la progresiva coordinación óculo- al tren.

manual.

a
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OBJETIVOS ACTIVIDADES

MUSICAL

- EI tren podrá permanecer como centro de juegos
durante toda la semana en una zona bien visible de
la clase que no interfiera para otras actividades.

- Pintura libre con ceras blandas y temple.
- Modelado con arcilla: construir trenes, casitas, pue-

blos... cuanto los niños cven» en su viaje en tren.
- Picado de siluetas sencillas de tren. Podrá realizarse

luego un mural colectivo combinando los vagones de
colores dife ►entes. Dibujar luego las vías.

- Collage de trenas y paisajes: mosaicos con:

• papel charol conado a cuadritos;
• papel de revistas cortado a pellizcos;
• bolitas de papel de seda.

- Coser con agujas de lana a grandes puntadas (en
arpillera), trazada la silueta de un tren previamente
(para tos niños más mayorcitos).

- Construir trenes con material de desecho: cajas de
zapatos, cajas de cerillas, tacos de madera...

- Fabricar los billetes, los tiques para las maletas, los
decorados para la estación, paradas de los trenes...

s Iniciación al sonido: descubrir la diferencia de altura - Pedir a Juanito que nos hable de Montserrat y de su
de dos sonidos. tío para motivar la historia.

• Distinción de las notas DO-MI-SOL-D0. - Cuento de Montserrat (seguir las actividades por el
libro de Rosa M.a Font Fuster: Metodo%gía del
ritmo musica/J.

- Audición del disco de Ketelbey: Campanas en /a
pradera.

- Aprender la canción Las campanas tocarán.
- Servirse de una flauta, juego de campanitas o xiló-

fono.

DINAMICA

• Conocimiento y ajuste corporat: percibir el movimien- - Moverse y marchar por el espacio según órdenes
to e inmovilidad y conseguir equilibrio en los despla- dadas por el pandero o un disco: ponerse el tren en
zamientos, marcha, andar, correr, detenerse a una orden dada;

poco a poco, con un frenazo..., todo sin molestar a
los otros compañeros.

- Idem con las manos en los hombros de los com-
pañeros.

- Idem en la cintura.

• Tomar conciencia de la refación del propio cuerpo - Desplazarse por el espacio: lejos de un punto dado,
con el espacio en que se encuentra por medio del cerca..., detenerse al lado, delante, detrás... Hacerlo
desplazamiento. como un tren largo, corto, alto, bajo...

• Conseguir controlar et movimiento y evitar la fatiga. - Aprender a sentarse bien (postura correcta) para no
cansarse en las clargas horas» pasadas en el tren.

- Aprender a levantar las maletas sin hacer grandes
esfuerzos para colocarlas. '

• Percepción y estructuración espacial: - Realizar marchas rápidas y lentas: hacia adelante,
atrás, a un lado (trenes que avanzan despacio, rá-

- Observación del tiempo de duración de un reco- pidamente, que se paran, retroceden...).
rridoy adquirir {a noción de dirección y locaVización - Subir al tren, bajarse, andar por dentro con cuidado
espacial: dentro-fuera. para no tropezar con asientos, personas...

- Salir fuera, por la estación, sin tropezar con los obs-
táculos de gente, carretillas...
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OBJETIVOS

IINGIlISTICA

• Desarrollar la capacidad de escuchar y mantener
la atención.

• Desarrollar la capacidad de observación visual y
establecer identificaciones y comparaciones.

• Comprensión de secuencias lógicas.

• Adquisición de vocabulario.

• Componer frases orales y utilizar correctamente los
tiempos verbales.

• Interpretar poesías y canciones.

ACTIVIDADES

-- Oír discos, identificar y reconocer sonidos referentes
al tren y su funcionamiento.

- Escuchar el cuento de Montserrat; oir las explica-
ciones del empleado de la estación; lo que cuenta
Juanito...

- Identificar en dibujos y fotografías estaciones de
ferrocarril, trenes, transporte de viajeros y mercancías...

- Señalar las diferencias entre la máquina y los vagones
de viajeros y de mercancías.

- Establecer comparaciones de longitud entre trenes
de dibujo y grabados...

- Realizar ejercicios de asociación de ideas: humo y
máquina de carbón, billete y revisor...

- En dos dibujos de estaciones casi iguales descubrir
los errores.

- Idem los absurdos (ejemplo, un señor con paraguas
abierto en el tren).

- Ordenar una historia referente a un niño que va de
viaje:

• Haciendo la maleta.
• Subir al tren.
• Mostrando los billetes al revisor.
• Bajándose del tren.

- Tren, estación de ferrocarril, revisor, ventanilla, billete,
consigna, equipaje, maquinista, mercancías, condu-
cir, dulce, salado, cámodo, incómodo, humear,
acarrear, ajetrear, resollar (representarlo con acciones).

- Aprender y repetir el cuento de Montserrat.
-- Conversar sobre la experiencia vivida a lo largo de la

semana.

- Canción: Las campanas tocarán.
- Poesía: de A. Machado:

• «EI tren camina y camina
y la máquina resuella,
y tose con tos ferina.
iVamos en una centella!»

(del

• cTren, camina, silba, humea,
acarrea
tu ejército de vagones,
ajetrea
maletas y corazones».

poema En trenJ

(del poema Otros viajesJ

• Comprensión y expresión lecto-escritora. Para los niños que se inician en la escritura, trabajo
con la captación y reproducción del sonido «t»:
buscar palabras que empíecen con ia letra «U> de
tren y escribirlas los que sepan.



OBJETIVOS ACTIVIDADES

MATEMATICA

• Exploración del espacio: ordenar por tamaños.

• Aprender a emparejar y medir.

- Dada una cuartilla ciclostilada con un vagbn de tren,
formar un tren con vagones cada vez más grandes.
Idem cada vez más pequeños.

- Seriar cajas por tamaños de menor a mayor y formar
trenes con ellas.

- Meter las cajas unas dentro de las otras, según
permitan los tamaños.

- Emparejar los que sean del mismo tamaño,
- Con un cordón medir la longitud de las diferentes

caias.
- Llenar de arena una de las cajas y comparar luego

vaciándola en otra para ver cuál de fas dos puede
contener más arena y comparar su contenido con el
tamaño.

^
• Adquirir las nociones de coniunto, pertenencia y no -^lportar cajas variadas a(a clase y establecer rela-

pertenencia. ciones con ellas: caias de crema, de zapatos, de ce-
^ ^rillas.., y formar conjuntos con ellas según una pro-

piedad dada:

• cualidad
• color
• tamaño...

- Hacer corresponder a un conjunto de cajas en hilera
tantas piedras como elementos tenga dicho coniunto
(en cada caja --que puede ser un vagbn de tren-
meter una piedra).

- Establecido un conjunto analizar los elementos de
que se dispone y ver si pertenecen o no a dicho con-
junto (así la caja de cerillas ^ al conjunto de cajas
de zapatos...).

58



TRES EXPER IENCIAS
SOBRE ORGAN IZACION
DE UNA CLASE DE
PREESCOLAR

La organización material y formal de una
clase o un centro de educación preescolar
puede ofrecer dificultades para aquellos
profesores que por primera vez se hacen
cargo de una unidad de este nivel educativo.

Considerando que podría ser interesante
y valiosa la experiencia de profesores de

HO^R'ARIO ESCOLAR

HORA

Por Amelia SANCHEZ REVILLA

ACTIVIDADES

MAIVANA

9,30-10,15
10,15-10,30
10, 30-10,40
10, 40 -11,00
11,00-11,30
11,30-12,00
12,00 -12,15
12,15-12,30

educación preescolar que están o han estado
al frente de una clase de párvulos, incluímos
a continuación tres trabajos que ponen de
manifiesto cómo han resuelto sus autores
los problemas de organización de acuerdo
con circunstancias sociales y econbmicas
del centro.

EXPE^tiEI^CiA ^1^ `"

Aprendizaje de ias técnicas de lectura y escritura
Tema del día: Expresión de lenguaje
Servicios higiénicos vigilados
Formación religiosa y expresión musical rítmico-dinámica
RECREO VIGILADO
Expresión lógico-matemática
Expresión plástica: dibujo, pintura
Actividades preparatorias para la salida

TARDE

3,OOf3,40
3,40 - 3, 55
3,55-4,05
4,05-4,25
4,25-4,45
4,45-5,00

Expresión plástica: modelado y manipulaciones
Juegos sensoriales, motores y de observación
Servicios higiénicos vigilados
RECREO VIGILADO
Narraciones
Actividades preparatorias para la salida
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Vf^l7il1lVILN1l,l

EI primer día del curso, reunión de padres
de alumnos en la clase, a fin de saludarlos,
conocerlos y darles algunas normas y la
relación de material que han de adquirir,
que, en síntesis, es el siguiente:

1. Ca^a de números en color.
2. BaraÍa didáctica «Escribir es fácil».
3. Carpeta pequeña de cartón y otra de

^^^n^^^ño folio.
^. ^d^a de pinturas de cera y otra de ro-

^ ' ^ciores.

5 Lap^ceros del número 2, dos unidades,
^6. Dos cuadernos de pauta 4.a.
7. Veinte cartulinas tamaño folio y 40 de

tamaño cuartilla.
8. Ti jeras.
9. Pegamento y palillos.

10. «Arniguitos» 1.^.

11. Caja de cartón o de madera para
guardar el material.

Los primeros días se dedican a la obser-
vación de los niños: cómo manejan los
útiles de trabajo, posibles defectos de late-
ralización, aprender a sentarse, levantarse,
colocar la silla, ocupar su sitio, entrar, salir,
etcétera.

En todos y cada uno de los útiles de tra-
bajo le dibujo un distintivo: osito, patito,
avión, etc., para que cada niño conozca su
materiaf. Tarnbién en la percha donde colo-
can sus abrigos figura el misrno dibuio, todo
ello con la finalidad de conseguir eÍ mayor
orden posible.

Una vez que los niños se han ambientado
y familiarizado con la clase, comienzan las
técnicas de prelectura y preescritura, basa-
das en el método analítico. La primera letra
estudiada es la «0». Ambiente afectivo para
esta letra: por medio de un cuento breve.
Todos hacen la letrita en el aire con el dedo,
luego en la mesa y, por último, en el papel.

Se manejan también unas letras hechas
con lija y terciopelo, utilizadas en deter-
minados momentos por los niños, como
ejercicios de preescritura al tacto y expli-
cación de la idea de «áspero» y«suave».

Por la tarde, con la baraja perforada y
sobre cartulina hacen ejercicios de prees-
critura con rotuladores de colores, siguiendo
el movimiento correcto y dibujando el
cuento correspondiente a la letra.

En el tema del día están incluidos, entre
otros, el otoño: los árboles, las hojas que
caen, el viento que juega con ellas, la ven-
dimia (vamos a la viña, cortemos las uvas,
las pisamos, probamos el mosto, lo Ilevamos
a la bodega...), las aves se van, el pajarito
herido y el abeto bueno, etc.; vamos al
monte a coger bellotas, castañas, etc. (can-
tamos la canción del otoño); las tres cara-
belas, las hombres primitivos, Altamira...

Entre los temas del invierno figuran:
Navidad, el víaje de Nazaret a Belén bus-
cando posada, nace el niño Jesús, el ángel
y los pastores, viaiamos a Jerusalén, pes-
cando en el mar de Tiberiades, el mar
Muerto, el via^e a Egipto, las pirámides, el
río Nilo y los cocodrilos, animales que se
arrastran, la nieve...

La prirnavera: vuelven las cigiieñas, las
golondrinas, las flores, el ciego de Jericó,
los amigos de Jesús en Betania, la resurrec-
ción de Lázaro, yo soy el camino, etc.
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EORI^^AC101^ REt.IGIOSA
Y EXPRESION MUSlCAL
RITMICQ-DINAMICA

De pie, manitas juntas, miramos al cielo.
Nablamos con nuestro Padre. Reflexiones
sobre el comportarniento. Pedimos cosas.
Demos gracias uno por uno «por los ali-
mentos tan ricos» (dice Gaspar), «por el
agua menudita que riega las plantas (Emilio),
por la nieve tan blanquita (Alberto), por

, haber nacido (Pablo), por la señorita (Angel),
etcétera. Canciones con ritmo y mímica: la
escalerita, los patitos, la gallinita, los pececi-
tos, los tres cerditos, el grillo, el burrito, el
gallito, el barquito...

EXPRESION LOGICU-MATEMATICA

Unos días, los bloques lógicos. Juegos con
los bloques y los diagrarnas que hay en el
suelo; otros días, con las regletas. AI prin-
cipio, en grupos pequeños aprenderén a
medir regletas y expresar lo que miden. En
el 2.° trimestre ya consignan esta medida
en sus cuadernos después de escribir una
pequeña leccibn y un dibujo. EI que termina
este trabajo hace verdaderas creaciones ar-
quitectbnicas con sus regletas: edificios,
aeropuertos, jardines, garajes, mazinger Z...

Otros días, juegos en el f^^anelograma:
conjuntos, mayor que, menor que, igual que,
pertenece, no pertenece..., que encantan
a los niños.

Las actividades preparatorias para la sa-
lida consisten en colocarse los abrigos, las
bufandas, abrocharse los botones y, tras
alguna sencilla marcha, abandonan la clase
de la mañana.

L.A EXPRESIQN aLASTICA

Ocupa las primeras horas de la tarde,
alternando la pintura, el rnodelado y las
manipulaciones. La pintura la realizan con
rotuladores, con pintura de cera y, en deter-
minadas ocasiones (representacián de algún
hecho extraordinario, como el otoño, una
nevada, la primavera, etc.), utilizan la pintura
a dedo sobre cartulinas de color tamaño
folio.

Entre las rnanipulaciones, el recorte a
tijera les gusta mucho, y en ello ponen todos
sus sentidos: pegan los recortes sobre car-
tulina combinándolos a su gusto. Sigue el
recorte a pellizcos y los palillos. Algunas
tardes dedicamos algún tiempo a los juegos
sensoriales: motores y de observacibn.

La última hora de la tarde es invertida en
narraciones. Es un momento de placer para
los niños. Entre los cuentos están: Los tres
ositos, L os tres cerditos, L os siete cabritillos,
E/ patito feo, Bambi, EI gato con botas,
Pinocho, El enano saltarín, E/ honrado !e-
ñador, EI gallo Kiriko, EI mentiroso, Ali
Babá y los cuarenta ladrones, Caperucita.

PSICOMOTRICIDAD

Muchos días, antes de las narraciones ha-
cemos un poquito de psicomotricidad, va-
liéndonos de los instrumentos musicales; se
concentran al máximo y les encanta.

Una vez los niños en la calle, se dedican
unos minutos a un cambio de impresiones
sobre el progreso o comportamiento de los
niños con algunas madres previamente avi-
sadas.
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A

Por Rosalía ELENA ARANDA

I^'^,i ^i +);,}4.R .:-ií)Í^

Presentamos aquí un modo particular de
organizar una clase. Atendemos primero a
su aspecto material, ya que el entorno y
ambientación de éste van a ser un motivo
de aceptación o repulsa del niño hacia la
escuela.

En líneas generales podemos decir que
se debe procurar:

-- Dar un ambiente lo más parecido que
se pueda a la casa dentro del aula.

- EI cambio de actividad en períodos
cortos de tiempo.

- La libertad para la realización de sus
trabajos.

- EI respeto a su ritmo personal.

La programación merece ser el capítulo
más destacado, pues es en ella donde or-
denamos nuestra actividad docente, plan-
teando los objetivos que pretendemos al-
canzar y algunas actividades que pueden
ser cambiadas, si la dinámica de la clase lo
exige.

Aquí damos sólo una programación quin-
cenal, pero ésta debe partir de una pro-
gramación anual.

AI mismo tiempo, se plantearán las pro-
gresiones de algunas actividades esenciales,
como prelectura, preescritura, etc.

Condiciones que debe reunir el aula y su orga-
nizacián

• Local amplio, con ventanas a la calle. Luz natural
suficiente.

• EI sistema de calefacción en lugar que no ofrezca
peligro. Evitar en lo posible estufas de gas.

• Paredes pintadas en color blanco, verde o colores
relajantes y claros que den sensación de mayor
espacio.

• Alguna de fas paredes estará cubierta por un cor-
cho. Esto hace aislar el ruido y ayuda para la deco-
ración de la sala.

• EI espacio del aula dividido en zonas. Pueden ser-
vir de separación de zonas• armarios, bíbliotecas,
bancos, etc. En ei centro del aula, un espacio vacio
para actividades colectivas. Ejemplo: linea Mon-
tessori.

Mobiliario

• Sitlas y mesas adaptadas al tamaño del niño de
preescolar. Pueden ser individuales, preferiblemente
cuadradas, o colectivas de 4, con espacio sufi-
ciente. los bordes han de evitar ei peligro de que
puedan ctavarse. Pueden estar rematadas en curva.

• Una pizarra grande. Puede tener forma de triptico
en que se cierren las partes laterales y se dispone
de:

- Pizarra imantada o fanelograma.
- Pizarra de cuadrícula.
- Bancos o librerías para colocar el material, de ma-

dera preferiblemente y no muy a{tos, a fin de que
el niño pueda coger y dejar las cosas con facilidad.

Modo de colocar el mobiliario

1. Separacíón por rincones para distinguir las dife-
rentes áreas.

2. Mesas individuales agrupadas en equipos de 4, 2,
etcétera.

3. Espacio central libre.

Material

- Fungible. Será común (una vez se ha explicado a
los padres el trabajo a realizar, generalmente acep-
tan muy bien colaborar y aportar una cantidad al
trimestre, con fo que puede comprarse material para
todos en lugar de hacerlo individualmente).

--- De aula. Se explicarg en las programaciones de
cada área.

Descripción del plano

En una sala rectangular:

l. Espacio libre en el centro. _

2. Rincón donde se recoge el material sensorial. Debe
estar lo más distante posible del espacio libre.

3. Pared donde se colocan los panderos colgados de
un clavo o una percha los aros, pañuelos, etc.

4. Bancos donde se coloca el material de lenguaje.

5. Rincón de hogar donde puede haber cunitas, mesas
de comedor, colchonetas bebé de muñecos, me-
sita de labor, etc. Tabla de pfancha, fregadero (esto
según el espacio con que se cuente).

6. Rincón de arte: 2 ó 3 caballetes. Banco de pintura.
Cajones para guardar la plastilina, el barro, las ti-
jeras, etc.

7. Rincón de matemáticas. Banco con piedras, palos,
bloques lógicos, etc.

8. Mesita del material común. la pared lateral iz-
quierda cubierta de corcho donde se colocan los
dibujos y decoración de los niños.
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B) ASPECTO FORMAL

ORGANIZACION DEL HORARIO

HORARIO SEMANAL
M A Ñ A N A

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

9-10,30. . . . Trabajo personal. Idem - - -

1) Recogida.
2) Responsables. Idem - - -

10,30-11 . . . 3) Lectura libre.
4) Aseos.
5) Habituación,

etcétera.

Lección colectiva Matemáticas. Presentación del Trabajo sobre len- Presentación del
11,30...... o trabajo en co- material sensorial. guaje en común. temaelegido:Vida

mún. Social Natural,
Lenguaje Lenguaje, etc.

11,30-11,50. Trabajo de psico-
motricidad.

Recogida.
11,50-12. .. Vuelta a la calma.

Salida.

H O R A R I O

HORARIO SEMANAL

TARDE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3-3,15..... Descanso - - - -

Trabajos de:
3,15-4,15 . • Plástica

• Sensorial - - - -
• Labor

4,15-4,30 . Recogida Educación F(sica

Música Lenguaje ora/ Música Lenguaje oral
Cantos, orquesta, • Audiciones de Idem Idem

4,30-5..... etcétera cuentos
• Conversación
• Vocabulario
• Idioma
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UNA JORNADA DE t;LASE

9,00; Entrada

Los niños entran según van Ilegando;
nunca se les agrupa en la puerta para entrar
a la vez. La profesora está ya dentro de la
clase esperando y así puede recibirlos per-
sonalmente a cada uno a medida que entran,

Cada niño, después de quitarse el abrigo
y colgarlo s^lo, va a su sitio, deia su cartera
y piensa cuál es el trabajo que va a realizar.

La profesora recomienda hacer un trabajo
de cada una de las áreas.

EI niño debe realizar al menos tres durante
la mañana, pero tiene libertad para comenzar
por el trabajo que quiera, en el orden que
más le guste. Ejemplos: uno de matemáticas,
otro de lengua y otro de sensorial.

EI material de trabajo lo tiene ya colocado
en los bancos. Ejemplos:

1. Un cuadro de observación y una
ficha de observacibn sobre identifi-
cación de colores.

2, Buscar cosas rojas y hacer un con-
junto en el suelo. Enseñarlo a la pro-
fesora y dibujarlo en la pizarra; luego

• lo dibujará en una hoja.
3. Realizar el juego de encaje de formas

planas. Dibujar una forma y rellenarla.

Estos trabajos propuestos varían para ^r
cumpliendo las actividades del plan de
trabajo.

10,30: Recogida

La profesora invita a recoger todo el
material común y el suyo propio en carpetas.

Ayudan al orden:

a) Distribución de carpetas por grupos
de 5 en la librería o en rincones dife-
rentes de la clase.

Cada carpeta tendrá escrito el nom-
bre y pegado un dibuio personal o una
figura que él mismo haya traído, con
el fin de que cada niño pueda conocer
la suya, ya que no sabe leer todavía.

Archivadores.^ Cada mes se revisan
las carpetas para Ilevar control de sus
trabajos y orden y se sacan de la
carpeta para guardarlas en el archi-
vador. Así la carpeta nunca tiene
excesivo número de hojas para que
no se pierdan ni se estropeen:

b) Los responsables de orden: Cada
alumno recoge sus trabajos y ayuda
al orden de la clase general, pero se
elige un responsable que revise cada
zona o rincón de material. Este res-
ponsable puede habersidoelegido por
presentarse voluntariamente o porque
le eligen los demás.

Una manera gráfica de presentar las res-
ponsabilidades podría ser colocando sus
nombres o fotos en algún gráfico que indique
su cargo.

AI terminar la recogida el profesor pide
cuenta a los responsables del orden de su
zona. Así educamos la responsabilidad co-
lectiva.
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C:ONTROL DEL TRABAJO PERSONAL

CONTROL INDIVIDUAL

NOMBRE

ACTIVIDADES

F----
LUNES • • •

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES
^

CONTROL GENERAL DE CLASE
Para cada área

^

AREA DE LENGUAJE

NOMBRES >/ocales m-t I-p j-s

a, e, i, o, u
• • • • • • • •
• • • • • • • •
• • • • • •

Este cuadro sirve para anotar si las letras arriba escritas han sido ya aprendidas. EI niño va poniendo una señal
(o gornet, círculo dibujado, etc„ según lo aprende).
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CONTROI DE TRABAJOS DE UN AREA

AREA DE MATEMATICAS

I
NOMBRES Números aprendidos Trabajos de conjuntos Juegos realizados

I

1,5,8,9
^ • • • • • • •

I

Nota: Estos y otros controles serán para un periodo de 15 días o un mes. Sirven para tener una visibn generaf
de la clase, pero no sustituyen a las anotaciones del profesor.

lectu ra I i bre

Mientras recogen, como hay algunos más
r^pidos que atros, el que termina se pone a
hojear un libro, leer, si ha comenzado. Iden-
tificar la letra aprendida en un cuento, etc.

Aseos

EI que quiere ir al servicio aprovecha este
rato para lavarse las manos, etc., aunque
durante el tiempo de trabajo cada uno sale
cuando quiere. Para que no existan aglo-
meraciones se puede usar un signo gráfico.
Ejemplo: el disco negro-azul.

Cuando el alumno va pone el disco en
negro. Así el siguiente sabe que puede
seguir trabajando mientras espera. Cuando
sale pone el disco en azul.

Habituación

Cuando está todo recogido, los niños
esperan sentados preparados para la leccibn
en común.

EI primer momento es bueno para hacer
notar alguna norma de convivencia, como
orden, aseo, modo de utilizar a/guna cosa,
etcétera, respeto al trabajo del otro, etc.

Esto puede hacerse en forma de:

• Advertencia.

• Juego.

• Representación mímica.
Ejemplo: respeto a/ trabajo de/ otr^o.

• Si durante el trabajo personal ha
habido demasiacJo ruido, jaleo, etc.

Se inventa un juego dramático en el que
se pone un niño que arrastra la silla, tro-
pieza con las mesas, arruga fuertemente los
papeles, tira el material, etc.

Otro que hace lo contrario.

Los niños tienen que juzgar cuál lo hace
meior y qué niño es el que nos gusta més
como compañero de trabajo.
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11,30 : Lección colectiva : ejemplo de
Matemáticas

TEMA: EI tamaña de las cosas

a) Recopi/acíón de experiencias y trabajos

^auién ha trabajado con algún juego
de cosas grandes y pequeñas?
EI alumno X dice: ccYo he trabajado con
las copitas y p/atitos. EI juego se hace

^ así: cada copa debe encajarse con el
plato de su tamaño correspondiente»
(lo realiza delante de todos).
EI alumno Y: «Yo he trabaiado con la
torre rosa. Se hace así; unos tacos son
más grandes y otros más pequeños» La
profesora le hace precisar: ^Cuánto más
grande uno que otro ? Lo que ocupa
el cubo más pequeño con el que
compruebo.
EI alumno Z: «Yo he hecho un cuadro
de observación donde había que poner
los gorros grandes en las cabezas
grandes, los medianos en las medianas,
los pequeños en las pequeñas. Luego
hice la ficha de observación que me
mandaba colorear los animales grandes
solamente.»

b) Observación en común

Un alumno es invitado a buscar cosas
de clase. Las coloca en el centro.
Luego otro clasifica las grandes en un
lado, las pequeñas en otro.
Idem, haciendo dos conjuntos con los
bloques de Díennes.

EI alumno lo dibuja después en la
pizarra. Este es el conjunto de formas
grandes; éste es el conjunto de formas
pequeñas.

La profesora invita a ordenar un con-
ju nto de cosas de grandes a pequeñas.
Las cosas se ponen en el suelo. Alli se
ordenan.
Otra manera de ordenar:

• Una fila de níños de rnayor a menor
estatura.

• Cuerdas de la más larga a la más
corta.

• Cintas de la rnás ancha a la más
estrecha,

c) Recopilación y comprobacíón

Dibujar en una hoja un conjunto de
formas grandes, otro de pequeñas.
Dibujar cinco postes cada vez más pe-
queños.
Dibujar cinco vías del tren cada vez más
pequeñas.
Dibujar cinco puentes cada vez más
pequeños.

11,30 : Psicomotricidad
a) Puesta en marcha (ejercicio de atención^

Puestos todos de pie colocar las mesas
y sillas de modo que no interrumpan
el paso.
Marchar libremente al ritmo del pandero
por el espacio de la clase sin tropezar.

b) Ejercicios de poca intensídad (atención
al cambio de ritmoJ

Imitar ser gigantes (andar de puntillas
con los brazos en alto) .
Ritmo de blancas (andar con zancadas) .
Imitar ser enanos (andar de cuclillas) .
Ritmo de negras (andar con las rodillas
encogidas y la espalda derecha) .
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Andar por un camino largo con pasos
largos. Un camino corto con dos pasitos
cortos.
(EI ritmo será de: blancas y corcheas.)
EI profesor cambia el ritmo sin advertir
cuándo.

c) Ejercicios de mayor intensidad (con-
centración)

«Imitar que tenemos una cuerda de
acróbata.»
Ejercicio de equilibrio: andar por una
línea trazada en el suelo poniendo un
pie detrás de otro.
Hacer lo mismo con el banco.
«La cuerda está más alta o más baja.»

d) Juegos (coordinación dinámica, percep-
cibn espacial)

Saltar el espacio limitado por dos cuerdas
o cintas.
Hacemos una fila. Colocamos las dos
cuerdas a la distancia de 50 centímetros.
Se salta de una en una. Luego vamos
ensanchando el espacio hasta un límite
adecuado a las posibilidades del niño.
Vuelta a la calma (conocimiento del
esquema corporal, relajación).
Hacer un círculo entre todos.
Obedecer órdenes de:
manos a: la cabeza, el tronco, los brazos,
las piernas, la espalda, etc., así con todas
las partes del cuerpo.
Cuerpo de pie, sentado. Tumbado.
En posición tumbada, ejercicios de res-
piración, relajación, aspirar por la nariz,
espirar por la boca.

LUNES

Equipo

Equipo

MARTES

JORNADA DE TARDE

3-3,15: Entrada y relajación

Una música suena, los niños van en-
trando según Ilegan; la clase está con las
ventanas o persianas entornadas.

Se sientan en su sitio descansando y es-
cuchando la música.

Cuando han Ilegado todos, la profesora
les saluda y comienza la motivación para el
trabajo de Plástica.

^3,10 : Expresión plástica

4,15: a) Motivación: Una manera de mo-
tivar sería a través de la narración
de un cuento.
Debe hacerse poniendo especial
hincapié en la descripción de los
personajes, paisajes, etc.
Si hubiera que explicar alguna
técnica, se aprovecha este mo-
mento.

b) Organización

Se les tiene divididos por equi-
pos; cada uno puede hacer un
trabajo libre y otro asignado. La
asignación se puede hacer por
medio de un gráfico; cada día
de la semana le toca hacer un
trabajo diferente al equipo. De
ese modo todos realizan las di-
ferentes técnicas a lo largo de la
semana.

MIERCOLES JUEVES VIERNES

Dibujo Plastilina -

^

Recorte Costura

'

T. varios

Plastilina Recorte Costura

^---.

T. varios

^^.^

Dibujo

Recorte Costura

`------^-^

T, varios

^

Dibujo Plastilina

^
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c) Recogida

Se recogen todos los trabajos y
los más significativos se colocan
en el corcho.

Otros tipos de trabajos en Ex-
presión Plástica

Hacer la decoración de la clase.
Ejemplo: Las flores.
Se reparte papel para que cada
uno pueda dibujar y recortar una
flor grande y otra pequeña.
Luego se clavan en el corcho
cuidando fa estética en cola-
boración con los alumnos.

Dibujo a! aire libre

Se hace una salida: Ejemplo, al
Zoo.
Durante la visita se les invita a
observar los animales; al final
se colocan frente al animal que
más les haya gustado y lo di-
bujan.

4,15 -4,30:

Idem en un jardín; dibujan las
flores que más les hayan gustado.

Esta última recogida es muy importante.
Debe hacerse con calma y concienzuda-
mente porque la clase debe quedar ordenada,
limpia y recogida para el próxímo día.

Se da mucha importancia a la recogida de
papeles del suelo, si los hubiera, lavado de
pinceles y tarros de pinturas, etc.

4,30-5:

^cPedro y el loba.»
Según van escuchando los instrumentos

van representando mímicamente el modo
de tocar dicho instrumento, Durante la au-
dición por orden, se van poniendo sus
abrigos, acercándose al armario, ropero, etc.,
por pequeños grupos y volviendo a incor-
porarse en su sitio.

AI final, en orden, se marchan a casa,
saliendo con la profesora hasta la puerta.

PROGRAMACIORE (2UINCENAL

NUCLEO: Relación con los objetos.
TEMA: «EI tamaño de las cosas.»

OBJETIVOS: • Observación de los elementos que le rodean.
• Identificación, seria^ión y comprobación de varios elementos teniendo en cuenta ef

tamaño.

• Aumento de vocabulario. Perfeccionamiento de la expresión verba{.

• Conocimiento de kos fonemas, palabras, sílabas.

• Adiestramiento manual.

• Perfeccionamiento motriz.

1' ^ 1 "1 1 ^
.•

. ., . •.. .
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ACTIVIDADES

LENGUAJE MATEMATICAS PLASTICA DINAMICA

- RealizaciÓn de cuadros - Trabajo diario de reali- - Dibujos. - Ejercicios de adies-
de observación con: zación de conjuntos - Pinturas con ceras. tramiento de manos
• Identificacióndeele- con lormas grandes y «Tema libre». con un ritmo.

mentos de igual ta- pequeñas, objetos de - Rellenar formas sin • manos cerradas y
maño. la clase grandes y pe- salir del borde: for- abiertas;

• Asociación de efe- queños: piedras, palos, mas grandes y pe- • golpear con las
mentos de igual ta- etcétera. Dibujarlo en queñas. manos: una pu-
maño. una hoja. - Recortedefigurascon ños y otro palmas.

• Seriación de formas. - Encaje de volúmenes tijeras.
De la grande a la con el «tonelito». - Recorte a dedo de Contacto con /os objetos
pequeña. - Engarce de bolas gran- tiras largas y cortas. - Dados varios objetos- Ejercicios presentados des y pequeñas. - Plegado de formas dejar que cada unoen expresión oral ( fi- - Construcción de torres haciendo un mosaico n él libre-

chas). por el orden de tamaño en común. juegue co
mente transformán-- Aprendizaje de las pa- de sus tacos (volumen). - Modelado. Modelar dándole variosdololabras: grande, peque- - Trabajo con barras ro- con plastilina figuras ,
usos etc.ño, alto, bajo, ancho, jas: longitud. libres. ,

estrecho, largo, corto. - Colocar cuerdas dife- Esquema corporal- Construir frases con es- rentes, medir la más
tas palabras. larga, la más corta, etc. - Buscar todas las po-

sibilidades del cuerpo
para hacerlo grande,
pequeño, largo, corto,
alto, bajo.

EXPRESION ORAL MATEMATICAS PLASTICA DINAMICA

Comprensión y expresión Actividades en común Actividades en común Localización espacial
lectore ^, Presentación del modo - Decoración de la clase - Marchar teniendo en
- Conocimiento de los fo- de utilizar estos ma- (recortar y pegar flo- cuenta los obstácu-

nemas: teriales: torre rosa, ba- res en la pared gran- los.
m-t; I-p; j-s rras rojas, tonelitos. des y pequeñas) con - Marchar favoreciendo

- Lectura de palabras con 2. Realización de con- un relativo gusto es- el equilibrio.
estos fonemas. juntos aportando los tético.

- Identificación de estos diferentes objetos de - Salida al campo. Medida del tiempo
fonemas en palabras es- la clase. - Dibujo al aire libre. - Marchar recorriendocritas en un texto. Aprendiendo la no- un espacio largo y- Control gráfico de lo ción: grande, peque- y otro corto.aprendido. ño.

3. Trabajo en común ha- - Favoreciendo la me-

Comprensión y expresión ciendo seriaciones con dida del tiempo.
- Lanzamientos midien-escrita objetos de la clase. momento de

d- Ejercicios de grafia con Ordenando de mayor l legada,
el movimiento de lazo a menor.

4. Comprobación del ( Todas estas activi-
y movimiento de arriba aprendizaje de la no- dades se harán en
abajo. ción grande-pequeño común y pueden ser

- Relleno de formas. Por medio de un ejer- cambiadas si la diná-
- Fichas de preescritura cicio presentado en mica de la clase lo

como preparación a la una ficha precisa.)
grafia de los fonemas .

propuestos. '
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LENGUAJE

Actividades en común

1. Descripción oral de lá-
minas murales.

• Conversar sobre
ella.

• Repetición de pa-
labras no conoci-
das y mal pronun-
ciadas con ritmo.

2. Mimificar un cuento
cuya narración se oye
en el disco o lo cuenta
un niño haciendo de
narrador.

3. Trabajo colectivo de
lectura :

• Presentación de pa-
labras que conten-
gan los fonemas
propuestos.

• Escritura de ellos.
• Representación mí-

mica de las letras.
• Lectura de frases

cortas escritas en
la pizarra. Com-
puestas en común.

Actividad de comproba-
ción

Dados varios dibujos en
una hoja policopiada es- •
cribir su nombre debajo.

ACTIVIDADES DE

PROACCION RETROACCION

• Lectura de flases que contengan palabras, tales • Ejercicios de espejo para la buena pronunciación
como grande, pequeño. de las palabras con dificultad.

• Inventar frases y escribirlas en la pizarra. • Ejercicios de grafo-motricidad en serr(n.
• Identificar frases a laminas o fotograf(as. • Lectura y escritura de letras con las tablillas

Montessori.
• Distinguir y dibujar dos formas: una grande y

otra pequeña.
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--- BIBLIOGRAFIA y MATERIAL

• Cuentos de la guía didáctica Casals,

• Libro de Dienes J., ejercicios Ibgico-matemáticos.

• Expresión y arte en la escuela.

• Láminas,

• Tarjetas.

Lttras dc I ^^a.

Fichas.

• Piedras.

• Bloques lógicos.

• Material Montessori: torre rosa, barras rojas.

• Material sensorial: tonelitos, encajes de formas,
bolas de engarzar.

Tijeras. Plastilina.

Forn^as ^a^a rellena^,

Cuerdas.

Pandero.
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E^P'ER^Et^^t^ P+^, Q ^
Por Amalia BAYON

INTRODUCCIOI^;

EI centro preescolar no podrá ser nunca
un sustituto del hogat, sino que habrá de
completar la tarea educativa de éste, con-
virtiéndose en el mejor colaborador de los
padres; mediante un quehacer fundado cien-
tíficamente, brindará al niño una actividad
planificada, unos objetivos a conseguir, un
ambiente físico apropiado, unas experiencias
cercanas a su realidad, adecuadas a su
nivel de desarrollo y maduración y que tenga
en cuenta sus necesidades individuales...,
y todo para facilitarle un desarrollo integral,
armónico y feliz, anticipo consciente de una
etapa posterior inmediata: la E.G.B.

La actitud del profesor de preescolar debe
ser serena, afectuosa, siempre con un estado
de ánimo «estable», que contribuya, en gran
medida, a proporcionar al niño confianza y
seguridad en sí mismo. Podrá así aprender
a expresar sus ideas y sentimientos con
entera libertad.

ORGANiZACl01^ UC L^. CL^.SE

Material en cuanto a: mobiliario, ambiente
general, distribución del material de la
cl ase.

Formal en cuanto a: plan general, programa,
horario, organización del trabajo y acti-
vidades.

ORGANIZAC101^ MATER{A^

Proporcionaremos al niño ambientes am-
plios que le permitan responder a su nece-
sidad de movimiento, a sus desplazamientos,
un poco torpes aún.

La iluminacíón de las clases debe ser
buena y natural, pues la vista del niño ad-
quiere gran importancia en esta edad, por
su proceso de maduración.

Los servicios sanitarios serán adecuados
y suficientes para el número de niños del
parvulario, lo que podrá contribuir a mantener
en él una impresión de limpieza. Debemos
acostumbrarles a que dejen los servicios en
orden (grifos cerrados, toallas en su sitio...).

Sería muy recomendable que si la perma-
nencia del niño en el centro es prolongada
dispusieCa de su cepillo de dientes, de un
peine...

Es importante disponer de una sala de
juego común para todo el centro. En ella
podrá jugar el niño durante los días que el
tiempo intempestivo le impida salir al aire
libre en los Ilamados «recreos». Será una
sala de expansión de los niños, que podrá
tener otros usos: representaciones colectivas
de funciones sencillas, sesiones de guiñol...

Son esenciales las zonas al aire libre. EI
jardín con zonas verdes, zonas de arena,
algún balancín y tobogán... Es aconsejable
que parte del jardín esté techado, sobre
todo si no disponemos de (a sala de juego
de que hemos hablado, para facilitar que los
niños puedan salir a jugar los días de Iluvia.
EI niño deberá salir al aire libre durante un
tiempo, siempre convenientemente abrigado
y protegido, de no ser que el tiempo excesi-
vamente intempestivo lo impida.

EI materíal debe estar al alcance del niño
y a la vista, colocado siempre en el mismo
lugar. Los muebles, por tanto, serán ade-
cuados a su estatura y de fácil utilizacibn.

EI suelo será de algún material caliente:
goma, moqueta..., que le permita al niño
jugar en el suelo cuando quiera. No olvi-
demos que a estos niños les pesa más la
cabeza que los pies y están más cómodos
sentados en el suelo.

Es importante que el niño se sienta có-
modo en clase. Si trae «babi» debemos ver,
de vez en cuando, la ropa que trae debajo.
A veces las madres les ponen demasiada
ropa, muy ajustada, complicados sistemas de
abrochado... y el niño se siente incámodo,
incapaz para valerse por sí mismo cuando
acude al servicio. Este tema del vestuario del
preescolar debería tratarse con más fre-
cuencia con las madres, quienes deberían
conocer, por nosotras, si su hijo trae al
colegio la ropa apropiada.

En las clases de los pequeños habrá siempre
cubos para encajar, moldes de formas diver-
sas, cubos, palas, rastrillos para los juegos
de arena..., el rincbn de hogar, con muñecos,
cacharritos... No pueden faltar en esta clase
los coches y carritos para arrastrarlos, ropa
para caracterizarse y disfrazarse: de Cape-
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rucita, de payaso... Cualquier trozo de tela y
un gorro es suficiente; su imaginacibn hace
ei resto.

Para los mayorcitos, de cuatro y cinco
años, la agrupación del material se hará
según los distintos usos y así surgirán las
distintas áreas o rincones de trabajo, según
la disposición de este material.

EI deseo de los niños de agrupar libros,
cuentos, dará lugar a la formación de la
biblioteca, que será un rincón tranquilo y
bien iluminado con mesitas y sillas para
quienes deseen ir a hojear un cuento.

Ocuparán otro rincón los útiles de pin-
tura, modelado, recorte, collage... Dispon-
dremos de algún caballete para el que pre-
fiera pintar en él.

La atención a la naturaleza ocupará tam-
bién otro sector que cuidáremos mucho.
Contará con alguna planta natural que los
mismos niños podrán cuidar. Si es pasible
aigún animal vivo; lo mejor son los pájaros
y los peces en una sencilla pecera. Esta zona
será muy real y «viva». En otoño podrán
observar las hojas secas, los frutos. En pri-
mavera, las flores, los brotes de las ramas
de salú... y cuanto los mismos niños vayan
aportando de sus salidas al campo y otras
observaciones.

EI hecho de distribuir la clase en sectores
o rincones favorece que los niños puedan
moverse más ordenadamente en la clase,
lo que va creando en ellos hábitos de orden,
al permitirles mejores desplazamientos. A la
profesora le permite tener en todo momento
una visión amplia del aula.

Dentro de la sala de clase o fuera de la
misma es muy conveniente que haya un
armario o algo similar ( pueden ser simples
perchas) donde los niños púedan guardar
los abrigos, siempre a una altura que puedan
coEocarlos y descolgarlos ellos mismos.

Para la clase de mayorcitos, además de la
pizarra grande, lisa, resulta muy práctico te-
ner una de cuadrícula, en la que las lineas
estén pintadas con alguna pintura plástica
que al borrarla no se quite la cuadrícula
{de 10 por 10, aproximadamente ésta).
Dicha pizarra se usará para ejercicios de
atención, precálculo, prelectura, etc.

Muy interesante en la organización de la
clase es la «línea Montessoriana». Sirve
como punto de orientación. Las actividades
se realizan en la línea, fuera o dentro de ella.
En esta línea pueden sentarse los niños a la
hora del cuento o de lecciones colectivas.

Conviene disponer, a la entrada de cada

clase, de un espejo grande, donde los niños
pueden verse centeros»: si están I^mpios,
peinados, los zapatos atados..., dispuestos
para entrar en clase.

ORGANIZACION FORMAL

AI principio de curso dedicaremos un
período de tiempo para conocer con exac-
titud el grupo de niños que tendremos du-
rante el año. A ello nos ayudarán los cono-
cimientos de psicología evolutiva, la obser-
vación directa de los niños, las conversa-
ciones con las madres, el estudio, aunque
a. grandes rasgos, del grupo social en que
viven... Con todos estos datos podremos
hacer una planificación más real y cercana
a lo que el niño necesita, pues habremos te-
nido en cuenta sus necesidades básicas,
características, intereses particulares, habi-
lidades...

Posteriormente, una vez fijados objetivos
y seleccionados centros de interés, para
todo el año, en períodos trimestrales, deter-
minaremos semanalmente los objetivos es-
pecíficos y actividades a realizar.

La planificación nos proporciona orden,
seguridad, serenidad y profundidad a nues-
tro quehacer.

Debe ser flexible, dando amplio margen
para lo imprevisto. En el parvulario hay que
saber aprovechar las múltiples ocasiopes
que se presentan espontáneamente. Cons-
tituyen los auténticos «centros de interés»
de los niños. Cada actividad dispondrá de su
tiempo.

Muchos problemas de conducta surgidos
en las clases de preescolar suelen ser sín-
toma de que algo no marcha bien en . la
planificación de actividades.

Las programaciones a realizar, como ya
hemos apuntado, serán:

• P/an anual, con la selección de obje-
tivos y grandes centros de interés, aco-
pio de material, o al menos tomar nota
de lo que vamos a necesitar para tener
en cuenta el presupuesto.

Plan trimestral, con los contenidos
propios de cada trimestre en cada una
de las áreas.

• P/an semanal, que organiza más sis-
temáticamente las actividades de acuer-
do con los objetivos específicos a lograr.
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^ Plan diario, aunque sólo sea con bre-
ves notas, a modo indicativo, con acti-
vidades a realizar. Nos proporcionará
orden y continuidad a nuestra terea.
Es muy práctico incluir un momento
dedicado a la relajacibn.

Las actividades deben programarse según
una sucesión fija, así el preescolar comen-
zará a meterse dentro de una progresión or-
denada en el tiempo sin violentar con ello
su ritmo individual. Cuando las actividades
se suceden dentro del mismo orden día tras
dfa, se proporciona al niño un sentido de
ritmo, del tiempo.

HORARIO JARDIN DE INFANCIA

De10a1 yde3a5

Mañana

10 . . . . . . . . Entrada, orden.
10,25. ..... ^a hora del cuento... o la «explica-

ción común».
10,40 a 11 .. Juegos libres: recorte, pintura, plas-

tilina, simplemente juegos con los
juguetes de la clase: cocinita,
carros, bloques, muñecos...

11 a 11,30.. Recreo: juegos en el jardín, al aire
libre.

11,30a 11,50 Aseo, servicios.
11,50 a 12. . Poesl'as, canciones.
12 a 12,20. . Juegos libres (pueden seguir con

lo que tenían empezado y no lo
terminaron o empezar otros).

12,20...... Ritmo.
12,30. ..... Cine, diapositivas, oír música.
12,45 a 1 . . . Aseo.
1 ......... Comida.

Tarde

3 a 3,30. . . . Aseo.
3,30 a 4,45.. Descanso.
4,45 a 5. ... Despertarse, prepararlos para salir.
5 . . . . . . . . . 5alida.

Este horario tiene los espacios de las ac-
tividades de corta duración en general,
pues a esta edad les gusta cambiar de acti-
vidad constantemente. Tienen el campo de
atención muy limitado.

Puede ser práctico, sin embargo, y habrá
grupos que les vaya mejor porque los niños
puedan seguir más tiempo dedicados a la
misma actividad, a la misma tarea, prolongar
una actividad durante más tiempo.

COMENTARIO AL HORARIO
DEL JARDIN DE INFANCIA

A las 10 los niños van Ilegando y, nor-
malmente, a las 10,10 ya estarán todos en
clase.

Dedicaremos 25 minutos al orden y a
conversar con los niños. Que en este tiempo
los niños ĉoloquen sus cosas: su abrigo, su
bufanda, etc... Es importante que lo haga
solo, aunque nosotros le ayudemos bastante
a principio de curso. No quiere decir que
según vaya marchando el curso no le ayu-
demos, pero ya sin ser notadas.

Aprovechamos al mismo tiempo para
«escuchar» al niño, a los niños. Que nos
cuenten espontáneamente sus cosas: lo que
han visto en el camino al colegio (cualquier
percance que hayan sufrido), las cosas que
traen para jugar...; ya sabemos cómo les
gusta a todos los niños que se les escuche;
en este espacio de tiempo también cabe el
«consolar» a alguno que está «triste» por
haber dejado a su mamá en casa...

A las 10,25 (15 minutos más o menos) lo
dedicaremos a contarles algún cuento. Tam-
bién se puede dedicar a una explicación
común sobre algún tema de los señalados
por nosotros a principio de curso.

De 10,40 a 11 lo dedicaremos a«juegos
libres» (cada cual irá al que más le guste):
se dedicará a recortar (primero a mano) cosas
que nosotros hemos preparado de antemano.
Otros pueden pintar, jugar con plastilina,
con las muñecas, dedicarse a hacer comi-
ditas para la muñeca, jugar con los camiones,
carritos, etc.

De 11 a 11,30 juegos al aire libre. En el
jardín o patio de recreo. Aquí pueden ha-
cerse algunos juegos dirigidos, pero no con
mucha frecuencia. Se tenderá a que los
niños jueguen libremente. Es este un mo-
mento para observar de cerca al pequeño:
si juega siempre solo, quiénes son sus
campañeros de juego, cuáles son los juegos
que más le gustan, si siempre juega con
los mismos niños, si es decidido, si es tímido,
si es agresivo...; hay que tener en cuenta,
sin embargo, que a esta edad normalmente
juegan en paralelo o cerca uno del otro,
pero ignorándose.

Creo que es muy importante ver 1o que
la psicología evolutiva nos dice del juego
en esas edades.

Dedicaremos 10 minutos como mínimo al
aseo después de haber estado jugando al
aire libre. Iremos acostumbrándole a que
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se asee él solo o por lo menos que vaya
intentándolo. Es importante en estas edades
ir acostumbrándoles a gustar del aseo y de
presentarse limpios; tambien le acostum-
braremos a que deje cada cosa en su sitio.
A veces pensamos que le hacemos un favor
y que es mejor que nosotros coloquemos,
por ejemplo, la toalla, el jabón, etc., en su
sitio, sin duda por nuestras prisas en aligerar
y buscar que todo esté colocado en su sitio
cuanto antes. Lo cual es un error, tenemos
que ayudarle, pero dejarle hacer a él.

De 11,50 a i2 dedicaremos el tiempo a
aprender alguna poesía, canciones que tanto
gustan a sus edades.

De 12 a 12,20 tendremos juegos libres,
que pueden seguir con los que tenían em-
pezados o empezar otros. Normalmente, les
gusta cada vez volver a empezar. En estos
juegos podemos pedirle que nos haga algo
relacionado con el cuento que le hemos
contado, por ejemplo, una cestita de plas-
tilina, unas tortitas, etc.; si le hemos contado
el de Caperucita... o si ha sido algún tema
las flores, mis papás, que nos dibujen algo
de eso; que de revistas nos recorten algo
que les demos nosotros previamente buscado.

Después haríamos con ellos 10 minutos
de ritmo, bien dentro o fuera de la clase,
en el jardín a! aire libre.

A las 12,30, más o menos, unos días les
pondremos diapositivas, cine de cuentos
que tanto les gustan, o bien lo dedicaremos
a oír música. Otros días podríamos dedicarlo
a observar la naturaleza. Si disponemos de
jardín con árboles, que observen las hojas,
el tronco, el color de ellas, cómo son de
grandes... o simplemente que miren el cielo,
vean si hay nubes, sí no tas hay, si hace so(
o está nublado, si hace calor o frío, cómo va
la gente por la calle, si va con paraguas, si
Ilueve, nieva...

Aquí los niños del medio rural tienen un
medio riquísimo de enriquecimiento que la
profesora debe saber aprovechar y hacerle
«ver» las cosas, mejor dicho, enseñarles
poco a poco a observar...

A las 12,45 empezaremos el aseo para la
comida.

A la una será la comida.
Desde que los niños acaban de comer

hasta las 3 de la tarde, lo ideal sería que
descansaran, que durmieran la siesta, si
contamos con personal para cuidarlos; si
esto no es posible jugarán en el jardín al
aire libre, si el tiempo lo permite. Estarán
cuidados por una persona; si se dispone de

personal suficiente como para que una
persona cuide a los que están en el jardín;
los mayorcitos del parvulario y de otra que
cuiden a los de tres y dos años que duer-
men la siesta sería lo ideal.

EI horario de la tarde sería empezar a las 3
de la tarde, con el aseo para entrar a la
clase lo suficientemente limpios.

De 3,30 a 4,45 descansarán, si no lo han
hecho después de comer o si se han ido a
comer a sus casas.

A las 4,45 los despertaremos y se prepa-
rarán para salir.

110TAS 'NDICA7IVAS ?ARA LAS
:,t.ASES DEL JAFiDlN Df= iNEANCIA

En las clases de Jardín de Infancia, o sea,
las que corresponden a los niños de dos y
tres años, las tareas individuales tendrán su
predominio, ya que el niño a esta edad no se
constituye aún miembro de la comunidad.
Es el niño muy individualista, necesitando,
por lo tanto, su propio material, sus juguetes,
su lugar.

Ca organización de las actividades deberá
darle la posibilidad de cambiar de lugar y
de actividad.

Seleccionaremos las actividades y el ma-
terial de manera que posibiliten las prácticas
sensoriomotrices.

Los cuentos o narraciones serán breves.
EI juego será la base fundamental para toda
reakización; el lenguaje (importantísimo a
esta edad) !o cultivará a través de la acción.

Importante en esta sección del centro
preescolar son las ejercitaciones sensoriales,
que jueguen mucho con el material, que lo
toquen, que lo palpen, que lo desarmen...
{siempre que luego se pueda armar)...; dar
una gran significación a los sentidos como
para la lectura y escritura, también.

Las actividades dedicadas a observación
de la naturaleza, le darán oportunidad al
niño de satisfacer su curiosidad sobre los
animales, flores, los cambios de estaciones,
etcétera.

Daremos también importancia a los cantos;
conviene a veces que vayan acompañados
con movimientos adecuados.

En las poesías, y lo mismo en las canciones,
enseñaremos la letra toda al tiempo; en el
caso de las canciones, con mayor motivo
música y letra, pues si no carecería de sig-
nificación para e! niño. Nos ayudaremos del
palmoteo para muchas marchas, juegos con
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los pies..., para que siguiendo el ritmo lo
vaya aprendiendo. Le iremos educando en
esto estéticamente. Es importante que tome
por todos estos medios conciencia de su
esquema corporal para la preparación a la
lectura, escritura y cálculo. Todos los ejerci-
cios de psicomotricidad que estén adecuados
para estas edades serán una preparación
estupenda para estas materias que Ilamamos
instrumentales.

Para los cuentos y en general para las
narraciones buscaremos un vocabulario apro-
piado; citaremos las descripciones extensas
y el argumento será sencillo; repetiremos el
cuento cuantas veces quiera el niño.

Si bien el uso del diminutivo es necesario
y conveniente en algunas ocasiones, no
abusaremos de él para no caer en la «ño-
ñería»; en cambio, al niño le encantan los
cuentas donde las repeticiones constituyen
a veces un regalo para el oído por su ritmo
y musicalidad y otras enriquecen el suspenso
que encierra el argumento.

Los ejercicios al aire libre, los juegos en
el jardín o patio de recreo aprovecharemos
cuantas cosas nos puedan servir: troncos de
árboles, bancos, tablas..., convenientemente
preparados para evitar el peligro al máximo,
pero luego dejando al niño que siempre, bajo
la observación de la profesora o de otra
persona responsable de ellos, los use y
disfrute de ellos.

Muy necesario es tener informados a los
padres de cómo van sus hijos, de cómo son
sus progresos en el centro preescolar.

Hablaremos frecuentemente con ellos, con
el padre y la madre. También les enviaremos
trimestralmente un informe escrito sobre
distintos aspectos de su manera de ser y de
su conducta en el centro, ya sea en la clase,
en el comedor, en el recreo...

POSIBLES PUNTOS PARA EVALUACION EN
PREESCOLAR

- Juega mucho, poco, siempre con los mismos niños.
- Es bien aceptado en el juego por sus compañeros.
- Es agresivo.
- Se enfada con facilidad.
- Es generoso.
- Es alegre.
- Es dócil.
- Es t(mido.
- Es ego(sta.
- Le gusta estar solo.
- Se cansa con facilidad en los juegos al aire libre.
- Tiene facilidad según su edad para trepar, correr,

saltar...
- Llega descansado al cotegio (sueño suficiente).
- Acusa cansancio excesivo al final de la jornada.

- Es demasiado inquieto.
- Tiene amigos.
-- Tiene celos de algún hermano.
- Duerme la siesta aquí en el colegio.
-- Cómo es su imaginacibn.
- Sabe contar cuentos, narraciones.
--- Le gusta observar.
- Es constante en las dificultades.
- Le gusta tomar parte en las actividades musicales.
- Tiene facilidad para los ejercicos de ritmo.
- Tiene coordinación de movimientos.
- Cbmo va en relación con los ejercicios de preescri-

tura.
- Cómo va en los ejercicios de prelectura.
- Cómo va en los ejercicos de expresión lógico-mate-

mática.
- Se esmera en su trabajo.
- Es conversador, le gusta hablar, comentar sus juegos,

familia...
- Viene contento al colegio.
- Tiene especial facilidad para el dibujo.
- Se muerde las uñas.
- Se chupa el dedo, o cualquier otra cosa.
-- Llora con facilidad y por cualquier ĉosa.

HORARIO i'ARVULOS

(niños de cuatro y cinco años)

De10a1 yde3a5

Maiiana

10 a 10,20. . Entrada, orden, conversación es-
pontánea.

10,20a 10,45 Juegos lógicos y prenuméricos.
10,45 a 11 .. Poesias, canciones.
11 a 11,30. . Recreo, juegos libres en el jardín.
11,30 a 11,45 Lavar las manos, aseo.
11,45 a 12,15 Centro de interés, conversación.
12,1 5a 12,45 Ejercicios de prelectura y preescri-

tura.
12,45 a 1... Aseo, servicios.
1 ......... Comida.

Tarde

3 a 3,45. ... Orden, descanso.
3,45 a 4,15.. Juegos, ejercicios con plastilina,

recorte, plegado, manualidades
general, dibujo, libre y sugerido,
biblioteca, juego de adiestramiento
manuat...

4,15 a 4,45.. Actividades informales, cuento, gui-
ñol, cine, oir música...

4,45 a 5. ... Prepararnos para salir.

COI'VIENTnrtlO AL HORARIO
uEL ^LARIO DE LA CLASE
DE PARVULOS

A las 10, al igual que en la clase de Jardín
de Infancia, los niños van Ilegando, colocan
sus abrigos y prendas que traen, conversamos
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con ellos sobre lo que nos vayan diciendo,
que generalmente son noticias que desean
darnos y hacernos partícipes.

A las 10,20 ya podremos empezar con
juegos lógicos y prenuméricos. Unos días
será una explicación colectiva para que en
días sucesivos puedan trabajar solos (alter-
naremos, pues, las explicaciones con los
trabajos individuales). Por supuesto, cuando
expliquemos nunca serán los 25 minutos
que hemos pensado trabajar en lógica ma-
temática, será un rato y luego que cada cual
vaya a su trabajo individual, con las barras
rojas, los bloques lógicos, o harán conjuntos
con bolas, ejercicios gráficos...

Quince minutos los dedicaremos a la
poesía, a aprender canciones. Para su apren-
dizaje tendremos muy en cuenta todo lo que
hemos señalado en el Jardín de Infancia.

De antemano y en nuestra programación
habremos señalado los temas o núcleos
que queremos tratar a lo largo del curso.
Dedicaremos, pues, la explicación a la con-
versación, al comentario del centro de in-
terés, unos 25 minutos; será en torno a la
línea, unas veces, y si es de la naturaleza y
tenemos ocasión de observar lo que que-
remos comentar, lo haremos al aire libre.
Nos serviremos para estas explicaciones de
conversaciones sobre láminas, grabados sen-
cillos, etc., a falta de material directo.

A los ejercicios de prelectura y preescri-
tura dedicaremos una media hora. Aquí, en
los ejercicios que le propongamos al niño,
si es posible, haremos referencia a los centros
de interés.

Aseo antes de comer. Dedicaremos un
cuarto de hora para él.

A la una comerán los niños, según el ho-
rario que hemos escogido.

Si disponemos de personas que se encar-
guen de cuidarlos, dormirá el niño que quiera
después de comer. Si no saldrá al jardín o
estará dentro si hace mal tiempo hasta que
la profesora Ilegue a las 3.

Por la tarde empezaremos la jornada a las 3.
Dedicaremos tres cuartos de hora al aseo,

orden, descanso (aunque no se duerman
pueden descansar recostados sobre las me-
sas, de modo que se serenen del juego
anterior).

Ya a las 3,45 empezaremos la jornada de
juego-trabajo. Dedicaremos media hora a
manualidades en general: dibujo, pintura...,
también relacionado con el centro de in-
terés. Recordemos que intentamos globalizar
todo.

Media hora la dedicaremos a actividades
informales: cuento, guiñol, cine, oir música,
salir nuevamente al jardín, a la sala de
juegos, etc.

Aunque he señalado los ejercicios de
preescritura y prelectura a una hora fija y
lo mismo las manualidades, no quiere decir
que si un niño prefiere cambiar el orden
pueda hacerlo perfectamente. Así, si uno
quiere al entrar hacer un dibujo en vez de
lógica-matemática, puede hacerlo si ese día
no explicamos nada nuevo, por lo tanto,
mientras unos hacen, por ejemplo, los tra-
bajos de atención que me sirven como prees-
critura, otros pueden estar dibujando, otros
trabajando con los bloques lógicos o con la
plastilina en la biblioteca...; este horario es
indicativo de los momentos clave y de las
actividades, pero no tienen por qué estar
todos los niños haciendo siempre las mismas
cosas. Habrá veces y momentos en que sí,
pero no necesariamente.

Debemos tener muy en cuenta que nos-
otros tenemos que orientar al niño, pero no
dirigirle. Es fundamental el principio de
libertad.

EI ritmo no lo he consignado en ningún
momento en el horario, lo he dejado para
que la profesora lo incluya en el momento
en que lo vea más necesario, de acuerdo
con las activídades que realizan y vea el
momento más oportuno.

Los contactos con los padres, al igual que
en la clase de Jardín de Infancia, serán muy
frecuentes. Les informaremos de cómo va
el niño. Tendremos conversaciones con el
padre y la madre juntos, a poder ser, varias
veces al año. Creo es interesante el que
oigan de nosotros las mismas cosas /os dos
a la vez y recibir nosotras de ambos directa-
mente las impresiones sobre el niño.

Luego les informaremos por escrito tri-
mestralmente, al igual que con los pequeños.

Muy conveniente es Ilevar la profesora
una ficha personal del niño en la que va-
yamos anotando las observaciones más
destacadas que tengamos a lo largo de la
semana, por ejemplo, sobre el niño, para ser
verdaderamente reales en nuestros informes.

Insistiremos a los padres de la importancia
de su colaboración con nosotros en la
tarea tan grande que nos traemos entre
manos y también que ellos nos informen de
cómo es su hijo en casa, de su actuación
en ella. Pedirles en general que cooperen
con el colegio en todo lo que puedan.
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PROGRAMACION DE UNA QUINCENA
PARA EL JARDIN DE INFANCIA

Y PARVULOS

He programado globalmente y de acuerdo
con las caractetísticas de los niños y nivel
de maduración de los mismos.

Corresponde a una quincena, sería la
segunda quincena del mes de marzo.

En los temas del núcleo he señalado para
Jardín de Infancia mi cuerpo. Será éste el
motivo principal de lenguaje, aunque con
muchísima flexibilidad.

Para párvulos, el tema núcleo de esos
quince días serían los árboles.

AI programar la quincena siguiente ten-
dremos en cuenta cómo nos «ha ido» en
ésta, si conviene seguir más tiempo con
este tema y actividades. «Evaluaremos» cómo
van las adquisiciones

Primero va la programación de la quincena
en general en cuanto a:

• Tema de conversación lógica-matemá-
tica.

• Núcleo.
• Lenguaje y expresión lectora y expre-

sión escritora.
• Psicornotricidad.
• Plástica.

Después va la programación quinceRal,
pero Con arregb al tema nÚCleo de la misrna
y globalmente.

Tarnbién incluyo el material «indispensa-
ble» para una clase de Jardín de Infancia y
Párvulos.

MATERIAL DE JARDIN DE INFANCIA

(Niños de dos y tres años)

- Cubos y palas.
- Pelotas.
- Animales de juguete.
- Bolas grandes y macarrón para engarzar.
- Libros de imágenes.
- Pintura de dedo y ceras.
- Plásticos para proteger mesas.
- Plastilinas o similar.
- Camiones, coches, trenes.
- Carros para arrastrar.
- Muñecas y vestidos para ellas.
- Cocinitas y cacharros de menaje.
- Planchitas.
- Cunas o camitas, con su ropa para hacerlas.
- Telas y vestidos para ficción.
- Moldes para jugar con arena.
- Aros de plástico o de madera.
- Triciclos.
- Rompecabezas muy simples (de tres piezas).
- Potes de tamaños.
- Tacos de madera de distinto tamaño.

- Jueyos de colores y formas.
- Panderetas, triángulos.
--- Guiñol con algún rnuñeco.
- Discos de cuentos y canciones.
-- Cmtas magnetofónicas de cuentos y canciones.

SENSORIAL Y LOGICA-MATEMATfCA

Jardin de Infancia ( niños de tres años)

OBJETIVOS:

• Diferenciar la forma redonda.
• Distinguir mucho de poco.
• Ir adquiriendo el concepto de cdos».
• Reconocer el color rojo.

ACTIVIDADES:

• Dándoles distintas formas cortadas en cartulina
(triángulo, cuadrado, círculo) que separe a un
fado las «redondas».

• Clue de un montón de bolas que coja un montón
y me las dé.

• Mostrándole al niño dos cajas hay en una muchas
bolas y en otra pocas, que nos diga dónde hay
más (haremos gran diferenciación en cuanto a
cantidad).

• Que en el jardín Ilene un cubo con mucha tierra
y otro con poca.

• Busque cosas en la clase que sean de color rojo.
• Pedir al niño que nos dé dos trozos de papel,

dos bolas, etc.; que nos muestre sus dos manos,
las dos orejas, los dos pies, los dos ojos.

MATER,IAL:

• Cetaulinas de coiores.
^ ; fltsles:
• Cosas rojas.
• Papel de periódico.
• Cubos.

LENGUAJE

Jardín de Infancia

Ml CUERPO

CONVERSACIONES:

• Partes principales del cuerpo (que las vean ellos
mismos y en otros niños de la clase): cabeza,
tronco, brazos y piernas.

• Qué tenemos en la cara: ojos, boca y nariz.
• En las manos, qué tenemos: dedos, uñas.
• Para qué nos sirven las manos, los pies, la boca,

las orejas...
• Higiene def cuerpo, prendas de vestir en invierno.
• Tenemos que cuidar nuestro cuerpo, no podemos

hacer daño a nadie, no morder, arañar, pegar,
tirar tierra; el médico cuando estamos malos
cuida de nuestro cuerpo.

POESIA
En mi cara redondita
tengo ojos y nariz
y también tengo una boca
para char/ar y relrl
Con /os ojos veo todo
con la nariz hago/atchis!
y con la boca yo como
ricos copos de malz.

Susana López de Gomara
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MATERIAL:

• Un espejo grande.
• Cepillo de dientes, jabón, toalla...
• Diapositivas.

LENGUAJE

Jard(n de Infancia

OBJETIVOS:

• Sepan nombrar los objetos de una lámina, al
menos algunos de ellos.

• Pronunciación de palabras.

ACTIVIDADES:

• Nombrar los objetos que están a la vista del niño
y sean famíliares.

• Nos diga el nombre de los juguetes (que al tiempo
los señale}.

• Nos diga eí nombre de sus compañeros de clase.
• Mostrándole una lámina muy sencilla que vaya

describiendo fas cosas que hay, que ve (el día
anterior la habremos mostrado y habremos hecho
su descripción nombrando !as cosas que hay).

• Hacer recados muy sencillos ( que entienda lo que
le pedimos):

- Trae la papelara.
- Dame una bola roja.
- Ir a una clase que esté muy próxima y sea

conocida por el niño y diga algún recado a la
profesora.

• Nos nombre sañalándola alguna parte de su
cuerpo: cara, manos, ojos, nariz, pierna, pelo...

MATERIAL:

• Láminas sencillas (pocos dibujos).
• Juguetes y material diverso de la clase para voca-

bularío.

EXPRESIGN RITMICA-DlNAMICA

Jardin de Infancia

OBJETIVOS:

• Que {ogren sostenerse con un pie durante un
corto espacio de tiempo.

• Sentir gusio por los ejercicios ritmicos.
• Tome conciencia de su propio cuerpo.
• Sea capaz de si va andando a una señal dada

que se ponga a correr.

ACTIVIDADES:

• Andar y correr libremente por la línea; a una señal
dada, pararse ( mis pies se pueden parar cuando yo
quiera).

• Jugar con pelotas, lanzarlas con un pie.
• Saltar a la «pata coja» ( cogiéndoles nosotros de

Pa mano).
• Mover la parte de1 cuerpo que le hayamos indicado

al tiempo que entonamos una canción ( pies, manos,
cabaza).

• Saltar dentro (dar saltos) de un aro.
• Ejercicios de equilibrio simulando que nadan.
• Oír música (discos con ritmo).

MA7ERIAL:

• Pelotas.
• Aros.
• 7ocadiscos y discos.

PLASTICA

Jardín de Infancia

OBJETiVOS:

• Desarrollo de los sentidos en el niño.
• Favorecer la espontaneidad.

ACTIVIDADES:

• Pintar con muchos colores con los dedos.
• Rasgar papeles de peribdico ( hacer alguna forma

redonda).
• Cortar con la mano trozos de papel de seda de

colores: rojo, hacer bolas con estos trozos.
• Con plastilina o similar que haga bolas, tortitas,

culebras.
• Que se pinten ellos mismos, a sus papás, abuelitos...

MATERIAL:

• Temperas de colores.
• Pinceles.
• Cartulinas.
• Plastilinas.
• Papel de seda de colores.
• Papel de peribdico.

MATERIAL PARVULOS

(Niños cuatro y cinco años)

- Pelotas de colores.
- Saltadores.
- Cubos y pafas o rastrillos.
- Coches y trenes.
- Cacharritos de cocina y comedor (para poner la mesa).
- Cocinitas.
- Planchas de juguete.
- Muñecas (de línea muy sencilla).
- Escobones, fregonas, recogedores, trapo para el

polvo (infantiles).
- Arquitectura de madera.
- Arquitecturas encajables.
- Tacos de madera de distinto tamaño.
- Aros de madera o plástico.
- Panderetas, xilófono, crbtalos, sonajas, triángulos.
- Tambor.
- Cartas de familia, animales, flores, colores.
- Dominbs muy sencillos.
- Rompecabezas muy sencillos.
- Letras móviles.
- Letras de lija.
- Números de {ija.
- Dictados mudos.
- Cuadros de fonética.
- Láminas para lenguaje.
- Barro para modelar.
- Plastilina.
- Utiles para recortado y pegado.
- Materiales diversos para reconar.
- Formas «Montessori».
- Vestidos para ficción.
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- Juegos para seriar y emparejar.
- Planchas de corcho y punzones.
- Pinturas guache y pinceles de distinto grosor.
- Pinturas de cera (distinto grosor).
- Papel charol engomado.
- Plásticos para proteger las mesas.
- Bolas de dos tamaños para engarzar (grandes y

medianas).
- Material para el reconocimiento del ofdo (botecitos

con distintos materiales).
- Material para el reconocimiento del tacto (telas, lijas,

papeles... ).
- Juegos de evolución de tamaños.
- Bloques lógicos.
- Barras azules y rojas.
- Barras rojas.
- Cartones o planchas de madera para el adiestra-

miento manual (coser).
- Tableros, bastidores con telas y ojales y botones,

cremalleras, lazadas, automáticos, corchetes (para
adiestramiento manual).

- Libros de imágenes y láminas sencillas para obser-
vación.

- Juegos de bolos (mejor de madera).
- Caballetes.
- Juego sencillo de carpintería.
- Discos de cuentos, canciones, magnetófono, cassette

de cuentos y canciones.
- Tocadiscos.
- Franelógrafo.
- Diapositivas y filminas.

EDUCAClON SENSORIAL Y
LOGICA MATEMATICA

OBJETIVOS:

• Desarrollo de la actividad mental, reflexión espe-
cial sobre el espacio y el número.

• Estimular experiencias sobre el contacta con la
cantidad, la magnitud, la medida.

ACTIVIDADES:

• Manejo de las «barras azules y rojas».
• Clasificar los «bloques lógicos» por tamaños.
• Dictados de posiciones.
• EI triángulo.
• Gratismo del número 5.
• Contar del 1 al 5(decrecientemente, contando los

objetos).
• Manejos de los números de lija.
• Hacer «su número» con tierra (el 5).

PROGRAMACION PARVULOS LENGUAJE

OBJETIVOS:

• Interpretación y memorización de imágenes y
escenas.

• Comprensión de órdenes.
• Conversaciones, vocabulario, poesía.
• Corrección en el lenguaje.

ACTtVIDADES:

• Darle encargos sencillos y que los realice sin
ayuda de nadie.

• Descripción de láminas y memoricen algo de to
que ven.

• Vocabulario.
• Ejercicios de pronunciación.
• Poesia.

LENGUAJE EXPRESION LECTORA

Párvulos

OBJETIVOS:

• Fonética y pronunciación de sonidos.

ACTIVIDADES:

• Descripcibn de objetos de la c@ase.
• Juego del «veo veo» (palabras con «P»).
• Identificar entre varias propuestas una letra co-

nocida. Encerrarla en un círculo y pronunciarla.
• Uso de los cuadros de fonética ( m, t). Dibujos

cuyos nombres empiecen por estas letras, que
los sitúan en el cuadro fonético correspondiente,
según empiece por m o t.

• Descripción de láminas. Lo haremos de izquierda
a derecha como preparación a la dirección de
la lectura.

• Encontrar la mitad simétrica de una forma.

MATERIAL:

• Diversos objetos de la clase.
• Láminas sencillas.
• Cuadros de fonética.
• Forman «Montessori».

EXPRESION ESCRITA

Párvulos

OBJETIVOS:

• Conseguir un mayor dominio en el rasgo y su
dirección al utilizarlo.

ACTIVIDADES:

• Prebobinar hilos gruesos en bobinas, o simples
trozos de palos de escobas alternativamente con
la mano izquirda y derecha.

• Ejercicios de tocar ef ojo izquierdo con la mano
derecha y el derecho con la mano izquierda.

• Hacer letras en plastilina sobre la mesa ( pueden
copiar de un modelo dado).

• Hacer una letra de lija con pegamento y arena
(nosotros se la daremos hecha en una cartulina
y el niño la rellenará con pegamento y tierra).

• Escribir en una hoja alguna de las letras aprendidas
y recordar cómo suena.

• Uso de las letras móviles.
• Seguir la dirección del vuelo de un pájaro que va

de un árbol a otro.

MATERIAL:

• Hilos gruesos.
• Bobinas o similar.
• Letras de lija.
• Pegamento.
• letras móviles.
• Cartulinas.
• Ceras.
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EDUCACION PSICOMOTRIZ Y 
AUDITIVO MUSICAL 

Párvulos 

OBJETIVOS: 

• Distinguir distintos sonidos. 
e logre una postura corporal consciente. 
e Desarrolle la agudeza auditiva a la vez que consiga 

valorar el silencio para aprender a escuchar. 

ACTIVIDADES: 

e Ejercicos de er¡uilibrio y orientación espacial. 
• Distinción de sonidos. 
• Palmear palabras. 
e Juegos rítmicos. 
• Dictado de posiciones. 

EDUCACION PlASTICA 

Párvulos 

OBJETIVOS: 

• Desarrollar su capacidad de comunicac1on y 
expresión plástica (favorecer la libre expresión 
de las propias vivencias). 

• lograr una progresiva habilidad y agilidad manual 
(como preparación para la escritura). 

• Pegar papel con cierta limpieza. 

ACTIVIDADES: 

• Punteado y recortado de «formas». 
e Formación del color «verde». 
• Modelado con plastilina. 
• Recorte con tijeras de punta roma. 
• Dibujo libre y sugerido con ceras y pinceles 

gruesos (tener en cuenta cómo maneja el color 
verde, si pinta de este color las cosas que en sí 
son verdes). 

PROGRAMACION GlOBAL DE UN TEMA 

Párvulos (una quincena) 

LOS ARBOLES 

• Conversación (puntos tema). 
• lógica-matemática. 
e lenguaje, escritura, lectura. 
• Psicomotricidad. 
• Plástica. 

TEMA NUClEO 

Párvulos (una quincena) 

LOS ARBOLES 

CONVERSACION: 

• Qué son los árboles. 
• Dónde y cómo viven los árboles. 
• Partes de un árbol. 
• Diferentes tipos de árboles. 
• Beneficios de los árboles. 
e Cómo debemos cuidar los árboles. 
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OBSERVACION DE LA NATURALEZA: 

• Que observen los árboles en las distintas estacio­
nes (a lo largo del curso); recuerden cómo estaban 
en invierno sin ninguna hoja y en verano que 
recuerden también cómo se ponen debajo de ellos 
a resguardarse del sol. Vean ahora cómo empiezan 
a salirles a los árboles unas hojitas pequeñas, 
es como si despertasen de un sueño. 

• Si tenemos la posibilidad de conseguir unas ramas 
de árboles que sean algo gruesas y otras más finas 
formaremos en la pared de la clase un árbol. 
Sujetaremos en esas ramas unas hojas pequeñas 
también cogidas de algún árboL 

• Que vean la diferencia al tacto de la rugosidad 
y aspereza de la corteza de los árboles y de la 
suavidad de las hojas. 

lOGICA MATEMATICA Y SENSORIAl 

Párvulos (desarrollo de la unidad) 

LOS ARBOLES 

ACTIVIDADES: 

• Manejar las «barras azules y rojas». Saber hacer 
la progresión, fijarse especialmente que estén 
colocados los cinco primeros números. 

• «Dictado» de posiciones. Dar al niño un objeto 
que lo coloque, por ejemplo, debajo del armario, 
que está más cerca de la puerta ... , etc. 

• Grafismo del 5. Con pegamento y tierra (pevia~ 
mente se lo habremos dado marcado en la cartu~ 
fina). 

• Con tres puntos dados formar un triángulo (grá~ 
ficamente). 

• Ejercicios con los cinco primeros números. Unir 
grafismo a sonido. 

• Dibujar un árbol entre dos casas. 
• Contar agrupando y desplazando. 

MATERIAL: 

• «Barras azules y rojas» de Montessori. 
• Pegamento y tierra. 
• Número de lija. 
• Distintos objetos para contar. 
• Cartulinas. 

lENGUAJE 

Párvulos (desarrollo de la unidad) 

LOS ARBOLES 

ACTIVIDADES: 

• Comprensión de órdenes, «Ve a la clase de Jardín 
de Infancia)) y pide a la profesora que te deje la 
caja de tizas de colores; busca entre ellas la verde 
y me la traes. 

• Ve al jardín, al patio, y me traes esta caja llena de 
arena que sea «gorda». 

• Observación de la lámina del bosque y la ciudad, 
que diferencien y digan lo que hay en una y en 
otra, que memoricen tres cosas, por ejemplo, de 
cada una de ellas y las repitan con los ojos cerra­
dos. 

• Vocabulario y pronunciación de palabras: tronco, 
leñador/ carpintero, roble, abeto, resina/ corcho. 

• Poesía: 



LA CANCION DEL ARBOL 

La rama que planto 
en este pocíto 
será con el tiempo 
todo un arbolito: 
tendrá muchas hojas 
llenas de rocío 
y sus altas ramas 
pobladas de nidos. 
Y será un gran árbol 
este árbol mío. 

Tomás Allende lragorri 

• 	 Usar el teléfono ... : llamar por teléfono a fa abuela 
para felicitarla, al carpintero para que nos venga 
a arreglar un armario. 

e 	 Completar frases oralmente: 

Hay árboles que en el otoño se le caen las ... 

La parte del árbol que está debajo de la tierra 

se llama... 

Los pajaritos en la copa de algunos árboles 

hacen sus... 


MATERIAL: 

• Láminas para observación. 

e Teléfonos juguete. 

• 	 Magnetófono. 

EDUCACION PSICOMOTRIZ Y 

AUDITIVO MUSICAL 


Párvulos (desarrollo de la unidad) 


LOS ARBOLES 


ACTIVIDADES: 

• 	 Ejercicios de equilibrio y orientación espacial. 
Que anden por una tabla ancha y otra estrecha. 

• 	 Con los ojos cerrados distinguir los sonidos de: 
un objeto de madera, uno de metal, un pandero. 

• 	 Con los ojos cerrados que distinga por la voz al 
compañero que habla. 

• 	 Sin ver el instrumento que tocamos, que el niño 
distinga cuál es. Vuelto mirando a la pizarra en la 
que habremos hecho tres apartados tendrá que 
ir haciendo una señal en el recuadro que corres­
ponda, según el instrumento que toquemos 
(triángulo, pandero ... ). 

• 	 Palmear palabras (para ayudar a la lectura). 
• 	 Juego rítmico de los árboles en el bosque un dia 

de viento (fijarse en la imitación de cómo el 

viento mueve las hojas-manos, no rozarse unas 
con otras). 

• 	 Dictado de posiciones, ponga el niño las posturas 
que nosotros le digamos (sentado, con las manos 
en los hon;lbros, en los tobillos ... ). 

• 	 Audición de las Estaciones de Viva/di. 

MATERIAL: 

• 	 Una tabla ancha y una estrecha. 
• 	 Claves, triángulo, pandero (para identificar soni­

dos). 
• 	 Tocadiscos y discos. 

EDUCACION PLASTICA 

Párvulos (desarrollo de la unidad) 

LOS ARBOLES 

ACTIVIDAD ES: 

• 	 Formación del verde (con azul y amarillo); usar 
para esto témperas. 

• 	 Colorear, puntear o recortar con punzones distin­
tas copas de árboles muy sencillas, de formas dis­
tintas, que previamente lo tengan dibujadas. Que 
peguen esas copas en un papel continuo y pinten 
el tronco con pinceles gruesos. Haremos así entre 
todos la decoración de una pared de la clase, 
tendrá cada niño su árbol y sabrá cuál es. Habre­
mos hecho un bosque entre todos. 

• 	 Modelar árboles con plastilina o similar. Haremos 
la distinción: en verano, la copa verde y llena de 
hojas (puede ser una simple bola de plastilina, 
aplastada); en otoño y en invierno, las ramas sin 
hojas y marrones. Harán estos árboles sobre la 
mesa. 

• 	 Dibujar árboles: 

En primavera: hojas pequeñitas. 

- En verano: hojas grandes. 

- En otoño: pocas hojas y marrones. 

- En invierno: sin hojas. 


• 	 <<Coser» con macarrón fino el contorno de la copa 
de un árbol (será un óvalo). 

MATERIAL: 

• 	 Temperas azul y amarillas. 
• 	 Papel continuo y de periódico. 
• 	 Temperas de colores. 
• 	 Ceras de colores. 
• 	 Papel blanco. 
• 	 Plastilina. 
• 	 Macarrón. 
• 	 Cartón adiestramiento manual. 
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0
Psdagogía de vanguardie

PREESCOLAR

jardin d• intancia

- Ratoncíllos 1!' trímestre
- Retoncilloa 2.° trimestre
- RetonciROa 3.•' trimestre
- Gula: Centros de intsrba y manualidades
-Gufa: Juepos, canciones y cuentos
-Gufa: Motórica y adquisiciones

1.° p8rvuloa

-Gorrionss 1!' uimestre
- Gorriones 2 ° trimestre
- Gorrionas 3!• trimesue

- Gula: Centros de interbs y manuslidedes
- Guia: Juspos, canciones y cuentos
- Gufe: Matórice y adquisiciones

2.° párvulos

-ArdilYas 1!' trimestre
-Ardillas 2.° trimaatre
-Ardillas 3!• trimestre
-Gule: Centros de interbs y menualidadea
-Gufs: Jueqoe, canciones y cusntos
-Gu(a: Motórica y adquiaicionaa
- Gule de F. Rsliqiosas pera los 3 cursos:

Grecias, Seilor
- Coleccíón ds Ibminas canVos de intsrba pare

los 3 curws `

E. G. B.
EG B/1. °

- Lenqua espaM1ola/1
-Gula: Lenpua eapaAola t.°, 2! y 3.°
- Metemóticas/t
- Matamóticas/1. Solucionario
-Ciencias Naturaiss y Sociales/1
-Gufa: Ciencias Neturales y Socieles 1.°, 20

Y 3°
- Dinómica/1
- Formacibn religiosa/t
- Catecismo escoier/1
- Fichas. Aprende a redactar I
- Lectura: Nauta I
- Lectura: Tintineo
- Fichas 1.^ Comuníón
- Catecismo L' Comunibn
- Ejercicios de cólculo
- Ejercicios. Sotucionario

EG B/2.°
- Lengua aspañola/2
- Matemóticas/2
- Matemóticas/2. Solucionario
- Ciencias Naturefes y Sociales/2
- Oinémica/2

editoria^ bruño

EDITORiAL
BRUNO

- Formación relipiosa/2
- Catacismo escoler/2
- Lscture: Nauta II
- lactura: Carruwl
-Historia Pwblo de Dios/1,°
- Danta de números

EG B/3.°

- Lsnqus sspaM1ole/3
- Matamóticae/3
- Meumóticas/3. Solucionario
- Ciencias Neturalea y Sociales/3
- Dinómica/3
- Formacibn reliqiosa/3
- Cetscismo escolar/3
- Lectura: Nauta III
- Lectura: Golondrina
- Matemótica programada !

EG B/4.°

- Lenpue espsM1ola/4
-Gufe: Lenpua sspaM1ola 4.° y 5.°
- Mstemóticas/4
- Metemóticas/4. Solucionarío
-Ciencias Natursles/4
-Guls: Ciencias Maturales 4.° y 5.°
- Ciencias Socialss/4
- Gula: Ciancies Socialea 4.° y 6.°
- Dinómica/4
- Formación religiosa/4
- Catecismo escolar/4
- Lectura: Nauts IV
- Lectun; Tizona
- Vida de Jesucristo
-Aprsnde a estudiar
-Atlas URANIA

EGB/6.°

- Lengue eapaM1ola/6
- Matemóticas/5
- Matemóticas/5. Solucionario
- Ciencias Naturales/5
- CienCieS SOCleles/5
- Expreaión Plóstica
- Dinómica/5
- Formacibn religiose/5
- Cetscíamo esr,olar/5
- Lecture: Naute V
-Algebra programada

EGB/6.°

- Lengua espar}ola/6
- Matamóticas/6
- Matemóticas/8. Solucionario
- Matemóticas/8. Fichas de evelueción
- Ciencias Socialea/8
- Gula: Ciencias Sociales,'6
-- Ciencias Naturales/6

Guía^. Crencias Natwaleti^6

-Inplba: London I
- Inplbs: 2 Cassettea
- Francba: Mirage I
- Frencés: 3 Cessettes
-Gu(a: Francós 8.°
- Religión/8. Consutta
- Religión/6. Fiches
- Jesús vive entre nosotros/I
- Dramati:ación/B, 7 y 8. Consulta
- Dramstizacibn/8. Fichas
- Músics/8, 7 y 8. Conaulta
- Música/8. Fiches
-Gula: Drametización y Múaice/8, 7 y 8
- Educacibn flsica y deporte/8
- Pretecnoloq la/8
- Expresibn Plóstica/8
- Gula: Prstscnolople•Plóetica-Lenpua/8
-Cuttura rNiqiose 1.°
-Guie: relipiose 1!, 2.°, 3.°
- EI hombre y Dios. Contsnidos
- EI hombre y Dios. Gufe
- Cetscismo Prsadolescentes
- Educeción. btica y clvica

EG B/7.°

- Lenpua española/7
- Matemóticas/7
- Matemóticas/7. Solucionsrio
- Matemóticas/7. Fichas de sveluacibn
- Ciencias Sociales/7
- Gufs: Ciencies Socielea/7
- Ciencies Natursles/7
-Gufe: Ciencias Neturales/7
- Francés: Mirepe II
- Francbs: 3 Cassettes
-Gula: Frencbs 7.°
- Inglós: London II
- Inglbs: 2 Cessettes
- Raligión/7. Consulta
- Relipión/7. Fichas.
-Jeaús vive entre nosotros/II
- Dremstizeción/7. Fichas
- Música/7. Fichea
- Educación flaica y depones/7
- Expresión Plóstice/7
- Pretecnologla/7
- Gula: Area Social y Pretecnolopta/7
- Cultura relipiosa 2.°
- Gule: Cultura raliqioBe 1.°, 2.°, 3.°
- Educacibn, btice y clvica

EG B/8.°

- Lengue sapsi5ola/8
- Matemótices/8
- Matemótices/8. Solucionario
- Matemótices/8. Fichas de evaluacibn
- Ciencias Sociales/8
-Gule: Cisncias Socialee/8
- Cisncias Natureles/8
-Gula: Ciencies Natureles/B
- Francbs: Miraqs 111
- Francbs: 3 Cesaettes
-Gula: Francba 8.°
-Inglés: London III
-Inplbs: 2 Cassettes
-Antolople literaria: ClavileM1o
- Religión/8. Consulta
- Reiigibn/8. Fichas
-Jesús vive entre nosotros/III
- Dramatixacibn/8. Fichas
- Música/8. Fichas
- Educación flsica y deportes/8
- Ezpresíbn Artfstica-Plóstica/8
- Pretecnologla/6
-- Cultura religiosa 3.°
- Gula: Cultura religiosa 1.°, 2.°, 3.°
- Educación, ética y civica

Marqués de Mondájar, 32.-Msdrid-28
Tels. 2^16 Oó 07-06-05 0



ORDEN de 13 de junio de 1977 sobre directrices
para la e/aboración de /os p/anes de estudio de /as
Escuelas Universitarias de/ Profesorado de Educacibn
Genera/ Básica.

Ilustrísimo señor:

La experiencia adquirida por las Escuelas Universita-
rias del Profesorado de Educación General Básica acerca
de la puesta en práctica, desarrallo y adaptación de los
planes de estudio experimentales constituyó la base
para la elaboracíbn de una encuesta, envíada a todos tos
Centros a fin de extraer consecuencias aplicables a la
formulación de los nuevos planes. Los datos obtenidos
en esta encuesta nacional sirvieron de punto de partida
para los trabajos realizados por una Subcomisión pro-
puesta por la Reunión Naciona! de Directores celeb ►ada
en Madrid en junio de 1975. Los trabajos de esta Sub-
comisión fueron remitidos sucesivamente a las Escuelas
Universitarias del Profesorado de Educación General
Básica para la consideracíbn y examen por todos sus
estamentos. Finalmente, la expresada Subcomisión
elaboró un anteproyecto de directrices que fue elevado
a la Dirección General de Universidades para su
aprobacibn.

En estas directrices se pretende que, sin parjuicio de la
economia de las Universidades y las peculiaridades
de cada uno de los Distritos universitarios, ios ptanes de
estudio posean, al menos, una cierta homogeneidad,
de modo que habíliten al alumnado para el posterior
desarrollo de su función docente en el ámbito nacional.

Ha parecido conveniente también concretar las di-
rectrices en un plan indicativo donde se especifique,
más que materias, áreas de materias cuyo contenido
interno puede variar según los casos, de modo qua se
faciliten las convalidaciones y la valoración global de
dichas materias. Por otra parie, el plan presta particular
atención a las materias profesionales y singularmente
a la preparación para la primera etapa de Educación
General Básica, que, según las opiniones más autoriza-
das, no recibía en los planes hasta ahora vigentes la
consideración que merece.

En su virtud, previo informe favorable de la Junta
Nacional de Universidades.

Este Ministerio ha dispuesto.

Primero.-Conforme a lo establecido en el articulo
37.1 de la Ley General de Educación de 4 de agosto
de 1976, las Universidades se acomodarán en la elabo-
racibn de los planes de estudío de las Escuelas Uníver-
sitarias de Profesorado de Educación General Básica
a las directrices siguientes:

1. Los planes de estudio se estructurarán en tres
cursos.

2. Se establecerán cinco especialidades: Ciencias,
Ciencias Humanas, Filologta, Educación Preescolar y
Educación Especial, si bien esta última especialidad
sólo podrá ser impartida en aquellas Escuelas Universí-
tarias previamente autorizadas a tal efecto por la Direc-
ción General de Universidades, oído el Instituto Nacional
de Educacibn Especial.

3. Se procurará que la distribución de las materias
del plan de estudios se encuadren en módulos de vein-
tiuna horas teóricas semanales que pueden Ilegar hasta
las veinticinco con laboratorios, seminarios, clases
prácticas, etc.

4. Se recomienda que los estudios se organicen a
nivel de curso-año escolar, reservando la división de
cuatrimestre para casos excepeionales.

5. La práctica docente se situará prefarentemente
en el tercer año y a lo largo de un cuatrimestre.

6. Para garantizar la adquisición por el Profesorado
de Educación General Básica, de los conocimientos y
experiencias que requiere el desarrollo de la capacidad
físico deportiva de los alumnos del nivel de Educación
General BBsica, los planes de estudio incluirán como
asignatura común a todas las secciones la Didéctica
de la Educación Flsica.

7. De conformidad con lo dispuesto para el articulo
cuarto del Real Decreto 426/1977, de 4 de marzo, que
suprime la asignatura de Formación Politica en la Uni-
versidad, se adoptarán las medidas necesarias para que
en los planes de estudio se garantice la adquisición
de los conocimientos requeridos para impartir los con-
tenidos de educación cívico-social dentro del Area
social de Educacibn General Básica. En lo que se refiere
a la formación relígíosa, se estará a lo dispuesto en el
número 6 de la Orden de este Departamento de 20 de
diciembre de 1970 (uBolatin Oficial del Estado» del 29).

8. A título indicativo se señalan en el anexo que
acompafía a la presente Orden ministerial las áreas de
materias que se consideran fundamentalas en la elabo-
ración de los planes de estudio. La denominación de
estas materias tiene aquf carácter genérico.

9. Los correspondíentes planes de estudio, una vez
elaborados, habrán de ser elevados al Ministerio de
Educación y Ciencia, a través de la Dirección General
de Universidades (Subdireccibn General de Orientación
Académica), antes del 31 de diciembre del presente
año, para su posterior ap ►obación previo dictamen de la
Junta Nacional de Universidades.

Segundo.-En la elaboración donde los planes a que
se refiere el número anterior habrá de seguirse el proce-
dimiento que determinen los respectivos Estatutos de
cada Universidad, mediante ta consuita a todos los esta-
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mentas y órganos de representación colegiada inte­
resados. 

Tercero.-En caso de que alguna Universidad no ela­
bore los respectivos planes en el plazo indicado en el 
número 6 de las anteriores directrices, el Ministerio de 
Educación y Ciencia podrá hacer uso de la autorización 
que le concede el inciso final del apartado 1 del artí­
culo 37 de la Ley General de Educación. 

Cuarto. Quedan refrendados definitivamente los pla­
nes de estudio que actualmente se siguen con carácter 
experimental en las Escuelas Universitarias a que se 
refiere la presente Orden. 

Quinto.-Se autoriza a la Dirección General de Uni­
versidades para dictar las Resoluciones e instrucciones 
que considere oportunas para la interpretación y des­
arrollo de lo establecido en la presente Orden, que en 
trará en vigor al día siguiente de su publicación en el 
«Boletín Oficial del Estado». 

Lo digo a V. l. para su conocimiento y efectos. 
Dios guarde a V. l. 
Madrid, 13 de junio de 1977. 

MENENDEZ Y MENENDEZ 
limo. Sr. Director general de Universidades. 

ANEXO 
Cuadro de materias fundamentales 

1 . Materias comunes 
En el conjunto de asignaturas comunes a las cinco sec­

ciones constarán materias dirigidas a la formación psico­
pedagógica, instrumental artística y de contenido cien­
tífico referido a la primera etapa de la Educación General 
Básica. Estas materias constituirán el núcleo básico que 
permite a todos los futuros educadores de este nivel 
afrontar con éxito la docencia de aquella etapa, sin 
perjuicio de profundizar y extender su preparación 
en las respectivas especialidades. 

Pedagogía l. 
- Pedagogía 11. 
- Psicosociologia l. 
- Psicosociología 11. 
- Lengua Española l. 
-Matemáticas l. 
- Expresión Plástica. 
-Música. 
- Didáctica de la Educación Física. 

2. Especialidades 

En cada una de las cinco especialidades del Plan, 
asimismo, impartirán las siguientes materias. 

2.1 . Filología 
- Lengua Española l. 

Lengua Extranjera l. 
- Lengua Extranjera 11. 
- Literatura Española. 
-Didáctica de las materias de la Sección. 
- Didáctica de la Lengua Extranjera. 
- Didáctica de las otras Secciones, orientada a la 

primera etapa de la E.G.B. 

2.2. Viencías Humanas 
- Geografía l. 
_..;,.Geografía 11. 
-Historia l. 
- Historia 11. 
- Historia del Arte~ 
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- Didáctica de las materias de la Sección. 
Didáctica de las otras secciones, orientada a la 
primera etapa de la E.G.B. 

2.3. Ciencias 
- Matemáticas 11. 
-Física. 
- Quimica. 
-Geología. 

Biología. 
- Didáctica de las tres Secciones, orientada a la primera 

etapa de la E.G.B. 

2.4. Preescolar 
- Psicosociología de la edad preescolar. 
- Didactica de la educación preescolar. 
- El lenguaje de la edad preescolar. 
- El área lógico- matemática en la edad preescolar. 
-Música. 

Expresión plástica. 
Organización escolar. 
Didáctica de las otras Secciones, orientada a la pri­
mera etapa de la E.G.B. 

2.5. Educación Especial 
- Historia y desarrollo de la Educación Especial. 
- Psicosociología del Deficiente e Inadaptado. 
-Didáctica de la Educación Especial. 

Orientación y Diagnóstico multiprofesional. 
Biopatología de las Deficiencias e Inadaptaciones. 

-Organización aplicada a la Educación Especial. 
Expresión plástica y dinámica en la Educación Espe­
cial. 
Didáctica de las otras Secciones, orientada a la primera 
etapa de E.G.B. 

3. Práctica docente 

Si bien todas las materias de todas las Secciones de 
un plan de formación de profesores de Educación General 
Básica deben estar fundamentalmente dirigidas al ejer­
cicio de la profesión docente y por lo mismo, la práctica 
debe ser permanente y directa contando con los Colegios 
de Prácticas Anejos, los alumnos de las Escuelas Univer­
sitarias del Profesorado de Educación General Básica 
deberán realizar un período de práctica docente que les 
sitúe en contacto con la realidad escolar. Este período 
se situará preferentemente en el tercer año de la carrera 
y a lo largo de un cuatrimestre. 

ORDEN de 22 de mayo de 1078 sobre fijación de 
Programas de Necesidades de Centros no estatales 
de Educación Preescolar y General Básica. 

Ilustrísimos señores: 
La Ley General de Educación supuso, por lo que res­

pecta a los Centros no estatales de Educación Prees­
colar y General Básica, hondas transformaciones y n u es­
vas exigencias que fueron reglamentadas en disposicio­
nes posteriores. En el presente momento, tras la expe­
riencia de estos últimos años, parece acons.ejable 
concretar los Programas de Necesidades de los expre­
sados Centros, al mismo tiempo que se hace preciso 
recoger en una sola disposición las distintas normas apli­
cables que, debido a su dispersión, pueden originar 
dificultades para su adecuado conocimiento por los 
administrados. 

En su virtud, este Ministerio ha dispuesto. 

l. De los Centros de nueva creación 
Primero.-Los Centros no estatales de Educación 

Preescolar y General Básica, cuya autorización se solicite 
al amparo de lo dispuesto en el Decreto 1855/197 4, de 



7 de junio, sobre régimen jurídico de autorizaciones de 
centros docentes no estatales, se ajustarán a lo dispuesto 
en los apartados siguientes. 

Segundo.-Las aulas de los Centros de Educación 
Preescolar deberán mantener, sin excepción alguna, la 
proporción de 1,5 metros cuadrados por alumno, fiJán­
dose como límites máximos y mínimos respectivamente 
los de 60 metros cuadrados para 40 alumnos y 30 metros 
cuadrados para 70 alumnos. Los Centros de Educación 
Preescolar dispondrán además de: 

Una sala de Profesores de 20 metros cuadrados. 
Aseos separados para alumnos 'y alumnas, en la 

proporción de dos aseos por unidad. 
Una sala de usos múltiples de 60 metros cuadrados, 

cuando se trate de Centros con más de una unidad. 
Un patio de recreo de uso exclusivo por el Centro y 

cuya extensión mínima será de dos metros cuadrados 
por alumno. 

Dichos Centros deberán estar ubicados en edificios 
destinados exclusivamente a fines escolares, pudiendo 
admitirse, con carácter excepcional y transitorio, la 
utilización de locales comerciales o plantas bajas 
siempre que, disponiendo de entradas independientes, 
reúnan los demás requisitos señalados con anterioridad 
y mientras subsistan las causas que determinaron dicho 
régimen excepcional y transitorio. 

Los Centros de Educación Preescolar que forman 
parte de un complejo educativo que incluya otros niveles 
de enseñanza no necesitarán sala de Profesores ni patio 
de recreo independientes, pudiendo utilizar las depen­
dencias que, para estos fines, dispongan los otros ni­
veles. 

Las condiciones fijadas anteriormente quedan supe­
ditadas a las que figuren en los Programas de Necesida­
des para la redacción de proyectos de construcción de 
Centros de Educación Preescolar que se aprueban con 
posterioridad a esta Orden ministerial. 

Tercero.-Los Centros de Educación General Básica 
se ajustarán a la normativa fijada por Orden ministerial 
de 14 de agosto de 1975 por la que se aprueban los 
Programas de Necesidades para la redacción de pro­
yectos de construcción de Centros de Educación 
General Básica y de Bachillerato. 

Estos Centros deberán estar ubicados en edificios 
destinados ex el usivamente a fines escolares, pudiendo 
admitirse con carácter excepcional y transitorio, la uti­
lización de locales comerciales o plantas bajas siempre 
que, disponiendo de entradas· independientes, reúnan 
los demás requisitos exigidos en el párrafo anterior y 
mientras subsistan las causas que determinaron dicho 
régimen excepcional y transitorio. 

Cuarto.-A fin de confirmar que los Centros de Edu­
cación Preescolar y General Básica, cuya autorización 
se solicita, reúnen los requisitos indicados, las oficinas 
Regionales de Supervisión de Proyectos de la Junta 
de Construcciones, Instalaciones y Equipo Escolar 
informarán preceptivamente los proyectos de obras 
presentados en aplicación del apartado e) del artículo 6. 0 

del Decreto 1855/1974, de 7 de junio, sobre régimen 
jurídico de las autorizaciones de Centros no estatales 
de Enseñanza. Dicho informe, junto con la documenta­
ción a que se refiere el mencionado artículo 6. 0

, será 
enviado por las Delegaciones Provinciales a la Dirección 
General de Educación Básica, Subdirección General 
de Centros no Estatales, para el trámite correspondiente. 

11. De los Centros en proceso de transformación 

Quinto.-Los Centros docentes no estatales some­
tidos al proceso de transformación deberán clasificarse 
de acuerdo con lo dispuesto en los apartados siguientes. 

Sexto.-Los Centros de Educación Preescolar serán 
clasificados con carácter provisional cuando reúnan los 
siguientes requisitos: 

a) Que sus aulas mantengan la proporción de 1,5 
metros cuadrados por alumno (pudiendo ser inferiores 
a 30 metros cuadrados). 

b) Que dispongan de las siguientes dependencias: 
Sala de Profesores. 
Servicios higiénicos. 
Patio de recreo. 
Serán clasificados con carácter definitivo los Centros 

de Educación Preescolar que cumplan los requisitos 
exigidos en este Orden para los Centros de nueva 
creación. 

Séptimo.-Serán clasificados ~on carácter provisio­
nal los Centros de Educación General Básica que dis­
pongan de: 

Ocho aulas de superficie no inferior a 35 metros cua­
drados. 

Sala de usos múltiples de superficie igual o superior 
a 60 metros cuadrados. Se aceptará como sala de usos 
múltiples la formada por dos aulas contiguas separadas 
por una puerta corredera. 

Laboratorio. 
Biblioteca. Se aceptará como biblioteca un aula de 

suficiente dimensión que cumpla simultáneamente con 
ambos cometidos. 

Patio de recreo. 
Servicios higiénicos. 
Asimismo, se clasificarán con carácter provisional, 

pero exclusivamente para impartir la primera etapa de 
Educación General Básica, los Centros que cumpliendo 
los requisitos señalados anteriormente, excepto el 
correspondiente al número de aulas, cuenten con cinco 
aulas de superficie no inferior a 35 metros cuadrados. 

Serán clasificados con carácter definitivo los Centros 
que utilizando exclusivamente las instalaciones existen­
tes antes de octubre de 1978, tengan las siguientes de­
pendencias. 

Ocho aulas de 40 metros cuadrados como mm1mo. 
Sala de usos múltiples de 60 metros cuadrados como 

mínimo. 
Laboratorio de 30 metros cuadrados como mínimo. 
Biblioteca de 30 metros cuadrados como mínimo. 
Despacho de Profesores. 
Servicios higiénicos. 
Patio de recreo. 

Cuando los Centros en proceso de transformación 
vayan a utilizar instalaciones no destinadas a usos do­
centes con anterioridad a octubre de 1978, necesitarán, 
para ser clasificados definitivamente, reunir los mínimos 
requisitos que los señalados en esta Orden para los 
Centros de nueva creación. 

Octavo.-La clasificación, tanto provincial como de­
finitivo exigirá que los Centros se encuentren ubicados 
en edificios destinados exclusivamente a uso escolar. 
No obstante, podrán aceptarse excepcionalmente loca­
les comerciales o plantas bajas siempre que, disponiendo 
de entradas independientes, reúnan los demás requi­
sitos señalados anteriormente. 

111. De las ampliaciones 

Noveno.-Las unidades a ampliar deberán reunir los 
mismos requisitos de espacio señal;;¡dos para las aulas 
de nueva creación. Sólo en aquellos casos en que el 
déficit de puestos escolares lo· haga absolutamente 
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necesario se aceptarán, con carácter excepcional y
transitorio, ampliaciones de unidades cuya situación
no esté directamente relacionada funcionalmente con el
Centro que se pretende ampliar.

IV. Disposiciones fina/es

Décimo.-Quedan derogados los apartados del anexo I
de la Orden ministerial de 30 de diciembre de 1971, por
los que se fijan las condiciones mínimas naturales para
la transformación de los Centros de Educación Preesco-
lar y de General Básica, asi como la Instrucción de 25
de enero de 1972 de la Dirección General de Programa-
ción e inversiones sobre transformación y clasificación
de Centros docentes, en lo relativo a Centros no estatales

en los niveles de Educación Preescolar y Genera{ Básica,
y todas las disposiciones de igual o inferior rango que se
opongan a lo dispuesto en esta Orden ministerial.

Undécimo.-La presente Orden entrará en vigor al
día siguiente de su publicación en el «Boletín Oficial
del Estadon.

Lo que digo a VV. 11. para su conocimiento y demás
efectos.

Dios guarde a VV. II.
Madrid, 23 de mayo de 1978.

CAVERO LATAILLADE

Ilmos. Sres. Directores de Educación Básica y de Pro-
gramación de Inversiones.

Año I nternacio na I
del Niño-1979
Las Naciones Unidas lo invitan
a renovar su interés
por todos tos niños del mundo...

CERTAMEN DE DIBUJO INFANT'IL
«MUSEO DE CIUDAD REAL» ^

Patrocinado por los Ministerios de Cultura y Educación
y la Excma. Diputación Provincial de Ciudad Real

MINISTERIO DE CULTURA
Dirección G. del Patrimonio Artístico, Archivos y Museos

MUSEO DE CIUDAD REAL
Con motivo del Año Internacional del Niño, y con la finalidad de fomentar en la infancia

actitudes favorables hacia la cultura y el arte, el Museo de Ciudad Real organiza este
certamen entre los niños del mundo hispánico, con arreglo a las siguientes

BASES
1. EI tema será escenas, personajes o motivos

de EI Quijote.
2. EI límite de edad para participar es de hasta

trece años inclusive
3. Hay libertad de formato y técnica. Cada

dibujo Ilevará al pie una leyenda breve
indicando el tema o episodio representado.

4. EI dibujo se acompañará de una hoja donde
conste: nombre, edad, centro donde cursa
estudios, nivel de los mismos, localidad y
pais.

5. Cada participante puede enviar el número
de dibujos que desee.

6. Con los trabajos que ofrezcan un mínimo de
calidad, el Museo de Ciudad Real montará
una Exposición que se pretende sea iti-
nerante.

7. Los dibujos se enviarán a MUSEO DE CIU-
DAD REAL, Paloma, 7, CIUDAD REAL
(ESPAÑA).

8. EI plazo de admisión de obras finaliza el
31 de octubre de 1979.

9. Con las obras de la Exposicibn se editará
un libro que intenta ser un Quijote en imá-
genes, hecho por los niños y para los niños.

10. Dado que la convocatoria no tiene carácter
de concurso, pues la idea que se persigue
es aludir la competitividad, a todos aquellos
niños cuyos dibujos denoten mayor nivel
de expresión sobre el tema se les obse-
quiará con un lote de libros.

Ciudad Real, junio 1979
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DI TES 

USTED ES DIRECTOR DE 
UN CENTRO DE 

PREESCOLAR Y NO ES 
CLIENTE NUESTRO ... 

¿POR QUE? 

Estamos convencidos que no es cliente 
nuestro porque no nos conoce. 
Es posible que ignore que en 
Arturo Soria, 111 - Madrid, 
tenemos a su disposición 1.000 m2 de 
exposición de mobiliario y material didác­
tico adecuado para el nivel de Preescolar. 

ESPERAMOS SU VISITA 

Horario: laborables 10-2, 4-7, 
sábados 10-1. 

Para mayor información llamar al teléfono 
416 52 18. 



libros
Psicopedagogía de
Andrés Nortes Checa r

las matemáticas
M . a Rosa Martínez Artero

Edit . Santiago Rodríguez . Burgos, 1978
220 páginas

EI fracaso en la enseñanza
de la matemática, el rechazo
psicolbgico del alumno hacia
esta disciplina y el interés de
todo profesor por eliminar
las causas de uno y otro
hacen que este libro, que en
principio plantea el tema de
la enseñanza de las mate-
máticas bajo su doble ver-
tie^t^, psico y pedagógica,
^raur,^ue u r^a c i erta ex pec -
tativ^e interés por parte del
lectorz

L^ intención de los auto-
res, ^ mi juicio conseguida,
es la de presentar conjunta-
rnente, por una parte, una
información didáctica, pe-
dagógfca y psicológica de
tipo general, y por otra, una
apdicación de dicha infor-
macibn a la matemática.

EI hecho de que este libro
sea fruto de una experiencia
en la enseñanza, tanto en la
Escuela Universitaria como
en la Universidad y en cursos
del CAP y de Perfecciona-
miento del Profesorado, le
da un valor práctico inesti-
mable. Tiene además el mé-
rito de utilizar una amplia
bibliografía y^ aportar docu-
mentacibn sobre movi mien -
tos, escuelas y organismos
preocupados por la edu-
cacibn.

EI libro, de 220 páginas,

está estructurado en ocho
capítulos. EI primer capítulo
presenta una panorámica ge-
neral de tipo histórico, desde
^as escuelas Jónica y Pita-
górica hasta el año 1945.

Los capítulos 2.° y 3.°
desarroltan los conceptos:
educación, didáctica, peda-
gogía y aprendizaje, de for-
rr^a general, sirt ninguna
o^nta^cibn explícita hacia la
rr^a^tem^^i^a.

I.a parte más interesante
del libro, desde el punto de
vista matemático, la cons-
tituyen los capitulos siguien-
tes.

EI cap^tulo 4.° hace una
introducción general sobre

métodos y técnicas de en-
señanza, bien docurnentada,
para pasar luego a una apli-
cación concreta en el caso
de la matemática. Este ca-
pítulo quedaría más comple-
to si se explicitara respecto
a qué parte de la matemática
y para qué nivel estos méto-
dos y técnicas son rnás idó-
neos, ya que cada una de
las partes y nivelesdebetener
su tratamiento específico.

EI capítulo 5.° presenta
un tratamiento general sobre
recursos didácticos (mate-
terial, medios audiovisua-
les, palabra y abstraccibn) y
hace una aplicación concre-
ta de cada uno de éstos al
caso de la matemática.

Los capítulos fi.° y 7.° están
dedicados al educando y
educador, presentando un
breve resumen de las carac-
terísticas psicolbgicasdel pri-
mero hasta los trece años y
un estudio de las cualidades
del ^cbuen» profesor de ma-
temáticas. EI capítulo 6.°
presenta un aceptable ran-
kínq de contenidas matemá-
ticos en relación con la edad
y el 7.° da una serie de
ccconsejos» para una ccbuena»
actuaci^n docente.

EI último capítulo consta
de dos partes bien diferen -
ciadas. En primer lugar, el es-
tudio de dos tendencias en
la enseñanza de las matemá-
ticas: la orientación españo-
la que se desprende de las
directrices emanadas por el
M.E.C. para la E.G.B. y la
orientacibn de la U N ESCO
para la enseñanza primaria.
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La segunda parte de este
capítulo es un resumen de
algunos libros aparecidos re-
cientemente sobre temas re-
lacianados con !a corriente
mal denominada «matemá-
ticas modernas» y su actual
polémica.

En resumen, un libro inte-

resante para profesores del
nivel de E.G.B., con abun-
dantes sugerencias para ela-
borar programaciones en el
área de matemáticas.

M.a Dolores de PRADO

Inspectora de E. Media

Randall larrell

La familia animal
Colección : Infantil•Juvenil . Madrid , abril 1979

Randall Jarrell nació en
1914 en el seno de una
familia del sur de los Estados
Unidos. Después de una bre-
ve experiencia como profe-
sor universitario de literatu -
ra, fue Ilamado a filas al
iniciarse la Segunda Guerra
Mundial y sirvió en la Avia-
ción norteamericana.

Su primer libro de poemas,
Sangre para un extraño, re-
coge justamente el tema de
la guerra y de sus víctimas
inocentes. Junto al terna de
la guerra entró en su poética
el de la niñez, recordada con
nostalgia y considerada co-
mo la única edad ajena al
dolor. Por esta razón no fue
ninguna sorpresa que Jarrel
se decidiera a escribir lite-
ratura infantil. Dejó de este

ll I'^IIt.11IUti'1.11^}

^^,^t^u^ct si^:tv».^h

género tres muestras. Ade-
m^s de La familia animal,
The batpoet y The Ginger-
bread rabbít. Como escritor
para jóvenes, Jarrell alcanzó
amplio prestigio y conoció
un éxito rnayoritario. En
1961, cuatro años antes de
su muerte, a Jarrell le fue
concedido el Premio Nacio-
nal de Poesía por su obra
La mujer del zoológico de
Washíngton,

En La famílía animal, pri-
mera obra de Jarrell que se
traduce al castellano, un ca-
zador que vive solo oye una
noche de verano la voz lí-
quida de una sirena que
canta entre las rocas de la
playa. La sirena y el cazador
se hacen amigos, hasta el
punto de que ella termina
por pasar mas tiempo en la
tierra que en el mar. Luego,

es un osezno que ha perdido
a su madre el que se incor-
pora al grupo. Más tarde, es
un cachorro de lince quien
viene a engrosar la familia.
Un día el lince se encuentra
en la playa una barca ocu-
pada por un niño supervi-
viente de un naufragio. «IGa-
tito, gatito !», Ilamar^ el niño
al lince sin asustarse; y con
esa misma naturalidad acep-
tará al cazador y a la sirena
como sus nuevos padres.
Estos cinco personajes -el
cazador, la sirena, el niño, el
oso y el lince- conviven en
la misma cabaña, cada uno
con las ineludibles preferen-
cias y necesidades de su es-
pecie, que son respetadas
por los dem^s.

La familía animal recrea
poéticamente la vieja espe-
ranza humana de un mundo
fraterno en el que el hombre
no sólo deje de actuar como
dominador insaciable de la
naturaleza, sino que Ilegue,
además, a sentirse parte in-
tegrante de ^ ella. También
viene a recordarnos que
los sueños -incluidos los
que se cumplen- se alimen-
tan de esperanzas imposi-
bles.

Las ilustraciones de Mau-
rice Sendak han sido u n
apoyo decisivo en el lanza-
miento de los libros de Ja-
rrell.

P. M.

BENNETT , Nev il le

£sti los de enseñanaa
y ^rogreso de los alumnos
Madrid , M orata , 1979. 264 pág inas (13 x 21 )

Los métodos de enseñanza
utilizados en las escuelas
primarias han sido objeto
de grandes controversias y

han planteado numerosos in-
terrogantes; lcuáles son los ^
efectos que producen en los
alumnos los diferentes enfo-

94



ques de ta enseñanza?, ^son
los colegios «progresistas»
tan eficientes como los «tra-
dicionales» en el estudio de
las materias básicas?...

Basándose en un mues-
treo realizado en 871 escue-
las primarias de Lancashire
y Cumbria, N. Bennett ana-
liza los diferentes estilos de
enseñanza aplicados (formal,
mixto y liberal), el predomi-
nio de cada uno de ellos y los
efectos que tienen en el pro-
greso de los niños.

EI trabajo de Bennett hay
que insertarlo en la corriente
de investigación que comen-
zaron Lewin, Lippitt y White,
con un conocido estudio pu-
blicado en 1939, en el que
pretendieron contrastar la efi-
cacia de tres tipos de profe-
sores: autócratas, demócra-
tas y partidarios del «laisser
faire». Recientemente, se ha
considerado de nuevo el tema
con los trabajos de Cronbach
y Snow, quienes han puesto
mayor énfasís en buscar los
comportamientos docentes
específicos que ocasionan
conductas de un tipo u otro
en los alumnos. También en
esta línea de estudio de la
relación de causalidad, o al
menos de correlación, de
ciertos rasgos con el rendi-
miento se hallan los trabajos
de Flandes, Medley y Mitzel,
Hunter, Rosenshine, Nut-
hall..., pero los resultados
de todos ellos hay que inter-
pretarlos con cierta cautela.

EI motivo generador de la
investigación realizada por
f3ennett fue el interés de ob-
tener pruebas sobre temas
básicos en pedagogía, tales
como: ^tienen los estilos de
enseñanza un efecto dife-
renciador en el progreso aca-
démico de los alumnos? y
^progresan de forma similar
los alumnos que poseen dis-
tintas características en su
personalidad cuando se les

enseña bajo distintos plan-
teamientos?

Antes de proceder al re-
sumen detallado del con-
tenido de la obra, debemos
plantearnos cuál es el con-
cepto de «estilo docente»
que subyace en la obra de
Bennett. Estilo de enseñanza
es la forma peculiar que
tiene cada profesor de ela-
borar el programa, aplicar el
método, organizar la clase
y relacionarse con los alum-
nos, es deeir, el modo de
Ilevar la clase. EI autor ha
clasificado en doce estilos
diferentes a fos profesores
que componen la muestra
utilizada en la investigación,
recorriendo toda la gama,
desde los más permisivos a
los más autoritarios.

Hay también muchas otras
cuestiones de interés que
describimos en los sumarios
del contenido de los capítu-
los que a continuación deta-
Ilamos:

- EI capítulo I ofrece un
telón de fondo para la inves-
tigación, haciendo hincapié
en el carácter emocional y
dogmático que tiene este de-
bate.

- EI capítulo II se pre-
gunta: «2importa cuál sea el
estilo de enseñanza emplea-
do?», e intenta ofrecer una
respuesta, revisando las prue-
bas obtenidas en anteriores
estudios de investigación. A
esta respuesta le sigue una
critica de dichos estudios,
en la cual se basan la lógica
y el planteamiento de la in-
vestigación sobre la que aquí
informamos.

- EI capítulo III es un in-
forme sobre una investiga-
ción realizada a gran escala
respecto al ejercicio de la
enseñanza en el norte de In-
glaterra y con la que se creó
una nueva clasificación o
tipología de los estilos de
enseñanza. A continuación

se presentan pruebas que
apoyan la validez de esta
tipologia.

- EI capítufo IV examina
la conexión entre lo que el
profesor se propone y sus
opiniones, y los estilos de
enseñanza que utiliza, y ofre-
ce respuestas a las siguientes
cuestiones: lson distintos los
propósitos de los pro#esores
que han adoptado estilos de
enseñanza diferentes? Y si
es así, ^cuáles eran aqué-
Ilos?, ^qué opinión tienen,
por ejemplo, los maestros li-
berales sobre los métodos
formales y viceversa?...

- EI capítulo V puede con-
siderarse como uno de los
apartados esenciales, dado
que toma en consideración
el progreso de los alumnos
durante el curso académico
en lengua, lectura y matemá-
ticas, según sean fos estilos
de enseñanza. Habiendo po-
dido establecer que ciertos
estiios guardan relación con
un mayor progreso, es ne-
cesario un intento para ase-
gurarse del porqué de este
hecho.

- En el capítulo VI se re-
lacionan los comportamien-
tos observados en los alum-
nos de aulas l'+berales y for-
males con el progreso de
cada uno. Ofrecen aquí un
extraordínario ínterés !os dis-
tintos niveles de actividad en
el trabajo y de la interacción
entre los alumnos, cosa que
ha sido observada en los dis-
tintos marcos.

- En el capítulo VII se
estudian los resultados de
una prueba aplicada a los
alumnos, consistente en es-
cribir un cuento. Con ello se
intentaba probar, de una par-
te, la afirmación de que los
métodos liberales favorecen
a la creatividad, y de otra,
probar la opinión de que con
los métodos formales se con-
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siguen cotas más altas en
ortografía y puntuación.

- EI capítulo VIII examina
la relación existente entre la
personalidad del alumno y su
rendimiento en la escuela.

- EI capítulo IX estudia
también una relación, la que
se produce entre !a perso-
nalidad del alumno y su
comportamiento en clase:
^Se comportan de distinta
rnanera los alumnos del mis-
mo tipo de personalidad en
las aulas liberales y en ias
formales ^

- EI capítulo X hace un
cómputo de todas las prue-
bas obtenidas en los aparta-
dos anteriores para dar una
visión coherente del efecto
que el estilo de enseñanza
tiene sobre el progreso del
alumno, su personalidad y su
canducta.

KELLOGG, Rhoda: «Análisis de la Expresión
Plástica del Preescolar», Cincel-Kapelusz,
Madrid, 1979. 308 pSginas.

CAGIGAL, José Maria: cCultura Intelectual
y Cultura Fisica», Kapelusz, Buenos Aires
(abril 1978). 118 páginas.

NORTES CHECA, András, y MARTINEZ AR-
TERO, M.d Rosa: «Psicopedagogia de las
Matemáticas», H. S. R., Burgos, 1878.
218 páginas.

COLECTIVO: «Proyecto de Educación Po-
pular Andaluza, Asociación de Antiguos
Alumnos de la E. U.», Córdoba, 1978. 161
páginas.

Conferencia Episcopal ( selección): «EI ca-
mino hacia Puebla», Puebta/PPC, Madrid,
1979. 206 páginas

I.N.O.D.E.P.: cExperiencias de concienti-
zación», Marsiega, Madrid, 1978. 138
páginas.

Departamento de Pedagogfa (Colab.: Car-
melo y Angeles): «Practicar la conviven-
cia», Marsiega, Madrid, 1978. 78 páginas.

La obra se halla enrique-
cida por numerosas tablas y
gráficos que ilustran la teoría
expuesta y facilitan su cam-
prensión. Una amplia biblio-
grafía adicional permite al
lector de lengua castellana
encontrar obras de interés
sobre un mismo tema.

EI prólogo a la versión es-
pañola está realizado por don
Eduardo Soler Fiérrez, quien
nos aporta una visión clara
del lugar que ocupa la in-
vestigación de Bennett entre
Ios trabajos efectuados den-
tro de este campo, sinteti-
zando las ideas primordiales
que surgen a la luz en esta
obra. Recogemos un frag-
mento de este prólogo para
condensar brevemente el
fundamento de este estudio:
«Los resultados de las in-
vestigaciones que en Estilos

de enseñanza y progreso de
los alumnos se recogen nos
ponen en guardia frente a
aquellas formas de docencia
que, en un empeño de no-
vedad, abandonan todo lo
que supone sistema y es-
fuerzo y de aquellas otras mo-
nolíticas que no son capaces
de adoptar una postura fle-
xible ante las exigencias de
cada situación didáctica. La
práctica exige del profesor,
más bien, una actuación mul-
tiforme, que recoja lo posi-
tivo de los distintos estilos,
que dé respuesta, en suma,
al reclamo del alumno. Este
es el reto que el libro de
Neville Bennett lanza a los
profesionales.»

R. R. M.

LIBROS RECIBIDOS^

Departamento de Psdagogia (Co18b.: Car-
melo y AngeFes): «Humanizar y vivir la
democracia», Marsiega, Madrid, 1878.
125 páginas.

Libro de Trabajo: «Tiempo de crecer» (1.° a
6.° E.G.B.), PPC, Madrid, 1978. 171 pá-
ginas.

Libro de Trabajo: <sTiempo de crecer» (2.° a
7.° E.G.B.), PPC, Madrid, 1978. 154 pá-
ginas.

Libro de Trabajo: «Tiempo de crecer» (3.° a
8.° E.G.B.), PPC, Madrid, 1978. 157 pá-
ginas.

BENAZET-MARY, Françoise: «La madre y
el despertar sexual de su hijo», Edit. Es-
pañola, Bilbao, 1977. 220 páginas.

LOWAR, Lucy: cCÓmo desarrollar la me-
moria», De Vecchi, Barcelona, 1978. 275
pági nas.

MATA, R. M.: «EI gran libro de la moderna
correspondencia» (Comercial y privada),
De Vecchi, Barcelona, 1978. 280 págínas.
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