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HOMENAJE
A TRES MAESTRAS

Buena leccién y buen ejemplo han dado
las gentes de Lejona, Vizcaya, al rendir ho-
menaje a tres maestras que durante cuarenta
afios cultivaron la hermosa tarea de sembrar
la cultura y la educacién en las escuelas
municipales de esta localidad vascongada.

Yo quiero estampar en letra impresa los
nombres de las tres homenajeadas que a pul-
so de dedicacién y de entraiabilidad han
conquistado, de manera unanime, la admira-
cion y la gratitud de sus convecinos: dofa
Cornelia Sarria, dofia Mercedes Martinez
(ambas de setenta afios) y doiia Narcisa
Amezari, de sesenta y nueve.

Cierto que existe la satisfaccion del deber
cumplido. Pero eso no nos exime del deber
—y del gozoso derecho— de manifestarles
piblicamente nuestra admiracién y nuestra
gratitud. De todos estos personajes anéni-
mos, tal vez ninguno me parezca mas digno
de piblico elogio que el maestro (o la maes-
tra) de escuela.

Siento un hondo respeto y una inmensa
admiracion por estos hombres y estas muje-
res que pasan por la vida ensefiando, enca-
rrilando hacia la cultura a miles de nifios.

En dofia Cornelia Sarria, en dofia Merce-
des Martinez, en dofia Narcisa Amezari yo
saludo con respeto y gratitud a nuestros es-
tupendos, a nuestros ejemplares, a nuestros
abnegados maestros espaiioles.

Luis DE CASTRESANA
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FLECTOR
- DE ALBA:

Procura, en. bien
de todos, que este
ejemplar de ALBA
que llega a tus ma-
nos lo lean el mayor
ndmero posible de
personas. No lo #i-
res cuando  acabes
su lectura, ofrécese-
lo a tus familiares,
amigos y compane-
ros capaces de leer-
lo con provecho.

EN GUSTOS NO HAY NADA ESCRITO

¢ Qué dirian estos co-
mensales que parecen co-
mer con tanto apetito si
el postre que les sirvie-
ran fuese una torta de
moscas con mucha sal? NO
Nosotros no nos extra- COMERE"
flariamos de su repug-
nancia, pero algiin afri-
cano o algin indio, si;
para ellos, ese plato es
una verdadera golosina.
Sin embargo, alguno de
esos mismos africanos
veria con asco a un hom-
bre blanco ordenar una
vaca y beber leche, por-
que ese liquido a muchos
no les parece apropiado
para los seres humanos.

Hay quien come con
fruicion saltamontes, es-
carabajos y carne de
mono y despreciaria una
chuleta de cerdo bien
asada. En algunas’ par-
tes de China, y también

NADIE
PUEDE DECIR:

HOMBRE PRACTICO

IR b o & <

—Tanta fiebre del oro, y yo creo que la mejor
moneda internacional seria el jamon.

“DE ESTE PLATO

los indios “‘sioux”, solian
considerar el perro asa-
do como un plato exqui-
sito.

En muchas regiones
espanolas se comen los
caracoles como plato ti-
pico. En Francia son ca-
si un plato nacional. Los

»

comian los romanos con
gran deleite, ya que los
cebaban hasta conseguir
caracoles de mas de me-
dio kilo de peso. Sin em-
bargo, en gran parte de
los Estados Unidos los
consideran una comida
repugnante, lo mismo
que los riquisimos chipi-
rones en su tinta.

i Verdaderamente, la
Humanidad tiene gustos
muy diversos y dispares!
Y parece que precisa-
mente en sus comidas y
en la forma de comerlas
es donde mejor se ven
esas diferencias.

ALC.L



ESPANOLES
ILUSTRES

WAMBA &

TEXTO Y DIBUJO : FFERNAN

——————

EL REINADO DE ESTE MONARCA VISIGODO
ELUE CORTO AUNQULE MUY FECUONDO, DL-
RANTE LOS ANOS 672 AL 680. A LA MUER
TE DE RECESVINTO VYV ADN A PESAR DE
LA RESISTENCIA DE WAMBA,6 FUE CORO-
NADO POR UNANIMIDAD EL DIA 1° DE SEP-
TIEMBRE DE 6¥2. ESTA ELECCION FULE MOY
ACERTADA, YA QUE NO SOLO MANTUOVO
LOS PRINCIPIOS PoL(TICOS DE CHINDAS-
VINTO, SINO QUE ADEMAS, PROCURO RE-
HACER LA DECA(DA POTENCIALIDAD DE
LOS VISIGODOS.

B PESAR DE NO SER JOVEN, MOSTROC ML~
CUA ENERGIA AL REPRIMIR LA INSURREC-
C\ON DE LOS VASCONES, QUE ACONTEC(IA
AL INICIARSE CADA REINADO, Y TAMBIEN

......

EL LEVANTAMIENTO DE LA PROVINCIA DE

SEPTIMANIA. EN ESTA PROVINCIA SE HABIA SUBLEVADO EL CONDE

DE NIMES HILDERICO Y WAMBRA QUE SE HALLA

VASCONES, MANDOS CONTRA HILOERICO AL DUGUE PADLO, HOMBRE
HALLS OCASION PARA MPLGNAR
CON GRAN HARILIDAD SE &6ANG LAS

DE SU CONFIANZA, PERO ESTE
LA ELECCION DEL MONARCA V
SIMPATIAS DE RANOSINDO, DUGUE DE LA TAR

BA OCOPADO CON LOS

RACONENSE V SE

ADUVENG DE NARBONA, PROCLAMANDOSE REV,
TAN PRONTO WAMBA SE ENTER

PO A LA CARCEL.
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DESPUES WAMBA TUVO QUE UHACER FRENTE A UN EJERCITO FRANCO QUET
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DO MUERTO, FUE VESTIDO DE MONJE, PERO AL RECOBRAR EL CONOCIMEN

TO NO QU\SO0 DISPOTAR LA CORONA A ERVG\O V SE

SUS DIAS AL CONVENTO DE PAMPLIEGA, CERCA DE BLRGOS.

G DE ESTE HECHO CAVO SOBRE

LOS RERELDES, APODERANDOSE DE BARCELONA VYV 6ERONA Y MAS
TARDE DE NARBONA V NIMES. PAULO FUE APRESADO Y CONDENA-

‘ Eue PROVOCADO POR

QUERIA APROVECHAR-
SE DE AQUELLA CRrI-
SIS Y PROCEDIC A
LA REORGANIZACION
DE LA SEPTIMANIA.

WAMBA EMBELLECIS
LA CORTE DE TOLEDO
VY DICTS NORMAS MI-
LITARES MUY MPOR-
TANTES COMO LA OBLK
GACION DE PRESTAR
EL SERVIC|O DE LAS
ARMAS.

L FIN DE SU REINADO

UNA INTRIGA PALATINA.
EL CONDE ERVIGIO DIG|
UN BREVAJE AL REVY

EL \U DE OCTURRE DE
GR0O, QU\ZX CON EL
PROPOSITO DE CAUSAR
LE LA MUERTE. ADOR-
MECIDO Y CONSIDERA-

RETIRC A ACABAR
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EL MUNDO, EN CATORCE NOTICIAS

® UNA VALIOSA COLECCION de sus cuadros ha donado

a Barcelona el famoso pin-
tor espanol Pablo Picasso,
con destino al museo de su
nombre. Figuran en este le-

1
g(‘.(!\’) 1085

58 cuadros que
componen la coleccion de-
nominada “lLas Meninas y

la vida",

N N
z * EI COEFICIENTE DE 1.OS MAESTROS serd re-
) visado antes del mes de diciembre, ha prometido el vice-
§ presidente del Gobierno, seiior Carrero Blanco, con-
testando a varios procuradores en Cortes.

® GRACIAS AL “ALCALDE DE LA TI<I EVISION" po-
dra ser operada la joven g
Angela Moreno, hija de un
guardia civil de Bélmez,
que padece una grave en-
fermedad cardiaca. El al-
calde, sefior Cantero, desti-
no 25.000 pesetas de su
premio para costear la ope-
racion.

* CIENTO SIETE POLICIAS ARMADOS de Sevilla
estudian bachillerato, alterndndolo con su quehacer
diario. A fin de no producirles pérdidas de tiempo en
trasladarse al Instituto para examinarse, acudié al
cuartel de la Policia Armada el tribunal examinador.

® UN MONUMFNTO A GARCIA LORCA va a ser eri-

' ' gido en Granada, su ciudad
natal. Autor de la maqueta
—en la que aparece lorca
emergiendo de la piedra en
medio de un corro de ni-
nos— es el escultor grana-
dino Francisco lL.opez Bur-

gos.

* CELIA BARCENA, que con sus veinte afios es una de las
mds jévenes conductoras de tractores de FEspaiia,
ganéd el concurso de tractoristas celebrado en Polien-
tes (Santander). Es de Valderrible y trabaja de ocho
a nueve horas diarias al volante de su vehiculo,

@® 1.OS RESTOS DE LOPE DE VEGA han podido, al fin,
ser localizados en la iglesia
de San Sebastian, de Ma-
drid, tras una larga serie
de excavaciones. Han apa-
recido parte de las tablas
del atatd, restos de estame-
na y algunos huesos. Tam-
bién han sido hallados en
un convento de Talavera de la Reina los restos de
Fernando de Rojas, autor de “La Celestina”.

* MIl MIILLONES DE PESETAS destinard el indus-
trial navarro don José Maria Aristrain para una fun-

dacién social destinada a la promocién de obreros, es-

critores, intelectuales y profesiones liberales.

v

SA ha celebrado un triple
acontecimiento en un mis-
mo dia: las bodas de oro
del abuelo, las bodas de pla-
ta del padre y el matrimo-
nio del hijo. Los tres se lla-
man Enrique Maria Ripoll
y aparecen en esta foto
brindando por la esperanza de una nueva genera-
cion.

& lJ\Al\\ﬂlen\RCIln\l

* “MAJA INTERNACIONAIL” fue proclamada en Zarago-
za la representante de Es-
pana, seiiorita Maria Dolo-
res Pallis Garcia, zarago-
cana precisamente, y que,
en representacién de
Aragén, habia sido elegida
“Maja de Espaiia”. Tiene
dieciocho anos de edad
trabaja en unas oficinas zaragozanas.

® TRAS SETENTA ANOS DE SEPARACION familiar, se
han encontrado en Bilbao don Selenio Fernandez Val-
derrama, vecino de dicha capital, y una pariente suya,
dona Dinorah Iturriaga, residente en Cuba. El en-
cuentro ha sido posible gracias a las gestiones de un
parroco bilbaino y del diario “I.a Gaceta del Norte”.

*x DOS 4R7IS TAS DE CIR( O mejicanos, Alicia Francisca

N : Ramos y Ernesto /()/*("', se
casaron en la pista del Circo
Americano qu e actita en
Madrid. Escucharon, subi-
dos en el trapecio, la pldtica
del sacerdote que les casd,
el padre Silva, fundador de
la Escuela de Circo de
Orense.

EXTRANJERO

® CON CERILIAS CONSTRUYE VIOLINES un checos-
lovaco I'amado Josef Gre- |
gor, socio de un club de afi-
cionados a los pasatiempos
fundado en Praga. Emplea
veintiocho mil cerillas para
la confeccion de cada uno
de estos curiosos instru-
mentos musicales.

* DOS HOMBRES pondrdn en la Luna los Estados Unido*
antes de fines de 1969, si se cumplen sin problemas sus
actuales proyectos en el orden espacial.
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EL TABACO EN ESPARA

A un total de cien millones de cajetillas
, de 215 millones de cigarros puros
asciende la produccién de tabaco en Es-
pana. Diariamente, las once fabricas del
pais preparan para la venta una longitud
total de cigarrillos que cubriria la distan-
cia aérea de Madrid a Cuba.

Y IS

[.a estampa de las antiguas cigarreras
va desapareciendo poco a poco, comenta
este peribdico madrilefio. A pesar de ello,
de los 7.500 empleados que tiene la “Ta-
bacalera” la mujer ocupa las tres cuartas
partes de sus puestos de trabajo. En Es-
pafia existen, para la venta de tabaco,
unos 30.000 estancos. l.as mujeres espa-
fiolas, que hasta hace poco tiempo prefe-
rian el tabaco rubio, de importaciéon, se
estin “pasando” al tabaco negro, tal vez
para que nos sirva de consuelo, o quiza
por ese sentido que ellas tienen de la eco-
nomia.

LA ABUELA MAS JOVEN
DE MADRID

Este periddico madrilefio publica un re-
portaje en el que comenta que las abuelas
van dejando de tener el cabello blanco. Se
refiere a un programa radiofénico, al que
se le ocurrié la idea de elegir a la abuela
mds joven de Madrid. Como es légico,
fueron muchas las abuclas aspirantes al
titulo. Pero a #ltima hora aparecié dofia
Carmen Bueno Ldsaro, con una partida de
nacimiento en la mano acreditando que
nacié ¢l 6 de julio de 1934. Tiene, por
tanto, treinta y tres afios —atn no ha cum-
plido los treinta y cuatro—, y con un nieto
que vino al mundo hace un mes. Dofia
Carmen batié todos los “‘records” conoci-
dos en Madrid de abuelas jévenes.

La joven abuela se casé a los dieciséis
afios. Su hija mayor, a los catorce, Como
premio a su juventud, la abuela fue obse-
guiada con su peso, el de sw hija y el de
su nieto, en chocolate,

AL SERVICIO DE
LA COQUETERIA
FEMENINA

Unas seiscientas em-
presas se dedican en Es-
pafia a la fabricacion de
perfumes. En nuestro
pais se fabrican produc-
tos que en nada tienen

! - ) .gs
™ j que envidiar a otros ex-

tranjeros. La perfume-
ria tiene un modesto, campero y familiar
origen, pues su materia prima es el aroma
perfumado de los montes y de los valles.
Se extrae el perfume a las plantas aroma-
ticas, especialmente al espliego.

Son muchas las toneladas que se reco-
gen de plantas aromaticas. Las calderas
y los alambiques, cuece que te cuece en
pleno campo, dejan convertidas las hier-
bas en el penetrante y fino olor de los
perfumes.

INFORMACIONES

CONCENTRACION
DE
HERMANOS GEMELOS

Cerca de dos mil hermanos gemelos pro-
cedentes de varias provincias espaniolas se
reunieron en San Sebastidn. El objeto de
la concentracién, denominada “Operacion
Gémini”, era celebrar la tercera Asamblea
de Gemelos y estrechar los lasos de her-
mandad entre todos aquellos que han na-
cido emparejados.

La inmensa mayoria de los congresistas
procedian del pais vasco, por la circuns-
tancia de que la regién vascongada tiene
muchos hermanos gemelos. ;Qué finali-
dad persiguen los miembros de esta agri-
pacién tan original y simpdtica? Los fun-
dadores declararon a este periddico ma-
drilefio:

—"“Aparte de comer cada asio juntos y
de conocer a los nuevos miembros, quere-
mos ayudar a quien lo necesite. Si un
obrero se queda sin trabajo, entre todos
resolveremos la situacién. Mire: manana,
uno de los que aqui estamos se va a la
cdrcel por unos motivos que no son para
explicar ahora. Bueno, pues durante el
tiempo que esté alli nosotros mantendre-
mos a la familia. Esto debe ser la her-
mandad.”

* La Xueva Espana

oo - dans

UN SOLO HOMBRE CONSTRUYE
UNA CARRETERA

Este periddico ovetense califica de inso-
lito el caso de Avelino Fernandez, que
completamente solo estd construyendo una
carretera, de un kilometro de longitud,
entre dos pequefios pueblos asturianos. La
idea de esta obra surgié hace algunos
meses. Para llevarla a cabo, Avelino reali-
z6 varios viajes a Oviedo con intencion
de conseguir todos los permisos nece-
sarios.

Una vez solucionados estos tramites,
consiguié también la ayuda del escaso ve-
cindario de La Rebollada, su pueblo, que
es el que se va a beneficiar con la termi-
nacién de esta carretera. Avelino trabaja
con una gran constancia, hasta el extremo
de que hubo jornadas en las que dedico
hasta veinte horas a la-carretera. Esta
pista que construye con su esfuerzo tam-
hién le esta costando parte de sus ahorros,
conseguidos a lo largo de sus afios de tra-
bajo, porque Avelino estd gastando en la
carretera mucho dinero de su propiedad.
Desde que inici6 las obras ha abandonado
casi totalmente los trabajos del campo,
que hasta ahora ocupaban todo su tiempo.

LOS RADIOAFICIONADOS
SE REUNEN

La labor que desarrollan los radioafi-
cionados es la de la amistad. La vos hu-
mana se eleva por encima de los continen-
tes en una comunicacién sin fronteras. Los
radioaficionados se han distinguido siem-
pre por sus incesantes servicios humani-
tarios, tales como la consecucién de medi-
camentos para los lugares mds distantes
del planeta y en las situaciones mds deses-
peradas.

El radioaficionado es ese sefior que s¢€
vale de una emisora de radio particular,
construida a wveces por él mismo, para
hacer amigos en otros lugares del mundo,
aparte de la humanitaria tarea que en mds
de una ocasion llevan a cabo. En el mun-
do hay aproximadamente medio millon de
radioaficionados, y en Espasia unos tres
mil trescientos. Unos cien se reunieron
recientemente en Zarago::a. en represen-
tacién de muchas naciones, para tratar de
asuntos relactonados con esta aficion, cada
vez mds extendida.
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NUEVO GRUPO ESCOLAR Y VIVIENDAS PARA MAESTROS

También va a ser ensanchado
el puente en la carretera que

cruza esta localidad riojana

Cenicero es un pueblo de la provincia de Logrofio, que estd de enhora-

buena. Por fin, después de peticiones, esperas, acuerdos vy dilaciones, se va

a.construir un nuevo grupo escolar de ocho escuelas, viviendas para los

maestros, comedor escolar y despacho para el director. El tipo de licitacion

para estas obras se ha fijado en 3.727.500 pesetas, y el plazo de ejecucion
marcado es de nueve meses.

Las escuelas de Ceni-
cero eran una necesidad
que se dejaba sentir des-
de hace tiempo, pues tan-
to las clases como las vi-
viendas para los maes-
tros se hallaban en esta-

do muy deficiente,

Entrel los obstaculos
mas firmes para la cons-
truccion - definitiva del
grupo escolar estaba la
cuestion de los terrenos.
Alla por el afio 1933, don
Juan Palacios Sanz, al-
bacea de dofia Gregoria
Artacho Pascual, vendio
al Ayuntamiento unos te-
rrenos en el término de
Los Arranales, que supo-
nian un total de 4.000
metros. En la venta se
especificaba que dichos
terrenos so6lo podrian
utilizarse para la cons-
truccién de escuelas. Pa-
s6 el tiempo, y en parte
de tales terrenos se cons-
truy6 el frontén muni-
cipal del pueblo. Por to-
do ello, y acogiéndose a
la clausula citada, hubo
una serie de fricciones

entre el Patronato del

asilo “Nuestra Sefiora a éstas y alegria por par-

del Valle” —a quien de-
bieran revertir los terre-
nos— y el Ayuntamiento.

Desde 1955 se han su-
cedido conversaciones y
tratos de una parte y
otra para llegar a un
acuerdo, hasta que la Di-
reccion General de Bene-
ficencia ha zanjado de
una vez el pleito, dispo-
niendo la construccién
de las escuelas sin mas
dilaciones.

Los planos ya estan
listos y las obras adjudi-
cadas. En Cenicero hay

un ambiente favorable

te de todos. Al fin se va
a llevar a cabo la mejora
tantas veces pedida. Las
escuelas se edificaran en
los terrenos adyacentes
al frontén actual, mien-
tras que las viviendas de
los maestros se alzarin
en los terrenos ocupados
actualmente por las vie-
jas escuelas. El resto del
solar se utilizara para

viviendas normales.

Para los edificios se
cuenta con una subven-
ciéon que pasa de los tres
millones de pesetas.

Y también hay buenas

Edificio de las escuelas viejas.

noticias en Cenicero, por
la cuestion de la carrete-
ra. El desvio, que tanta
falta hace, todavia sigue
en proyecto, pero se ha
conseguido algo, una me-

jora, En el puente que

atrayiesa la localidad se
construirdn unos ande-
nes para peatones, de tal
forma, que se ensancha
la carretera, facilitando

un poco ¢l trafico.

En fin, que, como de-
ciamos al comienzo de
esta informacion, Ceni-
cero esta de suerte. Y de
enhorabuena. Mucho ha
costado la cosa y mucha
paciencia ha consumido
durante bastantes afios
de tramites y espera;
mas al fin va a disponer
de magnificas escuelas
con las correspondientes
viviendas para los maes-
tros. Y de un puente mas
ancho en la carretera que

cruza la poblacion.
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO

Por LUIS

CALABIA

QUEDARA RESUELTO EL PROBLEMA DEL  LOS P pucms mcous,mwn

ALMACENAMIENTO DE CEREALES

Y también el de
las
importaciones

ALBA lo anunci6é en
su dia, hace un par de
afos, por estas mismas
fechas. El aumento de
precios de los cereales
de pienso ha sido la so-
lucién para que los es-
pafioles no seamos ex-
cedentarios de trigo ni
precisemos de cebada ni
avena extranjeros para
nuestro ganado.

Amigos campesinos:
Aplaudamos la politica
de cercales. Y los es-
fuerzos que se hacen
para encontrar adecua-
do alojamiento para la
gran cosecha de este
afio. Porque no lo du-
déis: el Servicio Nacio-
nal de Cereales resol-
veri este problema de
almacenaje. E stamos
bien seguros.

Confiemos; que no se
ha escrito nada bueno
de los desconfiados.

“NO” A LOS MA.
LOS ALMACENIS-
TAS

Digamos “no” a los
malos almacenistas, a
los logreros que trafi-
can con la necesidad.
Sabemos que en algu-
nas provincias meridio-
nales pagan la cebada a
4,60 y 4,70 pesetas kilo,
y la avena, a 430 y
4,40. ;Qué hacer? Sim-
plemente, negarse a ser
victimas de quienes no
arriesgan nada y al fin
se llevan nuestros pro-
ductos.
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LAS PRIMERAS
REMOLACHAS

En la sexta zona
(Sevilla, Cordoba y
Cddiz), con el nue-
vo procedimiento de
siembra, han empe-
zado a extraer rai-
ces remo lacheras
con mucha cantidad
por hectarea. Dicen
que pasard de un
millén de toneladas
la cosecha prioxima.

De repente han descendido los precios de la
carne avicola. El pollo esta de nuevo en baja,
hasta tal punto que la gallina de desecho cuesta
mas que aquél. Los huevos componen la comida
mas barata de los espafoles. Y parece que no sa-
bemos aprovecharnos bien de esta ganga.

3;';“" L0 A

El. GANADO LANAR ES BUEN NEGOCIO

El ganado lanar es buen negocio, sin referir-
nos al reciente corte de lana, que lo pagan mal.
La crianza de corderos resulta estupenda. Sabe-
mos de una granja que ha logrado una media de
mas de dos animales y afio para cada oveja. Si la
carne es negocio, la leche es negocio, todo es o
sera negocio..., salvo la brucelosis, a la que habra
que combatir hasta el exterminio.

LABORES PARA
ESTA QUINCENA

De (Ciudad Real
para abajo. scgar
trigo, y de Ciudad
Real para arriba,
segar cebada. Hay
gque terminar de
plantar azafrin v
tabaco, ast como de
recole c t ar habas,
soja y guisantes.

En las bodegas se
rellenan las cubas

sin pérdida de tiem-
po. Y en los oliva-
res se combate la
mosca y se hace el
segundo trasiego de
aceite.

drd millones.

—Dice que cualquier dia pasard por aqui una autoputa y este terreno le val-

Un maestro en el ar-
te de beber, el sefior
Bort Carbé, recomien-
da que el bebedor dis-
frute sin reserva del co-
lor, del aroma y del sa-
bor del vino espaiiol.
Hay que ver antes de
oler; hay que oler antes
de beber; hay que be-
ber, pero despacio, pa-
ra gustar de él.

El vino tomado con
moderaciéon no hace
dafio. Con exageracién,
perjudica.

INTERES POR
VENDER VINO

Son razones técnicas
las que lo piden. Hay
necesidad de realizar
trasiegos antes de los
calores fuertes. En la
Mancha se han ven-
dido 20.000 arrobas a

39 pesetas hectogrado.
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Todos los animales
necesitan beber una
cierta cantidad de agua
para que el funciona-
miento de su organismo
sea normal.

El ganado debe mas
O menos agua segun la
especie animal de que
se trate, el estado de los
mismos, la alimentacién
que reciben, la época
del afio en que nos en-
contremos y otros facto-
res o circunstancias.

Como orientacién, ca-
be decir que para gana-
do mayor son necesa-
rios diariamente unos
cincuenta litros de agua
potable por animal,
mientras que para las
especies menores esta
cantidad queda reduci-
da a unos cinco litros
por cabeza y dia.

Con respecto al esta-
do de los animales, con-
viene tener en cuenta
que las hembras en lac-
taciéon requieren nor-
malmente mayor canti-
dad de agua que cuando
estan en otros periodos
de su vida, lo cual es 16-
gico, ya que la leche
que segregan, bien para
alimentar a su prole o

.. Mayor
Vs cantidad

\.

bien para ser comercia-
lizada por el ganadero,
esta formada en gran
parte por este liquido.
Es necesario no olvidar-
lo, porque si a una cer-
da de cria o a una vaca
lechera en produccién
no se les suministra su-
ficiente cantidad de
agua, la produccién lac-
tea bajara sensiblemen-
te en perjuicio siempre
del ganado.

Por otra parte, las ne-
cesidades de agua de los
animales aumentan en
verano, debido a que en
esta época el ganado se
defiende del calor exce-
sivo y regula su tempe-
ratura corporal por me-
dio del sudor o de la
evaporaciéon de agua en
su lengua.

La influencia que la
alimentacién tiene en el
suministro de agua es
también suficientemente
clara. Cuando el gana-
do consume abundantes
forrajes frescos, que
contienen gran cantidad
de agua, sus necesida-
des de bebida son me-
nores. Por el contrario,
para que los animales
consuman y digieran

los piensos secos y los
henos hay que suminis-
trarles abundante agua.

Al dar el agua de be-
bida al ganado deben
tenerse en cuenta cier-
tas normas o precaucio-
nes, muy utiles para
evitar trastornos y en-
fermedades mas o me-
nos graves.

En primer lugar, con-
viene que los abrevade-
ros estén construidos
higiénicamente. Cuando
los animales beben en

charcas adquieren con
mucha facilidad diver-
sas enfermedades.

La mejor forma de
suministrar el agua de
bebida al ganado es ins-

talando en los aloja-
mientos de los animales
bebederos individuales
de nivel constante o au-
tomaticos. Ambos tipos
de abrevaderos le per-
miten al animal tomar
el agua en pequeiias
cantidades a lo largo de
todo el dia.

En las explotaciones
que no tienen instalados
bebederos individuales,
el agua debe darse a los
animales en pilas lim-
pias. Ademas, se procu-
rara que los animales
abreven dos o tres ve-
ces al dia para evitar
que tomen excesiva
cantidad de agua de una

sola vez, lo que podria
causarles trastornos di-
gestivos,

El agua que se da al
ganado no conviene que
esté muy fria ni tampo-

co demasiado caliente.

Los animales jévenes
son mas propensos a
consumir agua en exce-
so, lo que muchas veces
es causa de diarreas y
de otros trastornos. To-
do ganadero debe, por
tanto, vigilar a su ga-
nado de poca edad pa-
ra evitar que cometa ta-
les excesos.

Ganadero, recuerda
que el agua de bebida
también influye sobre la
salud y la produccién
de tus animales.

Consulta al agente de
Extensién Agraria de
tu comarca. Sus conse-
jos siempre son iitiles,
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SE HA CUMPLIDO EL TERCER CENTENARIO

DE LA

UNA FIGURA DE
PRIMER ORDEN
EN LA HISTORIA
DEL ARTE
HISPANICO

Se ha cumplido hace
poco el 111 centenario de
la muerte de Alonso Ca-
no, genio granadino del
barroco, que ocupa uno
de los mas altos puestos
historia del

en la arte

espanol

Alonso Cano era ar
quitecto y escultor, pero
SuU maximo empefio era
ser un gran pintor. Le
costaban sus cuadros tal
esfuerzo, una prepara
cion tan trabajosa, que
era para ¢l un descanso
el desbastar la madera
para sus grandes retablos.
Por eso su obra es escasa
y siempre de alta cali-
dad. A la vez hondamen-
te religiosa y plenamente
realista, hay en la pintu-
ra de Alonso Cano algo
que pudiéramos l'amar
“romanticismo” en la di-
fusion de suaves penum
bras y de golpes de luz
y en la melancolia que
emana de las virgenes y
de sus santos. En la deli-
cadeza de su paleta re-
cuerda a su contempora-
neo y condiscipulo Zur-
baran.

Aun cuando no se co-
nociese de Alonso Cano
sino su obra escultdrica,
seria una figura de pri-
mer orden en el panora-
ma del arte hispanico.
Por él, la capital de la
imagineria espafiola, que
estuvo en Valladolid y
Sevilla, se traslada a
Granada. La finura espi-
ritual del antiguo reino
nazarita influye en una
escuela cuyo defecto, co-
mo en la arquitectura de
la Alhambra, estriba en
su excesiva exquisitez,
en su elegancia demasia-

“Firgen de Belén"”,

de Alonso Cano que se

conserva en la catedral
de Granada.

obra

do refinada, en la cual
se¢ advierte una madurez

“Cabeza de San Pablo”,

otra escultura de Alonso

Cano (catedral de Gra-

nada), y “Autorretra-

to”, que figura en el Mu-

seo de Bellas Artes de
Cddiz.

que en los seguidores del
maestro preludia la deca-
dencia. Son, sin embar-
go, las “Inmaculadas”
de Cano quizd lo mas
hermoso de la escultura
europea de su tiempo. En

MUERTE DE ALONSO CANO

el “Adan” de la catedral
de Granada se adivina la
influencia de Bernini,
conocido a través de sus
bronces en el Alcazar de
Madrid y en el El Esco-
rial.

I.a biografia de Alon-
so Cano se puede clasifi-
car entre las de “artistas
desgarrados y violen-
tos”, nunca exentas de
interés. En lineas gene-
rales, su actividad se en-
cuadra en el reinado de
Felipe IV, monarca en
todo desventurado, me-
nos en haber presidido y
fomentado la época mas
brillante de la cultura
espanola.

Solamente en Granada
ha tenido importancia la

" PRO S Y CANT
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Discutiendo estan los mozos
si a la fiesta del lugar
iran por la carretera

0 a campo traviesa iran.

Discutiendo y disputando
empiezan a pelear.
Ya con trancas de pino
furiosos golpes se dan;
ya se tiran de las barbas
que se las quieren pelar.

Ha pasado un carretero,
que va cantando un cantar:
“Romero, para ir a Roma,
lo que importa es caminar;
a Roma por todas partes,
por todas partes se va.”

ANTONIO MACHADO

conmemoracion de su
centenario, que en el res-
to de Espaiia ha pasado
poco menos que inadver-
tido. Ya Ricardo Leodn
evocO en sus versos la
desventura de nacer es-
panol e hidalgo. Mayor
es atn la de haber nacido
artista en la Espafa que
“hace los hombres y los
gasta”. Por haber nacido
en Granada y no en al-
guna ciudad de mas alla
de nuestras fronteras,
Alonso Cano no ocupa el
lugar de primacia que le
corresponde en la histo-
ria del arte universal.

LA GRAN VIRTUD DE LA PACIENCIA
“TENED PACIENCIA Y TENDREIS PACIENCIA:"

GRACIJIAM

Jesuita espanol, autor del “Criticon’”, especie de cri-
tica filosofica de la civilizacion y la ciencia de su

tiempo (1601-1658).
nLAPACIENCIAES AMARGA,PERO SUFRUTOES DULCE"

J. J. ROUSSEAU

Escritor, filosofo y pedagogo francés, uno de los pre-
cursores de la Revolucién de su pais (1712-1778).
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LAS VITAMINAS, IMPRESCINDIBLES PARA
CONSERVAR UNA BUENA SALUD

Hay que
equilibrarlas
bien
en las comidas

La experiencia ha de-
mostrado que los mate-
riales alimenticios usua-
les contienen, ademas de
proteinas, grasas e hi-
drocarburos, otros prin-
cipios que también son
necesarios para la vida.
Hace algunos afios los
sabios descubrieron unos
cuerpos quimicos que
fueron identificados con
el nombre de vitaminas.
sustancias naturales bien
conocidas actualmente.

Algunas se obtienen en
los laboratorios. Se en-
cuentran en los alimen-
tos naturales, algunas
activas; otras son activa-
das por los rayos solares
0 en nuestro organismo
por la accion de algin
organo.

La falta completa o
parcial de vitaminas pro-
voca enfermedades.

La vitamina A actfa
sobre la formacion de la
purpura retiniana, sobre
la integridad de las
mucosas, sobre la resis-
tencia a la infeccion, so-
bre el recambio de las
grasas y de los minera-
les. ‘Se encuentra en las
hortalizas, frutas, aceite
de palma, nata de la le-
che, rifion, higado, yema
de huevo, aceite de higa-
do de bacalao y de atlin
y mantequilla.

La vitamina B se en-
cuentra en los cereales,
levadura de cerveza, le-
gumbres, hortalizas fres-
cas, fruta, higado, carne
fresca, rifién, suero, le-
che de vaca y yema de
huevo.

ILa vitamina C se en-

cuentra en las frutas
—especialmente limén y
naranja—, tomate, le-
gumbres verdes en gene-
ral, higado, corazon y
rinén.

La vitamina D se en-
cuentra en el higado,
partes grasas de los pe-
ces de mar, aceite de hi-
gado de bacalao y de
atn, moluscos, grasas
animales, sardinas, aren-
ques, mantequilla, leche
de vaca, sangre y yema
de huevo.

La vitamina E se en-
cuentra en el embrion de
los cereales y en el aceite
de éstos, cacahuetes, le-
chuga, escarola, yema de
huevo, leche, mantequi-
lla y carne. .

Como se ve, no es ne-
cesario romperse la cabe-
za en el afdn de planear
menis que contengan
una cantidad equilibrada
de vitaminas. En gene-
ral, toﬁos los médicos
son partidarios de que
las vitaminas sean pro-
porcionadas por los ali-
mentos. Sin embargo, en
algunos casos —<iertas
edades de los nifios, con-
valecencias, estados de
salud especiales— son
necesarias en determina-
das dosis preparadas en
el laboratorio.

Se va imponiendo el
pelo largo. Este ano he-
mos visto melenas lar-
guisimas y pelo muy liso.
También mofios y pelo
recogido en la nuca. Co-
mo en los vestidos, los
peinados siguen lineas
diferentes y para todos
los gustos; por eso lo me-

jor es elegir un peinado

POLLO CON
CHAMPINONES
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. Ingredientes para cuatro personas: Dos cuartos
de pollo medianos, 150 gramos de champisiones, 150
gramos de manteca de cerdo, una cucharadita de ha-
rina, un cubito de caldo de gallina, taza y media de
agua caliente, una hoja de laurel, seis gramos de pi-
mienta, una cebolla pequedia pelada vy picada, una cu-
charada de perejil picado, sal y una cucharadita de
maizena.

Separad la carne de los huesos con un cuchillo
afilado. Lavad bien los champifiones y picadlos.

Derretid la manteca en una cacerola y rehogad
el pollo hasta que esté dorado. Afiadid la harina y re-
hogadla también.

Disolved el cubito de caldo en el agua caliente.
Cubrid el pollo con este caldo. Colocad la hoja de
laurel y los granos de pimienta envueltos en un tra-
pito fino. Atadlos con un hilo para que no se salgan.
Afiadidlos a la cacerola con los champisiones, la cebo-
lla, el perejil y un poco de sal, Cubrid el conjunto.

wooas, L0S NUEVDS einados

que siente bien, favorez-

ca y sea facil de hacer.
El pelo corto y ligera-

mente ondulado vuelve a

llevarse esta temporada.

Es mis agil de llevar y
su cuidado se puede ha-
cer en casa. Cada ocho
dias conviene lavarse la
cabeza con “‘champt”,
marcarse las ondas o los
rizos y secarse bien el ca-
bello con un secador eléc-
trico. La eleccion del
“champ” es muy impor-
tante. Los hay para toda
clase de pelo: graso, se-
co o débil. La caspa se
quita con ayuda de una
locion a base de azufre,

Una vez seco se cepi-
llara el pelo y se marca-
ran las ondas o el peina-
do que favorezca a la
cara.
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ALMANSA

Manchego es el pai-
saje y manchegos sus
[\(u«lu-‘rn)-‘ Todo cuan-
to rodea a Almansa,
ciudad de la provincia
de Albacete,

capital dista 74 kiléme-

de cuya
tros, es “l(l”('h('g(). l"ll(‘"

de decirse que es una
de las ciudades mas an-
tiguas de Espafa y de
las que mejor encajan
en el paisaje que la en-
marca,

anti-

Almansa es la

quisima Salmantica o
Hermantica, de los ve-
tones. Cerca de ella pa-
saba la via Heraclea de
los romanos; camino
que, partiendo de Cadiz,
moria en Roma.

[La ciudad se extien-
de al pie de una eminen-
cia rocosa, sobre la que
se yerguen los podero-
sos muros de su castillo.
En sus alrededores se
alzan una serie de cum-
bres, en una de las cua-
les, la del Mugrén, se
conservan restos de una
ciudadela ibérica. Tam-
bién en el cerro de los
Santos se han encontra-
do vestigios del arte pri-
mitivo ibérico.

Llamada Al - manxa
por los arabes, fue po-
blacién importante por
su situacién geografica.
Luego pasé a pertenecer
a los templarios hasta
la extincion de esta or-
den en 1312, afio en
que pasdé a la Corona.

Felipe IV la erigié en
plaza de armas en 1640.
Por su participacién en
la Guerra de Sucesién,
le concedié Felipe V el
titulo de Fidelisima. En
la
batalla que ha pasado a

conmemoracion de

la Historia con su nom-
bre, se levanté un obe-
lisco en el lugar mismo
en que tuvo lugar aque-
lla accién de guerra.

El principal monu-
mento de Almansa es su
castillo, una soberbia
fortaleza arabe, cuya
mole domina la ciudad.
Junto a sus muros se
agrupan las viejas caso-
nas, que en otros tiem-
pos constituyeron el ni-
cleo de la villa.

b
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El castillo de Almansa, iluminado en época de fies-

tas. Al pie del mismo, el pitblico asiste a un concierto
nocturno,

La torre del Home-
naje, reconstruida en el
siglo XV, es cuadrada,
de solida silleria, y esta
compuesta por dos bo-
vedas superpuestas.
Una magnifica escalera
de caracol lleva al final
de la torre.

El palacio de los con-
des de Cirat, mas cono-
cido por la “Casa Gran-

de”, es una curiosa
construcciéon de los co-
mienzos del siglo XI,
que muestra delicadas
lineas y robustos ele-
mentos exteriores.

La iglesia arciprestal
de Santa Maria de la
Asuncién data de fina-
les del siglo XV vy
principios del XVI. En
el altar mayor figuran

Vista parcial de Almansa, con su recinto amurallado.

LAS

CIUDADES

seis lienzos pintados por
Carlos Sosa. La porta-
da de la iglesia renacen-
tista es del primer ter-
cio del siglo XVII.

Por la calle de Ara-
gon, formada por inte-
resantes caserones, en-

tre los que destaca el de
los marqueses de Mon-

tortal, con bella facha-
da clasica, se llega a la
plaza de las Monjas,
donde se encuentra el
convento de las monjas
Agustinas, cuya cons-
truccion se inicié en
1564. La fachada es
muy interesante, ya que
en ella se combinan ele-
mentos barrocos y re-
nacentistas. La portada,
de comienzos del siglo
XVIII, corresponde a
un barroco recargado.

Digna de mencién es
la nobilisima casa sola-
riega de los Enriquez
de Navarra, del siglo
XVII, dnico edificio de
la ciudad cuya fachada
esta construida integra-
mente con piedra de si-
lleria. En esta casa se
firmé el tratado de paz.
después de la batalla de
Almansa, entre el ma-
riscal duque de Ber-
wick y los representan-
tes del derrotado archi-
duque Carlos de Aus-
tria.

Hoy Almansa es una
rica poblacién, en la que
se combinan la agricul-
tura y la industria para
darle mayor realce. Ce-
reales, legumbres, acei-
te, vino y miel son sus
productos mas celebra-
dos. Tiene también fa-
bricas de aguardientes
y licores, de calzado,
curtidos, chocolates y
cordeleria, que consti-
tuyen sus industrias
mas representativas.



No sé si es cuento o historia, pero fuere lo
que fuere, sucedié en un crucero que algunos
sabios hacian para investigaciones cientificas.
En todos los barcos hay un trabajo que, por
humilde, suele estar desempeifiado por j6ve-
nes de la mas modesta condicién, general-
mente analfabetos y en muchos casos delin-
cuentes juveniles. A estos jovenes se les llama
grumetes. Pues bien, una mafiana uno de los
sabios, que paseaba por la cubierta del barco,
se encontré con uno de estos grumetes, que
hacia la limpieza de la cubierta. Entablé con-
versacion con el pobre e ignorante muchacho
y con voz muy campanuda le prequnté: “Mu-
chacho, ;tii no conoces los misterios que en-
cierra el fondo del mar? ;Ti no sabes leer
en las estrellas?” “No, sefior, yo no sé nada,
ni siquiera leer.” “Pues entonces has perdido
mas de la mitad de tu vida.”

En esto se levanta una furiosa tempestad
y el barco comienza a hundirse. Y entonces
el grumete pregunta al sabio: “Sefior, ;usted
no sabe nadar?” “No”, contesta. ‘“Pues ha
perdido usted toda la vida.”

Querido lector: Hay una ciencia que supe-
ra a todas las demas. Es la ciencia de la sal-
vacién. Esta ciencia no es, ni mucho menos,
del dominio de los sabios de este mundo, sino
Je todos, y mas frecuentemente del dominio
de los humildes, como el grumete del cuento.
{Qué importa que un hombre posea toda la
ciencia si ignora la principal, que es la de sa-
ber salvarse? Si no sabe la ciencia de la sal-
vacién, no sabe nada. Todo saber humano es
magnificp si va acompaiiado del primero y
tiltimo de los conocimientos: saber salvarse.
Asi lo dijo maravillosamente un poeta:

La ciencia mds acabada

es que el hombre bien acabe,
porque al fin de la jornada
aquel que se salva, sabe,

y el que no, no sabe nada.

Padre JESUS FERNANDEZ
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CARTAS A MARIA

En Madrid se ha celebrado de nue-
vo la Feria del Libro. Se nos llenan los
ojos de letras y el alma de mil cosas
buenas que tienen los libros. Para los
que somos sus amigos, jqué fiesta!

A mi me parece que éste es el mejor
momento para dedicar un recuerdo al
hombre que hizo posible todo esto. Al
hombre que con teson, con fe, con sa-
crificios hizo posible que haya millo-
nes de libros; que los libros lleqguen a
los mds remotos confines de la tierra;
que los periddicos, las revistas, la letra
impresa esté al alcance de la Humani-
dad entera.

Un recuerdo de gratitud, emociona-
do, para el hombre que, tras una lucha
dura y larga, gracias a su esfuerzo
consiguié el inmenso beneficio de la
imprenta. Se llamaba Juan Gutenberg.
Era pobre, teria un taller oscuro y pe-
quesio con muy escasos medios. No
contaba con ninguna ayuda y si con
burlas que pretendieron desanimarle.
Pero tenia fe. Inventd, pese a todos los

CARTAS A PEP

Querido Pepe:

He leido hace poco una noticia que
me ha hecho mucha gracia. Resulta
que se esta llevando a cabo un estudio
para ver si es posible la industrializa-
cion de la clasica tortilla de patatas.
2 Y sabes quiénes son los que estan de-
seando que esa nueva industria apa-
rezca en el mercado? Pues nada menos
que los suecos, los noruegos y los ho-
landeses. I.a han probado y conside-
ran que hay pocos manjares parecidos.
Les gustan tanto, que cuando regresan
de sus vacaciones en Espafia, si lo ha-
cen en avion, se llevan las tortillas por
docenas.

Y me ha hecho mucha gracia la no-
ticia, porque, en el fondo, se trata de
meter en conserva algo que a los espa-
fioles no nos parece nada extraordina-
rio. Yo diria que estamos cansados la
mayoria de nuestra tortilla de patatas,
aunque nos guste. Es un plato que ve-
nimos consumiendo desde pequefiitos
como si tal cosa, y nos sorprende que
alguien ponga los ojos en blanco ante
él. Asi han puesto los ojos, y los estan
poniendo cada dia, los turistas. En-
cuentran que es un mend muy apete-
cible y lo buscan con mucho interés., Y
aseguran que si la fama en Europa co-

EN LA
FERIA
DEL
LIBRO

obstdaculos, pese a todas las dificulta-
des, pese a su pobreza, la mdquina quee
cambié la cara del mundo y gran parte
del curso de la Historia. La mdquina
de imprimir.

iOué diria ahora el tenaz Guten-
berg? Al ver miles y miles de libros,
con cuidado puestos para los ojos avi-
dos de tanta gente, ;qué pensaria el
genial inventor?

Ahora se cumplen quinientos anos
de su muerte. Y con un libro en la
mano, o con ALBA en la mano, que
también sale gracias a la obstinacion
de Juan Gutenberg, es un magnifico
momento para dedicar un recuerdo a
ese gran hombre.

Un abrazo de tu amiga,
JUANA

(= el 1

TORTILLA

rrespondia hasta ahora a la tortilla a
la francesa, mas era por falta de pu-
blicidad que por otra cosa. En eso me
parece que tienen razon. Por aqui no
hacemos demasiada propaganda de
nuestras virtudes, de nuestros produc-
tos. Lo encontramos todo tan natural
y sin importancia, que no sabemos ex-
plotarlo. Y es una lastima.

Me gustaria mucho que quienes aho-
ra estudian la posible industrializacion
de la tortilla llegaran a la conclusion
practica del negocio. Si eso se consi-
gue, dentro de poco la tortilla de pata-
tas correra la buena suerte corrida ya
por otros de nuestros platos tipicos, y
las tiendas de Europa se l'enaran de
latas multicolores, llenas de ese manjar
que han venido a descubrirnos desde el
Norte. Como la fabada asturiana, la
paella valenciana, los callos y hasta el
cocido madrilefo, la tortilla a la espa-
fiola puede ser el nuevo plato europeo.
Y hasta un lujo.

MAXIMO



MONTADOR ELECTRICISTA, UNA ESPECIALIDAD DE
MUCHO PORVENIR EN NUESTRO PAIS

Requiere una
perfecta
preparacién
técnica

Montador electricista
es una especialidad del
ramo de electricidad y
electrotecnia. R e q uiere
una perfecta preparacion
técnica que asegure un
completo ¢ o n o cimiento
de la interpretacion de
planos y montajes,

l.a electricidad ha
irrumpido de tal suerte,
que nuestra vida se com-
pone de hechos eléctricos.
Desde pulsar el timbre
para entrar en una casa,
hasta poner en marcha
el automdévil, nos rodea
un cosmos misterioso de
electrones, Por eso no
extrana en absoluto que
un buen nimero de jove-
nes se sientan imantados
por el presente y el por-
venir crematistico cuan-
do entra en el campo de
las especialid ad es eléc-
tricas.

En la rama de la elec-
tricidad hay dos especia-
lidades basicas: la de ins-
talador-montador y la de
bobinador. Para ser ins-
talador - montador hay

que cursar los estudios
de oficialia en un centro
de formacion profesio-
nal, o bien haber realiza-
do un aprendizaje de seis
o siete afios en una em-
presa. Luego, en la De-
legacion de Industria, al
instalador se le somete a
un examen, para presen-
tarse al cual es impres-
cindible tener, como mi-
nimo, la categoria de
oficial de primera insta-
lador.

Un instalador percibe
un sueldo mensual mini-
mo de cinco mil pesetas,
aunque esta cifra resul-
te un tanto eldstica, por-
que los buenos instala-
dores estan muy solici-
tados.

ACEITE ESPANOL A GENOVA

Con destino Génova, este notable “ejército” de bido-
nes espera en los muelles de Malaga su inmediato
embarque.
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PROXIMO
CONGRESO
DE MINERIA
EN MADRID

Madrid serd la
sede del VI Congre-
so Internacional de
Mineria, que se ce-
lebrard en 1970, se-
glin se acordd en la
XXI Reunion del
Comité Internacio-
nal de Organizacion
para el citado Con-
greso, que tuvo hi-
gar en la capital de
Espaiia a finales del
pasado marzo.

® Mis de 25.300 mi-
llones de pesetas in-
virti6 el Ministerio de

Obras Publicas durante
1967, lo que supone un
aumento del tres por
ciento con respecto al
afio anterior. Entre sus
actuales realizaciones en
marcha figura la cons-
truccion de tres mil ki-
lometros de autopistas v
los planes nacionales de
abastecimiento y sanea-
miento y de regadios.
* Se ha celebrado en
Zaragoza la 111 Con-
ferencia de Mecaniza-
cién Agraria, coincidien-
do con la IT Feria Inter-
nacional de la Maquina-
ria Agricola.
® Ila demanda total de
productos industria-
les volvié a registrar un
nuevo descenso durante
el pasado mes de febrero.
* Se ha celebrado en
Barcelona el Salon
Internacional del Auto-
moéwvil, la mayor exhibi-
cién automouvilistica que
se recuerda en nuestro
pais.
® Setenta mil tonela-
das de carne de cer-
do hay actualmente al-
macenadas en nuestro
pais.
* El presidente de la
SEAT, seior Sdn-
chez Cortés, ha manifes-
tado que dicha empresa
se propone producir este
afio 200.000 automéuiles,

un 25 por 100 mds que
en el anterior, en el que

se rebasé la cifra de
160.000.



La situacion econémica de este pais
ha vuelto a adquirir un buen ritmo
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La inmigracion a Alemania ha aumentado sensiblemente en los #ltimos
meses. Espafia figura en cuarto lugar, con un total de 109.300 obreros en
el censo de la Repiublica Federal. La economia alemana ha vuelto a adqui-
rir un buen ritmo, lo que permitird cierta apertura en la actual restriccién

inmigratoria.

Tras casi un afio y
medio de disminucién
interrumpida, los
ultimos cuatro meses ha
aumentado la cifra de
trabajadores espafoles

€n

en Alemania. Segin un
informe oficial del Go-
bierno germano, el 30
de abril habia en la Re-
publica Federal 109.000
obreros espafioles, es
decir, 2.900 mas que a
finales de enero.

El aumento de la ma-
no de obra extranjera
en Alemania ha sido ge-
neral en estos ultimos
meses. El contingente
espafiol continia ocu-
pando el cuarto lugar,
después del italiano
—cuyo aumento ha si-
do de 29.700, y ya so-
brepasa con ello, otra
vez, el cuarto millon—
del griego y del turco.

La mejora en el mer-
cado de trabajo aleman
ha venido favorecida
por el buen tiempo, que
ha permitido que se ac-
tive este afo el trabajo
en la construccién antes
que otras veces.

Por nacionalidades,
el aumento méas notorio
de los obreros no ale-
manes lo han registrado
los italianos. Ello se de-
be, en primer lugar, a
que, por pertenecer a un

pais miembro del Mer-
cado Comiin, no necesi-
tan permisos especiales
para desplazarse a la
Repiblica Federal a tra-
bajar. Dentro de los
paises de la Comunidad
Europea existe ya com-
pleta libertad para fijar
el domicilio y para ele-
gir el lugar de trabajo.
Cuando llegue —si lle-
ga— el dia que nos ad-

Mercado
Comin, nuestros emi-
grantes gozaran tam-
bién de estas ventajas,

mitan en el

aunque, por supuesto,
el ideal seria que para
entonces no fuera nece-
sario que emigrase na-
die. :

La impresién domi-
nante en Alemania es
que a finales de verano
llegara a haber otra vez

un millén de trabajado-
res extranjeros, si bien
esta cifra no se sobre-

CINCO MIL ESPANOLES TRABAJAN

ACTUALMENTE EN SUECIA

Cinco mil espafioles,
trabajadores en la in-
dustria principalmente,
hay en Suecia, atendi-
dos humana y religiosa-
mente por la Mision es-
paiiola que dirige el pa-
dre el padre Justo Fer-
nandez.

Las condiciones en
que viven estos emi-
grantes, ha dicl:xo el pa-
dre Fernandez, son muy
duras, debido a la difi-
cultad del idioma y a
las costumbres, diame-
tralmente distintas a
las espafiolas. Esto les

~VIVEN EN
CONDICIONES
MUY DURAS

hace sentirse mas her-
manados y vivir como
en familia, cuyo hogar
auténticamente espainol
es la citada Misién,
donde se les atiende hu-

mana, cultural y reli-
giosamente.

Actualmente no exis-
te convenio alguno en-
tre Espafia y Suecia en
lo referente a la emi-
gracion, y, en conse-
cuencia, ésta es indivi-
dual, no dirigida, lo que
aumenta las dificulta-
des.

De los 30.000 catéli-
cos que hay en Suecia,
solamente 6.000 son ne-
tamente suecos. Estan
atendidos por 72 sacer-
dotes, de los que sola-
mente siete son suecos

de nacimiento.
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pasara sensiblemente .
LLa economia alemana,

después de su altimo
bache, se prepara para
funcionar “a toda ma-
quina”’; pero la raciona-
lizacién va a hacer in-
necesario abrir amplia-
mente la mano en la
contratacion de extran-
jeros.

Calculos mas bien
optimistas nos inclinan
a esperar que en este
afio aumente la cifra de
obreros espafoles en
unos 35.000. De ningtn
modo cabe pensar en
que nuestra emigracion
a Alemania alcance las
“maximas” de su “edad
de oro"”. Dado los agu-
dos problemas laborales
existentes en Espafia,
el cambio de signo en la
emigracién a Alemania
se esta produciendo en
un momento muy
oportuno. Podra ser,
desde luego, un alivio
para la dificil situacion
de nuestro paro interno,
pero no un arreglo.
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LECCIONES DE INGLES PARA EL CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS

LECCION |
VERBOS oyl % ey |

FUTURO SIMPLE del verbo “To be” (ser/estar)

El futuro del verbo “To be”, como el de todos los verbos ingleses, se forma con la forma auxiliar “shall”, para las

primeras personas del singular y del plural, y “will" para las demas.

Pronunciacién figurada (aproximada)

Traduccién al espafol

Verbo en inglés
I shall be (ai sal bi) Yo seré/estaré
You will be . (iu uil bi) T seras/estaras
He will be (ji uil bi) El sera/estara
We shall be (ui sal bi) Nosotros seremos/estaremos
You will be (in uil bi) Vosotros seréis/estaréis
They will be (dei uil bi) Ellos seran/estaran

I1. - GRAMATICA
COMPARACION DE LOS ADJETIVOS
Los grados de comparacién se forman en inglés de dos maneras:

1. ADJETIVOS DE UNA Y DOS SILABAS

a)

adverbio de comparacién “que” por “than’.

EJEMPLOS:

Frase en inglés Pronunciacién figurada (aproximada)

El COMPARATIVO DE SUPERIORIDAD se forma afiadiendo la terminacién “er” y traduciendo el

Traduccién al espafiol

You are tall - er than he (you ar toler dan ji)

Pron. verb, adj. terminacién adv. pro.

b)
la interrogativa, y “‘so ...
como’’,

EJEMPLOS:

Frase en inglés Pronunciacién figurada (aproximada)

Th eres mas alto que él

El COMPARATIVO DE IGUALDAD se forma con las palabras “as ... as”, para la forma afirmativa, y
as”, para la forma negativa. Estas palabras traducen la forma espaifiola “tan ..

Traduccién al espaifiol .

(ai am as tol as iu)
(am ai as tol as iu?)
(ai am not so tol as iu)

I am as tall as you
Am 1 as tall as you?
I am not so tall as you

c)

Sonas o cosas,

EJEMPLOS:

Frase en inglés Pronunciacién figurada (aproximada)

Yo soy tan alto como tit
{Soy tan alto como ta?

-

Yo mo soy tan alto como ti

El SUPERLATIVO se forma con la terminacién “est”, y se emplea cuando se comparan més de dos per-

Traduccién al espaiiol

Peter is the tallest boy in the class (Piter is de tolest boy in de clas)

Pedro es el chico mas alto de la clase

en “i" al afiadir “er” o “est”, pero

Traduccién al espafiol

NOTAS
1) Un adjetivo que termina en “y" precedida de consonante ia la “y"
un adjetivo que termina en “y" precedida de vocal sigue la regla general.
EJEMPLOS:
Adjetivo en inglés Pronunciacién figurada (aproximada)
Happy (japi)
Happier (japier)
Happiest (japiest)
Grey (grei
Greyer \ (greier)
Greiest (greiest)

feliz
mas feliz
el mas feliz
gris

el mas gris



Venimos indicando la

importancia enorme que
para la circulacién tie-
nen los 6rganos de fre-
nado. De ahi que todo
conductor debera adop-
tar periodicamente la
precaucién, que estima-
mos esencial, de revisar
los 6rganos de frenado.
Tanto el freno de mano
como el de pie. Y como
quiera que generalmen-
te el funcionamiento de
los dltimos depende de
un liquido especial
—frenos llamados por
eso hidraulicos—, es
conveniente en esa re-
visién periddica mirar
dicho liquido en el en-
vase especial que tie-
nen los vehiculos, asi
como también llevar un
bote de repuesto con
contenido suficiente co-
mo para repostar aquel
envase en caso necesa-
rio.

Dijimos también en el

LOS ORGANOS DE FRENADO Y LA

SEPARACION ENTRE VEHICULOS

nimero anterior la mi-
nima distancia que de-
bian guardar los vehicu-
los, distancia que esta
en relaciéon con el espa-
cio que el segundo
vehiculo habra de reco-
rrer necesariamente
cuando y a pesar de
frenarse violentamente,

Sin embargo, es pre-
ciso indicar que esa mi-
nima separacién debera
ser mayor, no obstante,
en los casos de niebla
densa, lluvia copiosa o

cuando el vehiculo que

marcha delante produz-

ca polvareda que reduz-
ca la visibilidad normal
del conductor del
vehiculo que le sigue
(figuras 1 y 2), es de-
cir, en todo supuesto en
que el vehiculo que
marcha detras no tenga
visibilidad, o esa visibi-
lidad esté reducida por
cualquier causa.

A la vista de lo que

indican estas dos figu-

NORMAS DE PRUDENCIA PARA
EVITAR PERCANCES
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ras, podemos afirmar
que la separacién mini-
ma reglamentaria que
debe guardar el vehicu-
lo que marcha en se-
gundo lugar debera ser
aumentada, por darse
unas causas que hacen
disminuir la visibilidad
normal, y por el peligro
que representa el no ver
el vehiculo que marcha
delante.

En las vias que por su
gran anchura permitan
dejar libre mas de la
mitad de la calzada, sin
necesidad de que los ve-
hiculos que circulen en
igual sentido lo hagan
ocupando la misma zo-
na, aquella distancia re-
glamentaria que hemos
sefialado podra reducir-
se en tal forma que el
accidente, por alcance
de un vehiculo a otro,
que pudiera originarse
en caso de brusca para-

da del vehiculo que va

delante, pudiera evitar-

se con toda seguridad
por el segundo vehicu-
lo, bien sea mediante
frenada rapida, bien por
desviacién, sin entrar
en la mitad del camino
que corresponda a los
vehiculos que circulen
en sentido contrario. Es,
pues, un caso contrario
al anterior: la distancia
reglamentaria, en lugar
de aumentarse, puede
disminuirse (figura 3).

Digamos, por tltimo,
que cuando en vias in-
terurbanas varios
vehiculos de traccién
animal (o mecanica)
van al paso, marchen
uno detras de otro, en
convoy o caravana, la

circulacién se realizara

formando uno o varios

Por José Augusto
de YVEGA RUIZ (magistrado)

grupos, constituidos de
tal forma, que la longi-
tud entre el primero y
el ultimo vehiculo de
cada grupo no exceda
de cincuenta metros,
debiendo ir en cada uno
de ellos su conductor y
llevar las luces regla-
mentarias, si fuera de
noche. Cuando formen
varios grupos, debera
mediar entre ellos una
distancia de cincuenta
metros, si se trata de
vehiculos de motor, o
de veinticinco metros,
si se trata de vehiculos
de traccién animal (fi-
gura 4).

Es evidente que si to-
dos observaramos estas
reglas se evitarian mu-
chos accidentes. No ol-
videmos que la pruden-
cia del conductor y del
peatéon puede vencer
todos los obstaculos de
la circulacién: las malas
y estrechas carreteras,

las curvas o los fenéme-

nos atmosféricos.
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B En el nimero anterior de ALBA
1 prometimos que continuariamos ha-
N blando del cono (uno de los llama-
dos cuerpos redondos que estudia la Geo-
metria) en lo que se refiere a la medida
de su volumen; es decir, del espacio que
ocupa un determinado cono, y, consi-
guientemente, de la capacidad interior,

como vasija o recipiente, de un cono

hueco.

" Los datos fundamentales para ave-
2\_. riguar el volumen de un cono son:
|

o | area de la base y altura del cono.

-

Observemos la figura |.

En esa figura, que representa, esque-
maticamente, un cono, se advierten las
lineas del triangulo rectangulo que lo

engendra: la generatriz, que es la hipo-

tenusa del triangulo rectangulo; un cate-

to, que es el radio de
la base; y otro cateto,

que es la altura del

cono.

38 Cuando se tra-
ta del volu-
men del cono,
nos interesa la altu-
ra (uno de los cate-
tos) y el radio de la
base (otro cateto),
a base del cual
podemos obtener, si
no nos la dan ya
hallada, el area del

circulo de la base.

Entonces vea-

mos concreta-

mente como
hallamos el volu-
men del cono. Su-
pongamos que, en
el cono de la figu-
ra anterior, el area
de la base es de
12,5664 metros cua-
drados, y la altura

mide tres metros li-

EL VOLUME

neales. Se multipli-
ca el area de la
base por la altura;
el producto de esa
multiplicacion se di-
vide por 3; y el re-
sultado de esa divi-
sion sera, expresa-
do en unidades cu-
bicas, el volumen

que buscamos.

Asi: 12,5664 X 3

3
= 12,5664 metros

cubicos.
Pero si al pedir-

nos el volumen de

ese cono no nos
dan el dato del area
de la base, sino
simplemente el ra-
dio de ese circu-
lo de la base, que
en este caso es de
dos metros (2), en-
tonces lo primero

que debemos hacer
es hallar el area del
circulo de la base.

Ya sabemos como se hal

partiendo del radio; se
radio (el radio multiplica
o tomado dos veces por
se multiplica después
3,1416. |

En este caso, diremo

Primero. — Area del |
2 X 2 X 31416 = 12

Segundo. — Volumen
12,5664 X 3 124
3 |

'J
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ene saber

Por

J.de Yega y Relea

N DEL CONO

L el area de un circulo
+ltiplica el cuadrado del

una vez por si mismo

ctor), v ese cuadrado

el nimero constante

irculo de la base.
664 metros cuadrados.

el cono.

metros  cubicos.

El volumen

del cono es

igual, pues, a
un tercio, o sea, la
tercera parte, del
producto del area
de la base por la
altura. Si llamamos
V al volumen, C
al area del circulo
y A a la altura,
tendremos la si-
guiente formula, va-
lida para todos los
casos:

V_ch
3

Hay cuerpos
conicos huecos
que se utili-
Zan como vasijas
para conservar de-
terminadas substan-
cias; y en tales ca-
808 nos interesa
saber su volumen

para, a base de ese

volumen, calcular
la substancia que
cabe en el reci-

piente.

Supongamos un
caso facil: un de-
posito de agua de
forma conica, que
mide 5 metros de
radio en la base y
4 metros de altura,
y del que deseamos
saber la cantidad de

agua que puede con-

tener.

Hallemos, en pri-
mer lugar, el volu-
men de ese deposi-
to de forma conica.

(Figura 2,)

En primer lugar, area de la base:
5 X 5 X 3,1416 = 78,54 metros cuadrados

Después, el volumen:

78,54 X 4
3

104,72 metros cubicos.

A continuacion debemos recordar la
correspondencia que hay entre unidades
cubicas, de capacidad y de peso.

Un decimetro cubico equivale en ca-
pacidad a un litro; en peso (tratandose
de agua pura), a un kilogramo.

Quiere esto decir, para nuestro ejem-
plo, que en el depdsito conico indicado
caben 104.720 litros de agua (ciento
cuatro mil setecientos veinte), puesto que
en cada metro cubico caben mil litros;
y todavia podemos agregar que esa can-
tidad de agua pesara 104.720 kilos, o

sea, 104 toneladas métricas y 720 kilos.

@
$

g
%
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LABERINTO DE LETRAS

PARA PASAR | |HIE[C|R|!|B|l|C|O|N
Por Pedro Océn EL TIEMPO

CRUCIGRAMA

1 2 3 4 56 7 8 9 101

L )

3
: 5 i
" MODO DE RESOLVERLO.—Seguid la li-
5 nea de cada una de las casillas superiores y situad
la letra correspondiente en la casilla inferior en
b que termine la linea respectiva. Una vez coloca-
) das de esta forma todas las letras en este encasi-~
' llado, se formara EL APELLIDO DE UN FA-
8 MOSO COMPOSITOR ITALIANO.
9 JEROGLIFICO
10
11

HORIZONTALES.—1: Cifra romana.—2:
Que carece de belleza (femenino).—3: Barrera
grande que sirve para abrir agujeros profundos en
el suelo.—4: Ceja de un libro encuadernado.—5:
Pez marino de Cuba. Parte del sombrero.—6: Ri-
gido, tieso. Piedra preciosa.—7: Juego de nifios.
Piedra machacada que se utiliza en pavimenta-
cion.—8: Hace analisis de alguna cosa.—9: Bebi-
da preparada con miel y especias.—10: Tuesto.—
I1: Letra que, en las cartas hidrograficas, indica
los bancos de arena.

VERTICALES.—1: Letra que suele usarse en
algebra para designar una incégnita—2: Conde-
nado.—3: Martillo grande de herrero.—4: Parte
méas baja de una nave.—5: De color moreno os-
curo. Cada uno de los bordes mas delgados del
higado.—6: Pausado. Explicacién de un texto que
esta poco claro.—7: Rio italiano. Dicese del terre-
no dificil de cultivar.—8: Sefiuelo para cazar
aves.—9: Provincia espafiola.—10: Amarra.—11:
Preposicion.

—zTrabaja ahora ago?

NOTA

/.
+ 2¥X50
5

B
arraigo

—:Rifieron a Pepi-
to?

Ll L g LA ol A% ST

¢ ¢ 2L Oy
PO

et el fin it 2y
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Don Diego Lopez de Haro funda Bilbao, la gran capital de la industrial
Vizcaya, con fuero y facultad de celebrar mercado; privilegios que confirmé
posteriormente el rey Fernando VI de Castilla.

De la antigua o primitiva Bilbao sélo se sabe que existid, en tiempos re-
motos, un pequefio poblado al otro lado del rio Nervion.

La intrépida aviadora norteamericana Amelia Earhart realiza la travesia
del Atlantico, desde Terranova al Pais de Gales.

La proeza causé verdadero asombro en todo el mundo, por ser la prime-
ra mujer que efectuaba sola un wvuelo de tal importancia.

Afios mds tarde, en plena guerra mundial, Amelia Earhart desaparecié en
otro vuelo, en el Pacifico.

I.a famosa “Armada Invencible”, enviada por el rey Felipe IT contra In-
glaterra, es destrozada por una terrible tempestad frente a las costas britani-

cas. Se componia de ciento treinta navios, con una dotacién de 50.000 hombres. e

Se ha hecho célebre la frase del monarca espafiol al conocer la catdstrofe:
“Yo no envié a mis barcos a luchar contra los elementos...”.

Se celebra la solemne inauguracién del canal de Kiel, en Alemania, cuya
construccion costé mds de ciento cincuenta y seis millones de marcos. Une el
golfo de Kiel con la desembocadura del rio Elba y mide noventa y ocho kild-
metros y medio de longitud por ciento cincuenta metros de anchura y nueve de
profundidad. Estd cruzado por cuatro lineas férreas, y por la noche luce una
gran tluminacion eléctrica.

Es inaugurada en la Puerta del Sol, de Madrid, a la una de la madru-
gada, una gran farola con iluminacion de gas, acto que revisti6 caracteres de
gran acontecimiento popular. Presidieron la ceremonia la reina Isabel II y su
esposo, don Francisco de Asis —padres del que, afios mds tarde, seria rey
Alfonso XII—, y se sumé a la fiesta el pueblo madrilefio en masa.

Después de laboriosos trabajos llegan, por fin, a Madrid las primeras
aguas del rio Lozoya, suceso que fue celebradisimo por el vecindario, que venia
sufriendo la escasez de tan preciado liguido.

Para dar mds esplendor al acto el Ayuntamiento instalé un espectacular
surtidor, que causé la admiracién de los madrilefios. Como se sabe, la bondad del
agua del Lozoya goza de fama nacional. :

<
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PAGINA PARA LOS HOMBRES DEL MAR

DECRECEN LAS CAPTURAS PESQUERAS
EN EL LITORAL MEDITERRANEO

SE CIFRA EN UN
27 POR 100 EL
DESCENSO EN
LOS ULTIMOS
OCHO ANOS
De

p.n'h' S5¢

un tiempo a esta
viene registran~-
litoral

un

(ln) en el Hl-'(ll

terraneo acusado

descenso en la pesca,

pese a que han sido no-
tablemente

los equipos y el

mejorad o s
avitua
llamiento de las embai
caciones destin vda a
dicho menester
Tampoco la veda vo
luntaria que se han im

puesto los pesc

wdores
tarraconenses, Y gue
llevan a cabo durante
tres meses, ha detenido
el citado descenso, aun
cuando no puede negat-
se que los efectos han
sido positivos, ya que se
ha evitado que las can-
tidades deficitarias fue-
ran mucho mayores.

Esa baja notoria que-
da claramente eviden-
ciada en los nimeros.
En 1958 se capturaron
3.697.559 kilos de pes-
cado, y en el 1966, alti-
mo del que se poseen
cifras oficiales, se paso
a los 2.400.176 kilos, lo
que representa en el pe-
riodo de ocho afos el
importante descenso de
un 27 por 100.

En contrapartida, las
especies mediterraneas
han elevado mucho sus
precios y mientras el
nimero de kilos captu-
rados desciende osten-
siblemente, el volumen
de pesetas recaudadas
sefnala un indice muy
alto.

En las subastas de
pescado celebradas en
la lonja de la Cofradia
de Pescadores de Ta-
rragona, en 1958, se pa-
garon 39.942.685 pese-
tas: en 1964 la cifra fue
71.419.270, y en 1966

un total de 76.648.200,

lo que representa que,
con un descenso del
25 por 100 aproximada-
mente, como hemos se-
nalado, en las capturas,
el pescado conseguido
se ha pagado a casi el
doble.

Ese descenso ha im-
pulsado a los pescado-
res, buen numero de
ellos agrupados en co-

LA PESCA:

Atin quedan en Espaia muchos pes-

cadores de

la tarea, desde la

cana. Ellos realizan toda
preparacion
bote hasta la realizacion de la pesca y

operativas, a importar
preductos del Cantabri-
co o de Canarias, y asi
se han instalado viveros
propios en las rias de
Pontevedra, con una
producciéon de 500 tone-
ladas anuales, y se han
importado 1.500 tone-
ladas de langosta viva
procedentes de Rio de

Oro.
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Visit6 aquella isla el presxdente del

INSTITUTO SOCIAL DE LA MARINA

El presidente delega-
do del Instituto Social
de la Marina, almirante
Fontan Lobe, ha reali-
zado recientemente una
visita a los pescadores
espanoles que operan
en aguas de Terranova.
Permanecié unos dias
en el principal puerto-
base de la flota baca-
ladera espaiiola, Saint-
Pierre - et - Miquelon,
donde se informé direc-
tamente de las propias
tripulaciones acerca de
sus necesidades mas
acuciantes, y estudié
con las autoridades del
territorio la posibilidad
de establecer un siste-
ma de comunicacion di-
recta y radiada para in-
tercambio de mensajes
entre los pescadores y
sus familiares.

TRADICION Y NECESIDAD

posterior venta a domicilio en los mer-
cados locales.

El mar sitempre le ha dado al hom-
bre gran parte de sus alimentos.

Asimismo inauguré el
dispensario que en la
isla tiene el Instituto
Social de la Marina pa-
ra la asistencia médica
de la flota, al frente del
cual se encuentra un
médico espaifiol desig-
nado por el mismo or-
ganismo.

El almirante Fontan
celebré una reunién con
los pescadores en el
“Club Stela Maris”, y a
su término impuso al
consul de Espaiia en la
isla, M. Dagort, la Cruz
del Meérito Naval de
sequnda clase, que le ha
sido concedida por las
continuas atenciones
que viene teniendo con
la flota bacaladera. En
el curso de dicha re-
unién se escuché el
mensaje especial del mi-
nistro de Trabajo para
los pescadores, de gue
era portador; mensaje
que fue asimismo difun-
dido por la radio y tele-
vision de Saint-Pierre.
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

CONSULTORIO SOCIAL Y LABORAL

PENSION DE VEJEZ Y
PAGO DE CUOTAS ATRASADAS

A dofia Catalina Reina Garrido, de Bor-
no (Céadiz), que quiere pagar cuotas atra-
sadas para poder cobrar la pension de
vejez, le decimos:
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St no estd al corriente en el pago
de las cuotas no puede, evidentemen-
te, caysar derecho a la prestacion de

vejes. Respecto a pagar las cuotas
atrasadas, aunque sea con recargo,

para ver si de este modo obtiene el
derecho a percibir la citada pension,
debemos advertirle que la Ley no pro-
hibe que se efectue tal pago, pero
reduce mucho su eficacia, pues esta-

blece, en primer lugar, que las cuotas
abonadas fuera de plazo han de co-

rresponder a periodos en que se figu-
re inscrito en el censo, y en segundo,
que sélo son computables las cuotas
correspondientes al periodo inmedia-
tamente anterior a la fecha de pago
y hasta un maximo de seis mensuali-
dades. Nuestro consejo es que hable
con el corresponsal de Prevision So-
cial de esa localidad, quien le infor-
mard debidamente y con todo detalle
acerca de si las seis mensualidades
son suficientes para completar o to-
talizar el perfodo minimo de cotiza-
cién, vy si en ellas estaba usted inscri-
ta en el censo. En caso afirmativo
tiene la posibilidad de causar derecho
a la pensién.

INGRESO EN LA POLICIA
ARMADA

~ e
=
£

Contestamos a don Ricardo Martin, de
ILa Mala (Granada):

Para informarse mejor sobre las
condiciones y requisitos con vistas al
ingreso en la Policia Armada debe
dirigirse por escrito al Ministerio de
la Gobernacién (Servicio de Infor-
macion Administrativa), Madrid.

INVALIDEZ PERMANENTE

Doiia Antonia Morena, de Alcald la
Real (Jaén), dice que un cufiado suyo, en
ocasion de hallarse realizando trabajos
con una maquina trilladora y ensacadora
de cereales, sufri6 un accidente de traba-
jo, de resultas del cual han tenido que
amputarle la mano izquierda, por la mu-
fieca. Ha estado hospitalizado cuarenta y
cinco dias, y después de darle de alta le
han abonado 245.000 pesetas por una sola
vez. “Nosotros —dice— creiamos que te-
nian que abonarle una pension, pero como
no ha sido asi rogamos que nos aclare la
duda”.

Con mucho gusto atendemos su
ruego. En el nuevo sistema de Segu-
ridad Social, tanto en el Régimen ge-
neral como en el Especial Agrario, el
legislador sélo otorga pensién de in-
validez cuando la incapacidad per-
manente ha sido declarada total y ab-
soluta para todo trabajo. En este
caso la pension es del cien por cien
del salario real. Pero cuando la inca-
pacidad permanente es para la pro-
fesién habitual, el criterio legal es
muy restrictivo; no se inclina al pago
de pensién, salvo que el trabajador
tuviese cuarenta y cinco aios en el
momento del accidente, y la incapaci-
dad para la profesién habitual haya
sido declarada total. Entonces, el tra-
bajador puede optar entre someterse
a tratamientos de recuperacion fisio-
légica vy funcional y de readaptacion
profesional o cobrar una pensién, con-
sistente en el 35 por 100 de la base
reguladora.

;Cudntos afios tenia su cusiado en
el momento de producirse el acciden-
te de trabajo? jHabia cumplido los
cuarenta y cinco anios? En caso con-
trario, la Ley prevé cuarenta men-
sualidades del salario real si la inca-
pacidad es total, y dieciocho st es par-
cial, pero no pensién, y sin que su
cobro impida a su cuiiado disfrutar
las prestaciones recuperadoras esta-
blecidas para los trabajadores del Ré-
gimen general, o sea, el tratamiento
sanitario adecuado, especialmente la
rehabilitacion funcional, incluso la
colocacion de una mano ortopédica;
la orientacion profesional y la for-
macién profesional por readaptacion
al trabajo habitual anterior o por re-
adaptacion para nuevo oficio o pro-
fesion. De cualquier forma, conven-
dria que cuando fuese usted a Jaén y
viera al director provincial de la
Obra Sindical de Previsién Social,
que estd en la Delegacién Provincial
de Sindicatos, para que le asesore de-
bidamente sobre estas wltimas pres-
taciones.
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SOCORRISMO EN EL CAMPO (y II)

En todo accidente por electricidad, si
puedes, corta la corriente. Si esto no lo
puedes hacer, separa al accidentado del
contacto con la corriente mediante un palo
y las manos secas. Inmediatamente inicia
la respiracion artificial y el masaje car-

diaco externo.

1o |)lilln'ln es colocar

al accidentado en el sue
lo con la cabeza mas ba-
ja que el cuerpo.

Si ves que falla el pul-
s0 y la respiracion, ex-
plorale la boca y retira
todo cuerpo extrano que
encuentres, incluso la
dentadura postiza; lim-
pia las flemas, etc. Coge
Ja punta de la lengua
con un panuelo y tira de
el'a, para evitar que cai-
ga hacia atras y tape las
vias respiratorias.

Pinzale la nariz con
tus dedos, coge todo el
aire que puedas en tus
pulmones, y aplicando tu
boca a la suya, sopla
hasta que no te quede mas aire. Esta ma-
niobra repitela de diez a quince veces por
minuto, hasta que el sujeto comience a
respirar,

Si continuara azulado y no mejorase
su color, expléorale la boca —algo obstrui-
ra sus vias respiratorias— y después, de
nuevo, continiia con la respiracion artifi-
cial.

Si a los cuatro o cinco minutos del ac-
cidente no recuperase el pulso o no oyeras
latir su corazon, recurre al masaje car-
diaco.

Mientras otra persona continia con la
respiracion artificial, t comprimes con
ambas manos la regién central del pecho,
hasta deprimirle dos o tres centimetros. y
sueltas bruscamente. Esta maniobra se re-

MASAJE CARDIACO EXTERNO

petird sesenta veces por minuto, hasta
que aparezca el latido del corazon. No te

canses de estas dos maniobras y sostenlas,
a pesar de que sus resultados sean nega-
tivos, durante una hora. Estos dos siste-
mas de auxilio no solamente se emplearan
para accidentes eléctricos, sino también

RESPIRAGON ARTIFICIAL

para ahogados, accidentados por grandes
golpes en la cabeza, ataques al corazén y,
en general, en todas aquellas ocasiones en
que el individuo pierde pulso y respiracion,
quedando en el estado de “muerte apa-
rente”.

No pinches las vesiculas de las quema-
duras, porque puedes infectarlas; no apli-
ques tampoco pomadas ni remedios case-
ros, Limitate a vendarlas con un vendaje
limpio y que las trate el médico.

Trataremos ahora de los mas comunes
y de los antidotos o contravenenos que

aplicar rapidamente.

En los casos de intoxicaciones hay que
colocar al paciente rapidamente en un
lugar fresco, limpiarle del veneno del que
ha sido victima, y en caso de que haya
sido ya tragado, limpiar su estémago.

Cuando la intoxicacion se ha produci-
do a través de la piel y vestidos (insecti-
cidas, plaguicidas), hay
que lavar abundantemen-
te con agua limpia, sobre
todo en las zonas direc-
tamente en contacto con
el veneno.

i

agua
fuerte”, “agua regia”,
agido sulftirico, acido
clorhidrico, etc. Aplicad
como contraveneno un li-
tro de agua, una cucha-
rada de sal y otra de bi-
carbonato.

I NTOXICACIONES
POR DERIVADOS
DELPETROLEO
(gasolina, bencina, que-
roseno, gasoil). — No
deis alcohol; basta con
un vaso de café bien car-
gado.

INTOXICACION
POR AMONIACO, LEJIA, CAL VI-
V4 O SOSA.—Aplicad como contravene-

neno un litro de agua con medio vaso de

Tales como

vinagre o cuatro o seis limones.

INTOXICACION POR SUBLIMA-
DO.—No deis agua, sino leche y huevos.

Todas estas normas sencillas son finica-
mente para el primer tratamiento hasta
que el médico pueda actuar. Repasadlas
cuidadosamente, y si alglin punto escapa
a vuestra comprension, préguntad a una
persona solvente y enterada de estos pro-
blemas, pues si sabéis aplicarlas rapida y
eficazmente podéis salvar una vida huma-
na, lo que constituye una de las mayores
satisfacciones que una persona atesorara
durante toda su existencia.



Espafia es uno de los
paises donde se casa mas
gente, en proporcion a
su censo de habitantes.
Unas trescientas mil bo-
das —casi tantas como
en nuestra vecina Fran-
cia, a pesar de que ésta
se halla mas poblada—
se celebran al afio. La
primavera es la estacion
preferida por los enamo-
rados para constituir su
hogar. Parece como si
esta estacion florida es-
tuviera hecha expresa-
mente para el amor.

Inmediatamente des-
pués de la bendicion nup-
cial, como la manana su-
cede al amanecer, viene
el viaje de novios para
pasar la llamada “luna
de miel”. Es bonito, ro-
mantico, muy poético,
este nombre en espafiol.
Como lo es también en
inglés  (“honeymoon”),
en francés (“lune de
miel”) o en italiano (“lu-
na di miele”).

:Cudnto dura el viaje
de novios o “luna de
miel”? Todo depende de
los medios econoémicos y
de la situacioén laboral de
los contrayentes, cosas
que van unidas. ;Y dén-
de se pasa la “luna de
miel”? La costumbre tie-

ne una gran fuerza.

La primavera
es la estacién
preferida

Espafia posee lugares
muy bellos que reclaman

la presencia de las jove-

nes parejas durante las

primeras semanas de su
vida en comn. Palma
de Mallorca es, segura-
mente, el sitio que ejerce
mas atractivo entre los
nuevos matrimonios. Le
siguen en preferencia la
Costa del Sol y la Costa
Brava. A quienes reali-
zan el viaje nupcial por
el extranjero —que son
los menos, como es natu-
ral—, los puntos que mas
les atraen son, por este
orden, Paris, Roma y
Venecia.

También es muy fre-

Otro entranable aconteczmtento en tin pueblo de Espafia:
dra). Tres hermanas se casaron el mismo dia y a la misma hora: Maria Josefa,
Maria de los Angeles y Maria Alicia.

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

Boda a la espanola Tres hermanas y su hermano, con su respectiva pareja, a
la salida de su enlace matrimonial, celebrado en la iglesia parroquial de Grano-
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cuente que el viaje de
novios sirva para que los
recién casados conozcan
a las familias de sus res-

pectivos conyuges.

llers (Barcelona).
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Pero aunque no se rea-
lice ningtin viaje de no-
vios, también se puede
ser feliz. Lola Flores, la

popular artista folklori-

Porrifio (Ponteve-

A DE MALLORCA, LA COSTA DEL SOLY LA
TA nm. SITIOS IDEALES PARA LA LUNA DE MIEL

ca. es de las que no hizo
tal viaje.., porque en
aquella época estaba ro-
dando una pelicula y no
podia abandonar el tra-
bajo.

Este salir de la pare-
ja hacia alglin sitio en
cualquier parte, con ma-
letas nuevas y estrenan-
do alianza, es mucho mas
que la simple coletilla de
las notas de sociedad que
rematan sus lineas con:
“El nuevo matrimonio
emprendi6 viaje por di-
e

trata de un viaje sin re-

versas capitales...

torno, que tiene por des-
tino la vida. Se procede
de la ilusién y lo que se
busca es la felicidad. Una
felicidad plural que nc

suele quedar en dos.

23
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SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS PROPUESTOS EN

LAS EMISIONES DIARIAS DE RADIO NACIONAL DE ESPANA
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Del dia 10 de junio

17 Los cereales, los arboles frutales, las legumbres y las ver-
duras.

2> Plantas textiles.

3. Plantas forrajeras.

Del dia 12 de junio

1.° Don José Zorrilla.

2. Con el titulo de “Episodios Nacionales”.

3. Uno de los mejores poetas romanticos de la literatura espa-

niola del siglo XIX.

Del dia 14 de junio

1. En 15 regiones,

2.° Ocho: Sevilla, Cérdoba, Granada, Huelva, Cadiz, Jaén, Ma-
laga y Almeria.

3.° Ifni, con capital en Sidi Ifni, y Sahara, con capital en El

Aaiun. Provincias auténomas son Fernando Poo (capital, San-
ta Isabel) y Rio Muni (capital, Bata).

Del dia 17 de junio

1. Cabeza, tronco y extremidades.
22 Vertebras.
3. Térax.

Del dia 19 de junio

1.° Seco, con inviernos frios y veranos calurosos.
2» Océano Atlantico.
32 El de Finisterre, en Galicia, y la Punta de Tarifa, en Cadiz.

Del dia 21 de junio

“ALBA"
en el
AIRE
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vé’- ) o £ 4 > ,
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1. ;Cuiles son las plantas mas Gtiles para la alimentacién del
hombre?

27 Las plantas cuyas fibras sirven para ser tejidas, como el al-
godén y el lino, zqué nombre reciben?

3 ;Cémo se llaman las plantas que sirven para la alimentacién
del ganado, tales como la alfalfa, la avena, la cebada, etc.?

1. zQuién fue el autor de la famosa obra de teatro titulada
“Don Juan Tenorio”?

2. El famoso novelista don Benito Pérez Galdés escribié una
serie de obras, en las que narra hechos de la Historia de Es-
pafia. ;Con qué titulo se conocen estas obras?

3. ;Quién fue Gustavo Adolfo Bécquer?

1. JEn cuintas regiones esta dividida Espafia?

2.° ;Cuantas provincias comprende Andalucia?

3. ;Cuiles son las provincias espafiolas en Africa?

17 ;Cuiles son las tres partes en que se divide el cuerpo hu-

+ mano?

2. ;Qué nombre reciben los huesos que forman la columna ver-
tebral ?

3. ;Cémo se llama la parte superior del tronco?

10 ;Cémo es el clima en el centro de Espafia?

29 ;Cémo se llama el océano que bafia las costas de Espafia por
ol Oeste?

3. ;Cuales son los cabos espaiioles mas importantes que se aden-
tran en el Atlantico?

1» ;Quién fue Antonio Machado?

2. ;Quién fue el famoso escritor de nuestro teatro contempora-
neo, autor, entre otras, de la obra “Los intereses creados”?

3. ;Quién fue Pio Baroja?

1.° Uno de los mejores poetas contemporaneos espafioles.
# Don Jacinto Benavente.

3. Un gran novelista espaiiol de los Gltimos tiempos.
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION

EXCURSION A MONTSERRAT DE LOS ALUMNOS
DE LAS CLASES DE ADULTOS DE GERONA

Tres autocares
de 56 plazas
cada uno

Los alumnos de las
clases de promocién cul-
tural de adultos, de Ge-
rona, realizaron, acom-
panados de sus maes-
tros, una excursion a
Montserrat y Barce-
lona.

La excursién fue un
éxito, pues se llenaron
tres autocares de cin-
cuenta y seis plazas ca-
da uno. Por la manana
visitaron la basilica de
Montserrat y el pico
mas elevado de esta
montafa, al que se lle~
ga por medio de un fu-
nicular.

Después de almorzar
marcharon a Barcelona,
donde visitaron el par-
que de Montjuich, Mi-
ramar, el puerto y otros
lugares de interés.

Turnos de alfabetizacion en Gava

Sobre estas lineas, uno de los turnos extraordi-
narios correspondientes a las clases de alfabetizacidu
organizados por la empresa “C ompaii{a Roca”, de
Gavd (Barcelona). Esta empresa viene colaborando
activamente desde el comienzo de la campaiia de al-
fabetizacién, orgamizando dos turnos extraordina-
rios para la asistencia a clase de sus productores.

ALBA
GRATUITO PARA
LOS NEOLECTORES;
PARA EL RESIO,
25 PESETAS AL ANO

ALBA se remi-
te gratuitamente a
cuantos alum-
nos de alfabetiza-
cion ferminaron
sus cursillos con
aprovechamiento y
estan en posesion
de los certificados
que asi lo acre-
diten.

Deben, por tan-
to, los respectivos
profesores, al fina-
lizar dicha prepa-
racion, enviar re-
lacion de los alum-
nos aprobados pa-
ra que éstos pue-
dan recibir direc-
tamente ALBA en
sus domicilios.

Quienes no es-
tén en estas cir-
cunstancias y, Siu
ser neolectores, de-
seen asimismo re-
cibir ALBA, deben
solicitarlo del ad-
ministrador de la
revista, enviando-
le 25 pesetas por
giro postal, impor-
te de la suscripcion
a la misma durante
un ano.

“SOMOS DIECIOCHO
MUCHACHOS QUE
ASISTIMOS A LAS

CLASES NOCTURNAS

DE SEGURA DE LEON"

“Somos un grupo for-
mado por diecitocho mu-
chachos que asistimos
por la noche a la Escue-
la de Alfabetizacion de
Sequra de Ledon. Leemos
ALBA v nos gusta mu-
cho, porque vienen cosas
muy interesantes. Nos
gustaria que usted nos
mandase algunos libros
en los que podamos leer,
y asi al mismo tiempo
que aprendemos nos sir-
ven para nuestra distrac-
cion.  Tenemos mucho
interés en aprender, pe-
ro la verdad es que nues-
tras faenas en el campo
nos hacen muchas veces
imposible la asistencia, e
incluso algunos tenemos
que recorrer mds de cin-
co kilometros todos los
dias para llegar a la
clase.

Enviamos una foto-
grafia en la que estamos
todos con nuestro maes-
tro. Nos gustaria muchi-
simo que nos la publica-

sen.”
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RENUEVA SU PETICION DE AYUDA EN
FAVOR DE SUS SIETE HIJOS PEQUENOS

Ruego a ustedes que me perdonen por molestarles otra vez, pues el
motivo es para pedirles por la Santisima Virgen que pusieran ustedes
esta carta en ese diario ALBA. La sefiora Marina Garcia Carrasco su-
plica a toda madre que en el nimero 94 ha leido la peticiéon suya que
en ese gran diario ALBA sali6, ayuden a sus nifios, ya que no ha reci-
bido ayuda ninguna desde que salié su peticiéon. Pues a todas las ma-
dres les pido que miren al cielo y Dios les dara a entender que esta ma-
dre con siete hijos pequefios y su esposo enfermo invalido no puede lle-
var adelante sus hijos y esposo sélo con la pequefia pensién que el
Montepio me da por mi esposo. Que Dios haga comprender lo que esta
madre pasa para que sus nifios vayan hacia adelante. Que la Santisi-
ma Virgen premie a quien ayude a mis nifios y a todo el personal de
este gran diario ALBA le dé muchos afios de vida para el bien de

todos aquellos que lo necesitan.

MARINA GARCIA CARRASCO
Grupo San José Obrero, 1
Escalera 5

CERRO MORO (Cadiz)

-

SUSCRIPCION
GENERAL
PRO INVALIDOS

NUEVA RELAGION
DE DONATIVOS

Suma
terior

necesidades.

an-

17.694

Mariano
G 6 mez.
Barrio
N u evo,
nim. 20,
Ventas
l,{\' I)"'!.:cl
Aguilera
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do)

lo es,
Corralén, s/n.

Suma Yy
sigue ...

17.794

VIUDA, ENFERMA Y CON CUATRO HLIOS, PIDE
UN APARATO DE PILAS PARA PODER OIR

Solo cuatro letras para decirle que soy lectora asidua de ALBA desde su
aparicion, y siendo viuda, con cuatro hijos, entre tres ellos tres en edad es-
colar y la mayor sirviendo para poder salir malamente al paso de nuestras

Encontrandome con una enfermedad en el oido, y habiéndome visto los
médicos de la Beneficencia, me recomiendan para poder oir un aparato de
pilas; pero como carezco en absoluto de medios y me haria falta dicho apa-
rato para poder colocarme y poder oir, es por lo que me dirijo a usted para
que en el periédico ALBA, de su digna direccién, expusiera mi caso.

Sin mas, y en espera de ser atendida, si le es posible, le desea muchos
afios de salud y larga vida en unién de sus familiares esta pobre viuda, que

PILAR GARCIA GARCIA
HUELAGO (Granada)

(7% fv:%

SOLICITA UN TRANSISTOR
PARA UN AMIGO, INTERNADO
EN UN SANATGRIO

Mantengo correspondencia con un chico que
no conozco, que esta enfermo en un sanatorio, y
se ha establecido entre los dos una sincera amis-
tad. Le mando todos los ejemplares de esta extra-
ordinaria revista y esta contentisimo.

A mi juicio, la considero muy interesante, no
sélo para analfabetos, sino para todo el mundo,
ya que toca todos los temas.

Pues bien: este chico queria escribir para so-
licitar un transistor y distraerse un poco, pues es
muy aficionado a la misica y toca el 6rgano. Al
final ha desistido de ello, porque tiene algunas
faltas de ortografia y le da un poquito de reparo.
Por este motivo me he tomado la libertad de di-
rigirme a usted en su nombre.

Como el corazén es inmenso y generoso de
los humanos, deseo encontrar una persona que
acoja esta peticiéon y que pued a realizarse este
suefio, que es la gran ilusiéon de mi compafiero.

Gracias anticipadas.

Que el Sefior les proteja y ayude en esta gran
labor tan bien realizada y por el interés que ponen
en ella para que desaparezca el analfabetismo.
Estoy segura que en muy breve tiempp lo habran
conseguido. jAdelante!
Este sacrificio de parte
de ustedes sera algin
dia recompensado con
creces por Dios, puesto
que El no olvida a los
Suyos.

VICTORIA
MARTINEZ
Verda Diana, 15
REQUENA

(Valencia)
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RUEGAN NOTICIAS SOBRE FAMILIARES DESAPARECIDOS

“HACE SIETE MESES QUE
DE MI UNICO HIJO"

Hace ya siete meses que no sé de mi hijo, que
por cierto es el tnico que tengo y dos hijas. Y mi
hijo esta ausente y mis hijas estan en casa. Y en
agosto vino mi hijo con permiso a casa, y regreso
con destino a donde estaba antes trabajando; y
desde entonces para aca que no tengo noticias de
él. Y yo, preocupada, le escribi tres o cuatro car-
tas, certificadas y todo, y al cabo de cuatro meses
es que vino una de ellas remitida, y después, la
dltima; pero dos que no fueron certificadas, hasta
la fecha no han venido remitidas. Que ya creo que
no vendran, con tanto tiempo que va a hacer. Y
yo, como no venian remitidas al principio, pero
aungque no tuviera noticias de él, pues estaba un
poco mas tranquila, creyendo que las cogia; pero
al venir remitidas, pues ya no es igual. Ademas,
tenia que haberse presentado el 22 de enero, para
ir a cumplir el servicio militar, y hasta la fecha no
sé nada de él. [Tengo muchisimas penas!

En este caso, no creo que mi hijo esté, por fin.
Y la direccién que llevaba destinada era ésta:
Apartado de Correos niimero 41, TABESCON
COPISA, POBLA DE SEGUR (LERIDA).
Pero no sé si se destiné alli o a otro sitio. Mi hijo
se llama Juan Carballo Buenavida.

Pues esta direcciéon que llevaba destinada era
donde estuvo antes. Le adjunto mi carta, por si es
posible me la publiquen en la revista ALBA.

Sefior director, perdone por mi carta tan lar-
ga. Le doy las gracias anticipadas.

Atentamente se despide esta madre preocupa-
da. También le adjunto una foto de mi hijo Juan
Carballo Buenavida, por si alguien lo conoce.

Sefior director: Me dirijo a usted, ya que su
revista es muy interesante y llega a todas partes
del mundo, y les ruego por favor si alguien sabe
algunos datos de mi hijo, me lo comuniquen a mi
direccién, que se lo agradeceria muchisimo.

GUADALUPE BUENAVIDA CARDOSO
Las Huertas

VALENCIA DE ALCANTARA (Caceres).

%“*‘“d“‘?"‘ Cardosa-

NO SE NADA  CINCO AROS SIN NOTIGIAS DE SU HERMANO

Quisiera que fueran tan amables que publica-
ran mi carta.

Tengo dos hermanos que estaban en la pro-
vincia de Barcelona, y de uno, llamado José Mi-
randa Rodriguez, no sé nada desde hace cinco
afnos, y el otro, hace veintitrés meses, pues este 1il-
timo vino al morir mi madre (q. e. p. d.), y desde
entonces ya se terminé todo. Ya no ha vuelto a
escribirme, ni sé de él, por mucho que lo intento,
pues tuvo accidente y esta algo entorpecido de la
pierna derecha. Ha estado muchos afios en Fabri-
ca de Gales (Biello de Tray).

iPor qué no me escribes donde estés?

CARMEN MIRANDA

Granada, 11
HUETOR;TA]AR (Granada)
2 -'/" rd F iy
LA pszlce. 9”424/«442

“HACE TIEMPO QUE NO TENGOG NOTICIAS
DE MI HERMANO. NO SE SI ESTARA
MUERTO O VIVO’

Pues me dirijo a ALBA para darle las gracias por mandarle a mis dos
hijas ALBA, pues yo cada dia lo leo, porque me gustan las cosas que dice.

Pues le escribo esta carta para ver si ustedes fueran tan amables de po-
nerla en ALBA, pues mi caso es este: Hace tiempo que no sé nada de mi
hermano, que tengo perdido, pues no sé si es que estard muerto o vivo, pues
como yo alguna vez veo que algunas personas han sabido de su ser queri-
do, gracias a ALBA, pues yo les escribo, a ver si yo también puedo encon-
trar a mi hermano, pues mi hermano se llama JOSE JOAQUIN PEREZ
GARCIA, pues tiene unos cincuenta y ocho afios. Y mi padre se llama
DIEGO JOSE PEREZ GILEZ, y mi madre CARMEN GARCIA RO-
DRIGUEZ, y mi hermana CARMEN PEREZ CARCIA, y yo, que soy la
que escribo, me llamo GRACIA PEREZ GARCIA. Pues a mi padre le lla-

man el “Mirlo"” por apodo.
Puemssi ustedes fueran tan amables de publicar mi carta en ALBA.

GRACIA PEREZ GARCIA
Grupo “Victoria”, pabellon 74, segundo
GRANOLLERS (Barcelona)
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PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS

PEDRO REAL MESTRES. Cuarto
Tercio Sahariano Alejandro Farnesio.
Compaiiia de Destinos. VILLA CISNE-
ROS (Africa Occidental Espafiola).—

Solicita correspondencia con chicas de
dieciocho a veinticuatro afios y un libro
de pintura y decoracion.

MARIA ALFONSA AVILA SAN-
CHEZ. Concha Espina, 8. MADRO-
NERA (Caceres). — Solicita informes
sobre ingreso en las oficinas como auxi-
liar de Iberia, Correos u otras oficinas
similares.

Dirfjase a la Academia Bilbao, ca-
lle .\]1(}(1\((1, 10. Madrid (3), expo-
niendo sus deseos, vy le dardn toda
clase de mformacion,

SOLEDAD SALINAS GARCIA. Ba-
erio Alegria, 43. CALASPARRA (Mur-
cia) . —Solicita ¢l envio de un libro de la-
bores.

MARIA DEL CARMEN CORDEI-
RO MOURO. Carteria de Ser. SAN-
TIAGO DE COMPOSTELA (La Co-
rufia). — Solicita se le envie “El Qui-
jote",

RESTITUTINA FERNANDEZ
LOPEZ. MONDARIZ VILAR (Pon-
tevedra) .—Pide que se le diga qué tiene
que hacer para ingresar en la Telefénica
como telefonista.

Dirijase a la Central de Teléfonos
de Pontevedra.

AURELIA MACIA MARTINEZ.
Canada, 5. SAN VICENTE DEL
RASPEIG (Alicante) . —Solicita corres-
pondencia con chicas de diecinueve a
veinticinco afos.

CARLOS MARTINEZ GOMEZ.
San Juan, 52. VALDEPERAS (Ciudad
Real) —Solicita un libro de electricista
para estudiar.

ENRIQUE GARCIA MANCHE-
NO. Tirador, 17. ONTENIENTE
(Valencia) —Correspondencia con chi-
cas de trece a quince anos.

FRANCISCO RUIZ ALAMILLO.
Carretera de Mataro, 1. SAN ADRIAN
DE BESOS (Barcelona).—Correspon-
dencia con chicas de trece a quince anos.

AMELIA MACIA MARTINEZ.
Pedro Casado, 51. SAN VICENTE
DEL RASPEIG (Alicante).—Solicita
correspondencia con chicos y chicas de
diecinueve a veintitrés anos.

MARIA DEL CARMEN INGLES.
La Palma-Los Chorilitos. CARTAGE-
NA (Murcia) —Solicita corresponden-
cia con chicas de las que escriben a
ALBA.

LAS PETICIONES DE LIBROS
Y MATERIAL ESCOLAR

La Direccion de la Campana Nacio-
nal de Promocion Cultural de Adwi
tos dota a todas las escuelas donde
aquélla se realiza del material esco-
lar y libros necesarios para sus res-
pectivos aliumnos.

Ls, por tanto, a los profesores de
dichos centros a quienes los alumnos
lectores de A I. B A deben solicitar
aquellos libros y material escolar que
necesiten.

ANTONIO PERE Z MORALES.
Los Naranjos, 7. PALMA DEL RIO
(Cérdoba).—Pide un diccionario espa-
fiol y correspondencia con chicas de die-
cisiete a veinte anos.

MANUEL SANZ. Baja, 2. VALTA-
BLADO DE BETETA (Cuenca).—
Solicita un transistor (se encuentra en-
fermo).

TAMBIEN NOS ESCRIBEN
EXPRESANDO SU GRATITUD
POR RECIBIR “ALB" |

JESUS MANUEL LERENA- |
ROLDAN.—General Mola. 1. EL
GASTOR (Cadiz).

PILAR TURLEQUE GARCIA.
ll::;rt;xgal 16. MADRIDE]OS (To-',_'{'
g )

CONCEPCION CABELID“"”
DIAZ. Capitan Cortés, 11. VILLA- |
MANRIQ!IE (Sevilla).

CARMEN LARA MARIN.
Pox:tug;l 8. AROCHE (Huelva).

JOSEFA G ONZALEZ RO- |
DRIGUEZ. Moral, 40. AROCHE |
(Huelva).

ALFONSA BERNA"NDEZ
§ Zanja, 11 AROCHE (Huelva),

'FALI FRANCO MOJARO. Mo-
ral 9. AROCHE (Huelva).

]0§B MAGDALENO CEBRE
RIZO. Fuente. 16( IGuAnm@
(Bacceloi)ls s TR TR Sﬂ-.

MARGARITA MONBUTI
ARRA. Fuente. 16. IGUA— :

":V
¥
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ROBERTO RAIMUNDO TEBAL-

DO. Coto de Pol. LUGO.—Pide un

curso de mecanografia de tres textos y
una maquina de escribir.

TEODORO SERRADILLA CO-
LLADO. NAVEZUELAS (Caceres).
Quiere saber qué se necesita para ser

cartero urbano, y que le contesten por
carta,

La Administracién Provincial de
Correos de Cdceres podrd orientarle
sobre los requisitos necesarios para
su deseo.

DIONISIO ANDRES BARROSO.
San Pedro, nimero 3. VALENCIA DE
ALCANTARA (Caceres).—Desea sa-
ber de algiin empleo que no necesitara
desarrollar gran esfuerzo, por estar im-
pedido, y solicita un transistor.

Es dificil orientarle sobre lo pri-
mero. Tal vez en la alcaldia de su
pueblo pudieran informarle mejor.

EUGENIO JOSE ANTONIO
INIESTA. Santa Teresa, 20. Poblado
de la Fortuna. Carabanchel Alto. MA-
DRID 19.—Desea saber qué tiene que
hacer para el i ingreso en el Bachillerato y
a donde debe ir para poder estudiar en
una academia por la noche, porque tra-
baja durante el dia.

En su barrio habrd academias, cu-

vos directivos pueden resolverle sus
dudas.

JOSE BAEN LEDESMA. Parroco
Juan Orrio, 29. BARCELONA —Soli-
cita el envio de la direccion del doctor
Vieri.

Puede escribir al doctor Aldo Vie-
ri, clinica Bianco, Roma, pero tenga
en cuenta que no es muy grata actual-
mente la situacion profesional de este
senor,

ONOFRE SALAR BERME]JO, Ca-
lle Carmen. FORTUNA (Murcia).—
Quiere saber qué se necesita para ser
guardia civil de trafico, y para ingresar
en la Legién.

Para ser guardia civil de trdfico se
requiere una preparacion especial
cuando se pertenece al Cuerpo. Para
ingresar en la Legién basta presen-
tarse en un Banderin de enganche de
la misma, cuya direccion mds proxi-
ma podrd darle el jefe de la Guardia
Civil de esa localidad.

MARIA DEL CARMEN PALA-
CIOS VENTO. Calle 18 de Julio, 79.
TORRENTE (Valencia).—Solicita el
envio de laminas de dibujar.
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GASPAR ZARROSO .
ANDRES. Teodoro Llo- JOSE GUIRADO COR-
rente, 247. PUERT O DOBA. Rodriguez Mon-
DE SAGUNTO (Valen- delo,2. VELEZ-MALA-
cia). GA (Mdlaga).

MANUEIL ALANA.
General Mola, 31. BA-
TEA (Tarragona).

EDMUNDO PUERTO y ANTONIO RAMIDEZ.
Barriada de Santa Ana, 9. VILLAMARTIN
(Cddiz).

IGNACIO MONTOYA
RUIZ. Taibilla, 31. ARGIMIRO CONDE
CREVILLENTE. (Ah- LOPEZ. Arsha, 2. FI-

cante). GUEROA (La Corusa).

JOSE MARIA TO-

RRAIBO JIM ENEZ.

Mina, 3. DONA MEN-
CIA (Cérdoba).

TOMAS MENDOZA AGUSTIN MORENO

LUENGQO. Espronce- M ORE'N O. Villanue- ’ ; o LT s
da, 3. ORELLANA LA wa, 15. PED ROCHE ANTONIO SANTOS RAMOS. Barrio Montiel, 8.

VIEJA (Badajoz). (Cérdoba). CIEZA (Murcia).

ANTONIO RAMIREZ

Antén, 2. URDA (To- Carrera, 22. TORRE- HONORIO HERRERA MONTERO. Cartero de Solana, 13. SANT A
ledo). PEROGIL (Jaén). CARRASCALEJO (Cdceres). MARTA (Badajoz).

RITO DEL POZO. San JUAN LEON LOPEZ.
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el hombre hace deporte....... ...

YN IITTYWYCTIYY  EL BALONCESTO ESPAROL SE CLASIFICO PARA MEJICO
DE EUROPA DE FUTBOL G o0 : - l . B
. . : anoe orneo preoiimpico

R de Madsid

El baloncesto espaiiol se ha clasificado para
la Olimpiada de Méjico con su triunfo en el tor-
neo celebrado en la ciudad deportiva del Real
Madrid, en el gue participaron los equipos de
Francia, Rumania y Méjico.

La final, disputada entre Espana y Méjico, re-
sulté refidisima y muy emocionante, hasta el
punto de que la victoria espaiiola fue por sélo dos
tantos: 88-86. Los maximos encestadores fueron

VENCIO A YUGOSLAVIA POR

2-0 EN EL PARTIDO DE DESEMPATE

Italia proclamé
campeon de Europa de
fiatbol, de selecciones
nacionales, al vencer
por 2-0 a Yugoslavia en
el partido de desempa-
te jugado en el estadio
Olimpico de Roma. El
primer encuentro ter-
mind con igualada a un
gol, después de una
prorroga de media ho-
ra. Cuarenta y ocho ho-
ras mas tarde se cele-
bré el desempate, y esta
vez, contra todo pro-
nostico —pues el equi-
po yugoslavo se habia
mostrado netamente su-
perior en el primer cho-
que y merecié la victo-
ria—, se alzé con el
triunfo el bando italia-
no, que marcd dos go-
les —el primero de
ellos, obra de Riva, apa-
rece en la foto—, am-
bos en la primera parte,
mientras que la delan-
tera yugoslava no pudo
romper la cerrada de-
fensiva de su rival.

Este segundo en-
cuentro fue arbitrado
por el colegiado espa-
fiol sefior Ortiz de Men-
divil, que anulé a los
italianos un tercer tan-
to por falta al meta yu-
goslavo, después de dar
por valido el segundo
gol, conseguido en pre-
sunto fuera de juego.

S €

T —————

Emiliano, Luyck, Guerrero y Raga.

A continuacién de Espaiia, con seis puntos, se
clasificaron Méjico, con 5; Rumariz, con 4, y
Francia, con 3.

-

otLGA MERCKX, GRAN VENCE

e
DOR DEL “GIRO”

Gabica, primer claslificado espanol, noveno

La Vuelta Ciclista
a ltalia ha tenido un
brillantisimo gan a-
dor en el belga Eddy
Merckx, la gran re-
velacién de este afio,
que dominé la famo-
sa prueba de punta a
cabo y se adjudicé
también el premio de
la Montana. Merckx,
que soblo tiene veinti-
trés afios, ha sido
campe6én mundial de

ciclismo aficionado y
profesional.

—————————

T
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Merckx, con su esposa

El primer espaiiol
clasificado fue Gabi-
ca, en el noveno pues-
to. Julio Jiménez ter-
min6é el undécimo, y
Mariano Diaz, el de-
cimotercero.

En la clasificacién
por equipos obtuvo
Espaiia el tercer lu-
gar, con el equipo
Fagor.

Adorni se clasificé
segundo.

FUTBOL FEMENINO EN

INGLATERRA

-

Los éxitos de Inglaterra en las Copas del Mundo y de Europa han popu-
larizado atin mds si cabe el futbol en aquel pais, d onde cada vez hay mds
equipos femeninos, como éste del Kays Ladies Club, de Worcester, que ha
disputado ya varios encuentros con excelentes resultados y ahora se dispone
a realizar una excursion por Checoslovaquia.

Todas sus jugadoras, que oscilan entre los quince vy diecisiete anos de
edad, son admiradoras del Manchester United, cuyos triunfos en la Copa de
Europa tratan de emular, Su entrenador es Brynley Poyner.

Saci-Veia alza orgulloso
la copa e vencedores del
torneo ““‘Méjico 68”.

3

NOTICIAS

® Espaiia elimin6 bri-

llantemente a Ingla-
terra en la Copa Davis
de tenis, por el tanteo
global de 4-1, en Barce-
lona.

% QOtto Bumbel trata
de cancelar amisto-

samente su contrato con
el Mdlaga para firmar
por el Atlético de Ma-
drid, que le ofrece la
misma cantidad rechaza-
da por Helenio Herrera:
cuatro millones de ficha
anual, mds otro milléon
si el Atlético gana la Li-
ga y otro millon si que-
da también campedn de
Copa.

® El doctor Toba ha

sido nombrado nue-
vo seleccionador nacio-
nal de fiatbol, cubriendo
la vacante de Domingo
Balmanya.

..y el deporte hace al hombre



COMo se
COIl Cdna

pesca

i CARRETE PARA
| ACOPLAR A
LA CANA

DISTINTOS
TIPOS
PE
ANZUELDS

DURANTE UN BUEN RATO.
RUIDO EN LO POSI

80

-EL APAREJO SE LA%{AE AL RO SUAVEMENTE
-GUANDO SE OBSERVE QUE EL PEZ WA
\CéEO SE TIRA SIN DESGARRAR SU

(r11)

LAS OPERACIONES MAS NECESARIAS
PARA LA PRACTICA DEL DEPORTE
DE LA PESCA CON CARA SON LAS
SIGUIENTES:

-8 BUSCA EL LUGAR DEL RfO M&S

PROPICIO PARA LA PESCA.

HAY QUE ARMAR LA CANIA CON TODA
ATENCION, COLOCANDO EL CARRETE,
PROCURANDO QUE QUEDE BIEN FI1J0O,
PASANDO EL HILO POR LAS ANILLAS,

.CON UN PLOMO SONDA SE MIDE LA

PROFUNDIDAD DEL RfO,EN EL ESPA-
ClO ELEGIDO PARA PESCAR.
PONER EL APAREJO EN RELACION A

ESUN LA VELOCIDAD DEL AGULA SE
NE EL LASTRE O PLOMOS.
EL ANZUELO SERA PQOPOQQONADOF
AL TAMANO DEL CEBO V LA RESIS-
TENCIA PROPORCIONAL AL TAMANO
DE LOS PECES QUE SE PIENSAN PES
CAR, AS( COMO AL “"FLOTADOR"

§O$TA PROFUN DIDAD.

“TERMINADO TODO LO EXPUESTO,SE DEJA REMOJIAR EL APAREJIO

. EVITANDO EL

1
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HECHOS

Le Im sido impuesta

la Medalla de
Proteccion en Ruta

Un modesto obrero fe-
rroviario de Prat de Llo-
bregat (Barcelona), Fa-
bian Cortés Martin, no
vacil6 un instante en
arriesgar su vida para

Y CONDUCTAN
EJEMPLARES

RONICAS Y REPORTAJES EXCLUSIVOS PARA ALBA

B e

EVITARON

LA EXPLOSION DE UN TREN
CARGADO DE GASOLINA

Dos maquinistas expusieron su vida
y resultaron con graves quemaduras

En Manzanares (Ciudad Real), dos maquinistas de tren, Manuel
Matos Calleja y Antonio Cosin, sufrieron graves quemaduras al hacer
explosion la miquina que conducian y luchar denodadamente para li-
mitar aquélla y evitar que alcanzase al resto del convoy, cargado con

1.500 toneladas de gasolina.

El accidente, ocurrido en la linea férrea de Puertollano, fue moti-
vado por una averia originada en el escape de vapor de la maquina,
gue solté un chorro a 125 grados de temperatura, que les produjo que-

maduras en la cabeza, pecho y piernas.

Pese a estar mermados fisicamente, los dos maquinistas lograron
poner en marcha los dispositivos de frenado, y pararon el convoy en

pleno campo, alejando asi la amenaza de explosion de las cisternas de

combustible, con lo que evitaron una tremenda catastrofe.

Fabidn Cortés Martin abraza emocionado al peque-
#io Federico Mones, poco después de haberle sido im-~
puesta la Medalla de Proteccion en Ruta.

salvar la de un nifio de
dieciocho meses, Federi-
co Mones, que estuvo a
punto de ser arrollado
por un tren “Talgo”.

El hecho ocurri6 en
un paso a nivel de la ci-
tada localidad barcelone-
sa, en el que Fabidn ejer-
ce la funcion de guarda-
barreras. El pequeno ha-
bia abandonado la casa
de sus padres, en las in-
mediaciones del paso a
nivel, y se disponia a cru-

zar el paso a nivel sin ad-
vertir que se acercaba a
toda velocidad el tren
“Talgo” Madrid - Barce-
lona. Afortunadamente,
Fabidn se dio cuenta a
tiempo y se lanzé a la
via, consiguiendo salvar
al nifio en dltima ins-
tancia.

Ahora le ha sido im-
puesta en Barcelona la
Medalla de Proteccion en
Ruta, como recompensa
por su meritisima accion.

DEVOLVIO UNA CARTERA QUE CONTENIA TRESCIENTAS
SESENTA MIL PESETAS

Con mil fue premiado este rasgo de un honrado trabajador

Un vecino de Sepilveda (Segovia), don Isidro Antoral

Alméndariz, cuando regresaba de su trabajo. encontré una
cartera que inmediatamente se apresuré a entregar al maes-
tro del pueblo, creyendo que pertenecia a un alta personali-
dad extranjera relacionada con la enseflanza y que habia
visitado aquel mismo dia la lTocalidad.

Lo pensé asi, al comprobar que en el interior habia bi-
lletes nacionales por valor de 17.000 pesetas, délares y

francos, todo lo cual arrojaba un monto aproximado de
360.000 pesetas.

Poco después pudo localizarse al duefio de la cartera,
que resultd ser el director del Banco Comercial Transatlan-
tico en una ciudad catalana, quien gratificé con 1.000 pe-
setas al honrado trabajador.

Isidro Antoral estd casado, tiene tres hijos, y tanto éstos
como su esposa se hallan enfermos desde hace algiin tiempo.




