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El gran nimero de ramas y especialidades que integran las ense-
fianzas correspondientes a la Formacién Profesional Industrial, acon-
sejan la publicacién de diversos folletos que recojan el Plan de Estudios
y Cuestionarios que, para el grado de aprendizaje, han sido aprobados
por el Ministerio de Educacién y Ciencia, agrupando en un primer
volumen las materi@s comunes que constituyen la base cultural y de
formacién general de estas ensefianzas e incluyendo, posteriormente,
en sucesivos tomos, las materias especificas —tecnologta, taller y di-
bujo— que se refienen a las distintas ramas y especialidades.

Esperamos que este sistema facilite el manejo de los cuestionarios
a los profesores que dedican su actividad a este Orden Docente.
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RELACION DE RAMAS Y ESPECIALIDADES CORRESPONDIENTES
AL GRADO DE APRENDIZAJE INDUSTRIAL, A LAS QUE SE
REFIEREN LOS CUESTIONARIOS DE “MATERIAS COMUNES”

RAMA DEL METAL.:

Seccion Mecdnica:

— Aijustador.
— Tornero.
— Fresador.

Seccidn de Construcciones Metdlicas:

— Forjador-cerrajero.
— Soldador-chapista.
— Calderero.

— Calefactor-fontanero.

Seccion de Fundicidn:

— Modelista.
— Fundidor.

RAMA MINERA:

— Minerq de Carbédn.
— Electromecénico de Mina.
— Siderometalargico.
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RAMA ELECTRICA:

— Instalador-montador.
— Bobinador-montador.
— Frigorista.

RAMA ELECTRONICA:

— Electrénico.

RAMA DE LA MADERA

— Ebanista-carpintero.

— Carpintero de Ribera y gradas.
RAMA DE LA CONSTRUCCION:

— Oficial de la Construccién.
— Oficial de Obras Publicas.

RAMA QUIMICA:

— Quimico de Laboratorio.
— Quimico de la Industria.
— Quimico de la Industria de la Alimentacién.

RAMA TEXTIL:
— Hilador.

— Tejedor.

RAMA DE AUTOMOVILISMO:

— Mecénico del Automévil.
— Electricista del Automévil.
— Mecénico Agricola.
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RAMA DE ARTES GRAFICAS:

Seccién de Composicion:
— Compositor Manual.
— Compositor Mecdnico (Linotipista).
— Compositor Mecanico (Teclista-monotipista).
— Fundidor tipografico.

Seccién de Fotomecdnica:

— Fotégrafo.

— Montador-pasador.
— Grabador-retocador.
— Huecograbador.

Seccién de Impresidn:
— Impresor Tipografico.
— Impresor Planografico (Offset).
— Impresor de grabado en hueco.

Secciéon de Encuadernacion:

— Encuadernador Manual.
— Encuadernador Mecdnico.

Seccién de Grabado:
— Grabador.

RAMA DE DELINEANTES:

— Delineante Industrial.
— Delineante de la Construccién.

RAMA DE LA PIEL:

— Zapatero.
— Guarnecedor.
— Cortador-patronista-modelista.

RAMA DE FOTOGRAFIA:
— Fotégrafo.
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PLAN DE ESTUDIOS Y CUABRO HORARIO CORRESPONDIENTES
A LAS "MATERIAS COMUNES"” BEL GRAPO DE APRENDIZAJE

MATERIAS Horas

l.ll"ll.l

PRIMER CURSO

Matemadticas ....... sioinies sereieels s bamers oo el NN o RIS 4. 6
Fisica y QUimiCa ...iviveiiiiiiiiiiniriiiierireieioenniissneionnes 3
Lengua Espafola .......... doret cinin. WMV, . Lol mmdne el 3
Formacion Religiosa .....cciveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininiennnannanes 2
Formacién Espiritu Nacional (alumnado masculino) ......... 1
Formacién Espiritu Nacional (alumnado femenino)............ 1
Educacion Fisica (alumnado masculino) ........ovvvvienininnnn 2
Educacién Fisica (alumnado femenino) ......... LERRHEE 3. Faeal 2
Ensefianzas de Hogar (alumnado femenino):

Labores .....ccceeveee R LRRD, PRI, el Y, e 1

Corte 'y “Confeccion .. iDrmismunt  DEruTmf e 3 s 1

SEGUNDO CURSO

METEMGEICAS, .o.s 08 S I T s oS sp e sl i b IR A 3
BISICal YAOUITMMIGA] fo1e1e1e157 e 0161016 oj01s SFISISIoTo1e1s 87510 & 5[5[o[o[s[o oToteteterofslefofe o [eTe S1efots 3
Lengua [ESPafiola .ocicccemrrscssssemmasssssssnnnssssoncsssmesossss 2
Higiene y Seguridad en el Trabajo ........ccceeveevinneennnnnnnns 2
FormaciGR IRENGIosa ... ...cu: i arssiesisnnis sewvoiione sl ssses s s 2



MATERIAS Horas

semanales
Formacién Espiritu Nacional (alumnado masculino)............ 1
Formacién Espiritu Nacional (alumnado femenino)............ 1
Educacién Fisica (alumnado masculino) ............ccvvveennn. 4
Educacién Fisica (alumnado femenino) .............ccouuunen.. 2
Ensefianzas de Hogar (alumnado femenino):
Corte V' CONEEGGIONI . .ic b oo ihinssion Hrissisis s asiaieisiois sio oiornd o 1
€ocina y Economia doméstica...........coevviiiiinnnnnnens 1
TERCER CURSO
MAETMGLTIGAS K, -/01- v ofope T oh Ve A4 LTI s e Foriia il SRR AL AT s o AT =
Fisical y @uimical/ARIICAEAN K. ...t biniicnnscienph sl obleem kbt 3
LERGUQ IESPATEIQ: 155 cioafebietapie’s 55 3 o s SRR AT T sl T Y R s T 2 .
Geografia Econémica (comin para todas las ramas, excepto
IAGLESMGRARICAS)E * 1o 151 STl 1o ST Nt re 7 Tt LT 2 1% R 2
Historia de las Artes Graficas (sélo para la rama de Artes
GrERiCaS) Il . v o e R L T K o VT P 2
Farmacion REMGIBEa «occ b v v B il Lo it b o e i ekl s 2
Formacién Espiritu Nacional (alumnado masculino) ......... 1
Formacién Espiritu Nacional (alumnado femenino)............ 1
Educacién Fisica (alumnado masculind) ..........covvvennneenn. 2.
Educacién Fisica (alumnado femenino) ...........ccccvvunnn... 2
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CUESTIONARIOS CORRESPONDIENTES

A LAS MATERIAS COMUNES

GRADO DE APRENDIZAJE |
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PRIMER CURSO

MATEMATICAS

ARITMETICA

Repaso de las operaciones y sus propiedades con nimeros na-
turales, decimales y fracciones.—Problemas de aplicacién.

El nimero entero.—Introduccién de los nimeros negativos.—
Operaciones.—Polinomios aritméticos.

Potenciacién.—Potencias de exponente cero y negativo.—Ope-
raciones con potencias.

La radicacion.—Raiz cuadrada.

Divisibilidad.—Estudio de la divisibilidad por descomposicién de
factores primos.—Célculo del méximo comun divisor y del minimo
comin multiplo.—Aplicacién a las operaciones con fracciones.—
Fracciones decimales periédicas.—Desarrollo directo de una fraccién
ordinaria en fraccién continua.

La proporcionalidad.—Razones y proporciones.—Magnitudes
proporcionales.—La regla de tres simple y compuesta.—Aplicacio-
nes de la regla de tres: problemas de mezclas, medias ponderadas,
repartos proporcionales; el interés simple.

18



GEOMETRIA

El segmento.—Operaciones con segmentos.—Medida de seg-
mentos.—Repaso del sistema métrico.—Las unidades inglesas.—El
nonius: su fundamento.

Los angulos. — Operaciones. — Medida de dngulos. — El trans-
portador.—Divisién sexagesimal y divisién centesimal.

La circunferencia.—Angulos en la circunferencia.—El radian.

Los triangulos.—Construccién y casos de igualdad.—Poligonos
en general.

La semejanza.—El teorema de Tales.—Escalas.—Semejanza de
triangulos.

Relaciones métricas en el tridngulo rectdngulo.—Definicién de
las razones trigonométricas de un dngulo agudo.—Tablas naturales.
Resolucién de triangulos rectdngulos.

Poligonos regulares.—Estudio de triangulo equilatero, del cua-
drado y del hexagono.

Longitud de la circunferencia.—Rectificacién aproximada.

Repaso de las dreas.—Area del circulo y de las figuras circu-
lares.



FISICA Y QUIMICA

FISICA
NOCIONES GENERALES

Concepto y divisién de la Fisica.—Cuerpos, materia y energia.—
Estado fisico de los cuerpos y propiedades.—Propiedades de la mate-
ria.—Transformaciones de la energia.—Fenémenos fisicos.—Magni-
tudes vectoriales y escalares.—Idea de los sistemas de unidades.—
Medidas de longitudes, superficies, dngulos y tiempos.

CINEMATICA

Concepto y representacién del movimiento.—Trayectoria. Con-
cepto de velocidad y aceleracién.—Clases de movimiento.—Uni-
dades.

ESTATICA

Concepto de fuerza y su representacién.—Medida de fuerzas.—
Composicién gréfica de fuerzas.—Equilibrio: sus clases.—Peso y
centro de grovedad.—Pala_nco: sus clases.—Balanza.

DINAMICA

Principios fundamentales.—Masa inerte.—Unidades de masa y
fuerza.—Nociones de gravitacién y gravedad.—Nociones de tra-
bajo, poté&ncia y energia.—ldea de sus unidades.—Idea de las mé-
quinas simples.—Concepto de rendimiento.
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HIDROSTATICA

Concepto de fluido.—Presién.—Presion hidrostética.—Vasos co-
municantes.—Principios de Pascal y Arquimedes: aplicaciones.—
Peso especifico.

NEUMATICA

Presi6én atmosférica.—Barémetros.—Ley de Boyle.—Manéme-
tros.—Idea de compresores y bombas de vacio.

CALOR

Diferencia entre calor y temperatura.—Calorla y calor especifl-
co.—Termémetros.—Escala termométrica.—Puntos fijos: su deter-
minacién.—Nociones de la dilatacién en sdlidos y liquidos.—Idea
de cambios de estado.

ELECTROSTATICA

Naturaleza de la electricidad.—Estructura interna del dtomo.
El electron.—Cargas eléctricas.—Conductores y aislantes.—Cla-
ses de electricidad.—Electrizacién de cuerpos: por frotamiento, por
contacto y por influencia.—Campo eléctrico.—Ley de Coulomb.—
Potencial .—Inducci6én.—Condensadores.

ELECTRODINAMICA

Electrones en movimiento.—Corriente eléctrica.—Intensidad.—
Unidades. — Medida de la intensidad. — Amperimetros. — Fuerza
electromotriz.—Generadores de f. e. m.—Diferencia de potencial y
caida de tensibn.—Unidades.—Acoplamientos de generadores.—
Medida de tensiones.—Voltimetros.—Conductores aislantes y semi-
conductores.—Resistencia.—Conexién de resistencias: serie parale-
lo y mixto.—Célculo de la resistencia equivalente.—Medida de re-
sistencias.—Ohmetro.—~Unidades.—Raesistencias fijas y *variables.
Representacién y cédigo de colores.



Corriente continua.—Circuitos recorridos por corriente conti-
nua.—Circuito serie, paralelo y mixto.—Elementos de un circuito.
Ley de Ohm.—Relaciones entre tensién, intensidad y resistencia en
un circuito.—Leyes de Kirchoff.—Potencia y trabajo eléctricos.—
Unidades.—Efectos quimicos magnéticos y caléricos de la corriente
eléctrica.—Ley de Joule.

MAGNETISMO

Imanes.—Fenémenos magnéticos.—Accién entre corriente eléc-
trica e imanes,

QUIMICA

Concepto, generalidades y divisién.—Constitucién de la mate-
ria.—Simbolos quimicos.

Transformaciones quimicas.—Reacciones y leyes fundamenta-
les.—Mezclas y combinaciones.—Cuerpos simples y compuestos.—
Concepto de peso atémico y molecular.—Valencia.—Idea general
de 4cidos, bases y sales.—Nomenclatura y formulacién de los mis-
mos.

Descripcién elemental de los no metales mas frecuentes.

Descripcién elemental y propiedades de los metales industria-
les de frecuente uso.

Descripcién y propiedades de los compuestos més frecuentes:
agua, amoniaco, 4cido nitrico, sulfirico y anhidrido carbénico.
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LENGUA ESPARNOLA

FONETICA

El grupo fénico.—La entonacién.—Funcién expresiva de la en-
tonacion.

Nociones sobre la entonacién de las oraciones simples.— No-
ciones sobre la entonacién de las oraciones compuestas.

Consideracién de las oraciones parentéticas.

Ortologia de la frase.

ORTOGRAFIA

Empleo de los signos de puntuacién.

Empleo del paréntesis y de los guiones. — Las comillas. — La
raya.—El subrayado.

Empleo de los signos de interrogacién y admiracién. — Puntos
suspensivos.

MORFOLOGIA

Valor expresivo de los sufijos.—El diminutivo.

El pronombre se y sus funciones.

Los modos verbales.

Infinitivos.—Gerundio.—Participio.

Significacién de los tiempos verbales en espafol.

Frases adverbiales.

Conjunciones coordinativas.—Conjunciones y frases subordi-
nadas.
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SINTAXIS

Elementos minimos que componen una oracién.—Oraciones sin
verbo. La interjeccién y su naturaleza.—El vocativo.

La onomatopeya y su valor significativo.

Coordinacién y subordinacién entre los elementos de la oracién
simple.—Formas de coordinacién, polisindeton y asindeton.—Fr-
mas de subordinacién.

Idea de oracién subordinada. — Sus clases. — La oracién sus-
tantiva con articulos y sin ellos.

Oraciones coordinadas.—Sus clases.—Oraciones subordinadas.

El subjuntivo, modo de la subordinacién.—El subjuntivo fuera
de la subordinacién.

Clases de complementos.—Oraciones de relativo, explicativas y
epiteto.

Complementos preposicionales del sustantivo y adjetivo.

Diversas funciones del infinitivo.

Funciones del gerundio.—Construcciones viciosas.

Las preposiciones.—Agrupacién de preposiciones.

Orden de las palabras.—Inversién del sujeto.—Hipérbaton.

Diversos procedimientos lingliisticos para sefalar el énfasis o
relieve. — El estilo directo y el indirecto. — Transposicién de los
tiempos y de las personas.

LECTURA.S

PROSA

Lazarillo de Tormes, Tratado | (Episodio del vino y las uvas).

Lépez de Gémara: Historia de la conquista de México (capi-
tulo 109, Otumba).

Alvar Nufez Cabeza de Vaca: Comentarios (capitulo 11, Salto
del rio Igatu y trabajos de llevar por tierra las canoas).

Padre Acosta: Historia natural y moral de las Indias (1, III,
cap. 9, Efectos maravillosos de vientos).



Agustin de Z&rate: Historia del descubrimiento y conquista del
Peru (capitulo |, Caimanes).

Cervantes: Quijote (I, 9, Aventuras de los molinos de viento).

Martinez de la Rosa: Hernén Pérex del Pulgor, el de las haza-
fias.

Bécquer: Maese Pérexz, el organista.

Fernan Caballero: Juan Soldado.

Pedro Antonio de Alarcén: Historietas nacionales. (La buena-
ventura).

Concha Espina: Un cuento.

Benavente: La Cenicienta.

VERSO

Romances: Conquista de Alhama.

Cancioncilla: Tres moriscas se enamoran.

Gil Vicente: Cuén hermosa es le doncella.

Fray Ambrosio Montesinos: Desterrado parte el nifio.

Lope de Vega: A la esposa divina.

Lope de Vega: ¢Qué tengo yo que mi amistad procuras?

Avila: Portalito divino.

Verdaguer: Cancién del ruiseiior (“Allé en el establo, cerca del
portal”).

Eduardo Marquina: En Flondes se ha puesto el sol (acto IV,
Magdalena cifie la espada a Albertino).
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FORMACION RELIGIOSA

MORAL

LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS

Concepto de la Ley Natural.—Concepto e historia del Decélogo.
Divisién y resumen de los diez mandamientos. Necesidades y po-
sibilidades de observarlos.

Primer mandamiento.—;Qué nos manda? (Creer y amar a Dios,
oracién, culto). ¢Qué nos prohibe? (Ignorancia religiosa, respeto hu-
mano, odio a Dios, idolatria, supersticién, sacrilegio).

Segundo mandamiento.—;Qué prohibe? (La blasfemia: Su gra-
vedad). ¢Qué manda? (Juramento: condiciones para su licitud).

Tercer mandamiento.—:Qué manda? Las fiestas del cristiano.
La santa misa; ¢qué es?; obligacién de oirla. Prohibicién de traba-
jar en dia de fiesta. La honesta diversién.

Cuarto mandamiento.—Deberes para con los padres (amor, res-
peto, obediencia y asistencia). Concepto de autoridad. Deberes para
con la autoridad eclesidstica y civil. Deberes para con la autoridad
patronal. Deberes reciprocos de padres, autoridades y patronos.

Quinto maondamiento.—:Qué prohibe? Suicidio, homicidio, es-
candalo. ¢Qué manda? Perddn de injurias.

Sexto y noveno mandamientos.—Elogio de la pureza. Cudntos
con la gracia de Dios se mantienen castos. Obligacién de guardarla



en pensamientos, deseos, palabras y obras. Consecuencias de la im-
pureza. Principales peligros de la pureza. Medios para conservarla.
Séptimo y décimo mandamientos.—E| derecho de propiedad.
Robo, rapifia, fraude y usura. Injusta damnificacién. Restitucién.
Octavo mandamiento.—Falso testimonio. Murmuracién. Calum-
nia. Juicio temerario. Mentira y sus clases.

PRECEPTOS DE LA IGLESIA

Potestad de gobierno en la Iglesia.—La Iglesia da leyes. Pre-
ceptos generales de la Iglesia.—Obligacién de obedecerlos.

Primer precepto.—Oir misa entera los domingos y fiestas de
guardar. Cémo se falta a este precepto.

Segundo precepto.—En qué consiste la ley de la abstinencia y
del ayuno. A quiénes obliga. Quiénes estdn dispensados. La bula de
la Cruzada.

Tercer precepto.—Confesién anual. Cudndo se debe también
confesar. Comunién pascual. A quiénes obliga. El viatico. Frecuen-
cia de sacramentos.

Cuarto precepto.—Qué significa “atender a las necesidades de
la Iglesia segin las leyes y costumbres”. Derechos de la Iglesia y
deberes de los fieles en este sentido.

Quinto precepto.—C6émo se cumple el quinto precepto: “No
celebrar solemnemente bodas en los tiempos prohibidos.”

-_— 20 —



FORMACION DEL ESPIRITU NACIONAL
(Alumnado masculino)

LA VIDA EN COMUN

El hombre.—El sentido moral: su sentido social.—Las
necesidades del hombre.—La convivencia, efecto natu-
ral de las necesidades espirituales y materiales” del
hombre.—Ventajas y posibilidades de la vida en comun.
Problemas que la vida en comin plantea.

LA SOLIDARIDAD

La solidaridad.—El sentido espiritual de participacién
en la vida colectiva.—Fundamento de la solidaridad: re-
ligiosos o sociales.—Manifestaciones y beneficios.—La
cooperacién social: su necesidad.

EL PROJIMO

El compaierismo.—Los hermanos.—Los amigos.—Debe-
res para con ellos: sinceridod, comprensién, amor y jus-
ticia.—El juicio sobre el préjimo.—La comprensién.—
La seguridad, base de la convivencia. — El respeto al
préjimo: seguridad en nosotros y respeto hacia los de-
mads.

SERVIR Y SERVICIO

El servicio.—El servicio como atributo y funcién.—Apor-
taciones a la colectividad: su necesidad y obligatorie-

i W =



dad.—Clases de servicios y diversidad de funciones.—
El servicio a la colectividad a través del trabajo ma-
nual o intelectual.

LOS GRUPOS

Los pequefios grupos en los que el hombre desarrolla su
personalidad. La proyeccién intima y familiar.—El gru-
po profesional.—La unién de interés y aficiones.—La
Unién en empresas superiores: La Patria.

LA FAMILIA

La familia.—Forma y modelo de la convivencia.—Ele-
mentos de la familia.—Unidad entre sus miembros.—El
fin de la familia. — La jerarquia familiar. — Deberes y
obligaciones.

LA ESCUELA

La escuela, unidad de convivencia juvenil.—Valor con-
formador y formativo.—Fin de la comunidad escolar.—
Derechos y deberes de sus componentes. La autoridad
escolar: El maestro.—Colaboracién y obligaciones.

LA ASOCIACION JUVENIL

La asociacién juvenil. — Organizaciones juveniles.—Ti-
pos de asociaciones juveniles.—Ventajas de la actividad
organizada.—La asociacién cauce.—La aportacién del
esfuerzo a la tarea comun.—El aprendizaje social.

LAS ASOCIACIONES JUVENILES EN ESPANA

La Delegacién Nacional de Juventudes.—Organo coor-
dinador y gestor.—La Organizacién Juvenil Espafiolq,
cauce para las actividades.—La vida al aire libre.—El
deporte.—Vida cultural.—La aventura de la iniciativa
juvenil.



LOS SERVICIOS A LA JUVENTUD

LA PATRIA

La Delegacién Nacional de Juventudes, al servicio de
la juventud.—Servicios educativos.—A) Ayuda Juvenil.
B) Colegios Menores. — C) Formacién profesional. —
D) Campamentos. — E) Deportes. — F) Sanidad. —
G) Asistencia religiosa.—H) Milicia.—Servicios para la
manifestacién juvenil.—A) Arte.—B) Intercambio ju-
venil.—C) Informacién juvenil.—Los servicios a la ju-
ventud y la organizacién espariola.

La convivencia nacional.—La unidad de convivencia na-
cional.—La tarea conjunta de todos los espafioles.—Ne-
cesidad y obligatoriedad de cooperar en estas tareas.—
El servicio a la colectividad nacional.—Estudio y traba-
jo, como aportacién a esta colectividad.

= 2D =






FORMACION DEL ESPIRITU NACIONAL

(Alumnado femenino)

Espafia en 1898.—Situacién en el orden histérico.—La pérdida
de las ultimas Colonias.—El pesimismo histérico.

Situacién de Espafia en el orden politico.—El liberalismo poli-
tico y sus defectos.—La disgregacién de las tierras, de las clases
sociales y la desunidén espiritual de los espafioles.

La situacién de Espafia en el orden social.—La pobreza de Espa-
fia: sus causas.—El capitalismo y sus consecuencias.—El socialismo
y la lucha de clases.

Intentos de implantar un orden nuevo.—La Dictadura y la Re-
publica: causas de sus fracasos.

La generacién de 1931.—Las JONS.—Su programa.—La con-
quista de la Justicia Social, la recuperacién del sentido nacional.

La Falange Espafiola.—Sus conceptos fundamentales, el hombre
portador de valores eternos.

La Falange Espafiola.—Sus conceptos fundamentales, la Justk-
cia Social y el Sindicalismo.

La Falange Espafiola.—Sus conceptos fundamentales.—El mo-
do de ser y el estilo.

La funcién de la Falange Espafiola y de las JONS. El Nacional-
sindicalismo.—Significado de esta denominacién.

La incorporacién de la juventud a la Falange Espafiola y de las
JONS.—Simbolos, banderas, emblemas e himnos.

La Seccibn Femenina.—Su fundacién.
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EDUCACION FISICA

(Alumnado masculino)

Gimnasia educativa (de efecto general higiénico-correctivo, rit-
mica y esencialmente dindmica).

Juegos infantiles (libres y dirigidos, de gran intensidad de tra-
bajo, con finalidad predeportiva de aplicacién especial a tal o cual
juego deportivo).

Juegos deportivos y deportes reducidos (en especial la gimnasia
predeportiva y el atletismo reducido).

Ejercicios utilitarios y de aplicacién general, incluyendo en éstos
ejercicios ritmicos de aplicacién deportiva especial (algunos de ellos
se sacardn de los bailes regionales, por descomposicién de éstos en
"fase ejercicio”).

Natacién (perfeccionamiento y competicion).

Marchas y paseos “cross”, de precisiébn, progresivos y de orien-
tacién.

Torneos.

Finalidad de este periodo serd la de perfeccionamiento psico-
fisiol6gico e iniciacién predeportiva especial.
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EBPUCACION FISICA

(Alumnado femenino)

Dedicaran media hora alterna de gimnasia educativa y media
hora restante para preparacién de ““Pruebas de aptitud fisica”.

Introduccién:

a)

b)

Consistente en la marcha, carrera, ejercicios individuales
de salto a la comba o un juego sencillo a base de carrera.

Ejercicio de orden (colocacién).

Cuando estén lo suficientemente entrenadas, se pueden hacer
los despliegues marchando o corriendo como final de la marcha o

carrera inicial.

Parte correctiva:

a)
b)
c)
d)

e)

Ejercicio de brazos.

Ejercicios de piernas.

Ejercicios de tronco.

Ejercicio abdominal o dorsal.
Ejercicio estimulante de piernas.

a)
b)

Ejercicio de equilibrio (a pie firme o sobre aparato).
Ejercicio fundamental de brazos (suspensién o extensién).



c) Ejercicio de locomocién (marchas, carreras en sus distin-
tas modalidades).
d) Ejercicios de saltos.

Parte final:
a) Ejercicio de tronco.
b) Ejercicio de marcha.
NOTA.—Textos.

Lecciones de Educacién Fisica de primera y segunda ensefan-
za y Comercio”. Seccién Femenina de F.E.T. y de las JONS, Ma-
drid, 1958, y “Emblema de aptitud fisica”. Reglamento. Delegacién
Nacional de la Seccién Femenina. Regiduria Central de Educacién
Fisica. 1962.
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ENSENANZAS DE HOGAR
(Alumnado femenino)

LABORES

Zurcido de repaso y con agujero.

Piezas.

Ojales y presillas.

Frunces.—Su preparacién.—Nido de abeja.
Sobrepuestos.—Manteleria y delantales de vichy.
Bordados espafioles de Toledo.

Bordados espafioles.—Deshilados lagartera y canario.
Bordado granadino.

Bordado en blanco sencillo.

Aplicacién del bordado en blanco y lenceria de cama y mesa.
Encaje de bolillos.

CORTE Y CONFECCION

Lenceria: Las medidas.—Practica entre las alumnas.
Realizar los patrones tipo de espalda y delantero.

Realizar combinaciones por medio del patrén tipo.—Interpre-
tacién en papel.—Confeccién en el mismo.

Camisones sacados del patrén tupo ~—Interpretacién en papel.—
Confeccién en el mismo.

Principales materiales y puntos que completan la confeccién
de prendas y de lenceria.

Cortar y confeccionar en género util algunas de las prendas
confeccionadas en papel anteriormente. '
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SEGUNDO CURSO

MATEMATICAS

ALGEBRA

Monomios y polinomies.—Valor numérico.—Operaciones.

Cuadrado y cubo de un binomio.—Diferencia de cuadrados.—
Cuadrado de un polinomio.—Descomposicién en factores, en casos
sencillos.

Fracciones algebraicas.—Valor numérico.—Operaciones.
Identidades y ecuaciones.—La ecuacién de primer grado con
una incbgnita.—Problemas de aplicacién.

Sistemas de ecuaciones de primer grado.—Problemas de apli-
cacién.

Resolucién de la ecuacién de segundo grado.
Coordenadas cartesianas.—Gréficos.—Gréfica de la funcién li-
" neal.—Resolucién gréfica de un sistema de dos ecuaciones de pri-

mer grado con dos incégnitas.—Interpretaciones de gréficos y apli-
caciones practicas.
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GEOMETRIA DEL ESPACIO

Determinacién del plano.—Posiciones de recta y plano.—Ildem
de rectas.—Perpendicularidad y paralelismo.

Angulos diedros.—Seccién recta.—Noci6n de angulos triedros
y poliedros.

Proporcionalidad de segmentos: el teorema de Tales en el es-
pacio.

Prismas.—Generalidades.—Estudio particular del ortoedro y del
cubo.

Piramides.—Estudio particular de la pirédmide regular y de su
tronco.—E| tetraedro.

Descripcién de los cinco poliedros regulares.

Los cuerpos de revolucién.—Cilindro, cono y esfera.

Areas y volimenes.—Estudio intuitivo.—E]ercicios de aplicacién.
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FISICA Y QUIMICA

FISICA

NOCIONES GENERALES

Repaso de los conceptos estudiados en el primer curso. Magnitu-
des escalares y vectoriales: representacién gréfica de las mismas.
Suma y resta. "

Aparatos de medida para pequefias magnitudes: calibre (no-
nius), palmer, tornillo micrométrico, esferébmetro.

CINEMATICA

Estudio de los movimientos rectilineo, uniforme y uniforme-
mente acelerado.—Caida libre.—Composicién de movimientos.—
Momento de proyectiles.—Estudio del movimiento circular unifor-
me.—Movimiento arménico.

ESTATICA

Fuerzas.—La fuerza como vector.—Peso.—Elasticidad.—Ley de
Hoock.—Dinamémetros.—Composicién de fuerzas en el plano.—
Poligono funicular. — Composicién de fuerzas paraletas. — Par de
fuerzas: propiedades.—Momento de una fuerza.—Centro de gra-
vedad.—Su determinacién.—Palanca: sus leyes.—Balanza.—Po-
leas.—Accién y reaccién.
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DINAMICA

Fuerza y movimiento.—Leyes de Newton.—Gravitacién.—Valor.
de g y sus variaciones.—Rozamiento: coeficientes.—Energia ciné-
tica y potencial.—Péndulo: concepto de frecuencia, periodo, ampli-
tud, etc.—Trabajo motor y trabajo resistente aplicado a las méqui-
nas.—Rendimiento. .

HIDROSTATICA

Algunas propiedades elementales de los liquidos.—Medida de
su volumen.— Presién hidrostética en el seno, fondo y paredes de
un liquido. — Densidad y peso especifico. — Determinacién de las
densidades de sélidos y liquidos.—Aerémetros y densimetros.

HIDRODINAMICA

Movimientos de los liquidos.—Teorema de Torricelli,—Nociones
sobre saltos de agua.—Pérdidas de carga.—Nocién de viscosidad.—
Idea de bombas y matores hidraulicos.

ACUSTICA

Cualidades del sonido.—Intensidad, tono y timbre.—Produccién,
propagacién y recepcién del sonido.—Organos humanos de pro-
duccién y recepcién.—Eco y resonancia.—Frecuencias audibles y ul-
trasonidos.

CALOR

Estudio de la dilatacién en sblidos, liquidos y goses.—Leyes de
Gay-Lussac. — Gases perfectos. — Ecuacién general. — Nociones de
Calorimetria.—Determinacién del calor especifico de un cuerpo.—
Formas de propagacién del calor.— Estudios de los cambios de es-
tado.

TERMODINAMICA

Su objeto.—Principios de la equivalencia.—Equivalente mecé-
nico del calor.—ldea de maquinas térmicas y turbinas de vapor.—
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Idea de los motores de explosién y combustién interna y maquinas
frigorificas.

OPTICA

Naturaleza y propagacién de la luz.—Velocidad de propagacién.
Idea de los métodos para calcularla.—Conceptos de reflexién y re-
fraccién.—Idea del angulo limite y de la reflexién total.—Luz blan-
ca y monocromdtica.—Conceptos generales de 6ptica geométrica.—
Espejos y lentes: sus clases.—Construcciones geométricas de image-
nes.—El ojo como instrumento 6ptico.—Fotografia: cdmara oscu-
ra.—Lupa y microscopio.—Dispersién de la luz en el prisma.—Es-
pectros.

MAGNETISMO

Estudio de los imanes.—Campo magnético e induccién magné-
tica.—Flujo magnético.—Circuito magnético.—Cuerpos para y dia-
magnéticos.—Campo magnético terrestre.—Declinacién e inclina-
cién magnética.

ELECTROSTATICA

Reparto de las cargas eléctricas en un conductor.—Efectos de
las puntas.—Pararrayos.—ldea de los generadores de electricidad
estdtica.—Botella de Leyden.—Condensador: potencial, carga y ca-
pacidad.

ELECTRODINAMICA

Corriente eléctrica.—Circuito eléctrico.—Fuerza electromotriz.
Generadores de fuerza electromotriz.—Pilas y acumuladores.—Re-
sistencia eléctrica.—Ejercicios sobre la Ley de Ohm.—Conexién de
resistencia en serie y en derivacién.—Corrientes derivadas.—Leyes
de Kirchoff.—Ejercicios sobre corrientes derivadas.—Unidades préc-
ticas eléctricas.
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ELECTROMAGNETISMO

Fenémenos de induccién electromagnética.—Accién mutua de
corrientes e imanes.—Campo magnético creado por una corriente.
Fuerzas electromotrices inducidas en conductores en el seno de un
campo magnético.—Corriente continua y alterna.—Estudio de se-
lenoides y electroimanes.—Idea del relé.—Ildea de generadores de
corriente continua y alterna.—Transformadores.—Ildea de los apa-
ratos de medida mds usuales.—Diferente comportamiento de bobi-
nas y condensadores de corriente continua y corriente alterna..

Nota: Lo éspecialidad “Electromecénico de Mino” no estudio del anterior cues-
tionario los oportados de ‘“Magnetismo’, “Electrostético”, *Electrodinémica’”
y "Electromagnetismo’”, y en su lugar estudio el siguiente cuestionario de:

ELECTRICIDAD

Repaso y ejercicios sobre: corriente eléctrica, circuito eléctrico,
resistencia, Ley de Ohm, efecto Joule y acoplamiento de resisten-
cias.

Generadores eléctricos.—Clases.—Caracteristicas.—Valores de
sus magnitudes (resistencia, intensidad, caida de tensién interior,
tension en bornas). Extensién de la Ley de Ohm.—Potencia.—Ren-
dimiento.

Acoplamiento de generadores:

Serie.—Condiciones.—Valor de las magnitudes eléctricas.

En oposicién.—Valor de las magnitudes.

En derivacién.—Condiciones.—Valores.

Acoplamiento mixto.—Condiciones.—Valores.

Descripcion de generadores.—Pilas.—Clases.—Acumuladores.—
Clases.—Funcionamiento.—F. E. M.—Capacidad.—Constitucion.—
Baterias.—Conservacién.

Receptores eléctricos.— Clases.— Caracteristicas. — Valores. —
Acoplamiento de geéneradores y receptores.—Leyes de Kirchoff.

Electrostatica—Campo eléctrico.—Intensidad.—Rigidez dieléc-
trica.—Condensadores.—Funddmento.—Capacidad.—Valor de ésta.
Carga y descarga.
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Clases.—Acoplamiento de condensadores.

Magnetismo y electromagnetismo.—Clases.—Imanes.—Polos.—
Campo magnético.—Electromagnetismo.—Campo magnético produ-
cido por una corriente rectilinea.—Ley del sacacorchos.—Intensidad
de campo.—Campo magnético de una espira.—Selenoide.—Inten-
sidad de campo de una bobina.—Electroimanes.

Circuito magnético.—Fuerza electro-motriz.—Flujo magnético.
Induccién.—Relacién entre el flujo y la induccién.—Reluctancia.—
Permeabilidad.—Su coeficiente.—Ciclo de histéresis.—Ley de Hop-
kinson.

Fuerzas electromagnéticas inducidas.—Procedimiento de induc-
cibn.—F. E. M. en un conductor rectilineo.—Sentido de la F. E. M.
inducida.—Valor de la F. E. M. inducida.—F. E. M. generada en
una espira.—F. E. M. en una bobina.—F. E. M. de autoinduccién.—
Sentido.—Su valor en una bobina.—Corrientes parasitas de Fou-
cault.—Pérdidas de potencia.—Modo de evitarlas.

Fuerzas electromagnéticas y electrodindmicas.—Fuerza ejercida
sobre un conductor.—Su valor.—Aplicacién en los motores.—Ac-
cién ejercida sobre una bobina.

QUIMICA

Estructura atébmica y sistema periédico de los elementos.— Nu-
mero atomico y peso atémico.—Isétopos.—Uniones entre &tomos
para formar compuestos.—Electrovalencia y coovalencia.

Nomenclatura de Quimica inorgénica.

Disoluciones: sus clases.—Concentracién: modo de expresar las
concentraciones.—Presién osmética.—Compuestos iénicos: &cidos,
bases y sales.—Propiedades generales de estos compuestos.—Elec-
trolisis.—Leyes de Faraday.—Equivalente electroquimico.—Aplica-
ciones de la electroquimica.—Recubrimientos metdlicos.

Idea muy general de equilibrios quimicos.—Ley de Chatelier.
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Accién quimica de diversos reactivos quimicos sobre los no me-
tales y metales.

Siderurgia: obtencién de aceros.—Metalurgia del cobre, alumi-
nio, plomo y estafio y sus aleaciones.

Idea general de nomenclatura orgénica.—Estudio muy general
de hidrocarburos, alcoholes, aldehidos, cetonas y décidos.—Bence-
no y algunos de sus derivados.

Combustibles y carburantes industriales.

Idea general del petréleo: principales derivados.
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LENGUA ESPARNOLA

TEORIA LITERARIA

El vocabulario.—Palabras sinénimas.—Homénimas.—Evolucién
seméntica y pluralidad de significacién.

Elementos racionales y elementos efectivos en el léxico.

Arcaismos y neologismos.—Cultimos y vulgarismos.—Influjos re-
ciprocos entre las lenguas.

El verso y la prosa.

Elementos del verso espanol.—Acento y pausas.—Tipos princl-
pales de verso.

La expresién literaria.—Formas narrativas; lirica y épica.—No-
vela y cuento.

La literatura dramética.—El teatro y el cine.

LITERATURA

Exposicion esquemética de las principales épocas y de las fi-
guras cimeras de la literatura universal y espafola hasta Cervan-
tes inclusive.

Las lecturas que se indican a continuacién deberdn ser inex-
cusablemente comentadas en funcién de la doctrina estética y li-
teraria senalada en dicha exposicién.

LECTURAS

1. Biblia: Nuevo Testamento (San Juan, c. |l, “Resurreccién de
Lézaro”).
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Homero: lliada (Pasaje en que Héctor se despide de su esposa
y de su hijo antes de ir a la lucha, VI, 317 y siguientes).
Platén: Didlogos. Criticon (caps. IX y X).

San Agustin: Confesiones (“La conversién”, libro VIli, XiX y
siguientes).

Alfonso el Sabio: Crénica general (“Loor de Espafia”).

Fray Luis de Ledn: Nombres de Cristo (Introduccién, el nom-
bre “Camino”).

Fray Luis de Granada: Introduccion al simbolo de la fe (capi-
tulos VIII y XVIlI).

Ercilla: Araucana (canto V).

. Moteo Alemén: Guzman de Alfarache (libro 111, cap. IV).

Cervantes: Don Quijote (primera parte, capitula XVIII, “Aven-
tura de los rebafios”).
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HIGIENE ¥ SEGURIDAD EN EL TRABAJO

Higiene.—Concepto general.—La salud y la enfermedad.—Prin-
cipales causas de enfermedad.—Higiene privada.—Higiene social.—
Higiene industrial.

Anatomia, fisiologia e higiene del aparato locomotor.

Anatomia, fisiologia e. higiene de los aparatos circulatorio y
respiratorio.

Anatomia, fisiologia e higiene de los aparatos digestivo y geni-
tourinario.—La piel, sus funciones e higiene.

Anatomia, fisiologia e higiene del sistema nervioso y de los 6r-
ganos de los sentidos.

Higiene individual.—Aseo personal.—Vestido.—Vivienda.

La higiene como funcién social. —Enfermedades infecciosas.—
Enfermedades parasitarias.—Profilaxis en general.— Vacunaciones.

Alcoholismo, tabaquismo, tuberculosis.—Higiene sexual.—Hi-
giene mental.

Higiene de la alimentacién.—Racién de sostén y de trabajo.

Higiene industrial.—Importancia de la higiene en el trabajo.—
Absentismo laboral,

El medio ambiente: la atmésfera, el suelo, el clima.—Aspectos
higiénicos de la vida humana.—La higiene en la ciudad y en el
campo.—Influencia de estos medios en la salud.

Fisiologia del trabajo muscular.—La fatiga: sus causas.—Me-
dios para prevenirla.—Test de fatiga. Jornada de trobojp.—El tra-
bajo en la mujer y en el adolescente.
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Emplazamiento de las instalaciones industriales; su distribucién
interior.—Limpieza de fdbricas y talleres; métodos recomendados.
Servicios higiénicos.—Desinfeccién y desinsectacién de locales.

Ambiente de trabajo. — lluminacién. — Luz solar y artificial.—
Disposicién de la luz en los locales.—Higiene de la vista.

Causas de viciacién de la atmésfera.—Composicién del aire.—
Temperaturd.—Humedad.—Aire enrarecido.—Aireacién y ventila-
cién de los centros de trabajo.—Cubicacién minima.

Medidas higiénicas encaminadas a evitar la accién perjudicial
de las impurezas de la atmésfera.—Supresién de humos, gases y
polvos.

*Clasificacién de las industrias desde el punto de vista higiénico.
Contagios.—Enfermedades y deformaciones fisicas a que exponen
determinadas industrias.

El trabajo en las industrias incémodas, peligrosas e insalubres.
Olores y ruidos industriales.

Enfermedad profesional.—Enfermedades profesionales mads fre-
cuentes.—Nosoconiosis.—Profilaxis.

Intoxicaciones Profesionales. — Intoxicacién por el mercurio. —
Arsénico.—Fésforo.—Causas, sintomas y profilaxis.

Intoxicacién por el plomo; causas, sintomas y profilaxis.—Ac-
cién del cobre, cromo, cinc y estafio sobre el organismo, como con-
secuencia del trabajo profesional. _

Intoxicacién por el 6xido de carbono: efectos sobre el organis-
mo: profilaxis.—Anhidrido carbénico.—Intoxicacién por el sulfuro
de carbono y por el cloro; causas, sintomas y profilaxis.

Intoxicaciones causadas por los hidrocarburos.—Morbosidad en
las industrias de esencias y colorantes.—Industrias del caucho.—In-
dustrias del pldstico.—Estudio sucinto de otras intoxicaciones.

Accidentes de trabajo.—Repercusiones humanas, sociales y eco-
némicas.—Estadistica.

La corriente eléctrica.—Accidentes debidos a la electricidad:
Prevencién.—Radiactividad: Prevencién.

Instalaciones productoras de fuerza.—Mdquinas y transmisio-
nes.—Indicios y explosiones.—Dispositivos protectores.
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Seguridad en el trabajo.—Causds humanas de los accidentes.—
Personalidad del trabajador.—lhadaptacién al trabajo.—Estado del
del animo, predisposicién, etc.—Causas materiales.

Proteccién personal.—Vestido y equipo personal del trabajador
en las distintas industrias. "

Servicios sanitarios de las instalaciones industriales.—Primeros
auxilios a los accidentados.

Formacién y seleccién profesional.—Psicotecnia.

El reglamento de seguridad e higiene del trabajo.—Cornités de
seguridad e higiene.

Organizacién de la seguridad e higiene en la empresa.—Parti-
cipacién del Estado, de la empresa y del trabajador.—Servicios mé-
dicos de empresa.

Nociones de seguridad social.—Participacién y responsabilidad
del trabajador. ' .

Rehabilitacién y reeducacién profesional.—Tutela social de los
reeducados.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

La medicina se orienta mas a una labor social y de prevencién;
tanto en uno como en otro aspecto, la higiene y seguridad en el
trabajo tiene una vieja raigambre. El trabajador, o productor en
sentido amplio, constituye un mayor nimero, y por otro lado, des-
graciadamente el trabajo, con el gran desarrollo de la industria,
cada dia presenta un mayor peligro para la salud al predisponer a
la eclosion de numerosas enfermedades comunes o a otras Unica-
mente debidas a sus causas, como son el accidente de trabajo y la
enfermedad profesional. El desarrollo industrial en todos los paises
lleva consigo un aumento de la morbidad y mortalidad.

Los Centros de Formacién Profesional Industrial, cada dia mas
extendidos en su nimero y en amplitud de sus ensefianzas, relinen
un alumnado muy numeroso, a los que habria que afadir los que
acuden a los Cursos de Formacién Profesional Acelerada. Tanto
unos como otros, futuros obreros especializados, técnicos o mandos
intermedios, antes de terminar el grado de oficial, deben estar to-



talmente capacitados para prevenir las enfermedades y accidentes
a que puede dar lugar el trabajo y evitar las repercusiones humanas,
sociales y econémicas que puede ocasionar la industrializacién del
pais y sus efectos en la productividad.

Por todas estas razones se ha estimado preciso intensificar las
ensefianzas tedricas y précticas de la higiene y seguridad en el tra-
bajo, constituyendo por si sola una disciplina que impartird las en-
sefianzas durante dos horas semanales a los alumnos del segundo
curso de oficialia.

Estd modificado el programa con unas nociones previas del co-
nocimiento del organismo humano y su fisiologia, asi como tam-
bién- unos conceptos de higiene privada y social para entrar des-
pués en la especial del trabajo con un estudio de los distintos am-
bientes en que éste se desarrolla, clasificacién de las industrias,
enfermedades profesionales a que pueden dar lugar, asi como los
accidentes de trabajo y los medios de seguridad que se han de po-
ner para su prevencion. Este programa, amplio en cuanto a su con-
tenido, puede ser més o menos madificado en su desarrollo y par-
ticularidades, segun la especialidad de la escuela y regién en que
radique, pero conservando siempre las dos horas semanales para
su ensehanza.

Hay en el programa unas lecciones que se ocupan de los pri-
meros auxilios a los accidentados y servicios sanitarios que cree-
mos deben, en su dia, formar una funcién més de los médicos de
estos centros en cuanto a la organizacién de unos servicios mé-
dicos andlogos a los servicios médicos de empresa, creados en las
grandes industrias que con tanta efectividad vienen cumpliendo su
cometido con la reduccién de absentismo por enfermedad y acci-
dente de trabajo.

Tal vez en estos centros de Formacién Profesional Industrial sea
donde los servicios médicos pueden empezar su cometido de reco-
nocimiento preocupacional, en este caso ingreso de los alumnos,
asi como los reconocimientos médicos periédicos, asistencia de ac-
cidentes, control de la educacién fisica y de enfermedades comunes,
vacunaciones, determinacién de grupos sanguineos e incluso la se-
leccién profesional y la colaboracién en los servicios de psicotecnia
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ya hoy legislada su instauracién en estos centros con los recono-
cimientos médico-fisiolégicos. Reconocimientos médico-fisiol6gicos,
por otro lado, ya establecidos con anterioridad y a cargo del
personal médico seleccionado, en los Institutos Técnicos y de En-
seiianza Media y, sin duda més importante todavia, en estos
Centros de Formacién Profesional Industrial, donde existe un mayor
riesgo por el trabajo y una labor técnica y de asesoramiento en
los comités de seguridad que deben constituirse.

Nunca de mdas valor estos reconocimientos médicos-periddicos
somaticos y psiquicos en la seleccién y orientacién profesional del
alumnado, reconocimientos que han de ser minuciosos para vigilar
la evolucién somética-psiquica e incluso la formacién de la perso-
nalidad y responsabilidad que en estos Centros de Formacién Pro-
fesional Industrial en que los alumnos pueden estar de los doce
a los diecinueve o veinte aiios, y o estas edades si que son evoluti-
vos y modificativos cualquiera de los aspectos considerados.

Igualmente, nunca mejor edad para, de un modo continuado,
imbuir en esos futuros técnicos la importancia para la salud de una
higiene general y de unas normas de seguridad en el trabajo. Ha-
cerles saber que de las causas de accidente de trabajo, el factor
humano representa casi un 80 por 100 y que junto con el absen-
tismo por enfermedad son los mas importantes elementos negati-
vos de la productividad y, por consiguiente, de la economia social.






FORMACION RELIGIOSA

VIDA SOBRENATURAL

Vida sobrenatural.—Congepto de la vida sobrenatural (vida na-
tural y vida sobrenatural).—Pérdida por la caida de Addn.—Repa-
rada por la Redencién.—Recuperadg en el bautismo.

La graciq.—Concepto de la grgcia.—Gracia habitual o santifi-
cante.—Gracia actual.—Efectos de la gracia santificante.—Pérdida
de la gracia.—Cémo se recobra.

Socramentos.—Sacramento: qué es.—Sacramentos de vivos y
de muertos.—Qué sacramentos no se pueden recibir mds que una
vez.—Elementos de todo sacramento (materia, forma, ministro y
sujeto).

Bautismo.—Qué es el Bautismo.—Su necesidad.—Materia y for-
ma.—Ministro y sujeto.—Cudndo se debe administrar.—Bautismo
de urgencia.—Obligaciones que impone el bautismo.—Padrinos.

Confirmqcién.—Qué es la Confirmacién.—Su necesidad.—Mate-
ria y forma.—Ministro y sujeto.—Efectos que produce.—Padrinos.

Eucaristia:

1.° La Eucaristia como sacramento.—Qué es la Eucaristia.—
Institucién de este sacramento.—Materia y forma.—Ministro y su-
jeto.—Qué nos ensena la fe sobre la Eucaristia.—Efectos de la Eu-
caristia.

2.° Disposiciones para comulgar.—Pureza de conciencia.—La
comunién sacrilega.—Ayuno eucaristico: por ley general.—Cance-
siones.—Preparacién y accién de gracias.—Cuéndo hay obligacién
de comulgar.—Comunién frecuente.



3. La Eucaristia como sacrificio.—ldea de sacrificio.—Qué es
la santa misa.—La muerte de Jests en el Calvario fue un verdadero
sacrificio.—La santa misa es un verdadero sacrificio.—Obligacién
de oir misa.

Penitencia:

1.° El sacramento.—Qué es el sacramento de la Penitencia o
Confesién.—Institucién de este sacramento.—Necesidad.—Por qué
la confesion ha de ser auricular.—Materia y forma.—Ministro y su-
jeto.—El sigilo sacramental.—Efectos de este sacramento.—Cudéndo
hay obligacién de confesar.

2.° Disposiciones para confesarse bien.—Examen.—Dolor: su
clase.—Condiciones del dolor.—Propésito: condiciones.—Confesién
de boca.—Integridad.—Satisfaccién.—Confesién nula y confesién
sacrilega.—Concepto de indulgencia.

Extremauncion.—Qué es.—Su necesidad.—Materia y forma.—
Ministro y sujeto.—Efectos que produce.—Cudndo se debe dar este
sacramento.—Gravisimo pecado el de los que dejan morir a los su-
yos sin sacramentos.

Orden sagrado.—Qué es el sacramento del Orden.—Concepto de
jerarquia.—Materia y forma de este sacramento.—Ministro y suje-
to.—Concepto de vocacién.—Efectos de este sacramento.—Dignidad
del sacerdote.

Matrimonio.—Qué es el sacramento del Matrimonio.—Matrimo-
nio y virginidad.—Materia, forma y ministerio.—Sujeto.—Condicio-
nes para recibir bien este sacramento.— Idea de los impedimentos.
Unidad e indisolubilidad del matrimonio.—Enemigos del matrimo-
nio (amor libre, matrimonio civil y divorcio).

Oracion.—Qué es oracién: sus clases.—Fundamentos de la ora-
cién.—Necesidad.—Eficacia. — El Padrenuestro. — EI Avemaria. —
Otras oraciones.—Devociones de buen cristiano.

Virtudes y vicios.—Conceptos de virtud.—Virtudes teologales.
Virtudes cardinales.—Concepto de vicio.—Los pecados capitales.—
Idea de ellos y de las virtudes opuestas.

Vida cristiana.—Vida de gracia.—Alegria santa.—Ideal de vida
segun el mundo.—El programa de Cristo en las bienaventuranzas.
Dios, alma, eternidad.
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FORMACION DEL ESPIRITU NACIONAL
(Alumnado masculino)

LA VIDA SOCIAL

Ventajas y posibilidades de la vida en sociedad.—Pro-
blemas que la vida en comin plantea.—La armonia so-
cial.—Factores que perturban la armonia social.

LA AUTORIDAD

Su valor y su justificacion.—La autoridad rectora de
la comunidad: el maestro; el Gobierno.—La autoridad
como arbitro: el juez.—La autoridad como coordinado-
ra de los miembros de la sociedad: el capitén del equi-
po, el jefe de la empresa.—El jefe como primer servi-
dor de la comunidad.—Deberes para con él: obediencia
y confianza.—Deberes del jefe para con los subordina-
dos respecto a sus derechos.

LA LIBERTAD

La libertad como atributo humano.—¢En qué consiste
la libertad?—La responsabilidad, consecuencia de la li-
bertad.—Necesidad social de regular el uso de la li-
bertad.—Nuestra libertad dentro del grupo: respeto a la
libertad de los demds y subordinacién al bien comun.

LA JUSTICIA

Necesidad social y moral.—El hombre como persona:
derechos y deberes.—La igualdad ante la Ley.—La dis-
tribucién de los beneficios y cargas sociales.—El cum-
plimiento de los pactos y su subordinacién al bien co-
mun.—La justicia, presupuesto de todo orden.
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LA COOPERACION SOCIAL

Necesidades y beneficios.—La debilidad individual fren-
te a la fuerza del grupo.—El grupo organizado: equipo,
empresa.—La noble competencia; necesidad y benefi-
cios.—El espiritu de superacién en los individuos, en los

grupos.

EL TRABAJO (1)

Introduccién.—El trabajo como accién humana.—El tra-
bajo como creacién de bienes culturales, sociales y eco-
némicos.—El trabajo como forma de cooperacién social.
El trabajo como tarea personal; la vocacién a la “obra
bien hecha”.

EL TRABAJO (ii)

El deber del trabajo. — Obligacién social. — Obligacién
personal (moral).—El deber del aprendizaje.—El dere-
cho al trabajo.—Obligacién de la sociedad: igualdad de
oportunidades.—Obligacién del estodo —El paro obrero,
razones Yy soluciones.

EL PATRIMONIO

Las necesidades humanas: espirituales y materiales.—
Las necesidades publicas 0 de la comunidad.—Propie-
dad y patrimonio.—El patrimonio personal y familiar.—
El uso y abuso de la propiedad.—Patrimonio comunal
y propiedad en comun: sus varias férmulas.

LA EMPRESA (1)

Introduccién.—La empresa como comunidad de intere-
ses.—Factores humanos y técnicos de la empresa.—Las
relaciones humanas.—La gestién de la empresa.—La
cogestion.—La empresa como servicio publico.—Res-
ponsabilidad de la empresa en el orden nacional.



LA EMPRESA (II)

EL CAPITAL

LA FAMILIA

El trabajo, los bienes y los beneficios.—Dimensién so-
cial de los beneficios econ6micos.—Los beneficios de la
empresa: su distribucién.—Cogestion y reparto de be-
neficios.—La organizacién del trabajo: resultados es-
pirituales y materiales.—Dignidad humana y producti-
vidad.

Su necesidad.—De la herramienta a la automatizacién.
Consideracién social del capital.—Capitalismo y su su-
peracién.—Formas actuales y posibles de la sociedad
mercantil.—Las cooperativas de produccién.

La familia, célula social primaria. — La familia como
unidad politica: el cabeza de familia.—La familia en
los 6rganos representativos.—La solidez de la institu-
cién familiar y la armonia social.—El municipio unién
de familias.

LA ASOCIACION PROFESIONAL

Los Sindicatos como unidad de convivencia social.—Fi-
nes del Sindicato.—La autoridad sindical: los represen-
tantes sindicales.—Aportaciones del Sindicato: eleccién
de los mejores.—Derechos.

LA CONVIVENCIA NACIONAL

Introduccién.—La unién de los hombres de Espana en
una misma tarea.—La igualdad de todos los espafioles
en la vida nacional.—La diferenciacién de funciones.
El deber de cooperar desde una funcién.—EIl respeto a
todas las profesiones.—El derecho a participar, desde
cada una, en la vida nacional.—!Interés por los proble-
mas generales.
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FORMACION DEL ESPIRITU NACIONAL

(Alumnado femenino)

El Alzamiento Nacional.—La Espafha dividida.—Elementos que
integran la Espafa Nacional.—El Ejército.—La Comunién Tradicio-
nalista.—Falange Espafola y de las JONS.—EIl Decreto de Unifica-
cién.

Los hechos de armas maés significativos.

La mujer espafiola en el Alzamiento Nacional.—La Seccién Fe-
menina.—Su misién.

La Falange en el Movimiento Nacional.—Los Principios doctri-
nales de la Falange.—Fundamento del Movimiento Nacional.

El Estado Espafnol actual.—Leyes Fundamentales.

José Antonio.

Ramiro Ledesma y Onésimo Redondo.—Julio Ruiz de Alda.—
Biografias.

Calvo Sotelo.—Biografia.

Francisco Franco.—Biografia.

Los Generales de la guerra.

Héroes de la guerra en el aire y en el mar.

Los primeros caidos de la Falange.—Julio Ruiz de la Hermosa.—
Matias Montero.—Angel Montesinos.
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EDUCACION FISICA

(Alumnado masculino)

Gimnasia educativa (signo fundamentalmente dindmico).

Juegos deportivos (con caracteristicas de iniciacién a la técnica
y de aptitud psico-fisica).

Deportes (iniciacién y preparacién psico-fisica para especializa-
cién deportiva).

Ejercicios de aplicacién deportiva general, incluyendo ejercicios
ritmicos en la misma aplicacién.

Socorrismo.

Aire libre (iniciacién).

Natacién.

Marchas y “cross” de precisién, progresivos y de orientacién
(iniciacién al endurecimiento).

Competiciones.

Finalidad del periodo sera el afirmar el desarrollo psico-fisico
e iniciar en la preparacién deportiva general.

e M e



C i

B R =
_. £ - n q‘;,' ,...: m_
el 1 'M“:ﬁ}un-ﬁ-.f‘.
| }'* -
A

! il .'-"""" oy
_l._‘_.-l_lllh%ﬂ *_;H _‘_ _.I':




EDUCACION FISICA

(Alumnado femenino)

Dedicardn media hora alterna de gimnasia educativa y media
hora restante para preparacién de ‘‘Pruebas de aptitud fisica”.

Introduccion:

a)

b)

Consistente en la marcha, carrera, ejercicios individuales
de salto a la comba o un juego sencillo a base de carrera.

Ejercicio de orden (colocacién).

Cuando estén lo suficientemente entrenadas, se pueden hacer
los despliegues marchando o corriendo como final de la marcha o
carrera inicial.

Parte correctiva:

a)
b)
c)
d)
e)

Ejercicio de brazos.

Ejercicios de piernas.

Ejercicios de tronco.

Ejercicio abdominal o dorsal.
Ejercicio estimulante de piernas.

Parte funcional:

a)

b)

Ejercicio de equilibrio (a pie firme o sobre aparato).

Ejercicio fundamental de brazos (suspensién o extensién).
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c) Ejercicio de locomocién (marchas, carreras en sus distin-
tas modalidades).

d) Ejercicios de saltos.
Parte final:

a) Ejercicio de tronco.

b) Ejercicio de marcha.
NOTA.—Textos. :

Lecciones de Educacién Fisica de primera y segunda ensenan-
za y Comercio”. Seccién Femenina de F.E.T. y de las JONS, Ma-
drid, 1958, y “Emblema de aptitud fisica’. Reglamento. Delegacién
Nacional de la Seccién Femenina. Regiduria Central de Educacién
Fisica. 1962.
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ENSENANZAS DE HOGAR

(Alumnado femenino)

CORTE Y CONFECCION

Modisteria.—Medidas y materiales necesarios para el desarrollo
de este curso.

Realizar los patrones tipo espalda, delantero y manga.

Interpretar en papel alguno de los modelos de la leccién an-
terior.

Confeccionar en papel alguno de los modelos de la leccién an-
terior.

Principales puntos y remates que completan la modisteria y con-
sejos utiles relacionados con la misma.

Confeccién de una blusa camisera en género Uutil.

COCINA

Diferentes clases de cocina.—Combustibles diversos.—Equivalen-
cia de pesos y medidas.

Clasificacién de los alimentos.—Alimentacién racional.
Principales alimentos del hombre.—La leche y sus derivados.
Préctica: Confeccién de un plato a base de leche.

Los huevos: su valor nutritivo.—Distintos preparados.
Practica: Confeccién de algin plato de huevos.

La carne: Su valor nutritivo.—Sus clases.—Divisi6én de una res.

Diferentes modos de preparar la carne.
Préctica: Confeccién de un plato de carne.
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El pescado: Su valor nutritivo.—Sus clases.—Diferentes prepa-
rados de los mismos.

Practica: Confeccién de un plato de pescado.

Legumbres y patatas.—Su valor nutritivo.—Su preparacién.—
Valor nutritivo de los frutos secos.

Préctica: Confeccionar algin plato de patatas.

ECONOMIA DOMESTICA

Economia Doméstica.—El ama de casa; sujeto econémico.—In-
fluencia de la economia doméstica en la Economia nacional.

El orden.—Su importancia.—Confeccién del horario del ama de
casa de acuerdo con las leyes de economia.

Importancia de la limpieza.—Operaciones mas usuales y ttiles
necesarios.

Divisién de la limpieza.—Limpieza diaria y semanal de las dis-
tintas habitaciones de la casa.

Limpiezas generales de temporada.—Detalle de las operaciones
necesarias de estas limpiezas.—Pardsitos.

Cortesia.—Diferencia entre convivir y coexistir.—Convivencia
familiar.—Social.—Sentido de responsabilidad.

Virtudes que la convivencia nos obliga a practicar: la gene-
rosidad.—La comprensién.—La amabilidad.—La veracidad.—La no-
bleza.

Las lecturas.—Su utilidad.—Qué se ha de tener en cuenta al
elegir las lecturas.—Clasificacién de las lecturas.—Cuidado que re-
quieren los libros pora su conservacién.

La correspondencia.—Distintas clases de cartas.
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TERCER CURSO

MATEMATICAS

ALGEBRA

Radicales.—Cadlculo con radicales.—Potencias de un exponente
fraccionario.

La educacién de segundo grado.—Ecuaciones reducibles a una
ecuacién de segundo grado.—Problemas de segundo grado.

Representaciéon de la funcién y=ax!. Resolucién gréfica de la
ecuacién de segundo grado.

Estudio intuitivo de la gréfica de la funcién exponencial:
y=a (a 1).

La logaritmacién como operacién inversa de la potenciacién.—
Logaritmos decimales.—Célculo logaritmico.—Manejo de tablas de
cuatro cifras decimales.

El interés compuesto.—Ampliacién de la Aritmética mercantil:
descuento bancario, valores industriales.

TRIGONOMETRIA
Razones trigonométricas de dangulos cualesquiera.—Relaciones
fundamentales.—Variaciones y representacién gréfica de las razo-

nes trigonométricas (seno, coseno y tangente).—Razones trigono-



métricas de dngulos complementarios y suplementarios.—Reduccién
al primer cuadrante.—Manejo de tablas de valores naturales.

Razones trigonométricas de los dngulos de 30°, 45° y 60° y sus
suplementarios.

Resolucién de tridngulos recténgulos.

Teorema del seno y del coseno.

Resolucién de tridngulos oblicudngulos con tablas de valores
naturales.

Aplicaciones practicas al cdélculo de elementos y dreas de figu-
ras geométricas, planas y del espacio.

Nociones sobre la elipse, hipérbola y paré&bola.—Definicién,
construccién y propiedades mds fundamentales.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS
FINES

La matemadtica de los estudios profesionales de oficialia indus-
trial tiene evidentemente un car&cter marcadamente instrumental.
Constituye la herramienta necesaria para su utilizacién posterior
en el estudio de la Tecnologia y en las précticas de taller. Pero no
debe olvidarse, sobre todo, teniendo en cuenta la edad de los es-
colares, el valor formativo de esta disciplina. Mas aun, no es posi-
ble descuidar este aspecto de la ensefianza si quiere obtenerse de
la misma la méxima utilidad. Es, precisamente, conjugando ambos
factores, por el cultivo simultdneo de los procesos de abstraccién y
del sentido de aplicacién de los conocimientos adquiridos, como pue-
de lograrse que el aprendizaje de las Matemdticas realice su doble
finalidad: formacién de la mente como actividad intelectual y
adiestramiento consciente en el manejo de los recursos matemd&-
ticos.

CONTENIDO

Los presentes cuestionarios constituyen un programa que se es-
tima basico, comin a todas las ramas de los estudios de oficialia
industrial. Es claro que en cada especialidad habré de concederse
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importancia destacada a aquellas cuestiones que en ella presentan
un mayor interés especifico. Incluso ser@ necesario, en algunas,
completar los programas anadiendo determinados temas que, por
no ser de interés general, no figuran explicitamente en los cuestio-
narios. Asf, por ejemplo, puede ser oportuno un estudio mds deta-
llado de las fracciones continuas en la rama Mecénica, y una in-
troduccién de los nimeros complejos serd, sin duda, necesaria para
los alumnos que sigan la rama Eléctrica.

En el programa de primer afio no figura explicitamente la ecua- °
cién de primer grado. No obstante, la reversibilidad de las operacio-
nes numéricas, la proporcionalidad y los problemas de aplicacién
a la aritmética mercantil, y, en geometria, el célculo de éreas, de-
beran dar ocasién para la introduccién del célculo literal y el uso
de férmulas. Esto permitird a los alumnos saber despejar una incég-
nita en problemas de primer grado, conocimiento necesario en el
manejo de férmulas del curso de Fisica que se estudia en el mismo
ano.

Con el mismo objeto, se introduce en el programa del segundo
afo la resolucién de la ecuacién de segundo grado, si bien su tra-
tamiento sistemdtico se hard en el tercero, después del estudio del
célculo con radicales.

Aunque el estudio de la trigonometria, reducida al minimo, se
hace en tercer ano, se introducen ya desde el primero las razones
trigonométricas de angulos agudos, que deberdn utilizarse en los
problemas de geometria del espacio, que se estudian en el segundo.

En el programa de tercer afio figuran las funciones exponencial
y logaritmica. En las clases prdcticas, si las circunstancias lo per-
miten, podrdn aprender los alumnos el fundamento y manejo de la
regla de caélculo.

METODOS

La doble finalidad sefialada, formacién y utilidad, exige la adop-
cién de una metodologia de acuerdo con ella y con la edad de los
escolares. La ensefianza serd, pues, practica, pero no empirica. En
la exposicidén de las teorias se usardn preferentemente métodos in-
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tuitivos, lo que no excluye el desarrollo de una actividad razona-
dora. Sin extremar el grado de rigor en las demostraciones, con-
vendrd, no obstante, cuidar la expresién precisa de los alumnos y
el cultivo del sentido de lo esencial. La matemdtica se presentard
en conexién con las demas disciplinas buscando en éstas los proble-
mas concretos que dardn ocasién para crear las teorias matemd-
ticas. Todos los datos de los problemas de aplicacién serén reales y
ligados a los ejercicios que los alumnos han de realizar en las préc-
ticas de taller, lo que proporcionard el sentido de aproximacién, tan
necesario al técnico.

Aunque, por razones de ordenacién, figuran separados los cues-
tionarios de aritmética, geometria y algebra, se cuidard de realzar
el sentido de unidad de la matemd@tica, tanto en su construccién
estructural como en la interrelacién de las diferentes cuestiones en
los problemas de aplicacién préctica.

MODOS

En cuanto a la forma de impartir la ensefianza, deberd seguirse
una didéctica activa y heuristica. Lograr la participacién efectiva
del alumno en la adquisicién de sus conocimientos es un impera-
tivo insoslayable. El profesor deberd, por tanto, saber crear situa-
ciones activas de aprendizaje que, como factor estimulante de in-
terés, constituyen la base de partida para la creacién, por parte
del alumno, de los esquemas matemd@ticos que necesita para la
explicacién y tratamiento de los problemas de la vida real. El senti-
do utilitario de las mateméticas creadas, se completard con la reso-
lucién de problemas de aplicacién a otras cuestiones relacionadas
con las demds asignaturas y en las practicas de taller.



FISICA Y QUIMICA APLICADA

RAMA DEL METAL, RAMA MINERA (Siderometaliirgico)) RAMA

DE AUTOMOVILISMO (Mecdnico del autémovil y Mecdnico Agrico-

la)), RAMA TEXTIL, RAMA DE ARTES GRAFICAS Y RAMA DE
DELINEANTES

FISICA
MECANICA

Sistemas de fuerzas coplanarias.—Resultante por medio de las
componentes de un sistema de ejes.—Pares de fuerzas y su mo-
mento.—Suma de momentos.—Condiciones estdticas de equilibrio
en el plano.

Fuerza centripeta: sus aplicaciones.

Dinémica de la traslacién.—Cantidad de movimiento e impulso
mecénico.

Dinédmica de la rotacién.—Momento de inercia.—Rotaci6n de
un cuerpo en torno de un eje fijo.—Conservacién del momento ci-
nético.

Analogia entre las traslaciones y las rotaciones.

Centro de gravedad de sistemas elementales de masas.

Concepto de velocidad y gasto de fluidos.—Enunciado del teo-
rema de Bernouilli—Efecto Venturi.—Aparatos de medida de ve-
locidad y gasto de fluidos.—Otros aparatos de medida empleados
en la mecénica de fluidos: manémetros, vacuémetros, etc.

Idea muy general sabre la termodindmica.—Transformaciones
isotérmicas, isobéricas y adiabéticas.—Ciclo de Carnot.—Rendi-
miento de un motor térmico.—Estudio somero de los motores de ex-
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plosién de dos y cuatro tiempos.—Idea de las mdaquinas y turbinas
de vapor.

Estados fisicos.—Estado sdlido.—Propiedades mecdnicas de los
sélidos.

Idea elemental de los esfuerzos a que estdn sometidos los ma-
teriales: traccién, compresidn, corte o cizalladura, flexién y tensién.
Elasticidad.—Ley de Hooke.

MECANISMOS

Méquinas.—Elementos y érganos de méquinas.—Trabajos que
se consideran en los mecanismos. — Rendimientos. — Rendimientos
parciales y totales.—Resistencias pasivas, su origen.—Rozamientos:
sus tipos. — Rozamiento por deslizamiento: coeficiente. — Idea del
rozamiento indirecto: lubrificacién.—Nocién del rozamiento por ro-
dadura.—Medida de potencia: frenos.

Elementos de unién.—Descripcién y caracteristicas de los mdas
utilizados.

Descripcién de los principales érganos de transmisién y trans-
formacién del movimiento.—Ejes y &rboles.—Sistemas de palancas
y poleas.—Tornos y cabrestantes.—Tornillo.—Tornillo sinfin.—En-
granajes.—Engranaje diferencial.—Levas y excéntricas.—Biela.—
Manivela.—Cigliefial.—Volante.

RAMA MINERA
Especialidad “Minero de Carbdn”

GEOLOGIA

Geologia fisica.—Vida y actividad de la tierra.—Forma y den-
sidad de la tierra—Atmésfera, temperatura y presién.

Geologia dindmica.—Fenémenos geol6gicos.—Agentes geol6gi-
cos, atmésféricos, acuosos, biolégicos y eruptivos.

Litologia.—Composicién y clasificacién de las rocas.—Rocas de
origen sedimentario, quimico, mecénico y orgénico.
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Geologia histérica.—Divisién de los tiempos geol6gicos.—Eras
arcaica, primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria.

Yacimientos.—Criaderos o yacimientos minerales.—Clasifica-
cién de los yacimientos.—Capas estratificadas.—Filones.—Masas.
Yacimientos irregulares.—Placeres.

Especialidad “Electromecdnico de Mina”

FISICA
MECANICA

Sistemas de fuerzas coplanarias.—Resultante por medio de las
componentes de un sistema de ejes.—Pares de fuerzas y su momen-
to.—Suma de momentos.—Condiciones estaticas de equilibrio en
el plano.

Fuerza centripeta: sus aplicaciones.

Dindmica de la traslacién.—Cantidad de movimiento e impulso
mecanico.

Dinédmica de la rotacién.—Momento de inercia.—Rotacién de
un cuerpo en torno de un eje fijo.—Conservacion del momento
cinético.

Analogia entre las traslaciones y las rotaciones.

Centros de gravedad de sistemas elementales de masas.

Concepto de velocidad y gasto de fluidos.—Enunciado del teo-
rema de Bernouilli.—Efecto Venturi.—Aparatos de medida de velo-
cidad y gasto de fluidos.—Otros aparatos de medida empleados en
la mecénica de fluidos: manémetros, vacuémetros, etc.

Idea muy general sobre la termodindmica.—Transformaciones
isotérmicas, isobdricas y adiabaticas.—Ciclo de Carnot.—Rendi-
miento de un motor térmico.—Estudio somero de los motores de ex-
plosién de dos y cuatro tiempos.—Idea de las mdquinas y turbinas
de vapor.

Estados fisicos.—Estado sélido.—Propiedades mecdnicas de los
sélidos.

Idea elemental de los esfuerzos a que estén sometidos los ma-
teriales: traccién, compresién, corte o cizalladura, flexién y torsion.
Elasticidad.—Ley de Hooke.



MECANISMOS

Mdaquinas.—Elementos y 6rganos de méquinas.—Trabajos que se
consideran en los mecanismos.—Rendimientos.—Rendimientos par-
ciales y totales.—Resistencias pasivas, su origen.—Rozamientas: sus
tipos.—Rozamientos por deslizamiento: coeficiente.—Idea del roza-
miento indirecto: lubrificacién.—Nocién del rozamiento por roda-
dura.—Medida de potencias: frenos.

Elementos de unién.—Descripcién y caracteristicas de los mas
utilizados.

Descripcién de los principales 6rganos de transmisién y trans-
formacién del mavimienta.—Ejes y &rboles.—Sistemas de palancas
y poleas.—Tornas y cabrestantes.—Tornilla.—Tornillo sinfin.—En-
granajes.—Engranaje diferencial. Levas y excéntricas.—Biela-mani-
vela.—Cigliefial.—Volante.

ELECTRICIDAD (Electrotecnia)

Corrientes alterns.—a) Funciones senoidales.—Representacién y
valores.—Relacién entre los valores.—Representacién vectorial.—
Funciones senoidales de la misma fase.—De distinta fase.—Trién-
gulos receptores.

b) Conductor que se mueve en direccién oblicua a las lineas de
fuerza.—F. E. M. senoidal.—Modo de producir una F. E. M. alterna.
Periodo, alternancia, frecuencia.—Velocidad eléctrica.—Valar de la
frecuencia.—Propiedades de la corriente alterna.

Receptores de corriente alterna.—Circuito con resistencia pura.
Circuito con inductancia pura.—Valor de la F. E. M. de autoinduc-
ciéon.—Circuito con capacidad pura.—Valor de la F. E. M. de capa-
cidad.—Comparacién entre los efectos de una inductancia y una
capacitancia.

Sistemas polifdsicos.—Generalidades.—Sistema bifdsico.—Siste-
ma trifédsico.—Conexién en estrella.—Conexién en tridngula.—Va-
lores de las potencias.—Comparacién de ambas.

Dinamos.—Definicién.—Principio de funciongmienta.—Compo-
sicién.—Bobinado, del inducido.—Clases.—F. E. M. generada en una
dinamo.
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Clases de excitaciones:
Excitacién independiente.—Valor de las magnitudes.
Serie.—Valor de las magnitudes y caracteristicas.
Paralelo.—Valor de las magnitudes y caracteristicas.
Compound.—Valor de las magnitudes y caracteristicas.

Acoplamiento de dinamos.

Motores de corriente continua.—Estudio de su construccién.—
Reaccién del inducido.—Fuerza contraelectromotriz.—Velocidad del
rotor.—Momento de rotacién.—Regulacién de la velocidad en distin-
tos motores.

Alternadores.— Definicién.— Funcionamiento.—Constitucién de
un alternador moderno.—Clases de bobinados.—Formacién de es-
trella y tribngulo.—F. E. M. generada por fases.—Coeficiente de
distribucién y acortamiento.— Resistencia y reactancia interior.—
Caida de tensién interior.—Diagrama de Bhen-Eschenbur.—Regu-
lacién de la tensién en bornas.—Acoplamiento de alternadores.—
Condiciones de acoplamiento.—Sincronismos y sincronoscopios.

Motores sincronos.—Fundamento.—Funcionamiento en carga.
~ Diagrama de Bhen-Eschenburg aplicado a motores.—Condensador
sincrono.—Arranque.

Motores asincronos.—Fundamento.—Funcionamiento.—Consti-
tucién.—Clases de rotor.—Rotor de jaula de ardilla.—Rotor bobi-
nado.—Valor de deslizamiento.—Frecuencia.—F. E. M. del rotor.—
Momento de rotacién.

Arranque de motores asincronos.—Aplicaciones.

Transformadores.—Principio de funcionamiento.—Constitucién.
Funcionamiento en vacio.—Relacién de transformacién.—F. E. M.,
primaria y secundaria.

Voltios por espira.—Funcionamiento en carga.—Estudio de las
magnitudes.—Rendimiento.—Acoplamiento en paralelo.—Condicio-
nes.—Autotransformadores.—Funcionamiento en vacio y en carga.

Rectificadores.—Rectificacién de corriente monofasica.—-Trifa-
sica.—Clases.—Aparatos de medida.—Voltimetro.—Amperimetro.
Watimetro.—Contadores.
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ORIENTACIONES METODOLOGICAS

El caracter de":s:tcln Iespecic:lidcnd, particularmente orientada al
trabajo con material mecénico y eléctrico del interior de las minas,
exige conocimientos que abarcan toda la gama de materiales es-
tudiados en Oficialia Industrial por los electricistas montadores y
bobinadores. Pero forzosamente, por falta material de tiempo (que
ha de repartirse entre las Ramas del Metal y de la Electricidad),
ha de reducirse a los conocimientos bésicos, sin alcanzar la ampll-
_tud y profundidad que la Oficialia Industrial exige de los especia-
listas en electricidad.

RAMA ELECTRICA, RAMA ELECTRONICA Y RAMA
DE AUTOMOVILISMO (Especialidad “Electricista del Automdvil”)

FISICA
ELECTROTECNIA

Energia y sus clases. La electricidad como forma de energia.—
Teoria de la electricidad.—Diversas formas de producir electricidad.

Circuito eléctrico.—Resistencia y conductancia: unidades.—Re-
sistencia especifica.—Reostatos.—Conexién de resistencias en se-
rie, paralelo y mixto.—Célculos.—~Corriente eléctrica.—Clases.—In-
tensidad y f. e. m.—Unidades.—Generadores eléctricos.—Conexién
de generadores en serie, paralelo, oposicion, mixto, etc.—Calculos.
Condensadores.—Clasificacién.—Rigidez y constante dieléctricas.—
Agrupacién de condensadores.—Relaciones entre Q, C y V.

Repaso y ampliacién del estudio de los circuitos recorridos
por c. c. y de las leyes de Ohm y de Kirchoff.

Generadores termoeléctricos.—Pirémetros.

Generadores electroquimicos.—Estudio de la electrolisis.—Leyes
de Faraday.—Pilas y acumuladores.—Polarizacién.—Otras aplica-
ciones de la electrolisis.—Voltimetro.
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Repaso del magnetismo.—Circuito magnético.—Permeabilidad.
Reductancia.—Histéresis.—Efectos de los entrehierros.—Fuerza sus-
tentadora.—Unidades.

Induccién electromagnética.—Interaciones de campos magnéti-
cos y eléctricos.—Carrientes inducidas.—Autoinduccién.—Aplica-
ciones.—Generadores electromagnéticos y aparatos de medida.

Estudio de la corriente alterna (repaso de trigonometria, fun-
ciones senoidales y vectores).—Circuitos recorridos por c. a. con
sélo resistencia, con sélo induccién, con sélo capacidad.—Circuitos
con resistencia, induccién y capacidad en serie y en paralelo.—Fac-
tor de potencia.—Fdctor de pérdidas en un condensador.—Reso-
nancia.

Corrientes polifdsicas.—Medida de las mismas.

Motores eléctricos de c. c. y c. a.—Diferencia entre motores
y generadores.—Micromotores.—Idea del servomotor.

Efecto termoeléctrico: diodo y triodo.—Rectificacién, amplifica-
cién y oscilacién.—Oscil6grafo de rayos catédicos.—Efecto fotoeléc-
trico: cédula fotoeléctrica.

RESISTENCIA DE MATERIALES

Estados fisicos.—Estado sélido.—Propiedades mecénicas de los
sélidos.

Esfuerzos a que estédn sometidos los materiales: traccién, com-
presién, corte o cizalladura, flexién y torsién y conocimiento ele-
mental de sus leyes.

Tensiones y deformaciones.—Elasticidad.—Ley de Hooke.—Mé-
dulo de Joung.

Traccién y compresién.—Deformaciones, roturas.—Coeficiente
de seguridad.

Cizalladura.—Piezas sometidas a este trabajo.
Nociones generales sobre flexién y torsi6n.
Corrosién.—Proteccién contra la corrosién.
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RAMA DE LA MADERA

FISICA
MECANICA

Estatica.—Sistemas de fuerzas en equilibrio.—Momentos respec-
to a un punto y respecto a un eje.—Problemas elementales de es-
tatica aplicados a las construcciones de madera.

Repaso y ampliaciones del estudio de las méquinas simples.—
Méquinas compuestas: polipastos, diferenciales, etc.—Transmision
de rotaciones.

Estudio de mdquinas y motores.—Rendimientos.

RESISTENCIA DE MATERIALES

Estado fisico. — Estado sélido. — Propiedades mecénicas de los
sélidos.

Esfuerzo a que estdn sometidos los materiales.—Traccién, com-
presion, corte o cizalladura, flexién y torsién: sus leyes.

Tensiones y deformaciones.—Elasticidad.

Traccién y compresién.—Deformaciones, roturas.—Coeficiente
de seguridad.

Cizalladura.—Piezas sometidas a este trabajo.

Nociones generales sobre flexién y torsion.

Corrosién.—Proteccién contra la corrosién.

QUIMICA

Quimica de los compuestos orgénicos.—ldeas y conceptos sobre
algunas funciones orgdnicas: hidrocarburos, alcoholes, aldehidos,
cetonas, dcidos, esteres, funciones nitrogenadas y ciclos.

Hidratos de carbono.—Su clasificacién.—Monosacéridos, disa-
céridos y polisacéridos.—Celulosa, lignina y pentosas: sus propie-
dades mds caracteristicas.

ldeas generales sobre barnices y pinturas.

Colas vegetales: su fabricacién y propiedades.
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RAMA DE LA CONSTRUCCION

FISICA
MECANICA

Esttica.—Sistemas de fuerza en equilibrio.—Momentos respec-
to a un punto y respecto a un eje.—Problemas elementales de es-
tética aplicados a la construccion.

Repclso y ampliacién del estudio de las méquinas simples.—M§-
quinas compuestas polipastos, diferenciales, etc.—Transmisi6én de
rotaciones.

Estudio de mdquinas y motores.—Rendimientos.

RESISTENCIA DE MATERIALES

o Estado fisico.—Estado s6lido.—Propiedades mecénicas de los s6-
lidos.

Esfuerzos o que estdn sometidos los materiales: traccién, com-
presién, corte o cizalladuro, flexién y torsién: sus leyes.

Tensiones y deformociones.—Elosticidad.

Traccién y compresién.—Deformociones, roturas.—Coeficiente
de seguridad.

Cizalladura.—Piezos sometidas o este trabajo.
Nociones generales sobre flexién y torsion.
Corrosién.—Proteccién contra la corrosién.

QUIMICA

Quimica de los compuestos alcalinotérreos y aluminio.—Silica-
tos.—Estudio quimico de cales, cementos, vidrio y otros compues-
tos inorgénicos de empleo corriente en lo construccién.

Caracteristicos de los metales més empleados en construccién:
obtencién y propiedades.
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RAMA QUIMICA
QUIMICA

Estructura atémico-molecular de la materia.—Nucleo y corte-
za del atomo.—Sistema periédico de los elementos.—Paralelismo
entre la tabla periédica y la estructura atémica.—Isdtopos.

Compuestos iénicos y valencia iénica.—Coovalencia y estructura
electrénica.

Disoluciones.—Concentraciones: su medida.—Disoluciones mo-
lares, normales y molales.—Presién osmética, crioscopia y ebullos-
copia: determinacién de pesos moleculares.—Anomalias que pre-
sentan los compuestos idnicos en los fenémenos anteriores.

Sustancias idnicas: 4cidos, bases y sales.—Electrolisis: leyes de
Faraday.—Aplicaciones al laboratorio y a la industria.—Pilas y acu- :
muladores.

Velocidades de las reacciones quimicas.—Reacciones homogé-
neas y heterogéneas.—Concepto elemental sobre variacién de velo-
cidad de reaccién.—Catdlisis y catalizadores.—Reacciones fotoqui-
micas.

Ideas generales de termoquimica.—Calor de reaccién.—Calo-
res de formacién, combustible, etc.

Equilibrio quimico y ley de accién de masas.—Ley de Chatelier:
su aplicacién a equilibrios quimicos y fisicos.—Aplicaciones de la
ley de accién de masas: hidrélisis de sales, efecto de ion comin y
producto de solubilidad.—Equilibrio iénico del agua: concepto de
PH.

Nociones sobre iones complejos: su estructura.—Nomenclatura
elemental.—Reacciones de oxidacién-reduccién: concepto electré-
nico.—Numero de oxidacién de los 4tomos.—Ajuste de reacciones
de oxidacién-reduccién.—Disoluciones normales de los agentes oxi-
dantes y reductores.—Serie de las fuerzas electromotrices de los
elementos.

Estudio de los no metales segiin su constitucién electrénica de
la tabla periédica.

Halégenos, hidrdcidos y sus sales.
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Anfigenos.—Compuestos de azufre: sulfuro de hidrégeno, dié-
xido de azufre, 4cido sulfarico y sales.

Nitrogenoides.—Amoniaco, 4cido nitrico y nitratos.

Carbonoides.—Compuestos de carbono: diéxido de carbono, 4ci-
do carbédnico, bicarbonatos y carbonatos.—Compuestos de silicio.—
Diéxido de silicio e idea elemental de silicatos.

Estudio de los metales y cationes mds importantes, segin su
constitucién electrénica en la tabla periédica.

Quimica del carbono.—Hidrocarburos saturados, etilénicos y
acetilénicos.—Hidrocarburos ciclicos: benceno y algunos otros ci-
clos.—Gas natural y petréleos.—Petroquimica.

Alcoholes, fenoles y éteres.

Adehidos, cetonas y 4cidos.

Esteres, grasas y jabones.

Amidas, aminas y nitrilos.

Hidratos de carbono, azicares y polisacaridos.

Sustancias plasticas.

Aminodcidos y proteinas.

Ideas generales sobre quimica nuclear.—Radiactividad natural
y artificial.—Reacciones nucleares y sus aplicaciones.

FISICA
MECANICA

Repaso general de los conceptos bdsicos de mecénica.

Fuerza centripeta: sus aplicaciones.

Dindmica de la traslacién.—Cantidad de movimiento e impulso
mecdnico.

Dindmica de la rotacion.—Momento de inercia.—Rotacién de
un cuerpo en torno de un eje fijo.—Conservacién del momento ci-
nético.

Centros de gravedad de sistemas elementales de masas.

Conceptos de velocidad y gasto de fluidos.—Enunciado del teo-
rema de Bernouilli.—Efecto Venturi.—Aparatos de medida de velo-
cidad y gasto de fluidos.—Otros aparatos de medida empleados en
la mecdnica de fluidos: manémetros, vacuémetros, etc.



Ideas muy generales sobre Termodindmica.—Concepto de trans-
formaciones isotérmicas, isobéricas y adiabéticas.—Ciclo de Car-
not.—Rendimiento de un motor térmico.—Descripcién de motores
de explosién de dos y cuatro tiempos.—Deseripcién de mdéquinas y
turbinas de vapor.

Electricidad.—Reposo general de los conceptos bésicos de elec-
tricidad estudiados en cursos anteriores.—Ideas fundamentales de
corrientes alternas y trifdsicas.

Ideas elementales de electrénica.—Efecto termoibnico: diodo y
triodo.—Efecto fotoeléctrico.

RAMA DE LA PIEL

FISICA

Lineas,

Estudio general de las corrientes alternas y trifdsicas.
instrumentos de medida y motores. Alumbrado eléctrico.

QUIMICA

Disoluciones. Concentraciones: su medida. Preparacién de di-
soluciones: su aplicacién al tratamiento previo, curtido, etc., de
las pieles.

QUIMICA INORGANICA

Sustancias iénicas: acidos, bases y sales.

Estudio de los &cidos més empleados en la Industria de la Piel:
écido sulfirico, clorhidrico, silicico, fosférico, etc. Concepto de pH:
su influencia en la curticién.

Estudio de las bases mas empleadas en la Industria de la Piel:
hidréxido sédico y célcico.

Estudio de las sales mas empleadas en la Industria de la Piel.
Sales alcalinas y alcalinotérreas. Sales de aluminio, hierro, cromo,
titanio, circonio, etc. Hidrolisis de las sales: su aplicacién a la
curticion.
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QUIMICA ORGANICA

Estudio muy general de las diversas funciones orgdnicas: ca-
racteristicas y propiedades mds importantes.

Acidos orgdnicos mas empleados en la Industria de la prepa-
racién de pieles: férmico, acético, l4ctico, sulfénicos, etc. Estudio
general de los dcidos tdnicos y los taninos.

Colas de origen vegetal y animal. Colas de dextrina, almidén,
etcétera. Colas de tejidos animales.

Tintes mds empleados en el acabado de las pieles.

Tejidos celulésicos: cdhamo, lino, etc. Otros tejidos: cerdas, ny-
I6n, etc.

Grasas vegetales y animales empleadas en el acabado de las
pieles: sebos, aceites de pescado, linaza, etc.

Ceras y brillantinas empleadas en el abrillantamiento de
la piel.

Caucho y crepé en los calzados.

Materias artificiales andlogas al cuéro.

RAMA DE FOTOGRAFIA

ELECTRICIDAD Y ELECTROTECNIA

Electrostratica.—Generalidades. Diversas maneras de electrizar
un cuerpo. Electrones.—Electroscopios y electrémetros. Condensa-
dores.—Botella de Leyden.—Acoplamiento de condensadores.—M4-
quinas electrostéaticas. — Electrodindmica. — Leyes de la corriente
eléctrica.—Ley de Ohm.—Leyes de Kyrchoff. Efectos Joule: Apli-
caciones.—Resistencias de los conductores.—Generador y receptor.
Rendimiento. Acoplamiento de resistencias en serie, paralelo y mix-
to.—ldem de generadores.—Galvanémetros.—Voltimetros, amperi-
metros y watimetros.—Induccién electromagnética.—Aplicaciones.
Maéquina dinamo-eléctrica. Motor de corriente continua. Nocién de
corriente alterna senoidal.—Potencia.—Nacién de alternador y de
motor de corriente alterna.—Transformadores estaticos.—Rectifica-
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cion de la corriente eléctrica.—Instalaciones eléctricas de las mé-
quinas empleadas en el oficio.—Conocimiento teérico y prdctico.—
Averias: Nocién de su reparacién.

FISICA Y QUIMICA FOTOGRAFICA

Fundamentos de la.Fotografia con rayos ultravioleta y de la fo-
tografia con rayos X e infrarrojos.—La polarizacién de la luz y
sus aplicaciones.—Nociones elementales de la fotografia cientifica.
Recapitulacién de la teoria fotogréfica.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Las ensefianzas de Fisica y Quimica en el grado de aprendizaje
deben conseguir iniciar al alumno en la costumbre de razonar so-
bre los fenémenos que observa en su vida personal y profesional,
hacerle conocer experimentalmente los fenbmenos que son objeto
de estas materias y darles una herramienta poderosa de trabajo
que ha de necesitar en los estudios de tipo técnico especificos de su
profesion.

Para conseguir estos fines es preciso dosificar debidamente la
parte tedrica con la experimental y los problemas de aplicacién,
que ha de resolver el alumno. La explicacién teérica ha de proceder
de lo concreto a lo abstracto, huyendo de toda demostracién mate-
mdética no necesaria para la comprensién del fenémeno o para la
preparacién a la resolucién de los problemas. Sin embargo, eso no
quiere decir que se ha de limitar la explicacién a la exposicién in-
conexa de una serie de hechos o leyes fisicas, sino que se procu-
rar@ que los alumnos comprendan bien, no sélo la esencia de los
fenémenos fisicos, sino la ligazén que los une entre si.

Los trabajos précticos deben tener una intima conexién con las
explicaciones teéricas, de modo que éstas sirvan para la ejecucion
de aquéllos y, a su vez, los ejercicios prdcticos sirven para preparar
o para mejor comprender las explicaciones teéricas. Se procurard
que las prdacticas experimentales tengan una fase cuantitativa y
que los alumnos lleven un cuaderno de précticas.



Los problemas de aplicacién son para las ensefianzas profesio-
nales de una gran importancia. Han de ser frecuentes y variados
y siempre que sea posible se procurard que versen sobre datos rea-
les relacionados con las especialidades que cursen los alumnos. Di-
chos problemas serdn siempre de cardcter elemental, aplicando
simplemente las férmulas estudiadas en teoria a los casos concre-
tos que se le pueden presentar, su objeto no serd iniciar a los alum-
nos en el descubrimiento de nuevas leyes o relaciones, sino simple-
mente ensefiarles a pasar de la teoria estudiada a la practica vulgar
y mostrarles la manera concreta de aplicar las férmulas y teorias
estudiadas. Serd de importancia en estos problemas la utilizacién
correcta de las unidades fisicas. .

Siendo esta asignatura comiin a las diversas ramas en primero
y segundo curso y a diversas especialidades en tercer curso, existen
en el cuestionario materias cuyo interés no es idéntico para todos
los alumnos. El profesor procurard adaptarse en lo posible a estas
diferencias, insistiendo sobre todo en aquellas materias que sean
de mayor interés para las especialidades del centro, y pasando con
rapidez por aquellas que sean Unicamente de interés para especia-
lidades ajenas a los alumnos.

En los cuestionarios de tercer curso para la rama de electrici-
dad existen aparentes duplicidades con la asignatura de Tecnolo-
gia. Téngase en cuenta que en la asignatura de Fisica se deberdn
estudiar los fundamentos fisicos de dichas materias, la explicacién
de los porqués de los fenédmenos y la deduccién de las férmulas,
cuando esto ultimo proceda. Deberéa dejarse, en cambio, para la asig-
natura de Tecnologia las aplicaciones técnicas de las mismas y los
desarrollos de los diversos casos practicos.

Por ultimo, no estard de mas advertir que toda la materia se
deberé desarrollar en plan completamente elemental.
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LENGUA ESPANOLA

HISTORIA DE LA LENGUA.

Lenguas prerromanas de la Peninsula Ibérica.—El vasco.

Las lenguas indoeuropeas y el latin.—Caracteristicas esenciales
de la lengua latina.

La lengua de Roma en Espana.
-Principales lenguas roménicas.

Historia externa del castellano hasta el siglo XVI|.—Breves no-
ciones sobre los cambios caracteristicos del castellano.

El esparol durante los siglos XVI, XVII y XVII|.—Generalida-
des sobre los principales estilos literarios.

El espariol, lengua nacional.

La riqueza idioméatica de Espafia.—Lenguas regionales espafio-
las en la actualidad: nociones elementales de sus caracteristicas
lingliisticas y de sus peculiaridades fonéticas.

El espafiol como vinculo espiritual y cultural de los pueblos his-
pénicos.

HISTORIA DE LA LITERATURA.
Exposiciébn esquemdtica de las principales épocas y de las fi-

guras cimeras: de la literatura universal y espafiola, desde Cervan-
tes hasta nuestros dias.
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LECTURAS

. Cervantes: Novelas ejemplares (“‘Rinconete y Cortadillo”, prin-

cipio).

. Antonio Sevillano: Epistola moral a Fabio.

. Gracian: El héroe (primor V, “Gusto relevante”); El criticon

(tercera parte, crisis Xl).

Nicolas F. de Moratin: Fiesta de toros en Madrid y Leandro F.
Moratin: La comedia nueva (acto I, escena 1V).

. Zorrilla: El zapatero y el rey (segunda parte, finales) y leyen-

da “A buen juez, mejor testigo”.

Pedro Antonio de Alarcén: Historietas nacionales (“El carbo-
bonero alcalde o dos retratos”).

Rubén Dario y Amado Nervo: Del primero, Letanias de nues-
tro sefior Don Quijote y Marcha triunfal. Del segundo, Elevacion
“en paz" y Espacio y tiempo.

Ricardo Palma: Tradiciones peruanas (“La gruta de las mara-
villas” y “Un sefior de muchos pergaminos’).

Menéndez Pelayo: Epilogo de la historia de los heterodoxos es-
panoles.

. Juan Ramén Jiménez: Pastorales (“Ya estan chi las carretas”),

Balada de primavera (“Mafana de la Cruz”), Soledad sonora
(“Agua honda y dormida”), Canciones (“Cancién de invierno"),
Eternidades (“Poesia”), Platero y yo (X, “Angelus”; XlIl, “Go-
londrinas”; XXXVI, “Mi vaquerillo").

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

El cardcter eminentemente practico que deben tener los estudios

de la propia Lengua y los de Literatura en la Ensefianza Media, exi-
ge que la teoria gramatical y literaria se desarrolle sobre ejemplos
concretos, esto es, sobre textos literarios debidamente selecciona-

dos.
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De ahi el sentido pragmdético del presente cuestionario, que re-
duciendo al minimo el acervo de nociones abstractas y de datos me-
moristicos, amplia proporcionalmente a sus exigencias en cuanto
a la lectura y ejercicios escritos de toda indole, siempre a la vista
de textos, cuidadosamente sacados de las obras maestras de la Lite-
ratura.

A este propdsito obedece la insistencia en sefialar ejemplos al
final del cuestionario de cada curso. Nétese, sin embargo, que estas
relaciones de textos literarios no deben coartar las iniciativas peda-
gbgicas del profesorado. Si bien en algunas ocasiones pueden ser
utiles a titulo de orientacién, para facilitar el desarrollo eficaz de
la labor docente, en general, conviene dejar cierto margen de liber-
tad al profesor para la organizacién de 'su trabajo didéctico.

Todo texto elegido deberé ser revisado por el profesor para evi-
tar cualquier palabra o frase contraria a la doctrina y moral cris-
tianas.

Tarea comun para los alumnos de Gramdtica espafiola y de Len-
gua y Literatura serd el manejo del diccionario.

PRIMER CURSO DE OFICIAL

Continuardn los ejercicios de lectura, léxico, andlisis, recitacién,
redaccién y dictado como en los cursos anteriores del grado de ini-
ciacién profesional.

SEGUNDO Y TERCER CURSO DE OFICIAL

1.° En estos dos cursos el alumno debera familiarizarse no sélo
con los nombres, sino también con los estilos de los mas relevantes
autores de la Literatura, preferentemente de la Literatura espafiola.

2° Sin perjuicio de no abandonar los ejercicios de dictado para
asegurar progresivamente la correcién ortogrdfica y de redaccién
sobre temas diversos, elegidos por el profesor, el comentario de tex-
to se hard con mas amplitud y profundidad que en cursos anteriores
abarcando sus diversos aspectos: literario, estilistico, histérico, cri-
tico, etc.
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3.° Las biografias de los autores serdn tomadas en considera-
cién cuando tengan trascendencia en la Historia de la Lengua y de
lo Literatura. En las demds casos, bastaré encuadrar el autor y la
obra en su momento histérico.

4.° Se considera muy conveniente para la educacién del buen
gusto literario de los alumnas, que éstos, independientemente de las
tareas de clase, lean algunas obras clasicas completas, haciendo
seguidamente un breve resumen y una sencilla apreciacién personal
de las mismas.

5.° Asimismo se estima labor muy util para la formacién de los
alumnas el ejercicio de la recitacién poética y la representacién dra-
matica de obras maestras elegidas por el profesar y ensoyadas baja
su direccién inmediata.

NOTA IMPORTANTE.—Se recomienda con especial interés a
las profesores la lectura y utilizacién de los “Cuestionarios de Len-
gua Espanola para la Ensefianza Primaria”. Son especialmente inte-
resantes las “Normas didacticas’” que preceden a dichos cuestio-
narios y los ejercicios propuestas en los periodos de “‘Perfecciona-
mienta’’ (diez-doce afios) y de “Iniciacién profesional”’, muy ade-
cuados para los alumnos de los dos cursos de iniciacién profesional.
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GEOGRAFIA ECONOMICA

(Comin para todas las Ramas, excepto Artes Gréficas)

Concepto actual de la Geografia econémica—Utilidad del cono-
cimiento geogréfico en la industrio.—Relaciones entre la Geografia
y los plones econémicos.

La Peninsula Ibérica.—Sus elementos constitutivos.—El relieve
y lo hidrografia peninsular.—Las costas peninsulares.—Zonas cli-
maticas de la Peninsula

Regiones y provincias de Espafia.—Las provincias gallegas y
cantd&bricas.—Los provincias del valle del Duero.—Las provincias de
lo submeseta sur.—Aragén y Catalufia.

Las provincias de Valencia y Murcio.—La regién andaluza.—Ba-
leores y Canarios.—Plozas y provincias africanas.—Sintesis histérico
sobre la formacién de Espafia.

El campo espafiol.—La distribucién de las zonas de cultivo.—
Cereales, vid y olivo.—Cultivos horticolas y frutales. Las plantas
industriales.—Lo produccién agricola y lo industria.

La ganaderia espaifiola.—Regiones y productos forestales.—La
pesca.—Los rendimientos pecuarios, forestales y pesqueros en rela-
cién con lo industria.

La mineria espafiola.—Grandes zonas mineros y su localizacién.
Relaciones de la mineria con la industria.

Fuentes de energio.—Los combustibles sélidos.—Los combus-
tibles liquidos y gaseosos. La hulla blanca.—Otras fuentes de ener-
gia en sus relaciones con la industria.

La poblacién espafiola.—Su distribucién geogréfica en zonas
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superpobladas y vacias.—Distribucién de la poblacién por activida-
des econémicas.—La industria y la absorcién de mano de obra.

La industria siderometaltrgica en Espafia.—Su distribucién geo-
gréfica.—Las industrias de transformados metdlicos.

Las industrias de alimentacién en Espafia.—Las industrias hari-
neras y sus derivados.—Las industrias vitivinicolas y oleicola.—

Azlcares y alcoholes.—Las conservas vegetales.—Las industrias
pesqueras.

La industria textil en Espafia.—Industria textil de origen ani-
mal.—Idem de origen vegetal.—Las industrias del calzado.

Las industrias de la construccién en Espafia.—El cemento.—Las
industrias de la madera aplicadas a la vivienda.

Las industrias eléctricas en Espafia.—Las industrias mecdnicas.
Las electro-domésticas.—Las industrias electrénicas y de telecomu-
nicacién.

Las industrias quimicas en Espafia.—La producién de abonos y
fertilizantes.—Las industrias de la cerédmica y el vidrio.—La pro-
duccién espafiola de plésticos.

Las industrias del turismo en Espaiia.—Zonas de atraccién tu-
ristica.—La industria hotelera.—La produccién artesana en Espafa.

Geografia de las comunicaciones en Espafia.—Las redes de ca-
rreteras.— Los ferrocarriles.— Las comunicaciones maritimas.—Las
lineas aéreas.—Las comunicaciones alémbricas e inalémbricas.

El comercio en Espafia.—El comercio interior inter-regional.—
El comercio exterior.—Exportaciones e importaciones.

La renta nacional de Espafia.—Su distribucién provincial.—La
Banca espafiola, como promotora de industrias.—E| cooperativismo.

Tipos y distribucién geogréfica de las empresas industriales es-
paiolas.—Las grandes empresas privadas industriales espafiolas.—
Las industrias estatales y paraestatales.—El I. N. |.—La aporta-
cién extranjera.

Los grandes planes de industrializacién de Espafia.—El plan de
regadios.—La repoblacién forestal.—Las industrias del frio indus-
trial.—Los planes de desarrollo econémico nacional y los polos de
crecimiento.—QOtros planes industriales nacionales.
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La formacién profesional, factor esencial de la industria.—Peo-
naje y productos especializados.—Centros de Formacién Profesio-
nal Industrial y de Ensefianza Laboral.—Los Centros de Ensefian-
za Técnica.—Formacién Profesional Acelerada y capacitacién agro-
pecuaria.

El conjunto de la economia espafiola.—La balanza comercial.—
La balanza de pagos.—Espafia en la economia mundial.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

La Geografia econémica no es un rimero de cifras de produc-
cién, ni siquiera amontonamiento de lugares; en consecuencia, el
profesor deberd prescindir, en lo posible, de recargar de datos sus
explicaciones, para no fatigar al alumno y dedicarse, preferente-
mente, a dar una visién de conjunto sobre las principales riquezas
naturales y las industrias de ellas derivadas—forestales, mineras, hi-
dréulicas, etc.—, su localizacién geogréfica, explotacién, etc., asi
como su influencia en la economia local, comarcal y nacional.

Con las estadisticas mds recientes deber4n realizar diagra-
mas, mapas, ilustraciones literarias, fotografias seleccionadas, etc.,
de modo que los nimeros digan lo més posible.

Procuraré también que hagan pequefias excursiones por los al-
rededores de la localidad, y seria interesante intentar el juego con-
junte de todos los conocimientos que los alumnos han ido almace-
nando durante su vida escolar para la comprensién plena de una
comarca natural, de una fotografia, comentario de un hecho de
politica econémica nacional, o internacional, uso de los mapas de
1: 50.000, etc. Se visitar4, asimismo, el mayor nimero pasible de
zonas industriales y de las instalaciones en ellas enclavadas.

Téngase presente, por Ultimo, la conexién que ha de guardar
esta disciplina con varias otras del pkan respectivo (Ciencias de la
Naturaleza, Tecnologia), al objeto de evitar a los alumnos repeti-
ciones innecesarias y armonizar y completar la visién de los pro-
blemas econémicos que precisa conocer.
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HISTORIA DE LAS ARTES GRAFICAS

(Sélo para la RAMA DE ARTES GRAFICAS)

Conceptos.—La escritura egipcia.—E| alfabeto.—Direccién de la
escritura.— Procedimientos gréficos.— Modificaciones del alfabeto.
La escultura.—Los escriptorios.—Materia escriptérica.—El papiro.—
Las tablas enceradas.—El pergamino.—La pizarra.—El papel.—In-
vencién de la maquina para hacer papel.—Materias de que se com-
pone.—Designacién del papel.

Elementos empleados para escribir.—El lapiz.—Variedades de
lapiceros. — Tratados sobre la tinta. — Diferentes procedimientos
para hacer desaparecer lo escrito.

La encuadernacién.—Su objeto.—Variedades.—Encuadernadores
célebres.—La impresién.—La imprenta.—Gutenberg.—Principios ti-
pogrdaficos.

Dénde se inventé la imprenta.—La imprenta como caracteres
méviles.—La impresién.—Fundicién de tipos.—Medidas y formas.—
Méquinas para componer.—Correccién de pruebas.—Indice de erra-
tas.—Divulgacién de la imprenta.

Los incunables.—La imprenta en Espafia.

La estereotipia.—Galvanoplastia.

El grabado.—Su técnica y modalidades.—Biografia de Durero.—
El grabado en Italia.—El grabado en los Paises Bajos.—El grabado
en Espafia.

La ilustracién calcogréfica.—El grabado en color.

La litografia.

La fotografia.—Procedimientos fotomecénicos.—El fotograbado;
el hueco y offset.—El cinematégrafo.—La fotografia aérea.
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La tricromia.—La autocromia.

La ilustracion del libro.—Portadas.—Contraportadas.—Colofo-
nes.—Ex-libris.

La ilustracién del libro en el Renacimiento.—Artistas y escuelas.

El periédico.—El grabado en cobre hasta fines del siglo XVIII.

Las artes del libro en Inglaterra y en Francia durante el si-
glo XIX.—El libro en Espafia durante los siglos XIX y XX.

Las ferias de libros.

La bibliofilia.—Editores, impresores e ilustradores.

Una conferencia semanal sobre Estética.—Artes industriales re-
lacionadas con el libro y la revista.—Paleografia.— Diplomética.—
Historia del arte.—Historia de la Literatura.—Historia de Espafiq,
Historia Universal.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Los alumnos harén, al final de cada semana, un ejercicio es-
crito resumen interpretativo de la ensefianza, y al final del curso,
en resumen total del concepto, utilidad, investigaciones, etc., pro-
pios de la disciplina que cursan.

Siempre que lo permitan las circunstancias se visitardn biblio-
tecas, archivos, museos, casas editoriales, talleres y fébricas.
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FORMACION RELIGIOSA

DOGMA

Preliminares.—Quién soy yo.—Qué es el hombre.—De dbénde
vengo.—Adénde voy.—Concepto de Religién.—El hecho religioso.—
Necesidad de la Religién.—La religién cristiana.—Quién es Jesu-
cristo.—Doctrina cristiana: sus partes (dogma, moral y vida sobre-
natural).

Existencia de Dios.—Nos la ensefia la fe.—Nos la demuestran la
existencia del mundo, el orden del universo, la historia de todos
los pueblos.—Quién es Dios.

Unidad y Trinidad de Dios.—Concepto de misterio.—Misterios
naturales y sobrenaturales.—El misterio de la Santisima Trinidad
revelado por Jesucristo, manifestado visiblemente en el Evangelio.

Atributos divinos.—Omnipotencia de Dios.—Concepto de mila-
gro (Jestis obré muchos milagros: en la Iglesia siempre se han pro-
ducido milagros).—Eternidad de Dios.—Inmensidad de Dios (pre-
sencia de Dios).—Sabiduria, bondad y justicia de Dios.—Providen-
cia de Dios.

La creacién.—1.° Creacién de los &ngeles. Angeles y demonios.
El éngel custodio. Concepto de tentacién. 2.° Creacién del mundo.
3.° Creacién del hombre. El hombre en el Paraiso. Qué es el hom-
bre. Concepto del alma. Fin del hombre.

Pecado original.—Qué se entiende por pecado original.—Con-
cepto del pecado.—Sus clases. Estado de gracia y estado de pecado.
Consecuencias del pecado original (en Adan y en su descendencia).
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La redencién.—Necesidad. Encarnacién del Verbo. Jesucristo,
Dios y Hombre verdadero. Cémo obré la redencién.—Muerte y se-
pultura de Cristo. Por qué Jests quiso padecer tanto. Resurreccién
y ascensién,

El Supremo Juez.—Juez, juzgar, juicio. Defecto e insuficiencia
del juicio humano. El juicio de Dios. Juicio particular y juicio uni-
versal. Las dos sentencias.

La Madre de Dios.—Quién es Maria Santisima. |nmaculada Con-
cepcién. Madre de Dios. Virgen Santisima. Madre de todos los hom-
bres. Asuncién a los cielos. Devocién a Maria. Medios précticos.

El Espiritu Santo.—Quién es el Espiritu Santo. Cémo se ha ma-
nifestado a los hombres. Qué relacién tienen el cristiano y el Espi-
ritu Santo.—Qué sentido tienen las palabras de San Pablo: “¢No
sabéis que vuestros cuerpos son templos del Espiritu Santo?”

La Iglesia catélica.—Qué se entiende por Iglesia. Quién la fun-
dé. Sefiales o notas que le dio. Cuéntas Iglesias hay.—Cuél es la
verdadera y cuédles no (idea del protestantismo: Lutero, Calvino,
Enrique VIII: estado actual del protestantismo). Qué significa la
frase “Fuera de la Iglesia catélica no hay salvacién”.

El Papa.—Quién es el jefe de la Iglesia. Poderes de la Iglesia.
Concepto de la infalibilidad pontificia.

Perdén de los pecados.—Gravedad del pecado mortal. Miseri-
cordia de Dios. Poder dado a la Iglesia. Quién puede perdonar los
pecados. Condiciones para obtener el perdén. Estado lastimoso del
alma en pecado mortal.

Los novisimos. — Muerte. Juicio. Resurreccién de los muertos.
Infierno. Gloria. Limbo. El purgatorio.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Al fijar el cuestionario de Religién para los alumnos de Ense-
fianza Profesional Industrial hay que tener en cuenta que una par-
te muy importante de ellos asisten a las clases cansados del tra-
bajo del dia, con el dnico prop6sito, en muchos casos, de aprender
y perfeccionarse en las précticas de su oficio y sin prestar atencién
ni siquiera hacia las asignaturas fundamentales para su profesién,

— 100 —



como la Tecnologia y el Dibujo especifico de la misma, y relegando
errbneamente las restantes disciplinas a un segundo plano.

En consecuencia, a los alumnos de Formacién Profesional In-
dustrial parece aconsejable sefialarles en cada curso un nimero mi-
nimo de cuestiones; y serd luego tarea del profesor el insistir sobre
los puntos bdasicos para dar ideas sdlidas y arraigar conviccién de
las verdades fundamentales, formando conciencias rectas de vida
cristiana. Esta es la meta a que todo profesor debe tender.

A este fin, la clase debe convertirse en un verdadero circulo de
estudios; el profesor hard una exposicién sencilla del tema corres-
pondiente y luego permitird y aun provocaré preguntas de los alum-
nos, excitando su interés con otra serie de preguntas suyas bien
preparadas, en las cuales procurard siempre tocar verdades ya ex-
plicadas para que queden bien grabadas en el alma de los alumnos.
Elemento de gran utilidad es confirmar el punto doctrinal con ejem-
plos del Antiguo y Nuevo Testamento y otros de probada verdad
histérica, que, bien explicados, hacen siempre mella en el audi-
torio.

Es evidente que la Religién hay que hacerla apreciar dando a la
clase amenidad e interés, pero también exigiendo de los alumnos
la correspondiente atencién y empefio en aprenderla. Por esto debe
rendirse examen de ella y puntuar como toda otra asignatura; eso
si, con gran comprensién y sin exigencias inoportunas que pudieran
provocar aversién a la misma o despreocupacién hacia su estudio.

En fin, el profesor procurard aprovechar las principales festivi-
dades litargicas del afio, ya del Sefior, ya de la Virgen, San José
Obrero, etc., para insistir en los puntos dogméticos o morales con
ellas relacionados y hacer a los alumnos una oportuna reflexién
moral.
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FORMACION DEL ESPIRITU NACIONAL

(Alumnado masculino)

ORGANIZACION DE LA CONVIVENCIA

La organizacién de la convivencia nacional.—Necesidad
de una organizacién politica.—El Estado.—Estado y so-
ciedad.—Los fines del Estado; diferentes posiciones ac-
tuales.—El Estado para todos; la igualdad de oportuni-
dades en la vida social.

EL ESTADO ORDENADOR DE LA SOCIEDAD

Intervencién del Estado en la vida social.—Abstencio-
nismo e intervencionismo en las relaciones sociales.—
. Posiciones liberal y comunista y soluciones superadas.—
Abstencionismo e intervencionismo en materia econ6-
mica.—Abstencionismo e intervencionismo en materia
laboral.—Posicién del Estado espafiol.

LOS MIEMBROS DEL ESTADO

La formacién de la voluntad del Estado.—La participa-
cién de los ciudadanos en la direccién de la cosa pa-
blica.—La representacién.—La representacién orgdnica.
La opinién publica.—Los grupos de presién.

LA ORGANIZACION DEL PODER DEL ESTADO

La organizacién del poder politico.—Estado y Gobierno.
La divisién de funciones.—Funcién ejecutiva.—Funcién
legislativa.— Funcién judicial.— La Administracién pt-
blica.
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LAS INSTITUCIONES Y EL JUEGO DE LA CONVIVENCIA

El problema de la convivencia politica.—Estructuracién
de una convivencia sblida.—Respeto a la libertad, a la
autoridad y a la ley.—El “juego limpio”. El robuste-
cimiento de las instituciones. — La autenticidad de la
representacién. — La responsabilidad del gobernante y
la del gobernado.—La justicia como base.—Justicia en
las relaciones individuales y justicia social.

EL MOVIMIENTO NACIONAL Y SUS PRINCIPIOS

Principios politicos del Estado espafiol.—El Movimiento
como fundamento doctrinal y organizacién politica del
Régimen espaniol.

EL FUERO DE LOS ESPANOLES

Principios constitucionales del Estado espariol: las leyes
fundamentales.—Caracter de las leyes fundamentales.
Estudio de derechos y deberes humanos reconocidos en
el Fuero de los esparoles: Derechos de la persona, de-
rechos de la familia, derechos de grupos, derechos socia-
les y derechos politicos. Deberes de ciudadania. Suspen-
sién de garantias.

EL ESTADO SOCIAL: EL FUERO DEL TRABAJO

El Fuero del Trabajo.—Declaraciones, derechos y debe-
res de caracter social: A) E! trabajo, derecho, deber y
honor. B) Proteccién del trabajo y descanso del traba-
jador. C) Retribucién. D) Proteccién especial a deter-
minadas categorias de trabajadores. E) Arbitraje en los
conflictos laborales. F) Un nuevo concepto de la empre-
sa. G) Seguridad Social. H) La comunidad econdémica
nacional y la organizacién nacionalsindicalista.—Signi-
ficacién politica y social del Fuero del Trabajo.
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EL ESTADO CATOLICO: LA IGLESIA EN ESPANA

El Estado y la Iglesia.—Confesionalidad del Estado es-
pafiol.—Tolerancia y libertad de culto privado.—El vi-
gente Concordato entre la Santa Sede y Espaiia. Cristia-
nismo y politica.

LAS INSTITUCIONES POLITICAS DEL ESTADO ACTUAL

Organizacién del Estado espafiol.—La Ley de Sucesién.
El Gobierno.—Las Cortes espafiolas.—La Organizacién
Juvenil.—El Referéndum.

LOS CUERPOS INTERMEDIOS EN LA CONVIVENCIA NACIONAL

El papel de las agrupaciones intermedias en la convi-
vencia nacional.—El Estado como cuerpo dindmico: las
unidades de convivencia.—Agrupaciones territoriales y
asociaciones. — El robustecimiento de las instituciones
intermedias como indice de la salud social de un pais.

LA VIDA LOCAL

Las relaciones de vecindad: El Municipio.—Adaptacién
del Municipio a las necesidades actuales.—La organiza-
cién de la vida diaria. Las necesidades generales y los
servicios publicos.—Esquema de organizacién de un Mu-
nicipio.—La participacién en la vida municipal.

LA VIDA PROVINCIAL

Las entidades territoriales superiores al Municipio.—
La provincia.—El caracter peculiar de cada provincia,
elementos naturales e histéricos.—Las nuevas provin-
cias y la comin tarea nacional.

LAS ASOCIACIONES

La Asociacién, la unificacién de esfuerzos para un fin
concreto: las ventajas de la actividad organizada.—El
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creciente desarrollo de las asociaciones y su importan-
cia en la vida social de hoy.—Diversos tipos de asocia-
ciones.—Régimen juridico de las asociaciones.

EL SINDICATO DEL ESTADO NACIONALSINDICALISTA

La profesién como elemento de unién.—Tradicién y an-
tecedentes de las asociaciones profesionales.—El Sindi-
cato, de 6rgano de defensa de intereses profesionales,
a instrumento de ordenacién social. — Importancia de
los Sindicatos en la direccién de la vida publica en el
mundo.—E| estatuto del Sindicato en los Estados actua-
les.—El nacionalsindicalismo espaiiol.

EL ESTADO NACIONAL Y LA COMUNIDAD INTERNACIONAL

La insuficiencia del Estado.—La nacién y la necesidad
de unidades superiores.—La superacién de las fronte-
ras.—La comunidad internacional.—La Organizacién de
las Naciones Unidas y los organismos especializados.—
Las agrupaciones regionales.

ESPANA Y LA POLITICA INTERNACIONAL DE HOY

Espafia ante las nuevas corrientes internacionales.—Ha-
cia una colaboracién mas estrecha en todo el dmbito
internacional.—Participacién actual en organismos in-
ternacionales.—Referencia especifica a las organizacio-
nes laborales.

LA INTEGRACION EUROPEA

Ventajas de una integracién europea.—Los movimien-
tos en pro de la unidad europea.—Las realizaciones eu-
ropeas desde 1948: hechos, fracasos y proyectos.—Exa-
men particular de las organizaciones econémicas: El
Mercado Comin y la Zona de Libre Cambio.—Presen-
cia espanola actual en las organizaciones europeas.

— 106 —



FORMACION DEL ESPIRITU NACIONAL

(Alumnado femenino)

Conceptos fundamentales.

El concepto cristiano del hombre.—La integracién humana y las
tres dimensiones del hombre: natural, histérica y sobrenatural.

El hombre y su dimensién natural.—La integracién en las uni-
dades naturales de convivencia: familia, Municipio y Sindicatos.

El hombre y su dimensién histérica.—La integracién en la uni-
dad de convivencia histérica: La Patria.

El hombre y su dimensién sobrenatural.—La integracién en la
unidad de convivencia sobrenatural: La Iglesia y el Cuerpo Mistico
de Cristo.

La proyeccién de la vida sobrenatural del hombre en las di-
mensiones natural e histérica.—El hombre, portador de valores eter-
nos y la armonizacién de destinos.—Actualizacién del sentido cris-
tiano del hombre en la politica Nacionalsindicalista.

La Patria como unidad de convivencia histérica.—Teoria de la
Patria.—Elementos que la integran.

Diferencia entre la Patria y el pueblo.—El destino, elemento
diferenciador y dindmico entre los diversos tipos de Patria.

El Estado.—Diversos tipos de Estado en la Historia.—El Estado
Nacionalsindicalista.

Diversos tipos de Patria.—El Imperio.—Sus caracteres genera-
les e histéricos.

Las Patrias actuales.—Las supernacionalidades.

El sentido universalista de Espafia.—Actualizacién del punto 3
de las Normas Programéticas de la Falange.
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EDUCACION FISICA

(Alumnado masculino)

Gimnasia educativa (signo fundamentalmente dindmico). -

Juegos deportivos (con caracteristicas de iniciacién a la técnica
y de aptitud psico-fisica).

Deportes (iniciacién y preparacién psico-fisica para especiali-
zacién deportiva).

Ejercicios de aplicacién deportiva general, incluyendo ejercicios
ritmicos en la misma aplicacién.

Socorrismo.
Aire libre (iniciacién).
Natacién.

Marchas y “‘cross’’ de precisién, progresivos y de orientacién
(iniciacién al endurecimiento).

Competiciones.

Finalidad del periodo seré el afirmar el desarrollo psico-fisico
e iniciar en la preparacién deportiva general.
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EDUCACION FISICA

(Alumnado femenino)

Dedicaran media hora alterna de gimnasia educativa y media
hora restante para preparacién de ““Pruebas de aptitud fisica”.

Introduccion:
a) Consistente en la marcha, carrera, ejercicios individuales
de salto a la comba o un juego sencillo a base de carrera.
b) Ejercicio de orden (colocacién).

Cuando estén lo suficientemente entrenadas, se pueden hacer
los despliegues marchando o corriendo como final de la marcha o
carrera inicial.

Parte correctiva:

a) Ejercicio de brazos.

b) Ejercicios de piernas.

c) Ejercicios de tronco.

d) Ejercicio abdominal o dorsal.

e) Ejercicio estimulante de piernas.

Parte funcional:

a) Ejercicio de equilibrio (a pie firme o sobre aparato).
b) Ejercicio fundamental de brazos (suspensién o extensién).
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c) Ejercicio de locomocién (marchas, carreras en sus distin-
tas modalidades).
d) Ejercicios de saltos.

Parte final:

a) Ejercicio de tronco.
b) Ejercicio de marcha.

NOTA.—Textos.

“Lecciones de Educacién Fisica de primera y segunda ensenan-
za y Comercio”. Seccién Femenina de F.E.T. y de las JONS, Ma-
drid, 1958, y “Emblema de aptitud fisica”. Reglamento. Delegacién
Nacional de la Seccién Femenina. Regiduria Central de Educacién
Fisica. 1962.
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Legislacion referente a Planes de Estudios y
Cuestionario del Grado de Aprendizaje Industrial

de los E_studios de Formacion Profesional Industrial

ORDEN

ORDEN

ORDEN

ORDEN

ORDEN

de 18 de Septiembre de 1963, por la que se aprueban los
Cuestionarios y cuadro-horario del Grado de Aprendizaje In-
dustrial de los estudios de Formacién Profesional Industrial.
(B. O. del Ministerio de Educacién Nacional, de 26 de Oc-
tubre de 1963).

de 15 de Septiembre de 1964, por la que se aprueban el Plan
de Estudios, cuadro-horario y Cuestionarios del Grado de
Apredizaje Industrial, Rama de Artes Gréficas. (B. O. del Mi-
nisterio de Educacién Nacional, de 5 de Octubre de 1964).

de 20 de Octubre de 1964, por la que se publican los Cues-
tionarios de 2.° y 3.° Cursos de la especialidad de Mecdnica
Agricola de la Rama de Automovilismo del Grado de Apren-
dizaje Industrial. (B. O. del Ministerio de Educacién Nacio-
nal, de 19 de Noviembre de 1964).

de 20 de Marzo de 1964, por la que se aprueban los Cuestio-
narios y cuadro-horario de las ensefianzas ‘del Grado de Apren-
dizaje Industrial de la Rama de la Piel. (B. O. del Ministerio
de Educacién Nacional, de 18 de Junio de 1964).

de 4 de Febrero de 1966, por la que se aprueban el Plan de
Estudios, cuadro-horario y Cuestionarios del Grado de Apren-
dizaje Industrial de la especialidad de Fotégrafo. (B. O. del
Ministerio .de Educacién Nacional, de 11 de Abril de 1966).
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ORDEN de 4 de Marzo de 1966, por la que se aprueban los Cues-
tionarios y cuadro-horario del Grado de Aprendizaje Indus-
trial de la Rama Minera, especialidades de Minero de Carbén,
Electromecinico de Minas y Siderometaliirgico. (B. O. del Mi-
nisterio de Educacién Nacional, de 18 de Abril de 1966).

ORDEN de 2 de Julio de 1967, por la que se aprueban el Plan de
Estudios, cuadro-horario y Cuestionarios correspondientes a
las ensefianzas del Grado de Aprendizaje Industrial de los
estudios de Formacién Profesional Industrial de: Tecnologfa,
Pricticas de Taller o Laboratorio y Dibujo; Calefactor, Fon-
tanero (Seccién Construcciones Metdlicas de la Rama del Me-
tal); Frigorista (Rama Eléctrica); Electrénico (Rama Electré-
nica) y Qufmico de la Industria de la Alimentacién (Rama Qui-
mica). (B. O. del Ministerio de Educacién y Ciencia de 11 de
Septiembre de 1967).
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