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Tras la experiencia completa del Ciclo Medio, una vez im
pPlantados los Programas Renovados en 1.982, estudiado su plan
teamiento desde un punto de vista tebrico (cientifico-pedagb-
gico) y recogidas las sugerencias y la experiencia del profe-
sorado a lo largo de estos tres cursos, hemos procedido a ela
borar el reajuste de las ensefianzas minimas de este Ciclo, de

forma simulténea y coordinada con su evaluacibn.

Obédece esta propuesta a la necesidad de experimentar en
todos los Ciclos el nuevo enfoque dado a la Educacidbn General
B&sica. La Reforma del Ciclo Superior est& en fase de experi-
mentacibn inicial, el Ciclo Inicial cuenta ya con un documen-
to base para su experimentacibn. Lbgicamente, resulta impres-
cindible ajustar tanto el enfoque metodolégico como las ense-
flanzas minimas del Ciclo Medio, si queremos constatar précti-
camente la coherencia vertical de los objetivos propuestos pa
ra los tres ciclos sucesivos de la E.G.B., asi como la coordi
nacibén horizontal de las ensefianzas déntro de cada Ciclo y su
adecuacibn a las capacidades de los alumnos y a las exigen-

cias de nuestra realidad social.

De esta forma, la continuidad en métodos y contenidos se
r& un hecho, evitando lagunas O solapamientos en las ensefian-

zas impartidas a lo largo de 1la Educacibn Bésica.

*Nos parece evidente, por tanto, que el Ciclo Medio no de
be quedarse descolgado de la fase experimental de la Reforma

de la Educacibn General Bésicae.

RAZONES PARA UNA NUEVA FORMULACION DE ENSE[ANZAS MINIMAS.

Estamos, pues, ante un documento de trabajo que plantea
las ensefianzas mfnimas para el Ciclo Medio de la E.G.B., in-
troduciendo ciertas modificaciones en el planteamiento de 1los

Programas Renovados (R.D. 710/1982, de 12 de febrero).



Las modificaciones a que aludimos se han realizado en ba

se a tres razones principales:

La adecuacibn de los programas al nivel real de desarro-

11o de 1los nifios de 8/11 afios.

La necesidad de una metodologia apropiada para llevar a
cabo el proceso debidamente secuenciado de la ensefianza
en este Ciclo. Si pretendemos un aprendizaje real (no me
cénico, ni aparente) debemos poner nuestra mayor atencién
en el proceso de aprendizaje, en la forma de trabajo ade-

cuada para alcanzar los objetivos eficazmente.

La exigencia de desarrollar, preferentemente, las capaci-
dades bésicas de los alumnos, y de dotarlos de nociones,

técnicas e instrumentos vAlidos para su utilizacibén en 1la
vida o en estudios superiores. Por delante de la adquisi-
cibn de una determinada cantidad de contenidos, nos pone-
mos la meta de desarrollar actitudes positivas, estructu-
ras mentales correctas, h&bitos o técnicas de estudio y

trabajo que sirvan de base a la formacibn plena de 1la per

sona y a su integracibn en la sociedad.

NUESTRA PROPUESTA.

Las razones anteriores nos han llevado a la propuesta que

ahora presentamos. Las variaciones que se han introducido en

los programas, basicamente, pueden concretarse del siguiente

modo:

— Desaparicibn de determinadas enseflanzas minimas, por consi-

derarlas inadecuadas para el nivel madurativo del alumno

del Ciclo Medio.

- Refuerzo y ampliacibn de otras enseflanzas, cuyo dominio es

imprescindible, tanto para el desarrollo personal, como Pa

ra la comprensibn y avance adecuados en el resto de 1los



aprendizajes.

- Cambio de enfoque en el tratamiento de las Areas educati
vas. Para llevar a cabo un proceso de instrucciébn (ense-
flanza/aprendizaje) adaptado al nivel evolutivo del alum-
no (que se encuentra en el estadio de operaciones concre
tas), es necesario hacer un planteamiento que no suponga
abstracciones, generalizaciones o conocimientos que 1las
impliquen, ya que sabemos, de antemano, que no llegaré a
la comprensibn que estos temas requieren. Podré& lograr
un manejo mecé&nico, pero no otra cosa. Ese manejo, por
otra parte, puede conseguirlo sin esfuerzo en un Ciclo
posterior, a la vez que "sabe lo que hace". E1 enfoque
dado a cada Area se explica detalladamente en el punto
2.2.1. (Metodologia) de la Parte I del documento.

- Se especifica el proceso/metodologia que debe seguirse
para alcanzar cada ensetfianza minima propuesta. En muchos
casos el proceso y la forma de trabajo pueden ser mé&s im

portantes, incluso, que el mismo resultado.

Con esto quedan expuestas las modificaciones generales
mds importantes; los casos concretos se comentan a 1o largo
del documento y en el estudio comparativo que sigue a esta

presentacibn.

Por iltimo, queremos presentar un esquema cuantitativo
de los Programas Renovados vigentes del Ciclo Medio y 1la

propuesta que ahora hacemos:



NUMERC_DE ENSEANZAS MINIMAS PROGRAMADAS.

AREA P. RENOVADOS P. ACTUAL
Lengua Castellana y Literatura 21 14
Mateméticas 26 17
Ciencias Sociales 49 80 12
Ciencias de la Naturaleza 31
TOTAL........ 127 . ﬂ’3

e e Tp——

Las cifras resultan llamativas a primera vista; pero la modifi

cacibn, una vez lefdos los programas, no es tan grande como pudie-

ra parecer. El1 cambio estd en la concepcibn y redacciédn de 1la ense

fianza minima:

o LOs Programas Renovados incluyen como tal algunos objetivos tan

operativos, que se confunden con la misma actividad.

Zse tipo de objetivos ahora lo incluimos en el proceso/metodolo-
gia necesarios para alcanzar la enseflanza minima.

Un ejemplo: marcamos como ensefianza minima el conocimiento de 1la
localidad y entre las actividades secuenciadas para llegar a &1
aparece hacer un plano, hacer una maqueta o identificar las Plan
tas allf frecuentes. Estas actividades aparecfan también redacta
das como objetivos en los Programas Renovados.

De esta forma concretamos los objetivos y dejamos autonomia a los
centros para secuenciar el proceso y adaptarlo a sus propias pecu
liaridades.

A este planteamiento, que se da en todas las Areas, hay que afla-
dir la presentacibn global del Area de Experiencia Natural y So-
cial, lo que reduce, igualmente, el nfimero de objetivos, al unifi

car algunos de ellos.
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GLOBALIZACION.

El enfoque metodoldgico que se propone es eminentemente
globalizado, dadas las caracteristicas psicolbgicas de los
alunnos. Se favorece con el tipo de redaccidn de ensefianzas
minimas en las tres-Areas (haciendo, incluso, coincidir obje
tivos iguales en las tres, respetando el enfoque distintivo
propio de cada una), asi como la unificacién de la Experien-
cia Natural y Social, hecho que se da en la realidad y que

ahora reflejamos en 10s programase.

Su presentacibén se hace por separado simplemente a efec
tos de claridad expositiva, pero insistimos en la importancia
de que el desarrollo diario de la clase se realice de forma

globalizada.

ESTRUCTURA DE ESTE DOCUMENTO.

El documento que ahora presentamos consta de dos partes:

La primera incluye todos los aspectos relativos a 1las
freas comprendidas en las ensefianzas minimas del Ciclo Medio,
con un estudio comparativo que precede a su exposicibn comple

ta.

La segunda expore la propuesta relativa a las Areas de
Expresién Artistica, Educacibn Tecnolbégica y Educacibn Fisica,
que, l1bgicamente, deben plantearse en perfecta coherencia con
las otras Areas del Ciclo, asi como conexionadas verticalmente
en sus objetivos a lo largo de los tres ciclos de la E«.G.B. Es
la primera vez que aparece la Educacibn Tecnolbgica en el Ci-
clo Medio (al igual que en el Ciclo Inicial) y esperamos que,
con sus aportaciones, contribuya eficazmente a la mejora de

1os resultados educativos en 1los alumnos de E«.G.Be.
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En el tratamiento de cada Area se hace una justificacién
de la propuesta posterior, junto con unas orientaciones meto-
dolbégicas y organizativas que facilitan la adecuada puesta en

pré&ctica de las ensefianzas que se formulan finalmente.

LA REFORMA DE LA E«Ge.B.

Para terminar, solamente dejar constancia de que la pre-
sente propuesta de formulacibn de ensefianzas para el Ciclo Me
dio se fundamenta, l6gicamente, en el mismo documento que sir

ve de base a la actual Reforma del Ciclo Superior (I. Ideas y

B&sica es una etapa decisiva en la vida del nifio y debe ser
coherente, desde sus comienzos, en 1los planteamientos que 1la

inspiran.

La propuesta que sigue estd abierta a cuantas sugeren=
cias se nos hagan para su mejora: las esperamos con objeto de
que, de verdad, la reforma de la E.G.B. Ssea una tarea de to-
dos los miembros de la comunidad educativa. Con las ideas re-
cibidas reelaboramos nuestra primera propuesta, para pasar a
su experimentacibn antes de que entre en vigor de forma gene-

ralizadae.

Esperamos y deseamos la colaboracibén mds amplia posible:

es nuestro objetivo al difundir este trabajoe.



PARTE I: ENSENANZAS MINIMAS PARA EL
CICLO MEDIO DE E+G.B.
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1. ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE LAS ENSELANZAS MI-
NIMAS PARA EL CICLO MEDIO DEL R.D. 710/1982
Y LA REFORMULACION QUE SE PROPONE
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2, PROPUESTA DE REFORMULACION DE LAS ENSELANZAS
MINIMAS PARA EL CICLO MEDIO DE LA E«G«Be.

51






2.1. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA.

El presente dccumento eporta una reformulacién de las En

sefianzas Minimas (ee.mm.) del Ciclo Medio. La necesidad ce es

ta propuesta surge de la experiencia de los profesores que han

trabajado en este ciclo a lo largc de su puesta en marcha des-

de el curso 1982-83, de sus sugerencias y de los estudios tel-

ricos realizados en torno a los Programas Renovados.

Esta nueva reformulaciétn de las ee.mm. se ha desarrolla-

do en base a las siguientes consideraciones:

12, El1 nivel madurativo propio de los nifios de esta edad.

considerado este factor como fundamental, se ha visto
1a necesidad de suprimir determinadas ee.mm., asi co-
mo de modificar algunas de las existentes, poniendo
mis &nfasis en ciertos aspectos. Tal es el caso de la
importancia concedicda a 1la expresibn oral y a las téc
nicas de expresibn escrita en &rea de Lenguaje como
condicién previa y necesaria para el conjunto del
aprendizaje.

Las Areas de Experiencia Natural y Social, por otrea
parte, se han modificado en su planteamientc, dada la
gran relacibn que tienen entre s{ y para facilitar su
globalizacibn. ‘

El enfoque del &rea de Matemé&ticas no debe estar en
1a l4inea de la formulacibn de la teoria matematica
(como, por ejemplo, la teoria de conjuntos), sino en
el desarrollo del procedimiento légico-matemético &

traves de la evolucibn de las operaciones concretas.

La importancia del proceso por el cue se llega 2 1la

adquisicibn de las ee.mm.

En este proceso de adquisicibn se desarrollaran 1las



capacidades del nifio, 10 cual le va a permitir enfren
tarse con &xito a una gran variedad de actividades.

Por ello se han introducido en cada ee.mm. orientacio
nes metodoldgicas, con el fin de garantizar que el qi

o no la adquiera de manera meca&nica.

32, E1 Ciclo Medio en el curriculo escolar.

Con frecuencia se ha venido considerando el Ciclo Me-
dio como un paréntesis. Ciclo Inicial tiene un objeti
vO claro para el docente: enseriar a leer e iniciar a1l
nifio en la vida de la comunidad escolar, y Ciclo Supe
rior constituye el momento decisivo del curriculum es
colar, &a que culmina en un resultado concreto: 1la ob
tencibén del titulo.

Esto ha dado lugar, por un lado, a cierto descuido en
el Ciclo Medio y, por otro, a soﬁie;aturarlo de conte
nidos con la finalidad de preparar al nifio para el Ci
clo Superior, alcanzando extremos contradictorios con
el desarrollo madurativo propio de 16s nifios de estas
edades e incluso contradictorio entre los Planteamien
tos de las distintan &reas.

Consideramos que el Ciclo Medio debe tener una enti-
dad propia, con unos contenidos que correspondan a
las neqesidades y exigencias reales, que mantengan
una coherencia en su gradacién y presentacién y ofrez
can al nifio 1los instrumentos y conocimientos que ie
permitan seguir desarrollando un proceso de aprendizg

je acorde con sus capacidades.

2+.2. ORIENTACIONES METODOLOGICAS Y ORGANIZATIVAS.

2.2.1. METODOLOGIA.



Intentamos ofrecer una metodologia acorde con la visidn
globalizada que el nifio tiene del mundo, sin olvidar que
puede comenzar a adquirir intuitivamente la existencia
de aspectos de la realidad que pueden tratarse de modo
mas especifico. Para ello, los contenidos pfopios de un
4rea deben mantener una conexibn interna y un abanico co
mGn con las otras &reas, tal como sucede en el mundo coO-

tidiano, sin departamentos estancos.

Para la redaccibn de los contenidos minimos se adoptan
f6rmulas del tipo: "E1 nifio ser&d capaz de..." 0, simple-
mente, enunciaciones encabezadas por infinitivo, porque
se considera que son contenidos dina&micos que conllevan

procesos complejos de aprendizaje.

En este sentido, la lectura exclusiva de estos conteni-
dos, en términos de objetivos (y nadie niega que deban
ser alcanzados si efectivamente son aprendibles), impli-
ca una desnaturalizacibén de 1la funcién de la educacidn
sistemAtica: se la reduce a transmitir informacibn y a
proveer las técnicas para adquirir un conjunto de habili
dades. Sin embargo, tanto la informacibn como las habili
dades, sirven a objetivos de indole superior que son de

tipo formativo y humanizador.

Los objetivos del aprender a leer y a escribir no son
leer y escribir. E1 objetivo del conocer el entorno, no
es el conocimiento del entorno. La finalidad del conocer
las tradiciones de Espafia, no radica en conocer tradicio
nes. Estos son conocimientos que se constituyen en recui
sito necesario o conveniente =-segfin 10s casos— para acce
der a realizaciones que finalizan en la integracibn como
persona. Si nos planteamos el alcanzar estos contenidos

minimos como fin en si mismos, no s6lo caemos en un re-



duccionismo pragmatista (y lo pragmé&tico no debe ser des
preciado), sino que olvidamos que este alcanzar es sblo
prepararse para algo mucho mé&s complejo, como es la vida
misma.

Si concebimos estos contenidos como fines filtimos, busca
remos exclusivamente conductas observables y nos olvida-
remos de ese proceso que conlleva toda adquisicién: no
s6lo de conocimientos, sino de organizacién de 1la perso~
nalidad integrada equilibradamente con los afectos, emo-

ciones, etc.

Si este tipo de lectura descuida el que toda educacién
sistemdtica debe serlo para la vida, entonces olvida que
hablemos, leemos o escribimos por nuestro vivir en socig
dad.

2 - - . s
Que el nirno hable en la escuela, significa que se educa
en un modelo de politica educativa que propicia el asumir
la propia palabra como modalidad primaria de la conviven-

cia en democracia y libertad.

Cue el nirio lea, significa que establece un lazo indisolu

ble con quienes le ofrecen su amor, su esfuerzo, su ocio.

Cue el niilo escriba, significa que actualiza y recrea el
pasado y como protagonista, &1 también, lo proyecta hacia

el futurc.

Esta concepcibn de la ensefianza exige que el profesor se

constituya en colaborador del pleno desarrollo de las po-
sibilidades del alumno. Si todas las tendencias tienen su
momento en la clase, cada nifio tendr& su oportunidad y to

dos colaborar&n con todos solidariamente.



En este modelo educativo, el profesor no es sb6lo el in-
formador; por el contrario, el acto educativo supone
una interrelaci6bn reciproca que parte de la transferen-
cia emotivo-afectiva, tanto como de la intelectual. Si
estos componentes no aparecen implicados, la vida cogni
tiva resulta mutilada. E1 aprender es exterior al suje-
to cognoscente, el ensefiar se vuelve un trémite que ena

jena al profesor.

51 incorporar de modo sistem&tico 1la curiosidad espontd
nea del nifio, su tendencia &l placer, no supone Cegrada
ciébn del rigor cognitivo ni eliminacifbn del esfuerzo.
Los h&bitos funcionales se constituyen de modo mas ade-
cuado cuando el sujeto de aprendizaje presta su volun-
tad e interés, porque siente que se cubren sus necesidza-

des.

Area de Lengua Castellana y Literatura.

Los contenidos minimos, supuestos como aprendibles para
el cumplimiento de los objetivos generales, postulados
en la introduccién, estén formulados de modo que condi-
cionan wna metodologia activa, de descubrimientc, de re
flexibn y creacibén por parte del discente, a la vez que
de incorporaci6n de las informaciones necesarias para

avanzar en los distintos aspectos del aprendizaje.

En esta propuesta se entiende que el alumno de E.G.B.

no tiene gue estudiar LingHlistica ni Critica Literaria
como tales ciencias. Por el contraric, debe hacer lengusz
y literatura desde la manipulacibn y la creacibn, para
adguirir coherencia, correccitn idiomatice y propiedzd
expresiva. Estos tres procesos de conocimiento se inicien
sistem&ticamente en el Ciclo Inicial y su perfeccionamien

to continua todz la vidae.



La adquisicibn de la congruencia no puede ser trabajada
exclusivamente desde el &rea de Lengua y Literatura.
Por esta razbn -entre otras- los contenidos minimos de

las distintas asignaturas se alimentan mutuamente.

La correccibn idiomé&tica, que tiene que ver con el con-
junto de tradiciones lingUisticas ncrmalizadas por el
uso, requiere un conocimiento técnico por parte del pro
fesor. Se trata de preparar paulatinamente al alumno pa
ra que reconozca la propia norma, € interprete y respe-
te otras normas de la misma comunidad lingltisticz, es
decir, dentro de un finico sistema de lengua, a la vez

distinto de otros sistemas.

La propiedad expresiva tiene que ver con todo tipo de
textos y atiende a la educacidn funcional o convencional
segln contexto y situacibn. Los discursos o textos depen
den de estrategias estructurantes en las que, desde el
comienzo de la escolaridad, debe iniciarse al alumno,

tanto en 10 oral como en 1O escrito.

Ahora bien, si es mucho lo que el discente tiene que
aprender y hacer de lengua y literatura en la E.G.B., €s
también mucho 1o que igncra de-aspectos funcionales psi-
cofisicos, como la adecuada utilizaciébn de la mano para
escribir, la correcta utilizacién del aparato fonador pa
ra producir sonidos en las mejores condiciones funciona-
les y la utilizacibn de los 6rganos de los sentidos para
obtener percepciones nitidas. Estos cconocimientos le fa-
cilitaréan el an&lisis, la descripcibn, la concentraci6bn

y la programacidn antes de actuar.

Con los contenidos minimos propuestos, se pretende con-

templar todos estos aspectos con el fin de colaborar con



el discente en el desarrollo de las propias posibilida

des.

A diferencia de programas anteriores, se ha pretendido
dar a la lengua oral el lugar que le corresponde, como
clave para la comprensitn de cualquier materia dentro
del mundo escolar y como herramienta indispensable para
las exigencias de la vida cotidiana. La lengua es trata
da aqui como comunicacibn, pero comunicacidn es crea-
cibn. También la adquisicibn y expresibn en lengua es-
crita est&n profundamente vinculadas al dominio de 1la

lengua oral.

En esta linea de tratamiento de programas escolares, he
mos incorporado los distintos subsistemas de lengua pa-
ra su manipulacibn desde los textos, conscientes de gue
&stos contienen y van més alld de 1os hechos de la len-

gua.

A diferencia de los programas usuales, no se ha separa-—
do un bloque morfosinté&ctico, precisamente para eviter

1a desnaturalizaciébn usual: creerlo auténomo y determi-
nante. Por el contrario, si los postulados cientificos

actuales son adecuados, en el sentido de considerar las
leyes de organizacibn de ﬁna totalidad como condicionan
tes de las leyes de organizaéibn de sus partes, corres-
ponde interpretar que el subsistema morfosintéctico de-

pende del sistema linglUistico al que pertenece.

La técnica de las preguntas parciales aparece como un
contenido adquirible y concierne a la organizacitn del
conocimiento del mundo, que se responde con, O pPOr me-

dio de hechos de lengua materializados en textos. Esta



técnica interesa en estas edades, ya que el discente
no est& capacitado para reflexionar acerca del signi
ficado como tal, sino que atin se refiere a la desig-

nacibn.

Las técnicas de conmutacibn utilizables desde el sub
sisteme fOnico al morfosinté&ctico y seméntico permi-

ten establecer oposiciones distintivas, que son intez
pretadas por el discente comc diferencias en 1la desig
nacién. También son incorporadas como aprendibles, ya
que colaboran con el alumnd €n su acercarse al pensa-

miento abstracto.

Por fin, las expansiones y supresiones =-que como to-
das estas técnicas deben ser tratadas como juegos- no
s6lo preparan al alumno para estudios de lingUistica
como tal ciencia, sino que le permiten manipular 1la
lengua desde el texto a las unidades fbnicas -an&lisis-
o desde é&stas al texto, pasando por silabas, morfemas,
palabras, oraciones, clausulas, etc. -sintesis-, sin
que se plantee la necesidad de terminologias especia-

les 0 de ejemplos metalinglisticos.

En el bloque temé&tico n? 1 , entfe distintos aspectcs

metodolébgicos destacamos:

- E1 dialogo como base para un intercambio no s6lo en-
tre alumnos, sino como recurso pedagbgico entre do-
cente-discente, y para detectar en el proceso de cual
quier aprendizaje el posible residuo de clarificado o
no asimilado.

- lLa conveniencia de 1a Practica de los niveles de len-
gua relacioné&ndolos en un principio con 1los intereses
inmediatos del grupo, sin desmedro de que posterior-

mente se abra a otros intereses.



- La necesidad de gque el maestro conozca el valor mo-
délico que tiene cualquier exposicidn que &1 impar-
ta. No se puede olvidar que la escuela debe subsanar
el posible dé&ficit lingUistico -en éualquiera de 1los
subsistemas— que el nifio reciba del medio familiaer y
social en que vive. Por ello debemos reconocer el

 texto modélico como alimento de las posteriores expo
siciones o creaciones textuales en general que el ni
o efectte, sin que ello signifique desprecio ha-
cia la lengua funcional que trae a la escuela. Las
distintas lenguas funcionales no se anulan, sino qgue
se integran en un fnico sistema.

- La importancia de la verbalizacibn oral detectable
en las poesias, cuentos y dramas, con sus elementcs
1tidicos, emotivos, imaginativos, estéticos, ritmicos,
etc. permitiré&n al nirio intuir el poder de la palabra.
Para ello podemos prodiciar el espiritu de participa-
cibn esponténea en trabajos textuales colectivos, a
la vez que desarrollar una visibn critica frente a

las propias creaciones y las de otros.

En cuanto a la comprensidbn y expresibn escritas (Blogue

tem&tico n2 2) creemos conveniente resaltar:

- La importancia de la literatura adecuada al niro, co-
mo uno de los recursos fundamentales para la adquisi-
cibn de vocabulario, ortografia, expresibn escrita, or
ganizaci6bn y elaboracibn estéticas, que le permiten
valorar y seleccionar las estructuras de composicibn
que utiliza la lengua.

- La tarea b&sica que supone el romper con el rechazo

21l libro, creado por una inadecuada utilizacibn de



los textos, bien sea por lecturas incomprensibles
para su edad, por la no adquirida capacitacién lec
tora, o porque las tem&ticas le son ajenas, obliga
al maestro a presentar y hacer descubrir al nirfio
el compariero de juegos que puede ser un libro.

- La utilizacibn de técnicas que introcduzcan al nifio
en la creacibn sistemé&tica de textos de tema libre

o prefijado.

B) Area de Matemé&ticas.

El conocimiento matematico tiene un caracter formal y
abstracto, se refiere a un sistema de reglas y rela-
ciones que se dan entre 1los objetcs. Dado que el pensa
miento 16gico del nifio en el Ciclo Medio es todavia
concreto, las matem&ticas no pueden ensefiarse exclusi-
vamente por medio de una explicacidbn verbal del profe-
sor, sino que ha de ser el propio niiio el que debe ir
construyendo el conocimiento matemé&tico a partir de ac
tividades manipulativas que debera representar grafica
mente y que, por Gltimo, podrd expresar de forma numé-
rica. Todas estas acciones conviene que el alumno las
verbalice, ya que, por una parte, le ayudarén en el desa
rrollo de la expresibn oral y, por otra, contribuirén a
la inferiprizacibn'de las operaciones. Durante este pro
ceso el profesor tiene la oportunidad de aprovechar los
errores 16gicos del nifio para ayudarle a superarlos pro

poniéndole las actividades adecuadas.

Las matem&ticas no deben presentarse como un fin en si
mismas, sino como una necesidad para conocer la reali-

dad que nos rodea en todos sus aspectos; por ello, no es



conveniente presentarlas como un &rea de conocimiento
aislada, sino como una serie de actividades que reali
zamos para conocer el mundo. Para conseguir el gustc
por las matem&ticas y la correcta adquisicibn de su
conocimiento es preciso que se establezca como tarea
prioritaria el despertar el interés por las mismas ha
ciendo ver la necesidad de su existencia a partir de

actividades lfidicas y de interés para el nirfio.

Otra caracteristica importante del conocimiento es su
caré&cter jer&rquico y acumulativo, por 1o que para
que se pueda adquirir un nuevo conocimiento es necesa
rio dominar las nociones previas basicas. Los resulta
dos que puedan obtenerse de la tarea de imponer nue-
vos conocimientos matem&ticos sin base adecuada, no
pzsarian de ser una adquisicibn "mecénica" y "memoris
tica" de los mismos, sin que ello signifique un autén

tico conocimiento.

Por ello, antes de empezar con la ensefianza de 1los
conceptos propios del Ciclo Medio habré& de cerciorar-—
se de que las ee.mm. del Ciclo Inicial esté&n adquiri-

das.

La ensefianza de las matemlticas seré progresiva; asi,
pues, 1la ampliacibn del campo numérico se haréd paula-
tinamente. En el Ciclo Inicial se habré& alcanzado has
ta el 999, a continuacibn se trabajarén todas las ac-
tividades con el millar, para pasar despu&s a hacer

el mismo proceso con las decenas de millar y asi suce
sivamente, no introduciéndose de golpe todo el siste-

ma numérico.



La numeracibn no consiste exclusivamente en saber leer
y escribir los nfimeros, sino que deber& comprender per
fectamente cOmo ha llegado a formarse un nfimero cuale-

quiera, es decir, tendr& que haber realizado agrupa-

mientos de distintos O6rdenes, comprender que el siste-
ma decimal es uno m&s entre los posibles; asi mismo, de
berd conocer el valor posicional de las cifras, 1lo que
le permitird@ componer y descomponer un nfmero adecua@g
mente, y sin olvidar que estas actividades deberin ser
manipulativas, con objetos concretos préximos al nifio,
después representarlas gr&ficamente en &bacos, diagra-
mas, rectas numéricas, juegos de asociacibn, etc. an-

tes de pasar a su expresibn numérica definitiva.

A la vez que se va construyendo el campo numérico del
sistema decimal se va desarrollando simult&neamente el

sistema de relaciones entre 1lo0s ntimeros.

Sobre una adecuada comprensibn del sistema de numera-
cibn decimal podré& introducirse la operativa con ntme

ros naturalese.

La operativa se ensefiaré, primero, comprendiendo 1la
operacibn que se quiere realizar y después ensefiando
la mecanica del célculo, para 1o cual es preciso apo-
yarse en actividades concretas que 1os nifios realiza-
ran sobre un material familiar para ellos (repartir
una serie de pinturas entre un nfimero determinado de
nirios; a un paquete de diez tizas, mAs cuatro sueltas,
quitarle ocho tizas, para introducir la resta con lle-
vados, etc.). Estas operaciones después se representan
en gréficos y por filtimo se expresan numéricamente,

sin abandonar su expresi6n verbal. Es muy importante
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que el nifio no asocie una operacibn con una forma cual
quiera de expresibn (por ejemplo, la adicibn con la su
ma vertical), por lo que cada operacibn habra que expre

sarla de todas las formas posibles..

Hay que sefialar como actividad importante el calculo
mental y aproximado, 1o que facilitard al nifio una ma

yor agilidad mental, una mejor comprensibn de las pro

'piedades de las operaciones y una mayor aplicacioOn

practica de la operativa a la vida cotidiana.

Es importante la aplicacifn préctica de la operativa a
situaciones problemé&ticas de la vida real del niro, pa
ra introducir las matemé&ticas conectadas con otras
areas de conocimiento y no presentadas aisladamente.
No puede decirse que se sabe operar si no se es capaz
de aplicar correctamente una operacibn a la resolucibn

de un problema.

Los contenidos de estadistica y medida deberan presen-—
tarse muy especialmente en conexibn con actividades
globales; por ejemplo: al estudiar el crecimiento de
las plantas, no solamente se estudian los aspectos Pisi
cos, sino que en este fenbmeno de la naturaleza tam-
bién se establecen relaciones matem&ticas, como medir
el crecimiento del tallo, comparar varios crecimientos,

anotar las medidas, hacer diagramas de barras, etc.

El contenido de Geometria se har& a través del estudio
del espacio que le rodea, representandolo después en

el plano. En el estudio de elementos del plano, poligo
nos y cuerpos geométricos, las actividades seran de re
conocimiento en el espacio y manipulativas, como plega
do, recorte y modelado, sin entrar en la formalizacifn

de 10s conocimientos o en fébrmulas matemé&ticas.
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C) Area de Experiencia Natural y Social.

Como ya se menciona en la introduccibn general, el ni
o percibe la realidad como un todo globalizado. Por
esta razbn presentamos Naturaleza y Sociedad como

una sola area en la que, en alguna medida, llegue a
comprender los estrechos vinculos que existen entre
la naturaleza y la sociedad en el mundo circundante.
Es necesario dotarle de una capacidad para comprender
que el hombre en sociedad no puede nunca desligarse
de vinculos naturales, que 10s recursos que utiliza
provienen de una fuente supuestamente inagotable pero
de una peligrosa fragilidad. Hay que fa¢ilitarle, ade
mas, los suficientes medios para que empiece a compren
der el complejo funcionamiento de la sociedad de 1la

que forma parte.

Lo que fundamentalmente queremos conseguir en el Area

de Experiencia durante el Ciclo Medio es hacer del es—
colar un observador activo, riguroso, ansioso por des-
cubrir, investigar y aprender, dot4ndole de lo0s instru

mentos y técnicas necesarios para ello.

Sentado esto, no juzgamos conveniente imponer una meto
dologia determinada, sino que creemos que es el profe-
sor el que deberd escoger la que &1 juzgue mas adecua-
da a sus alumnos, siempre que sea activa, globalizado-
ra, creadara y que, partiendo de la curiosidad infan-
til y de los temas directamente relacionados con el vi
vir diario de los alumnos, los motive Para participar
Yy para ser, ellos mismos, 1los artifices de su propio

aprendizaje, ayudados por el profesor.



Queremos resaltar que la enseflanza activa que propug

namos se basa en dos principios muy simples y harta-

mente repetidos, pero no siempre llevados al quehacer

diario del aula:

- Todo 10 que el alumno pueda percibir directamente,
no se lo describamos.

- Hay que aprender a aprender: se aprende haciendo.

La principal exigencia de esta metodologia, basada en
la observacibn, la experiencia, en una palabra, la ac
tividad, es la utilizaci6bn de muchos y muy veriados

recursos did&cticos.

Entendemos por recursos did&cticos todos los elemen-

tos a partir de los cuales se puede programar una Si-
tuacibn de aprendizaje, de manera que esta programa-

cibn surja de la realidad y establezca la necesaria

conexibn entre la escuela y la vida.
L4

De aqui podemos deducir que el area de experienciea
ofrece una gran variedad de recursos, y que su blisque
da, construcci6tn y aprovechamiento forman parte, como

un objetivo mé&s, del curriculum especifico del area.

Consideramos al profesor como gl primer y principal

recurso, generador de estimulos, impulsor de actitu-
des 'y creador de situaciones de aprendizaje. Junto 2
¢1, consideramos esencial, y no sblo para el &rea de
experiencia, una buena programacibn, abierta 2 todo

tipo de temas ocasionales y a sugerencias del propio
alumno, en la que anede reflejada la dindmica de los
objetos de estudio caracteristica del &rea: la Natu-

raleza y la Sociedad.
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La Naturaleza en si misma constituye un recurso di
dactico para el &rea de experiencia: un parque cer
cano, un bosque, el mismo jardin del colegio son
los mejores laboratorios de ciencias con los que
cuenta la escuela. NO se concibe una ensefianza ac-
tiva en este &rez sin contactc directo con 1a Natu

ralezae.

Si la lejenia o carencia de zonas ajardinadas no
permite su utilizaci6bn habitual, siempre sera posi
ble aprovechar salidas al campo para la recogida
de materiales objeto de estudio. En todo czso siem

Pre serd posible aprovechar cuzlquier espacio, in-

0

iuida la propia aule, para suplir esa carencia.

Hacemos una seria llamada a la responsabilidad del
profesorado: respetemos la naturaleza en todas sus
manifestaciones. Si recogemos vegetales, recsr .-
ie no podemos tomar ejemplar alguno Si nc -
~~wswuinte en la zona: corremos el riesgo de contri
buir a la desaparicibn de especies en vias de ex-—

tincibn.

En cuanto a los animales utilicemos para su estudio,
siempre que sea posible, la observacibn en vivo; en
terrarios o acuarios, cuando no resulten asequibles
1. espacios naturales en 1os que puedan observarse
£« su medio ambiente. Respetemos la vida y, si que-
remos observar la anatomia de algfn animal, utilice

mos ejemplares ya sacrificados para el consumo.

La sociedad en la que el alumno desarrolla su vida
cotidiana es también una fuente inagotable de recur

sos. Toda su actividad gira en torno a su persona,
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a la de sus comparieros, a la de su familia y se rea
lizaz habitualmente en espacios muy concretos: la ca

sa, el colegio, la localidad o el barrio.

La escuela debe tomar contacto directo con estos as

pectos, no puede permanecer ajena a lo que pasa més

~alls de sus puertas. No puede concebirse, por tanto,
la formaci6bn de un individuo social de espaldas a la
sociedad. E1 alumno debe intuir la necesidad de unas
normas de convivencia, debe participar criticamente

en la construccidén de un grupo social y en el perfecC
cionamiento de aquél al que pertenece: la escuela,

la sociedad misme.

Sefialamos la necesidad de una variada biblioteca de
aula apropiada al Ciclo, ya que juzgamos de suma im
portancia, entre las técnicas que el alumno debe con
seguir, el que llegue a ser capaz de consultar bi-
bliografia. Adem&s, 10s libros son buenos recursos
en cuanto que permiten contrastar 1os resultados de
sus observaciones y experiencias, y como fuente de
consulta y aclaracibn de dudas. Por otra parte inclu
yen laminas, fotografias o esquemas de los cuzles se
puede echar manc siempre que no sea posible la obser
vacién directa. En este aspecto son también fitiles
los medios audiovisuales, peliculas, diapositivas,
mapas, maquetas, etc. Muchos de estos recursos pue=
den ser confeccionados por los propios alumnos, con

10 que se acrecienta la utilidad de 1o0s mismos.



2¢2¢2

69

Queremos mencionar, finalmente, 1la importancia del
cuaderno personal como recurso del Area. Resaltamos
de &1 la importancia de llevar al dia las activida-
des realizadas, tales como observaciones, registros
de datos, esquemas, graficos, Proyectos de trabajose.
Puede constituir uno de los puntos de referencia pa
ra la evaluacibn continua, e incluso su utilizacién
como libro de consulta para el Propio alumnc y para

la biblioteca de aulz.

EVALUACION.

La evaluacifn tiene como objeto m&s importante el
conocimiento, por parte del profesor, de la fase ma
durativa en que se encuentra el alumno, dentro de

un determinado proceso de aprendizaje. Entendemos 1la
evaluacibn no como un juicio de valor sino como un

instrumento educativo.

Por el caréacter globalizador Yy por la intencionali-
dad de los planteamientos, la evaluacién debe enfo-
carse hacia la constataciébn de actitudes, de'habitos,
que fundamenten el caracter investigador. No puede ha
blarse solamente de evaluaciones hechas con lapiz y
papel, porque en este sentido no todos 1los minimos po
drian sei valorados. Es el proceso de adquisiciones
en lo que deberad fijarse 1a evaluacibn, teniendo en
Cuenta, ademds, que 10s procesos no terminaran en nin
glin caso con el Ciclo, Y sin perder nunca de vista el

caracter continuado del Propio ciclo.
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No consideramos en modo alguno necesario, ni conve
niente, realizar pruebas o ex&menes. La observacibén
de las actitudes y de los logros en el proceso de

aprendizaje son la base de la auténtica evaluacibn

continua y formativa.

Deben propiciarse en el alumno actitudes criticas
tendentes a desarrollar la capacidad de autoevaluar
se con honestidad y de realizar un informe sobre su

propio procesoO.

ORGANIZACION DEL CICLO.

Para llevar a cabo el planteamiento anterior es pre-
ciso un cambio organizativo, que pasaria previamente
por llevar a la practica la organizacibn por ciclos,
que todavia no se ha implantado suficientemente. Es
imprescindible romper las estructuras rigidas de cur
sos y el sistema de promocibn, respetando el ritmo
de desarrollo individual; para ello se requiere una
agrupaciétn flexible de los alumnos en funcibn de sus
niveles madurativos, por 1o que no deberén existir
profesores de cursos, sino de ciclo. Esto implica ne
cesariamente un trabajo coordinado y en equipo de to

dos los profesores del ciclo.

E1 fomento de este trabajo hace necesaria también
una organizaci6bn apropiada del Centro. La adscripcibn
del profesorado a los ciclos tiene que estar en fun-
ciébn de la idoneidad del mismo y de la posibilidad de
su trabajo en equipo, y no en funcibn de criterios

ajenos al buen funcionamiento del Centro en su conjun

to.



De 1o anterior se desprende la necesidad de una nue
va organizacibn del tiempo y de los espacios. En
cuanto al primero, hay que romper la estructura ana
litica de los horarios. No obstante, el profesor de
be tener prevista una programacién. funcional y se-
cuenciada de.cada centro de interés que trate. Es
necesario que el nifio conozca previamente esta pro-

gramacibn y que pueda participar en su desarrollo.

La enseflanza en globalizada: partiendo de los interg
ses del nifio se presentan las ee.mm. de las distin-
tas areas como un todo, es decir, como diferentes as

pectos de una sola realidad.

La divisibn por &reéas est& hecha para el profesor,
no para que sea presentada asi al alumno del Ciclo
Medio; por tanto, el tiempo se distribuiri en tiempo
de trabajo colectivo y tiempo de trabajo individual
y nunca en tiempo de matemé&ticas, de lengua o de so-

cialese.

Una organizacibn flexible de alumnos basada en sus

intereses y en su nivel madurativo requiere, asi mis
mo, el aprovechamiento de todos 1los récursos de éspg
cio, tanto dentro como fuera del aula y del colegio:
pasillos, patios, salas de usos mfiltiples, parques y
todos 1los fecintos Yy locales inmediatos. En definiti
va, abrirse al medio circundante como situaciébn edu-

cativa.

7



2,3, REFORMULACION DE LAS ENSE\ANZAS MINIMAS PARA EL CICLO
MEDIO DE LA E.GeBe.

2.3.1l. AREA DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA.

A) COMPRENSION Y EXPRESION ORAL.

le Adquirir los h&bitos propios del did&logo.

- Saber escuchar: practicar la atencibn, la concentra
cibn y el an&lisis del mensaje.

- Formular las preguntas que pongan de manifiesto 1la
intencionélidad del emisor, ya que la comprensibn
del receptor esté& vinculada a la claridad en la pro
duccibn.

- Respetar 1los dos constituyentes bé&sicos del di&logo:
los datos objetivables y las opiniones o apreciacio-
nes personales. Pensar y sentir "con" otro, no "con-

tra" otro.

2. Distinguir los diversos usos de la lengua segln contex

toy situacibn. .

— Conocer las formas de cortesfia (saludos y despedidas)
propias y necesarias para entrar en contacto con al-
guien, iniciar y concluir una conversacibn...

- Habituarse al uso de los distintos niveles del lengua

je: debates, entrevistas, encuestasSeee.

3. Comprender poemas, narraciones y exposiciones adecuados

a su edad.

- Apreciar el valor modélico de la transmisibn de poemas
y narraciones, hecha por el maestro. Atender a la ento
naciébn, el gesto, las pausas y la estructuracibn morfo
sinté&ctica de dichos textos.

- Formular preguntas difectas parciaies del tipo: ¢cuién?,
;,qué?, ¢{cbmo?... y otras de mayor complejidad, del tipo:
Jpor qué?, ;para qué?... pudiendo anotar o escribir las

mismas para fijarlas.



4,

73

= Reconocer 1o0s elementos equivocos introducidos en

un textoe.

= Crear textos mediante la técnica de transposicién
de lenguajes: pléstica, mfisica, expresibn corpo-

Yaleoeo

— Resumir oralmente lo escuchado. Titular textos co

mo técnica inicial.

- Usar las técnicas de famiiias de palabras (mesa-
mesita), campos sem&nticos (otoﬁo—ihvierno) y cam
pos asociativos (salud-dia) para obtener la com-
prensibn de estos elementos de vocabulario y es-—

tructurar nuevos textose.

- Usar las técnicas anteriores a partir de elementos
de vocabulario detectados en un texto expuesto y

fijados en la pizarra.

Articular y discriminar fonéticamente.

= Jugar y practicar con retahilas, trabalenguas, ali
teraciones, juegos fénicos... que favorecerén 1la
articulacidn adecuada de sonidos o grupos fbnicos

que ofrezcan dificultades.

- Reconocer y corregir la propia emisibn mediante el

uso de grabaciones en el magneté6fono.

= Jugar con las silabas ténicas, ya sea alternando
la acentuacibn o intensific&ndola, reconociendo
que la movilidad sildbica del acento puede influir

en la significacién.

— Atender a 1la funcibn expresiva del lenguaje mani-

festada en: tono, gesto, entonaci6bn y modulacién.
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5. Conocor y profundizar el vocabulario adecuado a Su
edad. Utilizar y reflexionar inductivamente acerca

de las estructuras lingtisticas bésicas.

— Reconocer y observar 1los clementos de su entorno
y realizar descripciones de objetos, seres, am-—
bientes y situaciones, consiguiendo precisibén en
la descripcibn dc las caracteristicas, semejanzas,
contrastes y usos, como respuesta organizada a prc

guntas directas parciales.

— Utilizar 1los recursos del'ienguaje oral, propios
de su edad, para desarrollar su capacidad de narra
ci6bn, descripcibébn y didlogo, practicando los ver-
bos de lengua (decir, preguntar, e:rclamar, repetir,
etc.) y la presentacibtn directa del interlocutor

(Juan contestb6).

- Manipular y refle..ionar acerca de las estructuras
lingisticas b&sicas: enunciativas, exclamativas,

interrogativas, optativas, e:hortativas, etc.

- Manejar los conceptos de espacio y tiempo que cO-
rresponden a su experiencia, reflexionando inducti-
vamente acerca de 1los conceptos de simultaneidad y

sucesibn (mientras, antes, dsspuls).
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6. Narrar, expresar y reconocer oralmente las propias
vivencias, utilizando el vocabulario pPropio del ci

clo.

- Contar las propias experiencias relacionadas con
diferentes acontecimientos que le conciernan di-

rectamente.

- Exponer desde el pequefio grupo las propias opinio
nes, sensaciones, emociones... respecto a una nor
mativa o un acontecimiento escolar que les incum-
ba.

= Utilizar el magneté4fono y el espejo para recono-
cer las propias estrategias practicadas en 1la crea

cibn de la narracibn.

7. Conocer y apreciar la literatura de tradici®n oral:
poesia y cuento.
= Adquirir nuevo vocabulario, interiorizar el ritmo
poético y hacer suya la posibilidad de crear sus
propios poemas, utilizando poesias cuyas estructu
ras sean adecuadas para su nivel: verso-estribi-

1lo, encadenadas, adicionales ...

= Reproducir relatos narrados y comentados Previa-
mente que por su valor modélico permiten fijar &5
tructuras morfosint&cticas, facilitan la secuen-
ciacibn y posibilitan la creacién de los propios

cuentos.

8. Dramatizar textos modé&licos y propios.
- Utilizar técnicas bAsicas para aprender a caracte
rizar personajes: voz, gesto, expresibn corporale...

Respetar las secuencias draméticas, intervenci6én
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de personajes, silencios, movimiento en escena y
ritmo expresivo, evitando la precipitacidn en la

expresibn oral y corporal.
- Desarrollar la actitud de actor y de espectador.

- Escenificar poemas, cuentos y textos de propia

creacibn.
- Utilizar el teatro de titeres.

9. Interpretar los mensajes de los medios de comunica-
cién (radio, televisibn).

- Reconocer el lenguaje propio de estos medios, uti
lizando técnicas de imitacibébn y reproduccibne. Ana
lizar criticamente los elementos constitutivos:
alegria-tristeza, humor;dolor, violencia=-solidari
dad... asi como la presentacién del mensaje y 1la
imagen (tono de voz, gesto, fotografias o reporta

jes, ambientacibn general...).

- Realizar guiones radiofbnicos (grabarlos) o con-
feccionar guiones televisivos (dramatizarlos y
ayudarse de videos). Mediante la técnica de peque
fio grupo, actuar como espectadores criticos, reco

nociendo los recursos utilizados.
B) COMPRENSION Y EXPRESION ESCRITA.

10. Leer en voz alta un texto propio de su edad, con la
pronunciacién, cadencia, pausas y entonacibn adecua
das, segfin su ritmo personal.

- Trabajar con textos representativos de sus experien
cias e intereses.

- Formular preguntas parciales para averiguar la com
prensibn del texto.
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Leer silenciosamente un texto adecuado a su nivel

y

con argumento definido.

Formular preguntas parciales para averiguar la
comprensibn del texto, bien sea por escrito u
oralmente.,

Ser capaz de resumir el texto leido, utilizando

como técnica inicial la de titular el texto.

Conocer textos literarios, escritos para nifios o

con caracteristicas correspondientes a su edad.

Disfrutar del placer que puede proporcionar 1la
lectura tanto en clase como en tiempo libre.
Descubrir los mundos posibles que ofrece un li-
bro, asi como la fuente de aventuras, juegos y
experiencias que en &1 se pueden encontrar.
Utilizar el texto como pretexto para crear el
propio texto.

Integrar los textos de propia creaciébn en la bi-
blioteca de aula.

Trabajar 1los propios textos y 1los comentarios y
restmenes que &stos sugieran mediante 1la produc-
cibn individual o colectiva.

Apreciar los elementos narrativos basicos: perso
najes, accibn, tiempo, espacio.

Aprovechar 1la riqueza léxico-semé&ntica que ofrece
un texto literario para ampliar y fijar el vocabu
lario propio del ciclo.

Dramatizar textos de autor y los de propia crea-

cibn.
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Interpretar los mensajes escritos de los medios de

comunicacién (peribdicos, revistas)e.

- Trabajar con noticias adecuadas a sus intereses,
comprensibn... Reconocer el lenguaje propio de es
tos medios, utilizando técnicas de imitacibn y re
produccibn escrita.

- Confeccionar encuestas, entrevistas y pequefios re
portajes, que ayuden a comentar criticamente las

-noticias.

Crear por escrito textos de tema libre o prefijado,
referentes a: emociones, vivencias, experiencias, in
tereses, acontecimientoOS...

- Usar personéjes, espacios, tiempos, conflictos, mo
tivos... conocidos, que podrén ser alterados o pre
sentados con distintas caracteristicas para sugerir
otros textose.

- A partir de textos dados (de autor o propios) traba
jar oraciones mediante las técnicas de conmutacibn
(ejemplo: segin la actitud del hablante, "Juan come
chocolate", "¢;Juan come chocolate?"), técnicas de
expansiotn (ejemplo: "la madre canta"; en el grupo
del sujeto: "la madre de Juan canta", "la joven ma-
dre de Juan canta") y técnicas de supresibn (ejemplo:
"las cajas del sobrino de Maria me recuerdan las de
un gato negro enfadado; en el grupo del predicado:
",.. me recuerdan un gato negro", "...me recuerdan

un gato", "recuerdan un gato").

- Utilizar, para estructurar textos, campos asociati-

vos (en una comunidad: puerta, ventana, pared, te-
cho; en un individuo: luna, risa, miedo), familias

1&xicas (creaci6bn de palabras nuevas) y campos se-
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manticos (dias de 1la semana) .

Partir de titulos motivadores.

Recrear la introduccién, el nudo o el desenlace
en textos expresamente mutilados para ello.
Recrear el vocabulario a partir de textos mutila
dos en alguno de los ejes paradigm&ticos (adjeti
vos, sustantivos...) para intuir la funcibn de di
cha palabra.

Contrastar los textos resultantes de los dos apar
tados anteriores con los originales, para apreciar
las variaciones de sentido.

Aprovechar la funcibn expresiva de la lengua, féa-
cilmente reconocible en un textc de propia crea-
cibn, para utilizar funcionalmente 1los signos de
puntuacibn.

Confeccionar un diccionario personal reconociendo

las técnicas del diccionario.

Fijar la ortcgrafia.

Ir descubriendo los principios ortogréaficos del vo
cabulario propio del ciclo, a partir de procesos
que abarquen la observaci6n, la atencibn, la concen
tracibn, el andlisis y la sintesis.

Discriminar fonéticamente y ver la relacibn entre
sonido y grafema.

Observar aspectcs de homonimia y sinonimia en ele-
mentos de vocabulario adecuado al ciclo.
Descomponer cualquier palabra del vocabulario basi
CO en las silabas que la integran.

Practicar cotidianamente la lectura y la escritura
comprensivas para favorecer la memoria visual y mo

tora y ayudar a fijar una ortografia correcta, asi



como una escritura clara y legible.
- Mantener el ritmo propio.
— Habituarse al orden, limpieza y claridad en la pre

sentacibn de textos.

A) NUMERACION.

1.

Dominar y manejar correcta y comprensiblemente €l 5is

tema de numeracibn decimal en los nfimeros naturales.

- Repasar los nfimeros naturales hasta el 999. Afianzar
10s conceptos de decena y centena.

- Realizar manipulativamente agrupamientos de 4 en 4,
de 2 5, de a 6 ¥y de a 10 elementos hasta unidades de
cuarto orden.

- Representar gréaficamente estos agrupamientos en dia-
gramas y &bacos planos.

— Reconocer el sistema de numeracibn decimal como uno
mé&s entre otros.

- Descomponer el millar en centenas completas.

- Representar millares completos en la recta numérica.

- Establecer equivalencias entre unidades de millar,
centenas, decenas y unidades de forma oral y escrita.

- Componer y descomponer 1los ntmeros hasta el 9.999 se
gtn el valor posicional de sus cifras, con apoyo gra
fico del abaco.

- Descomponer los nfimeros segtn las 6rdenes de unida-
des. Representarlos en tablas.

- Establecer relaciones de "equivalencia", "mayor que"

y "menor que" utilizando los signos correspondientes.



- Seriar y ordenar progresiva y regresivamente 1los nQ
meros. Reconocer el anterior y el posterior.

- Aproximar 1los nfmeros a la decena, centena y millar
mé&s cercana.

= Leer y escribir 1los nfimeros correspondientes.

= Introducir el ntmero ordinal mediante actividades
con nifios y objetos. Establecer correspondencias en
tre cardinal y ordinal.

Proceder de la misma manera con las decenas, centenas

y millares y asi sucesivamente ampliando de forma pau

latina el campo numérico.

2. Leer y escribir el sistema de numeracién romana. Esta

blecer correspondencias con 10s nfimeros naturales.

B) OPERATIVA.

3. Dominar y manejar correcta y comprensivamente las cua
tro operaciones fundamentales con nfumeros naturales.

- Perfeccionar los automatismos de las operaciones de
adicibn y sustracciébn con nfmeros naturales hasta
el 999.

— Componer y descomponer nfmeros de todo el campo nu-
mérico en forma polin®émica.

- Realizar la misma operacibn de formas variadas (vez
tical, horizontal, cuadros de doble entrada, opera-
dores).

- Efectuar operaciones de célculo mental exacto y apro
ximado. Afiadir y quitar mentalmente decenas, cente-
nas y millares completos.

- Resolver operaciones combinadas de suma y resta gré-
fica y numéricamente y por célculo mental.

- Identificar la suma y la resta como operaciones inveg

Sase.



Comprobar de forma operativa las propiedades de 1la
adiciétn (conmutativa y asociativa) y las relaciones
entre los términos de sustraccibn.

Reconocer y comprobar que la multiplicacibn es una
suma de sumandos iguales.

Efectuar multiplicaciones de ntmeros de una sola ci
fra, comprobando a su vez las propiedades conmutati
va y asociativa.

Memorizar las tablas de multiplicar mediante activi
dades diversas (formacibn de tablas, representacién
de las mismas en la recta numérica, establecer rela
ciones entre ella;, hacer cuadros de doble entrada,
seriar progresiva y regresivamente, confeccionar ta
blas en juegos de asociaciones...).

Multiplicar "sin llevados" nfmmeros de varias cifras
por uno de una cifra mediante la descomposicibn del
factor de varias cifras segtin el orden de unidades
y segfin el valor posicional de sus cifras, compro-
bando la propiedad distributiva.

Realizar la operacibn anterior, pero "llevéndose".
Realizar estas operaciones mediante cdlculo mental
y aproximado. '
Efectuar multiplicaciones de varias cifras en los
dos factores, mediante la descomposicibn de los mis
mos segfin el orden de unidades y el valor posicio-
nal de sus cifras.

Realizar todas estas operaciones de formas.variadas.
Llegar intuitivamente al concepto de potencia como
producto de factores iguales.

Afianzar el concepto de divisibn como particibn me-
diante actividades manipulativas. Representarlo gra

ficamente y expresarlo en forma oral.
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Efectuar repartos de forma numérica mediante restas
sucesivas de igual sustraendo. Plantear situaciones
de divisibn exacta y entera o inexacta.

Reconocer y utilizar 1los términos de la division.
Introducir la divisibn como operacibn inversa a la
multiplicacibn, mediante la bfisqueda del factor des
conocido de la multiplicacibn y la reunit6n de los
repartos.

Efectuar divisiones con el dividendo de varias ci-
fras y el divisor de una sola cifra, mediante 1la
descomposicidn del dividendo en el orden de unidades
y el valor posicional de las cifras.

Comprobar y aplicar la propiedad fundamental de 1la
divisibn.

Realizar mentalmente divisiones aproximadas, acercan
do dividendo y divisor a la decena mé&s prbxima.
Efectuar divisiones enteras con dividendo y divisor
de varias cifras, mediante la descomposici6bn del di-
videndo en el orden de unidades y el valor posicio-
nal de sus cifras. Realizarla también por célculo
aproximado, aplicando la propiedad fundamental.
Comprobar de forma operativa la equivalencia de 1la di
visiébn.

Desarrollar la agilidad mental mediante cé&lculo exac-

to y aproximado combinando las cuatro operaciones.

Introduccibn al nfmero fraccionario.

= Llegar al concepto de fraccibn mediante actividades

manipulativas (doblar y cortar un folio, partir una

naranja) .

- Representar gré&ficamente las fracciones.



Reconocer los términos de una fraccibn.

Leer y escribir fracciones comenzando por las de de
nominadores 2, 4, 3, 10 y 100.

Comparar fracciones entre si, con la unidad gréafica
y numéricamente.

Ordenar fracciones progresiva y regresivamente.
Reconocer y obtener fracciones equivalentes gréafice

y numéricamente.

5. Sumar y restar fracciones con el mismo denominador.

Realizar estas operaciones de forma manipulativa.
Representar estas operaciones gréaficamente.
Realizar el c&lculo numéricamente.

Calcular mentalmente suma y resta de fracciones de
igual denominador.

Realizar manipulativamente operaciones con distinto
denominador en casos sencillos, aplicando la equiva

lenciae.

6. Introducir el nftimero decimal a partir de fracciones de

cimalese.

Reconocer la décima y centésima parte mediante acti-

vidades manipulativas y gréficas.

Reconocer la fraccibn decimal como resultado de divi
dir la unidad entre 10 y 100 partes iguales.

Leer y escribir nfimeros decimales hasta la centésima.

C). APLICACION PRACTICA DE LA OPERATIVA.

7. Resolver mateml&ticamente situaciones probleméticas de

la vida del nifio, aplicando la operativa de 1los nfme-

ros naturales.

Leer comprensivamente el problema.



Plasmar de forma grafica la situacibn planteada.
Identificar los datos y cuestiones a resolver.
Explicar oralmente el planteamiento, proceso y opera
ciones a realizar.

Resolucibn numérica de los problemas.

Presentar diferentes tipos de problemas: en 1los que
se den todos los datos, afiadiendo datos irrelevantes,
faltando datos.

Presentar 1os datos del problema y pedir al nifio que
exprese oralmente y por escrito un enunciado v&lido.
Fomentar que 1los niros inventen sus propios problemas
de forma libre y 2 partir de datos gr&ficos.

Resolver problemas cuya ejecucidn implicue rezlizar
una operacibn y aumentar el grado de dificultad hasta

un méximo de tres operaciones diferentes.

D) ESTADISTICA.

8. Realizar diversos registros de las observaciones de fe-

nbmenos proximos a la experiencia del nifo.

Elaborar registros.

Recoger los datos, agruparlos en tablas de frecuencia,
observar el dato que m&s se repite y el que menos.
Representar estos datos en diagramas de barras.
Interpretar los gré&ficos y expresarlo oralmente.
Realizar diagramas de barras con material manipulable
y, @ partir de €1, construir la media de forma manipu-

lativa.

E) MEDIDA.

9. Conocer y utilizar las medidas de longitud, capacidad

y masa.
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- Realizar mediciones con unidades naturales y arbi-
trarias, como palmos, trozos de cuerda, botellas,
frascos, saquitos de arena.e..

- Reconocer el metro, el gramo y el litro como unida
des de longitud, masa y capacidad.

- Construir unidades de longitud, capacidad y masa en
distintos materiales (cuerdas, frascos, botellaSe..).

- Descubrir la necesidad de utilizar otras medidas di
ferentes al metro, litro y gramo.

- Hacer estimaciones de medidas sobre objetos que le
rodean, comprobando dichas estimaciones posterior-
mente.

- Establecer equivalencias entre las medidas mas usua
les (metro, centimetro, decimetro, kilbmetro, litro,
centilitro, gramo, kilébgramo y tonelada).

- Aplicar las unidades de medida apropiadas a cada si
tuacibén prbxima a la vida del niiio.

- Realizar diferentes mediciones del medio que le ro-

deae.

10. Utilizar y dominar las unidades de tiempo, establecien

do las equivalencias entre las distintas unidades.

11. Reconocer y manejar las monedas espafiolas y las equiva

lencias entre ellas.

12. Resolver situaciones problemdticas que impliquen la
utilizaci6tn de las unidades de medida usuales en pro

blemas familiares al nifio.
GEOMETRIA.

13. Conocer 10s elementos ba&sicos de la geometria del pla-

noe.
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Distinguir superficies curvas y planas entre los ob
jetos de uso corriente.

Adquirir intuitivamente la idea de que plano y rec
ta son ilimitados.

Llegar a la idea general de puntos, recta, semirrec
ta y segmento mediante actividades manipulativas con
folios, cuerda y an&logos. '
Reconocer rectas paralelas y perpendiculares en el
medio que le rodea. Construirlas y dibujarlas median
te plegados. .

Introducir los angulos mediante geoplano y plegado
de papel, coloreando, rayando, etc. las regiones an-—
gulares.

Seflalar en el dibujo 1os elementos del &ngulo (1lado,
vértice).

Dibujar y recortar diferentes &ngulos. Compararlos y
claisificarlos segfin su aperturas (rectos, agudos y

obtusos).

Conocer y describir las figuras planas.

Construir poligonos mediante plegados. bibujarlos.
Sefialar en el dibujo los elementos del poligono (la-
do, vértice, diagcnal).

Comparar poligonos, construidos por el nifio, de 3, 4,
5, 6 y 8 lados. Llegar a su clasificaci6n por el n@-
mero de lados.

Medir y calcular el perimetro de 1os poligonos.
Componer y descomponer figuras poligonales mediante
Plegado y recortado en papel cuadriculado.

Llegar a la nocibn de superficie mediante el dibujo
y recortado de poligonos en papel cuadriculado. Recor

tar y superponer las figuras; comparar la superficie.



- Calcular de forma aproximada la superficie de 1los po

ligonos mediante el recuentc de cuadriculas.

15. Reconocer y diferenciar la circunferencia y el circulo.
- Dibujar y recortar el circulo.

- Reconocer y nombrar sus elementos: radio y diametro.

16. Reconocer y trazar simetrias.

- Reconocer mediante plegado figuras simétricas y no si
métricas.

- Construir mediante plegado y reccrtado figuras simé-
tricas.

- Trazar ejeside simetria en figuras gecmétricas dadeas
y dibujar figuras simétricas respectc a un eje dado.

- Buscar y seflalar el eje de simetria de elementos y fi

guras del plano.

17. Reconocer e identificar voltmenes.
- Construir el cubo, prisma y pirémide med}ante plega-
dos y recortadcs.
- Reconocer e identificar el cilindro, cono y esfera y

construirlos con materiales moldeables.

A) CONOCIMIENTO DE SI MISMO.

l. Descubrir las posibilidades de gozar de las sensaciones
que nos proporcionan todos y cada uno de los sentidos
corporales. Relacionar estas sensaciones con el desarro
110 artistico (artes plésticas, mfisica, danza, formas y
texturas, perfumeria, gastronomia...) y con el desarro-
11lo cientifico (observacibén de la materia en sus diver-

sos aspectos de color, olor, sabor, dureza, peso, soni-



do al golpear, al frotar; observacibén de 1los fenbmenos

fisicos).

A

Desarrollar la agudeza sensorial mediante ejercicios
de identificacibn de objetos por el olor, sabor, for
ma, suavidad, aspereza...

Experimentar el silencio, escuchar 1los ruidos del
campo, percibir la brisa sobre el rostro, oler las
flores, acariciar el cuerpo de animales, el rostro
de un nific...

Localizar zonas ruidosas y silenciosas, escuchar el
sonido del viento, de la lluvia, del patio de recreo,
de la clase en silencio, de la clase en actividad...
Escuchar mfisica, recitales de poesia...

Describir las sensaciones experimentadas mediante di

versas técnicas.

partir de las propias vivencias y utilizando laminas,

modelos anatémicos, etc. llegar al conocimiento y cuida

do del propio cuerpo.

Identificar los huesos y mfisculos directamente rela-
cionados con el movimiento (andar, agarrar...) y con
la respiracibn. Localizarlos en el propio cuerpo, en
laminas, etc.

Conocer 1los principales cuidados del sistema locomoc-
tor en relacibn con el ejercicio fisico (actividad
progresiva, regulacibn respiratoria...).

Identificar 10s principales 6rganos del aparato res-—
Piratorio y localizarlos en el propio cuerpo y en 1a
minas o modelos anatbmicos. Describir de forma ele-
mental la funcibn respiratoria.

Conocer y practicar las principales medidas de higie



ne y cuidado del aparato respiratorio (técnicas de re
lajacibn, ventilacibn de locaies, huir de lugares con
taminadoSees ).

- Identificar los principales 6rganos del aparato diges
tivo, localizarlos en el propio cuerpo y en laminas o
modelos anatébmicos. Describir de forma elemental la
digesti6tn de los alimentos, su asimilacibn y la expul
si6bn de residuos.

- Conocer y practicar las principales medidas de higie-
ne en relacibn con el aparato digestivo (cuidado de
dientes, masticaci6tn adecuada, importancia de una die
ta diaria variada y equilibrada, régimen de comidas
apropiadO.es)e |

- Identificar los principales b6rganos del aparato circu
latorio. Localizarlos en el propio cuerpo y en lami-
nas o modelos anatbmicos. Describir de forma elemen-
tal la circulacibn de la sangre y reconocer su papel
como vehiculo transportador de sustancias a las célu-
las y de éstas al exterior.

- Conocer y practicar medidas de higiene y cuidado del
aparato circulatorio (heridas, hemorragias, hemato=-
mas...)e Conocer la relacibn entre la actividad del
corazbn y las situaciones de tensidbn o esfuerzo.

- Identificar los principales 6rganos del aparato ex-
cretor. Localizarlos en el propio cuerpo y en mode-
10s anatbmicos o l&minas. Definir de forma elemental
1a funci®bn excretora. Reconocer el papel de la piel
como 6rgano excretor.

- Conocer y practicar las principales medidas de higie

ne en relacién con el aparato excretor (aseo diario).
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Identificar 1los principales b6rganos del aparato repro
ductor, localizarlos en el propio cuerpo y en l&minas
o0 modelos anatbmicos. Describir de forma elemental 1la
reproduccibn humana. Conocer 10s principales cambios
en el desarrollo hasta la edad adulta, bas&ndose en el
prcpio alumno y en familiares o amigcs. Diferenciar el
papel de los padres en el proceso reproductor.

Aceptar y valorar el propio sexo como diferenciaci6én

natural pero no social.

Conocer criticamente la influencia de la sociedad sobre

la persona.

Observar y clasificar 1os objetos de uso habitual (ro-
pas, calzado; Gtiles de aseo, para comer, jugar, via-
jar, estudiar...). Conocer y valorar la corresponden-
cia entre ellos y los oficios gue proporcionan su uti-
lizacibn.

Cuidar los objetos propios y los de uso comfn.
Establecer un orden de prioridades en cuanto a cosas
necesarias. Razonarlas debidamente segfin las circuns-
tancias.

Comparar de forma elemental las necesidades rezles de
consumo de cosas con las ofertas del mercado y diferen
ciar en éstas los aspectos que m&s convienen a cade
uno.

Ser capaz de separar las caracteristicas fundamentales
de un producto de consumo habitual de aquéllas secunda
rias que son realizadas por la publicidad. Estudiar al
gin anuncio de televisibn como ejemplo de incitaci6n
al consumo.

Tomar conciencia de las acciones qﬁe cada uno realize

peribdicamente (a diario, semanalmente...). Clasificar
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las segfin criterios elegidos (finalidad, esfuerzo, ng

cesidad vital...). Valorarlas criticamente.

- Mediante la observaci6bn directa o indirecta (literatu

ra, prensa, cine, televisibn...) establecer paralelis
mos y divergencias entre distintos modelos de vida y

razonarlos.

B) CONOCIMIENTO DEL MEDIO.

4. A

través de la observacibn directa y experiencias varia-

das, conocer la propia localidad, en sus aspectos fisi-

cos y sociales y saberse desenvclver en ellea.

Rezlizar maquetas y planos de barrio o la localidad.
Situar en el plano diversos elementos (calles, edifi=
cios, Arboles, jardines...).

Conocer la organizaci6n de la vida en su localidad
(ayuntamiento, colegios, mercados, transportes, poli-
cia, otros servicios) y sus costumbres.

Conocer hechos y personajes destacados en la histcria
de la localidad.

Sefialar aspectos diferenciadores de 1las estaciones del
ario.

Identificar las plantas mas frecuentes en la localidad
(saber el nombre). Hacer un seguimiento sistematizado
de algtin a4rbol o arbusto de la localidad o el barrio a
1o largo de las estaciones (si pierde o no la hoja,
cuéndo empieza a brotar, cuando florece, cuéndo apare-
cen 1los frutos, qué beneficios proporcionz a 1la locali
dad...), llevando un registro temporalizado de las ob-
servaciones.

Diferenciar los cultivos propios de la localidad y co-
nocer 1os beneficios que aportan. Distinguir las prin-

cipales labores de cultivo (arar, abonar, sembrar, re-
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galeees)e

- Identificar los animales m&s frecuentes de la locali-
dad (saber su nombre). Observarlos y distiﬁguir sus
caracteristicas mé&s relevantes (tamaiio, color, forma
del cuerpo, de qué esté& recubierto, cbmo son sus ex-
tremidades...).'Averiguar su forma de vida (qué 1le
gusta comer, cbmo se defiende, cbmo se desplaza, cobmo
se reproduce...). Diferenciar los animales propios de
la localidad y conocer 1los beneficios que aportan y
cuidados que precisan.

— Observar e identificar los principales accidentes geo
graficos de la localidad y situarlos en el mapa.

- Reconocer la correspondencia entre maqueta-plano y ma
queta-mapa partiendo de una actividad manual.

- Observar minerales recogidos en la localidad, distin-
guiendo sus caracteristicas mas relevantes (brillo, co
lor, dureza, fragilidad...). Reconocer la utilizacién
de los minerales por el hombre.

- Aplicar criterios de clasificacibn muy sencillos a los

seres naturales estudiados.

A través de la observacibn directa e indirecta y de expe

riencias variadas conocer la propia comarca, en sus as-—

pectos fisicos y sociales.

- Realizar maquetas y mapas de la comarca.

- Situar en ellos diversos elementos (pueblos, montes,
rios, bosques, f&bricas...).

- Conocer la organizacibébn de la vida en su comarca (mer-
cados, transportes, vias de comunicacibn, servicios...)

Yy sus costumbres.
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- Identificar las plantas mé&s frecuentes en la comarca
(saber su nombre).

- Diferenciar los cultivos propios de la comarca y cono
cer los beneficios que aportan.

- Identificar los animales mas frecuentes en la comarca
(saber su nombre). Observar y distinguir las caracte-
risticas mis relevantes de alguno de ellos (tamafio,
color, forma del cuerpo, de qué esta recubierto, cbmo
son sus extremidades...). Averiguar su forma de vida
y conocer los beneficios que aporta y los cuidados
que precisa.

- Observar e identificar 1los principales accidentes geo
gré&ficos de la comarca.

- Reconocer la cdrrespondencia entre maqueta-mapa par-
tiendo de una actividad manual.

- Observar minerales recogidos en la comarca distinguien
do sus caracteristicas mas relevantes (brillo, color,
dureza...). Reconocer la utilizacibn de los minerales
por el hombre.

- Hacer un seguimiento sistematizado de un proceso indus
trial y la comercializacioén del producto que tenga lu-
gar en la comarcae.

- Aplicar criterios de clasificacibn muy sencillos a los

seres naturales estudiados.

A través de la observaci6bn directa e indirecta y de expe
riencias variadas, conocer la propia Comunidad Auténoma
én sus aspectos fisicosy sociales.

- Realizar mapas de la Comunidad Autbnoma.

- Situar en el mapa diversos elementos (capitales, provin

cias, montes, rioS.es).



= Conocer la organizacibn de la vida en su Comunidad Au
tbnoma (Gobierno Autonbmico, transportes y comunica-
ciones, sanidad, educacibn...).

- Conocer las producciones agricolas, pesqueras, ganade
ras e industriales de la Comunidad Autbnoma y hacer un
estudio de los beneficios que aportan.

- Identificar los animales m&s frecuentes en la comuni-
dad autbnoma.

- Identificar los principales accidentes geogr&ficos de
la Comunidad Autbnoma y situarlos en el mapa.

- Distinguir las caracteristicas m&s relevantes de los
minerales mads frecuentes en la Comunidad Auténome. Re
conocer la utilizacibn de los minerales por el hombre.

— Conocer 1la capital de la Comunidad Autbnoma, las provin
cias con sus capitales respectivas y saber situarlas en
el mapa. Hacer un estudio de las comuniczaciones existen
tes entre ellas.

- Situar la Comunidad Auténoma en el mapa de Espafia e
identificar las Comunidades Autbénomas limitrofes.

= Reconocer los simbolos de la propia Comunidad Auténomz.

7. Saber buscar informacibn en bibliografia adecuada y mane-

jar con propiedad el vocabulario cientifico del ciclo.

C) EXPERIENCIAS BASADAS EN LA VIDA DIARIA.

8. Desarrollar la capacidad de observar, registrar y cuanti-
ficar los cambios en la Naturaleza. Tomar conciencia del
equilibrio entre todos los seres adoptando actitudes de
respeto y cuidado.
= Cultiver una planta en clase utilizando semillas, esque

jes, bulbos, etc. Observar y distinguir los cambios su-

cesivos,
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- Registrar los cambios de color, tamafio y la aparicibn

de nuevas estructuras (raices, hojas, floresSe.s.)e.

- Formular sencillas hipbtesis cambiando una sola varia

ble (humedad, luz, tierra...) y comparar 1los resulta-

dos con la hipbtesis.

- Seguir el desarrollo de un animal en clase utilizando

una pareja de hamsters, huevos de mariposa de la seda,

pareja de canarios, peces de acuario, etc., para:

Observar su forma de vida, los cambios exteriores,
la reproduccibn.

Registrar las observaciones.

— Reconocer sencillas cadenas alimenticias valorando su

influencia en el equilibrio ecolbgico.

- Mantener limpios 1os espacios de uso habituzl y circuns

tancial.

Desarrollar la capacidad de investigar las causas de fend

menos cotidianos. Iniciarse en el método cientifico para

facilitar la adquisici6bn de h&bitos de trabajo y de inves

tigaciébn.

- Realizar sencillos experimentos para:

Determinar el ciclo del agua.

Descubrir la contaminacibn en el aire y en el agua.
Reconocer las plantas como agentes liberadores de oxl
geno.

Determinar métodos de conservacidn de alimentos y pe-
riodo de caducidad.

Observar las consecuencias que, sobre insectos, plan-
tas u objetos, tiene la aplicacibn de productos tbxi~-
cos o inflamables de uso cotidiano (lejia, detergente,

medicinas, insecticidas...). Inferir las posibles con
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secuencias para el organismo humano.

Diferenciar materiales conductores de la electricidad
y no conductores (aislantes), utilizando pilas como
fuente de energia.

Observar el movimiento de la masa de aire, los campos
magnéticos, las propiedades de 1la 1luz (reflexi6bn, im-
Presibn de placas fotogré&ficas...), algunos efectos

del sonido, etc.

Reconocer la prensa, la radio y la televisibébn como medios

de comunicacibn. Valorar su utilidad.

Investigar el proceso de elaboracién de un peribddico.
Utilizar la prensa, radio y televisibn como material de
apoyo, fuente de informacibn, etc.

Realizar en equipo un peri6bdico, utilizando técnicas
adecuadas a sus posibilidades, recogiendo y comentando
criticamente la informacibn o comunicando hechcs y expe
riencias de la clase.

Realizar un programa radiofbnico de cualquier tipo y

grabarlo de acuerdo con las posibilidades existentes.

Respetar las normas de convivenciaw.

—= Participar en la organizaci6bn de 1la propia clase elabo-

rando las normas convenientes.
Colaborar con 1los compafieros Y en especizal con aquéllos
que tengan dificultades de integracién.

Cumplir las normas acordadas en su grupo y adaptarse a
las de otros mas amplios en los que circunstancialmente
se integre.

Conocer el significado de las sefiales de trafico méas
usuales. Construir un sencillo circuito de circulacién

vial utilizando las normas adecuadas.



- Conocer las normas de utilizacibn de los transportes pl
blicos y cumplirlase.

- Reconocer, valorar y respetar la Constitucibn como nor-
ma superior de convivencie y distinguir algunos de 1los

aspectos fundamentales contenidos en ellea.

12. Desarrollar la capacidad de autonomia personal.
- Dedicar algfin tiempo al trabajo libre dentro del hora-
rio escolar.
- Fomentar la creacibn libre de grupos en 10s gue se cul-
tive alguna afici6bn (coleccionismo, montajes de teatrc
o marionetas, juegos como el ajedreze..).
- Fomentar la lectura como ocupacibn del tiempo liﬁre.

- Realizar informes de su propio rendimiento.






PARTE II:

1.

3.

1.

AREAS DE EXPRESION ARTISTICA
EDUCACION TECNOLOGICA
EDUCACION FISICA

LAS AREAS DE EXPRESION ARTISTICA
EN EL CICLO MEDIO.






l.1. INTRODUCCION.

La formacibn que reciben 1os alumnos en 10S primeros
afios de vida (preescolar y ciclo inicial) condiciona en
gran medida su personalidad de adultos y su nivel de crea

tividad.

El Ciclo Medio es también una etapa clave, sobre to-
do en el sentido de potenciar la libertad creadcra, fomen
tar los hdbitos de investigacibn y desarrollar la imagina

cibn del niiio.

LO que no se consiga en estos arios, es muy cificil
remediarlo en otras edades. Generalmente, 10s nirios que
no han desarrollado su expresibn creadora en un clima de
libertad hasta el Ciclo Medio, después se sienten insegu-
ros, prefieren copiar o imitar las formas y los gestos

adultos y estén llenos de prejuicios.

Es un ciclo en que la percepcidn, conocimiento y ex-
presibn de los nifios tiene una gran carga afectiva. La in
terpretaciétn que hacen de la realidad mantiene una frescu
ra y una autenticidad que muy raramente se da en la crea-
cibn de los adultos, de ahi su valoracibn como "arte in-
fantil", ya que responde, si se hace bien, a las propias

necesidades de expresibn.

Es importante no romper el paso del Ciclo Inicial al
Ciclo Medio. Los nifios de ocho afios se encuentran con una
estructura escolar mas rigida, con materias y contenidos
mé&s diferenciados que "deben aprender". Este cambio habré

que escalonarlo a lo largo del Ciclo Medio.
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La aproximacifbn subjetivista a 1la réalidad exterior,
en un intento de organizarla y categorizarla a través de
la accibn, de expresarla mediante un lenguaje més estructu
rado y elaborado, junto con el proceso evolutivo hacia con
ductas més socializadoras, hace aconsejable fomentar acti-
vidades en grupo que tiendan al intercambio de criterios y

a la relacibn entre los distintos roles sociales.

En este ciclo se acrecienta el interés por el contac
to directo con los materiales y con la naturaleza. E1 Jue-
go es més organizado, existe mayor independencia ritmica y
los esquemas corporales y espaciales aparecen bastante ma-
duros. En consecuencia, hay que crear el ambiente propicio
y las condiciones paré que 1los nirfios manipulen y jueguen
con todo tipo de materiales y coleccionen diversos objetos,
estableciendo no'5010 relaciones afectivas con ellos, sino
también desarrollando esquemas de relacibn y organizacibn
mental y favoreciendo los h&bitos de percepcibn y expresién

creadoras.

l.l.1. La Expresibn Artistica en el Ciclo Medio.

El alumno del Ciclo Inicial ha desarrollado estructu
ras linglisticas bésicas a partir de la expresibn oral, plés
tica, dramética y musical, adquiriendo a la vez los regursos

instrumentales de lectura, escritura y expresién matematica.

En este periodo, el apoyo de la percepcibn y discrimi
nacibn sonora y ritmica, la toma de conciencia del cuerpo y
movimiento en el espacio y el afianzamiento de los esquemas
mediante la expresion grafica y pléstica, han contribuido a
través de una metodlogia activa y creadora a una maduracién

global de las capacidades y habilidades de expresibn.
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l.2. METODOLOGIA.

Al establecer 1las claves metodolbgicas del Ciclo Medio
se ha de tener en cuenta que 1los alumnos en este periodo se
encuentran con la necesidad de desarrollar su sociabilidad,
buscando la aceptacién en el grupo, afianzando de esta mane
ra su personalidad. Es necesario, por tanto, que se poten-

cien un buen nfimero de actividades y propuestas colectivas
| (pequefio y gran grupo) que posibiliten la integracibn real

del alumno y su desarrollo individual.

No se ha de considerar en ningfin momentc que los alum-
nos de este ciclo pasan de una situacién (en el Ciclo Ini-
cial) "presumiblemente mé&s ltidica"™ a otra m&s rigida, y en
la que hay que empezar a "sobrecargar" a 1los alumnos de con
tenidos, situacibn &sta que provoca un deterioro en sus ca-
pacidades creadoras y expresivas, mermando y entorpeciendo
aspectos fundamentales a desarrollar en su proceso de madu-

racibn.

Las actividades a desarrollar dentro de las areas de
ExXpresibn Artistica no deben considerarse como algo ocasio-
nal que se hace de vez en cuando, sino que ha de estar siem
pre presente en las propuestas y actividades a realizar en
el Ciclo Medio, atendiendo adem&s a una serie de criterios
fundamentales que hay que tener en cuenta:

- El1 principio de "actividad" debe estar presente continua-
mente. El1 niiio ha de ser realmente "sujeto activo".

- Las actividades, propuestas, sugerencias, deben responder
en todo momento a los intereses de los alumnos, respetan-—
do su proceso evolutivo, sus caracteristicas personales,
sus habilidades y destrezas y su ritmo .de trabajo, favore

ciendo el afianzamiento de la "autoexpresibn".
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Este proceso ha permitido no s6lo desarrollar las ca
pacidades creadoras en el Ciclo Inicial, sino que ademés
facilitard en el Ciclo Medio una m&s ré&pida adquisici6bn y
una mayor profundizacibn en las estructuras lingHisticas y
cognitivas, y contribuir& a una mayor autonomia y fluidez
expresiva de los alumnos, a una mejor actitud receptive y
critica de la realidad y a una mé&s intensa maduracién de

la personalidad.

Con el fin de mejorar y reforzer la funcibn divergen
te, liberadora y estimulativa de actitudes no esterectipa-
das que estas &reas pretenden conseguir en la formacibn ba

sica, la EXpresibn Artistica aportari a 10s alumnos en el

Ciclo Medio la posibilidad de:

Investigar en les materiales e incorporar recurscs de 1los
lenguajes pléstico, dramético y musical.

Madurar los propios esquemas de percepcibn y expresibn
corporal, ritmica, sonora, gr&fica y plésticz.
Intercambiar en el grupo y con el grupo acciones "expresi
vas" y "comunicativas", valorando el an&lisis y compren-
sibn de los mensajes y generando c6digos intuitivos parti
culares (aprovechar el interés por la pandilla).
Convertir, a través de todos los medios de expresibn posi
bles, las sensaciones, sentimientos, emociones y 1los pro-
pios aprendizajes, en instrumentos de comunicacibn y rela
cibn con el medio.

Relacionar todos 1los contenidos, destrezas y h&bitos a
través de la expresibn creadora, desarrollando en cada

alumno, en el grupo, su personal concepciébn de la realidad.
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- No hay que olvidar el elemento "juego"™ y la "sorpresa" en
el aula, huyendo de horarios rigidos, marcados excesiva-
mente "a priori".

- Plantear tipos de actividades de forma global, bien den-
tro de las Areas de Expresibn Artistica (mfisica, pléstica,
dramatizacibn), bien en el resto de las &reas.

- Las actividades y propuestas deben tender progresivamente
a desarrollae "procesos de trabajo" que favorezcan la rela
cibn, por parte del alumno, de todos los elementos que han
participado en diého proceso, aprovechandc a2l m&ximo el ma
yor nftmero de recursos posibles y teniendo, de esta forma,
la posibilidad de descubrir y experimentar la integracibn
con otras &reas. En consecuencia se deduce que hay que va-

lorar mé&s el proceso que l1los resultados.

E1l profesor de expresibn no tiene por gqué ser un es-
pecialista en todas 1las formas de expresibn, ni un artista
(pintor, escultor, mfisico, actor...) sino, mé&s bien, debe
Ser unc persona con recursos e iniciativas y abierta 2 un
continuo reciclzje en los temas y actividades de expresibn:
- Sabré& planificar, improvisar, sorprender al alumno para

ayudarle a expresarse y transmitirle confianza.

- Su actitud ante las diferentes propuestas y actividades
debe plantearse y centrarse en una motivacibn, enriqueci-
miento y dinamizacidn continua.

- Dard propuestas abiertas que posibiliten a los alumnos en
contrar diferentes salidas a una misma motivacibn.

- Facilitard al alumno medios de expresibn desde sus pro-
pias posibilidades y vivencias. En definitiva, fomentaré

la iniciativa y el sentido creativo de 1los nifios.
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Por tanto, el profesor ayudard, en estas edades, a los
nifios, los estimularé y motivar& creando un ambiente propi-
cio y procurando que el procesoO creativo sez 1o mas diverti
do posible. También los alentard& y fomentar& su libre expre
sibn, faciliténdoles continuamente recursos que 1los enri-

quezcan y evitando la copia de esquemas convencionales.

El profesor participar& en 1los cursos y seminarios
que se celebren en lugares proximos a su centro, para este-—
blecer un continuo intercambio de experiencias con otros

‘pProfesores..

ApfoVechara'comb-"reéUrsb pédagbgico"jlps medios de co
municacibn que estén al alcance de 1os nifios paré investi-
gar con estos lenguzjes, favorecer su sentido critico y

aprender a2 utilizarlos en el aulae.

Por otra parte, el profesor deberé estimular y propi-
ciar las salidas escolares para ver todo tipo de menifesta-
ciones artisticas: museos, exposiciones, representaciones
teatrales, conciertos, talleres... y desarrollar después en
el aula trabajos de investigaci6n y expfesibn, asi como 1la
organizacibn, con los demés prOfescres, de .actividades de
animacibn escolar, fiestas, rastro o tenderetes de intercam
bio, pintadas o murales, charangas, conciertos, montajes

teatrcleSeee

le2.2. Aula-Taller.

Los nirios pasan muchas horas al dia en el aula. De
ahi la gran importancia de transformar continuamente su es-
pacio y ambientacibn para que sea sugerente y motivador. De
esta forma, las vivencias pueden enriquecerse y hacer que el

aula no sea un espacio monbétono y aburrido.



A pesar de ser importante disponer de espacios ade-
cuados a las necesidades de cada una de las &reas, no sien
do posible en la mayoria de los centros, la fbrmula més

idbnea es trabajar en el "aula-taller".

El aula-taller responde a la necesidad de organizar
se en funcién de los objetivos que se pretenden conseguir:
debe ser cbmoda, funcional y con multiplicidad de recursos

para que cubra la mayoria de los cometidos posibles.

Los materiales estaré&n a la vista y deberén incremen
tarse constantemente, fomentando, ademé&s, el coleccionismo
entre 1los nifios. Esto debe convertirse en un habito, recupe
rando todo tipo de objetos a su alcance y creandose un ver-

dadero "tesoro", almacén o museo de taller.

En este sentido, es necesario que las aulas tengan
varios contenedores de plastico, madera y cartbn para una
adecuada distribucién de herramientas, instrumentos, mate-
riales, asi como de estanterias o armarios para colocar

los trabajos mientras se van elaborando.

_ La decoracidn del aula tiene que ser otro elemento
bé&sico para esta transformacibn. Seré&n las obras, las cons
trucciones, montajes de los propios alumnos, 1los que darén
vida a ese lugar, creando un ambiente con el que se puedan
identificar y estimular. También se deberé& aprovechar todo
tipo de imAgenes sacadas de la estética contemporanea: carte
les, portadas de discos, objetos curiosos, reproducciones de
obras de artistas que estén de actualidad, bien porque se ce
lebra un centenario o bien porque haya una exposicibn deter-

minada.
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Por otra parte, el espacio no tiene que cefiirse a
las cuatro paredes del aula. Es necesario acostumbrarse a
la utilizacibn de otros lugares del centro, normalmente
desocupados (pasilles, comedor, vestibulos, patio o jar-
din...) para que haya mayores posibilidades de crear, re

convertir y transformere.

De la misma manera, el grupo (profesores—alumnos)
debera aprovechar todas las salidas posibles que proyec-
ten el aula en otros espacios: conciertos, museos, re

presentaciones teatraleS...

l.3. EVALUACION.

Es necesario supeéerar en todos los &mbitcs, pero de
manera urgente y especial en el campo de la EXpresibn Ar-
tistica, la tendencia "calificadora" que etiqueta el pro-
ceso creativo de los alumnos con determinados paradigmas
o cualificaciones rigidaes y estereotipadas, evitando, de
este modo, contribuir a que el alumno adquiera una imagen
deformada de si mismo a través de la informaci6tn (boletin
de notas) que se da de &1, y que condiciona enormemente

su actitud ante la expresibn.

La Expresibn Artistica es fundamentalmente un proceso
diacrbnico a través del cual podemos observar y ccnocer la
maduracibn, intereses y etapas de evolucibn personal de un
individuo, y también un proceso sincré4nico en el que influ
yen mGltiples factores momenté&neos (motivacibn, estado emo
cional, seguridad afectiva, asimilacibn y comprensibn del
contenido, etc.) de los cuales depende tanto el resultado

como la propia maduracibdbn y desarrollo individual.
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Por ello, no sirve de mucho ninguna f6rmula estereo-
tipada que concrete los diversos aspectos que deben tener

se en cuenta al evaluar a un alumno.

Por ejemplo, el alumno puede ser m&s O menos creati-
vo en un momento determinado con relacibn al grupo y no
serlo con relacibn a sf mismo; manifestar dominio en el
lenguaje plastico, musical o corporal, pero no incorporar
1o a la propia expresibn creadora; o ser excesivamente ri
co, divergente y espont&neo en situaciones concretas y ne
cesitar a la vez largos periodos de letargc y de reafirma

cibn de "esquemas", sobre todo durante el Ciclo Medio.

Para todos los procesos de ensefianza=-aprendizaje de
las diferentes &reas, aunque de manera més compleja a2l 1lle
var a2 cabo en Expresibn Artistica por la todavia esczsa im
plantacién, experimentacibn didactica y estructuracibn de
estas materias, la evaluacibn debe integrar estos aspectos:
- Ser simulté&nea al proceso de enseﬁanza—aprendizaje, por

tanto continua y sistem&tica. Debe estar intimamente re
lacionada con la programacién de los objetivos y activi
dades previstas, deduciendo en ellas la propia guia de

observacibn y las técnicas e instrumentos més adecuados
de valoraciOn.

- Ser flexible y funcional, adaptada a las diferencias in-
dividuzles de 1los alumnos en el desarrollo de sus capaci
dades, h&bitos, destrezas, aptitudes y actitudes, enten-
didas dentro del proceso de expresibn y creacibn.

- Ser participativa, teniendo en cuenta las aportaciones
de los propios alumnos, padres y equipo de evaluacibn.

- Reflejar "como se comporta" el alumno durante el proceso,
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y no dogmatizar sobre "cébmo es", detectando los fracasos
y los avances en el momento o situacién en que se produ-
cen. Este serd el verdadero punto de partida de cada nue

VO paso en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Todo este proceso debe estar incardinadoc en una me
todologia de la evaluacibn que contemple los aspectos edu-
cativos, contenidos y procedimientos que se utilizan para
que los alumnos consigan los aprendizajes. A su vez, son
objeto de revisibn peritdica, teniendo en cuenta 1las nece-
sidades de los alumnos y del entorno Y los canales de par=-
ticipacibn de los diferentes integrantes de la comunidad

educativea.

Se aprovecharéh los resultados, otras experiencizs
y 10s nuevos estudios sobre evaluacibn con el fin de Intrs
ducir mejoras de formz sistem&tica en 1las técnicas (exacti
tud, periodicidad, participacibn...) y de reorientar 1z me

todologia de aprendizaje.

AsimismoO es necesario encontrar un equilibrio en-
tre la existencia de una orientacién comfm dentro del ci-
clo y en el centro y el reconocimientc de uncs margenes
de actuacibn docente personal y evitar los contrastes tan
acusados entre aulas, niveles o ciclos que existen a veces
en un mismo centro, favoreciendo 1la comunicacién de inte-
reses y la circulacibn de informecién en un clima de convi

vencia creadord, dentro y fuerz de la escuela.

Evaluar, prever en qué nos debemos fijar, qué cri-
terios seguir, en qué momento hacerlo cuintzs veces, con
qué ritmo o frecuencia, supone tener muy claras algunas co

sas que no conducen a nada positivo:
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- no evaluar sb6lo al final

- no valorar con arreglo a modelos, y menos de produccibn
adulta (estereotipos)

- no calificar, ni clasificar, a 1los niZos por 1o gue he-:
cen, ni cbmo 1o hacen.

- No pedir producciones o trabzjos para "ver cémo va" o

para saber si "ha progresado".

En consecuencia, el maestro debe estar en conci-.

ciones de:

- Saber planificar, improvisar, sorprender al alumno parc

ayudarle a expresarse, transmitirle confianza... y fomen-
tar que la espontaneidad, la imaginacibn, la actividad cre:
dora se manifieste a través de cadea nifio, o de cada ecuipo,
del grupo; y entonces, viendo, mirando, charlando, "supervi
sando", reconocer la labor de cada alumno, seguirlz, prose-
guirla y continuar.

Observar el proceso de cada alumno y desde cué puntos de

partida inicia su trabajo.

Conocer cu&les son las posibilidades medizs en generzl de
10os alumnos de este ciclo, de acuerdo con su maduracibn psi
coevolutiva.

Poder emitir un informe de cbmo se expresa, qué recursos uti
lizz, qué constantes se dan, si tiene iniciativa propia o de
pende m&s del grupo o del profesor, cbmo se integra en el
grupo, si participa y disfruta en las propuestas de activida
des, de qué manera refleja sus vivencias, su afectividad, el

conocimiento que tiene de si mismo y de las cosas.
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l.4. MATERIALES Y RECURSOS.

En el Ciclo Medio se debe fomentar 1la experimentacién,
el conocimiento y la manipulacién con todas las materizcs po
sibles. Sobre todo aquellos materiales de desecho que por
las circunstancias del entorno estén al alcance de 10s ni-

Nos.

Aqui se resefian 1los medios que pueden utilizarse desde
las necesidades de cada una de las &reas, aungue en algunos

casos se repiten.

- Vegetales diversos para collage y obtencién de colores.

- Arcilla y palillos e instrumentos para modelar.

- Maderas: contrachapado, aglomerados, tacos, listonesS...

- Cartbn (plano y en cajas).

— Plasticos de desechoc y poliuretano expandido (corcho blan
o).

- Acetato semirrigido para diapositivas.

- Marquitos para diapositivas.

- Piedras, tierras y arena.

= Envases de plastico (de desecho) y tipo contenedor(so
litros). |

- Cuerdas, hilos y 1lanas.

= Telas.

- Alambres de distinto grosor y manejables por los alumnos.

- Pegamentos y colas celulbsicas (de empapelar) y vinilica
(alkyl).

- Pinturas: lépices de colores, tizas

ceras blandas y duras
rotuladores
témperas (preparadas y en polvo)

tintas, anilinas, colorantes y lacas de bombilla.
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- Pinceles y recipientes para mezclas de colores.

- Clavos y tornillos.

- Tijeras.

- Martillo.

- Destornillador.

- Alicates.

- Sierra de marqueteria (segueta).

- Serrucho.

- Barrena.

- Lija.

- Magnetéfonos y cintas.

- Pantalla con superficie y condiciones adecuadas para pro
yeccibn.

- Proyector y visores de diapositivas.

- Proyector de cine y magnetoscopio con monitor, a ser po-

sible.

Para mfisicae.

Todo tipo de objetos sonoros: frutos secos, tablas,
recipientes de plé&stico, maderas, palos, caftones, cuerdas,

vasos, botellas, caiias, macetas, metales, lataSes.

- Aros, telas, cuerdas, pieleS«..

- Pequefia percusibn: pandero, panderetas, crbétalos, trian
gulo, sonajas, claves, glliro, maracas, castaiiuelas...

- Placas: xil6fonos, metaldbfonos, carrilloneSe...

- Diversas grabzciones de mfisica clé&sica y moderna, danzas.
- Plato giradisco, radiocasette y, si es posible, una buena
cadena musical (el sonido musical en la escuela no debe
ser de peor calidad que el que habitualmente escuchan en

su casa por la radio, TV., O en disco magnetb6fono).



113

Para dramazigasign;

- Telas de colores y texturas diferentes (grandes y peque
fias).
= Todo tipo de ropas y accesorios de vestuarios viejos.
- Retablo de titeres.
- Aros, pelotas, cintas, cuerdas, globos, telas, lanas, ob
jetose.
- Pintura de maquillajes.
- Cintas variadas de mfisica: bailes y danzas
peliculas
actual.
- Magnetb6fonos con altavoces.
- Sencillos instrumentos musicales.
- Todo tipo de material pléstico.

- Bafiles o cajones grandes para almacenar material.

l.5. CRITERIOS DE ORGANIZACION DE LOS OBJETIVOS TERMINALES.

Los objetivos terminales se presentan desde el punto
de vista del andlisis de lo que puede y pretende conseguir
cada una de las tres &reas de expresibn artistica, pero
sin olvidar las conexiones que metodolbgicamente y como me

dios de expresibn tienen entre si.

Asi, en cada una de las 4reas el primer objetivo se
formula para que siempre, en toda actividad del alumno, es
té presente y se refuerce:

— el desarrollo de la expresibn personal (autoexpresién)
creadora. v

= La iniciativa y la implicaciébn de todo el yo (y también
el grupo) en el proceso.

- Las posibilidades de investigacibn y experimentacibén in
tuitiva con los materiales y recursos propios a su al-

cancee.
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Y, en consecuencia, sirva, a la vez, como criterio ml
nimo de evaluacibdn inicial de los alumnos al pasar al Ci-

clo Medio.

En los siguientes objetivos se ponen de manifiesto
aquellos aspectos en los que se estructura cada medio de
expresibn, sugiriendo grandes bloques o0 unidades de trata-
miento a desarrollar de manera integrada en actividades di
seflfadas desde cada centro, segfin sus necesidades y posibi-

lidades.

En cada objetivo puede encontrarse:

- un contenido o campo especifico de trabajo de cada &rea

= un proceso de profundizacidn en 1los recursos expresivos
en 1los que algunas veces se ve implicito el orden de tra
tamiento mds adecuado

- una metodologia insistentemente reflejada a través de su
gerencias de motivacibn o diversificacién de posibilida-
des ("ventanas abiertas")

- referencias constantes a las diferentes posibilidades de
relacibn con contenidos, habilidades y destrezas de las

dreas de expresibn y del resto de las 4reas.

Cuando se programen actividades, aunque se siga el or
den indicado, deben tenerse en cuenta que los objetivos se
relacionan entre sf y, por tanto, no deben trabajarse de
forma lineal. Pueden y deben intercalarse simulténeamente

técnicas y recursos que se engloban en diversos objetivos.

Con este esquema de organizacibn se ha intentado reco
ger, por una parte, el planteamiento globalizador que exi-
ge el Ciclo Inicial, y por otra, ir abriendo posibilidades
de mayor concrecibn y especificacibn de los recursos, que
cada &rea de expresibn tiene, conectando de esta manera con

1o que posteriormente se propone en el Cilo Superior. De es
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ta manera, se ha procurado facilitar al profesorado la la-
bor de programacibn, seguimiento y evaluacibn, tanto de la
expresibn creadora en si, como de 1los diferentes recursos
que el alumno, al final del ciclo, debe, al menos, haber
experimentado y, a ser posible, integrado. El1 orden de apli
cacibn y secuencia es una labor del equipo docente de cada

centro.

l.6. OBJETIVOS TERMINALES DE LAS XREAS DE EXPRESION ARTISTICA.

Al final del Ciclo Medio el alumno ser& capaz de:

En Expresibn Pléstica:

1. Percibir, utilizar y valorar, de manera lfidica y desinhi-
bida, los diferentes materiales y recursos que le permi-
ten expresarse, participar activamente en su elaboracibn,
cuidado y conservacibn y experimentar con ellos para:

a) Investigar sus caracteristicas materiales, técnicas de
aplicacibn, necesidades de mantenimientoe..

b) Buscar, improvisar y apreciar diferentes resultados se
gln su manipulacibn, soporte, tipos de herramienta,
puntos de partidaecee

c) Descubrir en ellos o a través de ellos qué posibilida-
des tienen como medios de expresibén liberadora y crea-
tiva y como refuerzo del afianzamiento de 1la autoexpre

sibn.

2. Utilizar, incorporar y ampliar, de manera integradora y
creativa, las capacidades, habilidades y destrezas que su
ponen la creacibn de imégenes y efectos visuales en dos
dimensiones (en el plano):

a) Desarrollar:-la observacibén, retentiva y memoria visual
=la imaginacibn creadora

=la coordinacibn oculo-manual, la agilidad .
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manipulativa

- el propio gesto gré&fico.

b) Realizar representaciones visuales de su mundo imagi
nario, afectivo, social y de sus aprendizajes escola
res mediante:

- el dibujo con l4pices, tizas, rotuladores y otros
medios gré&ficos adecuados

- la pintura con ceras, té&mperas, tintas y colores
elaborados por ellos mismos

- collage, estampaciones o sencillos métodos de gra-
bado.

c) Reflejar a través de los diferentes procedimientos

su idea de:

- la forma (est&tica y dependiendo del movimiento,
nfimero de detalle€Sees)e

- la textura (apariencia visual, téctile..)

- el color (a partir de las mezclas con colores pri-
marios en pintura y de todos los colores cuando se
utilice material comfin, de desecho o de la naturale
za)

- los volfimenes en su situacibn espacial (relacibn de
proximidad, puntos de vista, exageraciones subjeti-
vas de la proporcibn.es)

- su concepcibn del espacio representado (lineas de
base, diferentes puntos de vista simulténeos en un

mismo cuadroOees)e.

3., Percibir y descubrir intuitivamente los volfmenes y el
espacio, experimentando con diferentes procedimientos
tridimensionales. '

a) Modelar con arcilla, papel maché y otros materiales
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(en cuya elaboracibn participan activamente los alum

nos) a partir de:

- Diferentes sensaciones (visuales, tactiles, cinesté
gicaseee)e

-= La percepcibn de la corporeidad de los volfmenas.
(entrantes, salientes...) y de las necesidades que
Plantea su representacibn (estabilidad, resistencia)

- La elaboracibn de formas y figuras siguiendo 1los pro
cedimientos analitico (a partir de un bloque) y sin-
tético (a partir de sus elementos).

- Las té&cnicas bé&sicas de obtencibn de recipientes

(churros, planchaSees).

b) Construir, transformar y valorar objetos, ambientes,
espacios o representaciones de los mismos:

—= manipulando diferentes materiales de uso comfin y de
desecho (papel, cartén, cuerdas, lanas, telas, made
ras, plésticos, alambres y materiales de la natura-
leZaees)e

- Apreciando su tacto (apariencia), resistencia y apli
cacibn a través de la iniciacién en técnicas senci-
llas, con especial atencibén a las relacionadas con
el entorno. _

- Coleccionando y almacenando debidamente 10s materia-

les para su reutilizacibn.

4e Reconocer, identificar y apreciar intuitivamente 1la inten
cibn del emiéor Yy los diferentes niveles de representa-
cibn visual, analizando contenidos en 1o0s medios de comu-
nicacibn social (prensa, TV., vallas...), con el fin de
iniciarse en 1la lectura de imégenes (fija y en secuencia,
visual y auditiva) y en la interpretacibn critica de 1las

mismas.
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a) Confeccionard carteles, murales e historietas con

b)

sus propios dibujos o mediante collage de fotogra
f{as, sencillos montajes audiovisuales con diapo-
sitivas (manuales y fotogr&ficas) en equipo.
« A partir de sensaciones,
ideas o mensajes,
narraciones, cuentos, historias,
sucesos, noticiasee.
e Teniendo en cuenta:
- El1 paso del tiempo
- Las variaciones en el espacio (direccibn y cam-
bio de lugar de los personajes o de la posicibn
del que mirases).
- La representacibn gr&fica o imagen auditiva del

mundo ritmico y sonoroe.

Diferenciar& en una secuencia breve (con imagen fi-
ja o en movimiento) los tipos de plano ( general,
medio, corto), la angulacibn (punto de vista del ob
servador), la caracterizacibn visual de personajes,
objetos y espacios (y su papel dentro de la histo-
ria), los bloques o0 unidades espacio-temporales (dqg
dé; cuando) y describir& los elementos de las im&ge-
nes (tanto lo que representan en si mismas, como den

tro del contexto).

Debatir& en puestas en comfin a partir de un documen-
to visual o audiovisual las funciones informativa,
publicitaria, artfstica... de la imagen, asi como la
importancia e influencia de la banda sonora o del

texto, segfin 1los casos.
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En Dramagizacibn.

5.

6.

7.

Desplazarse individual y colectivamente con cierta natu
ralidad y soltura, con el fin de reconocer el espacio
en el que se mueve, facilitar una mayor integracibn en
el grupo, desinhibirse corporalmente y ampliar sus capa
cidades de autoexpresibn, a partir de:

- diferentes formas de desplazamiento (caminar, saltar,
correr, transportar...), teniendo en cuenta velocidad,
posturas, ritmo, proximidade..

- todo tipo de juegos colectivos que impliquen contacto
corporal con el. grupo

- la creacibn de distintos ritmos elaborados desde la ob
servacibn, imitacién y transformaciébn de 1los mismos a
partir de: objetos, personajes, fenbmenos naturales,

situaciones cotidianasee.e.

‘Realizar diferentes propuestas y actividades corporales

trabajando de forma 1lfidica en torno a:

- la flexibilizacibn de la columna vertebral

= la utilizacibn de las distintas partes del cuerpo

- el ritmo respiratorio (inspiracibn-expiracibn), 1las
posturas y relajacibne...

- la percepcibn y el reconocimiento sensorial.

Realizar pantomimas individuales y colectivas traba jan-

do el gesto corporal a partir de:

- desplazarse con distintos ritmos, gestos, tipos de mar
cha, sonidoS...

= representar tipos fisicos (arquetipos) segfin su acti-
tud corporal, estado animico, conductases

= utilizar todo tipo de objetos reales e imaginarios

= elaborar y representar historias a partir de cualquier

motivacibn o sugerencia tales como: sonidos, canciones,
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temas musicales, fotografias, diapositivas, historie
tas, noticias, cuentos, poemas, palabras, dibujos y
murales, objetos diferentes, interacciones reales o
fantésticaseee.

- integrar en »a elaboracibn y desarrollo de las mismas,
técnicas y recursos de diferentes lenguajes expresivos

vos (pl&stico, musical, icénicoees)e.

8. Manipular diferentes tipos de objetos e incorporarles

en dramatizaciones, atendiendo a que sean:

- Objetos imaginarios: animdndolos y déndoles vida a par
tir del gesto corporal y su desplazamiento en el espa-
cio, incorporando sonidos, onomatopeyasees

- Objetos reales:

a) Reconocimiento sensorial
b) transformacibn de los mismos
. no utilizando elementos ejenos al objeto (un zapa
to puede ser un telé&fono)
. empleando recursos y materiales plésticos
c) utilizando los objetos para crear ambientaciones a
partir de:
« localizacibn de un espacio
. transformacibn y recreacibdn de los objetos
. ordenaciones de 1los mismos en el espacio
. incorporacibén de diferentes elementos y recursos
plésticos y musicales
. utilizacién como posible punto de partida en dra-
matizaciones posteriores, respondiendo a:
¢{Qué lugar puede ser?
¢Quién lo habita?
¢(Qué puede suceder ahi?
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9. Expresar corporalmente diferentes situaciones, viven=-
cias e historias, individual y colectivamente, que le
inicien en procesos de creacibn dramitica, atendiendo
as
a) distintas formas de elaborar historias, a partir de:

- cuentos, poemas, noticias, palabrases.e.

elementos sonoros, canciones, temas musicales

fotografias, publicidad, tebeos, dispositivas

- respuestas a:
« inventar otro final
e qué pasaria siee.?

- objetos, personajes, ambientaciones.

b) la creacibn de personajes a partir de su caracterizg
cibn:
- interior: ¢Quién es?
,qué hace?
,qué le ocurre?
- exterior: aspecto fisico
vestuario
movimientos

tics corporaleSeee

c) 'los conflictos que aparecen entre personajes en una
situacibn dramdtica (cébmo surge, se desarrolla y desen

laza).

d) El espacio en el que se desarrolla el ritmo, la tempo-

ralidad y la secuencia de las acciones.

10. Desarrollar recursos dramdticos que le permitan enrique-

cer la capacidad expresiva tales como méscaras, titeres
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sombras chinas, incorporé&ndolas en situaciones e histo

rias y dramatizé&ndolas teniendo en cuenta:

el aprovechamiento de todo tipo de materiales, técni-
cas y recursos plésticos para su construccibn

la caracterizécibn del nuevo personaje a partir del mo
vimiento

su relacibn con los dem&s, de donde surge el conflicto
y la accibn

la incorporacién de todo tipo de elementos sonoros y
musicales (ruidos, onomatopeyas, palabras, temas musica
les)

la utilizacibn de este tipo de recursos en actividades

de fiesta y animacibn escolar.

11. Conocer y utilizar la imagen como un lenguaje con recur-

sos propios, realizando diferentes tipos de actividades

e

incorporé&ndola a situaciones draméticas a partir de:
conocer minimamente los elementos que componen y hacen
posible la lectura de una imagen (elementos visuales
de la misma, soporte, mensaj€ess)

Crear personajes, inventar historias y dramatizarlas
posteriormente a partir de: noticias, anuncios, carte-
les, forografias, publicidad, tebeos, TV., cine, diapo
sitivasSeee

Realizar diapositivas-historias, montajes audiovisua-

les, fotonovelaSees

En Mﬁsicg.

12. Sentir y expresarse musical, corporal y plésticamente,

de una manera libre y esponténea, desarrollando el senti

do del espacio y el conocimiento del propio cuerpo a par

tir de diferentes estimulos: ruidos, sonidos, silencios,
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ritmos, palabras, timbres, gestos, melodfas, diferentes

composiciones musicaleSese

13, Estimular una mayor curiosidad, observacibn y percepcién

auditiva:

14,

explorando, reconociendo y codificando 1las posibilida—

des sonoras y ritmicas del mundo propio y circundante,

consiguiendo objetos que sirvan para soplar, pulsar,

sacudirees

creando instrumentos con estos materiales

clasificando los sonidos por familias

jugando con la sonoridad de las letras y palabras

Comunicéndose con sonidos (pregunta-respuesta)

diferenciando grados y variaciones en la altura, tim-

bre e intensidad.

improvisando bandas sonoras para montajes de diaposi-

tivas y guiriol

inventando historias y climas sonoros de diferente ca-

récter a traveés de:

o grafias no tradicionales

o grabaciones magnetofbnicas con diversos ruidos y so-
nidos

'« instrumentos musicales

e juegos y movimiento corporal

« sencillas melodias

¢ audiciones activaSees

Mejorar la formacién ritmica ya iniciada y adquirir
nuevos recursos para una mayor comunicacién, diferen-
ciando, improvisando, creando y dialogando con:

- sonidos y silencios de diferente duracibn
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- sonidos con pulso regular, ariadiendo diferentes esque
mas ritmicos

- sonidos con distinta articulacién

- variaciones en la velocidad

- ritmos en diwversos tiempos

Yaliéndose de:

- el lenguaje (refrahes, retahilas, romances, adivinan-
zas)

- el propio cuerpo

- graffias y signos métricos

- danzas y Jjuegos

- sencillos acompafiamientos a canciones y melodias, en

forma de ostinato, pedaleee

15, Mejorar la expresibn y emisibn sonora y ampliar la tesi
tura vocal por medio de:
- reproduccibn de ruidos y sonidos onomatopéyicos con
la voz
- textos recitados, articulados, salmodiados, cantados...
- imitaciones melbdicas
- canciones apropiadas a su edad (de corro, comba, fol-

klore, creacibn, campo, fiesta, inventadas por e110S...

16. Conocer, identificar e interpretar algunas canciones,
juegos y danzas espafiolas (principalmente de su entor-
no) y del repertorio universal, familiariz&ndose con sus
ritmos y utilizando:

- instrumentos populares: almirez, botella, castariuelas,
vieiras, paloOSecee

- papel (para confeccionar trajes)
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fotos
discos

grabacidnes en cinta magnetofénica.
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2. EL AREA DE EDUCACION TECNOLOGICA
EN EL CICLO MEDIO.
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3+s1ls INTRODUCCION.

La Educacibn Tecnolbgica en el Ciclo Medio surge de la
necesidad de vincular activa y reflexivamente a los alumnos
con el mundo tecnolbgico de su entorno inmediato, para que

adopten una actitud comprensiva y critica ante la tecnologia.

Ser&, pues, necesario que encuentren en el arez una fa
ceta més de la expresibn creadora del hombre, de las posibi
lidades de transformacibén de los materiales; que la tecnolo
gfa no sea una herramienta puesta sblo al alcance de unos
pocos "privilegiados". En la vida real tiene como fin faci=
litar el trabajo y el ocio del hombre cuando se maneja de
forma responsable, pero tambié&n puede tener efectos nocivos

sobre su existenciae.

En este ciclo de E,GeB., €l interés del niiio por 1los
fenbmenos tecnolbgicos esté fuertemente marcado. La Educa-
cibn Tecnolbgica es un &rea vinculada a su campo vivencial

y empirico, con un efecto fuertemente motivador.

La Educacibn Tecnolbgica se caracteriza por un proceso
finico y diferenciador. Por otra parte, sus actividades tie-
nen como fin lograr el funcionémiento de dispositivos, con
una fase previa de creacibn de los alumnos, desarrollando
en &stos una serie de h&bitos, habilidades y destrezas de

"psicomotricidad fina".

El trabajo en grupo, posible en estas edades gracias
al desarrollo evolutivo de los alumnos, es otra de sus ca-
racteristicas. Los grupos planifican y distribuyen el traba
jo, y buscan también 1los recursos necesarios en unos mate-

riales que son comumente desechados. LOsS alumnos, por me-~
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dio del disefio, cambian la funcibén de los materiales, trans
formando asi los objetos en otros nuevos, capaces de "fun-

cionar". Llegan a "comprender", pues, los materiales de dese
cho; la experiencia con su trato los capacita para re-utili
zarlos y darles otras formas y utilidades orientadas por su

imaginacibn.

Los nifios construirén asi méquinas, juguetes tecnol6gi
Cos y otros. "inventos". Cuantos mé&s construyan, y més recur
sos y operadores tecnol6gicos descubran y apliquen, tanto
mayores seré&n sus capacidades de influir activamente en el
medio que les rodea, que iré&n transformando con su creativi
dad. |

Proponer por vez primera estos programas, continuacibn
de los del Ciclo Inicial, para la reflexibn y consideracién
de los profesores, supone una aventura de caricter experimen
tal, que sblo seré& superada compartiendo el &nimo y la ilu-
sibn por las posibilidades educativas, formativas y humanig
ticas que el drea encierra, y asumiendo la necesidad perso-

nal de una formacibn previa.

La Educacibn Tecnolbgica mantiene en el Ciclo Medio es
trechos vinculos con la Expresién Artistica, el &rea Social
y el area Matemética. E1 profesor, finico en este ciclo, in-
tegrard y diferenciaré estas &reas en el quehacer diario de
su clase. Afin siendo un 4rea eminentemente globalizadora,
difiere de las dem&s en su estructura b&sica, por 1o que de
berd tratarse por separado a efectos de programacibn. Luego
el profesor se encargard de interrelacionar este &rea con to
das las demds, en la din&mica de sus clases, siguiendo 1las

orientaciones y sugerencias aportadas.
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No se debe olvidar que nuestro objetivo final no es el
de "ensefiar" tecnologia} sino preparar, mediante experiencias
tecnolbgicas vivenciadas, alumnos imaginativos, creativos, ca
paces de pensar por si mismos, de razonar con sus manos, para
enfrentar el futuro .transformando el mundo y la sociedad de

la que formarén parte.
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2.2+ JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA.

La presencia de la Educacibn Tecnolbgica en el Ciclo
Medio se justifica desde una vertiente pPsicopedagbgica y

educativa.

El nifio del Ciclo Medio se encuentra en el subperio-
do de las operaciones concretas. Empieza a ser capaz de
manejar con mds precisibn la légica. Sus acciones, antes
inconexas, se organizan ahora, y esto les da un sentido
nuevo. El origen de las mismas es siempre motriz, percep-

tivo o intuitivo.

Las situaciones de aprendizaje, atendiendo a este és
tadio de evoluciébn del pensamiento, requieren partir de
1o concreto por medio del manejo activo del material. En
este sentido, la Educacibn Tecnolbgica les propone objetos
para manipular y construir que lleguen a alcanzar un fun-

cionamiento.

Los materiales cuya forma, lugar que ocupan, tamafio,
etc. son asi y no de otra manera en funcibn de su finali-
dad en la 1lb6gica del conjunto, son 1los objetos tecnolbgi-
COs O aparatos qué funcionan (m&quinas). Implican al cuer
po del nifio en la manipulacibn constructiva y en la utili

zacibn del mismo como juguete.

La Educacibn Tecnolbgica 1los adapta a estas edades
mediante actividades como:
= Montar y desmontar méquinas con dificultades crecientes.
= Construccibn de estructuras o arquitecturas y juguetes.
= Creacidbn de m&quinas o inventos.
- Todas aquellas encaminadas a la adquisicién de té&cnicas

de trabajo tecnolégico.
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Dados 10s progresos que realiza el alumno en el campo
de las "relaciones" entre los distintos elementos de 10s
objetos, es capaz de lograr ordenar é&stos no sblo de acuer
do con sus semejanzas, sino también con sus diferencias;
los aspectos tecnolbgicos que predominarén en este nivel
constituirén la base para desarrollar un pensamiento tecno
16gico funcional, que permitir& reconocer las interrelacio
nes, procedimientos técnicos y "operadores tecnolbgicos"

que intervienen en estos objetos.

El nifio de este Ciclo ir& avanzando en su desarrollo
mental a lo largo del mismo mediante acciones cada vez mas
interiorizadas, lleg&ndose asi a los comienzos de la refle

xién y la abstraccibn.

La BEducacibn Tecnolbgica favorece la consecucibn de
este estadio mediante actividades progresivas y escalonadas,
gque conllevan un cierto grado de abstraccibn, tales como:
- Construccién de una m&quina partiendo de un dibujo o re-
presentacién del objeto terminado.

- Disefio de la m&quina a construir.

- Confeccibn de un croquis de funcionamiento de la méquina
0 juguete.

A lo largo del Ciclo el alumno ird progresando en la
plasmacién de la actividad préctica en signos y simbolos.
Este aspecto de representacibdbn de las cosas por su signifi
cante, proporcionar& al alumno autonomia, riqueza y versa-:
tilidad en la realizacibn de disefios y resolucibdn de pro-

blemas tecnolbgicos sencillos.

En estas edades hace su aparicibn el juego reglamenta

do o juego de reglas, lo cual trae consigo un pricipio de
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reflexibn que favorece la salida del egocentrismo social o
intelectual, estimula el sentido de la responsabilidad en
la aceptacibn y cumplimiento de estas reglas y favorece el
sentido comunitario. Hasta ahora los nifios hacian activida
des juntos, ahora empiezan a cooperar unos con otros y a
saberse organizar, 1o que permitir& presentar los trabajos

y realizar actividades en grupo.

A través de la solucibn de probplemas técnicos se desa
rrollan comportamientos que permiten a 1os alumnos desen-—

volverse satisfactoriamente en situaciones nuevas.

Las actividades de este &rea estimulan a los nifios pa
ra que participen en la planificacién del trabajo que han
de realizar. Fomentan la aceptacibn de responsabilidades y
orientan al alumno a valorar su trabajo al observar si la

méquina construida o montada funciona o no.

La Educacibn Tecnolégica en el Ciclo Medio continuara
siendo, al igual que en el Ciclo Inicial, un &4rea de expe-
riencia y de expresibn, diferenciada de las dem&s &reas, pe

ro globalizada e integrada con el resto de los aprendizajes.

2.3. METODOLOGIA.

Las orientaciones metodolégicas que proponemos tienen
la intencibn de sugerir procedimientos para el desarrollo
de las actividades de Educacibn Tecnolbgica, sin olvidar que
cada momento requiere una actuacibén particular y concreta,
Yy que existen multitud de opciones para alcanzar 1los objeti

VOS propuestos.
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Continuando la linea marcada en el Ciclo Inicial, 1la
metodologfa serd fundamentalmente activa. Todas las acti-

vidades seguir&n manteniendo un carécter 1lfidico, aunque al

final de este Ciclo el alumno diferenciard con claridad el
procese tecnolbgico y la importancia y alcance de algunos

operadores.

Todos 10s trabajos que se realicen tendré&n la finali-
dad en s mismos: su proceso de creacibn-construccibén. Tam
bién la mayorfa de ellos la tendré&n una vez terminados: des
de su mera utilizacibn como juguete. previa observacibn y
an4lisis de los resultados, hasta una utilidad préctica adi
cional en cualquiera de las otras &reas integrantes del Ci-

clo.

Distintas actividades del &rea serén presentadas por

el profesor al grupo de trabajo de alumnos, siendo entre

otras sus funciones: .

- Disefiar el proyecto de trabajo (mé&quina, juguete ® proble
ma tecnolbgico) discutiendo las posibles soluciones y
adoptando una de ellas.

- Planificar el trabajo y distribuir las funciones que deba
ejercer cada uno de los miembros, repartiendo el trabajo
y asignando responsabilidades concretas.

- Buscar el material necesario.

- Construir la m&quina, juguete o aparato, organizando 1las
diferentes fases de la construccibén de forma conjuntada.

- Controlar los materiales y herramientas empleados.

- Presentar ante el grupo de la clase el trabajo realizado.

- Realizar su propia evaluacibn y autocritica y valorar las

realizaciones de los dem&s grupos.



134

La presencia, sobre todo al Principio, del profesor en
1los grupos de trabajo se hace necesaria, motivando eficaz-
mente, planteando cuestiones que colaboraré&n al refuerzo y
adquisicibn de habitos de trabajo, por ejemplo: ¢Quién es
el encargado dee...?, ¢(Cuél es la misiébn de Fulanito/a?,
¢(Por qué no tratais de dibujar esa idea tan buena y sefialais
con un redondel todas 1las cosas que de momento no sabeis co-

mo hacer?, etc.

Posteriormente el profesor se encargarad de comprobar
cuél es el grado de autonomia de cada grupo, aplicando los

refuerzos necesariose.

Las especiales caracteristicas que corresponden a estas

edades, permitirén al profesor realizar sesiones dirigidas

con sus alumnos con una finalidad pré&ctica, bien para esta-

blecer normas de seguridad en el empleo adecuado de herra-

mientas, bien para la reflexibn colectiva del funcionamien-
to de algln dispositivo, o bien otras actividades en las que
esté implicada la totalidad de la clase. Ejemplos:

a) Se prueba ante toda la clase una médquina que falla, cada
alumno escribe en un papel el posible fallo y las formas
de solucidn, piezas que se deben volver a diseriar, etc.

b) Falta una pieza para lograr el funcionamiento de una mé-
quina. Cada grupo disefia y construye una que solucione
el problema. Se van probando una a una ante toda la cla-
se. Se escoge por fin la que mejor funciona con el razo-
namiento adecuado,

c) El profesor -demuestra ante toda la clase c6émo seria posi
ble abrir y cerrar la puerta tirando de una cuerda situg
da en el otro extremo. Profesor y alumnos juntos diserian,

construyen y discuten el "invento" haciendo hincapié en
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10s pasos necesariose.

d) E1 profesor interrumpe el trabajo en grupo de 1los alum
nos para explicar en un breve "flash", por ejemplo, cd
mo se hace para que las poleas no cabeceen m&s de 1o
necesario (problema que ha surgido en algln grupo cuan

do ha puesto una polea en funcionamiento).

En este Ciclo aparecen también por vez primera 1los

operadores tecnoldgicos como algo concreto que ha de ser

captado y diferenciado por 1lo0s alumnos y que formaré& parte
de sus creaciones y construcciones. Previamente fueron ma-
nipulados en los montajes previstos para el Ciclo Inicial

y primeros afios del Medio.

Llamamos "operador tecnolbgico" a todo aquel elemen-
to material o dispositivo capaz de producir algln efecto o
realizar alguna transformacién técnica. Ejemplos:
- E1 embudo: Elementos que caen de forma dispersa 1los con-
centra en un punto concreto.
- E1 motor de gomas: Previamente estiradas O retorcidas pue

den hacer desplazar a un mbvil.

E1l profesor presentard y explicar4 de forma préctica
(construyéndolos) diversos operadores a sus alumnos en el
momento que surja la necesidad, haciendo hincapié en 1lo0s re
cursos que faciliten la construccibn al nifioe Ejemplos:

- Cbmo se sujeta el eje a la tapa de un bote para que giren
los dos.

- C6mo hay que recortar y pegar una escuadra de cartbn para
que no se caiga un soporte.

- Cbmo se agujerea el pléstico duro para no romperlo.
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Las m&quinas que el nifio de Ciclo Medio va a cons—
truir, aunque voluminosas (porque afin las destrezas manua
les no son muy precisas), emplean muy poOcos operadores ca

da una.

Es necesario que el profesor, cuando construya ope-
radores por vez primera ante los alumnos, presente distin
tas alternativas, dejando siempre al nifio la opcibn y difi
cultad de elegir, ya que éste nos va a imitar en wnos pPri-
meros momentos, y existen en realidad diferentes formas,
caminos y recursos para conseguir 1os nismos efectos o re-—
sdlver los mismos problemas, por 1o que¢ no deberemos dog-
matizar, dejando al nifio que experiment: con diversas posi
bilidades hasta llegar a encontrar y crear las suyas pro-

pias.

Estos momentos de explicacibn o presentacibén de ope-
radores y recursos, no deberén plantearse aislados, ni pre

viamente a la actividad normal de los grupos de trabajo.

En espacios reducidos de tiempo, 10 & 15 minutos como
méximo, y en forma de "flash", el profesor puede interrum-—
Pir la actividad cuando 1o estime oportuno, tratando de no
adelantarse a resolver problemas que no se.hubieran Plantea
do, serd mds educativo dejarles hacer con sus posibilidades,
sin prisas, razonando posteriormente y sacando provecho y

conclusiones de sus posibles errores.

En todos 1los césos, en estos "flash" se introducird
un solo problema, operador o concepto concreto, sin agobiar
a los alumnos con demasiadas explicaciones, por cuanto nume
rosas, dificilmente asimilables. Estas aclaraciones précti-

cas podran quedar reflejadas en el cuaderno de tecnologia,
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individual o de grupo, siendo résponsabilidad de los alum
nos anotar y dejar constancia para posteriores ocasiones.
En el mismo cuaderno tendré&n cabida descubrimientos de 1los
alumnos, planos, proyectos, dibujos—discusibn, dibujos fi-
nales, dibujos-idea todavia no resuelta, dibujos-aportacibn

y otras cosas que el profesor estime oportunas.

La Educacibn Tecnolbgica en el Ciclo Medio enlaza
con la experiencia desarrollada por 1los alumnos en el mon
taje de m&quinas planteada en el Ciclo Inicial y con 1la
m&s pura expresibn tecnolbgica que se desarrollaré en la
construccidn de las diferentes clases de mé&quinas del Ci-

clo Superior.

El proceso que va desde la toma de contacto con
los objetos teénolbgicos por el montaje y la libre manipul2
cibn , hasta la creacibn e invencibén de objetos con finali-
dades diversas, deber& adaptarlo el profesor a las caracte-
risticas propias de sus alumnos, dependiendo de las fases
previas y experiencias que hayan desarrollado dentro y fue

ra de la escuelae.

Para el Ciclo Medio y enlazando con los otros Ciclos
proponemos los siguientes bloques tem&ticos:
- Montaje de m&quinas.
- Estructuras resistentes o Arquitecturas.
- Construccibn de juguetes tecnolbgicose
- Creacibn de mé&quinas:
« M&quinas problema
o M&quinas multifinales

. Maquinas de efectos encadenados
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« Ma&quinas integradoras
« Inventos libres

- Técnicas de trabajo.

MONTAJE DE MAQUINAS.

Proponemos para el Ciclo Medio continuar con este blo
que la experiencia desarrollada en el Ciclo Inicial, montan
do y desmontando médquinas y objetos tecnolbgicos con diver-
SOs problemas a resolver. A partir de la experiencia de 1os
alumnos, contarén con dificultades crecientes: piezas mé&s
Pequefias, complicacibén de algunas operaciones, montaje adi-
cional del cableado de los operadores eléctricos, etc. Tam-
bién las instrucciones serin diferentes; estos alumnos ya
pueden partir de interpretar instrucciones sencillas escri-—
tas o montar la miquina partiendo de un dibujo del objeto

terminado sin més explicacibn.

La realizacibn de montajes podré ir compaginada o in-
tercalada con otras actividades, sobre todo construcciones
elementales individuales o en grupo, donde planificacién y

ejecucibn coincidan en el tiempo.

El proceso especifico de este bloque tem&tico aparece

detallado en el documento sobre Ciclo Inicial.

ESTRUCTURAS RESISTENTES O ARQUITECTURAS.

Mediapte las actividades propuestas, el alumno adqui-
rird experiencias de cédmo sujetar o sostener mé&quinas y ope
radores, y las nociones intuitivas elementales de estabili-
dad y equilibrio. Aprender& a aumentar 1la resistencia‘del
material (papel, cartbn, etc.) mediante la conformacibn del

perfil adecuado y la familiarizacién con 1los Principios de
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la construccibn maciza y esqueletos.

Como ejemplo de actividades de este bloque podemos
sugerir las siguientes:

- Construir con papel o cartulina una rampa baja-bolas 1o
més alta posible.

- Montar una construccibn libre a partir de piezas prefa-
bricadas por los alumnos en cartdn, con formas geométri
cas distintas y ranuras para sSu encaje.

- Construccibn de "recortables" sencillos, dibujando pre-
viamente los elementos a recortar.

- Construir una estructura de papel que aguante sujeto por
un hilo un peso determinado (el martillo de la clase por
ejemplo).

— Construir en cartulina y cartbédn diversos puentes, de ar-

co, atirantados, colgantes, levadizos, etc.

CONSTRUCCION D& JUGUETES TECNOLOGICOS .

La construccibn de juguetes tecnolbgicos es un nficleo
muy importante a desarrollar en este Ciclo. E1l nifio no lle-
ga a tomar verdadera posesibn de los juguetes "comprados"
porque entran en su mundo como cosas definidas, terminadas;
con los juguetes que el nifio construye con sus manos, esta-
blece una relacién mucho m&s profunda; el proceso de su fa-

bricacién es a su vez un proceso de toma de posesibn.

E1l juguete tecnolégico o "juguete-maquina" al que nos
referimos tiene unas caracteristicas propias que lo diferen
cian de cualquier otro juguete:

- Ha sido construfido por el nifio o grupo de nifios, primero
sus partes y luego montadas, verificadas y puestas en fun-

cionamientoe.
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Al principio el disefio ha sido sugerido por una imagen o
por el profesor, mids tarde lo disefiar&n completamente los
mismos alumnos.

Utilizan pocos operadores que funcionan de forma lineal

O, @ 10 sumo, con uno o dos efectos encadenados.

Tienen un final abierto, es decir, no son "objetos perfec
tos", sino puntos de arranque para distintos Jjuegos que
admiten en todo momento modificaciones y transformaciones
en si mismos y en su utilizacién.

Su finalidad y funcibn es fundamentalmente 1lfidica. Pueden
convertirse en juegos con normas de interaccibn suplemen-—
tarias que creen 1los propios nifios. Cuando el nifio constru
ye su juguete, tiene ya la idea de 1o que quiere hacer con
€l. Seguramente al utilizarlo avivard su fantasia y 1o
transformaréd para descubrir nuevos juegos.

El nifio suele emplear m&s tiempo en construirlo o reformaz
10 que en jugar con €1, porque la construccibn ya es de

por si un juego.

Proponemos para el Ciclo Medio la construccibn, entre

otros, de los siguientes juguetes:

— Coches dirigidos por cable, con mando a distancia con las
pilas, interruptores para las luces, llave de cruce para

cambiar el sentido del motor, etc.

Hé&lices -voladoras.

Barcos a vapor (calentando agua en un recipiente metélico
con un pequefio orificio).

Catapultas y otros disparadores

Muriecos mbviles con cigftefial o sistema de apriete, mufie-

COs que se desplazan en equilibrio encima de una cuerda,

etc.
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- Teleféricos.

- Cometase.

- Aeromodelos, planeadores de papel, cartbn o corcho blanco,
madera de balsa, etce.

- Juguetes con motor de gomas, barcos, coches, botella de
va y viene. etc., 0 con motor de peonza.

- M&quinas de jugar a las bolas.

- Maquinas de buen pulso, mbviles en 1lOs que hay que lograr
que no caiga la bola por un agujero, O pasar una anilla es
trecha por un alambre sin tocarlo, etc.

- Carreras de coches con imanes.

- Futbolines.

- Carricoches.

CREACION DE MAQUINAS.

Estas m&quinas elementales gozan ya en el Ciclo Medio
de todas las fases del proceso tecnolbgico en su construccibr

incluido el disefio.

Al acometer cualquier tarea dentro de este area surge el
planteamiento del problema tecnolbgico diferenciado de cual-
quier otro, pero con las caracteristicas propias de esta edac
Ejemplos: ¢Cbmo haré& para que al abrir la puerta de esta casa
de cartébn se encienda la luz de la ventana?, (Cobmo haré para
que al construir la méquina de sumar la primera casilla ocu-

pe diez bolas y sblo diez?, etc.

Las magquinas creadas por 1los alumnos de Ciclo Medio res

ponderé4n generalmente a la siguiente clasificaciébn:

Constan de unos pocos operadores y responden a la solu-~
cibn de problemas tecnolbgicos sencillos, planteados general

mente por el profesor. E1l tiempo para su elaboracibn no es
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demasiado grande, e incluso puede ser limitado por el profe
sor. Ejemplos: Diseflar y construir una méquina en la que al
mover una manivela, se apague y encienda alternativamente
una bombilla de 3,5 voltios; caja pPor la que entra una bola
blanca y sale otra negra; rampa que selecciona las bolas

grandes por un camino y las pequefias por otro, etc.

M&quinas multifinales.

Un solo efecto u operador pone en marcha diferentes me
canismos simulténeamente. Ejemplos: Bola que baja por una
rampa cerrando 1los interruptores necesarios para poner en
funcionamiento la madueta de una calle: Que se enciendan 1las

luces, que ande el coche, etce.

Ma&quinas de efectos encadenados.

El encadenamiento de efectos supondr& un conocimiento
y experimentacibn previos con los operadores que participa
rén en el funcionamiento. Al principio los alumnos suelen
encadenar muy pocos efectos, complicando las miquinas a me-
dida que aumenta su experiencia constructiva. Ejemplo: intg
rruptor que pone en marcha un motor que arrastra una polea
que tira de una cuerda que dispara, por fltimo, una catapul-

ta.

son aduéllas que después de construidas siguiendo el
proceso caracteristico (planteamiento del problema, disefio,
etc.), tienen otra utilidad extrinseca al &rea, relacionada
con el resto de 1los aprendizajes, planificada con este fin
desde el momento de su concepcibn. Podriamos decir que son
mdquinas reforzadoras de aprendizajes o experiencias del

resto de las dreaso Ejemplo: mlquina para reconocer figuras
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geométricas o méquina de sumar en el sistema binario, etce.

Inventgs_libzeg.

En este Ciclo 1los alumnos desarrollarén una dgran capa
cidad de "inventar". La Educacibn Tecnolbgica les propor-
cionar& los medios para ello. Incluimos en este bloque to-
dos aquellos "inventos" concebidos y realizados por 1los
alumnos, cuya utilidad préctica "real" pueda tal vez ser
cuestionada por el adulto, pero con los que el nifio entre-
vé& posibilidades tecnolbgicas para solucionar problemas
concretos. Ejemplos: gafas con limpiacristales incorporado
para los dfas de lluvia, gorro de payaso con florecilla gi
ratoria, caja de magia para hacer desaparecer objetos, re-

loj de pulsera con ventilador incorporado, etc.

TECNICAS DE TRABAJO.

Las caracteristicas particulares de estas edades nos
van a permitir el desarrollo completo de unas técnicas es-

trictamente tacnolbgicas de trabajo.

En este Ciclo se va a producir un "encuentro" del alum
no con algunos materiales y herramientas con 1los que va a
poder desarrollar una expresibn tecnolbgica de forma creati

va, identific&ndose con su plasticidad.

ES el momento del encuentro del alumno con alguna de
las tecnologfas fundamentales:
. Iniciacibn a la Tecnologfa del cartdn.
. Iniciacibn a la Tecnologfa de la madera contrachapada.
. Iniciacibn a la Tecnologia de la 1l&mina met&lica.
. Iniciacibn a la Tecnologia del alambre.

Del resultado, o como aproximacibn a este contacto 16~
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Construir una l&mina utilizando sblo cartén.

Construir una méquina utilizando s61o madera contrachapada.
Construir marionetas articuladas en madera contrachapada.
Construir un dispositivo utilizando sblo alambre,
"Escribir" con alambre fino y grueso, formando palabras,
estrellas de puntas, etc.

Fabricar "coladores'utilizando léminas met&licas de alumi-
nio u hojalata.

Recortar figuras mbviles en l&mina met&lica.

E1l mismo proceso que en el caso de 1lo0s materiales, suce

de con las herramientas. En el Ciclo Medio los alumnos se en

frentan con nuevas herramientas, algunas potencialmente peli

grosasy pero la existencia de unas normas claras junto con

la habilidad creciente de estos alumnos, su responsabilidad

y

la vigilancia del profesor, permitirén su utilizacién desa

rrolléndose 1os h&bitos necesarios de manejo y seguridad.

Al igual que en el caso de los materiales, el "descu-

brimiento" y encuentrc del alumno con las herramientas es

generador de actividades. Ejemplos:

Agujerear lamina met&lica utilizando martillo y clavo.
Agujerear pléstico duro utilizando tijeras de punta.
Agujerear madera de contrachapado utilizando berbiqui.
Utilizar diversas herramientas proponiendo juegos: endere
zar 20 cm. de alambre para que atraviese limpiamente wun

tubo de boligrafo, etc.

Cada una de las actividades propuestas tiene un pro-

ceso metodolégico particular que variaré& segfin las caracte-
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risticas propias de cada una. NoO obstante, en todas ellas,
con algfin matiz o variacibébn (como sucede en las actividades
de montaje), hace su aparicibn un proceso comfm, caracteris

tico del &rea, que no es otro que el proceso tecnolbgico.

Enumeramos' a continuacidn sus fases describiendo un proceso
natural que no se debe forzar en ningln caso; asi mismo es
el pensamiento del proceso para un solo grupo de trabajo,
sin descartar que se puede interferir con los deméds relacio

nando grupos.

Las fases del proceso tecnolbgico son las siguientes:

- Planteamiento del problema tecnoldgico a resolver (cons-

trucciébn de una rampa, levantar un puente por medio de .
una manivela, encender una bombilla de un soplido, etc.)

- Alternativas de solucibn por medio del "disefio previo". La

introduccibn de esta nueva fase en el Ciclo Medio surge de

acuerdo con 1los siguientes pasos metodolbgicos:

a) En unos primeros momentos, el disefio estard completamen
te ligado a la ejecucibn.

b) Después apareceré el disefio como una reflexibn oral
previa a la ejecucibdn de las partes y con las distintas
soluciones de las que va a constar el proyecto.

c) M&s tarde los alumnos comenzardn a dibujar aspectos glo
bales y parciales (seguramente bastante "irreales") de
las m&quinas que van a realizar.

d) Posteriormente, en este Ciclo, 1la planificaciép se inde
pendizar4 de la realizacibn de forma cada vez mds acusa
da; los proyectos previos se amplian, se concretan, se

perfeccionan, se detallan, se expresan gré&ficamente con

m&s realismo (aunque todavia sin perspectiva). las accio
nes manuales obedecen a objetivos concretos y planifica-

cibn anteriore.
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Es necesario resaltar que para estas edades, "disefio"

no es esencialmente sinbnimo de "dibujo". E1 dibujo es una

expresibn més del disefio. E1 nifio tiene afin grandes dificul-

tades para la representacibn espacial de los objetos. Su ca-

pacidad de diseflar gréficamente es limitada para poder ser

interpretado por otras personas. Disefiar pPreviamente es so-

bre todo una fase de estructuracién mental previa, razonada

6 4

Justificada de 1o que va a realizar.

Distribucibn del trabajo, reparto de tareas, asignacibén

de funciones. Aspectos todos ellos fundamentales para el
buen funcionamiento del grupo. '

Equipamiento, localizacibn y bfisqueda de 10s materiales ne

cesarios, establecimiento de un presupuesto si procediere.

Seleccibn de herramientas adecuadas para los trabajos y ope

raciones que se han de realizar.

Construccidbdn de las diferentes partes y operadores, y monta

Jje o ensamblaje de los mismos.

Pruebas de la solucibn elegida. Comprobacibn, verificacién
de los resultados.

Redisefio si fuera necesario, al no haber hallado la solu-
cibn satisfactoria al problema.

Muestra y presentacibén del trabajo realizado, generalmente

al grupo de la clase.

Aplicaciones précticas de forma 1fidica.

Interiorizaciébn de lo aprendido, por medio de expresiones

gréficas orales o escritas.

Aplicacibn de las soluciones adoptadas y de las habilidades

adquiridas en otros proyectos con mayor grado de difiaqul-

tad.
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2.4, INTERRELACION CON OTRAS AREAS.

E1l Ciclo Medio supone el paso de una visibn globaliza
dora de todas las &reas y aprendizajes, a una diferenciacibn
de los mismos. Se trabaja en este Ciclo el dominio de las téc
nicas instrumentales de cada &rea para conseguir automatismos
operativos. La comprobacibén y experimentacibn se empiezan,
asf{ mismo, a sistematizar; aparece la socializacibn como algo
que ya percibe el nifio y la conquista del medio fisico del en

torno.

Siendo el mismo profesor el encargado de aproximar a los
alumnos a una visién integradora y diferenciadora de los dis-
tintos aprendizajes, facilita y asegura el alcance de 1los ob-

jetivos de una manera global.

El alumno podr4 distinguir las actividades tecnolbgicas
como todas aquéllas en las que est& implicado el proceso tecno

16gico, encaminado a conseguir el funcionamiento de maquinas,

juguetes y dispositivos, pasando desde wna concepcibn inicial

a una aplicacibn generalmente 1lfidica.

No obstante, la Educacién Tecnolbgica se inter-relaciona
y puede ser integradora de todos los distintos aprendizajes

que componen el curriculo de este Ciclo.

A continuacibn proponemos algunas sugerencias abiertas pa
ra conseguir la relacibn-integracibn con el resto de las é&reas,
haciendo constar que la construccibn de maquinas integradoras
es un blogque tem&tico mé&s de la Educacibn Tecnolbgica para el

Ciclo Medio.

Con las Matemé&ticase.

La misma m&quina es ya un pensamiento matemé&tico, 1lbgico-

dialéctico entre cada pieza y la siguiente. En concreto, la Edu
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cacibn Tecnolbgica se relaciona con las Matem&ticas:

a) Mediante la construccibn de "m&quinas 16gicas". Ejemplos:

b)

d)

e)

méquinas de sumar, restar, etc. Relojes, temporizadores,
circuitos 16gicos, m&quinas para responder si o no a Pre
guntas, etc.

Mediante la realizacibn de cé&lculos y medidas en 1la cons
truccibn y disefio de las m&quinas.

Mediante la construccibn de figuras geométricas sencillas,
presentes en las estructuras, piezas diversas de 1los monta
jes, juguetes, etc.

Mediante la ordenacibn del pensamiento 16gico, objetivo
presente en todas las actividades tecnolbégicas.

Mediante el desarrollo -de la imaginacién espacial. La cons
truccibdbn de piezas en cartbn o lémina metdlica propicia el

paso del plano al espacio.

Con la Educacibn Artisticae.

2)

b)

Con la Expresibn Pléstica.

Elementos de expresibn pléstica est&n presentes en este Ci
clo en la mayoria de las actividades tecnolbgicas.

La forma de los objetos, que en tecnologia se trata desde
un punto de vista funcional, no est4 separada del pﬁnto de
vista estético. También estén Presentes en las méquinas
los demas elementos plésticos: color, texturas, volumen,
composicibn, lineas rectas y curvas, etc.

Ciertos trabajos tiemen la forma de "collages" tecnolbgicos
que funcionan-por la suma de sus piezase. Todo Objeto que
funciona goza de una armonia que entronca con la composi-
cibn pléstica.

Con la dramatizacibn.

Presente en la Educacibn Tecnolbgica en la mayorfa de Jue=



149

gos y actividades de grupo que utilizan objetos tecnolégi
COSe

También es posible la construccibn de guifioles con figu-
ras articuladas, pequefios escenarios teatrales mbviles o
maquetas para desarrollar una accibn teatral, asi como
tramoyas sencillas, decorados mbviles, escenarios y toda

suerte de trucos y recursos escénicos.

c) Con 1la Mfisica.

Mediante la creacibn y construccibn de ciertas mé&quinas

que produzcan ruidos, sonidos ritmicos o0 notas musicales.

El mismo trabajo en grupo con sus repercusiones en el
resultado final hace constatar las relaciones sociales y 1la
importancia de la productividad. E1 grupo de trabajo es una
sociedad en pequeiio: segfin sean sus relaciones asi seré el
producto. En cuanto a la Experiencia Natural, la Educacibn
Tecnolbgica facilita la construccibn de maquinas para la com
prensibn o experimentacidn de algfin fenbmeno fisico. En con-
creto, la Educacibn Tecnolbgica se relaciona con las Ciencias
Naturales y Socialess:

a) Mediante las visitas tecnolbgicas y primeras exploracio-
nes en el mundo laboral.

b) Mediante ciertos temas relacionados con las mé&quinas, 1la
industria, la ecologia, la historia de algunos inventos,
mé&quinas e inventores famosos, etce.

c) Mediante la construccibn de m&quinas de apoyo para refor-
zar aprendizajes de este &rea. Ejemplos: maquetas que se
encienden y apagan , en las que corre el agua del rfo o

explota el volcén.
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o Mapas tecnolbgicos con preguntas y respuestas, etc.

. Cableado de circuitos eléctricos y construccibn de
los operadores necesarios (interruptores o conmuta-
dores de apertura répida, portaldmparas, etcC.).

o Disefio y construccibn de aparatos que detectan 1llu-
via, calor, etc.

« Aportacibn de los recursos necesarios para la cons—
truccibén de instrumentos, periscopios, caleidoscopios,
molinillos deiaire caliente, balanza, polea mbévil, etc.

« Aportacibn de los recursos tecnolbgicos necesarios pa-
ra la construccibn de terrarios, insectarios, jaulas
con mecanismos dosificadores de agua, ruedas para ha-
cer ejercicio, calefaccibn con bombillas, incubadorz,

etce.

En casi todas las fases del proceso tecnolbgico, los alum
nos han de recurrir necesariamente al lenguaje. También a par-
tir de actividades tecnolbgicas es posible plantear otras mé&s
especificas del &rea de Lengua. Ejemplos: Aprender a montar y
desmontar una mé&quina y grabar las instrucciones en cinta mag-
netofbnica para otro compaiiero.

o« Crear y luego escribir o grabar -las instrucciones del manejo
de una m&quina.

« Explicar a la clase la idea=solucibn para resolver un proble
ma.

« Expresar oralmente o0 por escrito las causas de un fallo.

También es posible en este Ciclo construir alguna méquina
de papel o cartbdn que sirva como auxiliar para memorizar conju
gaciones de verbos, repasar ortografia o generar frases a par-

tir de palabras en forma aleatoria, 10 que puede dar lugar a
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diversas actividades linglti{sticas, asi como la construccibn

de guifioles, etce.

Con 1la Egugagibn Fisica.

Mediante la construccibn de juguetes, méquinas y apara
tos en cuya utilizacibn como juego se desarrollen estos as-
pectos. Ejemplos: construcciones de arcos y flechas, patine
tes, monopatines, carricoches, etc.

La construccibn de méquinas y aparatos que funcionan,
implica el desarrollo de unas habilidades y destrezas psico

motrices.

2+5+. EVALUACION.

La evaluacidén de la Educacibn Tecnolbgica ha de ser con
tinua a 1o largo de todo el proceso de aprendizaje, y deberéd
servir como medio al profesor para adecuar su programacibn a

las necesidades—capacidades de sus alumnose.

La Educacibén Tecnolbgica persigue el logro de unos obje
tivos muy variadosf aplicacibn de recursos, adquisicibn de
h&bitos de trabajo, valoracibn, andlisis de problemas, etc.,
por 1o que se hace necesario plantear la evaluacibn desde
unas perspectivas y con unas técnicas igualmente diversifica
das.

Las actividades del &rea tecnolbgica poseen un soporte
material, las m&quinas, juguetes tecnolbgicos y otros dispo-
sitivos creados, montados, construidos y puestos en funciona
miento, que facilitan y concretan nuestra observacibn. Nos
muestran de qué manera los alumnos resolvieron el probleme y
sus avances en el pensamiento técnico, sin olvidar el proce-
so que ha conducido a lograr esos resultados, a menudo més

importante y enriquecedor que 1lo0s resultados en si.
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También, a la vez, informan a los alumnos de sus pro-—

pios progresos sin depender de la aprobacién del profesor,

facilitando asi su autoevaluacibn.

A la hora de plantearse la evaluacibn de la Educaciébn

Tecnolbgica en el Ciclo Medio han de tenerse en cuenta 1los

siguientes aspectos:

1) A quién evaluar:

e« Evaluacibn personal del alumno.

« Evaluacibn del grupo de trabajoe.

« Evaluacibn de nuestra programacibn.

2) Qué

evaluar:

e« Del alumno:

La realizacibn de los montajese.

Las construcciones.

La aplicacibn y realizacibn de operadores
COSe

La creatividad.

La actitud adoptada

El proceso de trabajo.

Las habilidades y destrezas desarrolladas
das.

Las aportaciones al grupo.

La interiorizacibn de los aprendizajes.

« Del grupo de trabajo:

=

La organizaciébn del mismo.
La distribucidbdn de funciones.
La coordinacibn de tarease
El funcionamiento en general.

La resolucibn de problemas.

tecnolbgi

y adquiri
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De nuestra programacibn:

- Disponibilidad.

- Flexibilidad.

- Organizacibn.

- Operatividad.

- Correspondencia con el nivel.

- Logro de objetivos.

3) Cémo evaluar:

2.6,

Mediante la observacibn sistemética de cada alumno den
tro de su grupo de trabajo. Es importante recoger las
opiniones y criticas de los alumnos hacia el trabajo
en grupo, buscando las soluciones a 10s problemas plan
teados.

Mediante la presentacibn a la clase del trabajo de ca-
da grupo de alumnos.

Mediante pruebas objetivas, individuales o en grupo,
trabajos dirigidos sencillos, con un tiempo limitado
para su realizacibn, etc.

Mediante la documentacibn escrita (cuaderno de los

alumnos, planos y disefios, etcCes).

RECURSOS .

Los operadores tecnolbgicos que el nifio del Ciclo Medio

construiri o utilizar& en la realizacibn de montajes o en la

construccibn de m&quinas y juguetes, comprendiendo su funcio

namiento y sus efectos, serén mfiltiples y variados. Algunos

de ellos los manipularé sin construirlos (pilas, bombillas,

l1lave de cruce fabricada previamente por el profesor, inte-

rruptor y motorcillo que saca de un juguete e.e etc.); otros
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los construiré totalmente, siendo su disefio y aplicacién ver
daderos problemas tecnolégicos (un portaldmparas que haga
buen contacto, una rueda excéntrica en la que no rocen 10s

ejes, un cigllefial adaptado a 1o que tenga que mover, etcC.).

Aunque generalmente la construccidn de operadores y re
cursos responderd a las necesidades que planteen m&quinas y
juguetes, tambié&n podré& abordarse por separado a criterio
del profesor como otra forma de facilitar recursos a los alum
nos. Ejemplos: formas de sujetar las pilas que faciliten su

sustitucibn, gatillo que dispare correctamente, etc.

A modo de orientacibn sobre los operadores proponemos
esta clasificacibn distinta-a la tradicional por tecnologias
( operadores de 1la tecnolbgia mecénica, eléctricos, electro-
magnéticos, de los fluidos, etc.), que suponemos mas orienta
tiva para el profesor, indicando la funcibn que los operado-

res desempefiane.

E1l profesor podré& en todos los casos ampliar el nfimero
de operadores si asi 1o estime oportuno; no incluimos, por
ejemplo, ningtin operador de la tecnologia electrbnica (resig
tencias, potencibmetros, transistores.e..) que el nifio del Ci
clo Medio puede montar e incluir en trabajos, aungque no cons
truir. Consideramos también que, en todo caso, la lista ha
de ser nectesariamente enricquecida con 1los operadores que 1los

nifios descubran o inventen, sobre todo al finalizar el Ciclo.

1) Operadores que transmiten.

a) Movimiento
e« Uniforme:

= Circular: poleas, turbinas
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- Lineal: palancas, bielas, &émbolos (jeringuilla)
— Combinado: rueda excéntrica, ciglefial, leva
. Retardado: reductor de velocidad
« Acelerado:
- Mec&nico: multiplicador de velocidad por poleas
- Eléctrico: motor
- Flufdos: aire, agua, &ridos
. Invertido:
— MecAnico: inversor por poleas (goma cruzada)
— El&ctrico: Llave de cruce
b) Electricidad: pilas, conductores
c) Calor: conductores
d) Fluidos: tuberias, tubos, cangilones, embudos

e) Luz: lé&mpara

Operadores de sujeccibne

- Perfiles en "L", "T", "U", "H"

- Escuadras

- Tensores

- Tirantes

- Conductores: rampas

- Recipientes: latas, botellas, portalémparas, portapilas

- Bisagras

Operadores que retardan el efectoe.

a) Por temporizacibn: &ridos, boya, ascensor
b) Por freno: obstdculos en las rampas, resistencias, ro-
zadores
c) Por interrupcibn momenténea O difinitiva del efecto:
« Interruptores:
— Manuales: pulsadores y fijos

- Automé&ticos
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« Puertas:
- Tipo palanca
- Tipo valvula
- Gatillos

d) Alternativos:

o« Variadores de sentido
« Trinquetes

« Conmutadores

4) Operadores herramienta. (Deforman o cambian los objetos y

elementos)

Por corte: cuchilla, sierra

Por calor: vela, alcohol, l4mpara, cerilla
De sustancia: sal en agua

Por golpe: percutores, interruptores de golpe, aguja
pPinchaglobos

De deformacibn: muelles, gomas el&sticas
De elemento:

« Bombas de agua

e« Aire a presibn

o Hé&lices

De destruccibn: petardo, globo

Por deslizamiento: canica, trineo, flotador

2.6.2. E1 aulae.

Al igual que en el Ciclo anterior podré& utilizarse pa

ra las clases de Educacibn Tecnolbgica el mismo local donde

se imparten el resto de las 4reas, sin descartar tampoco la

posibilidad de trabajar en un aula-taller de tecnologia con

las caracteristicas indicadas en los programas de Ciclo Supe

rior, estableciéndose en tal caso los horarios y organiza-

cibn

oportunos para todo el centro.
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suponiendo que sea el aula normal de clase donde se
van a desarrollar estos trabajos, ofrecemos algunas suge-
rencias para su acondicionamiento adecuado, haciendo cons
tar que aungque siempre ser{a deseable disponer de condi~-
ciones 6ptimas de aula para todas las situaciones educati
vas, no deber& ser obstéculo insalvable para trabajar la
Educacién Tecnolbgica la problemdtica caracteristica de
cualquier tipo de aula, debiendo el Centro buscar 10s me-
dios necesarios para superar este tipo de dificultades

sin inhibirse de realizar estas actividades.

Para ello, dividimos las sugerencias de acondiciona

miento en necesarias (minimas) y convenientes.

Acondicionamiento necesarios

- Disponer o preparar un lugar para colocar los trabajos
de 1los alumnos en fase de elaboracibn (estanterias prefa
bricadas, armarios, etc.).

- Disponer o preparar un lugar para la colocacibn y clasi«
ficacibn de materiales, tanto de desecho como de adquisi
cibn y para las herramientas (estanterias, armarios, ca-
jas, recipientes de plastico grandes, etcC.).

- Disponer de mesas que permitan el trabajo en grupo de

los alumnose.

Acondicionamiento conveniente:

- Disponer de mesas adecuadas (amplias y fuertes) para el
trabajo de los alumnos (si queremos que las mesas norma=-—
les de la clase no se rayen O se€ deterioren es buena soO-
lucibn conseguir unos tableros de madera aglomerada que
se colocan encima de las mesas normales de trabajo para
realizar estas actividades, sujetos con abrazaderas,y se

retiran luego).
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- Disponer de armarios con cerradura para guardar 1los ma-
teriales de adquisicibn y las cajas de herramientas (ei
tas filtimas también pueden disponerse en un panel de ma
dera con las siluetas perfiladas).

= Disponer de un lugar para biblioteca de aula, libros de
consulta de tecnologfa, fichas, magnet®6fonos y cintas
con instrucciones para 1los montajes, etc.

— Tomas de agua y de corriente con las medidas de seguri-
dad necesarias.

- Facil de oscurecer para proyecciones, etc.

- Con suelo claro y liso, bien iluminada y fécil de venti

lar.

2.6.3. Materiales.

1) De desecho limpios.

Serdn corrientemente aportados pPor 1los alumnos, almace
nados y clasificados en el aula, estableciéndose las normeas

oportunas para su utilizacibn, control, colocacién, etc.

Entre muchos otros serén corrientemente utilizados 1los
siguientes:

Botes y botellas de pléstico, latas, trozos de madera,
cordeles, palitos de caramelos, cajas de cartébn, tapaderas,

tubos de cartén, de boligrafo, juguetes viejos, etc.

2) Comerciales.

Serén los minimos posibles debi&ndose establecer unas
normas para su adquisicibn y utilizacibn, recomendé&ndose 1la

adquisicibn colectiva (por la clase, Centro, etc.).

Entre muchos otros, seré&n corrientemente utilizados
los siguientes:
Motorcillos (se podré&n encontrar también en juguetes vie

jos), pilas, bombillas de 3,5 voltios, clavos, clips, encua-
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dernadores, tornillos y tuercas, pegamento, alambre, cinta
aislante y adhesiva, lija, tablas de madera contrachapada,

cable, etce.

En cuanto a pegamentos, recomendamos: el pegamento
blanco o cola de carpintero, el pegamento de contacto y las
barras de pléstico termofundibles, debiendo establecerse

previamente las normas de seguridad y uso adecuado.

2.604. gegrgmientas.

El nifio de Ciclo Medio puede ya utilizar herramientas
que parecerfan potencialmente peligrosas y desaconsejables
para los alumnos de Ciclo Inicial, siempre que se establez-
can las normas de seguridad adecuadas y se favorezca la ad-
quisiciébn de h&bitos de trabajo (concentracibn, serenidad,

etce.).

Alguna de las herramientas que proponemos 1las utilizg
r& todavia preferentemente el profesor, por lo que las canti
dades variar&n segln esa circunstancia. En cuanto peso y ta
mafio recomendamos sean parecidas a las de Ciclo Inicial, a

las que los alumnos de este Ciclo sacaré&n un méximo partido.

Es recomendable clasificar y guardar las herramientas
en cajas, responsabilizando a cada grupo de su cuidado y man
tenimiento, evitando deterioros y desapariciones. Las herra-
mientas comunes a toda la clase pueden clasificarse en un pa

nel.

Recomendamos para el Ciclo Medio la utilizacibn de las
siguientes herramientas:

Para cada grupo de trabajo (4 6 5 alumnos):

Tijeras de punta, martillo de carpintero pequeiio, tije

ras de punta redonda, regla graduada, alicates univerales,
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alicates de punta plana, seguetas grande y pequefia, pelahi
los, escofina pequefla de media cafia, tenazas, barrena pe-

quefia, gato, guantes de piel para cortar y manejar chapa.

Para toda la clase:

Grapadora de tapicero, tijeras cizallas, berbiqui,
sierra, serrucho, sierra de metal, lima de media cafia, es-
cofina de cola de ratbén, sargentos o gatos grandes, torni-
llos de banco, juego de destornilladores planos y de estre
1lla, juego de llaves fijas, abrelatas y pistolas de pega-

mento.

27+ OBJETIVOS TERMINALES DEL AREA DE EDUCACION TECNOLOGICA.

l. Desarrollar la habilidad necesaria para reproducir
modelos tecnolbgicos complejos, realizando montajes de mé&-
quinas a partir de instrucciones orales, gré&ficas y escri-

tas primero, y de un dibujo del objeto terminado después.

2. Descubrir, identificar y manipular operadores tecno
16gicos en el montaje de mAquinas, realizando 1los ajustes y
modificaciones necesarios para obtener el funcionamiento

previsto.

3. Descubrir la resistencia de materiales ligeros (pa-
pel, cartulina, cartbn, etc.) y cbmo se puede aumentar &sta

mediante la conformacién de un perfil adecuado.

4. Adquirir experiencias de cbmo sujetar y sostener mé&
quinas y operadores, y las nociones elementales de estabili
dad y equilibrio, mediante la construccibn de estructuras

resistentese.

5. Resolver de forma autbnoma problemas tecnolégicos
simples mediante el disefio y construcciébn de juguetes tecno

16gicos necesarios y realizando operaciones y procedimien-
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tos técnicos fundamentalese.

6. Desarrollar una expresibn tecnolbgica creative, iden
tific&ndose con la plasticidad de algunos materiales y apli-
cando operadores tecnolbgicos libremente, para resolver pro-
blemas planteados en la creacibén de m&quinas, juguetes tecnp

16gicos e inventos.

7. Adquirir nociones y experiencias sobre la estructura
funcional de las m&quinas simples, reconociendo, disefiando,
construyendo y aplicando operadores tecnolbgicos y dispositi

vos en la creacibn y construccibn de mé&quinas.

8. Desarrollar y realizar en equipo todas las fases del
proceso tecnolbgico en la creacibn y construccidn de mé&quinas
e inventos: plantearse el problema, disefiar, planificar, re-
partir el trabajo, elegir los materiales, construir, compro-

bar, modificar y aplicar.

9. Adquirir experiencias técnicas elementales mediante
la aproximacién a alguna de las tecnologias fundamentales de
los siguientes materiales: cartbébn, madera contrachapada, alam

bre y l&mina metdlica.

10. Realizar y aplicar en 1los montajes, construcciones y
creaciones de m&quinas y juguetes tecnolbgicos las siguientes
operaciones tecnolbgicas bdsicas y procedimientos técnicos
fundamentales: cortar, 1lijar, clavar, doblar, perforar, limar,
serrar, dar forma, montar y desmontar, encajar, medir, ensar-

tar y unir los materiales empleados.

11. Conocer y emplear adecuadamente herramientas y mate-
riales apropiados en el montaje y construccibn de mécuinas y

juguetes tecnolbgicose.
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3. LA EDUCACION FISICA EN EL CICLO MEDIO.
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3¢le JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA.

La Educacibn Fisico-deportiva en el Ciclo Medio se
centra en la idea de globalidad, considerando la educa-

cibn como RELACION y siendo el MOVIMIENTO el medio privi

legiado de acercamiento del nifio.

Pretende introducir a nuestros alumnos en la vivencia
Plena del movimiento corporal, donde sus acciones estén
caracterizadas por una actitud 1lfidica, dotarle del ntme
ro suficiente de destrezas bé&sicas para moverse en el
mundo de la actividad fisico-deportiva, favorecer su de
sarrollo personal en sus manifestaciones psicomotrices,
facilitarle la conquista de su anatomia, tareas decisi-
vas de una Educacibn Fisica adecuada a la realidad ac-

tual.

La propuesta que aqui se presenta parte de lz idea

del cuerpo como medio de EXPRESION-COMUNICACION, indican

do objetivos, contenidos y sugerencias de ejercicios-ac-
tividades en tornc al conocimiento y dominio del cuerpo,
coordinacibn dindmica general y ajuste, desarrollo de la
percepcibn, juego e iniciacibn a los deportes (aprendizg

jes deportivos), todo ello referido a:

- La relacibn del sujeto consigo mismo (esquema corporal)
y con el espacio-tiempo.

- La relacibn con el entorno cercano (relacibn cuerpo-ba-
16n y objetos).

- La relacibn con el mundo de los demé&s (aspecto social,
relacibn compaiiero-zadversario).

- La relacibn total: percepcibn, cuerpo-espacio-tiempo,

baldn, destrezas, té&cticas, reglas.



Hemos considerado el juego en la propuesta y 1os
aprendizajes deportivos, como las expresiones mas ca-
racteristicas de esta etapa, ya que es la actividad
motriz mds natural del nifio y a la vez integradora de

las percepciones, respuestas coordinadas y ajuste.

La puesta en préctica de esta propuesta tiene su
punto de partida en las etapas Preescolar y Ciclo Ini
cial, se afirma en el Ciclo Medio y termina consolidéan
dose en el Ciclo Superior. Una deficiente toma de con-
ciencia del esquema corporal en las primeras edades
conlleva una serie de problemas que afectan tanto al |
campo motriz como al intelectual y al afectivo; es de-
cir, la propuesta lleva implicita la conexibn obligada
de los tres ciclos, de azcuerdo con la realidad fisico-

evolutiva de los alumnos.

3.2. UNIDADES Y SUBUNIDADES DE ENSERANZA/APRENDIZAJE.

El tratamiento de las Unidades de Ensefianza/apren-

dizaje propuestas para este Ciclo va desde lo psicomo-

tor hacia 1o sociafectivo y cognitivo.

El medio de educacibn es el movimiento, lenguaje
significativo en forma de tarea, juego, danza, mimo o

deporte.

El objetivo de las Subunidades es desarrollar ca-
pacidades mas que ensefiar ejercicios, por 1o que tienen
en cuenta necesidades, intereses, conocimientos, habi-

tos, esquemas y modos de actuar de 10s alumnos.

- La Educacibn Fisica se centra en este Ciclo en 1la
FORMACION MOTRIZ GENERAL; desarrollo de las capacidades

perceptivo-motrices—orgénicas y corporales-posturales

en funcibn de la totalidad del hombre.

164
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La propuesta deja abierta al profesor y al centro la
libertad de elegir las Subunidades sugeridas o elaborar
otras diferentes, referidas, eso si, a los contenidos que
se explicitan parz el Ciclo, es decir, el desarrollo de
12 coordinaci6n din&mica general. Se puede lograr rezli-
zando actividades con aparatos, jugando o practicando un

deporte que no esté indicado en la propuesta.

Teniendo presente la idea de Ciclo como unidad tempo
rzl, organizativa y funcional que posibilita un aprendizz
je personal y continuc, el profesor atenderi & las dife-
rencias individuales distribuyendo los contenidos y agru—
pando a los alumnos segfn las dificultades especificas en
el dominio de ciertos objetivos, dificultades que en Edu-
cacibn F4sica nos parecen m&s acentuadas por la diferen-

cia de edades.

Conviene saber, para no perderse, qué objetivcs, con-
tenidos, actividades, etc., son 1l0s apropiados para 1o cue
convencionalmente llamamos 32. 42 y 52. aspecto cue corres

ponde a la programacibn del centro.

Por filtimo esta propuesta abierta a modificaciones,
sugerencias, criticas, ha intentado superer las fzalsas an-
tinomias Educaci6bn Fisica o Psicomotricidad; Educacifn Fi-
sice o Deporte; Gimnasia o0 ... Creemos gue se trate de EDU-

CACION mé&s all& del ejercicio fisico.

3.3. OBJETIVOS GENERALES D= EDUCACION FISICA PARA L CICLC

MZDIO DE E«Ge.Be

Son metas mas precisas gque las enumeradas parza lz Edu

cacibn General Bisica, y concretamente referidas a 1le Edu-
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cacibn Fisica del Ciclo Medio.

Se establecen como objetivos generales 1os siguien

tes:

1.

6

7o

8e
9.

10.

Desarrollar la convivencia y el trabajo en equi
po.

Divertir y relzjar.

Crear hadbitos para la actividad fisica que per-
duren mé&s allé de los periodos de la escolaridzd.
Desarrollar la capacidad psicomotriz como base de
la conductza intelectual y afectiva.

Desarrollear todas las posibilidades de movimiento
y conocimiertc del propio cuerpo.

Desarrollar actitudes que mctiven a obtener el ma
yor grado posible de salud.

Desarrollar 1la aptitud fisica.

Conseguir h&bitos posturzles correctos.

Estimular el gusto por todo tipo de actividad fi-
sica y 1ltidica que propicie fundamentalmente 1la co
municacibn humana.

Practicar el juego limpio, aceptando sus reglas,

ganar y perder con naturalidad.

3e4e OBJETIVOS ESPECIFICOS Y CONTENIDOS.

Como en todos los ciclos de la ensefianza, 1l0s objeti

vos especificos y los contenidos se establecen de acuerdo

con las caracteristicas cognoscitivas, motrices y afecti-

vas de 1los alumnos.

Las caracteristicas e intereses que presentan 1los

alumnos del tercer curso est&n en transicibn entre las del

primer ciclo y 1los cursos cuarto y quinto, por 1o que é&s-
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tos requieren un tratamiento distinto, 10 que obliga a di
vidir los objetivos y contenidos de este ciclo en dos gru

pos:

- Los correspondientes al Ciclo Medio-1.

- Los correspondientes al Ciclo Medio =2 y 3.

El objetivo principal de este curso es el desarrollo

psicomotor del nifio a través del movimiento, basado éste

en ejercicios, actividades y juegos de caréacter global,

1tidico y polivalente.

Debido a que el nifio de este curso estéd abandonando
la actividad simb6lica establecemos tres unidades de ense
flanza-aprendizaje dramatizadas (cuentos con expresibn cor
poral, ritmo, mimo, etc.) y centradas en las siguientes
relaciones, que a su vez constituyen su objetivo princi-

pal:

1) Relacibn yo y mi cuerpo.
2) Relacibn cuerpo-entorno.
2) Relacibn yo y 10s juegose.

3+4.2. Objetivos y contenidos_del Ciclo Medio - 2 y 3.

- s e e e e e e s e R s e S S e S e e - - -

Ante un alumno entrando en el mundo analitico, fuer-
temente motivado por estfimulos centrados en intereses 16Gdi
cos deportivos, en estos dos cursos se desarrollarén las.
siguientes unidades-aprendizaje con sus correspondientes

subunidades.
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UNIDADES. SUBUNIDADES.
l. Actividades de base. Atletismo—gimnasia—Inicig
2. Aprendizaje deportivo. cibn a los aparatos.
A seleccionar por el Baloncesto.
profesor dos o tres Balonmano.
subunidades. ' Voleibol.
Futbito.

Deportes autbctonos.

(€8]

« Aire libre (naturaleza). Yo y la Naturaleza

(Proyecto interdisciplinar).

NOTA : Las actividades ritmicas y de expresibn corporal
no se incorporan en este programa como una uni-
dad de ensefianza-aprendizaje por haberse tratado
en el Ciclo Inicial, pero el profesor incluira
actividades basicas de esta materia en las unida
des. Por otro lado tampoco olvidara incluir ejer
cicios-actividades y juegos simbblicos pPor su in
terés y valor en la transferencia del aprendizz-

le.

3¢5+ ORIENTACIONES METODOLOGICAS.

' Lo importante no es la aplicaci®n de un mé&todo u otro,
sino conseguir un ajuste 6ptimo entre el método que utiliza

mos y las caracteristicas individuales de 10s alumnos.

La metodologia general de la Educaciébn Fisica debe ser
1o suficientemente FLEXIBLE para ajustarse a cada alumno en
particular, ACTIVA, bas&ndose en que el nifio aprende lo que
hace, PARTICIPATIVA haciz unz actitud ccoperadora, donde

los demds son compaiieros y no enemigos, INTEGRADORA, no sb-

lo como método, sino que lleve al desarrollo de capacidades
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y aprendizajes significativos, INDUCTIVA tomando como pun
to de partida las experiencias motrices del nifio, y ACTUA

LIZADA utilizando los avances de la tecnologiz.
2. 50 1. EéEOQOE.

Se puede decir que no hay un método O6ptimo pa
ra todo tipo de zlumnos y objetivos. Existen métodos
muy variados y en continua evolucibn que valen en
unzs situaciones educativas y no en otras. En Educa-
ciébn Fisica el método debe basarse en la libertad y

espontaneidad del alumno huyendo de 10 estereotipado

y artificial.
Los principales métodos son:

METODO DE LAS TARCAS Dz MOVIMIENTO:

Se proponen tareas gque el alumno comienza cuan
do 1o desea y termina cuando cree que ya ha empleado
suficiente tiempo. Responde a las preguntas: gQuién

puede?, ¢quién ve?, ¢quién sabe?.

DEMOSTRACION E IMITACION.

Método que despierta gran polémica. Es Gtil so-
10 para determinadas actividades o ejercicios por ej.:
aprendizaje de la técnica de un determinado salto en

un aparato.

APRENDIZAJEZ A TRAVES DE LA EXPERIENCIA.

Busca la creatividzd del alumno en la linez:
todo 10 que enseiiamos al niiio impedimos que 1o inven

tee.

Es indudable que para crear necesita ayudas

verbales (descripciones, explicaciones), ayucas aclis—
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ticas (instrumentos, ritmo), ayudas visuales (video-

tape, proyector, etc.).

MANDO DIRECTO.

El método empleado tradicionalmente en 1la Educa
cibn Fisica y que no entra dentro de una metodologia
participativa. Si se usa este método, deberia ser en

combinacibn con otros y nunca exclusivamente.

ENSENANZA RECIPROCA.

Basado en la observacibn de la tarea fisica que

realiza un alumno, por otro alumno.

PROGRAMAS INDIVIDUALES.

Son 1los métodos de la ensefianza programada para

la Educacibn Fisica.

DESCUBRIMIENTO GUIADO.

Se fundamentza en la teoria de la disonancia cog
nitiva. E1 alumno busca respuestas, soluciones, inves
tigando y descubriendo. E1 profesor facilita ese des-

cubrimiento guiando al alumno Paso a pasoe.

SOLUCION DE PROBLEMAS:

A diferencia del método antefior, el alumno debe
encontrar las respuestas por si solo. {Qué se puede
hacer con una colchoneta y un banco sueco? ;Qué se

puede hacer con una pelota de ping-pong?.

ENTRENAMIENTO EN CIRCUITO.

Se puede considerar como un método por su fé&cil
adaptacibn al Ciclo Medio, ya que no necesite grandes

medios, todos los alumnos pueden participar simmlté-
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neamente en distintas estaciones de acuerdo con sus

posibilidades.

3.6, ORGANIZACION DE LOS ALUMNOS.

La organizacibn de 1los alumnos es muy importan
te para la clase de Educacibn Fisica y estard en fun
ciébn de lzs actividades/ejercicios a rezlizar, del
espacio disponible, del ntmero de alumnos, de los me
dios materiales y de los profesores con que se cuen-

te.

Lz organizacién puede ser segtm el objetiveo &

conseguir:

Orgznizacibn individual

" por parejas
" "  trios
" 1" gTupOS y

" libre ocupando todo el espacio.

La distribuci®n de alumnos se puede hacer en fi-
las y en hileras cuando haya que hacer activicades co

mo lanzamientos y recepciones, juegos de relevos etc.

. En circulos, semicirculos para hacer ejercicios
con balones, aros, etce.
. Distribuci6n por estaciones (circuitos) equi-

pos de niiios.

La organizacibn de filas e hileras como mé&todo
disciplinerio esté& totalmente eliminado de cualguier
clase de Educacibn Fisica. EZn la actualidad le organi
z2cibn mas empleada es la de equipos generalmente ce

seis zlumnos pzra toda clase de actividades.

Siempre que nos referimos a distribucibn, orga-

nizzcibn de aluwmnos, metodelogis, etc., consideremos



172

alumnos/alumnas sin ningfn tipo de discriminaci6n, co

mo es obvio.

3¢7. MATERIAL E INSTALACIONES

Lo 6ptimo es que el Centro disponga de un gimnasic
perfectamente equipado y pistas polideportivas. Si no se
da esta circunstancia, el patio de recreo Yy el aula deben
posibilitar la realizacién de las actividades fisicas. To
do ello contando con que el profesor esté dispuesto a co-

laborar.

En el patio de tierra o de cemento se pueden seiiali-
zar los campos y fijer las porterias Yy soportes que se ne

cesitan para llevar a cabo el programa.

Los juegos y predeportes, base de 1z Educacibn Fisica
del Ciclo Medio, pueden realizarse en el patio cuando el
Clima lo permita. En el aula se Pueden practicar ejercicios
referidos al esquema corporal, coordinacibn motriz, control

postural, etce. con las limitaciones que el espacio impone.

El ntmero de unidades, aros, combas, etc. que
indicamos est& en funcién del ntmero de alumnos. Un
balbn para un grupo de seis alumnos €s una cantidad
aceptable cuando hacemos actividades POr equipos. Cuan
do el trabajo es individual se necesita una comba, pe-

lota, aro, etc. por cada nifo.

« Aros de colores variados (percepcibn, coordinaci6n,
etc.).

« Instrumentos de percusién (pandereta, pandero, triin
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gulo, metrénomo, etc.). (Ritmo).

Saquitos rellenos de arena (lanzamientos y recep-
ciones).

Bloques de madera de distintos colores (percepcibn)
Cintas de colores para gimnasia (coordinacibn, di
némica general).

Dorsales de tela (atletismo).

Flechas de pléastico de distintos colores (direcciébn y
trayectoria).

Globos de distintos colores y tamziios (juegos de
animaciébn) .

Mufieco articulado (esguema corporal).

Pizarrz port&til (método asignacibn de tareas, ex-—
plicaciones).

Una tienda de campatia (aire libre, acampadz).
Mazas (juegos y gimnasia).

Cinta métrica (apreciaci6bn de distancias. Espacio).
Pelotas de tenis, ping-pong (lanzamientos, ejerci-
cios de respiracibn).

Testigos de madera (atletismo, relevos, juegos sen
soriales).

Pelotas de goma de diferentes tamailos y colores
(ejercicios y juegos).

Picas (juegos y ejercicios de coordinaci6n).

Combas (juegos y ejercicios).

Telas de diferentes tamafios y colores (expresibn
corporal).

Cuerdas parz traccibn (juegos).

Sefiales de ttafico (espacio-juegos).

Aros pequefios de plastico y distintos colores (coqg

dinacibtn 6culo-manual).
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« Crbtalos de madera (ritmo).

. Castafiuelas (ritmo).

- Disfraces (expresi6n corporal).
. Cassette )

. Tecadiscos ; juegos sensoriales.
. Proyector (metodologia, explicacién de unidades).

. Balones de baloncesto )

. » " balonmano ; Aprendizajes deportivos,
. " " voleibol ) juegos, coordinacibn dina
. " " fatbol ; mica general y especifica.

- Soportes de altura, cinta y listones (saltos y gi-
r0s). |

« Aparatos gimn&sticos como: bancos suecos, caballo,
plinto, colchonetas, trampolin de maderea, colchong
ta de salto (aungue no se disponga de gimnasio en
el centro).

- Un botiquin bien dotado (accidentes, excursiones).

Es importante para la Educacibn Fisica, consi

derar el material obtenido por recuperacién, dada su

facilidad de obtencibn y buena utilizacién que se pue

de hacer del mismo.

Material: Cajas de cartbn y medera para jueges de ani
macibn, destrezas, colocacibn de otros materiales,
desplazamientos y trayectorias entre obsté&culos, etc.
Cuerdas: para saltos, traccibn, ejercicios de dentro-
fuera, alrededor, limitaci®n de recorridos, etc.
Telas: dramatizacibn, juegos,; etc.

Neum&ticos: rodamientos ccn o sin competicibn, saltos

de todas clases, juegos, desplazamientos, ejercicios
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gimnisticos, etc.
Balones viejos de distintos deportes: rellenos con
telas, arena, etc. y usados como balones medicina-

les.

2.7¢3. Material que puede fabricarse:

Pelotas de tela, cuerdas para szltar, redes
para 1los distinfos deportes; madera para hacer tes
tigos para relevos, vallas, barras para equilibrio,
escalera, tacos de salida, etc.

Tubo de pladstico para aros.

3¢7+4. MoObiliario escolar.

Antes de que los alumnos se queden sin reci-
bir la clase de Educacibn Fisica se puede ensayar to

do, incluso usar el mobiliario de aula para la sesibn.

Las sillas: para obsté&culos, limitacibn de re-
corridos, apoyo para ejercicios, tfineles para repta-

ciones, juegos sobre capacidad de reaccibn, etc.

Mesas: limitacibn de recorridos, ejercicios de
traslacibn alrededor de las mismas, ejercicios de gim

nasia.

3.8+ EVALUACION.

La propuesta de evaluacibn para Educacibn Fisi-
ca, Ciclo Medio de la E.G.B., tiene como marco de referen-
cia la filosofia de la evaluacibn de la actual Reforma de

la E«Ge.Be.

E1l punto de partida de la propuesta para que
la evaluacibn sea verdaderamente un acto educativec y se in

tegre en todo el proceso se sustenta en que:
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La evaluacibn tiene en cuenta el desarrollo globzl del
alumno.

Es simultanea al proceso de ensefianza/aprendizaje, por
tanto continua y sistemética.

Es flexible y funcional, adaptada a las diferencias in
dividuales, intereses, capacidades, necesidades de 1los
alumnos, respetando los distintos ritmos de aprendiza-
Jjee

Es participativa, teniéndo en cuenta la aportacibn de
alumnos, padres y equipo de evaluacibn.

Es un medio de motivacibn y refuerzo en el aprendizaje
del a2lumno y no une récompensa O castigo.

Es correctiva, niveladora, continua y criterial contem
plando los progresos en relacibn con la propia capaci-
dad del individuo.

Refleja cbmo acthia el alumno durante el proceso y no

dogmatiza sobre "cbmo es".
Diagnostice, ayuda y orienta al alumno.
Posibilita la autonomiz e independencia del alumno.

Favorece la relacibn familia-escuel:z.

Es una fuente de datos que facilita el conocimiento del

grado de dominio de los objetivos, la eficacia del mé-

todo utilizado y la situaciébn real en el proceso de

aprendizaje:

- Para establecer pautas de apoyo y refuerzo del alum-
no en las distintas &reas del curriculum.

» Para obtener informacibén sobre las capacidades de ca
da uno de 10s alumnos en relacibn con su gradc de do
minio de 1los objetivos y no segfin su rendimiento en

relacibn con el grupo.
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En cuanto a la evaluacibn competitiva, aspec
to .que se acentfia en Educacibn Fisica, predispone z
la insolaridad entre los alumnos y consolida la fun-

cibn selectiva que tiene nuestra sociedad.

La competitividad no es una necesidad bésica
ni inevitable en la vida social. Una buena educaciln
debe comenzzr a valorar el desarrollo de la actividad

cooperativa frente a competicibn y agresividad.

comprende los siguientes zpartados:

Integracibn socizl en el dgrupo.
Actitudes.

Rendimiento fisico.

Espiritu deportivo.

Juego limpio.

a) Integrzcibn social en el grupo.

A) Con sus compafieros:
PARTICIPACION.

e« En el grupo de trabajo.

« Asume las actividades que le enco-
mienda el grupo.

. Da ideas al grudo.

. Acepta las ideas de los demés.

. Nivel de aceptacibn por parte del
grupo (estos apartados son a titu

lo de sugerenciz).

B) Con adultcs:

. Grado de dependencia del profesor.
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» Apertura para comunicarse con el
profesor.
« Comunicacibn con otros adultos,

etce.

b) ACTITUDES.
« Autonomia.
« Confianza en si mismo.
o Iniciativa.
« Responsabilidad por el trabez jo.
. Hé&bitos higiénicos.

. (Otros apartados).

c) RENDIMIENTO FISICO.
« Capacidad y destreza motriz.
« Hebilidzd deportiva en lzs distintas
Unidades de E/A.

.......'..‘....'....

d) ESPIRITU DEPORTIVC - JUEGO LIMPIO.
« Acepta las reglas.
« Se comporta con agresividad cuandc
Pierde.

La medicibn del Rendimiento Fisico Presenta me
nos problemas 2 la hora de evaluar. Debe intensificqg
se la investigaci6bn para 1los apartados de Actitudes e

Integracibn.
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Para evaluar hay que recurrir forzosamente a
test, escalas de incidencia, entrevistas, listas de
comprobacibn, registros anecdbticos y sobre todo 0OB-

SERVACION directa del alumno.

Para cada tipo de actividad fisice existen vc
rios test en el mercado. En el Ciclo Medio, por cues
tiones de tiempo, seria suficiente la aplicacibn de
un test funcional motriz de la AAHPERD O cualquier

otro de .aptitud fisica.

El profesor de Educacibn Fisica aportaré todo
tipo de informacibn, para contrastar con los profeso
res que formen el equipo de evaluacibn, 1los aspectos
de Integracifén y Actitudes, en las reuniones cue ofi

cialmente se estipulen a 1o largo del curso escolar.

2:8.,8, ;nformes_de evaluacibdn.

El informe de evaluacibn se pasard a las fami
lias de los alumnos, uno por trimestre y, en &1, de-
be estar reflejado el proceso de enseianza/zprendizz
je del alumno en el campo cognoscitivo, afectivo y

psico-motor.

En el informe se expresan los aspectos més Ssig
nificativos de cada &rea. En el apartado Educacibn Fi
sica, que constar& de los conceptos: Integracién so-
cial en el grupo, actitudes, rendimiento fisico, espi
ritu deportivo, juego-limpio, el profesor anotard in-
dependientemente de los otros profesores 1o especifi-
co de Rendimiento fisico, evaluando conjuntamente los

restantes.
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El formato del informe debe ser sencillo, mode
lo folio, a ser posible no incidir en el tipo boletin

de notas.

La propuesta incluye la eliminacibn de notas
numéricas en el informe, sustituyé&ndolas por expresio
nes que expliquen sencillamente la evoluciébn del nifo
en el aprendizaje, integracibn y actitud. Una £6rmula
derivada de la evaluacibn criterial puede ser: objeti
vo alcanzado o parcialmente alcanzado, del siguiente
objetivo le falta por llegar a... etc. Este tipo de
evaluacibn supone que padres y alumnos conézcan 10s

objetivos que se van a tratar de conseguir.

La evzluacibn que aqui se propone al profesore-—
do supone renovacién, éspiritu de observacibn, deseo
de ayuda, autocritica sobre procedimientos y métodos

empleados y trabajo en equipo.

3¢9. OBJETIVOS TERMINALES DEL AREA DE EDUCACION FISICA.

Al finelizar el Ciclo Medio el alumno sera capaz de:

l. Desarrollar la creatividad interpretativa por me-

dio de la expresibn corporal.

- Descubrir mensajes a través del gesto.

- Imitar gestos, movimientos, acciones con obje-
tos imaginarios.

- Representar mimicamente 6rdenes verbales, de-
Seos.

- Nombrar cadz una de las partes del cuerpo y sus

centros de movimiento.
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Desarrollar el sentido del ritmo.

- Acompafiar una melodia con diferentes movimien-—
tos corporalese.

- Responder con distintos movimientos a los—cam—
bios de ritmo.

~ Caminar y correr segln el ritmo marcado.

Realizar movimientos para mejorar el dominio cor

poral, actitud postural e iniciarse en la relaja

cibn.

— Realizer posturas sencillas de yoga fisico.

- Flexionar el tronco hacia adelanfe tocando el
suelo con las puntas de los dedos de las manos
sin doblar las rodillas.

- Relajar manos, brazos, cabeza, piernas, Cuerpo.

Desarrollar la capacidad de giros, saltos, carre-

ras y lanzamientos. |

- Ser capaz de dar tres cuartos de vuelta (giro en
el aire) cayendo en equilibrio sobre la colchcne
ta. »

- Saltar con giro de 180 grados sin perder el ecui
librio. ‘

- Saltar altura libremente partiendc del repaQso.

- Superar una altura comprendida entre 0,80 y 0,90
m., estilo libre.

- Superar un salto de longitud de 2m con carrera.

- Realizar una prueba de 60m lisos en un tiempo
comprendido entre 12" y 15",

- Ser capaz de recibir y entregar el testigo (rele

vos) con precisifn.
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- Lanzar una pelota de frontén de 100 gr. de peso
por encima del hombro, a una distancia no infe-

rior 15-20 m.

Iniciarse en la toma de contacto con aparatos gim

nasticos.

- Realizar, con apoyo de manos, un salto interior
del potro colocado a una altura de 0,90 m.

- Realizar con apoyo de manos, un salto exterior
en el potro.

- Realizar, con apoyo de manos, una volteretz en
el plinto.

- Trepar por una' cuerda vertical, hasta 3 m. con
presa de pie.

- Pasar en suspensibn por la escalera horizontal
sin ayuda.

- Ser capaz de realizar ejercicios sencillos de ini

ciacibn en todos los aparatos del gimnasio.

Iniciar a los alumnos en la adquisici6bn y dominio de

las destrezas basicas de la gimnasia (Coordinacibn).

- Ejecutar una voltereta adelante agrupado mantenieg
do una posicibn de equilibrio.

- Ejecutar una voltereta atr&s agrupado manteniendc
una posicibn de equilibrio.

- Realizar un "pino" (equilibrio sobre la cabeza y
brazos manteniendo la posici®n de 2" a an ),

- Partiendo de la posicibn de tendido, realizar un
puente o extensibn dorsal con apoyo de manos y
piernas separadas, manteniendo la posicibn 2" a 3".

- Realizar una rueda lateral sobre el suelo mante-

niendo una posicibn correcta.
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Iniciar a los alumnos en la adquisici6bn y dominio
de las destrezas, tActicas y reglas bésicas de

los distintos deportes.
BALONMANO.

- Pasar el balbn al compariero sin y con desplaza-
miento.-

- Realizar pases largos en apertura de contreata-
que.

- Lanzar el balbn a porteriaz con intencibn ce me-
ter gol.

- Conocer y comprender las reglas del balonmano.
MINIBASQUET.

- Ser capaz de bectar el balbn caminando y corrien
do alternando manos.

- Pasar el balbtn al compaiiero mejor situado.

- Realizar pases y recepciones de pecho, picado,
etc.

- Realizar tiros esté&ticos desce el perimetrc, ti

ros con entrada al aro, tiros debajo del aro.
MINIVOLEY.

- No tocar la red ni invadir el campo del contra-
rio.

- Sacar el baldbn pasé&ndolo al terreno contrario
por encima de la red.

- Realizar 1la rotacibn.

- Golpear el balbn que viene del campo contraric
o de un compariero.

- Pasar el balbn al compaiiero sin golpear dos ve-

ces seguidas.
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- Conocer y comprender las reglas.

FUTBITO.

- Ser capaz de caminar conduciendo el balén con el

pie.

- Pasar el balbn al compariero.

- Pararse cuando oiga la serial del Arbitro.

- Realizar tiros a porteria a balén parado y en ca

rrera.

- Jugar sin gclpear, empujar ni sujeter al contra-

rio.

- Conocer y comprencer las reglas.

PARA TODOS LOS DEPORTES Y JUEGOS.

Ser capzz de:

Divertirse.

Genar y perder con naturalidad.
Considerar al compafiero (aceptarlo),
con menos aptitudes fisicas o habili
dad.

Anteponer siempre el juego limpio al
triunfo.

Cooperar mé&s que competir.

ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA (AIRE LIBRE):

Reconocer la responsabilidad del hombre, indi

vidual y colectivamente, en el mantenimiento del

equilibrio ecolbgico, habitu&ndose al cuidado y reg

peto del medio. Desarrollar la capacidad de convi-

vencia en grupo.

- Ser capaz de realizar una marcha de & km. en el

transcurso de una actividad (ida y vuelta).



Acampar durante un dia.

Montar y desmontar una tienda.

Manejar 1l1la brfijulea.

Interpretar escalas.

Realizar ejercicios de orientacibn.

Realizar ejercicios de socorrismo.

Realizar ejercicios sencillos de supervivencia.

Construir cabarias, puentes, etc.
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DIRECCION GENERAL DE EDUCACION BASICA

SUBDIRECCION GENERAL DE ORDENACION EDUCATIVA

SERVICIO DE PLANES DE ESTUDIO Y ORIENTACION

Coordinacibn:

GABINETE DE PLANES Y PROGRAMAS DE E.G.B.

Equipos de trabajo:

Ensefianzas minimas:

Severino Alonso Somoano

M2 Teresa Cascallana Gallastegui
Carmen Fleta Martin

Flora Maroto Nfifiez de Arenas
Myriam Najt Rajiensky

Elvira Nfiiez Manrique

Alberto Peiia Pérez

M2 Elisa S&nchez Torras

Areas de Expresibn Artistica:

Encarna Besnard Pérez
Mercedes Castro Gil
Jesfis Cruz Serrano
Salomé Diaz Rodriguez

Fernando Fullea Garcia

Educacibn Tecnolbgica:

Fernando Clouté L&pez-Villaseiior
Luis Arcadio Gbmez Olalla

Rambn Gonzalo Ferndndez

Angel Oeo Galas

Jesfis Molina Alvir
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