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Las medidas adoptadas en los ultimos a#ios, tendentes
a mejorar la calidad de la ensefianza impartida en las Escue-
las Primarias, tales como la promulgacion del Decreto de
Agrupaciones Escolares, la programacion de las actividades de
la Escuela por cursos de escolaridad, la promulgacién de los
niveles de promocién y la ampliaciéon de la escolaridad obli-
gatoria hasta los catorce afnos, con la posibilidad de acceder
a los estudios medios a partir del tercer curso, medianie la
posesion del Certificado de Estudios Primarios, unido a la
necesidad, cada vez mas apremiante, de adaptar la ensefianza
primaria a las erxigencias de las nuevas estructuras socio-
culturales, son circunstancias que aconsejan una revision y
nueva formulacion de los Cuestionarios de Ensefianza Prima-
ria, que estan vigentes desde 6 de febrero de 1953.

En su virtud,

ESTE MINISTERIO, a propuesta de la Direccion General
de Ensefianza Primaria, ha tenido a bien disponer:

1.°. Que los Cuestionarios que han de regir las actividades
didacticas en todas las Escuelas Primarias, a partir
de las fechas que se indican, seran los que a continua-
cion se adjuntan.

2. Estos Cuestionarios empezaran a regir en primero
de septiembre de 1966 para los cursos 1. a 4.° y en
septiembre de 1967 para los cursos 5.° a 8.°.

32 Las Inspecciones Provincialse de Ensefianza Primaria
velaran para que la transiciéon de los Cuestionarios se
lleve a efecto por los Directores Escolares y Maestros
del modo mas adecuado, teniendo en cuenta que los
niveles de promocion pueden servir de imnstrumenios
indicativos para determinar qué clase de alumnos de
2.0, 3 y 4. curso comenzaran en primero de septiem-
bre de 1966 a recibir sus enserianzas con arreglo a
los nuevos Cuestionarios y cudles en primero de sep-
tiembre de 1967 se regirin por los correspondientes a
los cursos 6.°, 7° y 8.°.

4.° La Direccion General de Enseiianza Primaria dictara
las normas complementarias para la mejor interprela-
cion y cumplimiento de cuanto en la presente Orden
se dispone.

Lo que comunico a V. I. para su conocimiento y efectos.
Dios guarde a V. I. muchos afios.
Madrid, 6 de julio de 1965. »

ILMO. SR. DIRECTOR GENERAL DE ENSENANZA PRIMARIA



La escuela espafiola, deseosa siempre de actuali-
zarse y establecer positivas correlaciones con los
avances cientificos, psicolégicos, pedagogicos y so-
ciales, renueva hoy el contenido de sus Cuestionarios
de ensefianza primaria.

Inspirados en los auténticos propdésitos de la edu-
cacién nacional, y fieles a los principios universales
del perfeccionamiento humano, los nuevos Cuestio-
narios quieren formular las bases reales y suficientes
que aseguren a todos los nifios espafioles una forma-

cién basica para su insercién y participacién activa

en [a vida de la comunidad.

Tradicionalmente se ha venido entendiendo que
los cuestionarios constituyen una mera relaciéon de
maleria de estudio o simples indices de nociones que
los escolares deben asimilar con el auxilio docente
del maestro. No es mecesario insistir en la insufici-
cia de esta orientacion, toda vez que el concepto
integral de cuestionario, segiin las modernas concep-
ciones didaeticas, no puede en modo alguno redu-
cirse a un esquematico inventario de nociones y
disciplinas,

Muy especialmente los cuestionarios tienen por
objeto,indicar los fines a gue tanto en general como

—em-cada materia, deben aspirar los maestros, los
rendimientos que han de conseguir y las cqndiciones
en que deben realizar su accién educativa.,

En su aspecto formal, los Cuestionarios constitu-
yen una cuidadosa daosificacion de las distintas ma-
terias escolares, organizadas en contenidos, activida-
des y experiencias, para la adquisicién de conaci-
mientos y formacién de habitos, habilidades, acti-
tudes, valoraciones e ideales que, en forma gradual
y progresiva, conducirdn al nifio a la realizacién v
madurez de su personalidad.

En la estructuracién de estos nuevos Cuestionarias
86 ha pretendido encontrar una posicion ecléctica e
intermedia entre Ta redaccién de un simple inven-
tario de nociones y la elaboracién meticulosa y por-
menorizada de unos programas analiticos ricos en
ejercicios, _actividades y experiencias didacticas.

Las cualidades generales exigidas a los nuevos
Cuestionarios para alcanzar los objetivos propuestos
son_las siguientes: ‘

Han tenido muy en cuenta los cambios que se
han producide en las distintas esferas de la vida co-
mo consecuencia de la rapidez del desarrollo v de
la_aplicacién de los conocimientos cientificos.

De acuerdo con la anténtica concepcién de los
fines de la educacion, se apartan en todo momento
del excesivo intelectnalismo y mirando con profundi-
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dad al educando, procuran ante todo cubrir con éxi-
to la plenitud de su forgacién integral y la adapta-
cion a las necesidades de la sociedad espaniola actual.

@ Sobre la base de una mayor comprensién el
escolar y del proceso de adquisicién de conocimien.
tos, como consecuencia de los avances en Psicologia
y Pedagogia, utilizan al maximo el criterio_activo
tanto en la formulacién de los contenidos de apren-
dizaje, cuanto en los procedimientos reconiendados
para su desarrollo e integraciéon.

TECNICAS DE ELABORACION

Para gue estos nuevos Cueslionarios de la Ense-
nanza Primaria Espafiola respondan sinceramente
a la realidad de nestra escuela, ha sido necesario re-
cabar la unién sinérgica de varios procedimientos
de elaboracién, -

@ Los argumentos psicodiddcticos han colabora-
do elicazmente determinaiido las condiciones
esenciales del Cuestionario ¢n orden a los po-
sibilidades discentes o de aprendizaje.

@ L@ﬂ)estiggcimms experimentales marcaron
con rigor las edades criticas en que un deter-
minado contenido nocional o formal puede
ser aceplado sin traumas ni limitaciones,

@) Los estudios de educacién comparada colo-

Laucacwon compare
caron en nuestras manos el modo tipico y con-
creto como un pais determinado ha solucio-
nado hoy la confeccién de sus cuestionarios.

nacioncles de ensefiecnza primaria

Las adverlencias de la Sociologia y los su-
puestos del Plan de desarrollo econémico-
social prescribieron la entrada en la escuela
de ciertos conlenidos disciplinarios utilisimos
para la adaptacién y triunfo definitivo del
educando en su vida social y profesional.

@ Finalmente, se ha recabado también el ase-

soramiento de especialistas diversos, entre

ellos, psicologos, pedagogos, cientificos de

distintas malerias, autoridades y representa-

ciones del mundo del trabajo, maestros, pa-
. dres de familia y educadores en general.

Y, en cuanto a sectores educativos tales como
la Formaciin_religiosa y 1a Educacion citico-
social, enya formulacién corresponde por ley
a instituciones catélicas o politicas determi-
nadas, los Cuestionarios han sido elaborados
por los organismos o consejos asesores de
ellas.

F1L CONTENIDO

El contenido de los Cuestionarios aparece estruc-

turado en cinco sectores educativos fundamentales :

e

Técnicas _instrumentales de la cultura, es de-
cir, dominid/del Lenguaje (lectura, escritura
e idioma y lengua extranjera) y’comprension
de las relaciones numéricas (Matemalicas).
Unidades didacticas, bdsicas y realistas, que
proporcionan al escolar primario un cofoci-
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miento progresivo y diferencial en torno a la
Naturaleza y a la Vida Secied como sectores
de saberes imprescindibles para su proyeccion
en el mundo y en la vida.

@ Técnicas de Expresion grtistice, Dibujo, Mu-
sica y Manualizaciones, sobre cuya base pue-
da el escolar primario contemplar y crear los
valores estéticos y artisticos v adquiric las
destrezas operalivas necesarias para la vida.

@ Mazerias de_cardcter_especial, Religion, Edu-
cacion civico-social, Practicas de Iniciacién
Profesional, Ensehanzas del Hogar v Fduca-
cion Fisica, procurande desarrollar en el
alumno un sistema de habitos v actitudes
frente a los valores religiosos, politicos, vita-
les, sociales, econémicos, ete. Se insistira
muy particularmente en el cardcter fundamen-
tal de la educacion religiosa conforme siempre
a la tradicion catdlica del pueblo espaiiol.

@ Uabituacion. Aunque éste es aspecto_que el
maestro debe tener en cuenta_en toda adqui-
sicion cognescitiva. se ha querido resaltar su
valor formativo,y para que no queden olvida-
dos los habitos mas interesantes dentro de
una necesaria sistematica se ha confeccionado
un Cuestionario cuyo desarrollo e integracion
no sera relegado a la simple improvisacién o
espontaneidad.

Los objetivos. didicticos por cursos y materjas

obedecerin —siguiendo la panta innovadora de los

Niveles aprobados por Resolucién de la Direccién



General de Knsenanza Primaria de 20 de abril de
1964— a un encuadramiento senalando las unidades
de aprendizaje, y las adquisiciones que pretenden
cubrirse en cada etapa.

Se tendri especial cuidado para entender que
tas adquisiciones no son exclusivamente nocionales
sino también, y muy especialmente,formales ¢ edu-
<gtivas. Junto a los conocimientos proporcionados
por los distintos sectores disciplinarios hay que exi-
.gir, como ya se ha dicho, el desarrollo_profundo
de habltos,\i‘paculadgs y destrezas que posibiliten
Ja Tormacién integral de la personalidad.

FASES EN 1A ADQUISICION DE CON.CIMIENTOS

e

Con objeto de que los Cuestionarios reconozean
en la practica instructiva las exigencias minimas de
la Psicologia Escolar y la Didéctica, cubriran en su
desarrollo las siguientes [ases:

Globalizaciones. Para los curso:(LiL_Z). En
la Psicologia concreta del mifio, la intuicién
del todo precede al reconocimiento analitico
de las partes. La escuela tiene, pues, como
tarea esencial la de favorecer este proceso
natural partiendo de las primeras intuiciones
globales para llegar progresivamente a diso-
ciarlas y ligarlas luego en un razonamiento
reflexive.

@ Iniciacion a la Diferenciacion de Conocimien-
(en Tos cursosC3,° y 4.%. Conforme la
mentalidad infantil, separandose del sincretis-

mo percepcional, da entrada a la utilizacién

del analisis diferenciador. los cuestionarios,

consecuentes con esle nuevo gesto de la psi-
cologia escolar, separaran Naturaleza y So-
ciedad (estableciendo primero oportunas co-
rrelaciones) y fijarin dentro de cada apar-
tado un grupo de nociones particulares y
significativas.

@ Continuacion de la Diferenciacion y entrada
en el mundo de los saberes slﬁnmunza?ﬁn
(durante los cursoé 5.2y 6.°p Se estableceran
por ello subdivisiones en eada uno de los
apartados anterioree, Naturaleza y Vida

Social,

@D Sntmnatlzacwn de conocimientos. (Para los

cnrso - 8.9 Los ejercicios v actividades
cubiertos en etapas anteriores han hecho po-
sible este nuevo resorte de la psicologia in-
fantil : situar cada _nocién en su correspon-
diente asignatura y proyectar la sistematiza-
¢ion en cada uno de los campos de las dis-

ciplinas.

DESARROLLO DE LAS MATERIAS

El contenido de las unidades didacticas.y de
hecho se ha formulado asi en la estructura de los
nuevos Cuestionarios, estd en funcién del tiempo
disponible. Exigimos una vez mas esa estrecha co-
nexién que necesariamente debe existir en el perfil
de toda auténtica unidad didictica, entendida ésta
sintética y simultgneamente como nnidad doctrinal
unidad de trabajo y unidad de tiempo.

L.a distribucion Je_]'s unidades didacticas, por
cursos, y en funcién del tiempo disponible, es la

siguiente:

Cursos l.0 2,0

Globalizaciones. 25 30

Nawraleza y Vida Social.

Geografia ¢ Historia. !

Ciencias Fisico-Naturales. l

Modalidades y nameto
|
I
|
|
[
|

N ]
3.0 4.0 5.0 6.2 E 1.0 8o |
: .
! j
50 50 ' \

R } | S

25 20 ‘ 30 [ 30
2 0 | w | 2 |

Cada una de estas unidades didacticas, teniendo
en cuenta el curso en que estad situada y la exten.
eion de sus conocimientos y trabajos, dispondra
para su desarrollo durante la semana de un mar-
gen de tiempo previamente determinado.

l.as técnicas instrumentales de la Cultura (Lec-
‘tura, Escritura, Idioma nacional, Lengua extranje-
ra —a partir del 7.° curso— y Matematicas, asi

como las técnicas de expresion artistica (Dibujo,
Miisica, Manualizaciones) y las Materias de cardcter
especial (Religion, Educaciéon Fisica y Educacién
Civico-Social), seguiran un desarrollo independiente
a lo largo de los distintos cursos, tal y como sea
exigido por el cardcter particular de cada una de
ellas y en una marcha correlativa a la del trata-
miento de las unidades didacticas.



DISTRIBUCION SEMANAL DE MATERIAS POR CURSO

Curso. 1.0 2.0
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Educacién civico-social

Geografia,
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Educacién artistica 2:30 2-30
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DEL CUESTIONARIO AL PROGRAMA

Aprobados los Cuestionarios por la autoridad
competente, corresponde al raestro la elaboracion
del pgograma_de actividades de su clase. Para ello
debera conjuntar la presencia de doe factores im-
rescindibles : @) la definicion de los cuestionarios;
B la reatidad conereta de su escuela; o

Cuando decimos realidad concreta de la escucla
hacemos ingresar dentro de ella una serie de condi-
cionamientos fundamentales; el grado de madurez
global de los escolares, el medio geografico y social
en que la escuela es1a ubicada, las distintag fuen.
tes de motivacion e intereses de los alumnes v las
pesibilidades de los instruimentos y material didac-
tico exislenles en la escuela,

Conzciente de esta realidad y aplicando su pro-

—

pia experiencia vy aporlacion personal, el macsire
realizara la adecunada transformacion del cuestiona.
rio en programa,

< .. N . .

Compete a la Ingpecién de Knsenanza Primaria.
de yma manera muy directa. la aprobacién v control
de estos programas, cuidaudo <iempre de sus posi-
bilidudea y alcance.

LI

¥

Al describirse ahora mus sumarianiente los ejes
cardinales de estos nuevos’ Cuestiongrios de Finse.
flanza Primaria, deseamos dejar constancia de sus
dos_ambiciones esenciales :
v Unu» ambicion _teleoligicn, que a~egure la forma-.
cion integral del nifo espaiiol J4 una ambicion me.
todoldgica que exige la instauracion defmitiva del
trabajo escolar active y 1lil en nuestras escuelas.
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Los cuestionarios de lectura se han confeccionado
en tres apartados:

Textos:

A través de los ocho cursos se sefialan las carac-
teristicas mads importantes que han de tener los va-
riados libros de lectura, en cuanto a la estructura y
contenido, que se utilicen en la escucla nacional, y
todo ello atendiendo a dos exigencias fundamentales:

aquellas que proceden de la complejidad de
los signos escritos y sus combinaciones; y

las derivadas de la adecuacion del 1éxico a la
capacidad de comprension del escolar.

Proceso lector:
——

En este apartado se senalan para cada cursc de
escolaridad las principales caracterfsticas que debe
tener una didactica de la lectura, indicando sola-
mente aquetlas de mayor rclieve y consideracion:

@) Traduccion en foncmas de los signos corres-
pondicmes.

(@®) Comprensiéon del significado de palabras y fra.
ses.

©) Comprensién de ideas fundamentales en pé-
rrafos y textos,

@ Correcta expresién oral con matices adecuados.
€) Comprensién de ideas basicas y fundamenta-
les de un texto, con f.nalidad de estudio.

€) Comprensién del estilo del texto y de la in-
tencionalidad del autor.

Objetlvos:

En este apartado y para cada curso de escolaridad
se consignan los objetivos bdsicos que dchen lograr-
se, que en sintesis son los siguientes:

@ Desarrollar habitos positivos de lectura oral y
silenciosa. ~

® Cupacitar para identificar palabras con cxac
titud,

@) Favorecer la comprension de! significado de
lo leido.

@ Aumentar la velocidad lectora.

©) Courregir los errores y suavizar las dificultades
del aprendizaje lector.,

Y todo ello con el propédsito de ampliar el hori-
zonte cultural de los escolares; cnriquecer su vida
con la experiencia de los autores; inculcarles mejo-
res habitos, aclitudes y normas de conducia; capa-
citarles para resolver sus propios problemas perso-
nales y crearles un deseo de ayudar a los demas.



CURSO 1.* (6 - 7 afios)

FASES I. TEXTOS 1I. PROCESO LECTOR III. OBJETIVOS
1 CONTENIDO Reconocimiento de signos y correcta
pronunciacion de los mismos.
Sencillas expresiones de sentido afir-
mativo, Interpretacién oral de palabras evi-
tando el silabeo.
ESTRUCTURA
— ¢ Comprension del significado de pala-
Frases formadas por tres o cuatre bras y frases.

palabras de dos silabas directas, consti-
tuidas por consonantes de un solo soni-
do o por el sonido predominante en las
de dos sonidos, y algunos monosilabos

Se referiran  principal-

mente a la adquisicién de

la mecdnica de los signos
graficos, sin que ello su-
ponga abandono de la in-
tencién comprensiva, pucs
desde el primer momecnto
han de ofrecerse materiales

de lectura con significacidn

y se ha de procurar que los

escolares interpreten el sen-

del tipo el, un, es... ete.
2. CONTENIDO a) Pronunciacion de las palabras evi-
, tando el silabeo.
Sencillas expresiones de sentido afirma-
tivo y negativo. b) Lectura de las frases sin cortes
pausas innecesarias,
ESTRUCTURA ¢) Comprension del significado de ex-
presiones leidas.
Frases de hasta seis palabras, con sila.
bas directas (incluyendo el segundo soni-
do de las letras que lo posean), inversas
y mixtas.
3 CONTENIDO a) Emision de las frases con la debida-
entonacién.
Sencillas expresiones de cardcter ase- . ., Lo
b) Comprensién del significado de los

verativo e imperativo,

textos  propuestos, tanto en lectura

oral como silenciosa.

tido de lo que leen.

ESTRUCTURA

Textos de hasta doce palabras, con
sentido unitario, divididos en dos o fres
frases en las que figuren todas las comnbi-
naciones silibicas dc nuestra lengua.

I. TEXTOS

L ONTENIDO a)
Expresiones como las indicadas en el
arsn apterinr, a las de sentido interro-

zative y exclamativo, Introduccion de | )

sencillos diglogos,

ESTRUCTURA

Textos de hasta 30 o 10 pulabras, for-
:madus por varios parratos relacionados
-otro M.

CURSO 2.° (7- 8 afhos)

N U i AR A i 15 4 A

I, PROCESO LECTOR

Sty a

111, OBJETIVOS

Lectury corriente sin vicios de ento-
nacion. Se tomara la oracién cono
unidad de comprobacion.

Comprensién del significado del tex-
to en lectura oral y silenciosa.
Observacion de las pausas en los pun-
108 y comas,

Este curso debe dedicarse, ante todo,
alaconversidn en hibite de las adqui-
siciones procedentes. La lectlura se prac-
ticard con iateacion de lograr automatis-
mos, ecierla rapidez en ¢l acto de leer
v umna adecuada comprensidn leciora,




CURSO 3.° (8 - 9 afios)

I. TEXTOS

II. PROCESO LECTOR

1II. OBJETIVOS

CONTENIDO a) Velocidad de 70 palabras por minuto. ja) Dominio progresivo del idioma.
. s b) Riimo corriente incipio acen- L, . L
Lectura de caracter descriptivo y narra- ) to de frases :]oy prifp dlel T 1b) Iniciacién al cultive de la sensib>-
tivo. Didlogos sencillos; poesias asequi- € - Lorreccion en las pau- lidad.
bles, como romances, villancicos, etc. sas. .
. i . ¢} Tmtensificar los aspectos de la rem-
¢} Interpretacién de todes los signos de rension de lo leido
L. rension de lo leido.
ESTRUCTURA puntuacién. !
Textos de hasta 150 palabras en varios | d) Comprension del significado de los
parrafos. textos, mediante la iniciacién a la
lectura comentada.
e)  lLectura silenciosa sobre realizacion
de tres o cuatro drdencs integradas
en un lexlo.
e it 3 0 5 e e o s o s i
CURSO 4.° (9 - 10 afios)
1. TEXTOS II. PROCESO LECTOR 11, OBJETIVOS
CONTENIDO 1) Velocidad de %0 palabras por mi- fa) Informacién sobre Nuaturaleas, =o
Temas de cardcter narrativo y deserip- nuto. ciedad y Religion.
tivo, incluyendo algunos sencillos tex- 11 Tniciacion a la correcta entomaeion ] by Iniciacion al conocimienio de las di
t0s de reconocido valor literario. de frases, en textos literarios senei- versas acepeiones de las palabras.
Hos, incluvendo  expresiones dialo- .
. : o ’ )  Caltive de fa sensibilidad a travée
ESTRUCTURA gadas. ‘ - .
de los textos literacios utilizados.
Textos de hasta 200 palabras, con pa- |y Interpretacion de los textos con ini- L ,
e s .. 4y Iniciacion a la lecturs auténoma.
rralos de 30 a 40 palabras. ciacién a la reflexion sobre su con-
. . tenido, formulando oralmente resi-
El léxico en general no rebasard la o 1 .
. i6n del nid menes de los mismos,
capacidad de comprension del niiio.
d}  Lectura silenciosa sobre realizacion
de ordenes condicionadas a hechos
y situaciones conrrelas.
CURSO 5.2 (10 - 11 afios)
I. TEXTOs I1. PROCESO LECTOR 1. OBJETIVCS
CONTENIDO a) Velocidad de 110 palabras por mi- {w  Utlizacion de la leetura come ins
R . . nuto, trumento de trabaje personal.
Lecturas diversas incluyendo textos li-
terarios en prosa y verso de cardeter pre- | h)  Entonacion natural y correcto uwso | b)  Perfeccionamicnto de la lectmrs ox
dominantemnente narrativo. de los signos de pontnacion, acen- presiva,
tuacién y pausas.
ESTRUCTURA ¢t Comprension de los textos, inician-
Textos de 300 a 400 palabras. Parra- do el anilisis del contenido de los
for de cualquier extensiém. wismos y la distincién del sentido
recio v figurado de las palabras.
d) Reconstruceién de textos, enyas fra-

ses se den en desorden,




LONTENIDO

Textos gune incleicn todas la varian-
ws qoe suele ofrecer ol leagunie cscrito
curriente.

ESTRUCTURA

Las leciuras podrin hacerse sobre ma-
recial de coulquier extensién, siempre
que no exceds do b2 apacidad del eseo-
lar. Un térming raedio S0 palabras
Juede ser adeciindo. ~unl-
quier extensidn.

e

Darradae de

CURSO 6.0 (11 - 12 afos)

oo

e s e o~ n

II. PROCESO LECTOR

o

It OBJETIVOS

4 Velocidad de 220 palabras por mi-
nuion.,

b Fantomacion correcta.

er Comprensién de los textos, iniciando
Ya critica Jde au contenido.

i Az Wt 4 cam

Lo

: Aplicaeién plena de 1a lectora come

medio de trabajo escolar, cultivande
cepecificamente lms  finalidades del
informacién complements
del gusto  literarin v

ssrpdio,
ria.  cnltivg
reerev.

CURSOS 7.0y 8.9 (1213 ¥ 13-14 afos:

empleo de esta teenica cowo insirumento de informacion y

dedicer algunns espacios a la
artisticos de lax lecinra.

exigencias de las matecias del poograna,
No ohstante, pese A guoe no ~¢ asigne a In lectura un cardeter formal, deberi el maestro
loy mspector coruprensivos, expregivos ¥

mtensificarion  d=

f.as caracteriaticar v {oa objetivos de da lectura en e¢stos cursos estoran sohordinados al
trubajo, de arperdo ron 1s




escritura

Los cuestionarios de escritura recogen, en orde
nacién progresiva de dificultades, una serie de acti-
vidades que, desarrolladas de modo conveniente, pue-
den conducir a dotar al escolar de un necesario me-
dio de expresién que sea instrumento de su quchacer
v vchiculo de transmisién de ideas en cualquier si-
teacién de la vida.

La ensefianza de la escritura debe perseguir los
siguientes objetivos:

& Desarrollo de una destreza motdrica que faci-
lite el trazado de los signos.

® Aptitud para traducir los fonemas ¢i signocs.
€) Capacidad para expresar ideas por escrito.
() Dominio de la ortografia.

(¢) Adquisicién de una escritura bella.

.Yocabularjo:

El material léxico que se utilice para la escritura
conviene que en general esté relacionado con el em-
pleado en la lectura. Las palabras que se presenten
depen ser comprendidas previamentc por los nifios.

La graduacién de los distintos ejercicios de escri-
tura estard determinada, entre otros factores, por la
dificultad del vocabulario empleado y por el tipo y
objetivos del escrito que haya de realizarse.

Actividades:
Y

£l adiestramiento en la escritura la de logeurse
mediante la realizacion de determinadas actividades
que vienen siendo tradicionalmente cultivadas y que
es conveniente programar.

n la escuela deben practicarse, de forma progre-
siva y adecuada, los ejercicios de copia, dictado, ie-
daccién y ortografia. - T -

10

Aura, mas en seguida ha de tencr un caracter jdec

Lopia~-Constituye un ejercicio imprescindible y
debe utilizarse con frecuencia. Sin embargo, no debe
utilizarse como tunica actividad de escritura.

La copia puede ser al principio mero «dibujo» de
los signos, cuando se trate de ejercicio de preescri

grafica. El maestro procurara que siempre que 10w
escolares practiquen la copia conozcan la sitnifica
cién de los signos que trazan.

Dictado.—Aunque tiene mayor complejidad que la
copia, dsbe cultivarse desde los prirnceros momentos
del aprendizaje. Una ajustada progresién de dificut
tades puede facilitar el ejercicio de esta actividad.

Redacciép.—Con un desarrollo de crecientes diti-
cultades en los sucesivos cursos, se programan acti
vidades encaminadas a capacitar a los alumnos en la
composicion escrita, para que, lo antes posible, estér
en condiciones de expresarse correctamente por Tie-
dio de la escritura. ‘

Tal como se plantea esta actividad en los presen-
tes Cuestionarios, es perfectamente asequible su res-
lizacién en todos los cursos de la escolaridad pri-
maria.

Ortograffa—Se recogen en los correspondientes
apartados aquellos problemas de caracter ortografi-
co que se consideran acordes con el nivel alcanzado
por los alumnos en el dominio de la escritura. No
pucde considerarse que el tratamiento de estos ca-
sos ha de quedar supeditado al curso en que se con-
signa, pues sabido es que la ortografia es algo que
ha de abordarse sobre el lenguaje vivo y no puede
supeditarse a un enmarque cronolégico demasiado
rigido.

Sin embargo, se hacen estas adscripciones progra-
maticas con vistas a una consideracién mais o menos
sistematica de estas cuestiones en determinados mo-
mentos del proceso cscolar.

Es conveniente recomendar que siempre dcben ver-
sar cstos ejercicios sobre términos del lenguaje usual
del nifio, no debiéndose utilizar, en ningin caso, px-
labras con dificultades ortograficas rebuscadas.



CURSO 1.

(6 -7 aio>)

COPIA Y CALIGRAFIA

DICTADO

HEDACCION

ORTOGRAFIA

Bjercicios de preescritura.

Mecritura de las palabras que
se aprendan en la leclura,
eon letra clara, de trazo
uniforme y sin rasgos su-
perfluos.

Puede emplearse el caricter
de letra «seripty, de sig-
mos sin ligar.

Ejercicios de copia-dictado.

Dictado normal, con pala-
bras y frases que el nifo
haya leido u otras de di-
ficuliad semejante, con las
pausus apropiadas en cada
caso. .

Completar frares en las que
fatie una palabra.

Formar frases hasta de cna-
tro o cinco palabras.

Escribir palabras y frasee
cortas que correspondan a
cosas o acciones prescnta-
das por medio de dibujos
o grabados.

Ortografia patural.
Separacién de las palabras.

Uso correcto de las mayasco-
las en los nombres propios
de personas.

CURSO 2

(7 -8 aftox)

COPIA Y CALIGRAFIA

DICTADO

BEDACCION

ORTOGRAFIA

De palabras del vocabulario
familiar al nino, tratando
de regularizar el caracter
de la lewra.

Buscar la horizontalidad de
las lineas, la equidistancia
entre ellas y el enlace de

las letras dentro de 1a pa-
labra.

De frases de¢ hasta seis pala-
bras, procurande quc cn
la emisién vocalica existan

Cowspletar tuxtos de ha-ta do-
ce palabras, con dos o tres
palabras omitidas,

Invencion de frases en rela-
cidén con ua tema presen-
tado grificamente.

Empleo de «ni» anter de abs
¥y «p».

Uso de las mayisculas em
todos los nombzres propios.

Empleo correcto de las letras
de doble sonido y de le
tras homoéfonas.

El punto.

El signo de interrogacidn.

pausas perceptibles entre
palabra y palabra.
CURSO 3.

(8-9 aiios)

COPIA Y CALIGRAFIA

DICTADO

SN

REDACCION

wordhem

ORTOGRAFIA

Do parralos formados por
elementos léxicos del vo-
cabulario de trabajo del
escolar, buscando la regu-
Maridad, el paralelismo y
la proporecionalidad de los
wazos.

De parrafos de hasta veinte
palabras, emitidos en fra-
ses que recojan minimas
unidades de expresion.

£] naterial 1éxico se buscard
de acuerdo con las dificul-
tades ortogrificas sefialadas
en su lugar.

——

(lontestacién a cuestionarios
subre el contenido de tex-
tos previamente leidos vy
comentados.

Descripeion de objetos reales
o representados grafica-
mwente,

Formacién de frases distinlas
sobre un mismo asunte.

S ae

an

Iniciavion del tratamicnto de
los casos «b», avp, «hp.

Acentuacién ortogréfice.

Uso correcto de lay mayniscn-
las,

Coma. Dos puntoes.

Kt vigno de admiracién.

CURSO 4.° (9-10 afios)

COPIA, CALIGRAFIA
Y ROTULACION

DICTADO

REDACCION

ORTOGRAFIA

Be parrafos formados por
pelabras del vacabulario
wsaal.

Perfeccionamiento del tipo
de letra, emidando de la
inclingcién, samaio y re-

gularidad.

Retulacion eem un solo tipe
de lotra.

Do parrafos formados por
veinticinco o treinta pa-
labras, emitidos en frases
de cinco o seis vocablos.
La emision de las palabras
se hara de un modo natu-
ral, sin acentuar las pau-
sas.

Elijuse material con determi-
nados problemas ortografi-
cos.

Respuestas a cuestionarios
que impliquen reflexién
elemental, sobre el conte-
nido de los textos previa-
mente leidos.

Redaccidén de textos de hasta
quince palabras sobre m
mismo asunto, formada-
por dos o tres oraciones.
Los temas podran ser pre-
sentndos graficaments o m-
geridos en relacién con al-
guna actividad familkar al
niio.

Ejercicios sobre empleo de
arn después de «ly, en» ¥
W&,

Acentuacién déacritica de las
pulabras més vorrientes.

Punw y coma.
Puntos suspensivos.
Paréntesis,

Tredamiento de olln, «y»;
€y, uj».

Terminacion «zs, ude.

11



CURsSO 5.°

(10 - 11 aiios)

COPLA, CALIGRAFR1A
Y ROTULACION

DICTADO

; REDACCION

ORTOGKANIA

Copia con doble finalidad:
caligréfica y funcional (da-
tos, citas e informacioues
necesarias para la realiza-
ciom de los distintos traba-
jos eacolares).

Perfeccionamiento del caric-
ter de letra, respetando y
mejorando el tipn perso-
val.

Rotulacién con dos tipos de
letra.

De textos de hasta cincuenta
palabras, en los que haya
ciertas dificultades.

Emisién de frases de cinco
o seis palabras, con pro-
punciacion natural.

Respuestas a cuoestionarios
que impliquen un anilisis
elemental sobre el conte-
nido de textos leidos pre-
viamente.

Completar narraciones en lIas
que falte el desenlace.

Descripeiones comparativas
en las que se observen ana-
logias y diferencias.

Redaccién de cartas familia-

res,

Ejercicies de cscritura de pa-
labres bemiifonas.

Sistematizacién de las difi-
cultades ortograficas rela-
tivap a eignos literales de

empleo dudoso.

Empleo cerrecto de los sig-
nos de puniuzcion.

CURSO 6.°

(11 - 12 aios)

COPIA, CALIGRALIA
Y ROTULACION

DICTADO

REDACCION

ORTOGRALIA

En fencion sicmpre de las
exigencias propias del tru-
hujo escolar,

Ejoreicios dirigidos a culii-
var el cardcter cursivo per-
sonal de letra.

Rotulacion con varios tipos
de letra.

Ie que contengan fer-
mintos especiiiens del vo-
cabulario de las difereatey
Jisciplinas eacolaves,

Ljeccicios de bisqueda, or-
denarion y expresién de
ideus.

Redaceién de sencillos docu-
mentos y cumplimentacién
de formularios wusunales.
Cartas de relaciones socia-
les.

Respuestas a cuestionarios]
que impliquen juicios va-
lorativos.

Compnsiciones sobre tema
sugeridos.

Uso de srglas.
Empleo de la exn.

Expresion abreviada de tra-
tamientos de cortesia.

Comillas, notas o Humadas,
aslerirces.

Abreviaturas usuales,

CURS 7.°

(12 - 13 aios)

COPIA Y CALIGRAFIA

DICTADV

REDACCION

Rotulacion ;

(niciacién a base de las
nocmas esiablecidas para
el dibujo y 1« rotulecion
indusiriasl.

Jo LEx1o8 expre-am: tle pre-
parados para probar ¢}
dominia artografico.

Sobre temas libremente elegidos por el escolar.
Respuestas a cuestionarios con preguntas que irapliquen juicios

valoratives de indole moral y social, sobre textos leidos por el
escolar.

Ejercicios de composicién que exijan dar a una nutracion pro-
J k

puesta un desarrollo distinto, a partir de wn momento determinado.

Fjercicios de composicién libre en estile marrative y deseriptive.

Redaccidn de cartas comerciales.

CURSO 8.°

anos)

(13 - 14

COPIA Y CALIGRAFIA |

DICTADO

REDACCION

Rotnlacion

A base de las normas esta-
blecidas pera ¢l dibnjo y
Ia rotulacién industrial.

De textos de variada difi-
rultad ortogrifica.

Respuentas a cuestionarios con pregunias que impliquen juicios

valorativos de indole estética y econdmica, sohre textos Jeidos por
el escolar.

Ejercicios de composicion libre en estifo expositivo y explicativo.
Fjercicios de invencién para fomentar la originalidad.
Respnestas & cuestionarios que impliqmen juivios eriticos sobre

Ejercicios

textos cientificos y literarion, previamente leido: por ei ewcolar.
de andlisis ¢ imitacién de estilo de texto dados.

Ejereicios de complicacién y simplificacidém progresiva de textos

de caracter informativo.

12



lengua

Por ser ¢l aprendizaje de la Lengua el aobjetivo
badsico y primordial de la Escuela Primaria se han
elaborado tres cuestionarios quc giran en torno a tan
importanie instrumento de comunicacién, y que se
relacionan, articulan y complementan: los de lectura,
escritira y lenguaje. Con esto gueremos subrayar
que, aunque figuran con un tratamiento especifico
cada uno, no sélo estan en intima relacién, sino que
en cstrecha conexidn deben ser programadas y reali-
zadas sus actividades y nociones,

En cuanto al lenguaje, hay que tener muy en cuen-
ta la distincién entre aprendizaje y dominio de la
L.engua y estudio de la Gramadtica. Este ultirno es
s6lo una reflexion sobre el primero y su perfeccio-
namiento.

Por consiguiente:

Los ejercicios, que ofrecen un gran predominio so”
bre la memorizacién de las nociones, deben preceder
a la adquisicion de las mismas, completar su com-
prensida y scr aplicacidn de cllas.

Por lo que se refiere a las nociones, ¢n el primer
curso seran so6lo aquellas de tipo funcional que se
desprenden de los diversos ejercicios sobre lenguaje.

Hasta el cuarto curso_las nociongs gramaticales
tendran un caracter clemental y predominantcmente
funcional.

Se parte de un concepto muy sencillo de oracién
gramatical v se consideran dentro de ella sus ele
mentos para que ¢l nifo se familiavice con la unidad
de sentido. Ya que sélo en el sentido unitaric puede
e _sentico.
comprender los valores de los elementos.

En el quinto curso se inicia el cstudio sistemdtico
de la Lengua, sin menoscabo de la valoracién de los
ejercicios.

Se ha tenido en cuenta en la elaboracién de estos
cuestionarios los diversos estudios actuales sobre el
lenguaje coloquial, Gramditica estructural, ete.




CURSO 1. {6 - 7 afoa

ACTIVIDADES

CONVERSACION i

VOCABULARIOQ

ELOCUCION

Sobre motivos del ambiente inmediato
(familia, casa, escuela, amigos, animales

domésticos...).

Ennmerar los ¢lementos que intervie. -

nen eu el tema,

Expresar las acciones mas sencillas que
sa observan en el asunto. Todo a base de
muchas y muy roncretas preguntas del

cion.

. al nifo.

Aprender palabras nuevas, sencillas,
relacionadas con los temas de conversa-

Buscar contrarios sobre cualidades y
acciones muy perceptibles y familinres

Indicar aceiones para que se apliquen
a un sujeto y viceversa,

Ejercicios de pronunciacién de palabras
muy corrientes, especialmente de las
que contengan gilabas inversas.

Correceién de las palabras de este gra-
do léxico que los nifios pronuncien vi-
ciosamente.

Recitacién de breves y sencillas poe-
sias (aunque siempre de calidad) sobre

mgestro. temaa infantiles, folkléricos, zoolégicos.
Encontrar palabras en torno a una | ladicos.
idea.
Contar acciones que han presenciade
en la escuels.
Narrar cuentos muy infantiles.
Dramatizaciones sobre escenas da
cuentos.
CURSO 2.° (7-8 afios)
ACTIVIDADES
NOCIONES
CONVERSACION VOCABULARIO ELOCUCION

sobre temas del ambien-
te prdximo: localidad,
ocupaciones del nifio en su
casa y en Ia escuela, oficios,
las plantas, descripcion de
léminas, las Gestas, etec.

Epumerar y describir sen-
cillamente los elementos
del tema (objetos y accin-
nes). Establecer relacio-
nes sencillas que impliquen
loi elementos observados.

Decir palabras en torno
a un asunto [amiliar al ni-
io.

Nombrar objetos, indi-
cando para qué sirven y de
qué estan hechos.

Decir palabras que ex-
presen cualidades de los ob-
.jetos como tamafio, forma,
cador, etc.

Buscar contrarios de cua-
lidades y acciones.

Formar aumentativos y
diminutives. Plurales y fe-
meninos de objetos y serer
muy conocidos.

Formar familias de pala-
bras.

I Completar frases semci-

Juas.

Ejercicios de pronunciacion de pala-
bras del vocabulario usunal del nino, en
especial las que ticnen silabas mixtas.

Correccion de modismos locales.

Pronunciacién de trabalenguas faci-

{es.

Recitacién de fdbulas sencillas y pe-
queflas composiciones liricas ajustadas

al sentimiento infantil.

Explicar verbalmente algunos hechos

vistos en la calle.

Relatar episodios de Historia Sagra-

da.
Nurrar cuentos.

Dramatizaciones diversas.

ldea funcional del mom-

bre.

Con su género y su mw-
mero.

ldea funcional del pre-
nombre.

Del adjetive.
Del verbo en sus tieme-
pos:

Prescnte,
pasado,
fulare.

——
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CURSO 3.° (8 -9 efios)

EJERCICIOS

CONVERSACION

VOCABULARIO

ELOCUCION

NOCIONES

Sobre temas gue supon-

gan una visién de hechos |

que se salgan de su circnlo
vitz] inmediato, pero que
irngan alguna relaciéon con
«u medio (tramsporles, vi-
viendas, comercio, indus-
ria, etc.).

Sobre cualidades y rcla-
stomea (semejanzas y dife-
vencias) entre objetos, lo-
srades por la observacion
detenida de los mismos.

N

Digtogo orientado por el
meestro en el que se trate
de hechos presentes ante el
alumue y otros no presen-
tes,

escripciones sencillas.

Distingunir Jas silabas de
una palabra.

Encontrar lag palabras
precisas a ideas que posee
el nifo, para expresar sus
propias ideas.

Decir cualidades de ob-
jetos que supongsn cicrto
grado de abstraccién (be-
Ho, til, alegre, limpio,
etcétera).

Formacién de aumenta-
tivos, diminutivos y des-
pectivos a partir de un
texto.

Buscar contrarios de ac-
ciones, en las que predo-
mine la forma compuesta
por prefijos (desabrochar,
descargar, indtilmente, etc.)

Dadas dos o tres pala-
bras, construir frases.

Completar frases en que
falta el verbo. Idem ol su-
jeto.

Pronunciacion correcta de palabras
que incluyan todos los fonemas posiblea
en nuestro idioma.

Correccion de expresiones viciosas.
especialmente las que se reficren al Ié-
xico que incorpora el alumno (lengua-
je culto en cierto modo).

Trabalenguas con ciertas dificultades.

Ejercicios de enlonacién y acentua-
cion.

Recitacion de romances faciles, epi-
gramas, poesias feslivas, fragmentos en
prosa, etc.

Narracién de leyendas.

Relato de pasajes de la Historia Sa-
grada y de hechos rcalizados por per-
sonajes histéricos.

Contar fibulas y apdlogos.

Recitacidn de villancicos,

Idea sobre la oracidés
gramatical : sus elementes.

Concepto de mombre 1
propios,
comunes.

Concepto de
articnlo,
adjetivo,
pronombre,
verbo.

Conjugacién de las formas
simples de indicativo.

Adverbio.

CURSO 4.° (9 - 10 abos)

EJERCI1C10S

CONVERSACION

VOCABULARIO

ELOCUCION

NOCIONES

Seobre cucstionarios que
impliquen una visién ele-
mental de hechos diversos.

(De actualidad, propues-
tos por los nifios, temas ya
estudiados, ocasionsales).

Obscrvacién que permita
csptar relaciones entre ob-
jetos 'y hechos, déndoles
ana interpretacién objeti-
va « elemental.

Ordenar palabras alfabéticamente.

Buscar el significado de palabras en
su contexto por medio del diccionario.

Aprender palabras que expresen ideas
unevas, relacionadas con los temas de

conversacion, lectura y estudio.

Calificar acciones con sus contrarias

(bablar alto, hablar bajo).

Aplicar a un sujeto varias cualidades.

Pronunciacion correcta
de las palabras que se em-
plean en el dmbito escolar
y de los términos 1€cnicos
que 8e van introduciendo.

Correccion de los vicios
de diccién mas corrientes
en el ambicnre.

Recitacion de composi-
ciones poéticas sencillas de
autores cldsicos y de obras
variadas que se ajustam =&

Completar frases en que falte el com-
plemento directo, idem el complemen-
to indirecto, idem algun complemento
circupstancial.

Jos inlereses de la edad.

Contar lo que sucede en
lugares piiblicos (mercados,

Sustantive :
sus principales clases.
Adjetive :
calificativo,
determinativo.
Articalo.

Conjugacién de verdos
regulares y de los verbor

haber y ser como auxilis
res.

Adverbio.

Ligera idea de la prepe
sicidn y la conjuncién.

Interjeccién.




EJERCICIOS

NOCIONE®

CONVERSACION VOCABULARIO ELOCUCION
Descrita una idea o sentimiento por | colegios, parques, ferroca-
el maestro, encontrar la palabra que ] rriles, fiestas, etc.,
mejor la exprese.
Biografia de santos, sa-
Enunciar el mayor nimero posible | bios, etc.).
de palabras a partir de una letra o sila-
ba dada. Relatos de peliculas ade-
cuadas, de emisiones de ra-
Formar familias de palabras con pre- | dio y T.V.
fijos y sufijos de uso muy frecuente,
estudiando la significacion de los mis-
mos.
"Transformar en plural una frase y
viceversa.
Concordancia con articulos, nombres,
adjetivos y verbos.
CURSO 5.° (10 - 11 afios)
EJERCICIOS
NOCIONES
. INICIACION
CONVERSACION VOCABULARIO AL COMENTARIO
De los nifics, con sus Buscar palabras que signifiquen algo]  Clasificar palabras seginf Estudio del adjetive :
compaferos, actmando el anilogo a otras dadas, con ayuda del] 8u acento. Posesivos y demostrath
waestro como guia, sobre: Diccionario. vos.
Refundic y desglosar ora- Estudio del pronombre:
Descripcién de objetos Formacién de listas de palabras re-] ciomes en un texto. Personales, l|;osesivou y
~onocidos, sin temerlos pre-| feridas a un hecho, una cualidad, etc. demostrativos.
- Analizar morfolégicamen-
Estudio de los accidentes

Narracién de acciones,
presenciadas por los nifioa.

Jobre temas ya estudia-
dos u ocasionales.

Recitado de composicio-|
ass poélicas en general.

Dramatizacién de senci|
{los episodios heroicos ¥y
begendarios,

Dada una palabra, componer sus de-
rivados a base de prefijos y sufijos.

Hallar anténimos, sinénimos, homé-
nimos.

En un texto escogido, notar lar dis-
tintas significaciones de los adverbios
de lugar y tiempo, adjetivos y pronom-
bres posesivos y demostrativos.

Completar frases en las que haya que
establecer relaciones 16gicas de condi-
¢ién y consecuencia.

Sustituir formas expresivas por otras
equivalentes.

te los verbos y conjunciod
nes de dicho texto.

Dada una oracién grama-
tical, expresarla en todas
las formas posibles (duda,]
afirmacién, negacidén, etc).

En un texto breve seiia-
lar dos o tres palabras que
necesitan el uso del Diec-
cionario.

Iniciacion a la compren-
3i6n del sentido figurado
de las palabras.

verbales : tiempo, namere
¥ persona.
Principales irregunlarida-

des verbales.

Principales clases de ad-
verbios.

Principales clascs de preo-
posicioncs.

Conjunciones coordinath
vas.

l.a uracién gramatical.

La oracion simple y so»
vletcntos.

Clasificacién por la pe-
turaleza y modo del verbo.

Elementos esenciales de
la oracién
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CURSO 6. (11-12 afios)
ACTIVIDADES
INICIACION NOCIONES
CONVERSACION VOCABULARIO AL COMENTARIO
Y ELOCUCION DE TEXTOS

Sobre cuestiones libre-
mente elegidas y con auto-
nomia en el desarrollo del
dialogo. El maestro orien-
tard discretamente.

Recitacién de poesias cla-
sicas y modernss adecuadas
a esta edad.

Narracién de episodios
histéricos o legendarios de
la vida de santos o héroes.

Dramatizacion de cuentos
y de escenas biblicaa.

At B ' AP SIS AL 4
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Buscar los distintos significados d
una misma palabra por medio del DicH
cionario.

Sustituir comparativos y supcrlativoaﬂ
por expresiones equivalentes.

Mediante analisis sencillos, deducird
el matiz propio de cada pronombre.

Dado un texto, estudiar los adverd
bios de modo y de orden, relacionand
dolos con los adjetivos calificativos W
numerales, respectivamente.

Dado un texto, estudiar el valor del
gerundio y la funcién de las preposid

ciones y conjunciones.

Dado el verbo y un complemento)
construir una oraciéon simple.

Dada una oracion simple y otro ver{
be, formar una oracién compuesta.

Ampliar y reducir frases dadas.

Completar frases en las que haya qud
establecer relaciones logicas concesivas

~Anilisis gramatical de las
oraciones simples.

Comprensiéon mediante
ejemplos de las relaciones
sintacticas de coordinacién
y de causa.

Comentario de textos li-
terarios sencillos.

En un texto sencillo ae-
dalar la idea principal delj
mismo.

Adjetivos numerales e in-
definidos.

Pronombres : relativos o

indefinidos.
Estudio del verbo :

-~ accidentes:
modo.

vos ¥

— conjugar verbos irre-
gulares.

Principales tipos de com-
cordancia.

Los adverbios.
Preposiciones.

Conjunciones subordina-

tivas.
Interjecciones.

Estudio de los comple-
mentos en la oracién sim-
ple.

La oracion compuesta :
concepto,
Estudio de las yuxta-

puestas y coordinadas.

Estudio de las subordi-
nadas causales.

CURSO 7.° (12 -13

aiios)

et A L Y KNRES PR it s TN

o e e o i 2 R 1w

CONVERSACION |
Y ELOCUCION |

P T L T

eamam

Sobre algin tema prog
jucsto para estudio, que
los ninos desarrollaram
¢uindos por uno de elloa

£

Draniatizacién de caccnau!
biblicas, episodios hcroimqg
y legendarios. §
11
Imitacién e invencién del
cuentos y de sencillas poe
siui. 4

—

Exposicién oral de algn-
nos temas por un nifio an-i
te sus compaifieros.

1.

ACTIVIDADES

reet m
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VOCABULARIO COMENT

ARIO DE |

TEXTOS ;

T

Sne A A e R A IS0 srohes it et vy s

NOCIONES

SR

Descomposicion de pala-
bras en raices, prefijos y;
sufijos.

Estudio etimoldgico de
algunas palabras.

Formar familias de pa-
labras de doble raiz.

Senalar las diversas acep-
ciones de las palabras.

Dado un texto, cstudiar
los participios relacionan-
dolos con los sustantivos y

adjetivos.

3

Separacion de las distin-}
tas oraciones de un texto,}
sefinlando la principal.

Comenlario de textos,
precisando ¢l género litera-
rio a que pertenecen,

Anilizis  de oraciones

coordinadas.

Dado un texto, seleccio-
nar oraciones por su be-
lteza o fuerza expresiva.

Estudio del verbo : ‘
pronominales y unipersonsles,
en voz pasiva,
de conjuncién perifrastica,
de obligacion.

El gerundio y el participio.
Expresiones adverbiales.
Expresiones prepositivas.
Expresiones conjuntivas.

Uso y oficio de loa pronombres per.
sonales.

Oraciones subordinades,
Substantivas finales.

B R wmm .
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ACTIVIDADES

" cor R! on 1 COMENTARIO DE NOCIONES
CONVERSACION
Y ELOCUCION VOCABULARIO TEXTOS
Formaciéon de vocnbt}h- Adverviales de lugar y tiempo.
rio basico sobre oficios, . .
profesiones, ete. Adjetivas o de relativo.

Produccion de la voz. Sonido y
letras. Clasificacion de vocales y con:
sonantes.

El lenguaje, la lengua y la Grama-
tica.

Origen y expansién del espaiiol.

Lenguas y dialectos que se hablan en
Espaiia.

Géneros literarios.

Estudio de los elementos del verbo.

Figuras prosédicas.

Combinaciones ‘métricas mas senci-
llas.

Iniciacién en el estudio de la litera-
lura espanola,

CURSO 8.° (13 - 14 afios)
ACTIVIDADES
- NOCIONES
CONVERSACION VOCABULARIO COMENTARIO DE octo
Y ELOCUCION TEXTOS
Sobre temas propuestos! Sintesis progresivas def Anilisis de oraciones Formaciér de las palabras.
por el maestro y desarro-f craciones hasta comseguirf compuestas. Vaolores del «se».

Ylados en forma competiti-
va por grupos de alumnos.

Recitado de poesas clasi-
cas y modernas y dramati-
zacion de obras adecuadas
a la edad de los alumnos.

Sobre textos, estudio y
andlisis de las principales
figurae de diccion y pensa-
miento,

expresiones muy concisas.

Comprensién del signifi-
cado de algunas palabras
y locuciones  extranjeras
mas usadas.

Formacién del vocabula-
rio basico relativo a la vi-
da laborsl, agricultura, in-
dustria, etc.

! notables.

Sustitucion de oraciones

clementos de vraciones
de un texto dado, por otros
mas detallados.

Explicacion del significa-
do de refranes, proverbios,
frases célebres.

Comentario de los diver.
sos valores de un texto li-

terario.

Tmitacidn del estilo de

escritores espafioles clasicos :

y modernos, haciendo resal-
tar sus caracteristicas mas i

Los pronombres personales en fun-
cién de complemento.

Fl sustantive y su funcién en la

oracion.

Funciones sintdcticas de las formae
nominales del verbo.

Oraciones subordinadas, sustantiva-,
adverbiales,

Sintaxis figurada.
Figuras de diccidn.
Combinaciones meétricas.

Fsiudio e¢lemental de la literatura
espafiola, autores y obras principales.

L.a novela.

El periodismo.

18
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~

La nueva sistematica de los cuestionarios de mate-
méticas, divididos en ejercicios y adquisiciones. exige
en primer lugar actividades de caracter operativo,
ya que el aprendizaje de conceptos y relaciones ma-
teméaticas debe ser activo. A los conceptos se llega-
r4, Gnicamente, mediante una serie de ejercicios cuya
realizacién conduce al dominio de las nociones y ga-
rantiza el desarrollo de habitos y destrezas perti-
nentes. .

La ensefianza de la matematica debe ser funcional.
Su aprendizaje se vinculard a la solucién de los pro-
blemas que la vida ordinaria plantea permanentemen-
te a los nifios, y esto de tal forma que ellos vean
algiin valor en tal aprendizaje. En suma, se trata de
que dicha ensefianza se relacione con situaciones vi-
tales, garantizando asi el interés y la participacién
activa del escolar.

Objetivos de la ensefianza de las matematicas:

Cabe distinguir dos grandes grupos de objetivos,
a saber: los propiamente matematicos y los sociales
o de aplicacién a la vida de los conocimientos y ha-
bitos cuantitalivos.

Sectores en que se encuadran los objetivos
estrictamente matematicos:

a) Desarrollar la comprensién de las matematicas
como un sistema dec principios interrelacionados. Esto
significa, de una parte, la adquisicién de conceptos
significativos de orden cuantitativo a través de ope-
raciones como contar, medir y comparar objetos con-
cretos, y, de otra, la comprensién del sistema nume-
ral de base 10. Las cuatro operaciones basicas no son
otra cosa que formas que economizan esfuerzos al
tratar con grupos para hallar «cuinto» o «cudntas
cosas». En este sentido todas ellas estan relacionadas
con el contar y entre si. Las fracciones son simple-
mente una extensién del sistema numeral a cantida-
des menores que la unidad expresadas en forma de
quebrados o de decimales, etc.

19

b) Comprensién y aptitud para el uso del voca-
bulario matemaético, tanto los términos uenerales
—mucho, cudnto, mas que—, grupo total, etc., como
los relacionados con procesos —adicién, suma, ele-
var, multiplicar, dividir, impar, par, etc.

c¢) Exactitud y facilidad en las cuatro operaciones
con enteros, fracciones y decimales y en medidas al
nivel necesario para la vida actual.

d) Se introducen también una serie de conceptos
funcionales que tienen por objeto familiarizar al
alumno con procedimientos actuales en el estudio de
las matematicas. Fundamentalmente se trata de ru-
dimentos de topologia, tales como representacién gra-
fica de conjuntos para pasar a las relaciones de
«dentro» y «fuera» y progresar por este camino a la
intuicién de lo «comun», brse para la descomposicién
factorial, inteligencia de los esquemas de érdenes de
unidades, y las propiedades uniformes, asociativa,
conmutativa y distributiva en el cdlculo operativo.
Por esta via se llega al concepto operativo factor
comun y, en fin, a otro; capitulos de los nimeros
racionales en gel.eral,

e) Siguiendo er este scntido de la intuicién gra-
fica, se incluyen las nociones de traslacion, giro, si-
metrfa y proyeccién. Asi se pasa con facilidad a des-
arrollar el factor espacial en nuestros alumnos, pre-
paréandoles para la interpretacién de representaciones
planimétricas, croquis, cartogramas, etc., ddndole las
bases para el dibujo lineal, necesario en multiples
actividades hacia las que han de encaminarse profe-
sionalmente.

Los objetlvos soclales se agrupan asi:

a) Desarrollar la conciencia de la necesidad del
uso de los nimeras en situaciones vitales, tanto den-
tro como fuera de la escuela.

b) Desarrollar actitudes favorables hacia el uso
de la matemaética para resolver problemas cuantita-
tivos.

c) Enriquecer el fondo informativo del educando
mostrdndole en qué sentido y en qué medida el sis-

tema numeral contribuye al progreso del hombre en
todos los aspectos de la vida.



CURSO 1.° (6 - 7 aios)

e g .

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

— Comtar progresiva y regresivamente de 1 a 100..., de
lenl, de2en2,de5en5..

— Sumar y restar entre si cantidades de dos cifras.

— Saumas equivalentes con nimeros digitos.

~= Composicién y descomposicion de numeros.

— Problemas sencillos y arazonados» de sumar y restar.

— Mediciones: empleando nnidades naturales convencions-
les (solo las mas corrientes).

~ Ordenacién de cosas por tamaiios.

— Agrupacion de objetos por su forma.

— ldea de «conjunto». Pertenencia al conjunto.

— Conocimiento intuitivo de unidades m#s corrientes: kilo-
gramos. .., litros..., horas..., metros y pesetas.

— [dentificacién y escritura de los 100 primeros némerss.

~— Idea prictica de decena y docena,

4 Apreciacién elemental de distancias.

-— Reconocimiento de formas geométricas elementales.

— Reconocimiento de mitades y dobles.

-~ Idea de la multiplicacién como suma de sumandos iguales.

CURSQ %.° (7 -8 afios)

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

— Contar de dos en dos, de tres en tres, de cinco en cinro
y por decenas, progresiva y regresivamente hasta 1.000.

— Mediciones con el metro, decimetro y centimetro.

— Ejercicios précticos de medidas a base del kiln. litro,
medio kilo, medio litro, cuarto de kilo, cuarte de litro.

— Diferencias equivalentes.

— Sumas y restas de enteros en todas sus formas y casos.

~— Productos equivalentes.

— Multiplicacién por ntimeros de una sola cifra.

— Divisidn con divisor digito.

— Problemas sencillos de sumas y restas combinadas y de
multiplicaciones, graduando sus dificultades.

— Apreciacién de formas: la etfera, el cubo, la pirdmide y
¢l cono; la circunferencia y el circulo.

— Uno del reloj.

— Sumas y restas de pesetas y céntimos.

— Identificar y escribir cantidades hasta los millares.

— [dea de millar.

— Idea de miiltiplos y submiltiplos sencillos, doble y triple,
mitad y tercio.

— Valor absoluto y relativo de las cifras.

— Reconocimiento de las formas geométricas fundamentales.

—- La linea y sus clases.

El metro, el decimetro y centimetro,
ldea operativa de las propiedades conmutative y asecie-

tiva de la suma.
- Idea operativa de la propiedad conmuirativa del prodmets.

1ot W T G T

CURSO 3.° (8 -9 afios)

N

EJERCIC105S

ADQUISICIONES

Vi B e o 98 S

— Contar indefinidamente en cualquiera de sus formas.

— Muhiplicar por varias cifras sin ceros en el muliiplicador.

— Divisién por mimeros de dos cifras.

- Multiplicar y dividir por 1a unidad seguida de ceros.

— KEscritura de enteros de forma fraccionaria.

— Comperacién de éngulos.

— Areas del cuadrado y rectingulo, a partir de la representa-
cién de lac medidas de superficie.

— Suma y resta de éngulos & base de dibnjos, recortes ¥y
plegados. .

— Suoma y resta de decimales. .

—~ Problemas sencillos cuya solucion implique la realizacién

de dos operaciones.

— Identificacién y escritura de toda clase de cantidades.

— Funciones del cero.

Idea operativa de la propiedad asociativa del producte.
Idea de los nimeros decimales.

Identificacion y escritura de decimales hasta las milésimas.
Reconocimiento de fracciones ordinarias. ‘
Unidades de peso, longitud y capacidad, méltiplos y sub-
miltiplos.

— Angulos.

~— Triangulos.

— Loa paralelogramos y sus clases.
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CURSO 4.° (9 - 10 aiios)

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

s e

— A o B, 5. 45 S T, A

~- Preblemas mentales y escritos en los que intervengan dos

o més operaciones.

Ejercicios elementales de suma, resta, multiplicacién y
de segmentos.

Multiplicar y dividir enteros (todos los casos).

Divigiones con el mismo resto.

Maultiplicacién de decimales.

Suma y resta de fracciones con igual denomirador.

Divisién de decimales por enteros.

Medida de perimetros.

Problemas grificos de suma y resta de angulos.

Problemas sobre éreas de paralelogramos y triangulos.

i

O A

— Idea general de numeracién. El 10 como base.

— Abreviaturas de la multiplicacién,

Relacién entre los términos de la divisidn,

Fracciones reciprocas.

Unidades de superficie, volumen, tiempo y moneciarias.
La numeracién romana.

— La circunferencia. Posiciones relativas. Rectificacion.

— El circulo. Idea de la medida de arcos en la ecircunfe-
rencia.

— Los cuadrilétcros.

CURSO 5.° (10 - 11 afios)

PPV,

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

A A %

Divisién de nfimeros decingales: todos los casos.
Ciélculo mental con intervencion de dos y tres operaciones.
Ejercicios de seriacion de fracciones ordinarias; idem de
fracciones decimales.

Reduccién de fracciones a comin denominador. Operacio-
nes con némeros fraccionarios en todos los casos.
Canos sencillos de descomposicién factorial.

-~ Formacién de suceriones de fracciones iguales y represen-
tacién grifica de las mismas,

Problemas sobre medidas de longitud, capacidad y peso.
Ejexcicios sobre medidas de tiempo.

Uso de la regla, cartabén, compés y transportador de én-
gulos. Medicién de segmentos y arcos de circunferencia.
Construccién de tridngulos con datos numéricos y grificos
sobre longitud de sus tres lados,

Realizacién précrica de casos concretos de rectificacion
sproximada de la circunferencia,

Célenlo de 4éreas de superficies planas poligonalcs por
triangulacién.

Célenlo de superficies circulares.

— El nimero y sus clases.

— Propiedades de las fracciones.

— Niimero compuesto y niimero primeo.

— Medidas de longitud, capacidad y peso.
— Unidades de tiempo y procedimientos de medicion.
Circunferencia y sus lineas.

Tridngulos : clases y propiedades.
Poligonos regulares e irregulares.

— El circulo y figuras circulares.

— Medidas de superficie.

Areas del cuadrilitero y tridngulo.

Areas del poligono regular y del circulo.

CURSO 6.° (11 - 12 afios)

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

Ejercicios diversos de célculo mental,

Ejercicios elementales sobre divisibilidad de los nitmeros.

Ejercicios sobre potenciacién de mimeros enteros y frac-

cionarios.

Simplificacién de fracciones.

Ejercicios de descomposicién factorial de los néimeros.

Ejercicios de reduccién de medidas dc superficie a me-

didas agrarias en uso.

~- Problemss y ejercicios sobre el S. M. D. que impliguen

*  relaciones entre las distintas medidas.

Ejercicios de observacién para la apreciacién de distan-

cias y superficies por tanteo.

Representacién grifica de fracciones.

Dividir gréficamente un segmento en partes iguales: jdem

en partes proporcionales.

~ Ejerciclos gréficos de traslacién de segmentos.

Hallar los puntos simétricos de otro dado respecto de dos

ejes eartesianos.

-— Traser nna circunferencia que pase por tres puntos dados.

—~ Construceién de figuras semejantes,

— Construecién de escalas graficas.

— Ejercicios sobre magnitudes proporcionales.

~ Aplicaclén de las propiedades de la serie de razones igua-
Joa: regla de tres simple, repartos proporcionales, etec.

— Ejerciclos sobre dreas y voltmenes de prismas y pirdmides.

— Potenciacion de niimeros enteros y fraccionarios.
~ Divisibilidad : reglas fundamentales.

~— Proporcionalidad de magnitudes. Porcentajes, regla de tres
simple y repartos proporcionales.

— Posiciones relativas de dos rectas en el plano y en of
espacio,

~— Proporcionalidad de segmentos.

~— Nociones de traslacién y giro: simetria de puntos y seg-
mentos.

— Figuras semejantes : propiedades.

— Interseccion de planos: &ngulos diedros y poliedros.
Cuerpos poliédricos,

~— Prisma y pirdimide. Area y volumen de los mismos.

~ Sintesis de todo el S. M. D,
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CURS0 7.° (12 - 13 adios)

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

— Descomposicidn factorial de los niimeros.

— Problemas de splicacion de la proporcionalidad de mag-
nitudes.

— Representacién grifica de magnitudes directa e inversa-
mente proporcionales.

— Ejercicios de conversién y reduccion de fracciones ordina-
rias y decimales.

— Ejercicios sobre regla de tres compuesta, interés y des-
cuento.

— Ejercicios sobre raiz cuadrada de nimeros enteros, deci-
males y fraccionarios.

— Construccién de tridngulos y poligonos semejantes con
empleo del pantégrafo.

— Ejercicios sobre simetria axial y central.

— Ejercicios sobre traslacion de segmentos y geoplanos.

— Ejercicios sobre giro y traslacién del rectangulo, tridngu-
lo rectangulo, circunferencia, circulo, semicircunferencia
y semicircalo.

— Problemas sobre areas y volimenes de los cuerpos de re-
volucion.

— Ejercicios sobre igualdad, equivalencia y semejanza de
figuras,

— Demostracién experimental del teorema de Pitagoras,

— Problemas sobre mezclas y aleaciones

— Ejercicios de notacién litersl de magnitudes.

— Ejercicios sencillos de monomios y polinomios.

— Resolucién de ecuaciones de primer grado con uma in
cognita.

— Representacién grifica de ecuaciones lineales.

~ ldea y fundamentos de la numeracién en base cualquiera.
— Divisibilidad: M. C. D. y M. C. M.
~ Simplificacién de fracciones. Fracciomes irreducibles.
— Regla de tres compuesta.
Mezclas y aleaciones.
~— Reglas de interés y descuento.
— Raiz cuadrada.
~ Figuras geométricas iguales, equivalentes y semejantes.
— Semejanza de tridngulos.
— Proporcionalidad de segmentos en el tridngulo-rectingulo:
Teorema de Pitdgoras.
— Areas de los cuerpos redondos.
~— Yolumen de los cuerpos redondos.
— Proyeccién de puntos, segmentos y planos.
— Nocién de dlgebra. Monomio y polinomio.
~— Ecuacién lineal.

CURSO 8.° (13 - 14 afios)

EJERCICIOS

ADQUISICIONES

— Ejercicios que impliquen relacion entre unidades del sis-
tema métrico decimal y el sistema internacional de me-
didas,

— Ejercicios de aplicacion del teorema de Pitagoras.

— Ejercicios y problemas sobre dreag y voldmenes de para-
lelepipedos y prismas.

— KEjercicios sobre dreas y volimenes de troncos de cono
y piramide.

— Construcciones que exijan la aplicacién de relaciones mé-
tricas en la circunferencia y el tridngulo.

— Problemas diversos de aplicacion de aritmética mercantil.

-~ Dibujo y construccidén de figuras planas, poliédricas y de
revolucion,

— Cilculo de gastos en sencillos proyectos de pintura, reves-
timiento, decoracién, construccién de muebles de estruc-
tura geométrica cencilla y regular, etc.

- Sistema internacional de medidas.

Estudio de la divisibilidad en todos sus casos.
-~ Ampliacion de la Aritmética mercantil.
Demostracion del teorema de Pitagoras.

Medidas agrarias.

Cuerpos poliedros regulares.

Areas de figuras planas y poliédricas,
Volimenes del tronco de ¢ono y de pirimide.
Simterias elementales en el plano y en el espacio.
— Cuadrado de un binomio.
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Recomendaciones

a) Los cuestionarios de Religién se fijan princi-
palmente en cuatro aspectos: Doctrina Cristiana,
Historia Sagrada, Liturgia y Vida Cristiana.

La Doctrina Cristiana se estudiard por el «Catecis
mo Nacional» de Primero, Segundo y Tercer Grados,
segun se indica en los distintos cursos escolares.

b) El considerar los cuatro aspectos por separa-
do, para una mayor precisién en el desarrollo de
cada parte, no prejuzga el que se den cada uno por
separado, o bien que se enlace. Aunque siempre debe
tenderse a relacionar.

c) La parte de «Vida Cristiana» tiene singular re-
lieve en el cuestionario. Ya que la Religién es ante
todo vida y su ensefianza tiene que ser por antono-
masia vital. El niflo debe empezar haclendo y en
seguida penetrar vitalmente en lo que hace.

d) Es claro que a este cuestionario de «Vida Cris-
tiana» no se responde principalmente por el estudio
sobre un texto. Es sobre todo hechos y conocimien-
tos vitales que se consiguen despertando y desarro-
llando el amor a Jesucristo y con la oracién y re-
cepcién de Sacramentos, a los que el maestro debe
estimular con todo respeto a la incipiente conciencia
del nifio y con la mayor prudencia,

e) Respecto al punto concreto de la recepcién de
Sacramentos, debe procurar convencerse el nifio de su
grandeza y de cuanto le conviene hacerlo con fre-
cuencia, pero no se le presionard lo mas mfnimo ni
se ejercera sobre esto algiin modo de contrel.



CURSO 1.0 (6 -

7 anos)

VIDA CRISTIANA

CATECISMO
TEXTO NACIONAL

HISTORIA SAGRADA
Y DE LA IGLESIA

LITURGIA

Vivencia y expresién senci-
lla de:

— Que Divs es nuestro Pa-
dre, nuestro Creador. Que
siempre nos ve.

— Que podemos acudir a El
con nuesira plegaria.

~— Que Jesucrisio es nuestro
Salvader. Que murié en
la cruz per nosotros.

— Que esla en el Cielo y en
la sagrada Eucaristia.

— Que lo Santisima Virgen
es la Madre de Dios y
Madre Nuestra.

Catecismo de Primer Grado:

— E! nombre de cristiano. ldea
de discipulo y cristiano. La
sefigl del cristiano.

— Dios Uno y Trino. La Santi-
sima Trinidad.

— Dios es nnestro Padre.

— Dios Creador. Dios hizo todu
de la nada. Dios creé a lo:
angeles y al hombre.

— Dios Salvador. Jesacristo Re-
dentor. La Virgen Maria.

— Dios remunerador.

— De las Virtudes Teologales
Cardinales.

— Pecades capitales.

— Sacramento de la Penitencia.

— Relato de la Creacion.

— Pecado de Adin y Eva.

— La promesa del Redentor.

- La Virgen Mariy.

— La Anunciacién, la Pu-
rificacién, Maria al pie de
Ja Cruz, la Asuncién de
Maria a los cielos.

— Palestina, su situacidn.

-- Nacimiento de Jesis. La
adoracion de los Magos v

de los pastores.

— 1.a circuncision del Senor.

— Se insistird en que la Ca
sa de Dios es el Templo.

-— lgualmente sobre la pre
sencia real y verdaders
de Jesucristo en el Sa
grario.

L Asistencia a la Santa Mi-
sa no como obligacion si-
no como simple presen-
cia y como contacto pri-
mero con los actos litdr.
gicos.

L Ensefiarles los ornamen-
tos litirgicos de la Santa
Misa, y los vasos sagra-
dos, acostumbrandoles al
respeto de las cosac sa

Condiciones para confesarse gradas.
bien. — La Vida oculta de Jesus.
ORACION : Saber las oracio- |— Segrada Eucaristia. Diferencias {__ 1, Santa Cena.

oes principales: Padre- entre el pan corriente y una

nuestro y Ave Maria. Hosl.ia congagrada. La Consa- { — Pasién, muerte y re:u-
gracion en la Santa Miga. rreccion de Jerts.

CURS0 2.0 (7.8 afios)
VIDA CRISTIANS CATECISMO HISTORIA SAGRADA LITURGI A

TEXTO NACIONAL

Y DE LA IGLESIA

— Fomeniar la vida eucaris-
tica de los nidos.

— Inculcarles el habito de
s visites a Jests Sacra-
mentado,

—- Crear en ellos la convic.
cién de los beneficios que
reporta la confesion fre-
cuente.

— Con la vigilancia y fre-
cuentes consejos se forma-
rd en ellos el habito de

santificar los dias de
fiesta de una manera
ejemplar,

ORACION : El Gloria Patri,
como adoracion y alaban.
za a la Santisima Tri-
nidad.

— Habituarles a las jacula-
torias y comuniones es-
piritnales.

Catecismo de Primer Grado:

— El cristiano. La sefial del cris-
tiano. La doctrina cristiana.

— Dios Uno y Trino. Dios Crea-
dor, Dios Salvador. Dios San-
tificador. Dios Remunerador.

— Los Mandamientos de la Ley
de Dios,

— Los Mandamientos de la San-
ta Madre Iglesia.

~ La Gracia. Gracia santificante.

— La oracién. El Ave Maria. La

Salve.

~ Loa Sacramentos. Penitencia y
Commnién.

Cain y Abel,

Noé y el Dilavio.
— Abraham.

Tsaac,

Historia de José.

Milagros de Jesis : Bodas
de Cand. Jesiis calma la
tempestad., El ciego de
Jericé. Multiplicacién dr
los panes y de los pece:.
Resurreccion de Lazaro.
Jesds y los nmifios. Los
mercaderes de! Templo.

— Institucién de la Sagrada
Eucaristia.

— Pasién, muoerte y Resu-
rreceion de Cristo.

L.a liturgia de la palabra:
— La Episiola v ¢l Evan
gelio.

l.a Consagracion y la Comu.
nién en la Santa Misa.

Iniciarles en el sentido de
algunas actitudes litdrgicas
en la Sama Misa.

El por qué de la genuflexion
ante el Santisimo Sacra-
mento.




CURSUL 3.2 (8 -9 afive)

VIDA CRISTIANA

CATECISMO
TEXTO NACIONAL

HISTORIA SAGRADA
Y DE LA IGLESIA

LITURGIA

— Se ha de insistir en la
idea de que la Religién
es vida. No basta con co-
nocer las verdades. Hay
que vivirlas.

fr sembrando el conven-
cimiento de que la ora-
cién y los sacramentos no
son fin, sino medios para
alcanzar las gracias que
necesitamos para la vida

Catecismo de primer grado
(completo)

— El nombre del eristiano.

— La senal del cristiano. La doc-
trina cristiana.

— El Credo, profesién de fe.

— El misterio de la Santfsima
Trinidad.

— Dios Creador. Los éngeles.

— Moisés y el pueblo de
Dios. Job. Sansdn. David.
Salomén.

— Jeaiis forma un nuevo

pueblo de Dios. El Pre-

cursor. Su misién. Ban-
tismo de penitencia.

El bautismo de Jesiis.

Idea de lo que en la Misa es
el Ofertorio, ¢l Sanctns y -
el Pater Noaster,

— Explicacion de las diver-
sas actitudes de ln Miss.

— La liturgia del Jueves
Santo, recuerdo de la ins-
titncién de la Sagrads

eterna. Nuestro fngel de Ia guarda. | — Ayuno y tentaciones de Eacaristia.
b El hombre. Jestis.
— Dar cada vez mis impor- § __ iginal. Dios Sal- .
tancia al Santo Sacrificio ?:dg):caﬂ(: \(;;:.::: Ma[:;:‘s Sal-| _ La Samaritana.
de la Misa y a la recep- o .
cién de los Sacramentos. { — EZS'éfi'n';'“e“e y vida gloriosa } — Zaqueo.
— Habituarlos a una buena | — El Espiritu Santo. La Santa | — Las pardbolas: El buen
pffparacién para la recep- Iglesia. El1 Papa y los Obispos. Samaritano y el Hijo Pré-
cién de los Sacramentos | _ 14 Comunién de los Santos. digo.
:]:u:iét;?nfesmn y la Co- — El perdén de los pecados. Dios
remunerador.
— Llevarles a la practica de | — Dios legislador. Ley de Dios
la flidclidmi a los deberes y de la Iglesia.
en la familia y en la es- .
cuela como manifestacién | — %l amor d[‘:'. [l),llonf sol.)l'e todas
de la voluntad de Dios. ss cotas. a8 ‘emia.
— La santificacién de las fiestas.
OBACION: Acostumbrarles | — F5_amot, reverehela y obe-
* gue realicen ap(ltos de fe, — La conservacién de. la vida
ceperanza y candac. propia y respeto a la ajena.
— A que ofrezcan sus Ob!'“ ~ Pengamientos y deseos im-
al Sefior. Alguna préctica puros.
de de‘ypcién a la Santi- | La mentira. La calumnia
sima Virgen. : :
8 — Oir Misa. Confesar y comulgar.
— Conviene fijar la aten- | _ g ayuno. La aynda a la
cién sobre el significado 1glesia. '
de las preces. — Los pecados, clases. Enemigos
del alma.
- La Gracia.
— Virtudes teologales y cardi
nales.
— La oracién y los Sacramentos.
CURSO 4.0 (9 - 10 afios)
CATECISMO HISTORIA SAGRADA TURGI
VIDA CRISTIANA TEXTO NACIONAL Y DE LA IGLESIA u A
Ingistir cada vez mis en la | Catecismo de segundo grado. — Relatos de las historas | El @non de la Misa.

importancia de los Sacra-
mentos en la vida espiri-
tual del cristiano. Mante-
nerse en gracia de Dios.

— La necesidad de la confe-
fesion y comuniones fre-
cuentes.

— E]l nombre del cristiano. La
sefial del cristiano. La Doc-
trina cristiana.

— El Credo. Simbolo de los
Apéstoles.

— Dios, Uno y Trine. El mundo
y sus maravillas. Dios, causa
primera de todo.

25

de Tobias, Judit, Estler. ._”Sm estudio sencillo.

— La Anunciacién. /-"

/
— Explicacién de larsc’ema
de la infancia d] esr,

/

’

v

e

Palabras de la Consagracién. \

— Explicar Ia importancis
de estas palabras.

A



VIDA CRISTIANA

CATECISMO
TEXTO NACIONAL

HISTORIA SAGRADA
Y DE LA IGLESIA

LITURGIA

— Se ha de dar cada vez
méas importancia al arre-
pentimiento de los peca-
dos y & unz buena prepa-
racion para la Sagrada
Comaunion,

~— [nculcarles el conocimien-
to vital de que todos so-
mos hermanos en Cristo.
Ver algunas consecuencias
précticas.

= Crear hébitos de justicia
y de verdad.

-~ Ver la voluntad de Dios
en todo Io que mos suce-
de, infundiendo una gran
confianza en su Provi-
dencia.

ORACION : Habito del rezo
del Santo Rosario.
— El Angelus 2l mediodia.

— Improvisar  jaculatorias
con temas sugeridos.

L El misterio de la Santigima

Trinidad.

| Dios creador. Los éngeles. An-
geles infieles. EI hombre.

| El pecado original. Privilegio
de Maria Santfsima.

|— Dios Salvador. El misterio de
la Encarnacién.

L El cielo.

— El Espiritu Santo.

— La Santa Iglesia. E]l Papa. In-
falibilidad del Papa. Los Obie-
pos.

— La Comunién de los Santos.
— El perdon de los
Dios remuperador.
— La Ley de Dios. Los Manda-
mientos de la Ley de Dios.
— Los Mandamientos de la Igle-

pecados.

— El pecado y la gracia.
— Virtudes teologales y morales.
— La oracion y los sacramentos.

t— Milagros: El Centurién.
La viuda de Naim. La
hija de Jairo. Distintas
curaciones de ciegos, sor-
dos y leprosos.

}— Maria Magdalena.

j— Prendimiento. P asion.
Muerte y Resurreccion
de Jesis.

— La Ascensién

Significado del canto en la
Misa.

IBreve explicacién del afo li-
tirgico.

Explicacion del sentido pro-
fundo de este ciclo litar-
gico.

CURSO 5.° (10 - 11 arios)

VIDA CRISTIANA

~

CATECISMO
TEXTO NACIONAL

HISTORIA SAGRAULA
Y DE LA IGLESIA

= Profundizar en el conven-
cimiento de la importan-
cia del sacrificio de la
Santa Misa en la vida eris-
tiana. Insisttncia sobre
el sentido comunitario
del Sacrificio.

— Idem sobre 1a comunién
‘y confesién frecuente.
— Centrar la vids cristiana
en la caridad: amor de

Dios y del préjmeo.
— Valor de la ayaca mutua
y practicas de catidad.
Algunos aspectos wociales
concretos en la vila del
nifio.

— La inhabitacién dé Es-
piritu Santo en el alma

en gracia.

ORACION : .

— Recuerdo frecuente de I
presencia ioa.

~— Recuerdo de dguna esce-
na de la vida Ne Jesds.
Tratar de entréstar con-
clusiones practicas,

~— Habito de dar mks'g.

Dios por todo cuantGyog
succde. Ny

~.
e

Catecismo de segundo gredo
completo,

— La senal del cristiano.

~- La Doctrina cristians.

—- El Credo.

~- Dios Uno y Trino.

~— Dios Creador.

— Los fngeles.

~— El hombre.

~— El pecado origimak.

~— Dios Salvador.

— La Virgen Marfa.

— El Espiritu Santo.

— La Santa Iglesia.

— La Comunién de los Santos

-~ El perdéin de los pecados.

~— Dios remunerador.

— Ley de Dios.

— Respeto 2l nombre de Dios

~~ Dia de descanso.

~— Deberes de los hijos.

— La vida propia, la del pré
jimo.

— La puresa.

— Derecho de propiedad.

— La verdad y la buena fama
— Respeto a los biemes ajenoe
— La Ley de la Iglesia.

— Qir Misa.
mulgar.

— Ayuno. Ayuda a la Iglesia.
N&n

Confesar y Co

udes teologales y cardi-
nﬂu_
Las Bjenaventuranzas.
¥-ado y la gracia.
 Scramentos.

R,

Los israelitas en Egipto, el
Sinai y el Mar Rojo.

— La tierra prometida. Los
profetas : Elias, Eliseo,
Jonis, Daniel e Isaias.

— Parabolas: Buen Pastor.
Sembrador, la gran Cena,
el fariseo y el publicano,
Trabajadores de la vifia.

— Marta y Maria.

— Transfiguracién.

— El Reino de Dios. El Me-
sian prometido.

— Relacién circunstanciada
de la Pasién con conoci-
miento de las palabras
de Jests. Rey desde la
Cruz.

— R esur reccién.
ciones.

— Ascentién. Jesin volvera
a terminar su reino

»~— Institucién de! Sacramen-
to de la penitencia.

— La Confirmacién o un-
cién de enfermos (la un-
cién hace Reyes, profetas,
sacerdotes).

Apari.

i LITURGIA

— Counocimiento global de
todas las partes de la San-
ta Misa.

— Significado del altar.

-— Vasos sagrados y lienzos
que se asan en la cele-
bracién de la Miza.
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CURSO 6.° (11- 12 anos)

VIDA CRISTIANA

e L T T A TR M1 D Ul AN

Expresion sencilla del re-
cuerdo de la Misa domi-
nical.

La vida del cristiano préc-
tico.

Actos de virtnd, fortaleza,
templanza, caridad.

Colaboracién en obras pa-
rroquiales.

Recitar en castellano estrofas
del Magnificat, Te Deum
y otros cantos litirgicos.

Iniciacion a la meditacion:

Consideracién sobre algunos
pasajes de la vida de Je-
sucristo, sacando conse-
cuencias practicas.

Habito de un breve examen
del dis antes de acostarse.

-

VIDA CRISTIANA

ALY T A VS P A 1 A AN 1 WA dd

Devociones cristianas: la
Santisima Trinidad. El Es-
piritu Santo. Jesucristo. La
Santisima Virgen. San Jo-
8é. Los Angeles. Los San-
tos: jerarquizacion.

ORACIONES practicas
adecuadas. Hébito de cari-
dad cristiana acerca de los
necesitados.

Idea del pecado mortal y
venial, indicando su dife-
rencia.

— Conocimiento vital de la
doctrina de San Pablo:
somos templos del Espi-
ritu Santo. Respeto a
nuestro cuerpo.

-~ La vida del cristiano en
la préctica: oracién, tra-
bajo, descanso, diversio-
nes. El irabajo y el su-
frimiento indulgenciados.

— Practicas de apostolado.

~— Ensayo de canticos litdr-
gicos.

~— Habitos de oracién diaria.
5 minutos de meditacién.

CATECISMO
TEXTO NACIONAL

¥
b
1

Catecismo de tercer grado.
— El nombre de cristiano.
— La sefial del cristisno.

— La doctrina cristiana.

El Credo.

La Santisima Trinidad.
Dios.

Dios Creador.

Los éngeles.

El hombre.

El pecado original.

Dios Salvador.

La Encarnacién.

Pasion y muerte de N.
S. Jesucristo.

La Resurreccion.

La Ascensién.

La Virgen Maria.

El Espiritu Santo.

La Santa Iglesia. Su cons-
tituciép divina.

La Santa Iglesia. Su orga-
nizacién.

La comunién de los san-
tos.

El perdén de los pecados.
Dios remunerador,

e A S R o L ol B e A

o

b 5 e T LSkt
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“HISTORIA SAGRADA
Y DE LA IGLESIA

La figura de Jesis y Ma-
ria prefigurados en el An-
tiguo Testamento.
Lectura de algin pasaje
de la Biblia que haga re-
Iacién al mismo.

Otros pasajes del Nuevo
Testamento en el mismo
sentido.

Los discipulos de Jesis.
Pardbolas: la cizafia, Ia
mostaza y la levadura. Las
virgenes. Los talentos.
Los convidados &
bodas.

Milagres del endemonia-
do, de la cananea y del
ciego de nacimiento.
Establecimiento de la
Iglesia y venida del Es-
piritu Santo.

Lectura ordenada y siste-
miatica del Nuevo Testa-
mento en los pasajes mas
importantes.

las

CURSO 7.* (12 - 13 aitog)

P

T R R e A A S

LITURGLA

AT i 1 o

Estudio del tiempo litirgico
en ¢l ciclo complete.

~— Explicar la forma préctica
de participar en la San-
1a Miega.

— Significacién de la Misa
parroguial,

— Liwmrgia de la Semana
Santa y Pascas de Re-
sarreccién.

L S N s W O M

e e ‘
CATECISMO | HISTORIA SAGRADA |
TEXTO NACIONAL Y DE LA IGLESIA LITURG1A
Catecismo de tercer grado. — Lectura de la Biblia en § — Liturjia de los sacrs-
los pasajes de Moisés al mentss.

La ley de Dios.

— Primer mandamiento de

la Ley de Dios.

Segundo mandamiento.

Tercer mandamiento,

Cuarto mandamiento.

Quinto mandamiento.

Sexto mandamiento.

Séptimo mandamiento.

Octavo mandamiento,

— Noveno mandamiento.

— Décimo mandamiento.

— Mandamientos de la San-
ta Madre Iglesia.

— Los Consejos Evangélicos.

— Los pecados.

—

recibir las tablas de la
Ley.

- La Iglesia depositaria de
la fe y la doctrina de
Jesucristo.

— La divinidad de
cristo.

— Los primitivos cristianos,

propagacién del cris-
tianismo.

— La predicacion de los
apéstoles.

— Lecturas apropiadas
Jos textos evangélicos.

Jesu-

en

/

Ornanentos sagrados,
Libos litargicos.

s



CURSO 8.° (13 - 14 ajios)

VIDA CRISTIANA

CATECISMO
TEXTO NACIONAL

HISTORIA SAGRADA
Y DE LA IGLESIA

LITURGIA

—~— Explicaciones de caricter
prictico spbre los Man-
damientes de la Sanma
Madre Iglesia.

~— ldea de la cenducta que
ha de seguir un cristiano
en sa profesién.

— Aplicacién prictica de lar
Bienaventuranzas.

— Incorporacion a las agru-
paciones juveniles catéli-
cas, Vivencia de la res-
ponsabilidad que se con-
trae.

~— Explicacién de algin pa-

saje de las Enciclicas
aMater et Magistra» y
«Pacem in terrisp.

— Habitos diarios de ora.
cién y meditacién (10 mi-
nutos).

— Ensayo de cantos litir-
gicos,

Catecismo de tercer grado.

— La gracia.
— Las Virtudes teologales.
La fe.

— Las virtudes teologales.
La esperanza.

— Las virtudes teologales.
La caridad.

— Las virtudes morales.
~— La oracién.

~— El Padre nuestro.
~— Los sacramentos.

— E! bautismo.

~— La confirmacién.

— La penitencia. Perdén de
los pecados

— La penitencia. La con-
fesion.
— La Enuearistia. Presencia

real de Jesucristo en
Enearistia.

— La Eucaristfa. El sacrifi-
cio de la Misa,

— La Eucaristia. La Sagrada
Comunidn.

~— La extremauncién.
— Orden sacerdotal.
— El matrimonio.

— Lectura de los Evangelios.

-~ Los Hechos de los Apés-
toles.

— Leetura de las Epistolas
de San Pablo.

— Las Enciclicas sociales.

— Los Concilios.

— El Concilio Vaticano TI.

-~ Los tltimos Papas.

~ El Concilio Vaticano II.

— Las reformas litdrgicas
dispuestas por dicho Con.
cilio.

— Explicacién de la forma
practica de su apliaccién
y contenido social.
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las unidades diddacticas

¥ La expresion aunidad didactica» puede aludir, y
de hecho alude, a significaciones e interpretaciones
muy diversas. Dentro del espiritu de estos nuevos
Cuestionarios, la unidad didactica se entiende cemo
un grupo de conocimientos y actividades instruc-
tivas, aprendidas y realizadas en la escuela. en tor-
no a un tema central de gran significacién y utili-
dad para el niiio.

Se aspira con su establecimiento a gque, ante un
motive muy concreto, se realicen por el escolar una
eserie de actividades y asociaciones, de observaciones
e ideas que le lleven ineludiblemente a una mnocién
o concepto ante todo apropiado a sus capacidades
psicologicas e intereses afectivos.

Deben ser también abasicas y realistass porque
pretenden muy fundamentalmente poner em con-
tacto al escolar con el mundo real que le circunda
y muy especialmente con los aspectos y dator mads
importantes de esa realidad.

La expresion globalizacion —muy empleada por
Ovidio Decroly para designar el hecho psicolégico
de que el nifio percibe las cosas en totalidades y no
en sus partes, y que sus expresiones y realizaciones
tienen este mismo carécter global— debe ser a nues-
tro juicio la cualidad esencial que conceda forma y
sentido a las primeras unidades didacticas de] tra.
bajo escolar.

Por ello este sistema de unidades didicticas que



ahora se prescribe, es semejante de algnna maners
a los centros de interés, aunque con un tratamiento
mas libre y una inspiracién doctrinal al margen de
muchas de sus aseveraciones didacticas. También
se parece al método de proyectos, pero en modo al-
guno necesita de la meticulosa preparacién y reali-
zacion que éste exige para su desarrollo.

Al determinar estas primeras unidades didacticas
de nuestra ensefianza primaria se coloca nuestra
escuela mds cerca de los actuales sistemas de ense-
fisnza sintética, de los que es pionero el pedagogo
alemén Berthold Otto, y por los que la instruccién
se imparte en los primeros cursos de forma con-
centrada y sistematica sobre problemas en los que se
cultivan diversos contenidos escolares.

Durante los dos primeros cursos, de seis a ocho
afos, habida cuenta de que intereses y motivacios
nes no pueden todavia, de acuerdo con los prinei-
pios de la Psicodidactica, diferenciarse en las tradi-
cionales divisiones de materias instructivas, y ni si-
quiera en los sectores educativos clésicos, se ha pla-
neado un sincretismo total en el que méas que la
secuenicia l6gica importa el proceso psicolégico, por
lo que la enunciacién de estas unidades didac-
ticasp de los dos primeros cursos de escolaridad
primaria, Do supone un riguroso orden cronolégico
y sera preferible en algunos casos atender a lo que
pudiera denominarse soportunidad temporal u oca-
sional».

Pretendiendo también el ensamblaje de conteni-
do y ambiente, se aconseja en determinadas ocasio-
nes variar la «unidad» en atencién a que tal o cual
animal o planta es mas o menos caracteristico en
la localidad propia.

A partir de los ocho afios, y durante los cursos
3.° vy 4.° de la ensefianza primaria, los Cuestionarios
de unidades didacticas estan fraccionados en dos
grupos de conocimientos y actividades: los que se
refieren a Vida Social, de una parte, y aquellos otros
relativos a la Naturaleza.

En los cursos 5.° y 6.° esta diferenciacién conti-
niia, si bien ya los dos antedichos apartados toman
un caracter més propio de materias o disciplinas
determinadas para que sirvan de preparacién a una
sistematizacién del mundo de los saberes que se
establece ya en los cursos 7.° y 8.° y en los que el
tratamiento forma] del Lenguaje y de las Matemaé-
ticas. adquiere idéntica caracteristica.

La educacién sanitaria, nutricional y la que ac-
tualmente se denomina «vial» (conocimiento y prée-
tica de las normas de circulacién) implicitamente
estan incluidas en las cunidades didacticas» de estos
primeros cuatro cursos, por lo que al confeccionar
ol programa de cada escuela se deberi temer en
cuenta que entre las actividades y adquisiciones de
determinados amotivosy necesariamente tienen que
incluirse estos aspectos tan interesantes.

Cada «unidad didactica» tiene una extensién va-
riable de tiempo para realizar sus actividades y
adquirir sus propios conocimientos, segiin el curso
en que estd situada, pudiendo admitirse, en prin-
cipio, que para los dos primeros afios este tiempo
sea de cinco a seis dias, mientras que para el 3.°,
4. 5.° y 6.° puede bastar con tres o cuatro, llegan-
dose en los tiltimos cursos a dedicarle una o dos
clases, segiin lo requiera la naturaleza del tema.

Concebidas y distribuidas asi las unidades didac-
ticas, llegamos necesariamente a la fase de su des-
arrollo y aplicacién en el marco de las actividades
escolares.

Para ello, convendra insistir en tres supuestos
fundamentales:

1.> Repetir que las unidades didacticas no pue-
den reducirse a una mera presentacién y
transmision de nociones relativas a la na-
turaleza y sociedad. Las ambiciones de la
unidad didactica son mucho mas profundas.
Requieren para su integral ejecucién, un
conjunto muy diverso de experiencias y ac-
tividades, en cuyo ejercicio estriba la fuerza

toda de su capacidad educativa.

Para que estas actividades puedan cubrirse
con éxito necesitaremos un nuevo instrumen-
tal didactico en las escuelas, Hay que prepa-
rar Libros del Maestro que contengan orien-
taciones pedagégicas oportunas para que las
unidades resulten correctamente entendidas
y eficazmente aplicadas a la realidad del tra-
bajo escolar.

Habra también que elaborar Manuales
Escolares con profusién de grabados, atrac-
tivos y activos, de alta secuencia légica, lejos
ya de esos viejos textos que durante tanto
tiempo han intensificado el caracter negativo
de la ensefianza libresca.

Y junto a los Libros del Maestro y los
Manuales Escolares se necesitara también un
equipo de material pedagégico actual que
posibilite la ejecucién de los ejercicios im-
plicados en el desarrollo de estas unidades
didécticas.

Mirando con profundidad a] educando, v en
defenea de la tesis moderna de la concentra-
cion psicolégica, la realizacién de las unida-
des debe poner en juego todos los poderes
de accion del escolar, desde los estrictamente
genso-motores hasta los abstractos o noéticos,
pasando por los imaginativos, operativos, etc.

Porque la unidad didactica recaba el des-
pliegue perfectivo de la personalidad toda
de] discipulo.



I. PROCESO DE GLOBALIZACION

UNIDADES DIDACTICAS PARA EL CURSO 1.
(6-7 afiios)

UNIDADES PARA EL CURSO 2.°

(7-8 ainos)

l.—La familia.

2.—L.os alimentos.

3.—E] vestido.

4.—La casa.

5.—~E1 alumbrado.

6.—Los animales domésticos.

7.—Juegos.
8.—Amigos y vecinos.
9.—La calle.

10.—Las Navidades.
11.—Las enfermedadea
12.—FEl aseo.
13.—Comprar y vender.
14.—Diversiones.
15.—Las macetas.

16.—E] fuego.
17.-—~El reloj.
18.—Las fiestas.
19.—El agua.

20.—La Iglesia.
21.—Los pajaros.
22.—El paseo.
23.—Los coches.
24.—Los arboles
25.—El trigo.
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1.—La localidad.

2.—El otofio.

3.—Las plantas viven.

4.—FE] corral v la granja.

5.—Los animales de labor,

6.—La caza y la pesca.

7.—Las frutas.

8.—Molinos y fabricas.

9.—El Sol y la Luna.

10..—La Tierra.

11.—El invierno.

12.—Nos abrigamos y nos calentamos.
13.—Tiendas y almacenes,

14.—Las nubes, la lluvia y la nieve.
15.—Vemos y oimos.

16.—Las hormigas y las abejas.
17.—Comemos y bebemos.

18.—El dia y la noche.

19.—La huerta. l%/
20.—Primavera.

21.—Las flores. 9‘? 0 U D:

22,—El cartero.
23.—Nuestro cuerpo.
24.—La Escuela.
25.—Excursiones y viajes.
26.—E]l mar y los barcos.
27.—Montaiias y rios.
28.—Respiramos.

29.—El agua y la vida.
30.—El verano.

a;OM

CURSO 3.° (8-9 aiios)

NATURALEZA Y VIDA SOCIAL

1.—La vivienda del hombre.
2.—El clima y e] paisaje.

3.—Las produccwnes de la locallda
4.—FEl rio y la vida.
5.—El agricultor.
6.—E] pastor.
7.—El pescador.
8.—E1 lenador.
9.—FE1 herrero.
10.—El minero. -
11.—El comerciante.
12.—E1 médico.
13.—El albaiil.
14.—El alumbrado.
15.—Hilados y tejidos.
16.—Los metales.

17.—La industria de la piel.

g0 \y‘
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18.—La madera y los muebles.
19.—Viajes por tierra.

20.—El sacerdote y el maestro.
21.—Viajes por mar y por aire.
22.—La orientacién y la brdjula.
23.—El papel y la imprenta.
24.—Herramientas y armas.
25.—Grandes inventos.
26.—Grandes monumentos.

27.—La oveja.

28.—La provincia.
29.—La paloma.
30.—La regién natural.
31.—La sardina.
32.—Espaiia.

33.—La rana.

34.—Montafias y rios espafioles.



NATURALFEZA Y VIDA SOCIAL

35.—El lagarto.

36.—Principales producciones de nuestro pais.
37.—La patata.

38.—FEl Mediterraneo.

39.—El algodén.

40.—Europa.

41.—FEl petréleo.

42.—Continentes y océanos.

43.—El pino o la encina.

44.—La vida del hombre primitive
45.—El aceite.

46.—El Cristianismo.

47.—El vino.
48.—E] Cid.
49.—La sal.

50.-~Los Reyes Catélicos.

II.

PROCESO DE DIFERENCIACION DE MATERIAS

CURSO 4.° (9 - 10 afios)

NATURALEZA

VIDA SOCIAL

1.—El peso y la balanza.

2.-—Las tijeras, cascanueces y pinzas.
3.—Las poleas y el torno.

4.—Los pulmones.

5.—El] riego de los campos.
6.—La circulacién de la sangre.
7.—El viento.

8.—Las rocas.

9.—La Nuvia, la nieve y el granizo.
10.—El yeso, la cal y el cemento.
11.—La leche, el queso y la mantequilla.
12.—Estémago e intestinos.
13.—Las tormentas.

14.—Las aves que emigran.
15.—Los animales de la selva.
16.—Los animales del mar.
17.—Los sentidos.

18.—Fl esqueleto y los miisculos.
19.—Cémo se alimentan las plantas.
20.—La flor.
21.—La seda.
22.—Combustibles.
23.—El naranjo y el limonero.

24.—El termémetro y el barémetro. t)? D
25.—La linterna eléctrica. A\

1.—El medio en que vivimos.
2.—Las cuevas que habitaron los hombres primi-
tivos. _

3.—El teatro y circo romano.

4.—El clima y la vida.

5.—Los castillos,

6.—Nuestras costas.

7.—Cérdoba, Granada y Sevilla en tiempo de los

arabes,

8.—Sistemas montafiosos de la Peninsula Ibérica.
9.—Los rios de la Peninsula Ibérica.

10.—Las provincias de Espaiia.

11.—Continentes y océanos.

12.—Descubrimiento de América.

13.—La primera vuelta a] mundo.

14.—Espaiia y Europa.

15.—Espaiia insular.

16.—San Ignacio de Loyola y Santa Teresa.
17.—La pesca y su cobnserva.

18.—Agricultura y ganaderia.

19.—Circulacién vial. —

20.—Nuestras fabricas.
21.—El Sol, la Luna y la Tierra.
22.—Servicios piblicos municipales.
23.—EI] comercio y la moneda,

24.—Los mapas.

25.—FEl «2 de mayo».

@»;:“ww ¢

CURSO 5.° (10 - 11 aiios)

NATURALEZA

GEOGRAFIA E HISTORIA

1.—E] cuerpo humano.

2.—Los alimentos y su digestion.

3.—La circulacién de la sangre.
. 4.—La respiracién.

5.—Funciones de relacién (locomocién y sentidos).
6.—Los mamiferos.

32

1.—Regiones naturales de Espafia.
2.—Espaiia seca y Espafia himeda.
3.—La Meseta.
4.—Region Septentrional.
5.—E] Levante Espaifiol.
6.—E] Noroeste Espaiiol.
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NATURALEZA

GEOGRAFIA E HISTORIA

7.—Las aves.
8.—Los reptiles.
9.—Los anfibios.
10.—Los peces.
{1.—Los insectos.
{2.—Principales 6rganos y funciones de los vegeta-
les.
13.—Las legumbres.
14.—Bulbos, tubérculos y raices alimenticias.
15.—El trigo y los cereales.
16.—La vid y el vino.
"17.—El olivo y las plantas oleaginosas.
18.—El algodén y las plantas textiles.
19.—La corteza terrestre,
20.—Rocas y minerales.
21.—Las minas y las canteras.
22.—Los metales.
23.—El petroleo. -
24.—FEstados fisicos de la materia y sus cambios.
25.—Los velcanes y los terremotos,

7.—El valle del Ebro.

8.—La regién meridional.

9.—La Espaiia extrapeninsular,
10.—Riqueza minera.
11.—Recursos agricolas y forestales.
12.—Riqueza pesquera.

13.—La ganaderia en Espaiia.
14.—La industria espaiiola.
15.—Vias de comunicacién de Espaiia.
16.—Europa Occidental.
17.—Ameérica Hispanica.
18.—Espana romana.

19.—Espaiia visigoda.

20.—Espaiia arabe,

21.—La unidad Nacional.

22.—F] Imperio Espaiiol.
23.—Carlos I11,

24.—La Espana del siglo XIX,
25.—La Espania actual.

CURSO 6.° (11 - 12 afios)

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

GEOGRAFIA E HISTORIA

1.— La locomocién en los animales.
2.—El proceso de nutricién.

3.—Coémo respiran los animales.

4.—La circulacién de la sangre.
5.—Cémpo se reproducen los animales.
6.——~Dénde se guarecen.

7.—Utilidad de los animales.
8.—Asociaciones zooldgicas.
9.—Funciones de las hojas.

10.—La nutricién vegetal. .
11.—Reproducién de los vegetales.
12.—Las plantas y el medio.
13.—Utilidad de los vegetales.

14.—Los microbios.

15.—El sistema solar.

16.—Parte slida de la Tierra.
17.—Parte liquida de la Tierra.
18.—Atmésfera y meteoros.

19.—Accidn de la gravedad.

20.—Por qué flotan los cuerpos.

21.—E] automévil.

22.—FEl avién.

23.—El observatorio meteorolégico.
24.—La central hidroeléctrica.

25.—Fl] agua: composicién y aplicaciones.
26.—El hierro y el acero: altos hornos.
27.—Cobre, plomo, aluminio y estafio.
28.—Metales nobles y el mercurio.
29.—FE] carbén y el carbono.
30.—Conservacién y preparacion de alimentos.

1.—Coordenadas geograficas y zonas terrestres.

2.—~Movimientos de la Tierra.

3.—Europa. -

4.—Asia. ;

3.—Africa. ‘

6.-—América del Norte,

7.—América Central y Meridional.

8.—Australia. Islas del Pacifico. Regiones Polares.

9.-—Productos que importamos y productos que 6x-
portamos.

10.- -El turismo en Espaiia.

11.—Cartagineses y romanos.

12.—La difusién del Cristianismo.

13.—La expansién de los pueblos germanicos.

14.—Ix Reconguista espaiiola.

15.—La vida en la Edad Media.

16.—La Espana de los Reyes Catdlicos.

17.—Ameérica: su descubrimiento e incorporacién

a la civilizacién cristiana.
18.—El1 Siglo de Oro Espaiiol.
19.—La Casa de Borbén,
20.—La Espaiia del siglo XX.
(b 1/\\ W 'Q;
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II. PROCESO DE SISTEMATIZACION

CURSO 7.° (12 -13 afios)

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

GEOGRAFIA DE ESPARNA

HISTORIA UNIVERSAL
Y DE ESPARA
(Edades Antigua y Media)

1.—Principalés fenomenos geoldgicos.
2.—La litosfera.
3.—La hidrosfera.
4.—La atmdsfera.
5.—Historia de la Tierra.
6.—La Tierra y la Lana: movimien-
tos y efectos.
7.—Constitucién de la materia y pro-
piedades [isicas de los cuerpos.
8.—El sonido y la acistica.
9.—El calor y sus efectos
10.—El magnetismo.
11.—La luz y 1a éptica.
12.—El aire; propiedades y aplicacio-
nes.
13.—Energia, fuerza y movimiento.
14.—La electricidad.
15.—Aparatos electrodomésticos.
16.—Combaustidn, oxidacién y reduc-
clon,
17.—La sal comin y las «sales».
18.—Fl vinagre y los acidos.
19.—El bicarbonato y las «bases».
20.—Agzicares y aleoholes.

1.—Sab-meseta Norte.

2.—Sub-meseta Sur.

3.—La cuenca del Ebro.

4.—E] valle del Guadalquivir.

S.—Cantabria (Santander, Asturias).

6.—Galicia.

7.—Pais Vasco.

8.—El Levante espafiol.

9.—Catalufia.

10.—Islas Baleares.

11.—Islas Canarias.

12.—Provincias africanas espaiiolas.

13.—Sintesis fisiogrifica y geoldgica de
Espafia.

14.—Los grandes niicleos de dispersién
de aguas de la Peninsula.

15.—Poblacion de Espana. Las grandes
ciudades espafolas.

1.—El hombre primitivo.

2.—Las grandes culturas orientales.

3.—Grecia : expansién y cultura.

4.—Roma y su imperio.

5.—La romanizacién en Espafa.

6.—El cristianismo y su expansion.

7.—Las invasiones germanicas y el fir.
del Imperio Romano.

8.—Los godos en Espaiia,

9.—FEl imperio de Bizancio.

10.—FEl imperio de Carlomagno.

11.—Los musulmanes y su influencia
cultural en Espafia.

12.—Las Instituciones sociales de 1la
Edad Mecdia.

13.—Las Cruzadas y su influencia en la
Europa medieval.

14.—El arte romdnico y el arte gético.

15.—La Europa del siglo xv.

CURSO 8.° (13 - 14 afios,

CIENCIAS FISICO-QUIMICO-
NATURALES

GEOGRAFIA UNIVERSAL

HISTORIA UNIVERSAL
Y DE ESPANA
(Edades Moderna y Contemporénea)

1.—El sistema nervioso.
2.—La vista y el oido:
giénicos.
3.—El gusto y el olfato. La piel y sus
cuidados.
4.—La dieta alimenticia. )
5.—Enfermedades infecciosaz mas co-
munes : la vacunacién y los anti-
biéticos.
6.—Primeros auxilios en casos de en-
fermedad y accidente,
1.—Higiene publica.
8.—Principales especies ganaderas y
su explotacién.
9.—Avicultura y Cunicultura.
10.—Industria pesquera (Piscieultu:-a).
11.—Fruticultura y horticultura.
12.—Los abonos.
13.—Repoblacién y explotacion fores-
tales.
14.~Plantas textiles.
15.—Plantas industriales.
16.—Fibras artificiales.
17.—Plantas medicinales.
18.—Limpieza de la casa'y de los ves
tidos.
19.—Adquisicion y preparacion de ali-
mentos.
20.—La técnica al serviclo del hogar.

cuidados hi-

1.—Paises de la cucnca medilerrinea.

2.—Europa occidental y central.

3.—Europa oriental y paises nérdicos.

4.—Africa del Norte.

5.——Africa central, oriental y meridio-
nal.

6.—El Oriente Medio.

7.—Asia septentrional y meridional.

8.—China y Japén.

9. —Ausralia v Nueva Zelanda.

10.—Estados Unidos y Canada.

11.—Méjico y América central.

12.—Puaises de las cuencas del Amazo-
nas y del Plata.

13.—Paises andinos.

14.—La poblacién mundial.

15.—La explotacién y distribucion de
los recursos mundiales.

1.—El dominio del Mediterrineo al
comienzo de la Edad Moderna.

2.—Los grandes descubrimientos geo-
graficos.

3.—Cultura del Renacimiento.

4.—La Europa de Carlos V.

5.—Felipe 1I y su época,

6.—Fspafia y Francia en el siglo xvn.

7.—La Casa dec Borbdn y la influencia
francesa en Espaiia.

8.—El predominio maritimo en los ei-
glos xvir y xvr.

9.~l.a revolucion {runcesa y el impe-
rio napolednico.

10.—~Independencia de los paises ame-
ricanos.

11.—La revolucién industrial y los
grandes Estados europeos en el
siglo xix.

12.—La primera guerra mundial y la
revolucion rusa.

13.—La segunda guerra mundial y la
0. N. U,

14.—FEspafia y el mundo en el dltimo
cuarto de siglo.

15.—La exploracién del espacio.
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habituacién

Parece ocioso resaltar la importancia que para la
educacién tiene la formacién de.habitos, puesto que
el caricter y la personalidad se forjan principalmen-
te mediante la habituacién, y que todas las acciones
humanas, desde las mas elementales hasta las mas
complejas, dependen en la mayorfa de los casos de
la adquisicién de hébitos.

Bin embargo, y aunque los tratados pedagégicos
estén llenos de alusiones a este respecto, pocas veces
encontramos testimonios en programas o cuestiona-
rios escolares de un tratamiento formal de la habi-
tuacién. Casi siempre los educadores se han limitado
a tener en cuenta los principios que la psicologia
indica de su funcién.

Es ahora por primera vez, y solamente con el ante-
cedente de lo que se consigné en los Niveles de pro-
mocién anteriores a estos Cuestionarios, cuando se

, intenta en nuestra patria una didActica sistematizada
de los habitos.

Todo habito se adquiere por la reiteracién de ac-
tos que nos predisponen a obrar en el mismo sentido,
mas no conviene olvidar que el solo ejercicio no es
suficiente, por lo que se precisa también la voluntad
para lograr el control..

Debe tenerse en cuenta que otro factor muy impor-

_ tante para el proceso de la habituacién es el éxito o .

utilidad que siempre deriva o debe derivar en una
auto-satisfaccién.

Algunas veces el refuerao de un hdbito tropieza con
cierto antagonismo, es decir, con lo que se llama un
mal habito, y entonces se impone la eliminacién del
-obstdculo, que viene a estar constituido por irrefle-
xién, descuido, pereza, etc. Pues bien, en este caso,
lo mejor serd procurar el desuso intencionado de

dicho mal habito, y si ello no fuera suficiente habra
que formar otro contrario tan fuerte como el anta-
génico.

Conviene que sean tenidas en cuenta estas tres in-
dicaciones:

1+ La fijacion debe ser lo mis fuertemente po-
sible. '
2* No deben tolerarse excepciones hasta que el

habito esté lo suficientemente arraigado.

3.* Deben aprovecharse todas las ocasiones para
emplear el habito adquirido.

De ellas, claramente se deduce que si bien para
ciertas formas de aprendizaje es ttil y aprovechable
el método de «ensayo y error», en cuanto a la habi-
tuacién se refiere es pernicioso y se requiere mas
que en cualquier otro sector educativo la orientacién
y direccién.

En este primer intento de implantar en nuestras
escuelas una psicodidactica para el tratamiento for-
mal de Ja habituacién, se ha liegado, para mayor
concrecién y mds simple estructura, a una triple con-
sideracién de los aspectos habituales.

El aspecto operativo se refiere principalmente a las
actitudes que es conveniente adoptar ante los hechos
u operaciones més corrientes de la vida escolar.

El aspecto social engloba el comportamiente en

grupo, habida cuenta de nuestras relaciones para con
los «otross. '

El aspecto mental computa todas las actividades
que para un buen desarrollo y empleo de las apti-
tudes intelectuales conviene que se automaticen, des-
de las més concretas hasta las que conducen ala
generalizacién y abstraccion.



CURSO 1.° (6 -7 afios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

ASPECTO MENTAL

Orden en las entradas y esalidas de
clage

Posiclones correctas de pie y sentado.
Ordenacidn elemental de los titiles es-

ecolares.

Aseo personal y cuidado de los dtiles,

Férmulss usuales de saludo.

Comparacién y distincién de objetos
corrientes, indicando su uso.

Seriacién y clasificacién elcmental de
objetos por su forma, tamaiio, color
y peso.

CURSO 2.° (7-8 afios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

ASPECTO MENTAL

Comportamiento correcto en la via pa.
blica.

Idem en las distintas dependencias de
las escuelas.

Posiciones adecuadas para la lectura
y la escritara.

Actitud correcta frente a los demis.

| Disciplina elemental al bablar y al es-

cuchar,

Advertir semejanzas y diferencias entre
objetos.

Separacion y enumeracion de las par-
tes de un todo claramente diferen-
ciadas.

Reconstruccién de un todo dando sus
partes.

CURSO 8.° (8-9 aios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

- ASPECTO MENTAL

Actitudes correctas en las situa: mes de
juego, trabajo y comida.

Cump' .niento de las reglas del juego.

Dis: plina de la conversacién: inter-
* ¢ncién oportuna evitando la exce-
siva gesticulacidn,

Seiiales y circulacién de peatones.

Advertir semejanzas y diferencias entre
hechos de la vida corriente, Advertir
semejanzas y diferencias en fenome-
nos de la Naturaleza facilmente ob-
servables.

Separar aspectos'o momentos esenciales
de un hecho o proceso elemental.

Relacidn de cada una de las partes cop
el todo.

Observacion de cosas para determinar
notas o aspectos comunes,

CURSO 4.° (9-10 afios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

]

ASPECTO MENTAL

Compostura general en los actos comn-
nes de la escuela: entradas, salidas,
reuniones, ete.

Orden y regularidad en la realisacién y
presentacién de trabajos.

Sefiales y normas de la circalacién en
genersl.

Utilidad relativa de objetos de uso co-
rriente y de caracterfsticas diversas.

Disciplina de Ia conversacién: saber
escuchar,

Hallar contrastes entre cosas.
Hallar contrastes entre fenémenos.

Anélisis desde el punto de vista mate-
rial de objetos y fenémenos sencillos.

Distincidn entre partes fundamentales y
accesorias de un objeto.

Observacién de hechos y procesos parm
determinar elementos comunes.
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CURSO 5.° (10 - 11 aiios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

ASPECTO MENTAL

Disciplina en los actos de caricter co-
lectivo que se verifiquen en la Es-
cuela.

Trabajos en colaboracién, previo pro-
grama del Maestro.

Escrupulosidad y puntualidad en la
realizacion y entrega de trabajos es-
colares.

Adecuada distribucién del tiempo en
la ejecucion de las tareas escolares.

Actitud comprensiva en la conversa-
cion: captacion de los puntos de
vista del interlocutor.

Relacionar hechos o fenémenos por
contigiiidad en el tiempo.

Anailisis descriptivo de seres y hechos.

Consideracién de seres y hechos en su
doble aspecto cuantitativo y cmalita-
tivo.

Partiendo de objetos materiales, elabo-
rar un concepto elemental.

Comprensién de definiciones elemen-
tales.

Comprobacién de tareas escolares ele-
mentales.

CURSO 6.° (11-12 afios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

ASPECTO MENTAL

Atenciones debidas en las situaciones
en que solicitamos o0 respondemos a
una peticién,

Trabajos en colaboracién con progra-
mas hechos entre maestrog y alum-
nos.

Imiciar la participacion de los escola-
res en la valoracion comparativa de
sus propios trabajos.

Imiciar al nifio en la direccién de 1a-
reas bajo la supervisién del Maestro.

Comparacién entre utilidad y precio de
articulos de uso corriente.

Anilisis 1égico, sefialando cansas y
efectos de hechos y procesos.

Enumeracion de cosas y de hechos re-
lativos a un mismo concepio.

Elaboracién de cuadros sindpiicos.

Comprensidn de clasificaciones y es-
quemas.

Contrastar realizaciones personales con
sus modelos.

CURSO 7.° (12-13 afioy)

ASPECTO OPERATIVO

.

ASPECTO SOCIAL

ASPECTO MENTAL

Compostura y atenciones en la visita
que se recibe o en la visita que se
bace,

Programacidén y realizacion en equipo
de trabajos con supervisién del Maes-
tro.

Hibitos de economia: Formulacién de
presupuestos familiares.

Comparacién de presupuestos semana-
les y mensuales.

Elaboracién de definiciones elementa-
les sobre objetos de uso corriente.

Explicacién de definiciones en geperal.

Auto-examen de errores y omisiones en
las tareas escolares,

CURSO 8.° (13- 14 aiios)

ASPECTO OPERATIVO

ASPECTO SOCIAL

ASPECTO MENTAL

Adecnada compostura en espectéculos
y otros lugares publicos.

Participacion de los escolares en la
valoracién de determinados actos.

Direccién de determinadas tareas con
la supervisién posterior del Maestro.

Correspondencia interescolar.

Actividades sociales de caridcter asisten-
cial.

Ante hechos y procesos desconocidos,
descubrir las leyes que los rigen.

Explicacion de definiciones complejas.
Autocritica de los trabajos realizados.
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‘expresion artistica

Las actividades que, en orden a la expresién de las
vivencias estéticas y a la adquisicién de las técnicas
adecuadas para exteriorizarlas, se han venido reali-
zando en la escuela, quedan recogidas en los presen-
tes Cuestionarios y se amplian en cierto modo tra-
tando de sistematizarlas de acuerdo con unas férmu-
las didécticas sencillas.

Dibujo y pintura.

Los ejercicios que se proponen abarcan varias ga-
mas de accién de modo que puedan cultivarse los
distintos aspectos que ofrecen las modalidades mas
usuales en el 4mbito escolar.

En virtud del dibujo libre, de copia, del natural y
geométrico, que, en progresion gradual, debe ir rea-
lizdndose, los alumnos alcanzaran la suficiente apti-
tud para expresar ideas graficamente y para hacerlo
con arreglo a unos elementales cinones estéticos.

La pintura, que desde un principio debe practicar-
se con materiales variados y en la que se incluiréd
inicialmente la modalidad de mancha a dedo, consti-
tuye una posibilidad, no siempre debidamente explo-
tada en la escuela, a la que hay que dedicar especial
atencioén.

Se incluyen algunas actividades, a partir del quinto
curso, encaminadas a desarrollar la estimacién de los
valores estéticos de caracter plastico. La sucesiva y
sistematica contemplacién de reproducciones de obras
de arte constituira una positiva base para despertar
en el escolar la aficién a la creacién artistica y al
goce estético.

Muisica y canto.

El Cuestionario corresponde a estas actividades es-
colares incluyendo una serie ‘de realizaciones que de-
ben conducir al cultivo de tres sectores bien defi-
nidos:

1.2 El canto coral, como medio de educar la voz,
el oido, el sentido del ritmo y la accién vocal con-
juntada.

2° La aficion por la buena misica, mediante la
audicién de composiciones que, partiendo de lo fol-
klérico, llevan hasta la musica sinfénica.
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3 El conocimiento de los mas destacados aspec-
tos exigidos por una minima cultura musical.

Principalmente se busca despertar y cultivar la
sensibilidad en relacién con el arte musical por me-
dio de una adecuada préctica del canto. Sin necesi-
dad de llegar a constituir coros organizados —que
s6lo son posibles en determinadas escuelas—, es evi-
dente que la cancién escolar bien llevada puede faci-
litar extraordinariamente la educacién musical de los
escolares.

Manualizaciones.

El cultivo de las aptitudes manuales puede adop-
tar diversos caminos que no tienen fécil transferen-
cia al plano docente primario. De aquf el que los
Cuestionarios formulados para cubrir este sector del
trabajo escolar ofrezcan siempre sensibles lagunas.

Tratamos de indicar en el presente repertorio de
actividades una serie de ejercicios que, siendo rea-
lizables en todas las escuelas, puedan cubrir los dis-
tintos aspectos que debe poseer toda manualizacién
did4cticamente concebida. Adquisiciones de caracter
intelectual, muscular, instrumental, de manejo de ma-
teriales, son consecuencia inmediata de los ejercicios
que se proponen. Junto a estos objetivos de carécter
praxico pueden situarse los que conducen a servirse
de la materia como vehiculo de expresién de la per-
sonalidad. _

Entre los distintos criterios de clasificacién que
pueden establecerse para la organizacién de las ma-
nualizaciones se proponen los siguientes:

a) Material empleado.

b) Instrumentos utilizados.

¢) Modalidad de las operaciones.

d) Grado de complejidad de las operaciones.

Teniendo en cuenta estos criterios se han ordenado
los ejercicios en los cuatro primeros cursos agrupa-
dos en operaciones calificadas y en los cuatro ulti-
mos tomando como fundamento los materiales de
trabajo.

Es natural que la realizacién de estas manualiza-
ciones exija la posesién de un determinado equipo de
instrumentos. Condicién bdsica es que éste sea sen-
cillo y asequible a las disponibilidades de la mayoria
de las escuelas.



DIBUJO Y PINTURA

B

CURSO 1.° (6 - 7 afios)

CURSQ 2.° (7 - 8 afios)

Dibujo libre: esponténeo y sugerido.

Reproduccion de dibujos sencillos.

Iniciacién a la pintura con temple,
lores.

‘A base de temas libres.

ceras y lapices de co-

Dibujo esponténeo y sugerido, sebre motivos familiares al
nifio. ’

Ilustracion de escenas de cuentos.

Dibujo de retentiva de objetos de estructura clara y seneill.

Reproduccion de modelos, principalmente de objetos in-
animados.

Iniciacién al dibujo del natural (objetos de estructura
plana).

ITuminacién de dibujos observando realismo cromaitice, uti-
lizando diversos materiales de pintura.

CURSO 3.° (8 - 9 aiios)

CURSO 4.° (9 - 10 abos)

Ejercicios de imaginacién, retentiva y medida.

i[lustracién libre de escenas escolares y de la vida corriente.

Reproduccién de modelos refcridos principalmente a per-
sonas y animales.

Dibujo del natural, atendiendo a la forma, la proporcién
y la posicién.

‘Sencillos dibujos geométricos.

\Realizacién de motivos decorativos con empleo de colores
diversos, utilizando los materiales pictéricos ya mencio-
nados.

Ilustracion libre de escenas conocidas a través de relatos
y lecturas,

Reproduccién de dibujos en los que haya grupos de obje-
tos, atendiendo a la propercién y relaeién entre ellos.

Interpretacién del natural de objetos geométricos, prefe-
rentemente cuerpos de revolucion.

Mezcla de colores, fundamentales y derivados.

CURSO 5.2 (10 - 11 aiios)

CURSO 6.° (11-12 aios)

‘Dibujo libre sobre temas ocasionales.

Dibnjo del natural de modelos de formas regulares con
iniciacién a la perspectiva.

‘Ejercicios de retentiva y memoria, exigiendo una observa-
cién més precisa de los objetos dibujados.

Trabajos de pintura en los que se prescinda del auxilio
del contorno perfilado.

{niciar la formacién de La&bitos estimativos de los valores
estéticos mediante la presentacién de algunos motivos
artisticos.

Dibujo libre y de copia de escenas complejas.

Interpretacién del natural de formas irregulares vistas en
€8C0rzo.

Dibujo a mano alzada de diversos motivos aplicados a la
decoracién.

Pintura del natural de sencillos temas a base de modelos
inanimados. Pintura de composicién libre sobre asuntos
inventados por el alumno.

Decoracién de determinados objetos.

Identificacién de algunas de las grandes obras del arte
universal. Ucenominacion y autores. Analisis elemental
de algunos aspectos de las mismas para descubrir sus
calidades artisticas.

CURSO 7.° (12 - 13 anos)

CURSO 8. (13 - 14 aifios)

‘Dibujo a mano alzada en el que se manifieste relativa sol-
tura en la reproduccién y creacion de motivos.

idea de la perspectiva.

‘Pintura con modelo del natural a base de paisajes, casas,
etcétera.

Iniciaciéon al empleo del éleo.

Apreciacién de las caracteristicas diferenciales de cada una
de las Bellas Artes.

ilniciacién al conocimiento de los diversos estilos artisticos
mediante la contemplacion y descripeion de  diversas
obras de arte.

Dibujo a mano alzada con empleo de la técnica del cla-
roscuro.

Manejo del lapiz compuesto y de la plumilla.

Estimacion de las calidades estéticas de algunas obras ar-
tisticas sefialando las preferencias personales.

Comparacion de obras de distintos estilos y emisiém de
juicios de valor estético. Los grandes genios del arte
universal

Trabajos de equipo en murales y decoracién.
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MUSICA Y CANlv

CURSO 1.° (6 - 7 afios)

CURSO 2.° (7 - 8 afos)

Canciones de temas populares de caricter infantil y me-
lodia sencilla entonadas a coro, buscando principalmen-
te el ritmo con ayuda de palmadas, instrumentos de per-
cusiéa, etc.

Conocidas composiciones regionales.

Audicién de discos con canciones infantiles.

Canto coral con ejercicios individuales de entonacién, tra-
tando de consegnir la correccion melddica.

Practica de canto a media voz.
Canciones folkléricas cantadas por los nifos.

Audicién de misica infantil 'y regional.

CURSO 3.° (8 - 9 afios)

CURSO 4.° (9 - 10 afos)

Canciones variadas en las que 8e practiquen ejercicios rit-
micos a tres y cuatro tiempos. Ejercicios de matizacién

de intensidad.
Distincién eatre sonido y ruido.

Audicién de composiciones variadas grabadas en discos.

Ejercicios de entonacién, ritmo y matizacién mediante can-
ciones sencillas.

Distincién entre intensidad, tono y timbre de los sonidos..

Audicién de pequefios fragmentos de musica selecta.

CURSO 5.2 (10 - 11 afios)

CURSO 6.° (11-12 afios)

Pricticas de canto coral exigiendo una relutiva perfeccidn.

Iniciacién al canto a dos voces.

Audicién de grabaciones, incluyendo algunas composiciones
liricas y clasicas.

Interpretacion coral de motivos folkléricos, liricos y clisicos,.
debidamente adaptados.

Entonacidn de la. escala musical diaténica.
ldea del pentagrama y del nombre de las notas musicales.
Nociéon de melodia y acompafiamiento.

Audicién de discos con miisica selecta: regional y sinfénica..

CURSO 7.° (12 - 13 aiios)

CURSO 8.° (13 - 14 afios)

Canciones folkléricas y arreglos de miisica selecta para co-
ros. A ser posible a dos vaces y con adecnada matizacién.

Terminologia relativa a distintas agrupaciones musicales y
a los instrumentos.

Audicién de discos con los tiempos mis conocidos de algu-
pas obres liricas y sinfonicas.

Canto coral a dos voces de algunas composiciones de dis--
tintos géneros.

Breves hiografias de ulgunos misices universales y macio--
nales.
Audicién de obras clisicas completas.

MANUALIZACIONES
CURSO 1.° (6 - 7 aiios) CURSO 2.° (7- 8 afos)
Modelado . Modelado.
De formas semcitlas de libre eleccién, utilizando la plas- En plastilina, de formas elementales, principalmente frutas.
tilina,
Pleguado.

Plegado.
Ejercicios para aprender a cuadrar y doblar.

v Recorie.
A pellisce ¥ con tijeras sin filos de siluetas muy simples.

em—

Ejercicios sencillos, tales como confeccion de «sobrecubler-
tasy para cuadernos y libros.

Recorte.
Trazado de siluetas de objetos sencillos y recortado de las
mismas pegéndolas sobre cartulina.
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CURSG 3.° (8 -9 afios)

CURSO 4.2 (9-10 anos)

Modelado.

De figuras con cierta complicacién de formas (animales,
utensilios domésticos, vehiculos...). Empleo de la arcilla
y la espdtula.

Plegado.

De modelos con determinado grado de dificultad (pajaritas,
barcos, carteras, etc.).

Recorte.

Formacién de «collages» a base de recorte y pegado de com-
posiciones decorativas y de figuras, empleando papeles
de diversos colores, Uso de las tijeras afiladas.

Modelado.

De formas variadas utilizando algunos recursos técnicos.
Empleo de la arcilla y de itiles de modelar.

Plegado. .

De figuras zoomorficas de dificultad media.

Manejo del papel para hacer envolturas y manipulados.
de cardcter practico.

Forrado de libros.

Recorte.

De figuras cuyo contorno presente bastante articnlacién,
tomadas de periédicos y revistas. Encolado de las mismas
sobre material rigido. Creacién de composiciones a base
de estos elementos.

Iniciacién al empleo del cartén en calidades finas. Recof-
tado de siluctas y de plantillas para el trazado de figuras
geométricas, mapas, ete. '

CURSO 5.° (10 - 11 afos)

CURSO 6. (11-12 anos)

Plegado.

Aplicaciéon a la encuadernacién y a la construccién de car-
pctas, cajas, etc.

Recorte.

«Construccionesy en cartulina de modelos variados, utilizan-
do patrones ya hechos n otros més sencillos, trazados por
los nifios.

Arcilla.

Modelado de mapas en relieve y de formas aplicadas al es-
. tudio de¢ temas coucretos.

Materias metdlicas.

Manipulacién de alambre. Cortado, doblado y formaeiém
de perfiles sencillos.

Papel y cartdn.
Practicas de encuadernacién. Cosido y armadura em rdstics.

Materias metdlicas.
Trabajos en hojalata. Cortado, dohlado y obteneién de for~
mas sencillas.

Madera.

Empleo de la sierra para cortar tablas finas. Clavado de pun-
tas y colocacion de tornillos.

CURSO 17.° (12 - 13 afios)

.

CURSO 8.0 (13 - 14 anos)

Materias metalicas.

Trubajos sobre pletina de hierro con empleo de tornillo,
de banco y lima.

‘Soldaduras de alambre y lojalata,

Instalaciones eléctricas sobre circuitos variadoes.

Mudera.

Realizacién de trabajos sencillos de carpinteria interpretande
modelos croquizados y acotados. Clavado y encolado de
las partes de cada construccién,

Materias metdlicas.
Elementales trabajos de ajuste.

Instalaciones eléctricas que respondan a las exigencias usns-
les en la vida doméstica. Desmontaje y montaje de algn-
nos aparatos o utiles eléctricos: linternas, planchas, por-
taldmparas, hornillos.

Montajes eléctricos aplicados a mapas, ldminas de ciencias
naturales, sefiales de circulacion, ete,

Madera.

Fnsamblaje de madera. Manejo del formén y el escoplo com
las debidas precauciones.

r

Labrado de madera. Sencillos ejercicios con la gubia. Cons-
truccién de algunas piezas de ficil realizacién eomo marcos,
cajas, atriles, papeleras, etc.
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lengua extranjera: inglés
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El objetivo de la ensefianza de una lengua extran-
jera es capacitar al alumno para la comunicacié.u oral
y escrita a través de la misma. En consccuencia, la
ensefianza de la lengua inglesa en la escuela primaria
espaiola pretende dotar a los escolares de los cono-
cimientos y habitos que les permitan hablar, entender,
leer y escribir el idioma inglés lo mas perfectamente
posible.

En cualquier caso, dado el cardcter de primera
aproximacién de estos cursos, los conocimicntos ad-
quiridos y los habitos desarrollados, constituiran una
base firme para el perfeccionamiento posterior, cspe-
cialmente en los aspectos expresivos, tanto orales como
escritos, que necesariamente ofrecen una mayor resis-
tencia a su asimilacién y dominio,

El método serd preferentemente activo, es decir,
se partird de la practica y utilizacién constante del
lenguaje para llegar después a las reglas y leyes gra-
maticales y no al contrario,

Siempre que ello sea posible, se recurrird al len-
guaje oral vivo, bien en conversaciones y didlogos,
bien a través de discos u otros medios de reproduc-
cién de sonido.



CURSO 7.2 (12-13 aiios)

A) FONETICA.

1) Todos los sonidos voecilicos y consonsanticos del sis-
tema fonolégico inglés.

2) Las dos entonaciones basicas del discurso inglés:
Entonacion empleada en: aj, oraciones enunciativas mnor-
males; b), en preguntas que requieren una contestacién
distinta a «si» o wno»; c¢), ordenes, y d), exclamaciomes.
Eutonacién empleada en oraciones: a), en las que algo se
sobreentiende; b), en preguntas que se conlestun con «si»
© @o»; ¢), en TRegos,

3) Imitacién del ritmo y acentuacion del habla inglesa.
B: SINTAXIS.
1) Formas aflirmativa, interrogativa y mnegativa de les

verbos BE, HAVE.

2) Formas afirmativa, negativa e interrogativa de los
verbos maés usuales (eat, sing, write, read, come, go, etc.).

3) Frase modelo de 3 componentes: Sujeto, verbo, com-
plemento directo. -

4) Posicion del adjetivo predicativo en la frase de tres
elementos: sujeto + BE + adjetivo.

5) Posicion del adjetivo calificativo: Invariabilidad del
adjetivo.

6) Oraciones interrogativas iniciadus por las particulss
inter, WHAT, WHO, WHERE, HOW, WHEN, WHY.

7) Frase modeclo de cuatro clementos, posicién del do-
Lle complemento.

%) Sustantivos con y sin plural,

951  Adverbios de frecuencia. Posicién en la frase.

10) Oraciones impersonales: It’s hot. It’s eold (tiempo,
distancia),

11) La oracién: It’s x TOO x adjetivo.

12) La oracién: It’s x adjetivo x ENOUGH,

13) Las dos anteriores estructuras aiiadiendo el TO + in-
finitivo. It’s x TOO. Adj. x TO + infinitivo.

14) Frases preposicionales como wmodificadores de sus-
tantivos: The man with a beard. The woman in black.

15) Oraciones de relativo. Supresién del mismo en las
oraciones del tipo: «The man (who is) speukink is my
inthery.
€) MORFOLOGIA,

a) Tiempos v frases verbales.

1) Presente simple.

2) Forma en ing (part. pres. gerundio).

3} Presente continuo, con NOW.

4) Fawre inmediato: BE x GOING TO + verbo.

5) Imperative (érdencs de clase, alternando la forma
asimple : GO to the door, shut your books, etc., con la mas
atenta: Please, DO this or that.

6) Verbos impersonales con There's TO; There are.
7) Pasado simple de to BE y to HAVE,
8) DPasado simple de los verhos regulares. Triple pro-

nunciacion del sufijo -ed.
9) Pasado simple de los verbos irregulares mis frecuentes.

b) Sustantivo.

1) Plurales regulares. Triple pronunciacién del sufijo.
2) Plurales irregulares mas frecuentes.

3) Genitivo sajon. The woman’s dress.

c¢) Pronombres.

1) Caso sujeto de los pronombres personales. Género de

la tercera persona.
2) Caso objeto de los pronombres personales.
3) Caso posesive de los pronombres.
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d) Adjetivos.
1) Grados de significacién: sufijos -er, -est,
2) Demostrativos: This, That, These, Those.
3) Sufijo -ly.

D) VOCABULARIO.
1) Palabras para designar cosas:

a) Nombres simples.
b) Nombres compuestos: paper-back; wooden-bos.
¢) Palabras formadas a base de las del grupo 2: teacher,

painter.
d) Palabras dcrivadas del grupo,K 3; goodnese-, ruth.
2)  Pualabras que designan acciones pueden ser:
a) Verbos simples : walk, write.

) Verbos compuestos de palabras estructurales; loak
for, put on, take off.
¢) Palabras derivadas del grupo 3: weaken, soften.

3) Palebras para designar cualidades:

a) Adjetivos y adverbios simples : tall, short, quick,

) Palabras formadas a base de las del grupo 1: friendly,
rainy.

¢) DPalabras formadas a base de los del grupo 2: brokenm,
sleeping.

Otro punto a tener en cuenta ¢s que las palabras debem
enseharse c¢n un contexto.

Teniendo en cucnta esto, las palabras a enseilar en este
primer afo se pueden zgrupar en:

a) Especiales.

1) Nimeros.

2) Dias de la semana,

3) Meses y estaciones del afo.

4) Saludos y despedidas.

5) La hora.

bh) Palabras estructurales.

1) Preposiciones y adverbios: in, an, at, for, from, te,

of, with, near, by, away, up, down, over, between, behind,
in from of, after, before, till, until.

2) Much, many, a litile, very, too, all of, some of,
none of...

3} More, most, as... as, the same... as...

4) Verbos: can, must, may, could {pasado de ¢an), migh,

¢) Generales.

1) Nombres de alumnos.

2) La clase: objctos de uso diario —partes que la com-

ponen— (pupitres, sillas, pizarra, ventanas, etc,),

3) La escuela: sitnacién —personas con ella relacioms-
das—, actividades que el alumno realiza en relacién com
ella: hora de legada, diversas clases, recreo, ete.

4) Familia: nombre de los diversos miembros que la
componen y su relacion de parentesco con el alummo,

5) La casa: sitnacién, nimero de habitaciones, distrk-
bucién, dimensiones.

6) Actividades que el alumno realiza a lo largo de ls
jornada: hora en gue se levanta, desayuna, va sl colegio,
estudia, se acuesta...

7) Adjetivos: color, dimensiones, cantidad. Respondien-
do a las preguntas: What colour is it? — How high. ..?
— How long...? — How wide...? — How mach...? — BHow
many...? — What shape...?



CURSO 8- (13- 14

A) FONETICA.

1) Repaso y prictica de los sonidos vocilicos y consonan-
ticos del sistema inglés.

2) Prictica de los dos modelos de cntonacién bésica
presentados cn el primer curso.

3) Adapiacion a estos dos modelos bésicos de entona-
ci6n, frases mas largas y presentacién para su reconocimien-
to de las posibles variantes que pueden presentar en el dis-
curso, debido al cambio de actitud por parte de la persona
que habla: énfasis, irenia, duda, temor...

B) SINTAXIS.

1} Combinacién en una sola oracidn de expresiones de
Tugar y tiempo. Lugar que ocupan en la oracién.

2) Aumento del nimero de palabras modificadoras de
Jos sustantivos.

3) Las respucstas simples del tipo: Yes x sujeto X ver-
bo; No x sujeio x verbo X not, se completaran usando ora-
ciones compuestas y combinando la respuesta con oracio-
nes interrogativas, i. e.: Did you come to school yesterday
in the afternoon? A: Yes, 1 came but he didn’t; You have
a new coat, haven’t you? Al. Yes, I have. Do you like it?,
etcétera.

4) SO, TOO, EITHER, NEITHER. En f6rmulas de asen-
timiento y desacuerdo segin los modelos: Sujeto x ver-
bo x TOO; SO X verbo X sujeto; sujeto X verbo x
x EITHER; NEITHER x verbo X sujeto.

5) Uso de la expresiém jverdad?, imo?, afiadida a ora-
ciones enunciativas.

6) Repaso de las estructuras It’s x TOO Adj. x TO-
verbo; It's X ENOUGH adjetivo X TO-verbo. Variante
asando el pronombre personal precedido de FOR: It’'s x
X adjetive x FOR x Pron. Pers. x TO-V.

7) Presentacién de la estructura: Sujeto x verbo (ruego,
orden : want, ask, advice, tell, order, etc.) x O (pron, per-
gonal) x TO-V.

8) Repaso de las oraciones de relativo, presentacién y
practica de los casos en que se suprime., Posicin final de
la preposicién.

9} Oraciones interrogativas indirectas, Orden de los ele-
mentos en la oracién svhordinada. i. e.: He asked where
he was going? He asked where to go.

10) Oraciones subordinadas temporales conm when, as
soon as, etc. Correspondencia de tiempos verbales segin
€l modelo: S X Pres. o Fut. X (0) x when/as scon as
x Sumjeto x Verbo (pres.).

11) To+Verbo/In order to/in order that/so as-+that con
sentido de finalidad.

He studied hard to pass his exam.

12) Oraciones consecutivas introducidas por 50,
13) Oraciones condicionales: Los modelos principales:

-a), condiciones probables; b), condiciones improbables o
irrealizables. Estructura de ambas y correspondencia de
wverbos :

.a) If... presente, ... Futuro.
If... presente, ... presente.

ib) If... Pasado, should/would/could + Verbo.

If... Had past. part... should/would/could + Have-
Jparticipio pasado.

afos) (2.° de inglés)

14) Usos de las particulas SINCE, FOR, AGO, DURING,
con expresiones de tiempo: Tiempos de los verbos a em-
plear.

(15) Uso de la voz pasiva. Frecuencia y equivalencia cos
expresiones impersonales espanolas.

16) Uso de las formas progresivas o continuas de los
tiempos verbales aprendidos este segundo aiio,

C) MORFOLOGIA,

Verbos y frases verbales.

1) Participios pasados de los verbos regulares. Pronun-
ciacién triple del sufijo -ed.

2) DParnicipios pasados de los verbos irregulares, cono-
cidos y nuevos, de mas frecuente uso.

3) Pretérito perfecto (presente perfecto).

4) Pretérito inmediato, posicion de la particula just.

5) Pretérito pluscuamperfecto : Had participio pasade.

6) Forma en -ing.

Adjetivos.

Compuestos con los sufijos -one, -body, -thing.

D) LEXICO,

Palobras estructurales:

Should/would/will/shall/ (como auxiliares para formar et
foturo ya conocidos) para expresar deseo y en férmulas de
ruego.

Could (no como pasado de can) en el sentido de duda,
posibilidad.

Have (’ve)/had (’d) para formar tiempos compuestos.

May/might (como posibilidad); /ought to/ should (obli-
gacion y necesidad).

Just con el tiempo compuesto para indicar inmediates.

Generales:

1) Aumcnto del nimero de palabras que en el curse
anterior aprendieron al repasar los eeniros de interés sobre
los que el vocahulario habia sido basado.

2) La ciudad (calles, tiendas, los articulos que en cads
una de ellas pucden adquirirse), dinero, medios de trans-
porte, etc.

3) Las ocupaciones: preferencias de cada uno. Si fuera...,
haria, etc.

4) Las diversas fiestas anuales. Se pueden presentar con-
forme vayan celebrindose. Formas distintas de celebrarlas
en Espafia y en los paises de habla inglesa.

5) Las vacaciones: La sierra, el mar, el campo, viajes.

6) Y en general, cuando se introduzca la lectura en este
segundo afio el vocabulario pasivo se enriquecera consi-
derablemente. Pero nonea debemos dejar de mantener vive
el vocabulario active, ese vocabulario que deben tener dis-
puestos para su uso automéitico y que naturalmente se pue-
de reducir a los apartados generales que se han dado como
mas importantes,



prdcticas de iniciacién profesional
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En los Cursos 7.° y 8.° las manualizaciones y todo
cuanto en el sector de Dibujo y Pintura tiene un
matiz marcadamente profesional han pasado a inte-
grar este Cuestionario, entendiéndose que asi propor-
cionamos al escolar una preparaciéon caracteristica
para su integracién en el mundo del trabajo, o tam-
bién para continuar con preparacién suficiente upa
formacién técnico-profesional en los alumnos que
tengan aptitudes para ello.

Asi, las Practicas de Iniciaciéon Profesional en los
dos ualtimos cursos de escolaridad comprenderan una
iniciacién general y comun extraida de las diversas
modalidades, que en los anteriores Cuestionarios se
denominaban Industrial, Administrativa, Agricola y
Artesana.

Cabe hacer cierta distincion entre el ambiente la-
boral que rodee a la Escuela, segin el ambito donde
esté enclavada; es decir, en los medios rurales esta-
ran orientadas fundamentalmente hacia la Agriculk
tura e industrias derivadas, mientras que en los me-
dios urbanos las practicas industriales de artes gra-
ficas y administrativa seran las fundamentales.

Se considera, asimismo, necesario que los escola-
res de esta edad realicen una iniciacién a la Conta-
bilidad Mercantil, a la Mecanografia y a la Taqui-
grafia.

De otro modo nos exponemos a que los familiares
retiren a los nifos de la Escuela en esta edad para
dirigirlos a otros Centros donde obtengan esta pre-
paracién.



CURSO 7.* (12 .13 afios)

ARTESANI A

El slabeo.—Los codales y su empleo.

Empleo del bramil, la garlopa, formén, escoplo y herra
mientas de uso frccuente en el trabajo de la madera.

Confeccién de sencillos irabajos en madera entre los mbs
corrientes en los medios industriales y domésticos.

El alambre.—Tenazas, alicates planos y limas.

Construccion de utiles sencillos para usos industriales y mo-
tivos de ornamentacién,

Fl estaito.—Confercion de ttiles para la industria y uso do-
méstico con medidas y dimensiones dadas.

Empleo de materiales varios.—Consiruccién del péndulo eléc-
trico. Construecion de aparatos sencillos para industria
y usos domésticos.

Preparacién de colas, gomas y pegamentos.

IMPRENT A

Aprendizaje de la caja. Manejo del componedor.

Composicién y atado de paquetes y modo de sacar praebas :
bruzado del paguete y correccién de los mismos.

Uso de las pinzas. Operacién de distribuir.

Composicién con o sin regletas. Recorride de la compo-
aicién. Desmontado de Ta forma.

ENCUADERNACION

Encuadernacién: su division y clases.—Su proceso.—Mate-
riales y ttiles.—Herramientas y maquinas.—Papeles y car-
tones.—Su fabricacién.—Tamafio de papeles y libros.—
Normas UNE.

Ejercicios pricticos de corte de papel y cartén.—Plegado a
mano, perforado y numeracion.

CONTABILIDAD

Libros empleados en Contabilidad.—Modo de Hlevar una
cuenta simple.—Documentos comerciales més usados.
Fl giro y el descuento de Letras.— Cicrre o exiraeto de

cuentas.
El interés compuesto.—Anualidades de ecapitalizacion ¥y

amortizacién.—Empleo de tablas y baremos.
Asientos, abreviaturas usuales en comercio : deudor y acree-
dor en las cuentas.

MECANOGRAFIA

Conocimiento del mecanismo de la miquina de escribir,
Reglas para la utilizacién de la méquina de eacribir.
Ejercicios de digitacién.

Ejercicios sobre palabrus y frases.

TAQUIGRAFIA

Conocimiento de los signos empleados en la escritura tagui-
srafica.—Ejercicios sobre escritura de palabras y frases,
sin velocidad determinada.

AGRICULTURA

Er{xpleo de la lupa y el microscopio para semillas, flores,
nsectos, etc.

Practlcaf; sencillas de calcinacién, cristalizacién, filtracién
y fenémenos de dsmosis.

Obtencién’semtilla del hidrégeno, oxigeno, eloro, nitrégeno
y amoniaco.

Fermentacionea alcohdlicas. Extraer almidones, glitenes y
glucosas de vegetales.

Ensayos sobre la densidad de la leche,
Practicas de las diversas labores agricolas elementales.
Manejo de la cadena de agrimensor.

CORTE Y CONFECCION

Corte’ y confeccidn doméstica.—Su diferencia con la modis-
teria.

Modo de tomar medidas. Pairén tipo: espalda, delantero,
mangas, cuello y faldas.

Transformacion del patrén tipo.

Adorno de prendas con festones, punto de incrustacién, vai-
nica ciega, etc.

Repaso de la ropa en uso, cén ejercicios de zurcido, piezas,

ojgles, presillas y demds trabajos para mejor aprovecha-
miento.

LABORES DE ADORNO

Bordados.—Telas corrientes de hilo, semihilo, algodin, pa-
fos y tules.

Hilos.—Ovillos y madejas en diversos colores.
Puntos.—Pespuntes, cordoncillos, espigén, eruz doble.

Motivos.—Geométricos, estilizaciones florales, de amorfos y
antropomorf{os.

Prendas.—Pafios de diferentes aplicaciones para usos domés-
ticos.

Trabajos de encajes de crochet y bolillos.

TRABAJOS MANUALES

Eleccién de miodelos. Despicce. Patrones.
Las flores: despiece y corte de palrencs.
Aprovechamiento de recortes,

Aplicacién al montaje de los objetos; expresién artistica y
sentido decorativo.

Caleular el material que se neccesita en su coste anies de
confeccionarlo.

DIBUJO

Construceién de escalas: sm uso.

Dibujo de planos a distintas escalas.

Construccion de 6valos, ovoides, espirales, elipses, hipérbe-
las y paribolas.

Diagramas de barras, histogramas, eartogramas y graficas de
sectores.

Dibujo isoméirico: proyecciones y desarrollos.



CURSO 8.° (18 - 14 afios)

ARTESANIA

Madera.—Ejercicios de aserrar, afilar y ensamblar.

Distintos ensamblados.

Labrar prismas rectos de base cuadrada o rectangular, for-
mando una coleccion ordenada.—Empleo del guillamen.
Uso del acanalador y ejercicio de machihembrar.

La marqueteria.—La sierra, la serreta y el serrucho ‘de
punta.—Recortado de plantillas y meodelos. Recortados
de mapas geograficos e histéricos.

Sencillos grabados con la gubia triangular.

Construecion de sencillos atiles industriales y domésticos.

Elementales ejercicios de torneado.

Electricidad.—Ejercicios sencillos con cables.

Cinta aislante. Fusibles.

Colocar enchufes. Desmontar
llos, etc.

Hacer instalaciones sencillas eléctricas de use doméstico.

Averiguar la clase de corriente con experimentos sencillos.

Trabajos manuales diversos.—Iniciacién al repujado, cin-
celado y grabado desmontable. -

Iniciacion al modelado, vaciado y compesicién decorativa.

Construccion de material y aplicacion a la Fisica.

Construir balanzas, palancas, poleas, dinamémetros, roma-.
nas, miveles, vasos comunicantes, surtidores, sifén 7y
pipeta.

Construccién de una brajula rudimentaria.

y montar planchas, horni-

{UPRENTA

Practicas graduadas de composicion tipogrifica e impresion.

Tintas y papeles: distintas clases.

Tamafnios.—Normas UNE.

Tipomelria.—Instrumentos de medida. Distintas clases de
composicién.

Distintas clases de impresién.

Manejo de las mdquinas y herramientas méis elementales.

Composicion e impresidn de papeles y fichas sencillas, utiles
para la Escuela y de usos corrientes.

ENCUADERNACION

El libro e¢n su forma y presentacién.—Elementos que lo
integran. Nombres de los libros segin su contenido.

El oro en la encuadernacién.—Tipos de dorado.

Herramientas.—Clases, tipos y caracteristicas de las encua-
dernaciones.

CONTABILIDAD

Meétodos elementales vigentes en Contabilidad.

niciacion en la Partida Doble.

inventarios y Dbalances.—El Seguro :
operaciones mas corrientes.

Sencillos ejercivios sobre una Comabilidad simulada de
una persona natural o juridica, imaginaria, llevando loas
libros reglamentarios : Diario, Mayor, Inveniarios y Ba-
lances, ¢/c. y registro de efectos.

(Estas practicas se realizarian e¢n papel reglamentario, em-
pleando cuadernillos sencillos al efecto).

conceptos, clases vy

MECANOGRAFIA

Ejercicios de digitacidn.

Ejercicios de velocidad.

Ejercicios de relaciones numerales y numéricas.

Redaccion de cartas y documentoes oficiales mas elementales.
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TAQUIGRAFIA

Escritura al dictado de textos breves y iraduecifn de log
mismos. Idem de cartas y sencillos documentos comeg-
ciales y traduccibn y escritura mecanogrifics de ellos.

AGRICULTURA

Observaciones de algas al microscopio.

Recogida do hongos y clasificacion de los mismos y de suse
partes principales. :

Clazificacion de cereales.

Observacién de la vid y distincién de las enfermedades
mads corrientes. '

Ensayos sobre la influencia del aire, del agua y de la
temperatura en la germinacidn.

Opcraciones de transplante.

Cultivos de jardineria.

Seneillos andlisic de tierras.

Practicas de cultivos diversos.

Régimen dictético y cuidados en la ganaderfa doméstice.

Nociones de topografia: lineas de mivel, cotes, ete.

CORTE Y CONFECCION

Taterpretacion de figurines.

Practica y destreza en el wso de la miquina de coser ¥
bordar.

Reglas de modisteria y practicas de confeccién.

Transformacién de patrén tipo para el corte de prendas do
lenceria.

Canastilla y confeccién de la misma.

LABORES DE ADORNO

Bordados.—-Bordados superpuestos.—Motivos biconformes s
bordados de objetos inanimados.

Trabajos de Larartera, Salamanca, Segovia, Avils, Zamora,
Palma de MalHorca y Extremadura. Iniciaciém a sz ber-
dado.

Labores populares andaluzas.

Bordados muy elementales.

TRABAJOS MANUALES

Muiiequeria: su confeccién, modelado y vaeiado. Mufe
queria regional.

Trabajos cn rafia, paju, cuerda, hule y plastico. Idem ew
tela y pano.

Mufiequerin regional. Tniciacion a las lubores de [ielire.

Telares.—Fanas v sedas. Tramado de la urdimbre.

Alfombras.—Confeccién de alfombras de nndos, de seda ¥y
alpujarrefas.

Uso y manejo de las maquinas de hacer punte. Confeccitn
de prendas.

DIBUJO

Signos convencionales de los dibnjos de eonstraoceion.

Egtereotomia de la madera.—Empalnies, ensambles y ace-
plamientos.

Perfiles v molduras.

Dibujo de instalaciones.

Simetria y asimetrfa del dibujo anatémiee,

Nociones de dibujo topogrifico : interpretaciém de planes.



educacién civica y social

La Educacién Civica y Social constituye un aspecto
importante de la formacién escolar y de la postura
total del hombre ante la vida. Como tal, corresponde
a la escuela el desarrollo progresivo de las capaci-
dades sociales y civicas del alumno y la promocién
de éste como miembro valioso de la comunidad.

Para ser eficaz y contribuir a la realizacién de estas
finalidades no es suficiente el desarrollo estricto de
los cuestionarios y programas de Educacién Civica
y Social como un apartado independiente del resto
de las materias. Toda la vida y la actividad escolar,
bien orientadas, constituyen la mas completa y per-
manentée leccion de civismo; el ambiente escolar, la
organizacién, las reglas comunes, las formas de con-
vivencia y de relacién mutua, las opiniones, hibitos y
costumbres y las formas de asociacion propia de los
alumnos son el mas importante material con que
cuenta el maestro para iniciar a los alumnos en la
problemitica de la vida social y civica.

Asimismo, en cada una de las materias del progra-
ma existe una vertiente social que la escuela debe,
aprovechar y encauzar ofreciendo al alumno una
visién del valor que cada una tiene en relacién con
la vida y los quehaceres de la comunidad.

Los presentes Cuestionarios y Programas consti-
tuyen una parte del Plan General de Educacion Ci-
vica y Social para Enscitanza Primaria, que se cdi-
tara independientemente y al cual remitimos al macs-
tro para terer una visién total de los quehaceres que
se proponen a la escuela en relacién con estas En-
sefianzas.

El contenido de los presentes Cuestionarios y
Programas comprenden el oido formativo basico,
completo en si mismo, de la Educacién Civica y
Social del escolar primario. La materia ha sido re-
partida en ocho cursos, que corresponden en grandes
lneas al proceso de desarrollo y adaptacion del alum-
no a niveles cada vez mds amplios y profundos de
1a vida social.

Ello y la terminologia empleada pudiera inducir,
en ciertas ocasiones, a suponer que el nivel de los
programas parezca superior. A este respecto, es ne-
cesario precisar que la primera misién del maestro
serd la de adaptar las nociones, conocimientos vy
practicas al nivel medio de los alumnos de su clase
y elegir los términos adecuados para su clase, ya
que la redaccién de los Cuestionarios va dirigida
al maestro y no al alumno.

El desarrollo del Cuestionario de cada curso se rea-
liza a través de un determinado ndmero de unidades
didacticas. Para los fines de la Educacién Civica y
Social la unidad didactica debe entenderse como una
unidad de adaptacion (conocimiento y comprension
de la realidad, habituaciones y aprendizaje de las
destrezas necesarias, eleccién de modelos de conduc-
ta, conocimientos de las virtudes civicas y sociales,
proyectos de mejora, aspiracioncs, etc.) del alumno
a un aspecto concreto de la vida social.

La unidad didactica instituye asi una unidad de
conocimientos y de experiencias para la vida del nifio
y, en torno a c¢lla, el maestro centrara la actividad
de la clase durante un tiempo determinado.

La unidad didactica no debe entenderse como una
simple exposicién tedrica y abstracta, sino que pro-
curari asentarse en la rcalidad misma del alumno y
de la sociedad, adoptando las mas variadas formas
posibles de actividad, experiencia y reflexién perso-
nal para evitar que caiga en la monotonfa y el ver-
balismo.

El programa de cada curso no desarrollard cada
unidad de una manera exhaustiva, tanto en las no-
ciones y conocimientos como en las practicas, habi-
tos, etc. A la vista de la realidad de cada curso y de
las posibilidades de sus alummnos, el maestro podra
modificar el orden, la concentracién o dispersién de
cada unidad, siempre que de ello se derive alguna ven-
taja para el mejor aprendizaje y logro de los fines
de la materia.



PRIMER CURSOQ (seis-siete aiios)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

I—La escuela.

1.—Organizaciéon del aula y de la escuela:
alumnos, maestros, director, personal,
etcétera.

2.—Saber comportarse con el maestro y di-
rector : saludar, hablar, pedir, obedecer,
escuchar una orden.

3.—Relaciones con los compafieros: simpa-
tia, amistad, camaraderia.

4.—Saber comportarse en la escuela: pun-
tualidad, entrada, salida, tareas, juegos.

Fomentar respeto por el orden general y habi-
tuarle al control de si mismo, ser ordenado
en sus movimientos y tareas escolares. Dra-
matizar : saludos, hablar, pedir, escuchar,
obedecer, agradecer.

Habituarle y ejercitarle en ceder, conciliar,
escuchar, hablar con cortesia con los com-
paieros. Evitar disputas.

Habitnarle a la puntualidad, al orden, en las
entradas y salidas, a ejecutar sus trabajos,
a participar activamente en juegos,

H.—La familia,

1.—La familia y sus componentes.

2.—Organizacion y ocupaciones de cada
uno.

3.—La casa y sus dependencias.

4.—Saber comportarse en familia. Escuchar,
pedir, prestar, jogar, saludar, conver-
sar, felicitar, obedecer, cooperar.

s

Practicar maneras de cuidar de si mismo, de
sus cosas, de su casa, poder comportarse
en la mesa, comer,

Practicar formas de saludar, felicitar, prestar,
ayudar en familia.

Respeto, obediencia, servicio. Cooperar con
la familia en trabajos sencillos de la casa.
Ayudar a sus hermanos pequeftos.

111.—El mifio.

1.—Datos personales del alumno (media fi-
liacién).

2.—Respeto por nosotros mismos : presencia
personal.

3.—Respcto por los demds: control de si
mismo. Conducirse con propiedad.

\.—Necesidad de perfeccionarse: perseve-
rancia, prudencia, previsién, respeto del

Fomentar el aseo, limpieza y presentacion en
gu persona y en sus propias tarcas.

Saber presentarse y tener una actitud correcta
ante los demids.

Habituarle a terminar y perfeccionar sus trs-
bajos, no manejar aquello que no conoce.
Decir la verdad, no hacer mal intencions-
damente.

bien.
IV.—La localided. 1—La calle. El barrio. El pueblo. El Practicar ¢l respeto a los animales, a las plan-
campo. tas, a las casas y edificios piiblicos.

V.—La patria.

2.—Las personas de la localidad. Conocer
las normas de circulacién y utilizacién
de los medios de transporte pablico. El
guardia.

3.—Saber comportarse en la calle.

Saber saludar, contestar, pedir, agradecer.

Practicar formas usuales de evitar los peli-
gros de la calle individualmente y en
grupo.

Practicar formas de comportamiento con los
vecinos, ancianos, nifios pequefios, enfer-
_mos, etc.

V1.~Lecciones ocasionales.

1.—Espana: Mi patria.

2. Simbolos de Espafia: la bandera, el
himno, el escudo.

3.—Hombres de Espafia: conocer algunos
ejemplos de espaiioles célebres (los que
dan nombre a las plazas y calles prin-
cipales de nuestros pueblos y ciudades,
monumentos, etc.), fijandose principal-
menle en sus aspiraciones y comporta-
miento cuando eran nifios y jévenes.

4.—Conmemoraciones nacionales.

5.—La existencia de otras naciones. Simbo-
los, banderas, escudos de los paises ve-
cinos. Espaiia y las demas naciones.

Respeto y orden en los actos de izar y arriar
bandcra.

Iniciar el dlbum de banderas y escudos, co-
menzando por los de Espafia, paises euv-
ropeos ¢ iberoamericanos.

Iniciac el album de los grandes hechoa y
hombres de Espafia.

Ampliar el dlbum de banderas con las de los
paises vecinos.

Comentar cémo viven los nilos en otros pai-
sea, costumbres, idioma, manerss de ves-
tir, etc.

De libre eleccion por el maestro, apro-
vechando acontecimientos de la vida
diaria, anécdotas, conducta de algin
alumno, fiestas, visitas, paseos, etc.

L/
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SEGUNDO CURSO (siete-ocho ahoe!

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

1.—El nifo.

dl.—~La vida familiar.

1.——Respeto por nosotros mismos: cuidado
de nosotros, de nuestros bienes perso-
nales y colectivos.
2.—Iniciacion al conocimiento de nosotros
mismos : :
a) Aprender a controlarse.
b) Aprender a conducirse con correc-
cidn,
3.~ Nuestros cometidos principales :
a) Necesidad de aprender para per-
feccionarse.
b) Necesidad de ser util y no perju-
dicar a los otres.
ibili

1.—L cada uno.

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
S P £ S

Encauzamiento de los primeros impulsos, ini-
ciarle en comportamiento voluntario. Evitar
lloros, pequefias mentiras, querellas, etc.

Iniciarle en el enjuiciamiento de si mismeo.

Iniciarle en el sentido de la autonomia, per-
severancia, austeridad, veracidad, prudencia.

Iniciarle en el sentido del servicio y coope-
racién,

Proponer como niveles de aspiracién y mode-
los de conducta a sus padres, maestros, per-
sonas proximas al alumno.

Elaborar un mural que recoja los aspectos
mas importantes de la unidad didactica.

1.~-La familia: miembros de la familia.

2.—Las ocupaciones de los miembros de la
familia: padre, madre, hermanos.

3.~El orden en la familia.

4.—Relaciones familiares: saber vivir y
comportarse en familia: el amor reci-
proco, respeto y obediencia con los pa-
dres; comprension y ayuda mutua con
los hermanos. Los dcberes para consigo
mismo.

5.—Las costumbres y fiestas familiares.

6.—El tiempo libre y de la familia,

7.—Los servicios que recibimos de nuestra
casa: dependencias, agua, luz, fuego,
aseo, calefaccién.

Hacer un plano de su casa o construir con
cartones, madera, etc., una casa.

Cuidado de si mismo y uso de las cosas de
la casa.

Prudencia  discrecién, orden, higiene.

Sugerir formas de cooperar en pequefias ta-
reas de la casa,

Practicar formas de comportarse en familia :
escuchar, hablar, agradecer, aceptar, felici-
tar, intervenir en conversaciones, saludar y
despedirse. Comportamicento en la mesa, en
su habitacién, en las fiestas y distracciones
familiares.

Practicar formas de divertirse y cooperar en
las fiestas familiares: cumpleafios, Navi-
dad, Dia de la Madre. Bodas, bautizos, vi-
sitas, practicas sociales y religiosas.

Practicar formas de comportarse, cooperar y
organizar sus distracciones en la familia:
Icctaras, arreglo dc la casa, jardin, huerto
familiar, paseos y excursiones, especticulos,
visitas, etc.

Elaborar un mural o un trabajo que recoja
los aspectos mas importantes de la unidad
didictica.

d11.—La escuela y los com-
paieros,

1.—La escuela,

2.—La mision de la escuela.

3.—Servicios que nos presta: materiales
eulturales, personales.

4.~Los micmbros de la comunidad esco-
lar. Direccidn, maestros, alumnos, obli-

gaciones y derechos de cada uno.

5.—La convivencia escolar: rcglamentacion
escolar, autoridad. Orden. Horario. Dis-
ciplina. Trabajo. Juego.

f.—Convivencia con los compaiieros :

a) El respeto a los compafieros. Com-
prensién. Tolerancia, Ayuda mu-
tua.

b) Los compaiieros unidos: solidari-
dad en grupo: posibilidades. Pro-
yectos, actividades de interés ge-
neral,

¢) La seccién conjunta: «todos a
una» : el equipo, en la clase, en el
juego. Organizacion del equipo.
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Promover la actitud de que el mejoramiento
de si mismo y de la clase, depende de la
propia conducta y buenos habitos escola-
res: puntualidad, regularidad, exactitud,
orden.

Practicar formas de conducirse conveniente-
mente con los distintos micmbros de la
comundad escolar.

Respetar las normas de convivencia escolar.

Practicar formas de cooperaciin con otros
compafieros, para resolver tareas cscolures.

Realizar servieios sencillos a la c¢lase: pro-
yectos para hacerla mas agradable, cémo-

da, etc.

Aprender formas de sintonia y concilia-
¢ién con los comparieros y a ser buenos
camaradas.

Aprender formas de unién y solidaridad con
los compafieros: organizarse para tareas y
jucgos sencillos, pequefias comisiones, etc.

Aprender a saber expresar su opinién y su
punto de vista.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

7.—Cualidades del buen escolar : respecto de
si mismo, de la escuela, los maestros,
los compaiieros.

8.—Colaboracion de la familia con la es-
cuela.

Aprender a tener en cuenta las opiniones de
los compaiieros,

Practicar y demostrar distintas formas de
cooperaeién, ocupandose y responsabilizin-
dose de un puesto dentro del equipo de
jucgo, trabajo, estudio, excursién.

Proseguir la idea «Juegos de completar fra-
sesy.

Respeto a las normas de la escuela, del
juego.

Realizar el periédico mural con recortes, es-
tampas, dibujos y seleccionados por los
propios alumnos, que recojan los aspectoe
mis importantes de la unidad didactica.

IV .—El niho
lidad.

en la loce

1.—La calle. Los barrios. El pueblo o ciu-
dad. El campo. Orientacién dentro del
pueblo o ciudad.

2.—Edificios privados: las casas, las fin-
“cas, las fabricas y talleres, tiendas, etc.

3.—Edificios piblicos: Ayuntamiento, igle-
sias, escuelas, hospitales, sindicatos, par-
ques, campo de deporte. Monumentos.
Mercados.

4 —La circulacion en la calle. Las rcglas
de circulacion. El gnardia.

5.—Las personas del pueblo o ciudad. Con-
tribucion de cada una a la mejor sa-
tisfaccion de las necesidades de todos.
— Las autoridades.
— Los sacerdotes y maestros.
— Las profesiones.
— Los trabajadores del campo, de la

industria, de los servicios,

— Las personas mayores.
— Los ninos.

6.—Reconocer que gracias a la organizacién
y a la divisién del trabajo el esfuerzo
de cada uno es tutil a todos,

7.—Nuestra aportacion a la vida local.

Respeto a la propiedad ajena y comin.
Respeto y carifio por los edificios piblicos,

monumentos, locales, jardines, érboles,

animales.

a) Pricticas de urbanidad y trato social:
saber preguntar, contestar, saladar,

agradecer, indicar. ayudar.

b) Saber usar las seiales y cumplir las
normas de circulacion. Prdcticas para
dirigir el transito a la entrada y salids
de la escuela. Preguntar a los guardias.

¢) Saber utilizar los medios de transporte
en comun.

Cordialidad, respeto y simpatia hacia las per-
sonas.

Respeto a todas las prolesiones: visitar algn-
nos trabajos para apreciar y valorar las
profesiones por el beneficio que propor:
cionan a ]a comunidad.

a) Que cada uno no produce para él, sino
para los demis.

b) Como otros producen las coras que é}
necesita para su vida y para su tra-
bajo.

Evitar actitudes y costumbres negativas para
la buena convivencia. Fomentar: cuidado
de la limpieza, irboles y jardines, campos
de deportes y lugares publicos, excursiones.
Elaborar un mural o cuaderno que recoja
los lrabajos, recortes, etc., prcsenlﬂdos por
los alumnos relacionados con la unidad
diddctica.

¥.—La Patria.

1.—El territorio nacional: reconocimiento
del mapa de Espaiia: principales re-
giones. Lugar que ocupa nuaestra pro-
vincia y nuestra localidad.

2.—Los simbolos de Espafia: la bandera
nacional. Banderas del Movimiento. El
himno nacional. Cantos nacionales, El
escudo nacional. El amor y respeto a
Espaiia y a sus simbolos.

3.—Las fiestas nacionales.

4.—FEl Jefe del Estado.

5.—Los hombres de Kgpafia: seleccionar
biografias ejemplares, Trozos de ro-
mances. Narraciones histéricas que sir-
van para despertar el sentimiento y ne-
cesidad del esfuerzo de¢ todos para conm-
tribuir a la unidad, desarrollo, capa-
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Conducirse con respeto ante las handeras.
Himnos. Aprender el himno, cantos nacio-
nales y canciones patridticas y juveniles.

Actitud correcta en actos piblicos.

Visitar los principales monumentos del pue
blo o comarca y su relacién con hechos na-
cionales.

Respeto a los monumentos de la localidad.

Dramatizacién de algunos hechos histdricos.

Participar en las fiestas nacionales.

Despertar el orgullo de sentirse espafiol, por
el conocimiento de sus hombres, hechos y
tradiciones mas importantes en relacién
con el progreso de nuestra Patria.

Realizar un periédico mural, cuadernos, ta-
blero de exposicién, trabajo, etc., que re-
coja el material presentado por los alum-



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,

cidad de organizacién, justicia y cum-
plimiento del destino de Espafia. Refe-
rir principalmente los hechos realiza-
dos en el periodo de nifios y juventud.
6.—El mundo estd formado por diferentes
naciones. Relacidn de unas naciones
con otras: la solidaridad internacional.
7.—Iniciar el conocimiento de grandes per-
sonajes que han contribuido al mejo-
ramiento de las condiciones de vida
y al progreso de la humanidad.
Comentar sus coslumbres cuando eran
nifios, cOmo eran sus familias, sus es-
cuelas y juegos, sus pueblos, etc.

ACTITUDES

nos sobre los aspectos mas importantes de
la unidad didéctica.

Ampliar el album de grandes hombres de
Espana.

Ampliar el dlbum de banderas con las de

otras naciones

Iniciar el album de grandes personajes de la
humanidad que han contribuido al mejo-
ramiento de nuestra vida.

Fomentar la actitud de tolerancia de todos
los hombres y el respeto hacia sus cos-
tumbres y peculiaridades.

¥1.—Lecciones ocasionales,

De libre eleccién por el maestro entre
acontecimientos, fiestas o efemérides de
la vida diaria, escolar, municipal o na-
cional.

TERCER CURSO (ocho-nueve afios)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

1.—Los hombres.

1.—Las cuoalidades del hombre.
2.—Manifestaciones de nuesira dignidad y
estilo personal.

a) Aspecto personal., Cuidado de nos-
otros mismos,

b) Cualidades personales: control y
disciplina personal, responsabili-
dad, perseverancia, sobriedad, es-
piritu de superacidn,

¢) Conducta, veracidad, bondad, justi-
cia, elegancia personal.

83.—FEl trato que se debe a todo hombre:
respeto, tolerancia, ayuda.

4.~Sentido social de la vida humana: re-
percusion social de la conducta de cada
uno.

Exigir formas correctas de estar con los de-
mas, dinlogar, controlarse en sus manifesta-
ciones, invitar a la superacién.

Promover el comportamiento voluntario y
hacer sentir la satisfaccién de realizar cosas
ttiles y servicio a los demds.

Corregir el comportamiento caprichoso, des-
atinado, mentiras, peleas, etc.

Promover la actitud de respeto y tolerancia
hacia las personas. Evitar formas de hosti-
lidad en las conversaciones y en el trato
con los demés.

Ejemplos.

H.—Las familias,

l.~Las familias: la vida familiar.

2.—Las necesidades de las familias: pro-
teccidén, vivienda, alimentacidn, vestido,
educacién, distraccion,

3.—Formas de procurar los medios para
“satisfacerlas: el trabajo, el padre, la
madre, los hermanos.
Nuestra colaboracién con la familia.

4 —Servicios que recibe la familia de la
vida local para saiisfacer sus necesida-
des.

5.~Aportaciones de la familia a la vida
local: orden y buena reputacion fa-
miliar. Trabajo especifico. Impuestos y
contribuciones. Representacién y elec-
cién de cargos.

Toma de conciencia de los esfuerzos de ls
familia para poseer lo necesario para todos.
Actitud de responsabilidad ante la familia.

Acostumbrar al alumno a expresar su amor
familiar con su conducta y aplicacién.

Administraciéon, conservacién, uso adecuade
y prudente de los servicio y utensilios de
la casa.

I1.—La escuels

1.—Necesidad de educacién y perfecciona-
miento del hombre en la actualidad y
en el faturo.
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Visitar Centros de Ensefianza Media, Labo-
ral, Profesional. Artes y oficios.

—



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTIICAS SUCIATES, HABITOS,
ACTITUD

2.—Vida escolar. Grados de ensefiansa.
Orientacion escolar. Diplomas.

3.—Beneficios que recibimos de las escue-
las.

4.—Derechos y obligaciones del escolar. Re-
glamento de las escuelas, el interés de
todos.

5.—Misién de la escuela en el perfeccio-
namiento de la sociedad.
Mision de la sociedad por la escuela:
los alumnos, la familia, Municipie,
Iglesia, Estado.

Alegria y generosidad en el cumplimiento de
sus deberes escolares y sociales.

Proycctos conjuntos para mejorar el aula y 1s
escuela, participar en obras sociales.

Practicar el didlogo en la clase, acostumbran-
do a los alumnos a escuchar, opinar, es-
perar.

Intercambio de correspondencia escolar.

1V.—Los compaiieros.

1.—Los amigos y compafieros,

2.—Necesidad de relacionarnes y de reali-
zar juegos, trabajos y actividades jun-
tos.

3.—Obligacion(s de los buenos compafie-
ros: derechos y debercs entre ellos.

4.—El tiempo libre:
_Maneras buenas y malas de utilizar el
tiempo libre.

5.—Una escuela para la vida y la actividad
de los grupos de amigos y companeros :
la Organizacién Juvenil Espafiola.

¥V —La calle.

‘1. La calle y lugares publicos.

2.—Urbanizacidén, calles, plazas, barrios y
distritos.

3.—El uso de la calle, aceras, cruces, se-
maforos. El orden en la calle.

4.—Sefiales de circulacién: peligro, de
obligacién de informacidn.

5.—Circulacién peatones y vehiculos. Cir-
culacién por la ciudad y por la carre-
tera. Los agentes de la circulacidn.

6.—Uso de los servicios piiblicos y medios
colectivos de transporte.

Saber ayudar lealmente al compafiero en el
grupo, ¢n el rabajo escolar, visitarle en
caso de enfermedad, escribirle,

Cumplir las reglas del juego.

Aprender canciones para juegos y fiestas,
marchas juveniles, canciones folkléricas.

Saber comportarse en excursiones, visitas co-
lectivas, elc.

“Practicas de urbanidad y coriesia.
Saber circular correctamente en la calle, res-
petar plantas, jardines, animales.
Practicas de seguridad en la calle:

Ttinerario de los escolares para llegar a la
escuela, lugares peligrosos.

Colaborar a la entrada y salida de clase. Ss-
lidas en grupo.

Saber utilizar los servicios publicos. Ayudar
a ancianos, nifios y menores necesitados.

VI.—La parroquia

T.—La agrupacion de Jlos Tcles: la parro-
quia.

2.—Servicios y presencia de la parroquia
en las necesidades espirituales del homn-
bre.

3.—Funciones de la parroquia cn la vida
social.

4.—Ohligaciones del feligrés
con la parroquia.

de cooperar

VYIT.=Los pueblos y cis-

I.—La agrupacion de tamiliag: el pueblo.

dades. 2.—Situacién y diversidad de los pueblos.

3.-—ILas necesidadus generales de los pue-
blos.

4,—Ordenanzas municipales. Bandos.

5.—Ventajas de los servicios principales
que prestan las ciudades o pueblos =
sus habilantes.

6.—Aportaciones de los ciudadanos a la
vida del pueble o ciudad.

7.—Relaciones de la localidad con otros
pueblos y ciudades. Formas de relacio
narse : carreteras, ferrocarriles, teléfo-
no, telégrafo, medios de informacién.

VIll.—Las provincias de 1.—Agrupacion de pueblos para Iines co-

Espaiia.

munes.
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Proyeccién de virtudes religiosas en la vida
civica y social.

“TORENr el APYecIo NETIN Yo Ry 1oy pnehtor:

Evitar actitudes y comportamientos pegati-
vos hacia otros pueblos.

Respeto y conservacién del patrimonio nacio-
nal o municipal.

Visita a alguno de los servicios municipales.

Conocimiento de las sutoridades.

Fomentar el aprecio DAcIa ToAus 143 ProvIN®

cias de Espafia.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

2.—Clases de provincias caracteristicas y
distintas actividades de sus hombres.

3.—Las autoridades de la provincia.

4.—Funciones de la provincia con relacién
a los pueblos que la forman.

§.—La provincia dentro de la nacién.

Evitar actitudes ncgativas hacia otras provin-
cias y sus habitantes:

Conocer y respetar a las autoridades provin-
ciales.

AX.--Espoiia,

1.—El territorio nacional: localizacién de
Espafiz en el mapa de Europa y en
el mapa mundi. Divisién del territorio
nacional, Provincias. La capital de la
‘nacién.

2.—Los espafioles. Adquisiciéon de la na-
cionalidad espafiola. Las virtudes de los
espafioles. Significado de ser espanol.

3.—Las fiestas nacionales.

4.—La reunién de todos los hombres vy
tierras de Espafia en tareas comunes.
El desarrollo de la unidad nacional.

5.—Necesidad de conocer a Espafia, El
amor a Espana.

6.—El esfuerzo de los espafioles para con-
seguir la unidad, la libertad, la justi-
cia, la grandeza y el progreso de Es-
pania. Seleccionar y comentar en este
sentido biografias ejemplares, tales co-
mo romances, narraciones histéricas: el
Cid, Reyes Catélicos, Hernin Cortés,
Elcano, Cervantes, Lope de Vega, Cal-
'derén, San Ignacio, Santa Teresa, Ve-
laizquez, Goya, Ramén y Cajal, Torres
Quevedo, Isaac Peral, La Cierva, José
Antonio.

1.—Aportaciones de Espafia al progreso del
mundo : seleccionar biografias ejem-
plares, trozos de romances, cpisodios
histéricos que sirven para dar al alum-
no una idea de cémo los espafioles han
coniribnido 2l desarrollo de la huma-
nidad en todos los tiempos,

8.—Necesidad de aportar nuestros esfuer-
zos para perfeccionar y contribuir al
progreso del mundo en la actualidad.

Aprender canciones patridticas. Canciones de
juventudes y folkldricas.

Nadie es pequeiio en el servicio a la Patria:
adquirir la conciencia de que con el traba
jo diario se sirve a si mismo, a su fami-
liar, a su pueblo y a su Patria,

Parlicipar en la celebracion de las fiestas na-
cionales.

Modelos de aspiracion y de conducta: in-
fluencia y ejemplo de algunas grandes figu.
ras : Monumentos, nombres de calles y pla-
zas principales, efemérides, homenajes, etc.

Ampliar el dlbum de los grandes hechos y
honores de Espania.

e

X.—~Convivencis interna-

ek

1.—Las naciones no pueden vivir aisladas.

2.—Relaciones entre las naciones: comer-
ciales, culturales, ayuda mutua, etc.

3.—Grupos de naciones con las que Espa-
fia tiene especial amisiad y vinculacién.
Europa y el mundo iberoamericano.

4.—Aportaciones de todos los hombres al
progreso de la humanidad (grandes pen-
sadores, inventores, cientificos, santos,
artistas, etc.).

5.—La solidaridad internacional:
ciones Unidas,

las Na-

Aceptaciéon de otras nacioncs. Costumbres,
formas de vida, aportaciones.

Aprender el comportamiento correcto com
personas de otros paises.

Ampliar el dlbum de banderas con las de En.
ropa, paiges hispanoamericanos, elc.

Celebrar el «Dia de 1a Hispanidady

Celebrar el «Dia de Europay.

Ampliar el album de grandes hombres de la
humanidad.

Participar en la cclebracion del «Dia de lax
Naciones Unidasy.

Fomentar la actitud de respeto y solidaridad
con todos los hombres.

XI.—Lecciones ocasions-
les.

De libre eleccién por el maestro, apro-
vechando acontecimientos de la vida
escolar, local, nacional, internacional.




CUARTO CURSO (nueve.-diez

afnos)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES 'Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCTATES, HABITOS, ™"
ACTITUDES

I.—Origen y diversidad
de los pueblos de
Esparia.

l.—Agrupacién de familias: el pueblo.
2.—Origen del pueblo o ciudad.
3.—Diferentes clases de pueblos:

a) Por su extensién: entidades me-
nores, pueblo, ciudad, capital de
provincia, capital de nacién.

b) Por su caricter: agricola, ganade-
ro, industrial, minero, turistico,
pesquero.

4.-—Pueblos vicjos y nuevos de Espaiia.

5.—Importancia para el individuo del he-
cho de vivir juntos en una localidad;
intercambio de ideas, de sentimientos,
de servicios, preocupaciones y de res
ponsabilidades mutuas.

Aportacion de material (fotografias, planos,
diapositivas, etc.) de pueblos y ciudades di-
ferentes.

Hacer el plano del propio pueblo, seiialando
edificios piblicos, principales vias de co-
municacién, lugares de trabajo, de comer-.
cio, de recreo, etc. Analizar las caracteris-
ticas del propio pueblo o ciudad.

Hacer responsables a los alummos, individual:
y colectivamente, del funcionamiento de.
algunos aspectos del pueblo... limpiecza de.
la escucla y sus inmediaciones, arreglo de
Ios lugares de juego, decoracion de la cla-
se, ete,

H.-—-La poblacién local.

1. —-Camidad y sitnacién de los habitantes.
Registro civil, Censo.

2.—Fstructura de la poblacién y movilidad
social,

3.—Movimientos de poblaciin y sus causas.

4.~Problemas que plantean los movimien-
tos de la poblacién,

-

Realizar ¢l censo de la poblacion.

Prictica social ¢

¢Quién se marcha del pueblo?

¢Por qué? ¢A donde? ;Quién viene a nues
tro puchlo o ciudad? ;Por qué? ;Ddnde
trabajan?
Fomentar actitudes de respcto, compren-
sion y tolerancia, para aquéllos que son de
otros lugares distintos al nuesiro.

Y. “¥Vunciones del  Go-

bierno.

1.—El Municipio.

2.—El gobierno del Municipio :
— Habitantes del Municipio.
— Cuerpo electoral.
— Ayuntamiento (concejales).
— Alcalde.
Organizacién administrativa :
— Jefe de la Administracién : Alcalde.
— Secretario.
— Servicios

dos).

3.—Mision de las autoridades y funciona-
rios puablicos.

4.—Administracion de la justicia en el Mu-
nicipio :
El juez:
— Juez de paz.
— Maunicipal.
— Primera Instancia.

5.—Participacién de los ciudadanos en la
eleccién de gobierno y prosperidad del
Municipio : respetq de las normas, im-
puestos, presiacién personal, representa-
cién, elcecidn,

6.—Las normas generales de la comunidad.
El juego limpio entre las personas y en-
tre los grupos en la convivencia eciuda-
dana.

administrativos (Negocia-

Fomentar la actitud de respeto hacia las au-
toridades del Municipio.

Saber c6mo y cuindo fueron elegidos los con-
cejales de nuestro Ayuntamiento, qué mi-
siones tiemen encomendadas, con qué me-
dios cuentan para realizarlas.

Plantear a la clase un problema que afccie
a todos y establecer didlogo o elaborar un
trabajo para encontrar soluciones.

Invitar al alcalde, o un concejal o al secre-
tario o ir a visitarle al Ayuntamiento, para
que hable a los alumnos sobre algiin pro-
blema relacionado con la escuela,

Hacer practicas de eleccién y representacion
entre los alumnos formando como modelo
el sistema electoral del Municipio,

Recopilacién de las principales normas de la
comunidad que indican la forma de pro-
ceder de los ciudadanes en lugares concre-
tos del pueblo o ciudad.

Fomentar la actitud de respeto y cumplimien-
to de las normas,

Acostumbrar al alumno a obrar con lealiad,
respecto de las personas como mientbro de
la familia, grupo de amigos, de la escuela,
del Municipio.

Visitar alguno de los servicios gencrales del
Municipio: agua, luz, bomberos, etc.

1V .—Punciones del Mu-
nicipfo.

1.—Las necesidades generales y los servicios
publicos del Municipio: Urbanismo, Pa-
trimonio, Salubridad e Higiene, Abas-
tos, Transporte, Instruccién y Cultura,
Beneficencia, Policfa urbana y rural,
Concursos y exposiciones, etc,
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Colaboracién personal para el buen desarro-
Ilo de los servicios publicos: ejemplos de
buen uso y mal uso.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACITCAS SUCIALES, HABITUS,
ACTITUDES

2.—Fomento de otras obras y servicios: fo-
restales, agricolas, ganaderas, turisticas,
econémicas.

Comportamiento correcto en el uso de los
servicios publicos. Escenificar ejemplos de
buen comportamiento y mal comporta-
miento.

V. —Recursos economicos
del Municipio v m
explotacién.

1.—Tipos de recursos de Ia localidad.

2.—Funciones de los recursos y su distribu-
cidn.
a) Propiedad privada.
b) Propiedad comunal.

3.—Forma de explotacién y adminisiracién
de nuestros recursos. Tendencias ac-
tuales.

4.—Problemas que plantea la explotacién y
distribucién de nuestros recursos.

Visita a una gran empresa agraria, industrial,
artesana, cooperativas, concentracién parce-
laria, obras de irrigacién, repoblacion co-
mercial.

Fomentar el respeto a la propiedad personal,
comunal o privada.

Fomentar héabitos de Economia personal y
comun (ahorro, buen uso del dinero y de
las cosas propias y comunes).

Dramatizar con los comparferos la organiza-
cién de una cooperativa en clase, elegir los
difcrentes cargos. Una Caja de Ahorros.

VT—ET  Irabajo ¥y gene
nero de vida local.

1—El trabajo como participacién de cada
uno al bien de los demas.

2.—Tipos y formas de trabajo predominan-
tes de la localidad.

3.—Tendencia actual de las profesiones:

a) Trabajos en desuso.

b) Trabajos mas necesarios para el des-
arrollo social y econémico de la lo-
calidad.

4.—Rendimiento y justa retribucién del tra-
bajo.

5.—Problemas que plantea el trabajo en la
localidad.

" Dramatizer 1a organizacion en clase de una

empresa agricola: industrial, minera, etc.

Actitud de respeto hacia todas las formas de
trabajo.

Prictica social : Estudio del reparto profesio-
nal de la localidad (obreros, artesanos, co-
merciantes, profesiones liberales, etc.).

Visitas a algunos trabajos que se realizan en
la localidad : trabajos del campo, artesanos,
servicios puiblicos, oficinas, etc.

Trabajo en equipo:

iCudles son las profesiones que necesitard
nuestro pueblo en el futuro? ;Dénde se
aprenden?

¢Cuénto producimos en nuestra localidad?
¢{A cuénto tocamos cada uno?

Comparar las condiciones de vida de diversas
profesiones y categorias profesionales.

“VIT=Ia asoctacion pro-
fesional: el Sindi-

cato,

1—El Sindicato, Concepto.

2, Asociaciones profesionales de la locali-
dad : la Hermandad Sindical de Labra-
dores y ganaderos. Cofradias de Pesca-
dores. Sindicatos de empresas.

3.—Clases de asociaciones que cxisten en la
localidad y forma de pertenecer y parti.
cipar en la misma.

4.—Participacién de las asociaciones profe-
sionales cn la vida municipal.

5.—~Problemas principales que se plantean
los Sindicatos Locales.

Visita a la Hermandad Sindical.

Invitar a clase al presidente de la Hermanm-
dad o alguno de sus miembros.

VIII.—Asociaciones juveni.

les.

1.——La Delegacion Local de Juventudes.

2.—Servicios que presta a la juventud local
para una provechosa ocupacién del tiem-
po libre,

3.—La Organizacién Juvenil Espafiola en la
localidad.

4.—Principales actividades juveniles.

5.~Otras asociaciones juveniles.

Invitar a clase al delegado local de Juventu-
des. Visitar la Delegacién o algin Hogar
de la localidad.

Practica social: Participar en actividades
culturales, predeportivas, al aire libre, de
la ‘Delegacién Local de Juventudes.

Reforzar las actitudes y habitos de amistad,
camaraderia, solidaridad, generosidad, tole-
rancia con todos los muchachos, no sélo
del pueblo sino de Espaia y del mundo.

IX.-~Cultura y recrea-
cion,

1.—Recursos culturales de un pueblo: Ine
tituciones educativas, biblioteca, infor-
macién, grupos artisticos.
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UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

il

2.—Recursos recreativos: campo de juego,
actividades, lugares de recreo, juegos,
misica y bailes populares, ferias y fies-
tas.

3.—Las fiestas principales de la localidad.
Fechas importantes, Costumbres. Tra-
diciones.

4.—Seleccién y funcién social, de los recur-
sos culturales y recreativos.

5.—Hacia un aprovechamiento humano del
tiempo libre: vida corporal sana, culti-
vo del espiritu, capacidad creadora.

Aprender el uso correcto de los servicios
culturales y recreativos del pueblo: visita
a una biblioteca. Aprender su uso.

Formacién del grupe de miusica y bailes po-
pulares, juegos, comisiones para elabora-
cidon de ficstas escolares, etc.

Actitud activa y creadora en el uso del tiem-
po libre, participar en concursos de traba-
jos literarios, artes pldsticas, lectura, tarje-
tas de felicitacidon, exposiciones.

X.~La convivencia ciu-
dadana.

1. La vida de cada persona, de cada fami-
lia y de cada grupo en relacién con los
demas :

a) El uso de la libertad.

b) Necesidad de uwna manera de ser

- Jjusta.

¢} El bien particular y el bien colec-
tivo,

2. Relaciones con los demis:

a) Comprensién, respeto mutuo y tole-
rancia: ¢l juicio sobre los demas.
Compromisos. Fidelidad a la pala-
bra dada. Reparacién de una injus-
ticia. Respeto de la opinién de los
demas. Afabilidad en el dialogo :

b) Respeto a las normas de la comuni-
dad: Reglamentos. Circulacién. Or-
denanzas. Cortesia y trato social.

c) Saber ganar y saber perder. El jue-
go limpio de la convivencia ciuda-

dana.

3.—Servicios a nuestra camunidad. Coope- |

racién, ayuda mutua y participacion en
la mejora de nuestra comunidad. Posi-
bilidades de solucién y aportaciones por
parte de la juventud.

.

Exigir el respeto a las normas generales. Leal-
tad. Generosidad.

Dramatizar o practicar diferentes aspectos
que se refieran a las relaciones del alamne
respecto a los demas, a las normas de la co-
munidad, a su comportamiento en el juego
y la vida esecolar y ciudadana.

Elaborar y ejecutar, en la medida de lo po-
sible, proyectos para mejorar la propia co-
munidad en los que pueda intervenir e}
alamno : el curso o Ia escuela, tales como :
repoblacién forestal de pequefias zonas.
Participar y promover campaiias de em-
bellecimiento, mejora de servicios piibli-
cos, higienizar zonas, seiializar, etc.

Préctica social :

Hacer un recuento de los medios utilizudos
para el abastecimiento de lugares de in-.
tercambios, transportes, visita a la esta-
cién de ferrocarril, autobuses, puerto, ae-
ropuerto, central de transportes de carre-
tera y comprobar los articulos que salen
del pueblo y los que cntran.

XI1.—Relaciones del Mu-

1. Insuficiencia del Municipio para satisfa-

Coleccionar etiquetas de los produclos qﬁe
vendan las tiendas del pueblo: deducir

nicipio. cer todas las necesidades de sus habi-
tantes. por ellas de donde provienen nuestras
. principales importaciones.
2.—Solidaridad de todos los pueblos de Es- Invitar a clase a personas que conocen otros
pafia. pueblos y ciudades para que informen a
los demas.
3.—Principales recursos espirituales, perso-ﬁ Mantener correspondencia con alumnos de
nales y materiales que recibimos de otros pueblos y ciudades.
otros Municipios. Practica social :
.. - Hacer un recuento de los principales medios
4.—Principales re:cursos espirituales, perso- de informacién que se utilizan en el pue-
nales‘ y r.nalerlales que aportamos & otros blo: periédicos y revistas, radio, televi-
Municipios. sién, cine.
5.—Medios de comunicacién. Aprender a manejar el periddico de la pro-
vineia,
X1l.—Lecciones ocasiona- De libre elecciéon por el macstro apro-
les. vechando acontecimientos de la vida

diaria, anécdotas, fiestas, visitas, pa-
seos, etc.




QUINTO CURSO (diez-once afos)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

I.—Organizacion de la
vida provincial.

1.—La provincia, agrupacién de pueblos.
2.—Divisién provincial espafiola: evolu-
cién, Situacién actual.
3.—Pasado, presente y posibilidad de pro-
yeccion hacia el faturo.
4.—Organizacion de la provincia.
a) Gobierno civil: funciones y orga-
nizacién,
b) La Diputacién Provincial : funcio-
nes y organizacion.
¢) Comision Provincial de
Técnicos.
5.—La perticipacién de los ciudadanos en
en la vida provincial.

Servicios

Necesidad de agruparse y organizarse paras
satisfacer necesidades mds amplias y rea-
lizar trabajos mayores.

Fomentar la actitud de respeto y subordina

cién a las autoridades de nuestra provincia. ~__

Practica social :

¢Qué servicios necesita nuestra localidad de
la provincia? :

Visita a algunas obras o servicios de la loca-
lidad de caracter provincial.

I1.—Poblacién. Proble-
mas que se derivan
de la composicion
humana.

1.—Poblacién. Densidad. Individuos, segin
sexo y edad.
2.—Estructura social de la poblacién pro-

vincial.

3.—Movimiento y tendencia de nuestra po-
blacién.

4.—Problemas que se derivan de nuestra po-
blacién.

Préctica soeial :

Trabajo en equipo sobre las cosas que inter-
vienen en la movilidad y promocién so-
cial.

Practica social :

Estudio de las posibilidades de promocién,
cultural, profesional, econémica, politica.

Estudio de las causas de los movimientos de
nuestra poblacién.

4ll.—Educacion y cultu-
re.

1.—Nivel cultural de la poblacién.
2.—Oportunidades culturales y educativas al

servicio de todos.

a) Instituciones educativas.

b) Asociaciones culturales.

¢) Extensién cultural.

d) Bibliotecas.

e) Informacién.

f) Proteccién escolar.

g) Investigacion cientffica.
3.—Participacién en la vida cultural y la in-

suficiencia de oportunidades educativas.

Saber las posibilidades que tiene para for-
marse.

Fomentar el espiritu de superacién.

Habitos de estudio.

Saber utilizar una biblioteca piblica.

Aprender cudles son los centros docentes de
la provincia y los medios para formarse.
Condiciones de acceso.

Visitar un medio de informacién, un mu-
seo, una banda de misica, cores, etc.
Aprender a organizarlos en la escuela.

Saber cémo se solicita una beca.

Conocer la posible aportacion de la escuela,
del grupo juvenil a la campafia de exten-
siébn y elevacién cultural. Propuesta de
servicios.

AV .~La actividad econd-
mica provincial.

1.—Las necesidades del hombre y la pro-
duceién de bienes.

2.—Los recursos de la provincia.

3.—La produccién de bienes.

4.—Distribucién de la renta provincial.

5.~El consumo.

6.—Problemas que plantea la cuantia de la
produccién y distribucién de la renta
provincial.

7.—Consecuencias sociales de la realidad

econémica provincial. Perspectivas para
el futuro.

o8

Visita a alguna cmpresa, transporte, agrico-
la, industrial, pantano, central eléctrica.
stcétera,

“Practica social :

Trabajo en equipo.

£Qué bienes produce nuesira provincia?

¢Cémo esta distribuida nuestra renta pro-
vincial? :

&Qué sugerencias aporta el equipo para me-
jorar el nivel de vida de la provincia?

Fomentar habitos de economia personal y
comin : el alorro, el consumo, la inver-
sion,

Visita a una Caja de Ahorros, un Banco.

Praclica social :
Bienes que recibe una persona concreta de
los diferentes sectores econémicos.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

{'.—El wrabajo en la Pro-
vincia.

1.—El trabajo como principal factor de la
produccién de bienes.

2.—El hombre en el trabajo. Empleo y des-
empleo. Poblacidn activa de la provin-
cia. Tendencias.

3.—Principales tipos de trabajo que exie
ten en la provincia. Tendencias.

4.—Participacion de cada una de Ias profe-
siones en el rendimiento y en la equi-
tativa distribucion,

5.—Problemas que plantea la utilizacién de
buenos o malos medios. Tendencias tec-
nolégicas.

6.—Situacién social de las profesiones en la
provincia. Posibilidades de mejorar.

Fomentar el respeto a todas las profesiones.

Practicar juegos y trabajos que induzcan @
comprender la necesidad de utilizar bue-
nos medios y buena organizacién para con-
seguir buenos fines y rendimientos,

Realizar un trabsjo manual, up trabajo
cientifico, un trabajo artistico, un.trabsje
de direccion.

Vigitar alguna gran obra: insistir en la pe-
cesidad y amor por la obra biem hecha.
Habituar al alumno a que realice su obra
bien hecha.

-~

. ¥ l.—La Seguridad social.

1.—Valor y necesidad de la seguridad social.

2.—Organos Provinciales de la seguridad

- social,

' 3.—Proteccién de la salud.

4.—Seguridad en el empleo,
9.~Proteccién familiar.
6.—Prevision del futuro.

Poner al alumno en contacto con los érga-
nos principales de la seguridad socisl.
Visitar a un consultivo, peliclinico.

Resolver casos practicos para obtener los be-
neficios de las instituciones creadas pars
la seguridad social.

¥'|1.—Aspciacién profesio-
nal: el Sindicato.

1.—La asociacién profesional provincial.
2.—Organizacion de la Delegacién Provin-
cial de Sindicatos.
3.—Labor de los Sindicatos en lo social,
4.—Labor econdémica.
5.—Labor asistencial,
6.—Participacién en la vida sindical :
— Participacién.
— Representacién.

Prictica social:

Visitar a la Delegacién de Sindicatos pars
observar los aspectos de su labor em la
provineia.

¢ill.—El tiempo libre y
peculiaridades  pro-
vinciales.

l.—La ocupacién del tiempo libre.

2.—Hacia un aprovechamiento humano del
tiempo libre, vida corporal sana, capa-
cidad creadora y cultivo del espiritu.

3.—Las tradiciones de cada localidad.
Habitacién. Artesania.

{.—Ferias, fiestas, bailes y trajes tipicos,
musica, juegos y formas de recreacién.

5.—Valoracién y utilizacién de la riqueza

artistico-cultural y del folklore. Posibili-
dades.

Trabajo sobre el empleo de las vacaciones
y tiempo libre de los alumnos de la cla-
se. Composicién y formas mds o menos
ttiles. )

Eetudio de las pecunliaridades del propio
pueblo en la vida provincial : visita a al-
gun taller artesano. Ensayo de coros y
danzas, casa tipica, aprendizaje de cap-
ciones, etc.

X .--Vida juvenil.

1.-—Vida juvenil de la provincia.
2.—Juventud rural. Urbana. Trabajadora.

Estudianil.

3.—La Delegacion Provincial de Juventudes.

cauce de la vida juvenil de la provincia.

4.—a) Servicios a la Juventud de la pro-
vincia.

b) Protectora de asociaciones juveni-
les: la organizacién juvenil espa-
fiola. '

¢} Promocion de actividades para ju-
ventudes,

Practica social ;

Hacer un breve trabajo sobre la forma de
utilizar el tiempo libre las distintas per-
sonas del pueblo o de la provincia.

Comparar y destacar el empleo més bene-
ficioso para el hombre.

Participacién en las actividades de la Dele-
gacién de Juventudes: concursos, certd-
menes, actividades, campamentos.

X.—Reluciones de lo
provincia.

1.—Relaciones entre los pueblos que com-
ponen la provincia, Funcién de la capi-
tal de provincia.

2.~—Insuficiencia de la provincia para resol-
ver sus problemas.
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Practica social :

Analizar los medios de informacién: prep-
sa, radio, TV, publicidad, etc., que méa
influyen en la provincia.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

3.—Principales recursos eapirituales, perso-

nales y econémicos que recibimos de
otras provincias.

4. Relaciones con las otras provincias:
intercambio de ideas, comercio, etc.
Posibilrdades.

Aprender a manejar la prensa.

¢Qué ee¢ un periodico? ;Qué contienen?
¢Qué debe utilizar un periédico?

Précticas sociales :

Visitar una estacion, agencia de transpories,
mercado, etc., y comprobar los productos
que salen y llegan a la localidad.

Red de comunicaciones de la provincia.

¢Con quién estamos mcjor y peor comuni--
cados? ;Por qué? ;Qué neccsidades te-
nemos de cara al futuro?

Propuesta e informe formulados por los pro-
pios alumnos. :

¢ Cuales son los mercados y ferias de la pro-
vincia?

X1.—Las regiones.

1.—Fundamentos de las regiones.

2.—Diversidad y clase de regiones: geogra-
ficas, histéricas, administrativas, econé-
micas.

3.—KEspaia como sintesis resultante de las
diversas aportaciones de sus regiones.

4.—La regién: Depésito de los valores na-
turales, humanos, econémicos y espiri-
tuales peculiares de nuestro patrimonio
nacional.

5.—Derecho y deber de todos los espafio-
les al respeto y disfrute del patrimo-
nio de todas las regiones.

Préctica social :

Determinar en qué tipos de regiones per-
tenece la localidad y la provincia.

Aportaciones de nuestra provincia a la re-
gion y a la nacién.

XII.--La unién de las re-

glones en la tarea
nacional.

1.—La diversidad regional y la comin ta-
rea nacional. Diversas formas de en-
tender la misma tarea.

2.—Centralizacién y descentralizacién.

3.—Sentidos erréneos de la region,

4.—El orgullo regional como motivo de
perfeccion del comin patrimonio na-
cionmal,

S.—Necesidad comin de la aprobacién de
todas las regiones.

6.—Participacién de las regiones en el des-
arrollo politico, social, cultural y eco-
némico de Espaiia y en el destino co-
min de nuestra Pairia.

7.—Espafia y las regiones supranacionales.
Organizaciones internacionales regio-
nales

Despertar la solidaridad enirc todos los e»-
pafioles.

Resaltar la interdependencia de todos lo«
bombres, pueblos y regiones d: Espais.

Actitud de apertura, comprensidn y respeto ~—

bacia los demas.

X!ll.~Lecciones ocasiona-
les.

SEXTO CURSO (once-doce aiios)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

A) AsSocilaciON HUMANA

I.~El hombre, ser so-
cial organizado.

1.—La sociabilidad del hombre.

2.—Las agrupaciones espontdneas y las or-
ganizadas,

3.—Necesidad de la organizacién de la
vida social del hombre.
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Estudio de los inconvenientes de la vida
aislada.

Observacion de cémo las agrupacioncs e
pontdneas pueden romperse con facilidad



{ NIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

H.—Los esfuerzos personales y sociales que
requiere una buena organizacion.

mientras las asociaciones organizadas y
reglamentadas son mis persistentes.

Despertar la necesidad de un comportamien-
to adecuado para la vida social.

11 —Evolucion de las for-
mas de organizacion
de la convivencia.

1.—Formas primitivas de agrupacién de
los hombres: horda, tribu... El naci-
miento del pueblo.

[2.~La organizacion de la convivencia en
los pueblos antiguos y medievales.
3.—La organizacién de la convivencia des-
de el nacimiento del Estado Nacional.
4.-~Evolucion de las formas de gobierno.
5.—Tendencias y esfuerzos actuales para

la convivencia lumana:
a) En el orden nacional.
b) En el orden internacional.

conseguir una mejor organizaciéon de -

{ll.—Los problemas prin-
cipales de la orga-
nizacién de la con-
vivencia.

1"—La libertad. Ejemplos: personal, fami-
liar, municipal, nacional, internacio-
nal.

2.—La autoridad. Ejemplos: en la familia,
en la escuela, en ¢l Municipio, en la
parroquia, en la nacidn...

3.—La empresa colectiva al bien comun,
solidaridad, cooperaciln y compren-
sién de todos. Ejemplos: familiar, del
grupo, municipal, nacionsal, interna-
cional.

4.—La justifica, el orden y las leyes. Ejem-
plos basados en el orden familiar, mu.
nicipal, nacionsl, internacional.

5.-—Repercusiones para cada persona y
para cada grupo de la buena organi-
zacién de la convivencia: familiar, es-
colar, municipal, nacional e interna-
cional.

Despertar la necesidad de sgruparse, de per-
feccionar la organizacién de los propios
grupos, de las propiams actividades, etc.

Trabajo en equipo. ;Cémo se puede mejo-
rar la organizacién de cualquier aspecio.
de la vida escolar o loral?

Actitades :

Respeto a la libertad de los demds.

Al buen uso de la libertad. Responsabilidad.

Respeto a cualquier forma de autoridad le-
gitima,

Respeio al orden y a las leyes y mormas
como garantia de la libertad, la justicia
y la seguridad de cada wuno.

Respeto d:l bien particular y amor por el
bien comin. Subordinacién de los inte-
reses particulares a los intereses colecti-
vos. Repudio del egoismo que va en con-
tra de la libertad, justicia y bienestar de
los demas.

.

B) LA ACTIVIDAD HUMANA

11".--El trabajo.

1.—Las necesidades del hombre.

2.—Medios y bienes para satisfacerlas.

3.-~F1 csfuerzo humano y la creacion de
bienes: el trabajo.

4.—Evolucién de las formas de trabajo.

5.—Las conquistas del trabajo del hombre :

a) Las concepciones de la humanidad
y del hombre. La biusqueda de la
verdad. La organizacién de la so-
ciedad. El trabajo intelectual.

b) La belleza. El arte. Produccion de
bienes espirituales.

c) Los descubrimientos: el trabajo
cientifico, el progreso. La técnica:
aumento de la produccién y mejo-
ra de las condiciones de trabajo.

d) La aplicacion del esfuerzo fisico:
el trabajo manual.

6.—El ejemplo de cada profesion y el va-
lor que en si posee cada una como ser-
vicio a la comunidad.

7.—El trabajo y su repercusién en la vida

de la familia.

8.—El trabajo y su repercusién en la vida

de los pueblos y ciundades.
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Practicas sociales :

Realizar un proyecto (mejora de algin as-
pecto de la escuela, del pueblo, etc.), en el
que intervengan todos los tipos de traba-
jo posibles, distribuyendo a los alumnos
para la ejecucion de las distintas tareas.

Insistir en la dignidad que confiere el tra-
bajo bien realizado. Comprobar el bene-
ficio de la obra bien hecha en la antigiie-
dad y en la actualidad.

Visita a distintos lugares de trabajo: inte-
lectual, artfstico, cientifico, técnico, ma-
nual.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

9.—La realidad espafiola: su desarrollo y
perfeccionamiento como tarea para el
esfuerzo de todos los espaiioles.

Evitar la actitud pesimista y negativa del
espafiol respecto de su capacidad técnica
y dificultad para organizarse.

¥ .—Formas de organiza.
cion del hombre pa-
ra el trabajo: la co-
operacion.

1.—Formas antiguas de organizarse el hom-
bre para trabajar. Evolucién.
2.—El trabajo individual en la actualidad.
3.—El trabajo en equipo. La coopcracitn:
Ejemplo: el equipo deportivo.
4.—Necesidad, poder y beneficios del tra-
bajo en equipo.
a) La cooperacién en el trabajo in-
telectual.
b) La cooperacion en el trabajo de
investigacidn,
¢) Las escuelas artisticas.
d) La cooperacién en el trabajo téc-
nico y manual.
5.—~La cooperacién de las distintas profe-
siones para la produccién: la empre-
¢a (rural, minera, industrial, pesque-
ra, servicios...).
6.—Organizacion de los hombres por sus
intereses profesionales. El Sindicato.

Estudio de la evolucién de las formas de
trabajo en la localidad.

Practicas y jucgos tendentes a evidenciar Ia
debilidad individual y la fuerza del gru-
po. Despertar la necesidad de organizarse
para acomeler cualquier actividad.

Aprender a organizar trabajos scncillos en
equipo, dindose cuenta de las cualidades
necesarias para ser un buen miembro del
mismo.

€) L ArRENDIZAIR.

Vi.—La escuele, base del
aprendizaje actual
del hombre.

1.—El aprendizaje en la escuela: benefi-
cios que recibe el alumno y la socie-
dad de la educacién escolar.

A) El desarrollo de su personalidad
y el conocimiento del mundo que
le rodea.

a) Presencia.

b) Control de si mismo.

¢) Conducta adecuada.

B; El aprendizaje para la vida social.
a) Interdependencia de todos los

hombres.

b) La necesidad de respetar a to-
dos los liombres : el trato con
los demas.

c¢) La comunicacién con los de-
mas, Necesidad de compren-
sién, el dialogo, la generosi-
dad. )

d) Los compafieros y amigos y
su importancia para el apren-
dizaje de las relaciones socia-
les y para la vida del alum-
no. Tipos positivos y negati-
vos de pandillas. La O. J. E.

e) El respeto a la autoridad, a
la norma, a la justicia.

f) Repercusiones de las relacio-
nes humanas en la vida fa-
miliar, de grupo, escolar, mu-
nicipal, nacional e internacio-
nal.

C) Aprendizaje para el trabajo.
Clases y grados de aprendizaje que
necesita el hombre actual para el

trabajo.
a) El aprendizaje de los oficlos
manuales.
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Consolidar los habitos del alumno respecto
de la escuela, el maestro, los compaiieros.

Consolidar los habitos, aciitudes, capacidades
y virtudes sociales seiialados en los eursos
anteriores.

Responsabilizar al alumno con el uso que
hace de la escuela.

Respeto a la dignidad humana en si mismo
y en los demas. Tolerancia, limites de la
soberania.

Apertura hacia los demis: simpatia, estima,
amor.

Comunicacién con los demas. Didlogo. Es-
cuchar y atender a los demds. Expresar
sus puntos de vista con claridad. Toleran
las discrepancias.

Solidaridad y cooperacién en la tarea comin.
Respeto a la autoridad, a la norma, al «gru-
po limpio» social.

Practicar tipos de respuestas solidarias, co-
operadoras, comprensivas, generosas.

Practica social :

Comprobar en la vida préxima a la escuela.

Hacer el mapa provincial de los centros don.
de ae aprende cada uno de los oficios.



UNIDADES DIDACTICA3

NOCIONES 'Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS; .
ACTITUDES

b) El aprendizaje de los especia-
listas y artesanos.

¢) El aprendizaje de los técnicos.

d) EI aprendizaje cientifico.

e) El aprendizaje de los intelec-
tuales y artistas.

D) Aprendizaje para el buen uso del

tiempo libre.

a) El problema actual del tiem-
po libre. ‘

b) El empleo de las vacaciones

y de los tiempos libres.

¢) Formas de ocupar el tiempo
libre de forma cducativa:

— Los Servivios de la Dele-
gacion Nacional de Juven-
tudes para la utilizacion
del tiempo ILibre.

- — Distracciones comerciales :
Radio. TV. Cine. Prensa
juvenil,

— Lecturas : clases de libros.
—— Creacién : mausica, arte, ar-
tesania, trabajos persona-
les.
2.—Ventajas de ser un alumno aplicado :
el aprendizaje y la categoria profesio-
nal o social.
3.—Necesidad del estudio como medio de
servir a la sociedad.
4.—FE1 derecho y el dcber de todos los es-
paiioles de aleanzar el mayor grado de
educacidn,
5.—La proteccién escolar.
6.—Estudiamos para desarrollar al méiximo
nuestras posibilidades.
71.—Trabajamos para dar lo mejor de nos-
otros mismos,

¢Como se ingresa en un Centro de Formacidn~
Profesional? ;En una Universidad Labo- .
ral?, etc.

Practicas sociales :

Comparacién de la critica de nna pelicula.
de dos periédicos.

¢Qué posibilidades tengo para pasar las va-
caciones de verano? ;Cémo se solicita la.
asistencia a un campamcnto?

Reuniones eriticas sobre algin programa de
radio, de TV, de cine.

¢Cémo puecde participar el Ceniro en. las
competiciones dc juegos y predepories, en
el certamen juvenil de arte, etc.?

Otros servicios que podemos utilizar de la
Delegacion Nacional de Juventudes.

Prictica social :

¢Cémo se ingresa en un Instituto de Ense-
nanza Media?

¢ Cémo se solicita una beca?

:Cémo se ingresa en un Colegio Menor?”

SEPTIMO CURSO (doce-lrece afios)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

l.~La unidad de con-
vivencia nacional :
Espana.

l1.—Espafia como bien conquistado por los
espafioles.

2.—Espafia como patrimonio comin de to-
dos los espafioles,

3.—Espafna como ilusién y fe en una tarea
comiin.

4.—La riqueza y maticcs del patrimonio na-
cional en sus hombres y en sus tierras.

Actiludes a fomentar :

~— Unidad.

— Respeto y valoracién de la diversidad:
como pertenecientc a todos los espa-
fioles.

~— Fe en la propia capacidad de los espa-
fioles y en los destines de Espaiia.

ll.~La organizacion de
la convivencia: el
Estado espaiiol.

1.—~Necesidad de una organizaciéon de la
vida social.

2.—FEl Estado.

3.—El Estado como ordenador de la convi-
veneia y colaboracion de todos.

4.—Los principios del Estado espafiol., Las
Leyes Fundamentales.

5.—Funciones y organizacién del Estado es-
pafol.
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Précticas de organizacion :

— Organizacién de una excursién, de un
campeonato, de un proyecto cualguie-
ra. Problemas de organizacion deriva-
dos de una tarea comin,

Prictica soeial :

— Andlisis de las funciones de un Muni-
cipio, de un equipo, etc., y compara-
cién con las funciones del Estado.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

6.—La doctrina del Movimiento como fuen-
te inspiradora de los principios funda-
mentales del Estado espariol.

-

Visita a la Jefatura Local del Movimiento e
invitacién al jefe local para que asista s
clase.

HI.—La participacién pi-
blioa y da funcion

1.—La participacién de los espafioles en la
vida publica: representacién, democra-

Practicas sociales :
— Saber quién es el procurador a Cortes

legislativa. cia. que representa nuestro localidad, cémo
2.—Representacién politica. El Movimiento y cuando fue elegido.
Nacional., — Invitarle a clase, escribirle una carta.
3.—El poder legislativo: las Cortes Espa- — Conocer los representantes, cargos mu-
fiolas. nicipales, sindicales, familiares, elegi-
4.—Otras formas de participacion: opinién dos.
publica, dialogo, informacidn. — Recoger documentacién de la prensa
5 —La formacion de las leyes: diaria en relacion con alguna ley que
a) Iniciativa legislativa. Formacién del s¢ discuta en Cortes. Comentarla con
proyecto de ley. los alumnos.
b) Examen y discusién de las leyes. Redaccion de un reglamento del curso, del
Propuesta de enmiendas. equipo, etc. :
c) Deliberacién: voto. a) Elaboracién del proyecto.
d) La sancién y promulgacién de las b) Examen y discusién por parte de la
leyes. clase.
6. —Otras normas juridicas. c¢) Propuesta de enmiendas.
d) Deliberacién: votacion.
e) Aprobacién por el maestro. Hacer-
" lo piiblico.
d¥V.—La funciom ejecu 1.—Jefatura del Estado. Funciones. Los ér- Practicas sociales:
tiva., ganos consultivos. Sucesion del Jefe de — Conocer los Ministerios de que se com-

Estado.

2.—El Gobierno : el Consejo de Ministros.

Composicién y formacién. Responsabili-

dad ministerial.

3.—El Gobierno: funciones:

a) Politica exterior y defensa nacional.

b) Seguridad interior.

¢) Creacién y mantenimiento del or-
den juridico.

d) La administracién.

¢) La ordenacién econémica y social.

pone el Gobierno espaniol y los titu-
lares de las carteras. Estudio especial
de algin Ministerio. Fines. Organiza-
ci6n. Forma de cumplir su misién.

— Conocer los aspectos del pueblo o cin-
dad que corresponden a cada Ministe-
rio.

V.—La [uncién judicial.

1.—-La funeién judicial. Su independencia.
2.—La administracion de la justicia. Compe-
tencias.

3.—Organizacién judicial.

4.—La jurisdiccion ordinaria.

5.—La jurisdiccién contencioso-administra-
tiva.

6.-—Jurisdicciones particulares.

Practicas sociales :

— Visita a una Audiencia donde se cele-
bre un juicio. lnvitacién a un juez, un
abogado, un fiscal a clase.

— Cémo reaccionar ante una injusticia.

¥1—La persona y el Es-
tado.

1.—El hombre. Derechos y deberes del hom-
bre. Los derechos del nifio.
2.—Derechos de los espaiioles y su garan-
tia. El Fuero de los Espafioles.
3.—Deberes de los espafioles.
4.—Obligacién de cada uno de defender sus
derechos.

5.—Derechos y obligacién de defender a
otros.
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Practicas sociales:

— ¢Cuéles son los derechos del alumno
en la escuela y sus deberes correlati-
vos?

— ¢Tiene derecho el maestro a castigar a
la clase?

— ¢Puede uno, en defensa de sus dere-
chos y en el de los demdis, denunciar
al culpable?

Actitud :

— Renunciar a exigir los derechos es co-
bardia.

— Evitar actitudes de «matonismoyp, to-
mar la justicia por su mano, agresi-
vidad.



'NIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACT>CAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

V1l.—El fuero individual.

l.—La liberiad. Responsabilidad.

2.—Integridad moral. Dignidad.

3.—~Intimidad personal.

4.—Integridad [isica.

5.—Integridad legal : igualdad ante la ley.
Seguridad juridica.

Practicas sociales :
— Recuento de las violaciones del dere-
cho conocidas por los alumnos y and-
lisis de las consecuencias socialea: li-
mitacion de la libertad de los demds.
— Observar aplicaciones pricticas de los
derechos individuales.

+ 111.—El fuerp de relacion.

I.—Derecho de asociarse y reunirse.
2.—Derecho a la libertad religiosa.
3.—Derecho a expresar las opiniones.

Saber pridcticamente cémo se funda una aso-
ciacién. Organizacién. Funcionamiento. Fi-
nes. .

Manejar la Ley de Asociaciones.

Manifestaciones pricticas del derecho de aso-
ciacién.

IX.—-Lu asociacién profe-
sional: el Sindicato.

1.—Misién del Sindicato y formas de cum-
plirla.

2.«-Caracteres del Sindicato.

3.—Funciones del Sindicato.

4.—Principios de organigacién del Sindicato
espaiiol,

Saber como se eligen los enlaces sindicales.
Saber solicitar la asistencia a una obra de
Educaciéon y Descanso.

X. —La asociacion juve-
nil.

1.—La A.ociacién Juvenil en Espaha.
2.—La Delegacién Nacional de Juventudes.
Fanciones ;
a) Ensenanzas.
b) Servicios a la juventud.
c) Representacidén.
d) Encauzar la vocacién politica de los
jovenes.
e) Tutelar el espiritu asociativo de loa
jévenes.
3.—La Seccién Juvenil.
4—La O. J. E.

[nformarse en la Delegacién Local o Provin-
cial de Juventudes de:

— Coémo se puede asistir a un campa-
mento.

— Qué es la Red de Albergues Juveniles
y cémo se saca la tarjeta para utili-
zarlos.

— Cémo se participa en los Juegos Eaco-
lares, en los Certdmenes Juveniles de
Arte, en los concursos de Formacion
Profesional.

— ;Qué hay que hacer para ser miembro

de 12 0. J. E.?

X1.—El fuero politico.

1.—Derecho de ciudadania. m~

2.—Derecho a elegir v ser elegido pakﬂ':”e:l
desempefio de funciones piublicas.

3.—Derecbo de peticidp.

4.—Deberes politicos. Respeto & la persona.
El amor y el scrvicio a Espafia. Inte-
reses por los problemas generales. Su-
bordinar el interés particular de los in-
dividuos al interés general.

Practicas sociales:

— Elegir a un representante de la clase.

— Saher representar los intereses de los
compafieros.

— Saher quiénes son los concejales de
nuestro Ayuntamiento, cndndo [uerom
elegidos y cémo.

— Eseribir al concejal del barrio e imvi-
tarle a visitar la clase,

X1l.—El fuero econémico.

l.—La economis al servicio del progreso
social,

2.—Derecho a la propiedad: la expropia-
cién, funcién social.

3.—Derecho a participar en la Junta; dis-
tribucién de la riqueza naciomal,

4.—Deber de participar equitativamente en
el sostenimiento del Estado: los im-
puestos.

S.—Los impuestos y la iusta distribocién de
la rente nacional.

Visitar algune zons del Instituto Nacional
de Coloniszacién.
Prdctica social:

— Analizar Ia forma de pagar los im-
puestos municipales, provinciales, na-
cionales,

— Analizar el presupuesto nacional.

— Efectos piblices del frande. Efectos
piblicos de la equitativa participacién.

XI1.--El1 Fuero del Tra.
bajo.

1.—El trahajo en la legislacién espafiola:
derecho y deber de trabajar. Libertad
de empleo.

2.—El trabajo como aportacién a la socie-
dad y como atributo de jerarquia y ho
nor.

65

Pricticas sociales :
~— Reunir los documentos necesarios para
realizar el contrato de trebajo. .
— Estudiar los derechos y obligaciones
que contrae al firmar el contrato de
aprendizaje.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

3.—~Contrato de trabajo. Contrato de apren-
dizaje. Convenios colectivos. Contenido
del contrato de trabajo. :

4.~—~Derecho a percibir un salario justo.

S.—Derecho al descanso.

6.—Participacién en beneficios de la em-
presa.

7.—Derecho a elegir a los representantes y
a participar en la vida del pais.

8.—Magistratura del Trabajo.

— Vigita y convivencia a una fébrica, ta-
ller, etc.

— Invitar a clase a un enlace sindical,
representante juvenil en los Jurados de
Empresa.

— Empleo de las vacaciones y del tiempo
libre.

X1V ,—La seguridad social.

1.—El derecho a la seguridad social.

2.—Seguros sociales y previsién.

3.—Seguro de Enfermedad.

4.—FEl subsidio familiar y el plus familiar.
Subsidio de vejes.

5.—Seguros de accidentes del trabajo y en-
fermedades profesionales.

6. Seguro de desempleo.

Pricticas sociales:
— Supuesto de un accidente de trabajo.
— Resolver pricticamente un problema de
seguridad social.

XV .—Lecciones ocasiona-

Les.

De libre eleccién por el maestro entre
acontecimientos, fiestas o efemérides de
la vida diaria, escolar, municipal o na-
ciomal,

OCTAVO CURSO (trece-catorce

afios)

UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

I.—Unién de los hom-
bres de Espania en
una misma tarea:

solidaridad.

1.—Solidaridad de todos los espafioles en
la tarea de hacer Espaiia.

2.—La Patria como unidad de convivencia
histérica: pasado, presente y futuro de
la unidad de Espaia.

3.—Anilisis de las posibilidades de Espafia
de cara al futaro : el desarrollo politico,
social e institucional de Espafia.

4.—Problemas que dificultan la solidaridad
de todos los espafioles en el cumpli-
miento de nuestro destino.

Practicas sociales:

— Estudio de la evolucién (pasado, pre-
sente y futuro) del Municipio, comar-
ca, provincia, nacidn:

— Problemas que dificultan la evolu-
cién,
— Posibles formas de resolverlos.

11.—Igualdad de todos
los esparioles en la
vida nacional.

1.—Justicia e igualdad en la vida social.
2.—Igualdad ante la ley.
3.—Promocién social e igualdad de oportu-
nidades :
a) Acceso a la educacion y ensefianza
cultoral y técnica.
b) Acceso a las mis elevadas condi-
ciones sociales y profesionales.
c) Acceso a la propiedad y justa dis-
tribucién de las riqnezas nacionales.
d) Acceso a la participacién politica.

Précticas sociales:

— Estudio de las limitaciones existentes
en un grupo social en la localidad,
provincia o nacién, que impiden el ac-
ceso a la cultura, a la propiedad, a la
participacién politica.

— Reconocimiento de lo ya iniciado. Su-
gerir posibles soluciones y medidas con-
cretas para llegar a su plenitud.

I1I.—E| interés por los
problemas genera-
les: el amor y ser-

vicio a Espaila.

1.—Responsahilidad y compromiso de to-
dos los espafioles en la marcha de los
problemas generales.

2.—El amor a Espafia: amor de perfeccién
y espiritu de superacién.

3.—Necesidad de participar cada nno desde
su puesto en la vida social, econémica
y politica del pais.
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Précticas sociales :
~ Denotar la necesidad de interesarse ca-
da uno por los problemas generales
del grupo a que pertenece: familia,
escuela, municipio, sindicato, A nacién,

del mundo.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

4.—Meta: formas mas justas de conviven-
cia. Bienestar de los espaiioles. Posibi-

lidad de que cada uno cumpla con su |

destino.

— Analizar, ¢n casos practicos, la respon-
sabilidad de cada uno y la responsabili-
dad de todos en la marcha del equipo,
de la familia, de!l municipio, de la
pacidn.

1V .—La participacién cul-
tural.

1.—La elevacién cultural del pais: los caun-

ces de la participaciéon de les espaiioles

en la cultura nacional :

a) La educacién en Espaiia.

b) Las instituciones culturales.

c¢) La cultura artistica.

d) La investigacién y ciencia espafiola.

e) Poisibilidades de perfeccionamiento
cultural y profesional finalizada la
ensefianza primaria.

f) El estudio como trabajo y servicio

“ a la comunidad. El derecho y la
obligacién del estudio.

Précticas sociales:

— Estudio de la participacién cultural de
la localidad en la vida nacional.

— Posibilidad de wmejorar esta participa-
cién. ‘

— Conocer los centros de formacion pro-
fesional acelerada, Bachillerato R., TV,
cursos por correspondencia.

— Anailisis por los alumnos de los estu-
dios de los centros superiores y de la
misién que van a desempefiar en la
sociedad.

— Repercusién para la sociedad de la
buena o mala preparacién.

V.—Participacion profe-
sional.

1.—La elevacién profesional del pais.
2.—La diferencia de funciones en la vida
nacional.
3.—Mejora de la participacién profesional :
a) El derecho y el deher de participar
desde una profesion en la vida na-
cional.
b) Elevacion de la poblacion activa.
¢) La formacién y perfeccionamiento
profesional.
d) El trabajo en equipo. Organizacién
de la empresa.
e) El trabajo como servicio a la co-
munidad. Nobleza.

Pricticas sociales :
— Valoracién de la participaciéon profe-
sional de la localidad en la vida na-
cional.

— Soluciones psra una mejor participa-
cién.

— Profesiones de mayor utilidad social
en la actvalidad.

V1.—Participacion econd-
mica.

1.—~Elevacién econémica del pais.

2.—La empresa como unidad de esfuerzos
humanos para la produccién.

3.—La renta nacional como resultado de la
produccién nacional.

4.—Repercusion social de la cuantia de nues-
tra renta nacional.

5.—Repercusiones sociales de la distribu-
cién de la renta nacional.

6.—El incremento de la riqueza nacional y
el derecho a la equitativa distribucién
de la riqueza.

Practicas sociales:
— Valoracién de la participacion econo-
mica de la localidad en lu produccién
nacional.

— Estudio de las principales repercusio-
nes de la caantia y de la distribucién
de la renta local.

— Estudio comparade con la produccién
y renta de utros paiges.

VI1l.—Participacién social
y politica.

1.—El bien comin como lo ro de la justa
coordinacién de los componentes de una
sociedad.
2.—La participacién politica como coopera:
cién en la vida social cultaral, econé-
mica, profesional.
3.—Intervencién en la ordenacién del bien
piblico (comuan) como medio de solu-
cioar los problemas sociales.
4.—Cauces de participacion:
a) Por familias.
b) Profesionales.
c) Esponténeos.
d) Vecinales,
e¢) Ciudadanos—como espafioles o na-
cionales de un pafs.
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Practicas sociales :

— Visita a alguna zona pobre del pueblo
o ciudad: condiciones de vida. ;Cdémo
podiamos mejorar estas condiciones de
vida?

— Participacién de las personas de la lo-
calidad en la eleccién de sus represen-
tantes. §Cémo podriamos mejorar esta
participacién?

— Sondeo de la opinién piblica.
~- Conferencia de informacion.

~— Rueda de prensa.

~ Informacién a los poderes piiblicos.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITOS,
ACTITUDES

5.—Deber y derecho a la participacién po-
litica como medio de perfeccion indi-
vidual y social,

6.—La cooperacién politica como medio de
conseguir la justicia social.

VH1.— Participacion de la
juventud.

1.—Las posibilidades de nuestra conviven-
cia futura,

2.~El amor y el servicio a Espafia.

3.—La preparacién personal.

4.—~La participacién en los problemas na-
cionales.

5.—El entrenamiento para la vida social.

6.—La Delegaciin Nacional de Juventudes,
cauce de las aspiraciones y de ia par-
ticipacién de los jévenes de Espafia en
la vida macional ¢ internacional.

7.—Migién de la juventud en el futuro de
Esapafia.

Pricticas sociales :
— Saber utilizar la Red de Albergues Ju-
veniles. Campamentos y marchas. In-
tercambios con otros paises. T.L.V.E.

— Promover los servicios a la comunidad
ezcolar, municipal.

— Participar en servicios a la comunidad
provincial y nacional.

IX.—Posicion de Eapaiia
on ¢l mundo actual.

1.—Eefera geopolitca.

2.—~Esdera histérica.

3.—~Esfera politica.

4.—Aportacién de Espaiia al progreso del
mundo.

5.—El patriotismo y la solidaridad interna-
cional. Aportacién de nuestras energias
para resolver los probleinas actuales de
las personas y de los Estados.

Actitudes :
— Respeto a la dignidad de todos los
hombres. Tolerancia.

— Respeto a todas las naciones.

-~ Cooperacién para resolver los proble-
mas generales de la Humanidad.

X.—~Hispanoamérica e

1.—La obra de Espafia y Portugal en Amé-

Actitudes :

Iberoamérica. rica: Hispanoamérica e Iberoamérica. — Identificacién con los problemas y as-
2.—La formacién de los Estados iberoame- piraciones de los pafses hispanoameri-
ricanos. canos.
3.—Iberoamérica en ¢l mundo actual: uni- — Hermandad de todos los hombres y
dad cultural. Problemas. Posibilidades. pueblos iberoamericanos.
4.—Instituciones culturales, politicas y eco- Pricticas sociales:
némicas de cooperacién. — Intercambio de postales, cartas, revistas,
5.—Solidaridad de los pueblos iberoameri- periédicos, etc., y de ccrrespondencia
canos en una empresa comun. con escolares de Hispenoamérica.
6.—Los derechos y deberes de los hombres — Leer y comentar el periddico de algn-
y las naciones de la comunidad de na- na nacién hispancamericana.
ciones iberoamericanas. — Invitar a clase a alguno de la localidad
que haya estado en alguna nacién his-
panoamericana,

— Leer y comentar obras poéticas de au-
tores hispanoamericanos.

~- Preparar la celebracion del «Dia de
la Hispanidad».

— Estudio en equipo sobre algin proble-
ma comin de los pueblos iberoamerica-
nos. Forma de resolverlo a través de los
organismos internacionales: O.E.A.,
A.LAL.C, CEPAL., MCC., etc.

— Exposicién organizada por los alumnos
de los materiales aportados para el es-
tudio de los problemas comunes de
Iberoamérica.

XI1.~ Europa 1.—La formacién de Europa. Actitudes :

2.—Unidad y diversidad de los pueblos de
Europa.

3.—El patrimonio cultural de Europa.

4,—Comunidad de destino en el mundo ac-
tual : el movimiento europeo contempo-
rineo.
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— Fomeniar en los alumnos las actitudes
bisicas del hombre europeo ante si
mismo, ante la naturaleza y ante la
vida soclal.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

PRACTICAS SOCIALES, HABITQS,
ACTITUDES

5.—El hombre y la sociedad en la cultura

europea,

6.—Las organizaciones internacionales eu-
ropeas.

7.—Organizaciones internacionales no gu-
bernamentales.

8.—Derechos y deberes comunes de los hown-
bres y los pueblos de Europa.

9.—Europa como quehacer colectivo de sus
hombres y de sus puebloa: las espe-
rangas y dificnltades de integracién
europea,

Proyectos :

— Seleccion y estudio de cualguier pro-
blema comiin de los paises europeos en
la actualidad. Posibilidad de reaolverlo
a iravés de las organizaciones interns-
cionales.

— Estudio y aplicacién a casos comcretos
de los derechos reconocidos en 1a Con-
vencién Europea de Derechos del Hom-
bre.

Practicas sociales:

— Exposicién orgapizada por los alumnos
del material recogido con motive de
algiin proyecte sobre Europa.

— Preparar la celebracién del «Dia de
Europa-.

— Intercambio de correspondencia con
escolares de otros paises europeos.

— Informarse de cGmo se realizan y se
participa en intercambios juveniles ep-
tre los paises europeos. Federacién de
Albergues e instituciones internacions
les para la juventud.

XH.—Las grandes regiones
y grupos suprana-
cionales.

1.—Las naciones y las regiones supranacio-
nales.
2.—Razones geogrificas, bistéricas, cultura-
tes, politicas y econ6micas del regiona-
lismo supranacional.
3.—Occidente :
a) Las regiones supranacionales del
mundo occidental.
b} Agrupaciones culturales, politicas,
econémicas, etc,
e) Organizaciones supranacionales pa-
ra la seguridad,
d) Espafia y los grupos occidentales.
4.—Los paises orientales :
a) Regiones y grupos supranacionales
del mundo oriental,
b) Agrupaciones militares,
econdmicas, etc.
c) Espaha y los grupos de Oriente.
5.——Africa y el mundo érabe :
a) La formacién de los Estados afri-

politicas,

canos.
b) Grupos regionales internacionales
afroasiaticos,

c) Relaciones de Espafia con los pai-
ses y regiones afroasiéticas.

XH1.—Solidaridad y coope-
racion internacio-
nal: el mundo uni-
do.

1.—Diversidad de las formas de vida de los
diferentes pueblos del mundo.

2.—Interdependencia de los hombres y de
las naciones: problemas y necesidades
comunes.

3.—Necesidad y posibilidad de la aporia-
cién de todos los pueblor para resolver
los problemas de la humanidad.

4.—Principales esfuerzos para conseguir ls
solidaridad y cooperacién de todos los
pueblos.
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Actitudes :

— Fomentar las actitudes de respeto y

simpatia bacia todas las personas. Res
peto de los derechos de cada uno. Sen-
timiento de justicia hacia otros hom-
bres y hacia otros pueblos. Tolerancia
ante las opiniones honestas, e intole-
rancia para con la maldad. Evitar pre.
juicios y diseriminaciones.



UNIDADES DIDACTICAS

NOCIONES Y CONOCIMIENTOS

P ]

EDUCACION CIVICA Y SOCIAL
ACTITUDES

S.—La Organizacién de las Naciones Uni-

das (ONU).

a) Origenes y evolucién, La Carta de
las Naciones Unidas. La Declaracién
de los Derechos Humanos. Organi-
zacién y funciones.

b) Las instituciones internacionales es-
pecializadas : UNESCO, OIT, FAO,
UNICEF, OAC], BIRD, FMIUPI,
VIT, ONS, OIR, etc.

6.—Los organismos internacionales no gu-
bernamentales,

7.—Necesidad y conveniencia de todos los
Estados de cooperar en las actividades
y mejora de las organizaciones imterna-
cionales.

8.—Organismos internacionales para la so-
lidaridad y la cooperacion de la juven-
tud. Mision de la juventud en el futuro
del mundo.

Lecciones ecasionales.

L LIS S

Proyectos :

— Estudio de cualquier problema de ac-
tualidad mundial y sus causas. Activi-
dades de las Naciones Unidas o de al-
guna de sus organizaciones especiali-
sadas para resolverlos mediante la co-
operaciéon internacional.

— Estndio e interpretacion de los Dere-
chos Humanos o del Niho aplicados
a la vida ordinaria o a cunalquier acon-
tecimiento internacional.

Practicas sociales :

— Solicitar alguna documentacién, publi-
caciones, informacion, sobre la ONU
u organismos especializados.

— Recoger la documentacion y comenta-
rios de la prensa diaria sobre algin
problema en el que interviene la ONU.

— Organizar el aDia de las Naciones Uni-
dasy.

— Dramatizar una sesién de la Asamblea.

— Aprender a utilizar las instituciones in-
ternacionales para la juventud y cémo
participan algunes jdvenes en proyec-
tos internacionales.

De libre eleccion por el maestro apro-
vechando acontecimientos de la vida
nacional, internacional o mundial.

[ : ' o ——
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educacién fisica y deportiva

Destacamos en la programacién la actividad extra-
escolar de aire libre. Comprende el aire libre la mar-
cha, campismo, organizacién de juegos de la natura-
leza y el deporte de orientacién. En torno al mismo
aire libre se desarrollan una serie de actividades y
practicas deportivas (juegos, predeportes, deportes,
etcétera, de posible practica o improvisacién en el
marco de la naturaleza), la natacién es una actividad
de base para casi todas las actividades de aire libre.

Las practicas correspondientes a natacién, tanto en
el aspecto de aprendizaje de aquélla como en el de per-
feccionamiento se desarrollaran en la época del afio
que sea mas propicia, con una intensidad de tres
sesiones semanales de una hora de duracién hasta
cubrir un minimo de 30 sesiones. Durante el periodo
de tiempo en que se celebren estas practicas, no se
dara ninguna de las otras materias citadas en el plan,
si bien los diez primeros minutos de la sesi6én de
natacién deberan ser dedicados a la practica de ejer-
cicios gimnasticos de aplicacién especial a este de.
porte, los cuales revestiran caracter de movilizacién
articular y muscular, asf como calentamiento general.

Tanto las marchas como las modalidades que se ci-
tan para las practicas del cross, asi como los torneos
y las competiciones, en su aspecto circumescolar o ex-
traescolar, tendrdn lugar una vez por semana, en los
dfas que se crea mds conveniente (tardes de los jue-
ves, sébados o bien en los domingos).

La aplicacién del plan dentro de cada grado o es-
cuela, lo har4 el propio maestro (bien sea éste ins-
tructor por titulacién er. su Normal o por cursillo de
capacitacién realizado en el Frente de Juventudes).
En ningan caso el maestro encargado de un grado
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debera inhibirse de estas practicas, ya que, aun cuan-
do exista un maestro instructor encargado de la ac-
tividad para varios grados, los demds, para hacer
posible esa actividad con la totalidad de alumnos,
seran colaboradores en la aplicacién del programa
que dirige el citado.

Al hablar de deportes reducidos nos referimos a
limitar las caracteristicas de intensidad de éstos en
cuanto a tiempos (reduccién de la duracién y au-
mento de los descansos en perfodos y tiempos), peso
del objeto a emplear en el juego, reduccién de la
dimensién del terreno, nimero de jugadores, modifi-
cacién de reglas por parte del que dirige la sesién, a
fin de limitar la intensidad de aquéllas, etc.

En los dos primeros meses del curso los torneos y
competiciones tendrdn caracter interno (torneos lo-
cales de la escuela), y en los siguientes el cardcter
serd extraescolar, compitiendo con otras escuelas de la
localidad o provincia, bien en montajes concertados
particularmente o bien en fases de los Torneos Pro
vinciales de Juegos y Predeportes para Ensefianza Pri-
maria que convoca Juventudes y en los cuales deben
intervenir las escuelas.

A fin de que la sesién pueda lograr beneficios pe-
dagdgicos, se recomienda que el nimero de alumnos
por cada maestro no sea superior a cincuenta.

Como medida higiénica, antes de iniciar las activi-
dades ffsicas, los alumnos sufrirdn un reconocimiento
médico con revisién a Rayos X, debiéndose ejercer
durante el curso la necesaria vigilancia médica pre-
ventiva. Con los resultados de este reconocimiento
se pasara nota a la ficha deportiva que debe llenarse
para cada alumno.



Curso 1.° (seis-siete aios)

Curso 4.° (nueve-diez anos)

a)

b)

c)

d)

Cuentos-leccién de gimnasia educativa, de iniciacién al
ritmo y a la educacién cinética, aplicados con caricter
Iadico.

Juegos infantiles libres de pequeiia intensidad. Idem

- dirigidos.

Ejercicios gimnésticos-recreativos de imitacién de «ges-
tosv, aplicados con el ritmo y coordinacién adecuados
a una finalidad predeportiva,

Paseos escolares y actividades de aire libre, progresivos,
de uno a tres kilémetros de recorrido total, con des-
cansos intermedios de diex y treinta minutos para ac-
tividades recreativas libres (a realizar en zonas de arbo-
lado a ser posible).

Curso 2.° (siete-ocho aiios)

a)

b)

c)

d)

e)

1))

Gimnasia educativa, puede revestir la forma de ejerci-
cios-imagen o de leccidn-cuento, con efectos de inicia-
cién ritmica y educacional z través del movimiento gim-
ndstico y también de educacién postural.

Juegos infantiles libres de pequefia y mediana inten-
sidad.

Juegos infantiles dirigidos de finalidad predeportiva
general, de pequeiia y mediana intensidad. Torneos es-
colares dirigidos.

Ejercicios gimnastico-recreativos de aplicacién prede-
portiva {consecucién del «geston, ritmo y coordinacién),
pretendido esto en los fines de aplicacién.

Ejercios utilitarios, enfocando su sprendizaje en forma
de juego, destacando el concepto de servicio que, su
dominio por el muchacho, ha de entrafiar psra la so.
ciedad (pequeiios socorros, etc.).

Pascos escolares y actividades de aire libre, de uno a
cuatro kilometros, con parada intermedia de cuarenta
minutos, dedicando los diez primeros de ésta a descanso
y los treints restantes a prictica de juegos libres (ele-
gidos por los escolares), de pequefia y medisna inten-

sidad.

a)

b)
c)
d)

e)

f)

Gimnasia educativa, analitica (10 por 100 de ejercicios
de efecto higiénico-postural) y sintética (90 por 100).
Los fines generules serén de iniciacién al ritmo y edu-
cacion cinética,

Juegos infantiles libres de pequefia, mediana y gran
intensidad. Torneos dirigidos.

Juegos infantiles dirigidos de pequeiia, mediana y gran
intensidad. Torneos dirigidos.

Ejercicios gimnéstico- recreativos de efecto predepor-
tivo, logro del agestos, ritmo del movimiento y coordi-
nacién. Para su preparacién se utilizaran, por descom-
posicién en fases-ejercicio, partes de algin baile propio
de la regién.

Ejercicios utilitarios y de aplicacién general, los pri-
meros prepararan para llevar a cabo pequefios servicios
a la escuela y a los demds escolares y los segundos para
desenvolver la aptitud deportiva (se aplicardn con caric-
ter de iniciacién, en forma ladica).

Paseos escolares y actividades de aire libre; progresi-
vos aquéllos de tres a seis kilémetros de recorrido total,
con parada de sesenta minutos, de los cuales diez se
dedicarin a descanso y cincuenta a pricticas libres pre-
deportivas y utilitarias (torneos de juegos, deportes de
orientacidn, etc.).

Curso 5.° (diez-once aiips)

Curso 3.* ( oc]m-nueva enos)

a)

b)
c)
d)

e)

1)

Gimnasia educativa, apalitics, con fines posturales, en
su iniciacién a la fase fundamental (10 por 100) y sinté-
tica en el resto de aquella fase (90 por 100). Se sigue pre-
tendiendo alcanzar con esta actividad fines de iniciacién
ritmica y educacién cinética del movimiento.

Juegos infantiles libres de pequefia y mediana intensidad.
Torneos dirigidos.

Juegos infantiles dirigidos de pequefa y mednnn inten-
sidad. Torneos escolares dirigidos.

Ejercicios ‘Yhmnéatico-recreativos de efecto nunico pre-
deportivo y de consecucién del «gestor y coordipacién
general de movimientos.

Ejercicios utilitarios en forma de actividad lddica y
con fines de servicio social a la escuela (con revision
de material, campos de juego, socorrismo, etc.).

Paseos escolares y actividades de aire libre, los prime-
ros progresivos, de dos a cinco kilémetros de recerrido
total, con parada intermedia de cincnenta minutos, de-
dicando dies de éstos para descanso y cuarenta para
précticas libres (a eleccién de los escolares) de activida-
des predeportivas y utilitarias (deporte de orientacién,
juegos de observacién, rastreo, etc.) o torneos de juegos.
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a)

b)

c)

d)

e)

1)

g)

Gimnasia educativa, analitica (10 por 100 de ejercicios
de efecto higiénico-postural) y sintética (90 por 100).
Los fines generales a conseguir seran el logro del ritmo
y la educacién cinética.

Juegos infantiles libres de mediana y gran intensidad :
finalidal remota predeportiva.

Juegos infantiles dirigidos de mediana y gran intensi-
dad; finalidad : aplicacién predeportiva especial a de-
terminados deportes (atletismo, natacién, baloncesto,
balonmano, balonvolea, fitbol, etc.).

Predeportes (son estos deportes, que se reducen en sus
caracteristicas de intensidad para hacerlos de posible
aplicacién a estas edades).

Ejercicios ntilitarios y de aplicacién especial;
los primeros se programarén para desenvolver el hébito
de realizar pequefios servicios escolares (escuela, alum-
nos, familias, etc.), y los segundos ayudarén a desen-
volver la aptitud neceearia en la prictica de los pre-
deportes.

Ejercicios ritmicos de aplicacién deportiva especial; se-
ran preparados éstos con fases tomadas de los bailes pro-
pios de la region y practicados en forma de ejercicio,
dentro de las clases generales de Educacion Figica y
Deporte.

Paseos cross reducidos, progresivos y de orientacion;
comprenderan también en su aplicacién fases de diez mi-
nutos de descanso después del recorrido previsto, reali-
zindose segnidamente en el punto alcanzado algnna otra
actividad de aire libre (rastreo, orientaciém, ejercicios
de aplicacién o utilitarios, torneos, etc., etc.), regresando
seguidamente al punto de partida por el mismo medio
empleado al iniciar la actividad.



Curso 6.° (once-doce ahos)

Curso 7.° (doce-trece afios)

a)

b)

c)

d)

e)

/)

&)

Gimnasia educativa, analitica (10 por 100 de ejercicios
de efecto higiénico-postural) y sintética (90 por 100).
Fines: logro del ritmo, voordinacién en tiempo y es-
pacio y afianzamiento de la educacién cinética.

Juegos infantiles libres de mediana y gran intensidad;
finalidad predeportiva, aparte de Henar ¢l aspecto lidico,
orientar hacia los deportes preceptivos en la ensehanza
primaria (torneos),

Juegos infantiles dirigidos de mediana y gran intensi-
dad; finalidad : orientacién predeportiva especial para
adquisicién del «gestop en los depories de ambito esco-
lar (atletismo, natacién, balancesto, halonmano, balon-
volea, fatbol, etc).

Predeportes (prictica de los deportes reducidos marca-
m&lletos de torneos que para las escuclas edita
el Frente de Juventudes).

Ejercicios utilitarios y de aplicaciin especial; los pri-
meros tendran como fipalidad el preparar para realizar
pequenos servicios (escuela, alumnos, familias, etc.) y
los segundos el desenvolver la aptitud predeportiva.
Ejercicios ritmicos de aplicacidn deportiva especial (pre-
parados a base de fases-cjercicios obtenidas descompo-
nicndo bailes regionales propios de la localidad, en los
cuales se introduciran diferentes actitudes de tronco,
etcétera, dentro del ritmo adecuado al fin pretendido).
Paseos cross, reducidos, progresivos y de orientacion;

"en su practica se dedicarin diez minutos para descan-

g0, después de realizado el recorrido previsto, y segui-
damente se montarin las actividades que se hayan pla-
neado realizar (especialmene de aire libre) para, a con-
tinuacién, regresar al punto de partida,

a)

b)

I

d)

e)

/)

g8/

Gimnasia Educativa con signo fundamentalmente dini-
mico, 10 por 100 analitica (efecto higiénico-postural)
y 90 por 100 sintética. Fines: afianzamiento del ritmo,
coordinacién y educacién cinética.

Juegos predeportivos (con caracteristicas de iniciacién
a la téenica deportiva y del logro de la aptitud psico-
fisica).

Predeportes (con las mismas caracteristicas anteriores).
Deportes reducidos (iniciacién en la preparacién psico-
fisica y técnica de caricter general. Orientacion depor-
tiva). Incldyase la natacion: aprendizaje y perfeccio-
namiento, cuando sca posible (piscina, estado ambien-
te, etc.).

Ejercicios milivarios y de aplicacién deportiva general.
(Fin: iniciacién al endurecimiento). Se aplicarin ¢n
forma de sesién gimnéstica libre, preferentemente en un
circuito que se haya preparado con anticipacién, orien-
tando y supervisando la sesion el maesiro.

Marchas y cross (a fin de iniciar el endurecimiento).
Se concederd un descansg de diez a quince minutos de
duracion después del recorrido total, repitiéndose enton-
ces aquél (para la marcha no serd superior, entre ida
v vuelta, a tres hilometros, y para el cross a 1.500 me-
iros). Después, tras diez minutos de descanso, realizar
un juego libre de diez o quince minutos de duracién.
Competiciones : Planteamiento circum y cxtraescolar, de
la preparacién para los Torneos Nacionales de Juegos ¥y
Predeportes (se montarin en una primera fase, con ca-
racter local, a fin de seleccionar los equipos represen-
1ativos del centro, que se preparan foera de las clases
previstas en el programa).

Curso R.° (trece-catorce unos)

a)

b)

d)

Gimnasia educativa de signo dinamico, con un 50 por
100 de ejercicios analiticos fefectos higiénico-posturales,
despertando la consciencia de la aptitud correcta) v un
95 por 100 de ejercicios sintélicos, encaminados a desen-
volver el sentido del ritmo en los ugestos» dinimicos ne-
cesarios en la téenica del deporte y a afianzar la edu-
caciéon cinétiea.

Juegoe predeportivos (logro de la aptitud psicofisice
y orientacién a la técnica deportiva especial),
Predeportes (con las caracteristicas de aplicacidn citadas
anteriormente).

Deportes reducidas (iniciacion en la preparacién psico-
fisica y en la técnica de especialidad). Incluir, cuando
sea posible, la nalacién (aspectos de iniciacion o per-
feccionamiento).

e)

/)

g)

Ejercicios wutilitarios y de aplicacion deportiva especial
(sigue la iniciacion en el endurecimiento). Aplicar en
forma de sesién en circuito.

Marchas con recorrido de uno a tres kildmetros pars
desplazarse al lugar donde sea posible realizar la jor-
nada semanal extraescolar y los paseos cross, los de ca-
riacter progresivo o de orientacién, continuando asi la
iniciacion &l endurecimiento. También, de acuerdo con
el programa deporlivo de cada escuela, se realizaran
otrag actividades preparatorias o propias de loa Torneos
Escolares. L.os pascos cross no sergn de distencia supe-
rior a 1.500 metros, loz progresivos hasta 2.000 y los
de orientacion (dada: sux caracieristicas que reducen
intensidad) hasta 3.000.

Competiciones : planteamicnto similar al séptimo grado.

3



formacién politico social

14

Este cuestionario pretende que las nifias que cursan
la Ensefianza Primaria, de modo andlogo a como se
van integrando, cada vez de manera mds consciente en
su familia, comprendan que, ademads, estdn integra-
das en unidades de convivencia cada vez mds amplias,
como son el Municipio y el Sindicato, que, junto con
la familia, constituyen las tres unidades naturales de
convivencia.

La nifia ha de entender que simultdneamente forma
parte de su familia, es vecina de un Municipio y vive
en relacién con la unidad laboral a que pertenece su
padre a través del Sindicato. Esta simultaneidad de
integracién en dmbitos cada vez mas amplios hacen
la vida de cada nifia mas compleja, pero en ella queda
perfectamente definida la funcién que a la nifia le
corresponde dentro de cada una de estas unidades.

En cada unidad de convivencia tiene servicios que
prestar, y de cada una de estas comunidades recibe
beneficios que hacen su vida mas cémoda, més ama-
ble y mas alegre. Partiendo de esta realidad, la niia
se comportard fuera de la familia de acuerdo con los
habitos adquiridos en el hogar y perfeccionados en
la Escuela o Colegio, de modo que, de manera in-
directa o directa la formacién familiar recibida se
deja notar en la vida modelando la conducta de cada
nifia en todas las ocasiones.

De seis a ocho afios, la maestra tratard de con-
seguir que las nifias se radiquen firmemente en su
barrio, pueblo, Parroquia, lo mismo en cuanto a las
instituciones que en cuanto a las relaciones humanas
que sostengan las familias entre si; en estas relacio-
nes se procurard que las nifias antepongan el bien
comun a sus caprichos y deseos, mostrandoles el va-
lor del sacrificio que hagan para dominarse.

También se tratari de afianzar en su mente que
los beneficios de que disfrutamos no son obra indivi-
dual, sino colectiva, obra de las generaciones que
viven actualmentc y de las generaciones que les pre-



cedieron, sus abuelos, sus bisabuelos y los hombres
que vivieron hace siglos que se recuerdan en los mo-
numentos, en las estatuas, en los libros, etc. El pa-
trimonio de todos los espafioles es obra de los que
son y los que fueron y los nifios también partici-
pardn en su conservacién y en su mejoramiento.

Sentirse integrada en una comunidad equivale a
participar en su vida, compartir sus trabajos, sus
éxitos y fracasos, sintiéndose responsable de cuanto
ocurra; entonces surge el interés por mejorarla. Para
perfeccionar una obra es preciso que previamente se
perfeccione la persona que ha de realizarla, por eso
acuden todas las nifias a las Escuelas o Colegios pri-
marios durante ocho cursos consecutivos.

Cuando una nifia se hace duefia de sf misma, capaz
de aceptar la responsabilidad de la tarea que se le
encomienda tiene el hdbito de reflexionar antes de
tomar una decisién; cumple sus obligaciones a su
tiempo; es ordenada en su manera de vivir y trabajar
y no sélo produce satisfaccién a sus padres, sino que
enriquece a su Patria, porque la colectividad se en-
riquece con la perfeccién y capacidad de las personas
que la integran.

Con este relativo grado de madurez, de ocho a diez
afios y de diez a once afios se amplia tedricamente el
ambito territorial en que la vida de los nifios se
desenvuelve; conocen otras unidades de convivencia,
sus autoridades, sus normas y la funcién que a la
nifia le corresponde en ella; su vida se hace todavia
mis compleja y cada vez mas consciente de su situa-
cién real. Esta realidad es vivida por cada nifia y si-
multdneamente comprendida en su Escuela o Colegio,
por lo cual no le resulta dificil.

El desarrollo de la conciencia social que las nifias
experimentan, est4 afianzado en que se aprende mien-
tras se vive; el habito de la presencia de los demds,
de los otros en su vida, le va resultando grato; y el
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compartir con ellus proyectos, trabajos, beneficios y
contratiempos se torna normal en su vida. Sin esta
conciencia social carece de base toda formacion ci-
vico-polftica que se pretenda impartir a las escolares
primarias. Es una manera cristiana de vivir Ja Wda
conscientemente. '

El funcionamiento administrativo de cada institu-
cién y la participacién que cada espaiiol podemos y
debemos desarrollar, constituye la llamada forma.
cién cfvica; el ejercicio de los derechos y deberes
que cada uno ha de practicar. Para conseguir esta
participacién de los espaiioles en el gobierno se
aprende la organizacién politica del Estado Espa-
fiol, y se conocen las leyes fundamentales en las cua-
les estan consignados los principios del Movimiento
y cuanto interesa conocer a cada mujer para cum-
plir con sus deberes politicos y vivir en familia y
otras comunidades de acuerdo con las leyes.

De doce a catorce afios se ofrece sistematizado
el conjunto de la estructura politica del Estado. Y
como antecedente para pasar del orden que se de-
rrumba en 1936 al orden nuevo que adviene en 1939,
de once a doce afos se sitia a Espafia en el orden
histérico, con objeto de que las nifias capten su-
cintamente las razones que motivaron este cambio
por el cual se llama a todas las espafiolas a partici-
par en la empresa comun de rehacer y engrandecer
a la Patria. Conocer que Espafia sostiene relacion
con los demas pafses y que coopera, de acuerdo con
nuestro modo de ser, a la empresa de conseguir que
el mundo viva dentro de un orden en el cual se
respete la libertad y la dignidad de cada nacién.

Conforme las nifias van aprendiendo a convivir
en cada una de las unidades e instituciones sociales
y politicas en que Espaiia estd constituida, practi-
can, sin saberlo, la convlvencia nacional que es la
convivencia ordenada de todos los espafioles en la
realizacién de la empresa colectiva de cada tiempo.



FORMACION POLITICO-SOCIAL
PRIMER CURSO (6 - 7 aiios)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

I.—Nuestra . patria.

1.—Ddnde han nacido las alomnas.
2.—Qué partes de Espaiia conoces.
3.—~Medios de comunicacién empleados.
4.—Quién ha creado el paisaje.

Construir una mlqneli del pueblo en-
tre todos los niiios de la clase.

11.—Lo que el hombre edi-
Jica.

1.—Edificios importantes del pueblo o cindad.
2.—Las casas.

3.—Las iglesias.

4.—Las escuelas.

5.—El Ayuntamiento.

6.—La Casa de Correos.

Para bacer las cosas se requiere up
orden. Se empieza por lo fundamen-
tal.

{l.—Los simbolos de Es-
pana.

1.—Simbolos de Espafia. Recuerda en qué edifi-
cio los has visto.
2.—Dénde colocarias cada uno.

3.—Cantar los himnos de Espaiia.

Dibujarlos, recortarlos, colocarloa en
la maqueta de los edificios que los
ostentan.

IV.—La convivencia hu-
mana.

1.—~La convivencia humana,

2.—Qué personas ocupan cada uno de los edificios
enumerados anteriormente.

3.—La familia: cémo se relacionan entre si sns
miembros. Quién la gobierna.

4.—Quiénez acuden a la iglesia.

5.—~Quiéun ejerce la autoridad en la parroquis.

6.—Beneficios que la familia recibe de la parro-
quia.

7.—Quiénes van a la Escuela.

8.—Quién la gobierna. Como se tratan las mﬁu

en la Escuela. Qué hacen alli.

9.—Para qué sirve el Ayuntamiento.

10.—Quién rige el Ayunlamiento,

11.-—Para qué sirve la Casa de Correos.

12.—Addnde se envian las cartas que los vecinos
depositan en los buzones.

Tratar a los padres con respete y
amor,

Actitud de las nifias en la parroquia.

Cémo deben tratar las nidas a las an-
toridades,

V.—La tierra posee rique-
zas,

1.—El bombre arranca los tesoros de la tierra.

2.—Emplea diversos instrumentos para lograrlo.

3.—Realiza trabajos muy diversos. Con el trabajo
se proporciona las materias primas que trans-
forman la industria.

4.—Asi crea riqueza.

T e

Debemos nprender a nulun bien los
instrumentos de trabajo.
El trabajo ennoblece.

SEGUNDO CURSO (7 -8 afios)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

I.—La nina nace en la
familia.

1.—La familia crea el bogar; el padre; la madre.

2.—La niiia, al nacer, encuentra preparado lo que
necesita

3.~—Los hermanos.

4.—~Los miembros de la familia trabajan para sos-

tener el hogar.

3.~Las relaciones familigres.

6.—Cémo debe comportarse la nifia con su fa-
milia.
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Las pifias se habitusrén a comportar-
8o siempre con respeto y delicadesa.



UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

. EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
-' TREZAS

11.—Las generaciones “an-
teriores trabajaron pa-
- ra las nifias de hoy.

{11.--Cémo vive la nikia e
la escuela.

{V.—La vecindad, ¢} pus-
blo, la ciudad.

¢, -Las comunicaciones.

e

e A et T

e A

1.—La nifa, al venir al munde, se encuentra
con bienes adquiridos por los que vivieron
antzs que ella.

Las generaciones anteriores, sus abuelos, sus
padres, ban trabajado para hacer su vida c¢é-
moda y agradable.

3.—Conocimiento que la nina iiene de si misma.
4.—Qué hace ella en la familia.

La nifa debe darse cuenta de lo gue
es capaz de hacer en bien de si mis-
ma y para ayudsr a los demads.

1.—La Eecuela puede tener una o varias clases,

2.—~A la Escuela acuden las nibdas de otras fa.
milias.

3.—Toda niila espaiiola iiene un lugar en la es-
cuela.

4.—En la escuela se aprende ¢como se debe con-

. vivir con Jas demas.

S.—Las escolares Uegan a vonsiderar la escuela
como propia: se sienlen parte de ella; aman
la escnela, la cuidan y la defienden.

6.—Las nifias ee iutegran en grupos, cquipos, para
desempeflar una funcion.

Aprenden a tener conciencis de grupo.

Saber el papel que deben desempedar
en la escuela.

Procuran conservarla limpis y alegre,
cuidando todos los servicios cop
pulcritud exagerada.

Aprender a respetar las normas.

Considerar la escuela como la prolon-
gacion de la familia.

t El gervicio a loa demas.
I

s TN

1.—Se encuentran varias familias reunidas habi-
tando casas préximas.

2.—Los vecinos se conocen, se relacionan y se
ayadan.

3.—En Jos pueblos pequeiios todas las familias <e
conocen y muchas son parientes entre si,

4.—A medida que las ciudades tiencn mas habi-
wantes, la familia esta mas aislada: solo se
relaciona con sus amigos.

5.—Si la ciudad ocups mucha superficie se nece-
sitan cowunicaciones para ir de un sitio a
otro.

1.—Las comunicaciones actuales son el autobis,
¢l metro, los taxis, los coches particulares, los
trenes, los barcos y los aviones.

2.—Para orientar a |os peatones se usan los se-
miforos., Las pinas aprenden estas schaler en
cursillos especiales.

3.—Previamente deben
Y carreteras.

4.—Cnando se desea ir a una poblacién situada
allende los marcs se utilizan los barcos y
aviones.

construirse calles anchas

e —— s £ 8 Riskin A Wm0 v C e <M i et

TERCER CURSO (8 -9 afos)

o marna

UNIDAD DIDACTICA

- sn T

NOCIONES

AR

1.—Municipio.

—-———

- n

1.—FEl espacio propio del Municipio se llama tér-
wine municipal.

2.—La asutoridad la ejerce el Alealde.

3.—Los bienes propios del Ayuntamiento consti-
tuyen el erario municipal,

e

Cémo se relacionan los vecinos.

Deben respetar la propiedad ajena.

aas,

s PR

Comportamiento correcto de las ninar
dentro del coche, tranvia, avion o
buque destinado al transporte de pa-
sajeros.

La nifta convive en la familia en la

escuela, con los vecinos y cou los

viajeros.
t

e

EJERCICIOS. HABITOs Y
TREZAS

DEs.

Haibito mental de encajar la sitwacidn
personal en ambitos cada vez ma-
amplios.




UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

s

" FJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

4.—La relacion de vecinos figura en el censo
municipal.

5.—El Ayuntamiento se relaciona oficialmente con
sus vecinos por las ordenansas.

6.—Los vecinos vienen obligados a cumplirlas.

7.—Lugar que los simbolos de Espaiia deben
ocupar en el Municipio.

-~ DR e T s s A e ek

Comprender que cada dmbito social tie-
ne su autoridad con la que la nifia
se relaciona y sus normas que la
obligan.

{l.—~Lugar de la familia
en el Municipio.

) Servicios que la fa-
milia puede pres-
tar al Municipio.

b) Servicius que las
niftas pueden pres
tar al Municipio.

1.—La familia ocupa un lugar en el Municipio.

2.—El Municipio viene obligado a satisfacer las
necesidades de las familias que residen en su
término.

1.—La familia sirve al Municipio cumpliendo las
Ordenanzas Municipales; pagando a su tiem-
po los impuestos; participando en cnantos ac-
tos fuere convocada para el bien comiin.

2.—Los vecinos mayores de edad son electores y
elegibles sin descriminacion de sexo.

3.—Las mujeres se deben interesar por las funcio-
nes municipales que se relacionen directa-
mente con la familia; las mujeres capacita-
das deben tener interés en ser elegidas con-
cejales.

1.—Servicios que las nifias pueden prestar al Mn
nicipio,

2.—Las nifias sirven a] Municipio conservando
limpias las aceras y las calles (no tirando pa-
peles, céscaras, latas, etc.) las fachadas de las
casas (no escribiendo en ellas, no poniendo
los pies cuando se apoyen).

3.—Respetando las sefiales de trifico, los kioscos,
escaparates y demas lugares de exposicion de
productos al piblico.

4.—Conservar limpios aceras, calles y parques.

5.—Respetar seiiales de tréfico y lugares ptbli-
cos.

6.—La nifia ha de llegar a sentirse miembro res-
ponsable del Municipio cumpliendo los debe-
res que a su edad corresponden.

HI.—La nifia forma parte
de su familia, de su
escuela y del Muni-
cipio.

1.—Cada nifa forma parie:
a) de su familia.
b) del Municipio en que reside su familis,
c¢) de la comunidad escolar.

2.—Distintes modos de convivir en cada una de
esas comunidades.

3.—El bien comun de la familia.

1.—El bien comin de la Escuela.

S.— El bien comin del Municipio.

6.—La nifia participa en la creacién del bien co-
mun de cada una de estas comunidades.

Habito de interponer entre el impul-
80 y la decisidn, la reflexidn,

Dominar el egoismo para comprender
a los demds.

La cooperacién es obligada para crear
el bien comin.

La participacion de la niiia en los ira-
bajos realizados en colaboracién ba
de ser alegre y gencrosa.

Habito de intuir las necesidades de los
demds para ayudarles antes de que
lo pidan.

Conciencia de vecindad que obliga »
participar en las empresas comunes.



UNIDAD DIDACTICA

ANttt il e bt - SR S K e

NOCIONES

IV.—La Escuela ocupa un
lugar en el Munici-
pio.

1.—Obligaciones del Municipio en relacién con
la Ensefianza Primaria-
a) Oficial.
b) Privada.

TREZAS

R e R Mm% b7, T A

CUARTO CURSO (9 - 10 afios)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

A 1k s e i e A £ 4 P R o -1 0 M

1.—Organizacién del tra-
bajo.

1.—El trabajo es un atributo de] ser humano.

2.—El fin, los medios que supone ¢l trabajo.

3°—El trabajo perfecciona al individuo.

4.—La proyeccion del ser humano en el mundo
mediante el trabajo.

S.—La variedad del trabajo humano.

6.—Distinguir el trabajo de realizacién del de
creacion,

RS ——

Hl.—La Empresa.

1.—Exige la previa formacién de una conciencia
social.

2.—Acerca al trabajador al empresario facilitan.
do la integracién de ambos en un campe co-
mun,

3.—Sustituye el espiritu de enemistad por el de
colaboracién.

4.—Interesa al trabajador en la prosperidad de la
Empresa y a la Empresa en los derechos del
irabajador.

5.—Sindicato vertical.

l1.—Relacion de las niias
con el Sindicato.

e L AL A3 WA 0 0 1 T A o AR

IV .--La concienciu
de lus nifias se am-
plia,

social

V.—~I in [

—l.as nifas afiunzan su
integracion en la fami-
lin, en la Escuela, en
el Municipio y en el
Sindicato.

1.—Aspectos concretos de la vida de familia da:
dos por la organizacién del 1rabajo :
a) Seguridad Social.

b) Los Segnros,

¢} Horarios de trabajo.
) Los descansos.

¢’  Vacaciones retribuidas.

/v El reposo.
2.—l.a Obra Sindical de Educacién y Descanso.

v

1.-El trabajo segnira a wuna vocacién personal.
Exige voluntariedad, aptitud y responsabilidad.

2. -Nuestro trabajo infloye en el futuro eccond-
mico de Espana.

1.—La nifia tiecne plena conciencia de que perte-
nece a su familia.

2.—Entiende que en la Escuela cumple la misiin
de responsabilizarse en el servicio a la comu-
nidad. Estudiando cumple esta mision.

3.—En la vecindad existen intereses comunes.

4.—El Municipio tiene funciones esenciales en re-
lacién con la familia.

!

EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

La nifta debe comparar su proyecio,
su opinidn, su juicio, con el de sus
compaiieras; no tome como inicia-
tiva personal todo pensamiento suyo
por serlo.

No debe molesiarse si se le demues-
tra que no era realmente una ini-
ciativa. En otra ocasién debe in-
formarse mejor.

No debe replegarse sobre si misma,
sino reaccionar con nobleza.

bt o 4 a L B e

En todo trabajo colectivo debe exi-
girse un minimo de solidaridad en-
ire quiencs quieran cmprenderla.

Saberse dominar es fundamental para
la convivencia; de otro modo po-
demos molestar sin necesidad.

i o R S

Que las niflas tomen conciencia de la
responsabilidad e importancia del
trabajo personal.

Ejercicios que permitan a la nifia pasar
de la conciencia esponténea de grupo
a la reflexiva y voluntaria.

VI.—Agrupacion laboral o
Sindicato Vertical.

1.——Por la vida, la niiia ha aprendido los bemnefi-
‘cios que para ella y su familia se derivan del
hecho de que su padre esté sindicado.
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UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

PR

2.~ Ahora, de una manera voluntaria, va compren-
diendo las razones de estas relaciones: conoce
'ya qué son estas unidades humanas que se
llaman sindicatos.

3.—Problemas que se plantean a la familia (dife-
rencias de¢ horario de comidas). Problemas
que le resuelve el Sindicato (sanitario, vera-
neo, descanso, etc.).

4.—Las ninas se encuentran integradas en un Sin-
dicato o en varios. Forman parte de aquellas
comunidades naturales de convivencia llama-
das sindicatos,

EJERCICIOS, HABITQOS Y DES.
TREZAS

Lecturas y comentarios que lleven a la
reflexion, valor de la integracién en
agrupaciénes laborales.

QUINTO CURSO (10 - 11 anos)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y
TREZAS

DES-

I.—La provincia: Unidad
de convivencia adminis-
trativa.

l.—La provincia, unidad de convivencia basada
en el régimen administrativo.

2.—Las instituciones: Gobierno civil y Diputa.
¢ién Provincial.

3.—El gobernador civil y la capital de la pro-
vincia.

4.—FE1 Estado ayuda a los pueblos a través de
estas instituciones.

Son faciles para ampliar el radio de sus
conocimientos : gran poder de asimi
lacién.

Lecturas silenciosas comprendidas.

Viajar con los libros o en ¢l cine.

P — SERE—

I1.—Las regiones.

e Y A i o 120,

H1.--La Didcesis, unidad
de convivencia reli.
giosa.

1.—La regidn es una unidad fisica ¥ natural,

2.—Los caracteres que distinguen a las regiones i
entre si.

3.—La variedad regional, base de la riqueza es-
piritusl y material de Espaiia.

4,—Las riquezas de la region. ;

5.—Valor de las regiones en la constitueién his. |
térica de Espaiia. !

6.—La variedad regional al servicio de la irrevo-
cable unidad de Espana.

7.—Valores culturales y artisticos de las regiones.

N Y1 S L 5 AL e S ke e b e T e b B A e b 2

1.—Su cardcter espiritual.

2.—Jerarquias diocesanas,

3,—La visita pastoral.

4.——Los fieles sirven a la Diocesis a través de su
parroquia.

IV.—Taodas lus provincias
tienen el mismo de-
rechp a elevar el ni-

vel de vida de los
espaiioles que residen
en ellas.

1.—Igualdad de oportunidades para la elevaciin
del nivel de vida en todas las provincias,

2.—Necesidad de dar iguales posibilidades
creacién de riqueza agricola e industrial a
todas las provincias: polos de promocion.

3.—Problemas que plantean a los habitantes de
los pueblos que no se rcapacitaron cultural-
mente a tiempo.

4.—La formacién acelerada.

5.—La emigracion interior.

6.—Necesidad de distribuir la riqueza de Espana
por toda su geografia: polo de descongestion.

7.—Creacion de centros de form:icidn profesional.

de
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Excursiones reales con organizaciones
colectivas que cultiven sus dotes de
tratabilidad y de facil reciprocidad.

Respeto a los emblemas : reconocer los
escudos provinciales y el arte do
cada region.

Se percatara de lo que es1é bien o de
lo que estd mal.

Colaboracion gusiosa en servicios cspe
ciales.

La destreza profesional llega a consti-
tuir una exigencia para integrarse ¢n
¢l mundo laboral.

Hébito de comprender el caracter pro-
pio de cada region.

Es legitima la aspiracion de provincia
por elevar el nivel de vida de sus ha.
bitantes; ayuda a conseguirlo.

Destacar de cada regién el caricter mis
permanente de la misma y que mas
ayude ul fortalecimiento de Espaia.



UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

¥V .—Resumen : cauces de
dntegracion nacional.

1.—Estar integrado en la familia. Idem en la es-
cuela o colegio. Idem en el barrio o muni-
cipio. ldem en las provincias a través d- la
Diputacion.

2.-Estas integraciones parciales han creado en
torno a la nifia una red de relaciones huoma-
nas y iublicas que facilitan su vida y le im-
plican obligaciones.

3.—Estas relaciones se resumen en la provincia:
a través de las 54 que censtituyen Espaiia la
nifia se siente integrada en la Patria.

Procurar que las nifas reciban eor
agrado las nuevas relaciones perso
nales, y las obligaciones que im
ponen.

Cada paso adelante en la integracidp
debe unirse » una emocién grata.

SEXTO CURSO (11 -12 anos)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

{.—Situacion de Espaha
en el orden histdrico.

1.—Sucesos histéricos mas importantes desde 1936.

2.—Que las alumnas cnsayen la veloracion obje-
tiva de los mismos.

3.---Dos intentos parcinlea de implantar un or-
den nuevo: la Dictadura y la segunda Rept-
blica.

4. —Consecuencias.

Leciurag de documentos y juicio crith-
co de puntos concretos.

II. La Falange FEspafiola.

l.—Intento unitario de dar a Espafia un orden
nuevo.

2.—Origen y desarrollo de la Falange.

3.—Los conceptos fundamentales como sintesiz de
su doctrina politica.

4.—~Valor actual de esta doctrina.

Realizar un esquema del origem y dec -
arrollo de la Falange y sus concep-
tos fundamentales.

i11.—El Alzamiento Na-

cionul.

l.-—-La guerra civil: afin de recuperar a todos
los espafoles para una empeesa comdn.

2.—La vietoria. Su significacién para el fuiuro.

3.—El nuevo Estado nacido de la guerra.

4.—Participacion de la Falange y de la Comunidn
Tradicionalista en la guerra.

1V .—La Seccién Femenina.

1.--}.a Seccion Femenina de FET y de las JONb.

2.-Mision de la Scccién Femenina: la formacion
de la mujer espanola.

4. -La formaciéon politico-social y su inclusién en
los planes de estudio femeninos,

t..-Las enscfianzas de hogar y su inclusion en los
planes de estudio femeninos,

5.--La educacion fisica y su inclusién en los planes
de estudio femeninos.

b.—El Servicio Social de la mujer.

7.—Las cétedras de la Scccién Femenina y su la-
bor en el dmbito rural.

Mapas-liinerarios de la Cétedra Nacio-
pal o de la Citedra en la provineiaw

¥ .~ Ta Seccion Femenina
y las Juventudes

1..—Las Juventades femeninas constituyen un fu-
turo esperanzador.

2.—~Formacién especial de cardeter laboral.

3.—Formacién especial de cardeter cultural,

{.—Educacién para el empleo del tiempo libre.
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UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DES-
TREZAS

¥1.—Participacion de la
mujer en la tarea po.

litica de Espafia.

1.—Sitnacién juridica actual de la mujer.
2.—Aportacién de la mujer espafiola a la rique
za de Espaiia:
a) Por su trabajo profesional fuera del ho-
gar.
b) Por el trabajo doméstico realizado den-
tro del hogar.

SEPTIMO CURSO (12 - 13 aiios)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DY
TREZAS

d.—La Sociedad y el Es-
tado,

1.—La Sociedad estd constituida por familias agru-
’padas en municipios, sindicatos, provincias
¥y grupos privados llamados Asociaciones.

2.—FEl Estado se organiza para dar unidad a to-
dos estos grupos, orientandoles hacia el bien
comun,

3.—FEl Estado es la organizacién conjuntadora
de los grupos y las relaciones sociales.

dl.—Las instituciones.

l.—Las instituciones satisfacen exigencias de in-
terés general.

2,—Su funcién es poner en comunicacién al pue-
blo con el Estado.

3.—El Gobierno se caracteriza por su sometimien-
to a la ordemacién juridica.

4.—El Gobierno ejerce el poder ejecutivo.

5.—El Gobierno esta integrade por los minis-
tros, que son los jefes de los departamen-
tos ministeriales,

6.—El gobernante debe sentirse delegado del po-
der ejecutivo del pueblo.

17.~El gohernado ha de comprender la necesi-
dad ‘de que exista el gobernante como ins-
trumento de la organizacién politica.

' Enumerar los distintos Departamentos

Ministeriales existentes en Espafia.

Averiguar quién es el ministro que ep
el momento actual estd al frente d=
cada Departamento ministerial.

AN.—El poder legislativo.

I.—El érgano legislativo, las Cortes, es la insti-
tucion que elabora las leyes. Su constitucion
es de caricter representativo.

2.—La Ley es una norma general aplicable a to-
’dos los ciudadanos, que fija sus derechos y
deberes.

3.—La Ley: su elaboracién promulgacién y pu-
blicacién.

AV .-—El Poder judicial.

1.—El Poder judicial es la garantia de la jus
ticia

2.—La Justicia es el fundamento del orden y de
la paz.

Averiguar quiénes son procuradores poy
su ciudad o provincia.

Cémo se eligen los procuradores.

Averiguar a qué Audiencia Terriio-
rial pertenece su pueblo o ciudsd.

¥ .—La Administracion.

1.—Necesidad de la Administracién en los Es-
tados.

2.—La relacién e¢ntre administradores y admi.
nistrados ha de eliminar la desconfianza y la
incomprensidn.

3.—El funcionario piblico ha de tener concien-
cia de que cuanto haga ha de ser en bene
ficio del pueblo.
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Tramitacién de una documeataciom
para una beca.



UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DES3-
TREZAS

}.—El piblico debe poseer un minimo de cono-
cimientos administrativos.

Idem de uns subvenciéu.

B1 -Kl derecho de asocia-
el v reunién.

1.—La asociacién es la unificacion de esfuerzos
para un [in concreto.

2. -Los espafioles pueden asociarse s reunirse de
acuerdo con el articulo 16 del Fuero de los
Espanoles y demas disposiciones vigentes.

Citemos algnunas asacigciovc: drpor-
tivas, excureionieia, clobis, rooporas
tivas, etc.

¥ il.~La convivencia na-
cional.

1.—~Hay una comin historia que ha modelado a
’los espaioles tal como somos hoy.

2.—Nuestra unidad de convivencia historica es
Espafia.

3.~—Espania ha cumplido en la Historia Universal

- una mision de maixima importancia.

4.—A lograr esa mision contribuyeron sus hom-
bres, sus pueblos y sus regiones.

5.—Tenemos que trabajar juntos y unidos cn la
empresa de Espana. Estamos obligados a ello.

6.—La forma mas sencilla y fundamental de coo-
perar a nuestra edad es la de superarnos en
¢l estudio.

OCTAVO CURSO (13 - 14 afios)

UNIDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HARITOY Y DES-
TREZAS

4. — Principios politicos
del Estado espanol.

1.—Ley fundamental del 17 de mayo de 1958 de
«Declaracién de Principios del Movimiento
Nacionale.

&1.—Principios constitucio-
nales del Estado es-
pafio].

1.—Otrag leyes fundamentales de Espaia:

a) Fuero de los Espaiioles.

b) Fuero del Trabajo.

¢) Ley fundamental del 17 de julio de 1942
modificada en 1945 de Creacion de las
Cortes Espanolas,

d) La Ley del Referéndum,

e) Ley de Sucesion a la Jefutura del Estado.

2.-—Caracter de las leyes fundamentalea.

Senalar los derechos de carédcter reco-
gidos en el Fuero de los Espafioica.

Comentario con texto en mano del Fae-
ro del Trabajo.

21 --Derechos y deberes.

Senalar los Segurvs Sociales obligste-
rios que los alumnos conoxcan.

4} —.La opinién publica.

I.—-Derechos de cardcter social,
2.—Idem de cardcter politico,
3.—Idem de caridcter lahoral.
1.-—Tolerancia y libertad de culios,
5.-—Secguridad Social,

1.—Su formacién e inestabilidad.
2.—La prensa y el libro.
3.—La radio.

4.—El cine.

5.—La television.

6.—Necesidad de la formacién politica:

a) Capacitar al pueblo para juzgar los asun-
tos de interés comiin.
b) Educacion del comportamiento social.
7.—Situscién actual de los medios de informacién.
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Realizar encucsta con las alumnas so-
bre los programss de Radio, Televi-
pién que mds interés despierten en »!
pueblo, ciudad o &whito vecinal de
las alummnas.

Enumerar los periddicos y revistas que
cada alnmna conozea. ’



UNTDAD DIDACTICA

NOCIONES

EJERCICIOS, HABITOS Y DE~
TREZAS

¥.—Relacion de Espaia
con ol estranjero.

1.—La nacién ¢s una unidad de destino en lo uni-
versal.

2.—Los hombres participan en las empresas uni-
versales como grupos histéricos.

3.—Espafia ha manifestado siempre una volun
tad universalista.

4.—Ninguna nacién hoy vive aislada. El inter-
cambio es esencial en la vida de las naciones.

5.—~Hay una tendencia constante a formar gran-
des bloqnes

6.—Las fronteras facilitan la comunicacién orde.
nada de unas naciones a otras.

7..—Hay que superar las enemistades entre las
naciones, asi como entre grupaos dentro de
cada mnacion,

8.-—Aspiramos a la convivencia pacifica y digna
entre las naciones.

Senalar aquellas naciones cuya empre
sa histérica hays tenido mis cacar
ter nuiversalista.

Senalar tres hechos de importancia po
litica en la historia de nuestra Patria

¥1.—Espaia ante una cola-
boracion mas estrecha
en el dmbito interna-
cional.

1.—Espafia participa en los organismos interna-
cionales,

2.—Espana suscribe y ratifica los convenios uni-
versales de importancia.

8.—Son ejemplares y estrechisimas las relaciones
’con los paises iberoamericanos: counvenios de
doble nacionalidad, emigrarién, reciprocidad
cultaral, ete.

4.—Relaciones de Espaia con el mundo #rabe.

5.—Relaciones de Espafa con los demas paises
europeos.

6.—Espafia dche seguir con el mayor interés los
intentos de la reconstruccién de Europa y
aportar a ella su colaboracién como parte in-
tegrante de la misma.

Enutnerar los Organismos intermacivus
les de Ins que Espana forma parte

Enumerar los paises de América qur
hablan la lengua espafiola.

VIl.—La convivencia na-
cional.

1.——Tenemos que formarnos como personas, como
trabajadoras en alguna rama de la produccién
y como espaiiolce.

2.~No cumpliremos nucstra misién sélo por co-
nocer los modos de convivencia; es preciso
convivir ¢on los demis donde quiera que nor
eneontremos.

3.—Debemos superar ¢l egoismo, la envidia y el
perjudicar al préjimo.

t.—No debemes destacar lo que nos separa, lo
que nos singulariza, sino lo que nos une; asi
seremos fuertes por la unién y la generosi-
dad.

5.—Si no lo hacemos asi, por mucha ciencia que
sepamos no podremos convivir normalmente
ni contribuiremos a la grandeza de Espaia.

Senalar distintas profesiones r traves de
las cuales se pueda ser mas atil s}
pais.

Schialar tareas en que se anteponga e
bien comin al interés particular.
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ensefianzas de hoger
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Este cuestionario ¢s ¢l priinero Que se ofrece com-
pleto a la Enschanza Primaria. Dentro de lo posibie,
presenta a la nifia de scis a ocho afios, su hogar
constituido por sus padres, hermanos y la casa que
habitan. Recoger esc trozo de realidad, en la cual
las mifias de esta edad se desenvuelven y que la-
man «mio», «mi casa», «i papds=, «mi mamas, «mis
hermanos». De este mundo tienen una imagen en su
ment v emocion en el corazén. Con €l viven y cn
el s¢ rcfugian,

Este «mundo imaginados, en cursos sucesivos se
ird ampliando en el espacio y abarcando maAas ins-
tiniciones como la Escucla o Colegio que comple-
mienta la familia, u Parroquia gque la orienta en el
desenvolvin.iento de su vida, Se provectarid el pasa-
do, con ¢l recuerdo de los abuclos, irdn elaborando
con sus anheles, sus Husiones que transformaran en
pequenas empresas que creceran, quizd, desmesura-
damen e con ¢l ticmpo.

Las maestras no perderdn de vista que las En.
sefianzas de Hogar, s¢ condensen en tornc a la fa-
milia: se reficran a la vida privada; preparen a las
nihas para gozar, primero, de su hogar, para con-
tribuir, luego, a su conscrvacidn, arreglo y embelle-
cimiento, siempre bajo la direccién especialmente de
la madre, que Jo ha creado conjuntamente con el pa-
dre, a costa de sacrificios,

Las Ensefianzas de Hogar comprenden una serie de
principios y unas normas de aplicacién como funda-
mento, y luego unas aplicaciones variables en cada
cuso, en cada tiempo y, segin la laboriosidad y gusto
de la nina. ’

El que muchas veces el propio marido valore me
nos las tareas domédsticas, se debe principalmente &
que en Espafia nunca han sido valoradas econdémica-
tmente. No sabemos si en lugar de llevar la casa Ia



madre, hubiera que pagar todos los servicios que
presta a su familia, s6lo entonces el hombre recono-
cerfa el valor de estas ensefianzas. El trabajo domés-
tico que la madre realiza todos los dias del afio en
.su hogar, ingresa en la renta nacional, pero no espe-
cialmente como trabajo de la mujer. ¢Cuantas horas
trabaja una mujer durante el dfa? No tiene limite su
jornada,

Hoy, que el hogar es un objetivo de la industria,
se transforma al compas de los avances de la téc-
nica y ha de ser objeto de una constante readapta-
cién a las circunstancias ambientales. Quien haya de
organizarlo y regirlo, ha de aprender cémo debe ha-
cerse y cémo puede hacerse a su tiempo. Las En-
sefianzas de Hogar han de facilitar a la nifia el conoci-
miento de si misma, hacerla habil para las realiza-
ciones que constantemente ha de improvisar y diestra
en la utilizacién y manejo de materias primas y apa-
ratus domésticos.

Las Ensefianzas de Hogar, manejadas por las maes-
tras, han de constituir un incentivo para que las ni-
flas comprendan que gobernar un hogar es muy di-
Hcil, porque en el hogar estd el marido y estdn los
nifios, que aparecen pequefiitos y muy lindos, pero
van creciendo y su personalidad va actualizando su
necesidad de expansién. Lo cual pone de manifiesto
que un hogar es una Escuela-doméstica y los padres
son los maestros que ha puesto Dios alli para que
crien y eduquen a sus hijos.

No todo lo que debe saber una madre puede apren-
derlo en la Escuela o Colegio, porque Dios concede
4 los padres, con el amor, la intuicién que les permite
comprender a sus hijos, aun antes de que sepan
expresarse, ademas les concede la gracia sacramen-
tal que los alienta y fortalece en todas las tribula-
clones. Estas ensefianzas permiten que las maestras
vayan dcsarrollando ante sus alumnas el panorama
de la vida familiar.

¢Cudl es el contenido? Todo cuanto perfecciona la
vida familiar en el orden moral, juridico, social, sani-
tario, educacional y se concentra en el niicleo fami-
liar, pertenece al conocimiento del hogar. Por el con-
tr.ario, las relaciones de la familia con las institu-
<lones que la regulan, la protegen y, en caso de ne
oesidad, la defienden, integran el cuestionario de For-
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macidén politico-social, Son dos vertientes opticsiag,
aunque complementarias en la vida real.

Este cuestionario de ocho a diez afos y de diez a
doce, va desenvolviendo la vida de la familia y pro
cura que se sientan las nifias de tal manera integradas
en ella, que se crean una parte con una misién con-
creta que cumplir y una corresponsabilidad que con
vierte en obligacién las tarcas domdésticas, sin gue
por ello deje de realizarlas con gusto y con amor
Sc procura hasta donde se pueda alcanzar, que las ca
racteristicas que la nifa manifiesta en las sucesivis
etapas de su madurez permitan profundizar mas en
estas enscfianzas.

El método debe ser analogo al empleado en lax
dem4as ensefianzas, cuyos objetivos sean concretos ¥
puedan ser objeto de observacidén, comparacion y
desarticulacién; las nifas, después de conocer las
partes y elementos que integran un objeto, gozan de
su composicién y se hacen capaces de describirlo,
organizarlo, incluso definirlo. Se procurara utilizar
estas ensefianzas para organizar el trabajo colective
en el cual se cjercitan las virtudes domésticas de.
comprension, ayuda, corresponsabilidad, iniciativas
que han de hacerse habituales.

De doce a catorce aflos, etapa de la sistematizacion,,
las nifias, orientadas por la maestra, han de darse
cuenta de la variedad de conocimientos que exige la
vida del hogar: consecuencia de esta complejidad re-
sulta que son varias las ciencias que participan er.
las Ensefianzas de Hogar, siendo fundamentales o au
xiliares, segiin su aportacién a la nueva asignatura,
que queda constituida en ciencias domésticas como sc
denomina en algunos paises.

Las labores, los trabajos manuales y el corte ¥
confeccién, constituyen una parte tedrico-prictica de
las realizaciones domésticas; aparecen ordenadamente:
distribuidos a través de¢ los ocho cursos, s<cgdn s
complicacién, su utilidad y las exigencias artisticus
que sus realizaciones implican. Esta parte de las En
sefianzas de Hogar, han venido acaparando la atencién.
de las maestras y de las familias; los esfuerzos de
estos afios de rehacer la Escuela han permitido inte-
grar en un todo, elementos que en los dumas grados
de ensefianza constituyen especialidades imposibles
de acoplar en esta etapa de formacién basica para l&
vida de los escolares.



PRINiER CURSO (seis-siete anos)

UNMIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y DESTREZAS

I.—La familia y sus ne-
cesidades.

El padre, la madre y los hijos.
;Cuindo se reamen en su casa?
¢Qué hacen junios? ;Como se ayudan?

Obedecer a los padres.
Servirse a si mismo.

1 -La familia se ali-

menta,

La madre compra lo que necesitan para alimen-
tar a la familia,

- Alimentos de uso mis frecuente.

Comer lo que los padres disponen.

i1l. La familia se asea y

Limpia la casa.

Utiles para el asco personal.
Utiles para la limpieza de la casa.

!

Ordenar sus cosas y su habitacion.
No mancharse ni ensuciar laz habi-
taciones ni los trajes.

iV - la familia se viste.

Tiendas de telas.
Las modistas, los sastres, las costureras.
l.impieza de trajes,

¥ .-—Los hijos se educan.

FLa escuela: los escolares.

Horas que viven juntos todos los dias los com-
paneros.

i

Los nifios han de¢ sentirse parte de.
su familia y de su escuela,
Actitud correcta ante padres y maes -

- l.os ninos en la ecscuela. Lros.
-~ Tratar amablemente a los compsz-
fieros.
-- No ser egoistas,
Vi.-La Jamilia se di- - Lugares de diversién de los nifios y sus padres. — Divertirse sin molestar.
vierte. - Juegos que conoces. — Saber perder en el juego.
- Juegos que has ensenado a tus companerns,
- Juegos aprendidos en la escuela.
Vil -La vecindad. — Los vecinos. Relaciones que manticnen entre si. ~—~ Saludarse con los vecinos.
-~ Ocasiones en que deben ayudarse. -~ No ensuciar las calles.
¥ . Las hijas se inician — La ropa de la casa y los vestidos de confeccidn. — Destreza en el manejo de los Guider
en la costura. ~ Utiles que emplean para coser. de costura.
- Cone se manejan. — Destreza en clavar y sacar la aguje
- Puntos que pueden aprender las ninas: bilvae en la tela.
nar, bastilla, pespunte, sobrehilado. --- Hibiio de terminar lo que se ewm-
— Realizar una labor sencilla a base de estos pun- pieza.
tos,
—
SEGUNDO CURSO (siete-ocho asos)
UNIDAD DIDACTICA ACTIVIDADES Y NOCIONES HABITOS Y DESTREZAS
1.— La parroquia. — La parroquia. -— Llegar a sentirse parte de la Pa
— Virtudes de todo buen feligrés. rroquia.
— Asistencia a diversos actos de la Pa-
rroquia.
~- Obediencia al pdrrovo.
8l.--La casa. L Servicios que ofrece la casa (habitaciones, agua, -- Habito de ayudar a sus familiaree
luz, aseo, calefaceién). en las tareas domiesticas.
- Qcupaciones de cada mieinbro de la familia. No desordenar las cosas.
t—~ Comportamicnts del nino en su casa.
. ,
{1~ La escuela. |— DBeneficios que recibe el nifio de ia escucla, - Sentirse parte de la comunidad e

El escolar debe bacer todas las cosas a su hors
y en su lugar.
Comportamiento

Jel

buen escolar.
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cuela.
Condurta correcta ¢n la Eacuela,



UNIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y DESTREZAS

4V .—Aseo personal e hi-
giene de la casa.

Participacién en el arreglo de la casa.
Responsabilizarse de su  habitacion.

— Limpieza y aseo personal.
~— Ayudar con ilusion al orden de lo
casa,

V.-—Muebles y ropas de
la casa.

Loz muebles deben tratarse con cnidade y lim-
piarlos con esmero.

Las ropas de la dchen lavarse con aten-
c1on, secarse y plancharse sin que se manchen.

casa

— La nifa debe ser cuidadosa.

¥1.—En caso de enfer-
medad.

La madre atiende a las hijas. Se llama al médi-
co Yy se siguen fus prescripeiones.

L.os padres atienden a todas las necesidades eco-
némicamente.

— Lor hijos deben tomar conciencie
de los esfuerzos de la famlia pera
alender todos los gastos,

— Los hijos deben comportarse décii
mente en casos de enfermedad, to-
mando cuanto prescriba ¢l medico.

—= lidbi de corresponder con docili k
daw y agradecimicnto,

¥ 1l.—Poner la mesu.

Aprender a2 poner una mesa,

Uso correcto del plate, cubicrios, vasos y ser-
villetas.

Conducta eon los invitados.

— Aviitud correcta en la meaa.
- No enturpecer la conversacién de tor
1 adres.
-~ No levantar la voz en el romedor
— Participar en la conversacion opar
tunamente.

—

¥IIl.—La costura en la es.
cuela.

Utiles de costura.

Puntes que se aprenden:
Dobladillo,

Cordoncillo.

Cadeneta.

Hacer un mantelito para aplicarlos.
Manualizar materias blandas,

-— Destreza en serviize de sus
y de sus dedos.

—- Habito de trabajar limpio.

— Ayudar a otras nifas que tengan di
ficultades en aprender alguno de
estog punloes.

Hanot

TERCER CURSO (ocho-nueve afios)

UNIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y COSTUMBRES

I.—El ama de casa ha-
oe la compra.

- El mercado, el supermercado, ticndas de comes

tibles.

Ha de hacerse una relacién de lo que debe
comprarse al dia.

-~ Puntualidad en la compra

{l.—Limpieza y prepa-
racion de los ali-
mentos.

La limpicza de los alimentos se hace con cui-
dado.

Preparacién de los alimentos que se van s goi-
sar.

El guisado debe hacerse a la hora justa.

La madre combina los platos para complacer a
toda la familia.

La hora de comer debe considerarse como una
hora de satisfaceién si puede reunirse toda la
familia.

-- Habito de reunirce 8 las horas de
comer.

1. Ordenarién de la
casa.

- Los trabajos domésticos deben planearse para

no olvidar ninguno.

La madre procurard que las Lijus, anles de
acostarse, dejen la casa ordenada y toda su ropa
recogida.
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UNIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y DESTREZAS

1V .—Limpieza de venta-
nas y balcones.

—

Deben cuidarse bien porque son un escaparate
de cada familia puesto en la calle.

No ensuciar los cristales con el dedo ni con el
aliento.

Las plantas deben cuidarse con e¢smero.

Escuchar con atencién las observa-
ciones que hagan a sus trabajos.

V.—Limpieza semanal de
habitaciones.

Diebe hacersc con mais atencién que la limpieza
diaria.

Distribucién ordenada del tiempo
semanal para que puedan: estudiar,
ayudar en la casa y acompafar »
su madre, etc.

VI.—Fines de semana.

Hacer una relacién de los utiles necesarios para
salir de excursién.

Habito de no precipitarse para evi-
tar accidentes y atenciéon a las ee-
iales de circulacién.

Actitud de los hijos en el campo-
y en los juegos.

VH.—Aprenden la costura.

Cuidado y conservacion de los utiles para coser.
Puntos nucvos:

Punto de cruz.

Relleno a cordoncillo,

Relleno a cadeneta.

Relleno con arenilla.
Iniciarse en el ganchillo.
Hacer una labor sencilla aplicando algunos de
los puntos aprendidos hasta aqui.

Destreza en la costura p#opia de la.
mujer.
Habito de puleritud.

VIIl. Dos ojos para toda

la vida.

En el hogur se debe cuidar ¢l influjo de la luz
sobre la vista,

Lo mismo la luz natural que la artificial pucde
perjudicar si no redne las condiciones debidas.

No usar gafas sin necesidad, pero
no rchusarlas cuando hacen falta.
Habito de examinarse la vista anual.-
mente.

CUARTO CURSO (nueve-diez ailos)

UNIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y DESTREZAS

I.—La vivienda como
problema familiar.

Formas actuales de adquirir vivienda Jlos nue-
vos matrimonios.

La falta de espacio: soluciones mis wsadas.

La fallta do espacio atenta contra la intimidad
de las personas de la familia.

El hombre desposeido del espacio:
natural.

reaccién

— Derecho del hijo a disponer de um-

lugar en su casa.

H.—~El trabajo colectivo.

Es propio de la familia.

En la escuela también se emplea.
Problemas que plantea a cada pecsona.
Saberse hacer un sitio en la obra comun.

~— Deben saber defenderse contra la

absorcidn por los mids fuertes o
mas habiles.

{ll.—La cooperacion.

La cooperacién en la familia y en la escuela,
Es preciso que cada nifio pueda desempeiiar
un papel importante.

La cooperacion volumaria.

Participacién. en una obra cooperativa escolar
o social. ‘

Cuando el ahorro es virtud.

Distribucion del dinero segin uns.
escala de valores.
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UNIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y DESTREZAS

4V —La
nal,

iniciativa perso-

~— La iniciativa tiene interés cuando se produce
insertada en Ja empresa comiin.

-~ Las iniciativas de los hijos deben ser estimadas
y encauzadas.

— La iniciativa debe cultivarse porque es base del
progreso.

-— Dar iniciativas para ¢l mejoramiea-
to del hogar.

¥V.—El aprendizaje espon-
téneo.

— El aprendizaje espontineo debe cultivarse.

— La autoformacién supone dominio de si mismo.
— Hay que evitar la supervaloracion propia.

— Valor social del aprendizaje.

— Con alguna frecuencia compararse
consigo misma para apreciar el pro-
greso personal.

#1.—La escuela ensefia a
vivir en grupos mds
vastos que la familia.

— Las escolares deben ponerse en contacto con las
de otras provincias para compararse y valerse
por si mismas.

—TLas nifias deben participar en la vida del al-
bergue.

—+ Las competiciones tienen un valor formativo
cuando van reguladas por la prudencia y no
degeneran en envidias y agresividades.

— Hibito de solidarizarse con los que
trabajan en una empresa comin.

— Vencer el propio egoismo.
— Cultivar la generosidad.

— Reconocer el valor ajeno.

& H.—La costura doméstica.

-— Utiles para coser.

— Costura espafiola y costura francesa,
— Vainicas.

— Punto de pata de gallo.

-— Punto de espiga.

— Iniciaciéon al punto de media.

— Aplicarlos a una labor sencilla.

— Ver la casa como exposicién del
buen gusto de la mujer.

QUINTO CURSO (diez-once aiios)

UNIDAD DIDACTICA

ACTIVIDADES Y NOCIONES

HABITOS Y DESTREZAS

I.—Relaciones de la fa-
milia con el muni-
cipio.

— El Registo Civil.

—~— Beneficios que el Municipio proporciona a la fa-
milia.

— La familia coopera en la tarea municipal cum-
pliendo sus deberes.

— Habito de interesarse por las institn-
ciones que regulan la vida de Ia
familia.

t1.—Relaciones de la fa-
milia con lg Diputa-
cién Provincial.

— Ayudas bhenéficas que proporciona.
—- Establecimientos que sosticne.

A1l —Proteccion social de
la jamilia,

— Relacién de las obras que protegen a la familia.
~- Tramitacién que implica su percepcién.

AV .—Derechos humanos.

Cartas de los derechos del hombre.
— Derechos educativos del nifio espafiol.
- - Derechos de la familia.

i

V.—La decoracion del
hogar.

- Principios en que se funda la Decoracién.

— Revistas que se ocupan de este arte.

-« Aficién de las nifias a la Decoracion,

— Proyectos de decoracion realizados por las nifias
de 1a Escuela.

— La decoracion en Navidad.

-— Evitar el mal gusto, el abigarra-
miento, las combinaciones de ecolo-
res inadecuados.

—- Importancia de la sencillez en el
buen gusto.
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UNIDAD DIDACTICA ACTIVIDADES Y NOCIONES ‘ HABITOS Y DESTREZAS
] '
i'l.—Arreglo de los de- — Talleres montados precisamente para ayudar y — Hibito de ver los pequefios fallos
fectos producidos en orientar a la familia al arreglo de sus muebles: y subsanarlos.
los muebles. barnizado, etc.
" — La visita a Exposiciones de productores, orienta.
$11.—La costura en el ho- — Uliles para coser. — Haibito de la sencillez como uns de-
gar — Puntos de incrustacién: zurcidos, feston. : fensa contra el mal gusto.
— Algunos puntos populares sencillos. ‘
— Realizar alguna labor sencilla aplicando los ,
puntos aprendidoes. )
— Confeccién de cortinas y cortinajes buscando
modelos actuales y adecuados a sus deseos.
ey by
4 111.—Educacion nutricio- — Las tablas que toda familia debe poseer y enten- — Habito de temer las comidas »
nal. der. Confeccién de minutas teniendo en cuenta punto.
las indicaciones que contienen.
—- Preparacién de meriendas y aperitivos sencillos.
— Preparacién de comidas para excursiones de
un dia.
I1X.—Reuniones domésti- — Diversos medios quc deben ponerse en practica
*cas. para favorecer las reuniones domésticas y evi-
tar la desercién del hogar.
SEXTO CURSO (once-doce afios)
UNIDAD DIDACTICA
l.——lLa familia. — Consideraciéon de la familia en las Leyes Fundamentales,
{1l .—-Educacién nutricio- — Alimentacién del recién nacido.
nal. — Alimentacién del escolar. ‘
— Alimentacion del adulto que tirabaja.
— Alimentacién del anciano.
{1l.—Electrificacion del — Conocimientos de los diversos aparatos que la industria ofrece a2 la familia pars facilitar
hogar. las tareas domésticas.
— Reparacién de los aparatos eléctricos en el hogar,
1V .—Decoracion de pasi- — Tnstalacién de baleones artificiales que dan claridad y amplitud a la habitacién y hacen
lHlos y habitaciones la vida mds agradable.
semioscuras. .
‘1’ —Limpieza trimestral. — Se refiere a cortinas, lamparas, alfombras, cuadros, espejos, ete.
— Su conservacién durante el verano.
1'l.—Reparacion de apa- —- Son tareas sencillas que agradan a la juventud y, practicadas con minuciosidad, shorran
ratos eléctricos de dinero.
uso doméstico. — La cconomia de la luz ariificial debe practicarse sin llegar a privarse del alumbrado
necesario.
1'11.—Rendimivnto del tra- -~ El trabajo doméstico del ama de casa repercute sobre la renta nacional, pero no comsis
bajo de la mujer. que sea trabajo de la mujer.
- El irabajo de la mujer fuera del hegar plantea varios problemas en relacién con la
crianza de los hijos.
— Es efiraz ¢l trabajo a la mujer cuando la madre gana mis de lo que gasta quien la
sustituye en la casa.
$'1l.—Los trabajos manua- —- Hay trabajos manuales que facilitan la decoracién de la casa por el buen gusto que
lIes y la decoracion revelan y el ahorro que snponen.
del hogar.
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SEPTIMU CURSO (doce-trece aifios)

UNIDAD DIDACTICA

I.—El hogar.

— El hogar: clementos materiales de la cass.

— La familia, creadora del hogar.

-~ La sutoridad en el hogar corresponde al padre, que la comparte con la madre.
— La verdadera integracién en la familia coordina todos los intereses,

— Contribuyen a la creacién del hogar las aporiaciones de la técnica.

— El Arte también hace su presencia en el hogar mediante la decoracion.

Il.—La integracion de la
joven en la socie-

dad aduits,

— La joven se integra en la sociedad adulta por el ejercicio de una profesion y por cous
titnir una familia propia.
— Tiene que organizarse por su cuenta y aceptar lg plena responsabilidad de sus acto:.

1ll.—La orientacién pro-
fesional.

— Elementos que facilitan la orientacién profesional de la adolescente.
— Sus aptitudes.

— Observaciones de la familia.

— Orientaciones de la escuela.

— Pruebas del Instituto de Psicologia aplicada.

— Proyecto de vida de la interesada.

— Conocimiento de slgunas profesiones.

1V .—La preparacion re-
mota para el matri.
monio.

— Formacion religioso-moral.

— Conocimiento de la constitucién de un hogar.

— Organizacién y gobierno del hogar.

—~ Coémo se deben criar y educar los hijos.

— La educacién doméstica no cesa nunca aunque vayan a la escuela.

— Embellecimiento del hogar.

V.—La consabilidad do-
méstica.

— Es preciso un presupuesto anual, irimestral, mensual y ¢l diario.
— La renta nacional repercute en el nivel de vida de las familias.
— La manera de invertir la familia sus recursos econémicos se refleja en la economia navivnal.

V1.—La educacién del
cansumidor.

— Comprar con mtehgencm para conseguir del dihero el miximo rendmuenu)
— Conservacién de viveres, muebles y ropas de casa..

VIl.—Corte y confeccion
doméstica.

— Utiles para el corte y la confeccién doméstica.

— La canastilla y corte de vestidos de nifia.

— Tomar medidas.

— Cortar el patrén tipo.

— Corte del delantero, espalda y manga.

—~ Confeccionar prendas sencillas con aplicacién de los puntos aprendidos.

— Realizar algnnos trabajos manuales con cuerda, pafio... que sirvan para juguetes.

OCTAVO CURSO (irece-catorce anos)

UNIDAD DIDACTICA

1.—Las enseiianzas de ho-
gar.

— Las enseilanzas de hogar tienen fundamento cientifico.
— Son ensenanzas técnico-practicas. Se diferencian de otras en que se viven al misme tiem-
po que se aprenden.

dl.—Conocimientos que
coniribuyen al desa-
rrollo del hogar.

~— La Medicina con los cuidados de la salud de la madre y de los hijos.

— Las vacunas reduciendo la mortalidad infantil.

~ La higiene personal, familiar y de la casa, con los detergentes y desinfectantes, combuien
los enemigos de la salud por las aportaciones de la quimica.

~— La educacion nutricional que facilita a la madre medios suficientes para combinar ade
coadamente el valor nutritivo de los alimentos y confeccionar minutas racionales.

— Los descubrimientos cientificos que permiten dotar al hogar de aparatos que facilivan
el clima adecuado (aire acondicionado).
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UNIDAD DIDACTICA

La casa mévil, que permite el que muchas familias puedan gozar de¢ aire puro y subh
abundante. .
La prevision de accidentes domésticos, accidentes de circulacidn, accidentes laborales
y accidentes casuales, cuando cuenta con el apoyo en las famlias, rescataré muchas vidas
que se pierden prematuramente.

tt1,—l.a buena fama de la
familia.

La familia tiende a miantener un nivel de vida acorde con sus aspiraciones sociales.

La buena fama resulta de la conducta de todos los miembros, de su unién y de la iden-
tificacién en los fines que se proponen alcanzar. '

La familia debe:

-~ Dar importancia al ejemplo que emana de su conducta colectiva.

— Tener conciencia clara de su situacién social en todo momento.

— No dejarse ganar por la adulacién.

— Valorar al préjimo con generosidad.

i} . —La costura en el ho-
gar.

Bordado en blanco: realce, matizado y algunos bordados regionales.
Confeccion de prendas sencillas, Vestidos para nifias pequeiiae.
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educacion fisica

94

introduccién

El Plan de Educacién Ffsica Femenino en la Ense.
fianza Primaria va a ser objeto, para su proyecciéon
adecuada, no solamente del Cuestionario que a con-
tinuaciéon damos a conocer, sino del Programa que
basado en ¢l mismo se confgccionara a tres escalas
diferentes, que permita su adaptacién a los distim
tos medios y posibilidades que tenga esta disciplina
en las escuelas del ambito nacional. Finalmente, para
su valoracidn e interpretaciéon adecuada, se comple-
tard con una «Guia Diddactica», donde se¢ describirad
el Plan de Educacion Fisica Femenino espafiol, sus
variantes a través de los diferentes grados y la jus-
tificacién del sistema de aplicacién, partiendo dec las
caracteristicas psicofisicas de la nifia en las dife-
rentes etapas que comprende este grado de la ense-
fanza.

Notas sobre el Plan de Educacién Fislca:

Antes de sefialar las caracteristicas ecspecificas del
Cuestionario en las diferentes etapas, damos un re
sumen de las variables que constituyen cl Mgtado
para el desarrollo del Plan de Educacién Fisica con
un sentido progresivo y racional.

1 Juegos.

2° Gimnasia Educativa.

3.2 Ritmo.

4° Deportes y Aire Libre.

5. Pruebas de Aptitud.

El Cuestionario no ofrece en si grandes variantes,
pero tiene las suficientes para, a través de los Pro
gramas, dar la méxima movilidad y permitir la me-
jor adaptacién del Plan.

En vez de curso por curso, como normalmente se
proyectan los Cuestionarios del resto de materias,
creemos mas oportuno el sefialar diferentes etapas,
por encontrarnos que si ya ofrece dificultad en la
escuela la conjuncién entre la edad mental y la
cronolégica, es ain mayor la que hay que salvar al
ser también factor fundamental de adaptacién en
esta disciplina la edad biologica de la alumna.

Al esquema hay posibilidad de adaptar ejercicios
de la mas completa graduacién.



l. DE SEIS A OCHO ANOS.

1.* Juegos: Libres y dirigidos.
2. Gimnasia educativa: Esquema.

I. Parte inicial o de adaptacién.

— Marcha rapida.
— Carrera breve.
~— Juego sencillo.

Il. Parte de trabajo localizado.

— Ejercicios de brazos.
— Ejercicios de piernas.
— Ejercicios de tronco.
— Ejercicio dorsal,

~— Ejercicio abdominal.

M.

Parte de trabajo generalizado o aplicacién fun-
cional.

— Ejercicio combinado.
— Ejercicio de equilibrio.
— Ejercicio de marcha.
— Ejercicios de carrera.
— Ejercicios de salto.

Iv.

Parte final o calmante (progresion decreciente).

— Juegos sencillos de cortu duracién.
— Ejercicios de descontraccién.
— Iniciacién a los ejercicios de relajacion.

3.° Rimmeo:

) Acompafiamiento del ejercicio figurativo (imi-
tacion de amimales, aparatos, ctc., propio del
mando metafdrico), con sonido, ruide y pal-
madas.

b) Sencillos movimientos acompafiados de musi-
ca popular,

1.° Deportes y aire libre.

a) Juegos con pelota y balones adaptados. Sin
reglamentacién,

b) Salidas al campo. Pequefias marchas acompa-
fiandolas alternativamente con canciones.

Pruebas de aptitud: Observacion de lis cualidades
que determinan la aptitud fisica femenina. Se in-
cluyen el estndio de posibilidades hacia la priciica
de la natacién en trorno, aficién, clima, etc.).

lI. DE OCHO A DIEZ AROS.

1. Juegos: Libres y dirigidos. Juegos predeportivos.
2. Gimnasia edueativa: Esquema.

I. Parte inicial o de adaptacién.

— Marcha répida.
— Carrera breve.
~— Juego sencillo.

II. Parte de trabajo localizado.
— Ejercicios de brazos.

— Ejercicios de piernas.

— Ejercicios de tronco.

— Ejercicio dorsal. ’
— Ejercicio abdominal,

I1I. Parte de trabajo generalizado o aplicacién fun-
cional.

-— Ejercicio combinado.

— Ejercicio de equilibrio.

~— Ejercicio de marcha.

— Ejercicios de carrera.

— Ejercicios de galto.

— Ejercicios de suspensién (no prolongada).
— Ejercicios de agilidad.

IV. Parte final o calmante (progresion decreciente)-

~ Juegos sencillos de corta duracién.
— Ejercicios de descontraccidn.
— Iniciacién a los ejercicios de relajacion.

3.° Ritmo:

a) Rimme puro.

b) Ejercicios combinados: Movimiento, sonido,
medida.

¢} Situacion en el espacio (aprovechamiento y
medida). Estudio sobre evoluciones.

4.° Deporte y aire libre:

a) Los juegos tendran tendencia competitiva y se
inician los predeportivos.
b) Salidas al campo.
-— Proyecto y pequefa excursion.
— Marchas y estudios elementales de adap-
tacién.

5.° + Pruebas de aptitud [isica:

a) Se practicardn las diferentes «Pruebas de ap-
titud», segln ¢l reglamento, pero sin exigen-
cia de niveles.

b) Natacién: Se inducira a la prictica de esta
prueba en periodo de vacaciones, cuando las
condiciones no lo permitan en el periodo es-
colar.

— Ejercicios de aplicacion a este deporte.
I1I. DE DIEZ A DOCE ANOS.
1.> Juegos: De gran intensidad (complejidad, interés
y dificultad).
2. Gimnasia educativa: Esquema.

I. Parte inicial o de adaptacidn.

— Ejercicios sobre la marcha.

— Pedaleo, carrera.
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— Doble paso, elevacion de rodillas, ete. 1. Parte inicial o de adaptacién,

— Juego sencillo. — Marcha (con adaptacion de eiercicios).
— Carrera.
I. Parte de trabajo localizado. — DPedaleo.

. — Jue ill .
— Ejercicios de brazos. ucgos sencillos, ealtos, etc

- E!erc'lc.loa de piernas. lI. Parte de trabajo localizado.
— Ejercicios de tronco,
— Ejercicio dorsal. — Ejercicios de brazos.
— Ejercicios abdominales, — Ejercicios de piernas.
— Ejercicios dorso-abdoninal. — Ejercieios de tronco.
~— Ejercicios de cuello y cabeza combinados — Ejercicios dorsales.

con otros movimientos. — Ejercicio abdominal.

— Ejercicios dorso-abdominal,
[I1. DParte de trabajo generalizado o aplicacion fun- — Ejercicio de cuello o cabeza combinados con

cional movimientos (brazos, piernas, tronco),
—_ E.!erC{CI.OS Combm'ﬂfiﬂ_- ' 111, Parte de trabajo generalizado o aplicacién fun-
— Ejercicios de equilibrio (suelo). . cional.
— Ejercicios de locomocion.
— Ejercicios de sulio. — Ejercicios combinados.
— Ejercicios de suspension (se puede intensi- — Ejercicios de equilibrio (suelo).

ficar la practica de suspensiones purss), ~ Ejercicios de locomocién con salto,
— Ejercicios de agilidad. — Ejercicios de suspension.

. ~- Ejercicios de agilidad.
IV. Parte final o calinante.
L\, Parte final o calmante.
— Ejercicivs calmantea,
— Juegos sencillos,

— Relajarion.

— Ejercizios calmantes.

— Juego-

— Relajacién.

3.° Ritm»

3. Riimo:

a) Riimo puro. Marcar medidas de mayor difi
cultad. ldem. Melodia.

b) Ritmo asociado (a otra persona y al conjanto).

¢) Juegos de ritmo con caracter estitico y dini
mico,

a) Intensificar las sesiones'con milsica que ofres-
ca mayor dificultad que c¢n las etapas ante.
riores para mejorar la coordinacién haciendo

. ejercicios y movimicntes de mayor dificuliad
en su interpretacién,

4.° Deportes y aire libre: . b) Autojuicio del movimiento ayudindose de la

misica.
a) Iniciacién a los deportes de sroriacién em c¢) Danzas folkléricas correspondientes a la re-
ral (minibasket, balonvolen y balonmano ele- gion,
mentales).
b) Estudio de posibilidades deportivas indivi- 1. Deportes y aire libre:
duales, :

a) Ya puedec iniciarse una especialidad deportiva.

b) Las excursiones tendrin en esta etapa posibi-
lidades para 1a obtencién del maximo benefi-
cio «sicofisicon, cultural y moral de las
alumnas.

¢) Se procurard la maxima incorporaeién a los

R albergues de verano, donde perfeccionara las

5. Pruebas de aptitud: practieas deportivas y actividades de aire libre

en general.

¢) Las excursiones con introduccion: Juegos de
orientacién y técnicas de aplicacién al «cam-

pismoy.
d) Preparacién y adaptacién enfocada hacia los

albergues de verano,

Practica y exigencia de las mismas con estudio individual
para la superacion de las pruebas, regira reglamento, in-
cluyendo las de:.

.° Pruebas de aptitud:

w

a) Se realizardn de acuerdo con el reglamento.

— Flexibilidad, h) Se tendera a la obtencién de emblema en sue
— Egquilibrie. - diferentes grados.

~ Carrera. ¢) Se tratara de superar algunas de sus pruebas,
— Salto. que servirdin como imiciacién atlética en las
i~ Tiro de precision (con balén). pruebas de: :

— Lanzamiento (con balén).

— Natacién. — Carrera. -
—Saltos.
— Vallas
IV. DE DOCE A CATORCE ANOS. ~ Lansamientos (s6lo con balén).

1° Juegos: Sin abandonarse totalmente se suplen pro-
gresivamente por los deportes reglgmemadog.
2.° Gimnasia educativa: Esquema.

La natacién podré hagerse o enfocarse también en sentido
competitivo,
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Solicite un ejemplar con el 25 % de descuento.

Pedidos al Administrador del C. E. D. O.D.E.P. |

Pedro de Valdivia, 38 2.° izqda. Madrid - 6.
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Después de APTO - Introduccién al Bachillerato
aparece APTO -~ Elemental, para nifios de 8 a 10 afios

Un gran esluerzo pedagdgico y téenico de

EDITORIAL TEIDE, S. A. - Bori y Fontest4, 18 - BARCELONA-6
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