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ALF ABETIZACION

LA CORONACION
BEL 3a g St
; (Pégilld 15) transmite todas las

semanas, de lunes a
sabado, a las diex
de la manana, el es-
pacioc “ALBA en el
aire”.

Todos los lunes y
martes, de ocho me-

HABLAR Y ESCRIBIR, PARA SABER, PARA AMAR, PARA VIVIR
nos veinte a ocho y

PERIODICO EDITADO POR LA DIRECCION GENERAL DE ENSENANZA PRIMARIA diez de la noche,
Campaiia Nacional de Promocién Cultural de Adultos - MADRID - 32 piginas T eleviostn’i Napaials

ofrece un programa
de alfabetizacion
que los miércoles se
1-15 NOVIEMBRE 1967 complementa con el
espacio cultural
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MONUMENTOS DE HOY

AL 'ALFEREZ
_PROVISIONAL

ANO IV. NUMERO 84

Las piedras y marmoles de hoy, en vez de
“inmortalizar’” a personajes de levita y chis-
tera, cumplen una funcién mucho mas noble:
rendir homenaje a valores eternos como la
Madre, el Ejército y el Trabajo, los tres pun-
tales de toda sociedad bien organizada. Asi,
por ejemplo, Logrofio ha alzado una estatua
gigantesca en honor del labriego, como tri-
buto de admiracién a los sufridos hombres
del campo; en Zaragoza ha sido inaugura-
do un monumento a la Madre, simbolo de la
Famnha,yenCmdadRealsehaexaltadola
memoria del Alférez Provisional, personifi-
3 cacién de nuestro Ejército. Tres monumentos

: a otras tantas virtudes: el Amor, el Herois-
af L osds T : : mo y el Trabajo.
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EY DE ESPARNA, HIJO DE CARLOS1
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EN ENGRANDECER EL REINO QUE HEREDS DE SU

PADRE, EL CUAL SE EXTENDIA FUERA OE ESPANA
A ALEMANIA, FLANDES Y LAS AMERICAS.

 MANDS CONSTRUIR EL MONASTERIO
oA DE ELESCORIAL PARAR%)XL
EMORAR LA VICTORIA Al-
AC/Z\ANZADA POR LOS ESPA-
KIOLES CONTRA LOS FRAN-

CESES EN LA BATALLA

DE SAN QUINTIN.
EN ESTE HISTORICO
MONUMENTO MURIO
EL DIA 13 DE SEP-
TIEMBRE DE 1598,
DONDE {HABIA FlJA-
DO S0 CORTE, PERO
VIVIENDO AUSTERA-
MENTE.
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(1852-1939) INGENIERO UNIVERSALMENTE
CONOCIDO, NACIDO EN SANTANDER,
A EL SE DERE sU INGENIOSA MAQUI-
NA DE CALCULAR, UN JUGADOR ME-
CANICO DE AJEDREZ Y UN PROYEC-
TO DE GLOBO DIRIGIBLE, ASI COMO
SUS TORPEDOS DIRIGIBLES. CON ELWO
LOGRA GRAN NOTORIEDAD EN EL
MUNDO CIENTIFICO. EN 1904 PRESEN-
TO A LA ACADEMIA DE CIENCIAS DE
PARIS'EL TELEKINO", PARA DIRIGIR,
POR MEDIO DE LAS HON-
DAS HERTZIANAS, LAS
MANIOBRAS DE UNA
MAQUINA.
PRESIDIC LA ACADEMIA
DE CIENCIAS DE MADRID. J
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Victoria Fugenia, viuda del que fue dltimo rey de
Espafia, don Alfonso XIII Con este motivo se cele-
bré en su residencia de Lausana (Suiza) una gran
fiesta familiar. Nuestras fotos muestran a la egregia
dama el dia de su casamiento y en la actualidad.

* EIL CONSEJO NACIONAL DE TRABAJADO-

RES ha publicado una importante declaracién en la
que expresa su alarma ante los frecuentes expedientes de
crisis en las empresas; se opone rotundamente a todo des-
pido improcedente; dice que no son concebibles las acciones
% omisiones que suponen abusos del derecho de propiedad;
que no pucde tolerarse que se cargue el peso de los desajus-
fes sobre los trabajadores; que las cifras oficiales del coste
de la vida enmascaran la realidad; y que si el sistema no
puede soportar un salario superior a 96 pesetas, quedan
1e manifiesto los defectos de la economia espasiola.

® EL “CORAZON” DE LA CENTRAL NUCLEAR de
Zorita ha llegado a Espa-

- fia, procedente de los Esta-
dos Unidos. Sus diecisiete
toneladas de combustible
valen casi quinientos millo-
nes de pesetas y equivalen
a mas de millon y medio de
toneladas de carbén. A par-
tir del proéximo verano,
nuestra primera central nu-

clear funcionara con combustible espaifiol.

* LE HA SIDO AMPUTADA la pierna derecha al infortu-
nado torero “El Bala”, a consecuencia de la gravisima
cogida que sufrié en la plaza de San Sebastidn de los
Reyes. Asi, pues, Manuel Alvarez ya no wvolverd a
pisar los ruedos. “El Bala” ha tenido el rasgo de hacer
un donativo de 100.000 pesetas —procedentes de la co-
rrida de su beneficio— para las familias de los tres mi-
neros de Pefiarroya muertos en accidente de trabajo.

@ UN NINO INDIO de once afios, huérfano de padre y ma-
dre, paralitico de ambas &
piernas, ha sido traido a
Madrid por las religiosas
misioneras y operado por
médicos espafioles. No te-
nia dinero para el viaje,
pero le abonaron éste los
nifios que aparecen junto a
él en la fotografia.

* 1714 BECAS PARA MUCHACHOS CAMPESINOS han
sido convocadas a fin de que estudien en las Escuelas
de Capacitacion Agraria. Serdn preferidos los hijos de
obreros en paro y de familia numerosa, de dieciséis
a treinta asios. Cada beca es de catorce mil pesetas.

® DOS GITANOS ALICANTINOS, Carmen Cortés Medra-
no y Juan Utrera Romero,
han contraido matrimonio
tras haber sido bautizados
y recibido la comunién por
primera vez. Aparecen en
la foto con sus padrinos y
el sacerdote que oficié las I
ceremonias religiosas.

a recibido en el Vaticano al
patriarca ecuménico Athe-
ndgoras, al que abrazé por
tercera vez, estrechando ast
los lazos para la unién de
las Iglesias orientales con
la catélica.

® EL HIJO MENOR DEL VICEPRESIDENTE norteame-
ricano, Douglas Hum- :
phrey, de diecinueve afios,
trabaj6 durante el pasado
verano como lavaplatos, co-
cinero y camarero, antes de
volver a sus estudios en la
Universidad, como hacen
otros tantos jovenes norte-
americanos de su edad.

* DOS SATELITES RUSOS no tripulados han logrado en-
lazar, deslizarse juntos ¥y
separarse, para seguir cada
uno Oorbitas distintas. To-
das las operaciones fueron
dirigidas desde la Tierra, ¥
la conjuncién fue manteni-
d da durante tres horas y
media.

® UN NUEVO “TAXI DEL ESPACIO”, tripulado por dos
hombres, ha sido ensayado con éxito en Estados Uni-
dos. L.a compafia constructora afirma que ha realiza-
do ya veintisiete vuelos de pruebas.

* SEIS DEDOS EN €ADA MANO vy siete en cada pie tie-
nen los miembros de esta fa- R S
milia italiana: lLorenzo
Guarnieri, su madre Rosa-
lia y su hermana Antonina.
Superan, pues, la marca es-
tablecida por los espaiioles
Pascual Sepulveda y José
Luis Garza, de cwyo caso
informamos en nuestro ni- -
mero de la segunda quincena del mes de agosto.
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LA PRENSA ESPANOLA, REFLEJADA EN ALBA

LA GACETA DEL NORTE

SE MECANIZA MAS EL CORREO

Un amplio reportaje de este diario de
Jilbao da cuenta de haber entrado en ser
vicio el primer centro espafniol de clasifi
cacion postal automitica; nuevo sistema
entre nosotros que, al extenderse, permi-
tira una mayor agilidad del Correo, por
otra parte de una eficiencia, como todos
sabemos, ejemplar, que descansa muchas
veces en el celo prodigioso de unos hom-
bres entregados, de manera especial en los
medios rurales, a su trabajo con verdade-

ra vocats l(')[l

LA VANGUARDIA

ESPANOLA

EL PARQUE NACIONAL DE AIGUES
TORTES

Fste diario cataldn aborda en uno de
sus editoriales la cuestior, recientemente
livulgada, de wnas construcciones que se
estdn alzando junto al lago San Mauricio,
en el Parque Nacional de Aigues Tortes,
en lo mds alto del Pirineo de Lérida. Se
trata de uno de los parajes mds bellos del
Pirineo, tanto del lado francés como del
cspatiol; un soberbio parque natural que
S0 debe ser deslucido por la obra de las
urbanizadoras, con vistas a explotacion
turistica. El diario pide que intervenga la
Comusaria correspondiente para poner
coto a lo que considera un desmdn contra

la bellesa del passaje.

@lDEAL

PROMOCION TURISTICA DEL
SOLDADO

Una fotografia de este diario granadi-
no da pie al comentario: un grupo de sol-
dados posa junto a la fuente del Patio de
los Leones, en la Alhambra. Con ello el
diario destaca una reciente y oportunisi-

ma campaifia que se viene realizando en
todas las ciudades de Espafia: la incorpo-
racién del soldado a las inquietudes histo-
rico-artisticas. Es una labor formativa
que se viene realizando en los cuarteles,
en esta nueva etapa de nuestro Ejército,
que no s6lo se moderniza, sino también
aprovecha la estancia en filas de los sol-
dados para promoverlos a un mayor nivel
cultural y profesional, como es el caso de
las muchas Escuelas de Formacion Profe-
sional que vienen funcionando en turnos
especiales para soldados, en estrecha cola-
boracion entre los Sindicatos y el Ejér-

cito.

ALCOHOLISMO

La Sociedad Espaiiola contra el Alcoho-
lismo tiene su sede en Barcelona. ¥ a su
tarea dedica un comentario este periddico:
“Es una tarea importante, porque —sesa-
la— cada dia es mayor el niomero de los
alcohdlicos.”” Y aprovecha la oportunidad
de sacar a relucir el tema, para hacer con-
sideraciones muy atinadas sobre las vidas
que malogra el alcohol. La bebida es algo
agradable, pero que debe usarse con mode-
racion. El exceso conduce a consecuencias

realmente gravisimas.

DIARIO DE CADIZ

EL “CATAVINO DE ORO"

Una de cal y otra de arena. Si el “Dia-
rio de Barcelona"” sefala los riesgos del al-
coholismo, el “Diario de Cadiz" nos habla
de sus excelencias con ocasion de la entre-
ga de la Orden del Catavino de Oro, crea-
da en Jerez de la Frontera, al padre To-
rres Silva, a quien acompainiaban todos los

salesianos de Jerez. De donde se deduce lo

mismo que deciamos antes: que el vino,

moderadamente >usado, es bueno para to-
dos. Y las aficiones que un acto como el
celebrado en Jerez puede despertar deben
ser compensadas, en justa medida, con los
riesgos que el comentario de Barcelona se-

nalaba.

MERECIDO HOMENAJE

Destaca el periddico de Mdlaga la enire-
ga a una hermana de la Caridad de la
Cruz de la Beneficencia y el nombramien-
to de hija adoptiva de la ciudad. Se trata
de sor Teresa Prat Fradera, abnegada-
mente dedicada a una tarea heroica duran-
te largos afios y que, en la medida que ello
es posible, ve ahora compensados sus hu-
manitarios esfuerzos con este reconoci-
miento del Estado y del pueblo de Mala-
ga, para el que siempre fue un alto

ejemplo.

EL CORRED

ESPANOL

EL PUEBLO VASCO

ALCALDESAS

Dos alcaldesas hay en Vizcaya: la de
Ubidea y la de Castillo y Elijabeitia. El
periédico ha querido hacerles una entrevis-
ta simultanea, que ha resultado del mayor
interés humano. Por supuesto, que ambas
ejercen el cargo a entera satisfaccion de
sus vecinos. Entre las contestaciones que
han dado a las preguntas del periodista
destaco la coincidencia de ambas mujeres
en quejarse de que ahora, con el cargo,
pueden ir a Bilbao mucho menos que an-
tes de estar en la Alcaldia,



Los Torraos y La Al-
gaida son dos aldeas de
la provincia de Murcia
Cuyos vecinos se comu-
nican a través del rio
Segura cruzando éste
jsobre la cuerda floja de
un alambre! Un caso
tnico y que, por lo pin-
toresco, ha trascendido
a las columnas de los
p rincipales periédicos
de Madrid.
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CRUZAN EL RIO SEGURA HACIENDO EQUILIBRIOS SOBRE UN ALAMBRE

Asi se evitan un largo

rodeo los vecinos de dos
aldeas murcianas

cansado de madrugar
mas de la cuenta para
llegar pronto al trabajo
en una fabrica de con-
servas de La Algaida.
Y sin adoptar tantas se-
guridades como los em-
pleados de la empresa
hidroeléctrica, que iban
enganchados por la cin-
tura en un cinturén al
cable mas alto, cruzé,
valiéndose de sus ma-

iEjercicio de circo? Eso parece. Pero no se traic
de un nimero de equilibrismo en la pista, sino de
la travesia del Sequra a fuerza de acrobacia.

La historia es como
sigue:

Alla por el afio 1921
—ya ha llovido desde
entonces. como suele
decirse—, una empresa
hidroeléctrica de aque-
lla comarca, para que
sus empleados no per-
diesen tiempo dando un
rodeo por el puente de
piedra que hay a varios
kilémetros de distancia,
ya que necesitaba efec-
tuar rapidamente un
tendido eléctrico, colo-
¢6 un alambre de acero,
a modo de puente pro-
visional. Pasb el tiempo,
terminé el tendido, y
“el alambre” —como le
llaman todas las gentes
de aquella zona— que-
dé alli. Algin vecino de
Loss Torraos estaba

nos, el sucedaneo de
puente. H oy, muchos
anos después, los veci-
nos de La Algaida, y
sobre todo los de Los
Torraos, se han acos-
tumbrado a cruzar por
el “alambre” —como
ellos denominan a lo
que deberia ser un
puente— v lo hacen co-
mo si tal cosa. Hay al-
gunos que lo atraviesan
con la bicicleta al hom-
bro, cargados de hierba
o con un saco de patatas
de cien kilos, como Joa-
quin Lépez Navarro, de
sesenta y cinco anos.
Algunas veces surge
un pequefio drama: el
cable se rompe. Pero en
este caso siempre hay
algtin voluntario en La
Algaida —pueblo de

tres mil habitantes— o
en Los Torraos —de
s6lo mil— que recorre
las casas del vecindario
haciendo una colecta

para comprar un cable
nuevo.

—El dltimo que com-
pramos —dicen— nos
costd dos mil quinientas
pesetas.

Cualquiera creeria
que la mayor parte de
los que utilizan “el
alambre” eran los jove-
nes. Pero resulta que lo
utiliza todo el mundo,
incluso los ancianos y
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Jévenes y viejos se lo encuentran “hecho”

. Cruzan

el rio sobre el “alambre” como si tal cosa.
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[ Meaﬁos PASAN CON LA BICICLETA AL HOMERO

L A d\,‘. = e
las mujeres. “En gene-
ral —dice un vejete muy
“salado”— todos los
vecinos de Los Torraos,
excepto los que estan
muy averiados, sabemos
cruzar el alambre.”

Y recuerda el caso de
un anciano de ochenta
y dos afos que lo atra-
ves6 durante la guerra.

Otros tres huertanos, en plena “traves{a" S e ex-
ponen a un basio de impresion en el rio, pero ya
estdn acostumbrados.

SR LE e et

Una mujer, Josefa
Navarreaca, madre de
dos nifios, suele cruzar
“el alambre” todos los
dias, a las siete de la
tarde.

—"1A ver —dice—
no tenemos otra cosa...!
El puente de piedra es-
ta mas arriba. Se pierde
mucho tiempo si se

o CON SACOS DE CIEN K".OS

quiere utilizar. A mi no
me da miedo. Lo vengo
haciendo desde que te-
nia diez afios, Nunca me
pasé nada. Claro que
puede pasar como al
Gabriel”, que se rompié
una pierna, aiin no hace
mucho tiempo.

R e cie ntemente, el
gobernador civil de
Murcia visité La Algai-
da y presencié ¢c6mo un
hombre le hacia una de-
mostraciéon de lo que
hacen diariamente mu-
c h o s trabajadores. El
g o b e rnador prometié
que el puente se haria
muy pronto para que
nadie tuviera que reali-
zar ejercicios circenses
exponiéndose a un per-
cance. Porque las acro-~
bacias estan bien para
el circo, y “el alambre”,
que es de acero, no
siempre puede aguantar
el peso de los audaces
equilibristas y se va a
dar un bafio al rio con
toda su carga.

Ahora todos confian
en la promesa del go-
beragdor para tener un
puente de verdad.
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO

Por LUIS

CALABIA

DIEZ MIL MILLONES PARA MEJORA DE PUEBLOS

Prevision del
Plan de Desarrollo
para los préximos

cuatro anos

Una noticia sensacio-

nal, totalmente desco-
nocida, que anticipa
ALBA. La Direccién

General de Planes Pro-
vinciales tiene, entre sus
principales misiones, la
de mejorar los pueblos,
hacerlos mas comodos,
mas sanos, més alegres.
Y como nada de esto se
hace sin dinero, uno de
los capitulos méas impor-
tantes del Sequndo Plan
de Desarrollo Econémi-
co Social sera el de do-
tar con diez mil millo-
nes de pesetas estas
atenciones en los préxi-
mos cuatro anos.

{Qué deben hacer los
pueblos de pocos recur-
80s para lograr una sub-
sistencia mejor en todos
los 6rdenes? Pedir lo
antes posible, pedir a
gritos, pero con la dis-
crecion y la justificacion
precisas para que les
otorguen la razén y el
dinero.

Es posible que lleven
mucho anticipado los

pueblos que tengan ya
hechos sus proyectos.

NOVIEMBRE,
MES BE LLUVIAS

Con él empieza
el invierno real

)
b
J
)
J:

Este ano agricola
empieza seco. La lu-

na de octubre
—"que siete lunas
cubre, y si lueve,
nueve”'— fue casi

veraniega, de mane-
ra que los aficiona-
dos a la meteorolo-
gla opm.m que el
ejercicio campesino
no se distinguira
p r e cisamente por
exceso de agua.
Noviembre es el
mes de Todos los
Santos, y marca el
verdadero comienzo
lel invierno.
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" CADA VEZ

MAS TRIGO

Se calcula la cosechc en unos 56 mlllones
de quintales méiricos

Ya lo dijo ALBA en
su dia, pero habra que
volver sobre el tema: la
cosecha de trigo seria de
mas de 50 millones de
quintales métricos. Aho-
ra se dice oficiosamente
que sera, como minimo,
de I6 millones.

Otro tanto sucede con

las de cebada, avena y
centeno. Cuando acabe

la recolecc:on del maiz

\r
!‘:

Nueva reunion de los xnteresados en me;orar
la vida y la hacienda en Tierra de Campos: vein-
tiocho pueblos acaban de conocer las bases para
entrar en una etapa de plenas realizaciones en el

bienio 1967-68.

Obras hidraulicas, abastecimientos, alcantari-
llados, electrificaciones, urbanizacion, escuelas,
mas concentracion parcelaria, carreteras... De
todo habra para mejorar el medio rural en gue se
desenvuelven unos niicleos gue iban camino de
desaparecer. Incluso se construirin campos de
fatbol, piscinas, frontones y pistas de atletismo.

Las gentes de Tierra de Campos vibran de
alegria al conocer los proposxtos gubernamentales.

mt’ K

sabremos cuanto habra
de mas este ano y cuan-
to menos tendremos que
importar.
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Ahora se daran cuen-
ta los agoreros de que
sus ““disparos” para re-
bajar la moral de los
campesinos han sido in-
utiles, porque la gente
se convence mas con rea-
lidades que con palabras.
Lo malo es que no hay
donde guardar tanto tri-
go. Esto es otra cancion.

P e —y
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@ [a noticia subre la
cosecha de aceite son
adversas a causa de la
sequia. l.a lluvia de hace
una semana mejoro algo
el panorama.
1.os precios no han va-
riado —so6lo aumenta el
de los orujos por razones
de escasez— y hay pre-
ocupacion por el retraso
en la aparicion de las
normas reguladoras de
la proxima campana.
* FEl ganado de cerda
va bien de precio.
La Comisaria de Abaste-
cimientos no saco las ca-
nales guardadas, y para
salida de montanera se
pagan, para enero, a 80-
82 duros la arroba.

® FEl descenso de los

precios en el ganado
lanar es evidente, los
ganaderos, empeiiados en
sostenerse con cotizacio-
nes elevadas, cuando so-
bran rebafios se retiran
de ferias y mercados con
ventas que, en los mejo-
res casos, no pasan del

‘-ﬁ‘tﬂ

—Si, es una hermosa cosecha de trigo, pero
ino seria también mas hermosa la “‘cosecha’” ob-
tenida de las casas que podrian alzarse agui?

cincuenta al sesenta por
ciento de los presentados.
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En el campo, mas que
en la ciudad, es necesa-
rio aprovisionar alimen-
tos en cantidad, debido
a las distancias y a la
dificultad de encontrar
en todo momento el ali-
mento deseado.

Conviene tener algu-
nas conservas adquiri-~
das en las tiendas, vy,
sobre todo, conservas
fabricadas con los pro-
ductos de la propia co-
secha, asi como otros
alimentos que, sin pre-
via preparacion, pueden
conservarse, como las
legumbres secas, etc.

4* AISLAMIEN-
TO.—Los articulos de
olor fuerte —especias,
frutos secos, jabén, et-
cétera— se aislaran de
los demas. Nunca se
apilaran los tarros de
conservas unos encima
de otros.

Las conservas o va-
riantes en vinagre, pepi-
nillos y otres alimentos
de facil fermentacion,
deberan estar lo mas
alejados posible de las
patatas.

50 EMPLEO RA-

CIONAL DE LOS

DESPENSA

servarse por tiempo ili-
mitado. Debe dejarse
en el paquete que se ha
comprado, c¢olocando
estos paguetes en una
caja de cartén al abrigo
de las hormigas. En ca-

Hay unas normas ge-
nerales que deben te-
nerse en cuenta para
conservar bien todas
estas provisiones:

1.* LOCAL. — De-
bera ser seco, oscuro y
al abrigo de las varia-
ciones bruscas de tem~
peratura, de los ratones
y de los insectos. En
caso de humedad, se co-
locara en él un recipien-
te lleno de cal apagada.
La cal atraera la hume-
dad del aire, que se acu-
mulara en el recipiente.

2 ENVASES. —
Habran de ser limpios,
bien cerrados, y lleva-
ran etiquetas en las que
se indique el contenido
y la fecha de compra.

3. REVISION. —
Se hara regularmente y
con cierta frecuencia,
reponiendo los géneros
a medida que se vayan
agotando.

GENEROS.—Se con-
sumiran los mas anti-
guos en primer lugar.

6 TEMPERA-
TURA.—La mas con-
veniente para las con-
servas es la de 15 gra-
dos.

ALIMENTOS
DE FACIL
CONSERVACION

Los alimentos de mas
facil conservacién son
los siguientes:

Azicar.—Puede con-

so de invasiéon de estos
insectos, habra que ta-
mizar el azicar y cam-
biar la vasija.

Conservas de fabri-
ca.—Hasta dos afios, en
su vasija original. Pue-
de suceder gque haya
fermentaciones, lo que
comprobaremos por el
abultamiento de las ta-
pas del bote. En este
caso es muy peligroso
su consumo, y lo mejor
es tirarlas.

El arroz. — Puede
conservarse de uno a
dos afios en botes o en

sacos de celofan o tela.
En casc de criar moho
o adquirir malos olores,
habra que limpiarlo y
dejarlo en el horno me-
dia hora, con una tem-
peratura de 60 a 70 gra-
dos.

Las harinas y sémo-
las de avena, cebada o
maiz.—Pueden conser-
varse medio afio en sa-
cos de tela cerrados o
de celofan, o en su en-
vase original. Deben re-
moverse de vez en
cuando, porque estos
alimentos pueden enmo-
hecerse, y no es raro en-
contrar en ellos alguna
larva. En tal caso, lo
mejor es tamizar, tratar
con calor, como en el
caso del arroz, y cam-~
biar de saco o vasija.

P astas alimenticias
ordinarias.—Se conser-
van de seis a doce me~
ses.
Pastas alimenticias de
huevo.—De tres a seis
meses, y unicamente en
su em b alaje original.
Evitad los cambios de
temperatura, y colocad
en un local bien seco. Si
se e n ¢ uentran larvas,
gorgojos u hongos, y el
ataque es ligero, tratad

como el arroz; pero si la
invasion ha adquirido
caracteres graves, hay
que quemar todo, por-
que se ha estropeado.

L e g uminosas, — Se
conservan de seis a do-
ce meses, en sacos en
los que se puedan mo-
ver de vez en cuando.
Pueden hallarse insec-
tos pequefios, de los que
nos desharemos facil-
mente limpiando y la-
vando con agua calien-
te, pero después de esto
es aconsejable conser-
var los géneros poco
tiempo.

Manteca fundida. —
Puede conservarse un
afio en recipientes de
barro vidriado, bien ce-
rrados y colocados al
abrigo de la luz. Si se
enrancia o se vuelve se-
bosa, caliéntese lenta-
mente, afadiéndole
m a n zanas, cebollas o
carbén vegetal. Antes
de que la materia grasa
eche humo, decantese
en recipientes rigurosa-
mente limpios.

Frutos secos y legum-
bres secas.—Se conser-
van un afo e incluso
mas en sSacos o cajas
que puedan airearse fa-
cilmente. Es posible que
aparezcan hongos, po-
dredumbre y gorgojos.
Limpiense y lavense.

Leche condensada.—
Puede conservarse uno
o dos anos en su envase
original. Es muy raro
tener dificultades con
ella, pero si surge algu-
na, el finico remedio es
tirarla. En todos los ca-
sos hay que tirar el bote
que se vea abombado.
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LETRAS y ARTES wicucL aAnNGEL ASTURIAS,

LOS

CEMENTERIOS

por FEDERICO MUELAS
ESPANOLES

NO SUELEN SER MODELO DE BUEN GUSTO

Tampoco se rinde el
culto debido a la
memoria de
nuestros hombres
ilustres

No

rios espaifoles, doloro-

son los cemente-
samente, modelo de
buen gusto, Apenas si
se pueden destacar los
de algunos pueblos cos-
teros y los que, perdidos
por los rincones de Es-
pafia, resultan bellos a
fuerza de ser pobres. Lo
normal es la acumula-
ci6bn de piedras labradas
con sujecion a unos mo-
humildisima
artesania, Y lo mas la-

delos de

mentable es que en mu-
chas ocasiones estos ce-
menterios se hallan em-
plazados en sitios que
estan pidiendo la caricia
de la belleza creada por
el hombre que responda
a la que naturalmente el
lugar tiene.

No ha sido Espana,
sin embargo, demasiado
celosa en cuanto al ho-
menaje postumo a sus
gentes mejores. DBasta
con decir que no sabe-
mos donde estan los res-
tos mortales de Cervan-
tes, de Lope, de Velaz-
guez de Quevedo...
Quizé para salir al paso
de este tan amargo ol-
vido se pensé casi cien
afios atras en la crea-~
cion de un Pantedn de
Hombres llustres en la
capital de Espaina, don-
de tuvieran acogida los
despojos de todos aque-
llos que se significaron
en la vida. La idea fue
llevada a cabo de ma-
nera irregular y con po-
ca fortuna artistica. El
Panteén de Hombres
llustres tiene una muy
parcial seleccion de per-
sonalidades, y lo que es
mas dolorosu, no pare-
ce existir al margen de

Lipida-panteén del marqués de la Ensenada. gran
propulsor de la Marina espaiiola, en el Panteon de
Hombres Tlustres.

PREMIO NOBEL DE LITERATURA

Un guatemalteco gran amigo de Espaiia

Por sequnda vez ¢l Premio Nobel ha recaido
en una personalidad de las letras hispanoamerica-
nas, esas letras que algunos acostumbran a decir
latino-americanas con el deseo de sustraer a Es-
pafia su participaciéon decisiva en el definitivo
alumbramiento de una alta manera de expresarse,
muestra, una mas, de lo que Espaiia llevé a las
tierras por ella descubiertas.

El Premio Nobel de Literatura 1967 ha sido
otorgado a Miguel Angel Asturias, nacido en
Guatemala en el dltimo afio del siglo pasado y
formado literariamente en la Universidad de su
pais natal y en la Sor-
bona, de Paris, donde
ampli6 sus estudios de
Derecho.

Su primera obra,
“Leyendas de Guate-
mala”, se publico en
1930 y merecié el ho-
nor de ser prologada en
su ediciéon francesa por
el poeta Paul Valéry.
En ella se resucita la
vida de los mayas, su
religion, sus costumbres

W N

y su folklore con un
noble apasionamiento y
una limpieza de investi-
gacion admirables a la

Miguel Angel Asturias,
recibiendo la felicitacion
de su esposa por haberle
sido concedido el Premio

la devocién popular, ni
siquiera la curiosidad.
En estas fechas desta-
cadas al recuerdo de los
que se fueron, este des-
dén, este olvido, bien
merece ser traido a
cuenta para una posible
rectificacion de conduc-

Mausoleo de don José Canalejas, en el Pantedn de Hombres Ilustres.

ta. El minimo agradeci-
miento de perpetuar en
unas piedras la memo-
ria de quienes merecen
estar siempre presentes
en nuestro recuerdo,
constituye la mejor lec-
cion del mes de noviem-
bre.

que sirve un castellano ol
realmente excepcional. Hasta sus grandes triun-
fos en prosa, Miguel Angel Asturias escribié va-
rios libros de poesia, dignos de una mayor difu-
si6on que la que hasta ahora han tenido.
En 1946 publica su novela “El sefior Presi-
dente”, biografia de un dictador americano, que
puede muy bien ajustarse a las caracteristicas de
muchos de los personajes que han ccupado el po-
der pihblico en varios paises sudamericanos. En
1951 dio a la estampa
otra novela, “Viento
fuerte”, a la que siguie-
ron ‘“Hombres de maiz”
y “El Papa verde”. Esta
trilogia narra los traba-
jos de las gentes de
Guatemala sojuzgadas
por el rigor implacable
de las Compaiiias ex-
tranjeras. En 1956 pu-
. blicé su dltima novela,
“Week-end en Guate-
mala”’, que pretende ser
una exaltacion de los
estudiantes, los campe-
sinos y los trabajadores.
Miguel Angel Astu-
rias es un escritor que
puede ser calificado, en
cuanto a su obra, de
“revolucionario”.
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MARGARITA CELMA, UNA DOCTORA QUE CONTROLA
LA RADIAGTIVIDAD DE NUESTHA ATMOSFERA

ESTAAL FRERTE BEESTE

DEPARTAMENTO EN LA

CIUDAD URIVERSITARIA
BE MABRID

Que la mujer esta ca-
pacitada para lcs traba-
jos mas delicados, es al-
go fuera ya de toda
duda. Una nueva prue-
ba de ello nos la ofrece
dofia Margarita Celma
Billares, doctcra en Bio-
logia, que dirige el de-
partamento instalado
por la Junta de Energia
Nuclear en la Ciudad
drid, para registrar el
grado de radiactividad
de nuestra atmésfera,
comc consecuencia de
las frecuentes explosio-

nes atomicas que reali-
zanautulo de ensayos
las primeras potencias
mundiales.

Dofia Margarita es
una mujer dinamica, li-
cenciada en Ciencias
Quimicas y Fisicas,
doctora en Biologia, que
completé sus estudios
enlosmasla
centros de la especiali-
dad de Estados Unidos
e Inglaterra. Ella es Ia
que lleva con detalle y
cuidado el control de
todo i aumento
de la radiactividad en la
atmésfera de nuestro
pais, pues, como se sa-
be, las nubes radiacti-
vas que surgen tras las

i nucleares,

explosiones

recorren el mundo a ve-
locidades variables, y
deben ser continuamen-
te vigiladas para evitar,
si constituyeran un se-
rio peligro, las nocivas

Doiia
laboratoﬁosdela]nntadeEmgmNudear de
Madrid.

los sentidos de las per-
sonas, v ello es precisa-
mente lo que requiere
mas atencion.

LABORES

CHAQUETA
DE GANCHILLO

CelmB:llares,traba)andoenlos

Estamos, pues, bien
protegidos en este as-
pecto, gracias a dona
Margarita Celma.

beza estas lineas.

GUISANTES A LA
FRANCESA. — Se po-
nen en una cacerola 100
gramos de mantequilla y
se anade wmedio Rilo de
guisantes desgranad o s,
dos cebollas picadas fi-
namente, una lechuga
fierna muy picada, sal y
un romllete de hierbas
compuesto. Se deja de-
rretir la mantequilla, re-
hogandelo todo muy des-
pocio y se ehade un poco
de agua, dejindolo her-
vir hasta gue esté¢ todo
tierno.

GUISANTES A 1A
TURCA.—Se ponen en
una cacerola medio kilo
de carne de cordero tro-

ceado, dos cebollas irin-
chadas, una cabeza de
ajo y un vaso de agua,
asi como un buen chorre
de aceste. Se deja cocer

todo e fuego lewto nasia
gue ¢l cordero esté bien
tierno, y aparte se hace
un arroz en blanco que
se reserve. Los quisantes
se saltean en mantegus-
lla y se anaden al corde-
ro, dejando que hiervasn
con él por espacio de cin-
co minutos. Se sirve ro-
deado de arvoz blanco.
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GUADALAJARA (l)

Provincia de Castilla
la Nueva, con una ex-
tension de 12.190 kilé-
metros cuadrados, limi-
ta, al Norte, con las de
Segovia, Soria y Zara-
goza; al Este, con la de
Teruel; con la de Cuen-
ca, al Sur, y con la de
Madrid, al Oeste.

En el Norte de esta
provincia de Guadala-
jara se encuentra la
“Sierra”, accidentada
por las estribaciones del
sistema central: Altos
de Barahona y sierras
Ministra, Pelas, Cabras,
Avyllén y Somosierra.
“La Alcarria” es un pa-
ramo de una altitud me-
dia entre novecientos y
mil metros, con algunos
cerros aislados. Hacia
el Oeste se extiende la
“campina” surcada por
el valle del Henares y

N e e

las sierras de Tamajén
y Guadalajara.

Atraviesa la provin-
cia el rio Tajo, que reci-
be las aguas de sus
afluentes Cabrillas, Ga-
llo, Ablandejo, Guadie-
la, Henares y Tajuiia.

El bosque tiene cierta
importancia al Norte,
aunque es mas acusado
el matorral.

Guadalajara es pro-
vincia eminentemente
agricola, si bien los cul-
tivos de secano rinden
poco en las 700.000
h e ct areas cultivadas.
En la zona de regadio
se obtienen buenas co-
sechas de patatas y le-
guminosas.

La ganaderia esta re-
presentada por unas
600.000 cabezas de ga-
nado lanar, de raza
manchega. Otra riqueza

_UN GRAN TEOLOGO ALCARRERNO

Este gran poeta,
tedlogo e historiador
nacié en 1544, en Si-
qliensa
Tomd
monasterie de

el habito en
El

el
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de la provincia es la kilos de produccién y en Sacedén, y de ce-
apicultura, con sus 30.000 de cera. La de mento en Matillas.

23.000 colmenas.

ILa riqueza minera,
aunque no muy intensa,
es variada: hierro en
Setiles y Tordesilos,
que se envia a Sagunto;
plata en Hiendelaenci-
na, si bien se prefiere
explotar los compuestos
de antimonio y arséni-
co; barita en Pardos; y
cobre y algo de oro, en
Jadraque y Palancares.

La industria ofrece

escasa variedad, aunque
se tiende a su intensifi-
cacién. La principal es

la de miel, con 100.000

PADRE JOSE DE SIGUENZA

Parral, para pasar
mds tarde a El Esco-
rial, donde fue disci-
[mlo del célebre Arias
Montano. Se especiali-
56 en griego y hebreo,
y fue bibliotecario del
monasterio escuria-
lense. Después de una
estancia forzosa en el
de Sisla, impuesta por
la Inquisicion, volvid a
El Escorial, de donde
fue prior.

Cultizd las matemd-
ticas vy la geografia, la
miisica y la poesia.

Entre sus numero-
sos escritos, que abor-
dan temas pedagégi-
cos y de perfeccion,
destacan los de cardc-
ter historico: “Histo-
ria del rey de los re-
ves™ e “Historia de la
Orden de San Jerd-

nimo”.

Murié en 1606.

productos quimicos se
localiza en Brihuega.
Hay explotaciones de
resina en Mazarete,
Anquela del Ducado y
Sigiienza; fabricas de
mantas e hilados en Bri-
huega y de alfombras
en Pastrana; de alcohol

En la provincia se
cuentan también unas
135 centrales de pro-
duccién eléctrica, ali-
mentadas por los gigan-~
tescos embalses de En-
trepeias y Buendia.
(Leed nuestro préoximo
numero.)

ASI CANTAN Y BAILAK LOS ESPANOLES

LA "JOTA" CASTELLANA

Puede decirse que muchas localidades de
Guadalajara poseen sus bailes tipicos. Pero la
danza comim a todas ellas es la jota, con di-
‘versas variantes.,

Acaso sea su proximidad a Zaragoza lo que
mas haya influido en que ésta se conserve a
través del tiempo. Es muy frecuente que to-
das las fiestas terminen con la jota castellana
que, sin muchos arabescos, es, en su esencia,
la misma que se bmla en toda Cashlla.

.
'r(~
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La principal noticia —y se repite con al-
guna frecuencia— es la decepcién de muchas
personas, algunas de las cuales se las podria
considerar como bien preparadas, que aban-
donan la catedra de Pedro en una escanda-
losa apostasia, por motivos tan distintos en
apariencia, segin ellos dicen, como son: unos,
porque estiman que la Iglesia no se pone a
tono con la actual sitwacion del hombre;
otros, por el contrario, porque la Iglesia, en
su afan de hacerse actual, abandona los prin-
cipios tradicionales de la fe.

En el fondo, ninguna de esas razones son
suficientes ni verdaderas, ni aun en aparien-
cia, para producir la decepcién o la aposta-
sia. La verdadera causa comiin a todos, con
pequeiias excepciones, esta en el fondo de sus
corazones, faltos de fe y caridad o amor a
Dios, y en la violencia de sus pasiones mal
contenidas, que dentro del seno de la Iglesia
no pueden satisfacer. Salvo alguna que otra,
esta dltima razon se ha comprobado que es
la razén predominante en toda apostasia.

El hombre moderno, hoy mas que nunca,
necesita de la fe. Digo hoy mas gue nunca,
porque hoy mas que nunca sufre la tentacién
de orgullo y engreimiento ante las conquistas
técnicas que le hacen propenso al olvido y a
la negacion de Dios.

El hombre, hoy, falto de verdadero senti-
do de Dios, se agita por turbias pasiones.

Muchas veces, con motivo de la proclama-
cién del Afio de la Fe, nos ha dicho el Santo
Padre que la crisis actual del hombre es la
falta de fe. En efecto, en una exhortacién
con motivo de dicha proclamacién, nos dice:

“Os rogamos a todos que querais celebrar la
memoria de los Santos Apoéstoles Pedro y
Pablo, testigos de la fe de Cristo con la pa-
labra y con su sangre, con una auténtica y
sincera profesién de la misma fe.” Se trata,
por tanto, de poner ante el altar de los Apés-
toles “una profesion de fe individual y colec-
tiva, libre y consciente, interior y exterior,
humilde y franca. Queremos que esta profe-
si6én suba desde lo mas intimo de todo cora-
z6n fiel y amorosa en toda la Iglesia”.

Padre Jesis FERNANDEZ
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CARTAS A I’EI’Ej

~toy ¢l otro. Yo

Querido I’c’pe'

Tienes razén en eso de que los hijos
van haciéndonos viejos; la vida es asi
¥ no hay que darle vueltas. Pero lo
que me sorprende de tu wltima carta es
que al referirte a los hijos demuestres
rambién una preocupacién por su por-
venir que encuentro excesiva. Bien que
pienses en lo que serd mejor para ellos,
bien que les edugques y gue les orien-
tes, pero me parece percibir en lo que
me dices un oculto temor ante la posi-
bilidad de que a los chicos se les ocu-
rra decidirse por seguir en el campo.
Y de esto quiero hablar contigo.

éPor qué ese miedo? ;Por qué no
dejar que los chicos decidan por su
cuenta? Acounsejar no se parece en
nada a tmponer, y i lo vinico que de-
bes hacer es eso, dar consejes, pero sin
frenar sus propios impulsos, dejando
que ellos mismos descubran su wvoca-
cion. Para que el hombre se sienta a
gusto en la vida es preciso que des-
arrolle su actividad dentro de un mun-
dillo laboral elegido por él mismo, en-
cuadrado elli donde su esfuerzo su-
ponga una intima satisfaccion para él
v un bien para la colectividad. Si pre-

HONRADEZ
VERDADERA

Querida Maria:

El otro dia una muchacha me con-
taba, muy enfadada, que habian in-
tentado darle el timo de la “estam-
pita”.
~—Pero yo los conoci en seguida
—me dijo—; me di cuenta de que
'todo era mentira. { A mi no consiguen
enganarme! -

Y estaba tan orgul'osa de su astu-
cia. Me contd despacio y con mucho
detalle cémo era el sobre (que querian
darle v lo que le ‘dijeron los estafa-
dores, el que se hacia pasar por ton-
la escuché tlanquﬂa-
“miente y, al final, le pregunte r

—Bueno, y si llega a ser verdad;

si el tonto hubiera sido tonto y los

“vapeles del sobre hubiesen sido b:!lc—»

.tes de mil, ;qué habrias hecho?
‘1a muchacha se quedo parada, mi-
Jf{mdome sin saber qué contestar Me-

jor du.ho,;s;n querer contestar Al fm} '

dijo:
_—-Pero lque cosas tienes!
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tendes que tu hijo sea médico, por
ejemplo, y lo consigues, pero contra su
voluntad, el muchacho serd un mal pro-
fesional, una mediania. V si te empe-
fias en que sea sacerdote o abogado,
pero él se inclina decididamente por la
mecdnica, a lo mejor te hace caso, pero
a su trabajo le faltard durante su vida
la ilusion, que es, a fin de cuentas, ¢on
lo que el hombre se ayuda a ser feliz.

Lo mds probable es que tus chicos
%0 comncidan en sus vocaciones y, unos
por una cosa, oiros por otra, te com-
pensardn de tus sacrificios. Si alguno
se inclina por seguir tu huella y pre-
fiere trabajar en el campo, no lo to-
mes como una desgracia, sino como wun
regalo, como un signo de que uno de
los tuyos ha comprendido que tu obra
precisa de una continuacion.

MAXIMO

CARTAS A MARIA

Pero yo sé muy bien lo que haT)rfa'
hecho: lo mismo gue ‘tantos y tantes
que han sido estafados. Habria ol
do el sobre ¥ pagado par él inucho
menos de lo que crefa que habia deén-
tro. Y entonces, fijate bien, Jyuién
es el estafador? ;El que pretende
vender un sobre llcno de recortes de
periodico por varios miles de pesetas
0 el que guiere quitarle a un “pobre
tonto” un sobre lleng de dinero pa-
gando por él muy poco?

Lo que ocurre, Marfa, es que hay
personas honradas solo por fuera. Y
hay personas que piensan que la hon»
radez es algo que hay que tener para
que lo vean los demas. Hay quien es’
honrado cuando hay alguien alrede-
dor. La muchacha de gue te halﬁ:
seria fa primera en ,escandahzarse,
si viera que alguien pretende engae
nar a un ciego dandole 1ma m
falsa; pero seguro que seria la"pri-'
mera también en querer' ‘comprarle”
a un tonto un sobre ileno de dinera.
por unas cuantas monedas, Segura"'
mente pensara que lopnmero es ungs

esto te escr:bxre otro dxa
Un abrazo de tu anuga
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Tiene una capacidad
de produccion de
75.008 unidades

diarias

En Leén ha sido
inaugurada la fabrica
Vidriera Leonesa, en-
clavada en unos terre-
nos de mas de 60.000
metros cuadrados, de
los que 9.150 son cu-
biertos. El capital de la
sociedad, en cuya pro-
mocién hay que desta-
car al Banco Industrial
de Lebn, es inicialmen-
te de 75 millones de pe-
setas.

El proyecto original
es francés, y en su eje-
cucibn se ha empleado
técnica espadola. La
obra cuenta con varios
pabellones, dos naves
gemelas de fabricacién
propiamente dicha,
otras para talleres y de-
corado, y una amplisi-
ma para albergar mate-

En muchas ciudades
se ven edificios a los que
parece no afectar el paso
del tiempo. Si acaso, éste
les ha dado una pdtina
que aumenta su belleza.
Ello se debe al trabajo
de los estuquistas-revo-
cadores, una especiali-
dad dentro de la rama
de la construccion.

El estuquista - revoca-
dor sabe como imitar to-
da clase de piedras y la-
dril'os, asi como mar-
moles; conoce la forma
de realizar estarcidos
—estampar dibujos pa-
sando una brocha por
una chapa en la que es-
tan recortados— y recor-
tar dibujos esgrafiados

CENTRAL LECHERA
EN ASTURIAS

A doscientos mi-
llones de pesetas se
eleva el importe de
la construccion de
la Central Lechera

7

Asturiana.

El Estado contri-

rias primas para una
produccién de cuatro
meses.

Inicialmente la fabri-
cacion se destina a la
produccién de botellas
y frascos en todos los
tamaifios, con cifras que
alcanzan las 75.000 uni-
dades diarias y un total
de 375.000. Dentro de
la diversificacion de la
fabricacion se prevé
también la de piezas
prensadas, fibras, etc.

La nueva factoria ha
creado 140 nuevos
puestos de trabajo.

ESTUQUISTAS—
REVOCADORES

(obra de decoracion de
superficies en que se
aplican dos capas de aca-
bado de colores que con-
trastan, una encima de
otra), asi como restau-
rar y realizar todo géne-
ro de estudios a fuego y
mate.

Esta especialidad da
una gran belleza a las
obras y hace que se sepa
manejar la ma8a de are-
na fina, de grano grue-
so, marmol pulverizado,
caliza y otros materiales
que, al mezclarlos con el
agua y darles el trata-
miento preciso, hace que
los edificios llamen la
atencién de quienes los
contemplan.

buira con 160 millo-
nes, y los 40 restan-
tes habran de ser
cubiertos por los
ganaderos de aque-
lla provincia.

® la Cooperativa
“San Antonio Abad”
va a construir en Cuenca

~un matadero frigorifico

que sera integrado en la
Red Nacional del Frio.

Ya ha sido concedido
por el Ministerio de
Agricultura el oportuno
permiso.

* A 959.000 toneladas,

por un valor de 1.256
millones de pesetas, se
ha elevado la produc-
cion de abonos de la So-
ciedad Anénima Cros.
Supone un aumento de
10.000 toneladas y 26 mi-
llones de pesetas sobre
la del afo anterior.

@® Se dice que la So-
ciedad Espafiola de
Construccion Naval y la
DEMAG alemana van
a construir una nueva
empresa para la comer-
cializaciébn y venta de
equipos sidertirgicos.

]
5

el Al LY
N,

* Ha sido inaugurada

en Zaragoza la
XXVII Feria Nacional
de Muestras, a la que
concurren 1.600 firmas
expositoras de treinta
provincias espaiiolas,
que ocupan mil setecien-
tos “stands”. En el acto
inaugural pronuncid un
importante discurso el

ministro seiior Lopes-

Rodé.
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Mantienen vivo
y pujante el

espiritu de la Patria

en la gran capital argentina

De los seis millones
de habitantes que tiene
el Gran Buenos Aires,
mas de medio millén
son gallegos. O sea, que
la gigantesca capital ar-
gentina es la poblacion
mas grande de Galicia,
porque ninguna de las
capitales de provincia
ni de las poblaciones
importantes, como son

CINCUENTA
MIL ESPANOLES
EMIGRAN TODOS

LOS AloS

Cincuenta mil
personas emigrain
todos los afios en
Espafia, segin la
estadistica oficial
Sin tener en cuenta
esta emigracion, la
poblacién total de
nuestro pais, que se
cifro en 31,58 mi-
lones en 1965, pa-
saré a 32,84 millo-
nies en 1970 y a
33,25 mnullones en
1980.

El aumento de
poblacion en edad
activa serd asi:
19,59 en 1965, 20,31
millones en 1970 y
22 millones en 1980.
La poblacién activa
real, que fue de
11,97 millones en
1965, pasard a 12,40
millones en 1970,
12,89 smullones en
1975 v 13,39 mullo-
nes en 1969, tenién-
dose en cuenta para
estas previsiones la
emigracion. E sta
emigracion se prevé
de 50.000 personas
por asio, de las que
cuaire quintas par-
tes son hombres.

Vigo, Santiago de Com-
postela y El Ferrol del
Caudillo, tienen seis-
cientas mil personas.

De estos 600.000 ga-
llegos residentes en
Buenos Aires, cerca de
125.000 forman parte
del Centro Gallego, sin
duda la entidad mas po-
tente de la capital ar-
gentina y gracias a la
cual se mantiene vivo y
pujante el espiritu espa-
fiol en aquel pais her-
mano.

La dispersion gallega
por todo el mundo, es-
pecialmente América
del Sur, es impresionan-
te. Mas de un millén de
gallegos dejaron Gali-
cia en los altimos cin-
cuenta afos, cifra que
supone casi la mitad de
los habitantes de la re-
gion en 1960, que era
de 2.602.962. Tomado
en porcentaje a escala

£

5

(3

AT RO TRTY e i P

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

e
- - -~ 2

Vista parcial de Buenos Aires, la primera ciudad de habla hispana del mun-
do, en la que viven seiscientos mil gallegos.

nacional, esta emigra-
cién gallega representa
el 33,7 por 100 de la
emigracion total del
pais durante este pe-
riodo.

Durante el periodo
1960-64 (antes de estas
fechas apenas existia
emigracién gallega ha-
cia Europa, al menos en

términos de considera-~
cion estadistica) emi-
graron a paises eu-~
ropeos nada menos que
54.549 gallegos, de un
total nacional de
665.564. Orense, con
29.448, es la provincia
gallega que mas emi-
grantes ha enviado al
continente europeo. Los

Después de medio siglo sin vevse, estos dos hermanos burgaleses, de Castrillo
1e Murcia, han vuelto a encontrarse. Gabriel y Florencio Estébanes, de no-

venta y dos y ochenta y tres afios, respectivamente, emigraron a Argentina y
Francia. Al cabe de cincuenta afios han podido abrasarse y rewnirse de nuevo

en $u patria chica.

p aises recepcionarios
mas importantes, en
cuanto al niimero de ga-
llegos que acogen, son
Alemania (25.875),
Suiza (15.233), Fran-
cia (12.628) e Inglate-
rra (2.192).

Porque no todo va a
ser dejar la tierra. Tam-
bién los emigrantes ga-
llegos se convierten en
inmigrantes, y regresan.
A titulo meramente in-
dicativo citaremos la ci-
fra de 107.201 gallegos
que volvieron a su pa-
tria chica durante el pe-
riodo 1946-64, una es-
casa tercera parte de los
341.201 que salieron
durante los afos 1940
al 1964.

Esta diferencia en-
tre los que regresan y
los que se quedan da
puntual noticia de un
hecho: el gallego, por
razones que no son del
caso, se afinca en su
nueva patria. Y asi, so-
lo como indice compa~
rativo, tenemos que en
1954 habia en la Argen-
tina 813.550 espafioles,
de los cuales 314.839
eran gallegos. En Brasil
se han afincado en los
ultimos cincuenta afios
unos 250.000 gallegos.
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 LAS SENALES INFORMATIVAS (1)

Estacionamientio

.

LOS

" PROBLEMAS
‘ DE LA [Las sefiales informa-
CIRCULACION tivas son las que indi-
can la existencia de es-
tablecimientos o insta-
aciones d(‘ SErvicio y sSocorro, asi como determi—
nadas circunstancias y caracteristicas de las vias

publicas

Pueden ser, a su vez, sefiales indicadoras o se-

fiales ge orientacion

Por tanto, y resumiendo lo hasta ahora dicho,
es conveniente hacer el siguiente croquis-compen-
dio de todas las senales de la circulacion:

[ de peligro { prohibitivas.
‘\ preceptivas | imperativas.
Senales L
SeRaies indicadoras.

’ informativas

otras varias.

—

Las sefiales indicadoras principales son las
siguientes:

Prmera. ESTACIONAMIENTO.—Es una
gefial con una P mayiscula, que indica que se
trata de un espacio en el que se puede aparcar
(figura 1).

Segunda. HOSPITAL.—Significa la exis-
tencia préoxima de establecimientos sanitarios, y
se indica con una H mayiscula que puede ir
acompafiada de la palabra “Hospital”. Cuando
se circule cerca de estas sefiales deben evitarse

todos los ruidos (fig. 2).

Tercera. PUESTOS DE SOCORRO.—Se-
fial rectangular y panel blanco con la cruz roja,
significando la existencia de un puesto de soco-
rro oficialmente reconocido (fig. 3).

Cuarta. ESTACION DE SERVICIO.—Se-
fial rectangular con panel blanco que lleva la si-
lueta de una llave de tuercas, que indica la exis-
tencia de un taller de reparaciones de vehiculos
de motor (fig. 4).

Quinta. TELEFONO. — Sefial rectangular
con panel blanco y silueta de teléfono, lo que in-
dica la existencia ¢ instalacion en tal lugar de un
teléfono (fig. 5).

Sexta. GASOLINA.—Importante indicacién
de un surtidor de gasolina o gas-oil, consistente
en un rectangulo con la silueta de aquel sobre el
panel blanco (fig. 6).

! de orientacion.

Fig. 1

Taller o estacién
de s&ervicio

Fig. 4

Prioridad

Fig. 7

Séptima. PRIORI-
DAD.—Senal cuadra-
da, fondo blanco y pa-
nel amarillo, indicando
que la via en que se en-~
cuentra comienza a te-
ner prioridad de paso
en los cruces. Es seial
que se sale un poco de
la forma clasica de es-
tas senales informati-

Hospital

Fig. 2

Prioridad en paso
estrecho

Fig. 8

vas (8g. 7). Cesa di-
cha prioridad cuando la
misma sefial aparece
cruzada con una barra
vertical.

Octava. PRIORI-
DAD EN PASO ES-
TRECHO. — Esta re-
presentada por dos fle-
chas, blanca y roja, en

Por José Augusto

de YEGA RUIZ

Puesto de socorro

Fig. 3

=)

sentido opuesto, tenien-
do prioridad la direc-
cién que coincide con la
fecha blanca (figura 8),
concluyendo tal priori-
dad cuando la misma
sefial, con las dos fle-
chas ya en blanco, apa-
rece atravesada por una
barra negra (figura 9).



Mohamed Reza Pahlevi se ha coro-
nado como Sha (emperador) del Irin
(antigua Persia) y coroné seguidamen-
te como emperatriz a su esposa, Farah
Diba, en una fastuosa ceremonia, pro-
pia de un cuento de “Las mil y una
noches”, celebrada en el palacio de Gu-
listan, de Teheran, a los veintiséis afios
de haber subido al trono.

El Sha, levantindose del “trono del
Pavo Real”, de 27.000 piedras precio-
sas engarzadas en oro, se adelant6
unos pasos y besé el Coran, o libro sa-
grado musulman. Vestia el uniforme
azul de comandante supremo de las
fuerzas armadas imperiales; se cifi6 un
cinturéon de oro, adornado solamente
con un gran diamante, del que pendia
la espada real, y se dejo revestir de la
tinica especial para las coronaciones

=

UN TRONO CON 27.000 PIEDRAS PRECIOSAS
ENGARZADAS EN ORO Y UNA CORONA DE DOS
KILOS DE PESO MONTADA EN PLATINO

solemnes de los emperadores persas.

Tras colocarse €l mismo sobre su ca-
beza la impresionante corona imperial,
en medio del clamor de los quinientos
invitados a la ceremonia, llegados de
todos los paises del mundo, hizo que la
emperatriz Farah, revestida también
con una amplia tédnica blanca de satén,
cuajada de perlas y diamantes, se arro-
dillase ante el trono y la coloco en la
cabeza otra magnifica corona de casi
dos kilos de peso, montada en platino
y cuajada de piedras preciosas, hecha
expresamente para ella.

El pequefio principe Reza, de siete
anos, desde su asiento proximo al tro-

no, contemplé embelesado la impresio-
nante ceremonia,

Mohamed Reza Pahlevi no quiso co-
ronarse cuando, a la muerte de su pa-

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

dre, hace veintiséis afios, subi6 al tro-
1o inperial, porque “antes —dijo— de-
bia cumplir lo prometido: conseguir
una serie de reformas sociales y econd-
micas para todos sus subditos”, que
han colocado al pais en la linea de los
Estados modernos.

Después de la ceremonia de la coro-
nacion, el sha pronuncié un breve dis-
curso, en el que dijo: “Llevaré a mi
pueblo al rango de nacién avanzada en-
tre todas las del mundo.” Y en un ges-
to de generosidad, y para celebrar tan
fausto acontecimiento, decretd que las
sentencias de once mil presos, en todo
el pais, fuesen acortadas considerable-
mente,

El emperador del Iran, aunque fiel
a las viejas tradiciones de su pais, un
tanto fuera del tiempo que vivimos, es

v

Foto oficial de la familia real irani después del so-
lemne acto de la coronacién de los emperadores.

un monarca moderno que vieme pre-

ocupandose incansablemente por el

progreso y la prosperidad de sus siab-
ditos. Conocido es su interés por la
campafia mundial de alfabetizacion,
cuya direccion ha delegado en su pro-
pia hermana, la princesa Ashraf, y
bien reciente esta la celebracion del
“Dia Mundial de la Alfabetizacion”,
instaurado hace dos afios por su inicia-
tiva y bajo los auspicios de la UNES-
CO (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educaciéon y la Cultu-
ra). El Iran goza hoy de un nivel de
vida como jamds conocio en toda su
milenaria historia, y es natural, por
tanto, que se haya asociado con gran
jabilo a este acontecimiento nacional
de la coronacion solemne de sus empe-
radores.
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Laeo;:ﬁeratriz Forah Pahlem'- a primera mujer c_ MOHAMED REZA PAHLEVI ES EL GRAN IMPULSOR DE

ronada como tal en los #ltimos dos mil quinientos
anos de la historia del Irdn.

LA - CAMPANA MUNDIAL DE ALFABETIZACION




El hombre es cuerpo y alma; mate-
: ria y espiritu; es un compuesto de
2 2 dos substancias, de esas dos subs-
tancias de las que dice la Biblia, el libro
sagrado de nuestra religion, que Dios hizo
ai primer hombre, Adan: un poco de ba-
rro de substancia que se puede ver y tocar,
moldeada por Dios; y un soplo, invisible
e intocable, del propio Dios que animo, es
decir, dio asi alma y vida divina a aquella

materna

Cuerpo y alma estan unidos en cada
uno de nosotros intimamente, con-
..+ substancialmente, como si fueran una

sola cosa,
alma dando vida al cuerpo; y el cuerpo

ayudandose mutuamente: el
sirviendo de instrumento material al alma

para que pueda manifestarse exteriormente.

Pero aparte esa union intima, el
. cuerpo tiene unas exigencias, y el
- alma tiene otras; hay una vida que es

propiamente corporal, y otra que es exclu-
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sivamente espiri-
tual; el cuerpo pare-
ce que mira hacia
abajo, que esta mas
pegado a la tierra de
la que procede, y el

alma parece gque mi-

ra hacia arriba, mas
ligada a Dios, del
cual es directamente
un soplo, una ima-

gen y semejanza.

Asi, el cuerpo cre-
ce, gana en tamano y
peso, a medida que
sus Organos, apara-
tos y sistemas, for-
mados de diversos
tejidos, se desarro-
llan; ingiere y digie-
re los alimentos que
necesita, respira el
aire que le rodea,
mueve la sangre que
se encierra en sus ar-
teriag y en sus ve-
nas, esta expuesto a
mutilaciones y en-
fermedades diver-
sas, se reproduce y
muere separandose

del alma y volviendo

a la materia de su

origen.

El alma piensa,
siente, quiere, re-
cuerda, imagia,
anima, utiliza y di-
rige el cuerpo; sa-
be que existe, o sea,
tiene conciencia de
si, reflex’ona, distin-
gue la' verdad del
error, lo bueno de lo
malo, lo bello de lo
feo; sus contenidos

no se ven ni se tocan,

ni se miden ni se pe--

san, porque son in-
ideas,
sentimientos, ten-

materiales:

dencias, ilusiones,
previsiones, etcéte-
ra; y el alma mo
muere: cuando el
cuerpo se separa,
ella se va a otro
mundo en el que

. recibira de Dios lo

que merezca, segun
haya sido su com-
portamiento.

?“‘ J,Conoeéis la
4 frase que dice
f»*’ﬁ'i}é“que no solo
de pan vive el hom-

bre”? Recordadla y pens
vivir y vivir bien, necesiq
cuerpo es el pan. Pero,
alma?... El alimento que
noble, feliz y contenta, es
ideales realizados de ar
nuestros semejantes, de

de dedicacion a la famili

a los débiles, a los necesi
dad, a la belleza.




PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

d en ella. El hombre para
alimento. El alimento del
con qué se alimentara el
necesita el alma, para vivir
¢l conjunto o repertorio de
or y servicio a Dios y a
erfeccionamiento personal;
a la Patria, a Ia sociedad,
2dos, a la verdad, a la bon-

vivido sano, fuerte y util
lo largo de teda su vida,

logra lo que deseaba
el gran poeta Ga-
briel y Galan.

Quiero dejar de mi en
[pos

robusta y santa semilla
de esto que tengo de
[arcilla,

de esto gque tengo de
[ Dios.

'"“"" ¢(Cuales son
;5 nuestros idea-
“° Ies, los ideales
de nuestra cultura,
de nuestro tiempo,

de nuestra Patria?

¢Cuales son, lector
de ALBA, tus perso-
nales ideales? ;Qué
haces para conver-
tirlos en realidad?

He aqui un tema
interesantisimo so-
bre el que todos de-
bemos meditar y ha-
cer examen de con-
ciencia. Porque lo
que hace al hombre
digno de su catego-
ria humana, elevan-
dose sobre el mero
instinto animal, es
esa reflexion con la
consiguiente posibi-

lidad de perfeccio-

namiento.

¢Quieres, lector,
que' hagamos juntos
un recorrido de exa-
men por el mundo
de los ideales para

que cada uno de nos-
otros se dé, en silen-
cio y para si, las res-
puestas proceden-
tes? Vamos a inten-
tarlo.

Si nos contesta-
mos afirmativamen-
te, ;podemos decir-
nos en qué creemos
que consistira ese
mas alla, ese fin al-
timo? Y si conoce-
mos ese ﬁn, ;,haoe-
mos algo, por nues-
tra parte, para al-
canzar todo lo bue-
no qtie en ¢l se nos
ofrece?

Por otra parte, y mirando ya de tejas
abajo, ;nos gusta coémo esta organizada y
como vive la sociedad actual? ;Cémo nos

gustaria que fueran lag cosas?

En otro aspecto, ;hemos hecho o hace-
mos deliberadamente algo de provecho pa-
ra la familia, para la sociedad, para la Pa-
tria? ;Qué otras cosas querriamos y podria-
mos hacer en ese sentido? ;Tenemos idea
clara de lo que es el bien comiin y sabemos
servirle?

¢ Creemos, amigos, que hay algo por lo
que debamos sacrificarnos, dando, incluso,
la propia vida? ;Vamos a catalogar cuales
son las cosas por las que hariamos esos sa-
crificios?

Finalmente, ;a qué personas famosas
de Ia vida diaria, de la Historia o de la Lite-
ratura admiramos mas y nos gustaria imi-
tar para Ia mejor realizacion de nuestros

ideales nobles de perfeccionamiento?
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Horizontales.—1: Lago de Chile—2: Culpada.
3: En plural, antigua armadura del pecho—4: Fi-
guradamente, personas que, por sus cualidades, so-
extraordinariamente de las demds.—>:
Tuéstales. Joven mitologico de prodigiosa hermo
sura,—0: Ascendéis. Hace referencia a una perso-
na sin nombrarla—7: Muesca que tiene la letra de
imprenta y sirve de guia al cajista para colocarla
en el componedor. Artificios de pélvora que se ha-
cen con una serie de petardos que estal’an suce-
sivamente.—&: Dejarme algo en testamento.—9:
Aumentaba la fiebre—10: Lo que alumbra.—I11:
Fundamentad.

Verticales—1: Embarcacién filipina.—2: Pun-
to cardinal.—3: Justo—4: Trozos de madera pris-
méaticos que sirven para sostener objetos.—3: La-
breles. Exceso en la comida.—6: Limpios, puros.
En plural, prohibicién de comer o tocar algin ob-
jeto impuesta a sus adeptos por algunas religiones
de la Polinesia,—7: Calamidad. Cuelga algo en un
buque de modo que resista los balanceos.—8: Llama
tenue.~—9: Arbol muy comin en las orillas de los
rios.—10: Composicion lirica.—11: Jantase.
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Teniendo en cuenta la numeracién correlativa
de las letras del abecedario castellano (1 al 28. es
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Rellenad de negro las zonas marcadas con un
punto y aparecera un dibujo.

VISTA ENGANA

Entre estos dos dibujos existen CINCO

diferencias. ;Cuiles son?

-
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NOVIEMBRE [} Es promulgada la Constitucién del Papa Pio V por la que se prohibia la
§ii celebracion de corridas de toros, imponiéndose la pena de excomunién no solo

a los toreros, sino también a los espectadores de la fiesta, y prohibiendo asi-

I i mismo la sepultura eclesidstica a los que murieran en la lidia. Pio V, domi-

nico, fue canonizado en 1712.

Nace en Santo Domingo de Miranda, pueblecito proximo a Avilés (Astu-
rias), José Menéndez Menéndez, colonizador de la Patagonia. Hombre de gran
audacia y enteresa llegé a reunir la mayor fortuna de Hispanoamérica con
sus rebasios y la exportacion de lanas y cueros, para cuyo transporte creé una
flota propia. Ha pasado a la Historia con el sobremombre de “Rey de la Pu-
tagonia.”

NOVIEMBRE it Nace Roland Hill, inventor del sello de Correos. Mecanico inglés, autor
§ de varios instrumentos y mdquinas, debid, sin embargo, su celebridad a haber
sido el primero en emplear los sellos de Correos, que Inglaterra implantd
3 en 1840 y cuyo uso fue aceptado después por todos los paises. Asi se evitd
que la correspondencia hubiera de ser abonada en el momento de su entrega,
con el consiguiente ahorro de retrasos y molestias.

URAR R A

Es inaugurado con gran aparato el sudexpreso Paris-Madrid-Lisboa, que
ponia en comunicacion directa a estas tres capitales.

Se consideré este tren como el primero de gran lujo, ya que iba dotado
de coches-cama y de todos los demds refinamientos de la época en materia de 5
comodidad, lo que le pomnia a la altura de los mds famosos expresos de ’

Europa. ,

NOVIEMBRE §ii

— e —— —
i

NOVIEMBRE : Es colocada con gran pompa la primera piedra del templo de San Fran-
il cisco el Grande, de Madrid, cuyas obras comenzaron por fin en 1776 bajo la

fjl direccion del célebre Sabatini, a cuyas oOrdenes trabajaron los arquitectos Mi-

8 | guel Fernindez y Antonio Plo. El templo no estuvo totalmente terminado has-

ta 1889, aunque el rey Carlos IIl se apresurara a inaugurario en 1784
Es uno de los mas importantes monumentos madrilefios.

Es abierto al piblico el Museo de Pintura y Escultura, de Madrid, hoy
universalmente conocido por Museo del Prado. Tenia sélo tres salas, con un
total de 311 cuadros. Habia sido construido por orden del rey Carlos 111 bajo

NOVIEMBRE

- —————  ———

la direccidon de Juan de Villanueva, y en un principio fue destinado a Museo | l3
de Ciencias Naturales. El dedicarlo mds tarde a Museo de Pinturas se |

debié a la iniciativa de la reing Maria Isabel de Braganza, esposa de Fer- g

nando V1 I 1819
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LOS CIENTIFICOS TRATAN DE
A LOS

“ARCHIVAR”’

El atin azul es el
ejemplar que maés
se resiste a la
investigacion

Los cientificos estan
tratando de desvelar
todo secreto sobre la
fauna del mar. Desean
saber su vida, sus movi-
la forma en

mientos,

que crece y se multipli-
ca, y el porqué de la
existencia de determi-
nadas clases de peces
en ciertas zonas.

Es una tarea ardua y
dificil, pero en este
mundo, cada vez méis
necesitado de recursos,
es esencial la conserva-
cion de ciertas especies,
evitando que puedan
desaparecer debido a
una pesca incontrolada.

Quiza, uno de los pe-
ces mas dificil de clasifi-
car y marcar, y, por
tanto, uno de los menos
conocidos del mar
abierto, es el atan azul,
Este rapido animal ha
resistido hasta ahora
todos los esfuerzos en-
caminados a su captu-
ra y marcado.

Mas de doce nacio-
nes se dedican en la ac-
tualidad a esta labor de
clasificacion de las es-
pecics maritimas, y mu-
chas de ellas han ofre-
cido recompensa a

quien aporte las etique-
tas recuperadas.

El sistema de “eti-
quetado” esta dando
unos resultados alta-
mente satisfactorios.
Mas de un millar de los
siete mil peces marca-
dos en aguas de las is~
las Hawai han sido re-
cuperados. La recupe-
cién de estos peces ha
puesto en evidencia sus
movimientos y la rapi-
dez con que se despla-
zan de un sitio a otro.

Se ha sometido tam-~
bién a los peces a prue-
bas contra radiactivi-
dad, enfermedades, etc.
Algunos de ellos reco-
rren distancias increi-
bles. Por ejemplo, algu-
nas albacoras que fue-
ron soltadas en Califor-
nia se encontraron mas
tarde en aguas del Ja-

PECES
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pon. Los cientificos es-
tan tratando de deter-
minar la edad de algu-
nos peces, quitandoles
algunas escamas, al
mismo tiempo gue son
marcados.

La de Santurce (Vizcaya) brinda
un ejemplo a las demas

;No podrian las co-
fradias de pescadores
de cierta importancia
crear economatos de ar-
ticulos basicos, de pri-
mera necesidad, para
sus asociados? Si en el
seno de las mismas los
armadores tienen eco-
nomatos para sus bar-
cos, con mayor razdn
deben existir economa-
tos para los tripulantes.

La pequefia cofradia
de Santurce (Vizcaya)

La castaiieta, que en general goza de gran-
des aficionados a la hora de preparar una co-~
mida, es conocida con los siguientes nombres:

VASCONGADAS: Palomita y Saputa.
SANTANDER: Palometa y Paparda.
ASTURIAS: Paparda.

GALICIA: Palometa.

ANDALUCIA: Japuta.

LEVANTE, CATALUNA Y BALEA-

RES: Castanyola.

CANARIAS: Pez tostdén.

Se trata de una especie batipelagica y los
procedimientos de pesca son el dirrican, los
palangres y el anzuelo,

ha marcado el camino a
seguir. Alli han creado
un incipiente economa-
to, con una lista de cin-
cuenta y dos articulos,
que venden a sus aso-
ciados con grandes des-
cuentos y a plazos. En
1966 las ventas se ele-~
varon a 1.350.000 pese-
tas, y todavia, a pesar
de los descuentos, les
quedé un margen de
69.009,70 pesetas, que
incrementaran el fondo
de Socorros Mutuos que
administra la cofradia.

De esta forma, paro-
diando frases publicita~
rias, los pescadores ten-
dran mas por su dinero,
més por su soldada, mas
por su partija.

Subleva leer en la
seccién de algunos pe-
riédicos el reflejo de las
diferencias o margenes
de los articulos de con-
sumo en los mercados
centrales —no en ori-
gen— y su precio de
venta al detall. Es co-
rriente que en este pro-
ceso se cargue del cien-~
to al doscientos por
ciento, y cuanto mas de
uso corriente sea el pro-
ducto, mayor margen
comercial. Los pescado-
res saben mucho de es-
tos abusos, pero poco o
nada han hecho para
evitarlos. :

Habra que seguir el
ejemplo de la cofradia
de Santurce.
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR
CONSULTORIO SOCIAL Y LABORAL ™% o

S L iy WY

PRESTACIONES POR
MUERTE Y SUPERVIVENCIA
Contestamos a la sefiorita Anita del Sa-

grario Gonzilez Burgos, de Las Palme-
ras (Cordoba):

TRABAJADOR ACCIDENTADO
DE TRABAJO
Eduvigis Marroyo, de Abechuco (Ala-
va), que debido a la inutilidad de su mano
derecha se encuentra en el Centro de Re-

edad, dicé que se ha quedado sin coloca-
cion, y pregunta si, hallindose al corriente
en el pago de las cuotas de la Mutualidad,
esta obligado el Sindicato a colocarle.

No. El Sindicato —o mds bien, en

’\

En caso de muerte, cualquiera que
fuese su causa, el trabajador, bien se
halle en activo o sea pensionista, cau-
sard derecho —dice la Ley—, entre
otras prestaciones, al subsidio de de-
funcion, a la pension de orfandad y

al subsidio en favor de familiares.

Usted desea saber los derechos de los
hijos, y se lo vamos a decir. El sub-
sidio de defuncion, que es de cinco
mil pesetas para todos los casos, pue-
de percibirse sin necesidad de reunir
ninguna condicion o requisito. En el
supuesto consultado se abona a los
hijos que convivieran con el fallecido,
por presumirse que ellos han sopor-
tado los gastos del entierro. La pen-
sion de orfandad sélo se concede a los
hijos que, al tiempo del fallecimiento,
sean menores de dieciséis afios o es-
tén incapacitados para el trabajo. ¥
el subsidio en favor de familiares se
otorga vnicamente a las hijas y her-
manas del difunto que sean solteras
o viudas mayores de dieciocho aiios,
convivientes del causante y sin dere-
cho a pension de otros organismos.

DESEMPLEO YPOSIBLE COLOCACION

Don José del Pozo Martin, de Castue-
ra (Badajoz), de sesenta y cuatro afios de

su caso, la Hermandad Sindical— no
tiene ninguna obligacion de colocarle.
Si tiene el deber moral de procurar
que usted tenga empleo. En la Orga-
mizacion Sindicel funciona —y quizd
haya sido esto lo que promueva su
consulta— un servicio provincial que
se llama de Encuadramiento y Colo-
cacion, al que puede acudir el traba-
jador en demanda de empleo. Ahera
bien, en su caso, creemos que dicho
Servicio tieme pocas posibilidades de
facilitarle a usted trabajo. De cual-
quier manera, como le falta ya poco
tiempo para solicitar la pension de
vejez, debe saber que su situacién de
desempleo no motiva su baja en el
censo laboral agricola, y que continiia
con todos los derechos que establece
el Régimen Especial Agrario de la
Seguridad Social, si estd al dia en el
pago de las cuotas. Asi lo establece
la ley de 31 de mayo de 1966 sobre
dicho Régimen Especial (articulo 12,
nimeros 2 y 13).

AYUDA POR VEJEZ

Contestamos lo siguiente a don Fran-
cisco Diaz, del Puerto de Santa Maria:

Las circunstancias que concurren
en su caso de no haber cotizado nun-
ca a la Seguridad Social en cualquie-
ra de sus regimenes —industria, cam-
po o mar— impide que se le reconoz-
ca derecho a causar pensién de vejez.
No wemos ningun horizonte abiertc
en su favor. Sélo cabe que se dirija
usted, por conducto de su parroquia,
a Cdritas, de Cadiz, en solicitud de

alguna ayuda,

habilitacion de Invilidos, de Vitoria, nos
pregunta cudnto tiempo hay que estar de
baja para pasar por el Tribunal.

Su caso entra concretamente en el
dmbito de las llamadas prestaciones
recuperadoras, previstas por la ley
de la Sequridad Social, de 21 de abril
de 1966, en sus articulos 139 y si-
guientes, cuyas normas de desarrollo
atin no han sido dictadas, Para con-
testarle, nos bastaria con transcribir-
le, en sus términos literales, tales ar-
ticulos, que no sélo hablan del plan
0 programa de recuperacion que hay
que fijar a cada invilido, del trata
miento sanitario adecuado, de su
orientacion profesional y de la rea-
daptacion para su trabajo habitual
anterior o para la reeducacién en
nuevo oficio o profesion, simo que
disponen también que, una vez cum-
plido dicho plan o programa, el be-
neficiario, la entidad gestora o la
Mutua patronal, en su caso, podrin
mstar la revision. Hemos preferido,
sin embargo, esperar y dejar aplaza-
da nuesira respuesta definitiva hasta
gque se dicten las disposiciones que
desarrollen el procedimiento de revi-
sion y demds cuestiones sobre la ma-
teria, que esperamos ocurra en los
proximos meses. Como se halla usted
en Vitoria, conviene que pase por la
Delegacion provincial de Mutualida-
des Laborales y pida al secreiario
que le facilite el texto de la Ley de
Seguridad Social, para leer los ar-
ticulos 139 y siguientes.
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Recién comenzado el
curso, y cuando vuestros
hijos, con los libros de
bajo del brazo, han sali-
do de casa camino del co
legio por primera vez, oS
queremos aconsejar so-
bre este periodo critico,
que comprende desde los
cinco hasta los doce anos,
aproximadamente, y a
cuyo principio debéis de-
dicar vuestras maximas
atenciones y cuidados.

Tenéis que daros
cuenta del enorme
cambioc que supone

para vuestros pequefios
del

para enfrentarse con per-

el abandono hogar
sonas, companeros, luga-
res y disciplina comple-
tamente distintos, crean-
doles ambiente com
pletamente nuevo, al que
han de adaptarse del me-

un

jor modo posible. Y a es-
ta adaptacion habéis de
contribuir con . vuestra
ayuda.

Desde el punto de vis-
ta corporal hay que pro-
curar que vuestros hijos
vayan al colegio en las
mejores condiciones fisi-
cas. Esto se consigue so-
metiéndolos a un recono-
cimiento m é dico muy
cuidadoso, que ha de
comprender la boca —por
la gran cantidad de en-
fermedades dentales,
amigdalares v faringeas
que recaen sobre esta
edad—. Tampoco debéis
olvidar un examen de la
vista, ya que es ahora
cuando empiezan a mani-
festarse defectos como
la miopia, o cuando se
pueden corregir altera-
ciones, como ¢l estrabis-
mo o mirada bizca.

También hay que ob-
servar su estado pulmo-
nar y cardiaco, mediante

un examen radiolégico
de ambos aparatos.
Fstos reconocimientos

han de completarse con

un examen psiquico y
mental, pues en el caso
de encontrarse algin de-
fecto, es conveniente lle-
var a vuestros hijos a
centros especiales de edu-
cacion, para que con mé-
todos adecuados se consi-
ga su normal formacién
intelectual.

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

CONSEJOS MEDICOS PRACTICOS

LA EDAD ESCOLAR

En la alimentacion te-
néis que ser cuidadosos.
Ha de ser completamen-
‘e normal y variada, in-

cluyendo la mayor varie-
dad de alimentos. Duran-
te esta época se suelen
cometer errores alimen-
tarios, dando a los nifios
una cantidad excesiva,
sobre todo en aquellos
nifios muy mimados. Tal
sobrealimentacion oca -
siona estados de obesidad

que provocan trastornos
y molestias. Por el con-
trario, en otros nifos,
una situacion de angus-

tia o ansiedad les produ-
ce una inapetencia que
puede ser la causa de
graves enfermedades,
por lo que en estos casos
los debéis llevar pronta-
mente al médico, a fin
de establecer un trata-

miento correcto.
También hay que ha-

el doc; 7
José Luis MORANTE
R e Sy

cer en esta época las re-
vacunaciones, sobre todo
de la viruela y tétanos,
asi como la prueba de la
tuberculina, por si fuese
necesario aplicarle al es-
colar la vacuna B. C. G.
o antituberculosa.

A esta edad hay que
iniciar al nifio en los de-
portes. Estos han de ser
adecuados siempre a sus
fuerzas y posibilidades,
por lo que se les prohibi-
ran los que sean muy
violentos o requieran
gran esfuerzo. Son acon-
sejables las marchas,
gimnasia, natacion, ba-
loncesto, futbol, etc. To-
dos ellos realizados al
aire libre y, a ser posible,
en el campo.

Estos ejercicios fisicos
actilan sobre el desarro-
llo corporal del escolar, y
ayudan a combatir defec-
tos de posicion; origina-
dos por las largas horas
que permanece sentade
en su pupitre.

Tanto el deporte como
los juegos tienen que ser
realizados en grupo, pues
asi el nifio ird acostum-
brandose a la vida social
y a crear amistades, com-
plementandose de este
modo su educacion.

Como final, os aconse-
jamos que estéis siempre
en un contacto muy es-
trecho con los maestros
de vuestros hijos, pues
muchas veces son los
primeros en observar al-
teraciones fisicas o men-
tales que a vosotros o0s
pasan inadvertidas, y pa-
ra continuar en vuestras
casas la formacién y edu-
cacidbn que se inician en
la escuela.
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El Seguro de Accidentes garantiza a la persona asegurada el pago de una indemnizacion en caso de su-
frir cualquier accidente corporal.

. Este Seguro tiene por
objeto garantizar a la
persona asegurada el
pago de una indemniza-
cién en caso de que sea
victima de cualquier ac-~
cidente corporal moti-
vado por una causa for-
tuita, externa, violenta
e involuntaria que se
derive tanto de su vida
profesional como de ac-
tos en la vida privada,
tales como juegos o

competiciones deporti-
vas o atléticas, partidos
de golf, excursiones de
pesca o alpinismo, etc,
También se incluye en
esta rama el riesgo de
accidentes en viajes. Se
excluyen las enferme-
dades de todas clases.

Hay gquien, aun te-
niendo la empresa en
donde trabaja concerta-
do un seguro colectivo
o de grupo, quiere, ade-

mas, asegurarse contra
posibles accidentes que
puedan sobrevenirle
fuera de su lugar de tra-
bajo. Entonces es cuan-
do cubre este Seguro in-
dividual, de enorme in-
terés por lo reducido de
las tarifas de las primas
que se aplican.

Para la cobertura de
esta clase de Seguro, las
companias tienen sus
propias tarifas.

Los riesgos garanti-
zados por este Seguro
son:

Atentados o agresio-
nes contra la persona
asegurada.

Las causadas por ra-
yos (exhalaciones eléc-
tricas).

La muerte inmediata
que resulte de una cai-~
da involuntaria en el
agua, o de asfixia acci-

He aqui los riesgos
que cubre y sus
modalidades

dental por gases o va-

pores,
Los accidentes sobre-

venidos en casos de le-
gitima defensa, asi como
las inoculaciones infec-
ciosas que puedan sufrir
los médicos, cirujanos y
practicantes en su labor
profesional, o en casos
en que se intente salvar
la vida en peligro de al-
guna persona.

Y los que se produzca
el asequrado durante el
servicio militar en tiem-
po de paz, si bien enton-
ces debe comunicar a la
Compaiia aseguradora
su incorporaciéon a fi-
las, para que ésta esta-
blezca las condiciones
modificadoras suple-
mentarias a que haya
lugar.

Los riesgos que cu-
bre el Seguro son:

Muerte: pago de un
capital a los herederos o
persona designada.

Incapacidad perma-
nente: pago de un capi-
tal al propio asegurado.

Incapacidad te mpo-
ral: pago de una indem-
nizacion diaria al asegu-
rado, durante el periodo
de baja.

Asistencia m é d ico-
farmacéutica y estancia
en clinica.

Quedan al margen
del Seguro las conse-
cuencias de enfermeda-
des de cualquier clase,
siempre que no sobre-
vengan por traumatismo
accidental. T a m p oco
estan cubiertos los ries-
gos que se deriven de
participar en competi-
ciones de velocidad o
resistencia, apuestas o
CONCursos.

Jorge R. DE
SANTAYANA

’
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CIEGOS
QUE VYENCIERON

A SU
DESGRACIA

Miguel Molero Sam-
pedro, de Valladolid, es
¢l primer espaifiol ciego
gue ha obtenido el titulo
de doctor en Derecho.
Hace poco que fue nom-
brado comisario provin-
cial de Extension Cul-
tural, primer titular de
este cargo en la historia
de la capital del Pisuer-
ga. Y, sin embargo, a
pesar de su demostra-
disima capacidad inte-
lectual y cientifica ha
tenido que sufrir multi-
tud de incomprensiones
al ver cerradas para él
muchas puertas. La de
las oposiciones, por
ejemplo. Pero Miguel
Molero no lo manifiesta
con rencor ni resenti-
miento de ninguna cla-
se. Su lema para triun-
far en la vida es “Segu-
ridad y optimismo”.

Miguel Molero —que
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Miguel Molero.

se casd hace unas sema-
nas con una joven valli-
soletana y es feliz en su
nuevo hogar— aparte
sus miltiples activida-
des y facetas intelectua-
les, es también un buen
poeta, por mas gue con-
fiesa tener abandonado
hace tiempo el camino
de la poesia practican-
te. Dedica gran parte de

MIGUEL MOLERO SAMPEDRO, u
PRIMER INVIDENTE ESPAROL DOCTOR EN DERECHO

“Seguridad y
optimismo”’
es su lema

sus desvelos a la Escue-
la Sindical, donde da
clases a los enlaces so-
bre los problemas de la

legislacion laboral
También es, como diji-
mos antes, comisario
Cultural, jefe de estu-
dios del colegio mayor
“Reyes Catélicos”, doc-
tor en Derecho y mu-
chas cosas mas. Es, en
fin, un hombre seguro
de si mismo, trabajador
incansable y con una te-
nacidad que todavia ha
de depararle mas éxitos
en su vida. “Si cada uno
de nosotros —dice—,
en nuestro puesto, nos
dedicasemos a inventar
soluciones para no fte-
ner que criticar, todo
iria mucho mejor.”

CRONICAS Y REPORTAJES EXCLUSIYOS PARA ALBA

PILAR ANDREO ESCRIBE POESIAS,
HACE NARRACIONES Y HABLA
CUATRO IDIOMAS

lear Andreo

LA CEGUERA NO LE IMPIDIO CRIAR A SUS 'éméo

Maria Teresa Fer-
nindez Gao nacié en
Caleao (Asturias) el
dia 2 de febrero de
1891. Cuenta, pues, se-
tenta y seis afos de
edad v toda su vida
discurrié en aquel pe-
quedio pueblo. Tuvo
cinco hijos, se quedd
viuda hace siete anos y
tiene ocho nietos. Es
ciega desde hace cua-
renta y seis afios y hubo
de criar a sus cinco hi-
jos sin ayuda de nadie.

“He sufrido mucho
en esta vida —dice—
pero doy gracias a Dios
porque me ha dado el
suficiente valor para
imponerme a la desgra-

Sus cinco hijos —tres
varones y dos muje-
res— viven, pero solo
a uno —al mayor— tu~

TERESA FERNANDEZ (76 ANOS) ALTERNO LAS

HIJOS SIN AYUDA DE N‘DIE\
) SO ._,-L-"_ LLs.AﬁI..Qﬂ

FAENAS DEL HOGAR CON LAS DEL CAMPO

vo la suerte de conocer
antes de quedarse ciega.
Pero sélo hasta la edad
de dos aiios. "El fue
quien me ayudé mucho
—prosigue la ancia-

na—; ahora se encuen-
tra en Buenos Aires, pe-
ro el afio pasado vino a
hacerme una visita que
me llené de emocién. A
los hijos que no pude

Teresa Ferndndes, con su witima hija y varios de
sus mietos.

t‘\s..- " .

ver me los imagino tal
y como en realidad de-
ben de ser. Me siento
orgullosa del comporta-
miento que todos han
tenido conmigo.”
Maria Teresa tuvo
que alternar sus labores
domésticas con los tra-
bajos en el campo. “No
quedaba mas remedio

Trabeaja como
telefonista en un
hospital de Barcelona

Una joven barcelone-
sa, Pilar Andreo Vila, de
dieciocho a#os, ha venci-
do también su ceguera a
fuerza de tesén y volun-
tad. Acaba de conseguir
un titulo de inglés. Tiem-
po atrds termind sus es-
tudios de italiano y fran-
cés. Su ceguera no la
posiro.

Actualmente traba-
ja como telefonista del
Hospital del Sagrado Co-
razén, y en sus ratos li-
bres hace versos.

—Primero —dice—
recito en woz alta. Des-
pués lo retengo en la
memoria. Cuando tenge
el poema terminado, lo
paso al papel.

Pilar fue finalista del
dltimo premio de novela
“Café Gijon”, de Ma-
drid, con una obra que
llevaba por titulo ““La la-
guna de los diez afios”.
Era la historia de una
muchacha que tiene un
sueiio que dura diez

—Necesito —dice—
cosas nuevas. Ahora
aprenderé misica. Pero
escribir es mi obsesidi.
Tengo ya unas veinte no-
velas cortas.

Ella observa por me-
dio de los somidos, de las

as, de las acciones.
Valorando el trato que le
dan diariamente. “No
necesito wver los gestos
—dice—. Me bastan la
comprension o la indife-

rencia.”
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION

LOS ALUMNOS DE ALAMEDILLA
REALIZARON UNA EXCURSION
A GRANADA

V'mtaron los prini;ipales monumentos '

de la bella capital andaluza

Grupo de alumnos de Alamedilla que realizaron una
excursion de fin de curso a Granada.

Los excursionistas, en el
patio de los Leones, de
la Alhambra.

Los alumnos de Ala-
medilla (Granada) reali-
zaron una gratisima ex-
cursion de fin de curso
a la capital de su provin-
cia, por iniciativa del
maestro alfabetizador
don Joaquin Jiménez 1.6-
pez y con la valiosa ayu-
da econémica de la Ins-
peccibon de Ensefianza
Primaria y el decidido
apoyo del inspector de la

zona, don Luis Mateos
Canelo.

Los veintitrés excur-
sionistas, acompaiiados
del maestro tutor don
Emiliano Quesada del
Valle y del cura parroco,
reverendo don José Ma-
ria Sanchez Arias, visi-
taron los principales mo-
numentos de la bella ca-
pital granadina, especial-
mente la famosa Alham-
bra y los maravillosos
jardines del Generalife.
También estuvieron en
el complejo industrial
“Cervezas Alhambra”,
donde fueron espléndi-
damente obsequiados por
los dirigentes de esta em-
presa.

El viaje, felicisimo,
fue la brillante culmina-
cién del curso, desarro-
llado con todo éxito gra-
cias al tesén y constancia
de un maestro y unos
alumnos responsabiliza-
dos que supieron respon-
der con su entusiasmo a
la magnifica campana
que tanto bien esta ha-
ciendo en toda Espana.

~dan recibir direc-

solicitarlo del ad-

ALBA

CRATUITO PARA
LOS NEOLECTORES;
PARA EL REST0,
25 PESETAS AL ANO

ALBA se remi-
te gratuitamente a
cuantos alum-
nos de alfabetiza-
cién terminaron
sus cursillos con

estan en ion
de los certificados

gue asi lo acre-
diten. ‘
- Deben, por tan-

to, los respectivos
profesores, al fina-
lizar dicha prepa-

facion de los alam-
nos aprobados pa-
ra gue eéstos pue-

tamente ALBA en
Quienes no es-
cunstancias y, sin
ser neolectores, de-

seen asimismo re-
cibir ALBA, deben

aprovechamiento y -

racién, enviar re-

tén en estas cir-

EXAMENES ER MELILLA

ENTREGA DE 46 CERTIFICADOS DE
ESTUDIOS PRIMARIOS EN MORALEDA
DE ZAFAYONA (Granada)

Grupo de alumnos de las clases de la
versidad” de Moraleda de Zafayona.

Cuarenta y seis certi-
ficados de estudios pri-
marios fueron entrega-
dos en Moraleda de Za-
fayona (Granada), al
final de la primera eta-
pa de su “Pequefia Uni-
versidad”, que se ha ve-
nido celebrando con
enorme éxito, hasta el
punto de que no se re-
gistré ningfin suspenso.
En la segunda etapa s6-
lo hubo once.

Moraleda de Zafa-
yona es uno de los pue-
blos de Granada don-
de mas éxito han obte-
nido las clases de la
Campafia de Alfabeti-
zacién de Adultos.

Alumnas marvoguies, durante log examenes de fin
de etapa, en una de las escuelas de alfabetizacion

de Melilla,

“1’('(]”('?7(1 Ui~

Gran éxito de la
“Pequeiia
Universidad” de
Ciruelos de Cervera

(Burgos)

Gran éxito ha obteni-
do también la “Peque-
fia Universidad™ de Ci-
ruelos de Cervera (Bur-
gos), pueblecito de sélo
315 vecinos, en el que
asistiercn diariamente a
clase sesenta alumnos
de uno y otro sexo, ma-
yores de catorce afios,
en tres turnos.

Merece subrayarse el
interés de profesores y
colaboradores, y espe-
cialmente de los alum-
nos que, después de sus
agotadoras jornadas de
trabajo, acudian todas
las noches, sin falta, a
las clases.

Al final del curso se
celebraron los examenes
para la obtencién del
certificado de estudios
primarios, presididos
por la sefiora inspecto-
ra de Ensefianza Prima-
ria. De los cuarenta
alumnos presentados,
aprobaron treinta y
cuatro (un sobresalien-
te, diecisiete notables y
dieciséis aprobados).

Ciruelos de Cervera
puede servir de ejemplo.
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EJERCICIOS

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS
PROPUESTOS EN LAS
DIARIAS DE RADIO NACIONAL DE ESPANA

Del dia 16 de

*  (Qué es una oracién gramatical?
S jCuantas son las partes de la oracién gramatical?

" Enumerar dichas partes.

;

1.°
2
2 it

Del dia 18 de

S (A gué llamamos cifras?
' }Cudles son las diez cifras del sistema decimal?

" (Qué es un niimero concreto?

Del dia 20 de

*  1Qué es la Historia de Espana?

{En gqué afio invadieron Espaina los visigodos?

* (Qué hecho importante sefala el comienzo de la Edad

Media?

l‘o

Del dia 23 de

S ;Por cuantas estrellas esta formada la constelacion lla-

mada Osa Menor?

. jCual es su estrella mas importante?
*  Coémo se llama también el Camino de Santiago?

1.°

2.0 .

£ ks

Del dia 25 de

{Qué es la linea?

{Cuantas clases de lincas hay?

*  }Qué es un segmento?

1.

20
3.

alba

EMISIONES

octubre
Una o varias palabras que expresan un pensamiento.
Las partes de la oracién gramatical son nueve.

Nombre, adjetivo, articulo, pronombre, verbo, adverbio,
preposicion, conjuncién e interjeccion.

octubre

° A los signos con que expresamos los nimeros.
* 0,1,2,3,4,56,7,.8,9.

° Aguel gue expresa la especie de sus unidades (ejem-

plo): 5 hombres, 3 libros.

octubre

La exposicién de los hechos importantes ocurridos en Es-
paiia desde los tiempos antiguos hasta los actuales.

° En el afo 415.
° El derrumbamiento del Imperio Romano.

octubre
Por siete estrellas.

La estrella Polar, porque sefiala el Polo Norte.
Via Lactea.

octubre

La linea es la extensién que no tiene mas que una sola
dimensién.

Seis: recta, curva, mixta, quebrada, ondulada y espiral.

Un segmento es un trozo o fragmento de la recta com-
prendida entre dos puntos.
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Veedtad

Un ex combatiente
quisiera localizar a
un antiguo
compaiiero de
armas

Soy un lector que leo
siempre nuestro perié-

dico, y por el mismo

siempre quedo muy sa-
tisfecho. Pues bien, soy
un ex combatiente de
nuestra guerra de libe-
racion, y tenia un ca-
marada de mi misma
quinta, que se llama
MIGUEL ALVAREZ,
y después de terminar
nuestra gloriosa campa-
fia, nos separamos. Le
he escrito varias cartas
a su pueblo, CASARI-
CHE (Sevilla) y todas
me las han devuelto di-
ciéndome que se en-
cuentra ausente, y yo
quisiera por media-
cion de este periédico
ponerme en contacto
con mi querido camara-
da, Miguel Alvarez, que
fue para mi un enferme-
ro cuando cai herido en
el frente del Ebro. Son
veintisiete afos que no
sé nada de él.

José MORIANA

Muralla, 9

ONTENIENTE

«ESTOY INVALIDA DE UNA PIERNA
Y MI MAYOR ALEGRIA SERIA
TENER UN TELEVISOR”

~ Soy una amiga de ALBA me traen el pe-
riodico de ALBA todas las veces que lo man-
dan ustedes. No porque tengo dinero para
comprarlo. Hay una persona que tiene buen
corazén y me lo regala.

Mi mayor alegria seria tener un televisor
estoy invalida de una pierna. Estoy scla con
mis padres, tengo cinco hermanos y todos
estan casados, mi madre estd muy mala con
la cabeza y mi padre con el estémago, es
decir estamos los tres imposibilitados.

Si vieran ustedes mi madre llora mucho y
yo mas todavia. Cuando veo lo desgraciada
que soy. Estoy en un cortijo donde no hay
ni pajaros. Yo que no puedo andar si tuviera
una television seria mi mayor alegria, y tam-
bién les digo que no quiero acordarme que
tengo dieciséis afios, cuando ahora es asi
cuando tenga treinta que serd. Cuando me
encuentro sola, me da por decir Sefior Mio
por qué no me habré muerto. Ya les doy las
gracias anticipadas porque creo que si no
unos, otros, haran esta obra de caridad.

Antonia GONZALEZ VELA
: Calle Guarida, 9
SANTISTEBAN DEL PUERTO (Jaén)

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS
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“TENGO DOCE ANOS
Y DESEARIA UNA
BICICLETA O UN
COCHE DE
INVALIDOS”

Soy un chico que ten-
go doce afios y estoy in-
valido del lado derecho,
principalmente el brazo,
a causa de un paralisis
desde que tenia quince
dias.

Desearia una bicicle-
ta, o un coche de inva-
lido. Yo se lo agradece-
ria mucho si me lo pu-
dieran mandar.

Yo voy todos los dias
a la escuela, y tengo
que ir andando. Hay
cinco kilémetros de mi
casa a la escuela. Yo le
tengo mucha aficién a
estudiar. Mis padres no
tienen haberes para
echarme a estudiar.

Esteban BAGAN
Masia “Casa Martin”
RUBIELOS
DE MORA (Teruel)

/

UN JOVEN INVALIDO
PIDE UN LIBRO DE
VERSOS PARA
DISTRAERSE

Estoy invalido desde
la edad de cuatro aifios
y ya tengo veintidés.

Gracias a la escuela
de alfabetizacién he po-
dido aprender este poco
que sé. A mi lo que mas
me gusta es leer ALBA
y escribir. Varias no-
ches he sofiado que te-
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nia un libro de versos y
uno de chistes, pero
cuando me despertaba
me enfadaba yo solo.
Benito POZO
GALLARDO
Calvo Sotelo, 76
LOS CORRALES
(Sevilla)

INVALIDO Y HUERFANO DE MADRE,
NECESITA UN COCHECITO DE MOTOR

Soy un chico invalido de la pierna derecha y
encima tengo la desgracia de que no tengo madre.
Me quedé invalido de tres meses y tengo veinti-
séis afios y sé un poquito de sastre. Tengo que ir
andando cuatro kilémetros porque es un pueblo
muy pequefio y no hay sastreria para poder tra-
bajar y me tengo que ir a otro para poder apren-
der algiin oficio y con esto les quiero decir a ver
si pudieran regalarme un cochecito de motor para
poder ir los dias de invierno.

Urbano RONCERO HERNANDEZ
Plaza Mayor, 3
COLLADO DE LA VERA (Caceres)




28

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS

JUAN JOSE DIAZ BENITO. Huer-
ta de Animas. TRUJILLO (Caceres).—
Una enciclopedia.

VICENTE MARTINEZ CAMA-
CHO. Paz, 22. CIUDAD REAL.—
Una enciclopedia de tercer grado.

JOSE DIAZ SANCHEZ. CAMPI-
LLO DE DARRICAL (Almeria).—
Correspondencia con chicas de quince a
veinte afos.

FRANCISCO RODRIGUEZ GON-
ZALEZ. Plaza de la Raza, 8. HUEL-
VA.—Correspondencia con chicas de
dieciséis a dieciocho aiios.

JULIA JIMENEZ. La Farmacia.
Huerta de Animas. TRUJILLO (Cace-
res) —Una enciclopedia.

RUFINO VIVAS GUTIERREZ.
Colén, 80. CASAR DE CACERES
(Céaceres) —Una pluma estilografica.

LUIS PEREZ REYES. Egido, 5.
CANILLAS DE ACEITUNO (Mala-
ga).—Una pluma estilografica.

ANA MARIA CASTANO GALI-
NA. Divina Pastora, 13. SANLUCAR
DE BARRAMEDA (Cadiz)—Un k-
bro de corte y confeccién.

JUAN RAMIDEZ RIOS. La Muela.
ALGODONALES (Cadiz).—Pide li-
bros de estudios para su edad (dieciséis
anos).

DOLORES JEREZ VIDAL. Divina
Pastora, 26. SANLUCAR DE BARRA-
MEDA (Cadiz).—Un libro de corte y
confeccion,

ANTONIO BARROSO BRAVO.
Prado, 70. ARDALES (Malaga).—Un
libro de mecéanica.

FRANCISCO MORENO RUANO.
Antonio Garijo, 6. MONTORO (Coér-
doba) .—Libros de pintura y de dibujo y
una caja de lapices de dibujo.

ANTONIO MARTIN MARTIN.
Ejido, 20. SOLARES (Mailaga) —Un
ejemplar del “Quijote” y una pluma es-
tilografica.

JUSTO ALMODOVAR DEL OL-
MO. El Carrasquillo de los Patones.
TORRENUEVA (Ciudad Real).—Li-

bros de deportes.

RAFAELA PULIDO PADILLA.
Cortijuelos, 27. RUTE (Cérdoba).—La
novela “La Intrusa” y un libro de
bordados.

AMALIA BERMUDEZ AGUILE-
RA. Cristo, 22. PRIEGO (Cérdoba).—

Una enciclopedia de sequndo grado.

{ LAS PETICIONES DE LIBROS
Y MATERIAL ESCOLAR

La Direccion de la Campasia Nacio-
nal de Promocién Cultural de Adul
tos dota a todas las escuelas donde
aquélla se realiza, del material esco-
lar y libros necesarios para sus res-
pectivos alumnos.

Es, por tanto, a los profesores de
dichos centros a quienes los alumnos
lectores de A I B A deben solicitar
aquellos libros y material escolar que
necesiten.

>

DOLORES SOLER GARCIA. Capi-
tan Alarcén, 15. ALBATERA (Alican-
te) —Pide la direccién de El Cordobés
y la de Manolo Escobar.

El Cordobés vive en Doctor Es-
querdo, 162; Manolo Escobar, en

Modesto Lafuente, 45. Ambos en
Madrid.

o e

FAUSTINO BANOS TORRES.
DARRICAL (Almeria)—Un libro de
magia y otro para aprender a conducir.

JUANA MATEOS. Barrio El Cole-
gio. Huerta de Animas. CACERES.—

Una enciclopedia de tercer grado.

JUAN MANUEL CID. MADRI-
GAL (Avila). — Un reloj de pulsera y
correspondencia con chicos y chicas.

TORIBIO ALAMILLO MER-
CHAN. Holleria, 2. ALCANTARA
(Caceres). — Un atlas universal y una
pluma estilografica.

MATILDE GRANADOS. Princi-
pe, 5. BELMEZ (Cérdoba).—Un libro
para bordar a maquina.

ROSITA VALERO. Goya, 2, segun-
do, segunda puerta. Viviendas Virgen
de Lluch. VIVERO (Palma de Mallor-
ca). — Un libro de bordados y otro de

marca.

ROSA ROMERA ENDRINO. Ave-
nida de los Martires, 53. ALCUBI-
LLAS (Ciudad Real).—Una lavadora.

JULIAN HERRERA GARCIA.
Nueva, 2. FUENTE EL FRESN
(Ciudad Real).—Libros para estudiar.

DESIDERIO ROMERA ENDRI-
NO. Avenida de los Martires, 53. AL-
CUBILLAS {Ciudad Real).—Un libro
de mecénica y un balén de fatbol.

MARIO JIMENEZ DURAN. Piza-
rro, 86. CANAMERO (Caceres).—Un

BEATRIZ. Maestra de la Agrupa-
cion Escolar, tercer VIANA
(Orense) —Envia dos cartas de alum-
nas para publicar y elogian a ALBA.

MARIA ANGELES FERNANDEZ
RETAMOSA. “Huerta de Animas”.
TRUJILLO (Caceres).—Una enciclo-
pedia de tercer grado.

JOSE RANGEL DEL AMO. San

‘Francisco, 37, primero, segunda. PAI-

PORTA (Valencia).—Un libro de me-

canico electricista. ;
JOAQUINA CHAMECO LARIOS.

Sierras, 2. HIGUERA DE VARGAS

(Badajoz) —Una enciclopedia de ter-
grado.

cer

MARIA JESUS CARDELLE GRE-
CO. Castros. Segunda travesia de Bue-
navista, 5, bajo. LA CORUNA.—Un
l. - » m E E I

ADOLFINA CHACON MARTI-
NEZ. Escuela de las Nogueras. CHI-
RIVEL (Almeria).—Un libro de orto-



PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS 29

MANUEL FERNAN- ANTONIO VEGA IOPLZ y JUAN JOSE CLA-

MARIA DEI, CAR-

DEZ SANCHEZ. Ba- V1JO. Arena, 6. PUERTO DE SANTA MARIA
rrio-plaza H. de Animas. (Cddiz). MEN CARMONA CA- MARIA ROSA SAN-
TRUIJILLO (Cédceres). MR L, RRASCO. Victoriano CHEZ. Viiias, 1, blogue
o) 20 : i Aparicio, 11. OSUNA segundo, tercero. MON-
(Sewilla). CADA (Barcelona).

JUAN CARRASCO
LEAL. Trasmuro de
Elias. GERENA (Se- ANTONIO GARC IA.

villa). Gladiolo, 2. SEVILLA.

ENRIQUE AGUILERO 5ANCHE7 y doc ani-
gos. Magdalena, 31. ALCAUDETE (Jaén).

EILLBA ARMES GON-

ZALEZ. Santo Domin-

go, 1. PUERTO DE LA
CRUZ (Canarias).

GRUPO DE ALUMNAS de alfabetizacion. HI-

ABDERRAMAN JANANI MOHAMED Man- GUERA LA REAL (Badajos).

na, 10. MELILLA

ws i
i A i . o 3 g \ . b
‘ LUIS MARTIN SAN- ~=% RAFAEI. ARAGUEZ
: =¥ : ~ CHEZ. Rosal, 16. MANUEL CARPENA. FRAN CO. Alberqui-
ANTONIO OROZCO MILLA y tres amigos. 18de  FUENTE DE LEON Herndn Cortés, 30. YE- la, 5. VELEZ-MALA-

Julio, 25. CORIPE (Sevilla), (Badajoz). CLA (Murcia). GA (Mdlaga).
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el hombre hace deporte...;... ...
ESPANA OBTUVO DOS MEDALLAS DE ORO EN

LA SEMANA PREOLIMPICA DE MEJICO

Casado y Rodriguez
triunfaron en las
competiciones
de yates

En la tercera Sema-
na Preolimpica, cele-
brada en Méjico, Espa-
fia ha conseguido dos
medallas de oro en las
competiciones de yates

a vela disputadas en
Acapulco
Nuestros compatrio-

tas Pedro Casado y An-
tonio Rodriguez se
apuntaron un brillante

triunfo a bordo de su

e~ — o)
yr o8 .

Vate a vela, de la clase
“Flying Dutchman”.

yate “Rocio VII" y pu-
sieron de relieve, ante
los mejores especialistas
de este deporte nautico,
el gran auge que ha ad-
quirido en nuestro pais.

Participaron en la
competicién treinta y
dos balandros de la cla-
se denominada interna-
cionalmente “Flying
Dutchman”, que repre-
sentaban a Inglaterra,
Nueva Zelanda, ltalia,
Austria, Alemania, No-
ruega, Brasil, Estados
Unidos, Canada y Mé-
jico.

Casado y Rodriguez
residen en Malaga, de
donde son naturales,

Antonio Rodrigues y Pedro Casado,

PR TP o
N W
R
e R

medallas de

oro en la Semana Preolimpica de Méjico.

~ tian, en 1963. La misma

MARIA ROSA GOMEZ DE ZAMORA

MEDALLA DE ORO EN TUNEZ

No tiene mas amor
que el deporte

[.a bella nadadora Ma-
ria Rosa Gémez de Za-
mora obtuvo una de las
medallas de oro conquis-
tadas en los Juegos del
Mediterraneo, de Thinez,
por el equipo espariol.

Ha manifestado que,
por ahora, no piensa te-
ner novio, porque toda
su atencion se hal'a pues-

® Ispana vencio a

Checoslovaquia por
dos a uno, en un emo-
cionante partido celebra-
do en el estadio Berna-
béu. A pesar de su vic-
toria, que debido ser mu-
cho mas amplia, nuestro
equipo ha quedado prac-
ticamente eliminado de
la Copa de Europa de
Naciones.

*  En un partido de ho-

menaje a Griffa, en
el estadio del Mansana-
res, el Benfica de Lisboa
vencié al Atlético de Ma-
drid por 2-1.

ta en la proxima Olim-
piada de Méjico, en la
que ha de representar a
nuestro pais. Asi, pues,
para ella —de momento,
al menos— no hay mas
amor que el deporte. Una
deportista integral.

Las grandes figuras.

ANTONIO AMOROS, EL “GALGO DE CAUDETE"

Antonio Amorés,
que nacié en Caudete
(Albacete), en 1927,
fue un auténtico atleta
de raza que antes de de-
dicarse al pedestrismo,
en el que logré gran fa-
ma, practicé el fatbol,
la natacion y el ci-
clismo.

Tras su triunfo en el
campeonato de Espana

T
LOS CIEN METROS

de pedestrismo del LISOS, EN DIEZ
Frente de Juventudes, SEGUNDOS
en 1940, consiguio el En la Semana

segundo lugar en el ma-

rathén de San Sebas- Preolimpica de

Mgjico, el cubano
Enrique Figuerola
ha realizado en
diez segundos la
prueba atlética de
los cien metros li-
sos, con lo que se
perfila como uno
de los grandes fa-
voritos de la pro-
xima Olimpiada.

clasificacién obtuvo en
el XLVIII Cross de las
Naciones, disputado en
Nantes (Francia), en
el que derrot6 a los cé-
lebres Roelants y Ber-
nard. Fue olimpico en
cuatro ocasiones y popu-
lariz6 el sobrenombre de
“El galgo de Caudete”.

UN PARALITICO QUE JUEGA AL FUTBOL

Un joven uruguayo de veintiocho afios, Wal-
ter Santiago Cadimar, juega al fiutbol a pesar
de que, desde los dieciséis anios, usa muletas a
causa de una paralisis en las piernas provocada
por una inyeccion mal puesta. Emplea las mu-
letas en los terrenos de futbol como si fueran
sus verdaderas piernas.

ALFABETIZACION DE ADULTOS
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— leer aprendieron en seguida, pero de wiimeros no hay quien lcs saguc

del 1 X2,

..y el deporte hace al hombre



EL TIRO DE PICHON ¢como £5 IMPOSIBLE DESCOLLAR

.....

MIENTO, NACIG LA IDEA DE CREAR UNA ESCUELA DE CAZALEL T/KD ‘95 i
PE P/CHOW. FUE EN INGLATERRA A MEDIADOS DEL S16LO PASADO DON- iy Lo
DE SE INICIO, PARA PASAR A FRANCIA EN 1860, ACOGIENDOSE ESTE <& Tiizidiy
DEPORTE CON GRAN INTERES, PERO ACTUALMENTE ESTA PROUIBIDO
ESTE GENERO DE TIRO EN EL PA(S GALO. oo

EN LA CAZA SIN UN ENTRENA-

ESCOGIENDOSE PI-
CHONES DE MAS DE
UN ANO SE ENCUEN
TRAN EJEMPLARES

RESISTENTES Y DI-
FICILES, POR LO CUAL
RESULTA UN DEPOR-
TE EMOCIONANTE.

*

Los STANDS PARA LA
PRACTICA PEL TIRO

| OVMETEO_Dowo i
DE PICHON NO SON §. e A .
FACILES DE HALLARE 0 ‘ |
POR LAS CONDICIO- | &1 &~ ‘
NES ESPECIALES | o 0/ 3. !
QUE DEBEN REUNIR. | 2 3 : & |
LOS PEQDIGONES :{9’ L CAIAS NCBONE 0!
PUEDEN LLEGARA | Y . o ® 4 .
150 MTS DE DISTAN- R <t s . e 3 R Vi

CIA,Y PoR LO TANTO /R T » \

SE EVITARA EL PE- SR G ey
LIGRO 51 SE DISPO- £ S8 \, /3%
NE DE UN TERRENO o = %

DE GUAL MEDIDA R S,

EN TODAS DIRECCIO- Sl g VB,
NES. 2 3

= TIRADORES ESPERANDO S T
| .. .

ENTREGA £ MARCADOR ENTREGA DE
CARTUCHC S CARTUCHOS

PDEBIDO A LA RAPIDEZ DE VUELO DEL PICHON Y A
LO IMPREVISTO DE SU DIRECCION, ES NECESARIO

A TIRAR MUY DEPRISA, A FIN DE QUE NO TENGA TIEM:
%.| PO DE ALEJARSE, APUNTANDO SIEMPRE POR ENCI-
MA DEL PALOMO. PARA ELLO SE NECESITA MU-
CHA VISTA VYV DESTREZA.
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UN “PUEBLO ESPANOL” EN PALMA DE MALLORCA

Un dngulo del Foro ro
mano v basilica del Fa - -
lacio de Congresos.

S P P

En Palma de
Mallorca ha sido
inaugurado el Pa-
lacio de Congresos
méas original, clasi-
co y moderno a la
vez, que ofrece con
su “‘Pueblo Espa-
fiol” la sintesis més ;
completa de nues- = = Arco Ca
tra varia ¢ incom-
parable nacién. Al-
go asi como un par-
lamento para uso
internacional,

Todo el mundo
mira hoy con envi-
dia este logro de
Palma, triunfo pa-
ra Espaia, que se
recoge en esta
composicién Ffoto-
grafica, mas elo-
cuente gue todas
las descripciones.

i i i

% RS

itel (Badajoz)

y la famosa Torre del
Oro (Sewilla).

Palacio del Papa Luna
(Pefiiscola). Al fondo,
casa de Puerto Real.

Arias Dduila (Sego-
via). A la izquierda,
Casa del Greco (Tole-
do). A la derecha,
Avyuntamiento de Ver-
gara (Guiptzcoa).

~

LN

:
= =

Plasa del Cristo de los Casa de Melibea (To-
Faroles (Cérdoba). ledo.




