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Prologo

La finalidad de estos materiales diadcticos para la Educacion Secundaria
Obligatoria, en su segundo ciclo, es orientar a los profesores que, a partir de
octubre de 1992, impartirdn las nuevas ensefianzas en los centros que se
anticipan a implantarlas. Son materiales para facilitarles el desarrollo curricular
de las correspondientes dreas, en particular para el tercer afio, aunque algunas
de ellas tienen su continuidad también en el cuarto afio. Con estos materiales el
Ministerio de Educacién y Ciencia quiere facilitar a los profesores la aplicacion
y desarrollo del nuevo curriculo en su prdctica docente, proporcionandoles
sugerencias de programacion y unidades diddcticas que les ayuden en su
trabajo; unas sugerencias, desde luego, no prescriptivas, ni tampoco cerragas,
sino abiertas y con posibilidades varias de ser aprovechadas y desarrolladas.
El desafio que para los centros educativos y los profesores supone anticipar en
el curso 1992-93 la implantacion de las nuevas ensefanzas, constituyéndose
con ello en pioneros de lo que serd mas adelante la implantacion generalizada,
merece no sélo un cumplido reconocimiento, sino también un apoyo por parte
del Ministerio, que, a través de estos materiales diddcticos, pretende ayudar

a los profesores a afrontar ese desafio.

Se trata, por otro lado, de materiales que han nacido de la practica docente de
centros experimentales y que han sido preparados por los correspondientes
autores, cuyo esfuerzo de elaboracion es preciso valorar muy positivamente.
Responden todos ellos a un mismo esquema general propuesto por el
Ministerio en el encargo a los autores, y han sido elaborados en estrecha
conexion con el Servicio de Ordenacion de la Educacion Secundaria Obligatoria.
Por consiguiente, aunque la autoria pertenece de pleno derecho a las personas
que los han preparado, el Ministerio considera que son Utiles ejemplos de
programacion y de unidades didacticas para la correspondiente area, y

que su utilizacion por los profesores, en la medida en que se ajusten

al marco de los proyectos curriculares que los centros establezcan

y Se adecuen a las caracteristicas de sus alumnos, servira para
perfeccionarlos y para elaborar en un futuro proximo otros materiales
semejantes.




La presentacion misma, en forma de documentos de trabajo y no de libro
propiamente dicho, pone de manifiesto que Se trata de materiales con cierto
cardcter experimental, destinados a ser contrastados en la practica, depurados y
completados. Es intencion del Ministerio realizar ese trabajo de contrastacion y
depuracion a lo largo del proximo curso, y hacerlo precisamente a partir de las
sugerencias y contrapropuestas que vengan de los centros que se anticipan a la
reforma. Es propdsito suyo también, desde luego, preparar los correspondientes
materiales para la implantacion, en octubre de 1993, del ultimo curso de la
Educacion Obligatoria.

Para cada una de las dreas de la Educacion Secundaria Obligatoria se han
elaborado una o mds propuestas de materiales didacticos. Antes de las
vacaciones estivales se envia a los centros un volumen de material didactico
para la mayoria de las dreas, y posteriormente, en septiembre, se enviaran los
correspondientes libros para el resto, asi como en algunos casos un sequndo
volumen que contiene una propuesta, ya alternativa, ya complementaria, de
desarrollo de la correspondiente drea para el segundo ciclo de la Educacion
Secunaaria, pero principalmente para el tercer ario de esa etapa.

Los materiales asi ofrecidos a los profesores tienen un cardcter netamente
experimental. Son materiales para ser desarrollados con alumnos que no han
realizado el primer ciclo de la Educacion Secundaria Obligatoria y que proceden
de la hasta ahora vigente Educacion General Basica. Se trata, por tanto, de
materiales para un momento transitorio y, por €so, también particularmente
dificil: el momento del transito de la anterior a la nueva ordenacion. En ellos se
contiene, sobre todo, la informacidén imprescindible sobre distribucién y
secuencia de contenidos para poder organizar éstos en el tercer afo de la etapa
a lo largo del curso 1992-93. Las sugerencias y contrapropuestas que los
profesores realicen, a partir de su practica docente, respecto a esos materiales o
a otros con los que hayan trabajado, seran, en todo caso, de enorme utilidad
para el Ministerio, que a través de futuras propuestas, que complementen a las
actuales, podran redundar en beneficio de los centros y profesores que en
CUrsos Sucesivos se incorporen a la reforma educativa.
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Propuesta curricular para
el segundo ciclo

La anticipacion del tercer curso de la Educacion Secundaria Obligatoria trae como
consecuencia atender unos alumnos que se incorporan a la etapa en condiciones
especiales, pues no han cursado el primer ciclo. En el drea de Musica esta situacion
cobra significacion, ya que los alumnos van a experimentar es este curso su primer
contacto con la masica porque damos por supuesto que en la E. G. B. no tuvieron esa
oportunidad. Esta situacion transitoria obliga a realizar adaptaciones en el curriculo.

La ensenanza de la Musica en el sequndo ciclo de la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria tendrd como objetivo contribuir a desarrollar en los
alumnos la capacidad de:

e Experimentar con la relacion silencio-sonido.

Disfrutar con la masica.

Cantar:

— Con voz natural y sin inhibiciones.

— Sin tensiones musculares.

— Con una adecuada administracion de la respiracion.

— Con buena diccién y conociendo toda la letra de memoria.
— Con una ajustada afinacion.

— Con cierta expresividad.

Utilizar 1a voz como medio de expresion no verbal.

Realizar ritmos, corporales e instrumentales:

— Con precision y exactitud.

— Manteniendo el pulso regular.

— Respetando los silencios y los sonidos largos.
— Integrandose en el grupo sin destacar.

— Controlando la calidad y fuerza del sonido.

Objetivos




e |nterpretar y realizar musicogramas elementales.
e Reconocer los principales signos de la escritura musical.
¢ Diferenciar sonido, ruido y musica.
¢ Comentar obras musicales:
— Distinguiendo los parametros del sonido.
— Identificando los instrumentos por su timbre.
— Reconociendo las agrupaciones instrumentales.
— Analizando la textura sonora del discurso musical.
— Reconociendo las formas musicales basicas.
— Identificando usos y géneros musicales.
— Situando la obra dentro de su contexto de comunicacién.

e Situar los principales estilos musicales dentro de sus coordenadas socia-
les e histdricas.

Contenidos

De los contenidos del curriculo oficial proponemos los siguientes contenidos
para el segundo ciclo, recuperando en varios puntos contenidos mas propios del
primer ciclo de la Educacion Secundaria Obligatoria que todavia no se ha
implantado:

Conceptos:

Lenguaje musical y corporal.

Teoria de la masica.

Mdsica y comunicacion.

La masica en el tiempo.

Procedimientos:
Interpretacion e improvisacion vocal, corporal e instrumental.
Lectura y dictado musical, analitico, global y esquematico.
Audicion activa de musica grabada y en vivo.
Andlisis, critica y comentario musical.
Ejercicios musicales de respuesta motriz.

Préctica musical con fluidez, agilidad y flexibilidad.

Actitudes:
Aprecio del mundo sonoro como medio de comunicacion y expresion.
Participacion grupal en la actividad musical.

Inclinacién a la busqueda de descubrimientos en la escucha activa.




Interés por la argumentacion critica de los propios gustos.

Aceptacion y asuncion de la diversidad de hechos musicales.

Disfrute y expansion ladica con la musica.

Los conceptos referidos a expresion vocal y canto y a expresion instrumental
se incorporan a otros ndcleos relacionados con lenguaje musical y con musica
en el tiempo. La expresion hace principalmente alusién a procedimientos que,
sin embargo, se relacionan transversalmente con todo tipo de conceptos musi-
cales. Estos estan implicita o explicitamente presentes en toda actividad musical
que, por naturaleza, tiene un fuerte cardcter global e integrador.

La necesidad de iniciar la Educacién Secundaria por el tercer curso obliga a
realizar la siguiente seleccion de los catorce criterios de evaluacion que fija el
curriculo oficial:

1.

Identificar en el ambito cotidiano situaciones en las que se produce un
uso indiscriminado del sonido, analizando sus causas y proponiendo
soluciones posibles.

Percibir e identificar el silencio entendido como elemento estructurador
del sonido, incorporandolo al anélisis de las producciones musicales,
tanto las que hace como las que escucha.

. Utilizar las situaciones de silencio profundo como marco para la improvisa-

cion con los pardmetros sonoros (altura, intensidad, duraci6n y timbre).

. Analizar la mdsica (en situaciones de audicion o de interpretacion en gru-

po) identificando en ella alguna de las actitudes necesarias para su produc-
cion: el marco de silencio, atencion al director y a los comparieros, escucha
auno mismo y a los demds, actuacion en el momento preciso, etc.

Reconocer alguno de los planos sonoros simultdneos que estan presen-
tes mientras se actta en la interpretacion de una estructura polifonica.

Respetar el marco de actuacion de esquemas ritmico-melddicos (entre 8 y
16 pulsos de duracion y en el dambito de la escala natural) en situaciones
de improvisacion.

Participar en las actividades de interpretacion en grupo asumiendo el
intercambio de los roles que se deriven de las necesidades musicales.

Criterios de
evaluacion







Organizacion del segundo ciclo
de la etapa

Los objetivos han sido presentados en el apartado primero ordenados jerdr-
quicamente. En primer lugar, debe hacerse musica, experimentar con la relacion
sonido-silencio. Por otro lado, la forma mas inmediata de practicar la misica es
a través del canto. Las cuestiones técnicas pueden ser resueltas con cierta faci-
lidad y puede llegarse a alcanzar resultados satisfactorios, que transmitan a los
alumnos el placer de hacer masica por si mismos. El canto estd ademas muy
relacionado con el oido y con el desarrollo de la sensibilidad auditiva. En gene-
ral el canto es una referencia obligada para el desarrollo de las capacidades
musicales.

En segundo lugar, los ejercicios ritmicos son fundamentales. Presentan
algunas dificultades técnicas superiores al canto y requieren un gran entrena-
miento para llegar a alcanzar resultados igual de interesantes. La voz se controla
inicialmente con mas facilidad que los instrumentos. Es recomendable Ilegar al
ritmo desde algunos ejercicios para voz. Aqui s6lo se puede pretender hacer
una somera introduccion, basada fundamentalmente en ejercicios y en obras
elementales. .

Los siguientes objetivos en importancia se refieren a la representacion gréfi-
ca y plastica de la musica. Esta representacion sirve para poder comprender de
forma analitica la naturaleza de la musica, sin que ello suponga olvidar otros
aspectos sintéticos o globales. Naturalmente, la experiencia y practica musical
ha de preceder a su representacion. La escritura no deberia sustituir en ningdn
caso el contacto directo con la propia masica. Antes que las notas (= anotacio-
nes) debe trabajarse el sonido.

En cuarto lugar, debe desarrollarse la capacidad de audicion musical activa y
comprensiva desde la practica musical, que siempre ha de ser previa. El comen-
tario musical sintetiza estas habilidades de forma ordenada y sistematica, pero
no tiene sentido si no va unido a una vivencia musical. La musica se comprende
desde dentro.

Superadas las doctrinas evolucionistas en la historiografia artistica, la prime-
ra aproximacion a la cultura musical occidental debe tener un talante formalista

Secuencia de
objetivos y
contenidos

1
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basado en el reconocimiento de los rasgos estilisticos fundamentales. Para ello,
hay que conocer algunos elementos basicos del lenguaje musical. Si éstos se
dominan, su contextualizacion resulta bastante simple. En esta aproximacion se
trata de descubrir, a partir de 1a audicion e interpretacion, algunos de estos ras-
gos fundamentales. Se trata de establecer un método de trabajo e investigacion,
antes que una secuencia historica completa y detallada.

El esquema basico de la secuencia que proponemos se ordena en lineas de
progreso. Dos de ellas se extienden a lo largo de todo el primer curso del ciclo y
sirven como banco de trabajo en el cual se ha de experimentar todo lo que se
aprende. Son los que se refieren a la expresion vocal y canto y a la expre-
sidn instrumental. La tercera linea contiene en la primera parte los elementos
del lenguaje musical, para pasar al final, desde las formas, a la misica en
el tiempo.

Esquema de la secuencia:

A) Expresion vocal y canto

C) Lenguaje musical D) La miisica en el tiempo

B) Expresion instrumental

A) Expresion vocal y canto

Esta linea de progreso debe ocupar las primeras clases y parte de todas las
demés. Conviene empezar el primer dia con el canto, para dejar muy claro que
la mecdnica de la asignatura se va a basar en la practica musical y para romper
cuanto antes las posibles inhibiciones. A pesar de que un 80 por 100 de los
estudiantes reconocen haber cantado en E. G. B., lo cierto es que no tienen nin-
guna preparacidn en este sentido y les resulta algo dificil, por falta de habito.

El cambio de voz que se produce en los chicos no es fisico, sino neuroldgi-
co, y no debe durar demasiado tiempo. Ademés, la educacién vocal puede
facilitar mucho este cambio. La voz, el canto y la interpretacion han de ser la
base fundamental a partir de la cual trabajar todos los otros aspectos y debe
ocupar una buena parte del tiempo lectivo diario.

B) Expresion instrumental

Esta otra linea de progreso puede comenzarse un poco después que el canto.
Inicialmente resulta més sencillo, aunque después surgen dificultades si se quie-
re llegar mas lejos. No existe una resistencia psicologica inicial tan fuerte como
en el canto, pero las dificultades técnicas que luego afloran son mayores. Al igual
que en la Expresion vocal, la educacién ritmica, la interpretacion y la for-
macidn instrumental deben mantenerse constantemente a lo largo de todo el
curso, como banco de trabajo de diversos contenidos que tienen aqui sus raices.




C) Lenguaje musical

Consideramos que al llegar a los catorce afios el alumno ya ha alcanzado la
suficiente madurez para analizar y comprender los elementos basicos del len-
guaje musical, que son bastante abstractos. El estudio del lenguaje musical debe
servir para comprender, analizar y conceptualizar la misica previamente practi-
cada. A su vez, puede abrir nuevas posibilidades para la elaboracién e investiga-
cion sonora y musical. El lenguaje no ha de sustituir a la practica musical, y
debe ocupar un menor espacio lectivo respecto a ella. Tampoco debe constrefiir
la intuicion musical. Por eso, es muy importante que el lenguaje no se anticipe
nunca a la vivencia musical. El estudio del lenguaje musical se aborda de forma
paralela a la formacion vocal e instrumental.

El hecho sonoro y musical es una introduccion al lenguaje musical que
debe potenciar la sensibilidad auditiva. Por eso lo hemos situado en primer
lugar. Esta relacionado con musica y medios de comunicacién, con el silencio y
con la ecologia actstica. Altura y melodia es el primer ndcleo que nos condu-
ce directamente al lenguaje musical. Lo hemos anticipado al nicleo de ritmo por
las mismas razones psicol6gicas aludidas al referirnos al canto, con el que guar-
da una estrecha relacion. Ritmo y duracién viene a continuacion, vinculado a
la formacion vocal, a la expresion instrumental y a la danza y movimiento, con
las salvedades ya expuestas. Timbre y fuentes sonoras se encuentra muy
relacionado con la formacion instrumental. Sin embargo, habra que ampliarlo
propiciando un conocimiento experimental de los procedimientos para la pro-
duccion de sonidos. Las agrupaciones musicales deben vincularse claramente a
su contexto cultural e histérico. La organizacién musical (textura y for-
mas) es el ncleo que preferiblemente debe cerrar el lenguaje musical, sinteti-
zando todos los contenidos que se han trabajado por separado. Desde aqui, la
transicion al nacleo de la misica en el tiempo a través del comentario musical
es un paso natural.

D) La misica en el tiempo

Este nicleo de contenido debe estar referido fundamentalmente a cuestiones
metodoldgicas y de estilo musical antes que a anécdotas biogréficas e histori-
cas. Este tema debe servir para articular todos los contenidos de lenguaje musi-
cal y de expresion vocal e instrumental en un marco de referencia cultural, a fin
de integrar los conocimientos estrictamente musicales en los entornos sociocul-
turales donde se han producido. También sirve para redondear el comentario
musical. Al mismo tiempo que los contenidos conceptuales hay que implicar
contenidos procedimentales que desarrollen en los alumnos la capacidad de
investigar y comentar el estilo musical de forma auténoma.

Unidades didacticas para el tercer curso

En consecuencia, damos a continuacion una relacién de unidades didécticas
como desarrollo de las lineas de progreso anteriormente descritas:

1. Preparacion vocal.

2. Canto.

3. Interpretacion.




10.
. Organizacion musical: textura y formas.
12
13.
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Preparacion ritmica.
Formacion instrumental.
Interpretacion.

El hecho sonoro y musical.
Altura y melodia.

Ritmo y duracion.

Timbre y fuentes sonoras.

Géneros y estilos musicales.
Audiciény analisis.

Orientaciones
metodoldgicas

Generales

Nuestra actividad educativa esta orientada hacia la adquisicién de una serie
de habitos intelectuales y técnicas de trabajo, junto a conocimientos esenciales
de tipo musical, humanistico, cientifico, técnico, historico y estético. La metodo-
logia sera activa y participativa. Partimos siempre del hecho musical en si, de la
de escucha, observacion e interpretacion, es decir, de la experiencia viva, emoti-
va y directa, para posteriormente acercarnos al proceso conceptual, analitico y
racional de la propia masica. En virtud de ello proponemos las siguientes orien-
taciones metodoldgicas, que estan en la linea de los documentos de trabajo ela-
borados hasta la fecha por la propia Administracion educativa:

L

Partir del desarrollo inicial del potencial sensitivo, ludico y
emotivo que contiene la personalidad humana y que la masica es
capaz de liberar. El conocimiento ha de iniciarse desde el mundo de las
sensaciones afectivas, puesto que éstas acttian como resortes inmedia-
tos de motivacion hacia el conocimiento teérico, el deseo de experimen-
tacion y creacion y un saber més profundo de aquello que en un princi-
pio se siente.

Provocar el proceso de ensefianza y aprendizaje desde un contexto de
situaciones estrictamente musicales. Se ensefia y se aprende
desde la masica misma. Desde los procedimientos y actitudes se accede-
ra al proceso posterior de conceptualizacion.

Realizar una didéctica que integre todas las actividades de préctica musi-
cal (interpretacion instrumental, expresion vocal, analisis de audicion y
texto, danza y movimiento, investigacion sonora), asi como los conteni-
dos conceptuales, en un proceso permeable y de retroalimenta-
cion. El tratamiento de todos los contenidos serd ciclico, recurrente y
progresivo.

La programaci6n del proceso tendra muy en cuenta ciertos criterios psi-
copedagdgicos fundamentales relacionados con Ia evolucion del alum-
nado, tanto desde el punto de vista grupal como individual. En la edad
que nos ocupa, la practica de la musica puede ayudar mucho al adoles-

14




cente a desarrollar la experimentacion interceptiva. El “yo” no esta adn
configurado y el aumento de la conciencia corporal, que puede verse
favorecido por la practica musical, es primordial.

El canto y el movimiento posibilita el encuentro con el propio ser,
que se proyecta exteriormente. La experimentacién sonora del organismo
origina una posicion inicial apta para desarrollar funciones expresivas en
el campo emocional y cognitivo. EI profesor deberd estar atento a este
fendmeno de toma de contacto con los propios medios sonoros: la voz, el
cuerpo y el medio externo. La accion del profesor deberd tratar de afianzar
la seguridad en si mismo de los alumnos y de facilitar Ia expresion artisti-
ca de los sentimientos, a través de una pedagogia activa que origine
constructos positivos de personalidad.

. Otro aspecto del adolescente es la proyeccion social de su conducta y
la valoracion de la misma como medio en el que se sitGa para actuar inci-
diendo en los demds. Utilizaremos frecuentemente la colaboracion grupal.
En este doble sentido la musical, individual y colectiva se manifiesta en:

a) Laaceptacion de las normas que impone el grupo para hacer masica.

b) La necesidad de escuchar a los otros para encajar lo propio en su
momento.

¢) Laintegracion del “yo” personal en el “yo” colectivo.

Estos son procesos que simbolizan y realizan el proceso de socializacion
del alumno. Se da un marco de referencia situacional, que es experimen-
tado artisticamente, es decir, expresivamente.

. Adquirir una vision histérica proporciona la posibilidad de ejercer una
funcién comparativa en dos niveles:

a) A nivel lineal, facilitando el sentido cronoldgico, ain débilmente inte-
riorizado.

b) A nivel social, situdndolos en un contexto en el que las obras son
fruto de una colectividad, a lo largo 0 en un momento determinado del
tiempo.

La percepcion de estas dos realidades ha de activarse en esta etapa orde-
nadas alrededor de ejes cognitivos e interdisciplinares para favorecer su
asimilacion.

. El contexto psicosocial en que se mueve el alumno no puede margi-
narse de su proceso formativo. Su afén por identificarse con aquello que
le eleva a un “status” y le vincula a un determinado grupo (modo de ves-
tir, de oir masica, de comportarse, etc.) hace que la materia que contem-
pla estas realidades provoque fuertes estimulos motivadores. Los conte-
nidos de musica y medios de comunicacién social, la masica moderna y
popular son materiales que habilmente tratados pueden convertirse en un
elemento reflexivo poderoso para abrir las puertas a goces estéticos mas
elaborados y cultos.

Es muy importante que el profesor realice una esmerada seleccion de los
materiales y del repertorio, para que éstos se adapten adecuadamente al
entorno social. Por ejemplo, alguna cancién popular tradicional, que en la
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ciudad no dice nada a nadie, puede tener un significado particular en un
entorno rural. La tectonica constructiva de este proceso es la que serd
analizada y programada por el profesor, para ampliar de este modo las
perspectivas con el goce de lo simple y el entendimiento de lo complejo.

Fomentar de manera constante el método de investigacidn para ampliar
los conocimientos y para elaborar materiales propios de estudio puede
servir para dotar a los alumnos de autonomia en su proceso de aprendiza-
je. Los trabajos de investigacion bibliogréfica deben guardar equilibrio
respecto a los trabajos de campo. Los debates y puestas en comdn han de
dar la ocasion a los alumnos de asumir el protagonismo en el aula, para
que la metodologfa sea activa incluso al tratar los contenidos de cardcter
maés conceptual.

Utilizar los sistemas tradicionales junto a los medios informaticos y
audiovisuales para facilitar el conocimiento y la practica musical apro-
vechando todos los recursos que hay a nuestra disposicion y que permi-
ten un mayor aprovechamiento del tiempo.

Principios generales del disefio de actividades

Recomendamos desarrollar varias actividades diferentes en cada sesion lecti-
va, procurando que la insistencia sobre un mismo material sea intensa y
breve, pero recurrente. Es muy poco recomendable “machacar” un determi-
nado ejercicio musical. Mas vale dejarlo para otras sesiones. Sin embargo,
siempre hay que procurar que el aprendizaje avance a partir de resultados de una
minima dignidad artistica. La variedad ha de tener presente Ia triple articulacion
de la secuencia de contenidos. Pero ademds de estas consideraciones metodol-
gicas hay ciertas condiciones que necesariamente deben tenerse en cuenta antes
de disefiar las actividades. Estas condiciones son:

1.

La adaptacion de los contenidos de cada unidad a los niveles previos de
los alumnos, de acuerdo con los objetivos perseguidos en los mismos.

La existencia y racionalidad de los recursos materiales disponibles en
cada centro: dotacion de espacios fisicos (aula de musica, sala de danza,
sala de intepretacion), equipamientos y medios didacticos.

El horario de que dispone la materia debe tenerse en cuenta para procurar
ajustar las actividades programadas al tiempo disponible, al objeto de que
puedan adaptarse favoreciendo un nivel de profundizacion aceptable.

Por ello, sugerimos tener presentes los siguientes principios generales para
el disefio de las actividades:

1.

Potenciar aquellas actividades que presenten un mayor grado de posibili-
dades ludicas y creativas.

Favorecer la adaptacion interdisciplinar dentro y fuera del drea de musica.

Articular las actividades de manera que se configuren como elementos
abiertos a la investigacion y susceptibles de transformacion.

. Prever un proceso evaluativo integrado en las propias actividades para

calibrar su eficacia y funcionalidad.




Materiales ttiles

Los recursos mds importantes para las actividades musicales son la voz y el
propio cuerpo. Incluso si no se dispone de instrumentos, se pueden desarrollar
actividades de expresion instrumental a través del propio cuerpo y de instrumen-
tos de fabricacion casera. Pueden ser Utiles para las actividades musicales los
siguientes recursos materiales:

a) Espaciales:
Aula de musica.
Sala de informética.
Salon de actos.

b) Equipamiento del aula:

Instrumentos musicales:
Piano vertical y guitarra.
Sintetizador (muestreador e interfaz).
Instrumentos de ldminas Orff.
Instrumentos de parches.
Instrumentos de pequefa percusion.

Laboratorio audiovisual para montajes.
Pantalla mural con caja metalica (persianas).
Proyector de diapositivas.

Pizarra pautada.

Retroproyector.

c) Fuentes sonoras:
Fonoteca bésica de repertorio musical.
Registros sonoros de diverso tipo.

[Registros creados por los alumnos.]

d) Fuentes escritas:
Biblioteca musical con repertorio variado (partituras).
Biblioteca de referencia y consulta sobre masica.

[Archivo de trabajos de los propios alumnos.]

e) Materiales visuales:
Videos (didécticos, Operas, peliculas, etc.).

Diapositivas y transparencias.

17



18

f) Material de trabajos manuales:
Herramientas basicas.

Material diverso.

Evaluacion

La evaluacion se ha de basar en el grado de cumplimiento de los objetivos
previstos y en los criterios de evaluacion. La evaluacion de los alumnos debe ser
continua e integradora y los profesores deben realizarla de forma colegiada.

La evaluacion serd individualizada y tendrd en cuenta la evolucién de los
logros de los alumnos de acuerdo a sus posibilidades personales, aunque no se
olvidaran tampoco los rendimientos referenciales medios del grupo. Proponemos
una evaluacion integrada en la accion, continua y formativa y, a 1a vez, también
una evaluacion de rendimiento global. EI método evaluativo formativo es idoneo
para este tipo de trabajo, pues analiza procesos de pensamiento, de comprension,
de interpretacion y andlisis y la solucion de los problemas, asi como analiza tam-
bién las actitudes. Esencialmente, daremos importancia a los procesos y no tanto
al producto propiamente cuantificable, aunque también se evaluara.

La evaluacion durante el transcurso de la unidad sera continua, es decir, de
cardcter orientador y autocorrector del proceso educativo. Por eso, partiremos de
una evaluacion previa para adecuar el proceso de aprendizaje a los conocimien-
tos previos de los alumnos y a sus posibilidades individuales. En caso de nece-
sidad, se ird adaptando en aquellos aspectos que Se requieran para consequir las
metas fijadas.




Unidades didacticas para el primer
trimestre del tercer curso

Al objeto de facilitar la implantacion inmediata de la reforma en los centros
que la anticipan, se proponen, como conclusion de estos materiales curricula-
res, unas unidades didécticas para el primer trimestre del tercer curso de Educa-
cion Secundaria Obligatoria. Las unidades que se adjuntan son:

1. El hecho sonoro y musical.
2. Timbre y fuentes sonoras.

La unidad sobre e/ hecho sonoro y musical es la que nos introduce desde
una reflexion sobre la materia sonora de la masica al nicleo de lenguaje musi-
cal. La de timbre y fuentes sonoras se refiere al mismo ndcleo y presenta unas
actividades muy utiles y agradecidas de cara a la audicion, que es un elemento
presente y constante en todas la unidades que seguirdn.

Evaluacion del rendimiento de las unidades

La evaluacion se efectuara a lo largo de todas las actividades propuestas en
cada sesion y, conforme al resultado, se podrén planificar posibles desarrollos y
remodelaciones de las unidades. Habrd que adaptarlas a cada grupo en concreto
y a los recursos de que disponga el profesor. Las unidades podrian ocupar mas
tiempo si se amplian a través de las actividades interdisciplinares que se sugie-
ren en las propuestas.

A) Introduccion a la unidad

El mundo esté lleno de sonidos, pueden escucharse en todas partes. Nues-
tros oidos estdn constantemente expuestos a una acumulacion desmedida de
sensaciones sonoras de todo tipo. La sensibilidad de una persona hacia la musi-
ca varia, segun Schopenhauer, de forma inversamente proporcional a la cantidad
de ruido que pueda soportar. A medida que aumenta la discriminacion y selecti-
vidad de nuestra audicion, crece nuestra capacidad de captar todas las interfe-

El hecho sonoro

y musical
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rencias y elementos que se producen en la muasica. El entorno sonoro de cual-
quier sociedad es una importante fuente de informacion. El ambiente sonoro del
mundo moderno se ha tornado més ruidoso, tanto que incluso nos estamos
ensordeciendo gradualmente. La polucién sonora, como manera de contamina-
cién sonora, es otro de nuestros problemas a tratar. Por eso, una de las primeras
tareas es la de aprender a cuidar el paisaje y entorno sonoro, tan atenta e inten-
samente como lo hariamos con la més bella de las piezas musicales. S6lo una
vez que hemos aprendido a escucharlo, a escuchar como acto vital, podemos
empezar a hacer juicios de valor sobre aquél. De esta manera aprenderemos a
filtrar el ruido, a discernir el caleidoscopio sonoro, a percibir el silencio con su
plena entidad y a utilizar el mundo de lo sonoro creativamente y con un objetivo
trascendente: la comunicacion.

La orientacion de esta unidad didéctica va a traducirse en un acercamiento
empirico al mundo sonoro, estudiar el sonido produciendo sonidos y exami-
nado los resultados. Para acercarnos e introducirnos en el aprendizaje auditivo
se requiere dar antes este paso previo que nos conduzca a la limpieza o higie-
ne auditiva. Dificilmente avanzaremos hacia cualquier tipo de analisis o ejecu-
cion musical si carecemos de ella. El enfoque renovador de la educacion
musical que propuso Murray Schafer en la Newfoundlands Memorial Univer-
sity, y sobre todo en la Simon Fraser University, nos ha servido de referencia
muy rica, y empleamos muchas de sus técnicas musicales en la planificacion
del trabajo.

El descubrimiento del sonido parte de la propia conciencia corporal y espa-
cial del mismo. La metodologia en el seguimiento del trabajo se orienta a la
exploracion de los frescos sonoros cotidianos: el aula, la casa, el centro de
ensefianza, la calle o cualquier otro. Una vez discernidos los elementos que
entran en juego, se trabajara sobre las cualidades del sonido, sus parametros, su
ausencia, el enmascaramiento y las interferencias, las ilusiones y la acustica, su
organizacion, su reproduccion, sus usos y funciones y todo lo que rodea a la
teoria de la comunicacion.

Las sesiones de aprendizaje se organizan ciclicamente experimentando con
cada uno de los elementos por separado, y una vez asimilados se integran en
exploraciones progresivas mas complejas uniendo todo lo aprendido. La dura-
cion de la unidad se estipula en seis u ocho sesiones opcionalmente, segun la
respuesta del grupo y las necesidades o recursos del educador. Viene a durar,
por tanto, unas tres o cuatro semanas lectivas, a razon de dos horas semanales.

El hecho sonoro y musical se entronca muy directamente dentro del proyecto
curricular con el nucleo de contenidos de “el lenguaje musical” y con el de “la
musica y medios de comunicacion”. Sin embargo, también se relaciona con
todas las vertientes que configuran la musica desde el curriculo: percepcion,
expresion, lenguaje y cultura musical. Inserta en su propio ndcleo de lenguaje,
esta unidad adquiere un valor esencial, puesto que es el punto de partida para la
adquisicion de una sensibilidad apta y del codigo musical logico.

Conexiones interdisciplinares

Se pretende poder conjugar el arte musical con las demds disciplinas artisti-
cas y la vertiente cientifica de la masica con el campo de la fisica (la actstica
musical 0 el mundo de las ondas sonoras, |a altura e intensidad) o con las afini-




dades de las matematicas, en las proporciones (los arménicos del timbre o los
sistemas de afinacién y medicion temporal).

En cuanto a la faceta sensible o artistica, vamos a integrar el mundo de todos
los sentidos: no se ha de romper la unidad primigenia de la percepcion senso-
rial. Sobre todo, trabajaremos en conexién con la literatura y las artes plasticas,
en especial con la pintura:

A) Uniremos la vision a la audicion a través de representaciones plésticas,
cromaticas y notaciones pictogréficas para la representacion sonora, que
han de ser compuestas y ejecutadas por los alumnos.

B) Utilizaremos el mundo del lenguaje y las connotaciones semanticas y rit-
micas del mismo. Construiremos poemas musicales € investigaremos Ia
musica de las palabras.

B) Actividades de ensefianza y aprendizaje

/ Bloque de actividades nimero 1 \

Objetivos:

Abrir los oidos: sensibilizacién auditiva progresiva.
Aprender a componer con sonidos elementales.
Desarrollar habitos de higiene sonora.

Utilizar el silencio de forma creativa.

Contenidos:

El sonido y el ruido.

El sonido y el silencio.

El oido y la percepcion auditiva.

\ Tiempo: Dos clases. /

Clase 1.2

Primer ejercicio

El profesor, mientras los alumnos entran en clase, les da una hoja de papel.
Escribe en la pizarra: “Anota los sonidos que escuches.” Tras cinco 0 diez minu-
tos se procede al recuento y analisis.

El profesor manda un ejercicio: circular una hoja de papel por la clase en
silencio (que todos escuchen los sonidos del papel al pasar de mano a mano).
Segundo ejercicio

Al salir de clase: ejercicio de salir en silencio. Repeticiones cuantas veces
sea preciso hasta que se salga en silencio absoluto, sin arrastar sillas ni pies.
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Clase 2.

Explicacion tedrica por parte del profesor sobre la fisiologia del oido y la per-
cepcion auditiva.

Tercer ejercicio

Debate: ;Es ruido una pieza musical que a uno no le guste? A la vez graba la
discusion en clase en una cinta. Observar aquellos sonidos que no era nuestra
intencién grabar. Los alumnos los localizan e identifican.

Cuarto ejercicio

Un alumno procede a leer un texto, con voz normal, frente a la clase. Durante
la lectura, el docente inducird periédicamente a la clase a entorpecer al lector
irrumpiendo en ruidos (gritos, chiflidos, siseos, gorgoteos, chillidos, carcajadas,
aplausos, etc.).

El texto es el siguiente: “Mi voz serd por momentos ahogada por ruidos mas
fuertes y mas cadticos que mi lectura. En otros momentos este ruido cesard y mi
voz serd el tnico sonido en el aula. El sonido que producen los demas es ruido
porque no es deseable para una real comprension de mi lectura. Esta es la razon
por la cual se pide a la audiencia que permanezca quieta durante las representa-
ciones, recitales de poesia, conciertos y clases.”

La experiencia se representara graficamente con dibujos, en un sonorigrama,
sequn el tipo de ruidos y su densidad.

/ Blogue de actividades nimero 2 \

Objetivos:

Vivir el sonido utilizando el espacio.

Adquirir conciencia del color o timbre del sonido.
Asimilar matices y dinamicas sonoras.

Improvisar con la voz sobre los parametros del sonido.

Contenidos:
Cualidades del sonido:
Timbre, intensidad, altura y duracion.

\\ Tiempo: Dos clases. /

Clase 3.2

Primer ejercicio

Tras un rato de silencio, la clase recibe un sonido sélo jalonado de silen-
cios. Puede ser corto o largo, repetido ritmica o arritmicamente. Habra




varios directores. El conductor insertard creativamente, con su dedo, el sonido.

Mantener el mismo sonido durante un minuto hasta aburrirse. La clase ira
dejando morirse el mismo en lenta agonia. El mismo grupo tendré que descubrir
la necesidad de introducir variaciones de intensidad y de timbre. Experimentar
efectos de eco, dividiendo a la clase. Se descubre as el propio espacio acustico.

Segundo ejercicio

Un estudiante director se sitda en el centro del aula y los demés alrededor. El
estudiante director gira lentamente con los brazos extendidos alrededor del cir-
culo, y el sonido se va trasladando a la vez. Sobre esto se hacen variantes. Se
crea un “continuum’ sonoro, que puede ser variado del modo que se prefiera.

Audici6n (introducida por el profesor, que explica el argumento) de Wozzeck,
de Alban Berg: fragmento de su famoso crescendo sobre un dnico sonido, al
cual se va incorporando la orquesta.

Andlisis de todo lo realizado en las actividades.

Clase 4.

Tercer ejercicio

El profesor pone un disco que es un test sonoro de vibraciones por minuto
desde 5 hz hasta 20.000 hz. Se pretende discernir el paso de sonidos de una a
otra frecuencia y escuchar glissandos electrénicos, tomando conciencia de 0s
umbrales de la audicion.

Cuarto ejercicio

Composiciones a base de un solo sonido. Primero, el profesor da drdenes para
experimentarlo con un solo grupo, que tiene un director. Les da un sonido a elegir
y 5610 con éste se experimentard la intensidad, el timbre y la forma como recursos.
Se divide a la clase en cuatro grupos separados, con el mismo procedimiento, que
ha de tener un minuto de duracion. Luego se ponen en comun uno tras otro, escu-
chando los distintos grupos, y, por (ltimo, la interpretacion es simultanea, escu-
chando bien para conducir cada director a su grupo de forma contrastante.

Tras la experiencia se analiza y se repite 1as veces necesarias para lograr el
efecto deseado.

Clase5:

Quinto ejercicio

El profesor propone a la clase experimentar con dos sonidos, con todo el
potencial expresivo que sean capaces; uno tras otro demuestran el juego de los
dos sonidos.

Los alumnos improvisan individualmente sobre lo que les sugieren diferen-
tes palabras o frases. Ejemplos: caida al precipicio, caballo de mar, frio torndn-
dose caliente, vacio, andar de puntillas, saltos enérgicos, jsocorro! etc.
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Trabajo sobre una parte del Magnificat en re de J. S. Bach. Se toma la frase:
“Deposuit potentes de sede a et exaltavit humiles” (Arrojé de sus sitiales a los
poderosos y exaltd a los mansos y humildes). Trabajar las calidades emociona-
les de cada palabra segun varias alternativas propuestas y, tras discutir en detalle
la adecuada, poner la musica al verso. Una vez elaborada la musica, compararla
con el original de Bach atentamente.

/ Bloque de actividades niimero 3 \

Objetivo:
Poner en acci6n todo lo aprendido.

Utilizar el sonido para expresarse de forma creativa dentro de un
proyecto colectivo.

Plasmar un proyecto artistico interdisciplinar con movimiento,
sonido, color, lenguaje y forma, dejando volar la palabra y la ima-
ginacion.

Contenidos:

Creacion de paisajes sonoros.

\ Tiempo: Una clase. /

Clase 6.2

Los alumnos elaboran un paisaje sonoro de la Naturaleza. Se trata de que,
utilizando sus voces solamente, creen una composicion basada en los sonidos
de la Naturaleza. Las imitaciones serdn tan convincentes como sea posible, y la
pieza ha de gozar de cierta organizacion formal. El tema es de libre eleccion
Ejemplo: un concierto de corral, una tormenta de verano, un concierto de aves, la
selva al amanecer, una isla en el Pacifico, etc.

La segunda parte consiste en elaborar la partitura, con iméagenes, sflabas,
colores, simbolos, etc. Finalmente, todos evaltan los resultados.

/ Blogue de actividades niimero 4 \

Objetivos:

Comprender los elementos que definen un estilo musical.
Diferenciar auditivamente los géneros musicales basicos.
Valorar la mdsica como expresion y reflejo de una cultura.

Contenidos:
Nociones sobre misica como comunicacion y lenguaje.
Nociones sobre los géneros y estilos musicales.

uiempo: Una clase. /




Clase 7

Debate sobre ;Qué es masica? ;,Cudl es nuestra masica? ;Qué otras misicas
existen? Anotar las conclusiones.

Clase de explicacion tedrica, por parte del profesor, ilustrada con distintas
audiciones de los géneros y estilos mas caracteristicos.

Proyeccion del video £/ sonido en el tiempo (10°), que revisa la historia de
los medios de reproduccion sonora desde la invencion en 1877 del cilindro
hasta la actual industria discogréfica. Tras su visién se puede proceder a un
pequefio debate.

C) Materiales didacticos

Espacios

Aula de mdsica, salones de centro de ensefianza. Paisajes cotidianos: el
hogar y los espacios exteriores como el metro, la calle, el jardin, el super-
mercado, el bar, etc. Salas de recreo, espacios vacios, etc.

Instrumentos musicales convencionales
Instrumental de percusion Orff.
Instrumentos musicales variados: melédicos y arménicos.

La voz y el propio cuerpo.

Instrumentos sonoros no convencionales

Objetos comunes: una hoja de papel como instrumento musical, cajas vacias
0 con materiales dentro, globos que se rellenan de arena o legumbres, abani-
cos, lapices y boligrafos.

Objetos motivadores: un par de anteojos oscuros para “escuchar” la oscuri-
dad, un audiograma, una concha marina, un caleidoscopio, colores y sopor-
tes para pintar sonidos, cromogramas y musicogramas, etc.

Material audiovisual
Equipo de audiovisuales.
Cintas virgenes y grabadora.

El sonido en el tiempo, video 3 de la Coleccién “Conoce tu mundo”. Editado
por Rojas Estudio Film, S. A.

Discos de Los sonidos de la musicay Test de frecuencias auditivas. Audicio-
nes de masica historica: £/ canto de los pdjaros, de Janequin; Magnificat en
re'y Chacona, de Juan Sebastian Bach; Wozzeck de A. Berg; Canon, de
Pachelbel; Sinfonia nimero 40, de Mozart, etc.

Viejos discos de musica popular.
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Material impreso

Partituras musicales: empleo de todo tipo de notaciones desde las cuneifor-
mes hasta las de vanguardia contemporédnea.

Partituras colectivas elaboradas por los alumnos.

Folletos, articulos, panfletos: coleccion de textos relativos a la historia de la
musica, del sonido y de los medios; contaminacién sonora y conservacion
de la audicion, laminas de instrumentos musicales, etc.

Bibliografia.

Tarjetas de ideas

Son propuestas imaginativas de problemas que se van planteando durante el
transcurso del aprendizaje, y crucigramas a solucionar frente al mundo de lo
S0N0ro.

Ejemplo: Hacer un archivo de sonidos desaparecidos. ¢Cuantos de estos se
podrfan registrar en grabacion? Intentarlo: maquinas de coser a pedal, las
cajitas de masica, sonido de tranvias, la explosion de las antiguas cdmaras
fotogréficas, el batir de la manteca, los caballos sobre adoquines, etc.

Otra tarjeta: Describe con la voz el sonido que produce una pala en |a arena,
en la nieve, en la grava...

En otra: Haz una redaccion con el titulo de “Mi cuerpo entero es un oido”.

D) Actividades de evaluacion

La unidad did4ctica se evaluard constantemente, en su rendimiento y posibi-
lidades, durante el desarrollo de la misma a través de dos mecanismos: la eva-
luacion en la accién o el analisis de los resultados de las actividades diariamen-
te, hasta consequir resultados aceptables dentro de unos minimos y al final de la
unidad, apreciando qué propuestas entre todas las elegidas han servido para
desarrollar los objetivos iniciales y cudles cabria transformar o suprimir si son
parcial o totalmente ineficaces.

En todo el proceso de la unidad se hard siempre una apreciacion flexible y
global de aptitudes, procedimientos y de elementos conceptuales adquiridos
integralmente. Tres procedimientos se utilizan en la unidad: preevaluacion o eva-
luacion inicial, evaluacion continua en la accion y evaluacion final al acabar la
unidad. Estas evaluaciones se someterdn a unos criterios previos establecidos.

Evaluacion inicial

Consistird en una toma de contacto con el mundo sonoro familiar de los
alumnos y su grado de filtracion sonora y la apreciacion de lo conocido respecto
la musica con tres pruebas:

1. Test sobre pardmetros del sonido.

2. Test sobre discriminacién sonora. Sobre una grabacion preparada, tienen
que anotar cuantos sonidos sean capaces de escuchar y en el orden que
aparecen.




3. Test de estilos y géneros musicales, a partir de una grabacion con selec-
cion de los mismos.

Observacion de los alumnos

Cada ejercicio de las actividades se ird valorando por parte del profesor y por
parte de los alumnos, y de los mismos se sacan conclusiones de la oportunidad
0 no del mismo, efectuando los cambios precisos.

Evaluacion sumativa

Se estimard en ella, a través de alguna prueba objetiva préctica, el grado de
aprendizaje y de interiorizacion de lo impartido. Las pruebas son basicamente
practicas, como la creacion de un paisaje sonoro 0 alguna otra para comprobar
lo asimilado. En cuanto a las actitudes, se van evaluando con el trabajo en clase
alo largo de las tres semanas en que se imparte la unidad. Se volveran a realizar
tests similares a los de la preevaluacion, comprobando el avance actual.

A) Introduccion de la unidad

El timbre es el color del sonido. Otorga a la masica el color del individualis-
mo. Schaffer explicaba en sus cursos en la Universidad Simon Fraser pintores-
camente el timbre musical: “El sonido esté aburrido de su papel. El timbre le da
un colorido guardarropa de nuevas vestimentas. Sin el timbre, todo es gris,
invariablemente uniforme, como la palidez de un enfermo...”

Esta relacion intima entre mésica y color ha sido sentida por la mayoria de
los musicos. Stokowski nos recuerda que Beethoven, en su Claro de Luna, pinta
el palido y misterioso colorido de la Naturaleza, iluminada por la Luna. Debussy
habla a menudo de la sonoridad “purpdrea” con la que deseaba fuese interpreta-
da parte de su misica. Scriabin compone para su Prometeo una serie analoga de
colores, que debia ser proyectada con luz. Casi todos los musicos sienten que
las diversas clases de timbres sugieren similares clases de coloridos y la afina-
cién produce también estas sensaciones de diversos colores. Hay un paralelis-
mo reciproco entre masica y color que ha sido estudiado por cientificos y musi-
cos, como el cientifico hind( Raman en la Universidad de Calcuta.

El estudio cientifico del timbre exige otro tipo de vision menos sensorial.
Exige un completo conocimiento de la acUstica e incluso de la fisiologia auditi-
va. El timbre se compone de dos cosas: el sonido fundamental o primer armoni-
co, y de la diversa cuantia de sonoridad que posean sus armonicos superiores,
que son los sonidos que acompaian a ese primer sonido inicial. Por eso, cuan-
do una trompeta, un violin 0 una campana tocan la misma nota, la trompetici-
dad, la violinidad o la campanicidad que nosotros percibimos nos la otorga el
nimero y calidad sonora de estos arménicos 0 sobretonos que acomparian al
sonido principal dado. EI tema en si mismo es apasionante, hasta el punto que
desde el origen del “hombre musical” ha progresado enormemente |a variedad
de sonidos vocales y en especial los instrumentales. La musica de Bach, Mozart,
Wagner, Debussy y el Stravinsky de La Consagracion de la Primavera suena, en
palabras de Pierce, como si se hubiera “desplazado a otros territorios”, ya no

Timbre y
fuentes sonoras
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s0lo por su diferente concepcion de la escritura y espiritu musical, sino también
por el distinto tratamiento timbrico.

En la actualidad, la busqueda continta y el tratamiento de la misica electroa-
clstica y cibernética han aportado una riqueza insospechada a nuestro abanico
sonoro. Ultimamente, Harry Partch ha inventado una nueva escala y una orques-
ta completa de nuevos instrumentos para interpretar su masica. Otros composi-
tores han extraido sonidos extrafios de los instrumentos convencionales. Posi-
blemente lo mas ins6lito haya sido el sonido de un violin ardiendo en un esce-
nario neoyorquino, o el de la obra La alimentacion intravenosa, de Charlotte
Moorman, donde él mismo tocaba la pieza con un violoncelo bajo el agua.

Dado que el timbre ofrece motivacion singular y ademas suele ser un campo
desconocido para muchos de los alumnos, proponemos la orientacién siguiente:

La unidad se dividird en tres apartados. Primeramente una introduccion a los
conceptos en torno al timbre, el estudio de los instrumentos musicales y sus
caracteristicas propias. Una segunda seccién histérica sobre las transformacio-
nes del timbre y los instrumentos desde la Antigiiedad al mundo contempora-
neo, las agrupaciones musicales, el tratamiento de la direccién y la orquesta y su
evolucion. El tercer apartado es préctico: taller de construccion de instrumentos
musicales y organizacion de conjuntos instrumentales.

Los dos primeros ndcleos de contenidos conviven paralelamente a la elabora-
cion del taller y la practica instrumental. Las actividades se alifian con una perma-
nente presencia de ejemplos musicales en audicion o con soporte de videos, foto-
graffas, grabados, material grafico-sonoro y la experiencia directa del concierto.
Programaremos salidas escolares a algun concierto de cdmara o sinfénico, o en el
propio centro. También se pueden complementar con trabajos de investigacion
sobre los instrumentos, las agrupaciones musicales, 1a luteria o la orquesta.

El tiempo se distribuye en siete sesiones. Las cuatro primeras clases al servicio
del conocimiento de las nociones sobre el timbre, conocimiento de instrumentos
musicales y la evolucion histérica de los mismos. Las dos siguientes a la préctica
creativa e instrumental. La ltima clase puede emplearse en interpretacion o en la
asistencia si es posible a un concierto en directo. Como siempre, los limites tem-
porales pueden flexibilizarse con un margen de una clase 0 dos mas 0 menos.

La timbrica y las fuentes sonoras son elementos del lenguaje musical. Estan
incluidas en el ndcleo de contenido del lenguaje musical. Este elemento ha de
ser estudiado con el resto de los elementos, logrando una vision final de conjun-
to para abordar la experiencia de la musica con una minima preparacion. Ade-
méds encuentra una enorme interrelacion con los nicleos tematicos de expresion
instrumental en primera instancia (es su materia prima), con el de expresion
vocal, al estar muchas veces el repertorio unido a una base timbrica instrumen-
tal, y también tiene una correspondencia diacronica con el de La musica en el
tiempo o Musica y comunicacion. Una buena preparacion en la timbrica contri-
buird a una mas desenvuelta interpretacion practica y ayudara en la profundiza-
cionen los grandes estilos y etapas de Ia historia de la masica.

Aspectos psicopedagdgicos

Los contenidos timbricos y su dimension practica, que son una continuacion
de las unidades didécticas anteriores, pueden facilitar un mayor grado de auto-




confianza al vivir las posibilidades de expresion. Facilitard asimismo la comuni-
cacion artistica y la proyeccion social de su conducta por las necesidades de
encajar su “yo" personal en el colectivo y aceptar las normas que impone el
grupo. Ademas se afiade a ello que el conocimiento de su entorno sonoro y las
posibilidades de su yo sonoro, en esta fase de la adolescencia, catalizan el des-
cubrimiento sensitivo e intelectual de si mismo.

Conexiones interdiciplinares

Del timbre se deriva una simpatia hacia lo plastico. El color es biunivoco a lo
timbrico, por lo cual las actividades musicales van a complementarse con a ela-
boracion de musicogramas y representaciones pictérico-graficas; incluso se
pueden elaborar actividades comunes entre los Seminarios de Pléstica y Musica.
Otro departamento implicado puede ser el de Teatro y dramatizacién, ya que
muchas expresiones teatrales se representan con fondo musical. Esto también
puede reunir en proyectos a otros Seminarios como los de Lengua y Literatura o
Humanidades, o los de Tecnologia e Imagen (grabaciones, montajes).

B) Actividades de ensefianza y aprendizaje

j Bloque de actividades nimero 1 \

Objetivos:

Discriminar los timbres sonoros a través de la audicién.
Conocer el color musical y las familias instrumentales.
Desarrollar técnicas de investigacion sonora.

Contenidos:

Conceptos en torno al timbre.

Instrumentos de cuerda, viento y percusion.
Electrofonos.

Clase 12

Timbre y cuerda

Se establece previamente un trabajo de investigacion sobre los instrumentos
0 la luteria. EI profesor imparte una introduccion tedrica, intercalada con audi-
ciones y video e iméagenes graficas, ldminas con instrumentos histéricos y
actuales, o filminas de obras de arte con iconografia musical.

Audiciones:

Los instrumentos de la orquesta que dirige L6pez Cobos u otra seleccion
propia de cuerda, Editorial Salvat.

\ Tiempo: Tres clases. »
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Video:

Los instrumentos musicales, numero 1: La cuerda. Edita la Comunidad de

Madrid.

Clase 2:

Instrumentos de viento
Se mantiene la misma metodologia.

Audiciones:
Pedro y el lobo, de Prokofiev.

Los instrumentos de la orquesta, de Lopez Cobos.

Video:
Los instrumentos musicales, numero 2: El viento.

Clase 3:

La percusion y los conjuntos instrumentales
Proseguimos el método anterior.
Audiciones:

Guia de orquesta para jovenes, de Benjamin Britten.

Video:

Los instrumentos musicales, numero 3: La percusion.

I Bloque de actividades nimero 2

Objetivos:

Contenidos:

etapas musicales.

R Tiempo: Una clase.

Progresiva sensibilizacién acistica hacia lo timbrico.

Agrupaciones musicales y evolucion del timbre en las distintas

e

(Clase 4.

El profesor explicara la teoria acompafiada de los materiales necesarios. Gra-
baciones sonoras con fragmentos de las siguientes obras u otras similares:

Audiciones:
Antigiiedad greco-latina: Epitafio de Seikilos.
Edad Media: Cantiga de Santa Maria.




Renacimiento: Villancico de Juan del Encina o danza (folia espafola).
Barroco: Concierto La Primavera, de Vivaldi.

Clasicismo: Sinfonia concertante, de W. A. Mozart.

Romanticismo: Sinfonia fantastica, de Berlioz, y/o La Traviata, de Verdi.
Impresionismo: Nocturnos, de Debussy.

Vanguardias: La Consagracion de la Primavera, de Stravinsky, y/o loniza-
cion. de Varese.

J Bloque de actividades niimero 3 \

Objetivos:

Conocer y practicar diversas técnicas de interpretacion.
Desarrollar la creatividad y la libertad improvisatoria.

Participar y cooperar en grupo con respeto a la normas comunes.
Disfrutar a través de la expresion instrumental.

Contenidos:
Elaboracion de instrumentos y practica instrumental.

\ Tiempo: Dos o tres clases. /

Clase 5.
Taller de construccion de cotididfonos

Construccion de instrumentos féciles de viento, cuerda o percusion por medio de
objetos cotidianos como argollas, botellitas, llaves, botones, cascabeles, ldminas, tapas,
tubitos, etc. Los idiéfonos de raspadura se construyen con cualquier resorte, como un
cilindro, un trozo de tubo de gas o un peine, y un resonador. Los membrandfonos, con
vasos, latas de bebida, rollos de pape! higiénico y plastico, papel o cajas resonadoras.
La percusion afinada con piedras de distintos tamafios o placas. Los tubos y cafios son
resonadores de viento. Con hilos, envases y varas se construyen los de cuerda: el arco
musical, las arpas monocordes y bicordes o rudimentarias guitarrillas.

Efectos: Los sonidos resultantes son altamente sugestivos y parecen ranas, grillos,
canto de pajaros, galope, truenos, lluvia, campanas, el viento, cigarras, la velocidad...

La aplicacion es muy variada: Elaboracion de paisajes sonoros, efectos especia-
les y material para creaciones timbricas. La interpretacion de masicas folcléricas o
populares, o la confeccion de archivos sonoros a base de timbres nuevos.

Clase 6.

Interpretacion y creacion

Con los instrumentos del aula: instrumental Orff, teclados, flautas, guitarras,
etc. Se tocard una misma pieza por secciones. Se procede a dividir a los alum-
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nos por grupos: viento, cuerda y dos secciones de percusion (afinados e indeter-
minados) y se trabaja la melodia de una cancion popular (por ejemplo, un
blues), haciendo melodias de timbres. Tras el trabajo separado por grupos se
pone en comun. El resultado final se graba y analiza.

Otra actividad es la creacion por grupos de un paisaje timbrico sonoro y del
musicograma correspondiente.

CLASE 7.% (opcional)

Asistencia a concierto y posterior analisis timbrico de o escuchado.

C) Materiales didacticos

Espacios
Aula de musica.

Salén de actos del centro.

Instrumentos musicales convencionales
Instrumental de percusion Orff.
Instrumentos musicales variados: melddicos y armonicos.

La voz y el cuerpo.

Instrumentos sonoros no convencionales (cotidiafonos)

Instrumentos de tubos, varillas, botones, fichas de plastico, botellas, llaves, etc.

Material audiovisual

Equipo de audiovisuales. Cintas virgenes y grabadora.

Videos sobre Los instrumentos musicales, 3 vols., editados por el Ministerio
de Educacion y la Comunidad de Madrid.

Audiciones variadas: selecciones propias, o las obras de Britten, Prokofiev, y
la grabacién de los instrumentos de la orquesta dirigida por Lopez Cobos y
publicada por Salvat.

Diapositivas y transparencias.

Materiales impresos
Partituras musicales y las partituras elaboradas por los alumnos.

Folletos, articulos, panfletos: coleccion de textos relativos a la historia de los
instrumentos.

Grabados, laminas, dibujos de-iconografia musical.

Biblioteca de consulta.




Otros materiales

Pinturas, colores y los soportes (papel, carton, maderas, etc.) de los cotidia-
fonos. Herramientas para la construccion: tijeras, alicates, pegamentos, etc.

D) Actividades de evaluacion

La evaluacion serd individualizada, comprobando los avances a partir de su
propia situacion inicial, y a ésta se asocia la formativa o continua (audiciones,
trabajos, participacion, iniciativas, originalidad, capacidad de relacion, conoci-
mientos, etc.), que nos da una informacion constante sobre el proceso de ense-
nanza y aprendizaje. Es la ideal al ser de cardcter regulador, autocorrector y
orientador en el transcurso del proceso educativo. Al final de la unidad se hacen
algunas pruebas practicas y tedricas de cardcter sumativo.

33






Recomendaciones para la
evaluacion del proyecto

La unidad didactica también ird siendo evaluada, si es posible, sobre la mar-
cha, analizando los resultados para autocorregirla. Se analizaran las capacidades
que se pretendian trabajar y el grado de progreso en ellas, Ia seleccion de los
contenidos, los criterios de evaluacion, la metodologia, a intervencion del pro-
fesor y el tiempo programado.

En la memoria final, una vez experimentada esta programacion, habrd que
incluir una reflexion valorativa que tenga en cuenta los siguientes aspectos:

1. Las capacidades que se pretendian trabajar y el grado de progreso en las
mismas (objetivos didacticos):

¢Cudles fueron las dificultades principales que encontraron 10S
alumnos, individualmente o como grupo, en las actividades de
aprendizaje?

¢En el cumplimiento de qué objetivos se han conseguido resultados mas
satisfactorios?

2. Los contenidos establecidos:
¢Han sido adecuacamente seleccionados y jerarquizados?
¢Han servido para despertar el interés de los alumnos?
¢Se han ajustado a la temporalizacion propuesta?
¢Han dado lugar a reflexiones?
¢Han sido suficientemente definidos?

3. Los criterios de evaluacion:
¢Ha sido adecuada la seleccion realizaga para el tercer curso?

£Se encuentran suficientemente reflejados en el conjunto de los objetivos
diddcticos?
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4. Lametodologia:

¢Ha sido atil?
¢ Se ha enriquecido con la experiencia?

¢ Presenta algun problema?

. Laintervencidn del profesor:

¢Ha respetado la creatividad y autonomia de los alumnos?
¢Hasta qué punto ha tenido que dirigir Ias clases?

¢Ha tenido que tomar alguna precaucion especial en aigun momento del
aprendizaje?

. El tiempo programado:

¢Ha sido suficiente?
¢Ha permitido reflexionar?

¢Ha permitido intervenciones individuales de los alumnos?
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