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ALBA es total-
menie gratuito para
los meolectores, al-
fabetizados de bajo
mivel de culiurs %
glumnos de las cla-
ses de alfabetizo-
cion y de adultos,

Todas las demds
personas o entida-
des que deseen sus-
cribirse, deberdn so-
licitarlo al aparta-
do 19,071, Madrid,
y abonar la canisdad
correspondgienie,

55 TR MAS DE QUINCE MILLONES PARA UN QUINIELISTA

| LAEMOCION DE SABER LEER | 7 ¢ OBENG.7

Amigo neolector:

He leido en ALBA las primeras impre-
siones escritas de tu mano, contando cosas
de tu pueblo, de tus problemas, de tus in-
guietndes, y francamente, me emocionas.

Yo he seguido en otros compaiieros tuyos
los trabajos que has reahzado, apreciando
tus esfuerszos.

Me entristecia verte c on la carta de tu
hijo emigrado, en el bolsillo, carta arrugada
por el manoseo de los demads y a la que mi-
rabas compungido, intentando dar vida a
aguella letra inmévil gue hablaba de carifio,
de ilusiones, de éxitos y de fracasos, y a la
que 11t no podias besar a solas en los parra-
fos en que te llamaba ;padre!, porque no dis-
tinguias cudles eranm.

Y el otro dia, cuando paseando por el
campo, te vi sentado junio al surco, opri-
miendo junto a tw corazon aquel papel, cuya
letra era ya viva y palpitante para ti, senti
anudarse mi garganta y comprendi cudnto
bien te habian hecho las jornadas en que,
molestando un_poco, al parecer, tu descanso,
hurtabas a la mirada del pueblo la doblada
libreta de tus primeros signos.

Ya wves, lo has conseguido, y sin dificul-
tad. Ahora, piensa en los demds.

El muchacho que cwida tus mulas, el gue
te arrima el cintaro de la lejana fuente, tal
vez tu propie hijo, el menor, estd en tu mis-
mo caso; y respondeme:

T, que te quitarias ¢l pan de la boca para
ofrecérselo si lo necesitara, jserias capas de
dejar gque mafiana sufra él las mismas pena-
lidades que sentiste al recibir una carta y
ver cémo se burlaban de i las letras en una
desconocida danza?

Te saluda,

: Rafael CUENCA RODRIGUEZ
: Maestro alfabetizador

PIZARRA (Milaga)
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que. con sus ochenta y dos an

se gana la vida en Madridejos (Toledo) ale-

grando la de los demas en bodas y hautizos.

Aqui tienen ustedes,
con su numerosa y feliz
familia, a un nuevo mi-
llonario: Rafael Ada-
muz, cordobés de cuna
y madrilefio de vecin-
dad, que ha batido to-
das las marcas en la
historia de los premios
de las quinielas, con
cerca de quince millo-
nes y medio de pesetas.

Ni que decir tiene
que Rafael, apenas co-
nocié la noticia de su

t pase fulminante a la ca-

tegoria de millonario,
abandoné la porteria
que regentaba en Ma-
drid y se dedicé a hacer
compras para equipar a
todos los suyos. (Lean
en nuestra pagina de-
portiva un interesante
reportaje sobre el caso.)



EN LA ACCION DE
BIUTZ, ZONA DE
CEUTA,EL CAPITAN
FRANCO ES 6RA-

® COMAXDANTE A LO3
ARD]

-
EN LA PENINSULA l

LE OTORGARON LA ~
MEDALLA DEL 5D~ :

FRIMIENTO POR LA

PATRIA, LA CRUZ / 7,
DE MARA CRISTINA | ¥

v SE LE PROPLSO

U

TEXIO Y DIBUIO: T FERNAN

7 LA LUCHA ENTA-

LA HERIDA ES
GRAVE , PERO EL
ES FLERTE Y

SE SALVARA,
VEMENTE HERIDO
ERA EL 29 DE JU-
NIO DE 1916. POR
ESTE HWECHMO SE
LE ASCENDIO A
COMANDANTE.

ELIJA UNOS WOM-
BRES, GENTO. YO
A ATACARE POR ESE
23, LADO.

PERO AFRICA Y

BLADA LE ATRAIBN.
POR LO TANTO EN

1420 VOLWIG DE NUE-
VO AL CONTINENTE,
HACIENDOSE CARGO

PARA LA LADREA-

DA DE SAN FERNANDO. TIENE VEINTITRES DEL TERCIO,RECIEN
AROS YV EN OVIEDO, DONDE SE LE DES- CREADA POR EL TE-
TINA ENTONCES, LE LLAMAN EL YCOMAN- NIENTE CORONEL
DANTINY, A CAUSA DE SU JUVENTUD. MILLEN ASTRAV.

DEL MANDO DE LA
PRIMERA BANDERA

PRONTO LA BANDE- MUERTO EN CAMPANA EL CORONEL W

RA QUE ACAUDILLA LENZUELA, JEFE DEL TERCIO, EL RE)
FRANCO SE LLENA ALFONSO XNl PROPONE A FRANCO
DE 6LORIA CON LA PARA SUSTITLIRLE, NOMBRANDOLE

RALE TENIENTE CORDNEL, A PESAR DE
g&zﬁi‘g?«;ﬁ LA P:o NO HABER CUMPLIDO AUN 30 ANOS.

TECCION DE LAS DEFEN-| § F

SAS DE MELILLA, DES-
PUES DEL DESASTRE DE
ANNUAL,Y LA TOMA DEL
cuRU6A (A0STO M2D),
BATALLAS DE TIZZA Y
CASABONA, EN LA OCU-

Y EN LA RECONQUISTA DEL ANTIGLO CAMPAMEN-

PACION DE RAS TIKERMIN

TO DE DAR DRIUS (ENERO 1921),DONDE POR SLU)
INTERVENCION EJEMPLAR EN TALES ACCIO-
NES, SE LE CONCED'O LA MEDALLA DEL MER:

A ESTE NOMBRAMIENTO SI6UE SU BO-
DA CON DONA CARMEN POLO Y MARTIN
VALDES , DE DISTINGOIDA FAMILIA AS
TURIANA. EL 16 DE OCTUBRE DE K23,
LOS PERIODICOS ¥ REVISTAS DE
AGQUEL DIA ANUNCIABAN EL ENLA-
CE MATRIMONIAL.

TO INDWIDLAL.
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ENTRE JUNIO DE 1918 Y NOVIEMBRE OE \92uU, TOMO FRANCO PARTE €N CUA-
RENTA Y SIETE WECKOS DE ARMAS, SIEMPRE EN VANGUARDIA, PERO LA MES
GLORIOSA PAGINA DE SUS CAMPARAS AFRICANAS ES S0 PARTICIPACION
M GL DESEMBARCO DE ALHUCEMAS, EL § DE SEPTIEMBRE DE 19425
AL F DEL TERCIWO EXTRANJERO. EL DA 5 DE FEBRERC DEL MISMO
ARO, | SIDO NOMBRADO CORONEL .




® DON CARLOS ARIAS NAVARRO, hasta ahora di-
rector general de Segu-
ridad, ha sido nombrado
nuevo alcalde de Madrid.
Sucede a don José Finat,
conde de Mayalde, que
desempeiio el cargo du-
rante cerca de trece aiios.

% DESDE CADIZ A SANTIA-
GO DE COMPOSTE-
LA viajardn a lowmos de
borrico wveinticinco esti-
diantes, que witlizaran en
la camipata treinta y cin-
co asnos. Piensan cubrir
los RO97 kilémetros del
trayecto en diecisiete dias, a una media de 75 ki-
lémetros diarios.

\
® UN PUEBLO DE AVILA ha cambiado de dueio.
Las casas y tierras de Saornil de Voltoya, hasta
ahora propiedad de dofia Maria del Carmen Ruiz
de Salazar y Hernindez, han sido adquiridas por
inquilinos y renteros.

% UN BANCO DE SANGRE ha sido inaugurado en
Las Palmas, con asistencia del director general
de Beneficencia y Obras Sociales.

@® CON QUINIENTAS DONACIONES cuenta ya un
Banco regional de los ojos, que va a ser fun-
dado en Bilbao, en favor de todos los enfermos
de la region que padezcan de corneas opacas. :

* EMILIO SIERRA PERLACIA, de Santander, ha es-
crito, con un plumin y sin lupa, tres Padrenues-
tros en una cerilla. Su aficion a la micrografia
le ha llevado a copiar también, en un papel de
fumar, una pégina completa del diario “Alerta”,

de aquella capital.

g .

® DOS GUARDIAS CIVILES, Fermin Vallejo y Da-
mian Peha, que viajaban como escolta en el co-
rreo Madrid-Barcelona, salvaron de una muerte
% segura a mas de veinte viajeros de este tren, in-
cendiado entre las estaciones de Grisén y Pinse-

DENTRO DE VEINTI-
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EL MUNDO, EN CATORCE NOTICIAS

que, en la provincia de Zaragoza. Treinta y cua-
tro mutertos y mas de treinta heridos fueron el
balance de la catastrofe.

% LA CREACION DE UNA UNIVERSIDAD LABO-

RAL ha pedido en Huelva el Consejo Econémico-
Sindical de aguella provincia, a fin de respaldar
el desarrollo industrial y turistico de la misma.

128.000 PESETAS HA REUNIDO, “perra a perra’,

la agrupacién Txakur-Txiqui, compuesta por
los llamados “chiquiteros” de Bilbao, con destino
al asilo de huérfanos de dicha capital.

UN MUCHACHO DE NAJERA (Logroo), José

Javier Manzanares, de irece anos, que escribio
una carta al Caudillo solicitando un equipo de
fitbol para los once muchachos que compomian
éste, lo ha recibido a través de la Delegacion Na-
cional de Depories.

SEIS MUJERES DE PONTE]JOS (Santander) han
construido, en un mes, una carretera de medio
kilometro. Sélo admitieron pequefias ayudas de
los hombres y bocadillos y bebidas.

CO, esposa del princi-
pe Rainiero, ha dado
a luz su tercer hijo,
una preciosa nific a la
gue ha sido tmpuesto
el mnombre de Este-
fania.

CINCO ANOS d
hombre estara despoli-
tizado casi por com-
pleto y sera mds alto,
sano, equilibrado y so-
ciable, segiin ha pre-
dicho para 1990 un periodista francés.

DOS PARROCOS GEMELOS franceses, los padres

Jean Pierre v Pierre Jean, ejercen jumtos su mi-
nisterio desde que fuerom ordenados sacerdoies
en el pueblecito de Mirawmont. Se parecen hasta
tal punto, que sus propios feligreses no consiguen
distinguirlos. ;
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO

Por LUIS

CALABIA

® L os remolacheros

del valle del Duero
se han reunido para tra-
tar de sus problemas.

Ellos no quisieran tan-
tas asambleas ni tantas
complicaciones; pero...
® Fsie afio las patatas

s¢e han vendido a
buen f’rr'('f(l_ No como es
taba previsto las om
portaciones salieron al
paso de los que estaban
empenados en exagerar
el neaocio—. pero bueno,
de todas maneras. Aho
ra mismo no quedan ape
nas provincias que ofres-
can patatas, salvo Leon,

4(1;/(1 de Palencia Yy /.ugl()

® Ahora resulta que

el vino no sélo es
una bebida excelente,
en cuanto sea puro y de
calidad, sino que tam-
bién posee un valor
energético que no tiene
rival, y ademas barati-
simo, contado al precio
a que se vende en el

campo.

LS FRUTALES NECESITAN AHORA CUIDADOS

Estamos en el momento cumbre
para preparar la cosecha de fruta.
En las zonas periféricas, en las cer-
canas al mar, pronto empezaran a
brotar yemas de los arboles. En el
interior, no. Todavia falta mucho
tiempo para dedicarles la atencién
que merecen, segin el criterio cam-
pesino; segin el cientifico, no. jGue-
rra a los parasitos!, gue es en in-
vierno la mejor época, por la canti-
dad de enemigos que caen a los pri-
meros ataques.

Existe entusiasmo por la planta-
cibn de arboles, por su produccién,
por los beneficios que reportan. To-
dos los dias leemos en los periddi-
COS consejos y recefas para trata-
mientos antiparasitarios, sin prestar
la debida atencién a lo que nos rega-
lan formidables técnicos, estudio-
sos especializados en aumentar los

- rendimientos de fruta. Estos sefio-
res nos dicen que los parasitos pa- -

san hambre en invierno, que algu-

' nos viven en formas distintas para

PROXIMA EXPORTACION DE ARROZ

defenderse del frio y que, como se
encuentran mas débiles que nunca,
unos buenos tratamientos basados
en lo mejor gque haya en el comer-
cio y el que mas garantia merezca
sera un beneficio formidable cuan-
do llegue la hora de vendimiar un
buen arbol.

Se nos esta diciendo que los bue-
nos fruticultores, que obedecen las
instrucciones de los especialistas,
podran recoger anualmente fruta
por un peso total de cuarenta mil
kilos por hectarea, que es una can-
tidad que, ni frotandose los ojos,
era admitida hace muy pocos afios,
refiriéndose al manzano. Sin em-
bargo, ;qué hariamos con una can-
tidad tan extraordinaria si el fruto
no estuviera en condiciones de pre-
sentacién, sucio y moteado?

Id pensando si conviene o no lim-~
piar nuestros frutales ahora mismo,
antes de que sea tarde y cueste mas

trabajo combatir a los enemigos de

nuesfra economia.

Se prepara una exportacion de arroz. Hace mucha falta, porque nos so-
bra en Espaiiay el precio que perciben sus cultivadores resulta pobre.
Hace aiios, todo estaba vendido. Ahora, no. Ademds de los cultivadores

levantinos, también son arroceros los hombres del campo de Sevilla y Ba-
dajoz. El afio que se atraviesa una mala cosecha en China o Japon res-
piramos aqui un poco mejor.

LABORES

DEL MES

En este extrafio mes,
que esta tildado de lo-
co. hay trabajo en el
campo para dar y to-
mar, desde por la ma-
fiana a la noche, y ya
se van notando los mi-
nutos que crece el dia.
Desde el primero al 1l-
timo, el 28, la ventaja
es de una hora y ~*acc
minutos, poco mas o
menos. La vispera de =
entrada en marzo la lu:
solar civil a todos lo:
efectos sera de once ho-
ras y cuarto, proximo a!
equinoccio.

Y como ya hay tiem-
po de sobra, cunden
bien las labores. Los
dias que llueva o nieve,
todo el mundo a los ga-
llineros, a las almaza-
ras, a las bodegas, don-
de nunca falta trabajo.
Normalmente es bueno
arar y, después, deste-
rronar y vuelta a pasar
las rejas del tractor o
del arado, sélo.

a’;nde 33' varda /a
@ y olyos fur. n/e.s'
sobranles de los
de aJmaG/zc/a
lizarlos en e/)
€scasez.
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CONSTITUYE UNA COOPERATIVA AGRICOLA

AGRICULTOR:

Muchos de los proble-
mas que tienes, y que no
puedes resolver solo, los
tienen también otros
agricultores, tus mismos
yecinos.

;HAS PENSADO EN
LA COOPERACION?

ILa cooperacion es la
unién de varias personas
para lograr un bien co-
m{an a todas ellas. La ins-
titucién juridica que en-
cauza esta union es la
cooperativa.

L.OS TRAMITES PA-
RA LA CONSTITU-
CION DE UNA CO-
OPERATIVA DEL
CAMPO SON MUY
SENCILLOS

Cuando un grupo de
agricultores estdan resuel-
tos a aunmar sus esfuer-
zos, asociandose en Co-
operativa, han de seguir
los siguientes pasos:

REDACTAR 1OS ES-
TATUTOS SOCIALES

Si el niimero de socios
€s pequefio, pueden reali-
zar esta operacion entre
todos; si es elevado, es
preferible que se encar-

gue de ello una Comi-
sién, -

Es muy dtil disponer

de modelos de Estatutos
de Cooperativas simi-
lares,

REUNIR UN NU-

MERO MINIMO INI-
CIAIL DE QUINCE
PERSONAS para for-
mar la Sociedad Coope-
rativa.

CELEBRAR UNA
REUNION Y LEVAN-
TAR UN ACTA

En estareunidn se
manifiesta el proposito
de constituir la Coopera-
tiva, se aprueban los Es-
tatutos y se elige la Junta
Rectora provisional.

a ten uno
-] reunién en otro pueblo. jles da igual pasado,
»+" - alos ocho de la noche?

Y

3. Estatutos, en cua-
tro copias, firmadas cada
una por quince socios.

4° Relacion de so-
cios, indicando nombre y
domicilio de los que in-
tegran la Junta rectora,
en cuatre copias firma-
das por quince socios.

5. Justificante del
pago de las cien pesetas
de derechos de inscrip-
cion.

Cuando la -Sociedad
Cooperativa ha sido

ABONAR CIEN PE-
SETAS POR DERE-
CHOS DE INSCRIP-
CION, que se envian a la
Jefatura Nacional de la

Obra Sindical de Coope-

- racion directamente

—por giro postal o por
transferencia bancaria—
0 a través de su Delega-
cion o de ka Unién Terri-
torial de C o o perativas
del Campo.

PRESENTAR LA.

SIGUIENTE DO CU-
MENTACION en la Je-
fatura Provincial de la
Obra Sindical de Coope-
racion o en la Union Te-
rritorial de Cooperativas
del Campo, para su tra-
mitacion al Ministerio
de Trabajo:

1.° Solicitud dirigida
al ministro de Trabajo.

2. Cuatro copias del

“acta de la reunion inicial,

firmadas por el presiden-
te, el secretario y quin-
ce Socios.

aprobada, los tramites
para su nacimiento legal
y puesta en funciona-
miento son:

CELEBRAR LA SE-

SION DE CONSTITU-

CION D EFINITIVA,

LEVANTANDO UN
ACTA

En esta reunién se re-
afirma la voluntad de
constituir la Cooperati-
va, se designa definitiva-
mente la primera Junta
rectora y a los socios que
se proponen para formar
el Consejo de Vigilancia.

REMITIR a la Jefa-
tura provincial de la
Obra Sindical de Coope-
racion COPIA POR
DUPLICADO DEL
ACTA de esta sesion,
FIRMADA POR EL
PRESIDENTE, EL
SECRETARIO y por
SEIS SOCIOS FUN-
DADORES, por lo me-
nos. '

CURSAR LA
SIGUIENTE
DOCUMENTACION:

Oficio al delegado pro-
vincial de S in dicatos,
dando cuenta de la com-
posicion de la Junta Rec-
tora.

Oficio al jefe provisio-
nal de la Obra Sindical
de Cooperaciébn comuni-

HERMANDAD DE
LABRADORES

cando los socios propues-

tos para constituir el

Consejo de Vigilancia.
Declaracion, por dupli-

| GIRO POSTAL

cado, dirigida a la Admi-
nistracion de Rentas Pu-
blicas de la Provincia
—Delegacion de Hacien-
da—, referente a las
exenciones tr ibutarias
concedidas por la Ley a
las Cooperativas del
Campo.

Libro Registro de so- -
cios.

Libro de actas de la
Junta General.

Libro de actas de la
Junta Rectora.

PRESENTAR LOS
LIBROS DE CONTA-
BILIDAD que ha de lle-
var la Cooperativa PA-
RA QUE SEAN DILI-

— 3Estamos ya,
por lo
menos,

quince?

DELEGACION PRO-
VINCIAL DE SINDI-
CATOS.

LAS A GENCIAS
COMARCALES DEL
SERVICIO DE EX-
TENSION AGRARIA,
LLAS UNIONES TE-
RRITORIALES DE
COOPERATIVAS
DEL, CAMPO Y 1A
OBRA SINDICAL DE
COOPERACION, .FA-
CILITAN MODELOS
DE TODOS LOS DO-
CUMENTOS NECE-
SARIOS Y PRESTAN
G R A TUITAMENTE
SU AYUDA PARA LA
RESOLUCION DE
CUANTAS DIFICUL-
TADES SE PRESEN-
TEN.

CONSULTAD AL

A

/7

UNION TERRITORIAL DE
COOPERATIVAS DEL CAMPO

SOLICITAR, de.la
Unién Territorial o de Ia
Obra Sindical de Coope-
racion, EI, SIGUIEN-
TE MATERIAL,:

AGENTE DE EXTEN-
SION AGRARIA DE
VUESTRA CO MAR-
CA. ;ESTA A VUES-
TRO SERVICIO!
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LETRAS y ARTES |

por FEDERICO MUELAS

SE HA CELEBRADO EN MADRID UNA

SEMANA EN HONOR DE RUBEN DARIO

EN ESTOS DIAS SE HA CUMPLIDO EL
XLIX ANIVERSARIO DE SU MUERTE

Asimismo, pronuncié | %
e

Una brillante semana
de homenaje a la memo-
ria de Rubén Daric seha
celebrado en Madrid con
motivo de cumplirse o
XLIX amversano de la
muerte del gran poeta
nicaraguense, cantor in-
shperable de la hispani-
dad

Don Gregorio Maravion

Mova, presidente del I'ns-

tituto de Cultura Hispd-
nica.

Organizada por el Ins-
tituto de Cultura Hispa-
nica, que preside don
Gregorio Maranon Mo-
ya, y ¢l Patronato del se-
minario-archivo de Ru-
bén Dario, comenzé con
una misa en la Ciudad
Universitaria, seguida
del acto de la imposicion
al sefior Marafion Moya
de la Orden de Rubén
Dario, en su categoria de
Gran Oficial, que le fue
concedida por ¢l Gobier-
no de Nicaragua.

También se celebraron
sesiones poéticas a cargo
de la Tertulia Poética
H 1 s panoamericana, en
las que participaron jove-
nes poetas nicaragiienses,
y un acto profesoral en
el que intervinieron pro-
fesores hispanoamerica-
nos que realizan el docto-
rado en la Facultad de
Filosofia y Ietras.

una brillante conferencia
el embajador de FEl Sal-
vador, en Paris, don Ri-
cardo Gallardo, y se dio
a conocer ¢l fallo del pri-
mer premio Rubén Da-
rio, de poesia hispano-
americana, dotado comn
sesenta mil pesetas; can-
tidad aportada, a partes
iguales, por los Ministe-
rios de Educacion Nacio-
nal, de Espana y Nica-
ragua.

Dentro de dos afos,
cuando se cumpla el cen-
tenario d el nacimiento
del insigne poeta, se cele-

Rubén Daric en su
juventud.

brarin nuevos actos en
su honor, tanto en Espa-
fia como en Nicaragua.

UN NIETO DE RUBEN DARIO

VIVE EN UN PUEBLO DE AVILA

7 -

o >

Pero un diplomético nicaragiiense dice que
es el énico nieto legitimo del poeta

Un nieto de Rubén
Dario, llamado también
Rubén Dario, heredero
directo del célebre poe-

Es el hijo mayor del
hijo de Rubér Dario y
Francisca Sanchez, la

Rubén Dario, el joven

agricultor de Villarejo

del Valle, nieto del fa-
moso poeta.

surgido en Caracas
(Venezuela) un diplo-
méatico mnicaragiiense,
g:'bénDaﬁoyBasud-
& m" .S‘IO mﬂllill‘p
de la Embajada de su
pais en aquella capital,
declarado que

ca Sanchez,
casé mas
sefior de apellido Villa-
castin.

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS
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La princesa esta triste... ; Quéitendra la prin-
[cesa?
Los suspiros se escapan de su boca de fresa,
que ha perdido la risa, que ha perdido el color.
La princesa esta palida en su silla de oro,
esta mudo el teclado de su clave sonoro,
y en un vaso olvidada se desmaya una flor.

i Ay, la pobre princesa de la boca de resa
_quiere ser golondrina, quiere ser mariposa,
tener alas ligeras, bajo el cielo volar,
ir al sol por la escala luminosa de un rayo,
saludar a los lirios con los versos de mayo,
o perderse en el viento sobre el trueno del mar.

SALUTACION ga. OPTIMISTA

jInclitas razas ubérrimas, sangre de Hispania
X [fecunda,

espiritus fraternos, luminosas almas, salve!
Porque llega el momento en que habrdn de
[cantar nuevos himnos
lenguas de gloria. jUn vasto rumor llena los

[dmbitos,

mdgicas ondas de vida vamn renaciendo de
[pronio;

retrocede ¢l olvido, reirocede engaiiada lo
' [muerte;

sc anuncia un reino nuevo, feliz sibila suenia.
y en la caja pandérica de que tantas desgracias

[surgieron
encontramos de sibito, talismdnica, pura, riente,
cual pudiera decirla en su verso Virgilio divino,
la dizina rcina de luz, la celeste Esperanza!

MARCHA TRIUNFAL

i{Ya viene el cortejo!
{Ya viene el cortejo! {Ya se oyen los claros
[clarines.
La espada se anuncia con vivo reflejo;
los pa-
[del;hn!
Ya pasan debajo los arcos ornados -
[cas Minervas y Martes,
los arcos triunfales en donde las Famas eri-
{gen sus largas trompetas,
la gloria solemne de los estandartes
llevados por manes robustas de heroicos

[atletas.
Se escucha el ruido que forman las armas
' [de los caballeros,

los&cnosquemlascanloshumﬁbaﬂosde

[guerra,
los cascos que hieren la tierra,
y los timbaleros
que el paso acompasan con ritmos marciales.
iTal"pasan los fieros guerreros
debajo los arcos triunfales!
; RUBEN DARIO
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BONITO A LA MARINERA

{'n kilo de bonito, cortado en filetes delgados,
medio kilo de patatas, un cuarto de kilo de cebolla
picada, perejil, un decilitro de aceite y caldo de
pescadeo. '

Se pone en ¢l fondo de la cacerola, la mitad del
aceite, sobre éste la mitad de la cebolla, y después,
la mitad de los filetes de atin. Se repite la operacion
de ir colocando los ingredientes y, sobre cllo, se co-
locan el perejil y la sal. Se aiiade el caldo del pesca-
do, hecho con las raspas y espinas del mismo ativn,
Y se cuece a fuego lento durante media hora.

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

ER y tas

LA FALDA, EXCELENTE BASE

PARA VESTIR

Os doy el disefio de una
falda recta, con o sin ta-
bla en la parte de atras.

Coged un pliego de

papel o, a
cinco centimefros, y en
él reproducid el patrén
que va en el dibujo,
calculando vuestras

_ medidas, Calculad

ochenta o noventa cen-
timetros de tejido si la
tela es de doble ancho
(1,30). Dejad tres cen-
timetros para las costu-
ras. Una vez que ha-
yais pasado a patrdn
cuadriculado el dibujo,
colocad la tela debajo
del patrén y cortad
luego.

Una vez cortada la
falda, hilvanad las pin-
zas, comenzando por la
punta. Luego, hilvanad
las costuras de los la-
dos. Haced la primera
prueba por si tenéis al-
go que corregir.
Hilvanad la cinturilla,
cuidando de estirarla
bien con ayuda de la
plancha.

Por BLANCA DE ARCE

v

" LAS MEDIAS DE NYLOR HAN

| CUMPLIDO SUS. BOSAS DE PLATA

ONCE ANOS Y
27 MILLONES DE
DOLARES COSTO
LA PRODUCCION
EN GRAN ESCALA

Veinticinco afios se
han cumplido de la apa-
ricion en el mercado de
las primeras medias de
nylon. Los laboratorios
y las fabricas experimen-
tales norteamericanas
crearon la técnica nece-
saria para su desarrollo,
y en diciembre de 1939 se
inicio la produccion co-
mercial en gran escala.
Cinco meses mas tarde,
en mayo de 1940, las pri-
meras medias de nylon se
pusieron a la venta en
los comercios de los Es-
tados Unidos.

Se calcula que hicieron
falta cerca de once anos
y veintisiete millones de
délares para llegar del
nylon del tubo de ensayo
a la produccion en gran
escala. Los hilos y las fi-
bras de nylon se produ-
cen actualmente en 120
fabricas de 112 compa-
fiias en 38 paises, y cada
afio aparecen nuevos pro-
ductores.

de cocina

PASTELILLOS DE COCO

Mecdia tasa de mantequilla, ires tazas de harina,
una cucharadita de extracto de vainilla, tres cucha-
raditas de polvos de hornear, tasa y media de azii-
car, una taza de leche, cuatro claras de huevo, un
coco rallado v un poguito de sal.

Se bate la mantequilla, agregandole el asticar y
las csencias. Mézclese la harina con los polvos de
hornear y la sal; agréguese esta mescla a la prime-
ra, alterndndola para batirla con leche.

Después de bien batida, se incorporan lus cla-
ras v se cttecent al horno en moldecillos.

o

A los veinticinco anos
de su invencion, las ci-
fras de produccion del
nylon ilustran su creci-
miento, desde la fibra
milagrosa de 1940 al gi-
gante industrial de hoy.
Ia produccion de nylon
se ha venido desarrollan-
do a una tasa anual de
mas del 14 por 100. Asi,
el-consumo de hilos y fi-
bras de nylon en Estados
Unidos, por ejemplo, ha
subido de 161 millones de
kilos en 1959 a 272 mi-
llones en 1964. El nylon
barrié inmediatamente la
competencia de la seda en
las medias de la mujer y
pronto encontré millares
de aplicaciones diferen-
tes, pues es una fibra lo
s u f icientemente fuerte
para hacer con ella para-
caidas y miles de articu-
los industriales, desde pi-
fiones de m a q-u i naria,
hasta maromas para re-
molques marinos.
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BREVES LECCIONES PARA POSIBLES EMIGRANTES
NUMEROS QUEBRADOS: A L E M A N I A REGLAS DE CALCULO:

Verhaltaiszahlen (Ferjeltnissalen) ; Rechnungsarten (Rel o)
2, un medio: ein Halb (ain PESOS Y MEDIDAS:

Dos y cinco son siete: zwei und
jalb). Masse-und Gewichte (Mase-un Guevikis)

filnf sind sieben (tsvai und finf sin
1/3, un tercio: ein Drittel (ain siben).

dritel). Un milimetro: ein Millimeter (ain miliméter). Ocho menos tres son cinco: acht
1/4, un cuarto: ein Viertel (ain Un centimetro: ein Zentimeter (ain isentiméter). | weniger drei sind finf (ajt venijer
firtel) Un decimetro: ein Dezimeter (ain detsiméter). drai sin finf).
1/5, un quinto: ein Finftel (ain Un metro: ein Meter (ain méter). , Cuatro por dos (son) ocho: vier
finftel). Un kildmetro: ein Kilometer (ain kilométer). mal zwei gleich acht (fir mal tsvii

1/10. un décimo: ein Zehntel (ain Una legua: eine Meile (ain mdile). glaij ajt).
tséntel). Una vara: eine Elle (ain éle). Nueve entre tres, tres: neundurc!
Media hora: eine halbe Stunde Un pie: ein Fuss (ain fus). drei gleich drei (noindurj drai glai;
(aine jalbe estunde). Una pulgada: ein Zoll (ain tsdl). drat).
Un kilo y medio: anderthalb Kilo Una cuarta: ein Spanne (ain schpdne). Sumar: addieren, zusammenzahlen
(anderjalb kilo).
Un cuarto de hora: eine Vier- | dratméter).
telstunde (aine firtelstunde). Un drea: ein Ar (ain ar).
Un trimestre: ein Vierteljahr (ain Un metro chbico: ein Kubikmeter (ain kubik=
firtelyar). méter).
Un semestre: ein halbes Jahr (ain Un litro: ein Liter (ain liter).
jalbes yar). Un hectolitro: ein Hektoliter (ain hektoliter).
Una fanega: ein Scheffel (ain schéfel).
Un gramo: ein Gramm (ain gram).

Una libra: ein Pfund (ain pfind). Un duro: ein Funfpesetenstick (ain finfpese-
Un kilogramo: ein Kilo (ain kilo). fenstik).

Una onsza: ein Unze (ain untse).

Un quilate: ein Karat (ain kardt).

Un amperio: ein Ampere (ain ampér).

Un wvoltio: ein Volt (ain volt).

Una dioptria: ein Dioptrie (ain dioptrie).

Un grado: ein Grad (ain grad).

Una atmésfera: ein Atmosphire (ain atmosfére).
Un tanto por ciento: ein Prozenisatz (ain prot-

Un metro cuadrado: ein Quadratmeter (ain ka- § (adiren, susamentselen).

R estar: subtrahieren, abziehen
(subtrajiren, absijen).

Multiplicar: multiplizieren, ma!
nehmen (multiplitsiren, malnémen).

Dividir: dividieren, teilen (difid:
ren, tailen).

Un quintal: ein Zentner (ain tséniner).

Un quintal métrico: ein Doppelzentner (ain do-
peltséntner).

Una tonelada: eine Tonne (aine tone).
Una pescta: eine Pescte (aine pesete).

Un céntimo: ein Zentime (ain tséntime).

Cinco céntimos: ein Fiimfzentimestiick (ain finft-

sentimestik). sentsats).
Dies céutimos: ein Zehnzentimestick (ain tsentsen- Un caballo (HP): eine Pferdestirke (PS) (aine
timestik). ferdesterke).

- o e e S

-

e

UNA CIUDAD: RT
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Ciudad de la provin- mayor niimero de ftra-
cia de Hesse, asentada ! grrey——1 bajadores espaiioles re-
en la orilla derecha del Yo o \O\E : 276 sidentes en una cindad
rio Main —de cuyo Z i xou alemana, pues llegan 2
nombre toma aquélla su ¢ {|| 7.584 personasdeunoy
apellido—, mientras en | otro sexo. '

la orilla izquierda se le-
vanta ¢l barrio Sach-

Es extraordinario el
valor de los fondos del

genhausen. Siete puen- Museo Senckenberg, de
tes sobre el rio unen am- Ciencias Naturales, y
bas margenes de esta son famosas, en los me-
poblaciéon, muy indus- " ses de marzo y septiem-

trial, especialmente en
los aspectos eléctrico,
construccion de maqui-
naria, productos quimi-

bre, las anuales Ferias
Internacionales de
Muestras de esta ciu-
dad, asimismo universi-

cos y objetos de metal. taria, y cuyo nombre
Tiene Francfort también han ’
( P r ankfurt) 689.000 do por el mundo las fa-

habitantes, y es aqui

donde se concentra el
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4.200 MILLONES DE PESETAS ENVIARORN
A SUS FAMILIARES EN 1964

Todo parece indicar
que este afio va a ser el
de la llegada a la cifra
de 250.000 de los emi-
grantes espaifioles en Ale-
mania. El afio pasado
marcharon a la Republi-
ea federal, alrededor de

65333 chreros espaio-
les; casi un 30 por 22

mas que el ano anterior.
Ahora trabajan en dicho
pais unos 180.000 espa-
foles.

Todos los }ueves, de
buena manana, en la es-
tacién de Colonia-Deutz,
se para un tren especial
lleno de espanoles: gente
morena, con barba de dos
dias y mirada nerviosa.
Suelen llevar de equipa-
je una maleta de cartén o
de madera atada con
cuerdas, que a los dos me-
ses han cambiado por
otra de fibra con cerra-
duras brillantes. La esta-
cion de Colonia-Deutz
es, a la vez, lugar de arri-
bada y centro de distribu-
cion. En tanto no dejen
de llegar trenes de espa-
fioles a Colonia, no podra
hablarse de una disminu-
cién de la corriente emi-

gratoria hacia la Repi-
blica federal.

El trabajador espaifiol
se ha ganado en Alema-
nia una reputacion de
hombre serio, laborieso,
inteligente y cumplidor.
El coeficiente que dan de
faltas por enfermedad es
unn de los mas bajos. El
de anaifabeiismeo, infe-
rior al de cualquier otro
grupo mediterraneo. El
de delincuencia, pequefi-
simo. El obrero espafiol
sobresale por su lealtad a
la empresa en que traba-
ja'y su disciplina laboral.
En general, es ahorra-
dor, frugal, sobrio y
cortés.

En 1963, los envios
desde la Repiiblica fede-
ral a Espana por giro
postal, ascendieron a 190
mil’ones de marcos: unos

2.800 millones de pesetas.

Al afio siguiente, es de-
cir, en 1964, llegaron a
los 280 millones de mrar-
cos: alrededor de 4.200
millones de pesetas. Ha-
bria que contar, ademas,
las transferencias banca-
rias que hacen los obre-
ros espafioles y las canti-
dades que se llevan en el

Con la maleta en la mano y un saco al hombro, el
obrero espaiiol se apresta, lleno de ilusiones, a la con-
quista del Eldorado aleman.

bolsillo cuando van de

vacaciones a su pueblo.
En total, mucho dinero.

En lo que peor andan
nuestros compatriotas es
en aleman, que es como
una ciencia esotérica,
ademas de un idioma. Les

ll.,..pu.

e

. n?—-__.

z'a EMIGRACION

resulta una barrera in-
franqueable. Ante un
muro de tales dimensio-
nes, lo mejor es fran-
quearlo; o sea, tomarlo
por detras. Hay, natural-
mente, varias formulas.
Un amigo mio que tra-

SU PRINCIPAL
DIFICULTAD
ES EL IDIOMA

baja en una fabrica de
maquinaria agricola, me
dijo un dia con toda na-
turalidad: “Mire usted:
tal como estan las cosas
(se referia al aleman).
creo que lo mejor sera
ensenarles el castellano a
los alemanes.” De hecho,
éste es el sistema mas en
uso. Hemos andado en él

mucho camino. Hoy se
pusden nedir “garban-
zos" en una tienda de ul-

tramarinos y ‘‘chuletas”
én una carniceria, sin
que nadie ponga cara de
pasmo.

Los trabajadores espa-
noles son diligentes, fru-
gales, sobrios y corteses.
Tienen virtudes admira-
bles, que los empresarios
alemanes aprecian en lo
que valen. ; Por qué han
de ser también lingiiis-
tas? Los alemanes tardan
lo menos cinco afios en
hablar medianamente su
propio idioma. ; No sera
injusto pretender que un
trabajador espaiiol lo
aprenda en menos
tiempo?

Alberto CRESPO

® El arzobispo de Madrid-Alcalé, doc-
: tor Morcillo, en su discurso de clau-
sura del séptimo Congreso nacional de la
Federaciéon Nacional de Religiosos de En-
seitanza, aludié abiertamente a la necesi-

dad de formacién profesional de los emi-

grantes.

® Durante el primer semestre de 1964,

segtin datos de la oficina de Estadis-
tica del Instituto Espaifiol de Emigracién,
emigraron a diversos paises europeos
29.154 espaiioles, de los que 24.418 fueron
varones, y el resto —o sea, 4.736— mu-
Jeres. Alemania, con ‘un total de 11.323
emigrantes, seguida de Francia, con 6.124,
ocupa el primer lugar.

® Familias de campesinos esparioles emi-
‘grarén a la Argentina este afio, den-

tro del nuevo programa de asentmmentas"

rurales, iniciado por el Comité Intergu-

bernamental para las Migraciones Euro-
peas (CIME).

® La Compaiifa de Tranvias de Duis-

burgo (Alemania) no cuenta en su
plantilla con un solo tranviario aleman, ya
que la totalidad de los mismos son extran-

jeros, principalmente espafioles.

@ Segin la nueva ley norteamericana

sobre inmigracion propuesta por el
presidente Johnson, a Espaiia se le asig-
naria un cupo anual de 1.953 inmigrantes.
Actualmente es de 250 y ha estado envian-
do un promedio de 451 emigrantes al aiio.

@® En la provincia de Albacete el éxodo

campesino parecia haber disminuido,
o cuando menos quedar limitado al sim-
ple desplazamiento interior, con preferen-

cia hacia el Levante espaiiol ; sin embargo,
parece ser que en los préximos meses
aumentara el numero de salidas con direc-
cion a Alemania y Suiza.

@ las estadisticas municipales serialan
que durante ¢l anio 1964 llegaron a
Barcelona, procedentes de las distintas
partes de Lspana, 44.296 personas, en tan-
to que en el mismo periodo de tiempo la
emigraciéon quedé limitada a 26.426.

@® Hamburgo ha de ser estimado como

el puerto en que se dan cita los mari-
nos espafioles contratados en buques ex-
tranjeros. Se estima que anualmente Ile-
gan embarcados a dicho puerto catorce
mil marineros. Teniendo en cuenta tales
datos numeéricos, se proyecta un Hogar
del Marinero Espafol.
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LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

Cuantos lectores de ALBA de-
seen formular alguna consulta pro-
pia de esta secci6n, deberan dirigir-
se por escrito al ilustre abogado
don César Gala Vallejo, calle Vir-
gen del Sagrario, 30, tercero, Ma-
drid (17).

SOCORRO POR FALLECIMIENTO

La vinda de un trabajador, cuyo nom-
bre ruega lo omitamos, nos pregunta si la
empresa en donde su marido trabajaba,
cuando fallecio, estd obligada a abonarle
alguna cantidad por el fallecimiento.

Efectivamente, todas las empresas
estan obligadas a abonar a la viuda
0 descendientes del trabajador que
haya fallecido a causa de muerte na-
tural, una indemnisacion equivalente
a quinice dias de jornal o salario. Esta
indemnizacion es compatible con cual-
quicra otra, incluso con la indemniza-
cion que reglamentariamente pueda
corresponderle por el Seguro de En-
fermedad o por la Mutualidad la-

horal.

INDEMNIZACION AL EMPRESARIO
POR PERJUICIOS EN EL TRACTOR

Un trabajador tractorista del partido
de Arenas de San Pedro, cuyo nombre no
quiere que se publique, dice que al parar-
sele el tractor cuando estaba arando uma
tierra, quiso averiguar la averia, y al des-
armar una de las piezas, se le partio ésta.
Llevado al taller, importé la reparacion
2.700 pesetas. “El empresario dice que he
de pagar la mitad. ; Estoy obligado a es-
to? ; Puede exiginmelo ¢l empresario?”

El caso que wusted plantea puede
encajar, visto asi, sin entrar en mati-

ces, en el precepto del articulo 63 de
la Ley de Contrato de Trabajo, que
dice:

“Bl trabajador deberd indemni-
zar al empresario en los perjuicios
gue culpablemente le haya ocasio-
nado en los locales, los materiales,
las maquinas y los instrumentos de
trabajo. En la medida en que pueda
hacerlo, y siempre que por ello no
pueda temerse una perturbacién im-

portante en la explotacién, el empre-

sario debera permitir al mismo obre-
ro que repare el dafio con su pro-
pio trabajo.” v

Como ve, la obligacién para el tra-
bajador existe, pero sélo si ha habido
por su parte culpa o negligencia cul-
posa. ;jLa ha habido'en el caso de us-
ted? ;Quién mejor que usted para
apreciar esta circunstancia? St hubte-
se reclamacién por via legal tendria
que probar usted que no hubo nin-
guna culpa ni negligencia por su
parte.

TRABAJADORES MEDIEROS Y
SEGURO DE ACCIDENTES DE
TRABAJO Y DE ENFERMEDAD

Se nos consulta por un alumno de los
cursos de alfabetizacion, de una escuela
sita en el Consejo de Tineo (Asturias), si
a su padre, que es trabajador mediero, le
debe asegurar el propietario de las tierras
en el seguro de accidentes de trabajo y en
el de enfermedad .

Categéricamente le contestam o s
que no. Al mediero se le considera,
a efectos de Seguridad Social Agra-
ria, como un trabajador auténomo.
Lo determina asi el apartado a) del
articulo 8.° de los Estatutos de la
Mutualidad Nacional de Previsién
Social Agraru, gue dice:

“Asimismo tendran la condicién
de mautualistas los trabajadores au-

condiciones: a) Que sean ftitulares
de una explotacién agricola, fores-
tal o pecuaria, arrendatarios, apar-
ceros, MEDIEROS y otros anilo-
gos que realicen por cuenta propia
y de modo habitual, personal y di-
recto las faenas peculiares de estas
explotaciones.” -

No hay, pues, base alguna, por tan-
to, para plantear la cuestion de si los
medieros deben estar incluidos en los
regimenes de accidentes de trabajo v
de enfermedad. De estos beneficios
sdlo gozan hoy los trabajadores por
cuenta ajena. En consecuencia, le
aclaramos que no hay obligacién al-
guna para los propietarios de las tie-
rras que aquéllos explotan, de asegu-
rar a los medieros cn accidentes de
trabajo y enfermedad.

AYUDA PARA PROTESIS ORTOPEDICA

Don Antonio Gallego Calvo, del partido
de Aranda de Duero, dice que, a causa de
una caida sufrié una distenciéon, para cu-
rar la cual necesita, entre otros tratamien-
tos, el uso de un corsé ortopédico. ;A
donde puedo dirigirme —pregunta— para
que me concedan dicho corsé o su importe?

El corsé ortopédico que usted pide,
como cualesquicra otras prétesis: gu-
fas, canulas traqueales y otras ayu-
das de tipo sanitario, se halla inclui-
do en las prestaciones especiales que
otorga el Instituto Nacional de Pre-
vision con cargo al Seguro de Enfer-
medad. Por tanto, siendo usted tra-
bajador de la Construccion, debe di-
rigirse en instancia, acompaiiada de
la }resrripcién facultativa, al delego-
do prouvincial del referido Instituto



ORMACION PROFESIONAL ACELERAD

> St aprende en 25 semanas con
ensefanzas eminentemente prac-
tieas, que duran aproximadamen-
{e unas 1.200 horas.

De dos distintos periodos cons-

1a esia formacion profesional:
~ 1°) Preformacion o iniciacion 3l
oficio. Es breve este periodo i se
desarrojla durante varios diss,en
los cuales el alumno se familiariza
ton a diversidad de herramientas
que habra de vtilizar en el futuro.
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2?) Esta sequnda fase, es lagu-
{éntica de aprendizaje, en 1 cual los
slumnos realizan los diversos ejer-
eicios practicos mas complicados y

- dificiles a medida que se perfeccio-

nan en la farea. con lo que llegan
alcanzar desireza y byen canoci -

miento en el oficio.
32) La preparacion se efectua

" enlos talkies adecuados donde sedis

pone de una serie de vehitulos de
marcas distintas sobre las que se

o 34 o O vl Da SR DA S S
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explican 13s ensefianzas conve -
_ nientes para que los alumnos

realicen luego 135 reparaciones

sefaladas en los ejorcicios.

De iqual modo reciben cuan-
ta preparacion exige un buen
meeanico de automovil que hs
de llevar 3 cabo frabsjos de ga-
ranhia, con 13 fécnica ¢ los cal-
colos indispensables, m3s las
matematicas que el desemperio
de este oficio aconseja conocer.

Para ingresar se requiere:
Estar comprendido enire 38
edades de 18 y 40 3703,53-
ber leer y escribir y conocer
2s cuatro reglas de 13 Arid-
mética, no padecer enferme
dad infecto -contagiosa ni de.
fecho fisico que impida realnx
los frabajos propios del res-
pectivo oficio.

El régimen de frabajo esde
8 hotas diarias y se satisface
3 los alumnos un jornal esco
lar giario de cuarenta peselas
a los solferos ycincuenta a
10s casados, abonandvoles en
todo caso el importe de los Se
guros Sociales obligaturiosy
facilitandeles gratuitamente
13 comida del mediodia y elves
fuario de trabajo.

El alumno que ha fermina.
do con aprovechamienioelor
80, queda en perfectas condi-
ciones de incorporarse & la
actividad laboral conun am-
plio conocimiento praclicoy
técnico de su nuevo oficio, que
& proporcionan mayores po
sibilidades de empileo y mejor
remunerado.

Estos estudios no fienen
validez acade€micd para ense-
nanza media, sirviendo sélo
a efectos laborales y de 133
Jurrtas de Calificacion.
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ANZAS SE DAN
DO EN MADRID
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nuestra

ESPADA

es asi

JAEN

Una extension de
13492 kilémetros cua-
drados tiene la provin-
cia de Jaén que, funda-
mentalmente, esta cons-
tituida por el valle del
Alto Guadalquivir, la
cuenca del Guadiana
Menor y el valle del
Guadalimar,

En la provincia se
pueden apreciar tres zo-
nas bien definidas: en
la parte Norte, el bor-
de meridional de la me-
seta, con Sierra More-
na; el valle del Guadal-
quivir y las tierras altas
sub-béticas.

En la primera zona
se encuentran las pobla-
ciones de La Carolina
(15.000 habitantes), si-
tuada en la vertiente
sur de Sierra Morena y
con ricas minas de plo-

mo. También tiene mi-
nas de plomo, derivado
de la galena argentifera,
Linares (53.000 habi-
tantes), situada en la
margen derecha del rio
Guadalimar. A n dajar
(25.000), centro pro-
ductor de aceite, esta
situada en la margen
derecha del rio Guadal-
quivir, asi como Ocera
y Villacarrillo. Ubeda,
Baeza, Cazorla, Hués-
car, Martos, Mancha
Real y Huelma son
otras tantas poblacio-~
nes muy importantes, lo
que no quiere decir que
no existan otras que
bien por sus anteceden-
tes histéricos o por
otras causas dejen de
serlo. No queremos que
pueda pensarse que es
nuestra intencién desta-
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car a unas mas que a

otras. Sucede que en es-'

te corto espacio es im-~
posible citar a todas.

Sin embargo, seria in-

justo no recordar el san-
tuario de Santa Maria
de la Cabeza, donde el
capitan Cortés, de la
Guardia Civil, escribid
durante la Cruzada una
pagina llena de herois-
mo que pasara a la His-
toria.

La capital es Jaén,
con 63.000 habitantes,
de los 737.000 que tie-
ne la provincia.

En Bailén (9.000 ha-

UN JIENNENSE

hA
'
1"

i asthi

En una de las pla-
zas de la capital se al-
ga un monumento de-
diwcado a este hijo ilus-
fre, que nacié en Jaén
el ario 1840.

Tenia quince asos
cuando murid su ma-

ILUSTRE

BERNARDO LOPEZ GARCIA

dre y él se daba a co-

Mas, tentado por la

nocer por una compo-
sicion poética, titulada
“Al Asia”, que fue pu-
blicada en un periddi-
co de Madrid.

Y en Madrid vivié
primeramente en su
época de estudiante v,
mds tarde, como perio-
dista.

A causa de la muer-
te de su padre y del
mayor numero de sus
hermanos, regresé de
nuevo a Jaén, donde
en 1864 contrajo ma-
trimonio,

nombre le proporciond

pasion politica, regre-
sa otra vez a Madrid
con el fin de tomar
parte activa en la mis- |
ma, y en la capital le
llegé la muerte en el
ano 1870.

Son muchas las poe-
sias que compuso, pe-
ro la que mayor re-

fueron. sus “Décimas
al Dos de Mayo”, v
que tanto su genera-
cién como las posterio-
res aprendicron de me-
moria.

bitantes) tuvo lugar la
batalla de su nombre,
en la que el general
Castafios vencié a las
tropas francesas man-
dadas por Dupont du-
rante la guerra de Inde-
pendencia. En Las Na-
vas de Tolosa, aldea de

-

la provincia, se libré la
batalla de este nombre
(una de las mas tras-
cendentales de la Histo-
ria), en la que los reyes
de Castilla, Aragén y
Navarra, unidos, ven-
cieron a los almohades
el afo 1212.

ASI CANTAN Y A

teneras .

LAN LOS ESPANOLES
EL“ZEJEL”

Los eruditos no se han puesto de acuer-
do en si el “cante hon
es lo mismo que el “cante flamenco”. Unos
lo hacen derivar de las antiguas canciones
gitanas, que arraigaron en Andalucia es-
pecialmente; otros dicen que proviene de
las canciones que trajeron los caballeros
flamencos. Nosotros estimamos que la can-
cién andaluza tiene su origen en el “zejel”
o en la “moaxaha” arabes,

Como ejemplo del “zejel” tenemos la
“Cancién de las tres morillas”, que encon-

tramos en el “Cancionero en palacio”.
“Polos” y “serranas” se pueden oir to-
davia en los campos jiennenses. Como pue-
den escucharse aiin, en algunos lugares,
las “canciones de trilla” (que la mecaniza-
cién va haciendo desaparecer) y las “pe-

”

" o “cante jondo
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Este es un motor a reaccion.

La maquina es poderosa, gigante. Es la
fabulosa maquina que todo lo puede. Brilla
su acero pulido a la luz del sol que entra,
generoso, por la ventana. Esta recién en-
grasada, todo en ella gira a la perfeccién:
no rechina, no se entorpece, es suave y li-
gera en su marcha, no falla.

Y ahi esta el hombre, casi insignificante
comparado con ella. De carne que se rom-
pe, de sangre que se derrama, de corazon
que duele; ;qué es el hombre al lado de la
gran maquina? El no anda perfectamente;
él vacila, duda, enferma. Uno sélo de los
brillantes engranajes podria triturarlo si le
agarrara. :

Pero el hombre lo sabe. Sabe que es pe-
quefio y fragil; sabe que no tiene ni la mi-
lésima parte de esa fuerza; sabe que se
cansa, que falla, que flaquea. Sin embargo,
el hombre, frente a la maquina, frente a su
obra, casi sonrie. Siente al sol, siente su
calor y su luz, y no le importa nada de eso.

Y, ademas, el hombre sabe también esto:
sabe que es él quien pone en marcha y
quien detiene la poderosa y gigantesca
maquina, la fabulosa maquina, que no pue-
de hacerlo sola.

iSera por eso la sonrisa del hombre?

Angela C. IONESCU

H
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QUIEREN
CONGELAR
A LOS
HOMBRES

Querido Pepe:
Te lo cuento porgue es curioso y €s

necesario que wvayos interesdndote
por todo lo que de bueno o de malo
pase en este picaro mundo. Aungue
ya se habia hablado de ello hace al-
gin tiempo, ahora ha vuelto a poner-
se de actualidad el tema de los hom-
bres congelados. Quiero decir que los
cientificos insisten en que es posible
someter a un ser humano a tempera-
turas ton bajas que le dejen aparen-
temente muerto, con la garantia de
poder ser “‘resucitado” después de
muchos anos, quizd de mds de mil
anos, vy en la seguridad de que su
vuelta a la vide no representard para
el “muerto” ningin trastorno funda-
mental.

En un congreso de sabios celebra-
do en Norteamérica se han dado am-
phias y optimistas noticias sobre este
asunto. Y a se conocen detalles de ope-
raciones realizadas en seres humanos
sumergidos en bafios de agua a tem-

CARTAS A MARIA

Querida Maria:

, Te extrafiard, a lo mejor, que te
escriba yo, una mujer de la cindad.
Pensaras: ;qué vamos a decirnos,
siendo tan diferentes nuestras cosas?
Sin embargo, yo creo que tenemos
mucho que contarnos. Me interesa
mucho tu vida, todo lo que puedas
decirme de los pequeiios hechos que
te ocurren cada dia, aunque sean
siempre muy parecidos; de tus pen-
samientos, aunque a ti te parezcan
gue son muy poco importantes. Y
quiza también te guste saber algo de
aqui, de la cindad. Hemos estado de-
masiado tiempo sin saber nada la
una de la otra.

Lo primero que quiero decirte en
zsta carta es que me alegro muchisi-
mo de que puedas leerla, de que se-
pas descifrar estos pequefios garaba-
tos que son las letras y de que estos
signos te digan algo. ;Te acuerdas?
Hace bien poco no era asi. Mirabas
las cosas escritas y era como si estu-
vieras ciega, como si no las vieras;
norque no les entendias. Quiza las

13

GARTAS A PEPE

peraturas muy por debajo de cero
grados y con resultados satisfacto-
rios. Se han citado casos curiosos so-
bre aparicion de caddveres de la pri-
mera guerra mundial perfectamente
conservados en el interior de un gla-
ciar, esos grandes bloques de hielo
que se desprenden de las zonas po-
lares y navegan luego a la deriva por
los océanos. Bueno, pues los cie nhjz-
cos dicen que pueden conseguir lo
mismo con un hombre con vida.

No sé cémo se las arreglardn, pero
de momento ya han hecho experimen-
tos con un perro y parece que todo
ha ido estupendamente. Lo desangra-
ron, colocaron la sangre aparte y so-
metieron el cuerpo a los efectos de la
congelacion. Horas después le inyec-
taron nuevamente la sangre v, poco
a poco, el animal volvié a la wvida.
jFenomenal!

iQue para qué servird un “hom-
bre congelado”? Dicen que, entre
otras cosas, para enviarle a otros
mundos, a los gue tardaria en llegar
cientos o miles de afios. Saldria muer-
to y llegaria vivo.

Pero su regreso a la Tierra no estd
previsto atin.

MAXIMO

LA VIDA EN
LA CIUDAD
YENEL
CAMPO

Vo

mirabas con un poco de tristeza, de
pena y también de vergiienza, ;Pen-
sabas, tal vez, que eso no era cosa
de mujeres? ;Pensabas, quiza, que
2s0 sblo tenian que saberlo los hom-
bres? Y ahora, que esa oscuridad
quedd atras; ahora, ;qué piensas,
Maria? Fijate bien: coge un lapiz y
escribe en un papel tu nombre. Mira-
lo. Escribe el de tu marido o de tu
novio, de tus padres, de tus hijos...

Si. Para ti pas6 el tiempo de 1a os-
curidad. Pasé el tiempo en que, ru-
borizada, tenias que pedir, como en
unos famosos versos: “Escnlndme
una carta, sefior cura..

Por todo eso estoy contenta. Es-
pero tus noticias y te mando un fuer-
te abrazo.

Tu amiga,

JUANA
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LAS CALORIAS, FUERZA QUE:

Las calorias son muy
importantes para saber
si nos alimentamos bien
o nos alimentamos mal.
Es un poco dificil de

explicar y de entender.

un coche o con un trac-
tor.

Una persona normal
consume unas dos calo-
rias y media por minu-

to. Unas 3.200 al dia,

CONSUMO b
CALORIAS pr MINUTO -

WM BRY

MCJE

Pero vamos a inten-

b

tarlo.

DOS CALORIAS Y
MEDIA POR MINUTO

Nuestro cuerpo es

como una maguina. Ne-
cesita energia. Sin ener-
gia no puede hacer na-
da. Y gasta energia tan-
to si estamos quietos
como si andamos o tra-
bajamos. Hasta dur-
miendo, nuestro cuerpo
consume energia. No se
le puede parar la mar-
cha, como hacemos con

.

2’5

> ]'90

con las diferencias que
después veremos. Esta
energia la proporcionan
los alimentos dentro de
nuestro organismo. Los
alimentos son el com-
bustible de la maquina
humana. '

CUATRO © NUEVE

CALORIAS POR
GRAMO

La caloria, como ya
se sabe, es una medida
de energia. Es decir, el
calor necesario para
elevar un grado la tem-
peratura de un litro de

UNA ENERGIA CONTENIDA EN

agua. Cientificamente,
se dice que es elevar un
litro de agua de 15 a 16
grados centigrados.

Esta energia esta
contenida en las seis
sustancias alimenticias
que llevan a su vez los
alimentos, Dichas sus-
tancias se llaman: pro-
carbohidrato,
grasas, minerales, vita-
minas y agua.

Pero de estas seis
sustancias sélo son
energéticas las tres pri-

meras. Es decir, protei-

teinas,

nas, carbohidratos y
grasas. Las otras tres
sustancias tiemen otros
fines. i '
La energia que pro-
porcionan las proteinas
es analoga a la de los
carbohidratos. Produ-
cen cuatro calorias por
gramo. Las grasas pro-
ducen mas: nueve calo-
rias por gramo.
Asimismo, medio li-
tro de leche proporcio-
na 280 calorias; 100
gramos de carne, 200
calorias; medio kilo de
pan, 1.120 calorias; 50

gramos de aceite, 450
calorias.

EL HOMBRE CONSUME
MAS CALORIAS

El nimero de calo-
rias que consume cada
persona es muy distinto.

Ese nimero depende de
cinco cosas: sexo, edad,
peso, clima y trabajo.

Pero para que todos
podamos tener una idea
aproximada del nime-
ro de calorias que nece-
sitamos, se han estable-
cido dos promedios: uno
de hombres y otro de
mujeres.,

Son dos cifras muy
faciles de recordar. El
hombre necesita 3.200
calorias cada dia, y la
mujer, 2.300. Si se fijan,
observaran que son los
mismos nameros, inver-
tidos. El hombre, 3.200;
la mujer, 2.300. La di-
ferencia es de 900 calo-

rias menos la mujer.

Este nimero de calo-
rias es para un hombre

0 mujer que fenga vein-
ticinco aifios, pesen 65
y 55 kilogramos, respec-
tivamente, vivan en un
clima de 10 grados, rea-
licen un trabajo mode-
rado y estén sanos.

Es decir, que el hom-
bre consume dos calo-
rias y media por minu-

"to, y la mujer solamente

dos calorias. Media ca-
loria menos, aproxima-

damente.

A MAS FRIO, MAS
CALORIAS

Los dos promedios
indicados (hombre y
mui‘er) cambian segiin
la edad, el peso, el cli-
ma y la clase de traba-

jO, cOmo vamos a ver.

CONSUMO de \

HOMBRE

3.200

NUJER -.. 2.300

-
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MUEVE LA “MAQUINA’” HUMANA

SEIS SUSTANCIAS ALIMENTICIAS =ches csiociss co

1 G & pioieinal

(LEGHE, CARNE, PESGADO, HUAEV0S)

1g%ame & cotbohidtatsl — 4 calotial

(PAN, LEGUMBRES, AZUGAR, PATATAS ek

19&:1:0&9&:&1

(AGHITE, MANTEQUILLA, 'R)(INO/ WIZD)

EDAD. — Un 5 por
100 de calorias menos
por cada diez afios mas
de 30, sobre el prome-

dio indicado para hom-

bres y mujeres.
PESO. — Las perso-

nas de mas o menos pe-
so del promedio necesi-
tan menos calorias. Pa-
ra calcularlo, se multi-
plica el niitmero de kilo-
gramos por 36,6 (hom-
bres) y 31,1 (mujeres),
sumandole 815 calorias
mas (hombres) y 580
(mujeres).

CLIMA. — Como la
temperatura del prome-
dio es de 10 grados,
cuando es inferior se
aumenta un 3 por 100
de calorias por cada
diez grados menos, y se
disminuye un 5 por 100

por cada diez grados

mas,

TRABAJO.—
promedio esta hecho
para el hombre o mujer
que trabaja ocho horas
diarias fuera del hogar,
en una actividad mode-
rada o corriente (obre-
ro que trabaja de pie,
atendiendo una maqui-
na). Segiin que el tra-
bajo sea mas o menos
pesado que el referido,
hay que aumentar o
(hombres) y 600 calo-
rias (mujeres).

REGLA DE ORO DE
LAS CALORIAS

Alguien pudiera pen-
sar. que como el pan y
el aceite proporcionan

miendo estos dos ali-
mentos se obtienen las
calorias necesarias. Si
lo hicieran asi, su ali-
mentacién seria mala,
enfermarian con el
tiempo, y vivirian me-
nos de lo corriente,

Porque las calorias
han de obtenerse de las
tres sustancias referidas
(proteinas, carbohidra-
tos y grasas), y en esta
proporcion:

El 15 por 100 las pro-
teinas (unos 117 gramos
diarios entre leche, car-
ne, pescado y huevos);
60 por 100 los carbohi-

(Zlmszdnetod

dratos (450 gramos dia-
rios entre pan, legum-
bres, azicar, patatas,
verduras, frutas, etc.),
y 25 por 100 las grasas
(83 gramos diarios en-
tre aceite, tocino o cho-
rizos, mantequilla, etc.).
En total, 650 gramos
diarios de alimentos ne-
tos; es decir, sin desper-

dicios,

Por
JUSTO

PINTADO
ROBLES

gue phodiucen (as caletial

neca&ﬁuar/wtc&fz

25% de ghadas

700 %

15% & pholoina8  — 717 ghame$ dickieS

ENTRE GARNE, [EGHE,
RESCADO, HUEBYOS,

&,

60% & Wsofmw

ENTRE RAN, LEGUMBRES,
AZUGAR, RATATAS,
WERDURAS, TRUTAS, £IT.

ENTRE ACHTE,
MANTEQUILLA,
TOCINO, GHORIZO, £TC.

j&anwd it
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AL hablar de Espafia como realidad fisica, como
geografia, y ver su situacién en el mundo, ad-
quirimos nosotros, espaiioles, la idea clara de dén-
de estamos; estamos aqui, en un pueblo, en una
provincia, en una regién, en Espafia, en la Pen-

insula ibérica o en alguna de las islas es-
pafiolas en Europa, en el Anfiguo Con-
tinente, en el planeta Tierra. Si, por
ejemplo, vivimos en Ayamonte, seremos
ayamontinos, onubenses, andaluces, es-
paiioles, europeos...

DONDE ESTAMOS,
EN QUE LUGAR VIVIMOS

Y COMO

Pero necesitamos saber no sélo “dén-
de” estamos, en qué lugar vivimos y c6-
mo, desde ese punto, nos relacionamos al
Norte, Sur, Este u Oeste con otros lu-
gares, sino que necesitamos saber tam-
bién “cuindo” estamos; es decir, en qué
tiempo, en qué momento vivimos y qué
relacién tenemos con los espaiioles y, en
general, con los hombrzs de cualquier
pais gque han vivido antes de nosotros y
con los que seguiran viviendo después
de nosotros.

Ahora que vivimos en el afio 1965,
después de Jesucristo; en el siglo XX,
que lleva ya recorridos sesenta y cuatro
afios, y se acabara pasados treinta y seis
afios mas, cuando llegue, en el aiio 2000,
a las puertas de otro siglo: el siglo XXI.

LA ERA CRISTIANA,

PUNTO DE PARTIDA

{Qué quiere decir todo eso? ;Qué sig-
nifica, en primer lugar, eso de que es-
tamos en el afio 1965 después de Jesu-
wristo?

IDEA DE ESPANA COI

Para coatar el ﬁemp& en la vida
los pueblos se toma como punto de pg
tida zlgin hecho muy importante d.!
Historia Universal. Y como el hed
mas importante ha sido el Nacimien
de Jesucristo, Segunda Persona de|
Santisima Trinidad gue se hizo Tim
bre, sin dejar de ser, Dios, para la saly
cién de los hombres, la mayor parte (
les pueblos, y desde luego los puchl
cristianos, empiezan a2 contar el tieny
desde ese acontecimiento. Pero comol
pueblos ya existian antes del Nacimia
to de Jesucristo, el ﬁex:;po se cuenta
dos direcciones: hacia adelante, o s
después de Jesucristo, y hacia atris, |
sea, antes de Jesucristo. Asi, al dea
por ejemplo, que vivimes aciEzimen
es ¢l afio 1965, queremos significar g
se han cumplido 0 van a cumplirse
novecientos sesenta y cinco afios des
que nacié el Seiior; y si decimos gued
suceso, por ejemplo lz2 fundacién de!
ciudad de Cadiz, ocurrié en el aio 10
antes de Jesucristo, debe entenden
que desde entonces hasta ahorz han p
sado dos mil novecientos sesenta y cif
co aiios, de los que mil son antes de
sucristo y mil novecientos sesenta y df
co después de Jesucristo,

Ahora bien, ;desde cuando existe E
paiia como pueblo, como pais habitad
por la especie humana? No se pues
contestar a esta pregunta con una i
cha exacta. Sélo podemos asegurar ¢
en Espaiia hubo vida humana des’
muchos miles de afos antes de [
sucristo. g\



alba-

sne saber

AL PRINCIPIO FUE LA
JIDA PREHISTORICA

Al principio, una vida en la que el
hombre vivia a la intemperie, comiendo
g alimentos que le ofrecia el ambiente,
Gudos y sin condimentar, cubriéndose
hojas y pieles, sin saber construir la
vienda, ni hacerse el vestido, sin dis-
ner del fuego, ni de mas herramientas
t armas que conchas, palos desgajados
 los arboles, piedras duras de peder-
f2l, mis o menos talladas. Esa forma de
vida corresponde a unos tiempos anti-
quisimos, llamados prehistéricos, - que
de antes de la Historia;
pando afin no se habia inventado la es-
@itura, y de los gue, por eso, no tene-
os documentos que pudieran haber lle-
jado hasta nosotros para darnos a co-
ocer mejor aguel modo de vida,

= . . -
ans s OSTIT

LA FAMOSA CUEVA DE
ALTAMIRA, EN SARTANDER

Poco a poco el hombre, con el arma
¢ su inteligencia (avivada por el deseo
e vivir mejor), de su voluntad y de sus
n0s, fue mejorando de condicién: se
196 en las cavernas, aprendié a pro-
wir y utilizar el fuego, se hizo mejor

2zador y pescador, empezd a domesti-

z alosaninalesyacnlﬁvaflaﬁqra,
ruyd viviendas... Precisamente en
Espaiia se conservan algunas cavernas

REALIDAD HISTORICA

aqudlqa hombres prehistéricos: la de
Altamira, en la provincia de Santander,
es la mas conocida. Y en esas cuevas
nos dejaron magnificas pinturas, las ila-
madas “pinturas rupestres”, pinturas en
rocas, animales solos, o de personas y
animales en escenas de reposo, de caza
o de lucha,

gCuantouempohacedeeso? Quiza
veinte mil o muchos mas afos.

LA VIDA HUMANA DE
ENTONCES Y LA DE AHORA

Y si comparamos la vida humana de
entonces, cuando se carecia de todo,
con 2 ds =hora, én ia que fenemos pa-
rarrayos, luz eléctrica, tremes, barcos,
submarinos, automdviles, aviones, cine,
radio, television, antibiéticos, sanatorios,
gran maquinaria de todas clases, vesti-
do, calzado, viviendas, pueblos y ciuda-
des confortables, arte, ciencia, centros
de ensefianza, libros, medios de vida y

- trabajo organizados, cultura y civiliza-

cién, en suma, comprenderemos el enor-
me esfuerzo que han realizado a lo lar-
go del tiempo los hombres de todas las
generaciones y de todo el mundo para
crear el progreso de que ahora disfru-
tamos.

EL DESARROLLO DE L&
HISTORIA, ANTES Y DESPUES

DE JESUCRISTO

Una de las primeras cosas fue la in-
vencién de la escritura, con lo que la
Humanidad pasa de los tiempos prehis-
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Por

J. de Yega y Relea

toricos a los tiempos histéricos en una fecha apro-
ximada a cuatro mil afios antes de Jesucristo.

Desde entonces la Historia ha ido desarrollan-
dose, antes y después de Jesucristo, en las llama-
das Edad Antigua, Edad Media, Edad Moderna
y Edad Contemporanea, que‘ es en la gue esta-
mos. Y en cada una de esas Edades ha habido
grandes pueblos y grandes personajes: sabios, hé-
roes y santos; a veces han aparecido y desapare-
cido imperios, naciones y ciudades de gran fama
y poder; se han construido grandes monumentos;
se han hecho sorprendentes descubrimientos e in-
ventos...

EN NUESTRO PROXIMO NUMERO

HARLAREMOS DE ESPANA Y

DE SU EVOLUCION HISTORICA
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PARA PASAR

EL TIEMPO

CRUCIGRAMA
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HORIZONTALES. — En la mitologia griega,
dios de los rebafios y de los pastores.—2: Gran lago
suizo, en cuyas orillas esta edificada Ginebra. —
3: Rebanadas de pan tostado empapadas en miel.—
4: Pueblo de Guipfizcoa. Impedir el movimiento.—

: Costados. Género, calidad, — 6: Nombre drabe.
Rm espafiol.—7: Trozo sobrante de una tela.—Ins-
trumento muasico de viento—8: Casaca sin botones.
Caja grande de madera. — 9: Composicion musical
de caracter sencillo y sentimental.—10: Sea elegido.
11: Del verbo ser.

VERTICALES : Casa.—2: Entrégales. —

: Reflexionar prnf undamcntc. —4 Rccogu) anclas,
Homl)ns encargados de cuidar nifios.—5: Quitas
la cascara. Colinas. — 6: Duena. Interjeccion—7:
Flotar y avanzar sobre el agua. Lo que se adquiera
de ocasion y a bajo precio—8: En la leche. Juga-
dor espafiol de fithol.—9: Se esparce un liguido en
gotas menudas.—10: Cuerda que une dos o mas
caballerias.—11: Planta medicinal.

FUGA DE VOCALES

Completad en el encasillado las vocales que fal-
tan y aparcceri UN REFRAN.
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SIN Pf'\l.ABRAS
DIBUJO ESCONDIDO

O
- :

Rellenad de negro las zonas marcadas con un

punto y aparecera un bonito

pr—

dibujo.

s b L

LABERINTO

DE LETRAS

d la linea de
cadannadchsasi-
llas superiores y Si-
tuad Ja letra corres-
pondienteenlacasma,
inferior en que termi-

ne la linea respectiva.

Unavezcolocadasdz

Tetras, endidloenca

sillado aparecera EL
NOMBRE DE UN
ESTADO DE NOR—
TEAMER ICA.




Hasta ahora hemos enfocado este sis-
tema de iniciacién al dibujo casi exclusi-
vamente sobre temas humanos: como di-
bujar una figura, una cabeza, unos pies,
unas manos; orientacién sobre el movi-
miento del cuerpo al andar y al correr,
etcétera. Pero hay algo tan importante
como todo eso para quien quiere iniciarse
en el secreto del dibujo: el paisaje —ur-
bano o campestre—, y todo ese mundo que
nos rodea con sus mil y mil objetos y mil
y mil cosas: muebles. cacharros, vehicu-
los, ropas, libros... Si a esto afiadimos los
“chismes” de uso personal, todo lo que se
emplea para, por ejemplo, comer o beber,
fumar o trabajar, vemos que el camino
que nos queda por recorrer es casi infi-
nito e inalcanzable. Vayamos por partes,
procurando ordenar este modesto sistema
y elijamos hoy un tema concreto: dibujar
un paisaje.

Seguramente es lo mas dificil del di-
bujo. Pero con una ventaja para el artis-
ta: que puede echar a volar mejor su fan-
tasia, en la seguridad de que puede hacer
algo bueno en la interpretacion del “mo-
delo” sin que necesariamente tenga que
“parecerse” al original. Esto no ocurre, en
cambio, cuando intentamos interpretar
una cara, pretendiendo que se parezca al
retratado. Aqui-no caben “inventos” mds
0 menos audaces: se parecerd o no se pa-
recera, rotundamente. :

Mas si nos enfrentamos, verbo y gra-
cia, con un paisaje campesino, no tenemas
por qué colocar todos los arboles que ve-
mos, ni contar todas sus ramas, ni tras-
ladar al papel o al lienzo todas las lomas
0 montafias, ni su exacto perfil. Esto es
una gran ventaja. La obra realizada pue-
de quedar bien sin que tenga que recordar
al verdadero paisaje.

Pero entremos ya en el tema:

Ante todo, una observacion. Un ele-
mento casi indispensable de todo paisaje,
aunque pueda no tenerlo,- es el de algin
edificio mis o menos grande. mis o me-
nos lejano; y, antes de avanzar en la di-
vulgacién, queremos dar unas elementalés
instrucciones para dibujar una casa. Pedid

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

INICIACION AL
EL PAISAJE

)

a alguien, joven, nifio o adulto, no muy
dotado para las artes, que trace una casa:
la mayoria de las veces hara esto:

Sin darse cuenta que Ia linea “a” debe
de ser paralela a la “b”; que la “d” no
tiene por qué trazarse; y que la “c” no
tiene por qué ser prolongacién obligada de
la “e”. Esto es lo correcto, esquematica-
mente concebido.

Otra cuestién. Las tejas. El lego en la
materia suele dibujar las lineas perpen-

diculares a la base del papel. Asi:

DIBUJ

19-

Por JOSE LUIS DAVILA

Cuando en realidad deben dibujarse,
elementalmente, paralelas a las lineas “a”
y “b”-.

8\

'\

Si se quiere delimitar y rematar mds el
esquema, las tejas puedén sefialarse con
pequenas curvas hacia arriba, no hacia
abajo:

Ahora, ya, otra cuestion. No vamos a
ahondar en los misterios de la perspecti-
va, pero si es necesario que antes de in-
tentar dibujar un paisaje se tenga en cuen-
ta algo tan elemental como lo que expli-
caremos en la proxima leccibn.



20 PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

Seis grandes premios
para los seis mejores lectores

dibujantes de ALBA

Nuestro dibujante es un hombre muy distrai-
do. Todo se le olvida. Para ilustrar un articulo de

ALBA le encargamos el dibujo de un obrero con

su pico, trabajando en el adoquinado.

Por sus prisas, o por lo que fuera, el caso es
gue al artista del lapiz se le olvidé terminarlo. Y
nosotros, en vez de devolverle el original, hemos
pensado que quiza, asi como esta, podria servir-
nos para convocar nuestro segundo concurso, que

esta llamado a tener tanto éxito como el primero,

aquel de las cartas sobre‘el tema “Dinos cémo es

tu pueblo”.

Asi, pues, los seis lectores de ALBA que nos

envien los seis mejores dibujos, completos, de este
obrero del pico, recibiran otros tantos valiosos

premios,

No tienen mas que ajustarse a las siguientes

» - S
-
.

UN MAGNIFICO ESTUCHE DE DI
BUJO.

UN LIBRO TITULADO “COMO APREN-
DER A DIBUJAR”".

Los dibujos, hechos en tinta —o mejor, en tinta china—, de-
berdan ser remitidos a nuestra Redaccién —Direccién Ge-
neral de Ensefianza Primaria, calle de Alcala, 36, Ma-
drid—, acompaiiados de una cuartilla en la que se haga
constar con toda claridad el nombre, apellidos y domicilio
del remitente.

UNA PLIMAlBSTILOGRAFICA Y UN

R T R N g

|

El plazo de envio se cerrara, improrrogablemente, el dia 31
de marzo préximo. Los que se reciban después de dicha fe-
cha no entraran en el concurso.

Un Jurado competente examinara todos los dibujos recibi-
dos y dictara su fallo, que sera inapelable.

Seran publicadas en ALBA, inmediatamente después del
fallo, las fotografias de los seis ganadores del concurso.
Se concederan seis premios a los seis mejores dibujantes, a
saber:

BOLIGRAFO.

UNA PLUMA ESTILOGRAFICA Y UN
BOLIGRAFO.

UNA COLECCION DE LAPICES DE DI-
BUJO. _

UNA COLECCION DE LAPICES DE DI-
Bu]o.

Elllll“lllllllllllllllllllllllllllllIlllllllllIlllllllllllIlllllllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIllllllllllllllllll
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HE AQUI LOS TRES PRIMEROS DIBUJOS RECIBIDO

NUESTRO GRAN
CONCURSO ESTA
EN MARCHA

Nuestro concurso
“El dibujo incompleto”
ha tenido una favorabi-
lisima acogida entre los
lectores aficionados al
dibujo, que son legién
en toda Espaiia, a juz-
gar por el envio de tra-
bajos.

Hoy nos limitamos a
publicar los tres prime-

“ ros dibujos recibidos,

cuyos autores som, por
este mismo orden: Ma-
ria Dolores Rodriquez
Cruz, avenida del Cau-
dillo, 6, San Adrian de
Besos (Barcelona);
don lldefonso Listan-
cho Quintin, finca
“Agua Fria”, La Nava
(Huelva), y don José
Maria Pérez Lopez, ca-
lle de Aurelio Gonza-
lez, 6, Cortes de la
Frontera (Malaga).

Los tres, como se ve,
demuestran grandes
condiciones para el di-
bujo y se perfilan serios
candidatos al premio.
{Animo, y que cunda el
ejemplo!
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BREVE CURSO DE CONOCIMIENTOS CASEROS

En general,
trabajos de

reparacion  de

])‘:lr;l lJf‘
mecanica
motores,
€8 ned (‘f.:u'in (l .(ll\llm,
entre otras, de determi
nadas herramientas de
uso general que a ti te
conviene conocer, porque
ademas las ;xulrfm utili
zar en tu propia casa pa
ra arreglar cualquier
cerradura, es
tanterias ¢ incluso la mo-
to, bicicleta, etc.

conocer las

aparato,

Vamos a
llamadas “herramientas
manuales”, ya que para
necesi
Fstas he-

utilizarlas no se
tan maqguinas.
rramientas actilan direc
tamente tornillos:

S( )t)l'('

y sobre tuercas:

<>

entre otras piezas.

EL DESTORNI-
LLLADOR

e e e

Sirve para apretar y
aflojar aquelios tornillos
que en la cabeza tienen
una ranura. (Comeo ¢l de
la figura 2.) Para utili-
zarlo tienes que meter el
extremo aplanado del
mismo en la ranura de la
cabeza y cogiéndole co-
mo en esta figura:

 LOABES USAR LASHERMIENFS0EMMN 2

Aprietas un poco contra
el tornillo y le das las
vueltas necesarias hacia
la derecha para atorni-
llarlo del todo. No uses
el destornillador para
hacer agujeros, pues se
estropea.

LILAVES

[as mas corrientes
son: la llave fija, la lla-
ve ajustable y la llave
inglesa. Se usan para
apretar o aflojar las
tuercas, como la de la fi-
gura 3, y los tornillos,
como los de la figura 1.

Llave fija

Solo sirve para apre-
tar o aflojar tornillos y
tuercas de una sola me-
dida. Cuando vayas a uti-
lizar una, ten presente el
ajustar con exactitud la
boca de la llave a la tuer-
ca o tornillo. Fijate en
estas figuras: '

BIEN MAL
Una vez ajustada, aprie-
ta la tuerca siempre ti-
rando hacia ti de la lla-
ve y nunca empujandola
hacia afuera. Observa
estas figuras:

5

BIEN MAL

|

Iixiste otro modelo de
llave fija que también se
utiliza mucho. Es ésta:

La llave ajustable

v

f\

U

Y la llave inglesa

Son aquellas llaves cu-
yas bocas pueden adap-
tarse a diversas medidas.
Para ello tan solo tienes
que girar la rosca que
tienen junto a la cabeza
y la boca se agrandara o
estrechara a tu gusto.
Cuando vayas a utilizar-
la procura ajustar bien
la boca a la cabeza del
tornillo y la tuerca, y al
apretarla tira de la llave
hacia ti, procurando que
la pieza movil de la boca
esté hacia dentro. Fijate
en estas figuras:

BIEN

Se emplean para suje-
tar piezas, estirar cables
o alambres y doblar o
cortar hilos metalic o s.
No debes utilizarlos para
apretar o aflojar tuercas
o tornillos, puesto que se
estropean éstos y los ali-
cates. Los mas corrien-
tes tienen en la boca unos
dientes que son los que
sujetan, estiran y doblan
los cables, y a continua-

cion, unas cuchillas que
sirven para cortar. En la
figura anterior esta he-
rramienta corta un cable.

EL MARTILLO
]
R\
/I
A
|
,

-Esta herramienta se
utiliza para golpear las
piezas, consiguiendo de
esta forma clavar un cla-
vo, quitar abolladuras,
enderezar o doblar piezas
metalicas, etc. El marti-
llo lo deberas coger por
el extremo del mango y
golpear la pieza con la
cara de la cabeza com-
pletamente plana. Orién-
tate viendo estas figu-
ras:

s

!
:

Una precaucion que
debes tener antes de usar
un martillo es comprobar

- que la cabeza esté bien

sujeta al mango, pues de
no ser asi te expones a
que en uno de los golpes
salte y te produzca algu-
na herida.

(CEAC.)



Casi ningun alimento se consume en el mismo lugar ni en el misSmo
momenic en que se recoge. Si asi Juese en el mundo sdélo podrian comer
108 agricultores, los ganaderos y los pescadores, Es necesario, pues,
guardar y transportaer los alimentos, Para ello se han creado las IN-
DUSTRTAS CONSERVERAS. La misidn de estas industrias es:

— ELIMINAR [AS PARTES DE AUMENTOS QUE NO SE CoMEN.

Estas partes son normalmente 1o0s
" huesos de l1as frutas, 1os huesos de
las carnes de animales, las espinas
de pescado,.. Estas operaciones sue-
len hacerse con maquinas es_eciales,

Fijate en el esquema de la
mdquina que sirve para elimi-
nar los huesos de las cerezas. Pt NAQUINA DE ELIMINAR WUESoS
K1 punzon se clava en la cere- ‘
3a y elimina el hueso,

— CONSERVAR EL ALIMENTO

Esto puede hacerse de varias maneras:

CONGELACION.- Introduciendo el alimento en cdmaras y ne-—
veras jrigorificas. EBste método no sirve para hacer con- ENBUTIOD: MANERA DE (onseRUAQ EL AUMENTD
servas.

CALENTAMIENTO.- Calentardo los alimentos en grandes hor-
nos, Este es el caso de la leche “pasteurizada®.

DESECACION.- Haciendo mds solido el elimento eliminando
Ta kumedad o liquido que contenga., Esto se hace con le-
che, a la cual Quitdndole el aguae que contiene se con-

vierte en lIeche en polvo o condensada.

ENBUTIDO,- Cubriendo la carne picada de muchos animales
con una cubierta de tripa cerrada por 1os dos extremos.
También suele emplearse en.vez de tripa, tubos de pldsti
¢co,.- Estos embutidos son, el chorizo, el salchichon, la
salchicha, la butifarra...

SEPARACION DEL AIRE.- Introduciendo los alimentos en latas cerradas hermeticamente
por soldadura para gque no entre el aire. 4si se conservan las frutas, carnes, ver-
duras, pescados, mariscos,.. durante muchos anos sin estropearse,

SALAZON.- Recubriendo con sal los alimentos. Los alimentcs mds corrientes por este
sistema son el bacalao, las anchoas, las sardinas,...

~ ENVASAR EL ALIMENTO

En botellas y botes de vidrio, latas, cajas de cartdn, cubiertas de. pldstico...
para que pueda ser transportado el alimento y vendido en buenas condiciones, 81 en
pasado se hace en mdguinas especialecs,Bstas mdquinas

DISTINTAS (LASES DE ENVASES l1lenan. los envases y los cierran con precisidn,

PRINCIPALES ALIMENTOS CONSERVADOS

Las principales indusirias conserveras son:
- las conserveras de frutas y de verduras
las conserveras de pescado y de verduras
las conserveras de pescado y de mariscos
las conserveras de carne
- las conserveras de leche y derivados como Qqueso,
mantequilla, leche en polvo,..

E. de Blas Galan. Servicio de Orientacién Profesional de CEAC
CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL Y TECNICA POR CORREO
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COMO PRACTICAR LA MEDICINA DE URGENCIA

Stose i de wna he
morragia importante, es
decir, con abundante sa
lida de sangre, lo prime
ro que debemos averi-
guar es si esta sangre es
arterial o venosa; si es
arterial, sera de un color
rojo brillante y saldrd a
borbotones, con fuerza y

sincronizada con los lati-

arterias llevan la sangre
del corazom ai restc del
cuerpo. Es una sangre
rica en oxigeno, ya que
una de sus funciones es
dejar este oxigeno en los
tejidos para que las célu-
las de nuestro organismo
respiren.

ILas venas llevan la

sangre de los tejidos al

' htmaw‘; Y\p. n.rta..—\'.,l

dos del corazén. Si, por
el contrario, la sangre es
venosa, aparecera de un
color rojo oscuro y bro-
ta’ri de la herida de un
modo continuo.
Recordemos que las

corazon. Es una sangre
pobre en oxigeno, ya que
lo ha cedido a los tejidos.

Ia primera medida
para intentar detener

una hemorragia es apre-

tar con la mano sobre la

|

arteria que lleva la san-
gre a la region afectada,
o sobre la vena que reci-
be la sangre de dicha re-
gion, segtin la hemorra-
gia sea arterial o venosa.

Los puntos sobre los
que se deben apretar las
arterias y venas para
conseguir uma detencién
eficaz del riego sangui-
neo son aquellos en. que
los vasos (arterias y ve-
nas) descansan directa-
mente sobre un hueso, y
al apretarlos, se cierran
completamente.

Si la hemorragia no
cesa de este modo, se de-
pe cubrir la herida con
una gasa esterilizada y
vendar fuertemente. Si
no tenemos gasa, usare-
mos tela blanca limpia y,
a ser posible, planchada
con una plancha bien ca-
liente.

Si también esta medi-
da fal’a, aplicaremos un
torniquete —entre la he-
rida y o corazén en ka
hemorragia arterial, y
entre la herida y la ex-
tremidad del miembro en
la venosa—. Se puede
fabricar con una tela do-
blada a lo largo varias

veces. [El torniquete se

sujeta con*un palito cor-
to, y para aumentar o

AI.GIINOS CONSEJOS SOBRE HEMORRAGIAS

Por Miguel
Angel PAMPLONA

\A !.uwo(‘(n.gip. Vewasda

disminuir la presion se
da vueltas a este palito.
Pero el torniquete es un
remedio que presenta va-
rios peligros serios, y
por esto debemos obser-
var con €l una serie de

reglas:
Primera. No apretar

- demasiado el torniquete,

solamente lo justo para
detener la hemorragia.

Segunda. No mante-
ner puesto el torniquete
durante muchaé horas,
pues corremos el peligro
de provocar la gangrena.

Tercera. Cada diez
minutos, aproximad a-
mente, debemos aflojar y

dejar salir libremente la
sangre; después de cua-
tro e cinco borbotones

apretaremos de nuevo.

Si al aflojar el torni-
quete no sale sangre, lo
quitaremos, pues ya no

€s necesario.

Si sospechamos una
hemorragia interna, por
ejemplo, en el tubo diges-
tivo —las deposiciones
se presentan negras y de
muy mal olor—, o bien si
aparecen vomitos de san-

gre, haremos reposar

- en cama al enfermo y le

aplicaremo s bolsas de
hielo sobre el vientre has-
ta que llegue el médico.
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION

VIZCAYA ES LA PROVINCIA CON INDICE
MAS BAJO DE ANALFABETOS

1.200 DE ESTOS QUEDARON REDIMIDOS
EL PASADO CURSO Y 506 EN DICIEMBRE

Un cursillo de adies-
tramiento para maestros
especializados en alfabe-
tizacion se ha desarrolla-
do en Bilbao. Forma par-
te del segundo ciclo que
la Inspeccion Provincial
de Ensefianza Primaria
organizo en la villa. In-
tervinieron en este cursi-
llo veinticinco maestros
—entre ellos, ocho maes-
tras—, todos ellos de
Vizcaya. -

Por vez primera se ce-
lebraba el cursillo con ti-
tulados, solamente de la
provincia. En el anterior
asistieron de Guiptizcoa,
Santander y Alava.

—El programa de di-
cho cursillo se desarrolié
en el salon de actos del
grupo escolar Maestro
Félix Serrano (Munici-
pal de Indauchu). Las
clases fueron por la ma-
fiana, de once a una, v
por la tarde, de seis a
ocho.

- Estamos conversando,
recogiendo sus impresio-
nes para ALBA, con don
Pablo Sanchez Azpuru,

inspector-jefe de Ense- '

fianza Primaria y delega-
do del Ministerio en Viz-
caya para alfabetizacion.

—Las clases han sido
sequidas con enorme v
creciente interés, por

- parte de todos los cursi-
llistas. ;Qué voy a decir-
le, sino que éstas han re-
presentado wuna estimu-
lante inyeccién para cllos
y ellas? —sonrie don
Pablo.

—ILa evolucién crono-
logica del analfabetismo
en nuestra Patria mues-
tra un alentador descen-
$0. ;Y en Vizcaya?

—£Esta provincia es la
de indice mds bajo. Ia
mayoria de los gque hay
son de fuera, debido a la
emigracion interior y a

que por muy diversas cir- -

cunstancias no tuvieron
oportunidad de ir a la es-

cuela. La impresién que
puedo darle en este aspec-
to es mads que favorable.
El pasado curso fueron
alfabetizados 1.200. Y en
la primera tanda de éste,
en diciembre, 506.

—LEstos maestros, ;se
han incorporado ya a sus
tareas de alfabetizacién?
. —FEstaban a c tuando.
Y una vez terminado es-
te cursillo de perfecciona-
miento, siguen inmedia-
tamente —ya estin en
ello— sus tareas.

—¢ Qué método de al-
fabetizacion siguen?

—FE!l mds moderno. En
setenta y cinco dias
aprende el alumno a leer
y eseribir.

—: Como estan distri-
buidos estos maestros es-
pecialistas en alfabetiza-
cion?

—UFEn tres zonas: mar-
gen derecha de la ria del

Nervion, margen izquier-
da y zona minera.

—¢ Qué materias fue-
ron las especificas de es-
te recién nacido clausu-
rado cursillo?

—Varias y amplias.

Fundamentos del sistema
de ensenanza por medio
de sonidos; escritura, ca-
ligrafia y ortografia;
formacion social ciuda-
dana en las clases de al-
fabetizacion; contenidos
y recursos de wmétodos
correspondientes al pro-
grama de cultura previs-
fo para el primer grado
de alfabetizacién; cola-
boracién de las familias,
Ayuntamientos, empre-
sas e instituciones en las
tareas de alfabetizacion...
En fin, una serie de cla-
ses tedricas y prdcticas a
cargo de inspectores,
maestros y especialistas
en estas materias. Por
ejemplo, en lo relativo al

CIENTO DE LOS EDUCANDOS

Con asistencia de los
seilores parroco, alcal-
de y demas autorida-
des locales, se celebra-
ron en Sierra de Ye-

guas (Malaga), en el
saléon de la Escuela de
Alfabetizacion, los exa-
menes del primer tri-
mestre del actnal curso.

Don Pablo Sanchez, inspector-jefe de Ensefianza
Primaria de Vizcaya.

censo y fichaje de analfa-
betos les hablé el delega-
do de Estadistica; el pa-
dre Lopez de Alda, nues-
tro consiliario, sobre te-
mas de moral profesio-
nal, etc.

Asi nos hablé don Pa-

La concurrencia de
alumnos a las clases ha
sido extraordinaria-
mente elevada. Sierra
de Yeguas, pueblo emi-
nentemente agricola y,
como tal, con fuerte
emigracion, ha com -
prendido que el analfa-
betismo es un serio obs-
taculo a su afan de tra-
bajo y progreso. Por
ello, los alumnos que en
gran namero asisten a
las clases se entregan
con afan a la labof ‘de
aprender, y en estos
examenes han sido re-
dimidos un cincuenta

blo Sdanchez Azpuru. Co-
mo inspector-jefe de En-
senanza Primarta, rector
de esos 1.600 maestros y
naestras oficiales, y 900
privados que hay en Viz-
saya.

Julio CAMPUZANO

por ciento de los edu-
candos.

La fotografia recoge
un momento del acto,
presidido por las auto-
ridades, quienes, com-
placidas por la magni-
fica labor realizada por
el maestro alfabetiza-
dor, don Rafael Bece-
rra Melgar, y el maes-
tro tutor, don Ramén
Casero Carvajal, felici-
taron efusivamente a
estos abnegados profe-
sionales de la ensefian-
za, asi como a los alum-
nos aprobados.

Manuel ROLDAN
PIQUERAS
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Somos grandes
admiradoras de ALBA

Me es grato dirigirme
a usted en el nombre
de todas mis compaiie-
ras. Somos un grupo
de chicas que asistimos
a las clases de alfabeti-
zacién y somos grandes
admiradoras de ALBA
y a través de este peri6-
dico hemos podido ver
que podemos mantener
c or r espondencia con
chicas de otros puntos
de Espafa.

Deseariamos que
nuestra peticién fuera
publicada. Aqui hay un
grupo que ya escribie-
ron y todas ellas han
tenido carta de varias
provincias, a nosotras
también nos gustaria te-
ner cartas,

De antemano queda-
mos muy agradecidas.
Atentamente nos des-

pedimos de usted.
Julia FARGA

A

"“ALBA, inferesante
y grato”™

Me resulta tan inte-
resante y grato el perio-
dico que Vd. con tanto
acierto dirige que me
veo, con verdadera ale-
gria en ello, obligado a
darle las gracias y a ex-
presarle mi deseo, en
ruego, puesto en Dios,
para seguir usted escri-
biendo tan buenas cosas
y un servidor recibién-~
dolas en ALBA,

Le saluda muy aten-
tamente un adulto de la
Campaiia de Alfabeti-
zacion y P rom ocién
Cultural desde Arahal
(Sevilla).

Antonio S. Fernandez

Calle Dr. Gamero, 75
ARAHAL (Sevilla).

Chte —’% . )
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QUIERE QUE “ALBA” SE OCUPE DE LA
CONCENTRACION PARCELARIA

Fs la primera carta que escribo para ALBA, cosa que he pensa-
do en varias ocasiones, y siempre pensé que poderia molestar; pero
viendo la gar cantidad de cartas que de todas partes a parecen, y que
las reciben y publican con mucha complacencia, me he decidido a ésta
y... vaya una mas, aunque con el consiguiente perdon.

I'n- primer lugar debo decirle que soy un agricultor de-la provin-
cia de La Coruna, partido de Noya, ayuntamiento de Lusame, parro-
quia de Fruime, un lugar remoto como tantos otros que existen en esta
provincia.

Soy un enamorado y entusiasta de ALBA y tengo el encargo de
repartir entre mis vecinos un cierto nimero de estos valiosos ejempla-
res, y tan pronto se enteran de que ya estin en mi poder (sin esperar
a que yo se los destribuya) se presentan mis parroquiangs y vecinos
a recojer dicha revista y abandonan cualquier tabajo para deleitarse
en la lectura de su preferido periddico; ¢l resto lo reparto en los cole-
gios de alfabetizacion,

Como es el periédico-mas comentado y leido en mi parroquia y lo
mismo en las restantes de Munucipio de I.ousame, quiero poner en su
conocimiento un problema de vital interés para la parroquia, municipio
y para toda Espafia, por ver si en este periddico de di dicna direccién
puede ayudarnos en algo; se trata de la COCETRACION PARCE-
[LARIA, el mejor veneficio que en todos los tiempos hizo gobierno al-
guno. Para llebarla a cabo se necesita las firmas de la mayoria de los
vecinos; unos no quieren poner su firmas inxistiendo en la frace, “nun-
ca dio nada el Estado y si agora hace algo pronto nos pasara la cuen-
ta”; otros que si firman que ya pierden el derecho de reclamacién, co-
sa osurda, la desconfianza como siempre; el caso gie pasa los afios y
nostoca esperar a todos, aunque si ya en el municipio algunas parro-
quias ya se convencieron. y an estanpado su firma.

Mi peticibn y mi mayor deseo, que ya que ALBA es el peribdico
mas leido por estas gentes, se able una que otra vez, de este trascen-
dental y vital problema para este municipio y para todo Espafia.

Espero de su amabilidad aparezca en las colunas del periddico de
su dicna direccion algo que pudiera ser 1util a todos los agricultores,
que tanto necesitamos, de la gran labor del gobierno, la CONCEN-
TRACION PARCELARIA.

Espero no haberle molestado le saluda muy atentamente un ser-

vidor y humilde agricultor. )
M. OURILLE

' . Nova-FruiMg
é ?A ok ,y M-dlci ; ; ]

—Pucde tener la seguridad de que' ALBA, que, como habrd obser-
vado, presta gramn atencion a las cosas del campo, se ocupard en breve
de un problema tan importante como es el de la concentracion parce-
laria.

e —————————

alba
/

Desea saber la
direccién del doctor
Antoli-Candela

Un lector ha acudido
a mi suplicandome le
informe sobre la direc-
cién del Dr. Especialis-
ta de oidos, don Fran-
cisco Antoli Candela,
(por haber leido un ar-
ticulo sobre él en dicho
periédico) para acudir
a su consulta, por pade-
cer una gran sordera
que con diversos trata-
mientos no ha podido
ser corregida.

Siéndome imposible
por otros medios conse-
guir la direccién de di-
cho doctor y deseando
complacer a este joven,
que tiene una fe ciega en
poder recuperarse, le
suplico tengan la bon-
dad de enviarmela.

Muy agradecida le
saluda atentamente,
Isabel Lobato Morales

Maestra nacional
MATILLA DE AR-

ZON (Zamora).

(e

—La direccién del doc-
tor Antoli-Candela es
calle de O’Donnell, 37,
Madrid.

"ALBA, estupendo
pora los fines
culturales™

Acabo de llegar a es-
ta parroquia, en la que
hay un salén parroquial
para lectura, conferen-
cias, etc., lo que cons-
tituye un medio apto
para llevar la cultura a
las gentes que van que-
dando. '

Y habiendo visto un
nimero de ALBA, me
interesaria recibirla.

[smael C. y Cabornero
Sacerdote
QUINTANARRAYA
(Burgos).
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UN GRUPO DE OBREROS INDUSTRIALES,
- AGRADECIDOS A "ALBA™

Somos un grupo de obreros industriales de Araya
(Alava) que todas las noches acudimos a las clases
de promocion cultural y que deseamos agradecer lo
mucho que nos gusta el periédico ALBA, por los ar-
ticulos v las fotografias.

Muy grande es el beneficio que nos hacen, por
el'o le rogamos nos lo envie todas las quincenas con
el fin de ir avanzando en nuestros conocimientos y
tener la cultura necesaria.

Ies saludan atentamente:

DISTINCION DEL VESPA-CLUB DE
VALENCIA A NUESTRO DIRECTOR

TARJETA DE LECTOR, personal
e intransferible, a favor de

.D. J e 8 4 s
VASALIO .-
EL BIBLIOTECARIO-Fundador

mm,b

BuTARjETApue‘e ser retirada o anulada

Ia Directiva. Debe ser presen-
udaSlEer;:E a la peticién y devolucién de

libros.

R

El pra—Club de Valencia, ha tenido 14 aten-
uondenanbrarsocnodemmtodelamndada
nuestro director, don Jesits Vasallo, quien ha reci-
bido con este motivo la oportuna tarjeta de lector,

- firmada por el bibliotecario-fundador de aquel club,
don' Vicente Pastor.

Agradecemos como se merede esta delicada aten-
~, cibn, que measerunaprud)amisdelapopula
ridad de A.

-

7

4 ot N

“GRACIAS A “ALBA”, QUE HACE FELICES A TANTOS ESPAROLES”

Soy una chica de dieciocho aiios, que vivo en uno, de los puntos

,mas atrasados de Galicia (la comarca del Cebrero). Siempre me gusté

mucho estudiar, pero mis padres eran demasiado pobres para poder
mandarme a un centro docente y tuvieron que contentarse con mandar-
me unos meses cada afio en invierno a la escuela mas cercana (una
aldea que dista un kilometro donde yo vivo). Ald aprendi a leer y al-
gunas cosas elementales, pero a los catorce afios paré de ir a la escue-
la y como en esta aldea no tenemos ningin medio de formacién (afn
no tencmos luz), yo no pude seguir estudiando, ni siquiera leyendo;
hasta que el afio pasado vino un maestro alfabetizador y por la noche
ponia clases nocturnas. Yo aproveché la oportunidad y segui estudian-
do con afin hasta que se marché el sefior maestro.

En la escuela conocimos ALBA, ese magnifico periodico, pero
ahora que se marché el maestro yo sélo lo puedo leer alguna vez que
me lo dan los recién alfabetizados, lo cual sucede muy de tarde en tar-
de, pues primero ALBA llega al pueblo, donde hay un sefior encar-
gado de repartirla a todas las aldeas recién alfabetizadas. Como pue-

de Lugo.

den suponer; esto retrasa mucho la llegada de ALBA, pues aqui las
comunicaciones son muy malas.

Yo deseo que me manden ALBA a mi particularmente, es decir,

quiero suscribirme a este bendito periédico, pues desde que lo lei la
primera vez he estado esperando ansiosamente su llegada.

Gracias a todos cuantos colaboran en ALBA y hacen felices a

-tantos espafioles. Yo les saludo decde esta alejada aldea de la provincia

Arpn)

Herminia LAGO RODRIGUEZ
PIreprar1TA DEL CEsRERO-PorrFia
(Luco)

WE GUSTA MUCHO “ALBA®
PORQUE ABLA D TODO"

Quiero que esta car-
ta sea puesta en el pe-
riédico para que me oi-
gan en todas partes,
que esta escuela para
adultos esta muy bien
ordenada, para los j6-
venes de mi edad, yo
tengo 18 afos y ésta
para mi es mucha ale-
gria, porque yo he esta-
do en el campo y ya es-
toy en el pueblo y ya sé
leer y escribir y antes
de venir a la escuela no
sabia nada. El periodi-
co ALBA esta muy bien
y me gusta mucho.
Ramén Carrasco Toro
CORTES DE LA

FRONTERA
(Malaga).

o] Bonse ieiter )

“T0D0S NOS ALEGRAMOS DE TENER “ALBA”

Quedo enterado de todo cuanto dice el periodico
ALBA, porque lo he leido y me ha gustado mucho
escribir y en leer, y sobre todo me gustan mucho las’
cuentas, que me hacen mucha falta, pues mi mayor
deseo es ir a la clase todas las noches aprender mu-
cho a leer y escribir, porque estamos muy contentos
con la maestra que nos da clases y se interesa mu-
chisimo porque todos que aprendamos a leer y es-
cribir y yo quedo muy contento del periodico ALLBA,
en mi casa es muy leido y todos nos alegramos en
tenerle por lo que mandamos las gracias a la Di-
reccion (General de Ensefranza Primaria y lo soy,

Mateo CARBONERAS VICENTE
Casas-IBANEZ (ALBACETE)

e e Foay
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S, CONSULTAS Y RESPUESTAS

FRANCISCO HERNANDEZ ZARA-
GOZA.—]José Antonio, 19, GUARDA-
MAR DE SEGURA (Alicante).—Quiere
saber si el polvo para combatir las plagas
de las enfermedades de las gallinas lo fa-
cilita gratis el Estado o, de lo contrario,
qué cuesta.

FEn la Cooperativa avicola podrdn
contestarle con precision.

FRANCISCO FERNANDEZ.—Calle

Generalisimo Franco, 40. EI. GASTOR
(Cadiz).—Quiere que se le informe sobre
los estudios adecuados para un hijo muy

habi! en incisografia.
Su propio maestro podrd orientar-
le sobre lo mds conveniente.

MERCEDES GIL.—Calle Magistrado
Greus, 93. ALGINET (Valencia).—De-
sea conocer detalles para cursar el Bachi-
Herato.

La respuesta anterior es también
valedera para usted.

MIGUEL RAMIREZ BENITEZ. —
Calle Camaretes, 11. CORTES DE LA
FRONTERA (Milaga). — Envia un ar-
ticulo para su publicacién en ALBA.

EMILIO SOLANA MORCILLO. —
MUNERA (Albacete).—Pide cuadernos
de dibujo, modelado y rotulacion.

PEDRO ARROYO PEREZ. — Plaza
del Rosario, 9. ALFARRAS (Lérida).—
Desea ingresar en un centro de formacién
profesional acelerada.

Dirijase con su deseo o la Delega-
cion de Sindicatos de su localidad o
de su provincia.

BARTOLOME QUEVEDO RAMI-
REZ. — Calderin-Tablero de Mas Palo-
mas. EI. SUR (Las Palmas de Gran Ca-
naria.—Solicita el envio de un libro “Fa-
ro”, de tercer grado.

ANTONIO LLOPEZ CUBAS.—Calde-
rin-Tablero de Mas Palomas. EI. SUR
(I.as Palmas de Gran Canaria).—Solicita
el envio de un libro “Faro”, de tercer
grado.

CARMEN TRAVIESO TALAVERA.
Paseo de los Martires, 52. TAMARA-
CEITE (Las Palmas de Gran Canaria).
Pide la direccién de El Cordobés.

Calle del Doctor Esquerdo, I62.
Madrid.

JOSE TORRES ASTORGA. — Calle
Salazar, nimero 28. ARCHIDONA (Ma-
laga).—Ha leido en ALLBA, en la seccion
“Vida y Trabajo”, que hacen falta 800.000
especialistas, y desea se le informe si cues-
ta algo, la edad, o si pagan un pequefio
sueldo.

A otros solicitantes de la provincia
de Cdrdoba se les contesté sobre el
mismo asunto, en el niimero 1ll, que
podian ser informados dirigiéndose a
la Gerencia del Programa de Promo-
cion Profesional Obrera, Ministerio
de Trabajo, calle de Agustin de Be-
thancourt, 4, Madrid. El gerente es
don José Farré Morain.

PERFECTO DIAZ RIVERO.—Calde-
rin-Tablero de Mas Palomas. EI, SUR
(Las Palmas de Gran Canaria).—Solicita
un libro de problemas.

MARCELO BORRILA GIMENEZ.
ALBALA (Caceres). — Quiere. salir en
ALBA.

MIGUEL PEREZ BURGOS. — AL-
BALA (Céceres). —- Quiere salir en
ALBA.

ANICETO SANCHEZ BONILLA.—
ALBALA (Caceres). — Quiere salir en
ALBA.

JUAN QUEVEDO RAMIREZ.—Cal-
derin-Tablero de Mas Palomas. EL. SUR
(Las Palmas de Gran Canaria).—Solicita
el envio de un libro “Faro”, de tercer
grado.

CARMELO QUINTANA TORES.—
Calderin-Tablero de Mas Palomas. EL
SUR. (Las Palmas de Gran Canaria).—
Solicita un libro que sea ameno y que le
ensefie; o sea: una enciclopedia o algo si-
milar, de Lengua, Gramatica, Historia,
etcétera.

RAFAEL CARRERO MASERO.—
Barriada “Cumbres Mayor”. CASILLA
DE LA BRUJA (Huelva).—Desea algu-
nas novelas o cuentos. 3

DRIS MOHAMED MOHAMEDI—
Santo Domingo, 87. MELILIA.—Desea
correspondencia con alguna chica, y que
le publiquen la carta.

ANTONIO PEREZ MARTIN.—Calle
Pacho, 13. EL. ARAHAL (Sevilla).—Un
libro de Historia de Espafia.

JUAN DELGADO ASENCIO.—San
Agustin, 2. MEDINASIDONIA (Cidiz).
“Don Quijote de la Mancha” y “Platero
y yo”. : ;

JULIO MORENO OLIVARES.—
Ventas de la Fuensanta, 13. VILLA-
NUEVA DEIL ARZOBISPO (Jaén).—
Libros recreativos.

JUAN ROMAN GARCIA. — Horno,
ntunero, 15. VILLANUEVA DEL ARZ-
OBISPO (Jaén).—Libros recreativos.

JOSE MARIA GINE DESCARRE-
GA.—Calle del Aire, 23. BATEA (Ta-
rragona).—Un diccionario.

MANUEL GARRIDO CAZORLA.—
Riscas, 15. VILLANUEVA DEIL ARZ-
OBISPO (Jaén).—Libros recreativos.

DIEGO MANAS CRESPO.—Horno,
ntimero 16. VILLANUEVA DEL ARZ-
OBISPO (Jaén).—Libros recreativos.

ANGEL ESPINAIL.—Calle Bernardo
Garcia. — VILLANUEVA DEL ARZ-
OBISPO (Jaén).—Libros recreativos.

JOSE MARIA PINEL HURTADO.
Calle José Bueno, 35—VILLANUEVA
DEL ARZOBISPO (Jaén).—Libros re-
creativos.

MANOLA FERNANDEZ CACE-
RES.—Calle de la 21 Divisién, 1. DON
BENITO (Badajoz).—Un curso de ama
de casa, por correspondencia.

FRANCISCO JAVIER SANTOS DE
LA HERA.—Plaza de Su Santidad
Juan XXIII, 3, segundo. BEGONA (Bil-
bao).—Algtin libro sobre Historia univer-
sal del Arte, Historia universal de la Es-
cultura y Anatomia artistica.

TRINIDAD SANCHEZ GUIRADO.
Cortijo de los Montes. LOS PIPACES-
NIJAR (Almeria).—Envio de libros.

PEDRO BARCO SERRANO.—Calle
28 de Marzo, 10—HERRERA DEL DU-
QUE (Badajoz). — Solicita informacion
para ingresar en un curso de formacion
profesional acelerada.

En la Delegacién provincial de Sin-
dicatos podrdin informarle.

MANUEL DURAN MONTERO.—
Queipo de Llano, 4—ESPERA (Cadiz).
Desea un libro de cartas. -

ANTONIO NASARRE BOCHS. —
Calle San Juan, . —ALMOALLAS (Lé-
rida).—Desea un libro de pintura.

ESTELA HERRAN.—Calle del Caiio,
nimero 6—FUENTES DE NAVA (Pa-
lencia).—Desea que le digan de alglin mé-
todo para crecer.

RAFAELA NURNEZ.— Barriada de
San Benito.—CASTUERA (Badajoz).— .
Desea un libro de primera ensefianza para
aprender a leer.

JOSE SANCHEZ RAMIREZ.—Calle
del General Sanjurjo, 6—EIL SAUCE]JO
(Sevilla).—Desea un libro de Historia de

- Espaf

SERAFIN ABELLEIRO.—PEDRE-
FORNELOS (Pontevedra).—Una enci-
clopedia de tercer grado.

JOSE JURADO GALAN.—Calle Pa-
rra, 19.—DOS TORRES (Cérdoba) -Un
kbto de Geograﬁz. "
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NOS ESCRIBEN LOS MAESTROS ALFABETIZADORES

QUIERE COOPERAR A
LA DIFUSION DE
"ALBA"

Hace unos dias, me vi
sorprendido al ver AL-
BA en un quiosco de
esta ciudad, que adquiri
y lei con avidez. Me
gustd y quise aportar
mi pequefio esfuerzo
a la propagaciéon del
periédico.

A tal efecto, le hablé
a un maestro que ejerce
en una escuela nacional
en mi pueblo, y estando
presente otro sefior tam-
bién maestro y que ac-
tualmente ejerce la ca-
rrera de abogado, nos
pusimos de acuerdo en
abonar entre ambos,
4 suscripciones para el
afio en curso, y que
irian destinadas a las
escuelas de la localidad.

Sin otro particular
que alentarles en la la-
bor emprendida, le sa-
luda atte. s. s. s.

J. Mases
VALENCIA

“ALBA” “HA AGERTADO CON EL TALISMAN PARA OBTENER EL EXITO”

En abril del afio pasado cayé en mis manos el primer niimero de
ALBA y senti, al leerlo, un gran regocijo, porque venia a llenar un
gran deseo de mi corazon.

Sin pérdida de tiempo les escribi una carta, que ustedes tuvieron
la gentileza de publicar en el niimero 4, donde podran leer —pagina 9—
el parrafo siguiente: “So6lo unas palabras para felicitar a ustedes por
la magnifica idea de la publicacién del periddico quincenal ALBA.
Creo que esta llamado a hacer mucho bien entre los jovenes de la clase
media que sienten ansia de cultura y superacion. Adelante, que el éxi-
to es seguro y el final sera 6ptimo.”

Ya lo han visto. Todo el mundo pide ALBA. Sin ser profeta les
predije un éxito seguro con Optimos frutos. Es que durante siete afios
fui director de la revista “Vida y Luz”, dedicada a nifios y jovenes, de
ocho a noventa afios. Al encargarme de el’a en septiembre de 1949,
tenia algo mas de 9.000 ejemplares, y cuando tuve que dejarla, julio
1956, para fusionarse con la nueva revista “3 Amigos”, tiraba “Vida y
Luz"” 45.000 ejemplares.

El éxito habia sido rotundo. Millares de jévenes esperaban la re-
vista con verdadera ansiedad, segtin decian sus cartas. El R. P, Maria-
no Sanchez Gil, S. J,. me dijo en una ocasion: “A usted le leen mas
de 500.000 personas, diez o mas cada ejemplar, a juzgar por lo que veo
en nuestro Colegio de Areneros, donde la leen todos los Padres.”

¢ Qué misterioso talisman o abracadabra se empleé para obtener
tal éxito? El mismo que emplean ustedes y que yo les recomendaba en
mi carta: la noticia escogida, la anécdota, la historieta, el grafico, la
estanipa, el concurso, el regalo, el chiste, la correspondencia entre los
lectores, etc., etc. Veo en ustedes la misma sindéresis periodistica que
a mi me animaba en ‘aquella época, aunque, desde luego, cuentan con

‘mejores elementos que los mios,

Y nada mas, sefior Director. Me es grato reiterarme, atto. y s. s.

H. GINES DE MARIA
Escuelas “La Salle”. Alhadra, 47
(Las Cuocirras) ALMERIA

.

SUSCRIPCION PRO MOTOTRICICLO PARA
EL INVALIDO LUCAS JIMENEZ

de Alfabetizacion de Paradela (La Corufia), que se
proclama admirador de ALLBA, nos remite, con rue-
go de publicacitn, este magnifico dibujo, original del
maestro nacional de dicha Escuela, don Jests San-

Pesctas'

Suma anterior ... ... 7.667,50
Veintitrés alumnas de las cla-
ses de alfabetizacion de Lla-

no del Medio (Gijon)... ... 110,00

Suma y sigue ... ... 7.777.50

DONATIVO PARA LA NINA
REMEDIOS SALINAS

También hemos recibido un gire de 25 pe-
setas, enviado por Pilar Ojeda Vega, de
Doctoral (Las Palmas de Gran Canaria),
para la nifta Remeditos Salinas, de Zoilos de
Serén (Almeria), de quien publicamos en
nuestro niimero 17 una carta en la que ex-
ponia la aflictiva situacion de su familia.

Dicho giro ha sido transmitido a la inte-
resada. -

chez Gallego. E ~

PIDE A LA TELEVISION
MAS RESPETO PARA
LA ORTOGRAFIA

La presente carta tie-
ne por objeto llamar la
atencién de quien co-
rresponda de las proca-
cidades de los sefiores
de la “nueva ola”, cuyo
tremendo atrevimiento
llega ya a limites in-
sospechados al meterse
hasta con la ortografia
y haciendo gala de sus
gustos depravados
anuncian por televisién
la representacién de
obras teatrales con le-
tra miniscula, y el nom-
bre de sus autores, ca-
rentes de todo respeto
no solo a ellos, sino a la
Gramatica, pues se me
ha dado el caso de sem-
brar la duda de alguno
de los recién alfabetiza-
dos que me indicaban
“Usted me dice que los
nombres propios se di-
ferencian en la escritura
‘de los nombres comu-
nes, en que aquellos se
escriben con letra ma-
viscula, y vemos en la
Televisiéon que el nom-
bre de- Wenceslao
F. Flérez lo escriben
con mindscula”. Como
comprendera es vergon-
ZOSO que en cosa tan
elemental se nos desau-
torice y hacen dudar de
cuanto les decimos para
ampliar su escasa cul-
tura. ;No hay algin
medio de poner coto a
tales e x centricidades?
;Qué hubieran dicho los
sefiores del Tribunal de
oposiciones si cometié-
ramos faltas tan enor-
mes? Pido, pues a quien
corresponda tome car-
tas en el asunto y corte
tamafios desafueros.

Le saluda su affmo.

S. 8.

Vicente Lépez

Maestro nacional
CASTRILLO DE VI-
LLAVEGA.




EDUCACION Y DESCANSO,

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

EFICAZ

INSTRUMENTO DE EXPANSION CULTURAL
SUS GRUPOS ARTISTICOS DESARROLLAN UNA GRAN

LABOR, SOBRE TODO EN LOS MEDIOS

La Obra Sindical Edu-
cacion y Descanso es la
organizacion del sindica-
lismo espaiol que tiene
por cometido ocuparse de
los descansos del produc-
tor, creando al efecto las
mas varmdas organiza-
ciones.

Grupos de Hogares, etcé-
tera y, también, para el
fomento de actividades
especificas en los que se
denominan grupos de-
portivos artisticos o cul-
turales.

Los grupos son verda-
deras asociaciones sindi-

Un espectacular momento de la actuacion de los mo-

toristas, con el nombre de Franco al frente de sus

mdaquinas, durante la gigantesca concentracion sin-
dical del pasado primero de mayo, en Madrid.

En el Reglamento in-
terno de dicha Obra se
describen las d1stintas
modificaciones de esta
accion sindical, cuyos
mas caracterizados expo-
nentes son los hogares y
residencias, la educacion
fisica y deportiva, la edu-
cacion artistica, la exten-
sion cultural y los viajes
y excursiones.

Pueden ser afiliados a
esta Obra todos los pro-
ductores espanoles y los
demas que satisfagan a
la Obra una cuota mini-
ma anual equivalente a la
sindical y los familiares
de primer grado, con in-
dependencia e ¢ onomica
de los anteriores.

Los afiliados a Educa-
cion y Descanso se agru-
pan para realizar las ac-
tividades propias de la
Obra en Grupos de Em-
presa o Entidad Sindical,

RURALES

cales y tienen vida en las
actividades propias, sien-

do dirigidos por sus com-

ponentes, entre los cua-
les se designa una Junta
Directiva de acuerdo con
la reglamentacion ade-
cuada.

Los productores perte-
necientes a una misma
empresa pueden agru-
parse llevando el titulo de

‘la empresa a que perte-

nezcan, y al constituirlo,
€S Preciso que se cree una
Junta directiva, la cual
expondra su deseo de
constituir el grupo en el
Sindicato al cual, por ra-
z6n de su actividad, per-
tenezca la empresa, y ésta
trasladara la peticion a
la Jefatura de Educacién
y Descanso para su ads-
cripcion y encuadramien-
to. Esta, a su vez, dara
cuenta y solicitara la ins-

Brillante aspecto del estadio Bernabeu de Madrid,
durante la gran manifestacion deportiva-de Educa-
cion y Descanso, celebrada como ofrenda del trabajo
al Caudillo, con motivo de los veinticinco afios de pas.

cripcion en la Jefatura
Nacional de la Obra.

liados. Su dependencia
sera directamente de la

Pueden también cons- Jefatura de la Obra.

tituirse, y de hecho se es-
tan constituyendo, Gru-
pos de Educacién y- Des-
canso entre productores
que, aun perteneciendo a
distintas empresas, de-
seen constituirse un gru-
po independiente, y para
ello solamente ha de exi-
girse que el grupo no sea
inferior a cincuenta afi-

CINCO MIL CAUSAS PO

El canccreslascgundadelas
enfermedades mortales, aunque un
tratamiento, cuando se sienten los
primeros sintomas, puede dominar
la enfermedad y curarla. Y si el
descubrimiento se hace cuaznds ia

o SRR R O]
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algunaspartuddcmpo,cono

Las campaiias contra el cancer
que se desarrollan en todo el mun-
do tienden a hacer gue el tiempo
que media entre la aparicién de la

y la consulta al mé-

dico sea mas corto, porque asi hay

mas probabilidades de que se pue-
da curar.

La radioterapia consiste en ha-
cer gue cierta clase de rayos X, al

tocar la parte enferma, hage que
desaparezca. :

También pueden y de-
ben constituirse grupos
de Educacién y Descanso
entre los productores afi-
liados a los Hogares del
Productor, ya que con
ello puede c o nseguirse,
simultaneamente, dar vi-
da al hogar, que, en defi-
nitiva, se transforma en
el domicilio del grupo que
en €l ha nacido.

Al lado de estos gru-
pos que, especialmente
los dos primeros, tienen
por base la finalidad pro-
fesional, existen otros

- que vienen definidos

por la determinacion en
un mismo tipo de activi-
dad cultural o deportiva;
y, al efecto, pueden

crearse grupos deporti-

- vos, cuya finalidad sea

practicar alguno de los
deportes, constituyéndo-
se secciones de montana,
caza, pesca, baloncesto,
etcétera.

Igualmente pueden
crearse grupos artisticos
que se clasifican en gru-
pos folkloricos, masas
corales, orquestas, etc., y
gru pos culturales que
agrupen 2 los aficionados
a la filatelia, excursiones
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el hombre hace deporte.. i i

MAS DE QUINCE MILLONES DE PESETAS PARA

UN CORDOBES RESIDENTE EN MADRID

“HA SIDO UN
MILAGRO DE DIOS™,
dice la esposa
del afortunado
quinielista

Rafael Adamuz Cas-
tro, humilde albanil de
Ia Rambla (Cordoba),
que desde hace dos afios
vive en Madrid, donde
trabaja como portero, ha
batido todas las marcas
de los premios de las qui-
nielas de fatbol al co-
rresponderle mas de 15
millones de pesetas
—15.361.956,40 exacta-
mente— como wnico
acertante de los catorce
resultados de la jornada
del dia 7 de febrero.

Rafael, que vive con
su esposa, Juama de Ma-
ta, y sus dos hijos de
corta edad —Pedro y Lo-
lita—, acostumbraba a
jugar todas las semanas
cuatro boletos: dos relle-
nados por él y otros dos
por su esposa. Esta se
guiaba por la légica, y él
por todo lo contrario. Y,

-

Rafael Adamuz, cl nuevo.millonario de las quinielas,
con su hija Lolita.

naturalmente,. el enorme
premio ha correspondido
a uno de los dos boletos
rellenados “a lo loco”
por Rafael.

Santiago Guillén y Manuel Veciana, dos jévenes
estudiantes que dieron la vuelta al mundo en setenta
Y nueve dias, montados en una Vespa, ofrecieron
al ministro de Informacién y Turismo, sefior Fraga
Iribarne, el primer ejemplar de su libro “En setenta
y nueve dias, vuelta al mundo en Vespa”, en el que
recogen las impresiones y aventuras de su viaje.

-y €l deporte hace al hombre

—Ha sido un milagro
de Dios —dijo Juana al
conocer la suerte de su
marido— Menos mal
que no entré en el pro-
nostico el partido Espa-
fiol-Zaragoza, pues no lo
hubiéramos acertad o,
porque creiamos que ga-
naria el Zaragoza.

_Rafael y los suyos, que
de la extrema pobreza se
han convertido en millo-
narios de la noche a la
mafana, ab andonaron
inmediatamente la porte-
ria donde prestaban sus
servicios. “Queremos
—dijeron a los periodis-
tas— ser libres como los
pajaros. Vamos a com-
prarnos un piso, televi-
sién, coche, nevera, lava-
dora...”

El dia que conocieron
su inmensa suerte, el ma-
trimonio fue a cenar a un
buen restaurante, - para
desquitarse de tantas pri-
vaciones.

SEIS ESPANOLES HAN CORONADO
LA CIMA DEL ACONCAGUA

Con sus 7.021 mefros de altura es uno de
los mas gigantescos picos de los Andes

Seis arriesgados alpi-
nistas espaiioles acaban
de llevar a cabo una de
las mas grandes haza-
fias montafieras de to-
dos los tiempos: coro-
nar la cumbre del
Aconcagua, que con sus
7.021 metros de altura
es uno de los picos mas
impresionantes de la gi-
qgantesca cordillera de
los Andes, en América
del Sur.

Donde mas de treinta
alpinistas de todo el
mundo han perecido,
seis espaiioles han lo-
grado ahora redondear
su hazasia deportiva.
Dos meses han tardado
en llegar a la famosa
cumbre: el primero es-
tuvo dedicado a un in-
tenso entremamiento, a
cuatro mil metros de al-
tura, sobre el llamado
Cordén Chorrillos.

La noticia de la proe-
za de los seis miembros
del Club Alpino Espa-
fiol, al divulgarse por
todo el mundo, ha lle-
nado de jibilo a los afi-
cionados al bello y
arriesgado deporte de la

monftafia.
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Uno de los alpinistas se-

iala la cumbre del Acon-
1 que, dias mds tar-
de, coronarian.

He aqui a cuatro de los
arriesgados v e n cedores
del Aconcagua: Carlos
Ferndindez Romero,
Adolfo Jiménez Ferndn-
des, Antonio Riasio Ta-
mames y Manuel Moreno
Ferndndez.

UN PASTOR
TUNECINO
GANO EL “CROSS"
DE SAN SEBASTIAN

Mohamed G a mouds,
un pastor tunecino, de
veinticinco anos de edad,
gand el décimo Gran
Cross Internacional, de
San Sebastidn, famosa
carrera pedesire, en la
gue todos los afios toman
parte las primeras figu-
ras mundiales de la espe-
cialidad. Cubrié los dies
kilometros de su recorri-
do en treinta minutos
cuarenia y cuatro sequn-
dos y dos décimas.

En segqundo lugar se
clasificé el espasiol Fran-
citsco Aritemendi, con
treinta minutos cincuen-
ta segundos y cinco déci-
mias. Y a contiuacion en-
traron en la meta, Han-
nhi Mhadeb, también de
Tiinez; el inglés Melvin
Batty y el espafiol
Aguilar.



OTRAS TRES HISTORIAS DE TAXISTAS

ENCONTRO

20.000 PESETAS

EN EL ASIERNTO
TRASERO DE SU COCHE

\
Lino Escondén No-
riega es un joven taxis-

ta madrilefio que hace
unos dias se llevé la ma-
yor —y mas agrada-
ble— sorpresa de su vi-
da, al encontrarse en el
asiento trasero de su
coche un paquete que
contenia la respetable
cantidad de veinte mil
pesetas en billetes.

Apenas repuesto de la
sorpresa, el buen Lino
no lo dudé un momento
y se dirigié con su taxi
a la Comisaria mas pro6-
xima para dar cuenta
del hecho y entregar las
veinte mil pesetas, que
alli quedaron en depési-
to para su devolucién a
la persona —ciertamen-
te olvidadiza— que
acreditase ser su legiti-
mo duefio.
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Don José

sctas.

Mariano
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SE DEJO EN EL TAXI SETENTA :
Y UNA MEDALLAS DE ORO

Gobernado Mas, vecino de Bar-
celona, dejé olvidadas en el interior de wn taxs, :
en el que hacia un recorrido por las calles de
aquella capital, nada menos que setenta y una
medallas de oro, valoradas en ochenta mil pe-

Antes de que llegara a la Comisaria pare
denunciar la desaparicion del tesoro, el taxista,
Arndu Borrell, habia hecho entrega
de las medallas a la autoridad competente.

AEJEMPLARES

CRONICAS Y REPORTAJES ESPECIALES PARA ALBA

UN NIRO DE OCHO ANOS SALVO L
VIDA A OTRO DE DIEZ, EN VALENCIA
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El nifio de ocho aiios,
Adrian Sancho Bergés,
es hijo del cénsul de
Colombia en Valencia,
don Adrian Sancho, y
tiene su domicilio en di-
cha ciudad, calle de
Hernan Cortés, 18.

Hace poco, Adrian
fue desde Benidorm a
Ayelo de Malferit, pa-
ra pasar unos dias con
los familiares que tiene
en este pueblo. Su lle-
gada coincidié con la
organizacion por parte
del Centro Parroquial
de Ayelo, de una excur-
sion a Bellus.

Adrian Sancho Ber-
gés se unid a los excur-
sionistas, y con un nu-
trido grupo de nifios fue
a pasar el dia a Bellus.
Los pequeiios decidie-
ron bafarse.
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El ninio Arturo Martinez

Mercadal, que fue salva-

do por su compaiero dc
excursion.,

C o —

Haumc ok,

El ninio Adrian Sancho
Bergés en su gabinete de
estudio.

En aquel lugar fun-

cionan dos

glamentaria, de tres me-
tros. En un momento
dado, uno de los niiios,
de diez anos, Arturo
Martinez Mercadal, hi-
jo del maestro nacional
de Ayelo, don Arturo
Martinez, se subié a uno
de los ines y se
sentd en él. En el otro
trampolin, sitnado a ma-
yor altura, se sentd
AdriénSanchoBérgés.
Arturo no sabe na-

dar, pero tal vez creyen-

do gue podria llegar fa-
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DEVOLVIO UNA

CARTERA CON

MAS DE UN MILLON
DE PESETAS

En el Gmpo Provin-
cial de Taxis, de Ma-
drid, se celebré el acto
de hacer entrega al ta-
xista don Priscilio Fer-
nandez de la cantidad
de 16.719 pesetas, como
recompensa por su ras-
go .de honradez, al de-
volver una cartera
abandonada en el ve-
hiculo que conduce, en
la que habia mas de un
millén de pesetas.

“Estamos —dijo la
esposa del taxista, dofia
Victoria Martin— tan
contentos como Si nos
hubiera tocado la lote-

—iPapa, qué bueno
eres! —exclamaron sus
cuatro hijos.



