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Mucho ha adelantado el mundo de la técni-
ca; mas, sin embargo, en todo proceso de crea-
cién, por grande que sea la eficacia de la ma-
quina, ¢l hombre sigue siendo insustituible. Y
hasta el oficio mas humilde, la funcién mas
simple, cobra ese sello de grandeza que le con-
fiere la dignidad de la persona humana, hechu-
ra directa de Dios.

Asi, hoy, cuando vamos a explicar todo el
complejo mecanismo de la confeccion de ALBA
—ved el reportaje de las paginas 10 a la 15—,
sintetizamos en estas tres imagenes la contribu-
cién callada y ejemplar de la sencilla mano de
obra —la muchacha que acciona la maquina de
estampar en las “fajillas”” de los niimeros la di-
reccion de los suscriptores, la mesa del “cierre”
gue acoge los ejemplares recién salidos de la
rotativa, el operario que atiende el empaque-
tado mecanico,..—, esa aportaciéon decisiva del
personal obrero, sin la cual, a despecho de to-
dos los avances del progreso, no hay obra hu-
mana perfecta. Porque sélo el hombre fue de-
positario del soplo divino del alma,..
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LA AVIACION, GRAN INSTRUMENTO DE PROGRESO

Los antiguos atlas geo-

graficos solian traer dibu-
jadas las redes de comuni-
cacion naval. Si se inten-
tase hacer lo mismo con
las redes de transporte aé-
tendriamos tra-

reo, Illllf

zar tal ndmero de lineas
que dificilmente podria-

mos ver el mapa.

El 17 de noviembre de

1903 los hermanos Or-

ville y Wilbur Wright con-

FACILITA LA COMUNICACION ENTRE LOS PUEBLOS
Y CONTRIBUYE A QUE LOS HOMBRES SE CONOZCAN MEJOR

do a que los hombres de distintos paises
nos encontremos mas cerca unos de otros,
y conociéndonos mejor seamos capaces de
comprendernos mejor también.

La rapidez y la economia del transpor-
te aéreo estan contribuyendo a erear una
nueva dimension demografica de la hu-
manidad : el turismo, del que nuestro

pais se beneficia en un considerable gra-

do. El turismo, que llega principalmente

por VICENTE ROA

los cauces por los que tradicionalmente
discurria el comercio. En 1959 el nime-
ro de pasajeros que atravesé el Atlantico
en avion igualé por primera vez al ni-
mero de los que hacian la travesia en
barco, y desde entonces esta cifra se ha
multiplicado considerablemente.

Las exigencias de la creciente deman-
da de transporte aéreo han obligado a las

casas constructoras de aviones a aumen-

ros, ha permitido a la avia-
cién una regularidad casi
independiente de las con-
diciones atmosféricas y un
nivel de seguridad supe-
rior al de muchos otros
medios de transporte por

superficie.

Como todas las activida-
des en plena expansion, la
aviacion tiene también sus
problemas, y entre ellos

cabe destacar la demanda

siguieron realizar un vue-
lo de 59 segundos propul-
sados por un motor de
explosion. Hoy se efectian
vuelos de meses de dura-
cion a Marte y a Venus,
y no pasaran muchos anos,
probablemente antes que
los estudiantes de hoy aca-
ben sus estudios, sin que

estos viajes sean tripula-

dos.

Sin meternos en terre-
nos de la astronautica, la
aviacion comercial en si
nos ofrece una serie de
realizaciones que estan
cambiando el concepto de
la distancia y contribuyen-

por via aerea, complementa nuestra eco-
nomia y nos permite cubrir la financia-
cion de nuestro propio desarrollo econé-

mico.

Pero el turismo, aparte del valor eco-
némico que supone, tiene un valor supe-
rior, que es el de dar a conocer a nuestro
pais a esos 16 millones de personas que
todos los afios nos visitan y que es el
mejor argumento para deshacer las fa-
bulas que una incomprension anacrénica

ha ido creando en torno a nosotros.

La aviacion no sélo esta sirviendo de
vehiculo para el desarrollo de un nuevo
tipo de relaciones humanas a escala mun-
dial, sino que esta modificando también

tar progresivamente la capacidad de los

modelos fabricados, y los aviones que se
encuentran en la actualidad en fase de
diseno y experimental podrin transportar
hasta 500 viajeros.

El transporte aéreo ha permitido el
transporte y, consecuentemente, la co-
mercializacién de articulos que por su
rapida deteriorizacion tenian un &rea
muy delimitada de difusion. Estos ar-
ticulos, gracias a la rapidez del avion,
llegan a su destino en perfectas condi-
ciones y se pueden distribuir en un plazo
de horas, cuando antes se tardaban hasta
semanas.

Por otra parte, el desarrollo de siste-
mas de navegacion, cada vez mas segu-

mundial de pilotos, que
empieza a ser superior a
la posibilidad de recluta-
miento. Para el bienio
1970-72 se prevé una ne-
cesidad de 15 a 20.000 pi-
lotos mas de los que hay
en la actualidad en empre-
sas de aviacion, y teniendo
en cuenta que en este mo-
mento hay unos 35.000
en todo el mundo, supone
un incremento de un 50
por 100. He aqui una bue-
na oportunidad para quie-
nes les guste surcar el cie-
Jo, conocer nuevos paises
y contribuir a que los
hombres estemos mas cer-
ca unos de otros.
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@ SU SANTIDAD EL PAPA PABLO VI

ha hecho piiblica una importante enciclica,
titulada “Populorum progressio” —"El progre-
so de los pueblos”—, en la que condena las in-
justicias del capitalismo liberal y recuerda que
la propiedad privada no constituye un derecho
incondicional y absoluto, porque nadie tiene el
derecho de poseer aquello que supera sus nece-

sidades cuando a otros falta lo necesario.

* NOVENTA Y OCHO ANOS ha cumplido el patriarca de
las Letras espaiiolas, ilustre
poligrafo don Ramdén Me-
néndez Pidal, director de la
Real Academia de la Len-
gua. Recibié con tal motivo
millares de felicitaciones

e infinidad de ramos de
flores

® UN MATRIMONIO MALAGUENO —don Andrés Ro-
driguez Galeto y dofia Antonia LOpez— ha donado
veinte hectareas de terreno, valoradas en mas de cien
millones de pesetas, a la Asociacion Benéfica “‘Ciudad
de los Ancianos”, para que construya una residencia
en la Costa del Sol.

* UN VIOLENTO INCENDIO destruyé totalmente las vein-

ticuatro casas del pueblecito de Revilla de Calatafiazor,
a 35 kilometros de Soria, sin que, por fortuna, hubie-
ra victimas. Los vecinos estdn dispuestos ahora a re-
construir el pueblo.

® UN SISTEMA PARA VER LA TELEVISION EN CO-
LOR ha inventado un ma-
drilefio, don Antonio Fer-
nandez Roces, ingeniero de
sonido, de sesenta afios de
edad. Actualmente prepara
un prototipo para presen-
tarlo oficialmente.

Dice también el Papa que mientras una mi-
noria de potentados gozan de una civilizacién
refinada, hay quienes viven en condiciones in-
humanas, y que hay que poner fin a situaciones
gue claman al cielo. En lineas generales, la en-
ciclica, que ha causado profunda impresién en
todo el mundo, es un apremiante llamamiento

en pro de la justicia social.

habian adoptado en todo el litoral cantdbrico grandes
precauciones, se dejé sentir con mucha menos inten-
sidad de la prevista, y solo produjo algunas pequesias
inundaciones en la costa de Vizcaya. Numerosisimos
curiosos acudieron a presenciar el fenémeno.

® EL JEFE DEL ESTADO entregé los trofeos a los gana-

dores del XX Concurso juvenil de formacién profesio-
nal obrera, asi como a los campeones en oficios y ta-
reas agrarias, dirigiéndoles un discurso en el que dijo
que “éste es el mejor reflejo de nuestra juventud, el
estimulo mas grande para hacer una Espafia mejor”.

* UNOS GRABADOS que se atribuyen al famoso ﬁmtor ho-
landés Rembrandt, han
aparecido en el popular
Rastro madrilenio. Los téc-
nicos de la National Ga-
llery, de Londres, emitirdn
un juicio definitivo sobre
los mismos, vy, si se confir-
ma su autenticidad, puede
que valgan millones.
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LA PRENSA ESPANOLA, REFLEJADA EN ALBA
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LAS FAMILIAS NUMEROSAS

Este diario madrilefio ha dedicado un
amplio comentario a las familias numerosas
y su situacién a raiz de la discusion en las
Cortes del proyecto de ley sobre la renta y

la mocién que la Comisién ha aprobado para
estimular al Gobierno a una mayor atencion
hacia los hogares numerosos.

A B C destaca que pocas materias ofre-
cen un interés mas acusado que los temas
relacionados con la familia, y aplaude esta
iniciativa de la Comision de las Cortes, en
la confianza de que el Gobierno atendera
este ruego y se prestard en el futuro una
mayor atencién a los problemas de la fami-

lia numerosa.

MAS POBLACION ACTIVA

Este diario malaguerio ha comentado el
incremento de la poblacion activa en FEs-
pania y el nivel de empleo. La opinién re-
sulta interesante, por cuanto viene de una
de las zonas mas necesitadas de desarrollo,
la andaluza. El periodico hace interesantes
consideraciones sobre esta tendencia favora-
ble al aumento de la poblacion activa, y ex-
plica que ésta y no otra es la razon del des-
censo experimentado por la emigracion.
Y destaca un hecho singular, y que, sin
duda, se ha producido por primera vez en
varios anos en el pasado de 1966 : la dismi-
nucion de la corriente migratoria de la agri-
cultura a la industria. Es hora ya —deci-
mos por nuestra parte— de que encontremos
la formula necesaria para que el hombre del
campo no tenga que emigrar a la ciudad,
para que el campo ofrezca también atracti-
vos y alicientes con los que retener a sus
hombres en un género de vida que no tenga
nada que envidiar al de los habitantes de las
ciudades.

ALBA, que se esfuerza por des-
pertar las ansias de saber de los
‘neolectores, facilitandoles el acceso
a la plena capacitacién cultural, quie-
re ofrecerles en sus paginas un bre-
~ve reflejo de como enjuicia la gran
Prensa nacional los principales pro-

~ blemas del momento, lo que sin
- duda ha de estimular su interés por

la lectura de los periédicos, vehicu-
lo de educacién y cultura,

¢l lortede Castilla

EL AFAN DE MEJORAR

El diario vallisoletano examina las aspi-
raciones del espafiol de hoy. Comenta que
todos deseamos mejorar, que vivimos como
en un permanente afan de elevar nuestro ni-
vel de vida, sea como sea ; que cada espaiiol
parece sonar con la posesion de un automo-
vil, y que para lograr este objetivo y poder
viajar es para lo tinico que estaria dispuesto
a sacrificarse durante el ano. Advierte de los
peligros que esta generalizada actitud puede
traer, entre ellos el de sentirnos todos faltos
de solidaridad y dedicarnos con egoismo a
nuestro bien vivir, con olvido de los proble-

mas y necesidades de los demas.

o &

ESCANDALO INTOLERABLE

Jesus Torbado ha comentado en «Ya» la

ultima e importante enciclica del Papa Pa-
blo V1, y senala como el titulo de su glosa
no es de cosecha propia, sino del propio Su-
mo Pontifice, cuya frase textual recoge:
«Todo derroche publico o privado, todo ges-
to de ostentacion, toda carrera de armamen-
tos se convierte en un escandalo intolerable».

EL joven escritor explica en su articulo
que deberemos aplicarnos todas las palabras
de Su Santidad y no creer que estin dirigi-
das en exclusiva a los casos de la India o

los pueblos africanos.

INFORMACIONES

OCUPARSE DE LOS HIJOS

Este vespertino madrilefio ha dedicado
uno de sus editoriales a una cuestién de enor-
me interés para todos: las relaciones entre
padres e hijos. Reconoce que hoy nos ocu-
pamos mas de los hijos que antes, pero se-
nala que, en general, es preciso que dedi-
quemos mas atencién a los ninos, esos hom-
bres del mafiana de los que dependera el fu-

turo.

‘Acazar

VIVIENDAS EN RUINAS

Aborda este diario madrilerio un proble-
ma muy vivo en la capital de Esparia, pero
que también se da en otras ciudades, como
es el de las viviendas en ruinas. Y dice que
si bien normalmente es asunto para que se
entiendan entre si propietarios e inquilinos
cuando se trata de viviendas modestas, el
Estado no debe dejar abandonadas a las fa-
milias que por fuerza hayan de desalojar sus
viviendas, y tratar de resolver una situacion
que estas personas humildes ni han creado

ni han provocado. 5

IDEAL

BAJA LA EMIGRACION

Este diario granadino —que tiene moti-
vos para conocer bien el tema— habla de la
baja que estd experimentado la emigracién
de trabajadores al extranjero y entiende que,
entre otras razones, obedece a los alicientes
que ofrece hoy Espafia no sdlo por su pro-
greso en materia de desarrollo industrial,
sino también por el incremento de sus ins-
talaciones turisticas, que reclaman un mas
elevado porcentaje de mano de obra na-
cional.
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LOS ASUNTOS DEL CAMPO

Por LUIS

CALABIA

ABRIL, EL DE LAS AGUAS MIL,
{COMO SERA ESTE ANO?

El dia 24, eclipse total de la Luna,
no visible en Espana

No podemos decir cémo sera este mes de abril,
pero si recordamos como fue el del afio pasado.
Llovié mucho en Galicia, Centro y Extremadura,
y normalmente en Aragén, Vascongadas y Cata-
lufia; poco en Andalucia y Baleares, y ni gota en
Canarias. Las temperaturas medias resultaron al-
tas. A fines de mes, jay!, hel6. En resumen, fue un
mes la mitad himedo y la mitad seco. Pudiéra-
mos puntualizar algo mas, pero agua pasada no

mueve molino.

Se puede anticipar que las aguas de abril caben
todas en un candil, y no hay que ser sabios para
afirmarlo. Novedad astronémica relativa: el dia
24 habra eclipse total de Luna... que no sera visi-
ble en Espafna. De modo que casi no hemos dicho

nada.

Mas consumo
de leche entre
los fumadores

En muchos paises
donde se fuma, co-
mo en Espana, reco-
miendan el consu-
mo de leche de vaca
para combatir la ni-
cotina.

En Estados Uni-
dos toman al pie de
la letra esta recomen-
dacion, y un veinte
por ciento de los fu-
madores se han vuel-
to furibundos consu-
midores de leche.

= S ¥

Y hablando del mes de

abril, he aqui unos refra-
nes suyos: «No hay abril
que no sea ruin; bien al
entrar, bien al salir»;
«Bien vengas, abril, con
tus aguas mily ; «;Abril
con frio? Mucho pan y
poco vinon, y «En abril,
el barbecho debe estar he-
cho».

_ASI VAN LAS COSAS

@® Sube el aceite. Los
cosecheros se sienten for-
talecidos con los anuncios
de los expertos: la reco-
leccion oleicola del ano
que viene sera mucho mas
baja que la de éste. Asi se
e;plica que nadie tenga
prisa por vender.

® En cambio, baja el
vino. Después de Semana
Santa, el manchego ha ba-
jado 50 céntimos por hec-
togrado. La Comision de
Compras adquiere todo el
que le ofrezcan reglamen-
tariamente, pero no todos
los cosecheros estin en
condiciones de hacerlo.

® Buen aio para el
arroz. Aparte de que sera

0S REMOLACHEROS, DESCONTENTOS

Diriamos que se encuentran enfadados con las tltimas disposiciones de orde-

nacion para el pago por riqueza remolachera. Opinan que hubiera sido mejor

poner en juego el mecanismo parcialmente y solo en las regiones cuyas basculas,

por zonas o fabricas, contasen con equipos receptores automaticos para eliminar los

descuentos y facilitar el grado sacdrico de los jugos, dejando para mas adelante las

que ahora no cuentan con ellos.

En este momento, cuando todavia no se conoce el contrato y nadie esta dis-

puesto a firmar de cualquier manera, a ciegas, sera posible una fuerte baja de

produccion si no se aclara

ke

en seguida la cuestién. = "o

Para el dia 18 esta anun-
ciada en Valladolid una
asamblea de remolacheros
que no se encuentran a

gusto.

Confiemos en que todo
se resuelva finalmente a
plena satisfaccion de los
elementos interesados.

bueno para el precio, por
las exportaciones en curso
y las que estan previstas,
han sido hechos publicos
los precios que regiran
hasta el 31 de mayo para
las entregas al Servicio
Nacional del Trigo:

Tipo primero, a 7,65
pesetas kilo; tipo segun-
do, 7,15 tercero, 6,90, y
cuarto, 6,40. El mercado
esta muy activo.
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® A pesar de que en
esta campana se sembra-
ron mas piensos, las soli-
citudes autorizadas para
la importacion en los dos

primeros meses de este
ano ascendieron a 2,2 mi-
llones de toneladas.

Sin embargo, los pre-
cios de la cebada estan fir-
mes y los del maiz parecen
estables, si bien empiezan

a flojear, como es natural.

@ Hay escasez de ajos
y cebollas. En cuanto a las
alcachofas, marchan vien-
to en popa, frente al con-
sumo. Van a sobrar gui-
santes y no hay muchas
judias verdes.
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LETRAS y ARTES

por FEDERICO MUELAS

LA SENCILLEZ, SECRETO DEL VERDADERO ARTE

Tres ejemplos
que lo confirman

FEl secreto artistico,
la verdadera razén de
belleza que en definiti-
va constituye la fuerza
de toda creacién, esta
siempre “ahi mismo”, al
alcance de todos: en la
sencillez. El artista no
€5 mas lll“' un Sser ca-
paz de llegar definitiva-
mente a lo que tan cer-
ca de todos esta. Pero
en el acercamiento hay
procederes muy distin-
tos que van de lo inge-
nuo a lo complicado.
Hoy queremos, frente a
unas cuantas obras re-
cientemente vistas, re-
ferirnos a las maneras
méas honestas con tres
ejemplos que ofrecemos
a la atencién de nues-
tros lectores.

Jesis Unturbe lleva
al lienzo la escueta rea-
lidad de una escena
campesina. Pero en esa
escena se dan cita mu-
chas bellezas. Asi, el
motivo, los personajes,
el ambiente. La luz pe-
netra en las amplias es-
tancias lugarenas des-
plegindose en los mu-
ros, las maderas, los vi-
drios, los metales, las
telas. Tres semblantes
distintos, tres edades

N
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“Paisaje”, dleo de Manuel Cano.

diferentes, c o mpletan
una trayectoria de vida.
Y no se sabe bien si el
ambiente sirve a los
personajes o los perso-
najes al bello y sobrio
escenario. La escena
responde a un momento
importante de la vida
—preparativos de bo-
da— recogido con lim-
pia fidelidad.

Marino Amaya es un
escultor que dicta otra
lecciéon distinta con su
arte. Diriamos que se
goza privando a los se-
res de todo aquello que
no sea la pura expresi-
vidad, dejando la obra
artistica reducida a sus
volimenes e s enciales.

En el tercer ejemplo
es la voz de las cosas
la que permanece. El
paisaje, detenido en un

“IPistiende a {a nowa”, dlea de Jesis Unturbe.

instante preciso del dia
por Manuel Cano, se

“Los primeros pasos”,
notable grupo escultérico
de Marino Amaya,

expresa en el lenguaje
de sus colores, en los
matices de su luminosi-
dad tan gozosa. Es co-
mo si el autor hubiera
conseguido detener al
tiempo y ofrecernos el
milagro de un momento
eterno, sirviéndose de
la precisién que su arte
le confiere,

OETAS HISPANOAMERICANOS

N

EL RIO

Siempre sofiando hacia el mar
como una cancion de plata,
va cantando en sus cristales
desde la noche hasta el alba:
viene cargado de pajaros,
viene oloroso a montafa:
isiempre sonando hacia el mar

camino que nunca acabal

Cesareo ROSA NIEVES

(Portorriqueiio)

EL PUENTE

El puente es un atleta,
de un vigoroso salto
cruza el arroyo manso
con el camino a cuestas.

Dos arboles pacificos
cuchillean la hazana;
en tanto las traviesas

margaritas rien de la proeza.

Alfredo MARIO FERREIRO
(Uruguayo)

LECCION

Yo quisiera aprender una cosa:
como hacer con las manos

un pétalo de rosa.

José Antonio DAVILA

(Portorriquefio)

El demonio, antes de ser demonio, fue angel, y
todavia no le ha olvidado, y nunca mas peli-
groso que cuando como angel nos habla con
palabras que parecen de Dios. —

JACINTO BENAVENTE

Insigne dramaturgo espanol, autor de numerosas comedias

satiricas e ingeniosas. En 1922 obtuvo el Premio Nobel, y

. _—en 1950 le fue impuesta la medalla de oro del Trabajo.

“~ _~—Nutié y murié en Madrid (1866 - 1954). 3
P i

.
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Por BLANCA DE“ARCE

UN MONUMENTO A ISABEL LA CATOLICA VA A ERIGIR .~
EN AREVALO LA ASOCIACION NACIONAL DE AMAS DE CASA

Mantelillo a
punto de cruz

Dos mujeres: una
arquitecto y ofra
esculfora se
encargaran de
su construccién

Ya dijimos en ALBA
que iba a ser erigido en
Arévalo un monumento a
la gran reina Isabel Ia Ca-
tolica, por iniciativa de la
Asociacion Nacional de
Amas de Casa. Pero lo que
no dijimos entonces, y lo
hacemos hoy, es que han
sido encargadas de su
construccion dos mujeres :
una arquitecto, dona Jua-
na Ontafnon, y una escul-
tora, la senorita Maria Ro-
sario Carreno.

La sefiora Ontafién es
ya veterana en su profe-
sion, pero no asi la sefiori-
ta Carrefio, que puede de-
cirse que hace ahora su
primera salida cara al pu-
blico. Durante la semana
esta en el instituto de en-
senianza media de Tome-
lloso (Ciudad Real) como
profesora adjunta de Di-
bujo, y los sabados por la
tarde va a Madrid, donde
los lunes, por la mafana,
da una clase de escultura
al aire libre, en un par-
que, y por la tarde regre-
sa a Tomelloso.

rs,

t

La senorita Carreno (en ¢l centro ), rodeada de alum-

nas de la clase de escultura. Ella penso ser pintora, pero

los profesores la desviaron hacia la escultura, y ahora
va e hacer su primer gran monumento.

La senorita Carreno ha
dicho que piensa repre-
sentar a la reina Isabel sin
gran boato; sencillamen-
te, una mujer joven, en
pie y de tamano natural.
El vestido, de la época,
claro, pero lo mas atracti-
vo posible. Su trabajo es
esta estatua y dos relieves
con escenas de su vida. El
tamaifio de los relieves de-
pendera del espacio que le
conceda la arquitecto, se-
nora Ontafioén.

«Si acierto —ha di-
cho—, sera mi consagra-
cion ante el publico.»

Se tiene preparado un
dulce de manzana y arroz
con leche, perfumado con
zumo de limon o de vaini-
lla, azucarado, y después
de cocido se le anade un
trozo de mantequilla y
una yema de huevo. Se
forra un molde con bizco-

chos, y luego se va alter-

Al

Un bonito adorno para
vuestro hogar puede ser
este mantelito a punto de
cruz. Una cenefa original
y facilisima de hacer, por-
que, como podréis apreciar
por el dibujo, no tiene se-
cretos de ninguna clase.

Aprovechad cualquier
rato de ocio, después de la
faena casera de cada dia,
para hacerlo en un dos por
tres. No os arrepentiréis,

palabra.

nando una capa de arroz
con leche y otra de dulce
de manzana. Se termina
por una de bizcocho.
Recomendamos prepa-

rar este postre cuando el

n
v

TR

ot

NNy
et

o
!
|

+ r' i3 --Hw:
= . e ,
. e 1% e
H o 211
B AN
ines ‘zll i ;IIIE
53521 FHHEH

' CARLOTA DE MANZANAS Y ARROZ

arroz estd aun caliente. Se
deja enfriar y se saca del
molde en el momento de
servirlo. Una vez en la
fuente, se adorna con jalea

de grosella.

LA SALUD Y LA BELLEZA

«Alimentos maravilla» llaman los especialistas
norteamericanos los tres alimentos siguientes que
comunicamos a nuestras lectoras; maravillosos,

en efecto, para la salud y que estan al alcance de

cualquiera :

Levadura de cerveza en polvo.—Contiene 17

vitaminas, 16 aminoacidos y 14 minerales esen-
ciales, el 46 por 100 de proteinas y es casi nula
en grasa, por lo que es compatible con los planes
de adelgazamiento.

Leche desnatada en polvo.—Rica en proteina
libre de grasa, en calcio, en vitamina B. Se debe
anadir a la leche fresca media taza de leche des-
natada en un litro de leche corriente.

Yogurt.—Conocidas de todos sus propiedades,
fabrica, ademas, vitamina B en el organismo.

La levadura de cerveza puede adquirirse en las
farmacias y en los herbolarios, toméndose de una
a tres cucharadas al dia en un vaso de agua. En
verano, con agua helada, es un magnifico refresco.

2= “ N

Las clases al aire libre: Maria Rosario Carreiio, con un grupo de guapas chicas

aspirantes a disenadoras de modelos de alta costura. L



También hay en esta
provincia algunas minas
de manganeso, antimonio
y tungsteno.

Zamora, la capital, es,
para unos, la
‘Ocellun Durt”
vacceos. Lo cierto es que
Zamora

antigua
de los

es una de las

cindades mas antiguas
de Espana, cuya historia
esta vinculada a la de los
reinos de Leon y Casti
la. una las
cindades mas importan

Toro, de
tes, fue sede de las Cor-

tes convocadas por los
Trastamara, y alli se dio
la altima batalla entre
los Reyes Catdélicos y la
Beltraneja. Después de
morir lsabel la Catélica,
s [fernan
do, reunié Cortes en To-
ro, donde fueron jurados

CSPOS0, (lnn
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" UN HEROICO MARING ZAMORA

Escritor, biblidfilo y
marino espaniol, nacio
en Zamora en 1830,

Como marino estu-
ve en Filipinas, donde
gand la lLaureada de
San Fernando, asi co-
mo en Cuba, tomando
parte en la expedicidn
a Camagiiey y Matan-
sas. Durante su estan-
cia en Cuba, fue ele-

gide académico de la

Historia, y en 1870 in-

ZAMORA oy

-

dofia
Su es-
poso, don Felipe el Her-

Castilla
I.'ll'(l \

l('_\ S (I('
[uana la

IMoOso.

Nada tiene, pues, de
extrano que en Zamora
y Ssu provincia existan
monumentos importanti-
simos, tales como la igle-
sia de San Pedro de la
Nave, del siglo VII y es-
tilo visigodo, que se alza-
en tierra que seria
inundada por las aguas
del Ricobayo, por lo que
fue trasladada al vecino
pueblo de Campillo.
También hay otros mo-
numentos de interés en
Benavente, Puebla de
Sanabria —con un casti-
llo del siglo XV—, el
grandioso monasterio de
Moreruela, y Toro, con

ba

——
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B35 Visa general de Zamors

Vista general de la histérica ciudad de Zamora.

su bellisima iglesia de
Santa Maria.

Pero donde existe un
riquisimo tesoro monu-
mental es en la capital.
[L.a catedral, llamada “la
Perla”, es del siglo XII,
y su rejeria, del si-
glo XVI, es de una
magnificencia extraordi-
naria. [.a Magdalena es
una de las maravillas ro-
manicas. lLa iglesia de
San Isidoro se encuentra
cerca de la catedral, y su
arquitectura es tipica de
transicibn romanico-go-
tica. Atn hay otros mo-
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CESAREO FERNANDEZ DURO

gresd en la de Bellas
Artes.
A su muerte, ocu-
rrida en 1908, era se-
cretario perpetuo de la
Real Academia de la
Historia y presidente
de la Real Sociedad
Geogrdfica, ast como
de la Comisién que de-
bia asesorar al rey Al-
fonso XIII —drbitro

en la cuestion— sobre

e

los limites entre Pertt
y Ecuador.

Entre las obras que
dejé escritas figuran
“Nociones de Derecho
Internacional mariti-
mo”, “Naufragios de
la Marina espasiola”,
“Cervantes, marino”,
“Disquisictones nduti-
cas” (obra en seis to-
mos), ‘‘Romancero de

Zamora”, etc.

numentos religiosos muy
notables. Entre los civi-
les podemos citar el pala-
cio de Sanabria, conoci-
do por el de “Los Mo-
mos”; el de Dofia Urra-
ca, la Casa-Ayuntamien-
to, etc.

localidades importan-
tes de la provincia, apar-
te de la capital, que tiene
unos 35.000 habitantes,
son: Benavente, Alcafii-
ces, Toro, Puebla de Sa-
nabria, Bermillo de Sa-
yago y Villalpando.

i
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EL "BOLERO DE ALGODRE"

Zamora, una de las provincias de mas
rancia historia, cuenta asimismo con bailes y
canciones que maravillan a los que tienen la
suerte y la curiosidad de llegar a sus tierras
en busca de ese aliciente especial que posee
el pueblo cuando canta y baila.

Es digno de admirar el “bolero de Algo-
dre”’, sobre todo si sus intérpretes lucen los
trajes tipicos, llenos de colorido y rigueza.
Sus movimientos, llenos de sefiorio, captan
la atencion de los espectadores y provocan
la admiraciéon de quienes, desde mas alla de
nuestras fronteras, acuden a presenciarlo.
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Vivimos en unos tiempos, mi querido lec-
tor, en los que tanto influye el progreso en
todos los 6rdenes —material, social y de hu-
manismo— que, sin que despreciemos su va-
lor y las grandes ventajas que para la vida
del hombre suponen, no es menos cierto que,
en general, esta creando este progreso un
gran desnivel entre los valores materiales y
espirituales, un antagonismo entre estas dos
cualidades que hacen al hombre completo:
espiritu y materia, cuerpo y alma. Resultado
de este desnivel entre la materia y el espiritu,
es lo que muy ajustadamente se llama “ego-
centrismo ateo”’, que es lo mismo que decir
que el hombre lo es todo y no tiene necesi-
dad de Dios; en una palabra, que el hombre
es dios. Herida ésta tan profunda y ponzo-
fiosa en algunos espiritus que ya se manifies-
ta al exterior y se hace piiblica en aprecia-
ciones alocadas, como ésta que no ha mucho
he leido en alguna Prensa que parecia seria:
“Los Mandamientos de la Ley de Dios no
deben ser obligatorios.”

iSabes lo que esto quiere decir en la prac-
tica? Que la religion o el espiritu religioso es
intrascendente. Que esta anticuada. Que no
~ se necesita de Dios. Que el dltimo fin del
hombre es él mismo, un dios creado confor-
me a sus exigencias psicolégicas: placer, po-
der y libertad moderna. ;Honrar padre y
madre?: Segiin y conforme nos sea provecho-
s0. ;Justicia y verdad?: ;Por qué atormentar-
nos por estas cosas en las que nadie cree, en
la honradez de la politica, del negocio ni en
la palabra honorable del hombre?

Me creo en la obligacién de ofrecerte unas
explicaciones de algunos de los mandamien-
tos de la Ley de Dios, de cuyo cumplimiento
no podemos prescindir ni como hombres in-
dividuales, ni como miembros de una socie-
dad bien ordenada, ni como seres llamados
a una vida sobrenatural,

Te aconsejo que me leas con atencién y
que medites, por si acaso ya estds con sin-
tomas de fiebre materialista.

Padre Jesis FERNANDEZ

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

CARTAS A PEPE

Querido Pepe:

Hace unos dias visité uno de esos
maravillosos centros para subnorma-
les que funcionan en Espafa. Y, aun-
que la visita me dejo cierto sabor
amargo, porque nunca es grato ver
a un grupo de nifios enfermos, la
verdad es que era mas fuerte la ale-
gria que sentia al haber podido com-
probar lo que por estos nifios se vie-
ne haciendo en esos colegios especia-
lizados. Es, sin duda, una de las co-
sas mas grandes que unos hombres
pueden hacer por otros. Es como lle-
var la luz a los ojos de un ciego, casi
como resucitar a un muerto, aunque
el milagro sea sélo obra de Dios.

T sabes que un subnormal es un
ser en el que fallan algunas de las
facultades comunes a todos los de-
mas hombres, Esto, que en otros
tiempos suponia una verdadera tra-
gedia, tiene solucién satisfactoria en
un tanto por ciento muy elevado de
casos. Yo he visto a nifios de diez
afios a los que se les esti ensefiando
a andar, a coger una cuchara en sus
manos, a beber agua sin derramar
una gota y sin estrellar el vaso en el
suelo. Muchos son como recién naci-
dos mentalmente, pero su cuerpo es
el de un muchacho. Se les ensefian
muchas cosas y, sobre todo —y esto

EL

Py Tk

) steney

es algo que me impresioné profunda-
mente—, se les ensefia a sonreir,

Acaso nunca te hayas parado a
meditar sobre lo que esto supone, pero
has de convenir conmigo, si lo pien-
sas, que es un hecho de una trascen-
dencia extraordinaria. Es ni mas ni
menos que la recuperacion para la
sociedad de unos seres que, de haber
nacido en otros tiempos, no hubieran
tenido la menor posibilidad de cura-
cion. Y un hombre es algo muy im-
portante, muy necesario en una So-
ciedad que hoy dia precisa del esfuer-
zo de todos. Un centro para subnor-
males no es, pues, un lujo que se per-
mite un pais, sino una inversioén como
otra cualquiera que se hace con el
fin de encontrar unos frutos, unos
beneficios determinados.

Un subnormal recuperado sera por-
tador de sus propios valores, pero
sera, igualmente, portador de los va-
lores espirituales de toda una colec-
tividad. Y cuando sonria, y cuando
rece, y cuando trabaje, la sonrisa de
Dios nos alcanzara también a todos.

MAXIMO

CARTAS A MARIN
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COMO SE HACE

Hacer un periédico no es empresa sencilla, En
su conjunto es tarea varia y compleja, atractiva y su-

y llega a las manos del lector. Un lector que, como
profano en la materia, nunca podra imaginarse 12
serie de trabajos y desvelos exigidos por la confe:-

y “concibe” el periédico, hasta que sale a la calle
BETIZACION Y PQGMN:\G’N cummu‘

Fstamos en Madrid. Calle de Alcald, 104. Tal vez el detalle del piso no

cion de nuestra revista, en la que ponemos el mayor
carifio para corresponder al creciente favor que

tenga gran interés, pues al dejarnos el ascensor en la planta encontramos esta S I i s s ot

pared. Una placa que nos dice haber lle- cebeml £ b LSS

l)l.h a4 €n ].) ]

gado a las oficinas de la Direccion de la Campaiia

Nacional de Alfabetizacién y Promocion Cultural de
Adultos. Aqui esta, diriamos, el cerebro, el pensa-
miento ordenador que da vida y funcion a toda la
Campafia: estudia su proyeccion, la orienta y, final-
mente, la pone en marcha.

Pues bien, ya que estamos en la puerta, entrad

con nosotros, amigos, para que sigamos viendo.

Este gran mapa de Es-
pafia demuestra la cons-
tante fuerza expansiva
de la Promocién Cultural
de Adultos, como parece
decirnos el director na-
cional de la Campafia, al
sefialar distintos puntos
en los que la penetracién
cultural va consiguiendo
los resultados apetecidos.
Esta Campafia permite a
las personas que, por di-
versas circunstancias, ne
pudieron frecuentar en
su nifiez las aulas esco-
lares, aprender ahora
muchas cosas que ignora-
Al ser tantos los beneficiarios de la Promocién En la Redaccién de ALBA, esta sefiorita pone ban. A todas ellas, en
orden en la marejada de cartas, clasificindolas se- cualquier lugar de Espa-
glin su contenido y copidndolas después a miquina fa, llega ALBA pun-
gadas a estas oficinas se cuentan por millares. con vistas a su publicacion, tualmente.

He aqui otro aspecto de las oficinas de la Di-
reccion Nacional de la Campania de Alfabetizacion
y Promocion Cultural de Adultos, en las que vemos
a tres seforitas funcionarias de la misma, encauzan-
do, debidamente clasificadas, hacia las diversas sec-
ciones, las cartas recibidas con destino a ALBA;
cartas que expresan deseos, peticiones, gratitudes,
sugerencias, que en riada constante llegan sin cesar

al niimero 104 de la calle de Alcald, a modo de en-

tranable comunicacién humana,

Cultural, bien puede decirse que vuestras misivas lle-
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El confeccionador.
Tiene ante si una maque-
ta que reproduce el ta-
mafio exacto de cada pa-
gina de la revista, sobre
la que va trazando el es-
pacio que han de ocupar
los textos y sus corres-
pondientes ilustraciones,
al tiempo que consigna al
dorso de cada foto su
dimension precisa; dato
que, una vez en la im-
prenta, habra de tener
presente la seccion de fo-
tografia, a fin de que
cuando llegue el momen-
to del ajuste de las pagi-
nas se logre en éstas el
efecto estético propio de
una perfecta presenta-
cion.

R I S R o R A e e S o~

El equipo de dibujantes en plena tarea. Unicamente se ven las manos sobre
la mesa de trabajo. Manos 4giles, expertas, que dan vida, con los dtiles de
dibujo, a las ideas que se les encargan. Su resultado son las magnificas pagi-
nas graficas, mapas y dibujos de toda indole que veis en cada namero de ALBA.

VUELTA AL MUNDO DE ALBA

N e T e e e et

NUESTRO PERIODICO

nos dispensan nuestros amigos de toda Espaia.
Lo cierto, sin embargo, es que esta unidad que
constituye el periédico, requiere una diversidad de
esfuerzos y atenciones encomendados a un grupo
de personas especializadas en su profesion.

Os vamos a abrir, de par en par, las puertas de
esta Casa nuestra, a la que tanto carifio mostrais,
para que penetréis en ella con entera libertad y co-
nozcais detalladamente la historia de cada niimero

~ de ALBA. Adelante, pues.

No creais que esios

senores se han reunido

aqui para hacerse una
foto juntos. En realidad
estan planeando las di-
rectrices para la prepa-
racion del namero de
ALBA. Son los tres ele-
mentos mas indirecta-
mente implicados en la
confeccion de nuestra
revista: hombres encar-
gados de diversas sec-
ciones. Los tres cambian
impresiones a diario so-

bre el ntimero de cada

quincena, a fin de tenerlo todo a punto con la debida

exactitud, norma basica del buen periodismo.

El encargado de la
Seccion de Pasatiempos
pone en orden de comba-
te la incognita de un
crucigrama que dias mas
tarde os servira de grato
solaz y esparcimiento en
las horas de ocio. Pero
aparte de distraer, estos
crucigramas tienen un
valor mucho mas alto,
como es el de ensenaros
palabras nuevas que no
conociais y que, poco a
poco, casi sin advertir-
lo, hace que vaya en
aumento el caudad de co-
nocimientos de nuestro
idioma.
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LA IMPRENTA: DESDE LA LINOTIPI
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Mientras los ajustadores estan en lo suyo, los correctores se ocupan de leer
la composicion para evitar que salgan erratas. A ellos les pasaron las pruebas
obtenidas de aquel plomo que ya tienen los ajustadores, y las repasan compro-
bandolas con el original, para *‘cazar” los errores o “gazapos” que se hayan es-
capado. De ahi que se les llame “‘correctores”, porque van senalando al margen
de la prueba las posibles erratas. Sus correcciones vuelven a los linotipistas para
que el mismo operario que compuso el original rectifique los errores compo-

Todo lo que enviais a
ALBA, se hace aqui le
tra y linea de plomo. To
do cuanto aparece en sus
paginas esta
prueba ineludible. I.a

pasa por
maquina se llama linoti
p1a, y quien la maneja,
linotipista, Tiene en su
pequerio atril, sujeto por
una varilla, el original
que se le remitid desde la
Redaccion; y sus dedos,
moviéndose sobre ese te-
clado parecido al de una
maquina de escribir, van
repitiendo, letra a letra,
las palabras escritas en
el papel. Por cada letra
pulsada cae una matriz,
y cuando la linea alcan-
za ¢l ancho de la colum-
na que ha de llevar en la
revista, el linotipista ac
ciona una palanca, que
derrama el metal fundi-
do sobre la linea de ma-
trices, copidndola tam-
bién en plomo, y asi sale
ya después, una
tras otra, todo el origi-
nal que el linotipista fue
escribiendo.

linea

Estos operarios se llaman ajustadores, porque ajustan las paginas de la
revista sobre esa mesa metilica llamada platina. Cuando los linotipistas com-
ponen en plomo el original correspondiente a cada trabajo, se lleva a una pe-
quefia maquina, de la que se sacan pruebas, y el plomo pasa a la platina.

Entonces, los ajustadores lo colocan ordenadamente en las llamadas “ra-
mas”, que son rectingulos de metal, cada una del tamafio de una pagina, colo-
cindolo como se les ha indicado en el dibujo que de las diversas paginas les
fue remitido. No es facil su trabajo, pues a veces les sobra o les falta plomo
para el espacio de que disponen; pero ellos, con su buen arte y las disposicio-
nes del confeccionador, saben arreglarlo siempre.

niendo nuevas lineas de plomo en las que figu: : el texto correcto,

Ninguna de las manipula-
ciones de que el periddico es
objeto, desde que los origina-
les entran en la imprenta has-
ta que salen de ella converti-
dos en un diario o en una re-
vista —caso este ultimo de
ALBA—, carece de importan-
cia. Terminado el cierre de la
pagina, ajustada en ella toda
la composicion y grabados que
le corresponden, pasa a una
maquina llamada “minerva”,
donde un operario especiali-
zado procede a la obtencion
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Este es, como podéis suponer al ver sus artilu-
gios, el fotégrafo de ALLBA, a quien la realizacion
de este reportaje para explicaros como se hace nues-
tra revista, le ha llevado materialmente de cabeza
para ir captando en su camara la larga serie de foto-
grafias que estdis viendo. El hombre ha trabajado
“lo suyo”, y cuando se le indicaba cualquier aspecto
que interesaba recoger, se pasaba la mano por la
frente como si tratara de
secarse el sudor del es-
fuerzo. Hizo, en efecto,

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

FASE DE IMPOSICION

Pasamos a una nueva fase: el retoque de las fotografias, que también lo
hacen especialistas en este menester. No es facil, pues la reproducciéon ha de ob-
tenerse limpia para que, al imprimir en el papel, salga con la mayor perfeccion
posible. Y de ello se encargan los “retocadores”, que mientras reciben a sus es-
paldas una luz fuerte para el mejor desarrollo de su tarea, estin, por el con-
trario, protegidos cuidadosamente para preservar de todo reflejo luminoso la
parte posterior de su atril de trabajo, a fin de que el cliché reproducido y en

fase de total realizacion

no sufra el menor dete-

de una “prueba” ya limpia,
que sera la que pase acto se-
guido a una nueva maquina
encargada de la obtencion de
la misma pagina en papel “‘ce-
lofan”, sobre el cual actuaran
los operarios de la “imposi-
ci6n”. Lo que en tipografia se
hace directamente con el mis-
mo material de imprenta y
grabados, para armar las pla-
nas, aqui se hace con los po-
sitivos revelados y los tex-
tos impresos sobre un papel
transparente.

un buen trabajo, como
iréis comprobando a me-
dida que sigais leyendo

este reportaje grafico. le es tan necesaria.

Lo primero es obtener la copia de la foto elegida
hecha por el fotégrafo. Aqui tenemos después a este
obrero especializado en su delicada tarea. La foto-
grafia que va a reproducir se halla enmarcada en la
pantalla que €l contempla, mientras acciona para que
la camara recoja el tamafio ya sefalado, segin veis
por los trazos que se advierten a través del cristal.
Cuando el original quede ajustado al tamartio desea-
do, el operario obtendra la necesaria reproduccion,
procediendo con el maximo cuidado, de acuerdo con
el tamafio indicado al dorso de la foto.

rioro por la accion de la
luz que, por otra parte,
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Esta nueva fase se llama “imposicion”, porque
van a ser ‘“‘impuestas” —es decir, colocadas— esas
paginas en celofan que reproducen las de la revista
y que en este instante los especialistas perfilan cui-
dadosamente para acentuar cualquier debilidad de
impresion en acentos, letras, etc., o, por el contrario,
disminuirla si ha salido excesivamente fuerte en con-
traste con el tono general de la pagina.
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Y DE LA GRABACION AL EMPAQUE

COMO
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[in estas grandes placas de cristal, siguiendo el mismo orden que han de
llevar en los cilindros de la rotativa, se han colocado ocho papeles de celofan
correspondientes a otras tantas paginas, en los que se reproducen los originales
que van a publicarse. Este operario comprueba detenidamente la exacta colo-
cacion de cada celofan, para evitar posibles errores. Cuando ya esta seguro de
que todo va bien, comienza una nueva fase partiendo de este cristal, tan gran-
de casi como una ancha ventana. Esta nueva fase consiste en la obtencion de
otro material absolutamente necesario para seguir el desarrollo de la opera-
cion: se llama papel pigmentado, porque tiene una materia colorante.

Este operario, también especialista, fija sobre un cilindro el papel pigmen-
tado, obtenido tras la fase anterior de la imposicién del celofin. El papel ha
de quedar enteramente adherido a la limpisima plancha metalica circular para
ser desprendido luego, dejando la sefial del pigmento perfectamente pegada a la
plancha. Acto seguido se da un largo bafio al cilindro, sumergiéndolo en una so-
lucion quimica para que la pigmentacién del papel hienda el metal y se grabe
en €l, como si aquella noticia escrita, o la imagen de una persona o de un ani-
mal que luego veréis en la pagina, se hubiera metido en la entrafia del cilin-
dro para no salir mds. Pero si sale, pues una vez utilizado el cilindro y ya
hecho el periddico, otro bafio deja la plancha tan limpia como antes de pegarsele
el papel pigmentado.

alba

Estas son como si dijéramos las entrafias bien
visibles de la rotativa, cuyos intrincados, pero segu-
ros, caminos va recorriendo décilmente el ancho pa-
pel salido de la bobina, que poco a poco cambia de
anchura, pues va una vez y otra, hasta millares de
veces, sin ofrecer la menor resistencia a lo largo de
todo su recorrido, mientras el papel que ha de co-
rresponder a cada pagina se da ‘‘de morros” con el
cilindro en el que aquéllas estin grabadas, como ya
sabéis, el cual recibe a su vez, incesantemente, la tin-
ta que contiene el tintero. Asi queda ya impreso en
el papel y listo para leer 1o que fue escrito en la Re-
daccién y compuests en los talleres.
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TADO, PASANDO POR LA ROTATIVA

Esta es la maquina rotati-
va de huecograbado en la que
se imprime ALBA. Se trata
de un sistema parecido al de
las bobinas de hilo de las ma-
quinas de coser, aunque mas
complicado, pues el papel ha
de ir cruzando diversos cami-
nos, desde que sale de la bo-
bina, hasta que, ya impreso en
su totalidad, sale por lo que
pudiéramos llamar “‘calle fi-
nal” de la maquina.

A, ‘.'n-\- W -
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El periédico va acercandose hacia su definitivo
punto de salida de la maquina. Pero antes de su des-
pedida de ésta, cada ejemplar de ALLBA ha de pasar
por algo parecido a una frontera: es el mecanismo
que cuenta, uno a uno, los ejemplares salidos de la
maquina. Basta un solo dato: el que comienza en el
nimero UNO y termina en el TRESCIENTOS
MIL.,, cuando la tirada concluye.

.,“0
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Aqui, lejos ya de la maquina, comienza el empaquetado. Por grupos o por pa-
quetes nutridos, los obreros de esta seccién han “tomado” ALLBA por su cuen-
ta, y con una pasmosa rapidez, fruto de su dilatada experiencia, van vistiendo
“de calle” a la revista. Es decir, que, aun estando en ella todo nuevecito y
en trance de estreno, acaba de ponerse el “vestido” que habra de llevarla hasta
el Gltimo rincoén de Espafia.

Desde la seccion de empaquetado, y por un sis-
tema de conduccion incesante, los periodicos presien-
ten ya que van a acercarse al mundo, al abandonar
la planta baja donde nacieron y fueron inicialmente
empaquetados, para salir a la planta superior. Mien-
tras los grupos de ejemplares saltan de gozo, la co-
rrea continua que los lleva, muy veterana ya, no da
excesiva importancia ni a su tarea ni al jabilo de
los ejemplares por salir a la calle.

Esta es la segunda parte del sistema que acaba-
mos de ver, pero ya en un piso superior. A juzgar
por el esfuerzo de estos operarios, diriase que, como
un potro joven, este mecanismo se ha desbocado y
estin sujetandolo para emparejarlo de nuevo en su
funcién y destino. A la derecha pueden verse miles
y miles de ejemplares de ALBA formando grupos
de veinticinco o cincuenta, en espera de las manos
que hayan de tomarlos para colocar sobre ellos la
cuerda de su destino comfin, segin hayan de ser los
paquetes que vayan a enviarse a las distintas pro-
vincias.

EN EL PROXIMO NUMERO: LAS SECCIONES DE “MANIPULADO

Y DISTRIBUCION” Y “ENVIO Y DIFUSION A ESPARA Y AL EXTRANJERO”
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Ya os hemos dicho, queridos lectores de
‘ ! ALBA, en mas de una ocasién, que para el

! hombre vivir es convivir; es decir, vivir
es vivir con los demas, por los demas y para los
demas, relacionandonos con todos con las mejo-
res ideas y sentimientos de coordinacién. Sabe-
mos que los hombres estamos ligados entre si, de-
pendemos unos de otros, formamos una comuni-
dad que es para todos un hecho y una necesidad
y que debe ser un deber.

‘ Dentro de esa comunidad, cada individuo
; tiene unos derechos, y asimismo tiene tam-
2 bién unos deberes: derechos que reclamar
y deberes que cumplir.

Y para que no haya duda, y todo el mundo
sepa a qué atenerse, los hombres han establecido
y establecen las denominadas leyes o disposicio-
nes que regulan las formas de convivencia de las
personas, para que con ¢llas, y en su virtud, cada
uno reciba y dé lo que le corresponda en la co-
munidad, para vivir mejor y para que los demas
puedan también vivir mejor.

B Las leyes que regulan la convivencia de
' ;gé las personas tienen caracter obligatorio, y
i en Espafia se publican en el periédico ofi-
cial llamado “Gaceta de Madrid”, y esas leyes
se presentan como leyes constitucionales, leyes
complementarias, codigos, decretos, 6rdenes mi-
nisteriales, etc.
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10 que Os conv

En conjunto se fun-
dan en lo que se llama
el derecho, que es el
conjunto de normas es-
tablecidas para sefialar
los derechos y los de-
beres que relacionan a
unos hombres y a unos
pueblos con otros, pre-
cisamente para perfec-
cionar su convivencia
y la gran solidaridad
social que los une a
todos.

g Los derechos,
!f‘. de un modo ge-
neral, se clasifi-

can de varias maneras,
segiin la clase de rela-
ciones humanas que se
quieran regular; y en
cada uno de sus aspec-
tos, a cada repertorio
de derechos correspon-
de wun repertorio de
obligaciones o deberes
de mayor o menor im-
portancia.

En primer lu-
| | gar, los hombres
! | han debido pen-
sar en establecer unas
leyes basicas de orga-
nizacion del Estado na-
cional y de sus autori-
dades y or ganismos
rectores del Gobierno;
de defensa del orden
interior y exterior, de
fomento y direccion del
progreso material y es-
piritual; de realizacién
de la justicia; de parti-
cipacion de todos en las
grandes decisiones de
interés piblico y en los
servicios personales y
economicos que la Pa-
tria necesita; de respe-
to a los derechos huma-
nos, etc. Y todo esto es
el derecho denominado
Politico y Administra-
tivo.

LAS |
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n Por otra parte,
) los hombres se
.~ relacionan me-
diante contratos, com-
prando, vendiendo, ha-
ciendo testamentos, he-
redando, arrendando,
constituyendo una fa-
milia, pasando a la ma-
yoria de edad, etc. Y
todo ello da lugar al
llamado Derecho Civil
contenido en libros co-
mo el denominado Co-
digo Civil, londe estan
recogidos todos los
preceptos referentes a
estos aspectos de la
convivencia humana,

Hay, por otra
parte, una serie
de normas con
las que se establecen
las relaciones especia-
les en la vida laboral
entre patronos y obre-
ros, capital y trabajo,
y entre todos éstos y el
Estado; siendo un as-

SU.
I Dispo:si'

pecto muy importante, en es
Seguridad Social, que se oa
gos del trabajo (vejez, enfer
Todo ello da lugar al llamac

Ocurre, desgraciada
siempre los hombres
ta y que desobedece
el derecho y las leyes.
Sucede entonces que, al
Nos a otras personas o a sus
guridad piiblica; y para esto
das las medidas convenient
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2 orden de cosas, la denominada

de prevenir y cubrir los ries-
tedad, invalidez, paro, etcétera).
3 Derecho Laboral.

nte, con frecuencia, que no
bservamos una conducta correc-
las normas que nos imponen

ingir las leyes, causamos da-
Jienes, 0 atentamos contra la se-
icasos las leyes tienen estableci-
§ \(\)nducentes a impedir que se

I
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cometan tales desobe-
diencias e irregularida-
des y a -castigarlas
cuando se producen.
Todo ello da lugar a
otro aspecto del dere-
cho que se denomina

Derecho Penal.
cial de la convi-

. vencia humana

es la que da lugar al co-
mercio que realiza la
produccién y la com-
praventa de productos.
En relacién con ello
surgen los Bancos, las
facturas, los pagarés,
los cheques, las cuentas
corrientes, los trans-
portes, los precios, el
movimiento de dinero y
las letras, con las que
nos comprometemos a
pagar el importe de una
compra, no al contado
sino mediante entregas
sucesivas. Con todo ello
aparece otra forma del
derecho que se llama
Derecho Mercantil.

Una forma espe-

Ain hay otra
manifestacidn
| general de dere-
cho, denominada Dere-
cho Canénico, estable-
cido por la Iglesia ca-
tolica, que actia, por
ejemplo, al realizarse
los matrimonios sacra-
mentalmente ademas de
hacerlo civilmente.

Por iltimo, los
pueblos, las na-
2 ciones, como Es-
ta d os independientes,
también necesitan con-
vivir y ayudarse or-
denando sus inte-
reses reciprocos y sus
formas de colabora-
cidén, y resolviendo
cuantas situaciones difi-
ciles se les presenten
sin necesidad de acudir
a la resolucién extrema
de declarar la guerra.
Entonces surge el Dere-
cho Internacional Puabli-
co, que regula esas re-
laciones, incluso en el
caso de que la guerra
se produzca. Y, al lado
de ello, esta el Derecho
Internacional privado
para regular derechos
y deberes de individuos
de un pais en relaciéon
con las leyes de otro
pais en que vivan o ten-
gan intereses.

12

)| Pero ocurre con
4 frecuencia que
. no sabemos
exactamente en caso es-
pecial cuales son nues-
tros verdaderos dere-
chos y cuales son nues-
tros verdaderos debe-
res. Entonces recurri-
mos al consejo y a la di-
reccion de unos hom-
bres especializados en
cuestiones de Derecho,
que son los abogados.

A esos abogados recurrimos, en primer lugar,
consultandoles nuestro caso y encomendandoles,
si es preciso, la defensa de nuestros intereses (in-
tereses de nuestra propia persona o de nuestros
bienes) ante autoridades y tribunales.

F‘ 51 Conviene decir que en los paises mas civi-

E 3 M lizados del mundo, las cosas en relacién

con la elaboracion de las leyes y su cum-
plimiento, estan organizadas del modo siguiente:
hay, en primer lugar, unos organismos y autorida-
des encargados de hacer y aprobar las leyes, cons-
tituyendo el poder legislativo, que en Espafa
esta en las Cortes, con el Jefe del Estado. Hay un
organismo encargado de hacer cumplir las leyes,
llamado poder ejecutivo, constituido por el Go-
bierno central, provincial y municipal. Hay, en
fin, un poder denominado poder judicial, encar-
gado de dar a cada uno lo suyo, de declarar el
derecho y el deber que corresponde a las perso-
nas cuando entre ellas no hay acuerdo respecto a
lo que corresponde a cada una; y ello a través de
sus tribunales de justicia, locales, provinciales y
regionales, o el mas alto, que es el del Tribunal
Supremo de Justicia.
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253 EMPRESAS SIDERURGICAS, CON 73.000
OBREROS, EXISTEN HOY EN ESPANA

La produccién se

elevé el afio pasado

a cerca de 4 millo-
nes de toneladas

En el amplio panorama
economico destaca por su
importancia el sector side-
rurgico, del que vamos a
hablar hoy.

Las primeras adquisi-
ciones de materias primas
pudieron re alizarse en
1948, con la apertura de
mercados, y en 1951 se
cred la Empresa Nacional
Siderurgica, comenzando
a ir en aumento la produe-
cion, que en 1954 llego al
millon de toneladas, en
1962 a 2.300.000 y el

ano pasado alcanzo las
3.840.000.

Sin embargo, hay que
tener en cuenta que en
este mismo 1966 el consu-

mo nacional se elevé a
6.160.000 toneladas, y se
caleula que para 1971 lle-
gara a 9.880.000,
Actualmente existen en
Espana 253 empresas si-

derirgicas, que dan em-
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Una nmpresxonante panoramica de las naves de
laminacién en caliente de la factoria de Avilés.

FRANCO INAUGURO LA UNIVERSIDAD
I.ABORAL DE AI.CAI.A DE HENARES

pleo a 73.000 producto-
res.

Se estima que en 1971
la produccion aumentara,
1966,
en las siguientes cifras:
arrabio, 3.100.000 tone-
ladas anuales;
4.700.000, y laminados,
1.600.000.

Este sector siderurgico

en relacion con

acero,

es de enorme trascenden-
cia, v en los paises del
Mercado Comiin se reali-
zan continuamente estu-
dios para establecer com-
paraciones entre el por-
centaje del beneficio en
bruto y las necesidades de
capital en cada uno de di-

chos paises.

CRISIS EN LAS MINAS DE ANTRACITA

Una Comisién del Sindicato Nacional del Com-
bustible ha visitado al ministro secretario general
del Movimiento y delegado nacional de Sindicatos
para exponerle la dificil situacion por que atra-
viesa el mercado del carbon, especialmente en el

sector de la antracita.

Segiin el gobernador civil de Ledn, la crisis es
grave, ya que ni las centrales térmicas pueden
aumentar los depdsitos que tienen ni el carbon
puede dejarse en bocamina, pues las empresas
tampoco tienen capacidad economica para hacer
frente a sus obligaciones, incluso las salariales.

Se busca una formula para que las centrales
térmicas abonen sin dificultad ni demora el im-
porte de los suministros que se les hagan.

Tiene capacidad para tres mil

El Jefe del Estado,
acompaiiado de los mi-
nistros de Trabajo,
Educacion y Ciencia,
Ejército, Aire e Infor-
macién y Turismo,
inauguré la Universi-
dad laboral de Alcala
de Henares, a 25 kilé-
metros de Madrid.

El nuevo centro, ca-
paz para 3.000 alumnos
internos, cuenta, a mo-
do de residencias, con
cinco colegios mayores
y tres menores, que to-
talizan 650 dormitorios.
En este primer curso,
por ser de prueba, sélo
asisten 1.600 mucha-
chos.

Dispone asimismo de

internos

48 aulas normales, nue-
ve especiales de mayo-
res dimensiones, 15 la-
boratorios de todas las
especialidades cientifi-
cas y 12 talleres.

En cuanto a instala-
ciones deportivas, se
halla dotada de gim-
nasio, piscina olimpica,
pistas de atletismo y
campos de baloncesto,
hockey, etc.

Para el préximo cur-
so se estudia la posibi-
lidad de admitir alum-
nos mediopensionistas,
asi como alumnado fe-
menino en régimen ex-
terno para las especiali-
dades de ingenieria téc-
nica.

® La Empresa de Ce-
lulosa, de Huelva, produjo
en 1966 30.000 toneladas
de pasta seca blanqueada.
En el segundo semestre
llego a las 20.904 tonela-
das, lo que supone un
aumento del 16 por 100
sobre la cantidad prevista.

@ Diecisiete nuevas
empresas han sido admiti-
das en el cuarto concurso
celebrado por el polo de
desarrollo de Vigo-Porri-
no. Las inversiones pasan
de 2.442 millones de pe-
setas y los puestos de tra-

bajo que se creardn serdn
unos 1.300.

@ Dieciséis millones
de pesetas se invertiran
en el centro de formacién
profesional de Tarragona,
cuyas obras ya han co-
menzado. Serd capaz para
mas de 500 alumnos.

® Catorce millones
de pesetas invertird este
anio la Comision de Servi-
cios Técnicos de Leon en
caminos y electrificacion
rural.



Las empresas alema-
nas se quedan con los
mejores obreros, sean
alemanes o no; pero a la
hora de buscar una nue-
va ocupacion, los extran-
jeros estan en desventa-
ja. Ademas, sin contra-
to de trabajo queda anu-
lado el permiso de resi-
dencia.

Desde mediados de di-
ciembre, un fantasma de
pupilas despoticas y du-
ras deambula por el mun-
do laboral de la Repu-
blica Federal; es como
un invisible litigo en el
aire 0 como una epide-
mia que, entre mediados
de diciembre y fines de
enero, ha producido mu-
chas bajas en los puestos
de trabajo. Pero las ca-
denas de produccion si-
guen marchando al mis-
mo ritmo, y por el mismo
salario hay que trabajar
mas que antes. Las fa-
bricas no han restringi-
do la jornada laboral;
por lo menos, han su-
primido la posibilidad de
hacer horas extraordina-
rias. Y el resultado es el
mismo: menos dinero al
recibir el jornal de la se-
mana.

En las oficinas de per-
sonal se estudian fichas,
se suman faltas de asis-
tencia, se releen antiguas
cartas de amonestacion
a tipos discolos y protes-
tones, y rubitas mecano-
grafas, impasibles, te-
clean secas cartas de
despido: “Demostrad o
que no esta usted en con-
diciones de responder a
las exigencias de su tra-
bajo, nos wemos obliga-
dos a deshacer nuestra
relacién laboral, previo
aviso reglamentario, pa-
ra el dia X del presente
mes.”

Cada cartita de éstas
es come un golpe de ia-

LOS EXTRANJEROS
ESTAN EN
DESVENTAJA

tigo, y los hombres se
afanan, se inclinan y
atornillan, y golpean, y
montan, y liman, y pin-
tan y pulen a lo largo de
las cadenas. Ahora, de
pronto, solo se necesitan
en Alemania “‘especialis-
tas”, y como en las cade-
nas de montaje en serie
todos pueden ser al mis-
mo tiempo peones y es-
pecialistas, resulta que a
los que el toro pilla es
a los mas pobres de alma
o de cuerpo, a los que se
constipaban y tenian que
quedarse en cama con
frecuencia, o les dolia la
espalda, o padecian ane-
mia, o no se sabian callar
la boca.. Todos ésos,
i fuera!

Los pobres de alma,
los débiles de cuerpo, los
flojos de lengua, los reu-
maticos, los que viven
en casuchas perdidas al
final de caminos que
cuando llueve se convier-
ten en barrizales intran-
sitables y tienen que per-
der el trabajo..., todos
ésos, ja la calle! iTodos
fuera! ; Se acab6 para los
pobres de espiritu la épo-
ca de las vacas gordas,
sefnores !

Si; el asunto del tra-
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bajo se ha puesto de
pronto muy dificil para
los obreros alemanes y
para los ‘“‘gastarbeiters”
(obreros extranjer o s).
Pero, sin duda, estos 1l-
timos sufren mas que los
otros, porque los otros
estan en casa, estan acos-
tumbrados —mads o me-
nos— a la disciplina, a
los “no” secos, a traba-
jar y a callar, y conocen

LA UNICA VENTAIJA

—JLo bueno que tiene Alemania es que alli,
aunque pases hambre, nadie se rie de ti.

(De Cebridn, en “El Alcdzar”.)

mejor las leyes, y habi-
tan con sus mujeres y sus
hijos, y son, desde luego,
mas “‘especialistas”, y re-
ciben también, en medio
de esta brisa de terror,

un trato mucho mejor

que los obreros griegos,

italianos y espafioles.
—Hier arbeiten?
—Nein!

Manuel NOALES
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1 : Torpedos fijos para defensas de
~2: Disputa.—3: Rinocerontes.—
4 : Plantas lilidceas, de flores blancas y raices tubercu-
losas, que se utilizan en medicina.—5: Albergues.
6 : Ciudad europea. Sospecha.—7 : Bas-

Horizontales.

puertos y canales.

Ceremonia.—
tante. Conquistase.— 8 : Dicese de las aves de rapina.—
9: Escapdis de un peligro.—10: Rio del Canada.—
11. Traspasar graciosamente a otra persona el dominio

de algo.

Moluscos gasterépodos.—2 : Aldea
de la provincia de Orense.—3 : Moverse circularmente.

Verticales.—1 :

{: Seiales que sirven de guia en la entrada de los
puertos.—5 : Especie de anonas que se crian en Méjico.
Suspension del trabajo industrial o agricola.—6: Lu-
gar donde la gallina suele poner sus huevos (plural).
Actor joven cinematografico.—7 : Hombre descuidado.

Dicese de la condicién que se infiere de un contrato
aunque no figure expresamente en él.—8: Sosiegues.
9 : Profundidades.—10 : Sintoma catarral.—11 : Pen-
insula asiatica.

—
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alba

SALTO DE CABALLO

Empezando por la primera silaba (CO) y siguiendo
el movimiento del caballo de ajedrez, formad UNA
CURIOSIDAD TAURINA con todas las silabas conte-
nidas en el cuadro.

LA VISTA ENGANA

L;JI

o))

Entre estos dos dibujos existen SEIS diferencias.

;Cuéles son?
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Con gran solemnidad se celebra la inauguracion de la basilica de la Santa
Cruz del Valle de los Caidos, considerada como una de las obras mas monu-
mentales de este siglo. Se halla emplazada cerca del monasterio de El Esco-
rial y la remata una colosal cruz de 150 metros de altura.

Junto a la cripta existe también una gran hosteria, donde se celebran mu-
chos actos culturales.

Nace en Ichay (Bélgica) Z. Gramme, inventor de la mdquina dinamo-
eléctrica. También construyé el anillo que lleva su nombre, base de la cons-
truccién de las dinamos y que dio lugar, tres afios mds tarde, a la consecucion
de la primera dinamo industrial. Ello le valié el premio Volta, dotado con
50.000 marcos.

En 1878 se pusieron a la venta las primeras mdquinas industriales de co-
rriente alterna.

Muere el gran pintor aleman Alberto Durero, considerado como uno de los
colosos de la pintura y la grabacion. También manifestd su genio artistico en
el 6leo y en la acuarela, si bien su especialidad cumbre fue el grabado, tanto
en madera como en cobre. Sus obras mas famosas, que habian de procurarle
celebridad imperecedera, fueron “l.a fiesta del Rosario” y *“El caballero y
la muerte”.

Muere Domenico Theotocépuli, mds conocido por ‘el Greco”, pintor que,
aunque de origen griego, puede considerarse espanol, ya que desarrolld toda
su obra en nuestro pais, y concretamente en Toledo.

Uno de sus cuadros, “El entierro del conde de Orgaz”, que se conserva en
la iglesia toledana de Santo Tomé, estd considerado como una de las obras
maestras de la pintura wnmiversal de todos los tiempos.

Muere Justo Liebig, barén de Liebig, quimico aleman de fama universal.
Se le considera como uno de los fundadores de la Quimica organica y fue el
descubridor del cloroformo, que tanta utilidad habia de prestar a la Medicina.

Entre otros descubrimientos suyos figuran la transformacion del alcohol en
acido acético, un método para platear el vidrio y la transformacion artificial
del acido tartarico.

Presidi6 la Academia de Ciencias de su pais.

Naufraga y se hunde en aguas del Atlantico Norte el famoso transatlan-
tico “Titanic”, buque considerado como una de las mayores glorias de la inge-
nieria naval. Se le creia totalmente invulnerable a los naufragios y, sin en-
bargo, se fue a pique en su primer viaje, pereciendo en la catastrofe mds de
mil quinientas personas. La magnitud del desastre, provocado por el choque
con un témpano de hielo, llené de estupor a todo el mundo.

1912
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PAGINA PARALOS HOMBRES DEL MAR

HA SIDO BENDECIDO EN AVILES UN NUEVO

CONGELADOR PARA LA FLOTA PESQUERA

Se trata del

EXPOSICION
INTERNACIONAL

Se esta celebrando

“Marbel”, en Lorient (Fran-
de 1.460 toneladas cia) una Exposicion
! internacional de la ’ ]
Con toda solemnidad Pesca y sus deriva- ® Una orden del Mi-

Avilés el

bendicion de

S¢ l!‘l('lrl(’) en
acto de la
un nuevo congelador pa
ra la flota pesquera as
turiana: el “Marbel”, de
1.460 toneladas de
una ca

des
pl:u.;mm-ntn y
pacidad de bodegas de
1.600) metros cibicos pa

ra ‘n-*.\'.‘nln ('ungt'lil(ln.

He aqui el “Marbel”, nuevo congelador de la
flota pesquera asturiana, que ha sido bendecido

dos, en la que es-
tan representados
diversos paises, que
exhiben buques pes-
queros, sistemas de
deteccion, captura,
manejo, transporte,
conservacion vy
transformacion del
pescado, etc.

nisterio de Comercio
ha aprobado con caracter
provisional las normas
complementarias para la
aplicacion del Convenio
internacional para la Se-
guridad de la Vida Hu-
mana en el Mar a los
buques y embarcaciones
mercantes nacionales, in-

. . p e cluidos los de pesca
Su velocidad es de 13,5 en Avilés. B s
nud recreo y servicios de
0OS
puerto.

[l “Marbel” significa
un mas y muy
inl]mllnm«' en lo que
atafie a la industria ma-

paso

cacia esta modalidad del
mercado de los alimen-
tan necesaria a la
economia de Ispana.

tOS,

ANIMALES MARINOS

*x FEl primer servicio
de buques especiales
rompehielos entre Irlan-

xim-ru. de Asturias y de [in la nave forman da y el canal de San Lo-
toda Fspafia. Actuara de cincuenta tripulantes, renzo, en Canadd, co-
forma autéonoma:; es de- Uno es de lLa Union menzard en fecha j;réxi-
cir, que él mismo reali- (Murcia), el telegrafis- ma entre Dublin v Mon-
zara las capturas, para ta; algunos camareros treal. El nuevo servicio
lo que esta dotado de ar- vascos, y el resto, todos permitird a los exporta-
tes muy poderosas, una gallegos. Galicia sigue dores irlandeses desem-

francesa v otra espano-
la: procedera a la con-
gelacion del pescado cap-
turado, en unos tuneles
que alcanzan los 40 gra-
bajo cero, y sera
conservado a 20 grados
hajo cero.

[.a pesqueria nacional
esta necesitada de esta
clase de buques, porque
¢llos, por sus instalacio
nes, nos han de propor-
cionar pescado a mas ba-
jo precio, ya que dispo-
nen de una autonomia
que ha de hacer posible
con mayor fuerza y efi-
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en vanguardia en esto de
la mar.

El “Marbel” se hizo a
Ja mar poco después,
rumbo a las costas del
sur de Africa, en busca
de la merluza, L.a mejor
merluza, dicho por los
hombres del ‘“Marbel”,
es la del Cantédbrico, pe-
ro alla, en el sur de Afri-
ca, hay mayores bancos
y mejores posibilidades
de maniobra. Su primera
y, quizd, inica escala se-
ra Las Palmas, y su pe-
riplo de ciento setenta
dias como minimo.

-

Vedlo aqui, con los nombres por los que es
conocido mundo adelante:
SANTANDER: Mero de altura.
GALICIA: Mero de altura.
ANDALUCIA: Mero y cherna.
LEVANTE: Mero, meru y reig.
CATALURNA: Anfés.
BALEARES: Anfés.
CANARIAS: Cachorro.
PORTUGAL: Groupa.
FRANCIA: Merou.
INGLATERRA: Grouper.
Se trata de una especie de fondo. Los pro-
cedimientos de pesca son: anzuelo, nasa y

barcar cargamentos en
Montreal durante todo el
myierno.

® Ia flota petrolera

francesa, a finales
de 1966, incluia 92 bu-
ques, con un total de
3,7 millones de toneladas
de desplazamiento bruto,
mientras que a finales
de 1965 la cifra era de
90 buques, con un total
de 3,42 millones de tone-
ladas de desplazamiento
bruto.

* Representantes de

cinco Companias ma-
ritimas han firmado en
Sidney un convenio para
establecer una conexion
entre los puertos de Aus-

Un decreto del Ministerio de Trabajo regula validez provisional seran hechas efectivas por la  trqlia y los de la costa

la segufidad social flc los trabajadores dedicados actual Caja Nacional de Seguros Sociales del riental de Canadd.
a actividades maritimo-pesqueras, quienes conti- Instituto ial de la Marina.

nuaran percibiendo del Montepio Maritimo Na-
cional las prestaciones de invalidez permanente,
vejez, muerte o supervivencia; las prestaciones
por accidente de trabajo y enfermedades profe-
sionales seran las establecidas en el Régimen Ge-
neral de la Seguridad Social y, por altimo, la asis-

El tipo de cotizacion sera el del 50 por 100 es-
tablecido para el régimen general, del que corres-
pondera abonar al empresario el 43 por 100, y el
8 por 100 restante sera a cargo del trabajador.
La cotizacién para accidentes de trabajo y enfer-
medades profesionales se realizara por las em-

@® Cuando se amplie, el

puerto de Paita (Pe-
ri1) se conectara por ca-
rretera con el puerto bra-
silefio de Santos, en la
costa atlantica. Hasta

tencia sanitaria en caso de enfermedad comiin y presas. ahora, Paita ha sido un
accidente laboral, asi como las prestaciones eco- La inscripcién debera realizarse durante este puerto dedicado al trans-
noémicas por incapacidad laboral transitoria e in- mes de abril. porte de grano y algodén.



Por
CESAR GALA
VALLEIJO

DESPIDO, LARGA ENFERMEDAD
E INDEMNIZACION

A don Sebastian Delgado Vinuesa, de
Puertollano (Ciudad Real), le contes-
tamos:

Aungue hemos hecho un esfuerzo
enorme para querer interpretar lo
que nos dice en su carta, no logra-
mos descifrar cudl es su situacion.
Ademds, necesitamos saber los afios
de usted, porque si tiene mds de se-
senta se puede jubilar. Debe escribir-
nos aclarando su caso para poder
orientarle.

PARED MEDIANERA

A don Claudio Moreno, de Coria (Ca-
ceres), le decimos:

At
T

Su pregunta no entra en este con-
sultorio. Es propia de abogado, en
consulta privada. Le aconsejamos se
persone en casa de un letrado, si es
que lo hay en Coria; si no, tendrd
que ir a Cdceres.

EMPLEO EN UNA
FABRICA DE AUTOMOVILES

A don A. Romero Campos, de Badalo-
na, le contestamos lo siguiente:

Para entrar a trabajar en la fd-
brica de automdviles a que hace re-
ferencia, lo primero que debe hacer
es elevar a la Direccién de dicha fd-
brica, que esta en Barcelona, una so-
licitud acompasiada del llamado “‘cu-
rriculum vitae” ; es decir, de sus cir-

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS -

LOS PROBLEMAS DEL TRABAJADOR

cunstancias personales, profesionales
y de especializacion. Es la mejor for-
ma de que le llamen a ocupar un pues-
to de trabajo.

INCAPACITADO PARA

TODA CLASE DE TRABAJO

Contestamos a don Adelaido Cantero,
de Pegalajar (Jaén), lo siguiente:

Debiera pasar por la Direccién de
la Obra Sindical de Previsién Social,
de Jaén, para que le orienten sobre
posibles beneficios de la Mutualidad
Laboral. Una prestacion extrarregla-
mentaria si le podrian dar; en el ré-
gimen nuevo se llaman prestaciones
de “asistencia social”. Como ha esta-
do vinculado a la construccion, es fd-
cil que le otorguen algun beneficio
graciable por dicha Mutualidad. En
otro caso, sélo le queda solicitar el
auxilio de enfermedad en la Junta

PERDIDA DE BECA

A don J. F. B., de Isla Cristina (Huel-
va), le decimos:

Una sola cuestion cabe considerar
en el supuesto consultado, a saber:
st una ves que le ha sido concedida
la beca su importe debe serle abona-
do, aunque no asista a clase. Esto es
lo que plantea su caso. Pues bien, aun-
que no tenemos a la wista las bases
reguladoras de tales becas, es eviden-
te que por su propia naturaleza la
beca sélo se hard efectiva en sus im-
portes mensuales o periodos que sea,

?

cuando se destine al cumplimiento de
su fin; es decir, formarle profesio-
nalmente. Para ello ha de cumplir us-
ted la condicion indispensable de asis-
tir a las correspondientes clases o lec-
ctones; de otro modo, quedaria desvir-
tuada la finalidad de la beca. No cabe
alegar que la no asistencia a clase se
debié a tener que ir a trabajar.

ACCIDENTE DE TRABAJO
Y REINCORPORACION

Contestamos a don Gregorio Garcia
Diaz, de Puertollano (Ciudad Real), lo si-
guiente:

Vamos a reproducirle lo que legal-
mente hay establecido para los casos
en que, como el planteado por usted,
el accidentado quiere continuar tra-
bajando. El articulo 45 del Reglamen-
to del Sequro de Accidentes de Tra-
bajo, hoy todavia wvigente, dice asi:
“La incapacidad parcial o total para
la profesion no impide que el traba-
jador contintie en el mismo centro de
trabajo donde preste sus servicios
o sea admitido por otra empresa; pero
en uno u otro caso, el salario legal-
mente establecido en cada momento
para los de su clase y categoria po-
dra disminuirse en la misma cuantia
de la renta que por su incapacidad
tenga reconocida y que seguira per-
cibiendo.”
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CONSEJOS MEDICOS PRACTICOS

COMPLEMENTOS DE NUESTRA ALIMENTACION

En nuestro anterior articulo sefalamos
cunles eran los tres grandes grupos de ali-
mentos necesarios para una correcta nutri-
cion. Pero para que nuesira C()nnillﬂ sea ver-
daderamente completa hay que consumir,
ademas, otras sustancias indi:ape-.nsables. Nos
referimos concretamente a las vitaminas.
[Las vitaminas son elementos con multiples
propiedades. Son las encargadas de que los
grandes grupos alimenticios (hidratos de car-
bono, proteinas y grasas) sean asimilados
convenientemente por nuestro urgunism().
Actiian en la formacién y desarrollo de nu-
merosos tejidos y érganos, como son los hue-

sos, musculos, nervios, sangre. También nos

defienden contra las infecciones en gom-,ral.
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Todos sabéis que existen, y en mas de una
ocasion los habréis tomado, preparados far-
macéuticos que relnen todas las vitaminas
necesarias. Pero debéis tener en cuenta que
las mejores vitaminas son las que contienen
los alimentos naturales, porque nuestro or-
ganismo las asimila y aprovecha perfecta-
mente,

Veamos ahora cudles son las mas necesa-
rias y en qué productos se encuentran en
mayor cantidad.

La vitamina A defiende a numerosos o6r-
ganos de distintos agentes externos, fisicos
e infecciosos. Su falta en la alimentacién pro-
duce enfermedades de la piel, ulceraciones
del ojo, ceguera nocturna e infecciones fre-
cuentes. Esta vitamina se encuentra en abun-
dancia en la leche y en las verduras, sobre
todo en las zanahorias.

La vitamina B, tiene un importante papel
en la nutricion de los nervios y musculos.
Una dieta que no contenga dicha vitamina
dara lugar a parilisis, enfermedades cardia-
cas y digestivas. Estos peligros se previenen
con la toma frecuente de higado, verduras,
huevos y leche.

La falta de vitamina B, produce ulcera-

ciones de los labios o «boquerasy, inflama-

cion de la lengua, enfermedades de la piel
y de los ojos. Son ricos en esta vitamina los
huevos, carne y leche.

La vitamina C es una de las mas impor-
tantes y necesarias, debido a que interviene
en la formacion del tejido conjuntivo, que
es el que forma el andamiaje de nuestro or-
ganismo. Su carencia origina el escorbuto,
enfermedad muy conocida por nuestros des-
cubridores de América. Esta dolencia se ca-
racteriza por alteraciones en los huesos, en
los dientes, hemorragias en las encias y apa-

rato digestivo, anemia y debilidad. En Es-

Por el doctor

José Luis MORANTE
pana esta enfermedad es rara, ya que con-
tamos con el tesoro de nuestras naranjas y

limones, muy ricos en dicha vitamina.

En algunos pueblos de Galicia y Asturias,

que se alimentan casi exclusivamente de
maiz, aparece una enfermedad llamada pe-
lagra. Esta se debe a la falta de vitamina PP,
por el consumo en gran cantidad del maiz.
Esta dolencia produce trastornos mentales y
nerviosos, inflamacién de la lengua, desor-
denes digestivos, piel dspera y rojiza, sobre
todo en el cuello. Todo esto se evita haciendo
una alimentaciéon variada en la que se en-
cuentren la carne y la leche.

La vitamina B,. es la que ayuda a formar
los glébulos rojos de la sangre. Cuando falta
se origina una anemia muy grave, que se
previene tomando higado, carne, huevos y
leche.

La vitamina D desarrolla los huesos y hace
que éstos sean fuertes y ricos en calcio. Su
falta produce el raquitismo, con deformida-
des de los huesos, de los dientes, gran debi-
lidad y facilidad para otras enfermedades.
La gran reserva de esta vitamina esta en el
sol. Por eso, dejad a vuestros hijos correr y
jugar al aire libre y les libraréis de este mal
que asola los nublados paises de Europa.

Finalmente, repetimos nuestro anterior
consejo: En la alimentacion variada y natu-
ral se encuentran todas estas vitaminas tan

necesarias para nuestra salud.
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ACTIVIDADES DE ALFABETIZACION

ENTREGA DEL CERTIFICADO DE ESTUDIOS
PRIMARIOS EN BAZA

(Granada)

-

Un momento de la entrega de los certificados de estudios primarios cn el
grupo escolar “Marquez Torres”, de Baza.

Lo recibieron treinta y un alumnos del grupo
escolar "Marquez Torres”

En la Agrupacion
Escolar “Marquez To-
rres’, de Baza (Grana-
da), se celebrd el acto
de la entrega del certifi-
cado de estudios prima-
rios a los alumnos de la
“Pequefia Universidad”
que funciona en dicho
centro bajo la direccién
del maestro director y
tutor de la Campana de
Alfabetizacién, don An-
gel Jesis Corral Sierra.

Presidi6 el acto el ins-
pector de Ensefianza
Primaria de la zona, don
Amando E. Francés La-
fuente, acompanado de
los sefiores maestros de
la Agrupacién y diver-
sas autoridades locales.
El local se vio lleno de
alumnos de la “Pequefia

Universidad”, entre los

que figuraban muchos
antiguos.

El inspector de Ense-
nanza Primaria, sefior
Francés Lafuente, pro-
nuncié un bello y elo-
cuente discurso, en el
que felicité cordialmen-
te a los treinta y un
alumnos de uno y
otro sexo que recibie-
ron el certificado, y les
exhorté a perseverar en
el estudio, que es el tini-
co medio de mejorar su
formacién para ser ca-
da dia mas dtiles a la
Patria y ocupar en la
sociedad un puesto dig-
no.

Finalmente, se proce-
di6 a la entrega de los
diplomas y de diversos
libros, asi como de
ejemplares de ALBA,
periédico que cuenta

con las maximas simpa-
tias entre los alumnos

de esta “"Pequeiia Uni-

versidad”'.

ALBA

GRATUITO PARA
LOS NEOLECTORES:
PARAEL RESTO,
25 PESETAS AL ANO

ALBA se remite

gratuitamente a
cuanfos alumnos
de alfabetizacion
terminaron sus
cursillos con apro-
vechamiento y es-
tan en posesion de
los certificados
que asi lo acre-
diten.

Deben, por tan-
to, los respecti-
vos profesores, al
finalizar dicha pre-
paracién, enviar
relacion de los
alumnos aproba-
dos para que éstos
puedan recibir di-
rectamente ALBA
en sus domicilios.

Quienes no es-

‘tén en esftas cir-

cunstancias y, sin
ser neolectores,
d e seen asimismo
recibir ALBA, de-
ben solicitarlo del
administrador de

la revista, envian-

“dole 25 pesetas por

giro postal, impor-
te de la suscripcién
a la misma durante
un ano.

EXAMENES
EN ORCE
(Granada)

En la Agrupacion Es-

colar Mixta de Orce
(Granada) se celebra-
ron con gran éxito los
examenes para la obten-
cion del certificado de
estudios primarios por
parte de los alumnos de
la clase nocturna espe-
cial de la "Pequeiia
Universidad”. Estas fo-
tos recogen un aspecto

de los mismos.

Los alumnos de la Escuela de Promocion Cultural de Benetiser (Ialencia)
cfectuaron una detenida wisita a una fabrica de la localidad, cuyo funciona-
miento les fue explicado por sus técnicos
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alba

el cahlad i, “Geed

ALBA! UNA

REVISTA LEIDA
CON SUMO
GUSTO POR
MAESTROS

Y ALUMNOS

Debo felicitarles, v lo
hago con sumo placer,
por el éxito indiscutible

y cada vez mavor de
\LLBA, pues se trata de
tna revista leida con su
Mo gusto por maestros y
alumnos en todas las es
cuelas de nuestra Patria

Contintien por el ca
mino emprendido, sa
biendo de antemano que
cuentan con la adhesion
y ¢l aplauso de todos los
interesados en la exten
sion de la cultura po

pular

LLa maestra alfabetiza-
dora de VALLESECO
(Santa Cruz de Tene-
rife)
Gloria Maria REIG
RIPOLL

“DEBEMOS A

“ALBA”

EL HABER PODIDO OBTENER

EL CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS”

Me dirijo a ustedes
para participarles que
obtuve el certificado de
estudios primarios, con
la nota de sobresalien-
te, y que este éxito mio,
como el de los diecisie-
te companeros mas que
lo obtuvieron con igual
nota, dos con la de no-
table y uno con aproba-
do, con ciento cuarenta
dias de clase y algunos
con menos, se lo debe-
mos a ese periddico
ALBA de su digna di-
reccion, que con la lec-
tura de sus articulos y
noticias nos hizo com-
prender que para no se-
mejarnos a los seres que
nacen, viven, crecen,
ayuda al hombre, etc.,
iy no saber el por quél,
teniamos que asistir a
la escuela para alcanzar

la llave. "instruccién y

educacién” que abre
todas las puertas, pues-
to que si bien es cierto
que la educacién las
abre, sin la instrucciéon
no podriamos difrutar
de lo que encierra en su

interior.

La segunda parte del
éxito obtenido se lo de-
bemos al senor don

Eduardo Nogueira Pe-

«ME SIENTO ORGULLOSO CUANDO TENGO
«“ALBA” EN MIS MANOS»

Me dirijo a usted para enviarle mis mas sinceras gracias por la buena
labor que su periédico esta desarrollando.
Estoy muy agradecido de ALBA por los buenos ejemplares que tiene.
Soy agricultor, y cuando regreso de mi trabajo, la distraccion mas gran-
de para mi es leerlas, y me siento orgulloso cuando tengo una revista en

Antonio GOMEZ HIDALGO
San Nicolas, 20. UBEDA (Jaén).

mis manos.

reira, maestro, que, ca-
racterizandose como un
alumno mas, empled
una forma de ensefiar
que podemos titular
“Sus alumnos aprenden
ensefando’, basandose
en la redaccion de una
carta dirigida a un su-
puesto amigo que de-

seaba obtener el men-

cionado certificado, cu- -

ya carta diaria, escrita
en forma de dictado-co-
pia empleando la expre-
sion e interrogacion a la
vez, trataba de las ma-
terias de enseflanza ex-
puestas en los acerta-
dos libros para la pre-

paracion de adultos:

Cultura, Formacién cul-
tural y humana, publi-

cados a tal objeto.

Le adjunto una foto
en la que faltan nueve
de los aprobados por
motivos circunstancia-
les, y esos “ejercicios de
comprobacién” que jus-
tifican el estado cultural
que teniamos todos, con
poca diferencia en los
dos dias anteriores en
que dieron comienzo las

clases.

Le saluda en nombre

de todos,

Maria Dolores Tubio
Boiro (Corufa).
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“UNA FELICITACION MUY CARINOSA

A TODOS LOS JOVENES ESPANOLES

DESDE LAS COLUMNAS DEL
BONITISIMO ALBA”"

Soy una alumna del Centro Mixto de Alfabeti-
zacion de San José de Los Llanos (Tenerife), y en
nombre propio y de mis compafieros enviamos, des-
de las columnas del bonitisimo peridodico ALLBA, una
felicitacibn muy carifiosa a todos los jovenes espa-
noles que igual que nosotros no tuvieron oportuni-
dad de aprender cuando nifios, pero hoy acudimos
a las clases nocturnas para recuperar lo perdido, gra-
cias a las medidas tomadas por nuestro Gobierno.

Graciela RODRIGUEZ DORTA
Centro Mixto de Alfabetizacion
de San José de los Llanos

EL TANQUE (Tenerife)

e ————— e
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“TENGO NUEVE HIJOS, LA VIDA SE HA PUESTO
IMPOSIBLE, A VER SI DIOS HACE UN MILAGRO
ALGUN DIA X NOS DAN UN PISO’

- ' .1 ‘4‘_ -'”_ A

aleh

Diremos como dice el refran: “mas vale tarde que nunca”.
Les comunico que soy la madre de Manuel Blanco Gémez, y quiero darles

las gracias a todos por la atencion de mandarle a mi hijo el ALBA, pues él
esta trabajando de repartidor de pan y gana poco; pero €l es el mayor de
nueve hijos que tengo. Su padre hace cuatro meses que se marchd a traba-
jar a Tarragona, porque aqui no podiamos vivir. Es una ldstima que las cria-
turas tan pequenas tengan que perder el calor de su padre, pero Dios lo ha
querido asi.

Les voy a decir la edad de mis hijos: el mayor tiene catorce afios; el se-

gundo, doce; el tercero, diez; el cuarto, nueve; el quinto, cinco; el sexto, tres;
el séptimo, dos; el octavo, uno, y el pequefio de cinco meses. La vida se ha
puesto de una forma imposible, pues yo, su madre, no puedo salir a trabajar,
a causa de que tengo tres muy pequeiios y no se pueden quedar solos. Mi
casa es muy reducida:
metros por cuadrado; pues ahi tenemos que vivir once personas.

tengo dos pequefias habitaciones, que miden tres

A ver si Dios algtin dia hace un milagro y puede ser que nos veamos en

un piso, que eso seria para mi como un palacio.

Les vuelvo a decir que a mis hijos, a todos, les gusta mucho ALBA. Como

son tantos, cada uno cogen cuatro hojas y se las van cambiando hasta aca-
barlo de leer, pues, desde luego, es muy bonito y muy practico: trae muchas
cosas de interés; desde que mi hijo recibe ALLBA me parece que estin mds
aplicados.

Les mando una fotografia de mis nifios y su mama; mi marido no esta,

por estar fuera, como ya les digo, y el pequefio de cinco meses tampoco, por-
que no podia cogerlo en el brazo; y sin otra cosa, un saludo para el personal
de ALBA, que tanta atencion han tenido en mandarlo a nuestro domicilio.

Ana GOMEZ MURNOZ
Alamo, 21. JEREZ DE LA FRONTERA (Cadiz)
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MANOLI RUBIAS RUIZ. Osio, 4.
CORDOBA. — Solicita las sefias de
Rocio Diircal y que le digan qué hay que
hacer para concursar en el programa
“La Voz de Eco” y si puede parti-
cipar sin tener teléfono.

JOSE GARCIA FERNANDEZ.
Eseta, 4. PAYMOGO (Huelva).—So-
licita las sefias de El Cordobés y un li-
bro de ortografia.

Puede “El Cordobés”
dirigiéndose al apartado de Correos
189. Cdrdoba.

PEDRO SERRANO. Santos Isasa, 4.
MONTORO (Cérdoba).—Pregunta si
hay cursos para el certificado de estu-
dios primarios y pide correspondencia
con chicas, para intercambiar banderi-
nes y postales.

escribir a

Los sefiores maestros de esa loca-
lidad pueden indicarle cémo se obtie-
ne el certificado que interesa.

MANUEL PULIDO DE LA ROSA.
Arco Obscuro, 16. BAENA (Cérdoba).
Un libro de poesias y una Historia de
Espaiia.

FELIPA ERENCIA MURNOZ. Ge-
neral Mola, 26. ESPEJO (Cérdoba).—
La novela “El hombre de la boina

blanca”.

ADELA ISERTE HERRERO. Las
Bardizas. CORTES DE ARENOSO
(Castellon) .—Un libro de cocina y una
revista de peinados.

ISABEL MARIA GIRDOLA. Sevi-
villa, 17. VILLAFRANCA DE BA-
RROS (Badajoz).—Una maquina de
coger puntos,

FRANCISCA POZO SILES. Gene-
ral Mola, 20. VILLANUEVA DE AL-
GAIDA (Malaga).—Un libro de orto-
grafia.

HAMIDO MOHAMED FRUQUIL
Miguel Lara, 18. CEUTA —Un libro
de tercer grado, de Alvarez.

MANUEL BRAVO AGUILAR. La
Puente, 19. BELALCAZAR (Cérdo-
ba).—Una muleta de torear.

JOSE FERNANDEZ. Virgen de
Lluc, 75. MADRID (17).—Una Geo-
grafia universal.

PEDRO PENA LOPEZ. Eros. LE-
TUR (Albacete).—Pide informes sobre
los estudios de bachillerato.

JOSE RANSERO SANCHEZ. Pe-
zuiia, 4. ESTEPONA (Malaga)—Un
libro de albaiileria.

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

PETICIONES, CONSULTAS Y RESPUESTAS

LAS PETICIONES DE LIBROS
Y MATERIAL ESCOLAR

La Direccion de la Campaiia Nacio-
nal de Promocion Cultwral de Adui
los dota a todas las cscuelas donde
aquélla se realiza, del material esco-
lar v libros necesarios para sus res-
pectivos alumnos.

Es, por tanto, a los profesores de
dichos centros a quienes los alumnos
lectores de A L. B A deben solicitar
aquellos libros y material escolar que
necesiten.

JOSE VARGAS REYES. Puerta
Ronda, 28. OSUNA (Sevilla)—Pide
las letras de las canciones “Mary Car-
men’’, del Diio Dinamico, y “Sola”, de
Los Brincos.

PEDRO GARCIA GAITAN. Re-
denda, 6. ADAMUZ (Cérdoba).—Un
libro de chistes y otro de cocina, para
su hermana.

JESUS CASATEJADA SANCHEZ.
Pelayo, 33. BADAJOZ. — Un libro de
magia y unos patines.

CARMEN NETO GARCIA. San
Sebastian de la Ribera. CARTAYA
(Huelva) —Un atlas.

DOLORES GARCIA. José Antonio,
niamero 14. ALGAMITAS (Sevilla) —
Un libro de labores de punto de cruz.

VICTORIA DE LAS HERAS. Pla-
za del Cano, 19. TARANCON (Cuen-
ca) —Pide ayuda porque la echan de la
vivienda.

Hable con el alcalde y el parroco
de ese pueblo.

ROSARIO DOMINGUEZ SAN-
CHEZ. San José. LA ALBUERA (Ba-
dajoz).—Un tocadiscos.

MARIA LUISA PABLOS TEJA-
DA. San José, 31. SAN VICENTE
HORTS (Barcelona). — Pide revistas.

JOAQUIN VILLAR MOLINA.
Cristo Baja, 15. TORREPEROGIL
(Jaén).—Las letras de las canciones “La
verdad” y “Caprichosa’”’, del Do Dina-

mico.

ANDRES DIAZ CHAVES. Zurba-
ran, 28. VALENCIA DEL VENTO-
SO (Badajoz). — Un libro de redactar
cartas y que se publique la foto que
envia.

FRANCISCO BERMUDEZ CRES-
PO. Juan Leonardo, 38. ARAHAL (Se-
villa). — Que se le informe para entrar
de camarero en la Marina mercante.

Podrdan informarle en la Delega-
cion de Sindicatos.

DAVID SANCHEZ. Camino de
Tértola, 4. GUADALAJARA. — Pide
ayuda para que uno de sus hijos estudie
para radiotelegrafista.

ANDRES CASADO. Maestro alfa-
betizador. TORRE DE LA ALAME-
DA (Madrid ) —Solicita informacién so-
bre préstamos del Instituto Nacional de
la Vivienda.

Si se dirige usted directamente al
organismo que menciona, sera infor-
mado con toda exactitud y detalle.
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FOTOS DE NUESTROS LECTORES

VICENTE NAJAR
CORDOBA. Onésimo
Redondo, 31. DOILO-
RES (Alicante).

ELOY DOMINGUEZ
GAIVEZ. Pérez Galdés,
1. NERVA (Huelva).

B i

o -

ISIDORA JIMENE Z
GARCIA. Cincuenta y
ocho ajios. Casada. San
Cristobal, 20. TOME-
LLOSO (Ciudad Real).
No sabia nada y nunca
habia asistido a minguna
escuela. Sin embargo, en
un mes aprendid a leer
: perfectamente. Envia la
SAIVADOR IBORRA foto Consuelo Castillo,
MAESTRE. Alican- maestra alfabetizad or a
te, 14, segundo. ELDA de la escuela “Carnelo
(Alicante). Cortés”, de Tomelloso.

DIEGO CINTADO
GARCIA.ORI.LEAN S
(45) (Francia).

= ?

( ‘ ‘

LORENZO FERNANDEZ CALLA (a la derecha)
y dos amigos. RIBERA DEIL FRESNO (Badajoz).

-

JOSE HERRERA MO-
RALES. SANT 4
CRUZ DE TENERIFE.

-
O

PN DGO GORBANO, de

._L e e T
Calle del

SIS I A S € A= Voe atos.

PASCALA RUI Z Z]Ié,;?}];z;/; MJ;:D’IN/SEI LANTE, con una amiga. iz de Agosto, nime-
: onte, *S. . . . i 3 72 . <
MADRIGUERAS (Al TOMELLOSO (Citdad CASILLAS DECORIA ro 12. VENTA DEL  cpyp7" g 4aMIREZ

bacete). . Real). (Cdceres). CHASCO (Cérdoba). TRIGUEROS (Huelva).

GUILLERMO S A N-
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1.0
2.0

3.0

1o
20

2.0

EJERCICIOS |
Del dia 13

Me. ;Qué clase de pronombre es?

.Cuiles son los pronombres que sustituyen al nombre, in-
dicando quién es su poseedor?

Nuestro. ;A qué tipo de pronombre corresponde?

Del dia 15

. Cémo se multiplica por la unidad seguida de ceros?

LA qué se llama dividendo en la division?

Cuando la divisién no es exacta, sobra una cantidad, ;cémo
se llama esa cantidad?

Del dia 17

A qué es igual el area del rectangulo?
2Qué es un icosaedro?

(Cuintas clases de poliedros regulares existen?

Del dia 27

;Cuil es el rio mas caudaloso del mundo?

:Qué nombres recibe la gran llanura de Siberia, en Asia?

2Cuil es el desierto mas extenso de Asia?

Del dia 29

LEn qué afio murié Felipe 117

A quiénes derrotaron las naves de Felipe Il en Lepanto?

LA quién encomendé el Gobierno Felipe 1117

Del dia 31

:Cémo se clasifican los vientos en general?

(Cémo se llaman los principales vientos periédicos?

. Cuando comienza la navegaciéon aérea?

PROMOCION CULTURAL DE ADULTOS

SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS
PROPUESTOS EN LAS EMISIONES
DIARIAS DE RADIO NACIONAL DE ESPANA

alba

de marzo

1.0
2.0

Me es un pronombre personal.

Los pronombres que indican quién es el poseedor se llaman
pronombres posesivos.

3.2 Nuestro es un pronombre posesivo.
de marzo
1.2 Para multiplicar un nimero entero por la unidad seguida de

ceros, se afniaden a dicho nimero tantos ceros como acompa-
fian a la unidad.

2,0 E] dividendo es la cantidad que se reparte en tantas partes
como indica otro niimero, que es el divisor; o también la can-
tidad que ha de hacerse tantas veces menor como indica el
divisor.

3. La cantidad sobrante de una division inexacta se llama resto
o residuo.

de marzo
1.0 El area del rectangulo es igual al producto de la longitud
por la latitud o de la base por la altura.

2.0 Icosaedro es el cuerpo geométrico poliedro con 20 caras que

son triangulos equilateros.

3.2 Los poliedros regulares son cinco:

Tetraedro que tiene por caras cuatro triangulos equilateros.
Octaedro que tiene por caras ocho triangulos equilateros.
Icosaedro que tiene por caras 20 triangulos equilateros.
Cubo o exaedro que tiene por caras seis cuadrados.
Dodecaedro que tiene por caras 12 pentagonos.

de marzo

1.c El rio mas caudaloso del mundo es el Amazonas.

2.0 La gran llanura siberiana recibe el nombre de estepa, y al

norte de ésta esta la taiga y la tundra.

3.2 El desierto de Arabia es el mas extenso de Asia.

de marzo

17 Felipe II murié el afio 1598.

2.© En la batalla de Lepanto las naves de Felipe Il derrotaron a
los turcos.

3.0 Felipe Il dejé l(li tareas del Gobierno en manos del duque
de Lerma. &

de marzo
1.0
20

Los vientos pueden ser constantes, periodicos y variables.

Los principales vientos periodicos son: las brisas de mar y
de tierra y los monzones.

3.2 A finales del siglo XVIIl se dan los primeros pasos con los
globoa de los hermanos Montgolfier. Pero el verdadero naci-
miento de esa navegacion ha sido en el actual siglo XX con
la aerostacion (globos dirigidos) y la aviacién, de la cual
diremos que los hermanos Wright realizaron e} 17 de no-
viembre de 1903 un vuelo de 59 segundos propulsados por

un motor de explosion.
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el hombre hace deporte...;.. ...

Clay alza los brazos en
seifal de triunfo sobre
Folley, caido a sus pies.

NUESTRA
SELECCION
JUVENIL
DE FUTBOL
ELIMINO A LA
PORTUGUESA

En el campeonato
de selecciones nacio-
nales juveniles de
futbol, Espania ha eli-
minado a Portugal
por el tanteo global
de 3-2.

El primer encuen-
tro se jugo en el es-
tadio malaguerio de
La Rosaleda, ven-
ciendo nuestro equi-
po por 3-1. Marcaron
los goles nacionales
Barrios (2) y Plata,
y se distinguieron
José Luis en la de-
fensa, Mena en la
media y Barrios en el
ataque.

El segundo cho-
que, celebrado en
Lisboa, dio la victo-
ria al bando portu-
gués por 1-0, resul-
tado que clasifica al
wonce» espaniol.

CASSIUS CLAY VENCIO TAMBIEN
| 0) 18 OO AWV AWV 4 LN VA0 -G AR N @ BASORA, EL HEROE DE COLOMBES

No hay quién pueda con él

Cassius Clay, el formidable campeén mundial
de boxeo de los grandes pesos, continiia sin en-
contrar rival capaz de destronarle. Su tltima vic-
toria —~también por fuera de combate, como de
costumbre—~ ha sido en Nueva York, frente al
aspirante Zora Folley, de quien se deshizo en el

séptimo asalto.

Sus proximas “victimas’’ seran el ex campedn
Floyd Patterson —a quien ya vencié hace tres

EL HEROE DE
COLOMBE

afios— y el argentino Ringo Oscar Bonavena. f,_-» N '

£
ye

ASES

% SAGRARIO AGUADO BATIO LA MARCA

‘cemeninos| FEMENINA NACIONAL DE SALTO DE ALTURA
' DEL DEPORTE
 ESPAROL

LAS HERMANAS
CONCHITA Y NURIA
PUIG NO TIENEN
RIVAL EN EL ESQUI

La mujer espanola ca-
da vez se apunta mas
triunfos en los diversos
deportes. Asi, en la com-
peticion atlética celebra-
da en el Palacio de los De-
portes, de Madrid, para
formar la seleccion que
acudira a los proximos
campeonatos europeos de
Pra g a (Checoslovaquia),
Sagrario Aguado batié la
marca nacional femenina
de salto de altura al con-
seguir rebasar los 1,50
melros.

Por su parte, las her-
manas Conchita y Nuria
Puig, grandes figura; del
esqui, a pesar de su ju-
ventud, han cosechado
también sonados éxitos.

Arriba: Sagrarvio Aguado, en el momento de batir

la marca nacional femenina de salto. Abajo: Las her-

manas Conchita y Nuria Puig, grandes figuras del
esqui espaiiol.

Conchita, que sélo tiene catorce afios, se proclamd cam-
peona mundial de esqui infantil en Trento (Italia).
Y el mismo dia que Conchita se anotaba tan ruidosa
victoria, su hermana Nuria conseguia, en la sierra ma-
drilefia, el Gran Premio del Turismo francés.

'LAS GRANDES FIGURAS

Basora comenzo su
carrera deportiva en el
Colonia Valls, equipo de
su pueblo natal, pero
pronto pasé al Barcelona,
con el que fue campeén
de Liga y de Copa, y, fi-
nalmente, internacional :
una vez en el equipo B y
veinticuatro veces en el A.

Su éxito mas grande lo
consiguié en un partido
Espana-Francia jugado en
el estadio de Colombes, de
Paris, donde marcé dos
de los goles de la victoria
espafiola, uno de ellos
—el tercero del encuen-
tro— de verdadera anto-
logia, lo que le valio e
sobrenombre de «Héroe
de Colombes». También
fue seleccionado por la
FIFA para formar parte
del equipo de Europa con-
tinental.

Actualmente ejerce en
Barcelona su profesion de
perito textil.

® FEl suizg Fritz Schei-

degger, campedn
mundial de motociclismo
con “sidecar”, se mato al
estrellarse cuando dispu-
taba el premio “Daily
Mail”, en Leicester (In-

glaterra).

* El equipo del Real

Madrid se proclamo
por tercera vez campeon
de Europa de baloncesto,
al vencer al Simmenthal,
de Mildn, por 91-83 en
un reimdisimo encueniro,
en la capital de Espaia,

@® En la Copa de las

Naciones de hockey
sobre patines, Espafia
vencié por 7-0 a Suiza
en la final, celebrada en
Montreux.

..y el deporte hace al hombre
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REPORTAJES EXCLUSIYOS PARA ALBA

LIBRO A UNA FAMILIA DE MORIR
ABRASADA EN UN VIOLENTO INCENDIO

Rasgo de un joven de Castillejos (Toledo)

Un joven de veinte
anos, Angel Hombra-
do Pérez, de Castille-
jos (Toledo), salv de
una muerte segura a
una familia —matrimo-
nio y cinco hijos peque-
flos— que habitaba
una casa de campo cer-

LIMPIA ZAPATOS EN LOS DIAS FESTIVOS
A BENEFICIO DE OBRAS DE CARIDAD

Un minero
asturiano
lleva dos anos
dedicado a
esta tarea
humanitaria

Rodrigo Alvarez es
de
Langreo, que desde ha-

un minero asturiano,

ce dos afos se ha im-
puesto la labor caritati-
va de limpiar zapatos
en los dias festivos y
destinar lo recaudado a

Ulti-

mamente recaudé 1.200

obras benéficas.

pesetas, cantidad que
destiné a una nifia, An-
tonita Fernandez, que
va a ser sometida en Gi-
jon a un costoso trata-
miento médico.
Calcula que en los
dos afos que viene de-
dicandose a esta labor
caritativa habra recau-
dado unas dieciocho mil
pesetas. Generalmente,

Rodrigo Alvares, el mi-

nero limpiabotas.

trabaja como limpiabo-
tas en un bar, cuyo due-
fio le da toda clase de
facilidades e incluso él
mismo afade siempre
algo de su bolsillo para

redondear lo que el
buen Rodrigo consigue
con su cepillo y sus tra-
pos de brillo. En dicho
bar dispone de un si-
ll6n, que él mismo ha
construido, y en él se
sientan sus clientes. Les
facilita el periédico del
dia, y ja limpiar zapa-
tos se ha dicho!

Dice que, al principio,
su mujer se resistia a
que hiciera de limpiabo-
tas, pero que ha termi-
nado acostumbrandose.
En la mina gana un
buen sueldo y en su ca-
sa no le falta nada, gra-
cias a Dios. Como bien
dice Rodrigo: “"Hay sa-
lud y no pasamos ham-
bre; asi es que tenemos
la obligacién de preocu-
parnos por los que es-
tan necesitados o enfer-
mos.”

jAh, si todos fuéra-
mos como Rodrigo Al-
varez!

SALYO LA VIDA DE DIECINUEVE PERSONAS, EN EL EBRO

Diecinueve cuerpos humanos, amgunos de los cuales pudieron ser re-
animados, ha sacado del rio Ebro, a su paso por Logrosio, un riojano
muy popular, Juan Ruiz Péres, mas conocido por “Juanito el Manco”. Es
un hombre que vive por y para el rio, cuyos peligros aduvierte a los bafiis-
tas. Ahora prepara una red especial de 60 metros para el rescate de aho-

gados.

Angel Hombrado Péres.

ca de Aranjuez (Ma-
drid), en la que se ha-
bia declarado un in-
cendio.

Angel regresaba, de
noche, a su casa, proxi-
ma al lugar del suceso,
cuando observé que en
una finca denominada

“El Matujal” se habia
declarado un violento
incendio. Acudié rapi-
damente a avisar al

guarda de la finca y se
dirigieron ambos a la
vivienda, en cuyo inte-
rior dormian placida-
mente el matrimonio
don Celedonio Santos
y esposa y sus cinco hi-
jos. No pudieron oir
las voces de alarma del
joven Hombrado, por
lo que éste se vié obli-
gado a forzar una ven-
tana de la alcoba del
matrimonio, oyendo en
aquellos momentos los
crujidos de una pared
gue amenazaba con
desmoronarse y que era
el tabique de la habita-
cion donde dormian los
cinco nifios. En seguida
centraron todos sus es-
fuerzos en rescatarlos,
cosa que lograron a tra-
ves de una ventana que
consiguieron forzar.
Después salvaron a los
padres.

El rasgo del joven
Hombrado Pérez esta
siendo merecidamente
elogiado en toda la co-
marca.

A |

La esposa de don Celedonie Santos Yy Sus cifico h:jos,
salvados de las llamas por el joven Hombrade Pérez.



