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En 1956 se celebra el III Campeonato del Mundo en París. 
Participan 24 equipos masculinos y 17 femeninos con cuatro conti
nentes representados. El nivel técnico-táctico experimenta un gran 
avance, ganando los hombres de Checoslovaquia y las mujeres sovié
ticas. 

En 1960 el IV Campeonato del Mundo se celebra fuera de 
Europa, en Brasil, y, aunque gana la U.R.R.S. en ambas categorías, 
Japón queda segundo en mujeres y comienza la confrontación en
tre el estilo europeo basado en la potencia y la altura y el estilo 
asiático, donde la 
velocidad y agilidad 
marcan la pauta. En 
este campeonato apa
recen nuevas técni
cas como el saque 
flotante y la utiliza
ción del pase de an
tebrazos para recibir 
los saques y remates. 
Este último cambio 
revoluciona el volei
bol, abriendo las 
puertas de otra con
cepción técnico-tác
tica. 

Para la celebra-
ción de los JJ.OO. de P 
Tokio en 1964, los l 
niveles de dedica
ción, entrenamiento 
y número de compe
ticiones de prepara-
ción se incrementan 
considerablemente, 
por lo que se produ-
ce un gran avance que se salda con un gran éxito de espectadores, 
quedando en primer lugar las japonesas y los soviéticos. 
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M Observar durante las sesiones prácticas aquellos parámetros 
L:J que nos indiquen si los objetivos motrices se han cumplido: 

Observar la continuidad en las actividades. 

Observar si los desplazamientos de alumnos y alumnas son 
suficientemente rápidos para llegar en buenas condiciones 
al balón que les envían. 

• Comprobar que los alumnos y alumnas dominan todos los 
desplazamientos (adelante, atrás, a los lados y en diago
nal). 

Observar si la orientación en el pase y la intercepción de la 
trayectoria del balón son correctas. 

















































































VOLEIDOL 

190 

"':"'""'='"'-~-·~~ ----------

de ejecución técnica para cada gesto, la variedad en los ges
tos empleados, la ocupación de espacios libres, los puntos 
conseguidos, etc. 

Como ejemplo para el tercer bloque (táctica) exponemos una 
planilla con dibujos (véanse las dos páginas anteriores), donde el 
alumno o alumna deportistas deben dar la solución a las dos viñetas 
que se les presentan, explicando el porqué de cada solución aporta

da. Evidentemente, 
las soluciones en este 
caso son: 

Para la viñeta de la 
izquierda: 

Realizar una coloca
ción y un ataque por 
la zona derecha de 
la red, puesto que el 
bloqueo contrario 
está ocupando la 
zona contraria. 

Para la viñeta de la 
derecha: 

El jugador debe cu
brir la línea ( despla
zándose hacia su de
recha), puesto que el 
bloqueo de sus com
pmieros tapa la dia
gonal. 
























