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Prólogo

La finalidad de estos materiaies didácticos para la Educación Secundaria Obligatoria, en su segundo
ciclo, es orientara los profesores que, a partir de septiembre de 1993, impartirán tas nuevas
enseñanzas en los centros que se anticipan a implantarlas. Son materiales para facilitarles el
desarrollo curricular de las correspondientes áreas, en particular para el cuarto año, aunque alguna
de ellas se presenta para el segundo ciclo completo. Con estos materiaies el Ministerio de Educación
y Ciencia quiere facilitar a los profesores la aplicación y desarrollo del nuevo curnculo en su práctica
docente, proporcionándoles sugerencias de programación y unidades didácticas que les ayuden en
su trabajo; unas sugerencias, desde luego, no prescriptivas, ni tampoco cerradas, sino abiertas y con
posibilidades varias de ser aprovechadas y desarrolladas. El desafio que para los centros educativos
y los profesores supone anticipar la implantación de las nuevas enseñanzas, constituyéndose con ello
en pioneros de lo que será más adelante la implantación generalizada, merece no sólo un cumplido
reconocimiento, sino también un apoyo por parte del Ministerio, que a través de estos materiales
didácticos pretende ayudar a los profesores a afrontar ese desafío.

El Ministerio valora muy positivamente el trabajo de los autores de estos materiales, que se adaptan
a un esquema general propuesto por el Servicio de Innovación, de la Subdirección General de
Programas Experimentales, y han sido elaborados en estrecha conexión con los asesores de este
Servicio. Por consiguiente, aunque la autoría pertenece de pleno derecho a las personas que tos han
preparado, el Ministerio considera que son útiles ejemplos de programación y de unidades didácticas
para la correspondiente área, y que su utilización por los profesores, en la medida que se ajusten al
marco de tos proyectos cumulares que tos centros establezcan y se adecúen a las características de
sus alumnos, servirá para perfeccionarlos y para elaborar en un futuro próximo otros materiales
semejantes.

La presentación misma, en forma de documentos de trabajo y no de libro propiamente dicho, pone
de manifiesto que se trata de materiales con cierto carácter experimenta!, destinados a ser
contrastados en la práctica, depurados y completados. Es intención del Ministerio seguir realizando
ese trabajo de contraslación y depuración a io largo del próximo curso, y hacerlo precisamente
a partir de tas sugerencias y contrapropuestas que vengan de los centros que se anticipan a la
reforma.

Para cada una de las áreas de la Educación Secundaria Obligatoria se han elaborado una o más
propuestas de materiales didácticos. En este último caso se (rata de Matemáticas, con dos volúmenes
correspondientes a sus dos opciones para el cuarto curso, Lenguas Extranjeras, con una propuesta de
Francés y otra de Inglés, Educación física, con dos materiales alternativos y Ciencias Sociales,
Geografía e Historia, que además de la propuesta de la correspondiente área para el segundo ciclo se
complementa con una especiiica para el bloque sobre la vida moral y la reflexión ética.

Los materiales asi ofrecidos a ios profesores tienen un carácter netamente experimental. Son
materiales para ser desarrollados con alumnos que proceden mayoritariamente de la Enseñanza



General Básica y que se han incorporado al segundo ciclo de la Enseñanza Secundaria Obligatoria
sin haber realizado el primer ciclo. Se trata, por lanto, de materiales para un momento transitorio
y, por eso, también particularmente difícil: el momento de tránsito de la anterior a la nueva
ordenación. En ellos se contiene, sobre todo, la información imprescindible sobre distribución
y secuencia de contenidos para poder organiíar éstos en el cuarto año de la etapa a lo largo del
curso 1993/94. Las sugerencias y contrapropuestas que los profesores realicen, a partir de su
práctica docente, respecto a esos materiales o a otros con los que hayan trabajado serán, en todo
caso, de enorme utilidad para el Ministerio, que a través de futuras propuestas, que complementen
a las actuales, podrán redundar en beneficio de los centros y profesores que en cursos sucesivos se
incorporen a la reforma educativa.
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Introducción

Este capítulo es fundamentalmente teórico. Se parte de un análisis comparativo entre las posi- CI
clones conducílsta y mentalista con el fin de clarificar el modelo interactivo que aqui se propone. Este . ..
modelo servirá de marco teórico al desarrollo de los otros dos capítulos de este documento. Y 61 ITIGHIS.! ISIT10

Para aprender una lengua se necesitan dos requisitos: una exposición a la lengua y un mecanis-
mo interno para procesarla. Aceptando la necesidad de estos dos requisitos, habría que decidir qué
importancia tiene cada uno de ellos. Simplificando, veamos dos posturas contrapuestas:

Para el conducílsmo, el alumno aprende automáticamente y sin esfuerzo cuando se le expone
adecuadamente a la lengua.

Para el mentalismo, el alumno aprende de manera creativa cuando utiliza su capacidad Innata,
Independientemente de la exposición lingüistica recibida.

A continuación se estudian brevemente las teorías conductlsta de Sklnner y mentalista de
Ctiomsky para, después de analizar algunas investigaciones concretas, comentar la influencia que
estas teorías del aprendizaje han tenido en la enseñanza de lenguas extranjeras.

El conductismo de Skinner

Desde su posición conductlsta, Skinner (1971:254) mantiene que la conducta del hombre es
sólo externa y social:

«Un análisis cientiüco de la conducta desmantela al hombre autónomo y reinlegra
al ambiente el control que hasta ahora se decia que era ejercido por ese hombre autó-
nomo. El individuo, en este caso, parece ser particularmente vulnerable. A partir de
ahora será controlado por el mundo que le rodea, y en gran medida por los demás
hombres».

Para este autor, el aprendizaje es sólo una formación de hábitos, que se producen por la influen-
cia del ambiente, cuando un «estímulo» se asocia, con la ayuda de un «refuerzo positivo», a una
«respuesta» de forma repetida. Así, por ejemplo, una paloma aprenderá (formará hábitos) a golpear
un conmutador (respuesta) cuando tiene hambre (estimulo) si, después de su acción, aparece la
comida (refuerzo positivo) en el comedero.

Como resultado de estas investigaciones con animales, Skinner llega a la conclusión de que la
frecuencia de una respuesta (formación de un hábito) aumenta cuando aplicamos un refuerzo positi-
vo (premio) a continuación de la respuesta, y disminuye hasta su extinción cuando este refuerzo
positivo no se produce o cuando aplicamos un refuerzo negativo (castigo).



Por una parte, un uso indiscriminado del refuerzo puede producir, como señalan Holland y Skin-
ner (1970:113), conductas «supersticiosas»:

«El experimentador coloca diversas palomas en cajas experimentales separadas. El
comedero proporciona pequeñas porciones de comida a cada paloma, cada 15
segundos, sin importar lo que la paloma esté haciendo. Cuando el experimentador
regresa al laboratorio se encuentra con que una paloma está rígidamente sentada, otra
brinca de una pata a la otra, una más está hecha arco, la otra, da vueltas sin parar, otra
sube y baja la cabeza, etc. Cada paloma continúa repitiendo su "ritual", entre comida
y comida».

Por otra parte, un uso adecuado del refuerzo produce, como vemos en los animales del circo, la
formación de hábitos o el aprendizaje que se desea. Es decir, para conseguir el aprendizaje que se
desea, es fundamental saber utilizar bien los refuerzos. Además de los refuerzos primarios, como la
comida, hay otros refuerzos secundarios, como la aceptación social, que son muy importantes para
condicionar la conducta humana.

Para Skinner (1974:87), la conducta verbal se produce de la misma forma que cualquier otro
íipo de conducta:

«Cuando abrir una puerta sea retoñante, la persona puede hacer girar la llave en ¡a
cerradura y empujar o tirar de una manera dada; pero si, en cambio, dice "Abra la
puerta, por favor", y alguien que le escucha responde apropiadamente, entonces se
sigue la misma consecuencia reforzante».

La respuesta verbal es como cualquier otro tipo de respuesta, y su formación viene determinada
por el refuerzo que aplicamos cuando se asocia con un estimulo. Según Skinner (1957), los princi-
pales componentes de este aprendizaje verbal son los siguientes:

- El niño imita la conducta verbal que oye a su alrededor.

- Las personas que escuchan retuerzan la conducta verbal correcta,

- E[ niño repite esta conducta verbal reforzada hasta crear hábitos.

- Estos hábitos verbales del niño son continuamente moldeados siguiendo el modelo adulto.

El mentaiismo de Chomsky
Para el conductismo, hay una asociación directa entre el estímulo y la respuesta:

Estímulo Respuesta

Según esta posición conductísta, no podemos decir nada que no hayamos oído antes o saber
nada que no se nos haya enseñado previamente.

Sin embargo, Chomsky (1985: 7), representando la posición mentaüsta, afirma que sabemos
más de lo que nos han ensenando y que, en realidad, decimos oraciones que no hemos oído previa-
mente:

"Language poses in a sharp and clear íorm what has sometimes been called
«Plato 's problems», the problem oí «poverty of stimulus», oí accounting tor ihe rich-



ness, complexiíy and specificity oí shared knowledge, given the limitations oí the
dataavailable»,

Para explicar este problema, entre el estimulo y la respuesta externa del conductismo: como
vemos en el siguiente diagrama, Chomsky presupone la existencia del conocimiento inlemo de la
gramática.

Estimulo Respuesta

El conocimiento de las reglas gramaticales de una lengua permite al hablante: según Chomsky
(1971:123), producir un número infinito de oraciones que nunca antes habiaoido:

«Once a person has masiered the rules (unconsciously oí course), he is capahle,
in principie, of using ¡hem to assign semantic interpretalions ío signáis quite indepen-
dently of whether he has been exposed lo them or their parís, as long as ¡hey consisl
oí elementary units that he knows and are composed by !he rules he has inlernalized».

Una lengua no es simplemente una conducta verbal que se puede observar, como opina Skin-
ner, sino un sistema interno de reglas que nos permiten ser creativos, Para explicar cómo se adquie-
re este sistema interno de regias que permiten a un hablante ser creativo con la lengua,Chomsky
predice la existencia de un dispositivo interno de aprendizaje («Language Acquisition Device»)

Según Chomsky (1971:126), el hablante utiliza este dispositivo de aprendizaje de una lengua
para generar y contrastar hipótesis gramaticales:

«The device might proceed ¡o acquire knowledge oí a language m the tollowing
way: the given schema íor grammar speciíies the c/ass oí possible hypotheses; íhe
method oí iníerpretation permits each hypoíhesis ¡o be tesíed against de input dala;
íhe evaluaiion measure selects íhe highest valued grammar compatible with the data.
Once a hypolhesis —a particular grammar— is seleded, íhe learner knows the lan-
guage detined by this grammar; in particular, he is capable oípairing semantic and
phoneíic interpretations over an indefinite range oí seníences to which he has never
been exposed".

Aunque el hablante no sea consciente de este proceso, estas hipótesis se consíralan con los
datos que se reciben y se confirman o rechazan, según corresponda.

Los datos que se reciben del exterior sólo sirven para contrastar las hipótesis gramaticales que
se elaboran internamente, partiendo del conocimiento innato del lenguaje («'Universal Grammar»).
Este conocimiento gramatical de la lengua se encuentra, según Chomsky (1980: 226), dentro de
nosotros y nos viene dado por la herencia:

«Uitimately the síudy of language is a parí oí human bioiogy».

Como resumen, el siguiente cuadro muestra las diferencias esenciales entre el aprendizaje con-
ductista de Skinner y el mentalista de Chomsky:



CONDUCTISMO
• E SKINMER

- Social
— Exierior
— Ambiente

MENTAUSMO
DE CHOMSKY

- Individual
- Interior
- Heiencia

El conductismo declara que el proceso de aprendizaje es sóío externo y social. La posibilidad
que un alumno liene de aprender se encuentra fuera de su persona y le viene dada por el ambiente,

El mentalismo defiende que el proceso de aprendizaje es sólo interno e individual. La posibilidad
que un alumno tiene de aprender se encuentra dentro de su persona y le viene dada por la herencia.

Gramática universal y el aprendizaje de la lengua
Sólo podremos producir oraciones gramaticales correctas que nunca antes hemos oído si pose-

emos un conocimiento de las reglas de esa lengua. Este conocimiento no se puede explicar por el
estímulo lingüístico recibido que, según Chomsky, es escaso y gramaticalmente deficiente, Para
Félix (1984), el estímulo lingüístico es inadecuado para explicar el conocimiento que un niño tiene
de la lengua por tres razones fundamentales:

- El niño no está suficientemente expuesto a algunas estructuras poco frecuentes en la vida
ordinaria y que, sin embargo, conoce.

- Los errores gramaticales cometidos por el niño no son normalmente corregidos por los adul-
tos,

- Las reglas gramaticales profundas que el niño aprende no reflejan las propiedades superfi-
ciales de la lengua a la que se expone.

Si la riqueza de respuestas lingüísticas producidas no se puede explicar por la cantidad y cali-
dad de estímulos lingüísticos recibidos, según Lightfoot (1982), parece lógico suponer la existencia
del conocimiento innato de la lengua o unos universales lingüísticos.

Para estudiar estos universales lingüísticos, se pueden adoptar dos posturas:

- El estudio en profundidad de una sola lengua con el fin de descubrir los principios universa-
les que generan cualquier gramática especifica (Chomsky, 1965).

- La comparación de distintas lenguas con el fin de descubrir las características que todas tie-
nen en común (Greenberg, 1966).

La postura que nos interesa comentar en este apartado es la primera, llamada Gramática Univer-
sal. Para Chomsky, esta gramática no consiste en reglas específicas, sino en un conjunto de princi-
pios generales que se aplican a todas las lenguas y que son inherentes a la mente humana (Cook,
1985). Estos principios consisten en un conjunto de opciones que permanecen abiertos hasta que
se fijan por la experiencia con una lengua concreta.

La Gramática Universal limita el número de opciones que el niño tiene que explorar para apren-
der una lengua. Sin embargo, el niño tiene que descubrir cuál de estas opciones se debe utilizar
con la lengua que está aprendiendo, Con este fin, el niño debe contrastar sus hipótesis con los
datos lingüísticos que recibe. De esta forma, como afirma White (1980: 30), no todos los principios
universales serán relevantes al mismo tiempo para el desarrollo de la competencia lingüística:

10



«Thus, Shough ¡he principies of universal grammar may be present in the language
laculty all along, they will no! necessarily all make their appearance ai the same time.
We are unable to see the eífects of such principies un'il they are revealed by the data in
a particular way, he or she will be constrained by ¡he principies of grammar which are
relevant to ¡he data».

Como vemos en el siguiente diagrama, los parámetros o principios universales posibilitan al
habíanle para que, a través del Dispositivo de Adquisición Lingüistica (LAD), pueda desarrollar opcio-
nes o hipótesis que tienen que contrastarse con los datos lingüísticos que se reciben:

Gramática
Universal

La Gramática Universal limita el número de posibles hipótesis a contrastar, siendo el medio exte-
rior sólo un estímulo desencadenante del proceso. Para explicar este proceso de aprendizaje,
Chomsky distingue entre «adquisición» y «desarrollo»:

- «Adquisición» es el aprendizaje que se produce independientemente de las capacidades no
lingüisticas, como puede ser la limitación memorisiica, etc. Este término hace referencia al
proceso de aprendizaje de un hablante ideal.

- «Desarrollo» es el aprendizaje que se produce en realidad, teniendo en cuenta todo tipo de
limitaciones personales. Este término hace referencia al proceso de aprendizaje de un
hablante real.

Como a Chomsky (1965) sólo le interesa el habíanle Ideal, su preocupación se dirigirá funda-
mentalmente a estudiar la lógica de la «adquisición» y no los problemas de su «desarrollo». Las
limitaciones que el hablante tiene para producir lengua no deben ser, según Chomsky, un objetivo
de estudio de la Lingüística.

Ante el problema de «desarrollo» de la lengua, Whíte (1981) sugiere que todos poseemos la
Gramática Universal desde que nacemos, pero ésta se manifiesta, como los ojos, de acuerdo con el
desarrollo cognitivo de nuestras capacidades perceptuales. La capacidad perceptua! de un niño
determina los datos lingüísticos que recibe y éstos desencadenan las opciones de aprendizaje.

En el aprendizaje de una lengua, las reglas que el niño descubre con la ayuda de la Gramática
Universal forman la gramática central (que tiene elementos menos marcados) y las otras reglas que
el niño descubre sin la ayuda cié la Gramática Universal forman la gramática periférica (que tiene ele-
mentos más marcados).

En general, los elementos menos marcados de la gramática central son más simples y tienen
una aplicación más amplía que los elementos más marcados de la periférica. Así, el adjetivo «fast»
está menos marcado que «slow» porque podemos decir «How fast can he run?» pero no «How slow
can he run?» (Rutherford, 1982).

Por tanto, los términos menos marcados se aprenderán antes, ya que necesitan menos datos
lingüísticos externos para activarse. Sin embargo, esta secuencia natural de aprendizaje («adquisi-
ción») viene modificada por las limitaciones de las capacidades cognitivas («desarrollo»).

Las limitaciones de «desarrollo» que tiene el niño para aprender su lengua materna no se dsn
cuando es un adulto quien quiere aprender una segunda lengua. En este caso, hay otro tipo de limi-
taciones. El siguiente cuadro, basado en Hyltenstam (1982), muestra la comparación entre la lengua
materna y la segunda lengua, con respecto a lo marcados que están sus elementos:

11



Caso /
Caso 2
Caso 3
Caso 4

LENGUA MATERNA

+ marcado
+ marcado
- marcado
- marcado

SEGUNDA LENGUA

- marcado
+ marcado
- marcado
+ marcado

En cualquiera de los cuatro casos, hay una tendencia a aprender primero los elementos menos
marcados. De esta forma, solamente se recurre a la lengua materna (Iransferencia) en el aprendizaje
de una segunda lengua en el último caso: como los elementos de la segunda lengua que se quieren
aprender no son simples fno se derivan de la Gramática Universal) hay una tendencia a dejarse
influir por los elementos más simples (menos marcados) de ía lengua materna.

Hasta ahora, la hipótesis de la Gramática Universal no ha sido probada. Se ha podido recoger
alguna evidencia empírica que la apoya, pero también se plantean distintos problemas que pasamos
a considerar a continuación.

Pobreza de estímulos lingüísticos

Para Chomsky, un niño no puede aprender la lengua inductivamente, como afirma el conductis-
mo, ya que los estímulos verbales que recibe son escasos y deficientes. Tratando de estudiar esta
pobreza de estímulos, sin embargo, diversas investigaciones (Snow, 1976; Sachs, 1977) demostra-
ron que las madres simplifican la lengua cuando hablan con sus hijos, pero sus construcciones son
gramaticaJmente correctas.

Si los estímulos que recibe el niño no son tan pobres o escasos como en principio se pensaba,
no podemos desechar la posibilidad de que la lengua se pueda aprender inductivamente. No tene-
mos que recurrir al conocimiento innato de la gramática, como hace el mentalismo. También pode-
mos asumir que la lengua se aprende por analogía, cuando se comparan los distintos estímulos lin-
güísticos recibidos,

Los universales lingüísticos son innatos

Partiendo de que los universales lingüísticos son innatos, Chomsky aisla su estudio lingüístico
del uso real de la lengua. En este sentido, como ya bemos visto, se separa «adquisición» de «desa-
rrollo».

Nosotros no creemos que estos dos aspectos de! aprendizaje deban separarse ya que no tene-
mos actualmente medios para identificarlos claramente. Además, no hay ninguna razón por la que a
los profesores nos interese estudiar más la "adquisición» que el «desarrollo». En realidad, nos inte-
resa una versión completa y real de aprendizaje.

Con este fin, necesitamos una versión del aprendizaje de la lengua que no presuponga unos uni-
versales lingüisücos innatos. Estudiando la lengua como «instrumento» real en manos del habíante,
como veremos más adelante, nosotros consideramos que los universales lingüísticos pueden tener
su origen en el uso comunicativo de la lengua. De esía forma, como señala Halliday (1973: 67),
sólo sería innata la «posibilidad" de comunicación:

«Henee we do not make a dichotomy between knowing and doing; inslead we
place «does» in the enviroment oí «can do», and ¡rea! language as speech polentiai.»
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Dispositivo de adquisición lingüística

Para Chomsky, el dispositivo de adquisición lingüistica es un órgano, como pueden ser los ojos,
a través del cual elaboramos la gramática de una lengua.

Nosotros no vemos la necesidad de aceptar que este órgano de adquisición lingüistica se desa-
rrolle independientemente de otras capacidades cognitivas. Siguiendo a Félix (1984), nosotros pen-
samos que el conocimiento de la Gramática Universal no existe desde que nacemos sino que se
desarrolla, junto a otras capacidades, a ío largo del tiempo. De esta forma, como afirma Piaget
(1964:115), consideramos que el pensamiento y el lenguaje están tan intimamente relacionados
entre si que seria inútil tratar de separarlos:

«Preguntarse si es la función simbólica la que engendra el pensamiento o el pen-
samiento el que permite la lormación de la ¡unción simbólica es, pues, un problema
tan inútil como querer saber si es el rio el que orienta sus orillas o si son las orillas las
que orientan al río».

Elaboración de una gramática

Según Chomsky, la elaboración de una gramática concreta seguiría una secuencia definida.
Como ya vimos, se partirla de los elementos menos marcados para, finalmente, elaborar los ele-
mentos más marcados.

Sin embargo, a causa de los diversos criterios que se han utilizado en este sentido (frecuencia,
complejidad, centralidad, etc.), un mismo término puede ser clasificado de distinta manera por dife-
rentes autores. Este hecho nos aproxima, como señala Ellis (1985: 212) al problema de la circulari-
dadde la definición:

«An unmarked parameter is one that is ¡ixed early, while a parameter that is fixed
early is unmarked. Until reliable and generaliy accepted means are found Sor establish-
ing which ot two or more iorms are marked and unmarked or more or less marked, ¡be
v/hole construct ot markedness must be considered oí doubtlul valué for empírica!
researcb».

Finalmente, metodológicamente hablando, la posición innatisla que adopta Chomsky nos con-
duce, como afirma Sampson (1980:153), a la imposibilidad de refutar sus hipótesis:

«By advocaling inslrospective melhodoíogy be simultaneously ensured tbat syntac-
tic analysis ceased So be scieníific in practice»,

Interlengua y el análisis de errores
Parece de sentido común que nuestro aprendizaje de una segunda lengua se vea influido por el

conocimiento que ya tenemos de la materna. Así, los que hablamos una lengua extranjera lo hace-
mos normalmente con «acento»,

Según la posición conductista, esta influencia se explica porque los hábitos ya creados dificultan
el desarrollo de otros nuevos. De esta forma, se producirían transferencias de la lengua materna a la
segunda lengua, Estas transferencias pueden ser positivas o negativas:

- Se producirá una transferencia positiva cuando el elemento que se quiere aprender es igual
en ambas lenguas. Este tipo de transferencias facilitará el aprendizaje correcto de la segunda
lengua, Por ejemplo, «Yo tengo un coche» se transferirá correctamente al inglés como
«I nave a car».
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- Se produciría una transferencia negativa cuando el elemento que se desea aprender es dís-
tinto en ambas lenguas. Este tipo de transferencias dificulta el aprendizaje correcto de la
segunda lengua, Por ejemplo, «Yo tengo frío» se transferirá incorrectamente al inglés como
«I have cold".

Para los conductistas, hay que evitar el segundo tipo de transferencias, que produce errores.
Con este f in, se comparan la lengua materna y la segunda lengua para identificar las
diferencias y anticipar los posibles errores. Finalmente, se practica repetitivamente las áreas de
dificultad identificadas para contrarrestar los efectos negativos de la lengua materna.

Con el fin práctico de facilitar el aprendizaje de una segunda ¡engua, como señala Lado (1957),
se desarrolla el Análisis Contraslivo. En este sentido, Stockwell y Bowen (1965) y Stockwell, Bowen y
Martín (1965) comparan el español y el inglés, ofreciendo una jerarquía de dificultad que correspon-
de al grado de diferencia entre las dos lenguas.

Partiendo de estos presupuestos, se sugiere que la mayor parte de los errores que un alumno
comete cuando está aprendiendo una segunda lengua se pueden explicar por la transferencia de la
lengua materna. Sin embargo, diversos esludios, como el de Dulay y Burt (1973), calcularon que la
frecuencia de este tipo de errores es bastante menos de la mitad de todos los errores cometidos.
Parece que la mayoría de los errores que cometen ios alumnos cuando aprenden una segunda len-
gua no se pueden explicar por la interferencia de la lengua materna.

Después de analizar estos resultados empíricos, ya no es posible explicar el error simplemente
por la diferencia entre la lengua materna y la segunda lengua. Se necesita un replanteamiento de los
principios lingüísticos y psicológicos que fundamentan el Análisis Contrastivo.

Replanteamiento lingüístico

El Análisis Contrastivo se basaba en los principios lingüísticos del estructuralismo. Para Bloom-
field (1933) todas las lenguas son diferentes y, por tanto, deben describirse de acuerdo con unas
categorías propias que se establezcan inductivamente. El problema radica en la dificultad de compa-
rar lenguas que se describen utilizando categorías diferentes. Lo que el Análisis Contrastivo necesi-
taba era utilizar unas categorías universales que se diesen en todas las lenguas. En este sentido,
como ya vimos, tanlo Chomsky como Halliday pueden ofrecer alguna ayuda.

Replanteamiento psicológico

Con la crítica de Chomsky (1959) a la obra de Skinner, empieza una nueva interpretación del
fenómeno de la transferencia. Ahora este fenómeno se entiende como una estrategia personal de
aprendizaje. El alumno utiliza los conocimientos de su lengua materna para dar sentido a la segunda
lengua a la que se expone. Cuando se experimenta una dificultad en la segunda lengua, se recurre a
la lengua materna para tratar de solucionarla.

Partiendo de estos replanteamientos, se desarrollan investigaciones para analizar la
¡nterlengua y el proceso natural de aprendizaje de una segunda lengua. En estas investiga-
ciones, el término «proceso» se utiliza en un doble sentido: si se refiere a los estadios de evolución
en el desarrollo de la lengua, la investigación será descriptiva y, por otra parte, si se refiere a cómo
se construyen internamente las reglas gramaticales de una lengua, la investigación será explicativa.

Selínker (1972) fue el primero en utilizar el término «¡nterlengua» para referirse a los estadios en
el aprendizaje de una segunda lengua. Estos estadios de aprendizaje se caracterizan por ser inesta-
bles y sistemáticos. Veamos cada una de estas características.

Todas las lenguas son inestables, pero una interlengua es normalmente más inestable todavía. El
aprendizaje de los elementos de una segunda lengua no se produce bruscamente sino gradualmen-
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te a través del tiempo. Según Corder (1978), este cambio gradual se puede explicar como conse-
cuencia del principio de reestructuración (partiendo de la lengua materna) o del principio de recrea-
ción (independientemente de la lengua materna).

Por otra parte, la interlengua es un sistema de reglas gramaticales, como cualquier oirá lengua. El
alumno no comete errores con respecto a su interlengua, sólo los comete cuando comparamos su
sistema de reglas gramaticales con el sistema gramatical de la segunda lengua que quiere aprender.

Corder (1967) sugiere que los alumnos cometen errores como medio para contrastar las hipóte-
sis que van elaborando sobre la lengua que aprenden. Para analizar estos errores, se sigue el
siguiente procedimiento:

1. Se selecciona el corpus lingüístico que se va a analizar.

2. Se identifican los errores producidos.

3. Se clasifican los errores en categorías lingüísticas.

4. Se trata de explicar la causa de estos errores.

5. Si se buscan aplicaciones para la enseñanza, se evalúan estos errores con el fin de pro-
poner las actividades de enseñanza más adecuadas.

Con este nuevo planteamiento, el error no es algo que haya que evitar, como proponían los con-
ductistas, sino que se acepta como evidencia de la participación del alumno en el proceso de apren-
dizaje y se estudia con el fin de mejorar la enseñanza. Además, analizando estos errores, a través de
los estudios de morfemas y de los estudios longitudinales, se pretende descubrir, influidos por
Chomsky, el orden natural de adquisición de la lengua. Veamos estos dos tipos de estudios,

En los estudios de morfemas, se recogen conversaciones de alumnos de una segunda lengua
donde aparecen los morfemas gramaticales que se desean investigar. Después, se clasifican estos
morfemas según la frecuencia con que se utilizan correctamente. Finalmente, se equipara este
orden de corrección con el orden de adquisición de estos morfemas.

En general, como señala Ellís (1985), ios resultados de estas investigaciones coinciden en que hay
un orden natural de adquisición, independientemente de la edad o lengua materna de los alumnos.

Basándose en estudios como el de Brown (1973), sobre el aprendizaje de la lengua materna, y el
de Dulay y Burt (1974), sobre el aprendizaje de una segunda lengua, Krashen (1981) propone el
siguiente orden de morfemas gramaticales en la «adquisición*, del inglés como segunda lengua:

Progresivo (-ing)
Plural (-s)
Cópula (tobe)

Auxiliar (to be)
Artículo (a, the)

Pasado irregular

Pasado irregular
3a singular (-s)
Posesivo (-'s)
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No exisie un orden claro de adquisición de los morfemas dentro de los cuadrados. El orden
entre cuadrados que aquí se propone aparece más claramente cuando el alumno, ya sea niño o
adulto, le preocupa más la comunicación real que la corrección gramatical.

El problema de los estudios de morfemas es que, al ser transversales, equiparan el orden de
corrección al orden de adquisición. Estudios de casos lian demostrado que los alumnos pueden, en
una primera etapa, utilizar una forma gramatical correctamente para, en una etapa posterior, utilizar-
la incorrectamente.

Se necesitan otros estudios longitudinales que analicen el desarrollo individual a lo largo del
tiempo. Schumann (1979) compara distintos estudios sobre el desarrollo de la negación en inglés.
En general, tcdos estos estudios coinciden en señalar que para aprender la negación en inglés se
pasa por los siguientes estadios:

— Primero, la negación es externa con la partícula «no» (Ej. «No very good»).

— Después, aparece la negación interna con las partículas «no», «not» o «don't» (Ej. «I
no/not/don'tcan swim»).

— Finalmente, se va desarrollando la negación gramaticalmente correcta.

El desarrollo de la negación, como otros muchos elementos gramaticales, no se produce repen-
tinamente sino que se realiza de manera gradual a lo largo del tiempo, haciendo muy difícil la sepa-
ración entre los estadios. Por otra parte, dependiendo de cual sea la lengua materna y otras caracte-
rística de los alumnos, cada uno de los estadios tendrá una duración diferente.

En cualquier caso, el mayor problema de los dos tipos de investigación que estudian el orden
natural de adquisición de la lengua es que, por influencia de Chomsky, sólo tratan la competencia
lingüística y no !a comunicativa. Como reacción a la postura conductista, el mentaíismo enfatiza la
importancia de los procesos mentales internos. Al minimizar la importancia del medio, los estudios
sobre la interlengua y el análisis de errores olvidaron que el aprendizaje, en general, sólo se puede
explicar si existe una relación entre el sujeto y el medio. En el caso de una lengua, lo que explica su
aprendizaje no es un Dispositivo de Adquisición Lingüística (LAD) sino la relación entre el estímulo
lingüístico externo y el conocimiento lingüístico interno.

De esta forma, para investigar el aprendizaje de una lengua no debemos estudiar el
individuo aisladamente, sino en su relación con otros. En definitiva, nosotros pensamos que
la investigación intrapersonal, que hemos analizado en este apartado, debería adoptar una orienta-
ción más interpersonal.

Enseñanza conductista y mentalista
Las diferencias entre las teorías de Skinner y Chomsky para explicar el aprendizaje de una len-

gua justifican dos tipos distintos de enseñanza. Esta enseñanza será de formación si seguimos los
principios conductistas de Skinner, y de educación si seguimos los principios mentalistas de
Chomsky. Veamos las diferencias entre estos dos tipos de enseñanza,

En la formación, la enseñanza del profesor determina lo que puede aprender el alumno:

Enseñanza
del profesor

Aprendizaje
del alumno
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De esta forma, el profesor, que es como un escultor, da forma al alumno, que es de materia mol-
deable. Este alumno recibe pasivamente la enseñanza del profesor que determina su aprendizaje.

En la educación, por otra parte, el aprendizaje del alumno determina lo que puede enseñar el
profesor:

Aprendizaje
del alumno

Enseñanza
del profesor

De esta forma, la enseñanza del profesor debe adaptarse a las necesidades y posibilidades de
aprendizaje de sus alumnos.

En esta comparación entre formación y educación, como señala Widdowson (1983:19), la for-
mación impone la conformidad del alumno y la educación promueve su creatividad:

«Training seeks ¡o impose a con fo rmi ty to certain establishedpattems of know-
ledge and behaviour, usually in order to carry out a set of cleariy defined lasks, where
¡he problem is recognizably a token of a formula type. Education, hovsever, seeks to
provide for c r e a t i v í t y whereby wbal is learned is a sel. of schemata and procedures
for adapting ¡ítem to cope with probiems which do nof bave a ready-made formufaic
solution. In this sense we may say that ¡raining tends to convergence and a reliance on
establisbed ¡echnique, whereas education tends towards divergence and a feadiness to
break from the confinement of prescribed practices.»

En principio, parece muy convenieníe que lo que se enseña coincida plenamente con lo que
aprende. De esta forma, el profesor es como un escultor que da forma al alumno y el alumno es
como un objeto totalmente moldeable. Así, como señala Rocher (19/3:175), se consigue la necesa-
ria adaptación del individuo a su medio social:

"De ahi que, para que haya adaptación a un medio social, sea necesario que
todas las personas pertenecientes al mismo ofrezcan entre si un cierto denominador
común, es decir, unas normas, unos modelos, unos valores y unos símbolos compar-
tidos por todos y que les permitan participar de las mismas identidades colectivas."

Sin embargo, aceptando solamente este proceso de adaptación, estaríamos ofreciendo una con-
cepción de la sociedad demasiado estática y conservadora. En realidad, el individuo nc es un sim-
ple autómata y la sociedad no es estática. Además de una mínima formación conformista, que per-
mita la necesaria adaptación del individuo a su medio social, el profesor debería facilitar una
educación creadora en el aula, que permita la autonomía del alumno.

Siendo intermediario entre la lengua y el alumno, el profesor puede responder más a las
necesidades de la lengua o a las del alumno a la hora de elaborar sus actividades. Si la
actividad se centra en la lengua, se está potenciando la formación, y si la actividad se centra en el
alumno, se está potenciando la educación. En el primer caso, la actividad será controlada y en
segundo, libre.

En las actividades controladas, como afirma Hubbard et al. (1983:191), el profesor decide, orga-
niza y corrige:

«The teacher has to check that the students have grasped ¡he pattern correctly,
together with its pronunciation. He has to corred errors which arise. He has to direct
and manage the class while they are practlsing; and if it is a large class he may have to
exercise a great deal of controi to make sure that everybody is participating and team-
ing.»
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Según este mismo autor (1983:191), en las actividades libres ocurre lo contrario:

«The teacher may iniliate the aclivity, but will not inten/ene or manage il, unless it
breaks down altogelher. The teacher does not corred errors: sludents have to cope by
themselves. The teacher does not talk at all: the sludenís do all the talking. And finally
the teacher does not control the subject matter apart írom setting up the beginning oí
the activity. Ideally, studenls are free to say whatever they want; they choose the direc-
¡ion thelr conversation fe/res.»

Aunque teóricamente se analicen por separado, en realidad estos dos tipos de ense-
ñanza se presentan mezclados. El siguienie diagrama presenta los dos tipos teóricos extremos y
las actividades reales que se pueden situar en algún lugar a lo largo de esta dimensión;

ACTIVIDAD CONTROLADA

El profesor habla,
decide, organiza

y corrige

ACTIVIDADES

REALES

ACTIVIDAD LIBRE

Los alumnos hablan,
deciden, organizan

y corrigen

Aunque sea en realidad una dimensión graduada (más o menos), puede ser teóricamente conve-
niente analizar estos tipos de actividades dicotómicamente (una u otra). Veamos el comportamiento
del profesor conductista y mentalista en el aula.

El profesor conductista tratará de que sus alumnos repitan frecuentemente las estructuras gra-
maticales que se desean. Con el lin de que las respuestas de los alumnos sean correctas, se gra-
duará la dificultad de las actividades. Cuando, a pesar de la graduación de la dificultad, la respuesta
de los alumnos no es correcta, el profesor corregirá rápidamente. Asi resumen Oakin (1973:12) esta
enseñanza conductista:

«As far as classroom practice ¡s concerned, the behavioural laws commoniy assume
¡he form otmaxims:

1. Get the pupils to utter the same structural pattern repeatedly.

2. Get them to do so correctly íorestalting all mistakes.

3. Do this by grading the structural patterns, that ts by afranging them in arder and
introducing only one at a time.»

En contraste con la repetición mecánica que nos propone el conductlsmo. el profesor mentalista
tratará de que sus alumnos analicen problemas interna y creativamente, de acuerdo con las posibili-
dades que le ofrece el estadio concreto de evolución que su competencia innata ha desarrollado. Con
el fin de poder desarrollar esta competencia innata, según Wiikins (1972:172), el profesor presentará
la segunda lengua a los alumnos para que éstos puedan contrastar sus hipótesis gramaticales:

«What /s neededin language teaching, thereíore, is adeguate exposuie to the target
language. The greater the exposure to meanlnglul language the more eífectively the
ieamer can formúlate and revise his hypotheses about the structure oí Ihe tanguage.»

Según la teoria mentalista, las respuestas de los alumnos no tienen que ser siempre correctas,
ya que los errores, que se producen cuando se formulan las hipótesis, son esenciales para el apren-
dizaje de una lengua.
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Resumiendo, las diferencias fundamentales entre la enseñanza conductista y ¡a menta-
lista son las siguientes:

— Enseñanza gramatical:

El proiesor conductista enseña la gramática de forma inductiva, a través de la repetición, y el
mentalista la enseña de forma deductiva, a través de la explicación.

— Graduación de dificultad:

Mientras que el profesor conductista controla, graduando su dificultad, las estructuras gra-
maticales que se presentan al alumno (programa de la lengua), el mentalista sólo presenta
suficiente lengua para que sea el propio alumno quien contraste sus hipótesis gramaticales
(programa del alumno).

— Corrección de errores:

El profesor conductista traia de que los alumnos no produzcan errores, corrigiéndolos rápi-
damente cuando se produzcan. El profesor mentalista, por otra parte, acepta los errores
como pieza clave en el proceso de aprendizaje del alumno.

Como algunas investigaciones han comparado estos métodos de enseñanza sin obtener
resultados concluyentes, nosotros consideramos que ambos métodos de enseñanza son
parcialmente válidos. Aunque teóricamente se analizan por separado, en el aula normalmen-
te se presentan conjuntamente. Asi, dependiendo de la situación en que se encuentra, el pro-
fesor normalmente utilizará tanto uno como el otro. En este sentido, mejor que comparar
estos métodos de enseñanza para elegir el mejor, deberíamos tratar de integrarlos,
como veremos en el siguiente apartado, con el fin de poder explicar lo que real-
mente sucede en el aula.

Para el conductismo, la actividad de aprendizaje es exterior porque el aprendizaje depende de la
enseñanza y para el mentalismo, esta actividad es interior porque el aprendizaje es independiente de
la enseñanza. Teniendo en cuenta la opinión de la mayoría de los profesores, ambas posiciones son
parciaimente válidas para la enseñanza del inglés. Por tanto, mejor que elegir una de ellas, debería-
mos descubrir la teoría que las integra. En nuestra opinión, el proceso de aprendizaje es inter-
personal —tanto externo como interno— porque el aprendizaje y la enseñanza son inter-
dependientes.

El origen del conocimiento se encuentra tanto en el sujeto como en el medio. En realidad, como
señala Piaget (1964:128-9), todo aprendizaje es el resultado de la interacción entre los fac-
tores internos del sujeto y los externos del medio:

«Si se tiene en cuenta esta interacción fundamental de los factores internos y exter-
nos entonces toda conducta es una asimilación de lo dado a ios esquemas anterio-
res ¡con asimilación, en diversos grados de profundidad, a los esquemas hereditarios)
y toda conducta es al mismo tiempo una acomodación de estos esquemas a la
aclual siluación. De ello resulla que la teoría del desarrollo apela necesariamente a la
noción de equilibrio puesto que toda conduela tiende a asegurar un equilibrio entre
los factores internos y exlernos o, de forma más general, entre la asimilación y la aco-
modación.»

El proceso
interactivo
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Esta noción de equilibrio no es estática, sino que se manifiesta en la actividad con la que el suje-
to responde a las perturbaciones externas. Lo importante no es el equilibrio como estado, sino el
proceso mismo de equilibración que trata de representar la siguiente figura:

Acomodación

SUJETO MEDIO

Asimilación

La equilibración entre el sujeto y el medio se realiza a iravés de dos procesos:

- En el proceso de asimilación, trátanos de incorporar las nuevas experiencias a nuestros
esquemas mentales. En este sentido, nos resistimos al cambio ya que tratamos de que lo
nuevo encaje en lo ya conocido.

— En el proceso de acomodación, tratamos de modificar nuestros marcos de referencia menta-
les a las características de las nuevas experiencias. En este sentido, promovemos el cambio
ya que modificamos lo ya conocido para que encaje mejor con lo nuevo.

Asi, el aprendizaje se explica por el proceso interactivo entre el sujeto y el medio, que incluye
tanto la asimilación (tendencia a la estabilidad) como la acomodación (tendencia al cambio), En
nuestra relación diaria con el exterior utilizamos continuamente el esquema teórico conocido para
analizar la realidad que nos circunda. Todo va muy bien cuando al utilizar nuestro esquema teórico
anticipamos una realidad exterior que se confirma, pero cuando la realidad exterior no se ajusta
fácilmente a la teoria y cuando esta realidad exterior se nos enfrenta como necesaria, entonces
tenemos que ajusfar y modificar la teoría previa para poder seguir operando en la realidad.

Nadie complica una teoría innecesariamente, sólo la realidad misma puede decidir hasta qué
punto es necesario complicar la teoría para que pueda explicar esta realidad. La tendencia natural
de toda teoría es a simplificarse y a generalizarse, ya que, por definición, la teoría es abstracción
simplificadora de la realidad. Es la realidad, como novedad continua y necesaria, la que fuerza a la
teoría a complicarse.

De acuerdo con esta relación entre el sujeto y su medio, el aprendizaje del alumno se
produce cuando a su conocimiento previo se enfrenta un problema nuevo que necesita
resolver. Así pues, para enseñar a este alumno hay que tener en cuenta tanto las necesi-
dades que este alumno tiene como las dificultades que puede superar,

Por otra parte, el medio no es sólo natural. Como los instintos genéticos del hombre son bástan-
le inespecíficos y carentes de dirección, la naturaleza del hombre se manifiesta, como afirman Ber-
ger y Luckman (1968: 68), a través de la interacción con su ambiente, tanto natural como humano:

«El proceso por el cual se llega a ser hombre se produce en una iníerrelación con
un ambiente. Este enunciado cobra significación si se piensa que dicho ambiente es
tanto natural como humano.»

Esta flexibilidad biológica le permite ía adaptación a diversos contextos culturales. Es el orden
social de estos contextos culturales lo que le proporciona al individuo dirección en su comporta-
miento, En este sentido, nuestra posición con respecto al aprendizaje coincide en gran medida con
el propuesto por Coll (1986) para fundamentar psicológicamente la Reforma del Sistema Educativo.
Después de hacer un repaso de las teorías que más han influido en su concepción constructivista
del aprendizaje, este autor concluye (p. 15):
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"De lo que precede se Infiere que es el alumno quien, en último término construye,
enriquece, modifica, diversitica y coordina sus esquemas; él es el verdadero artífice del
proceso de aprendizaje; de él depende en definiliva la construcción del conocimiento.
Sin embargo, en el caso del aprendizaje escolar, la actividad constructiva del alumno
no aparece como una actividad individual sino como parte de una actividad interperso-
nal que la incluye. La actividad cognitiva del alumno que está en la base del proceso de
construcción y modilicación de esquemas se inscribe de hecho en el marco de una
interacción..., en primera instancia profesor-alumno, pero también alumno-alumno.»

Para nosotros, por tanto, la integración de ¡os factores externos del conductismo y los factores
internos del mentalismo se manifiesta no solamente en la interacción de un sujeto con su medio sino
también en la interacción de distintos sujetos entre si. Veamos cómo se manifiesta esta relación
entre sujetos en los procesos de enseñanza y aprendizaje.

En nuestras clases, en principio, puede parecer que la función del profesor es sólo enseñar y la
del alumno es, como consecuencia, aprender. Esto, sin embargo, es verdad sólo parcialmente, ya
que los alumnos también enseñan al profesor. El profesor enseña un material que él u otros han ela-
borado y los alumnos enseñan los resultados de una actividad que el profesor puede evaluar.
Ambos, profesor y alumnos, enseñan algo en este proceso y ambos deberían también aprender
algo de esta enseñanza.

El profesor debe enseñar actividades adecuadas para que los alumnos puedan aprender. Sin
embargo, al ser lo aprendido un producto interno de los alumnos, e! profesor sólo podrá evaluar
éste de acuerdo con lo que los alumnos enseñan. Como consecuencia de esta evaluación, el profe-
sor preparará la siguiente actividad con intención de mejorar su enseñanza.

Según Brumfit (1983: 58) los procesos de enseñanza y aprendizaje se diferencian entre
sí en cuanto a sus posibilidades de observación:

«The characteristics which se/ teaching apart from learning spring mostly from ¡he
tac! ¡hese bebaviours can be observed.»

La enseñanza se puede observar directamente pero su eficacia sólo se puede medir a través del
aprendizaje obtenido. Por tanto, en su relación con los alumnos, como vemos en la siguiente figura,
el profesor normalmente determina la enseñanza y evalúa el aprendizaje.

Actividad
Enseñanza

de
profesor

1*-

Evaluación

Aprendizaje
de

alumnos

Haciendo consciente esta relación con sus alumnos, el profesor puede investigar la actividad de
enseñanza que produce un mayor aprendizaje en cada momento en su aula.

Basándonos en nuestra experiencia de investigación y docencia, nosotros proponemos que la
enseñanza se analice en términos de Programa y Método y el aprendizaje en términos de
Interés y Dificultad:

Actividad

Evaluación

Interés
y

Dificultad
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El objetivo del profesor consistiría en descubrir el Programa y Método de enseñanza
que en cada momento produce el mayor Interés y la Dificultad más adecuada para sus
alumnos. Esla enseñanza del profesor, como señala Corder (1981:77), debería adaptarse al apren-
dizaje de sus alumnos:

«Efficient language teaching musí with, rather ¡han againsl, natural pmcesses, facil-
ítate and expedite rather ¡han impede leaming. Teachers and teaching materiats musí
adapl lo the learner rather than vice versa. The sluóy ol inlerlanguage /s the síudy ol
the natural processes ol language leaming. What has been discovered so lar suggests
that the nearer we can approximate language teaching lo the leaming oí second lan-
guages in an informal setting the more successlu! we shall be."

Siguiendo a este autor, nosotros proponemos que tanto el Programa como el Método de las acti-
vidades lo sugieran los alumnos en cada momento con su actuación y no vengan impuestos por el
libro de texto o una corriente metodológica de moda. En este sentido, como apunta Wilkins (1974:
85 6). se necesita un profesor que sea sensible a la conducta de sus alumnos:

«Predetermined leaming seguences cannol take inlo accoun! the teedback that any
teacher will expect to receive ¡rom his pupils. This feedback wili tell the teacher how
successíuliy leaming is proceeding, and in the light o! it he will continué or adjusl his
inlended procedures. It would be a rash man who would claim thal we know enough
aboul leaming to be able lo predict exactly the path that leaming will lollow in any one
instance.»

El siguiente cuadro muestra cómo la evaluación del aprendizaje obtenido por los alumnos con
una actividad permite la constante adaptación del profesor para mejorar su enseñanza:

Programa

Método

Enseñanza
de

profesor

i

Actividad
^.
*̂~

Evaluación

Aprendizaje
délos

alumnos

Interés

Dificultad

Lo que caracteriza este proceso interactivo es que su Programa y Método no vienen
impuestos de antemano, sino que dependen de la evaluación del Interés y Dificultad de la
actividad en cada momento.
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Modelo

Para elaborar unidades didácticas tenemos, profesores y alumnos, que tomar decisiones con

respecto a los siguientes aspectos:

A) Los objetivos que perseguimos y los contenidos que queremos tratar.

B) Los recursos, tanto de medios como de materiales, que utilizaremos.

C) La organización y realización de las actividades.

Si falta uno de estos tres aspectos, el diseño de la Unidad didáctica estará incompleto. Por otra
parte, como propone el MEC, este diseño siempre será provisional:

«Una vez establecida la programación de aula, e! profesor debe ser consciente de
que probablemente sufrirá modificaciones. Esfa relativa pmvisionalidad es debida a
dos factores. En primer lugar, porgue es necesario tener en cuenta el resultado de ¡a
negociación con los alumnos y, en segundo lugar, porque las evaluaciones parciales
del proceso de enseñanza y aprendizaje pueden modificar la propuesta. Por tanto, la
selección de actividades y contenidos es una tarea que, de becho, tendrá lugar a lo
largo de todo el curso.»

Teniendo en cuenta estos planteamientos iniciales, seguidamente se presenta el modelo analítico
que aquí se propone para elaborar unidades didácticas:

Objetivos y contenidos

Evaluación

Recursos Actividades

Este modelo presenta la enseñanza como un proceso abierto donde la evaluación permite un
continuo reajuste de todos los aspectos de la programación.

A continuación se trata cada uno de los aspectos de este modelo analítico por separado con el
fin de facilitar la comprensión y aumentar la utilidad de los otros dos apartados de este documento.
Además para concluir este primer apartado, también se tratará el papel del profesor y los alumnos
en el aula.

1. Real Decreto 1345/91, de 6 de septiembre por el que se establece el currículo de la Educación Secundaria Obliga-
toria «B. 0. E.», n° 220 de 13 de septiembre de 1991.
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Los objetivos y contenidos de esta materia se desarrollarán dentro del marco establecido por
, el Ministerio de Educación en el Decreto por el que se establece el curnculo de la Educación Secun-

C O n t e i l l d O S daría Obligatoria.

Tampoco podemos olvidarnos de los siguientes temas transversales que debemos trabajar
interdisciplinarmente, según el Proyecto Curricular de Centro:

— Educación del consumidor

— Educación moral y cívica

- Educación para la igualdad de oportunidades de ambos sexos

- Educación para la paz

- Educación para la salud

— Educación vial

R e CU Í S O S Parece conveniente distinguir entre recursos de materiales y de medios.

Como materiales podemos incluir los siguientes

— Libros de texto.

— Libros de lectura.

— Libros de consulta.

— Enciclopedias.

— Cuadernos de ejercicios.

— Diccionarios y gramáticas.

— Revistas y periódicos.

— Folletos y poslers.

— Fotocopias y transparencias.

— Fotos, dibujos y objetos.

— Cintas de cásete y vídeo.

— Disquetes por ordenador.

— Materiales producidos por alumnos, etc.

Como medios podemos incluir ¡os siguientes

— Pizarra.

— Radio-casetes.

— Retroproyector y pantalla,
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- Televisor y magnetoscopio de video.

- Cámara de video.

- Ordenadores.

- Mobiliario, armarios y estanterías.

- Otros.

Estos recursos tienen una importancia fundamental en la programación de unidades didácticas:

- Unas veces, la existencia de un determinado material (película, folleto, etc.) que deseamos
utilizar en el aula sirve de punió de arranque para la elaboración de toda la Unidad didáctica.

- Otras veces, después de determinar objetivos, contenidos y actividades, comprobamos que
no disponemos de los recursos necesarios (televisor, texto adecuado, canción, etc.) para rea-
lizarla.

Si se utiliza un libro de texto, los materiales ya vienen integrados con las actividades en relación
con unos objetivos y contenidos. Sin embargo, el profesor debe estar siempre abierto a una conti-
nua negociación con los alumnos de todos los aspectos programados. En este sentido, Breen
(1984) distingue dos tipos de curró los:

A) El currículo como plan anticipa la actividad en el auía de acuerdo con la opinión del diseña-
dor.

B) El curriculo en proceso desarrolla la actividad en el aula según las características de los par-
ticipantes.

En este apartado describiremos algunas de las actividades que desarrollan cada una de las des-
trezas lingüísticas que aparecen en el siguiente cuadro:

Lengua

Proceso
Expresión

Comprensión

Escrita

Expresión oral

Comprensión oral

Expresión escrita

Comprensión escrita

Aunque, por razones de claridad, estas destrezas lingüísticas se presenten aquí separadamente,
en la programación concreta del segundo y tercer capítulo de este documento se tratarán de mane-
ra integrada.
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Comprensión oral
Las actividades que desarrollan esta destreza lingüística deberían tener en cuenta los siguientes

principios:

— Es preferible empezar trabajando el texto en su conjunto para, finalmente, poder entender
cada una de sus partes. Si se empieza trabajando cada una de las partes de un texto, los
alumnos no se acostumbrarán a hacer interpretaciones contextualizadas.

— La comprensión oral no debe ser pasiva. Los alumnos deben tener como objetivo de esla
actividad la realización de alguna tarea especíiica.

— Para estimular la motivación, las tareas deben ser variadas e incluir algún elemento de juego
que las haga atractivas.

— La comprensión oral no debe realizarse aisladamente. Parece conveniente integrar esta des-
treza lingüística con otras que le sirvan de apoyo.

— La enseñanza de esta destreza debe basarse en el conocimiento y experiencias previas de
los alumnos.

— Más que preguntas al finai del texto, para comprobar lo que se ha entendido, deberíamos
hacer las preguntas al principio, para darle un mayor sentido a la actividad.

Teniendo en cuenta estos principios, a continuación se mencionan algunas de las actividades
que desarrollan esta destreza lingüistica,

Discriminación de sonidos

El profesor pronuncia palabras que se diferencian solamente en ios sonidos que se quieren con-
trastar y los alumnos tratan de identificarlos, Los alumnos también pueden decidir si dos palabras
que pronuncia el profesor son iguales o diferentes.

Instrucciones

Las instrucciones pueden darlas una grabación, el profesor o los mismos alumnos. La tarea que
se tiene que realizar puede ser muy variada: hacer un dibujo, completar un mapa, ordenar objetos,
construir un modelo, etc.

Dibujos
Los alumnos escuchan la descripción de una persona, casa o escena para identificar el dibujo al

que se refieren.

Un dibujo también puede servir para predecir una conversación, Los alumnos escriben esta con-
versación con el fin de comprobar las diferencias que se observan cuando finalmente se ofrece la
grabación.

Información global
Los alumnos tienen que eniender la idea general del texto que escuchan para, por ejemplo, ele-

gir un título o responder a preguntas generales.

Información específica
La atención de los alumnos se centra en conseguir la información que necesita para comple-

tar los espacios, cuadros o diagramas que se proponen como tarea. Por ejemplo, los alumnos
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escuchan una grabación sobre coches para completar el cuadro que describe su velocidad, tama-
ño y precio,

Anticipación

Se interrumpe la grabación con el fin de que los alumnos puedan anticipar lo que sigue, oral-
mente o por escrito. De esta forma, ios alumnos tienen que estar atentos y apreciar la función de
palabras como «because», «however», etc.

Interpretación

Se ofrece la grabación de conversaciones cortas para que los alumnos interpreten dislintos ele-
mentos de su contexto como pueden ser las personas que toman parte en la conversación, el lugar
en que ésta ocurre y el tema de que se habla. Además, el hecho de que los alumnos tengan que jus-
tificar sus interpretaciones da lugar a discusiones muy enriquecedoras.

Información incompleta

Primero hay que entender la información oral que se recibe y después hay que compartir esta
información con los otros miembros del grupo para conseguir la información completa y, de esta
forma, poder realizar la tarea.

Entrevistas

Las entrevistas se pueden utilizar de formas muy distintas. Los alumnos pueden identificar las
fotos de las personas entrevistadas o completar un cuadro con las respuestas que distintas perso-
nas dan a unas mismas preguntas.

Canciones

Además de aumentar el interés de los alumnos, las canciones también ofrecen distintos aspec-
tos culturales de los países en que se habla la lengua. Los alumnos pueden escuchar canciones
para completar espacios, ordenar frases o responder a preguntas de comprensión.

Películas

Con alguna preparación previa, los alumnos también pueden ver alguna película en inglés que
sirva de base a una discusión posterior.

Comprensión escrita -*• ---,.-•. . -.,...-, .-,.....,,,.
Con el fin de desarrollar distintas estrategias de comprensión escrita, Grellet (1981) propo-

ne que las actividades tengan las siguientes características fundamentales:

- La lectura debe partir del texto en su totalidad, desarrollando la capacidad para deducir el
significado de palabras del contexto en que se producen. Si se parte de las partes que lo
integran, se propicia el que los alumnos quieran entender todas las palabras para conocer la
idea general en un texto. Además de dar confianza a los alumnos, esta prioridad de la com-
prensión global sobre la especifica también facilita el desarrollo de la capacidad de anticipa-
ción e inferencia.

— La dificultad de los textos de lectura no tiene que estar siempre adaptada a las posibilidades
de los alumnos. Sin necesidad de simplificar un texto, la dificultad de una actividad de lectu-
ra se puede graduar a través de la tarea que se proponga.
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- La comprensión escrita no debe utilizarse de manera aislada. Esta destreza se puede integrar
con la expresión escrita (como cuando se toman notas de lo que se está leyendo), con la
expresión oral (como en discusiones sobre lo leído) y con la comprensión oral (como cuan-
do se comparan artículos y conferencias).

- La comprensión escrita es una destreza activa que implica una continua elaboración y con-
trastación de hipótesis. Por tanto, mejor que hacer una serie de preguntas al final para com-
probar si los alumnos han entendido un texto, el profesor debería proponer la tarea antes de
empezar la lectura.

- Las actividades de lectura deben ser flexibles y variadas. Todo tipo de ejercicios puede ser
válido si se ajusta al texto que se utiliza y tiene en cuenta el propósito que motiva su lectura.
Unas veces la tarea es lingüística, como puede ser el responder a una pregunta, y otras
veces esta tarea no es lingüística, como puede ser dibujar una casa.

- Hay que distinguir entre las tareas que pretenden examinar y las que pretender enseñar las
destrezas lectoras, Si nuestra intención es enseñar, tenemos que procurar desarrollar un lec-
tor eficiente e independiente, admitiendo que su interpretación de un texto puede ser tan
buena como la nuestra.

- Aunque, algunas veces, el profesor debe leer en voz alta, la lectura de los alumnos debe ser
silenciosa para que puedan entender me¡or el significado y desarrollar distintas estrategias
lectoras. En contraste con la lectura en voz alta, este tipo de lectura no se produce de forma
lineal, sino que aígunas veces se saltan palabras y otras veces se vuelve atrás.

- Como cada alumno tiene distintas capacidades, parece conveniente facilitar la lectura indivi-
dualizada. Aunque sea una actividad personal, la interpretación que cada lector hace de un
texto también puede ser fuente de discusión en grupo.

Teniendo en cuenta estos principios generales, a continuación se describen algunas actividades
que desarrollan la comprensión escrita.

Inferencia

Se trata de descubrir el significado de elementos desconocidos, se puede utilizar el contexto o
analizar las reglas de formación de palabras. Cuando se trata de inferir relaciones de cohesión entre
partes del texto, se deben señalar las palabras y los dispositivos que utiliza la lengua con este fin.

Predicción

Con el fin de darle un propósito a la lectura, los alumnos pueden tratar de adivinar el contenido
de un texto antes de leerlo,

Para desarrollar esta estrategia, el profesor puede utilizar los títulos y/o dibujos de un texto, algu-
nas palabras esenciales del texto, efe. Otra posibilidad sería que los alumnos formularan sus propias
preguntas antes de la lectura. También podemos dar a los alumnos la primera parte de un texto para
que ellos traten de adivinar la segunda parte.

Idea general

Algunos alumnos tardan tanto en captar la idea general de un texto que nunca tienen tiempo de
hacer una segunda lectura más despacio.

Para entender la idea general de un texto no hay que leerlo lodo. En este sentido, el profesor
puede ofrecer una serie de textos breves separados de sus títulos o de los dibujos a los que se refie-
ren para que los alumnos los emparejen.



Idea específica

Si sólo nos interesa conocer un dato especifico, la lectura de un texto puede ser muy rápida. Para
desarrollar esta estrategia lectora, los alumnos tienen que acostumbrarse a buscar la información
específica que necesitan, como puede ser la profesión de una persona, en el menor tiempo posible.

Organización

Parece importante conocer, entre otras funciones, si el texto es descriptivo, argumentativo, narra-
tivo o expositivo. Después de conocer su función, seria necesario saber cómo se organiza el conte-
nido. Unas veces el contenido se organiza cronológicamente, oirás veces se organiza por contras-
tes, etc.

Los cuadros y diagramas pueden ayudaí a entender la organización del texto. Además, es conve-
niente identificar las ideas fundamentales y las que sirven de apoyo.

Para estudiar los distintos aspectos de la organización de un texto, el profesor puede entregarlo
dividido en fragmentos desordenados para que los alumnos lo ordenen.

Contenido

Para entender el contenido de un texto, se utilizan distintos tipos de preguntas. Estas preguntas
pueden ser de respuesta abierta, respuesta múltiple y respuesta si/no.

Para otras tareas de comprensión escrita se pueden utilizar cuadros, dibujos, diagramas o espa-
cios en bíanco con el fin de resumir el contenido de un texto de lectura.

Opinión y actitud

Para entender un texto es importante distinguir entre los hechos y las opiniones. Por otra parte,
también es importante conocer la actitud del autor.

La lengua se utiliza de distinta forma según sea la intención del autor. Analizando la opinión y
actitud de un autor podríamos, finalmente, evaluar su obra.

Expresión escrita
Teniendo en cuenta los distintos propósitos que se pretenden, las actividades de expresión escrita

que podemos utilizar con nueslros alumnos se pueden dividir en los grupos fundamentales que se
citan a continuación.

Ejercicios controlados
Este tipo de ejercicios puede ser útil a un nivel elemental con el objeto de aprender la ortografía

de ciertas palabras o reforzar el conocimiento de ciertas estructuras. En este grupo se pueden
incluir los siguientes ejercicios:

- Copiar ordenadamente las palabras de una oración desordenada.

- Copiar ordenadamente las psrtes de un diálogo desordenado.

- Copiar el Sexto que describe cada dibujo.

- Clasificar distintas palabras por grupos.

- Copiar la respuesta correcta, eligiendo una de las posibilidades gue se ofrecen.

- Copiar un texto cambiando la información que no corresponda con un dibujo.



Ejercicios de sustitución

Este tipo de ejercicios puede ser muy útil para presentar estructuras nuevas. Utilizando el
siguiente cuadro de sustitución con la ayuda de dibujos, los alumnos producirían un gran número
de oraciones correctas con la estructura que se quiere practicar:

He

She
goes to

work

school

the cinema

tiie theatre

at

3:00

4:15

8:50

1:30

Sin embargo, ía repetición excesiva de estructuras puede producir cansancio y aburrimiento.
Con el fin de añadir variedad y dificultad a este tipo de ejercicios, Hubbard elal. (1983) proponen las
siguientes posibles modificaciones:

- Las columnas se pueden presentar desordenadas.

- Las opciones de distintas columnas pueden ser incompatibles entre si.

- Si una columna del cuadro parece fácil, se puede suprimir.

- Algunas otras palabras también se pueden suprimir o sustituir por dibujos.

- Para aumentar el interés, los alumnos pueden participar en su elaboración.

Ejercicios guiados

Algunos ejercicios libres de expresión escrita pueden ser demasiado diííciles para alumnos prin-
cipiantes. Los ejercicios guiados tratan de ayudar a que los alumnos puedan, finalmente, realizar
otros ejercicios más libres. En este grupo se pueden incluir los siguientes ejercicios:

- Completar un diálogo donde faltan algunas partes.

- Transformar narraciones en diálogos o diálogos en narraciones.

- Completar textos que sólo tienen el principio y/o final.

- Escribir la descripción de dibujos.

- Desarrollar ideas escribiendo textos.

- Completar espacios de un texto de acuerdo con los dibujos que se ofrecen.

Transferencia de información

Además de los textos, los cuadros, mapas, gráficos y diagramas también ofrecen Información.
Como ambos tipos de medios pueden transmitir la misma información, los ejercicios de transferen-
cia entre ellos podrán utilizarse, como muestra el siguiente cuadro, para practicar la lectura y la
escritura:

30



Texto

Lectura

Escritura

Cuadro

Mapa
Gráfico

Diagrama
Etc.

De esta forma, los alumnos escriben un texto basándose en la lectura previa de otro texto pareci-
do que sirve de modelo.

Actividades comunicativas

Teniendo en cuenta las actividades que normalmente hacemos fuera del aula, podemos realizar
actividades del tipo de las siguientes:

- Unos alumnos construyen un modelo de piezas y escriben las instrucciones para que otros
alumnos puedan construir el mismo modelo. Al íinal, se comparan los modelos y se comen-
tan resultados.

- Mirando a un mismo mapa, un alumno escribe direcciones y otro tiene que entender dónde
le llevan.

- Los alumnos de clase se pueden intercambiar mensajes entre ellos. Unos pueden exponer
problemas reales o íicticios para que otros actúen como consejeros, ofreciendo soluciones.

- Escribir cartas en inglés a amigos de otros países. Se pueden comparar las diferencias entre
las cartas personales y las más formales.

- En situaciones simuladas, los alumnos pueden escribir cartas de invitación y de excusa.
También podemos escribir para solicitar un empleo o para quejarnos de la calidad de un pro-
ducto que hemos comprado.

- Los alumnos escriben todo lo que se les ocurre sobre un dibujo y después se comparan ver-
siones.

- Después de escribir sobre distintos dibujos, los alumnos tienen que relacionarlos escribien-
do una historia,

- Los alumnos pueden escribir noticias de prensa o anuncios publicitarios.

- Basándose en algún problema que les preocupe, los alumnos pueden preparar un cuestiona-
rio y escribir los resultados a los que llegan después de analizar las respuestas.

Dictado

El dictado puede ser utilizado tanto para examinar como para enseñar. SI no es para examinar, se
puede permitir que los alumnos hagan preguntas, De esta forma, el profesor podrá comprobar las
dificultades de los alumnos y repetir algunas partes más que otras. Los alumnos también pueden
participar en la repetición de las lecturas.

Al ser también un ejercicio de comprensión oral, la lectura del texto de dictado debe realizarse
en segmentos cortos pero significativos y a una velocidad normal.
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Siendo una actividad tan compleja, es conveniente que los texlos de dictado no sean demasiado
difíciles. No siempre hay que copiar todo el texto que se dicta. El profesor puede dar un texto con
espacios en blanco para que los alumnos completen según escuchan la lectura. De esta forma, se
puede seleccionar el grado de dificultad para distintos alumnos o los aspectos de la lengua que se
quieran practicar en cada dictado.

Expresión oral
Dependiendo del propósito que persigamos, las actividades de expresión oral serán típicamente

distintas.

Actividades de práctica

Después de haber presentado el nuevo elemento de la lengua que se desea, es conveniente
repetirlo con actividades de práctica. Esta práctica puede ser mecánica, contextualizada o comuni-
cativa.

Lo que caracteriza la práctica mecánica es que los alumnos pueden realizarla correctamente sin
necesidad de prestar atención al significado de lo que dicen. Para conseguir que esta práctica esté

contextualizada se pueden utilizar los siguientes procedimientos:

— Ensenar tarjetas con dibujos de objetos a toda la clase.

— Proponer situaciones imaginarias.

- Dejar que los propios alumnos elijan el estímulo.

- Permitir que los alumnos puedan responder libremente.

- Expresar inferencias y relaciones lógicas.

Finalmente, según Johnson (1980), una práctica comunicativa se caracteriza por lo siguiente:
— Los alumnos A y B no tienen la misma información. De esta forma, el alumno A pregunta al

alumno B para conseguir la información que le falta.

— El alumno A tiene que escuchar atentamente al alumno B para realizar su tarea. Esta tarea le
da sentido a la actividad.

Producción oral

En contraste con la práctica, en la producción se le da más libertad a los alumnos en su uso de
la íengua. Siguiendo a Ur (1981), a continuación se describen algunas de las actividades orales
que se pueden incluir en este grupo:

- Una persona posee una información, como puede ser el nombre de un objeto, que el resto
de las personas del grupo tiene que descubrir haciendo preguntas. Dándole el carácter de
juego, podemos decidir que haya un limite de preguntas y que las respuestas sólo puedan
ser «yes» o «no».

— Los alumnos tienen que combinar distintos elementos para contar una historia. Estos ele-
mentos pueden ser palabras o dibujos.

- Interpretación de estímulos poco claros. Estos estímulos pueden ser visuales, como algunas
fotografías, o auditivos, como la grabación de algunos ruidos.
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- Comparación de distintos objetos pata formar categorías o elegir el que es diferente a los
demás.

- Describir las diferencias entre dos versiones de un dibujo que cada miembro de las parejas
tienen.

- Preguntar a dos sospechosos de un crimen con una misma coartada para descubrir diferen-
cias en sus versiones.

- Repartir los dibujos de una historia en un grupo para que, sin mostrarse estos dibujos, traten
de descubrir la secuencia.

- Los alumnos tienen que llegar a un acuerdo sobre la importancia que distintos elementos tie-
nen para solucionar un problema.

- Un grupo de alumnos tiene que decidir cuál es el mejor de los distintos candidatos presenta-
dos para cubrir las necesidades de un trabajo concreto.

- Los alumnos se dividen en grupos, según la postura que adopten, para debatir temas de
interés.

- Los alumnos también pueden entrevistarse con el fin de comprobar las opiniones o actitudes
de la clase ante ciertos temas de interés.

Juegos orales

Siguiendo a Maley y Dull (1978) y Wright el al. (1979), a continuación se mencionan algunos de
estos juegos:

- Los alumnos y alumnas sólo repiten la oración del profesor si coincide con el dibujo que se
presenta.

- Los alumnos corrigen al profesor cuando éste se equivoca al describir un dibujo.

- El profesor esconde un objeto en clase para que los alumnos traten de descubrir, haciendo
preguntas, donde está.

- Cerrando los ojos, los alumnos tienen que describir la ropa que llevan puesta sus compañe-
ros o los detalles del aula.

- Después de observar una escena, los alumnos tratan de recordar lo que vieron.

- Los alumnos se van pasando en voz baja las instrucciones del profesor.

- Cada alumno trata de relacionar los dos dibujos de objetos que recibe.

- No se puede utilizar «yes» o «no» para responder a las preguntas que se hacen.

- Cada alumno tiene que buscar al compañero que tiene su mismo dibujo por medio de pre-
guntas orales.

- Un alumno describe un dibujo para que su compañero pueda dibujarlo.

- Un alumno describe el orden de sus dibujos para que su compañero pueda ordenar los
suyos.

- Los alumnos tienen que adivinar una actividad escuchando los ruidos producidos.

- Los alumnos hacen preguntas para averiguar la historia que el profesor o un grupo de alum-
nos escenifica sin palabras.
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- Los alumnos tienen que continuar la oración que Inicia el profesor.

- Se enseña muy rápidamente un dibujo a los alumnos para que traten de describirlo.

- Los alumnos tratan de describir la vida de una persona observando su folografía,

- Los alumnos tratan de imaginar la situación de la fotografía que se présenla.

- Cada alumno de un grupo recibe las características del personaje que tiene que interpretar
en una representación.

Evaluación La evaluación es algo más que exámenes. El siguiente cuadro mueslra su complejidad:

¿QUIÉN
EVALÚA?

Profesor

Alumnos

Padres

Etcétera

¿QUÉ SE EVALÚA?

ProfesoríAlumnos

Enseñanza/aprendizaje

Procesos/productos

Corrección/fluidez

Etcétera

¿CÓMO
SE EVALÚA?

Pruebas

Diarios

Cueslionarios

Observación

Trabajos

Etcéteía

¿CUÁNDO
SE EVALÚA?

Inicial

Continua

Final

Etcétera

Este cuadra permite varias posibilidades: un profesor puede evaluar el aprendizaje de sus alum-
nos a través de distintas pruebas al final de un curso, pero los alumnos también pueden evaluar la
enseñanza del profesor a través de diarios a lo largo del curso.

A continuación sólo vamos a desarrollar algunos aspectos sobre:

— La evaluación del aprendizaje

— La evaluación de la enseñanza.

La evaluación del aprendizaje
Los instrumentos que se pueden utilizar para evaluar el aprendizaje de los alumnos son muy

variados, En cualquier caso, la calidad de estos instrumentos viene determinada por su grado de fia-
bilidad y de validez:

- La fiabilidad mide el grado de consistencia de los resultados. Los mismos alumnos deben
obtener los mismos resultados con independencia de la persona que evalúa.

- La validez mide el grado en que se evalúa lo que se desea, Se desea evaluar la consecución
de los objetivos que se persiguen.

Tratando de mejorar el nivel de fiabilidad y validez en la evaluación del aprendizaje, el MEC fija en
el Decreto de currículo los criterios de evaluación. Estos criterios están íntimamente ligados a los
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objetivos. Si los alumnos han participado en la concreción de ios objetivos propuestos, no les serla
muy diflcii autoevaluarse utilizando los siguientes instrumentos:

- Cuestionarios.

- Diarios de aprendizaje.

- Discusión de clase.

- Entrevistas.

- Trabajos realizados, etc.

Cuando este proceso de autoevaluación se comparte, los alumnos descubren distintas técnicas
de aprendizaje y sugieren cambios en el propio proceso de enseñanza. De esta forma, ei profesor va
ajustando ios distintos aspectos de la programación a las posibilidades y necesidades de los alum-
nos.

La evaluación de la enseñanza
Distintos aspectos de la programación pueden evaluarse en el proceso de enseñanza y aprendi-

zaje convirtiéndose éste, por tanto, en investigación.

Basándonos en Kemmis y McTaggart (1988) la siguiente figura recoge las cuatro fases de este
proceso de investigación:

Reflexión

Observación

Plan revisado

Reflexión

Observación •* Acción

Plan

En esta fase anticipamos la acción. Al reconocer que toda acción social no puede ser totalmente
predecible, el plan general debe ser suficientemente flexible para poder adaptarse a situaciones
imprevistas. En este sentido, se debe tener en cuenta las limitaciones de la situación y los riesgos
que todo cambio social implica.

Acción

La variación de la práctica que se proponga debe estar basada en la reflexión critica y estar diri-
gida a una mejora educativa. A pesar de que el plan propuesto determine en gran medida la acción
emprendida, ésta debe estar lo suficientemente abierta a la influencia de situaciones imprevistas.
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Observación

Los participantes en la acción tratan de recoger datos sobre la acción con el fin de poder anali-
zarlos y valorarlos detenidamente. Se necesita un análisis cuidadoso de estos datos que pueda ser-
vir de base para la reflexión. Como en la fase anterior, la observación debe ser suficientemente flexi-
ble y abierta con el fin de que se pueda registrar también lo inesperado.

Reflexión

En esta tase, el grupo trata de dar sentido a los datos que se han recogido con la observación. A
través del intercambio de ideas y la discusión, el grupo revisa su plan general de acción con el fin
de ajusfarlo a la nueva valoración de los hechos y circunstancias.

Siendo investigador, el profesor deja de ser un mero transmisor de un currículo previamente
establecido y se convierte en un participante activo, junto a los alumnos, en su desarrollo. Por tanto,
los papeles del profesor y los alumnos en el aula se ven ampliamente modificados con respecto a
cómo eran entendidos tradicional mente.

El D 3 0 P l Basándonos en Breen (1983), a continuación analizamos las contribuciones de los alumnos y el
. . . ^ " profesor al proceso de enseñanza y aprendizaje.

de los alumnos
y del profesor Los alumnos

Los alumnos contribuyen al proceso de enseñanza y aprendizaje de dos formas distintas:

1) Implícitamente, con sus conocimientos y experiencias previas,

El significado particular de un texto escrito no existe con independencia del lector. Lo mismo
sucede con los textos orales. En el aula, el significado de un texto o acontecimiento lo negocian los
alumnos con sus conocimientos y experiencias previas. Partiendo de estos conocimientos y expe-
riencias, los alumnos desarrollan sus propias expectativas sobre el aprendizaje de idiomas.

2) Explícitamente, cuando tiene que negociar abiertamente los materiales y procedimientos
de aprendizaje.

En el aula, la negociación pública se refiere a la gestión del proceso de enseñanza y aprendi-
zaje. En este sentido, a través de una evaluación continua, los participantes adoptan decisio-
nes con respecto a las actividades que se realizan en el aula. En esta negociación, las nece-
sidades y posibilidades de cada uno de los alumnos son compartidas por el grupo.

Con estas dos contribuciones, los alumnos asumen funciones, como veremos a continuación,
que tradicionalmente habían sido asignadas a lingüistas e investigadores profesionales:

— Cuando se enfrentan con datos lingüísticos, los alumnos adoptan una serie de estrategias
con el fin de darles sentido. Los alumnos adoptan la postura del lingüista que busca regulari-
dades y descubre los aspectos fonológicos, léxicos, sintácticos y de discurso de la lengua.
De esta forma, en su esfuerzo por dar sentido a los dalos lingüísticos con los que se enfren-
ta, cada alumno va construyendo su gramática y diccionario según le permite su competen-
cia real,

- Por otra parte, adoptando la postura del investigador, los alumnos también tienen que evaluar
la actividad realizada en el aula. Al compartir esta evaluación en el grupo, los criterios de eva-



luación de cada participante también van adaptándose cada vez más a las necesidades rea-
les del grupo. De esta forma, los alumnos evalúan su propio proceso de aprendizaje y deci-
den sobre la mejor manera de mejorarlo. Como el investigador profesional, los alumnos tam-
bién tratan de dar respuesta a lo desconocido. Los alumnos deben desarrollar, de manera
explícita, sus propias preguntas y responderlas según sus necesidades y posibilidades. En
este sentido, los alumnos se convierten en diseñadores curriculares.

El diseño auricular se ocupa de identificar los cinco aspectos siguientes:

— Los objetivos o propósitos de aprendizaje que se persiguen.

— El conjunto de contenidos de aprendizaje que se trata.

— Los medios y materiales que se pretenden utilizar.

— El método que se desea seguir para alcanzar lo que se propone.

— La evaluación que permita comprobar procedimientos y resultados.

Obviamente, el alumno no utilizará la perspectiva del disenador profesional para analizar estos
aspectos sino que los interpretará según su experiencia y conocimientos previos. Es decir, el currí-
culo-como-plan del diseñador profesional debe ser interpretado por los alumnos para que pueda
convertirse en currículo-en-proceso. La interpretación de los alumnos determinará, en última ins-
tancia, la actividad en el aula. Por tanto, en el caso de que haya un curriculo impuesto externamente,
parece conveniente que los alumnos negocien abiertamente su interpretación. El proceso de apren-
dizaje de un grupo mejorará en la medida en que se desarrolle una negociación explícita del curricu-
lo. Esta negociación permitirá la distinta contribución de cada uno de los participantes, facilitando la
creación de una mayor cohesión e identidad grupal.

El profesor
La participación del profesor en la actividad del aula puede ser muy variada: con un solo alum-

no, un grupo pequeño o toda la clase. Con esta participación variada, el profesor trata de facilitar los
siguientes aspectos:

— La interacción entre el curriculo institucional externo y el interno de los alumnos.

— La contribución explícita de todos los alumnos en el desarrollo de las actividades.

Para realizar estas dos tareas, el profesor adopta los papeles de informante, coordinador y dise-
ñador.

El profesor como informante

Normalments: el profesor conoce mejor la lengua extranjera y tiene una mayor experiencia en su
enseñanza que los alumnos. Este hecho le permite al profesor ofrecerse a los alumnos como fuente
de recursos en los tres aspectos que conforman las actividades en el aula:

— Proporcionando datos.

— Orientando en el uso de materiales.

— Proponiendo procedimientos adecuados de actuación.

El profesor como coordinador

En la fase de evaluación de las actividades, el profesor actúa como secretario, recogiendo todos
los resultados obtenidos y los problemas encontrados. Partiendo de las distintas necesidades y
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posibilidades de los alumnos, en esta fase se pueden seleccionar, adaptar o crear nuevas activida-
des con el fin de mejorar el aprendizaje. En este sentido, el profesor debe coordinar la contribución
explícita de todos los alumnos.

El profesor como diseñador

En el aula es el lugar donde interactúan el currículo institucional externo y el interno de los alum-
nos. El profesor debe facilitar esta interacción a través de la evaluación de las actividades. De esta
forma, con ayuda de los alumnos, el profesor descubre los objetivos, contenidos, materiales, méto-
dos y criterios de evaluación más apropiados en cada momento.

En definitiva, el profesor comparte con sus alumnos las responsabilidades del diseño curricular,
que tradicíonalmente habían sido asignadas solamente a profesionales externos. Sin embargo, estas
responsabilidades no se pueden imponer bruscamente a los alumnos sino que éstos deben ir asu-
miéndolas gradualmente. El profesor debe estar continuamente buscando oportunidades donde los
alumnos puedan negociar públicamente decisiones curriculares sobre su propio aprendizaje. De
esta forma, en distintos momentos de la actividad, tanto el profesor como los alumnos pueden ser
informantes, coordinadores y diseñadores.

Resumiendo, el aula que se propone se parece, en gran medida, a un lugar de experimentación
donde se investiga la lengua inglesa y el mejor procedimiento para aprenderla. La mayor parte del
tiempo, los alumnos trabajan en grupos pequeños tratatando de resolver problemas. Para resolver
estos problemas, los alumnos utilizan diversos procedimientos con una gran variedad de materiales
orales y escritos. Finalmente, los resultados son compartidos y evaluados por todos los participan-
tes.



Programación
Dos consideraciones previas ampliamente comprobadas por lingüistas e investigadores;

- Al ser un sistema de reglas, el valor de cada elemento de una lengua viene determinado por
su relación con todos los demás elementos del conjunto.

- Los alumnos no aprenden los distintos elementos de una lengua independientemente unos
de otros sino conjuntamente.

Teniendo en cuenta estas consideraciones, las unidades didácticas que se proponen en este
apartado no se basan en elementos estructurales o funcionales aislados de la lengua sino que éstos
se subordinan con respecto al tema elegido, que sirve de base secuenciadora de los contenidos.

Por otra parte, las unidades didácticas que se proponen en éste y en el siguiente apartado de
este documento sólo pueden aceptarse como posibilidades (currículo-como-plan). A través del
proceso de interacción profesor-alumnos podrán estas posibilidades convertirse en realidades
(curriculo-en-proceso). Aceptando esta interacción, el profesor siempre tiene que estar dispuesto
a una continua modificación del programa.

Los temas se han elegido teniendo en cuenta las necesidades e intereses de los alumnos de 4° de
Educación Secundaria Obligatoria, pero son éstos quienes, en última instancia y con la ayuda del prolesor,
deben negociar su aceptación, secuencia y distribución temporal. El siguiente cuadro muestra los temas
elegidos con su duración aproximada y el apartado de este documento donde se presentan:

TEMAS

School

Music

Sports

Films

People

Büüks

Places

Newspapers

Work

Health

USA

DURACIÓN (HORA)

8

10

8

10

e

10

10

10

e
12

9

APARTADOS

Programación

-

••

••

»

»

»

Ejemplilicaciones

••

TOTAL 103



Al incluir más unidades que las estrictamente necesarias para cubrir las 90 horas lectivas del
curso (aproximadaments 30 semanas), el profesor y sus alumnos pueden fácilmente eliminar las
menos relevantes.

A continuación se presentan las unidades temáticas elegidas siguiendo el siguiente esquema:

- Objetivos.
- Contenidos:

• Actitudes.
• Procedimientos.
• Conceptos.

- Actividades (duración).
- Recursos.
- Evaluación.

S e h 0 0 1 Teniendo en cuenía las actividades y objetivos que se propone, parece conveniente que ésta sea
la primera Unidad que se trabaje en el curso.

Objetivos
- Analizar [as normas que rigen el funcionamiento de la escuela y actuar consecuentemente.

- Apreciar y respetar los valores culturales de los países donde se habla la lengua extranjera.

- Participar constructivamente con los compañeros en el desarrollo de la actividad de aula.

- Comprender y producir mensajes orales y escritos en la lengua extranjera.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema Lingüístico y el propio proceso de aprendizaje.

Contenidos

Actitudes

- Participación en distintas situaciones de comunicación oral.

- Rigor en la interpretación y producción de textos escritos.

- Interés y respeto por las formas de vida de los países donde se habla inglés.

- Curiosidad por conocer y analizar el funcionamiento de la lengua.

- Interés por superar los problemas que puedan surgir en el proceso de aprendizaje.

Procedimientos

- Participación en intercambios orales para expresar gustos y dar opiniones.

- Comprensión global y extracción de informaciones especificas a partir de textos auténticos.
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- Producción escrita adecuadamente estructurada.

- Análisis del sistema lingüístico y sus posibles estrategias de aprendizaje.

- Comparación de sistemas educativos en distintos paises.

Conceptos

- Vocabulario y expresiones más frecuentes en relación con la escuela.

- Verbos auxiliares y su funcionamiento dentro del discurso.

- Elementos sintácticos de la oración compuesta.

- Dar y pedir opinión, expresando acuerdo o desacuerdo.

- Tratamiento incidental de la fonología y ortografía.

Actividades
(8 horas)

Marco de normas

1 ° Con ayuda de los alumnos, el profesor lista en la pizarra los aspectos en los que la escuela
debe educar a los alumnos.

2° Individualmente, los alumnos eligen los tres aspectos que consideran más importantes y,
guiados por el profesoí, toda la clase argumenta posiciones para tratar de llegar a un acuerdo.

3o Con la ayuda de los alumnos, el profesor escribe en la pizarra las posibles aportaciones de
la clase de inglés en la consecución de los objetivos generales.

4o Guiados por el profesor, los alumnos elaboran un marco normativo de referencia que, con
una revisión periódica, facilite el trabajo en el aula.

Plan de trabajo

1 ° El profesor pregunta a los alumnos cuál es su asignatura preferida y les pide que den razo-
nes.

2o Los alumnos escriben sobre sus dificultades en la asignatura de inglés y el profesor las
recoge en la pizarra.

3o Profesor y alumnos comparten algunas técnicas de estudio y distintas soluciones, que pue-
den incluirse como plan de trabajo del curso.

Sistemas educativos

V Se presenta y trabaja la comprensión de un texto escrito sobre el sistema educativo en un
país de habla inglesa.

2o Los alumnos realizan ejercicios de vocabulario y reflexión gramatical basados en el texto de
lectura.

3o Con la ayuda del profesor, los alumnos escriben un texto sobre el sistema educativo espa-
ñol que, finalmente, se puede presentar como folleto.
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Propuesta de cambios normativos

1 o Con la ayuda del profesor, los alumnos escriben las normas más importantes del centro
donde estudian.

2° Después de proponer algunos cambios de estas normas, los alumnos escriben una carta al
director del centro justificando la propuesta.

Recursos
— Medios utilizados:

• LOGSE, pizarra, fotocopiadora, etc.

— Materiaies presentados por el profesor:

• Texto del sistema educativo y hojas de ejercicios.

— Materiales elaborados por los alumnos:

• Marco de normas, plan de trabajo, folleto sobre el sistema educativo español y carta al direc-
tor del centro.

Evaluación
A través de las actividades apuntadas, el profesor deberá ir comprobando el interés que este

tema despierta en los alumnos y la dificultad que su tratamiento en el aula de inglés entraña. El
profesor tendía en cuenta la cantidad y calidad de la participación y ajustará su ayuda en conse-
cuencia.

Conviene dar gran importancia a dos documentos que han producido los alumnos en esta Uni-
dad:

— Marco de normas.

— Plan de trabajo.

Aunque son provisionales y se revisarán periódicamente a lo largo del curso, el profesor
debe tenerlos en cuenta a la hora de elaborar sus programaciones. El «plan de trabajo» le infor-
ma sobre lo que los alumnos quieren aprender y el «marco de normas» sobre cómo quieren
aprenderlo.

MusiC Objetivos
- Comprender la información global y especifica de mensajes orales y escritos en inglés sobre

el mundo de la música.

- Valorar los textos de las canciones como fuente de información y como medio de acceso a
la cultura de otros países.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüístico y sobre las estrategias para su
aprendizaje.
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Contenidos

Actitudes

- Toma de conciencia de la capacidad para comprender globalmente un mensaje oral sin
necesidad de entender iodos los detalles.

- Actitud positiva hacia las actividades de clase más idóneas para desarrollar la competencia
comunicativa.

- Curiosidad, respecto y valoración critica de las formas de vida de los países donde se habla
inglés.

Procedimientos

- Comprensión global de textos publicados en diversos medios de comunicación.

- Utilización consciente de canciones como estrategias para aprender la lengua extranjera.

- Análisis crítico de los comportamientos socioculturales.

Conceptos

- Expresiones y vocabulario más frecuenle relativo al mundo de la música.

- Elementos sintácticos de la oración y marcadores del discurso.

- Sonidos y entonación en el discurso.

- La música a través de los medios de comunicación,

Actividades
(10 horas)

Con algunas variaciones, las dos actividades que aquí se proponen, de 60 minutos cada una, se
pueden repetir, cambiando los cantantes o grupos, cinco veces a lo largo del curso. Con ayuda del
profesor, los alumnos seleccionarán los ¡extos y canciones que más les gustan para la realización
de estas actividades.

Entrevista

- El profesor pregunta a los alumnos cuánto saben del cantante o grupo y lo escribe en la
pizarra.

- Los alumnos leen texto para comprobar respuestas.

- Por parejas, los alumnos preparan un «role-play» entre entrevistador y cantante o grupo
entrevistado.

- Algunas parejas representan ante la clase. Alumnos y profesor pueden evaluar.

Canción

- Los alumnos escuchan la canción y el profesor pregunta de qué se trata.

- Los alumnos vuelven a escuchar la canción y tratan de completar espacios en blanco. Se
comprueba por grupos y, finalmente, con ei profesor.
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- El profesor comprueba la comprensión del texto de la canción y aclara dudas.

- Los alumnos vuelven a escuchar la canción, cantándola en voz baja.

Recursos

- Medios:

• Fotocopiadora, cassette, pizarra, etc.

- Materiales:

• Textos sobre cantantes o grupos de actualidad.

• Cintas con canciones.

• Textos de canciones.

Evaluación
Tanto el profesor como los alumnos tendrán en cuenta el resultado obtenido con una canción

para preparar la siguiente. Para poder comparar la explotación de cada una de estas canciones, los
alumnos completan el siguiente cuestionario después de cada una de ellas;

How much did you learn today?

Evaluando los resultados obtenidos, se podrán modificar ¡as actividades de explotación para la
siguiente canción:

- Además de con entrevistas, un texto de lectura se puede explotar de otras muchas formas:
preguntas previas de anticipación, ordenar partes del texto, preguntas de comprensión, acti-
vidades de resumen, ejercicios de vocabulario, etc.

- Una canción también puede explotarse de muchas formas: Escribir texto a partir de algunas
palabras, ordenar frases de la canción, cambiar partes que gustan menos, etc.

Sports Objetivos
- Usar el inglés oral y escrito en relación con el mundo del deporte,

- Valorar los beneficios que suponen los hábitos del ejercicio físico y desarrollar una imagen
equilibrada de si mismo.
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- Relacionarse constructivamente con los compañeros y el protesor adoptando una actitud
cooperativa y flexible.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sislema lingüístico y su aprendizaje.

Contenidos

Actitudes

- Participación reflexiva, creativa y crítica en diferentes situaciones de comunicación oral.

- Rigor en la interpretación y producción de textos escritos.

- Reconocimiento de la capacidad personal para aprender el inglés.

Procedimientos

- Extracción de informaciones específicas de textos auténticos.

- Producción de textos escritos sencillos.

- Participación activa en intercambios orales.

- Utilización de distintas estrategias comunicalivas y de aprendizaje.

Conceptos

- Tiempos verbales con referencia al pasado,

- Estructura del discurso y recursos de cohesión.

- Léxico y estructuras más frecuentes referidas a! mundo de! deporte.

- Expresión de gustos y preferencias.

- Tratamiento incidental de la fonología y la ortografía.

Actividades
(8 horas)

Biografías de deportistas

1 D Por parejas, cada alumno lee la biografía de un deportista famoso distinto para completar
un cuadro.

2o Intercambio oral por parejas para completar otro cuadro del deportista no leído.

3 o Se escribe la biografía basándose en la información dada en otro cuadro sobre un ¡ercer
deportista famoso.

4 o Intercambio por parejas para corrección y comentario. Eí profesor comprueba.

Reglas de juego

1 ° Elaboración de una lista de deportes. El profesor escribe en la pizarra con ayuda de los
alumnos.

45



2o El profesor lee las frases en relación con las reglas de juego de estos deportes para que los
alumnos decidan si son verdaderas o falsas.

3 a Alumnos, solos o por parejas, preparan oirás frases para leer al resto de los compañeros.

Informe sobre gustos

1 ° Cada alumno escribe el deporte que le gusta más y menos, apuntando las razones que jus-
tifican su elección.

2° El profesor recoge los gustos y razones de los alumnos en la pizarra.

3 o Guiados por el profesor, los alumnos escriben en un resumen la opinión de la clase según
la información de la pizarra.

4o Se comentan y corrigen las distintas versiones.

Juegos Olímpicos

Elaboración de un gran mural con los Juegos Olímpicos, haciendo especial referencia a los de
Barcelona-92.

Crucigrama para reforzar el vocabulario y ejercicios de reflexión gramatical

Recursos

- Medios necesarios:

• Pizarra, fotocopiadora, revistas, enciclopedia, cartulinas, rotuladores, etc.

- Materiales presentados por el prolesor:

• Biografías de deportistas famosos y cuadros e información.

• Frases sobre reglas de juego de distintos deportes.

• Crucigrama y ejercicios gramaticales.

- Materiales producidos por los alumnos:

• Biografía del tercer deportista famoso.

• Frases sobre reglas de juego de distintos deportes.

• Informes sobre los deportes preferidos por los alumnos,

• Mural olímpico.

Evaluación
Una evaluación formativa a lo largo de todas las actividades nos permitirá acomodar los aspec-

tos programados a las posibilidades y necesidades de nuestros alumnos.

Además de evaluar los materiales y ejercicios producidos por los alumnos, al final de la Unidad
didáctica, el profesor también analizará las respuestas escritas dadas por los alumnos a las siguien-
tes preguntas:
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- W h a t

- W h a t

- W h a t

- W h a t

- What

have we done?

did you like? Why?

would you change?

didyou ¡earn?

would you like todo

How?

next?

Objetivos Films
- Comprender la información global y específica de mensajes orales a través de películas.

- Apreciar la riqueza del inglés para codificar la experiencia y organizar las relaciones persona-
les.

- Utilizar estrategias de aprendizaje autónomo elaboradas a partir de la reflexión sobre los pro-
pios procesos de aprendizaje.

- Relacionarse constructivamente con otras personas adoptando actitudes de cooperación y
respeto.

Contenidos

Actitudes

- Toma de conciencia de la capacidad para comprender globalmente un mensaje oral, sin
necesidad de entender todos los detalles.

- Confianza en la capacidad personal para aprender el inglés.

- Actitud receptiva ante distintas formas de vida y valores culturales.

Procedimientos

- Comprensión global de mensajes orales y extracción de información relevante.

- Participación activa en intercambios orales para expresar gustos y opiniones.

- Identificación de distintas estrategias de comunicación.

- Utilización consciente de algunos mecanismos Implicados en el aprendizaje de lenguas
extranjeras.

- Análisis y comparación de determinados aspectos socioculturales de distintos países.

Conceptos

- Expresiones más frecuentes y vocabulario relativo al tema de las películas.

- Componentes del acto de comunicación: interlocutores, situación, tema, etc.
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- Funciones más frecuentes de la interacción oral,

- El cine como medio de comunicación.

Actividades
(10 horas)

El prolesor elegirá dos películas de interés, que no hayan visto los alumnos, para dos momentos
distintos del curso.

Las actividades que se proponen a continuación pueden no utilizarse o repetirse varias veces a
lo largo de la película.

- Presentación previa del vocabulario con actividades de agrupamíento, relación, contextuali-
zación y diccionario. Se comprueba la comprensión en los diálogos de la película.

- Análisis de lo ya visto para anticipar el desarrollo de la acción. Se ve la película para compro-
bar.

- Frases para que los alumnos ordenen según ven la película.

- Descripción de imágenes paradas.

- Se ve la imagen sin sonido para imaginarse la conversación, que se puede grabar. Se com-
prueba viendo la película.

- Sólo se oye la conversación sin imagen para imaginarse la situación. Se ve la imagen para
comprobar.

- Hoja de trabajo para completar según se ve la película.

- Preguntas finales de comprensión.

- Valoración razonada de la película vista y comparación en grupos.

- Modificación del final y su representación en grupos.

Recursos

— Medios:

• Televisor, magneloscopio de vídeo, iolocopiadora, pizarra, retro proyector, etc.

— Materiales:

• Hojas de trabajo.

• Película en vídeo.

Evaluación
Una película inglesa sin subtítulos no siempre es fácil de entender. Casi todas las actividades

que se proponen en esta Unidad van encaminadas justamente a facilitar su comprensión.

Por otra parte, no siempre es necesario entender todos los detalles de una película para que
guste. Si tratamos de explicar demasiado, una película puede dejar de ser interesante.
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Con las actividades que se proponen, el profesor tratará de buscar ese equilibrio que permite
ayudar a la comprensión ele la película y no destruir su posible interés. La evaluación final de esta
Unidad vendrá determinada por:

- El grado de comprensión, que se puede medir con varias preguntas finales de comprensión.

— El grado de interés, que se puede medir por la valoración razonada que los alumnos final-
mente dan de la película.

Objetivos People
- Formarse una imagen equilibrada y ajustada de sí mismo.

- Superar inhibiciones y prejuicios, rechazando todo tipo de discriminaciones debidas a carac-
terísticas físicas o psíquicas.

- Analizar los mecanismos que rigen el tuncionamiento de la sociedad, actuando consecuen-
temente dentro de los grupos sociales a los que se pertenece.

- Comprender y producir mensajes orales y escritos en relación con el tema de la Unidad.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüístico y utilizar estrategias que faciliten
su aprendizaje.

Contenidos

Actitudes

- Reconocimiento del error como parte integrante del proceso de aprendizaje.

- Rigor en la interpretación y producción de textos escritos.

- Interés por conocer y analizar tanto las formas expresivas propias como las de otros compa-
ñeros.

- Curiosidad, respeto y valoración crítica de distintas formas de vida.

Procedimientos

- Organización coherente de las ideas y utilización creativa del lenguaje para expresar lo que
realmente se desea.

- Producción de textos escritos sencillos y comprensibles con una adecuada estructura lógica.

- Análisis consciente de aquellos aspectos semánticos y morfológicos que permiten la comu-
nicación lingüistica.

- Análisis crítico de los comportamientos socioculturales que implican una discriminación o
rechazo.

Conceptos

- Funciones más habituales en la descripción de personas y sus relaciones.

- Estructuras y elementos formales de los textos que describen personas.

- Relaciones con amigos y padres.
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Actividades
(8 horas)

Descripción lísica

- Los alumnos unen distintos textos con los dibujos o fotos de personas que describen.

- Los alumnos escriben la descripción física de distintos dibujos o lotos de personas.

Personalidad

- Clasificación de una lista de adjetivos que describen la personalidad.

- Lectura de signos del zodíaco describiendo la personalidad.

Compañero ideal

- Lectura de distintos textos que describen personajes famosos, tanto actuales como históricos.

- Ayudados por el profesor, cada alumno escribe un texto describiendo a su compañero ideal.

Padres

- Los alumnos opinan sobre distintas manifestaciones de padres con respecto a la educación
de los hijos.

- Explotación de conversaciones donde discuten padres e hijos sobre tareas de la casa, estu-
dio, salidas, ropa, dinero, diversión, etc.

- «Role-play» por parejas representando las diferencias entre padres e hijos.

Cuestionario

- Trabajando en grupos, los alumnos preparan distintas preguntas sobre los temas tratados en
la Unidad.

- Después de analizar las respuestas dadas a las preguntas del cuestionario, se escribe el
informe de los resultados.

Recursos
- Medios:

• Pizarra, fotocopiadora, cassette, etc.

- Materiales:

• Fotografías y dibujos.

• Textos de lectura.

• Conversaciones grabadas.

• Cuestionarios.

Evaluación
Para que la participación de los alumnos en la evaluación tenga una mayor repercusión formaíi-

va, éstos deben haber participado previamente en la programación. Los alumnos deben aceptar los
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objetivos que se persiguen y negociar las actividades que se realizan para que su evaluación poste-
rior permita mejorar distintas estrategias de aprendizaje.

Aceptando los condicionamientos impuestos externamente o por el currículo, los alumnos tam-
bién tienen que participar en la elección y elaboración de criterios e instrumentos de medida
para evaluar todo el proceso de aprendizaje. Este proceso de aprendizaje se puede evaluar mediante:

— Cuestionarlos.

— Entrevistas.

— Grabaciones,

— Observación.

— Diarios.

— Trabajos, etc.

Utilizada de esta forma, la evaluación constituye un importante instrumento de aprendizaje. El
papel del profesor en este proceso consiste en facilitar gradualmente la toma de decisiones por par-
te de los alumnos con respecto a su propio aprendizaje.

Objetivos Books
- Aumentar el interés por la lectura literaria como fuente de disfrute y ocio.

- Comprender la información global y específica de mensajes orales y escritos.

- Mantener una actitud receptiva y crítica hacia otras culturales.

- Utilizar distintas estrategias para el aprendizaje autónomo de la lengua.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüistico.

Contenidos

Actitudes

- Atención y respeto hacia los mensajes orales emitidos en lengua inglesa.

- Interés por leer textos de forma autónoma.

- Confianza en la capacidad personal para progresar.

- Aprecio de la corrección en el uso de la lengua.

Procedimientos

- Comprensión global de texlos literarios.

- Extracción de informaciones especificas.

- Extracción de informaciones implícitas.

- Utilización de diferentes estrategias lectoras de aprendizaje de la lengua.
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Conceptos

— Expresiones más (recuentes y vocabulario relativo al tema del libro de lectura elegido.

— Elementos que dan cohesión al discurso escrito.

— Relaciones temporales en la narración.

— Aspectos culturales de los países donde se habla la lengua ingiesa.

Actividades
(10 horas)

El libro de lectura que se elija debe tener un nivel adecuado y ser interesante para los alumnos.
También es conveniente tener la cinta grabada del texto para que pueda haber variedad en su pre-
sentación.

Actividades antes de la lectura

— Predicciones sobre el contenido del libro basadas en el título, portada, ilustraciones, frases
representativas, etc.

— Consideraciones previas sobre el autor y su obra.

— Presentación del vocabulario y gramática necesaria para la comprensión del texto.

Actividades durante la lectura

— Predicción de contenido basada en lectura previa, vocabulario, etc,

— Ejercicios sobre el vocabulario y gramática del texto.

— Actividades escritas y crucigramas.

Actividades después de la lectura

— Escribir la historia desde el punió de vista diferente, También se puede cambiar el final.

— Debate oral sobre uno de los temas de la lectura.

— «Role-play» por grupos de alguna parte del libro.

— Escribir individualmente o en grupos una reseña literaria donde se incluya resumen del con-
tenido y valoración personal del libro leído.

Recursos

- Medios:

• Fotocop ¡adora, diccionarios, pizarra, casseite, etc.

— Materiales:

• Libros de lectura.

• Cinta grabada del texto.

• Hojas de trabajo.

• Reseña literaria.
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Evaluación
El libro de lectura que se proponga debe tener:

- Un tema interesante.

- Una dificultad adecuada,

A. Para saber qué tema interesa a los alumnos podemos pasarles un cuestionario donde pue-
dan elegir temas o títulos concretos.

B. Para conocer la dificultad de un libro, se elige un párrafo eliminando una palabra de cada
diez para que los alumnos completen el texto en inglés o en español. La dificultad del libro
será adecuada si hay de 60% a 80% de aciertos.

En cualquier caso: unas buenas actividades de aula estimularán el interés y facilitarán la lectura.

La evaluación final de la Unidad puede hacerse a través de una reseña literaria donde se resuma
el contenido del libro y se ofrezca una valoración personal razonada,

Objetivos P l a c e s

- Utilizar de forma aulónoma y critica distintas fuentes de información con el fin de planificar
actividades de consumo y ocio.

- Comprender y producir mensajes orales y escritos en relación con viajes y ciudades.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüístico y utilizar distintas estrategias para
su aprendizaje.

- Apreciar la riqueza que suponen distintas culturas como formas distintas de organizar las
relaciones personales.

Contenidos

Actitudes

- Reconocimiento de la importancia de ser capaz de comunicarse oralmente en inglés para
satisfacer distintas necesidades.

- Interés por leer textos escritos en inglés de forma autónoma con el fin de obtener informa-
ción.

- Actitud positiva hacia las actividades de clase más idóneas para desarrollar al máximo la
competencia comunicativa.

- Valoración de los comportamientos sociolingüisticos que facilitan las relaciones de conviven-
cia.

Procedimientos

- Participación activa en intercambios orales para pedir y ofrecer información.

- Extracción de informaciones especificas a partir de textos auténticos.
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— Utilización de los conocimientos adquiridos como instrumento de control para mejorar la efi-
cacia comunicativa.

— Comparación de determinados aspectos de otros países con los correspondientes del
nuestro.

— Utilización de estrategias de comunicación útiles para mantener la comunicación y hacerla
fluida y eficaz.

Conceptos

— Expresiones más frecuentes y vocabulario relativo a viajes y ciudades.

— El discurso como resultado de la interacción entre emisor y receptor.

— Los sonidos, ritmo y entonación del inglés.

— Distintos aspectos socioculturales de los países de habla inglesa.

Actividades
(10 horas)

Agencia de viajes

— Conversación en agencia de viajes basándose en la información ofrecida por los catálogos.

— Los alumnos preparan una conversación parecida.

Viajes

— Cada alumno aporta al grupo sus preferencias sobre dónde quiere ir en el viaje fin de curso
o vacaciones.

— Los grupos tratan de llegar a un acuerdo.

Lectura del folleto informativo de una ciudad como Londres

Hotel
— Conversación con recepcionista a la llegada a un hotel.

— Los alumnos preparan conversación parecida.

Mapa

— Posición de distintos lugares de interés en un mapa de la ciudad.

— Direcciones para llegar a algún lugar de ía ciudad.

Restaurante

— Conversación con camarero en restaurante.

— Los alumnos preparan conversación parecida.

Tiendas

— Conversación en tienda de ropa.

— Los alumnos preparan conversación parecida.
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Trabajando en grupos, los alumnos preparan un folleto informativo sobre la ciudad
donde viven y lo exponen en la pared

Los alumnos escriben una carta invitando a un amigo a pasar una semana de
vacaciones en su ciudad

Recursos
— Medios:

• Pizarra, fotocopiadora, cassette, cartulinas, etc.

— Materiales presentados por el protesor:

• Catálogos de agencias de viajes.

• Cintas grabadas con distintas conversaciones.

• Folleto informativo de Londres.

• Mapa de ciudad.

— Materiales producidos por los alumnos:

• Conversaciones grabadas.

• Folleto informativo de ciudad.

• Cartas de invitación.

Evaluación
Para poder interesar más a los alumnos en las actividades que se proponen, sería conveniente

que se pudiera hacer un viaje de fin de curso a algún lugar donde se hable inglés. De esta forma,
los alumnos verían el propósito de las actividades realizadas y se podría evaluar la competencia
comunicativa alcanzada en situaciones reales fuera del aula.

En cualquier caso, casi todas las actividades propuestas tienen una parte final donde los alum-
nos preparan y, si parece oportuno, graban conversaciones, el profesor podrá adaptar su programa-
ción para ajustaría cada vez más a las posibilidades y necesidades de sus alumnos.

Los materiales escritos que producen los alumnos al final de la Unidad (folleto informativo de su
ciudad y carta de invitación) también deben ser evaluados por todos. Esta evaluación permitirá deci-
dir qué Unidad didáctica se va a trabajar a continuación.

Objetivos Newspapers
- Utilizar de forma autónoma y critica la prensa con el fin de contrastar y adquirir información.

- Comprender y producir mensajes orales y escritos en relación con la prensa escrita.

- Apreciar la riqueza cultural de los países de habla inglesa manteniendo una actitud receptiva
y crítica.

- Reflexionar sobre el funcionamiento de la lengua extranjera y utilizar diversas estrategias
para su aprendizaje.
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Contenidos

Actitudes

- Participación reflexiva, creativa y critica en las actividades del aula.

- Interés por leer textos con distintos fines.

- Toma de conciencia de la capacidad para comprender giobalniente un lexto escrito sin nece-
sidad de entender todos los detalles.

- Curiosidad, respeto y valoración crítica de otras formas de vida y costumbres,

Procedimientos

- Organización coherente de las ideas expresadas.

- Identificación de los elementos relevantes en el código periodístico.

- Comprensión global de artículos de revistas y periódicos.

- Extracción de informaciones específicas de revistas y periódicos.

- Análisis de determinados aspectos sociocullurales de los países de habla inglesa.

Conceptos

- Expresiones más frecuentes y vocabulario relativo al mundo periodístico.

- Elementos que dan cohesión al discurso: marcadores, concordancia, etc.

- Tipos de texto y presentación periodística.

- Funciones: exponer, narrar, opinar, etc.

- Elementos morfológicos y sintácticos del discurso.

- Ortografía y puntuación.

- Medios de comunicación y formas de vida.

Actividades
(10 horas)

El siguiente listado de posibles actividades se realizará, utilizando distintos periódicos y revisías,
en diez periodos lectivos a lo largo de todo el curso académico.

- Clasificación de contenidos en distintos periódicos, Comparación y discusión.

- Elección de titulares para cada uno de los distintos artículos.

- Predicción del contenido de un artículo leyendo el titular.

- Lectura de las noticias de un artículo para, posleriormente, presentarlas oralmente, en direc-
to o con grabación previa.

- Lectura de artículos para decidir si distintas frases son verdaderas, falsas o no se mencio-
nan, Los alumnos también pueden corregir frases falsas.
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— Ordenar las frases de un texto o las distintas partes de un artículo.

— Completar espacios con o sin opciones.

— Escribir alguna de las partes que faltan en un articulo.

— Extraer información de un artículo para completar cuadros o diagramas.

— Resumir, sacar conclusiones, inferir opiniones, etc.

— identificar los elementos conectares del discurso.

— Identificar variación de estilos modificando e! léxico.

— Deducir significado de palabras analizando el contexto.

— Escribir cartas o hacer debates en relación con puntos de interés.

— Interpretar y opinar sobre las fotos y textos de los anuncios.

— Extraer información especifica en relación con bolsa de trabajo, cartelera de espectáculos,
venta de artículos, oferta inmobiliaria, etc.

— Explotación de comics ordenando viñetas, completando textos, etc.

— Realización de crucigramas y pasatiempos.

Recursos
- Medios:

• Fotocop ¡adora, pizarra, retroproyector, etc.

- Materiales:

• Revistas y periódicos,

Evaluación
En las actividades que se proponen, el profesor debe evaluar tanto el proceso de aprendizaje

como los resultados obtenidos. Los alumnos pueden aprender muy poco en actividades donde se
alcanzan los resultados perseguidos y mucho donde no se alcanzan.

Con el fin de descubrir las actividades que más facilitan el aprendizaje del idioma, los alumnos
completarán eí siguiente cuestionarlo:

- How much nave you learnt today?

Little

- W h y ?

Contrastando las respuestas a estas preguntas con la observación sistemática de la actividad en
el aula, podemos sacar algunas conclusiones que nos permitan mejorar la calidad de ía enseñanza.
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Work Objetivos
— Desarrollar estrategias de identificación personal y de toma de decisiones.

— Comprender y producir mensajes orales y escritos relativos al mundo del trabajo.

— Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüístico y utilizar estrategias de aprendiza-
je autónomo.

— Desarrollar una actitud de respeto e interés por comprender y hacerse comprender.

Contenidos

Actitudes

— Participación y respeto en las diferentes situaciones de comunicación oral en el aula.

— Superación de las limitaciones propias sacando el máximo partido de los recursos lingüísti-
cos disponibles.

— Actitud positiva hacia las actividades de clase y la propia capacidad de progreso.

— Curiosidad, respeto y valoración crítica de distintas profesiones.

Procedimientos

— Participación en intercambios orales para expresar gustos y opiniones.

— Producción de textos escritos sencillos con distintas intenciones comunicativas.

— Análisis del sistema lingüístico y utilización de diferentes estrategias de aprendizaje.

— Análisis de determinados aspectos socioculturales en relación con el mundo del trabajo.

Conceptos

— Expresiones más frecuentes y vocabulario relativo al tema de trabajo y profesiones.

— Funciones: pedir y ofrecer información, opinión y consejos.

— Elementos morfológicos y sintácticos más importantes y su funcionamiento dentro del dis-
curso.

— Reglas y hábitos de la vida cotidiana en relación con el mundo del trabajo.

Actividades
(8 horas)

Texto de lectura

Explotación de un texto de lectura donde se describen las actividades normales de un dia de tra-
bajo de una persona.
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Profesiones

- Los alumnos tratan de averiguar las profesiones que se describen en distintos textos.

- Los alumnos escriben textos para que otros compañeros averigüen la profesión.

Ventajas e inconvenientes

- Parliendo de una lista de profesiones, los alumnos analizan las ventajas e inconvenientes de
algunas de ellas.

- Los alumnos eligen la profesión que les gustaría dando razones que justifiquen su elección.

Cartas

- Lectura de distintas cartas solicitando un empleo para seleccionar la mejor y analizar distin-
tos aspectos lingüísticos.

- Los alumnos escriben una carta solicitando un empleo. Se evalúa cada una de estas cartas
de acuerdo con criterios fijados previamente,

Consejos

- Explotación de grabaciones donde profesores, padres o amigos dan consejos sobre estudios
y trabajo.

- Trabajando por parejas, los alumnos preparan «role-plays» parecidos a las grabaciones
explotadas previamente.

Carteles

- Por grupos, los alumnos preparan carteles que recojan las posibilidades de estudio y trabajo
que tienen. Estos carteles también recogerán las ventajas e inconvenientes de cada posible
opción.

- Cada grupo expone su cartel en la pared y lee los de los demás grupos.

- Comentarios y puesta en común.

Recursos
- Medios:

• Pizarra, fotocopiadoras, retroproyector, cassette, cartulinas, etc.

— Materiales:

• Textos de lectura (actividades y profesiones).

• Cinta grabada con consejos.

• Cartas (presentadas por profesor y escritas por alumnos).

• Carteles de opciones producidos por los alumnos.

Evaluación
Al ser el último curso de Enseñanza Secundaria Obligatoria, parece conveniente ayudar a que

los alumnos puedan tomar decisiones con respecto a su futuro. En ese sentido, las actividades pro-
puestas pretenden:
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- Mostrar las rutinas de un dia de trabajo.

- Ofrecer una gran variedad de profesiones.

- Que los alumnos reflexionen sobre sus propias posibilidades y limitaciones.

- Que los alumnos estudien las opciones que tienen y lo que supone cada una.

Por tanto, además cíe evaluar el desarrollo de la competencia comunicativa, en cada una de las
actividades debemos considerar la ayuda que estamos prestando para que los alumnos puedan
tomar decisiones adecuadas con respecto a su futuro. La evaluación de los carteles expuestos en la
pared sobre ventajas e inconvenientes de cada posible opción nos indicará el éxito alcanzado en
esta Unidad.
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Desarrollo de dos unidades didácticas





Unidad didáctica: Health

Objetivos
- Contribuir activamente y de forma autónoma al desarrollo y a la salud corporales valorando:

a. Los beneficios que suponen los hábitos de ejercicios físico, de higiene y alimentación,

b. Las repercusiones negativas para la salud de determinadas prácticas sociales (taba-
quismo, alcoholismo, drogadicción, alimentación desequilibrada, etc.).

- Desarrollar un nivel aceptable de autoestima que le permita encauzar de forma equilibrada
sus actividades y contribuir a su propio bienestar.

- Utilizar de forma autónoma y critica las principales fuentes de información existentes en el
entorno (prensa, televisen, radio, etc.).

- Relacionarse constructivamente con otras personas, superando inhibiciones y prejuicios.

- Valorar los efectos del desarrollo científico y tecnológico sobre la calidad de vida de las per-
sonas.

- Comprender y producir mensajes orales y escritos en la lengua extranjera con respecto a
temas de salud.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüístico y las posibles estrategias para su
aprendizaje.

Contenidos

Actitudes

- Atención y respeto a los mensajes orales emitidos por el profesor y otros compañeros.

- Reconocimiento del error como parte integrante del proceso de aprendizaje,

- Participación constructiva en las distintas actividades del aula.

- Toma de conciencia de la capacidad para comprender globalmente un texto sin necesidad
de entender todos los detalles.

- Aprecio por la corrección en el uso de la lengua como garantía de una comunicación fluida
y eficaz.

- Valoración del enriquecimiento personal que supone la relación con otras personas.



Procedimientos

- Participación activa en intercambios orales para recabar/olrecer información y expresar opi-
niones.

- Extracción de informaciones especificas a partir de textos auténticos.

- Producción de textos escritos con una adecuada estructura lógica e intención comunicativa.

- Análisis y utilización de diversas estrategias comunicativas (parafrasear, resumir, etc.) y de
aprendizaje de la lengua (autocorrección, memorización, ele),

- Análisis critico de los comportamientos socioculturales y personales.

Conceptos

- Información, adaptada a los cambios que se producen como consecuencia de la interacción
oral.

- Expresiones y vocabulario más frecuente relativo a temas de salud: drogas, dietas, ejercicio
fisico, enfermedades de transmisión sexual y anticonceptivos,

- Datos relevantes y elementos de cohesión en la producción escrita.

- Elementos morfológicos y sintácticos básicos dentro del discurso (verbos, sustantivos, adjeti-
vos, etc.) y orden de los mismos dentro de la oración.

- La fonología y ortografía.

ACTIVIDADES

(12 horas)

Introducción (60)

— Los alumnos completan la siguiente frase y comparlen sus ideas en grupos:

«A person is healthy when (s)he »,

— Los grupos aportan sus ideas a la clase y el profesor las escribe en la pizarra completando el
siguiente cuadro:

Positive Negative

Physical

Mental

- Los alumnos seleccionan aquellos aspectos de la salud que podemos controlar con nuestro
comportamiento y el profesor los escribe en la pizarra. En relación con eslos aspectos, el
profesor propone tratar los siguientes temas en esla Unidad:
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Drugs, diet, exercise, AiDS, contraceptives.

— El profesor presenta los objetivos que persigue en esta Unidad (ver arriba) y negocia su apro-

bación.

Drugs (210) >

— Los alumnos escriben las palabras que asocian con «drug», comparten en grupos y aportan
a la clase. Agrupándolas por categorías: el profesor las escribe en la pizarra y, sí hace falta,
completa la siguiente lista de drogas:

Tobacco, tanquilisers, heroin, solvents, alcohol, cannabis, amphetamines, cocaine.

— Agrupándose por intereses: los alumnos preparan un informe de una de estas drogas que
incluya información para completar el siguiente cuadro:

ÑAME OF DRUG:

THE BAD THINGS THAT CAN HAPPEN TO YOU IF YOU
TAKE THE DRUG ARE:

Este cuadro deberla incluir los siguientes aspectos:

A. Whether it Is againsí the law to take the drug.

B. The eííeci ¡he drug has on a peison and whether the drug is habit-forming.

C. How is the drug taken and what i! teels like.

D. What other peopie think about the person who takes the drug.

Como material de apoyo podríamos utilizar los textos de la página 88, pero seria conveniente
que los alumnos pudieran utilizar otros materiales de la biblioteca y fuentes diversas.

- Cada grupo coloca su cuadro en la pared y circula para leer los cuadros de los otros gru-
pos. Si se considera conveniente, se puede comentar y evaluar lo presentado por los gru-
pos.

- El profesor muestra fotos de anuncios de bebidas alcohólicas a los alumnos, como los de
las páginas 89-90-91, y les hace las siguientes preguntas:

A. What's the age and appearance oí the peopie ¡n the adverts?

B. Mere does the action take place?

C. What's the advert tiying to say?

D. Doyou agree wlth the message?

- Alumnos, individualmente o por parejas, escriben sobre el siguiente tema y lo leen a la clase:

Wnte a short story about a situation where things go badiy wrong because someo-
ne has been dfinking.



— Como a veces son los propios amigos quienes ofrecen las drogas, el profesor pregunta:

What would you do ilyou were offered a drug in a social situation among friends?

~ Por parejas, los alumnos preparan un «role-play». Un miembro de la pareja trata de conven-
cer al otro de que acepte la droga y el otro la rechaza dando razones.

- Algunas parejas representan el diálogo preparado. Profesor y alumnos comprueban la flui-
dez de las ¡deas aportadas y la corrección lingüística conseguida.

AIDSand cpntraceptiyes

- El profesor escribe en la pizara STD y pregunta:

What do ¡hese leüers stand lor? (Sexuaily Transmilled Disease)

- Los alumnos leen los siguientes textos:

Texto A

ANNE AND DAVID

Anne met David al a college disco. This was David's first real opportunily to get to know her. In the weeks
that followetí they went out together several times. David invited Anne lo stay with him over a weekend when
his parents would be away. Anne said she would. Just before ihe weekend Anne's bes! friend warned her
«you'd better watch out. That David's been around a bit. Be careful yon don't caten something».

Texto B

JOHN AND JOANNE

John met Joanne on holiday in Majorca. It was a casual tliing. They spent several nights together. They didn't
meet up after ¡tie holiday. Soon after he got back, John had a burning sensation when he went to the toilet
and passed waier.

- Las chicas leen el texto A y responden a la pregunta:

• What wouldyou do in Anne's place?

- Los chicos leen el texto B y responden a la pregunta:

• What would you do in John's place?

— El profesor escribe en la pizarra las respuestas.

— Los alumnos tratan de responder a las siguientes preguntas:

• What is AIDS (Adquired ¡mmune Deficiency Syndrome)?

• Which people are most likely to catch AIDS?

• How can AIDS be passed ¡rom one person to anothef?
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AIDS ¡s causee! by a liny orgariism: a type of virus. Inside Ihe body Ihe AIDS virus attacks certain kinds of blood cells.
These blood cells normally help fighl off disease. If ihese cells are knocked out by the AIDS virus, then the person is
more likely to get other diseases. AIDS sufferers often get pneumonia or certain types of cáncer. At the time of wriling
íhere is no known cure for AIDS.

---- A™ \^\r^
V j ' • • — X ~ • " - •-• .' S - y-

DAY. 1987.

Para comprobar las respuestas, los alumnos leen el siguiente texto:

— Los alumnos deciden si las siguientes frases son verdaderas o falsas:

AIDS can be passed írom one person lo another by:

a) Hugging and kissing on ¡be lips.

b) Being sneezed OÍ coughed upon.

c) Sharíng injection needles with an infecíed person.

dj Mímate heterosexual or homosexual contad.
e) Insect or animal hites.

— Los alumnos comprueban respuestas en grupos y con el profesor.
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- El profesor pregunta cómo se puede prevenir la infección. Para comprobar las respuestas, los
alumnos leen el siguiente texto:

H0WT0AV0ID INFECTION

A. Any devíce that punctures the skin may be infectious. Don'l share injection equipmentfot ¡rtravenous drug use.

B. Remain faithíul to one sexual partner who ¡s also faithful to you This assumes thaí neiílier oí you lias liad pie-
vlous sexual partners or engages ¡n ¡ntravenous drug abuse.

Of course, abstainlng Irom sex allogether ¡s obvíously a certain way of avoíding the sexual transmission of HIV
¡nfectlon.

C. However, for sexually aclive people who are not ¡n «one faithul partner» relationshlps, a goad quality new con-
dom, correctly used, ¡s the single most etfective defence against infection

• Never use the same condom twlce.

• Check the expiry date.

• Be careful notto damage the condom wlltiiingemalls, rings or its foil covering.

• Never have genital contad with a partner withoui the protectlon of a condom.

• If using a lubricant it should be water tosed. OH based lubricants weaken the condom.

• After sex, carefully remove the rondom to avold spilling semen, and dispose of ¡t hygienically.

— Hay muchas razones por las que algunas personas no quieren tener hijos. Los alumnos
aportan estas razones y el profesor las escribe en la pizarra,

— El prolesor pregunta a los alumnos qué métodos anticonceptivos conocen y escribe en la
pizarra los siguientes:

The contraceptive pill, the cap (diaphragm), the sheath (condom), IUD (coil or
loop), rhythm method, male slerilisalion (vasectomy), témale sterilisation.

— Cada grupo de alumnos, acudiendo a diversas fuentes y con la ayuda del profesor, analizará
las ventajas e inconvenientes de cada método y los presentará a la clase. Los alumnos pue-
den utilizar la pizarra para hacer sus exposiciones.

Diet and exercise (W)

- El prolesor pregunta a los alumnos:

Are you overweight or about right?

Los alumnos pueden comprobar sus respuestas con los cuadros de la página siguiente:

— El profesor lee el siguiente texto y los alumnos tratan de responder a las preguntas que apa-
recen en él:

«Whether you lose or galn weight depends on the balance beiween the food energy
you take in and the energy you burn up. What happens if you take in more energy
than you burn up? What happens if you take in less energy than you burn up? What
do you need to do to stay the same weight?»
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De esta forma, se introduce ios dos temas de esta actividad:

A. Food: the energy you take in

B. Exercise: the energy you burn up

Food: the energy you take in

- Con la ayuda del profesor, los alumnos mencionan los alimentos que toman normalmente. El
profesor escribe este vocabulario en la pizarra.

- Con la ayuda de un cuadro dietético, como el que se ofrece en la página 87 el que se pueda
conseguir en la biblioteca o de otra fuente, los alumnos estudian un cambio en su dieta para
hacerla más equilibrada. Finalmente, la comparten en clase con otros compañeros, compro-
bando semejanzas y diferencias.

- Utilizando fuentes diversas (profesores, biblioteca, padres, etc.) los alumnos tratarán de res-
ponder a las siguientes preguntas:

A, • How can animal lats help ío cause heart disease?

• Which loods are rích in animal tais?

• Do you eat any ol these foods?

• What couid you eat inslead?

B, • What is dietaiy fibre?

• Wbat does libre do?

• Which íoods are rích in libre?

• Which diseases are you more likely to ge! iiyou don 't eat enough libre?

C, • Wha! does sugar contain apar! íorm energy?

• What can sugar do ¡o your teeth and gums?
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However fit or unfit you are, you can work out a i
exercise piogramme Ihat is j js l right for you.

Fitness is aboul ttiree things, all beginning
with'S': slrenglh, suppleness (being able lo bend
and move easily) and slamina (being able to keep
exercising without (¡ring quickly).

You will become fit if you regularly iake enough
exercise to raise your heart rate to 15D beats per
minute lor at least 12 minutes. With Ihis hearl
rate you should be sliglitly breathless but still able
lo talk to someone. You should check with your
doclor ¡t you nave a especial fiealth problem. Fil-
ness experls recommend thal everyone should
do 15 minules1 slamina training al least three
times a week.

Look al the chart of scores lor different exercises.
Whlch activities would you recommend lo the
people in the pictures below? What things do yon
need to Itiínk about?

E X E R C I S E S C O R E S

AEROBIO DANCE
BADMINTON
CLIMBING STAIRS
CRICKET
CYCLING(HARD)
DANCING BALLROOM
DISCO
DIGGIMG CARDEN
FOOTBALL
GOLF
HILL WALKING
HOUSEWQRK (MODÉRATE)
JOGGING
JUDO
KEEP FIT CLAESES
M0W1NG LAMÍ
(HAIJD MOWER)
ROWKJG
SAILING
SQUASH
SWIMMING |HARD)
TENNIS
WALKING (BRISKLV1
WEIGHT LIFTING
YOGA

STRENGTH

. .

*-
* •

•

*

. . .

* *

*

• -

•

• -

SUPPLENESS

• •

*

• •

• *

*

- *

• *

. . .

. . .

STAMIUA

. . .

• •

• •

-

• •

• •

•

- •

. . .

NEWLT"' WITH NO
WIILDREN,

A PlAT

IH TAEtt.

DAY, 1987.

D. • How much sait do you eal each day?

• How much do we need?

• What can sait do to your blood pressure?

• How couldyou cut down on the sait in yout diet?

- Puesta en común para comprobar respuestas a estas preguntas y evaluar la actividad realizada.

Exercise: The energy you burn up

- Los alumnos leer el siguiente texto para contestar a la pregunta que en él se propone. Se
comprueban respuestas por grupos y con el profesor.

- Cada alumno decide el ejercicio más adecuado para él escribiendo las razones que justifican
su elección. Se comparten ideas en grupos y con el profesor.

- El profesor pregunta a los alumnos lo que saben sobre alaques al corazón. Finalmente, les
pide que completen el siguiente cuestionario, comprobándose las respuestas de la cíase a
cada una de las preguntas.
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WHAT IS YOUR RISK FACTOR SCORE?

1. Are you maleorfemale?

2. Is there a history oi heart disease?

3. Do you have high bloorj pressure?

4. Do you have diabetes?

5. Do you smoke?

6 Do you avoid animal fat in your diet?

7 Is your diet high infibre?

8. Do you have a type A personality {keen io geí on,

like competing with others) or type B (relaxed and

9. How much exercise do you take?

Score

Add up the number of ticks in the first column. This
the chances ol getting heart disease.

Male

Yes
Yes
Yes
Yes
No
No

easy-going)?

Type A

Little

is your risk factor out of 9

•
D
D
D
D
D
D

G
G

The

Female

No
No
No
No
Yes
Yes

TypeB

Some

D
D
• Don'tKnow •

•
D
G
a

D
a A iot D

higher your score the greater

Risk factors are things which make you more likely to have a heart aitack. Using the chart, work out your risk factor score. Which iactors can you
alter {changing your sex is a bit draslic)? What could you be doing to reduce your score?

. Plan your change

Como proyecto final, los alumnos escribirán sobre ios cambios que se proponen realizar
siguiendo el siguiente esquema.

What change do you waní
tomake?('lwantto',not'
don'twanlto')

( 4 j Are there any disadvantages ir
making ¡he change? What are

Imagine yourselí after you have
made the change. What will you
be like?

Now, how do you feel about :JO 5
making the change?
Do you still wanl NOT VES
to go ahead wilh it? SURE

Now ihink about the advantages
of making your change. Whaí
are Ihey?

(T\ Will liie change affecl wtial olher
people think or say aboui you? In
whal way(s)? Does this malter?

Go back over stages 2-7, if
done Ihis already, don't continué.
Think of another change you'd
like to make.

You're ready to plan your change.

DAY, 1987.
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Reflexión

- El proíesor y los alumnos evaluarán conjuntamente los objetivos propuestos al principio de
la Unidad.

- Cada alumno contestará por escrito a las siguientes preguntas:

• What have we done?

• What did you lite? Why?

• What would you chage? bow?

• What have you learnt?

• What would you like to do next?

- Profesor y alumnos comparten la evaluación de la Unidad realizada y proponen el tema de la
siguiente.

Recursos . . -
- Medios necesarios:

• Pizarra y/o relroproyector.

• Fotocopiadora.

• Biblioteca.

• Cartulinas: rotuladores, etc.

- Materiales presentados por el profesor, (algunos de los cuales están basados en el li-
bro: Day, I {\§ñl) Positively Healthy Jonquil Publishing).

• Objetivos de la Unidad.

• Información sobre drogas.

• Fotos anunciando bebidas.

• Textos A y B sobre enfermedades de transmisión sexual.

• Texto sobre AÍDS.

• Frases verdaderas/falsas.

• Texto sobre prevención de la infección,

• Cuadros dietéticos.

• Texto sobre tipos de ejercicio.

• Cuestionario sobre ataques al corazón.

• Esquema para proponer cambios.

• Hoja de evaluación.

- Materiales producidos por los alumnos:

• Cuadros de información sobre drogas,

• Texto sobre bebidas alcohólicas.

• Informes sobre métodos anticonceptivos.
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• Cambio de dieta.

• Elección de ejercicios adecuados.

• Proyecto final de cambios propuestos.

• Hoja de evaluación.

Evaluación
Al principio de la Unidad se negocian los temas que se van a tratar y ios objetivos que se persi-

guen. Al final, profesor y alumnos evaluamos el grado de consecución alcanzado.

A lo largo de todas las actividades, el profesor debe estar siempre abierto a un posible cambio
en la programación con el fin de ajustaría lo más posible a los intereses y nivel de dificultad de los
alumnos. Con este fin, el profesor deberá consultar a sus alumnos y permitir que también puedan
tomar decisiones sobre los distintos aspectos que inciden en el proceso de aprendizaje:

• Materiales

• Actividades

• Contenidos

• Evaluación

Además de la evaluación de los objetivos, que podria ser oral, al final de la Unidad los alumnos
completan el siguiente cuestionario:

What did you lite?

Linguistic

why?

EVALUATION SHEET

Unii: Health

What have we done?

What have

Wh<

you learnt?

What can we do next?

itwouldyou change? how?

Non-linguistic

Analizando las respuestas a estas preguntas, el profesor podrá contrastar su propia opinión,
finalmente, compartirla con los alumnos de clase. De esta forma, se podrá proponer la siguiente
Unidad temática.
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Unidad didáctica: U. S. A.

Objetivos
Esta Unidad debería desarrollarse en relación con un posible intercambio cultural con EE. UU.

(visitas, cartas, etc.) y teniendo en cuenta los siguientes objetivos fundamentales:

- Analizar los mecanismos y valores que rigen el funcionamiento de la sociedad en EE. UU. y
España.

- Comprender y producir mensajes orales y escritos en inglés en relación con distintos aspec-
tos socioculturales de EE. UU. y España.

- Reflexionar sobre el funcionamiento del sistema lingüístico y utilizar distintas estrategias de
aprendizaje autónomo.

- Mantener una actitud receptiva y crítica hacia la información sobre EE. UU. y utilizar dicha
información para reflexionar sobre España.

Contenidos

Actitudes

- Participación y respeto en las diferentes situaciones de comunicación oral en las que se
interviene.

- Reconocimiento del error como parte integrante del proceso de aprendizaje.

- Interés y curiosidad por conocer las ideas expresadas en los textos escritos sobre EE. UU.

- Curiosidad por conocer el funcionamiento de la lengua y aprecio de la corrección en su uso.

- Toma de conciencia de la capacidad para comprender globalmente un texto escrito sin nece-
sidad de entender todos los detalles.

- Curiosidad, respeto y valoración critica de ¡as formas de vida y otros aspectos sociocultura-
les de EE.UU.

Procedimientos

- Participación activa en intercambios orales para expresar gustos, recabar y dar informacio-
nes y opiniones, etc.

- Comprensión global de textos, infiriendo el significado de algunas palabras desconocidas a
partir del contexto.
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— Extracción de informaciones específicas a partir de un folleto informativo sobre EE. UU.

— Producción de un folleto informativo sobre España con una adecuada estructura lógica y
atendiendo a los principios y características principales del discurso escrito.

— Análisis del sistema lingüístico y utilización de diferentes estrategias para su aprendizaje.

— Comparación de determinados aspectos de las formas de vida de EE. UU. con los corres-
pondientes de España.

Conceptos

— Expresiones más frecuentes y vocabulario relativo a los siguientes temas sobre EE. UU. y
España: Historia. Geografía, Población, Política, Economía, Educación y Agricultura.

— Principios y características lingüisticas más relevantes de los folletos informativos: cohesión,
concisión, etc.

— Elementos morfológicos y sintácticos del discurso escrito.

— Diversos aspectos de la sociedad y cultura de EE. UU. y España.

ACTIVIDADES

(9 horas)

Para las siguientes actividades, los alumnos dispondrán de diccionario. Conviene que lo consul-
ten solamente para comprobar las hipótesis a las que llegan después de analizar el contexto. Tam-
bién pueden consultar al profesor.

Introducción

— Por parejas, los alumnos escriben sus conocimientos de USA. El profesor puede sugerirles
los siguientes temas: historia, geografía, población, política, economía y educación.

— Los alumnos leen lo que escribieron y el profesor anota en la pizarra.

— El profesor negocia con los alumnos una primera aproximación a los objetivos, contenidos y
actividades de la Unidad.

Historia

- Los alumnos tratan de responder a las siguientes preguntas sobre la historia de USA:

• Wfien úiti Leil Ericson sai! So America?

' were the first setlleis?
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í,e[Me-ment5 in Florida and ihe Amen
cain SouthweE.1 Alricanswerefirst
broueht to Virginia as slaves in l ü l i

The settlers camed with them
seeds íor planling and tools io plv iheir
nades Ttiey brauehi ideas shdptd
hy the rcligiousand dynasiici«dTS in
Europe. the Magna Carta, [he Renaiv
sance and the Proleslanl Relormd-
tion Theyclearedihelandfor!arm&
builtvillagesandesiablibhed local
govejningbodies rheMayllowerCom-
pacl. d;a*n up by the Plymomh íolo-
nytn Nev: Englündin 1-0)20. *asthc
colonies'iirsia^reemenitoform a
CIVI I body poln ic (or bet te r orden ng a n d
preservarían roenact constftulcand
framesjch |usiand equal laws
UndertheCompacr.ihePIymouthsct-
llerswereableloconduít theirallairs
^nhoui outside inieríerence

Bu 171"] European sertlerboCiu-
pieií IScolomesalongiheAilantic
Coast The Fíenchoontrolled Canadá.
Lomsiana and theeiUire ^atershed of
t h e Missi ssippi R ive r A seiies of co n -
flia^ between [he Brmsh and ihe
FrenchíuIrmnatcdintheFrenchand
indtanWarj |7íd-6í) inwhichBniam
*i|h » Í Amencan colonial a I lies,
emerged victono us France ceded
Canadá and the Ohio ternlories eas! of
thc Ml&&iSSippi R i ver lo Bulain in ihe
Peaceof Pansof 1763

I n tJie iQlfowing yeais. ihe Bntish

coííee. leüiles and oiher imponed
goods UnderiheQuaneringAci ;he
ñnlish requiiredlhecolonislstohouSt.'
and feed Bníish soldiersr under 1fJO
Slarnp Acl. I he/ issued speciat la>
siampstobeatrached roa.fl ne^s-
papers pamphleis legal doturnents
and fícenles

These meosureE. swined CIJI te-
la i r lo Bn t ish pol iticia ns. wiho had
spenl lat^e s-urns ol money [odefend
r h e i r American colon i es d u n ng ihe
Frenchand Indian War ButlheAmen-
cansfeared thallhene*rases*ou3d
makelradingdiílicull.andlhal Ünush
iroopsstaiionedln [hecolonie^might
be üsed locrüsh civil Irbemes which
rhecoJonisis had heretoíoreeniuyed
5peakLneasíreebo;n EngJishmen co-
Innial American s insisted lha.[ íhey
fould be t¿ned only by [heir owncolo-
nial assembhes ' No laiaíi on *tr h o u r

p
Parliamenr heeJedihíir prótesis and
repealed [he Siamp Acl. ho«evei. ir
enloicedrheQuairenngAci.enacted
raiesDnteaandothergiiodsaridienr
íusionis office rstoBosionrüCGlIecr.
rheseianlfa When ihí colonistsre-
lijsed lo obey. rhe Brilrsh geni soldiers
lo Bosion

•oononatl Bntishla(es*ere remüvíd
eicepl Jora laionlea In proiesi orí
Decembe; I £.. 1773 agroupof Ameri-
ca ris disguisedas Indiana budided Brit-
ish merchan.1 ships and rossed 'ÍA'¿
cíales oilea into Bosion Haibor
Pailiameni;esponded rorhe Boslon
Tea Pan̂ y" j j i lhlhe Cüerciw? oí
"Intolerable Acts The mdependencí
oltheMassachuseiis colonial ^ovffn-
fnerii was shaiply curíailed. and ihe
poit ol Bosion was closed lo shipping
Iriüüread of isolating Uassachuserii]
Ihc Coercive Aeis helped ro unjie
moderates amone thc calón ists

Opposed to wha[ was peiceived
a5Bnti5hoppresslon.Cíilonialleaders
hi'ld Ihehrsl Continental Congressm
l?74inPhiladelph[a. Pcnnsvlvania
Tlie lerdera urged Americana to dis-
obey Ihe Coercive Actsand lo boycoti
Brilishiradí Coloni&t&beganioorga-
m¿e milma& aorf [o cüHeni and store
weapons&ndarnmuniiion OnApnl I f
\1T\ 700Bíitishsoldicf&lefrBoston
íielorminedtncapiuiieacolüntal arms
dcpotii Cnncoíri and loresialI a colo-
nial rí bel lion At thevjllageoíLeíing-
lon thcycorilionted 70 colonial
rnilrtiamen Somcone—no one knows
wfho—fuedashot and the American
Wa: ollndependence began

In Way 177 .̂ a second Continen-
tal Congress mei in PhiLadelphiaand
began loassüme ihe function o( d
anathanalgovemmenl Irlounded
a Conlinenlal army and navy under
the com mand oí George Wd^h i nglon.
prmred paper money and oponed dip-
lomaiiccuntacis witíi forcign po*ers
On lu l y l l17e.ttwCon.gresslin.ally
reiUlvwl ihatlJicsc JmiedColonies
die and üf nghl ought to be iree and!
independen! state^ Thomas fefíer-
wriofYn£:inia<1raftcria Declaration
of indepcndencc. wihich theCongjess
ariopiedunlulya 1776

The Decía rauon pre&ünted a pub-
l

mduding a a tengíhly list oieiiev-
amesagdinMthí Bntishkm^ George
1(1 Mosl i nipona n||y iteupiafned ihe
philoídphy bchind" the levoluiion—
that rnenhaweanaluralri|hiEü Liie
Libe-ny a nd ih e pu rs u u of Happi n ess
ihatgüveinmenlscan nileonly*ir.h
"theconsenlollhegoveined .ihdldfiy
eovernmenlmay be dissolved whe-n il
faih to protecf [he n&hts of thc people

Ailirsf Ihttaarwcntbadlyioi
thí Amtricans The Qniishcapiuied
He* York City in Seplernber 1776 and
Philadelphiaayeariarer TheCide
tüfncdinOctoberl777 *henihe Bnt-
isharrnysurrcnderedaiiSaraioga. in
nonhern New York Encouraqedbytbai
viLlory. Frante íeiied ar opportuniiv
lohumbleBntain herlradiíjonal

enemy AFranco-Amencanalliance
^assigned in Febjuany I77& Afthough
American troops generally fonghlwell.
^mh^eAprovisionsand hccletraining
iheymi^bt haveloslthewarif theyharj
nol receivedaidirom [he FienchTiea-
suryandthepowen'Til Trench navy

Aftej l77SlhefighlingshiFred
laigfy lo the South in I7BÉ B.QOOBnt-
ish Iroops under LoTd Cornwalhswere-
íurroundedatVorktniwn. VirgLnia. bya
French Heet and a combined French-
Amencan army under Ceoige Wa?hin^-
tiin'&commanri CornMllissurren-
dcrcd.andlsoonalterjjardiihe QriEish
^ouernmeriia&kcriforpeace TheTiea.
tyof París, signedin Seplember 17S3-.
recogntzed the mdependence of ihe
Umte-1 Stales and granted the new
nailon all thetcmlory nonh oí
Florida. &ojth of Canadá and casi of
iheMis&issippiPiver

The colon i es we re novj Iree but
[heyhad notyetíoigedanniled naiion
Theliisinationalconsiirution. rhe
Ameles oiConfedeialion and Pefpel-
üal Union, had been adopled by ihe
Conlmental Congress m I777rbulwas
nol ralinedbychescalesunlil 1731
Moreover. undej ihe Arieles, [he
crucial poweis ai regulad ne com-
merceandlevymglafLes—indeed ihe
poweilomake la*s--jemainednnth
[heslales In lacl. [he Anieles o!
Confederalion decfa.red ihal edeh
üla;[erelainsilssovereign[y Theled-
eral government could deddie *dí
and peace. makeforeign rrediieband
loin dnd bortovj money—bul Only
wich ihe consenr oí r^O'fhíidsoíihe
slales An d 1 he Art icl es provided no
mcthodolcnforcement

iha! (he su pérfida I un ity irnpo&eil by
ihe Anieles oí Coníederalion *oulil
rii&tnloerate TheConeres&harfdilli-
cu I ty nceotialinfi International carn-
merce beca use a ny one siale could
jenderalreatylnelietlual ThesUles
ihemselves were conslanlly involved
in commeraal oí lerritü na I disputes
Small farmerslhjougboüllhecountjy.
indebtand piessed ior paymenl by
merchants pelilioned sfate legialó-
lures fo; paper money v/hentheWas-
sachusells legislalurereiused debt-
ndden farmeisor^anizeda revolt in
I7B6-B7 Jjiüwn as Shay's Pebelhon

InMay I7S7. ^^oilhemosE
highlyregarded American leaderí—
including George Washington. Ben|a^
min Frankhnand lames Madison—
openedaConslitulionalConvenlion in
Philadelphia. Pennsylvama.thalhad
been called spetjlicaliy for revismg the
ArriciesofConíederation Bmíihedel-
egates boldly dmided lo thio* the
Articlesoutandinsteadbe&anriraft-
mq a new constituí ion Themeetmg.
wKich «enton forlourlongmonihs
and lüsomcllmie^callcd "the second
American revoliHion.";esultediuthe
Con5titutionofthellniiedSiates This
Constitutionestablished nol merelya
league of independent ítaies but a
strong centraJ flovernment that cier-
cisciauihoruvdircctlynvprall ihe

citiien&oíthenation
The f ra mers of t he Const it u 11 on

souyht lo recondle then behoí in
democracy «i t h their concern about
thc posiible dbu&í?̂ . of a centralized
fioveinment Thesolutionwa&to
dtvideihe po*ers of the federal gow-
ernmentbyíuncTion TheConstitutron
eatabhshes sepárale exetuMve legis-
laliveand|üdicialbrancliesoígovem-
menl.andrequiresihata "balanceol
power" be mainlamed amone ihem
Under [hispnnciple.eachbranch is
provided independen r mea ns lo eser-
cise checks on ihe aaivines odhe
oihers. rhusguaraníeeingrhar no
branch can gain dictalona.1 duihonly
over[hegovernmeni InaddjtiOn
even linde: lhis sírong central govenl-
ment. slales retain Considerable po*-
er Eachs[ale.foreíample.haslhe
nghl lo edúcale children and young
people. bu Üd hi£hi*ays and mainíain
orüer withm rt& bordors Morcover the
ratifuation of an dmendment tothe
Con5iitu[ion requiresapprovalby
Ihree-fouirths of ihe bfaie legisla Urreí
or srale conven t ionb

I he Constitución *dSdo:eptcd m
I79S butonlyaíTermuchtutterdetate
Many Amencans le^redlhatapouicf-
iu I temía I governmen t müij Id t ram pie
onthelibertie5of(hepeyple and 10
ainendmenisgua raméeme these liberr-
ties—ihe Bill uíRights—«ere addeci
totheConstitutionin 1731 Thc Bill oi
Pights ensiires freedom oí religión, a
Iree prcss. free speeth protection
agamstrlleeal&earíhes. ihcrifihttoa
fairlnalby ¡üry and protection again&t
cruelandünifsualpnnishnienl5 "

Ñor «ere hberties hmlled [o ihose
speci lied The n i nlh a rnendment
holds Itiat" enumeraiion in ihe Con su-
tudonofcertainrighls shallnolbe
const med lo deny oí d i spa rage ot h ers
relamed by [he people 'rlieaddilion
to[heConstiiu[ionoirheBillolPigh[5
thus slnkes a balance belv-een ihe
need íor a si ro n g ellic le ni cen r ral
aurhoruyand rhenfed ineiisufe indi-
vidual líbenles

Smce [he Bill oí Rightbi*asadopt-

fwWedtotheCon&iiiutiun The Uth
Amendment.*hich barsstatesírorndi!-
nying "¿nyperion" pither due pro-
tegí1 or 'equal prot=ction ' of law ¡s m
many «ay^an e<[eniion u! the íunda-
menlal civil hberties. provided bylhe Bill
olRighis Simplypm. uguarantees
iha[allpersonsinrhenanonhave
equal nghl5 Olherkeyamendments
mdude ihe Liih.bflmng5lavery the
I5th prohibitingatatesfrominterfer-
ing<*nh thc ri^ht to vote, and the I9th.
givingwnmenrhcri^ht tovoie

The framers of [he Cons[i[u(ion
created an endunng bul by no means
u nchangí ng docu menl The Con S[FÍU-
lion «as íormulated m a way [ha[ al-
lo*5 it lo evolve andcha.ige as (he nd-
tion useH has grown and developed
Today, more [han ?00 yearsafte; i l was
«ruten, ihe Constilu[ron remains viral
a 11 ve. an d a[ [he cen te r ol Amencan
poli[ical ideáis and praedees O

NOTA:

Estos materiales que se presentan para el desarrollo de la Unidad con los alumnos y alumnas y en las páginas 92-95, proceden del folleto
PROFILE (United States Information Agency, 1988) y han sido gentilmente proporcionados por la Embajada de Estados Unidos de América en
España [C¡ Serrano, 75, 28006, MADRID).



• Why did the American War of Independence slart?

• How does the Constiíution of the United States provide a «balance ofpower» ?

• What adds the Bill of Rights to the Constitution?

— Lectura del texto anterior para comprobar respuestas.

— Los alumnos vuelven a leer el texto para representar gráficamente los acontecimientos y
fechas más importantes. Se pueden añadir otros que no aparecen en el texto, utilizando, por
ejemplo, la información de las páginas 92-95.

Política

- Los alumnos aportan sus conocimientos sobre la política actual en EE. UU,

- Lectura del siguiente texto para señalar semejanzas y diferencias con el sistema político
español.

POLITICAL SYSTEM
Facts in Brief:
OFTKIAL ÑAME i JNITED OTATES OF AMERICA
CAPITAL I WASHINGTON DC ITHE DISTRICT
OFCOLUMBIAI
NATIONAL HOUDAVl INDEPENDENCE DAY
1ULY4
LEGAL SYSTEM I BA5EDON ENCJ.ISH
COMMON IAW • DUAL SY5TEM OFCOURTS
STAThAN[>FEDF.RAI í CONSTITUTJONADOJTEE
17B9 t IUDICIALKEVIEWOFLF.CISIATIVEACTS
SUNCHES OPGOVEKNME1VT! EXECUTIVF.
[PKESIDENTI LECISLATIVEíHOUSEOJ-'REP-
RF.SENTATIVE5AND5ENATF.I AND IUD1CIAL
I5UPRF-MF.COURTI 1H PRINCIPLE. BRAWCHES
ARE INDEPENDF.NTANO MAINTAIN BALANCE
OFPOWEP
SDBDIVISIONS i 50STATL5 THE DISTRICTOF
COLUMBIA. THE COMMOWWFJM.TH OF PUESTO
KICO.TIHECOMMONWLALIHOFTHEMORTH.
ERN MARIANA ISLANDS. GUAU UIRGIN ISLANDS
ANDAMERICAMSAMOA
SOFTRACEíALI.nTCT.NSOVERAGE 18 NOT
COMI'ULSORV
POLmCALPAHTIES[REPUBLltANAND
DEMOCRATIC ARE NATIONAL PARTIES. ALONG
WITH OTHER MINOR GROUPS AND PARTÍ ES
ELECTlOPIBiPRESmENTIAl.EVElíVFOUR
VFARSINEXTELECnON NOVEMBER I18SI
• ALLMEMBERKOFTHEHOUSEOFREPRESEN-
lATIVESHÍíl EVERVrWOVEAKS " ONE-THIRD
OFMEMÜERSOFTHESENATEI^OIITOF IOO|
EVERVTWOYEARS • FEDERAL ELECTION5
APEHELDTHEFIÜ5TTUESDAYAFTERTHE
FIRST MONDA Y IN flOVEMBER OF LACH EVEN-
NLTMbERED YEAR
VOTEKSTBENGTH16OPERCENTVOTERPAR-
TiaPATION IN THE 1984 PRESIDENTIAL ELEC-
TIÜN. REPUBLICAN PAÜTY [RONA1.D REACANl—
RECEIVED 50.SPERCENTOF THE POPULAR
VOTEI525 ELECTORALVOTF.il * DFM0CRAT1C
PARTVjWALTER MONDALEl-- KECEIVED 40.b
RFRrF"JTH)F.UK(.TOBALVOTE5l

Features
The nation's capital. Washington,
D C .withmorethan 'i 4 milhon people.
is the lüth largest metropolitan área
inthccountry LaidoutbytheFrench
architect Pierre L'Enfant in the late
18thcenlury, it was theworld'slirst
city especially planned as a center o(
gcivernment

The clry oí Washington, in the
Distnct of Columbia along the Potomac
River. is the capital oía federal unión
of50 5tates When the United States
declared ¡ts independence íromGreat
Britain on ¡uly 4, 1776 (now celebrated
asanationalholiday). therewere!3
original states^—each one sovereign.
eath wantingtocontrol itsownaífairs
The states tiied tokeeptheir sovereign-
tyand independencewithina loóse
confederaron, but theiraítempt
praved meffectual Therefore. in i 789.
theyadopteda new Constiíution estab-
lishing a federal unión underastrong
central government

The original 13 states were
grouped along the Atlantic Coast As
the írontier moved westward. large
áreas of what is now the continental
United States were added by purchase.
treatyandannexatiori Aseachstste
u/as settled, guvernments were lirst orga-
mzed as territories and later entered the
Union as states when thelr territorial

^ oíhe/wise slaledt
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legislaturas petmoned she Con gress
foradmission Therearenow5C5lat.es
Alas ka and Hawai], the iast States to
enterthe Union, did so in 1959

Undcr [he Constitution. the
statcs delegated many oí thei r souer-
ei(in powcrstothis centra] govern-
menlin Washington Buttheykept
many im porta nt powers íot them-
selves Each oflhe 50 States.for eiam-
ple. rctams [he righr to run ilsown
pubhc schoül system. to I icen se its
doctorsand other proíessionals.
toprovide pólice protección íor lis
Cituensand to mamtam üs roads

In actual pracíice. and m hne wirh
I he American tradilion of keeping
eovernment as cióse lo the people as
possible. the statesdelégate manyo!
these powers to their poletical subdivi-
stons—countics. cities. towns and vil-
lages Thus. al the lowest pohtical level
residentsofsmall American commu-
niiies elect villa se trust ees to run iheir
pólice and ii re departinents. and elect
aboardofcducation tomn their
schools QnThccoiinty leve], voters
elcaeiecLitiveswhDareresponsible
íorroads.parks. librares sewageand
other services. and elect or appoml
ludgeslorthecourts Thecmzensof
each state also elect a goverñor and
members of theslate legislature

Ir addition [o :he 50 states and
thcDisínct ofColumbia.citizensofThe
Commonwealth of Puerto Rico the
CommonweaUh of the Northern Mari-

ana Islands. Guam the Virgin Islands
and American Samoa vote in federal
clectioni United States possessions
includethel'aciiicIslandsolWake.
Midway. larvis Howland. Baker.iohn-
ston Aloll and Kingman Ree! The
United State5admini5lcrslheRepub-
he of Palau under United Nationsaus-
pices Two entines. The Federated
Stateso( Micronesia and the Repubhc
of IheMarshall Islands havebecome
sovereignseJf-governing states m Eree
associalion with ihe United States

Undeithe Constifunon. the fed-
eral goveinmem 15 drvided mlothree
branches eachchosen inadifferent
manner. each able to checkand bal-
ance theotficrs

Thecxecutivebranch isheaded
hy the president. who. logether with the
vice presiden, ischosen m nation-
wide elect ions every fou r years (1(1 ev-
eryyeardivisablebyfourl Theelecltve
process for a U S presiden! is unique
Americans volé for slatei oí presiden-
tial electors equal to t he number of
senatorsand re présenla uves each
stale has in Congress la total of 535
peisonsl Thecandidatewiththehigh-
est number ol votes in each state wms
all the electoral votes of Ihat state The
presiden tía I can di da te needs 270
electoral votes to be elecied. ¡f no can-
didate has a maionty. the House oí
Representares maKesthedecision
i In all olher state and local elections.
votpf. 1 ,ist tiieír votes diiectly for the

candidateor referendum on that püt-
ticiilarballot I Ary nal lira 1-borri Amen-
can who is 35 yeaisold or older may
bcelectedtothisofíice Thepresident
proposes bilis toCungress enfoices
federal laws. serves as commander-
in-chief ol tho armed furces and. witri
theappravaloltheSenate. makestrea-
tiesand appoints federal ludges. am-
bassadors and other members of ihe
executive departments | ihe Depart-
ments of State. Delense. Commerce.
lustice. etc 1 Each head of ari e(ecutive
depanmentfioldsthetitleoíseaetary
and together they form a councí I called
theCabmel

Thevicepresident.electedfrom
the same política] party as the presi-
dent actsaschairmürioftheSenate
and in theeventoltfiedeathordisabtl-
iry of ihe presiden) assumes the pres-
idency Ion he ba lance of his temí

The legislativebranch is made up
oftwohouses theSenateandtheHouse
of Represen tal ives The435seats in
the House of Representatives are allo-
cated on thebasis oí population.
although every state has at Leasloni?
repiesenialive Eachstateelectstwo
membersofthe 100-memberSeríate a
senalorstermofofliceis su years

Both houses must approve a bilí
for it to become law. but the presiden!
may verororrcfusetosigni¡ liso.
Congreso reconsidere ihebdl Iftwo-
thirdsof the members of both houses
then jpprove I the bilí beconipj law

evenwithout the presiden! ssignature
The judicial branch is made up

of Federal Distnct Courts |at least one
in eve-ry blate). 11 Federal Courts of
Appealsand.atthctop. the Suprema
Court Federal |udgesareappointedby
thepresident withtheapprovalofthe
Señale, to minimize política] mf]u-
ences, the appointments are for life
Federal coutts decide cases involving
federal law.conflictsbetweenstates
or between cmzens of dillerent states
An American who leéis he has been
convicted underan uniust lav.1 may
appeal his case all the waytottie
SupremeCourt.which may rule that
thelawisunconstitutional The law
ther becomes voíd

In order to amend the Conslitu-
lion, Congress must pass the proposed
amendment by 3 two-th 1 rds maiontv
vote m each house. and three-fourths
oíthestatcbmkist concur I n more
than f95ycars, theConstuirtion has
beenamended 26 times Thelirst 10
amendments—the Bill of Rights—
guarantee individual hberties free-
dnm oí speech. leligion and assembly.
therighitoa fairtrial andlhesecunty
ofoneshome Lateramendments
chronicleAmencasstrugelelor
equahty and lustiee for all of its people
Theseamendmentsabohshslavery.
prohibüanydenialof rightsbecauseof
race, firant the vote towomen and to
citizens of the District of Columbia. and
alíowcr.iZ'Ti'ifci vote at age I i °
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- Debate a favor y en contra de la posición actual de EE. UU. en el mundo. Para facilitar este
debate, se puede utilizar las noticias del dia.

Intercambio (120')

- En grupos de cuatro, cada miembro lee un documento distinto y escribe un resumen para
presentarlo oralmente a los otros miembros del grupo. Estos documentos son los siguientes:

POPULATIOH
Facts in Briet
i 'O i ' uuT ioN i í íg ímogo S

FEMALE. (A 6 PEÍ CENT MALE • AvEftAÜE

ANNUALCROWTH RAT£—0.9 PEÍ CENT

• FAMILVSIZE—1.21PER5QNS • MEDEAN ACE-

SIA • ÜFEfJPECTANCYftTOJIíHH—

í l JIMALEJ I^JfFEMAum • S PFJKTENT A K E

UNUERACERVE 11 PERCENTAPEQVEFAGE65

• DENSITY—2Ó.ÍPEBS0NSPEK5OUAREKM

LUWEOT MCnOPOUTAN ASEAS

|POPLJLAT1UN| + NEWYORK—17011000

- U t t ANGELES— JJ71B0CO* CHICAGO—

Jt 044 0 0 0 * SAN fKANOSCO— "> Sfl QQO

niiy is entremely «aried. and in eludes
large Puerto Rican populalions rn many

I W D E L P H l A »
HIC DtVIfilOHSi ítt ' PFPCFNTWHITE

- \¡ I HRRrENTUwCK - I.aPF-RCF.NT
HISrANlCGRLiilN • | 5PF.PCENTASLANAND
f'AClHCJSUNDER * Ü.6PERCENT REPICAN
INÜlAN ESUMOANElALEUT

KDJCION iTOTAL ME.UBERSKIP IN RELIGIOU5
BODIES— I4JI7I0CO* PROTZSTANT—
18 7 0 7 ™ • EOP-lftSCAT>íOÜC—VlSÓI/fí
• HWISH-í<KiOOO • OTHfcRPELlGlQNS—
UlOKKl
LAHCVACE i PkEÜOWI NATtLY LftC USH WJTH

* SlZAULE SPANISH-SPEAXINti 4tN0RITf
UTTMACf i <f> ."> PEPCEHT OF TOTAL ADVLT
POPULMIÜN

HEAXTV U P E r fH-1 P£BtENTí)F POPULATII.] N
COVEftEÜfiV PRÍVATE HFALm JN5URANCE

* lWPHyBIC]ANSPER]ÜÜ00ÜPER5ON&

* 6fl72HO&PITALS "tJ BEDS PEP | COO
HERBONS • Jft4?-iCO0l«DIViDUALSCOVEPED
RT DEDICARE—KEALTTH INSURANCE PPOVIDED
UT THC FEDERAL GOVEPNMENTPFflMARlLY FOR
PEPSGNS AGE fi^ AN D OLDER

Trentfs
Amencá has \ong been knawnas an
ethnic rnekingpot" liscurrem popu-
lalion a 239 3 millionr made up of im-
migranrs oitheirdesíendanlsfrofrí vil
[uallycvei^countiymfheworld lEis
believtíd thalthefiistpeciple toatnvp—
IromSibena. 10.000 to 20.000 years
afio—were i he Native American s or che
American Indians Today near]y I A
milliün American Indiansand Eskimos
live in the UriiiedSiates. many on tnbal
landssetasideforthem m i l diales

Europe. [hemaior&üurceof U S
immi^ration. be^an send
to America iniheearl
priman I y ErDm nojthern and
Europc Irnrnigraiionpeakcd inlhc
penodfrom I880to IflíO.^hentensof
nnlJion5olimrineian[s en[ered Ihe
Uniled Slaies. with fhe largest percent-
agedunnglhalperjodcominifrom
souihern and eastem Euiope

Black Americans. ̂ ho tenday
numbe r 2& 1 mil I ion. constituís I he
latgesi single elhmcmmoníyinlhe
Cüuntry Theywerefirstbroughilolhe
Ne*World as slaves mihe I7th. isth
andearly I9ihcenlujies lnthe20ih
ceniury. lareenumbersulbldcks. who
histoncallyJived m ihe South, migrated
ID [he large industrial atieso!ihe
NonhinsearchoJiobsantíabetlerwjy
oí lile Hispamcs. who number 17 6
milllon and five primanly m thp South-
west, are thenettíargestethnic
minotily eioup in the Umted 5tates
Sixty percenl are M e îca n- Ame rita ns
wilh the remamder from Central and
SourhAmenca TheHiSpaniccommU'

g
Cuban-Amen can presente m Miami
Florida TheUnitedStaies populaüon
hdsalsoabsorbednearly3 6miJhon
Asiatií [Itom China. Hong Kong. japan
IJOB. ihe Phjhppineí. Vietnam Soulh
Korea.CambodiaandThalland) Many
Asían Amencans hve in Hawai i. where
morethantwo-lhirdsoflhepopulaiion
clalman Asían or Polyne&ian hentage

OnceanalionoFfarmers.lhe
United Btaics has become increasin^ly
urbdti since the turn oJ thecentury
Today.aOpercentoílhepopulationlive
mor neorcities. and Qnly 2 4 percent
uf rhe popula!ion hveonfürms In Iflfi^
the United SrareE counred lOmetro-
politanareaBofovüronemillionpea-
ple.arid I75ciheswith lOOOOOor
more- peo pie

Sincel930 ihesuburbshave
grownlaster irían iheciiies (asmiddle-
el a ss residente have left thecrowded
living conditions oí most taige citiesi
Subürbs are defined as residenhal ár-
eas wiEbincommuling dista nceto large
cilics Most peoplewholivcinsub-
urbsowniheirownhomesandcom-

mulfc ro wonV in íhc cily. or they wotk in
nearbyofÍKesand faetones iriai have
relocatecí lo the suburbs

Amencans as a nal ion tend lo be
quilemobile Over a five-year penodr

oneíamilyin lOmovestoanewstate
In general. Ihe popula!ion cunenilyis
shiFlme^outhand w^rward California
has passed Nc^ Vork ai the rnost popu-
lousslalc. althoueh the merropo litan
arcaofNc^VorkCirylpopularion 379
million|remainii[henationslare;esT.
with Los Angeles second (12 7 milJionl.
and Chicago third jti I millionf

Duringlhepcnod From 1945 [o
1964. (he number oí ctiildrenbom in
the Unilcd STates increaseddrarnati-
callyL a total oí 76 miltion bables were
borndurmeihispenad Thissharp
inervase became knüwn as the baby
boom'Asihisgroup. knownasrhe
baby boomer?. nasgrowntoadull-
hood it has brought signiiicam eco-
nomic cukutalandsocialchangesto
the American popularon

FashionedouTofthetiaditions.
customsand instituiionsof many lands.
iheAmericanpecpleareuniledcullur'
aliybytbeEnfllish languageandpoliíi-
cally by a íallh indemocrac '̂ a



AGRICULTURE
Facts in Bríef:
TOTjU.F*RMPOPOLATIOa:5 JK.OOO
F J U Z M E M P L O V M E N T I V 115.ÍKIOTGTAL
• 2.017 OOO FAMILY MEMBERS • ! (NSMO
HIKEDWOBKERS
NDMBER OF FARMS ] 2 275.0011
TOTAL LAND IN FARMS (millions of
hetlaresf dIO.í
AVERAGE NÉCTARES PER FARM [ 181
NDMBER OF FARMS BY TTPE OF OBGANI-
lA-nOHlp^iccjirRcc I9&:>l • &6.9INDMDLJAL
ORFAMILY-OWNED • I0.OPAPTNERSHIPS
• :.7CORPORATIONS
FABM ÁREA B¥ TYPE OF OBGANIZATION
(percentase. I0B2) • 6S.9 INDIVIDÚALOS
FAM1LY-OWNED • 16.3 PARTNEBSHIÍ'S

* I "1.0 CORPORATION5
GROtifi PARMINCOME Imjllions of dolíais I
5167 700

Trends:
American larmland isamongtherich-
estand mostvaned in the world [n
part, this is duelo the United States1

vastsize. m part. to nature's generosity
Deserts existonlyin a relatively small
areaof the West Elsewhere. rainfall
tanges from modest toabundant. and
riveisandunderground water perinit
extensiveirrigation Large áreas oí
land—espedally in the midwestern
Great Piains—provide ideal condi-
tiors for large-scale agí [culture

The United States today has
about 2.275.000 American farms. of
which morethan85percentare
owncd by the people who opérate
them.With theitefiectiueuseoF
machines, fertilizersand chemicals.
Ametican farmersarevirtually unn-
valedinproducingcropscheapíyandin
quantiiy lust 50yearsagoafarmer
fed 10 persons; today the average farm-
erfeeds75 Yetthenumberofíarmers
decreasesannually Theiewere 15 7
million people livingonfarmsin
1960; by 1980 that total haddecreased
toó I mil I ion The U S farm popula-
tion today is roufihly 5 3 million

The numberof íarms hasdropped
over the years as wdl—from some
3.%í,000m I960tolessthani.300.000
today.Total U S íarm land isalsodown,
from 476 million hectaresin 1960 to
4IOmillionhectare5in 1985 Atthesame
lime, the average size oí individual
farmshasgrown,From Î Ohectaresin
I%0tol8lhectaresin 1985

American farmers receiue federal
crop-price support and farm credits.
which have beendevelopedto
maintain a stableeconomicenviron-
ment In addition. farmetsbeíiefit from
federal programs providing rural
elecltification. crop insurance and oth-
erservices

American farmers also relyon
agricultura I research and extensión in-
stitutions. such as the federal govern-
menfsAgrictiltural Research Service,
which sponsors research into high-
yielding, disease-resistantcropsand
new Strain5 of livestock and poultry
Of equal importante to farmers is the
nationwide Cooperante Extensión

System—a network comprising the
Department of Agrien Itu re, land-
giant universities m the üOstates.and
morethan3,l5flcountyoffices 'Ihe
Extensión System Imks research,
scienceand technologywith farmers
where thcyhveandwor'í

The United States today pro-
duces as much as half the world's 5oy-
beans and corn for giam. and from
I0to25percentof itscotton. whcat,
tobáceo and vegetable oils Indeed.
one-thirdofrhelarm land in the United
States produces crops destined for
export'—to Eurape. Asia. África and
Latin America US farm exporta
reached a high o! S43 3 thousand mil-
lion in 1981 Agricultural importslag
farbehind. leavingasurplusin the
agricultural balanceoítrade

In thcearly I980S. American
farmers enlered a period oleconomn.
diíficulty Agricultuial exportsde-
clmed. partlyduetothe high valué of
the U S doflar (which raised the cost

of U S produets to foreign buyersl
Cropprices fell. interest rates rose,
and farmers found themselveshaid-
pressed tokeepuppaymentson
loans laxen on when incomes were
hlgher Several governmentaland
prívate programs were started to aid
in economic recovery

In addition. in 1985 the federal
governmentenacteda new íarm
lawdesigned to improve theinter-
national competitiveness of U 5
agricultural producís Insimplest
terms. the law calis for pnce supports
for basic farm commodities to change
in responsetoshifts in average
marketprices

Currently, the United States is
proposing that, by the year 2000.
agricultural exportingnationsagree
to phaseoutall government pro-
grams—including import barners.
pricesupportsand exportsubíidies—
thatdistort internitiondl trade
in agnculture L
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GEOGRAPHY
Facts ¡n Brief:
LAHD|9 177OUSQ KtA \ CONTINENTAL US
PLUS ALASKA AND HAWAIlj • 14 OH KM OF
COAST3JNE - Í375 O3OFARMS.AVERAGING
ISI HECTAKES Ptk FARM * UPEfiCENTCRAZ-
INGANU PASTURE 19 PERCENF CU LTTVATED
• J!PE8CENT¡OKCST« ¡IPERCENT
l/HUAN MOU'JTAIN DESEBTANDOIHES
T U R H P O t T A T i a N i OF ? 91 f- TH OU5AN O
HILLIONPÍ55ENGEB-H1 LÓMETE RE TRAVELED
BYVF.HICLE 1'RrVATEAUTOHOBILESAC-
COUm"FO»SI.<>0PERCENT • DOHESnCAIB-
WAYS—IGPF-PCENT * ÜUB— 1.41 PEKCENT
• RAILROADS—6SPERCENT
HwimrAnif i .?a?.?2AKrj I N C L U D I N G
WS'iiKHCrríEXPRESSWAYSÍNÍ* INTÉR-
NATE Slí PF.RI I I d IWAY5
j U H T M V E X i lOfíAIRLJNl^ • ASA CITIES
WITHPASSLNCER SERVICE • 16)11! AIRPORTS
• 1.IÍOHFLII>ORTS
U l U H M D a 11 M.7ÍÓ KM OF TRAC KS
INLAHD WATUWAVB i a 1.009 KM OF NAVI-
CAlíLli INLANDCIIANNELS EXCLUSIVE Í1FTHF.
íiHEATLAKES
CVMMDNICATIONSiINl lS HOUSEIIOLDS—
m.!PERCEmi[AVETELEPHONES • *1PF.R-
LtNT HAVE KADIOS. fi"j.fl PERCENT HAVL
TELEVISIONS • «.8PF.RCENT RECEIVECABLE
Tfc LEVÍSEON AN D 3Í] PEKCENT HAV E VID EO-
CASSETTE RECORDERSIVCRSP ' ' 713 AH AND
3J75FHRADIOSTATIONS ] I15TV BROAD-
CAST 5TAT1ONS ANO 7.600CABLE TELEVISIÓN
SYSTEUS IALLU5 TVOPERATESON NTSC
H5LINESCANI • I O76NEWSPAPEBSPR1NT
61R MLLLHJN COPIES DALLr • AMÉRICANS

POSTAL MAILPER INDIVIDUAL ANNUALLV

Characteñstics
The vasl and varied cjpanse ol Ihe
United SI ales of America stretches
Irom Ihe heavily induílnalned. met-

rópoli lar Atlantic sea boa rd. across
the rich flalfarmsof Ihe central
plains. ove; the ma¡eslic Rocky
Mountainstolheíenile.densely
populated West Coast. trien halfway
aciossthePacidctothesemi-
tropical isfand-state oí Hawaii The
continental U S measures 4.505 kilo-
melers iiom its Atlantic to Pacific
coasls. 2.574 kilometers iram Canadá
to México, wilh Alaska and Hawai] it
couets9.372.6l4squarel;ilometer5
In área, il is the loirrth largest naEion
in the world {behind the soviet
Union. Canadá and China)

The sparsely setlledfar-north-
ernslateof Alaska isthelargest
of America's 50 states wnh a land
mass of I .«177.8S7 square kilometers
Alaska is nearly 400 times thesize
of Khode Island. vihich is the small-
est state. but Alaska. with 521.000
people. has haíf the population of
Rhode Island

Airl¡ne5service854cities
throughoutthecountry.Afliehtfiom
NewVoíktoSan Francisco takesfive
andahalf hours Tiamsejvice isalso
available-Tíiemostfrequentservice
isbetween Washington. D C. New York
and Boston in theEast. St. Loms.
Chicago and Milwaukee in the Mid-
west. and San Diego. Los .Angeles and
San Francisco in the West A coast-to-
coast tnp by train takes three days

The major means of intercity
transportationisbyautomobile. Mo-
torists can travel over an inteistate
hieliwaysystem oí 69.655 kilometers.
which leeds into anothei 6.262.228
kilo metéis oí roads and highways

connecting virtual lyevery city and
town m the United Staíes Atnpby
automobilefrom coast to coast
takesfivetosixdays

America isa landoíphysical
contrasts Thesouttiern partsoí
Florida. Tenas. California and the
staleof Hawan havewarm tempera-
tures yeai round Mostol the United
States rsinlhelemperatezone. with
fourdistinct seasonsand varymg
numbers of hot and cold days each
season. while Ihe northern tier ol
states and Alaska haveextremely
coldwinEL'rs The [and vanes (rom
heavyloreslscovcring2.IO'l million
hectares to barren desens. from high-
peaked mountains (McKinley m
Alaska risestoó, i 94 meters) todeep
canyons (Death Valley in Cahíornia
is 1,064 melers below sea leuel)

The United States isalso a land
ofbountiful riversand lakes.The
noithcrn state of Minnesota, forex-
ample. isknown as thelandol 10.000
lakes Thebroad Mississippi River
system. of great historie and econom-
ic importance to the U S . runs 5,969
kilo meléis from Canadá into the Cu IF
of México—the world's ihird longest
river after the Nile and the Amaion
AcanalsouthofChicagoioinsoneof
the tributarles ol the Mississippi to
the íive Great Lakes—makmg it the
world's largest inland water trans-
porta t ion mu te and the biggest body
of Fresh water in the world TheSt
Lawrence Seaway. which theU S
shareswithCanada.connectsthe
Great Lakes with the Atlantic Ocean.
allowingseagoing ves seis to travel

3.861 kilomelersinland.asfarasDu-
luth. Minnesota, during the spring.
summer and fall shipping season

America's early settlers were at-
tracted by the íenile land along [he
Atlantic coast in the southeast. and
inland beyond the eastern Appala-
chian Mojntains AS America ex-
panded westward. sodid its farmers
and ranchers.cultivanngihegrass-
lands of rheCreat Plains. and finally
the fettilevalleysol the Pacific coast
Today, with 1.214 million hectares
undei cultivation. American farmers
nlant spring wheat on the cold west-
ern plains. raise corn. wheat and fine
beefcattleinthc Midwest, and rice in
thedampheatof Louisiana Florida
and California are famous for their
vegetable and fru.it procluction. and
thecool, rainynorthwestern states
areknownforapples, pears. berries
and vegetables

Underground. 3 wealth of mi ri-
erais providesasohd base forAmen-
canindustry Historyhasglamorized
thegold rushesto California and
Alaska and the silvcr finds in Nevada
Vet America's yearly production of
gold (S742.500.000] is far exceeded by
the valué of its petroleum. natural
gas. clays, phosphates. lead and iron.
even its outputofsand. cernent and
sroneforconstruction Theproduc-
tion valué oí crude oil alone ísaboyt
S84 thousand milüon annually.
pjmped [rom petroleum reserves
that rangeírom the Gulf of México to
AlaskasNorthSlope •
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THE ECOHOHY
Facts in Brícf:
CHP (GHOSS NATIONAL PROODCT) r
SSW6THOUSANDMILL.ICNlSEA-'iONALLY
ADJUSTED) * PETíSONM,í;fIfíSUhrtniON—5?tOI
THOU5AWD M1LLION
ftGBICULTDILtL PRO THJCTIOP1:

• CDRN—S21.33 THOU5AND MILLION
• SQYBEANS—£LÜ.e?THOUSANDMlUJON

• WHEftT—Sl.trtTHOU&AND MILLION
• COTfÜN—£?.«THOUEANDMILLlOiJ
*• TOBACCO—3?.«THOUSAND MíUJDN
USINESSES i NON FflRM PRÜ PB1 ETOK-
SHlPSAND TftlíTNERSHlFS— I 2<l MILLION

• COKI"ORATIONS—3 MILLIOU * N £W CO K VÜ-
KATIO:, S FO RM ED—66<> C00
EJEPENDmillES FOP NEW P U I V l S AND
EQU1FMÉNT : 53flh4 TKÜUSAND MILLiON
CO0POBATE PBDFnS AFTER TJUES i

S111.1THQUSAN D UILLION
EXPORTO i SÍDCJ THOU5ANP MI LLlO N
IMPORTO 15145,3 THOUÜAN P MI LLLO N
FVEKHT CUIBIED JtHltUALLY i
?.&fiO THOUSANG MILLION METRIC TO N -MI LES
• RAILROADE— 37.ÍPEPCENT* MOTO]? VEHI-
CLEE— M fifi PERCENT "INLANI5 WATERWAYS—
UA7 PERCEHT * OIL Pl PtUh FS—?Í-?fl PEPCENT

• 00MESTICMPLINES—,20 PF-RCEHT
EKERGVi ELECTP1C POw£fi—3 díflTHOUSAND
Mll.LIOMKILOWATTHOOfíSllí 5 PERCENT
hUtLT^P) * DOMüSTlCCIíUDEOILPRODUC-
TlDN—* 7¡' TrtOUSAMD MLLUOhí BARPELS

• IWPORTSOFCRUDEOIL—I I0STHOUÜANI1
WILLION BARPELS * NATURflU ÜAS PRODUC-
Tic>rj—1R1,6TI IOU5ANP ^llUlON CUBIC ÍAETEPS

• CUAL PRÜIlUCTIÜhí—fi7? MILÜOS METRIC T O N
lABOBFOSCFi 1 l í .161 iKO * AVERAGE
U^EMPLOÍ^EhflRATE—ó 2 PERC0,ríT(IÍB7|
ORGANIZED LABOR r l& » f t WK) I L-t.7 PERCENT
OF CtVILIAN LABÜK FOPCF-l

Features:
The American cconomy isa
pnsesystemihai has emerged from the
labors ofmillionsof American workers.
from the choices thattensof mi llions
ofeonsumershaveexpressed in [he
marketplace, írom theeííortsoíthou-
sands oí prívate busrnesspeople. And
1roui[heactivitiesof eovernmeniofii-
ciaJsat all Jevcls who have undertEiken
the (asksthat individual Americans
cannot peiform

The nation's income and produc-
tivity have risen enormously over [he
paslTOyears Inthispenod.themoney
for personal consumplion tnpledin real
purchasingpowet Thegrossnational
produce per capitaquadrupled. reílectin^
growihinworkerproductjvity

Togethor. allsectors of the Amen-
can economy produce almostS4.DOÍJ thou
sandmilhondollarsvjonhofgoodsaníí

outalmosiSl9fjihousandmi]lionmore
TTiecQnsurnptJonofthesegoodsand
services is spread widely Most Amencans
considerthemseivesmember^oílhe
middleeconomicclass.andreladvely

poor Accordinfi lo U S Census Bureau
íiguies. i A 8 perceni oí al] American fanv
illes make more I han S5 0.000 a year.
and 1 7 percenloEa]l American families
haveincomes le^s [han 55.000. the
median a nnuat incomeÉorall Amen can

Americans livein a vanety of Jious-
aí includessingledetachedhomes
rcentl vj\lh a median cosí oí

S8J.300 Theyaliüliveiriapartments.
townhouses and mobile humes Three-
Fourthsofall married couplet oftn their
own hornea Thesizeof aJIdwelhng
unitshasincreased in livingspate The
median numberoíroomsoccupied rn
each dwelhng unit has grown from A 9
roomsperunit in I96OÍO 5 l rooms
loday despr[e[heshririkingfamily size
Abou[ 3 6 pcrcenl oí aJI Am^ricaris I tve
inpubÉK IgovernmcnE-supphedor
subsidizedihousirig

The govemmenl playsan jmportan[
roleiniheUSeconomy From The Eound-
ing of the Republic. Jorexample. ihe fed-
eral govemment has sirongly supponed
rheclevdopmentQftranspartatLon IC
fmanced thefirsí maiofcanalsyítcm
andla[ersubsidi;edlhe railroadsand
[heairlmcs.lt has develüped nvervat-
Jcys and built dams and po^er siations

Forfarmers. thegovernmen[haspro-
uided electnctty. scientiíicadvice. and
a guaranteed mínimum pnce íorihen
basicíoodcrops Forallcitizens.it
checksthe punty oí food and drugs.
msu res bankdeposits and yua ramees
certain typesof loans forhousin^

America's individual hostales
havebeen most ac[ive in bmldlng roads
and in ihe íield of educdCion Each year
[heslates spend someS244 thousand
milliononschoolsandprouidea Iree
pubhceducationfor 2oúmilhon prima-
ry-school pupilsand 12 3 million
you[hsinsecondaryschoolíi jlnaddi-
nonr 5 V mi]lionyou[h5j[[erid prívale

pnmaryandsctondary schools) More
than hajf the sludents who gradúate
from secón da ryschoolsatlendcülleges
anduniversi[ies.77 2percento1which
aresupportedby publiciunds TheU 5
leadsthc woildin thepercentageofihe
population that leceives a higher educa-
lion Totalenrollmenl mschooJsof
highereducaiion JS 12 5 million

Despue Ihe fact Lhatthe United
Sfa[es eovemment supports many seg-
mentsof the nation's economy econo-
mista estímate That [he public sector
accou nts íor only one-fifth oí American
economic aclivi[y. wi[h [he remamder
in prívatehands

Thcbulkof Amenca'swealth is
produced by prívale industries and
bustnesses—ranging irom giants like
General Motors, which sell^S^ü.371
mili ion worth of cars and irucks each
year—Lothousandsofsmall. indepen-
den tentrepreneuis In I984nearíy
7&[)r000 s mal] businesseswere slarted
in theU S Veibyonccount. some7^ per-
cent oí American producís currently
face íoreign compe[itjon within markeis
in the United Staies America has tradi-
tionally supported íree irade In l^fi^ [he
U5 exponedS2069[housanámilhon
mgcjodsand rmported$345 "iihou-
sandmillion

In 1985. 115 Smillion Americans
^verein the labor íorce. representing 61 I
percensof thepoputationovertheage
oJ 16 The Ijbor forcé has grown especial-
lyrapidlysince limaza resuliofthe

incieased numberof working wumen
*omenno*constilutemoreihanhalf
of America^ to[alwork forcé Theentryoí
[hepost-V/orldUVarll "babyboom1

generation inlo thejobmarket ha&also
increasedtheworkforcc Part-time
employment has i n crea sed as well—
onlyabout ^ípercent ofall workers
have full-tirne full-year ¡obs—therest
eilherworkparl-rrme. parl-yearor
both TheaverageAmericanworkweek
*as4l hours in I9S0

American industries have become
increasrnely more service-orien[ed Oí
12 úmiJJion newiobscreatedsince
1982. almost R"j percent have been in ser-
vice industries In particular, careers in
EechnicaLbusinessand healih-relaied
íields haveexperiencedemployee
growthmrecentyears Approximately
22 "> million Americans are employed
inseilmg Another 19 2mil!ion workin
manufactunng and ] 5 ñ mllfion work
for federal, stale and local governments

Recently. unempbymenEin [he
United States was calculatedat shghtly
belowsiípercent Thegoyemment
provides short-lerm unemploymenT
compensation (from20to39weeksde-
pendinguponeconomiccondrtionsl to
replace wages losl between ]obs About
80 percent of al! wageand salary earn-
ersarecoveredby unemployment insur-
ance lnaddilion,bo[h [he govemment
and prívate i ndustry provide job training
lohclp unemployed anddisadvan-
[agod Amencans u



- Interacción oral por grupos para informarse sobre los temas no leídos.

— Trabajando por grupos, los alumnos representan gráficamente los datos más importantes.
Esta presentación puede ser oral y/o con murales en la pared del aula. De esta forma, los
alumnos Intercambian y comentan la información de los textos de lectura. Finalmente, con
una puesta en común, se resume la información aportada.

Educación

- Con ayuda del profesor, los alumnos aportan sus conocimientos sobre el sistema educativo
en España. El profesor escribe en la pizarra,

- Lectura del siguiente texto para conocer semejanzas y diferencias de nuestro sistema educa-
tivo y el de EE.UU.

- El profesor recoge en la pizarra, a través de un cuadro, las semejanzas y diferencias que
aportan los propios alumnos.

- Discusión en grupos y, después, con toda la clase sobre preferencias y propuestas de cam-
bio razonadas.

Repaso

Extracción de información especifica sobre lodos los textos de la Unidad:

- Los alumnos preparan e intercambian preguntas por parejas.

- Las parejas preparan preguntas para hacer a toda la clase.

Proyecto (120')

- Análisis y valoración crítica de los textos leídos.

- Trabajando en grupos, los alumnos preparan folletos informativos generales o sobre algún
tema específico de España utilizando textos, gráficos y dibujos.

- Cada grupo expone su folleto en la pared y lee los de los otros grupos.

- El profesor y los alumnos evalúan la actividad y la Unidad en su conjunto.

Recursos
- Medios:

• Pizarra, fotocopiadora, biblioteca, cartulinas, etc.

- Materiales presentados por el profesor:

Textos de lectura y lista de acontecimientos históricos del folleto informativo publicado por
United States Information Agency (1988).

84



EDUCAIION
Facts ín Brief:
SChOOL EIPEN DmJKfS | nuil ion& ni
dullan,| &]ÍHMÜÜ ' ELEMENTAkfAND
SECONDARV—SU* 900 • COLLECESAWD
L1NIVEH5ITIE5—S" 50}

* ELEfJENIAkV- lü.7 - HlÜH^CMtXJI. \1 I
• C3LLEGE— 12.5
nJBUC V I D PJUVATE SCHOOL
F N M U M E H T I ¡i U Ucry Ih FuUKh (OJI eje i n
milhonEl - PlJÜlJC—4").p • PRÍVATE—''O
NUMIEff OF PpaiJCSÍHOOLS | ] WJ)
* ELEMENTARY—5H7I * SKQHDABY ¡1 I k i
* CQMBINED—ION • SPECIAL EDUCAHON
ALTtRNATIVEANDOTJIEPSÍHOOLS—ífOO
JHIBJJC HKH 8CHOOL C RADDATES i

fi PUBLIC SCHOOLS

• IUNIQRnrCH$<.HUOLÍ—«7 1 •
5CHOOL5—9? -I

T HICH SCHOOL C tAC
COLLEGE L M.I

• DOCTÓRATE— í í OSA

Features:
Ovcr 57 jnillion students are enrolled
m American schools. which rangcliom
kindergartens to high schools. small col-
leges.larfjeumveisicics. aswdlasava-
nety ol mstitutions foi adull education
andvocationalrraimng Americans
placea highvalueon education fortheni
selves and theit children.and universal
acceso 10 quahly education hasbeenone
of [he nation's historie goals

Morethan lODyearsbeiorellie
^igninE oí the Declarauon ol Indepen-
dence. European seltlers in Massachu-
sett&passed lawsrequirrngallcommuni-
ties tohire schoolmaslers. largei tuwns
had to eslablish grammai schools to
trainchildreníorthc-university Amen-
tad firstcollege. Harvaid. wasíounded in
Was5achusetts in lü'it. and Ihe second.
Wilham and Maiy. was esrablished m
Virginia in [693

Higher educaiion was revoJutlon-
iied m 1862 bythe Mornil Act. which
granted l&deíaJ landsrocachstatefor
Ihecreation of agncuJlural andmecham-
catcolleees These 'land-eíanf msli-
tutions leguimiied vocal lonal and
techmcal educalion

Bylheendol ihe Civil Wann 1665
educationwasbetommeavailarjletoall.
and educational institulions begar lo
shapeadistinctiveAmencanculTiíre
In the late I9th and early 20thcenluiy.
ihe schools wfere insl tu mental ín
"Ameiicaniimg" the massive numbers
oí immigiants whoairived in the United
States Indeed. 20th-cetlturyAmenca is
theproductola nationahsm defined in
laige pait by ns schools

Pemapsthemost notewjtlhylea-
ture about American education isthc
absenté of a nalional adminislrat ion or
stmeture Eachofrlie^OstaEesControls
anddireets usown schools Most statcs
lequirethatchildrcn attend school fram
the lime they reachsixor^ewenyearsuld
until Ihey are 16 oí 17 Educacional

itt iuiremenlí dreiet by the stale legis-
laturas, and public schoolsare manageri
by local communnies dividedinto
about 15.SÜG stale school distncts

Butwha! do American pubtic
schoolsicach"5 Public íchool educaron
ÍS constan t ly debaced. connnually
evnlvm^ InCheldte fflóüs pubhc
schools experimented with [hecurncu-
lum and expended thenumberof elec-
[i«e" subiects.deemphasizmglhotra-
dinonaC'threüRs'—reading wntingand

schools moved back roan emphasison
theba5ics. andmany slatesbegan to
adminisierprohciencyiestslo&ludents
gradüalfngírominihschool And in
the l980E.schoo:shavesupplemented
the ba BICS wilh: new progra rristofamil-
lanrc sTudents wiih such rapidl/ chang-
ing fields as compurer cechnoicgy

The re is no umlormschool organi-
zar ion or curriculum throughout the
nailon, bul certaintommonfeatures
exisi Prese hoof education consisis
o! nursery schools and tinderganens.
ahhough m recenc years the latrer rs
usual ly pan oí the elementary

Elementaryandsecondary
schoolstogeiheiconsisto! I2yeajsof
classes (nol counling kindergarten I
which mcet for about lümonthsayeaT.
Iivc days a week and five houts a day
Almostevery eJeme.ntary school curnc-
uEum i nc I udes EngJish. mathe matits,
sciencc. social siudies. penman^litp
music. art and physical educ^tion Many
include dasses teachi ne bdSic comput-
erskills Mosi secón da ry schools have
a 'corecumculum ot English.mathc-
matics. science. social studiesand
physrcal educa!ion as well as ¿a variety
oEelectivesubietts

Aboüf 85 perceni oi Amercean slu-
dentsatiendpiíblic schools. which are
supportedbystateand focal laxes The
oiher 15 peicent altend privare schools ior
which their families choose To pay spe-
cial attendance íees Four oul oí Iive Amer-
ican prívate schoolsaEerunbychmches.
synagoeues or omer religious groups

En ddditicn. schools nave for
manyyearsreceived federal aid Ior
special purposes. such as vocational
training and school lunches Inl965
Congressapproveda maior program oí

federal iupportlorpublic schools. and
federal aid wat pKH?ndcdio prívale
schools (nr the Iirsttirne

Aflcrgr^duating from secunda ry
school a gjowine nuinbei of Amerrcans
(•o on iohifihcreducation Theperceni-
ageoJhighschoolgraduaTeíenrolling
inpubhcjnd prívale col leges. for
instance h.f> mcreased liorn 40 4 peí-
cent in IWOto54 3percerttm 1984
American instirutionsof higheteduca-
tion incJude technjcaf (rain in& schools.
which oífer programa mi l eldsrang-
ing from hair^tylinetn corrí puler pro-
grdmming communuycolleges which
próvido twoyearsof semiproFessionaE
Traming for somestudentí and chehrst
T*o vears of col lege Ior oíhers. col-
leges. ollerinfitour-yearbat helor degree
programs anduniversiliei whkhcon-
Tamoncor more co!lepes and graduare
schools oflenngmaster sor doctoral
degree programs Thetactürsdeier-
mimngan msorulion spre^'geare ihe
quahTyoIlheTeachinelaculty qualny
of research lacilmes. amounL of fundmg
available andrhecompetenceand
numbcrol applicanrs for admiismn
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- Materiales elaborados por los alumnos:

• Representaciones gráficas de acontecimientos históricos y datos diversos.
• Folleto sobre España.

Evaluación . .
- La evaluación no solamente se realiza al lina! de la Unidad sino que también hay una evalua-

ción anles de iniciar la Unidad y otra continua:

A. Antes de empezar las lecturas de la Unidad, los alumnos aportan sus conocimientos
sobre los distintos aspectos de EE. UU. Además de para estimular el interés de los alum-
nos, estas aportaciones sirven para negociar con los alumnos, a través de una evaluación
inicial, los objetivos y contenidos de la Unidad.

B. A lo largo de las distintas lecturas se van modificando también las actividades programa-
das con el fin de ajustarías mejor a los Intereses y posibilidades de los alumnos.

C. Al final de la Unidad, los alumnos elaboran sus propios folletos informativos sobre Espa-
ña. Los criterios para poder evaluar estos folletos los fijarán los propios alumnos a partir
de un análisis lingüístico critico de los textos que se han leído previamente sobre EE. UU.

- Además de en distintos momentos, también se pueden evaluar distintos aspectos de los
objetivos propuestos:

A. Para comprobar el aprendizaje de los alumnos, éstos responderán a las siguientes preguntas:
• What nave you learn! about USA's history and política! syslem?
• What nave you learnl about USA's economy and education?
• What nave you learn! about USA's people and customs?
• What activilies did you like best? Why?

• What new language did you learn in this unit? How?

B. Para comprobar el cambio de actitudes sobre EE.UU., los alumnos escribirán al principio
y final de la Unidad su opinión sobre los siguientes aspectos:
• What 's yout opinión ot USA 's wealth and economy?
• Whaí'syour opinión ot USA's ioreign policy?

• What's youi opinión ot USA's customs and people?
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Material complementario

CUADRO DE TOMAS DE ALIMENTOS
POR CANTIDADES, EDADES Y TIEMPO

Alimentos

Leche

Carne

Pescado

Huevos

Patatas

Leg.: garbanzos, judias

Verduras/Hortalizas

Cítricos

Otras frutas

Pan
Azúcar/Dulces

Arroz

Pastas

años

1 3

1/8 lit.

60 grs.

100 grs.

1

60 grs.

30 grs.

70 grs.

100 grs.

100 grs.

200 grs.

30 grs.

40 grs.

40 grs.

4 6

1/4 lit.

70 grs

120 grs.

1

80 grs.

50 grs.

80 grs.

100 grs.

100 grs.

250 grs.

40 grs.

50 grs.

50 grs.

M !

1/4 lit.

125 grs.

200 grs.

2

125 grs.

70 grs.

100 grs.

150 grs.

150 grs.

400 grs.

60 grs.

70 gfrs.

70 grs.

Chicas

13-19

1Í4 !¡l.

125 grs

175 gis.

1

200 grs.

70 grs.

100 grs.

150 grs.

150 grs.

400 qrs.

50 grs.

70 grs.

70 grs.

Cincos

13 19

1/4 lit.

150 grs.

200 grs.

2
250 grs.

80 grs.

125 grs.

150 grs.

150 grs.

400 qrs.

60 grs.

80 grs.

80 grs.

Hombres

20 40

1'2 II

150 grs.

200 grs.

200 grs.

80 grs.

150 grs.

150 grs.

150 grs.

350 qrs.

60 grs.

80 grs.

80 grs.

40 y ss

tiombres

2040

mujeres

1/2 lit.

125 grs.

150 grs.

2
150 grs.

70 grs.

125 grs.

150 grs.

150grs.

250 qrs.

40 grs.

60 grs.

70 grs.

Mucres

40 y ss.

1/4 III.

100 grs.

150 grs.

1

100 grs.

60 grs

125 grs.

150 grs.

150 grs.

150 qrs.

30 grrs.

50 grs.

50 grs.

Embara-

zadas

1/4 lit.

150 grs.

200 grs.

2
200 grs.

70 grs

200 grs.

200 grs.

200 grs

300 grs.

60 grs.

70 grs

70 grs.

Número

3 ú 4 veces diar.

3 vec. sem.

4 vec sem.

5 vec. sem.

diarios

3 vec. sem.

diarios

diarios

diarios

diarios

diarios

2 vec. sem.

2 vec. sem.

1 1/4 litro de leche se puede sustituir por 40 grs úe queso.
' Se puede reducir 1/3 las cantidades de carnes, pescados y fruías, e incrementar el pan, las palalas y las pastas.

Fuente: M.a Jesús Escribano. Cocinares fácil. Bilbao: Mensajero.
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DRUGS FACTSHEET

AlCOHOL

AMPHETAMIHES

IINCLÜOING "5PEED")

CANIIABIS

(•DOP£. HASH,

GRASS. por, sHirj

COCftIME

(XOKE1 OH THE SUfll-

LAR SUBSTANCE

•CRACK1]

HfHOl l l

{ANO OTHER OPIATES

SUCHASQPIUMAND

MORPHINE)

SOLVENTE

|IN GLUES, LIGHTER

FLUIOS AND CERTAIH

PAINTS AND CLEAN-

ING FLUIDSJ

TOBACCO

•

TflAWQUILISERS

(IIICLUDING IfALIUM

AHO UBA1UM)

How is IT
TAKEN?

Ir alcoholic
drinks-beer, wine,
spirils. ele.

Swallowed as
tapiéis OÍ smlled as
a powder. Some
limes injected.

As a leal OÍ resin.
Smoked m a 'joiní
or pipe, by ¡Iself or
wilh lobacco

Most olten snilfed
as a powder. Some-
times injected.

FOÍ máximum elfec!
il is iniecled, bul ¡1
can be swallowed.
sniffed ol smoked.

Vapours snilted
ttimugli nose and
mouh.

Smoked usually m
Ihe lorm of

cigarettes.

Swallowed as p11 Is.

WHAT DOES I I FEEL

LIXETOTAKE?

A small amount may
make people relaxed.
A laiger amount ma
kes them drunk'

Makes trie user leel
more energelic and
confident Helps con-
centration Delays
hungei and fatigue.

Depends on amounl
taken, mood al the
user, and social sitúa-
tion. Small amounls
cause relaxatitm and
can aller colours and
sounds.

Similar lo ampheta-
mines but efiecls
more snoilliveil.

A small amount
causes relaxaron
and a sense ol well-
being and delaeh-
ment fiom pam, desi-
res and anxiety. Al
Ingtier doses USET
leéis dazed and may
go into coma.

Feeling of being
'merry' or 'drunk1

lasls a sborl time.

Regular users lind
tobáceo relaxing and
yel stimulating.
Reduces appetite.

Makes Ihe usei leel
relaxed and possibly
drowsy.

WHAT EFFECTS DOES IT HAVE? IMEDICAL FACTSI

Occasional use: Mates concentíalion d i l l o l l
and can slow reactions. A large amounl can kill.
Repeated use. Possible damage lo heart. liveí,
stomach and brain.

Occasional use: When slimulanl effecls weai olí
Ihe user may leel lired, anxious, irritable and
reslless.
Repealed use: Higher doses needed and may leave
Ihe user feeling depressed and lelhargic. Risk ol
heart attack and/or damage to blood vessels.

Occasional use: Makes concenlralion and quick
reactions difficull.
Repeated use: Possible lung damage, partícula^
¡I smoked with tobáceo

Occasional use1 Similai elfeets to amphelamines.
Repeated use: Similar effecls to amphelamines.
Can damage Ihe slruclure of the nose if sniffed
of the vsins and skin if injecled.

Occasional oí repeated use: Al high doses user
leéis dazed and may go into coma.
Repeated use: Produces physical dependence.
The peison needs the drug lo feel 'normal' and
lack ol Ihe drug producers wilhdiawal symploms.
Overdosing causes dealh. Damage lo veins and
skin if injecled Shared needles can lead lo the
spread of hepatitis and AIDS. Possibility ol sell
neglect due lo apalhy and poor appetite

Occasional use: Feeling lollowed by a mild
'hangover' [headache, poor concentraron).
Some producís 01 ways ol smlfmg [eg plaslic
bagoverhead)cankillalliísllry.
Repeated use: Possible liver OÍ kidney damage.
«Hangover», latigue and apathy may oceur

Occasional use: Speeds up pulse rale and raises
blood pressure.
Repealed use: Inueases Ihe likelihood ol lung
cáncer, lung infeclions and heart disease. Nicoti-
ne produces physical dependence

Occasional use: Can slow reactions. If taken with
alcohol, a large amount can kill.
Repeated use: Can be difficull to give up Sick-
ness, anxiely and insomma may o:cur when no
longer taken.

W H A I ARE THE IEGAL HESTHICTIONS ON

ITS USE) (LEGAL FACTS).

II undei 18 illegal to buy alcohol or
consume it in a pub. It is an offence to
give alcohol lo a child undei (¡ve.

Illegal lo have or use without a doc-
lor's prese ripl ion.

Illegal lo gmw ihe planl oí have or sell
Ihe drug

illegal lo have or use without a doc-
lor's piescnplion.

Illegal unless prescribed by a doctor.

Not illegal bul ariests can be made for
•disturbing the peace».

if under 16 illegal tobuy tobáceo. Itis
not an ollence to have or smpke ciga-
reltes. vihateuei Ihe age

Anyone can have and use
tranquilisers, buy they can only be
legally oblamed on prescriplion.

Fuenle: DAY (1987)
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Bénéoictine.
Sí, adero.

BENEDICTÍNK
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looo LeilEricsonsailsioiheeasicodSi
ol Nartti America
¡491 0CTO6tKIJ ChnsiopherColum-
bus lands in The Bahamas
1*07 Coloniicrseslabhsh nrsi perm-
anent English setilcmem at lamesiown.
Virginia
1*19 IULYJO. HouseoIBurgesses
Amenca's lirst clecled leeislature. meéis
a[ lameslown
[620 Mayflower Compací esiablishcs
governmenl by ma|urily wiil in
Mdssachusetts sel I le me ni ol Plymoulh
I l l é OCTODERJÍ America B lirsi collegi.'.
Harvard, is founded ai Cambridge
Massachuseits
IM7 MassachuscttsScnocil olLaw Idys
foundation foríiee pubhcedutaiion
1T3S Ffeedomofihcpiessrecognizcd in
New York wiih acquinal ol editor lohn
Pelel Zenijer onchaiges oí libcl
ITM FienchandlndianWaibefiíns At
wjr í end m 1765 Fiante cedes Canadá
and upper Ohio walloy lo Binain
IT74 SEPTEMBERí íirslContinonLal
Congrc&sopcnsin Philadclphia Pennsyl-
Yania."loconsültii pon Ihe presen!
unhappy siaic of ihc colomtrs
I775APRILI0 fust shotsoiAmencan
warlonndepeíidenceaiefinídal Leíing-
lo n Massachuseits
177* IULV4 the lítoloniessign
Dedaraiionol Independen ce íiom Binain
\rn OCTOBEH 17 amish foice under
Gtfnerallühr Burgoyncsufiendeis at

1778 KEBRUARV6. Fianceenteisintoa
mililary alliance with the United Slalcs
ITSI OCT0BEKI7 GenetalCornwaMis
sunendeisBruisharinyal Vorklown Vir-
ginia, tocorrbined Franco-Ameiican loices.
under commaíid oí Ceorge Washington
1TI1 SEPIF.MBF-R3 Bnlamand U S sign
TíealyoíPa[i5 recogniiing Amen can
independence Ne^nauonexlendsíjom
Canadá soulh ro Florida, and we&l liom I he
AtlantictD [lie Missiasippj River
1 7 » AUGUSTIS. Sltóys'Rebellionol
d b d d Í b f
Massachusells legisla
wiihnuc heeding their peinions
17B7 MAY 25 Constitucional ConvenEioji
meéis in l3hi ladelph ia. Pennsylvania ta Je-
vise Ameles oí Confederación, (he compíii.!
amone s lates govermngthe newlyinde-
pendenl nailon NewConBiiluiíon JB
adopted by delectes on Seplember 17
I7S9 F-tBHUARY4 Ccorge Washington
IB eletled Jusl presiden!
1791 First lüamenílmems.the Bill of
Rights areaddedio[hr?U S Conscuuiion
1793 Eli Whitney invenCSíOElonginio
sepárate seeds from coi ion
I 7 M CongTesspassesfrr&Tpostal
sen; ice |aw
Itoo Thomas feflerdón iselccicd third
píesident
I>01 DECEMBER i federal opi la I müve ,̂
toWa5hmelon DC.fronHempoiaiy
quaricrs in Philadclphia
ISOl SupremeCourt.in Marbutuv

uncon si ilu liona I
• Purchaseof LoüisiünaTerntoryfrom
Fiante doubles ü S Jandaiea

IIO4 LewisardClackeipedüionstaits
eiplon nr¡ t he nonhwesl temtones of I he
Louisiana Pinchase
1*07 líobcrt Fullon makes hrsl successful
sleamboat tup
1112 l i ! g
U S wins senes o( naval viclones bul
inaltemplsto invade Canadá Ikitishbum
CapisolandWhiteHouseln Augiisl IfiM
11M DECEMBERjn Tiealy of Chcnl ends
Waiof IEI2 Unawire ol ireaty. iítinsh
atiackNewOrlesns, Louisiumi. mlanuary
lai^L-Jlüiedefealed
I B I S UiniedStük'siindGreat Urna ir
agree on unión llied burder belween
Canadá nnd Un HedSlfll es
i s i * LlniíedStalesbLJysFloiidalrom
Spam
l í i o MAY^ Missouri Cu mpicim i se
pisses Congress Maineenteis Union ai
Irec stale Slaveiy allowed in Missouri bul
prohibí ledweslolMississippiRii'er and
northofif i 'Wlati lude
i S i l MonrocDoctnneassertsopposition
tofuture coloniza! ion oí Amencnn
lepublics by Euro pean nauons
K35 Ene Canal opensconnectingCreat
Ujkes lo Hudson RiverandAllanticOcean
i!2S Andrcwlaclson 15elecled
7th presidenl
* First U 5 passengerrailroad ishefiun
• Nuah Webster publishcsAmíinan
D«liono'iií(rtf Engtnli Letiguagr
I B » Hussey reaper. loilowcd by
McCormick reaper in 1834 revolulionizes
harvestingof grjinciops
IBM Teíaswinsindependenceliom
Meneo isadmiltedasaslalctolheUriuin
10 134^
1839 Charles Goodyear discovcrs proce^s
lo r vulcaniza! ion uf rubbel

IM4 SamuelFB Moisesendslirel
teleeraphmessaEeJiomWashington DC.
to Ballimore. Maiyland
I84¿ WeíicanWai-begms Treatysigned
in IBíticede5Aiiieiicaii5oulhttfestarLd
California lo thcU S
1(51 Hennan Melvillepublishes Moüu Dicf
: *S* Republicsn Paity fonned in
Wisconsin
* Kansas-NebraskaAcivoids Missouri
Compromisejeavesissueolslavety m
lerntorieslosettlers
IB55
/
I «57 MAKCH v. Dred Scott decisión by ihe
SupiemeCourt holdsthatCongresí
oinnol bar slaveiy írom tern lories, noi can
black slaves be citizens
18*0 AbrahamLincolniselected
I6thprcsident
• DLCÜMBEE») SoMlhCaiolina iapidly
lollowed by su othei soulhern siates
secedesírom Union in reacnon toelectlífn
oí Lincoln, whoopposes exlensron ol
slaveiyinlo^eslern temtones These
sevensouIheinstalesurganizetheCon-
íederaleStafesolAmenca
I U I APBILIJ ÍIISIgun5areíired¡nCivil
War at Union mslallalion at Fort Sumler
South Carolina, ovetquesiion ofsoutherr
states' right tosecedeíiom ihe Union
11*3 Law eslabhshes land-grant colleies
in each stale lor benefii of agrftultuieand
Ihemechanicalans



i « *3 IANUARY i Presiden! Lincoln issues
Emancipation Proelamation erantmg
íreedom [o slaves ín southern sea tes
* JULYI-3. Union foices win rna|or battle
al Celtysburg. Pennsylvama
* ILJLVfl. Confedérate garn&on atVicks-
burg. Mississippi. surrenders. giving Union
Furceso^nipleEecontroloFMississippiftiver
* N0VEMBERI9 Presiden!Lincoln
d e I iveis h I Slori c Gettysbu rg Add ress
1&64 UnionforcesunderGenera]William
Sherman match through Georgia, taking
Atlanta. Georgia. September I
1865 APRIL9 CivilWarendswithsuiren-
derof Coníederate General PoberEE Lee
[o Unían commanderUly&&e&S Grane at
AppomattoxCoun Housein Virginia
* APKIL \4. President Lincoln isshot
whilealtendinginetheaterin Washington.
DC . LincoEn dies neat rnornmg
* Thirteenth Amendmenl to Conslilution
Jorbidsslavery and i nvo I untary serví lude
|g£7 Terrllor^'of AíatkaiB purchaBed
fromRu55fa
l f tú t FDuneenthAmendmenliorbldB
States to deny equ a I nghts toa ny citizen
1S¿4 MAY 10. goldenspikeunitesCentral
Paciftc and Union Pacihcrailroadíar
Promoniory. Ulah. forming first Transcon-
nnental railroad
[•70 FifteenthAmendmentforbídsdonja!
oí rightto volé onbasisoF race or color
K72 Congresscreatesfirsinaiional
park—Veflowstone inWyominfi
[ R78 Fi jst t el eph o ne exi h a nge o pe ns
IB79 ThomasA Edisoninventsflrsl
eleccnclamp
i M i Presiden!lame^Garfieidshotby
a5sa&smChcsierA Arthursucceedshim

ia*9 Pan-American Union isFormedío
&eekün¡tyolaciiün in internalional
rclat icnsofí l American republics
1*90 DECEMBERín. Elhs Island in New
VorkHarboropeníí a£ rnimigraüon center
Closcsin 1954
I B M 5upremeCourlapprovesracial
segregation under sepárale but equal1

doctrine jnPffisyv Ferginon
la^B Warwith Spain. dedared in Apnl.
&ndsm|uly Peacetrealysigned witfiSpam
in December guarantees Cuban mdepen-
dence, and cedes ihePhiItppmeE. Puerto
Rico and Guam to the United SlaTei
I W l SEfTEMBEP U eightdaysafler
beiriEshot. Presidenl V/ilham McKmley
tiles Vice President Theodore Poosevelt
becomes presiden!
"40í ElectricTheater.Amenca'sfirst
"noviehouse. opensm Los Angeles.
California
1903 NOVEMBERG US and Panamá si gn
treafy to bu ild the Panamá Canal
* DECF-MREJ? iT.OfvilleandWilbuiWnihi
makefirst&uccessíul Nights mhe-avicí-
ihan-air mechanically propelled airplanc
near Kitty Hawk. North Carolina
" "TheCreatTrain Robbery " First AeBtern
movie. introduces dramaficand editmg
techmquesto tellstoryon Film
(*06 Presiden! TheodoreRoosevelt isíirst
American lo receive Wobel Peace Prize
1907 Albert Michel^on is iirsl Amencan
to receive Nobel Pnze for Physics
I9OS OCTOBEP I Heríry Ford introducen
effiCient. low-cosicar begpns che era of mass
production and "puts America on^heel^

1909 APRIL6 Admira! Robert E Peary.
with Marhew Hcnson. reachesthe Nonh
Pole
1912 Woodjow^'il^onlBelectec
?ñthpresiden[
1914AUGUSTIÍ Panamá Cansí builtby
United Stales across Central America
opens.permiEiinEships totravel From
AtlaMicto Pacific oceanswithoutrountiine
1 h e t ip üi Sou t h America
1915 DW Gnrfith's "The Birthofa Nation
fir5[lull-lengthfea:urefilm.i5rele.ased
1917 APRIL6. Umced States en te rs
World War I. decían ne v̂ ar after Germa n
violations oí American neutral icy
191S hJOVEMBER I I . WorldWar I ends

1919 ConstitiJlian's IñthAmendment
pjohibus manufaclureand sale use oí
ükoholic beverages. isrepealed DV Ü i SI
Arnendment In 1933
1930 ConsCiluhon's l^th Amendinent
guaran tees vjomen'snghttovoce
1927 JANUARV i National Broadcasting
Company makesfirsl coast-co-coast
neiwoclL radio broadeast
• Charles A Lmdbergh makes «ir^t non-
stop sotoflighiacross the AllanlicOcean
irom New Votkto París
I92B Warner Brcther^1 'ThelazzSini^r"
Firstfeaturesoundhtm revolutionizesfilm
industry
1929 OCTOBER29. stock market crash
rnBfksbegtnninioiArTiejica's wors",
eco n orn LC d e press i on

lh l k b l h T i i S í

(953 Under Rocíevelt. Federal govemmen[
lairncJies "NewDear'program&Dprovjde
woiHortheunemployed. raisefarm pnces
and&UbjhzebantsinwateoFdepression
1935 Congreso passes Social Secuncy Act.
[irovLdingold-age and unemployment
insurance and aid toneedy elderly per-
son sr the blind and dependen! chi Idren
1936 Poosevelt is elected ío íecond lerm
as presiden t and. in 19*10. toan unpiece-
denteilthudterjí)
1939 As Europeplunges into war.
Fre5EdenE Roosevell declares American
neutra lity
I M I MARCK n r Congreso passes. and
Presiden! Roosevelt Bigns the Lend-Lease
Act loaid loes of Nazi Germany
* DECEMBER7 japaneseattackonPearl
Marbor. Hawaii, brin^s United Slaies into
World War lí
I94í IUNE3-6 US scoresvictorymtheair
and naval BairleoiMidwaysgair»st)apan
* NOVEMBERS AmerFcanandBntfsh
Forccs land in North África
* DECEMBER2 Physicistsat UniversiCy cr

Chicago [IlLnoiE.achievefirst nuclear
chain reactlon
1943 IULY9. Al lies land mSicily
1*44 IUWEJ Allied torces libérate Rome

Normandytobegin Furtherliberationof
Europe from Nazi dommation
*OCTOBEP20 Amencan ÍQÍCZÍ tand
m tnePhiJippme$
• NOVEMBEP7 Presidenl Rüowveluí
elected to íoursh tc:m

1950 Sinclair Lewiü is fir&t American
receLve Nobel Pnzefor LiteíaTure
1952 FraoklmD Rooieveiti-ielei-tíd
Í2nti president



1945 AFRIL 11 Rix^evelidiesol cerebral
••--non ha ge. he is succeededaspresident

K Vice Presiden! HarrySTruman
* MAY 7 Nazi ÍOKCÍ. ^urrcndtj endme
wann F-urope
* 1UNE26 United Nauons*Charter ib
signedby United Siatcs and 19 other
nalionMnSian Francisco Calilurma
* AUGUST& Aiomicbombisdropped
on Hiroshima and [hrci.'iiay^laicr
on Nagasaki ir. lapan
* ALJGUST lü lapan su rrender^ tndmf»
«.ir in Asia
19A6 IULV4 Philippmcieiven
mdcpendenceby U S
* U 5 represeniativc lo U N Alarme
En<?icyCommiSbian liernard fiarudi
presenrs pJans lor Intcrnaiional Aiomn
Dcvelüpmeni Airihoriiy lo control cni i ro
f l d l

y
Mjrshall piopobts aid íür econorruf recov-
ny aFa war-lorn Eujopo.overiheneít four
--lis CongfessauEhorizessomeSllOOn

• liondalIrfríloriheMar&hallPlan
i»4a NOVF-UF1ER2 Hflrry Truman is
elccied president maniíneipectediviciory
* S&jiei Uniorfblcxkade^ land mures to
West E3erhn ANies airhfl íood. Juel and
olh^jsuppheí lo largest Círmantity
durtng lOmonlhs. tódayíolblockade
]»49 United S u r t í Canadadnrf Wesiern
Eu Topean nalions iorm North Allantic
TrpjtyOrganizalion |NATO|(uprovidemu
i'^.il milita ryüidilany member is al lacked

• rnbers oí Umted Nationssendtroop!*
•inciother miliTii>• aidto deferid Republm
oí Korea agdinsl attáckby Nonh Korea

1*51 StPTEMBtRB lapanesePeace
Trealy is signed by 49 nalions m San
Rancheo Calilomia lormalÉyendmgihe
wai^nh lapan
• DÉCEMBER30 Fir^leleclncpoweri^
oblainedFrom nuclear energ^1

1952 DwighlD Eisenhowerselección
aspresident restoresRepublican Panylo
office for firsnimem20years
I9SJ H.JL.V ?7 Armtsticelüend fighiingiíi
Koie^i^sigiied fullüwingyeaE-iong taita
1954 Anli-pohovaccinei&devebpedby
Dr lonjs E Safk Vaccmationof ÍOmillion
thildren in 19^5 producesdramalic
decreasesin polio oulbrea^s
' U S SupremeCounrulesseeieeaNonol
jaces m pubhc schools unconslilulional
rcversingPif^yv tergusonaecistoví[\89<i\
[955 DECEMBEH ¥ear-loíig buE boy-
Lutl btígins i/i Montgümery i\[aba.md
proleí.unesefiíegülfonoícili'buse^ D¡
MartinLutherKmg [r emeJÉesascivil
rifihrs leader
19^6 P/csident Eisenhowei is reelected
1957 SEPTEMBER2^ Federal troops
pnfoite schout desegjegrfEicci ir» Uü'.e
Rock A/kansas
195» [ANUARV5I UnitedSraiesorbics
itslirsisatelhle Eíplorerf

1940 f LBfiUAPy I Black stLdenis m
Greensboro WürthCarolinawgFr spl-m
movenient todesegregatedepanmenr
More lunch couniera
• A!JH|LI. Ll $ launthesiir^r weaiher
satellite Tirosl
* NOVtMBER rohn F Kennedy iselecíer
15-ih piesiíJeni
1*61 PeüceCurpsisestatiiShed

Asi ron a ut Alan 6 Shepard Ir
rst mánnedU S ípaceflighr

19*1 KtBRUAPYW. Aslronaul lohn H
Glenn.lr islirsi American lo orbit eanh
* Soviet Union WLlhdraw^olfenBive
missiles fr^rn CubaaFler Presiden!
KennedywatnsihaiattackiromCubaon
any Western Hemisp he renal ron would
bnne full U S l

y p g
proeramconiíniieswithsijcces&fulearth'
orbital flights
* IULV CommunicüiiofibsatellilcSynLoni
gue^iiiiogeostatinriaryorbiiover [he
Atlantic Otean
* IULV ^ UniTedStatei.Gre.il Hnimnand
Soviet Union agreeuponlimircd nuclear U'sl
b t o e f k i : i O c t o b c r 10

Washington. D t . in supporl ol pro pos ed
civilnghlslegislation Reu ManinLuthcr
Kmg. Ir deliverb1 IHaweaDfparn" specch
' hJOVF.MBF.R ?? President Kennedy is
assassinaled. Vi ce Presiden! Lyndon B
lohnsunt.ite^oüthíiíh líith presiden!
19*4 ILILY1 Presidcnt Icihnson ^igns Civil
RighcsActoJ l^dtarrincdiscnminaiton
in pubfic places based upon raci'oftofor
• AUCU5Í7 CongresspassesTonkmGLll
resol u Mor authonzing mililary aclion in
Vietnam aíter Noah Vietnjnu-se Jtuck
IwoUS dcslroyers
1965 5ocia[ legislaron extended in heldb
ofeducaliDn medicakareíor iheelderly
housing aid urban lencujal and ftticfal
didlolhearts Congrcs&passesvolme
nghlsbil! suppk'mtnhng Civil Pifíhts Ait
í

"EarlyBird. world &IIÍMc
l

1966 UnmannedSurveyorspacetTaft

19*7 Threeasuonaut&dreinÉrrediinng
giound [estol Apollo spacecrafl
- IULV Large-scale urban rroEing bteaks
oulin eheuosof Newark. New lersey.and
Delroit. Michigan
1961 APRIL4 thePev Mam/i Luther

Nobel Peace PTî e is Njially shot rn
Memphi&.Tenne55ee
• MAY lü. Viemam peace lalksbegm
in París
* | U N | L 5 Senalor Roben F Kennedy
brolheroí late presiden!, I Í faially
woundedal Los Andeles celebraron o£
his vicloncs in t^roslatepresideníial
pjimary elections
* NOVGJuinFJ? RichardNiRoniselected
I7th pi eliden t
19*9 APR(L U S lorcesinVietnampeak

*\w.tm Apollo 11 astronautsNeil
Armslrone and Edwtn Aldrin land on
moon'sSeaof Tranqujli[y Two-hourwa^
collecimg rocltsand soil samples JS
tííkívisttJ d00 DOfl kj lómele rs ío Earth
* rJOvEMBER 15 MaSsive ani l lar march
:n Washjngt.on DC marks high-water
rnaiklof anii-Vietnarri Warproíests
I97D [>ECEMBER 15 U S gross naiional
producl |CNP | reaches ihe one-millicn-
million dollarmark lor lirsT time
* t$ureauo!Censusíigure5showU S
popu lal ion a t 203.235. ?98
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1*71 Conslilulion'sífclh Amcndmcn
lowers mínimum age forvoiingmalJ
alecciónalo Ifl
l tT2 FKBRIÍARV Presiden! Nuonlravels
[oBeiirngformeetingsiiiih leadersd

sRcpublicofChina mMaylu
tornee! leader of Soviet Union

HeisIirslU 5 presiden! lo visit both
counf ríes while m uflice
• MAVÍ2 U S and Soviet leaderssign
firsi Sfrategic Arms Limnation Treaty m
Mosco* |SALTI|

f h e WnTeffla le ol f i ce complexi n

• MOVEMfJER7 Presidenl Nixon iseletled
tosetondlerm
1*73 1AN1IARV?7 Fnur-pjrtvJgretment

1174 hWYQ Impeachmenl hearings
agairisl Presiden! Nixon begm m House uf
RepresentativesonchargesofcovcnnE

bk
PresidenT Hitan imgns from

office Thelirsi pieiidenirodoio dndisíix
coekdbyVitePrcsibcncGeraldR FcmJ
* NCÍVLMBER í i íJ Presiden! Ford and
Soviet leádei León id Bre^hnev hold
suínmir lalkí in Vladivostok (USSRi and
reach remar i ve agreement tu limil num-
bersoFstralegicofTensive nuclear wcd pon*;

t l h h

I?75 II1I.V 17 I y <J íí Apüllnand
Soyuzsp.ic.Lt Mil Jinkiogeirícr inspdcc
• AL1LUST i PreMdenl Fordsiens
Ci)n!fU'n[.eünSeíijrityHindCiH)per3[ion
m F.uiope [known js Helsinki Auürdsi
Represenlalivebof l^nauonspledie
To resiwcl cacholher s wwereignly
andtociiupeFdie »n Ifie held oí human
rifihis
I*T* rui v 4 ümicd biaiH celébrales
Hs. Bneiiftrini.il
* Um Jí),indStlTtMHtW J LJnm.inneJ
Vikmfll nind II •ipjcccrarlí. successljlly l-imf
on

U I fjfwt-
win Níihfl f'riít's indu
lilL'í.íhirciníJMiKonFnctimrfn
«onnmits
* NOVI-MHKR2 limmy Cárter i

^ul Be lowfüí

p
l»T7 íllNt ?0 First oil is pumped mío
I ?90 kilcsmelff Idngpipeíiftefinkmg
Prudhi>*" Hay nn The nnrth (iwst ol A las ka

d h h
Presiden! Caner and

General Omar T'>r ri|o^ Henead i>1
Pdnamasien Panamá Canal [reaTie (̂h¿s[
provklt'ior rull Panamdman control ove:
Canil byyiMrJOOO
I f T t PítfMdent Gmer ^ hrsi JJ 5
prtsidenTrnm.ike.molfiLidl vi^ii: losub-
SjhüMn Al rica
* Si FTKMEiLk i M J S -spcih^orcrd Middle
bisl summii aL cjamp David concluiie^
with IsTaeh Premier Mcnachem Begm jnd

lir Anwar Sadat agreemg

i w » IAMMFÍY i Fulldiplomatir H'I,J-
[lonsareesUblishiMlbeirteen límted
Stares and I hi'Pe(iplesRepubfici>fChin^¡
• ILNF in PresuJenTCárter dndCeneial
Secretarv B^ezhne^ '-ití" S-fll II Treat; m
Vienna Ausrna
• rsOVfcMHtR I líjnunmiht.int^.jverfun
fheUS t m í i j ^ y rP Tpherjn t.ikrng mure
thjn fiO América ns hustage
l**0APklLí4 Anattempnorescue
American hcisMfie% in Teherán (jií^,

ld k l í
presiden! Republicana win •."ontrol af

TheSenateJnr rheJir'-t (imcsmce I W
1*11 IANLJAHVJÜ W(.m*ining s2 Amontan
hosLatíeMnTfhyr.iri rfkMSHJminurcs.}ttf?f
PreiidenT Re-i&jnMkesCheoalholQÍMre
• APRbi i? UnircdMateslaunclicslhc
korldíhrsl rcusablcspacecralt space

y
1*13 MARCHJi f'resnienr R ^ n
annountes The Si r3Tee*c túfense Init
iSOljresearch proeramto explore

^ l
i nuclear b a l l e t missile?

*ÍXTOBLRJ1 2A\ LJ 5 Marines and
sailors membersul J mullindtional
peütekeeping InríC inBeiruI Lehano
arekilledby d t^rroMst bomb

b b S
Forcebndsonürenadalopjolecl Amen-
can ci t iien s and rectore order a Flc-i a p pea I
jrom Organizaron o! taslcrnCanbbcan
States and Govcrnor Crnerai oí Grenada

Roben Sicwdrt jsironauísonthc space
•*hjtilQOiaUfiíif' arelhi'Jirst humansto
ily freeof aspaiftrjff
• IULV fikiiJST The 2 irtí Summer OJym-
pics are hfld m Un Andeles C.ilifoífuj jas
tfrevwert'^ytMisfoi'fíHe in WWt
• NnvlMhí K f> Presiden! Reagan ib
efectedioriecondlerm
• NOVtMíif tí i / i i in [ne ffrst operalion
olitskimi .isiriiriduts^bodrdtne space
shunJí I>iuuv/fti lly mitt self propelled
backpackstnrescui'two inoperable
(ommunn .ir î r̂l̂  s,i t el 11 tes
I H S NOULMHi-fl i y pn*si(Jt?ntRt?jiean
mti'rbwilh rifi* Soviet General Secretary
Mikh.iilüorhdizhev mOeneva
!«•« IANIIAKV M Aft(?r2J successful
^hultlc Mi«ttls I hf space shultíc ChúUnget
euploóes 71 sft onds.rtler tdkwif kiJImg
5" a^tronauts jnul j v hinflteather »ho
waslobclhelirstürriifijrytitiíenllotfn
jntospece
• APfliL n ü b planeíStriketargeTsm
übya in reLaJiaticn lor torrorfst bombings
• IUL.V4 The Un ted Stares celébrales ihe
resIorrttionofthtStalijeofLiberty agift
from ihf peíiplfüf Frantr m IfiAfi
• tXTODE'R 11 Ar -i setond *.ummi[ in
Ruyk|Livit keland Pre^ident Reagan and
CfhcT.il Secretary Gorbachev distuss
píissibleclimmaliono'all nutlearballistic
rnissiles bul reach no dflreemenls
i « 7 FjE-iFTr.MiiF.R Thf MíHion celebrares
[he JüOth jjnruver^trv of (he ConsTitution
nl[hí.'UlilledStales
• DLCKMHLHíi Al ̂ ummil meetmg in
Washington Pr^suleEil Hi'^^n .ind
Oeneral SoirHdFy Corb-iiliov üftn trealy
elimin,ilinRenlireclas^ol intcrmcdiale-
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