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TIMSS 2023. Marco sobre actitudes y
comportamientos hacia el
medioambiente

Katherine Reynolds
Maya Komakhidze

Resumen

Existen multiples marcos de cooperacidon internacional (por ejemplo, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible [ODS] o el Acuerdo de Paris) que exigen aplicar medidas globales para responder al cambio
climatico y contribuir al desarrollo sostenible.' Dada la creciente urgencia de estas cuestiones, los
Cuestionarios del alumnado de TIMSS 2023 mediran las actitudes de estudiantes de cuarto y octavo grado
(4.0 de Educacidon Primaria y 2.° de ESO, respectivamente, en Espafia), hacia el entorno natural, asi como
la practica de comportamientos respetuosos con el medioambiente. El entorno familiar, el centro y el aula
que contribuyen a estos comportamientos también estaran representados en los cuestionarios del entorno
tamiliar, el centro y el profesorado. Estos datos, comparables a escala internacional, servirdn de apoyo a la
investigacion sobre las actitudes, los comportamientos y la educacién del alumnado respecto al
medioambiente en los distintos paises.

Este marco especifico sirve como complemento al Marco del cuestionario de contexto TIMSS 2023 y
proporciona informacién concreta sobre estos temas relacionados con el medioambiente. Como estos
temas se incorporaron a los cuestionarios de contexto en una fase posterior del ciclo de desarrollo de
TIMSS 2023 (véase mas adelante El proceso de desarrollo), no estaban incluidos en el Marco del cuestionario
de contexto TIMSS 2023 original. Se recomienda a quien esté interesado en obtener informacion general
sobre los cuestionarios de contexto de TIMSS 2023 que consulte esa publicacidn especifica.?

Histéricamente, TIMSS ha medido los conocimientos medioambientales del alumnado de 4.° y 8.
grado como parte de la evaluacion de ciencias. Los temas relacionados con el impacto humano sobre el
medioambiente y los recursos naturales se han incluido en la evaluacion de ciencias de TIMSS durante
muchos ciclos. La medicién de los conocimientos del alumnado sobre el entorno natural y las cuestiones
medioambientales se formaliz6 en TIMSS 2019 con la creacion de las Escalas de conciencia
medioambiental de TIMSS 2019. La identificacion post hoc de los items de la evaluacion de ciencias
TIMSS 2019 que miden la conciencia medioambiental permitid la construccion de estas escalas cognitivas,

que proporcionan una medida de la conciencia ambiental para el alumnado de 4.° y 8.° grado.? TIMSS 2023
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se construye sobre esta base, incorpora items que miden constructos no cognitivos relacionados con el
ecologismo y la sostenibilidad, incluyendo las actitudes y comportamientos de los alumnos, los
comportamientos de los progenitores, las politicas escolares y las practicas docentes.

El Marco sobre actitudes y comportamientos hacia el medioambiente TIMSS 2023 describe dicha
informacion relacionada con el medioambiente que se recopilara en los Cuestionarios de Contexto TIMSS
2023 con breves justificaciones y referencias seleccionadas. El marco comienza con un andlisis de la
importancia de esta informacion, asi como una visién general del proceso de desarrollo de estos items de
los cuestionarios. El resto del marco se organiza en torno a los temas incluidos en cada uno de los
cuestionarios, empezando por el Cuestionario del alumnado. A continuacion, se analizan los items de los

cuestionarios del entorno familiar, del centro y del profesorado.

¢, Por qué realizar una medicion de las actitudes y comportamientos hacia el
medioambiente?

La crisis medioambiental a la que se enfrenta la humanidad no es solo de caracter cientifico, sino también
social y politico.* Esta realidad se reconoce cada vez mas en los recientes marcos de competencias para la
sostenibilidad medioambiental.® Las investigaciones demuestran que los conocimientos por si solos no
conducen a un cambio de comportamiento, y que es necesario modificar las actitudes y las formas de
pensar sobre el entorno natural para cambiar el comportamiento de las personas.® Para tomar decisiones
con conocimiento de causa y que sean respetuosas con el medioambiente, el alumnado debe adquirir tanto
conocimientos sobre el medioambiente como actitudes o valores que lo respeten.’

La actitud no es el tnico factor determinante del comportamiento; sin embargo, hay pruebas de que
una buena medida de la actitud puede predecir el comportamiento.®® La investigacion también sugiere que
la relacidn entre actitudes y comportamientos es mas importante cuando una actitud estd fundamentada
por un comportamiento o conducta.'® En el campo del medioambiente, existen pruebas de que las actitudes
y las normas predicen el hecho de tener un comportamiento respetuoso con el medioambiente.'"!?

La educacion se considera cada vez mas uno de los medios mas efectivos para desarrollar un
comportamiento respetuoso con el medioambiente. Por eso, en muchos paises se presta una mayor
atencion a la integracion de la educacion para el desarrollo sostenible en los centros.”*'*!* La educacién
para el desarrollo sostenible requiere practicas pedagdgicas que promuevan y fomenten cambios positivos
en los conocimientos, actitudes y comportamientos medioambientales del alumnado. '¢

Mediante la incorporacion de estos items a los cuestionarios y con la mejora permanente de las Escalas
de conciencia medioambiental de TIMSS 2019, en TIMSS 2023 se tiene como objetivo medir caracteristicas
basicas (es decir, conocimientos, actitudes y comportamientos) que permitan inferir en qué medida el
alumnado de 4.° y 8.° grado de todo el mundo esta preparado para afrontar los desafios relacionados con

el medioambiente.
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El proceso de desarrollo

La elaboracion de los items de Actitudes y comportamientos hacia el medioambiente de TIMSS 2023 siguié
un proceso y un calendario ligeramente diferentes a los de los demas items de los cuestionarios de contexto
de TIMSS 2023. El personal del Centro de Estudios Internacionales TIMSS y PIRLS comenzé a identificar
posibles temas de interés relacionados con el medioambiente y la sostenibilidad en mayo de 2022.
Posteriormente, se formo un grupo especial de personal experto para finalizar estos constructos y redactar
items para cada uno de los cuestionarios de contexto de TIMSS 2023. El Comité de Revisién de las
Preguntas del Cuestionario TIMSS 2023 (QIRC por sus siglas en inglés) revisd estos items en la tercera
reunion del QIRC en agosto de 2022. Los coordinadores nacionales de investigacion (NRC por sus siglas

en inglés) también revisaron los items antes de la recogida de datos de TIMSS 2023.

Actitudes y comportamientos del alumnado
Actitudes del alumnado hacia el medioambiente

Para medir las actitudes del alumnado hacia el medioambiente, el estudio TIMSS 2023 utiliza el modelo
bidimensional de valores ecoldgicos, basado en la teoria de las actitudes ambientales.'”'®!* Las escalas
desarrolladas a partir de este modelo se han utilizado en poblacion infantil y adolescente, asi como en
diferentes contextos nacionales.?*!2223 Estas escalas sirvieron de base para los items de TIMSS 2023.

La teorfa de las actitudes ambientales postula dos dimensiones generales de actitudes
medioambientales: la conservacion y el uso. La conservacion refleja el compromiso de un individuo con la
conservacion y la protecciéon de la naturaleza, mientras que el uso refleja el compromiso de un individuo
con el uso que la humanidad hace de los recursos naturales y el medioambiente. El alumnado cuya actitud
se identifica con la conservacion probablemente disfrute pasando tiempo en la naturaleza y se preocupe
por proteger los espacios naturales. El alumnado cuya actitud se identifica con el uso suele creer que la
naturaleza existe para beneficio de la humanidad y estd convencido de que la ciencia y la tecnologia
resolveran inevitablemente los problemas relacionados con el medioambiente. Aunque inicialmente se
propusieron como ortogonales (es decir, no correlacionadas e independientes),* en otras investigaciones
independientes se ha observado una correlacion negativa entre conservacion y uso.>?

Los items que miden la dimensién de conservacion se incluyen en el Cuestionario del alumnado
TIMSS 2023, tanto para 4.° como 8.° grado. Los items que miden la dimensiéon de uso se incluyen
unicamente en el Cuestionario del alumnado TIMSS 2023 para 8.° grado. El alumnado senala en qué grado
esta de acuerdo o en desacuerdo con las afirmaciones que reflejan la conservacion (4.° y 8.° grado) y el uso
(8.2 grado).
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Comportamientos responsables del alumnado hacia el medioambiente

La capacidad de un individuo para adoptar un comportamiento respetuoso con el medioambiente esta
influida no solo por sus actitudes y conocimientos, sino también por las oportunidades y circunstancias de
su contexto.””*® Medir el comportamiento respetuoso con el medioambiente en la infancia puede ser atin
mas complicado a escala internacional. Esta poblacion suele tener un poder de decision limitado y es
probable que su capacidad para ejercer el control varie de un pais a otro, de una cultura a otra y de una
familia a otra.”

Dadas estas complicaciones, las preguntas del cuestionario del alumnado de TIMSS 2023 que miden
los comportamientos respetuosos con el medioambiente del alumnado reflejan practicas relativamente
sencillas que son accesibles a estudiantes en diversos contextos, como reutilizar objetos o avisar a los amigos
cuando tienen comportamientos que danan el entorno natural. Se pide al alumnado que indique con qué

frecuencia tienen estos comportamientos.

Contexto del entorno familiar
Practicas familiares

Las actitudes medioambientales pueden verse influidas por los procesos de socializacidon. Las familias son
los principales agentes de la socializacion de los miembros menores de la familia y, por tanto, desempefian
un papel importante en la formacion de sus actitudes hacia el medioambiente.”” Hay pruebas de que la
preocupacion de los progenitores y/o tutores legales por el medioambiente y sus comportamientos
predicen las actitudes y comportamientos medioambientales de los demas miembros de la familia.*"** Las
familias pueden emplear canales directos de socializacion para transmitir a sus hijos/as sus actitudes y
comportamientos hacia el medioambiente, en particular hablandoles de cuestiones medioambientales o
mostrandoles como adoptar comportamientos respetuosos con el medioambiente.*

TIMSS 2023 recoge informacién sobre estos canales directos de comunicacion en el cuestionario del
entorno familiar. Se pregunta a las familias de los estudiantes de 4.° grado con qué frecuencia participan de

forma conjunta en diversas actividades.

Contexto escolar
Politicas y practicas docentes

Los centros escolares son entornos formativos que pueden influir considerablemente en la configuracién
de las actitudes y comportamientos hacia el medioambiente por parte de la poblaciéon infantil y
adolescente.***>**37 Una vision compartida y un enfoque escolar de la educacion hacia la sostenibilidad
pueden dar una orientacion clara al profesorado y fomentar la colaboracién para integrar la sostenibilidad

en los procesos educativos.’®*-* Las exigencias de los problemas medioambientales actuales también
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ejercen una mayor presion sobre los sistemas educativos a la hora de ensefiar a los jovenes como actuar
para proteger el medioambiente.*! Las practicas docentes pueden servir de modelo de comportamiento
sostenible para el alumnado, ya que ofrecen ejemplos de aplicacién de los principios de sostenibilidad en
la vida diaria. Por lo tanto, la integracién de los principios de sostenibilidad en las practicas diarias de los
centros es una forma eficaz de promover actitudes y comportamientos sostenibles desde el punto de vista
medioambiental en el alumnado.*>* Sin embargo, la puesta en practica de la educacién para la
sostenibilidad en los centros también depende de la disponibilidad de docentes con conocimientos y
competencias pertinentes. Aunque el profesorado puede recibir algtn tipo de formacion en este dmbito
durante su preparaciéon docente, la formacion continua y el apoyo escolar al desarrollo profesional docente
en materia de educacién para la sostenibilidad se consideran unos de los mecanismos mas poderosos para
transformar la ensefianza y el aprendizaje para la sostenibilidad en los centros.* Una educaciéon que sea
eficaz en materia de desarrollo sostenible también es pertinente a nivel local y estd relacionada con el
desarrollo de la comunidad.** Los centros escolares que fomentan la sostenibilidad medioambiental en
sus comunidades imparten una ensefianza local que estd estrechamente vinculada a las experiencias
cotidianas del alumnado y modelan el comportamiento medioambiental a través de la accion
comunitaria.*”*3

El Cuestionario del centro TIMSS 2023 recopila informacién sobre la importancia que los centros
otorgan a la sostenibilidad ambiental tanto para 4.° como para 8.° grado. Se pide al equipo directivo del
centro que indique en qué medida se participa en diversas actividades para fomentar la sostenibilidad

medioambiental, como revisar las practicas escolares y promover el desarrollo profesional docente.

Contexto del aula
Practicas docentes

Las investigaciones demuestran que los métodos pedagogicos influyen en la eficacia de la ensefianza sobre
el desarrollo sostenible.*->° El alumnado que se beneficia de métodos de ensefianza mas activos e
interactivos (debates en clase, proyectos de investigacidn, actividades practicas, excursiones a la naturaleza,
programas medioambientales al aire libre) son mas conscientes de las cuestiones medioambientales, tienen
actitudes mas positivas hacia el medioambiente y adoptan con mas frecuencia comportamientos
respetuosos con el medioambiente.”>>*3* Mostrar modelos de comportamientos en el aula también puede
ser una herramienta eficaz para cultivar estilos de vida respetuosos con el medioambiente entre el
alumnado.”

El Cuestionario del profesorado TIMSS 2023 recoge informacién sobre los métodos utilizados por los

docentes de ciencias para ensenar sobre sostenibilidad, asi como la medida en que animan a su alumnado
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a adoptar comportamientos respetuosos con el medioambiente. Esta informacion se recoge entre los

docentes de ciencias de 4.° y 8.° grado.

Actitudes y competencias del profesorado
Las actitudes personales de cada docente conforman el contexto del aula del alumnado. Las investigaciones
indican que la motivacion del profesorado y su reconocimiento del papel de la educacién en la promocion
de la sostenibilidad son factores importantes para la eficacia de la educacion para la sostenibilidad,**"® al
igual que una formacién adecuada para integrar el ecologismo y la sostenibilidad en la ensefianza de las
ciencias.”®

En el Cuestionario del profesorado TIMSS 2023 se pide al profesorado de ciencias de 4.° y 8.° grado
que indique en qué medida cree que la educacién en materia de medioambiente y sostenibilidad deberia
ser una prioridad para los centros escolares, asi como su implicacion y necesidad de desarrollo profesional

para integrar estos temas en sus clases.
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El Estudio Internacional de Tendencias en Matemáticas y Ciencias (TIMSS, Trends in International Mathematics and Science Study en inglés) de la Asociación Internacional 
para la Evaluación del Rendimiento Educativo (IEA, International Association for the Evaluation of Educational Achievement en inglés) evalúa, desde el año 1995, las competencias cognitivas en matemáticas y ciencias de los alumnos de 4.º grado 
(equivalente a 4.º de Educación Primaria en España) y 8.º grado (equivalente a 2º de 
ESO en España). Es un estudio que se lleva a cabo cada 4 años y la edición de TIMSS 
2023 constituye el octavo ciclo de aplicación de la evaluación. 
En España, el Ministerio de Educación y Formación Profesional, a instancias de la IEA, participa en el programa desde la primera edición del estudio en 1995. En ese año 
España participó aplicando el estudio en los cursos de 7.º y 8.º de EGB. Actualmente en nuestro país, el estudio TIMSS se realiza únicamente entre el alumnado de 4.º de 
Educación Primaria con el propósito de crear nuevas bases para el diálogo sobre políticas educativas y mejorar los logros en educación de una forma cooperativa.
La elaboración de los documentos e informes nacionales se realiza desde el Instituto 
Nacional de Evaluación Educativa, dependiente del Ministerio de Educación y Formación Profesional.
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