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Bienvenida

Estimadas y estimados auxiliares y lectores:

Es para mi un honor saludaros en nombre de todo el equipo de la Consejeria de Educacion
de la Embajada de Espafia en Portugal. Quiero daros la bienvenida al Programa de
Auxiliares de Conversacion y Lectores en Universidades Portuguesas organizado por esta
consejeria y financiado por la Fundacion Ramén Areces-El Corte Inglés.

En primer lugar, quiero felicitaros por haber conseguido una plaza para apoyar la
ensefianza de la lengua y cultura espafiolas en uno de los programas mas notables de la
Accidn Educativa Exterior. Este logro no es mas que el fruto del trabajo que solamente
VOsotros conocéis pero que podemos intuir.

Os espera una etapa extraordinaria, llena de momentos y vivencias para recordar donde
tendréis ocasion de implementar la formacién recibida. Al mismo tiempo, estoy segura
de que no faltaran retos, profesionales y personales, que formaran parte del proceso de
aprendizaje; todas las experiencias nos enriquecen y ayudan a mejorar. Contad con los
recursos de la Consejeria de Educacién en Portugal para hacer frente a los mismos.

Vuestro paso por los centros educativos del pais que nos acoge hara posible que el
alumnado luso, afiance y desarrolle sus habilidades linguisticas y comunicativas en
nuestro idioma, mientras de una manera cercana adquiere conocimientos sobre nuestras
costumbres, maneras de vivir y cultura.

Gracias por contribuir a la difusion de nuestra identidad como pueblo. Seréis los mejores
embajadores de la cultura espafiola en las comunidades educativas de las que, a partir de
ahora, formaréis parte.

Espero que esta experiencia sea fructifera e inolvidable.

Bem-vindos e bem-vindas a Portugal!

Prudencia Gutiérrez Esteban
Consejera de Educacion



La Accion Educativa Exterior en Portugal

La Consejeria de Educacién en Portugal

La Consejeria de Educacion, con sede en la Embajada de Espafia en Lisboa, es la
representante en Portugal de la Accion Educativa Exterior del Ministerio de Educacion,
Formacion Profesional y Deportes de Espafia.

Su principal labor es la de promover la cooperacion entre Espafia y Portugal en
todos los niveles educativos, apoyar la ensefianza del espafol en Portugal y dirigir la
accion educativa de Espafia en el pais.

Esta oficina esta dirigida por una consejera de Educacion y cuenta con una
secretaria general, una asesora técnica y personal administrativo. Dentro de su ambito de
gestion se encuentran el Instituto Espafiol ‘Giner de los Rios’ de Lisboa y el Centro de
Recursos de Lisboa.

Ademas, la Consejeria organiza actividades de formacion continua para el
profesorado portugués de espafiol, colabora con el INTEF en la gestion de la formacion
continua del profesorado del Instituto Espafiol de Lisboa, y coordina la ejecucién de
programas como el de Auxiliares de conversacion portugueses en Espafia y - Lectorados
El Corte Inglés en universidades portuguesas.

Centro de recursos

El Centro de Recursos depende de la Consejeria
de Educacion de la Embajada de Espafia en Lisboa. En
él se realizan dos funciones principales:

a) se ofrece atencion al pablico e informacion
sobre temas educativos (homologacion y
convalidacion de estudios no universitarios,
equivalencia y reconocimiento de diplomas
superiores, etc.) tanto para espafioles como
para portugueses;

b) se lleva a cabo la promocién de la lengua espafiola en el sistema educativo
portugues.

Jornadas de acogida y actividades de formacion

Normalmente, al inicio del afio lectivo, la Consejeria de Educacion organiza unas
jornadas de acogida y/o una reunion inicial tanto con los lectores de la Fundacion Ramon
Areces como con los auxiliares de conversacion. Esta primera reunion les ofrece la
informacidn necesaria para desempefiar su labor en Portugal y resolver las dudas que
puedan surgir a su llegada al pais.



Ademas, desde el Centro de Recursos se organizan talleres de formacion,
seminarios, grupos de trabajo y otras actividades con docentes y estudiantes y se
coordinan las publicaciones periddicas y unitarias de la Consejeria de Educacion.

La Consejeria ofrece actividades de formacion con beneficio de gratuidad o
descuentos en colaboracion con el Instituto Cervantes.

Para més informacién se puede consultar la pagina de la Consejeria de
Educacion en Portugal

Recursos didacticos de la Consejeria de Educacion

La biblioteca del Centro de Recursos cuenta con un fondo de méas de 7.000
ejemplares de material impreso y audiovisual especializado en la ensefianza del espafiol
como lengua extranjera. Entre los materiales se pueden encontrar métodos ELE para
nifios, jovenes y EFE (espafiol con Fines Especificos). También dispone de libros de
literatura infantil y juvenil, masica, cine en espafol, actividades ludicas y mucho mas. El
catalogo y los fondos estan a disposicién de los profesores y estudiantes de espafiol para
préstamo o consulta presencial.

Centro de accion educativa espafiola: Giner de los Rios

El Instituto Espafiol Giner de los Rios de Lisboa tiene mas de 90 afios de actividad y es
un centro de titularidad publica espafiola, dependiente del Ministerio de
Educacién,Formacién Profesional y Deportes en el exterior. Tiene tres lineas por nivel,
desde Educacién Infantil a ESO, y dos modalidades en Bachillerato.

En el centro, que cuenta con mas de 1000 alumnos y mas de 70 profesores, se
imparte el curriculo espafiol, contemplando también el estudio de la lengua del pais
(portugués) como obligatorio en todos los niveles y etapas educativos.

Auxiliares de conversacion espafoles en Portugal

El programa de Auxiliares de Conversacion Espafioles en el Extranjero busca
fomentar el conocimiento y la difusién de la lenguay la cultura espafiolas en varios paises
(Alemania, Australia, Bélgica, Canadd, Estados Unidos, Francia, Irlanda, Portugal, Reino
Unido, etc.), integrando en los centros educativos de estos paises a auxiliares de
conversacion que lleven a cabo esta labor profesional y promocional.

Se pretende también facilitar que los auxiliares perfeccionen el conocimiento de
otras lenguas y culturas, contribuyendo asi a su desarrollo profesional al tiempo que van
ganando experiencia en la ensefianza de la lengua y la cultura espafola. El objetivo es,
por tanto, que los participantes en el programa ayuden a mejorar las destrezas orales en
la lengua meta de los estudiantes en centros del sistema educativo del pais, bajo la
supervision de un profesor titular y favorecer de forma eficaz el plurilinglismo.


https://www.educacionyfp.gob.es/portugal/oficinasycentros/oficinas-educacion.html
https://www.educacionyfp.gob.es/portugal/oficinasycentros/oficinas-educacion.html
http://www.programasexterior.abiesweb.org/index.php/visitas/preHomePublica
http://ginerdelosrios.educalab.es/

Nombramiento y contrato

Justo antes del inicio, tiene lugar una reunién de acogida (presencial o virtual) con
la ‘Direcdo Geral da Educacdo’, donde la coordinadora del programa en Portugal
proporciona detallada informacion de los tramites para la incorporacion y contrato.
Seguidamente, el candidato elegido debera presentarse en la escuela asignada, el primer
dia de contrato, para proceder a su nombramiento como ‘Assistente de Espanhol’. El
‘Contrato de Trabalho a Termo Resolutivo Certo’, se firma por duplicado entre el auxiliar
(Assistente) y la Direcdo Geral da Educagdo (DGE), por un periodo de siete meses,
comprendidos entre octubre y mayo del curso lectivo. La DGE definira las fechas exactas
de inicio y fin. Es importante que el documento sea firmado con la misma rdbrica que
figura en el DNI o pasaporte del auxiliar.

Nada maés llegar a las localidades de destino se debe proceder con los siguientes
tramites urgentes, pues es documentacion que requerira el departamento de recursos
humanos de la DGE:

e Solicitar el nimero de identificacion fiscal (NIF) portugués, ‘nimero de
contribuinte’, en una oficina de ‘Financas’ del area de residencia del auxiliar.
En las grandes ciudades, y algunas sucursales, puede necesitarse cita previa.

e Abrir una cuenta bancaria en Portugal. Para ello es necesario disponer del
‘numero de contribuinte’ (NIF portugués) y, dependiendo de la entidad
bancaria, también de un domicilio en Portugal.

e Solicitar el ‘Certificado de Registo de Cidad&do da EU”.

Horario y calendario escolares

El auxiliar debe dedicar un total de 22 sesiones, en escuelas de ensefianza basica
o0 secundaria, con alumnado del primer ciclo de ‘ensino basico’ (por ejemplo, en las
escuelas del proyecto ‘Escolas Bilingues e Interculturais de Fronteira’-PEBIF), del tercer
ciclo de ‘ensino basico’ (7°, 8°y 9° cursos) o del ‘ensino secundario’ (10°, 11°y 12°
cursos). Los tiempos se distribuyen de la siguiente forma:

e 13 sesiones de apoyo comunicativo en el aula.

e 4 sesiones organizadas para desarrollo de actividades en el Club de Espafiol.

e 2 sesiones de coordinacion de actividades con el tutor y 1 sesién con el resto
de docentes de Espafiol.

e 2 sesiones para asistencia a clases de Portugués.

Normalmente, se trabaja 4 dias a la semana, quedando uno libre, que puede coincidir en
viernes. El calendario escolar decretado por el gobierno portugués comienza en
septiembre y finaliza en junio. El reparto de otras festividades y periodos de descanso
guedara establecido segun lo que determine cada escuela.



Remuneracion

Son el centro de destino y las autoridades locales quienes se hacen cargo del
sueldo del auxiliar, que ingresaran en la cuenta bancaria portuguesa que se proporcione.
Actualmente, el salario es de 972,84 € brutos, del que se descuenta el 11% para la
seguridad social portuguesa. Adicionalmente, se reciben 5,20€ por manutencion (comida)
por cada dia de trabajo.

Declaracion de impuestos

Dado que los auxiliares de conversacion dependen a todos los efectos del
Ministerio de Educacion portugués, deben acogerse al sistema tributario de Portugal.
Deberan consultar su situacion ante la ‘Autoridade Tributéria y Aduaneira’ y, si fuese
necesario, realizar la declaracion del ‘Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Singulares’ (IRS).

Asistencia sanitaria

Los auxiliares de conversacion dependen a todos los efectos del Ministerio de
Educacion portugués y de las escuelas de acogida, que serdn los organismos encargados
de inscribirlos obligatoriamente en el régimen general de la Seguridad Social portuguesa,
lo que supone el correspondiente descuento en la remuneracion.

Por lo tanto, los auxiliares estan cubiertos por el Servicio Nacional de Salud
portugués, para lo cual deberan disponer del ‘NUmero de Identificacdo Fiscal’ (NIF), del
‘Numero de Identificagdo da Seguranca Social’ (NISS) y el nimero de ‘Utente do Servico
Nacional de Saude’ (SNS). Para obtener mas informacién sobre los pasos para realizar
estos trdmites, consulta el apartado NIF portugues.

En cualquier caso, es muy recomendable que los auxiliares destinados en Portugal
soliciten o actualicen en Espafia la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE) antes de incorporarse
a sus destinos.

Funciones de los auxiliares

Entre las tareas dentro del centro estaran las de estimular y motivar al alumnado
en las clases para la expresion en espariol, preparar actividades que refuercen los temas
que el docente esta tratando (gramatica, Iéxico, comunicacion, etc.), apoyar en las clases
y en la préctica de las destrezas orales, crear materiales, etc.

La principal funcién de los auxiliares de conversacion es ejercer de ayudantes de
practicas de conversacion, bajo la direccion de un profesor titular y de forma coordinada
con este. Dentro de este objetivo se incluyen las siguientes tareas, distribuidas de acuerdo
con lo que determine cada escuela:

e Apoyo en aula al profesor de espafiol, siguiendo las directrices que este
determine, en funcion de las necesidades de cada grupo escolar.



e Desarrollo de actividades culturales, que supongan una dinamizacion e
impulsen la ensefianza del espafriol.

e Coordinacion con el docente de referencia, designado por cada escuela, y con
el resto del profesorado del Departamento de Espafiol.

Se trata, por lo tanto, de fomentar el interés por la lengua y la cultura, y contribuir
al aprendizaje del alumnado. Ademéas, suponela organizacion de actividades
extraescolares relacionadas con la difusion de la lengua y la cultura hispana y participar
en los eventos que organice la escuela.

Con la finalidad de conseguir los objetivos previstos, es fundamental que el
auxiliar utilice una metodologia que favorezca la interaccién comunicativa, proponiendo
tareas que estimulen al alumnado a utilizar la lengua espafiola como medio de
comunicacion habitual en el aula.

Entre las tareas que se pueden solicitar a un auxiliar de conversacion estan las
siguientes:

e Desarrollar actividades de expresion e interaccion orales en presencia del
profesor titular.

e Apoyar al profesor titular en la realizacion de las tareas propuestas por este a
los alumnos.

e Ofrecer apoyo personalizado al alumnado que lo precise.

e Promover y realizar grabaciones de textos orales y situaciones comunicativas,
o colaborar en ellas.

e Colaborar en las actividades complementarias y extraescolares, como viajes
de estudios, visitas a exposiciones y museos, intercambios, etc.

e Impulsar y participar en actividades que contribuyan a la promocién de la
lengua y cultura espafiolas.

Derechos y deberes

Las actividades de los auxiliares de conversacion suelen iniciarse durante la
primera semana del mes de octubre y finalizan el 31 de mayo del afio siguiente. El horario
de los auxiliares de conversacion, como se ha sefialado mas arriba, es de 22 sesiones de
dedicacion semanales, aunque no todas son lectivas.

El auxiliar formara parte del departamento didactico de su idioma, que facilitara
la informacion sobre la programacién didactica, los objetivos que se quieran conseguir y
los minimos exigibles en cada curso. Igualmente, informara sobre la utilizacion de
espacios, instalaciones, material y equipamiento asignados al departamento. De esta
forma, la coordinacion con los docentes titulares de la asignatura es obligatoria. El
auxiliar puede aportar sugerencias en las reuniones preparatorias. Sin embargo, los
docentes titulares son los responsables de la orientacion, la coordinacion y las actividades
que se lleven a cabo.
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El jefe del departamento se encargara de supervisar las actividades que otros
docentes encomienden al auxiliar. Es fundamental cumplir con el horario establecido y
justificar las faltas de asistencia, si se produjeran, de modo que la estancia resulte
satisfactoria para toda la comunidad escolar. En general, las ausencias por motivos
familiares, de salud o para asistir a examenes del auxiliar deben ser justificadas y
documentadas y deberan ser previamente autorizadas.

El equipo directivo se encargara de preparar el horario y de su cumplimiento.
Cualquier ausencia debera ser notificada al tutor, jefe de estudios o director del centro a
la mayor brevedad posible. Por tanto, la asistencia a las clases —bien como observador,
bien como auxiliar en desempefio de sus funciones— es de caracter obligatorio.

El auxiliar debe disfrutar de los dias festivos estipulados en el calendario escolar
del centro. En caso de necesitar un permiso por asuntos particulares, se debe pedir a la
direccién del centro y acordar el plan de recuperacion de clases.

En caso de renuncia al puesto antes de finalizar la estancia, debe comunicarse
inmediatamente a la direccion de correo consejeria.pt@educacion.gob.es, con copia al
centro, indicando la fecha exacta de baja del programa e indicando los motivos
justificados que han llevado a esa decision.

Por Gltimo, es importante establecer una relacién cordial y respetuosa con el
docente titular y con el alumnado, asi como saber integrarse en la vida del centro y los
usos y costumbres del pais.

Centros de destino

Se convocan 5 plazas de auxiliar de conversacion en Portugal, que se suelen
asignar a escuelas de cada una de las cinco regiones del Portugal continental: Norte,
Centro, Lisboa y Vale do Tejo, Alentejo y Algarve. Algunas de las escuelas se sitGan en
ciudades grandes y otras en pequefias localidades, incluyendo centros que forman parte
del proyecto Escuelas Bilingues e Interculturales de Frontera (PEBIF), que pone en
relacién centros educativos de Espafia y Portugal, hermanados por su proximidad
geogréfica, en zona de la ‘raya’

Lectores ECI de la Fundacion Ramon Areces

El programa de becas para Profesores El Corte Inglés - Lectores de Espafiol en
Universidades Portuguesas nace en el afio 2004 gracias a la cooperacion con la Fundacion
Ramon Areces, que financia anualmente esta iniciativa. En este Gltimo curso 2023-2024,
la Consejeria cuenta con seis plazas: una en el Centro de Recursos de Lisboa y otras cinco
repartidas en diferentes universidades portuguesas que cuentan con estudios de espafiol.
En concreto, se mantiene la colaboracion con las universidades de Aveiro, Braga,
Coimbra, Evora y Lisboa. Se puede afirmar que este programa supone uno de los pilares
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fundamentales de cooperacion de la Consejeria de Educacion con las instituciones de
ensefianza de espariol en Portugal.

Entre los objetivos fundamentales del programa de Lectores El Corte Inglés (ECI)
se encuentran tanto la colaboracion con las universidades para dar respuesta a la demanda
de estudios de lengua y cultura espafiolas entre el alumnado, como la difusiéon y
realizacion de actividades culturales que incrementen la presencia de la lenguay la cultura
espafolas en la sociedad portuguesa.

Nombramiento y contrato

Todos los lectores ECI formalizan un contrato con la universidad de acogida o la
Consejeria (en el caso del lectorado ECI del Centro de Recursos) tan pronto como se
incorporan a su puesto.

Las condiciones de dicho contrato pueden variar en funcién de lo que determine
cada universidad de acuerdo con el convenio que haya firmado con la Consejeria. La
universidad puede ser responsable de hacerse cargo de una parte del sueldo mensual del
lector u ofrecer alojamiento gratuito, o puede, incluso, ofrecer al lector facilidades de
formacion, medios materiales o técnicos, u otros servicios.

Horario y calendario escolares

El horario incluye, segun el convenio, un numero maximo de 12 horas lectivas
semanales, cuya distribucion dependera de las necesidades de la universidad de acogida.
En algunas ocasiones, el centro universitario —u otra institucion— puede solicitar la
colaboracion del lector hasta en un méximo de 8 horas lectivas semanales extra; estas
colaboraciones conllevaran el correspondiente incremento en el salario —que correré a
cargo del centro de destino o la institucion que solicite la colaboracién— y deberan ser
comunicadas a la Consejeria.

El calendario, las vacaciones escolares y los dias festivos vendran, asimismo,
determinados por cada universidad.

Remuneracion

Los lectores adscritos a este programa recibiran 1300€ mensuales netos. Es
sumamente importante tramitar la apertura de una cuenta bancaria a la llegada al pais,
dado que esta sera la Unica forma de recibir puntualmente el salario, que sera ingresado
en la cuenta portuguesa de cada lector a finales de mes.

Para obtener mas informacion sobre como abrir una cuenta bancaria en Portugal,
se puede consultar el apartado Apertura de una cuenta bancaria.
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Declaracion de impuestos

Dada su condicidn de beca, explicita en la convocatoria, no se requiere tributacion
fiscal a aquellos lectores que dependen Unicamente de la Fundacion Ramon Areces. En
el caso de los lectores que dependen parcialmente de la universidad de destino, deberan
consultar sus obligaciones tributarias en Portugal ante la Autoridade Tributaria e
Aduaneira.

Asistencia sanitaria

La Consejeria de Educacion suscribe anualmente para cada lector ECI un seguro
médico con MAPFRE que incluye el acceso a los servicios basicos y a la asistencia
ambulatoria en régimen de copago.

Funciones de los lectores

Los objetivos fundamentales del programa de Lectores El Corte Inglés son:

e Colaborar con las universidades para dar respuesta a la demanda de estudios de
lengua y cultura espafiolas entre sus alumnos.

e Promover la realizacion de actividades culturales que incrementen la presencia de
la lengua y la cultura espafiolas en la sociedad portuguesa.

Obligaciones del lector seleccionado:

e Comunicar la aceptacion expresa de la propuesta de concesién de ayuda por
correo a la Consejeria de Educacion, en el periodo de cinco dias naturales desde
su notificacion. Si no fuera aceptada en dicho plazo se entendera que renuncia a
la misma.

e Cumplir con las tareas que le atribuya el departamento didactico de espafiol, bajo
la supervision del tutor académico.

e No realizar trabajos remunerados adicionales que supongan mas de 8 horas
semanales.

e Colaborar activamente con la Universidad, la Consejeria de Educacion y la
Fundacién Ramoén Areces en la organizacion de actividades educativas y
culturales.

e Mantener un comportamiento civico en la convivencia y provechoso en la
universidad de destino.

e El lector, al inicio de su beca, debera inscribirse en el Registro de Transeuntes /
Residentes de la Representacion Consular espafiola en Portugal.

e Asistir a las reuniones de coordinacion que periédicamente organiza la Consejeria
de Educacion.

e Presentar a la Consejeria de Educacion de la Embajada de Espafia en Portugal una
memoria del trabajo realizado durante el curso escolar a la finalizacion de este.
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Derechos y deberes

A su llegada a Portugal los lectores ECI reciben asesoramiento y formacion
especificos en la sede de la Consejeria de Educacion en Lisboa.

A lo largo de su adscripcion al programa, la Consejeria realiza periodicamente a
través de la Asesoria Técnica reuniones informativas con los lectores para realizar el
seguimiento de sus actividades, proponerles trabajos y publicaciones en colaboracion,
proporcionarle la ayuda y los medios a su alcance para el cumplimiento de sus tareas, y
apoyarles en sus propuestas.

La universidad de acogida se compromete a apoyar al lector en los tramites y
permisos de residencia u otros correspondientes exigibles por las autoridades del pais para
permitir su pronta incorporacion a su puesto académico. Asimismo, la Consejeria de
Educacién, proporcionard asesoramiento y realizard, junto con las universidades, el
seguimiento administrativo y cientifico de los acuerdos suscritos.

A su vez, los lectores se comprometen a desarrollar actividades culturales en sus
universidades que contemplen la difusion y la presencia de la ensefianza y la cultura
espanolas.

El lector asumira, asimismo, funciones de caracter cultural en colaboracién con la
Embajada en el marco de la difusion del espafiol, sin perjuicio del normal desempefio de
sus funciones académicas.

Centros de destino

En la actualidad, este programa esta destinado, a cubrir cinco plazas en sendas
universidades portuguesas que lo soliciten y una plaza en el Centro de Recursos de
Lisboa. Los centros de acogida pueden variar en cada convocatoria. Entre las
universidades con mayor tradicion en este programa se encuentran la Universidad de
Lisboa, la Universidad de Evora y la Universidad do Minho en Braga.

El sistema educativo portugués

Estructura general del sistema educativo

El sistema educativo portugués esta dividido en diferentes niveles de ensefianza,
a saber:

Educacéo pré-escolar.

Ensino bésico: compuesto por tres ciclos.

Ensino secundario: corresponde a un ciclo de tres afos.
Ensino pos-secundario ndo superior.

Ensino superior.
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El ‘Ministério da Educacao’ se encarga del desarrollo de politicas educativas, de
definir cuestiones curriculares, de dar orientaciones pedagogicas, ofrecer formacién a los
profesores y gestionar la contratacion de personal docente.

Etapas educativas

Por cursos, se indica a través de la siguiente tabla la distribucion del sistema
educativo en Portugal y su equivalente en el sistema educativo espafiol:

Equivalencia en el sistema

Edad Curso Etapa educativa . ~
educativo espariol

0-3 - Creche Guarderia

3

4 Educacdo pré-escolar Educacion Infantil

5

6 1°ano

7 2° ano

Ensino basico (1° ciclo)
8 3°%ano
Educacion Primaria
9 4° ano
10 5% ano
Ensino basico (2° ciclo)

11 6° ano

12 7° ano

13 8% ano Ensino basico (3° ciclo) E.S.O. (Educaci6n

14 9% ano Secundaria Obligatoria)
15 10° ano

16 11° ano Ensino secundario

Bachillerato
17 12° ano

La ‘Educacdo pré-escolar’ tiene caracter opcional y se destina a nifios con edades
comprendidas entre los 3 afios y la edad de inicio de la escolaridad obligatoria (6 afios).
Es la primera etapa de educacién basica en el proceso de educacion a lo largo de la vida,
siendo complementaria a la accion educativa de la familia. Este tipo de educacion esta
promovida por el Estado, por entidades privadas, cooperativas, por instituciones privadas
de solidaridad social o por instituciones sin fines lucrativos.

El ‘Ensino basico’ es obligatorio y tiene, en total, la duracion de 9 afios (desde los
6 hasta los 15 afios, aproximadamente). Esta estructurada en tres ciclos de 4, 2 y 3 cursos,
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respectivamente. En el sistema publico, la Ensefianza Bésica se desarrolla en ‘Escolas
Basicas’ 0 en ‘Agrupamentos de Escolas’ que, en realidad, pueden reunir a diferentes
escuelas, asi como a centros de diferentes niveles, desde el nivel preescolar hasta el de la
secundaria.

El ‘Ensino secundario’ se desarrolla en 3 cursos y se divide en diferentes grupos
que tienen en cuenta el interés de los estudiantes y que estan orientados tanto a la
continuacién de los estudios como a la incorporacion al mundo laboral. Este tipo de
ensefianza se imparten en las ‘Escolas Secundarias’ o en los ‘Agrupamentos de Escolas’.

El ‘Ensino secundario’ incluye cinco tipos de cursos:

- Cursos Cientifico-Humanisticos, dirigidos principalmente a la continuacion de
estudios de nivel superior.

- Cursos Artisticos Especializados, que ofrecen formacion artistica especializada en
las areas de las artes visuales, audiovisuales, danza y musica. Ademas de los
centros propios para la ensefianza secundaria, este tipo de cursos puede tener lugar
también en ‘Escolas Artisticas’.

- Cursos de especializacion tecnoldgica, dirigidos a estudiantes que desean
incorporarse al mundo laboral. Ademas de los centros propios para la ensefianza
secundaria, este tipo de cursos puede tener lugar también en ‘Centros de Formacéo
Profissional’.

- Cursos Profesionales, dirigidos a alumnos que pretendan incorporarse al mundo
laboral. Ademas de los centros propios para la ensefianza secundaria, este tipo de
cursos puede tener lugar también en ‘Escolas Profissionais’.

Los cursos tecnoldgicos, artisticos especializados y profesionales permiten
también el acceso a la Ensefianza postsecundaria no superior y a la Ensefianza superior.

La Ensefianza postsecundaria no superior comprenderia también los “Cursos de
Especializacion Tecnoldgica” (CET). Estos cursos estdn mas orientados a la formacion
profesional y permiten tanto la insercion en el mundo laboral como la continuacion de los
estudios en el nivel superior. Estos cursos se imparten en institutos de Ensefianza
Secundaria, en Centros de Formacion Profesional y en algunos locales de Ensefianza
Superior.

La Ensefianza superior esta enmarcada segun la Declaracion de Bolonia y tiene
lugar en Institutos Politécnicos y en universidades, que pueden ser publicas, privadas o
de naturaleza cooperativa. Los Institutos Politécnicos tienen caracter mas practico y se
concentran en formaciones técnicas. Las universidades, por su parte, se encargan de
reforzar los estudios de formacion cientifica, y combinan la ensefianza y la labor de
investigacion.

Los cursos universitarios en Portugal estan organizados en 3 afios y pueden ser
complementados con 2 afios de master. Después de esto, se puede acceder a la realizacién
del doctorado.
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En Portugal también se ofrece formacion a adultos o jévenes con poco nivel de
escolarizacion y se pretende apoyar a estos grupos en la consecucion de un titulo escolar
o de certificados escolares. También es importante mencionar la Red de Universidades
Senior que promueve actividades sociales, culturales y educativas para mayores de 50
afios.

Estudio del espaiol como segunda lengua o lengua extranjera

La ensefianza de lenguas extranjeras comienza con el inglés, que se imparte como
primera lengua extranjera desde el 5° curso. En el 7° curso se inicia obligatoriamente la
ensefianza de una segunda lengua extranjera, entre ellas el espafiol, aunque no todas las
escuelas lo ofertan en su curriculo. La ensefianza del espafiol puede mantenerse hasta el
12° curso, pero esto no ocurre en todos los centros.

Sistema de evaluacion del alumnado

Durante la etapa de ensino bésico se realizan las ‘Provas Finais’ en el 9° ano
(equivalente al nivel de 3° de ESO en Espafia).

Para acceder a la Ensefianza superior es necesario realizar los ‘Exames finais
nacionais do ensino secundéario’ (equivalente, en cierta medida, a la EBAU). Las pruebas
de ingreso para cada curso superior vienen marcadas por las instituciones de ensefianza
y, en algunos casos, se piden requisitos previos de entrada. Cada estudiante puede optar
por inscribirse en un maximo de seis pares institucién/curso, indicados por orden de
preferencia.

En la universidad, es comun evaluar a los estudiantes de 0 a 20, siendo 20 la
calificacion superior.

Por lo general, hay diferentes tipos de evaluacion:

e Evaluacion continua: se ofrece a aquellos estudiantes que pretenden asistir con
regularidad a las clases y cumplir con la realizacién de pruebas de evaluacion y
trabajos.

e Evaluacion por examen: destinada a los estudiantes que pretenden asistir con
regularidad a las clases pero que desean realizar una Unica prueba final. La
realizacion de esta prueba transcurre en la “época de examenes”.

e Evaluacion por recurso: destinada a los estudiantes que no asisten con regularidad
a las clases o que han suspendido las pruebas de la Evaluacion continua o de
Examen.

e Evaluacion en época especial: se ofrece una ultima oportunidad a aquellos
estudiantes que hayan suspendido en las otras convocatorias.

e Evaluacion en época extraordinaria: esta opcion solo esta disponible para
estudiantes de ultimo curso con un numero limitado de asignaturas suspensas.
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Los porcentajes de evaluacion en cada una de estas modalidades varian
dependiendo de la asignatura o la universidad.

Calendario y actividades

El calendario lectivo de la ensefianza obligatoria en Portugal es similar al
calendario lectivo en Espafia: el curso académico (‘ano académico’) transcurre entre el 1
de septiembre y el 31 de agosto y tiene una duracion minima de 180 dias efectivos de
actividades escolares. El calendario escolar se establece antes del inicio del curso, por
medio de una disposicion normativa en la que se fijan las fechas de inicio de las clases,
las interrupciones para vacaciones y también las fechas de las pruebas y examenes finales.

El curso se divide en tres periodos:

e 1° periodo: de septiembre a diciembre, con una pausa para las vacaciones de
Navidad.

e 2°periodo: de enero a marzo, finalizando en Semana Santa.

e 3° periodo: de abril a junio, finalizando en diferentes dias de este mes segun el
ciclo y nivel educativo. Durante el mes de junio tienen lugar también las ‘provas
de afericdo’ del ‘ensino béasico’, con finalidad diagnostica, y los exdmenes de final
de ciclo para el 9° curso, asi como los exdmenes nacionales del 11°y 12° curso.

En las universidades, el calendario se divide en dos semestres: el primero
transcurre desde los meses de septiembre a diciembre, con un pardn para las vacaciones
de Navidad; el segundo semestre se inicia en enero y acaba a finales de mayo. Puesto que
en Portugal no es muy comun celebrar la festividad de Reyes, es normal que el segundo
semestre comience después del dia 2 de enero.

Portugal cuenta con una tradicion académica muy fuerte y son multiples las
actividades estudiantiles que se realizan en las universidades. Las ‘praxes académicas’
marcan todo un cédigo de relacion entre los estudiantes de diferentes cursos, asi como
muchas de las actividades universitarias. Son una especie de ritual iniciatico de
integracion de los estudiantes de primer curso (‘caloiros’), en la universidad a la que
acaban de llegar. Las ‘praxes’ no estan exentas de polémica porque a menudo incluyen
“novatadas” abusivas o vejatorias, para las que las universidades ya prevén sanciones
disciplinarias. No obstante, los defensores mantienen que el principal objetivo de las
‘praxes’ es promover el acogimiento e integracion de los nuevos estudiantes.

Durante las primeras semanas de clase, los estudiantes de cursos superiores, que
suelen vestir con los tipicos trajes academicos portugueses (traje con falda y capa negras
para las mujeres y traje negro con pantalon y capa para los hombres), se encargan de
recibir a los nuevos alumnos. También es frecuente encontrar estudiantes que no desean
participar de esta tradiciéon.

A finales de curso, generalmente al terminar mayo, se celebra la semana da
Queima das Fitas que esta destinada a celebrar el final de curso y el final de carrera de
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algunos estudiantes. Esta es una semana en la que participan las familias, se realizan
fiestas y multiples conciertos.

El espanol en Portugal

Ensefar espaiol en Portugal: auxiliares y lectores

El espafiol y el portugués son lenguas muy proximas. Esta similitud conlleva
numerosas ventajas, pero no estamos libres de encontrar interferencias. Una de las tareas
que tienen en comun los auxiliares de conversacion y los lectores consiste en favorecer el
desarrollo de las competencias orales y escritas, tanto de comprension como de expresion
e interaccion. Por ello, es importante ser consciente de las similitudes y diferencias.

Ventajas Inconvenientes

La transparencia linglistica permite trabajar | EI mismo motivo provoca una errénea
con textos orales y escritos desde el nivel | percepcion por parte del aprendiente: es muy
umbral: el profesor habla en espafiol desde el | facil, yo ya sé hablar espafiol.

primer dia y los alumnos entienden.

La similitud morfolégica y verbal con la
lengua madre permite asimilar rapidamente el | La fluidez en la oralidad se antepone a la
sistema de la lengua meta. correccion fonética y gramatical.

En un tiempo relativamente corto, los | Se producen errores por interferencia del
estudiantes  pueden  alcanzar  niveles | portugués que llegan a los niveles superiores,
intermedios e, incluso, superiores. convirtiéndose en errores fosilizados

El estudio de dos lenguas como el portugués y el espafiol la ensefianza de lenguas
afines. En este subcampo, dentro del ambito de lenguas extranjeras, los conceptos de
transferencia positiva, negativa (o interferencia), y analisis contrastivo cobran una
relevancia muy especial.

Cuando el estudiante aprovecha sus conocimientos linglisticos previos
(normalmente de la lengua materna) para aprender la lengua meta, hablamos de
transferencia. Si los elementos de la lengua materna y los de la lengua extranjera
coinciden, hablamos de transferencia positiva. Esto ocurre, frecuentemente, en el
proceso de aprendizaje del portugués al espafiol.

Sin embargo, puede pasar que el estudiante recurra a un elemento de su lengua
que no se corresponda con la lengua extranjera y, entonces, se produce la llamada
transferencia negativa (o interferencia). Tiene lugar el error.

El analisis contrastivo, que se desarrolla entre los afios 50 y 70 del siglo XX,
pretende pronosticar los errores que los estudiantes cometeran mediante la confrontacion
previa de ambas lenguas. Es sabido que no todos los errores son interferencias y que no
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es posible evitarlos (es mas, el error es positivo y necesario para el aprendizaje), pero se
puede aprovechar el método contrastivo para que las clases ganen eficacia y promover la
reflexion entre el alumnado, asi como el desarrollo de sus propias estrategias de
aprendizaje.

Es importante recordar que el andlisis contrastivo debe ser solo un eslab6n mas
del método de ensefianza, que ira siempre encuadrado en el marco de las competencias
comunicativas.

Bibliografia util del profesor de espafiiol para lusohablantes

Hay bibliografia excelente y variada para la ensefianza de ELE. Nos vamos a
centrar en presentar algunas obras dedicadas a la ensefianza de esta materia para hablantes
de portugués. No son manuales base para un curso, sino complementos para reforzar el
método que hayamos elegido para clase.

o Ferndndez Diaz, Rafael (1999): “Practicas de gramatica espafiola para hablantes
de portugués. Dificultades generales”, Madrid: Arco/Libros.

Este manual adopta un enfoque contrastivo; sus diez capitulos abarcan los
elementos mas problematicos para los portugueses que aprenden espafiol. Cada
argumento gramatical se introduce con explicaciones claras que muestran las similitudes
y diferencias de uso, aportando ejemplos en las dos lenguas. Los ejercicios son
estructurales, trabajan la forma, pero, ademas, pueden inspirar al profesor para crear
nuevas actividades para su aula. Estan dirigidos a un nivel intermedio — avanzado.

e Moreno Fernandez, Francisco (2000): “80 ejercicios de gramatica espafiola para
hablantes de portugués”, Madrid: Arco/Libros.

Sigue la dinamica del descrito anteriormente, dirigido, esta vez, a un nivel inicial —
intermedio. Se puede afiadir que ambos libros son complementarios.

e Moreno, C.y Eres Fernandez, G. (2007): “Gramaética contrastiva del espafiol para
brasilefios”, Madrid: SGEL.

Esta gramatica (orientada a brasilefios, pero que puede ser aprovechada
igualmente por nuestro alumnado portugués) tiene un caracter mas teérico y extenso que
las obras ya citadas, a pesar de proponer también actividades. Se recomienda su uso para
la propia formacion del profesor, que puede leer detenidamente toda la informacion que
la obra ofrece y tratar de nivelar, esquematizar y presentar al alumno unas pautas claras.
La obra se compone de 27 unidades que tratan las categorias gramaticales, los modos
verbales, y otros aspectos como el estilo directo e indirecto o los verbos de cambio, desde
una perspectiva contrastiva y reflexiva.

o Sanz Juez, Angeles (1999): “Practicas de léxico espafiol para hablantes de
portugués”, Madrid: Arco/Libros.
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Dirigido a un nivel inicial — intermedio, presenta 14 areas lexicales en las que se
ofrece al inicio de cada unidad un vocabulario bilinglie y, a continuacion, una serie de
actividades para aplicarlo.

El estudio del vocabulario no suele presentar grandes problemas. Sin embargo,
conocer de antemano algunas peculiaridades facilitara la tarea al profesorado y al
alumnado. Algunos aspectos importantes estdn recogidos en la obra de Sanz Juez,
Angeles (2007), “Glosario de falsos amigos del portugués y del espafiol”, que puede
encontrarse en formato pdf en la web del Ministerio de Educacién, Formacion Profesional
y Deportes.

Materiales en red

e Todoele. Es una de las webs méas populares en el mundo de la ensefianza de ELE,
porque no solo pone a disposicion de los docentes mucha informacién interesante
(congresos, publicaciones, formacion, ofertas de trabajo, etc.), sino también todo
tipo de recursos didacticos para la ensefianza de ELE: desde actividades,
manuales, unidades didacticas, enlaces a blogs, y otros recursos especificos.

e Profedele. También muy popular en el &mbito del ELE; esta web ofrece una
importante bateria de unidades didacticas, lecturas, videos, podcast y todo tipo de
recursos a los que se puede acceder ‘online’ y de forma gratuita.

e Centro Virtual Cervantes. En el apartado “Ensenanza” del CVC se pueden
encontrar recursos e informacion apropiada para desarrollar la labor en el aula.

e Didactiteca. El Instituto Cervantes pone a disposicién de los docentes una gran
variedad de recursos a través de esta pagina, con todas las actividades publicadas
en DidactiRed.

e Biblioteca Virtual Cervantes. Aunque la web no esté dedicada especificamente
a la didactica de ELE, cuenta con un catadlogo de autores y obras del mundo
panhispanico tan inmenso que no mencionarlo seria dejar a la didactica de la
literatura sin uno de sus recursos mas ricos e importantes: los textos, las biografias,
la historia de la literatura, etc. Se pueden encontrar materiales de interés filoldgico,
didactico o de difusion.

e redELE. El portal, que depende del Ministerio de Educacion, Formacion
Profesional y Deportes de Esparia, esta destinado a ofrecer informacion especifica
relacionada con la didactica de ELE. Cuenta con una revista que contiene todo
tipo de materiales y recursos especificos, como unidades y propuestas didacticas,
etc.

Para las personas interesadas en investigacion, se puede acceder a un informe
bianual que analiza la situacion del espafiol en el mundo.

e Marcoele. Aunque se trata de una revista electronica, esta especializada en
didactica del espafiol y su objetivo es ofrecer materiales para la docencia y
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formacion de profesores en este &mbito. También se pueden encontrar
monografias y gramaticas.

Centros de recursos. Los centros de recursos constituyen una gigantesca red que
envuelve todo el mundo. Dependen de las Consejerias de Educacion, y se
disefiaron para apoyar la ensefianza y difusion de la lengua y cultura espafiola.
Desde los centros de recursos, se puede acceder a colecciones de libros y
materiales didacticos impresos o audiovisuales. La red de centros esta dotada con
un servicio de préstamos. Aqui, el para acceder a los distintos centros de
recursos que hay por el mundo.

Aqui, més concretamente, se encuentra el enlace con informacién relativa al
Centro de Recursos de Lisboa.

o El apartado Publicaciones se encuentra la revista Azulejo cuyo objetivo
principal es proponer materiales didacticos para aplicarlos directamente en el
aula de Esparfiol como Lengua Extranjera asi como trabajos de investigacion
relacionados con esta disciplina.

o El apartado Materiales didacticos ofrece, entre otros recursos, todos los
carteles publicados por la Consejeria con la explotacion didactica de algunos
de ellos.

También es posible acceder al catalogo de los centros de recursos, en concepto de
préstamo ‘online’, a través de la biblioteca digital ELEO, en este enlace.

Otros enlaces de interés

El enlace del Instituto Cervantes de Lisboa y el del Instituto Camdes.
Ademas de lo indicado en el punto 11 de esta guia, se incluye un breve listado de

enlaces de interés para el aula:

Radio Television Espafola Carta ofrece programas y series de produccion
propia de RTVE.

Aqui la tierra es un programa de divulgacion que trata temas relacionados con
ciencias naturales, fisica, gastronomia, geografia y otras materias de ciencias.
Archivo de Radio Television Espafiola que puede ayudar a entender la
evolucion del devenir historico de Espafa en el siglo XX.

Arte Historia es una pagina del Arte y la cultura en espafiol que puede servir de
base en la creacion de materiales.

El Instituto Cervantes

El Instituto Cervantes fue creado por Espafia en 1991 para promover, ensefiar

espafol y difundir la cultura de Espafia y de los paises hispanohablantes. La Consejeria
de Educacion de la Embajada de Espafia en Portugal y el Instituto Cervantes de Lisboa
colaboran de forma estrecha en esta labor a través de la organizacion de actividades
culturales y cursos de formacion para profesores. Los auxiliares de conversacion y
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lectores que asi lo deseen podran asistir a estas actividades, con el fin de ampliar sus
conocimientos y formacion en ambas instituciones.

Preparacion para incorporarse al programa: antes
de salir de Espaia

Documentacion

Una vez publicada la resolucion de la convocatoria en la pagina web del
Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes y de la Consejeria de
Educacién por la que se hacen publicas las listas de candidatos seleccionados y de reserva,
los candidatos seleccionados deben enviar la documentacion requerida, de acuerdo con
las instrucciones que reciban por parte de las instituciones.

En caso de renuncia a la plaza obtenida, se debera comunicar con la mayor celeridad
posible.

Pasaporte y DNI

Aunque en la actualidad los ciudadanos espafioles pueden viajar a Portugal con el
Documento Nacional de Identidad, es aconsejable llevar consigo también el pasaporte, ya
que en algunos casos puede acelerar el proceso burocratico. Ademas, es bueno tener
ambos para evitar problemas mayores en caso de pérdida o robo de alguno de los dos.

Tarjeta Sanitaria Europea (TSE)

La Tarjeta Sanitaria Europea (TSE), de caracter gratuito, es el documento que
acredita el derecho a recibir las prestaciones sanitarias que resulten necesarias, desde un
punto de vista médico, durante una estancia temporal en el territorio del Espacio
Econdmico Europeo, Reino Unido o Suiza, independientemente de que el objeto de la
estancia sea el turismo, una actividad profesional o los estudios, a ciudadanos
provenientes de alguno de los paises pertenecientes a dichos espacios.

Es importante que se tramite antes de salir del pais, pues se envia en un plazo no
superior a 10 dias al domicilio del solicitante en Espafia. Si el candidato ya ha salido de
Espafia 0 no dispone del tiempo suficiente para hacer el tramite, puede solicitar un
Certificado Provisional Sustitutorio (CPS), que le proporcionara la misma cobertura con
una validez de 90 dias. EI CPS Unicamente puede solicitarse por internet si se esta en
posesion de un certificado electronico; es inmediato y puede ser imprimido en el
domicilio.

En el caso de que no haber podido realizar el tramite, puede solicitarla en su Centro
de Atencion e Informacion de la Seguridad Social (CAISS), aportando la documentacion
acreditativa del derecho a exportar las prestaciones sanitarias.

En caso contrario debe solicitarse en el CAISS mas cercano.
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Copias de documentos oficiales

Teniendo en cuenta que se va a permanecer fuera del domicilio habitual durante
una larga temporada y que hay documentos personales que pueden ser solicitados por
parte del centro de destino, al alquilar un alojamiento, al abrir una cuenta bancaria, etc.,
es recomendable llegar a Portugal provistos de fotocopias de los siguientes documentos:

« DNl Yy pasaporte.

Certificado de antecedentes penales y certificado negativo de delitos de
naturaleza sexual.

e Certificado médico.
o Titulos de Bachiller y ESO.

o Titulos o resguardos universitarios y certificaciones académicas de los
mismos.

Asimismo, puede ser de utilidad viajar con algunas fotografias tamafio carne.

Es importante que cuando sea requerida alguna documentacion, se entreguen las
copias, compulsadas o autenticadas para que sean validas, permaneciendo siempre en
posesion de los originales. Podemos compulsar los documentos en el ayuntamiento de
nuestra ciudad, en la institucion emisora del documento o ante un notario.

Otra documentaciodn util a la llegada a Portugal

La adquisicion de un carné universitario permite al lector poder beneficiarse de
los recursos que ofrece la zona (WIFI, biblioteca, impresoras, lavanderia, servicio de
bicicletas, comedor, etc.).

Esta tarjeta también puede ser til para beneficiarse del men( universitario en
cualquier comedor de una universidad a un moédico precio. En ocasiones, las
universidades suelen incluir cursos de portugués u otras lenguas para que los lectores
puedan realizarlos también a un precio econémico.

Al efectuar el pago en los comercios, es habitual que pregunten si se quiere incluir
en el tique el ‘nimero de contribuinte’ o NIF portugués; la finalidad es que quede
registrada la factura para efectos de tributacidn, pero no sera necesario si no se tiene que
hacer la declaracién de la renta en Portugal. Para mas informacion, es preciso consultar
el punto NIF portugués.

Tramites

Cuenta bancaria

Al llegar a Portugal se debe abrir cuanto antes una cuenta bancaria. Se recomienda
preguntar al centro de destino por un banco de referencia. Dependiendo de la entidad
bancaria, pueden ser mas 0 menos exigentes en cuanto a la documentacién requerida, pero
lo indispensable es disponer ya de NIF portugués.
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Algunos de los bancos maés flexibles son ActivoBank o Banco CTT.

Alojamiento

Antes de llegar al pais conviene estar informado sobre la ciudad y la ubicacion del
centro de destino, asi como analizar las distancias y el coste del transporte, para poder
tomar decisiones con toda la informacion en nuestra mano.

Es muy recomendable pedir informacién al docente de contacto sobre las zonas
recomendadas y zonas a evitar a la hora de buscar alojamiento. Asimismo, es muy
importante no firmar ningun contrato de alquiler ni desembolsar ninguna cantidad de
dinero antes de llegar a Portugal y haber visto el alojamiento, para evitar posibles fraudes.

Existen varios tipos de alojamiento y el precio puede variar mucho de una ciudad a
otra. Para ampliar esta informacién puedes consultar el apartado Alojamiento.

Contacto con el centro o centros de destino

Tras recibir la informacion con los datos del centro de destino y del profesor de
referencia, se recomienda entrar en contacto con ellos lo antes posible. La mayoria de las
escuelas permanecen cerradas durante el mes de agosto, por lo que la comunicacion del
centro se puede demorar en ese momento.

En el primer contacto, se recomienda hacer una breve presentacion, expresar la
motivacioén y la satisfaccion por la oportunidad de formar parte de este programay pedir
la informacion necesaria para preparar la incorporacion (niveles y edades del alumnado,
tipo de trabajo que se debera realizar, posibilidad de obtener el contacto del anterior
auxiliar/lector, etc.).

Gastos e ingresos

Primeras necesidades econdmicas

Se recomienda contar con un minimo de 2000 euros para poder hacer frente a los
gastos del primer mes, aunque el valor dependera mucho de la ciudad de destino. Estos
gastos pueden incluir la fianza, el alquiler, menaje del hogar, alimentacién, transporte y
cualquier imprevisto que pudiera surgir.

Ingresos

Normalmente, la primera mensualidad se ingresa a finales de septiembre, o del mes
de incorporacion.
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Llegada a Portugal: tramites administrativos

Inscripcion consular

Al llegar a Portugal con la intencion de trasladar también la residencia habitual,
se debe llevar a cabo un registro de residente, que informe al Estado espafiol de la estancia
en el exterior. Que las autoridades tengan esta informacidn es muy importante en el caso
de que se produzca una catastrofe natural, un acto de terrorismo, una pandemia, 0
cualquier otro acontecimiento que pueda repercutir en el ciudadano residente en el
exterior, como un proceso electoral.

Para realizar dicho Registro de Matricula Consular como residente, es necesario
averiguar a qué demarcacion consular pertenece el distrito de residencia y solicitar la
inscripcion a través de un correo electronico. EI Consulado General de Espafia en Oporto
comprende los distritos portugueses de Braga, Vila Real, Braganca, Oporto, Aveiro,
Viseu, Guarda, Coimbra y Viana do Castelo. La demarcacion del Consulado General de
Espafia en Lisboa abarca los distritos de Beja, Castelo Branco, Evora, Faro, Leiria,
Lisboa, Portalegre, Santarém, SetUbal y los archipiélagos de Azores y de Madeira. Se
pueden consultar los documentos requeridos en las paginas web de la Inscripcion
consular.

Numero de identificacao fiscal (NIF portugués)

Como residente en Portugal, también se necesita un NIF portugués. ComUnmente
se llama ‘contribuinte’; es un nimero de nueve digitos que se obtiene gratuitamente
impreso en papel A4, y serd necesario para realizar muchos tramites en el pais (abrir una
cuenta bancaria, solicitar facturas, alquilar alojamientos, etc.). Para solicitarlo hay que
dirigirse presencialmente a una oficina tributaria (‘Servicos das Financas’), o a la ‘Loja
do Cidadao’ de su ciudad, si dispone de dicho servicio. En Internet (‘portal das Finangas’)
se puede encontrar la localizacién de ambos establecimientos de cada zona. Hay que tener
en cuenta que en muchos casos se requerird cita previa para realizar el tramite. Es
imprescindible llevar un documento de identidad (DNI o pasaporte valido) y un
justificante de residencia, si ya se dispone de ella. Para mas informacion, se recomienda
consultar esta pagina.

Una vez obtenido el ‘nimero de contribuinte’, se podra facilitar en los
establecimientos siempre que se pida una factura de los pagos efectuados; esto es
recomendable en el caso de haber tomado la decision de hacer la declaracion de la renta
en Portugal (‘Declaracéo de IRS’), pues se le reembolsara parte del IVA que haya pagado.

Certificado de Residencia de la Union Europea (CRUE)

El CRUE es el documento que formaliza el derecho de residencia en Portugal
como ciudadano extranjero perteneciente a la Unién Europea. Pueden solicitarlo aquellos
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ciudadanos que vayan a pasar mas de tres meses en Portugal, y deben dirigirse a la
‘Camara Municipal’ de su &rea de residencia o la ‘Loja do Cidad&do’: Loja do Cidadéo.

Una vez alli es preciso presentar identificacion espariola (DNI o pasaporte valido),
un documento relativo a la actividad profesional en Portugal y el documento que acredite
la direccion de residencia (por ejemplo, el contrato de la vivienda o una declaracién de la
residencia de alojamiento). Este certificado requiere el pago de una tasa de 15€.

Apertura de una cuenta bancaria

Tras conseguir el NIF portugués (‘nimero de contribuinte’) y tener vivienda en
Portugal, es necesario abrir una cuenta bancaria. Solicitaran la identificacion espafiola y
portuguesa, un documento que acredite el estatus en el pais (puede ser el contrato de
trabajo o el nombramiento como lector o auxiliar), un justificante de la direccion (contrato
de alquiler o justificante de residencia universitaria) y una cantidad de dinero en efectivo
para ser ingresada en su cuenta recien abierta.

Como ya se ha sefialado mas arriba, bancos como ActivoBank o Banco CTT
suelen ofrecer aperturas de cuenta mas sencillas, comisiones mas bajas y, en ocasiones,
no es necesario acreditar en un primer momento una direccién en Portugal. Existen otros
bancos, como Banco Santander( Banco Santander) o Caixa Geral de Depositos (Caixa
Geral de Dep0sitos) que cuentan con una red mucho mas extensa de oficinas. Con todo,
no esta de mas pedir consejo en cada centro de trabajo asignado.

Direcciones utiles

A continuacion, se ofrecen algunos enlaces Utiles para consultar informacion
relacionada con la estancia, asi como para realizar algunos de los tramites.

e Embajada de Espafia en Portugal.

e Consulado de Espaia en Lisboa.

e Consulado de Espafia en Oporto.

e Embajada de Portugal en Espafia.

¢ Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes de Espafa.

e Direccion General de Educacion de Portugal.

Retorno a Espaina: documentos y tramites

Memoria de la actividad

Una de las obligaciones como lector o auxiliar de conversacién es la de realizar
un informe al final de la participacion en el programa. Se trata de elaborar una memoria
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que recoja los principales aspectos del trabajo realizado (asignaturas, carga lectiva,
actividades extraescolares en las que se ha colaborado, etc.) e informacion sobre el centro
(como el alumnado atendido o la forma de coordinacion con el departamento). La
Consejeria facilitara a los lectores y auxiliares un esquema que servira de base para
escribir este informe.

Certificado de servicios

Al terminar la estancia como lector de la Fundacion Ramon Areces o como
auxiliar de conversacion, se debe solicitar un certificado de servicios prestados en el
centro educativo en el que ha trabajado. En caso de haber compartido centros, se debe
pedir el certificado correspondiente a cada institucion. En este certificado debe constar la
siguiente informacion:

e Nombre y apellidos del interesado.

e Numero de identificacién (DNI o pasaporte).

e Nombre del centro educativo.

e Localidad y pais en el que se encuentra el centro educativo.

e Fechas de inicio y cese de la actividad (en formato DD/MM/AAAA).
e Numero de horas de dedicacion semanal.

¢ Nivel educativo en el que el interesado ha prestado servicios.

Este certificado, emitido por el centro, servird para obtener el certificado de
servicios en la Consejeria de Educacion en Portugal. Para solicitarlo, los interesados
deben dirigirse al correo electrénico, consejeria.pt@educacion.gob.es, adjuntando el
certificado emitido por el centro y especificando la siguiente informacion:

e Nombre y apellidos del lector o auxiliar.
e Numero del Documento Nacional de Identidad.
e Domicilio postal completo a efectos de notificacion.
e Numero de teléfono.
e Correo electronico.
e Nombre del/los centro/s educativo/s.
¢ Nivel educativo en el que se han prestado servicios.
e Localidad del centro educativo.
e Fechas de inicio y cese de la actividad DD/MM/AAAA.
e NuUmero de horas semanales.
e Modo de entrega:
o Recogida en persona en la Consejeria (ver horario de atencion al
publico).
o Envio por correo postal al domicilio que se indique en la solicitud.
e Fechay firma.

El reconocimiento de esta labor —a efectos de reconocimiento de tiempo trabajado
para diferentes convocatorias— asi como el valor que se le otorga a la experiencia como
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auxiliar o lector en los baremos de los procedimientos selectivos (oposiciones) para los
cuerpos docentes, dependera de cada Comunidad Auténoma.

Carta de referencia

A nivel personal, puede ser muy util para el futuro laboral o para solicitar algun
otro tipo de beca, acceder a estudios de posgrado, etc., solicitar una carta de referencia en
el centro en el que se ha prestado servicios. Para obtenerla, hay que dirigirse al profesor
de referencia o a la persona que dirige el departamento de la institucion.

Baja consular

Si al terminar la labor como lector o auxiliar hay traslado de residencia a Espafia,
0 a otro lugar en el extranjero, se puede solicitar la baja en el Registro de Matricula
Consular. Al llegar al nuevo lugar de residencia se tramitara el alta en el Padron
Municipal o en el Consulado correspondiente al nuevo domicilio.

Este trdmite puede facilitar, por ejemplo, ciertas gestiones aduaneras, por lo que
es necesario solicitarlo antes de finalizar la estancia en Portugal. Ademas, el certificado
del periodo completo de residencia y matricula en una jurisdiccion consular sirve de
justificante oficial sobre la totalidad de tiempo residido en el extranjero.

Otros tramites

En el supuesto de haber cotizado en Portugal —bien como parte del convenio al
que se adscribe el centro o bien realizando algun trabajo extra dentro de los limites de
carga horaria que se especifican en cada uno de los programas— el auxiliar o lector tendra
que realizar los tramites necesarios para llevar a cabo el cese de su actividad en Portugal.

Estos tramites incluyen, entre otros, la baja de actividad laboral en el
departamento de ‘Financgas’ correspondiente y la solicitud del documento U1 emitido por
la ‘Seguranca Social’ portuguesa(U1). Estos documentos certifican el tiempo trabajado y
las cotizaciones realizadas en Portugal y seran Utiles al regresar a Espafia.

Informacion complementaria sobre Portugal

Portugal es una repUblica unitaria semipresidencialista, regida por la
Constitucién de 1976 y formada por cuatro 6rganos de soberania: el presidente de la
republica, elegido por sufragio universal cada cinco afios, con un limite de dos mandatos
consecutivos; la Asamblea de la Republica, que es unicameral y la legislatura dura cuatro
afos; el gobierno, dirigido por el primer ministro, el lider del partido més votado, que se
puede presentar indefinidamente; y los tribunales.

La poblacion total de Portugal es de casi 10 millones y medio de personas. El
distrito con mayor poblacion es Lisboa (supera los 2.300.00 habitantes), seguida del
distrito de Oporto (se acerca al 1.900.00 habitantes). A continuacién, encontramos ya
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otros distritos con indices poblacionales inferiores al millén de habitantes como Setubal,
Bragay Aveiro; Por debajo, acercandose al medio millén, se sitdan Faro, Leiria, Santarém
y Coimbra.

Es un pais mayoritariamente de tradicion catolica y su lengua oficial es el
portugués (con origen en el gallegoportugués), aunque también estan reconocidas
oficialmente la lengua gestual portuguesa y el mirandés (perteneciente al subgrupo
asturleonés), esta ultima hablada en la zona de Miranda do Douro por unas 15.000
personas.

Portugal forma parte de la Unién Europea desde 1986 v, al igual que otros paises,
necesitod de un rescate internacional durante la crisis de 2008, de la que sali6 airoso. Se
ha conocido como “‘el milagro portugués”.

En los Gltimos afios, el crecimiento econdmico de Portugal es evidente, aunque
haya sufrido una desaceleracion en consonancia con la zona euro, resentida con las
circunstancias de inestabilidad internacional. Actualmente la inflacion, la carestia de los
alimentos, la energia y, muy especialmente, la vivienda, son factores que afectan al nivel
de vida de la poblacion.

Ademas, el turismo ha ido creciendo muy significativamente en los ultimos afios,
y se ha convertido en una de las principales actividades econémicas, en constante
desarrollo. Segun las dltimas divulgaciones, los datos del turismo de 2023 superaron ya
los valores de récord que se habian alcanzado en 2019, antes de la pandemia. En
contrapartida, esta actividad provoca subidas de precios, especialmente en las grandes
ciudades, y dificultades de la poblacion en el acceso a la vivienda que alcanza en Lisboa
valores superiores a la media europea.

Alojamiento

Donde residir es uno de los problemas mas complejos a los que enfrentarse en esta
aventura. Es recomendable ponerse en contacto con el centro de destino para solicitar su
colaboracion en este aspecto e informarse de si el centro pone a disposicion de los
auxiliares o lectores algun tipo de alojamiento.

Como sucede en cualquier pais, es importante tener mucho cuidado al reservar el
alojamiento definitivo desde Espafia; hay muchos fraudes a gente que alquila una
habitacion o piso sin haberlo visto y, cuando llega a Portugal, se percata de que no existe
0 ya esta alquilado. Por eso, lo mas recomendable es reservar un hotel u hostal para la
primera semana o 10 dias y, ya desde el lugar de destino, iniciar la busqueda de
alojamiento.

¢Donde buscar? En Portugal, las paginas web mas utilizadas son idealista,
custojusto, bquarto o casasapo. Si se dispone de un perfil en Facebook, se puede buscar
alojamiento a través de grupos como Imoveis em Braga o Iméveis em Lisboa. Asimismo,
relacionados con la universidad, existen grupos como Erasmus em Aveiro o Erasmus em
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Evora, por ejemplo. En ellos se anuncian tanto personas que quieren alquilar su piso,
como gente que busca piso; si se trata de personas que ya tienen un piso, puede que
busquen gente con quien compartirlo, por lo que es una herramienta muy Util para
encontrar alojamiento.

Es recomendable también visitar la biblioteca, la universidad o los centros
culturales o juveniles de la localidad, ya que se pueden encontrar tablones en los que se
ofrecen pisos o habitaciones disponibles.

En Portugal existe una nomenclatura especifica para describir las casas 0 pisos.

De esta manera, si estamos ante un piso de 2 habitaciones, en Portugal lo llaman un
T2; de 3 habitaciones es un T3, y un estudio seria un TO, por ejemplo.

El precio del alquiler puede variar significativamente entre las dos principales
ciudades y otras con menor concentracion de gente. La vivienda se ha encarecido
notablemente en todo Portugal en los ultimos afios, en especial desde la pandemia; en
Oporto, pero esencialmente en Lisboa, alcanza ya precios a nivel de las principales
ciudades europeas. Este factor, la escasa oferta por la dedicacion de muchas viviendas al
alojamiento local (turistico) y la cantidad de estudiantes Erasmus que llegan al pais,
implicara que la busqueda de alojamiento adecuado a nuestras expectativas, dependiendo
del destino, pueda ser un trabajo complicado. Tiene que ser muy planificado para que no
resulte desalentador en las ciudades mas importantes.

En Lisboa central se pueden encontrar habitaciones en un piso compartido desde
450€ o 500€, mientras que los precios de los TO son muy variables, pero parten de los
750€. Otras ciudades pueden ofrecer precios mas baratos, pero aun asi se han
incrementado bastante Gltimamente y en Braga, por ejemplo, una habitacién en un piso
compartido cerca de la universidad puede rondar los 250€ y los TO parten de 450€. Al
firmar el contrato hay que asegurarse de si en el precio del alquiler van incluidos algunos
servicios como el agua, la luz o internet, por ejemplo, o si, a mayores, tendremos que
contar con ese desembolso mensual.

En cuanto a las residencias, una habitacion compartida cuesta alrededor de 180€ o
una individual desde 210€ en ciudades como Aveiro, por ejemplo. En ciudades con un
alto coste de vida, como Lisboa, se puede encontrar una habitacion doble con bafio
compartido desde 210€ o una individual con bafio propio desde 240€.

En Portugal, a pesar de que todavia existen muchos alquileres sin contrato, es
recomendable, por seguridad, buscar un apartamento o una habitacion para la que se
formalice ese documento. De esta forma, todos los recibos de alquiler quedaran
registrados ante la Autoridad Tributaria (‘Finangas’), con un beneficio del 15% del
importe que se haya pagado al hacer la declaracion de la renta (‘Declaracdo de IRS”).

En algunas ocasiones, a la dificultad de conseguir el contrato, hay que sumar el
hecho de que los propietarios suelen pedir una mensualidad de alquiler por adelantado (o
dos en Lisboa), un mes de fianza (‘caucdo’) y un garante o aval (‘fiador’) portugueés.
Cumplir este altimo requisito es lo que puede resultar mas complicado, pero, a veces, se
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puede suplir la falta de fiador con el pago de una fianza mayor o con el pago de dos 0 mas
meses de alquiler por adelantado.

El contrato de alquiler se suele firmar por triplicado (se necesitara el DNI espafiol
y NIF portugués); es el arrendador quien tiene la obligacién de darlo de alta ante la
Autoridad Tributaria y el arrendatario podra acceder a todos los recibos de alquiler
emitidos con su numero de identificacion fiscal portugués (NIF) en el ‘Portal das
Finangas’. Para obtener mas informacion sobre como obtener el NIF se puede consultar
el apartado Llegada a Portugal: tramites administrativos. Hay que asegurarse de que
el medio fijado para satisfacer las mensualidades permite obtener un justificante del pago
(transferencia bancaria o recibo firmado por el propietario, ‘senhorio’ en portugués).

Puede ser de gran ayuda preguntar a los compafieros de trabajo; es posible que ellos
tengan més informacion que sobre el mercado inmobiliario de la zona de interes.

Transporte

Portugal dispone de una notable flota de autobuses de entrada, salida y
desplazamiento por todo su territorio continental. También cuenta con una buena cantidad
de trenes, sobre todo con destino a las principales ciudades: Oporto, Lisboa, Coimbra,
Faro, Evora, Braga, etc.

Por carretera se puede entrar en Portugal utilizando cualquiera de las conexiones
fronterizas que se encuentran en las distintas comunidades de la denominada “raya”
(Galicia, Castilla y Leon, Extremadura y Andalucia). Si es este el caso, se recomienda
encarecidamente leer el apartado de peajes.

Finalmente, la zona continental lusa tiene tres aeropuertos (Faro, Lisboa y Oporto)
con muchas conexiones aéreas, ademas de los que disponen las ciudades insulares de
Madeira y Ponta Delgada.

Llegar y viajar por Portugal

Como ciudadano europeo, se puede circular libremente por todo el pais con el DNI
espafol. No obstante, es recomendable viajar con el pasaporte, porque puede ser de
utilidad en otro tipo de contextos.

Conducir en Portugal: peajes y tramites aduaneros
Las autopistas que atraviesan Portugal pueden ser de dos tipos de peaje:
e Tradicional, con puntos de parada del vehiculo y cobro manual, asi como carriles
sin barrera de detencion, reservados para clientes del dispositivo Via Verde o Via

T. Estos dispositivos que se colocan en el parabrisas del coche gestionan el pago,
asociado a una tarjeta de crédito del propietario.

e Electrdnico, con arcos en plena via que detectan el paso del vehiculo en
circulacion, sin parada o reduccion de velocidad. Se encuentran en las antiguas
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autopistas gratuitas Scut (‘sem custo para o utilizador”), pero que actualmente son
también de peaje.

Son los peajes electronicos los que pueden representar problemas con el sistema de pago
para los extranjeros, al no disponer de punto de detencién y cobro. Para evitarlos, en
Portugal se puede adquirir la tarjeta Tollcard para los peajes electrénicos en esta pagina
web o comprar una tarjeta fisica en cualquiera de las gasolineras que se sitlan justo
después de entrar en las autopistas. Al comprar la tarjeta fisica —tal y como indica la propia
tarjeta— es preciso enviar un mensaje de texto con la matricula del coche. Con cada foto
se ird descontando el saldo de la tarjeta, que una vez activada tendra la validez de un afio.
Es posible revisar el saldo o hacer la recarga en la web facilitada mas arriba. Otra opcion
diferente es registrar una tarjeta de crédito, asociada a la matricula del vehiculo, si nos
encontramos uno de los puntos habilitados para ello, también a la entrada de las
autopistas. El periodo de validez de este sistema es mas limitado, normalmente solo un
mes.

No obstante, lo mas recomendable y préactico, si el uso del vehiculo va a ser frecuente, es
adquirir un dispositivo Via T en Espafia antes de la llegada, pues es probable encontrarse
por sorpresa con un arco electrénico. Este dispositivo, equivalente al ‘Via Verde’ local,
es muy comodo y valido para el pago automatico de peajes en Espafia, asi como para
todos los tipos de autopista en Portugal (de peaje tradicional y peaje electronico).

Al ser ciudadano europeo, bastara con el DNI espafiol y el carné de conducir para
poder circular libremente con el vehiculo. No obstante, es recomendable tener a mano el
pasaporte y, siempre, la denominada “carta verde”, que se puede solicitar gratuitamente
a la aseguradora de nuestro coche. Es el documento que acredita en Portugal que el
vehiculo dispone de un seguro de responsabilidad civil en Espafia. Circular sin esta carta
verde podria exponernos a una multa o inmovilizacion del coche por parte de la policia.

Si se viaja con un vehiculo con matricula espafiola, la legislacion portuguesa solo
permite utilizarlo en Portugal durante 6 meses. Aunque no es habitual, pasado este tiempo
se puede tener problemas si no se regulariza la situacion del vehiculo.

Como trabajador extranjero que desempefia un trabajo por tiempo limitado en
Portugal, no es obligatorio cambiar la matricula del coche; sin embargo, si es necesario
obtener una ‘Declaracdo Aduaneira de Veiculo’ (DAV). Como prueba de la situacion
laboral, se debe presentar una solicitud de admisién del vehiculo emitida por cada centro
de trabajo —o, en su defecto, por la Consejeria de Educacion— en la que se especifique
tanto el puesto de trabajo como las fechas de cada contrato. Es recomendable ponerse en
contacto con el servicio de ‘alfandega’ del area de residencia para obtener mas
informacion, aunque el tramite para obtener la DAV se hace a través de Internet en el
Portal das Financas, al que solo es posible acceder con el NIF portugues.
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http://www.tollcard.pt/fetcwcm/wcmservlet/es/home/
http://www.tollcard.pt/fetcwcm/wcmservlet/es/home/
https://www.portaldasfinancas.gov.pt/at/html/index.html
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