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INTRODUCCION

GENERAL

Estasindicaciones introductorias pretenden mar-
car una aorientacidon desde la cual pueda darse
el sentido adecuado a la utilizaciébn de la musica
en los ciclos medio y superior de la Educacién
General Basica, de acuerdo con los niveles de
referencia que se sefalan en este documento.

Se ha de tomar conciencia de que el objetivo
primordial es la educaciébn y ensefanza a través
de la musica y no la ensefianza de la mausica.
Si esta segunda actitud supone la adquisicién
de unas técnicas cuya finalidad es s6lo la de un
resultado musical, al cual se dirige toda la aten-
cion, lo que verdaderamente se ha de pretender
es despertar y encauzar todo aquello que en el
alumno hace posible ese resuttado musical pero
desarrollando las cualidades sensoriales y psi-
quicas, consideradas éstas como un factor eficaz
de la educacion general que repercutird, bene-
ficiosamente, en la formacion de un ser humano
despierto y armonizado.

Asi, al subrayar las caracteristicas sobre las
que se ha de basar la educacibn musical, con-
siderada ésta como una de las areas educativas
que configuran la educacién general, es necesario
contempiar globalmente al alumno, ya que lo
determinante es el desarrollo de todas las posi-
bilidades de la personalidad, cuya estructura
unitaria exige una convergencia de actuaciones
en funcién de ella.

Si desde cada una de las distintas areas educa-
tivas se persiguen las mismas aspiraciones y se
sienten idénticas inquietudes en cuanto a llegar
a una educaciéon integral del alumno, es bien
cierto que mientras unas disponen de resortes
limitados al proceso intelectual, otras ven ensan-
chados sus medios de accién hacia la educacién
sensorial. Es el caso de la musica.

Ahora bien, es necesario insistir en deslindar
con claridad que si la utilizacion de la musica
en la E.G.B. se efectuara mediante la adquisicion
de unas técnicas, no dejaria de constituir otra
modalidad méas de adquisicién de automatismos.

2 —

Por eso, su vinculacién ha de canalizarse hacia
la consecucion de una expansibén natural de las
facuitades de los alumnos, a través de:

Una actividad sensorial en la que importa
sentir antes que comprender o aprender;
actitud ésta bien distinta de aquellas que se
apoyan en la reflexiéon, el andlisis y el razona-
miento, es decir, en el esfuerzo intelectual.

Una implicacién de la imaginacién a las expe-
riencias derivadas del juego sonoro, capaz de
despertar y potenciar una facultad tan enri-
quecedora y un gozo tan profundo como es
el de la creatividad.

Una coordinacién y equilibrio de /a accién
gestual bien sea en la articulaciébn vocal, |a
accion manual —o de cualquier otra modali-
dad— en la préctica instrumental, o el movi-
miento corporal, posible en la musica como
en ninguna otra Aarea educativa.

En este sentido, los objetivos de la educacién
musical, lo mismo que los de cualquier otra de
las 4reas educativas, se centran en las vertientes
de la expresiéon y la receptividad. Si con la expre-
sividad se atiende a la reaccion del individuo
frente al ambiente y a la manifestacion de la
personalidad mediante la imaginacién creadora,
con la receptividad se atiende a la percepcién
global del mundo entorno, a la sensibilizacion.

Ese desarrolio de todas las posibilidades de la
personalidad que supone el objetivo general de la
educacion, debe contemplar un equilibrio y
mutua potenciacién de la receptividad y expresi-
vidad de la persona. Desde una y otra, la educa-
cibn musical desempefia un papel decisivo,
siendo tan importante la concentracion auditivo-
musical como el expresarse musicalmente a
través del canto, la instrumentacion elemental
o el movimiento.

La vinculacién del alumno hacia la musica, a
través de la ensenanza general, llevada a cabo



desde una espontidnea expresidbn vocal, instru-
mental, corporal y creativa, asi como desde una
capacidad receptiva, adquiere, por otra parte,
un valor que va mds alla del placer y de la sensi-
bilizacién musical hasta convertirse en un precioso
e insustituible elemento liberador de la vida
actual, tendente a estandarizar al ser humano.

En este sentido, 1a educacién ha de logar una
adaptacién de la personalidad al mundo y a la
sociedad en que ha de vivir. Esto exige una pre-
paracién adecuada para comprender el mundo
y también para dominarlo y cambiarlo. Se con-
templa aqui la vertiente objetiva de las exigen-
cias subjetivas de receptividad y expresividad.
Hay que poner, pues, en relacion esa capacidad
receptiva con un objeto adecuado; ello supone
una adaptacién de contenidos a la realidad cir-
cundante e incluso a la que pueda preverse.
Pero no se puede ser simplemente pasivo ante la
realidad; esta no es definitiva sino cambiante y el
agente de cambio es el hombre y la sociedad.
Hay que preparar al alumno no solo para aceptar
a la sociedad, sino para que pueda cambiarla.
Hay que saber actuar en la sociedad que nos
rodea y hay que descubrir nuevos horizontes,
es decir crear y prever.

De todo ello, buena parte recae en el ambito
del 4rea de educacion musical, ya que ademas de
la comprensién y dominio intelectual del mundo
y la sociedad, se trata de insertarse en él a través
de la sensibilidad.

€l valor de la musica en la educaciéon general ha
de incitar de la misma manera a los alumnos
que no posean unas cualidades natas para la
musica como aquellos que las posean. Las orien-
taciones y la concepcién pedagbgica que se
pretenden seguir son agualmente aplicables a
unos que a otros.

No puede considerarse el érea musical aislada
de las restantes areas educativas en ningdn
aspecto, a no ser en funciéon de una previa tarea
analitica. Pero en su organizacién, metodologia y
objetivos, se ha de tener presente una necesaria
y equilibrada interrelacion con las demas areas
a fin de lograr:

o Un refinamiento general.

Una coordinaciéon y rapidez de reflejos.
Un potencial psiquico.

Una atencion profunda y sostenida.
Una afirmacién de la personalidad.
Una soltura en la elocucion.

Una mejor receptividad.

Un despliegue de la imaginacién.
Una sutileza de esfuerzo.

Una disciplina y un sentido social.

Todas las actividades que se sugieren en los
niveles de referencia, encaminados a alcanzar
los objetivos marcados, deben ser realizados a
través de una expresividad y receptividad emi-
nentemente activa y sensorial, antes que implicar
cualquier acci6bn mental de reflexion, andlisis o
razonamiento. Es decir, respondiendo a la con-

dicidon ya sefialada anteriormente de sentir antes
que aprender.

Se trata de cantar, oir, realizar practicas de
instrumentacion elemental, o de movimiento, de
manera espontanea, y después, como una lbgica
consecuencia, llegar con plena naturalidad a
algunos conocimientos teéricos o de lectura,
muy gradualmente presentados.

El profesor no ha de ajustarse necesariamente
al orden de los blogues tematicos, sino que, al
contrario, es conveniente que todos ellos se
vayan desarrollando simultdneamente.

Si la utilizacién de la mdsica es algo no institu-
cionalizado con coherencia en nuestra realidad
escofar hasta el momento, significa que la situa-
cién actual presenta una dispersidad en cuanto
a realizaciones o0, en buena parte, total ausencia
de este area de educacién musical. En tal sentido,
esta programacion de niveles de referencia debe
ser estimulo para que en adelante haya una
undnime vinculaciébn de ia musica a la accién
educativa. En los casos en que esa vinculacién
se efectie a partir de ahora, o en los que haya
necesidad de una adaptacién, el desarrollo de
objetivos se hard desde su iniciaciéon, o a partir
del nivel conveniente a esa adaptacion, sea cual
fuere el curso o edad escolar en donde vaya a
impartirse.

Finalmente, es importante discernir que los
multiples mecanismos que se ponen en juego
desde los diferentes bloques tematicos —con sus
objetivos y actividades— del 4rea de educacién
musical que se preconiza, convergen en los
siguientes aspectos:

— Educacion vocal.

-— Ritmo y movimiento.

- Préctica instrumental.

— Educacion del oido.

— Conocimientas musicales.

EDUCACION VOCAL

Hay que lograr «hablar bien», antes de plan-
tearnos el «cantar bien». No se trata de utilizar
la voz como lo hacen los profesionales del canto,
sino de tener en cuenta y considerar que el vehiculo
de expresibn que utilizamos al hablar, es un
instrumento musical. Como tal, debemos cuidarlo
para que no se deteriore. Este tipo de actividades
se realizarAn no solo en los primeros cursos,
sino durante toda la E.G.B.

La facultad mimética de los nifios hace nece-
sario el comenzar la labor de educacién vocal,
por la del mismo maestro. En la mayoria de los
casos, la voz del adulto no resulta buen ejemplo
para los nifos. El desgaste que supone una cons-
tante locucién, da como resultado una voz
cansada, de timbre opaco, etc. Este desgaste
excesivo puede ser incluso cuestibn de tem-
peramento.

El canto es una actividad fundamentaimente
expresiva. Por {o tanto, toda la atencidn estard
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centrada en @ué decimos y cdmo lo decimos.
Habrad que evitar el plantear ia adquisicibn de
conocimientos musicales durante esta actividad.
Por esta razén, los contenidos musicales de las
canciones podran sobrepasar, en mucho, a los
conocimientos propuestos como niveles bésicos
en este documento.

Los contenidos didacticos de las canciones
estaran relacionados con:

Dindmica.
Carécter.
Fraseo.

— Interpretacion

Automatismo verbal, voca-
lizacibn, articulacién, etc.

Afinacioén.

Respiracion.

— Técnica vocal

El cancionero de la Escuela estard formado
por los siguientes géneros de canciones:

De su pueblo, provincia, re-
gién y de todo el Estado
espanol.

De distintas lenguas: cas-

— Populares q tellano, cataldn, gallego,
vasco.
Juegos, villancicos, nanas,
iabores, oficios, ronda, dan -
| zas, etc.
A dos voces.
— Eruditas Canones.

Con acompafamiento.

Aportaciones individuales.
Improvisaciones sugeridas en
la clase.

— Creadas por
nifios

— Populares de
hoy

Podemos considerar, que la importancia de la
educacion vocal trasciende los limites musicales,
para proyectar su finalidad en el uso cotidiano
de la voz.

RITMO Y MOVIMIENTO

El hombre, en su origen, se manifiesta indis-
tintamente a través de movimientos, los sonidos
y la palabra. Por otra parte, partiendo de que el
estado normal del nifio es la actividad, si quere-
mos educar en y para la actividad acerquémosle
a la musica a través de dicha actividad.

El esquema general de contenidos de raiz y
desarrollo puramente musical tiene muchos pun-
tos de partida basados en el movimiento en sus
diferentes aspectos.

Distribucién.
Agrupaciones.
Evoluciones.
Relacién con el tiempo.

— Capacidad de
desplazarse
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Con uno mismo.
— Coordinacién Con otra persona.
motora Con otras personas.
Con objetos.

La préctica de juegos y actividades basadas en
canciones, danzas €& instrumentos, capacitaran al
alumno para:

— Utilizar su propia voz, ritmo y movimiento.

— Descubrir su pasado y transmitir su presente.
— Convivir y compartir.

— Dar respuestas personales a situaciones nuevas.
— Dominar y controlar su capacidad motora.

— Estructurar mentalmente cualquier propuesta.

Los juegos y danzas adecuados los encontrare-
mos en:

De canciones con gestos.

— Juegos popu- ) Grupales.
lares De manipulacién de obje-
tos.
[ Con objetivos did4cticos mu-
sicales.
— Juegos e/abo-J Con objetivos relacionados
rados con otras areas.
Creados por los propios alum-
L nos.
[ Con distintas formas de agru-
pacion.
Con acompanamientos de
instrumentos.

— Danzas < De tradicién local.
Creadas por los propios alum-
nos.
Actuales.

De divertimento.

PRACTICA INSTRUMENTAL

Para llevar a cabo la Educacion Musical escolar
es necesario contar con instrumentos sencillos
que favorezcan y apoyen la actividad grupal.

El manejo del mas sencillo de estos instrumen-
tos requiere:

— Buena coordinaciéon motriz,

— Habito de autocontrol a través de la audicion.

— Justeza ritmica.

— Flexibilidad y capacidad de adaptacién al
grupo.

Para los niveles que nos ocupan, la flauta dulce
es, sin lugar a dudas, un instrumento fundamental.
La conciencia critica que aflora en la adolescen-
cia, coincidiendo con los cambios fisicos y difi-
cultades vocales que se operan en el nifio, se ven
reflejados a ia hora de cantar. Esta realidad puede
suponer el fin de la actividad musical. Liegado el
momento, si los alumnos estdn ya habituados a
utilizar la flauta dulce, sin duda se podré evitar



este riesgo. La discrecién y habilidad del profesor
hard factibles ambas actividades (vocal e instru-
mental), potenciando en cada caso la que él
considere mds oportuna.

La gama de instrumentos de percusion que se
propone incluye una variedad y riqueza timbrica
necesaria. La flauta dulce representa a la familia
de viento. Este instrumento, que ocupa un lugar
importante en la historia de la musica, ha sido
propuesto por la pedagogia moderna como un
excelente medio del desarrollo musical escolar.

La adquisici6én de conocimientos (solfeo) por
medio de la practica instrumental puede hacer
mas vivo y atractivo este trabajo. Al considerarse
un instrumento particular de cada alumno, para
la Escuela no representa ninglin desembolso
econdmico.

A pesar de todo lo anteriormente expuesto,
el empleo de la flauta dulce no se considera
obligatorio, sino tan sélo aconsejable.

Adema4as de la flauta, los instrumentos de per-
cusién junto con la voz y los otros instrumentos
naturales completan la gama para E.G.B. Si
afadimos a esta serie algin instrumento de
cuerda, especialmente la guitarra, tendremos re-
presentadas, de forma muy elemental, a las tres
familias de instrumentos.

{Voz, palmas, rodillas, pies y

- Corporales pitos.

[ Rudimentarios: cafas, pie-
dras, conchas, lapices, pa-
los, etc.

Pequena percusion: Casta-
fuelas, cascabeles, sona-

J jas, caja china, crétalos,

claves, maracas, gong, pla-
tillos, triAngulo, etc.

Parche: pandero, pandereta,
tambor, bongoes, timba-
les.

Placas . xil6fono, metal6fono
y carillén.

- Percusién

~— Viento Flauta duice.

— Cuerda Guitarra.

EDUCACION DEL OIDO

Teniendo en cuenta que la receptividad no se
logra mediante el estudio teérico ni por la adqui-
sicion de conocimientos enciclopédicos, la edu-
cacidn auditiva ha de basarse en la experiencia
consciente y activa del mundo sonoro.

Si, efectivamente, el oido es un aspecto impli-
cado en cualquiera de las actividades que puedan
ser desarrolladas en el 4rea de educacid6n musical,
cabe y conviene, sin embargo, la realizacion de
ejercicios y experiencias configuradas y dirigidas
expresamente a la formacién y desarrollo del oido;
asi como diversos medios de asimilacién y activa-

cion que hagan posible una audicién musical
estimulada y ajustada a un proceso de «preaudi-
ci6on» ——audicibn mental o interior, memoria y
pensamiento musical, globalizados— desde el
que se alcanza la forma mas profunda y activa
de escuchar y oir.

A esta formacion y desarrollo del oido se llegara
desde las siguientes actitudes:

Reconocimiento y diferencia-
cién de las diversas moda-
lidades de manifestacion
sonora.

— Experiencia 2 Asociacién y relacién de los
auditivo sen- contrastes que se producen
sorial del he- en el hecho musical.
hecho sonoro | Percepcién de las modalida-

lidades sonoras vocales e

instrumentales més gene-

L ralizadas.

— Conciencia- [ Descubrimiento del caracter
cién auditiva expresivo y global de cada
del sentido ex- J misica.
presivo de Ja | Cualificacion de las sensacio-

muasica. nes contrastadas al escu-
L char misica.
" Asociacién de la altura, du-
— Apreciacién racion intensidad y timbre.

auditiva de los
elementos mu-
musicales

Apreciaciébn de los procedi-
mientos ritmicos, mel6di-
cos, polifbnicos y timbri-
cos, asi como de {as estruc-
turas formales mas ele-

. mentales.

[ Cultivo de la audicion inte-
rior, la preaudicién y el
pensamiento musical, abs-
— Integracidn trayando las manifestacio-

activa en /a nes musicales ya aprendi-

audicién mu- das.

sical. < Préctica de la audicién musi-
cal activa, basada en diver-
$OS apoyos que sirvan de
preaudicién para un mejor
reconocimiento de los ras-
gos caracteristicos en cada
L musica.

— Captacidn Memorizacién del hecho mu-
auditiva del sical.
hecho sonoro | Reproducciébn ritmica, vocal
e instrumental.

CONOCIMIENTOS MUSICALES

Sin olvidar que la educacién musical del nifio
debe realizarse, tal y como se hadicho, a través de
la experiencia sensorial, nos gustaria ofrecer, a
titulo indicativo, un esquema con {os niveles
minimos de conocimientos a adquirir, de forma
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integrada como logica consecuencia del proceso
perceptivo expuesto en las actividades.

Nos referimos aqui a los conceptos que el alum-
no, alo largo de los seis afnos de escolaridad (nive-
les medio y superior), deberia de saber conscien-
temente, lo que seria deseable que fuese interio-
rizado, no solo como sensacibn, sino también
como conocimiento reflexivo. Se trata de propor-
cionar al alumno, aquellos elementos que le per-
mitan una musicalizacién consciente, una capaci-
dad de profundizacion y, en definitiva, una mayor
posibilidad de goce con el lenguaje musical. Para
elio, el profesor deberd manejar todos los medios
y recursos pedagoégicos a su alcance.

Insistiendo, una vez més, en la importancia de
adaptar dichos conocimientos a las posibilidades
reales, que hagan factible su experimentacion,
sin cuya actividad la informacién pierde todo su
sentido, hemos evitado establecer divisiones
rigidas, por considerar que corresponde al protesor
determinar el ritmo de progresiva abstraccién,
de acuerdo con la evaluacién natural de cada
grupo en el progreso del conocimiento.

o Valores

J (negra) 4 (silencio de negra)

P (corchea) J (silencio de corchea)
J (blanca) 2. (silencio de blanca)

} (semicorchea) 3

(silencio de semicorchea)

© (redonda) -» (silencio de redonda)

e Unidades métricas

Compases de 2/4, 3/4, 4/4, 3/8, 2/2, 6/8 y
alguno de métrica dispar entre los mas
generalizados (5/4, 5/8).

Relacién de alturas

Notas. Pentadgrama. Clave.

Tono y semitano.

Intervalos (3.2 mayor y menor, 4.8, 5.2 y 8.2
justas, 2.2, 6.2 y 7.2 mayores y menores:
en sus relaciones melédicas mas sencillas).

® Signos de prolongacién

N o /N
Ligadura, Puntillo y Calderén.

® Alteraciones

# b q

Sostenido, Bemol y Becuadro.
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® Fdrmulas ritmicas basicas

I
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15
I
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d dd
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(17
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(77D
Srrr)
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Srrrp)
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@ dd b
d dd (4
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.-..—:3._—

dd
Iy
J Jl
Igp

§ J1J]
ISPPp
J1§17]

e Aire o movimiento

Presto o Vivace, Allegro, Andante, Moderato,
Adagio, Lento y sus modificaciones (ritar-
dando y acelerando).

e Signos de intensidad

f (forte), p (piano), mf (mezzo- forte),
ff (fortisimo), pp (pianisimo) y sus cambios
graduales (crescendo y diminuendo).

e Signos de repeticién y abreviacion

Doble barra con puntos, 1.2 y 2.2 vez,
Da Capo, repeticién de una parte, y uno o
dos compases.



e Ordenaciones tonales y modales

Escalas pentafénicas —mayores y menores—.
Escalas diatonicas mayores y menores (Do
mayor, La menor. Otras tonalidades fre-
cuentes: Sol, Fa y Re mayor, y Mi y Re
menor).

e Elementos armdnicos

Consonancia y disonancia.

Acordes esenciales (Ténica, Dominante,
Subdominante y modales) en relaciones
arménicas de dos o tres de ellos.

e Ordenaciones formales

Repeticibn o «eco» (A-A).
Forma bipartita (A-B).

Forma tripartita (A-B-C, A-B-A).
Rondo.

Canon.

Los bloques tematicos que se proponen han
sido concebidos con la intenciébn de que la mu-
sica se inserte en el alumno y al mismo tiempo
—sobre todo en el ciclo superior— le proporcione

los conocimientos que suponen una cultura
musical bésica. ]

El desarrollo de los bloques teméticos no esta
condicionado al orden de presentaciéon. Aunque
cada bloque contiene diferentes aspectos dentro
de la Educacion Musical, no consideramos opor-
tuno iniciar uno y permanecer en él, hasta con-
sumir todo lo propuesto. Serd mejor intercalarlos
entre si.

Siempre que sea posible, los temas de trabajo
deberan relacionarse con otras &reas. Por ofra
parte, se debera fomentar que los mismos alumnos
propongan temas, segln sus intereses y nece-
sidades. Sin embargo, las actividades sugeridas
para cada blogue tematico siguen un orden didéc-
tico. Estas han sido redactadas evitando tecnicis-
mos, para facilitar la puesta en marcha de la
musica en la Educaciéon General Bésica.

La cantidad y variedad de actividades sugeridas
que se incluyen son para dar opcidén a seleccio-
nar solamente aquellas que se consideren opor-
tunas, o con mayores posibilidades de realizacion.
Ellas deberdn sugerir otras muchas con idénticos
objetivos.

En fin, se pretende la sensibilizacién que median -
te la masica puede alcanzar el alumno de E.G.B.
y al propio tiempo constituir el precedente que
canalice hacia la adecuada formacién musical
del Bachillerato.




CICLO
MEDIO

Bloque temético n.° 1;: EXPRESION Y
COMUNICACION A TRAVES DE LA
MUSICA.

Temas de trabajo:

—Msica y palabra.
—Msica y movimiento.
—Msica e instrumentos.

Bloque temaético n.© 2: LA MUSICA
TRADICIONAL Y COLECTIVA.

Temas de trabajo:

—Nuestros juegos.
—Nuestras canciones,
—Nuestras danzas.
—Nuestros instrumentos.

Bloque tematico n.° 3: FUENTES DE
SONIDO.

Temas de trabajo:

—Los medios naturales.
—Los medios corporales.
—Los medios instrumentales.

Bloque temético n.° 4: COMPORTA-
MIENTO DEL SONIDO EN EL LEN-
GUAJE MUSICAL.

Temas de trabajo;

—Duracidn,
—Altura.
—Intensidad.
—Timbre.
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CICLO Bloque tematico n.° 1

MEDID EXPRESION Y COMUNICACION
~ A TRAVES DE LA MUSICA

La obsesion por lograr conocimientos musi- La falta de sensibilizacion de nuestra sociedad
cales, puede entorpecer y dificultar la expresi- hacia el hecho musical, puede suponer en algun
vidad y el gusto par la mdsica. Este blogue te- caso, el riesgo de rechazo de actividades del tipo
matico propone fundamentalmente desarrollar de las que se incluyen. La actitud abierta del edu-
la vivencia musical de forma activa, fomentando cador, como elemento activo e integrador del
y promoviendo la expresion. grupo, sera decisiva,

s i M A n B i i R G s KR b e

el

TEMAS DE TRABAJO:

—Masica y palabra.
-—Muasica y movimiento.
—Maasica e instrumentos.

e S

OBJETIVOS GENERALLD L

--|mpulsar la relacién del nifio con la masica, de forma viva y agradable.
--Tomar conciencia del sonido expresivo de la musica.
--lmpulsar a través de la musica una actitud de integracién social.

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.1. Cultivar la actividad vocal. - Cantar canciones en grupo, siguiendo los gestos del profesor.
Escuchar sus propias interpretaciones por medio de una grabacién.
Recopilar los textos de las canciones aprendidas.

Explicar verbalmente el sentido del texto de cada cancién apren-
dida.

- Repetir una misma cancibén, utilizando distintas velocidades.
- Aplicar distintos matices al cantar una cancién.

1.2. Conocer el esquema corporal. - Observar y describir verbalmente alguna parte del cuerpo.
- Descubrir sus posibilidades de articulacién. Escribirlas.
Adoptar distintas posturas.

Con un juego de «pasar por debajo» {por ejlemplo, «pasimisi)»
practicar de forma correcta los pasos tundamentales de despia-
zamiento, aun en el momento de pasar por debajo de ... «la puerta
de Alcala».

Realizar ejercicios de movimiento en forma de «econ, con y sin
desplazamientos.

-- Memorizar texto, ritmo y melodia, de varias canciones aprendidas
por audicién.

1.3. Desarrollar la capacidad de ex- -- Escribir en la pizarra una lista con nombres de animales. Elegir
presién musical a través del movi- uno sin decir su nombre. A una senal, pronunciar todos a la vez
miento corporal. la onomatopeya correspondiente al animal elegido, desplazan-

dose al mismo tiempo hasta agruparse por especies.

— 9



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.4. Desarrollar el sentido del espacio,
a partir de estimulos sonoros.

1.6. Fomentar el habito de expresarse
mediante la voz, el gesto e instru-
mentos.

1.6. Desarrollar la capacidad de reac-
cién y respuesta inmediata a dis-
tintos estimulos.

10 —

— Realizar el mismo ejercicio anterior, pero ahora imitando sélo la
forma de desplazarse del animal elegido.

— Observar a un compafiero mientras imita el movimiento de un
animal. Deberan adivinar de cual se trata.

— Inventar movimientos determinados para una cancién. Decirla
una vez sonoramente y otra, s6lo con gestos.

— Mimar canciones y cantarlas varias veces. En cada repeticion
se Ira supnmiendo ailguna palabra o frase, mientras se mantiene
el movimiento.

-— Decir juegos de suertes, coordinando la palabra con el movimiento
para sefalar.

— Desplazarse siguiendo esquemas ritmicos sonoros correspon-
dientes a:

® andar
® correr
o galopar
o saltar

— Realizar la misma propuesta anterior, pero ahora distribuyéndose
equitativamente el espacio entre todo el grupo.

— Andar hacia delante o hacia atrds. Reaccionar y cambiar el sentido
de la marcha, al percibir un cambio de timbre en el estimulo
sSONoro,

— Correr 0 andar lo més separados posible entre si, mientras dura
el estribillo de una cancidn. Durante la estrofa, formar un grupo
juntos. ) )

— Cambiar la posicién de los brazos (arriba o abajo) segln sea el
estimulo sonoro: agudo o grave.

— Ubicar los sonidos en el espacio:
«¢Dbdnde estd situado el instrumento que suena?».

arnba

abajo

delante

detras

a la derecha

a la izquierda

cerca

lejos

dentro de la clase
fuera de la clase, etc.

[ A X NN NN NN X )

— Degcir trabalenguas.

— Inventar palabras sin significado.

— Imitar distintas voces (abuelo, bebé, etc.).

— Emitir mensajes, cantando.

— Inventar retahilas.

— Inventar textos para un esquema ritmico propuesto.

— Crear nuevas estrofas para una cancidn ya conocida.

— Emitir mensajes empleando la expresion gestual.

— Dialogar por medio de instrumentos de percusién, o flauta.

— Improvisar sencillas melodias, cantando con instrumentos de
placa o flauta.

— Escuchar una canciébn de su repertorio. Reconocerla y explicar
el argumento.

— Divididos en dos grupos, cantar de forma alternativa una frase
cada uno.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.7.

Introducir el juego creativo, por
medio de la expresién verbal (ha-
blada o cantada) y gestual.

— Ejemplo de «pregunta-respuesta:

prosédicos

ritmicos .
melddico-vocales

instrumentales

gestuales

— Contestar a un estimulo sonoro, con un instrumento distinto al de
la propuesta.

— Encadenar o enlazar improvisaciones individuales sin que se
produzcan pausas.

— Cantar siguiendo atentamente el gesto del director, que ird ha-
ciendo propuestas distintas a las que habitualmente se utilizaron
para la interpretacion de aqueila cancién.

- Observar auditivamente y detectar los cambios producidos en una
canciéon conocida:

e distintas palabras
® variaciones ritmicas
® variaciones melb6dicas

Reaccionar con un gesto en el momento de percibir el cambio.

— Mover los brazos de forma continuada o quebrada, seglin el
timbre del estimulo sonoro: por ejemplo, madera-metal.

— lmprovisar esquemas ritmicos con pequefos instrumentos de
percusioén, hasta formar un «polirritmon. Cada instrumento co-
mienza su intervencidn de forma sucesiva y después de escuchar
a los demas.

— Improvisar movimientos en forma de «ostinatos», hasta formar
un «polirritmoy grupal. Antes de comenzar su intervencidn, cada
alumno observard a los que ya estdn actuando, para acoplar su
movimiento, de forma que entre todos logren una unidad cohe-
rente.

— Improvisar un acompafamiento ritmico para un movimiento
también espontaneo.

— Organizados en dos grupos, cantar una cancibn conocida. A una
senai del director, continiia cantando sofamente el grupo que se
siente aludido. A otra seial diferente, permanecen todos callados,
pero siguien cantando interiormente. Cuando el director asi lo
sefale, vuelven a cantar todos de forma sonora, manteniendo el
«tono» y el «tiempo» propuesto al comenzar la actividad.

— Buscar palabras de igual métrica: por ejemplo: casa, coche. nifio,
etcétera.

— Descubrir por si mismo las posibilidades sonoras de su propio
cuerpo.

— Imitar la fonética de distintos idiomas.

— Jugar con la voz, imitando el timbre de distintos instrumentos
musicales.

-— Inventar adivinanzas.
— Decir un poema, cantando.

— A partir de improvisaciones individuales, elaborar una cancién
entre todo el grupo (texto, ritmo, melodia). Una vez concluida
afadirle ur: movimiento improvisado.

— Recopilar las canciones inventadas en la clase.

— Después de observar un movimiento en forma de «ostinato»,
improvisarie un esguema sonora.

— Inventar esquemas ritmicos en forma de «ostinato», dando palmadas
con un compaiiero.

-— Colocados en circulo, inventar un esquema corto en forma de
«ostinato» prosédico para pasarse un objeto de un compaiero a
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OBJETIVOS , ACTIVIDADES SUGERIDAS

otro. Este movimiento deberd coincidir con la parte o tiempo acen-
tuado del compés. Por ejemplo:

w4 7314 ¢

yo te lo doy

~- Dirigir un juego ya conocido, a ios compafieros de clase.

— Ensefiar a los comparieros un jusgo nuevo aprendido fuera de la
escuela.

— Describir verbalmente el desarrollo de un juego motriz.

— Dirigir canciones ya conocidas.

1.8. Introducir el juego creativo por — Descubrir por si mismo las posibilidades de cada instrumento.
medio de instrumentos elemen- — Dialogar con:
tales.

e Instrumentos de pequefia percusion.
e Instrumentos de placa.
e Flauta dulce.
— Improvisar acompaiamientos, con instrumentos de pequefa per-
cusidn, para canciones ya conocidas.

— Inventar un fondo musical, con instrumentos de placa, para una
escena dramética.

1.9. Descubrir de una forma giobal, el — El profesor toca, canta o hace escuchar grabaciones de temas
carécter expresivo de la Masica. breves, cada uno de ellos con un caracter muy acentuado.

— Los alumnos escuchan estos temas en un orden cualquiera,
sefialando un calificativo en cada caso. Por ejemplo:
e misica para marchar
e musica para bailar
e musica para dormir a un nifio, etc.
— Asociar temas musicales a calificaciones descriptivas relacio-
nadas con:
® la naturaleza
e los animales
e el entorno

1.10. Reconocer, mediante la audicién — ldentificar canciones ya sabidas, escuchandolas ahora:
activa, los rasgos caracteristicos e sin el texto
de la Musica. e en otras referencias de altura

e en diversas versiones instrumentales
e solo escuchando el ritmo

— Dirigir el fragmento que escuchamos.
— Situar en un ambiente la musica que estamos escuchando.
— Describir 8! «tempon.

— Cultivar la audicién interior a través de la interpretacién de cancio-
nes y melodias ya conocidas, ahora de forma mas abstracta.
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Bloque tematico n.c 2

LA MUSICA TRADICIONAL COLECTIVA

El educador encontraréa en nuestra tradicion mente el juego y la creatividad, creemos que
folklérica todos los elementos y materiales ne- éstos serdn los mejores caminos para llegar a la
cesarios para que el nirio se acerque a la musica musica.

y descubra su belleza. £n Ciclo Medio el enfoque serd totalmente

Si pensamos que sélo se aprende aquello que activo y ludico.

interesa y sabemos que al nino le interesa viva-

TEMAS DE TRABAJO:

—Nuestros juegos.
—Nuestras canciones.
—Nuestras danzas.
—Nuestros instrumentos.

OBJETIVOS GENERALES:

—Acercar a las fuentes musicales de la tradicién folklorica.

—Fomentar la utilizacion de los elementos tradicionales mas generali-
zados y asequibles.

— Estimular la aficién por el canto colectivo a través de la musica popular.

OBJETIVOS ‘ ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.1. Conocer las canciones tradicio- - Cantar canciones aprendidas por audician.

nales de su entorno. ~ Escribir los textos de las canciones para formar un cancionero.

- Una vez aprendidas, grabar las canciones para analizar la inter-
pretacion.
Localizar en un mapa los pueblos o comarcas a la que pertenece
una cancion,
Confeccionar un pequefo diccionario con los vocablos nuevos
aprendidos en las canciones.
Buscar canciones propias de:

las estaciones del ano
trabajo

cuna

villancicos, etc.

Recitar un refrdn con distintos esquemas ritmicos.
- Recopilar refranes para formar un refranero.

2.2. Obtener un repertorio de juegos - Repetir ios movimientos aprendidos para la cancién de un juego,
tradicionales. sin oir ni cantar dicha cancién.

Cantar un juego de corro una vez andando y otra saltando.

— 13



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.3. Desarrollar la capacidad de coor-
dinaciéon motriz.

2.4. Familiarizarse con los ritmos maés
caractaristicos de nuestro folkiore.

2.5. Fomentar el uso de instrumentos
populares de percusién.

2.8. Conocer Iés celebraciones mas pe-
culiares de su tradicién local.

2.7. Conocer romances y leyendas po-
pulares.

14 —

~— Jugar a un juego de «callesy (ejemplo: Donde estan las llaves),
teniendo en cuenta la relaciébn espacio-tiempo y cesando el
movimiento con los pies juntos al final de cada frase.

— Realizar, con palmadas, un esquema determinado en forma de
«ostinato». Saltan uno a uno sobre un dibujo hecho en el suelo,
coincidiendo con los acentos del esquema.

— Pedir a nifos de otros colegios o localidades que les ensefien
sus juegos. Practicarlos con sus compareros.

— Realizar un juego de corro cambiando el sentido de giro a cada

cuatro v ocho compases.

— Realizar un juego de suertes percutiendo las manos de los com-
paneros de forma coordinada con el texto.

-— Cantar una cancibén popular al tiempo que botan una pelota.

— Colocados por parejas botar una pelota de uno a otro al tiempo
que cantan una cancién.

— Saltar a la comba individuaimente al tiempo que cantan.

— Saltar a la comba colectivamente uno tras otro, al tiempo que cantan
«Sin perder combay.

-— Sentados en corro tocar un «ostinato» titmico en el suelo con un
objeto que van pasando al compafero, al final de cada esquema.

— Realizar juegos con aros, al tiempo que andan.

— Jugar con aros, al tiempo que tocan un «ostinato» con palmas.

- Tirar unos cascabeles, de uno a otro, siguiendo un ritmo determi-
nado.

— lInventar una pequefia danza-juego en la que, llevando una pulsera
de cascabeles en los tobillos, suenen esquemas ritmicos deter-
minados.

— Reconocer auditivamente el ritmo de una danza ya aprendida.

— Tocar con instrumentos corporales los ritmos més caracteristicos
de la regién.

«— Utilizar a nivel elemental el o los instrumentos méas propios de

la regién.

— Conocer los instrumentos populares propios de su region.

— Reunir una serie de instrumentos sencillos (palos, cafias, piedras,
conchas, cocos, etc.) formando un material instrumental para
la clase.

— Con los instrumentos de percusion elementales, practicar sen-
cillas férmulas ritmicas en forma de eco y ostinato.

-— Cantar en grupo acompafdndose de instrumentos de percusion.

— Asistir a celebraciones populares, participando activamente por
medio del canto, danza, etc.

— Escribir un relato sobre su asistencia a una fiesta popular.

— Inventar sencillas canciones y danzas para celebrar acontecimien-
tos de la vida escolar.

Ejemplos: Navidad
Primavera
Cumpleanios
Dia del Libro

— Escenificar romances.
— Escribir el argumento de un romance o leyenda.

— Poner acompafiamientos apropiados, con instrumentos de per-
cusibn, a los romances que cantan.

— Tocar con la flauta algan romance.



OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.8, Utilizar los recursos mas elementa- Recitar un refran o retahila jugando con variaciones de este tipo:
les y adecuados del folklore, como 1.6 'vez fuerte
iniciacién a los conocimientos mu- 2° vez piano
sicales.

3.7 wvez lento

4.° vez rapido
Trasladar a la flauta dulce las canciones aprendidas.
Descubrir el compés de una cancion o danza,
Entonar con los nombres de las notas, sencillas melodias ya
conocidas,
Escribir las figuras correspondientes al ritmo de una cancitn
0 danza.

Escribir correctamente la melodia de alguna sencilla cancién que
ya saben tocar con flauta.
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Resultan probleméticos, bajo el punto de vista
lingdistico, las continuas referencias que en el
ciclo medio de este bloque hacemos al ruido y
al sonido, ya que no siempre podemos delimitar
la frontera entre ambos. Nadie llama sonido al
«teclear de una maquina de escribin, o al ccumonr»
de la lluvia, pero tampoco estos fenémenos so-
noros quedan bien determinados en el amplio y
variopinto ambito que recoge el término «ruidos».

Dejamos, pues, sin precisar estas sensaciones
acusticas y nos inclinamos a utilizar el nombre
de «fenémenos sonoros» para todo /o que no
resulta claramente catalogable y el de «efectos
sonoros» para referirnos a todas aquellas sono-
ridades no convencionales, en el lenquaje musical.

Consideramos que en /a trayectoria auditiva,
la primera forma para desarrollar y refinar el oido
surge del propio reconocimiento de todos los
posibles fenémenos sonoros que rodean al nifo,
junto con el descubrimiento de sus cualidades.
Por ello, en el ciclo medio tratamos de estimular
en los alumnos la observacién, el interés y la
fantasla auditiva para producir efectos sonoros
con los materiales y objetos extraidos del am-
biente que les rodea, —«en todas las cosas pal-

pita una canciény»— y también potenciar su
capacidad de juego con dichos materiales, ha-
bituandoles al uso de los mismos en sus cancio-
nes, representaciones y danzas.

Ef alumno experimenta:

——que cada objeto puede sonar y tiene su pro-
pio sonido;

—que el sonido depende del tipo de material;

—que el sonido refleja el tamario, la forma y la
calidad del objeto que lo produce: claro/
oscuro, agudo/grave, débil/potente;

—aque el sonido se determina segun la forma
de tocar (fuerte o suave, con los dedos, con
la mano o con el pufio, con baquetas de
madera, pléstico, fieltro, etc.).

Con las correspondientes formas de juego se
efercita, al mismo tiempo, la localizacién y orien-
tacién en el espacio, se fomentan capacidades
de expresion vocal y, sobre todo, se amplia él ba-
gaje de posibilidades sonoras del propio cuerpo.

Para todo ello el profesor debers procurarse un
plan rico en sugerencias.

TEMAS DE TRABAJO:

—Los medios naturales.
—Los medios corporales.

-—Los medios instrumentales.

OBJETIVOS GENERALES:

—Desarrollar la capacidad de atencibn y percepcion.

—Realizar experiencias auditivo-sensoriales, a fin de reconocer y dife-

renciar las diversas formas de manifestaciones sonoras.

—Estimular la capacidad para descubrir, distinguir, conocer y experi-

mentar el hecho sonoro.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.

3.2.

Reconocer y diferenciar, el hecho — Obtener una impresién global y sensorial de los fen6menos sonoros

sonoro.

Tomar conciencia de las posibili- -

dades sonoras de los objetos que le
rodean.

que proceden:

o de la naturaleza:
Huvia
viento
mar
animales
campo, etc.

del medio ambiente:
ciudad
tic-tac de relojes
marcha del tren
campanas, etc.

e de voces:
habladas
cantadas

e de instrumentos:
populares
elementales
cultos

e electronica:
sintetizadores

Comparar sensorialmente sonidos de caracteristicas bien dife-

renciadas:

viento - olas del mar
ladrido - rugido
maracas - claves
carrillon - flauta
gong - tambor
violoncello - trombén
Comparar sensorialmente sonidos de caracteristicas mas similares:
cordero - ciervo
automovil - moto
triAngulo - crotalos
metaléfono - xil6fono
oboe - corno inglés
trompa - trompeta

Descubrir cudles son los objetos de nuestro alrededor, a los cuales
se les puede sacar sonido. kjemplo:
con el papel: crujir, rasgar...
con muebles: golpear, empujar...
con aparatos eléctricos (radio, tocadiscos, magnetofono):
mezclar, cambiar velocidades, regular agudos y graves, cam-
biar la intensidad...
Probar distintas acciones para conseguir fenébmenos sonoros.

Ejemplo:
soplar, frotar, percutir, arafar, raspar.

Aplicar cada una de las acciones anteriores a diversos objetos:

Frotar: la superficie de una mesa,
una cuerda de un violin

Percutir, en un cubo vacio,
en un vaso,
en un xiléfono, etc.

Explorar qué acciones son especialmente buenas para producir
efectos sonoros:
largos-cortos, fuertes-suaves, graves-agudos.
(Hacer grabaciones y observar coOmo resuelven estas preguntas
los comparnieros).

— 17



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.3. Tomar conciencia de las posibilida-
des sonoras de su propio cuerpo.

18 —

— Construir pequenos instrumentos de percusion con cajas, botes,

chapas, etc.

- Con botes de conserva y gomas eldsticas, hacerse unos zancos

con los que se tocaran esquemas ritmicos al bailar.

— Buscar diferentes alturas de sonido golpeando vasos, macetas

vacias, palos, canas, etc.

— Escribir en un papel grande todas las palabras que conozcamos

referidas a un sonido o efecto sonoro:
murmurar grufir rascar

chirriar estampar

sonar bramar . susurrar

scon qué podemos hacer estos efectos?, ;qué objetos van mejor

para cada uno?, etc.

— Explorar con los ojos cerrados, formas, tamaios, superficies y
materiales a través del tacto. Describirlos verbalmente y sonorizar

las impresiones.

— Encontrar sonidos para describir sensaciones. Ejemplos: &spero,

tembloroso, puntiagudo...

— Representar escenas de la vida cotidiana, agrupando sonoridades:

el bosque, una fabrica, la cocina, el tréfico, etc.

— Realizar con efectos sonoros actividades musicales centrandolas

en un material determinado:

Papel: utilizar distintas clases y tamafos, explorar sus timbres,
el cuerpo sonoro segin el nimero de personas que toquen
a la vez. Improvisar formas escénicas: (qué podemos hacer con
periddicos?, cuéntos ruidos diferentes encontramos?, ¢(cémo
podemos jugar?

Cristal: ¢cuéantos tipos de botellas, vasos y vasijas podemos
reunir?, icémo podemos ordenarlas?, ;qué podemos realizar
con ellas? .

Piedras, telas y metales podrian continuar las sugerencias

expuestas.

— Con objetos elegidos libremente realizar ejercicios en forma de

ECO y en forma de OSTINATO.

— Transformar ruidos tranquilos en intranquilos. Tratar de igualar

sonoridades opuestas.

— Descubrir posibilidades sonoras de su propio cuerpo.

— Reconocer auditivamente: palmadas, pitos, pies, palmadas en las
rodillas, tararear, silbar, chasquidos (al principio, no mezclar

varios instrumentos en la misma propuesta).

— Realizar ejercicios de enlace, cada alumno con el instrumento

corporal que desee.
— Buscar las distintas posibilidades sonoras de las palmadas.
— Practicar las distintas posibilidades sonoras de las palmadas.

— Practicar ejercicios en forma de Eco, Enlace, Pregunta-Respuesta,

con los instrumentos naturales 0 gestos sonoros.

— Experimentar con {a voz efectos sonoros y sonidos:
motor de coche
imitar animales
ruidos de oficios (serrar, martillear, etc.)
imitar instrumentos de viento, cuerda y percusién
silbar una cancién conocida
tararear una cancién con distintas silabas (pla, bra, cru, etc.)



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.4.

Iniciar la préactica de los instru-
mentos elementales.

— Imitar la sonoridad de lenguas extranjeras y de los dialéctos co-
nocidos.
— Enlazar diversas expresiones vocales, estableciendo unas pro-
puestas. Ejemplo:
Comenzar tosiendo, después reirse y terminar riéndose por lo
bajo.
Quejarse, gemir, aullar.
Cuchichear, hablar todos a la vez, gritar uno por uno.
(El transito de una expresién a otra puede ser gradual o re-
pentino).
— Jugar con las sonoridades de las letras:
Transformando vocales:
A>E->I1->0->U

Manteniendo una vocal y al mismo tiempo otro grupo hace
consonantes sin interrupcidon

A

PTK PTK PTK PTK PTK

Cambiar una vocal y al mismo tiempo decir pequefios grupos
de consonantes con silencios:

0 —
PTK PTK PTK
Cambio de vocales y en las pausas intercalar las consonantes
' U - E A | E - O
SCH FZ

— Realizar una partitura con grafia no convencional y sonorizarla
con letras.

— Recitar un texto de diferentes formas: leyendo siempre con la
misma intensidad cada verso a linea con una intensidad acelerando
graduaimente; ieer sofo donde caiga la vista; leer séio lo que parece
importante.

— Practicar diferentes maneras de tocar un instrumento:
percutir, agitar, puntear, etc.

-------- Con instrumentos de pequefa percusién:

e Acompanar una rima o cancién con férmulas ritmicas sen-
cillas en forma de «ostinato».

e Caminar por la clase con un instrumento en la mano, bus-
cando nombres de compaifieros que tengan el mismo ritmo.

e Dividir los instrumentos en dos o tres grupos que hagan en
forma de Pregunta y Respuesta las frases de una cancién.

Leer sencillas férmulas ritmicas.

Inventarse simbolos graficos para representar los instru-
mentos que utilizamos.

— Con instrumentos de placa:
(xiléfonos, carrillones y metaléfonos).

e Presentar, sin palabras, su instrumento. R,
e Improvisar didlogos entre dos instrumentos. )

e Formar un «tapiz» sonoro, con intervencion de todos los
instrumentos.
Improvisar musica para «comicsy.

e Crear masica para acompafar una escena dramética.

~— 19



OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.5.

3.6.

e Imitar fenébmenos sonoros de la naturaleza, por medio de los
instrumentos elementales.

o Reproducir de manera esponténea canciones ya conocidas.
e Acompanar canciones con instrumentos, con férmulas me-

l6dicas muy sencillas en forma de «ostinato», con bordones
y pedal.

— Improvisar sobre las siguientes propuestas:
e agudo-grave, largo-corto, fuerte-suave, claro-oscuro.

— Improvisar frases en forma de Pregunta-Respuesta y formas
elementales (AB, ABA).

— Con flauta duice soprano:
Realizar «eco», «ostinatos», «pregunta-respuesta», improvisacién.

Trabajar:
e respiraciéon
e afinacién
e automatismo

Localizar la procedencia espacial — Los alumnos escuchan sonidos de diversas modalidades sin
de sonidos. poder verlos ni saber cdmo y con qué estan hechos.
e ;dbonde soné?
icomo fue hecho?
icon qué?
(fue hecho por uno o mas companeros?
en caso de muchos: jal mismo tiempo?; uno después de
otro; jcuantos?
Los ejemplos pueden estar preparados por el profesor o un grupo
de nifos.
— Senalar, sin perspectiva visual, a trayectoria de sonidos de diversas
modalidades y que se suceden a través de un itinerario.

— Juegos educativos:

e En un corro de alumnos, uno lleva unos cascabeles. En el
centro hay otro nifo con los ojos vendados. El corro gira
saltando y a una senal determinada se para. El nifo del
centro tiene que encontrar al que tenia los cascabeles.

e Los alumnos estaran sentados en semicirculo. Frente a ellos
otro alumno con los ojos vendados al que van llamandole
uno a uno. El del centro tiene que reconocerles y explicar
la situacién espacial de cada uno.

e Se colocaran por la clase tres instrumentos distintos de per-
cusion. Con ellos se tocard a la vez una amalgama. Un
alumno con los ojos cerrados tiene que localizarlos.

— Localizar el sonido mientras se produce, con respuesta gestual
colectiva; arriba, abajo, delante, detrds, a un lado, a otro.

— Localizar la procedencia del sonido con respuesta verbal; cerca,
lejos, dentro, fuera.

Desarrollar la capacidad de orde- — Identificar auditivamente y a través de la sucesién de combina-
naciébn y memoria sonora. ciones sonoras diversas:
e Los sonidos que se han escuchado.
e Lugar de procedencia.
e El orden de audicion:
(qué es lo que son6?
¢qué fue lo Gltimo?
¢y lo primero?
¢en qué orden sonaron los instrumentos?
¢sonaron varios a la vez? )
¢cudl de ellos intervino durante mds tiempo?
¢cudl el que menos?
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OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

— Poner un texto a un esquema ritmico que sélo se ha oido una vez.

— Poner movimientos a un esgquema ritmico que solo se ha oido
una vez.
Con instrumentos naturales se establecen tres férmulas ritmicas en
forma de «ostinato» y se numeran (1, 2, 3,). El profesor dird un
numero y hay que tocar el wostinato» correspondiente.
Asignar a tres formulas ritmicas unos simbolos gréaficos, Ejemplo:
Se tocan en torma de «ostinato» vy los alumnos ordenan los simbolos
segun lo escuchado formado una greca.




"'v'z;coMPon

‘Bloque tematico n.c 4

'AMIENTO  DE
'LENGUAVE MUSICAL

'SONIDO EN El

El enriquecimiento de la percepcion se con-
templa de manera especial en este bloque tema-
tico, dedicado fundamentalmente al DESARRO-
LLO AUDITIVOQ. Percibir los elementos que con-
figuran el sonido, y desarrollar la comprension
de sus diferentes ordenaciones, son las finali-
dades propuestas en el ciclo medio y superior.

La didactica sugerida en las actividades pro-
pone la audicion activa como entrenamiento para
alcanzar las capacidades musicales individuales,
que puedan servir de ayuda a los alumnos para
elegir un instrumento, un disco, o un libro sobre
musica. Diferenciar alturas, distinguir timbres y
observar los desarrollos dinamicos, son héabitos
para abrirles hacia las multiples facetas de la mu-
sica en sus calidades sonoras, sus estructuras
y sus posibles efectos. En esta audicion activa
juega un papel fundamental la integracion del
movimiento como lenguafe expresivo. Entende-
mos por movimiento toda actividad corporal en
el espacio, bien con todo el cuerpo o con alguna
parte del mismo, relacionada con un aconteci-
miento musical. Los alumnos aprenden a dife-

renciar a traves de juegos de movimiento los
valores sensoriales del sorndo (duracion, altura.
intensidad y timbre), a comprender e interpretar
las frases y su disposicion de expresion. «El movi-
miento viene a ser el espejo de lo escuchadoy.

También la audiciéon activa necesita de la in-
teracion con las formas graficas del lenguaje
musical, tanto en sus expresiones convenciona-
les como no convencionales. Escribir lo que se
sabe serd un abjetivo comun, tanto en el Ciclo
Medio como en el Superior.

Pretendemos, en definitiva, conseguir un oido
mas diferenciado, rico en apreciaciones, capaz
de acercarnos a la musica como oyentes criticos
a como ejecutantes aficionados, que disfrutan
con sus experiencias activas, estimulando /la
adquisicion de habitos auditivos que puedan
contrarrestar e/ comportamiento meramente con-
sumista.

La maxima de «Escuchar-apreciar-comprendery»
puede sintetizar la intencionalidad perseguida
en este bloque.

TEMAS DE TRABAJO:

—Duracién (ordenacion en el tiempo).
—Altura (ordenacién en el Ambito sonoro).
—Intensidad (contrastes dinamicos).

-~ Timbre (color sonoro).

OBJETIVOS GENERALES:

—Descubrir, experimentar, diferenciar y relacionar los pardmetros del

sonido.

—Iniciar la asociacién de los parametros del sonido con la grafia musical.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1. Asociar y relacionar mediante el - Tomar conciencia del tiempo, valorando su «medida» en diversas

estimulo auditivo sensorial con-
trastes en la duraciéon del sonido.

situaciones extra-musicales:

¢Cuando pasa mas deprisa?

e Leyendo.
e Viendo la T.V.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

e Mientras duermo.
e Cuando espero algo.

Sentir la duracion del tiempo en acontecimientos tales como:

e Tiempo de exposicidn en una camara fotogréfica.
e Correr 100 metros lisos, etc.

Explicar el significado de corto o largo en las siguientes situaciones:

e Un descanso corto.
e Un viaje largo.

e Una larga mirada.

e Poco tiempo de vida.

Ecplicar el significado de rapido y lento en las imagenes siguientes:
e Las ciudades cambian rapidamente.
e La puerta del castillo se caia lentamente.
e Una contestacion réapida.

Ordenar materiales sonoros e instrumentos, segun sus posibili-
dades para producir sonidos largos o cortos.

Imitar animales que con su voz produzcan sonidos cortos o largos.
Dibujarlos.

Reaccionar gestualmente ante la audicion de sonidos con dis-
tintas duraciones.

Asociar la continuidad del sonido a una expresion gestual, por
ejemplo: mover el brazo horizontalmente mientras escuchamos
un estimulo sonoro y detenerlo cuando cesa.
Andar o correr segin oigan en un instrumento de percusion
valores de negra o corchea.
Sentir la relacion entre lento y rdpido.
e £n el lenguaje (recitar rimas, trabalenguas, adivinanzas, etc.,
con diferentes «tempos».
e Jugando con objetos (hacer rodar una pelota con diferentes
velocidades).
Cantando (entonar una cancidén segin una pulsacién dada
o sefalar la pulsacién con la que estamos cantando, etc.).

e Tocando (repetir una férmula oida, ritmica o melddica, cam-
biando el tempo).
e Moviéndose (relacionar lento = movimientos grandes, ra-
pido = movimientos pequenos).
e £n diversas grabaciones (seleccionando fragmentos de
diferentes estilos para observar dicha relacidn).
Caminar en grupo y buscar una pulsacion comdn para la marcha.
En circulo, alguien establece una pulsacién dando palmas o
tocando sobre las rodillas y se va pasando de unos a otros.

Sentir la relacion entre «tempoy» y cardcter.

e Cantar una cancion de cuna. Observar el «tempo» que em-
pleamos. Cantar la misma cancién, ahora mas deprisa.
Observar como se desvirtia la finalidad de aquella cancién.

e Cantar una marcha. Observar el «tempo» empleado. Cantar
la misma marcha ahora mas despacio. Observar el cambio
de caréacter.

Sentir la relacion entre acelerar y retardar:

e £n el movimiento (Jugar al tren, lo que signitica transformar
gradualmente la marcha en carrera.
Jugar a los coches y a los semaforos, pasar de la carrera gra-
dualmente a la marcha, etc.).

e £n el lenguafe: jugar con trabalenguas aumentando progre-
sivamente la velocidad del recitado, respetando la diccion.

e £n la danza: ejecutar bailes en los que la danza va poco a
poco acelerando.

e En diversas grabaciones. seleccionando fragmentos en los
que pueda apreciarse las transformaciones del «tempoy.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.2. Asociar y relacionar mediante el
estimulo auditivo-sensaorial con-
trastes en |a intensidad del sonido.
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— Explorar con diferentes instrumentos de' percusién coOmo el pan-
dero, tambor, triangulo, plato, placa, ..., si la duracidon del sonido
depende del tamano del instrumento.

— Recitar retahilas, refranes, adivinanzas, rimas... con matices dina-
micos: susurrando, gritando, hablando con cambios de intensidad...

— Juego: un nifio sale de la habitacién y los demas esconden un
objeto. Cuando regresa, los compaieros dirigen la blsqueda
tocando palmas «forte y piano» (caliente y frio) hacia el escondite.

— Ordenar instrumentos segln sus intensidades y sus posibilidades
dinamicas.

— Improvisar movimientos con los brazos abiertos o cerrados segin
la intensidad del estimulo escuchado.

— Improvisar movimientos con desplazamientos que pasen gradual-
mente de pequefios a grandes, segun vaya el estimulo sonoro de
«piano a forte» o de «forte a pianon.

— Repetir una férmula ritmica o melédica, cambiando la intensidad.

— Reaccionar ante la audicién de sonidos con intensidades distintas.
— Elegir canciones que tengan efectos de ECO.

-— Elegir canciones que tengan forma de ESTROFA (uno) ESTRI-
BILLO (todos).

— Sobre una cancién aprendida que tenga acompafiamiento ins-
trumental, trabajar el equilibrio sonoro y dindmico entre la melodia
y el acompafamiento.

— Sobre una pieza vocal e instrumental o solo instrumental trabajar
diferentes formas de realizar el final:

e Todos a la vez «forten.
e Todos a la vez «piano».
e Van desapareciendo los instrumentos poco a poco.

— Observar y senalar la dindmica de varios ejemplos grabados con
tal fin.

— Sentir la relaciébn entre:
e Fuerte (forte) medio fuerte (mezzo-forte) y suave (piano).

e Aumento y disminucién gradual de intensidad (crescendo y
disminuendo).

— Reconocer las diferentes posibilidades dinédmicas de algunos
Instrumentos. Hacer grupos de instrumentos «fuertes» e instru-
mento «suavesy.

— Juego: todo el grupo se mueve por la clase (correr, saltar trotar).
Un nifio se coloca en el centro con los ojos cerrados. Los demas se
mueven todos juntos, a veces s6lo en un grupo pequefo. El nifio
del centro tiene que tratar de adivinar la proporcién del grupo que se
mueve.

— Los nifios caminan libremente por la habitacion, cuando suena un
golpe «suave» en el pandero, tienen que quedarse quietos; cuando
suena fuerte, se tumban rapidamente en el suelo; cuando suena
medio fuerte se mantienen en equilibrio sobre una pierna.

— Dividir {a clase en dos grupos. Cuando suena un acompanamiento
suave se mueve uno de ellos y cuando suena fuerte, el otro. El
cambio debe ser rapido para practicar la capacidad de reaccion.

— Los nifios se sitGan libremente en la clase. Cada uno debe probar
con paimas, pequenos saltos, pasos 0 gestos de brazos. Comenzar
a moverse muy suavemente e ir creciendo cada vez mas, hasta
terminar con un movimiento especiaimente fuerte. )

— Representar los sonidos fuertes y suaves mas conocidos por 10s
nifios. Suaves (un gato, un globo, las gotas de ta lluvia). Fuertes
(los truenos, una explosion, un avién...).



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.3. Asociar y relacionar mediante esti-
mulo auditivo sensorial contrastes
timbricos.

4.4, Asociar y relacionar mediante esti-
mulo auditivo sensorial contrastes
de altura de sonido.

— Jugar con sonidos de vocales y consonantes. Distorsionarios
manipulando ia voz (hablar dentro de un embudo, con un mi-
créfono...).

— Imitar bajo el punto de vista timbrico fenémenos acusticos de la
Naturaleza, de aparatos técnicos o del entorno sonoro cotidiano.

— Sonorizar una pequena historieta (aclarar), apoyar la accién,
explicar sin palabras.

— Identificar sonidos y ruidos con sus fuentes de produccién.

— Rellenar cajitas con el mismo contenido (garbanzos, azucar,
lentejas...) por pares, mezclarlas para que los nifos las ordenen
buscando la pareja sonora.

— Ordenar instrumentos elementales segii sus caracteristicas.

— Investigar y experimentar posibilidaues técnicas para modificar
el sonido de un instrumento.

— Realizar ejercicios de ECO, utilizando instrumentos; uno de madera
(por ejemplo, caja china) y otro de metal (por ejemplo, crétalos).
Cada alumno deberd hacer ECO solamente cuando el instrumento
de la propuesta corresponda a la misma materia del instrumento
que tienen en sus manos.

— Realizar ejercicios de ECO, en los que intervengan diferentes ins-
trumentos; por ejemplo, pandero, tridngulo y clave. Deberan hacer
ECO solamente cuando la propuesta haya sido hecha por el instru-
mento igual al que se tiene en las manos.

— Caracterizar las cualidades timbricas de un estimulo sonoro a través
de gestos, mimica y expresién corporal.

— Desplazarse libremente cambiando el sentido de la evolucién al
escuchar un cambio de timbre.

— Repetir una férmula ritmica con instrumentos de distinto timbre.
Los nifios hardn ECO con gestos sonoros siguiendo una propuesta
establecida.

Pandeto = ECO con rodillas.
Claves = ECO con palmas.
Triangulo = ECO con pitos.

-- Tomar conciencia de los diversos coloridos sonoros en las fami-
lias instrumentales.
Cuerdas:

Frotadas.
Punteadas.
Percutidas.

Tubos sonoros:

Madera.
Metal.

Materias percutidas:

Maderas.
Membranas, metales.

— Hablar con distintos cambios de registro.
— Relacionar las voces de nifios, mujeres y hombres.

-- Reconocer y sedalar las diferentes entonaciones del lenguaje
(preguntas, pregones, Hamadas...).
-- Ordenar objetos sonoros segln sus alturas.

— Ordenar instrumentos elementales segn su altura. Conocer e
ambito en los instrumentos de placa.

— Diferenciar los instrumentos segun tengan altura determinada
0 no determinada.

— Improvisar melodias sobre series de tres, cuatro y cinco sonidos.

— Descubrir la direccionalidad (ascendente - descendente) al es-
cuchar una melodia.

— Asociar la altura del sonido.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.5.

4.6.
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Al gesto, ascendiendo y descendiendo la posiciobn del
brazo.

Al movimiento, modificando la direccion de la marcha,
cambiando de pareja, etc.

— Cantar una cancién del repertorio ya aprendido y repetiria en
otra tesitura; 1.© mds aguda, 2.° mas grave. Observar la diferencia
y hmitaciones de la voz.

— Experimentar con la flauta, tocando melodias ya aprendidas,
transportdndolas a otras tonalidades (de torma espontanea) vy
también en otra octava.

— Experimentar con temas, melodias o motivos instrumentales, la
posibilidad de repetirlos contadndolos o tocéndoios.

Reconocer y representar los para- -~ Tocar un sonido largo. Los nifios trataradn de reflejar graficamente
metros del sonido mediante una lo escuchado. Hacer lo mismo con un sonido corto. Escribir en
grafia libre y esponténea. la pizarra algunos ejemplos y comentar entre otros las diversas
interpretaciones.
— Por medio de lineas onduladas y quebradas dibujar la direccidon
melédica. 1.° en el aire; 2.2 en el cuaderno.
— Sobre el dibujo de una linea melddica, afadirle con puntos el
disefio ritmico.
-— Buscar entre todos (nifios y profesor) un cédigo para: representar
diferentes duraciones.

Diferentes intensidades.
Diferentes alturas.

— Divididos en pequefios grupos, escribir y realizar una partitura,
con el codigo establecido.

— En parejas, uno inventa y escribe una serie de sonidos de distinta
duracién y se la dicta a su compaiiero. Comparar y comentar las
interpretaciones gréficas.

— Divididos en pequefos grupos, sonorizar una partitura dada por el
profesor y escrita en grafia no convencional. Buscarle titulo.

— Escuchar una serie de sonidos familiares (motor de coche, telé-
fono, maquina de escribir... (y representarlos grificamente).

— Cada nifo tiene dos hojas de papel. Dibujar con gréficos en una,
cuando oye un estimulo sonoro fuerte y en la otra cuando el
estimulo es piano.

- Escribir en el encerado una lista de tres o cuatro canciones por el
grupo. Por medio de simbolos graficos (lineas, dibujos, puntos,
etcétera). Por asociacién de ideas los demés trataran de adivinar
a qué cancion corresponde.

— Sobre un papel grande dialogan dos boligratos, uno rojo y otro
verde. Refleja el caracter de la conversacion.

Iniciar el conocimiento y aplicacién  — Asociar palabras con los valores ritmicos de negra, corchea y
de la grafia convencional. blanca:

negra = ando
corchea = corro
blanca = voy

— Utilizar la métrica de las palabras para:

Escribir la duraciéon de las silabas con valores musicales.
Distribuir la acentuacion de una frase cada dos o tres pulsa-
ciones.

~— Buscar palabras que vayan bien a un esquema ritmico escrito en

la pizarra.

— Percutir una férmula con palmas o cualquier instrumento de
pequefia percusiébn y escribirla:

En el aire.

Con puntos y lineas.

Transformando los puntos y lineas en valores convencio-
nales.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.7. Desarrollar una capacidad de con-
centracién y memoria auditiva, para
captar y reproducir un hecho mu-
sical.

Escribir en la pizarra varias férmulas ritmicas. Numerarlas. Tocar
una de ellas y adivinar cual ha sonado.
Escuchar una melodia sencilla y escribir el ritmo de la misma.
- Escribir nombres debajo de una serie de:
e negras

® corcheas
e blancas
Escribir sobre dos lineas una formula ritmica, percutida en un
instrumento de dos alturas sonoras.
Escribir sobre tres lineas una formula ritmica, percutida con tres
alturas sonoras.

Situar en el pentagrama melodias de dos, tres y cuatro sonidos
diferentes.

Cantar una cancién entre cuatro companeros, pero de forma su-
cesiva (como una carrera de relevos)
Cantar en silencio. A una sefial, continuar de forma sonora, respe-
tando el «tempo» y «tonoy»,
«Tocar» la flauta, sin producir sonidos. A una sefnal del profesor
continuar el ejercicio de forma sonora,
Tocar una melodia distribuyéndose la totalidad entre cuatro
intérpretes (tocan de forma sucesiva, sin interrumpir la dindmica).
Reproduccir breves y sencillas fébrmulas ritmicas:
verbalmente
con instrumentos corporales
con instrumentos de percusion
— Reproducir melodias breves y de sencilla intervilica:
vocalmente
con instrumentos de placa
con la flauta de pico
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CICLO
SUPERIOR

Bloque temético n.° 1: EXPRESION Y
COMUNICACION A TRAVES DE LA
MUSICA.

Temas de trabajo:

~—Msica y palabra.
—Mfsica y movimiento,
— Mdsica e instrumentos.

Bloque tematico n.° 2: LA MUSICA
TRADICIONAL Y COLECTIVA.

Temas de trabajo:

—La masica popular vocal e instrumental
espafola.

—Los aires de danza popular espafiola mas
representativos, '

—Aproximaeién de la musiga folklorica de
otros pueblos y culturas.

Bloque teméatico n.° 3: FUENTES DE
SONIDO. AGRUPACION DE VOCES E
gﬂggﬂUMENTOS MAS GENERALIZA-

Temas de trabajo:

—En la actividad escolar,

—En la musica popular: a) tradicional y b) de
actualidad.

—En la musica culta.

Bloque tematico n.° 4: PERCEPCION
DE LOS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS
DE LA MUSICA.

Temas de trabajo:

—El ritmo.
—La melodia.
—La armonia,
—La forma.
—El timbre.

Bloque tematico n.° 5: LA MUSICA
EN LA SOCIEDAD ACTUAL.

Temas de trabajo:

—Mdsica culta.

—Masica incidental.

—Msica de actualidad.
Difusién musical.




Bloque tematico n.c 1

EXPRESION Y COMUNICACION
A TRAVES DE LA MUSICA

Para ciclo superior, se incide en el mismo
bloque tematico. Por una parte, para evitar el
riesgo de la pérdida de la expresividad (coinci-
diendo con /a crisis de la pubertad) y por el con-
trario, para proseguir la labor ya iniciada de
desarrollo de la creatividad, aspecto fundamen-
tal de la Educacién, planteado ahora de manera
mas formal.

Las sugerencias y puntos de arranque pro-
puestos por el profesor deberdn ser selecciona-
dos y cuidados con detalle, para que en todo
caso coincidan con los intereses y motivaciones
de los alumnos y, por tanto, puedan ser acep-
tadas por éstos, espontaneamente y con agrado.

TEMAS DE TRABAJO:

—Musica y palabra.
—Muasica y movimiento.

--Muasica e instrumentos.

OBJETIVOS GENERALES:

—Lograr una aficién consciente por la musica.

—Apreciar y calificar el sentido expresivo de la masica.

—--Alcanzar el habito de una adecuada dinamica grupal, que permite la

vivencia de la musica.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.1. Cantar con la mayor correccion y
expresividad.

Recordar algunas canciones de las aprendidas durante el ciclo
medio para mejorar ahora su calidad de interpretacion musical.

Aprender nuevas canciones por audicion, adaptandose ai grupo
y siguiendo los gestos del protesor.

Cantar canciones con acompafiamiento instrumental (xiléfono,
guitarra, etc.) cuidando y mejorando la calidad expresiva.

Cantar canciones sencillas en forma de «canon». Aprenderlas al
unisono. Una vez asimiladas, pasar a practicarlas en forma de

«canony.

Practicar canciones sencillas a dos voces: una de ellas interpretada
con la flauta.

Cantar canciones a dos voces.
Recopilar y grabar las canciones aprendidas.

Observar y analizar sus propias interpretaciones, por medio de
una grabacion:

e Acrticulacién de las palabras.
e Justeza ritmica.

e Entonacién.

e Expresividad.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2. lograr soltura en el maneja de ins-
trumentos elementales.

1.3. Ser capaces de improvisar melodias
en version vocal e instrumental.

1.4. Dominar y controlar la capacidad
motora.
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Instrumentos de pequena percusion

Realizar ejercicios en forma de:

«Econ (colectivo e individual).

«Ostinato» (colectivo).

«Pregunta-respuesta» (individual).

Improvisacion libre.

Improvisacién sugerida (individual y colectiva. Por ejemplo,
caracter alegre, musica para descansar, compas binario, etc.),
e Polirritmos.

Instrumentos de placa

Realizar ejercicios en forma de:

«Ostinatos» para acompahar canciones.

«Eco» localizando cada nota en el instrumento.
«Pregunta-respuesta» entre companeros.

Improvisacién libre (individual).

Improvisacién sugerida (individual y colectiva; por ejemplo:
ambito reducido, esquemas melddicos descendentes ha-
ciendo pausas, acordes, etc.).

Flauta dulce soprano

Realizar ejercicios en forma de:

o «Eco» (en cada sesion, estudiar un dmbito reducido o difi-
cultad concreta).
«Ostinatoy.
«Pregunta-respuesta».
«Improvisacion libre (individual).
«Improvisacion sugerida» (por ejemplo: en forma de «osti-
nato», con esquemas ritmicos propuestos; dmbito reducido
y previamente propuesto, intervalos conjuntos, etc.).

Agrupados por parejas, dialogar:
e Cantando.
e Con instrumentos de placa.
e Con flauta.

Improvisar melodias (en version vocal e instrumental) sobre un
esquema ritmico dado.

Variar la melodia a una cancién ya conocida.
Inventar melodia para un poema.

A partir de improvisaciones individuales, crear una cancién
entre todo el grupo: texto, ritmo y melodia. Una vez concluida
anadirle acompafiamiento instrumental.

- Recopilar las canciones inventadas en clase.

Realizar ejercicios de improvisacién, en cadena: alternando uno
vocal y otro instrumental.

Andar siguiendo valores de negra al mismo tiempo que, con un
pandero tocan distintos esquemas ritmicos (un solo pandero
entre dos).

Con un instrumento de percusiébn hacer ecos al tiempo que
andan o corren.

Colocados por parejas tocar con claves o pandero un esquema
ritmico (ostinato) al tiempo que mantienen una conversacion.
Dibujar en el aire, con el movimiento de los brazos y siguiendo
el ritmo de una cancian, distintos trazos, por ejemplo, mano dere-
cha circulos, mano izquierda verticales.

Tocar con flauta melodias ya conocidas, al tiempo que .anc_ian,
sencillas melodias de tempo lento y distribuyéndose equitativa-
mente el espacio.

Uno improvisa melodia, simultdneamente otros improvisan movi-
miento para esta melodia.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.5. Utilizar el espacio, de forma cons-
ciente.

1.6. Improvisar y elaborar formas ele-

mentales de danza.

1.7. Despertar asociaciones sensoriales
al escuchar musica.

1.8. Reconocer con mayor profundidad
los rasgos caracteristicos de cada
musica, mediante la audicién ac-
tiva.

En un plano, trazar recorridos légicos, entre dos puntos.

Después de observar la distribucién de los objetos que hay en la
clase, discurrir otra organizacién espacial que permita: moverse
mas comodamente, mejorar la estética en la decoracibn, etc.
Colocados en tres o cuatro filas, andar o correr sin que éstas se
crucen.

- Ante un estimulo sonoro determinado, cambiar de forma de agru-

cion pasando, por ejemplo, de corro a fila, a pareja o a libre en el
espacio.

Descubrir todas las formas de desplazamiento posible estando
agrupados en un corro.

Descubrir la situacidn de un objeto en el espacio.

Crear danzas con los pasos fundamentales de desplazamiento:

e Andar.
e Correr.
e Galopar.
e Saltar.

Buscar distintas formas de enlazarse, para bailar con una pareja.
Indagar distintas formas de evolucionar por el espacio.
Improvisar danzas con objetos: por ejemplo, cintas, aros, etc.
Improvisar danzas con objetos sonoros. Por ejemplo: cascabeles,
palos, etc.

Elaborar pequenas danzas en forma de:

«Econ.

«Ostinatoy.

«A-B-Apy.

«Rond6».

Realizar audiciones cortas, con musica clara y sencilla, para sefia-
lar mediante calificativos simples y contrastados entre:

Agradable o desagradable.
Alegre o triste.

Ligero o pesado.
Relajado o tenso.

Claro u oscuro.

Fino o grueso.
Transparente u opaco.
Redondo o puntiagudo.
Fluido o espeso.

Calido o frio, etc.

Identificar canciones y melodias de mayor complejidad y ya
conocidas, escuchandose ahora:

Sin el texto.

En otras tonalidades.

En diversas versiones instrumentales.

Sé6lo escuchando el ritmo.

Leyendo previamente s6lo uno de sus motivos (el primero
o cualquier otro).

Escuchar y tratar de adivinar su titulo con obras seleccionadas
para este fin.

Intentar situar en su é&poca, ejemplos muy claros y definidos.

Reconocer a qué familia pertenecen ios instrumentos que inter-
vienen en una obra.

Reconocer los instrumentos que suenan.

Reconocer las formas musico-elementales que han experimentado
en diversas actividades:

o «Liedy.
e «Rondb6».
e «Canonn.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
1.9. Cultivar la audiciébn interior y el — Interpretar canciones ya aprendidas con anterioridad, cantadas
pensamiento musical de manera ahora:

activa.

e Sin el texto.

e Ocultando alternativamente la melodia (canto interior).
e Expresando sélo el ritmo.
e En distintas ordenaciones de las frases que la forman.

— Realizar audiciones de:

Canciones y melodias de diversas caracteristicas y estruc-
turas.

Adaptaciones para voces infantiles e instrumentos elemen-
tales.

Fragmentos de musica culta: utilizando apoyos que sirvan
de preaudiciéon mediante distintos procedimientos:

vocal

visual
ritmico
motriz
instrumental




‘Bloque tematico n.c 2

LA MUSICA TRADICIONAL Y COLECTIVA

Utilizaremos nuestras fuentes populares para al entorno del nino, hasta llegar a la de otros
la comprension de contenidos musicales, man- pueblos y culturas.
teniendo la actividad como elemento generador Es deber de todos mantener y transmitir de
de vorniceimientos. manera auténtica y directa la herencia de nuestra
Siempre partiremos de la tradicion inas cercana tradicion folklorica.

TEMAS DE TRABAJO:

-—-La masica popular vocal e instrumental espaifiola.

—Los aires de danza popular espaftola mas representativos.

-—Aproximacién a la masica folklérica de otros pueblos
y culturas.

OBJETIVOS GENERALES:

—Ampliar el conocimiento de las fuentes musicales de la tradicion folk-
iorica hasta conseguir ejemplos de distintas regiones.

—Interrelacionar las fuentes tradicionales con otras areas educativas.

— Acercarse a otros pueblos y cultura por medio de su tradicion folklorica.

—Utilizar los contenidos musicales del folklore, para ampliar y afianzar
los conocimientos elementales de la masica.

-~ |mpulsar el interés y el gusto por el canto coral a través de la musica

popular.
OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
2.1. Conocer y cantar canciones de di- Grabar sus interpretaciones corales para analizarlas y corregirlas.
versas regiones y en sus respecti- - Dar un recital de canciones populares a otros grupos de com-
vas lenguas. paneros, haciendo comentarios de la regibn a que pertenece cada
cancion.
Localizar en un mapa los pueblos o comarcas a los que perte-
nece cada cancion.
Elaborar un cuaderno con los textos originales y traducidos de
cada cancion aprendida. Anotar sus peculiaridades. Organizarlas
por secciones: cuna, trabajo, Ronda, Navidad, etc.
Formar un pequeno diccionario con los vocablos nuevos encon-
trados en las canciones.
2.2. Conocer y cantar canciones de Escuchar canciones en otros idiomas e imitar su fonética.
otros pueblos y culturas. - Escuchar e interpretar canciones de otras culturas no occidenta-
les, para tomar conciencia de sus rasgos mas peculiares a través
de la universidad del lenguaje musical.
2.3. Lograr capacidad de coordinacién -— Bailar danzas populares.
motriz. -— Bailar danzas populares que impliquen una relacién «espacio-

tiempo-velocidad».

— Analizar y seleccionar danzas con caracteristicas comunes en
cuanto al espacio (formas de agruparse, evoluciones, etc.).
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.4. Conseguir un repertorio de danzas
tradicionales.

2.5. Reconocer las peculiaridades que
tiene la danza en las diferentes re-
giones espafolas.

2.6. Desarrollar la capacidad de inves-
tigacién sobre el hecho popular
del entorno.

Practicar y utilizar el repertorio de
musica folkiorica, iniciado en ciclo
medio, para tlegar a conocimientos
musicales propios de ciclo superior.

2.7.

[ 2
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Bailar danzas populares que impliquen la utilizacién de instru-
mentos corporales (palmadas, pitos, etc.).

Buscar danzas populares de otras culturas que utilicen acompa-
famientos de instrumentos corporales.

Tocar con un pandero distintas formulas ritmicas, al tiempo que
andan.

- Bailar danzas populares acompanandose de instrumentos de per-

cusién (panderos, vieiras, castafuelas, etc.).
Crear «ostinatos» con instrumentos corporales adecuados para
coordinarlos con una danza.

Bailar las danzas populares mas caracteristicas de la region.
Bailar algunas danzas de otras regiones de Espaia.
intercalar danzas © canciones populares apropiadas,
representacion dramética.

Ensefiar y dirigir una danza popular.

Para una musica popular espanola, inventar una danza, respe-
tando las caracteristicas més representativas de la regién a que
pertenece dicha masica.

Organizar salidas a localidades del entorno, para conocer las
danzas que se bailan en una celebracion determinada.

en una

- Escuchar la misica de una danza popular espafiola y localizar

la regidbn a que pertenece.

- Ver bailar una danza popular espafiola y saber a qué region per-

tenece.

Escuchar la masica de una danza popular espafiola y tocar con
los instrumentos caracteristicos de dicha danza los ritmos co-
rrespondientes.

Hacer un mapa mural de Espaia con postales, fotos, dibujos,
etcétera, de los distintos trajes regionales espanoles.

Hacer un mural con los instrumentos musicales méas represen-
tativos de cada region.

- Hacer pequenos diccionarios de:

a) Danzas populares de Espana.
b) Nombres de prendas de los trajes regionales.

Recoger el testimonio vivo de alguna persona mayor que re-
cuerde alguna cancion o danza del lugar.

Transmitir a los companeros alguna cancidon o danza recogidas
en su investigacion.

Buscar algan instrumento propio del lugar.

Construir algan instrumento elemental y aut6ctono, con la ayuda
de dibujos y orientaciones de alguna persona mayor.

Buscar y recopilar tradiciones tipicas del lugar.

- Animar y participar activamente en las costumbres tradicionales

de celebraciones locales.

Investigar qué aires de danzas son comunes a varias regiones
espafiolas.

Trasladar a algan instrumento (flauta, xiléfono, etc.), canciones
aprendidas en Ciclo medio.

Descubrir el compas de algunas canciones o danzas.

Escribir correctamente las figuras correspondientes al ritmo de
una cancibn o danza conocidas.

Escribir correctamente la melodia de una cancién sencilia.
Asociar una melodia conocida al nombre de las notas corres-
pondientes.

Descubrir a qué cancién, de las ya conocidas, corresponde una
melodia escrita.

Reconocer la estructura formal de una cancién o danza popular.



Bloque temaético n.c 3

DE SONIDO. AGRUPACION DE VOCES
TRUMENTOS MAS GENERALIZADOS

Ya dijimos en el ciclo medio que la primera sonoros que el hombre, fueran cuales fuesen
forma para desarrollar y refinar el oido surge sus condiciones vitales, ha conseguido crear;
del propio reconocimiento de todos los posibles —sentir cémo la evolucién de los instrumentos
fenomenos sonoros que rodean al nino, junto va dejando la huella de las condiciones de
con el descubrimiento de sus cualidades. vida, y de las circunstancias socio-culturales

que los produjeron;

Proponemos en este ciclo como objetivos: —apreciar c6mo cada género musical necesita

—comprender la necesidad de adquirir una su «mundo sonoro» para definirse;
habilidad técnica, para sacar un mejor ren- —valorar el proceso de construccién de instru-
dimiento a la interpretacién musical; mentos musicales de acuerdo con las nece-

—interesar por la amplisima gama de matices sidades de la creacién musical de cada época.

TEMAS DE TRABAJO:

—En la actividad escolar.
—En la masica popular:
a) Tradicional.
b) De actualidad.
—En la masica cuita.

\

OBJETIVOS GENERALES:

-—Obtener unas posibilidades técnicas tanto vocales como para la utili-
zacion de algun instrumento elemental o popular.

-—Realizar experiencias encaminadas a conocer las modalidades voca-
les e instrumentales mas generalizadas en la musica culta.

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1. Distinguir los diversos tipos de voz. -— Apreciar la diferencia entre voces femeninas y masculinas. Reco-
nocerlas en una grabacién.
Escuchar escenas habladas y reconocer los diferentes tipos de
voz que intervienen (hombre, mujer, nifio) y la situacién en que
se encuentran. Los alumnos pueden preparar, por grupos, el ma-
terial que servird de trabajo: grabar conversaciones en un mer-
cado, en casa, en la calle, en un partido de fatbol, etc.
Escuchar voces que hablan en otros idiomas y reconocer si son
femeninas, masculinas, qué timbre tienen, qué registro, edad de
las personas, etc.

— Escuchar grabaciones de obras importantes de la Literatura. Co-
mentar el tipo de voz del actor y su relacion con el personaje
que interpreta.

— Reconocer voces amigas sin la ayuda de la vista.

— Observar cémo es la voz del profesor, compararlg con la de los
alumnos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.2. Distinguir los diversos tipos de ins-
trumentos.
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— Experimentar con su propia voz, los limites de dmbito; recono-
cer una voz grave y una voz aguda.
— Apreciar auditivamente las caracteristicas de cada voz, a sélo:
e agudas (infantiles, de mujer),
normales (mezzo-soprano),
méas agudas (soprano),
menos agudas (contralto).
e graves (de hombre),
normales (baritono),
menos graves (tenor),
mas graves (bajo).
-~ Escuchar y reconocer las diversas maneras de agrupaciones vo-
cales:
e grupos amplios
coros de voces iguales
(agudas o graves)
e grupos reducidos
dao,
trio,
cuarteto, etc.
-— Comparar el cuarteto vocal con otros cuartetos instrumentales:
flautas, cuerda, viento.

— Tocar un esquema ritmico con distintos instrumentos, realizar
con movimiento la siguiente propuesta:
al oir claves, andar;
al oir panderos, correr;
al oir panderetas, saltar.
— Realizar la actividad anterior de manera grupal:
al oir maracas, saltar enlazados a una pareja;
al oir sonajas, correr en corro,;
al oir cascabeles, galopar en fila.
— Apreciar auditivamente las caracteristicas de cada instrumento,
a sélo:
e populares (los mas familiares);

® elementales:

percusion,
placas (carrillon, xil6fono, metaldfono),

flauta de pico,

e cultos:
cuerda,
viento,
percusién.
--- Llegar a reconocer auditivamente las diversas maneras de agru-
pacién de instrumentos.

e Agrupaciones populares:
rondalla,
cobla,
ochote, etc.

e Agrupaciones instrumentales de la musica culta:

orquesta sinfénica,
orquesta de camara,
duo,

trio,

cuarteto, etc.

e Grupos de muisica de actualidad:

jazz,
rock,
seudofolkibrico.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.3. Alcanzar un grado de coordinacién
motriz suficiente, para el manejo
de instrumentos.

3.4. Profundizar en el cultivo de la or-
denacién y memoria sonora.

— Asociar determinadas agrupaciones instrumentales con su época
histérica.

— Recoger tarjetas, laminas, fotografias, que muestren reproduccio-
nes de instrumentos musicales.

— Tocar «ostinatos» con instrumentos corporales al tiempo que
andan, corren, galopan o saltan.

-— Tocar «ostinatos» con instrumentos corporales o de percusion,
al tiempo que se mantiene una conversacion.

— Tocar un «ostinato» ritmico sobre un pandero que esta sostenido
por otro nifio, el cual mueve lentamente el pandero de arriba a
abajo y hacia los lados.

— Realizar la doble actividad de cantar, acompafhandose de peque-
nos instrumentos de percusion.

— Realizar la doble actividad de bailar, acompanandose de peque-
fios instrumentos de percusion.

-— Experimentar la triple actividad de cantar y bailar, acompafnan-
dose de algin sencillo instrumento de percusién.

— Familiarizarse con las baquetas, jugando con ellas como si fue-
ran pinceles, dibujando en el aire, en el suelo, etc.

— Imaginar que con las baquetas se puede dirigir un globo, por el
suelo, por el aire.

— Ejercitar la independencia de los brazos en los instrumentos de
placa, tocando con una mano sobre una misma nota y con fa
otra realizando desplazamientos.

-— Tocar distintos valores ritmicos con cada mano en unos bongoes.

— Tocar con las dos manos al mismo tiempo:

® - con movimiento contrario,
e con movimiento paralelo,
e cruzando los brazos.

— Contar una «historieta melddica» con instrumentos de placas
(xil6fono, carriliébn, metaldéfono).

-—— En un instrumento de placas, tocar nota por nota:

® COn una mano,

e alternando las dos manos, no con la finalidad de hacer una
escala, sino de evolucionar ascente o descendentemente.

— Combinar diferentes tipos de movimiento, de brazos, direcciones
y velocidad en los instrumentos de placas para realizar o imitar
«tapices sonoros» o0 motivos melddicos.

2. Utilizar formas elementales (bordén, ostinato) para acompafar
canciones y melodias instrumentales.

— Realizar juegos melddicos con determinados ambitos tonales.
Establecer la tonica a través de una nota pedal o un bordén.

— Utilizar textos como ayuda para establecer una determinada
longitud de frase y una métrica (primero binaria y mas adelante
también ternaria).

— Hacer ecos de varios instrumentos de percusién que sdlo se han
percibido auditivamente.

— Oir grabaciones de ruidos determinados poco usuales y recono-
cerlos.

-— Oir grabaciones de ruidos determinados poco usuales y escri-
birlos en el orden percibido.

— ldentificar auditivamente y a través de una sucesién sonora que
presente una idea musical completa:

¢ los elementos sonoros que la integran,
e el orden de su audicién,
¢ la estructura que han configurado.

— 37



OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.5. Construir instrumentos musicales — Buscar entre diferentes materiales sonoros (probando y compa-
sencillos. rando) sonidos caracteristicos para configurar un instrumento.

— Seleccionar materiales que respondan a las mismas caracteristi-
cas sonoras, para obtener mejores rendimientos (ejemplo, bolas
de madera, listones de madera, diversos tamanos de latas: de
latén, plastico, madera, cartén, botellas, vasos y macetas, etc.).
Seleccionar algdn modelo de instrumento sobre el que los alum-
nos puedan orientar su «construccidny. Ver fotografias de otras
épocas y culturas, y escuchar grabaciones de musica no europea.

— Una vez encontrado el material sonoro, imaginar cémo puede
ser el instrumento: jcomo se debe tocar? /qué aspecto debe
tener? jcomo se produce su sonido? Intentar concebir un ins-
trumento realizable.

Decorar el instrumento creado.

— Adjudicarle un nombre y hacerlo sonar (darle vida).

Formar un grupo con varios de los instrumentos creados en la
clase. Inventar misica para ellos. Segun el tipo de instrumentos
se podrdn realizar diversas tendencias:

piezas libres de métrica (juegos sonoros),
piezas ritmicas con una métrica establecida,

— Grabar una obra, una vez montada.
— Analizar lo creado y la interpretacion.




El enriquecimiento de la percepcion se con-
templa de manera especial en este bloque te-
matico, dedicado fundamentalmente al DES-
ARROLLO AUDITIVO. Percibir los elementos
que configuran el sonido, y desarrollar la com-
prension de sus diferentes ordenaciones, son las
finalidades propuestas en el ciclo medio y su-
perior. -

La didactica sugerida en las actividades, pro-
pone la audicion activa como entrenamiento para
alcanzar las capacidades musicales individuales,
que puedan servir de ayuda a los alumnos para
elegir un instrumento, un disco, o un libro sobre
musica. Diferenciar alturas, distinguir timbres
y observar los desarrollos dinédmicos, son habitos
para abrirles hacia las mualtiples facetas de la mu-
sica en sus calidades sonoras, sus estructuras y
sus posibles efectos. En esta audicidn activa juega
un papel fundamental la integracion del movi-

miento como lenguaje expresivo. Entendemos por -

movimiento toda actividad corporal en el espacio,
bien con todo el cuerpo o con alguna parte del
mismo, relacionada con un acontecimiento musi-

cal. Los alumnos aprenden a diferenciar a través
de juegos de movimiento, los valores sensoriales
del sonido (duracion, altura, intensidad y timbre)
a comprender e interpretar las frases y su dispo-
sicion de expresién. «El movimiento viene a ser e/
espefo de lo escuchadoy.

También la audicion activa necesita de la in-
teraccion con las formas gréficas del lenguaje
musical, tanto en sus expresiones convencionales
como no convencionales. Escribir lo que se sabe
sera un objetivo comun tanto en el ciclo medio
como en el superior.

Pretendemos, en definitiva, conseguir un oido
mas diferenciado, rico en apreciaciones, capaz
de acercarnos a la musica como oyentes criticos
o como efjeculantes aficionados, que disfrutan
con sus experiencias activas, estimulando /a
adquisicion de habitos auditivos que puedan
contrarrestar el comportamiento meramente con-
sumista.

La méxima de «Escuchar-apreciar-compren-
dery puede sintetizar la intencionalidad perse-
guida en este bloque.

[TEMAS DE TRABAJO:

—El ritmo (combinaciéon de valores).

—La melodia (sucesién de alturas).

—La armonia (superposicion sonora).
-—La forma (disposicion de la estructura).
--El timbre (color instrumental).

\

OBJETIVOS GENERALES:

--Sentir, reconocer, experimentar y describir la funcion de cada uno de

los elementos que contiguran la musica.

Asociar de manera receptiva expresiva los elementos que configuran

la musica, con la gratia musical.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1. Lograr sentir los elementos cons-
titutivos de la musica.

A) RITMO.

Reconocer, percutiendo su esquema ritmico:

e nombres de los companeros,
e adivinanzas, retahilas y rimas,
e canciones de su repertorio.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

B)
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MELODIA.

— Escuchar y reproducir con instrumentos corporales o de percu-
sién, el ritmo de:
e una melodia,
® un movimiento,
® una rima.
— Repetir en forma de «eco», fébrmulas ritmicas ejecutadas por el
profesor u otro companero. )
— Reproducir una férmula ritmica determinada:

o transmitiéndola al oido, de compafiero a comparero. El
ultimo la ejecuta con paimas.

e transformandola en un movimiento corporal.
— Reproducir con palmas una frase ritmica, entre cuatro alumnos,

de forma sucesiva (cuatro compases cada uno) sin romper la
dinamica.

— Apreciar y sefnalar la regularidad de los acentos (cada dos o tres
pulsaciones) en el recitado de un texto, en melodias, canciones
y piezas instrumentales. Dirigirlos.

— Escribir el ritmo de una cancién conocida, frase por frase.

— Llenar o completar compases, con diversos valores conocidos.

— Detectar los errores puestos en la escritura ritmica de una can-
ciébn conocida y escrita en la pizarra.

— Descubrir por medio de la observacion visual, a qué cancion de
las de su repertorio pertenece el ritmo escrito.

— Escribir varias formulas ritmicas en la pizarra. Ejecutar melddica-
mente una de ellas (voz, flauta, xité6fono). Los alumnos trataradn
de adivinar la férmula ritmica correspondiente.

— Inventar y escribir formulas ritmicas que correspondan a valores
conocidos, después de haberlas experimentado y asimilado, repi-
tiéndolas en forma de «ostinato».

— Inventar y escribir fébrmulas ritmicas sencillas de cuatro u ocho
compases, que puedan servir como elementos formales de un
Lied o un Rondé.

— Realizar diferentes versiones ritmicas de un mismo poema.

— Improvisar frases ritmicas con diferentes instrumentos de percu-
sion, dialogando unos con otros en forma de «pregunta-res-
puestan.

— Ejecutar polirritmias sencillas:

o dividiendo la clase en grupos y ejecutando cada uno de
ellos un elemento ritmico (pulso, acento, subdivisién, con-
tratiempo),

e superponiendo «ostinatos» que puedan realizarse también,
en pequeios grupos,

e ejecutando un esquema sencillo en forma de canon.

— Diferenciar en una melodia acompafada o pieza instrumental el
ritmo de la melodia y el del acompafiamiento.

— Escuchar fragmentos de musica culta, seleccionados por su in-
terés ritmico, ejemplo, los aires de danza de las «suites» antiguas:
minueto, giga, gavota, pavana, etc.

— Reconocer canciones de su repertorio por sus motivos melédi-
cos iniciales.

— Reconocer a qué cancién pertenece una melodia, que suena a
través de un instrumento.

— Reconocer una cancion, por su contenido melédico, sin el apoyo
que aporta el texto.

— Dibujar la direccion del movimiento mel6dico de una cancién o
pieza instramental.

— Realizar con movimiento la direccién melédica de una cancién
0 pieza instrumental.

— Reconocer y entonar el sonido principal de una melodia (Ténica).



OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

— Escuchar y sefialar ios puntos de reposo de una melodia, divi-
diéndola en frases.
— Interpretar melodias o canciones (infantiies, populares o de actua-
lidad) apropiadas para apreciar:
e ordenaciones mel6dicas, identificando la curva de la melo-
dia y su fragmentacién, asi como el sentido cadencial,

® combinaciones polifénicas, esencialmente el «canon» y el
sentido del procedimiento imitativo.

— Indicar mediante fononimia, ciertas alturas de sonido. Los alum-
nos cantaran las notas correspondientes.

— Decir, sin entonar, las notas de una formula o esquema melédico.
Los alumnos repiten entonando los sonidos correspondientes.
— Entonar conscientemente, formulas y frases melédicas:
e Con escalas pentatdnicas (mayores o menores).
e Con pentacordo y exacordo (mayor o menor).
e Con escalas diaténicas (mayores y menores).
e Con escalas modales.

— Explorar en un instrumento las notas de una melodia, conociendo
sblo el punto de partida.

— Reconocer, entonar y escribir formulas melédicas:
o Repitiéndolas vocal o instrumentalmente en forma de «econ.
e Captando la entonacioén,
® Asociando el sonido al nombre de la nota.
e Escribiéndola en el pentagrama.

— |mprovisar con voz o instrumentos, ordenaciones melédicas sobre
formulas ritmicas previamente fijadas, y empleando una deter-
minada serie de sonidos.

— Improvisar melodias en forma de «pregunta-respuestan.

e Vocal.
® Instrumental. ) N
® Escribiendo uno de los dos miembros de ia frase omitido
conscientemente.
-— Improvisar una melodia para acompafar un movimiento (gestual,
de locomocién, de danza...).
— Realizar una melodia sobre un pequefio poema, teniendo en
cuenta:
o El ritmo natural del texto.
® La relacion de alturas sonoras.
e La forma.
--- Apreciar las cualidades expresivas de la melodia:
e Seleccionando los alumnos sus piezas favoritas. Comen-
tandolas. )
e Buscando melodias que caractericen diferentes estados de
dnimo, establecidos por la clase. )
e Escuchando fragmentos de musica culta, seleccionados con
tal fin (Lieder, Melodia acompanada, etc.).

C) ARMONIA. — Realizar canciones acompanadas con formas elementales de ins-
trumentacién (nota pedal, borddn, ostinato, acordes fundamen-
tales, efectos sonoros ilustrativos).

-— Cantar a dos voces en terceras O sextas paralelas.
— Cantar en forma de canon, a dos y més voces.

— Entonar simuitdneamente los sonidos de los acordes mayores y
menores a tres o cuatro voces.

— Entonar silabas, vocales y consonantes sonoras en forma de
«cluster»,

— Reconocer y diferenciar instrumentos melédicos y arménicos.

— Reconocer los cambios arménicos de ténica y dominante en las
canciones de repertorio.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
— Improvisar melodias sobre un acompanamiento arménico ele-
mental dado.
— Impravisar el acompafiamiento de una melodia o canci6bn, em-
pleando dos o tres acordes sefialados de antemano.
— Practicar formas de acompafamiento, para canciones o melodias
instrumentales.
-— Escuchar fragmentos de musica culta, seleccionados:
e Por |a trama polifénica (corales de Bach y «Concerti Grossi»
de Vivaldi).
e Por su expresividad arménica (Allegreto de la VIi sinfonia,
de Beethoven).
D) FORMA. — Serialar en el espacio, con los brazos, la longitud de los fragmentos
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que constituyen una cancién o pieza musical.

— Representar con simbolos gréficos los diferentes fragmentos que
constituyen una pieza.

— Repetir un motivo melédico o ritmico. Los alumnos sefalardn con
una palmada el comienzo de cada repeticion.

— Interpretar canciones gue tengan forma de didlogo, estrofa-estribi-
lio, corro.

-— Interpretar piezas instrumentales bipartitas o tripartitas, con acom-
panamientos elementales (Bordén, ostinato); variar el acompa-
fiamiento y la instrumentacién en los distintas partes formales.

-— Realizar improvisaciones ritmicas o mel6dicas condicionadas a una
estructura formal. Podran ejecutarse:

e Ritmicamente:
con palmas u otros elementos corporales
con pequenos instrumentos de percusiéon
e Melbdicamente.
con expresiéon vocal
con expresiéon instrumental
con expresibn vocal-instrumental

— Interpretar, vocal o instrumentalmente, melodias y canciones
infantiles, populares o de actualidad) para reconocer de manera
activa las estructuras formales siguientes:

e REPETICION-ECO (A, A).

o PREGUNTA-RESPUESTA (A, B).
e LIED (A-B-A).

e RONDO (A-B-A-C-A).

e CANON.

— Realizar Rond6s improvisando las secciones intermedias con
instrumentos corporales o con instrumentos de pequefia percusion.

— Escuchar fragmentos de musica culta, piezas de musica popular,
infantil o de actualidad, reconociendo sus diferentes motivos
melédicos y ritmicos y su disposicién formal.

-— Escuchar ejemplos de una misma estructura formal, en diferentes
épocas y estilos.

-- Realizar individualmente o en grupo, ordenaciones formales con
musica y movimiento:

e REPETICION-ECO:

Comprender e imitar un movimiento. Se puede realizar al
mismo tiempo, como un ejercicio de espejo, o a continuacion,
como un ECO.

e PREGUNTA-RESPUESTA:

Completar una propuesta. En parejas, un alumno realiza
una frase corta como «pregunta» y otro improvisa un final
como «respuestar. El profesor puede acompanarles con un
ostinato.



OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

e LIED:

Organizar dos secciones en una forma tripartita (A-B-A).
Cada seccién debe de tener contraste en el movimiento.

Ejemplo:
A = Danza todo el grupo.

B = Improvisacion individual.
C = Danza todo el grupo.
e RONDO:

Como en el caso anterior, las secciones deben estar con-
trastadas, diferenciando el tema principal (A) y los episodios
intermedios (B y C). Ejemplos:

A = Todos bailan una cancién conocida, como tema del
Rondé.

B = Un alumno baila solo en el centro, los demaés le
acompafian con palmas. La longitud de la frase es la
misma del tema principal.

A = Repeticién del tema principal.

C = Una pareja baila en el centro, el profesor improvisa
con la flauta, y los demds acompanan instrumentos

corporales.
A = Repeticiébn del tema principal.
e CANON:

Sobre una cancién que ya hemos cantado en forma de
Canon, probamos a realizar la misma forma en el movimiento.
Ejemplo: Buscar movimientos de brazos muy contrastados,
para hacerlos con la cancién. Se tendrd muy en cuenta las
posibilidades de espacio (arriba, abajo, derecha, izquierda,

etcétera).

E) EL TIMBRE. — Experimentar diferentes resultados timbricos, mediante la trans-
posicidn espontdnea de canciones y melodias ya conocidas a
distintas versiones: :

e Vocales.
e Instrumentales.
e Vocales-instrumentales.

— Improvisar vocal e instrumentalmente formas libres buscando
el contraste timbrico.

— Instrumentar melodias o canciones, adecuando los contrastes
timbricos a la estructura mel6dica y a las formas de acompafa-
miento.

— Escuchar fragmentos de masica culta, orientando el interés audi-
tivo en las sonoridades timbricas y sus contrastes. Ejemplo: Bo-
lero de Ravel.

4.2. Alcanzar una destreza para captar — Reproducir férmulas ritmicas captadas auditivamente:

y reproducir un hecho musical. e De manera verbal.

e Con palmadas u otros elementos corporales.
e Con instrumentos elementales de percusion.

— Reproducir formulas melddicas captadas auditivamente:
e Con entonacidn vocal.
e Con instrumentos de placas (carrillén, xil6fono, metal6fono).
e Con flauta dulce.

— Reproducir por escrité fGrmulas ritmicas, melodicas captadas
auditivamgnte.




Bloque tematico n.c 5
LA MUSICA EN LA SOCIEDAD ACTUAL

Este blogque temdtico contempla objetivos vy
actividades cuyo propdsito es lograr que el alumno
participe en esa forma tan universal e intensa
de comunicacion humana que en nuestra época
actual es la musica.

Hoy, el hecho musical adquiere repercusiones
ilimitadas a causa, por una parte, de las amplias
posibilidades de difusion, favorecidas por el
desarrollo de los medios audiovisuales y, por
otra, debido a la dimensién social adquirida.

Asi, se pretende desde los objetivos senalados
en este bloque tematico que el alumno sienta
y se vincule a la actitud de la musica en la época
que le ha correspondido vivir y en la cual debera
desenvolverse como miembro activo de la misma.
Esa vinculacién a la muasica del estricto presente
se orienta desde estas tres perspectivas:

El nuevo lenguaje musical.—Configurado desde
una ordenacion libre y flexible de los parametros
sonoros. Plasmado en estructuras formales abier-
tas en las que el procedimiento aleatorio dé al
interprete una libertad para la conjuncion de los
elementos constructivos presentados por el com-
positor, haciendo que cada versién sea irrepetible.
Y disponiendo de la incorporacion de nuevas
fuentes sonoras en las que a un ensanchamiento
profundo de las posibilidades timbricas de las
voces e instrumentos tradicionales, se han unido
los procedimientos electro-acusticos, capaces de
presentar sonoridades inéditas hasta ahora.

Las multiples modalidades de difusion.—Las
manifestaciones normales de musica culta — con-
cierto, Opera y musica incidental-- muasica que

subraya una accion, acontecimiento o simple-
mente pretende entretener se han visto intensa-
mente ampliadas mediante la fuerte accion de
medios de tan ancho alcance de propagacion
como son la radio, el disco, el cine, la television
y la cinta magnetofénica o de cassette. Refuerza
esa irradiacion del hecho musical la potenciacion
que en nuestra sociedad ha alcanzado la musica
incidental en aspectos tan caracteristicos como
el de la musica ambiental —lugares de trabajo,
ocio, u otras modalidades de concentracion hu-
mana—y la publicidad. Muy bien puede afirmarse
que hoy la musica acompana constantemente
al hombre.

El fendmeno de la musica de actualidad.—La
denominada cancion ligera o moderna, de moda
durante un tiempo efimero en la mayoria de los
casos, es, sin embargo, capaz de promover en
nuestro tiempo manifestaciones multitudinarias
que dan lugar a un hecho social y artistico muy
complefo. Por un lado, ritmos como el «ock» o
«pop» han surgido como un tipo de musica que
simboliza a la juventud actual pero, por otro lado,
han sido habilmente manipulados hacia intereses
lucrativos movidos por empresas discogréficas
y de especticulos. En este sentido, el alumno
debe adquirir un criterio para valorar adecuada-
mente la musica de entretenimiento de su época
al margen de cualquier otro condicionamiento o
presion que no sea el de la sustantibilidad mu-
sical. En el ambito escolar, el alumno comentara
espontaneamente «su» musica predilecta y «sus»
intérpretes favoritos, dando un cauce natural a
la justa valoracion de esa realidad musical.

‘ TEMAS DE TRABAJO:

—Masica culta.
—Masica incidental.
—Musica de actualidad.
—Difusién musical.

OBJETIVOS GENERALES:

- Promover y enariquecer una inquietud musical.
- Desarrollar actividades propias de la musica actual.

—Tomar conciencia del significado y dimensién de la musica en el pre-

sente.

44 —



OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
5.1. Apreciar los elementos timbricos y — Apreciar auditivamente las nuevas posibilidades de expresion
aestructurales de la musica actual. vocal, incorporadas a la musica culta:
e Recitado.
e Murmullos y susurros.
e Diversas articulaciones de vocales y consonantes.
e Recitados con flexiones y cambios de altura (indeterminada).

— Apreciar auditivamente las nuevas posibilidades timbricas de los
instrumentos tradicionales, incorporados a la musica culta:

Cuerdas del piano atacadas directamente (con baquetas,
escobillas y otros medios).

Arcos frotando instrumentos de percusion (platos, gong,
placas, etc.).

Arcos sobre la caja arm6nica de los instrumentos de cuerda.
«Clusters» (masa de sonidos en el piano, clave, érgano, etc.).
Movimientos de ilaves o pistones en los instrumentos de
viento.

Aire, sin vibracion sonora, a través de los instrumentos de
viento.

Percusién en la boquilla de los instrumentos de viento-
metal, etc.

— Apreciar auditivamente las sonoridades de los medios electroacus-
ticos:

Ondas Martenot.

Tratamie'nto de voces, instrumentos, sonidos naturales y
del medio ambiente, distorsionados, elaborados y reprodu-
cidos por medios electroacusticos.

Sonidos creados en laboratorios de musica electrénica segin
planificaciébn del compositor.

Sintetizadores.

— Realizar vocalmente estructuras aleatorias sencillas, basadas en
textos infantiles apropiados:

Trabalenguas.
Adivinanzaes.
Disparates.
Retahilas.
Jitanjaforas, etc.

(Implicando todoas las posibilidades de expresiéon vocal: recita-
dos, flexiones y cambios de altura indeterminados, susurros,
diversas articulaciones, etc.).

— Realizar instrumentalmente estructuras aleatorias sencillas, sefa-
lando previamente unos ambientes sonoros a cada uno de los
diferentes grupos de instrumentos elementales de percusiéon y
placa, e improvisando sobre ellos, segin un esquema.

— Realizar vocal e instrumentalmente estructuras aleatorias sencillas,
globalizando las indicaciones sefialadas para las dos actividades
anteriores.

— Escuchar fragmentos de obras contempordneas para apreciar
alguno de los procedimientos propios de la masica actual, por
ejemplo:

«PIERROT LUNAIRE», Schoénberg (nuevas posibilidades de
la voz).

«IONIZACION», Varese (protagonismo de fos instrumentos de
percusién).

«ATMOSFERASH, Ligeti (instrumentos tradicionales con nuevos
resultados timbricos en ordenaciones de «clusters»).

«CONTACTOS», Stockhausen (musica electronica), etc.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.2. Tomar conciencia de la intenciona- — Seguir una representacién teatral, en directo o en televisién, en la
lidad de la masica incidental. que la musica subraye alguna o algunas escenas.
Luego, valorar la aportacién de la masica al resultado dramético.
— Montar, en el &mbito escolar, una representacién escénica, selec-
cionando una masica (grabada) para que subraye algin momento.
Comparar el resultado tras hacer dicha representacién con la
masica y sin ella.
— Asistir a la proyeccién de una pelicula en la que haya una musica
de fondo, y:

Localizar en qué escenas la misica subraya la accién.
Cual es el motivo musical mejor conseguido.

Si hay alguna escena en que, por el contrario, la ausencia
de la musica se nota.

— Inventar el tema musical para esa misma pelicula.

— Escuchar, a través de la radio, una narracién, extendiendo la
atencion a la masica de fondo. Establecer el tipo de afinidad
posible entre el caracter de la narraciéon y el de la musica que la
subraya.

— Apreciar las caracteristicas de distintas sintonias habituales en la
radio, el cine y la television.

— Inventar sintonias.

— Observar en una visita a un lugar publico-fabrica, grandes alma-
cenes, aeropuerto, etc. en donde se escucha musica ambiental
de manera continuada y sacar conclusiones sobre la finalidad
de ésta.

— Seleccionar grabaciones apropiadas para masica ambiental con
un destino concreto, por ejemplo, para la antesala de un dentista:

(nstrumentos de tesitura grave o aguda?
({Tiempo lento o rapido?

¢{Mdasica vocal o instrumental?
élnstrumento solo u orquesta?

¢{Marcha, vals, rock, etc.?

!Instrumentos de viento, cuerda, percusion?

— Realizar algdn trabajo manual o doméstico (clavar, coser, barrer)
oyendo musica de distintos tipos y analizar la experiencia.

— Estudiar oyendo distintos tipos de musica. Analizar la experiencia.

— Formar un repertorio de grabaciones seleccionadas o grabadas
por ellos, para utilizar en el colegio:

Como musica de fondo para actividades de plastica.
Para serenar el ambiente, después de una evaluacion.
Para subrayar una escena dramdtica.

Para subrayar un poema.

Para el autobls que nos lleva al colegio.

Como preambulo a una gran fiesta.

Para ir de excursién.

Para el primer dia de clase, después de unas vacaciones.
Para el primer dia de la semana.

Para el Gitimo dia de la semana.

— Inventar el texto y la musica para un himno del colegio.
— Observar la presencia de la muisica en {a publicidad.

— Hacer un proyecto de publicidad sobre algin tema interesante
en la vida escolar, utilizando la musica.

5.3. Conocer las diversas modalidades — Seleccionar ejemplos de conjuntos de musica ligera, destacando
de la masica de actualidad. los elementos musicales que mds les caractericen:

El ritmo.
La melodia.
El color instrumental.



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.4. Llegar al conocimiento y utiliza-
cion de los medios audiovisuales.

6.6. Acercar la perspectiva musical a
otras culturas.

e Los textos que utilizan.
e E! ambiente armbnico.

— Escuchar versiones de los grupos que marcan un estilo, comen-

tando y diferenciando los rasgos de los mismos.

— Hacer una seleccién de temas musicales de actualidad para una

fiesta escolar.

— Hacer una seleccién para bailar en una fiesta particular de amigos.
— Inventar una canci6én con un ritmo «de modany.
— Comentar los temas mas habituales que aparecen en la musica

de actualidad.

— Comentar los términos «beat», «pop», «folky, «punk», «jazz»,

«latino-americano», etc.
Asistir a demostraciones y recitales de musica ligera.

Recordar criticas y reseiias de periédicos y revistas, comentén-
dolas luego en clase.

Promover grupos vocales e instrumentales.

Seguir en televisién un concierto sinfénico —en directo o retrans-
mitido— asociando el contenido de las obras interpretadas con la
realizacién técnica:

e Enfoque de camaras.
e Perspectivas de iméagenes.

e Diversidad de planos sobre cada instrumento, detalles de
los mismos, familias instrumentales, orquesta completa,
director.

e Toma de sonido, disposicibn de micréfonos, control, etc.

Asistir a la proyeccion de una pelicula de contenido musical
(recital, de solista, 6pera, versién sinfénica o coral) en la que la
técnica de expresion cinematogréafica estimule la comprensién
de las obras musicales escuchadas.

Saber sintonizar las emisoras de radio més importantes.
Conocer la frecuencia y longitud de onda de las mismas.
Conocer los programas de mayor audiencia y comentarios.
Visitar una emisora de radio.

Saber realizar una grabacién con un magnétofono o cassette.
Grabar sus propias interpretaciones.

Comparar sus interpretaciones con otras grabaciones de la misma
masica.

- Hacer en equipo sencillos reportajes sonoros (por ejemplo: indice

de ruidos en {a poblacidén o en el barrio en donde vive).
Preparar en equipo un programa musical.
Visitar un estudio de grabacion.

Ver ilustraciones, l&minas y fotografias de instrumentos populares
de otros paises no occidentales.

Oir algunos de esos instrumentos en grabaciones.

Escuchar y apreciar los diferentes tipos de ritmo y métrica en
musica de otras culturas.

Escuchar y apreciar la riqueza y diversidad intervéalica de otras
ordenaciones melédicas no occidentales.
Sintonizar una emisora del norte de Africa (Tunez, Argelia, Libia

o Marruecos) que retransmita muisica autdctona y apreciar en la
audicién:

e Una configuracién exclusivamente melédica (vocal e ins-
trumental).

e Un ambiente ritmico muy dindmico.
e Una fluctuacion melddica muy variada.

Escuchar algin ejemplo de musica no occidental que sirva para
establecer una interrelacién antropolégica o social.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

— Considerar el «jazzy como un fendmeno musical que ha traspasado
sus fronteras étnicas.

5.6. Conocer los procedimientos de di- — Asistir a conciertos.

fusién musical en directo. — Leer periddicos y revistas recopilando noticias y anuncios de
conciertos.

— Tener noticias de las emisoras de radio y programas de television
referidos a la difusion musical.

— Hacer resefias sobre actos musicales a los que se ha asistido.

- Visitar una sala de conciertos.
— Presenciar el ensayo de una orquesta, de un coro o de un grupo
de musica de camara.

— Asistir a un concurso de interpretacién musical y:
o Elaborar un pronoéstico del resultado.
e Compararlo con la decision del tribunal.
— Coleccionar programas de conciertos correspondientes a:
e Una temporada sinfénica.
® Una sociedad de conciertos.

® Un ciclo monografico referido a:
Un autor.
Un periodo.
Un género.
Una especialidad instrumental.
e Conciertos escolares.

-— Conocer datos acerca de un festival internacional:

e Fechas.

e Lugar y marcos.
e Motivacién.

e Programacion.

® Intérpretes.

e Entorno.

— Conocer el contenido de un catdlogo de discos y su ordenacion.

- )

GRUPO DE TRABAJO

DIRECCION

llmo. Sr. D. Pedro Caselles Beltran, Director General de Educacién Basica.
lima. Sra. D.» Maria Teresa Lépez del Castillo, Subdirectora General de Ordenaci6on Educativa.

COORDINACION

D. Carlos Arribas Alonso, Jefe del Servicio de Planes de Estudio y Orientacién.

D. Jesus L6pez Roman, Jefe del Gabinete de Planes de Estudio.

D.s Monserrat Sanuy Simén, Profesora de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia
(U.N.E.D.).

REALIZACION

D. Manuel Angulo Lbpez-Casero, Catedratico de Escuela Universitaria.
D.s Concepcién Sanuy Simon, Directora del Colegio «Agoran.
D.® Monserrat Sanuy Simén, Profesora de (U.N.E.D.).
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