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Introduccion

Con este documento queremos contribuir a la reflexion de los docentes sobre su propia practica
diaria, dentro de los cursos de formacion disenados en el ambito concreto de la Educacion Prima-
ria. No es ésta una tarea facil, pues debemos tener en cuenta la gran diversidad de factores que
intervienen en el proceso de ensehanza-aprendizaje, y ademas es necesario considerar que la
experiencia profesional de los docentes no ha sido la misma en todos los casos, de manera que
existen distintos modos de entender la ensefanza y, como consecuencia, variados métodos de
trabajo que se han ido consolidando a lo largo de los anos.

Cuando hablamos de metodologia, uno de los conceptos que han centrado buena parte de los
debates entre los docentes durante los Ultimos afios ha sido el de GLOBALIZACION. A este con-
cepto no todos le atribuimos el mismo contenido y caracteristicas, lo que ha provocado en muchos
casos que los limites entre términos como Centros de Interés, Globalizacion, Interdisciplinariedad,
Proyectos de Trabajo, Tépicos, Talleres, etc., no fueran lo suficientemente precisos, dificultando el
debate entre los profesionales de la ensenanza.

A lo largo del presente documento iremos abordando los distintos conceptos que tienen rela-
cién con la Globalizacion, facilitando paralelamente el debate sobre las propuestas metodolégicas
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acordes con el modelo curricular adoptado en esta Reforma educativa. En este sentido, y ya
desde un principio, encontramos una dificultad que condiciona la reflexion sobre el enfoque globa-
lizador del proceso de ensefanza-aprendizaje, y es que la gran mayoria de los profesionales de la
educacion nos hemos formado en un modelo fundamentalmente disciplinar, y, por tanto, no es
extrana la tendencia a transmitirlo en nuestra intervencién en las aulas. Modelo que es preciso
superar para que no se convierta en un obstaculo que impida desarrollar con coherencia los enfo-
ques globales que se proponen en este momento.

El documento comienza analizando algunas de las concepciones mas importantes sobre el
concepto de GLOBALIZACION, para seguidamente, en el capitulo 1, analizar tres caracteristicas
que consideramos necesarias para definir el modelo que defendemos en esta propuesta.

En el capitulo 2 analizamos, de entre los métodos que se utilizan para desarrollar el enfoque
globalizador, aquellos que consideramos mas extendidos: Centros de Interés, Proyectos de Traba-
jo, Tépicos y Talleres, entendiendo que los dos primeros engloban mayor numero de opciones de
entre las estrategias de intervencion didactica que se utilizan habitualmente por los docentes; de
ahi que dediquemos una mayor atencion a su desarrollo mediante ejemplos concretos que facili-
tan la comprension de cada propuesta.

En el capitulo 3 se analiza la influencia que tienen los contenidos en el enfoque globalizador,
entendiendo que su aportacion no se resume al modo de organizarese en torno a unos temas con-
cretos, sino también la relaciéon que tienen los contenidos propuestos con los conocimientos que
ya posee el alumno, asi como con los materiales y recursos didacticos que se utilizan en el desa-
rrollo del proceso de aprendizaje.

En el capitulo 4 se aportan unas sugerencias para analizar la organizacién de los equipos
docentes y los Centros, y se indican algunos elementos relevantes para adoptar enfoques globales.

Por ultimo, el capitulo 5 incluye un resumen de las caracteristicas mas importantes del enfoque
globalizador propuesto, asi como una sintesis de las relaciones que se dan entre sus distintos ele-
mentos y una recapitulacion esquematica de todo el contenido abordado en el documento.

Cabria anadir, finalmente, que a lo largo del documento se incluyen una serie de actividades
orientativas que podran desarrollar los equipos de trabajo organizados durante el desarrollo del
curso, para que mediante su realizacion se facilite la comprension de las propuestas contenidas
en el mismo, profundizando en ellas y adaptandolas a su propia realidad.
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¢, Qué modelo de enfoque globalizador proponemos?

Desde comienzos del siglo xix tiene lugar en los paises occidentales mas desarrollados un
proceso por el cual se va diferenciando progresivamente el conocimiento acumulado en las
ciencias, dando lugar a una multiplicidad de disciplinas. Este proceso se ve favorecido y justi-
ficado por la divisién que se opera principalmente en el mundo laboral, en la industria,
mediante una mayor especializacion en los procesos de produccion. Este modo de produc-
cién, que discurre paralelo a la definicion de un modelo de sociedad acorde con él, condicio-
na, como es natural, el pensamiento del momento, asi como los modos a través de los cuales
éste se manifiesta, cuya traduccién en educacién supone la elaboracion de un curriculo orga-
nizado por disciplinas-asignaturas que contribuyen a presentar la realidad de un modo frag-
mentado.

La critica a este modelo se ha venido produciendo hasta nuestros dias de la mano de refle-
xiones aportadas precisamente por las distintas ciencias, que, cada vez con mayor frecuencia
para hacer frente a los problemas que abordan, precisan de una mayor integracion entre ellas,
tanto de sus cuerpos de conocimiento como de los métodos que utilizan.



Desde el punto de vista de la organizacion del curriculo y la practica educativa, se ha argumen-
tado que los alumnos/as (1) deben responder a situaciones de ensefanza que reflejen los proble-
mas reales, y en este sentido sabemos que la realidad no se presenta fragmentada. Por otro lado,
durante los anos de escolaridad que se corresponden con la Educacion Primaria, los alumnos no
han adquirido todavia el suficiente nivel de desarrollo que les permita una adecuada aproximacion
al conocimiento mediante el andlisis fragmentado que proporcionan las distintas disciplinas. De
igual manera, para favorecer la integracion social de los alumnos, deberia abordarse en las aulas
el conocimiento de su entorno préximo, y ademas convendria realizar esta tarea en equipo, pro-
moviendo el debate y la participacion, aspectos necesarios para el desarrollo de las capacidades
que favorecen la incorporacion de los alumnos a una sociedad democratica.

Estos y otros muchos argumentos que se han aportado desde la psicologia, sociologia, episte-
mologia, etc., han contribuido a que los docentes hayamos desarrollado nuevas formas de organi-
zar el proceso de ensefnanza-aprendizaje con nuestros alumnos desde enfoques globalizadores,
dando lugar a diversas experiencias que se han definido bajo el mismo titulo de GLOBALIZACION,
pero que presentan en muchos casos notables diferencias entre si.

Asi, por ejemplo, un buen numero de docentes han seguido las ideas expuestas por O. Decroly,
que tomaba como base para la organizacion del proceso de ensenanza-aprendizaje las necesida-
des e intereses del nifo, asi como el caracter global que para él tiene la captacion de la realidad.
Sobre esta base propone una organizacion de los contenidos en torno a Centros de Interés signi-
ficativos para los alumnos, que, segun él, se asientan sobre necesidades naturales y basicas de
los mismos, y los considera comunes a todos ellos, otorgando a estos Centros de Interés un valor
universal, valido, por tanto, para todos los alumnos. Esta concepcion, a través de la cual se equi-
paran alumnos y situaciones distintas, puede introducir, en nuestra opinion, un elemento de rigidez
en el desarrollo de esta estrategia metodoldgica.

Muchos docentes sobre la base de estas ideas han elaborado Centros de Interés, pero supe-
rando la rigidez que hemos advertido, adaptando su seleccion y tratamiento al contexto donde se
desenvuelven los alumnos. En otros casos, los Centros de Interés se han concebido con un plan-
teamiento muy alejado en relacién con las necesidades bésicas e intereses de los alumnos, y se
han convertido en conjuntos de contenidos que giraban en torno a un tema considerado “intere-

(1) En adelante utilizaremos solamente el término alumnos (por alumnos/alumnas), profesores (por profesores/profeso-
ras), al objeto de facilitar la lectura del texto.



¢, Qué modelo de enfoque globalizador proponemos? M

sante”, convirtiéndose asi generalmente en una organizacion de los contenidos mediante Tépicos,
interpretacion que dista mucho de las intenciones iniciales propuestas por O. Decroly.

También se ha considerado la GLOBALIZACION en muchos casos como sinénimo de Interdis-
ciplinariedad, entendida ésta como la aportacion que varios docentes hacen de saberes discipli-
nares sobre un mismo tema, para que los alumnos procedan a establecer las oportunas relaciones
entre estas informaciones, o bien, cuando se trataba de un solo docente el que intervenia con el
grupo de alumnos, haciendo él mismo confluir diferentes materias en torno a un tema prefijado. En
este Ultimo caso, se ha dado en diversas ocasiones una organizacion y tratamiento de los conteni-
dos un tanto forzada y artificiosa, incluyendo obligadamente contenidos de todas las areas sin
excepcion, al haber interpretado los docentes que esta metodologia asi lo exigia.

En otros casos se ha considerado la investigacion del medio como el método adecuado para
entender la GLOBALIZACION, utilizando las aportaciones de aquellas disciplinas que mas pueden
contribuir al estudio del entorno natural y social que rodea al alumno, pero considerandolas no
como objetivos en si mismas, sino en tanto proporcionan los instrumentos que permiten a los
alumnos conocer, interpretar y actuar sobre la realidad.

Partiendo de J. Dewey, y a través de W. H. Kilpatrick, ha llegado hasta nosotros un modo de
organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante Proyectos de Trabajo, que los alumnos
realizan conjuntamente para tratar de resolver un problema que se les presenta, y para ello utili-
zan las aportaciones de las distintas disciplinas, pero relacionandolas con un problema concreto
que les otorga unidad y sentido en su tratamiento. Este modo de abordar los contenidos objeto de
aprendizaje se apoya en una metodologia basada en la actividad de los alumnos, dando una gran
importancia al desarrollo de destrezas y estrategias de aprendizaje.

Estas diversas maneras de entender el concepto GLOBALIZACION no se dan en todos los
casos de un modo tan diferenciado, ya que no es extrano encontrar estrategias de intervencion en
el aula que contengan algunos elementos de los distintos modelos expuestos. Ante esta situacion,
es facil comprender las frecuentes confusiones producidas al utilizar los conceptos relacionados
con la GLOBALIZACION, como ya hemos apuntado anteriormente. Conceptos que en ocasiones
se utilizan como sinénimos segun los casos y, en otras, aparecen como modos de intervencién en
el aula claramente contrapuestos.

De los tres elementos fundamentales que debemos contemplar en la organizacion del proceso de
ensefanza-aprendizaje (alumno, docente y contenidos), las concepciones sobre GLOBALIZACION
que mas eco han tenido tradicionalmente dentro de un curriculo cerrado han sido aquellas que han
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destacado la organizacién de los contenidos como la caracteristica principal sobre la que se sustenta
este enfoque metodoldgico, ya que exigen por lo general transformaciones menos profundas en los
modos de actuar de los docentes en sus aulas, asi como en la organizacion general de los Centros.

Cuando ademas de la organizacion de los contenidos se ha puesto el acento en la importancia
del docente como generador de conocimiento, superando la concepcion de éste como un mero
transmisor de conocimientos ya elaborados, nos encontramos entonces con unas concepciones
sobre GLOBALIZACION que exigen mayores cambios en los modos de hacer, requieren un profe-
sional que debe analizar e interpretar el entorno donde se desenvuelven los alumnos, y tomar deci-
siones sobre programacién que generalmente requieren un trabajo coordinado del equipo docente.

Finalmente, cuando ponemos el mayor acento en los procesos a través de los cuales los alumnos
construyen aprendizajes significativos, y consideramos que la funcion del docente no es tanto aplicar
métodos globalizadores en si, cuanto contribuir a que los aprendizajes de los alumnos se realicen desde
el mayor grado de globalidad posible, el debate sobre las técnicas y los métodos pasa a un segundo
lugar, para centrarnos principalmente en el modo de aprender de nuestros alumnos, es decir, en la con-
cepcién del aprendizaje que sustenta toda la organizacion del proceso de ensenanza-aprendizaje.

En este sentido, el modelo de aprendizaje que se corresponde mejor con la adopcién de enfoques
globales es aquel que realiza el alumno estableciendo conexiones entre los conocimientos que ya
posee y aquellos que se le propone aprender, construyendo significados y atribuyendo un mayor sen-
tido a lo aprendido, es decir, realizando lo que se ha denominado como aprendizajes significativos. De
manera que cuanto mas global es un aprendizaje, mas significativo, y viceversa (C. Coll), pues los
alumnos no proceden en su aprendizaje mediante acumulaciones sucesivas de contenidos, sino esta-
bleciendo relaciones cada vez mas variadas y ricas entre los mismos, lo que favorece una aproxima-
cion mas global y completa al conocimiento. Este modo de concebir el aprendizaje supera un enfoque
didactico centrado en las disciplinas o materias, propiciando una nueva manera de entender la rela-
cion ensenanza-aprendizaje cuyas caracteristicas mas importantes analizamos seguidamente.

El modelo que proponemos

Las distintas concepciones que hemos comentado en el apartado anterior referidas al concepto
de GLOBALIZACION coinciden basicamente en dos caracteristicas principales:
— Presentar los contenidos relacionados en torno a unos temas bien definidos, que actuen

como organizadores y eviten la dispersion en disciplinas aisladas, favorece los aprendizajes
de los alumnos.
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¢ Qué modelo de enfoque globalizador proponemos? W

— Si estos nucleos de contenidos estan relacionados con la vida real y conectan con las expe-
riencias de los alumnos, van a favorecer la implicaciéon activa de los mismos en su proceso
de aprendizaje.

En muchas ocasiones el andlisis del concepto de GLOBALIZACION ha respondido mas a argumen-
tos basados en la intuicion de los docentes que a un trabajo sistematico de reflexion apoyado en soli-
das aportaciones tedricas y en una evaluacion rigurosa de su desarrollo en las aulas. En este momento
disponemos de un marco conceptual bien fundamentado, apoyado sobre un modelo de aprendizaje de
los alumnos (aprendizaje significativo), del que se derivan unas determinadas estrategias de interven-
cion didactica por parte de los docentes, que nos permite acometer este analisis con mayor precision.

Vamos a basar nuestra exposicion en la explicacion del modo en el que intervienen y se rela-
cionan los tres elementos principales que participan en el proceso de ensefanza-aprendizaje:
alumno, docente y contenido, en coherencia con las caracteristicas que definen el modelo de
aprendizaje significativo. Para ello, indicamos tres aspectos fundamentales que caracterizan a
nuestro juicio el concepto de enfoque globalizador, y son:

A) Es un modo de organizar el proceso de ensenanza-aprendizaje en el que los conteni-
dos objeto de aprendizaje se deberian presentar relacionados en torno a un tema
concreto que actua como eje organizador.

Tal y como estan definidos los objetivos generales en el curriculo para la etapa de Educacion
Primaria, éstos no pueden alcanzarse plenamente mediante el tratamiento aislado de una de las
areas que la conforman, ya que ninguna de ellas por separado logra desarrollar todas las capaci-
dades que aquéllos contienen en su definicion, lo que hace necesario el concurso de diversas
areas que necesariamente deben establecer multiples conexiones entre si.

Por otro lado, dentro de cada area los contenidos se presentan distribuidos en distintos bloques
de referencia para facilitar su exposicion, si bien estos blogues se deben abordar en estrecha rela-
cién unos con otros para conseguir los objetivos generales del area, pues los contenidos que for-
man cada bloque no se corresponden directamente con un unico objetivo de area.

Asi por ejemplo, si consideramos el andlisis del siguiente objetivo general de entre los que han
sido establecidos para la Etapa (Real Decreto 1334/1991, de 6 de septiembre de 1991), compren-
deremos mejor la idea de RELACION que impregna todo el curriculo propuesto:

J) “Conocer el patrimonio cultural, participando en su conservacion y mejora, y respetar la di-
versidad lingistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando una
actitud de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.”
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Necesitariamos abordarlo al menos desde el tratamiento interrelacionado de las siguientes
areas: Lengua y Literatura, Educacion Artistica, Educacion Fisica y Conocimiento del Medio Natu-
ral, Social y Cultural. Recogiendo manifestaciones culturales que van desde la practica de juegos
tradicionales cuya conservacion debemos procurar, dentro del area de Educacion Fisica, hasta la
recogida de manifestaciones orales y escritas de la cultura propia de una comunidad que se con-
servan transmitiéndose de unas generaciones a otras a través del lenguaje. Por tanto, no deberi-
amos circunscribirnos a un area exclusivamente, como puede ser la del Conocimiento del Medio
Natural, Social y Cultural, aun cuando sea la que mas relaciéon pudiera tener con el objetivo pro-
puesto, ya que limitariamos considerablemente las posibilidades que podemos ofrecer a nuestros
alumnos para conseguirlo.

Asi, analizando la contribucion de una de las areas que participan en la consecucién de este
objetivo, como es la de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, advertimos a su vez la
necesidad de abordar varios objetivos definidos para la misma, concretamente los numeros 3, 4,
5, 7 y 8, que contribuyen a alcanzar el objetivo ya apuntado anteriormente para la etapa. De entre
los objetivos de area que hemos apuntado, podemos seleccionar el numero 4:

“Analizar algunas manifestaciones de la intervencion humana en el medio, valorando critica-
mente la necesidad y alcance de las mismas, y adoptar un compromiso en la vida cotidiana
acorde con la postura de defensa y recuperacion del equilibrio ecoldgico y de conservacion del
patrimonio cultural.”

Para alcanzar este objetivo, comprobamos nuevamente que necesitamos abordar el tratamien-
to de distintos bloques de contenidos, como son: el paisaje, el medio fisico, la organizacién social
y los cambios y paisajes historicos. La interrelacion de estos bloques de contenidos permitira crear
unas situaciones de aprendizaje mas ricas en informacion y posibilidades para los alumnos, que
seria imposible conseguir s6lo con uno de ellos (véase cuadro 1).

__ Actividad recomendada

Realizar en equipo el analisis de un objetivo general de etapa y continuar su desarro-
llo a través de los objetivos de las distintas areas que guardan relacién con él, asi como
de los bloques de contenidos y tipos de contenidos del drea que se considere mas cer-
cana al objetivo general de etapa elegido, comprobando, a través de su estudio, el grado
de relacion necesaria que existe entre todos ellos.
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¢ Qué modelo de enfoque globalizador proponemos? MW

OBJETIVO GENERAL DE LA ETAPA

J) “Conocer el patrimonio cultural y participar en su conservacion y mejora..."

|

Implica para su consecucion distintas areas

Sl e flap, o

‘ CONOCIMIENTO LENGUA Y ‘
ED. ARTISTICA ED. FiSICA
DEL MEDIO LITERATURA
En ella se abordan distintos objetivos
3) “Reconocer y apreciar su pertenencia a unos 8) ‘“Identificar, plantearse y resolver interrogantes y
grupos sociales con caracteristicas y rasgos problemas relacionados con elementos significativos
propios..." de su entorno, utilizando estrategias...”
5) “Reconocer en los elementos del medio social 7) ‘“Interpretar, expresar y representar hechos,
los cambios y transformaciones relacionados con conceptos y procesos del medio social-natural
el paso del tiempo..." mediante diferentes codigos..."
4) “Analizar algunas manif iones de la intervencion humana en el medio, valorar criticamente la
necesidad y el alcance de las mismas y adoptar un comportamiento en la vida cotidiana acorde con la
postura de defensa y recuperacion del equilibrio ecolégico y de conservacion del patrimonio cultural.”
Para alcanzar este objetivo se necesita el tratamiento de distintos bloques de contenidos
| EL PAISAJE I ‘ EL MEDIO FiSICO J [ LOS CAMBIOS Y PAISAJES HISTORICOS I | LA ORGANIZACION SOCIAL
Dentro de este bloque se hace necesario el tratamiento integrado de los distintos tipos de contenidos
CONCEPTOS PROCEDIMIENTOS ACTITUDES
Por ejemplo, Por ejemplo, Por ejemplo,
Conocimiento de vestigios del pasado Elaboracion de cuestionarios y Respeto por el patrimonio cultural y
en nuestro medio como testimonios de realizacion de entrevistas para natural (fiestas...) de la comunidad e
la vida en otras épocas: costumbres y recoger testimonios directos sobre interés por su mantenimiento y
manifestaciones culturales. acontecimientos del pasado. recuperacion.

Cuadro 1
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Como podemos apreciar, el concepto de “relacion” esta presente a lo largo de la exposicién de
objetivos y contenidos en este modelo curricular, y para abordarlos seria conveniente presentarlos
a los alumnos agrupados en torno a un contenido organizador, para evitar la dispersion que pue-
den provocar las aportaciones realizadas desde las distintas disciplinas. Si ademas estos nucleos
tematicos que actuan como organizadores tienen relacion con situaciones y acontecimientos que
se dan en el contexto del alumno, van a favorecer la implicacion activa del mismo en su propio
proceso de aprendizaje (un buen ejemplo de estos contenidos organizadores lo representan los
temas elegidos que dan nombre a un Centro de Interés).

Concluimos, por tanto, que una de las caracteristicas fundamentales del enfoque globalizador
es la necesidad de favorecer las relaciones entre los contenidos para alcanzar los objetivos pro-
puestos, y a ello contribuye la presentacion de los mismos en torno a temas concretos especial-
mente elegidos por su relevancia, lo que permitiria dotar de un mayor sentido al aprendizaje de los
alumnos.

B) Es un modo de organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje que promueve la par-
ticipacion activa de los alumnos en su proceso de aprendizaje, favoreciendo la moti-
vacion y aumentando su funcionalidad mediante una respuesta global de los alum-
nos basada principalmente en el tratamiento integrado de los distintos tipos de
contenidos: conceptos, procedimientos y actitudes.

Ademas de abordar los contenidos organizados en torno a un tema, tal y como hemos indicado
en el apartado anterior, es preciso que los distintos tipos de contenidos tengan un tratamiento inte-
grado a fin de atribuir un mayor sentido a la realidad objeto de estudio.

Continuando con el ejemplo iniciado en el apartado anterior y dentro del area de Conocimiento
del Medio Natural, Social y Cultural, si elegimos el bloque referido a los cambios y paisajes histori-
cos podemos comprobar la necesidad de este tratamiento integrado analizando algunos de sus
contenidos, como son (véase cuadro 1):

— Conceptos.—Conocimiento de vestigios del pasado en nuestro medio como testimonios de
la vida en otras épocas: costumbres y manifestaciones culturales (fiestas, gastronomia,
arquitectura, pintura, musica, deportes, etc.).

— Procedimientos.—Elaboracion de cuestionarios y realizacién de entrevistas para recoger tes-
timonios directos sobre acontecimientos del pasado.
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¢, Qué modelo de enfoque globalizador proponemos? W

— Actitudes.—Respeto por el patrimonio cultural y natural (fiestas, artesania, juegos, gastrono-
mia, vestidos, vivienda, etc.) de la comunidad e interés por su mantenimiento y recuperacion.

Como podemos comprobar, los tres tipos de contenidos que acabamos de exponer si los trata-
mos de un modo integrado facilitara la asimilacion de los mismos por parte de los alumnos, que
confieren sentido a los aprendizajes al contemplarlos desde la globalidad de su persona: creencias,
actitudes, conocimientos...

Con demasiada frecuencia se ha otorgado un papel preponderante, casi exclusivo en ocasio-
nes, al aprendizaje de contenidos de tipo conceptual, relegando a un segundo plano el desarrollo
de destrezas y procedimientos, y todavia en menor medida se han abordado las actitudes y valo-
res, lo que ha provocado que los alumnos hayan dado generalmente respuestas parciales ante las
situaciones de aprendizaje que se les presentaban. El nuevo modelo curricular adoptado en la
Reforma educativa apuesta decididamente por la integracion de los distintos tipos de contenidos
para favorecer una respuesta global de los alumnos ante el aprendizaje. Una respuesta que
entendemos debe darse desde tres niveles:

1. Un primer nivel corresponde a la adquisicion de conocimientos principalmente de tipo con-
ceptual, ampliando las redes y esquemas que ya posee mediante la incorporacion de nue-
vos contenidos que faciliten una mejor interpretacion de la realidad.

2. Pero para realizar adecuadamente el tratamiento de la informacion que recibe es preciso
que el alumno desarrolle destrezas y procedimientos que permitan su recopilacion, clasifica-
cion, interpretacion, expresion, etc., desarrollando finalmente estrategias de aprendizaje que
le ayuden a aprender por si mismo.

Este es un nivel de respuesta que se identifica mas claramente con el tipo de contenidos defi-
nidos como procedimientos en el Disefo Curricular, y supone un nivel mas estable por cuanto
estos contenidos permanecen mas tiempo activos en el alumno. Estos contenidos, si bien es
cierto que han sido tratados en las aulas, lo cierto es que en general no han gozado de la
misma valoracion que los anteriores; por tanto, han participado de los programas oficiales con
menos peso, y consecuentemente han sido objeto de una programacion mas difusa.

3. En nuestra opinion el nivel mas profundo de respuesta y posiblemente el mas olvidado ha
sido el relativo a las actitudes y los valores, contenidos que estan relacionados mas directa-
mente con las vivencias internas de los alumnos y que generalmente han formado parte del
llamado “curriculo oculto”. En estos momentos, por el contrario, se destaca la participacion
de los contenidos actitudinales en los aprendizajes de los alumnos, para contribuir a mejorar
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la motivacion, el autoconcepto y la confianza en si mismos, elementos fundamentales para
construir aprendizajes significativos (véase cuadro 2).

DESDE LOS CONOCIMIENTOS
SOBRE SU MEDIO

A TRAVES DE LA
RELACION CON SU
ENTORNO

DESDE SUS
VIVENCIAS

ACTITUDES

PROCEDIMIENTOS

CONCEPTOS

Cuadro 2. Respuesta global de los alumnos ante los aprendizajes propuestos.

C) Es un modo de organizar el proceso de ensenanza-aprendizaje que se apoya en la
concepcion de un docente que interpreta y adapta el curriculo, organizando mediante
la ensefianza un proceso rico en situaciones de aprendizaje ligadas a la experiencia
de los alumnos, y que orienta el tratamiento de los contenidos hacia la consecucion
de los objetivos generales propuestos, utilizando los métodos y técnicas mas apro-
piados dependiendo del contenido y de las caracteristicas de los alumnos.
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¢, Qué modelo de enfoque globalizador proponemos? M

No presupone, por tanto, la utilizaciéon de una técnica o método determinado, sino un modo de
entender la funcion docente desde la creatividad para organizar un proceso de aprendizaje rico en
posibilidades y estimulos, empleando para ello todos los métodos que favorezcan un acercamien-
to de los alumnos al conocimiento, lo mas completo posible y en su globalidad.

Esta actitud ante la ensefanza por parte del docente debe favorecer la participacion activa del
alumno en su propio proceso de aprendizaje, orientandolo en la adquisicion de aquellas estrategias
necesarias que le permitan aprender por si mismo en situaciones distintas a las abordadas en el
aula, es decir que le permita aprender a aprender, superando una concepcion del proceso de ense-
nanza-aprendizaje basado en aprender preferentemente respuestas ya elaboradas, que posterior-
mente los alumnos son incapaces en muchos casos de aplicar a la realidad. Los docentes deben
favorecer la adquisicion de aquellos contenidos procedimentales que tienen una gran relevancia en
la adopciéon de enfoques globalizadores, destacando entre ellos las “estrategias de aprendizaje”
que J. . Pozo define como “secuencias integradas de procedimientos o actividades que se eligen
con el propésito de facilitar la adquisicion, almacenamiento y/o utilizacion de la informacion”.

Para favorecer la construccion de aprendizajes por parte de los alumnos el docente deberia
adoptar decisiones que se refieren a la elaboracion de secuencias generales de objetivos y conte-
nidos para la etapa y los distintos ciclos, eleccion de ejes de contenidos que sirvan de organizado-
res, seleccion de materiales curriculares que permitan la actividad creativa de los alumnos y se
adapten a la diversidad de los mismos, distribucion de tiempos y espacios con la suficiente flexibi-
lidad para adaptarse a los ritmos y circunstancias de aprendizaje de los alumnos, etc., a través de
la programacion coordinada dentro del equipo docente, que favorezca una actuacion coherente y
eficaz con el conjunto de alumnos que componen el grupo-clase.
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ENFOQUE GLOBALIZADOR

MODO DE ENTENDER Y ORGANIZAR

' CONCEPTO i
! EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

basado en una manera de
; APRENDER | ! @ i
. FUNDAMENTOS mediante mediante METODOS
i LA CONSTRUCCION 5 :
: DE SIGNIFICADOS POR EL i i gfgg ADL%SS i
; ALUMNO ; ; |
construido por el aplicados por el
' ELEMENTOS en su relacion con i
Cuadro 3
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El enfoque globalizador contemplado
desde la intervencion docente

El fin principal de organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje atendiendo a un enfoque globa-
lizador no es el de aplicar unas técnicas y métodos de ensefianza a través de las cuales presentar
las relaciones que se dan entre los contenidos propuestos, sino crear las condiciones para que nues-
tros alumnos puedan dar una respuesta global que les permita construir aprendizajes con el mayor
grado de significatividad posible. Por ello, nuestra propuesta de enfoque globalizador se apoya prin-
cipalmente sobre la actividad constructiva que realizan los alumnos, es decir, sobre el aprendizaje.

La relacion que tiene el concepto de “Aprendizaje Significativo™ con la adopcién de enfoques
globalizadores para organizar la ensefianza se expone detalladamente en otro documento de esta
misma publicacién, a cuyo estudio nos remitimos, y, por tanto, no vamos a extendernos en su
explicacion. Si bien es conveniente recordar que los alumnos aprenden principalmente a traves de
su actividad constructiva, como acabamos de indicar, estableciendo relaciones entre los nuevos
contenidos objeto de aprendizaje y los conocimientos que ya poseen. No obstante, el grado y cali-
dad de los aprendizajes depende de la mediacion del docente para orientar estos procesos, de su
ayuda para que puedan ser construidos dentro de un marco lo mas rico posible, y con las orienta-
ciones adecuadas para que el alumno pueda establecer las relaciones necesarias.
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En el ejercicio de esta tarea de mediacion entre el alumno y los contenidos objeto de aprendi-
zaje los docentes nos encontramos inmersos en un proceso permanente de reflexién. Analizamos
nuestra actuacion en el aula, el progreso de nuestros alumnos, los materiales que utilizamos, etc.
En este analisis queremos resaltar tres aspectos que nos parecen de gran importancia:

a) Es conveniente superar los andlisis ocasionales e intuitivos que con frecuencia realizamos
sobre nuestra préctica docente, mejorando la SISTEMATIZACION de las evaluaciones reali-
zadas sobre la misma, para que obtengamos la informacion necesaria que nos permita defi-
nir con claridad nuestra actuacion.

b) Es necesaria una FUNDAMENTACION rigurosa de nuestro modo de actuar, superando la
concepcion de un profesional que actia por inercia y que desconoce la base conceptual en
la que se apoya su modo de hacer, es decir, la fundamentacién de las técnicas y métodos
que utiliza habitualmente.

c) Es precisa una PLANIFICACION rigurosa de nuestra actuacion tanto a nivel individual como
dentro del equipo docente, para garantizar un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad.

El desarrollo de estas tareas favorece la mejora profesional de los docentes, que no debe con-
fundirse con una concepcion tecnificada de la ensefianza basada en la aplicacién mimética de
unos métodos concretos, ni en la figura del profesor experto transmisor de conocimientos ya ela-
borados. Por el contrario, el docente es un mediador entre la estructura cognoscitiva del alumno y
los contenidos objeto de aprendizaje, un experto que crea condiciones, disefia actuaciones, propo-
ne posibles relaciones, facilita materiales, participa en la evaluacion junto con el alumno, etc. Asi
pues, su tarea consiste en orientar el proceso e interpretar constantemente las respuestas de los
alumnos, ayudandoles a construir sus propios aprendizajes. Este camino lo deben recorrer ellos
mismos, y el papel que desempefia el docente es el de un acompafante cualificado.

Las distintas técnicas y métodos que vamos a exponer son solamente unos recursos en manos
del docente que le ayudaran a orientar su actuacién en el aula. Esta tarea no se contempla actual-
mente desde el punto de vista de un profesional que trabaja aislado del resto de miembros que
componen el Claustro de Profesores de su Centro educativo; por el contrario, como miembro de
un equipo docente debe tomar decisiones en conjunto y plasmarlas en el Proyecto Curricular para
dotar de coherencia a las distintas actuaciones individuales.

De todas las decisiones que se recogen en el Proyecto Curricular, una de las mas importantes
a la hora de adoptar enfoques globalizadores en la organizacién del proceso de ensenanza-apren-
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El enfoque globalizador contemplado desde la intervencion docente W

dizaje es la elaboracion y definicion de secuencias de objetivos y contenidos para las distintas
areas. Esta tarea de analisis y planificacion que realiza el equipo docente va a permitir:

— Contar con un orden en la presentacion de los contenidos a los alumnos, dibujando tres
grandes bloques que corresponden con cada uno de los ciclos de Educacién Primaria.

— Disponer de un repertorio de recursos para la planificaciéon, ya que las secuencias no se
reducen a una mera distribucién de contenidos por ciclos, sino que deben mostrar ademas
las relaciones principales que se establecen entre los contenidos mas relevantes, asi como
el contenido que hace de organizador, los ejes principales que sustentan la secuencia, etc.

Sobre esta base, y en diferentes niveles de concrecion, los docentes van a adoptar aquellas
decisiones de planificacion y programacion mas adecuadas para organizar el proceso de ense-
nanza-aprendizaje. Algunas de estas decisiones deberan adoptarse por todo el equipo docente
que compone la etapa, otras veces a nivel de ciclo, y finalmente, la programacion concreta de aula
recogera aquellos aspectos que competen mas directamente a cada profesor. Por tanto, conviene
destacar que no todos los métodos que podemos utilizar para desarrollar el enfoque globalizador
se sittan en el nivel de decision que corresponde al ambito exclusivo del trabajo de aula.

En este sentido sostenemos que los Centros de Interés responden a contenidos de especial
relevancia para la educacion de nuestros alumnos, y que constituyen la base para desarrollar
aquellos objetivos generales que se han destacado por su importancia en el Proyecto Curricular.
Los situamos, por tanto, en un nivel de generalidad que trasciende la programacion concreta de
un tema en el aula, y su planificacion debe corresponder al equipo docente de etapa y principal-
mente de ciclo, que van a dibujar las lineas generales y basicas del Centro de Interés, para dejar a
la iniciativa del docente su concrecion en el aula.

En otros casos necesitamos un nivel de programacion que requiere una concrecion mayor, de
manera que un grupo de alumnos pueda abordar los aprendizajes a través de métodos de investi-
gacioén para resolver una situacion problematica que se les presenta. En este caso, los Proyectos
de Trabajo representan un método eficaz para organizar el proceso de ensenanza-aprendizaje,
donde se da una mayor participacion de los alumnos y del profesor en su aula, pasando la labor
del equipo de ciclo a un segundo plano.

Los métodos que podemos utilizar dependeran en cada caso de las caracteristicas de nuestros
alumnos y del propio contenido que vamos a trabajar. No deben ser considerados por el docente
como estrategias de intervencion contrapuestas; al contrario, son modos de hacer en el aula que
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se complementan a lo largo del curso escolar en funcion de las distintas situaciones de aprendiza-
je planificadas. El debate, por tanto, no debe centrarse en determinar qué método ha de prevale-
cer sobre los demas, sino en utilizarlos todos ellos, para que, apoyandonos en su caracter comple-
mentario, podamos dar respuesta a las multiplas y variadas situaciones que se nos presentan en
el desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje con nuestro grupo de alumnos.

Hemos creido conveniente destacar el analisis de dos métodos concretos, como son los
Centros de Interés y los Proyectos de Trabajo, ya que podemos considerarlos a cada uno de ellos
como el mas representativo del tipo de decisiones que es preciso adoptar. En el primer caso se
considera prioritaria la participacion del equipo docente en la planificacion del proceso, mientras
en los Proyectos de Trabajo son las decisiones del docente considerado individualmente las que
adquieren mayor protagonismo. En resumen, vemos necesario destacar la organizacion del proce-
so de ensenanza-aprendizaje en dos planos distintos, segun atribuyamos mas participacién a lo
colectivo (segundo nivel de concrecién) o a la labor individual (tercer nivel de concrecion).

Centros de interés
Caracteristicas

Bajo la denominacion de Centros de Interés se han entendido diferentes modos de organizar la
ensefanza, no todos ellos coincidentes, y en muchos casos ofreciendo grandes diferencias; por
tanto, en primer lugar conviene explicar las caracteristicas mas importantes que definen el modelo
de Centro de Interés que proponemos en este trabajo:

a) Enlazando con las ideas expuestas ya en la Introduccion, consideramos los Centros de
Interés como el tratamiento de un conjunto de contenidos que se agrupan en torno a un
tema central que da nombre al mismo, elegido en funcién de las necesidades e intereses
basicos de los alumnos, que O. Decroly agrupaba en torno a: necesidades de alimentacion e
higiene, refugio y proteccion de la intemperie, defensa de los peligros buscando seguridad,
junto con la necesidad de relacionarse con los deméas en una dimension cooperativa y de
solidaridad.

Este mismo autor consideraba que si las necesidades basicas de todos los seres humanos
eran similares, los Centros de Interés inspirados en ellas tendrian una validez general, sien-
do, por tanto, igualmente utiles para el proceso de aprendizaje de cualquier grupo de alum-
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El enfoque globalizador contemplado desde la intervencion docente W

nos. No obstante, como ya hemos apuntado anteriormente, esta manera de concebir la orga-
nizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje podria introducir cierta rigidez no deseada en
el desarrollo del mismo. Para evitarlo, la eleccion de los Centros de Interés debe hacerse en
base a las caracteristicas de los alumnos dentro del contexto en el que se desenvuelven habi-
tualmente, adaptando la intervencion docente a la realidad de cada Centro.

Estas notas de identidad que caracterizan a la realidad de cada comunidad educativa se
enmarcan dentro del documento referido al Proyecto Educativo de Centro (P. E. C.), y contri-
buiran a concretar aquellos objetivos que se consideren mas importantes para el desarrollo
integral de los alumnos que asisten a ese Centro educativo.

La determinacion de estas finalidades servira de orientacion al equipo docente para elegir
aquellos ejes vertebradores en torno a los cuales se organizan los objetivos y contenidos
dentro del Proyecto Curricular de Etapa, y dentro de los cuales se pueden seleccionar dis-
tintos Centros de Interés que se abordaran a lo largo de la etapa mediante una relacion de
continuidad y progresion en los aprendizajes que permita conseguir al finalizar la misma
aquellas finalidades propuestas inicialmente en el P. E. C., dandose asi una relacion de
continuidad entre ambos documentos, que van a contribuir finalmente a dotar de una
mayor coherencia a la intervencion de los distintos miembros del equipo docente en las
aulas.

Los Centros de Interés no son, por tanto, un tema cualquiera que se muestre “interesante”
sin mas para los alumnos, en aquellos casos que participan en su eleccion, o para el docen-
te cuando es éste quien los designa en base al atractivo que puedan tener en un momento
dado. Como podemos comprobar, los Centros de Interés son ideas fuerza en torno a las
cuales convergen las necesidades fisiologicas, psicoldgicas y sociales de las personas. Se
consideran contenidos culturales basicos en los procesos de aprendizaje que deben realizar
los alumnos, y en este sentido tienen una mayor estabilidad y duracién en la planificacion
que realiza el equipo docente.

b) Los Centros de Interés concebidos como un conjunto de conocimientos basicos seria conve-
niente que estuvieran reflejados en el Proyecto Curricular de Centro, respondiendo a los
planteamientos educativos plasmados en el Proyecto Educativo. Se partira, por tanto, de un
analisis de la realidad donde esta ubicado el Centro, que nos aportara los datos necesarios
para decidir los objetivos mas relevantes en el contexto de la etapa, y en consecuencia prio-
rizar aquellos contenidos mas adecuados para alcanzarlos, que se deben abordar a lo largo
de los distintos ciclos que la componen.
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Es conveniente que exista un equilibrio entre el tratamiento de los Centros de Interés dise-
fiados por el equipo docente, en tanto que se refieren a contenidos basicos y de especial
relevancia, junto con la libertad para seguir una programacion auténoma por cada grupo-
aula durante el resto del tiempo disponible en el horario general.

¢) Los Centros de Interés se ubican en los ciclos en relacion con las secuencias de contenidos
que se hayan definido para las distintas dreas dentro de la etapa, a través del orden y las
relaciones que se establezcan para los contenidos mas relevantes. Secuencias que natural-
mente no deben descender a desarrollar temas concretos, especificando su tratamiento den-
tro del aula, ya que entrariamos en el tercer nivel de concrecion, que, como veremos poste-
riormente, comporta responsabilidades de programacion distintas, sino que deben responder
a un esquema general de desarrollo que pueda servir de orientacion al conjunto del equipo
docente.

La relacion que se establece entre la secuencia general de objetivos y contenidos y la adop-
cion de un enfoque global en la organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje es muy
estrecha, como podemos apreciar. Este orden, establecido con caracter general para los
contenidos mas relevantes, debe ayudar al docente a mantener la coherencia en todo
momento, evitando que pueda perderse en un tratamiento de temas desordenados que pro-
voquen lagunas en el proceso de aprendizaje de los alumnos. (Esta es una de las causas
que han provocado el desanimo de un buen numero de docentes, al intentar aplicar enfo-
ques globales con una organizacién del curriculo basada en disciplinas aisladas y con
secuencias poco definidas).

d) Los Centros de Interés deberian planificarse por el equipo docente que interviene en el ciclo
(destacamos este planteamiento, en coherencia con la concepcion que considera al ciclo
como la unidad de evaluacion, y por tanto de planificacion dentro de la etapa), de manera
que se situen dentro del segundo nivel de concrecion del disefo curricular, y a un nivel de
generalidad que permita posteriormente su tratamiento diferenciado por cada docente en el
aula con su grupo de alumnos, atendiendo a sus singulares caracteristicas.

e) No representan, por tanto, programaciones cerradas, ya terminadas y sin posibilidad de mo-
dificacion, pues se confundirian con las programaciones de aula dentro del tercer nivel de
concrecion del disefo curricular, sino que representan una planificacion del proceso de en-
sefanza-aprendizaje que deja opcidn a la participacion de alumnos y docentes, adaptando-
los a las singulares caracteristicas de cada grupo-clase. Los Centros de Interés seran, por
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tanto, basicamente unos esquemas de relaciones generales de objetivos y contenidos, junto
con unas decisiones que permitan orientar la evaluacion, ademas de una adecuada distribu-
cién de espacios y tiempos y una seleccion amplia de materiales y recursos, de manera que
se facilite la puesta en préactica del mismo por los docentes en las aulas.

Acciones que garantizan la intervencion del equipo docente

Antes de abordar la planificacion del Centro de Interés es preciso que se hayan definido en el
Proyecto Curricular los ejes de contenidos mas relevantes que van a servir de referentes para la
organizacién de la etapa. Estos ejes guardan relacion con las prioridades marcadas en el Proyecto
Educativo, como ya hemos indicado.

Entre los distintos ejes de contenidos que un Claustro podria definir en el Proyecto Curricular
vamos a elegir, a modo de ejemplo, el siguiente:

“El alumno, en tanto que ser vivo, establece unas relaciones con el medio donde se
desenvuelve obteniendo lo que necesita para vivir. Por tanto, a través del conocimiento
de su propio cuerpo y de las posibilidades que le ofrece el entorno, se favorece un desa-
rrollo sano y unas practicas sociales positivas, que redundan en la mejora de su calidad
de vida.”

Este eje nos va a servir de guia para desarrollar posteriormente las ejemplificaciones de un
Centro de Interés concreto, “La nutriciéon”, y un Proyecto de trabajo titulado “La alimentacion en
tiempos de nuestros abuelos comparada con la nuestra hoy dia”, que nos permitira analizar
con mayor facilidad la relacion que tiene el desarrollo de estos temas con el eje elegido en el
Proyecto Curricular. A la vez nos servira para explicar con pasos sencillos el desarrollo de estos
modos de organizar el proceso de ensehanza-aprendizaje en el aula.

Otros ejes posibles que podria definir un equipo docente, y que exponemos igualmente a modo
de ejemplo, podrian ser los siguientes:

— El alumno, en tanto que ser social, necesita relacionarse con las personas que le rodean, y
para ello debe aprender a respetar a los demas, valorando las diferencias y evitando la dis-
criminacion. Debe conocer los grupos sociales mas proximos, asi como las instituciones mas
importantes que influyen en su entorno, favoreciendo su participacion a través de la coope-
raciéon con los demas.
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— El alumno debe desarrollar sus cualidades personales haciendo una buena utilizacion de su
tiempo libre, aprendiendo a disfrutar del ocio creativamente y evitando las influencias negati-
vas que puedan darse en su entorno.

— El alumno debe aprender a utilizar adecuadamente las multiples informaciones que recibe,
adoptando una actitud critica ante las mismas y haciendo uso de los diversos procedimien-
tos de comprension y expresion que le ofrecen los distintos lenguajes, para desenvolverse
con soltura en su entorno.

— El alumno debe estar preparado para utilizar adecuadamente y con destreza los aparatos e
instrumentos de su entorno, comprendiendo su funcionamiento y observando las medidas
de seguridad necesarias.

— El alumno debe conocer su entorno medioambiental y comprometerse como ser vivo en su
mantenimiento y mejora, a través de una relacién de equilibrio con los demas seres vivos y
elementos naturales.

A lo largo de la etapa vamos a tratar los distintos aspectos que conforman los ejes de conteni-
dos elegidos, y para desarrollarlos nos valemos de los Centros de Interés, que a nuestro juicio
podrian suponer un nimero en torno a tres o cuatro por cada eje, de manera que si consideramos
alrededor de seis ejes nos daria un total aproximado entre veinte y veinticinco Centros de Interés
para toda la etapa. Estos, distribuidos a lo largo de los distintos ciclos, deben guardar una relacion
entre ellos en base a una idea de continuidad y progresion en su tratamiento, aumentando el
grado de profundidad y cantidad de los contenidos que se trabajen a medida que avanzamos
hacia el final de la etapa. Si bien en cada ciclo en particular, y mas atn en cada Centro de Interés,
se debe profundizar mas en unos contenidos que en otros, en funcion de su mejor adaptacion al
desarrollo evolutivo de los alumnos en ese momento.

De este modo, y siguiendo el eje que hemos tomado como ejemplo guia de la explicacion, en el
primer ciclo de la etapa podriamos destacar la importancia que tienen el aire, el aguay los alimen-
tos para la vida de las personas; en el segundo, abordariamos los procesos que operan en los
seres humanos para realizar la asimilacién de los alimentos, analizando los 6rganos mas impor-
tantes, y en el ultimo ciclo destacariamos el consumo de alimentos, asi como los procesos de pro-
duccion, distribucion y venta.

El area que mas relacion tiene con el eje elegido es la de Conocimiento del Medio, y dentro de
ella, los contenidos conceptuales son mas apropiados, en nuestra opinién, para actuar como orga-
nizadores en este caso; de ellos, los més relevantes se destacan desde un principio en la planifi-
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cacion, utilizando distintas técnicas y estrategias (esquemas, mapas conceptuales, etc.), de mane-
ra que sirvan como una primera aproximacion al Centro de Interés elegido y permitan centrar el
trabajo de planificacién del mismo desde un principio (véase cuadro 4).

Como ya hemos indicado, dentro del eje de referencia vamos a desarrollar el Centro de Interés
titulado “La nutricién”, que nos va a servir de soporte para explicar mediante sencillos ejemplos
las acciones de su planificacion por el equipo docente de ciclo. Lo hemos elegido por ser una acti-
vidad necesaria para la vida, que tiene un caracter permanente para las personas, no ocasional, y
que requiere un aprendizaje basado en el conocimiento y cuidado del cuerpo, asi como su rela-
cién con el entorno, lo que implica una enorme trascendencia para los seres humanos y, por tanto,
un aprendizaje basico para los alumnos.

Si bien la eleccion y andlisis de los distintos ejes de la etapa corresponde al equipo docente de
la misma, cuando ya abordamos el Centro de Interés concreto, las acciones necesarias para su
planificacion corresponden al equipo docente de ciclo. Estas acciones las describimos a continua-
cion, siguiendo una secuencia ordenada que puede servir de orientacion para el desarrollo de todo
el proceso de planificacion del Centro de Interés. A la vez exponemos las tareas que el docente
puede realizar para adaptar al aula la programacion del Centro de Interés realizada por el equipo
de ciclo. Las acciones propuestas son:

a) El equipo docente de ciclo debe hacer explicitos los objetivos mas importantes que justifican
el Centro de Interés elegido, estableciendo el primer esquema de relaciones entre los objeti-
vos generales de etapa y aquellos con los que se corresponden en las distintas areas. Es
muy posible que en este primer esquema de objetivos solamente figuren aquellos que consi-
deramos mas relevantes; posteriormente, y a través del analisis, seleccion y tratamiento de
los contenidos, descubriremos que podemos conseguir algun objetivo mas, que no fue refle-
jado en un principio (véase cuadro 5).

El docente en su aula adaptara el grado de profundidad de los objetivos propuestos a las carac-
teristicas de sus alumnos, teniendo en cuenta las diferencias de ritmo en los aprendizajes, difi-
cultades provocadas por la presencia de discapacidades en algunos casos concretos, etc.

b) El equipo de ciclo habra de seleccionar aquellos contenidos del area que mas relacion tengan
con los objetivos anteriormente propuestos para el Centro de Interés (véase cuadro 6).

El docente en su aula debe procurar enlazar con los conocimientos previos de sus alumnos
mediante una evaluacion inicial que le permita conocer aquellos contenidos que despiertan
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@ contienen

PRINCIPIOS

v

ALIMENTICIOS
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HIDRATOS
DE CARBONO

PROTEINAS

¢ Por qué necesitamos alimentos
para vivir?

LOS SERES HUMANOS

consumen

que asimilan y transforman
mediante la

FUNCION DE
NUTRICION

por medio de

mediante mediante

RESPIRACION

APARATO
EXCRETOR

APARATO
DIGESTIVO

mediante mediante

APARATO
CIRCULATORIO

APARATO
RESPIRATORIO

¢ Como transformamos
y asimilamos los alimentos?

acumulada en

SECUNDARIO
realiza realiza

PRODUCTOS
ALIMENTICIOS

elaborados y transformados a través del

TRABAJO

organizado en

SECTORES DE
PRODUCCION

son
PRIMARIO /'\ TERCIARIO

foazn COMERCIALIZACION

TRANSFORMACION ‘
para  uliiza
@ PUBLICIDAD

¢Como los producimos y llegan
hasta nosotros?

Cuadro 4. Mapa que refleja el desarrollo de un eje organizador para toda la etapa.
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K) CONOCER Y APRECIAR EL PROPIO CUERPO Y CONTRIBUIR A SU DESARROLLO, ADOPTANDO HABITOS DE SALUD Y BIENESTAR, Y
VALORANDO LAS REPERCUSIONES DE DETERMINADAS CONDUCTAS SOBRE LA SALUD Y LA CALIDAD DE VIDA.

D) IDENTIFICAR Y PLANTEAR INTERROGANTES Y PROBLEMAS A PARTIR DE LA EXPERIENCIA DIARIA, UTILIZANDO TANTO LOS
CONOCIMIENTOS Y LOS RECURSOS MATERIALES DISPONIBLES COMO LA COLABORACION DE OTRAS PERSONAS PARA
RESOLVERLOS DE FORMA CREATIVA.

) COMPRENDER Y ESTABLECER RELACIONES ENTRE HECHOS Y FENOMENOS DEL ENTORNO NATURAL Y SOCIAL...

EDUCACION FiSICA EDUCACION ARTISTICA

2) Adoptar habitos de higiene, de alimentacion, 8) Conocer los medios de comunicacion en los
de posturas y de ejercicio fisico, manifestando que operan la imagen y el sonido, asi como
una actitud responsable hacia su propio los contextos en los que se desarrollan...
cuerpo y de respeto hacia los demas,
relacionando estos habitos con los efectos
sobre la salud.

MATEMATICAS LENGUA Y LITERATURA

1) Utilizar el conocimiento matematico para interpretar, valorar y 1) Comprender discursos orales y escritos, interpretandolos con
producir informaciones y mensajes sobre fenémenos una actitud critica, y aplicar la comprensién de los mismos a
conocidos. nuevas situaciones de aprendizaje.

2) Reconocer situaciones en su medio natural, en las que existan 2) Expresarse oralmente y por escrito de forma coherente
problemas para cuyo tratamiento se requieran operaciones teniendo en cuenta las caracteristicas de las diferentes
elementales de calculo... situaciones de comunicacion y los aspectos normativos de la

3) Utilizar instrumentos sencillos de calculo y medida lengua.
decidiendo... .

. " : - i 10) Utilizar la lengua oralmente y por escrito como instrumento de

4) Elaborar y utilizar estrategias personales de estimacion, calculo aprendizaje y planificacion de la actividad mediante el recurso
mental... a procedimientos (discusion, esquema, guion, resumen, notas)

6) Utilizar técnicas elementales de recogida de datos para que facilitan la elaboracion y anticipacion de alternativas de

obtener informacién sobre fenémenos y situaciones de su
entorno.

Y

accion, la memorizacion de informaciones y la recapitulacion y
revision del proceso seguido.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL, SOCIAL Y CULTURAL

1) Comportarse de acuerdo con los habitos de salud y
cuidado corporal que se derivan del conocimiento del
cuerpo humano y de sus posibilidades y limitaciones...

2) Analizar algunas manifestaciones de la intervencion
humana en el medio y valorar criticamente la necesidad
y alcance de las mismas.

7)

8)

Interpretar, expresar y representar hechos, conceptos y procesos del
medio sociocultural mediante diferentes cédigos (cartograficos,
numeéricos, técnicos).

Identificar, plantearse y resolver interrogantes y problemas
relacionados con elementos significativos de su entorno, utilizando
estrategias, progresivamente mas sistematicas y complejas, de
busqueda, almacenamiento y tratamiento de la informacion.

Cuadro 5. Relacion entre los objetivos de etapa y de dreas.
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PROCEDIMIENTOS

CONCEPTOS

ACTITUDES

* RECOGIDA Y ELABORACION DE
INFORMES SOBRE USOS Y
COSTUMBRES DE CUIDADO
PERSONAL.

» ANALISIS DE LAS REPERCUSIONES
DE DETERMINADAS PRACTICAS Y
ACTIVIDADES SOCIALES SOBRE EL
DESARROLLO Y LA SALUD.

» UTILIZACION DE LA ELABORACION
DE UN PRODUCTO DESDE LA
EXTRACCION DE LAS MATERIAS
QUE LO COMPONEN HASTA SU
CONSUMO.

« ANALISIS DE LA ELABORACION DE
UN PRODUCTO DESDE LA
EXTRACCION DE LAS MATERIAS
QUE LO COMPONEN HASTA SU
CONSUMO.

*  ANALISIS DE ALGUNOS MENSAJES
PUBLICITARIOS OFRECIDOS POR
DISTINTOS MEDIOS DE
COMUNICACION Y SU INCIDENCIA
EN EL CONSUMO.

* INICIACION EN EL ANALISIS CRITICO
DE LA INFORMACION Y DE LOS
MENSAJES PUBLICITARIOS
RECIBIDOS A TRAVES DE LOS
DISTINTOS MEDIOS.

EL HOMBRE Y LA MUJER COMO SERES
VIVOS.

ASPECTOS BASICOS DE LA FUNCION
DE NUTRICION: IDENTIFICANDO LOS
PRINCIPALES ORGANOS QUE
INTERVIENEN EN LA DIGESTION.

USOS Y COSTUMBRES EN LA
ALIMENTACION Y SUS
REPERCUSIONES SOBRE LA SALUD.

ACTIVIDADES DE CUIDADO PERSONAL
EN RELACION CON LA ALIMENTACION
Y LA HIGIENE.

IMPORTANCIA DE LOS ANIMALES Y
PLANTAS PARA LAS PERSONAS.

LOS CAMBIOS FiSICOS OPERADOS EN
LOS LIQUIDOS: LA EBULLICION.

PROCESOS DE EXTRACCION,
TRANSFORMACION Y
COMERCIALIZACION DE ALGUNOS
PRODUCTOS BASICOS.

LA PUBLICIDAD Y EL CONSUMO DE
PRODUCTOS BASICOS.

LOS MEDIOS DE COMUNICACION DE
MASAS: PRENSA, RADIO, TELEVISION...

EVOLUCION DE ALGUN ASPECTO
BASICO DE LA VIDA COTIDIANA A LO
LARGO DE LA HISTORIA: CONSUMO Y
PRODUCCION DE ALIMENTOS.

COSTUMBRES Y MANIFESTACIONES
CULTURALES: GASTRONOMIA, ETC.

ADOPCION DE HABITOS DE LIMPIEZA,
DE SALUD, DE ALIMENTACION SANA
Y DE PREVENCION DE
ENFERMEDADES.

ACTITUD CRITICA ANTE LOS
FACTORES Y PRACTICAS SOCIALES
QUE FAVORECEN O ENTORPECEN EL
DESARROLLO SANO DEL CUERPO Y
COMPORTAMIENTO RESPONSABLE
ANTE LOS MISMOS.

VALORACION DEL AGUA COMO UN
BIEN PRECIOSO Y ESCASO Y USO
RESPONSABLE DE LA MISMA.

ACTITUD CRITICA ANTE LA
PROMOCION DEL CONSUMO MASIVO
DE PRODUCTOS MEDIANTE LA
PUBLICIDAD.

ACTITUD CRITICA ANTE LAS
INFORMACIONES RECIBIDAS A
TRAVES DE LOS DISTINTOS MEDIOS
DE COMUNICACION.

SENSIBILIDAD ANTE LA INFLUENCIA
QUE EJERCEN LOS MEDIOS DE
COMUNICACION EN LA FORMACION
DE OPINIONES, CON ESPECIAL
ATENCION A LA PUBLICIDAD.

RESPETO POR EL PATRIMONIO
CULTURAL Y NATURAL DE LA
COMUNIDAD E INTERES POR SU
MANTENIMIENTO Y RECUPERACION.

Cuadro 6. Contenidos del drea que mds relacion tiene con el centro de interés: Conocimiento del Medio.
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un mayor interés en ellos, e incluir diversos contenidos por iniciativa de los alumnos que no
figuraban inicialmente en la planificacion efectuada por el equipo docente.

A continuacion el equipo docente deberia hacer explicitas las relaciones mas importantes
que se dan entre los contenidos seleccionados en el apartado anterior, apoyandose para ello
en la secuencia prevista para el area durante toda la etapa y prestando una especial aten-
cion al ciclo donde se ubican los contenidos seleccionados para el Centro de Interés pro-
puesto (véase cuadro 7, donde podemos apreciar un esquema en el que se relacionan los
tres tipos de contenidos: conceptos, procedimientos y actitudes).

El docente, aprovechando estas relaciones entre contenidos ya definidas, elabora junto con
los alumnos la secuencia de aprendizajes que van a seguir a lo largo del desarrollo del
Centro de Interés, ofreciéndoles distintos puntos de vista para que puedan contemplar el
tema propuesto con mayor amplitud, a la vez que favorece el establecimiento de relaciones
con los contenidos previos que ya poseen.

d) Seguidamente, el equipo docente conviene que defina las relaciones mas importantes que

se establecen entre los contenidos del resto de las areas que componen la etapa y el nucleo
del tema elegido en el Centro de Interés (véase cuadro 8).

El docente deberia hacer una primera prevision de las actividades basicas que van a tener
que abordar los alumnos, a la vista de las distintas areas que intervienen y de los contenidos
concretos que cada una de ellas aporta al Centro de Interés.

e) De igual modo que ya se han definido los objetivos y contenidos bésicos, asi como las rela-

ciones mas generales que se dan entre ellos, es preciso que el equipo docente establezca
aquellos criterios de evaluacion que nos permitan interpretar el proceso seguido y los logros y
dificultades de los alumnos bajo una misma perspectiva, de manera que podamos garantizar
la continuidad de los aprendizajes de los mismos mediante la superacion de unos minimos
acordados por el equipo docente. Estos criterios de evaluacion seran el nexo que nos permita
enlazar los aprendizajes propuestos en un Centro de Interés, abordados en cada ciclo, con
aquellos otros incluidos en el mismo eje, a lo largo de toda la etapa (véase cuadro 9).

El docente en su aula deberia completar estos criterios minimos de evaluacion definidos por
el equipo de ciclo, de manera que pueda evaluar todos aquellos aspectos que no han sido
objeto de una programacion especifica para cada grupo-clase concreto, donde se vaya a
desarrollar el Centro de Interés. Por otro lado, debe seleccionar aquellos instrumentos que
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FUNCION DE NUTRICION

asimila

por medio de

contienen

PRINCIPIOS
ALIMENTICIOS

pueden ser

favorecida por

CUIDADO DEL CUERPO

mediante

VALORACION

adoptando F
CRITICA

APARATO DIGESTIVO

HABITOS

FACTORES Y PRACTICAS QUE CONSUMO
ENTORPECEN EL DESARROLLO INADECUADO DE
SANO DEL CUERPO ALIMENTOS

HIDRATOS
DE

é |

LIMPIEZA

ALIMENTACION PREVENCION DE

Crame >
SANA ENFERMEDADES
GRASAS Usos Y MEDIOS DE
COSTUMBRES COMUNICACION

influenciado por

I
los
* Exploracion de objetos y situaciones utilizando todos los sentidos e integrando las inf
* Recogida y elaboracion de informaciones sobre usos y costumbres de cuidado personal.
* Andlisis de las repercusiones de determinadas practicas y actividades sociales sobre el desarrollo y la salud.

« Utilizacion de técnicas de lta e interpretacion de guias y model omicos para la identificacion de drganos y aparatos.

Cuadro 7. Esquema que establece las relaciones principales entre los distintos tipos de contenido.
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EDUCACION FISICA

EDUCACION ARTISTICA

El cuidado del cuerpo: rutinas, normas y actividades.

Interés y gusto por el cuidado del cuerpo.

LA

LENGUA

Niveles de andlisis de la imagen. Aspectos basicos: técnico-
material, formal, tematico o de contenido, socio-cultural.

Descripcién del contenido de los mensajes transmitidos por las
imagenes, intentando comprender la intencién del emisor...

Reconocimiento de las funciones informativas, publicitarias y
artisticas utilizadas en las imagenes especialmente dirigidas a
captar la atencion de los nifos.

Valoracién de las imagenes de modo critico e interés por analizar
los diferentes elementos contenidos en su composicién.

CENTRO DE
INTERES

NUTRICION

MATEMATICAS

Compresion de textos orales atendiendo a las diferentes
intenciones y a las caracteristicas de la situacion de
comunicacion.

Utilizacién de producciones orales (conversaciones,
dialogos, debates, entrevistas, encuestas, etc.) como
instrumento para recoger y organizar la informacion...

Comprensién de textos escritos a partir del propio bagaje

de experiencias, sentimientos y conocimientos relevantes.

Utilizacién de estrategias que permitan resolver dudas en
la comprensién de textos (releer, avanzar, consultar un
diccionario, buscar informacién complementaria).

Utilizacion de diversos recursos y fuentes de informacion
escrita (biblioteca, folletos, prospectos, prensa, etc.) para
satisfacer necesidades concretas de informacién y
aprendizaje.

Produccion de textos escritos atendiendo a diferentes
situaciones e intenciones comunicativas.

Numeros naturales, fraccionarios y decimales y sus operaciones.
Utilizacion de diferentes estrategias para contar de manera exacta y
aproximada.

Identificacion de problemas de la vida cotidiana en los que
intervienen una o varias de las cuatro operaciones, distinguiendo la
posible pertinencia y aplicabilidad de cada una de ellas.

Necesidad y funciones de la medicién.

Las unidades de medida del sistema métrico decimal.

Las unidades de medida de uso local.

Mediciones con unidades convencionales y no convencionales y
utilizacién de instrumentos de medida.

Valoracién de la importancia de las mediciones y estimaciones en la
vida cotidiana.

La representacion grafica: tipos de gréficas estadisticas.

Recogida y registro de datos sobre objetos, fenémenos y situaciones
familiares utilizando técnicas elementales de encuesta, observacién
y medicion y elaboracién de gréficas estadisticas.

Cuadro 8. Contenidos de las distintas dreas.
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CRITERIOS DE EVALUACION

« PRACTICAR HABITOS ELEMENTALES DE SALUD, HIGIENE Y DESCANSO Y
RECONOCER QUE DETERMINADAS PRACTICAS RELACIONADAS CON LA
NUTRICION Y PRODUCCION DE ALIMENTOS FAVORECEN O PERJUDICAN LA
SALUD, INDIVIDUAL Y COLECTIVA.

« CONSULTAR DOCUMENTOS DIVERSOS, SELECCIONADOS POR EL DOCENTE,
PARA OBTENER INFORMACION CONCRETA Y RELEVANTE SOBRE HECHOS Y
FENOMENOS RELACIONADOS CON LA NUTRICION Y PRODUCCION DE
ALIMENTOS.

« ABORDAR SENCILLOS PROBLEMAS EXTRAIDOS DE SU ENTORNO INMEDIATO,
RELACIONADOS CON LA NUTRICION Y LA PRODUCCION DE ALIMENTOS,
RECOGIENDO INFORMACION DE DIVERSAS FUENTES (ENCUESTAS,
CUESTIONARIOS, IMAGENES Y DOCUMENTOS ESCRITOS), ELABORANDO LA
INFORMACION RECOGIDA, MEDIANTE GRAFICOS Y RESUMENES,
EXTRAYENDO CONCLUSIONES Y APORTANDO POSIBLES SOLUCIONES.

» IDENTIFICAR Y DISTINGUIR, UTILIZANDO LAMINAS O EL MUNECO ANATOMICO,
LOS DISTINTOS ORGANOS QUE COMPONEN EL APARATO DIGESTIVO.

« DESENVOLVERSE CON AUTONOMIA EN LA PRODUCCION DE TEXTOS
ESCRITOS, UTILIZANDO ESQUEMAS, NOTAS Y RESUMENES, SIGUIENDO UN
GUION ESTABLECIDO, PARA COMUNICAR A LOS DEMAS SUS CONCLUSIONES.

« RESOLVER CON AUTONOMIA LAS DUDAS QUE ENCUENTREN EN LA LECTURA
DE UN TEXTO, UTILIZANDO EL DICCIONARIO, BUSCANDO INFORMACION
COMPLEMENTARIA Y MEDIANTE LA DEDUCCION DEL CONTEXTO, PARA
COMPRENDER EL MENSAJE.

* INTERPRETAR MENSAJES PUBLICITARIOS RELACIONADOS CON LA
ALIMENTACION, PROCEDENTES DE LOS DISTINTOS MEDIOS DE
COMUNICACION, PARA FAVORECER UNA ACTITUD CRITICA ANTE LOS
MISMOS.

Cuadro 9. Referentes generales y basicos para evaluar los aprendizajes de los alumnos en este centro de interés.
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aplicara en la evaluacion, asi como los momentos en los que va a evaluar. Disefiara activida-
des de evaluacion que incluird a lo largo del proceso, y que le van a permitir introducir
correcciones para ayudar a las alumnos a superar las dificultades encontradas en el desa-
rrollo del mismo.

f) El equipo docente, cuando ya tenga dibujado el mapa claro de las relaciones mas importan-
tes que se dan entre los contenidos de todas las areas, conviene que realice una recapitula-
cion de los objetivos y contenidos que van a configurar definitivamente el Centro de Interés,
de manera que comprobaremos seguramente que con los contenidos seleccionados pode-
mos abordar mas objetivos de los previstos al principio de la planificacion. De igual manera,
como consecuencia de la relacion establecida entre el area que méas proximidad tiene al
tema elegido y el resto de las areas de la etapa, sera necesario incluir a buen seguro mas
contenidos de los previstos al comienzo del disefio del Centro de Interés. Esta recapitulacion
nos permite establecer finalmente el cuadro general de objetivos y contenidos que vamos a
considerar basicos en el desarrollo del Centro de Interés, junto con las relaciones mas
importantes que se establecen entre ellos, que servirdn de orientacion al trabajo de cada
docente con su grupo de alumnos en el aula.

El docente, una vez que el equipo de ciclo ha definido los objetivos y contenidos basicos, asi
como las relaciones mas importantes que se dan entre ellos, debe adaptar este marco gene-
ral al nivel de conocimientos de sus alumnos para favorecer la construccién de aprendizajes
significativos. Es preciso, por tanto, determinar los prerrequisitos de aprendizaje que necesi-
tan poseer los alumnos para abordar con éxito los nuevos contenidos propuestos. A conti-
nuacion, mediante un organizador previo (que podemos definir como un puente que el
docente disena para que sirva de enlace entre los conocimientos que posee el alumno y los
nuevos contenidos objeto de aprendizaje), se hacen explicitos los conceptos basicos que
deben asimilar los alumnos para garantizar que se abordaran con éxito los nuevos aprendi-
zajes propuestos, utilizando para ello exposiciones, proyecciones, entrevistas con persona-
jes que les faciliten informacién, mapas conceptuales (véase cuadro 13), etc., de manera
que se les presenten los contenidos mas generales, asi como las relaciones mas importan-
tes que se dan entre ellos, para que tengan una base de partida suficiente en el proceso de
construccion de sus aprendizajes (véase, en el capitulo Ill, el apartado referido a los conoci-
mientos previos de los alumnos).

g) Una de las tareas mas importantes que debe realizar el equipo docente en la planificacion
del Centro de Interés es la elaboracién y seleccion de materiales didacticos. En nuestra opi-

35



36

nién, los materiales ejercen una influencia tal, que en ocasiones condicionan el desarrollo de
todo el proceso de aprendizaje. Deben ser materiales y recursos que puedan utilizarse por
distintos docentes de forma diversa, y adaptables a su vez a las caracteristicas de los alum-
nos, lo que indica que deben seleccionarse atendiendo a una gran variedad: textos, videos,
articulos de prensa, juegos, canciones, fotografias, croquis, materiales manipulativos, pro-
gramas informaticos, etc. (véase cuadro 10).

Es conveniente que estén ubicados en un lugar especifico del Centro destinado a recursos,
donde los profesores puedan acceder con facilidad. La elaboracion y recopilacion correspon-
dera al equipo docente de ciclo, que ird ampliando anualmente la dotacion existente con
otros materiales de interés, y reponiendo aquellos que se encuentren en mal estado o desfa-
sados. En resumen, se procurara seleccionar unos materiales abiertos y exentos de rigidez,
que permitan ampliar las posibilidades de actuacion de los docentes para el desarrollo del
Centro de Interés en sus aulas.

Cada docente debera seleccionar de entre todo este material propuesto aquel que considere
de mayor utilidad y se adapte mejor a las caracteristicas de los alumnos y su propio modo
de trabajo. Es conveniente prever, ademas de la seleccion de materiales, la utilizacion que
de ellos puedan hacer los alumnos.

Es necesario que el equipo docente establezca una previsién en la organizacion de aquellos
espacios que van a ser objeto de utilizacion conjunta por distintos grupos de alumnos, evi-
tando interferencias que dificulten el desarrollo de la planificacion prevista en el Centro de
Interés. De igual manera, se fijaran aquellos tiempos minimos de referencia que nos permi-
tan coincidir en determinadas actividades y rentabilizar asi los recursos existentes en el
Centro, como pueden ser salidas, excursiones, etc.

El docente en su aula debe adoptar las decisiones sobre organizacion de espacios y tiempos
que le permitan un desarrollo éptimo de las actividades previstas (rincon de documentos, de
juegos, los grupos que se van a formar para la realizacion de determinadas actividades, los
tiempos que dedicara a lo largo de la jornada al Centro de Interés, tiempos dedicados a otras
actividades, etc.).

El equipo docente debe planificar actividades que permitan compartir el trabajo realizado por
los alumnos dentro del grupo-clase, e incluso para que puedan trascender el ambito reduci-
do del aula ampliandolo al ciclo y a la etapa. Estas actividades permitiran compartir el cono-
cimiento construido por los alumnos, contribuyendo a su transformacion en conocimiento
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VIDEOS LIBROS DE CONSULTA
La nutricion. Coleccion Aula 2. Recursos didacticos para ¢ Grande Covian, F.: Alimentacion y nutricion. Ed.
el ciclo medio. PNTIC, Universidad de Baleares, 1990. Salvat, Coleccion Temas Clave, Barcelona, 1983.
El trigo, la harina y el pan (20 minutos). Coleccion » Grande Covian, F.: Nutricion y salud. Ed. Salvat,
Aula 2, recursos para el ciclo medio. PNTIC y Coleccion Temas de Hoy, Barcelona, 1988.
Universidad de Baleares 1986. ¢ Albadalejo y otros: ;Por qué comemos? Ed.
El cereal (14,30 minutos). Centro de la Imagen Alhambra, Biblioteca de Recursos Didacticos, Madrid,
Eugenio Monesma, 1989. 1987.

« Donate, P. y otros: Técnicas alimentarias. Ed.
Alhambra, Biblioteca de Recursos Didacticos.

e Garcia Rollan, M.: Alimentacion humana. Errores y
consecuencias. Ed. Mundi Prensa, Madrid, 1990.

* Garcia Jiménez, Maria Teresa: Alimentacion, salud y
consumo. Ed. Vicens-Vives/MEC, Madrid-Barcelona,

La matanza (14,30 minutos). Centro de la Imagen
Eugenio Monesma, 1989.

El pan (15 minutos). EDICINCO, S. A., 1987.

El aceite (11 minutos). Centro de la Imagen Eugenio
Monesma, 1989.

El pan (20 minutos). Colegio Publico Benjamin 1988.

Palencia, Albacete. « Tatchell, Judy, y Wells, Dalys: Tus alimentos. Madrid:
El cuerpo humano. Funcién de nutricion, el aparato Ediciones Plesa, 1985.

digestivo. Una produccion de la Enciclopedia e Cordodn, F.: Cocinar hizo al hombre. Ed. Tusquets,
Britanica. Barcelona, 1990.

Etc. * Etc.

OTROS MATERIALES

* Serina, Badalona. Juegos para conocer el cuerpo humano.
* Folletos editados por el Ministerio de Sanidad y Consumo.

* Mufeco anatémico desmontable para el estudio de la anatomia
humana.

¢ Articulos de prensa diaria y revistas.
* Juego de pesas y medidas.

» Programa de ordenador: la digestion, el aparato digestivo,
PNTIC-MEC, 1990.

» Fichas que recogen recetas para cocinar alimentos.
s [Etc.

Cuadro 10. Seleccion de materiales y recursos.
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colectivo, de manera que mediante el contraste entre los aprendizajes individuales y el con-
junto de trabajos realizados por el grupo favorezcamos la autoevaluacién de los alumnos.
Para realizar la puesta en comun de los trabajos se utilizaran los distintos espacios disponi-
bles en el Centro, sobre todo cuando sean exposiciones de varios grupos de alumnos del
ciclo que superan asi el ambito de la clase.

El docente en el aula debe tomar aquellas decisiones que permitan a los alumnos conocer
las producciones de sus companeros, provocando y estimulando el aprendizaje mediante el
contraste entre ellos a través de las relaciones horizontales que se dan en las aulas.
Adoptara decisiones sobre ubicacion y utilizaciéon de paneles para exposiciones de trabajos
en clase, organizacion de debates, etc.

J) Por ultimo, es necesario que el equipo docente realice una evaluaciéon del desarrollo y
puesta en practica del Centro de Interés que permita corregir y mejorar su diseno, anali-
zando criticamente desde la selecciéon de objetivos y contenidos, hasta la distribucién de
espacios y tiempos, asi como los materiales y recursos utilizados, etc. La evaluacién asi
realizada es conveniente recogerla en una carpeta-resumen para que pueda servir a los
docentes que apliquen este Centro de Interés durante el préximo ano, y mejorar progresi-
vamente esta planificacion.

El docente por su parte deberia hacer una recopilacién de todos los objetivos y contenidos
que se han abordado durante el proceso seguido en el aula, y aquellos aspectos que no han sido
tratados suficientemente y necesitan ser incluidos en otras programaciones.

A continuacion exponemos un cuadro resumen a modo de recopilacion, que incluye las accio-
nes del equipo docente y las que pueden corresponder al profesor en su aula, entendiendo que son
las mas caracteristicas a la hora de programar un Centro de Interés (véase cuadro 11).

En modo alguno hay que considerar rigidamente los sucesivos pasos que hemos indicado
para planificar el Centro de Interés; al contrario, es una propuesta que puede y debe adaptarse a
la realidad de cada Centro educativo, modificando aquello que se considere necesario a través de
la reflexion sobre la propia practica docente, realizada dentro del equipo de profesores.

En cualquier caso, las adaptaciones que puedan hacerse dependiendo del modo de trabajo
de cada equipo deberian evitar incurrir en errores cometidos en el pasado reciente y que han mer-
mado la credibilidad de los Centros de Interés como método para organizar el proceso de ense-
nanza-aprendizaje. Entre éstos podemos destacar los siguientes:
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CORRESPONDIENTE AL EQUIPO DOCENTE

ACCIONES DEL PROFESOR/A

DEFINIR LOS OBJETIVOS GENERALES QUE
JUSTIFICAN EL CENTRO DE INTERES.

DETERMINAR CONTENIDOS DEL AREA QUE MAS
RELACION TENGA CON EL CENTRO DE INTERES.

HACER EXPLICITAS LAS RELACIONES MAS
IMPORTANTES QUE SE ESTABLECEN ENTRE ESTOS
CONTENIDOS.

DETERMINAR LOS CONTENIDOS QUE INTERVIENEN
EN RELACION CON LAS DEMAS AREAS.

DETERMINAR LOS CRITERIOS GENERALES DE
EVALUACION QUE GARANTIZAN UNAS
ADQUISICIONES BASICAS Y COMUNES PARA EL
CICLO.

REALIZAR LA RECAPITULACION DE TODOS LOS
OBJETIVOS Y CONTENIDOS QUE SE VAN A ABORDAR
EN EL CENTRO DE INTERES, TRAS LAS SUCESIVAS
AMPLIACIONES QUE SE HAYAN PRODUCIDO.

SELECCIONAR LOS MATERIALES Y RECURSOS QUE
SE PONGAN A DISPOSICION DEL EQUIPO DOCENTE
PARA EL DESARROLLO DEL CENTRO DE INTERES.

ORGANIZAR LOS ESPACIOS Y TIEMPOS EN
ACTIVIDADES QUE AFECTEN A TODO EL CICLO.

ORGANIZAR LAS ACTIVIDADES QUE SE REALICEN EN
COMUN POR TODO EL CICLO, EN RELACION CON LA
PUESTA EN COMUN DE TRABAJOS REALIZADOS
PREVIAMENTE A NIVEL DE AULA.

ESTABLECER UNA PAUTAS PARA REALIZAR LA
EVALUACION DEL PROPIO CENTRO DE INTERES POR
PARTE DEL EQUIPO DOCENTE.

ADAPTA ESTOS OBJETIVOS A LAS CARACTERISTICAS
DE SUS ALUMNOS.

DETECTA LOS CONTENIDOS MAS RELEVANTES PARA
LOS ALUMNOS.

ELABORA JUNTO CON SUS ALUMNOS LA SECUENCIA
CONCRETA DE CONTENIDOS A NIVEL DEL AULA.

PREVE LAS ACTIVIDADES A REALIZAR EN FUNCION DE
LOS OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LAS DISTINTAS
AREAS QUE INTERVIENEN.

CONCRETA LOS INSTRUMENTOS Y ACTIVIDADES DE
EVALUACION QUE UTILIZARA EN SU AULA.

DESARROLLA UN ORGANIZADOR PREVIO PARA QUE
SUS ALUMNOS ADQUIERAN LOS CONOCIMIENTOS
BASICOS NECESARIOS PARA ACOMETER EL TEMA.

SELECCIONA LOS MATERIALES CONCRETOS QUE VA
A UTILIZAR Y LOS ADAPTA, EN SU CASO, A LAS
CARACTERISTICAS DE LOS ALUMNOS.

PREVE LA DISTRIBUCION DE ESPACIOS Y TIEMPOS EN
EL AULA.

ORGANIZA LAS ACTIVIDADES PARA QUE LOS
ALUMNOS PUEDAN COMPARTIR SUS TRABAJOS CON
EL GRUPO.

RECOPILA TODA LA INFORMACION RELEVANTE DEL
PROCESO: OBJETIVOS, CONTENIDOS, ACTIVIDADES,
EVALUACION, MATERIALES, ETC.

Cuadro 11. Cuadro resumen de las acciones para la planificacion de un centro de interés.
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. Los Centros de Interés se han confundido frecuentemente con la organizaciéon de la ense-

fanza a través de Topicos que, como veremos a continuacion, representan conceptos distin-
tos, ya que en nuestra opinion estos ultimos no suelen responder a necesidades basicas y
fundamentales de los alumnos, sino mas bien a temas que tienen un alcance mas concreto
y un interés puntual para ellos en un momento dado, resultando atractivos por su contenido,
pero que en general representan una menor contribucion al logro de los objetivos generales
de la Etapa, y por tanto tienen también una menor estabilidad en la programacién de la
misma y estan sujetos a una mayor variaciéon que los Centros de Interés (asi, por ejemplo, el
Centro de Interés de “La nutricion” tiene un caracter mas estable y basico que los Tépicos
siguientes: las golosinas, las frutas, los helados, etc., que pueden sustituirse por otros simila-
res sin alterar el sentido de la programacion general de la etapa).

. Con frecuencia los Centros de Interés no han guardado relacién con una secuencia general

de objetivos y contenidos definida para la etapa, pues no se contaba con un Proyecto
Curricular sistematizado como ocurre en este momento, y ello ha provocado saltos y genera-
do lagunas en el proceso de aprendizaje de los alumnos, ya que eran una serie de temas
inconexos que no formaban parte de un eje de desarrollo a lo largo de la etapa, sino que se
ubicaban en un ciclo u otro de un modo casual. Asi podriamos encontrar una sucesion de
Topicos a lo largo de un curso como la siguiente: el otofo, la fiesta del barrio, el mercado,
los juguetes, etc., desconectados de los ciclos anterior y posterior, e incluso entre ellos mis-
mos dentro del propio curso, con un nexo de unién débil, que en el mejor de los casos se
apoyaba en la progresion de aprendizajes que los alumnos realizaban en areas llamadas
instrumentales como son las matematicas y el lenguaje.

. Los centros de Interés se han elaborado generalmente con una estructura cerrada, ya ter-

minados en todos sus elementos: definicién de objetivos, contenidos, actividades... que
debian seguir todos los alumnos de igual modo y en el mismo tiempo, con los mismos rigi-
dos materiales y superando unas mismas pruebas de evaluacién. No dejaban lugar, por
tanto, a la participacion creativa de alumnos y docentes a la hora de llevarlos a la practica en
el aula. Invadian el campo de decision del docente en su aula, en vez de servirle de orienta-
cion y apoyo para facilitar su tarea. Se situaban principalmente en el tercer nivel de concre-
cion del curriculo, pero planificados por el equipo docente de ciclo o etapa, lo que generaba
contradicciones que dificultaban su aplicacion en el aula.

. En algunas ocasiones se ha optado por repetir los mismos Centros de Interés a lo largo de

los distintos cursos por los que iban pasando los alumnos, variando solamente el nivel de
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profundidad en su tratamiento, que han dado lugar con frecuencia a la consiguiente desmoti-
vacién creada en los alumnos por una sensacion de rutina y repeticion. Por tanto, es conve-
niente que un conjunto de Centros de Interés verse sobre un mismo eje de contenidos defi-
nido para toda la etapa, pero no asi repetir el mismo Centro de Interés a lo largo de todos
sus cursos, a veces incluso con los mismos apartados y con la unica diferencia de incluir
mas contenidos en unos que en otros.

. Cuando se programa un numero excesivo de Centros de Interés se dificulta que el docente
tenga con su grupo de alumnos la autonomia necesaria para realizar sus propias programa-
ciones, ya que ocuparian la mayor parte del tiempo disponible a lo largo de la semana.
Parece aconsejable planificar un numero prudente de Centros de Interés, tal vez uno por tri-
mestre, para que se puedan desarrollar en cualquier momento del mismo, y con una dura-
cién que determinara el docente junto con el grupo de alumnos en funcién de sus caracteris-
ticas y el interés despertado, dejando el tiempo necesario para otras actividades programa-
das en Talleres, Proyectos de trabajo, etc.

. Debe evitarse que el material didactico previsto se reduzca solamente a fichas estandariza-
das para todos los alumnos sin distincién, y con un disefio frecuentemente poco atractivo. El
material debe ser variado y adaptado a las distintas caracteristicas y posibilidades de los
alumnos.

. En consonancia con el apartado anterior, es frecuente ver que se disenan unas mismas acti-
vidades para todos los alumnos, lo que acentla una vez mas la rigidez de la propuesta y va
en detrimento de la calidad de los aprendizajes.

. Es frecuente ver que cuando los Centros de Interés se conciben como programaciones
cerradas y terminadas hasta en sus ultimos detalles, se repiten de un afio para otro sin
variar su programacion, con la intencién de rentabilizar el costoso trabajo realizado, de
manera que a veces se instalan en el tiempo y acusan desfases que hacen necesaria la
introduccion de modificaciones en los mismos.

Al concebirse como cuadernillos sustitutorios de los libros de texto, y debido a una concep-
cién excesivamente rigida en su planificacién, han creado en ocasiones graves contradiccio-
nes con otros materiales utilizados en el aula, al considerarlos incompatibles con libros de
texto, materiales elaborados por el docente, etc., en vez de tratar de complementar el uso de
todos ellos.
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10. Es frecuente que se hayan incluido contenidos de una manera forzada con la intencién de
abordar el tratamiento de todas las areas en el Centro de Interés, dando lugar a programa-
ciones construidas en base a relaciones artificiosas entre los contenidos, que los dotaban de
un sentido y coherencia mas aparente que real.

En resumen, se trataria, por tanto, de evitar que los docentes se vean obligados a actuar del
mismo modo en las aulas, siguiendo rigidamente la programacion de un Centro de Interés, conce-
bido como una programacion cerrada. Por ello, queremos resaltar una vez mas que deben ser pla-
nificaciones situadas a un nivel de generalidad dentro del equipo de ciclo, y con un caracter abier-
to para que puedan terminar de concretarse en el aula por cada docente junto con su grupo de
alumnos.

— Actividad recomendada

Comentar en equipo los tres aspectos siguientes en relacién con los Centros de
Interés, indicando los requisitos minimos que son necesarios en el equipo docente de
ciclo para abordar este modo de organizar el proceso de ensefanza-aprendizaje.

1. Los Centros de Interés parten de necesidades vitales de los alumnos y se relacio-
nan con su experiencia y con la realidad. Todo ello favorece la motivaciéon y que
los alumnos descubran la utilidad de lo tratado para su vida diaria, mejorando, por
tanto, la funcionalidad de los aprendizajes, y finalmente hacen posible que los
alumnos puedan atribuir sentido al contenido objeto de aprendizaje.

2. La presentacion y organizacion de los contenidos se apoya en una secuencia bien
elaborada, que facilita la comprensién por parte del alumno de las relaciones que
se puedan establecer entre ellos, a la vez que permite un progreso adecuado de
los aprendizajes al enlazar el contenido de un Centro de Interés con el siguiente.

3. Favorecen la coordinacion del equipo docente, concretando decisiones relativas a
la distribucion de espacios y tiempos, seleccion y elaboracién de materiales, crite-
rios de evaluacion, comunicacion de los trabajos realizados por los alumnos al
resto del grupo, incluso entre distintos grupos del Centro educativo, etc. Todo ello
contribuye a crear las condiciones adecuadas para que los alumnos construyan
aprendizajes significativos.
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Topicos

Es conveniente diferenciar con claridad el concepto de Centro de Interés y el de Topicos, ya
que con frecuencia se han considerado como sinénimos, y en nuestra opinién representan distin-
tas opciones que no son contradictorias y se pueden utilizar complementariamente a lo largo de
los distintos ciclos dentro de la etapa.

Podemos considerar a los Topicos como un modo de organizar el proceso de ensefanza-
aprendizaje en torno a temas puntuales que atraen la atencion de los alumnos en momentos muy
concretos, relacionados generalmente con acontecimientos y experiencias que suceden en el
entorno del alunmo, y que son conocidos por el equipo docente con la antelacion suficiente para
incorporarlos en su proceso de aprendizaje, procediendo a su programacion.

Estos temas en torno a los cuales se organizan objetivos y contenidos no tienen una relacién
tan directa con las necesidades e intereses de los alumnos como ocurre con los Centros de
Interés, y muestran, por tanto, un caracter menos estable y permanente en la planificacion general
de la etapa. Por otro lado, se relacionan con la secuencia general de la etapa de manera distinta a
los Centros de Interés, ya que su caracter mas puntual favorece que se contemplen con una
mayor independencia unos de otros, y generalmente no se pretende establecer entre ellos una
relacion de continuidad a lo largo de los distintos ciclos; por tanto, no es preciso que sigan en su
presentacion y desarrollo los ejes de contenidos relevantes que hemos definido para toda la etapa
dentro de la secuencia general prevista.

No se programan generalmente siguiendo una progresiéon de unos cursos a otros, sino que se
abordan en un momento determinado de un curso, teniendo un principio y fin en si mismos. Un
Toépico como puede serlo el tema “las Olimpiadas” se tratara seguramente en un afo olimpico con
mayor facilidad por la oportunidad del momento, pero no es conveniente repetirlo afo tras afo, ni
relacionarlo artificiosamente con otros posibles Tépicos que se van a abordar durante el curso
para alcanzar los objetivos que nos proponemos. No obstante, cuando el Topico elegido tiene un
interés para todos los ciclos, seria conveniente programarlos con caracter general para toda la
etapa, e incluso determinando unos tiempos de aplicacion conjuntos para que todo el Centro
pueda aprovecharse de aquellas actividades programadas que presentan una gran dificultad en su
planificacion y que sobrepasan las posibilidades de organizacion para una sola clase o ciclo.

Si bien en muchas ocasiones los Topicos se planifican por un solo docente, ya que presentan
la facilidad de adaptarse en un momento concreto a los intereses de los alumnos de un grupo-
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clase, cuando su programacion es abordada por el equipo docente para todo el ciclo las acciones
indicadas para los Centros de Interés son validas en general para ellos, con la salvedad de que no
se organizan siguiendo un eje de contenidos relevantes definido para toda la etapa, y por tanto no
es necesario prever la continuidad del tratamiento del Tépico a lo largo de los distintos ciclos.

La mayor parte de la organizacion de la ensefianza basada en métodos para favorecer enfo-
ques globalizadores que se ha desarrollado bajo el titulo de Centros de Interés, en realidad ha res-
pondido a la programacion de Tépicos que no han tenido la suficiente relacion entre si, asi como
el apoyo necesario en una secuencia general de la etapa que les diera la coherencia exigida para
asegurar una progresion gradual en la construccion de los aprendizajes, lo que ha dado lugar en
muchas ocasiones a una sucesion de temas muy diversos, que se han procurado relacionar
mediante un tratamiento de los contenidos que forzaba la introducciéon de buena parte de ellos
artificiosamente.

No se trataria, por tanto, de abrir un debate sobre la conveniencia de utilizar Centros de Interés
o Tépicos en la organizacion y tratamiento de objetivos y contenidos, sino de distinguir adecuada-
mente entre el concepto y alcance de ambos, para utilizarlos de un modo complementario. Asi,
sobre una secuencia basada en unos ejes de contenidos que responden a necesidades e intere-
ses considerados mas estables en nuestros alumnos, como hemos indicado, se planificaran
Centros de Interés, podra introducirse el tratamiento de Tépicos en cuanto temas puntuales que
ayudan en un momento dado al estudio de un acontecimiento concreto de interés para los alum-
nos, y que contribuirdn a completar la planificacion basica prevista en aquéllos.

Proyectos de Trabajo

Dentro del Proyecto Curricular de la etapa se adoptaran una serie de decisiones para facilitar la
organizacion del proceso de ensehfanza-aprendizaje en el aula mediante un enfoque globalizador.
Aquellos docentes que hayan disefiado en equipo el Centro de Interés, tal y como hemos indicado
anteriormente, veran facilitada su aplicacion en el aula, por cuanto:

a) Se han concretado los objetivos generales que orientan la actividad, definiendo la participa-
cion de las distintas areas para conseguirlos.

b) Se han definido las relaciones basicas que se dan entre los distintos contenidos.
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¢) El equipo de profesores de ciclo ha elaborado y seleccionado los materiales basicos entre
los que puede elegir el docente para el desarrollo del Centro de Interés en el aula.

d) Se han definido unos criterios generales para la distribucion de tiempos y espacios, que
favorezcan la organizacién de aquellas actividades de caracter general que impliquen a dis-
tintos grupos de alumnos de clases diferentes.

€) Se han acordado los principales criterios de evaluacion que serviran de referencia para
garantizar la continuidad de los aprendizajes a lo largo de los distintos ciclos.

Hasta este momento se ha desarrollado una tarea que tiene una mayor ubicacion en el terreno
de lo colectivo, del trabajo compartido entre profesionales que coordinan distintas actuaciones a lo
largo de la etapa, y principalmente a través de la planificacion realizada por los equipos de ciclo.
Pero es ahora, a nivel de aula, cuando cada miembro del equipo docente tiene que interpretar y
desarrollar junto con sus alumnos estas directrices generales, a través de una tarea que se sitia
mas en el terreno de lo personal, donde las caracteristicas de los alumnos y del propio docente,
asi como las relaciones que se establezcan entre ellos, van a determinar las condiciones en las
que se desarrolla el proceso de ensenanza-aprendizaje en el aula. Por tanto, se daran situaciones
muy diversas, junto con niveles distintos de profundidad a la hora de aplicar aquellos métodos que
favorezcan la organizacion de las actividades desde una perspectiva globalizadora.

Aquellos docentes que quieran profundizar en la perspectiva globalizadora, favoreciendo una
mayor participacion de los alumnos en la organizaciéon del proceso de ensenanza-aprendizaje,
dando un paso mas sobre aquellos métodos que priman la presentacion relacionada de los conte-
nidos como elemento caracteristico del enfoque globalizador, pueden organizar este proceso utili-
zando el método de Proyectos de Trabajo.

Caracteristicas mas destacadas

Entendemos por Proyectos de Trabajo el modo de organizar el proceso de ensenanza-aprendi-
zaje abordando el estudio de una situacion problematica para los alumnos, que favorece la cons-
truccion de respuestas a los interrogantes formulados por éstos. Los Proyectos de Trabajo estan
relacionados con la realidad y parten de los intereses de los alumnos, lo que favorece la motiva-
cion y la contextualizacion de los aprendizajes, a la vez que aumenta la funcionalidad de los mis-
moSs Yy propicia su aplicacion a otras situaciones distintas de las estudiadas en el aula.
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En nuestra opinion, los Proyectos de Trabajo requieren un mayor grado de globalidad en la
organizacion del proceso de ensefnanza-aprendizaje, ya que propician una mayor participacion de
los alumnos en la planificaciéon y desarrollo del proceso, lo que favorece una respuesta mas
amplia y profunda por parte de éstos. Se aborda el tratamiento de mas contenidos que aquellos
inicialmente previstos, debido al dinamismo del propio proceso; por tanto, los alumnos para cons-
truir los aprendizajes necesitan abundante y variado material didactico, y por ultimo el docente
asume un papel mas creativo al tener que orientar un proceso rico en situaciones de aprendizaje,
proceso que ejerce una constante demanda de participacion a todos los elementos que intervie-
nen en él: alumno, docente y contenidos.

En el desarrollo de Proyectos de Trabajo destaca la importancia de los procedimientos para
facilitar el tratamiento de la informacion, y de entre ellos adquieren mayor relevancia las estrate-
gias de aprendizaje, con el objetivo de favorecer la autonomia de los alumnos a través de la refle-
xion sobre la forma en que construyen sus propios aprendizajes. Por otro lado, los contenidos que
se abordan estan en relacion con los interrogantes formulados por los alumnos, de manera que en
modo alguno se propicia la inclusién de contenidos que no tengan una relacion justificada, evitan-
do asi un tratamiento artificial de los mismos.

Los Proyectos de Trabajo no pueden convertirse en el unico método para desarrollar todo el
curriculo, sino que es preciso complementarlos con otras formas de organizar el proceso de ense-
fianza-aprendizaje, como por ejemplo los Talleres, donde se abordaran contenidos que no necesi-
tan estar relacionados con un tema concreto como es el caso de los Centros de Interés, o con un
situacion problematica determinada, como ocurre con los Proyectos de Trabajo.

Los Proyectos de Trabajo son distintos a los Centros de Interés, pero en modo alguno supo-
nen alternativas contrapuestas. Ya hemos indicado que, en nuestra opinion, estos ultimos se
planifican dentro del equipo docente de ciclo, con una concepcion abierta y a un nivel de gene-
ralidad que permite su concrecion creativa por el docente en el aula. Por otro lado, los
Proyectos de Trabajo suponen un modo de organizacion relacionado directamente con el aula y
con un grupo de alumnos determinado. Por tanto, su ubicacion corresponde al tercer nivel de
concrecion del curriculo, y con una responsabilidad mas directa de cada docente en su disefo.
Podemos concluir afirmando que, como consecuencia de la planificacion de un Centro de
Interés, pueden surgir diversos Proyectos de Trabajo que guarden relacion con éste, y a través
de los cuales se continuen abordando los objetivos y contenidos previstos en el Proyecto
Curricular de la etapa.
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Antes de acometer Proyectos de Trabajo en nuestras aulas necesitamos disponer de unos
requisitos previos basicos, sin los cuales seria muy dificil abordar con éxito el proceso de desarro-
llo de los mismos. De entre ellos destacamos los siguientes:

1. Los alumnos deben tener adquiridos unos procedimientos y habitos suficientes para acome-
ter trabajos individuales y de grupo, ya que en buena parte este modo de organizar el proce-
so de ensenanza-aprendizaje se basa en compartir el conocimiento adquirido con el grupo, y
en procurar a la vez que cada alumno realice un tratamiento de la informacién conforme a
sus posibilidades e intereses. Si bien, en el caso de que los alumnos carezcan de estos
requisitos previos, sobre todo en el comienzo de la etapa, podriamos considerar estas
carencias para definir los principales objetivos del Proyecto de Trabajo que se quiera reali-
zar, de manera que precisamente la adquisicion de estas destrezas y habitos forme el cuer-
po principal de los objetivos que se quieren alcanzar. Podemos citar, a modo de ejemplo, la
necesidad de guardar el turno de palabra para participar en un debate, respetar el material
de uso comun para que no se interfiera en el trabajo de los demas, orientarse en la utiliza-
cion de los distintos recursos que se les ofrecen, asi como diferenciar los tipos de informa-
cion que reciben para poder trabajar adecuadamente con ella, etc.

2. Es conveniente que los docentes tengan una experiencia suficiente para desenvolverse en
un clima de clase distinto al acostumbrado tradicionalmente. La actividad de los alumnos va
a ser mayor, mucho mas heterogénea (donde se necesitara la adaptacion a las distintas
posibilidades de aprendizaje de cada alumno), y se crearan situaciones no previstas en las
que el docente sera un aprendiz mas. Todo ello supone un cambio en la actitud del profesor
en cuanto a la relacion con sus alumnos y la forma de abordar los contenidos, que implica
un modo de entender el proceso de ensenanza distinto a la mera transmisién de conoci-
mientos ya elaborados.

3. Es preciso que se cuente con suficiente material para el trabajo de los alumnos y con una
organizacion del aula que facilite la tarea de buscar informacion y compartirla con los demas,
adoptando en general una distribucion de espacios y tiempos que no presenten barreras a la
actividad de los alumnos, sino, por el contrario, que la favorezca.

4. Por ultimo, y en nuestra opinion uno de los elementos mas importantes, es preciso contar
previamente con una secuencia general de objetivos y contenidos que oriente el progreso de
los aprendizajes de los alumnos. No se trata de una secuencia cerrada que limite los apren-
dizajes y que no pueda franquearse; por el contrario, se trataria de un esquema general
donde los principales objetivos y contenidos se presenten siguiendo un orden y mostrando
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las principales relaciones que se dan entre ellos, para evitar que se produzcan lagunas
importantes en el proceso de aprendizaje de los alumnos.

No todos los docentes que utilizan el método de Proyectos en sus aulas los hacen del mismo
modo, como si se tratara de un método rigido de afrontar la organizacion del proceso de ensenanza-
aprendizaje. Existen diferencias basadas principalmente de las caracteristicas del propio docente y
del grupo-clase. No obstante, existen unos elementos comunes que los han caracterizado, y que
pasamos a analizar seguidamente.

Acciones que caracterizan la intervencion del docente

No es posible comprender adecuadamente este modo de organizar el proceso de ensenanza-
aprendizaje si analizamos exclusivamente la intervencion del docente, por cuanto una de sus
caracteristicas mas destacadas es la participacion de los alumnos, tanto en el disefio como en el
desarrollo del Proyecto. Por ello, si bien pondremos el acento en las tareas que conlleva la actua-
cién del docente, completaremos la exposicion incluyendo las actuaciones més relevantes de los
alumnos en cada momento, como una aportacion necesaria para comprender el desarrollo de todo
el proceso. Las acciones mas importantes son:

a) El Proyecto de Trabajo se inicia con la eleccién del tema que vamos a desarrollar, y el
docente en este primer paso realiza una doble tarea:

— Contribuye con sus orientaciones a que los alumnos seleccionen el tema con criterio,
aportando informacién y generando interrogantes que provoquen la reflexion, para que la
elecciéon sea meditada.

— Realiza una primera prevision de los objetivos mas generales que se pueden abordar con
el tema elegido (véase cuadro 12).

Los alumnos participan mediante el debate en la eleccion del tema, y aportan sus conoci-
mientos previos e interrogantes sobre el mismo.

b) Mediante el debate que se celebra en el grupo-clase, el docente comprueba el nivel inicial
de conocimientos que los alumnos tienen respecto al tema. Descubre no solamente lo que
conocen, sino también aquello que quieren saber (evaluacion inicial), y a continuacion selec-
ciona los contenidos mas generales que se deberian trabajar para conseguir los objetivos
propuestos (véase cuadro 12).
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

CONOCER LAS TRADICIONES Y COSTUMBRES DE LOS
HABITANTES DE LA LOCALIDAD EN EL PASADO
RECIENTE.

CONOCER LA FUNCION DE NUTRICION EN LOS SERES
HUMANOS.

COMPRENDER Y VALORAR NUESTRA RELACION
COMO SERES VIVOS EN EL MEDIO FiSICO QUE NOS
RODEA, Y DEL QUE OBTENEMOS LO NECESARIO
PARA VIVIR.

ADQUIRIR Y DESARROLLAR TECNICAS Y
ESTRATEGIAS DE TRABAJO PARA ESTUDIAR EL
MEDIO QUE NOS RODEA, INTERPRETANDO
ADECUADAMENTE LA INFORMACION OBJETIVA Y
COMUNICANDOLA A LOS DEMAS.

DESARROLLAR ACTITUDES POSITIVAS HACIA LA
ALIMENTACION QUE FAVOREZCAN SU SALUD.

COSTUMBRES Y MANIFESTACIONES CULTURALES DE
LA VIDA DURANTE EPOCAS PASADAS EN LA
LOCALIDAD: GASTRONOMIA, ARQUITECTURA, ETC.

VALORACION Y RESPETO POR LAS FORMAS DE VIDA
DE SUS MAYORES.

LA FUNCION DE NUTRICION: PRINCIPALES ORGANOS
QUE INTERVIENEN EN LA DIGESTION DE LOS
ALIMENTOS.

PRINCIPALES PRODUCTOS ALIMENTICIOS QUE SE
CULTIVAN EN EL ENTORNO: SU CICLO ANUAL.

PROCESO DE PRODUCCION DEL PAN.

INTERACCIONES QUE SE PRODUCEN ENTRE LOS
ANIMALES, LAS PLANTAS Y LAS PERSONAS.

RECOGIDA Y ELABORACION DE INFORMACIONES
SOBRE USOS Y COSTUMBRES RELACIONADOS CON
LA ALIMENTACION.

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA LA EXPOSICION
DE TRABAJOS ANTE UN GRUPO.

ELABORACION DE CUESTIONARIOS Y REALIZACION
DE ENTREVISTAS PARA RECOGER TESTIMONIOS
DIRECTOS SOBRE ACONTECIMIENTOS DEL PASADO.

ADOPCION DE HABITOS DE HIGIENE Y ALIMENTACION
SANA.

Cuadro 12. Cuadro donde se refleja la primera prevision de objetivos y contenidos basicos realizada por el docente.
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El docente debe favorecer que los alumnos expongan sus conocimientos previos sobre el
tema elegido, de manera que se puedan corregir posibles errores conceptuales iniciales, a la
vez que detectar las carencias mas importantes que van a influir en el proceso de aprendiza-
je. Los alumnos participan en la evaluacion inicial aportando lo que saben sobre el tema
objeto de estudio, partiendo de sus conocimientos previos y de su experiencia y proponien-
do aquellos contenidos que consideran de interés para su tratamiento.

¢) Se ordenan los contenidos propuestos por el docente junto con los que aportan los alumnos,
estableciendo una primera secuencia de aquellos que se consideran mas relevantes y que
actuaran como organizadores dentro de la estructura del Proyecto.

Los alumnos destacan los contenidos que consideran mas importantes a través de sus apor-
taciones al grupo, para elaborar la base de la secuencia sobre la que se trabajara posterior-
mente. En este momento ya proceden a indicar aquellas actividades mas relevantes que
sera preciso realizar para el tratamiento de estos contenidos.

d) Es conveniente realizar en este momento una primera recapitulacion, de manera que el
grupo-clase conozca los objetivos y contenidos més generales que vamos a trabajar, junto
con aquellos interrogantes principales que ha suscitado el tratamiento del tema.

A continuacion es conveniente que haga explicitos los contenidos que se consideran basicos
en la secuencia del Proyecto, indicando aquellas relaciones generales mas relevantes que se
dan entre ellos (véase cuadro 13). De esta manera se ofrece a los alumnos una vision de
conjunto méas completa que aquella primera que tenian cuando iniciaron el debate para elegir
el tema. Esta tarea puede abordarla el docente mediante la elaboracion y presentacion a los
alumnos de organizadores previos, para que actuen de enlace entre los conocimientos que
ya poseen y los nuevos contenidos objeto de aprendizaje. (Estas estrategias de intervencion
docente se comentan con mayor amplitud en otros apartados de este mismo trabajo.)

Los alumnos realizan la actividades previstas por el docente en relacion con el organizador
previo disefiado por él, de manera que adquieran aquellos conocimientos que formen la
base necesaria para abordar con garantia los aprendizajes propuestos.

e) Con este nivel basico de referencia que aporta el organizador previo, los alumnos estan en dis-
posicion de elaborar un listado de aquellos interrogantes a los que quieren encontrar respues-
ta, ya que tienen la informacion basica y la visién de conjunto suficiente. Los alumnos elaboran
individualmente un listado' de interrogantes que posteriormente se pondra en comun con el de



El enfoque globalizador contemplado desde la intervencion docente Wl

LAS PERSONAS
desarrollamos _—— \ conocemos
cultivamos
FUNCION DE NUTRICION HISTORIA DE LA
LOCALIDAD
mediante através de
,@ % -w del que extraemos en nuestra
localidad

por medio del »
ASPECTOS DE LA VIDA
COTIDIANA
DIGESTIVO
que consta de
:
| |

pueden ser
se manifiestan en

|
ﬁ
>

Mucha informacién necesaria para abordar estos conceptos la vamos a obtener mediante la técnica de la entrevista.

LA TECNICA DE LA ENTREVISTA CONSTA DE LAS SIGUIENTES PARTES:

Documentarse previamente sobre el tema.

Elaborar un guion de preguntas.

Elegir la persona que vamos a entrevistar.

Realizar las preguntas y recoger la informacién: por escrito o grabada.

Analizar la informacion aportada y trasladarla a fichas.

Completar la informacion contenida en las fichas mediante estudios complementarios.
Redaccion final del tema.

Cuadro 13
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los demas miembros de la clase, de manera que con la ayuda del docente se confecciona la
guia colectiva de lo que el grupo-clase quiere saber sobre el tema tratado en el Proyecto.

El docente procurara enriquecer esta guia, evitando que se produzcan lagunas importantes
de contenido que puedan dificultar posteriormente la elaboraciéon de respuestas a los interro-
gantes planteados. Esta guia general debe dejarse abierta para que cada alumno pueda
incluir aquellos apartados que representen un gran interés para él y que no se hayan recogido
suficientemente por el grupo, de manera que se respeten desde un principio las diferencias
individuales en el proceso de aprendizaje. Esta guia asi enriquecida da lugar a una guia final
de cada alumno, que servira ademas para realizar la evaluacion a lo largo del desarrollo del
Proyecto y al final del mismo (véase cuadro 14).

Por ultimo, el docente revisa junto con los alumnos los contenidos que se van a trabajar, y
que sin duda han sido ampliados mediante el debate y elaboracion de la guia general, incor-
porando éstos a la secuencia.

El docente hace una propuesta de las actividades que se pueden realizar, tanto individuales
como de grupo, para tratar los contenidos. Estas, junto con las iniciativas aportadas por los
alumnos, constituyen el eje orientador para desarrollar el Proyecto. Por otro lado, junto con los
alumnos decide el tiempo aproximado y el calendario para su elaboracién, y ademas prevé la
organizacion de espacios y tiempos que requiere la realizacion de las actividades previstas.

Finalmente, debe orientar a los alumnos acerca de los procedimientos mas importantes que
se van a utilizar para abordar con garantia estas tareas, principalmente la recogida y trata-
miento de la informacion, pues no conviene olvidar que adquirir y desarrollar estrategias de
aprendizaje constituye uno de los objetivos fundamentales que caracterizan a este método.

9) Para realizar las actividades propuestas en el tratamiento de los contenidos es preciso que

los alumnos dispongan de materiales suficientes. Estos seran aportados conjuntamente por
los alumnos y el docente, procurando que sean faciles de utilizar, a la vez que con la sufi-
ciente variedad para que puedan adaptarse a los distintos niveles y caracteristicas de los
alumnos. Ademas de los materiales didacticos es preciso hacer una prevision de los recur-
sos que se puedan utilizar, tanto de aquellos que existen en el Centro educativo como en el
entorno. Este es uno de los factores mas importantes que intervienen en el desarrollo de los
Proyectos de Trabajo, ya que los alumnos realizan una gran actividad que puede verse trun-
cada por una oferta escasa de materiales y recursos.
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LISTADO INDIVIDUAL

GUIA COLECTIVA

¢ CUALES ERAN LOS ALIMENTOS MAS IMPORTANTES
QUE TOMABAN NUESTROS ABUELOS?

;QUE COMIAN LOS NINOS PEQUENOS?

¢ TENIAN AGUA EN LAS CASAS, GRIFOS, TUBERIAS, Y
TODO ESO?

¢(SEMBRABAN LO MISMO QUE AHORA?

¢ COMO GUARDABAN LOS ALIMENTOS PARA QUE NO
SE ESTROPEASEN?

¢ SOMOS MAS ALTOS QUE NUESTROS ABUELOS
PORQUE COMEMOS OTRAS COSAS, O A LO MEJOR
PORQUE COMEMOS MAS, O ALGO ASI?

ALIMENTOS MAS FRECUENTES QUE FORMAN PARTE
DE NUESTRA ALIMENTACION COTIDIANA.

ALIMENTOS MAS IMPORTANTES QUE COMPONIAN LA
DIETA ALIMENTICIA EN TIEMPO DE NUESTROS
ABUELOS.

CARACTERISTICAS DE LA ALIMENTACION DE LOS
NINOS PEQUENOS EN LA PRIMERA MITAD DEL
PRESENTE SIGLO.

TIPOS DE ALIMENTOS SEGUN SU PROCEDENCIA, Y
PRINCIPIOS ALIMENTICIOS QUE CONTIENEN:
HIDRATOS DE CARBONO, PROTEINAS, GRASAS,
VITAMINAS Y MINERALES.

PRODUCTOS AGRICOLAS MAS IMPORTANTES QUE SE
CULTIVAN EN LA LOCALIDAD.

EL APARATO DIGESTIVO: SU FUNCIONAMIENTO Y
ESTUDIO DE LOS PRINCIPALES ORGANOS QUE
INTERVIENEN.

MODOS DE CONSERVAR LOS ALIMENTOS EN LA
PRIMERA MITAD DEL SIGLO PARA EVITAR SU
DETERIORO.

ENFERMEDADES MAS FRECUENTES EN LA PRIMERA
MITAD DEL SIGLO EN RELACION CON LA NUTRICION Y
ASIMILACION DE ALIMENTOS.

CARACTERISTICAS MAS DESTACADAS DEL TRABAJO
QUE DESARROLLABAN LOS CAMPESINOS EN LA
PRIMERA MITAD DEL SIGLO:

— UTILES DE TRABAJO.

— ORGANIZACION DEL TRABAJO.

— ESTACIONALIDAD DE LAS ACTIVIDADES.
— MODO DE VESTIR.

— ETC.

FIESTAS Y COSTUMBRES: LA GASTRONOMIA.

Cuadro 14. Muestra de un listado individual de preguntas y una guia para el trabajo inicial del grupo-clase.
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Es conveniente que los alumnos conozcan los recursos y materiales existentes, asi como el
modo de utilizarlos y su ubicacién tanto en el aula como en el Centro en general, procediendo a
una clasificacion de los mismos en funcion de su utilidad para realizar las distintas actividades.

En este momento se procede a realizar las actividades propuestas tanto a nivel individual
como de grupo. El docente actua como guia, ayudando a los alumnos a interpretar la informa-
cion que estan trabajando, abriendo interrogantes, facilitando posibilidades, corrigiendo erro-
res, contribuyendo a la reflexion individual y colectiva, adaptando materiales para el uso de
aquellos alumnos que presenten problemas especificos en su proceso de aprendizaje, etc.

Paralelamente, el docente va exponiendo sintesis, resimenes y analogias (semejanzas, dife-
rencias y relaciones con otros contenidos) en espacios bien visibles para todo el grupo (paneles
de corcho, etc.), reflejando aquellos progresos basicos alcanzados que serviran de orientacion
para determinar la situaciéon en la que se encuentran los aprendizajes en cada momento, a la
vez que el alumno podra tener asi un apoyo necesario para proceder a la autoevaluacion de su
aprendizaje, mediante el contraste y autocorreccion de sus trabajos (véase cuadro 15).

Es conveniente que los alumnos reflejen las dudas y demandas que formulan al docente en un
cuaderno personal de trabajo destinado para ello. A la vez, el docente ira realizando la evalua-
cion del proceso de aprendizaje de los alumnos, devolviendo a éstos la informacion necesaria
para que puedan corregir y mejorar aquellos aspectos que se consideren necesarios durante el
desarrollo del mismo (entendido como parte de la evaluacion formativa que realiza el docente).

El docente debe procurar que los trabajos realizados por los alumnos durante el desarrollo del
Proyecto, tanto individualmente o en pequefios grupos, sean compartidos con el resto del
grupo-clase, para que estas aportaciones se conviertan en conocimiento colectivo y puedan
enriquecer aquel trabajo individual con la reflexion realizada en el grupo a través del contraste
y el complemento con otras aportaciones. Por ello, es conveniente programar actividades que
permitan realizar exposiciones en grupo. Este contraste de aportaciones realizado por los
alumnos, a la vez que le dara al docente una vision mas completa de la actividad desarrollada

- por ellos, va a facilitar al alumno el proceso de autoevaluacién de su propio trabajo, que se

)

complementa con la evaluacion que hace el docente, como ya hemos indicado anteriormente.

Por dltimo, y como continuacién del paso anterior, se realiza una recapitulacién del proceso
analizando lo que se ha aprendido, y sobre todo lo que falta por aprender, en relacién con
la programacion inicial del Proyecto de Trabajo elegido, y con el contenido del Proyecto
Curricular establecido para la etapa, reflejando los objetivos que se han conseguido y los
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ACTIVIDADES DEL ALUMNO

RECURSOS UTILIZADOS

CONSULTA DOCUMENTOS ESCRITOS.

CONSULTA DOCUMENTOS GRABADOS.

CONSULTA DOCUMENTOS GRAFICOS.

ANALIZA MENSAJES PUBLICITARIOS.

ELABORA GUIONES Y REALIZA ENTREVISTAS.

VISITA LUGARES DE INTERES PARA SU OBSERVACION
Y ESTUDIO.

RECONOCE Y MANIPULA.

ELABORA DOCUMENTOS ESCRITOS.

EXPONE TRABAJOS AL GRUPO-CLASE.

MIDE SUPERFICIES Y PESA OBJETOS.

OBSERVA Y RECONOCE OBJETOS DE EPOCAS
PASADAS.

LIBROS DE CONSULTA, REVISTAS, PERIODICOS,
FICHAS, GUIAS, BIBLIOTECA DEL CENTRO, ETC.

VIDEOS, GRABACIONES DE TV, ETC.

FOTOGRAFIAS, CROQUIS, ETC.

ETIQUETAS DE PRODUCTOS ALIMENTICIOS,
ANUNCIOS PUBLICITARIOS DE PRENSA, RADIO Y
TELEVISION.

PERSONAS DE LA LOCALIDAD, MAGNETOFONOS, ETC.

FABRICA DE MAGDALENAS, BODEGA, HORNO DE PAN.

MUNECO ANATOMICO, VIDEOS, LAMINAS, ETC.

TALLER DE COCINA, HUERTO DEL COLEGIO, ETC.

FICHAS FACILITADAS POR EL PROFESOR, MATERIAL
DE USO DIARIO DE LOS ALUMNOS, ETC.

PAPEL CONTINUO, ROTULADORES GRUESOS, ETC.

JUEGO DE PESAS Y MEDIDAS.

VISITA AL MUSEO ETNOLOG}ICO DE LA LOCALIDAD
(MUSEO DE ANTONIO MARTINEZ).

Cuadro 15. Actividades y recursos.
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contenidos tratados (véase cuadro 16). Aquellas preguntas que no han encontrado una res-
puesta adecuada, o bien aquellas otras que no estaban en la guia inicial del Proyecto y que
han surgido como consecuencia de la realizacion del mismo y no han podido ser abordadas,
constituyen el punto de partida para el siguiente Proyecto, enlazando de este modo con el
trabajo que se ha venido realizando, y que nos permite programar una linea de progresion
de los aprendizajes con la coherencia necesaria.

A continuacion exponemos un cuadro resumen, de igual manera que hicimos para los Centros
de Interés, para que sirva de recopilacion de las acciones mas relevantes que realiza el docente,
junto con aquellas que caracterizan el trabajo de los alumnos (véase cuadro 17).

Del mismo modo que ya expusimos con los Centros de Interés, estos pasos que hemos indica-
do para orientar la actuacion del docente en el desarrollo de un Proyecto de Trabajo no hay que
considerarlos como un listado de acciones rigido e imperativo que hay que seguir en todos los
casos, sino que, por el contrario, cada docente debe adaptarlos a la realidad de su aula, introdu-
ciendo aquellas modificaciones que se estimen necesarias.

En cualquier caso, las opciones personales que se tomen respecto a este método y las modifi-
caciones que se pudieran introducir deberian tener en cuenta que:

1.

56

No es conveniente introducir en el Proyecto por parte del docente contenidos de un modo
artificial y forzado, con la intencion de tratar el mayor numero de areas posible. Los conteni-
dos deben guardar una estrecha relacion con los objetivos previstos y para que respondan a
las cuestiones planteadas, no para tratar mas contenidos con la excusa de una vaga rela-
cion con el tema elegido.

En consecuencia con el apartado anterior, habra contenidos que seria necesario abordarlos
fuera del Proyecto de Trabajo, por ejemplo a través de Talleres especificos para algunas de
las areas, como Matematicas, Artistica, etc. Por tanto, en nuestra opinién no se deben utili-
zar los Proyectos de Trabajo como un método exclusivo, y no prescindir asi de otras opcio-
nes de analizar y desarrollar el curriculo en el aula.

No deberian considerarse incompatibles con los Centros de Interés, que en nuestra opinién
se caracterizan por una mayor participacion del equipo docente de ciclo, mientras que en los
Proyectos de Trabajo la intervencion personal del docente es mas determinante. Podriamos
decir, por tanto, que cada uno de ellos es mas caracteristico de un nivel de concrecion cu-
rricular, correspondiendo la planificacion de los Centros de Interés mas a nivel de ciclo,
mientras que los Proyectos de Trabajo se ajustan mas con la planificacion en el tercer nivel
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OBJETIVOS CONTENIDOS
Reconocer y apreciar su pertenencia a los grupos sociales de referencia A.1.  Alimentos basicos para el consumo en la actualidad.
con caracteristicas y rasgos propios, conservando su patrimonio cultural. A.2.  Alimentos basicos para el consumo en la sociedad agraria de

mediados de siglo en las tierras llanas de la provincia de Albacete.
A.3.  Alimentacion basica de los nifos en la época descrita.

Reconocer en los elementos del medio social los cambios y A.4.  Los principios alimenticios: hidratos de carbono, proteinas, vitaminas,
transformaciones relacionadas con el paso del tiempo. grasas y minerales.
B.1.  Variedades de productos que se cultivan en la localidad: cebada, maiz,
trigo, vid, etc.
Identificar los principales elementos del entorno natural, analizando sus B.2.  Estudio comparativo con la produccion de estos productos en épocas
caracteristicas mas relevantes. pasadas.

B.3.  Ciclos anuales de cultivo de estos productos.
B.4.  Proceso artesanal de elaboracion del pan y el vino.

Identificar, plantearse y resolver problemas relacionados con el entorno, B.5.  Proceso mecanizado de elaboracion del pan y el vino en la actualidad.
utilizando estrategias progresivamente mas sistematicas y complejas, de C.1.  La nutricién: principales caracteristicas.
busqueda, almacenamiento y tratamiento de la informacién. C.2.  Elaparato digestivo: principales 6rganos y funciones.

C.8.  Practicas que favorecen la digestion de los alimentos.
C.4.  Estudio de la composicién de una dieta equilibrada.

Conocer la procedencia de los alimentos basicos que se consumen D.1.  Higiene de la nutricién: habitos de aseo y alimentacion.

habitualmente. E.1.  Estudio de algunas caracteristicas demograficas mas relevantes de
una sociedad agraria: tasas y estacionalidad de la natalidad y
mortalidad.

Conocer y comprender los procesos de asimilacion de los alimentos: la E.2.  Algunos factores que intervienen en la definicion del cuadro

nutricién. demografico de una sociedad agraria del primer tercio del siglo xx:

enfermedades mas habituales, asistencia médica, farmacos, medios y
métodos para conservar los alimentos, adelantos técnicos, tipos de
Conocer las caracteristicas de la alimentacién en la época de sus trgba]o§ roalizados; eic. .

abuelos, relacionandolas con las costumbres y formas de vida: higiene, E3.  Migraciones de temporada para trabajar en el campo.

sanidad, medios de comunicacion y transporte, etcétera. E.4.  Migraciones como consecuencia de la industrializacion y
mecanizacion. Despoblacion del campo.

F.1.  Lavida de los campesinos en el pasado reciente: caracteristicas de la
vivienda (dependencias, funciones, materiales de construccion),
principales instrumentos para uso de la casa y trabajo del campo,
utilizacion de los animales para el trabajo y transporte, etc.

G.1.  Lectura e interpretacion de graficos sobre demografia y producciones.

G.2. Anadlisis y obtencién de informacioén partiendo de una proyeccion.

G.3.  Elaboracion de hipétesis y conjeturas.

G.4. Extraccion de informacion partiendo de guias.

G.5. Elaboracion de guiones y realizacion de entrevistas.

G.6. Redaccion de informaciones obtenidas tras una visita.

G.7.  Elaboracién de una carpeta compendio de diversos trabajos.

Desarrollar actitudes positivas hacia la alimentacion, adoptando habitos
que favorezcan su salud.

Utilizar el conocimiento matematico para interpretar, valorar y producir
informaciones y mensajes sobre fenémenos conocidos.

Utilizacién de la lengua oralmente y por escrito como instrumento de
aprendizaje y planificacion de la actividad mediante el recurso a
procedimientos (discusion, esquema, guion, resumen, notas) que facilitan | G-8.  Elaboracion de graficas.

la elaboracion y anticipacion de alternativas de accién, la memorizacion G.9. Anadlisis del lenguaje, tanto verbal como visual, utilizado en los
de informaciones y la recapitulacion y revision del proceso seguido. anuncios publicitarios.

G.10. Participacién en debates y exposiciones.

G.11. Organizacion de su trabajo mediante la elaboracién de guias.

Cuadro 16. Recopilacion de los objetivos y contenidos mas relevantes abordados en el proyecto.
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ACCIONES DEL PROFESOR/A

ACCIONES DEL ALUMNO/A

PREVE OBJETIVOS Y AYUDA A SELECCIONAR EL
TEMA.

SELECCIONA CONTENIDOS BASICOS Y ORGANIZA LA
EVALUACION INICIAL.

GRADUA LOS OBJETIVOS Y CONTRIBUYE A ORDENAR
LOS CONTENIDOS EN UNA PRIMERA SECUENCIA.

MEDIANTE UN ORGANIZADOR PREVIO EXPONE LOS
CONTENIDOS CONSIDERADOS BASICOS, JUNTO CON
SUS RELACIONES MAS IMPORTANTES.

CONTRIBUYE A ELABORAR LA GUIA DE
INTERROGANTES QUE ACTUARA DE EJE
ORGANIZADOR PARA EL DESARROLLO DEL
PROYECTO.

PROPONE ACTIVIDADES Y DESTACA LOS
PROCEDIMIENTOS MAS IMPORTANTES QUE SE
UTILIZARAN PARA DESARROLLARLAS.

SELECCIONA, ELABORA, PROPONE Y FACILITA
RECURSOS Y MATERIALES PARA EL DESARROLLO DE
LAS ACTIVIDADES.

ORIENTA, REALIZA CORRECCIONES, PROPONE
SINTESIS, ETCETERA, Y RECOGE INFORMACION PARA
LA EVALUACION DEL PROGRESO DE LOS ALUMNOS
DURANTE EL PROCESO.

COORDINA LA PUESTA EN COMUN DE LOS TRABAJOS
DE LOS ALUMNOS, Y CONTRASTA EVALUACION Y
AUTOEVALUACION.

EVALUA EL PROYECTO Y ELABORA UNA CARPETA-
RECAPITULACION DEL MISMO, PREVIENDO EL
ENLACE CON EL PROXIMO PROYECTO.

PARTICIPAN MEDIANTE EL DEBATE EN LA ELECCION
DEL TEMA.

APORTAN SUGERENCIAS PARA EL TRATAMIENTO DE
CONTENIDOS, PARTIENDO DE LA EVALUACION INICIAL
Y DE SUS CONOCIMIENTOS PREVIOS.

DESTACAN LOS CONTENIDOS MAS RELEVANTES Y
CONTRIBUYEN A LA ELABORACION DE LA PRIMERA
SECUENCIA.

REALIZAN LAS ACTIVIDADES PREVIAS PARA ASIMILAR
Y DESARROLLAR LOS PRERREQUISITOS DE
APRENDIZAJE NECESARIOS.

ELABORAN LISTADO PERSONAL DE PREGUNTAS,
GUIA DE GRUPO Y GUIA FINAL PERSONALIZADA.

APORTAN ACTIVIDADES Y PARTICIPAN EN LA
ELABORACION DEL CALENDARIO, DISENO DEL
MODELO DEL DOCUMENTO DE RECAPITULACION
FINAL DEL TRABAJO REALIZADO, ETC.

APORTAN RECURSOS MATERIALES Y CONTRIBUYEN
A SU SELECCION Y CLASIFICACION.

REALIZAN LAS ACTIVIDADES Y VAN PROCEDIENDO A
LA AUTOEVALUACION DE SU PROCESO DE
APRENDIZAJE.

COMPARTEN SU TRABAJO CON EL RESTO DEL
GRUPO CONTRASTANDO SUS PROGRESOS, Y
PROCEDEN A LA ELABORACION DE LA CARPETA-
RESUMEN DEL PROYECTO.

CONTRIBUYEN A REALIZAR LA EVALUACION FINAL
DEL PROYECTO Y PROPONEN LA CONTINUIDAD CON
EL SIGUIENTE PROYECTO.

Cuadro 17. Cuadro resumen de las acciones mas relevantes realizadas en un proyecto de trabajo.
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de concrecion, en relacion con la programacion de aula. No obstante, y al no estar adecua-
damente definidos, su uso se ha prestado a la confusion en muchos casos, tratando de diri-
mir cudl es mas apropiado en detrimento del otro, en vez de considerarlos como opciones
distintas y complementarias, tal y como proponemos en este trabajo.

r Actividad recomendada

Analizar en equipo las actuaciones mas relevantes que implicarian la adopcion de
este modo de organizar la ensefianza en nuestras aulas, a través del comentario de las
caracteristicas siguientes:

1. Los Proyectos de Trabajo favorecen la motivacion en los alumnos, por cuanto
éstos eligen el tema objeto de estudio y participan desde un primer momento en
su disefio. Esta motivacion se ve sostenida a lo largo del proceso de toma de deci-
siones que comporta el desarrollo del Proyecto, ya que hasta el final mantiene el
interés por responder a las preguntas e hipotesis que originaron el mismo.

2. Favorecen la relacion entre los alumnos, contrastando sus aprendizajes y conclu-
siones a través de la cooperacion, a la vez que propicia una mayor relaciéon con el
docente, para consultar dudas y solicitar la ayuda precisa.

3. Favorecen la adquisicion y desarrollo de estrategias de aprendizaje, que pueden
transferir a otras situaciones distintas de las estudiadas en el aula, mejorando asi
su grado de autonomia personal y acercando al alumno al objetivo de aprender a
aprender.

4. Permiten adaptarse a los distintos ritmos de aprendizaje de los alumnos, respetan-
do sus progresos y proponiendo actividades que estén acordes con sus posibilida-
des, de manera que al resolverlas satisfactoriamente mejore su autoestima, y de
este modo le permita abordar progresivamente tareas mas complejas.

5. Favorecen que los alumnos puedan atribuir mas sentido a los contenidos objeto
de estudio, estableciendo relaciones entre ellos, y creando las condiciones para
que el alumno responda globalmente desde los tres nivles ya comentados en capi-
tulos anteriores (conocimientos y experiencias en el entorno, desarrollo de destre-
zas y procedimientos y sus vivencias en relacién con las actitudes).
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4. No conviene reducir el desarrollo de Proyectos de Trabajo a una técnica para favorecer la
investigacion de un tema por parte de los alumnos, sino que debemos entenderlo sobre todo
como una forma de organizacion del proceso de ensehanza-aprendizaje que requiere de un
enfoque global en la participacion de los distintos elementos que intervienen en el mismo,
destacando la actitud de los docentes en el modo de entender sus relaciones con los alum-
nos y con los contenidos. Si, por el contrario, se mantiene la misma actitud de profesor diri-
gista y transmisor de conocimientos, la elaboracion de Proyectos de Trabajo no pasara de
ser una técnica nueva, al servicio de un modelo de aprender ya superado.

Ejemplo de un Proyecto de Trabajo

Este Proyecto de Trabajo se realizé con alumnos de quinto curso del Colegio Publico “Miguel
Hernandez”, situado en la localidad de La Roda, poblacion que dista 35 kilometros de la capital de
la provincia de Albacete. En este Centro, ubicado en los extrarradios de la poblacién, contdbamos
con un huerto escolar que comenzamos a trabajar en el curso 1986-87, inicialmente con un grupo
de alumnos que pertenecian mayoritariamente a mi clase de quinto curso. Al afo siguiente, todos
los cursos pudieron disponer de una parcela con una extension aproximada de un area, que se
cultivaron con regularidad. Por otro lado, durante el curso 1987-88 comenzamos en el Colegio
unas actividades organizadas en Talleres verticales (es decir, que intervenian alumnos de varios
niveles conjuntamente), uno de los cuales estaba dedicado al estudio de los alimentos y su prepa-
racion en la cocina. Todas estas actividades se realizaban con un gran interés, y aprovechamos la
motivacion que los alumnos tenian por los temas relacionados con la vida y conservacion de los
vegetales, asi como por la produccién de alimentos, para desarrollar varios Proyectos que incor-
poraran estas experiencias dentro de sus procesos de aprendizaje.

El proceso que supuso el desarrollo del Proyecto que vamos a describir seguidamente significo
una gran riqueza de situaciones de aprendizaje, asi como de relaciones entre los miembros del
grupo-clase, que es muy dificil de relatar en una breve exposicion como ésta. No obstante, y aun a
riesgo de que pueda empobrecerse la narraciéon en algun momento, indicaremos aquellos aspec-
tos generales mas interesantes que favorezcan la comprension de la propuesta metodoldgica que
hemos expuesto a nivel tedrico en paginas anteriores, en relacién con este modo de organizar el
proceso de ensenanza-aprendizaje en el aula.

Ya estaba avanzado el primer trimestre, y comenzo a dibujarse la idea de elaborar este Pro-
yecto de Trabajo partiendo de un debate que realizamos con respecto a la preparacion de la tierra
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del huerto, con objeto de sembrar las distintas variedades de plantas que habiamos elegido para
ese curso. En estas primeras aproximaciones el debate se fue centrando en los distintos tipos de
alimentos que consumimos, favorecido por una lectura que aporté en ese momento, y que hacia
referencia a la posibilidad de que con una extension de terreno similar a la de nuestro huerto, una
familia formada por cuatro miembros podria obtener alimentos suficientes para mantenerse duran-
te todo el afo. Esta lectura contribuyé a aumentar la motivacion y el interés de los alumnos, que
pertenecen a una localidad con una tradicién campesina en sus raices, y se suscito la curiosidad
por saber si sus padres y abuelos, sobre todo estos Ultimos, obtenian del campo lo que necesita-
ban para alimentarse, ya que seguramente no habria tantas tiendas como ahora, y por otro lado
se planteé el interrogante de si sus padres y abuelos seguian el mismo tipo de alimentacion que la
nuestra cuando tenian su misma edad.

Durante el debate que se generd en la clase fui aportando informacion para ampliar el campo
de analisis sobre el tema y ofrecer mayores posibilidades de estudio, a la vez que ponia de mani-
fiesto las contradicciones aparecidas en distintas argumentaciones que presentaban los alumnos,
con el fin de contribuir a suscitar interrogantes mas profundos y a ir dibujando las primeras relacio-
nes entre éstos. Un recurso que introduje en este momento fue la proyeccion de un video elabora-
do por profesores de un colegio de Albacete, que describia el proceso de elaboracion del pan de
modo artesanal, no mecanizado como se hace modernamente.

Finalmente, la pregunta resumen a la que se llegd, y que sirvié para definir el Proyecto de
Trabajo, fue la siguiente: “; Nos alimentamos mejor que lo hicieron nuestros padres y abuelos?”. Al
hilo de ésta, el titulo final del Proyecto al que dio lugar quedé como sigue: “LA ALIMENTACION
EN TIEMPO DE NUESTROS ABUELOS COMPARADA CON LA NUESTRA HOY DIA”.

A través de los interrogantes que se habian ido suscitando y que indicaban las inquietudes de
los alumnos, hice la primera prevision de aquellos objetivos que me parecian mas importantes y
que podriamos conseguir abordando este Proyecto, asi como los contenidos basicos que seria
necesario tratar (véase cuadro 12). Por otro lado, los alumnos comentaron el tema en casa y apor-
taron informacion nueva que permitié ampliar el contenido del debate inicial, y seguidamente fui-
mos elaborando una primera secuencia de los contenidos que nos parecieron mas importantes.
Esta fase del Proyecto me permitié tomar notas suficientes para analizar la situacion de partida de
los alumnos (evaluacién inicial), y poder orientar el proceso de aprendizaje apoyandolo en aque-
llos conocimientos previos que poseian, a la vez que prever el estudio de aquellos otros que con-
sideraba necesarios como prerrequisitos de aprendizaje y de los que carecian, o bien sobre los
que tenian confusion.
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Estoy convencido de que aquellos alumnos que menos conocimientos poseen son también los
que mas dificultades tienen para hacerse preguntas, y asi poder plantear hipétesis como respues-
ta a las mismas, de manera que una parte importante de mi trabajo consistio en favorecer la asimi-
laciéon de los contenidos basicos, asi como las relaciones mas importantes que se dan entre ellos,
para que el grupo de alumnos de la clase tuviese una vision de conjunto del trabajo que ibamos a
desarrollar, asi como una base inicial suficiente sobre la que construir con éxito sus procesos de
aprendizaje. Por ello, siempre he elaborado un organizador previo que he desarrollado durante
una o dos sesiones de trabajo con los alumnos. En este Proyecto desarrollé el esquema que se
aporta a continuacion (véase cuadro 13). En él, ademas de abordar los conceptos que considera-
ba basicos, también estuvimos recordando los diferentes pasos que podriamos seguir para reali-
zar entrevistas a personas de la localidad (principalmente familiares de los alumnos), ya que esta
técnica de recoger informacion iba a ser muy utilizada durante el desarrollo de este Proyecto.

La exposicion del desarrollo de este Proyecto pone de manifiesto, como ya hemos indicado, que
no deben entenderse como una sucesion rigida todos los pasos que he indicado para la realizacion
de un Proyecto en la aportacion tedrica indicada en paginas precedentes. En este momento, los alum-
nos ya habian propuesto contenidos, actividades, personas que podrian venir a clase para que las
entrevistasemos, a la vez que habian aportado algunos materiales (fotografias, etc.), etc., de manera
que el ambiente de trabajo era muy rico, pero podria dispersarse y crear confusion, por lo que conve-
nia elaborar ya la guia de contenidos a tratar para vertebrar las actividades que ibamos a realizar.

Los alumnos redactaron en una hoja de papel los interrogantes y contenidos que querian abor-
dar en relacion con el tema elegido. Esta fase es mas rica en este momento que si la realizase-
mos al comienzo del proceso, es decir cuando eligieron el tema, ya que ahora disponian de mas
informacion y las demandas de aprendizaje eran mas ricas y fundamentadas, a la vez que una
parte de los interrogantes basicos que tenian al principio habian sido ya resueltos mediante las
aportaciones de los mismos alumnos a través del debate, junto con las actividades desarrolladas
con motivo del organizador previo aportado por el docente.

Este listado inicial se compartié con todo el grupo-clase, elaborando asi una guia del contenido
que ibamos a tratar en el Proyecto y que se fue perfilando y mejorando mediante el debate en clase.
Esta guia pasoé a ser de todos los alumnos, ya que asi lo habian decidido en grupo, pero no quedd
terminada hasta que cada alumno personalmente incluyé en ella aquellos aspectos que no se habi-
an recogido por el grupo porque no se consideraron de suficiente interés, pero que si lo tenia para el
alumno individualmente, al que le reconocemos su derecho a incluirlos, transformando esta guia
colectiva asi enriquecida en un instrumento mas personal de trabajo (véase cuadro 14).
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Una vez confeccionada la guia de contenidos a tratar, consideramos el tiempo que comportaria
el desarrollo del Proyecto, que en este caso estimamos alrededor de cinco semanas, si bien por la
experiencia que teniamos de otros Proyectos pensamos que podria prolongarse una semana mas,
a la vista de los nuevos contenidos que siempre se incorporan durante el proceso y que, por tanto,
en este momento no estaban previstos. Seguidamente se fueron conformando las actividades que
necesitariamos desarrollar para obtener la informacion precisa, asi como los recursos y materiales
que ibamos a utilizar, de los que tuvimos que hacer la oportuna prevision con anterioridad (véase
cuadro 15).

Realizamos entrevistas en el aula a familiares de los alumnos, y éstas nos aportaron mucha
mas informacién de la que habiamos previsto recoger en un primer momento, a la vez que abrie-
ron nuevas perspectivas de estudio que demandaron el tratamiento de nuevos contenidos. Estas
entrevistas suponian una actividad extraordinariamente agradable, ya que ademas de recabar
aquellos datos que no podiamos encontrar en libros y guias, suponia compartir unas experiencias
plagadas de anécdotas y hechos curiosos. Otras entrevistas fueron realizadas por los alumnos en
las propias casas de las personas elegidas, y posteriormente aportaron la informacion a toda la
clase.

Un aspecto mas complicado de abordar fue la informacion relacionada con los factores que
intervienen en la evolucion demografica de la localidad. Para ello preparé unas fichas que conte-
nian informacion resumida de los trabajos de autores que representaban una gran dificultad de
interpretacion para los alumnos, como es el caso de Thomas McKeown, Vicente Pérez Moreda,
etc. A través de estos autores conocimos los adelantos médicos operados en las sociedades agra-
rias de principios de siglo, y como las mejoras en la higiene y sanidad publicas paliaron la propa-
gacion de muchas enfermedades hasta la aplicacion posterior de farmacos modernos, como las
sulfamidas y los antibidticos.

Al hilo de estas informaciones, los alumnos hacian a las personas entrevistadas preguntas rela-
tivas al modo de conservar los alimentos al no disponer de los modernos frigorificos, y las res-
puestas permitian establecer relaciones entre las caracteristicas de las distintas dependencias de
las casas de la época (camaras para secar y almacenar productos del campo, la alacena para
guardar los alimentos en el lugar mas fresco de la casa...), asi como los utensilios necesarios para
amasar el pan, cocerlo y conservarlo posteriormente, como el escrifio (cesto hecho de paja de
centeno) y el tendio (especie de manta para cubrirlo), que permitia mantenerlo en perfectas condi-
ciones durante ocho o diez dias, etc.
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Por otro lado, conocimos los cultivos mas importantes de la época de los abuelos, destacando
el trigo (ahora sustituido en importancia por la cebada, debido a su mayor rendimiento econémi-
co), asi como las medidas utilizadas en la localidad (la fanega, el almud, la barchilla...), de manera
que, por ejemplo, de una fanega de trigo se obtenian alrededor de cuarenta y cinco panes de
kilo, etc. Por otro lado, se establecieron las relaciones entre estas informaciones y otros aspectos
como son: los medios de transporte de la época, las caracteristicas del trabajo en el campo, las
fiestas y gastronomia, etc.

Las actividades que realizaron los alumnos fueron individuales en algunos casos, como la con-
sulta de guias y documentos, ordenar y clasificar informaciones, redactarlas, etc. Ademas se reali-
zaron trabajos en pequenos grupos, como fue el caso de algunas entrevistas, elaboracién de cro-
quis, analisis de distintos anuncios publicitarios, etc. Y finalmente, todo el grupo-clase participé en
algunas entrevistas realizadas en el aula, exposiciones para compartir el trabajo elaborado en la
carpeta-resumen de los distintos alumnos del grupo, asi como en las visitas al horno y a la empresa
dedicada a la produccion de magdalenas y el visionado y comentario de videos explicando cémo se
hacia el pan de modo artesanal, las funciones del aparato digestivo, etc. (véase cuadro 15).

En el transcurso de la realizacion de estas actividades los alumnos anotaban en su cuaderno
de incidencias aquellos términos nuevos que necesitaban consultar, acompanando posteriormente
la redaccion explicativa correspondiente, asi como aquellos trabajos preparatorios de las entrevis-
tas, consultas de documentos, etc., de manera que me permitia consultar el cuaderno y compro-
bar en cualquier momento diversos aspectos del proceso de aprendizaje que habian seguido a lo
largo del Proyecto. Mi tarea principal en este momento consistia en resolver las dudas puntuales
que se me preguntaban, asi como suministrar el material y los recursos necesarios que no habian
conseguido aportar los propios alumnos, ademas de la ayuda individualizada que les permitiera
profundizar en el tratamiento de los contenidos propuestos y establecer las relaciones necesarias.

Esta actividad se enmarca dentro del proceso de evaluacion formativa que me permitia reorien-
tar los aprendizajes de los alumnos, devolviéndoles la informacién necesaria para realizar su pro-
pia autoevaluacion, junto con la colocacion en el tablén de corcho utilizado para exposiciones de
trabajos de aquellas sintesis y recopilaciones de los avances mas generales conseguidos por todo
el grupo, que permitieran a los propios alumnos contrastar sus progresos con los realizados por
los demas.

Presté en todo momento una mayor atencion a la adquisicion por parte de los alumnos de pro-
cedimientos para la obtencion, tratamiento y comunicacion de la informacion. Estas estrategias y
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destrezas, si estan bien asimiladas, podian ser aplicadas en los sucesivos Proyectos, consiguien-
do la transferencia de los aprendizajes a distintas situaciones de las estudiadas en un Proyecto
concreto, para contribuir de un modo mas general al metaaprendizaje.

Procedimos finalmente a la recapitulacién de los objetivos y contenidos abordados en el
Proyecto, comprobando la veracidad de las hipdtesis formuladas a través de las respuestas dadas
a los interrogantes contenidos en la guia elaborada por el grupo en su momento. Esta tarea la rea-
lizaron los alumnos mediante debates de todo el grupo, comentando las exposiciones de los traba-
jos ya referidos con anterioridad, asi como elaborando una compilacion de todos los trabajos reali-
zados y las informaciones recogidas, incluyendo unas y otras en la carpeta-resumen del Proyecto
(contemplando estas actividades en el marco de la evaluacion sumativa realizada al final del
Proyecto). Por otro lado, mi tarea en este momento era realizar esta misma recapitulacion para
constatar los objetivos y contenidos alcanzados en las distintas areas dentro de la planificacion
prevista para el ciclo (véase cuadro 16), y proceder paralelamente a una revision del desarrollo del
Proyecto, detectando aquellos aspectos insuficientemente abordados, o que por su dificultad
aconsejaban su tratamiento posterior en Proyectos sucesivos.

Talleres

Con frecuencia en el disefo y desarrollo de unidades didacticas se han incluido contenidos per-
tenecientes a todas las areas de forma artificiosa, forzando su relacion con el tema propuesto,
debido sobre todo al temor del docente a no poder abordar todos los contenidos de los “progra-
mas oficiales”, lo que ha provocado en muchas ocasiones contradicciones en la practica educativa
a la hora de aplicar enfoques globales en las aulas.

Ya hemos advertido de este posible error a la hora de abordar la elaboracion de Centros de
Interés y Proyectos de Trabajo, indicando que van a quedar légicamente contenidos del curriculo
que no van a integrarse en las unidades didacticas disefiadas de este modo, haciéndose necesa-
rio para su tratamiento el concurso de otros métodos tales como los Talleres. No es posible exten-
dernos en el analisis de este modo de abordar la organizacion del proceso de ensefianza-aprendi-
zaje en el aula, debido a las propias caracteristicas de esta publicacion, pero en cualquier caso es
necesario que definamos lo que entendemos por Taller, asi como algunas de sus caracteristicas
més relevantes, para contribuir a esclarecer este concepto y facilitar el debate sobre el mismo
entre los profesionales de la ensenanza.
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Bajo el término “Taller” se han englobado una gran cantidad de experiencias pedagdgicas que
han abarcado desde la organizacion de actividades meramente manuales hasta el tratamiento del
lenguaje a través de la poesia por ejemplo, lo que nos da una idea de la amplitud de opciones que
se pueden contemplar, lo que ha producido en muchos casos una cierta confusion. Entendemos
que el Taller es un modo de organizar el proceso de ensefanza-aprendizaje que se basa en la
conjuncion de la teoria y practica para abordar la resolucién de un problema, el estudio de un con-
tenido concreto, etc., y que tiene las siguientes caracteristicas:

a) Se basa principalmente en la actividad constructiva del alumno. Se ha definido en algunos
casos como un “aprender haciendo”, pero entendido en un sentido amplio del término activi-
dad, superando una concepcion que se reducia a las tareas meramente manuales que reali-
zaba el alumno.

b) Es un modo de organizar la actividad en el aula que favorece la participacion y propicia que
se comparta en grupo lo aprendido individualmente, estimulando las relaciones horizontales
en el seno del mismo.

¢) El papel que desempena el docente no es el de un experto que transmite conocimientos ya
elaborados para ser asimilados pasivamente, sino las de un profesional que orienta el proce-
so, asesora, facilita informacion y recursos, etc., a un alumno sujeto activo y protagonista
principal de su propio aprendizaje.

d) Es un modo de organizar la actividad en el aula que favorece la iniciativa de los alumnos
para buscar soluciones a los interrogantes planteados en los aprendizajes propuestos, esti-
mulando el desarrollo de su creatividad.

e) Es un modo de organizar la actividad en el aula que propicia la aplicacién de los conocimien-
tos ya adquiridos con anterioridad a situaciones nuevas de aprendizaje, favoreciendo asi la
funcionalidad de los mismos.

Podemos encontrar distintos tipos de Talleres segun la naturaleza de los criterios que utilice-
mos para organizarlos. Asi, por ejemplo, si atendemos al modo de agruparse los alumnos para
realizar las distintas actividades propuestas, distinguimos entre:

* Talleres que se realizan dentro de la misma aula con alumnos que pertenecen al mismo
grupo-clase.

* Talleres que acogen alumnos procedentes de todo el ciclo y que se desarrollan en espacios
externos al aula acondicionados especialmente para ello.
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* Talleres en torno a los que se agrupan alumnos procedentes de distintos ciclos, e incluso
que se organizan al nivel de todo el Centro educativo, adaptando sus actividades a los dis-
versos niveles de dificultad que corresponden a las distintas edades.

Por otro lado, en funcién de la generalidad de los contenidos que se abordan en ellos, podemos
encontrar:

* Talleres que se organizan en torno a areas completas, y que generalmente se desarrollan
durante largos periodos de tiempo, normalmente todo el curso; por ejemplo, estudio del
medio natural y social, matematicas, actividades artisticas...

* Talleres que abordan conjuntos de contenidos mas especificos, que corresponden a una
parte determinada del area, y por tanto dedican un menor tiempo a su desarrollo a lo largo
del curso (un trimestre, bimestre, etc.), como por ejemplo: construcciones geométricas, lec-
tura de la imagen, informatica aplicada a la geometria del plano, elaboracién de adivinanzas
y poesias, dramatizacion, cocinar alimentos, planimetria, etc.

En cualquier caso, la organizacion que se adopte de los Talleres deberia tender a lograr un
aprovechamiento 6ptimo de los recursos humanos y materiales con los que cuenta el Centro. Es
conveniente realizar la planificacion del Taller por parte del equipo docente de ciclo o etapa,
siguiendo las secuencias de objetivos y contenidos definidas en el Proyecto Curricular y dotandolo
de los recursos necesarios, ademas de asignarle un espacio especifico cuando las caracteristicas
del Centro lo permitan. De este modo mantenemos la coherencia con la planificacion general de la
etapa y para los distintos ciclos, a la vez que rentabilizamos los recursos con un uso generalizado
para todo el Centro.

Los aprendizajes realizados en los Talleres son complementarios de aquellos que se abordan
mediante otros métodos tal y como ya hemos indicado anteriormente, de manera que no sea
necesario incluir contenidos de una manera forzada en los Centros de Interés o en los Proyectos
de Trabajo, cuando pueden tener un tratamiento mas natural y coherente mediante Talleres. Este
sentido de complementariedad que le hemos dado a toda la exposicién de los distintos métodos
debe reflejarse en la distibucion semanal del horario, dejando unos tiempos fijos en este caso para
el aprendizaje en Talleres, evitando asi que se puedan transformar en actividades meramente Iudi-
cas y realizadas ocasionalmente, sin la necesaria sistematizacion.

Sea cual fuere el modo elegido para organizar estas actividades encuadradas en Talleres, no
debemos olvidar que lo importante es adoptar un enfoque global en la ensenanza, que favorezca
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en el alumno una respuesta desde los tres niveles de profundidad que caracterizan la integracion
de los distintos tipos de contenido en este modelo curricular, y que requiere partir de la realidad
mas proxima al alumno, de sus experiencias, para desarrollar procedimientos que le permitan
interpretarla y transformarla, favoreciendo finalmente en él actitudes positivas en su relacion con el
medio natural y social en el que se desenvuelve.
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desde los contenidos

En este capitulo vamos a reflexionar sobre la importancia que tienen los contenidos en la orga-
nizacion del proceso de ensehanza-aprendizaje desde una perspectiva globalizadora, completan-
do asi el analisis de los tres elementos principales que intervienen en el citado proceso, junto con
la participacion del docente, analizada en el capitulo anterior, y la respuesta del alumno ante el
aprendizaje (que se expone en relaciéon con el concepto de aprendizaje significativo en la colabo-
racion realizada por otro autor en esta misma publicacién).

Recordamos en primer lugar que la organizacion interna del contenido objeto de estudio y el
modo de presentarlo a los alumnos influye considerablemente en la construccion de aprendizajes
significativos. Los contenidos que presentan una organizacion interna adecuada son mas com-
prensibles para los alumnos y mas faciles de asimilar. Por otro lado, si la secuencia de contenidos
definida para la etapa esta organizada en base a criterios coherentes, facilitara el establecimiento
de relaciones entre ellos, propiciando una adecuada presentacion a los alumnos. Sin embargo, los
alumnos no se aproximan a los contenidos propuestos del mismo modo y con la misma actitud, ya
que cada uno posee un bagaje de conocimientos previos que le van a permitir relacionarse de
manera distinta con los nuevos contenidos objeto de aprendizaje. Por otro lado, los distintos mate-
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riales y recursos utilizados para abordar los contenidos van a influir, segun su riqueza e idoneidad,
en el grado de asimilacion de los mismos.

En nuestra opinion, el grado o nivel de globalidad que nos van a permitir alcanzar los conteni-
dos propuestos en la construccion de aprendizajes significativos dependen principalmente de
estos tres ejes: los conocimientos previos de los alumnos, la naturaleza y estructura del propio
contenido y la cantidad y calidad de los recursos y materiales utilizados.

A) Conocimientos previos de los alumnos

El alumno necesita disponer de unos conocimientos previos sufientes a partir de los cuales
poder abordar los nuevos contenidos propuestos objeto de aprendizaje, con el fin de establecer
relaciones entre ellos lo mas complejas y sustantivas posible, que le permitan aumentar la signifi-
catividad de los aprendizajes. Sera, por tanto, la variedad y riqueza de su propia estructura cog-
noscitiva uno de los elementos determinantes que le van a permitir asimilar en mayor o menor
grado los nuevos contenidos, pues en la medida que dispongan de una base mas amplia donde
anclar los nuevos conocimientos, aumentaran las posibilidades de establecer las citadas relacio-
nes con los nuevos contenidos propuestos para aprender.

Por otro lado, como las redes conceptuales y los esquemas que posee el alumno contienen una
diversidad de conocimientos que se relacionan entre si procurando ofrecer explicaciones globales
de la realidad en la que éste se desenvuelve, y puesto que estos conocimientos podemos encua-
drarlos en una pluralidad de areas, la nueva relacién que se produce entre los nuevos contenidos
objeto de aprendizaje y esta estructura de conocimiento es una relacion basada en la pluralidad de
conexiones que tiende a la globalidad. Por tanto, cuanto mas amplia y rica sea la estructura
cognoscitiva del alumno, mas conocimientos nuevos tiene la posibilidad de relacionar y mas
global sera la respuesta que pueda elaborar desde el aprendizaje. Consecuentemente, el anali-
sis de los conocimientos previos de los alumnos es una de las primeras tareas que el docente
deberia realizar para programar de un modo realista el proceso de ensenanza-aprendizaje (véase
el capitulo Il del texto “El constructivismo en el aula”, redactado por Mariana Miras).

Asi, por ejemplo, cuando abordamos el estudio de un contenido como es “el mar”, sera muy dife-
rente el punto de partida para alumnos que vivan en una localidad del interior, alejada de la costa,
que para aquellos cuya residencia habitual esté ubicada en el litoral, ya que su cultura estara influen-
ciada a buen seguro por la relacion que sus habitantes mantienen con el mar, de manera que su
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base de conocimientos inicial sera légicamente mayor que en los primeros. Pues bien, sera preciso,
por tanto, que el docente realice una tarea de adaptacion de contenidos y materiales a cada realidad,
partiendo, como hemos indicado, del analisis de los conocimientos previos de sus alumnos.

Por otro lado, y con independencia del grupo de alumnos que consideremos, el conocimiento
sobre el mar abarca una pluralidad de aspectos que es necesario tener en cuenta para favorecer
la construccion de significados por parte de los alumnos, procurando asi que las relaciones que se
establezcan sean lo mas diversas y profundas posible, y para ello es conveniente abordar el
aprendizaje del contenido desde diversos puntos de vista. Un ejemplo lo tenemos en este mapa
conceptual realizado por una nina de quinto curso de E. G. B. que habita en una localidad del inte-
rior alejada del mar, en el que podemos comprobar la pluralidad de aspectos que intervienen en la
explicacion de sus conocimientos previos sobre el mar, lo que nos sugiere una vez mas la aplica-
cion de enfoques globales para orientar desde la ensefanza el proceso de aprendizaje en torno a
este concepto (véase cuadro 18).

En el primer ciclo, y en general con alumnos de menor edad, donde la amplitud y riqueza de
su estructura de conocimiento es menor que al final de la etapa, se precisa una aproximacion a
los contenidos distinta, que no implica sin mas una reduccion en la cantidad de los mismos tra-
tando asi de simplificar el aprendizaje, sino mas bien en adaptar la organizacion y presentacion
de éstos a las caracteristicas de aquellos alumnos a los que se dirige. Por tanto, al comienzo de
la etapa, las relaciones que se van a establecer entre los distintos contenidos posiblemente
abarquen con facilidad a todas las areas de la misma, ya que se abordan en un grado de gene-
ralidad mayor, y el docente deberia tenerlo en cuenta a la hora de planificar el proceso de ense-
nanza-aprendizaje.

No siempre los alumnos disponen de los conocimientos previos necesarios para acometer con
garantia de éxito un nuevo aprendizaje, o bien disponiendo de ellos no los tienen activados para
que resulten operativos cuando los necesiten utilizar, e incluso puede que no estén adecuadamen-
te organizados; por ello es conveniente que el docente lleve a cabo una actuacion dirigida a pres-
tar ayuda al alumno para que pueda asimilar, recordar o reordenar sus conocimientos previos
sobre un contenido concreto propuesto para su aprendizaje; es decir, deberia disenar puentes
cognitivos entre el nuevo contenido propuesto y la estructura de conocimiento que posee el alum-
no. A estos puentes Ausubel los ha denominado “organizadores previos” (como ya hemos indica-
do en otro apartado de este documento), y pueden consistir en exposiciones del docente, proyec-
ciones, juegos, mapas conceptuales, esquemas, etc., estrategias que utiliza el docente para poner
a los alumnos en situacion favorable de aprender. Segun la funcién que necesiten realizar para
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acercarlos al conocimiento y facilitar la asimilacion de los contenidos, podemos contemplar, entre
otras, las siguientes clases de organizadores previos:

1. Actividades y recursos a través de los cuales se aportan y desarrollan aquellos conocimien-
tos que el alumno no posee al comenzar los aprendizajes propuestos, y que se consideran
imprescindibles para asimilar los contenidos previstos. Existe una correspondencia entre
estas estrategias que elabora el docente, y los prerrequisitos de aprendizaje necesarios para
que el alumno pueda abordar los contenidos que se van a trabajar.

2. Actividades y recursos que permiten activar conocimientos que ya posee el alumno, pero que
no los tiene disponibles, es decir, que no se encuentran activados, de manera que no puede
utilizarlos cuando los necesita. Son, por tanto, unas estrategias que se utilizan para recordar.

3. Actividades y recursos a través de los cuales establecemos semejanzas y diferencias entre
contenidos que tienen una gran parecido, y podria ocurrir que se asimilaran en nuestra
estructura de conocimiento en un esquema de relaciones que no les corresponde, provocan-
do una confusion en las sucesivas relaciones que se establezcan entre ese concepto mal
ubicado y otros que se propongan aprender posteriormente.

4. Actividades y recursos que permiten corregir e incluso desterrar ideas erroneas que posee el
alumno, de manera que de prevalecer en su estructura de conocimiento provocarian que el
anclaje de los nuevos contenidos se realizara sobre una base equivocada.

Tanto si procedemos a disefnar el proceso de ensenanza-aprendizaje mediante el desarrollo de
Centros de Interés y Topicos, como a través de Proyectos de Trabajo, la programacion de organi-
zadores previos por parte del docente es una estrategia que consideramos de extraordinaria
importancia, y que va a contribuir en gran medida a la construccién de aprendizajes significativos
por los alumnos, desde el momento que favorece la organizacion de una base soélida de partida
para abordar los contenidos propuestos.

B) Naturaleza y estructura del propio contenido

La diferente naturaleza de un contenido puede determinar desde un principio las posibilidades
que existan de establecer relaciones con otros contenidos. Conocemos contenidos que presentan
una gran facilidad para ser trabajados junto con otros; es més, sin estas relaciones no alcanzarian
todo su sentido, y seria muy dificil su estudio. Asi, no es extrafio que se elijan frecuentemente
como base para la elaboracién de Centros de Interés y Proyectos de Trabajo contenidos del area
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de Conocimiento del Medio, ya que éstos tienen una relacion mas directa con el analisis y conoci-
miento de la realidad. Consideramos mas facil de relacionar fendmenos y acontecimientos que se
dan en nuestro entorno, y que tienen una mayor relacién con nuestra experiencia diaria (la vida de
los animales y las plantas), que un contenido de un area mas procedimental, como es el caso de
las Matematicas (propiedad asociativa de la multiplicacion), por ejemplo.

Independientemente del area que consideremos, y aun dentro de cada una de ellas, existen
contenidos que tienen un mayor grado de generalidad que otros, y por tanto van a facilitar el esta-
blecimiento de relaciones en mayor medida que aquellos que tengan un caracter muy puntual (no
es igual elaborar una unidad didactica en torno a los seres vivos, que si consideramos solamente
los vegetales, e incluso, dentro de ellos, una variedad de planta concreta).

Es conveniente en cualquier caso que los contenidos objeto de aprendizaje sean presentados con
una organizacion interna bien definida, clara y facil para los alumnos, ya que la globalidad potencial
de un contenido depende, junto con su naturaleza y nivel de generalidad, como ya hemos indicado,
del orden interno que posean y de las posibilidades de establecer relaciones con otros contenidos.
Estas dos ultimas condiciones concurren en el proceso de elaboracién de secuencias de objetivos y
contenidos definidas para las distintas areas. La secuencia es una organizacion que se asienta preci-
samente en estos dos pilares fundamentales: orden y relacion. No es, por tanto, una distribucion sin
mas de los contenidos en tres grandes apartados, que hacemos corresponder posteriormente con
cada uno de los ciclos que componen la etapa de Educacion Primaria, sino que es preciso definir las
relaciones mas importantes que se establecen entre los contenidos, ademas de elegir un contenido
gue haga de organizador de la secuencia y que permita vertebrar al resto en torno a él.

Concluimos, por tanto, que junto con la naturaleza y nivel de generalidad del contenido elegido,
si contamos con una secuencia adecuada podemos aumentar las posibilidades de establecer rela-
ciones entre ellos y facilitar asi su asimilacion por parte de los alumnos. Estas secuencias genera-
les a nivel de etapa serviran posteriormente como soporte necesario para asegurar la progresion
de los aprendizajes, evitando que se produzcan lagunas en el desarrollo de los sucesivos Centros
de Interés y Proyectos de Trabajo.

C) Cantidad y calidad de los recursos y materiales utilizados

En el proceso de construccion de aprendizajes nos servimos de materiales y recursos que nos
permiten el tratamiento de los contenidos. Por tanto, es preciso que el equipo de profesores reali-
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ce un analisis de los materiales que se van a utilizar, de manera que respondan adecuadamente al
desarrollo de la secuencia prevista y a las caracteristicas tanto del contenido que se aborde como
del grupo de alumnos concreto que los va a utilizar.

Este es, en mi opinién, uno de los elementos que mas influyen a la hora de adoptar enfoques
globalizadores en el aula. Si perseguimos que los alumnos realicen aprendizajes con un alto nivel
de autonomia en su trabajo escolar, y que ademas cada uno pueda seguir su propio ritmo de
aprendizaje en la realizacion de las tareas, procurando finalmente que aborden el tratamiento de
los contenidos desde diversos puntos de vista para favorecer un conocimiento lo mas global y
completo posible, es preciso que se disponga de materiales y recursos suficientes para afrontar
los multiples interrogantes que van a surgir durante el proceso.

En un modelo de escuela transmisiva, que se caracteriza principalmente por aportar a los alum-
nos conocimientos ya elaborados para que los asimilen utilizando generalmente métodos memo-
risticos, los materiales de apoyo al alumno suelen ser pocos y de escasa variedad. Por el contra-
rio, en un modelo de escuela constructiva, donde la iniciativa de los alumnos, protagonistas de su
propio proceso de aprendizaje, y la adaptacion a la diversidad del grupo son algunos de sus ele-
mentos caracteristicos, se necesita una mayor abundancia de materiales y mas variados. Durante
los ultimos afnos hemos podido comprobar en muchas ocasiones que un buen numero de excelen-
tes profesionales que han querido utilizar en sus aulas enfoques globalizadores, han caido en el
desanimo después de un tiempo debido a las dificultades que suponia enfrentarse a los temas sin
los recursos y materiales necesarios, lo que generaba en muchas ocasiones pobres resultados en
el proceso de aprendizaje de los alumnos.

Los materiales elegidos deberian ser coherentes con el modelo de aprendizaje que queremos
desarrollar, sencillos en su manejo y con la suficiente variedad para garantizar su utilizacion en las
distintas situaciones que puedan surgir en el tratamiento de los contenidos, adaptandose a la vez
a los distintos ritmos de los alumnos. En resumen, unos materiales abiertos en su concepcion y
flexibles en su modo de empleo.

Para utilizar adecuadamente los materiales disponibles es conveniente que éstos estén bien
ubicados en una sala de recursos, entendida como un espacio que esté dedicado expresamente
para ello, aun cuando sea reducido, y que sirva de referencia a todo el equipo docente, evitando la
dispersion del material basico de uso comun y su consiguiente infrautilizacion. El aula de recursos
debe ser un instrumento vivo que se vaya ampliando y actualizando con las aportaciones de los
miembros del equipo docente, de los alumnos y de la comunidad educativa en general.
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Podemos ordenar estos materiales siguiendo los ejes de contenidos mas relevantes, definidos
en su momento en el Proyecto curricular para vertebrar la organizacion de las distintas areas, o
bien, dando un paso mas, podemos ordenarlos siguiendo los temas que se han utilizado para defi-
nir los Centros de Interés, Topicos y Proyectos de Trabajo, que podrian figurar con un indice tema-
tico para facilitar su utilizacion.

Influencia de los contenidos en el enfoque globalizador

Estas reflexiones, que hemos realizado siguiendo los tres ejes de analisis propuestos anterior-
mente, nos indican la importancia que tienen los contenidos en la organizacion del proceso de
ensefanza-aprendizaje, y es a la vez uno de los factores que nos permiten detectar el nivel de
globalidad que podemos asumir en nuestras aulas en un momento dado.

Si nos situamos en el centro de conjuncion de los tres ejes del esquema propuesto (véase
grafico 19), este punto indica el menor nivel de conocimientos previos que el alumno tiene sobre

A
NATURALEZA Y ESTRUCTURA
DEL PROPIO CONTENIDO

>

CANTIDAD Y CALIDAD
DE LOS MATERIALES

CONOCIMIENTOS PREVIOS
DE LOS ALUMNOS

Cuadro 19. Influencia de los contenidos en el enfoque globalizador.
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los contenidos propuestos, asi como la menor cantidad y profundidad de las relaciones que se
puedan establecer entre ellos, junto con una aportacion de materiales que podemos considerar
muy escasa en cantidad y calidad, lo que representaria en conjunto el menor nivel de globalidad
que podriamos asumir. A medida que avanzamos hacia el exterior, graficamente representa la
idea de la ampliacion de posibilidades del enfoque globalizador. La aportacion de los contenidos
para organizar el proceso de ensefanza-aprendizaje mediante enfoques globalizadores deberia
contemplar una progresiéon en todos los ejes propuestos, no es suficiente con crecer en torno a
s6lo uno de ellos, lo que daria lugar muy posiblemente a una planificacion desequilibrada.

De este modo, cuanto mayores sean los conocimientos previos de los alumnos y presenten una
mayor amplitud en su estructura de conocimiento, mayores seran las posibilidades de establecer
relaciones significativas con el nuevo contenido objeto de aprendizaje, y, por tanto, mayores nive-
les de globalidad podemos asumir.

De igual manera, cuanto mayor sea el nivel de generalidad del contenido abordado y mejor se
hayan definido las relaciones que pueden establecerse mediante una secuencia adecuada de conte-
nidos, mayor sera también el nivel de profundidad que podemos asumir en el enfoque globalizador.

Por ltimo, todo lo dicho hasta ahora es muy dificil de desarrollar a través de la préactica concreta de
una unidad didactica en el aula, independientemente de los métodos utilizados, si no disponemos de
los materiales adecuados que faciliten a los alumnos la construccion de los aprendizajes, de manera
que cuanto mayor sea su numero y calidad, mayor grado de globalidad podremos asumir.

— Actividad recomendada

Considerando que la cantidad y calidad de los materiales disponibles influyen decisi-
vamente en la organizacion del proceso de ensenanza-aprendizaje mediante enfoques
globalizadores, realizar en equipo un disefio del modo en que se podrian organizar los
materiales y recursos didécticos en un Centro educativo, para optimizar su utilizacion por
alumnos y docentes en la planificacién y desarrollo de las actividades que se realizan en
el aula: espacios mas adecuados, sistemas de archivo, criterios de utilizacion, criterios
de seleccién del material y recursos aportados por los distintos miembros de la comuni-
dad educativa, requisitos que deben reunir los materiales utilizados por los alumnos, por
los profesores, funciones de los encargados de su mantenimiento y custodia, etc.
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El enfoque globalizador en relacion
con la diversidad de los centros docentes

Aspectos que favorecen la adopcion de un enfoque globalizador

Podemos deducir del analisis realizado en los capitulos precedentes que para adoptar con una
mayor garantia de éxito enfoques globalizadores que orienten nuestra actividad como docentes es
necesario contemplar en su conjunto los distintos elementos que intervienen en el proceso de ense-
nanza-aprendizaje y las relaciones que se establecen entre ellos. Asi, una distribuciéon adecuada de
los espacios y tiempos disponibles, junto con una seleccion de los materiales y recursos empleados
coherentes con las actividades que se vayan a realizar y las caracteristicas de los alumnos, y sobre
todo mediante una actitud del profesorado que disena situaciones ricas en posibilidades de aprendiza-
je para los alumnos, adaptadas a la diversidad que se da en el grupo-clase, apoyandose en el trabajo
realizado por el equipo docente, y adaptando e interpretando el curriculo en relacion con el entorno
donde esta ubicado el Centro educativo..., son algunos de los elementos sobre los que se pueden
construir practicas educativas que garanticen aprendizajes con un elevado grado de significatividad.

Sin embargo, la posibilidad de asumir enfoques globalizadores para orientar la practica de los
docentes depende inicialmente de la propia realidad y caracteristicas de cada Centro educativo, y
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no es posible sugerir un Unico modo de organizar estos procesos, por cuanto los puntos de partida
son distintos, y diferentes los caminos recorridos hasta hoy por cada equipo docente.

Por tanto, volvemos a indicar una vez mas que la adopcion de enfoques globales no es una
cuestion de todo o nada, sino de “grado”, en el que se va progresando a través de un proceso de
permanente evolucion en el desarrollo de las estrategias y modos de hacer de los docentes, junto
con la propia organizacion de los Centros. La pregunta consiguiente que se plantea es: jen qué
medida puede asumir cada Centro educativo determinados niveles de globalidad en la organiza-
cion del proceso de ensefanza-aprendizaje? Para contestar a esta pregunta seria preciso partir
del andlisis de la situacion en la que se encuentra el Centro, de manera que conozcamos con rigor
las caracteristicas y carencias educativas mas destacadas de los alumnos, el nivel de organiza-
cién del equipo docente, recursos existentes, etc. Para ello vamos a proponer una relacion de ele-
mentos que es necesario tener en cuenta, y que pueden servir de reflexion inicial al equipo docen-
te, para que a partir de ellos se elaboren instrumentos que permitan realizar una evaluacion inicial
de la realidad del Centro.

A) Analisis de la organizacion del equipo docente

Podemos citar en primer lugar una serie de elementos que guardan mayor relacion con las
tareas que corresponden al equipo docente, y que a nuestro juicio favorecen la adopciéon de enfo-
ques globalizadores en la organizacién del proceso de ensenanza-aprendizaje, entre los que des-
tacamos los siguientes:

a) Disponer en el Centro de un documento (Proyecto Educativo de Centro) donde se recojan
las orientaciones generales que hace la comunidad educativa en relaciéon con los objetivos
prioritarios que deberian alcanzar los alumnos. Estas orientaciones permitiran confeccionar
posteriormente la Programacién de las distintas actividades del Centro educativo en cohe-
rencia con la realidad donde esta ubicado.

b) Disponer de un documento (Proyecto Curricular) que permita al equipo docente concretar
las orientaciones anteriores aportadas por la comunidad educativa, contextualizando los
objetivos generales de la etapa y definiendo los ejes de contenidos mas relevantes que
seran abordados para alcanzarlos.

¢) Disponer de secuencias bien elaboradas, a través de las cuales analicemos las relaciones
que se establecen entre los distintos contenidos, asi como el orden que podemos utilizar
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para presentarlos a los alumnos. Estas secuencias constituyen una base muy importante
para realizar posteriormente la planificacion de la ensefnanza, evitando lagunas en el proce-
so de aprendizaje de los alumnos.

d) Disponer de una planificaciéon realizada por el equipo de ciclo, que contemple aquellos
Centros de Interés, y en su caso Proyectos de Trabajo, que se consideren necesarios para
orientar las programaciones de aula en el tercer nivel de concrecion.

e) Dotarse de la edecuada organizacion en el equipo docente de ciclo y etapa, para proceder a
la revision y actualizacion periddica de los documentos reflejados anteriormente.

f) Contar con una organizacion del equipo docente que permita realizar debates sobre temas
pedagdgicos dentro del mismo, con una frecuencia determinada.

g) Contar con unos criterios claros y eficaces que permitan la organizacion y utilizacion ade-
cuada de los espacios de uso comun en el Centro.

h) Adoptar criterios sobre la organizacion espacial de las aulas, que favorezca la comunicacion
entre los alumnos y la realizacién de trabajos en equipo.

i) Contar con una planificacion que permita realizar actividades con alumnos pertenecientes a
clases distintas, compartiendo un mismo espacio y durante el mismo tiempo.

/) Contar con una planificacion que permita realizar actividades en las que los alumnos nece-
sitan salir de su aula, como pueden ser el caso del trabajo mediante determinados Talleres.

k) Contar con una planificacion que permita intervenir a los docentes de forma conjunta sobre
un mismo grupo de alumnos.

/) Disponer de una organizacion del horario que incorpore criterios flexibles en funcion de la
actividad que se esté desarrollando, y que pueda adaptarse a distintas situaciones posibles
a lo largo del curso.

m) Disponer de una planificacion que permita establecer relaciones entre las distintas areas.

n) Disponer de unos criterios e instrumentos de evaluacion de la actividad docente que nos
permitan introducir modificaciones en la misma.

0) Contar con un plan de formacion en el Centro que permita, a través de la actualizacion cienti-
fica y didactica del equipo docente, dar respuesta a las necesidades detectadas en el mismo.

p)




Estos elementos que acabamos de exponer pueden servir para que los equipos docentes anali-
cen y reflexionen sobre su propio nivel de organizacion, de manera que asuman una planificacion
del proceso de ensefnanza-aprendizaje coherente con sus posibilidades y apoyada en la experien-
cia acumulada por el equipo durante los ultimos afnos. Todo ello va a favorecer el desarrollo de
una actuacion realista en las aulas, evitando disfunciones en el equipo docente.

B) Analisis de la participacion de los alumnos

La adopcion de enfoques globalizadores requiere una participacion mas activa por parte de los
alumnos, de modo que se favorezca la construccion de aprendizajes con el mayor grado de signifi-
catividad posible. Por tanto, dependiendo del nivel inicial de desarrollo que tengan los alumnos en
cuanto a los procedimientos basicos necesarios para abordar los aprendizajes con un minimo
grado de autonomia, asi como a la organizacioén del aula para que estimule la participacion y con-
tribuya a favorecer el metaaprendizaje, podremos asumir mayores niveles de globalidad en la
organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Algunos elementos de interés que podemos
contemplar para realizar este analisis son:

a) Disponer de unos criterios bien definidos para distribuir a los alumnos en el aula, asi como
la organizacion de espacios dentro de ella.

b) Disponer de una organizacion del aula que permita a los alumnos moverse libremente para
buscar los recursos y materiales necesarios en la realizacion de sus tareas.

¢) Disponer de una planificacion en la que los alumnos puedan hacer aportaciones a los objeti-
vos y contenidos propuestos, asi como actividades a realizar en el aula.

d) Disponer de una planificacion que permita a los alumnos proponer temas de estudio que
sean de su interés.

e) Contar con la prevision necesaria para realizar la evaluacién inicial de los conocimientos
previos que los alumnos tienen sobre los contenidos objeto de estudio.

f) Contar con la planificacién que prevea la realizacion de asambleas de clase, o cualquier
otra técnica de debate que permita analizar dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje:
el clima de relaciones en el aula, eleccion de temas a tratar, etc.

9) Disponer de una planificacion que facilite a los alumnos la exposicién del resultado de su
trabajo a los demas, para contrastar su conocimiento sobre los temas tratados.
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h)

Contar con una planificacion que favorezca en los alumnos una autoevaluacion de su proce-
so de aprendizaje.

Desarrollar en los alumnos estrategias de aprendizaje basicas en relacion con su ciclo de
referencia, que les permitan elaborar trabajos sencillos de una manera auténoma.

Disponer de disefios de actividades diversificadas que permitan adaptaciones para aquellos
alumnos que presentan alguna dificultad en su proceso de aprendizaje.

Desarrollar en los alumnos hébitos de respeto a las normas de convivencia de la clase, asi
como la utilizacién adecuada del material de uso comun.

Establecer una relacién fluida con las familias que permita el intercambio de informacién
sobre los alumnos, para que colaboren con ellos y valoren asi los progresos de sus aprendi-
zajes.

m) ...

A través de los alementos que hemos descrito podemos iniciar un analisis que considere la
situacion real en la que se encuentra el grupo-clase, partiendo de sus caracteristicas y valorando
los distintos ritmos y posibilidades de aprendizaje de nuestros alumnos.

C) Anadlisis de la seccion, organizacion y uso de los materiales utilizados

Como ya hemos comentado en otros capitulos, los materiales utilizados van a condicionar
desde un principio la construccién de los aprendizajes por los alumnos. No es, por tanto, una
cuestién menor realizar un andlisis de sus caracteristicas, para comprobar su idoneidad con el
enfoque globalizador que queremos adoptar. Algunos requisitos que favorecerian la organizacion
del proceso de ensefanza-aprendizaje pueden ser:

Disponer de unos criterios comunes para la seleccion de materiales por parte del equipo
docente.

Disponer en el Centro de una sala de recursos organizada para utilizacion de los docentes.
Disponer en el Centro de una sala de recursos para utilizacion de los alumnos.
Disponer en el equipo docente de un programa bien definido para la adquisicion y elabora-

cion de los materiales necesarios en el desarrollo de las programaciones previstas.
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e) Disponer en el aula de los recursos basicos necesarios para que el alumno pueda realizar
actividades sencillas relacionadas con el tema de estudio propuesto.

f) Utilizar materiales diversos en el aula, evitando circunscribirse al libro de texto como unico
material de referencia para los alumnos.

9) Disponer de una planificaciéon que permita a los alumnos aportar materiales y recursos
durante el desarrollo del tema tratado, evitando la dependencia exclusiva de aquellos que
les facilita el docente.

h) Disponer de materiales que favorezcan la respuesta global del alumno, favoreciendo el tra-
tamiento de los distintos tipos de contenidos: conceptos, procedimientos y actitudes.

/) Disponer de materiales que tengan una estructura interna abierta, de manera que favorez-
can la actividad constructiva del alumno.

k) Disponer de materiales que favorezcan la autoevaluacién del alumno.

/) Disponer de una planificacion y organizacién que permita utilizar el entorno proximo al
Centro, como fuente de recursos para el estudio de diversos temas relacionados con él.

m) Disponer de materiales que proporciona la prensa escrita, audiovisuales, informéticos etc.

n)

D) Conclusiones

De las respuestas que obtengamos como resultado del andlisis de los Centros, tomando como
referencia los elementos que hemos apuntado en los distintos apartados anteriores, podemos
deducir que existira una gran variedad de Centros con caracteristicas peculiares, de manera que
no es posible trazar un dnico camino para todos en la adopcién de los enfoques globalizadores
que se proponen en esta Reforma educativa. No obstante, existen a mi juicio unas condiciones
previas necesarias para adoptar estos enfoques, junto con unos elementos que los favorecen y
que podriamos considerar en cierta medida imprescindibles.

Entre las condiciones previas citadas podemos considerar las siguientes:

a) Disponer de un curriculo abierto y flexible que permita a los docentes adaptar las decisiones
de caracter general al contexto particular donde se producen los aprendizajes de los alum-
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nos. Adaptacion que supone poder tomar decisiones en relacion con la secuencia de objeti-
vos y contenidos, metodologia utilizada, criterios e instrumentos de evaluacion, organiza-
cion de espacios y distribucion de tiempos, etc.

b) Contar con una actitud del docente hacia la ensenanza que supere la idea de organizar el
curriculo en disciplinas aisladas como modo de acercarse al conocimiento. Si el docente no
tiene una mentalidad global acerca de las relaciones que se establecen entre los distintos
elementos que intervienen en la organizacion del proceso de ensehanza-aprendizaje, es
imposible que pueda trasladar a los alumnos la necesidad de acercarse al conocimiento
desde la globalizada, para conferir un mayor sentido a los aprendizajes que realizan.

¢) Es preciso que la relacion docente-alumno que se establece en las aulas favorezca la parti-
cipacioén activa del alumno en su propio proceso de aprendizaje, evitando asi un modelo de
escuela basado en la transmisién de conocimientos ya elaborados que los alumnos asimilan
generalmente a través de la memorizacion mecanica de los mismos.

Finalmente, entre los elementos que consideramos basicos para favorecer la adopcion de enfo-
ques globalizadores, destacamos los siguientes:

1. Disponer del Proyecto Educativo y Proyecto Curricular, no como documentos que se han
elaborado con una intencion de mero tramite administrativo sin incidencia real en la vida del
Centro, y por tanto en el desarrollo de las actividades que se realizan en las aulas, sino
como verdaderos instrumentos que orientan y dan coherencia a las actuaciones de los
miembros del equipo docente. En este sentido algunos requisitos que deberian contemplar
con claridad estos documentos son:

* Disponer de unas orientaciones precisas en el Proyecto Educativo sobre aquellas finali-
dades mas importantes que queremos conseguir a través de la educacion que reciben los
alumnos del Centro.

» Estas orientaciones anteriores nos permitiran destacar en el Proyecto Curricular los obje-
tivos generales mas relevantes para el Centro, asi como la definicion de unos ejes en
torno a los cuales organizar los objetivos y contenidos precisos para alcanzarlos.

» Partiendo de los ejes anteriores, desarrollar un cuadro de Centros de Interés que verte-
bren la organizacion de los aprendizajes a lo largo de toda la etapa (véase cuadro 20).

2. Una vez que disponemos de la organizacion de objetivos y contenidos, es preciso disponer
de unos criterios basicos comunes para la actuacion en las aulas, y a ello contribuiria decisi-
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EJEC

[
Ll

EJE F

EJE A EJEB

EJE A: “El alumno, en tanto que ser vivo, establece unas relaciones con el medio
donde se desenvuelve obteniendo lo que necesita para vivir. Por tanto, a través del
conocimiento de su propio cuerpo y de las posibilidades que le ofrece el entorno, se
favorece un desarrollo sano y unas practicas sociales positivas que redundan en la
mejora de su calidad de vida.”

O Centros de interés

1. Los alimentos.
2. La nutricion.
3. La produccion de alimentos.

Cuadro 20
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vamente que los miembros del equipo docente siguieran un esquema comun en el desarro-
llo de los distintos métodos utilizados para organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje:
Centros de Interés, Tépicos, Proyectos de Trabajo, Talleres, etc.

. Es preciso contar con una adecuada organizacion de espacios y tiempos, tanto en relacion
con el grupo-clase, y por tanto dentro de la propia aula de referencia, como fuera de ella en
relacion con el ciclo y la etapa. Estas decisiones tienen mas importancia de las que en oca-
siones se le atribuye, y sin embargo pueden favorecer o por el contrario llegar a bloquear el
desarrollo de enfoques globales en las aulas. Asi, una distribucion del espacio que permita
al alumno trabajar autbnomamente buscando los materiales que precisa, trabajar junto con
otros alumnos en equipos..., ademas de disponer del tiempo necesario para la realizacion de
actividades que no se vean interrumpidas por un horario rigido, y que permitan utilizar deter-
minados momentos para el seguimiento del trabajo personal en comentario directo con el
docente, etc., van a favorecer la adopcion de estos enfoques.

. Contar con materiales y recursos necesarios para el desarrollo de las actividades que deben
realizar los alumnos, y que se adapten a la diversidad de los mismos, es un elemento
imprescindible para abordar aprendizajes que propician un alto grado de participacion de los
alumnos.

. Finalmente, es preciso disponer de un plan de formacion disenado para el equipo docente,
que pueda recoger las dificultades que se presentan a lo largo de la planificacion y desarro-
llo del proceso de ensefanza-aprendizaje, para superarlas y profundizar constantemente en
la mejora de nuestra actuacién profesional.

— Actividad recomendada

Considerando que cada Centro responde a un nivel de desarrollo y organizacion dis-
tinto, desde los que poder asumir enfoques globalizadores, realizar en equipo el disefio
de un cuestionario que permita orientar el debate en el equipo docente, en relacion con
el punto de partida y el nivel de globalidad que es posible asumir en ese momento, utili-
zando los elementos de referencia que se han apuntado en los tres ejes de analisis ele-
gidos: organizacion del equipo docente, participacion de los alumnos, y finalmente la
seleccion, organizacion y uso de los materiales y recursos utilizados.
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Recapitulacion y sintesis final

Este ultimo capitulo esta dedicado a presentar una sintesis final que pueda servir a la vez de
recapitulacion de los distintos conceptos abordados, con el fin de contemplar toda la exposicion en
su globalidad y atribuir asi un mayor sentido al concepto de enfoque globalizador que proponemos.

Recordamos ahora el esquema que incluimos en la introduccion, donde se indicaban aquellos
conceptos méas importantes abordados en los sucesivos capitulos (véase cuadro 3), destacando
todo lo referente al modo de organizar la Ensefanza adoptando métodos que respondan a enfo-
ques globalizadores (capitulo 1), donde los distintos elementos que intervienen en el proceso de
ensenanza-aprendizaje lo hacen de una manera integrada.

Por ultimo, hemos querido resaltar que la adopcion de enfoques globalizadores no es una pro-
puesta que se haga en este momento para una minoria de profesionales muy expertos y volunta-
riosos, sino, por el contrario, para el conjunto del profesorado que tiene la responsabilidad de ana-
lizar y desarrollar el nuevo curriculo contenido en la Reforma educativa, con la conviccion de que
va a contribuir a la mejora de nuestra préactica docente como profesionales de la ensefianza. En
este sentido, también hemos indicado que las situaciones de partida de los Centros educativos
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son muy diversas, y lo importante es analizar su propia realidad para definir con claridad el nivel
de globalidad que pueden asumir en cada momento, entendiendo que se trata de un proceso que
ira progresando en profundidad apoyandose en la reflexion sobre la propia experiencia.

No es, por tanto, la cuestion clave decidir qué método es el mejor, y consecuentemente propo-
nerlo como modelo para su aplicacién por todos los equipos docentes, sino poder determinar cual
es el mas adecuado para organizar el proceso de ensenanza-aprendizaje en cada momento. En
nuestra opinion, deberian utilizarse todos ellos de una manera complementaria, lo que contribuiria
a favorecer los procesos de construccion de aprendizajes por parte de los alumnos en relacién
con la variedad de situaciones que se pueden presentar en el aula y fuera de ella, lo que permitiria
ofrecer una mayor calidad en la atencion educativa que ofertamos en nuestros Centros.

Podemos tener una visién global de todo lo tratado hasta este momento analizando los mapas
conceptuales que proponemos a continuacion, a la vez que puede servir como instrumento para
orientar el debate dentro del equipo docente y contribuir a adoptar las decisiones metodolégicas
necesarias incluidas en el Proyecto Curricular en cada Centro educativo. Asi, presentamos en pri-
mer lugar un mapa general que nos permite tener una primera visién de conjunto, y en el que
estan los elementos més relevantes de cuantos intervienen en la definicién del concepto de “enfo-
que globalizador”, para desarrollarlo seguidamente a través de otros mapas mas concretos que
permiten una mejor comprension de todo el conjunto (véanse cuadro 21 y siguientes).
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EL ENFOQUE GLOBALIZADOR

MODO DE ENTENDER Y ORGANIZAR
EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

integrador de sus distintos

ELEMENTOS

que favorece el

a través de diferentes tiene
/ 2 \ \\
CARACTERISTICAS

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO ,
para la construccion de

|
|

abordados

MEDIANTE LA ACTUACION DE

pueden ser

CENTROS DE
INTERES

PROMOVIENDO LA UN DOCENTE QUE INTERPRETA
MEDIANTE CONTENIDOS QUE SE PARTICIPACION ACTIVA DE LOS Y ADAPTA EL CURRICULO,
PRESENTAN RELACIONADOS EN ALUMNOS EN SUS PROCESOS CREANDO SITUACIONES RICAS PROYECTOS DE
TORNO A UN TEMA QUE ACTUA DE APRENDIZAJE, MEDIANTE DE APRENDIZAJE, Y UTILIZANDO TRABAJO
COMO EJE ORGANIZADOR. UNA RESPUESTA GLOBAL DE LOS METODOS Y TECNICAS
LOS MISMOS. APROPIADOS EN CADA CASO.
Cuadro 21
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favorecida por el
estudio de su

/

REALIDAD

necesita

/

favorece su

PARTICIPACION ACTIVA

construye sus

g

APRENDIZAJES

integrando que aplica a otros

para abordar el
tratamiento de los
sobre el

/
o

e

através de

PROCEDIMIENTOS

através de

o

favoreciendo la

FUNCIONALIDAD

@ através de la

HABILIDADES

Cuadro 22

TRANSFERENCIA
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——

disena

ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

para

QAHAMBIENTES RICOS DE APRENDIZAJE

y para ello

REALIZA LA EVALUACION INICIAL
EN RELACION CON LOS CONOCIMIENTOS
PREVIOS

TRABAJA COOPERATIVAMENTE EN EL
EQUIPO DOCENTE

EXPLICITA RELACIONES INTERNAS DE
LOS CONTENIDOS PROPUESTOS

REALIZA LA EVALUACION FINAL,
ANALIZA RESULTADOS Y ELABORA
RECAPITULACIONES

ELABORA SECUENCIAS DE OBJETIVOS
Y CONTENIDOS

ORGANIZA Y DISTRIBUYE
ESPACIOS Y TIEMPOS

ADAPTA LAS SECUENCIAS DE ETAPA A LAS
CARACTERISTICAS DEL AGUA

ELABORA ORGANIZADORES PREVIOS

PROPONE MATERIALES Y RECURSOS

REALIZA EVALUACION DEL PROCESO,
VARIADOS

DEVUELVE INFORMACION Y APORTA
SINTESIS, RESUMENES, ETC.

Cuadro 23
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LOS CONTENIDOS

se presentan relacionados su aportacion al proceso depende de

entorno aun

@ CONOCIMIENTOS PREVIOS NATURALEZA Y ESTRUCTURA DEL CANTIDAD Y CALIDAD DE LOS
DE LOS ALUMNOS PROPIO CONTENIDO MATERIALES UTILIZADOS

/

que actia como

depende de deben ser

| dependen de podemos abordarlos

la propia mediante
EJE ORGANIZADOR ‘
GENERALIDAD VARIADOS ABIERTOS
ESTRUCTURA ORGANIZADORES
COGNOSCITIVA PREVIOS
[ FACILES DE UTILIZAR

a través de su

VARIEDAD ‘

AREA A LA QUE
PERTENECE

TIPO DE
CONTENIDO

pueden ser

DESTERRAR CONCEPTOS
0 IDEAS ERRONEAS

ADQUIRIR CONCEPTOS
QUE NO SE POSEEN

ESTABLECER SEMEJANZAS
Y DIFERENCIAS ENTRE
CONCEPTOS

ACTIVAR CONCEPTOS QUE
YA SE POSEEN

Cuadro 24
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LOS METODOS
pueden ser
CENTROS DE INTERES TOPICOS PROYECTOS DE TRABAJO TALLERES OTROS
se caracterizan por
se caracterizan por
se caracterizan por
se caracterizan por
OTROS W
RESPONDER
ALAS OTROS
NECESIDADES
E INTERESES OTROS
NATURALES Y
BASICOS DE ESTAR
LOS ALUMNOS RELACIONADOS EN
UNA PROGRESION A PUEDE SER
LOLARGO DE LA PROPICIAR DE ESUN
ETAPA RESPONDER A OTROS UNA MAYOR DISTINTOS ::EIEENN%E(;‘
UN INTERES PARTICIPA- PROPICIAN UN L INTEGRANDO
MAS CONCRETO CION DE LOS MAYOR TEORIA Y
EN EL TIEMPO Y ALUMNOS. DESARROLLO Y PRACTICA
MENOS ADQUISICION DE
ESTABLE EN LA ESTRATEGIAS DE
PLANIFICACION APRENDIZAJE
DE LA ETAPA
SE PLANIFICAN POR EL
EQUIPO DOCENTE DE
CICLO, Y A UN NIVEL DE FACORECE EL DESARROLLO
GENERALIDAD QUE DE LA ACTIVIDAD MEDIANTE
PERMITA SU POSTERIOR LA PARTICIPACION
CONCRECION
PRECISAN DE LA
GENERALMENTE SON TEMAS INTERVENGION. DE:UN
INDEPENDIENTES UNOS DE B CERTDANTS
OTROS CON UNOS MATERIALES Y
RECURSOS VARIADOS
Cuadro 25
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ESTA
RELACIONADO
CON LOS
ENFOQUES
CONSTRUCTIVISTAS
DEL APRENDIZAJE

ES UNA CUESTION
DE GRADO, NO DE TODO
O NADA

PUEDEN TRATARSE
CONTENIDOS
PERTENECIENTES
A VARIAS AREAS
O A UNA SOLA

LOS ALUMNOS DEBEN
ABORDAR
INTEGRAMENTE LOS
TRES TIPOS DE
CONTENIDOS, PARA DAR
UNA RESPUESTA
GLOBAL ANTE LOS
APRENDIZAJES
PROPUESTOS

EL ENFOQUE
GLOBALIZADOR

tiene

CARACTERISTICAS

|

son

ES PRECISO QUE SE
APOYE UNA SECUENCIA
DE OBJETIVOS Y
CONTENIDOS PARA
TODA LA ETAPA

96

DEMANDA DECISIONES
CONCRETAS SOBRE:
DISTRIBUCION DE ESPACIOS Y
TIEMPOS, SELECCION DE
MATERIALES Y RECURSOS,
ORGANIZACION DEL EQUIPO
DOCENTE, ETC.

DEMANDA UN NUEVO
MODELO DE
ORGANIZACION DEL
CENTRO DOCENTE, Y
DEL PROFESIONAL QUE
EN EL EJERCE

NO SE TRATA TANTO DE ADQUIRIR
NUEVAS TECNICAS, CUANTO DE
PROVOCAR UNA ACTITUD EN EL MODO
DE ORGANIZAR EL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE POR PARTE
DEL DOCENTE

ES UN ENFOQUE QUE
PUEDE APLICARSE A
TODAS LAS ETAPAS DEL
SISTEMA EDUCATIVO

NO PRESUPONE LA
APLICACION DE
TECNICAS Y METODOS
CONCRETOS, SINO
AQUEL QUE MEJOR SE
ADAPTE A CADA
CIRCUNSTANCIA

REQUIERE LA
ADECUADA
INTERRELACION ENTRE
TODOS SUS
ELEMENTOS: ALUMNO,
DOCENTE 'Y
CONTENIDOS

Cuadro 26
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Caracteristicas del enfoque globalizador

Queremos terminar comentando las caracteristicas mas destacadas de la propuesta presenta-
da, las cuales hemos resumido en el siguiente decélogo:

1. El concepto de enfoque globalizador se encuentra estrechamente unido con el de aprendiza-
je significativo. Los alumnos manifiestan una tendencia a dotar de sentido los aprendizajes
que se les propongan, y para ello necesitan establecer relaciones entre los conocimientos
previos que ya poseen y los nuevos contenidos objeto de aprendizaje.

2. Un aprendizaje es tanto mas significativo cuanto méas global; por tanto, es una cuestion de
grado, no se puede entender en términos de todo o nada, sino que dependera del nimero y
calidad de las relaciones que sea capaz de establecer el alumno entre su estructura de
conocimiento y los nuevos contenidos, asi como del grado de integracion y de participacion
que se dé entre los tres elementos principales que intervienen en el proceso de ensenanza-
aprendizaje: alumno, docente y contenido.

3. En el proceso de ensefianza-aprendizaje se pueden establecer relaciones entre contenidos
pertenecientes a varias areas, o bien solamente dentro de una de ellas a través de los con-
tenidos que pertenecen al drea tratada. No es necesario, por tanto, introducir forzadamente
contenidos pertenecientes a todas las areas del curriculo, estableciendo relaciones artificio-
sas entre ellos. Debemos favorecer, por el contrario, que los alumnos respondan globalmen-
te ante los aprendizajes propuestos, integrando para ello los distintos tipos de contenidos:
conceptos, procedimientos y actitudes.

4. Para adoptar enfoques globalizadores con la necesaria coherencia es conveniente apoyarse
en una secuencia general de objetivos y contenidos definida por el equipo docente, donde,
ademas de indicar su distribucién a lo largo de la etapa, se hagan explicitas las relaciones
mas generales existentes entre ellos. Esta secuencia asi definida evitara que se produzcan
lagunas en el proceso de aprendizaje de los alumnos, abordando Centros de Interés y
Proyectos de Trabajo que respondan a unos ejes organizadores de contenidos relevantes
para toda la etapa.

5. El enfoque globalizador requiere una adecuada interrelacion entre todos los elementos que
intervienen en el proceso (alumno, docente y contenido); no se puede contemplar, por tanto,
de manera exclusiva desde la ensefianza, es decir, desde la respuesta que damos los
docentes a la organizacion del curriculo.
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En relacion con la caracteristica anterior, adoptar enfoques globalizadores no presupone la apli-
caciéon de una técnica o método determinado. En cada circunstancia podemos aprovechar la
organizacion que se deriva de Centros de Interés, Proyectos de Trabajo, Topicos, Talleres,
etcétera, dependiendo de los distintos factores que concurren en cada grupo-aula dentro de un
Centro educativo, utilizandolos todos de un modo complementario, tal y como ya se ha indicado.

Este modo de entender la organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje no se puede
reducir sin mas a un modo de tratar los contenidos favoreciendo el establecimiento de rela-
ciones entre ellos, sino que requiere la adopcion de decisiones sobre organizacion del aula,
distribucion de espacios y tiempos, seleccion de materiales didacticos y recursos, organiza-
cion del equipo docente, etc.

No es un enfoque que se pueda aplicar exclusivamente a las etapas de Educacion Infantil y
Primaria. Por el contrario, cada vez se muestra mas util con alumnos pertenecientes a nive-
les superiores, para lo que es preciso superar la vision restrictiva que se ha tenido hasta
este momento. A medida que el nivel de conocimientos de los alumnos es mayor, las relacio-
nes que se establecen tienen una mayor concreciéon en un ambito determinado procurando
profundizar mas en ellas (dentro de una misma area en muchas ocasiones), pero los princi-
pios generales que orientan la organizacion del proceso de ensefanza-aprendizaje son los
mismos, al igual que el objetivo de construir aprendizajes significativos.

. Todas las reflexiones anteriores nos indican claramente que no.se trata tanto de aprender

técnicas nuevas, cuanto de introducir la reflexion sobre nuestra practica diaria para provocar
una nueva actitud del docente ante el modo de contemplar el proceso de ensenanza-apren-
dizaje, de manera que favorezca una mayor participacion constructiva de los alumnos, utili-
zando materiales y recursos mas abundantes y variados, dentro de situaciones de aprendi-
zaje ricas en posibilidades y disefiadas mediante la colaboracion del equipo docente.

Este modo de entender la ensefianza y el aprendizaje requiere una nueva orientacion en el
modelo de Centro educativo y del docente que en él ejerce, superando la imagen del profe-
sor transmisor de conocimientos que desarrolla un modelo curricular cerrado. Por el contrario,
proponemos un modelo de docente que analiza el curriculo y toma las decisiones necesa-
rias para adaptarlo a las caracteristicas de sus alumnos y del contexto donde estéa ubicado
el Centro educativo, actuando como un mediador entre los contenidos y la estructura de
conocimiento de los alumnos, en un proceso de permanente reflexion que le permita una
mejora constante de su profesionalidad.
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