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Introduccion

El Ministerio de Educacién, Formacion Profesional y Deportes (MEFD) coordina los programas
e iniciativas de la Accién Educativa Exterior espafiola a través de la Agregaduria de Educacion
en Rusia, que se ubica en las instalaciones de la Embajada de Espafia en Moscu. Desde la
Agregaduria, que abrib sus puertas en el afio 2003, se coordinan los programas de Secciones
Bilingiies en Rusia y Auxiliares de Conversacién, asi como la actividad de los centros de recursos

del MEFD en Mosct y San Petersburgo, las relaciones institucionales con autoridades educativas
locales, regionales y federales, y las iniciativas desarrolladas en colaboracién con centros de
educacién primaria, secundaria y superior de Rusia y Espafia. Para apoyar su actividad, la
Agregaduria se coordina asimismo con otras oficinas de la Embajada y distintas instituciones
educativas, culturales y deportivas de Espafia y Rusia.

En cuanto al programa de Secciones Bilingties, este se inicié en Rusia en el afio 2001 y, en la
actualidad, se desarrolla en 6 centros educativos del pafs: 4 en Mosct, 1 en San Petersburgo y 1
en Rostov del Don. En el curso 2024-2025 el programa cuenta con la participacion de cinco pro-
fesores espafioles. El programa de Auxiliares de Conversacién se halla actualmente suspendido a
rafz del conflicto en Ucrania.

Para mas informacién sobre la presencia del MEFD en la Federacién de Rusia, puede consultarse

la dltima edicién de El mundo estudia espanol (2024).


https://www.educacionfpydeportes.gob.es/mc/redele/el-mundo-estudia-espa-ol/2024.html
antoni.lluch
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Gestiones administrativas e instalacion en el pais
Antes de salir de Espafa

Visados y permisos de residencia. Documentacion que se debe llevar al pais

Conviene recordar que, antes de iniciar cualquier tramite, es recomendable preguntar a los
coordinadores del programa en el pafs de destino para intentar obtener informacion relevante
y no cometer errores que pudieran ser facilmente evitables. Asi, tanto para los profesores
como para los asesores técnicos, conviene estar en contacto con la Agregadurfa de Edu-
cacién (agregaduria.ru(@educacion.gob.es; tel. +7 495 796 36 02) y, en el caso particular de
los profesotres, también con las coordinadoras de los centros en los que se ubican las
respectivas secciones bilingiies. Para entrar en Rusia es necesario disponer de un visado, para
el que se debe disponer de una carta de invitacion, de la cual se encarga el centro de destino
del profesor, asi como completar el resto de tramites de acuerdo con la legislacién rusa.

Los documentos necesarios para entrar en el pafs son el pasaporte en vigor y el visado, que
debe tramitarse en los consulados de Rusia en Madrid o en Batcelona. El visado se tramitara
facilitando al Consulado de la Federacién de Rusia la documentacion que aquel requiera. De
forma habitual, esta documentacion suele consistir en el pasaporte en vigor, 2 fotografias, un
formulario que habrd que cumplimentar aportando datos personales y la documentacién
adicional que corresponda en cada caso, aunque estos requisitos pueden ser modificados por
las autoridades rusas competentes. Generalmente, el centro educativo de acogida orienta al
profesor en el proceso de obtencién de visado.

Las comunidades autbnomas citadas a continuacién son atendidas por el ~ Consulado

General de la Federacién de Rusia en Madrid.

e  C(astilla - La Mancha

e  (astillay Le6n

e  Asturias

e (Cantabria

e Galicia

e laRioja

e Pais Vasco

e  Comunidad de Madrid
e Extremadura

e  Canarias

e Andalucia (excepto la provincia de Almerfa)

e  Ceuta y Melilla

La direccién del Consulado General de la Federacion de Rusia en Madrid es:

C. Joaquin Costa, 33, 28002 Madrid
tel. 91 411 29 57
fax 91 562 78 30


mailto:agregaduria.ru@educacion.gob.es
spain.mid.ru/es/consular-services/consulate
spain.mid.ru/es/consular-services/consulate

El resto de comunidades auténomas son atendidas por el Consulado General de Rusia en

Barcelona. La direccidén del Consulado General de la Federacion de Rusia en Barcelona es:

Av. Pearson, 34, 08034 Barcelona

Tel: 93 280 02 20, 93 280 54 32
Fax: 93 280 55 41

Informacién general de visados (teléfono de pago): +34 902 19 29 30

Las visitas a la Seccién Consular para todos los asuntos se realizan con cita previa. Se puede
pedir cita al Consulado a través de las siguientes paginas web:

Madrid https://madrid. kdmid.ru/queue-espa/
Barcelona https:/ /barcelona.kdmid.ru/queue-espa/

Toda la informacion sobre visados en la pagina web de la Central de Visados.

El Consulado expedira un visado de entrada con una duracién de 3 meses que debera ser

sustituido por otro visado de mayor duracién una vez se esta en el pafs.

Al llegar al pais

Traslados aeropuerto — vivienda

El profesor debera coordinar la llegada al pais con los responsables del centro educativo e
informar a la Agregadurfa de su llegada e incorporacion fisica a su puesto de trabajo. Por lo
general, los responsables de la seccién bilingie del centro gestionan el traslado a su
apartamento y le ayudan con la primera instalacién. La vivienda, en el caso de los profesores
de las secciones bilingties, la proporciona el centro y su ubicacion es, en la mayorfa de los
casos, cercana al lugar de trabajo (no suele ser el caso de los profesores que trabajan en la
escuela 2123 “Miguel Hernandez” de Mosci, que estd situada en el centro de la ciudad, donde
los precios son prohibitivos, por lo que el profesorado suele vivir més alejado de su lugar de
trabajo que el resto de profesores). Las viviendas tienen, tipicamente, unos 40-50 metros
cuadrados, distribuidos entre una cocina, un bafio y una habitacién grande que hace de sala
de estar y dormitorio. El estado en que se encuentran puede variar mucho, y también hay
que advertir que es frecuente que las zonas comunes del edificio estén en un estado
mejorable. En general, aunque las viviendas son muy modestas, suelen estar dotadas de todo

lo necesario.

En algunos casos, hay profesores que prefieren buscar otra vivienda, para lo que pueden
servirse de alguna app o agente inmobiliario (que cobra sus honorarios, variables segin la
agencia). Es recomendable visitar el barrio antes de decidirse por ningun lugar y no reservar
desde Espafia. También es buena idea consultar con compafieros de trabajo sobre opciones
de alquiler de piso, zonas recomendables o agencias o aplicaciones fiables. Algunas
aplicaciones o paginas resefladas por docentes o asesores técnicos de aflos anteriores son:
Cyan, Avito, Yandeks Nedvizhimost.

Al inicio del afio escolar, el profesor espafiol firmara un contrato laboral con el centro,
Aunque no suele haber problemas, siempre es aconsejable firmarlo acompafiado por otro
profesor que pueda traducir el texto ruso al espafiol.


https://barcelona.mid.ru/es/contacto/
https://barcelona.kdmid.ru/queue-espa/
http://centraldevisadosrusos.com/

Es necesario saber que, aunque no aparezca referido, se asume, al acatar el Codigo laboral de
Rusia, una jornada laboral semanal que no debe superar 36 horas y no suele incluir mas de
20 horas de clase. El resto son actividades extraescolares con los alumnos, preparacioén para
las clases, perfeccionamiento profesional, revision de los trabajos de los alumnos y otras
tareas metodolégicas.

Inscripcion consular

Una vez en Rusia docentes y asesores se registraran en el Consulado General de Espana en
Mosct o San Petersburgo.

La direccién del Consulado General de Espafia en Moscu es:

Stremyanny Per. 31/1, 115054 Mosca
Teléfono: +7 495 234 22 98
Corteo electrénico: cog.moscu(@macc.es

Teléfono de atencidén a espafioles: +7 (495) 958 25 47
La direccién del Consulado General de Espafia en San Petersburgo es:

Ul Furshtatskaya 9, 191028 San Petersburgo
Teléfono: +7 812 644 65 70

Correo electrénico: cog.sanpetersburgo@maec.es

El registro en el Consulado correspondiente es recomendable por muchos motivos, entre
otros, para que el Consulado tenga constancia de nuestra presencia en el pafs, para poder
realizar tramites relacionados con las elecciones o para poder realizar ciertas gestiones
administrativas, como por ejemplo la renovacion del pasaporte.

Registro de extranjeros

El coordinador de la seccién bilingtie del centro hara los tramites correspondientes para

efectuar el primer registro (es una forma de empadronamiento). Es un tramite obligatorio
para todo residente extranjero en Rusia (con muy pocas excepciones). Este punto, el del
registro de ciudadanos extranjeros, es un tema importante y que no debe pasarse por alto,
porque puede resultar conflictivo y dar problemas durante la estancia en el pais. Entre las
razones por las cuales es un tramite problemdtico se podria mencionar que, aunque es
obligatorio, no todos los caseros estan dispuestos a registrar a sus inquilinos, y estos necesitan
dicho registro cada vez que salen del pais o cada vez que son registrados en otro lugar (por
ejemplo, al pasar una noche en un hotel). En cualquier caso, esta es una situacién sujeta a
cambios repentinos por parte de las autoridades rusas y conviene informarse de la situacion
y tenerla en cuenta antes de decidir venir a Rusia. A la fecha de edicién de esta gufa, un
ciudadano extranjero necesita estar registrado oficialmente en su lugar de residencia
(apartamento, casa...), para lo cual tiene 7 dias laborables tras su entrada en el pafs. Cada vez
que esa persona sale al extranjero o viaja dentro de Rusia registrandose en alguna otra ciudad
(los hoteles, por ejemplo, estan obligados a registrar a sus huéspedes en 24 horas), se pierde
el registro en el domicilio habitual y se dispone de 24 horas después de la llegada para volver
a formalizarlo. Esto complica en ocasiones el poder vivir en un piso independientemente
pues, en muchos casos, a pesar de ser un tramite gratuito, los propietarios no estan dispuestos
a registrar a un extranjero por pocos meses; de estarlo, entienden que sera solo una o dos
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https://www.exteriores.gob.es/Consulados/moscu/es/Paginas/index.aspx
mailto:cog.moscu@maec.es
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/sanpetersburgo/es/Paginas/index.aspx
mailto:cog.sanpetersburgo@maec.es

veces, aunque, por distintas razones, durante un curso académico podria ser necesario
registrarse mas veces. Por lo tanto, conviene informatse sobre este tramite y comentatlo con
el centro de destino antes de venir a Rusia para conocer como se va a llevar a cabo este
tramite cada vez que el profesor lo necesite. Para mas informacion, se recomienda consultar
la pagina del Consulado General de Espafia en Moscu sobre el Registro de Extranjeros en la

Federacién de Rusia.

Este apartado solo se aplica al profesorado, no a asesores, debido al estatus diplomatico
de estos dltimos. No obstante, si se invitara a algin familiar o amigo, si que habra que te-

ner en cuenta lo que se indica en este apartado.

Apertura de una cuenta bancaria y tarjetas de crédito

Es posible abrir una cuenta en una entidad bancaria de Rusia, aunque los bancos suelen ser
bastante burocraticos y algunos de los servicios que estan libres de tasas en Espafia pueden
tener en Rusia algun coste, asi que es aconsejable solicitar antes las tarifas de los servicios
bancarios. Actualmente resulta dificil vivir sin tener abierta una cuenta, puesto que NO se
puede disponer del dinero de las cuentas espafiolas a través de la extraccion de dinero de
cajeros automaticos, dado que Rusia fue expulsada del sistema SWIFT tras las sanciones
econémicas por el conflicto en Ucrania. Las opciones que quedan son: o bien disponer
del sueldo local (que suele resultar suficiente) o bien traer euros desde Espafia - en canti-
dades equivalentes o inferiores a los 10.000 § -, e ir cambidndolos en los bancos y agencias

de cambio locales.

Respecto al cambio de moneda, las oficinas de cambio suelen tener mejor precio que los
bancos, pero no abundan, asi como conviene asegurarse de que no cobran comisiones.
Generalmente, hay que llevar el pasaporte con su traduccion oficial al ruso para poder

efectuar el cambio de moneda.

En cuanto a tatjetas de crédito/débito, insistir en la imposibilidad de sacar dinero con una
tarjeta Visa o Mastercard. Estas tarjetas tampoco son aceptadas en supermercados, restau-
rantes, hoteles ni locales comerciales. Las sanciones econdémicas implementadas desde 2022
hacen imposible el uso de tarjetas occidentales,y la recepcién o emisién de transferen-

cias al extranjero resultan muy complicadas. Conviene obtener informacién actualizada
en la fecha en la que se vaya a entrar en el pafs para poder planificar convenien-
temente.

Para la consulta de datos econémicos sobre Rusia, se recomienda consultar la guia del

ICEX-Espafia Exportacion e Inversiones.

Teléfono

Obtener una tatjeta SIM no es sencillo desde enero de 2025. Para ello, hay que obtener
previamente el numero de la Seguridad Social rusa (SNILS), asi como acceder a la plataforma
publica Gosuslug, donde se procede a desbloquear el numero de teléfono previamente
contratado. La gestién en su conjunto puede incluir la toma de huellas dactilares e
identificacién facial. Algunas de las companias telefénicas a tener en cuenta son Beeline,
MTC o Tele2. Es imprescindible mostrar el pasaporte al contratar un numero de teléfono.


https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/moscu/es/ViajarA/Paginas/Establecerse.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/moscu/es/ViajarA/Paginas/Establecerse.aspx
https://www.icex.es/icex/es/navegacion-principal/todos-nuestros-servicios/informacion-de-mercados/paises/navegacion-principal/el-mercado/estudios-informes/ficha-pais-rusia-doc2016645981.html?idPais=RU
https://en.wikipedia.org/wiki/SNILS_(Russia)
https://www.gosuslugi.ru/

Tramites para obtener asistencia sanitaria

El centro de enseflanza primatia y secundaria donde el profesorado espafiol imparte sus
clases se encarga de proporcionar un seguro médico basico, que tiene validez desde que el
profesor empieza oficialmente su trabajo en el centro hasta que termina su relacién laboral
con aquel. El responsable de la seccién bilingtie del centro informara al interesado del
funcionamiento del seguro: clinica, médico, horario o procedimiento en caso de baja por
enfermedad. Se recomienda al profesor solicitar esa informacion a la escuela el primer dfa,
para evitar cualquier malentendido. Igualmente, se recomienda, en la linea de lo que ya se
exige para la obtencién del visado ruso, contratar un seguro de viaje que incluya Rusia para
al menos los tres primeros meses de estancia en el pais.

Carné de conducir

Segtn la Ley n® 808 de la Federacion de Rusia del 21.11.01, los titulates del carné de conducir
de algunos paises, entre ellos Espafia, pueden utilizarlo en Rusia sin necesidad de pasar por
ningun organismo oficial para su legalizacion. Se aconseja, sin embargo, llevar consigo una
traduccién del documento y hacer referencia a la Ley Federal en el caso de un encuentro con
la policia, asi como consultar posibles actualizaciones de esta normativa. También se puede
obtener el permiso internacional de conducir en Espafia, para mayor seguridad. Es
recomendable comprobar la actualidad de esta informacién con las autoridades rusas o el
Consulado General de Rusia antes de plantearse conducir en el pais, especialmente en el
momento actual.

La conducciéon en Rusia, tanto en la ciudad como en la carretera, es con frecuencia algo mas
agresiva que en otros paises de nuestro entorno. El estado de las carreteras rusas,
especialmente lejos de las grandes ciudades, asf como su pavimentacién o su sefializacion, es
a menudo deficiente, por lo cual se recomienda especial precaucion, especialmente en los
adelantamientos. Los peatones en la ciudad han de mostrar un cuidado extremo en los pasos
cebra. En general, el limite legal de velocidad en carretera es de 110 Km y por ciudad desde
30 Km a 60 Km.

La importacién de automéviles estd permitida por un méaximo de 3 meses; para ello, es
necesario sacar la ficha técnica (rexmacmopr) en la aduana, pero es un tramite largo y
farragoso y es aconsejable hacer la matriculacion con la ayuda de una agencia especializada.

Los seguros que se contratan en Espafia solfan cubrir el vehiculo hasta 3 meses, después era
necesario contratar un seguro local. Una vez ya en Rusia, existe un seguro obligatorio
(OCAT'O) y es del todo conveniente para un extranjero contratar seguros complementarios
(son polizas aparte), como el de responsabilidad civil. Dada la situacién actual, se recomienda
consultar al seguro espafiol contratado si cubren los percances que pudieran ocurrir en
territorio de la Federacién de Rusia durante esos primeros tres meses.

Otros tramites

Hay que tener en cuenta que los tramites al llegar pueden ser numerosos y tediosos, por lo
que conviene armarse de paciencia y buen humor, aunque a veces cueste. Entre estos
tramites, es relevante la reciente legislacion sanitaria rusa para los extranjeros, que entrd en
vigor a finales de diciembre de 2021. Segin esta, los extranjeros que vienen a trabajar deben,
en un plazo maximo de 30 dias desde su fecha de llegada al pafs:
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1. Pasar un examen médico exhaustivo (que podria incluir, entre otras, pruebas para
detectar enfermedades venéreas, test de consumo de drogas, test de enfermedades
infecciosas, prueba de VIH, etc.) en una institucién autorizada para ello, y de la que
deben ser informados por su empleador. Este examen estd sujeto al pago de una
cantidad que en la actualidad ronda los 8.000 rublos y que el empleador no esta obligado
a asumir. Es posible que haya que repetir estos examenes de forma periddica.

2. Posteriormente, personarse ante el Departamento de Inmigracién, donde deben
registrar sus huellas dactilares y fotografiarse.

3. Para poder hacer estos tramites, al interesado se le solicitan diversos documentos, entre

otros, el pasaporte, el visado, la tarjeta de inmigracién, etc.

Al respecto de la normativa, cabe decir que estas instrucciones son orientativas y deben ser
proporcionadas al profesor por parte de su empleador. Ademas, pueden ser modificadas en
cualquier momento por las autoridades del pais. El incumplimiento de esta normativa puede
acarrear sanciones como, por ejemplo, la cancelacion del visado o del permiso de residencia
y/o multas.

Impuestos

Los impuestos que corresponden a la némina de cada profesor espafiol se suelen deducir
automaticamente de su sueldo de manera mensual. Los profesores espafioles, por lo general,
no necesitan hacer una declaracién anual de impuestos, pero es preferible asegurarse tratando
el tema con a Secretaria administrativa del centro educativo.

Seguridad Social

Los asuntos de empleo y Seguridad Social entre Espafia y Rusia se llevan desde la Consejeria
de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social en Alemania, ubicada en Betlin.
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https://www.mites.gob.es/es/mundo/consejerias/alemania/webempleo/index.htm
https://www.mites.gob.es/es/mundo/consejerias/alemania/webempleo/index.htm

El programa de Secciones Bilingiies en el marco del sistema educativo

ruso

Sistema educativo: aspectos generales

La ensefianza obligatoria se desarrolla con caracter general desde los seis afios de edad (1° de
educacion primaria o Nachalnoye Obrazovaniye) hasta los diecisiete (11° curso de bachillerato

o Polnoye Sredneye Obrazovaniye, Educacion Secundaria Completa). El periodo de ensefianza
obligatoria se divide en 3 etapas: la Enseflanza Primaria (Nachalnoye Obrazovaniye), de 6 a 10
afios, la Educacion General Basica (Nepolnoye Sredneye Obrazovaniye), de 10 a 15 afios, y la
Educacién Secundaria Completa (Polnoye Sredneye Obrazovaniye), de 15 a 17 afios. La Ley de
Educaciéon no prevé el limite de edad para el término de la Ensefianza Secundaria Obligatoria.
Los contenidos de los programas de estudios de las educaciones basica, completa y universitaria

se rigen por los estandares (normas) educativos establecidos por las autoridades educativas de la
Federacién de Rusia, aunque los centros educativos escolares suelen depender de las autoridades

educativas de cada sujeto federal.

Para mas informacion sobre el sistema educativo de la Federacion de Rusia, puede consultarse la
ultima edicién de El mundo estudia espanol de 2024.

Programa de Secciones Bilingties

Relacion de centros y datos generales

Existen en la actualidad seis secciones bilingiies en Rusia, cuatro de ellas en Mosci, una en
San Petersburgo y una en Rostov del Don. A continuacién, se detalla la informacion de

contacto de cada una de ellas:

Escuela 1252 “Miguel de Cervantes” de Moscu

Direccién de correo electrénico: 1252@edu.mos.ru
Direccién: Rusia, Moscd, 125080 Dubosekovskaya, 3
Tel.: +7 (499) 158 02 22

Fscuela 1558 “Rosalia de Castro’” de Moscu

Direccién de correo electrénico: 1558(@edu.mos.ru
Direccién: Rusia, Mosci, 129327 Chukotsky Proyezd, 6.
Tel.: +7 (495) 472 47 31 / (472) 47 30; Fax: +7 (495) 472 48 98

Escuela 1568 “Pablo Neruda” de Mosct

Direccion de cotreo electronico: 1568@edu.mos.ru
Direccién: Rusia, Moscid, 119602 Nikulinskaya, 10
Tel.: +7 (495) 651 35 98

HEscuela 2123 “Miguel Hernandez” de Mosca
Direccién de correo electronico: 2123(@edu.mos.ru

Direccién: Rusia, Mosci, 121069, Stoloviy pereulok, 10
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Tel.: +7 (495) 690 30 97

Gimnasio de la Universidad Técnica Hstatal del Don de Rostov del Don (Regién de Rostov)

Direccién de correo electrénico: reception@donstu.ru
Direccién: Rusia, Rostov del Don, 344000, Plaza Gagarina 1, K-4, A. 308
Tel.: +7 (800) 100 19 30

Escuela 148 “Miguel de Cervantes” de San Petersburgo

Direccién de cotreo electronico: servantes148(@mail.ru
Diteccién: Rusia, San Petersburgo, 195427, C/Akademika Konstantinova, 10/2
Tel.: +7 (812) 417 54 47

Organizacion escolar y pedagogica

En el cuadro siguiente se detalla la distribucién habitual de funciones y responsabilidades en
un instituto de educacién secundaria de la Federacién de Rusia:

Director

Aupexrop

Vicedirector — responsable
de estudios y trabajo
educativo / jefe de estudios
Jefes de los
3aM. AHPEKTOPA IIIKOABI 110
. departamentos
yIeOHO-BOCIIUTATEABHOH o
metodologicos Profesorado
padore
R ITpeaceaarean Vamreas-peAMeTHUKN
Vicedirector — responsable
R METOANYICCKUX
del trabajo cientifico y .
. 0O'bEAMHCHUI
metodolégico
3aM. AHpeKTOpa 110 HAYIHO-
METOAHYECKOI paboTe
Tutores
Kaaccusle pykoBoAnTEeAR
Vicedirector - responsable
del trabajo educativo Pedagogo social Psicélogo
3aM. AupexTopa I10 Corr. meparor ITcuxoaor
BOCIINTATEABHON paboTe
Bibliotecario
bubaunorekaps
icedi - Maestros de la primaria
Vicedirector — responsable | jefe del P
de la escuela primaria Departamento VanTeAs HA9aAPHOH IIKOABL
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https://www.donstu.ru/roditelyam-i-shkolnikam/school-preschool/
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3am. AupexTopa o HadaApHOU | metodologico de la
IITKOAE escuela primaria

IIpeaceaaTeAs METOA.
obbeAnHEHNA

HAYAABHOM IITKOABI

Médico

Bpau

Personal de

Vicedirector — responsable mantenimiento

de administracion y

Pabounit
servicios/ jefe de petsonal
administrativo y de servicios Yooprmiipt
3aM. AupeKTopa I10 KaApaMm, 110 Secretaria
MHAHCAM HAHX IO
P Cexperapp

XO3ANCTBEHHOMN YACTH

Personal de seguridad

Oxpana

Vicedirector — responsable
de la proteccion social y la Personal del comedor

alimentacion PaboTHHKN CTOAOBOIT

3aM. Aupexropa I10
COIIMAABHOM 3aIIATE 1

ITUTAHHUIO

Director (aupekrop): nombrado por el Ayuntamiento. Normalmente, forma parte del
profesorado, aunque hay excepciones. Tiene competencias plenas: actia como parte
contratante a la hora de establecer contratos y puede modificar cualquier tipo de propuesta
para adaptatla a la normativa vigente y a la politica educativa del ayuntamiento.

Vicedirectores (3amecrurean aupekropa): son elegidos por el director y siempre forman
parte del profesorado del centro. Sus competencias se limitan a todo lo relacionado con el
area de su responsabilidad. Un centro escolar puede tener hasta 10 vicedirectores, pero
normalmente estan simultaneando varios cargos. El mds importante es el vicedirector
responsable de estudios y trabajo educativo (3aM. AHpEKTOpa IIKOABI IO y4eOHO-
BOCIIUTATEABHOI pabore). Dentro de sus competencias esta todo el proceso educativo:
coordinacién de profesorado, programas, horarios, tutorfa, disciplina, organizacién de
examenes, actividades extraescolares y normativa docente, pero siempre bajo la supervision
del director.

Profesorado (YVuureas-mpeameraukn): contratado por el director después de una entrevista.
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Las funciones del pedagogo social (CoumaapHsril meaaror) abarcan la prevencién de
conductas de riesgo o conflictivas (tanto a nivel escolar como social) y su resolucién cuando
estas se presentan. Ademas, coordina proyectos sociales en los que participa el alumnado del
centro.

Una vez por trimestre se convocan los consejos pedagogicos (mreaarormdeckuii coser),
presididos por el director, en los que se realiza la presentacion de propuestas sobre cualquier
aspecto de la vida escolar, se comunican dltimas 6rdenes y decisiones del director, del
Departamento de Educacion de la circunscripcion y de la ciudad. La asistencia a estas
reuniones es obligatoria. El consejo pedagdgico es una asamblea de caricter supetior y trata
asuntos de importancia relevante.

El primer consejo pedagdgico, centrado en la organizacion del comienzo del curso, se celebra
en las ultimas fechas de agosto, cuando el director comunica a todo el profesorado las
novedades en la legislacién educativa, presenta a los nuevos profesores y plantea objetivos
para el futuro afio escolar. En el consejo pedagdgico al final de cada trimestre se analizan los
resultados académicos de los alumnos de cada grupo por materias. Cada tutor presenta un
informe referente a su curso, nombrando a los alumnos, que tienen (o pueden tener en
perspectiva) matricula de honor o evaluacién final negativa. El profesor de cada materia
puede expresar su opinién e informar al director sobre los resultados académicos de sus
alumnos. El consejo pedagdgico toma decisiones sobre los premios y sanciones que se
aplican a los alumnos del centro.

Asimismo, existen reuniones de coordinaciéon del profesorado que imparte una determinada
materia. Las normas que regulan la organizacién de los centros educativos las definen los
departamentos. Cada centro tiene departamentos metodolégicos —(MmeToAmgeckue
obpeauHenns) o catedras (kadeapa) de las materias mds importantes, con su respectivo
director del Departamento metodolégico (mpeaceaareap MeToa. oOBbeAnHeHns) o jefe de
catedra (3aBeAyrOIIHE KadeAPOILt).

Los curriculos y demds normativa educativa de la Enseflanza Media General son
competencia exclusiva del Ministerio de Educacién de la Federacién de Rusia. Estos
curriculos (yaeOmble mporpammsl) estan publicados y a disposicién del profesorado en los
centros educativos. Los curriculos presentan de forma generalizada los objetivos, contenidos
y metodologia para cada asignatura en cada uno de los cursos que se imparte. También
establecen los horarios minimos y maximos anuales de cada materia.

El modelo de plan de estudios de 8 afios en las secciones bilingiies de Rusia estd dividido en
2 etapas con los siguientes horarios:

Grados 4° a 7°
El programa de las escuelas con estudio profundizado de la lengua espafiola incluye:

4° grado — 4 horas semanales

5° grado — 6 horas semanales
6° grado — 6 horas semanales
7° grado — 5 horas semanales

Se incluyen las horas optativas:
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4° grado — 2 horas semanales

7° grado — 1 hora semanal
Grados 8° a 11°

El programa de las escuelas con el estudio profundizado de la lengua espafiola incluye:

8° grado — 6 horas semanales
9° grado — 4 horas semanales
10° grado — 6 horas semanales
11° grado — 6 horas semanales

Se incluyen las horas optativas:

8° grado — 1 hora semanal
9° grado — 3 horas semanales
10° grado — 1 hora semanal
11° grado — 1 hora semanal

Calendario escolar y horario lectivo y de dedicacion al centro

Las actividades escolares se desarrollan entre el 1 de septiembre y el 31 de mayo del respectivo
aflo, con excepcién de las correspondientes vacaciones y dias festivos. El periodo oficial de
vacaciones de verano es del 1 de junio hasta el 31 de agosto, aunque en algunas escuelas
pueden seguir las clases durante algunos dias de junio.

En cuanto a otras vacaciones escolares, el director del centro de ensefianza primaria y
secundaria puede elegir, generalmente, entre 2 modelos diferentes:

Modelo general

En otofio: una semana de vacaciones, normalmente la ultima semana de octubre.
En invierno: dos semanas de vacaciones, normalmente desde las ultimas fechas de
diciembre hasta el 10 de enero.

En primavera: una semana de vacaciones, normalmente la dltima semana de marzo.
Modelo opcional

Una semana de vacaciones por cada dos meses de estudios. En este caso los alumnos
tienen 4 periodos vacacionales de una semana de duracién cada una durante el afio
escolar.

Este calendario puede sufrir variaciones por decision del Departamento de Educacién de la
circunscripcion o ciudad. Ademas, las clases pueden suspenderse por causas meteorologicas
o cuando un 33% del total del alumnado de la ciudad esti ausente por enfermedad. La
decisiéon de suspender las clases es tomada por el Departamento de Educaciéon y tiene
caracter local.

En la Federacién de Rusia no existe el concepto de “hacer puente” en el sentido

estrictamente espafiol, pero en caso de pérdida de algunos dfas laborales el centro educativo

puede recuperarlos posteriormente por decision del Departamento de Educacién en dfas no
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lectivos, normalmente en sabado o durante las vacaciones, porque en los centros con los
estudios profundizados de alguna asignatura (a los que pertenecen las secciones bilingiies)
los sabados son lectivos en secundaria.

Tampoco existen los dias de asuntos propios. Sin embargo, el profesorado puede solicitar a
la direcciéon un permiso o licencia para dichos asuntos, que seran, en cualquier caso, dias no
retribuidos ni cotizados (ormyck 3a cBOH cu€r).

A la hora de tramitar las vacaciones y los permisos concedidos, el profesorado debe escribir
la solicitud en la que debe figurar el nimero de dias de vacaciones, la fecha de inicio y de
finalizacién de éstas, asi como su caricter: vacaciones pagadas o no pagadas.

En caso de baja por enfermedad, se debe hacer llegar al centro el certificado médico
correspondiente donde figuren los dfas de convalecencia prescritos.

Generalmente, los centros permanecen abiertos todos los dias excepto los domingos, desde
las 8:00 de la mafiana hasta las 18:00 de la tarde.

La primera clase empieza, de forma habitual, alrededor de las 8:30 de la mafiana. En la escuela
primaria los chicos tienen al dfa 4 horas de clase. En la secundaria tienen entre 5 y 8, que
terminan respectivamente a las 14:00 — 15:45. Las clases (ypoxk) duran de 40 a 45 minutos y
entre ellas hay un recreo (mepemena) de 10 minutos, salvo entre la tercera y la cuarta hora,
siendo en este caso el recreo de 20 minutos (Coasmras mepemera). Este horario debe
respetarse incluso cuando el profesor tiene dos horas seguidas de clase con el mismo grupo,
puesto que el descanso entre clases es un derecho del alumnado. Se da un aviso al comienzo
y al final de cada clase. El horatio puede ser modificado por decisién de la direcciéon del
centro.

La permanencia diaria del profesor en el centro no tiene establecido un minimo de horas
obligatorias. Es una permanencia flexible debido a que hay jornadas con mucho trabajo extra
(reuniones de padres, consejos, actividades extraescolares, etc.) frente a otras que Gnicamente
estan ocupadas con las clases.

El profesorado ruso tiene repartidas sus horas lectivas de lunes a sabado, aunque es comuin
la practica de dejar un dia sin clases. Es decir, un profesor en las Secciones puede tener que
trabajar de lunes a saibado. No obstante, es habitual que los centros intenten dejar un difa libre
al profesor, que suele ser el sabado o el lunes (ademas de, por supuesto, el domingo). En
cualquier caso, ha de tenerse en cuenta que es una practica y no un derecho adquirido por el
profesor espafiol, por lo que es decisién exclusiva del centro el conceder o no ese dia sin
actividad lectiva.

Programacion general anual

Al comienzo del curso el profesor debe elaborar la programacién de las asignaturas que le
han sido asignadas, siguiendo las directrices del curriculo oficial, y entregarlas a la
vicedirecciéon para su revision y aceptacion. Estas programaciones deben elaborarse en
colaboracién con el resto de profesores del departamento, o al menos con el profesor con
quien se comparte nivel y grupos.

La programaciéon no se reduce a la secuenciacién temporal de los contenidos, porque el

profesor tiene derecho a seleccionar los materiales diddcticos necesarios y ampliar el
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programa general que prevé la posibilidad de incluir hasta un diez por ciento de materiales
propios del profesor. Es aconsejable realizar una programacién completa en la que figuren
objetivos, contenidos, metodologfa, distribucién en unidades didacticas, una secuenciacién
lo mas detallada posible, recursos y criterios y métodos de evaluaciéon ya que, una vez
aceptada dicha programacién por la direccion del centro, es devuelta al profesor con la firma
de la direccion y el sello del centro. De esta manera se certifica la aceptacién de su contenido
y se le da respaldo ante cualquier tipo de problema o reclamaciéon que pueda surgir
posteriormente.

Reglamento de régimen interno y disciplina

En general, se puede decir que los alumnos rusos son disciplinados, entendiéndose disciplina
como respeto hacia el profesor y hacia los otros, salvo pequefias excepciones. Por otro lado,
como en muchos otros paises, algunos alumnos pueden presentar, a veces, malos habitos,
como llegar tarde, no traer los materiales, comer en clase, no apagar el mévil, estudiar otra
materia de forma explicita o copiar en los exdmenes. Cuando el alumnado incumple sus
obligaciones puede ser sancionado. En general, si el profesor expone al principio del curso
sus normas de disciplina, el alumnado suele ajustar sus habitos y se consigue una atmésfera
de respeto mutuo.

Durante el horario lectivo el alumnado tiene derecho a hacer consultas, a recibir informacion
sobre sus resultados académicos y ayuda para su autoformacién, a ser estimulado y motivado
para superar sus capacidades fisicas e intelectuales, a utilizar de forma gratuita los recursos
con que cuenta el centro, a ser premiado por sus logros, conseguidos tanto a través de

actividades escolares como a través de actividades particulares, y a recibir becas segin lo
estipulado por el MEFD.

En el centro, y a un radio de 200 metros, estin prohibidos los juegos de azar, el tabaco y el
consumo de bebidas alcohdlicas. El alumnado tiene la obligacién de llevar a clase el material
escolar pertinente, tiene prohibido ingerir alimentos en la hora de clase y debe guardar
respeto al profesorado y al resto de los compafieros. Tiene absolutamente prohibido escribir
o corregir las anotaciones que aparecen en el registro oficial del grupo (xypaaa), pero si lo
puede consultar bajo la supervisién de un profesor.

El procedimiento que se debe seguir cuando se plantea una falta de disciplina, si ésta permite
seguir con la clase sin muchos obsticulos es, primero, dejar constancia por escrito en el
registro oficial del grupo de la conducta del alumno o alumnos en cuestién y, postetiormente,
informar al tutor (kaaccHEIT pykoBoanTeAs) de lo ocurrido.

Sila falta de disciplina impide que la clase continte o es considerada grave, el profesor debe
llevar al alumno o alumnos a la direccién y, después de explicar lo sucedido, volver al aula.
Silos alumnos implicados se niegan a acompafiar al profesor a la direccidn, el profesor debe
ir solo y sera la direcciéon quien se persone en el aula. Con todo, el profesor tiene
absolutamente prohibido expulsar a los alumnos de clase y tampoco puede abandonar el aula
de forma definitiva sin que la direccién lo autorice.

Si el alumno incurre en faltas reiteradas de disciplina, se debe convocar el Consejo
pedagogico, que sera el encargado de resolver el problema, solicitando una reunién con todas
las partes implicadas: alumno, profesorado, padres y direccion.
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Cuando el alumno llega tarde o falta a clase, el profesor debe dejar constancia de este hecho
en el registro oficial del grupo. El registro presenta dos columnas para esta cuestion: ausencia
total y ausencia parcial. Al inicio de la clase el profesor debe obligatoriamente marcar en
ausencia total los alumnos que falten y, si alguno de ellos llega iniciada la clase, debe tacharlo
de ausencia total y pasarlo a la columna de ausencia parcial. La normativa establece que
ausencia parcial se da cuando el alumno llega tarde, no habiendo transcurrido todavia los
primeros 15 minutos de clase; ausencia total se da cuando el alumno llega habiendo
transcurrido ya los primeros 15 minutos de clase o no se presenta.

A pesar de su falta, el alumno estd obligado a tener preparadas las tareas para la siguiente
clase y a conocer los contenidos que se hayan impartido en la que no estuvo presente.

El Reglamento de Régimen Interno del centro establece las sanciones que seran aplicadas en
caso de faltas de disciplina y de faltas acumuladas de asistencia. Dichas sanciones van desde
una llamada de atencién a la expulsion y traslado de centro escolar.

Las obligaciones del profesor, que se recogen en el reglamento de régimen interno y en el
contrato, suelen ser las siguientes:

1) Otrganizar y llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje de las asignaturas
asignadas, corregir y valorar los conocimientos y la capacidad de los alumnos y ayudar
en su completa integracién en el dambito escolar y social.

2) Cumplir sus obligaciones, determinadas por el Codigo laboral, con respecto a las
normas, al sistema de educacion y a la documentacion obligatoria.

3) Cumplir las normas del trabajo docente obligatorio, determinadas por las
disposiciones y 6rdenes del Ministerio de Educacion.

4) Cumplir tanto las directrices acordadas en el Consejo pedagdgico como las
recomendaciones y sugerencias de los 6rganos de Control de la Inspeccién de Educacion
de la Regién y del Ministerio de Educacién de la Federacién de Rusia.

5) Acatar el cédigo deontoldgico.

6) Velar por la vida y la salud de los alumnos durante el periodo de ensefianza y
aprendizaje y durante otras actividades, realizadas bajo su organizacién, llevadas a cabo
dentro y fuera del centro.

7) Requerir los registros o libretas personales (ameBHEK) a los alumnos examinados y
escribir en ellos las notas obtenidas antes de que acabe la clase y, ante la negativa del
alumno a ello, reflejar dicha conducta en el registro oficial del grupo.

8) Asistir a las reuniones semanales y consejos.

9) Entregar a la direccion al inicio del curso la programacion de las asignaturas y areas
asignadas.

10) Participar en actividades de formacién del profesorado.

11) El profesor no puede ir en contra de los derechos de los alumnos, humillatlos y
menospreciar sus actuaciones personales y, sobra decir, utilizar la fuerza fisica contra
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ellos. También tiene prohibido desarrollar cualquier tipo de clases privadas con los
alumnos a los que imparte docencia.

Calificacion y evaluacién de los alumnos

Pruebas conducentes al diploma equivalente al Titulo de Bachiller del pais (Matura,
Maturita, etc.)

Al término del ultimo curso de secundaria (11°), los estudiantes rusos deben
hacer un examen estatal (EGE), que también les sirve de prueba de acceso a la
Universidad. Al término de 9° grado también hacen otro examen estatal.

Obtencién del titulo de Bachiller espafiol

Los alumnos de las Secciones Bilinglies en Rusia que completan el programa
de estudios hasta el ultimo curso pueden obtener el titulo de Bachiller espafiol.
Para ello deberan realizar y superar, al final del undécimo curso, dos examenes
escritos sobre “Lengua Castellana y Literatura” y “Geografia e Historia de
Espafia”, y tres examenes orales. Los dos primeros sobre esas mismas materias
y un tercero en el que deben exponer en espafiol un trabajo cientifico sobre un
tema previamente aprobado por el profesor. Asimismo, para la obtencién del

titulo deberan abonar los correspondientes gastos de expedicién del mismo.

Atencidn a la diversidad

I.as medidas de atencion a la diversidad se dan sobre todo a nivel organizativo, las mas
b
generalizadas son:

- Forma libre de estudio. El alumnado que por diversas causas no puede asistir
regularmente a las clases o que tiene acumuladas muchas ausencias tiene la
posibilidad de continuar el curso de forma no presencial. La normativa establece que
el alumno puede pasar a esta forma de estudio en cualquier momento del afio escolar,
pero solo puede volver a la forma presencial al afio siguiente. Los alumnos libres
dejan inmediatamente de formar parte de su grupo. El sistema de evaluacion se
realiza mediante exdmenes extraordinarios en el mes de julio y, si es necesatio,
también en septiembre.

- El sistema educativo ruso contempla la posibilidad de clases de apoyo para los
alumnos que deseen asistir a ellas.

Relaciones con la comunidad educativa

Relaciones con los compafieros

En los centros rusos existe como érgano el departamento didactico, y por ello
es habitual el trabajo en grupo. La colaboracién con los compafieros de
asignatura que imparten al mismo grupo y nivel es obligatoria porque son
muchos los elementos que se deciden conjuntamente: qué contenidos
impartiran cada uno de ellos, los manuales, las actividades de evaluacion o las
calificaciones a otorgar. Normalmente, al comienzo del afio escolar el
vicedirector elige a un profesor responsable de entre los que imparten la misma
asignatura en grupos del mismo nivel, y en la reunién metodoldgica presenta la
lista de profesores responsables de cada nivel.
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No debe olvidarse que el profesor espafiol es el recién llegado y que ellos son
los que conocen los procedimientos y las practicas docentes del sistema
educativo ruso a fondo. Por otra parte, el profesor espafiol, tanto para los
profesores y la direccién como para los alumnos y los padres, es el referente del
sistema educativo espafiol y fuente de informacién, y se espera que patticipe
activamente en la optimizacién del proceso de enseflanza, que informe sobre
las actividades programadas por la Agregaduria de Educacion y que oriente a
toda la comunidad educativa del centro sobre aspectos como acceso a la
universidad, educacién superior en Espafia o examenes DELE.

En ocasiones, en la sala de profesores tienen lugar las celebraciones de
aniversarios y cumpleafios de profesores. Acercarse y felicitar, sin importar el
idioma en que se haga, es un buen método para ir rompiendo el hielo y darse a
conocer entre los compafieros.

Relaciones con padres de alumnos
La direccién del centro programa encuentros periddicos con los padres
(poAnTeabckue cobpanus) al menos una vez al trimestre. La primera reunioén
se plantea al comienzo del curso y se espera que los profesores informen a los
padres sobre la programacion, los objetivos de sus clases, las tareas, los
contenidos y la evaluaciéon. En esta primera reunién, al igual que con los
alumnos en las primeras clases, es conveniente dejar muy claros todos los
aspectos del proceso de enseflanza y aprendizaje que queremos seguir y
justificar todas las decisiones tomadas para evitar malentendidos y problemas.

El resto de reuniones se suele producir al final de cada trimestre y el objetivo
es informar de la evolucién del proceso de aprendizaje de cada alumno, por lo
que es conveniente hacer un seguimiento individualizado.

También es conveniente tener preparadas propuestas de acciones que pueden
llevar a cabo las familias para solucionar problemas planteados o mejorar el
proceso de aprendizaje del alumno en cuestion, ya que son muchos los padres
que solicitan dicha ayuda.

Algunos centros también establecen a lo largo de la semana horarios de
atencién obligatoria a los padres. Es el profesor el que escoge el dia y la franja
horaria para realizar esta actividad y debe estar localizable en el horario de
consulta que haya indicado ante la eventualidad de presentarse una consulta.

El profesor espafiol debe prestar atencion ante el hecho de que algunos padres
puedan presentan un llamativo exceso de celo paternal, lo que puede dar lugar
a situaciones comprometidas. Una de las mas repetidas es el considerar que un
suspenso en un examen de idioma extranjero significa que el alumno no sabe
comunicarse ni de la forma mas basica en ese idioma. En ese caso, es necesario
explicarles el significado de “no alcanzar los objetivos minimos” y que en cada
curso se va elevando el nivel de los mismos.
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El trabajo en clase

Normalmente, en casi todos los centros rusos, cada profesor tiene un aula fija y son los
alumnos los que se desplazan, aunque a veces por falta de aulas dos profesores pueden
compartir un aula y, en este caso, la vicedireccion, a la hora de elaborar el horario de clases,
indica el aula para cada clase.

Ya en la clase, los alumnos rusos tienen la costumbre de levantarse cuando entra el profesor
y esperan que se les dé permiso para sentarse. También se suelen levantar cuando otro
profesor interrumpe la clase. Se suelen dirigir al profesorado formalmente: como “sefior”,
“sefiora” o de “usted” y siempre usando el nombre y el patronimico.

El alumnado ruso no esta generalmente habituado a que el profesor debata con ellos aspectos
relativos al programa o a los contenidos, y menos aun a hacer propuestas en este sentido.
Tampoco estan acostumbrados a la autoevaluacion ni a hacer evaluacion oficial del proceso
de ensefianza. Esto no quiere decir que no se pueda hacer y, en general, al alumnado le gusta
que cuenten con ¢l y lo agradece. Una gran parte del profesorado ruso tiende a impartir clases
magistrales, por lo que una forma de ganarse al alumnado podtia ser innovar y no renunciar
a ningun recurso: utilizar materiales audiovisuales, ensefiatles técnicas de estudio, programar
actividades fuera del aula, etc.

Es conveniente en todo caso evitar criticas directas sobre la situacién socioecondémica de
Rusia o sobre sus valores naturales y culturales. Este tipo de referencias daflan gravemente
al alumnado y propician animadversion hacia el profesor. También, quiza, puede haber
ciertas situaciones cuando se esta con los compafieros de trabajo en las que nuestra opinién
no sea requerida. No hay que perder de vista que los profesores espafioles son los
“invitados”, y a nadie le gusta que vengan “a su casa” a criticarle. Esto no quiere decir que
no se pueda expresar una opinién en un momento dado, pero si se requiere suficiente tacto
y cautela.

Materiales y recursos

En Rusia se publican muchos materiales para la ensefianza del espafiol, pero la mayoria estin
destinados a estudiantes universitarios y adultos. El Ministerio de Educacién de Rusia tiene
estandares estatales para la enseflanza del ELE en los centros de Enseflanza Secundaria
General. Para los centros educativos con estudio profundizado del espafiol existe sélo un
método basico recomendado por el Ministerio de Educacién de Rusia. El profesorado es

libre de elegir los materiales complementarios con los que desarrollara su actividad docente.

Ademis, los centros adscritos al programa de Secciones Bilingties tienen una base amplia de
materiales donados por el MEFD como parte del programa de colaboracién. Es conveniente
que el profesorado se informe de qué materiales posee el centro para su utilizacién. Por lo
general, estos materiales se encuentran en el Departamento de espafiol.

Normalmente, el profesorado puede disponer de todo el material que crea necesario para el
desarrollo de sus clases, pero se deben consultar las normas de préstamo con el profesor
responsable de la seccion bilingle.

En todo caso, siempre es bueno aportar materiales propios. Respecto al uso de recursos
audiovisuales, informaticos y TIC, hay que tener en cuenta que, en ocasiones, la dotacién de
los centros es escasa u obsoleta, y que su uso puede ser compartido por todo el profesorado
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y alumnado del centro, por lo que se debe planificar su utilizaciéon de forma coordinada.
También hay que prestar atencioén a las normas existentes para hacer fotocopias, ya que
normalmente existen limitaciones.

Los profesores de afios anteriores han realizado las siguientes recomendaciones:

Traer juegos didacticos y cosas peculiares de Espafia (cartas, instrumentos, objetos
tradicionales, piezas del Belén, recuerdos de equipos de futbol, etc.). En Rusia, en tiendas
como Dom Knigi, se puede comprar mucho material para ensefiar espafiol y la Agregaduria
de Educacién también dispone de recursos fisicos y online. También se puede utilizar
material descargable de paginas de ELE (abcdeele, lapizdecle, aprenderespaiol, etc.), asi
como videos y canciones. Es recomendable que las clases sean dinamicas, motivadoras y que
traten algin aspecto cultural o literario de nuestra lengua y cultura. Un manual
complementario que incluya juegos, actividades de expresién oral o manuales de cultura serd
bienvenido.

Actividades extraescolares

Uno de los derechos del alumnado ruso es recibir premios y felicitaciones oficiales por sus
buenos resultados académicos y las actividades extraescolares de los centros se presentan
como una magnifica oportunidad para conseguirlos. El profesorado debe estar
completamente al tanto de estas actividades y felicitar a los alumnos.

A todas las actividades que surgen en el centro, hay que afiadir aquellas organizadas por la
Agregaduria de Educacion relacionadas con el espafiol, como pueden ser festivales de teatro,
concursos u olimpiadas (ahora mismo suspendidos por la situacion politica actual).

Cuando los alumnos deben participar en actividades extraescolares del centro, y también en
las ajenas al centro, como por ejemplo competiciones deportivas, grupos corales o de danzas
tipicas, etc., las ausencias a clase de los alumnos participantes estan justificadas, por lo que el
profesor no debe tenerlas en cuenta negativamente y debe reorganizar las actividades
obligatorias planificadas (trabajos en grupo, exposiciones orales, examenes) a las que el
alumno no pueda asistir por este tipo de ausencias.

Como referente de la cultura y de las tradiciones del mundo hispano, la direccién del centro
espera que el profesor espafiol se involucre activamente en las actividades extraescolares
programadas y que ayude a los compafieros en su organizacion y desarrollo aportando ideas
y sugerencias.

Festival de Teatro

Algunos afios se ha celebrado el Festival Internacional de Teatro Escolar en
espafiol, en el que participaban representantes de las secciones bilingties de
Polonia, Republica Checa, Eslovaquia, Rusia, Hungtfa, Bulgaria y Rumania, que
a su vez celebran sus propios concursos nacionales, cuyos ganadores acuden al
Festival Europeo.

El primer festival se celebré en el afio 1994 y hasta ahora ha tenido como sedes
las ciudades de Praga, Budapest, Bratislava, Valladolid, Soffa, Bucarest, Brno,
Budapest, Cracovia, Moscu, Bratislava, Valladolid, Sofia, Bucarest, Moscd,
Varsovia, Bucarest, Praga y Sofia.
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En Rusia se ha llevado por diferentes ciudades. Se celebré en Kazan en 2018
y en Rostov del Don en 2019. En 2020 y 2021 hubo que suspendetlo por causa
de la pandemia de covid-19, y en 2022 por la situacién politica. Es importante
que todas las secciones bilingiies participen y aporten su proyecto de montaje
teatral, aunque las secciones mas jovenes ain puede que necesiten unos afios
para poder presentarse.

Tramites a llevar a cabo con la Agregaduria de Educacién en Rusia

Una vez seleccionados, docentes y asesores deberan estar en contacto con la Agregaduria de
Educacion, que les pondra en comunicacién con las instituciones rusas que les orientaran
con los tramites locales de cara a su incorporacion a su puesto de trabajo. Del mismo modo,
se les informara sobre la conveniencia de registrarse en el Consulado General de Mosci o de
San Petersburgo, dependiendo de su localidad de destino.

Obligaciones del profesorado para con el programa y la Agregadur?a de Educaciéon

Una vez firmado el contrato con las autoridades educativas correspondientes, el profesorado
se regird por la normativa dispuesta por la direccién de su centro, con sometimiento a la
legislacién laboral y educativa del pais de destino, sin perjuicio del cumplimiento de las
obligaciones que, como beneficiarios de la ayuda concedida por el Ministerio, se relacionan
a continuacion:

a) Impartir las ensefianzas que le sean encomendadas por la direccién del centro durante el
periodo de tiempo completo que conste en el contrato suscrito, y que en cualquier caso
comprenderd hasta la finalizacién del afio académico.

b) Desempefiar las tareas que le sean encomendadas por la Agregaduria de Educacion en
el marco de las actividades especificas de las secciones bilingiies, especialmente las
relativas a las actividades educativas y de participacién en grupos de trabajo, la formacion
de docentes coordinadas por las consejerias y agregadurias, e informar del desarrollo de
su labor y de otros asuntos relacionados con su puesto de trabajo, cumplimentando, en
su caso, los documentos necesarios para ello.

¢) Cumplir con los procedimientos de comprobacién que pueda efectuar el MEFD vy los
de control financiero, que corresponden a la Intervencién General de la Administracién
del Estado, en relacién con las ayudas concedidas, asi como a los previstos en la
legislacién del Tribunal de Cuentas.

d) Solicitar al MEFD autorizacién para realizar otras actividades remuneradas distintas a las
propias del puesto docente al que se refiere esta convocatoria.

e) Solicitar autorizacion al centro educativo y a la Agregaduria de Educacion para casos de
ausencia del puesto de trabajo en el pais de destino durante periodos lectivos.

f) Comunicar la obtencién de cualquier otra subvencién o ayuda para la misma finalidad,
procedente de cualquier administraciéon o ente publico, nacional o internacional.

@) Cumplir con las obligaciones que pudieran derivarse de la legislacion espafiola respecto
a temas fiscales. Igualmente, en cuanto a la percepcion de las retribuciones por parte del
pais de acogida, los seleccionados deben someterse a lo que la legislacion de este
determine, sin petjuicio de otras obligaciones que pudieran derivarse de la legislacion
espafiola respecto a dichas materias.
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Papel de la Inspeccion Educativa del MEFD

Sin perjuicio de otras funciones, de forma general la actuacién mas visible de la Inspeccién
Educativa del MEFD para el profesorado de secciones bilingiies suele ser su participacion
de forma activa en los tribunales de los eximenes para la expedicién del titulo de Bachiller
espaflol de los estudiantes de las secciones bilingtlies. También deben evaluar al asesor técnico
en los plazos estipulados por la normativa.

Incorporacién al centro

Al inicio del afio escolar el profesor espafiol firmara un contrato laboral con el centro.
Aunque normalmente no suele haber problemas, siempre es aconsejable firmarlo
acompafiado por un profesor que traduzca el texto ruso al espafiol o consultar con la
Agregaduria de Educaciéon. Es necesario saber que, aunque no aparezca referido se asume,
al acatar el Cédigo laboral de Rusia, una jornada laboral semanal que no debe superar 36
horas y no suele incluir mds de 20 horas de clase. El resto son actividades extraescolares con
los alumnos, preparacion de las clases, perfeccionamiento profesional, revision de los
trabajos de los alumnos y otras tareas metodologicas.

Formacion del profesorado

Una de las funciones de la Agregaduria de Educacién es la de organizar, informar y ofrecer
actividades de formacién del profesorado en el ambito de su competencia. En algunos casos,
dependiendo de la demanda, los profesores de Lengua y Literatura y Geografia e Historia en
Mosct han formado grupos de trabajo para el desarrollo de materiales didacticos para las
Secciones Bilingiies. Por otra parte, el INTEL ofrece una amplia oferta formativa de cursos
en red.
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Conocer el pais
Clima y geografia

Clima

Debido a la gran extension del territorio de norte a sur, Rusia tiene cuatro zonas climaticas:
artica, subartica, moderada y subtropical. En Rusia domina el clima continental moderado
con cambios estacionales periddicos, inviernos frios, largos y con mucha nieve, y veranos
suaves y relativamente cortos. El contraste continental del clima aumenta en Siberia y en el
norte del Extremo Oriente, donde es fuertemente continental, por las condiciones
atmosféricas rigurosas y los bruscos saltos térmicos estacionales entre dia y noche, asf como
por la existencia de una fuerte capa de congelacién perpetua. En Siberia oriental, cerca de la
ciudad de Verjoyansk, en la depresién de Oimiakédn, se halla uno de los "polos del frio" del
hemisferio septentrional, donde se registra la minima absoluta de 71° C bajo cero. En los
extremos occidental y oriental de Rusia, susceptibles a la influencia global de océanos y sus
mares, se han formado climas de tipo maritimo y continental transitorio con rasgos de
marftimo (en el noroeste) y monzonico (en el sur del Extremo Oriente). Las islas y el litoral
continental del océano Glacial Artico destacan por un clima artico y subartico riguroso. El
clima subtropical, con inviernos suaves pero humedos, y veranos calidos y secos, es tipico de
la zona balnearia de la costa caucisica del mar Negro (de Tuapsé a Anapa). En las regiones
montafiosas el clima es muy variado, lo cual no solo se debe a la situacién geografica de toda
la cordillera, sino también a la altura de cada zona, la exposicién de las pendientes, etc. Estos
factores influyen en la singular variedad climatica local. Las temperaturas medias de enero en
toda Rusia, excepto en la costa caucasica del mar Negro, son negativas: de -1° C y -5° C en
el oeste de la parte europea y -50° C en Yakutia. Son muy diferentes las temperaturas estivales
en el norte y el sur de Rusia. Las medias térmicas de julio oscilan entre +1°C en el norte de
Siberia y +25° C en la depresion del Caspio. La maxima de lluvias (2.000 mm al afio)
corresponde a las pendientes del Caucaso y los montes Altai, asi como al sur del Extremo
Oriente (hasta de 1.000 mm anuales, con las lluvias monzonicas estivales dando lugar a
frecuentes inundaciones) y en los bosques de la llanura de Europa Oriental. La zona mads
arida se considera la parte semidesértica de la depresion del Caspio, donde las lluvias llegan
solamente a 150 mm anuales.

Geografia

El principal rasgo caracteristico de la situacion geografica de Rusia es que su parte occidental,
donde habita mas del ochenta por ciento del total de la poblacién, se halla dentro de los
limites de Europa, mientras que la parte oriental ocupa el norte de Asia. La extensién de
Rusia de oeste a este es de mas de 9.000 Km., y de norte a sur oscila entre 2.500 y 4.000 Km.
Cerca del catorce por ciento del territorio se encuentra por encima del circulo polar artico,
en la zona de congelacién perpetua, cuya larga noche polar en algunos lugares dura hasta 60
dias, e incluye numerosos archipiélagos e islas del océano Glacial Artico: Tierra de Francisco
José, Nueva Zemlia, isla de Kolguiev, Tierra del Norte, islas de Nueva Siberia, etc. Tan solo
900 km separan el polo artico terrestre del cabo de Flugel (81°51" de lat. N), en la isla de
Rudolf. La punta continental septentrional de Rusia es el cabo de Cheliuskin (77°43' de
latitud Norte, 104°18' de longitud Este), denominado en honor al navegante S. Cheliuskin,
participante en la Gran Expedicion Septentrional de 1742. La punta meridional se encuentra
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en la frontera con Azerbaiyan (41°10" de latitud Norte). La punta occidental se halla en el
mar Baltico (19°38- de longitud Este). El cabo de Dezhnev, extremo continental oriental, se
halla en el hemisferio Occidental (169°40" de longitud Oeste y 66°05" de latitud Notte), y
ostenta un faro - monumento dedicado al famoso explorador de tierras S. Dezhnev, quien
fue el primero en doblar este cabo pefiascoso (1648). En laisla de Ratmanov (Mar de Bering),
esta marcado el extremo oriental insular (160°02" de longitud Oeste), por donde sale el sol y
llega el nuevo dfa. Rusia tiene 11 husos horarios, que condicionan una considerable diferencia
horaria entre sus extremos occidental y oriental. El litoral de Rusia esta bafiado por las aguas
de 12 mares de tres océanos: el Atlantico (mares Baltico, Negro y Azov), el Glacial Artico
(mares de Barents, Blanco, Kara, Laptev, de Siberia Oriental y de Chukotsk) y el Pacifico
(mares de Bering, de Ojotsk y de Japon).

Demografia

La poblacién de la Federaciéon de Rusia es de 145.478.097 habitantes (censo de 2021). La
composicién étnica del pais destaca por su gran diversidad. Aparte de los rusos, que constituyen
el 81,5% de la poblacion total, los de mayor numero son los tartaros (3,8%), los ucranios (3%),
los chuvashes (1,2%), los pueblos de Daguestan (1,2%, incluidos 544.000 avaros), los bashkires
(0,9%), los bielorrusos (0,8%) y los morduinos (0,7%). Por lo comun, la mayoria de los pueblos
organizados en sus propios estados nacionales viven en forma compacta dentro de los limites de
sus republicas, regiones o circunscripciones (salvo los judios y los evencos). No obstante, un gran
porcentaje de los morduinos, los tartaros y los maris residen fuera de los limites de sus respectivas
republicas. La mayoria de los pueblos que habitan en Rusia consideran materno el idioma de su
nacionalidad, mientras que una minoria indica como lengua materna el ruso. La dltima afirmacién
se refiere a la gran parte de los ucranios, bielorrusos, alemanes, hebreos, polacos, coreanos,
griegos, letones y estonios residentes en Rusia.

Sistema politico y administrativo

La Constitucién establece que la Federacién de Rusia es una repuiblica presidencialista. El
presidente de la Federacion es Jefe del Estado y Comandante en Jefe de las Fuerzas Armadas,
elegido para un periodo de 6 afios. El poder superior legislativo reside en la Asamblea Federal,
6rgano bicameral, formado por la Cidmara alta o Consejo de la Federacién (Soviet Federatsiy) y
la Camara baja o Parlamento (Duma). La Federacién de Rusia esta constituida por 83 Sujetos
Federales (Federalny Subject): 21 republicas (respublica), 9 regiones (kray), 46 provincias (oblast),
1 provincia autébnoma (avtonomnaya oblast), 4 territorios auténomos (okrug) y 2 ciudades de
rango federal (Mosctd y San Petersburgo).

Nombre oficial del pais: Federacion de Rusia (FR)
Forma de gobierno: Federacion/Semipresidencial
Superficie en km?2: 17.075.400 km?

Vida cotidiana, ocio y horarios

La adaptacién a la vida en Rusia podtia presentar retos para algunas personas, aunque,
generalmente, los profesores y asesores técnicos que trabajan en este pais lo suelen encontrar
apasionante. Conviene tener, mas aun si cabe que en otros destinos, una actitud positiva y no
quedarse en casa, ni siquiera con el mal tiempo, ya que la oferta cultural es impresionante y la

inmersién en esta cultura resulta increiblemente enriquecedora. Por lo general, cuanto mas se
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profundiza en la cultura y las costumbres locales, mas se desvelan sus secretos y todo lo que tiene
para ofrecer este inmenso pafs. En cambio, una actitud negativa por parte del profesor o del
asesor, afiadida al clima tan duro y a las dificultades que sin duda se encontraran, puede hacer
que la experiencia sea muy complicada. Por lo tanto, el mejor consejo es tener una actitud
positiva, buen humor y hacer todo lo posible por sacar el maximo de una expetiencia unica como
es vivir en un pafs tan diferente y tinico como es Rusia. Para el tiempo libre, tanto Mosct como
San Petersburgo son dos ciudades que poseen una oferta cultural que puede satisfacer todo tipo
de gustos: teatro, opera, ballet, conciertos, exposiciones, museos, etc. Los precios de las entradas
pueden vatiar, pero hay que subrayar que Moscu es una ciudad, por lo general, cara. Para los
amantes de la buena comida hay infinidad de restaurantes de todo tipo. Siempre es posible
encontrar restaurantes abiertos por la noche tanto en Moscd como en San Petersburgo, ya que
muchos cafés y bistrds trabajan 24 horas. La musica en vivo (musicos profesionales, piano, violin,
guitarra, arpa...) es muy frecuente. En algunos restaurantes, por la noche, se pueden ver bailes
folcloricos y escuchar musica. La cocina en la mayorfa de los restaurantes no cierra durante el dia
y suelen funcionar desde mediodia hasta medianoche. La gente puede comer y cenar a cualquier
hora, pero el horario normal es de una a tres de la tarde para la comida y de siete a diez para la
cena. Hs interesante aprovechar el tiempo libre y conocer Rusia desde dentro. Tanto cerca de
Mosct como de San Petersburgo hay muchas ciudades con un gran patrimonio histérico muy
interesantes, como Pskov y Novgorod, o las ciudades del Anillo de Oro (como Stzdal, Vladimir,
Yaroslavl o Rostov Velikiy, entre otras). La infraestructura hotelera rusa no estd tan desarrollada
como la espafiola, pero con un poco de planificacién generalmente se puede encontrar algo para
todos los gustos y bolsillos.

Transporte

El mejor medio de trasporte, por su rapidez y seguridad, es el Metro que, de todas maneras,
siempre merece una visita por la belleza de algunas de sus estaciones. El precio del billete es
econdémico, con independencia de la distancia recorrida, y se pueden conseguir en las taquillas
situadas a la entrada de cada estacién. El metro funciona desde las 5 y media de la mafiana hasta
la 1 de la madrugada y el servicio es frecuente, con intervalos tipicos de entre 1 y 3 minutos entre
tren y tren. Si se utiliza mucho, en Moscu es una buena opcién la tarjeta “Troika”, que se recarga
y va descontando saldo por cada uso, y con ella los viajes salen mds baratos. Ademas, es posible
utilizarla para pagar no sélo metro, también autobus, tranvia, etc. Existe una extensa red de
transporte publico de superficie en autobus, trolebus y tranvia. La tarifa suele ser la misma con
independencia de la distancia recorrida. Algunas aplicaciones utiles para desplazarse por las
ciudades rusas son las desarrolladas por Yandex (algo asi como el Google ruso), como Yandex
Metro, Yandex Maps (funciona mejor que Google Maps en Rusia) o Yandex Go. La alternativa
al transporte publico es el taxi. Siempre es mucho mas recomendable contratarlo por medio de
alguna aplicacién (YandexGo) y no pararlo por la calle. De este modo, conoceremos de antemano
el precio y el nombre y la matricula del taxista. También existen compafifas de alquiler de coches
por minutos, muy populares y frecuentes en las grandes ciudades. Y compaiias de alquiler por
dias, aunque estas suelen ser caras. Fuera de las ciudades grandes esta la elektrichka (como un
Cercanfas), para ir a las ciudades y pueblos de los alrededores de Moscd, y luego el tren, que
puede ser tipo lastochka (golondrina, que va muy rapido) o el platskart (coche cama, mas lento y
para ir durmiendo, para viajes lejanos del orden de diez horas o mas). También hay autobuses
interurbanos diurnos y nocturnos. Del mismo modo, se puede utilizar el transporte aéreo, aunque
conviene viajar con compafias de reputaciéon contrastada (Aerofot, S7, o Rossiya, por ejemplo,
son las mas grandes, aunque hay muchas mas).
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Choque cultural

Conviene ser consciente de que puede resultar dificil encontrar gente que hable inglés. Por otro
lado, al igual que en cualquier otro pafs del mundo, no hay que olvidar que los invitados somos
nosotros v, por lo tanto, seremos los extranjeros los que deberemos adaptarnos a las costumbres
y a los usos locales, y no al revés. También conviene ser prudente a la hora de expresar ciertos

puntos de vista y evitar las concentraciones y manifestaciones.
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Listas de control de tramites

Profesorado de nueva incorporacion al programa / pais

Debido ala constante actualizacién de normas legales en el pais (inmigracion, normativa sanitaria,
etc.), lo principal es estar en constante contacto con la coordinacién de la seccion bilingtie en el
centro de destino, asi como con la Agregaduria de Educacién, que informaran al profesor o al

asesor técnico de los tramites necesarios para la incorporacion al destino.

Retorno a Espaifia / Cese en el programa

Se recomienda a los profesores y asesores que antes de regresar a Espafia cierren las cuentas
bancarias y cancelen las posibles domiciliaciones, ademas de darse de baja en el registro consular.
Del mismo modo, en el caso del personal docente, puede ser conveniente conservar la cartilla
de trabajo rusa o algin documento expedido por el organismo competente de Seguridad Social
enel pais que justifique el tiempo cotizadoy la tarjeta de identificacion en Rusia

(preferiblemente algiin documento identificativo o, en su defecto, el visado de trabajo). Una vez
en Hspafia, debemos hacer el empadronamiento en el municipio de residencia y los
correspondientes tramites en la Seguridad Social y, si procede, en la seccién de personal docente
de la comunidad auténoma. En el caso de los profesores, pueden ver si cumplen los requisitos

para solicitar la ayuda al emigrante retornado. Se recomienda leer la gufa general del programa

que describe con mayor detalle los tramites a realizar en Espafia.
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Enlaces, siglas y direcciones web utiles

Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes
Agregaduria de Educacion de la Embajada de Espafia en Rusia

Embajada de Espafia en la Federacion de Rusia

Informacién para viajar
https://www.aeroflot.com/ru-es
https:/ /www.redcross.ru/en/
https:/ /www.dgt.es/nuestros-setvicios/ permisos-de-conducir/validez-de-tu-permiso-
pcrmiso—internacional/
Ferrocarriles Rusia
Metro de Moscu

Metro de San Petersburgo

Paginas web del Consulado de la Federacién de Rusia en Espafia
https://spain.mid.ru/es/
https://spain.mid.ru/es/consular-services/consulate/

Transporte local
http:/ /www.metro-map.ru/
https:/ /taxi.yandex.com/en_am/

Mapas de Mosct, San Petersburgo y Rusia

Entretenimiento y tiempo libre
Guia Semanal de Eventos y Cultura
Guia del teatro de Rusia
Guia del cine en Rusia

Informacion telefénica
Codigo del pafs: 007 (+7)
Codigos de Moscu: 495 y 499
Cédigo de San Petersburgo: 812
Teléfono de emergencias. Consulado General de Espafia en Moscua: +7 499 136 39 02
Teléfono de emergencias. Consulado de Espafia en San Petersburgo: +7 905 215 53 21
Teléfono de emergencias: 112
Bomberos: 01
Policia: 02
Ambulancia: 03

Para mas informacion

agregaduria.ru@educacion.gob.es
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https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portada.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portada.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/rusia/portada.html
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/moscu/es/Paginas/index.aspx
https://www.aeroflot.com/ru-es
https://www.redcross.ru/en/
https://www.rzd.ru/
https://mosmetro.ru/
https://metro.spb.ru/en/
https://spain.mid.ru/es/
https://spain.mid.ru/es/consular-services/consulate/
http://www.metro-map.ru/
https://taxi.yandex.com/en_am/
https://www.redcross.ru/
http://maps.yandex.ru/
http://msk.afisha.ru/
http://www.theatre.ru/
http://www.film.ru/
mailto:agregaduria.ru@educacion.gob.es
www.afisha.ru/
http://www.theatre.ru
http://www.film.ru
http://maps.yandex.ru/
https://www.redcross.ru
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