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JUSTIFICACION

Antes de abordar los distintos contenidos del area de Socializaciébn es conveniente, en
primer lugar, definir lo que se entiende por socializacién dentro del proceso educativo global
del sujeto de educacién especial y aportar algunas razones que justifiquen el conjunto de
contenidos que componen el 4rea y la relacién que estos guarden entre si; en segundo lugar,
poner de relieve la singular importancia que reviste para la educacién especial el area de so-
cializacién; y, finalmente, compartir las dificultades que la elaboracién del area entrafa por su
misma naturaleza, y a las que no es posible ignorar ni en la redacciéon de los objetivos ni en el
trabajo diario de clase.

Por socializacion se entiende el proceso de integraciéon del nifio en su propia comunidad;
el nifio por tanto debe, ante todo, configurar su propia identidad personal y, en la medida de lo
posible, adquirir todos aquellos conocimientos y habilidades que le van a permitir dar cumplida
respuesta a las demandas, que se le‘exigen, en la sociedad en que se desenvuelve en las distintas
etapas de su desarrollo. Los contenidos del area deben, pues, ajustarse tanto a las caracteristicas
del desarrollo psicoldgico, afectivo y social del sujeto como a las peculiaridades y demandas del
entorno, variables ambas que configuran el proceso de socializacion. En este sentido nos parece
obvio que el area de socializacién ha de contemplar las peculiaridades del grupo social de per-
tenencia, por lo que los contenidos han de variar en determinados aspectos segln las carac-
teristicas sociales y geograficas del mismo.

El proceso de socializaciéon incluye: la paulatina adquisiciéon de la autonomia personal,
el desarrollo afectivo y social; la educacién para las relaciones interpersonales y la convivencia;
la integracién en la propia comunidad; el dominio de las habilidades que la vida adulta en la
sociedad le planteard, la adquisicién de los valores que han de guiar su comportamiento;
el conocimiento del propio cuerpo; el conocimiento de la realidad inmediata y del entorno.
Aspectos todos ellos que deben plasmarse en los distintos objetivos que componen el area y
que atendiendo a las necesidades del sujeto hemos agrupado en tres apartados a los que lla-
mamos autonomia personal, autonomia social y naturaleza y sociedad.

Si en la educacién de todos los nifios el proceso de socializaciéon constituye un aspecto
prioritario, en aquellos nifios con retraso y/o problemas en su desarrollo reviste una singular
importancia, por lo que el 4drea de socializacién debe ocupar un lugar preferente en la programa-
cién educativa que todo profesor lleve a cabo.

Una razén que nos da una medida de la importancia de este area la constituye el hecho de
que la adquisicién de las habilidades que, comprende va a favorecer la normalizacién en la
vida del nifio, con todo lo que conlleva el poder participar, como uno mas, en actividades de la
esfera familiar, escolar y, posteriormente, laboral.

No pretendemos dar a entender que las dificultades en la normalizacién pueden y deben
explicarse inicamente por problemas del nifo en su autonomia personal y social. De ninguna
manera; la familia tiene, generalmente, la iniciativa en estas situaciones, pero toda vez que las
reticencias de la familia tienen en gran parte su origen en prejuicios sociales, estamos seguros,
de que en la medida en que como educadores estimulemos la adquisicion de mayores cotas de
autonomias personal y social, y abordemos conjuntamente con los padres esta problematica,
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facilitamos un cambio positivo en la actitud familiar en relacion a las posibilidades de partici-
pacién y relaciones sociales de su hijo, que sin duda han de favorecer extraordinariamente su
desarrollo.

Otra raz6n que justifica, a nuestro entender, la importancia de este 4rea radica en la com-
plejidad de la misma. En efecto, las conductas reflejadas en la mayoria de los objetivos implican
una cadena de muchos comportamientos méas simples; aprender a través de una secuencia o
cadena de pasos, ayudara al nifio a organizar su comportamiento y a aprender otros mas com-
plejos. Parece claro que cuanto méas auténomo es un nifo esta en situacion mas favorable para
abordar aprendizajes de orden superior. Entendemos, pues, que se «aprende a aprender» y en
este sentido las tareas propias del area, ofrecen un sin fin de oportunidades al trabajar los com-
portamientos de atencién, discriminacién, seguimiento de 6rdenes... y al facilitar la exploracién
del medio.

Otra razén, por Gltimo, que da relevancia al area es el hecho de que todos los alumnos,
sea cual fuere su retraso, pueden y deben tener acceso a estos objetivos, que para algunos
constituiran al parte méas importante, si no tnica, de su propio programa.

No quisiéramos terminar esta breve presentacion sin dejar constancia de las dificultades con
las que nos hemos ido enfrentando a lo largo de todo el trabajo de elaboracién del area; unas
tienen que ver con el contenido mismo del area y otras mas bien con la forma de presentacion.

La naturaleza del area exige contemplar, sobre todo en los apartados de autonomia personal
y social, aspectos de ética de valores, normas, higiene, urbanidad..., discutidos y discutibles
desde 6pticas o posiciones distintas. Ademas, la redaccion de los objetivos operativos viene a
agravar esta dificultad. Somos conscientes de que todo intento de sistematizar objetivos, en este
campo, es una tarea dificil, llena de riesgo y que en ocasiones puede suscitar desacuerdos tanto
por lo que se dice, como por el cémo se dice y por lo que no se dice. De todas maneras, en lo
que si creemos, vamos a estar de acuerdo es en que lo realmente importante es el principio que
ha guiado en todo momento nuestro trabajo: intentar favorecer, a través de los objetivos del

area la asuncién de actividades y la configuracién de un orden personal de valores que presidan
y orienten la actuacién del alumno, para que sea capaz de participar en una convivencia positiva
y tomar decisiones con criterio propio, tanto en la esfera personal como en su relacion social.

El resultado del trabajo responde al intento de ajustar las sucesivas adquisiciones a las po-
sibilidades del alumno, demandas sociales y dificultades de la tarea. Deseamos que el trabajo de
los profesores que se sirvan del curriculum supla con aciertos las posibles limitaciones derivadas
de las dificultades apuntadas.
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OBJETIVOS GENERALES

Consecucién de Autonomia Personal.

Consecucidén de Autonomia Social.

Conocimiento y comprensiéon de los hechos y fenédmenos del
mundo social.

11
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. AUTONOMIA PERSONAL.

1105

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Logro del control de esfinteres y uso adecuado del servicio.

Adquisicion de habitos de aseo personal y de un porte y apariencia
externa aceptable.

Utilizacién correcta del vestido.

Desarrollo de habitos de mesa correctos y criterios para una alimen-
tacién equilibrada.

Desarrollo del cuidado del propio cuerpo.

Conocimiento de las situaciones y sefiales de peligro.

13
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

AUTONOMIA SOCIAL.

211

2:2;

228

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

Adquisiciéon de la relaciéon interpersonal.

Adquisicién de la relacién en grupo.

Adquisicién de las habilidades que permiten al alumno desplazarse
y utilizar los transportes publicos.

Utilizacion y uso correcto de los objetos propios y de la comunidad.

Desarrollo de la responsabilidad y autonomia en el desemperio de las
tareas domeésticas.

Conocimiento y utilizacién de los servicios de la comunidad.

Empleo provechoso del tiempo libre.

Adquisicién de un comportamiento socialmente aceptable con relacién
a la sexualidad.

15
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.1

3.2

S8t

3.4.

3.5

Conocimiento y comprensién del medio ambiente en el que se des-
envuelve:

Familia. Pueblo o ciudad.
Escuela. Comarca.

Casa. Region.

Calle. Estado.

Barrio.

Conocimiento y comprension del cuerpo humano:

Digestion. Movimiento.
Respiracion. Sentidos.
Circulacién de la sangre. Reproduccion.

Conocimiento y comprensién basico del mundo natural:

Campo. Animales.
Mar, rios y lagos. Plantas.
Montana. Fuentes de energia.

Conocimiento y comprension del tiempo y de los fenémenos at-
mosféricos.

Conocimiento y comprensiéon del mundo del trabajo:

Trabajos que hace el hombre.
Clasificacion de los sectores de produccion.
Organizacién del trabajo.

17
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OBJETIVOS OPERATIVOS






1.

Al

CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

Logro del control de esfinteres y uso adecuado del servicio.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

1Al

1.1.2.

1.1.6.
1.1.7.

45129

1 lor0)
1.1.11.

1215172:

— Colocado el alumno en el orinal a intervalos previamente deter-

minados, éste, en estado de vigilia, controlard la miccién no mo-
jandose.

En estado de vigilia, el alumno pediréd verbal o gestualmente ir al
W. C.

El alumno, en estado de vigilia ir4 solo al W. C., cuando sienta
necesidad.

El alumno subiré o bajaré la tapa de la taza del W. C., antes y después
de utilizarlo.

El alumno cerraré la puerta del W. C. cada vez que esté miccionando
o defecando, y al salir del mismo.

El alumno al miccionar o defecar lo haréd sin ensuciarse o mojarse.

El alumno, una vez haya defecado o miccionado cortard el papel
higiénico en trozos de unos 30 cm. aproximadamente.

El alumno una vez haya miccionado o defecado, se limpiaré el ano
o vulva con el papel higiénico, sin ensuciarse o mojarse la mano,
tirando a la taza del W. C., el papel utilizado.

El alumno una vez haya utilizado el W. C., aseado y subido los pan-
talones, tirar4 de la cadena o similar soltdndola cuando ya no salga
agua del depésito.

En estado de reposo, el alumno se mantendra seco.

El alumno, después de haber utilizado el W. C. lo dejar4 en buenas
condiciones pasando la escobilla por |a taza.

El alumno, después de haber utilizado el W. C. y antes de abandonarlo,
abriré la ventana para ventilar la estancia.

21
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1. CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

1.2. Adquisicién de hébitos de aseo personal y de un porte y apariencia externa

aceptable.

Codigo OBJETIVOS OPERATIVOS

12240 — Después de lavadas las manos y/o cara, el alumno se secara.

1.2.2. — Cuando se le indique el alumno se lavard las manos. El éxito en el
logro del objetivo incluye:
— subirse las mangas.
— abrir y cerrar el grifo.
— coger la pastilla de jab6n y dejarla en su sitio.
— enjabonarse las manos.
— enjuagarse las manos.

1228 Cuando se le indique, el alumno se lavara la cara. El éxito en el logro
del objetivo incluye lavarse:
— los pémulos.
— los labios.
— la nariz.
— la frente.

1.24. El alumno se lavard brazos y piernas con la esponja o manopla
colaborando en el momento de bafio o ducha.

1.2.5. El alumno, cuando se le indique, discriminard si sus manos estan
sucias, obrando en consecuencia.

1.2.6. Por indicacién del profesor el alumno utilizar4d el panuelo para
limpiarse y sonarse.

1| 227/ Al levantarse de la cama y después de haber realizado ejercicios fisi-
cos, el alumno se lavard la cara incluyendo orejas, ojos y bajo
barbilla.

1.2.8. Después del bafio o ducha y antes de salir del cuarto de bafio, el
alumno se secaréa con la toalla todo el cuerpo.

1.2.9. El alumno, en el momento del bafio o ducha, se lavaré todo el cuerpo
excepto el pelo.

1.2.10. El alumno lavard sus manos y/o cara, cuando éstos estén sucios.

1.2.11. Cuando tenga mucosidades, el alumno se sonard, limpidndose la
nariz con el panuelo.

122012 El alumno, en el momento de bafno o ducha, regularé la temperatura
del agua.

1.2.13. En clase, en el comedor..., el alumno se sentard correctamente.
Por correctamente se entendera:
— mantener la espalda erguida.
— poner los pies en el suelo.
— colocar las manos de acuerdo con la actividad.

1.2.14. Después de las comidas, el alumno se lavaré los dientes. Se entendera

logrado el objetivo, si el alumno:
— entiende la pasta dentrifica cubriendo las cerdas del cepillo.

23



Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

=Z205.

1527168

il.2217/.

1:2.18:
1.2.19.

1.2.20.

1| 22
{£2:22"

il7274%

1.2.24.

t2:25]

1.2225"
1522277
1.2.28.

— cepilla los dientes en todas las direcciones.
— se enjuaga la boca. r
— limpia y guarda los utensilios utilizados.

Después de levantarse por la mafana y después de ejercicios fisicos,
el alumno por iniciativa propia se bafard o duchara.

Una vez aseado, el alumno se servira de los (tiles precisos para
eliminar los olores personales y dar una sensacién agradable.

Cuando tenga las ufas de las manos sucias, el alumno utilizara el
cepillo para limpiéarselas.

Cuando las tenga sucias, el alumno se limpiaré las gafas.

Una vez haya utilizado el aseo el alumno lo dejard en buena dispo-
sicion. El éxito en el logro del objetivo incluye:

— cerrar los grifos.

— limpiar el interior del bafno o lavabo.

— secar el agua que haya podido verter al exterior.

— limpiar y enjuagar los Gtiles de aseo que haya utilizado, guardéan-
dolos en su sitio.

Por la manana antes de salir de casa, y cuando lo estime conveniente,
el alumno se peinara.

El alumno, después de haberse lavado la cabeza, se secara el pelo.

Cuando tenga el pelo sucio, el alumno se lo lavara. El éxito en el
logro del objetivo incluye:

— enjabonarse utilizando el champ.
— enjuagarse.

Cuando lo precise, el alumno acudird al peluguero, para cortar o
arreglar el pelo o cabello.

El alumno se cortard y/o limaré las unas, cuando éstas sobrepasen
la yema de los deodos.

Antes de salir de casa y fuera de ella el alumno cuidara su aspecto
y porte externo.

Al levantarse y/o cuando lo requiera, el alumno se afeitara.
Cuando lo requiera, la alumna se depilaré.

En los dias de la menstruacion la alumna cuidara su higiene personal.
El éxito en el logro del objetivo incluye:

— identificar los sintomas que indican que se ha iniciado la mens-
truacion.

— lavarse.

— colocar adecuadamente la compresa o tampon.

— discriminar si debe cambiarse alguna prenda de vestir.

— identificar el momento en que debe sustituir la compresa o tamp6n.

— depositar la compresa o tampén usado en el sitio adecuado.

— proceder con discrecion.

24




1. CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

1.3. Utilizacién correcta del vestido.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

1281,

P22

158:3.

1.3.4.

1.3.5.

12316

1:377.

123:8:

12359

1.3.10.

ekl

1.3:12.

1.3:13.

1.3.14.

.85,

1.3.16.

Por indicacién del profesor el alumno se quitard los calcetines o
botitas de lana en un tiempo méximo de tres minutos.

Por indicacién del profesor el alumno se quitara el gorro o capucha,
sin atar, en un tiempo maximo de un minuto.

Por indicacion del profesor el alumno se quitara el calzado desabro-
chado en un tiempo méaximo de dos minutos.

Por indicacién del profesor el alumno abrird prendas que lleven cintas
adhesivas en la parte delantera en un tiempo méaximo de dos minutos
(Cintas adhesivas de velcro o similares.)

Por indicacién del profesor el alumno se pondréa el gorro o capucha
sin atar, en un tiempo maximo de dos minutos.

El alumno se bajara la cremallera de una chaqueta o similar, que esté
en lugar accesible, separando la base del abrochador corredizo en
un tiempo méaximo de cinco minutos.

El alumno se quitard las prendas que se vistan por las piernas cre-
malleras o cierres..., en un tiempo maximo de dos minutos.

El alumno desabrochara cierres automaticos en prendas de vestir
que estén en lugar accesible, en un maximo de dos minutos.

Cada vez que deba hacerlo, el alumno se quitaré la chaqueta o prenda
similar en un tiempo maximo de un minuto.

El logro del objetivo incluye que el alumno se desabroche la prenda
antes de quitarsela dentro del mismo periodo de tiempo.

El alumno desabrochara los botones, tanto con ojales horizontales
como verticales, en lugares accesibles, en un maximo de dos minutos.

El alumno se quitard prendas que se vistan por la cabeza, con escote
facil, sin botones, cremalleras, cierres..., en un tiempo maximo de dos
minutos, cada vez que deba hacerlo.

Por indicacién del profesor, el alumno se quitara los zapatos, desatan-
do la lazada y aflojando los cordones en un tiempo méaximo de tres
minutos.

El alumno sentado o de pié, se pondra los pantalones o faldas en un
tiempo méaximo de tres minutos.

El éxito en el logro del objetivo incluye que las prendas estén co-
rrectamente abrochadas.

Al vestirse el.alumno se pondra los calcetines del derecho y con el
talén en su sitio en un tiempo méaximo de dos minutos.

Al desvertirse el alumno se quitara el cinturé6n en un tiempo maximo
de dos minutos.

El alumno distinguird delante, detras, derecho y revés en sus prendas
de vestir.

25



Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

131177

1=3:18.

15319k

153720"

1182211,

11.8.27.

178238t

1.3.24.

E8M25¢

1.3126:

11-3:247..

1.3.28.

158,29,

1.3.30.

1ESE Sl

El alumno se pondra prendas que se vistan por la cabeza con escote
f4cil, del derecho y con la orientaci6n correcta, en un tiempo maximo
de dos minutos.

El alumno se vestird prendas abiertas abrochandose los botones,
excepto pufios y cuello, o subiéndose la cremallera en un tiempo
méaximo de tres minutos.

Al vestirse el alumno se subird la cremallera de una chaqueta o
similar, enganchando la base del abrochador corredizo en un tiempo
méximo de dos minutos.

Al vestirse el alumno se pondra prendas que se vistan por la cabeza
con cualquier tipo de escote o cuello.

Al vestirse el alumno se abrocharé el cinturén en un tiempo méximo
de tres minutos.

El éxito en el logro del objetivo incluye el pasar el cinturén por las
travillas del pantalon o falda dentro del mismo periodo de tiempo.

El alumno, al desvertirse, dejaré la ropa del derecho y en su sitio bien
colocada.

Por la manana al vestirse y en los momentos adecuados (después de
hacer deporte, después del bafo...), el alumno se abrochara la
camisa o prenda similar, en el ojal correspondiente.

Cuando sea preciso el alumno hard lazadas en cordones o cintas
que tenga a su vista en un tiempo méximo de tres minutos.

Al vestirse y en los momentos adecuados (al hacer deporte...), el
alumno se pondrd los zapatos en el pie correspondiente en un
tiempo maximo de tres minutos.

El logro del objetivo incluye calzar y atar los zapatos dentro del
mismo periodo de tiempo.

El alumno, cuando vaya a hacer deporte, seleccionara la ropa y cal-
zado apropiado para dicha actividad.

Al ponerse una camisa, el alumno se abrochara los botones del cuello
y de los pufos.

En el momento de vestirse el alumno seleccionard las prendas de
acuerdo con el siguiente orden:

— Camiseta, calzoncillo o braga.

— Calcetines o medias.

— Pantalén o falda; vestido o camisa.
— Jersey y/o chaqueta.

— Zapatos o botas.

En un tiempo méaximo de veinte minutos.

En el momento de desvestirse, el alumno discriminaré entre la ropa
gue dejara ordenada para su utilizacién y la sucia para lavar.

Al vestirse el alumno se abrocharé vestidos o prendas que tengan los
botones o cierres a la espalda o costado.

Cuando las prendas de vestir tengan polvo..., el alumno las cepi-
llaré.
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Codigo OBJETIVOS OPERATIVOS

1.3.32. — Una vez lavada y/o planchada la ropa, el alumno la guardar4 ordena-
damente en el armario.

1.3.33. — El alumno, segtn el tiempo climatolégico y la actividad, seleccionara
las prendas de vestir adecuadas.

1.3.34. - C.utando vaya de viaje, el alumno se preparard la maleta o bolsa de
viajes.
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1. CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

1.4. Desarrollo de hébitos de mesa correctos y criterios para una alimentacion

equilibrada.

Cédigo OBJETIVOS OPERATIVOS

1Al — En las comidas, el alumno comerd todo tipo de alimentos y de distinta
consistencia.

1.4.2. — Cuando la situacién lo permita el alumno comera alimentos que
tendrd que coger con sus dedos.

1.4.3. — En las comidas el alumno emplearé la cuchara para comer alimentos
no liquidos.

1.4.4. — Por indicacién del profesor y/o en las comidas el alumno beberéa de
un vaso o taza, lleno en sus 2/3 partes, sujetdndolo con las manos,
sin verter el contenido.

1.4.5. — El alumno, cuando termine de comer, dejara la silla en su lugar sin
arrastrar.

1.4.6. — El alumno, cuando tenga que comer alimentos liquidos, utilizara la
cuchara.

1.4.7. — El alumno permanecerd sentado en su sitio, durante toda la comida.

1.4.8. ~ En las comidas, el alumno utilizara el tenedor para llevarse alimentos
s6lidos a la boca.

1.4.9. — El alumno, en las horas de las comidas, se sentard correctamente.
Por correctamente, entendemos:

— la silla apoyada en el suelo con las cuatro patas y separada de la
mesa lo justo para que el alumno pueda utilizar los cubiertos
y demés enseres comodamente.

— las piernas estiradas, con los pies.debajo de la mesa y si es posible,
apoyadas en el suelo.

— la espalda erguida.

— el alumno se apoyara en la mesa con los antebrazos.

1.4.10. — Cuando lo precise el alumno pelard con las manos frutas de mondura
facil (mandarina, platano...).

1.4.11. — Antes de consumirlos, el alumno desenvolvera los alimentos que se
presenten con envoltorio.

1.4.12. — El alumno masticaré los alimentos con la boca cerrada.

1.4.13. — Frente a cualquier comida y con los cubiertos encima de la mesa
(cuchara, tenedor), el alumno elegira el cubierto que corresponde al

, tipo de comida que hay en el plato.

1.4.14. — Una vez terminada la comida, el alumno doblara la servilleta guardéan-
dola en su sitio.,

1.4.15. — Al beber, el alumno sujetara el vaso con una sola mano.

1.4.16. — El alumno utilizara la servilleta o babero, para limpiarse la boca a lo
largo de la comida, antes y después de beber y para no mancharse.

29



Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

1.4.17.

1.4.18.

1.4.19.

1.4.20.

P4 2%

1.4.22.

1.4.23.

1.4.24.

1.4.25.

1.4.26.

1.4.27.

1.4.28.

1.4.29.

1.4.30.

1.4.31.

1.4.32.
1.4.33.

1.4.34.

El alumno, antes de beber, tragara los alimentos que tenga en la boca,
evitando ensuciar el agua.

En la hora de la comida el alumno partird los alimentos blandos
con el tenedor.

El alumno, por si mismo, azucarard convenientemente los alimentos
que lo precisen, disolviendo el aztcar con la cucharilla sin derra-
marlos.

En las comidas el alumno se servird agua o liquidos de una jarra o
botellin llenando el vaso hasta sus 2/3 partes sin derramarlos.

Antes de comer, el alumno se colocard la servilleta en el lugar
previamente indicado.

Durante las comidas el alumno se llevard a la boca una cantidad de
comida, que le permita una correcta masticaciéon con la boca cerrada.

En las comidas y antes de comenzar a hablar, el alumno tragaréa la
comida que tenga en la boca.

En las comidas el alumno acompanara los alimentos con un trozo de
pan que previamente habra troceado.

En la hora de la comida, el alumno usaréa el cuchillo para extender
alimentos cremosos sobre tostada o rebanada de pan.

Ante alimentos y bebidas envasadas (tarrinas y botes de refresco)
el alumno los abrird para poderlos consumir.

Cuando en los postres se sirvan frutos secos, el alumno utilizara el
cascanueces.

Durante las comidas, el alumno dejarad los restos de comida a un
lado, pero siempre dentro del plato.

En las comidas el alumno empezard a comer cuando todos los
comensales estén servidos.

Durante las comidas el alumno mantendré limpia la mesa sin derramar
alimentos y bebidas.

Durante las comidas, el alumno utilizara el tenedor y cuchillo para
cortar los alimentos que lo requieran.

Cuando coma fruta, el alumno utilizard el cuchillo para pelarla.

Durante las comidas el alumno servird los alimentos, utilizando los
utensilios adecuados, al resto de los comensales, empezando por el
de la derecha y conservando este orden hasta terminar por el propio
alumno.

Durante las comidas, el alumno condimentara los alimentos, de ma-
nera adecuada.
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1. CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

1.5. Desarrollo del cuidado del propio cuerpo.

Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

191

14512

1268

1.5.4.

1.5.5.

1.5.6.

18,7/

1.6.8.

1.5.9.

1.6.10.

11 (531l

1.5.12.

175:113:

1.6.14.

1E545

1.5.16.

1:5:117.

El alumno se dirigird al profesor, cuando se encuentre mal y/o le
duela alguna parte de su cuerpo.

El alumno ingerird los medicamentos que le ofrezca el profesor o
responsable y solamente cuando estos se lo indiquen.

El alumno, cuando tenga alguna molestia o haya sufrido alg(in acci-
dente, indicara al profesor la parte del cuerpo que le duele.

Ante la presencia del profesor y en las horas establecidas por el
facultativo, el alumno tomaré de entre varios medicamentos el que le
corresponda, reconociéndolo por el envoltorio y/o la presentacién,
e ingiriendo la dosis prescrita.

Ante la correspondiente pregunta del profesor o responsable, el
alumno dird la razén por la cual toma un determinado medicamento.

El alumno, cuando le hayan sido prescritas llevara las protesis correc-
toras y/o de ayuda (gafas, protesis dentarias, protesis correctoras
dentarias...).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno describirg
los sintomas de enfermedad maés frecuentes.

Cuando esté enfermo, el alumno respondera a las preguntas que sobre
su estado de salud le sean formuladas por el profesor o por el
facultativo.

El alumno, ante la oferta de una bebida alcohdlica y/o excitante las
rechazara por considerarla perjudicial para su salud.

El alumno, ante la oferta de tabaco y otras drogas, lo rechazara por
considerarlo perjudicial para la salud.

En caso de enfermedad y ante la indicaciéon del profesor o facultativo
el alumno se pondré un supositorio.

En relacion a los fa&rmacos, el alumno Gnicamente tomara los medi-
camentos que le hayan sido prescritos, tanto en relacién a la dosis
como al producto.

En el uso y mantenimiento de las protesis correctoras y/o de ayuda, el
alumno seguira las normas prescritas por el facultativo.

El alumno, cuando tenga un aposito, parche o vendaje y esté sucio
y/o mal colocado y/o en malas condiciones se lo cambiara.

En caso de accidente o enfermedad, el alumno seguird siempre los
criterios del profesor o responsable.

Cuando se encuentre mal y en caso de enfermedad, el alumno utilizara
el termémetro para saber si tiene o no fiebre, obrando en conse-
cuencia.

Ante un golpe en la cabeza e inmediatamente después de haberse
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

1.5.18.

115E)

IESI20;

122

{E522%

=553

producido, el alumno apretarad la zona afectada con un objeto duro
y plano (moneda o similar).

Ante una hemorragia nasal, el alumno se haré las curas pertinentes.
El éxito en el logro del objetivo incluye:

— lavar la nariz con agua abundante.
— inclinar la cabeza hacia delante y oprimir con fuerza el lado de la
nariz que sangra durante cuatro minutos sin interrupcion.

En la playa y en la montana, cuando el alumno tome o se exponga
al sol, lo haréa con las precauciones necesarias: gorro, crema, gafas...

En caso de picadura de abeja o avispa, el alumno se haré las curas
pertinentes. El éxito en el logro del objetivo incluye:

— extraer el aguijén con pinzas o similar.
— aplicar una crema para tal caso a la zona afectada.
— abstenerse de exprimir la zona afectada.

Con el fin de mantener un buen estado de salud, el alumno evitara
las posibles fuentes de contagio siguiendo los criterios establecidos
por el profesor o facultativo.

Siempre que tenga diarrea (desposiciones liquidas y frecuentes), el
alumno observard la dieta prescrita para modificar tal desarreglo.

Con el fin de mantener un buen estado de salud, el alumno evitara
comer fuera de horas, desmesuradamente y/o productos que puedan
hacerle dafo.
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1. CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

1.6. Conocimiento de las situaciones y sefales de peligro.

Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

1.6.1.

15652

1:6.3.

1.6.4.

(1615

1.6.6.

12657

6.8

126:9.

1.6.10.

1.6.11.

186, 12.

12671:3:

1.6.14.

1655

1.6.16.

En situacién de peligro producida por una fuente de calor, basura
o salida de electricidad, el alumno interrumpira la accion ante la sefal
de alerta del profesor.

En situacién de peligro, ante un desnivel o rampa, el alumno pararé
ante la senal de alerta del profesor.

El alumno se mantendréd distante, evitando su contacto, de objetos
que irradien calor tanto por fuego o por otro sistema y que puedan
ocasionarle quemaduras.

El alumno evitard su contacto, manteniéndose distante, con enchu-
fes o material por donde circule corriente eléctrica.

Ante un desnivel y/o escalera que suponga riesgo para el alumno,
éste ird con cuidado ayudandose de los elementos que estén a su
alcance, evitando acercarse en caso de peligro.

El alumno al abrir o cerrar puertas y cajones, pondréd las manos de
manera que no se coja los dedos.

El alumno manipulard los objetos cortantes y/o punzantes de tal
manera que ni se corte ni se pinche ni lastime a sus comparneros.

Ante desniveles protegidos (barandas, ventanas, balcones), el
alumno se mantendrd por completo en la parte interior.

Cuando alguien o él mismo se encuentre en una situacion de peligro
el alumno pedird ayuda al profesor.

El alumno subird o bajarad (inicamente por los lugares hechos a pro-
posito para tales actividades.

El alumno ante la situacion de pasar por lugares donde existan anda-
miajes y vallas de obras, los bordeard evitando aproximarse a ellos.

En la limpieza de la casa y/o del colegio, el alumno identificaré los
productos que son peligrosos, manipuldndolos siguiendo las ins-
trucciones para el uso.

En la casa, calle o colegio, el alumno evitard jugar o manipular en-
vases que hayan contenido medicamentos, aerosoles o sprays por el
peligro que encierran.

Cuando el alumno manipule objetos calientes lo hard de tal manera
gue ni se queme ni lastime a sus companeros.

Ante aparatos mecdanicos y/o conductores eléctricos y/o maquinaria
conectada a la red, el alumno se mantendrd distante evitando su

manipulacion.

Tanto en la piscina como en la playa el alumno se bafaré en los lu-
gares expresamente sefialados y contando siempre con la autoriza-
cion del profesor o responsable.

33



Caodigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

1261472

1.6.18.

126219

1.6.20.

126:21%

86222

186523

1.6.24.

126:25¢

1.6.26.

118,227/

1.6.28.

1.6.29.

1.6.30.

1:6:31.
1£6:32.

Cuando haya de encender cerillas, el alumno lo hard con las pre-
cauciones necesarias.

Ante la presencia de animales extranos, el alumno se mantendrd
distante, evitando cualquier accién sobre ellos.

En los juegos y actividades de esparcimiento, el alumno evitara
servirse de objetos peligrosos (cuchillos, fuego).

En los lugares publicos el alumno identificard las sefales gréaficas
gue anuncian peligro, actuando en consecuencia.

Cuando esté en la calle o lugares publicos, el alumno identificara las
senales de prohibicion por el peligro que encierran.

Ante la senal de peligro INFLAMABLE, que aparece en los vehiculos
productos enlatados..., el alumno evitard aproximarlos o aproximar
fuego o calor.

Ante un incendio, el alumno dard inmediatamente aviso al profesor
o responsable, utilizando los medios a su alcance para sofocarlo.

Ante un escape de agua, el alumno cerrara la llave de paso general
del agua, dando inmediatamente aviso al profesor o responsable.

Ante olor a gas, el alumno dard inmediatamente aviso al profesor o
responsable, ventilando la estancia y evitando producir chispas,
fuego o pulsar interruptores.

Cuando esté en la calle o en lugares plblicos y ante las sefales vi-
suales y acusticas que informen de una eventual situaciéon de peligro,
el alumno actuaré en consecuencia tomando las medidas de seguridad
necesarias.

En el uso de escaleras mecénicas, ascensores y puertas automaticas
el alumno observaré las normas de seguridad pertinentes.

En el desempefo de las tareas domésticas y en el uso de los aparatos
domésticos, el alumno seguird rigurosamente las normas e instruc-
ciones de funcionamiento propias de cada uno de ellos, tomando
siempre las necesarias medidas de seguridad.

En la playa, el alumno seguird las indicaciones (banderas, boyas...),
que informan de una eventual situacién de peligro.

Cuando esté en la calle o en lugares publicos y se produzca alguna
situacion de emergencia el alumno seguird las normas de cada
situacion.

Ante personas desconocidas, el alumno evitaré irse con ellos.

Cuando advierta que alguien atenta contra su persona, el alumng
pedird ayuda a la policia municipal, gritando si ve que es necesario.
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL

2.1.

Adquisicién de la relacién interpersonal.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

25
2.1.2.
221).

2.1.4.

221) 5

2.1.6.

2

2.1.8.

2.1.9.

2:5110”
2001

21022

240113

2.1.14.

2:AE1i5:

2.1.16.

25157

2.1.18.

Llamando la atencion del alumno, éste mirara el rostro del profesor.
Anta la sonrisa del profesor, el alumno responderd con una sonrisa.

Siempre que el profesor inicie el juego del cu-c(, el alumno respon-
derd participando en el mismo.

Cuando el profesor le extienda los brazos, el alumno respondera
levantando los suyos para que lo levanten.

Cuando le saluden o le llamen por el nombre, el alumno responderé
volviendo el rostro hacia quien le llama o saluda.

En casa o en el colegio, el alumno dard muestras espontédneas a
quienes conviven con él.

En casa y/o colegio, el alumno identificard a los que conviven con él
por el nombre.

El alumno ante la fotografia de varias personas que conviven con él,
sefnalara la que le nombres.

Ante cualquier necesidad, el alumno recurrird a los adultos o pro-
fesores que conviven con él.

Ante la pregunta, donde est4 un compafnero o él mismo, el alumno
respondera verbalmente o senalando o levantando la mano.

En clase participara el alumno en un juego de pelota con el profesor.

El alumno, al encontrarse con el profesor, otros adultos y companeros
les saludara.

El alumno por iniciativa propia y/o como respuesta, se relacionara
con el profesor y companeros.

Ante la llamada del profesor, el alumno acudira, sin necesidad de
repetirla, siguiendo sus instrucciones.

Cuando el profesor se dirija al alumno para indicarle que modifique
su trabajo o comportamiento, éste seguird de inmediato sus indica-
ciones.

Ante la necesidad de algin objeto, el alumno lo pedird al profesor
o adultos, que conviven con él o a sus amigos, dando las gracias al
obtenerlos.

En el inicio de las actividades y cuando el profesor o comparero
de clase estén ausentes, el alumno se interesara por ellos.

Cuando la actividad que esté realizando lo permita (trabajos manuales,
construcciones...), el alumno aceptard la colaboracién del com-
panero que se lo pida.

Cuando en las actividades del aula o del patio de juego un compariero
le pida alguna de sus pertenencias, el alumno se las prestara.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

231s19!

2.1.20.

22

2.0022:

2.1.23:

2.1.24.
251E25¢

2412267

2815207

2:1°28:

240829

2.1.30;

2:7:38

2.1.32.

2.1.33.

Cuando el alumno disponga de golosinas (bolsa de caramelos,
paquete de goma de mascar...), antes de empezar a comerlas invitara
a sus companeros mas proximos.

Cuando el profesor se dirija al alumno para pedirle que realice algin
encargo, éste seguird de inmediato sus indicaciones.

En las relaciones con los compafieros y adultos que conviven con él
el alumno actuaré de acuerdo con las reglas de cortesia mas usuales.

El logro de este objetivo incluye:

— Saludar, pedir «por favor», pedir disculpas cuando molestado u
ofendido a alguien, dejar pasar primero a las personas mayores...

El alumno aceptaré las consecuencias de haberse equivocado, cuando
el error suponga la repeticién o cualquier otra reparacion.

Ante la presencia de un extrafio en la clase, escuela, casa..., el
alumno se dirigird a él para interrogarle, guardando las normas de
cortesia.

El alumno, ante la presencia de un compafero nuevo, se presentara
y mantendré dialogo.

Ante cualquier circunstancia el alumno se dirigird al profesor para
exponerle un deseo o necesidad.

Cuando la situaciéon lo requiera, el alumno ofrecerd informacion
sobre si.

El logro de este objetivo incluye:
— Dar su nombre y apellidos, su direccién, su actividad principal...

Cuando el alumno vaya acompainado de una persona, si se encontrase
con él alguien conocido, le presentard a su acompanante.

El alumno felicitard a los companeros o profesores que celebren su
cumpleanos, onomastica o cualquier otro evento satisfactorio que
les haya ocurrido.

Ante enfermedad, accidente o situacién de riesgo de alguna persona
allegada, el alumno mostrara interés y preocupacién por su estado.

Antes de entrar en un despacho, una clase o cualquier otra depen-
dencia, el alumno actuard segl(n las normas de educacion social.

El logro de este objetivo supone golpear la puerta con los nudillos,
abrir y entrar sin hacer ruido y dirigirse a la persona que alli se halle.

Después de hechos o situaciones en las que se haya visto implicado
el alumno o algdn miembro de su familia o amigo, éste lo explicara
ante otras personas, de modo tal que su intervencién sea pertinente
en relacion a la conversacion o situaciéon de la que se trate.

En una conversacion, el alumno identificara los gestos o expresiones
verbales de sus interlocutores que indican que ya no dispone de més
tiempo para proseguir la charla.

Ante un chiste o narracién corta, el alumno identificard las partes
ansurdas e imposibles.
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Codigo OBJETIVOS OPERATIVOS

2.1.34. — EI alumno pedird ayuda, explicaciones e instrucciones precisas,
cuando no entiende el requerimiento efectuado por el profesor.

221 845, — Ante distintas preguntas sobre posibles consecuencias del compor-

tamiento del alumno en relacién con alguna actividad de la que es
responsable, éste razonaré la respuesta del comportamiento elegido.
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL.

2.2. Adquisicién de la relacién en grupo.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

224

2.2.2.

2.2:3;

2.2.4.

225

282268

2525

2:2:8

22239

2.2.10.

22241

2:2:112:

2:2:413

2.214.

2:2:15¢

2.2:16.

En el colegio, calle o parque el alumno ante distintas situaciones,
se relacionara con sus companeros.

Cuando se realicen actividades en grupo de caracter recreativo, el
alumno participaré activamente.

Cuando se organicen, el alumno participard en las actividades de
grupo, compartiendo el material y esperando el turno.

El alumno cuando esté en grupo, seguira las indicaciones dadas co-
lectivamente por el profesor.

Para mejorar la convivencia de la clase, el alumno seguiré las indi-
caciones del profesor, dadas colectivamente.

Cuando en la realizacion de una tarea el alumno necesite ayuda, la
solicitaré tanto a sus compafieros como al profesor.

Cuando el alumno se dirija a un companero o a un adulto, lo hara
siempre utilizando el nombre.

En el tiempo libre, el alumno participard en actividades de grupo,
eligiendo él mismo el grupo, solicitando participar vy, si es necesario,
aguardando el momento para hacerlo.

Aprovechando el tiempo libre el alumno, por si mismo, iniciara
actividades que precisen ser llevadas a cabo en grupo.

Iniciadas actividades en grupo, el alumno aceptar4 nuevos compa-
neros en él.

En una actividad de grupo, el alumno evitard acciones y expresiones
que molesten.

Cuando en grupo se lleva a cabo alguna conversaciéon, el alumno
participara en el dialogo.

El éxito en el logro del objetivo exige que el alumno aporte sus
puntos de vista, pidiendo la vez para intervenir, esperando su turno
y mirar a la persona a la que est4 hablando.

Cuando el alumno deba ausentarse de una actividad colectiva o
conversacion, se excusara indicando los motivos, y si fuera necesario
pidiendo permiso para interrumpir la conversacién, cuando haya de
dar un aviso a algn interlocutor.

Ante acciones positivas de sus companeros el alumno las reconoceré
felicitdndoles.

Ante interrupciones o provocaciones, por parte de sus comparieros,
el alumno descriminard cuando debe ignorarles y cudndo debe modi-
ficar su actitud.

Ante las diversas acciones que realice, el alumno dara cuenta de sus
resultados al profesor aceptando la valoracién tanto positiva como
negativa.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

22504

2.2.18.

228198

2.2.10.

2.2:215

7470, 2072,

2205938

2.2.24.

2.2:25:

2.2.26.

752,747

En las distintas situaciones de la vida escolar o social, el alumno se
comportara de acuerdo con el papel que le corresponda.

En distintas situaciones de grupo el alumno se dirigira a las personas
de su entorno en el tono de voz apropiados a la situacion.

En situaciones informales, el alumno ini€iard conversacién con sus
compaiieros y/o adultos, evitando acaloramientos en el transcurso
de la conversacion.

Ante otras personas y especialmente ante aquellas con caracteristicas
diferentes a las propias, el alumno las aceptard, ayudandolas en caso
qgue lo necesiten.

El alumno al participar en actividades competitivas (juegos, deportes,
concursos...), se comportard ante su derrota o triunfo de manera
deportiva.

El alumno mostrara su desacuerdo con una decisién o actuaciéon que
considere injusta, exponiendo argumentos o explicaciones perti-
nentes.

En una discusién en grupo, el alumno expresard su propia opinion
a(n cuando sea contraria a la de los demas miembros.

En una discusién en grupo, el alumno aceptaré las ideas presentadas
por otros, ain cuando sean diferentes a las propias.

El alumno llegard puntualmente a la escuela, a una cita o cualquier
actividad que tenga un horario preestablecido.

En una situacién de grupo, el alumno seguira los acuerdos adoptados
democraticamente, por el mismo.

Dentro de la clase, el alumno seguird las normas y/o establecidas.-
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

2.3. Adquisicién de las habilidades que permiten al alumno desplazarse y utilizar
los transportes publicos.

Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

23 %

2582

2.3.3.

2.3.4.

2.3.5.

2.3.6.

23

2.3.8.

239,

2:3.10:

230111

23412,

2353

2.3.14.

2345

2.8.16:

En casa o en el colegio, el alumno se desplazarad a cualquier depen-
dencia con aprobacién del profesor.

En las inmediaciones de su domicilio o de su colegio o centro escolar,
el alumno identificard su vivienda y su colegio.

Cuando vaya por |4 calle, salga de excursion, esté de visita, el alumno
permanecera junto al profesor y sus compafieros.

Cuando el alumno se halle en un espacio abierto, se desplazara
libremente, respetando los limites que previamente haya fijado el
profesor.

En los transportes plblicos urbanos, el alumno se preparard una
parada antes, para bajar, cuando el vehiculo esté parado.

Al usar los transportes plblicos el alumno seguiréd las indicaciones
del profesor o responsable sin alejarse del mismo.

En los transportes plblicos, el alumno observard las normas de

seguridad establecidas.

El éxito en el logro de este objetivo incluye:

— No molestar a los deméas pasajeros, no distraer al conductor,
esperar a que pare el autob(s, tren..., para bajar.

En los transportes pUblicos, el alumno evitard desviar la atencion
del conductor.

En los transportes pUblicos, el alumno se inhibird de sacar la cabeza
y/o los brazos por la ventanilla.

Al usar los transportes pUblicos el alumno identificara las situaciones
de peligro (puertas, adenes, mandos), y evitar4 los riesgos propios.

En el uso de los transportes puUblicos el alumno identificard el
lugar de parada del que se sirve habitualmente.

Al andar por la calle, el alumno lo haréd de tal manera que le permita
evitar los posibles obtaculos que encuentre en su camino.

Ante la indicacion del profesor o adulto, o con su consentimiento

el alumno se desplazaréa a casa de los vecinos.

Cuando circule por la calle, el alumno obedecera siempre los gestos
de «<ALTO» y «<PASAR» del agente de tréfico.

El alumno, ante la situacibn de cruce con semaforo, seguird las
normas de circulacion vial.

El logro de este objetivo exige que el alumno se pare ante la luz
roja sin bajarse de la acera, cruzara la calzada por el lugar indicado
cuando el semaforo de peatones esté verde.

El alumno, ante la situacibn de cruce sin semaforo, seguird las
normas de circulacién vial.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

228317/,

2531118

21351191

2.3.20.

2.321%
é

218928

2,3.23;

Cuando el alumno se desplace a pie desde su casa a la escuela,
lo hard observando todas las sefnales peatonales, con paso decidido,
sin correr y sin entretenerse.

Cuando el alumno precise los servicios de un taxi, lo utilizara,
siguiendo las normas civicas ordinarias.

Se entiende por normas civicas: Identificar si esté libre o no, hacer
con el brazo sefnal de parada, indicar con educacién la calle y el
nimero que precisa, pagar al taxista.

Cuando deba de utilizar el autobis o autocar, el alumno lo hara
correctamente.

El logro de este objetivo incluye el dirigirse a la parada, permanecer
atento a la llegada del autobUs, levantar el brazo para pedir parada,
comprar el billete, descriminar el niGmero del autobls, sentarse o
agarrarse a la barra.

Cuando tenga que coger el metro, el alumno lo hard correctamente.
Se entiende por correctamente:

— Dirigirse a la taquilla para sacar su billete y al adén que le corres-
ponda, alejdndose del borde del andén.

Ante cualquier desplazamiento y teniendo que utilizar transporte
publico, el alumno utilizard el metro o el autobus, seglin convenga,
con los transbordos que precise.

Cuando deba de utilizar el tren, el alumno procederd de manera
correcta.
Se entiende por correcto:

— Enterarse del tren que debe coger, asi como su horario. Sacar su
billete y dirigirse al andén que le corresponda. Conservar su billete
hasta el final del tratecto.

Ante cualquier situacién de aglomeracién o masificacion en los
medios de transporte, el alumno actuard civicamente.
Se entiende por civicamente:

— Subir o entrar con tranquilidad y sin dar empujones. Esperar a
que la gente pase. Sin gritar, ni proferir palabras soeces. Esperar
si fuera preciso al proximo autobus, metro o tren.
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL.

2.4. Utilizacién y uso correcto de los objetos propios y de la comunidad.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

241.

2.4.2.

2.4.3.

244,

2.475¢

2.4.6.

24.7.

2.4.9.

2.4.10.

2.411.

Por indicacion del profesor o en el momento de su utilizacién, el
alumno ir4 a buscar los objetos de uso personal a su lugar habitual.

Por indicacién del profesor o después de haberlos utilizado, el
alumno dejaré en su lugar los objetos de uso habitual.

Por indicacién del profesor o en el momento preciso, el alumno
colgard y descolgarad sus prendas de abrigo del perchero.

En el momento que los precise, el alumno usaré los objetos y enseres
propios y comunes manteniéndolos en buen estado.

En los lugares publicos, el alumno respetard los equipamientos de
los mismos, sin ensuciarlos, ni danarlos.

En los lugares publicos y/o patio de juego, el alumno evitard molestar
y danar con sus juegos y juguetes a las personas que alli estén.

Cuando el alumno desee penetrar en un edificio, por indicacién del
profesor o adulto, utilizara el timbre o similar.

El alumno cuando esté en un lugar publico y tenga necesidad de ir
al W. C., acudira utilizando cuando estén diferenciados, el que por su
sexo le corresponda.

En las distintas situaciones que se presenten, tanto en la escuela
como en casa, el alumno se responsabilizard de cuantos objetos se le
confien o se le presten, cuidando de su uso correcto y la perfecta
utilizacion de los mismos.

Cuando se utilizan las distintas dependencias de la escuela o casa
(comedor, cocina...), el alumno seguird las normas de utilizaciébn que
puedan existir para cada una de ellas, dejandolas en perfecto estado
de limpieza y orden.
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL.

2.5. Desarrollo de la responsabilidad y autonomia en el desempefio de las tareas

domésticas.

Cédigo OBJETIVOS OPERATIVOS

25205 — Siempre que haya usado el grifo, el alumno lo cerrara.

2.5.2. — Cuando lo precise, el alumno transladard un recipiente de agua,
gue previamente haya llenado, sin vertr el contenido.

2.5:3: — Ante la indicaci6én del profesor, y cuando sea necesario, el alumno
abrird o cerraré todo tipo de interruptores.

25.4. — Ante la indicacién del profesor y cuando sea necesario, el alumno
abrir4 o cerrara todo tipo de pomos y manillas.

2.5.5. — Cuando haya basura y/o desperdicios, el alumno los tirard en el
recipiente destinado para ello.

2.5.6. — En el momento de poner y quitar la mesa, el alumno prestara su cola-
boracién.

2.5.7. — Antes de entrar en un edificio, el alumno se limpiara los zapatos en el
felpudo.

2.5.8. — Cuando suene el teléfono, el alumno lo atender4.

2.5.9. — Cuando se cambie de ropa, el alumno llevara la sucia a la cesta o
cubo asignado para ello.

2.5.10. — Ante la indicaciéon del profesor o por propia iniciativa, el alumno
abrira con la llave correspondiente la puerta deseada.

22451190 — A la hora habitual, el alumno sacara la bolsa de la basura, previa-
mente bien cerrada, al rellano de la escalera o portal.

25.12. — Cuando alguna de sus prendas de vestir necesite arreglo, el alumno
lo pondré en conocimiento del profesor o responsable.

2.5.13. — El alumno por indicacién del profesor o responsable, sacard los
utensilios que se emplean para comer.

2.5.14. — Cuando al alumno se le encomiende una tarea, la terminarad en el
periodo de tiempo prefijado.

2516} — Ante la indicacién del profesor o responsable, el alumno manipularé
los mandos de los electrodomésticos mas comunes para cerrarlos
y/o pararlos.

2.5.16. — Por indicacién del profesor o responsable, el alumno realizara compras
en algln comercio préximo a su domicilio o escuela.

2.5.17. — Por indicacién del profesor o responsable, el alumno limpiard los
zapatos.

2.5.18. — En las comidas, el alumno, por indicacién del profesor o responsable,
cortara una pieza de pan en rebanadas.

2.5.19. — El alumno abrird y/o cerrar4 candados, cuando sea necesario.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

2i5:20;

2.5:248

2258228
251231

2.5.24.

2:5:25¢

2.5.26.

2520

2:5:28.

2:5:29"

2:5.30.

En el comedor, el alumno pondrd o quitard totalmente la mesa
identificandd qué utensilios deben lavarse y cuéles son para guardar.
Después de las comidas, el alumno lavaré los platos.

El éxito del logro en este objetivo incluye:

— Escoger los materiales necesarios, regular la temperatura del agua,
empezar por los utensilios menos grasientos, colocar los platos
en el escurridor.

Después de lavar la ropa, el alumno la tendera en el sitio adecuado.

En la cocina, el alumno abrird paquetes, botéllas y latas utilizando
los abridores correspondientes.

En la cocina, el alumno preparara vegetales para cocinar.

El éxito en el logro de este objetivo incluye:

— Pelar, cortar y lavar los vegetales.

Ante la necesidad o por indicacién del profesor, el alumno prepararéa
comidas sencillas.

Entendemos por comidas sencillas: preparar bocadillos, preparar y
alinar una ensalada, poner un desayuno.

Cuando se le haya caido un botén el alumno lo coserd, utilizando
la aguja e hilo apropiados.

Después de levantarse, el alumno haré la habitacion.

El éxito en el logro del objetivo incluye:

— Ventilar la habitacién, hacer la cama y ordenar la habitacion.

Cuando se haya roto o vertido algo, el alumno lo recogerd, utilizando
los materiales o instrumentos precisos.

Ante un conjunto de alimentos el alumno los clasificara atendiendo
a los criterios de conservacion.

Cuando alguna dependencia esté sucia, el alumno la barrerd o pasara
el aspirador.
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL

2.6. Conocimiento y utilizacién de los Servicios de la Comunidad.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

2.6.1.

2.6.2.

2.6.3.

2.6.4.

2.6:5.

2.6.6.

2657

2.6.8.

21619:

2.6.10.

2 6.0

Cuando se pierda en lugar urbano, el alumno acudird al guardia
municipal, pidiéndole ayuda y comunicandole su nombre y direccién.

Ante la necesidad, el alumno utilizar4 las méquinas expendedoras
para la obtencién de billetes de transportes, cambio de monedas...

Ante la necesidad de la prestacion de un servicio de sellos de correos,
polizas, certificados, etc., el alumno se servir4 del estanco.

Cuando precise los servicios sanitarios y/o farmacéuticos, el alumno
acudird al establecimiento que por las caracteristicas del caso le
corresponda.

Cuando precise de los servicios de un bar, cafeteria-restaurante,
hotel..., el alumno acudiré al establecimiento que por sus caracteris-
ticas mejor cubra sus necesidades.

Ante una emergencia, accidente o cualquier otra contingencia que
lo haga necesario, el alumno requerird ayuda del servicio municipal
pertinente.

Cuando precise informacién sobre:

— Cines y espectaculos.

— Farmacias de turno.

— Panaderias de turno.

— Exposiciones y actos culturales.
— Meteorologia.

— Anuncios por palabras.

El alumno utilizara el periodo para tal fin.

Con el fin de dar o recibir informacién, el alumno utilizara el teléfono

publico convenientemente.

El éxito en el logro de este objetivo incluye:

— Introducir las monedas o fichas, marcar el niGmero deseado vy
tomar o dar los mensajes.

Ante la correspondiente pregunta, el alumno dira los correspondientes

horarios habituales de los servicios de su ciudad:

— Oficinas, tiendas, cines, transportes...

Cuando lo precise, el alumno utilizaré la guia de calles para averiguar:

el origen, trayecto y final de una linea de metro, autobus, una direccién
determinada y qué transportes debe de utilizar hasta alli.

Cuando lo precise, el alumno utilizara el listin de teléfonos para ave-
riguar nimeros de teléfonos de algln particular, empresa ,prefijos de
otras poblaciones, servicios de urgencia...
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL.

2l

Empleo provechoso del tiempo libre.

‘Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

227/l

270172
2:7:3

2.7.4.

2.7.5.

2.7.6.

2757

2778

259"

2.7:10;

2 715140,

272

22743

2.7.14.

27615:

27e16;

En casa o en el colegio, el alumno jugard con dos o tres juguetes
adecuadamente.

Se entiende por adecuadamente que el comportamiento se ajuste
a la actividad del juego (el juguete no sirve de arma arrojadiza, no
golpear o golpearse con él...).

El alumno imitara en sus juegos actividades de los adultos.

En sus juegos, el alumno fingirad situaciones sobre hechos de la vida
cotidiana.

En casa o en el colegio, el alumno no se entretendrd con juguetes u
objetos que previamente haya elegido, durante un tiempo minimo de
diez minutos.

Cuando alglin compafiero le pida algln juguete, el alumno se lo
concederd o compartiré.

En situacién de juego o tiempo libre, el alumno participara en juegos
que impliquen construccién o manipulacién de elementos naturales
o prefabricados.

Dirigido por el profesor, el alumno participaréd en juegos de mesa
siguiendo las normas, esperando el turno y actuando sin dilacién.

En el tiempo libre, el alumno participard en los juegos de accién
propios de su edad y comunidad, siguiendo las normas, esperando el
turno y actuando sin dilacién.

En el tiempo libre, el alumno participara en actividades deportivas
(basket, fatbol, tenis...).

En aquellos lugares donde por distintas razones (normativas muni-
cipales, régimen interior, normas de seguridad, higiene publica...),
el profesor haya advertido al alumno que no debe de jugar, éste
evitara hacerlo.

En la escuela como en casa, el alumno en su tiempo libre, se dedicara
a alguna de sus aficciones.

En las fiestas programadas a tal efecto, el alumno participara en la
escenificacién de cuentos y situaciones cotidianas o disfrazandose
con arreglo al papel a representar.

En el tiempo libre, el alumno, solo o en grupo, creard juegos sim-
bélicos y/o de representacién de papeles.

En su tiempo libre, el alumno organizaréd con sus companeros juegos
de mesa, siguiendo las normas, guardando el turno y actuando sin
dilaccién.

En el tiempo libre, el alumno escogeré el cassette de una musica pre-
ferida y lo colocaréa en el magnetofén, escuchédndola con el volumen
adecuado.

En el tiempo libre, el alumno tomard parte en salidas de grupo
(excursiones, visitas...).
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2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL.

2.8. Adquisicion de un comportamiento socialmente aceptable con relacién a la

sexualidad.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

2.8.1.

282,

2:8:3.

2.8.4.

2.8.5.

El alumno, ante 6rganos, funciones y estados referentes a la sexuali-
dad, lo aceptara con naturalidad.

El comportamiento esperado supone no sonrojarse, no reirse, no
mofarse...

El alumno guardaréd intimidad en sus funciones sexuales (mastur-
bacibn), evitando la préctica en pablico.

Cuando en casa, clase..., surjan temas relacionados con la sexualidad,
el alumno participaré en la conversacién utilizando el Iéxico adecuado
y evitando groserias.

Ante manifestaciones carifiosas observadas y/o vividas personal-
mente, el alumno se comportard con naturalidad.
Entendemos comportarse con naturalidad: no reirse, no burlarse...

En la relacion cotidiana, el alumno se comportard respetando el
cuerpo de sus companieros.
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3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.1.

Conocimiento y comprension del medio ambiente en el que se desenvuelve.

Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

U

3.1.5.

3.17.6.

Sl

3.1.10.

SHIEIN

3.1.12.

S¥iEd8:

3.1.14.

3.1.15.

Ante una fotografia de su propia familia, el alumno nombraré a sus
miembros.

Ante un grabado de su familia, el alumno dir4 las funciones que
realizan las personas de la familia que conviven con él.

Ante la foto de su familia y por indicacién del profesor, el alumno
expresara que los hijos heredan de sus padres ciertas caracteristicas
fisicas (color de pelo, ojos, rasgos faciales), enumerando tres de
ellas como minimo.

Ante dibujos o.ldminas, el alumno dird al menos tres momentos en
los que la familia suele reunirse: comida, paseos, dias festivos...

Dado por escrito el nombre y apellidos del alumno y de tres miembros
directos de la familia, el alumno sefalaré las caracteristicas comunes
que existen.

Ante una foto lo més amplia posible de la familia, el alumno explicara
la relacién de parentesco existente entre sus componentes.

El éxito del objetivo se considera cuando el alumno identifica a:

— abuelos: padres de los padres.

— hermanos: hijos de los mismos padres.
— tios: hermanos del padre o de la madre.
— primos: hijos de los tios.

El alumno por peticiébn del profesor confeccionar4 el 4rbol geneal6-
gico familiar (abuelo, padres, hijos, primos carnales).

Ante grabados o en la misma escuela en los que se aprecien todas sus
dependencias, el alumno explicara la funcién de cada una de ellas.

Ante fotografias de los distintos profesionales de la escuela, el alumno
nombrard los que tengan relacién directa con él y explicara cuél es el
cometido propio de las distintas profesiones.

Ante la pregunta del profesor, el alumno dir4 la calle y el nGmero
donde est4 ubicada su escuela.

Por peticiébn del profesor el alumno nombrar4 las profesiones del
personal del Centro (docente, no docente), enumerando cuatro
como minimo.

Ante una ldmina, que representa una ciudad o pueblo con edifica-
ciones, el alumno reconocerd la escuela, indicando tres caracteristicas
que la hacen reconocible.

El alumno enumeraré los distintos servicios y su utilizacién, de que
dispone la escuela (servicios, comedor, biblioteca).

Ante una relacion de actividades, el alumno senalard al menos tres
propias de la escuela y tres que no lo son.

El alumno explicard los distintos tipos de escuela que hay en la
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

8

Sl

3.1

SH

Sil

3.1

3.1

3.1

3.1

3

34l

3.1

3.1

3.1

3.1

<)

16.

Al 7/

8.

8.

.20.

221

272,

5238

24.

257

.26.

227/

.28.

20!

.30.

3l

localidad, en funcién de las edades que atienden (guarderias,
parvularios, EGB, Instituto, Universidad).

El alumno dir4 tres caracteristicas de su escuela (nimero de alumnos,
tipo de ensefanza, horario...).

Ante grabados donde se aprecien todas las dependencias de una
casa, el alumno las nombrard y explicaré4 la funcion de cada una de
ellas.

Ante grabados donde se aprecia el distinto mobiliario y equipamiento
de las dependencias de una casa, el alumno los nombrara explicando
su funcién.

Ante la pregunta del profesor, el alumno dira la calle y el nimero
de su casa indicando, si los hubiere, el piso y la puerta.

Ante una relacion de materiales, el alumno sefialard los que son
propios para la construccion de una casa.

Ante una relacién de profesionales, el alumno escogera los que inter-
vienen en la construccion de una casa.

Ante grabados y/o fotografias de cosas de mar, montafia, ciudad,
campo o pueblo, el alumng las detectard dando argumentos.

Ante la vista de varias casas el alumno describird los elementos
externos de éstas (jardin, paredes, tejado, escaleras...), siendo valida
la respuesta si describe tres partes esenciales.

Ante una casa, el alumno describird las cualidades de la casa (de
piedra, de ladrillos, iluminadas...).

Se considerard vélida la respuesta si describe tres cualidades
esenciales.

Ante |4minas y atendiendo al clima, el alumno sefialaré las diferencias
en las edificaciones (terraza - clima seco; tejado, pizarra - clima
hamedo), sefialando como minimo tres diferencias.

Ante distintos grabados, el alumno relatara la evolucién de la vivienda
a través de la historia.

Ante un plano de una vivienda, el alumno identificara las distintas
dependencias (salén, dormitorios, bafio, cocina...).

Ante una representacion gréfica y/o «in situy, el alumno identificara
las calles donde vive y donde se halla su escuela.

Ante representaciones gréficas y/o «in situ», el alumno identificaré
los distintos tipos de tiendas de las cercanias de su escuela y vivienda,
explicando su funcion.

Ante una representacién gréfica y/o «in situy, el alumno nombraré
como minimo cinco elementos distintos que existen en la calle,
explicando su funcién (seméforos, bancos, farolas...).

Ante el plano de su pueblo o ciudad (si la ciudad es grande, seré plano
del barrio), el alumno identificara la calle en la que vive y otras tres
gue el profesor le solicite.
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Caodigo

OBJETIVOS OPERATIVOS ~

3182,

3.1.33.

3.1.34.

3:11:35;

3.1.36.

SHIESY:

3.1.38.

3.1.39.

3.1.40.

3.1.41.

3.1.42.

8:1543!

3.1.44.

3.1.45.

3.1.46.

3.1.47.
3.1.48.

3.1.49.

Ante la pregunta del profesor qué caracteristicas posee una plaza
a diferencia de una calle, el alumno expresard con sus palabras tres
como minimo.

Ante la pregunta del profesor qué caracteristicas diferencian a un
parque de una calle, el alumno expresara cuatro como minimo.

Ante un grabado de una calle en el que aparezcan reflejados carac-
teristicas y elementos propios de ella, el alumno reconocera seis de
ellas como minimo.

El alumno ante la pregunta del profesor enumerara tres caracteristicas
geogréficas fisicas de su barrio.

El alumno, ante la pregunta del profesor, enumeraré identificandolos
tres de los distintos transportes pablicos que cruzan, tienen su origen
o final en su barrio.

El alumno, ante la pregunta del profesor, explicard cuéles son los
servicios pliblicos més importantes de su barrio (hospitales, escuelas,
mercado, correos, bibliotecas...).

El alumno, ante la pregunta del profesor, enumerara tres caracteristicas
urbanisticas de su barrio.

El alumno, ante dos grabados o fotografias de un barrio obrero y otro
residencial, argumentara tres diferencias.

Ante fotografias y/o «in situy, el alumno identificard cuatro edificios
y/o lugares tipicos de su localidad (catedral, monumentos, parques...),
diciendo cuél es la funcién de cada uno de ellos.

El alumno, ante la pregunta del profesor, enumerara cinco caracteris-
ticas geogréficas fisicas de su pueblo o ciudad.

El alumno, ante la pregunta del profesor, enumeraré cinco caracteris-
ticas de la poblacién de su ciudad o pueblo.

El alumno, ante la pregunta de su profesor, identificara cinco de las
caracteristicas urbanisticas de su pueblo o ciudad.

El alumno, ante la pregunta del profesor, enumerara los medios de
transportes que operan en su pueblo o ciudad, explicando sus fun-
ciones.

El alumno, ante la pregunta del profesor, identificard los servicios
plblicos mas importantes de su pueblo o ciudad (hospitales, es-
cuelas, mercados, correos, bibliotecas...).

El alumno, ante la pregunta del profesor, argumentara las razones por
las cuales a un pueblo se le clasifica como: pueblo rural, industrial,
pesquero o turistico.

El alumno identificara al menos tres diferencias entre pueblo y ciudad.

Manejando un plano de su pueblo o ciudad, el alumno, entodo mo-
mento, identificara su situacién y la trasladara al plano.

El alumno ante dibujos de varias poblaciones, reconocera el de la suya.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3:1:50!

SHIESITR

S:lED2:

3.1.63.

3.1.54.

SHlES 5

3.1.56.

SRIESY?

3.1.58.

SilE59!

3.1.60.

3.1.61.

3.1.62.

3.1.63.

3.1.64.

3.1.65.

3.1.66.

3.1.67.

Por peticion del profesor, el alumno dird el nombre de la persona
que dirige el consistorio de su poblacién.

Ante la relacibn de una serie de caracteristicas geogréficas fisicas,
el alumno reconoceréa las propias de su comarca.

Ante la peticion del profesor, el alumno hara un listado de cinco
animales y cinco plantas tipicas de la flora y fauna de la comarca.

El alumno, ante la pregunta del profesor, relatara los tres principales
recursos econdémicos naturales de su comarca.

Ante una lectura de un texto sobre la comarca del propio alumno,
éste detectard dos recursos industriales y comerciales caracteristicos
de ella.

Ante un mapa, el alumno indicara las principales vias de comunica-
cién de su comarca.

Ante la lectura de dos textos, uno sobre su comarca y otro sobre
una distinta a la suya, el alumno las comparara estableciendo dos
semejanzas y dos diferencias como minimo.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno dird el
nombre de su regién natural ubicdndola en el mapa.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno diré el tipo
de clima de su regién, asi como sus componentes bésicos (tempera-
tura, lluvia y viento).

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno describira
la vivienda tipica de su regién, dando tres caracteristicas como minimo.

Ante la correspondiente demanda del profesor y ante un mapa, el
alumno situard las principales montafias de su regién, las mesetas,
depresiones y/o llanuras.

Ante la correspondiente demanda del profesor y en un mapa, el
alumno ubicaré los principales rios, lagos y mares de su regién.

Frente a la correspondiente demanda del profesor, el alumno argu-
mentara el tipo de agricultura de su regién.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno indicara
el ganado caracteristico de su regién, asi como su utilizacién.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
dos recursos que ofrece la caza y la pesca de su regién, ubicdndolos
en el lugar correcto dentro de un mapa.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
los principales minerales que se encuentran en mayor cantidad en su
regién y los ubicaré en el mapa.

Frente a la correspondiente demanda del profesor, el alumno argu-
menta si la poblacién donde reside es urbana o rural, y si es poco o
muy poblada.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrar4
tres tipos principales de industrias de su regién, ubicdndolas en un
mapa.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.1.68.
38:1.69.

SHE70;

8.1 7.

S.1572.

84178,

3.1.74.
3{1/5:

376!

3.1.77.
3.1.78.
SHE7 9!

3.1.80.
3.1.81.
B:1t82:
3.1.83.

3.1.84.

3.1.85.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno explicara
tres caracteristicas basicas de la vegetacion de su regién.

Ante un texto dado por el profesor sobre la fauna, el alumno verificara
si es de la regién o no, dando argumentos.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrar4
las comarcas y/o provincias mas importantes de su regién ubicadas
en el mapa.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno relatara
dos elementos significativos de folklore de su regién.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno dird el
tipo de gobierno o forma de organizacién administrativa de su
region.

El alumno ante la peticion del profesor, dibujara la bandera de su
region.

El alumno, frente a un mapa mudo, escribird el nombre de los paises

- con los que limita el Estado espafiol, asi como e de los mares que le

rodean.

Ante un listado de caracteristicas fisicas del Estado espafol, con-
feccionado por el profesor, donde aparezcan ciertos errores, el
alumno indicard con un aspa las verdaderas.

El alumno, ante la correspondiente demanda del profesor, situard en
un mapa los principales sistemas montafnosos de Espana.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
los tres tipos de clima que hay en Espafa, ubicandolos en el lugar
correspondiente en un mapa mixto.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno situara
en un mapa el nombre de los principales rios y depresiones del
Estado espanol.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
las ciudades con mayor poblacién, asi como las zonas de mayor y
menor poblacién.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno dird el
nombre de la capital del Estado espanol.

Ante un grabado de diferentes viviendas tipicas del Estado espanol,
el alumno las identificara nombréandolas.

Ante una lista de productos agricolas y una de regiones, el alumno
las asociara con una linea.

Ante una lista de tipos de ganado, el alumno indicara los que son
caracteristicos del Estado espanol.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
tres especies de caza y pesca del Estado espanol, ubicdndolas en el
lugar correcto en el mapa.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.1.86:.

SHESY:
8il 88
3:1:89:
SHEO0!

SHROIIR
SHIRO28

SHIEG3:
3.1.94.

SHIEYS!

cinco de los principales minerales que se encuentran en mayor
cantidad en el Estado espanol, ubicandolos en el mapa.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno nombrara
los tres tipos principales de industria del Estado espafiol, ubicandolas
en un mapa.

Ante un listado de vegetales y otro de regiones del Estado espanol,
el alumno los relacionarad con una linea.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno dird cinco
especies de la fauna basica del Estado espanol.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno indicara
tres medios de comunicacién mas corrientes del Estado espafol.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno en un
mapa mudo, senalard las distintas regiones del Estado espafiol.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno relatara dos
caracteristicas significativas del folklore de cada una de las regiones
del Estado espanol.

El alumno sefalara frente a una lista de tres formas de gobierno
(Dictadura, Republica, Monarquia), la forma de gobierno del
Estado espanol.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno dird el
nombre del rey, de la reina y del jefe de gobierno.

El alumno, ante la correspondiente pregunta del profesor, dird dos
funciones del parlamento del estado y/o comunidades auténomas.

Ante el grabado de banderas de varios estados, el alumno recono-
cera el suyo.
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3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.2. Conocimiento y comprension del cuerpo humano.

Céodigo OBJETIVOS OPERATIVOS

B2 — Dada una relacién de nombres de distintas partes del cuerpo humano,
el alumno detectard agrupandolos los que pertenecen al aparato
digestivo.

3.2.2. — Dado de manera desordenada los cinco gestos que se realizan para

comer, el alumno lo ordenaré del primer gesto al tltimo.

312:3¢ — Ante un grabado de las piezas dentarias, el alumno sefalard la
denticién enumeréndolas por su nombre (incisivos, caninos, pre-
molares, molares).

3.214. — Dadas dos columnas por escrito, de manera desordenada, una con el
nombre de las piezas dentarias y otra con las funciones, el alumno
relacionard piezas con funciones, uniéndolas con flechas.

3.2.5. — Ante el grabado de una pieza dentaria o una pieza dentaria real,
el alumno senalard las tres partes de un diente, nombrandolas de
forma correcta.

3.2.6. — Ante la pregunta del profesor de como se debe de cuidar la higiene
bucal, para la conservacién de la denticion, el alumno expresara con
ejemplos cémo se debe de hacer. Se considerara vélida la respuesta
si da dos ejemplos correctos.

3.2.7. o | — Ante la pregunta del profesor de qué funciones tienen las gldndulas
. salivares, el alumno las dira localizandolas.

3.2.8. — Dado un grabado del aparato digestivo, el alumno sefialaré las partes
principales nombrandolas y diciendo sus funciones.

312:9) — Dadas tres definiciones sencillas de lo que es el estbmago, dos falsas
y una cierta, el alumno identificara la correcta.

3.2.10. . — Ante la pregunta del profesor de para qué sirve el jugo géstrico, el
alumno lo explicard, siendo vélida la respuesta siempre que la expli-
cacién no tenga errores gruesos.

3.2.11. — Dada una relacién de funciones del instentino grueso y del delgado,
el alumno clasificard por escrito las que pertenecen a uno o a otro.

3217 — Ante la pregunta del profesor de qué ocurre con los alimentos una
vez transformados, el alumno expresara con sus palabras por escrito
lo que acontece, dando tres explicaciones correctas.

3.2.13. — Ante la pregunta del profesor de qué cambios experimentan los
alimentos una vez ingeridos, el alumno expresard oralmente y de
forma ordenada desde que entran en la boca hasta que son digeridos
y/o expulsados.

3.2.14. — Dadas las columnas por escrito de manera desordenada, una con
nombres de glandulas del aparato digestivo y otra con jugos que son
segregados, el alumno los relacionara, uniéndolos con flechas.

32:15; — Ante la pregunta del profesor de por qué respiramos y qué es lo que
respiramos, el alumno contestara correctamente.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.2.16.

3.2.17.

3.2.18.

SO

3.2:20.

31221
81202

3:2.23

3.2.24.

3.2.25.

3.2.26.

3:2.27.

3.2.28.

312:29;
3:2.30.

3.2.31.

3:2.32.

Ante la pregunta del profesor de qué dos tiempos consta la respi-
racién, el alumno lo expondra explicandolo.

Ante un grabado esquematico del aparato respiratorio, identificara
las partes principales, explicando para qué sirven (fosas nasales,
faringe, laringe, traquea, bronquios, pulmones).

Ante la pregunta del profesor de coémo se debe de cuidar la higiene
del aparato respiratorio, el alumno lo expresara con ejemplos, dando
dos como minimo.

Dada una relacién de cualidades: liquido, sélido, gaseoso, azul, verde,
rojo, amarillo, salado, dulce, amargo, acido, el alumno seleccionara
cuéles son las propias de la sangre.

Ante la pregunta del profesor de qué nombres reciben los tubos
flexibles por los que circula la sangre, el alumno los nombrard co-
rrectamente.

Ante la pregunta del profesor de qué particulas se encuentran en el
plasma, el alumno enumerara tres correctamente.

Dadas las funciones de los globulos rojos, blancos y plaquetas,
omitiendo a quien pertenecen, el alumno las relacionara.

Dada la relacién de las tres funciones primordiales de la sangre:
transporte de alimentos, informacién y regulacién de la temperatura
del cuerpo, el alumno desarrollara cada una de estas funciones.

Ante la pregunta del profesor de cémo es el aparato circulatorio,
el alumno lo explicard dando como minimo dos ideas sobre él que
seran correctas.

Ante la pregunta del profesor en dénde se encuentra situado el
corazoén, el alumno responderd dando una respuesta con dos detalles
como minimo.

Dada una lamina que represente el corazén humano y se pueda ver
las cuatro cavidades, el alumno las nombrara sefaldndolas correcta-
mente, dando una explicacién sencilla del funcionamiento.

Ante un grabado que represente la circulacion de la sangre, distin-
guira la circulacién mayor o general de la menor o pulmonar sefia-
landolas y nombrandolas.

Ante la pregunta del profesor de como y qué datos se pueden sacar
de la sangre, el alumno responder4 dando dos explicaciones sencillas
como minimo.

Dadas dos definiciones sencillas por escrito, el alumno diferenciara
cuél corresponde a las venas y cudl a las arterias.

Ante la pregunta del profesor de cuantos y cémo se denominan los
grupos sanguineos, el alumno los expresard de manera correcta.

Dadas tres hipotesis, dos falsas y una correcta sobre transfusiones
de sangre, el alumno distinguird la respuesta correcta dando ex-
plicacién pertinente.

Ante el grabado de un cuerpo humano, el alumno sefalara las tres
partes generales enumerandolas (cabeza, tronco y extremidades).
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3:2:33.
3.2.34.
3:2.35.
3:2.86.

S0

3.2.38.

3:2.39.

3.2.40.
3.2.41.
3.2.42.

3.2.43.

3.2.44.
3.2.45.

3.2.46.
3.2.47.
3.2.48.
3.2.4}9.

3.2.50.

Ante la pregunta del profesor, el alumno expresard una funcién de
los huesos y una de los muisculos.

Dada una relacién de definiciones sobre el esqueleto humano donde
una es la verdadera, el alumno la identificard argumenténdola.

Ante un grabado de un esqueleto humano, identificard la columna
vertebral.

Ante la pregunta del profesor de cémo se produce el movimiento a
través de los musculos, el alumno contestard de manera correcta.

Ante la pregunta del profesor de qué ocurre con los misculos cuando
estan fatigados, el alumno lo expresard con dos sucesos como
minimo.

Ante la pregunta del profesor de por qué es necesario ejercitar
los misculos y cémo se ejercitan, el alumno dard dos razones.

Dadas dos columnas por escrito de manera desordenada, una con el
nombrr de los sentidos del ser humano y otras con las funciones
relacionara sentidos con funciones, uniéndolos con flechas.

Por peticién del profesor, el alumno localizara sobre su mismo cuerpo
los érganos de los sentidos y los receptores.

Ante tres cuestiones sobre la funciéon de los sentidos, donde sélo
una es valida, el alumno escogera la correcta, justificando su eleccion.

Ante el grabado de una lengua, el alumno localizard dénde se en-
cuentran situados los cuatro sabores, sin omitir ninguno.

A peticion del profesor, el alumno expresard la diferencia entre
6rganos y receptores de los sentidos, dando como minimo dos razones
correctas.

Dadas cuatro cuestiones sobre el olfato, el alumno distinguira cuéles
son ciertas y cuales falsas, dando argumentos para sus aseveraciones.

Ante un grabado, el alumno identificara las distintas partes del oido,
siendo valida la respuesta si identifica como minimo cuatro.

Ante la pregunta del profesor de cémo se transmite el sonido, el
alumno lo expresara con ejemplos, siendo vélida la respuesta si da un
ejemplo correcto.

Sobre su propio cuerpo, el alumno reconocera las partes externas que
protegen el ojo y sus funciones, siendo valida la respuesta si reconoce
como minimo tres.

Ante el grabado de un ojo humano, el alumno sefalara las distintas
partes, explicando su funcién. Serd vélida la respuesta si senala
cuatro.

Por peticién del profesor, el alumno explicara las normas que hay que
seguir para el cuidado e higiene de la vista, siendo valida la res-
puesta si da dos.

Dada una relacién de sensaciones de todas clases, el alumno esco-
gera las que se pueden percibir a través de la piel, explicando las
razones por la que rechaza las no escogidas.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3:2:51"

38:2.52;

S2458:

3.2.54.

S2255!

3:2.56.

3525/

3.2.58.

S2E598

Dado un muestrario con distintas superficies (rugoso, aspero,
suave...), el alumno con los ojos vendados las identificara.

Ante un muestrario, el alumno identificard temperaturas de deter-
minadas sustancias (frio, caliente, templado...).

Ante un grabado de un hombre y una mujer desnudos, el alumno
nombrard las diferendias a simple vista de los 6rganos sexuales y
reproductores masculino y femenino, siendo valida la respuesta si
da tres diferencias como minimo.

Ante un listado de nombres relacionados con los 6rganos sexuales,
el alumno dird cuéles pertenecen al hombre y cuéles a la mujer.

Ante la pregunta del profesor de cuantos ovarios tiene la mujer y
cuantos o6vulos al mes salen del ovario, el alumno contestard co-
rrectamente.

Ante la pregunta del profesor de qué ocurre con 6vulo fecundado,
el alumno describira el proceso fisiolégico.

Ante la pregunta del profesor de cémo se produce la fecundacién,
el alumno relatara todo el proceso.

Ante un grabado o ldmina de un feto en su desarrollo normal, el
alumno describird la situacion general utilizando las expresiones
correctas.

Dado un grabado de un parto, donde aparezcan varios momentos de
él, el alumno desarrollara por escrito lo que esta representado.
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3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.3. Conocimiento y comprension bésico del mundo natural.

Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

SISHIP

375.2.

3.3.38.

3.3.4.

3:3°5.

3.8 6!

38

3.3.8.

33819

3.3.10.

3.3.11.

3.3.12.

3181 3

3.3.14.

3.3.15.

Ante el grabado correspondiente, el alumno expresara al menos dos
caracteristicas del campo (tierra cultivable, cria de animales).

Ante los grabados correspondientes, el alumno explicaré la finalidad
del cultivo de los campos, dando dos como minimo.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird un
maximo de cinco productos que se cultiven en su region.

Ante grabados de distintos arboles frutales, el alumno seleccionara
cinco que se cultiven en su regién diciendo el nombre del arbol y su
fruto correspondiente.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird un
minimo de cinco animales de granja que se crien en su regién y los
productos que se obtienen de ellos.

Ante los grabados correspondientes, el alumno dird al menos cinco
diferencias entre el campo y la ciudad.

Ante la afirmacién de que el trabajo del lenador es un elemento atil
para la conservacion de los bosques, el alumno dard un minimo de tres
argumentos.

El alumno dird al menos tres trabajos que realiza el lefiador a partir
de la explicacién del profesor.

Ante la demanda del profesor, el alumno dira al menos dos caracte-
risticas del trabajo del pastor.

Ante una relacion de dedicaciones, actividades y herramientas del
campo, el alumno las relacionara con una linea.

Ante la demanda del profesor, el alumno identificara las diversas
clases de cultivos segln la siguiente clasificacion:

— Intensivo.
— Extensivo.
— Monocultivo.
— Policultivo.
— Barbecho.
— Rotacion.

El alumno ante la demanda del profesor, identificara los terrenos
de regadio y los de secano segln las producciones obtenidas.

El alumno ante un documental o esquemas del profesor, distinguira
dos clases de regadio, dando una explicacién coherente.

Ante la pregunta qué ventajas tiene la maquinaria agricola en el
trabajo del campo, el alumno dira tres como minimo.

Ante las fotografias o diapositivas de las fuentes de produccién del
campo, el alumno distinguirad los dos tipos.
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Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.3.16.

3817

3:3.118!

SISHI9

3:3:20.

SISt
33122}
3323

3.3.24.

318:25!
318261

SIS 28

3.3.28.
3131201
SIS0
3:3:81:
3332

8:3:38.

Ante el grabado correspondiente, el alumno expresara al menos cinco
caracteristicas del mar (gran extensi6n, agua salada, olas, peces,
barcos).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird las
actividades que se pueden llevar a cabo en el mar (pesca, transporte,
natacién), citando tres como minimo.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dira al
menos cinco nombres de animales marinos comestibles (los mas
comunes en su entorno).

Dado un conjunto de fotografias de animales marinos, el alumno se-
parard los animales marinos de caparazén de los de espina y dira,
al menos, el nombre de tres de cada clase.

Ante una relacion de masas de agua, el alumno las distinguird nom-
brando al menos dos caracteristicas y el tipo de movimiento de cada
uno de ellos.

Ante la pregunta del profesor de cémo se denominan las masas de
agua que hay en la superficie, el alumno nombrara tres como minimo.

Ante los grabados correspondientes, el alumno dird al menos tres
diferencias entre mar, rio, lago.

Ante la pregunta del profesor de qué provecho puede dar el mar al
hombre, el alumno citara tres como minimo.

Ante un grabado, el alumno sefalard dénde esta altamar y dénde la
costa, identificando los barcos que realizan faenas en pesca en una
zona o en otra.

Ante fotografias y grabados, el alumno expresard al menos cinco
diferencias entre la zona rocosa y la zona de playa.

Ante un grabado donde aparezca claro un CABO y un GOLFO, el
alumno los senalard nombrandolos, dando al menos tres diferencias.

Ante una ldmina que represente un puerto de mar, el alumno nom-
brard al menos cinco cosas tipicas del mismo (graa, pasajeros, mari-
neros, barcos, cajas de pescado, etc.).

Ante un grabado, el alumno anunciara al menos tres diferencias entre
barcos, ateniéndose a su labor especifica.

Ante dos grabados de un lago y una laguna, el alumno los reconocera
explicando sus diferencias.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definira la
albufera distinguiéndola del lago.

El alumno ante la demanda del profesor, definird el embalse diciendo
al menos dos funciones.

El alumno, ante la demanda del profesor, dird tres caracteristicas
de los rios.

Ante el grabado de un rio, el alumno enumerar4 las distintas partes
del mismo.
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Coédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.3.34.
3.3:35.
8:3.36.
3:3.87.
3.3.38.
318:39.

3.3.40.
3.3.41.

3.3.42.

3.3.43.

3.3.44.

3.3.45.
3.3.46.
3.3.47.
3.3.48.

3.3.49.

3:3:50.

3.3.51.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird al
menos dos caracteristicas de los afluentes.

Ante los grabados de distintos tipos de desembocadura, el alumno los
nombrara diciendo su caracteristica fundamental.

Ante la pregunta del profesor qué diferencias existe entre riada y
estiaje, el alumno lo expresard correctamente.

Ante la pregunta del profesor, qué diferencias existen entre curso
medio y bajo, el alumno dird cuatro como minimo.

Ante la pregunta del profesor de co6mo es el curso alto y qué nombre
reciben los saltos que existen, el alumno responderd adecuadamente.

Ante la demanda del profesor, el alumno dird al menos tres funciones
del rio.

Ante el grabado correspondiente, el alumno dird al menos tres
caracteristicas de la montana (existencia de arboles y plantas no
cultivados por el hombre, animales no cuidados por el hombre, rios,
lagos, etc.).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno citard al
menos cuatro nombres de los animales méas frecuentes de la mon-
tana y el bosque (ardilla, conejo, perdiz, biho, lobo).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno citara
el nombre de al menos tres arboles frecuentes en su regién, indicando
los productos que de ellos se extraen y la funcién de los mismos.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara al
menos tres actividades que se puedan realizar en la montafna o bosque
(aprovechar la madera, acampar y hacer excursiones, nadar en los
rios, esquiar cuando hay nieve).

Dadas un conjunto de fotografias de vegetales del monte y bosque,
el alumno los clasificard seglin el tamafno en: arboles, arbustos,
o hierbas, diciendo al menos dos nombres de cada clase.

Ante una lista de accidentes geogréficos y un gréfico en el que estén
representados éstos, el alumno los relacionaré con una flecha.

Ante la demanda del profesor, el alumno escribird cuatro elementos
basicos que contienen los suelos.

El alumno ante un trozo o pequena cantidad de suelo arenoso, arci-

lloso, calcareo y humifero, identificara cada uno de ellos por el color.

El alumno distinguird ante varios grabados los suelos cultivables
de los no cultivables.

Ante la pregunta cuéles son los agentes externos e internos que hacen
variar la superficie de la tierra, el alumno enumerara dos de cada grupo
explicandolos.

El alumno ante un esquema, suelo-subsuelo, relacionard cada nombre
con su parte correspondiente.

El alumno escribird cudles son las principales rocas que forman el
subsuelo.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.3.52.
3.3.53.
3.3.54.

3.3.55.

3:3156:

313151/

3.3.68.

3:3.59:

313:60.

33561

3:3:62:

3.3.63.
3.3.64.
3.3.65.
3.3.66.

3.3.67.

El alumno ante el esquema o fotografia de una mina reconociéndola
como tal, dira su finalidad.

El alumno ante la preginta qué minerales se extraen de las minas,
dird cuatro como minimo.

El alumno ante una fotografia de una cantera, reconociéndola como
tal, dird su finalidad. :

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
al menos cinco animales que puedan vivir en una casa (perro, gato,
ruisefor, tortuga, hamster...).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
al menos cinco animales que viven en-el jardin (hormiga, cucaracha,
arana, lagartija, mariposa, gorrién...).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
al menos cinco animales que vivan en la selva (ledn, tigre, elefante,
serpiente, mono, cocodrilo...). :

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird los
productos que dan algunos animales domésticos (gallina, oveja,
cabra...), y los servicios que otros prestan (perro, caballo...).

Dados un conjunto de fotografias de animales salvajes, el alumno los
clasificara seglin sean de tierra, de aire o de agua, diciendo al menos
tres nombres de cada clase.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird dos
aspectos perjudiciales y dos beneficiosos de los insectos, nombrando
dos de cada clase.

Ante el dibujo de un insecto, por ejemplo la abeja, el alumno escribira
al menos seis de sus partes (cabeza, tronco, abdomen, antenas, alas,
seis patas, dos 0jos...).

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombraré
al menos tres animales de cada clase:

— Mamiferos.
— Aves.

— Peces.

— Anfibios.
— Reptiles. -
Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
al menos cuatro caracteristicas de los anfibios.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
cuatro caracteristicas de los reptiles.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno hara el
esquema de un huevo de ave, senalando al menos cuatro partes.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
cuatro caracteristicas de las aves.

Ante la correspor)diente pregunta del profesor, el alumno nombrara
cuatro caracteristicas de.los peces.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.3.68.

S5.8:69;

3.3.70.

3.3.71.

3.3:72.

3.3.73.

3.3.74.

31375,

3.3.76.

3:8.77-

3.3.78i

3:379:

3.3.80.

3.3.81.

3.3.82.

3.8.83.

3.3.84.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrar4
tres animales carnivuros, tres herviboros, tres omnivoros, tres granivo-
ros y tres insectivoros.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
cuatro caracteristicas de los mamiferos.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
al menos, cuatro flores de las mas comunes en su localidad 0 comarca.

Ante una planta o dibujo representativo, el alumno dira y/o identificara
las cinco partes més elementales de la misma (raiz, tallo, hojas, flores
y frutos).

Dadas un conjunto de fotografias de plantas, al alumno las clasificara
segln sean ornamentales o alimenticias, diciendo al menos cuatro
nombres de cada clase.

Ante los correspondientes dibujos, el alumno diferenciard entre:
arbusto, arbol y hierba.

Ante la pregunta del profesor, el alumno enumerar4 tres elementos
que necesitan las plantas.

Ante la correspondiente pregunta del profesor de cuéles son las
funciones del tallo, raiz y hojas, el alumno dir4 una como minimo de
cada parte.

Ante una relacién de plantas, el alumno las clasificara segln tengan:

— hojas y flores.

— hojas y no flores.

— hojas, flores y fruto.

— ni hojas, ni flores, ni frutos.

Ante una columna de nombres de las partes de una planta, el alumno
dira cuales pertenecen a la raiz, cules al tallo y cuéles a la hoja.

Ante un dibujo, el alumno explicard el crecimiento de una planta
(yemas, hojas nuevas, raices y flores).

Ante la pregunta del profesor de qué tipos de raices existen, el
alumno las enumerara dando la explicacién de por qué reciben dicho
nombre.

Ante la pregunta del profesor de qué manera se puede reproducir
una planta, el alumno explicara tres como minimo.

Ante una serie de semillas, el alumno dird su nombre y la planta que
de ella se obtiene.

Ante una ldmina de una flor, el alumno colocaré los nombres a cada
una de las partes sin omitir ninguna.

Ante la pregunta del profesor, qué es la energia, el alumno la definira
relacionandola con el trabajo.

Ante la pregunta del profesor de qué clases de energia existe, el
alumno expondrd como minimo cinco.
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Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.3.85.

3.3.86.

3:8:.87.

— Ante la pregunta del profesor qué fuentes de ealor existen, el alumno
hara referencia a cinco como minimo.

— Ante la pregunta del profesor de como se puede obtener la electricidad,
el alumno enumerara tres maneras como minimo.

— Ante la pregunta del profesor qué diferencias y semejanzas existen
entre la energia producida por el agua y por el viento, el alumno
expresara dos como minimo.
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3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.4. Conocimiento y comprensién del tiempo y de los fenémenos atmosféricos.

Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

3.4.4.

3.4.5.

3.4.6.

3.4.7.

3.4.8.

3.4.9.

3.4.10.

3.4.11.
3.4.12.
3.4.13.

3.4.14.
3.4.15.

3.4.16.

Al ser preguntado por el profesor sobre qué parte del dia corresponde
a una determinada accién, el alumno utilizard en su respuesta los
términos manana, tarde o noche, segtin corresponda.

Al ser preguntado por el profesor acerca de eventos ocurridos,
actuales o por ocurrir, el alumno utilizaré en su respuesta los términos
ayer, hoy y mafiana, haciéndolos corresponder a tales eventos.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
en sucesién correcta los dias de la semana identificAndolos segln
sean laborables o festivos por las actividades que se realizan.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dira el dia
en que estd, precisando el nombre.

Cuando se le pregunte, el alumno dira el dia y mes de su compleanos
y/0 santo.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
en sucesion correcta los meses del afo, identificando los més signifi-
cativos por sus actividades o caracteristicas mas importantes.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno nombrara
en sucesion correcta las estaciones del ano identificaAndolas por las
caracteristicas atmosféricas y climatolégicas mas importantes.

Ante una relacién de distintas horas, el alumno identificara si per-
tenecen a la mafnana, mediodia, tarde o noche.

Dado un conjunto de actividades de diferente duracién, el alumno
identificara aquellas que puedan ser realizadas en periodos cortos
de tiempo (méaximo dos minutos).

Dado un conjunto de actividades de diferente duracién, el alumno
identificaréd aquellas que requieran periodos largos de tiempo (una
hora o mas) para ser llevadas a cabo.

Al escribir una carta, el alumno har4 constar el dia, mes y ano en
que se encuentra.

Ante un calendario, el alumno localizard cualquier fecha que se le
pida.

Dada una fecha, el alumno dira los dias y/o semanas que faltan para
alcanzarla, a partir del dia en que se encuentre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definira
el dia y la noche a partir del movimiento de la tierra, precisando en
horas, la duracién del mismo.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definira
las estaciones a partir de la posicién de la tierra respecto al sol preciK
sando la duracién de cada una de ellas.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definira el
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

31415

3.4.18.

3.4.19.

3.4.20.

3.4.21.

3.4.22.

3.4.23.

3.4.24.

3.4.25.

3.4.26.

3.4.27.

3.4.28.

3.4.29.

3.4.30.

3.4.31.

3.4.32.

3.4.33.

afio en funcién de la duracién que tarda la tierra en dar la vuelta al
sol (movimiento de traslacién), diciendo el nimero de dias, semanas
y meses que tiene.

El alumno, ante la pregunta del profesor, dird el nombre de al menos
cuatro planetas del sistema solar y el del satélite de la tierra.

Ante la pregunta del profesor en qué tres estados se encuentra el
agua, el alumno responderd dando ejemplos de cada uno de los
estados.

Ante un listado de temperaturas correspondientes a los distintos
meses del afo, el alumno justificara las diferencias.

Dado un listado con fenémenos atmosféricos y otro de aparatos para
su medicién, el alumno los unird con flechas.

Ante la correspondiente demanda del profesor el alumno procedera
a la lectura del termémetro interpretando los datos obtenidos.

Cuando se le muestren grabados donde se aprecien distintos tipos
de nubes, el alumno explicaré el fenémeno de las nubes, precisando
las caracteristicas de al menos dos tipos distintos de ellas.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird las
causas del fenémeno de la lluvia explicando las consecuencias que
tiene para el hombre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
los fenémenos atmosféricos de reldmpago, rayo y trueno.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird al
menos dos diferencias entre la lluvia y la tormenta.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno procedera
a la lectura del pluviémetro interpretando los datos obtenidos.

Ante la fotografia de un paisaje nevado, el alumno explicarad al
profesor el fenémeno de la nieve, especificando, al menos dos, las
consecuencias que tiene para el hombre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
el fenémeno del granizo, especificando lo que supone para el hombre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
la diferencia y semejanza entre el rocio y la escarcha.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara las
que originan la niebla diferencidndola de la bruma.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dira al
menos dos denominaciones de los vientos de su regién, explicando
las caracteristicas principales de cada uno de ellos.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno explicara
la funcién de la veleta.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno procedera
a la lectura del anemémetro, interpretando lcs datos obtenidos.
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Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.4.34.

3.4.35.

— Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno procedera
a la lectura del barémetro, interpretando los datos obtenidos.

— Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno procedera a
la lectura del higrometro, interpretando los datos obtenidos.
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3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.5. Conocimiento y comprensiéon del mundo del trabajo.

Cédigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3.5.6.

3:5:7:

3.5.8.

85191

3.5.1.

3:5.2.

3.5.3.

3.5.4.

3.5:5.

3.5.10.

LR

815:12.

315113

3.5.14.

3.5.15.

3.5.16.

31517

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
dos motivos fundamentales por los que el hombre trabaja.

A instancia del profesor, el alumno explicafd qué es la agricultura
relacionada con el trabajo que realiza el hombre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
qué es la pesca relacionada con el trabajo que realiza el hombre.

Ante la -orrespondiente pregunta del profesor, el alumno explicaréa
qué es la mineria relacionada con el trabajo que realiza el hombre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird dos
caracteristicas significativas del trabajo artesano.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno dird dos
caracteristicas significativas del trabajo industrial.

Ante la pregunta del profesor, el alumno dira al menos dos diferencias
entre el trabajo industrial y el artesano.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
tres aspectos fundamentales del comercio.

Ante la pregunta del profesor sobre las formas de comercio que
existen, el alumno citard cuatro como minimo.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
en qué consiste el trabajo en los medios de comunicacién social,
nombrando como minimo cuatro aspectos.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno explicara
una funcién como minimo de los principales servicios publicos.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definira
«el sector primario» a partir de los trabajos que realiza el hombre.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definird
el «sector secundarioy.

Ante la correspondiente pregunta del profesor, el alumno definira el
«sector terciario o de servicios», basdndose en la utilidad para el
hombre.

Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno relatara al
menos cuatro derechos y cuatro obligaciones del trabajador.

Ante la demanda del profesor, el alumno definird qué es un sindicato,
nombrando al menos tres.

Ante la correspondiente demanda- del profesor, el alumno dira al
menos dos caracteristicas del régimen cooperativo.
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- Codigo

OBJETIVOS OPERATIVOS

3i5HlI8:

3.5:19,

— Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno dira al
menos dos caracteristicas del régimen empresarial.

— Ante la correspondiente demanda del profesor, el alumno explicara
al menos dos causas y consecuencias del paro.
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Céodigo
ijet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

Wk

1.1.5.

Averiguar los periodos del
dia en los que el nifio va mo-
jado, reflejandolo en una hoja
de registro.

A partir de los datos obtenidos
fijar el horario en el que se co-
locarad al alumno en el orinal,
con el fin de facilitar el control
de la funcién urinaria.

Hacer notar al alumno el mo-
mento de iniciarse la miccién
con frases como: «Estas ha-
ciendo pipi, muy bieny.

En los momentos en que el
alumno acostumbre a miccio-
nar o defecar, el profesor le
preguntara si tiene necesidad
y se le indicard que pida ir
al W.C.

Cuando el alumno haya apren-
dido a solicitar el ir al W.C. se
tendra cuidado en que utilice
el camino adecuado.

El profesor indicara al alumno
que siempre que tenga nece-
sidad (en el patio, en casa, ...)
utilice el W.C., de todas ma-
neras le recordard que si se
halla con un adulto que se co-
munique.

El profesor ensenara al alumno
a subir del W.C., sin soltarla
hasta que no llegue al lugar
justo.

El profesor indicara al alum-
no que cierre la puerta cada
vez que entra en el W.C.

Del mismo modo le recordara
que no la ha de abrir mientras
esté dentro, para evitar mo-
lestar a los demas.

Siempre que el alumno salga
del W.C. se le recordara tam-
bién que debe cerrar la puerta
para evitar los olores desagra-
dables.

El profesor mostrara al alum-
no varén la posicién correcta
de miccionar haciéndole fijar
en los compafneros mayores
que ya lo hacen de pie.

El profesor ensenara al alum-
no cémo utilizar el servicio
para no ensuciarse.

El Profesor ensenara al alum-

— Un orinal en el que el nifio se
sienta comodo.

— Retrete o taza con adaptador.

— Hoja de registro.

— Orinal o taza de W.C., que
haga posible que el nifio se
sienta cobmodo.

— Orinal o taza de W.C., que
haga posible que el nino se
sienta comodo.

— Taza del W.C.
— Tapa de la taza del W.C.

— Orinal o taza de W.C.
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Caodigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

11.7.910)

no la cantidad de papel que
debe cortar para limpiarse.

El profesor le indicara al alum-
no la utilizacién de distintos
porta-rollos de papel para fa-
cilitar tanto un uso correcto
de los mismos como que pue-
da cortar correctamente el
papel.

El profesor propondra al alum-
no que entre varios trozos de
papel de W.C. cortados (unos
aproximadamente 30 cm. y
otros mas cortos y mas largos)
escoja el correcto; de esta ma-
nera puede facilitarse la dis-
criminacion.

El profesor ensenara al alum-
no como limpiarse y a través
de qué movimientos, con el
fin de no ensuciarse o mojarse.
El profesor ensenara al alum-
no a tirar el papel higiénico
empleado dentro de la taza
del W.C.

El profesor indicara al alumno
que debe lavarse las manos
después de hacer uso del W.C.

El profesor ensenara al alum-
no a tirar de la cadena, cada
vez que lo utilice.

El profesor ensenara al alum-
no que debe esperar a que el
depésito de agua se vacie por
completo.

El profesor mostrard al alum-
no los tipos de tiradores mas
comunes y como los ha de uti-
lizar.

No se iniciara el logro de este
objetivo hasta que el alumno
controle esfinteres en estado
de vigilia.

El profesor averiguara los pe-
riodos de noche en los que el
alumno va mojado.

El profesor fijara el horario
en que llevara al alumno al
aseo para que miccione.

El profesor aumentara los in-
tervalos hasta cubrir el perio-
do de suefio, no alargandolo
hasta asegurarse de que no
haya accidente.

El profesor acostumbrara al
alumno a ir antes y después
de acostarse al W.C., tanto
por la noche como en la siesta.

Porta-rollos de papel higié-
nico.
Papel higiénico.

Orinal o taza de W.C.
Portarrollos de papel higié-
nico.

Papel higiénico.

Taza del W.C.

Cadena o cualquier otro apa-
rato que haga salir agua del
depésito y que sea accesible
al alumno.

— Taza de W.C.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.1.11.

812

— El profesor indicaré al alumno

qgue debe dejar el W.C. limpio
para que otro companero pue-
da utilizarlo.

El profesor mostrara al alum-
no cémo pasar la escobilla
por la taza del W.C., y le in-
dicard que es preciso hacerlo
siempre después de haber
defecado.

El profesor indicard al alum-
no que antes de salir del W.C.
siempre debe abrir la venta-
nilla, eliminando asi los ma-
los olores.

— Escobilla de W.C.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1:2:15

1.2.2.

11235

1.2.4.

18215

— El profesor indicara al alumno
que debe secarse:

- cada vez que se haya lavado
las manos o la cara.

- Cada vez que lleva las ma-
nos o la cara mojadas.

- Después de ducharse.

- Cuando tenga las manos
mojadas, después de hacer
cualquier actividad con
agua.

— El profesor mostrarad al alum-
no cémo debe proceder para
asegurar un perfecto secado.

— El profesor pedird la colabo-
racion del alumno para que
éste facilite la labor del adulto
en las tareas del aseo personal.

— El profesor indicara al alumno
que debe lavarse las manos:
- antes de las comidas.

- al regresar del patio.

- al terminar una tarea artistica
o de taller.

- después de usar el W.C.

- en cualquier momento que
las lleve sucias.

— El profesor mostrara al alumno

cémo debe proceder en el la-
vado de manos y le prestara la
ayuda necesaria.

— El profesor indicara al alumno

que debe lavarse la cara:

- al levantarse por la mafnana
o después de la siesta.

- después de las comidas.

- en cualquier momento que
la lleve sucia.

— El profesor mostraré al alum-

no cémo debe proceder en el
lavado de cara y le prestara la
ayuda necesaria.

— El profesor ensefiara al alumno

a enjabonarse con la esponja
las partes del cuerpo a su al-
cance, en especial, brazos y
piernas.

— El profesor indicara al alum-
no que debe ducharse o ba-
narse al levantarse por las
mafnanas o antes de cenar;
después de practicar un de-
porte o actividades de juego;
después de accidentes dia-
rréicos.

— Después de una actividad ma-
nipulativa o de juego, el pro-

— Toalla.
— Toallero.
— Espejo.

— Lavabo o fregadera.

— Grifo de agua.

— Pastilla de jabén.

— Jabonera.

— Taburete, por si el alumno no
llega al lavabo.

— Lavabo o fregadera.

— Esponja o pano.

— Espejo.

— Taburete, por si el alumno no
llega al lavabo.

— Banera, plato de ducha...
— Jabén liquido o pastilla.
— Esponja o pano.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1:2:6.

1:227.

1%2:8¢

122

1:2:10:

fesor indicara al alumno que
examine sus manos, pregun-
tdndole si estdn o no sucias.
El profesor indicara al alumno
que siempre que Sus manos
estén sucias, debe lavarselas.

Cuando el alumno tenga mo-
cos, el profesor lo llevara fren-
te al espejo y le sefalara los
mismos.

El alumno espirara fuerte por
la nariz.

El alumno se sonara primero
una ventana y luego la otra.
El alumno se limpiara con el
panuelo.

El profesor ensenaré al alum-
no como realizar ejercicios
respiratorios.

El profesor le recordara la ne-
cesidad de lavarse siempre
gue sea necesario.

El profesor indicara al alumno
que puede saber si tiene la
cara sucia mirandose al es-
pejo. Pueden llevarse a cabo
algunos ejercicios de discri-
minaciéon «limpio-sucio» pin-
tandose la cara con ceras y
lavdndose después de mirarse
al espejo.

El profesor le indicara que
debe secarse el cuerpo des-
pués de la ducha, bano o pis-
cina, le mostrard cémo debe
utilizar la toalla de bano y el
orden que puede seguir hasta
estar completamente seco.

El profesor explicara al alum-
no que, a ser posible, la toalla
gue emplee para secarse la
cabeza no sea la misma que
utiliza para secarse el cuerpo.

El profesor indicara al alumno
que coja la esponja y ponga
jabén suficiente para enjabo-
narse el cuerpo.

El profesor, cuando el alumno
se duche, le dird que se ponga
bajo el agua para enjugarse,
frotdndose con las manos.

El profesor indicara al alumno
la cantidad de jabén liquido
que debe poner en su bano.

El profesor indicara al alumno,
gue examine sus manos y cara,

— Panuelos de papel.
— Panuelos de tela.

— Lavabo.
— Jabén.
— Esponja.
— Espejo.

— Toalla de bano.
— Toalla de lavabo.
— Albornoz.

— Jabén (pastilla y liquido).

— Banera con ducha y toma de

agua caliente y fria.
— Esponja.

— Espejo.
— Lavabo.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS *

MATERIAL

1220115

(2128

15241 3¢

1.2.14.

después de actividades mani-
pulativas y de juego.

Con el fin de facilitar al alum-
no que tome conciencia de
Sus manos estan sucias y que
deben lavarse, el profesor po-
dréd servirse de algunos ejer-
cicios de discriminacién «lim-
pio-sucioy, en los que el alum-
no se pintara parcialmente las
manos y se lavara enseguida.
El profesor recordara al alum-
no que debe lavarse siempre
las manos antes de las comi-
das y después de haber comi-
do o utilizado el servicio.

Si el profesor recordarad al
alumno que debe llevar siem-
pre un panuelo limpio; caso
de que el alumno utilice pa-
nuelos de papel, el profesor le
indicard que debe tirarlos a
la papelera después de utili-
zarlos.

El profesor ensenara al alum-
no a regular la temperatura
del agua manipulando los
distintos grifos.

El profesor ensenara al alum-
no los discriminativos mas
frecuentes para el agua ca-
liente y fria.

El profesor ensenara al alum-
no a prepararse el bano.

El profesor le recordard la
necesidad de mantener la es-
palda erguida: en clase, en el
metro, en el cine, en el co-
medor, etc.

El profesor mostrard la pos-
tura de sentado correcta se-
gln la actividad y le indicara
al alumno que le imite.

El profesor razonard los mo-. -

tivos que aconsejan sentarse
correctamente.

El profesor explicard al alum-
no de que es necesario lavarse
los dientes después de las co-
midas para evitar que los re-
siduos de comida que perma-
necen entre los dientes no
perjudiquen la dentadura; ade-
mas, de esta manera queda
un sabor agradable.

El profesor procurard que los
alumnos hagan ejercicios de

— Jabén.
— Esponja.

— Panuelo.

— Cepillo de dientes.
— Vaso.
— Pasta dentrifica.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

i{P2415¢

1-2.16:

207

182218

enjuagarse la boca con agua,
sin tragarsela, y les mostrara
cémo deben hacerlo.

El profesor ensenard al alum-
no a poner pasta dentrifica
en el cepillo y le indicara que
si cae pasta al lavabo debe
limpiarlo enseguida; asimismo
le recordara que la pasta s6lo
debe utilizarse para lavarse
los dientes.

El profesor indicara al alumno
que después de haberlo uti-
lizado, el alumno debe lim-
piarlo convenientemente el
cepillo y guardarlo en el lugar
adecuado; asimismo le mos-
trard cémo debe hacerlo.

El profesor indicara al alumno
los momentos en que es pre-
ciso que se duche y la periodi-
cidad con que debe hacerlo;
asimismo le indicarda en qué
momentos no debe ducharse.
El profesor explicara la con-
veniencia de lavar cuidadosa-
mente todas las partes del
cuerpo y le ensefiard como
debe hacerlo.

El profesor indicard al alum-
no que siempre que tenga
descomposicién, debe extre-
mar las medidas de higiene.
El profesor recordara al alum-
no la necesidad de secar bien
todo el cuerpo, de lo con-
trario puede resfriarse.

El profesor mostrara al alum-
no cémo usar el desodorante.
El profesor indicara al alumno
cuando debe utilizar el deso-
dorante, colonia...

El profesor indicara al alumno
que debe cepillarse las unas
siempre que las tenga sucias.
El profesor ensenara al alum-
no a coger el cepillo de las
unas y cepillarse.

El profesor explicara al alum-
no que es preciso que lleve
las unas limpias pues de lo
contrario es mas facil coger
infecciones.

El profesor ayudara al alumno
a discriminar cuando tiene las
gafas sucias.

El profesor mostrara al alum-

— Jabén liquido.

— Manopla de bafio y esponja.
— Toalla.

— Desodorante.

— Colonia.
— Desodorante.
— Lociones...

— Lavabo.
— Agua y jabén.
— Cepillo de unas.

— Pafiuelo.
— Kleenex.
— Pano apropiado.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

F2119:

1.2.20.

1.2.21.

182:22:

no cémo debe limpiarse para
que le permitan una buena vi-
sién, y le ayudard hasta que
consiga una buena ejecucién
de la tarea.

El profesor indicaré al alumno
que debe dejar el bafio o la-
vabo limpio para que otro
companero o familiar pueda
utilizarlo.

El profesor mostrard al alum-
no cémo debe limpiar tanto
el interior como el exterior
del bafio o lavabo y le ayuda-
ra en estas tareas.
Aprovechando las oportuni-
dades que la vida diaria ge-
nera, el profesor encomen-
daré al alumno alguna de es-
tas tareas, guiando su ac-
tuacioén.

El profesor indicaré al alumno
la necesidad de peinarse e ir
aseado y los momentos en que
es preciso hacerlo.

El profesor mostrard al alum-
no cémo debe peinarse y le
ayudarad hasta que éste con-
siga hacerlo de forma acep-
table.

El profesor explicar4d a la fa-
milia que procure que el alum-
no consiga esta habilidad.
Ante el espejo el profesor en-
senara al alumno cuando es
necesario que se cepille o
peine el pelo.

El profesor explicara a los
alumnos que deben secarse el
pelo inmediatamente después
de habérselo lavado.

El profesor indicara al alumno
cémo debe proceder si utiliza
la toalla.

El profesor indicara al alumno
cémo debe proceder si utiliza
el secador, haciendo hincapié
en las normas de seguridad
en su uso.

El profesor indicara al alumno
en qué ocasiones debe lavarse
el pelo y con qué periodicidad.
El profesor razonarad al alum-
la conveniencia de lavarse el
el pelo por motivos de higiene.
El profesor mostrara al alum-

— Bayeta o fregona.

— Cubo.

— Peine.
— Cepillo.

— Toalla.
— Secados.

— Champu adecuado.

— Secador.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

12223

1.2.24.

152:25;

no coémo debe lavarse y ayu-
dara en estas tareas.

El profesor ensenara al alum-
no la cantidad de champu a
utilizar y como debe proceder
en el enjabonarse.

El profesor explicara al alum-

no que siempre debe procu-

rar tener un aspecto acepta-

ble con el pelo, guardando

las siguientes indicaciones:

- Tenerlo siempre limpio.

- Estar peinado.

- Cuando lo precise acudira
al peluquero.

Ante distintas fotografias o

dibujos el profesor propondra

gjercicios de discriminacién

de cuando es conveniente

acudir al peluquero; asimismo

utilizard el espejo para ayuda

al alumno en el autocontrol.

Cuando por alguna razén deba
el profesor cortar las unas al
alumno, le pedira colaboracién
para que facilite la labor.

El profesor mostrard al alum-
no cuando debe cortarse las
unas y como debe hacerlo.
El profesor, aprovechando al-
gin momento oportuno, ra-
zonara al alumno la conve-
niencia de tener las ufas lim-
pias y convenientemente arre-
gladas (ya sean cortadas o
limadas).

El profesor razonara al alum-
no la conveniencia de ir arre-
glado y de andar por la calle
sin llamar la atencién.

— El profesor mostrara a los
alumnos a cuidar el rostro vy,
si asi lo desean las alumnas,
a maquillarse y usar el lapiz
de labios.

El profesor ensefard a los
alumnos a usar conveniente-
mente los complementos de
adorno personal: collares, ani-
llos, bolsos, panuelos, bro-
ches...

El profesor recordara a los
alumnos que antes de salir
de casa o de la escuela, deben
mirarse al espejo y arreglarse
el vestido. :

El profesor indicara al alumno
que por la calle debe andar

— Tijeras apropiadas.
— Cortaunas.
— Lima para las unas.

— Articulos

personal.

de embellecimiento.
— Complementos de adornos
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

152226

1.2.27.

1.2.28.

con paso razonable, sin ato-
londramiento ni molestar vy
cuidando el porte personal.

El profesor ensefiar4 al alumno
a discriminar cuando debe
afeitarse; caso de que desee
llevar barba, le ensefard a
llevarla arreglada.

El profesor ensefard a los
alumnos a manejar la maqui-
na de afeitar y usar el masaje.
El profesor pedird la colabo-
racién familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor ensefaré a la alum-
na a discriminar cuando debe
proceder a depilarse.

El profesor mostrard a las
alumnas a depilarse y, acto
seguido, a cuidar el cutis; asi-
mismo les ayudard en estas
tareas.

El profesor pedird la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor explicar4 a la alum-
na lo que sucede en la mes-
truacién y lo que comporta.

El profesor ensefara a la alum-
na como debe proceder en la
higiene personal y el uso co-
rrecto de compresas o tam-
pones, en relaciéon a los tam-
pones, el profesor les adver-
tird de la necesidad de cam-
biarlos cada 3 horas como
maximo.

El profesor, conjuntamente
con los padres, planeardn la
mejor manera y la colabora-
cién en el logro de este ob-
jetivo.

En las primeras mestruacio-
nes, el profesor ayudard a la
alumna a identificar los sin-
tomas de que se ha iniciado
la menstruacién y cuando
debe proceder a sustituir la
compresa; asimismo le indi-
card como y donde debe tirar
la sucia.

El profesor razonaréa a la alum-
na la necesidad de proceder
con discrecién sin llamar la
atencién durante todo el pe-
riodo.

— Maquina de afeitar.
— Masaje «after Shavey.

— Atrticulos para la depilacién y

cuidado del cutis.

— Compresas.
— Tampones.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.8:1.

1.3.2.

1.:3.3:

1.3.4.

11325,

1.3:6.

El profesor realizara la accién
de quitar los calcetines o bo-
titas de lana al alumno.

El profesor ayudara al alumno
a realizar la accién.

El niflo ejecutara la accion.

El alumno ejecutara la accién
en un muneco o quitarda los
calcetines de alguno de sus
companeros.

El profesor realizara la accién
ante el alumno.

El profesor ayudard a que el
alumno imite la accién.

El alumno ejecutara la accién
en un mufeco o quitarda el
gorro de alguno de sus com-
paneros.

El alumno ejecutara la accion
en si mismo.

El profesor realizara la accién
ante el alumno.

El profesor ayudara a que el
alumno imite la accién.

El alumno ejecutard la accién

de quitarse los zapatos.

El profesor realizara la accion
ante el alumno.

El profesor ayudara a que el
alumno imite la accion.

El alumno ejecutara la accion
en prendas que no las tenga
puestas.

El alumno ejecutara la accion
en si mismo.

El profesor realizara la accién.
El profesor ayudara al alumno
a que imite la accioén.

El alumno ejecutaré la acciéon
en un muneco.

El alumno ejecutara la accién
en si mismo.

El profesor indicara al alumno

que debe desabrochar crema-

lleras a otros alumnos.

El profesor indicaré al alumno

que debe desabrochar crema-

lleras de bastidores.

El alumno, por indicacién del

profesor se desabrochara la

cremallera:

- Al desvestirse.

- Al quitarse el chandal.

- Al entrar en algan lugar ce-
rrado, desabrochandose el
anorak, chaqueta...

— Calcetines o botitas de lana.

Distintos gorros de acuerdo
con las distintas situaciones
climatolégicas.

Un muneco grande.

El cazado ordinario del alum-
no, como:

- botitas

- zapatillas

- sandalias.

Prendas de vestir con cintas
adhesivas en la parte delan-
tera.

Distintos gorros de acuerdo
con las distintas situaciones
climatolégicas.

Un mufeco grande.

Chaqueta con cremallera.
Jerseys con cremallera.
Chandal con cremallera.
Anorak o similar con crema-
llera.

Pantalones con cremalleras.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

.37

1E318¢

3.5

1-3:10:

- Al ir al W.C. (la del pan-
talén).

El profesor indicara al alumno
que quitarse los pantalones o
faldas en las horas de desves-
tirse por la noche, al quitarse
el pijama o bien al cambiarse
de ropa para hacer otra acti-
vidad.

El alumno haréd la accién de
quitar prendas que se vitan por
los pies (como bragas, panta-
lones...) en mufiecos.

El profesor buscara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor indicara al alumno

que desabroche los cierres

automaticos a otros compa-

neros.

El alumno desabrochard cie-

rre automaticos en un bas-

tidor.

El profesor indicara al alumno

El profesor indicara al alumno

gue desabroche cierres auto-

maticos de munecas.

El profesor indicara al alumno

que debe desabrochar los

cierres automaticos:

- Al desvestirse por la noche.

- Al quitarse las prendas de
vestir para cambiarse.

- Al quitarse la ropa hacer al-
guna actividad deportiva.

El profesor indicarad al alumno
gue debe quitarse la chaqueta
al llegar a clase, y quitarse la
bata o baby al salir.

El profesor ayudaré al alumno
a quitarse la chaqueta o bata.
El alumno ayudara a quitarse
la chaqueta o bata a otros
companeros.

El alumno ejecutard la accién
de desabrocharse y quitarse
la chaqueta.

El profesor indicara al alumno
gue desabroche los botones a
otros alumnos.

El alumno desabrocharé boto-
nes en un bastidor.

El profesor indicara al alumno
que desabroche botones de
munecas. :

El profesor indicara al alumno

— Bragas, calzoncillos.

— Pantalén largo y corto.

— Pantalén de pijama.

— Banador.

— Falda.

— Bastidores con botones, cre-
malleras...

— Munecos.

— Abrigo con cierres automéa-

ticos.

— Faldas con cierres automa-
ticos.

— Bastidores con cierres auto-
maticos.

— Munecas con prendas que
tengan cierres automaticos.

— Chaqueta.
— Bata.
— Abrigo.

— Chaqueta con botones.

— Abrigo con botones.

— Pantalones con botones.

— Bastidores con botones.

— Faldas con botones.

— Mufiecas con prendas que
tengan botones.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

B

L& 117

1:38.1:3!

1.3.14.

qgue debe desabrocharse los

botones:

- Al desvestirse por la noche.

- Al quitarse las prendas para
cambiarse de ropa. -

- Al llegar a un lugar cerrado.

El profesor, a la hora de levan-
tarse indicara al alumno que
debe quitarse el pijama.

El alumno se quitara el jersey
o vestido al ir a dormir, a la
hora de cambiarse para hacer
otra actividad...

El profesor procurard buscar
la colaboraciéon familiar en el
logro de este objetivo.

El alumno se desatara los cor-
dones de los zapatos cuando
va a hacer deporte y tiene que
ponerse las zapatillas depor-
tivas, a la hora de ir a acos-
tarse.

El alumno desatara los cordo-
nes de los zapatos de otros
companeros que no puedan
hacerlo.

El alumno desatara lazadas de
un bastidor.

El alumno se pondré los pan-
talones o faldas al cambiarse
para hacer alguna actividad o
al vestirse por la manana.

El alumno se pondré los pan-
talones del pijama al ir a acos-
tarse.

El profesor ayudara al alumno
a ponerse los pantalones o fal-
das y abrocharse.

El alumno se pondré por si solo
los pantalones o faldas, abro-
chandose.

El profesor, aprovechando los
momentos oportunos, ensena-
ra al alumno a discriminar los
calcetines del derecho y del
reves.

El profesor indicaré al alumno
que se ponga los calcetines
después de ducharse, después
de la piscina, al ir a la clase
de deportes.

El profesor mostrarad al alum-
no como debe de ponerse los
calcetines para que el talén
quede mas facilmente en su
sitio.

Cuando un companero no se-

Camiseta de manga corta.
Jersey.

Pijama.

Vestido.

Pichi.

Zapatos y botas con cordones.
Zapatillas de deportes.
Bastidores con lazadas.

Silla o banco.

Bragas, calzoncillos.
Pantalones largos o cortos.
Faldas.

Silla o banco.

— Calcetines: cortos, largos, fi-

nos, gruesos.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

ES S5

1:3:1i6:

1831

1lhltes

1319

pa hacerlo, el profesor indica-
ra al alumno que puede ayu-
darle.

El profesor ensenaré y ayuda-
rd al alumno a desabrochar y
quitarse el cinturdn.

El profesor aprovechard los
momentos adecuados (al ir al
W.C., al ponerse la ropa de
deporte...) para pedir al alum-
no que se desabroche el cin-
turén facilitdndole la tarea
cuando sea necesario.

El profesor pondra a disposi-
cion del alumno un cierre de
un cinturén montado en un
bastidor para que se practique.

El profesor ensenard a distin-
guir el derecho o el revés de
las prendas de vestir, aten-
diendo a las costuras, eti-
quetas...

El profesor ensenara al alum-
no a distinguir delante detras
de su jersey, atendiendo a la
forma (el pico del jersey de-
lante, la etiqueta interior de-
trés...).

El alumno se pondréa el jersey
niky, vestido..., con ayuda del
profesor

El alumno se pondra el jersey
o vestido al cambiarse para
hacer alguna actividad, al ves-
tirse por la mafnana, por si
mismo.

El alumno se pondra la cha-
queta, bata o similar abro-
chandose los botones o cre-
mallera con ayuda del profe-
sor.

El alumno hard lo mismo que
en el mismo punto anterior,
pero sin ayuda.

El alumno se pondra la cha-
queta al salir de clase para ir
a casa.

El alumno se pondra la bata
o baby al entrar en clase.

El alumno se pondra el chan-
dal a la hora de deportes.

El profesor, aprovechando los
momentos adecuados indicara
al alumno que se abroche todo
tipo de cremalleras en chan-
dals, anoraks, jerseys...

— Cinturédn. _
— Bastidor con cierres de cin-
turones.

— Vestidos.
— Jerseys.
— Nikys.

— Camisetas.

— Camiseta.

— Jersey.

— Niky.

— Pichi.

— Parte superior del pijama.
— Vestido.

— Banco o silla.

— Chaqueta con botones o cre-
malleras.

— Bata o baby.

— Chandal.

— Abrigo.

— Anorak o similar.

— Prendas con cremalleras.
— Bastidores.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.8:20.

(3. 21%

18:22.

E3 23"

El profesor indicara a los
alumnos que pueden practicar
con otros compafneros o uti-
lizando un bastidor.

El profesor mostrard al alum-
no como debe de ponerse
este tipo de prendas; si el
alumno tiene dificultad le ayu-
dard pero procurando que
poco a poco lo haga solo.

El profesor aprovechara los
momentos adecuados (al
cambiarse de ropa...) para que
el alumno practique.

El profesor ensenara y ayu-
dara al alumno a pasar el cin-
turén por las travillas del pan-
talon.

Aprovechando momentos
oportunos (al salir del W.C.)
el profesor indicara al alumno
que debe de llevar siempre
el cinturbn bien abrochado.
El profesor propondra ejerci-
cios que supongan pasar cin-
tas por los agujeros de un
bastidor.

El profesor planeara ejercicios
de discriminacion «derecho-
reveésy.

El profesor indicara al alumno,
que cada vez que se cambie
de ropa ha de volverla del
derecho, doblarla y dejarla en
el respaldo de la silla o en el
colgador.

El profesor hard doblar el
chandal y guardarlo en el lu-
gar adecuado.

Aprovechando un momento
de juego, el profesor simulara
ocasiones de desvestir con
comparieros o con una mufie-
ca y mostrara al alumno como
hacerlo.

El profesor recordaré a la fa-
milia la necesidad y conve-
niencia de exigir al alumno
que sea cuidadoso y orde-
nado.

El profesor le indicara al alum-
que se abroche los botones
de la camisa al vestirse.

El profesor propondré juegos
en los que los alumnos puedan
vestirse unos a otros 0 @ mu-
fecos.

— Jerseys, polo, niky, pichi...

— Cinturén.
— Bastidor con agujeros.

— Ropa propia.

— Bata.

— Ropa de munecas.
— Chandal.

— Camisas.

— Blusas.

— Munecos.

— Vestidos de mufiecos.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.3.24.

1281257

1.3.26.

1282

1-3:28.

El profesor indicard al alum-
no que haga la lazada al po-
nerse los zapatos, al hacer
un paquete, al atar el delantal
a un companero... y le mos-
trara como debe de hacerlo.
El profesor pedird al alumno
que practique la lazada con
ayuda de un bastidor con cor-
dones o cintas.

El profesor indicara al alumno
que debe cambiarse los zapa-
tos al ir a hacer deporte.

El profesor propondrd a los
alumnos ejercicios de apare-
jamiento:

- zapato derecho-pie derecho
- zapato izquierdo-pie iz-
quierdo.

El profesor pedird la ayuda
de la familia en el logro de
este objetivo.

El profesor explicard a los
alumnos la necesidad de cam-
biarse de ropa para hacer de-
porte y les indicara las pren-
das.

El profesor pedird al alumno
que ponga encima de la silla
la ropa que necesite para ha-
cer deporte y cuando haya
comprobado que esté todo le
indicard que se vista; en caso
contrario le ayudard a iden-
tificar la prenda que falta.
Con tarjetas en las que figuren
distintas prendas de vestir el
profesor pedira al alumno que
seleccione las prendas utili-
zadas para hacer deporte.

El profesor mostrard al alum-
no como debe hacer para
abrocharse estos botones.
El profesor ayudara al alumno
a adquirir esta habilidad, ra-
zonandole la conveniencia.

El profesor indicara al alum-
no el orden de colocacion
apropiado mediante ayuda.
El profesor indicara al alumno
el orden de colocacién apro-
piado mediante ayuda.

El profesor indicara al alumno
que vista, segtn dicho orden,
a una muneca.

El alumno se vestird segln
dicho orden al cambiarse pa-

Cintas.

Cordones.

Cuerdas.

Cordel.

Bastidores con cordones.

Zapatos.
Wambas.
Sandalias.
Botas.

Chandal.

Pantalon y camiseta de de-
portes.

Zapatillas deportivas.
Calcetines.

Camiseta.
Calzoncillo, braga.
Pantalon.

Falda.

Vestido.

Camisa, blusa.
Jersey.

Chaqueta.
Calcetines.
Zapatos.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES: SUGERIDAS

MATERIAL

128528,

1:3:30:

=SS

17839

122,

ra hacer otra actividad o al
vestirse por la manana.

El profesor mostrar4d a los
alumnos cuando la ropa esté
sucia y por tanto debe llevar-
se a lavar.

El profesor indicarg al alumno

cuando se debe de cambiar

de ropa interior:

- Cuando esté sucia.

- Después de bariarse o du-
charse.

- Cada cierto periodo de tiem-
po, para evitar malos olo-
res...

El profesor pedira a la familia

su colaboracién en el logro

de este objetivo facilitdindole
la informacién necesaria.

El profesor ensenaré al alumno
cémo debe abrocharse los bo-
tones de la espalda o costado
y le ayudaré a hacerlo.

El profesor aprovechard los
momentos oportunos para que
el alumno practique, facilitan-
dole la tarea hasta lograr una
perfecta ejecucion.

El profesor dird al alumno
cuando y como debe cepillar-
se la ropa.

El alumno realizard la accion
con ayuda del profesor para
que éste se dé cuenta cémo
se debe hacer.

El profesor dird al alumno
como debe ordenar las distin-
tas ropas o prendas de vestir
que posee:

- Colgando los pantalones,
faldas o vestidos de las per-
chas.

- Camisas y jerseys plegados
en los cajones y/o baldas.

- Ropa interior bien plegada
en los cajones, separados
del resto de la ropa.

El profesor explicard que de-
bemos de vestir de acuerdo
con el tiempo que hace y con
la actividad a llevar a cabo.
El profesor mostrarad al alum-
no que prendas debe vestir
segln el tiempo y la actividad.
El profesor organizara un jue-
go de representacion de pape-

‘Ropa y calzado de

Prendas con cierres, botones
o cremalleras a la espalda o
costado.

Cepillo para la ropa.

Perchas.
Cajones o baldas.
Prendas de vestir.

Ropa y calzado de verano,
invierno...

Ropa y calzado para una fies-
ta o actividad social.

Ropa de trabajo...

lluvia,
nieve...
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.3.34.

les en el que el alumno debe
escoger las prendas adecua-
das para un dia de lluvia, para
el verano, para una fiesta,
para una salida al campo, para
un trabajo en el campo...

El profesor recabara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor indicara al alumno

‘como debe preparar la maleta

o bolsa de viaje.

Cuando se vaya a ir de excur-
sibn, acampada, colonias... el
profesor indicard al alumno
como se hace o prepara la
mochila y el orden que hay
que seguir.

El profesor razonard a la fa-
milia la necesidad de que el
alumno adquiera esta habili-
dad y le explicard cbmo ayu-
darle.

— Maleta.

— Bolsa de viaje.

— Mochila.

96




Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

1.4.4.

1.4.5.

— El profesor tendrad cuidado en

que el alumno no rechace nin-
gln tipo de alimentos; para lo
cual, en las horas apropiadas,
procurard que el alumno in-
giera:

- alimentos liquidos.

- papellas. .

- alimentos triturados.

- alimentos sélidos blandos.

- alimentos de mayor consis-
tencia (fruta, carne, pan).

El profesor buscaré la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo, facilitando a los
padres las orientaciones pre-
cisas.

Al finalizar la comida se le pe-
dird al alumno que se coma la
fruta con los dedos (platano,
naranja...).

En la merienda se le daran
galletas o bastones de pan
que tendrd que llevarse a la
boca con los dedos.

En las comidas si el alumno
hace alglin ademan de coger
la cuchara, el profesor se lo
permitird, procurando que ten-
ga éxito en su cometido.

El profesor, segiin las comi-
das, animara al alumno a uti-
lizar la cuchara, facilitdindole
la labor.

El profesor pedird la colabo-
racion familiar.

En las comidas el profesor
ofrecerd un vaso o taza al
alumno para que éste pueda
beber, procurando que lo coja
correctamente y no vierta el
contenido.

Cuando el alumno manifieste
tener sed se aprovechard la
ocasion para ensefar al alum-
no a beber s6lo y no mojarse.
Asimismo se aprovechara to-
das las circunstancias (jue-
gos, fiestas...) para facilitar
este aprendizaje.

El alumno separar4 la silla de
la mesa para sentarse.

Al terminar la comida o acti-
vidad, el alumno dejard la
silla en su sitio sin arrastrar.
El profesor corregird debida-
mente al alumno cuando no

— MenGs variados que incluyen

todos los alimentos comunes
del lugar donde vive el
alumno.

Alimentos sélidos que se pue-
dan coger con los dedos vy
no manchen.

— Cuchara.
— Plato.
— Alimentos no liquidos.

— Vaso o taza, con agua, zumos

llenos en sus 2/3 partes.

— Mesa.
— Silla.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.4.6.

1.4.7.

1.4.8.

1.4.9.

lo haga y mostrard su agrado
cuando lo haga correcta-
mente.

El profesor realizara con el
alumno estas tareas a la hora
de comer.

El profesor mostrard al alum-
no como recoger toda la co-
mida del plato, que requiera
el uso de la cuchara.

El profesor empezara traba-
jando con comida algo soli-
das y que no se derramen con
facilidad.

El profesor trabajara estas ta-
reas a la hora de comer.

A través de juegos el profesor
puede facilitar esta habilidad.

El alumno, por indicacién del
profesor, no se levantara de
la mesa, salvo emergencias.
El alumno no jugard durante
la comida, no levantandose
del sitio.

El profesor corregira al alum-
no cada vez, que innecesaria-
mente se levante de su sitio y
mostrard agrado cuando se
mantenga sentado durante to-
da la comida.

El profesor realizard con el
alumno estas tareas a la hora

‘de comer.

El profesor empezara a tra-
bajar con el alumno con co-
midas apropiadas para pin-
char (patatas, tortilla...).

El profesor ayudard al prin-
cipio a pinchar al alumno, la
comida.

El profesor trabajara estas ta-
reas a la hora de comer.

El profesor puede utilizar cu-
biertos de juguete para faci-
litar la adquisicion del obje-
tivo.

El profesor mostrara al alum-
no la posicibn correcta en la
utilizacion del tenedor.

El profesor indicara al alumno
como debe sentarse en la
mesa, poniendo los pies de-
bajo de ella y guardando una
distancia de su cuerpo a la
mesa adecuada.

El profesor corregira las malas
posturas del alumno y mos-

— Plato.
— Cuchara.
— Comida.
— Mesa.
— Comida.

— Silla.
— Mesa.

— Tenedor.
— Plato.
— Comida.
— Mesa.
— Silla.

— Silla.
— Mesa.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.4.10.

1.4.11.

1.4.12.

1.4.13.

trard su agrado cuando lo ha-
ga correctamente.

El profesor realizar4 con el
alumno estas tareas a la hora
de comer.

El profesor procurard que el
alumno respete el espacio de
sus companeros en la mesa.
El profesor razonaré a los pa-
dres la conveniencia de traba-
jar este objetivo.

El profesor realizara la accién
de mondar con las manos de-
lante del alumno.

El alumno realizard primera-
mente la accion con ayuda del
profesor y posteriormente por
si mismo.

El profesor indicara al alumno
gue no debe tirar las mondu-
ras al suelo, sino que las debe
dejar en el plato o encima de
la mesa y en su caso (merien-
da) tirarlas a la pepelera o ba-
sura.

El profesor hard delante del
alumno, la accién de desen-
volver alimentos que se pre-
senten envueltos (quesitos,
galletas).

El alumno realizard la accién
ayudado por el profesor.

El alumno realizard la accién
por si mismo.

El profesor indicara al alumno
gue no debe tirar los papeles
de las envolturas al suelo,
sino dejarlos sobre el plato,
mesa y en algunos casos (me-
riendas) en las papeleras.

El profesor pedird la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor indicara al alumno
que no debe tragarse ningln
alimento (trozo) sin masticar.
El profesor propondré al alum-
no realizar ejercicios de movi-
miento de las muelas (masti-
car regaliz,.etc.).

El profesor razonara al alum-
no la conveniencia de masti-
car con la boca cerrada.

El profesor pedird la colabo-
raciéon familiar en la consecu-
cién de este objetivo.

En el caso de que el alumno

— Frutas con mondura blanda vy
facil: platano, mandarina.

— Mesa.

— Silla.

— Papelera o cubo de la basura.

— Alimentos envueltos.
— Mesa.

— Silla.

— Papelera.

— Comida.
— Almendras, maiz tostado...

— Mesa.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.4.14.

1.4.15.

1.4.16.

1.4.17.

se equivoque de utensilio, el
profesor le mostrara cual debe
utilizar.
El profesor trabajara esta con-
ducta en las horas de comer.
El profesor propondra, me-
diante tarjetas, ejercicios de
asociacion:
- tipo de comida - cubierto
adecuado.
El profesor, mediante ejerci-
cios, se asegurard de que el
alumno utilice . conveniente-
mente cada cubierto.

El profesor indicard y mos-
trard al alumno cémo se do-
bla una servilleta.

El profesor le ayudara en esta
labor, procurando que se fije
en los aspectos mas relevan-
tes; asimismo podréd proponer
algunos ejercicios en clase
para que el alumno doble pie-
zas parecidas (pafnuelos...).
El profesor pedird la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor razonaré al alum-
no que debe sujetar el vaso
con una sola mano.

El profesor le mostraréa al alum-
no como hacerlo para evitar
que se derrame el liquido,
prestandole la ayuda necesa-
ria.

Si el profesor observa que el
alumno lleva la boca sucia
después de comer, indicaré
a éste que se la limpie con la
servilleta.

El profesor llevard al alumno
ante el espejo y le hara notar
gue lleva la boca sucia de res-
tos de comida.

El alumno practicara estas ac-
tividades a la hora de comer o
en la merienda.

El profesor indicaréa al alumno
gue no debe beber, sino ha
tragado la comida que tiene
en la boca.

El alumno se limpiara los la-
bios con la servilleta antes de
llevarse el vaso a la boca para
evitar manchar éste.

El profesor indicara al alumno
que debe beberse el agua que

Silla.
Plato.
Cuchara.
Tenedor.
Comida.

Servilleta de tela.

Servilleta o babero.

Paniuelo de bolsillo y de ca-
beza.

Vasos.
Agua.
Jarra.

Mesa.

Silla.

Plato.

Cubiertos.

Servilletas de papel o tela.
Babero.

Vaso.
Agua.
Comida.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.4.18.

1.4.19.

1.4.20.

tiene en la boca y no volverlo
al vaso, para evitar ensuciar
ésta.

El profesor realizard la acci6én
de cortar con el tenedor de-
lante del alumno.

El profesor ayudara al alumno
a cortar alimentos blandos
(tortilla, tomate...) con el te-
nedor.

El alumno cortard alimentos
blandos con el tenedor por
si mismo.

El profesor realizar& con el
alumno estas tareas a la hora
de comer.

El profesor mostrara al alum-
no la posicién correcta en la
posicién correcta en la utili-
zacion del tenedor en esta
operacion.

El profesor explicard a los
alumnos qué alimentos es
conveniente azucarar.

El profesor propondra, a modo
de juego, algunos ejercicios
en los que los alumnos dis-
criminaran los alimentos que
precisa aztcar y al mismo
tiempo ensayaran las medidas
de azlcar que deben emplear.
Asimismo les indicard que
para servirse el azGcar no de-
ben usar su propia cuchara
sino la de la azucarera.
Cuando el azlcar esté ya en-
vasado, el profesor les ense-
naré a abrir el sobre y a verter
su contenido en el recipiente.
El profesor ensenara al alum-
no a disolver el .azGcar dando
vueltas con la cucharilla o
cuchara, sin derramar el li-
quido.

El profesor realizard la accion
de servir agua de una jarra o
botellin delante del alumno.
El profesor ayudara al alumno
a servir agua.

El alumno se servird agua de
una jarra o botellin por si
mismo.

El profesor realizar& con el
alumno estas tareas, primor-
dialmente, a la hora de comer.
El profesor pedira al alumno
que sirva el agua a sus com-
pafieros de mesa.

— Tenedor.

— Plato.
— Comida.

— Az(car.

— Cucharilla o cuchara.

— Jarra con agua.

— Vaso.
— Botellin.
— Mesa.
— Silla.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

174.21%

1.4.22.

1r4223"

1.4.24.

1.4.2b,

El profesor aprovechard di-
ferentes ocasiones en las que
se hayan de llenar recipientes
para modelar cobmo debe ha-
cerse evitando el derrama-
miento del liquido.

Cuando el alumno esté ya
sentado y dispuesto a comer
el profesor le pedird que des-
doble la servilleta y que se la
coloque, indicandole el lugar.
De acuerdo con la edad del
alumno y las costumbres del
lugar, el profesor le indicara
como y dénde debe ponerse
la servilleta.

El profesor vigilarda que el
alumno mastique y lo haga
con la boca cerrada.

Cuando la comida sea sblida
el profesor propondré al alum-
no trocearla previamente pu-
diendo asi comprobar que son
de tamano adecuado.

El profesor indicard a los
alumnos que «no se debe ha-
blar con la boca llenay, por
lo que primero es necesario
que trague lo que tenga en la
boca; asimismo el profesor
mostrara su agrado cuando
asi lo hagan.

Cuando algin alumno incum-
pla esta norma el profesor
aprovechard la oportunidad
para explicar las razones vy
poner en evidencia lo molesto
que resulta para los otros co-
mensales.

Cuando por el tipo de comida
sea dificil llenar el utensilio
(cubierto), el profesor indica-
ré& al alumno que acompana
su accién con un trozo de pan.
El profesor mostrara al alumno
como acompanar la comida
con el pan, cobmo mojarlo en
la salsa o como utilizarlo para
dejar el plato sin restos de co-
mida.

El profesor solicitar4d colabo-
racién de los padres en el lo-
gro de este objetivo.

El profesor realizar4 la accion
de untar alimentos cremosos
(mantequilla, margarina, foi-

— Servilleta de tela.

— Equipamiento bésico del co-

medor.

— Alimentos.
— Plato y cubiertos.

— Pan.

— Cuchillo.

— Alimentos cremosos.
— Pan, tostada...
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.4.26.

1.4.27.

1.4.28.

1.4.29.

gras...) con el cuchillo delante
del alumno.

El profesor ayudara al alumno
a untar alimentos cremosos
con el cuchillo en el pan, tos-
tada.

El profesor realizar4& con el
alumno estas tareas a la hora
de comer.

El profesor pedird al alumno
que por si solo lleve a cabo
esta accion.

El profesor mostrard a los
alumnos cémo deben abrir
este tipo de -alimentos, reali-
zando la acci6n ante ellos.

El profesor ayudaré al alumno
a realizar la accién.

El profesor indicara al alumno
que no debe tirar las tapas o
recipientes al suelo sino que
debe dejarlos en el plazo, o
en la papelera o similar; si se
trata de envases retornables, le
indicard el lugar donde se
guardan.

El profesor mostrard al alum-
no cobmo debe utilizar el cas-
canueces, insistiendo en las
precauciones que siempre ha-
bréd de tomar para no danarse.

El profesor explicard a los
alumnos la conveniencia de
dejar los restos de comida
siempre dentro del plato, no
ensuciando la mesa.

Cuando observe que algin
alumno incumple esta norma
se la recordarad razonando las
causas.

El profesor buscara la unidad
de criterios con la familia res-
pecto a este punto.

Si el alumno empezase a co-
mer antes de estar servidos
los demés companeros, el
profesor le avisara y le indi-
card la necesidad de esperar
a que todos estén servidos.
El profesor ‘razonara a los
alumnos el porqué de estas
normas.

El profesor solicitara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

— Tarrinas de yogures, helados,
flanes, cuajadas...
— Botes de refrescos.

— Cascanueces.
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Caodigo

ObjstDperative ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL
1.4.30. — ElI profesor explicard a los — Equipamiento bésico del co-
alumnos lo desagradable que medor.

resulta comer en una mesa
manchada y sucia.

— El profesor indicara al alumno
cémo debe manipular los
utensilios de la mesa; asi mis-
mo les advertird de que si en
la mesa juegan o incordian es
mas facil derramar la comida
o los liquidos de las jarras o
Vasos.

— El profesor explicarda a la fa-
milia la conveniencia de este
objetivo y conjuntamente bus-
caria formas de abordarlo.

1o b8hil — EI profesor empezaré a traba- — Cuchillo.
jar este comportamiento con — Tenedor.
alimentos faciles de cortar — Plato.
(hamburguesas, jamén york, — Comida.

membirillo...).

— El profesor tomara los cubier-
tos modelando cémo y con
qué mano deben cogerse para
facilitar la accién de cortar.

— Mientras el profesor corta len-
tamente el alimento, indicara
al alumno qué movimientos
debe hacer con el cuchillo y
dénde debe apoyar el tenedor.

— El profesor —si es necesario—,
colocdndose detrds del alum-
no, tomara las manos de éste
y le modelaréd el movimiento.

— El profesor controlara la con-
ducta del alumno, proporcio-
nandole soportes verbales en
los momentos oportunos.

1.4.32. — El profesor mostrara al alum- — Cuchillo.
no cémo debe pelar la fruta — Tenedor.
utilizando el cuchillo y le ayu- — Fruta.

dara a hacerlo.

1.4.33. — ElI profesor razonard a los
alumnos la conveniencia de
adquirir un buen dominio de
esta habilidad, puesto que en
caso contrario podria man-
char el mantel e incluso a si
mismo o a los companeros.

— El profesor mostrara a los
alumnos cémo debe hacerlo,
empezando por los alimentos
sélidos.

— Cuando un alumno se inicia
en esta habilidad, el profesor
le facilitara los soportes ne-
cesarios.

— El profesor buscara la colabo-
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Cédigo

Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL
racion familiar en el logro de
este objetivo.

1.4.34. El profesor explicara al alum-

no cuando y por qué debe
utilizar el:
- salero.
- vinagreras.
- azlcar.
- salsas.
El profesor ensenard al alum- — Salero y sal.
no a alinar la ensalada en el — Azucarero y azlcar.
momento oportuno. — Vinagreras.

El profesor dird al alumno los
Gtiles que se emplean para
alinar la ensalada.

— Tarros de salsas.

— Cuchara, tenedor, paletas...
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1:521)

18582

1.5.3.

1.5.4.

Cuando el profesor advierta
que el alumno se comporta de
forma no habitual, comproba-
ra si estd enfermo y le indi-
card que debe avisarle a él.
A modo de juego, el profesor
ayudara a que los alumnos si-
mulen estar enfermos y a
practicar el didlogo propio
de estas situaciones.

El profesor mostrara al alum-
no cudl y cuales son sus me-
dicamentos.

El profesor indicara al alumno
la necesidad de reconocerlos
tanto por su envase como por
su forma o presentacion.

El profesor ofrecerd al alum-
no la posologia indicada por
el doctor advirtiendo la con-
veniencia de ingerirlo por
completo.

En los casos de medicamen-
tos de sabor desagradable,
el profesor podrd mezclarlos
con la comida o con azlcar,
o disolverlos en zumos, etc,;
para facilitar al alumno la
toma.

Cuando el alumno haya teni-
do un golpe o accidente, éste
le indicara al profesor la parte
del cuerpo que le duele.

Se haran ejercicios de cono-
cimiento de esquema corpo-
ral, para que en el momento
dado, el alumno sepa indicar
y decir qué parte del cuerpo
le duele. :

A modo de juego (médico-
enfermos), los alumnos si-
mulardn dafos o accidentes
para que practiquen el dia-
logo necesario para estos ca-
SOs.

El profesor guardara los me-
dicamentos de los alumnos
en una caja comdn mostran-
doles a cada uno que su me-
dicamento (sin cambiar en-
vases) se guarda alla.

El profesor pedird a los alum-
nos que de uno en uno tomen
cada cual su medicamento, y
se lo den a él.

El profesor advertirda a los
alumnos que sélo bajo su in-
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

12515t

1:516¢

11197/

1119483

1.5.9.

dicacion han de tomar los
medicamentos.

En las horas indicadas (antes
o después de comer) el pro-
fesor pasara por las mesas del
comedor con la caja de los
medicamentos y cada alumno
escogera el suyo.

El profesor explicard al alum-
no para qué sirve el medica-
mento que toma; al mismo
tiempo le advertira de las con-
secuencias de no tomarlo o
de ingerir una dosis distinta a
la prescrita.

El profesor indicara al alumno
que debe utilizar las protesis
que le han sido prescritas, ra-
zonando los motivos.

El profesor procurard unificar
criterios con la familia en re-
lacién al logro de este objetivo.

El profesor explicard a los
alumnos a partir de algian ca-
so real como dolor de cabeza,
tos, diarreas, fiebre, dolor de
estbmago, vomitos, dolor de
garganta... los sintomas de las
enfermedades mas frecuentes.
El profesor razonard a los
alumnos la necesidad de co-
municarlo al profesor o adulto
para que puedan poner re-
medio.

El profesor razonara al alum-
no que debe contestar a las
preguntas que sobre su estado
y/o dolencias le hagan el mé-
dico, la enfermera...

El profesor, a modo de juego,
podria proponer situaciones
en que los alumnos desem-
penen papeles de médico y
de enfermo con el fin de prac-
ticar el didlogo propio de es-
tos casos. ’

El profesor pedird ayuda a la
familia en el logro de este ob-
jetivo.

El profesor explicara al alum-
no que determinadas bebidas
(vino, cervezas, cofnac...) pue-
den hacerle dafo y que por
tanto, si alguien se las ofrece,
debe rechazarlas.

El profesor buscara la colabo-

108




Cédigo «
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.5.10.

1.5.11.

1:5:12,

125203

1.56.14.

racién familiar en el logro de
este objetivo, razonando en
cada caso la conveniencia de
estas normas.

El profesor explicara a los
alumnos que el consumo de
tabaco y droga es nocivo para
la salud y que en consecuen-
cia si alguien se lo ofrece, de-
be rechazarlo.

El profesor buscaré la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo, razonando en
cada caso la conveniencia de
esta norma.

El profesor explicara al alum-
no la utilidad del supositorio
y le razonaréa la conveniencia
de usarlo cuando el médico
lo aconseje, y siempre bajo
la supervisiéon del adulto.

El profesor explicara al alum-
no, cobmo debe hacerlo y le
prestard la ayuda necesaria.
El profesor recabard la ayuda
de la familia para el logro de
este objetivo.

El profesor explicard& a los
alumnos las consecuencias
negativas para la propia salud
de un mal uso de los medi-
dicamentos.

El profesor razonard a los
alumnos la necesidad de no
tomar ningdn medicamento
que no le haya sido indicado;
asimismo, cuando deba tomar
algdn medicamento lo haré
siempre seglin la dosis des-
crita.

El profesor buscara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor indicara al alumno
los cuidados necesarios para
la conservacién y buen estado
de las prétesis.

El profesor razonaré la nece-
sidad de ser cuidadoso en re-
lacién a las proétesis.

El profesor pedird ayuda a la
familia en el logro de este ob-
jetivo. '

En los momentos que el alum-
no precise atencién sanitaria,
como las curas, toma de tem-
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Codigo

Gbiet Operative ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL

peratura... se actuarad con na-
turalidad, en actitud relajada
para lograr su colaboracién.

— El profesor indicard al alum-
no cuidndo debe acudir a que
le cambien las curas que se
le han hecho:

- Cuando se lo haya indicado
el médico.

- Cuando el vendaje o parche
esté en malas condiciones
o esté mal colocado y se
produzcan molestias.

— El alumno indicara al alumno
cudndo debe cambiarse las -
curas pequenas que se haya
realizado:

- Cambiara el ap6sito cuando
observe que esta sucio o en
malas condiciones.

HESNIIS! — El profesor razonaréa a los
alumnos la conveniencia de
que siempre que se hagan
dafio, tanto personalmente co-
mo alguno de sus compane-
ros, acudan al adulto maés
préximo y sigan sus criterios.

— El profesor pedird la colabo-
racién familiar para el logro
de este objetivo.

— El profesor organizard una
representacién en el aula de
como se deben comportar en
caso de accidente.

R541168 — El profesor explicard a los
alumnos para qué sirve el ter-
mémetro y su utilizacién co-
rrecta.

— El profesor supervisara el uso
del termémetro por parte del
alumno hasta que se asegure
una correcta utilizacién.

— El profesor facilitaré la lectura
del termémetro, y le explicara
al alumno qué debe hacer
tanto si tiene fiebre, como no.

— EI profesor unificara criterios
con la familia para el logro
de este objetivo.

1.5.17. — EI profesor razonaréa al alum-
no la conveniencia de actuar
asi ante un golpe, para evitar
la aparicién de un hematoma.

— EI profesor mostrara al alum-
no cémo debe proceder vy
aprovechard los momentos
oportunos para que el alum-
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.5.18.

125:19:

125:20:

1.5.21.

no vaya adquiriendo expe-
riencia.

El profesor explicara este pro-
cedimiento a las familias y les
pedira que actien de la misma
manera ante estas situaciones.

El profesor razonara al alumno
la conveniencia de seguir cada
uno de estos pasos para tratar
tar una hemorragia nasal.

El profesor mostrara al alum-
no cémo debe proceder en
cada uno de los pasos y apro-
vechard los momentos opor-
tunos para que el alumno vaya
adquiriendo experiencia.

El profesor explicara este pro-
cedimiento a las familias y les
pedira que actien de la misma
manera ante estas situaciones.

El profesor aprovechara los
momentos oportunos para ex-
plicar estas normas y pedir
que las cumplan.

El profesor recabaréd la ayuda
familiar en la adquisicién de
estas normas.

El profesor razonard a los
alumnos la necesidad de to-
mar estas medidas, informan-
doles de las consecuencias
caso de no ajustarse a las
mismas.

El profesor ensefnard a los
alumnos los animales que
pueden ocasionarle picadu-
ras, a distinguir entre ellos por
la gravedad de la picadura y
a actuar en consecuencia.

El profesor razonarad al alum-
no la conveniencia de seguir
los pasos indicados y les
mostrard el tipo de pinzas y
de pomada que deben utilizar.
El profesor mostrarad al alum-
no cémo debe proceder en
cada uno de los pasos y simu-
lara situaciones para que pue-
da practicar.

El profesor explicaré este pro-
cedimiento a las familias y les
pedird su colaboracion.

El profesor explicard a los
alumnos las normas de segu-
ridad bésicas para evitar pi-
caduras.

El profesor aprovechara los
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

D227

E5123°

momentos oportunos para ex-
plicar estas normas y pedir
que las cumplan.

El profesor explicard al alum-
no los mecanismos del conta-
gio y le razonara la necesidad
de evitar las posibles fuentes;
asimismo le explicara las fuen-
tes de contagio mas comunes.
El profesor procurard unificar
criterios con la familia en el
logro de este objetivo, y re-
cabara su ayuda.

El profesor explicara al alum-
no qué significa tener diarrea
y le razonara la necesidad de
seguir una dieta estricta hasta
ponerse bueno.

(Dieta orientativa: Durante las
ocho primeras horas tomara
agua servida o manzanilla o té
sin azlcar. En las ocho horas
siguientes tomard 1 6 2 yog-
hourt natural sin azlGcar. En
las 24 horas siguientes, podra
tomar alimentos hervidos co-
mo: arroz, zanahoria, huevo,
manzana).

El profesor razonard a los
alumnos la necesidad de ad-
quirir unos habitos de salud
que siempre le van a benefi-
ciar.

El profesor recabara la ayuda
familiar en la adquisicién de
este objetivo.

El profesor propondréd a los
alumnos que mensualmente
controlen su peso, siempre en
la misma béascula (farmacia,
con el objeto de detectar po-
sibles desviaciones; al mismo
tiempo le indicarda que debe
poner en conocimiento del
médico la evolucién de su
peso, por si hubiera de tomar-
se alguna medida.

El profesor propondré al alum-
no que debe realizar ejercicios
fisicos al menos por espacio
de una hora, dos o tres veces
a la semana.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1:6: 1

1262,

1.6.3.

1.6.4.

1.6.5.

Cuando el alumno esté en si-
tuacion de peligro, ante un
enchufe, radiador, estufa, ba-
sura, el profesor le hara la ad-
vertencia oportuna.

Dentro de lo posible, el profe-
sor procurara razonar la con-
veniencia de seguir sus ins-
trucciones.

Cuando esté el alumno en si-
tuacion de peligro ante un
desnivel o rampa, daré la sefal
el profesor de «<ALTO» «PARA»
«CUIDADOW...

Dentro de lo posible, el pro-
fesor procurara razonar la con-
veniencia de seguir sus ins-
trucciones.

El profesor procuraréd unificar
criterios con los padres en el
logro de este objetivo.

Cuando el alumno se aproxi-

me a una fuente de calor, el
profesor le advertira que tenga
cuidado, para evitar quemarse.
El profesor explicara al alum-
no el peligro que a veces pue-
den entranar distintas fuentes
de calor (estufa, radiadores...).
El profesor aprovechard las
distintas oportunidades que
brinda la vida diaria para re-
cordar al alumno la necesi-
dad de mantenerse distante
de los objetos que puedan
quemarle.

El profesor advertird al alum-
no el peligro que trae el ma-
nipular enchufes, cables de
la instalacién eléctrica, etc...
En caso que el alumno inten-
te introducir los dedos en al-
gin enchufe o manipule al-
gln cable que entrafie peli-
gro, se le indicaré que no debe
hacerlo y se le separard del
lugar.

En las oportunidades que se
presenten, el profesor mos-
trara al alumno el peligro que
entrafan diversos objetos y/o
situaciones para no correr
riesgos: escaleras, desniveles,
muebles, hoyos...

Ante un pozo, balsa, piscina...
el profesor indicarad al alumno
que no debe acercarse al bor-

— Enchufes.

— Radiadores, estufas...

— Rampa.
— Desnivel.

— Estufas.
— Radiadores.
— Hogares.

— Enchufes.
— Cables.
— Alargaderas.
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MATERIAL

1.6.6.

1.6.7.

1.6.8.

1.6.9.

1.6.10.

de, ni alborotar en sus proxi-
midades.

El profesor aprovecharad las
situaciones oportunas (sacar
y meter material de un arma-
rio, sacar y meter objetos de
un cajéon, abrir y cerrar una
puerta) para ensenar al alum-
no cémo debe hacerlo a fin
de que no se haga dano en
los dedos.

También le indicard que estas
acciones debe realizarlas sin
prisas y fijdndose en lo que
hace.

El profesor pedira la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

A la hora de comer el profe-
sor indicard al alumno que
debe coger el tenedor o cu-
chillo por el lugar adecuado
y que no debe jugar con ellos,
porque puede hacer o hacerse
dano.

En las actividades escolares
de pléastica, el profesor ense-
nara cémo manejar las tije-
ras o punzones para no hacer-
se dano; asimismo le indica-
ra que no debe jugar con estos
objetos.

Cuando se observe que el
alumno se balancea o se acer-
ca demasiado a un desnivel
protegido, el profesor le mos-
trard dénde debe situarse y
le indicara el peligro de hacer
lo contrario.

En las oportunidades que:se
presenten, el profesor mos-
traréa al alumno de qué modo
debe avisarle.

El profesor propondrd una
dramatizacion de diferentes
situaciones escolares en las
que el alumno identifique un
peligro y le indicard la nece-
sidad de avisarle.

Cuando el profesor observe
que el alumno baja o sube
por lugares improcedentes le
advertira del riesgo que corre.
En las oportunidades que se
presenten el profesor mos-
trara al alumno el peligro que

— Puertas.
— Cajones.
— Armarios.

— Tijeras.

— Cuchillo.
— Punzén.
— Tenedor.
— Palillos.

— Alambres.

— Sacapuntas.

— Baranda.
— Balcon.
— Ventana.
— Muro.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

1.6.11.

1.6.12.

1.6.13.

1.6.14.

1.6.15.

entrana la utilizacién de me-
dios no convencionales para
subir o bajar.

Por medio de fotos, grabados,
dibujos y verbalmente el pro-
fesor instruira al alumno sobre
los riesgos que anuncian las
vallas de obras.

El profesor acompanara al
alumno a lugares donde exis-
tan vallas y repetird sus ins-
trucciones.

El profesor dramatizara la si-
tuacién en clase, dando opor-
tunidad al alumno de actuar
conforme a lo indicado.

El profesor explicard a los
alumnos las posibles conse-
cuencias perjudiciales de este
tipo de productos.

El profesor indicara a los alum-
nos que no manipulen pro-
ductos de limpieza sin la de-
bida autorizacién y sin las
precauciones obligadas.

El profesor explicara las ins-
trucciones para el uso de los
productos mas comunes.

El profesor advertirda a los
alumnos de los peligros que
encierra el jugar con frascos
que han contenido medica-
mentos o manipular recipien-
tes de aerosoles o sprays.

El profesor aprovechara todas
las oportunidades para mos-
trar como debe manipularse un
objeto humeante para evitar
quemaduras.

En ocasiones como: Fuegos
en el campo, cocinas de fue-
go, lares, el profesor adver-
tirda al alumno para que se
conduzca con la precaucién
necesaria.

En una sesién de audiovisua-
les, el profesor explicara al
alumno que no debe mani-
pular los distintos aparatos
ni cables puesto que pueden
hacerse dano y/o estropear
el aparato.

En el ascensor, el profesor
explicard al alumno que no
debe pulsar los botones; asi-
mismo le indicard coémo debe

— Fotos.

— Diapositivas.
— Grabados.
— Dibujos.

— Vallas.

— Salfuman.

— Lejia.
— Detergentes.
— Desinfectantes.

— Ollas, cazuelas... en el fuego.
— Fuegos, lares.
— Estufas.

— Electrodomésticos.
— Ascensor.

— Coches.

— Motor.

— Tractores.

— Autocares.

— Tren.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.6.16.

1.6.17.

1.6.18.

comportarse para no co-
rrer riesgo alguno.

En una excursién en autocar
el profesor explicard al alum-
no cémo debe ir en el autocar
para evitar que ante cualquier
eventualidad (parada brusca,
curva cerrada...) se lastimara.

El profesor indicard a los
alumnos que nunca deben ir
a banarse sin la autorizacién
del adulto responsable.

El profesor explicard al alum-
no que en las piscinas, gene-
ralmente, estd sefalizado el
lugar donde pueden banarse
los ninos sin que les cubra;
asimismo le indicard que si
rebasa la indicacién, sin saber
nadar bien, corre el riesgo de
ahogarse.

En la playa, el profesor indi-
dicard a los alumnos la zona
en la que pueden jugar y ba-
narse libremente sin correr
riesgo; asimismo les explicara
los efectos del oleaje.

Cuando el profesor advierta
que el alumno estd manipu-
lando un encendedor, cerillas
llas o cualguier objeto con
llama, le indicard que sdélo
debe hacerlo en su presencia
o la de un adulto.

Ante la necesidad de encen-
der una vela, el profesor mos-
trarda al alumno cémo debe
hacerlo para no correr riesgo
alguno personalmente o su
entorno.

El profesor explicard a los
alumnos que no deben jugar
con cerillas ni con fuego,
puesto que pueden ocasionar
grandes dafios; sélo deben
utilizarlas cuando sea preciso
y en compania de un adulto.
El profesor explicard al alum-
no que una de las precaucio-
nes a tomar es encender ce-
rillas en su presencia o del
responsable.

El profesor explicard a los
alumnos el peligro que con-
lleva los animales que andan
sueltos por la calle; y si tienen
duefio, deben de todas ma-

MATERIAL
— Encendedor.
— Cerillas.
— Velas.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

12619,

1.6.20.

1:6:2]..

1.6.22;

neras evitar cualquier mo-
lestia.

El profesor mostrard al alum-
no cémo debe tratar a los ani-
males domésticos.

El profesor razonard a los
alumnos la conveniencia de
no utilizar objetos que en-
trafien peligros en los jue-
gos, puesto que en caso con-
trario es muy grande el riesgo
que corren de hacerse dafo.
El profesor explicard el fun-
cionamiento de diversos ju-

guetes que funcionen con

pilas, facilitando que puedan
enterarse de las instrucciones
de funcionamiento.

El profesor razonara a las fa-
milias el tener cuidado con
los juguetes que ponén al al-
cance de los alumnos, procu-
rando que se adecuen a sus
caracteristicas personales
y asegurando que conozcan
las instrucciones de funcio-
namiento antes de su utiliza-
cion.

Por medio de fotos, grabados,
dibujos y verbalmente el pro-
fesor instruird al alumno so-
bre los riesgos que anuncian
las senales.

El profesor acompanara al
alumno a lugares en los que
existan las referidas senales
y repetird sus instrucciones.
El profesor dramatizara las si-
tuaciones en clase, dando
oportunidad a los alumnos de
actuar conforme a lo indicado.

Por medio de fotografias, gra-
bados, dibujos y verbalmente
el profesor instruird sobre las
senales de prohibicibn mas
usuales: prohibido hacer fue-
go, fumar, tocar aparatos.

El profesor acompafarad al
alumno a lugares donde exis-
tan senales de prohibicién y
repetird sus instrucciones.

El profesor dramatizard las

‘situaciones en clase, dando

la oportunidad a los alumnos
de actuar conforme a lo in-
dicado.

Por medio de fotografias, gra-

— Fotos.

— Diapositivas.

— Grabados.

— Dibujos.

— Senales de peligro.

— Fotografias.

— Diapositivas.

— Grabados.

— Dibujos.

— Senales de prohibicion.

— Fotografias.
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Codigo

E6E2.3

1.6.24.

1262252

consecuencias, caso de ig-
norarlas.

El profesor indicara al alumno
las precauciones que debe
tener al abrir productos que
tienen la senal de inflamables.

El profesor explicard a los
alumnos los peligros que en-
cierra un incendio, los exhor-
tar& a guardar siempre las
normas de seguridad en el
uso de combustibles y a avi-
sar siempre enseguida si se
produce un accidente.

El profesor ejercitara, me-
diante juegos de represen-
tacion, las pautas de compor-
tamiento de los alumnos en
estos casos.

El profesor explicara a las fa-
milias como pueden ayudar
al alumno a adquirir esta ha-
bilidad.

El profesor explicard a los
alumnos los peligros que po-
dria suponer un escape de
agua y razonara la necesidad
de avisar siempre enseguida
al responsable si se produce
la situacion.

El profesor explicara a los fa-
miliares como pueden ayudar
al alumno a adquirir esta ha-
bilidad.

El profesor explicard a los
alumnos de los peligros que
supone un escape de gas y
razonara la necesidad de avi-
sar siempre enseguida al res-
ponsable ante cualquier in-
dicio.

El profesor propondrad ejer-
cicios de percepcién olfativa
con el fin de que los alumnos
discriminen el olor a gas de
cualqguier otro olor.

El profesor ejercitard median-
te juegos de representacion,
las pautas de comportamiento
de los alumnos en esta situa-
cion.

El profesor explicaré a las fa-
milias como pueden ayudar

OBk O paratve ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL
bados, dibujos en la realidad, G.rabad.o.s.
el profesor instruird al alumno Diapositivas.
sobre el conocimiento de es- Dibujos.
tas senales y de las posibles Senales.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

136.26:

126:27/

1.6.28.

al alumno a adquirir esta ha-
bilidad.

El profesor mostrard a los
alumnos las senales visua-
les de peligro mas comunes
y les explicard cémo deben
comportarse. 3

El profesor informard a los
alumnos de las sefales acls-
ticas de peligro mas comu-
nes y les aplicard cobmo com-
portarse.

El profesor simflard situa-
ciones con el fin de que los
alumnos ejerciten las habili-
dades adecuadas en estas si-
tuaciones.

El profesor buscara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor razonard a los
alumnos la conveniencia de
guardar escrupulosamente las
normas de seguridad en la
utilizacion de escaleras me-
canicas, ascensores... por el
peligro que encierran para
ellos mismos y para los de-
mas.

El profesor buscara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor explicara a los
alumnos las normas de segu-
ridad méas elementales.

En situaciones en que el
alumno vaya a utilizar un as-
censor, una escalera mecani-
ca..., el profesor le pedira que
le diga como debe compor-
tarse.

El profesor puede servirse de
diapositivas expresamente
construidas para visualizar
mejor estos peligros y como
comportarse.

El profesor razonara a los
alumnos la conveniencia de
tomar precauciones al usar
aparatos domésticos con el
fin de asegurar la propia in-
tegridad fisica.

El profesor facilitara que el
alumno aprenda el correcto
manejo de los aparatos do-
mésticos mas comunes: coci-
na, estufa, televisor, calen-
tador, secador...

— Diapositivas.
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1.6.29.

1.6.30.

1265312

El profesor planteard esta ne-
cesidad a los padres y con-
juntamente planearan la es-
trategia adecuada para el lo-
gro de este objetivo.

El profesor- explicard a los
alumnos el significado de las
banderas que se colocan en
las zonas de bafno de las
playas.

El profesor acompanara al
alumno al lugar donde estén

las referidas senales y repe- .

tird sus instrucciones.

El profesor buscara la colabo-
racion familiar en el logro de
este objetivo.

El profesor explicard a los
alumnos los accidentes que
pueden darse en los lugares
publicos y los recursos exis-
tentes en estos casos (situa-
ciéon de emergencia) para evi-
tar posibles danos personales
y materiales, asimismo les
acompanard a distintos lu-
gares publicos para mostrar-
les «in situ» estos recursos.
El profesor simulard las si-
tuaciones de emergencia mas
comunes.

El profesor aconsejaréd a la
familia cémo deben actuar
para ejercitar al alumno en el
logro de este objetivo.

El profesor razonard a los
alumnos la conveniencia de
no establecer relacién con
desconocidos; por tanto, por
ejemplo, no deben aceptar la
invitaciéon de subir a un co-
che, ni aceptar comidas o be-
bidas... cuando desconocen a
quien les invita.

El profesor explicard a las fa-
milias como pueden trabajar
en el marco familiar este ob-
jetivo.

El profesor razonarg al alum-
no la necesidad de no abrir
la puerta a desconocidos.

El profesor propondrd diver-
sas situaciones en relacion a
este objetivo con el fin de
gue cada alumno adquiera
los patrones de comporta-
miento adecuados.

— Laminas.

— Grabados y fotografias.

— Banderitas de colores: verde,
amarillo y rojo.
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1.6.32.

— EI profesor explicard a los

alumnos de que alguien en
algln momento, puede aten-
tar contra ellos (robo, abuso
deshonesto...) y que en estos
casos debe defenderse.

El profesor razonard a los
alumnos que deben acudir
al agente de policia més pro-
Ximo para poner en CONOCi-
miento el hecho y para pe-
dirle ayuda; cuando esto no
sea posible, el profesor les
explicara que deben gritar
«SOCORRO» para llamar Ila
atencion de otras personas,
con el fin de que le puedan
ayudar.

El profesor propondrd a los
alumnos distintas posibilida-
des con el fin de que éstos
ejerciten las pautas de com-
portamiento mas adecuadas.
El profesor conjuntamente con
la familia buscara las estra-
tegias mas adecuadas para
hacer frente a posibles situa-
ciones de este tipo.
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MATERIAL

2]

21.4.

22115,

2:106:

Aprovechando distintos mo-
mentos el profesor, llamaré
la atencién del alumno con
juguetes con sonido para con-
seguir el contacto visual.

En los momentos idéneos, el
profesor llamara la atencion
del nifio y al mirarle éste, el
profesor le sonreird; aprove-
chard momentos como el ba-
fo, al entrar en la habitacion,
al cambiarle de ropa... para
establecer este contacto per-
sonal.

El profesor ante el alumno se
tapara el rostro con un pa-
nuelo (o similar) y tres se-
gundos mas tarde retirard el
pafiuelo exclamando sorpre-
sa. Después hard lo mismo
con el alumno.

El profesor se esconderd par-
cialmente en un lugar que
el alumno ve y sacando la
cabeza dird «Cu-cly» llaman-
do la atencion del alumno y
procurando que éste res-
ponda.

En los momentos en que el
alumno esté relajado y mi-
rando al rostro del profesor,
éste le extenderd los brazos
diciéndole «vamosy (o ex-
presiones similares) y ante la
mas pequefa respuesta mo-
tora ‘del alumno, el profesor
le tomard en brazos y jugara
un rato con él.

Se aprovechara cada vez que
el profesor haya de coger al
alumno y le pedird que extien-
da los brazos, con los suyos
extendidos y diciéndole jva-
mos !

Aprovechando las situaciones
naturales que se dan cada
dia el profesor saludard al
nino (buenos dias, hola...) y
le llamard por su nombre y
siempre en ambos casos, pro-
curard que el nifio responda
adecuadamente.

Decidir al alumno cémo se
llaman sus padres, profeso-
res...

— Ante una fotografia pregun-

— Sonajeros.
— Cascabeles.
— Juguete$ de goma sonoros.

— Fotografias de los padres y
profesores.
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Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL

tar al alumno quién es el papa,
quién es la mamé y quién el
profesor.

— En la relacién personal con el
alumno, el profesor se mos-
trara afectuoso con el alumno
no con el fin de que éste le

imite.
2L — Decir al alumno como se lla- — Fotografias de padres y pro-
man sus padres y educadores. fesores.

— Indicarle que lleve un determi-
nado objeto a otro profesor
haciendo mencién expresa del -
nombre del interesado.

— Aprovechar las entradas y sa-
lidas de la escuela para indi-
car los nombres de padres y
profesores.

2.1.8. — Ensenar al alumno a que llame — Los propios de la situacion.
la atencion del profesor ante
cualquier necesidad.

— Ante diversas necesidades
(obtener un juguete, quitar-
se una prenda) el profesor le
indicard que se dirija a otro
profesor.

7241 ). — ElI profesor indicara al alum-
‘no que cuando pregunten
por él y esté presente, debe
decir «presentey y levantar la
mano.

— El profesor indicaréa al alumno
que si pregunta por algln
alumno y no estd presente,
debe indicar que no esta.

22,1110} — Sentados en el suelo, el pro- — Pelotas de diferentes tamanos
fesor haré rodar la pelota ha- y colores.

cia el alumno indicando que
se la devuelva o la pase a un
companero.

2230190 — El profesor ensenara al alum-
no a decir, buenos dias, adi6s,
verbal o gestualmente, apro-
vechando las situaciones na-
turales que se dan cada dia.

— Al llegar o marchar de clase
el profesor indicara al alumno
que debe saludar a sus com-
paneros.

— Si entra alguien en la clase o
aula, el profesor procurara
que los alumnos saluden.

2.1.12. — Aprovechando las situaciones
gue requieren seguir una or-
den individual, el profesor
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.1.13.

2.1.14.

285

llamard al alumno por su nom-
bre y procurard que éste le
responda con la mirada o ver-
balmente.

Iniciard actividades entre los
companeros que requieran de-
jar el material a otro.

El profesor facilitar& que el
alumno le cuente a él o a los
companeros lo que por ejem-
plo, hizo ayer, durante el fin
de semana o las vacaciones.
El profesor responderd inme-
diatamente a cualquier reque-
rimiento del alumno mani-
festando interés y agrado.

Aprovechando las situaciones

que requieran seguir una or-

den individual, el profesor

procurard que el alumno las

cumpla inmediatamente. Por

ejemplo:

- Colocar prendas de vestir
en las perchas.

- Colocar los utensilios esco-
lares en sus sitios.

- Sentarse en la situacion re-
querida.

- Comportarse de forma ade-
cuada.

El profesor mostrard su agra-

do verbal o gestualmente al

alumno cuando cumpla ade-

cuadamente la indicacién

dada.

Ante conductas disrupti-
vas como peleas, el profesor
dird «NO» y retirard al nino
de la situacion.

Ante pataletas y llantos, el
profesor ignorard al alumno.
Ante patadas y acciones que
ofrezcan peligro, el profesor
dird «NO»y y le dara una accion
alternativa.

El profesor indicara al alumno
que si precisa algo que lo
pida, siguiendo ciertas nor-
mas, como pedir por favor y
dando las gracias.

El profesor tendrd en cuenta
en pedir las cosas por favor
para facilitar la indicacion.

El profesor explicard a los
alumnos las razones y conve-
niencia de comportarse asi y
tendrd en cuenta elogiar esta
actitud en los alumnos.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

281516

210417,

2515118

2,711,119,

El profesor al iniciar la clase
preguntarda a los alumnos
quienes han venido y quie-
nes no.

Puede existir en la clase un
carton con la foto de cada
alumno; por la mafana, al lle-
gar los alumnos darén la vuel-
ta al cartobn y de esta manera
advertirdn rédpidamente quie-
nes faltan.

El profesor indicard a los pa-
dres que aprovechen las si-
tuaciones familiares para re-
forzar esta actitud.

El profesor explicard a los
alumnos que en una actividad,
al ser mas de uno, aumentan
las posibilidades y es més di-
vertido.

El profesor indicard al alum-
no que debe aceptar la co-
laboracién de un comparnero:
- En la confeccién de puzzles.
- En trabajos manuales.

- En la realizacién de peque-

nos encargos.
- Construcciones y mecanos.

El profesor indicard al alum-
no que debe dejar sus cosas
cuando se las pida un com-
panero; si en el momento de
pedirselas, las estd haciendo
servir, se las prestard tan
pronto como las haya utili-
zado.

El profesor explicar4 al alum-

no la necesidad de dejar sus.

cosas cuando se las pidan,
puesto que cuando él precise
algo que no tiene, lo habré de
pedir y entonces agradecera
que alguien se lo preste.

El profesor indicara al alumno
que el material de clase y de
juego es para todos y todos
pueden usarlo.

El profesor indicara al alumno
que debe compartir sus golo-
sinas con los demas.

Se aprovechara especialmente
para esta actividad el dia del
santo y cumpleanos, tanto de
los alumnos como del profe-
sor.

El profesor organizara juegos
y entregard a los ganadores
unas golosinas, aprovechando

Puzzles.

— Barro o plastilina.
Papeles de colores.
Construcciones.

Mecanos.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.1.20.

2421

2r228

la ocasi6n para explicar a los
alumnos la necesidad de com-
partir las golosinas; asimismo,
elogiaré este comportamiento
en cada alumno.

El profesor recordard a la fa-
milia la necesidad de cultivar
esta actitud.

El profesor explicard a los
alumnos la necesidad de se-
guir sus indicaciones, puesto
gue estan hechas para mejorar
la convivencia de la clase,
crear un clima mas favorable
para el trabajo, facilitar el
aprendizaje... En consecuen-
cia, el profesor no serd arbi-
trario cuando se dirija a los
alumnos.

Siempre que el profesor se
dirija a un alumno para corre-
girle, en la medida de lo posi-
ble, le daréa razones.

El profesor mostrard su agra-
do cada vez que algan alumno
siga sus indicaciones.

El profesor buscard la cola-
boracién de la familia en el
logro de estas actitudes, ex-
plicando las razones y orien-
tando su actuacion.

El profesor indicara al alumno
que pida las cosas «por favor»
todo aquello que necesite pa-
ra sus tareas.

El profesor tendrd en cuenta
pedir las cosas «por favor»
para facilitar la imitacion.

El profesor organizard repre-
sentaciones simuladas para
facilitar la imitacién y la adqui-
siciobn de estas actitudes.

El profesor recordara a los pa-
dres la necesidad de prestar
atencion a estos aspectos del
comportamiento de sus hijos
y de trabajarlo también en el
ambiente familiar.

El maestro advertird a los
alumnos que del mismo modo
que se aceptan las conse-
cuencias agradables de un
buen comportamiento o rea-
lizaci6bn, también deben asu-
mir la responsabilidad de ha-
berse equivocado, reparando
la falta en la medida de lo po-
sible.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2

MATERIAL

2.10.28

2.1.24.

2518258

2.1.26.

29524

— Cuando observe que algin

alumno actl@a de acuerdo con
lo dicho, le felicitard y haré
relevante su actuacion ante
otros companeros o profeso-
res.

El profesor indicard al alum-

no que ante la presencia de

una persona en la clase, es-

cuela.., debera:

- saludar.

- preguntar qué desea.

- indicarle o responderle si es
preciso.

- disculparse si hay que ha-
cerlo.

El profesor y el alumno dra-

matizaran situaciones de es-

te tipo.

El profesor indicard al alum-

no que cuando se presente

un compafnero nuevo debe:

- saludar.

- presentarse.

- procurar mantener un dia-
logo.

- mostrarse dispuesto a ayu-
darle.

El profesor expondréa al alum-
no que debe dirigirse a él
cuando desee decirle o pedirle
algo, y que debe guardar las
normas de cortesia.

El profesor indicard al alum-
no que cuando él esté ha-
blando con otra persona no
interrumpa.

El profesor simulard ser un
funcionario de oficina de em-
pleo y solicitard todos los da-
tos del alumno.

Los alumnos elaborarén, con
ayuda del profesor, un curri-
culum vitae.

Rellenardn impresos en los
que se soliciten los datos per-
sonales.

El profesor preguntard a los
alumnos sobre sus datos per-
sonales.

El profesor mantendra conver-
saciones informales con los
alumnos a fin de que expresen
concretamente sus proyectos.

El profesor representard con
los alumnos una situacién co-
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

22128

2:1E29;

2.1.30.

2SS

mo la descrita, enfatizando el
uso de las féormulas verbales
de presentacion.

Propondra a los alumnos que
entre ellos representen dife-
rentes situaciones de presen-
taciébn y posteriormente ana-
lizardn los comportamientos
correctos e incorrectos.
Aprovechando cualquier opor-
tunidad que se presente para
modelar el comportamiento a
los alumnos.

El maestro explicaré los efec-
tos positivos del comporta-
miento en relacién al contacto
social de los alumnos.

Hard representaciones, simu-
lando alguna situaciébn que
permita ensayar las férmulas
verbales.

Advertiré a los padres para que
aleccione al alumno en el mis-
mo sentido.

El profesor aprovechard las
oportunidades «naturales» que
se presenten en la clase (en-
fermedad de algin alumno o
situacion asimilable) para mo-
delar el comportamiento: lla-
mar por teléfono preguntando
como estd, ofreciendo cola-
boracién, etc...).

El profesor instruird a los alum-
nos sobre la conveniencia de
actuar solidariamente con los
companeros 0 amigos que se
encuentran enfermos o en di-
ficultades.

Solicitar4 la colaboracién de
los padres en el aprendizaje del
comportamiento.

El maestro mostrara grabados,
fotografias o dibujos relacio-
dos con el comportamiento,
enfatizando su necesidad.
Haré representaciones con los
alumnos ensayando el mejor
modo de llevar a cabo el com-
portamiento.

Enviar4 a los alumnos a pedir
algo a una dependencia de la
escuela que obligue al alumno
a actuar con lo dicho.

El profesor explicara la nece-
sidad de que las intervencio-
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

25E328

25888

2.1.34.

201,355

nes en una conversacion ten-
gan relacion entre si.
Conversard con los alumnos
animandoles a intervenir y
senalando las intervenciones
maés pertinentes al tema.
Solicitard& que los alumnos
expliquen alguna situacién vi-
vida personalmente, que pue-
da relacionarse con el tema de
conversacion.

El maestro mostrard a los

alumnos una serie de gestos

indicativos: .

- Mirarla hora.

- Decir: «<Bueno.., ya veremosy.

- Mirar repetidamente hacia
un lugar como esperando a
alguien.

Advertird a los alumnos del

caracter indicativo de estos

gestos o palabras.

Simulard conversacién con el

alumno e ira haciendo alguno

de los gestos descritos. Si el

alumno inicia férmulas de des-

pedida, le felicitard por su dis-

criminacion.

El profesor explicard chistes
absurdos a la clase, pidiendo
a los alumnos explicaciones
de por qué se rien.
Aprovecharad cualquier opor-
tunidad para senalar la falta
de légica de una situaciéon y
pedird a los alumnos que la
analicen.

Inventard con los alumnos
frases absurdas, analizando
por qué lo son.

Informard a la familia para
generalizar la actividad a las
conversaciones en casa.

El profesor instigard& a los
alumnos a que le pregunten
cuando algo no lo hayan en-
tendido, mostrando su satis-
facciéon cuando algin alumno
lo haga de modo justificado.
El profesor dira, a propoésito
instrucciones complejas y fe-
licitard a los alumnos que le
soliciten aclaraciones.

El profesor advertirda a los
alumnos de que antes de for-
mar una iniciativa, comprue-
be en que su acciébn no va a
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

resultar perjudicial para nadie
El profesor instruird a sus
alumnos sobre la convenien-
cia de «ponerse en el lugar del
otroy, antes de actuar en rela-
cion con alguien.

El profesor solicitard la cola-
boracion de los padres para
la generalizacion del compor-
tamiento fuera de la Escuela.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2. 200

2272

2.2.3.

224,

2.25.

2:2.:6.

— Ante necesidades del alumno

indicarle que debe solucio-
narlos en colaboraciéon: de-

terminados juegos, pedir a un

companero un juguete, etc.

Organizar distintos juegos y/o

canciones que exijan la cola-

noracion de cada uno de los

ninos:

- titeres y marionetas.

- canciones con mimica (dar
palmas...).

- narracién de cuentos.

El profesor preparard tareas
que exijan hacer en comun y
compartir el material y mos-
trard& a los alumnos cémo
pueden organizarse; asimismo,
les indicard que deben com-
partir el material y cobmo ha-
cerlo.

El llevar a cabo una actividad
para la que se exija guardar
su turno, el profesor indicara
cémo organizarse y que deben
esperar y respetar el turno.

En situaciones de grupo, el
profesor ensefiard a seguir
la orden colectiva de la mis-
ma forma que lo hace indivi-
dualmente en las situacio-
nes sefaladas en el anterior
(2.1.3.). '
Inmediatamente después de
cumplida la indicacién, el pro-
fesor hard notar al grupo su
agrado.

En situaciones conflictivas y
cuando se produzcan conduc-
tas disruptivas, el profesor
dard las oOrdenes en plural.
Al establecer el orden, el pro-
fesor mostrard su agrado al

grupo.

Cuando el alumno no pueda

completar por si mismo una

tarea, el profesor le sugerira

que puede pedir ayuda a un

companero en las situaciones

siguientes:

- cuando transporta un obje-
to pesado.

- si no alcanza a coger un ob-
jeto colgado.

- cuando no encuentra lo que
busca.

Los propios para estas si-
tuaciones.

Cuentos.
Titeres.
Marionetas.

Utensilios de mesa.
Material de clase.
Juegos o aparatos de patio.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2025

2.2.8.

2.2.9.

225010

2223170

— El profesor propondra a los

alumnos escenificar situacio-
nes en las que el alumno ne-
cesite de los demas, y apro-
vechard la ocasi6n para ex-
plicarles la necesidad y con-
veniencia de hacerlo.

El profesor indicaré al alumno
que cuando quiera llamar a
un companero o a un adulto
debe decir antes su nombre.
En situaciones tales como:

- al formar equipos.

- al comunicarle o pedirle una

cosa.

En actividades de grupo, tales
confeccién de murales, esce-
nificacion de cuentos..., el pro-
fesor indicard a los alumnos
que se integren en uno u otro
grupo de compaferos.

El profesor indicara al alum-
no inactivo que escoja la ac-
tividad que maés le guste y so-
licite integrarse al grupo.

El profesor formantara las si-
tuaciones que requieren un
trabajo en grupo, tales como:
- Centros de interés (mural).
- Trabajos manuales.

- Representaciones teatrales.
- Puzzles...

El profesor explicaré las ven-
tajas del grupo en este tipo
de actividades.

El profesor fomentard las si-
tuaciones que requieren un
trabajo en grupo (ver activida-
des del objetivo operativo
2.2.9.).

Cuando el profesor advierta
que alguno de los alumnos
estd inactivo o interfiriendo
la actividad de los demas, le
propondra que se dirija a uno
de los grupos para participar
y al mismo tiempo indicara al
grupo que acepte al nuevo
companero, no olvidando
mostrar su agrado por esta
accion.

El profesor explicara a los
alumnos las ventajas de un
ambiente agradable, donde to-
dos aceptamos a los compa-
neros y estamos contentos a
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2242

223"

2.2.14.

2.2.15.

su lado; asimismo, les indi-
card que si se molestan los
unos a los otros serda impo-
sible realizar algo juntos.

El profesor mostrara su agra-
do cuando exista un buen
clima de grupo y cuando en
situaciones de enfado, el alum-
no no utiliza palabras ofensi-
vas para con los companeros.
El profesor buscard conjunta-
mente con la familia situacio-
nes y criterios para que el
marco familiar se pueda cul-
tivar también esta actitud.

El profesor fomentaré las con-
versaciones en grupo, apro-
vechando temas de la actua-
lidad y/o de interés de los
alumnos o sugeriendo los que
crea oportuno.

Si la conversacién en grupo
estd formalizada, el profesor
razonara la necesidad de pe-
dir la vez para hablar y es-
perar el turno.

El profesor indicard a la fa-
milia la necesidad de estable-
cer conversaciones con el
alumno y de pedirle su opi-
nion en los temas familiares.

El profesor mostrard a los
alumnos cémo deben pedir
excusas o interrumpir una
conversacion.

Simulando la situacién, ensa-
yaran distintas férmulas para
llevar a cabo la accion.
Advertirda a los alumnos so-
bre la mala impresién que pro-
duciria abandonar repentina-
mente una reunién sin dar ex-
plicaciones o interrumpir una
conversaciéon sin pedir permi-
so para hacerlo.

En situaciones de clase vy
grupo, el profesor provocara
la falicitacion de los alumnos
hacia él o los companeros
que hayan conseguido el ob-
jetivo previsto.

El profesor buscard la cola-
boracion de la familia para
que en el hogar se reconoz-
can y valoren las acciones
positivas del alumno.

— En situaciones concretas en
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.2:16:

2222117/,

25251 8"

2.2:19;

que se hayan producido con-

ductas disruptivas, el profe-

sor ayudard a los alumnos

a valorar conjuntamente cua-

les son las actividades adecua-
das y cuales no.

El profesor analiza conjun-
tamente con el alumno las
acciones por éste realizadas,
haciendo una critica cons-
tructiva de ellos y acostum-
brando al alumno a adquirir
este habito.

El profesor explicard a los
alumnos que deben aceptar
las valoraciones, tanto posi-
tivas como negativas, de sus
companeros.

En las distintas situaciones
de la vida escolar (clase, co-
medor, tiempo libre, etc.) el
profesor explicarad a los alum-
nos el papel que desempefia
cada uno de ellos dentro del
grupo sirviéndose de situa-
ciones concretas:

- clase: quién explica y quién

escucha.

- comedor: quién sirve la co-

mida.

- juegos: quién es el capitan,
arbitro, distintos ju-
gadores y puestos.

- actividades de rol playing.

En distintas situaciones de
grupo (actividades recreati-
vas, deportivas, en el come-
dor, etc...) el profesor expli-
card al alumno el tono de
voz adecuado que debe usar
para dirigirse al adulto y a
sus compafneros, mostrando
su agrado cuando lo haga
corfrectamente.

El profesor buscara la cola-
boracién de la familia para que
en el hogar se pueda trabajar
también este objetivo.

Dentro de la organizacion es-
colar el profesor tendrd en
cuenta la programaciéon de
situaciones de grupo con el
objetivo de fomentar la con-
versacion entre los alumnos.
Cuando se realicen activida-
des no puramente académicas
(tiempo libre, comedor, tra-
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.2.20.

2.2.21.

22522

2.2.28.

2.2.24.

bajos manuales, etc.) el pro-
fesor fomentara o provocaré
la conversacion entre los alum-
nos mostrando su agrado
cuando asf sucede.

Aprovechando diversas situa-
ciones de la vida escolar, el
profesor le ensefiard a los
alumnos el trato que requie-
ren personas con caracteris-
ticas diferentes a lzs propias
(nifos de corta edad, ancia-
nos, minusvalidos, etc.).
Cuando se realicen salidas
escolares el profesor apro-
vechard para explicar normas
concretas de trato .para la
poblacibn mencionada (tener
cuidado con los nifios pe-
quenos, ceder asientos en los
transportes publicos, etc.).

En distintas situaciones de
grupo (actividades competiti-
vas de juego, deporte, etc.) el
profesor explicard al alumno
cudl tiene que ser su postura
ante el triunfo o la derrota.
El profesor explicard que sig-
nifica Espiritu deportivo.

El profesor fomentard situa-
ciones de grupo en que los
alumnos puedan expresar sus
criterios respecto a la organi-
zacién y normas establecidas.
Dando las explicaciones opor-
tunas y reforzando las con-
ductas adecuadas.

El profesor, a través de su
propia actuacién, mostrara a
los alumnos una imagen ade-
cuada de esta conducta.

Dentro de la programacion
escolar, el profesor dedicara
un tiempo a crear una situa-
cibn de grupo donde los
alumnos podran poner en co-
mun sus ideas y expresar sus
opiniones referentes a los te-
mas que sean de su interés.
El profesor ayudaréa a los alum-
nos para que cada uno ex-
prese sus opiniones y expli-
que las razones por las que las
mantiene.

El profesor ayudard a los alum-
nos a aceptar las ideas de los
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

RAILD.

2.2.26.

2:2:24

otros miembros del grupo,
haciéndoles reflexionar sobre
que cada uno de ellos tiene
ideas propias que no necesa-
riamente tienen que coincidir.
El profesor buscard la cola-
boraciéon con la familia, a fin
de que este objetivo se acepte
y fomente en el marco familiar.

El profesor razonard al alum-
no la conveniencia de ser
puntual y controlara la llega-
da del alumno, reforzdndole
esta conducta.

El profesor buscaré la colabo-
racion de la familia para que en
situaciones familiares se ten-
ga en cuenta este objetivo.

El profesor explicard a los
alumnos que la consecuencia
de la discusién en grupo de
un tema determinado de inte-
rés comun lleva consigo la
aceptacion de los acuerdos
tomados por la mayoria de
ellos.

El profesor provocara la par-
ticipacion de los alumnos en
todas aquellas actividades que
puedan ser decididas por el
grupo (excursiones, eleccion
de juegos, celebracion de fies-
tas, etc.), velando por que los
acuerdos sean tomados por la
mayoria de los miembros del
grupo.

El profesor fomentara la cola-
boracion familiar-escolar, a fin
de que este objetivo se gene-
ralice en el marco familiar y a
ser posible en su comunidad
de barrio.

El profesor explicara a los
alumnos los motivos por los
que se cree conveniente de
que existan unas normas en
la clase.

El profesor explicara las nor-
mas generales de la escuela
y preguntarad a los alumnos si
creen oportuno la elaboracién
de normas concretas para la
situaciéon de la clase.

El profesor indicard a los
alumnos que las normas de-
ben ser respetadas y, en caso
contrario se deben asumir las
consecuencias.
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— El profesor reforzard al alum-
no cuando respete las normas
que se hayan establecido en
un grupo.

— El profesor buscard conjunta-
mente con la familia situacio-
nesy criterios para que, en el
marco familiar, se pueda tra-
bajar también este objetivo.

139






Codigo
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

281y

232

12.3.3.

2.34.

2.3.5.

2.3.6.

Pedir al alumno que realice
encargos que exijan despla-
zamientos.

Provocar un sonido (musica)
que atraiga al nifo y que le
obligue a desplazarse a otra
dependencia.

Si el centro o colegio se en-
cuentra en un contexto ur-
bano, al volver del parque o
paseo, el profesor pedird al
alumno que le diga dénde es-
ta el colegio y le guie hasta
él.

El alumno mostrara varias fo-
tografias de edificios y el alum-
no descriminard el Centro.
El profesor recabard la ayu-
da de la familia para el logro
de este objetivo.

Cuando vayan los alumnos de
paseo por la ciudad, el pro-
fesor les indicard que deben
ir junto a él y que es nece-
sario mirar hacia delante para
darse cuenta de los obstacu-
los.
Al salir de excursién, el pro-
fesor advertird a los alumnos:
- que no deben separarse del
profesor para que no se
pierdan.
- presten atencién a las irre-
gularidades del terreno.
En visitas a ciertos lugares
plUblicos, el alumno evitara
alejarse del profesor para no
perderse.

El profesor, el dia que acu-
dan al parque, aprovechara
para advertir a los alumnos
del peligro que corren, si se
alejan del espacio delimitado
por él para el juego.

El profesor hard notar a los
alumnos que no deben inten-
tar bajar del autobls hasta que
esté totalmente parado.

El profesor hard notar a los
alumnos que al bajar del auto-
bas no debe empujar a los
demés viajeros que se van a
apear.

El profesor indicard& a los
alumnos o alumno que perma-
nezca junto a él antes de subir

— El necesario para estas situa-

ciones.

— Transportes pUblicos: Metro,

Autobuses, Taxis...

141



Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2:8.:

2:318!

22819

2.3:10.

723,11

2:8H2:

al vehiculo puablico y cuando
bajen le esperen en la acera.
El profesor les indicard los
peligros que corren si no lo
hacen.

Aprovechando una salida en
indicaréd a los alumnos cémo
debe sentarse para evitar ries-
gos y qué normas debe obser-
var para prevenir posibles ac-
cidentes.

El profesor indicaré a los alum-
nos que no deben hablar al
conductor, ni hacer ruido o
escandalo, para evitar distraer-
le, explicandoles las conse-
cuencias que ello puede traer.

El profesor advertirda a los
alumnos que no saquen la ca-
beza o brazos por las venta-
nillas de los vehiculos por los
peligros que pueden correr.

El profesor indicard4 a los
alumnos que no deben acer-
carse al limite del andén, ya
que podrian hacerse dano.

El profesor hard notar a los
alumnos que no deben apro-
ximarse excesivamente a las
puertas del vehiculo, pues es-
tas les pueden lastimar.

En cualquier transporte, el pro
fesor indicard a los alumnos
nos que no deben tocar los
mandos.

El profesor ayudara al alum-
Nno a que reconozca «in situy:
- la parada del autobls o co-
che de linea.

Con ayuda de fotografias, el
profesor ensefard al alumno
dénde debe coger el transpor-
te que necesita.

Los adultos gque acompanen
al nino pors«la calle procuraran
no llevar de la mano al alum-
no; el profgsor recordard a
la familia que tenga presente
esta norma en sus desplaza-
mientos con los alumnos.

El profesor indicard la nece-
sidad de mirar al frente para
evitar tropezar con las perso-
nas y objetos que puedan
encontrar en la acera.

— Transportes publicos: Auto-

buses, Taxis...

— Transportes publicos: Metro,

Tren, Autobuses, Taxis...

— Transportes pUlblicos: Metro,

Tren, Autobuses...

— Fotografias, diapositivas.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.8418.

2.3.14.

2:311i5;

2.3:16.

Aprovechando una salida por
la ciudad el profesor le re-
cordard y razonard esta nor-
ma y, al mismo tiempo, le mos-
trara como andan las otras
personas.

El adulto aprovecharé las pe-
quenas necesidades cotidia-
nas para decirle al alumno
que vaya a pedir sal, pan o
para ir a jugar con algin ve-
cino.

El profesor planeard con la
familia el procedimiento a se-
guir para el logro de este ob-
jetivo y evaluard los resul-
tados.

El profesor explicarda a los
alumnos las funciones de los
agentes de trafico y la nece-
sidad de que todos obedezca-
mos sus indicaciones.

El profesor mostrard a los
alumnos los gestos-de ALTO
y PASAR del agente de tra-
fico.

El profesor propondra algunos
juegos escénicos en los que
los alumnos unas veces haran
de agentes y otra de peatones,
comportandose con arreglo al
papel que desempenan.

El profesor planeard una sa-
lida a la ciudad.

El profesor, bien audiovisua-
les, bien a través de escenifi-
caciones, reproducird la si-
tuacion de cruce con semafo-
ro con sus posibles variantes,
explicando cémo deben ac-
tuar, razonando los motivos
y pidiendo que los represen-
ten.

Aprovechando la salida por
la ciudad, el profesor mos-
trard a los alumnos los cruces
de peatones con seméforo,
indicdndoles cudndo pueden
pasar y cudndo deben esperar,
practicando en un breve cir-
cuito urbano.

A modo de juego el profesor
propondréa escenificaciones de
la situacién de cruce de cal-
zada en las condiciones de:
- vehiculo que se aproxima.
- lugar con paso de peatones.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.3

2: 358!

2.3.19.

- lugar con paso cebra.

- lugar sin senalizar.

El profesor planeara salida con
los alumnos por la ciudad,
realizando en la via publica
ejercicios de transito peatonal,
segln las situaciones sena-
ladas anteriormente.

El profesor con ayuda de me-
dios audiovisuales podra re-
producir estas situaciones y
pedir a los alumnos que ver-
balicen el comportamiento
que habrian de tomar.

El profesor preguntara al alum-
nono cuantas sefales encuen-
traen el camino y le pedird que
las dibuje y explique.

El profesor pedird a los alum-
nos que sefnalen en el mapa
el recorrido que realizan vy
que expliqguen los posibles
peligros que encuentran en el
camino.

El profesor planeara salidas
cubriendo el recorrido que
realizan sus alumnos, hacién-
doles reflexionar sobre los pe-
ligros.

El profesor pedirda a los pa-
dres que cuando salgan de
casa vayan explicando al alum-
no todas las sefalizaciones.

El profesor mediante laminas
o diapositivas ensefara a dis-
criminar los taxis de otros
vehiculos, comentando que
en cada pueblo o ciudad es-
tan pintados de color diferen-
ites

El profesor indicara a los alum-
nos que este medio de trans-
porte es mas caro que los de-
mas y que se usa, sobre todo,
en casos de necesidad o ur-
gencia. ,

El profesor realizara, en clase,
con los alumnos, un simula-
cro de tomar taxi, explicando
a los alumnos los pasos a
seguir.

El profesor pedird a los pa-
dres que aprovechen cualquier

oportunidad para reforzar este .

aprendizaje.

El profesor pedira a los alum-
nos que escenifiquen la ac-
cién de coger el autobus.

Y
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL ~

2.3.20.

2: 31241

2.83.22,

El profesor, mediante pelicu-
Izs, diapositivas, etc., explica-
rd a los alumnos la forma de
utilizar este servicio y el com-
portamiento requerido en el
mismo.

El profesor pedird a los alum-
nos que confeccionen, sobre
un mapa de la ciudad, los re-
corridos que realizan, sena-
lando la dGltima y pendltima
parada.

El profesor planeara salidas en
las que sea posible utilizar
este tipo de transporte, ense-
flando a los alumnos todos los
pasos y el comportamiento a
seguir.

El profesor, mediante esceni-
ficaciones, diapositivas, peli-
culas, etc., pedird a los alum-
nos: que identifiquen direc-
cién, segun las necesidades
de desplazamiento de cada
uno, que reproduzcan todos
los pasos hasta llegar al andén.
El profesor planeard salidas
que impliquen el uso de es-
te transporte y realizando ejer-
cicios practicos con los alum-
nos.

El profesor instard a los pa-
dres a que aprovechen cual-
quier salida para reforzar el
aprendizaje perfecto de lineas,
direcciones y comportamien-
to en situaciones criticas.

El profesor explicard la con-
veniencia de aprender las li-
neas de metros y autobuses,
como el medio mas econ6-
mico, seguro y rapido de des-
plazarse por la ciudad.

El profesor pedird que los
alumnos, dado un punto de
salida y otro de llegada, ana-
licen que tipo de transporte
es el ideal.

El profesor realizaré salidas o
excursiones con los alumnos
para que éstos vean «in situy
las posibilidades de estos me-
dios.

El profesor pedira a los alum-
nos que expliquen la conve-
niencia e importancia de este
medio de transporte.

El profesor pedird a los alum-
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.3.23

nos que sefalen en un mapa
el recorrido de una linea de
tren.

El profesor programar4 excur-
siones en las que este medio
de transporte _sea imprescin-
dible.

El profesor convidara a la fa-
milia a la utilizacién de este
medio en alguna de sus sali-
das, para que &l alumno se
familiarice con él.

El profesor explicard la con-
veniencia de mantenerle cal-
ma en situaciones criticas co-
mo el mejor medio de contri-
buir al arreglo de los mismos.
El profesor pedird a los alum-
nos experiencias personales
en este sentido y actuaciones
del alumnos para corregirlas
o reforzarlas.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

241.

2.4.2.

243.

24.4.

2.45.

2.4.6.

Pedir al alumno que busque
un juguete determinado que
conoce.

Pedir al nifio que vaya a por
su baby.

Pedir al nifo que vaya a por
su babero.

Pedir al nifio que vaya a por
su toalla.

Pedir al alumno que deje el
baby en su sitio.

Pedir al nifo que guarde los
juguetes en el lugar habitual.
Pedir al nifo que guarde su
babero en el lugar habitual.
Pedir al nifo que guarde su
toalla en el lugar habitual.

Colgar y descolgar el abrigo
o chaquetdn, al entrar o salir
del aula-local.

Descolgar y colgar la bata al
entrar y salir del aula.

El alumno abrird o cerrard la
puerta suavemente, mediante
juegos.

El alumno tirard los papeles,
céscaras..., a la palabra ba-
sura.

Al finalizar las actividades se
indica cada dia a un alumno
distinto que recoja los papeles
y los tire a la papelera.
Mediante juegos mostrar al
alumno la utilidad de los ob-
jetos, indicandole que debe
usarlos con esta finalidad.

En el parque el profesor ad-
vertird a los alumnos que no
deben pisar los parterres, ni
estropear las plantas; asimis-
mo les indicard que no debe
ensuciar los bancos ni las
fuentes.

Cuando van por la calle, si
el alumno desenvuelve un
caramelo o utiliza un panuelo
de papel, el profesor le in-
dicard que no debe tirar los
papeles al suelo, sino a la
papelera, en caso de no exis-
tir papelera, los guardara has-
ta que encuentre una

Antes de salir al patio o al
llegar al lugar de esparcimien-
to, el profesor advertird al

Juguetes.
Baby.
Baberos.
Toalla.

Baby.
Toalla.
Babero.
Juguetes.

Abrigo con cinta para colgar.
Prendas con cinta para col-

gar: batas, abrigos, chaquetones,
etcétera.

Equipamiento normal del aula-
local.

El propio del equipamiento
de los lugares publicos, ta-
les como bancos, fuentes, pa-
peleras, parterres, plantas...
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

247.

2.4.9.

2.410.

2.4.11.

alumno que debe tener res-
peto y no molestar a las otras
personas.

El profesor propondrd jue-
gos adecuados al lugar donde
esté con los alumnos.

El alumno utilizard el timbre
por. indicacién del profesor
para entrar en casa, en el co-
legio, etc...

El alumno tocard distintos
pulsadores de timbres de un
batidor.

El profesor hara notar al alum-
no, que s6lo en caso necesa-
rio de entrar en casa, centro..,
debe pulsar el timbre.

El profesor explicara a los
alumnos los lugares publicos
donde normalmente existen
aseos que pueden utilizar
cuando tengan necesidad; asi-
mismo, les indicara que gene-
ralmente se encontrard con
que los aseos son distintos
para hombres y para mujeres.
El profesor, mediante foto-
grafias o diapositivas, planea-
rd ejercicios de discrimina-
cién de los signos mas comu-
nes que identifican el aseo
masculino y el femenino.

El profesor planeard salidas
a parques, cines, etc., para
que los alumnos puedan prac-
ticar esta norma; asimismo,
pedird a la familia que lo
tenga en cuenta, puesto que,
a buen seguro, se encontrara
con multiples ocasiones.

El profesor explicard a los
alumnos cdmo cuidar de los
objetos que no sean de ellos.
El profesor dar4 objetos a los
alumnos para que se respon-
sabilicen de ellos.

El profesor creard responsa-
bles de determinados mate-
riales u objetos de la clase.
El profesor requerira la cola-
boracién de la familia para
el logro de este objetivo.

El profesor explicara al alum-
no la conveniencia de mante-
ner las dependencias comu-
nes en perfecto estado de
limpieza y orden, para que nos
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

resulte mas agradable su utis
lizacién.

El profesor pedird al alumno
después de actividades que
hayan podido ensuciar las de-
pendencias que las asee vy
ordene. ’
El profesor recordara a los fa-
miliares la conveniencia de
qgue esto se lleve a cabo en el
marco familiar, potenciandose
asi una mejor convivencia.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.9:1:

2.5:2.

2:5:8.

2.5.4.

2.5.5.

2:5:6.

El alumno abrird o cerrara los

grifos, aprovechando los mo-

mentos en que deba:

- lavarse las manos.

- llenar un vaso de agua.

- limpiar pinceles y otros ob-
jetos usados en el aula.

Se le indicard al alumno que

después de utilizar el agua

necesaria debe cerrar los gri-

fos.

El alumno llenard un reci-

piente de agua, por indica-

cién del profesor, para:

- regar las plantas.

- servir agua a un vaso.

- llenar una palangana para el
bano de la muneca.

El alumno abrird interrupto-
res al entrar en lugares os-
curos.

Por indicacién del profesor, el
alumno cerrard el interruptor
de la luz al salir de W.C., al sa-
lir de aula, etc.

El alumno abrird o cerrara dis-
tintos tipos de interruptores
en un bastidor.

El alumno cerrardA o abrira
manillas o-pomos de las puer-
tas al entrar o salir de clase
para ir a algan otro sitio, el
entrar o salir del W.C....

El alumno abrird o cerrara dis-
tintos pomos o manillas de un
bastidor.

El profesor indicard al alum-

no que debe:

- tirar los restos de comida
en el cubo de la basura.

- tirar los desperdicios de ma-
terial usado en el cubo de la
basura.

- tirar los papeles a las pape-
leras.

El profesor dara al alumno los
utensilios que debe colocar
en la mesa, indicandole su co-
locacién y nombrandolos (ser-
villetas, platos, cubiertos, va-
S0S...).

El profesor fomentard juegos
de poner la mesa para «comi-
ditasy, utilizando utensilios de
juguete.

— Grifos al alcance de los alum-
nos.

— Jarras, vasos, cubos, rega-
deras...

— Interruptores de la luz al al-
cance del alumno.

— Bastidor con distintos tipos
de interruptores.

— Las manillas y pomos de las
distintas puertas del centro.

— Bastidor con distintos tipos
de pomos o manillas.

— Material de mesa de uso en
la escuela.

— Utensilios domésticos de ju-
guete...
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Codigo

Obiet O patative ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL
216578 — El alumno, por indicacién del — Felpudo.
profesor, frotard la suela de — Barra metélica para quitar el
sus zapatos sobre el felpudo. barro.

— El profesor hara notar al alum-
no cuando lleva los zapatos
manchados de barro o moja-
dos, para que con cuidado se
los limpie en el felpudo y barra
metélica para quitar el barro,
que esté junto al felpudo.

2:5:8: — Por indicacién del profesor, — Teléfono.

y cuando suene el teléfono, — Teléfono de juguete.
el alumno lo cogera diciendo
«diga» y trasmitiendo el recado
al profesor.

— El profesor indicara al alumno
como debe dejar el aurifono
colocado.

— Con teléfonos de juguete, el
alumno jugard con sus com

paneros.

25EI — EI alumno llevara la serville- — La ropa del alumno de uso
ta sucia o ropa al cesto o cubo diario.
destinado para ello, por indi- — Cesto o cubo adecuado.

cacién del profesor.

— EI profesor indicara al alum-
no que en casa debe hacer
lo mismo con su bata sucia
cuando regrese de la escuela.

2.5.10 — EIl profesor mostrara al alum-
no los distintos tipos de las
llaves mas comunes, indican-
do la posiciéon correcta de la
llave antes de introducirla.

— El profesor aprovechara dis-
tintas oportunidades (abrir ca-
jas, armarios, puertas) para
pedir al alumno que lleve a
cabo la accién.

— Sirviéndose de un bastidor,
el profesor pedira al alumno
que practique.

2:5%1KF — El profesor pedird la colabo-
racién de los padres en el lo-
gro de este objetivo y orien-
tara su labor a partir de la ob-
via necesidad-de que el alum-
no colabore como uno maés
de la familia

— El profesor explicaré la reco-
gida de basura como un ser-
vicio publico més y les indica-
r4 ddnde deben dejar la bol-
sa de basura de su casa para
que pueda ser recogida.

20151| 7). — El profesor le hard observar
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2154113;

2.5.14.

2:51115;

al alumno cada vez que algu-
na de sus prendas presente
un desperfecto, y le adverti-
ra de la necesidad de que
avise para arreglarla.

Con vestidos de mufieca, el
profesor propondra ejercicios
de discriminacién ante ropa
en buen estado y ropa que
precisa arreglo.

El profesor mostrard a los
alumnos cémo deben secar,
haciéndolo en su presencia.
El profesor pedir4d a la fami-
lia que exijan al alumno que
colabore en esta tarea domés-
tica.

El profesor fijardA unos dias
para que cada alumno se res-
ponsabilice del secado de los
utensilios del comedor, per-
maneciendo a su lado para
orientarle en su labor.

De acuerdo con el ritmo de
trabajo del alumno, el profe-
sor le mandard algan encar-
go senalédndole un tiempo li-
mite; asimismo, el profesor
procurara que el alumno man-
tenga la atencién en lo que
hace y le advertird de que no
debe abandonar el trabajo
hasta el final, en ocasiones
podréd advertirle cuando se
agota ya el tiempo.

El profesor dard cuenta de
este objetivo a la familia pa-
ra que puedan colaborar, in-
sistiendo en la importancia
que para el alumno tiene el
hecho de sujetarse, ni que sea
un momento, a la realizaci6n
de la accién.

Aprovechando actividades de
cocina, el profesor mostrara
al alumno cémo apagar el
fuego, el calentador, etc.

A la salida de escuela, el pro-
fesor indicard al alumno que
cierre la estufa u otros apara-
tos que hayan de pararse.

El profesor buscarad la cola-
boracién de la familia en el
logro de estos objetivos, in-
dicandoles que deben propor-
cionar oportunidades a los
alumnos, pero siguiendo las
normas de seguridad habitua-
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.5.16.

2597/

2.5.18.

2.5.71%).

les para evitar tanto los ries-
gos personales como mate-
riales.

Aprovechando una sesi6on de
audiovisuales el profesor mos-
trard a los alumnos cémo se
paran estos aparatos y les
pedird que lo hagan en su
presencia.

El profesor explicard a la fa-
milia la necesidad de partici-
paciéon del alumno en estas
tareas, ya que para él suponen
un excelente medio de nor-
malizacion.

El profesor, aprovechando las
necesidades que representen,
indicara al alumno que vaya
a comercios proximos a la es-
cuela a comprar; le mostrara
cémo debe hacerlo y les pres-
tard la ayuda necesaria.

El profesor pedird la cola-
boracién de la familia para el
logro del objetivo, poniendo
de relieve la importancia de la
imitacion en la adquisicién de
estas habilidades.

El profesor ensenara al alum-
no a discriminar cuando sus
zapatos estan sucios y debe
limpiarlos; asimismo, le mos-
trard que existe un tipo de
calzado gue no requiere lim-
pieza manual.

Ante la necesidad, el profesor
indicara al alumno que lim-
pie sus zapatos y le mostrara
cémo debe hacerlo.

El profesor mostrara al alum-
no como se realiza la accion.
En el momento de la comida,
el profesor indicaréa al alum-
no que corte pan para sus
companeros, y les ayudara en
esta accion.

El profesor pedird a la fami-
lia que procure hacer parti-
cipar al alumno en estas ta-
reas domeésticas.

El profesor proveera a la clase
de diferentes candados con
sus respectivas llaves para que
los alumnos realicen practicas
de abrir y cerrar.

El profesor mostrarda en qué
tipo de puertas puede usarse
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ACTIVIDADES SUGERIDAS
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2.5.20.

2.5.21.

2:5:22;

2.5.23:

2.5.24.

un candado y cémo se abre y
se clerra una vez colocado en
su lugar.

Utilizando grabados o foto-
grafias mostrara a los alumnos
como deben colocarse los
cubiertos en la mesa.

El profesor sefialard los ele-
mentos necesarios en la mesa,
procurando que los alumnos
los aprendan.

Propondréa a los alumnos que
se encarguen de poner las
mesas de todo el comedor de
la Escuela y les instard a que
lo hagan con la méxima co-
rreccién y cuidado.

Solicitard a los padres su co-
laboracién en la adquisicién
del comportamiento.

El profesor comentara con los
alumnos los detalles descritos,
procurando que los aprendan.
Propondré a los alumnos que
ayuden al personal de coci-

.na a lavar los platos para en-

trenarse.

Solicitard la colaboracién de
los padres en la adquisicién
del comportamiento.

El profesor mostrard& a los
alumnos como se lava una
prenda sucia, por ejemplo la
bata, y posteriormente la ten-
dera. _

Solicitard que los alumnos lo
hagan con su propia bata,
proporcionandoles los mate-
riales necesarios.

Solicitard la colaboracion de
los padres.

Utilizando diferentes abrido-
res el maestro mostrard como
se abre una botella, una la-
ta de sardinas, un bote de
pifia, etc...

Propondra a los alumnos que
ayuden al personal de coci-
na a abrir las bolsas, paque-
tes, botellas o latas que nece-
siten.

Solicitard la colaboracién de
los padres para adquisicion del
comportamiento.

Aprovechando el momento de
preparar la comida, el profe-
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Cédigo

Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL

sor acompanara a los alum-
nos a la cocina o les pedira
que observen como preparan
los vegetales el personal de
cocina.

— Utilizando una cocina de cam-
ping, propondrad a los alum-
nos que preparen un plato
de vegetales hervido (judias
verdes, espinacas, ensaladi-
lla rusa, etc...).

— Solicitara la colaboracién de
los padres para la adquisicién
del comportamiento.

2151258 — El profesor senalard a los
alumnos que hay ocasiones
en que es imprescindible sa-
ber preparar un bocadillo, una
comida sencilla o algo para
salir del paso.

— Insistird a los alumnos en que
se preparen cada dia el desa-
yuno, pidiendo a algtin alum-
no que explique como lo hace.

— Utilizando una cocina de cam-
ping calentard leche, procu-
rando que no llegue a verterse
por causa del hervor.

— Propondré a los alumnos que
ayuden a las cocineras a pre-
para la ensalada, después de
observar como lo hacen.

— Solicitard la colaboracién de
los padres.

2.5.26. — El profesor mostrara al alum-
no codmo debe coser el botén,
modelando el comportamien-
to de modo muy preciso.

— Aprovechara las posibles cai-
das de botones en las batas
para dar oportunidad a los
alumnos de practicar el com-
portamiento.

— EI profesor solicitara la cola-
boracién de los padres para
la adquisicién del comporta-
miento.

2258278 — EI profesor senalara la nece-
sidad de que los alumnos ten-
gan un comportamiento inde-
pendiente propio de un adul-
to.

— Solicitara la ayuda de los pa-
dres para la adquisicién del
comportamiento.

2.5.28. — El profesor sefalara la nece-
sidad de mantener limpias to-
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.5.29.

215:30;

das las dependencias y si se
rompiera algo, la obligacién
de recogerlo inmediatamente.
Ensefiard a los alumnos que
instrumentos debe utilizar, ex-
plicando las situaciones més
probables (vaso-barrer y fre-
gar-escoba y bayeta, etc...).
Solicitara la ayuda de los pa-
dres para la adquisicién del
comportamiento.

El profesor propondrda a los

alumnos que clasifiquen dife-

rentes alimentos, seglin las

categorias descritas.

El profesor informard a los

alumnos las consecuencias de

no respetar los cirterios sefa-

lados en cuanto a la conser-

vacion.

Solicitard la colaboracién de

los padres en la adquisicién

del comportamiento.

El alumno identificara:

- los alimentos que precisan
frio.

- los alimentos de duracién li-
mitada.

- los alimentos que precisan
congelacién.

- los alimentos que no preci-
san frio, guardandolos en
el lugar adecuado.

El profesor senalard la nece-
sidad de mantener todas las
dependencias limpias y de
barrer cuando sea necesario.
El profesor mostrard como se

.utiliza el aspirador y pedira

a los alumnos que lo pasen
por el suelo.

Solicitard la colaboracién de
los padres en la adquisicién
del comportamiento.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

261"

2.6.2.

2:6.3.

2.6.4.

— El profesor explicar4 a los

alumnos la necesidad de que
si alguna vez se desorientan
y se encuentran perdidos de-
ben acudir a un guardia mu-
nicipal y/o agente de circu-
lacién si lo hubiere; asimismo,
le dird que si no encontrara
ninguno, puede pedir a algtin
adulto que le indique ddénde
puede hallarlo.

El profesor propondra drama-
tizar esta situacién en indi-
card a los alumnos cémo de-
ben actuar.

El profesor recabaré la ayuda
de los padres en el logro de
este objetivo.

En una salida a la ciudad,
el profesor pedird al alumno
gue acuda a un guardia para
preguntarle una direccién.

El profesor explicard al alum-
no como debe utilizar las ma-
quinas expendedoras de pro-
ductos.

El profesor dard las normas
necesarias para que el alum-
no sepa respetar las maquinas
expendedoras y, en caso de
reclamaciéon, a ddnde diri-
girse.

El profesor explicara al alum-
no los impresos que se puedan
adquirir en un estanco.

El profesor mostrard al alum-
no la sefal de Estanco para
que la identifiqgue y la distin-
ga de otras.

El profesor explicard al alum-
no a donde tiene que acudir
en caso de accidente grave,
como reconocera al cuarto
socorro u hospital de urgen-
cias.

El profesor explicard al alum-
no que en caso de necesitar
un medicamento de urgencia
debe acudir a la farmacia de
guardia.

El profesor explicara las se-
nalizaciones de Hospital, Far-
macia y Dispensario clinico.
El profesor explicard como se
diferencian los ditintos ser-
vicios: Cruz Roja, Cuarto de
Socorro y/u Hospital.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.6.5.

2.6.6.

2.6.7.

2.6.8.

Cruz verde: Farmacia.
Cruz azul: Dispensario.

El profesor explicara a los
alumnos los simbolos de Ho-
teles, Hospitales, Pensiones
(cuadrado verde con la le-
tra H para hoteles, H hosta-
les, P pensiones) y la catego-
ria atendiendo a las estrellas.
El profesor explicard& a los
alumnos los simbolos de los
Restaurantes (tenedores), ca-
feterias (taza de café), etc...

El profesor explicard a los
alumnos cuales son los mas
importantes servicios munici-
pales, procurando que apren-
dan que funciones realizan.
El profesor simulard situacio-
nes - problema, indicando a
qué servicio acudir en rela-
cién a la situacion.

El profesor hard una relacién
de servicios: bomberos, am-
bulancias, policias..., y el alum-
no dird o imaginara situacio-
nes para acudir a dichos ser-
vicios.

El profesor explicar& cdmo
conectar con esos Servicios a
través del teléfono.

El profesor mostrara a los
alumnos como manejar el pe-
ribdico para buscar las infor-
maciones descritas, en qué
secciones pueden encontrar
habitualmente, etc...
Organizacién juegos consis-
tentes en rapidas- preguntas
en torno a cuestiones que
se puedan localizar en el pe-
riédico.

El profesor indicaré a los alum-
nos cuales son las férmulas
verbales mas usuales al utili-
zar el teléfono («diga», «un
momento por favor», «de par-
te de quieny, etc...).

El profesor propondra a los
alumnos que, por turnos, res-
pondan a las llamadas que se
reciban en la Escuela.

El profesor propondrda a los
alumnos que se encarguen de
hacer pedidos de abasteci-
miento o cualquier otro, uti-
lizando el teléfono.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.6.10.

2.6.11.

Solicitarad la ayuda de los pa-
dres en la adquisicién del
comportamiento.

El profesor comentaré con los
alumnos los diferentes hora-
rios que existen y hara pregun-
tas a los alumnos sobre el
tema.

Pedird a los alumnos que ex-
pliguen a que hora estan
abiertas las tiendas, cuando
cierran y que diferencias hay
entre pequenas tiendas y gran-
des almacenes.

Id. en relacibn a oficinas,
cines, transportes, etc.
Utilizando el periédico, el pro-
fesor indicard a los alumnos
como pueden hallar distintos
horarios.

El profesor mostrard a los
alumnos codmo manejar la
guia, que apartados tiene, las
informaciones que proporcio-
na.

El profesor organizaré juegos
consistentes en rapidas pre-
guntas y respuestas en torno a
cuestiones que se pueden lo-
calizar en la guia.

El profesor hard notar a los
alumnos que en la guia de la
ciudad existen otros datos a
tener en cuenta como son los
teléfonos y direcciones de
servicios de urgencia y de
dependencias oficiales y par-
ticulares mas relevantes.

El profesor mostrard a los
alumnos como manejar el lis-
tin, que apartados tiene, las
informaciones que proporcio-
na.

El profesor organizarad juegos
consistentes en rapidzs pre-
guntas y respuestas en torno
a cuestiones que se puedan
localizar en el listin.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2/ 1%

25702

2715

2.74.

271135

2.7.6.

El profesor jugaré con el alum-
no, utilizando diversos tipos
de juguetes.

El alumno jugard sélo utili-

zando juguetes.

El alumno acostard y mecer4
Sus munecos.

El alumno hard que limpia las
las puertas, mesas...

El alumno realizar4 algunas
tareas sencillas caseras (ba-
rrer, poner la mesa...).

El profesor jugara a cocinitas
con el alumno.

El alumno, en situacién de
juego, harad que estd dormido.
El alumno, en situacién de
juego, hard que se enfada.
El alumno, en situacién de
juego, hard que come.

Aprovechando el tiempo dedi-
cado al juego, el profesor in-
dicarda al alumno que puede
jugar, senalandole el lugar
donde se encuentran los ju-
guetes.

El alumno, por imitacion al
profesor, aprenderd distintos
modos de utilizar y manejar los
juguetes que existan.

Aprovechando fechas senala-
das como los dias posterio-
res a reyes, el profesor inter-
cambiaré los juguetes que los
alumnos hayan traido a clase,
sefalandoles que deben com-
partirlos, en el caso que un
companero se lo pida.
Aprovechando dias de mal
tiempo y no pudiendo salir al
patio, con los juguetes exis-
tentes en la clase se haran
actividades ludicas, en las
cuales el alumno tenga que
compartir con otros compa-
neros los juguetes.

Aprovechando «el pueblo» co-
mo centro de interés, el pro-
fesor indicard a los alumnos
gue construyan un pueblo en-
tre todos, cada alumnos pon-
dré su casita, puente...

Aprovechando salidas a la
playa o excursion al campo,
el profesor aprovechard pa-
ra que los alumnos manipu-

— Coches.
— Munecas.
— Pelotas.

— Los necesarios para las dis-
tintas actividades:
- mufecos.
- cunas.
- cocinas de juguete.
- escobas pequenas.

— El preciso para las distintas
situaciones.

— Pelotas, coches, munfecas,
construcciones, cocinitas...

— Coches.
— Munecas, pelotas, cocinitas,
construcciones...

— Piedras, hojas, arena, barro,
agua, corcho...

— Construcciones de pléastico o
madera, plastilina...




Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

27

2.7.8.

2529

2910

len la arena, haciendo mon-
tanas, flanes..., recogiendo ho-
jas, piedras..., para que poste-
riormente poder hacer un co-
llage.

En clase, el alumno manipula-
ra barro o plastilina, para cons-
truir un coche, caracol...

En situacion natural de clase,
el profesor ofrecera a los alum-
nos puzzles, rompecabezas...,
para que jueguen, ayudando-
les si es necesario.

El alumno, junto al profesor
y otros companeros, jugara
al domin6, marcando el pro-
fesor las reglas del juego, mos-
trando su agrado cuando se
sigan correctamente las reglas
del juego.

En los tiempos libres, asi como
en las salidas al campo, el
profesor organizara concursos
de carreras para que los alum-
nos participen.

Durante los recreos, los alum-
nos jugaran a la pelota (com-
bindndose unos a otros, lan-
zandola a lo alto para ver quién
la coge...).

En los tiempos libres el alum-
no jugard con sus compane-
ros al escondite, al un, dos,
tres, caraba-ba-ba...

Durante el recreo, el profesor
les mostrard a los alumnos el
juego de bolos, ensefidandoles
cémo se utiliza.

El profesor explicara la con-
veniencia de la practica de
alglin deporte, como muy im-
portante para la salud.

El profesor organizard equi-
pos de diferentes deportes,
segln los gustos de los alum-
nos.

El profesor organizard alguna
salida para presenciar junta-
mente con los alumnos com-
peticiones gimnasticas,como
de los deportes que se hayan
elegido.

El profesor explicard a los
alumnos que en el pueblo o
ciudad y en el centro existen
lugares en los que no se
puede jugar ni alborotar, por-

— Domin6é de colores, puzzles,

rompecabezas, construccio-
nes, juego de asociaciones...

— Pelotas, bolos, canicas...
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

22,7/ 1)

2712

2.7.13.

gue puede suponer un ries-

go para ellos y para los de-

mas, o molestias.

- jardines, aceras de las calles,
cerca de las instalaciones de
gas del centro, cerca de en-
fermerias u hospitales, pa-
sillos, salida de urgencias...

El profesor pedira la colabo-

racion de los padres en lo-

grar este objetivo.

El profesor explicard a los
alumnos la conveniencia de
los hobbys como muy impor-
tantes para el buen aprove-
chamiento del tiempo libre,
y para la ampliacién de cono-
cimientos.

El profesor organizard en los
ratos libres, torneos de damas,
ajedrez, etc...

El profesor preguntard a los
padres por sus hobbys, pi-
diéndoles una explicacién de-
talladas.

El profesor fomentard en los
alumnos al gusto por el tea-
tro, cine, lectura, audiciones...

A lo largo del trimestre, el
profesor programara algunas
fiestas en las que los alum-
nos puedan escenificar cuen-
tos, otras representaciones.

El profesor propondrd a los
alumnos que escojan el cuen-
to y el papel que van a desa-
rrollar, procurando un mismo
nivel de participacibn para
todos; asimismo, buscaré al-
gunos momentos para ensa-
yar. *

El profesor facilitard algunos
elementos y, si es preciso, al-
gunas ideas, para que los
alumnos confeccionen su dis-
fraz.

Cuando el profesor advierta
que los alumnos se entregan
a este tipo de juegos mcstra-
rd su agrado y, en ocasiones,
incluso participara.

El profesor, aprovechando al-
gin momento en que los
alumnos no pueden salir al
patio (dias de lluvia...), faci-
litara distintos elementos (dis-
fraces, papel, palos...), con el
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

2.714.

2.7/:11%;

27/ 115,

fin de propiciar el juego sim-
bélico.

Por ejemplo: representacion
profesiones como aviador, en-
fermera, médico, maestro, tam-
bién representaciéon de temas
televisivos o populares.

El profesor facilitara distin-
tos elementos (parchis, domi-
nd, juego de la oca, bara-
jas de familias...) para que
puedan ser utilizadas libre-
mente por los alumnos en
momentos expresamente de-
signados o en dias de lluvia
o mal tiempo.

El profesor, cuando advierta
que los alumnos estan par-
ticipando en estos juegos,
mostrard su agrado y, en oca-
siones, se integrard en algin
grupo.

El profesor dedicaréd un tiempo
para ensefar a los alumnos a
manipular el magnet6fono y
a escuchar cintas que elijan
los propios alumnos.

El profesor propondra al alum-
no que agrupe las cintas por
temas; musica clasica, mu-
sica moderna, cuentos, dan-
zas...

El profesor dard cuenta de
este objetivo a la familia, pa-
ra que asi puedan colaborar
durante el tiempo que el
alumno esta en casa.

El profesor explicara al alum-
no la necesidad de participar
en actividades de grupo en los
ratos de ocio.

En grupo, el profesor harad que
el alumno participe en activi-
dades de grupo: cantar, ir de
excursion, participar en una
obra de teatro...
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

28¢5

282,

21858

2.6.4.

2.8.5.

El profesor explicard a los
alumnos que todas las fun-
ciones corporales sexuales son
enteramente normales y liga-
das al proceso de reproduc-
cién, y que no hay en ellas
nada de que avergonzarse.
El profesor procurard que los
alumnos hablen entre si de
modo normal refiriéndose a
estas funciones.

Asimismo, el profesor habla-
ra con toda normalidad frente
a los alumnos, sin eludir cual-
quier pregunta.

El profesor requerira la ayuda
de la familia para el logro de
este objetivo.

El maestro indicar4 a los alum-
nos que la masturbacion es
un comportamiento sexual
normal y que no debe sentir
culpabilidad ni vergtenza al-
guna por practicarla.

El maestro explicara que, en
general, cualguier comporta-
miento sexual se produce en
privado, requiriendo intimi-
dad.

El profesor requerird la ayuda
de la familia para el logro de
este objetivo.

El profesor indicaré a los alum-
nos que cuando se hable del
tema de lasexualidad se em-
plé en términos correctos y se
evite cualquier groseria al res-
pecto.

El profesor requerird la ayuda
de la familia para el logro de
este objetivo.

El profesor explicara a los
alumnos que existen manifes-
taciones externas de carifo...,
y que el comportamiento ante
ello debe ser de entera norma-
lidad.

El profesor requerird la ayuda
de la familia para el logro de
este objetivo.

El profesor indicaré a los alum-
nos que deben y tienen que
respetar el cuerpo de sus
companeros en sus relaciones
normales, sin golpes bajos,
pellizcos...

El profesor requerird la ayuda
de la familia para el logro
de este objetivo.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

Sefli=1

12

3:1%3.

3.1::5.

El profesor, ante un grabado,
explicard las distintas rela-
ciones de parentesco a los
alumnos; asimismo, pedird a
la familia que aproveche las
circunstancias para reforzar
estos conocimientos.

El profesor dispondra de una
relacién de los miembros de
la familia de cada alumno, vy
con ayuda de fotografias les
pedird que los nombren.

Ante un grabado de. la fami-
lia, el profesor pedird a los
distintos alumnos qué hace
el pap4, la mam4, los herma-
nos..., para esto serd nece-
sario que el profesor conozca
los oficios o profesiones de
las familias de sus alumnos.
Cuando el alumno hable de
algn miembro de su familia,
el profesor preguntarg al alum-
no qué actividad realiza.
Cuando el alumno vea graba-
dos, dibujos o fotografias re-
feridas a oficios el profesor le
pedird que establezca corres-
pondencias entre actividades y
familiares.

Si el alumno no conoce las
actividades de algtn familiar,
el profesor le pedird que lo
investigue.

El profesor pedir4d a la familia
que dialoguen cobre estos
aspectos con sus hijos, expli-
candoles cosas y contestando
cuando pregunten.

El profesor explicard los pa-
recidos fisicos entre familiares.
El alumno dira las caracteris-
ticas en que se parece a sus
padres y hermanos.

El profesor, con los alumnos,
buscara los momentos en que
se encuentran la familia reu-
nida.

El profesor explicard que exis-
ten casos excepcionales en
los que se reunen todos los
miembros para festejos (bo-
das, cumpleanos...) y para
actos de dolor (funeral).

Cada alumno dird su apellido
y direccién.

— Fotografias.
— Grabados sobre la familia.

— Grabados sobre la familia.

— Grabados de oficios.

— Fotografias.

— Laminas.
— Papel.
— Pinturas.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.6.

3.1.7.

SHIES:

SHLOL

3.1.10.

Cada alumno dird los apelli-
dos de su padre y de su madre.
El profesor explicara al alum-
no que él toma como apelli-
dos el primero de su padre y
el primero de su madre, por
este orden.

El alumno clasificard los di-
ferentes miembros de la fa-
milia por edades.

El alumno establecerd rela-
cibn de parentesco entre la
misma edad.

El profesor indicaré al alumno
que ponga por orden crono-
l6gico a los miembros de la
familia.

El profesor pedirda al alumno
qgue diga el nombre de sus
abuelos maternos y paternos,
asi como de sus tios.

El profesor explicard al alum-
no cOmo confeccionar un ar-
bol genealbgico.

El profesor acompanaréa a los
alumnos a visitar las depen-
dencias de la escuela para ex-
plicar qué se hace en cada una.
El profesor pedird al alumno
que lleve un encargo a una
determinada dependencia.
Ante grabados de la escuela,
el profesor pedird al alumno
la funcibn de las distintas
dependencias; asimismo, le
preguntard donde debe ir si
desea llevar a cabo una deter-
minada actividad.

El profesor explicarda a los
alumnos cuél es la funcién
de cada una de las personas
de la escuela.

A la vista de las fotografias
de los adultos de la escuela,
el profesor pedird al alumno
gue diga las actividades que
realizan y que nombre a los
gue tengan algln trato con
él.

El profesor durd a los alum-
nos el nombre de la calle y
el nimero de la escuela, y
procurard que estos lo apren-
dan.

En una salida, el profesor in-
dicara al alumno que pregunte

— Fotografias.

— Grabados de las distintas de-
pendencias de la escuela.

— Fotografias de los profesio-
nales.

— Fotografias (grabados) de las
profesionales.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

Sl

&l 12

Silifis:

3.1.14.

3.1.15.

al guardia municipal (o urba-
no) déonde se halla la escuela
y le diga la direccibn completa
de la misma.

El profesor explicara al alum-
no qué personas intervienen
directamente en su educacion
y cuéles estédn en el Centro y
cuales no.

El profesor propondrd a los
alumnos que vean qué perso-
nas trabajan en el centro y
cuéles son sus funciones.

El profesor pedird al alumno
que represente lo que hace el
médico, el conserje, el coci-
nero, la secretaria, el propio
profesor.

El profesor explicard& cémo
entre los edificios publicos
de una comunidad estd la
escuela o colegio.

El profesor realizard conver-
sacion con los alumnos de
cémo la escuela es un servicio
publico.

El profesor pedira a los alum-
nos que dibujen la parte del
colegio que mas le gusta.

El alumno visitard, acompa-
nado del profesor, los dis-
tintos servicios de la escuela.
El profesor explicard la uti-
lizacibn de estos servicios.
El profesor realizard conver-
sacion con los alumnos sobre
los servicios del colegio o es-
cuela.

El alumno recortard de revis-
tas donde vea actividades pro-
pias de la escuela.

El profesor explicara qué fun-
ciones se realizan en la es-
cuela. ;

El profesor, en conversacion
con los alumnos, propondréa
el hacer una relacion de ac-
tividades que se puedan ha-
cer en la escuela, y no se
hacen.

El profesor explicard que, se-
gln las edades de los alum-
nos, existen diferentes escue-
las y reciben nombres distin-
tos.

— El profesor propondra juegos

— Lé&minas.
— Edificio escolar.

— Laminas.
— Papel.

— Lé&pices de colores.

— Edificio escolar.

— Léaminas.
— Dibujos.
— Tijeras.

11.7/1)



Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:1:116:

Sl

3.1:18:

SHIFO?

de asociacion entre las eda-
des de los alumnos y la es-
cuela que les corresponde.

El profesor procurard hacer
un estudio del nimero de
alumnos por aula que tiene
su escuela.

El profesor iniciarda un dia-
logo con los alumnos para
establecer la finalidad de la
escuela en la que estan.

El profesor explicard qué es
un organigrama y ayudara
a confeccionar el de la es-
cuela.

Con ayuda de grabados o
bien visitando un piso habita-
do, el profesor explicard qué
se hace en cada una de las
dependencias.

Ante grabados, el profesor pe-
dird al alumno la funcion de las
distintas dependencias de la
casa.

El profesor buscard la cola-

boracién familiar para el lo- .

gro de este objetivo.

Con ayuda de grabados o fe-
tografias, el profesor explica-
ré el mobiliario y el equipa-
miento bésico de la’ cocina,
comedor..., precisando sus
funciones. '
Ante grabados, el profesor pe-
dird al alumno que nombre
y diga la funcion del mobilia-
rio y equipamiento de una de-
terminada dependencia.

El profesor solicitard cola-
boraciébn de la familia para
trabajar este objetivo.

El profesor dird a los alumnos
el nombre de la calle, el na-
mero, el piso y la puerta donde
viven cada uno de ellos, y pro-
curara que lo aprendan. :
El profesor sugerird que es-
criban cartas a su familia (al
ir de excursién, para felicitar a
los familiares...).

El profesor pedird a la fami-
lia que aprovechen las opor-
tunidades que a menudo se
producen para pedirle al alum-
no que diga su direccién com-
pleta.

— Fotografias.
— Grabados de los interiores de
una casa.

— Fotografias.
— Grabados.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.20.

3.1.21.

8ilE22

3.1.23.

3.1.24.

3.1.25.

El profesor mostrard a los
alumnos, mediante fotogra-
fias y/o dibujos, los elemen-
tos necesarios para construir
una casa, y les explicard la
utilidad de cada uno de ellos.
El profesor y los alumnos vi-
sitardn una casa en construc-
cion.

El profesor presentard me-
diante diapositivas y/o foto-
grafias los oficios.

El profesor propondra juegos
de asociacion, dibujos/nom-
bre/actividad, de los distintos
oficios.

El profesor pedird que repre-
senten mimicamente un oficio
determinado.

El profesor presentard dibu-
jos y/o diapositivas de los dis-
tintos tipos de casas.

El profesor aprovechard las
excursiones y salidas para
mostrarles las caracteristicas
de las construcciones.
Ayudandose de cajas y emba-
lajes, el profesor sugerird la
construccion de las casas ti-
picas de cada lugar.

El profesor y los alumnos,
observardn las fachadas de
las casas.

Ante el dibujo de una casa,
el alumno pintard el tejado
y las paredes.

El profesor presentard dis-
tintos materiales para la cons-
truccion de una casa (ladri-
llos, piedras...).

El profesor pedird al alumno
que dibuje una casa hecha a
base de ladrillos y otra a base
de piedras.

El profesor mostrard diversos
tipos de viviendas haciendo
resaltar el material de cons-
truccién (choza, igloo...).

El profesor mostrara tipos de
viviendas de diversos climas
para destacar el tamano de las
ventanas, la inclinacién del
techo...

El profesor explicara la nece-
sidad de que las casas se
adapten al lugar en que se en-
cuentran, atendiendo al clima.

— Fotografias.
— Dibujos.
— Edificio en construccién.

— Cartulinas con dibujos, nom-
bres, actividades.
— Diapositivas.

— Diapositivas.

— Grabados.

— Cajas de cartén.
— Pega.

— Papel de colores.

— Edificios.
— Fichas.
— Pinturas.

— Ladrillo.
— Piedra.
— Arena.

— Dibujos.
— Fotografias.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.26;

SH27

3.1.28:

BHE20:

El profesor explicara al alum-
no que dibuje distintas casas
atendiendo al clima.

El profesor mostrara a los
alumnos grabados o fotogra-
fias de varias edificaciones ca-
racteristicas de cada clima.

El profesor propondré al alum-
no que ponga por orden cro-
noldgico las diferentes vivien-
das dibujadas en fichas.

El profesor ensefara al alum-
no como hacer una choza con
pajas pegadas.

El profesor mostrarad ilustra-
ciones en las que vean distin-
tos tipos de viviendas y les
explicaréa las principales carac-
teristicas de cada una.

El profesor mostrara un pla-
no pidiendo al alumno que in-
tente reconocer las habita-
ciones que estdn represen-
tadas.

El profesor propondrd hacer
un plano de la clase y/o de
distintas dependencias de la
escuela.

El profesor pedird al alumno
que realice el plano de su
habitacion.

El profesor mostrara al alum-
no diversas fotografias de ca-
lles y pedirda al alumno que
indique cuél es la suya.

El profesor acompafara al
alumno a la calle donde vive
y, si no la reconociera, le mos-
trard tiendas, casas o cual-
quier otro elemento caracte-
risticos que permita la discri-
minaciéon

El profesor mostrard al alum-
no diversas fotografias o fil-
maciones de calles y pedira
al alumno que identifique la
de la escuela.

Aprovechando paseos, sali-
das, etc., el profesor mostraré
los elementos caracteristicos
de la calle de la escuela que
permitan al alumno la discri-
minacién.

El profesor acompafara al.

alumno durante un recorrido
por las calles cercanas y le
mostrara las tiendas que hay

MATERIAL
— Fichas.
— Pajas.
— Pegamentos.

— |lustraciones.

— Planos de casas.

— Fotografias.

— Peliculas.

— Fotografias.

— Dibujos.
— Juegos.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

31580,

3.1:31.

311,32,

y los productos que podemos
encontrar.

El profesor mostrard dibujos
o fotografias de tiendas y pe-
dird al alumno que identifi-
que cuéales estdn situadas en
las cercanias y qué productos
podemos comprar en ellas.
El' profesor aprovecharé jue-
gos de mesa (tipo loto) para
solicitar la asociacién «tienda-
productoy.

El profesor explicard a los
alumnos la funciébn de las
tiendas.

El profesor buscara la colabo-
racion de la familia para tra-
bajar este objetivo; asimismo,
les indicara que procuren que
el alumno conozca las tiendas
que vaya a utilizar por el nom-
bre.

El profesor acompanard al
alumno durante un recorrido
por las calles proximas a la es-
cuela y le mostrara los distin-
tos elementos, explicandole la
funcién de cada uno de ellos:
seméforos, bancos, farolas, pa-
peleras, cabinas telefénicas,
parterres, arboles, quioscos,
fuentes, aceras, calzada, se-
nales de tréafico, postes de luz
o teléfono...

El profesor, con ayuda de gra-
bados o fotogrfias, pedira al
alumno que enumere los ele-
mentos que hay en una calle
y diga para qué sirven.

El profesor razonard a las
familias la necesidad de que
ayuden al alumno a observar
lo que hay por la calle, apro-
vechando los desplazamien-
tos que hagan con él.

El profesor explicard al alum-
no que el plano es la repre-
sentacion de la realidad.
Construida con piezas de ma-
dera (construcciones) una pe-
quena ciudad, el alumno lo
representara en un plano o en
una hoja de papel.

El profesor explicara al alum-
no que en las ciudades, ade-
méas de las calles y los par-
ques, existen las plazas; que
tienen formas distintas a las

— Filmaciones.

— Fotografia
— Grabados.

S.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

Sl 38!

3.1.34.

3.1.36.

3.1.36:

81537,

calles, ya que pueden ser cir-
culares, cuadradas, rectangu-
lares, exagonales, de forma
irregular, con o sin circula-
cion...

El profesor explicara al alum-
no que las plazas en los pue-
blos era y sigue siendo, en
muchos, lugar de reunién de
los vecinos.

El profesor indicard al alum-
no cuales son las funciones
de los parques puablicos.

El profesor explicard al alum-
no la necesidad de que exis-
tan parques en las ciudades.
El profesor pedirda al alumno
que dibuje en un pliego de pa-
pel un parque imaginario.

Aprovechando los desplaza-
mientos el profesor ird& mos-
trando los diversos elementos
de la calle.

El profesor propondra la con-
feccion de un mural de la
calle de la escuela.

El profesor comentara con los
alumnos las dimensiones del
barrio, si puede calificarse co-
mo extenso o no, la forma
aproximada, etc...

Id. en lo que se refiere a la
orientacién y limites.
Comentaran, asimismo, la oro-
grafia del barrio, si estd en
la falda de una colina, la alti-
tud, etc...

Discutird sobre qué calles son
las principales, si el barrio
tiene unos ejes, si estd se-
parado por vias de tren o
puentes, etc...

El profesor saldrdé con los
alumnos a identificar las pa-
radas de autobUs o estaciones
de metro que hay en el barrio.
En los letreros correspondien-
tes miraran el horario y averi-
riguaran con qué periodicidad
aproximada pasan.

El profesor propondrd que
los alumnos vean las paradas
de los transportes publicos
en un plano del barrio.

Ayudéndose con plano del
barrio, el profesor pedira a los

— Fotografias.
— Filmaciones.

— Guia de transportes.
— Guia de calles.

— Plano.

176




Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.38.

31289,

3.1.40.

3.1.41.

alumnos que sitien los ser-
vicios publicos fundamentales.
El profesor dird a los alumnos
que elaboren una lista de los
servicios puUblicos existentes
en el barrio, clasificAndolos
segln dedicacién: sanitarios,
culturales, recreativos, etc...

El profesor informard a los
alumnos sobre el tipo de vi-
viendas propias del barrio,
espacios verdes, zonas recrea-
tivas, etc., fijando criterios pa-
ra la definicién: residencial o
fabril, muchas zonas verdes o
pocas, espacios abiertos o
mucha edificacién, equipa-
mientos suficientes o no, etc...
El profesor organizard sali-
das por el barrio para comen-
tar «in situy las informaciones
proporcionadas.

El profesor explicara al alum-
no las caracteristicas de un
barrio residencial y de uno
obrero.

El profesor organizaréd varias
salidas para ver «in situy cada
uno de estos barrios.

El profesor propondra la con-
feccion de dos murales en los
que se refleje un barrio resi-
dencial, en uno, y un barrio
obrero, en otro.

El profesor mostrard (diapo-
sitivas, peliculas, fotografias)
los lugares tipicos de su loca-
dad a los alumnos y les expli-
caréa su funcion.

El profesor planeard una sa-
lida Eara visitar dichos lu-
gares.

El profesor informara al alum-
no de las caracteristicas geo-
gréficas fisicas: situacién, re-
lieve, clima, rios que pasa,
montanas cercanas, etc...

Comprobaran en el mapa al-
gunas de estas caracteristi-
cas: situaciéon, rios, monta-
nas, etc...

Haran excursiones a los rios o
montanas mas cercanos, ve-
rificando el relieve, la situa-
cibn, etc...

Diapositivas.
Postales.
Fotografias.
Peliculas.

Mapas y planos.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

342

3aIk43:

3.1.44.

3.1.45.

3.1.46.

— El profesor indicara al alum-

no en qué servicio municipal
puede obtener informacion so-
bre:

- cantidad de poblacién.
densidad.

porcentaje de nacién en la
ciudad.

porcentaje de inmigracion.
lengua.

El profesor comentard a los
alumnos aspectos de la urba-
nizacion de la ciudad o pue-
blo: casco antiguo, exten-
sibn, espacios verdes, zonas
deportivas, fijando criterios pa-
ra la definicion grande-peque-
fa, antigua-moderna, mucha-
poca zona verde, equipamien-
tos suficientes - insuficientes,
etcétera...

El profesor organizara excur-
siones para verificar las infor-
maciones en la realidad.

Con el profesor, el alumno
clasificard los diferentes me-
dios e transportes que exis-
ten en su pueblo o ciudad:
por tierra, mar y aire; trans-
porte industrial, publico, par-
ticular, etc...

En un plano situaré los nudos
o centros de transporte que
hay en la ciudad, y observaré
las entradas y salidas de la
ciudad por mar y tierra.
Discutird con el profesor la
funciébn de cada transporte.

Ayudéandose con un plano de
la ciudad, el profesor pedira a
los alumnos que sitien los
servicios puUblicos fundamen-
tales.

El profesor pedird a los alum-
nos que elaboren una lista de
los servicios publicos existen-
tes en la ciudad: sanitarios,
culturales, deportivos...

El profesor discutird con los
alumnos la clasificacion de
pueblos cercanos, segin su
actividad. Analizaran las ca-
racteristicas, el tipo de labor o
trabajo fundamental y estable-
cerén las categorias.

El profesor procurard que el

— Planos, mapas.

— Plano.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.47.

3.1.48.

3.1.49.

3.1.50.

3.1.51.

risticas: rural, industrial, pes-
quero, turistico.

Si es necesario se desplaza-
rdn a los pueblos cercanos,
a fin de tipificar correctamen-
te las actividades principales.

El profesor explicara, hacien-
do un anélisis, las diferencias
fundamentales: extension, ur-
banismo, servicios, comuni-
caciones y transportes, medios
de informaciéon, costumbres,
tradicionales, folklores...

El profesor organizard excur-
siones que permitan a los
alumnos establecer el con-
tacto con la realidad y verificar
las informaciones recibidas.

El profesor explicard las di-
ferencias que existen entre
una escuela rural y una de
ciudad.

El profesor explicarda qué es
un plano para qué sirve y c6-
mo puede utilizarse.
Acotando pequenos sectores
del plano, estableceran luga-
res de encuentro que busca-
ran siguiendo el plano.
Situaran sus respectivos do-
micilios y la escuela.
Conociendo una direccién, la
situaran en el plano.

El profesor mostrard a los
alumnos el escudo correspon-
diente a su poblacién y les
explicard su significado y/u
origen.

El profesor propondra la con-
feccién del escudo de la po-
blacién, con cartulinas de los
colores apropiados.

El profesor organizarad una vi-
sita al ayuntamiento y expli-
carad su funcién y caracteris-
ticas.

El profesor dard la informa-
ciébn necesaria para que el
alumno se entere de la orga-
nizacion del consistorio y del
nombre del dirigente.

El profesor informaréa al alum-
no de las caracteristicas fun-
damentales: situacion, relieve,
clima hidrogréfico, etc...

El profesor propondra a los

— Planos.

— Escudos.
— Carton, cartulinas.

— Mapas.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

SHIR528

353"

3.1.54.

3.1.55.

alumnos que sitden su co-
marca en el mapa y estudien
las caracteristicas visibles: si-
tuacién hidrogréafica, relieve,
etcétera...

El profesor organizara excur-
siones para identificar otras
caracteristicas: altura media,
clima, etc...

El profesor informard a los
alumnos del tipo de vegeta-
cibn mas abundante en el
comarca, su aprovechamiento,
etcétera...

El profesor informara a los
alumnos del tipo de animales
mas frecuentes en la comarca.
El profesor organizard excur-
siones a diferentes zonas de la
comarca, a fin de establecer
diferencias y semejanzas en-
tre flora y fauna.

El profesor informarda a los
alumnos de las riquezas na-
turales propias de la comar-
ca, la distribucién porcentual
y otros detalles en torno a la
ganaderia, agricultura, mine-
ria y pesca.

Si es posible, el profesor orga-
nizara visitas a explotaciones
agropecuarias, mineras y pes-
queras (si las hubiere), para
verificar «in situy las informa-
ciones recibidas.

Los alumnos confeccionaran
un mural ilustrativo de los re-
cursos naturales de la comar-
ca, a partir de los datos obte-
nidos en sus visitas.

El profesor informara sobre
las empresas ubicadas en la
comarca, las ramas de la pro-
duccién mas frecuentes, su
nivel productivo, etc... Hara
lo mismo en relaciéon al co-
mercio y los servicios.
Siempre que sea posible, los
alumnos se desplazardn a em-
presas, fabricas, talleres, etc.,
gue les proporcionen informa-
ciébn sobre sus actividades
y proyectos.

El profesor pedira al alumno
que sobre un mapa observe
dénde estan las carreteras, las

— Mapa.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.56.

2157

3.1.58.

autopistas y demdas vias de
comunicacion.

El profesor organizard despla-
zamientos para conocer de
cerca la red vial.

El profesor preguntard a los
alumnos qué pueblos estaban
al borde de la carretera o de
la via del tren y cuéles ha-
cia el interior.

El profesor pedird que los
alumnos sefalen en el mapa
pueblos mal comunicados o
al contrario.

El profesor informard de las
caracteristicas de las comar-
cas cercanas.

Los alumnos estableceréan
comparaciones entre la pobla-
cién de una y otra.

Idem. respecto a la actividad
predominante.

Id. a las vias de comunicacion,
etcétera...

El alumno reseguiréd los limi-

tes de las regiones en un ma-
pa.

El alumno pondrd el nombre
dentro de las regiones natu-
rales de un mapa que soélo
esta delimitado.

Frente a un mapa en el que
esta reseguida su regién natu-
ral, el alumno pondra el nom-
bre que corresponde dentro
de ella.

Ante un mapa de Espana por
regiones naturales, el profe-
sor escribird la primera letra
del nombre en el lugar co-
rrespondiente, para que el
alumno la complete.

Ante un mapa con el nombre
de una regién puesto, el alum-
no pondra el nombre de las
regiones con las que limita.
El profesor propondra juegos
de asociacién entre silueta y
nombre de la regién.

El alumno hard un mural con
fotografias o dibujos en el
que se puedan observar los
climas de Espana.

Frente al mapa de su regién,
el alumno escribirda cuéles
son las temperaturas de ve-
rano y cuales las de invier-

— Mapa mudo.
— Mapa politico.

— Mapa fisico.

— Reuvistas.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.69.

251(610);

SHEGIIE

SHE62

no; cuando llueve y su fre-
cuencia, y el tipo de viento.

Frente a una lista de regio-
nes y otra de diferentes tipos
de viviendas, el alumno apa-
rejard cada vivienda con su
region.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias, diapositivas,
etcéteré, de las viviendas ti-
picas de cada region.

Frente a un mapa de regiones,
el alumno pegaréd el tipo de
vivienda que corresponda a
cada region.

El profesor organizara excur-
siones para visitar la vivienda
tipica de su region.

En un mapa de Espana fisico,
el profesor dird al alumno
que ponga el nombre de las
cordilleras mas importantes
en el lugar correspondiente.
En un mapa de su regién, el
profesor indicard al alumno
que sombree con un color
marrén las zonas mas mon-
tanosas.

El profesor mostrara fotogra-
fias de las distintas montafnas
de su region.

El profesor organizara excur-
siones para mostrar las carac-
teristicas del relieve.

El profesor hard excursiones
para visitar los rios y lagos
méas importantes de su re-
gion.

Frente a un mapa fisico, el
profesor dird al alumno que
resiga con azul el rio mas
largo y sefale el méas cauda-
loso.

Frente a una lista de rios y
montanas, el profesor dira
al alumno que subraye los
rios.

Frente a un mapa fisico, el
profesor dirda al alumno ‘que
ponga el nombre de los ma-
res u océanos que rodean
su region.

El profesor propondré al alum-
no que realice asociaciones
entre los mares u océanos, Yy
los rios que desembocan en él.

El profesor mostrara fotogra-

— Mapa fisico.
— Diapositivas.
— Fotografias.

— Mapa fisico.

— Fotografias.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.63.

3.1.64.

fias, diapositivas, etc., al alum-
no de vegetales cultivables y
no cultivados.

El profesor dard al alumno
cartulinas pequefnas con los
dibujos de los principales pro-
ductos agricolas y éste los
pondrd en un mapa mudo
en la regién que sean més
frecuentes.

El profesor organizard excur-
siones para mostrar al alum-
no los tipos de agricultura y
de recoleccién.

El profesor organizar4 una vi-
sita a una granja de animales
para que los alumnos los dis-
criminen.

El profesor, frente a fotogra-
fias, grabados o diapositivas,
pedird al alumno que diga qué
productos nos proporciona ca-
da tipo de ganado.

El profesor pondrd en un ma-
pa el ganado de cada regién
y los productos agricolas més
importantes, y preguntard al
alumno de qué se alimenta
béasicamente cada ganado.

El profesor propondra al alum-
no que confeccione murales
con dibujos, gréficos y foto-
grafias con la ganaderia de
su region.

El profesor confeccionard una
lista de aves de caza mayor y
otras de caza menor para que
el alumno los discrimine me-
diante una senal.

El profesor proporcionara al
alumno fotografias de peces
y aves para que las distribuya
en un mapa segln su lugar
correspondiente.

El profesor llevard al alumno
a una pescaderia 0 a una tien-
da de aves, para que el alumno
vea los distintos tipos de pe-
ces y aves.

El profesor llevard al alum-
no a una tienda de comesti-
bles para ensenar los peces
O aves que se venden en
conserva.

El profesor entablard un dia-
logo con los alumnos para
tratar de los animales y el
respeto que merecen.

— Diapositivas.
— Mapa.

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Mapa.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.65.

3.1.66.

2511537/

3.1.68.

SHE69:

El profesor dira al alumno
que ponga los dibujos de los
distintos minerales en los lu-
gares correspondientes en un
mapa de Espana.

El profesor planificarda una
visita a una mina.

El profesor proyectara peli-
culas, diapositivas sobre tipos
de minerales, extracciéon o
producciéon de los mismos.
El profesor propondra al alum-
no que confeccione un mu-
ral con distintos tipos de mi-
nerales.

El profesor llevard al alumno
a visitar grandes nucleos de
poblacién y poblaciones pe-
quenas.

El profesor presentara peli-
culas o diapositivas de zonas
muy pobladas y zonas poco
pobladas.

El profesor explicard que la
mayor densidad de poblacién
esta en relaciéon con las zonas
mas o menos industriales y
con zonas himedas y secas.

El profesor propondré al alum-
no que tiene en un mapa las
principales industrias del pais.
El profesor planificara visitas
a las diferentes industrias méas
importantes de su region.
Frente a cualquier industria o
recurso, el profesor explicara
al alumno el tipo de energia
que desarrolla.

Frente a diapositivas, el pro-
fesor dird el nombre de la in-
dustria a la que se refiere la
diapositiva y la zona donde
esta ubicada.

El profesor mostrarad al alum-
no fotografias o diapositivas
de tipos de vegetacion, de hoja
caduca y perenne, de prados
y secano, etc...

El profesor planificara excur-
siones a zonas caracteristicas
de vegetacion.

El profesor organizard juegos
de asociacién fauna-vegeta-
cién y vegetacion-clima.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias o diapositivas
de tipos de fauna.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:1°70.

Sy l741:

SHlEy/Z;

Sl73

3.1.74.

El profesor planificard excur-
siones a zonas caracteristicas
de fauna:

El profesor mostrard diaposi-
tivas de las caracteristicas
principales de cada comarca.
El profesor propondra la ela-
boracién de un mural en el
que esté representada la re-
gién con sus comarcas.

El profesor llevard al alumno
a fiestas populares en las que
se toque la cancién o se baile
la danza de la region.

Mediante un cassette, el pro-
fesor pondrd las canciones
tipicas de la regién y las can-

* taran.

El profesor proyectard diapo-
sitivas o expondra fotografias
de los trajes tipicos de cada
region.

El profesor ensenara al alum-
no los pasos mas significa-
tivos de una danza.

El profesor explicard al alum-
no los diferentes tipos de go-
bierno de una regién segtn el
estado sea: centralista, fede-
ral, de autonomias.

El profesor expondréa al alum-
no las formas de organizacién
administrativa de su region.

El profesor mostrard varias
banderas de regiones distin-
tas y de la propia.

El profesor explicara el origen
y/o simbolismo de la bandera
de su region.

El profesor hard una lista de
nombres de paises y propon-
dra al alumno que asocie con
una fecha los que limiten con
Espana.

El profesor hard una lista de
mares y océanos, y propondra
al alumno que asocie con una
fecha el nombre de Espafna
los que: la rodean.

Frente a un mapa colgado de
la pared, el profesor dira al
alumno que pegue las cartu-
linas con el nombre de Fran-
cia, Portugal, Mediterraneo,
etcétera, en el lugar corres-
pondiente.

— Cassettes.
— Diapositivas.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

SN 5

2317/

b1 o7/ e

378

3.1.79.

Frente a una serie de diapo-
sitivas, el profesor explicara
al alumno las diferentes carac-
teristicas fisicas del relieve.
El profesor programara excur-
siones para mostrar las dife-
rentes caracteristicas del re-
lieve: montana, rio, costa, et-
cétera...

El profesor mostrara al alum-
no fotografias, diapositivas,
etcétera, de las montanas.

El profesor explicara al alum-
no lo que son montafas j6-
venes y viejas, y cuales son
de un tipo y de otro en Es-
pana.

Frente a un mapa, el profe-
sor dird al alumno que colo-
que etiquetas con el nombre
de la cordillera o montafia en
el lugar correspondiente.

El profesor mostrara fotogra-
fias o diapositivas de ciuda-
des y lugares de distintas
partes de Espafa, segln las
diferentes estaciones del afo.
El profesor propondréa juegos
de asociaciones entre los cli-
mas y ciudades o regiones.
El profesor explicarad al alum-
no los principales compo-
nentes del clima.

Frente a un mapa, el profesor
dira al alumno que ponga una
etiqgueta con el nombre de
un clima en el lugar corres-
pondiente.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias, diapositivas,
de los rios.

Frente a un mapa, el profe-
sor dira al alumno que cologue
etiquetas con el nombre de
un rio en el lugar correspon-
diente.

El profesor explicard al alum-
no que los rios forman de-
presiones y que reciben la
misma denominacién que és-
tos.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias, diapositivas,

etcétera, de ciudades y pue--

blos con sus nombres (foto-
grafias aéreas). i
El profesor explicara al alum-

— Diapositivas.
— Mapas mudos.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.80.

318l

3.1.82.

3.1.83.

no lo que son zonas indus-
triales, mineras, de regadios,
de costa; zonas secas, mon-
tanosas, etc., y les mostrara
fotografias o diapositivas de
las mismas.

El profesor organizard excur-
siones a distintas zonas para
que discrimine las diferencias.
El profesor propondra juegos
de asociaciéon entre nombres
de ciudades y pueblos, y zo-
nas de mayor y menor pobla-
cion.

El profesor explicara al alum-
no cudl es la capital de Es-
pafna y dird que es el lugar
de residencia del ejecutivo
y del parlamento.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias, diapositivas,
etcétera, de las viviendas ti-
picas de cada region.

Frente a un mapa de regio-
nes, el profesor dird al alum-
no que pegue el tipo de vi-
vienda que corresponda a ca-
da region.

El profesor dard al alumno
cartulinas pequenas con los
dibujos de los principales pro-
ductos agricolas, y éste los
pondrd en un mapa mudo en
la region que sean mas fre-
cuentes.

El profesor organizara excur-
siones para mostrar al alumno
los tipos de agricultura y de
recoleccion.

El profesor dird al alumno que
indique en un mapa las tie-
rras mas productivas, segin el
clima y el relieve.

El profesor dird al alumno,
gue frente a una lista de cul-
tivos, aparece éstos con otra
lista de regiones de Espana.

El profesor organizard una vi-
sita a una granja de animales
para que los alumnos los dis-
criminen.

El profesor, frente a fotogra-
fias, grabados o diapositivas,
pedira al alumno que diga
qué productos nos propor-
ciona cada tipo de ganado.
El profesor pondréd en un ma-

— Mapa fisico.
— Diapositivas.
— Fotografias.

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Mapas.

— Fotografias.
— Diapositivas.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.1.84.

3.1.85.

3.1.86.

pa el ganado de cada region
y los productos agricolas mas
importantes y preguntara al
alumno de qué se alimenta
basicamente cada ganado.

El profesor dird al alumno que
confeccione murales con di-
bujos, graficos y fotografias
con la ganaderia del Estado
Espanol.

Frente a una lista de aves
de caza mayor y otra de caza
menor, el profesor pedirad al
alumno que los discrimine
mediante una senal.

El profesor proporcionara al
alumno una lista de peces de
bajura y altura. :
El profesor pedird al alumno
que distribuya en un mapa de
Espana fotografias de peces
y aves en su lugar corres-
pondiente. ‘

El profesor llevara al alumno a
una pescaderia o a una tienda
de aves, para que el alumno
vea los distintos tipos de pe-
ces y aves.

El profesor llevard al alumno
a una tienda de comestibles
para ensenarle al alumno los
peces y aves que se venden
en conserva.

El profesor planificard una vi-
sita a una mina.

El profesor proyectard peli-
culas diapositivas, etc., sobre
tipos de minerales, extracciéon
o produccién de los mismos.
El profesor dird al alumno
varios tipos de medios de
locomocién o industrias que
consumen petréleo, y le pedi-
ra que los dibuje.

El profesor propondré al alum-
no que haga un mural con dis-
tintos tipos de minerales.

El profesor diré al alumno que
en un mapa de Espanasitie
las principales industrias del
pais.

El profesor, mediante fotogra-
fias o diapositivas, mostrara
a los alumnos diferentes in-
dustrias mas importantes del
Estado Espanol.

Frente a cualquier industria o
recurso, el profesor explicara

— Mapa de Espania.
— Diapositivas.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

SlN87

3.1.88.

BHESO]

al alumno el tipo de energia
que desarrolla.

Frente a diapositivas, el pro-
fesor dirda el nombre de la
industria a la que se refiere
la diapositiva y las zonas més
importantes donde estd ubi-
cada.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias o diapositivas
de tipos de vegetacién, de
hoja caduca y perenne, de
prados y secano, etc...

El profesor planificara excur-
siones a zonas caracteristicas
de vegetacion.

El profesor organizard juegos
de asociaciéon fauna-vegeta-
cién, vegetacion-clima.

El profesor mostrara al alum-
no fotografias o diapositivas
de tipos de fauna.

El profesor planificard excur-
siones a zonas caracteristicas
de fauna.

El profesor mostrard fotogra-
fias de tipos de vegetacion y
pedird al alumno que diga la
fauna que le corresponde.

El profesor pedird al alumno
que haga una gréfica para ir
de una ciudad a otra dentro
de una regién, y que senale la
comunicacién mas frecuente
entre dos ciudades.

El profesor programara sali-
das con diferentes tipos de
medios de transporte.

El profesor hard que el alum-
no redacte una carta para
enviar a un companero de
otra region.

Frente a un mapa, el profesor
pedird al alumno que escriba
el nombre de las ciudades o
poblaciones que tienen puer-
to y/o aeropuerto.

El profesor propondré al alum-
no que busque fotografias de
medios de transportes y haga
un mural.

El profesor, con ayuda de pe-
liculas y diapositivas, expli-
card a los alumnos la trans-
formacién sufrida por los
transportes y medios de co-
municacién hasta nuestros
dias.

— Fotografias o grabados de la

fauna y vegetaciéon espafola.

— Fotografias.
— Sobres.
— Sellos.
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Cédigo

Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGE.R|DAS MATERIAL

S E90! — El profesor propondra la ela-
boracion de un mural en que
estén representadas las regio-
nes.

— Ante un mapa de Espana por
regiones, el profesor escribira
la primera letra del nombre
de la regién en el lugar co-
rrespondiente para que el
alumno la complete.

— El profesor proporcionara al
alumno un mapa de Espafna
por regiones para que el alum-
no las resiga.

— El profesor indicaréa que el
alumno ponga el nombre de
las regiones circundantes a

la suya.
SHR9E — El profesor llevara al alumno — Cassettes de danzas popu-
a fiestas populares, en las que lares.

se toguen canciones O se
bailen danzas tipicas de al-
gunas regiones de Espana.

— Mediante un cassette, el pro-
fesor pondréd canciones tipi-
cas de algunas regiones vy
las cantaran.

— El profesor proyectara dia-
positivas o expondra fotogra-
fias de los trajes tipicos de
cada region de Espafia.

23,972, — El profesor explicara al alum-
no las diversas formas de
gobierno.

— El profesor explicard al alum-
no las diferencias entre De-
mocracia y Plutocracia.

— El profesor explicara la for-
ma de gobierno del Estado
Espafiol.

SEROS: — El profesor explicara al alum-
no la forma de gobierno del
Estado Espanol y la compo-
sicion del gobierno en cuanto
a ministerios y sus funciones.

3.1.94. — El profesor explicard la or- .
ganizacion del gobierno es-
panol.

— El profesor explicard en qué
consisten las autonomias vy
comparara las funciones de
los parlamentos respectivos.

BHE95 — ElI profesor mostrard a los
alumnos la bandera del esta-
do y la de los mas préximos.

— El profesor propondra al alum-
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Cédigo -
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

no la confeccién de la bande-
ra del estado espariol.

El profesor propondra un jue-
go de asociacién bandera-
estado.

El profesor explicard las oca-
siones y lugares donde se
pone la bandera.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.2.1.

3:2:2.

81243

3.2.4.

8125

3.2.6.

El profesor, mostrando una
lamina donde aparezca repre-
sentando de manera esque-
matica el aparato digestivo,
explicara al alumno el reco-
rrido que hacen los alimen-
tos, nombrando cada parte
por su nombre.

El alumno, teniendo la rela-
cibn de nombres de partes
del aparato digestivo, ird co-
locandolos en un esquema
mudo del aparato digestivo.

El profesor explicara la pri-
mera parte del aparato diges-
tivo y los movimientos que se
hacen antes de tragar.

El alumno calcard o dibujara
la primera parte del aparato
digestivo.

El profesor explicara al alum-
no la denticién humana y la
funcién que tiene.

El profesor, ante un grabado,
pedirda al alumno que vaya
enumerando las distintas pie-
zas dentarias.

El profesor explicard al alum-
no las funciones de cada una
de las partes o piezas de la
denticion humana: Cortar, ras-
gar, triturar...

El alumno dibujard o copiara
la mandibula humana, donde
sefalard los nombres de las
distintas piezas dentarias.

El profesor explicard al alum-
no las tres partes de una pieza
dentaria y les dird de que est4
hecha una pieza dentaria.

El alumno dibujard una pieza
dentaria donde pondréa el nom-
bre de las distintas partes de
la que consta.

El profesor explicard al alum-
no la necesidad de mantener
una adecuada higiene bucal
y las consecuencias que pue-
den existir si no se siguen
dichos consejos.

El profesor dird al alumno
que la funcién del dentista
no es primordialmente ex-
traer muelas en mal estado,
sino ayudar a que las piezas

— Laminas, diapositivas, graba-

dos, etc., del aparato diges-
tivo.

— Grabados, |aminas, diaposi-

tivas de la denticibn humana.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3257

3.2.8.

329,

3. 2510

3244

32512

dentarias estén en debidas
condiciones.

El profesor explicard& cémo
la lengua es una parte del
aparato digestivo y que en
ella se encuentran las glan-
dulas salivares.

El profesor explicard al alum-
no que con la saliva se for-
ma el bolo alimenticio, y que
es, por tanto, aqui donde se
realiza la primera transfor-
macién de los alimentos.

El profesor comenzara a ex-
plicar al alumno la segunda
parte del aparato digestivo
hasta que llegan al estébmago.
El profesor explicarda que los
alimentos necesitan una serie
de transformaciones antes de
ser digeridos.

El profesor dird al alumno
cual es la funcién del est6-
mago.

El profesor pedird al alumno
que busque en la enciclope-
dia quién fue el primero que
hablé del estémago.

El profesor explicarad al alum-
no lo que es un corte de di-
gestiéon y por qué se produce.
El alumno, con la supervisiéon
del profesor, hardan unas nor-
mas necesarias para evitar
el corte de digestion.

El profesor explicard al alum-
no la existencia de varios ju-
gos en el estbmago y que in-
tervienen en la transforma-
cion de los alimentos.

El alumno hard una relacion
de todos los jugos que se
realizan en el aparato digesti-
vo y buscard en el libro de
consulta sus funciones.

El profesor expondréa al alum-
no gué es el intestino grueso
y el delgado, y cuéles son sus
funciones.

Ante el grabado, el alumno
buscara las distintas partes
de ambos intestinos y pre-
guntard cuéales son sus fun-
ciones.

El profesor explicard todas
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

327113,

3.2.14.

3122158

3.2.16.

32507

3:2.18:

las transformaciones que tie-
nen los alimentos a lo largo
del aparato digestivo y lo que
sucede con los alimentos que
no son aprovechados por el
organismo.

El profesor explicara al alum-
no todas las transformaciones
de los alimentos a lo largo
del aparato.

El alumno hard una relacién
ordenada, mirando el libro,
por dénde pasan los alimen-
tos desde que entran en la
boca hasta que los desperdi-
cios son expulsados por el
ano.

El profesor explicard que los
jugos son segregados por dis-
tintas glandulas, y explicara
para gué sirven.

El profesor explicara al alum-
no la necesidad de respirar.
El profesor explicard que res-
piramos el oxigeno que se en-
cuentra en el aire.

El profesor explicard la ne-
cesidad de respirar y del oxi-
geno que se encuentra en él
para poder quemar los ali-
mentos para producir energia
para nuestro organismo.

El profesor mostrard en di-
recto cémo recogemos el aire
por la nariz y los expulsamos
por la boca.

El profesor dird que las vias
por donde penetra el aire son
la nariz y la boca.

El profesor mostrara al alum-
no las distintas partes del
aparato respiratorio nombran-
dolas.

El alumno calcard o dibujara
el aparato respiratorio.

El profesor expondra al alum-
no la necesidad de mantener
una higiene respiratoria y en
que consiste dicha higiene.
El profesor pedira a los alum-
nos en salidas al campo que
respiren hondo, ya que esto es
una manera de limpiar nues-
tros pulmones.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

8259

3.2.20.

3222

S22

3:2.23;

El profesor explicara grafi-
camente al alumno qué es el
estado gaseoso, el estado li-
quido y el estado sdélido, vy
coémo se puede pasar de un
estado a otro.

El profesor explicard al alum-
no que chupen una gotita de
sangre de su cuerpo y digan
el sabor, estado y color que
tiene.

El profesor explicard al alum-
no que la sangre circula por
nuestro cuerpo por unos tubos
flexibles que son de diferente
forma, dependiendo de la san-
gre que llevan.

El profesor explicara al alum-
no qué son las venas, las ar-
terias y los vasos sanguineos.

El profesor explicara al alum-
no cual es la funcién del plas-
ma sanguineo y cuales son las
particulas que en él se pueden
encontrar.

El profesor explicara al alum-
no cual es la funcién de la
sangre y que dentro de la
sangre existen los glébulos
rojos, los blancos y las pla-
guetas y que cada uno tiene
una funcién distinta.

Ante la pregunta del profesor
de qué funciones tienen los
glébulos blancos, el alumno
las explicard con sus pala-
bras.

Dadas tres respuestas, dos
falsas y una cierta (glébulos
rojos, plaguetas, glébulos
blancos), el alumno seleccio-
nard la que interviene en la
coagulaciéon de la sangre.

El profesor explicard al alum-
no como la sangre, a través
del plasma, lleva los alimentos
y el oxigeno a todas las célu-
las del cuerpo.

El profesor explicara al alum-
no que la sangre regula la
temperatura del cuerpo, 37
grados.

El alumno se pondré el termo6-
metro clinico para ver la tem-
peratura de su cuerpo.

El profesor explicarad al alum-
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.2.24.

38225

312:26:

3.2.27.

81228

lisis de sangre informa, como
se encuentra nuestro cuerpo,
las posibilidades de infeccio-
nes, etc.

El profesor pedird al alumno
que averigue si conoce a al-
guien que le hayan realizado
un analisis de sangre y el
porqueé.

El profesor explicard al alum-
no el aparato circulatorio, ayu-
dandose de ldminas.

Hard hincapié para que el
alumno diferencie las arterias
de las venas, la circulaciéon
mayor de la menor.

El profesor indicaré al alumno
donde se encuentra localiza-
do el corazon.

En el centro de la caja toracica
y protegido por las costillas.
El profesor explicard la fun-
cion del coraz6n dando ejem-
plos comparativos para mayor
comprensiébn por parte del
alumno.

Con un grabado, el profesor
explicard cudl es la funcién
del corazén, de las partes que
consta y dard alglin ejemplo
comparativo para mejor com-
prension por parte del alumno.

El profesor explicara la circu-
lacién de la sangre al alumno.
El alumno dibujard un cora-
z6n donde se vean las cuatro
cavidades e indicara los nom-
bres.

El alumno dibujara el circuito
de la sangre, marcando con
flechas el trayecto, comen-
zando por la arteria aorta.

El profesor explicard que la
sangre informa sobre la situa-
cibn de nuestro cuerpo y que
esa informacién se da a través
de los anélisis de sangre.

El profesor explicarda que a
través de un anélisis de san-
gre se puede averiguar si te-
nemos alguna infeccion en
nuestro organismo.

A través de los andlisis se
puede igualmente averiguar
numerosas enfermedades que
se pueden tener al igual que
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Codigo

Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL

cOmo se encuentran nuestras
defensas: glébulos, plasma...

3:2.29; — EI profesor explicara al alum-
no que las arterias son los tu-
bos que salen del corazén,
son elasticos, por lo que tras-
miten los latidos del corazén
y ayudan a que la sangre cir-
cule.
El profesor explicara al alum-
no que las venas son los tubos
que llevan la sangre que en-
tra en el corazébn y se inicia
por la reunién de varios con-
ductos.

Dentro tienen una valvula que

impide que la sangre retro-

ceda. .

— El alumno se buscara el pulso
en la muneca, y a partir de
aqui el profesor puede em-
pezar la explicaciéon de la cir-
culacién de la sangre.

2372.3]0) — El profesor explicara al alum-
no qué es una transfusion de
sangre.

— El profesor explicara al alum-
no que para realizar una trans-
fusion de sangre hay que te-
ner en cuenta los grupos san-
guineos, tanto del que va a dar
la sangre como el que la va a
recibir.

— El profesor explicard al alum-
no cuales son los grupos san-
guineos.

— ElI alumno averiguard a qué
tipo de sangre (grupo san-
guineo y factor RH) perte-
nece.

32318 — El profesor expondréa al alum-
no la existencia del banco
de sangre y para qué sirve.

— El profesor explicara los gru-
pos sanguineos y su factor RH.

— El profesor explicard como se
puede donar la sangre para
transfusiones.

— Cada alumno de clase averi-
guarad a qué grupo sanguineo
pertenece y cual es su factor.
Puesta la relacibn de nombres
de alumnos con su grupo Yy
factor, cada alumno diréa a
quién puede donar sangre de
sus companeros.

3232 — ElI profesor dird al alumno
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

8:2:88:

3.2.34.

812185

8:2:36;

812:81

8:2:38.

que las partes del cuerpo se
clasifican en tres: Cabeza,
tronco y extremidades.

El alumno, por escrito, dird
todas las partes que observe
de las extremidades: dedos,
tobillos, mufecas, codos...
Idem del tronco.

Idem de la cabeza.

El profesor explicarad al alum-
no para qué sirven los huesos.
El profesor explicara al alum-
no para qué sirven los mus-
culos.

El profesor hard ver al alum-
no que gracias a los huesos y
a los musculos se produce el
movimiento en nuestro cuer-

po.

El profesor explicara al alum-
no que el esqueleto es la suma
de todos los huesos que exis-
ten en nuestro cuerpo.

El profesor pedird al alumno
que a través de una lamina
saque un listado de los huesos
mas importantes de nuestro
cuerpo.

El profesor explicara el siste-
ma 6seo de nuestro cuerpo
y dird al alumno que el centro
de ese esqueleto que posee-
mos es la columna vertebral.

El profesor explicard al alum-
no qué son los musculos.

El profesor hara ver que para
que se produzca movimiento
de traslado en el cuerpo tiene
que existir una coordinacion
entre huesos y musculos.

El profesor explicard al alum-
no como se alimentan las cé-
lulas de los musculos y que
necesitan alimentos (energia)
para poderse mover.

El profesor explicard que los
musculos se fatigan por falta
de ejercicio o por exceso de
ejercicio.

El profesor expondré al alum-
no la necesidad de ejercitar
los musculos de nuestro or-
ganismo para evitar que se
atrofien y que realicen sus
funciones. :
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

&2 80]

3.2.40.

3.2.41.

3.2.42.

3.2.43.

3.2.44.

El profesor pedird al alumno
que investigue y pregunte
como pueden ejercitarse vy
desarrollarse los mlsculos.
Hacer gimnasia y educacion
fisica dos horas ' semanales
como minimo.

El profesor explicarad al alum-
no cuéles son los sentidos del
cuerpo humano.

El alumno, sabiendo cudles
son los sentidso del cuerpo
humano, averiguara cuéles son
sus funciones.

El alumno senalard sobre su
cuerpo en donde tiene loca-
lizado los receptores de los
distintos sentidos, y pedira al
alumno que haga lo mismo.

El profesor, con ayuda de
ejemplos, explicara al alumno
como funcionan los 6rganos
de los sentidos. Como el ojo
es un receptor que recibe una
noticia y que esta llega hasta
el cerebro, y en el cerebro se
da una respuesta: Ejemplo: Se
nos acerca algo a los ojos, lo
vemos, llega la noticia al ce-
rebro, la respuesta del cerebro
es inmediata, protegerse los
ojos con las manos o cerrar
los parpados.

El profesor explicarad al alum-
no que so6lo existen cuatro
sabores: Dulce, salado, acido,
amargo.

El profesor indicard al alum-
no dénde se encuentran loca-
lizados los abores (en qué
zonas de la lengua).

El alumno dibujard una len-
gua sefalando con colores
distintos donde se localizan
los sabores.

El profesor explicard qué son
los receptores de los sentidos
y cudles son o corresponde a
nuestros sentidos.

El profesor expondra al alum-
no que el olor que percibimos
de las sustancias sélidas o li-
quidas es debido a los vapo-
res que estos desprenden.

El profesor explicard al alum-
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.2.45.

3.2.46.

3.247.

3.2.48.

3.2.49.

3.2.50.

S 2.51%

3:2:62.

3.2:53.

no que olfato y gusto se com-
pletan, que muchas veces
creemos que existen muchos
gustos, cuando Gnicamente
existen cuatro, lo demés son
olores que percibimos a través
del olfato.

El profesor ayudado de un
grabado explicard al alumno
el oido, dando ejemplos com-
parativos para mejor com-
prension.

El profesor explicard al alum-
no coOmo se transmite el so-
nido, dando ejemplos para
mejor comprension.

El profesor explicard que el
ojo es uno de los receptores
de los sentidos més delicados
y sensibles, y que se protege
con las cejas, los parpados,
pestanas.

El profesor, ayudado por un
grabado, explicard al alumno
el ojo humano.

El alumno copiara del libro o
de un grabado el ojo humano
y las distintas partes de las que
consta.

El profesor dird al alumno los
cuidados que hay: que tener
con la vista. .

El profesor dara al alumno las
normas para la higiene y cui-
dado de la vista.

El profesor explicard al alum-
no cuéles son las sensaciones
que recibimos a través del
sentido de la piel: Tacto, tem-
peratura... :

El profesor harad notar al alum-
no que a través del tacto po-
demos identificar como son
las superficies: lisas o rugosas,
suaves o asperas, himedas o
secas, blandas o duras...

El profesor hara notar al alum-
no que por medio del sentido
de la piel podemos identificar
la temperatura de los objetos,
caliente, frio, templado.

El profesor expondra al alum-
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.2.54.

8255

312:56"

3.2.57.

3.2.68.

3:2:59:

no las diferencias que existen
en el cuerpo entre el hombre
y la mujer, diferencias a sim-
ple vista.

El alumno hard una relacion
de las diferencias que obser-
va entre la mujer y el hombre.

El profesor, ayudado por un
grabado, mostrard al alumno
el 6rgano sexual masculino
y el femenino, enumerandole
las distintas partes y expli-
cando las funciones que tie-
nen.

El profesor explicard al alum-
no que el 6vulo es la célula
reproductora femenina y que
el espermatozoide es la célula
reproductora masculina.

El profesor explicara al alum-
no que la mujer tiene dos
ovarios, pero que al mes so6lo
se produce un 6vulo, un mes
en el ovario derecho y otro
mes en el izquierdo.

El profesor explicara al alum-
no que si un 6vulo es fecun-
dado por un espermatozoide
es cuando comienza la vida de
un nuevo ser.

El profesor explicara al alum-
no que las células repro-
ductoras femeninas, el 6vulo,
cuando no son fecundadas al
paso de un tiempo de 26, 27,
28 dias son expulsadas al ex-
terior, produciéndose lo que
se llama mestruaciéon o regla.

El profesor explicard al alum-
no como se realiza la fecun-
dacién de un 6vulo.

El profesor explicard la forma
de reproduccién humana.

El profesor explicard, ayuda-
do de ldminas, como el 6vu-
lo, una vez fecundado, va a
pasar por una serie de etapas
en el vientre de la madre; cobmo
debe estar el nuevo ser nueve
meses hasta el parto o salida
al exterior.

El profesor explicaréd el desa-
rrollo del nuevo ser en la bolsa
de la madre a lo largo de los
nueve meses, como se ali-
menta a través del cordéon um-
bilical, etc...
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

8.8¢15:

3313

3.3.4.

El profesor llevara a los alum-
nos al campo (habiendo pre-
parado detenidamente la sa-
lida) y les mostrard «in situy»
las caracteristicas.

El profesor mostrard fotogra-
fias, dibujos, etc., de campo
y de ciudad para buscar con-
trastes.

El profesor pedira a los alum-
nos que realicen un dibujo en
el que puedan apreciarse las
caracteristicas méas relevantes
del campo.

Fotos, dibujos, diapositivas de
dibujos, etc.) mostrara al alum-
no cultivos y su finalidad in-
mediata.

El profesor llevara al alumno a
observar directamente distin-
tos cultivos.

El profesor expondra al alum-
no las tareas que lleva a cabo
el agricultor y las fases del
cultivo.

El profesor mostrarad (dibujos,
fotos, etc.) los utensilios ele-
mentales usados en el cultivo
de la tierra: palas, azadones,
arados, tractores...

El profesor planeard una sa-
lida con los alumnos, con el
fin de observar directamente
los distintos productos que
se cultivan en su regién.

El profesor dara al alumno una
serie de fotografias con distin-
tos productos, y le pedird que
nombre y le ensene los que se
cultivan en su region.

El profesor planeara una visita
al mercado, con el fin de obser-
var los productos ya recogidos
y dispuestos para la venta.

El profesor organizara una sa-
lida al campo para observar
directamente los distintos ar-
boles frutales con sus frutos.

Con ayuda de fotografias o
grabados, el profesor pedira al
alumno que apareje arboles
frutales con sus correspon-
dientes frutos y que diga los

nombres (del arbol y de la -

fruta).

El profesor buscard la cola-
boracién de la familia en el
logro de este objetivo.

— Fotografias.

— Grabados.

— Diapositivas de la ciudad vy
del campo.

cultivos.
— Fotos, dibujos, filminas de los
utensilios del agricultor.

— Muestras de los vegetales que
se estudian.
— Fotografias o grabados.

— Fotografias o grabados de ar-
boles frutales y de frutas.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.5.

3.3.6.

B:3.7.

3138

3:3.9

El profesor preparard y rea-
lizard, con los alumnos, una
visita a una granja con el fin
de mostrales los animales a
estudiar, uno a uno y explicar-
les los productos que dan es-
tos animales.

Con ayuda de fotografias o
grabados, el profesor pedira
al alumno que apareje los ani-
males con su producto y diga
ambos nombres.

El profesor solicitard la ayuda
familiar para trabajar este ob-
jetivo.

El profesor explicarda a los
alumnos las diferencias entre
el campo y la ciudad: activi-
dades de los habitantes, tipos
de vivienda, cultivo y anima-
les, trafico, etc.

Con ayuda de fotografias o
grabados, el profesor pedird
al alumno que diga las dife-
rencias entre el campo y la
ciudad.

El profesor organizara una sa-
lida para que los alumnos
puedan comprobar «in situy»
tales diferencias.

El profesor explicarda a los
alumnos la importancia de
los trabajos del lefiador para
la conservacién de los bos-
ques.

Excursiéon a un bosque cerca-
no para observar el paso de
trabajo del hombre.

El profesor nombrarda el or-
ganismo oficial ICONA y ex-
plicard a los alumnos la rela-

. cién directa de este organis-

mo con los lenadores.

Explicacion por el profesor
dando a conocer los diversos
trabajos del lefiador.

El profesor proyectard un do-
cumental y/o diapositivas so-
bre la vida del pastor.

El profesor dialogara con los
alumnos sobre diversos as-
pectos del trabajo del pastor.
El profesor preparara una lista
de palabras relacionadas con
la vida del pastor para que los
alumnos elaboren su diccio-

— Fotos, dibujos, diapositivas,
etcétera, de los animales que
se estudian.

— Alguno de los animales en
vivo (conejo, gallina...).

— Grabados.
— Fotografias.
— Diapositivas.

— Documental.

— Diccionario.
— Libros de Consulta.
— Documental.
— Diapositivas.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:3811.0%

SESHIKI

3.3.12.

nario con la ayuda de Libros
de Consulta.

El profesor, juntamente con
los alumnos, elaboraran un
vocabulario ilustrado en for-
ma de mural.

El profesor indicard al alum-
no que confeccione un dic-
cionario con las actividades,
dedicaciones y herramientas.
El profesor confeccionard un
esquema de cada una de
las herramientas para que los
alumnos las comparen con
la realidad.

El profesor mostrard graba-
dos y fotografias de las he-
rramientas y explicard su fun-
cién y uso.

El profesor dard una vision
general de cada uno de los
trabajos del campo por me-
dio de diapositivas o recortes
de revistas.

El profesor explicard a los
alumnos las diversas carac-
teristicas de cada uno de los
sistemas de cultivos.

El profesor redactard un re-
sumen sobre los diversos ti-
pos de cultivo, dejando espa-
cios libres para que los alum-
nos dibujen o peguen posta-
les y recortes de revistas.

El profesor propondra al alum-
no memorizar algunos aspec-
tos que mas le interesen del
resumen.

El profesor describird las ca-
racteristicas de los terrenos de
regadio ayudandose de docu-
mentales y/o diapositivas, y
esquemas en la pizarra.

El profesor explicard las ca-
racteristicas de los terrenos de
secano, ayudandose del mis-
mo material anteriormente ci-
tado.

El profesor indicara a los alum-
nos que realicen murales so-
bre el tema.

El profesor explicard que en
los campos de regadios se cul-
tivan hortalizas y arboles fru-
tales.

El profesor explicara el siste-
ma de regadio en los campos

— Resumen (ficha de trabajo).
— Recortes de revistas.
— Pegamento, tijeras.

— Documentales.

— Diapositivas.

— Encerado.

— Tizas de colores.
— Cartulinas.

— Recortes, postales.
— Pegamento, tijeras.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:3.1.38!

3.3.14.

3:3:95:

3:3.16.

de secano y dird los cultivos
que le son propios.

El profesor explicaréd las ca-
racteristicas de cada uno de
los sistemas de regadio.

El profesor proyectara un do-
cumental sobre estas activi-
dades de regadio.

El profesor realizara esquemas
en la pizarra con diversas tizas
de colores para facilitar la
comprension.

El profesor prepararé un cues-
tionario para que los alumnos
lo contesten una vez hayan
visto el documental y con la
ayuda de los libros de con-
sulta.

El profesor organizard una vi-
sita a una granja agricola, a fin
de observar algunas maquinas
en funcionamiento.

El profesor explicard a los
alumnos como algunas herra-
mientas bésicas han ido trans-
formadndose en maquinas com-
plejas y muy eficaces.

El profesor mostrard a los
alumnos algunas fotos de ma-
guinaria agricola.

El profesor mostrara fotogra-
fias y diapositivas en donde se
contemplen diversas clases de
alimentos y materias primas
obtenidas del campo.

El profesor dird a los alumnos
nos que adquieran algunos
alimentos y materias primas,
y los muestren en la clase di-
ciendo el nombre de cada uno
de ellos.

El- profesor comentard cada
uno de los alimentos o ma-
terias primas explicando su
procedencia y utilidad.

El profesor explicard que del
campo se obtiene alimentos
para el hombre y animales, y
ademés, materias primas para
la industria.

Habiendo preparadc deteni-
damente la salida, el profesor
llevard a los alumnos al mar
y les mostrard «in situ» sus
caracteristicas.

El profesor mostrardé a los
alumnos, fotografias o graba-

— Documental sobre los diver-
sos tipos de regadio.

— Encerado.

— Tizas de colores.

— Cuestionario.

— Fotografias.
— Recortes de revistas.

— Fotografias.

— Diapositivas.

— Algunos alimentos.

— Diversas materias primas.

— Fotos, dibujos, postales, etc.,
del mar.
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Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

&7/,

3.3.18.

3.3.19.

dos del mar y les pedird las
caracteristicas, diferencidndo-
le de otras superficies de agua.
El profesor pedira a los alum-
nos que realicen un dibujo en
el que puedan apreciarse las
las caracteristicas méas relevan-
tes del mar.

El profesor mostraré fotos, pe-
liculas, dibujos de actividades
gue se hacen en el mar y lo

que representa para el hombre.

El profesor y los alumnos vi-
sitardn el puerto de pesca y
playa donde observaran las
mencionadas actividades.

El profesor pedirda al alumno
gue imite. actividades y mo-
vimientos de personas reali-
zando deportes marinos.

El profesor mostrara al alum-
no los animales marinos co-
mestibles.

El profesor dibujara algunos
animales, y después de obser-
varlos detenidamente pedira
a los alumnos que dibujen o
coloreen alguno de ellos.

El profesor acompanara a los
alumnos a una pescaderia y
observardan qué tipo de ani-
males marinos compra la gen-
te; asimismo podran comprar
algunos, cocinarlos y comer-
los.

El profesor traerd a la clase
un animal de caparazén y otro
de espina para estudiarlo.

El profesor mostrara dibujos,
fotos, etc., para reconocer las
dos especies de animales, y
les dird el nombre de los mas
caracteristicos.

El profesor organizara una sa-
lida al mercado para observar
esta clase de animales.

El profesor dara al alumno una
lamina que contenga al dibujo
de animales marinos y les pe-
dird que rodee con dos colo-
res distintos los animales de
caparazén y los de espina.
El profesor mostrara al alum-
no fotografias de animales de
caparazén y de espina, y le
pedird el nombre de los mas
frecuentes.

— Fotos, diapositivas, libros, di-
bujos o filmaciones de activi-
dades en el mar.

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Grabados.

— Dos animales marinos: uno de
caparazén y otro de espina.

— Fotos, dibujos, diapositivas,
etcétera, de estos animales
marinos.
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MATERIAL

3£3:20:

B2

38122,

3.323.

3.3.24.

313:25°

El profesor explicard que el
agua de un rio estd siempre
en movimiento de arriba, des-
de que nace, a abajo, que
desemboca en el mar.

El profesor explicara al alum-
no el movimiento del agua
del mar: Olas.

El profesor mostraréa diapo-
sitivas o grabados de rios,
lagos, mares, charcos y ex-
plicard las caracteristicas.

El profesor explicard a los
alumnos que existen masas
de agua sobre la tierra de
distintos origenes, como son
los rios, los lagos, lagunas,
mares...

El profesor explicard la di-
ferencia que hay entre rios,
lagos, mares.

Ante un mapa, el alumno por
indicacién del profesor sena-
larda un lago, un rio, el mar.

El profesor explicara al alum-
no las diferencias esenciales
que existen entre mar y rio.
El profesor organizard sali-
das para que los alumnos pue-
dan comprobar las diferen-
cias.

El profesor explicard las dife-
rencias entre mar y lago.

El profesor explicard al alum-
no la importancia de las ri-
quezas del mar: pescado, plan-
tas, sal...

El profesor explicara que el
mar tiene muchas utilidades
ademéas de las anteriormente
enumeradas como un lugar
para hacer deporte...

El profesor explicara ante fo-
tografias qué es altamar y qué
es la costa.

El profesor propondréd a los
alumnos realizar un dibujo en
el que distinga altamar y costa,
y dibuje el barco correspon-
diente.

El profesor explicara las carac-
teristicas de los barcos que
hacen pesca de altura y los de
bajura.

El profesor explicaré las carac-

— Fotografias.
— La&minas.

— Fotografias.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.26.

31827

18281

313:129;

3.3.30.

3.3:3.

teristicas de la zona rocosa y la
zona de la playa.

El profesor, en didlogo con los
alumnos, comentara activida-
des que se realizan en la parte
rocosa y las que se realizan en
la playa.

El profesor explicara qué es

un golfo y qué es un cabo.
Ante un mapa de la peninsula
Ibérica, el profesor pedira al
alumno que senale en rojo los
cabos y en azul los golfos que
existen.

El profesor explicara las acti-
vidades que se realizan en un
puerto: carga y descarga de
mercancias, arreglos de bar-
cos, etc.

El profesor propondra la reali-
zacion de un mural colectivo
en el que cada alumno dibu-
jard un elemento propio de un
puerto de mar.

El profesor propondra una ex-
cursion a un puerto de mar
para que los alumnos obser-
ven directamente el lugar.

El profesor explicara las ca-
racteristicas de cada uno de
esos barcos.

El profesor explicara la utili-
dad de esos barcos.

El profesor podré relatar una
aventura en el mar.

El profesor mostrard diapo-
sitivas y/o grabados de la-
gos y lagunas, haciendo no-
tar la diferencia de extension.

El profesor explicard la for-
macion de la albufera.

El profesor propondré la con-
fecciéon de un mural en el que
se vean reflejados un lago,
una laguna y una albufera pa-
ra mostrar las diferencias exis-
tentes a simple vista.

El profesor explicard cémo
se construye un embalse.

El profesor organizara, si es
posible, una visita a un em-
balse.

El profesor explicard las fun-
ciones de los embalses.

— Laminas.

— Mapa.
— Grabados.

— Laminas.
— Fotografias.

— Grabados.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:3:32.

3:3:38!

3.3.34.

33:35¢

3.3.36.

3.3:81.

3:3:88"

El profesor explicard las ca-
racteristicas de los rios, ayu-
dandose de grabados y/o dia-
positivas.

El profesor organizard excur-
siones para mostrarles las ca-
racteristicas de los rios.

El profesor construira, junto
con los alumnos, una repro-
duccién de un rio.

El profesor explicara al alum-
no las partes distintas de un
rio: nacimiento, curso, desem-
bocadura.

El profesor mostrard diaposi-
tivas de las distintas partes
de un rio.

El profesor explicard que es
un afluente y dird que gene-
ralmente son menos caudalo-
sos que el rio princiapl.

El profesor dird el nombre de
los afluentes del rio principal
de la regién en que estan.

El profesor mostraréd diapo-
sitivas de un delta, una ria.
El profesor explicara las acti-
vidades que se pueden reali-
zar en una ria y en un delta.
El profesor propondra la ela-
boracién de un mural con los
dos tipos de desembocadura.

El profesor explicara al alum-
no qué es una riada y qué es
estiaje y las consecuencias
que estos dos extremos en los
rios trae consigo.

El profesor explicara al alum-
no cémo los afluentes apa-
recen en el curso medio de los
rios y como todavia existen
rapidos en esta parte del rio.
El profesor explicard al alum-
no Gué es el curso de un rio.
El alumno sefalard en un ma-
pa el curso medio del rio en
rojo, y el curso bajo en azul.

El profesor explicard al alum-
no como es el curso alto de
un rio y cdbmo predominan en
él los torrentes o cascadas, las
cataratas, los rapidos...

Por indicacién del profesor,
el alumno senalard en un ma-

— Diapositivas.
— Cartulinas.
— Papel de celofan.

— Diapositivas.

— Mapa.

— Mapas.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.8.39.

3.3.40.

3.3.41.

3.3.42.

pa los cursos altos de los rios
que aparezcan.

El profesor explicard que el
agua del rio se puede utilizar
para producir energia eléc-
trica.

El profesor explicard que la
piscicultura es una fuente de
riqueza para una region.

El profesor explicara que al-
gunos rios son navegables
y sirven como medio de comu-
nicaciéon y transporte.

El profesor mostrarda diaposi-
tivas de los tres aspectos ci-
tados anteriormente.

El profesor explicara las carac-
teristicas de la montana y el
bosque, diferencidandolas de
las del campo.

El profesor propondra.excur-
siones a la montana para com-
probar la existencia de los
elementos caracteristicos.

El profesor propondra la rea-
lizacion de dibujos y murales
en los que queden plasmadas
estas caracteristicas.

El profesor mostrara a los
alumnos dibujos, diapositivas
de los animales mas frecuen-
tes y les dird el nombre de
cada uno de ellos.

El profesor propondréd reali-
zar juegos de discriminacién
entre animales de la monta
na y otros.

El profesor y los alumnos iran
al zoolégico para poder ver los
animales.

El profesor propondra a los
alumnos escenificar c6mo an-
dan o qué sonido emiten estos
animales.

El profesor mostrard dibujos
les mas comunes de las mon-
tafias proximas a su localidad
y les ensenard qué productos
se extraen y para qué se uti-
lizan dichos productos.

El profesor planeard alguna
excursién a las montafnas pro-
ximas y ensefara a los alum-
nos los arboles con sus pro-
ductos.

El profesor mostrara algunos
productos manufacturados de

— Diapositivas.

Diapositivas.
Fotografias.

Dibujos o grabados.
Papel, lapiz...

Diapositivas.

Fotografias.

Dibujos.

Cartulinas con distintos ani-
males.

— Diapositivas.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.43.

3.3.44.

3.3.45.

3.3.46.

origen vegetal (de facil de-
duccién, como un mueble, un
tap6n de corcho...).

El profesor explicara a los
alumnos las actividades pro-
pias de la montana y les pro-
pondrd que las especifiquen.
El profesor aprovechara las
excursiones para observar las
distintas posibilidades.

El profesor llevara a los alum-
nos a la montana, acampara
unos dias con ellos para hacer
excursiones y admirar la natu-
raleza.

El profesor mostrarda a los
alumnos distintas reproducio-
nes de vegetales, indicando el
nombre que reciben segln el
tamano.

El profesor, aprovechando .las
excursiones, mostrara los dis-
tintos tipos de vegetaciéon y
pedird a los alumnos el nom-
bre de alguna de estas plantas.
El profesor sugerira a los alum-
nos que hagan un dibujo de
cada tipo de vegetal y que
digan el nombre.

El profesor dard al alumno
una lamina que contenga el
dibujo de distintos tipos de
vegetales, senaldandose que
rodee con tres colores dis-
tintos los arboles, los arbustos
y las hierbas.

El profesor mostrard diapo-
sitivas de valles, cordilleras,
mesetas, depresiones.

El profesor explicard la di-
ferencia entre montana y cor-
dillera.

El profesor propondra la ela-
boracién de un mural en el
que se puedan observar di-
versos accidentes geogréaficos
del relieve.

El profesor mostrarad distintos
tipos de elementos que se
encuentran en la tierra.

El profesor explicara a los
alumnos las funciones que
realizan cada tipo de elemento.
El profesor dira que los ele-
mentos basicos de los suelos
son las tierras, elementos me-

— Diapositivas.
— Fotografias.
— Grabados.

— Diapositivas.
— Dibujos.
— Papel, lapiz.

— Diapositivas.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.847.

3.3.48.

3.3.49.

talicos, sustancias orgénicas
y minerales.

El profesor organizard excur-
siones a distintos lugares ca-
racteristicos por el tipo de
suelo que tienen.

El profesor creard en la clase
un pequeno muestrario de
tierras que los nifos recojan
y los clasifiqguen segin el
color. :
El profesor explicard que e
suelo arenoso es amarillo, el
arcilloso es rojizo, el calcareo
es blanquecino y el suelo
humifero es oscuro verdoso.

El profesor seleccionard fo-
tografias de zonas polares vy
desérticas para mostrarlas co-
mo suelos no cultivables.

El profesor seleccionard fo-
tografias de zonas ecuatoria-
les y préximas a los rios para
mostrarles como suelos cul-
tivables.

El profesor explicard que la
composicién del suelo, hacien-
do cultivable o no un terre-
no, depende de la lluvia, de la
temperatura y de la humedad.
El profesor explicara que las
zonas polares son «no culti-
vablesy porque la capa de
la que se nutren las plantas
esta sustituida por una capa
de hielo.

El profesor explicard que tan-
to la montafna como la costa
van variando debido a la ero-
sion de los agentes externos
(agua, calor, frio, viento...) y
a la actividad de los agentes
internos (volcan, terremoto).
El profesor explicara las partes
de un volcan y mostrara gra-
bados o fotografias.

El profesor explicara los efec-
tos de un terremoto.

El profesor propondra la ela-
boracién .de murales de di-
versos agentes que intervie
nen en la modificacion terres-
tre y los clasifiquen segin
sean externos o internos.

El profesor explicara, a través
de grabados o fotografias, la
acciéon del mar en las costas.
El profesor explicard el pro-

— Fotografias y/o grabados de
zonas polares, desérticas,
ecuatoriales...

— Rocas.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.50.

3I3I5iIR

313157

3.8.53.

3.3.54.

ceso de envejecimiento de las
montanas (erosién).

El profesor, a partir de un es-
quema, explicara las distintas
capas de la tierra.

El profesor propondra a los
alumnos la realizacién de es-
qgquemas de las dos capas béa-
sicas.

El profesor explicard las dis-

tintas caracteristicas de cada

roca.

El profesor explicard y ense-

nard las distintas utilidades

de cada una de estas rocas:

- granito: construcciony ado-
quinado.

- basalto: construcciény ado-
guinado.

- arcilla: objetos de cerami-
ca.

- marmol: estatuas, objetos de
adorno.

El profesor realizara ejercicios

de reconocimiento de estas

cuatro rocas, segin su morfo-

logia externa (color, dureza).

El profesor explicara que para
la obtencién de ciertos mine-
rales Gtiles al hombre es nece-
sario hacer minas.

El profesor mostrard distin-
tos minerales que se extraen
de una mina.

El profesor mostrara distin-
tos tipos de minerales que
se extraen en una mina.

El profesor organizara un con-
curso en el que los alumnos
tengan que acertar el mineral
que se les muestre.

El profesor explicard la utili-
dad de los minerales que se
extraen.

El profesor explicard que las
canteras son depodsitos de ro-
cas situadas, generalmente en
la superficie.

El profesor hard notar la dife-
rencia entre una mina (ob-
tencion en el subsuelo) y una
cantera (obtencién en la su-
perficie).

El profesor ensenara distintas
rocas que se extraen de una
cantera: marmol, granito.

— Fotografias.

— Minerales.
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Céodigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:8.65.

3.3.56.

3:3.57.

El profesor explicara el sis-
tema de extraccion de las
rocas en una cantera.

El profesor organizara una ex-
cursién a una cantera y si es
posible que esté activa.

El profesor mostrara este tipo
de animales a los alumnos me-
diante dibujos o diapositivas
diciéndoles el nombre de cada
uno.

El profesor dispondrda en un
lugar de la clase unas jaulas
con un ruisenor, un hamster,
una tortuga... y una pecera
con unos peces; los alumnos
podran observarlos y encar-
gandose de la limpieza y co-
mida aprenderdn también a
darles un trato adecuado.

El profesor llevara a los alum-
nos a alguna casa cercana
en la que vivan animales do-
mésticos.

El profesor propondréd a los
alumnos hacer algunas repre-
sentaciones, reproduciendo
voces, movimientos o ciertas
caracteristicas de los ani-
males.

El profesor mostrard a los
alumnos este tipo de anima-
les mediante dibujos o diapo-
sitivas, diciéndoles el nombre
y alguna caracteristica.

El profesor propondréd a los
alumnos observar algin rin-
con del jardin donde habitual-
mente pueda hallarse alguno
de estos animales; asimismo
les advertird sobre el trato
que debe darseles.
Aprovechando alguna excur-
sidn, si el profesor advirtiera la
presencia de alguno de estos
animales, se lo indicard a los
alumnos, preguntandole el
nombre de cada animal.

El profesor mostrard a los
alumnos diapositivas de ani-
males salvajes, indicandoles
el nombre y alguna de sus ca-
racteristicas.

El profesor acomparara a los
alumnos a visitar el zoo donde
el alumno podrda comprobar
algunos de los aspectos de la
vida de estos animales.

Fotos, diapositivas, dibujos de
animales domésticos.
Animales que puedan estar en
clase.

Jaulas.

Comida para estos animales.

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Dibujos.

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Dibujos.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:3158:

SIS0k

3.3.60.

— El profesor propondrd a los

alumnos que cada uno repre-
sente a un animal salvaje,
reproduciendo los sonidos que
emite o alguna de sus carac-
teristicas y el grupo debera
adivinar de qué animal se
trata.

El profesor mostrarda a los
alumnos dibujos o diapositi-
vas de animales domésticos,
indicandoles el nombre y la
utilidad que tienen para el
hombre (productos y servi-
cios) quien por esta razén
los tiene consigo.

El profesor acompanara a los
alumnos a visitar una granja
para poder observar lo que
les habra explicado; al mismo
tiempo, podran preguntar a
las personas que estén al cui-
dado de la misma.

El profesor propondréd a los
alumnos ejercicios de apare-
jamiento «animal-servicio» y/o
«animal-producto», mediante
dibujos; aprovechard la oca-
sion para pedirles que le di-
gan el nombre, tanto del ani-
mal como del servicio o pro-
ducto.

El profesor mostrard a los
alumnos diapositivas de ani-
males indicandoles el nom-
bre, el medio donde viven y
coOmo estan equipados con-
venientemente para desenvol-
verse en dicho medio.
Aprovechando alguna excur-
siobn o salida al zoo, el pro-
fesor ayudara al alumno a
observar la vida de los ani-
males en su respectivo medio
o en un medio artificial como
es el zoo.

El profesor dard al alumno
una lamina que contenga el
dibujo de distintos animales,
sefaldandole que rodee con
colores distintos las tres cla-
ses de animales.

El profesor fomentara a los
alumnos la observacién de
gusanos de seda, panales de
cera y de miel, etc.

El profesor mostrard a los
alumnos diapositivas o foto-

— Fotografias.
— Diapositivas.

— Dibujos.

— Fotografias.
— Diapositivas.

— Dibujos.

— Diapositivas.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

SLei6il

3.3.62.

313168

3.3.64.

3.3.65.

grafias de escarabajos de la
patata, orugas precesiona-
rias, filoxera, polillas, plagas
de langosta, etc.

El profesor aprovechando un
paseo escolar, propondrd a
los alumnos la captura y ob-
servacién de insectos, indi-
cando que se han de respe-
tar y posteriormente los de-
jardn en su medio ambiente.

El profesor conservard con
los alumnos, estudiando foto-
grafias o diapositivas inten-
tando analizar las semejan-
zas y diferencias.

El profesor llevara a los alum-
nos a visitar el zoo.

El profesor propondra que el
alumno escoja un animal de
cada clase y explique a sus
companeros las caracteristi-
cas de cada uno.

El profesor mediante dibujos
y fotografias, mostrara la ana-
tomia de la rana, morfologia
de sus extremidades y dife-
rencia entre macho y hembra.
El profesor propondrd a los
alumnos la confeccién de un
mural en el que se dibujaré
el proceso de crecimiento del

‘renacuajo, desde que sale del

huevo, hasta que es una rana.

El profesor mostrard a los
alumnos fotografias o diapo-
sitivas de reptiles con patas
y sin patas y comentara su
locomocidn.

El profesor propondra a los
alumnos la confeccién de un
mural en el que se pegaran
fotografias o dibujos de dis-
tintos reptiles que se les ha
mostrado con sus nombres
correspondientes.

El profesor fomentard un sen-
tido de respeto hacia los rep-
tiles y enumeraré los servicios
que presta al hombre.

El profesor explicarda las ca-
racteristicas mas relevantes de
los reptiles.

El profesor propondra a los
alumnos observar un huevo
de gallina.

— Fotografias.

— Papel embalar.

— Pegamento.

— Tijeras.

— Léapices de colores.

— Fotografias.

— Diapositivas.

— Papel de embalar.
— Tijeras.

— Pegamento.

— Chinchetas.

— Lapices de colores.

— Huevos, gallina, patos.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.66.

3:3.67.

3.3.68.

313169:

El profesor propondra hacer
un esquema de un huevo en
el que se vea: la camara de
aire, germen, yema, clara,
membrana, cascara.

El profesor dibujarad el esque-
ma de un ave en la pizarra.
rra. Los alumnos irdn nom-
brando las partes y copiando
do el esquema.

El profesor completara el tra-
bajo.

El profesor mostrard diaposi-
tivas de las aves y se comen-
taran: tipo de alimento que
comen, nombres y partes de
las plumas, utilidad de las
plumas, forma del pico de las
aves, etc.

El profesor dibujard un pez
en la pizarra y sefialara sus
partes.

El profesor a través de la ob-
servacion directa de un pez
de una pecera o sardina, mos-
trard como respira, Como son
sus escamas, etc.

El profesor mostrara a los
alumnos esta clase de anima-
les mediante fotografias, dia-
positivas, acuarios, diciendo
el nombre y alguna caracte-
ristica.

El profesor a través de dibu-
jos mostrard a los alumnos
la relacion de la dentadura
con el tipo de alimentacion.
El profesor acompanaréa a los
alumnos a visitar una granja
para poder observar cémo se
alimentan los animales.

El profesor mostrard a través
de observacion directa un gato
u otro mamifero. Los alumnos
anotaran las caracteristicas del
mamifero y se comentaran
otros aspectos: como se de-
fiende, temperatura del cuer-
po, alimentacién, costum-
bres... y se comparard con
otros mamiferos.

El profesor escribird el es-
guema con las caracteristicas
del grupo de los mamiferos,
los alumnos con el esquema
delante, seleccionaran dife-
rentes dibujos de animales vy

— Dibujos.
— Diapositivas.

— Pizarra.

— Dibujos.
— Pecera.

— Sardinas.

— Fotografias.

— Diapositivas.
— Tizas de colores.

— Pizarra.
— Diapositivas.
— Fotografias.
— Cromos.

— Animales.
— Libros de consulta.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.70.

38/

852

3.8.73.

los clasificaran segtn las ca-
racteristicas aprendidas.

El profesor mostrarg al alum-
no distintas flores que sean
comunes en su localidad, in-
dicandole el nombre.

El profesor organizara excur-
siones o visitas a campos de
cultivos de flores o jardines
observando «in situ» las flo-
res mas comunes.

El profesor dispondrd en un
lugar de la clase unas mace-
tas donde los alumnos podréan
cultivar las flores que deseen;
asi podran seguir de cerca su
desarrollo.

El profesor aprovechara las
circunstancias que se presen-
ten para pedir a los alumnos
el nombre de las flores.

El profesor mostrard en una
planta las diversas partes de
la misma, pidiendo al alumno
que las sefale, asimismo ex-
plicard las caracteristicas y
funciéon de cada una de las
partes.

Ante diversos comestibles que
procedan de partes diferentes
de las plantas, el profesor pe-
dird al alumno que identifique
de qué parte de la planta pro-
ceden.

En salidas al campo, el pro-
fesor mostrara en diversas
plantas sus partes mas im-
portantes y su utilidad.

El profesor mostrara a los
alumnos diversas plantas in-
dicandoles cudles se pueden
comer (se cultivan general-
mente en un jardin o en casa).
El profesor acompanara a los
alumnos a visitar un huerto y
un jardin con el fin de que
observen las diferencias.

El profesor dard al alumno
una lamina que contenga di-
bujos de distintas plantas, se-
nalandole que rodee con dos
colores distintos las dos cla-
ses de plantas; asimismo le
pedird el nombre de las plan-
tas que esté rodeando.

El profesor mostraré dibujos
o grabados en los que apa-

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Grabados.
— Macetas.

— Fotografias.
— Diapositivas.

— Frutos, tubérculos, etc.

— Fotografias.
— Diapositivas.
— Dibujos.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.3.74.

3 8Y/5!

3.3.76.

rezcan arbustos, arboles e
hierbas y explicard sus dife-
rencias.

Ante una ficha con dibujos
de é&rboles, arbustos e hier-
bas, los alumnos uniran con
flechas de color rojo, verde y
azul segln correspondan a
cada uno de los tres grupos.
Ante una ficha con dibujos
de éarboles, arbustos e hier-
bas, el profesor dira al alum-
no que escriba debajo de cada
uno la palabra: arbol, arbusto
o hierbas.

El profesor explicara, sirvién-
dose de plantas y grabados,
lo que necesitan las plantas
para vivir y el porqué de estas
necesidades.

El alumno hard un dibujo con
plantas, exponiendo los fac-
tores: sol-luz; tierra; agua...
gue necesitan para Vivir.

El profesor con el alumno ha-
ran actividades de observa-
cién sobre plantas (falta de
riego, falta de luz...).

El profesor, mostrando una
planta, dird a los alumnos las
funciones que cumplen cada
una de las partes de una
planta.

El alumno hard una frase por
cada una de las partes de la
planta, explicando sus fun-
ciones.

Dados dos columnas, una
donde estén los nombres de
las partes de una planta, vy
otra donde estén explicadas
sus funciones. El profesor dira
al alumno que una con flechas
cada parte de la planta con la
funcién correspondiente.

El profesor mostrara al alum-
no y explicard sus partes: de
una seta, un helecho, un ge-
ranio y una alubia verde.

Tras observar unos dibujos
de: seta, helecho, geranio vy
alubia verde, el alumno escri-
bird debajo sus nombres.

Dados los dibujos sin comple-
tar de: un helecho, una seta,
un geranio y una alubia verde,
los alumnos completaran di-
chos dibujos y los colorearan.

— Plantas.
— Grabados.
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3.3.77.

3.8.78.

3i817.9.

3.3.80.

3:3:81i.

3.3.82.

3131881

El profesor explicar4 al alum-
no las distintas partes de ta-
llo, hoja y raiz de una planta.
El alumno haréd el dibujo de
una planta sefialando las dis-
tintas partes.

El profesor ensefara una plan-
ta a los alumnos mostrando
el proceso de crecimiento.

El profesor propondrd a los
alumnos, que confeccionen
un texto referido al -creci-
miento de las plantas.

El profesor traerd plantas a la
clase para que los alumnos
observen el crecimiento, rea-
lizando mediciones periédi-
camente.

El profesor hard una proyec-
cién de diapositivas, mos-
trando distintos tipos de rai-
ces y explicando por qué se
Illaman asi (subterrdaneas,
areas, acuaticas).

El profesor explicard la fun-
cién de la semilla, mostrando
al alumno varias semillas y
dibujos.

Tras observar diversas plan-
tas, el profesor dird al alumno
no que rodee con una cuerda
las plantas que pueden nacer
de semillas.

El profesor dirad al alumno que
traiga una semilla para plan-
tarla y observar su desarrollo.

El profesor explicarda que la
semilla varia seglin se trate
de una legumbre, cereal, fru-
tal...

El profesor mostrard al alum-
no diversas semillas de trigo,
judias, almendro... y obser-
vara con sus alumnos su as-
pecto y localizaciéon en la

planta.

El profesor explicard cuél es
la funcién de la planta y qué
partes forman la flor.

El profesor mostrara flores a
los alumnos y ayudados por
lupas, identificaran las distin-
tas partes de la flor.

El profesor explicard a los
alumnos que para que exista
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3.3.84.

3.3.85b.

3.3.86.

4313187

trabajo tiene que existir una
energia.

El profesor explicara que el
cuerpo es como una maquina
y que para trabajar necesita
energia (alimentos, oxigeno).
Los alumnos haran un inven-
tario de maquinas y qué tipo
de energia necesitan para tra-
bajar.

El profesor propondra a los
alumnos que hagan un inven-
tario de maquinas y las rela-
cionen con el tipo de energia
que necesitan.

El profesor explicara al alum-
no a que descubra qué apa-
ratos necesitan energia para
moverse, funcionar, etc., vy
qué clase de energia necesita.
El profesor explicara que ac-
tualmente la fuente de ener-
gia mas utilizada es el petro-
leo y sus derivados.

El profesor explicara las ven-
tajas y los inconvenientes de
Iz energia nuclear y animara
a los alumnos para dialogar
sobre el tema.

El profesor explicaréd las mul-
tiples utilidades de la energia.

El profesor explicard qué es
la energia colorifica. :
Experimentalmente, el profe-
sor mostrara al alumno los
efectos del calor: fundir, eva-
porar, dilatar...

El profesor mostrara con un
termdémetro como se mide el
calor.

El profesor explicara como se
obtiene la energia eléctrica.
El profesor hablara al alumno
de los materiales que son
conductores de electricidad y
cuales no lo son.

El profesor pedird al alumno
que descubra qué aparatos
de los que le rodean utilizan
electricidad.

El profesor explicara las ca-
racteristicas del agua y los
estados en que se encuentra.
El profesor explicard las ca-
racteristicas del aire.

El profesor explicara como se
aprovecha la energia produ-
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cida por el agua y la produci-
da por el viento.

— Los alumnos investigaran qué
tipo de energia algunos apa-
ratos.
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3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

El profesor mostrarg al alum-
no un horario escolar indican-
dole qué actividades se hacen
por la mafana y cudles por la
tarde.

El profesor indicaré al alumno
no qué actividades (comida,
descanso, juego en el jar-
din...) sirven como separa-
cién entre manana y tarde.
Por medio de diapositivas o
dibujos el profesor mostrara
las diferencias entre el dia y
la noche.

El profesor mostrara al alum-
no un reloj indicdndole qué
horas corresponden a la ma-
nana, cuéles a la tarde y cuales
a la noche.

En relacién a diversas activi-
dades, el profesor preguntara:
«;Cuédndo nos levantamos ?».
«¢Cuédndo cenamos ?».
«;Cuéndo salimos de la es-
cuela?y.

«¢Cuando vemos la T.V.?».
El profesor pedira al alumno
que clasifique una serie de
laminas, que representan ac-
ciones diarias, seglin corres-
pondan a la manana, a la tarde
0 a la noche.

En relacién con diferentes ac-
tividades hechas o previstas,
el profesor preguntara al
alumno:

«¢Cuéndo hicimos... ?».
«¢Cuando hacemos...?».
«¢Cuando haremos... ?.
Aprovechando cualquier
oportunidad el profesor pedira
al alumno que ordene tempo-
ralmente varias actividades.
Después o antes de un dia
importante para el alumno,
el profesor aprovechara para
preguntarle acerca de lo que
pas6 ayer o pasard manana.

El profesor explicard a los
alumnos las actividades que
se llevan a cabo los diferentes
dias de la semana, indicando
que de los siete dias de la se-
mana, trabajamos de lunes a
viernes y descansamos los
sabados y domingos.

El profesor preguntara al
alumno:

«/Qué hacemos los lunes?».

Horario.

Fotografias.

Dibujos.

Reloj.

Ldminas con acciones diarias.

Horario semanal.

Laminas con actividades.
Cartones con los dias de la
semana.
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3.3.4.

3.4.5.

«/Qué hacemos los domin-
gos ?».

El profesor preguntara al
alumno:

«¢Cuadndo hacemos nata-
ciéon ?».

«¢;Cuando hacemos deporte ?».
«;Cuando es fiesta y no va-
mos a la escuela?».

El profesor presentarda una
lista de actividades y dias de
la semana y pedird al alumno
que haga correspondencias,
diciendo el nombre del dia
de la semana al que corres-
ponda la actividad; posterior-
mente le pedird que ordene
las ldaminas de lunes a do-
mingo.

El profesor, al iniciar las acti-
vidades diarias pondrd en la
pizarra la fecha, leyéndola
acto seguido insistiendo en el
dia y en qué dia de la semana
cae.

El profesor procurard asociar
el dia de la semana en que
esta con la actividad mas im-
portante que se realice en
aquel dia con el fin de que le
sea mas facil identificar al
dia de la semana.

Al acabar la jornada, el pro-
fesor pedird al alumno que
tache en el calendario-mural
el dia correspondiente a la
fecha.

En distintas ocasiones (al ini-
ciar un trabajo en un nuevo
folio) el profesor pedira al
alumno la fecha del dia.

El profesor tendréd anotadas
las fechas del cumpleanos y/o
santo (segln las costumbres
familiares) de sus alumnos.
Unos dias antes del aniversa-
rio y/o de la onomastica el
profesor se lo recordara al
alumno, preguntandole qué
dia es su cumpleanos y/o san-
to; caso de haberlo olvidado,
el profesor se lo indicard, pi-
diéndole que lo repita.

El profesor pedird a los pa-
dres su colaboracién en el
logro de este objetivo.

El dia en que se celebre el
aniversario y/o la onomasti-
ca de un alumno, el profesor

— Pizarra.
— Calendario-mural.
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— 3.4.6.

— 3.4.7.

les pedira a los demés cuan-
do seré el de cada uno y si
falta mucho o no.

El profesor explicard a los
alumnos que el afo tiene do-
ce meses cuyas caracteristi-
cas mas importantes son:

- Enero: fiesta de Reyes.

- Marzo o abril: vacaciones
de Semana Santa.

- Mayo: las flores.

- Junio: fin de curso.

- Julio y agosto: vacaciones
de verano.

- Septiembre: volvemos a la
escuela.

- Octubre: caen las hojas.

- Noviembre: castanas.

- Diciembre: Navidad. (En ca-
da regién se dan algunas
fiestas propias que pueden
facilitar este aprendizaje).

El profesor preguntard al
alumno:
«En qué mes vienen los Re-
yes ?»
«En qué mes es la fiesta ma-
yor ?»
«En qué meses nos bara-
mos ?». Etc...
El profesor presentaré al alum-
no unas ldminas con activi-
dades y meses del afo y le
pedird que haga correspon-
dencias, diciendo el nombre
del mes al que corresponda
la actividad; posteriormente
le pedird que ordene las l4-
minas por meses empezando
por enero.

El profesor explicard a los

alumnos que el ano tiene cua-

tro estaciones cuyas caracte-

risticas son:

Primavera: floracion...

Verano: dias largos, calor, va-
caciones...

Otofno: caida de la hoja,
lluvia...

Invierno: dias cortos, frio,
nieve...

El profesor pedird a los alum-

nos que digan las estaciones

del afio con sus caracteristi-

cas, empezando por la prima-

vera.

El profesor mostrard al alum-

no grabados, fotografias, di-

bujos, etc., y pedird al alum-

— Laminas con actividades.
— Cartones con los meses del
ano.

— Diapositivas.

— Fotografias.

— Dibujos.

— Papel.

— Lé&pices de colores.
— Ceras.

— Pinturas.
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no que indique a qué estacio-
nes pertenecen.

— El profesor se asegurara de
que el alumno ha hecho ex-
periencias en relacién a los
hechos y fendmenos carac-
teristicos de cada estacion;
de no ser asi, aprovechara
las salidas, excursiones, con-
versaciones, etc..., para posi-
bilitar la experimentacion.

— El profesor pedird al alumno
que confeccione un mural con
dibujos y collages que repre-
senten las estaciones.

3.4.8. — El profesor explicara a los
alumnos que las 24 horas
del dia se dividen en mana-
na, mediodia, tarde y noche,
precisando el periodo de tiem-
po que comprende cada una
de estas partes. Llamamos
manana al periodo de tiempo
comprendido entre la salida
del sol y las doce horas; me-
diodia, desde las 12 a las 14
horas; tarde desde las 14 ho-
ras hasta la puesta del sol; y
noche, desde la puesta a la
salida del sol.

— En los distintos momentos del
dia el profesor pedira al alum-
no que diga la hora que es y
la parte del dia a que corres-
ponde.

3.4.9. — El profesor al iniciar una corta’ — Reloj.
actividad dira al alumno:
«Tienes un minuto para ha-
cerlo», o bien «Debes hacerlo
en dos minutosy.

— Después de una actividad no
superior a 2 minutos el pro-
fesor pedird al alumno que
evalle si ha sido corta o larga.

— EI profesor mostrara al alum-
no un reloj pidiéndole que ha-
ga alguna actividad y le avi-
sard cuando hayan pasado
uno y/o dos minutos.

— El profesor propondra al alum-
no algunas actividades y le
pedird que le indique cudles
pueden ser realizadas en un-
periodo corto (maximo: 2 mi-
nutos).

3.4.10. — De entre varias actividades, — Relo;j.
el profesor pedird al alumno
gue senale cuéles son largas.
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3.4.11.

3.4.12.

3.4.13.

El profesor propondrad varias
actividades y preguntard al
alumno si se pueden hacer
en un periodo de una hora.

Cuando el alumno haya de
realizar una larga actividad,
el profesor le mostrard un
reloj y le indicard la hora de
comienzo y de finalizacion.

Aprovechando el inicio de
las tareas escolares, el pro-
fesor pedird a los alumnos
que digan la fecha en que es-
tamos, procurando que uno
la escriba en el encerado y
los demas la copien en las
hojas de trabajo.

El profesor aprovechara las
oportunidades que brinda la
vida escolar para pedir la fe-
cha en que estamos a los
alumnos, ejercitando los con-
ceptos de hoy, manana, ayer,
el dia anterior y posterior,
anteayer, pasado mafnana.

El profesor indicard a las fa-
milias la conveniencia de que
en distintas oportunidades les
pidan la fecha a los alumnos.
El profesor, aprovechando al-
guna onomastica, o bien es-
tando de Colonias, pedira a los
alumnos que escriban una
carta o postal en la que haran
constar la fecha.

El profesor mostrara a los
alumnos los distintos tipos
de calendario que existen: de
bolsillo, de pared con hojas
por meses, de pared con una
sola hoja, de pared con dis-
posiciéon vertical de los dias...
y les ensefiard a manejarlos.
El profesor, cada dia, pedira
a los alumnos que localizen
la fecha en el calendario, para
lo cual dispondréd de varios
tipos de calendario.

El profesor pedira al alumno
que localice en el calendario
las fechas mas significativas,
tanto a nivel personal como
de la comunidad.

El profesor orientard a las fa~
milias para que colaboren en la
consecuciéon de este objetivo.

De acuerdo con las fechas
mas significativas (Navidad,

— Distintos tipos de calendario:

bolsillo, pared...

— Distintos tipos de calendario:

bolsillo, pared...
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3.4.14.

3.4.15.

3.4.16.

vacaciones, el aniversario...)
el profesor pedird al alumno
que le diga los dias que faltan
para que llegue una fecha de-
terminada, a partir del dia en
que estamos.

El profesor buscard conjun-
tamente con la familia, cri-
terios comunes en el logro de
este objetivo.

El profesor explicara a los
alumnos que el dia tiene 24
horas, que corresponde al
tiempo que invierte la tierra
en su movimiento de rotacion.
El profesor explicara a los
alumnos que la tierra gira so-
bre su propio eje y que a este
movimiento se le conoce co-
mo movimiento de rotacion.
El profesor mostrara a los
alumnos con diapositivas los
efectos del sol sobre la tierra
(luz y calor) a medida en que
ésta va girando.

El profesor explicarda a los

alumnos que la tierra, ade-

mas del movimiento de rota-

cién, gira alrededor del sol

(movimiento de traslacion).

El profesor definird las esta-

ciones como las etapas que

recorre la tierra al girar alre-

dedor del sol y su duracion es:

- Primavera: 21 de marzo a
20 de junio.

- Verano: 21 de junio a 20 de
septiembre.

- Otono: 21 de septiembre a
20 de diciembre.

- Invierno: 21 de diciembre a
20 de marzo.

El profesor, aprovechara las

distintas situaciones climato-

l6gicas, para recordar a los

alumnos la estacién en la que

se encuentran y compararla,

por contraste, con las demas.

El profesor explicard a los
alumnos que llamamos ano
al tiempo que emplea la tierra
en dar la vuelta al sol que es
de 365 dias y 6 horas, asi-
mismo les razonard que al no
ser un tiempo exacto, los afnos
se cuentan siempre de 365
dias, acumulédndose las horas
sobrantes hasta que cada

— Diapositivas.
— Dibujos, ldaminas.

— Dibujos.
— Laminas.
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3.4.17.

3.4.18.

3.4.19.

cuatro anos, un alo tiene 366
dias y recibe el nombre de
ano bisiesto.

El profesor explicard a los
alumnos que el afo estd di-
vidido en 12 meses y en apro-
ximadamente 52 semanas; los
meses constan de 31 dias, ex-
cepto febrero que tiene 28 (y
en los afos bisiestos, 29) y
abril, junio, septiembre y no-
viembre que tienen 30.

El profesor definird el sistema
solar como el conjunto for-
mado béasicamente por el sol,
los planetas y sus satélites,
explicando las caracteristicas
de cada uno de ellos.

El profesor explicard a los
alumnos que la luna es el sa-
télite de la tierra y pondra de
relieve las caracteristicas més
importantes; asimismo les ex-
plicard que los planetas son
astros sin luz propia que giran
alrededor del sol, facilitando-
les el nombre de cada uno de
ellos.

El profesor organizard una vi-
sita a una observatorio, donde
pueden tener ocasién de ve-g
rificar cuanto les haya sido
explicado.

El profesor explicard al alum-
no los tres estados del agua:
sélido, liquido y gaseoso.

El profesor, en comparia del
alumno hard experimento de
cémo se solidiza el agua, c6-
mo se licua el hielo y como se
evapora el agua.

El profesor explicard al alum-
no ejemplos de los estados
de agua reflejados en la na-
turaleza: lluvia, hielo...

El profesor explicard a los
alumnos los cambios de tem-
peratura, tanto dentro de un
mismo dia como en las distin-
tas estaciones y las causas
que producen este fenémeno.
El profesor aprovechard dis-
tintas oportunidades para fa-
cilitar que los alumnos apre-
cien los cambios de tempera-
tura, pidiendo que argumen-
ten las causas.

— Dibujos.

— Diapositivas.

— Calentados.
— Recipiente.

— Agua.

— Frigorifico o congelador.

— Termdmetro.

— Registros de temperatura.
— Equipo de metereologia.
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3.4.20.

SEASUIR

3.4.22.

El profesor explicard a los
alumnos que los fenémenos
atmosféricos (temperatura,
presion atmosférica, hume-
dad, pluviosidad...) pueden
medirse con unos aparatos
expresamente disefiados a tal
fin, mostrando las caracteris-
ticas de cada uno de ellos:
termémetro, barémetro, plu-
viometro, hogrémetro, ane-
mometro y veleta.

El profesor propondra ejer-
cicios de asociacién aparato-
fenémeno atmosférico.

El profesor explicara a los
alumnos que los cambios de
temperatura se pueden me-
dir con el termémetro; asimis-
mo les explicard coémo utili-
zarlo e interpretar los datos
que se obtengan.

El profesor les explicard las
semejanzas y diferencias con
el termémetro, usado para me-
dir la fiebre.

El profesor montard una pe-
qguefa estacion meteorolégi-
ca, que incluya el termémetro
y propondrd a los alumnos
que lleven un regigtro de las
temperaturas de todos los
viernes del curso escolar; asi-
mismo aprovechara estos da-
tos para facilitar la compren-
sion de las estaciones.

El profesor propondréd salidas
a distintas estaciones me-
teoroldgicas con el fin de que
puedan ejercitar la lectura de
los aparatos y comprobar las
distintas temperaturas seguin
el lugar donde se hallen.

En relacién al objetivo rela-
tivo al ciclo del agua el pro-
fesor explicard a los alumnos
qgué son y cémo se forman las
nubes; asimismo les indicara
que las nubes originan preci-
pitaciones cuando el agua
condensada se enfria y cae
de nuevo en diferentes formas:
lluvia, nieve y granizo.

Asimismo les explicara y mos-
trard en grabados los cuatro
tipos fundamentales en que
se dividen las nubes segun
su forma: cirros, cimulos, es-
tratos y nimbos, otros crite-

— Fotografias de los aparatos
sefalados.

— Termoémetro.
— Equipo de meteorologia.

— Grabados.
— Diapositivas.
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3.4.23.

3.4.24.

3.4.25.

rios de divisiéon la altura y la
velocidad.

El posterior explicara las con-
secuencias de las nubes para
el hombre.

El profesor aprovechara las
salidas para facilitar que los
alumnos observen las nubes:
el tipo, la velocidad...

El profesor explicard a los

alumnos el ciclo de agua:

a) el agua del mar con el ca-
lor del sol se convierte en
vapor y nubes que el
viento arrastra.

b) Las nubes, al llegar a una
capa de aire frio, vuelven
a transformarse en agua
y ésta cae en forma de
[luvia.

c) de lalluvia que cae nacen
las fuentes y los arroyos
que son el origen de los
rios.

d) el agua de los rios vuelve
al mar.

El profesor explicara la rique-

za que el agua supone para el

hombre:

a) como regadio.

b) como fuente de energia
(pantanos...).

c) para uso del hombre: para

beber, cocinar, lavar.

El profesor explicara a los
alumnos el movimiento de
las nubes y el origen del re-
lampago, rayo y trueno.

El profesor aprovechard las
oportunidades que se presen-
ten para poder apretiar estos
fendmenos atmosféricos y asi
facilitar la compresiéon de los
mismos.

El profesor explicard a los
alumnos el origen y caracte-
risticas principales de las tor-
mentas:

- perturbaciones rapidas, tan-
to en el desencadenamiento
como en la duracioén.

- Gran cantidad de agua.

- Van acompanadas, general-
mente, de rayos y truenos.

El profesor aprovecharad las

oportunidades para observar

estos fendmenos y facilitar la
discriminacion.

— Diapositiv
— Murales.

— Grabados.
— Diapositiv

— Diapositiv
— Grabados.

as.

as.

as.
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3.4.26.

3.4.27.

3.4.28.

— ElI profesor explicarda a los

alumnos que la cantidad de
agua de lluvia que cae en una
determinada zona se puede
medir con un pluviémetro; asi-
mismo les explicard& cémo
utilizarlo e interpretar los da-
tos que se obtengan.

El profesor montard una pe-
quefa estacién meteoroldgi-
ca, que incluya el pluviéme-
tro y propondra a los alumnos
nos que lleven un registro de
la cantidad de agua recogida
en un determinado periodo
de tiempo, anotando las lec-
turas diarias en un cuaderno.
El profesor propondréa salidas
a distintas estaciones meteo-
rolégicas con el fin de que
puedan ejercitar la lectura de
los aparatos y comprobar las
distintas medidas segun el lu-
gar donde se hallen.

En relaciéon al objetivo rela-
tivo al ciclo del agua, el pro-
fesor explicard a los alumnos
el origen del fenédmeno de la
nieve.
El profesor explicara las con-
secuencias que la nieve tiene
para el hombre:
- cuando nieva, hace frio y
debe usarse ropa y calzado
adecuado.
cuando nieva es muy pro-
bable que se convierta en
hielo, por lo que deben to-
marse precauciones en los
desplazamientos tanto a pie
como en vehiculo para no
hacerse dano.

- la nieve supone la posibili-
dad de practicar el deporte
de sky.

- la nieve supone las mismas
ventajas que el agua para
campo.

El profesor explicard a los

alumnos el significado del re-

fran: «ano de nieves, ano de
bienesy.

El profesor organizard sali-

das para que los alumnos pue-

dan observar y jugar con la
nieve.

En relacién al objetivo rela-
tivo al ciclo del agua, el pro-
fesor explicard a los alumnos

— Pluviémet

— Grabados.
— Diapositiv

— Grabados.

ro.

as.

— Diapositivas.
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.4.29.

3.4.30.

el origen del fenémeno del
granizo.

El profesor explicard lo que
supone el granizo para el hom-
bre: generalmente representa
un riesgo para las cosechas y
la pérdida de alguno de los
productos del campo, segin
el tiempo y la intensidad de la
granizada.

El profesor aprovechara las
oportunidades que se presen-
tan para que los alumnos pue-
dan observar como graniza.

El profesor explicarda a los
alumnos las caracteristicas
principales del rocio (gotas de
agua en la tierra y en las plan-
tas en el buen tiempo) y la
escarcha (pequefos cristales
de hielo en la tierra y en las
plantas); asimismo les expli-
card el origen de estos fen6-
menos.

El profesor propondra salidas
al campo para que los alum-
nos puedan observar directa-
mente estos fenédmenos, apre-
ciando las diferencias.

El profesor explicarda a los
alumnos el origen de la nie-
bla, remarcando las coinci-
dencias con otros fenémenos
atmosféricos analogos; asi-
mismo les indicaréa que la con-

secuencia méas directa para

el hombre es la pérdida de la
visibilidad, cosa que supone
un grave riesgo para la circula-
cion.

El profesor razonard a los
alumnos las medidas quge de-
ben tomar si circulan (a ‘pie,
bicicleta...) cuando hay nieble.
El profesor explicard las di-
ferencias entre la niebla (por-
cion de aire que lleva en sus-
pensiébn particulas de agua
provinentes de la condensa-
cién del vapor de la atmésfe-
ra) y la bruma (enrarecimien-
to del aire debido a la presen-
cia de polvo, humos y otras
impurezas (polucién) en la
atmoésfera.

El profesor aprovechard las
oportunidades que se presen-
ten para facilitar que los alum-
nos distingan ambos feno-

— Diapositiv
— Grabados.

as.
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Codigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.4.31.

3.4.32.

3.4.33.

menos razonando las dife-
rencias.

El profesor explicard a los
alumnos, el origen de los
vientos; asimismo les indica-
ra que de acuerdo con sus
caracteristicas y segin el |u-
gar toman distintas denomi-
naciones. En general, estas
denominaciones obedecen a
dos criterios:
- la velocidad del viento.
- la direccién (de donde
viene).
El profesor explicard las ca-
racteristicas de los vientos
tos mas comunes de la re-
gion precisando los nombres
con que se les denomina, ha-
ciendo hincapié en las con-
secuencias que suponen para
el hombre.
El profesor aprovechard las
oportunidades que se presen-
ten para facilitar a los alum-
nos la discriminacién de los
vientos méas comunes.

El profesor explicarda a los
alumnos que la direccion del
viento se mide con la veleta.
El profesor aprovechara las
salidas que hagan para que
los alumnos puedan observar
directamente una veleta (y
las distintas formas que
adopta).

El profesor propondrd a los
alumnos construir una veleta
e instalarla en el propio co-
legio.

El profesor explicard a los
alumnos que la velocidad me-
dia del viento puede medirse
con el anemémetro; asimismo
les explicarda cémo utilizarlo
e interpretar los datos que se
obtengan.

El ‘profesor facilitard que los
alumnos puedan proceder a
la lectura y registro de la ve-
locidad del viento.

El profesor explicard a los
alumnos la traducciéon de los
datos que obtengan en el re-
gistro y lo que pueden signi-
ficar.

El profesor organizard sali-
das a las distintas estacio-

— Veleta.

— Anemobmetro.
— Equipo de meteorologia.

236




Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.4.34.

3.4.35.

nes meteorolégicas de la re-
gion con la finalidad de que
puedan ejercitar la lectura de
este aparato.

El profesor explicar4d a los
alumnos que el peso del aire
(presibn atmosférica), puede
medirse con un aparato lla-
mado barémetro; asimismo les
explicard como utilizarlo e
interpretar los datos que se
obtengan:

- si la presién no varia de un
dia para otro, el tiempo va
a seguir igual.

- si la presion baja, se avecina
un mal tiempo.

- si la presién estaba baja y
sube lentamente, se acerca
buen tiempo.

El profesor facilitard que los

alumnos puedan proceder a la

lectura y registro de la presién
atmosférica, y que razonen

las variaciones en relacién a

las demas variables climéticas.

El profesor organizard sali-

das a las distintas estaciones

meteorolégicas de la region
con la finalidad de que puedan
ejercitar la lectura de este apa-
rato. ;

El profesor explicard a los
alumnos que la humedad del
ambiente puede medirse con
un aparato llamado higroéme-
tro; asimismo les explicara c6-
mo utilizarlo e interpretar los
datos que se obtengan.

El profesor propondréd a los
alumnos que diariamente pro-
cedan a la lectura del higr6-
metro, registrando los datos
en un cuaderno; asimismo les
ayudard a razonar la hume-
dad relativa en relacién a las
restantes variables atmosfé-
ricas y climatolégicas.

El profesor organizaréd salidas
a las distintas estaciones me-
teorolégicas de la regiébn con
la finalidad de que puedan
ejercitar la lectura de este
aparato.

— Bardémetro.
— Equipo de meteorologia.

At Higrémetro.
— Equipo de meteorologia.
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y Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:5.1.

£515).74,

— El profesor explicard a los

alumnos que gracias a las per-
sonas que trabajan, en cual-
quier ocupacién, podemos
disponer de todas las cosas
que nos son imprescindibles,
y también las que nos sirven
de distraccion. Al mismo tiem-
po, la persona que trabaja y
percibe un salario puede ad-
quirir todas las cosas que ne-
cesita gracias a éste.

El profesor explicar4 al alum-
no, la importancia que tiene
el trabajo intelectual para el
futuro de la sociedad.

El profesor pedird a los alum-
nos que describan todas las
actividades que realizan du-
rante el dia y que expliquen
la importancia de cada una de
ellas.

El profesor organizard visitas
a diversos centros de trabajo,
para que cada alumno pueda
observar el esfuerzo que re-
quiere cada trabajo y la impor-
tancia que tiene cada uno de
éstos para la comunidad.

El profesor explicard la im-

portancia que tiene este tra-

bajo para nuestra alimenta-

cibn, y que a la persona que

cuida y cultiva los campos se

le llama agricultor.

El profesor explicard que los

trabajos que ha de realizar el

agricultor son basicamente:

- Arar los campos.

- Seleccionar las semillas y
plantarlas.

- Preparar la tierra y abo-
narla.

- Recoger los frutos y ven-
derlos.

El profesor con ayuda de me-

dios audiovisuales mostrara al

alumno las distintas fases que

comporta el trabajo del agri-

cultor.

El profesor organizard excur-

siones y visitas al campo en

las diferentes épocas del afio

para que el alumno pueda ver

la preparacién de los campos,

la siembra y la recogida.

El profesor pediré a los alum-

nos que expliquen las carac-

teristicas més importantes de

— Material audiovisual.
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Cédigo

Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3193

3.5.4.

3.5.5.

la agricultura de su provincia
y/o region.

El profesor explicard a los
alumnos la importancia de la
pesca para nuestra alimen-
taciéon, sobre todo por la can-
tidad de vitaminas que tiene
el pescado.

El profesor explicarda a los
alumnos que el trabajo del
pescador es muy duro y pe-
noso pues, ha de luchar con-
tra las fuerzas de la naturaleza
(vientos, mareas, temperatu-
ras, etc...) para poder pescar.
El profesor organizard alguna
visita a un pueblo de pesca-
dores o donde exista actividad
de pesca, y ensenara a los
alumnos, los materiales y (ti-
les que se utilizan en la pesca.
El profesor pedird a los alum-
nos que realicen un mural di-
bujando los materiales y Gtiles
de pesca, asi como los pesca-
dos que comen mas frecuen-
temente.

El profesor explicard la im-
portancia que tiene la mine-
ria para el pais ya que, muchos
de los Gtiles que empleamos
a diario tienen su origen en las
minas.

El profesor organizard alguna
visita a una mina y explicara
«in situy toda la actividad que
en ella se da, asi como la uti-
lizacién de las herramientas y
la forma de extraer el mineral.
El profesor mediante diaposi-
tivas, murales, revistas, etc.,
pedird al alumno que nombre
las herramientas mas usuales
de un minero segln catego-
rias profesionales.

El profesor explicara a los

alumnos que el trabajo arte--

sano, suele ser a menudo fa-
miliar o doméstico, y por tanto
mas esmerado que el que se
realiza a gran escala en la in-
dustria.

El profesor explicard la im-
portancia del trabajo artesano
y el porqué es més apreciado
que el industrial a-pesar de
ser mas costoso.

El profesor organizara una vi-
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Cédigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

SI5162

3415 7/

3.5.8.

sita a lugares donde se reali-
cen trabajos artesanos.
El profesor dirigird a los alum-
nos en algunos trabajos ar-
tesanos como: barro, plasti-
lina, madera, hilo, etc...

El profesor explicard al alum-
no la importancia del trabajo
industrial para satisfacer to-
talmente la demanda, cosa
que seria dificil s6lo con el
trabajo artesano.

El profesor organizara la visita
a una industria y explicard a
los alumnos las distintas fases
por las que pasa el producto
hasta su transformacion.

El profesor explicard a los
alumnos la importancia de las
diferentes maquinarias utili-
zadas en la industria por medio
de diapositivas y peliculas.

El profesor utilizara las activi-
dades anteriores para relacio-
nar cada tipo de trabajo.

El profesor propondré la es-
cenificacion de los dos tra-
bajos.

El profesor propondré la ela-
boracion de una lista con los
objetos que se pueden rea-
lizar manualmente y los que
necesitan un proceso de trans-
formacién industrial.

El profesor explicard la im-
portancia que tiene este tra-
bajo para satisfacer las nece-
sidades de las personas como
son: poder comparar alimen-
tos en las tiendas, zapatos,
ropas, electrodomésticos, etc.,
todo ello sin movernos de
nuestra ciudad.

El profesor explicard que para
conseguir que los productos
estén en la tienda, dispuestos
para su venta, se ha de orga-
nizar ademas de su elabora-
cion en las fabricas, el trans-
porte, la distribucioén, etc...

El profesor con ayuda de
audiovisuales, diapositivas,
etcétera..., mostrara al alumno
el proceso que sigue un pro-
ducto desde la salida de fa-
brica hasta que esta dispuesto
para su venta.
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Codigo

Objet. Operativo ACTIVIDADES SUGERIDAS ; MATERIAL

3ib19) — El profesor a través de gra-
bados o diapositivas, explica-
ra el comercio de mayoristas y
minoristas.

— El profesor organizarg visitas
a grandes almacenes y a tien-
das pequenas para hacer no-
tar las diferencias del co-
mercio.

— El profesor explicara la dife-
rencia béasica entre el comer-
cio nacional y el internacional.

350) — El profesor explicaré la impor-
tancia que tienen los medios
de informacién, para conocer
el desarrollo de las diferentes
cosas y situaciones que nos
rodean; informando, divir-
tiendo y entreteniéndonos.

— ElI profesor explicard a los
alumnos mediante diapositi-
vas o murales, los principales
medios de informacién y los
profesionales que trabajan en
los diversos medios.

— ElI profesor pedira a los alum-
nos que identifiquen en un
periédico de su localidad las
secciones mas corrientes.

— El profesor organizard alguna
visita a la redaccién de un pe-
ri6dico o cualquier otra publi-
cacién para poder ver las per-
sonas que en él trabajan y
cuél es la misi6bn de cada uno.

SEHEIHE — El profesor explicard a los
alumnos la importancia de los
servicios publicos para la co-
rrecta convivencia entre las
personas, ayudando a todos
los que lo necesiten.

— El profesor mediante diaposi-
tivas o carteles, explicard los
diversos servicios pulblicos y -
su funcionamiento:

- La educacioén:
Escuela EGB.
Educacién Especial.
Institutos.
Universidades.

- La medicina:
Clinicas.
Hospitales.
Dispensarios.

- El orden Publico:
Policia Urbana.
Policia de tréfico.
Policia Municipal.
Guardia Civil.
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3:542)

3.5.13.

3.5.14.

- Ayuda:

Bomberos.

Basureros.

Barrenderos.

Transportes Publicos.
El profesor dird al alumno que
realice un. mural con todos los
servicios publicos que existen
en su lugar de residencia.

El profesor explicarda a los
alumnos la importancia de
este sector de produccién en
nuestro pais y sus caracteris-
ticas fundamentales.

El profesor, mediante diapo-
sitivas, peliculas, l&minas, etc.,
mostrara a los alumnos todas
las personas que se dedican
a las actividades de este
sector.

El profesor pedira a los alum-
nos que confeccionen una
lista de profesionales de este
sector de produccion.

El profesor pedira a los alum-
nos que expliquen el grado
de importancia de este sector
en su pueblo o ciudad.

El profesor organizard visitas
a los lugares donde se den
actividades caracteristicas de
este sector de produccion.

El profesor explicarda a los
alumnos la importancia de
este sector de produccion en
nuestro pais y sus caracteris-
ticas fundamentales.

El profesor mediante pelicu-
las, diapositivas, l&minas, etc.,
mostrard a los alumnos todas
las personas que se dedican a
las actividades de este sector.
El profesor pedird a los alum-
nos que confeccionen una
lista de profesiones de este
sector de produccion.

El profesor pedird a los alum-
nos que expliquen el grado
de importancia de este sector
en su pueblo o ciudad.

El profesar organizara visitas
a lugares donde se den acti-
vidades caracteristicas de este
sector de produccién.

El profesor explicara a los
alumnos la importancia de
este sector de produccién en

— Proyector de cine.

— Proyectos de diapositivas.

— Peliculas.
— Diapositivas.
— Lé&minas.
— Papel y lapiz.

— Proyector de cine.

— Proyector de diapositivas.

— Peliculas.
— Diapositivas.
— L&minas.
— Papel y lapiz.

— Proyector de cine.

— Proyector de diapositivas.

— Peliculas.
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Codigo

Objet 0 bErAtivS ACTIVIDADES SUGERIDAS MATERIAL
nuestro pais y sus caracteris- — Diapositivas.
ticas fundamentales. — Léminas. .
— El profesor mediante pelicu- — Revistas.
las, diapositivas, |dminas, re- — Papel y lapiz.

vistas, etc., mostrard a los
alumnos todas las personas
se dedican a las actividades
este sector.

— El profesor pedir4 a los alum-
nos que confeccionen una
lista de profesiones de este
sector de produccién.

— El profesor pedir4 a los alum-
nos que expliquen el grado de
importancia de este sector en
su pueblo o ciudad.

— El profesor organizara visitas
a lugares donde se den acti-
vidades caracteristicas de este
sector de produccidn.

235015, — EI profesor explicara las nor-
mas que regulan las relacio-
nes laborales de los trabaja-
dores.

— El profesor explicard que exis-
ten distintos reglamentos se-
gan las actividades laborales
(agricultor, industria, servicios
publicos, etc.).

— El profesor explicard que el
contrato laboral es el docu-
mento que regula los derechos
y obligaciones de cada tra-
bajador.

- puesto de trabajo.

- categoria profesional.
- jornada laboral.

- vacaciones.

- remuneracion.

— El profesor explicara que exis-
ten unas leyes que amparan
los derechos y obligaciones
del trabajador (Estatuto del
Trabajador).

3.5.16. — El profesor explicard que en
la sociedad feudal, los traba-
jadores hacian trabajos ar-
tesanos y se agrupaban en
gremedios.

— El profesor explicard que a
raiz de la Revolucién Indus-
trial, surgieron una serie de
transformaciones en la orga-
nizacién del mundo del tra-
bajo, la méas importante la
mecanizacion.

— EI profesor explicard que co-
mo consecuencia de la indus-
trializacién surgieron los mo-
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Codigo
Objet. Operativo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

MATERIAL

3.5.17.

3155118"

8.5:119;

vimientos obreros que crista-
lizaron en los sindicatos, con
el fin de agrupar a los traba-
jadores y velar por la defensa
de sus derechos. .

El profesor explicard los Sin-
dicatos més importantes que
existen actualmente: CC. 0O.,
U.G.T., U.S.0., C.N.T., etc.

El profesor explicard que las
cooperativas estdn formadas
por un conjunto de trabaja-
dores que se unen para formar
una empresa.

El profesor explicar4d que en
un régimen cooperativo, to-
dos los miembros son a la vez
trabajadores y patronos, sien-
do solidarios tanto en las
ganancias como en las pér-
didas.

El profesor explicar4 que en
un régimen empresarial, exis-
ten la figura del empresario,
que es quien posee el capital,
y los medios de produccién.
El profesor explicard que en
un régimen empresarial, los
trabajadores participan en la
produccién con su trabajo y
que a cambio reciben un sa-
lario o remuneracion.

El profesor explicard que exis-
ten diferentes categorias de
trabajo en relacién con la pre-
paracion profesional de los
trabajadores.

El profesor explicard que un
trabajador se considera en
paro cuando se ha quedado
sin trabajo por causas que no
se produzcan por voluntad del
propio trabajador.

El profesor explicard que un
trabajador que pasa a la si-
tuacion de desempleo, tiene
derecho al subsidio de paro y
que debe inscribirse en la
Oficina de Colocacién para
buscar un nuevo trabajo.

245



o e A
filet e RS TS -“ak ) ]
5 g oy Wil .3
B ko dis viglhay A
ol by peng  adixEIBg:




INDICADORES






1

CONSECUCION DE AUTONOMIA PERSONAL.

1.1. Logro del Control de esfinteres y uso adecuado del Servicio.

Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
%51 A intervalos determinados, controlar la miccion. 21
1.1.2. Pedir ir al W.C. | 21
1118 Ir al W.C. 21
1.1.4. Subir y/o bajar la taza de la tapa de la taza del W.C. 21
11,15, Cerrar la puerta del W.C. al salir de él. 21
1.1.6. Miccionar o defecar sin ensuciarse. 21
11.91.7/. Cortar papel higiénico. Zi
1.1.8. Limpiarse con el papel higiénico. 21
11.71.8). Tirar de la cadena del W.C. 21
1.1.10. Mantenerse seco. 21
1Ja1ls1h) Dejar en buenas condiciones de uso el W.C. 21
1.1.12. Ventilar la estancia del W.C. 21

1.2. Adquisicion de héabitos de aseo personal y de un porte y apariencia externa
aceptable.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Pégina
2ol Secarse las manos. 23
1.2.2. Lavarse las manos. . 23
1.2.3. Lavarse la cara. 23
1.2.4. Lavarse brazos y piernas en el bafo o ducha. 23
11,215, Descriminar cuando las manos estan sucias. 23
1.2.6. Utilizar el pafiuelo para sonarse y limpiarse, por indi-

cacion. 23
12271 Lavarse cara, orejas, ojos y bajo barbilla. 23
126 Secarse todo el cuerpo. 23
1| 25) Lavarse todo el cuerpo en el bafio o ducha. 23
1.2.10. Lavarse manos y/o cara. 23
1.2.11. Sonarse y limpiarse la nariz. 23
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pagina
1202 Regular la temperatura del agua para bafio o ducha. 23
1E2%113" Sentarse correctamente. 23
1.2.14. Lavarse los dientes. 23
11,219 Bafiarse o ducharse por iniciativa propia. 24
15251163 Servirse de Utiles precisos para eliminar olores cor-

porales. 24
112417/ Utilizar el cepillo de unas. 24
1.2.18. Limpiar las gafas. 24
11722118, Dejar el aseo en buena disposicion. 24
152220} Peinarse el cabello. 24
12222, Secarse el pelo. 24
1) 2.2, Lavarse el pelo. 24
1.2.23. Acudir al peluquero. 24
1.2.24. Cortar y limarse las unas. 24
23259 Cuidar aspecto y porte externo. 24
1.2.26. Afeitarse. 24
1.2.27. Depilarse. 24
1.2.28. Cuidar higiene personal en dias de menstruacion. 24

1.3. Utilizacién correcta del vestido.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
153 %1E Quitarse calcetines. 25
23527 Quitarse gorro o capucha. 25
11.&5 Quitarse calzado desabrochado. 25
1.3.4. Abrir prendas con cintas adhesivas. 25
1539y Ponerse gorro o capucha sin atar. 25
11848, Bajarse cremallera. 25
1.3.7. Quitarse prendas que se vistan por Iaé piernas. 25
1.3.8. Desabrochar cierres autométicos. 25
153L9; Quitarse chaqueta o prenda similar. 25
1.3.10. Desabrochar botones. 25
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15841 Quitarse prendas que se vistan por la cabeza. 25
1.3.12. Quitarse calzado desatando lazada. 25
1334125 Ponerse pantalones o falda. 25
1.3.14. Ponerse calcetines. 25
IESH1I5? Quitarse cinturén. 25
1.3.16. Distinguir delante, detrds, derecho, revés, de prendas

de vestir. 25
113117/, Ponerse prendas que se vistan por la cabeza. 26
1.3.18. Vestirse prendas abiertas por delante. 26
1.3.19. Subirse cremallera enganchando base. 26
1.3.20. Ponerse prendas que se vistan por la cabeza. 26
1.3.21. Abrocharse cinturén. 26
1.3.22. Desvestirse, dejando ropa del derecho. 26
1.3.23. Abrocharse camisa o prenda similar. 26
1.3.24. Hacer lazada en cordones o cintas. 26
#825] Ponerse los zapatos en el pie correspondiente. 26
1.3.26. Seleccionar ropa y calzado para deportes. 26
1.3.27. Abrocharse botones cuello y punos. 26
1.3.28. Seleccionar prendas vestir, por orden para vestirse. 26
153129; Discriminar ropa sucia de limpia. 26
1.3.30. Abrocharse cierres o botones por la espalda. 26
1.3.31. Cepillarse la ropa. 26
158182} Guardar ropa ordenada en el armario. 27
11558585 Seleccionar ropa de vestir, segin tiempo y actividad. 27
1.3.34. Prepararse maleta o bolsa de viaje. 27

1.4. Desarrollo de héabitos de mesa correctos y criterios para una alimentacién
equilibrada.
Codigo Indicador del objetivo operativo Pégina
1.4.1. Comer todo tipo de alimentos. 29
174:2: Comer alimentos cogiendo con dedos. 29
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Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
1%4:3¢ Emplear cuchara con alimentos s6lidos. 29
1.44. Beber de un vaso o taza. 29
184351 Dejar la silla en su lugar. 29
1.4.6. Emplear cuchara con alimentos liquidos. 29
1.4.7. Permanecer sentado durante la comida. 29
1.4.8. Utilizar tenedor. 29
1.4.9 Sentarse correctamente. 29
1.4.10. Pelar frutas con manos. 29
1.4.11. Desenvolver alimentos. 29
1.4.12. Masticar alimentos con boca cerrada. 29
1.4.13. Elegir cubierto correspondiente al tipo de comida. 29
1.4.14. Doblar servilleta. 29
1.4.15. Sujetar vaso con una mano. 29
1.4.16. Limpiarse la boca con servilleta o babero. 29
atalv/ Tragar alimentos antes de beber. 30
1.4.18. Partir alimentos blandos con tenedor. 30
1.4.19. Azucarar alimentos que lo precisen. 30
1.4.20. Servirse agua o liquidos de jarra o botellin. 30
1.4.21. Colocarse la servilleta. 30
1.4.22. Llevarse a la boca alimentos que le permita masticar. 30
1.4.23. Tragar comida antes de hablar. 30
1.4.24. Acompanar alimentos con pan. 30
10425 Usar cuchillo para extender alimentos. - 30
1.4.26. Abrir envases de comidas. 30
1.4.27. Utilizar cascanueces. 30
1.4.28. Dejar restos de comida a un lado del plato. 30
1.4.29. Comenzar a comer cuando todos los comensales estén

servidos. 30
1.4.30. Mantener limpia la mesa sin derramar comida. 30
1.4.31. Cortar alimentos con cuchillo y tenedor. 30
1t S Utilizar cuchillo para pelar fruta. 30
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Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
1.4.33. Servir alimentos a comensales por la derecha. 30
1.4.34. Condimentar alimentos. 30
1.5. Desarrollo del cuidado del propio cuerpo.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
(RSN Dirigirse al profesor cuando esté enfermo. 3l
1.5.2. Ingerir medicamentos que se le indiquen. 3l
1.5.3. Indicar al profesor la parte del cuerpo que le duele. 31
1.5.4. Tomar entre varios medicamentos el que le corres-

ponde. 31
1] 455 Dar razén por lo que toma un medicamento deter-

minado. 31
1.5.6. Llevar las prétesis correctoras prescritas. 31
1:5.7. Describir los sintomas de enfermedad mas frecuentes. 31
1.5.8. Responder a las preguntas formuladas sobre su salud. 31
1l 5.8 Rechazar bebidas alcohdlicas y excitantes. 31
1.5.10. Rechazar tabaco y otras drogas. 31
15101 Ponerse supositorio. 31
185112 Tomar medicamentos prescritos segin dosis. 31
1.5.13. Seguir normas para uso y mantenimiento de protesis. 31
1.5.14. Cambiarse de aposito o parche. 31
115,115 Seguir criterios indicados en caso de accidente o en-

fermedad. 31
1.5.16. Utilizar termémetro para saber si tiene o no fiebre. 31
1.5.17. Seguir normas en caso de golpe en la cabeza. 31
1.5.18. Seguir ‘normas en caso de hemorragia nasal. 39
1.5.19. Tomar el sol con precauciones necesarias. 32
1119,240); Seguir normas en caso de picaduras de avispa o abeja. 32
il 521 Evitar fuentes de contagio. 392
RB5¥228 Observar dietas prescritas en caso de diarrea. 32
1.5.23. Evitar comer fuera de horas. 32
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1.6. Conocimiento de las situaciones y sefiales de peligro.

Codigo Indicador del objetivo operativo Pagina
HGHE Interrumpir la accién en situacién de peligro (por

fuente de calor, basura, salida eléctrica). 33
1.6.2. Interrumpir la accién en situacién de peligro ante

desnivel o rampa. 33
618" Mantenerse distante de objetos que irradien calor. 33
1.6.4. Evitar contacto con material por donde circule elec-

tricidad. 33
156L5! Ir con precaucién ante desnivel o escalera peligrosa. 33
11616: Evitar pillarse manos con cajones y puertas. 33
1647 Manipular objetos cortantes con precaucion. 33
1.6.8. Mantenerse en la parte interior ante desniveles prote-

gidos. 33
1.6.9. Pedir ayuda en situacién de peligro. 33
1.6.10. Subir o bajar por lugares hechos a propésito para ello. 33
1.6.11. Bordear lugares por donde existen vallas o andamiajes. - 33
1.6.12. Identificar objetos que son peligrosos. 33
1.6.13. Evitar jugar o manipular con envases que encierren

peligro. 33
1.6.14. Manipular objetos calientes con precaucion. 33
118115, Mantenerse distante de aparatos mecéanicos. 33
1.6.16. Banarse en lugares expresos para ello. 33
1|51 7/ Encender cerillas. 34
1.6.18. Mantenerse distante ante animales extrafios. 34
1.6.19. Evitar servirse de objetos peligrosos en juegos. 34
1.6.20. Identificar senales de peligro. 34
1.6.21. Identificar senales de prohibicién por el peligro exis-.

tente. 34
1.6:22. Evitar aproximarse a objetos ante la sefal de INFLA-

MABLE. 34
1.6.23. Dar aviso ante un incendio. 34
1.6.24. Cerrar llave ante un escape de agua. 34
115228, Dar aviso ante olor a gas. 34
1.6.26. Actuar en consecuencia ante senales acUsticas de pe- o

ligro.
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1.6.27. Obsgr\(ar normas de seguridad en el Qso de escaleras

mecanicas. 34
1.6.28. Seguir las normas e instrucciones en el uso de apara-

tos domésticos. 34
1.6.29. Seguir indicaciones de eventual peligro en las playas. 34
1.6.30. Seguir normas en situacion de emergencia. 34
1.6.31. Evitar irse con pérsonas desconocidas. 34
1.6.32. Pedir ayuda a la policia en atentado contra su persona. 34

2. CONSECUCION DE AUTONOMIA SOCIAL.
2.1. Adquisicion de la relacién interpersonal.

Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
2.7, Mirar el rostro habiend-o llamado la atencién. 85
2.1.2. Responder con sonrisa ante sonrisa. 35
2R3 Responder en el juego del cu-cd. 89
2.1.4. Levantar los brazos cuando se extiendan brazos. 85
2R Volver el rostro cuando se le llame. 85
2.1.6. Dar muestras espontdneas a quienes conviven con él. 85
DA Idlentificar a los que viven con él por el nombre. 85
2.1.8. Recurrir a los adultos ante necesidad. 35
2.1.9. Responder o sefialar a un comparfero para localizarlo. 35
2.1.10. Participar en un juego de pelota. 85
22,114l Saludar. 35
oNIEi2; Relacionarse. 35
2.1.13. Acudir a la llamada. 85
2.1.14. Seguir indicaciones para modificar trabajo o compor-

tamiento. 35
2415152 Pedir objetos ante la necesidad. 35
2.1.16. Interesarse por los ausentes. 3b
21.17. Aceptar colaboracién de compareros. 35
2.1.18. Prestar objetos. a companeros. 35
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2319 Invitar a companieros. 36
2.1.20. Seguir indicaciones de un encargo. 36
251245 Actuar con cortesia en las relaciones. 36
288223 Aceptar las consecuencias de haberse equivocado. 36
251R2:8: Interrogar a un extrafo. 36
24524 Presentarse ante un companero suyo. 36
251525, Exponer un deseo o necesidad. 36
2.1.26. Ofrecer informacién sobre si. 36
2.1.27. Presentar a su acompanante. 36
251128: Felicitar en las onomasticas. | 36
2518205 Mostrar interés por personas allegadas. 36
25188 0: Actuar segln las normas al entrar en un despacho. 36
211311 Explicar un suceso de manera pertinente. 36
2:1R32: Identificar gestos que modifiquen su comportamiento. 36
25283 Identificar lo absurdo y lo imposible. 36
22l Bk Pedir ayuda ante instrucciones complejas. 37
21835 Razonar respuestas sobre comportamientos elegidos. 37
2.2. Adquisicién de la relacion en grupo.

Codigo Indicador del objetivo operativo Pégina
2224 Relacionarse con sus compaferos ante distintas si-

tuaciones. 39
2202 Participar en actividades recreativas. 39
2:2-3" Participar en actividades de grupo. 39
a2 Seguir indicaciones colectivas. 39
2.2.5. Seguir indicaciones que mejoren la convivencia. 39
226 Solicitar ayuda a comparieros. 39
22 Dirigirse a una persona utilizando el nombre. 39
2.2.8. Solicitar participar en actividades. 39
2.2:9; Iniciar actividades para grupo. 39
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pagina
2.2.10. Aceptar nuevos compaiieros en el grupo. 39
25251415 Evitar acciones y expresiones molestas. 39
2.212. Participar en di4logos en grupo. 39
2.2.13. Excusarse al interrumpir una conversacién. 39
2.2.14. Reconocer acciones positivas de los compafieros. 39
2.2.15. Ignorar provocaciones. 39
2.2.16. Dar cuentas de acciones realizadas. 39
2.2.17. Comportarse de acuerdo con el papel correspondiente. 40
2.2.18. Dirigirse a las personas en el tono de voz apropiado. 40
2.2.19. Evitar acaloramientos en las conversaciones. 40
2.2.20. Aceptar a personas con caracteristicas diferentes. 40
2.2.21. Comportarse de manera deportiva. 40
2.2.22. Exponer argumentos ante un desacuerdo. 40
2.2.23. Expresar su opinién adn siendo dispar a la del resto. 40
2.2.24. Aceptar las ideas presentadas por otros. 40
2.2.25. Llegar puntualmente. 40
2.2.26. Seguir acuerdos adoptados. 40
2.2.27. Seguir normas establecidas. 40

2.3

Adquisicién de las habilidades que permiten al alumno desplazarse y utilizar los
transportes publicos.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Pégina
2.3.1. Desplazarse a otras dependencias. 41
2.3.2. Identificar su vivienda o colegio. 41
2.3.3. Permanecer junto a sus comparieros en salidas. 41
2.3.4. Desplazarse libremente en el espacio sefialado. 41
2.3.5. Prepararse para bajar de los transportes pablicos. 41
2.3.6. Seguir indicaciones dadas en los transportes publicos. 41
2.3.7. Comportarse correctamente en los transportes pu-

blicos. 41
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2:3:8¢ Evitar desviar atencion del conductor en los trans-

portes publicos. 41
2.3.9. Inhibirse de sacar cabeza, brazos por la ventanilla de

los transportes publicos. 41
2188105 Identificar situaciones de peligro en los transporte

publicos. . : 41
2,314 Identificar lugar de parada de los transportes puablicos. 41
2535112 Evitar obstaculos en su camino. 41
253505 Desplazarse a casa de los vecinos. 41
2535118 Obedecer los gestos del agente de tréfico. 41
22301 58 Seguir normas de circulacién ante cruce con semaforo. 41
2.3.16. Seguir normas de circulacién vial ante cruce sin se-

méaforo. 41
22351V Observar todas las senales peatonales. 42
2.3.18. Utilizar taxi siguiendo normas civicas ordinarias. 42
2. 55.01) Utilizar autobls correctamente. 42
2:8120): Utilizar metro correctamente. 42
25320 Utilizar autobts y/o metro con los transbordos precisos. 42
23897 Utilizar tren correctamente. 42
2588938 Actuar civicamente en situacién de aglomeracién de

los transportes publicos. 42

2.4. Utilizacién y uso correcto de los objetos propios y de la comunidad.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Péagina
2.4.1. Buscar objetos de uso personal en su lugar habitual. 43
2.4.2. Dejar en su sitio objetos de uso habitual. 43
2.4.3. Colgar y descolgar prendas en perchero. 43
24.4, Usar objetos manteniéndolos en buen uso. 43
2.4.5. Respetar equipamientos publicos. 43
2.4.6. Evitar molestar y danar a personas en los juegos. 43
2.4.7. Utilizar timbre. 43
2.4.8. 43

Pedir material del equipamiento para su utilizacién.
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Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
2.4.9. Utilizar W.C. publicos diferenciados por su sexo. 43
2.4.10. Responsabilizarse de objetos que se le confien. 43
2.411. Seguir normas de utilizacién de dependencias. 43

2.5

Desarrollo de la responsabilidad y autonomia en el desempefo de las tareas

" domésticas.

Codigo Indicador del objetivo operativo Pégina
225l Abrir y cerrar grifo. 45
252! Trasladar un recipiente de agua. 45
2:5:3. Abrir o cerrar interruptores. 45
2.5 4: Abrir o cerrar pomos y manillas. 45
0 5)15), Tirar basura a recipiente destinado para ello. 45
2.5.6. Prestar colaboracién al poner y quitar mesa. 45
21557/ Limpiar zapatos en el felpudo. 45
2.5.8. Atender el teléfono. 45
2.5.9. Llevar ropa sucia al lugar asignado. 45
2,15:11{0); Abrir con llaves. 45
225115 Sacar bolsa de basura. 45
2:5.12. Dar conocimiento para reparar prendas de vestir. 45
2:55 3" Secar cubiertos y vajilla. 45
2.5.14. Terminar tarea en tiempo prefijado. 45
2.5.15. Manipular mandos de electrodomésticos. 45
2.5.16. Realizar compras en comercios. 45
25417/ Limpiarse los zapatos. 45
2:5418; Cortar pan en rebanadas. 45
259" Abrir o cerrar candados.

2.5.20. Poner o quitar la mesa.

201522 Lavar los platos.

2D 224 Tender la ropa.

2:5.23. Utilizar abridores. 46
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pagina
2.5.24. Preparar vegetales para cocinar. 46
2.5:25, Preparar comidas sencillas. 46
2.5.26. Coserse un boton. 46
2:5¥2 Limpiar o recoger lo roto o vertido. 46
2.5.28. Clasificar alimentos segln su conservacion. 46
2.5.29. Barrer o pasar el aspirador. 46
2.6. Conocimiento y utilizacién de los servicios de la comunidad.
Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
2.6.1. Acudir a guardia municipal para pedir ayuda. 47
2:6:2: Utilizar maquinas expendedoras. 47
25653 Servirse del estanco para servicios de timbrados. 47
2.6.4. Acudir a servicios sanitarios y/o farmacias. 47
2:6.5: Acudir a establecimientos de hosteleria. 47
2.6.6. Requerir ayuda a servicios municipales. 47
2.6/ Utilizar el periédico para conseguir informacion. 47
2.6.8. Utilizar el teléfono publico. 47
2.6.9. Conocer horarios de servicios de la ciudad. 47
2.6.10. Utilizar guia o plano de calles o ciudad. 47
2.6.11. Utilizar listin telefénico. 47
2.7. Empleo provechoso del tiempo libre.
Cédigo Indicador del objetivo operativo Péagina
LT/ Jugar con dos o tres juguetes adecuadamente. 49
2] Imitar en juegos actividades de los adultos. 49
2503 Fingir situaciones sobre hechos cotidianos. 49
2.7.4. Entretenerse con objetos previamente elegidos. 49
25/-5" Compartir juguetes con companeros. 49
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Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
2.7.6. Participar en juegos que impliquen manipulacién. 49
257 Participar en juegos de mesa siguiendo normas. 49
2.7.8. Participar en juegos de accién propio de su edad. 49
2.7.9. Participar en juegos y actividades deportivas. 49
2.7.10. Evitar jugar en lugares NO indicados para ello. 49
270 Dedicarse a sus propias aficiones. 49
225 Participar en escenificaciones. 49
2575113 Crear juegos simbélicos y/o de representacion. 49
2.7.14. Organizar juegos de mesa con sus compafieros. 49
2.7.15. Seleccionar musica para escucharla. 49
2.7.16. Participar en salidas de grupo. 49

2.8. Adquisiciéon de un comportamiento socialmente aceptable con relacién a la

sexualidad.
Cédigo Indicador del objetivo operativo Péagina
2.8.1. Aceptar con naturalidad lo sexual. 5
2.8.2. Guardar intimidad en sus funciones sexuales. 5
2.8.3. Utilizar léxicos adecuados en el tema de sexualidad. 51
2.8.4. Comportarse con naturalidad ante manifestaciones

carinosas. 51
2.8.5. Respetar el cuerpo de sus companeros. 51

3. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS HECHOS Y FENOMENOS
DEL MUNDO SOCIAL.

3.1. Conocimiento y comprension del medio ambiente en el que se desenvuelve.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Pégina
S Nombrar a los miembros de la propia familia. 53
SN2 Decir las funciones de los miembros. h3
3L1r3% Expresar las caracteristicas que se heredan. b3
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34lk4. Decir los momentos de reunién familiar. 53
SHlEL: Sefalar caracteristicas comunes de los familiares a

partir de los apellidos. 53
SHR6: Explicar relaciones de parentesco. 53
SIS Confeccionar arbol genealégico. 53
251l ) Explicar la funcién de las dependencias. 53
SHE9? Nombrar profesionales que intervienen directamente

en su educacion. b8
3§ MI0: Decir direccién de la escuela. b8
SHI Nombrar profesiones. 53
SRl Reconocer la escuela en una lamina. 53
SEI1I3" Enumerar los distintos servicios. 53
34 Senalar actividades propias de la escuela. 53
Sl215 Explicar distintos tipos de escuela. 53
3.1.16. Decir caracteristicas de la propia escuela. 54
ST/ Nombrar las dependencias de una casa. 54
3..1 8. Nombrar el mobiliario y equipamiento. 54
ekl Decir la direccion. 54
3R 20! Nombrar materiales para la construcciéon de una casa. b4
SN2 Nombrar profesionales que intervienen en la cons-

truccion. 54
SR Detectar tipos de casas. 54
3HE2.31 Describir los elementos externos. 54
3524 Describir las cualidades. 54
3H25] Senalar diferentes edificaciones seglin el clima. 54
3.1.26. Relatar la evolucién de la vivienda. 54
Bu18D7. Identificar las dependencias en un plano. 54
BR85! Identificar la calle donde vive. 54
BHIE29; Identificar las tiendas. 54
3:1.30: Nombrar elementos de la calle. 54
SHIESE Identificar la calle donde vive en un plano. 54
SHE82 Diferenciar calle de plaza. 55
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Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
SHRSS: Diferenciar parque de calle. 55
3.1.34. Nombrar caracteristicas de una calle. 55
S alelan Nombrar caracteristicas geogréficas fisicas del barrio. 55
3:.1 .36. Enumerar los transportes pablicos del barrio. 55
3.1.37. Explicar los servicios pL’ubiicos. 515
3.1.38. Nombrar caracteristicas urbanis;ticas. 545
3H1E39. Diferenciar un barrio obrero de uno residencial. 55
3.1.40. Identificar edificios de su pueblo. 515
SMEATE Enumerar caracteristicas geograficas fisicas. 55
3.1.42. Enumerar caracteristicas de la poblacién. 55
3.1.43. Enumerar caracteristicas urbanisticas. 515,
3.1.44. Enumerar los medios de transporte. 55
3.1.45. Identificar los servicios publicos. 55
3.1.46. Argumentar los tipos de pueblos que existen. 55
aiNA7, Diferenciar pueblo de ciudad. 55
3.1.48. Manejar un plano de su poblacién. 55
3.1.49. Reconocer escudo. 55
3.1.50. Decir el nombre del que dirige el consistorio. 56
&l sl Reconocer las caracteristicas geogréficas fisicas. 56
3.1.52. Nombrar la flora y la fauna. 56
3.1.53. Relatar los recursos econémicos naturales. 56
3.1.54. Detectar los recursos comerciales e industriales. 56
3uE55¢ Indicar las vias de comunicacion. 56
3.1.56. Establecer semejanzas y diferenéias entre dos co-

marcas. 56
bl 27/ Decir el nombre e indicar su situacion. 56
3.1.58. Decir el tipo de clima. 56
3ME59; Describir la vivienda tipica. 56
3.1.60. Situar las montafas, mesetas, depresiones... 56
3.1 61 Ubicar los principales rios. 56
3.1.62. Argumentar el tipo de agricultura. 56
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Céodigo Indicador del objetivo operativo Péagina
3.1.63. Indicar el ganado. 56
3.1.64 Explicar los recursos de caza y pesca. 56
3R 5! Nombrar los principales minerales. 56
3.1.66. Argumentar el tipo de poblacion. 56
<311 87/ Nombrar tipos de industrias. 56
3.1.68. Nombrar las caracteristicas de la vegetacion. 57
SHIR69! Verificar la fauna propia a partir de un texto. 57
SHEZ.0} Nombrar las comarcas y provincias. 57
Sal7/al Relatar los elementos del folklore. 57
Sl 772 Decit el tipo de gobierno. 57
3E73. Dibujar la bandera. 57
3.1.74. Escribir los paises limitrofes. 57
SHl/5] Indicar las caracteristicas fisicas. 57
35176 Situar los sistemas montanosos. 57
Sl 77/ Nombrar los tipos de clima. 57/
3.1.78. Situar los rios y depresiones. 57
Sl.7/%) Nombrar las ciudades con mayor poblacion. 57
3.1.80. Decir el nombre de la capital. 57
BUIESIE Identificar viviendas tipicas. 57/
3582 Asociar los productos agricolas con la regién corres-

pondiente. 57
341483: Indicar el ganado caracteristico. 57
3.1.84. Nombrar especies de caza y pesca. .57
SE[E85! Nombrar los principales minerales. 57
3.1.86. Nombrar las principales industrias. 58
34i:87: Relacionar vegetales con las regiones correspon-

dientes. 58
3.1.88. Decir especies de la fauna basica. 58
3.1.89. Indicar los medios de comunicacion. 58
3.1.90. Senalar las regiones. 58
3.1.91. Relatar caracteristicas folkléricas de cada region. 58
SEE92 Sefalar la forma de gobierno, entre otros, en un listado. 58

264




Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
S1IE98: Decir el nombre del rey, la reina y del jefe de gobierno. 58
3.1.94. Decir las funciones del parlamento. 58
3:1:95. Reconocer la bandera. 58

3.2.

Conocimiento y comprensién del cuerpo humano: digestion,
circulacién de la sangre, huesos y musculos, sentidos y reproduccién.

.

respiracion,

Codigo Indicador del objetivo gperativo Pégina

3221, En una relacién de nombres, agrupar los del aparato
; digestivo. 59
3.2.2. Ordenar los cinco gestos para comer. 59
SR8 Senalar la denticién enumerandola. 59
352143 Relacionar piezas dentarias con funciones. 59
S¥215} Senalar las partes de un diente. 59
3.2.6. Expresar con ejemplo el cuidado e higiene dental. 59
9320 Decir funciones glandulas salivares. 59
3.2.8. Senalar partes principales del aparato digestivo. 59
3.2.9. Identificar definicion de lo que es el estémago. 59
3.2.10. Explicar para qué sirve el jugo géstrico. 59
2211 Clasificar funciones intestino grueso y delgado. 59

3.2.12. Expresar lo que ocurre con los alimentos transfor-
mados. 59

81241 3" Expresar ordenadamente los cambios de los alimentos
ingeridos. 59
3.2.14. | Relacionar glandulas con jﬁgos del aparato digestivo. 59
3.2.15. Decir por qué y qué respiramos. 59
3.2.16. Explicar los dos tiempos de que consta la respiracién. 60

3.2.17. Identificar las partes principales del aparato respi-
ratorio. 60

3.2.18. Expresar con ejemplos la higiene a seguir del aparato
respiratorio. 60
3.2.19. Seleccionar cualidades propias de la sangre. 60

3.2.20. Nombrar los nombres de los tubos por donde circula
la sangre. 60
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pagina
<L)k B Enumerar las particulas que se encuentran en el plasma. 60
32022, Relacionar funciones con gl6ébulos rojos, blancos y

plaguetas. 60
3.2.28. Desarrollar oralmente funciones dadas de la sangre. 60
3.2.24. Explicar como es el aparato circulatorio. 60
82255 Dar respuesta con detalle sobre la localizacion del

corazon. 60
3:2.26. Nombrar cavidades del corazén con explicacion. 60
S Distinguir la circulacién mayor de la pulmonar. 60
3.2.28. Dar dos explicaciones sobre datos que se obtienen

de la sangre. 60
S ALIR) Diferenciar definiciones sobre venas y arterias 60
2372 30) Expresar la denominacién de los grupos sanguineos. 60
3:2:31. Distinguir respuesta exacta sobre tres hip6tesis sobre

transfusiones. 60
SIE80% Sefalar las tres partes generales del cuerpo humano. 60
3:2583: Expresar una funcién de los huesos y otra de los mus-

culos. 61
3.2.34. |dentificar definicién sobre el esqueleto. 61
312:385¢ Identificar la columna vertebral. 61
SE336! Decir como se produce el movimiento. 61
P22 Expresar con sucesos lo que ocurre con Ids musculos

fatigados. 61
352:38" Dar razones sobre cémo ejercitar los masculos. 61
312539 Relacionar sentidos con funciones. 61
3.2.40. Localizar sobre si los sentidos. 61
3.2.41. Escoger respuesta sobre la funcién de los sentidos. 61
3.2.42. Localizar los cuatro sabores. 61
3.2.43. Expresar diferencia entre érganos y receptores de los

sentidos. 61
3.2.44. Distinguir olores por el olfato. 61
Br2245! Identificar las distintas partes del oido. 61
3.2.46. Expresar con ejemplos como se trasmite el sonido. - 61
3.2.47. Reconocer las partes externas que protegen el ojo. 61
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Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
3.2.48. Explicar funciones de las distintas partes del ojo. 61
3.2.49. Explicar normas para la higiene de la vista. 61
3.2.50. Escoger de una relacién sensaciones que se perciben

por la piel. 61
3245110 Identificar distintas superficies por el tacto. 62
3.2.52. Identificar distintas sustancias por la temperatura. 62
3¥2153" Enumerar las diferencias entre 6rganos sexuales mas-.

culinos y femeninos. 62
3.2.54. Relacionar 6rganos: sexuales con' hombre o mujer. 62
312155} Contestar a la pregunta sobre ovarios y 6vulos. 62
3.2.56. Describir proceso fisiolégico sobre un 6vulo fecun-

dado. 62
Y2557/ Relatar el proceso de la fecundacién. 62
3.2.58. Describir el proceso del desarrollo de un feto. 62
3259 Desarrollar por escrito varios momentos del parto. 62

3:3:

Conocimiento bésico, comprensiéon del mundo natural: el campo y la granja,
el mar, los rios y los lagos, la montafa y el bosque, animales més frecuentes, las
plantas y fuentes de energia.

Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
3.3.1. Nombrar caracteristicas del campo. 63
282 Explicar la finalidad de los cultivos. 63
350k Decir productos que se cultivan en la regién. 63
3.3.4. Decir los arboles frutales de la region. 63
3310} Decir animales de granja. 63
3.3.6. Decir las diferencias entre el campo y la ciudad. 63
38V Argumentar la utilidad del trabajo del lefiador. 63
3.3.8. Decir los trabajos del lefador. 63
3.3.9. Decir las caracteristicas del trabajo de pastor. 63
SIS} Relacionar entre si dedicaciones, actividades y he-

rramientas. 63
3.3.11. Identificar las clases de cultivo. 63
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pégina
3.3.12. Identificar los terrenos de regadio y los de secano. 63
SISHS! Distinguir los sistemas de regadio. 63
3:3114. Decir las ventajas de la maquinaria agricola. 63
3851 5Y Distinguir las fuentes de produccién. 63
3.3.16. Expresar las caracteristicas del mar. 64
SIS Decir las actividades posibles en el mar. 64
334 8! Decir nombres de animales marinos comestibles. 64
BI8H9] Separar los animales marinos de caparazén de los de

espina. 64
3:3120: Nombrar las caracteristicas diferenciadoras de las

diversas masas de agua. 64
SI3r24 Nombrar las masas de agua de las superficies. 64
33122 Diferenciar rio, mar y lago. 64
3531235 Citar la utilidad del mar para el hombre. 64
3.3.24. Senalar la costa y alta mar. 64
3385 Diferenciar la zona rocosa de la playa. 64
313.26: Diferenciar un cabo de un golfo. 64
S/ Nombrar elementos tipicos de un puerto de mar. 64
313128 Diferenciar los barcos seguin su labor. 64
3:392.9] Diferenciar lago de laguna. 64
3:3:30. Distinguir lago de albufera. 64
3:3:31. Definir el embalse. 64
3:3:32. Decir las caracteristicas de los rios. 64
33133 Enumerar las partes de un rio. 64
3.3.34. Decir las caracteristicas de los afluentes. 65
813135 Nombrar los tipos de desembocadura. 65
3:3:36. Diferenciar riada de estiaje. 65
3:3.37. Diferenciar el curso medio del curso bajo. 65
3:3138" Nombrar los saltos existentes en el curso alto. 65
8:3:39; Decir las funciones de un rio. 65
3.3.40. Decir las caracteristicas de la montana. 65
3:3'412 Citar los animales maés frecuentes. 65
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pégina
3.3.42. Citar los arboles mas frecuentes. 65
3.3.43. Citar actividades posibles. 65
.- 3.3.44. Clasificar los vegetales segin tamano. 65
3.3.45. Relacionar los accidentes geograficos con su nombre. 65
3.3.46. Escribir los elementos béasicos del suelo. 65
3.3.47. Identificar los distintos tipos de suelo. 65
3.3.48. Identificar los suelos cultivables y los que no lo son. 65
3.3.49. Enumerar los agentes externos e internos que hacen
variar la superficie terrestre. 65
3.3.50. Relacionar esquema suelo-subsuelo con su nombre. 65
538191 Escribir las rocas que forman el subsuelo. 65
313152 Reconocer una mina. 66
313:53. Decir los minerales que se extraen de una mina. 66
3.3.54. Decir la finalidad de una cantera. 66
313155} Nombrar animales que pueden vivir en una casa. 66
3.3.56. Nombrar animales que viven en el jardin. 66
2 BT Nombrar animales que viven en la selva. 66
313158 Decir los aspectos perjudiciales y los beneficiosos de
los insectos. 66
- 3.3.59. Clasificar los animales salvajes. 66
3.3.60. Decir los aspectos perjudiciales y beneficiosos de los
insectos. 66
3.3.61. Escribir las partes de los insectos. 66
3.3.62. Nombrar animales de cada una de las clases. 66
3.3.63! Nombrar las caracteristicas de los anfibios. 66
3.3.64. Nombrar las caracteristicas de los reptiles. 66
3.3.65. Hacer el esquema de un huevo. 66
3.3.66. Nombrar las caracteristicas de las aves. 66
3.3.67. Nombrar las caracteristicas de los peces. 66
3.3.68. Nombrar animales carnivoros, omnivoros... 67
3.3.69. Nombrar las caracteristicas de los mamiferos. 67
3350 Nombrar flores. 67

269



Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
San/i Identificar las partes de una flor. 67
S8 2 Clasificar segln sean alimenticias u ornamentales. 67
S8/ 3: Diferenciar hierba, arbusto y arbol. &7/ .
3.3.74. Enumerar los elementos necesarios. 67
SSY/5: Decir las funciones de cada parte. 67
3.3.76. Clasificar las plantas seglin tengan o no hojas, flores,

frutos. 67
3i3.7- Relacionar los nombres con las partes a las que perte-

necen. 67
S39/88 Explicar el crecimiento. ' ) 67
813%9: Enumerar los tipos de raiz. 67
3.3.80. Explicar las maneras de reproduccion. 67
3:318il". Relacionar la semilla con la planta que de ella se

obtiene. 67
318182 Colocar el nombre de cada parte en un grabado. 67
3:8183" Definir la energia. 67
3.3.84. Exponer las clases de energia. v 67
3.3.85. Decir las fuentes de calor. 68
3.3.86. Explicar las maneras de obtener electricidad. 68
33187 Exponer las diferencias y semejanzas de la energia

producida por el viento o por el agua. 68

3.4. Conocimiento y comprensién del tiempo y de los fendmenos atmosféricos.

Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
3.4.1. Utilizar de forma adecuada los términos manana,

tarde o noche. 69
3.4.2. Utilizar de forma adecuada los términos ayer, hoy y

mafana. 69
3.4.3. Nombrar los dias de la semana e identificarlos segin

sean laborables o festivos. 69
3.4.4. Decir el dia en que esta. 69
34.5: Decir la fecha del cumpleafos y/o santo. 69
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deigd Indicador del objetivo operativo Péagina
3.4.6. Nombrar los meses del ano, identificAndolos por sus

caracteristicas méas representativas. 69
3.4.7. Nombrar las estaciones del ano, identificandolas por

sus caracteristicas méas representativas. 69
3.4.8. Identificar las horas que pertenecen a la mafana, tarde

o noche. 69
3.4.9. Identificar actividades que puedan ser realizadas en

periodos cortos de tiempo. 69
3.4.10. Identificar actividades que puedan ser realizadas en

periodos largos de tiempo. 69
3.4.11. Decir (escribir) la fecha en que se encuentra. 69
3.4.12. Localizar cualquier fecha en el calendario. 69
3.4.13. Decir los dias y/o semanas que faltan para alcanzar

una fecha determinada. 69
3.4.14. Definir el dia y la noche precisando la duracién en

horas. 69
3.4.15. Definir las estaciones precisando su duracién. 69
3.4.16. Definir el afio diciendo el nimero de dias, semanas y

meses que tiene. 69
3.417. Decir el nombre de planetas del sistema solar y el del

satélite de la Tierra. 70
3.4.18. Decir los tres estados del agua, dando ejemplos de

cada uno de eilos. 70
Sale) Justificar las diferencias de temperaturas en los dis-

tintos meses del ano. 70
3.4.20. Relacionar aparatos para medir fenémenos atmosféri-

cos con cada fenémeno. 70
a2, Leer e interpretar los datos obtenidos en un termo-

metro. 70
3.4.22. Explicar el fenémeno de las nubes. 70
3.4.23. Explicar el fenémeno de la lluvia precisando sus

consecuencias. 70
3.4.24. Explicar los fenémenos atmosféricos de relampagos,

rayo y trueno. 70
3.4.25. Diferenciar lluvia y tormenta. 70
3.4.26. Leer e interpretar los datos obtenidos en un pluvio-

metro. 70
3.4.27. Explicar el fenémeno de la nieve, precisando sus

consecuencias. 70
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Cédigo Indicador del objetivo operativo Pagina
3.4.28. Explicar el fenémeno del granizo, precisando sus

consecuencias. 70
3.4.29. Diferenciar rocio y escarcha. 70
Si4iS0)! Explicar las causas de la niebla, diferencidndola de la

bruma. 70
SI4E 3R Decir los nombres y caracteristicas de dos vientos de

su region. 70
S14E392 Explicar la funcién de la veleta. 70
3.4.33: Leer e interpretar los datos obtenidos en el ane-

mébmetro. 70
3.4.34. Leer e interpretar los datos obtenidos en barémetro. 71
3.4.35. Leer e interpretar los datos obtenidos en el higré-

metro. 71

3.5. Conocimiento y comprensién del mundo del trabajo: trabajos que hace el hombre,
los sectores de produccién y organizacién del trabajo.

Codigo Indicador del objetivo operativo Péagina
SiHAR Explicar los motivos por los que el hombre trabaja. 73
S5 Explicar el trabajo del hombre en la agricultura. 73
SIHE3E Explicar el trabajo del hombre en la pesca. 73
3514 Explicar el trabajo del hombre en la mineria. 73
3i5:5! Decir caracteristicas del trabajo artesano. 73
1516: Decir caracteristicas del trabajo industrial. 73
S5/ Diferenciar el trabajo artesano del industrial. 73
3 588" Explicar los aspectos del comercio 73
31510} Citar las diversas formas de comercio. 73
3.5.10. Explicar el trabajo en los medios de comunicacién

social. 78
SIHUIMR Explicar las funciones de los servicios publicos. 73
81582 Definir el sector primario. 73
3571 3: Definir el sector secundario. 73
3.5.14. Definir el sector terciario. 73
3165 b; Relatar los derechos y obligaciones del trabajaddr. 73
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Codigo Indicador del objetivo operativo Pagina
3:5:16- Definir un sindicato. 73
3.5.17. Decir las caracteristicas del régimen cooperativo. /S
3.5.18. Decir las caracteristicas del régimen empresarial. 74
3.5.19. Explicar las causas y consecuencias del paro. 74
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