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Introduccion

El area de Educacion Artistica esta integrada por tres disciplinas: plastica, musica y dramatiza-
cion. Una educacion integral debe contemplar el aprendizaje de los lenguajes plastico-visual,
musical y dramatico. Hasta ahora éstos habian sido relegados a un ambito marginal, favoreciendo
otro tipo de lenguajes como el verbal y el numérico. El trabajo sistematico y planificado del area
favorecera el desarrollo de distintas capacidades y procesos importantes en el crecimiento armoni-
co del nifo y la nifna que de otra forma se verian perturbados y seriamente dafados. En respuesta
a esta situacion, el nuevo curriculo incluye el area de Educacion Artistica otorgandole un grado de
importancia equivalente al de otras areas de aprendizaje.

Mediante el trabajo con los distintos elementos artisticos se favorecen, entre otros, el desarrollo
de capacidades perceptivas, de reconocimiento visual, auditivo y kinestésico, asi como la expresion
de ideas, sentimientos, etc., estableciendo un tipo de comunicacion basada en cddigos no verbales.
Asimismo, se potencian los procesos auténomos de eleccién de diversas técnicas y manipulacién de
distintos materiales e instrumentos y se favorecen la creatividad y la inteligencia, consideradas como
capacidades susceptibles de ser desarrolladas a través de aproximaciones sucesivas al hecho artis-
tico. A pesar de la apariencia de “juego” que revisten la mayoria de las actividades de Educacion



Artistica, es importante destacar que, al igual que otras areas del curriculo, la dramatizacion, la musi-
ca y la plastica siguen procesos similares en cuanto a la adquisicion de habilidades y conocimientos
a partir de una serie de contenidos sucesivos y correlativos que deben ser evaluados para compro-
bar la adquisicion de los mismos antes de pasar a contenidos de mayor dificultad. El desarrollo artis-
tico, como todo desarrollo mental, es un proceso en el que se clarifican, profundizan y amplian con-
ceptos esenciales. El trabajo del area, por ultimo, implica la participacion activa y cooperativa en las
tareas de grupo a través de las cuales los nifios y las nifias aprenden a escuchar y ser escuchados,
a colaborar en proyectos artisticos grupales, a respetar opiniones, a respetar las manifestaciones
artisticas del medio en que se desenvuelven (artesania, pintura, musica...), etc.

Si bien el area de Educacion Artistica no sera una novedad para muchos docentes, creemos
necesario reflexionar sobre la forma en que ésta se lleva a cabo. La falta de objetivos claros acer-
ca de la funcidon de una educacion artistica en el marco escolar ha llevado a realizar actividades
plasticas y dramaticas que soélo tendian a cubrir aspectos muy parciales de las materias (aprendi-
zaje de una técnica especifica, memorizacién de textos para representar personajes, etc.) sin
posibilidades de transferir las habilidades y conocimientos adquiridos a otras situaciones semejan-
tes y sin brindar oportunidades reales para la autoexpresion y la creacion. En el caso de la musica
se ha confundido, a menudo, la funcién de la misma dentro del ambito escolar con la que se lleva
a cabo en instituciones especializadas.

Las autoras de este trabajo consideramos la Educacién Artistica como una forma de estimula-
cién de las potencialidades perceptivas y expresivas del nifio y la nifa, en un proceso basado en
la experiencia placentera, que facilite el desarrollo de capacidades dramaticas, plasticas y musica-
les que permitan “hacer” y “entender” las distintas manifestaciones artisticas. Esto implica la
adquisicion de una serie de conocimientos a través de los cuales el alumnado pueda llegar a un
grado de autonomia tal que le permita tanto juzgar los hechos artisticos en funciéon de criterios
personales, como participar en proyectos de creacion artistica.

La experiencia que se presenta a continuacion intenta mostrar la posibilidad de una programa-
ciéon que integre las tres materias del area. Para la elaboracion de las Unidades Didacticas se han
elegido tres grandes temas, uno para cada ciclo de Primaria, en torno a los cuales se integraran
contenidos relativos a cada una de las tres disciplinas:

* Imaginemos que...
* Exploraciéon de materiales.
* El espectaculo.



Introduccion M

El principal objetivo del presente trabajo es el de orientar a los maestros y maestras de Primaria
sobre como abordar un trabajo planificado de los distintos lenguajes artisticos que parta de la
experiencia directa del hecho artistico y que proporcione recursos y técnicas al alumnado.

El profesorado cuenta, como punto de partida, con el Curriculo Oficial, aunque, dado el nivel de
generalidad con el que necesariamente esta elaborado, debera reflexionar conjuntamente sobre
una serie de decisiones necesarias para adecuarlo a su propia realidad educativa (criterios de
organizacion y secuenciacién de contenidos, metodologia, etc.).

El documento abarca experiencias educativas en las distintas materias del area y ha sido desa-
rrollado pensando en la diversidad de nifios y nifias que generalmente integran una clase (tanto
alumnos y alumnas sin experiencias previas como aquellos que realizan actividades especificas en
conservatorios, talleres, etc.) y cuyos intereses pueden abarcar una amplia gama de posibilidades.

El trabajo esta disefiado para ofrecer a los docentes ayuda desde dos angulos: una aproxima-
cion directa al trabajo en el aula, a través de la propuesta de actividades a partir de un tema, y una
guia a mas largo plazo que le ayude a reflexionar acerca de la ensefianza y el aprendizaje de los
diferentes lenguajes artisticos. Es probable que al recorrer las distintas Unidades el lector compa-
re las sugerencias de las mismas con su propia clase, lo que le llevara a disefiar otras actividades
adecuadas a su grupo.

Esperamos que la lectura del presente trabajo provoque una reflexién del grupo de profesores
de cada ciclo acerca de las posibilidades del area de Educacién Artistica, considerando tanto las
pautas del curriculo oficialmente establecido, como los objetivos y contenidos que el profesorado
se proponga para la realizacion del Proyecto Curricular de Centro.






eapitulo 1







Presentacion

Uno de los objetivos principales de los Cursos de actualizacion cientifica y didactica es hacer posi-
ble una constante actualizacion del profesorado que responda a las transformaciones del contexto
social en que se inscribe, y que le permita tomar como objeto de reflexién su propia actividad profesio-
nal. Teniendo en cuenta que una de las tareas del profesor consiste en programar —“establecer una
serie de actividades en un contexto y tiempo determinado para ensefar en un futuro préximo unos
contenidos con la intencién de conseguir diversos objetivos™—, se propone como actividad del curso
la elaboracion de una Unidad Didactica y su posterior desarrollo en el aula. Asimismo, en estos cursos
se proporcionaran materiales que servirdn como estimulo para propiciar procesos de reflexion sobre
la practica profesional y de marco de referencia comun para los cursos que se realicen.

En este capitulo haremos referencia al disefio de las Unidades Didacticas atendiendo a aque-
llas cuestiones que puedan plantearse durante la programacion de las mismas. También propon-

' ANTUNEZ, S., y AA. VV.: Del Proyecte Educatiu d’Aula: EI qué, el quan i el com dels instruments de la planificacid
didactica.
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dremos actividades que puedan ayudar a los profesores a elaborar una Unidad. En el capitulo 2
se presentan diferentes Unidades Didécticas que han sido elaboradas para cada uno de los tres
ciclos de Educacién Primaria y que pueden ser utilizadas como materiales especificos de apoyo y
complemento por los profesores asistentes al curso.
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La Unidad Didactica

La elaboracion de Unidades Didacticas para el area de Educacion Artistica presenta aspectos
comunes con la elaboracion de unidades para otras areas del curriculo? y aspectos especificos
provenientes del caracter particular de las materias que incluyen el area.

La programacién de la Unidad Didéactica se concibe como una hipdtesis de trabajo, ya que al
desarrollar la misma en el aula se presentaran diversos factores que dificilmente pueden ser pre-
vistos en la programacion. Se trata de un proyecto flexible, atento a las propuestas que puedan
surgir en clase. En este sentido, la programacion se convierte en un proyecto que debera experi-
mentarse durante su desarrollo en el aula y que sera evaluado durante el proceso —con el fin de
reestructurar sobre la marcha aquellos elementos que sea necesario cambiar— y después de la
puesta en practica.

? Véase el mddulo de estos materiales dedicado a “Orientaciones tedrico-practicas para la elaboraciéon de la Unidad
Didactica”, en donde se podran encontrar, mas desarrollados, esos aspectos comunes.
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En la elaboracién de una Unidad Didéactica el profesor debera tomar una serie de decisiones tales
como: qué tema va a servir como eje, qué ensefiar, qué actividades se realizaran para alcanzar los
objetivos propuestos, cuéles son las estrategias metodol6gicas a emplear (principios metodolégicos
generales; agrupamientos; tiempos; espacios y materiales); qué, como y cuando se va a evaluar.

La programacién nos ayudara a reflexionar sobre qué ensefiamos y a sistematizar el proceso
de creacién de estructuras intelectuales y el desarrollo de habilidades en los alumnos. Con la pro-
gramacién no sélo se organizan los contenidos y actividades, sino que se determinan los objetivos
y la forma de alcanzarlos; en otras palabras, se determina qué ensefar, para qué, cuando y cémo.
En el siguiente cuadro se muestran las fases en la elaboracién de una Unidad Didactica.

1. Eleccion del tema de la Unidad Didactica.

2. Diseno de la Unidad Didactica:

v Seleccion, organizacion y secuenciacion de los contenidos y explicita-
cion de los objetivos.

v Actividades de aprendizaje y de evaluacion.

v/ Recursos didacticos.

3. Puesta en practica del proceso de ensefianza-aprendizaje y evaluacion
del proceso.

4. Evaluacion de la Unidad Didactica.

Eleccion del tema de la Unidad Didactica

La Unidad Didactica es un proyecto relacionado con diversos factores que el profe-
sor ha de tener en cuenta al iniciar la tarea. Nos referimos a la escuela: sus normas y
recursos, al Proyecto de Centro, a los Proyectos Curriculares de Etapa y de Ciclo, a
los nifios concretos con los que se trabaja, etc.

Una Unidad Didactica es un proyecto que se realizara con un grupo de ninos con-
cretos y, por tanto, es importante una recogida de informacion sobre los mismos

14



La Unidad Didactica W

—a través de la observacion, el didlogo, el andlisis, etc.— y un registro de los hallazgos, con el fin
de identificar las necesidades especificas del grupo y las capacidades actuales de los nifos.
Sobre esta base puede realizarse una previsién curricular general y una Unidad Didactica con sus
sesiones de aprendizaje.

La eleccion del tema para una Unidad Didéactica es una importante decisién que se debera
tomar pensando qué es lo que los nifios podran adquirir a través del trabajo y en el interés que, de
acuerdo a su edad y caracteristicas, puedan tener por el tema elegido.

Desde el punto de vista de la eleccién de un tema de trabajo que motive a los alumnos pode-
mos pensar en dos posibilidades basicas. Una consiste en desarrollar un tema a partir de situacio-
nes surgidas en clase que deberian ser “rescatadas” por el maestro, con el fin de elaborar una uni-
dad de aprendizaje derivada de los intereses del alumnado. La otra posibilidad es la que tiene el
docente de sugerir un tema de trabajo con la habilidad suficiente como para interesar al grupo en
el mismo, de modo que los alumnos se vean envueltos en el proceso y el tema se convierta, de
algun modo, en un interés propio de los alumnos y alumnas. En esta ultima posibilidad podriamos
considerar algunos pasos a seguir:

1. Elegir de un tema eje. Por ejemplo: una cuestién a considerar, un concepto que pueda in-
vestigarse, un centro de interés, etc.

2. Comentar el tema con los nifios y tomar nota de las cuestiones que surjan de él a través de
experiencias que los nifios han tenido en relacién al tema, conocimientos previos, etc.

3. Ordenar lo tratado en el punto anterior y pensar en lo que los nifios pueden aprender acerca del
tema propuesto en relacion con: las técnicas y procedimientos, los conceptos y las actitudes.

4. Considerar en qué medida cada una de las experiencias estimulara a los nifios y qué apren-
deran en el desarrollo de la Unidad Didactica.

El tema de una Unidad Didactica puede ser general, por ejemplo: el otofio, las maquinas, los
carnavales, etc., o corresponder a un contenido determinado del area, por ejemplo: la altura del
sonido: glisandos ascendentes y descendentes, mezclas de colores, imitacién de personajes, etc.

A partir del tema se estableceran las relaciones entre las distintas areas. Estas relaciones pue-
den ser analizadas desde diferentes angulos; es posible tomar un tema como eje desde el cual se
desarrollaran contenidos de diferentes areas o partir de un objetivo y determinar qué contenidos
de las otras areas se relacionan con el mismo.

15



En el siguiente cuadro se ejemplifican las relaciones entre un objetivo general del area de Edu-
cacion Artistica y contenidos de otras areas que contribuyen al logro del mismo.

Educacion Artistica

Utilizar la voz y el propio cuerpo como instrumentos de representacion y comunicacion plastica, musical y
dramatica, y contribuir con ello al equilibrio afectivo y la relacion con los otros.

l

Se relaciona con los siguientes contenidos de otras areas

/Educacién Fisica N Lengua castellana "\ /Conocimiento oY
y Literatura del Medio

— Utilizacion personal del
gesto y el movimiento para
la expresion, la
representacion y la
comunicacion.

— Mensajes que utilizan de — La relacion afectiva
forma integrada sistemas de y sexual.

comunicacion verbal y no verbal. o
— Aceptacion de las

— El cuerpo como — Producgién de _mensgjes para pogibil?dades y .
instrumento de expresion expresar diversas mtgnmones limitaciones del propio
y comunicacion. empleando de formg |nt‘e’grada cuerpo en los aspectos
\ J snstemaz dle comunicacion verbal sens'or.lal, motor y de
Q/ no verbal. ) &:recnmlento. j

—  Actividad numero 1

Seleccionar un objetivo general del area y, en grupo, determinar los contenidos mas
relevantes de otras dreas que faciliten el desarrollo de las capacidades formuladas en el
objetivo elegido.

El grupo justificara la eleccién de los contenidos.

Una vez que el docente ha elegido el tema de la Unidad se concretaran las decisio-
nes sobre los diferentes elementos de la programacion:

e Contenidos y objetivos.

* Actividades de aprendizaje y evaluacion.

¢ Recursos didacticos.

16




La Unidad Didactica W

Seleccion de objetivos y contenidos

Los objetivos

El docente proyecta una Unidad Didéctica teniendo en cuenta los objetivos que puede alcanzar
su grupo de alumnos de acuerdo a sus posibilidades, experiencias previas, intereses y necesida-
des relacionando estos aspectos con los objetivos generales del drea. La decisién implica una
reflexion, por parte del profesorado, tanto de los objetivos que el alumno alcanzara como de queé
va a ensefar y como va a hacerlo.

El profesor cuenta, como punto de partida, con el Proyecto Curricular de Etapa y de Ciclo, en
los que ya se habran consignado, de forma general, los objetivos y contenidos. Este es el material
que nos indica la secuencia de contenidos, la metodologia, los recursos, los criterios de evalua-
cion, etc. La elaboracion de las Unidades Didécticas perteneceria al ambito de lo que se denomina
programacion del aula. Se trata de una programacion corta que debe guardar relaciéon con la
secuenciacion de contenidos establecida en el Proyecto Curricular de Ciclo y en la que sera nece-
sario realizar una nueva secuencia de contenidos.

Los objetivos no deberian considerarse como metas fijas a alcanzar forzando el desarrollo de la
programacion punto por punto®. Hay que tener en cuenta que en el desarrollo de una Unidad pue-
den surgir propuestas de los alumnos que nos alejen momentaneamente de la planificacion, por lo
que es necesario que el profesor esté siempre atento para potenciar trabajos surgidos del propio
interés de los alumnos. Pero es imprescindible trabajar en torno a objetivos prefijados, ya que
éstos permiten, por un lado, tener en cuenta situaciones de aprendizaje que de otro modo podrian
pasar inadvertidas en el desarrollo de una clase y por otro pensar acerca de las posibilidades de
un uso progresivo de los mismos contenidos y materiales que ayuden a reforzar y ampliar el
aprendizaje.

En la formulacion de un objetivo deberia quedar reflejada la capacidad que se espera adquiera
el alumno en el proceso de aprendizaje y con qué contenido se relaciona dicha capacidad. Ade-

® Los objetivos, necesarios en toda programacion, han de estar formulados explicitamente. Ahora bien, en cierta
medida son siempre expresion de una cierta utopia y por eso no identificamos los objetivos con el objetivo-resultado del
aprendizaje, sino que los conceptualizamos como una guia orientadora (Eisner, 1987).
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mas, si se considera necesario, se definira la circunstancia determinada en la que se realizara la
actividad y se determinaran los criterios mediante los cuales se considerara aceptable la respues-
ta del alumno. Por ejemplo:

 Discriminar auditivamente sonidos largos y cortos en secuencias de hasta seis sonidos con
no mas de un error entre cuatro propuestas.

» Representar mediante técnicas plasticas sencillas la figura humana diferenciando las distin-
tas partes del cuerpo humano.

e Realizar itinerarios utilizando diversas formas de desplazamiento (andar, saltar, correr, rep-
tar, etc.) y siguiendo distintas trayectorias (zig-zag, lineas curvas, onduladas, etc.).

» Representar graficamente frases musicales iguales o diferentes en dos ejemplos, uno A-B'y
otro A-A.

— Actividad nimero 2

Seleccionar un contenido de una de las disciplinas que integran el area y establecer
objetivos didacticos en creciente grado de dificultad.

Como material Gtil para desarrollar esta actividad aconsejamos la lectura del apartado
de “Secuenciacion de contenidos” de los Materiales Curriculares para la Reforma.

En la elaboracion de la Unidad es necesario pensar en los contenidos y los objetivos de forma
simultanea. Se trata de un esquema inicial que puede variar al reflexionar sobre las actividades
disefiadas posteriormente, lo que permitira concretar y ampliar la seleccion inicial.

Los contenidos

En el actual curriculo se entiende por contenido el conjunto de formas culturales y de conoci-
mientos seleccionados alrededor del cual se organizan las actividades del aula (Antunez, op. cit.).
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La Unidad Didactica M

En el curriculo oficial se ha fundamentado la necesidad de tener en cuenta los tres tipos de
contenidos:

* Conceptuales: conceptos, hechos y principios.
* Procedimentales: procedimientos, habilidades y destrezas.

* Actitudinales: actitudes, valores y normas.

Desde el punto de vista de los contenidos, es importante considerar que en el area de Atrtistica
gran parte de los conceptos y las actitudes se adquieren como consecuencia de los procedimien-
tos. Esto, que no significa evidentemente el uso de un tipo de contenidos de forma exclusiva, es
un punto importante a considerar en la programacion. Escoger contenidos de tipo procedimental
como eje para la secuenciacion no significa que los otros tipos de contenidos no se tendran en
cuenta, sino que muchos conceptos y actitudes seran adquiridos como consecuencia de los pro-
cedimientos desarrollados en la Unidad. Para evitar que el eje secuenciador sea tratado con
demasiado énfasis, en detrimento de otros tipos de contenidos, seria conveniente que se consig-
nara, junto a los procedimientos, cudles son los conceptos y las actitudes que se van a desarrollar
en relacion al contenido eje.

En la seleccion de contenidos deberiamos considerar los mismos criterios generales indicados
en la eleccion del tema de la Unidad y considerar:

* El nivel de desarrollo de los alumnos y las alummas, sus conocimientos previos, la dificultad
de los contenidos, etc.

* Los intereses del alumnado.

* Aspectos especificos de la disciplina: coherencia interna de cada una de las materias que
integran el area, criterio de continuidad y progresién de los contenidos siguiendo un trata-
miento ciclico, etc.

Los contenidos seleccionados para la Unidad seran ordenados segun algun criterio que permita
definir qué se ensenara primero y qué se ensefiara después. Los criterios de secuenciacion de
contenidos pueden ser variados de acuerdo a lo mencionado anteriormente en referencia a la
seleccion de contenidos.

El siguiente cuadro muestra un posible criterio a seguir en la seleccion de contenidos:
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¢ Nivel de desarrollo de los alumnos.

Objetivos

generales » Experiencias previas.

» Dificultad de los contenidos a trabajar.

Contenidos ; : .
« Estructura de las materias que integran el area.

* Procedimentales. .« Relacion entre los contenidos de la materia.
e Conceptuales.

e Actitudinales.

¢ Relacion de los contenidos con otras areas.

e |Intereses de los alumnos.

e Relacion de los contenidos
con la vida cotidiana.

Recursos
didacticos

El carécter ciclico de las disciplinas que incluyen el area y la necesidad de préacticas reiteradas
(que no repetitivas) de ciertos contenidos para el desarrollo de las diferentes habilidades implica
una programacién en la que los contenidos se repitan con un mayor nivel de profundizacion cada
vez. Por otra parte, contenidos correspondientes a los diferentes bloques deben tomarse en cuen-
ta y estar presentes en cada Unidad Didactica.

— Actividad nimero 3
Proponer una secuencia, para cada uno de los tres ciclos, de los siguientes contenidos:
a) Las técnicas y los materiales de elaboracion plastica.

b) La expresion vocal y el canto: interpretacion de canciones.

¢) Valoracion del grupo como medio de creacion de situaciones, historias y personajes.
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La Unidad Didactica M

Los objetivos de una Unidad Didactica se definiran como una forma de precisar la finalidad con
la que se abordan los diferentes contenidos de la Unidad. En este sentido, los objetivos se especifi-
caran siempre en relacién a los contenidos seleccionados. Por tanto, es necesario decidir simulta-
neamente qué contenidos y qué objetivos se establecen para una Unidad Didactica concreta. Esta
primera decision sera reestructurada una vez que se elaboren las actividades, ya que un analisis de
las mismas permitir concretar y ampliar esta relacion inicial entre contenidos y objetivos.

Actividades de aprendizaje y de evaluacion

Una vez seleccionados los contenidos y objetivos, los docentes deberan disenar las actividades
que se desarrollaran para que dichos contenidos y objetivos sean alcanzados por el alumnado.

Una de las dificultades con las que se encuentra el profesor o la profesora al programar activi-
dades para el area de Educacion Artistica es la elaboracion de propuestas que tengan en cuenta
la diversidad de alumnos que integran una clase. Algunos alumnos tienen marcadas aptitudes
naturales para llevar a cabo ciertas tareas o realizan estudios especificos fuera de la escuela.
Estos alumnos, en muchos casos, superan la dificultad de las tareas que se les proponen'y la acti-
vidad realizada en clase pierde interés para ellos, ya que no supone un crecimiento artistico. En el
otro extremo, el progreso de los mas retraidos o con mayores dificultades suele pasar inadvertido,
siendo quienes mas ayuda necesitan por parte del maestro. Ambos grupos requieren proyectos de
trabajo adecuados o tareas diferentes dentro de una misma actividad, de modo que cada alumno
o alumna trabaje para alcanzar sus objetivos. Desechamos una practica frecuente, que consiste
en seleccionar a aquellos mas dotados para participar en la tarea, sin brindar oportunidades a
aquellos otros con mas dificultades. Conscientes del trabajo que significa para el maestro plantear
tareas diferentes para cada grupo de alumnos y alumnas dentro de una actividad en la que todos
participen, creemos que ésta es la unica forma posible de brindar oportunidades de aprendizaje a
todos por igual.

En relacién al disefio de actividades es importante recordar los principios del aprendizaje signi-
ficativo que se recogen en el Anexo del Real Decreto de Curriculo y que se resumen en el libro
Proyecto Curricular de las Cajas Rojas de Primaria:

e Partir del nivel de desarrollo del alumnado y de sus aprendizajes previos.

» Asegurar la construccion de aprendizajes significativos a través de la movilizacion de sus co-
nocimientos previos y de la memorizacion comprensiva.
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Posibilitar que los alumnos y las alumnas realicen aprendizajes significativos por si solos.
Proporcionar situaciones en las que los alumnos deban actualizar sus conocimientos.

Proporcionar situaciones de aprendizaje que tengan sentido para los alumnos con el fin de
que resulten motivadoras.

Proporcionar situaciones de aprendizaje que exijan una intensa actividad mental del alumno
que le lleve a reflexionar y justificar sus actuaciones.

Promover la interaccién en el aula como motor del aprendizaje.

Las actividades deberian seguir una secuencia légica entre si y en relacion a los contenidos de
la Unidad, responder a una metodologia concreta y prever la organizacion del espacio y del tiem-
po, de los materiales y de los recursos didacticos.

En la elaboracién de las Unidades Didacticas del capitulo 2 hemos tenido en cuenta diferentes
tipos de actividades que intervienen en el proceso de ensefanza-aprendizaje:

de introduccion-motivacion;
de conocimientos previos;
de desarrollo;

de sintesis-resumen;

de consolidacion;

de recuperacion;

de ampliacion;

de evaluacion.

Tal y como se senala en el libro Proyecto Curricular de las Cajas Rojas de Primaria, “en una
Unidad Didactica deberan aparecer actividades dirigidas a los distintos momentos del proceso de
ensefanza y aprendizaje, y a la atencién a los distintos ritmos y niveles que existen en cualquier
aula. Los tipos de actividades mencionados deberian aparecer en toda Unidad Didactica, no tanto
como actividades diferenciadas entre si desde el punto de vista formal, cuanto en el sentido de
aquello para lo cual le sirven al profesor en cada momento. Es decir, que una misma actividad
puede estar ayudando a aprender al alumno y dando informacién al profesor sobre las ideas pre-
vias existentes”.
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La Unidad Didactica ®

r Actividad niumero 4

Lectura de las Unidades Didécticas del tema 3: “El espectaculo” (tercer ciclo), que
aparecen en el capitulo 2 del presente documento.

Analisis y discusion, en grupo, de la secuencia de actividades y de la metodologia
propuesta en las mismas.

El profesorado debe elegir aquellas actividades que considere mas importantes y programar las
que crea mas adecuadas, teniendo en cuenta que toda actividad:

* debe desarrollar la capacidad consignada en el objetivo;

* debe ser agradable e interesar a los alumnos;

* debe adecuarse a las capacidades, desarrollo y posibilidades de los alumnos:
* para alcanzar un mismo objetivo existen numerosas actividades posibles;

* una misma actividad puede dar diversos resultados.

Actividad numero 5

Imagina un proyecto artistico a realizar en tu centro y redacta las actividades necesa-
rias para llevarlo a cabo, considerando los diferentes tipos de actividades: de introduc-
cion-motivacion, de conocimientos previos, etc.
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Orientaciones metodoldgicas

Para obtener una informacion mas completa sobre las orientaciones especificas del area de
Educacion Artistica, remitimos al profesorado a la lectura de este apartado que figura en el docu-
mento —Cajas Rojas— que el Ministerio de Educacién y Ciencia ha publicado recientemente, y
cuyos ejemplares se encuentran en todos los centros docentes. En el documento referido al area
aparecen, junto a la propuesta curricular de caracter prescriptivo, otros contenidos y aspectos de
caracter orientativo, cuyo objetivo primordial es el de proporcionar a los docentes informacion
sobre distintos aspectos, entre ellos el metodoldgico, necesarios para abordar con rigor cada una
de las disciplinas que componen el area. Sin embargo, a pesar de ello, consideramos conveniente
hacer una reflexion sobre cémo la Educacion Artistica puede constituirse en un medio de relacién
con el entorno.

La Educacion Artistica como medio de relacion con el entorno

Un enfoque didéctico que tenga en cuenta el caracter integrador del area debe posibilitar el
descubrimiento del valor expresivo y artistico del medio social y natural en el que se desenvuelve
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el nifio o la nifa, para que el aprendizaje sea realmente significativo. Asimismo, debe facilitar al
alumnado las claves basicas para descubrir, crear y valorar experiencias y situaciones artisticas.

Un ejemplo de lo dicho anteriormente podria ser el relativo al conocimiento y disfrute de las
principales manifestaciones artisticas del entorno. El mundo cotidiano tiene una gran riqueza y
variedad de imagenes, sonidos y gestos que constituyen una excelente fuente de informacion no
verbal que es necesario saber captar. La escuela tiene que proporcionar al alumnado el acceso a
una cultura viva que formente una actitud critica que le permita interrogarse sobre las formas cul-
turales que le rodean.

Se ha de proporcionar a los nifios y nifias las ocasiones precisas para que aprendan a captar
determinados mensajes o elementos artisticos presentes en el entorno que enriquecen su expe-
riencia y bagaje visual, sonoro o gestual, y que les ayudan a relacionarse arménicamente con el
entorno. Por ello, hay que fomentar especialmente el desarrollo de las capacidades de percepcion
y expresion.

Es preciso fomentar el desarrollo de la sensibilidad a través del trabajo con los sentidos, para
que los alumnos y alumnas descubran las cualidades, sensaciones y emociones derivadas de la
exploracion sensorial de personas, objetos y materiales. Estas actividades permiten ampliar las
experiencias de los nifios y nifas, pudiendo utilizar lo vivido en la exploracion sensorial en sus
expresivas y artisticas.

Las salidas fuera del recinto escolar y la participacion en actividades culturales complementarias
(espectaculos de titeres, conciertos pedagdgicos, visitas a museos y exposiciones, etc.) constituyen
un importantisimo recurso en la programacion, acercan al nifio y la nifia a los acontecimientos
sociales y culturales realizados por la comunidad (artesania, representaciones de danza, con-
ciertos, acciones en la calle, etc.) y permiten el conocimiento directo de las manifestaciones artis-
ticas de otras épocas y culturas. Con la realizacion de este tipo de actividades se dan a conocer las
distintas soluciones que los artistas pueden ofrecer ante un acontecimiento o situacion determina-
da, convirtiéndose en un elemento motivador de primera mano, que favorecera la libre expresion de
sentimientos y vivencias en los nifios y las nifias. Asimismo, se potencia el respeto por la obra de
otros, tanto de la comunidad como de los pueblos mas alejados en el tiempo y en el espacio.

Para que las salidas y visitas sean realmente efectivas necesitaran por parte del profesorado
del ciclo o de la etapa una preparacion y un trabajo coordinado. Seria importante que se progra-
maran actividades previas (recogida de informacion sobre las caracteristicas de la representacion
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Orientaciones metodoldgicas M

0 exposicion, trabajos previos de motivacion, etc.), durante la salida (recogida de datos, entrevis-
tas, disefio de bocetos, grabacion en video o fotografias, etc.) y después de la visita, ya en clase
(debates, elaboracion de trabajos, comunicacién de experiencias, etc.).

Actividad numero 6

Establecer las actividades que se pueden realizar con un grupo determinado de alum-
nos con motivo de una salida, consignando las actividades a llevar a cabo: actividades
previas, durante y después de la salida.

Para esta actividad, damos dos supuestos diferentes a tener en cuenta. Contextuali-
zar cada uno de los casos:

a) Centro enclavado en una gran ciudad, con una variada oferta artistica y cultural.
Alumnos y alumnas del tercer ciclo.

b) Centro rural, situado en una localidad con una importante produccién artesanal y
un rico folclore. Alumnos y alumnas del segundo ciclo.

La observacion del hecho artistico, que pasa de ser guiada en los primeros ciclos a ser auténo-
ma al finalizar la etapa, permite al alumnado ser consciente de los aspectos expresivos mas rele-
vantes presentes en el medio en el que se desenvuelve, y apreciarlos con mayor objetividad. Es
conveniente que las actividades de observacion sean comentadas entre todos y que se discutan y
valoren los aspectos mas significativos.

Para la elaboracion del proyecto artistico, y una vez recogido y seleccionado todo el material a
utilizar, sera necesario dotar a los alumnos y alumnas de recursos técnicos diversos que les per-
mitan progresar en la realizacion de sus creaciones, dotandolas de un sello cada vez mas perso-
nal que les alejen progresivamente de los estereotipos dominantes.

Las situaciones en las que se plantean las realizaciones artisticas deben ser de juego, confian-
za y seguridad para el nifo y la nifia, situaciones placenteras en las que puedan expresar libre-
mente el sentimiento que les sugiere la accion, la situacion o el hecho artistico observado.
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La creacion artistica lleva aparejada la necesaria planificacion del proceso a seguir, desde la
concepcién de la idea o tema a trabajar hasta su posterior realizacion. Es muy importante hacer
participes a los propios alumnos y alumnas de este proceso y que ellos mismos valoren el resulta-
do obtenido teniendo en cuenta su adecuacion o no al proyecto inicial.

La evaluacion

El modelo curricular de la Reforma refleja una concepcion de la evaluacion diferente a la tradi-
cionalmente aceptada. La evaluacion ha dejado de tener la mision de calificar a los alumnos y
alumnas y ha ampliado sus funciones. Actualmente, se considera que la evaluacion debe servir
para proporcionar datos al alumnado sobre su aprendizaje y al profesorado sobre su practica
docente. Se distingue entre evaluacion inicial (que tiene como objetivo obtener informacion sobre
la situacion de cada alumno al iniciar un proceso de ensehanza y aprendizaje, y adecuar este pro-
ceso a sus posibilidades), evaluacion continua (que forma parte de una investigacion en el aula al
evaluar todo el proceso de ensenanza y aprendizaje, proporcionando los datos que permitan
mejorar dicho proceso) y evaluacion sumativa (cuyo objetivo es informarnos sobre el grado de
consecucién de los objetivos propuestos y se realiza al final de una fase).

La evaluacion no es una tarea que corresponda Unicamente al profesor, sino que todos aquellos
que estan implicados en el proceso —alumnado, profesor o profesora, grupo— deben participar en
la misma. El alumno realiza una autoevaluacion sobre lo aprendido y sobre el proceso seguido en
su aprendizaje. En la evaluacion realizada por el grupo se reflejan datos de interés y de participa-
cién en la actividad. El profesor o profesora debe evaluar al alumno y al proceso de ensenanza,
para ir introduciendo los cambios oportunos en la tarea docente. A menudo es util contar con la
colaboracion de un evaluador externo, un maestro o una maestra del ciclo o de la etapa que, con
las observaciones realizadas, dé pautas que ayuden a modificar el trabajo dentro del aula.

En relacion a las actividades, del mismo modo que al programar es necesario considerar tanto
los contenidos conceptuales como los procedimentales y los actitudinales, también es necesario
disenar actividades que permitan valorar el aprendizaje de los tres tipos de contenido.

La evaluacion dentro del area de Educacion Artistica presenta ciertas dificultades, que le son
propias, provenientes de la complejidad de las materias que integran la misma. El mismo hecho
de evaluar ha sido puesto en tela de juicio enfrentdndonos a diversas opiniones muy contrastadas.
Hargreaves cita a diferentes autores, entre ellos Ross, quien afirma que la perspectiva de la eva-
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Orientaciones metodoldgicas MW

luacion en el terreno artistico es rotundamente indeseable. Se opone a ello con vehemencia, afir-
mando que las artes cumplen determinadas funciones unicas en la educacion, y dice que someter
las artes a los procedimientos convencionales de evaluacion pone en peligro sus cualidades esen-
ciales, entre las que se cuentan “imaginacion”, “libertad”, “imparcialidad”, “pasion”, “encanto”,
“entretenimiento” y “sensibilidad”, y que esto amenaza el concepto de educacién equilibrada e
integral. Otros autores aceptan la posibilidad de la evaluacion sefialando la necesidad de utilizar
métodos diferentes a los empleados en otros campos. “Aspin admite que las artes y las ciencias
garantizan distintas clases de evaluacion objetiva. Mientras los métodos cientificos de calificacion
y verificacion pueden utilizarse para evaluar habilidades, técnicas y conocimientos artisticos espe-
cificos, cree que son inadecuados para medir capacidades tan importantes como la comprension,
imaginacion, sensibilidad y perspicacia. En relacién con estos ultimos aspectos, las artes precisan
técnicas de evaluacion expresadas en términos de los correspondientes campos concretos™.

Desde nuestro punto de vista, la evaluacion es necesaria en tanto en cuanto es el instrumento
que permite reflexionar acerca de la marcha del proceso de ensefnanza y aprendizaje, valorar los
conocimientos adquiridos y proponer las modificaciones pertinentes para el logro de nuevos pro-
cesos mas adecuados y eficaces. Pero consideramos fundamental estudiar detenidamente qué,
coémo y cuando se llevara a cabo la evaluacion. Es evidente que las artes plantean problemas
especificos y que las evaluaciones normalizadas en otros campos no son directamente aplicables
al area. La evaluacion de las artes deberia examinar tanto el proceso como el producto; es decir,
comprobar tanto las habilidades de produccion, percepcion, apreciacion y comprension de los
ninos en los campos artisticos, sus conocimientos, sus actitudes respecto al arte y su capacidad
para emitir juicios de valor, como las producciones artisticas de los alumnos. Este ultimo aspecto
es, sin lugar a dudas, el mas complejo, ya que no existe una referencia clara de lo que puede ser
considerado un logro artistico. Hargreaves sefala que tanto profesores como alumnos sélo seran
capaces de evaluar el progreso artistico de si mismos y de los demas cuando logren una clara
comprension mutua de lo que constituye un logro.

Otro aspecto fundamental de la evaluacion es que ésta no deberia realizarse “fuera de contex-
to”, como una actividad especifica dentro de unos limites temporales prefijados, sino a través de
actividades interesantes. La evaluaciéon deberia estar integrada en las actividades normales de
clase. En este sentido, procedimientos como la observacién directa y el uso de medios audiovi-

“ HARGREAVES, D. J.: Infancia y Educacion Artistica. Edic. Morata-M. E. C., Madrid, 1991.
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— Actividad niumero 8

1. En la Unidad 1: “Imagina que... viajamos” se han propuesto diferentes actividades
referidas al contenido division del tiempo. Analiza la secuencia entre las actividades
3, 4,7y 8y observa cémo se realiza la evaluacion dentro del contexto del trabajo de
aula.

2. Seleccionar un contenido y proponer actividades de ensefianza-aprendizaje y de eva-
luacion.

suales (video, camara fotografica, casete, etc.) son los mas adecuados para el registro de ciertas
actividades de expresion artistica.

Otra dificultad propia del area proviene del hecho de que ante una misma propuesta podemos
encontrarnos con una variedad tan amplia de respuestas como alumnos y alumnas tengamos en
clase, lo cual requiere de procedimientos de evaluacion especificos. Asimismo, el caracter grupal
de la tarea dificulta, en numerosas ocasiones, la evaluacion individual del progreso de los alum-
nos. En este sentido, es importante que el docente elabore guias con pautas a través de las cua-
les pueda registrar el progreso de cada uno de los nifios y nifas y sus respuestas personales ante
las diferentes actividades.

Existen ciertos procedimientos que facilitan una evaluacion objetiva, como por ejemplo, el regis-
tro de observacion de la evolucién del alumno, tanto en el desarrollo de sus capacidades percepti-
vas como expresivas. Sugerimos a los docentes elaborar una lista de observaciones a realizar
durante las clases: muchas de ellas, evidentemente, variaran de una Unidad Didactica a otra, de
acuerdo a los contenidos que se desarrollen. A modo de ejemplo citamos algunas observaciones
que podria incluir una guia:

Observaciones en el aula acerca de las actitudes

e Muestra interés durante las clases.

» Prefiere cantar, pintar, bailar, representar personajes, etc.
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Se concentra facilmente.
Coopera activamente con el grupo.
Responde de forma independiente a los juegos para escuchar y moverse.

Canta independientemente durante otras actividades.

Observaciones acerca de los procedimientos

Dibuja el contorno melddico de frases sencillas distinguiendo arriba, abajo y a la misma
altura.

Marca el tiempo de canciones y/o ejemplos instrumentales grabados, con instrumentos de
percusion.

Distingue los distintos componentes que integran la imagen fija y en movimiento (elementos
visuales, material, mensaje).

Realiza distintas acciones (pintar, encolar, atar, cortar, ensamblar, etc.) para transformar el
uso habitual de los objetos, materiales e instrumentos.

Experimenta los gestos adecuados (gestos amplios, controlados, libres, etc.), a fin de conse-
guir una mayor expresividad en los movimientos.

Improvisa sencillas acciones dramaticas que representen estados contrarios.

Observaciones acerca de los conceptos

Muestra en un xiléfono el registro agudo, el medio y el grave.

Describe los elementos basicos que intervienen en el juego dramatico (personajes, conflicto,
trama, etc.)

Aplica el concepto de “forma” en sus composiciones plasticas o musicales.
Diferencia ejemplos musicales en compas binario y ternario.
Relaciona los diferentes elementos plasticos y visuales en una composicion.

Explica la diferencia entre titeres y marionetas.
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Recursos didacticos

En el disefio de actividades de ensefianza y aprendizaje y de evaluacion se debe tener en
cuenta los recursos que seran necesarios, es decir, los objetos, documentos, instrumentos, luga-
res y personas necesarios para el desarrollo de las actividades.

Los materiales

Los materiales e instrumentos deberian ser variados y permitir al alumnado desarrollar gran
cantidad de destrezas (pegar, serrar, pintar, doblar, estirar, etc.) y estimularles a realizar compara-
ciones, mediciones, trasnformaciones, clasificaciones, etc., desarrollando la percepcion y poten-
ciando la imaginacion y el ingenio.

Un aspecto a tener en cuenta es el del almacenaje de los materiales e instrumentos; convendria
que estuvieran al alcance de los nifios y las nifas, que estuvieran clasificados dependiendo del tipo
de material, el tamafio, la utilidad... y guardados en bandejas, estantes, cajones, etc. Otro aspecto
importante a considerar es el fomento de actitudes que se desarrollan en torno al material; para ello
seria adecuado nombrar, entre los alumnos y alumnas, encargados de repartir el material, respon-
sables de su cuidado y recogida, aquellos que informaran de la necesidad de reposicion, etc.

Materiales convencionales

Para la correcta utilizacion de materiales, sugerimos la consulta de alguno de los libros existen-
tes en el mercado referidos a técnicas o aspectos parciales sobre el tratamiento especifico de los
materiales; para ello facilitamos algunos titulos comentados en la bibliografia. La explicacion de la
utilizacién de cada uno de los materiales y qué técnicas son las mas adecuadas para utilizarlos
seria demasiado extensa y excede de la competencia de este documento.

Plastica y visual

Soportes

Papel (blanco, de diferentes tamafios y texturas, papel de embalar, etc.), cartulinas, cartones,
maderas, piedras lisas, telas, etc.
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Materiales de pintura

* pintura de dedos, pinturas en polvo, témperas, acuarelas, acrilicos;
* pinceles grandes y pequefos, espatulas;

* recipientes para la pintura (vasos de plasticos, platos, etc.).

Materiales de dibujo

* lapices duros y blandos, lapices de colores, tizas, ceras, crayons, pasteles, carboncillos,
rotuladores.

Materiales para la impresion
e tintas;
¢ rodillos;

* planchas (cartén, madera, etc.);

* tampones (objetos naturales y objetos pequefios).

Materiales para modelado

* modelado (arcilla, plastilina, papel machée, etc.);
* talla (jabon, madera, piedra, etc.);
* construcciones (madera, corcho, poliexpan, cartén, materiales de desecho);

* tejido (telas, lanas, hilos, rafia, material de desecho).

Imagen

* materiales opacos (cartulina, plasticos, etc.) y transparentes (acetatos, celofanes de color,
etc.);

* papel fotografico, liquido revelador, foco de luz;

33



carteles, fotografias de prensa, publicidad, etc.;
peliculas, cintas de video, disquetes, etc.;
libros de imagenes, arte, catalogos de exposiciones, etc.

Pegamentos

colas, gomas, pastas, adhesivos, etc.

Dramatizacion

Titeres, marionetas y mufnecos

papel, cartulinas, cartén, papel maché;

telas, lanas, botones, etc.;
palos, alambre, canas, etc.;
material de desecho.

Teatrillo de titeres

maderas, palos, etc.;
telas, papeles, etc.

Pantalla de sombras

pantalla o sabana;
foco de luz;
acetatos de colores.

Teatro de luz negra
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Disfraces
* lanas, tejidos, papeles y plasticos de diferentes texturas y calidades;
* elementos de caracterizacion (sombreros, pelucas, mascaras, etc.);

e cesto o badul.

Maquillaje

* barras y lapices especiales de maquillaje.

Material de psicomotricidad

* balones, pelotas y bolas de distintos tamanos, texturas, peso, etc.;
* aros, cuerdas, picas, saquetes de arena, etc.;
* bancos, colchonetas, zancos, blocmddulos;

* espejo.

Musica
Instrumentos
e carillones;
* xiléfonos y metaléfonos (de diferentes registros);
* claves;
* cajas chinas;
* toc-toc;
* toc-toc doble;
* castanuelas con mango;
* latigo;
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carracas;

vibraslap;

wood-block (bloques de madera de diferente altura);
guiro (reco-reco o raspador);
maracas;

triangulo;

sonajas;

crotalos;

cascabeles;

cencerros;

campanillas;

platillos;

gong;

agogo (juego de dos o tres campanas sin badajo);
kalimba;

flexaton;

pandero;

pandereta;

tambor;

timbaleta;

bongo;

flauta dulce;

flauta de émbolo;

kazoo;

piano, guitarra, etc.
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Materiales no convencionales

Material de desecho

Es un material valiosisimo para trabajar en el area de Educacion Artistica, debido a que incita a la
exploracion ltdica y sensorial, suscita el placer de crear algo nuevo mediante su facil transformacion, y
su coste es nulo, ya que el alumnado puede aportarlo de casa o de las salidas y paseos por el barrio,
fabricas, naturaleza, etc. Bajo este nombre genérico se recogen multitud de materiales y objetos (cajas,
latdn, envases, telas, cartones, objetos de diversos tamafios y texturas, etc.) que tienen un gran poder
expresivo y son altamente motivadores para realizar trabajos plasticos, musicales y dramaticos.

Juegos de expresion
* Juegos de discriminacion y reconocimiento sensorial (caja de sonidos, juego de aromas, de
diferenciacion de texturas, de objetos con diferente peso, etc.).

* Imagenes y fotografias para realizar acciones mimadas e improvisar situaciones e historias a
partir de sus imagenes.

* Juegos que recogen historias o situaciones sonoras que los nifios y nifias deberan recono-
cer o utilizar para sus improvisaciones musicales.

* Juegos que invitan a los alumnos y alumnas a realizar composiciones pléasticas a partir de
los colores, las texturas y los materiales que alli se presentan.

Objetos sonoros

Entendemos por objeto sonoro todo material no convencional que, sin necesidad de transfor-
marlo, pueda ser utilizado en el desarrollo de diferentes experiencias durante las clases de musi-
ca. Este material es de gran utilidad tanto para trabajos de discriminacion auditiva como para la
instrumentacion de canciones, obras musicales, etc. El maestro o la muestra deberia hacer una
cuidadosa seleccion y clasificacion de los mismos con el fin de rentabilizar su uso.

La lista de objetos es practicamente infinita. Nombraremos algunos de ellos como sugerencia
para iniciar la busqueda de material:

* maderas de diferente grosor y tamano;
* tubos de metal;
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manguera acanalada (de uso en electricidad);

silbatos;

sirenas;

juguetes sonoros;

envases de diferente material (cajas, botes, latas, etc.);
globos;

cristaleria en desuso (vasos, cucharas, tenedores, etc.);

llaves, etc.

Instrumentos construidos por el profesor o profesora y/o los alumnos y alumnas:
material para su construccion

El instrumental construido por los alumnos y alumnas enriquecera enormemente la gama de
sonidos para trabajar en el area y permitira la elaboraciéon de “nuevos sonidos” que no pueden
producirse con los instrumentos de uso habitual. Por otro lado, los instrumentos construidos en
clase ayudan a paliar la carencia de instrumentos en algunos colegios.

En la construccion de instrumentos se utilizan tanto materiales provenientes del entorno natural
(minerales, vegetales, animales) como elementos cotidianos, material de desecho industrial o elec-
tronico, etc. Proporcionamos, a continuacién, una breve lista que sirva como guia a los maestros,
confiando en que ellos sabran ampliar la misma y enriquecerla con nuevas posibilidades.
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Planchas de poliexpan.
Cuerdas de guitarra en desuso, hilos de nylon, bandas elasticas, alambre muy fino, etc.

Envases huecos: cajas de carton, de laton, de plastico; cascaras de cocos, de nuez, efc;
tiestos de ceramica o barro, botellas.

Membranas; de latex, goma, caucho, telas plasticas, etc.
Semillas, legumbres, piedras, monedas, etc.
Laminas de laton, papel metalizado, madera, carton corrugado, vidrio, etc.

Tubos de plastico, metal, cana, ceramica, vidrio, etc.
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Remitimos a los maestros a los libros recomendados sobre construccién de instrumentos para
consultas sobre la utilizacion de estos materiales.

Medios audiovisuales

* Magnetdfono (en algunas experiencias es necesario mas de uno o contar con un grabador
de cuatro pistas).

* Discos, cintas, etc.

* Proyector de cuerpos opacos; retroproyector; fotocopiadora.
* Proyector de diapositivas.

* Magnetoscopio.

* Camara de video.

* Cintas de video.

* Pizarra normal y pautada.

* Carteleras, laminas, libros, revistas, mapas, diapositivas, transparencias, fotografias, etc.

Creemos importante mencionar en este punto la importancia de otro material casi inexistente
en nuestros centros que, esperamos, sea de uso habitual en un futuro préximo. Nos referimos a
todo el material de nuevas tecnologias, imprescindible para la educacion de los nifios y las ninas
de nuestro tiempo y ampliamente extendido en otros paises por las grandes posibilidades que
brindan. Entre estos materiales podemos mencionar:

* Ordenadores.
* Programas educativos de musica, disefio y animacion.

* Teclados multitimbricos, samplers, etc.

Estructuracion del espacio de trabajo y criterios de agrupamiento

El desarrollo de cada actividad requiere, segun la propuesta, de trabajos realizados en gran
grupo, en pequenos grupos o individualmente; por tanto, el profesor o profesora debe prever, en el
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disefio de las actividades, la organizacion de la clase y el tipo de agrupamiento que sera necesario
para el desarrollo de las mismas. Cada profesor o profesora decidira cual es la mejor manera de
formar estos grupos. De forma general podemos dar algunas pautas a tener en cuenta:

 Los integrantes de los grupos deberian cambiar para diferentes actividades y en ningun
caso realizar formaciones que discriminen a los alumnos y alumnas por razones de sexo,
habilidad, etc.

« Fomentar la cooperacién entre los integrantes del grupo y en los grupos entre si.

El profesorado del ciclo o de la etapa deberia organizar los espacios disponibles del centro
para facilitar y rentabilizar su uso. Seria importante contar con un espacio amplio y sin muebles en
el que se pudieran desarrollar las actividades del area. Sin embargo, aun cuando no se disponga
de este tipo de aulas, el trabajo puede realizarse igualmente, aunque requerira un pequeno
esfuerzo, al tener que desplazar sillas y mesas y tener que trasladar el material necesario para las
clases: asimismo, se hace necesario prever un lugar para guardar los materiales y los trabajos
aun sin terminar.

Un aspecto muy importante es la estética y la decoracién del aula; ésta deberia convertirse en
un lugar agradable con el que los alumnos se puedan identificar y donde puedan reconocer los
distintos elementos artisticos que se estan trabajando, en un lugar de exposicion de trabajos en
permanente cambio y donde carteles de exposiciones, imagenes sugerentes, recortes de prensa,
etcétera, tengan cabida para que los alumnos se familiaricen con los acontecimientos y hechos
artisticos y estén informados de los procesos culturales que se estan desarrollando en su tiempo.

Pero no solo el aula es el lugar de trabajo; todo el centro (pasillos, vestibulo, etc.) deberia con-
vertirse en un lugar en permanente proceso de creacion y renovacion. Techos, paredes, suelos,
etcétera, pueden ser los escenarios adecuados para el juego y la expresion artistica y donde toda
la comunidad educativa participe de los proyectos y exposiciones de trabajos plasticos, musicales
y dramaticos.

De igual forma, el lugar de trabajo no deberia circunscribirse al recinto interno del centro, sino
que cualquier espacio que rodea al colegio (parques, vallas, jardines, etc.) podria convertirse en
centro de trabajo de actividades artisticas. Seria importante contar con la colaboracion de entida-
des locales (centros culturales, salas de exposiciones y conciertos, teatros, cines, etc.), para que
en sus salas e instalaciones se pudieran realizar talleres, actividades, juegos, etc., referidos a los
acontecimientos culturales y artisticos que se programen.

40




Orientaciones metodoldgicas

El profesorado

El profesorado es una pieza fundamental para crear un clima propicio donde fluyan esponta-
neamente las situaciones de interaccion personal, manteniendo una relacién abierta, flexible y
atenta a todo lo que sucede en el aula.

Para llevar a cabo las actividades del area de Educacién Artistica seria importante que el
maestro o maestra contara con un conocimiento del nifio o la nifia y sus posibilidades de aprendi-
zaje, una formacion especifica en cada una de las materias que integren el area y una experiencia
practica en procedimientos y técnicas artisticas. En este sentido, creemos conveniente sefalar
que, antes de emprender una actividad con los nifos, el maestro o maestra deberia haber realiza-
do una experiencia previa que le permitiera conocer las posibilidades y dificultades de las tareas
que propone y prever los resultados.

La actividad del maestro o maestra en la clase es la de un coordinador que presenta propues-
tas motivadoras. Su intervencion deberia ser cuidada para no impedir la expresién de cada uno de
los alumnos y las alumnas, para lo cual habra de darles tiempo y evitar la copia, permitiendo res-
puestas originales.

El o la docente tendria que convertirse en un dinamizador de las propuestas del alumnado, que
supiera encauzar aquellos proyectos que por su originalidad, contenidos relevantes o dificultad
estimularan en mayor medida el desarrollo de capacidades expresivas y comunicativas.

Mas alla de las condiciones de preparacion especifica, seria importante que el o la docente dis-
frutara con aquello que ensefa y con el hecho mismo de ensefarlo. Podemos hablar de ciertas
actitudes personales del profesorado frente a las manifestaciones artisticas, como por ejemplo, el
habito de escuchar musica, de asistir a representaciones dramaticas, etc., o el goce en la realiza-
cion de actividades como las representaciones corporales, la interpretacién musical, etc. El interés
y el disfrute del propio docente es un aspecto que favorece un clima propicio a la experimentacion
y el juego expresivo.

Un aspecto a tener en cuenta es la necesaria coordinacion entre el o la generalista, que impar-
tira las materias de plastica y dramatizacion, y el o la especialista de musica. La organizacion
espacio-temporal, de recursos temporales y del profesorado dependera de lo acordado en el Pro-
yecto Educativo y en el Proyecto Curricular, pero debera mantener, en todo caso, los tiempos y
organizacion posible para que ambos docentes lleguen a acuerdos sobre el trabajo integrado del
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area, sin olvidar, naturalmente, aquellos momentos de trabajo instrumental especifico de cada una
de las materias.

El trabajo conjunto podra organizarse y llevarse a cabo de muy diversas maneras, aunque en
cualquier caso, ambos docentes deberan programar conjuntamente con el resto de los profesores
y profesoras del ciclo y la etapa. Obviamente, nosotras abogamos por un trabajo coordinado,
donde a través de la realizacion de proyectos artisticos integrados, cada uno de los o de las
docentes que intervienen en el aula aporte sugerencias, propuestas, etc.
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eapitulo 2




Unidades Didécticas

Primer ciclo: Imagina que...
Segundo ciclo: Explorando los materiales.
Tercer ciclo: El espectaculo.

En este capitulo se incluyen Unidades Didacticas para cada uno
de los ciclos de la Educacion Primaria con la intenciéon de mostrar las
posibilidades de globalizar las tres materias del area y de integrar
contenidos de otras areas del curriculo. Para el disefio de las unida-
des de cada ciclo se ha elegido un tema eje a partir del cual se desa-
rrollan las diferentes propuestas.

En cada tema se consigna:
1. Eleccién del tema de la Unidad Didactica.

2. Objetivos didacticos y contenidos seleccionados para el desarrollo de
cada Unidad.

3. Actividades®.
4. Organizacion y recursos materiales.

5. Relacion con otras areas del curriculo.

s Las actividades se han clasificado en cuatro grupos y aparecen marcadas con las siguientes siglas:
I Actividades de iniciacién. Ponen de manifiesto las ideas previas de los alumnos y las alumnas y son el punto de
partida del aprendizaje. Sirven como introduccién al tema y como motivacion.
D: Actividades de desarrollo. Permiten conocer los conceptos, los procedimientos o las nuevas actitudes.
A: Actividades de aplicacion de las nuevas ideas. Ayudan a consolidar los nuevos contenidos relacionandolos con
los conocimientos previos y aplicandolos a nuevas situaciones.
E: Actividades de evaluacion.




Tema 1: “Imagina que...”

Introduccion

Las Unidades Didacticas que integran “Imagina que...” han sido disefiadas pensando en nifios y
ninas del segundo curso del primer ciclo de Primaria que han desarrollado un trabajo previo de
Educacion Artistica tanto en la Escuela Infantil como en el primer curso. Esto implica que han teni-
do experiencias previas dentro del area, participando de un trabajo bésico a través del cual han
adquirido ciertas habilidades que seran reforzadas y ampliadas mediante las experiencias que
realicen en estas Unidades Didacticas.

Muchos de los contenidos desarrollados en estas Unidades estén presentes reiteradamente en
el trabajo de formacion artistica a lo largo de toda la Escuela Primaria e, incluso, en otros niveles
de ensenanza con un creciente grado de complejidad, que va desde su vivencia y diferenciacion
hasta el logro de su identificacién y aplicacion en actividades posteriores.

Se trata de tres Unidades Didacticas que integran contenidos de musica, plastica y dramatiza-
cion. Si bien cada Unidad parte de una de las materias y tiene su principal desarrollo en torno a la
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misma, se incluyen actividades de las otras materias del area que sirven para ampliar y enriquecer
el campo de experiencias.

1. La eleccion del tema

El tema propuesto en esta ocasion ha sido elegido como punto de partida para el desarrollo de
tres unidades de trabajo que se relacionan con el mismo desde diferentes propuestas. “Imagina
que...” es una invitacién a la accién imaginaria a través de la cual se realizaran viajes, se crearan
situaciones ficticias, se jugara a ser lo que se desea, etc.

2. Objetivos didacticos y contenidos

Los contenidos y objetivos propuestos para las Unidades Didacticas de este tema han sido
seleccionados en relacion al tema propuesto y a la edad de los alumnos

En el trabajo de estas Unidades los alumnos alcanzarén los siguientes objetivos didacticos:

El alumno sera capaz de:

» Explorar objetos, instrumentos, materiales, etc., atendiendo a sus caracteristicas y a las
modificaciones que su accion provoca en ellos.

« Utilizar el lenguaje corporal, musical y grafico atendiendo a convenciones acordadas.

 Traducir corporalmente el tiempo y la subdivisién de los tiempos ajustando sincrénicamente
el movimiento a un estimulo sonoro ejecutado por el maestro.

e Sonorizar canciones, situaciones, etc., utilizando diferentes materiales e instrumentos selec-
cionados por los alumnos.

» Representar mediante técnicas plasticas sencillas la figura humana, diferenciando las distin-
tas partes del cuerpo.

 Imitar los gestos, la voz y los movimientos de los personajes que mas les gustan.
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Tema 1: “Imagina que...” B

Contenidos

Los contenidos que han sido seleccionados para el desarrollo de la presente Unidad han sido
extraidos del Curriculo Oficial del M. E. C. y son los que mencionamos a continuacion:

Conceptos

* Los elementos basicos del lenguaje plastico y visual: el color (Bloque 3).
* Elementos de la musica: ritmo (Bloque 5).

* Juegos tradicionales, funcionales y de personaje (Bloque 7).

Procedimientos
* Analisis de los colores para poder utilizarlos de modo adecuado en la composicién (Blo-
que 3).

* Representacion de la figura humana estructurada en diferentes posiciones y movimientos,
formando parte del conjunto con otros objetos o elementos (Bloque 3).

* Discriminacion auditiva de las cualidades del sonido en fuentes sonoras diversas. De este
contenido se trabaja fundamentalmente en torno a la intensidad y el timbre (Bloque 5).

* Reproduccion de unidades musicales sencillas. Se trabajan las unidades de medida: tiempo,
division y acentos. Ostinatos (Bloque 5).

* Improvisacion de situaciones cotidianas: personajes, accion, caracterizacion (Bloque 7).

* Construccion y manipulacion de titeres y marionetas (Bloque 7).

Actitudes

* Esforzarse por crear formas variadas progresivamente mas personales, variando y ensayan-
do nuevas posibilidades expresivas (Blogque 3).
* Atencion e interés en el descubrimiento de sonidos aislados y del entorno (Bloque 5).

* Valoracion del grupo como medio de creacion de situaciones, historias y personajes (Bloque 7).
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3. Desarrollo de actividades de ensefanza-aprendizaje

Unidad 1: ”ﬂma«;ina gue... w’ajam.od”

En la presente Unidad el tema es propuesto por el maestro o la maestra, quien intenta atraer la
atencién de los alumnos y alumnas, atendiendo a sus necesidades e intereses y estando siempre
abierto o abierta a las sugerencias y aportaciones.

El maestro o maestra debe reflejar en todo momento su propio interés y entusiasmo por el tema
de trabajo, creando una atmoésfera de confianza mutua y un ambiente divertido y relajado.

1. Imitacion vocal de los sonidos producidos por los diferentes medios de transporte

“WVamos a viajar en...”. El objetivo de esta primera actividad es la de despertar el interés de
los nifios y las nifas por el tema a desarrollar y conocer sus experiencias personales en relacion
a dicho tema.

El maestro o maestra centra la atenciéon de los nifios y las nifias en el tema de trabajo a partir
de comentarios acerca de experiencias que todos han tenido: los viajes y los diferentes medios de
transporte en los que éstos se pueden realizar. Si bien el tema de la Unidad se refiere a un tipo de
viaje especifico: los viajes en coches tirados por caballos, se comienza la actividad incluyendo
todas las posibilidades que existen para realizar un viaje.

Los alumnos y alumnas podran mencionar aquellos medios de transporte que conocen y/o en
los que han viajado alguna vez; para cada medio de transporte que se mencione el maestro le
pedira al grupo que reproduzca vocalmente el sonido que éste produce. También se puede rea-
lizar la actividad de forma inversa y reemplazar el nombre del medio de transporte por su repre-
sentacién corporal y sonora de forma individual, “adivinando” el grupo de qué medio de trans-
porte se trata.

A continuacion, y para entrar en el tema especifico de la Unidad, se explica que el viaje que se
va a realizar es un poco “particular’, ya que se trata de un viaje en un medio de transporte que
practicamente ya no se utiliza en nuestros dias. En la misma clase pueden surgir comentarios
acerca de los medios de transporte utilizados antiguamente (carabelas, carruajes, etc.).
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Tema 1: “Imagina que...” W

2. ldentificacion auditiva de un sonido que sugiere una situacion

El maestro o la maestra toca con diferentes materiales un breve ejemplo que sugiera el sonido
de un carro tirado por caballos. Puede utilizar, por ejemplo, cadscaras de cocos vacios para los
cascos y cascabeles:

264 DDy

Los alumnos y alumnas “adivinan” en qué se va a viajar y describen los sonidos escuchados.

3. Ejecucion de dos valores de duracion: J y } en respuesta a una consigna
verbal o ritmica

Realizar comentarios acerca de la forma de andar de los caballos: al paso, al trote, al galope. A
continuacion el maestro estimula el movimiento de manos sobre los muslos respondiendo a una
consigna verbal y ritmica. Sugerimos algunas posibilidades para realizar esta actividad:

a) Imitando al maestro, los alumnos y las alumnas golpean con un dedo sobre cada muslo: “al
paso, paso...”; “al trote, trote...”.

b) El maestro o la maestra toca los dos valores de duracion (negras y corcheas) con un instru-
mento de percusion. Los alumnos y alumnas golpean las manos de forma alternada sobre
los muslos, sincronicamente con el estimulo sonoro.

4. Produccion de cambios de intensidad al tocar dos valores de duracion: Jy J”

El o la docente propone diferentes situaciones con el fin de que los alumnos produzcan varia-
ciones de intensidad en la ejecucion mediante preguntas tales como: ;como se oye un caballo
que va al trote muy lejos de nosotros?, 4y Si se acerca poco a poco?, ¢si vamos montados al
caballo?, etc.

Los alumnos y las alumnas golpean las manos sobre los muslos manteniendo los valores de

duracion trabajados anteriormente (al paso y al trote) y variando la intensidad de acuerdo a la con-
signa dada: el caballo se acerca (crescendo), pasa frente a nosotros (fuerte), se aleja...
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5. Reconocimiento auditivo de variaciones de intensidad

Cada nino y nifa eligen un objeto que representara al carro. De acuerdo a los cambios de
intensidad que produce el maestro o la maestra en su ejecucion (fuerte, suave, creciendo, decre-
ciendo, etc.), los nifos y nifias deben alejar o acercar el objeto a su cuerpo indicando, de este
modo, los cambios de intensidad.

6. Aprendizaje de una cancion: “Un cocherito”

El maestro o la maestra canta una cancion que probablemente es conocida por muchos nifos y
ninas. Se comenta con los alumnos y las alumnas el argumento de la cancion y a continuacion se ense-
fa a aquellos alumnos y aquellas alumnas que no la conocian. Véase cancion en Anexo: numero 1.

7. Ejecucion, con sonidos vocales, de la division de los tiempos al escuchar una cancion
conocida por todos

Se proponen formas de imitar el trote de los caballos vocalmente y se sugiere a los nifos y ninas
utilizar esos sonidos para acompanar la cancion. El maestro o la maestra canta la cancion, y los
ninos y nifas realizan el acompanamiento con sonidos vocales, marcando la division de los tiempos.

8. Marcacion, con movimientos con desplazamiento, de la division de los tiempos,
sobre la misma cancion

Los alumnos y alumnas se colocan en filas de cinco a seis nifnos y nifas. Se desplazan (corren
imitando el trote del caballo) siguiendo el estimulo musical (cancion cantada por el maestro o
maestra, que se acompanara con claves marcando la division del tiempo como refuerzo auditivo
para los alumnos y alumnas) e intentando el mismo grado de ajuste logrado vocalmente en la acti-
vidad anterior. Ante una consigna verbal cambian la direccion de la marcha. El recorrido es libre y
lo decide el primero o la primera de la fila.

El trabajo de esta actividad, si bien responde al mismo contenido, presenta una dificultad dife-
rente al tener que ajustar movimientos de desplazamiento en la ejecucion de una unidad de medi-
da. Es probable que, al realizar la tarea por primera vez, algunos alumnos y alumnas manifiesten
dificultades y que sus pasos no coincidan con la division de los tiempos. El maestro o maestra
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Tema 1: “Imagina que...” W

debera hacer las correcciones necesarias recordando que los pies deben marcar lo mismo que
hacian los sonidos vocales. De la respuesta de los alumnos y las alumnas el o la docente podra
obtener datos con los que evaluar la comprensién que el alumnado ha adquirido de este concepto
y disefnar, si fuese necesario, actividades de refuerzo.

Cuando se ha logrado el grado de ajuste solicitado se modificara la actividad de la siguiente
manera:

El maestro o maestra recuerda que los caballos de la cancién tiran de un coche. Propone des-
hacer las filas e inventar distintos tipos de coches tirados por caballos, para lo cual los alumnos
deberan decidir quiénes iran delante, atrés, al lado del comparfiero, etc.; quién o quiénes haran de
caballos y quién de cochero.

La distribucion en figuras supone una dificultad mayor con respecto a la tarea realizada ante-
riormente, ya que habra que mantener la forma acordada durante el desplazamiento.

Una vez configurados los “coches”, los alumnos se desplazan siguiendo el estimulo sonoro que
ejecuta el maestro (cancion o corcheas percutidas con claves) “siguiendo el camino”. Para esta
actividad se dibujara en el suelo un recorrido que represente el camino a seguir. Los “carros”
deben desplazarse sobre el camino trazado.

‘l' ........ caballos

cocheros
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Llegados a este punto, y en las diferentes tareas realizadas en torno al mismo contenido (la
divisién de los tiempos), el profesor habra observado la respuesta de los alumnos, habra realizado
las correcciones necesarias y podra recabar datos, a modo de evaluacion, observando si hay
alumnos que manifiestan dificultades.

9. Creacién de historias breves a partir de una secuencia de imagenes

Esta actividad supone un cambio de clima en la clase. El profesor mostrara una serie de lami-
nas; los nifos las observan y describen la situacién que muestra cada una.

Las laminas utilizadas para esta actividad son las siguientes:

* Un coche tirado por caballos.

* Un cochero que sube a ese coche.

* Un coche que corre por el camino.

e Una nifa hablando con el cochero que esta sobre su coche.

» El coche que se aleja por el camino.

A partir de la observacion y descripcion de las ldminas se podrian realizar tareas tales como:
» Ordenar las imagenes segun la secuencia que sugieren.

« Crear una historia basada en la secuencia de imagenes resultante de la actividad anterior.

10. Busqueda, seleccion y construccion de objetos sonoros atendiendo a su timbre

El maestro proporciona algunos instrumentos y materiales y da un tiempo para que cada alum-
no “pruebe” distintas formas de tocarlo.

A continuacion se nombran los sonidos directamente relacionados con el coche tirado por caballos:
pasos de los caballos, latigos, sonido de cascabeles, etc., y se seleccionan aquellos objetos sonoros e
instrumentos que puedan utilizarse para sonorizar la secuencia de la actividad 9 y la cancion.

Se propone la construccion de algunos de ellos: un /dtigo —ver instrucciones en material—,
cascos y cascabeles —vasos rellenos con chapitas 0 monedas—, etc.
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11. Reestructuracion de la historia creada en la actividad

A partir de la historia creada en la actividad 9, se crea una nueva secuencia que incluya la can-
cion atendiendo a las propuestas de los alumnos. A modo de ejemplo, mencionamos las situacio-
nes que podrian haber surgido en el relato y el momento en que se incluye la cancion:

de repente de oye un coche que se acerca y wnas uoces
wwmwwmww

Debe quedar claro que estas situaciones se dan a modo de ejemplo. En ningun caso el maestro
debe forzar el argumento del relato y debe permitir que sean los mismos alumnos los que realicen las
propuestas. La funcion del maestro es la de guia y coordinador de las ideas surgidas de cada grupo.

12. Exploracion y seleccion de materiales

En esta actividad se seleccionaran los instrumentos y objetos sonoros adecuados para sonori-
zar las situaciones que integran el relato. Para sonorizar cada escena el docente determinara, con
el grupo, la dinamica de trabajo. Pueden especificarse roles, por ejemplo: un nifio o una nina sera
el encargado de reproducir los sonidos del rio, otro el de los pajaros, otro el del viento, etc.

13. Sonorizacion de la secuencia y de la cancion

En esta actividad es posible realizar una pequena partitura o un grafico colectivo que ayude a
organizar lo que se va a tocar en cada momento. Por ejemplo, en una hoja de papel continuo
pueden dibujarse el campo por el que pasara el carro, dibujando los pajaros, el viento, un rio, la
nifa, etc. Por otro lado se realizara una pequena tarjeta con un carro, la cual permitira indicar el
momento de tocar tal o cual sonido.

Carro [———»
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Con los sonidos seleccionados, la historia y el gréfico realizado se organiza la interpretacion
decidiendo en qué momento sonara cada instrumento u objeto sonoro.

Para la interpretacion se utilizara el gréfico a modo de “partitura” con el fin de que cada nino
sepa en qué momento debe intervenir.

La secuencia sonora resultante deberia ser grabada. Esto permitira escucharla luego con los
nifios y las nifias, criticar aquellos aspectos que parezcan adecuados y los que no, intentar nuevas
posibilidades, etc.

Unidad 2: ”jmaqina gue lodo ed...”

El trabajo de esta sesion tendra como punto de partida un trabajo visual y plastico, en torno al
cual se iran integrando los aspectos dramaticos y musicales. Se trata de jugar con la luz y el color.
Ambos elementos son muy cercanos al nifo, de los cuales tiene una experiencia subjetiva que tra-
taremos de ir analizando. Para ello, seria conveniente que decoraramos la clase adecuadamente
utilizando dibujos, ldminas, murales, objetos, etc., donde predomine el color y donde el alumnado
viva esta experiencia y pueda observar las distintos contrastes, matices, etc., del color.

1. Observacion e identificacion de los colores que les rodean

Los alumnos y alumnas observaran detenidamente los colores predominantes en la clase y
fuera de ella y verbalizaran la experiencia. Identificaran distintos tonos y matices de color presen-
tes en la Naturaleza, en los objetos, en las personas, etc. ;Qué color tienen los ojos de mi compa-
Rero? ¢Quién tiene el pelo rubio? ¢De qué color son las hojas de los &rboles de la calle? ;Qué
color tiene la flor de la maceta? ;Cudles son los colores del semaforo?, etc.

2. Discusion y comentario sobre lo observado

Cada nifio o nifia manifestara su opinién sobre lo observado: cudles son los colores que mas
les gustan y los que menos, qué colores les parecen alegres y tristes, qué colores predominan en
la Naturaleza, en la calle, en las comidas, etc. Naturalmente, en este ciclo, la observacion sera
guiada por el docente, que le ird sefalando los distintos aspectos que ha de tener en cuenta.
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3. Realizacién de un mural utilizando como tema el color

Los nifios podran elegir el material (papeles de celofan, ceras, pintura de dedos, etc.) y la técni-
ca a emplear (pintura, técnicas de impresion, etc.) en la creacion del mural. Se trataria de que
exploraran el color a partir de mezclas de diferentes tipos de pinturas (témperas, ceras, tizas, etc.),
de las superposiciones de papeles transparentes, etc.

Esta actividad puede realizarse individualmente o en grupo. Si se opta por la segunda posibili-
dad, habra que tener en cuenta el seguimiento de unas minimas normas para el trabajo en equipo:
aguardar el turno, respetar lo elaborado, intervenir activamente, etc.

4. Realizacion de un collage

Para su elaboracién los alumnos y alumnas recopilaran materiales diversos (fotografias, obje-
tos de diferentes tamafios y texturas, etiquetas, etc.) en los que predomine el color. Podran versar
sobre animales, comidas, obras de arte, naturaleza, etc.; emplear so6lo dos colores, distintos tonos
de un mismo color, etc. Se trataria de que el alumnado se diera cuenta de la riqueza cromatica del
medio en que se desenvuelve, a fin de superar estereotipos.

5. Creacion de una construccion de color

Para su elaboracion se utilizara material de desecho (cajas, cartones, lanas, papeles de colo-
res, plasticos, etc.) y se realizaran diversas acciones: pegar, cortar, ensamblar, etc.

6. Colorear liquidos

Este tipo de actividades exploratorias son muy importantes, ya que permiten a los alumnos y
alumnas descubrir por ellos mismos fenémenos o aspectos significativos muy utiles para aplicarlos
con posterioridad a sus proyectos artisticos. Es importante crear un clima adecuado para la con-
centracion. Después de la experiencia realizada habra un tiempo de discusion y puesta en comun
conjunta, donde se responderan una serie de cuestiones: ;qué pasa si mezclamos agua o leche
con café?, ;y si juntamos agua y zumo de naranja, o agua y vino? ¢Qué ocurre si calentamos
azucar?, etc.
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7. Preparacion de sencillos platos de cocina en los que intervenga el color

Con el material aportado por el alumnado (frutas, harina, galletas, etc.) se realizaran sencillos
platos de cocina (batido de fresa, tarta de chocolate, macedonia de frutas, etc.). En la elaboracion,
los nifios y nifias identificaran los tonos de los distintos alimentos, asi como las texturas caracteris-
ticas de cada uno de ellos. A continuacion se utilizaran liquidos colorantes de comida y se realiza-
rén divertidos platos de cocina donde predomine el color (arroz verde, bizcocho amarillo, etc.).

8. Realizacion de experiencias ludicas con la pintura

Se puede utilizar pintura de dedos, lo que permite un mayor contacto sensorial con la materia y
es facil de limpiar. Pintaran con la palma y el dorso de la mano, los dedos, los pies (si hace una
temperatura adecuada en el aula y es posible descalzarse). Se utilizaran papeles de distintos
tamarios para la experiencia, y los nifios y las nifias podran elegir el lugar donde colocar el papel y
pintar mejor (en el suelo, en la pared, en la mesa, etc.). Este tipo de actividades se hace necesario
realizarlas en una sala con toma de agua, ya que los ninos necesitaran limpiarse con mucha fre-
cuencia.

9. Experiencias de pintura corporal

Utilizando barras de maquillaje, los nifos y las ninas se pintaran la cara, los brazos, las piernas,
etcétera. Conviene realizar esta actividad en una sala con espejo o bien que se pinten unos a
otros. (Para quitar el maquillaje basta limpiar con cualquier crema limpiadora.)

10. Juegos con la luz

Las experiencias con la sombra podran realizarse al aire libre, en el patio, o en la misma clase.
Para ello se recomienda oscurecer el aula y encender una vela u otro foco tenue de luz. Los nifos
y nifas realizaran distintas observaciones y experiencias con la luz. ;Cémo es la sombra? ;Qué
pasa si acerco la luz a los objetos? ;Qué ocurre si muevo las manos proyectandolas en la som-
bra? ;Y si camino proyectando mi cuerpo en la sombra? Conviene, al realizar estos juegos con la
luz, utilizar objetos que se mueven tanto en el plano vertical como en el horizontal. A través de
estas actividades los nifios y nifias observaran vivencialmente el contraste luz-oscuridad y lo rela-
cionaran con el color (colores claros, oscuros, luminosos, etc.).
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11. Interpretacion de una adivinanza produciendo cambios de timbre

/meéa@/

El profesor ensena una adivinanza que sera recitada ritmicamente. A continuacion propone que
cada alumno la recite manteniendo el ritmo, pero con una voz que nadie pueda reconocer. Los
alumnos y las alumnas recitaran la rima utilizando diferentes timbres de voz (tapandose la nariz,
colocando las manos frente a la boca, empleando diferentes mediadores tales como papeles,
tubos de cartén, etc.).

12. Movimiento con desplazamiento respetando los cambios de velocidad propuestos por
el maestro

Los nifios y las nifias se colocan en parejas, uno detras del otro. El que va detras representara
“la sombra” de su companero y debe imitar todos los movimientos del mismo.

El profesor sugiere, verbalmente, diferentes formas de caminar: rapido, cada vez mas lento,
lento, detenerse, etc.

A continuacion, el maestro recita la adivinanza a distintas velocidades, deja de recitarla, conti-
nua, etc. Los ninos se desplazan caminando en parejas siguiendo los cambios propuestos (cami-
nan rapido, lento, acelerando, se paran, etc.).

13. Interpretacion de una adivinanza y de ostinatos ritmicos superpuestos utilizando el
lenguaje como recurso

Un grupo recita la adivinanza completa y otro la respuesta, “La sombra”, a modo de ostinato.
Véase partitura en Anexo: numero 2.

Superposicion de ostinatos de palabras extraidas de la rima. Se divide la clase en tres grupos.
Cada grupo debera repetir lo que diga el maestro y seguir recitandolo hasta que se les avise.
Véase partitura en Anexo: numero 3.
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Cuando los ostinatos han sido aprendidos, se recitara la adivinanza y se superpondran los osti-
natos.

Una vez realizada esta tarea, es posible trabajar los ostinatos con percusion corporal y utilizar-
los para acompanar la adivinanza.

14. Exploracién libre y juegos corporales en la pantalla de sombras

A partir de la proyeccion de su sombra en la pantalla (basta para su construccion con una saba-
na, una cuerda para sujetar de pared a pared y un foco de luz), los alumnos y alumnas realizaran
juegos corporales de exploracion libre para tomar conciencia de su esquema corporal. Para ello,
identificaran las distintas partes del cuerpo, tanto de frente como de perfil, y en posicion estatica o
en movimiento; observaran cambios de tamafo, por aproximacion o alejamiento del foco de luz;
realizaran deformaciones en su cuerpo, utilizando algun objeto delante de la nariz, por ejemplo,
etcétera. Conviene que mientras un grupo interviene detras de la pantalla, haya otros grupos que
estén de espectadores observando las acciones que se realizan.

15. Improvisacion de personajes en la pantalla de sombras

Los nifios y niflas improvisaran, en la pantalla de sombras, diversos personajes, imitando sus
desplazamientos, gestos, posturas... (una bailarina, un camarero, un pistolero, un anciano, etc.).
El resto del grupo debera identificar los personajes y acciones representados.

16. Realizacion de acciones sencillas por parejas

Por parejas, realizacion de acciones sencillas: uno busca algo y otro lo encuentra, una discu-
sién muy acalorada, una pareja de amigos se besan, etc.

Se recomienda que las acciones que se realizan detras de la pantalla sean muy sencillas, utili-
zando el menor numero de movimientos posibles y que la velocidad de la accion no sea muy
réapida. Los alumnos tienden a realizar muchas acciones a la vez dificultando la expresion y
confundiendo a los espectadores.
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17. Improvisacion, en la pantalla de sombras, de personajes utilizando objetos para
agrandar o deformar alguna parte del cuerpo

Se sugiere utilizar una musica muy viva para que intervengan a un ritmo rapido. Utilizar un
mismo objeto (pelota, paraguas, palo, etc.) en distintas partes del cuerpo y comprobar su distinta
expresividad.

18. Creacion de siluetas

Los nifos y nifas realizaran siluetas muy sencillas en cartulina, que reproduzcan objetos natura-
les (hojas, animales, etc.), artificiales (pelota, casa, etc.) o personajes (de cuentos, imaginarios, etc.).
Las siluetas podrian ponerse tanto detras de la pantalla de sombras, como interponerlas a otro foco
de luz. Jugar con ellas y realizar todo tipo de movimientos. Invencion de sencillos dialogos.

19. Relajacion

El maestro o la maestra contara un cuento en voz baja, creando un clima adecuado para la
relajacion. Los nifios iran imaginando lo que escuchan, tranquilizando sus movimientos y paulati-
namente descendiendo el ritmo respiratorio. Las primeras veces que se realice surgiran risas,
comentarios, nerviosismo, etc., que iran desapareciendo cuando este tipo de actividades se con-
vierta en algo habitual.

20. Creacion de diapositivas manuales

Sera necesario comprar los marquitos para diapositivas que se venden en cualquier estableci-
miento fotografico y papel cebolla para pintar o pegar diversos materiales (papel de celofan, cartu-
lina, pelo, etc.).

21. Proyeccion de las diapositivas en la pared o en una pantalla e invencion de personajes
y situaciones fantasticas

Las imagenes resultantes suelen ser muy sugerentes si han incorporado pequefios papeles de
colores, granitos de tierra, pelos, confeti, etc., y produciran una sorpresa en los nifios y las nifias al
ver su trabajo en un formato tan grande.
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Unidad 3: ”ymm;jna gue ered... i

En esta tercera sesién partimos de que el alumnado juegue a ser lo que desee, a convertirse
en el personaje que siempre sofd. Se trataria de que, partiendo de si mismos, de su conocimiento
corporal, intereses, emociones, etc., se llegara a la caracterizacion de otros personajes y a la
improvisacion de sencillas situaciones cotidianas. Partiremos de una propuesta de juego dramati-
co en la que se iran engarzando contenidos artisticos y de otras areas del curriculo.

1. Discusion y debate sobre lo que les gustaria convertirse a cada uno

Cada nifio o nifia comentara al resto del grupo cudles son sus personajes favoritos, a qué se
dedican, cuéles son sus aficiones, etc., asi como aquello o aquel en lo que les gustaria convertir-
se. A continuacion, confeccionaran una lista con personajes, animales, objetos, etc., queridos y
odiados.

2. Realizacion de acciones que podemos hacer con la cara

Primeramente se realizaran todo tipo de muecas (torcer la boca hacia un lado, guinar un ojo,
etcétera), juegos con la lengua (tocar con la lengua la nariz, la barbilla, etc.) y los carrillos (hinchar,
soplar, etc.) a modo de gimnasia de calentamiento del rostro; después, los nifios realizaran distin-
tas acciones: abrir la boca para gritar, bostezar, sonarse, toser, llorar, etc., acompanadas de sus
sonidos caracteristicos.

3. Dibujo del autorretrato

Observacion detenida de la cara (se utilizara un espejo de mano) y mostrar diferentes senti-
mientos (alegria, miedo, tristeza, etc.). A continuacion, dibujo del autorretrato en un plato de papel
o en una cartulina, pegarle un palito o cualquier soporte para poder cogerlo con la mano y asi
tener una mascara muy simple. Posteriormente, intercambiarla con otro compariero e imitar su
forma de hablar y de andar.
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4. Utilizacion de la mimica para realizar acciones habituales

A partir de la observacion de acciones cotidianas y su posterior evocacion, los nifios y ninas
seran capaces de mimar acciones habituales (vestirse, comer, bafarse, etc.). Se recomienda que
los alumnos y alumnas repitan las acciones a distintas velocidades: camara lenta, camara rapida...

5. Juego “Lo que haga la madre”

Un nifio o una nifa realiza un movimiento o un ruido con la boca o alguna parte del cuerpo. El
grupo debera imitar la misma accién reproduciendo lo mas exactamente posible los gestos, los
sonidos y la actitud del que hace de “madre”.

6. Imitacion de los gestos, la voz y los movimientos de los personajes que mas les gustan

Los alumnos se desplazaran por la sala en todas direcciones (delante-atras, derecha-izquierda,
etcétera) imitando los gestos y la forma de moverse de sus personajes favoritos.

La actividad ira ganando en complejidad a medida que los desplazamientos se realicen como si
se caminara por distintos lugares (nieve, agua, calle, etc.), y del encuentro de varios personajes, lo
que dara lugar a la improvisacion de situaciones muy sencillas: el personaje elegido esta triste, se
encuentra con un amigo al que no habia visto en mucho tiempo, se enamora, etc.

7. ldentificacion de las partes instrumentales y vocales (solista y coro) de una cancién
grabada

A partir de los personajes imitados en la actividad 4, proponemos escuchar una cancién graba-
da: “En el circo” (SAnuY, M.: Canciones populares e infantiles espafiolas. M. E. C., Madrid, 1983).

En el cinca mm/aca
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Después de la primera audicion comentaremos con los nifios a qué espectaculo pertenecen
€s0s personajes.

Antes de realizar la segunda audicién preguntaremos a los nifios si en la grabacion aparecian
instrumentos, si habia partes cantadas, qué instrumentos pudieron reconocer, etc.

A continuacion los nifios se agrupan (grupos de cuatro nifios y nifias aproximadamente) y el
maestro entrega a cada grupo las siguientes fichas:

» siete fichas con dibujos de instrumentos;
« seis fichas con la figura de un nifio cantando y un guitarrista;

 seis fichas con el dibujo de varios nifos cantando y un guitarrista.

Se explica a los nifios que a medida que escuchemos la musica deberan ordenar las tarjetas de
izquierda a derecha segun se escuchen solo instrumentos, una nifia cantando acompafnada por
una guitarra 0 muchos nifios cantando acompanados por una guitarra.

A continuacion se realiza la segunda audicion y los nifios ordenan las fichas.

Nino Ninos
Instrumentos ’ ) Instrumentos ... etc.
Guitarra Guitarras

8. Dramatizacion de personajes de una cancion atendiendo a la estructura
de una cancion

Se propone a los nifios imitar a cada uno de los personajes que aparecian en la cancion. En
primer lugar se realiza una dramatizacion libre y colectiva de cada uno de los personajes.

A continuacion se designan seis nifos y nifas, cada uno de los cuales va a representar un per-
sonaje. El resto de los nifios se ubica en filas, mirando la espalda del nino que, a su turno, repre-
senta un personaje. Los nifios encargados de representar un personaje estaran a un lado e iran
saliendo cuando se los nombre en la cancion.
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Los movimientos se realizan en las partes instrumentales. En la parte vocal, el nifio que ha
representado un personaje vuelve a su sitio mientras sale el siguiente.

Esta actividad supone el conocimiento de la estructura de la cancion y, en este sentido, puede
servir como evaluacion de lo realizado en la actividad 7.

9. Realizacion en grupo de creaciones libres y espontaneas

A partir de los personajes seleccionados, se formaran grupos de cinco o seis alumnos y alum-
nas que crearan situaciones de juego dramatico. El maestro y la maestra estaran observando el
desarrollo del juego sin intervenir; unicamente lo haran cuando lo requiera el grupo.

10. Confeccion de siluetas corporales de tamafo natural en las que se representen
distintos personajes

~ Se recomienda utilizar papel de embalar y trabajar en el suelo y por parejas. Mientras uno de

los ninos se tumba en el suelo, el otro dibuja el contorno de su figura, de frente o de perfil, com-
pletando posteriormente con el resto de detalles que faltan (ojos, cabello, boca, etc.). Una vez
vestidas y decoradas con todo tipo de materiales (papeles, pintura, lana, botones, etc.), se
expondran en la clase, en los pasillos, etc. Es necesario advertir que para la realizacion de esta
actividad se emplearan varios dias, ya que los alumnos irdn completando su figura con diversos
objetos y detalles.
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11. Caracterizacion de personajes e improvisacion de didlogos con otra silueta

Una vez realizadas las siluetas y expuestas en el lugar preferido por cada uno, los ninos y las
nifas haran una caracterizacion de su personaje: nombre, edad, aficiones, amigos, etc., e improvi-
saran un didlogo con otra silueta.

12. Representacion de la figura humana

Después de la observacién de la figura de su companero, tanto estatica como en movimiento,
los nifios tendrén que representar, lo mas objetivamente posible, la figura humana, con el maximo
posible de detalles. Tendran que situar, asimismo, esa figura en un ambiente (paisaje, interior de
una casa, etc.).

13. Realizacion de titeres a partir de materiales muy simples

Partiendo de materiales muy sencillos (cartulina, cartén, calcetin, zapato, etc.), los ninos y
nifas crearan sencillos titeres; el objetivo de esta actividad seria que se alcanzara un alto grado
de expresividad en la realizacion y manipulacion de los titeres, a pesar de la sencillez de los mate-
riales utilizados.

14. Creacion de historias o situaciones sencillas con los titeres realizados
Después de acabados los titeres, el alumnado inventara historias y situaciones cotidianas. Se

trataria de que se atendiera especialmente al trabajo con la voz para la caracterizacion del perso-
naje (bebé, anciana, monstruo, etc.).

4. Organizacion y recursos materiales
Al proyectar una unidad de trabajo el docente debe prever cudl sera el criterio para la organiza-

cién y adecuacion del espacio, los materiales, etc., considerando tanto el momento evolutivo en
que se encuentran los ninos como sus necesidades e intereses.

64




Tema 1: “Imagina que...” W

Espacio

Para el desarrollo de esta Unidad se tendria que disponer de una sala amplia previendo una
distribucion del espacio en funcion de las actividades a desarrollar, asi como de la colocacion de

los diferentes materiales que se van a necesitar.

Materiales

Para el desarrollo de las presentes Unidades el maestro o la maestra debe reunir los siguientes
materiales y prever el momento en que éstos seran utilizados:

Material audiovisual

* Magneto6fono (grabador).

* Cinta virgen.

* Laminas con: un coche tirado por caballos, un cochero que sube a ese coche, un coche que
corre por el camino, una nifia hablando con el cochero que sube a su coche, el coche que se

aleja por el camino.

Instrumentos

* Instrumento melddico que ejecute el maestro.

* Instrumentos de percusion: pandero, claves, cascabeles...

Materiales sonoros

De uso directo:

Papel de periddico, vasos de plastico (de yogur, etc.), cocos vacios (cascaras de coco cortadas
por la mitad y vaciadas), telas, cascabeles, campanitas, elementos de metal como tubos, tapas de

ollas, planchas de metal, etc.
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Material para la construccion de instrumentos

. Cascabeles, tapitas de metal, botones, etc., para enhebrar a modo de collar.

. Latigo: dos maderas de 40 cm. de longitud por 1 cm. de espesor y 7 cm. de ancho. Unir las

tablas por un extremo utilizando una bisagra. Colocar dos asas por los lados exteriores. El
instrumento se ejecuta entrechocando las dos tablas y produce un sonido similar al latigo.

3. Materiales de desecho: vasos de plastico, monedas, tubos de cartéon, maderas, etc.

4. Semillas, cuentas, etc., para llenar envases.

5. Hilo, tijeras, pegamento, cinta adhesiva...

Material plastico

N o o koo b~

Materiales de desecho: cajas, cartones, lanas, tierra, palos, telas, envases, etc.
Liquidos: agua, zumo, vino, refrescos de cola, etc.

Alimentos: harina, sal, azucar, chocolate, etc.

Objetos de diferente tamano, textura, color, etc.: pelotas, hojas, vela, metal, etc.
Pinturas de dedo, témperas, ceras, rotuladores, etc.

Papeles y cartulinas de diferente tamano, color, textura, etc.

Tijeras, pegamento de barra, cola, etc.

Material para actividades de dramatizacion y movimiento
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Materiales de desecho: tubos de carton, botones, telas, calcetines, guantes, bisuteria, ropa
usada, etc.

Espejo de mano.
Objetos de diferente tamano, textura, utilidad, etc.: pelotas, aros, cuerdas, etc.
Cintas de colores, sogas, bastones, palillos de 20 cm. aproximadamente.

Pantalla de sombras (tela blanca).



Tema 1: “Imagina que...” B

6. Foco de luz del proyector de diapositivas.
7. Acetatos de colores.
8. Material audiovisual.

5. Relacion de los contenidos seleccionados con otras areas

Conocimiento del Medio

Maquinas y aparatos.

Medios de comunicacion y transporte.

Lengua castellana y Literatura

Comunicacion oral.

Educacion Fisica

El cuerpo: Imagen y percepcion.

Matematicas

La medida.
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Conocimiento del Medio
Maquinas y aparatos.

Lengua castellana y Literatura
Comunicacion oral.

Educacion Fisica

El cuerpo: Imagen y percepcion.
El cuerpo: Habilidades y destrezas.

Matematicas

Formas geométricas y situacion en el
espacio.

Conocimiento del Medio
Los materiales y sus propiedades.

Lengua castellana y Literatura
Comunicacion oral.

Educacion Fisica
El cuerpo: Imagen y percepcion.

Matematicas

Formas geométricas y situacion en el
espacio.
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Tema 1: “Imagina que...” B

— Actividades

1. Observa el tratamiento dado al aspecto corporal en las Unidades anteriores y reflexio-
na sobre la importancia del trabajo del cuerpo con los alumnos y alumnas del primer
ciclo.

2. Numerosas actividades del area de Educacion Artistica se desarrollan en situaciones
de juego. Compara esta afirmacion con las propuestas desarrolladas en el tema “Ima-
gina que...”.
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Tema 2: Experimentacion con materiales

Introduccion

Con este tema se pretende que a través de distintas actividades y situaciones mas o menos com-
plejas los alumnos y alumnas descubran, por medio de la manipulaciéon y la experimentacion de mate-
riales e instrumentos variados presentes en su medio conocido (materiales de desecho, audiovisual,
de la Naturaleza, especifico de cada disciplina, etc.), sus propiedades y las principales caracteristicas
(dureza, flexibilidad, rugosidad, humedad, timbre, etc.) y las utilicen en sus producciones artisticas.

Se facilitaran situaciones de juego, de reconocimiento sensorial y de concentracion para que el
alumnado, solo o en pequefos grupos, efectue las comprobaciones, exploraciones e investigacio-
nes necesarias para el desarrollo de las capacidades implicadas en un proceso de seleccion y bus-
queda de los distintos elementos y técnicas artisticas (comparar, medir, clasificar, transformar, etc.).

Cuanto mas ricos y variados sean los materiales, instrumentos, soportes, etc., mayores posibili-
dades y recursos tendran los alumnos para dotar a sus propias producciones de un sello personal,
que supere los estereotipos.
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Seria importante almacenar ordenadamente distintos materiales e instrumentos atendiendo a
sus caracteristicas, utilidad, tamafo..., en un lugar accesible, fomentando habitos de limpieza y
cuidado de los mismos.

Este tema ha sido dividido en tres Unidades, en cada una de las cuales se trabaja con diferen-
tes elementos. En la primera Unidad las actividades giran en torno a un solo material, el papel de
periddico; en la segunda los elementos materiales son el eje del trabajo y en la tercera lo son los
objetos grandes y los instrumentos.

1. Eleccion del tema de la Unidad Didactica

Si tenemos en cuenta que el nifio comienza a conocer los objetos y las relaciones entre ellos
como consecuencia de la manipulacion, podemos intentar que realice una “manipulacion auditiva,
visual, etc.”, a través de la cual llegue a conocer y discriminar caracteristicas del material que utili-
zara como medio de expresion.

El trabajo de la presente Unidad se basa en tres procesos fundamentales: la exploracion, la
seleccioén y la organizacion de materiales con un resultado musical, dramatico y/o plastico.

2. Objetivos didacticos y contenidos

En las Unidades de este tema se trabajara en torno a los siguientes objetivos didacticos:
El alumno sera capaz de:

* Descubrir, a través de la manipulacion, las posibilidades plasticas, sonoras y dramaticas de
diferentes objetos y materiales.

» Distinguir y relacionar los diferentes elementos visuales, sonoros y dramaticos resultantes de
la exploracion.

* Experimentar los gestos adecuados (gestos amplios, controlados, libres, etc.) a fin de conse-
guir una mayor expresividad en los movimientos.

» Clasificar y ordenar los materiales, instrumentos y objetos manipulados en la exploracion
atendiendo a su forma, color, textura, timbre, etc.
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Tema 2: Experimentacion con materiales W

Comparar las diferencias de intensidad, duracion y timbre en sonidos producidos con un
mismo material y ejecutados utilizando diferentes modos de accion.

Realizar distintas acciones (pintar, encolar, atar, cortar, ensamblar, etc.) para transformar el
uso habitual de objetos, materiales e instrumentos.

Realizar itinerarios utilizando diversas formas de desplazamientos (andar, saltar, correr, rep-
tar, etc.) y siguiendo distintas trayectorias espaciales (zig-zag, linea curva, ondulada, etc.).
Representacion grafica.

Contenidos

Los contenidos seleccionados para el trabajo de la presente Unidad se relacionan con los
siguientes contenidos del Decreto de Ensefianzas del M. E. C.:

Conceptos

La elaboracion de composiciones plasticas e imagenes (Bloque 2).

Posibilidades sonoras de los instrumentos segun el material de su construccion y la forma de
ejecutarlos (Bloque 4).

Los sentidos como medio de percepcion y relacion (Blogue 6).

Procedimientos

Utilizacién de las técnicas basicas de elaboracion de composiciones plasticas e imagenes
con fines expresivos y estéticos (Bloque 2).

Realizacion de construcciones, artefactos y aparatos sencillos (juguetes o maquinas) con
materiales diversos (Bloque 2).

Exploracién y manipulacion de las posibilidades sonoras y expresivas de la voz, el cuerpo y
los instrumentos (Bloque 4).

Discriminacion auditiva de las cualidades del sonido en fuentes sonoras diversas (Blogue 5).

Improvisacion sobre el espacio, el ritmo y los estados animicos (Bloque 6).
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» Utilizacion de diferentes lenguajes: plastico, musical y dramatico para la expresion de la per-
cepcion sensorial (Bloque 6).

Actitudes

* Deseo de explorar las posibilidades de produccién con técnicas variadas y materiales diver-
sos (Bloque 2).
* Interés en investigar sobre materiales con posibilidades sonoras (Bloque 4).

» Sensibilidad y disfrute en la experiencia sensorial (Bloque 6).

3. Desarrollo de actividades de ensehanza-aprendizaje

Unidad 1: Papel de perisdico

En esta clase trabajaremos con un material conocido y de muy facil acceso, que sera utilizado
desde un aspecto distinto al habitual.

1. Realizacion de diferentes acciones con un papel y observacion del sonido que produce

El maestro entrega hojas de periédico a cada nifio y realiza diferentes propuestas: “ojear” el
periodico pasando las hojas cuando algo no nos interesa, doblar el periédico como si lo hubiése-
mos terminado de leer, tomar la hoja con ambas manos por uno de sus lados y moverla suave-
mente, etc.

2. Reconocimiento sensorial de la hoja de papel de periédico

Es importante realizar esta actividad en silencio y con la maxima concentracion. Si tocas el
papel, ¢qué les sucede a tus manos?, ;es agradable o desagradable su tacto?, ;se arruga facil-
mente?, ;tiene algun olor especial?, ;a qué te recuerda su olor?; si lo chuparas, ¢cual crees que
seria su sabor?, y si lo agitas, ¢qué sucede?, etc.
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Tema 2: Experimentacion con materiales W

3. Reconocimiento auditivo de sonidos producidos con un material: papel de periddico

Invencion de nuevas maneras de producir sonido con un periédico. El maestro dejara un tiempo
para que cada nifio explore libremente. A continuacién cada uno muestra los sonidos que mas le
han gustado.

Se seleccionaran algunos de los sonidos escuchados y se realizara una segunda audicién. Ei
maestro pregunta a los alumnos cuédles son los sonidos que les han parecido mas interesantes y
comenta el modo de accién empleado para producir el sonido: rasgar, arrugar, mover, acariciar, etc.

Luego se realizan adivinanzas con los sonidos escuchados en la actividad anterior. Los nifios
cierran los ojos y adivinan como ha producido el maestro el sonido escuchado, describiendo el
modo de accion que creen que ha realizado para ello, utilizando los verbos de la actividad anterior
u otros propuestos por los ninos.

4. Comparacion de sonidos atendiendo a su duracion, su intensidad y a la forma de
produccion del sonido

Recordar los sonidos seleccionados y decidir cuéles son los mas fuertes, los mas suaves, los
cortos, los largos..., definiendo la relacién entre las acciones que se realizan para la produccion de
cada uno de estos sonidos y el resultado sonoro.

5. Movimientos libres llevando el papel del periédico de diferentes maneras

Cada uno elige la manera de llevar el periddico. Estimular a los nifios y ninas para que busquen
nuevas formas de llevar el periédico incorporando partes del cuerpo menos habituales para esta
accion, tales como llevarlo entre el hombro y la cabeza, entre las piernas, soplando intentar desli-
zar la hoja por el suelo sin sujetarla con las manos, etc. El tipo de consigna es verbal y la actividad
se realiza sin estimulo musical.

6. Movilizacion corporal imitando acciones realizadas previamente con el papel

Doblar la hoja de papel por la mitad. Luego abrirla y estirarla bien. Buscar la forma de realizar la
misma accion con nuestro propio cuerpo. Nos estiramos y buscamos aquellas partes del cuerpo
que pueden doblarse por la mitad (rodilla, cuello, brazo, etc.).
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7. Invencion de nuevas posibilidades con la hoja de papel

Se trataria de que cada nifio o nifia transformara el papel en un objeto diferente (telescopio,
abanico, sombrero, flauta, etc.). Para ello realizara diversas acciones (doblar, estirar, arrugar,
enrollar, etc.). Cuando han probado una utilidad diferente a la que normalmente tiene un periédico,
deberan pasar a ensayar nuevas posibilidades. El juego ird acompafado de una musica muy viva
que invite a la rapidez de accion.

8. Arrugar muy lentamente la hoja del periédico hasta llegar a hacer una bola

Empezar por una esquina y procurar que no quede ni un solo trozo sin arrugar. Es una activi-
dad que requiere un gran control motriz, pues los alumnos y alumnas tienden a acabar muy rapi-
damente.

9. Lanzamiento de las pelotas de papel lo mas alto y rapido posible, rodarlas muy
lentamente, tirarlas con una sola mano, con las dos, etc.

Realizar una pelea con las bolas de papel. Hay que hacer constar el gran entusiasmo que
ponen en la batalla y el ruido que ello conlleva, pero eso también es parte de la actividad. Una vez
acabada la pelea se trataria de que todos recogieran los papeles; para ello, les sugeriremos un
juego: encestar la pelota en una papelera situada en el centro. Cada alumno o alumna recogera
su pelota y sentados en circulo, con una musica muy suave que invite al silencio y a la relajacion,
deberan encestarla en una papelera situada en el centro. A continuacion se tumbaran boca arriba
y respiraran muy lentamente hasta llegar a la maxima tranquilidad.

10. Establecer una escala de texturas

Utilizando papeles de diferentes texturas (no sélo los de uso habitual en el aula, sino que tam-
bién se pueden utilizar muestrarios de papeles de tiendas especializadas), los nifios y ninas esta-
bleceran una escala de 5 del mas granuloso y grueso al mas liso y fino. Finalizada la experiencia,
verbalizaran las sensaciones. Conviene realizar esta actividad en pequefio grupo, mientras el
resto de la clase hace otras actividades, con los ojos tapados y con una gran concentracion en lo
que se esta haciendo.
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Tema 2: Experimentacion con materiales W

11. Creacion de texturas expresivas

Después de la exploracion tactil de diferentes texturas de un mismo material, en este caso
papel, se trataria de que el alumnado creara texturas expresivas en sus composiciones. Por ejem-
plo, puntos o lineas cruzadas para representar un tejado, entramados de tejidos, etc.

12. Realizacion de un collage en grupo

Utilizando papel de distintas texturas y colores, mezclando trozos cortados con tijeras o
mediante rasgado con la mano con otros que se hayan plegado, realizado incisiones, etc., los gru-
pos realizaran un collage donde se refleje una minima estructuracion del espacio (agrupando
papeles de textura semejante, superponiéndolos, etc.).

13. Confeccidn de disfraces y accesorios con papeles de diferentes

Con un gran abanico de variedades de papel de diferentes colores, tamafos y texturas (papel
de embalar, cartulina, charol, periédico, pinocho, etc.), el alumnado confeccionara disfraces y los
accesorios correspondientes (lazos, sombreros, pajaritas, etc.).

14. Creacion por grupos de pequenas historias a partir de los disfraces creados y
representacion en clase

Los alumnos y alumnas tendran que realizar una transformacién corporal (voz, gesto, movi-
miento) de acuerdo a los disfraces realizados. Por ejemplo, si el disfraz confeccionado ha sido el
de un pirata, deberan imitar la forma de andar de un pirata, las expresiones y el tono de voz que
suele utilizar y el gesto caracteristico que le define. Los pequefios grupos improvisaran situaciones
muy simples a partir de los personajes creados y se iniciaran en la construccion de espacios escé-
nicos utilizando los objetos, accesorios, etc., empleados a lo largo de toda la actividad.

15. Confeccion de sencillos maniquies a tamano natural

Se trataria de rellenar, con papel, ropa vieja que hubiera en el aula, lo que permitiria dar un
armazon bastante moldeable a los maniquies y colocarlos en diferentes posiciones y movimientos
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(sentados, cruzadas las piernas o los brazos, de perfil, etc). Respecto a la cabeza, las soluciones
pueden ser multiples: usar un globo hinchado al que se pintaran los ojos, la boca, etc.; utilizar papel
arrugado al que se pegard, por ejemplo, lana para el pelo y objetos pequefios para la cara, etc.

16. Realizacién de una ambientacion en la que aparezca un personaje y la recreacion del
espacio en que se mueve

Se emplearan todo tipo de objetos y utensilios caracteristicos de cada personaje o situacion
que se quiera representar. Por ejemplo, un indio en el interior de la tienda en la que habita (la tien-
da, las plumas, la vestimenta, la pipa de la paz, un bufalo, etc.).

Unidad 2: Objelos natwrales

El material que se utilizara en estas sesiones sera fundamentalmente de la Naturaleza: cerea-
les, piedras, palitos, hojas, tierra, arcilla, tubérculos, plantas aromaticas, jabén, frutas, hortalizas,
vinagre, flores, etc. El maestro o la maestra propondra a los ninos que traigan a clase todo tipo de
materiales naturales solicitando especialmente, para la actividad 1, que traigan arroz.

1. Exploracion de las posibilidades sonoras de un material: el arroz

Los nifios habran traido el arroz en diferentes tipos de envases, que seran también aprovecha-
dos en esta actividad.

Se propone a los ninos la busqueda, de forma individual, de diferentes maneras de producir soni-
dos con el arroz: sacudir el envase, moverlo con la mano dentro de la caja o frasco, dejarlo caer
sobre una lata, tirarlo en la misma lata grano a grano, etc. El maestro puede sugerir, al comenzar el
trabajo, algunas acciones. Después dejara un tiempo para la exploracion libre y espontanea. A conti-
nuacién cada nifno hace oir al resto de la clase los sonidos que le han parecido mas interesantes.

Una vez realizada esta actividad, el docente puede aportar otros tipos de envases en los que
poner el arroz para ampliar la gama de sonidos: globos, tubos de cartén, etc. La misma préactica se
realizara en clases sucesivas con diferentes objetos: piedras, palitos, etc., que los mismos alum-
nos pueden sugerir y aportar.
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Tema 2: Experimentacion con materiales W

2. Imitacion vocal de algunos de los sonidos descubiertos

Granos de arroz que caen uno a uno, arroz que cae en una lata, arroz sacudido dentro de una
caja de carton, etc.

Durante la experiencia se prestara especial atencion a los cambios timbricos y de duracion que
producen los diferentes sonidos, invitando a los alumnos y alumnas a definir los resultados sono-
ros y realizando correcciones como: “cuando el arroz cae grano por grano produce sonidos mas
cortos”, “el sonido del arroz que cae de forma continuada parece largo”, etc.

3. Identificacion de sonidos atendiendo al modo de accién utilizado para producirlo

El docente produce algunos de los sonidos utilizados en la clase, y los nifos, sin mirar, dicen
como se produjo ese sonido.

4. Lecto-escritura de graficos de duracion e interpretacion de los ejemplos propuestos

a) El maestro selecciona cuatro o seis sonidos. Los nifos y las nifias “dibujan” con el dedo, en
el aire, los sonidos que produce el maestro atendiendo a su duracién y a la cantidad de soni-
dos que intervienen en el resultado final: un sonido corto producido por la caida grano a
grano, un sonido largo producido por muchos granos que caen de forma continua, etc.

b) Toca los mismos sonidos y los nifos realizan graficos de los sonidos producidos por el
maestro atendiendo a su duracion. Si no se ha trabajado antes con grafias no tradicionales
de duracion, no se daran pautas concretas sobre la forma de hacer graficos de sonidos. La
consigna sera que “se siga dibujando” mientras dura el sonido. El trabajo se hara sobre
folios con tantas casillas como ejemplos se vayan a ejecutar.

¢) Se corta cada uno de los ejemplos de la ficha y se forman grupos de cuatro alumnos, que
ordenaran las fichas de izquierda a derecha de forma aleatoria. Luego deben ejecutar la
“partitura” resultante:

1. Con sonidos producidos con arroz.

2. Con sonidos vocales.

En ambos casos debe respetarse la duracion del sonido reflejada en la partitura.

79



Ejemplo:

5. Seleccion de instrumentos por su semejanza con sonidos conocidos

El maestro entrega a los ninos diferentes instrumentos (claves, cajas chinas, cabacas, mara-
cas, etc.) para que agrupen aquellos que pueden producir sonidos cortos (como cuando el arroz
cae grano a grano) y largos iterados (como cuando sacudimos un contenedor o dejamos caer de
forma continua mucho arroz). En este ultimo caso se puede buscar la mejor forma de ejecutar el
instrumento para reproducir uno de los dos sonidos propuestos.

Una vez seleccionados los materiales, cada grupo reorganiza las fichas de la actividad 4 y reali-
za los ajustes necesarios para ejecutar la nueva partitura. Es importante que en cada grupo se
designe un “director” que pueda dar las entradas.
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Tema 2: Experimentacion con materiales W

Organizamos un pequefo “concierto”. Un grupo hace escuchar su partitura y los otros grupos
(que tienen las mismas fichas) las ordenan segun lo que van escuchando.

6. Reconocimiento sensorial de distintos objetos

Con los ojos tapados deberan adivinar, a través del tacto, el oido, el gusto o el olfato, qué es lo que
estan explorando. El docente guiard la experiencia, sefialando los diversos aspectos que deberan ser
reconocidos en cada uno de los elementos explorados (forma, sabor, temperatura, sonido, olor, etc.).
Los objetos podran tocarse con la palma de la mano, con el dorso, con la punta de los dedos, con la
cara, efc. Los nifos verbalizaran las diferencias que han sentido. Se aconseja trabajar con un grupo
cada vez, mientras el resto de la clase observa la experiencia o bien realiza otra actividad.

7. Apareamiento de objetos sonoros por su timbre

Para esta actividad es necesario contar con envases iguales rellenos con diferentes materiales:
arroz, garbanzos, judias, piedras, monedas, etc. Es importante que los envases sean opacos para
que el alumno no pueda ver su contenido y que haya, como minimo, dos envases que contengan
el mismo material (dos de garbanzos, dos de piedras, etc.).

Los nifos sentados en corro, cada uno tiene un envase. Un nifio hace escuchar su sonido y
todos los que tienen el mismo sonido se ponen de pie. Se comprueba que no haya errores y se
continua hasta que hayan aparecido todos los sonidos.

8. Comparacion de las cualidades de los distintos objetos

Una vez concluido el reconocimiento sensorial, los nifios y nifas estableceran comparaciones,
senalando semejanzas y diferencias, entre las distintas cualidades de los objetos resultantes de la
exploracion (rugosidad, transparencia, longitud, flexibilidad, etc.).

9. Dibujo de los elementos, lo mas objetivamente posible

Se trataria de que después de una observacion detenida de diversos objetos, el alumnado memo-
rizara determinados elementos, los evocara posteriormente y los representara mediante un dibujo lo
mas objetivo posible, segun la imagen mental que cada alumno o alumna se haya elaborado.
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10. Representacion plastica y dramatica de distintos conceptos abstractos

Después del trabajo sensorial, el alumnado habré reconccido ciertas caracteristicas de los
objetos explorados (salado, dulce, duro, aromatico, sonoro, etc.). Lo que se trataria ahora es de
representar, bien a través del lenguaje plastico-visual, bien del lenguaje dramatico o de la conjun-
cion de ambos, las sensaciones experimentadas. Los nifos y nifias podran elegir la técnica y los
materiales a emplear.

11. Realizacion de composiciones plasticas donde experimenten con los distintos
eiementos basicos del lenguaje visual

Los alumnos y alumnas exploraran las posibilidades expresivas de los distintos elementos del
lenguaje visual (linea, color, textura, etc.) y realizaran distintas composiciones donde, por ejemplo,
utilicen uno solo de los elementos (emplear sélo lineas gruesas, variacion de tonos de un mismo
color, dibujar formas muy pequefias, etc.) o la composicion de varios de ellos (formas y colores,
volumen y texturas, etc.).

12. Fabricacion de tintes naturales

Fabricacion de tintes naturales a través de la maceracion y el colorante de diversos productos
naturales: remolacha, azafran, tierra, colorantes para utilizar en la alimentacion, etc.

13. Tenido de telas, trapos, camisetas, etc.

Tefido de telas, trapos, camisetas, etc., utilizando tinte en frio y preparandolo segun las normas
del fabricante o empleando tinte natural. Conviene recubrir las mesas y el suelo con papel de
periédico y que los nifios y nifas utilicen un delantal o una camiseta vieja y unos guantes de goma
para no ensuciarse.

14. Manipulacion de arcilla o de cualquier material moldeable

Los alumnos y alumnas trabajaran con diferentes pastas moldeables y elaboraran formas por
adicion o sustraccion. Se realizaran distintas acciones: presionar, hundir, pellizcar, aplastar, etc.
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15. Trabajo corporal con los conceptos de tamaino (grande-pequeiio)
y forma (redondo-cuadrado)

A través de sencillas imagenes el alumno o la alumna jugara con su cuerpo y se hara cada vez
mas pequefo, ocupando el minimo espacio, o crecerd y expandira todo el cuerpo al espacio. De la
misma manera, ensayara movimientos redondos y sinuosos o cuadrados y muy marcados.

16. Utilizacion de la pantomima como recurso dramatico para imitar el transporte
de objetos grandes y pesados

Utilizacion de la pantomima como recurso dramatico para imitar el transporte de objetos grandes
y pesados (una bola de acero, una caja llena de libros, etc.) y de objetos pequefios y livianos (una
pelota de tenis, una pluma, etc.). La actividad ganara en complejidad si se sugiere que el personaje
que transporta los objetos esta de un determinado humor, es distinguido, timido, etc. Una vez que
el gesto se libera de la rigidez de los primeros momentos, se aceleraran o ralentizaran las acciones.
Es muy importante que el “publico” valore con sus aportaciones la pantomima observada.

17. Improvisacion de acciones corporales que representen estados contrarios

Experimentacion y disponibilidad corporal para modificar el gesto y el movimiento. Los nifios y nifias
improvisaran distintas acciones corporales que representen estados contrarios: duro-blando, risuefio-
triste, oloroso-inodoro, etc. Se fomentara la busqueda de la expresividad y originalidad en los gestos.

18. Creacion de sencillas historias a partir del material y las caracteristicas descubiertas
en la exploracion
Las situaciones que surgiran difieren segun el tipo de material empleado en los juegos de recono-
cimiento sensorial (blando, rugoso, aspero...), la forma de utilizarlos (cortar, doblar, tefiir...), etc.
19. Construccion de instrumentos con objetos de la Naturaleza

Se propone a los alumnos construir algunos instrumentos semejantes a los utilizados en la acti-
vidad 6 con objetos naturales: maracas, cabacas, claves, cajas chinas..., que seran utilizados en
la siguiente actividad.
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20. Instrumentacion de una cancion utilizando los instrumentos construidos

Cancion propuesta: “Yo soy el minerito del Norte”.

Se proponen dos ostinatos, uno parta la parte A (maracas y cabacas) y otro para la parte B
(claves, cajas chinas, etc.). Véase cancion en Anexo: numero 4.

Unidad 3: @WWemmwM

En estas sesiones se trabajara especialmente con materiales y objetos de desecho de gran
tamano y con instrumentos de uso habitual en las clases.

1. Salida por el barrio y recogida de material sobrante o en desuso

Salida por el barrio y visita de fabricas, talleres, almacenes, casas fotograficas, etc., en busca
de material sobrante o en desuso. Reparto de tareas y responsabilidades respecto al manteni-
miento, cuidado y distribucion del material.

2. Realizacion de itinerarios utilizando diversas formas de desplazamientos

Distribuidos varios objetos grandes por la sala o en el patio de recreo (cajas de embalaje, ban-
cos, sillas viejas, etc.), realizacion de itinerarios sorteando los obstaculos y utilizando diversas for-
mas de desplazamientos (andar, saltar, correr, reptar, etc.). Sugeriremos a los ninos y nifas que,
por ejemplo, anden apoyando sélo las puntas de los pies, de talones, con los pies hacia dentro,
etcétera. Seria conveniente asociar estas formas de andar con imagenes, personajes, etc., cono-
cidos por los nifios. Los desplazamientos se realizaran a ritmos diferentes y siguiendo distintas tra-
yectorias espaciales (zig-zag, curva, ondulada, etc.).

3. Representacion grafica de los desplazamientos realizados

Convenir, entre toda la clase, una serie de simbolos para representar los distintos movimientos.
Por ejemplo, rayas para el movimiento (rayitas verticales para andar, puntos para plasmar cuando
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se corre, rayitas horizontales para reptar, etc.) y colores para los objetos. Se pueden complicar los
graficos anadiendo, por ejemplo, un trazo mas grueso cuando el recorrido se hace lentamente y
uno mas fino para cuando sea mas rapido.

4. Juego de ordenes

El maestro o la maestra dara diferentes consignas para que los nifos las lleven a cabo. Por
ejemplo, caminar por parejas encima de los bancos, pasar lentamente por debajo de las sillas,
sortear rapidamente las cajas, mantener el equilibrio con alguno de los objetos, etc.

5. Juego: Busqueda de objetos preciosos

Cada grupo debera esconder un objeto en un lugar del patio y elaborar una serie de pruebas y
enigmas relacionados con el area (adivinar qué color es el resultante si mezclo el azul y el amari-
llo, imitar los movimientos del elefante, etc.), que los miembros del otro equipo deberan ir superan-
do para encontrar el objeto.

6. Construccion de objetos que se mueven

Previamente a la construccion, los nifos y nifas realizardn un examen atento de algun objeto
mecanico (juguetes, piezas de motor viejas, relojes, maquinas de escribir, etc.), observando deteni-
damente cada una de las piezas y comprobando su funcionamiento. Seguidamente, realizaran
esquemas de lo observado y, en grupo, elaboraran un pequeno proyecto de la maquina que van a
construir; en él, se marcaran las caracteristicas y necesidades de los objetos a elaborar. Mediante la
transformacion de materiales (de desecho, materiales ligeros, madera, cartén, etc.) se confecciona-
ran todo tipo de maquinas y moviles, teniendo en cuenta, en estos ultimos, la busqueda de un equili-
brio dinamico. Se realizaran distintas acciones: pintar, encolar, atar, cortar, ensamblar, etc., y se utili-
zaran las herramientas necesarias para el dominio de esos materiales (martillos, clavos, etc.).

7. Elaboracion de munecos y animales fantasticos para una historia de titeres

Los ninos y nifas realizaran sencillos munecos y animales fantasticos para una historia de tite-
res, utilizando para su confeccion distintas técnicas y diferentes posibilidades de manipulacion (de
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dedo, de varilla, de mano, etc.). La finalidad de esta actividad no es el acabado perfecto de los
mufecos y titeres realizados, sino la expresividad alcanzada en los mismos. Experimentacion de
ruidos y voces para caracterizar a los personajes.

8. Creacion del propio espacio

Se trataria de que los nifios y niflas tomaran conciencia de su propio espacio. Para ello, se les
pediria que ocuparan el minimo espacio posible, que se hicieran lo mas pequefnos que pudieran,
en una postura cerrada. A continuacién, y muy lentamente, se irian extendiendo hasta quedar
totalmente abiertos. Cuando se encuentre con otro compafero podra compartir su espacio con él.
Para facilitar la comprension de la actividad utilizaremos imagenes facilmente reconocibles por los
alumnos y alumnas, por ejemplo, animales muy pequefnos y muy grandes.

9. Invencion de espacios y situaciones dramaticas

El aula se transforma en un lugar diferente (barco, consulta del médico, tienda, etc.), y a partir
de los espacios imaginados se desarrollaran distintas situaciones dramaticas sencillas (el barco
naufraga y los supervivientes llegan a una isla, los pacientes de la consulta representan las mas
diversas enfermedades, en la tienda se produce una discusion porque alguien no quiere pagar,
etcétera). Conviene que se disfracen con algun detalle o accesorio que caracterice a los persona-
jes que cada uno representa.

10. Juego: Personajes y objetos imaginarios

Sentados en circulo, situamos una caja magica, vacia, en el centro. Los alumnos y alumnas
sucesivamente saldran y sacaran de ella distintas acciones y personajes (un musico toca la trom-
peta, una nina come un helado, un viejo pasea a un perro, etc.). Se tratara de que a partir de la
evocacion se diera forma imaginaria a objetos no presentes. Es importante valorar la rapidez y
expresividad en las improvisaciones.

11. Clasificacion de instrumentos y objetos sonoros atendiendo al material vibrante

Ante una gran variedad de instrumentos y objetos sonoros distribuidos por el aula, pediremos
a los ninos que los agrupen segun el material que produce el sonido: madera, metal, una cuer-
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da, papel, plastico, etc. El maestro dejara pasar un tiempo para que el grupo realice el trabajo.
Transcurridos unos diez minutos, el maestro o la maestra “supervisard” la clasificacion de obje-
tos realizada.

Es importante tener claro que el criterio de clasificacion seguido en este caso es el del mate-
rial vibrante (por ejemplo: en la construccién de un metaléfono y de una guitarra se utiliza ma-
dera, pero el material que vibra y produce el sonido es una placa de metal en uno y las cuerdas
en otro).

Una vez realizada la clasificacion, pueden observarse las semejanzas y diferencias de sonido
entre instrumentos que tienen el mismo materiai vibrante. Por ejemplo:

 Crotalos, cascabeles, platillos, triangulo.

* Caja china, guiro, claves, xilé6fono.

12. Representacion grafica utilizando los colores asignados a cada grupo de instrumentos

Asignaremos un color a cada grupo de instrumentos. Cabe aclarar que la utilizacién de colores
en esta actividad es arbitraria y de ningin modo tiene la intencién de establecer una relacién entre
una clasificacion de instrumentos y ciertos colores.

En un papel continuo de tamafio grande, los alumnos realizan un dibujo utilizando los colores
elegidos para los diferentes grupos instrumentales. La consigna debe ser clara: es necesario expli-
car que se debe tener en cuenta que puede haber partes con un solo color y otras en las que se
superpongan dos o mas colores; que no se trata de un dibujo figurativo, sino de una composicién
en la que jugamos con el color méas que con la forma. El papel sera rectangular y no demasiado
ancho, de modo que invite a realizar un disefio lineal, de izquierda a derecha.

13. Interpretacion de la partitura resultante utilizando los instrumentos pertenecientes
a cada grupo

Como no se han usado pautas de duracion, en la primera ejecucion el docente hace de “direc-
tor” senalando en la partitura lo que se toca en cada momento. En ejecuciones sucesivas un alum-
no puede hacer de “director”. Interpretar esta partitura tres veces y grabar las tres versiones.
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14. Audicion y critica de los ejemplos grabados

Escuchar cada una de las versiones de la grabacion mientras un alumno o alumna va senalan-
do en la partitura lo que se escucha.

Comentar con el grupo los resultados obtenidos en cada una de las versiones y, si es necesa-
rio, prever las correcciones necesarias para realizar una nueva ejecucion.

4. Organizacion y recursos materiales
Espacio

Para el desarrollo de esta Unidad se debera contar con un espacio amplio. Se ha de tener en
cuenta, también, que las actividades de exploracién de materiales requieren de un ambiente muy
silencioso que proporcione un clima de clase “diferente” y ayude a la concentracion. Asimismo,
deberan preverse los espacios para las diferentes actividades de plastica.

Material

A aportar por el maestro:

— Grabador-reproductor y cintas virgenes y grabadas.

— Papel de periédico.

— Globos, tubos de carton, cajas de metal o botes, canas huecas.
— Instrumentos y objetos sonoros de uso habitual en clase.

— Papel continuo, papeles de diferentes texturas y colores, cola, tijeras, lapices de colores,
témpera, ceras, etc.

— Arcilla.
— Tintes.

A aportar por los alumnos:
— Diversos productos alimenticios: arroz, azafran, remolacha, etc.
— Objetos naturales diversos buscados por los nifos: piedras, palitos, semillas, hojas, etc.
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— Material de desecho.
— Ropa vieja.

5. Relacion de los contenidos seleccionados con otras areas

Conocimiento del Medio

El ser humano y la salud.
Los materiales y sus propiedades.

Lengua castellana y Literatura

. o Usos y formas de comunicacién oral.
Experimentacion

con materiales:
Papel de
e z .

Educacion Fisica

El cuerpo: Habilidades y destrezas.
El cuerpo: Expresion y comunicacion.

Matematicas

Formas geométricas y situacion en el
espacio.
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Experimentacion
con materiales:

Olbjelos
nalunaled

Conocimiento del Medio
Los materiales y sus propiedades.

Lengua castellana y Literatura
Sistemas de comunicacion verbal y no verbal.

Educacion Fisica

El cuerpo: Imagen y percepcion.
El cuerpo: Expresion y comunicacion.

Matematicas
Formas geométricas y situacion en el espacio.

Experimentacion
con materiaies:

Oljelos grandes

e indbrvumendos

Conocimiento del Medio

Los materiales y sus propiedades.
Maquinas y aparatos.

Lengua castellana y Literatura

Usos y formas de comunicacion oral.
Sistemas de comunicacién verbal y no verbal.

Educacion Fisica

El cuerpo: Imagen y percepcion.
El cuerpo: Habilidades y destrezas.

Matematicas

Formas geométricas y situacion en el espacio.
Organizacion de la informacion.
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— Actividades

1. En las tres Unidades de este ciclo el trabajo basico ha sido el de la exploracion sen-
sorial.

a) Analiza las actividades propuestas en el tema “Experimentacion con materiales’
para desarrollar este aspecto.

b) Discutir, en grupos, la importancia del trabajo sensorial en estas edades y la apli-
cacion de lo descubierto durante la exploracion a otras situaciones.

2. Debatir el papel que debe tener el profesorado en las actividades de exploracién e
investigacion de materiales.
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Tema 3: El espectaculo

Introduccion

Para el tema “El espectaculo” se proponen tres Unidades Didacticas: Musica, Cine y Animacion
callejera. A la ultima Unidad se le ha dado un tratamiento especial, integrando contenidos y activi-
dades de todas las areas del curriculo, con la intencién de mostrar la posibilidad de articular pro-
puestas expresivas y artisticas con otros ambitos del conocimiento.

Con este tema se pretende que los alumnos y alumnas conozcan y lleven a la practica distintos
tipos de espectaculos: circo, pantomima, conciertos, danza, performances, teatro de calle, repre-
sentaciones de titeres, espectaculos multimedia, dpera, cine, etc. El objetivo no es que enumeren
detalladamente todos los componentes de cada espectdculo, sino que conozcan un abanico
amplio de posibilidades expresivas, donde el material puede ser muy diverso: imagen, cuerpo,
voz, color, sonido, etc., y donde las posibilidades de integracion y transformacion pueden ser
inmensas dependiendo de las facultades de sus creadores. Otro aspecto importante es el descu-
brimiento, a través del propio proceso de elaboracién de un espectaculo, de los pasos y decisio-
nes que hay que ir tomando en su planificacion.
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Seria muy importante que los alumnos y alumnas conocieran, a través de un contacto directo,

algunos de los espectaculos propuestos, pero si esto no fuera posible se acudira a grabaciones,
videos, fotografias, discos, etc.

1. La eleccion del tema de la Unidad Didactica

Siendo el espectaculo una manifestacion valida para todas las materias que incluye el area,
consideramos este tema de interés, ya que permite tanto conocer diferentes tipos de espectaculos
en los que intervienen musica, plastica y/o dramatizacién, como proyectar experiencias en las que
sean los mismos alumnos quienes apliquen los conocimientos y habilidades adquiridos en el area
a través de una participacion directa.

2. Objetivos didacticos y contenidos

Para las Unidades de este tema hemos planteado los siguientes objetivos didacticos.

Que el alumno sea capaz de:

Debatir sobre los diferentes tipos de manifestaciones artisticas y culturales a los que se ha
asistido, explicando cuales son las preferencias personales y utilizando un vocabulario ade-
cuado al tema.

Seleccionar de las situaciones que viven diariamente material relevante para utilizarlo en
actividades artisticas.

Cooperar en la realizacion de producciones artisticas, aportando sugerencias, materiales,
experiencias, etc.

Planificar el trabajo de acuerdo con la actividad a realizar y participar activamente en todo el
proceso (busqueda y transformacion de materiales, asignacion de papeles, seleccion de la
técnica adecuada, etc.).

Utilizar adecuadamente algunos de los recursos tecnoldgicos (casete, proyector de diapositi-
vas, magnetoscopio, etc.) como un medio para desarrollar actividades artisticas.

Utilizar diversas técnicas plasticas (pintura, modelado, construcciones, etc.), musicales (eje-
cucioén vocal e instrumental) y dramaticas (titeres, maquillaje, pantomima, etc.) para la reali-
zacion de proyectos y actividades artisticas.
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Contenidos

Los contenidos seleccionados para el trabajo de la presente Unidad se relacionan con los
siguientes contenidos del Curriculo Oficial del M. E. C.:

Conceptos

* Contextos habituales en que se usa la imagen como elemento de comunicacion (Bloque 1).
* La obra musical y sus caracteristicas (Bloque 5).
* Diversas técnicas dramaticas (Bloque 7).

* La obra artistica en el ambito socio-cultural (Bloque 8).

Procedimientos

* Reconocimiento de las funciones informativas, publicitarias y artisticas utilizadas en las ima-
genes (Bloque 1).

* Estrategias de “lectura” de los elementos que componen la imagen en diferentes contextos y
situaciones en que se presenta (Bloque 1).

* Audicion de obras musicales (Bloque 5).
* Reconocimiento de los elementos formales de una obra musical contextualizada (Bloque 5).

* Creacion de personajes y situaciones draméticas a partir de distintas fuentes y utilizando
diversos recursos a su alcance (Bloque 7).

* Exploracion de recursos materiales (musica, luces, elementos plasticos, etc.) con el fin de
provocar un determinado efecto escénico (Bloque 7).

* Busqueda de informacion sobre distintas manifestaciones artisticas y elaboracion de datos
que contribuyan de manera eficaz a un mayor disfrute de las mismas (Bloque 8).

* Planificacion y realizacion de fiestas, exposiciones, representaciones, conciertos, etc.
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Actitudes

« Curiosidad por las imagenes y por manifestaciones artisticas de su medio cultural (Bloque 1).

« Disfrute con la interpretacion y representacion grafica de las obras que improvisa, las que es
capaz de ejecutar y aquellas cuyas estructuras basicas ha trabajado (Blogue 5).

 Disposicién a conseguir calidad en la representacion mediante el ensayo y la organizacion
del trabajo del grupo (Bloque 7).

 Valoracion del patrimonio artistico (exposiciones, fiestas, danzas, artesania) de la comuni-
dad y respeto por sus manifestaciones (Blogque 8).

3. Desarrollo de actividades de ensehanza-aprendizaje

Unidad 1: Madica

El docente introduce el tema de la Unidad explicando que desea conocer los intereses musica-
les de los alumnos y las alumnas, qué musica escuchan, cudl les gusta y cual no, si asisten a
espectaculos de musica, etc.

1. Elaboracion de una encuesta

En esta encuesta, a realizar por y entre los alumnos, se intentara descubrir cuales son los
géneros musicales preferidos por los nifios, si escuchan musica habitualmente y de qué tipo, si
asisten a espectaculos de musica, qué tipo de espectaculos musicales conocen, etc.

Con ayuda del profesor se pueden determinar las preguntas y acordar el tipo de respuestas.

Una vez obtenidos los resultados se comentan entre todos, fomentando una discusion partici-
pativa.

La discusion deberia centrarse en torno a cada uno de los temas incluidos en la encuesta:
* Preferencias.

» Habitos de escuchar musica.

» Tipos de espectaculo que conocen.
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2. Confeccidn de una lista de tipos de espectaculos musicales

En base a las respuestas obtenidas en relacion a los tipos de espectaculos musicales que
conocen se realizara un trabajo en el que se intentara completar la lista con otras formas no men-
cionadas por los alumnos. Para esto el profesorado puede aportar diferentes tipos de ayuda, como
libros, enciclopedias, recortes de periddico con criticas de espectéculos, etc.

Es importante tener en cuenta todos los espectéculos en los que la musica interviene, concier-
tos, recitales, Opera, cine, pasacalles, etc.

3. Observacion de diferentes tipos de espectaculo

El maestro o la maestra selecciona aquellos espectéculos que considera de mayor interés para
el presente trabajo y realiza un montaje en video con ejemplos de cada uno de ellos: dpera,
conciertos de diferente tipo de agrupaciones y musica (orquestas sinfonicas, bandas de jazz,
solistas, etc.), zarzuela, pasacalles, etc.

Comentario con los alumnos acerca de las caracteristicas de los diferentes tipos de espectacu-
los observados en la grabacion de video.

4. Busqueda de informacion sobre el “jazz”, sus origenes, instrumentos, estilos, etc.

Llegados a este punto se propone al alumnado montar entre todos un concierto de “jazz”. Expli-
camos que en este “concierto” contaremos con la ayuda de una grabacion y que el trabajo consis-
te en crear acompanamientos para la misma, asi como construir algunos instrumentos musicales
que seran utilizados para interpretar la obra.

Previamente al desarrollo de las siguientes actividades los alumnos realizaran una investigacion
recogiendo informacion acerca del “jazz” a través de la busqueda de datos en libros y enciclope-
dias, en sus hogares, preguntando a sus padres y/o amigos, etc. Seria interesante que los alumnos
conocieran algunos estilos del “jazz”, los instrumentos utilizados en diferentes bandas, etc.

Las actividades que sefialamos a continuacion tienen como obijetivo final la interpretacion de un
acompanamiento sobre una obra grabada. Esto supone el desarrollo de diversos pasos previos,
que van desde la toma de contacto con el “jazz” tradicional y la construccidon de instrumentos ne-
cesarios para la ejecucion final hasta la interpretacion de la obra.
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La obra elegida para esta Unidad es Cuando los santos vienen marchando, una obra muy
popular que, probablemente, sera conocida por muchos alumnos y alumnas.

5. Audicion y comentarios de una obra musical

La obra utilizada en la elaboracion de esta Unidad Didactica es Cuando los santos vienen mar-
chando (Louis Armstrong: American Jazz & Blues History - Volumen 17 - Phonic, S. A., Espafa).

A partir de la busqueda de informacion realizada en la actividad 4, se elabora un cuadro con las
caracteristicas principales del “jazz” tradicional y los instrumentos mas utilizados. EI maestro ofre-
ce datos generales referidos al autor y a la obra.

1. Se realiza una primera audicion de la obra completa solicitando a los alumnos que tomen notas
de aquellos aspectos que mas llamen su atencién. La toma de notas debe ser esquematica,
sélo a modo de recordatorio para realizar los comentarios después de esta primera audicion.

2. Probablemente muchos alumnos conoceran la musica del tema de la obra, pero no sabran
su texto. El maestro ensefia a cantar el tema con texto en inglés (tal como aparece en la
cinta) y a continuacion proporciona la traduccion.

3. Segunda audicion de la obra en la que se identificaran: introduccion, tema, improvisaciones
y puente. Para esta actividad cada alumno tendra una “plantilla” en la que constan la intro-
duccion, los puentes y el tema final. El alumnado debera completar la misma durante la audi-
cién, consignando cada vez que aparece el tema o cuando se escucha una improvisacion.

La estructura formal de la obra en la version que hemos mencionado es la siguiente:

Introduccion.

Tema (instrumental).

Puente.

Tema (vocal con acompafamiento instrumental).
Improvisacion.

Tema (vocal con acompanamiento instrumental).

ot e e =

Improvisacion.
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7. Puente.
8. Tema (instrumental).

9. Tema final variado.

Plantilla:

Intro. Puente Puente Tema

Se realizan dos audiciones mas de la obra, en la que se identificaran partes instrumentales y
vocales, voces femeninas y masculinas, instrumentos, etc.

6. Improvisacion ritmica sobre la version grabada de la obra

Primera audicion:

Cada vez que aparece el tema, los alumnos improvisan un acompafnamiento ritmico percutien-
do sobre la mesa con boligrafos. Cada alumno debe tener dos boligrafos.

Segunda audicion:

Acompanar las partes improvisadas marcando los tiempos y la division de los tiempos, de
forma superpuesta, sobre la estructura metalica de la mesa, y el tema con las improvisaciones
ejecutadas de acuerdo a la actividad anterior.

7. Observacion y audicion de los instrumentos utilizados en el “jazz” tradicional

Para esta actividad cada alumno tendra el cuadro confeccionado en la actividad 5 (instrumen-
tos utilizados en el “jazz” tradicional).

El docente habra preparado una cinta con ejemplos breves en los que se escuchen claramente
algunos de esos instrumentos para su posterior identificacion. En esta actividad se realiza una
audicion y se comentan las caracteristicas de cada uno de los instrumentos.
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8. Reconocimiento auditivo de instrumentos en una grabacion

Se realiza una nueva audicion de la obra, en la que los alumnos deberan reconocer los instru-
mentos utilizados en la misma, asi como el tipo de voz (masculina y femenina) y agrupacion vocal
(solista, varios cantantes, etc.).

9. Seleccion de instrumentos de la clase segun su timbre

Seleccionar, entre los instrumentos de uso habitual en clase, aquellos que resultan adecuados
para acompanar la obra en la version final. EI maestro propone montar una bateria utilizando tim-
baletas, tambores, un platillo, etc., y construir algunos instrumentos.

10. Construccion de instrumentos

Mencionamos especialmente la posibilidad de construir una bateria con cajas de carton de diferen-
te tamanio, tapas de ollas, etc., la construccion de baquetas y escobillas y la de una “tabla de lavar’.

Planificacion, con los alumnos, de los materiales necesarios para la construccion de los instru-
mentos seleccionados.

Recogida de los materiales necesarios para la construccién de instrumentos y construccion de
los mismos.

11. Invencion de un acompanamiento instrumental para una obra grabada

Atendiendo a los trabajos realizados en la actividad 6, los alumnos y alumnas, guiados por el
maestro, ensayan el acompafnamiento para la obra realizando los ajustes necesarios. En esta
oportunidad cuentan con mayor variedad de instrumentos, por lo cual el trabajo deberia incluir la
decision de cuando toca uno y cuando otro, qué ritmos se tocan, cuando se improvisa, etc.

12. Realizacion de un “concierto” en la clase

Realizamos un pequeiio concierto, al que podemos invitar a otra clase, donde se interpretara la
obra utilizando los instrumentos seleccionados y los confeccionados por los alumnos y las alumnas.
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Unidad 2: £/ cine

En esta Unidad el trabajo va a ser practico, por lo que convendria que a lo largo de las sesiones se
dispusiera de abundante material filmografico y videografico de distintos géneros y épocas, para que se
analizaran los componentes de una pelicula y se comparara la filmografia actual con los inicios del cine.

El autor elegido para el comentario, analisis y disfrute de su obra sera Charles Chaplin, Charlot,
por el entusiasmo que provoca todavia en los chicos y chicas y la facilidad con que se dispone en
cualquier lugar de su obra (grabaciones de television, videoclubes y cineclubes).

1. Visita a unos estudios de television, grabacion o doblaje y entrevistas a las personas
que alli trabajan

Recorrido por los estudios y observacion de las camaras de cine y de video, luces, mezclado-
ras de sonido, monitores, microfonos, etc., que posibilitan que las imagenes lleguen hasta noso-
tros. Realizacion de entrevistas a distintos trabajadores y trabajadoras (técnicos de montaje, ayu-
dante de direccion, camaras, etc.) para analizar con posterioridad la responsabilidad de cada uno
de ellos en el trabajo colectivo que supone la realizacion de una pelicula.

2. Comentario de la visita, puesta en comun de las entrevistas realizadas

En la puesta en comun se evidenciara si ha habido algun cambio en el alumnado respecto a la
idea que tenian del cine y la television, senalandose los aspectos mas relevantes.

3. Busqueda de informacion y material sobre Charlot y el cine mudo

Los alumnos recopilaran todo tipo de informacion sobre el tema. Investigacion sobre los princi-
pales personajes del cine mudo: El Gordo y El Flaco, Harold Lloyd, Buster Keaton, los hermanos
Marx, etc. Las fuentes seran muy diversas: carteles, fotos y reportajes en prensa, caratulas, pe-
liculas, carteleras, etc.

4. Debate en pequenos grupos sobre el cine mudo

¢ Qué otros artistas de cine mudo conocen?, ;cuales son sus preferidos?, ;por qué?, ;qué
caracteristicas son las mas significativas en el cine mudo?, etc. Puesta en comun de todos los
grupos sefalando semejanzas y diferencias con el cine actual.
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5. Contextualizacion de la época y la obra de Chaplin

Encuadre del autor en su época (movimientos sociales, politicos, artisticos, culturales, etc.).
Discusion sobre las caracteristicas fisicas y psiquicas que definen al personaje de Charlot. Anali-
sis y comentario critico de sus peliculas.

6. Elaboracion de un dossier

Con toda la informacion recogida y debatida en clase, los chicos y chicas elaboraran un dossier
sobre la obra de Chaplin.

7. Proyeccion de alguna de las peliculas cortas de Charlot. Comentario de la misma

Después de la proyeccion se realizaran una serie de comentarios sobre distintos aspectos de la
pelicula: personajes principales y secundarios, tipo de historia narrada, efectos comicos, época, etc.

No sugerimos ningun titulo porque dependera de la disponibilidad para encontrar una u otra pe-
licula; cualquiera de ellas es interesante y valida para el trabajo de andlisis de la obra de Chaplin.

8. Segunda proyeccion de la pelicula y analisis de distintas secuencias

Si se dispone de magnetoscopio resulta muy interesante detener la imagen y hacer comenta-
rios sobre el tipo de plano, encuadre, punto de vista del observador, iluminacién, ambientacion,
etcétera. Lectura critica y reconocimiento de las distintas funciones de las imagenes.

9. Elaboracion de un album de fotografias

Tomando distintas fotografias recortadas de revistas, periédicos o aportadas por los propios
alumnos y alumnas se elaborara un album. En él apareceran imagenes que tengan distintos tipos
de planos (plano general, medio, primer plano, etc.), diferentes angulos de vision (picado, contra-
picado, etc.), distintos formatos (rectangular, cuadrado, circular, etc.), en blanco y negro y
color, etc. Con los albumes elaborados, realizar una exposicion.

10. Realizacion de imagenes animadas

Confeccion de sencillos cuademillos de imagenes animadas, en los que a través de la seriacion de
las imagenes sucesivas de un movimiento (una mano que se desplaza, el sol que se esconde, una flor
que crece, etc.), y pasando rapidamente las hojas del cuaderno, se crea la sensacion de movimiento.
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11. Elaboracién de un zootropo

El zootropo era uno de los aparatos precursores del cine. Se trataria de que los alumnos vy
alumnas, después de haber observado en libros e ilustraciones, o incluso después de haber
manejado uno real en clase, confeccionaran, por grupos, uno sencillo dibujando una banda con
figuras animadas en las fases sucesivas de un movimiento, la cual, al girar el aparato, produce la
ilusién del movimiento de las figuras.

12.  Construccion de una sencilla maquina de fotos

La construccion de la camara es muy sencilla: se toma una caja de zapatos, se pinta de negro
y se realiza una abertura rectangular por un lado, y, por el otro, un agujero que simule el visor de
la camara. El objetivo de esta actividad es que el alumnado se acostumbre a la realizacion de
encuadres y a secuenciar las imagenes de la historia que quieran filmar.

13. Realizacion de fotonovelas

Se trataria de que a partir de un guion escrito por los propios alumnos o alumnas, éstos realiza-
ran distintas fotografias que narraran una sencilla situacion (un accidente, una boda, un atraco,
etcétera) y que reflejaran todo lo aprendido hasta el momento (encuadres, iluminacion, etc.). Las
fotonovelas realizadas en equipo tendran que mostrar claramente los estereotipos dominantes en
este tipo de publicaciones. Una vez finalizadas, lectura de las imagenes y andlisis critico de los es-
tereotipos (sexual, cultural, etc.). Si el alumnado no dispone de camaras fotograficas, la actividad
podria realizarse utilizando fotos de revistas, periddicos, etc.

14. Experiencias en papel sensibilizado

A partir de papel sensible a la luz, muy facil de adquirir en tiendas de fotografias, se realizaran
sencillas actividades de impresion de distintos objetos en el papel (una mano, llaves, hojas, un
boligrafo, etc.).

15. Ambientacion de la clase o de un rincén del centro

Con los trabajos plasticos realizados y con todo tipo de objetos relativos al mundo del cine
(camara de cine, silla de director, carétulas de peliculas, claqueta, rollos de pelicula, focos, etc.) se
realizara una ambientacion. Los objetos pueden ser construcciones o recreaciones personales a
partir de material de desecho.
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16. Dramatizacion de la historia utilizando alguno de los recursos expresivos al alcance
del alumnado: titeres, sombras, luz negra, etc.

En la dramatizacion, los alumnos y alumnas utilizaran los recursos mas caracteristicos del cine
mudo (onomatopeyas, ruidos, gestualidad, etc.). Las historias creadas por los grupos utilizaran algu-
no de los recursos expresivos ya conocidos (titeres, sombras, mimica, luz negra, etc.). Una vez
representadas las distintas historias, las acciones se repetiran a distintos ritmos: rapido y lento.

17. Elaboracion del story-board de la historia que van a grabar

En el story-board quedaran reflejados el guion, la ambientacion sonora y musical, los dibujos de
secuencias, el texto, etc. Se trataria de que el alumnado organizara los tiempos y espacios narrati-
vos de la historia.

18. Grabacién en video o realizacion de un reportaje audiovisual sobre las historias creadas
A partir de los guiones elaborados en grupos, los alumnos y alumnas realizaran sencillas grabacio-
nes o reportajes audiovisuales, coordinando las tareas de produccion. Reparto equitativo de tareas,

sin distincion de sexo o aptitud, en la grabacion: actores y actrices, directores o directoras, escenogra-
fos y escendgrafas, fotografos, camaras, etc.

19. Proyeccion y comentario de las grabaciones

En la proyeccion y puesta en comun se analizaran los distintos aspectos de la grabacion: guion,
iluminacién, ritmo, etc., y se valoraran las aportaciones de cada uno de los integrantes del grupo.

4. Organizacion y recursos materiales
Espacio

Las actividades correspondientes a la Unidad 1, y dado que la finalidad de la actividad no es la
de “mostrar” un trabajo terminado, sino que el “concierto” se realizara para un grupo reducido de
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alumnos y alumnas invitados, pueden desarrollarse en la misma clase. Habra que prever la posibi-
lidad de tener espacios adecuados para el desarrollo de trabajos grupales y un espacio en el que
se puedan construir los instrumentos (que seran, en este caso, grandes) y tenerlos disponibles
mientras dure la Unidad.

Las actividades de la Unidad 2 se realizaran, las referidas a la dramatizacion, en la sala de
movimiento; los trabajos plasticos en el aula u otras dependencias del colegio y las actividades del
pase de peliculas en una sala de proyeccién. Para el rodaje o el reportaje fotogréfico se pueden
utilizar exteriores o cualquier lugar del centro.

Las actividades de la Unidad 3 podran realizarse en cualquiera de las dependencias del centro,
y la muestra de la animacion callejera se llevara a cabo en el exterior del mismo.

Materiales

A aportar por el profesor:

— Grabador-reproductor.

— Cinta grabada: Cuando los santos vienen marchando.
— Peliculas cortas de cine mudo de Charlot.

— Camara de video, magnetoscopio y television.

— Video con ejemplos de diferentes tipos de espectaculo musical (conciertos, Opera, zarzuela,
etcétera), dramatico (pantomima, titeres, teatro, teatro-danza, etc.), que integre varias disci-
plinas (multimedia, performances, etc.).

— “Plantilla” con el esquema formal de la obra. Una copia por alumno.
— Instrumentos de uso habitual en la clase.
— Material de plastica de uso habitual en la clase.

— Libros especializados (cine, maquillaje, circo, musica, etc.).

A aportar por los alumnos:

— Cajas de carton, tapas de olla, elementos necesarios para la construccion de baquetas y
escobillas.
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— Material de desecho.

— Libros y enciclopedias.

Otros materiales de la escuela a utilizar:

— Libros de la biblioteca o de clase.

5. Relacién de los contenidos seleccionados con otras areas

Conocimiento del Medio

Los materiales y sus propiedades.
Medios de comunicacion y transporte.
Cambios y paisajes historicos.

Lengua castellana y Literatura

Usos y formas de comunicacion oral.

El espectaculo Usos y formas de comunicacion escrita.

Mudica Lenguas Extranjeras

Aspectos socioculturales.

Educacion Fisica

El cuerpo: Imagen y percepcion.

Matematicas

La medida.
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Conocimiento del Medio
Maquinas y aparatos.
Medios de comunicacion y transporte.
Cambios y paisajes historicos.

Lengua castellana y Literatura

Usos y formas de comunicacion oral.
El espectaculo Usos y formas de comunicacion escrita.
Sistemas de comunicacién verbal y no verbal.

&l Cine Lenguas Extranjeras
Aspectos socioculturales.

Educacion Fisica
El cuerpo: Expresion y comunicacion.

Matematicas

La medida.

Actividades

1. El procedimiento de busqueda de informacion se “repite” en las tres Unidades del tema
El espectaculo, pero con diferentes actividades. Buscar la secuencia de actividades a
través de las cuales se trabaja este procedimiento.

2. Debate en grupo para ver si el conocimiento de las manifestaciones artisticas del
entorno debe partir de los elementos mas préximos al alumno en el tiempo y en el
espacio (tiempo histérico vivido por el alumnado y localizado en su ciudad) o de los
elementos mas lejanos (siguiendo una cronologia, desde las primeras manifestaciones
artisticas hasta nuestros dias, localizadas en un @mbito geografico distinto al suyo).

3. Discusion sobre el uso de las tecnologias en el area de Educacion Artistica, no solo
como un recurso técnico, sino también como un contenido especifico a tratar.
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Unidad 3: Animacion caﬂ@;m

Estas sesiones estarian dedicadas a la preparacion de un espectaculo de animacion callejera por
los alrededores del colegio o del barrio, o de una fiesta que involucrara a todos los alumnos y alum-
nas del ciclo o del centro. Esto llevara consigo un trabajo de recogida de datos e investigacion sobre
las tradiciones y manifestaciones culturales de la localidad. La eleccion del espectaculo a realizar
dependera de las posibilidades de cada colegio, pero el proceso de realizacion es semejante. Las
autoras de este trabajo desarrollaremos el proceso de creacion de un espectaculo de animacion, que
servira de tema globalizador en toro al cual se integraran contenidos de las otras areas.

1. Investigacion sobre la localidad

Busqueda de informacion en archivos, documentos, prensa, libros, etc., sobre la cultura popular
(ritos y fiestas, tradiciones religiosas y profanas, gastronomia, deportes y juegos autoctonos, etc.)
y los primeros habitantes (tipo de poblacion, vestimenta, etc.) de la localidad. Elaboracion de tra-
bajos por temas libremente elegidos por el alumno o el grupo.

2. Estudio estadistico de la poblacién de la localidad (nUmero de habitantes, profesiones,
estudios realizados, etc.)

El alumnado realizard un estudio estadistico sobre distintos aspectos de la poblacion: numero
de habitantes, porcentaje de distintos sexos, profesiones, etc. Para ello, elaborara tablas de fre-
cuencias a partir de los datos obtenidos sobre la poblacién local, construira diagramas a partir de
las tablas elaboradas, realizara el célculo de la media de habitantes por km?, etc.

3. Localizacion en un plano

Se entregara al alumnado un plano de la localidad en el que tendré que situar: el colegio, el domicilio
familiar y el itinerario a realizar el dia de la animacion callejera. Si la ciudad fuera muy grande y resulta-
ra muy dificil la localizacion, utilizar un plano del barrio o del sector en que esté ubicado el centro.

4. Recogida del folclore y la tradicion oral de la localidad

Preguntar a sus mayores por canciones, poemas, romances, adivinanzas, retahilas, juegos popu-
lares, etc., de su localidad. Recogida del material de tradicién oral y clasificacion (poemas de amor,
de humor, de cantar y jugar, trabalenguas, etc.). Grabacién y aprendizaje del folclore seleccionado.
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5. Creacion de poemas, cancioncillas, trabalenguas, etc.

A partir del material recogido y de la lectura de poemas y cuentos populares de diversos auto-
res de distintas épocas, los alumnos y alumnas crearan versos y poemas, juegos, etc., y confec-
cionaran un libro con todo el material.

6. Asistenciay participacion en algun espectaculo de animacion de la localidad:
teatro de calle, fiesta popular, verbena, etc.

Si no hubiera posibilidad de que el alumnado asistiera y participara activamente en un espec-
taculo de animacién o en una fiesta popular de su localidad, ver y comentar conjuntamente distin-
tas grabaciones, reportajes o libros que trataran este tema.

7. Busqueda de informacion sobre diferentes espectaculos

Consulta de bibliografia, discografia y filmaciones sobre el tema. Lectura de las carteleras de
espectaculos que aparecen en la prensa, libros especializados y enciclopedias, programas de
mano, publicidad de festivales, etc. Audiciones de programas de radio y grabaciones. Visionado
de programas de television y grabaciones de video. ;Qué elementos son comunes a todos ellos?,
¢qué papel tiene el publico?, etc.

8. Puesta en comun y comentario sobre los espectaculos a los que se ha asistido

Verbalizacion y comentario de las acciones representadas, personajes, vestuario, musica, mas-
caras, etc., del espectaculo o fiesta a la que se ha asistido. Los nifios y nifias sefalaran semejan-
zas y diferencias con otros espectdculos a los que suelen asistir.

9. Debate sobre las caracteristicas y elementos que debe tener un espectaculo
de animacion callejera

Formacion de pequefos grupos donde se debatiran los diversos aspectos y elementos que
configuran un espectéculo callejero. Una vez discutidos los distintos puntos de vista, se repartiran
las tareas a realizar dentro del grupo para llevar a cabo la fiesta en el centro.
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10. Prevision de gastos del material necesario para la realizacion de la charanga

Se trataria de que el alumnado hiciera una planificacion de la fiesta que se va a llevar a cabo,
siguiendo todos los pasos, incluido el economico, y, para ello, debera hacer una prevision de gas-
tos del material necesario para la realizacion de la charanga.

11. Estudio de las expresiones del rostro (enfado, alegria, tristeza, etc.) y diseno de
bocetos de mascaras y maquillajes

Los alumnos y alumnas realizaran observaciones y estudios sobre el rostro: tipos de ovalo
(redondeado, alargado, etc.), proporciones métricas, lineas principales, volumenes, etc. Por pare-
jas, elaboraran maquillajes y mascaras expresivos, teniendo en cuenta el tipo de personaje (real o
imaginario), la edad, la raza, etc., que se quiere representar. Para dar mayor vistosidad a las
méascaras o al maquillaje utilizado es conveniente exagerar, mediante algun elemento (volumen,
lineas, color) las partes mas expresivas del rostro (nariz, boca, pémulos, etc.).

12. Disefo y confeccion de trajes y accesorios (gafas, sombreros, bolsos, etc.)

Estudio del vestuario de distintas épocas y estilos. Elaboracion de disefos y realizacion de tra-
jes utilizando material muy diverso (papeles de diferentes texturas y colores, telas, plasticos, car-
ton, lanas, etc.). Una vez concluidos, desfile y pase de modelos.

13. Elaboracion de gigantes y cabezudos

A partir de la busqueda de informacion y documentacion grafica sobre gigantes y cabezudos,
por grupos, se elaboraran bocetos. Eleccion, entre los integrantes del equipo, del diseno mas
representativo. Para su realizacion el alumnado podra utilizar distintas técnicas (pintura, modela-
do, técnicas mixtas, etc.) y todo tipo de materiales (cartones, papeles, alambre, telas, material de
desecho, etc.). Debera prestarse atencion, en la elaboracion de los gigantes y cabezudos, a la
correcta utilizacion de las distintas unidades de medida (longitud, superficie, etc.).

14. Manipulacién de los muiecos y los gigantes y cabezudos elaborados

Es importante que practiquen todos los alumnos y alumnas, no sélo quienes utilicen los gigan-
tes y cabezudos en el espectaculo. Se incidira en el trabajo con la voz para la caracterizacion de
los distintos personajes.
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15. Aprendizaje de las canciones y obras musicales que serviran para animar el pasacalle

El maestro o la maestra debera seleccionar un repertorio adecuado para interpretar durante
la animacion callejera, de acuerdo a las posibilidades del alumnado. Este puede incluir canciones
para cantar y acompanar con instrumentos —Ya se murio el burro; Don Merlitén, etc.—, pasaca-
lles instrumentales —seleccionar aquellos que puedan ser interpretados por los alumnos y alum-
nas— y secuencias ritmicas.

16. Aprendizaje de canciones y juegos populares de otros paises

Los alumnos y alumnas aprenderan distintos aspectos (canciones, juegos, poemas, etc.) de la
tradicion popular de los paises donde se habla la lengua extranjera que estan estudiando.

17. Construccion de instrumentos musicales

En la animacion callejera es posible utilizar tanto algunos instrumentos de la clase como otros
construidos por los alumnos. De acuerdo a lo propuesto en la actividad 9, se sugiere la construc-
cion de algunos instrumentos como complemento de los de la clase, que sean de utilidad para el
desarrollo de la actividad. En la construccién se deberan utilizar correctamente las distintas unida-
des del longitud, superficie, etc.

18. Ensayo de las canciones, acompafniamientos musicales y bailes que cada grupo
interpretara en la animacion callejera

Una vez aprendidas las canciones, los pasacalles y las secuencias ritmicas, se hara un ensayo
general en el que se coordine la ejecucion musical con los diferentes bailes y movimientos que se
realizaran durante la animacion callejera.

19. Ensayo de las diversas acciones y juegos (piruetas, malabarismos, escenas
dramaticas, magia, etc.) que deberan llevar a cabo para animar a la participacién
de los espectadores

El maestro o la maestra estara a cargo de la coordinacion de los grupos para que en las distin-
tas interpretaciones y juegos del espectaculo de animacion se consiga el objetivo deseado.
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20. Recorrido por el itinerario que se va realizar. Busqueda de los espacios mas
adecuados para realizar las acciones dramaticas

Con anterioridad al dia del espectéculo, se hara un recorrido por el itinerario a realizar, tomando
notas, haciendo bocetos, planos, etc., y eligiendo los espacios mas amplios y mas diafanos para
la realizacion de las diversas acciones dramaticas.

21. Elaboracion e interpretacion de croquis

Se trataria de que realizaran e interpretaran un croquis del itinerario por el que se va a realizar
el pasacalle. En él tendrian que sefalar el recorrido y marcar con algun signo las distintas paradas
que habra que hacer.

22. Elaboracion de carteles, pegatinas, pancartas, etc., anunciadores de las acciones
que se van a realizar. Colocacion y distribuciéon de los mismos

Creacion de carteles utilizando diversas técnicas (pintura, collage, técnicas mixtas, etc.) en los
que se interrelacionan distintos tipos de lenguaje (imagen y texto). Por grupos, se distribuiran los
carteles elaborados, escogiendo para su colocacion los lugares mas concurridos (mercado, cines,
portales de las viviendas, etc.).

23. Ensayo general y realizacion de reportajes audiovisuales

Comentarios sobre el reportaje audiovisual, donde claramente se integran los lenguajes de las
tres materias del area, y revision de los aspectos menos elaborados. Es el momento de replan-
tearse aquellos aspectos o acciones no conseguidos totalmente y de valorar lo realizado. Permite
evaluar conjuntamente el proceso seguido, profundizar en el trabajo y avanzar en el logro de
aquellos aspectos menos elaborados.

24. Realizacion de la animacion callejera (charangas, gigantes y cabezudos, etc.),
participando todos los alumnos del centro o de la etapa

El papel del profesorado del ciclo o de la etapa, este dia, es fundamental, ya que velaran, en
todo momento, de la organizacion y realizacion de la fiesta, participando activamente en la misma.
Los distintos grupos de alumnos y alumnas coordinaran las distintas actividades y acciones de la
animacion callejera (charanga, canciones, juegos, escenas dramaticas, etc.).
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Relacion de los contenidos seleccionados con otras areas

14 . .7 “.

Conscimients del Media |

Fuentes orales, escritas, audiovisuales y ma-
teriales para la reconstruccion del pasado.
Evolucion de algun aspecto bésico de la vida coti-
diana a lo largo de la Historia.

Vestigios del pasado en nuestro medio como testi-

monios de la vida en otras épocas:

— Restos materiales: monumentos, edificios,
objetos, instrumentos, etc.

— Costumbres y manifestaciones culturales: fies-
tas, pintura, arquitectura, musica, danza, re-
presentaciones teatrales, etc.

— Documentos orales, escritos y visuales.

|——

| Educaciin Arkislica

* Laobra artistica en el ambito sociocultural:
— Las artes como elemento de expresion y
comunicacion.
— Manifestaciones artisticas y obras representati-

Educacién Birica

El cuerpo como instrumento de expresion y comu-

nicacion:

— Recursos expresivos del cuerpo: el gesto y el
movimiento.

— Manifestaciones expresivas asociadas al movi-
miento: mimica, danza, dramatizacion.

Relacion entre el lenguaje expresivo corporal y

otros lenguajes.

El juego como manifestacion social y cultural:

— Juegos populares y tradicionales.

A

.['em,'m Zwanfauu

Aspectos sociales y culturales de los paises donde

se habla la lengua extranjera estudiada:

— Expresiones y gestos que acompanan a la ex-
presion oral: gestos de cortesia, tono de voz, etc.

— Aspectos de la vida cotidiana: horarios, habitos
de los nifios y nifas de esta edad, etc.

— Modos de pasar el tiempo libre: juegos, cancio-
nes y deportes.

A

Y

vas de nuestra cultura.
— Diversidad de las artes y su interrelacion.
— Contextualizacion de la obra artistica.
* Laobra artistica en la escuela y en el entorno:
— Expresiones y manifestaciones artisticas.
— La préctica artistica como ocio.

| Lengua castellana y Litoratura

* Elementos linglisticos y no lingiisticos de la
comunicacion oral: pronunciacion, ritmo y entona-
cion, gesto, postura y movimiento corporal, etc.

* Variantes de la lengua oral:

— Diversidad linguistica en el entorno préximo.

— Diversidad linguistica en el medio rural, urbano
y suburbano.

— Diversidad linguistica y cultural en Espana.

— Diversidad linguistica en el mundo.

— Contextualizacion de la obra artistica.

* Sistemas y elementos de comunicacién no verbal:
— Laimagen.

— El sonido.
— El gesto y el movimiento corporal.

P+ Las unidades de medida de uso local.

* Las unidades de medida de tiempo.







Bibliografia

AcosTI-GHERBAN, C., y Rapp-HEss, C.: El nifio, el mundo sonoro y la musica, Ed. Marfil (Serie
Pedagdgica, num. 12), Alcoy, 1988.

Las autoras relatan en este libro experiencias realizadas con nifios y nifas de diferentes
edades. Su metodologia propone una toma de conciencia del medio sonoro y de los parametros
del sonido a través de los juegos, lo imaginario, el grafismo, la voz, la construccion de instru-
mentos, etc.

AGosTINI, F.: Juegos con la imagen, Piramide, Madrid, 1987.

Libro muy sugerente en el que, a través de numerosos juegos y pruebas visuales, se intenta
acercar al lector al mundo de las imagenes y descifrar los mensajes visuales que nos rodean,
potenciando con ello las capacidades de expresion y comunicacion. Asimismo, se proporciona una
reflexion tedrica sobre la percepcion visual referida a hechos cotidianos cercanos a la experiencia
diaria. Contiene abundantes imagenes e ilustraciones.
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AKOSCHKY, J.: Cotididfonos: Instrumentos sonoros realizados con objetos cotidianos. Confeccion y
sugerencias diddcticas, Ricordi, Buenos Aires, 1988.

Guia para la construccion de instrumentos no convencionales utilizando materiales de desecho
o de uso cotidiano. Los instrumentos sugeridos son de sencilla confeccion y requieren acciones
motrices simples para su ejecucion. Especialmente indicado para la educacion musical de nifos
pequenos (Escuela Infantil, 1.°y 2.° ciclos), aunque no limitativo a estas edades.

ALONSO, A.: Expresion plastica en el ciclo medio, Narcea, Proyecto Ciclo Medio, Madrid, 1982.

Partiendo del desarrollo evolutivo de los alumnos y alumnas de estas edades, se analizan
distintos aspectos que intervienen en la composicién plastica y se sugieren pautas metodologicas
para potenciar y favorecer el pensamiento divergente. Se indica como utilizar el material y se deta-
llan las técnicas mas caracteristicas para las edades de este ciclo. Valido para el profesorado con
poca experiencia en esta disciplina.

ALONSO, M., y MATILLA, L.: Imdgenes en accion, Akal, Madrid, 1990.

Este volumen supone la continuaciéon de una obra ya clasica para el analisis, estudio y creacion
de imagenes en la escuela: “Imagenes en libertad”. En el presente libro se dan, junto a un acerca-
miento tedrico, numerosas pautas y sugerencias para abordar el trabajo con las imagenes en el
aula.

ARNHEIM, R.: El pensamiento visual, Eudeba, Buenos Aires, 1985, Barcelona, 1970.

Este libro se puede considerar un clasico dentro del campo de la educacion artistica. Destaca
el papel del pensamiento visual en los procesos cognitivos y defiende una formacion visual ade-
cuada en el desarrollo del pensamiento del alumno. Recomendamos la lectura de este libro a
aquellos profesores que posean ya una experiencia practica en el area.

ARONOFF, F. W.: La musica y el nino pequeno, Ricordi, Buenos Aires, 1974.

La autora parte de la premisa de que el maestro debe manejar los conceptos basicos de la
musica, comprender la conexion musica-movimiento y la forma en que el nifo adquiere conoci-
mientos. Hace un planteamiento muy interesante sobre las formas de aprendizaje de los lenguajes
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no-verbales, concretamente de la musica. En la segunda parte del libro sugieren estrategias para
el aprendizaje de la musica. Contiene ejemplos de experiencias y procedimientos de evaluacion.

ARTIGUES, M., y otros: 51 Audicions, Teide, Barcelona, 1983.

El contenido del libro es de gran utilidad para la seleccion de obras adecuadas para actividades
de audicion. El libro contiene audiciones para los tres ciclos. Cada audiciéon contiene datos sobre el
autor, la obra, el tema musical (partitura de la melodia principal para cantar o leer con los alumnos),
descripcion de la obra, sugerencias sobre la manera de presentar las audiciones, actividades, suge-
rencia de actividades en relacion con otras dreas. Incluye bibliografia y discografia. En catalan.

AA. VV.: Dramatizacion, Direccién General de Renovacion Pedagdgica (M. E. C.), Vicens-Vives,
Madrid/Barcelona, 1988.

Material eminentemente practico, que se dirige al trabajo con alumnos y alumnas del segundo
ciclo de Primaria. En él se recogen juegos y actividades tendentes a desarrollar las capacidades ex-
presivas del alumnado. Aportan sugerencias para realizar marionetas, el vestuario, la musica, etc. Util
para cualquier profesor y profesora con ganas de comenzar el trabajo corporal y expresivo en el aula.

AA. VV.: Folklore Musical Espanol, A. Carmona Edit., Madrid.

Coleccion de 12 libros con los siguientes cancioneros: |. Canciones de Navidad. Il. Cancionero
Infantil Espanol. Ill. Cancionero del Pais Vasco. IV. Canciones Populares Bilbainas. V. Cancionero
de Andalucia. VI. Canciones de las dos Castillas. VII. Cancionero de Asturias. VIIl. Cancionero de
la Montana. XIX. Cancionero de Galicia. X. Cancionero de Aragén. XI. Cancionero del Reino de
Ledn. XllI. Cancionero de Valencia y Murcia.

BALADA, M., y JuANOLA, R.: La educacion visual en la escuela, Paidés, Coleccion Rosa Sensat, Bar-
celona, 1987.

Es un libro muy recomendable sobre didactica de la Educacion Visual y Plastica y sumamente
util para planificar el curriculo. Tiene dos partes claramente diferenciadas. En la primera se dan las
bases psicopedagdgicas y se desarrollan los distintos elementos del lenguaje visual. En la segun-
da parte se presentan modelos de planificacion didactica para el primer y segundo ciclos de Pri-
maria, incluyendo una secuenciacion de procedimientos y actividades.
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BerbuGoO, F.: Expresion plastica: técnicas y juegos, Alhambra, Madrid, 1988.

El libro pretende convertirse en una guia didactica donde se ofrece un conjunto de técnicas y
juegos didacticos que permiten iniciar al alumnado en el conocimiento del color y de la forma. Su
contenido se estructura de manera gradual, teniendo en cuenta el desarrollo psicoevolutivo del
nino y la nina.

BesNARD, E., y CRuz, J.: Dramatizacion, Servicio de Publicaciones del M. E. C., Madrid, 1986.

Documento muy Util para el profesorado que posea ya un minimo nivel de formacion en la disci-
plina de dramatizacion, ya que las propuestas que se presentan son muy abiertas, lo que le permi-
tira seguir avanzando en el proceso de creacion a partir de las diversas técnicas y recursos que se
proporcionan.

Boix, E., y CReus, R.: El arte en la escuela. Expresion Plastica, Poligrafa, Barcelona, 1986.

Libro muy bien editado, con ilustraciones de trabajos plasticos realizados por chicos y chicas de dis-
tintas edades, en el que se dan orientaciones para trabajar distintas técnicas basicas con materiales
diversos y se muestra un ejemplo practico de una experiencia realizada sobre dos obras de Picasso.

BRECKOFF; KUNTZEL-HANSEL; ROGGE, y SEGLER: E/ sonido: Area de expresion dindmica (guia diddcti-
ca), El sonido: iniciacion a la musica (fichas de trabajo para el alumno), Interduc, Madrid, 1977.

Esta obra, que consta de una guia didactica, un cuaderno con fichas de trabajo para los alum-
nos y alumnas y un disco de ejemplos musicales tratados en la obra, propone una metodologia
basada en la audicién y comprension de los parametros del sonido que trascienda las fronteras de
la musica del siglo xix y “musicalice” al alumno y a la alumna, capacitandolos para comprender
manifestaciones musicales actuales y formando en ellos una actitud de apertura hacia la musica
gue aun no ha sido inventada.

Cawmy, G.: La educacion del gesto grafico, Fontanella, Barcelona, 1977.

Especialmente recomendado para la etapa de Infantil y para el primer ciclo de Primaria, es un
interesante libro donde se recogen diferentes experiencias y juegos graficos que proporcionan al
nifio y a la nifia una vivencia global de su cuerpo y les ayudan a desarrollar y consolidar el gesto y
el trazo, mejorando la comunicacion con el otro.
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CERVERA, J.: Como practicar la dramatizacion con nifios de 4 a 14 afos, Cincel, Madrid, 1981.

El libro presenta tres partes bien diferenciadas. En la primera se analizan los objetivos que se
pretende alcanzar con la dramatizacién y se intenta aclarar posibles confusiones terminoldgicas.
En la segunda parte se abordan ejercicios sobre creatividad y expresion, asi como diversos recur-
sos que se pueden utilizar en el aula, para llegar a la tercera parte a una posible puesta en escena
con la explicitacion de diversos recursos dramaticos (mascaras, maquillaje etc.). Es un libro util
para que el profesorado pueda iniciarse en las técnicas y recursos dramaticos.

Donbis, D. A.: La sintaxis de la imagen. Introduccion al alfabeto visual, Gustavo Gili, Barce-
lona, 1976.

Manual basico por cuanto presenta la sintesis de varios trabajos sobre percepcion visual y per-
mite abordar lo que la autora denomina alfabetidad visual, es decir, el aprendizaje y comprension
de los elementos basicos que intervienen en cualquier mensaje visual del entorno. Analiza la fun-
cion de las artes visuales en la actualidad y favorece la reflexion sobre la propia practica docente.

EisNER, W.: Procesos cognitivos y curriculum, Martinez Roca, Barcelona, 1987.

Interesante libro para que los profesores y profesoras, a partir de las aportaciones de Eisner
sobre la importancia de los sentidos en los procesos de conceptualizacion y expresion y la necesi-
dad ineludible del trabajo en la escuela con las materias artisticas, reflexionen sobre su practica
educativa e introduzcan en el aula los lenguajes artisticos para el desarrollo no sélo afectivo, sino
también cognitivo.

EoLa, H.: Teatro para maestros, Marymar, Buenos Aires, 1989.

Recomendamos especialmente la lectura de este libro por cuanto aporta gran cantidad de
sugerencias, propuestas y actividades muy Uutiles para estimular la capacidad expresiva del alum-
nado y el desarrollo del juego dramatico en el aula. Presenta un interesante proyecto de progra-
macion en funcion de distintas edades y niveles de profundizacion.

Eauipo TECNICO DEL INSTITUTO JOAN LLONGUERES (Traduccion y adaptacion del liboro Comment faire
I'education rythmique de Abbadie y Madre): Educacion ritmica en la escuela. Edic. Joan Llon-
gueres, Barcelona.
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Este libro, basado en el método de Dalcroze, es un instrumento de trabajo que ayuda al maes-
tro o maestra en el planteamiento de trabajos relacionados con la educacion ritmica y auditiva a
través del movimiento. El libro presenta un tratamiento teérico del tema, una guia de actividades y
danzas a desarrollar en clase y un plan de ejercicios para los tres niveles. La obra se complemen-
ta con dos casetes (Ritmica | y Il) que contienen ejemplos musicales correspondientes a los ejerci-
cios propuestos.

FAURE, G., y LASCAR, J.: El juego dramatico en la escuela, Cincel-Kapelusz, Madrid, 1981.

El libro retne 75 fichas de ejercicios que pueden realizarse a lo largo de toda la etapa de Pri-
maria. Es un manual adecuado especialmente para aquellos profesores y profesoras que se
enfrentan por primera vez con la dramatizacion.

FREGA, A. L., y otros: Educacion musical y computacion, Marymar, Buenos Aires, 1989.

La presente obra analiza desde el planteamiento de diferentes temas las posibilidades del uso
del ordenador en la educacion musical. Asimismo, contempla los aspectos tedéricos y practicos
para la implementacién de la informatica en el campo de la educacion musical, partiendo de una
definicion funcional de la misma.

FurNO, S.: Mis canciones de papel, Ricordi, Buenos Aires, 1987.

Un valioso cancionero con composiciones originales de la autora. Cada cancion del libro pre-
senta: la partitura con acompanamiento instrumental, consideraciones acerca de la cancion, des-
cripcion de los rasgos caracteristicos de la cancion segun su factura musical y sugerencias meto-
doldgicas.

GIMENEZ, T.; CASADEMONT, E., y ANTON, M.: Musica, pldstica y psicomotricidad. Ciclo Inicial, Onda,
Coleccion La Llave de Rosa Sensat, Barcelona, 1986.

Las autoras abogan en este libro por el desarrollo integrado de las materias de Musica, Plastica
y Psicomotricidad, asi como el fomento de la expresion en el nifio.

El libro abarca el primer ciclo de Primaria y en él se describen los objetivos, asi como la meto-
dologia y actividades adecuadas para alcanzar dichos objetivos. Muy recomendable su lectura por
la variedad de procedimientos, materiales y conceptos que desarrolla.
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GRAETZER, G., y YEPES, A.: Guia para la practica de “Musica para nifios”, de Carl Orff, Ricordi, Bue-
nos Aires, 1983.

El libro desarrolla el método del pedagogo Carl Orff, que integra la ejecucién instrumental en
una formacion musical completa para el educando. El cancionero popular y la literatura infantil son
abordados por el autor como base para el desarrollo de su método. La guia didéctica aborda los
aspectos principales del método (juego y creatividad, ritmo, melodia, textos, movimiento y danzas
elementales, instrumental, etc.) y la aplicacion del mismo en los diferentes niveles de ensefanza.

HARGREAVES, D. J.: Infancia y educacion artistica, coedicion Morata y M. E. C., Madrid, 1991.

Analisis de los procesos que subyacen en el desarrollo y la conducta artistica infantil en rela-
cion a estudios de psicologia evolutiva. Pedagogos e investigadores de diferentes materias (plasti-
ca, musica, literatura, escultura y dramatizacién) exponen los resultados de las investigaciones
mas recientes y experiencias educativas relacionadas con el desarrollo de la creatividad y de la
sensibilidad estética.

HemsY DE GAiNzA, V.: La improvisacion musical, Ricordi, Buenos Aires, 1986.

La autora plantea la improvisacion como libre expresion en la iniciacién musical. Temas como:
qué es la improvisacion, improvisacion y educacion, objetivos, la improvisacion como técnica
pedagogica, etc. Plantea la necesidad de conocer qué es la improvisacion y cudles son sus técni-
cas para luego aplicarla como un recurso (con sus objetivos pedagdgicos concretos) de la educa-
cion musical.

LAPIERRE, A., y AUCOUTOURIER, B.: La educacion vivenciada. Los contrastes y el descubrimiento de
las nociones fundamentales, Cientifico-Médica, Barcelona, 1985.

Sugerimos la lectura de toda la obra de estos autores, especialmente este libro, por considerarlos
fundamentales para que el profesorado reflexione sobre el papel que la escuela cumple al proporcio-
nar a los ninos y ninas experiencias vivenciadas, especialmente vivencias corporales. Esto les ayu-
dara a descubrir las nociones fundamentales, a relacionarlas y a buscar cualquier tipo de expresion
(gestual, grafica, sonora, verbal, etc.) que les ira acercando paulatinamente hacia la abstraccion.

LE BouLcH, J.: La educacion psicomotriz en la escuela primaria, Paidoés Ibérica, Barcelona, 1987.
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El autor parte del andlisis de que una correcta educacion psicomotriz repercute directamente en el
aprendizaje de las materias del curriculo. El presente volumen recoge multitud de situaciones y acti-
vidades abiertas, que cada profesor o profesora ampliard, modificara, etc., en funcion de la experien-
cia y que serviran para desarrollar distintos contenidos (cuerpo, espacio, tiempo, etc.) relacionados
con el campo psicomotor. Libro muy recomendable, al igual que otras obras del mismo autor.

LEQuEuX, P.: El nifio creador de espectdculos, Kapelusz, Buenos Aires, 1977.

Aunque el libro recoge experiencias de nifos y nifias de la etapa de Educacion Infantil, éstas
son absolutamente validas para la etapa de Educacion Primaria. La obra plantea dos aspectos
diferentes dentro del juego expresivo: los juegos con sombras y los juegos dramaticos, y en ella se
dan apuntes metodolégicos y sugerencias practicas que facilitaran la introduccion de estos recur-
sos expresivos en el aula.

LOWENFELD, V., y LAMBERT BRITTAIN, V.: Desarrollo de la capacidad creadora, Kapelusz, Buenos
Aires,1975.

Libro fundamental en la corriente de la libre expresion de los anos setenta. Aunque sus tesis
estan en permanente discusion, suponen un planteamiento decisivo para acercarse al arte infantil.
Se analizan y caracterizan las distintas etapas evolutivas de desarrollo del arte, desde la etapa de
Educacién Infantil hasta la Etapa de Secundaria. Libro muy util donde se dan indicaciones sobre el
significado de los dibujos infantiles, el papel del maestro, el tipo de materiales mas sugerentes
para el desarrollo de la capacidad creadora y las técnicas mas adecuadas.

MARTINEZ, E., y DELGADO, J.: La afirmacion de la expresion en nifios de 8 a 11 anos, Cincel, Madrid,
1982.

El presente texto se corresponde con el segundo ciclo de Primaria y forma parte de una obra mas
extensa que aborda la Expresion Plastica del nifio y de la nifia desde los tres hasta los catorce anos.
Es un material de consulta util para el profesorado, ya que ofrece una visién global de la Plastica en
toda la etapa.

En el libro se describen las etapas expresivas de los nifios y las nifas de ocho a once anos y
se da una programacion de objetivos y actividades, asi como de los materiales y técnicas mas
representativos.
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MEenDEz, M. S.: El “collage” infantil. Aspectos artisticos y aplicaciones pedagogicas, Nestlé, Bar-
celona, 1983.

En la primera parte del libro se hace un recorrido histérico del collage (origenes, funciones,
corrientes artisticas, etc.) y de su integracién en el medio escolar. En la segunda parte se ofrece
gran cantidad de ejemplos practicos realizados por alumnos y alumnas de distintas edades, rese-
nando brevemente el proceso a seguir. La edicion presenta una seleccion variada de temas y
materiales.

Moros, T.: Juegos y experiencias de Expresion Corporal, Humanitas, Barcelona, 1985.

Interesante obra que aporta 125 juegos y experiencias de Expresién Corporal que pueden lle-
varse a cabo a lo largo de toda la etapa de Primaria, adaptando o simplificando las instrucciones
marcadas dependiendo de la edad y experiencia del alumnado.

Es un manual util, sugerente y abierto. Recomendamos su lectura porque fomenta un trabajo
creativo, que desarrolla la sensibilidad, fomenta la intercomunicacion y potencia las situaciones
dramaticas.

Mortos, T., y TEJEDO, F.: Précticas de dramatizacion, Humanitas, Barcelona, 1987.

Libro donde se agrupan multitud de ejercicios practicos y propuestas de distinto tipo que le con-
vierten en un material de trabajo muy Util para el profesorado. Las actividades que se proponen
son lo suficientemente abiertas como para admitir nuevas variantes y a la vez sistematicas, lo que
permite abordar todos los contenidos en torno al tema que se trabaja. En cada una de las leccio-
nes se abordan tres apartados: técnica corporal, voz y elementos dramaticos. Recomendamos
especialmente esta obra a aquellos profesores y profesoras con una cierta experiencia en el
campo dramético.

MoviMENTO DI COOPERAZIONE EDUCATIVA. A la escuela con el cuerpo, Reforma de la Escuela, Barce-
lona, 1974.

El libro presenta un informe tedrico y experiencias practicas del grupo Movimiento de Renova-
cion de la Escuela, interesado en la educacion corporal en la escuela. Se aboga por una escuela
que tenga en cuenta el cuerpo, la comunicacion, el trabajo cooperativo, etc. Se dan apuntes y
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ejemplos metodoldgicos de cémo trabajar con el cuerpo. Interesante punto de reflexion para aque-
llos que todavia desconocen las aportaciones de la metodologia activa y de la investigacion en el
aula.

ReaD, H.: Educacion por el arte, Paidos Ibérica, Barcelona, 1986.

Libro que, a pesar del tiempo transcurrido desde su publicacion, sigue siendo un clasico por su
contribucion a la educacion estética. El autor parte de la tesis de que el arte debe ser la base de la
educacion, constituir un enfoque integral de la realidad y desarrollar la educacion de los sentidos.
Recomendamos especialmente su lectura.

RoDRiGUEZ DIEGUEZ, J. L.: El cémic y su utilizacion didactica, los tebeos en la ensefianza, Gustavo
Gili, Coleccion Medios de Comunicacion en la Ensefanza, Barcelona, 1988.

Material muy recomendable, tanto por el andlisis que realiza y las actividades didacticas que
propone, cuanto por la estructura que presenta el libro, que se aleja de los manuales al uso. Se
inicia con la entrevista a un especialista en el tema y se recoge una serie de textos de distintos
autores que han reflexionado y han hecho alguna aportacion interesante sobre el particular.

SHAFER, R. M.: El rinoceronte en el aula, Ricordi, Buenos Aires, 1985.

Una critica a la educacion musical del siglo xx y a la labor de los pedagogos musicales. Contie-
ne un “Decalogo para los educadores” en el que el autor expresa diez ideas de lo que deberia ser
la educaciéon musical. Del mismo autor y editorial recomendamos la lectura de: Cuando las pala-
bras cantan, Limpieza de oidos, El nuevo paisaje sonoroy El compositor en el aula.

ScHINCA, M.: Expresion corporal (Bases para una programacion tedrico-practica), Escuela Espa-
fola, Madrid, 1988.

Obra especialmente recomendada a aquellos profesores y profesoras que ya tienen un conoci-
miento y una experiencia practica en la materia. El presente libro les servira para profundizar y
reflexionar en las distintas coordenadas (cuerpo, espacio, tiempo) sobre las que se asienta el tra-
bajo de expresion corporal.
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SOLER, E.: Educacion Sensorial, Alhambra, Madrid, 1990.

Ensayo sobre Educacion Sensorial que consta de una primera parte, donde se fundamenta la
necesidad de este tipo de educacion, y de una segunda, de caracter mas practico, donde se expo-
nen posibles actividades para desarrollar cada uno de los sentidos.

Libro curioso por cuanto reivindica un tipo de ensefanza y aprendizaje no demasiado habitual
en las aulas, aunque de extremada importancia en Primaria. En las actividades que se presentan
se ponen de manifiesto los distintos procedimientos (identificar, clasificar, completar, comparar, etc.)
que se trabajan en el descubrimiento y desarrollo de los sentidos.

SLADE, P.: Expresion dramatica infantil, Santillana, Madrid, 1978.

Obra ya clasica que aborda el tema de la expresion dramaética tanto desde la vertiente tedrica
como desde su desarrollo practico, incidiendo asimismo en técnicas y materias afines a la dramati-
zacion (titeres, magquillaje, cine, etc.). Contiene valiosas sugerencias metodoldgicas para desarro-
llar a lo largo de las distintas etapas. Recomendamos especialmente su lectura.

STOKOE, P.: La expresion corporal y el nifio, Ricordi, Buenos Aires, 1977.

El libro sefnala la forma de poner en préactica la expresion corporal en la escuela. Una guia para el
maestro que contiene una definicion de la materia y su aplicacién en Escuela Infantil y Primaria,
temas de ensenanza y su didactica. Incluye un apéndice de acompafnamiento musical para clases de
expresion corporal, planes tipo de trabajo con nifios de tres a seis y de siete a doce afos, resumen e
interrelacion de los temas de la expresion corporal, ejemplos musicales y definicion de términos.

TeATRO DE SomBRAS. Departamento de Educacion, Universidades e Investigacion, Vitoria-Gasteiz, 1987.

Manual muy interesante para acercarse al juego con las sombras corporales y las siluetas. Util
para profesores y profesoras que no han tenido nunca experiencias con el teatro de sombras.
Contiene numerosas fotos e ilustraciones que facilitan enormemente la comprension de la lectura.

Vivanco, Pepa: Exploremos el sonido, Ricordi, Buenos Aires, 1986.

El libro plantea una metodologia abierta y sugiere actividades generadas a partir de los factores
acusticos que determinan cualquier sonido (altura, intensidad, forma dinamica, fuentes sonoras,
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etcétera) y su estructuracion en un material musical. Presenta numerosos recursos que el maestro
podra reelaborar y adecuar a las necesidades de su clase.

WiLLEmS, E.: Las bases psicoldgicas de la educacion musical, Editorial Universitaria de Buenos
Aires, Buenos Aires, 1979.

Willems, uno de los mas importantes pedagogos musicales de nuestro tiempo, da una vision de
la educacion musical entendida no como el agregado de habilidades méas o menos cultivadas, sino
como una configuracién desde la infancia como parte integradora de la personalidad. Aborda
temas como los fundamentos y alcances de la educacion sensorial, el desarrollo auditivo, la dispo-
siciéon musical de los nifios y la ensefanza con bases psicolégicas. Del mismo autor recomenda-
mos la lectura de:

La preparacion musical de los mds pequenos 'y El valor humano de la educacion musical.
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Glosario

Altura. Es el rasgo que caracteriza a los sonidos como graves o agudos. El sonido puede tener
una altura fija (invariable) o variable (glisandos ascendentes y descendentes).

Ambientacion. Adecuar, con todo tipo de recursos plasticos, visuales y sonoros, el lugar donde
ha de mostrarse o realizarse una exposicion, una fiesta, etc. Se acompanara con objetos y utensi-
lios adecuados al personaje o a la situacion que se quiere presentar, lo que hace que los especta-
dores se predispongan favorablemente al montaje expuesto.

Collage. Técnica que consiste en anadir a una superficie zonas combinadas con distintos tipos
de texturas (papeles, telas, pequenos objetos, etc.).

Conflicto. Es cualquier situacion de enfrentamiento entre personas, animales o cosas. El con-
flicto dramatico es lo caracteristico de la accion.

Componer. Accion intencional para organizar una estructura sonora. Hablamos de composicion
en aquellos casos en que el nifo puede fijar (en la memoria o a través de un registro grafico) el
producto de su invencion.
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Creatividad. Es la capacidad de encontrar nuevas soluciones a un problema, o nuevos modos
de expresion; de dar existencia a algo nuevo para el individuo.

Duracion. Es el rasgo que caracteriza a los sonidos y los silencios como largos o cortos.
Elementos del ritmo métrico. Unidades de medida del compas o del sistema del ritmo métrico.
Tiempos (también denominados pulsos).

Acentos métricos (primer tiempo de cada compas).

Division de los tiempos (binaria, ternaria).

Estimulo sonoro. Fragmento melédico, ritmico, etc., ejecutado para incentivar una respuesta
corporal, de ejecucion vocal o instrumental.

Para la ejecucion son validos los sonidos producidos por instrumentos convencionales (flauta,
piano, etc.) y todo otro recurso proveniente de diversas fuentes sonoras (sonidos producidos con
la voz, con diferentes materiales, etc.) que ayuden al nino en sus respuestas.

Forma. Configuracion. Conformacion. Figura. Estructura que reciben las impresiones sensoria-
les en la percepcion.

Formato. Area bidimensional definida sobre una superficie plana o sobrealzada.

Fuentes sonoras. Todo material que puede producir un sonido. Diferenciamos entre fuentes
sonoras tradicionales (voces e instrumentos musicales) y no tradicionales (objetos sonoros: pie-
dras, arroz, globos, etc., e instrumentos construidos a partir de la combinacion de esos materiales).

Gestualidad. Adjetivacion o expresion de un personaje efectuada por medio de gestos.

Grafias analdgicas. Formas diversas de representacion grafica de los sonidos y sus parametros
(altura, intensidad, timbre y duracion).

Improvisacion. Hacer una cosa sin haberla preparado por adelantado o inventandola mientras
se va haciendo o ejecutando.

Es toda produccion artistica instantanea elaborada por un individuo o grupo. El término improvi-
sacion designa tanto a la actividad misma como a su producto.

Intensidad. Es el rasgo que caracteriza a los sonidos como fuertes o débiles. La intensidad
puede cambiar por grados (FF., MF., P., PP...) o de forma continua (crescendo o decrescendo).

Imagen. La percepcion de los objetos por el sistema visual e interpretada por el cerebro.

Imaginacion. Es la recombinacion de imagenes mentales de experiencias pasadas en un nuevo disefo.
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Glosario ®

Juego dramatico. Es una préctica realizada colectivamente por un grupo de “jugadores” que improvi-
san segun un tema historia elegidos con anterioridad y que se va definiendo seguin avanza la situacién

Linea. Punto prolongado, grueso, delgado, recto curvo (Bahaus).

Material de desecho. Materiales y objetos diversos, aportados por los alumnos, cuyo coste es
nulo, ya que suele ser material que ha perdido la utilidad para la que fue creado. Contienen un alto
poder expresivo e incitan a la exploracién sensorial y ludica y a su transformacion.

Mediadores. Elementos que accionan sobre el cuerpo vibrante de un instrumento. Por ejemplo:
baquetas, arco, dedos, etc.

Modo de accion. Manera de operar sobre un objeto para obtener sonido. Por ejemplo: entre-
chocar, las claves, raspar un guiro, etc.

Ostinato. Esquema ritmico o melddico con sentido propio que se repite como acompafiamiento
a una obra musical.

Percepcion. Es es proceso de hacerse consciente de los objetos, relaciones o cualidades inter-
nas y externas, por medio de los sentidos y bajo la influencia de experiencias anteriores.

Percusion corporal. Realizacion consciente de practicas ritmicas con sonidos producidos por el
cuerpo, sin utilizar instrumentos.

Personaje. Cada uno de los seres humanos, simbdlicos, animales e incluso objetos que se pue-
den crear y representar en una improvisacion o historia dramatica.

Reconocimiento sensorial. |dentificar. Examinar algo o a alguien detenidamente, para darse
cuenta de su estado o de lo que tiene dentro.

Representacion. Hay una exhibicién de sentimientos, emociones, etc., con una finalidad comunicativa.

Ritmo libre. Organizacion ritmica que no responde al sistema métrico establecido tradicional-
mente (compases, valores de duracion, etc.).

Textura. La calidad que vemos (visual) o sentimos (tactil) en una superficie, su aspereza o tersura.
Tono. Claridad u oscuridad. Se aplica por lo comun a dibujos, grabados, pinturas, etc.

Timbre. Es el rasgo por el cual podemos determinar la fuente sonora que produjo el sonido
(guitarra, violin, teléfono, puerta, etc.).

Valores de duracion. Sonidos y silencios de una determinada duracion que se indica mediante figu-
ras y silencios (J, .), ¢, etc.) y con medidas temporales en la notacion contemporanea (27, 4”, etc.).
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Anexo

Ejemplo numero 1:

Un cocherito

Ejemplo numero 2:

La sombra (rima y respuesta como ostinato)
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Glosario H

Ejemplo numero 3:

La sombra (ostinatos)

I
p——

Ejemplo numero 4:
Yo soy minerito (Brasil)
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