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La Accion Educativa Exterior (AEE)

La accidn educativa desarrollada por el Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes
(MEFD) de Espaiia en el exterior forma parte de un marco mas amplio, que posee dos dimensiones
fundamentales: por una parte, la promocion y difusion de la lengua y la cultura espaiolas en el
mundo; y, por otra, la cooperacion internacional.

La organizacion de la AEE fuera de nuestro pais se realiza a través de la red de oficinas que
el Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes de Espafia posee en el exterior,
integradas organicamente en las misiones diplomaticas de Espafia. Las oficinas de mas alto rango
son las consejerias de Educacion, cuyo &mbito de actuacion puede extenderse a mas de un pais. De
las consejerias pueden depender, asimismo, otras oficinas ubicadas en ciudades o paises distintos,
como son las agregadurias, las direcciones de programas educativos o las asesorias técnicas. Esta
red de centros directivos permite gestionar los distintos programas, promover las relaciones
internacionales en materia educativa, prestar asesoramiento y asistencia técnica en el campo
educativo, y acercar la lengua y la cultura espanolas a todas las personas interesadas en nuestro pais
y en el mundo hispénico.

En la actualidad, el Ministerio esta presente en casi 50 paises a través de mecanismos muy
diversos: centros de ensefianza (propios, de titularidad mixta o de convenio), secciones en centros
extranjeros (secciones espafiolas o secciones bilingiies en espafiol), participacion en las Escuelas
Europeas, centros de recursos, agrupaciones de lengua y cultura espafolas, programas de movilidad
de profesorado (auxiliares de conversacion, profesorado visitante, International Spanish Academies)
y acciones de formacion del profesorado de espafiol como lengua extranjera. Esta presencia
responde a un objetivo multiple: por un lado, ofrecer ensenanzas regladas del sistema educativo
espafiol correspondientes a niveles no universitarios; por otro, organizar e impulsar la presencia
espafiola en el seno de otros sistemas educativos; y, finalmente, trabajar por la expansion y el
fomento de nuestro idioma y cultura.

Una parte esencial de la accion educativa la llevan a cabo los docentes espafioles
destinados en los diferentes paises, bien para impartir ensefianzas, bien para gestionar desde las

asesorias técnicas los mencionados programas. A ellas y ellos va dirigida esta guia.






La Accion Educativa Exterior (AEE) en Portugal

La Consejeria de Educacion en Portugal

El Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes (MEFD) de Espaiia estd presente en

Portugal a través de la Consejeria de Educacion, adscrita a la Embajada de Espana en este pais. Esta

oficina esta dirigida por un consejero y cuenta con un secretario general, dos asesores técnicos, tres

auxiliares administrativas y un ordenanza. Dentro de su ambito de gestion se encuentran el

Instituto Espaiiol de Lisboa Giner de los Rios y el Centro de Recursos de Lisboa.

COMSEJERIA DE EDUCACION
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Las funciones principales de la Consejeria son promover la cooperacion entre Espafia y

Portugal en todos los niveles educativos, apoyar la ensefianza del espafiol como lengua extranjera y

dirigir la accion educativa de Espana en Portugal. Para ello desempefia, entre otras, las siguientes

funciones:

Supervision del centro de titularidad Instituto Espafol de Lisboa Giner de los Rios, el centro
espafol en el exterior mas antiguo y con mas alumnado.

Gestion de las listas de profesorado interino y de las provisiones urgentes de profesorado
para el Instituto Espafiol de Lisboa Giner de los Rios.

Gestion de los programas de auxiliares de conversacion, tanto espafiolas/es en Portugal
como portuguesas/es en Espafia.

Coordinacion del programa ‘Profesores El Corte Inglés — Lectores de espafiol en
universidades portuguesas’, exclusivo de Portugal.

Gestion de solicitudes de homologaciones, convalidaciones y equivalencias de estudios y
titulos académicos.

Atencion al publico usuario del Centro de Recursos de Lisboa, coordinacion de la biblioteca
y de los materiales divulgativos para las escuelas portuguesas.

Coordinacion local de las plataformas educativas eLeo y Veo en EspaNol.

Desarrollo de un plan de publicaciones propias.



Actualizacion de contenidos y estructura de la pagina web institucional.

Publicacion estructurada de contenidos y dinamizacion de las redes sociales de la
Consejeria.

Disefo y/o gestion de actividades de formacion del profesorado, incluyendo la coordinacion
del Congreso Internacional sobre la Ensefanza del Espafiol en Portugal, de periodicidad
bienal.

Organizacion, gestion y participacion en actividades de difusion de la lengua y cultura
espaiolas, en colaboracion con entidades publicas y privadas.

Relacion con instituciones educativas portuguesas de ensefianza preuniversitaria y
universitaria, a través de los departamentos ministeriales portugueses correspondientes.
Relacion con el tejido asociacional portugués relacionado con la promocion de la lengua y la
cultura espanolas, en particular com la ‘Associacao Portuguesa de Professores de Espanhol
Lingua Estrangeira’ (APPELE).

Colaboracién con el Instituto Cervantes de Lisboa para la organizaciéon de actividades
culturales y formativas y para la gestion de la convocatoria anual de examenes DELE
destinada a alumnado de los programas de la Accion Educativa Exterior.

Colaboracion con el centro de la UNED Lisboa en la difusion de actividades académicas y
culturales.

Coordinacion y secretariado del Consejo Asesor Interuniversitario (CAI) de la Consejeria,
que reune a los responsables de los Departamentos de Espafol en las universidades
portuguesas.

Organizacion anual de los ‘Premios Pilar Moreno’, que cada afio recibe varios centenares de
candidaturas en forma de carteles y proyectos audiovisuales elaborados por alumnado de
primaria y secundaria de centros portugueses en los que se imparte espafiol como lengua
extranjera.

Promocion de la internacionalizacion de la ensenanza espafiola.

Colaboracion con el Ministerio de Educacion de Portugal y con la OEI (Organizacion de
Estados Iberoamericanos) para implementar el Programa de Escuelas Bilingiies e

Interculturales de Frontera.



El Instituto Espafiol de Lisboa Giner de los Rios

El Ministerio dispone en la actualidad de 18 centros de titularidad estatal espafiola, repartidos en
ocho paises de tres continentes. El origen de esta red obedece a distintas razones, como son las
relaciones historicas, la cooperacion bilateral, la atencion a la emigracion espaifiola o la difusion de
la lengua y la cultura de nuestro pais. Estos centros acogen tanto a espafioles como a alumnos de
otras nacionalidades con vinculacion con la lengua y la cultura espafiolas. En estos centros se
imparten ensefianzas regladas del sistema educativo espafiol de nivel no universitario, con las
siguientes consideraciones:
* El estudio de la lengua espafola y de la lengua del pais tiene un tratamiento preferente.
* La ensefianza de las 4reas de conocimiento del medio natural, social y cultural se adapta a
las exigencias del entorno natural, geografico e historico del centro.
* Elrégimen horario y el calendario escolar se acomodan a las condiciones y habitos del pais.
* Pueden ser centros especificos en los que se impartan ensefianzas de un determinado nivel o
etapa del sistema educativo espafiol o centros integrados, que comprenden diferentes niveles
o0 etapas.
* Realizan actividades interdisciplinares, interculturales y extraescolares tendentes a proyectar
y difundir la lengua y la cultura espafiolas.
* Flexibilizan su estructura y funcionamiento, buscando una mayor efectividad para su

integracion en el medio en el que radican.
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El Instituto Espafiol de Lisboa Giner de los Rios es el mas antiguo de los centros espafioles en el
extranjero. Inicid sus actividades en 1932 y pas6 por diferentes sedes en el centro de la ciudad de
Lisboa (Rua da Palma, Rua do Salitre, Rua Mouzinho da Silveira y Rua Actor Tasso), hasta que en
1976 se traslada al vecino municipio de Oeiras. En esa fecha, sus instalaciones pasan a ocupar lo
que antiguamente fue la Quinta de Sdo Jodo do Rio, también conocida como Paldcio da Cruz
Quebrada, en la freguesia de Dafundo. Y es en esa localizacion que el instituto se mantiene hasta

hoy.


https://www.educacionyfp.gob.es/mc/accion-exterior/mira-lo-que-hacemos/actualidad/giner-acreditado.html

Conocido abreviadamente como Giner o IEL —acronimo de Instituto Espafiol de Lisboa—, es un
centro publico de excelencia y de reconocido prestigio, en el que se ofrecen las ensefianzas de
Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato.
Actualmente, cuenta con algo mas de 1.000 estudiantes y con 74 docentes.

Para conocer mas sobre el centro y los programas y proyectos que desarrolla, os invitamos a
visitar su web. También podéis leer sobre la historia del centro en la publicacion Cien documentos
de archivo: Instituto Espaiiol de Lisboa, de la autoria de Angel Chica Blas (2012).

El uso del espaiiol como lengua vehicular del aprendizaje es uno de los principales
elementos de identidad del centro, que en la actualidad atiende la demanda de escolarizacion de
alumnado de nacionalidad espafola en el sistema educativo de nuestro pais, proveniente sobre todo
de la comunidad de residentes espafioles en la zona de la gran Lisboa, y ofrece estas ensefianzas a
ciudadanos de otras nacionalidades, esencialmente portugueses.

La demanda de plazas es tan elevada que obliga a seleccionar a los interesados. En total,
como ya se ha referido, el centro cuenta con algo mas de un millar de alumnas/os, que en general
proceden de clases medias o medias-altas; y con 74 plazas docentes, repartidas casi por igual entre
Infantil y Primaria por una parte, y ESO y Bachillerato por otra. El personal no docente incluye una
enfermera, una bibliotecaria, tres administrativos, cinco conserjes y una cuidadora. Otras 60
personas, dependientes de diversas empresas concesionarias, colaboran con el centro.

Los organos de gobierno y coordinacion docente son similares a los de cualquier centro
espafiol (claustro, consejo escolar, departamentos didacticos, ciclos, comision de coordinacion
pedagdbgica, etc.), aunque el Giner tiene una personalidad e identidad propias, fruto de su dilatada
historia y de su insercion local. Uno de los rasgos mas destacables del centro es que se impulsan
multiples proyectos y programas y se lleva a cabo una gran cantidad de actividades
extraescolares. También destaca el elevado sentido de pertenencia, derivado de la vinculacion con
la lengua y cultura espafiolas, asi como con la continuidad generacional.

Segln las instrucciones que regulan la organizacion y el funcionamiento de los centros
docentes de titularidad del Estado espaiiol en el exterior, de 24 de mayo de 2005, aunque dichos
centros imparten sus ensefianzas conforme al sistema educativo espafiol, el curriculo se adapta
parcialmente para asegurar una educacion intercultural, favorecer el bilingiiismo y aportar una
vision integradora de la cultura espafiola y de la propia del pais respectivo. Asi, en el caso
concreto del Giner de los Rios, el estudio de la lengua portuguesa es obligatorio en todos los niveles
y etapas educativos, atendiendo a la diversidad lingiiistica del alumnado bajo una doble perspectiva
de lengua extranjera y lengua materna. Ademads, también se incluyen contenidos de historia y

cultura portuguesas en el curriculo.
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https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:a1660df5-2e31-45c7-b382-91997a8bda70/instrucciones%20subse_2005.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:a1660df5-2e31-45c7-b382-91997a8bda70/instrucciones%20subse_2005.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/dam/jcr:874dfbd1-3d55-4a4e-99d0-7f9458597d86/100-docs-iel-final-pequeno.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/dam/jcr:874dfbd1-3d55-4a4e-99d0-7f9458597d86/100-docs-iel-final-pequeno.pdf
https://ginerdelosrios.educacion.es/home
https://ginerdelosrios.educacion.es/home

El Instituto Espafiol de Lisboa Giner de los Rios lleva a cabo un amplio programa anual de
actividades complementarias y extraescolares para contribuir a la formacion en valores, fomentar
la convivencia de todos los sectores de la comunidad escolar y establecer lazos entre alumnos,
profesorado y familias, asi como entre el alumnado de distintos grupos y niveles. Estas actividades
deben, ademads, buscar la interdisciplinaridad, contribuir a la proyeccion de la lengua y la cultura
espafiolas, y mejorar el conocimiento de la realidad natural, geografica, historica y artistica de
Portugal. Para la realizacion de este amplio elenco de actividades, el Giner mantiene una estrecha
colaboracion con entidades tanto espafiolas como locales.

Dichas actividades se distribuyen en complementarias y extraescolares, e incluyen eventos
como concursos, conmemoraciones, solemnidades académicas, conferencias, encuentros con
autoras/es, proyecciones, representaciones, conciertos, dinamizacion de la lectura, celebracion de
festividades, viajes de estudios (6° de Primaria y 4° de ESO), visitas culturales, viajes culturales,
asistencia a espectdculos y participacion en competiciones deportivos. En algunos casos, la

Asociacion de Madres y Padres de Alumnos (AMPA) las organiza o colabora en ellas.
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El Centro de Recursos de Lisboa

El Centro de Recursos de Lisboa se encuentra en una localizacion privilegiada, en plena Avenida
da Liberdade y muy préxima a la sede de la Consejeria. Se trata de un local amplio y luminoso, que
incluye una biblioteca, una zona de atencion al publico, una sala de formacion, dos despachos, una
sala de reuniones y un almacén. En este espacio se ofrecen diferentes servicios, enfocados sobre
todo al apoyo a la ensefianza de Espaiol como Lengua Extranjera (ELE) y a la atencion a la
ciudadania -espafiola, portuguesa o de otras procedencias residente en Portugal- en todo lo
relacionado con la educacion no universitaria, y muy especialmente en los tramites de
homologacién, convalidacidon y equivalencia de estudios y titulos. En sus instalaciones desarrollan

sus funciones dos asesores técnicos y una auxiliar administrativa.

A continuacion, se incluye un listado de los servicios a los que se puede acceder en el Centro

de Recursos:

* Biblioteca. Los fondos bibliograficos ascienden a 7.200 titulos, disponibles para consulta o
para préstamo, que abarcan las areas mas diversas:

* M¢étodos ELE: para nifos, para jovenes, para fines especificos...

* Materiales para el desarrollo de las destrezas basicas (expresion, comprension y
mediacion oral/escrita).

* Diccionarios monolingiies, bilingiies, tematicos...

* Obras de referencia en areas como Gramatica, Lingiiistica o Lexicologia.

* Clasicos de la literatura espainola.

* Literatura infantil y juvenil.

* Literatura contemporanea castellana, en otras lenguas del Estado espafiol y en
portugués.

* Obras de referencia y de divulgacion en ambitos como Arte, Historia, Geografia o
Cultura y Civilizacion.

* Nuevas tecnologias.

12



* Publicaciones periddicas y publicaciones oficiales.

¢ Otros recursos fisicos (mediateca v ludoteca)

* Musica y audio didactico en espafiol.
* Cine y video didactico en espaiol.
* Recursos ludicos para el aula: juegos y pasatiempos.

¢ Plataformas virtuales multimedia

* Coordinacion de la plataforma de cine 'Veo en espaiiol' en Portugal.
* Coordinacion de la plataforma bibliografica eLeo en Portugal.

¢ Materiales divulgativos

* Coordinacion de diversos proyectos de divulgacion lingliistica y cultural en centros
escolares portugueses: Exposicion itinerante sobre El Quijote, Maletas viajeras y
Seleccion de obras del Museo del Prado.

* Coordinacion de la publicacion y difusion de carteleria y otros materiales
divulgativos de apoyo.

¢ Visitas escolares

¢ Sede de reuniones académicas y de trabajo

¢ Atencion al publico

* Expedicion de certificados para la continuacion de estudios.

* Tramitacion de las solicitudes de homologaciones de estudios no universitarios.

Horario de apertura y atencion al publico

El Centro esté abierto al publico de lunes a viernes de 9:00 h a 14:00 h para todo lo relacionado con
la biblioteca y demads servicios de apoyo a la ensenanza de ELE.
La atencidn al publico para todo lo relativo a certificados y homologaciones de estudios se
ofrece en los siguientes dias y horarios:
* Atencion telefonica: de lunes a viernes de 9:00 h a 10:00 h.

* Atencidn presencial: martes, miércoles y jueves, de 11:30 ha 13:30 h.

13


https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/reconocimiento-titulos.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/material-divulgativo/obras-prado.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/material-divulgativo/maletas-viajeras.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/material-divulgativo/exposicion-quijote.html
https://aee.educacionfpydeportes.gob.es/recursos/plataformas/eleo.html
https://aee.educacionfpydeportes.gob.es/recursos/plataformas/veo.html

Las Asesorias Técnicas

Las asesorias técnicas en el exterior son desempefiadas por funcionarias/os docentes que, durante un
periodo maximo de cinco afios, son destinadas/os en adscripcion temporal a las distintas consejerias
de Educacion, bajo la dependencia directa de la persona titular de la consejeria o, en su caso, de la
agregaduria. Sus funciones y la organizacion del trabajo son establecidas por el consejero o la
consejera.

Las personas que asumen las asesorias técnicas desempefian, por regla general, funciones
relacionadas con aspectos como la coordinacion de los programas educativos, la formacion del
profesorado, las publicaciones propias de la consejeria, la gestion de los centros de recursos
didacticos, las relaciones con instituciones del pais, la promocion y difusion del espaiiol, la
colaboracion con otros organismos espaiioles presentes en el pais, la organizacién de actos y
eventos, la imparticion de cursos y todos aquellos aspectos que les sean encomendados por el
consejero o la consejera.

En el caso de Portugal, actualmente hay dos asesores técnicos, que tienen como lugar de
trabajo el Centros de Recursos de Lisboa y que apoyan al consejero en las actividades propias de la
Consejeria, descritas en el apartado II.1. Resumidamente, los asesores técnicos realizan tareas
como:

* Dar asesoria al centro de titularidad Instituto Espafiol de Lisboa Giner de los Rios.

* Disefiar y gestionar actividades de formacion del profesorado, tanto del Giner como del
sistema publico portugués, incluyendo la coordinacion del congreso bienal.

* Gestionar los programas de la Accion Educativa Exterior en Portugal (auxiliares de
conversacion espanolas/es en Portugal y portuguesas/es en Espafa; profesorado interino;
lectores ‘El Corte Inglés’; provisiones urgentes; etc).

* Colaborar con instituciones educativas locales e internacionales (Escuelas de Frontera,
Exames Nacionais, etc).

* Publicar contenidos, dinamizar y renovar las redes sociales y la pagina web institucional de
la Consejeria.

* Dar apoyo en la atencion al ptblico usuario del Centro de Recursos de Lisboa y en la gestion
de homologaciones, convalidaciones y equivalencias.

* Coordinar la biblioteca, las plataformas educativas digitales (eLeo y Veo en EspaNol) y el
envio de materiales divulgativos para las escuelas portuguesas.

* Coordinar las publicaciones de la consejeria (revistas, libros, material de divulgacion).

14



Organizar, gestionar, apoyar y participar en actividades de difusion de la lengua y cultura
espafiolas.

Gestionar la relacion con el tejido asociativo portugués relacionado con la promocion de la
lengua y la cultura espafiolas.

Colaborar con otras instituciones espafiolas, como el Instituto Cervantes de Lisboa o la
UNED Lisboa, especialmente en la difusion de actividades culturales, académicas y
formativas.

Dar apoyo al Consejo Asesor Interuniversitario.

Organizar los ‘Premios Pilar Moreno’.

Colaborar en las actividades de promocion de la internacionalizacion de la ensefianza

espanola.

15
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Programas y convocatorias en Portugal

Programas en Portugal

La accion educativa de Espaiia en el exterior dispone de un amplio catdlogo de programas, que dan
respuesta a los diferentes escenarios en los que se desarrolla. En lo que concierne a Portugal, los
programas que actualmente se llevan a cabo son los siguientes: Auxiliares de conversacion (tanto
portuguesas/es en Espafia como espafiolas/es en Portugal), Lectores El Corte Inglés en
universidades portuguesas y Formacion del profesorado.

Ademads, como es ldgico, también se llevan a cabo las convocatorias realizadas con
caracter general por el MEFD para el exterior, como por ejemplo las pruebas libres para la
obtencion de titulos académicos o para el acceso a determinados estudios. Igualmente, se realizan
las pruebas del alumnado que sigue estudios espafioles a distancia a través del CIDEAD y se
difunden las convocatorias de proyectos educativos para el alumnado espafiol en el exterior.

Existen asimismo iniciativas propias de la accion educativa espafiola en el pais, mediante
colaboracion con entidades y particulares. Un ejemplo, ya mencionado, es el programa de lectorado
en universidades portuguesas, financiado por la Fundacién Ramon Areces — El Corte Inglés. Otro lo
constituyen los Premios Pilar Moreno, que en las modalidades de artes plasticas y video
congregan todos los afios la participacion de cientos de escuelas y estudiantes de espafiol como
lengua extranjera, gracias al convenio entre la Consejeria de Educacion y los herederos de Pilar
Moreno Pena, que hace casi un cuarto de siglo instaur6 los premios y les dio su nombre.

Dada la proximidad entre los dos paises, no solo en términos geograficos, sino también
culturales y lingiiisticos, también se promueve el intercambio escolar entre centros espaioles y
portugueses como un modo privilegiado de fomentar el conocimiento mutuo y el enriquecimiento
del alumnado de ambos paises.

Esa proximidad estd asimismo en la base del Proyecto de Escuelas Bilingiies e
Interculturales de Frontera (PEBIF), impulsado por la Organizacion de Estados Iberoamericanos
y en el que colabora la Consejeria de Educacion de Espafia en Portugal, en coordinacidon con las
consejerias de Educacion de las comunidades autonomas participantes y con las autoridades
portuguesas. Se trata de un proyecto joven, cuya primera edicion tuvo lugar en el curso 2021-2022 y
que ha ido creciendo hasta incorporar actualmente a medio centenar de escuelas de infantil y

primaria de ambos lados de la frontera, con buenas perspectivas de ampliacion en el futuro.
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https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/convocatorias-portugal/pilarmoreno.html

Formacion del profesorado

La formacion del profesorado posee diferentes vertientes:

© Plan de formacion del Instituto Espafiol de Lisboa Giner de los Rios, destinado
exclusivamente al profesorado funcionario de dicho centro, disefiado y coordinado
por la Asesoria Técnica y la persona responsable de formacion de profesorado en el
centro, con certificacion del Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de
Formacion del Profesorado (INTEF), que establece anualmente las lineas prioritarias;

o Formacion local para el profesorado portugués de ELE, mediante eventos promovidos
por la Consejeria de Educacion, normalmente en colaboracion con universidades
portuguesas o con APPELE;

o Formacion en Espana para el profesorado portugués de ELE, mediante becas para los
cursos de verano, organizadas por la Accion Educativa Exterior del Ministerio, en
colaboracion con la UIMP y la UNED.

Dado que se trata de eventos que, por su propia naturaleza, son cambiantes, se recomienda la
lectura atenta de la respectiva pagina dentro la web de la Consejeria y/o el seguimiento de las

redes sociales de la misma.

Colaboracion con el SEPIE

La Consejeria de Educacion de Espafia también colabora con el Servicio Espaiiol Para la
Internacionalizacion de la Educacion (SEPIE) em la divulgacion de acciones de
internacionalizacion de las ensefianzas espafiolas, especialmente en los eventos que tienen lugar en
Portugal. Ademas, se lleva a cabo un intercambio fluido de informacién de interés en ese ambito y

se presta apoyo a la presencia de las instituciones de ensefianza espafiolas en Portugal.
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https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/convocatorias-portugal/formacion-profesorado.html

Datos sobre Portugal

Datos generales

Portugal es una republica constitucional, parlamentaria y semipresidencialista. En 2024 se
cumplieron los primeros 50 afnos de la Revolugdo dos Cravos, que derribd la dictadura fascista,
puso fin al colonialismo portugués en Africa y reinstauré la democracia parlamentaria. La
Constitucion portuguesa data de 1976 y ha sido objeto de siete revisiones desde entonces.

Tras dos crisis politicas consecutivas, que dieron lugar al final anticipado de los mandatos de
los dos ultimos gobiernos (uno del Partido Socialista, PS, y otro del Partido Socialdemocrata, PSD,
encabezados por Antonio Costa y Luis Montenegro, respectivamente), en mayo de 2025 se celebran
unas nuevas elecciones legislativas. Para enero de 2026 estdn previstas las elecciones
presidenciales, que definirdn quién relevara al actual presidente, Marcelo Rebelo de Sousa, que ya
estd en el tramo final del limite de dos mandatos.

Con la excepcion de los archipi¢lagos de Madeira y Azores, que cuentan con amplia
autonomia politica y disponen de parlamento y gobierno propios, en Portugal existe un escaso
grado de descentralizacion. No hay un escaldén intermedio entre el Gobierno y los municipios,
aunque el debate sobre la descentralizacion politica y una eventual regionalizacion estd siempre
encima de la mesa. Las regiones son conceptos geograficos y en el terreno administrativo existen
los distritos, pero no estan dotados de competencias politicas, sino que se utilizan como
circunscripciones electorales y como referencia para la dotacion de servicios publicos esenciales
(hospitales publicos, universidades y/o institutos politécnicos, tribunales, etc).

Los partidos politicos con asiento en la Assembleia da Republica son: Partido Comunista
Portugués (PCP), Bloco de Esquerda (BE), Livre (sin siglas), Partido Socialista (PS), Pessoas
Animas e Natureza (PAN), Partido Socialdemoécrata (PSD), Iniciativa Liberal (IL), Centro
Democratico y Social (CDS-PP) y Chega (sin siglas). Los dos partidos con mas representacion
parlamentaria, los que historicamente han encabezado siempre el Gobierno y de cuyas filas han
salido todos los Presidentes de la Republica desde hace més de 40 afos, son el PS y el PSD, que
conjuntamente constituyen el denominado bloco central.

Portugal tiene una extensién de poco mas de 92.000 km?, incluyendo los archipiélagos de
Madeira y Azores. Su unica frontera terrestre es con Espafia, concretamente con las comunidades
autonomas de Galicia (distritos de Viana do Castelo, Braga, Vila Real y Braganca), Castilla y Leon

(Braganga y Guarda), Extremadura (Castelo Branco, Portalegre, Evora y Beja) y Andalucia (Beja y
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Algarve). La poblacién total es de aproximadamente 10,5 millones de personas, concentradas sobre
todo en las areas metropolitanas de Lisboa (2,9 millones) y Oporto (1,7 millones), con los distritos
de Settibal y Braga (0,8 millones cada uno) como otros polos importantes. Fuera de esas
concentraciones, hay una serie de ciudades de tamafio medio como Coimbra, Leiria, Funchal, Viana
do Castelo, Aveiro, Faro o Ponta Delgada. En general, la densidad demografica es mucho mayor en
el norte y en el litoral, y mucho menor en las zonas meridionales y del interior. El porcentaje de
poblacion migrante residente en Portugal es de aproximadamente el 10% del total, siendo Brasil el
origen mas frecuente, aunque también hay contingentes importantes procedentes de Europa
Occidental, de Europa del Este, de los PALOP (paises africanos de lengua oficial portuguesa) y del
Indostan.

En cuanto a las distancias por carretera desde Lisboa, la ciudad espafola mas cercana es
Badajoz, que se encuentra a 225km. Por su parte, Madrid estd a 625km, mientras que recorriendo
entre 460km y 470km es posible llegar a Vigo, Salamanca o Sevilla, dependiendo de la ruta
deseada. Existen vuelos regulares desde Lisboa a Madrid, Bilbao, Barcelona, Valencia, Alicante,
Malaga, Sevilla y a diferentes destinos en los archipié¢lagos canario y balear.

El clima del pais, en lo que respecta al Portugal continental, es de tipo mediterraneo,
templado y con menos contrastes que el de Espafia. Las lluvias son mas abundantes en el Norte,
donde se llegan a alcanzar valores proximos a los 3.000mm anuales, mientras que en el Alentejo
suelen estar por debajo de los 5S00mm. En lo que se refiere a Lisboa, la ciudad posee un clima
privilegiado, con temperaturas suaves en invierno (entre 11,5°C y 13° de media) y agradablemente
calidas en verano (medias entre 21,5°C y 23°C). El régimen de lluvias es moderado, aunque en este
sentido existen oscilaciones importantes entre veranos secos ¢ inviernos humedos. La ciudad
disfruta de casi 3.000 horas anuales de sol.

En términos de religion, Portugal es un estado aconfesional, aunque con un importante peso
de la tradicion catolica, por lo que muchos festivos son de origen religioso, tal como en Espaiia.
Ello influye en el calendario laboral, en el que se suelen combinar festividades espafiolas y
portuguesas. La Consejeria de Educacion tiene el mismo calendario que el resto de la Embajada,

mientras que el Giner practica un calendario similar al de los centros espafioles.
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El sistema educativo del pais

La educacion en Portugal es competencia directa de dos ministerios: el Ministério da Educacdo, que
gestiona la educacion preescolar (3-6 afios) y la ensefianza obligatoria (6-18 afios); y el Ministério
da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, que gestiona la ensefianza superior (universidades e

institutos politécnicos).

Educacion preescolar

En Portugal, la llamada Educagdo Pré-escolar empieza a los 3 afios y se desarrolla en el jardim de
infancia. Equivale, por lo tanto, al 2° ciclo de la Educacion Infantil espafiola, y se encuentra bajo la
responsabilidad de la Dire¢ao Geral da Educagio.

Por su parte, lo que en Espafia seria el primer ciclo de esa etapa (0-3 afios) no tiene, en
Portugal, consideracion lectiva. La atencion a los nifios y a las nifas entre los 0 y los 3 afos tiene
lugar en las ‘creches’ (guarderias) y la responsabilidad legal recae sobre el Ministério do Trabalho,
Solidariedade e Seguranga Social.

La Educagdo Pré-escolar (3-6 afos) constituye una etapa educativa no obligatoria, pero cada
vez mas demandada. De hecho, en enero de 2025 el Parlamento aprobd la extension de la
universalidad de esta etapa, que hasta ahora solo se garantiza a partir de los 5 afios de edad y a partir

del proximo afio estd previsto que se ofrezca con caracter universal desde los 3 afos.

Ensefianza obligatoria: Ensino Basico y Ensino Secundario

La ensefianza obligatoria portuguesa comprende doce cursos, que de manera regular abarcan desde
los 6 hasta los 18 afios de edad. Se divide en dos etapas diferentes: Ensino Basico, que dura 9 afos y
que a grandes trazos equivale a la Educacion Primaria y la ESO; y Ensino Secundério, que engloba
3 cursos y que corresponderia al Bachillerato (pero no solo, como veremos).

El Ensino Basico consta de 3 ciclos: el primero va del 1° al 4° afio; el segundo, del 5° al 6°; y
el tercero, del 7° al 9°. Los dos primeros equivaldrian, por lo tanto, a la Educacion Primaria
espaiola, aunque con dos ciclos en lugar de tres; mientras que el tercer ciclo portugués
corresponderia a 1°, 2°y 3° de ESO.

En cuanto al Ensino Secundario, presenta algunas diferencias importantes respecto al
Bachillerato espafiol, que seria su equivalente mas claro. Por una parte, debido a la duracién, que en

Portugal es de 3 cursos escolares. Por otra, porque en el sistema portugués no hay una via
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diferenciada de formacion profesional ni de estudios artisticos, por lo que el Secundario incorpora,

junto a las diversas modalidades académicas (cursos cientifico-humanisticos), la modalidad artistica

(cursos artisticos especializados) y la profesional (cursos profissionais o cursos tecnoldgicos): en

todas ellas, hay una parte comun del curriculo, con caracter troncal, que se complementa con

materias o mdodulos de las especialidades escogidas por cada alumna o alumno.

Creche

1¢ ciclo de Educacion Infantil

Educagao Pré-escolar

2° ciclo de Educacion Infantil

1° ciclo do Ensino Basico

1° a 4° de Educacion Primaria

2° ciclo do Ensino Basico

5°y 6° de Educacion Primaria

3° ciclo do Ensino Basico

1° a 3° de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)

Ensino Secundario

4° ESO y Bachillerato o
4° ESO y Ciclo Formativo de Grado Medio

Curso Técnico Superior Profissional

Ciclo Formativo de Grado Superior

Licenciatura Grado Universitario
Mestrado Master Universitario
Doutoramento Doctorado

Tabla de equivalencia entre estudios de los sistemas educativos y formativos de Portugal y Espafia

Acceso a la ensefianza superior

El sistema de acceso regular es mediante Exames Nacionais, pruebas comunes a todo el pais y

divididas en dos afios: unas materias se evaltian al final del 11° ano (1° Bachillerato) y otras tras el

12° ano (2° Bachillerato), con la particularidad de que —salvo la materia de Portugués, que es

obligatoria— cada alumna o alumno puede escoger las materias de las cuales se examina, en virtud
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de los estudios superiores que desee realizar y de las respectivas ponderaciones establecidas por
cada universidad o politécnico. Ademas de Portugués, cada estudiante realiza otros dos examenes,

excepto si desea acceder a Medicina, pues dicha carrera exige tres materias especificas.

Ensefianza superior

La ensefianza superior es ofrecida tanto por universidades como por institutos politécnicos y se
dividen en tres ciclos: primeiro ciclo o licenciatura (grado), segundo ciclo o mestrado (master), y
terceiro ciclo o doutoramento (doctorado), todos ellos plenamente integrados en el Espacio Europeo
de Educacion Superior.

En general, en Portugal la norma es que la licenciatura dure tres afios y el mestrado, dos. En
muchos casos, se trata de mestrado integrado, configurando un recorrido académico de cinco afios
conducente a la habilitacion para el ejercicio de ciertas profesiones. Cuando no es asi, la persona
licenciada puede acceder a un mestrado de su eleccion, caso desee continuar su formacion
académica.

En los institutos politécnicos, ademas de los estudios universitarios de los tres ciclos
referidos, también se pueden cursar los CTeSP o Cursos Técnicos Superiores Profissionais,

equivalentes a los Ciclos Superiores de FP espafioles.

Tipologia de centros

En Portugal existe una convivencia entre ensefianza publica, privada sin &nimo de lucro y privada
particular. En la mayoria de etapas y de territorios hay una amplia mayoria de centros de ensefianza
integrados en la red publica, que da servicio a aproximadamente el 80% del alumnado total, con las
zonas urbanas presentando una oferta mas diversificada.

En la red publica, la ensefianza obligatoria puede producirse en escuelas (Escolas Basicas y
Escolas Secundarias) o Agrupamentos Escolares, que concentran escuelas de varios niveles o, mas

habitualmente, de todos ellos.
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El espaifiol como lengua extranjera en Portugal

El sistema educativo portugués ofrece a todo el alumnado la poesibilidad de estudiar dos y hasta
tres lenguas extranjeras durante los doce afios de escolaridad obligatoria. Dado que al inglés se le
concede en exclusiva el estatuto de primera lengua extranjera, esto significa que el espafiol convive
—y compite— con las demas opciones ofrecidas: el francés, el alemén y el mandarin, asi como —mas
recientemente y con caracter por ahora experimental— el italiano.

En los dos primeros ciclos de la Ensefianza Basica, la presencia de lenguas extranjeras
diferentes del inglés es muy excepcional. El primer contacto escolar con una segunda lengua
extranjera se produce, en la inmensa mayoria de los casos, en el 3° ciclo (7°, 8° y 9° afos de
escolaridad). En esa etapa, el francés llega a un 75% del alumnado, por un 20% del espaiol y

porcentajes considerablemente menores en el caso del aleman y del mandarin.

3er ciclo
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos proporcionados por la Diregdo-Geral de

Estatisticas da Educagdo e Ciéncia (DGEEC) en septiembre de 2024

Ya en la etapa de Secundario (equivalente a 4° ESO y Bachillerato), el espaiiol pasa a
ser el mas estudiado. Ademds, lo hace con una acentuada tendencia creciente y mostrando
capacidad para mantener a la mayor parte del alumnado de la etapa anterior: el espafiol retiene a
mas del 60% del alumnado que alcanzaba en el 3% ciclo, un dato especialmente resefiable dada la
escasa presencia de las segundas lenguas extranjeras en la mayoria de las modalidades del

Secundario, y que contrasta positivamente con la situacioén de otras lenguas en esta etapa.
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Secundario
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos proporcionados por la Dire¢do-Geral de

Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (DGEEC) en septiembre de 2024

En el conjunto de la ensefianza obligatoria se observa que, dentro de un marco global de
estabilidad, el incremento del espafiol es continuo y sostenido. Es esperable que la consolidacion de
programas como el de Auxiliares de Conversacion o el de las Escuelas de Frontera contribuyan a
consolidar esa inercia positiva de mayor demanda de ELE, aunque para un salto cualitativo —y
cuantitativo— mayor seria necesaria igualmente una ampliacion de la oferta de la materia de

Espaiiol a centros donde el alumnado atin no dispone de esa opcion.
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos proporcionados por la Diregdo-Geral de

Estatisticas da Educagéo e Ciéncia (DGEEC) en septiembre de 2024
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Segun los datos mas recientes proporcionados por el Ministério da Educacdo portugués, la
presencia del espanol en la ensefianza reglada no universitaria arroja las siguientes cifras en lo

relativo al numero de centros y de profesionales:

Numero de escuelas Numero de profesoras/es
Publicas Privadas Red publica Red privada
2020-21 607 188 813 162
2021-22 613 180 826 161

Fuente: elaboracion propia a partir de datos proporcionados por la Dire¢do-Geral de

Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (DGEEC) en septiembre de 2024

En cuanto al alumnado, estas son las cifras absolutas que dan cuenta de la distribucion del

alumnado portugués entre las diferentes opciones de lengua extranjera, en los diferentes ciclos y

globalmente:
Inglés Francés Espafiol Aleman Mandarin
1.° Ciclo 198595 1478 1103 797 439
2.° Ciclo 198583 1676 1536 576 383
2021/2022
3.° Ciclo 313143 234075 64967 4296 396
Secundario 268939 12802 34088 2550 204
Total 979260 250031 101694 8219 1422

Fuente: Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia (DGEEC), septiembre de 2024
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Informacion practica y consejos utiles

Documentacion personal e inscripcion consular

Es obligatorio portar el DNI en vigor, tanto para los adultos como para los menores que viajen a
Portugal. En caso de pérdida o robo, primeramente se debe presentar denuncia en una esquadra
(comisaria) y a continuacion solicitar nueva documentacion en el Consulado de Espafia.

El pasaporte no es obligatorio, pero también sirve como documento identificativo, siempre
que se encuentre en vigor.

La inscripcion consular se formaliza en el Consulado General de Espana en Lisboa, sito en
Rua do Salitre, n° 3. En esta breve guia se explica todo el procedimiento y la documentacion

que se debe cumplimentar.

Documentacion sanitaria

Los funcionarios de carrera afiliados a MUFACE deben, en los dias inmediatamente anteriores a su
salida con destino a Portugal, presentar en la Oficina Delegada del Ministerio de Asuntos
Exteriores, Union Europea y Cooperacion la solicitud de adscripcion a la entidad prestadora de
asistencia sanitaria en el exterior, que en la mas reciente adjudicacion ha sido Nueva Mutua
Sanitaria.

Los funcionarios de carrera adscritos al Régimen General de Seguridad Social y sus
beneficiarios, asi como los funcionarios interinos, deberan proveerse, antes de salir de Espana, de la
Tarjeta Sanitaria Europea.

La debe solicitar la persona titular, tanto para si misma como para las personas beneficiarias,
en la Sede Electronica de la Seguridad Social, y hay diferentes modalidades de solicitud y envio

para facilitar su obtencion.
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https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761#128573
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/lisboa/es/ServiciosConsulares/Paginas/index.aspx?scco=Portugal&scd=176&scca=Inscripci%C3%B3n+Consular&scs=Alta+de+residente+y+de+no+residente
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/lisboa/es/ServiciosConsulares/Paginas/index.aspx?scco=Portugal&scd=176&scca=Inscripci%C3%B3n+Consular&scs=Alta+de+residente+y+de+no+residente

Primeras necesidades econdomicas

Los gastos de instalacion en Lisboa y su area de influencia son muy elevados, sobre todo debido a
los altos precios de las rendas (alquileres). Entre adelantos y fianza, es normal tener que
desembolsar el equivalente a tres o hasta cuatro rendas, a lo que hay que sumar los gastos iniciales
de transportes, alimentacion y contratacion de servicios.

Es habitual realizar los pagos mediante tarjetas de crédito o débito, en formato fisico o
electrénico, asi como sacar dinero en los caixas multibanco (cajeros automaticos). En caso de
desear traer efectivo, la cantidad méxima no sujeta a declaracion es de 10.000 euros.

Por cierto, en Portugal el equivalente del Bizum —que no existe en este pais— es el MB Way.

Apertura de una cuenta corriente

A la hora de abrir una cuenta corriente en Portugal, hay multitud de opciones. A titulo meramente
informativo, los mayores bancos portugueses son: Caixa Geral de Depositos (el tnico de titularidad
publica), Millennium BCP, Novobanco y BPI; entre los de matriz espafiola y/o con fuerte presencia
en nuestro pais, cuentan con gran implantacion en Portugal los bancos Santander, BBVA y Abanca.
También existen cada vez mas opciones de banca virtual.

La documentacion necesaria para abrir una cuenta corriente es: documento de identificacion
(vale el DNI), NIF portugués, comprobante de residencia y comprobante de ingresos. Al abrir la
cuenta, se puede escoger el tipo y el nimero de tarjetas que se quiere asociar a dicha cuenta.

Es conveniente recordar que se puede optar por recibir parte de los emolumentos en una
cuenta espafola y otra parte en una cuenta portuguesa; o, si se prefiere, recibirlos integramente en
una de ellas.

Por lo tanto, no es estricamente necesaria una cuenta bancaria local, pero si muy
recomendable de cara a facilitar las transacciones y los pagos del dia a dia, asi como las

domiciliaciones.
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La vivienda

El mercado inmobiliario en Portugal en general, y en Lisboa en particular, se encuentra en una
espiral inflacionista desde hace ya una década. La alta demanda de alojamiento turistico, unida al
elevado niimero de extranjeros que se instala de manera permanente y a un numeroso contingente
de némadas digitales y de estudiantes internacionales, presiona el mercado de alquileres a un alza
constante de precios. Por ello, se recomienda realizar una busqueda cuidadosa y, siempre que sea
posible, con orientaciéon de personas que conozcan la realidad local. En cualquier caso, las cifras
finales variardn sustancialmente en virtud de la localizacion, del tamafio de la vivienda y de que esté
amueblada o no. Las condiciones de los propietarios para el alquiler suelen resolverse mediante la
presentacion de una certificacion salarial y/o una copia del nombramiento, ademas del pago por

adelantado de varias mensualidades y de una caugdo (fianza).

El contrato de alquiler se suele hacer por triplicado: una copia para el propietario, otra para
el inquilino y otra para las Finan¢as (Autoridad Tributaria). El ejemplar del inquilino, firmado por
ambas partes, serd necesario tanto para dar de alta servicios esenciales (electricicad, gas, agua,
telecomunicaciones) como para que las personas funcionarias soliciten la compensacion por
traslado de mobiliario y enseres desde el lugar de origen en Espafa a la nueva residencia en
Portugal.

Los servicios de mediacion de agencias inmobiliarias, que son el medio mas habitual de
conseguir alquilar, corren normalmente por cuenta del propietario. Para la busqueda de inmueble, se
puede recurrir a las webs de las propias inmobiliarias (Remax, ERA, Century 21, Imovirtual, etc)
y/o a portales del ramo (Idealista, Supercasa, etc).

La zona donde se ubica el Giner se llama Dafundo y pertenece al municipio de Oeiras. No se
encuentra en Lisboa, sino poco después del limite entre la capital y Oeiras. En ese municipio, hay
varios barrios residenciales de nivel medio o medio-alto, como Algés o Miraflores. Otras
localizaciones proximas pueden ser encontradas en ayuntamientos limitrofes como Cascais o Sintra.
En cuanto a Lisboa, las opciones son muy diversas, aunque en el caso del personal docente del
Giner conviene tener en cuenta las conexiones mediante transporte publico, dado que por ahora el

metro no llega hasta Algés y Dafundo.
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Servicios esenciales

El suministro de gas y electricidad puede ser realizado por cualquiera de los comercializadores, que
operan en régimen de mercado libre y que se pueden contratar de manera presencial, telefonica o
por internet. Los principales proveedores son: EDP, Endesa, Galp, Gold Energy o Iberdrola, pero la
oferta es muy amplia y existen comparadores de precios en la red.

En cuanto al servicio de agua, como es de ambito municipal o mancomunado entre
ayuntamientos proximos, sera necesario entrar en contacto con la prestadora de servicios de la
localidad de residencia (EPAL, en el caso de Lisboa).

Por lo que respecta a las telecomunicaciones, los servicios de conexion a internet, telefonia y
television son prestados por compaiias como MEO, NOS, Vodafone y otras de menor tamafio.
También se pueden contratar plataformas de streaming internacionales. Y en el caso de que se posea
una suscripcion a alguna plataforma espafiola de servicios de television y se desee mantener, existe

la posibilidad de continuar disfrutando de la misma en Portugal.

NIF portugués

En Portugal también existe el NIF, con el mismo significado que posee en espanol: Nimero de
Identificacdo Fiscal, aunque en el dia a dia es mas conocido por ‘contribuinte’. Sin embargo, al
contrario que en Espaiia, el nimero de NIF no coincide con el del Cartdo de Cidadao (DNI). En
Portugal, el NIF es obligatorio para cualquier tramitacién econdmica, desde la apertura de cuentas
bancarias hasta la solicitud de facturas o la firma de contratos, incluyendo los de arrendamiento y
suministros. El NIF portugués se obtiene en cualquier loja das Finangas (oficina de la Agencia
Tributaria), disponibles en multiples localizaciones.

Para todas las gestiones oficiales, existen las Lojas do Cidadao, una especie de servicio de
ventanilla tnica donde se pueden resolver todos los tramites oficiales, ya sea para conseguir
documentos, realizar pagos, presentar reclamaciones y un largo etcétera. Es algo muy practico, por

lo que tras instalarse es recomendable consultar la mas cercana al domicilio.
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Conseguir una ‘senha das Financas’

En Portugal, las Finangas (Agencia Tributaria) estin muy presentes en los tramites de la vida diaria,
por lo que es muy conveniente contar con una ‘senha’ (contrasefia) para el acceso al Portal das
Financas. Para ello es necesario tener un NIF portugués y realizar una solicitud online (escoger la
opcion ‘registo NIF’). La contrasefa sera enviada al domicilio indicado en Portugal, en un plazo de

cinco dias.

Permiso de residencia

Los ciudadanos espafoles cuyo periodo de permanencia en Portugal sobrepase los tres meses
deberan realizar un registro de ciudadano europeo para formalizar su derecho de residencia
(Registo de cidaddo da Unido Europeia — Certificado). El plazo para solicitarlo es de 30 dias,
contados a partir de los tres primeros meses de entrada en territorio nacional. El registro tiene una
validez de cinco afios, cuesta 15 euros y se solicita en cualquier ‘loja’ de la cdmara municipal

(ayuntamiento) que corresponda a nuestro domicilio en Portugal.

Conducir en Portugal

Los vehiculos del personal asesor y del personal docente del Giner pueden beneficiarse del régimen
de admision temporal en Portugal. Para ello, es necesario realizar la importacion del propio
vehiculo, mediante un documento llamado DAV (Declaragdo Aduaneira de Veiculo) que se
cumplimenta online en el Portal das Financas. Es un proceso gratuito y que debe ser realizado en
el plazo méximo de 20 dias, contados a partir de la fecha de entrada en Portugal. En caso de que
sean necesarias mas informaciones, deben solicitarse en la siguiente direccion:

Alfandega do Jardim do Tabaco

Av. Infante D. Henrique, n° 34 — 1100-280 Lisboa

Horario: de 09:00 h a 16:30 h (con cita previa)

Teléfono: (+351) 21 8814131/ (+351) 21 8814135

Correo electronico: ajtabaco@at.gov.pt
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El permiso de conducir espafiol es valido para poder circular en Portugal y, dado que el
vehiculo conserva la matricula espanola, la poéliza del seguro del coche continuara con una
compaiiia aseguradora en Espaiia, ya que las compaifiias de seguros portuguesas no realizan pélizas
de seguros de coches con matricula no portuguesa. La legislacion portuguesa establece que la
vigencia del seguro obligatorio del automovil se acredita mediante la presentacion de la carta verde.

En Portugal, las senales y marcas en la calzada son iguales que en Espana. En lo que se
refiere al aparcamiento, en todas las ciudades existen zonas con parquimetros de diferentes tarifas,
que van desde la verde, la mas econdmica, hasta la negra, la més cara. Es posible solicitar la tarjeta
de aparcamiento de residente, que es gratuita para el primer vehiculo (y tiene un coste reducido para
el segundo) y da derecho a estacionar —gratuitamente y sin limite de tiempo— en la zona

correspondiente a nuestro domicilio y en otras dos areas adyacentes.

Transportes

Lisboa posee una amplia red de transportes publicos, formada por metro, autobuses, tranvias,
elevadores, barcos y ferrocarril. La red de metro abarca la casi totalidad de la ciudad y llega a
municipios vecinos como Amadora u Odivelas. La malla actual, responsabilidad de la empresa
Metropolitano de Lisboa, se puede consultar aqui, aunque hay que tener en cuenta que hay una
ampliacion en curso.

La mayoria de los medios de transporte son responsabilidad de la empresa Carris, que
gestiona los autobuses, tranvias y elevadores, cuya red puede ser consultada en este mapa. La
oferta se completa con los barcos de la empresa Transtejo, que comunican Lisboa con ‘a margem
sul do Tejo’ (la ribera sur del Tajo) y con los trenes de cercanias y de largo recorrido, incluyendo

los que conectan con Espafia, todos ellos operados por la compaiiia CP — Comboios de Portugal.

Existen varios tipos de passe (tarjeta) de transporte. Para las personas que vayan a ser
usuarias habituales, vale la pena ora el Navegante municipal (30 euros/mes), ora el Navegante
metropolitano (40 euros/mes). El primero da acceso a todas las lineas de metro, bus, tranvia, barco y

elevadores en la ciudad de Lisboa y su entorno inmediato, mientras que el segundo proporciona los
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mismos servicios, pero en un area mas amplia, que incluye por ejemplo Setibal, Sintra, Mafra o

Alverca. Los passes se pueden obtener en algunas de las estaciones de metro y/o intermodales con

mayor afluencia de publico, como por ejemplo Marqués de Pombal, Campo Grande o Alameda.
Para quien prefiera un uso ocasional del transporte publico, existe la modalida de passe

zapping, cuyo saldo se carga de acuerdo con el uso que se pretende hacer.

Compras y tiempo libre

La vida cotidiana en la ciudad de Lisboa es bastante similar a la de una ciudad espaiola, con la
salvedad de que los horarios de las refeicoes (comidas) suelen adelantarse respecto a los habituales
en Espafia: como referencia aproximada, los almuerzos se concentran sobre todo entre las 12:00 h y
las 14:00 h, y las cenas entre las 19:30 h y las 21:00 h, aunque en las grandes ciudades y sus areas
de influencia existe bastante flexibilidad. Las tiendas suelen abrir de las 9h a las 19h, en muchos
casos con pausa para el almuerzo (de 13h a 15h, en media), aunque en las grandes superficies las
tiendas ofrecen horarios mucho mas amplios (hasta las 23h), ininterrumpidos y —esto si es muy
diferente de Espana— abren los domingos. Los shoppings o centros comerciales més populares de
Lisboa son Amoreiras, Vasco da Gama y Colombo, asi como los outlets Freeport y Scala, ambos
situados en las proximidades de la capital. A nivel de barrio, los principales polos de compras se
encuentran en Baixa-Chiado, Avenida da Liberdade y Roma-Alvalade.

Como en la mayoria de los paises del sur de Europa, al atardecer las calles se llenan de
gente, y ya por la noche restaurantes y bares abren hasta muy tarde. Hay muchos barrios con una
variadisima oferta gastronémica y de ocio nocturno para diferentes tipos de publico. Algunas de las
zonas mas populares son el Bairro Alto, Principe Real o algunas areas proximas al rio, como Cais
do Sodré y Alcantara, con una oferta mas joven; mientras que el piiblico més maduro se inclina mas
por barrios como Sao Sebastido, Alvalade ou a Baixa. También existe un ocio popular muy presente
en lugares como Graga o Alfama, por ejemplo.

La oferta cultural de la ciudad es muy rica y diversificada, desde librerias a conciertos, de
museos a teatros, de bibliotecas a monumentos y de fundaciones a salas de cine. Vale la pena
consultar la agenda cultural municipal y algunas guias como, por ejemplo, la célebre Time Out

Lisboa.
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Las visitas a muchos de los monumentos y museos son gratuitas, en ocasiones con caracter
permanente y universal (museos municipales y monumentos nacionales) y en otras solo para los
residentes en Portugal y de manera limitada (p.ej., los domingos por la mafiana), pero no existe un
passe colectivo para todas las atracciones culturales de pago, lo que obliga a planificar las rutas

culturales con algun tiempo, sobre todo cuando ello implica la compra anticipada de entradas.

Atencion sanitaria

La asistencia sanitaria de las personas funcionarias destinadas en Portugal y afiliados a MUFACE,
asi como la de sus beneficiarios, se cubre mediante el concierto con la compafiia Nueva Mutua
Sanitaria, cuyo desarrollo atin no se conoce en detalle en el momento de la redaccion de esta guia.

En cualquier caso, lo que se sabe ya es suficiente para confirmar que se mantienen algunas
de las practicas del convenio anterior, mientras que otras se modifican. Mientras estén destinadas en
el exterior, las personas funcionarias y sus beneficiarios estaran cubiertos a través de Nueva Mutua
Sanitaria, tanto en el extranjero como en Espafia. Falta publicar la lista de especialistas, hospitales,
clinicas y laboratorios que tendran cobertura en Portugal, asi como en los demds destinos en el
extranjero. Una vez que esa informacion se conozca, el sistema serd el que ya regia hasta ahora:
cada persona usuaria puede escoger, dentro de ese catalogo, el servicio de su preferencia y, a partir
de ahi, o asume el pago anticipado y después recibe el reembolso integro, o solicita la autorizacion
previa de la aseguradora y ya no necesita realizar el pago por adelantado. En caso de reintegro,
podra ser necesario presentar, ademas de las facturas, los justificantes oportunos.

Para la asistencia en Espafia, las personas mutualistas y sus beneficiarios deben recurrir al
cuadro médico que pone a su disposicion la aseguradora en territorio espafol, y que ya puede ser
consultado.

Las personas funcionarias adscritas a la Seguridad Social y sus beneficiarios deberan, antes
de salir de Espafia, proveerse de la Tarjeta Sanitaria Europea, lo que les garantizard la atencion
sanitaria en los servicios de salud publicos. Es recomendable solicitar el alta en la Seguranca Social
y en el Sistema Nacional de Satde portugueses, tramites que pueden ser realizados

simultineamente y de manera conjunta con la solicitud de NIF.
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Anexo de direcciones utiles y siglas

Direcciones utiles

* Consejeria de Educacion
© ma Rua do Salitre 1 — Lisboa 1269-052
B (+351)21 3422921
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/portugal/portada.htm]
@’ consejeria.pt@educacion.gob.es
f Consejeria de Educacion en Portugal
f@ consejeria.educacion_pt
* Centro de Recursos
© ma Avenida da Liberdade 244, 5° piso — 1250-149 Lisboa
B (+351) 2134799 03
@ centrorecursos.pt@educacion.gob.es
* Instituto Espaiiol de Lisboa
© mA Rua Direita do Dafundo, 40 — 1495-717 Cruz Quebrada-Dafundo — Oeiras
B (+351) 21411 41 14/ (+351) 96 173 65 52
https://ginerdelosrios.educacion.es/
@ ginerdelosrios.pt@educacion.gob.es
* Embajada de Espafa
© ma Rua do Salitre 1 — 1269-052 Lisboa
B (+351)21 34723 81
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/lisboa/es/Paginas/index.aspx
@ emb.lisboa@maec.es
* Consulado General de Espaifia
© @ Rua do Salitre 3 — 1269-052 Lisboa
B (+351)21 3220500/ (+351) 21 347 2792 (+351) 21 347 8501
@ Fax: (+351) 21 347 86 23

@’ cog.lisbhoa@maec.es
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Glosario
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APPELE: Asociacion portuguesa de profesores de espafiol como lengua extranjera.
CNAES: Comision Nacional de Acceso a la Ensefianza Superior.

Curso Cientifico-Humanistico: Modalidad de ensefnianza secundaria, de tres afios de
duracion, que permite continuar estudios en la ensefianza superior.

Curso Profissional: Modalidad de ensefianza secundaria, de tres afos de duracion, dirigida
a la cualificacidn inicial de los jovenes y que les facilita la insercion en el mundo laboral o la
continuacion de sus estudios.

Curso Tecnologico: Modalidad de ensefanza secundaria, de tres afos de duracion, dirigida
a los jovenes que desean ingresar en el mundo laboral, aunque tienen también la posibilidad
de ingresar en la ensefianza superior.

DGE: Direccioén General de Educacion.

DGEEC: Direccion General de Estadisticas de la Educacion y la Ciencia.

DGES: Direccion General de Ensefianza Superior.

Ensino Basico: Nivel de ensefianza que se inicia a los seis afios de edad, con una duracién
de nueve afios, cuyo programa persigue garantizar una preparacion general comun a todos
los individuos y que permite la continuacion de los estudios o la insercion en la vida activa.
Ensino Profissional: Ensefianza que tiene como objetivo general la preparacion cientifica y
técnica para el ejercicio de una profesion.

Ensino Secundario: Nivel de ensefianza que corresponde a un ciclo de tres afios, que sigue
al Ensino Bésico y que profundiza en la formacion del alumno para la continuacion de sus
estudios o para el ingreso en el mundo del trabajo.

IAVE: Instituto de Evaluacion Educativa.



https://iave.pt/
https://www.dges.gov.pt/pt
https://www.dgeec.medu.pt/
https://www.dge.mec.pt/
https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/comissao-nacional-de-acesso-ao-ensino-superior
https://appele.pt/
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