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Itaca 

Más lejos, ten�is que ir más lejos 
de los árboles cafdos que ahora os aprisionan, 
y cuando lo hayáis conseguido 
tened muy presente no deteneros. 
Más lejos, id siempre más lejos, 
más lejos del presente que ahora os encadena, 
y cuando os sintáis liberados 
emprended otra vez nuevos pasos. 
Más lejos, siempre mucho más lejos, 
más lejos del mañana que ya se está acercando. 
Y cuando creáis haber llegado, 
sabed encontrar nuevas sendas. 

LLUIS LLACH 

e 
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* Buscad noticias de conflictos y paz en varios periódicos y trabajad:

- ¿Qué tipo de situación aparece?

- ¿Dónde se da? Localfzalas en el mapamundi
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- ¿Quiénes intervienen?

- ¿Tienen solución?

120 i40 

1 
1 

:t� 

tj 

160 180 

80 

':.,. ··.·· 1• ,_..; ·-, 
1 
1 

1 
--�-40 

¡ 
1 

1 
.1_, 1 :--- - ---T--t -r-----t-- +-- 4 

l 1 1 1 1 1 
1 

1 
1 I!> 

1 i l... ·5 ¡ 1 1 1 . . 1 

1 ) t t - 40 

.. 

180 



Principales países 
exponadores de 
armamento a 
las zonas de conflicto, 

Pafsc, que 
�han conocido 

� gurrru ·' • •· 
deade 1945. 

AlilO 

1962 
1967 
1975 
1980 
1982 
198! 

MILLONES DE DOLARES 

120.000 
182.000 
295.000 
525.000 
650.000 
800.000 

{Fucruc: �Thc Pacifist• . Pcac:c Plcdgc Union) 

F.L DESAR�Jf. POSl811.ITARIA t:L l>t:SARROl.1.0 

1 submarino nuclear= 1.700 millones deS= Construcción y equipamiento de 50 
hospi1ale.s, cada uno capaz de aten­
der las necesidades de una ciudad. 

portaaviones= 

1 destructor = 

1 caza .supersónico = 

l carro de combate= 

1 caja de balas= 

500 millones de S= Erradicación definitiva de enferme­
dades debilitantes e invalidante.s (pa­
ludismo, tracoma, lepra, pian) de los 
países en vías de desarrollo. 

100 millones deS= Electrificación de 13 ciudades y 19 
áreas rurales, con una población de 9 
millones de habitantes. 

20 millones de$= Construcción y e1111ipamiemo de 800 
escuelas-internado ele primaria para 
50 alumnos cada una. 

500.000$=; 

5S=

lnsialación de 1.000 pequeñas far-· 
macias rurales. 

Vacunar a un niño contra las 6 en­
fermedades más comunes y letales. 
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Paz 

Paz y justicia van unidas en todos los 

niveles: internacional, social y de rela­

ciones personales. La paz no es sólo au­

sencia de guerra armada, ya que hay muchas 

formas de guerra: cultural, económica, po­

lítica, social, etc. 

Paz significa igualdad de derechos,pa.E_ 

ticipación de todos en las decisiones y re -
parto del poder y la riqueza. 

La paz es un orden social donde la jus 

ticia actúa sin violencia y no se hacen 

las cosas por respeto a la autoridad sino 

por razones propias. 

·� €/Ylel tvxk k 
F 

te�

rn--vÓh 4 � .
• E s-oúk U/n,U � U'ln c,o,cLa_ �: 
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"El concepto de paz es inse�arable del concepto de justicia a todos 

los niveles: internacional, social e interpersonal. La paz no est� sóla­

mente relacionada con la guerra annada, porque haymuchas fonnas de guerra: 

cultura, económica, polftica, social, ... 

En última instancia, la injusticia social, que nonnalmente nace de 

un deseo de poder, produce una situación conflictiva que es la semilla de 

la guerra. 

En cualquier sociedad, entendemos la paz como una situación de igual 

dad de derechos, por la cual cada miembro de dicha sociedad participa 

igualmente en el poder de decisión que la regula y en la distribución de 

recursos que la sostiene. La paz es un orden social, en el cual la just! 

cia puede conseguirse sin violencia. 

La paz nutre la vida, dignifica y posibilita la autorrealización pe! 

sonal". (J.P. Lederach} 
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* ¿Cuál es la idea de paz?

* ¿A qué está relacionada?

* ¿Qué situación nombra como semilla de guerra?

* ¿Qué importancia tiene el individuo en la sociedad?

- inseparable
- recursos

- i nternaciona 1

- interpersonal
- dignificar

- posibilitar
- instancia

- autorrealizaci6n
- regular
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Hablando de ... 
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* Comenta con tus compa�eros lo que te han sugerido las vi�etas.

* Cuando hayáis hablado todos, rellena:

El Gll V "Pe> •.. 

MI ME 

Gu&TA ... 

C�EÍA Q\JE .. •



La paz es algo más que ausencia de guerra. 

La paz es respeto y·protecciónia las criaturas. 
La paz es trabajo, salario justo, libertad de expresión, 
protección jurfdica para t�dos, fronteras abiertas. ( Ch. Warnke ) 
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* Repasa con.colores los cinco continentes y ponles nombre

* Busca en los periódicos noticias que hablen de paz y conflicto y localfzalas en su continente

* Clasifica los- titulares que habéis encontrado según sean positivos o negativos
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APOBLACION .& MILITARES A EDUCAC/ON A SA LUD 

0 NORTEAMERICA 
8 EUROPA f NO OTAN J 
f)LATINOAMERICA 
0AFRICA-

Q EUROPA- /OTAN} 

(!)ORIENTE MEDIO 

0 URSS-PACTO de VARSOVI.­

Q ASIA- MERIDIONAL 
€) LEJANO ORIENTE 

CI:>ocEANIA-

Los especialistas en desarrollo caracterizan la carrera de armamentos 

como el único gran obstáculo masivo para el sostenimiento del desarrollo: 

es un hecho conocido que la carrera de armamentos ha colocado al mundo a 

un paso de la autodestrucción; pero, al mismo tiempo, el enorme despilfa­

rro que implica imposibilita que la humanidad se encare con los verdaderos 

problemas: el hambre, la ignorancia y la miseria que oprimen a millones de 

seres humanos. 
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EL PAIS SIN PUNTA 

Juanito Pierdedfa era un gran viajero. Viaja que te viaja, lleg6 una vez a 

un pueblo en el que las esquinas de las casas eran redondas y los techos no 

tenninaban en punta, sino en una suave curva. A lo largo de la calle corrfa un 

seto de rosas, y a Juanito se le ocurri6 ponerse una en el ojal. Mientras cor­

taba la rosa estaba muy atento para no pincharse con las espinas, pero en se­

guida se dio cuenta de que las espinas no pinchaban; no tenfan punta y pare­

cfan de goma, y hacfan cosquillas en la mano. 

- Vaya, vaya -dijo Juanito en voz alta.

De detrás del seto apareci6 sonriente un guardia municipal. 

- ¿No sabe que está prohibido cortar rosas?

- Lo siento, no habfa pensado en ello.

- Entonces pagará s6lo media multa -dijo el guardia, que con aquella son-

risa bien habrfa podido ser el hombrecillo de mantequilla que condujo a Pino­

cho al Pafs de los Tontos. 

Juanito observ6 que el guardia escribfa la multa con un lápiz sin punta, y 

le dijo sin querer: 

- Disculpe, ¿me deja ver su espada?

- ¡C6mo no! -dijo el guardia.

Y, naturalmente, tampoco la espada tenfa punta. 

- ¿Pero que clase de pafs es éste? -pregunt6 Juanito.

- Es el Pafs sin Punta -respondi6 el guardia, con tanta amabilidad que sus

palabras deberfan escribirse todas en letras mayúsculas. 

- ¿Y c6mo hacen los clavos?

Los suprimimos hace tiempo; s6lo utilizamos goma de pegar. Y ahora, por

favor, deme un par de bofetadas. 

Juanito abri6 la boca asombrado, como si hubiera tenido que tragarse un pa� 

tel entero. 

- Por favor, no quiero tenninar en la cárcel por ultraje a la autoridad. Si

acaso, las dos bofetadas tendrfa que recibirlas yo, no darlas. 

- Pero aquf se hace de esta manera -le explic6 amablemente el guardia-. Por

una multa entera, cuatro bofetadas, por media multa, s6lo dos. 
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- ¿Al guardia?

- Al guardia.

- Pero esto no es justo: es terrible.

- Claro que no es justo, claro que es terrible -dijo el guardia-. Es algo

tan odioso que la gente, para no verse obligada a abofetear a unos pobrecillos 

inocentes, se mira mucho antes de hacer algo contra la ley. Vamos, d�me las dos 

bofetadas, y otra vez vaya con más cuidado. 

- Pero yo no le quiero dar ni siquiera un soplido en la mejilla; en lugar

de las bofetadas le har� una caricia. 

- Siendo asf -concluy6 el guardia-, tendr� que acompanarle hasta la fronte­

ra. 

Y Juanfto, humilladfsfmo, fue obligado a abandonar el Pafs sin Punta. Pero 

todavfa hoy suena con poder regresar allf algón dfa, para vivir del modo m&s 

cort�s. en una casa con un techo sfn punta. 

(GIANNI RODARI. Cuentos por tel�fono. Ed. Juventud. Barcelona, 1981) 

*¿Quién es Juan Pierdedfa?

* ¿Adónde llegó? ¿Cómo era ese pafs?

* ¿Cómo era el guardia con el que se encontró?

* ¿Qué multa le puso? ¿Por qué? ¿De qué tip0?

* ¿Qué piensa Juan Pierdedfa al abandonar el Pafs sin Punta?
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EL Jurc·10 DE LA COUENA 

!Oh, hermanas mfas!, dijo la abeja, somos chispas del sol;

es del mismo metal. Somos las hijas del gran cielo; nuestras alas son del mismo 

cristal. La justicia reina en nuestras ciudades: la razón nos dirige a la di­

cha; la mQsica acompafta nuestros actos. 

Nos alimentamos con la luz lfquida; con un azQcar incorruptible y diáfano. 

Somos las Qnicas criaturas que saben comer. sin matar. Para nosotras, comer es

unirnos a la más fina esencia de las ,cosas. Para nosotras, comer no es per­

seguir una presa, abatir a un ser viviente, desgarrar el cadáver, arrancar y 

daftar el fruto; para nosotros, es fecundar la flor, es hacér resurgir la vida. 

Mas, ¡oh hennosfsimas mfasl ¿Por qué no somos del todo perfectas como los 

astros son perfectos? 

Sólo una cosa nos aparta de la dignidad de los dioses: el aguijón y el ven! 

no que llevamos en el vientre. Y el que emplea el aguijón, muere por el aguijón. 

La sabidurfa y el cielo os lo enseftan: el aguijón mata, pero quita la vida del 

que mata, Si, pues el amor no nos contiene, que por lo menos el temor os cohfba. 

En cuanto a mf, prefiero morir a manos de mis enemigos que por efecto de mi 

propia malicia. ¡Oh, reina!, te devuelvo mi ·aguijón y de mi propio veneno haré 

miel. 

Las obreras juzgaron y dijeron: ¿Para qué sirve la miel sin el aguijón y el 

veneno? Cuanta más miel tengamos, más expuesta al robo quedará nuestra colmena. 

Devolver el aguijón es hacerse cdmplice del enemigo. ¿Quién no descubre el a­

guijón y el veneno de la traición en las melosas palabras de ésta? La acusada 

merece 1 a muerte. 

Los zánganos juzgaron y dijeron: conocemos nuestro destino, que es perecer 

por el aguijón. ¿Pero quién sospecha que somos cobardes? El amor y la muerte e! 

tán ligados. Querer el uno sin la otra es contrario a la lógica, a la costumbre 

y al honor. La proposición nos ofende. La acusada merece la muerte. 

La reina juzgó y dijo: Si el razonamiento de la acusada fuese justo, señal! 

rfa el fin de la colmena; por ende, es falso. Ella merece la muerte. 

Todos los aguijones se volvieron, pues, contra la abeja que ·habfa renuncia­

do al suyo. 

Todas las que la picaron, murieron con valentfa. 

Toda la colmena murió por miedo a quedarse indefensa. 
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* ¿Qui �n ha b 1 a?
* ¿Qu� dice el cuento?

* ¿Cuál el

los z&nganos?

* ¿En qu� basa

discurso la abeja?

* Explica con tus

palabras el final del cuento. 

¿Qué pas6 con la abeja? 

* ¿Y con la colmena?

¿Por qué? 



Par� hacer esta muralla 

trcilganme t d 
1 

° as las manos ( b " )· 
os negros sus man 

lS • 

los blancos sus bl
os negras. 
ancas manos. 

Alcemos esta murall 
juntando t d 1 ª 
1 

° as as manos ( b ' )· 
os negros sus manos n 

1s . 

los blancos sus bl 
egras. 

ancas manos. 

Una muralla que vaya 

desde la playa hasta el 
desde el monte hasta 1 

monte ( bis),

allá por el horizonte .ª 
playa 

Tun, tun. ¡Quién es ? U 
abre la muralla 

· na rosa Y un clavel:

Tun tun ·Q ·é· • ' • l u1 n es? El 
c1 erra la mural la 

sable del coronel: 

Tun t ' un . ¿Quién es ? L 1 
abre la muralla 

. a pa orna y el laurel: 

Tun, tun. ¿Quié� es? El 
cierra la muralla . 

gusano Y el ciempiés: 

Tun, tun ·Q 'é 
abre la �u�a�; a

n es? Al corazón del amigo

Al veneno y al · -
Al mirto y a 1/

u

��b 
cierra la muralla. 

Al diente de la re 

�buena abre la muralla 

Al corazón del ami;�1 e�te cierra la murall� 

Al ruiseñor en la flo� 
re la muralla . 

. 

abre la muralla. 
' 

N. GUILLEN

Al fin de la batalla y muerto el combatiente,

vino hacia el un hombre y le dijo: 

¡No mueras, te amo tanto! 

Pero el cadáver , ¡ay!, siguió muriendo.

Se acercaron dos y repitiéronle : 

¡No nos deje, valor, vuelve a la vida! 

Pero el cadáver, ¡ay!, siguió muriendo. 

Acudieron a él 20, 100, 1.000, 50.000 clamando:

¡Tanto amor y no poder contra la muerte! 

Pero el cadáver, ¡ay!, siguió muriendo ... 

Le rodearon millones de individuos 

con un ruego común: 

¡Quédate, hermano! ¡Quédate, hermano! 

Pero el cadáver, ¡ay!, siguió muriendo ...

Entonces todos los hombres de la tierra 

le rodearon. Les vio el cadáver, 

triste, emocionado. 
I ncorpórose lentamente, abrazó al primer hombre,

echóse a andar . 
CESAR VALLEJO 
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ª 1 glábo, � glóbos, 3 glebosA .:. ill 

t, d 

¡Echa a volar tu actitud! ... pon los globos a la altura que hayan llegado. 

<._ / �-
·-

.......... .... ... 

>,.:' ............ __ 
-
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¡Cada cu�l que aprenda su juego! ... elegid cada uno un ritmo y 

sentados en cfrculo intentad sacar adelante una 1
1melodfa 11 con­

junta. Eso si, poneos de acuerdo sin palabras y ... ¡a bailar! 

J 

¡ 

GiLltol G 

GIU� 
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Evaluad por partes los sigu;entes apartados 

- Cuest;ones de orden

- Participación y rela-

ción de grupo 

- Contenidos

- Me todo 1 ogfa
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Educación y Ciencia 
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El 30 de Enero se celebra el Dfa Escolar de la No-Violencia 

y la Paz, a propuesta de Lorenc Vidal, que se remonta a 1.964. 

Esto hace de la conmemoración del asesinato de Gandhi una ef! 

mérides para introducir una reflexión sobre la paz en la com� 

nidad escolar. 



INTRODUCCION 

Os presentamos este segundo número de CARPETAS DE EDUCACION DE ADUL­

TOS, "Es posible la paz", con las mismas caracterfsticas generales que 

propusimos en "Nuestros Derechos", es decir, que no es un bloque acabado 

de activadades, ni las fichas están pensadas para ser utilizadas tal y 

como llegan a vuestras manos, sino que necesitan de una previa adapta­

ción al grupo en el que vayan a ser usadas. 

Esta sólo es una de las múltiples propuestas posibles sobre una di;;,'::. 

mensión contfnua y permanente del sistema educativa - la paz - que afe� 

ta a todos los componentes de la comunidad educativa y que tiene por o� 

jetivos la formación integral de personas solidarias, crfticas, pacffi­

cas, felices y activas en todos los terrenos. 

La paz es un ideal·y un concepto rico, multidimensional: está conec 

tada con todos los niveles de la existencia humana; por eso necesitamos 

una concepción rica y amplia de este valor, ( que no es una mera ausen­

cia de guerra ni un asunto de gobierno ). 

Situamos la educación para la paz en la encrucijada de los siguien­

tes factores: 

- Educación afectiva: en cuanto que sup_one la creación y/o

modificación de pautas de conducta, no sólo en lfnea con

el espfritu pacifista a nivel sociopolftico, sino que ta�

bién afectarfa a la esfera de la persona y de las relacio­

nes interpersonales. El conocimiento de sf mismo y el equi­

librio personal, el aprendizaje de los hábitos democráti­

cos de conducta •.•

- Educación sociopolftica: en cuanto que la paz hace re­

ferencia en sí misma a las condiciones estructurales de

convivencia, condiciones que se desenvuelven mayoritari�

mente en el terreno sociopolftico.



Nuestro esquema se sitúa en tres niveles más la evaluación: 

- ¿Qué es la paz?

- Educación desde la paz, hace referencia al plano afectivo. 

- Educación para la paz, hace referencia al plano sociopolitico.

OBJETIVOS 

Los objetivos que presentamos están pensados a nivel general, por 

ello pueden parecer demasiado amplios. Cada educador debe elegir los 

objetivos especfficos de área que vaya a trabajar con su grupo. 

- Analizar y ampliar el concepto de paz.

- Analizar y concretar el concepto de violencia.

- Concretar el concepto de valor en el tema de la paz.

- Favorecer actitudes de paz.

- Desarrollar la creatividad en la resolución de conflictos.

METODOLOGIA 

No es el nuestro un planteamiento cerrado, todas las activ-idades presu­

ponen una adaptación al grupo. El orden de presentación se corresponde con 

el esquema que hemos propuesto pero éste puede variarse según el criterio 

del educador o las necesidades del grupo. las activadades son susceptibles 

de aumentar el nivel de sus objetivos instrumentales, o de adaptarse a los 

que el grupo esté trabajando en el momento de trabajar esta Unidad Didác-: 

tica. 



ACTIVIDADES 

Queremos señalar que todas las actividades que presentamos en esta 

Unidad Didáctica deben ser revisadas, preparadas y adaptadas teniendo 

en cuenta las caracterfsticas del grupo en el que van a ser aplicadas. 

Como es lógico los contenidos que hemos introducido no son los que to­

dos y cada uno de los grupos a los que llega esta propuesta necesitan 

Q__van a tratar en este momento. Por ello, repetimos, ésto no es·un 1 ma­

terial de aplicación en el aula tal y como lo hemos elaborado,sino un 

posible punto de referencia para preparar vuestra propia Unidad Didác­

tica. 

ALFABETIZACION 

El número de actividades que hemos inclufdo dentro del bloque de 

Alfabetización e�_muy escaso (el lfmite de fichas de cada U.O. no pei 

mite un planteamiento exhaustivo de cada uno de los bloques: Alfabet! 

zación, Neolectores, Cultura, Graduado). Proponemos,en este nivel, el 

método de la frase generadora, a esto corresponde la primer de las fi 

chas: "No hay camino a la paz, la paz es el camino". 

En "Lee y recrea" y partiendo de la palabra generadora camino, in 

tentamos repetir y diferenciar las letras, sflabas y sonidos que apa­

recen en ella ( el alumno puede ver la diferencia en la representación 

gráfica del sonido� según acompañe a las vocales a-o-u o e-i ). 

El ejercicio "Completa" pretende afianzar la distinción entre los 

sonidos ca-za, que-ce .•. , a través de un proceso de observación-dis­

criminación-elección. Sería interesante que esta actividad se viera 

apoyada posterionnente por otro tipo de ejercicios con el fin de lle­

gar a una diferenciación clara para la utilización de c-gu-z. 

Con "Ojo al parche" pretendemos desarrollar la capacidad de obser­

vación de fonna entretenida. Las dos imágenes que aparecen poseen 7 d! 



ferncias entre sf: la cinta del sombrero, una raya de movimiento del SO!!! 

brero, 1 a hierba, un botón, 1 a altura de 1 a copa de un sombrero, 1 a pierna 

y una piedra. La situación representada puede constituir un buen princi­

pio, de acogida o apertura hacia el otro (los otros). El alumno puede 

también describirla oralmente o bien imaginar una situación anterior y 

otra posterior (una historia breve). 

En "Elige" se trata de reproducir una frase después de un proceso in­

dividual de discriminación. Existe la posibilidad de debatir una de las 

frases. 

1,2,3, ••. :Trazando lfneas según el orden dado por la secuencia de nú­

meros, obtendremos una figura (dependiendo del nivel de la clase, el edu­

cador puede complicar el ejercicio preparando una figura con mayor canti­

dad de cifras, empezando por la decena, centena, contando de dos en dos .. ). 

Una vez realizado el ejercicio se puede trabajar con el dibujo obtenido y 

su significado (la paloma de la paz encerrada en la jaula-cárcel de la 

Tierra) o_. bien con la interpretación que le da cada uno. 

NEOLECTORES 

El esquem� seguido en Neolectores coincide con el que hemos plantea-. 

do en la introducción: 

- ¿Qué es la paz?

- Educación desde la paz (plano afectivo)

- Educación para la paz (plano sociopolitico)

En "¿Qué es la paz?" planteamos una lluvia de ideas partiendo de la 

frase de Gandhi: "No hay camino a la paz, la paz es el camino". Cada uno 

comenta lo que le sugiere la frase. Las distintas ideas que vayan apare­

ciendo se pueden recoger en la pizarra y discutirlas entre todos para 

llegar a una idea común de paz. Este trabajo puede recogerse en murales. 

La intención del tennómetro de valores "Tomando la temperatura" es 

hacer de él un ejercicio de crftica y razonamiento. El primer paso es el 



posicionarse individualmente sobre una proposición ("Si quieres la paz, 

prepárate para la guerra"), en segundo lugar realizamos un sondeo sobre 

lo que piensa el total de la clase y, al final se intenta llegar a una 

manifestación global del grupo. Se les puede pedir que pongan tempera­

tura a las posiciones que hayan salido. Esta actividad puede servir de 

introducción a un estudio sobre el presupuesto annamentista en relación 

con el dedicado a otras áreas (ver Cultura-Graduado). 

Con el dibujo de la casa hemos querido presentar tres situaciones 

que éñ principio podrfan resultar conflictivas. Primero trabajariamos el 

ejercicio de ordenación y, posterionnente después de haber lefdo cada 

secuencia de viñetas el alumno elige la/s que le parezca/n más correc­

ta/s en cuanto a la resolución de la situación que presenta y razona el 

porqué, también puede explicar por qué las otras no le parecen correc­

tas. Por último si cree que cualquiera de ellas pudiera solucionarse de 

mejor manera lo escribe y representa gráficamente en el espacio reserva 

do para ello. 

La imagen de "¿Dónde está·el mundo?" puede dar pie a una reflexión 

personal (a veces, buscamos la realidad fuera de nosotros mismos cuan­

do se trata de buscarla en nuestro interior). Esta refexión puede lle­

varse al tema de la paz. Con las actividades del mapa-mundi queremos 

dar el paso que lleva del análjsis de situaciones de la vida diaria a 

los conflictos mundiales. Proponemos, de nuevo, el mapa de la ONG's por 

razones ya señaladas en CARPETAS DE EDUCACION DE ADULTOS nOl, Cada dfa 

aparecen en los periódicos gran cantidad de articulas que informan so­

bre conflictos entre paises, sociedades,personas, bloques ..• o sobre pa� 

tos y conferencias para proponer soluciones a estos conflictos. Una po­

sibilidad que ofrece este "mapa de la noticia" es relacionar los titula 

res que,entre toda la clase,se han recogido con el continente del que 

provienen. Se puede hacer un análisis de por qué se dan esos conflictos 

en esa zona ... Con los titulares recogidos puede hacerse una clasifica­

ción según informen de situaciones de paz o no paz. En grupo, existe 



la posibilidad de confeccionar en clase un "mapa de la noticia-mural". 

Otra actividad consistirfa en elegir una de las noticias del periódico 

y hacer un juego de roles.repartiendo papeles e intentando buscar sol� 

ciones reales. 

Las soluciones de los pasatiempos son: 

* Crucigrama: bomba, mundo, paz, América, hombre, océano, riqueza.

* Texto: "La muerte de cualquier hombre me disminuye porque formo

parte de la humanidad. Por eso nunca preguntes ¿Por quién 

doblan las campanas? Doblan por tf".(John Donne) 

Partimos de que la paz empieza en nuestro comportamiento en relación 

con el entorno y con los demás, para ello las cuatro fichas siguientes 

serfan únicamente un ejemplo de lo que puede trabajarse dentro de la 

educación desde la paz y más concretamente de la resolución de confli� 

tos: autoestima, comunicación, cooperacióo� y resolución de conflictos. 

En lo que se refiere a la autoestima proponemos que cada alumno prepare 

un sobre grande y dibuje en él una silueta o retrato de sf mismo -(con 

la ropa con la que se siente más a gusto, los colores que más prefie-

re •.. ). Se barajan los sobres y se reparten, cada uno escribe en una 

cuartilla pequeña algo positivo de la persona a la que pertenece el so­

bre, introduce �1 papel dentro y se lo pasa a otro compañero para que 

haga lo mismo, y asf sucesivamente, hasta que cada uno haya escrito 

una cualidad del resto de sus compañeros. Al final cada alumno coge su 

sobre y lee lo que sus compañeros han escrito sobre él. "Correo personal" 

puede servir para que cada uno escriba lo que piensan los demás res­

pecto a él. Un ejercicio de conocimiento aplicable a esta actividad 

consistirfa en que una vez hubieran dibujado su silueta, el educador e_!! 

señara los sobres sin el nombre de su dueño y el resto de la clase tu­

biera que averiguar de quién se trata. Después de ésto explican por p� 

rejas o en grupo cómo se han sentido, qué esperaban, si están sorpren­

didos ..• , y lo escriben en la ficha destinada a ello. 

En "Entre todos" intentaremos construir una historia. Empieza uno 



diciendo una frase, otra persona construye otra frase que vaya unida a la 

anterior y asf sucesivamente, de forma que participen todos. No existe 1! 

mite de tiempo pero serfa conveniente que no fuera excesivamente larga p� 

ra que cada uno pudiera copiarla después. El tema de la historia puede ser 

propuesto por ellos o por el educador, según la iniciativa de la clase. 

Una posibilidad serfa la de contar la historia del propio grupo (real o 

ficticia). Según el grado de dificultad que se quiera conseguir para ini­

ciar el ejercicio se les pide que cada uno diga una frase, una palabra, o 

utilicen palabras que empiecen por ..•. Se trata pues de cooperar. 

Dentro de lo que es resolución de conflictos propiamente,"Manos a la 

obra" muestra una situación conflictiva, que bien pµede darse en nuestra 

clase. Ofrece la posibilidad de realizar un juego de roles con todo el 

grupo ala vez, si no es muy numeroso, o en pequeños grupos. Resulta muy 

interesante cambiar los papeles en un momento dado de la representación. 

Al final se analizan y discuten las soluciones que hayan podido surgir y 

trata de llegarse a un acuerdo. El conflicto que se proponga lo elige el 

educador en función de su propio grupo, de forma que se trate de algo 

cercano e importante para ellos. 

El texto "Paz" puede ayudarnos a centrar de alguna manera el amplio 

concepto de paz. Además de trabajarlo a nivel instrumental (separar fra­

ses, palabras, sflabas, distinguir verbo,sustantivo,adjetivo ... ) puede 

servir como ejercicio de comprensión y debate: ¿qué dice?, ¿estás de acue.!: 

do?, ¿lo ampliarfas?, ¿qué suprimirfas? ... 



+:-:"·· 

CULTURA· 'GRADUADO 
La fonna de enfocar y aproximarse a la palabra paz es una pieza 

clave para acercarse al tema, según la forma en que lo hagamos deter­

minaremos el contenido y la comprensión del contenido a trabajar. Si 

nos proponemos estudiar y plantear la paz en serio, hemos de ampliar 

nuestra visión de la misma. Reconocemos que la paz es uno de los más 

importantes y deseados valores humanos, pero no sirve de meta y prio­

ridad a menos que tenga un contenido palpable y real. Necesitamos con­

siderar la variedad y amplitud de miras sobre la paz, adelantar y cla­

rificar el enfoque con su correspondiente contenido, reconocer y dis­

tinguir las concepciones existentes de paz. 

La primera actividad que proponemos en este bloque es una adapta­

ción de un texto de J.P. Lederach que supera el estadio básico de paz 

como ausencia de guerra para lanzarse al análisis de niveles más pro­

fun=qQ� y elaborados (paz --justicia, igualdad de derechos, participa­

ción social). Antes de trabajar este texto podéis utilizar la activi­

dad "No hay camino .•• " (Alfabetización - Neolectores) para que el gru­

po reflexione sobre su posición respecto al tema e intente entresacar 

su propio concepto personal - grupal de paz. 

Es interesante hacer incapié en el apartado en el que plantea la 

importancia del indivfduo respecto a la estructura social. Las pre­

guntas sólo pretenden orientar hacia la comprensión del texto, igual 

que el vocabulario que introduce el tema de prefijos y sufijos, ya 

que presenta varios ejemplos: interpersonal, internacional .•. (¿qué 

son los prefijos y sufijos?,¿para qué sirven?,otras partfculas,¿có­

mo se osan? •• ) 

Una vez clarificado el concepto de paz, la lectura de imágenes 

"¿Un juego?" os lleva a la toma de postura, cada persona del grupo 

escribe un breve comentario sobre lo que le sugieren las imágenes. 

Podéis orientar la puesta en común hacia temas como : paz-guerra, 



juegos de violencia, el papel del indivfduo en la estructura, es posi­

ble la paz, el juguete bélico .•. Esta actividad está muy unida al ter­

mómetro de valores -"Tomando la temperatura" {Neolectores). 

Se trata de posicionarse respecto a una proposición "Si quieres la 

paz prepara 1 a guerra". En 1 a segunda parte de 1 a ficha se trabajan re­

flexiones respecto al grupo y sus caracterfsticas: cada miembro escribe 

cómo se siente al hablar en grupo, cómo le gustarfa ser tratado o escu­

chado, lo que le sorprende ... Es un juego de reafirmación en el grupo. 

Para trabajar"el mundo"manteniendo el equilibrio entre los niveles 

planteados como base de la Unidad Didáctica {Educación desde la paz,y 

Educación para la paz) hemos seguido las orientaciones surgidas de la 

Conferencia General de la UNESCO, Parfs, 19 de Noviembre de !.977("Re­

comendaciones sobre la educación para la comprensión, la cooperación, y 

la paz internacional y la educación relativa a los Derechos Humanos ... " 

recomendaciones en las que se señala que la educación para la paz "Ha 

de incluir un análisis crftico de los hechos históricos y actuales de 

caracter económico y polftico que están en la base de las contradiccio­

nes y tensiones entre los pafses, asf como el estudio de los medios pa­

ra superar dichas contradicciones, que son las que realmente impiden la 

comprensión y la verdadera cooperación internacional y el desarrollo de 

la paz mundial". 

Como metáfora de la salida y actuación del indivfduo proponemos 

una imagen y una canción, ambas bien conocidas { Con ojos de niño/Ni­

ño se nace , Lluis Llach),el análisis os corresponde a vosotros. 

Se trata de llevar a clase varios periódicos y buscar entre todos 

noticias que hablen de conflictos estructurales, tanto positivos como 

negativos, y situarlos en el mapa, de manera que en un mural de clase 

quedan reflejadas situaciones mundiales relacionadas con el tema. 

Puede ser una activadad permanente, es decir, si colocáis en vues­

tra aula un mapa - que puede ser realizado por vosotros mismos dibu­

jando los continentes en cartulina - os servirá para "manteneros al 



al dfa" de lo que ocurre en el mundo y poder dialogar en grupo sobre 

temas de actualidad y a la vez darle un repaso práctico a la geogra­

ffa e historia más cercana. 

Los gráficos y mapas de datos económicos y militares pueden ser la 

base para que propongáis problemas a vuestro grupo teniendo en cuenta 

el nivel que tenga en ese momento. 

El bloque formado por las actividades "El pafs sin punta", "Hablan­

do de paz", "El juicio de la colmena" y "MQsica en son de paz" presen­

ta diferentes posturas sobre la resolución positiva de conflictos. 

"El pafs sin punta", propone una respuesta creativa a viejos pro­

blemas. Ante los pequeños conflictos diarios estamos acostumbrados a 

responder siempre con el mismo esquema, sin plantearnos más posibili­

dades, de manera que el binomio premio-castigo ha copado las respues­

tas a los conflictos y la pasividad no nos deja plantear nuevas solu­

ciones más humanas y solidarias, más justas y pacfficas. 

_ . "Hablando de paz" plantea la tópica historia de violencia personal. 

se mantiena la paz a niveles externos olvidando que es respuesta a los 

pequeños problemas diarios. 

"El juicio de la colmena" lleva al tema al ámbito de la violencia 

estructural: el indivfduo frente al grupo, prevención contra creativi­

dad. Convendrfa recordar en este apartado las respuestas positivas que 

han surgido a lo largo de la historia (Gandhi, Martín Luther King ..• ) 

"MQsica en son de paz", proponemos aquf tres temas de diversos au­

tores, sabemos que existen muchos más, por ello una posibilidad serfa 

la de preparar un disco-forum después del cual se analizarfan las di­

versas posturas actitudes y concepciones de paz que se pueden dar y 

se establecerfa un coloquio-debate 



LISTADO DE ACTIVIDADES 

ALFABETIZACION - NEOLECTORES 

- "No hay camino a la paz, la paz es el camino"

- Completa •..

- ¡Ojo al parche!

- 1, 2, 3, ...

- ¿Qué es la paz?

- La casa.

- ¿Dónde está el mundo?

- Correo personal.

- Entre todos.

- Manos a la obra.

- Paz.

CULTURA - GRADUADO 

- Paz, algo más.

- ¿Un juego?

- i,Dónde está el mundo?

- De otra manera.

- Hablando de paz.

- Música en son de paz.

EVALUACION 

- Música, maestro!

- l globo, 2 globos, 3 globos ...

- Por partes.



EVALUACION 

Cuando hablamos de evaluar no se trata de medir actitudes, conoci­

mientos e intereses con un mismo patrón. La evaluación es una fonna de 

valorar el propio trabajo, de reflexionar sobre uno mismo y sobre los 

demás. Debe ser una actividad de crftica constructiva. Por tanto todo 

puede valorarse, de ahf la conveniencia de considerar una evaluación lo 

más amplia posible; tanto en el ámbito personal como en el grupal. Asf 

a la hora de evaluar debemos tener en cuenta: 

- autoevaluación personal

- heteroevaluación (cada uno al resto)

- autoevaluación del grupo

- participación de alumnos y educador en el desarrollo de la U.D.

Una fonna divertida de evaluar la interiorización de nuevas maneras 

de resolver conflictos es crear y salvar una situación. "Música, maestro" 

busca llegar a la armonfa grupal: cada participante elige un ritmo (rea­

lizado con instrumentos o con alguna parte del cuerpo),se coloca����

lugar de la clase y a la señal de comienzo, empiza a tocar el ritmo que 

ha elegido al tiempo que se reúne con el resto en el centro de la clase. 

Cada uno y todos a la vez hacen su ruido-ritmo y, sin palabras ni gestos, 

tienen que ir evolucionando juntos hasta que consigan llegar a un solo 

ritmo. Se vuelve al punto de partida tantas veces como sea conveniente. 

La valoración de las actitudes personales,tanto respecto al grupo 

como a los contenidos, puede hacerse a través de "l globo, 2 globos, 3 

globos ... ", subiendo los globos hasta la altura que considere cada uno 

que ha alcanzado en los diferentes aspectos que se señalan. 

"Por partesº propone una evaluación grupal. Se divide la clase en 

tantos_grupos como aspectos se quieran evaluar: interés y claridad de 

los contenidos, metodologfa empleada, puntualidad-asistencia ... Las �º.!!. 

clusiones de cada grupo se plasman en una pieza de puzzle que encaje 

con todas las demás para fonnar un gran mural. 



INTERESA 

- Cuadernos de Pedagogfa. Desde el nQ 125 de Mayo 1.985, dedica al

menos 6 números a 1 a sección "Cuadernos de paz", con un monográfico 

sobre el tema: EDUPAZ n0150 de Julio-Agosto 1.987. 

- Educar para la paz. J.P. Lederach. Fontamara. Barcelona 1.984.

- Aprendiendo a resolver conflictos.( Manual de educación para la

paz y la no-violencia ). S. Judson. Lerna. Barcelona 1.986. 

- En busca de la paz (Seminario de investigación para la paz). Or­

ganizado por el Centro Pignatelli. D.P.Z. Zaragoza. 1.986. 

- El libro de la paz. B. Benson. Integral Ediciones. Barcelona.

1.980. 

- El umbral de la vida interior. Lanza del Vasto. Sfgueme. Sala­

manca, l. 978. 

- Hagamos un solo mundo. CON's. IEPALA. Madrid, I
°

.986.

- La alternativa del juego. Gascón-Martfnez. Educar para la paz.

l. 986.

- La cultura de las armas. R. Luckam. Lerna, 1.987.

- Pido la paz y la palabra. Blas de Otero.

CINE 

- Paseo por el amor y la muerte. John Huston 1.969.

- Juegos prohibidos. R. Clément 1.952.

- Senderos de gloria. S. Kubrick.

CENTROS DE DOCUMENTACION 

- CEDOP C/ Espartero nQ4 2Q (Proximamente en la Casa de la Paz, en

el Paseo Sagasta), Zaragoza. 

- Centro Pignatelli, Paseo de la Constitución, Zaragoza.

- Escuela de Verano de Aragón, EVA Conde Aranda nº108 3Q, Zaragoza.








