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... PRACTICAS DE EDUCACION PARA
o o o
ce EL DESARROLLO SOSTENIBLE
e o o
e o o
o o o
o o o Cada dia és més evident la necessitat d'actuar per a abordar els reptes i desafiaments que en-
frentamos com a humanitat. Les grans desigualtats, l'extrema pobresa, la crisi climatica, la pér-
¢ o0 dua massiva de biodiversitat, els conflictes violents i altres greus problemes ecosocials exigixen
o o o una transformacié que ens encamine cap a un mén més just, inclusiu, solidari, respectuds i paci-
e o o fic. L'educacio és una poderosa ferramenta per al canvi de les mentalitats i les concepcions del
e o o mon i, per tant, per a l'assoliment d’esta transformaci6.
e o o . .. . , .. .
En este sentit, la Declaraci6 de Berlin sobre l'Educaci6 per al Desenrotllament Sostenible, acor-
dada en la Conferéncia mundial de la UNESCO sobre l'Educacié per al Desenrotllament Soste-
nible (*EDS), *subvoreja la necessitat de proporcionar a totes les persones els coneixements,
habilitats, valors i actituds que els permeten convertir-se en agents d'un canvi que garantisca
el benestar de tots dins dels limits planetaris. Per a aix0, la *EDS ha d’implantar-se en tots els
nivells i etapes educatives, incloent-hi l'educacié informal i no formal, adoptant en tots els casos
un enfocament integrat de les relacions entre medi ambient, societat i economia, i incorporant la
formacié per al desenrotllament del pensament critic, sistémic i creatiu, aixi com l'educacié per
a una ciutadania mundial fundada en el respecte als drets humans, la democracia, l'equitat, la
igualtat de génere, la diversitat, la inclusié, l'enteniment intercultural i el desenrotllament d'una
cultura de pau i no violéncia.
Draltra banda, convé destacar la importancia d‘incorporar un enfocament institucional o escolar
integral, reconeixent que les i els educands es comprometen realment amb el desenrotllament
sostenible i els valors citats quan les institucions i l'entorn del qual participen es convertixen
en laboratoris vius de participacié i ciutadania activa, permetent aprendre el que es viu i viure
el que s'aprén.
La col-lecci6 de Bones Practiques d'Educacié per al Desenrotllament Sostenible naix precisa-
ment amb la vocacié d’oferir exemples concrets d'innovacié didactica en relacié amb l'educacié
per al desenrotllament sostenible i la ciutadania global des d'un enfocament escolar integral,
promovent aixi una verdadera cultura de sostenibilitat i responsabilitat civica en els centres.
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INSPIRADORES

L'efecte del projecte ha sigut

d’experimentaci6 d’hipotesis,
d’aplicacié de coneixements sobre
el terreny (actuacio) i, finalment, de
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Mar sense plastic o
El nostre projecte d'aprenentatge-servei fomenta el coneixement i respecte dels valors ambien-
tals, historics i socials que ofereix la mar Mediterrania, i pretén mobilitzar la nostra comunitat
educativa davant l'efecte negatiu que provoquen els plastics en la naturalesa.
2. LANOSTRA META
Aprofundir en el coneixement de la mar
Mediterrania des de diferents perspectives,
1.QuISOM o fomentant el pensament critic, la participaci6 i
Som una comunitat formada - els canvis d'habits en una comunitat educativa
per docents, personal compromesa amb la millora de l'entorn.
no docent i uns dos mil
estudiants, i ens trobem o ~
en un enclavament litoral,
format per nou quilometres
de platges, proxims a l'illa de
Tabarca. o S \ \
I / "\ 3.PASAPAS
\ A una primera fase de conformacié
del projecte en linia amb el
6. CLAUS o \ o curriculum, li han seguit les fases

decisiu perqué la comunitat
educativa compartisca totes les
seues fortaleses en un marc de
col-laboracio6 i transformaci6 de
l'entorn, tant dins com fora del
centre.
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5. CONCLUSIONS
L'existéncia d'un projecte
d'innovacio educativa,
com a eix conductor
interdisciplinari
d'objectius, sabers

i competéncies
curriculars, amplifica

la transcendéncia de
'aprenentatge.

N

divulgaci6 de resultats.

\
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o 4. RESULTATS

Hem dut a terme un projecte
interdisciplinari amb metodologies
col-laboratives per a crear espais verds en
el centre i millorar-ne l'entorn, enfortint
la connexié amb agents externs que ens
han aportat els fonaments cientifics i
humanistics.
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. 1. QUI SOM o

L'IES Victoria Kent és un institut d'Educacié
Secundaria Obligatoria, Batxillerat i Formacio
Professional del municipi d’Elx, a la provincia
d'Alacant. Ens trobem en una zona urbana
configurada en les ultimes décades, pero si-
tuada al costat d'un barri de tradici6 obrera.
A causa de la seua localitzacié, la poblacié
resident i, per tant, l'alumnat, presenten una
gran diversitat sociocultural. L'institut se situa, a més, al costat d'un hort de palmeres, que
constitueix el paisatge de referéncia sobre el qual es projecta el nostre centre. A més, a uns
pocs quilometres es localitzen espais naturals de gran valor, com les zones humides dels parcs
naturals del Fondo i les Salines de Santa Pola, el paratge municipal del Clot de Galvany i la
reserva marina de l'illa de Tabarca.

El nostre centre té una llarga trajectoria en la gestié de projectes d'innovaci6, en els quals s’ha
involucrat a una comunitat educativa cada vegada més compromesa amb el medi ambienti la
sostenibilitat.

El full de ruta del nostre centre comprén experiéncies i reptes que ens comprometen amb el
compliment dels Objectius de Desenvolupament Sostenible. Des del curs 2018/19, de la ma del
Departament de Biologia i Geologia, ens hem embarcat en la divulgacié dels valors de la mar
Mediterrania des d’una perspectiva interdepartamental i posant el focus a visibilitzar l'impacte
que causa el plastic en el planeta. EL nostre amor per la mar ens ha portat a desenvolupar el pro-
jecte «Mar Sense Plastic», una experiéncia d’aprenentatge-servei dins i fora del centre educatiu.

A més, en el nostre centre comptem amb el cicle formatiu de Promoci6 i Igualtat de Génere (Pro-
mig), la qual cosa transmet al conjunt de la nostra comunitat educativa un missatge d'igualtat,
promou la tria d’un llenguatge respectuds i reforca la nostra mirada cap al feminisme.

D’altra banda, gracies a l'existéncia d'una Unitat Especifica en Centre Ordinari (aula UECO), i al
fet que el nostre és un centre preferent per a la diversitat funcional motriu, s'ofereix una respos-
ta educativa inclusiva a tota la comunitat educativa.

Finalment, el professorat, procedent de diverses arees de coneixement i que impulsa i coordina
els diferents projectes, té com a objectiu principal difondre els valors d’igualtat, sostenibilitat,
inclusié educativa i plurilingliisme, involucrant la comunitat educativa amb la finalitat de gene-
rar una projeccio tan amplia com siga possible de les nostres propostes didactiques.
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ccesssse 2.PUNT DE PARTIDA

El nostre centre compta amb prop de dos-cents professors i professores, i al voltant de dos mil
estudiants matriculats entre els torns de matii vesprada. L'enorme quantitat de residus generats
per una comunitat com la nostra reprodueix en certa manera els problemes i els reptes de ges-
ti6 que la produccié de deixalles de tota mena esta generant en la nostra societat. Entre eixos
problemes cal destacar el consum excessiu de productes envasats amb materials no composta-
bles, com ara plastics, paper d’alumini, tetrabrics, etc., que solen ser els embalatges habituals
dels esmorzars i berenars de bona part dels membres de la comunitat educativa. Pel que fa a la
gestio dels residus, el nostre centre d’'ensenyament no és alié a les dificultats que presenta tant
la separacio dels residus com la recollida selectiva en contenidors diferenciats. No obstant aixo,
encara que la situaci6 de partida no difereix en excés de la que es dona en altres pobles i ciutats,
les dimensions del centre, el seu context socioeducatiu i la seua consideracié com una gran aula
d’'aprenentatge, ofereixen un escenari molt adequat per a transmetre a l'alumnat coneixements
i valors sobre l'alimentacio saludable, el consum responsable i l'impacte dels residus en la salut
humana i en el medi ambient.

El nostre projecte sorgeix, per tant, de la necessitat de fer front al problema de l'excés de residus,
pero aprofitant-ne l'enorme complexitat i transversalitat, es planteja també com una oportunitat
per a iniciar un procés d'ensenyament-aprenentatge, compartit per tota la comunitat educativa,
i relacionat amb la preséncia massiva de plastics a la mar.
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Vam veure, aixi, que estavem davant d'un feno- \
men greu. La proliferaci6 de plastics en el medi

mari és, potser, la conseqiieéncia més visible del

model de producci6 i consum actual. Visibilitzar

les conseqiiéncies dels nostres habits en zones

tan vulnerables com proximes va ser un impor-

tant estimul per a tots i totes.

Va ser aleshores quan vam reparar en l'oportu-

nitat de formalitzar les nostres accions i formar

part dels Projectes d’'Innovacié i Investigaci6

Educativa (PIIE) de la Generalitat Valenciana. Te-

nint en compte la riquesa que suposa la convi-

véncia dels diferents departaments didactics en

Ensenyament Secundari Obligatori i Batxillerat,

vam proposar un projecte interdisciplinari que

implicara tot el centre i en el qual s'abordara el

coneixement de la mar des de totes les arees i

matéries, per tal d'aconseguir que tots i totes treballaren en la mateixa direcci6, milloraren els
seus habits, conegueren la mar i es comprometeren en la conservacié de l'entorn.
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o a) Relacié amb l'’Agenda 2030 i els ODS \

* ODS 3. Salut i benestar. El projecte inclou 'adopcié d’habits d'alimentacié saludable, equili-
brada i sostenible.

* ODS 4. Educacio de qualitat. Es promou la implicacié de la comunitat educativa en el canvi
social i mediambiental.

+ ODS 5. Igualtat de Génere. Es generen vocacions cientifiques entre les xiquetes i joves del
nostre centre.

+ ODS 11. Ciutats i comunitats sostenibles. Creem una comunitat, com a nucli irradiador
de coneixement, cultura i consciencia mediambiental, mitjancant activitats obertes a la
participacié de tots els pols de la xarxa.

* ODS 12. Produccié i consum responsables. Fomentem un canvi d'habits a partir de la
comprensi6 holistica de totes les etapes del procés de generaci6é de béns de consum, des de
la produccié fins a | adquisicio per part del consumidor.

* ODS 13. Acci6 pel clima. Posem les nostres accions educatives en relacié amb la lluita contra
el canvi climatic.

* ODS 14. Vida submarina. Gaudim de la proximitat i connexié amb la mar, des del respectei la
consciencia del seu valor ecologic.

* ODS 15. Flora i fauna terrestre. Promovem el coneixement de la nostra estreta relacié6 amb
l'entorn terrestre, natural i agricola.

o b) Objectius

» Conscienciar la comunitat educativa de la necessitat de crear habits saludables que milloren
la salut i la qualitat de vida.

* Connectar els continguts mediambientals del curriculum amb la vida quotidiana de la
comunitat educativa.

» Crear espais ecoinclusius en el centre oberts a l'alumnat, els i les docents i les families.

* Col-laborar amb altres institucions i associacions que fomenten la sostenibilitat i la reduccié
de l'impacte de les accions humanes sobre el nostre entorn.

* Potenciar vocacions cientifiques entre el nostre alumnat, amb especial atenci6 a 'alumnat
femeni.

* Visibilitzar el fet que tots els residus produits a la ciutat tenen com a desti final la mar.

* Sensibilitzar la comunitat educativa de la importancia de reduir el consum de productes
envasats amb plastic.

» Conscienciar el nostre alumnat i les seues families de l'impacte que suposa l'Us del plastic i
d’envasos d'un sol Us en els esmorzars.

* Fomentar la conservaci6 dels ecosistemes marins de la Mar Mediterrania i especialment dels
prats de Posidonia oceanica.

* Col-laborar en la neteja de la nostra costa convidant a la comunitat educativa a participar en
la recollida de plastics i altres residus del litoral.
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» Evitar tot Us energétic que supose un augment de les emissions de dioxid de carboni a
l'atmosfera.

* Promoure un enfocament interdisciplinari i holistic del problema de la contaminacié per
plastics, amb implicaci6 activa, curricular i extracurricular, de tots els departaments didactics.

o c) Metodologia

Aprenentatge-servei a la comunitat. L'aprenentatge que arrela en la realitat immediata de
l'alumnat és molt més significatiu i transformador que el coneixement teodric a l'aula. L'alumne
comprén i relaciona els coneixements mitjancant-ne la implicaci6é personal en l'activitat i per
l'experiéncia de la utilitat i rellevancia de tals coneixements.

Aprenentatge cooperatiu. Creiem en la poténcia de l'aprenentatge en comu a través del dialeg
i la retroalimentacié que suposa l'activitat cooperativa. El progrés cientific sol desenvolupar-se
en comunitat. Parafrasegem Isaac Newton i reconeguem que veiem més lluny anant al be els uns
dels altres.

Aprenentatge basat en projectes. Els projectes dins del nostre projecte permeten la correlaci6
constant de les fases de l'aprenentatge, que es correlacionen amb les del meétode cientific,
permetent la maduraci6 necessaria, lenta pero solida, de cadascuna d’elles, aixi com de la seua
funcionalitat per al resultat final.

Aprenentatge basat en evidéncies cientifiques. Compartir el nostre projecte amb cientifiques
de la Universitat d'Alacant i la Universitat Miguel Hernandez obri al nostre centre moltes
possibilitats d'aprenentatge.

a. Principals continguts:

Els sabers basics que es treballen en I'Educacié Secundaria Obligatoria i Batxillerat en l'area de
Biologia i Geologia sén els relacionats amb:

El bloc dedicat a la metodologia de la ciéncia. El projecte ens permet adquirir coneixement sobre
l'observaci6 cientifica, el maneig d'instrumental de laboratori, i l'Gs de técniques d'investigacio
en biologia marina, aixi com en el tractament i comunicacié de resultats a la comunitat educativa.

Bloc dedicat a la Terra. Desenvolupem en profunditat el coneixement de l'estructura i dinamica
de les capes fluides de la Terra (atmosfera i hidrosfera) aixi com d'aquells aspectes geologics que
ens permeten entendre la dinamica del litoral.

Diferents blocs dedicats als éssers vius. Se subratlla la importancia del reconeixement dels
éssers vius que habiten en el litoral més proxim al nostre centre, la rellevancia del pensament
holistic en relacié amb la naturalesa, i la necessitat de conservar la biodiversitat.
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Bloc d’ecologia i sostenibilitat. Ens embarquem en l'estudi i
la reflexi6 sobre la incidéncia de les accions humanes sobre
els ecosistemes i els problemes associats als desequilibris
ambientals, tant per a les poblacions humanes com per a
la resta dels éssers vius. La nostra finalitat és promoure la
corresponsabilitat en relaci6 amb la proteccié6 ambiental,
fomentant laimplicaci6 en la millora de l'entorn amb xicotetes
accions locals que tinguen una rellevancia global.

D'una banda, la implicacié dels diferents departaments
didacticseneltractamentdels ODS donamajor sentiti plenitud
al nostre projecte de centre. El desenvolupament sostenible
és un element transversal de l'educacié, i és present en totes
les programacions on s'estableixen sabers interseccionals.
Aixi, per exemple, en la matéria de Fisica i Quimica es pot
estudiar la composicié quimica de les mostres extretes en les
nostres incursions a les platges a la recerca de residus plastics,
mentre que des de les matéries d’humanitats (Geografia i
Historia, Llati, Grec) s'estudia la preséncia de cultures i cultes
ancestrals en el litoral, o s'analitza l'aprofitament sostenible
dels recursos per part dels pobladors tradicionals. D'altra
banda, en altres matéries com Llengua Castellana i Valencia
es treballa amb la toponimia o amb les tradicions orals i, en
Anglés i Francés, amb l'analisi sobre les relacions de sinergia
cosmopolita amb els turistes que venen a gaudir de les nostres
platges.

b. Competéncies clau amb qué es treballa:

Competéncia Ciutadana. L'alumnat es compromet civicament
en lacuraiconsolidacié del patrimoni natural, que és concebut
i sentit com una cosa propia.

CompeténciaMatematicaienCiéncia, TecnologiaiEnginyeria.
L'aprenentatge cientific es posa en relaci6 amb l'experiéncia i
es mostra la dimensié practica del coneixement a través del
treball de camp i de l'Gs del métode empiric (observacid i
analisi).

Competéncia Personal, Social i d'Aprendre a Aprendre. La
comunitat escolar, involucrada bracg a brag en les activitats del
projecte, tantescolars (activitats ordinariesicomplementaries)
com extraescolars, s'empodera personalment i social, i aprén
un model Gtil per a avancar autonomament en l'aprenentatge
multidisciplinari i en xarxa.
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Competéncia Emprenedora. L'emprenedoria passa per conéixer i dominar un registre ampli
d’'eines i metodologies per a la participacio, que son les que des del projecte es posen a la
disposici6 de la comunitat educativa.

c. Competeéncies i linies transversals:

El projecte «Mar sense plastic» ens serveix de «navalla suissa» per a operar sobre els diversos
camps transversals de l'educacié: l'Educacié Ambiental és el primer i més evident, pero també
els Habits de Vida Saludable, com a derivada logica, sobre els quals incidim amb el programa
d’Esmorzar Saludable; l'Educaci6 basada en Fonaments étics i Valors i l'Educaci6 en Ciutadania i
Vida Comunitaria Responsable, ja que tractem de comprometre l'alumnat en la millora del medi
ambient i del centre educatiu, mitjancant programes de voluntariat diversos com l'esmentat de
l'Esmorzar Saludable, o altres com la Patrulla Verda i la col:-laboracié amb el programa de la
comissié de Convivéncia, Alumnat Ajudant. A més, cal assenyalar la Valoraci6 de 'Entorn Natural
i Cultural, mitjancant el foment de les activitats de voluntariat fora del centre (p.e. excursions
de cap de setmana). Per descomptat, l'Educacio Inclusiva és abordada en tot moment, com a eix
central, des del mateix PAC del centre i mitjancant enfocaments estructurals, com és laimplicacio
intensa de ['Aula Inclusiva (UECO) en totes les activitats, entre altres iniciatives.

El projecte «Mar sense plastic» ens ofereix l'oportunitat d’operar sobre diversos camps
transversals de l'educacio: l'educacié ambiental, els habits de vida saludable, 'educacié basada
en fonaments étics i valors i l'educaci6 en ciutadania i en el foment d'una vida comunitaria
responsable. Amb tot aix0 tractem de comprometre l'alumnat en la millora de l'entorn i de
la convivéncia del centre educatiu, fomentant les activitats inclusives de voluntariat, com les
repoblacions amb espécies autoctones o la neteja d'espais naturals. Per descomptat, l'educacié
inclusiva és abordada en tot moment, i és considerada com a eix central en el propi Projecte
Educatiu de Centre a través d'enfocaments estructurals, com ara la implicacié de l'Aula Inclusiva
(UECO).

NANANAN 4



g

d. Principals activitats:

Fase de formacio

El projecte «Mar Sense Plastic» va partir de la inspiracié d'un grup d'alumnat de 1r de Batxillerat
encoratjat per les seues dues professores del Departament de Biologia i Geologia, Susana Gil
Megias i Olga Tortosa Luque. En les primeres reunions, el grup va definir el problema ambiental
que més li preocupava:la presénciade plasticsd'un solis en el nostre entorn educatiuil’evidéncia
que en algun moment aquest residu arribara fins a la mar i perjudicara els ecosistemes marins.

En una primera fase de formacio, els nostres estudiants van buscar les evidéncies cientifiques
que justificaren les nostres accions; es feia necessari aprofundir en els sabers relacionats amb
'estudi de la geologia, de dinamiques de capes fluides, d'éssers vius, i de sostenibilitat i medi
ambient en el medi mari. La nostra formacié va dependre en gran manera d'eixides a la mar i el
litoral, aixi com de l'aprofitament de recursos cientifics proxims com el Centre d’Investigacié
Marina de la Universitat d'Alacant (CIMAR), en el Cap de Santa Pola, l'Institut d’Ecologia Litoral
del Campello, i el Departament d’Educacié de l'Oceanografic de Valéncia.

A més, la formacié del nostre alumnat s’ha complementat amb conferéncies i tallers oferits
per experts especialistes en el medi mari, tant dels nostres departaments com d’institucions
col-laboradores externes al centre. Aixi, en 2019 vam tindre l'honor de rebre en el nostre centre
el Dr. Alfonso Ramos Espl3, catedratic de l'Area de Biologia Marina de la Universitat d'Alacant, i
un cientific el treball del qual ha sigut fonamental per a la protecci6é de Tabarca com la primera
reserva marina d'Espanya en 1986. A més, en la fase de formacié sempre ens ha acompanyat
la cientifica del departament de Biologia Aplicada de la Universitat Miguel Hernandez, Dra. Eva
Graciad Martinez, exalumna del nostre centre i ara presidenta de l'Associaci6 d'Herpetologia
d’Espanya.

Fase d’'experimentacio

Des dels nostres inicis en 2018 fins a l'actualitat el nostre alumnat ha tingut l'oportunitat
d'ampliar i consolidar els sabers relacionats amb la mar Mediterrania des de totes les matéries
del curriculum d'una forma practica i experimental.

En aquesta fase els nostres departaments didactics han desenvolupat diferents experiéncies
practiques per a aprendre experimentant:
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L'optativa Taller d’Aprofundiment en Biologia «Mar sense plastic», en 3r d'ESO, ofereix la
possibilitat d’aprofundir en sabers i experiéncies practiques en el laboratori de Biologia
i Geologia. Per exemple, a través de la practica d'observacié i identificacié de plancton mari,
la classificacié de roques i arenes del litoral, l'observaci6é d'algues bioindicadores i especies
invasores, l'extraccié de pigments fotosintetics en plantes aquatiques, la identificaci6 de les
parts i especies relacionades amb els arribatges de la praderia de Posidonia oceanica, o la
deteccié de microplastics en el contingut estomacal de peixos de la nostra costa.

Amés,iduranttotselscursos,'equip hacoordinatexperiéncies practiquesde busseiginterpretant
els ecosistemes submarins amb grups del nostre alumnat de 3r d’'ESO i 1r de Batxillerat. Un
equip de professorat ha guiat aquesta activitat d’esnorquel en diferents ecosistemes de l'llla de
Tabarca. Aquesta experiéncia subaquatica ha permés estudiar in situ la biodiversitat de l'illa i
elaborar una guia didactica que ampliara els métodes d'estudi dels éssers vius incloent aspectes
abiodtics com la geologia, i altres historics i culturals sobre l'illa.

Unes altres experiéncies practiques han sigut, en la matéria de Matematiques, el Taller de Calcul
de Volum de Residus Plastics, o, en Tecnologia, la tipificacié de plastics, l'estudi de materials
alternatius al plastic, i el disseny i elaboraci6 de projectes tecnologics lliures de plastics com ara
hotels per a insectes i refugis per a ratpenats.

Finalment, i en l'ambit de les humanitats, en la matéria optativa Descobrint Les nostres Arrels
Classiques, del Departament de Grec, es va elaborar una historia radiofonica, basada en
'Odissea d’'Homer, en qué s'incloien picades d’ullet al problema de la contaminacié plastica
del Mediterrani. Aquest treball es va presentar al Concurs Nacional de Podcast Escolar de Radio
Nacional d’Espanya. D’altra banda, en la matéria de Cultura Classica es va realitzar el projecte
«Guardians de la Mar», d'exploracié i creacio6 literaria entorn de figures mitiques grecollatines
de 'ambit mari.
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Fase d’actuacié \

En l'aprenentatge servei és fonamental la fase d‘actuaci6. hi posem en marxa al conjunt de
la nostra comunitat educativa, incloent-hi els col-legis de primaria adscrits al nostre centre, i
a altres centres del municipi, per a donar una resposta col-lectiva de visibilitzacié social a un
problema ambiental tan important com és la preséncia de residus plastics en el planeta.

Activitat 1. Neteja de platges. Els participants s‘organitzen per equips: A) Equip de microplastics;
B) Equip de neteja de burilles; C) Equip de recollida lineal a la platja o espais

proxims al cord6 dunar de residus voluminosos; D) Equip de mostreig de plastics en un transsecte
de parcel:-les cientifiques.

L'activitat, coordinada per professorat, té com a objectiu la retirada, classificacié i pesatge de
residus plastics de diferents grandaries i varietat com burilles, materials de pesca, restes de
caps i xarxes de deriva o residus voluminosos de les platges i els cordons dunars del litoral del
municipi d'Elx, platges de U'Altet, els Arenals del Sol, el Carabassi, el Pinet, la Marina, el Cap de
Santa Pola i Tabarca.

Les activitats de recollida de residus al litoral les realitzem en dissabte, perqué el nostre alumnat
i professorat voluntari assistisca en companyia de les seues families, i es cree aixi un clima de
convivencia i col-laboraci6.

Activitat 2. Incentivar l'esmorzar saludable i sostenible, lliure de plastics. Amb el projecte
«Mar sense plastic», un important grup de professorat motiva l'alumnat perqué no utilitzen
plastics d'un sol Us per a transportar l'esmorzar. Per a aixd es crea un talonari de punts amb
el qual registrar la col-laboracié de l'alumnat, siga en l'Gs de plastics en l'esmorzar, siga com a
participant en les recollides de residus al pati o a les nostres platges.

Fase de divulgacio

La divulgacio6 del projecte és fonamental per a transmetre alld que s’ha aprés, aportant dades
dirigides a formar persones critiques i implicades en la conservacié del nostre entorn. Les
segients iniciatives [veur e] es compten entre les moltes amb qué hem intentat promoure la
sostenibilitat en la nostra comunitat:

» Participacié en concursos de fotografia per al nostre alumnat i col-legis adscrits, visibilitzant
els valors naturals de la mar o la dendncia ambiental.

* Elaboracié de material didactic, per a Educacié Infantil i Primaria com, per exemple, el conte
il-lustrat Conte de la tortuga Greta, o una dinamitzaci6 lectora en els col:legis adscrits, basada
en el nostre projecte mediambiental, per part de l'alumnat dels cicles formatius de grau
superior d’Educaci6 Infantil i Animaci6 Sociocultural i Turistica.
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» Participacié en la revista Kentazo de UIES \
Victoria Kent.

» Divulgaci6 del projecte amb Tallers d'Educacio
Ambiental en els centres adscrits d’Educacié
Primaria.

» Xarrades oferides pel nostre alumnat
d’Educaci6 Secundaria Obligatoria i Batxillerat
i col-laboracié6 amb el professorat del grau
de Magisteri d'Educaci6é Infantil i Educacio
Primaria de la Universitat d'Alacant.

+ Difusié de les accions del nostre projecte a
través de notes de premsa, programes de radio
local i de la radio del centre, web del centre i
xarxes socials.

» Participacié en el Il Congrés Nacional de
Coeduca. https://portal.edu.gva.es/coeduca/
es/congresos/congreso2023/#PONENCIAS

* Collaboraci6 amb l'equip d'educacio
ambiental del departament d'educaci6 de
l'Oceanografic de Valéncia en projectes de
conservaciéo de la Tortuga Babaua (Caretta
caretta).

* Recollida d’ulleres usades per reutilitzar-les
en projectes solidaris de 'ONG Visi6 Sense
Fronteres.

* Col-laboraci6é en accions solidaries en altres
llocs del mén a través de mercats de llibres de
segona ma.

» Concursos de poesia i relats curts en diferents
llengiies oficials i llenglies estrangeres.

* Exposicions tematiques sobre els valors
naturals de la mar Mediterrania en les dues
llenglies oficials, valencia i castella, i en les
dues llenglies estrangeres que s'imparteixen
en el centre, anglés i francés.
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e. Temporalitzacio: 0

f. Participants / col-laboradors:

Col-legis adscrits al nostre institut: CEIP Miguel de Cervantes, CEIP Victor Pradera i CEIP Princesa
d’'Astuaries, del municipi d’Elx. Mantenim amb ells un contacte estret de col-laboracié i de divulgacié de
les nostres activitats. EL nostre alumnat de 3r d'ESO desenvolupa activitats en aquests col:legis.

Ajuntament d’Elx. El nostre projecte és secundat principalment per la Regidoria de Medi Ambient.

Universitat Miguel Hernandez. Assessorament cientific dels departaments de Biologia aplicada i Ciéncies
Experimentalsi col-laboracié amb 'alumnat de l'especialitat de Biologia i Geologia del Master Universitari
en Formacié de Professorat d’Educacié Secundaria Obligatoria, Batxillerat, Formacié Professional i
Ensenyament d’Idiomes.

Universitat d'Alacant. Comunicacié i projecte compartit amb el professorat del Grau en Mestre en
Educaci6 Infantil i Educaci6 Primaria.
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Associacié per a la Recuperacié del Bosc Autocton (ARBA) i Grup Ecologista Margallé d’Elx. 0
Repoblacié amb espécies autoctones: en col-laboracié amb l'associaci6 ARBA projectem celebrar \
un dia de repoblaci6 de vegetaci6é autoctona al Barranc de l'Escorfer, que va ser oferit a tota la

comunitat educativa. L'objectiu consistia a involucrar i conscienciar l'alumnat sobre la importancia

de la vegetaci6 autoctona i la seua funci6 reguladora de la sostenibilitat ambiental.

Departament d’Educacié6 Ambiental de l'Oceanografic de Valéncia. Hem compartit projectes
d’educaci6 i divulgacié ambiental.

Personal docent i families. S'ha promogut la implicacié activa del professorat i de les families
en la vida del centre a través de la relacié personal i les diferents iniciatives dels departaments
didactics.
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e o o Oa) Punts forts i oportunitats
. . . s = . - - e - .
.o o o * Fer particips del nostre projecte a tota la comunitat educativa: families, col-legis adscrits,
universitats d'Elx i Alacant, Ajuntament d’ELx, i altres entitats i associacions relacionades amb
¢ o0 'ecologia i el medi ambient.
o o o * Implicar 'alumnat en el projecte, promovent-ne la participacié activa, empoderant-lo i
e o o aconseguint que siga el protagonista del procés d'aprenentatge.
o o o . Crea_r activitats que afavorisquen la igualtat i la integracié6 de persones amb diversitat
funcional.
¢ e * Fomentar les eixides fora del centre i la realitzacié de treballs de camp en el nostre entorn.
e o o * Promoure una alimentaci6 saludable i de baix impacte ecologic, evitant la generacié de
o 0o o residus no biodegradables.
» Disposar del suport incondicional del Consell Escolar, de l'equip directiu i del Claustre del
centre.
» Fer del projecte una senya d'identitat per al centre. La vinculacié de U'Institut Victoria Kent
amb el projecte «Mar Sense Plastic» és una realitat que s'ha aconseguit després de diversos
anys d'il-lusié i molt d’esforc.
* Aconseguir una amplia difusié del projecte i del missatge a través de diferents mitjans de
comunicacio: periodics, radio, televisid, pagines web, xarxes socials.
* Promourelacooperacié entornd’un mateixobjectiu delsdiversos departamentsiespecialitats
que conviuen en el nostre centre.
o b) Punts febles, obstacles i desafiaments
* Falta d'hores de coordinacié i de recursos necessaris per a 'organitzacié i posada en marxa
de les activitats programades.
* Determinar els objectius de forma més realista i ajustada a les possibilitats de temps o
recursos del centre.
* Implicar més persones del Claustre, families i alumnat en la programacié, organitzaci6 i/o
participacié de les activitats del projecte.
* Augmentar la participacié del professorat i l'alumnat en activitats com les dirigides a
promoure esmorzars sostenibles i saludables i, en general, totes les relacionades amb la
reducci6 de residus.
* Lexisténcia d'un doble torn, matinal i vesperti, ha suposat un obstacle per a la plena
col:laboraci6 i implicacié del Claustre docent i la comunitat escolar.
» Establirmecanismesdedifusié de les nostres activitats, que permeten un calat verdaderament
ampli i profund en totes les instancies del centre. La difusié és sempre un dels principals
cavalls de batalla.
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o o o O c) Aspectes innovadors a destacar
. . . . e . - . - -
.o o o * Realitzacié trimestral d‘incursions a les platges d’Elx, de Santa Pola i de l'illa de Tabarca per
a fer tasques de neteja i recollida de residus plastics i microplastics, activitats de busseigi la
¢ o0 realitzacio de tallers relacionats amb la mar. Aquestes eixides es realitzen els caps de setma-
o o o na per tal de facilitar la participaci6 a tota la comunitat educativa.
e 0o o * Creaci6 de materials didactics i culturals originals, relacionats amb la biologia marina i
o o o l'educacié mediambiental, adaptats a totes les etapes educatives: contes, obres de teatre,
exposicions, dossiers de treball, pautes de construcci6 d'objectes, etc.
e e * Creaci6 de dos espais verds: Aula de la Natura i El Jardi Animat, on gaudir de la naturalesa
e o o gracies a la preséncia de gran varietat d'espécies de plantes autoctones, realitzar pintures
o 0o o murals que ens recorden la nostra proximitat a la mar, i disposar, en general, d’espais
sostenibles de coneixement i experimentaci6.
» Creaci6o d'un hort escolar en el centre i coparticipacié de professorat i alumnat en les tasques
de desenvolupament i manteniment.
* Donar a tota la comunitat educativa l'oportunitat d'aprofundir en el coneixement de la
mar Mediterrania i la biologia marina, aixi com d’adquirir habits que faciliten la millora i
sostenibilitat de l'entorn.
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S6n ja sis anys realitzant activitats per a i per un projecte, «Mar Sense Plastic», que esta ja inclos
en l'organitzacio i funcionament del nostre institut. Un projecte que pretén desenvolupar un
canvi d'habits que faca la nostra societat més integradora, sostenible i respectuosa amb la vida
del planeta. Comptem per a aixd amb la participacié d'una comunitat educativa que crea llagos
amb el seu entorn i que ha aconseguit la implicacié de tots i totes, especialment de 'alumnat,
en el projecte. La il:lusi6 que aquest ens genera i inspira i el compromis amb les senyes
d'identitat del centre, que soén el feminisme i la sostenibilitat, ens han encoratjat a continuar
amb un treball intens perd ferm i compromés. Curs rere curs, esperem multiplicar l'impacte de
les nostres intervencions, externalitzar més el projecte, i sensibilitzar i involucrar en la cura de
l'entorn a un nombre de persones cada vegada major. Volem garantir, a més, que el projecte «Mar
Sense Plastic» continue, connectant-lo amb nous projectes, com l'actual projecte d'innovacio i
investigacio educativa «Terra Amb Arrels», vinculant les activitats de tots dos projectes i bolcant
alldo que ja s'ha aprés en l'ambit mediambiental sobre el camp de les humanitats. En aquest
altim projecte ens ocuparem de divulgar el valor dels tresors culturals de la nostra comarca i
les localitats limitrofes (la zona de l'antic Sinus Ilicitanus: Santa Pola, Guardamar del Segura,
Crevillent, etc.), prestant especial atencid a les nostres arrels grecollatines i iberes, sense deixar
de banda el context geografic i natural del qual, gracies al nostre projecte mare «Mar Sense
Plastic», ja som un poc més conscients.
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Per a dur a terme un projecte tan ambiciés recomanem seguir un recorregut similar a aquest:

hem necessitat diverses circumstancies optimes, tant pel que afecta a les institucions com a la

comunitat educativa:

1. Establir la necessitat i viabilitat del projecte, prenent com a punt de partida el dialeg entre
professorat i alumnat.

2. Conformar un grup motor i interdisciplinari de professorat que estiga decidit a impulsar el
projecte, fins i tot amb diferents graus d'implicacié i especialitzacié, incloent-hi la realitzacié
d'activitats fora de l'horari lectiu.

3. Aconseguir el suport de l'equip directiu, la coordinaci6 amb diferents comissions
pedagogiques (Convivéncia, Activitats Extraescolars, Biblioteca, Erasmus, etc.) i la integracio
en el Projecte Educatiu de Centre (PAC).

4. Motivar l'alumnat amb raons intrinseques i extrinseques perqué participe en les activitats
proposades.

5. Promoure l'obertura del centre a la comunitat i la seua connexié amb diversos agents socials
externs (economics, socials, culturals, etc.) vinculats amb la sostenibilitat.

6. Promoure la vinculacié del projecte amb algun programa d’ajudes a projectes d'investigacid
iinnovaci6 educativa, que en facilite el financament. Aixo resulta motivador per a realitzar
una planificacio del projecte que supose una definici6 rigorosa d’'objectius, metodologia,
activitats i criteris d‘avaluaci6; un cronograma; una memoria econdmica; i una relacié de
departaments i professorat participants.

7. Difondre el projecte i les seues diferents iniciatives per tots els mitjans possibles, per a
facilitar aixi la implicaci6 gradual tant del Claustre com de l'alumnat i les families.

8. Avaluar el projecte en les diferents fases i accions, de manera continua i recapitulativa,
generant documentacié de tota l'activitat realitzada.

Es important destacar, finalment, que encara que no sempre resulta facil, la constancia i

l'obstinacié per tirar avant els objectius acaben per donar resultats molt satisfactoris, com ara la

implicacio6 del Claustre i la resta de la comunitat escolar en el projecte, o el desenvolupament de

'autoestima i el sentiment de pertinenca a la comunitat educativa del centre. La recompensa de

deixar empremta en el nostre alumnat fa que les dificultats superades valguen la pena.
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Webgrafia

Webs i xarxes del centre:

IES Victoria Kent: https://portal.edu.gva.es/ivl/es/inicio/

Web i xarxes del projecte

Web «Mar sense plastic»: https://plasticfreeseasvl.wixsite.com/iesvictoriakent
Instagram del projecte «Mar sense plastic»: https://www.instagram.com/marsenseplastic_ivk
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