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LOS MEJORES PROYECTOS SOCRATES (2000.2003)

FICHA TECNICA

Titulo del proyecto:
Tradiciones y costumbres en los dias de nuestros abuelos

Accion: Comenius 1.1.

Nombre y pais del centro coordinador
CRA Alto Aller. Levinco-(Aller). Principado de Asturias.

Centros asociados

Ysgol Gymraeg Trelyn (Gales)

Scuola Elementare "Guglielmo Marconi" di Rapolano Terme (Italia)
Zakladni Skola Nerudova 9 (Republica Checa)



El Colegio Rural Agrupado "Alto Aller" se encuentra situado en zona de
montana del sureste asturiano. Lo componen cinco peguefias escuelas
rurales de las localidades de Bello, Casomera, Levinco, Peligano y Soto
y cuenta con un total de 60 alumnos de E. Infantil y E. Primaria y de un
claustro de 14 maestros.

Desde el curso 2000-2001 y hasta el curso 2002-2003, este Colegio
Rural Agrupado estuvo involucrado como centro coordinador en un pro-
vecto europeo Comenius con los siguientes colegios:

Ysgol Gymraeg Trelyn (Gales)

Scuola Elementare "Guglielmo Marconi"
di Rapolano Terme (ltalia)

Zakladni Skola Nerudova 9 (Republica Checa)

El nuestro ha sido el primer CRA de Asturias coordinador de un proyec-
to europeg, lo cual ha supuesto un enorme reto, ya que no es lo mismo
coordinar desde un centro donde todas las aulas y material estan juntos,
que desde un centro en el que los alumnos, maestros y materiales estan
dispersos en cinco localidades distintas. A ello hay gque sumar que el pre-
supuesto de los CRAs es bastante bajo y hay numerosas carencias de tipo
material, si bien contamos con un ordenador en cada aula y con conexion
a internet.

Todos los miércoles, y dentro de las reuniones del equipo docente del CRA,
habia un espacio reservado para la coordinacion del proyecto europeo y si
habia cuestiones urgentes o puntuales, éstas se comunicaban a los profe-
sores de cada escuela por medio del profesorado especialista itinerante.

Introduccion
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* Potenciar y promover en cada uno de los centros participantes el des-
cubrimiento de su identidad regional y nacional e intercambiarlo con el
resto de escuelas asociadas.

* Desarrollar la conciencia europea entre profesores y alumnaos

* Conocer y comprender |as costumbres, tradiciones y herencia cultural
regional y nacional de las escuelas participantes en el proyecto, mostran-
do actitudes de tolerancia y respeto hacia ellas.

« Hacer un estudio de las tradiciones y costumbres mas caracieristicas
tle cada regién participante y comparar cémo se celebraban antes y cémo
er la actualidad.

= ' Promover |a cooperacion y amistad entre las distintas escuelas
participantes.




Este proyecto ha tenido como destinatarios a toda la comunidad edu- DEStinatariOS
cativa de nuestro centro (padres, alumnos y maestros en su totalidad) v
ha abarcado a alumnos de edades comprendidas entre 3 y 12 afos.

Ademas, hemos contado con la colaboracion de entidades locales gue
han participado activamente con nosotros en momentos puntuales del
proyecto y a los que queremos mostrar nuestro agradecimiento:

* Excmo. Ayuntamiento de Aller
* Sociedad de Humanitarios de San Martin de Moreda
* | 'Ayeran, llicores y mermelaes
* Agua de Cuevas

= Embutidos Alto Aller

« Confituras de Aller

* |La Bandina




1 dade CURSO 2000-2001

* Actividad inicial de intercambio de informacion sobre los centros par-
ticipantes, asi como de sus localidades y paises (portfolio con infor-
macién local y regional, reportaje fotografico y video de los centros,
trabajos sobre las localidades hechos por los alumnos).

* Pasaporte de presentacion de los alumnos.
= Guia sobre el otofio y |as tradiciones regionales de esta época del afio.

I'. L.a Navidad: costumbres y celebraciones en los distintos paises, Estu-

dio comparativo de como se celebraban en el pasado y cémo en la

\ actualidad. Intercambio de los materiales realizados, asi como de feli-
“eitaciones navidefias.

“w.lFn nuestro centro hemos hecho también un cuento original, con ilus-
traciones ariginales, para presentar a nuestras sacias las labaves tipi-
cas en |as aldeas asturianas durante el otofio.

* Reunion de proyecto en Gales, del 10 al 15 de febrero de 2001.

* Estudio y realizacion de materiales de |as festividades mas importan-
tes en el tercer trimestre: Carnaval (1talia y Espana), Masopust (Rep.
Checa) y Dia de San David (Gales). Estudio comparativo sobre cémo
se hacian estas celebraciones en el pasado. Intercambio de materiales
elaborados por nuestros alumnos.

* Intercambio de postales en Pascua.

« Celebracion de la Semana Europea. Durante el mes de mayo en nues-
tro CRA dedicamos un dia completo a cada uno de los paises euro-
peos asaciados con nosotros y los temas trabajados han sido:

v Gales: castillos, Guerra de las Dos Rosas, feria de ganado de Car-
diff (s. XVII), traje regional, gastranomia (receta de cocina del
"cawl!", potaje tipico a base de verduras y cordero galés), la bande-
ra, la flor nacional (el narciso), simbelogia del ajo puerro (simbolo
nacional).

v Ttalia: la Antigua Roma, mosaicos, monumentas (especialmente |as
de Florencia, Pisa y Siena, ya que se encuentran en |a Toscana,

m

g region en la que se halla la localidad de Rapolano Terme cuya
< escuela es nuestra socia en este proyecto), gastronomia (receta de
"; cocina y elaboracion de pizza en las aulas de las escuelas), la Befa-
= na (personaje tipico de la Navidad italiana), el Palio de Siena, la
S bandera, |a civilizacién etrusca (en Rapolano Terme hay numerosas
9 ruinas etruscas).

£

E v Republica Checa: historia del ferrocarril de caballos, monumentos,
& Praga, trajes tipicos, gastronomia (receta de cocina de |a sopa de
;. leche con eneldo), las marionetas, |a bandera, |a cerveza como bebi-

da nacional (Ceske Budejovice, ciudad en la que esté situada nues-
tra escuela asociada, es [a cuna de la famosa cerveza Budweiser),

LOS K




= Elaboracion del producto final de este curso: Revista Escolar "The
eleGANT" en |a que se recoge una muestra de todo lo trabajado a lo
largo del ano. El nombre de |la revista fue escogido por los alumnos de
la escuela de Bello y la tltima parte del nombre es un acréstico hecho
con las iniciales de los nombres de las escuelas del Proyecto: Gugliel-
mo Marconi, Alto Aller, Nerudova 9, Trelyn.

* Visita de directores de centros a Italia en mayo.

CURSO 2001-2002

* Durante el primer semestre nuestros alumnos elaboraron un amplio
diccionario de imagenes y palabras en las 6 lenguas implicadas en el
proyecto: inglés, galés, italiano, checo, espafiol y asturiano. Este tra-
bajo nos |levo bastante tiempo, dado que tal como se pensa en llevar
a cabo, hubo que pasarse de un pais a otro los trabajos que fuimos
haciendo hasta elaborar el diccionario completo. En este diccionario
nuestros alumnos trabajaron los campos semanticos de los nlimeros,
los colores, la comida, el tiempo atmosférico, la familia, los deportes
y la ropa.

= Material fotografico sobre el pasado en nuestras zonas respectivas,
haciendo un estudio comparativo sobre el antes y el ahora.

* En el Gltimo trimestre trabajamos sobre la miusica tipica de cada
zona, elaborando materiales escritos y auditivos al respecto, asi como
recreando danzas tipicas.

* (Charla-demostracion sobre instrumentos tradicionales asturianos a
cargo del grupo "La Bandina".

+ Elaboracion del juego de mesa "La Maglieta Viajera", basado en el
popular Juego de la Oca.

« Elaboracion de la pagina web conjunta. Dado que hay centros que no
tienen conexion directa a internet, se decidio tener como pagina web
"oficial” la elaborada por nuestro centro y que se encuentra alojada en
el sitio web http://fencina.cnice.mecd.es/~aalm0001

* Elaboracion del n.” 2 de |la revista escolar "The eleGANT".

* Reunién de proyecto en Asturias (Espafa) en noviembre de 2001
(del 8 al 13).

* Reunidén de proyecto en Ceské Budejovice (Repiblica Checa) del 23 al
29 de mayo de 2002.
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CURSO 2002-2003

Trabajo sobre la Navidad en los distintos paises, profundizando en los
dias tipicos de celebracion, tradiciones actuales y pasadas, comidas y
platos tipicos, musica tradicional, etc.

Trabajo scbre la mitologia de cada region o pais: personajes y tradi-
cion mitoldgica.

Trabajo sobre cuentos, narraciones y leyendas de cada localidad.
Para realizar esta actividad contamos con fa inestimable ayuda de
los abuelos y bisabuelos de nuestros alumnos, que acuden a nuestros
colegios para contarnos las leyendas propias de cada localidad, con
el fin de ver su supervivencia a lo largo del tiempo gracias a la tra-
dicién oral.

Celebracion de |a Semana Europea.
Elaboracién del n.® 3 de la revista escolar "The eleGANT".

Estancia larga de la coordinadora espafola en el centro galés para
trabajar sobre el proyecto europeo, en febrero de 2003.

Reunién de proyecto en Rapolano Terme (Italia) del 8 al 13 de mayo
de 2003.



La metodologia de trabajo ha consistido en lo siguiente:

Eleccion y determinacién, por parte de los claustros de profesores de
cada escuela implicada en el proyecto, de temas de trabajo y activida-
des a realizar.

Las propuestas anteriores se debaten por correo electronico entre los
coordinadores de cada centro, para después pasarlas al resto de com-
paneros y adoptar medidas de trabajo oportunas. Si caincidia en
fechas reunion de proyecto, dicho debate se realizaba en las sesiones
de trabajo fijadas en estas reuniones.

Clasificacion, secuenciacion y terporalizacion de actividades a realis
Zdkl.

Establecimiento de fechas limite para la finalizacién y envio de'los
materiales elaborados al resto de escuelas asociadas.

Elaboracion de los materiales en las aulas.
Envio de los productos finales.

Evaluacion de los materiales vy actividades realizados.

Metodologia
G ERELET
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La evaluacion del trabajo realizado se ha llevado a cabo de forma conti-
nuada por parte tanto de los alumnos como de los profesores implicados,
a través de observacion directa del trabajo de aula, autoevaluaciones y
opiniones vertidas por los alumnos v de agentes externos.

Al finalizar la celebracion de la Semana Europea, realizamos una expo-
sicion en la Casa de la Cultura de Cabafiaguinta, que permanecio abiet-
ta al publice durante 3 dias y fue muy visitada, En ella se expusieron
todos los materiales que sobre el proyecto se habian realizado hasta el
momento y las felicitaciones fueron muy numerosas por parte de los asis-
tentes, lo cual nos sirvid como un elemento de evaluacion externa.

Del'mismo modo, recibimos la felicitacion por parte del Ayuntamiento de
Aller y de las autoridades educativas asturianas.

Nuestro proyecto, dadas las singulares caracteristicas del centro y la
calidad del material elaborado, fue objeto de numerosos articules perio-
disticos, entrevistas de radio y un espacio de la television nacional, "La
Aventura del Saber" vino a grabar un reportaje sobre el mismao, que fue
emitido el 19 de noviembre de 2002 en TVE2. Todo ello sirvio de gran
motivacion a la comunidad educativa del centro e hizo que tomaramos
parte en otros eventos relacionados con Europa. Asi, los alumnos de 5°
y 6° de Primaria, coordinados por la maestra especialista en Lengua
Inglesa del centro, que también ha sido la coordinadora del proyecto
guropeo, participaron en el concurso "Asturias y Europa: El futuro de
Europa", convocado por la Direccion General de Asuntos Europeos del
Principado de Asturias, resultando ganadores a nivel regional de |a cate-
goria A (centros de E. Primaria).




1. DICCIONARIO MULTILINGUE

El trabajo que ahora presentamos, fue desarrollado durante el segundo
afo del proyecto y fue uno de nuestros productos finales.

Se trata de un diccionario multilingle, escrito en las seis lenguas que se
hablan en las regiones de las que proceden los centros que han estado
implicados en este proyecto y que son el italiano, el checo, el espafiol, el
asturiano/bable, el ingles y el gales.

La idea de la elaboracion de este diccionario partio del hecho de gue los
alumnos de dos de nuestras regiones (sur de Gales y Asturias) hablan €n
su dfa a dia una segunda lengua ademas de |la lengua nacional (el galés,
en el caso de los primeros; el asturiano o bable en el segundo caso).
Dichas lenguas tienen un caracter especifico y minoritario, lo gue nos
impulsé a profundizar en ellas y difundirlas al resto de escuelas asocia-
das, con el fin de hacer ver que no solo se hablan lenguas mayoritarias en
Europa y que la rigueza lingiiistica es muy grande en nuestros paises.
Adernas, la lengua de un pueblo forma parte de su cultura y, puesto que
en nuestro proyecto hemos trabajado sobre multitud de aspectos cultu-
rales, no podiamos dejar fuera nuestras propias lenguas.

Dado lo anterior, decidimos centrar nuestro trabajo en siete campos Iéxi-
cos de uso corriente y cercanos a los alumnos: alimentos, familia, pren-
das de vestir, colores, nimeros y unidades de medida, deportes y tiempo
atmosférico.

Puesto que los checos e itallanos no tenian otra lengua de uso comuin en su
vida cotidiana y puesto que el titulo del proyecto alude a la herencia cultu-
ral de nuestros antepasados, el centro checo propuso la idea de crear una
especie de anexos en los que hemos incluido palabras de uso actual, pero que
nos han transmitido nuestros mayores y gque eran de uso muy frecuente en su
época. Sobre todo estas palabras se refieren a cosas relacionadas con el
campo, la agricultura y ganaderia, los alimentos y las prendas de vestir.

En la reunion de proyecto celebrada en Asturias en noviembre de 2002,
las escuelas asociadas nos repartimos los campos |éxicos para comenzar
a trabajar. Establecimos un sistema de rotacién del diccionario, ya que
una vez que cada escuela rellenaba |la parte correspondiente a su/s len-
gua/s, debia enviar dicha parte a otra de |las escuelas para que los alum-
nos hiciesen lo propio y asi con todas las escuelas hasta completar el dic-
cionario. Es decir, que las diferentes partes del diccionario han viajado de
escuela a escuela por Europa.

Dos de nuestros
productos finales
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Para facilitar la labor a los alumnos, hicimos una plantilla en la que apa-
recen las banderas de los paises y regiones y debajo el nombre del idio-
ma que representan. Ademas, varias casillas en blanco para que los nifios
hiciesen los dibujos ilustrativos de cada entrada del diccionario, asi como
otras para que en ellas fuesen escribiendo las palabras en las lenguas
correspondientes.

El resultado fue un diccionario de imagenes y palabras con un total de
97 paginas. Cada campo léxico estd introducido por una portada, en la
que aparece una imagen alusiva al mismo y el nombre del campo Iéxico
en las seis lenguas.

Una vez terminado el diccionario, se paso por todas |as aulas de las dis-
tintas escuelas asociadas, para trabajar con él |a forma de escribir de los
otros nifios europeos, caracteres especiales (sobre todo de la escritura
checa), etc.

A raiz de la reunion de proyecto llevada a cabo en la Repiblica Checa,
trajimos con nosotros varios periddicos checos e ingleses (y compramos
también un ejemplar italiano). Los mostramos a los alumnos de E.Infan-
til y éstos fueron capaces de reconocer, por el tipo de grafia, de combi-
nacion de letras, etc. a qué pais pertenecia cada periddico, lo cual nos
hizo ver la eficacia de haber elaborado el diccionario. Aunque los mas
pequefios no comprenden la parte escrita, si han sido capaces de identi-
ficar textos distintos a partir de elementos graficos y esto ha sido de gran
relevancia para nosotros.

La muestra que acompafamos (24 paginas) es solo una pequefia parte
del trabajo final.

El trabajo final fue difundido en varias Jornadas sobre Proyectos Euro-
peos celebradas en el Principado de Asturias durante los cursos 2002 y
2003, asi como en prensa, radio y television.
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2. "LA MAGUETA VIAJERA"

Antes de |levar a cabo la descripcion de esta otra produccion, también
desarrollada en el segundo afio del proyecto, nos gustarfa aclarar el sig-
nificado del titulo, ya que fuera de Asturias (incluse en algunas zonas
asturianas) ha despertado gran curiosidad. En asturianoe, con el término
"magiieta” nos referimos a una ternera destetada, pero no lo suficiente-
mente grande como para considerarla ternera joven. El dibujo de la mas-
cota del juego, fue realizado por un alumno de 5 afios de la escuela de
Bello (CRA Alto Aller, Asturias).

La idea del juego partié de una de las companeras de E. Infantil. Con-
sistia en, a través de un juego de tablero basado en el popular Juego de
la Oca, ir conociendo las caracteristicas principales de cada zona impli-
cada en nuestro proyecto, referentes a temas como deporte tradicional,
instrumento tipico, animal mas representativo, festividades mas impor-
tantes, juegos infantiles, plato y postre tipicos, monumentos importantes,
trajes regionales, etc. Es decir, despertar el interés de nuestros alumnos
por conocer cosas de nuestros paises y regiones asociadas, y hacerlo de
una forma ludica, motivadaora, atractiva y divertida.

Para ellg, el trabajo se dividié por niveles y pedimos a nuestros socios de
las escuelas italiana, galesa y checa gue pidiesen a sus alumnos que par-
ticipasen de forma activa enviando dibujos de los temas que habiamos
propuesto incluir en el tablero de juego.

El resultado fue un tablero de 63 casillas, a todo color y que nosotros lle-
vamos a montar a un lugar especializado, que nos hizo unos tableros de
PVC de 45x45, para que fuesen mas duraderos. En una cara del tablero,
aparece el juego y en el reverso aparecen las normas del juego (en inglés
y espafiol) y un mapa de Europa con la localizacién de todas las escue-
las asociadas en este proyecto. Obviamente, aqui adjuntamos una fotoco-
pia en color y tamafio A3 del tablero de juego.

A continuacion, pasamos a describir una por una las casillas del tablero
y las normas del juego.

A) CASILLAS

1. Escuela de Bello (CRA Alto Aller, Asturias, Espana)
Angela (coordinadora espanola) vistiendo el traje regional.
Paisaje de Aller,

Maria (coordinadora checa) vistiendo el traje regional.

Escuela Zakladni Nerudova 9 (Ceské Budejovice, Republica Checa).
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Puente de Carlos (Praga).
7. Paisaje de Bohemia Sur (Replblica Checa).
8. Rhys (coordinador galés) vistiendo el traje reaional.

9.  Escuela Ysgol Gymraeg Trelyn (Gales, Reine Unido).




10.
11.

12.
13,
14,
15.
16.
17.
18,
19,
20.
21.
22.
23.
24,
25,
26.
27.
28,
29,
30.
31.
32.
33,
24,
35,
36.
37.
38.
39.
40.
41,
42.
43,
44,
45,
46.
47.
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Palsaje galés.

llva (coordinadora italiana) vestida de Befana (personaje que |leva regalos a los
nifios en la noche de la Epifania. En |a Toscana italiana no tienen traje regional).

Ponte Vecehio (Florencia, Toscana italiana).

Paisaje de |a Toscana italiana.

Escuela Elemental Guglielmo Marceni de Rapolano Terme (1talia).
Jaball (animal tipico de la Toscana).

Ciervo (animal tipico de Bohemia Sur).

Oveja (animal tipico de Gales).

Escuela de Casomera (CRA Alto Aller, Asturias, Espana).

Hérreo (construccion tradicional asturiana).

Vaca (animal caracteristico de Asturias).

Fabada (plato tipico asturiano).

Pizza (plato tipico italiano).

Escuela Elemental Guglielme Marconi de Rapolano Terme (Ttalia).
Cawl (plato tipico galés).

Knedliki (plato tipico checo).

Estacion de ferrocarril de caballos de Ceskeé Budejovice (Republica Checa).
Escuela Zakladni Nerudova 9 (Ceskeé Budejovice, Republica Checa).
Clarinete (instrumento tipico checo).

Flauta (instrumento representativo de Italial.

Befana (personaje tipico de la Navidad italiana).

Pozo minero de Asturias y Gales.

Escuela de Levinco (CRA Alto Aller, Asturias; Espafia).

Panchén {postre tipico allerano).

Gaita (instrumento musical tradicional asturiano).

Y delyn deires (arpa, instrumento tipico galés).

Escuela Ysgol Gymraeg Trelyn (Gales, Reino Unido).

Rughy (deporte tipico galés).

Bolos cuatreada (deporte tipico asturiana).

Hockey sobre hielo (deporte tipico checo).

Futbol (deporte tipico italiano).

Escuela Elemental Guglielmo Marconi de Rapolano Terme (Italia).
Torre inclinada de Pisa (Toscana italiana).

Crastata (pastre tipico tascana).

Mercadn (feria tradicional de ganado de Aller, Asturias).

Escuela de Peligano (CRA Alto Aller, Asturias, Espania).

Cascajo (juego infantil popular asturiane).

Na jelena (juego infantil popular checo).
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48.
49.
50.

Bandierina (el pafiuelo, juego infantil popular italiano).
Mae'r ffermwr elsiau gwraig (juego infantil popular galés).

Escuela Ysgol Gymraeg Trelyn (Gales, Reino Unido).

51. Bara brith (postre tipico galés).

52. Castillo de Caerphilly (Gales).

53. Estacion de ferrocarril de caballos de Linz.

54. Escuela Zakladni Nerudova 9 (Ceské Budejovice, Republica Checa).
55. Babovka (postre tipico checo).

56. Juguetes.

57. San Martin (celebracién del patrén allerano).

58. Bandera pirata.

59. Escuela de Soto (CRA Alto Aller, Asturias, Espana).

60. Masopust (celebracion tipica checa).

61. Dia de San David (celebracion del patron galés).

62. Carnaval (celebracian tipica Italiana).

63. Escuela Europea.

B) NORMAS

1. Deescuela a escuela, |a Magiieta viaja y vuela (casillas 1,5, 9, 14, 18, 23, 27, 32,

10.

11.

12,
13.

14,

36, 41, 45, 50, 54, 59).

De puente a puente, tiro porque me lieva la corriente (casillas 6 a 12, Puente de
Carlos y Ponte Vecchio).

Hérreo: estas en la posada (casilla 19). 1 turno sin jugar.

Vaca (casilla 20): debes llevarla al Mercadn (casilla 44).

De la estacion de Ceske Budejovice (casilla 26) vasa la estacion de Linz (casilla 53).
La Befana (casilla 30) te lleva volando a por los juguetes (casilla 56).

Pozo minero (casilla 31). Quedas atrapado en el pozo hasta que alguien caiga en
el y te saque.

Torre de Plsa: es el laberinto (casilla 42) y...jdel laberinto al 30!

Mercadn (casilla 44): como va a comenzar la ferja, debes ir a buscar |a vaca, as|
que vuelves a la casilla 20.

Castillo de Caerphilly (casilla 52). Has calde en las mazmorras. Tres turnos sin
jugar.

De la estacion de Linz (casilla 53) vuelves a la estacion de Ceské Budejovice
{casilla 26).

Juguetes (casilla 56); van al saco de la Befana (casilla 30).

Bandera pirata (casilla 58): has corrido mucho y...jte has estrellado! [Vuelves a
empezar el juega!

Escuela Europea: ahora gue ya has conocide mas a tus compaferos europe-
os...jeres el/la campean/a!
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Posihilidad de
continuacion
del proyecto

Visto el éxito del proyecto y el interés que el mismo ha despertado en
toda la comunidad educativa y en otros ambitos de nuestra Comunidad,
en la altima reunion mantenida el pasado mes de mayo en Italia nuestro
centro, el centro galés y el checo manifestaron su intencion de solicitar su
participacion en un nuevo proyecto europeo, sugiriendo la posibilidad de
incorporacion de un nuevo centro italiano (nuestro socio no continuaria),
uno bretdn y uno nérdico, con el fin de abarcar paises de todos los pun-
tos cardinales europeos.












