Reconocimiento a

CENTRTS

SOZTEN/BLES



Catdlogo de publicaciones del Ministerio: sede.educacion.gob.es/publiventa
Catdlogo general de publicaciones oficiales: cpage.mpr.gob.es

Titulo: Reconocimiento a Centros educativos Sostenibles
Vol. #02 | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad

Autoras y autores segUn orden de apariciéon:
Maria José Bautista-Cerro Ruiz

Verénica Rodriguez Polo
Raul Martin Gonzdlez

Sergio Balbuena Teruel
Manuel Marin Salinas

Irene Formoso Barreiros
Sheila Miron Carou
Patricia Pose Ponte
Abel Vale Lopez

Miriam Losada Martinez
Jaime Ramos Martinez
Sergio Gutiérrez Mateos

Rocio Raba Lopez
Yolanda Maestro Blanco
Nuria San Millan Mauri

Maria Aranzazu Delgado Ramos
Enrique Garcia Trecefio
Margarita Tejeda Manso

Maria Isabel Gutiérrez Escalona

Maria del Carmen Pérez Unanue
Maria Isabel Pérez Unanue
Katherina Rodriguez Ferndndez
Elsa Martinez Sudrez

Santiago Molés Vera
Lidon Morente Serrano

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE EDUCACION, FORMACION
Y DEPORTES

MINISTERIO DE EDUCACION, FO
Y DEPORTES
Secretaria de Estado de Educac
Subdireccién General de Coope
e Innovacién Educativa

Edita A )
© SECRETARIA GENERAL TECNI
Subdireccion General de Atenci

Edicion: 2025

NIPO (linea): 164-25-169-4
Obra publicada con licencia Cre
Compartir bajo misma licencia

Disefo: Big Creativos, S.L.U.

Maquetacion: Cristina Rico

Créditos y licencias


http://sede.educacion.gob.es/publiventa
http://cpage.mpr.gob.es

Presentacion

La educacion nos permite planear y cons-
truir escenarios que hagan posible socie-
dades mas justas y sostenibles. En este
sentido, la Comisién Internacional sobre
los Futuros de la Educacion de la UNESCO
realizd recientemente un llamamiento a
la accién colectiva para renovar y refor-
zar el papel de la educacién como espa-
cio promotor de la inclusién, la equidad, el
bienestar y la transformacién del mundo
en orden a garantizar un futuro mas equi-
tativo y sostenible para todos y todas.

Ademds, y ya en el dmbito Europeo, la Re-
comendacion del Consejo de 16 de junio de
2022 relativa al aprendizaje para la transi-
cién ecoldgica y el desarrollo sostenible ha
subrayado la necesidad de que la educa-
cion favorezca que el alumnado de todas
las edades desarrolle conocimientos, capa-
cidades y actitudes apropiadas para vivir
de manera mas sostenible, cambiar los pa-
trones de consumo y produccidén, adoptar
estilos de vida mas saludables y contribuir
de manera individual y colectiva a que la
economia y las sociedades sean ecosocial-
mente mdas responsables.
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Por otra parte, la adopcion de un «Enfoque
Escolar Integral para la Sostenibilidad», tal

como quedé reflejado en el marco euro-

peo de competencias sobre sostenibilidad

(Green Comp), propone una concepcion

de la ensefianza y el aprendizaje para la
sostenibilidad que integre las actividades
cotidianas, el trabajo entre distintas disci-
plinas, las relaciones con el entorno social
e institucional y la propia gobernanza del
centro educativo, con objeto de generar
una cultura de la sostenibilidad que, desde
su arraigo en la institucién escolar, irradie
al resto de la sociedad.

El Ministerio de Educacién, Formacién Pro-
fesional y Deportes impulsa este mismo
enfoque escolar integral para la soste-
nibilidad y la ciudadania global a través
de las convocatorias de Reconocimien-
to a Centros Educativos Sostenibles. Con
esta iniciativa se persigue que los centros
educativos asuman un compromiso fir-
me e inequivoco con la educacién para
la sostenibilidad y la ciudadania global,
reconociendo y apoyando a aquellos que
desarrollan acciones, proyectos y progra-
mas encaminados a la implantacion del
enfoque escolar integral y a la promocién
de una cultura de sostenibilidad en su
entorno.
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La publicacion que presentamos recoge
las experiencias de nueve de estos cen-
tros, y estd expuesta de tal manera que,
ademds de permitir un conocimiento de
primera mano de su trabajo, pueda servir
de inspiracion y guia para disefiar y em-
prender proyectos semejantes.

Se incorpora también una introduccién
que sirve de contextualizacién al trabajo
de los centros objeto de reconocimiento,
y que aporta una descripcidn rigurosa y
detallada del significado y valor educativo
del enfoque escolar integral para la soste-
nibilidad desde la perspectiva de las poli-
ticas, culturas y practicas educativas.

Esta coleccién de buenas practicas tie-
ne, en fin, el objetivo de mostrar distintos
puntos de partida para construir escuelas
sostenibles desde la adopcidn de un enfo-
que escolar integral para la sostenibilidad
y la ciudadania global. Su finalidad Ulti-
ma es contribuir a consolidar la funcién
transformadora de la educacidon frente a
los grandes retos ecosociales de nuestro
tiempo.
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El enfoque
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La sostenibilidad puede ser entendida
como una meta, como un horizonte al que
debemos encaminar nuestros pasos, y
también como un proceso cuajado de in-
terdependencias en las que cada persona,
cada grupo o comunidad es un nodo que
puede impulsar cambios positivos. Hori-
zonte y proceso cargado de certidumbres
y de incertidumbres que debemos inte-
grar en nuestro trabajo.

En una famosa frase que se atribuye a Eins-
tein, se dice que los problemas solo pueden
resolverse en un nivel de pensamiento dis-
tinto del que se han creado. Esta afirma-
cion es importante en dos sentidos: por un
lado, abre la ventana al cambio, aparcando
el derrotismo; por otra parte, nos anima a
usar la imaginacion en la bUsqueda de al-

ternativas, a salir de la «caja». Entendemos
con esta frase que podemos abordar los
problemas existentes, que existe la posibi-
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lidad de introducir cambios. Ahi la educa-
cion tiene una importante misién. Imaginar
futuros posibles, habitables y justos supone
introducir cambios en el presente, cambios
que modifican nuestra realidad individual
y colectiva.

El necesario avance hacia la sostenibilidad
plantearetosrelevantesanivel global,y tam-
bién en los paradigmasy
estructuras actuales
de los centros edu-
cativos, que deben
ser repensados y
revisados inter-
namente y por sus
protagonistas.

Los centros educativos
son lugares privilegiados para im-
pulsar una toma de posicion acti-
va en torno a los problemas am-

bientales. Se trata de aprovechar

CENtTRES
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la ingente cantidad de conocimiento que
tenemos sobre los problemas ambienta-
les: relativos a su origen (eminentemente
antropogénico), a las medidas que se pue-
den adoptar (frenar el uso de combustibles
fosiles, fomentar la participaciéon ciudada-
na, evitar determinados procesos indus-
triales, caminar hacia una vida mas sen-
cilla, habitar las comunidades, etc.), sobre
coémo prepararnos como docentes o sobre
como preparar nuestros propios centros
para hacer frente a las consecuencias de la
emergencia climatica.

La educacién formal no solo

tiene influencia en las

personas que se en-

C O, gy cuentran dentro delas
W auvlas, latiene también
entodalacomunidad,

— asicomo en el contex-

to en el que esta se in-
sertay con el cual com-
parte espacios, recursos e
imaginario. Es por ello muy
importante ser consciente

de ese po-

der, de esa

realidad que

hace que la actividad sal-

ga de las aulas y llegue a las
comunidades.

"H




Por otra parte, la normativa actual (LOMLOE)!
plantea la necesidad de introducir la sos-
tenibilidad en las aulas como principio
fundamental:

Art.1.r.La educacion para la transicion eco-
l6gica con criterios de justicia social como
contribucion a la sostenibilidad ambiental,
socialy econdmica.

Y también como uno de sus fines:

Art.2.e.La formacidn para la paz, el respeto
a los derechos humanos, la vida en comun, la
cohesién social, la cooperacién y solidaridad
entre los pueblos, asi como la adquisicién de
valores que propicien el respeto hacia los se-
res vivos y los derechos de los animales y el
medio ambiente, en particular al valor de los
espacios forestalesy el desarrollo sostenible.

Integrandolo, de manera transversal, y en el
marco del proyecto educativo del centro:

Art.121.1. El proyecto educativo del centro re-
cogerdlos valores, los fines y las prioridades
de actuacion,incorporardla concrecion de los
curriculos establecidos por la Administracion

"Ley Orgdnica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se mo-
dificalaLey Orgdnica, de 3 de mayo, de Educaciéon (LOMLOE).
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educativa, que corresponde fijar y aprobar
al Claustro, e impulsard y desarrollard los
principios, objetivos y metodologia propios
de un aprendizaje competencial orientado al
ejercicio de una ciudadania activa. Asimismo,
incluirdun tratamiento transversal de la edu-
cacion en valores, del desarrollo sostenible,
de la igualdad entre mujeres y hombres, de
la igualdad de trato y no discriminacion y
de la prevencién de la violencia contra las
nifias y las mujeres, del acoso y del cibera-
coso escolar, asi como la cultura de paz y los
derechos humanos.

Y promoviendo una cultura de sostenibili-
dad en el centro y en el entorno:

Art. 110.3. Con el fin de promover una cul-
tura de la sostenibilidad ambiental y de la
cooperacion social para proteger nuestra
biodiversidad, las Administraciones educa-
tivas favorecerdn, en coordinaciéon con las
institucionesy organizaciones de su entorno,
la sostenibilidad de los centros, su relacién
con el medio natural y su adaptacion a las
consecuencias derivadas del cambio clima-
tico. Asimismo, garantizaran los caminos
escolares seguros y promoverdn desplaza-
mientos sostenibles en los diferentes dmbitos
territoriales, como fuente de experiencia y
aprendizaje vital.

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

En general, y en lo que a la sostenibilidad
se refiere, la LOMLOE mejora significati-
vamente las normativas anteriores, reco-
giendo competencias que la Unesco? se-
Aala como necesarias para avanzar hacia
la sostenibilidad. La norma aborda la im-
portancia de las relaciones, la ecodepen-
dencia y la interdependencia, los limites,
la complejidad etc. incorpordndolas en
la organizacion curricular de las distintas
etapas educativas.

Por lo demds, la citada ley estd alineada
con una idea de sostenibilidad compleja
trazada desde una perspectiva holistica.
La sostenibilidad se vincula, asi, a la sos-
tenibilidad de la vida como una propiedad
de los sistemas mds que de una especie.
De hecho, la sostenibilidad es una propie-
dad de las relaciones que se producen en
los sistemas y que garantiza su perdura-
bilidad en condiciones adecuadas para
todos sus elementos y procesos. Esto sig-
nifica que debemos poner el foco en el
conjunto y aprender a pensar y vivir en
términos de relaciones, de interconexio-
nes, tendencias y contextos. Si queremos

2Unesco. (2014). Hoja de ruta para la ejecucién del programa
de accién mundial de educacion para el desarrollo sosteni-
ble. Recuperado de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000230514_spa



https://unesdoc.unesco.org/ark

que desde los centros se eduque en mate-
ria de sostenibilidad y ciudadania global,
debemos generar un contexto en el que
ambas cuestiones se vivencien, a través
de espacios tangibles y procesos abiertos
y flexibles en los que la sostenibilidad y la
ciudadania global sean visibles en la toma
de decisiones.

Retos del siglo XXI

Con la mirada puesta en el futuro, desde
los centros educativos se trabaja el pre-
sente. Para imaginar el mundo que quere-
mos habitar es imperativo hacerlo desde
planteamientos que incluyan el equilibrio
en nuestras relaciones intergrupales, in-
tergeneracionales y con el planeta. Es
necesario redescubrir nuestras interde-
pendencias y determinar nuestro papel
y capacidad de actuacién en un mundo
cuya complejidad se nos hace presente en
cada momento.

El potencial actual de la ciencia, la tec-
nologia deberia garantizar unas mejoras
significativas en la calidad de vida de to-
das las personas. Nos enfrentamos a una
emergencia en la que se entrelazan dis-
tintas crisis: el cambio climatico, el au-
mento de las desigualdades sociales y
econdmicas, la pérdida de biodiversidad,

El enfoque
escolar integral
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la sobreexplotacién de los bienes comu-
nes y el cuestionamiento de las demo-
cracias®. La sociedad civil y los derechos
humanos parecen debilitarse en diversos
lugares del mundo, todo ello mechado de
una crisis de valores que parece crecer
dia a dia. Lo que deberia ser un camino
hacia el progreso parece desembocar
en un futuro al que no queremos llegar.
Como sefala Unesco: «Paraddjicas ten-
dencias del progreso nos conducen a un
futuro insostenible»* Pese a la disminu-
cion de los niveles globales de pobreza,
las desigualdades entre paises y dentro
de ellos han experimentado un significa-
tivo aumento, y vemos cémo los estan-
dares de vida mas elevados coexisten
con la pobreza acuciante, dando lugar a
las desigualdades mdas acentuadas de la
historia.®

3Unesco (2022) Reimaginar juntos nuestros futuros. Un nuevo
contrato social para la educacion. Fundacion SM. P. &

4 Ibidem P. 8.

5Para profundizar en esta cuestion puede visitarse la web del
Banco Mundial: Banco Mundial (1 de marzo de 2024) 2023 en
nueve grdficos: El aumento de la desigualdad. htt
bancomundial.or ‘news/feature/2023/12/18/2023-in-ni-
ne-charts-a-growing-inequality. También Naciones Unidas:
Naciones Unidas (1 de marzo de 2024) El mundo de hoy es
mas rico, pero tambien mas desigual que nunca. hitps://news
un.org/es/story/2018/12/1447091.

ISV
s/ /www

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

La comunidad cientifica ha advertido re-
petidamente sobre la necesidad de abor-
dar los problemas ambientales, especial-
mente el cambio climdtico y la pérdida de
biodiversidad, de manera urgente, para
asi evitar consecuencias severas para el
medio ambiente y la vida sobre el pla-
neta. En este sentido podemos recordar
el famoso informe «lLos limites del cre-
cimiento» de 1972 y su actualizacién de
2004¢, o los informes del IPCC?, por citar
solo algunos de los mas relevantes. Los
debates y las investigaciones se centran
en estrategias para reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero, preservar
los ecosistemas naturales, adoptar practi-
cas sostenibles y promover la conciencia
ambiental.

La pandemia de la COVID-19 representd
un momento crucial y generd cierta es-
peranza en el avance de una perspectiva
critica sobre nuestra manera de ser y ha-
bitar el mundo. También significd un res-

sMeadows, D, et al. (1972). Los limites del crecimiento: Infor-
me al Club de Roma sobre el predicamento de la humani-
dad. Fondo de Cultura Econdmica. Vid. tb. Meadows, D., et al.
(2004). Los limites del crecimiento: 30 afos después. Galaxia
Gutenberg.

"Se puede acceder a los informes del IPPC en la siguiente
difeccion: hitps://www.ipcc.ch/languages-2/spanish/



https://www.bancomundial.org/es/news/feature/2023/12/18/2023-in-nine-charts-a-growing-inequality
https://www.bancomundial.org/es/news/feature/2023/12/18/2023-in-nine-charts-a-growing-inequality
https://www.bancomundial.org/es/news/feature/2023/12/18/2023-in-nine-charts-a-growing-inequality
https://news.un.org/es/story/2018/12/1447091
https://news.un.org/es/story/2018/12/1447091
https://www.ipcc.ch/languages-2/spanish/

piro para los ecosistemas ante el frenazo
que se produjo en los procesos de extrac-
cién, produccidon y consumo. En 2020, el
Dia de Sobrecapacidad de la Tierra®, en
el que el consumo de recursos de la hu-
manidad supera la capacidad de la Tierra
pAra regenerar esos recursos, se produjo
el 22 de agosto, tres semanas mas tarde
que en 2019. Sin embargo, este alivio no
durd mucho, y en 2021 se recuperaron las
cifras prepandémicas, lo que nos indica
que esta crisis no se ha orientado hacia
pautas de vida mas sostenibles. Solo por
citar un elemento que estd en la base de
los problemas ambientales: las emisio-
nes de di6oxido de carbono, procedentes
de la quema de combustibles fésiles, han
aumentado, segUn los datos prelimina-
res del Ultimo informe de la organizaciéon
Global Carbon Budget®, un 1,1% respecto a
2022, lo que supone un nuevo récord.

8El término sobrecapacidadl se refiere al nivel por el cual
lo demanda de la poblaciéon humana excede la cantidad de
recursos biolégicos regenerados por la Tierra. Esta investi-
gacion la lleva a cabo desde 1971y estd disponible en hitos://
overshoot.footprintnetwork.org/

®Friedlingstein, P, et al. (2023). Global Carbon Budget 2023.
Earth System Science Data, 15, 5301-5369. hitpsi//essd.co-

pernicus.org/articles/15/5301/2023/
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Lo que si parece haber conseguido este
episodio de crisis es sefialar nuestras de-
pendencias e interdependencia. Como
afirmé Johan Rockstrém en una confe-
rencia en el marco de la Semana Ver-
de Europea de 2023%, es necesario com-
prender que los seres humanos estamos
interconectados en un pequefio planeta.
Este cientifico es el padre de la teoria de
los «Limites planetarios», en la cual se de-
finieron nueve procesos que mantienen la
integridad de la vida sobre la tierra. Para
cada uno de estos procesos se han esta-

°Redaccion (06 de junio de 2023) Rockstrom, padre de los limites
planetarios: Europaeslazonacerodelcambioclimdtico.Elperiddico
de la energia.Recuperado de https://elperiodicodelaenergia.com/
rockstrom-padre-limites-planetarios-europa-zona-cero-cc
climatico/

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

blecido umbrales, mas allad de los cuales
existe el riesgo de cambios ambientales
bruscos y peligrosos que podrian afectar
negativamente las condiciones para la
vida en el planeta. Los limites planetarios
son: Cambio climatico; acidificacion de
los océanos; agotamiento de la capa de
ozono por emision de sustancias quimi-
cas como los clorofluorocarbonos (CFC);
cambio en el uso de la tierra, pérdida de
biodiversidad, uso global del agua, con-
taminacién quimica, carga de nitrégeno
y fésforo, y contaminacion del aire. Estos
limites estdn interconectados y los cam-
bios en uno de ellos afecta positiva o ne-
gativamente a los demdas. El concepto se
entiende desde un enfoque sistémico, que
veremos mds adelante.



https://overshoot.footprintnetwork.org/
https://overshoot.footprintnetwork.org/
https://essd.copernicus.org/articles/15/5301/2023/
https://essd.copernicus.org/articles/15/5301/2023/
https://elperiodicodelaenergia.com/rockstrom-padre-limites-planetarios-europa-zona-cero-cambio-climatico/
https://elperiodicodelaenergia.com/rockstrom-padre-limites-planetarios-europa-zona-cero-cambio-climatico/
https://elperiodicodelaenergia.com/rockstrom-padre-limites-planetarios-europa-zona-cero-cambio-climatico/
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CAMBIO CLIMATICO
CAMBIOS EN AGUA DULCE

Uso de agua
dulce
(Agua azul)

Aumento del riesgo

INTEGRIDAD DE LA

BIOSFERA AGOTAMIENTO DE LA

CAPA DE OZONO

(Sin cuantificar)

CARGA DE AEROSOLES
ATMOSFERICOS
(Sin cuantificar)

CAMBIOS EN EL
USO DE SUELO

ACIDIFICACION DEL
OCEANO

Fuente: Traducido de Richardson, K. et. al (2023)".

"Richardson, K., Steffen, W., & Lucht, W. (2023). Earth beyond six
of nine planetary boundaries. Science Advances, 9(37). https:/doi.
org/10.1126/sciadv.adh2458
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Esta teoria asume la ya contrastada idea de
que los problemas ambientales tienen ori-
gen antropogénico y, por lo tanto, a través
delaaccion humana deben tomarse medidas
para minimizar, revertir y/o adaptarnos alas
alteraciones que estos procesos impondrdn
en nuestras vidas. En este momento de in-
certidumbre, el futuro estd mas abierto que
nunca y nuestro porvenir depende de lo que
hagamos en este presente. Lo que ya sabe-
mos es que ninguna accidén gue PoNgamMmos
en marcha nos llevard a ningun punto ideal
anterior, probablemente tampoco lo encon-
trariamos. Por tanto, el futuro estd abierto y
tenemos que imaginarlo y disefarlo.

:Qué educacion necesitamos?

La educacién -las formas en que organi-
zamos la ensefanza y el aprendizaje a lo
largo de la vida- ha desempefiado durante
mucho tiempo un papel fundamental en la
transformacion de las sociedades humanas.
La educacién esla formaen que organizamos
el ciclo intergeneracional de transmisién y
creacion conjunta de saber.Nos conecta con
el mundo y con otras personas, nos expone
a nuevas posibilidades y refuerza nuestras
capacidades de didlogo y accién. Pero para
dar forma al futuro que queremos la propia
educacion debe transformarse.”

2 Unesco (2022) Reimaginar juntos nuestros futuros. Un nue-
vo contrato social para la educacion. Fundacién SM



https://doi.org/10.1126/sciadv.adh2458
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Taly como sefiala Unesco en este informe,
la educacion conforma nuestra manera de
estar en el mundo, de comprenderlo, de
generar y asentar nuestros hdbitos: nues-
tra forma de habitar el mundo desde lo
mas cotidiano a lo mdas global. No se tra-
ta de que la educacién enfrente sola este
reto, debe hacerse en el seno de comuni-
dades comprometidas que la arropen y
acompafen con los mismos principios y
objetivos. Pero aun cuando esto no sea asi,
la educacién y las personas que a ella nos
dedicamos no podemos renunciar a abor-
dar nuestras responsabilidades.

La educacion para el desarrollo sostenible
y la ciudadania global capacita a los estu-
diantes para que adquieran el protagonismo
propio de ciudadanos y ciudadanas activas,
que tomen decisiones fundadas, asuman res-
ponsabilidades y faciliten el mantenimiento
de entornos ambientalmente sanos y de so-
ciedades justas. Desde esta aproximacion es
interesante utilizar un enfoque que vincule la
sostenibilidad alos contenidos curriculares y
también al funcionamiento y gestién del cen-
tro, asi como atoda la comunidad educativa.

La educacién para el desarrollo sostenible
es una de las muchas educaciones adjeti-
vadas que han surgido en el siglo pasado.
Todas ellas en respuesta a retos concretos
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cuya urgencia y necesidad sus respecti-
vos promotores pretendian destacar (..).
Si hoy hablamos de educacién para el de-
sarrollo sostenible es porque mdas alld de
sus manifestaciones retéricas aun queda
un largo camino para que se aprecien sig-
nificativamente sus frutos®.

En este sentido se estdn haciendo esfuerzos
considerables, pero todavia queda camino
por recorrer. Sequn la Unesco (2017)* no
todos los enfoques educativos contribuyen
al desarrollo sostenible. Es evidente que el
avance cuantitativo y cualitativo de la edu-
caciéon, tanto en nuestro contexto como a
nivel internacional ha coincidido con el au-
mento de la contaminacion, la explotacion
de los bienes comunes y la amenaza de una
catdstrofe ecoldgica. Unesco, en su infor-
me «Reimaginar juntos nuestro futuro. Un
nuevo contrato social para la educacion»,
va mas allé:

B Murga-Menoyo, M.A. (2022). 5Qué es la educacion para el
desarrollo sostenible? En Murga-Menoyo, M. A, Bautista-Ce-
rro, M0 J. (Eds.), Voces para una alfabetizacién ecosocial (p.
14). Madrid: UNED. https://doi.org/10.5944/VAE28060

“Unesco. (2017). Educacion para los Objetivos de Desarrollo
Sostenible: Objetivos de aprendizaje. Paris: Unesco. Recupera-
do de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/0f0000252423

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

Los paises y las personas mdas educadas del
mundo son los que mdas aceleran el cambio
climatico. Sibien esperamos que la educacion
proporcione vias para la paz, la justicia y los
derechos humanos, solo ahora empezamos a
esperar y, de hecho, a exigir que abra vias y
cree capacidades para la sostenibilidad. De-
bemos intensificar esa labor. Si ser educado
significa vivir de forma no sostenible tenemos
que recalibrar nuestras nociones de lo que
debe hacer la educacién y lo que significa
«ser educado»®.

Como deciamos al principio, los paradig-
mas deben ser revisados por sus prota-
gonistas. La educacidon para el desarrollo
sostenible exige una mayor colaboracién
de la comunidad educativa, un trabajo con-
textualizado y situado, y un cambio hacia
aprendizajes mdas pertinentes de cara a la
construccion de futuros sostenibles. La en-
sefianza, en demasiadas ocasiones, se ha
centrado en aspectos didactico-disciplina-
res, conincursiones espordadicas o puntua-
les, incluso a veces contradictorias, en te-
mas de sostenibilidad. Para la Unesco este
es un tema clave, ya que «Los individuos
deben convertirse en agentes de cambio.

Binesco. (2022). Reimaginar juntos nuestros futuros: Un nue-
vo contrato social para la educacion. Fundacion SM, p. 34.
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Necesitan conocimientos, habilidades, va-
lores y actitudes que los empoderen para
contribuir con el desarrollo sostenible. Por
lo tanto, la educaciéon es crucial para al-
canzar este tipo de desarrollo».'

Existen numerososinformesy documentos
internacionales que avalan la necesidad
de integrar la educacién para la sosteni-
bilidad de manera decidida. Sin pretender
remontarnos a los primeros documentos
internacionales, merece la pena rescatar
el trabajo realizado en el tercer Foro Mun-
dial de Educacion, celebrado en Incheon,
y que posteriormente seria asumido como
el Objetivo de Desarrollo Sostenible niUme-
ro 4 por la Agenda 2030 de las Naciones
Unidas.

El Foro planteaba la necesidad de trabajar
«los conocimientos, aptitudes, valores y ac-
titudes que necesitan los ciudadanos para
llevar vidas productivas, tomar decisiones
fundamentadasy asumir papeles activos en
los planos localy mundial para hacer frente

®Unesco.(2017). Educacion paralos Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible: Objetivos de aprendizaje (p. 7). Paris, Unesco. Recuperado
de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252423
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a los desafios mundiales y resolverlos»"

Es la misma linea que establecen los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible (ODS) enun-
ciados en la Agenda 2030. Estos objetivos
abordan diversos desafios globales, inclu-
yendo la erradicacion de la pobreza, la pro-
mocién de laigualdad de género, el acceso
a la educacién, la salud y el bienestar, asi
como la accién climdtica.

Por su importancia resefiamos el ODS4 y
especificamente la meta 4.7:

De aquia 2030, asegurar que todos losalumnos
adquieran los conocimientos tedricos y prac-
ticos necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante la edu-
caciéon para el desarrollo sostenible y los estilos
de vida sostenibles, los derechos humanos, la
igualdad de género, la promocidén de una cultu-
ra de paz y no violencia, la ciudadania mundial
y la valoraciéon de la diversidad culturaly la con-
tribucién de la cultura al desarrollo sostenible™.

7 Unesco. (2016). Educacion 2030: Declaracién de Incheon y
Marco de Accion para la realizacion del Objetivo de Desarro-
llo Sostenible 4: Garantizar una educacion inclusiva y equi-
tativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
permanente para todos. Paris: Unesco. p. 49 Recuperado de
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656_ spa

®lpid.
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Desde su adopcién, los ODS han guiado los
esfuerzos mundiales para abordar cues-
tionesrelevantesy han sido uninstrumen-
to de presion en las politicas y acciones
de gobiernos, organizaciones internacio-
nales y la sociedad civil. No estdn exentos
de critica y debate. Algunas personas los
consideran poco ambiciosos mientras que,
para otros grupos, adoptan una perspec-
tiva reformista sin llegar a abordar las
causas principales de las crisis que nos
ocupan. Pero lo cierto es que se han con-
vertido en un documento omnipresente,
con un grafismo muy reconocible, en el
que podemos destacar como una de sus
virtudes mds importantes haber puesto
sobre la mesa la complejidad de los proce-
sos de sostenibilidad e insostenibilidad y,
sobre todo, la interdependencia de nues-
tras acciones.

En relacién con lo anterior, la Unesco plan-
tea lo que denomina un nuevo contrato
social para la educacién. Entre las pro-
puestas para renovar la educacién enun-
cia las siguientes:
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La pedagogia debe organizarse en torno a
los principios de cooperacién, colaboracion y
solidaridad. Debe fomentar las capacidades
intelectuales, sociales y morales de los estu-
diantes para trabajar juntos y transformar el
mundo con empatia y compasion.

Los planes de estudio deben hacer hincapié
en el aprendizaje ecolégico intercultural e in-
terdisciplinario que ayude a los estudiantes a
acceder y contribuir al saber al mismo tiem-
po que desarrollan su capacidad de aplicarlo
y de cuestionarlo.

La ensefianza debe profesionalizarse aln mas
con un esfuerzo de colaboracion en el que los
docentes son reconocidos por su trabajo como
generadores de conocimiento y figuras clave
en la transformacion educativa y social.

Las escuelas deben ser sitios educativos pro-
tegidos dado que promueven la inclusion, la
equidad y el bienestar individual y colectivo.
Ademds, deben reimaginarse para promover
mejor la transformacién del mundo hacia fu-
turos mds justos equitativos y sostenibles.

Debemos disfrutar y ampliar las oportunida-
des educativas que tienen lugar a lo largo de
la vida y en diferentes espacios culturales y
sociales.”

®Unesco (2022) Reimaginar juntos nuestros futuros. Un nuevo
contrato social para la educacion. Fundacion SM p. 4-5.
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La Educacion para el Desarrollo Sosteni-
ble (EDS) también ha sido tratada desde
la Comision Europea estableciendo como
elementos necesarios:

— Empieza en la educacion infantil y la
atencién a la infancia;

—se basa en un enfoque de aprendizaje
permanente;

— genera entornos de aprendizaje fa-
vorables en los que el centro educa-
tivo en su totalidad actUa en pro de la
sostenibilidad;

—se centra en el alumnado, fomenta la
participacién, es positiva y parte de ex-
periencias reales;

—respalda a los educadores, incluidos
los equipos directivos, para que pue-
dan ensefar y actuar en favor de la
sostenibilidad;

— promueve la colaboraciéon y las asocia-
ciones en las comunidades locales y en
comunidades mdas amplias;

—involucra a los jévenes de manera
significativa;

— desarrolla competencias en materia
de sostenibilidad; se basa en politicas
solidas.?®

20 Comision europea. Propuesta de recomendacion del Con-
sejo relativa al aprendizaje para la sostenibilidad medioam-
biental. Bruselas COM (2022) 11 final 2022/0004 (NLE)
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La educacién es un factor clave, pero no
es un agente Unico del cambio necesario;
para avanzar hacia los resultados desea-
bles en materia de desarrollo, crear capa-
cidades y competencias laborales, y res-
paldar una ciudadania comprometida y
democrdtica, debe hacerlo acompafada
del convencimiento y empuje de todos los
actores, de los organismos nacionales e in-
ternacionales, de instituciones, empresas,
sociedad civil, medios de comunicacion,
etc., sin permitir que se deje a nadie atrds.

¢Qué es el Enfoque Escolar Integral
para la Sostenibilidad?

Las situaciones complejas pueden tratarse
de distintas maneras, y no todas son igua-
les, ni producen los mismos resultados.
Aprender qué combinacién de elementos
(recursos, competencias, herramientas,
etc.) producird el mejor acercamiento a
un problema deberia ser parte esencial de
la formacién que se recibe en un centro
educativo.

El tratamiento de problemas complejos
requiere un enfoque holistico en todos los
ambitos y espacios, y el educativo no po-
dia ser menos. El Enfoque Escolar Integral
busca tomar en consideracion las diversas
dimensiones que influyen en la experien-
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cia educativa del estudiantado, fomentan-
do la participaciéon de toda la comunidad
escolar. Ya hemos apuntado el momento
crucial que atraviesan nuestras socieda-
des y como la situacion mundial demanda
del dmbito educativo una mayor colabo-
racién en la producciéon de conocimientos,
un aprendizaje mejor situado y un cambio
dirigido por el aprendizaje mdas pertinente
para la futura sostenibilidad.

El concepto y modelo del Enfoque Escolar
Integral varia a nivel nacional e interna-
cional. Varias iniciativas internacionales
de Unicef, Unesco, la Comisién Europea o
el Consejo de Europa avalan la pertinencia
de este enfoque y ofrecen elementos que
es necesario considerar y que revisare-
mos a continuacion.

El Enfoque Escolar Integral para la Soste-
nibilidad se presenta como un marco que
integra los principios de la Educacion para
el Desarrollo Sostenible como pilar central
de todos los procesos de un centro edu-
cativo. La prioridad de este enfoque es
aumentar el potencial del centro escolar
y su entorno (geogrdfico y humano) para
que sirva como un lugar de aprendizaje
auténtico y enriquecedor. Existen tres ni-
veles principales en los que se debe refle-
jar esta filosofia de trabajo: la gestion del

El enfoque
escolar integral
para la sostenibilidad

centro, el establecimiento de asociaciones
permanentes con la comunidad local y
la presencia de la sostenibilidad y la ciu-
dadania global de manera explicita en el
curriculo y la practica educativa. Esto im-
plica que tanto la cultura como la politi-
ca y las prdacticas del centro deben estar
en completa sintonia. Estos elementos no
pueden estar desconectados y deben ser
capaces de generar sinergias positivas
para toda la comunidad.

Todo esto implica la necesidad de abordar
el proceso educativo no solo en el curriculo
y en el contexto de las aulas, sino también
en el entorno escolar, entendido este de
forma extensa; asi como emprender una
accién colaborativa y coordinada de toda
la comunidad escolar orientada a un fin
explicito.

En este sentido, es imprescindible consi-
derar todos los aspectos de la actividad
de un centro escolar: gestién, desarro-
llo del curriculo, préctica educativa, rela-
ciones con el entorno y la comunidad; en
definitiva, la sostenibilidad y la prdéctica
de una ciudadania con perspectiva glo-
bal se convierten en aprendizajes vitales
desde la teoria y la practica formal y no
formal. Estos aspectos deben estar pre-
sentes en los procesos que influyen en la

CENERES EDUCATIVES SO TENIBLES

experiencia de la comunidad, fortalecien-
do la perspectiva de la sostenibilidad y fa-
voreciendo que esté presente en la toma
de decisiones y en las acciones cotidianas.

Para poner en marcha este enfoque, la
perspectiva sistémica aplicada a la edu-
cacién nos permite contemplar y enten-
der el centro educativo y la comunidad de
manera holistica, interrelacionada e inter-
dependiente. De cara a visualizar y esta-
blecer las relaciones optimas en los cen-
tros, podemos tomar el centro educativo
como un sistema, tal y como lo define Do-
nella Meadows:

Un sistema es un conjunto de elementos in-
terrelacionados, organizados de manera co-
herente para alcanzar un fin. Si estudiamos
esta definicion con detenimiento, veremos
que un sistema debe estar formado por tres
tipos de cosas: elementos, interrelaciones y
una funcion o proposito.?

Los sistemas son construcciones humanas
que nos ayudan a entender, interpretar
y, por tanto, a actuar. En ellos reconoce-
mos los elementos que los componen, sus
relaciones y sus propodsitos. La estructura

2 Meadows, D. (2022) Pensar en sistemas. Capitdn Swing p. 27.

13




del sistema viene determinada por la red
de relaciones que existen y que otorgan
al sistema su forma de organizaciéon. Ade-
mads, todo sistema se sitla en un entorno,
en nuestro caso el contexto material o in-
material del centro educativo con el que
este se relaciona e interactuia.

En el caso de un centro escolar, el pro-
posito de un estudiante puede ser, ante
todo, superar el curso, el de una profesora
o profesor impartir satisfactoriamente su
materia, el de un administrador gestionar
el centro con éxito; pero mas alld de estos
propdsitos u otros similares y legitimos,
debe haber un propdsito general y comuin
del sistema que tiene que ver, en nuestro
caso, con la educacién para la sostenibi-
lidad y la ciudadania global. «Mantener la
armonia entre los propodsitos subsidiarios
y los del sistema general es una funcién
esencial de los sistemas eficaces»??

El enfoque sistémico busca entender la
complejidad y las relaciones entre los ele-
mentos de un sistema para comprender
coémo operan en conjunto. A través de la
mirada sistémica se presta atenciéon a los
patrones, estructuras, dindmicas y proce-

22|pid. p. 33.
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sos de realimentacion, sin descuidar los
propdsitos explicitos e implicitos que sur-
gen de estas interacciones y que condu-
cen o desvian al sistema de su propédsito
general. Esto nos ayuda a entender mejor
el funcionamiento de los sistemas y la ma-
nera de organizar las relaciones en fun-
cién de los propdsitos.

En ese sentido se reconoce que todos los
elementos de la comunidad escolar pue-
den tener un impacto positivo o negativo
en los procesos de ensefianza aprendiza-
je. Las relaciones y propositos orientan la
actuacion de los elementos y son palancas
que permiten la aceleracién de los cam-
bios que se consideren necesarios.

Un Enfoque Escolar Integral para la Sos-
tenibilidad, como idea y modelo, reconoce
y considera los diversos contextos relacio-
nales, sociales y demogrdficos en los que
operan las escuelas y los sistemas en los
que estdn insertas. Al adoptar este enfo-
que, los centros escolares no solo pueden
fortalecer su conexién con la comunidad,
sino que también aumentan sus posibili-
dades de generar un impacto positivo en
la misma. La educacion para el desarrollo
sostenible y la ciudadania global se bene-
ficia significativamente de este enfoque
integral, ya que fomenta la creaciéon de
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proyectos que se basan en una colabora-
cion efectiva entre la escuela y la comuni-
dad. El objetivo principal es mejorar tanto
los procesos educativos como los resulta-
dos de los estudiantes.

Esta integracidon holistica crea un ambien-
te propicio para que alumnos y alumnas
aprendan a pensar y actuar integrando
los valores y principios de la sostenibilidad
en sus procesos de toma de decisiones. Y
lo hacen, ademds, teniendo en considera-
cién las relaciones e interrelaciones entre
los problemas locales y globales, entre las
alteraciones de los procesos en los ecosis-
temas y la toma de decisiones en los dm-
bitos econdmicos, sociales, politicos, des-
de lo individual y lo comunitario.

En este sentido, a través del Enfoque Esco-
lar Integral para la Sostenibilidad se dota
de protagonismo a todos los elementos de
la comunidad escolar y se busca estable-
cer una cultura de la sostenibilidad que
impregne el centro escolar.

La cultura escolar, entendida como el con-
junto de valores, creencias, normas, tradi-
ciones, practicas y formas de interaccién
que caracterizan a una instituciéon educa-
tiva, es una dimensién fundamental que
influye en el ambiente de aprendizaje, las
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relaciones entre los miembros de la co-
munidad educativa y el modo en que se
llevan a cabo las actividades dentro de la
escuela.

La cultura escolar abarca diversos aspec-
tos como la filosofia educativa de la ins-
titucion, el modo en que se relacionan los
docentes entre si y con el alumnado, las
expectativas respecto al comportamiento
de cada grupo, las practicas pedagdgi-
cas, la participaciéon de las familias, la for-
ma en que se abordan los conflictos y la
importancia asignada a temas relevantes
como la sostenibilidad. La cultura escolar
de un centro transciende las paredes del
aula y del propio centro y se extiende a
otras dreas de la vida escolar, incluyendo
actividades extracurriculares y relaciones
con la comunidad local.

Es recomendable que las instituciones
educativas expresen claramente sus valo-
res, de manera que permitan una reflexién
propositiva sobre la coherencia de las po-
liticas y prdacticas formativas con esos va-
lores. Al establecer un entorno profesional
basado en valores de la sostenibilidad,
cada miembro de la comunidad educati-
va, tanto individual como colectivamente,
puede reconocer y sentirse parte de una
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construccién colectiva que evoluciona con
la realidad y el propio contexto.

Sin embargo, como advierte Meadows
(2022), «la mejor manera de deducir el
propdsito de un sistema es observarlo du-
rante un tiempo para ver coémo se com-
porta. (..) Los propodsitos se deducen del
comportamiento, no de la retérica ni de
los objetivos expresados».?®

Teniendo todo ello en cuenta, la sosteni-
bilidad debe estar presente en la cultura
escolar de manera visible, tangible y no
negociable, asi como en la toma de deci-
siones en las politicas del centro.

Estas politicas, por su parte, deben hacer
efectiva una inclusién real de la sostenibi-
lidad en los procesos de mejora y cambio,
involucrando a todos los miembros de la
comunidad educativa de manera conti-
nua. Fortalecer la participacion, tanto del
estudiantado como del profesorado, no
solo genera un clima de colaboracién ade-
cuado, también facilita la puesta en préc-
tica de procesos en los que la educaciéon

ZMeadows, D. (2022) Pensar en sistemas. Capitan Swing p. 27
p. 31-32
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para la ciudadania global se ejercita des-
de la prdactica. Una direccion capaz de es-
tablecer estos marcos facilitadores garan-
tiza el avance hacia modelos relacionales
participativos. Asi lo indica la LOMLOE en
su predmbulo:

La direccién de los centros educativos se
identifica como factor clave para la calidad
del sistema educativo, y se apuesta por un
modelo de direccién profesional que se ali-
nea con las recomendaciones europeas so-
bre esta figura, que ha de conjugar la res-
ponsabilidad institucional de la gestion del
centro como organizaciéon, la gestién admi-
nistrativa, la gestién de recursos y el lide-
razgoy dinamizacién pedagdgica, desde un
enfoque colaborativo, y la légica de buscar
el equilibrio entre tareas administrativas y
pedagdgicas.?*

Por tanto, cultura y gestion deben estar
alineadas para que las prdacticas educati-
vas alcancen todo su potencial, dentro y
fuera del aula. De esta manera, la sosteni-
bilidad no solo se aprende sino que tam-
bién «se vive».

24 omloe, p. 13.




La practica docente se erige como el gran
ambito de la contribucion a la sostenibilidad
y la ciudadania global. Ciertamente, nuestro
curriculo ya contempla de manera explicita
competencias, saberes bdsicos, perspectivas
y valores relacionados con la sostenibilidad;
pero eso no impide que la ambicidon pueda
ser mayor, haciendo que la sostenibilidad
abarque todo el curriculo, recogiendo asi el
espiritu de la Agenda 2030 y la necesidad de
formar en los retos del siglo XXI. Ademds, en
los curriculos este enfoque se concretaen lo
local al potenciar el uso de procesos y pro-
blemas de la vida real, buscando motivar al
alumnado y conectarlo con desafios concre-
tos através de las situaciones de aprendiza-

je y las metodologias activas y participativas.

Con el Enfoque Escolar Integral para la
Sostenibilidad, el desarrollo de las com-
petencias puede verse reforzado con los
mensajes que se reciben en el espacio del
centro escolar, los procesos en los que se
participa o la propia percepcion de los es-
pacios y la actividad del centro.

En el Input Paper de la Comisidon Europea
A Whole School Approach to Learning for
Environmental Sustainability (2022), Til-
bury ofrece el siguiente ejemplo relacio-
nado con la alimentacién:
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Los estudiantes cultivan un huerto escolar en los jardines escolares y aprenden sosteni-
bilidad en los terrenos de la escuela.

La escuela estd creando conciencia etiquetando las opciones de alimentos en el menu de la
cafeteria para que los estudiantes sean conscientes delimpacto ambiental de sus elecciones.

La administracién escolar se ha asociado con proveedores, catering y personal de la
cafeteria para que los alimentos ofrecidos sean locales y de temporada, reduciendo asi
su propia huella de carbono.

El personaly los estudiantes trabajan con organizaciones benéficas locales para reducir
el desperdicio de alimentos.

El profesorado destaca problemas de sostenibilidad relacionados con los alimentos a
través del plan de estudios ensefiado (geografia, arte, literatura, estudios religiosos).

Los estudiantes exploran visiones del futuro de los alimentos y discuten esto con sus
tutores y familiares en casa.

Con el apoyo de una ONG local, estudiantes, padres y personal establecen y gestionan
un hotel de abejas para apoyar a las poblaciones locales de abejas y aprender sobre la
importancia de los insectos en la polinizacion, la seqguridad alimentaria y las comunidades
agricolas.?®

2% Comision Europea (2022) Input Paper; A Whole Schoo
Approach to Learning

16



https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2022-02/input-paper-whole-school-approach-sustainability.pdf
https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2022-02/input-paper-whole-school-approach-sustainability.pdf
https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2022-02/input-paper-whole-school-approach-sustainability.pdf
https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2022-02/input-paper-whole-school-approach-sustainability.pdf

El enfoque de la sostenibilidad se mani-
fiesta en las interacciones cotidianas, en
las relaciones interpersonales y la consi-

deracién del centro escolar y su entorno.

La gestién y administracion de la escuela
debe reflejarlo, evidencidndose en aspec-
tos como las compras, el uso de los bienes
comunes, de los espacios, o la naturaliza-
ciéon de los patios.

La experiencia debe estar conectada con
los espacios en los que se desarrolla. Para
ello es necesario entender cémo perciben
los grupos de interés el edificio, el patio
del centro, los espacios comunes, las au-
las, el comedor, etc. Como se asume lo que
se puede hacer en cada espacio, quién se
responsabiliza del mismo, etc., son también
cuestiones relevantes a tener en cuenta.
También de qué manera se relaciona el
centro con el espacio en el que se inserta y
como fluyen las relaciones y la informacioén,
tanto hacia dentro como hacia afuera.

Finalmente, pero no menos relevante, la
relacién con la comunidad se plantea no
como una excepcién, sino como norma:
el objetivo es el fomento de interacciones
activas entre la institucién y su entorno
cultural, social y natural de manera conti-
nuada. La participacién de la comunidad en
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decisiones relacionadas con la vida escolar
se considera fundamental para fomentar
un sentido de ciudadania entre los estu-
diantes. Esta prdéctica no solo promueve un
ambiente de aprendizaje seguro, sino que
también ofrece una oportunidad invalua-
ble paratrabajar los valores democraticos.
En conjunto, estos elementos defineny re-
fuerzan elenfoqueintegral de lainstitucion
educativa para la sostenibilidad, buscando
inspirar alas generaciones presentes a for-
mar parte de una ciudadania consciente y
comprometida con los problemas locales
y globales.

Los elementos relacionados con el apren-
dizaje se encuentran interconectados
(curriculo, ambiente escolar, las metodo-
logias, etc.) y, si bien pueden ser tomados
individualmente para su consideracién y
andlisis, son desde un enfoque holistico y
sistémico desde donde se aprecia la po-
tencialidad del Enfoque Escolar Integral
para la Sostenibilidad. Graficamente pue-
de representarse de la siguiente manera:

Todos los elementos mencionados tienen
que estar reflejados a través de las princi-
pales caracteristicas de un centro escolar
sostenible y se pueden resumir de esta
manera:

CENERES EDUCALTIVES SO TENBLES

Vision

Por qué y para qué
aprendemos?

¢Con quién
aprendemos

Gesti6n y construccién
de Infraestructuras

%
%, 0%
s

Desarrollo
profeslonal

L

éDe quign
aPrendemos?

Fuente: Modificada de Leren voor Morgen. (s.f.). Whole School

Approach.?®

26 eren voor Morgen. (s.f.). Whole School Approach. Recuperado
de https://wholeschoolapproach lerenvoormorgen.org
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1. Existencia de un liderazgo compartido
que situa la sostenibilidad en el centro de
la planificacion global del centro escolar.

2. Fomento de procesos democrdticos y
participativos de los diferentes grupos
de interés para la toma de decisiones,
implementacién de planes de acciéon y
mejora escolar.

3. Potenciacion de Educacion para el Desa-
rrollo Sostenible (EDS) y la Ciudadania
Global (CG) a lo largo del curriculo.

4. Revision constante del curriculo ocultoy
nulo, evitando mensajes contradictorios.

5. Presencia de enfoques activos y partici-
pativos de aprendizaje.

6. Busqueda de la «ecoeficiencia» de la es-
cuelay su entorno fisico (consumo de re-
cursos, tratamiento de deshechos, etc.).

Revision de espaciosy usos de los mismos.

8. Colaboraciéon reciproca con la comuni-
dad, la familia y las partes interesadas.

9. Formacion continua de docentes y per-
sonal del centro.

10. Disefio de procesos de monitoreoy eva-
luacién para favorecer una prdéctica re-
flexiva y una mejora de los procesos.

1. Existencia de un plan de comunicacién.

El enfoque
escolar integral
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Metodologia y estrategias
de implementacidon

La estrategia integral de sostenibilidad se
puede poner en practica de distintas ma-
neras, dependiendo de la realidad propia
y el contexto. Segun la Unesco?, las estra-
tegias de adopcion de un enfoque integral
para la sostenibilidad se deben reflejar en
diversos aspectos:

Los centros escolares contribuyen direc-
tamente al desarrollo sostenible mediante
el uso eficiente de recursos, la energia y la
gestion de los residuos; pero, también, indi-
rectamente, cumplen una funcion educativa
al promover mediante ese uso eficiente una
cultura de centro coherente con los princi-
pios y valores de la sostenibilidad y facili-
tar asi la sensibilizacién de la comunidad
educativa.?®

27 Unesco (2012) Educacion para el Desarrollo Sostenible. Li

bro de consulta. //unes Ia org/ark:/48223/
pf( 2167 S / C

2 Murga-Menoyo, M.A. (2022) ;Coémo pueden contribuir los
centros escolares a la educacion para el desarrollo sosteni-
ble? En. Murga-Menoyo, M2 A, Bautista-Cerro, M. J. (Edito-
ras) (2022); Voce na alfabetizacion ecosocial. Madrid:
UNED. https://doi.org/10.5944/V 0.p. 45
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La aplicacion del Enfoque Escolar Integral
no puede ser algo casual, sino que debe
partir de un plan previo. Para Tilbury?®, y
segun las investigaciones sobre este tema,
el proceso de elaboracion de un plan es-
colar integral es tan importante como el
plan en si mismo. El plan debe elaborarse
de forma que se convierta en una oportu-
nidad de aprendizaje en si mismo. El pro-
ceso de implicacion del alumnado, el per-
sonal, familia, y las partes interesadas de
la comunidad aumenta la apropiacion y la
probabilidad de que se aplique. Los pro-
cesos con mayores posibilidades de éxito
pueden implican a facilitadores externos
y van acompafados de oportunidades de
desarrollo profesional para todo el per-
sonal del centro. Como cabria esperar, la
integraciéon en dicho plan de procesos de
revision y autoevaluacién aumenta la efi-
cacia de un Enfoque Escolar Integral para
la sostenibilidad.

2 Comision Europea. (2022). Input Paper: A Whole School
Approach to Learning for Environmental Sustainability. Recupera-
dode htt efault/files/2022-02/
nput-g

ability.pdf
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Seguimiento,
evaluacion, revision
y difusion

Promover un equipo
motor

Mapear el centro
(grupos, roles,
relaciones, espacios,
etc.)

iEn marcha!

Desarrollar la vision

de futuro Disefiar estrategias

¢Qué queremos
conseguir?

y establecer sinergias

En este sentido, existen precedentes que
podemos valorar como parte de este en-
foque. La Agenda 21 Escolar’®, se estable-

30| g Agenda 21 Escolar (A21E) tiene su origen en la Agenda 27,
un plan de accién que surgid de la Conferencia de las Nacio-
nes Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, celebrada en
Rio de Janeiro en 1992, La idea de la A21E se desarrollé como
una iniciativa para integrar la sostenibilidad en el dmbito
educativo, especificamente en las escuelas, y como un me-
dio para promover la comprension y promocion de practicas
sostenibles en su entorno escolar y mas allé.
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cia como un compromiso de los centros
para avanzar en una educacién de calidad
hacia la sostenibilidad. Entre sus objetivos,
se planteaba también establecer unos
procesos de gestion del centro coherentes
con el desarrollo sostenible y la participa-
cion de la comunidad educativa en la
toma de decisiones.

Las Agendas 21 escolares, las ecoescuelas
y otros proyectos que recogen y trabajan
desde el Enfoque Escolar Integral para la
Sostenibilidad plantean estructuras de
trabajo con distintos érganos para la toma
de decisiones. Para la Agenda 2030 Esco-
lar del Pais Vasco, la organizaciéon recae
en el equipo directivo, aunque presenta
distintos niveles de responsabilidad en la
toma de decisiones y requiere de una or-
ganizacion interna con compromisos bien
definidos. El proyecto es impulsado por el
centro y supervisado por el equipo direc-
tivo en el que una persona debe ejercer
las labores de coordinacién y seguimiento.
Por su parte, un grupo motor, compuesto
por docentes y representantes de la di-
reccién, se encarga de la gestién diaria.
Debe existir un 6rgano en el que estén
representados todos los miembros de la
comunidad educativa para apoyar y mo-
nitorear las acciones. Cada aula elige a un

CENERES EDUCALTIVES SO TENBLES

ecodelegado o ecodelegada que serd su
representante en la Asamblea. Este 6rga-
no recoge, analiza y canaliza propuestas,
ademds de realizar seguimiento y eva-
luacion del proyecto. El trabajo en red es
importante y se organizan reuniones de
coordinacién para formaciéon y coopera-
cion entre centros educativos, fomentan-
do asi el intercambio de experiencias y
proyectos comunes.”

Especialmente relevante es el trabajo del
Comité en el que estd representada la
comunidad educativa. Este érgano asume
tareas de planificacién, toma de decisio-
nes y evaluacion, y se configura como un
admbito plural en el que confluyen los dis-
tintos agentes de la comunidad educati-
va y del contexto municipal, garantizan-
do especialmente la participacién activa
y representativa del alumnado.

*Departamento de Desarrollo Econdmico, Sostenibilidad y Medio
Ambiente del Gobierno Vasco. (s.f.). Agenda 21 Escolar: Educar
para la sostenibilidad. Recuperado de hitps://www.euskadi.eus/
web01-a2inghez/es/contenidos/documentacion/quia_agenda?l_
escolar/es_pub/index.shtml
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Beneficios y desafios

El trabajo desde el Enfoque Escolar Inte-
gral para la Sostenibilidad se presenta
como una necesidad a la hora de abordar
los complejos problemas a los que nos en-
frentamos y cuyas consecuencias ya ex-
perimentamos. El establecimiento de una
visiobn comun proporciona un espacio de
trabajo sinérgico, que no solo permite, sino
que alienta el intercambio, el aprendizaje
conjunto, el desarrollo de capacidades y
la innovacion.

Este enfoque centrado en las relaciones ge-
nera un espacio de responsabilidad com-
partida y diferenciada y alienta el compro-
miso personal. Cuanto mayor es el nUmero
de actores implicados, mas resistente se
muestra el cambio y corre menos riesgos
ante los posibles relevos en la direcciéon.
Ademads, la colaboracion con agentes ex-
ternos refuerza la capacidad del personal
interno e incide positivamente al hacer visi-
bles las necesidades de la comunidad local.

Para el estudiantado, los beneficios son
multiples: antes de nada, el fomento de la
conciencia y el conocimiento sobre temas
ambientales les ayuda conocer mejor el
mundo en el que viven y tomar decisiones
fundamentadas sobre el presente y futuro
en el que quieren vivir.

El enfoque
escolar integral
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Es importante advertir, como ya hemos
sefialado, que cualquier problema tiene
varias soluciones posibles. No obstante,
ensefiar a establecer criterios para deter-
minar cudl es la mejor manera de abordar
un problema, deberia ser una parte esen-
cial de la formacién que se recibe en un
centro educativo.

La educacién para el desarrollo sostenible
implica un paso hacia la accién y supone
avanzar hacia marcos mas complejos y
sofisticados de pensamiento para el es-
tudiantado. Visibilizar los procesos y for-
mar parte de su disefio permite aplicar
competencias de cara a imaginar formas
alternativas para abordar los problemas
y participar en acciones acordes. Vincu-
lar las competencias a la accién estd di-
rectamente relacionado con la educacién
para la ciudadania global, en la que des-
de contextos amigables se prepara a los
estudiantes para la toma de decisiones en
entornos de mayor complejidad.* Adicio-
nalmente, supone un elemento motivador
al dar protagonismo al estudiantado y su

*2Tudball, L. (2010). Developing Student Wellbeing Through Educa-
tion for Sustainability: Learning from School Experience. En: Lovat,
T., Toomey, R., Clement, N. (Eds) International Research Handbook
on Values Education and Student Wellbeing. Springer. https://doi.
0rg/10.1007/978-90-481-8675-4_44
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rol dentro del centro, fomentado la toma
de decisiones, el didlogo y la autonomida,
claros impulsores de la motivacién. Desde
el trabajo en las aulas, la introduccién de
metodologias activas y participativas que
fomentan un aprendizaje aplicado y basa-
do en proyectos, problemas o retos, con
aplicacién en el mundo real, permite a los
estudiantes experimentar e incorporar in-
formacion de manera mads enriquecedora
y poner en practica las competencias pro-
pias de su etapa. No solo abundan en la
motivacion del estudiantado, también lo
hacen en el acercamiento a los problemas
locales y globales desde la perspectiva de
la sostenibilidad.

Por otro lado, el alumnado estd reforzando
los temas tratados en el aula al visualizarlos
en su entorno cercano. Las practicas soste-
nibles no solo significan un ahorro para los
centros (la eficiencia energética, la gestion
de los residuos, los criterios de compras,
la gestion del comedor, etc.) sino que su-
ponen ejemplos prdcticos y tangibles de
las posibilidades reales de establecer pro-
cesos en los que la sostenibilidad rige la
toma de decisiones. Ademdas, la presencia
de estos procesos permite poner en prac-
tica conocimientos tedricos para la mejora
de la vida escolar. El huerto, el cdlculo del
consumo energético, la huella de carbono
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de nuestro consumo, la distancia que re-
corren nuestros alimentos, el impacto que
se genera en la comunidad cercana y leja-
na... son cuestiones que se pueden abor-
dar desde distintas dreas de conocimiento,
enriqueciendo el aprendizaje con ejemplos
tan cercanos que se viven cada dia.

Entre los desafios, ponemos el foco en
dos elementos principales: la resistencia
al cambio y la necesidad de formaciéon de
los docentes y otros profesionales que tra-
bajan en los centros. Por lo que respecta
a los y las docentes, estos pueden experi-
mentar miedos e incertidumbres que pue-
den llevar a evitar la implementacién de
nuevas iniciativas o inhibirse individual-
mente de manera mds o menos directa.
La sensibilidad de los docentes ante los
problemas ambientales no es homogénea
y la percepciéon de que los cambios pro-
puestos no son necesarios o beneficiosos
pueden significar barreras, a veces, difi-
cilmente salvables. Ademds, la resistencia
puede estar motivada por preocupacio-
nes sobre la carga de trabajo adicional o
la inseguridad ante las competencias, co-
nocimientos o metodologia a aplicar.

Lo cierto es que, aunque con un mayor nU-
mero de personas es mdas probable que el
enfoque sea exitoso, el porcentaje de la po-
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blacidn necesario para generar un cambio
puede variar segun el contexto, la natura-
leza del cambio y otros factores. Algunos
estudios sugieren que el umbral de cambio
puede ser tan bajo como el 10-25% de la
poblacién. Este concepto se conoce como
«punto de inflexién», donde una minoria
activa puede influir en la opinién y el com-
portamiento de la mayoria. Asi pues, es mds
probable que determinados tipos de com-
portamiento en los sistemas humanos se
propaguen si las personas estdn expuestas
a otras que ya han adoptado el cambio.’?

Para superar las posibles resistencias que
se produzcan, es importante adoptar es-
trategias de comunicacién efectiva, fa-
vorecer la participacién diferenciada e
intentar involucrar al mayor nUmero de
personas en el proceso de cambio, asi
como proporcionar apoyo Y recursos ne-
cesarios para facilitar la transicion hacia
una nueva cultura y practicas educativas

3 Lerman, K, Yan, X, & Wu, X.-Z. (2016). The "Majority Illu-
sion” in Social Networks. PLoS ONE, 11(2), e0147617. hitps://
doi.org/10.1371/journal.oone.0147617

Centola, D. (2010) The Spread of Behavior in an Online Social
Network Experiment. Science 329, p. 1194-1197(2010). hitps://
doi.org/10 1126 /science 1185231

Centola, D., et al. (2018). Experimental evidence for tipping
points in social convention. Science, 360, 1116-1119. https://do
orag/10.1126/science.aas8827
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centradas en la sostenibilidad y la ciuda-
dania global.

La resistencia al cambio no es necesaria-
mente negativa y puede ser una sefal de
que los cambios propuestos necesitan re-
considerarse y/o comunicarse de distinta
manera. El grupo promotor debe com-
prender las razones detrds de la resisten-
cia y facilitar las condiciones para supe-
rarla, desde cambios en los mensajes, en
la estrategia de comunicacién y/o un ma-
yor apoyo institucional.

Considerando las necesidades de forma-
cién, Murga plantea un modelo basado en
la alfabetizacion ecosocial segUn la pro-
puesta de Unesco de 2017:

— Alfabetizacion ambiental: para facilitar el
conocimiento de las problemdticas ambien-
tales, impulsar la toma de conciencia sobre
sus causas antrépicas y promover el com-
promiso activo de contribuir -individual y
colectivamente- a solucionar los problemas
actuales y prevenir la aparicion de otros
nuevos.

— Alfabetizacién en ciudadania global: para
afianzar el sentimiento de pertenencia a una
comunidad mundial con 3 niveles -local, na-
cional e internacional- interdependientes en
lo politico, cultural, econémico y social.



https://doi.org/10.1371/journal.pone.0147617
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0147617
https://doi.org/10.1126/science.aas8827
https://doi.org/10.1126/science.aas8827

— Alfabetizacién en sostenibilidad: para des-
encadenar la reflexion critica y propositi-
va sobre uno mismo y la sociedad orienta-
da al bienestar individual y colectivo, a la
vez que se preserva la viabilidad futura de
los sistemas naturales, soporte de la vida
tal como hoy la conocemos.*

Adicionalmente, la formacion permanen-
te del profesorado debe nutrirse de las
metodologias activas y participativas, asi
como su trabajo en el aula y fuera de ella.

Para finalizar

La situacion actual demanda un cambio
hacia una educacién que fomente la con-
ciencia de los problemas ambientales,
su complejidad y las incertidumbres que
plantean, teniendo en cuenta los planos
geogrdficos y temporales. Los centros es-
colares que integren estos desafios esta-
ran en linea con las necesidades del pla-
neta y, a la vez, con las de las personas
que estan formando. Una organizacién
reflexiva con los tiempos, espacios, conte-

34 Murga-Menoyo, M.A. (2023). La alfabetizacion ecosocial:
Un pilar basico de la educacion para el desarrollo sostenible.
En Murga-Menoyo, M2 A, Bautista-Cerro, M2 J. (Eds.), Voces
para una alfabetizacién ecosocial (p. 85). Madrid: UNED.
https://doi.org/10.5944/VAE28060
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nidos, valores y grupos humanos que con-
forman la comunidad permite que tanto la
cultura como las politicas y las prdacticas
educativas del centro proporcionen una
experiencia educativa de valor para el
estudiantado.

Aunque poner en prdctica este tipo de
proyectos no es sencillo, existe una gran
ventana de oportunidad gracias a la nor-
mativa que rige y orienta la actividad
educativa. Ir mas alld también es un deber
y un privilegio de los centros, que deben
ser parte del impulso hacia sociedades
comprometidas y proactivas. Como he-
mos visto, el Enfoque Escolar Integral para
la Sostenibilidad y la Ciudadania Global
ofrece un abanico de posibilidades para
transformar la vida cotidiana de un centro
en un laboratorio de experimentos conec-
tados con la vida y avanzar en el camino
de la sostenibilidad. La alineaciéon de poli-
ticas, culturas y practicas educativas com-
ponen un escendrio donde cada miembro
de la comunidad tiene voz y capacidad
de accidén en procesos que se apoyan en
la responsabilidad, la innovacién y el com-
promiso con la vida.

CENERES EDUCATIVES SO TEN'BLES
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CENTRES EDUCATIVE S SOTENIBLES

L Colegio de Educacion Infantily Primaria
1. Breve resumen de la Buena Prdctica JACINTO GUERRERO !

Castilla-La Mancha Foail
WA —
GOBERNANZA
Desde 2019 pertenecemos al «Programa Ecoescuelas», que
Ic

contribuye a difundir y mejorar la educacion ambiental para
MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

el desarrollo sostenible. El programa propone que participen
todos los miembros de la comunidad educativa: los alumnos
En las distintas reuniones de coordinacién, como pueden
ser los Claustros o las coordinaciones de ciclo/nivel, se

como actores principales, los maestros recibiendo

formacion y coordinando, el personal laboral im-

plicandose en las actividades, las familias y las ponen de manifiesto y organizan las propuestas del
autoridades locales colaborando en actuaciones J

conjuntas. Todo segun la metodologia propuesta

por la Asociacién de Educacion Ambiental y del

Consumidor (ADEAC) y que supone la implemen-

comité ambiental en materia de ecoescuelas, asi como
tacion de distintos elementos: comité ambiental,

auditoria ambiental, plan de accién, cdédigo de con- ‘

ducta, procedimientos de control y evaluacion, y protocolos de COOPERACION COMUNITARIA Y REDES
informacion.

el seguimiento y la evaluacién de las mismas. Ademads,
se dedica una sesién de proyectos a las labores de
ecoescuela.

El «Programa Ecoescuelas» se desarrolla con la impli-
- cacion de las autoridades locales, provinciales y/o

regionales del dmbito educativo y ambiental, con /’ \

las que ADEAC mantiene Convenios de Colabora-
e

cién. En nuestro caso, es la Diputacién de Toledo, \\ //‘ v
en su drea de Medio Ambiente quién mantiene el i |
convenio de colaboracién con ADEAC. Cada curso

trabajomos diferentes objetivos: agua, biodiversi-

dad, residuos, consumo sostenible, energia y alimentacién.
Constituimos el Comité Ambiental, planificamos actividades,
realizamos auditorias, participamos en reuniones y encuentros
virtuales y confeccionamos nuestro plan de accion. En 2022
&conseguimos nuestra primera Bandera Verde.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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2. Introduccion

Contexto y antecedentes

El municipio de La-

gartera cuenta con

un numero de 1.292 ha-
bitantes y su tasa de cre-
cimiento en los Ultimos tres
afflos ha sido de - 5,95%.
Nuestro centro es peque-
Ao Yy eminentemente rural.
Actualmente, existe un aula
por nivel educativo. Las cla-
ses tienen pocos alumnos, lo
que posibilita una atenciéon
concreta e individualizada y
un trato familiar, que favore-
ce los aprendizajes de nifios
y nifias. En el colegio conflu-
yen alumnos de la localidad
con otros de localidades ve-
cinas y fincas cercanas. Al
permanecer durante gran

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha

£

a
2%

parte del dia en el centro,
estan identificados con él,
involucrandose en el buen
funcionamiento del mismo y
asumiendo voluntariamente
pequefias  responsabilida-
des adecuadas a su edad:
regar plantas, conservar
material deportivo, ayudar
a los mds pequefios en el
comedor escolar, tocar la
sirena, gestion de residuos,
etc. El grado de participa-
cion de las familias y del
Ayuntamiento con el cen-
tro escolar es alto, y co-
laboran siempre que se
solicita su ayuda.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Punto de partida

Nuestro centro inicidé su an-
dadura en el cuidado del
medio ambiente y la soste-
nibilidad durante el curso
2016-2017, cuando comen-
Zamos a concienciar a la co-
munidad educativa y, sobre
todo, a nuestro alumnado,
programando diversas acti-
vidades, enmarcadas dentro
de la Programacion General
Anual, que tenian como eje
comun el cuidado del medio
ambiente. Durante los dos
cursos siguientes continua-
mos trabajando en torno
a este eje,y esen el cur-
so 2018-2019 cuando
decidimos formar
parte de la

S SO<TENI/BLES

i . /l‘\
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

Red Nacional ©®
de Ecoescuelas
de ADEAC, que estd

N

AN\
-
)

coordinada en nues-
tra provincia por el
Area de Medio Ambiente
de la Diputacién. Para la
entrada en dicha red ela-
boramos una memoria con
actividades previas.

25



https://ecoescuelas.org/rednacional
https://ecoescuelas.org/rednacional
https://ecoescuelas.org/rednacional

3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

La educacidon para la
sostenibilidad en el CEIP
Jacinto Guerrero no es simplemente una
declaracién de intenciones, sino un compro-
miso de todos los miembros de la comuni-
dad educativa de Lagartera con el respeto y
cuidado del medio ambiente. Esto se puede
comprobar en los documentos programdati-
cos del centro, como el Proyecto Educativo, la
Programacién General Anual y en las progra-
maciones de aula, en especial en el drea de
Proyectos, que nos permiten trabajar e incluir
todas las propuestas de sostenibilidad y edu-
cacion ambiental que otras materias no nos
permiten. Para realizar estos proyectos se
organizan todos los grupos del centro, esta-
bleciendo un horario claro para cada grupo
y determinando en las reuniones del Comité
Ambiental y, posteriormente, en las de Claus-
tro, las diferentes actuaciones a realizar por
nuestro alumnado. Todo lo trabajado en el
centro queda recogido al final de cada curso

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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escolar en la memoria anual del centro, y una
vez que es aprobada por el Consejo Escolar,
donde estdn representados todos los miem-
bros de nuestra comunidad educativa.

Alumnos plantando darboles.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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a.2.Comité de sostenibilidad

El centro cuenta con un Comité Ambiental
formado por la coordinadora de la ecoes-
cuela, el director del centro, dos maestras,
dos padres/madres, una representante del
Ayuntamiento y dos alumnos/as. El comité es
el 6rgano que se encarga de la planificacién,
el desarrollo y el seguimiento del «Programa
Ecoescuelas» en el centro. Una de las funcio-
nes del Comité Ambiental es la realizacion,
a principios de curso, de ecoauditorias o
auditorias ambientales, centrandonos en el
tema a trabajar durante ese curso, siempre
en el marco del programa. Asi, el primer cur-
so realizamos la auditoria general, que inte-
gra todos los dmbitos; el segundo curso, la
del agua; el tercer curso, la de energig; en
el cuarto curso, la de biodiversidad; y, en el
curso actual, nos estamos ocupando de la
alimentacidon sostenible y huerto escolar. Es-
tas auditorias ambientales nos han servido
para evaluar y subsanar, en la medida de lo
posible, los aspectos del centro e incluso de
los hogares familiares que necesitaban me-
jorar en sostenibilidad, ahorro de energia,
agua o gestién de residuos.
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Comité Ambiental

En las Reuniones del Comité Ambiental se planifican las
actividades deEcoescuelas
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Acta de reunion del Comité Ambiental.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha

a.3.Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos

Nuestros patios estdn concebidos para el
juego y para las zonas verdes, por €so nos
acogemos regularmente a la «Campafia de

CENtTRES

S SO<TEN/BLES

hemos creado recientemente un huerto en
el que el alumnado trabaja regando, limpian-
do y contribuyendo a su desarrollo; y, desde
el curso 2024-2025, formamos parte de la
Red de Huertos Escolares de la provincia de
Toledo. En cuanto a la gestion de residuos,

Donacién de Plantas de la Diputacién de To-

ledo»; ademds, realizamos en ellos diversas
actividades con el alumnado, como planta-
cion de drboles y plantas ornamentales, co-
locacién de cajas nido y comederos para pé-
jaros, pintura de parterres y mantenimiento
general de zonas verdes. Ademdas del patio,

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

Ecopatrulla gestionando los residuos.

las aulas estdn dotadas de cajas y papeleras
que los alumnos han decorado para la ges-
tion diferenciada de residuos. Asi, dispone-
mos de una «isla ecolégica» gestionada por
la «ecopatrulla» del centro (alumnos de 5°9),
que es la que se encarga de recoger los re-
siduos de las aulas y, con los contenedores
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de la isla, llevarlos a los contenedores de la
calle. Hemos conseguido también un centro
con un 0% de residuos plasticos gracias a
un programa de meriendas sin residuos. En
relacion con la movilidad sostenible, hemos
conseguido que la mayoria del alumnado
venga andando, al cortar la calle al tréfico en
las entradas y salidas del colegio. Ademas, el
alumnado de 5° elabord un video sobre la
importancia de «venir andando al colegio».
Finalmente, y en cuanto a la alimentacion,

hemos logrado que la gestion del comedor - o R
sed dlreCtO’ Yy que los pedldos se realicen en l Alumnos recolectando lechugas del huerto.

tiendas de la localidad.

Y td, écomo vas al colegio?
Te vamos a contar los beneficios de ir
caminando

14 de febrero de 2023 Dia de la Energia
CEIP JACINTO GUERRERO (LAGARTERA)
Somos Ecoescuela

Boton de reproduceion (k)

b M ooism O - =

Secuencia de video explicando la importancia
de venir andando al colegio.

Nuestro huerto escolar

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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b. Marcos de ensenanzas y
aprendizaje

b.l. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

En los Claustros se
pone en comun lo
aprendido en las reuniones con ADEAC y Di-
putacion, lo tratado en los encuentros vir-
tuales o presenciales de intercambio de
experiencias, y las ideas que el Comité Am-
biental tiene previstas para el curso comple-
to o para alguno de sus trimestres. Una vez
presentadas las diferentes propuestas de
trabajo, se establecen las actividades a rea-
lizar por el claustro con su alumnado, tanto
los tutores y tutoras como los especialistas,
involucrando de esta forma a todo el equi-
po docente. Al ser un centro pequefio, todos
los integrantes del Claustro participan en los
grupos de trabajo, incluyendo a las maestras
itinerantes con cabecera en otro centro, lo-
grando asi que el profesorado se convierta
en un agente plenamente activo y un mo-
delo de compromiso con los objetivos del
programa.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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b.2.Productos resultantes para el alumnado

Las actividades o proyectos mas relevantes,
donde mds implicacion ha habido y en los
que los resultados han resultado mas visibles
para el alumnado han sido las siguientes. En
primer lugar, el proyecto de «Almuerzos Cero
Residuos», por el que invitamos al alumnado a
traer la merienda en bolsas de tela y botellas
retornables, es un logro conseguido gracias
a la mayoria de las familias, la motivaciéon de
los alumnos y los incentivos que la Ecopatru-
lla entrega a la clase que genera menos re-
siduos. En relacién con esto, participamos en
la Mini Campafa Liter Less sobre reduccidon
de residuos, en la que obtuvimos un segun-
do premio nacional. En segundo lugar, se han
elaborado diversos videos de concienciacion
en los que el alumnado es el mayor prota-
gonista (El agua es nuestro tesoro: decdlogo
para el uso correcto del agua y Consejos para
unas navidades sostenibles). En tercer lugar,
destacamos la elaboracion de un herbario
virtual, para identificar, clasificar y conocer
la diversidad arbdérea de nuestros patios es-
colares. Otro producto representativo ha sido,
en cuarto lugar, la colaboracion con la Aso-
ciacién de la Gallina Pintarazada a través de
un proyecto de recuperacién de esta especie
consistente en colaborar en la incubacién de
huevos y en apadrinar a los pollitos. En quin-

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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to lugar, pero no menos importante, tenemos
a nuestro huerto escolar, que estd siendo un
lugar de encuentro y aprendizaje para todos
y todas, y del que hemos dejado una resefia
virtual, titulada La Huerta de Jacinta, en la
que se muestran las tareas de siembra, rie-
go y mantenimiento del huerto, los productos
recolectados y hasta las recetas que elabora-
mos con las verduras que nos llevamos a casa.
Finalmente, todos los afios organizamos dis-
tintos eventos relacionados con la educacion
para la sostenibilidad, tales como actividades
medioambientales durante la Semana Cultu-

ral y la propia Semana del Medio Ambiente
que tiene lugar en junio, y donde la participa-
cion y la colaboracién son excepcionales.

o' ®.
BEEB=@=D=0-@=08:=¢

Proceso de elaboracion del «Herbario Virtual».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

CENtTRES S SO<TEN/BLES

\ES
o Iy Somes verdes
b&é/’@!% i Divw i buune Dic Mundial ‘
W/@ éf?m = Andande o en delMedio PN
%ww S bicial cole! Ambiento X0
g Todes de
w14:00 Ik i)
~
GAES SNES v
Ca} Eneuentio de ﬂ\ \
Ecasseuclos er N Yorvario Digita
ol g uicy
vesentantes del e e
gﬁm’t@'ﬂmﬁ’ vegetacidn del centre & N
e 5 NG
[Somes Ecoescunela!

Programa

I Cartel de las actividades de la «Semana del Medio Ambien-
ten.

30



https://www.youtube.com/watch?v=X9_od8umETA
https://www.youtube.com/watch?v=9EwTbCesgcw
https://www.youtube.com/watch?v=9EwTbCesgcw
https://ceipjacintoguerrero.es/navidades-sostenibles/
https://ceipjacintoguerrero.es/navidades-sostenibles/
https://youtu.be/NbPP_aywc-o
https://youtu.be/NbPP_aywc-o
https://ceipjacintoguerrero.es/biodiversidad-en-la-escuela-recuperacion-de-la-gallina-pintarazada/
https://ceipjacintoguerrero.es/biodiversidad-en-la-escuela-recuperacion-de-la-gallina-pintarazada/
https://ceipjacintoguerrero.es/aprendemos-en-la-huerta-de-jacinta/
https://ceipjacintoguerrero.es/semana-cultural-2025/
https://ceipjacintoguerrero.es/semana-cultural-2025/
https://ceipjacintoguerrero.es/semana-del-medio-ambiente-2024/

c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

) »

e

Lo primero que se tiene

en cuenta para llevar a cabo un programa
escolar de sostenibilidad y cuidado del me-
dio ambiente es la participacién de toda la
comunidad educativa. Por ello, hemos pro-
curado que la Asociacion de Madres y Pa-
dres del Alumnado (AMPA) estuviera siempre
presente en la organizaciéon y difusién de
actividades y proyectos (como, por ejemplo,
en los relacionados con la alimentacién salu-
dable, en los que la participacién de las fa-
milias es fundamental). El Ayuntamiento y las
autoridades y agentes locales son también
una parte activa de la comunidad educativa
y, por ello, de nuestra ecoescuela; son ellos
quienes se encargan de recoger las plantas
de la campafia de donacién que cada afio
lleva a cabo la Diputacion de Toledo, asi
como de preparar el terreno del centro o de
otras zonas verdes del pueblo para realizar
plantaciones con el alumnado. La Diputacion
de Toledo, ademds de la referida campafa

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha

de donacién de plantas y semillas, nos ofrece
participar en diversas exposiciones itineran-
tes como «El Lince Ibérico»; exposiciones de
las que también hemos sido participes gracias
a las propuestas de la Consejeria de Medio
Ambiente y su «Programa Prexta» de exposi-
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ciones itinerantes de tematica ambiental.
Finalmente, queremos citar a la Asociacién
Ciencia a la Carta, que lleva dos afos cola-
borando con nosotros ofreciéndonos talle-
res cientificos y medio ambientales para el
alumnado.

Acto de entrega reconocimiento centro educativo sostenible 2024.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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c.2.Redes educativas de las que se ha
formado parte

El CEIP Jacinto Guerrero pertenece a la Red
Nacional de Ecoescuelas desde el afio 2019.
El «<Programa Ecoescuelas» en Espafa se
desarrolla con la implicacién de las autori-
dades locales, provinciales y/o regionales
en el dmbito educativo y ambiental, con las
que ADEAC mantiene Convenios de Colabo-
racién. En nuestro caso, es la Diputacién de
Toledo, en su Area de Medio Ambiente, la
que mantiene el convenio de colaboracion
con ADEAC (Asociacion de Educacion Am-
biental y del Consumidor). Tras afios de tra-
bajo en el programa, en el afo 2022 conse-
guimos nuestra primera Bandera Verde.

Encuentro Ecoescuelas de la provincia de Toledo en el Aula de la Naturaleza El Borril.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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c.3.Comunicacion de acciones

El centro cuenta con pdgina web (https://cei-
pjacintoguerrero.es/) y canal de YouTube, a
través del cual informamos de todas las ac-
ciones, proyectos y noticias de nuestra ecoes-
cuela. En cuanto a las redes sociales, toda la
informacion se transmite a través de la web
oficial del centro y otros canales de comuni-
cacion oficiales con la comunidad educativa,
cuyos miembros son los que refieren dicha in-
formacidn en sus perfiles particulares.

QR web escolar la radio del centro. QR canal YouTube del centro.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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4. Conclusiones

Transformar nuestro colegio en un centro
educativo sostenible ha supuesto un enorme
reto que hemos podido afrontar gracias a la
implicacién y el esfuerzo de todos los miem-
bros de la comunidad educativa de Lagar-
tera. Un esfuerzo que, sin duda, ha valido la
pena, ya que, gracias a estas acciones, nues-
tro alumnado y sus familias han aprendido
a crear un entorno mdas respetuoso con el
medio ambiente y mdas sostenible, asumien-
do entre todos medidas tales como la ges-
tiobn de residuos (no sélo el reciclaje, sino
también la no generacion de residuos a tra-
vés del «Programa Residuos Cero»), el aho-
rro y aprovechamiento del agua (tanto con
sistemas sostenibles de regadio como con
otros para recoger agua de lluvias), el co-
nocimiento y cuidado de la biodiversidad de
nuestro entorno, o el buen uso y aprovecha-
miento de la energia, utilizando sistemas de
energias cuidadosos con el Medio Ambiente.
Ademds, las situaciones de aprendizaje, las
actividades y los proyectos realizados en
el centro, han contribuido a desarrollar en
nuestro alumnado la capacidad para el tra-

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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bajo en equipo, la resolucién de problemas y
el pensamiento critico, generando la simien-
te de unos ciudadanos comprometidos con
las cuestiones ecosociales. Desde el CEIP Ja-
cinto Guerrero de Lagartera seguiremos tra-

Secuencia de video presentacion Tntro educativo sostenible.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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bajando con nuestro futuro alumnado en el
cuidado y respeto del medio ambiente, ins-
pirados por la idea de que el trabajo educa-
tivo con pequefios grupos es la via para pro-
vocar grandes transformaciones sociales.
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1

Promover laidea, a partir de un docente o gru-
po de ellos, de impulsar el cuidado del medio
ambiente y la educacion para la sostenibilidad.

Paso 2

Realizar un andlisis de la situacién del centro,
estableciendo prioridades, planes, objetivos
y su vinculaciéon con la legislacién educativa
vigente. A continuacion, buscar asociaciones
o instituciones tanto pUblicas como privadas
que puedan ser de utilidad para las activida-
des a realizar.

Paso 3

Concienciar y sensibilizar a todos los miembros
de la comunidad educativa sobre los proble-
mas medioambientales, para poder trabajar
todos en la misma direccién.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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Paso 4

Incluir el cuidado del medio ambiente y la sos-
tenibilidad dentro de los documentos progra-
maticos del centro, para que sean objetivos
y actividades de obligado cumplimiento por
todo el Claustro, e incluir estas actividades en
los horarios escolares.

Estos somos nosotros.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Paso 5

Crear una comision de sostenibilidad, en la
que se encuentren representados todos los
miembros de la comunidad educativa, en-
cargada de coordinar los planes, programas,
proyectos y actividades que se van a reali-
zar en el centro en materia de sostenibilidad.
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Paso 6

Proporcionar herramientas formativas, a tra-
vés del equipo directivo y los docentes res-
ponsables, que permitan y faciliten la impli-
cacion y formacién de todos los miembros
del Claustro, incluyendo la organizacién de
seminarios y grupos de trabajo que faciliten
la labor con los alumnos.

Paso 7

Organizar, promover y facilitar la realiza-
ciéon, por parte del coordinador del progra-
ma, y con la ayuda del equipo directivo, de
las tareas y actividades a realizar a lo largo
de cada trimestre, estableciendo para ello
los espacios y tiempos correspondientes en
los horarios de trabajo.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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Paso 8

Evaluar y valorar en el Claustro, el Consejo
Escolar y el Comité Ambiental, todas las ac-
tividades realizadas, estableciendo las pro-
puestas de mejora que correspondan.

CENtTRES

S SO<TENI/BLES

Paso 9

Difundir los resultados a todos los miembros
de la comunidad educativa y a cada una de
las instituciones con las que se colabora.

Este es nuestro centro.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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CENtTRES S SO<TENIBLES

6. Material complementario:
pdgina web, videos, presentaciones,
recursos generados

Sitio web:
www.ceipjacintoguerrero.es

Canal de YouTube:
https://www.youtube.com/®@ ceipjacintoguerrero3478

Web de la Diputacion de Toledo en su seccidn
de Medio Ambiente:
https://www.diputoledo.es/global/5

Web de ADEAC (Asociacion de educacion \\\\\\\\\\\\“y’

ambiental y del consumidor
https://www.adeac.es/

Acto de entrega de la Bandera Verde.

Centro: JACINTO GUERRERO | Castilla-La Mancha
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CENERES EDUCATIVES SO TENBLES

7. |ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Colegio de Educacion Infantily Primaria

CEIP Jacinto Guerrero
Castilla-La Mancha

Calle Condesa de Orgaz 9
45567 Lagartera (Toledo)

Tel.: +34 925 430 387

Correo-e: 45001192.ceip®@ educastillalamancha.es

'}cln{o:JACINTO GUERREROIiEtIsf"cLIo_Hml":IVH-" I |H—| .
A
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CENTRES EDUCATIVE S SOTENIBLES

L Colegio de Educacion Infantily Primaria !
1. Breve resumen de la Buena Prdctica JUAN CARO ROMERO g

Ciudad Auténoma de Melilla Jut
GOBERNANZA
En el CEIP Juan Caro Romero, la apuesta por la sostenibilidad i
se ha consolidado a través de la creacién del proyecto «Aula MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
de la Naturalezay, liderado por un coordinador con formacién El proyecto promueve una metodologia activa y experimental don-
medioambiental y apoyado por una comision especifica den- de el alumnado, desde Infantil hasta 6.2 de Primaria, participa
tro del Consejo Escolar. Esta estructura garantiza la semanalmente en actividades medioambientales dentro
integracién del proyecto en la dindmica institucio- del horario lectivo. A través del trabajo por proyectos,
nal, incorpordndolo a la PGA, el Proyecto Educati- experiencias cientificas, y tareas interdisciplinares, se
vo y las programaciones de aula. Su disefio con- J i desarrollan competencias clave, como el pensamiento
templa un sistema de seguimiento y evaluacion B critico, la conciencia ecosocial o la alfabetizacion cien-
continua, asegurando la implicacién de toda la tifica, vinculadas a los ODS y al curriculo vigente, favo-
comunidad educativa. reciendo el aprendizaje significativo y contextualizado.

a9 COOPERACION COMUNITARIA Y REDES

$Ie

*"

La participacién activa de las familias y la colabo- /’ \
racién con entidades locales como Guelaya/Ecolo-

gistas en Accion, Melilla con Bici, la empresa SA- \\ //~~
CYR o la Consejeria de Medio Ambiente, fortalecen i |
el compromiso del centro con el entorno. Ademds,

el intercambio de buenas prdacticas con otros cen-

tros de Melilla y la implicacién de la comunidad educa-

tiva consolidan una red de cooperacién orientada a la trans-
formacidon ecosocial y la mejora de la convivencia a través de

la sostenibilidad.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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2. Introduccion

gy @
28

Contexto y antecedentes

El CEIP Juan Caro

Romero es un centro

pUblico situado en el
quinto distrito de Melilla,
una zona con importantes
carencias sociales, economi-
cas y medioambientales. La
mayoria del alumnado proce-
de de un entorno vulnerable,
con escasa presencia de zo-
nas verdes, servicios publicos
deficientes y un elevado nivel
de analfabetismo funcional. A
pesar de estas dificultades, el
, centro ha desarrollado histé-
ricamente numerosas inicia-
tivas de caracter compensa-
dor, entre las que destaca la
apuesta por el conocimiento
del entorno natural a través

del trabajo con el huerto
escolar, en funcionamien-
to desde hace mads de dos
décadas. Este compromiso
previo senté las bases para
evolucionar hacia un enfo-
que mas integral e innova-
dor, centrado en la soste-
nibilidad ambiental y en el
desarrollo de competencias
cientificas y ecosociales.
Esta trayectoria ha consoli-
dado una identidad educa-
tiva que entiende la escuela
como motor de transfor-
macién, tanto para el
alumnado como para
su entorno social y
medioambiental.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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Punto de partida:

El proyecto «Aula de la Natu-
raleza» surge de la necesidad
urgente de dar una respuesta
educativa al reto del cambio
climaticoy al deterioro ambien-
taldel entorno mas préximo. La
toma de conciencia de la emer-
gencia ecolbégica y el conven-
cimiento de que la educacion
debe ser la herramienta trans-
formadora clave, motivaron al
equipo directivoy al Claustro a
construir una propuesta educa-
tiva con vision de futuro. Esta
iniciativa se fundamenta en
la participacién democrdti-
ca de toda la comunidad
educativa y en el lide-
razgo comprome-
tido del equipo
directivo,

S SO<TEN/BLES

/M
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

J
o

que haimpulsa- ®
do la creacién de

una comision medio-
ambiental integrada en
el Consejo Escolar. La
coordinacion y coherencia
del proyecto estan garanti-
zadas por la figura del coor-
dinador de sostenibilidad,
docente con experienciay for-
macién ambiental, que acom-
pafa al profesorado, asesora
las actuaciones, articula el
plan curricular y asegura su
conexion con las decisiones
adoptadas en la Comision
de Coordinacion Pedagégi-
ca (CCP). El Aula de la Na-
turaleza es, asi, un proyecto
de centro vivo, compartido
y en permanente evoluciéon.



3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

El Proyecto «Aula de la Na-
turaleza» estd plenamente
integrado en los documen-
tos institucionales del CEIP Juan Caro Romero.
Forma parte del Proyecto Educativo (principios,
objetivos y proyectos clave), de la PGA en su
apartado de talleres continuos, y se incorpora
a las programaciones de aula de todos los ni-
veles. Este proyecto medioambiental conecta
con los elementos curriculares (competencias
especificas, criterios de evaluaciony saberes) y
se vincula alos Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble, promoviendo una educacién comprometida
con el entorno natural y social.

a.2.Comité de sostenibilidad

El centro ha constituido una Comision
Medioambiental en el seno del Consejo Es-
colar, formalizada en el curso 2023/24. Esta
integrada por el director, el coordinador del
Aula de la Naturaleza, un docente y un re-
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presentante de las familias. Este comité lide-
ra las lineas de accién, valora su impacto y
canaliza las propuestas y decisiones hacia el
Claustro y los equipos de ciclo. El coordinador,
con dedicacion horaria completa, asesora al

CONEXION ENTRE EL PLAN DE
SOSTENIBILIDAD Y LOS
DOCUMENTOS DEL CENTRO

©

PROYECTO
EDUCATIVO

Orientacién general
del centro y valores

PLAN DE
SOSTENIBILIDAD

REGLAMENTO
DE REGIMEN
INTERIOR

Funcionamiento
del centro

AULA DE LA
NATURALEZA

Actividades en
contacto con
el entorno

PLAN DE
CONVIVENCIA
ESCOLAR

Practicas sostenibles
y respeto

Infografia de conexion entre el Plan de Sostenibilidad
y los documentos de centro.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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profesorado, actUa como nexo con agentes
externosy participa directamente en el disefio
y desarrollo de las actividades que integran
el plan, garantizando asi la coherencia y con-

tinuidad del proyecto.

FUNCIONES DEL
COMITE DE

Y
SOSTENIBILIDAD

-(_ - Proponer ideas y coordinar
W propuestas

vz| Informar a la comision
medioambiental
Establecer estrategias
para gestién del aula

Informar al profesorado
sobre el proyecto

Asesorar y acompanar
al profesorado

Orientar en la conexion
con el curriculo

Participar en actividades
de formacién

IR OR S

Contactar con entidades
locales

Valorar el programa
e ll trimestralmente

v Infografia sobre las funciones del Comité
de Sostenibilidad. y
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a.3.Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos.

El centro ha transformado sus espacios para
fomentar el aprendizaje en contacto con la
naturaleza: jardines, huertos, viveros y aula-
rios al aire libre. Se han instalado un sistema
de recogida de agua de lluvia y otro de rie-
go por goteo, asi como compostadoras y ai-
readores para el ahorro de agua. Ademads, se
promueve el uso de materiales reutilizables
y biodegradables en celebraciones y activi-
dades escolares. Estas infraestructuras per-
miten abordar la sostenibilidad desde una
perspectiva vivencial, implicando al alumna-
do en el cuidado real de su entorno.

Alumnado recogiendo agua para el riego de los depésitos de almacenamiento pluvial.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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b. Marcos de ensenanzas
y aprendizaje

b.l. Trabajo del claustro
del centro ?
en materia de " p——————
sostenibilidad

El equipo docente del CEIP Juan Caro Romero
participa activamente en el disefio, desarrollo
y evaluacion del proyecto «Aula de la Natura-
leza». Desde su origen, se constituyd un equi-
po multidisciplinar con representacién de
todos los niveles educativos. El Claustro coor-
dina sus actuaciones a través del trabajo en
equipo y el asesoramiento del coordinador
medioambiental, quien participa en las reu-
niones pedagdgicas y comisiones. Ademds,
se han adaptado las programaciones de aula
para integrar el enfoque ecosocial en todas
las etapas, manteniendo una fuerte conexidn
curricular. El trabajo conjunto, con el asesora-
miento directo del coordinador, ha favoreci-
do la implicacién de todos los docentes, inclu-
so de quienes carecian de experiencia previa
en educacion ambiental.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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Mapas conceptuales sobre las funciones de las
plantas. Producto final de programacién de aula de
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
del alumnado de 32 de Educacién Primaria, a partir
del trabajo realizado en el Aula de la Naturaleza.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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b.2.Productos resultantes para el alumnado

El proyecto genera situaciones de aprendiza-
je significativas que combinan trabajo expe-
rimental, pensamiento cientifico y conciencia
ecosocial. Estas actuaciones se clasifican en
cuatro grandes bloques:

1. Actuaciones medioambientales permanentes

A'lo largo del curso, el alumnado participa en
la siembra y el cuidado de huertos escolares,
desde Infantil hasta 6.2 de Primaria. Estas ac-
tividades incluyen la preparacion del terreno,
la elaboracién de semilleros y el trasplante
de especies horticolas. Ademads, se promueve
la plantaciéon de especies autéctonas y aro-
maticas para fomentar la biodiversidad y el
conocimiento de la flora local. Paralelamente,
se mantiene el cuidado de jardines y zonas
verdes del centro, a través de tareas como
el riego eficiente, la eliminacion de malas
hierbas y la conservacion del suelo mediante
técnicas de acolchado y compostaje. El alum-
nado aprende también a reutilizar materiales
y aplicar técnicas como el riego por goteo,
promoviendo el ahorro de agua mediante la
recogida pluvial y el uso de aireadores.
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Alumnado preparando las parcelas del huerto.

2. Actuaciones medioambientales puntuales

Se organizan campafas de sensibilizacion
lideradas por los alumnos que incluyen la
creacion de carteles, esldganes y su difusion
en comercios del barrio. También se celebran
jornadas temdticas como la que hemos lla-
mado «Del Huerto a la Mesa», en las que las
familias colaboran cocinando con productos
cultivados por los propios alumnos. Otras ac-
tividades puntuales incluyen concursos como
el titulado «La Mejor Parcela» y proyectos
creativos con materiales reciclados.

3. Actuaciones para la transformacion
ecoldgica de las instalaciones

El centro ha implementado mejoras signifi-
cativas en sus infraestructuras con criterios
de sostenibilidad: instalacién de sistemas de
riego por goteo, depdsitos de agua de llu-
via, reforestacion con especies autdctonas,
creacion de viveros y sistemas de control de
consumo de agua con dispositivos digitales.
Ademds, se han establecido rutinas para el
apagado de luces y dispositivos al finalizar la
jornada escolar, lo que refuerza el compromi-
so con la eficiencia energética.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

CENtTRES

S SO<TEN/BLES

4. Actuaciones formativas

El proyecto promueve la alfabetizacion cien-
tifica a través de actividades como la crea-
cion de catdlogos botdnicos, el andlisis esta-
distico del consumo de agua, el reciclaje de
papel y la investigacion digital sobre flora,
fauna y técnicas agricolas. Se trabajan ruti-
nas sostenibles desde el aula como el uso de
botellas reutilizables, la reduccion de resi-
duos o la separacion de basura y se fomen-
ta el pensamiento critico mediante experi-
mentos guiados y elaboracion de hipdtesis.
Ademds, el centro colabora con otros cole-
gios, comparte buenas prdacticas y participa
en encuentros organizados por la Unidad de
Programas Educativos.

Todas estas acciones se integran de forma
transversal en las dreas de Conocimiento
del Medio, Matematicas, Lengua y Educacidon
Artistica, configurando un aprendizaje com-
petencial, contextualizado y profundamente
comprometido con la sostenibilidad.
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c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

: »

e

El CEIP Juan Caro Romero ha tejido una red
de colaboracién con entidades locales que
refuerzan el impacto del proyecto «Aula de
la Naturaleza». Destacan Guelaya Ecologistas
en Accion Melilla, que ha donado especies
autdctonas y asesorado en reforestaciéon; la
empresa SACYR, que ha patrocinado depdsi-
tos de agua para recogida pluvial; y la Con-
sejeria de Medio Ambiente, que ha prestado
apoyo institucional. También se han desa-
rrollado vinculos con asociaciones como
Melilla con Bici para fomentar la movilidad
sostenible. Ademds, las familias participan
activamente en actividades como el cocina-
do con productos del huerto, talleres y cam-
pafias de concienciacion.

Familias colaborando en la actividad «Del Huerto a la Mesa», en la que se cocinan platos a partir de la cosecha
recolectada. El alumnado toma nota de las recetas, hace entrevistas a las familias y degusta los platos cocinados.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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https://guelayaecologistasenaccion.com/
https://guelayaecologistasenaccion.com/

c.2. Redes educativas de las que
se ha formado parte

El centro ha compartido su experiencia y buenas
practicas en sostenibilidad con otros centros de
Melilla mediante encuentros organizados por la
Unidad de Programas Educativos. El coordinador
del Aula de la Naturaleza ha participado en mesas
redondas e intercambios, asesorando a otros
centros interesados en desarrollar proyectos
similares.Estaaperturaala cooperacién educativa
fortalece lared de centros comprometidos con la
sostenibilidad a nivel local.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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c.3.Comunicacion de acciones

El proyecto se difunde a través de diversos ca-
nales:reuniones con familias, murales escolares
y redes sociales. Ademads, se realizan campafias
visuales con participacion delalumnado (carte-
les, creacién de esldganes, jornadas informati-

Participacion del coordinador de sostenibilidad en las jornadas organizadas por el MEFPD:
«Enfoque Escolar Integral para la sostenibilidad 2023».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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vas) que se extienden albarrioy a comercios del
centro de la ciudad. Esta comunicacién abierta
refuerzalaimplicacion de la comunidad y visibi-
liza el compromiso del centro con la educacion
ecosocial.

n ||
INDIRECTAS
/ DIRECTAS
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4. Conclusiones

La implantacion del proyecto «Aula de la Na-
turaleza» ha supuesto un cambio significativo
en la cultura educativa del CEIP Juan Caro Ro-
mero, consolidando una linea de trabajo cohe-
rente con los principios de la sostenibilidad y la
ciudadania global. Lainclusion del proyecto en
los documentos institucionales, suintegraciéon
curricular y la coordinacion entre los distintos
agentes educativos han permitido convertir
la educacién ambiental en un eje vertebrador
de la vida escolar. Entre los puntos fuertes
destacan la participacion activa delalumnado
en experiencias prdcticas, el compromiso del
profesorado y el acompafamiento experto
del coordinador medioambiental, asi como la
implicacién creciente de las familias y la cola-
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boracion con entidades locales. Estos factores
han generado una comunidad educativa mas
consciente, cohesionaday comprometida con
el entorno. No obstante, el proyecto enfren-
ta desafios importantes como la necesidad
de garantizar su continuidad en el tiempo,
implicar a nuevos docentes, y ampliar su im-
pacto fuera del centro. La consolidacion de
redes educativas y el intercambio de buenas
practicas aparecen como claves para seguir
creciendo. En definitiva, el proyecto se reve-
la como una experiencia inspiradora que de-
muestra que educar desde la sostenibilidad
es posible y constituye una actividad trans-
formadora, incluso en contextos de especial
dificultad.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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Actividad de preparaciéon de compostaje con familia.
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1

Reflexion compartida del Claustro. Paraos a
pensar en equipo por qué es urgente educar
desde y para la sostenibilidad. Identificad ne-
cesidades, fortalezas y el grado de conciencia
ambiental de vuestra comunidad educativa.

Paso 2

Crear un equipo motor. Constituid una comi-
siobn o grupo de trabajo con representacion
de distintos niveles y sectores del centro y la
comunidad educativa. Designad un/a coordina-
dor/a con formacién o sensibilidad medioam-
biental. Serdla persona que dinamice, asesore
y dé coherencia a todo el proceso.

Paso 3

Anclar el proyecto en los documentos institu-
cionales. Aseguraos de que vuestro proyecto
esté recogido en el PEC, la PGA y las progra-
maciones de aula. Esto le dard continuidad,
sentido curricular y facilitard su evaluacion.
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Paso 4

Disefiar experiencias de aprendizaje activas.
Convertid el huerto, el patio, las zonas verdes
o cualgquier rincon del centro en un aula viva.
Promoved actividades prdacticas, interdiscipli-
nares y experimentales, que conecten con los
saberes del curriculo y los ODS.

Preparacién de semilleros con alumnado
de 2.2 de Educacién Primaria.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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Paso 5

Involucrar a las familias y agentes del entor-
no. Explicadles qué hacéis y por qué. Invi-
tadles a participar, a proponer, a colaborar.
Sumad a asociaciones, ONG, empresas y or-
ganismos locales que puedan aportar recur-
SOs y experiencias.

Paso 6

Comunicar y celebrar. Dad visibilidad a
todo lo que hacéis: murales, redes, campa-
Aas, encuentros. Convertid vuestros logros
en motor de motivacién y causa de orgullo
colectivo.

Paso 7

Evaluar para mejorar. Estableced indicadores
de seguimiento y valorad periédicamente qué
funciona y qué necesita mejora. Involucrad a
toda la comunidad en este andlisis.

Si dais estos pasos con ilusidn, compromiso
y constancia, estaréis construyendo no solo
un centro mas sostenible, sino una comuni-
dad educativa mds consciente, critica y trans-
formadora. iAnimo, merece la penal
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6. Material complementario:
pdgina web, videos, presentaciones,

recursos genercdos
Sitio web:

https://ceipjuancaroromero.educacion.es/

Facebook del CEIP JUAN CARO ROMERO:
https://www.facebook.com/ceip.
juancaroromero

Instagram del CEIP JUAN CARO ROMERO:
https://www.instagram.com/ceipjuan/?igs-
h=MTAOemMzZ2MyuNWoxbA%3ID%3ID#

Blog de la asociacion Melillense:
Guelaya en Accidn:
https://guelayaecologistasenaccion.com/

Video presentacion: Aula de la Naturaleza:
https://youtu.be/-dGgZ6W-mpg

Alumnado de 6° de Educacion Primaria trabajando en la habilitacion de zonas ajardinadas del centro.

Centro: JUAN CARO ROMERO | Ciudad Auténoma de Melilla
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7. |ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Centro de Educacion Infantil y Primaria
JUAN CARO ROMERO

Civudad Auténoma de Melilla

Calle Pedro Mendoza, 27
52003 Melilla (Espafa)
Tel.: +34 952 684 169

Correo-e: ceipjuancaro®@ educacion.gob.es
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1. Breve resumen de la Buena Prdctica

GOBERNANZA

En el CEIP PlurilingUe de Outes se ha consolidado un enfoque es-
colar integral que situa la sostenibilidad y la participacién activa
como ejes vertebradores del proyecto educativo. Esta vision se

refleja en una escuela democrdtica y comprometida,

en la que el alumnado tiene un rol activo a través

del Consello da Infancia. Las decisiones vinculadas

a la mejora del entorno escolar, como la renatura- J
lizacion del patio, se toman desde una perspectiva

colaborativa entre profesorado, alumnado, familias

y administracion local, integrando criterios de soste-

nibilidad a nivel de planificacion y actuacion.

$Ie

*"

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia

CENTR%ES EDUCATIVES SO<TENIBLES
rge g 8 B |
Colegio de Educacién Infantil y Primaria !‘I
PLURILINGUE DE OUTES L
Galicia L

MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

En el dmbito pedagdgico, el centro impulsa marcos de ensefian-
za-aprendizaje activos, contextualizados y alineados con los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible. La formacién docente con-
tinua y el trabagjo por proyectos han permitido generar
situaciones de aprendizaje donde el alumnado investiga,
disefia y comunica soluciones a problemdticas de su en-
torno. A través de los «Proyectos Documentales Integra-
dos» se elaboran prototipos tecnolégicos, maquetas y
material audiovisual que articulan el conocimiento curri-
cular con la conciencia ecosocial, fommentando competen-
cias clave desde una perspectiva critica y creativa.

COOPERACION COMUNITARIA Y REDES

/@

Este enfoque se fortalece gracias a una red amplia de v
cooperacién con instituciones locales, universidades

y otras comunidades educativas. Las alianzas esta-
blecidas facilitan el intercambio de buenas practicas,
la participacion en proyectos intergeneracionales y la
proyeccion externa del trabajo desarrollado en el centro.

La estrategia de comunicacién, tanto interna como externa, ha con-
tribuido a visibilizar y consolidar una cultura escolar comprometida
con el bienestar, la innovacién y la sostenibilidad, donde el alumnado

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad 5 3

\ se convierte en motor de cambio social y ambiental.




Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

2. Introduccion

Ly @

28

Contexto y antecedentes

El CEIP Plurilingte

de Outes estdubicado

en un entorno semi rural

del Ayuntamiento de Serra

de Outes, en la comarca de

Noia (A Corufa), una zona

donde confluyen monte y cos-

ta. Tradicionalmente vincula-

da a la agricultura, ganaderia,

pesca, marisqueo e industria

maderera, la localidad ha expe-

rimentado en los Ultimos afos un

crecimiento de la construcciény
l del sector servicios.

Hace cinco afios, con la llegada
de un nuevo equipo directivo,
el centro comenzé una trans-
formacién significativa en su
metodologia y en la manera
de relacionarse con la comuni-

dad educativa. Desde enton-
ces, todo el personal trabagja
de forma coordinada para
garantizar el buen funciona-
miento del centro, integrando
medidas sostenibles en todos
los dmbitos de la vida escolar.

Durante los Ultimos afios se
han impulsado numerosas ini-
ciativas relacionadas con la efi-
ciencia energética, el reciclaje,
el compostaje, la promocion de
hdbitos de vida saludables y la
renaturalizacién del patio es-
colar. Todo ello desde una
perspectiva local, con el
objetivo de generar un
impacto positivo en
lacomunidad mas
proxima.

CENtTRES

S SO<TENI/BLES

Punto de partida:

un centro educativo sostenible

La apuesta por la sostenibili-
dad en el CEIP Plurilingle de
Outes se ha ido consolidando
en los Ultimos afios a través
de multiples iniciativas educa-
tivas.Desde el curso 2017/2018
se han llevado a cabo mejoras
en eficiencia energética, como
laintervenciéon en el aislamien-
to del edificio, y se han inicia-
do programas de gestion de
residuos con la participacion
en campafias como «Pilabot»
o «Reciclate con Sogama». A
través del proyecto «Patios
Vivos», se inicié una trans-
formacién profunda del
patio escolar, que derivd
en un espacio mas
naturaly peda-
gdgico.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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como surge la idea de crear !
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La pandemia ®
impulsé eluso de
materiales reutiliza-
bles al aire libre y la
puestaen marcha de me-
riendas saludables.

En cursos posteriores se in-

corporaron compostadores,
se impulsaron los huertos es-
colares y se redujo el uso de
plasticos, ademas de realizar
formaciones en permacultura.
Esta linea de trabajo culmina
con los proyectos «Outes so-

Aando o patio» y «Temos rai-
ces, temos &s: o rio Tins», que

afianzalaimplicacién de la co-
munidad y de entidades exter-
nas en el disefilo de una escue-
la y entorno mas sostenibles.



https://pilabot.gal/es/recursos/
https://www.sogama.gal/es/reciclate-con-sogama
https://centros.edu.xunta.gal/cafi/aulavirtual/course/section.php?id=55564&lang=es
https://centros.edu.xunta.gal/cafi/aulavirtual/course/section.php?id=55564&lang=es
https://www.youtube.com/watch?v=N5Y3SkeEqqM
https://www.youtube.com/watch?v=N5Y3SkeEqqM
https://obarbanza.gal/2024/02/nova-plantacion-de-freixos-e-ameneiros-no-rio-tins-de-outes/
https://obarbanza.gal/2024/02/nova-plantacion-de-freixos-e-ameneiros-no-rio-tins-de-outes/

3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

La Educacion para la
Sostenibilidad y la Ciu-
dadania Global se inte-
gra de forma transversal
en los documentos clave
del centro, como el Proyecto Educativo (PE)
y la Programacion General Anual (PGA). En
ellos se recogen objetivos orientados al de-
sarrollo de una conciencia ecoldgica, la par-
ticipacion activa del alumnado y la mejora
del entorno, priorizando la sostenibilidad y
la responsabilidad social.

Esta linea pedagdgica se concreta a través
de diversos programas y proyectos. En los
Contratos-Programa CPInnova, el centro fo-
menta una educacion innovadora, de cali-
dad y saludable, con un enfoque sostenible.
También se participa activamente en los
programas CPInclUe, que promueven la in-
clusion social, la convivencia y la igualdad,
valores clave para la construccién de una
ciudadania global responsable.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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Destaca el proyecto ReNatur Outes, desa-
rrollado con universidades gallegas, que re-
fuerza el enfoque ecosocial mediante la re-
naturalizaciéon del contexto escolar. Ademas,
participamos como formadoras en la red de
centros que abordan la renaturalizacién de
patios escolares, compartiendo la experien-
cia del Proyecto Documental Integrado (PDI)

CENtTRES

S SO<TEN/BLES

«Outes sofando o patio». En salud y sosteni-
bilidad alimentaria, impulsamos programas
como «Aliméntate ben», «Froita na escola» y
«Lacteos na escola». También promovemos la
actividad fisica y el bienestar con el Proyecto
de Vida Activa e Deportiva (PVAD), partici-
pando en iniciativas como XOGADE y organi-
zando eventos como la «Milla Semanal».

N

Alumnado del centro educativo participando en la campafia «Meriendas Saludables».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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https://renatur.outes.gal/
https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipoutes/node/1024
https://deporte.xunta.gal/es/conoce-xogade
https://www.instagram.com/p/C4ieJi5t6Vc/
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a2.Comité de sostenibilidad

En nuestro centro el Consello da Infancia es un
organo democrdtico en el que el alumnado parti-
cipa activamente en coordinacion con el equipo
directivo. A través de dicho 6rgano, el alumnado
presenta, entre otras, propuestas sobre el desa-
rrollo sostenible del centro educativo, y participa
en acciones como la recuperacién del bosque de
ribera, la eliminacién de especies invasoradas en el
rio Tins, la plantacion de especies autdctonas, y la
implicacion del alumnado en sesiones de gober-
nanza en el Ayuntamiento.

Por otra parte, los y las delegados ambientales,
constituidos por el alumnado de 5.2y 6.° de pri-
maria gestionan los residuos orgdnicos, impul-
sando el proceso de compostaje para el huerto
escolar. Son los responsables de fomentar la re-
cogida responsable de residuos y de supervisar
el estado del compost.

En cuanto alas patrullas ambientales, formadas por
alumnado de 3.2y 4.2 de primaria, se ocupan de
gestionar las parcelas del huerto escolar. Reciben
asesoramiento de permacultoresy orientanalresto
del alumnado sobre qué cultivar en cada zona.

Por Ultimo, la Comisién de Espacios, en la que
se incluyen familias, colabora activamente en la
gestion de los espacios naturales del centro, in-
cluyendo el huerto y el patio.

Alumnado analizando el compost generado en el colegio y haciendo el mantenimiento del huerto.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad 5 6



https://renatur.outes.gal/archivos/430
https://renatur.outes.gal/archivos/430

a.3. Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos

Se han desarrollado entornos de aprendizaje
sostenibles mediante diversas iniciativas. En el
ambito de la gestién de residuos, se ha imple-
mentado un sistema de compostaje para los
residuos orgdnicos. Ademdas, el comedor escolar
sigue un modelo de proximidad y sostenibili-
dad, incorporando alimentos de temporada y
provenientes de distribuidores locales. Tam-
bién se ha instalado una maquina potabiliza-
dora de agua en el comedor, eliminando el uso
de botellas plasticas.

El proyecto de naturalizaciéon del patio escolar,
basado en la introduccion de materiales natu-
rales, e iniciado con la Sociedad Cooperativa
Miudifio, es otro ejemplo destacado. Ademadas,
y en el marco del proyecto «Outes sofiando o
patio», se ha fomentado la participacién del
alumnado en el disefio y gestion del espacio,
mediante la plantacién de drboles de ribera y
creando zonas como el «bosque comestible».

Por otra, parte, en la Comisién de Espacios tra-
bajan coordinadamente profesorado, familiasy
Ayuntamiento para garantizar que las mejoras

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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Zona verde del patio después del proceso
de renaturalizacion.

CENtTRES S SO<TEN/BLES

en el entorno escolar se ajusten a criterios de
sostenibilidad y respeto ambiental, promoviendo
la reutilizacion de materiales en el patio escolar.

Ademdas, se ha instalado un aparcamiento de
bicicletas en la entrada del centro, facilitando
elacceso de manera mds saludable y respetuo-
sa con el entorno. Esta iniciativa es parte del
proyecto «Outes Sostible», que busca promover
estilos de vida mas activos y sostenibles.

i\ 4
Maqueta realizada por el alumnado del centro

a través del trabajo por comisiones internivel
para la mejora del patio escolar.
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https://www.instagram.com/reel/C35gDiyM3I6/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.edu.xunta.gal/eduga/2346/boas-practicas/outes-sostible-cidadans-do-presente-para-o-futuro

b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

Desde el curso 2021/2022, el claustro del centro
ha mostrado un compromiso firme con la soste-
nibilidad y la ciudadania global a través de una
labor coordinada en distintos grupos de trabajo,
acciones formativas y proyectos compartidos.
Ese curso, el Plan de Formacion Permanente del
Profesorado incluyé la linea «Ciencia y tecnolo-
gia para el desarrollo sostenible», que permi-
tié al profesorado familiarizarse con recursos
tecnoldgicos aplicados desde una perspectiva
sostenible y respetuosa con el entorno.

Desde entonces, el trabajo conjunto ha con-
tinuado creciendo. En coordinacién con el
Ayuntamiento de Outes, parte del profesora-
do recibié formacion especifica sobre gestiéon
de residuos orgdnicos y uso del compostador.
Este grupo, a su vez, compartid los aprendiza-
jes con el resto del Claustro, facilitando su im-
plementaciéon efectiva para su posterior uso
en el huerto escolar.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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También se aprovechd el conocimiento interno
de la comunidad educativa para realizar una
formacion en permacultura, que se tradujo en
la transformacién de espacios del patio escolar
en zonas de cultivo. La difusién de este cono-
cimiento en reuniones de coordinacién ha sido
clave para una actuacién compartida.

Asimismo, la iniciativa Renatur Outes supuso
una experiencia enriquecedora de colabora-
cion entre el profesorado, el alumnado y re-
presentantes de las universidades gallegas. En
ella, se llevd a cabo una intervenciéon en el rio
Tins centrada en la eliminacidn de especies de
flora invasora y en la sensibilizacién sobre la
importancia de preservar la biodiversidad au-
téctona. Esta experiencia sirvié como punto de
partida para el Proyecto Documental Integrado
(PDI) del curso 2023/2024.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Sesién de didlogo cooperativo del Claustro de profesora-
do alrededor del proceso de renaturalizacién
del patio escolar.

Todas estas experiencias han sido presenta-
das y debatidas en las sesiones de claustro,
promoviendo una accién compartida y trans-
versal de la sostenibilidad en el centro.
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b.2. Productos resultantes para el alumnado

A partir deltrabajo desarrollado en los Proyec-
tos Documentales Integrados (PDI), el alumna-
do ha sido protagonista de la creacion de gran
variedad de productos vinculados directamen-
te con situaciones de aprendizaje activasy con-
textualizadas. Estos productos evidencian la
adquisicion de competencias clave y fomentan
laimplicacién, creatividad y conciencia critica.

Durante el curso 2021/2022, en el marco del
PDI «Outes sostible», y tras un proceso de in-
vestigacion y diagnédstico relacionado con los
ODS, el alumnado disefid prototipos tecnold-
gicos con fines medioambientales. Empleando
herramientas como Makey Makey y Micro:bit,
el alumnado cred maquetas con materiales re-
ciclados que daban respuesta a problemdaticas
detectadas en su entorno. Entre los productos
mads destacados se encuentran un submarino
recolector de basura o una casa autososteni-
ble; todos ellos fueron presentados durante la
feria de final de curso.

En el curso siguiente, en el PDI «Outes sofian-
do o patio», el alumnado trabajé con la me-
todologia de Design Thinking (pensamien-
to de disefio) para imaginar y dar forma a
propuestas de mejora del patio escolar. El
resultado fue la construccién de maquetas a

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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escala de los nuevos espacios disefiados co-
lectivamente, empleando materiales reutili-
zados y aplicando criterios de sostenibilidad.

En el curso 2023/2024, dentro del PDIl «Temos
raices, temos ds: o rio Tins», se han generado
productos como maquetas informativas so-
bre el rio, andlisis medioambientales y la ela-
boracidon de un documental desde una pers-

CENtTRES S SO<TEN/BLES

pectiva intergeneracional. Este Ultimo recoge

testimonios de las familias sobre la evolucién
del rio Tins y se present6 en la feria de final
de curso como herramienta de sensibiliza-
cion y memoria colectiva.

Estos materiales son fruto de un enfoque edu-
cativo activo, cooperativo y conectado con el
entorno y la realidad del alumnado.

-

Alumnado explicando el proceso de creacion de la maqueta del espacio de observacién de aves
vinculado al Proyecto Documental Integrado «Temos raices, temos és: o rio Tins».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

! \
e

El centro educativo cola-

bora con diversas entidades para promover la
sostenibilidad, la inclusiéon social y la concien-
ciacion ecoldgica. Entre las principales institu-
ciones se encuentran las administraciones pU-
blicas locales,como el Ayuntamientoy el Punto
de Atencién a la Infancia (PAD, que facilitan
actividades intergeneracionales y de volunta-
riado. Entre ellas destaca el voluntariado de
lectura, donde elalumnado realiza lecturas so-
bre diferentes temdticas y relacionadas con la
memoria colectiva. Estas actividades fomentan
la conexion emocional con el medio ambiente
y la solidaridad intergeneracional.

A través de medios de comunicacién locales y
pd&ginas web, se difunden distintas iniciativas
ecosociales, ampliando su impacto social. Ade-
mds, el centro mantiene intercambios de buenas
prdcticas con otros centros educativos. Estas
alianzas permiten al centro ser un motor de
cambio enla comunidad, promoviendo una edu-
cacidén queintegraelentorno socialy ambiental.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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c.2. Redes educativas de las que se ha
formado parte

Dado el amplio abanico de proyectos, progra-
mas y acciones desarrolladas en nuestro cen-
tro educativo, hemos tejido una sélida y diver-
sa red educativa centrada principalmente en
los valores de la sostenibilidad, la inclusién y la
innovacién pedagdgica.

Algunas de estas redes precediaon a la par-
ticipacion en determinados proyectos, sir-
viendo como base para identificar sinergias,
compartir buenas practicas y facilitar proce-
sos de innovacién educativa. En otros casos,
han surgido como consecuencia del trabajo
colaborativo dentro de proyectos especificos
(como «Renatur_Outes» y «Montescola»), y se
han mantenido en el tiempo gracias al com-
promiso comun con los objetivos planteados.

Alumnado de primer ciclo en una jornada de limpieza
de especies invasoras en la ribera del rio Tins.
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C3.Comunicacion de acciones

La difusidn de las acciones vinculadas a la Edu-
cacion para el Desarrollo Sostenible y la Ciu-
dadania Global (ESCG) ha sido una prioridad
en nuestro centro, tanto a nivel interno como
externo.Internamente, se han realizado expo-
siciones abiertas con paneles informativos y
actividades participativas como las ferias de

final de curso para compartir los logros de los

Proyectos Documentales Integrados (PDI). Es-
tas acciones han favorecido la implicacién de
toda la comunidad educativa, generando un
fuerte sentimiento de pertenencia.

Externamente, la web del centro, sus redes so-
ciales o los medios de comunicacion han sido
canales fundamentales para dar visibilidad a
iniciativas como «Mens sana in corpore sanow,
«Outes Sostible» y «Outes sofiando o patio» y
«Temos raices, temos ds: o rio Tins». La parti-
cipacion en diferentes eventos ha permitido
presentar nuestro trabajo a otros centros e
instituciones.

Gracias a esta estrategia de comunicacion, el
centro ha logrado reconocimientos como el
Sello de Vida Saludable, el premio Innovagal y
menciones en concursos autondmicos o estata-
les. La difusién de estos proyectos no solo pone
en valor el trabajo realizado, sino que refuerza
el compromiso colectivo con la sostenibilidad,
el bienestar y la innovaciéon educativa.
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https://renatur.outes.gal/archivos/92
https://renatur.outes.gal/archivos/92
https://www.youtube.com/watch?v=3vBAlaKqof8
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4. Conclusiones

El trabajo desarrollado en nuestro centro, ya
no solo por parte del profesorado, sino por
parte de toda la comunidad educativa, que
implica a alumnado, familias y entidades lo-
cales, estd teniendo un impacto visible en
Outes. La implicaciéon directa de todas las
personas que conformamos nuestro centro
educativo hace posible hacer realidad gran-
des proyectos con una perspectiva sosteni-
ble, generando una educacién contextuali-
zada y transformadora.

Estamos convencidos de la importancia de la
educacion para la sostenibilidad y la ciuda-
dania global en un centro, y que esta resulta
trascendental para la bUsqueda de un futuro
mas equitativo y prospero. Al adoptar prdécti-
cas sostenibles, no sdlo estamos protegiendo
el medio ambiente y conservando los recur-
sos naturales, sino que también estamos me-
jorando la calidad de vida de las personas. La
sostenibilidad nos invita a repensar nuestras
acciones y tomar decisiones conscientes que
garanticen la preservacién de nuestro entor-
no. Al integrar la sostenibilidad en la meto-

| Construcciones vivas realizadas por el alumnado con asesoramiento
dologia de nuestro centro, promovemos una de expertos permacultores.

cultura de responsabilidad y cuidado, inspi-
rando a otros a unirse a nuestro compromiso
con un futuro mas sostenible.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1: Reflexion colectiva y vision compartida

Todo parte de la pregunta: «5Qué escuela
queremos ser?». Reunir al Claustro, abrir es-
pacios de didlogo y fomentar una reflexién
profunda sobre el papel de la escuela en el
mundo actual es el primer paso. Escuchar
todas las voces, valorar inquietudes y cons-
truir una vision comun es la base para crear
unas sefias de identidad a nivel de centro.

Paso 2: Diagndstico participativo del centro

Conocer dénde estamos es fundamental.
Elaborar un diagnéstico ambiental y social
del centro, con la participacién conjunta de
alumnado y profesorado, nos ayuda a iden-
tificar fortalezas, retos y oportunidades de
mejora desde una perspectiva integradora y
respetuosa con la infancia.

Paso 3: Formacion y sensibilizacion del equipo
docente

El cambio real necesita conocimiento. Promo-
ver la formacion en educacién para la sosteni-
bilidad y participaciéon activa ayuda a empode-
rar al profesorado y a dotarlo de herramientas
pedagdgicas para aplicar en el aula.

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

Paso 4: Creacion de una Comisién
de Espacios

Este equipo formado por docentes, alumna-
do, familias y personal no docente, es cla-
ve para dinamizar, coordinar e impulsar las
acciones. Su funcidn es escuchar, proponer,
evaluar y garantizar los procesos de cambio.

Paso 5: Integracidn curricular y metodoldgica

La sostenibilidad es transversal en el curri-
culo y en las metodologias de ensefianza.
Repensar las prdécticas educativas para fo-
mentar el pensamiento critico, la accion res-
ponsable y el trabajo cooperativo es funda-
mental para lograrla.

Paso 6: Concrecion de acciones sostenibles
y participativas

La implicacién del alumnado es garantia de
éxito en la construccién de un futuro soste-
nible. Promover practicas concretas y par-
ticipativas como la reduccién de pldsticos
y los hdbitos de vida saludables, asi como la
construccién y mantenimiento del huerto es-
colar, ayudan a fomentar una conciencia ac-
tiva y transformadora.

CENtTRES
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Paso 7: Apertura al entorno y trabajo en red

Vincularse con la comunidad y el contexto en
el que se encuentra el centro es uno de los
retos que vertebra la préctica educativa. Una
escuela sostenible no se encierra: se abre, co-
labora y aprende con otros.

Paso 8: Visibilizacion de resultados del proceso

Reconocer los avances, por pequefios que sean,
es vital. Celebrar juntos, visibilizar el trabajo y
evaluar los procesos nos permite aprender y
mantener el entusiasmo, porque transformar
una escuelano es llegar aun destino, sino cons-
truir un camino colectivo, paso a paso.

Alumnado saliendo a caminar por el entorno escolar
para reconocer problemdaticas que afectan al rio Tins.
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6. Material complementario:

pdgina web, videos, presentaciones,

recursos generqdos

Sitio web del centro:
https://www.edu.xunta.gal/centros/
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«QOutes, o primeiro concello do Estado en re-

cofecer os dereitos dun rio», Fundacién Pra-

ceipoutes/

Instagram del centro:
https://www.instagram.com/ceip_outes/

Sitio web de la biblioteca escolar:
https://biblicoutes.blogspot.com/

Instagram de la biblioteca:
https://www.instagram.com/
biblio_ceip_outes/

Publicaciones en medios de comunicacion:

- Enlaces web a prensa escrita:
«Outes se dlia con las universidades para sa-

za Piblica (29/11/23).

«Coidar os rios. protexer a vida», Nés Diario
(22/07/24).

- Enlaces web a programas radiofdnicos:
«El Tins consigue ser el primer rio con dere-

chos en Espafa gracias al trabajo colectivo»

RTVE Audio (8/5/24).

- Enlaces web a programas de television:
«Arranca en Outes o programa Renatur para

a recuperaciéon do cauce do rio Tins 6 seu

paso pola Serra», Canal Rias Baixas (3/3/23).

«Os nenos e nenas do Ceip Pluriligie de Qu-

near. ordenar e integrar el rio Tins», El Co-
rreo Gallego (1/3/23).

«Arranca el proyecto Renatur Outes para

tes plantaron ducias de drbores e arbustos no

seu patio escolar», Canal Barbanza (1/3/24).

«ElTins. el primer rio de Espafia con derechos»

regenerar el rio», La Voz de Galicia (3/3/23).

Centro: PLURILINGUE DE OUTES | Galicia

RTVE (6/5/24).

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Alumnado participando en la «Feria Outes Sosteniblex.
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https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipoutes/
https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipoutes/
https://www.instagram.com/ceip_outes/
https://bibliooutes.blogspot.com/
https://www.instagram.com/biblio_ceip_outes/
https://www.instagram.com/biblio_ceip_outes/
https://www.elcorreogallego.es/concellos/2023/03/01/outes-alia-universidades-senear-ordenar-83909290.html
https://www.elcorreogallego.es/concellos/2023/03/01/outes-alia-universidades-senear-ordenar-83909290.html
https://www.lavozdegalicia.es/album/barbanza/outes/2023/03/03/proxecto-renatur-outes-paseo-do-rio-tins/01101677857772999180917.htm
https://www.lavozdegalicia.es/album/barbanza/outes/2023/03/03/proxecto-renatur-outes-paseo-do-rio-tins/01101677857772999180917.htm
https://praza.gal/acontece/outes-primeiro-concello-do-estado-en-reconecer-os-dereitos-dun-rio
https://praza.gal/acontece/outes-primeiro-concello-do-estado-en-reconecer-os-dereitos-dun-rio
https://www.nosdiario.gal/articulo/cultura/coidar-rios-protexer-vida/20240722214713202938.html
https://www.rtve.es/play/audios/radioactivas-en-radio-5/radioactivas-radio-5-tins-consigue-ser-primer-rio-derechos-espana-gracias-trabajo-colectivo-08-05-24/16094732/
https://www.rtve.es/play/audios/radioactivas-en-radio-5/radioactivas-radio-5-tins-consigue-ser-primer-rio-derechos-espana-gracias-trabajo-colectivo-08-05-24/16094732/
https://www.canalriasbaixas.com/2023/03/03/arranca-en-outes-o-programa-renatur-para-a-recuperacion-do-cauce-do-rio-tins-o-seu-paso-pola-serra/
https://www.canalriasbaixas.com/2023/03/03/arranca-en-outes-o-programa-renatur-para-a-recuperacion-do-cauce-do-rio-tins-o-seu-paso-pola-serra/
https://www.canalriasbaixas.com/2023/03/03/arranca-en-outes-o-programa-renatur-para-a-recuperacion-do-cauce-do-rio-tins-o-seu-paso-pola-serra/
https://canalbarbanza.com/archivos/99488
https://canalbarbanza.com/archivos/99488
https://canalbarbanza.com/archivos/99488
https://www.rtve.es/play/videos/telediario-fin-de-semana/tins-primer-rio-espana-derechos/16089955/
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7. ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Centro de Educacidn Infantil y Primaria
PLURILINGUE DE OUTES

Galicia
Praza de Galicia s/n - 15230
Serra de Outes (A Corufa)
Tel.: 881866840

Correo-e: outes@edu.xunta.gal

'}cln(o:PLURILINGUE DEOUTEISera_nIigIH-lH-" I "—H .
A
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1. Breve resumen de la Buena Practica

GOBERNANZA

El IES Miguel Cataldn ha incorporado la sostenibilidad como

eje transversal de su Proyecto Educativo, consolidan-

do un Plan de Accién Ambiental desarrollado por el

Comité de Sostenibilidad, con participacién de do-

centes, alumnado y familias. Este comité se reune J
mensualmente mediante «Estructuras de Partici-

pacion» para planificar, ejecutar y evaluar accio-

nes medioambientales, integrando los Objetivos

de Desarrollo Sostenible (ODS) y fomentando una
cultura institucional comprometida con la mejora
continua y la participacion de toda la comunidad

educativa. -

$Ie

*"

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid

CENTRES EDUCATIVE S SOTENIBLES

Instituto de Educacion Secundaria,
Bachillerato y Fgrmacidn Profesional !‘.
MIGUEL CATALAN ?ﬁ-"ﬂ'“’

Comunidad de Madrid _‘Tﬂfﬂ‘

MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

El centro ha empleado metodologias innovadoras como el
Aprendizaje-Servicio (ApS), integrando en el curriculo pro-
yectos vinculados al huerto escolar ecolégico y al desa-
rrollo de talleres de reciclaje. Destaca la elaboracion de
situaciones de aprendizaje interdisciplinares en el Aula
del Futuro, donde los estudiantes investigan problemas
reales como la biodiversidad local. La formacion docente
continua en sostenibilidad y ODS ha permitido incorporar
estos contenidos en todas las dreas, tanto las de ciencias
como las de humanidades, fommentando un enfoque com-

& petencial y practico.

COOPERACION COMUNITARIA Y REDES

A través de multiples proyectos de Aprendizaje-Ser- / \ (Y
vicio (ApS), el centro colabora estrechamente con
el Ayuntamiento de Coslada, ONG locales, hospita- | i
les y universidades. Destaca el proyecto «Reciclar-

te», que promueve la reutilizacién creativa de ma-

teriales y la sensibilizacion ambiental. Ademds, el IES

forma parte activa de la Red de Escuelas Sostenibles de la Comu-
nidad de Madrid y de agrupamientos de centros educativos, gene-

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad 66

\, rando sinergias y buenas practicas entre territorios.
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2. Introduccion

Ly @

28

Contexto y antecedentes

El IES Miguel Ca-

taldn, ubicado en

Coslada (Madrid), es un

centro puUblico con mds de

1100 estudiantes que atien-

de auna comunidad diversa,

con un 20% de alumnado de
origen inmigrante y un 11% de
familias en situacion de vul-
nerabilidad socioecondmica.

Su ubicacién en una zona pe-
riurbana, rodeada de dreas
industriales, generd desde
sus inicios (1976) una especial

l sensibilidad hacia los desafios
ambientales y sociales. Antes

de formalizar su proyecto de
sostenibilidad, el centro ya
destacaba por iniciativas pun-
tuales como campafias de re-

ciclaje o el mantenimiento de
un huerto escolar, asi como
por su participacién en pro-
gramas de innovacién edu-
cativa. Estas experiencias,
junto la tradicion de trabajo
colaborativo con familias y
entidades locales, sentaron
las bases para adoptar un
enfoque sistemdatico alineado
con los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible.

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid
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Punto de partida:

La transicién hacia un modelo
integral de sostenibilidad sur-
gi6 en 2016, cuando el claustro
identifico tres retos clave: (1) el
deterioro de las instalaciones
(edificios envejecidos con alto
consumo energético); (2) la
desconexion entre el curriculo
y los problemas socioambien-
tales del entorno; y (3) la nece-
sidad de fortalecer el sentido
de pertenencia en una comu-
nidad educativa fragmentada.
Una auditoriainicial reveld que
el 70% del alumnado desco-
nocia conceptos bdsicos
de emergencia climatica.
Esto impulsé la crea-
cion del Comité de
Sostenibilidad

S SO<TENI/BLES

‘g,
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

N\ A
-
. »

(2018), que 0
diseid un plan
para transformar el
centro en un labora-
torio vivo de practicas
sostenibles, integrando la
formacion docente, la me-
jora de infraestructuras y el
establecimiento de alianzas
con agentes externos. El pro-
yecto se consolidd al vincu-
larlo al Programa de Escuelas
Sostenibles de la Comunidad
de Madrid.
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3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

La educacién para la sos-
tenibilidad y la ciudadania
global (ESCG) estdintegra-
da transversalmente en los
documentosinstitucionales. El Proyecto Educati-
vo (PEC) y la Programacion General Anual (PGA)
recogen lainclusién de los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible (ODS) como eje vertebrador del
curriculo. El centro cuenta con un Plan de Accion
Ambiental, una Guia de Buenas Practicas Ambien-
talesy el compromiso institucional de la comuni-
dad educativa reflejado en documentos como el
Plan de Accién Tutorial, el Plan de Convivencia y
las Programaciones Diddcticas. La ESCG también
se articula mediante proyectos como el huerto
escolar ecoldgico, el jardin botanico autéctono,
el estanque diddctico y programas de Aprendi-
zaje-Servicio centrados en reciclaje, biodiversi-
dad, salud comunitaria e inclusién. Ademdas, la
participaciéon en redes como la Red de Escuelas
Sostenibles de la Comunidad de Madrid refuer-
za este compromiso, generando una estructura
estable de trabagjo por y para la sostenibilidad.

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid

a.2.Comité de sostenibilidad

El Comité de Sostenibilidad del IES Miguel Ca-
talén es el 6rgano encargado de coordinar las
acciones relacionadas con la sostenibilidad en
el centro. Estd formado por representantes del
alumnado (ecodelegados), profesorado, fami-
lias, personal no docente y agentes externos,
como técnicos municipales. Este comité man-
tiene una relacion directa con la Comisién de
Coordinacién Pedagdgica (CCP) y el equipo
directivo, garantizando asi la conexién entre
sostenibilidad y decisiones curricularesy orga-
nizativas. Los ecodelegados tienen un papel ac-
tivo en la deteccion de problemas, la propuesta
de soluciones y la comunicacién con sus com-
pafieros de clase. Las reuniones mensuales a
través de la «Estructura de Participacion» per-
miten el sequimiento y la evaluacién continua
del Plan de Accién Ambiental, y fomentan una
participacion realy comprometida de toda la
comunidad educativa.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

Papeleras para reciclaje y mural conmemorativo
del «Dia de la Mujer», que visibilizan
nuestro compromiso con los ODS.
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Reunién del Comité de Sostenibilidad en la biblioteca
del centro, con la participaciéon de estudiantes,
profesorado y familias.

Vista del huerto escolar ecoldégico con bancales,
invernaderos y compostadoras en uso.

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid
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a.3.Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos.

El [ES Miguel Catalén ha transformado su es-
pacio educativo creando entornos que pro-
mueven la sostenibilidad. Destacan el huerto
escolar ecolégico, dos invernaderos, un es-
tanque diddctico para el estudio de ecosis-
temas acudticos, un jardin botdnico autécto-
no con cédigos QR y un oasis de mariposas.
Ademdas, el centro cuenta con placas solares
fotovoltaicas, puntos de recarga de vehiculos
eléctricos, sistemas de iluminacion LED con
sensores de movimiento y riego por goteo
con temporizador y recogida de aguas plu-
viales. La gestion de residuos se estructura
mediante puntos limpios, papeleras selecti-
vas y campafas de sensibilizacion lideradas
por ecodelegados. En cuanto a materiales, se
prioriza la adquisicién de productos recicla-
dos, de comercio justo y de bajo impacto am-
biental, incluyendo el uso de madera reutili-
zada en proyectos escolares. La cafeteria del
centro ofrece productos de proximidad y evi-
ta los plasticos de un solo uso, reforzando asi
el enfoque integral del proyecto sostenible.
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b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

El trabajo del Claustro del IES Miguel Cata-
ldn en sostenibilidad y ciudadania global se
articula mediante una estructura de coordi-
nacion activa y transversal. La Comision de
Coordinacién Pedagdgica (CCP), compuesta
por jefes de departamento, equipo directivo
y orientacién, trata de forma sistematica te-
mas relacionados con el cambio climatico, la
equidad, los ODS y la emergencia ecolbgica.
Esta labor se refleja en las actas de cada re-
uniéon, asi como en la incorporacion de estos
contenidos en las programaciones diddacticas.

Ademds, se han creado grupos de trabajo y
seminarios de centro en los que se abordan
tematicas como el curriculo en clave de sos-
tenibilidad, la transicion ecoldgica y la Agenda

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid

Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

2030. Estos grupos estdn formados por do-
centes de diferentes dreas que disefian estra-
tegias y proyectos interdisciplinares. La for-
macion especifica en sostenibilidad impartida
por el ISMIE ha tenido un papel clave, con una
posterior transferencia al Claustro a través
de sesiones informativas y formativas. La es-
tructura participativa del centro incluye figu-
ras como los delegados de sostenibilidad, que
colaboran con los docentes en actividades de
aula y centro. La coordinacién entre departa-
mentos, los espacios de formacion y la cultu-
ra de colaboracién han permitido al IES con-
solidar una identidad educativa fuertemente
comprometida con la ciudadania global.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Docentes del IES Miguel Catalén trabajando en grupo
durante una sesion formativa en clave de sostenibilidad..
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b.2. Productos resultantes para el alumnado

El trabajo del profesorado ha dado lugar a
numerosas situaciones de aprendizaje inter-
disciplinares y materiales diddcticos inno-
vadores relacionados con la sostenibilidad.
Entre ellos destaca la unidad diddactica «Eco-
sistemas del Guadarrama», desarrollada en
el Aula del Futuro. En esta experiencia, el
alumnado analiza datos reales sobre biodi-
versidad, ciclos del agua y cambio climdtico,
produciendo podcasts y presentaciones di-
gitales para compartir sus conclusiones. Este
enfoque promueve competencias en investi-
gacién, comunicacién y pensamiento critico.

Otro ejemplo es el proyecto «Digniversidad»,
una propuesta con metodologia de Aprendi-
zaje-Servicio en la que los estudiantes anali-
zan las barreras arquitectdnicas del municipio,
crean sefalizacidén inclusiva con pictogramas
y elaboran propuestas de mejora para institu-
ciones locales. Ademds, en el Grea de Tecno-
logia, los ciclos formativos han desarrollado
mesas de luz educativas para escuelas in-
fantiles, integrando sostenibilidad y servicio
comunitario.

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid
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También se han generado materiales visua-
les como infografias, mapas de sostenibili-
dad del centro y recursos interactivos con
coédigos QR, accesibles desde los jardines te-

CENtTRES S SO<TEN/BLES

maticos. Estos productos diddacticos no solo
refuerzan el aprendizaje, sino que también
contribuyen a transformar el espacio escolar
en un entorno educativo vivo y participativo.

Alumnado en el Aula del Futuro elaborando un podcast sobre biodiversidad
y sostenibilidad a partir del estudio del Parque Nacional de Guadarrama.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

El [ES Miguel Cataldn ha

establecido alianzas estratégicas con diver-
sas entidades para impulsar proyectos de
sostenibilidad y ciudadania global. Entre ellas
destacan:

— El' Ayuntamiento de Coslada, que ha colabo-
rado en iniciativas como mercadillos solida-
rios y proyectos con metodologia de Apren-
dizaje-Servicio (ApS), facilitando recursos y
espacios publicos.

— ONG locales como ARBA (Asociacién para

la Recuperacién del Bosque Autdctono) han
donado drboles autdctonos para el jardin
botdnico del centro.

— La Universidad de Alcald y la Universidad
Autdbnoma de Madrid, que participan en pro-
yectos como el de biodiversidad con me-
todologia ApS y en practicas del Mdéster de
Profesorado.

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid

— Centros educativos como el IES Antonio Ma-
chado, con el que hemos colaborado en talle-
res de cajas nido y plantaciéon de drboles fru-

tales financiados por el proyecto «Change X».

— Convenios con asociaciones y empresas loca-
les para practicas de FP y proyectos técnicos
sostenibles.

Todas estas colaboraciones enriquecen el cu-
rriculo y fomentan la responsabilidad social del
alumnado.

Alumnado y docentes plantando drboles frutales
en colaboracién con el IES Antonio Machado.
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c.2. Redes educativas de las que se ha
formado parte

El centro integra redes nacionales e interna-
cionales que refuerzan su compromiso con la
sostenibilidad:

— Red de Escuelas Sostenibles de la Comuni-
dad de Madrid, que promueve planes am-
bientales y formacién docente vinculando
los ODS al proyecto educativo.

— Proyecto «Change X», plataforma global ali-
neada con los ODS que financid la planta-
cién de drboles y talleres de biodiversidad
del centro.

— Participacion en el programa de «Agrupa-
ciones de Centros Educativos», mediante
el cual se ha colaborado con los IES Seve-
ro Ochoa (Elche) y Cotobade (Pontevedra)
para intercambiar experiencias en meto-
dologias innovadoras, como el Aprendiza-
je Basado en Proyectos (ABP) y practicas
restaurativas.

— Red Ashoka Changemaker, que nos ha brin-
dado reconocimiento por proyectos socia-
les y ambientales liderados por estudiantes.

Todas estas redes facilitan el intercambio de
buenas practicas y la creacién de comunida-
des de aprendizaje.
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c.3. Comunicacion de acciones
\ Para difundir las iniciativas de sostenibilidad, R R A

. ]
el centro emplea multiples canales:

e — Digitales: Pagina web con una seccidon de-
dicada a proyectos sostenibles, y redes
sociales (Twitter, Instagram, Facebook)
para compartir avances y eventos (véase
punto 6. Materiales complementarios)

— Participativos: Podcasts grabados en el
estudio de radio escolar, donde estudian-
tes entrevistan a expertos y explican pro-
yectos como el del huerto ecoldgico.

— Presenciales: «Ecotablones» en los edifi-
cios principales con infografias y fotos de
actividades; publicaciones de la editorial
escolar «El Viento Sopla», que publica arti-

Ty e Ty culos sobre ODS (véase punto 6. Materia-

IES MIGUEL CATALAN [COSLADA) les complementarios)

S ORI SAChR AT — Institucionales: Reuniones de Claustro y

Consejo Escolar para integrar la sosteni-

bilidad en la PGA; tareas de difusidon de los

@"‘1 ‘—F_..... i AdelegodoAs( de sostenibilidad, que trasladan

— informacién a las aulas.

PROXECTO DE
AGRUPACION
DE CENTROS

Recogida de residuos en el cauce del rio Jarama
a su paso por el municipio de Coslada.

Estos medios aseguran la transparencia y la

implicacién de toda la comunidad educativa.
Jornadas organizadas en Cotobade (Pontevedra)

dentro del proyecto de «Agrupaciones
de Centros Educativos».

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid
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4. Conclusiones

El IES Miguel Catalédn ha consolidado su
compromiso con la educacién para la sos-
tenibilidad y la ciudadania global a través
de un enfoque integral que abarca desde la
innovaciéon pedagdgica hasta la transforma-
cién de sus espacios fisicos y comunitarios.
Los resultados obtenidos reflejan un impac-
to significativo: la obtencidn de la Certifica-
cion 1SO 14001, la integracién de los ODS en
el curriculo y la participacién en redes como
la Red de Escuelas Sostenibles de la Comuni-
dad de Madrid son testimonio de este éxito.

Nuestros puntos fuertes han sido la participa-
cion activa e implicacién de toda la comuni-
dad educativa (alumnado, docentes, familias y
agentes externos) en diversos proyectos (huer-
to escolar, estanque, mercadillos solidarios...),
fomentando una cultura de la corresponsabi-
lidad; el uso de metodologias innovadoras e
interdisciplinares como el Aprendizaje-Servicio
o el Aprendizaje Basado en Proyectos, que fa-
cilitaban la vinculacion entre teoria y acciones

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid
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concretas (donaciones de médula 6seaq, dise-
Ao y construccion de mesas para escuelas in-
fantiles...) y el desarrollo de intraestructuras
sostenibles, como placas solares o sistemas
de gestidn de residuos y riego eficiente, que
demuestran que la sostenibilidad ambiental es
una prioridad tangible.

Las debilidades y desafios se refieren a la
existencia de recursos limitados, especial-
mente para el mantenimiento de los distin-
tos edificios del centro; la necesidad de ase-
gurar una formacién continua que capacite
al personal docente en metodologias apro-
piadas; y el incremento de las tareas de sen-
sibilizacién, dada la exigencia de profundi-
zar en la concienciacién sobre emergencia
climdtica entre algunas familias y alumnado.

En cuanto al futuro, los préximos pasos inclu-
yen fortalecer alianzas con universidades y
empresas, escalar proyectos como el bosque
autdctono y mejorar la accesibilidad digital a

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

CENtTRES

S SO<TEN/BLES

las distintas iniciativas. El mayor desafio serd
mantener el impulso ante la creciente de-
manda de espacios y recursos, asegurando
que la sostenibilidad siga siendo un eje verte-
brador de nuestro proyecto educativo.

Vista del estanque de Los Gorriones, simbolo
de la transformacién sostenible del centro.
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1: Auditoria y compromiso institucional

Realizar una auditoria ambiental inicial (energiq,
residuos, biodiversidad, etc.) con laimplicacion de
docentes, alumnado y familias, promoviendo un
compromiso formal con la integracién curricular
de la sostenibilidad y los ODS que quede refleja-
do en el Proyecto Educativo de Centro (PEC) y la
Programacién General Anual (PGA).

Paso 2: Creacidon de estructuras de gobernanza

Promover la creacidon de un Comité de Sosteni-
bilidad formado por representantes de todos los
sectores (alumnado, docentes, PAS, familias) para
disefiar y supervisar acciones, asi como la eleccion
entre el alumnado de delegados ambientales que
lideren proyectosyactien como agentes de cam-
bio en las aulas.

Paso 3: Formacion docente y sensibilizacion
Promover la capacitacion y sensibilizaciéon do-

cente a través de talleres sobre metodologias
activas (ApS, ABP) y contenidos ODS, en cola-

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid

boracién con universidades o redes como la
Red de Escuelas Sostenibles, fomentando la
celebraciéon de claustros tematicos dirigidos
a compartir buenas practicasy recursos entre
departamentos.

Paso 4: Transformacion de espacios y recursos

Creacion y mantenimiento de infraestruc-
turas verdes tangibles (huertos, paneles so-
lares, puntos de reciclaje) con participacién
del alumnado en su disefio y mantenimiento,
y uso de productos sostenibles y obtenido
de proveedores locales.

Paso 5: Proyectos interdisciplinares
y comunitarios

Generar proyectos, a través de metodologias
de Aprendizaje-Servicio, que combinen obje-
tivos curriculares con impacto social (como
mercadillos solidarios o tareas de reforesta-
cion), asi como alianzas locales y colabora-
ciones con ayuntamientos, ONG y empresas
para ampliar el alcance de los proyectos.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Paso 6: Comunicacion y celebracion

Utilizar redes sociales, podcasts y «ecotablo-
nes» para visibilizar los logros y motivar la
participacion, celebrando los hitos (certifica-
ciones, dias temdticos...), por pequefos que
sean, para reforzar el sentido de comunidad.

Alumnado, docentes y familias trabajando juntos en
la estructura de participacion «Tejedorasy, ejemplo
de proyecto colaborativo intergeneracional.
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6. Material complementario:
pdgina web, videos, presentaciones,

recursos generados
Sitio web:

https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-
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— Guia de buenas prdécticas ambientales.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-

talan.coslada/

En la web del IES Miguel Catlan destacan los
siguientes documentos relacionados con la
sostenibilidad:

— Proyecto Educativo de Centro (PEC).
https://site.educa.madrid.org/ies.mi-

talan.coslada//wp-content/uploads/ies.mi-
guelcatalan.coslada/2023/07/Guia-de-Bue-

CENERES EDUCATIVES SO TENBLES

— Informe de auditoria interna de sistema de
gestiéon ambiental conforme a la norma I1SO
14001:2015.

https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-

nas-Practicas-Ambientales-IES-MIGUEL-CATA-

catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.

LAN.pdf

— Plan de accion tutorial.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcata-
lan.coslada/index.php/plan-de-accion-tutorial/

miguelcatalan.coslada/2023/07/INFOR-
ME-DE-AUDITORIA-INTERNA-2023.pdf

— Manual de gestion ambiental.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-

guelcaotalan.coslada/index.php/
proyecto-educativo-pec/

— Programaciéon General Anual (PGA).
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-

— Programaciones diddcticas.
https://site.educa.madrid.org/ies.mi-

catalan.coslada//wp-content/uploads/
ies.miqguelcatalan.coslada/2023/07/Ma-
nual-de-Gestion-Ambiental.pdf

guelcatalan.coslada/index.php/
programaciones-didacticas/

talan.coslada/index.php/p-g-a/

— Plan de sostenibilidad en el IES Miguel Catalan.
https://site.educa.madrid.org/ies.mi-

— Informe de auditoria del Programa Escuelas
Sostenibles de la Comunidad de Madrid.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcata-

— Requisitos ambientales a subcontratistas.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-
catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.
miguelcatalan.coslada/2023/07/Requisi-
tos-Ambientales-Subcontratistas.pdf

guelcaotalan.coslada/index.php/

lan.coslada//wp-content/uploads/ies.miguel-

sostenibilidad-ambiental/
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catalan.coslada/2023/07/Anexo-4-INFOR-

ME-DE-AUDITORIA-IES-MIGUEL-CATALAN-1.pdf

— Actividades extraescolares.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-

catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.
miguelcatalan.coslada/2023/10 /Programa-

cion-AAEE-23-24-1-1.pdf
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— Proyecto de radio escolar.
https://site.educa.madrid.org/ies.miquel-
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— Cbdmo poner en marcha un proyecto ApS.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-

CENERES EDUCATIVES SO TENBLES

— Proyecto Aps «Digniversidad»
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcata-

catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.

catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.

lan.coslada//wp-content/uploads/ies.miguel-

miguelcatalan.coslada/2025/04/Proyec-

miguelcatalan.coslada/2025/04/Como-po-

catalan.coslada/2025/04/ApS-DIGNIVERSI-

to-de-radio-escolar-El-viento-sopla-1.pdf

— El viento sopla radio.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-
talan.coslada/index.php/la-radio/

— Guia para facilitar circulos de didlogo.
https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-

ner-en-marcha-un-proyecto-de-aprendiza-
je-y-servicio-ApS.pdf

— Experiencias de ApS desde la FP
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-

DAD-les-Miguel-Catalan-Coslada-2020.pdf

— Proyecto ApS «Coplas con historia»
https://site.educa.madrid.org/ies.miguel-
catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.

talan.coslada//wp-content/uploads/ies.mi-

miguelcatalan.coslada/2025/04/ApS-CO-

guelcatalan.coslada/2025/04/Experiencias-
de-ApS-desde-la-FP.pdf

catalan.coslada//wp-content/uploads/ies.

miguelcatalan.coslada/2022/11/Guia-facilita-
cio%CC%81In-circulos-.pdf

— Proyecto «Tu solidaridad deja huella»

https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-
talan.coslada//wp-content/uploads/ies.mi-
guelcatalan.coslada/2025/04/Memoria-Pro-

yecto-Felicidad-Curso-2023-24.docx.pdf

— Proyecto de agrupacién de centros
«La voz del alumnado»
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcata-

— Proyecto ApS «ReciclARTE»
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-

PLAS-CON-HISTORIA-1.pdf

— Proyexto ApS «Da el paso» (Equipo Médula)
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcata-
lan.coslada//wp-content/uploads/ies.miguel-

talan.coslada//wp-content/uploads/ies.mi-

catalan.coslada/2025/04/ApS-DA-EL-PASO.-

guelcatalan.coslada/2023/07/Proyecto-Reci-
clARTE-para-CEIPs-2023-1.docx.pdf

— Proyecto ApS «Enredados con el mundo
clasico»

https://site.educa.madrid.org/ies.miguelca-

talan.coslada//wp-content/uploads/ies.mi-

guelcatalan.coslada/2025/04/ApS-Enreda-
dos-con-el-mundo-clasico.pdf

lan.coslada//wp-content/uploads/ies.miquel-
catalan.coslada/2025/04/Proyecto-de-Agru-
pacion-de-Centros-lLa-voz-del-alumnado.pdf
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Equipo-Medula-2022.pdf

— Proyecto ApS «Biodiversidad»
https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcatalan.
coslada//wp-content/uploads/ies.miguelcata-

lan.coslada/2025/04/ApS-Biodiversidad.pdf

— Otros proyectos ApS

https://site.educa.madrid.org/ies.miguelcata-
lan.coslada//wp-content/uploads/ies.miguel-
catalan.coslada/2025/04/PROYECTOS-APS-

EN-EL-IES-MIGUEL-CATALAN-2024.pdf
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CENtRES EDUCATIVES SOTENIBLES

— Red de Escuelas Sostenibles de la Comunidad

de Madrid
https://dgbilinguismoycalidad.educa.ma-
drid.org/SGAmb/index.php/entrada/
centrossostenibles

— AMPA |IES Miguel Catalan
https://www.ampamcatalan.es/inicio

Entidad impulsora de

— Blog del Proyecto de Agrupamientos de Centros Aor i e

https://sites.google.com/view/ 4
. . rbol de la lgual,
la-voz-del-alumnado/bienvenids?authuser=0 —5 iy

— Redes sociales del IES Miguel Catalan
https://twitter.com/iesmccoslada?lang=es
https://www.instagram.com/iesmccoslada/
https://www.facebook.com/people/
[ES-Miguel-Cataldn/100064048597413/

W

https://cloud.educa.madrid.org/s/ Placas de distintos reconocimientos relacionados con la sostenibilidad en la entrada

— Otros documentos de interés

D8e26bWimdnsbpb del edificio principal del IES Miguel Catalan.
Doe,00WIM4Ansopo

Centro: MIGUEL CATALAN | Comunidad de Madrid
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https://www.ampamcatalan.es/inicio
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https://twitter.com/iesmccoslada?lang=es
https://www.instagram.com/iesmccoslada/
https://www.facebook.com/people/IES-Miguel-Catalán/100064048597413/
https://www.facebook.com/people/IES-Miguel-Catalán/100064048597413/
https://cloud.educa.madrid.org/s/D8e26bWfm4nsbpb
https://cloud.educa.madrid.org/s/D8e26bWfm4nsbpb
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CENERES EDUCATIVES SO TENBLES

7. ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Instituto de Educacion Secundaria,
Bachillerato y Formacion Profesional
MIGUEL CATALAN
Comunidad de Madrid

Avenida de José Garate, s/n
28823 Coslada (Madrid)
Tel.: +34 916727142

Correo-e:

ies.miguelcatalan.coslada®@ educa.madrid.org

\ }cln(o:MlGUELCATALANICome"gFgHuHH—" I "—H .
/N
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Modelos de referencia del enfoque

escolar integral para la sostenibilidad

Colegio de Educacion Infantil y Primaria

e MARINA DE CUDEYO

Ccn’[obrio
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1. Breve resumen de la Buena Prdctica

GOBERNANZA

La sostenibilidad se ha convertido en una de las sefias de
identidad del CEIP Marina de Cudeyo. Su Plan de Sostenibi-
lidad estd integrado en el Proyecto Educativo y la Programa-
cion General Anual. Ademds, se ha constituido una Comision
de Sostenibilidad activa, formada por representantes de los
distintos ciclos, que lidera auditorias ambientales,
promueve entornos de aprendizaje sostenibles y
coordina acciones como la naturalizacién del pa-
tio o la gestion responsable de residuos.

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria

CENERES EDUCATIVES SO<TENIBLES

Colegio de Educacidn Infantily Primaria !\

MARINA DE CUDEYO EB#‘B :
Cantabria .Tﬂfﬁl

MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

El enfoque pedagdgico se basa en metodologias activas y participa-
tivas, desarrolladas a través del proyecto «Un cole con mucho

arte, reciclado». Se han creado situaciones de aprendizaje
vinculadas a los ODS y a actividades como mercadillos
solidarios o la celebracién de un carnaval sostenible.
Ademds, el centro ha recibido formacién en sostenibi-
lidad, energias renovables y cultura ocednica, trans-
mitiendo estos aprendizajes al profesorado mediante
pildoras formativas. Mds aun, el Aula de Sostenibili-
dad impulsa actividades en recreos inclusivos, fomen-
tando la creatividad y la reutilizacion de materiales.

COOPERACION COMUNITARIA Y REDES

El centro promueve la participacién activa de toda / \

la comunidad educativa mediante actividades LY}
como mercadillos solidarios, talleres con entidades \\ //~
locales y eventos como el «Eestival Trees & Seas». | I
Colabora estrechamente con la ONG Transforman-

do Futuros y forma parte de redes como European Blue Schools y
Teachers for Future. La difusion de acciones sostenibles se realiza a
través de canales como YouTube, podcast, prensa y redes sociales,
ampliando su impacto local e internacional gracias a proyectos euro-
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https://iamnotamuggleteacher.blogspot.com/2024/06/proyecto-con-mucho-arte-pero-reciclado.html
https://iamnotamuggleteacher.blogspot.com/2024/06/proyecto-con-mucho-arte-pero-reciclado.html
https://www.instagram.com/transformandofuturos/reel/DAGPzRwoBDM/
https://transformandofuturos.org/
https://transformandofuturos.org/
https://maritime-forum.ec.europa.eu/theme/ocean-literacy-and-blue-skills/ocean-literacy/network-european-blue-schools/become-european-blue-school_en
https://teachersforfuturespain.org/
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2.

Introduccion

£

a
2%

Contexto y antecedentes

El CEIP Marina de

Cudeyo se sittua en

un enclave privilegia-

do de Cantabria, al sur
de la Bahia de Santander,
en la localidad de Rubayo,
justo en la desembocadura
de la Ria de Cubas. Rodeado
de marismas, playas, rias y
montes, el centro se encuen-
tra en un entorno natural de
extraordinario valor ecolégi-
co, que invita a la reflexion y
al respeto por la naturaleza.
En este contexto, el centro
acoge a alrededor de 300
alumnos/as de entre 1y 12
afos, siendo el Unico cole-
gio del municipio, con una
comunidad educativa diver-

sa y cada vez mas implica-
da. La identidad del centro
estd marcada por la tradi-
cién marinera del municipio
y por su compromiso con la
sostenibilidad y los ODS. La
colaboracién  puUblico-pri-
vada con el Ayuntamiento,
empresas y entidades lo-
cales, han consolidado una
trayectoria educativa que
vincula el aprendizaje con
la proteccion del entorno
y su patrimonio natural y
cultural.

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria

CENtTRES

Punto de partida

La idea de impulsar un centro
sostenible nacio, en el 2020,
gracias a las inquietudes de
un grupo de docentes que
comenzaron a introducir pe-
quefias acciones relacionadas
con el cuidado delentorno. La
observacion de falta de habi-
tos sostenibles en el dia a dia
escolar derivd en la necesidad
de actuar de forma mas coor-
dinada, dando lugar a la crea-
cion de la Comisidon de soste-
nibilidad y al desarrollo por
parte de esta de diferentes
proyectos, todos ellos ali-
neados con los Objetivos
de Desarrollo Sosteni-
ble. Poco a poco,
esa inquietud

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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i . /l‘\
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

N

AN\
-
)

fue creciendo ®
e integrdandose

en distintos proyec-
tos del centro, hasta
convertirse en una sefa
de identidad de este.
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3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

La educacidon ecosocial
estdintegradaen los prin-
cipales documentos del
centro, como el Proyecto
Educativo, la Programa-
cion General Anual y en los distintos proyec-
tos de aula a través de un enfoque transver-
sal. El Plan de Sostenibilidad, desarrollado
por la Comisién de Sostenibilidad, es el eje
central que articula actividades, proyectos
y campafas de sensibilizacién. Participamos
en programas como la «Liga del Reciclaje»
de la empresa de medio ambiente, agua, re-
siduos y energia de Cantabria (MARE), «Ge-
neracion ECO» de Ecovidrio y «Transforman-
do mares de pldstico en mares limpios», de
la ONG Transformando Futuros. A todo este
trabajo se contribuye, ademds, desde distin-
tas comisiones. Asi, la Comision de Biblioteca
ha creado un espacio especifico con libros
sobre sostenibilidad y ODS:; la Comisidon de
Convivencia ha promovido valores como la
igualdad, la paz y la participacién; y la Comi-

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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sion de Festejos ha organizado celebraciones

con materiales reciclados y propuestas que
fomentan una educacion en valores. También
se trabaja la educacién para la sostenibilidad
y la ciudadania global desde otros planes del
centro. Todas estas acciones estdn orienta-
das a desarrollar una conciencia critica y ac-
tiva en el alumnado, vinculando el curriculo
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de
forma real y significativa.

Exposicién de libros de la Biblioteca Sostenible.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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a2.Comité de sostenibilidad

La Comision de Sostenibilidad, formada por
miembros del Claustro, coordina y dinamiza
todas las acciones relacionadas con la sos-
tenibilidad dentro del centro. Dicha comision
se reUne quincenalmente, y sus decisiones
se recogen en actas. Su creaciéon se forma-
liz6 en el marco del Proyecto Educativo de
Centro, en el cual se recoge el trabajo del
profesorado por comisiones, y sus integran-
tes son voluntarios o elegidos por acuerdo
en los ciclos. En la actualidad, una docente
actla como coordinadora y referente prin-
cipal del proyecto, se encarga de organizar
las reuniones, proponer actividades, dar se-
guimiento a los objetivos y trasladar la infor-
maciéon a otros érganos del centro, como la
Comision de Coordinacion Pedagdgica o el
Claustro. Las funciones del Comité de Soste-
nibilidad incluyen la propuesta de iniciativas
sostenibles, el disefio y seguimiento de cam-
pafias de concienciacion, y la promocidén de
la participacién del alumnado y de toda la
comunidad educativa; también se ocupa de
evaluar (junto a la Asamblea de Delegados
del alumnado) las actividades desarrolladas.
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https://www.mare.es/educacion-ambiental/centros-educativos-liga-de-reciclaje
https://www.ecovidrio.es/node/1811
https://www.ecovidrio.es/node/1811
https://youtu.be/gFBeGAft0S4
https://youtu.be/gFBeGAft0S4
https://www.youtube.com/shorts/7ZM320-v5dY
https://www.youtube.com/shorts/7ZM320-v5dY
https://youtu.be/D9YkQSN4_vE

Nifios y nifias en actividades de formacioén.

Reunién de formacion del Claustro.

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria

a3. Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos

Se han realizado importantes avances en la
creacion de entornos de aprendizaje soste-
nibles. Destacan el huerto escolar ecoldgico,
ampliado recientemente gracias a un premio
de Ecovidrio, y el Aula de Sostenibilidad, un
espacio para la reutilizacion de materiales y
la realizacién de manualidades sostenibles
durante los recreos. Ademads, se han desarro-
llado auditorias energéticas y medioambien-
tales que han permitido reducir el consumo
de plastico y mejorar la eficiencia del centro.
Se cuenta con paneles solares, se ha iniciado
el cambio progresivo a iluminaciéon LED, y se
han aprobado obras de mejora en cubiertas y
bafios para optimizar el uso del agua y la ca-
lefaccion. En cuanto a los materiales, el cen-
tro aplica criterios sostenibles en sus adqui-
siciones: se priorizan productos reciclados,
reutilizables o de bajo impacto ambiental, y
se fomenta la reutilizacion, mediante con-
tenedores especificos para donaciones, de
materiales en buen estado. Los almuerzos es-
colares promueven hdbitos saludables y sos-
tenibles, con la participacién de la Asociacion
de Familias y Alumnado (AFA) y de provee-
dores locales en iniciativas como «El dia de la
Fruta». También se fomenta la reduccion del
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papel mediante la digitalizacion de documen-
tos y comunicaciones, utilizando plataformas
como Additio, Cifra y Microsoft Teams. Estas
medidas hacen del centro un entorno cohe-
rente con los valores que transmite.

Alumnado participando en el Aula de Sostenibilidad.
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https://www.residuosprofesional.com/ecovidrio-premia-a-los-centros-educativos-mas-sostenibles-dentro-del-proyecto-generacion-eco/
https://www.residuosprofesional.com/ecovidrio-premia-a-los-centros-educativos-mas-sostenibles-dentro-del-proyecto-generacion-eco/
https://youtu.be/-ufMu0H1cTA
https://www.youtube.com/shorts/ADo3vDEytSU?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/ADo3vDEytSU?feature=share

b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

El trabajo del Claustro en materia de sos-
tenibilidad y civudadania global se funda-
menta en una coordinaciéon continua, orga-
nizada y colaborativa. Esta coordinaciéon e
implicacién se refleja en otros érganos del
centro, lo que garantizan una comunica-
cién fluida y una participacién activa del
profesorado. Uno de los principales espa-
cios es la Comisiéon de Sostenibilidad, com-
puesta por representantes de los distintos
ciclos. Este comité se reUne de forma quin-
cenal para proponer ideas, planificar activi-
dades y hacer un seguimiento del Plan de
Sostenibilidad del centro. Las decisiones y
propuestas de esta comision se trasladan
posteriormente al equipo directivo en reu-
niones de coordinacion, asi como a la Comi-
sion de Coordinacién Pedagdgica, donde se
asegura su coherencia con el Proyecto Edu-
cativo y la Programacién General Anual. Los
coordinadores de ciclo, a su vez, comparten

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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esta informacién con el resto del profeso-
rado en las reuniones de ciclo, permitiendo
que cada docente conozca las iniciativas en
marcha y tenga la oportunidad de aportar

nuevas propuestas. Estas reuniones tam-
bién permiten adaptar las acciones a las
caracteristicas y necesidades del alumna-
do de cada etapa, logrando una integraciéon
real de la sostenibilidad en el dia a dia del
aula. El Claustro dispone de horas de per-
manencia en el centro destinadas a forma-
cién, coordinacidon y trabajo en comisiones,
lo que favorece la conexidn entre proyectos
y enriquece las situaciones de aprendizaje
desde una perspectiva ecosocial. Ademads,
el profesorado participa activamente en
formaciones, congresos y redes educativas
como Teachers for Future, EU Blue Schools,
asi como en iniciativas impulsadas por la
Consejeria de Educacion e instituciones pri-
vadas como ONG u otras. Una de las sefias

de identidad de nuestra escuela es, justa-

mente. la de establecer multiples redes co-

laborativas. De esta forma, el Claustro no

solo ensefa, sino que actla como agente

CENtTRES S SO<TEN/BLES

de cambio, incorporando nuevas herramien-
tas pedagdgicas para construir una escuela
mds consciente, sostenible y comprometida
con su entorno.

CERTIFICATE

CEIP Marina de Cudeyo, Infant and Primary school
has received the certification of
European Blue School
with the project ‘Transforming plastic seas into clean seas’
for the school year (2021/2022)

Serial number | 2021-2022/68

o .

Certificado de European Blue School por nuestro
proyecto «Transformando mares de plastico en mares
limpios» durante el curso 2021/22.
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https://www.instagram.com/p/C7pN-YvoKWQ/
https://www.youtube.com/watch?v=iXlaWLIISU4
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https://www.youtube.com/watch?v=iXlaWLIISU4
https://www.youtube.com/watch?v=iXlaWLIISU4
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b2. Productos resultantes para el alumnado

Se han impulsado numerosas situaciones y es-
pacios de aprendizaje dirigidos a la educacidon
para la sostenibilidad y la ciudadania global.
Uno de los mas destacados de entre estos espa-
cios hasido el Aula de Sostenibilidad, un espacio
dindmico que ofrece al alumnado actividades
semanales durante los recreos. Alli se reutili-
zan residuos como tapones, corchos o botellas
para crear manualidades con fines educativos,
vinculadas a festividades como la Navidad, Car-
naval o el que hemos llamado «Dia del Artex.
Dentro del aula se han desarrollado también
propuestas como «Pensando en Vidrio», donde
se reflexiona sobre el reciclaje del vidrio y se

crean nuevos objetos Utiles; el reto «Movilidad
Sostenible», que permite al alumnado calcu-

lar su _huella de carbono y buscar formas de
compensarla, trabajando conceptos como el
transporte responsable o la reforestaciéon; o la
situacion de aprendizaje «Concienciaciéon so-

bre el agua», en la que se analiza el consumo
diario y se diseffian murales con mensajes de

ahorro y cuidado de este recurso. Cabe des-
tacar, también, el «Mercadillo solidario», una
situacion de aprendizaje en la que cada clase
elabora productos con materiales reciclados
para su venta con fines benéficos, fomentando
el trabajo cooperativo, la creatividad y la soli-
daridad. Durante el Carnaval, todo el centro se

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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implicé en la creacién de disfraces sostenibles,
evitando el plastico y apostando por materiales
reutilizados. Ademas, en las Jornadas Culturales

del centro se desarrollaron talleres, se cred un
comic con enfoque ambiental, se pintd un mural
colaborativo con técnica artistica y se ofrecie-
ron charlas sobre arte reciclado. Estas activi-
dades conectaron el tema anual «Con mucho
arte» con el compromiso ambiental. En Infantil,
el proyecto «Marineros del mar limpio» permitio
alos mds pequefios investigar sobre el tema del
cuidado de los océanos. Todas estas acciones
han tenido como objetivo que el alumnado ad-
quiera valores ecosociales, conciencia criticay
una actitud activa ante los retos del planeta a
través de un aprendizaje experiencial.

Imagen de la campafia «Ahorra agua, gana vida», en la que
se muestra la cantidad de agua que se gasta en una ducha
de diez minutos.

Alumnado disfrazado y peces realizados con materiales
reciclados en los «Carnavales sostenibles» del centro.

N

Docentes y alumnado en el «Dia del Arbol».
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https://www.youtube.com/shorts/QWJFP_ZiCe8?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/UKW8vYCI6Y8?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/UUz79Px3yPg?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/b0vDaMB1KbM?feature=share
https://youtu.be/q3TjasppaWM
https://youtu.be/q3TjasppaWM
https://youtu.be/HEQy0c-lMVc
https://youtu.be/HEQy0c-lMVc
https://www.youtube.com/shorts/NC_7ZDUHXuI?feature=share
https://youtu.be/vGjXhCAk9Us
https://youtu.be/vGjXhCAk9Us
https://youtu.be/3xeCpHvnCzc
https://youtu.be/3xeCpHvnCzc
https://www.instagram.com/reel/C5yindFtz2j/
https://www.instagram.com/reel/C50vD_TNQRO/
https://www.instagram.com/p/C58ArC_IYc-/

c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

) »

e

Hemos tejido una red

de colaboracién con diferentes instituciones,
entidades y agentes del entorno. En primer
lugar la AFA, que ha jugado un papel clave,
participando en actividades como el merca-
dillo solidario, la preparacion de almuerzos
saludables o la donacién de materiales para
las manualidades recicladas. Por otro lado, el
Ayuntamiento ha apoyado nuestro proyec-
to aportando recursos (como la entrega de
arboles) y mejorando y haciendo mds soste-
nibles las infraestructuras del centro. A nivel
autonémico, se ha mantenido una estrecha
relacion con la Consejeria de Educacién de
Cantabria y sus dreas de innovacion educati-
va y formacion, que han ofrecido espacios de
encuentro y formaciéon docente a través del
Centro de Profesorado (CEP). Ademds, traba-
jamos con varias ONG, destacando «Irans-
formando Futuros», organizacion que visita
semanalmente el centro para impulsar acti-
vidades sostenibles y colaborar en proyectos

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria

como «Transformando mares de plastico en
mares limpios». También se ha contado con
la colaboracién de empresas locales como
Sagarta o Birla Carbon Spain, que han apor-
tado materiales, talleres y apoyo econdmico
o logistico. Otras entidades como la empresa
MARE han desarrollado sesiones educativas
y visitas a plantas de reciclaje, fortaleciendo
el aprendizaje vivencial del alumnado. Asi-
mismo, hemos compartido aprendizajes con
otros centros educativos. Todas estas cola-
boraciones han permitido el desarrollo de
una educacion conectada con la realidad, y
han hecho posible que las iniciativas de sos-
tenibilidad tuvieran impacto mas alld del aula.

CEIP Marina de Cudeyo, Espafa

Cartel sobre nuestra participacion en el
Film Festival Trees & Seas.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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c2. Redes educativas de las que
se ha formado parte

Formamos parte de diversas redes que enri-
quecen y dan proyeccion a nuestros proyec-
tos. Destacamos EU Blue School, red europea
de escuelas comprometidas con la economia
y cultura ocednica, a través de la cual hemos
participado en eventos como el «Dia Mari-
timo Europeo». También formamos parte
de la red de docentes Teachers for Future,
con quienes compartimos recursos, activi-
dades y campafas como «Recreos Residuos
Cero» o «Arte Climatico». Estas redes nos
permiten no solo difundir lo que hacemos,
sino también inspirarnos en buenas practi-

> - o) f
Imagen de alimentos sobre una mesa durante
la campafia de «Almuerzos Saludables».
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https://www.instagram.com/transformandofuturos/reel/DAGPzRwoBDM/
https://www.instagram.com/transformandofuturos/reel/DAGPzRwoBDM/
https://maritime-forum.ec.europa.eu/theme/ocean-literacy-and-blue-skills/ocean-literacy/network-european-blue-schools/become-european-blue-school_en
https://teachersforfuturespain.org/
https://teachersforfuturespain.org/que-hacemos/recreos-residuo-cero/
https://teachersforfuturespain.org/que-hacemos/recreos-residuo-cero/
https://teachersforfuturespain.org/arte-climatico/
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cas de otros colegios. A nivel nacional y au-
tondémico, hemos colaborado con ESenRED
(Escuelas hacia la Sostenibilidad en Red),
participando en encuentros y formaciones
dirigidas a docentes. Muchas de estas redes
se han unido de forma natural a proyectos
del centro, como nuestro «Viagje a mi cole
sostenible», generando sinergias y amplian-
do el alcance de nuestras acciones. También
se ha estrechado la relacién con institucio-
nes universitarias como la Universidad de
Cantabria, a través de iniciativas como la de
la plataforma «Changemakers». A nivel inter-
nacional somos sede del «Eestival Internacional
de Cine Trees&Seasy. Esta conexion entre
redes y proyectos ha hecho posible que, en
nuestro centro, la educacién para la soste-
nibilidad y la ciudadania global no se reduz-
ca a una accion puntual, sino que constituya
una linea de trabajo constante que se forta-

L, Manos pintadas con el lema «reutiliza», como parte
lece con cada nueva colaboracion. de la campafa «Recreo Residuos Cero».

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/esenred/que-es-esenred.html
https://www.youtube.com/watch?v=BjDa7mdFuOI
https://www.youtube.com/watch?v=BjDa7mdFuOI
file:///Users/cristinarico/Documents/02_PROYECTOS/02_MEFP/ENFOQUE/Coleccion_EEIS/5. CEIP Marina de Cudeyo/Change Makers
https://www.instagram.com/p/DAEM_RfIVIV/
https://www.instagram.com/p/DAEM_RfIVIV/

c3.Comunicacion de acciones

Para dar visibilidad al trabajo realizado, usa-
mos multiples canales de comunicacion, tan-
to internos como externos. A nivel interno, se
emplean herramientas digitales como Micro-
soft Teams y la plataforma Cifra, que permi-
ten una comunicacion fluida entre los dife-
rentes miembros de la comunidad educativa.
También se han creado pildoras formativas
para compartir conocimientos entre el profe-
sorado y favorecer el trabajo conjunto. A nivel
externo, el canal de YouTube @micolesoste-

nible ha sido clave para mostrar de forma vi-
sual y atractiva las acciones del centro. En él
se han compartido videos con resUmenes de
proyectos, retos escolares y actividades del
Aula de Sostenibilidad, muchos de ellos ela-
borados con la participaciéon del propio alum-
nado. Ademds, el centro ha utilizado las redes
sociales para llegar a un pUblico mas amplio,
incluyendo a otras comunidades educativas.
Las acciones también se han difundido en

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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prensa local y regional, asi como en revistas

escolares, podcast, canales de video y bole-

tines informativos de asociaciones colabora-
doras. Esta estrategia de comunicacién no
solo permite dar a conocer el trabagjo que se

Canal YouTube
>~ Suserfbete @

nuestro canal

CENtTRES
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realiza, sino también sensibilizar a la comu-
nidad y generar un efecto multiplicador. Al
mostrar el compromiso y la creatividad del
alumnado y el profesorado se fomenta la par-
ticipacion y el empefio de todos.

Proyecto

Cartel del canal de YouTube @ micolesostenible y de la portada del proyecto anual
«Con mucho arte, pero reciclado».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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https://www.youtube.com/@Micolesostenible/featured
https://www.youtube.com/@Micolesostenible/featured
https://www.instagram.com/iamnotamuggleteacher/
https://www.instagram.com/iamnotamuggleteacher/
https://www.educantabria.es/web/ceip-marina-de-cudeyo/noticias/-/asset_publisher/ltXWYTzxVFg1/content/noticias-3?p_r_p_assetEntryId=9364955&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ltXWYTzxVFg1_redirect=https%3A%2F%2Fwww.educantabria.es%2Fweb%2Fceip-marina-de-cudeyo%2Fhome%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ltXWYTzxVFg1%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D9364955%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ltXWYTzxVFg1_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse
https://www.educantabria.es/web/ceip-marina-de-cudeyo/noticias/-/asset_publisher/ltXWYTzxVFg1/content/noticias-3?p_r_p_assetEntryId=9364955&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ltXWYTzxVFg1_redirect=https%3A%2F%2Fwww.educantabria.es%2Fweb%2Fceip-marina-de-cudeyo%2Fhome%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ltXWYTzxVFg1%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D9364955%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ltXWYTzxVFg1_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse
https://www.youtube.com/watch?v=yFrFj5s7ErA

4. Conclusiones

La trayectoria del CEIP Marina de Cudeyo
en materia de educacién para la sostenibi-
lidad y ciudadania global ha supuesto una
transformacién profunda del centro educa-
tivo, consolidando una identidad marcada
por el compromiso ecosocial. La suma de
proyectos, programas y acciones desarro-
lladas, desde el Aula de Sostenibilidad, los
retos escolares y la integracion curricular
de los ODS, hasta las colaboraciones con
entidades y redes educativas, ha generado
un impacto muy positivo en toda la comuni-
dad. Como resultado general, se ha logra-
do una participacién activa del alumnado,
el Claustro y las familias, reforzando valo-
res como la empatia, la responsabilidad y la
cooperacién. Entre los puntos fuertes des-
tacan el logro de la transversalidad de la
educacién para la sostenibilidad en todas
las etapas educativas, la implicacion del
profesorado a través de comisiones y for-
maciones, y el trabajo en red a nivel local,

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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nacional e internacional. Ademas, la creati-
vidad y el enfoque vivencial de las situacio-
nes de aprendizaje han facilitado una com-
prension real y significativa de los desafios
globales. Sin embargo, también se han
identificado dreas a mejorar, como la nece-
sidad de seguir sensibilizando sobre la co-
rrecta separacion de residuos o de avanzar
hacia una mayor implicacién del alumnado
en los procesos de toma de decisiones. Las
amenazas futuras pueden venir de cambios
en las prioridades institucionales, falta de
recursos o la pérdida del impulso inicial con
el paso del tiempo. Por ello, nuestros mayo-
res desafios han de ser los de mantener la
motivacién, continuar innovando y garan-
tizar la sostenibilidad del propio proyecto.
Sequir fortaleciendo alianzas, crear redes
con otros centros educativos de Canta-
bria y ampliar la formacién ecosocial de la
comunidad educativa son también metas
prioritarias. En definitiva, nuestro proyecto

CENtTRES
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«Mi cole sostenible» ha dado pasos firmes
hacia un modelo educativo transformador,
teniendo como lema «Nunca se es demasia-
do pequefio para marcar la diferencia».
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llustracion del video «Un viagje a... @ micolesostenible.

90




5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1

Una reflexion compartida por la comunidad
educativa, una mirada critica a las preocu-
paciones medioambientales de cada miem-
bro de la comunidad educativa y una ecoau-
ditoria del entorno y el centro escolar.

Paso 2

La formacion del profesorado. Para ello, es
fundamental buscar cursos, encuentros o in-
cluso generar espacios internos donde com-
partir aprendizajes, materiales y propuestas
sostenibles.

Paso 3

Incluir la sostenibilidad en los planes y pro-
yectos del centro, favoreciendo su imple-
mentacidon y desarrollo como sefia de identi-
dad del mismo.

';‘Im{m MARINA DE CUDEYO | CIMHM_IH"H"I_I_IH" .A
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Paso 4

Crear una Comision de Sostenibilidad, con
representacion de todos los ciclos, y un
coordinador o coordinadora que dinamice
las acciones y mantenga la vision de con-
junto, generando asi una hoja de ruta con la
planificacién de las acciones a llevar a cabo.

Paso 5

Lograr la implicacion del alumnado, a través
de herramientas como la Asamblea de Dele-
gados, las patrullas verdes, u otras activida-
des donde su voz y accién tengan un impac-
to real.

CENERES EDUCATIVES SO TEN'BLES

Paso 6

Reforzar la identificacion y cohesion del cen-
tro en torno a la educacidon para la sosteni-
bilidad disefiando un logo, un lema o incluso
una mascota, y usarlos en documentos, ma-
teriales y campafias.

Paso 7

Dar forma a las acciones a través de proyectos
significativos como los que hemos ido expo-
niendo mas arriba (salidas al entorno, cam-
pafias de residuos cero, desarrollo de una
biblioteca sostenible, creacién de un Aula de
Sostenibilidad, realizacion de actividades ar-
tisticas con materiales reciclados, etc.)
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Paso 8

Establecer alianzas, participando en campafias,
concursos y colaboracion con entidades, ONG,
familias y otras escuelas, aprendiendo de otros
y compartiendo con ellos lo aprendido.

Paso 9

Compartir y comunicar todo lo que se hace,
usando todo tipo de medios (redes sociales,
videos..) y la participacion en eventos para
dar visibilidad al cambio. Esta difusién nos
servird para comunicar las acciones, tanto a
nivel interno del centro como a nivel externo,
buscando siempre ampliar la cobertura, crear
sentido de pertenencia, y ser fuente de inspi-
racién para otros centros educativos.

Paso 10

Finalmente, es necesario evaluar y revisar cada
paso, para detectar errores, procurar mejoras
y adaptarse a nuevas realidades, manteniendo
viva la motivacion de la comunidad educativa y
afianzando las acciones que funcionan. No hay
que olvidar que cada paso suma, y que aunque
el camino no siempre es sencillo, lo importante
es empezar. Porque sembrar sostenibilidad hoy
es formar ciudadanos transformadores para el
manana.

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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Imagen del video «Un viagje a... @ micolesostenible» en la que se muestra el plan de viaje

con sus distintas paradas.
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6. Material complementario:

pdgina web, videos, presentaciones,

recursos generados

WA
Sitio web:

https://www.educantabria.es/web/
ceip-marina-de-cudeyo

Prensa:

— Sostenibles «El Diario Montafiés», El cole-
gio Marina de Cudeyo en Rubayo, premia-
do por el Ministerio de Educacién:

https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noti-

Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

— Television espafiola, «Mi cole sostenible:
https://www.youtube.com/

CENtRES EDUCATIVES SO<TEAIBLES

— Canal de youtube @ micolesostenible:
https://www.youtube.com/@

watch?v=gnl_MtitlUs

— Diario «El Faradio», Semana cultural «Con
Mucho arte»:
https://www.elfaradio.com/2024/04/24/

micolesostenible

— Manvualidades recicladas en el Aula de
Sostenibilidad:

https://www.youtube.com/shorts/

el-colegio-publico-marina-de-cudeyo-cele-

UKW8vYCI6Y8

bra-su-semana-cultural-con-mucho-arte-au-

cias/el-colegio-marina-de-cudeyo-en-ruba-

nando-creatividad-y-sostenibilidad/

yo-premiado-por-el-ministerio-de-educacion/

— Diario «El Faradio», El colegio Marina de
Cudeyo, primer Centro Educativo Sosteni-
ble de Cantabria reconocido por el Minis-
terio de Educacion:

https://www.elfaradio.com/2025/03/21/

el-colegio-marina-de-cudeyo-primer-cen-
tro-educativo-sostenible-de-cantabria-reco-

— Revista anual del centro:

https://www.calameo.com/

read/007692013bb67454d8798

Redes sociales:
— Video aula de sostenibilidad:
https://www.youtube.com/shorts/

— Instagram coordinadora de sostenibilidad:
https://www.instagram.com/

iamnotamuggleteacher/

— Campafia «Pensando en vidrio»:
https://www.youtube.com/shorts/

bOvDaMBIKbM

— Campafia «Movilidad sostenible»:
https://www.youtube.com/

nocido-por-el-ministerio-de-educacion/

— Sostenibles «El Diario Montafiés», Campa-
fia «Viaje a mi cole sostenible» premiada
por Ibercaja:

https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noti-

cias/colegio-marina-de-cudeyo-recibe-pre-
mio-a-la-sostenibilidad-por-su-innovado-

OWJIEP_ZiCed

— Proyecto un cole con muchas erres:
https://www.youtube.com/

watch?v=g3TjasppaWM&t=7s

— Campafia «Carnavales sostenibles»
https://www.youtube.com/

watch?v=iXlawLIISU4

— Biblioteca sostenible del centro:
https://www.youtube.com/

watch?v=D9YkQSN4_vE

— Campafia «Ahorra agua, gana vida»:
https://www.youtube.com/

ra-campanda-mi-cole-sostenible/

'}ilm{o:MARINA DE CUDEYOI+HM_IH‘|H‘"_I_IH‘| .A
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https://www.educantabria.es/web/ceip-marina-de-cudeyo
https://www.educantabria.es/web/ceip-marina-de-cudeyo
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/el-colegio-marina-de-cudeyo-en-rubayo-premiado-por-el-ministerio-de-educacion/
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/el-colegio-marina-de-cudeyo-en-rubayo-premiado-por-el-ministerio-de-educacion/
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/el-colegio-marina-de-cudeyo-en-rubayo-premiado-por-el-ministerio-de-educacion/
https://www.elfaradio.com/2025/03/21/el-colegio-marina-de-cudeyo-primer-centro-educativo-sostenible-de-cantabria-reconocido-por-el-ministerio-de-educacion/
https://www.elfaradio.com/2025/03/21/el-colegio-marina-de-cudeyo-primer-centro-educativo-sostenible-de-cantabria-reconocido-por-el-ministerio-de-educacion/
https://www.elfaradio.com/2025/03/21/el-colegio-marina-de-cudeyo-primer-centro-educativo-sostenible-de-cantabria-reconocido-por-el-ministerio-de-educacion/
https://www.elfaradio.com/2025/03/21/el-colegio-marina-de-cudeyo-primer-centro-educativo-sostenible-de-cantabria-reconocido-por-el-ministerio-de-educacion/
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/colegio-marina-de-cudeyo-recibe-premio-a-la-sostenibilidad-por-su-innovadora-campana-mi-cole-sostenible/
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/colegio-marina-de-cudeyo-recibe-premio-a-la-sostenibilidad-por-su-innovadora-campana-mi-cole-sostenible/
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/colegio-marina-de-cudeyo-recibe-premio-a-la-sostenibilidad-por-su-innovadora-campana-mi-cole-sostenible/
https://sostenibles.eldiariomontanes.es/noticias/colegio-marina-de-cudeyo-recibe-premio-a-la-sostenibilidad-por-su-innovadora-campana-mi-cole-sostenible/
https://www.youtube.com/watch?v=gnl_MtitIUs
https://www.youtube.com/watch?v=gnl_MtitIUs
https://www.elfaradio.com/2024/04/24/el-colegio-publico-marina-de-cudeyo-celebra-su-semana-cultural-con-mucho-arte-aunando-creatividad-y-sostenibilidad/
https://www.elfaradio.com/2024/04/24/el-colegio-publico-marina-de-cudeyo-celebra-su-semana-cultural-con-mucho-arte-aunando-creatividad-y-sostenibilidad/
https://www.elfaradio.com/2024/04/24/el-colegio-publico-marina-de-cudeyo-celebra-su-semana-cultural-con-mucho-arte-aunando-creatividad-y-sostenibilidad/
https://www.elfaradio.com/2024/04/24/el-colegio-publico-marina-de-cudeyo-celebra-su-semana-cultural-con-mucho-arte-aunando-creatividad-y-sostenibilidad/
https://www.calameo.com/read/007692013bb67454d8798
https://www.calameo.com/read/007692013bb67454d8798
https://www.youtube.com/shorts/QWJFP_ZiCe8  
https://www.youtube.com/shorts/QWJFP_ZiCe8  
https://www.youtube.com/watch?v=iXlaWLIISU4
https://www.youtube.com/watch?v=iXlaWLIISU4
https://www.youtube.com/shorts/7ZM320-v5dY
https://www.youtube.com/shorts/7ZM320-v5dY
https://www.youtube.com/@micolesostenible
https://www.youtube.com/@micolesostenible
https://www.youtube.com/shorts/UKW8vYCI6Y8
https://www.youtube.com/shorts/UKW8vYCI6Y8
https://www.instagram.com/iamnotamuggleteacher/
https://www.instagram.com/iamnotamuggleteacher/
https://www.youtube.com/shorts/b0vDaMB1KbM
https://www.youtube.com/shorts/b0vDaMB1KbM
https://www.youtube.com/watch?v=q3TjasppaWM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=q3TjasppaWM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=D9YkQSN4_vE
https://www.youtube.com/watch?v=D9YkQSN4_vE
https://www.youtube.com/watch?v=vGjXhCAk9Us
https://www.youtube.com/watch?v=vGjXhCAk9Us
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— Video «Viaje a mi cole sostenible»:
https://www.youtube.com/
watch?v=BjDa7/mdFuOl

— Video «Nuestro cole es sostenible»:
https://www.youtube.com/shorts/

Piul4TiggAw

— Transformando Futuros, CEIP Marina de
Cudeyo en «Transformando mares de plas-
tico en mares limpios»:

https://www.youtube.com/

watch?v=gFBeGAft054

Fotografia del entorno del centro.

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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https://www.youtube.com/watch?v=BjDa7mdFuOI
https://www.youtube.com/watch?v=BjDa7mdFuOI
https://www.youtube.com/shorts/PjuI4TiqgAw
https://www.youtube.com/shorts/PjuI4TiqgAw
https://www.youtube.com/watch?v=gFBeGAft0S4
https://www.youtube.com/watch?v=gFBeGAft0S4
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7. ldentificacion del centro educativo

o institucion y contacto

Colegio de Educacion Infantily Primaria
MARINA DE CUDEYO

Cantabria

Carretera General s/n, Rubayo

39719 Rubayo (Cantabria) 4 ‘
Camparna «Mensaje de la Botellay.

Huerto escolar.

Tel.: +34 942 506 308

Correo-e:

ceip.marina.de.cudeyo@ educantabria.es

Q 3
v

2,
Sipyos C¢ ’
<°,,,‘ f;
Manualidades en el Aula de Sostenibilidad

para el «Mercadillo Solidario».

Mascota y logo.
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Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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Campafia «Se busca su duefio».

«Mercadillo Solidario».

Manualidades en el Aula de Sostenibilidad
para el «<Mercadillo Solidario».

Centro: MARINA DE CUDEYO | Cantabria
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Colegio de Educacidn Infantil y Primaria !‘I
1. Breve resumen de la Buena Practica VIRGEN DE SACEDON &=

Castillay Leon i

GOBERNANZA MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Nuestro centro afronta los procesos de gobernanza desde una «Sofando 2030» impulsa propuestas metodolégicas interdisciplinares
perspectiva democrdatica, abierta y comunitaria que se visibili- dirigidas a la comunidad educativa. A través del aprendizaje basa-
za en «Sofando 2030: nuestro camino hacia la sostenibilidady, do en proyectos (ABP), se fomenta la investigaciéon, la resolucién de
linea estratégica que comenzdé en el curso 2019-2020 y que tie- problemas reales y la educaciéon experiencial con actividades como
ne como objetivo inicial concienciar a la comunidad edu- excursiones, huertos escolares y talleres practicos. Estas experiencias

han permitido alalumnado comprender mejor los principios de
sostenibilidad y comprometerse activamente con el cambio
climatico, el reciclaje, los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible (ODS) y la ciudadania global. Ademads, se ha pro-
movido el aprendizaje colaborativo, la reflexidn critica
sobre hdbitos ambientales, la integracién de tecnologias

y una evaluacidon formativa continua.

cativa de la importancia de la sostenibilidad y de la
educacion ambiental mediante la implementacion
de diversas iniciativas ecoldgicas. Esta propuesta

estd diseflada para promover el uso responsable

de los recursos naturales, inculcar hdbitos y valo-

res que contribuyan a la preservacion del planeta

y potenciar los valores ecosociales.

COOPERACION COMUNITARIA Y REDES

La accion comunitariay redes de colaboracion fomentan

la participacion activa del alumnado, docentes, familias \

y entidades locales. Estas iniciativas permiten unir es- v
fuerzosy recursos para abordar desafios ambientales, \ ,/\!
promoviendo pertenencia y responsabilidad comparti- |

da. Entidades como el Ayuntamiento, el AMPA, la Consejeria

de Educacion, Medio Ambiente, Seo Bird Life, ACENVA Y el PRAE colaboran
en nuestra linea estratégica hacia la sostenibilidad. Nuestras acciones
también tienen visibilidad e impacto en redes sociales, la web del centro

y «Radio Tamuja».

\—
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https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/metodolog%C3%ADas
https://www.ivoox.com/escuchar-audios-radio-tamuja_al_27627778_1.html?show=programs
https://view.genially.com/6202895f7d16490012a0e3aa
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2. Introduccién

Ly @

28

Contexto y antecedentes

El CEIP Virgen de

Sacedodn es un centro

puUblico en Pedrajas de san
Esteban, zona rural de situa-

da en el sureste de la provin-
cia de Valladolid, en la comarca
de tierra de pinares. Contamos
con 222 alumnos procedentes
de familias con niveles socioe-
condmicos diversos. A pesar de
esta heterogeneidad, el entorno
escolar se caracteriza por una
convivencia equilibrada y sin
diferencias significativas que
l afecten al desarrollo educativo.

Se sitUa en un entorno natural
privilegiado rodeado de pinares
con el que, en un principio, no
teniamos mucho contacto edu-

cativo hasta que la gestion y el
cuidado ambiental se incluye-
ron en nuestra propuesta edu-
cativa, potenciando también
el arraigo ruraly el sentido de
pertenencia a su pueblo.

Vinculamos nuestra accidon
educativa a través del cono-
cimiento de los derechos de la
infancia, los ODS y la ciudada-
nia global entre la comunidad
educativa, favoreciendo la for-
macion integraly el desarro-
llo pleno desde una gestiéon
abierta, participativa, de-
mocrdatica y activa, fa-
cilitando un entorno

de igualdad y

respeto.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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Punto de partida:

Nuestros inicios surgieron de
una pequefia idea que tenia
detrds una gran problemati-
ca: la contaminacion pléstica
en los mares. La busqueda de
soluciones ambientales y eco-
|6gicas a este problema dio lu-
gar a «Proyecto Salacia», pro-
yecto galardonado en el afio
2019 con el Premio nacional de
buenas practicas en gestion
medioambiental y sostenibili-
dad. Este primer enfoque edu-
cativo fue el punto de partida

tratégica de centro centra-
da en la sostenibilidad,
el cuidado y preser-
vacién medioam-
bientaly de la

S SO<TENI/BLES

‘g,
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

para concretar una linea es-

N\
)

biodiversidad ®
dentro del marco
de la Agenda 2030.

Algo que, en principio,

era muy pequefo, se ha
convertido en un enor-
me reto llamado «Sofando
2030%», que se visibiliza afio
tras afio en la creacion de
proyectos que afianzan nues-
tro compromiso ecosocial y
la colaboracion bidireccional
con todo nuestro entorno.



https://proyectosalacia.wixsite.com/misitio
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/l%C3%ADneas-estrat%C3%A9gicas
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/l%C3%ADneas-estrat%C3%A9gicas
https://www.youtube.com/watch?v=cxGSUWw4rHE
https://www.youtube.com/watch?v=cxGSUWw4rHE
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/trayectoria-de-centro
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3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

«Sofflando 2030: nuestro
camino hacia la sostenibili-
dad» se incluye dentro del
Proyecto Educativo de Centro (PEC) desde el curso
2019 como un eje central de actuacion educativa.

Asimismo, las actividades que suponen el desa-
rrollo del proyecto constan en la Programacién
General Anual (PGA) y en los planes de centro, y
su concrecién en las programaciones diddcticas,
asi como en las actuaciones interdisciplinares
del sello ambiental «Centro Educativo Sosteni-
ble», dentro del marco del proyecto de gestiéon

y educacién ambiental que este reconoce.

La sostenibilidad también es un compromiso
que se desarrolla en proyectos de mucho im-
pacto, como son el proyecto de renaturaliza-
cion de nuestro patio escolar o agrupaciones
escolares del MEFPD, que desarrolla acciones
formativas y educativas en esta materia.

Desarrollamos también desde hace seis afos

proyectos bianuales («Salacia», «Africa con otra

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon

mirada» y «Un gran compromiso: cuiddrme

para cuidarte») dentro de las convocatorias
premios-subvencién para promover la reali-
zacion de proyectos en materia de educacion
transformadora para la ciudadania global de
la Junta de Castillay Leodn.

El Consejo Escolar del centro es el catalizador
de las acciones y proyectos que se desarrollan
en cada curso escolar, siendo apoyo, canal de
difusion y grupo de toma de decisiones.

Actividades curriculizadas en nuestro huerto ecolégico.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

Caseta bioclimdatica donde el alumnado dispone
de herramientas y materiales para el aprendizaje
y trabajo en los espacios renaturalizados

Bancales geométricos de nuestro
huerto ecolégico escolar.


http://ceipvirgendesacedon.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=1&wid_item=47
http://ceipvirgendesacedon.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=46&wid_item=229
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/programa-de-gesti%C3%B3n-ambiental
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/programa-de-educaci%C3%B3n-ambiental
https://proyectosalacia.wixsite.com/con-otra-mirada
https://proyectosalacia.wixsite.com/con-otra-mirada
https://padlet.com/47001870/cuidarme-para-cuidarte-5xch09suove92q3y
https://padlet.com/47001870/cuidarme-para-cuidarte-5xch09suove92q3y
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a2.Comité de sostenibilidad

Nuestro centro organiza sus acciones educati-
vasatravésde la planificaciony gestion que fa-
cilitanlos grupos motores. Uno de estos grupos,
el de renaturalizacién y medio ambiente, esta

de la comunidad educativa, quienes colaboran
para impulsar y coordinar iniciativasy proyec-
tos. Su principal objetivo es fomentar la parti-
cipacion activa y la innovacién en el proceso
educativo, promoviendo cambios positivos que

compuesto por docentes, alumnosy miembros beneficien a toda la comunidad escolar.

Este grupo se encarga de la supervisiéon, ges-
tibn y organizacién de los espacios renatura-
lizados de nuestro centro. Organizan las ges-
tiones vinculadas al huerto ecoldgico escolar
(horarios de siembras, compostera, riegos,
etc.), acciones de fomento de la biodiversi-
dad (mariposario, rocalla, hoteles de insectos,
etc.), talleres y charlas sobre medioambiente
y sostenibilidad y revisan las plantaciones ex-
teriores e interiores del centro.

Alumnado instalando hoteles de insectos en nuestro
patio.

Nuestras «patrullas verdes» desempefian un
papel crucial al promover practicas soste-
nibles y concienciar a la comunidad sobre la
importancia del cuidado del medio ambiente.
Realizan ecoauditorias ambientales para eva-
luar el impacto ecoldgico del centro, recopi-
lando datos sobre el consumo de recursos y la
gestion de residuos. A través de estas evalua-
ciones, los alumnos identifican dreas de mejo-
ra y proponen acciones concretas para redu-
cir la huella ecolégica, contribuyendo asi a un
entorno mas sostenible.

Pesaje de residuos de la Patrulla Verde para ecoaudi-
toria.

Reunién del grupo motor de medioambiente y
sostenibilidad preparando las actividades trimestrales.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/huerto-ecol%C3%B3gico-escolar

a3. Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos

Desde el curso 19-20 el centro ha impulsado
un gran cambio en la creacién de espacios

y entornos renaturalizados tanto en el patio
escolar como en el propio edificio.

El proyecto Escuelas Naturales por el Cam-

bio, de Seo BirdLife, fue el punto de parti-
da para «reverdecer la escuela», ya que, en

Alumnado utilizando los prismaticos
para avistamiento de aves.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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nuestras instalaciones, la naturaleza, su bio-
diversidad y sus beneficios no estaban cla-
ramente presentes, mas alld de los intentos
artificiales de acercarla a nuestras aulas.
Instalamos sombra estacional, casas nido,
zonas de avistamiento de especies natura-
les, alcorques, espacios verdes y sensoriales
de aprendizaje, sistemas de riego.. Cons-
truimos dos casetas bioclimaticas que son
aulas vivenciales y de experimentacion que
incluyen paneles solares, recogida de pluvia-
les y herramientas para el huerto ecoldgico
escolar.

En una segunda fase del proyecto de renatura-

lizacién intervinimos tanto espacios interiores

(jardin interior verde, jardineras en los balco-
nes, paredes verdes de crasas en las distin-
tas aulas y pasillos) como exteriores (bosque
de frutales, zonas verdes de correteo, ban-
cales de aromdticas, corredores arbustivos,
paredes verdes en las verjas del centro y un
anfiteatro que potencia el aprendizaje al aire
libre y la convivencia escolar).

Por otra parte, el centro lleva apostando des-
de hace afios por el uso de materiales y mo-
biliario ecolbgicos, por lo que utilizamos al-
ternativas sostenibles y mas naturales.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Bicicletada por los pinares de Pedrajas.



https://www.youtube.com/watch?v=pDCiBjQzFFI
https://www.youtube.com/watch?v=pDCiBjQzFFI
https://8ecb1648-a942-41dc-9aa5-eeb63d034a8b.filesusr.com/ugd/498549_41f7313a136243989579b9d8b8992bf7.pdf
https://8ecb1648-a942-41dc-9aa5-eeb63d034a8b.filesusr.com/ugd/498549_41f7313a136243989579b9d8b8992bf7.pdf
https://seo.org/wp-content/uploads/2022/09/Guia_Adaptacion_CC_Escuelas_SEO_BirdLife.pdf
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/plano-patio-renaturalizado
https://view.genially.com/6614ec23a6e2b3001450d0f5
https://view.genially.com/6614ec23a6e2b3001450d0f5
https://youtu.be/nQScZ0YCsvQ
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ESPACIOS

La importancia de encontrar
un lugar para aprender

Material sostenible en nuestras aulas de Educacién Infantil.

Espacios y entornos flexibles de aprendizaje.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

Desarrollar un proyecto de sostenibilidad y
de compromiso ambiental, requiere un claus-
tro de profesores cohesionado y muy forma-
do. Para ello, desde los documentos organiza-
tivos de centro se fijan reuniones mensuales
para gestionar, coordinar y poner en marcha
las acciones educativas.

Elaboramos en equipo dosieres y trabagjos
monogrdaficos para que el alumnado desarro-
lle un conocimiento integral y profundo sobre
los ODS, lo que permite sensibilizar a nuestro
alumnado sobre los desafios locales y globa-
les lo que incrementa su conciencia y com-
promiso con la accidn social y ambiental.

El centro ha desarrollado, dentro de los planes
de formacion, los siguientes cursos: «Agenda
2030 en la escuela del futuro: hacia un mode-
lo integral de centro sostenible», «Del cole al
plato, cultivando alegria: eco-huerto escolar,

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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Jornadas «ODS: Todos los ODS comienzan en
la educaciény», «Metodologias activas en espa-
cios educativos al aire libre», «Patios activos,
patios inclusivos», «Re-conectdndonos al aire
librex», entre otros.

Es fundamental que la formacién no se limi-
te al dmbito interno, sino que la accién do-
cente se proyecte hacia el exterior mediante
colaboraciones y actividades formativas con
iniciativas como el programa MOAI. Este pro-
grama nos permite consolidar nuestros pro-
cesos pedagdgicos en los espacios renatura-
lizados, especialmente en el huerto escolar,
proporciondndonos dosieres, herramientas y
un acompafamiento especializado que enri-
quecen nuestra practica educativa.

Nuestros docentes han logrado convertirse
en referentes en la materia, compartiendo su
experiencia en jornadas formativas con otros
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centros, entidades y CFIE. En estas sesiones,
han mostrado cémo se ha llevado a cabo la
implantacién de un modelo educativo centrado
en la sostenibilidad y el compromiso climatico.

Todo este camino realizado ha situado a nues-
tro centro y a su claustro como referente en
materia de cuidado ambiental, preservaciéon
del medioambiente y desarrollo sostenible.

Reunién de claustro para desarrollar el cronograma
de actuaciéon del proyecto.
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https://medioambiente.jcyl.es/web/es/participacion-educacion-ambiental/programa-moai-apoyo-seguimiento.html
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Educativa Re
Escuelas Saludai

s

Alumnado realizando actividad de hdbitos saludables incluida en el proyecto de Maestros en la Jornada de la Red de Escuelas Saludables
educacion ambiental. de Castillay Leén en Palencia.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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b.2.Productos resultantes para el alumnado

En nuestro centro escolar promovemos la
sostenibilidad a través de diversas situacio-
nes de aprendizaje, actividades y talleres que
involucran a la comunidad educativa en la
préctica de hdabitos ecoldgicos, sostenibles y
ambientales. Estas iniciativas incluyen cam-
pafias de concienciacidon e impacto a través
de proyectos de aprendizaje servicio.

Una de ellas fue nuestra «Campana Pedrajas

Plastic Free», que pretendia sustituir las bolsas
de plastico por la reutilizables creadas en el
colegio, mds de 300, y visibilizar en los distin-
tos establecimientos locales el compromiso de
todos para eliminar los plasticos del planeta.

También hemos participado en campafas como
«Libera Im2 de basuraleza» que unia a toda la
comunidad educativa en batidas de limpieza de
nuestro pinar, detectando qué tipos de residuos
eran los mdas comunes y buscando soluciones
para revertir esa contaminaciéon.

Hemos realizado acciones escolares en las que

ddbamos un segundo uso a esos materiales
plasticos y los convertiamos en auténticos

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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recursos educativos como nuestra batucada

pifionera con instrumentos creados con resi-
duos plasticos.

Hemos impulsado retos escolares que impli-
can a toda la comunidad educativa: apagones
tecnolégicos, reduccidn de la huella ecoldgica
mediante desplazamientos al colegio andando
o en bicicleta, campafas de recogidas de ali-
mentos, promocidn de la economia circular y de
kilbmetro O en nuestra cesta de la compra, etc.

En nuestras aulas, el compromiso de cero re-
siduos plasticos estd muy visible en nuestra
accién diaria «Almuercero». Son almuerzos
que promueven la alimentaciéon saludable a

la vez que se generan cero residuos pldsticos
utilizando tarteras, tdperes, botellas reutiliza-
bles, cantimploras, etc., creando una escuela
sin plasticos de un solo uso.

Las acciones concretas relacionadas con
sostenibilidad se concretan en las situa-
ciones de aprendizaje, dosieres y activida-
des que se realizan en el dia a dia. Utilizar

metodologia de cajas de aprendizaje como
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«Sembrando vida» o actividades en espacios
flexibles con propuestas como «Acuiferos
fantasticos y dénde encontrarlos» hacen que
nuestro alumnado aprenda a través de estas
experiencias competenciales y desarrollen
habilidades prdacticas y un sentido de res-
ponsabilidad hacia el cuidado del planeta.

k

(ampana Pedrajas “PLASTIC FREE”

Campafia de aprendizaje servicio «Pedrajas Plastic
Freex»: por un mundo libre de plésticos.



https://youtu.be/mqrap4iE8hc
https://youtu.be/mqrap4iE8hc
https://proyectolibera.org/proximos-eventos/
https://youtu.be/IYvVU4zkvEo
https://youtu.be/IYvVU4zkvEo
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/retos-escolares
https://pievidasana.wixsite.com/vida-sana/copia-de-recurso-plantilla
https://pievidasana.wixsite.com/vida-sana/copia-de-recurso-plantilla-13
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/cajas-de-aprendizaje
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Taller de frutas dentro del proyecto Batucada pifionera con instrumentos reciclados. Retos escolares: accién de recogida de alimentos
«Almuercero». para su donacién.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

a’ 5
e

EI CEIP Virgen de Saceddn ha establecido alian-
zas con una amplia variedad de instituciones,
organizaciones (pUblicasy privadas) y personas
que colaboran en nuestros proyectos para la
mejora del entorno escolar y la promocién de
un estilo saludable, sostenible y con una fuerte
conciencia ecosocial.

Colaboramos de manera estrecha con las
Consejerias de Medioambiente y Presidencia
(Cooperaciéon para el Desarrollo) de la Jun-
ta de Castilla y Ledn, Direccién Provincial de
Educacion de Valladolid, Ayuntamiento de
Pedrajas de san Esteban y AMPA Miguel Deli-
bes. Todas estas entidades, juegan un papel
importante a la hora de la gestién, forma-
cion y el aporte econdmico necesario para
llevar a cabo todos nuestros proyectos.

Colaboramos con la Universidad de Salaman-
cay CECOUAL, en investigaciones relativas al
cambio climdtico y su impacto en la biodiver-

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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sidad local fommentando asi un cauce de infor-
macién cientifica, conocimientos y recursos.

El PRAE, el proyecto MOAI, el CEIE de Valladolid o
el CSFEP de Castillay Ledn nos aportan el soporte
pedagdgicoy formativo necesario para desarro-
llar propuestas de educacién y gestiéon ambiental.
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Colaboraciones con Teachers For Future, Seo
Birdlife, Pajarillos Educa, Pedrajas Solidario o

ACENVA (Asociacion para la conservacion y

el estudio de la naturaleza de Valladolid) po-
sibilitan sinergias para la puesta en practica
de acciones de sostenibilidad y conciencia
ecosocial.

Acto del Dia Mundial de las Aves Migratorias con Pajarillos Educa, AMPA, instituciones locales,
provinciales y autonomicas.

-
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https://praecyl.es/
http://cfievalladolid.centros.educa.jcyl.es/sitio/
http://csfp.centros.educa.jcyl.es/sitio/
https://acenva.blogspot.com/
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Jornadas de convivencia familia-escuela

Jornadas de trabajo con el AMPA y familias en el proyecto
de renaturalizacién del patio.

Colaboracién con el AMPA en la tradicional castafiada de otofio.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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c2. Redes educativas de las que
se ha formado parte

Crear redes educativas y de cooperacion
para la sostenibilidad nos ofrece multiples
beneficios: intercambio de conocimientos y
recursos, potenciacion de buenas prdacticas y
la creacion de un sentido de comunidad.

Desde hace cuatro afios venimos participan-
do en el proyecto del Ministerio «Agrupacio-
nes Escolares» que desarrollamos junto a los
centros CEIP Mar Mediterrdneo y CEIP Puen-
te de Dofana a través de las propuestas de
«Re-conecténdonos al aire libre» y «Espacios
para Re-conectar» con el objetivo de trabajar
la sostenibilidad en entornos tanto exteriores
como interiores.

Formamos parte de la | Red de Escuelas Salu-
dables de Castilla y Ledn que tiene como ob-
jetivo la promocién de acciones relacionadas
con la salud, el bienestar, el cuidado ambien-
tal y la sostenibilidad, entre otros.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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Somos centro mentor en espacios flexibles de
Castilla y Ledn y Aula del Futuro INTEF lo que
nos posibilita el contacto y colaboracién con
otros centros creando una comunidad de cen-
tros comprometidos con un modelo de escuela
abierto y vinculado a su entorno.

Grupo de maestros en su visita formativa dentro
del proyecto de agrupaciones escolares.
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Estas colaboraciones permiten abordar de-
safios ambientales y sociales de manera mas
efectiva, fomentando la innovacién y el apren-
dizaje conjunto y empoderando al alumnado
para convertirse en agente de cambio en su
comunidad.
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https://view.genially.com/6614ec23a6e2b3001450d0f5
https://view.genially.com/6614ec23a6e2b3001450d0f5
https://view.genially.com/6614ec23a6e2b3001450d0f5
https://pievidasana.wixsite.com/vida-sana
https://pievidasana.wixsite.com/vida-sana
https://proyectosalacia.wixsite.com/vds-reconocimiento-c/post/espacios-flexibles-de-formaci%C3%B3n-y-aprendizaje
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Colaboracién con agentes medioambientales en el Taller «Depende de Todos,
Trabajo en equipo con los docentes del CEIP Mar Mediterraneo en Alme- Depende de ti».

ria dentro de las visitas formativas a centros referentes en educacién
ambiental y renaturalizacién.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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c3.Comunicacion de acciones

Nuestro centro utiliza multiples canales de
comunicacion para difundir los proyectos
realizados: formaciones, colaboraciones y
publicaciones. En cuanto a los medios de co-
municacién utilizados destacamos la pdgina
web del centro y nuestras redes sociales (X
e Instagram), utilizadas habitualmente para
informar a la comunidad educativa sobre las
iniciativas y logros en materia de sostenibili-
dad y conciencia ambiental.

De manera interna, utilizamos como via de
comunicacion familia-escuela la plataforma
Viva Engage y contamos con «Radio Tamu-
jo», nuestra radio escolar, para que nuestro
alumnado ponga voz a las propuestas, infor-
maciones y reivindicaciones que en materia
de compromiso ambiental plantean.

Utilizamos también aplicaciones que facilitan
el acceso a la informacion de manera colabo-
rativa, como Padlet, Genially, Canva y One-
Drive, las cuales nos permiten desarrollar de
forma cooperativa las diferentes propuestas
que les hacemos llegar a nuestra comunidad
educativa.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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Compartir y difundir nuestros proyectos es
fundamental tanto para fomentar la partici-
pacidny el compromiso de toda la comunidad
educativa como para promover un sentido
de pertenencia y colaboracién. Esto no solo
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fortalece la cohesién del grupo, sino que
también facilita el apoyo y la retroalimen-
tacion de todas las partesinvolucradas, me-
jorando la implementacion y el impacto de
los proyectos.

- |
58

A

Alumnado elaborando podcast en nuestra radio escolar.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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https://x.com/CEIPVdeSacedon
https://www.instagram.com/ceip_virgendesacedon/?hl=es

4. Conclusiones

Estos Ultimos siete afios, en el que nuestro
centro ha ido forjando su camino hacia la
sostenibilidad, han sido muy fructiferos. Se
ha conseguido transformar por completo el
centro, pasando de una educacion confinada
entre las paredes del aula a una que se abre
al entorno y lo integra activamente. Se han
ido transformando de manera significativa los
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espacios del centro: un patio escolar mucho
mas renaturalizado y pensado para la practica
docente al aire libre, espacios interiores flexi-
bles que permiten el dialogo y el movimiento,
conectando todos ellos con la naturaleza bus-
cando asi el mdximo beneficio en el desarrollo
personal y arménico del alumnado.

Este cambio no habria sido posible sin el
trabajo colectivo y la implicacion del equi-

Alumnado y profesorado realizando actividades de convivencia
en el entorno natural de Sacedén.

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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po docente. La creacién del grupo motor de
medioambiente y sostenibilidad, junto con
la formacidén continua en cambio climatico y
nuevas pedagogias, ha sido clave para con-
solidar la sostenibilidad como eje central de
nuestro proyecto educativo.

Implantar en nuestro dia a dia acciones senci-
llas, pero de gran impacto como las patrullas
verdes, el almuercero, las campafas de sen-
sibilizacién ambiental, los retos escolares vin-
culados a la ciudadania global y la educacion
transformadora, las charlas y talleres con pro-
fesionales expertos, que nos acercan la proble-
matica climdtica y la bUsqueda de soluciones,
nos ha permitido dar continuidad y peso a esta
manera de entender la educacion.

No ha sido un camino facil. Conseguir impli-
car a toda una comunidad educativa rural,
inicialmente poco sensibilizada con la emer-
gencia climdética, ha exigido una enorme de-
dicacién del profesorado comprometido.

Miramos al futuro con esperanza, pero tam-
bién con los pies en la tierra. Para mantener
este proyecto necesitamos seguir contando
con el apoyo firme de la comunidad, de las
entidades locales y, especialmente, de unas
administraciones que comprendan que la
sostenibilidad es el Unico futuro posible para
la educacion.
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1: Reflexion previa del claustro

Comienza con una buena dosis de reflexion
colectiva. ReUne a todo el claustro para discu-
tir la importancia de la sostenibilidad y como
puede integrarse en la vida escolar. Este primer
paso es crucial, ya que permite que todos los
docentes se sientan parte del proceso y com-
partan sus ideas y preocupaciones. iRecuerda
que cada voz cuental

Paso 2: Formacidon docente

Una vez que todos estén en sintonia, es hora
de afiadir dos tazas de formacion docente.
Organiza talleres y formaciones sobre soste-
nibilidad, educacién ambientaly metodologias
activas. Esto no solo enriquecerd el conoci-
miento del profesorado, sino que también les
proporcionard herramientas practicas para
implementar en sus aulas. iUn docente bien
preparado es la clave del éxitol

l;;ln.go:vaEN DE SACEDON |FH%HH—" I "—H .
A
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Paso 3: Creacion de un comité ambiental

A continuacién, forma un comité o grupo mo-
tor ambiental comprometido. Este grupo, com-
puesto por docentes, alumnado y familias, serd
elmotor del cambio. Su funcién ser&a coordinar
las iniciativas sostenibles, supervisar los pro-
yectos y fomentar la participacion de toda la
comunidad escolar.iUn buen equipo es funda-
mental para mantener la motivacion!

Paso 4: Implementacion de proyectos
de sostenibilidad

Ahora es el momento de afadir tres proyec-
tos de sostenibilidad. Pueden incluir la creacién
de un huerto escolar, campanas de reciclaje o
la promocién del uso responsable del agua y
la energia. AsegUrate de que estos proyectos
sean interdisciplinares, involucrando a diferen-
tes dreas y fomentando el aprendizaje activo.
iLa practica es el mejor maestrol!

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

Paso 5: Fomentar la creatividad

No olvides la pizca de creatividad. Anima al
alumnado a proponer sus propias ideas y pro-
yectos relacionados con la sostenibilidad. Esto
no solo les empodera, sino que también gene-
ra un ambiente de innovacién y entusiasmo.
iLas mejores ideas a menudo vienen de quie-
nes estdn mas cerca del dia a dial

Paso 6: Crear un ambiente de colaboracion

Fomenta un ambiente de colaboracidn entre
todos los miembros de la comunidad educativa.
Organizareuniones periddicas para compartir
avances, celebrar logros y ajustar estrategias.
La comunicacion abierta es esencial para man-
tener el impulso y la motivacién.

Paso 7: Motivar a la comunidad educativa

Finalmente, asegUrate de que toda la comu-
nidad escolar esté motivada. Comparte los
resultados de los proyectos, celebra los éxi-
tos y reconoce el esfuerzo de todos. Una co-
munidad comprometida es el ingrediente se-
creto para un centro educativo sostenible.

14
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6. Material complementario:

pdgina web, videos, presentaciones,

recursos generodos

WA
Sitio web:

http://ceipvirgendesacedon.centros.educa.

Noticias en prensa:
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/pro-

jcyl.es/sitio/

Instagram:
https://www.instagram.com/ceip_virgen

vincia/premio-nacional-ceip-20191125201817-nt.

html?ref=https%3A%2F%2Fwww.elnortedecasti-

lla.es%2Fvalladolid%2Fprovincia%2Fpremio-na-

cional-ceip-20191125201817-nt.html

desacedon/

X:
https://x.com/CEIPVdeSacedon

Resumen audiovisual del proyecto:
https://www.youtube.com/watch?v=i_ZVI9Ybpic

https://www.20minutos.es/noticia/3602502/0/

proyecto-salacia-transforma-ninos-pedra-

jas-san-esteban-valladolid-ecoheroes/

https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/
region/valladolid/20240509/pequenos-cono-

Canal de YouTube del centro:
https://www.youtube.com/®@ colepedrajasl

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon

cen-fascinante-vida-aves-provincia-vallado-
lid/853914973 _0.html

https://seo.org/escuelas-naturales-por-el-
cambio/
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“Las palabras convencen,
el ejemplo arrasa”
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CEIP VIRGEN DE SACEDON
Portada de nuestro Proyecto de Sostenibilidad.

RECONOCIMIENTO
CENTRO EDUCATIVO SOSTENIBLE
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https://www.instagram.com/ceip_virgen
desacedon/
https://www.instagram.com/ceip_virgen
desacedon/
https://x.com/CEIPVdeSacedon
https://www.youtube.com/watch?v=i_ZVI9Ybpic 
https://www.youtube.com/@colepedrajas1
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https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/provincia/premio-nacional-ceip-20191125201817-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.elnortedecastilla.es%2Fvalladolid%2Fprovincia%2Fpremio-nacional-ceip-20191125201817-nt.html
https://www.20minutos.es/noticia/3602502/0/proyecto-salacia-transforma-ninos-pedrajas-san-esteban-valladolid-ecoheroes/
https://www.20minutos.es/noticia/3602502/0/proyecto-salacia-transforma-ninos-pedrajas-san-esteban-valladolid-ecoheroes/
https://www.20minutos.es/noticia/3602502/0/proyecto-salacia-transforma-ninos-pedrajas-san-esteban-valladolid-ecoheroes/
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/valladolid/20240509/pequenos-conocen-fascinante-vida-aves-provincia-valladolid/853914973_0.html
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https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/valladolid/20240509/pequenos-conocen-fascinante-vida-aves-provincia-valladolid/853914973_0.html
https://seo.org/escuelas-naturales-por-el-
cambio/
https://seo.org/escuelas-naturales-por-el-
cambio/
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7. |ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Colegio de Educacidn Infantily Primaria
VIRGEN DE SACEDON

Castillay Ledn

Calle Juan Carlos |, 19
47430 Pedrajas de san Esteban (Valladolid)
Tel.: +34 983 605 093

Correo-e: 47001870@ educa.jcyl.es

)l

o tmrd : .
S Fachada del CEIP V de Sacedon.
""" @ achada de irgen de Sacedon

iy

L=

Centro: VIRGEN DE SACEDON | Castiliay Leon
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1. Breve resumen de la Buena Prdctica

GOBERNANZA

Desde el curso 2021-2022 el IES Sierra de Mijas forma parte
de la Red Internacional Ecoescuelas, programa liderado por
la Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesio-
nal de la Junta de Andalucia. La participacién en este progra-
ma nos ha proporcionado las herramientas necesarias para
trabajar desde un Enfoque Escolar Integral para la
Sostenibilidad. La creaciéon de un comité ambien-
tal ha sido un paso fundamental para conseguir
una mayor implicacién de la comunidad educa-
tiva en la vida del centro, favoreciendo procesos
mdas democrdaticos de gobernanza. Las propues-
tas del comité se recogen en el Plan de Actuacién.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia

CENtRES S SOTENI/BLES
Instituto de Ed ion S dari
nstituto de Educacién Secundaria !‘I

SIERRA DE MIJAS
Andalucia Fj'.ﬁﬁw ’
SO

MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

La nueva Ley Educativa ha venido a reforzar nuestro enfoque eco-so-
cial. Tanto en los documentos del centro como en las actividades pro-
gramadas se recoge la presencia de la sostenibilidad y la ciudadania
para que llegue a la practica educativa. A través de la meto-
dologia ecoescuela, basada en investigacion participativa,
proyectos interdisciplinares y asignaturas como Cambio
Climdético y Sostenibilidad, se busca el desarrollo inte-
gral del alumnado frente a la crisis climatica y la apli-
cacién de conocimientos tedricos en contextos practi-
cos. Un ejemplo destacado fue la exposicion de trabajos
de la auditoria Agua en la Casa de la Cultura, donde se
compartieron los resultados con la comunidad y reforzé

Y el compromiso con la comunidad local.

COOPERACION COMUNITARIA Y REDES /’ \

problemas reales y abrirse al entorno desde lo lo- i i
cal hasta lo global. En los Ultimos cuatro cursos se

han fortalecido vinculos con el Ayuntamiento, medios

locales, Consejerias de la Junta de Andalucia y otras redes  educa-
tivas como Aldea B, Red Ecoescuelas de Andalucia, Teachers for Futu-
re y Escuelas andaluzas por el clima. A nivel comunitario, se han rea-
lizado actividades conjuntas, como la celebracion del Dia de la Tierra
con tres colegios de la zona y la participaciéon del alumnado en las

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad 119

\ Conferencias Estatales de Jovenes (CONFINT).



https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/plan-de-actuacion/

Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

2. Introduccion

Ly @

28

Contexto y antecedentes

EI' I[ES Sierra de Mi-
jas, el centro de se-
cundaria mas antiguo y
grande de Mijas, estd en
la barriada de Las Lagunas.
Cuenta con mas de 1300
alumnos y 100 profesores
que imparten ESO, Bachille-
rato, educacion de adultos y
ciclos formativos de FP. Los
patios estdn ocupados por
pistas deportivas, aulas pre-
fabricadas (instaladas por la
masificacion), zonas verdes y
l un huerto escolar.

La convivencia es positiva y
multicultural; el nivel socioe-
conbmico familiar es me-
dio, con empleos ligados a
construccién y servicios. Los

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia

principales problemas am-
bientales son urbanizacién
excesiva, pérdida de hadbi-
tats, especies invasoras, so-
breexplotacién de acuiferos
y desertificacién. EI' muni-
cipio cuenta con dos ZEC y
una sierra que requiere pro-
teccion. El centro tiene lar-
ga tradicion en educacion
ambiental: desde 2070 de-
sarrolla el programa Aldea B
(Huerto Escolar, Recapacicla,
Cambio Climdtico, Pleamar
y Educa aves). Actualmen-
te participa en numerosos
planes y programas re-
lacionados con  inno-
vacién y desarroll
sostenible.
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Punto de partida:

En 2018, algunos profesores del
IES Sierra de Mijas, preocupados
por lasaludy elmedio ambiente,
crearon un grupo de consumo
de agricultura ecolbégica que
impulsd un cambio en el cen-
tro, orientado a la adaptacion
al nuevo escenario climdtico y
al perfil del alumnado en la era
digital. Se evidencié la preca-
riedad de las instalaciones y la
falta de atencién alas necesida-
des estudiantiles, por lo que se
considerd necesario mejorar el
entorno fisico, reducir consu-
mMos y promover una gestion
mas democrdatica que diera
voz a toda la comunidad
educativa, reforzara
el sentimiento de
ertenencia

S SO<TENI/BLES

‘g,
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

N\
)

y empodera- ®
ra al alumnado.

En 2019, el claustro
declaré la emergencia
climdtica y, en el curso
2021-22, el centro se unié
al programa internacional
Ecoescuela ALDEA A, con el
fin de trabajar la sostenibili-
dad de maneraintegral, siste-
mdaticay coordinada, ademds
de recibir formacién, aseso-
ramientoy acompafiamiento.

Puedes ver nuestraevolucion
en «Nuestra Ecoescuela en

imdgenes».



https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/ecoescuela-en-imagenes.pdf
https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/ecoescuela-en-imagenes.pdf

3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

El programa «Ecoescue-
la», por sus caracteristi-
cas, vertebra la vida del
centro, y sus principios
estan incluidos en todos
los documentos: Plan de Centro, ROF, Plan
de Gestion y Programaciones Diddécticas. En
las programaciones de Atencidn Educativa
se trabajan los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible, y se han creado materias optativas
como «Sostenibilidad y Cambio Climatico»,
en primer curso de Bachillerato, y «Proyec-
tos de Creacion Artistica», en cuarto de ESO.
Consideramos que un punto fuerte de nues-
tro proyecto es que la Formacién Profesional
que se imparte sobre Actividades fisicas y
Deportivas estd asociada al conocimiento y
disfrute del entorno natural, el deporte y la
salud. Nuestra FP realiza dindmicas de jue-
gos y deportes en los recreos, promueve la
movilidad sostenible y el conocimiento del
entorno natural.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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También, a nivel internacional, hemos partici-
pado durante tres cursos en un proyecto STEM
de Erasmus+, «A Greener Education», junto a
otros centros sostenibles de Portugal, Francia e
ltalia. El Departamento de Convivencia gestiona
el Plan de Convivencia, en el que se incluyen
parte de las actividades de Ecoescuela, como
los «Desayunos Residuos Cero».

Participando en el concurso «Desayunos Residuos Cero».
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a.2 Comité de sostenibilidad

El centro cuenta con un comité ambiental for-
mado por profesorado, alumnado, represen-
tantes del AMPA, el director, un representante
del personal de servicios, un técnico de me-
dio ambiente del Ayuntamiento de Mijas y un
representante de Ecologistas en Accién Mijas.

A principio de cada curso se realiza una re-
unidn del profesorado participante en CIMA
Ecoescuela (aproximadamente un 50 % de la
plantilla) en la que se establecen las lineas de
trabajo, se elige a los responsables de los dm-
bitos CIMA y a los representantes del comité.

Al comenzar el curso también se eligen los
eco delegados de cada grupo, y de entre
ellos, a quienes representardn al alumnado
en el comité ambiental. En octubre se cele-
bra la primera reunidon y se constituye el co-
mité; cada sector aporta sus ideas para el
plan de actuacion. Las tareas y funciones de
los componentes se detallan en dicho plan.

A lo largo del curso académico se realizan
diferentes reuniones en los recreos con pro-
fesorado, eco delegados y AMPA. Se han
creado grupos de Classroom y WhatsApp
para mantenerse comunicados y compartir
materiales y tareas.
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El comité al completo, con Ayuntamiento y
Ecologistas en Accién, se relne una Ultima
vez en junio para hacer la valoracién del
curso y realizar propuestas para el siguiente.

Reunién de ecodelegados.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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a.3 Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos

La remodelacion del jardin interior, fue nues-
tro primer proyecto de transformacién de los
espacios. Consistié en crear una gran plaza
en el jardin interior, lugar de paso infrautili-
zado y descuidado, pero con mucho encanto.
El alumnado de «Proyectos Artisticos» elabo-
ré el mobiliario y elementos decorativos y los
vecinos donaron plantas de interior. Este es-
pacio tiene multiples funciones, la mdas impor-
tante es ser un espacio para la convivencia.

El segundo gran proyecto ha sido la natura-
lizacion de patios. Durante los Ultimos cuatro
cursos se han ido sustituyendo zonas de césped
por plantas mediterrdneas, y el Ayuntamiento
de Mijas ha colaborado en la siembra de 13
arboles autdctonos. Se han instalado sistemas
automdticos de riego por goteo para el mante-
nimiento de jardines y del huerto, y se ha em-
pezado a recoger y almacenar agua de lluvia.

La implementaciéon del plan de accidon ener-
gia nos ha permitido reducir el consumo
eléctrico un 30%, con el cambio de ldmpa-
ras y la instalacién de temporalizadores.
También hemos instalado un aparcamiento
exclusivo para bicis y patinetes. En cuanto a
la gestion de residuos lo mds destacable es
la creacién de un punto limpio para recogi-

CENtTRES
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da de bombillas y ldmparas, téner, aparatos
electrénicos, material de escritura y pilas.

El aula verde abierta ha sido el Ultimo gran
proyecto. Aunque se inicié en 2021 con una
investigaciéon participativa, «Tu patio idealy,
no lo hemos podido concluir hasta este cur-
so gracias al premio del Ministerio de Educa-
cion, Formacion Profesional y Deportes.

Ha de destacarse la labor del Departamen-
to de Dibujo en la transformacién de nues-
tro centro a través del Arte, el Upcycling y el
Artivismo, que lleva a cabo desde todas sus
materias, EPVA, Escultura, Cerdmica, Foto-
grafia y Disefio, proporcionando un sello de
identidad a nuestra ecoescuela.

Fiesta de inauguracion del jardin interior.



https://mijascomunicacion.com/actualidad/23399/el-instituto-sierra-de-mijas-inaugura-su-primer-jardin-interior/
https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/plan-de-actuacion/aula-de-naturaleza-abierta/

b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

La propia idiosincrasia del programa «Ecoes-
cuela» implica el trabajo coordinado en base
a un plan de actuacion anual, con seguimien-
to y evaluacion, que debe ser elaborado con
las propuestas de la comunidad educativa.
Para ello, las reuniones periddicas del pro-
fesorado CIMA y del comité Ecoescuela son
imprescindibles.

A'lo largo del curso escolar, tanto en los claus-
tros de profesores, el consejo escolar, como en
las reuniones de la ETCP y de dreas, se presen-
tan estas propuestas, y otras sobrevenidas, en
materia de sostenibilidad y ciudadania global,
para su debate y aprobacién, si procede.

Otro punto importante para la coordinaciéon
es la formacién permanente del profesorado
participante en el programa «Ecoescuelay,
una formacidon especifica que depende del

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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CEP (Centro de Educacion del Profesorado
Marbella-Coin). Una de las actividades for-
mativas ha consistido en la elaboracion de
situaciones de aprendizaje interdisciplinares
sobre sostenibilidad y hdbitos de vida saluda-
ble. Contamos con la colaboracién de Ecolo-
gistas en Accion Mijas para conocer nuestro
entorno natural, mediante la organizaciéon
de salidas.

Cabe resaltar el logro que ha supuesto, para
la coordinacion de los diferentes programas,
disponer de una hora lectiva para la reuniéon
de los coordinadores con el Departamento de
Orientacion y el FEIE. Esto permite una mejor
planificacién y una visiobn mas integral para
organizar las actividades que se van a reali-
zar en las tutorias, las actividades formativas
para el profesorado, las extraescolares y la
celebracion de efemérides y concursos.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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También destaca la organizacion de talleres
para el alumnado con agentes externos, en
relacion con la sostenibilidad, los hdbitos de
vida saludable, la sexualidad, los peligros de
las redes sociales, la convivencia pacifica, la
igualdad de género, el consumo responsa-
ble, entre otros.

Actividad formativa para el profesorado, conociendo
nuestra sierra antes del incendio.




b.2.Productos resultantes para el alumnado

Uno de los productos que hemos generado
en el centro de manera colectiva es el banco
de actividades para la materia de Atencidon
Educativa de la ESO y los proyectos trans-
versales de Educacién en Valores de Bachi-
llerato. La propia programacion de la ma-
teria, realizada por varios profesores, tiene
un enfoque orientado a trabajar la sosteni-
bilidad y la ciudadania global a través de los
ODS. Las experiencias y materiales elabora-
dos en la materia se comparten y dan apoyo
a los proyectos Ecoescuela.

Algunos ejemplos de producto final son el
mural cerdmico de los ODS, colocado en el
patio, o las propuestas para implementar los
ODS en Mijas, enviadas a los partidos politi-
cos que se presentaron a las elecciones mu-
nicipales de 2023.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad

Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

También se han elaborado materiales para
las auditorias (Agua, Energia, Materiales y
Residuos, y Entorno Fisico y Humano) en di-
ferentes materias (Economia, Biologia, Mate-
maticas, Inglés) que implican, por un lado, la
recogida de datos, elaboracién de cuestio-
narios y estadisticas, y, por otro, compartir
conclusiones mediante carteles, presenta-
ciones, videos, charlas, etc. Un ejemplo es el
estudio sobre el ruido en el centro, elabora-
do por el Departamento de MUsica.

La participacién en el programa CIMA nos lle-
va también a elaborar materiales para cada
una de las lineas de actuacion desarrolladas.

CENtTRES
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Mural cerdmico de los ODS, realizado e instalado por
nuestro alumnado en el patio.
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c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

! \
e

Contamos con la cola-

boracion y los recursos de las consejerias de
Desarrollo Educativo y FP, y de Sostenibilidad,
Medioambiente y Economia Azul, asi como
de las delegaciones de Mdlaga. Es importan-
te destacar la labor que realiza la asesoria
educativa del programa Aldea, Huerto Alegre,
en la formacidon, el acompafiamiento y en la
creacion de una red de centros sostenibles.

El Ayuntamiento y las distintas concejalias,
como las de Medio Ambiente, Igualdad, Sa-
lud, Educacién, Parques y Jardines, asi como
la asociaciéon Ecologistas en Accién Mijas, for-
man parte del comité ambiental, por lo que
hay una relacidon de retroalimentacion.

Tenemos lazos de unién y colaboracién con
distintas asociaciones como Fundacion Vi-
cente Ferrer, Médicos Sin Fronteras, Fridays
for Future, Teachers for Future y Escuelas
Andaluzas por el Clima.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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Colaboramos con asociaciones locales como
CUDECA, ADIMI, la protectora de animales y
la residencia de ancianos. La recaudacién de
nuestro mercadillo solidario y sostenible se
dona cada afo a una de estas ONG.

También contamos con el apoyo de la Unidad

de Salud Sexual del centro de salud, la enfer-
mera de referencia y otras entidades como el

AYUDANOS
Hazte Socio

S
E- "“‘..
HELP US

= Make a regular donation

www.cudeca.org
952 564 910

——
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Proyecto AERAFAM, frente a las violencias ma-
chistas, o ERASER, sobre adicciones a las TIC.

Por Ultimo, tenemos relacién con la Manco-
munidad de Municipios de la Costa del Sol
(drea de Residuos y Medioambiente), con la
empresa de gestion de aguas Acosol y con el
Hospital Costa del Sol, a través de su progra-
ma Soludable.

Donacién a la Asociacién CUDECA (Cuidados del Cancer).

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad




Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

c.2. Redes educativas de las que
se ha formado parte

Formamos parte de la Red de Ecoescuelas
andaluzas y, a nivel internacional, de Foun-
dation for Environmental Education. La red
de centros del programa Erasmus+ nos per-
mite interactuar con otros centros europeos
sostenibles.

También formamos parte de la red de Es-
cuelas Andaluzas por el Clima y de Tea-
chers for Future. Estas redes son una fuen-
te de formacion e intercambio de saberes
y experiencias. Especialmente inspiradores
son los encuentros Aldea-Ecoescuela, tanto
de profesorado como de alumnado, y las vi-
sitas a centros sostenibles de la provincia,
organizadas por la Consejeria. Hemos par-
ticipado activamente en estos encuentros,
realizando talleres y ponencias sobre nues-
tros proyectos, por ejemplo, el taller para
credr un rincon de lectura con materiales
de desecho, en el encuentro de profesora-
do de Ecoescuelas andaluzas; y la perfor-
mance redlizada por nuestros alumnos so-
bre los problemas ambientales de Mdlaga,
en el XIl Encuentro de Alumnado de Ecoes-
cuelas Andaluzas en Cazalla de la Sierra, en
2024. Ambas experiencias se pueden ver en
nuestro Instagram.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia

Jévenes participando en la CONFINT estatal
en representaciéon de Andalucia.

c.3.Comunicacion de acciones

El proceso paralainnovaciony transformacion
que se ofrece desde la Red Andaluza de Ecoes-
cuelas estd basado en el modelo internacional
que se desarrolla a través de siete pasos. El
nUmero seis consiste en compartir, difundir y
proyectar el compromiso con la comunidad
local desde principios de corresponsabilidad.
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Para ello difundimos las acciones, proyectos y
programas del centro en las RRSS, en la Web del
centro educativo, el tablén de CIMA-Ecoescuelay
también en los medios de comunicacion locales.
Estas son nuestras cuentas:

— Cuenta de Instagram: ecoescuelaSierradeMljas
— Cuenta de TIK TOK de los alumnos y alumnas:

@ ecoescuelaalumnos

— Blog Ecoescuela IES Sierra de Mijas:
https://ecoescueldiessierrademijas.wor-
dpress.com/

— Pagina Web del centro:
http://www.iessierrademijas.es/

Marcha intercentros para pedir la proteccion del Gltimo
olivar del barrio en el Dia de la Tierra.



https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/
https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/
http://www.iessierrademijas.es/

4. Conclusiones

Elresultado general de los proyectos y acciones
en materia de educacion para la sostenibilidad
y ciudadania global en el centro ha sido muy
positivo: los avances son significativos, hay
participacion activa de la comunidad escolar,
implementacién de iniciativas innovadoras,
coordinacién docente, y una mayor sensibili-
zacién y compromiso ante la crisis global.

En estos cuatro cursos escolares hemos traba-
jado mucho; sobre todo, hemos investigado y
analizado nuestro entorno, de manera que hoy
conocemos nuestras fortalezas y debilidades.
Los cambios y la transformacién del entorno
fisico son lo mds visible: el centro ha cambiado
mucho, ahora es mds agradable y eficiente.
Hemos dedicado mucho esfuerzo y recursos al
«hacer», mejorando espacios y creando otros
nuevos, decorando, naturalizando y compar-
tiendo nuestros logros. Esto ha sido facil de
realizar con nuestros propios recursos, eco-
némicos y humanos, pero las limitaciones del
presupuesto no permiten implementar medi-
das mdas ambiciosas en materia de sostenibi-
lidad, como instalar tejado fotovoltaico, poner
parasoles en ventanas, toldos en los patios
para combatir el calor o construir gradas en
el patio.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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Una propuesta de mejora para poder dedi-
car mas tiempo a los proyectos es ofertar la
materia de Sostenibilidad en la ESO. Actual-
mente se imparte en dos grupos de 1.2 de Ba-
chillerato, pero es necesario empezar desde
1.2 de la ESO. Las necesidades de cuidados en
nuestra ecoescuela crecen: mantenimiento
de jardines, compostaje, celebracion de efe-
mérides, realizacién de campanfas, etc.

Este curso estamos realizando la auditoria
del entorno humano y detectamos que, a pe-
sar de las medidas implementadas, hay un
aumento de casos de problemas psiquicos,
problemas de convivencia, actitudes xendfo-

Comité ambiental en la despedida del curso.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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bas y machistas en nuestros jovenes. Nos en-
tristece no contar con los recursos necesarios
para poder atender de manera eficiente es-
tos problemas sociales. La falta de personal,
las ratios elevadas y las responsabilidades y
cargas de trabajo que enfrentamos los do-
centes dificultan dedicar el tiempo y la aten-
cion necesarios para abordarlos.

Esperamos que nuestro proyecto anime a
otros centros a iniciar este camino hacia la
sostenibilidad, en espera de que las adminis-
traciones sigan impulsando estos programas
para que todos los centros educativos del
planeta sean sostenibles.
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1

Tomar conciencia de la gravedad de la crisis
global, causas, soluciones y el papel que tie-
ne la escuela para la transformacién ecoso-
cial. Para ello es esencial crear un espacio y
unos tiempos para el didglogo donde se com-
parta ideas, inquietudes y motivaciones.

Paso 2

Crear un compromiso en el equipo docen-
te y personal del centro para cumplir con los
preceptos de la LOMLOE, entendiendo que la
transformacién requiere de la participacion ac-
tiva de todos sin pensar que es una carga mas.

Paso 3

Inscribir al centro en algun programa oficial
que proporcione asesoramiento, herramien-
tasy formacién para la transformacion. Es ne-
cesaria una formacidn especifica sobre sos-
tenibilidad, educacién ambiental y enfoques
pedagdgicos integradores. La capacitacion
dota a los docentes de herramientas y cono-
cimientos que podrdn transmitir a sus alum-
nos. Todavia hay docentes negacionistas.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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Paso 4 Paso 9

Crear un comité ambiental y la figura de los eco-  Difundir a través de los medios de comuni-
delegados, elaborar un plan de actuacién entre  cacion y las RRSS.
todos.

Paso 10
Paso 5

Realizar una evaluacién continua del proceso.
Trasladar todas las iniciativas al claustro, el Equipo
Técnico de Coordinacién Pedagdgica, el Consejo
Escolar, los equipos de dreas y departamentos
mediante diferentes reuniones o comunicaciones.

Paso 6

= CLIMATE CHANGE ON
Incorporar el plan de actuacién en los documen- COASTAL AREAS
tos del centro. Agropoli, May 2023
Paso 7

AS00O
, , , | WGREENER
Comunicar y compartir los proyectos y los co- ;
digos de conducta con familias y extender a la

comunidad local.

Paso 8

Crear vinculos con otras escuelas y redes de cen- Participando en el programa «A Greener Education».

tros sostenibles. . N
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Cosas prdcticas que debemos tener en cuenta:  — Ser positivo, ser persistente, tener pacien- X
cia, no tener prisa en los logros y valorar
— Contar con un equipo comprometido de el propio proceso.

profesores, aunque No sead MUY NUMeroso.
— Aceptar los altibajos: cada curso escolar

— Implicar a los alumnos, en todo el proceso, es distinto, tenemos mucho profesorado
propuestas, realizacion y valoracién de los flotante y somos un centro muy grande. A
proyectos. Ellos deben ser los protagonis- veces los temas trabajados son mas faciles
tas, aunque sus ideas no coincidan con las e interesantes para la comunidad, como en
de los adultos, fomentando asi su sentido la auditoria Agua en la que todo el centro
de responsabilidad y liderazgo. participd.

— Aplicar la metodologia basada en Aprendi- — Reconocer el esfuerzo colectivo y celebrar
zaje-servicio, trabajando en las necesida- los resultados con toda la comunidad.

des reales del entorno.

— Presentarse a los concursos y premios re-
lacionados con sostenibilidad para con-
seguir recursos econdémicos ya que las
instituciones aportan sobre todo recursos
didacticos y formacion.

— Realizar auditorias y poner en marcha ac-

ciones concretas, estas deben ser realistas. Montando nuestro mercadillo solidario y sostenible
con las donaciones de profesores y alumnos.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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6. Material complementario:
pdgina web, videos, presentaciones,
recursos generados

Semana de la ciencia:

https://mijascomunicacion.com/actuali-
dad/27284/el-ies-sierra-mijas-celebra-su-tra-
dicional-semana-de-la-ciencia-y-tecnologia/

CENtTRES

S SO<TEN/BLES

Charla para la ciudadania por parte de
alumnado y coordinadora sobre el desarrollo
del programa «Ecoescuelay»:
https://www.youtube.com/watch?v=J2h-

Colaboracion intercentros de la localidad
celebracion del Dia de la Tierra:
https://mijascomunicacion.com/actuali-
dad/24060/alumnos-del-ies-sierra-de-mijas-

imNixQc

Participacion XV encuentro de alumnado
Ecoescuela:
https://mijascomunicacion.com/actuali-

salen-al-campo-para-conmemorar-el-dia-de-

dad/33446/el-ies-sierra-de-mijas-represen-

la-tierra/

Propuestas para las elecciones municipales
ODS en Mijas:
https://www.iessierrademijas.es/2023/05/18/
alumnado-elabora-programa-electo-

ta-a-malaga-en-el-xv-encuentro-regiondal-
de-ecoescuelas/

Transformando contenedor en depdsito
para recogida de agua de lluvia:
https://www.instagram.com/share/reel/

ral-con-propuestas-sostenibles/

Participacion en Il Congreso internacional
de innovacion educativa, diciembre 2023:
https://www.instagram.com/reel/

BBKhs2Fw4j

V Mercadillo solidario y sostenible:
https://mijascomunicacion.com/ac-
tualidad/33013/la-sostenibilidad-bri-

CIXEvHVs3kX/?igsh=MTJb6bzluZndgemRpaw==

lla-en-el-mercadillo-solidario-del-ies-sie-

Participacion en la CONFINT, VI Conferencia
estatal de j6venes por el clima. «Cuidemos

el planeta« Granada, octubre 2023:
https://www.youtube.com/watch?v=mtKT

rra-de-mijas/

Alumna de STEM explicando las técnicas

Participando en el Programa de Canal Sur
de nuestro huerto, a centro visitante Erasmus+.

TV, La Ecoaldea de Lola y Pepe:
https://www.youtube.com/watch?v=

KVMZwcY

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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CENTRETS SO<TEN/BLES

Nuestra primera clase en el aula verde exterior Eco-aula.

Cabeza de Medusa, cuadro realizado con teclas.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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Alumnos y profesores del centro participando
en manifestacién por el clima.

Alumnos pidiendo la paralizacién de la construccion
de un aparcamiento en el parque Andalucia.

Conociendo nuestro litoral, ZEC Calahonda.

Centro: SIERRA DE MIJAS | Andalucia
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CENERES EDUCATIVES SO TENBLES

7. |ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Instituto de Educacion Secundaria
SIERRA DE MIJAS

Andalucia

Calle Rio de las pasadas, 75
29651 Las Lagunas, Mijas (Mdlaga)
Tel.: +34 95126 98 60

Correo-e:

29700023.averroes@juntadeandalucia.es
direccién@ iessierrademijas.es

'jiln(o:SIERRA DE MIJAS |And+7HI_I_IH-|H-|I_I_IH-| .A
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CENERES EDUCATIVES SO<TENIBLES

Centro de Educacion Infantily Primaria !‘

1. Breve resumen de la Buena Practica EMILIA MENENDEZ ;
) i ey o
Castillay Ledn HE [
W MJ

GOBERNANZA MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
En nuestro centro, dentro de las tareas que se incorporan al En el CEIP Emilia Menéndez se desarrollan diversas situaciones de
dmbito de la gobernanza, realizamos auditorias ambientales, aprendizaje vinculadas a la sostenibilidad. Algunas son de dreaq, rea-
energéticas y/o de sostenibilidad en el centro educativo. lizadas por cada profesor a lo largo del curso y recogidas en
las Programaciones Anuales. Ademds, cada afio se lleva a
Esto implica evaluar y analizar sistematicamente las cabo una situacidninterdisciplinar que involucraatodo el
practicas, politicas y procedimientos en relacion alumnado y profesorado, abierta también a las familias.
con el medio ambiente. Estas auditorias tienen e

En el curso 22/23 se trabajé el ODS 15: Vida de ecosis-
temas terrestres. En el curso 23/24 la temdatica es el

como objetivo identificar dreas de mejora, ase-
gurar el cumplimiento de normativas ambienta-
les y promover practicas sostenibles. El informe
se puede consultar aqui.

ODS 14: Vida submarina.

COOPERACION COMUNITARIA Y REDES \

Un aspecto clave de nuestro proyecto esla colabora- / LY}
cion con el entorno y diversas entidades, creando re- \\ Z Y

des que mejoran la calidad del aprendizaje y refuerzan X ;
la sostenibilidad y salud del colegio. Estas colaboraciones

se concretan enacuerdosy participacion en oferta externa,

reflejadas en los documentos oficiales del centro.

Los proyectos, actividadesy talleres serecogen en la PGAyY en la Memoria
Anual, mostrando resultados y participacion. Esta red de colaboraciéon
contribuye a un centro mds sostenible y se visibiliza en la pdgina web.

\—

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castiliay Leon
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2. Introduccion

Ly @

28

Contexto y antecedentes

El Centro Escolar de
La Robla, situado a 23
km de Ledn y junto a la
Reserva de la Biosfera del
Alto Bernesga, es un colegio
pUblico de lineal,conun nivel
de Infantil y otro de Primaria
enlineall. Comparte recintoy
algunas dependencias con el
I.LE.S. “Ramiro II”, mientras que
las aulas ordinarias se ubican
en un edificio separado por un
patio renaturalizado. El centro
acoge alumnado de La Robla
l y localidades cercanas, ofre-
ciendo servicios de comedor
y transporte.

Las familias pertenecen mayo-
ritariamente a una clase media,

aunque el cierre de las minas
ha provocado un empobre-
cimiento en la zona. La rela-
cion con las familias es muy
positiva y el apoyo a la labor
educativa constante. La con-
vivencia escolar también es
buena, con escasos conflictos.
Los proyectos de Educacion
Ambiental, Renaturalizacion
de Patios, Recreos Residuos
Cero y Sostenibilidad han
sido ampliamente aceptados
y valorados por alumnado y
familias.

CENtTRES

S SO<TENI/BLES

Punto de partida:

un centro educativo sostenible

Nuestro centro educativo,
histéricamente, siempre ha
participado en iniciativas y
actividades relacionadas con
el medio ambiente. Pero fue
a partir del curso 2019/2020
cuando un nuevo equipo di-
rectivo comenzdé su andadura
en este centro y, tras el andli-
sis contextual, reflexiond sobre
la necesidad de que el medio
ambiente, la vida saludable y
la sostenibilidad fuesen un eje
central de nuestro colegio y
de nuestro proceso de en-
sefianza-aprendizaje, for-
mando parte del Proyecto
Educativo de Centro y
de la Programa-
cion General
Anual.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castiflay Leén
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‘g,
como surge la idea de crear !

N\
)

A partir de este ®
momento comen-
zamos a realizar pro-
yectos de educacion
ambiental, gestion am-
biental, renaturalizacion
de patiosy proyectos tema-
ticos de centro. Ademds, ini-
ciamos nuestra participacion,
a nivel de centro, en numero-
sas iniciativas relacionadas
con el desarrollo sostenible y
la ciudadania global.

Gracias a este trabagjo, nues-
tro centro comenzdé a recibir
reconocimientos por parte de
la Junta de Castilla y Ledn y
del Ministerio de Educacion,
relacionados con el tema que
estamos abordando.
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3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

El CEIP Emilia Menéndez
tieneincorporado en la Pro-
gramacion General Anual
(PGA) y en el Proyecto Edu-
cativo de Centro (PEC) varias manifestaciones
relacionadas con la sostenibilidad en diversos
apartados.

En el Proyecto Educativo incorpora como se-
Aas de identidad el compromiso integral con
la sostenibilidad y el medio ambiente y el fo-
mento de una vida saludable y activa.

Esto se consigue mediante la implementaciéon
de prdcticas sostenibles en todos los aspectos
de la vida escolar, desde la gestién de residuos
hasta el uso eficiente de recursos energéticos.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castiflay Leén

En lo referido a la vida saludable y activa
entre nuestros estudiantes es preciso des-
tacar que el centro cuenta con el reconoci-
miento de los sellos de Vida Saludable del
MEC y del Proyecto de Innovacion Educati-
va Escuelas Saludables de la Consejeria de
Educacion de la Junta de Castilla y Ledn.

Respecto a los planes y proyectos del cen-
tro destacamos por su importancia los
proyectos de Educacion y Gestiobn Am-
biental, el Proyecto de Renaturalizacion
de Patios y el Proyecto de Escuelas Salu-
dables. Todos ellos nos ayudan a articu-
lar una respuesta educativa estratégica y
alineada con un enfoque integral para la
sostenibilidad.

Ademdas, anualmente se incluyen en la PGA
todas las medidas de coordinacién, las ce-
lebraciones mds significativas relacionadas
con la EDSCG y el programa de activida-
des complementarias y extraescolares que
complementan la implantacién del enfoque
en el centro.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Alumnos regando los semilleros en el invernadero escolar.



a.2 Comité de sostenibilidad

Nuestro centro cuenta con una comisién de
medioambiente/salud formada por el equipo
directivo, la coordinadora de sostenibilidad
y todos los coordinadores de etapas y ciclos.
Entre sus objetivos prioritarios pretende fo-
mentar la conciencia ambiental y la sosteni-
bilidad y promover el bienestar integral y los
hdbitos de vida saludable.

Para ello trabaja bajo unas lineas prioritarias
que son las siguientes:

1. Renaturalizacién de espacios escolares:
Implementar el proyecto de renaturalizacion
de patios y espacios exteriores para crear
entornos verdes que favorezcan el aprendi-
zaje y la biodiversidad.

2. Gestion sostenible de recursos: Fomentar
la gestion eficiente y sostenible de los recur-
sos energéticos y de residuos en el centro,
promoviendo el reciclaje y la reducciéon del
consumo.

3. Educacién ambiental: Integrar la educa-
cion ambiental en el curriculo escolar, de-
sarrollando actividades y proyectos que
sensibilicen a los estudiantes sobre la impor-
tancia del cuidado del medio ambiente.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castifiay Leon
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4. Promocion de hdbitos saludables: Desarro-
llar programas y actividades que promuevan
una alimentacion equilibrada, la practica regu-
lar de ejercicio fisico y el bienestar emocional
de los alumnos.

5. Participacion comunitaria: Involucrar activa-
mente a toda la comunidad educativa eninicia-
tivas de sostenibilidad y vida saludable, fomen-
tando la colaboracidon y el compromiso colectivo.

Alumnado, profesorado y familias trabajando
en el huerto escola.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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a.3.Documentos institucionales

En nuestro centro aprovechamos el contex-
to para la practica educativa y transforma-
mos cualquier realidad en un auténtico en-
torno de aprendizaje. El centro estd viviendo
un proceso de transformacidon determinante
para conseguir ser mds sostenibles.

Un ejemplo de ello es la realizacién de au-
ditorias ambientales, energéticas y de sos-
tenibilidad en el centro educativo. Para ello
se evaltan y analizan sistemdaticamente las
practicas, politicas y procedimientos en re-
lacion con el medio ambiente. Estas audito-
rias tienen como objetivo identificar dreas
de mejora, asegurar el cumplimiento de nor-
mativas ambientales y promover practicas
sostenibles.

También se han promovido un proyecto de
naturalizacién del patio escolar. Nuestro
centro fue uno de los premiados en el curso
2021 con el programa de renaturalizacion y
adaptacién al cambio climdatico de los patios
escolares promovido por la Junta de Castilla
y Ledn. La obra se ha llevado a cabo durante
el afio 2023 y 2024.

Por otro lado, se ha promovido una mejor

gestion ambiental, trabajando con perspec-
tiva educativa e implantando sistemas de

138
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CENtTRES S SO<TEN/BLES

eficiencia energética como luminaria LED,
sistemas de gestion del agua y un sistema
de reciclaje y gestién de residuos del cen-
tro que impulsa la elaboracién de compost
como una de las actividades educativas liga-
da al huerto ecolégico escolar.

Ademds del huerto, el centro cuenta con
jardines diddacticos para impulsar estilos de
vida sostenibles que se materializan tam-
bién en la presencia de servicios de alimen-
tacion saludable de cardcter ecolbgico, de
proximidad y temporada y con criterios de
suministro justos y sostenibles.

Por Ultimo, destacamos los proyectos de mo-
vilidad sostenible, para reducir la huella de
carbono del centro y fomentar hdbitos sa-
ludables entre los estudiontes, que también Jardin diddactico con plantas aromdaticas del patio escolar.
estdn presentes en la vida escolar.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castifiay Leon
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b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

El trabajo coordinado del claustro de nuestro
centro en materia de sostenibilidad y ciuda-
dania global se articula a través de una or-
ganizacion clara, participativa y comprome-
tida. La Comisién de Sostenibilidad, formada
por docentes de distintas etapas educativas,
se relne mensualmente para planificar, re-
visar y proponer acciones sostenibles que
luego se trasladan a la Comision de Coordi-
nacién Pedagdgica (CCP) y a los equipos de
ciclo. Esta dindmica garantiza la integracion
de la sostenibilidad en la practica docente
de forma transversal y coherente.

Todos los afos, el claustro participa en gru-
pos de trabajo formativos centrados en sos-
tenibilidad y medio ambiente. Estos espacios
de formacién y reflexién permiten al profe-
sorado actualizar sus conocimientos, com-
partir experiencias y disefiar proyectos con-
juntos que posteriormente se implementan
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en el aula y en el entorno escolar. Proyectos
como el huerto ecolbgico, campafas de re-
ciclaje, reduccion de residuos o actividades
de concienciacion medioambiental reflejan
el trabajo colaborativo y el compromiso de
todos los equipos docentes.

Con el objetivo de asegurar una continuidad
en la linea de trabajo del centro, al inicio de
cada curso se desarrolla una campafa de
acogida en la que un equipo de docentes
mentores informa y acompafia al nuevo pro-
fesorado. En estas sesiones se explican las
iniciativas sostenibles del colegio, asi como
los procedimientos y dindmicas de partici-
pacion, favoreciendo asi una incorporacién
fluida y coherente con nuestros principios.

La difusién de las actividades y proyectos se
realiza de forma regular a través de reuniones

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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de claustro, boletines internos, paneles infor-
mativos y redes sociales del centro. Esta co-
municacion abierta fortalece la implicacion de
toda la comunidad educativa y permite con-
solidar una cultura escolar orientada hacia la
sostenibilidad, la equidad y la responsabilidad
global.

Espacio flexible de formacién y aprendizaje sostenible
en un pasillo del centro.

A
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b.2.Productos resultantes para el alumnado

En el CEIP Emilia Menéndez, desarrollamos
multiples situaciones de aprendizaje relacio-
nadas con la sostenibilidad.

Algunas de ellas, son situaciones de aprendizaje
de drea que se llevan a cabo por el profesor/a
de cada una de ellas de manera individual a
lo largo del curso escolar y cuyos documen-
tos estdn especificados en las Programaciones
Anuales de cada curso y drea del centro.

Ademds de estas situaciones de aprendizaje,
en nuestro colegio realizamos todos los afios
una situacion de aprendizaje interdisciplinar
en la que participa la totalidad del alumnado
y profesorado del centro, siempre abierta
a las familias, que consideramos una parte
fundamental de la comunidad educativa.

Durante el curso 22/23 la situacion de apren-
dizaje estuvo basada en el ODS 15: «Vida de
ecosistemas terrestres»y en concreto sobre
las abejas.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castifiay Leon
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http://ceipemiliamenendez.centros.educa.

jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=

33&wid_item=409

Y en el curso 23/24 la situacién de apren-
dizaje estd basada en el ODS 14: VIDA
SUBMARINA.

http://ceipemiliamenendez.centros.educa.

jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=

33&6wid_item=410

b.3.Participar en iniciativas formativas
y de capacitacion docente sobre
desarrollo sostenible y ciudadania
mundial

Ademds de todas las formaciones por parte
de CFIE de Ledtn y Junta de Castilla y Ledn,
el profesorado del centro se forma a través
de multiples programas en materias de sos-
tenibilidad con cursos y webinarios como
Programa MOAI, «kRecreos Residuos Cero» de
Teachers for Future, Ecoembes, SEO Birdlife
o Proyecto Libera.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Alumnado en actividad de ODS VIDA SUBMARINA.
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jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=
33&wid_item=409
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.
jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=
33&wid_item=409
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.
jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=
33&wid_item=409
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.
jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=
33&wid_item=410
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.
jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=
33&wid_item=410
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.
jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=
33&wid_item=410

c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

X \
e

Las colaboraciones que

hemos realizado desde el CEIP Emilia Me-
néndez nos han ayudado a enriquecer el
aprendizaje y han contribuido a conseguir
los objetivos de sostenibilidad y salud del
colegio. A continuacién, explicamos nuestras
formas de incorporar estas entidades e ins-
tituciones, asegurando que se reflejen en los
documentos oficiales del colegio.

Generalmente esta colaboracion se mate-
rializa mediante acuerdos y participacién
en oferta externa. Los mantenemos con nu-
merosas entidades con las que realizamos
diversas acciones. Los proyectos, actividades
y talleres estén recogidos y aprobados en la
PGAy asu vez reflejados, tanto los resultados

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castiflay Leén
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como la participacién, en la Memoria Anual
del Centro.

Hemos mantenido acuerdos con las siguien-
tes entidades: Fundacion CEMA (Fundacion
Laboral de Cemento y Medio Ambiente),
Teachers for Future Spain, como centro que
participa en la iniciativa «Recreos Residuos
Cero», ECOEMBES y SEO/Birdlife, mediante
participacion en los Proyectos «LIBERA: uni-
dos contra la basuraleza» y la Fdbrica de
Cementos Tudela-Veguin de La Robla para
plantacién anual de drboles en terrenos de
la empresa entre otras.

También colaboramos con entidades y progra-
mas institucionales. Un ejemplo es la implemen-
tacion del proyecto de huerto escolar la red
de Huertos Escolares de la Junta de Castilla y
Léon, la participaciéon en el programa MOAI de
la Junta de Castillay Ledn, de apoyo y sequi-
miento del Sello Ambiental de Castillay Ledn o
los Talleres de Alimentaciony Cocina Saludable
«Cocinando cuentos SOStenibles» en colabo-
racion con el Programa de Frutas, Hortalizas y
Leche la Junta de Castillay Ledn.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Plantacion de drboles por parte del alumnado
de 62 Primaria.
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c.2.Redes educativas de las que
se ha formado parte

A'lo largo de nuestra trayectoria hemos rea-
lizado una labor de documentacion y buUs-
queda de soluciones colaborativas y apoyo.
Esto nos ha llevado a contactar con redes
educativas y organizaciones que promue-
van la sostenibilidad como Escuelas Saluda-
bles de Castilla y Ledn, Teachers for Future,
Ecoembes, SEO Birdlife o ECO-Schools.

Estos contactos y redes nos han llevado a
colaborar en la creacién de proyectos con-
juntos con otras escuelas y centros educa-
tivos para abordar problemas ambientales
comunes como la realizacion de concursos
de reciclaje, campafias de ahorro de energia
o patrullas de limpieza.

Dentro del PIE de Escuelas Saludables conta-
mos con visitas de intercambio con otros co-
legios que tienen programas de sostenibilidad
exitosos, algo que nos enriquece de forma bidi-
reccional y sirve para dotar de entidad a esta
gran red de centros a nivel comunitario.

También colaboramos con ONGs, especiali-
zadas en educacién ambiental, para llevar
a cabo proyectos educativos. El programa
de «Recreos Residuos Cero» de Teachers
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for future Spain es un vivo ejemplo de ello,
agrupando a numerosos docentes y cen-
tros a nivel nacional con el fin de promover
una alimentacion mdas saludable y libre de
envases durante el almuerzo escolar. Esta
red del profesorado nos hace crecer al vi-
sibilizar las iniciativas que realizamos en los
centros.
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Y también hemos pretendido ampliar la red
a nivel europeo ya que la sostenibilidad y la
educaciéon para la ciudadania global son re-
tos muy importantes que debemos abordar
a nivel internacional. Para ello hemos utili-
zado plataformas como eTwinning para co-
nectar con otros colegios en Europa y cola-
borar en diversos proyectos.

Alumnado en talleres de energias en el Aula del Futuro.



c.3.Comunicacion de acciones

La comunicacion de las acciones que realiza-
mos en los centros es algo determinante para
visibilizar nuestro trabajo y buenas practicas,
asi como para contribuir a la generacién de
una onda expansiva que ayude a otros cen-
tros a mejorar. En nuestro caso, se procede a
comunicar las acciones a través de diversos
medios:

1. Pagina web del centro con una seccidn inde-
pendiente paralos proyectos medioambientales.

2. Web de la biblioteca del centro educativo, que
tiene un apartado dedicado a la sostenibilidad
llamado «Verde que te leo verden.

3.Redes sociales: Facebook e Instagram para di-
fundir de manera rdpida y efectiva las activida-
des de los proyectos y actividades sostenibles.

4. Dipticos informativos: Se envian boletines
electronicos periddicos a los padres, madres y
tutoreslegales delalumnado através de TEAMS,
asi como al personal docente y no docente del
centro.

5.Rincédn de la sostenibilidad: carteles y folle-
tos informativos sobre programas, proyectos
y actividades sostenibles, que se distribuyen
en lugares estratégicos del centro educativo.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castifiay Leon

6. Colaboracién con medios de comuni-
cacion locales: como periddicos, emisoras
de radio y canales de televisién.

CENTRTS SO<TEN/BLES

7. Sesiones informativas y talleres dirigidos
a padres, madres, alumnado y personal del
centro educativo, con el fin de dar a conocer
los objetivos, actividades y beneficios de los
programas y proyectos medioambientales,
de salud y sostenibilidad del centro.

Alumnado en actividades sostenibles de lectura en la biblioteca escolar.
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4. Conclusiones

Todas las acciones, que se han llevado a cabo
para la puesta en marcha del proyecto, han
resultado en general muy positivas. Como
puntos fuertes para que se pueda ejecutar
cabe destacar la implicacién de la comunidad
educativa en su totalidad, ya que, gracias al
trabajo y a la implicacién de esta en este tipo
de iniciativas, pueden llevarse a cabo.

Nuestro objetivo es seguir siempre mejoran-
do. Por ello destacamos la importancia de
evaluar nuestras acciones y el compromiso
firme de continuar con la misma linea de tra-
bajo y desarrollo. Es importante no flaquear
en la implantacion, formacidén e integracion
de prdcticas relacionadas con la sostenibili-
dad y la ciudadania global para seguir cre-
ciendo como centro.

En cuanto a las amenazas y desafios futu-
ros, uno de los mas relevantes al que nos
enfrentamos son las actuales corrientes ne-
gacionistas ante la sostenibilidad. Por lo tan-
to, afrontamos como reto en nuestro centro
formar e implantar practicas positivas hacia
el cuidado del medio ambiente y desarro-
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llo de la sostenibilidad y la ciudadania glo-
bal, promoviendo una conciencia critica que
también impulse acciones concretas y res-
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ponsables tanto a nivel individual como co-
lectivo y nos ayude a afrontar los grandes
retos actuales.

Patio escolar renaturalizado
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1. Sonar en colectivo: construir una vision
compartida

«Una escuela sostenible nace cuando todos sus
actores creen que otro mundo es posible.»

Antes de cualquier cambio, es esencial escuchar
todas las voces. Realiza encuestas, entrevistas
o asambleas para conocer las percepciones,
ideas y preocupaciones de toda la comunidad
escolar (estudiantes, docentes, familias, perso-
nal no docente).

A partir del diagnoéstico, define colectivamente
qué significa ser una escuela sostenible para el
centro. Este ideal debe traducirse en una de-
claracién de principios claros, éticos y alinea-
dos con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Forma un grupo coordinador con re-
presentacién de todos los sectores para lide-
rar el proceso de transformacién y garantizar
continuidad.

';{m{o:EmuAMENéNDEZ|chH:-|,IL_eMH-|H-" I |H—| .
A
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Paso 2. Educar para transformar:
integrar la sostenibilidad en el curriculo

«Aprender a cuidar el planeta y a las personas
también es aprender a vivir.»

Desarrolla a través de un curriculo transversal,
la sostenibilidad, no debe ser solo un tema ais-
lado en Ciencias Naturales o Sociales. Puede
abordarse desde Lengua (lectura de textos am-
bientalesy con problemdatica social), Matemati-
cas (cdlculo del consumo energético), Historia
(andlisis de conflictos en materia de derechos
humanos o medioambiente), Educaciéon Fisica
(actividades al aire libre), etc.

Promueve el uso de metodologias activas como
ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos), donde
los estudiantes investigan y proponen solucio-
nes reales a problemas del entorno.

Desarrolla la empatia, el pensamiento critico, el tra-
bajo cooperativoy la conciencia social como parte
esencial de una ciudadania global y ecolbgica.

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

Paso 3. Actuar desde el ejemplo: gestion
escolar coherente

«Una escuela sostenible es coherente entre
lo que ensefia y lo que hace.»

Implementa medidas de ahorro energético,
reduccién y gestion de residuos, consumo
responsable de papel y materiales, uso de
energias renovables si es posible.

Establece normas claras que promuevan el
cuidado del entorno, el respeto entre perso-
nas y hacia el entorno natural para generar
coédigos de conducta sostenibles.

Prioriza productos de cercania, ecolbégicos y
proveedores con practicas éticas.
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Paso 4. Transformar los espacios: escuelas
que educan desde su entorno fisico

«El espacio escolar también es maestro».

Introduce elementos de la naturaleza en la
arquitectura y decoraciéon escolar: plantas,
materiales naturales, luz natural, ventilacion
cruzada, etc.

Convierte el recreo en un espacio de juego
libre, contacto con la naturaleza y biodiversi-
dad.Puedes crear huertos escolares, compos-
teras, espacios de calma o zonas de insectos
polinizadores. Utiliza parques, jardines o pa-
tios para clases en contacto con la naturaleza,
que favorezcan el aprendizaje significativo.

';{m{o:EmuAMENéNDEZ|chH:-|,IL_eMH-|H-" I |H—| .
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Paso 5. Involucrar a la comunidad:
abrir la escuela al entorno

«La sostenibilidad es un proyecto colectivo.»

Conecta con otros centros, entidades locales, ONGs
ambientales, universidades, centros de salud o coo-
perativas para desarrollar proyectos conjuntos.

Invita a madres, padres y cuidadores a participar
en jornadas ambientales, talleres o comisiones
ecolbdgicas.

Fomenta en el alumnado acciones de impacto po-
sitivo en su comunidad (reforestaciones, campafas
de limpieza, educacién ambiental a vecinos, etc.)

Paso 6. Evaluar para seguir creciendo:
revision y mejora continua

«Lo que se mide, se puede mejorar.»

Define metas medibles en las dreas de curriculo,
gestion, infraestructura y participacion. Ejemplos:
reduccidn del consumo eléctrico, cantidad de resi-
duos reciclados, nUmero de proyectos educativos
ambientales, etc.

CENERTS EDUCLTIVES SO TENIBLES

Utiliza herramientas como rubricas, diarios de
aprendizaje, mapas de progreso o portafo-
lios colectivos. EvalUa no solo resultados, sino
también procesos y aprendizajes emocionales
y éticos. Con base en la evaluacion, establece
nuevos objetivos y ajusta las estrategias.

Paso 7. Celebrar los logros: construir cultura
de sostenibilidad

«Compartir es sembrar en otros.»

Utiliza blogs, redes sociales, boletines o exposicio-
nes para compartir los avances, errores y apren-
dizajes del proceso.

Celebra el compromiso de alumnado, docen-
tes y familias con reconocimientos simbdlicos o
publicos.

Participa en redes de escuelas sostenibles, en-
cuentros pedagdgicos o publicaciones para pro-
mover el enfoque escolar integralen otras comu-
nidades educativas.
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6. Material complementario:
pdgina web, videos, presentaciones,
recursos generados

Sitio web: Proyecto de naturalizacion de patios escolares Plantacion anual de drboles en colaboracidn
http://ceipemiliamenendez.centros.educa. u otros entornos escolares: con la Fdbrica de Cementos Tudela-Veguin:
jcyl.es/sitio/ http://ceipemiliamenendez.cen- http://ceipemiliomenendez.cen-
tros.educa.jcyl.es/sitio/index. tros.educa.jcyl.es/sitio/index.
Biblioteca digital del centro: cgi?wid_seccion=33&wid_item=426 cgi?wid_seccion=33&wid_item=411
https://colemiliamenendez.wixsite.com/
biblioteca Huertos escolares ecoldgicos y/o jardines Publicacidon en la Nueva Crdnica
diddcticos que sirvan para impulsar estilos «Educando en Verde desde el colegio
Instagram del centro: de vida sostenibles: para un futuro mejor»:
https://www.instagram.com/ceip_emilia http://ceipemiliamenendez.cen- https://www.lanuevacronica.com/nevera/
menendez?igsh=dDZxamh3anpkbnV6 tros.educa.jcyl.es/sitio/index. educando-en-verde-desde-el-colegio-pa-
cgi?wid_seccion=33&wid_item=408 ra-un-futuro-mejor_104540_102.html

Facebook del centro:
https://www.facebook.com/ Situacién de Aprendizaje «Las Abejas» donde Publicacion en la Nueva Crénica «El CEIP

share/19AH2Xi77J/?mibextid=wwXIfr se trabajo el ODS 15: «Vida de ecosistemas Emilia Menéndez se lanza al Slam Poetry»
terrestres«. (Curso 2022-2023): https://www.lanuevacronica.com/Inc-cultu-

Semana de la sostenibilidad: http://ceipemiliamenendez.cen- ras/emilia-menendez-se-lanza-slam-poe-

http://ceipemiliamenendez.cen- tros.educa.jcyl.es/sitio/index. try 155619 _102.html

tros.educa.jcyl.es/sitio/index. cgi?wid _seccion=33&wid_item=409

cgi?wid_seccion=33&wid_item=412 Eficiencia energética. Las Patrullas verdes
Situacion de Aprendizaje «Vida submarina» y los talleres con Naturgy:

Informe y Plan de accion: donde se trabajé el ODS 14: Vida submarina http://ceipemiliamenendez.cen-

http://ceipemiliamenendez.cen- (curso2023-2024): tros.educa.jcyl.es/sitio/index.

tros.educa.jcyl.es/sitio/index. http://ceipemiliamenendez.cen- cgi?wid_seccion=33&6wid_item=415

cqgi?wid_seccion=33&wid_item=407 tros.educa.jcyl.es/sitio/index.
cqgi?wid_seccion=33&wid_item=410

';;In,go:EMMAMENéNDEZ|chH:-|,IL_eMH-|H-" I |H—| .
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https://www.lanuevacronica.com/lnc-culturas/emilia-menendez-se-lanza-slam-poetry_155619_102.html

https://www.lanuevacronica.com/lnc-culturas/emilia-menendez-se-lanza-slam-poetry_155619_102.html

https://www.lanuevacronica.com/lnc-culturas/emilia-menendez-se-lanza-slam-poetry_155619_102.html

http://ceipemiliamenendez.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=33&wid_item=415
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=33&wid_item=415
http://ceipemiliamenendez.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=33&wid_item=415
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7. |ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto \

Centro de Educacidn Infantily Primaria
EMILIA MENENDEZ

Castillay Ledn

C/ Emilia Menéndez s/n
24640 La Robla (Ledn)
Tel.: +34 987 570 134
+34 987 572 484

Correo-e:

24009609®@ educa.jcyl.es

Alumnos en grupos mixtos cosechando tomates en el Huerto Escolar.

Centro: EMILIA MENENDEZ | Castifiay Leon

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Centro de Educacion Infantily Primaria !‘
i

1. Breve resumen de la Buena Prdactica JOAN XXI ,
Comunitat Valenciana i
W —

GOBERNANZA MARCOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

En nuestro centro, el consejo ambiental, formado por los eco- Actualmente, la escuela estd inmersa en un proceso de transformaciéon
delegados y ecodelegadas (alumnado de las diferentes clases pedagdgica orientado hacia la sostenibilidad, tommando como referentes
y etapas), familias y profesionales del centro, es el méximo or- los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y las metas de la Agenda
ganismo encargado de velar por la educacién ambiental bajo 2030. En cada curso académico, un ODS cobra protagonismo
criterios de sostenibilidad. Ademas, la Comision de Sostenibili- y se convierte en el eje central de las diferentes situaciones
dad, compuesta por docentes del colegio, es el mo- de aprendizaje o proyectos a desarrollar. Algunos de los
tor activo para desarrollar los diferentes proyec- proyectos anuales llevados a cabo han sido: «Las abejas»
tos y acciones, adaptdandolos a la idiosincrasia (ODS 13: Accidn por el clima), «El fondo del mar» (ODS 14:
del centro y asegurando que todo el alumnado < Vida submarina), «La sierra de Espaddan y el rio Mijaresy,
pueda participar de manera activa en las distin- centrado en los parajes naturales préximos al colegio
tas actividades propuestas. (ODS15: Vida de ecosistemas terrestres), y «Salud y bien-

estar» (ODS 3: Salud y bienestar).

- COOPERACION COMUNITARIA Y REDES

El centro es miembro de la red de centros educativos /’ \

por la sostenibilidad de Castell6, CeSCa (Centres per

la Sostenibilitat de Castelld). Ademdas, estd adherido  \® ,/~ v
al plan de compromisos de la «Guia EAR» (Educacio i i
Ambiental en Ruta), promovida por el Centro de Edu-

cacion Ambiental de la Comunitat Valenciana (CEACV),

la cual actUa como marco estratégico de referenciay apoyo e du -
cativo para la construccion de un modelo de sociedad basado en los
principios de la sostenibilidad. Asimismo, la escuela participa en pro-
yectos colaborativos con otros centros educativos, asociaciones e insti-
tuciones, como el proyecto «Huertos inclusivos», el proyecto «VIDA» o el
Qrogecto «Cuentos con mucha vida».

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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2. Introduccion

Ly @

28

Contexto y antecedentes

El Centro Publico

de Educacién Especial

La Panderola de Vila-real
(Castellé) cuenta actual-

mente con 74 alumnos y
alumnas con diversidad fun-
cional, cuyas edades oscilan
entre los diez y los 24 afios,
distribuidos en diez unidades:
primaria, secundaria, Transi-

cion a la Vida Adulta (TVA)

y Programas Formativos de
Cualificacién Basica (PFCB) de
auxiliar administrativo y auxi-

l liar enjardineria. Las clases se
organizan bajo los criterios de
inclusiéon pedagdgica y hete-
rogeneidad. Al no tratarse de
un centro de zona, sino de in-
fluencia comarcal, el nivel so-

cioecondmico y cultural de
las familias es muy variado.

La escuela se situa en una
zona estratégica, cercana
al casco urbano y, a su vez,
a los aledafios de la pobla-
cion, teniendo a su alcance
el paraje natural conocido
como la Ermita, una zona
de pinada que, a lo largo
del curso escolar, se con-
vierte en un lugar de visita
para realizar diversas acti-
vidades lUdicas, académi-
cas y recreativas al aire
libre.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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Punto de partida:

En el centro siempre ha estado
relacionado con el medioam-
biente, inicialmente a través
de los programas desarro-
llados con el alumnado mas
mayor, relacionados con la
jardineria, y posteriormente
extendiendo estas activida-
des de manera colaborativa
con otros centros de la po-
blacibn como herramienta
para la inclusién de nuestro
alumnado. Con el resto del
alumnado, la existencia de un
huerto escolar, invernadero
y umbrdculo, ademds de un
patio con zonas verdes,
favorecié la puesta en
marcha de diferen-
tesiniciativas.

S SO<TENI/BLES

‘g,
como surge la idea de crear !

un centro educativo sostenible

N\
)

Poco a poco, ®
los profesionales

del centro fueron
ampliando los temas
a tratar (energias reno-
vables, reciclaje, etc.), ya
que era un buen dmbito
para aprender haciendo.
Sin embargo, fue la apari-
cion de la Agenda 2030 con
los ODS y la implicaciéon de
determinadas personas del
centro, con inquietudes y
muchas ganas, lo que permi-
tio fraguar una linea definida.
El resultado de este proce-
so fue la elaboracion, en el
curso 2022/2023, del Plan de
Sostenibilidad.




3. Desarrollo del proyecto

a. Gobernanza

a.l. Documentos
institucionales

El' documento base para
desarrollar nuestras ac-
ciones es el Plan de Sos-
tenibilidad, incluido en el
Proyecto Educativo del
Centro, aprobado anualmente por el Conse-
jo Escolar. En él se desarrolla la contextuali-
zacién e idiosincrasia de nuestro colegio, el
marco tedrico, asi como el plan pedagdgico
para desarrollar las diferentes actividades.

Cada afo, un ODS de la Agenda 2030 toma
protagonismo y se convierte en el epicen-
tro de los aprendizajes en las distintas eta-
pas. Por tanto, las programaciones de aula
y etapa recogen en sus proyectos y en sus
situaciones de aprendizaje los ejercicios, ac-
tividades y tareas para trabajar las metas
establecidas de dicho ODS. Ademds, las pro-
gramaciones deben incluir salidas a entor-
nos naturales y el desarrollo de los diferen-
tes eco-retos mensuales propuestos por la
Comision Ambiental o por la red de centros
por la sostenibilidad de Castelld, CeSCa.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana

Experiencia de dormir bajo tiburones y otros animales
marinos en el Oceanografic de Valencia, dentro
del proyecto anual «ODS 14 Vida Submarina».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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a.2 Comité de sostenibilidad

La estructura organizativa relacionada con
la sostenibilidad en nuestro centro estd cons-
tituida por cargos unipersonales, como el
alumnado ecodelegado o ecodelegada, que
representan a cada una de las clases del
colegio y adquieren funciones, derechos y
deberes, tales como avisar al profesorado
de cerrar luces y ordenadores o compro-
bar el correcto reciclaje de las papeleras.
Ademdas, existe la figura del coordinador de
sostenibilidad, que recae en un docente for-
mado en temdatica de sostenibilidad y es el
representante del colegio en lasreunionesy
coordinaciones con otras instituciones, como
CeSCa o ESenRED (Escuelas hacia la Soste-
nibilidad en Red).

También existe la comision de sostenibili-
dad, formada por profesorado del colegio,
que se encarga, entre otras funciones, de
la programaciéon de actividades pedagdgi-
cas relacionadas con la sostenibilidad, y el
consejo ambiental, compuesto por todos los
agentes anteriores, mdas los representantes
de las familias, encargado de supervisar el
buen funcionamiento del colegio como centro
sostenible.
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Se realiza al menos un consejo ambiental por
cuadrimestre, en el cual se abordan las nove-
dades en materia de sostenibilidad, se plan-
tean propuestas surgidas en tutorias, se pro-
ponen soluciones a los problemas surgidos,
se realizan dindmicas o talleres y se disefia la
hoja de ruta para los nuevos retos.

Ecodelegados y ecodelegadas trabajando
en la campafia Recreos Residuo O.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana

a.3.Entornos de aprendizaje sostenibles
y materiales respetuosos

Se realizan dindmicas para reducir el consu-
mo de residuos de un solo uso en los almuer-
zos,como «El monstruo de aluminio», asi como
ecoauditorias dentro de la campafa Teachers
for Future de Recreos Residuo O, fomentando
el uso de fiambreras y botellas reutilizables.
Actualmente, se estd desarrollando un Proyecto
de Investigacion e Innovacién Educativa (PIEE),
dirigido a convertir el patio en un lugar multi-
sensorial bajo criterios de sostenibilidad y na-
turalizacion. Anteriormente, se renaturalizaron
los patios, logrando tener diversos huertos eco-
l6gicos escolares (uno por etapa) y elementos
verdes dentroy fuera del edificio (invernadero,
umbrdaculo, valla perimetral con hiedra y diver-
sos arboles).

Se han instalado placas solares en la azotea,
se han colocado grifos adaptados y se ha co-
locado carteleria recordando la importancia
de no malgastar el agua. También se ha ins-
taurado un sistema de recogida de residuos
para realizar la correcta separacién y facilitar
el posterior reciclaje. Ademdas, la fotocopiado-
ra usa papel sin blanquear y nos hemos suma-
do a iniciativas como «la Hora del Planeta»,

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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impulsada por el World Wildlife Fund, para
concienciar sobre la problemdtica del cambio
climdtico.

Se programan «Viernes Verdes» con salidas
a pie a entornos naturales urbanos o rurales,
asi como salidas en transporte publico para
fomentar su uso.

Huerto ecolégico de la etapa de secundaria.




b. Marcos de
ensefanzas y
aprendizaje

b.1. Trabajo del
claustro del centro
en materia de
sostenibilidad

La Comisién de Sostenibilidad es la encarga-
da de coordinar las iniciativas y propuestas
educativas para el claustro en materia de
medioambiente y sostenibilidad. Esto inclu-
ye la creacion de material pedagdgico DUA
(Disefio Universal de Aprendizaje) y multi-
nivel, adaptado a cada uno de los alumnos
y alumnas para garantizar su participacion
y aprendizaje. Entre sus tareas destacan la
elaboracion y bUsqueda de materiales para
desarrollar los eco-retos mensuales y facili-
tar el trabajo en las tutorias, la creacion de
circulares para incentivar la participacion de
las familias, la coordinacion de las reuniones
de ecodelegados y ecodelegadas y del con-
sejo ambiental, la organizacién de «la Sema-
na Verde» o la programaciéon de dias signifi-
cativos como el Dia del Medio Ambiente.

Ademds, la Comision de Sostenibilidad se en-
carga de realizar una formacidn inicial en sep-

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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tiembre alos profesionales nuevos en el centro
para asegurar la continuidad del proyecto,y a
lo largo del curso traslada al claustro informa-
cion relevante sobre educacion ambiental, sos-
tenibilidad y ciudadania global, en la asamblea
de manera presencial o a través de los medios
de comunicacion digitales oficiales del centro.
Como centro de referencia en la comarca en
materia de sostenibilidad, también se realizan
formaciones para centros de la localidad y de
la comunidad, dando a conocer nuestro pro-
yecto de escuela.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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>

Formacion del claustro.

Para coordinar los diferentes proyectos coo-
perativos con otros centros educativos, aso-
ciaciones o instituciones, como los proyectos
«Huertos Inclusivos», «VIDA» o «Cuentos con
mucha vida», se nombra a un coordinador
del centro, quien es el encargado de hacer
llegar la informacion al resto del claustro.

Por Ultimo, los profesionales de las diferen-
tes etapas se organizan de manera interna
para dar respuesta adecuada a su alumnado
de manera mds individual y personalizada.
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b.2 Productos resultantes para el alumnado

Todos los meses se plantean «eco-retos» para
trabajar en las clases: almuerzos saludables,
recreos residuos cero o cuidado de la biodi-
versidad. La finalidad de los «eco-retos» es
realizar un cambio en nuestro entorno mas
proximo, promover la adquisicién de hdbitos
saludables o conocer la biodiversidad que nos
rodea, ya que conocer la naturaleza es fun-
damental para desarrollar un amor y respeto
profundo por ella, lo que, a su vez, puede mo-
tivar a protegerla y conservarla.

Entre las «ecocampafias» de concienciacion
destaca «La tiza de la vergUenzay, realizada
junto con otros centros educativos de la pro-
vincia, donde se visualiza la contaminacion
de las calles a través de circulos hechos con
tiza alrededor de las colillas de cigarro en-
contradas cerca del colegio o a lo largo de
un recorrido.

Como colofédn a todo el trabajo realizado du-
rante el curso escolar en materia de sosteni-
bilidad y medioambiente, la Ultima semana

de mayo se lleva a cabo la «Semana Verdey.

A partir del proyecto transversal del ODS ele-
gido como referente, se desarrollan diferen-
tes actividades durante cinco dias para toda
la comunidad educativa: alumnado, familias y

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana

profesionales. Los ecodelegados y ecodelega-
das son los protagonistas durante esta sema-
na y, entre las actividades que se planifican,
destaca la decoracién de los pasillos con todo
el material elaborado durante el curso (pro-
ductos finales de las situaciones de aprendi-
zaje) para exponerlo en jornadas de puertas
abiertas a toda la comunidad a través de visi-
tas guiadas por el colegio. Otras actividades
que se despliegan durante la esta semana

CENTRETS
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son los talleres, cuentacuentos, teatros, acti-
vidades musicales, salidas a entornos natu-
rales, elaboracién de recetas temdticas... to-
das ellas relacionadas con el eje transversal
del ODS de ese curso. Como cierre, y una vez
consensuado por el equipo directivo y la Co-
mision de Sostenibilidad, se da a conocer a la
comunidad educativa el ODS que serd prota-
gonista el siguiente curso a través de alguna
dindmica participativa.

Consejo ambiental durante la Semana Verde.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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c. Cooperacion comunitaria y redes

c.l. Instituciones con
las que se ha

colaborado

! \
e

La Panderola ha parti-

cipado en iniciativas como la Agrupacién de
Centros Educativos del Ministerio de Educa-
cion, Formacion Profesional y Deportes jun-
to con otros tres colegios, bajo el lema «Por
una inclusién sostenible», con la finalidad de
formar a los profesionales y difundir buenas
practicas, finalizando dicha experiencia con
una convivencia del alumnado en la Sierra
de Guadarrama.

El proyecto cooperativo VIDA, formado por
alumnado de nuestro centro, de un centro
educativo ordinario, alumnado con diversi-
dad funcional de un instituto y personas ma-
yores de la residencia del barrio, organiza
encuentros mensuales con actividades como
la elaboracién de un mural con cerdmica de
desecho, intercambio de correspondencia,
juegos tradicionales o gimnasia pasiva, en-
tre otros.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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También se realiza el proyecto cooperativo
«Cuentos con mucha vida», donde la etapa
de primaria y un colegio ordinario se reUnen
mensualmente para representar cuentos so-
bre temdtica medioambiental de forma vi-
vencial y teatralizada.

Otro delos proyectos cooperativos es «Huer-
tos Escolares Inclusivos». El alumnado de del
Programa de Formacién y Cualificacion Ba-
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sica de jardineria se desplaza a otros cen-
tros escolares de la localidad para ayudar al
alumnado a cuidar, mantener y mejorar su
huerto escolar.

La AFA (Asociacion de Familias) del centro
coopera en diferentes propuestas a lo largo
del curso y lleva a cabo actividades como la
decoracién temdatica de la entrada del cole-
gio o talleres durante la «<Semana Verde».

Actividad proyecto cooperativo «VIDA».

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad




c.2. Redes educativas de las que
se ha formado parte

El CPEE La Panderola de Vila-real forma par-
te de la red de centros educativos por la sos-
tenibilidad de Castelld, conocida como CeS-
Ca (Centros Educativos por la Sostenibilidad
de Castelld). Con una periodicidad mensual,
se celebran reuniones de coordinacién para
intercambiar experiencias, planificar ac-
ciones conjuntas o realizar formaciones, las
cuales repercuten de manera directa en el
funcionamiento del centro. Asimismo, el cen-
tro también pertenece a la Red de Centros
Sostenibles de la Comunitat Valenciana.

Por otra parte, como institucién educativa,
estamos adheridos a la Guia EAR, una inicia-
tiva del Centro de Educacién Ambiental de
la Comunitat Valenciana (CEACV). La Guia
de Educacion Ambiental en Ruta (EAR) es
un documento de referencia que nace con
el propésito de orientar, impulsar y mejo-
rar las actividades de educacion ambiental
en la Comunitat Valenciana. Sus objetivos
principales son: promover un cambio de
pensamiento, fomentar los movimientos par-
ticipativos, impulsar lineas de accion en ma-
teria de educacion ambiental y establecer
un marco de referencia comun.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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Ademds, se ha participado en los simposios
de docentes de ESenRED, eventos promo-
vidos, organizados y cofinanciados por las
redes de Escuelas hacia la Sostenibilidad,

CENTRES EDUCATIVES SOTENIBLES

las cuales forman parte del Seminario de
Escuelas para la Sostenibilidad, iniciado en
el Centro Nacional de Educacion Ambiental
(CENEAM).

Campafia de sensibilizacién «la tiza de la vergUenza», promovida por CeSCa.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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c.3. Comunicacion de acciones

Conscientes de la importancia de difundir
las diferentes acciones llevadas a cabo, es-
tas se publican en diversos medios de comu-
nicacién, permitiendo asi su conocimiento
por parte de la comunidad educativa y de la
sociedad en general.

Entre los medios de difusién gestionados
por el centro se encuentran: notas informa-
tivas dirigidas a las familias mediante me-
dios ordinarios y digitales (cada vez mas
utilizados en favor del ahorro de papel), la
pdgina web del colegio, el blog de los Cen-
tros Educativos por la Sostenibilidad de
Castelld (CeSCa), la radio escolar La Pande-
rola en Ivoox (eco radio escolar) y la cuenta
oficial del centro en la red social Instagram
(@ceelapanderola).

También se han elaborado carteles informa-
tivos y publicitarios para ser colocados den-
tro y fuera del colegio, asi como en estable-
cimientos cercanos. Un ejemplo de ello es la
campafa de sensibilizacidn sobre el uso de
bolsas reutilizables en el comercio local.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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Por otra parte, el centro cuenta con el «Rin-
con Verdew», un tabldén informativo dindmico
donde se recogen contenidos relacionados
con sostenibilidad, medio ambiente, eco-re-
tos y el calendario de eventos destacados.
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Finalmente, se ha colaborado con la prensa
local y provincial para dar a conocer deter-
minados proyectos o actividades realizadas
en el centro. Asimismo, se ha participado en
programas de television, radio y pddcast.

Rincén verde del colegio.
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4. Conclusiones

Las diferentes acciones realizadas en el centro,
relacionadas con la sostenibilidad y la educacion
para la ciudadania global, se articulan de forma
cohesionada, creando un tejido que conecta to-
das ellas. Estas acciones responden a un disefio
curricular derivado de las distintas programa-
ciones de etapa y de aula, consolidando asi un
proyecto de centro con identidad propia.

Entre los puntos fuertes del proyecto esco-
lar, destaca que las acciones y actividades
propuestas al alumnado estdn adaptadas y
multiniveladas para atender a todos y todas,
independientemente de su diversidad funcio-
nal, bajo los criterios de inclusiéon y del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA). Ademds,
cada aprendizaje se desarrolla con un enfo-
que vivencial y significativo, fortaleciendo el
conocimiento y dotando al alumnado de es-
trategias para posicionarse a favor del cuida-
do del medio ambiente.

Trabajar desde la educacion para la sosteni-
bilidad y la ciudadania global, de forma com-
petencial, impulsa el desarrollo de habilidades
y valores, enfrentando al alumnado a retos
sociales y ambientales. La educacién ecoso-
cial otorga sentido a este proceso, integrando
la justicia social y el cuidado del planeta como

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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bases para lograr una transformacién edu-
cativa con impacto real.

No obstante, entre las debilidades identifica-
das se encuentra la inestabilidad de la planti-
lla, asi como la falta de implicacion por parte
de algunos profesionales. Como en cualquier
otro proyecto, la implicacién del equipo do-
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cente y profesional es fundamental, deben
sentirlo como propio para lograr su com-
promiso y asegurar su continuidad. De este
modo, se evita la necesidad de depender de
un equipo motor permanente para su desa-
rrollo, asegurando el éxito del proyecto a lar-
go plazo sin depender exclusivamente de im-
pulsos externos.

Mesa de aprendizaje con diferentes materiales y actividades adaptadas
y multiniveladas para atender a t'ado el alumnado de la clase.
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5. Receta para replicar
la Buena Practica.
Elementos inspiradores

Paso 1

Transformar un centro educativo en un espa-
cio sostenible implica un proceso reflexivo,
inclusivo y progresivo, que debe integrar no
solo la gestion ambiental, sino también los
aspectos sociales, pedagdgicos y organiza-
tivos. Desde un enfoque escolar integral, se
buscainvolucrar atoda la comunidad educa-
tiva y establecer una cultura de sostenibilidad
que trascienda los contenidos curriculares.
En este sentido, no se trata de reconvertir el
centro de forma inmediata, sino de realizar
una reflexion conjunta sobre la importancia
de la sostenibilidad y su integraciéon en el dia
a dia.
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Paso 2

Un buen punto de partida consiste en reco-
pilar todas aquellas acciones, proyectos o
situaciones de aprendizaje relacionadas con
los ODS y la Agenda 2030 que ya se estén lle-
vando a cabo. A partir de ahi, se pueden plan-
tear pequefos objetivos o metas, asi como
trazar el camino para alcanzarlos. Asimismo,
resulta fundamental consolidar los compro-
misos ya adquiridos, evitando que queden en
el olvido. Por ejemplo, campafias como los al-
muerzos saludables y de residuos cero deben
trabajarse anualmente.

CENERES EDUCATIVES SO TEN'BLES

Paso 3

En el CPEE La Panderolag, el punto de inflexion
hacia la sostenibilidad se produjo con la crea-
cion de la figura del coordinador de sostenibi-
lidad, desempefada por un docente con for-
macion especifica en la materia. Este docente
participa activamente en la red de Centros
por la Sostenibilidad de Castelld (CeSCa),
representando al colegio. A través de esta
red, mediante el intercambio de experiencias,
buenas practicasy el trabajo cooperativo con
otros centros educativos de Castello, La Pan-
derola fortalece su identidad como centro
sostenible.
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Paso 4

Durante el curso 2021-2022 se elaboré el Plan
de Sostenibilidad del centro, un documento
pionero en el dmbito de la educacion especial.
Este plan contempla tres dimensiones tem-
porales: el pasado, en el que la naturaleza, la
sostenibilidad y los valores de la educacion
ecosocialya estaban integrados en los apren-
dizajes competenciales; el presente, con todas
las actividades, proyectos y dindmicas que se
desarrollan actualmente; y el futuro, con las
metas que se desean alcanzar y las estructu-
ras necesarias para lograrlas.

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana

Vol. #02 » Coleccién | El enfoque escolar integral para la sostenibilidad y la civdadania global

Paso 5

A partir de este plan, se cred la Comisién de
Sostenibilidad, que actUa como equipo mo-
tor del proyecto, y el consejo ambiental, con
representaciéon de toda la comunidad edu-
cativa, promoviendo la participacién activa
en la vida del centro.

Actividad sensorial sobre el olivo.

Modelos de referencia del enfoque escolar integral para la sostenibilidad
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Paso 6

El camino hacia un centro educativo sosteni-
ble es un proceso continuo. La sostenibilidad
debe integrarse en la cultura y la identidad
del centro, convirtiéndose en un valor esen-
cial que guie las acciones cotidianas. De este
modo, se fomenta un entorno mas conscien-
te y respetuoso con el medio ambiente, pro-
moviendo un aprendizaje basado en el cui-
dado del planeta y el bienestar de todas las
personas.
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6. Material complementario:
pagina web, videos, presentaciones,

recursos generados
Sitio web:

https://portal.edu.gva.es/lapanderola/es/

CENtTRES

S SO<TENI/BLES

Proyecto banco de semillas:
https://www.vila-readlinformacio.com/

centro/

Instagram del colegio:
https://www.instagram.com/ceelapanderola/

Algunas publicaciones en medios

de comunicacidn:
https://www.elperiodicomediterraneo.
com/vilareal/2025/03/22/centre-singu-

alumnat-panderola-lliura-banc-llavors-se-

ments-bajoca-tradicional/

Radio Panderola:
https://www.ivoox.com/podcast-radio-pan-

derola_sqg_f12414712_1.html

Proyecto Sorolla:
https://www.youtube.com/watch?v=Pin

lar-amb-cor-sostenible-panderola-vila-re-

YNM5GXU4

al-115565676.html

https://www.vila-real.es/portal/p_20

https://www.elperiodicomediterraneo.

com/vilareal/2023/06/07/arte-basura-lito-

contenedorl.jsp?seccion=s_fnot d4

ral-crear-conciencia-medioambiental-vi-

vl.jsp&Gcontenido=49885&tipo=8&ni-

la-real-colegio-educacion-especial-pandero-

vel=1400&layout=p 20 contenedorl.

[a-88381157.html

[sp&codResi=1&langquage=ca

Centro: LA PANDEROLA | ComunitatValenciana
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7. |ldentificacion del centro educativo
o institucion y contacto

Centro Publico de Educacion Especial
LA PANDEROLA

Comunitat Valenciana

C/ Sant Joan Bosco 1A,
12540 Vila-real (Castelld)

Tel.:+34 964738750

Correo-e: 2003511@ edu.gva.es
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