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Preludio

Tenemos que saber dirigir con sentido la propia
vida y expresar nuestros puntos de vista.
Expresarnos tanto personalmente como

institucionalmente, para que, entre todos,
escribamos, inventemos un futuro distinto.
Inventar nuestro futuro, saber que el porvenir
esta por hacer es lo que nos tiene que dar alas.
Es lo que nos tiene que hacer usar nuestra
libertad

Federico Mayor Zaragoza






Preludio

Esta Guia es el resultado de un proceso coral de participacion.
Un proceso en el que han intervenido, en primera persona, las
voces diversas y complementarias que conforman la comunidad
educativa: alumnado, familias, profesorado y personal de
administracién y servicios. Todas las voces son necesarias para
comprender, desde multiples perspectivas, las realidades y
necesidades de nuestros centros educativos.

A partir de esa escucha plural, se han elaborado propuestas
orientadas a fomentar la participacion del alumnado en su
proceso de aprendizaje, en la mejora de su entorno, fomentando
asi una ciudadania critica, la responsabilidad colectiva y el
fortalecimiento de sociedades verdaderamente democraticas,
sociedades en las que cada voz cuenta, en las que ninguna sobra,
porque todas son necesarias.

La elaboracion del documento se ha extendido tanto como fue
preciso para garantizar la alineacion de las propuestas con las
necesidades detectadas y su debida armonizaciéon con las
distintas normativas autonémicas. Esta Guia nace de una
iniciativa del propio Consejo Escolar del Estado, impulsada y
participada por sus consejeros y consejeras, utilizando una
metodologia de trabajo participativo, ya ensayada con éxito en la
elaboracion de la Guia de Coeducacion publicada en 2023, y
siguiendo la misma estructura.

Dicho proceso se ha desarrollado en distintas fases:



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado

FASES

Primera fase:
pasos iniciales

Se constituyd un Grupo de trabajo de participacion
para coordinar diferentes actividades y establecer
la estructura - ecosistemas de aprendizaje y
dimensiones- asi como la finalidad del documento
Guia para consejos escolares de centro para
detectar areas de mejora y sugerir propuestas de
accién para fomentar la participaciéon del
alumnado.

Segunda fase:
acopio de
ideas

En el XXIV encuentro de Consejos Escolares
Autondmicos y del Estado celebrado en Granada
los dias 13 y 14 de junio de 2023, se compartieron
reflexiones, experiencias y buenas practicas que
sirvieron de base para las ideas clave que
estructuran esta Guia. Su desarrollo fue posible
gracias a la participacion de los consejeros y
consejeras, junto con las valiosas aportaciones de
centros educativos, seleccionados por el grupo de
trabajo conforme a criterios de buenas practicas, y
de especialistas invitados. La recopilacién,
organizacion y analisis de propuestas fue realizada
por un equipo de la Universidad de Alcala.

Tercera fase:
trabajo
académico

El equipo de la Universidad de Alcala realizd un
profundo andlisis de las propuestas iniciales,
organizandolas segun el esquema propuesto por el
Consejo Escolar del Estado e incorporando
acciones concretas. Asimismo, incorpord al
documento fundamentos cientificos que respaldan
la relevancia de la participacion ciudadana, asi
como las disposiciones normativas que la
reconocen como un derecho fundamental El
resultado de este trabajo fue una primera version
de la Guia que fue ampliamente dialogada con el
equipo técnico del Consejo Escolar del Estado.
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Cuarta fase:
haciaun
borrador
compartido
convocacion
deinclusion

Con el convencimiento de que una guia sobre
participacion solo puede construirse desde la
participacion efectiva de los distintos sectores de
la comunidad educativa, el siguiente paso
consistié en trabajar las ideas del primer borrador
en el siguiente encuentro de Consejos Escolares
Autondmicos y del Estado que se celebraria en
Santiago de Compostela.

Para preparar adecuadamente este Encuentro, un
equipo de la Universidad Complutense formé a
las consejeras y consejeros de la Comision
Permanente del Consejo Escolar del Estado para
analizar los elementos mas significativos de la Guia
y asumir un papel activo como facilitadores de las
distintas sesiones de trabajo.

En el XXV Encuentro de Consejos Escolares
Autondmicos y del Estado, celebrado en Santiago
de Compostela los dias 24 y 25 de octubre de 2024,
elequipo de la Universidad Complutense dinamizo,
con la colaboracién de los miembros de la
Comision Permanente, la participacion de los
consejeros y consejeras para recoger Ssus
aportaciones. El resultado del Encuentro fue una
revision completa de todos los items de la Guia de
autoevaluacion de la participacidon, que constituye
la parte fundamental de esta publicacion.
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Quinta fase:
ajustesy
adaptacion
normativa

El equipo técnico del Consejo Escolar del Estado
recopild, organiz6 e incorpord las ideas vy
sugerencias recogidas, ajustando el lenguaje para
garantizar claridad, coherencia y un tono inclusivo
e institucional. Este trabajo dio lugar a una nueva
version de la Guia.

Posteriormente, un grupo trabajo de presidentas
y presidentes de Consejos Escolares
Autondmicos, junto con el equipo técnico del
Consejo Escolar del Estado revisé y ajusto la
nueva version de la Guia a las diferentes realidades
territoriales y normativas. Este grupo desempeio
un papel clave, enriqueciendo el texto con una
mirada diversa y respetuosa con los diferentes
contextos del sistema educativo.

Sexta fase:
Adaptacion de
la Guia de
autoevaluacion
dela
participacion a
lectura
accesible

Para facilitar la implementacion de la Guia de
autoevaluacion de la participacion, se elaboré una
version en lectura accesible de la Guia.

La lectura accesible favorece que los miembros del
Consejo Escolar del centro educativo puedan
reflexionar y expresar sus opiniones de manera
clara y comprensible, lo que contribuye a evitar
malentendidos y a facilitar una participacion
equitativa. Este enfoque no solo mejora la calidad
de las decisiones adoptadas, sino que también
promueve un proceso mas inclusivo y asegura que
la autoevaluacion refleje auténticamente la
diversidad del Consejo Escolar.

Ademas, al usar lectura accesible, se promueve la
igualdad de oportunidades y se fomenta una
participacion democraticay accesible en lavida del
centro educativo.

10



Preludio

Séptima fase: El objetivo en esta ultima fase fue testear la Guia en
validacidony situaciones reales, a través de su aplicacién en
cierre con Consejos Escolares de centro de todos los niveles
vocacion de educativos, publicos o sostenidos con fondos
apertura publicos. Para facilitar esta validacién colectiva se

diseid un sistema de formularios digitales que
permiti6 recoger, de forma estructurada, las
opiniones, sugerencias y valoraciones. Los centros
seleccionados para participar en esta fase fueron
propuestos por los Consejos Escolares
autondémicos, buscando un equilibrio territorial.
Esta estrategia no solo agiliz6 el proceso, sino que
también permitié explorar nuevas formas de
participacion en linea, combinando eficacia con
cercania.

Centros educativos de distintas comunidades
auténomas, diversos y de diferentes niveles
educativos, participan en el proceso de testeo.
Expresamos nuestro mas sincero agradecimiento
por su valiosa colaboracién en esta fase del
trabajo.

Gracias a este recorrido, la Guia que presentamos no es solo un
documento util y técnicamente sélido; es también un reflejo de
los principios que defendemos. Representa un ejemplo de cémo
la participacion de cada persona, desde sus posibilidades,
contribuye a construir comunidad, generar conocimiento
compartido y fortalecer nuestras instituciones educativas desde
dentro.

En la construccidn de la Guia han participado las personas que a
continuacion se relacionan, a quienes expresamos nuestro mas
sincero agradecimiento por su compromiso y generosa
colaboracioén.

11
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PARTICIPANTES

Grupo de Canada Solaz, Rosa
trabajo de Garcés Casas, Jesus
participacion Martin Iglesias, Manuel

Ortiz Garcia, Eduardo
Ponce Velasco, Pilar
Poveda Ariza, Gonzalo
Vinas Cirera, Jesus

Participantes Aglero Muhoz, Santiago; Agut Horna, Neus;

en el XXIV Albéniga de la Serna, lraire; Alcaraz Barahona,
Encuentro de Candela; Alvarez Bello, José Ramoén; Alvarez Martin,
Consejos Natalia; Amante Sanchez, Antonio; Amez Séez,
Escolares Sandra; Andrés Rubia, Fernando; Arribas Alvarez,
Autonémicosy José Manuel; Aufidn Lozano, Maria; Aymerich
del Estado. Balaguerd, Ricard; Barrio De Miguel, Miguel Angel;

Bartolomé Garrido, Maria Purificacién; Bermejo
Huete, Laura; Bernardos Hernandez, Alicia; Blanco
Martinez, Rosa; Bolivar Botia, Antonio; Bueno
Villaverde, Angeles; Caballero Garcia, Pedro Jose;
Campillo Ponce, Andrés; Campo Rizo, José Miguel;
Canada Solaz, Rosa; Capellan Romero, Maria;
Cardenal Salazar, Leticia; Castells Miré, Carmen;
Cebridn Alcolea, Catalina; Chimeno Velasco,
Socorro; Cimadevila Cea, Maria Del Carmen;
Claramunt Diego, Mercé; Collado Martin,
Almudena; Conti Oliver, Maria Cristina; Costa Tur,
Josefa; Cuenca Carrion, Encarna; Curiel Arroyo,
Natalia; De La Pena Bustos, M2 Del Mar; Elorriaga,
Alfonso; Ezquerra Bafiares, Rosa M.; Fernandez
Bravo, Angela; Fernandez Cruz, M2 Pilar; Fernandez
Franco, Francisco Javier; Fernandez Pelaez, Maria
Desire; Fernandez, Hector; Fernando Franco,
Francisco Javier; Folgado Bermejo, Laura; Fullana
Mestre, Jaume; Funes Lopez, Rosa; Galan
Fernandez, Ricardo; Garcés Casas, Jesus;
Gallastegui, Arantzazu; Garcia Herrero, Mariano;
Garrido Jiménez, Inmaculada; Gémez Carbonell,
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Julio; Gémez Garcia, Angel; Gémez Valhondo,
Felipe; Gonzalez Martin, José Antonio; Guerrero
Villar, Pablo; Guillén Ruiz, Ana; Gutiérrez Morillo,
Alonso; Hernandez Gil, Javier; Hernandez Vera,
Roberto; Izquierdo Castillejo, Ramén; Jardén Bahia,
José Antonio; Jiménez Abas, Jonathan; Jiménez
Sanchez, Jesus; Ladrén De Guevara Pascual,
Begofa; Lépez Belmonte, José Luis; Lopez
Cortifas, Carlos; Lopez Lépez, Elena; Luna Arcos,
Francisco; Luque Martin, Juan Pablo; Machin
Rodriguez, Susana; Martin Iglesias, Manuel; Martin-
Caro Rodriguez, Sagrario; Martinez Quirés, Enrique;
Martinez Seoane, Francisco; Martinez Urtasun,
Carmen; Marzo Manzano, Maria; Modol Betriu,
Maria Teresa; Morales Herrera, Fermin; Moreda
Goémez, Alvaro; Morillas Vallejo, Maria Carmen;
Moruno Torres, Paloma; Navarro Haro, Francisco;
Nunez Molina, Maria Isabel; Ortiz Garcia, Eduardo;
Parra Martinez, José Francisco; Pefalver Garcia,
Miguel Angel; Pefalver Ruiz, Angeles; Pérez Garcia,
Manuel; Ponce Velasco, Pilar; Porres Ortuln,
Angelines; Pueyo Val, Jesus; Ramos Caceres, José
Eladio; Rascon Macias, Pedro; Regi Rodriguez,
Coral; Rodriguez Gallart, Daniel; Romero Martinez,
Alicia; Ruiz Vidorreta, Arantxa; Sanchez Martin,
Maria; Sanz Barranco, Esmeralda; Segui Mas, Joan
Carles; Serrano Rabazo, Fernando; Sosa Rivero,
Carla; Torrego Seijo, Juan Carlos; Trigo Fernandez,
Luis Alfonso; Varas Mayoral, Maria; Vazquez Mendi,
Laura; Villaverde Iruarrizaga, Mireya; Vifias | Cirera,
Jesus; Vizcaino Timén, Isabel Maria; Zapatero
Alonso, Miguel.
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Experiencias
de buenas
practicas

CDPEE Purisima Concepcion. Granada (Andalucia)
Asociacion FADEA. Zaragoza (Aragén)

CP Bernardo Curiel (Principado de Asturias)
Consejo Escolar de Canarias (Canarias)

IES Leonardo Torres Quevedo. Santander
(Cantabria)

IES Alfonso VIII. Cuenca (Castilla la Mancha)

CEIP Gonzalo de Berceo (Castillay Leén)

IES Can Puig. Sant Pere de Ribes (Catalunya)

IES Zunzunegui. Portugalete (Euskadi)

CEIP Santisimo Cristo de la Salud. Aldeanueva de la
Vera (Extremadura)

CEIP Melide. O Rafadoiro (Galicia)

Consell Escolar Illes Balears. Encuentros de
participacion del alumnado (llles Balears)

IES Menéndez Pelayo. Getafe (Comunidad de
Madrid)

IES Dr. Pedro Guillén. Archena (Region de Murcia)
IES Pamp Basoko. Pamplona (Comunidad foral de
Navarra)

CEIP San Prudencio. Albelda de Iregua (La Rioja)
Xarxa Aitana (Red de Estudiantes de la Comunidad
Valenciana) (Comunidad Valenciana)

Ponencias
especializadas
del XXIV
Encuentro de
Consejos
Escolares
Autonémicosy
del Estado.

Bolivar Botia, Antonio
Torrego Seijo, Juan Carlos
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Equipo de la
Universidad de
Alcalay
colaboradores
(autoria de la
primera
version de la
Guia)

Torrego Seijo, Juan Carlos (coordinador)
Martorell Silgo, Ricardo

Moruno Torres, Paloma

Colaboradores:

Arribas Alvarez, José Manuel

Bueno Villaverde, Angeles

Silva Lorente, Isabel

Varas Mayoral, Maria

Equipo de la
Universidad
Complutense
de Madrid

Manero Iglesias, Borja
Nieto Monzén, Eva Maria
Soto Sanchez, Adrian

Consejerasy
consejeros de
la Comision
Permanente
del Consejo
Escolar del
Estado

Caballero Garcia, Pedro José
Capelldan Romero, Maria

Cardenal Salazar, Leticia

Huerta Nuno, Pedro José

Ladrén De Guevara Pascual, Begona
Lépez Cortifias, Carlos

Martinez Sadnchez, José Antonio
Poveda Ariza, Gonzalo

Pueyo Val, Jesus

Participantes
en el XXV
Encuentro de
Consejos
Escolares
Autonémicosy
del Estado

Agut Horna, Neus; Alonso Arana, Miren Maite; Alvarez
Martin, Natalia; Alvarez Valle, Emma; Amante Sanchez,
Antonio; Amez Séez, Sandra; Araujo Montahud, Rafael
Jesus; Arredondo Carpio, Raul; Arribas Alvarez, José
Manuel; Barrio de Miguel, MiguelAngel; Benavides Ruiz,
Pedro ; Bermejo Huete,Laura; Bibiloni Rotger,
Francisco; Blanco Ochoa, Eva Maria; Blanco
Sanguifiedo, Maria Dolores; Brull Calbet, José Maria
Caballero Bastardo, Eduardo ,Caballero Garcia, Pedro
José ,Cabanillas Ruiz, Maria José, Calderdn  Benito,
Antonio Javier, Calleja Bachiller, Lucio,Campo Rizo,
José Miguel , Capellan Romero, Maria , Cardenal Salazar,
Leticia,Cebrian Alcolea, Cristina, Checa Torralba, José
Antonio ,Cimadevila Cea, Maria del Carmen, Coiduras
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Ledn, David,Collado Martin, M. Almudena, Corral
Hernandez, José M2 Corrales Caceres, Julia; Corredoira
Lopez, Manuel; Costa Tur, Josefa; De la Fe Melian, Sergio
Jesus; De la Pena Bustos, Maria del Mar; De las Heras,
Lucas; Del Pozo Alvarez, Joan Manuel; Ferndndez Diaz,
José Luis; Galan Fernandez, Ricardo; Galvin Arribas,
Isabel; Garcia Becerra, Sergio; Garcia Doval, Fatima
Maria; Garcia San Miguel, Ana Isabel; Gémez Fraga,
Soevia; Gonzéalez Maroto, Carmen Maria; Gonzalez-Albo
Arévalo, Raquel; Gonzalez-Costea, Alberto; Granados;
Loureda, Juan Antonio; Guardiola Corada,Daniel; Haro
Porres,Ménica; Haro Porres,Ménica; Hernandez
Gil,Javier; Huerta Nufio, Pedro José; Jardén Bahia, José
Antonio; Jaume Bosch,Carme; Jiménez Sanchez, Jesus;
Juan Garcia, Jaime; Ladrén de Guevara,Begofia; Lojo
Pimentel, Noa; Lépez Belmonte,José Luis; Loépez
Cortihas, Carlos; Lopez Oleo,Maria Ana; Lucena
Gracia,Maria Luisa; Luque Martin, Juan Pablo; Marti
Hernadndez, M. Sonia; Martinez Quirds,Enrique; Mejias
Abad,Juan José; Melero Camarero,Angela; Memobrilla
Fernandez, Antonio Manuel; Miguel Baquero,Ana; Moar
Armas,José Antonio; Morillas Vallejo,Maria Carmen;
Muhiz Lorenzo,Adolfo; Navarro Noguera,M@ Angeles;
Nieto,Eva ; Nufez Molina, Maria Isabel; Oliver
Castellano,Juan Salvador; Parra Martinez,José
Francisco; Pastor Signes,Laura; Pérez Carvajal, Daniel;
Pérez Garcia,Manuel; Pla Viana,Lena; Ponce Velasco,
Pilar; Pontén Alvarez,Maria Luz; Poveda Ariza,Gonzalo;
Prados Arroyo, Cristina; Prats Moreno, Josep Manuel;
Puente Arcos, Marta; Pueyo Val, Jesus; Ramos Caceres,
José Eladio; Rey Fernandez, Manuel; Rodriguez Gallart,
Daniel; Rolddan Maza, Leandro; Rosellon Rebollero,
Manuela; Saavedra Requena, Jesus; Saenz Dominguez,
MaTrinidad; Sdez Lavilla, Doroteo Ricardo; Sadnchez de la
Yncera, Cristina; Sanchez Gémez, Carlos; Sanchez
Martin, Maria; Sanz Barranco, Esmeralda; Sarralde
Gomez, Miguel Angel; Serrano Rabazo, Fernando; Soto,
Adrian; Suarez Suarez, Carmen; Terroba Acha, Marta;
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Uriarte Eiguren, Iratxe

Ponencia
especializada
del XXV
Encuentro de
Consejos
Escolares
Autonémicos y
del Estado.

De la Fuente Fernandez, Rosa Maria

Grupo de
trabajo de
presidentas 'y
presidentes de

Alonso Arana, Miren Maite (Consejo Escolar de Euskadi)
Alvarez Martin, Natalia (Consejo Escolar de Canarias)
Cabanillas Ruiz, Maria José (Consejo Escolar de
Extremadura)

Consejos Costa Tur, Josefa (Consell Escolar de les Illes Balears)
Escolares Mufiz Lorenzo, Adolfo (Consejo Escolar de Castilla - La
Autonémicos Mancha)
parala Navarro Noguera, M2 Angeles (Consejo Escolar de
validacion de Cantabria)
la Guia Nufez Molina, M2 Isabel (Consejo Escolar de Castilla y
Ledn)
Oliver Castellano, Juan Salvador (Consell Escolar de la
Comunitat Valenciana)
Parra Martinez, José Francisco (Consejo Escolar de la
Regién de Murcia)
Pérez Garcia, Manuel (Consejo Escolar de Andalucia)
Ponce Velasco, M2 Pilar (Consejo Escolar de la
Comunidad de Madrid)
Pontén Alvarez, Maria Luz (Consejo Escolar del
Principado de Asturias)
Saenz Dominguez, Trinidad (Consejo Escolar de La Rioja)
Centros CRA Lena (Asturias [P. de])

participantes
en el testeo de
la Guia

IES La Eria (Asturias [P. de])

IES Américo Castro (Andalucia)
CEIP Abadia (Andalucia)

IES Santa Maria (Balears [llles])
CEIP Moli d'en Xema (Balears [Illes])
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CEIP Casillas del Angel (Canarias)

IES Eusebio Barreto Lorenzo (Canarias)

Pureza de Maria La Cuesta (Canarias)

CEE Doctor Fernando Arce Gémez (Cantabria)
IES Santa Cruz (Cantabria)

Conservatorio de Musica de Valladolid (Castillay Leén)
Conservatorio Profesional de musica “Pablo Sorozabal”
(Castilla-La Mancha)

CEIP Pablo Ruiz Picasso (Ceuta)

IES Abyla (Ceuta)

Centro Formativo Otxarkoaga (Euskadi)

CEIP Trajano (Extremadura)

IES Jalama (Extremadura)

IES de Ames (Galicia)

CEIPSO Maestro Rodrigo (Madrid [C. de])
Colegio San Gabriel (Madrid [C. de])

CEIP Pintor Eduardo Morillas (Melilla)

IES Leopoldo Queipo (Melilla)

Plaza de la Cruz (Navarra [C. F. de])

Centro Publico D2 Alvara Alvarez (Navarra [C. F. de])
CEIP La Guindalera (Rioja, La)

CEIP San Carlos Borromeo (Valenciana [C.])

IES Conselleria (Valenciana [C.])

Equipo técnico
del Consejo
Escolar del
Estado

Barrio de Miguel, Miguel Angel
Calduch Ahansal, Aicha
Collado Martin, Marta Almudena
Frias del Val, Antonio
Gonzalez-Alvo Arévalo, Raquel
Gutiérrez Jugo, Juan Francisco
Penela Garcia, Maria Dolores
Pla Viana, Maria Lena

Ruiz Arizu, Elena

Valle Lapefa, Maria Susana

Presidenta

Cuenca Carrién, Encarna

Vicepresidente

Jiménez Sanchez, Jesus
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Secretario Ajo Lazaro, Andrés
General
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Presentacion

La gran prioridad es educacion para todos a lo
largo de toda la vida. La educacién plena y
verdadera sélo serd posible en un clima de

libertad, de respeto de los derechos humanos, de
participacion civica

Federico Mayor Zaragoza






Presentacion

Educar es mucho mas que transmitir conocimientos. Es abrir
espacios para la reflexion y el aprendizaje compartido, cultivar
una inteligencia colectiva que no pertenece a nadie porque hace
del dialogo y del encuentro. Es cuidar el vinculo que mantiene
vivo el sentido de pertenencia a la comunidad y da soporte al
trabajo comun. Asi, los centros educativos trascienden su
funcidén instructiva y se transforman en entornos dinamicos,
inclusivos y abiertos a la participacion.

La participacion no es solo un ejercicio democratico: es la base
del bienestar comun. Alli donde se participa, crecen la confianza,
el respeto y la corresponsabilidad. La escuela que fomenta la
participacion se convierte en un espacio que cuida y se cuida,
donde cada persona puede desarrollar su sentido de pertenencia
y sentirse parte activa de un proyecto compartido.

Hacer de la participaciéon una practica real es, quiza, el mejor de
los actos de reconocimiento. No basta con conceder la palabra;
es necesario confiar y demostrarlo. Significa abrir tiempos y
espacios para que cada alumna y alumno pueda expresarse y,
junto con la comunidad educativa, construir el sentido de
aprender, conviviry crecer.

Esta guia es fruto de esa conviccion. No nace de una sola voz,
sino del didlogo entre muchas. Responde a la peticidon de la
comunidad representada en el Consejo Escolar del Estadoy a un
proceso participativo, plural y riguroso que, a lo largo de dos
anos, ha implicado a Consejos Escolares autondémicos,
administraciones, universidades, especialistas y centros
educativos, ademas de las voces del alumnado, las familias, el
profesoradoy el personal de administraciéony servicios.

Atodas las personas que han hecho posible este trabajo, nuestro
agradecimiento mas sincero. En cada pagina resuena su
presencia, su palabray su compromiso. Lo que aqui se ofrece no
es solo un documento, sino una obra compartida: la plasmacién
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de un propdsito comun por entender la educaciéon como vinculo
y como tarea compartida.

Inspirada en el enfoque ecosistémico (formal, informal y
comunitario) ya utilizado en la Guia de Consejos Escolares que
fomentan la coeducacién, esta guia propone un marco para
reflexionar y actuar en torno a la participacién del alumnado en
su aprendizaje y en la vida comunitaria del centro y del entorno.
Ofrece herramientas para reconocer logros, detectar mejoras y
abrir nuevos caminos. Sobre todo, invita a experimentar la
participacion como fuente de bienestar, confianza y apertura,
como practica que sostiene y renueva la convivencia.

Es una herramienta viva, flexible y abierta, concebida para
inspirar y construir escuelas mas democraticas, inclusivas y
humanas. Su valor no estd solo en sus paginas, sino en como
cada comunidad la hace suya. Porque solo una escuela que
confia, dialoga y comparte puede mirar al futuro con esperanzay
dignidad. La participacion no es un fin en si misma: es una forma
de cuidar, de aprender juntos, de encontrar en el convivir el
verdadero sentido de la educacion.

Lainvitacidén no es solo a leer esta guia, sino a hacer de ella, entre
todas y todos, un espacio de didlogo, cuidado y vida compartida.

Encarna Cuenca Carrién

Presidenta del Consejo Escolar del Estado
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Nadie, ni una sola persona, debe sentirse
condenada a un exilio permanente del mundo del

saber

Federico Mayor Zaragoza






Introduccion

Fundamentos y objetivos de la Guia

Esta Guia es el fruto de un proceso participativo y colaborativo
que haimplicado a estudiantes, familias, docentes y personal no
docente de los centros educativos, asi como representantes de
diferentes organizaciones y de la administracion central y
autondmica. Su objetivo es ofrecer herramientas y propuestas
practicas que fomenten la participacion del alumnado en la vida
escolar y comunitaria, como medio para fortalecer una
educacion democratica y de calidad.

Inspirada en enfoques tedéricos como los de Freire, Dewey o
Escudero, la Guia defiende que la participacién no es solo un
derecho, sino un componente esencial para el desarrollo
personaly social del alumnado, y un instrumento para mejorar la
convivencia, elrendimiento académicoy el bienestar emocional.

Marco normativo y justificacion
La Guia se apoya en una sélida base legal e institucional:

e |nternacional: Convenciéon sobre los Derechos del Nino,
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Carta
de Derechos Fundamentales de la UE.

e Nacional: Constitucion Espanola (arts. 9, 20, 22, 23, 27y
48), LODE, LOE-LOMLOE y diversos Reales Decretos.

e Autondmica

Argumenta que la participacion favorece la adquisicion de
competencias civicas, la motivacion académica y la
construcciéon de una identidad critica, empatica vy
comprometida. Ademas, se sefialan datos preocupantes sobre la
baja participacion juvenil en Espafia, que se situa por debajo de
la media europea en actividades de voluntariado y activismo.
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Enfoque ecosistémico de la participacion

Una de las aportaciones mas interesantes de la Guia es su
enfoque por ecosistemas, que propone analizar y fomentar la
participacion desde tres dimensiones interrelacionadas:

e Participacion del alumnado en el proceso de ensefianza-
aprendizaje

e Estructuras de participacion del alumnado

e Participacion del alumnado en el bienestar y sentido de
pertenencia

A. Ecosistemaformal de centro

Corresponde a los espacios y estructuras institucionales (aulas,
proyectos curriculares, 6rganos colegiados). Se analiza desde las
siguientes dimensiones:

e Participacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje:
inclusion en metodologias activas, disefio del curriculo,
evaluacion, accion tutorial y programas entre iguales.
Conocer al alumnado, hacerlos participar en clases,
evaluaciones y planes del centro, usar métodos
participativos y fomentar valores democraticos vy
colaboracién familiar.

e Estructuras de participacién del alumnado: elecciones
de delegados y delegadas, participacidon en el Consejo
Escolar de centro, medios de comunicacién internos.
Organizar la eleccién y formacién de delegados y
representantes, y facilitar canales de comunicacion para
la participacion.

e Participacion en el bienestar y sentido de pertenencia:
Participacion en la promociéon de la convivencia,
comunicaciéon empatica, competencias emocionales y
figura del alumnado ayudante.
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Usar estrategias para mejorar la convivencia vy
comunicacion, formar en habilidades emocionales,
promover la participacion en resolucion de conflictos y
fortalecer el sentido de pertenencia al centro.

B. Ecosistemainformalde centro

Incluye relaciones menos estructuradas que ocurren en espacios
comunes (recreo, comedor, pasillos, etc.).

e Participacion en el proceso de ensefanza-aprendizaje:
Fomentar el apoyo entre estudiantes.

e Estructuras de participacion del alumnado: Promover
asociaciones estudiantiles y la participacion en
actividades extraescolares.

e Participacion en el bienestar y sentido de pertenencia:
Incluir alalumnado en normas, acogiday participacion en
espacios y actividades del centro, fortaleciendo el
sentido de pertenencia.

C. Ecosistema comunitario

Incluye la interaccion del centro con el entorno social y
comunitario.

e Participacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje:
Involucrar a familias y otras organizaciones en tareas
escolares y en mejorar el entorno.

e Estructuras de participacion del alumnado: Fomentar la
participacion del alumnado en actividades fuera del
centro.

e Participacion en el bienestar y sentido de pertenencia:
Promover la participaciéon comunitaria, fortalecer el
sentido de pertenencia, colaborar con responsables de
bienestar y ensefar un uso critico de las redes sociales.
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La persona coordinadora de bienestar y proteccion en el
centro educativo

La Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccidn integral a la
infanciay la adolescencia frente a la violencia, introduce la figura
del coordinador o coordinadora de bienestar y proteccién en los
centros educativos. Esta figura desempefia un papel clave para
garantizar la convivencia escolar y el bienestar del alumnado,
actuando como agente dinamizador de la sensibilizacién,
formacién y participaciéon de toda la comunidad educativa.

Las funciones principales del coordinador o coordinadora de
bienestar y proteccion giran en torno a:

e La sensibilizacion y formacion sobre proteccion,
convivenciay buen trato al alumnado.

e La dinamizacion de la participacion de todos los
miembros de la comunidad educativa en actuaciones de
convivencia escolar.

e La coordinacion entre los distintos equipos y agentes
implicados en el centro educativo para promover
entornos seguros e inclusivos.

Esta labor se articula en el marco del Proyecto Educativo vy,
especialmente, dentro del Plan de Convivencia del centro. Entre
sus funciones, la normativa sefala laimplicacién en la redaccion
y actualizacion del Plan de Convivencia, asi como en la
planificaciény evaluacién de las acciones que lo integran.

De manera especifica, el articulo 35 de la Ley Organica 8/2021
establece, entre otras, estas funciones destacadas:

e Promover medidas que aseguren el maximo bienestar

para la infancia y adolescencia, asi como la cultura del
buen trato.
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e Fomentar, entre el personal del centro y el propio
alumnado, la utilizacion de métodos alternativos de
resolucion pacifica de conflictos.

e Coordinar junto a la direccién la elaboracion,
implementacion y desarrollo del plan de convivencia del
centro.

La presencia y las funciones del coordinador o coordinadora de
bienestar y proteccion estan integradas en esta Guia en
indicadores y acciones vinculadas a los tres ecosistemas de
participacion:

e Ecosistema formal de centro: apartado A.3.7
e FEcosistemainformal de centro: apartado B.3.6
e Ecosistema comunitario: apartado C.3.3

De este modo, se refuerza la labor transversal de esta figura en
todos los ambitos de la vida escolar, como garante de la
convivencia, el bienestary la participacién de toda la comunidad
educativa.
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GUIA DE AUTOEVALUACION DE LA PARTICIPACION

La Guia es un instrumento que facilita la autoevaluacion de la
participacion basada en el mencionado modelo ecosistémico-
tridimensional. Esta organizada en ecosistemas, dimensiones
con propuestas generales de accion y acciones concretas con
indicadores de implementacion (de 0 a 4 o "X" si no aplica). Esta
Guia permite a los centros identificar su grado de desarrollo
participativo, reflexionar sobre sus practicas y planificar mejoras
desde una perspectiva de equidad e inclusion.

Buenas practicas y validacion

La Guia recoge ejemplos de experiencias exitosas de
participacion del alumnado puestas en marcha en centros
educativos de todo el territorio espafol. También se ha testado
en diferentes comunidades auténomas, validando su
aplicabilidad y eficacia. Este proceso ha servido para ajustar los
items propuestos, garantizar la coherencia normativa y adaptarla
a larealidad de cada territorio.

En resumen, como caracteristicas clave, destacariamos:
Enfoque innovador y utilidad practica

El enfoque ecosistémico-tridimensional propuesto en la Guia
ofrece una vision holistica de la realidad educativa, facilitando
tanto su comprensién global como la planificaciéon de
intervenciones concretas y adaptadas a las necesidades de cada
centro educativo.

Participacion real del alumnado
Se promueve una participacion del alumnado que va més alla de

lo simbdlico, otorgdndole un papel protagonista en diferentes
aspectos del curriculo, en el fomento del sentido de pertenencia,
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en las estructuras de participacion o en las interacciones con la
comunidad, entre otros. Este enfoque busca transformar la
cultura escolar y avanzar hacia una participacion estudiantil real
y transformadora.

Impacto y sinergias

El uso de la Guia de autoevaluacién de la participaciéon puede
contribuir a mejorar diferentes proyectos de centro, teniendo en
cuenta la voz del alumnado como eje estratégico en la toma de
decisiones.

Flexibilidad y adaptabilidad de la Guia

La estructura complementaria y no jerarquizada de la Guia
permite su aplicacion en distintos espacios de intervencion
(ecosistemas)y aspectos (dimensiones) en funcion de larealidad
de cada centro. Asi, se puede analizar en profundidad cada uno
de los ecosistemas, alguno de ellos o bien trabajar por
dimensiones especificas, adaptando la intervencion a las
necesidades y caracteristicas propias de cada comunidad
educativa.
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JUSTIFICACION DE LA ADAPTACION DE LA GUIA DE
AUTOEVALUACION DE LA PARTICIPACION A LECTURA
ACCESIBLE

La adaptacion de la Guia de autoevaluacion de la participacion
delalumnado, elaborada por el Consejo Escolar del Estado, a un
formato accesible desde el punto de vista cognitivo, responde a
una fundamentacion sdlida que combina el marco legal vigente,
las politicas publicas de accesibilidad y una metodologia
contrastada. Esta transformacién se inscribe, ademas, en una
trayectoria sostenida de sensibilidad institucional por parte de
las administraciones publicas para garantizar la equidad
educativa y el derecho de todas las personas a comprender y
participar activamente en la vida escolar.

Desde el punto de vista normativo, la Ley 6/2022, de 31 de marzo,
que modifica el Texto Refundido de la Ley General de derechos de
las personas con discapacidad y de su inclusion social (aprobado
por el Real Decreto Legislativo 1/2013), incorpora de forma
explicita el derecho a la accesibilidad cognitiva como una
dimension esencial de la accesibilidad universal. Esta ley
reconoce que el acceso a la informacion en formatos
comprensibles es un componente clave de la inclusidn, y obliga
a las administraciones publicas a garantizar que los contenidos
que producen sean utilizables y comprensibles para todas las
personas, incluidas aquellas con dificultades lectoras,
discapacidad intelectual o bajo nivel de alfabetizacién. En este
marco, la lectura facil se presenta como una herramienta
fundamental para asegurar que todos los miembros de la
comunidad educativa puedan acceder, comprender y participar
activamente en los procesos de toma de decisiones del centro.
Su uso contribuye a una comunicacién mas clara y equitativa,
promoviendo un entorno educativo mas inclusivo y
representativo de su diversidad.
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A esta orientacién normativa se suma el impulso del Il Plan
Nacional de Accesibilidad Universal (Espafia Pais Accesible), que
establece como prioridad estratégica el fomento de la
accesibilidad cognitiva en todos los sectores de la
administracién y en la vida publica. Este plan no solo contempla
la adaptacion de documentos a formatos accesibles, sino que
incorpora él mismo una versién en lectura facil, reflejo del
compromiso institucional por liderar con el ejemplo. La inclusion
de la lectura facil como parte estructural de la acciéon publica
demuestra que la accesibilidad ya no es un elemento accesorio,
sino un principio transversal en la elaboracidon de politicas
publicas.

Ahora bien, esta linea de actuacidn no surge de forma reciente.
Ya en el afio 2014, el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte
publicd Lectura facil: Guias practicas de orientaciones para la
inclusion educativa, elaborada por Oscar Garcia Mufioz. Este
documento fue pionero en el ambito educativo al ofrecer un
conjunto de orientaciones practicas para facilitar el acceso a los
contenidos escolares a través de la lectura facil, subrayando su
valor como herramienta pedagdgica para la inclusidon. Dos afos
antes, el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
edité Lectura facil: Métodos de redaccién y evaluacién, del
mismo autor, donde se sistematizan los procedimientos de
redaccion, estructuracion, validaciéon y evaluaciéon de textos en
lectura facil. Estas dos publicaciones reflejan la sensibilidad
mantenida por las administraciones publicas hacia la necesidad
de garantizar una comunicacién accesible y comprensible para
todos los colectivos.

En este marco, el Consejo Escolar del Estado ha utilizado como
referencia principal ambas publicaciones en la adaptaciéon de
esta guia. Los items originales han sido reformulados siguiendo
las pautas de redaccion, estructura y estilo establecidas en
dichos manuales, priorizando frases simples, vocabulario
cotidiano, estructura gramatical directa y presentacion clara del
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contenido. Esta transformacion ha sido realizada con el objetivo
de garantizar que los Consejos Escolares de centro, destinatarios
principales de la guia, puedan utilizarla de manera comprensible
y auténoma, favoreciendo su implementacion efectiva en los
procesos de autoevaluacion participativa.

Asimismo, el resultado de esta adaptacién ha sido contrastado
exhaustivamente gracias a la Inteligencia Artificial con los
criterios recogidos en la norma UNE 153101:2018 EX, que
establece los requisitos para la elaboracién de documentos en
lectura facil en Espana. Esta norma regula aspectos linguisticos,
formales y de validacién necesarios para garantizar que un texto
pueda recibir oficialmente la denominacién de “lectura facil”. En
coherencia con dicha norma, el Consejo Escolar del Estado ha
optado por denominar esta versién como “lectura accesible”, ya
que no se ha realizado un proceso de validacién externa con
grupos de personas con dificultades lectoras, condicion
indispensable para emplear legalmente la etiqueta de lectura
facil. Esta decision refleja un respeto escrupuloso a la normativa
vigente, a la vez que evidencia el compromiso institucional con
los principios de claridad, comprensibilidad y accesibilidad.

Es importante sefialar, ademas, que aunque la adaptacién sigue
fielmente los principios de redaccidon accesible, algunos
elementos recomendados por la norma UNE, como la inclusién
de pictogramas, no se han incorporado. Esta decisién ha sido
tomada de forma consciente y justificada, en la medida en que se
ha estimado que, en el contexto especifico de los Consejos
Escolares de los centros educativos, la comprensiéon de los
contenidos se garantiza adecuadamente sin la necesidad de
incorporar recursos visuales adicionales, como los pictogramas,
manteniéndose asi los principios fundamentales de la
accesibilidad cognitiva.

En conclusién, la adaptacién de esta guia a un formato de lectura
accesible representa una actuacién coherente con el marco
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legal, las politicas de accesibilidad y las orientaciones
metodolégicas consolidadas en la administracion publica. Mas
alld de su valor técnico, esta transformacidon encarna un
compromiso institucional con la equidad y la participacién
efectiva del alumnado, y refuerza la misién del Consejo Escolar
del Estado de promover una escuela mas inclusiva, democratica
y comprensible para todos y todas.

Declaracion de uso de Inteligencia Artificial

Para la primera redaccidon de los items en lectura accesible, se
han utilizado las directrices del manual Lectura facil: Métodos de
redaccion y evaluacion, de Oscar Garcia Mufioz. Se hicieron dos
revisiones.

Posteriormente (25-06-25), se contrastd utilizando la IA si los
items cumplian la norma UNE 153101:2018 EX, adjuntandola en
la peticidn, con el promp "Te presento la guia de autoevaluacion
de la participacion del alumnado en centros educativos. Cada
item esta formulado en lenguaje académico y seguidamente en
lectura facil. También tienes un documento con las normas UNE
para textos en lectura facil. Te pido que compares esas normas
con los items del documento en lectura facil para ver si las
cumple y me indiques posibles mejoras item a item". Elresultado
fue que lo cumplian en un 95%, ofreciendo algunas propuestas
de mejora, que incorporamos. Otras no, porgue tenian que ver
con el lenguaje de género, y mantuvimos la nomenclatura en
masculino y femenino.

En los resultados generales del cumplimiento de la norma,
obtuvimos estos resultados:
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Criterio IFLA Cumple Observaciones
. , Vocabulario simple, frases <15
Lenguaje claro Si
palabras.
Estructura si U’ng idea por oracién; conexion
l6gica.
Apoyos visuales No Faltan pictogramas
Coherencia Si Secuencia causa-efecto clara.
Validacién 2 Requiere prueba con

estudiantes.

Como se ha mencionado anteriormente, decidimos no incluir
pictogramas, ya que los consideramos innecesarios para el
publico objetivo de esta guia, y la validacion oficial que se
requiere, también la obviamos. Por ello, pasamos a denominar
nuestra versidon como "lectura accesible" y no "lectura facil".

La herramienta utilizada fue Perplexity.ai Pro
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De la razon de la fuerza, a la fuerza de la razon...
Ahora, gracias a una comunidad educativa
preparada para transitar por las cinco avenidas
del proceso educativo, esto ya es posible

Federico Mayor Zaragoza






La importancia de la
participacion

La educacién es un proceso de participacion en
el cual debe desarrollarse la capacidad critica,
esencial para los nuevos ciudadanos del mundo.
Se deben ensenar y aprender soluciones a los
conflictos, a la guerra, a la violencia, al
terrorismo, a la explotacion de género, a combatir
el dano ambiental y oponerse a todo lo que sea
contrario a la vida y a la dignidad humana. Hay
que aprender a comportarse para favorecer la
transicion de una cultura de guerra y de fuerza a
una cultura de paz.

Federico Mayor Zaragoza
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El Consejo Escolar del Estado (CEE) es el 6rgano de ambito
nacional para la participacion de los sectores afectados en la
programacion general de la ensefianza y de asesoramiento
respecto de los proyectos de ley o reglamentos que hayan de ser
propuestos o dictados por el Gobierno. Esta integrado por
representantes de los sectores mas directamente relacionados
con la educacién e integra la participacion territorial de los
diferentes Consejos Escolares Autondmicos a través de la Junta
de Participacion, compuesta por los respectivos presidentes y
presidentas.

La participacion implica la colaboracion de todos los miembros
de la comunidad educativa para la construccion de un proyecto
cultural comun y, ademads, es una forma de organizacion
democratica, lo que supone un proceso de reconocimiento de los
otros miembros de la comunidad, tarea que nos moviliza racional
y emocionalmente a la hora de desarrollar esa actividad comun
(Torrego, 2019).

En la linea de Freire (1996), si concebimos la educacion desde
una perspectiva critica debemos, por coherencia, generar,
estimular, favorecer, en la propia practica educativa, el ejercicio
del derecho a la participacién por parte de todos los que estan
directa o indirectamente vinculados con el quehacer educativo.

En su momento, Dewey (2004) ya indicé que la democracia no es
Unicamente un sistema de gobierno, sino que es mas un estilo
moral y modo de vida comunitario, es decir, de construir los
procesos de participacion en la comunidad. La participacion es
un reto social y educativo que constituye un puente entre las
individualidades y un proyecto comun de sociedad (Barranco y
Mari, 2021).

Construir una “cultura de participacidon” supone reconocer por
todos los miembros de lacomunidad escolar que la participacién
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es un valor esencial para educar a una ciudadania activa,
informada y responsable (Bolivar, 2007).

La escuela democratica, segun Escudero (2006), es aquella que
se articula en torno a una ética de la comunidad, promoviendo la
expresion y el intercambio libre de ideas, y erigiendo el bien
comun como nudcleo central de los propdsitos vy
responsabilidades que asume. Estavisién valorayreconoce a los
sujetos en su diversidad, fomenta la participacion como objetivo
central del proceso educativo y entiende la democracia escolar
como un proceso ligado a la toma de decisiones colectivasy a la
construccion de comunidades inclusivas y justas.

En resumen, democratizar la toma de decisiones y generar
espacios flexibles para la participacion permite que esta se ejerza
de forma dinamica (Soler, 2011)

La promocién de la participacion es la esencia fundamental del
Consejo Escolar del Estado por lo que, proporcionando
instrumentos pararealizar un analisis profundo de la situacién de
partida en cada centro educativo, esta Guia pretende impulsar la
participacion del alumnado en los centros educativos.

¢ Por qué preocupa la participaciéon del alumnado en los centros
educativos? Esta pregunta tiene, para el Consejo Escolar del
Estado, varias respuestas.

La primera es que entendemos el centro educativo como una
institucion encaminada a preparar al alumnado para su
desempefio en una sociedad democraticay, sin duda, una buena
forma de hacerlo es promoviendo su participacién en los centros
educativosy en suentorno. De estaforma elalumnado aprendera
a opinar, expresarse, comunicar, escuchar, analizar
criticamente, juzgar, debatir, optar, elegir a sus representantes,
representar, comprometerse, resolver conflictos... Harda que
sean ciudadanos y ciudadanas mas sociables, mas empaticos,
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mas constructivos, mas criticos, mas flexibles, mas
comprometidos y, por supuesto, mas participativos.

La segunda respuesta se basa en la idea de que el bienestar del
alumnado y su desempeno como estudiante estan vinculados a
su participacion en el centro educativo. Una mayor participacion
escolar redunda en un mayor sentimiento de pertenencia al
centro educativo, y, en consecuencia, en un mayor bienestar y
mejores logros académicos. El sentimiento de pertenencia
escolar es un poderoso predictor de la salud y los resultados
académicos de los y las adolescentes (Avila, 2023).

Sobre este aspecto contamos con la evidencia de un estudio
realizado en el Estado espanol, sobre algunas variables con valor
predictivo sobre participacién y convivencia (Torrego, 2023),
donde se pone el énfasis en aspectos relacionados con la
participacion del alumnado como es el caso de “la solicitud al
alumnado de propuestas de mejora por parte del profesorado”
haciéndoles participes en dichas decisiones, y empoderandoles
respecto a las consecuencias de estas. Esto redunda altamente
en la calidad de las relaciones de la convivencia en el centro
educativo.

Podemos afirmar que la participacién es clave para la mejora del
rendimiento académico, de la motivacién y el autoconcepto, del
climaescolaryde relaciones interpersonales, de la potenciacién
de habilidades sociales y civicas. Sabiendo que todo ello
contribuye a un mayor compromiso civico con la comunidad en
su vida adulta.

La tercera respuesta a esta pregunta es que hacer protagonista
de su aprendizaje al alumnado, formarle para desarrollar su
papel activo en el centro educativo y en la sociedad, potenciar su
derecho a opinar y participar activamente sobre su educacién y
su centro educativo..., mejora la organizacidén de los centros, asi
como los procesos de ensefanza-aprendizaje. La participacién
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del alumnado permite analizar los procesos desde otra
perspectiva, complementaria a las de los profesionales de la
educacion, las familias o las administraciones; sin su punto de
vista los analisis que guian todas las actuaciones serian,
inevitablemente, incompletos.

La participacion de los alumnos en la vida del centro y
en los procesos de mejora escolar suele desafiar el
punto de vista de algunos adultos, padres o profesores,
que tienden a considerarlos como beneficiarios pasivos
y no como agentes de los procesos de mejora de la
actividad escolar. Como resultado, muchos estudiantes
no se sienten incluidos en la escuela y desarrollan
actitudes de huida o de confrontacién. Frente a esto,
implicar a los estudiantes en su propio aprendizaje, en
la convivencia pacifica y en la mejora de la vida escolar
debe ser una aspiracion esencial de los centros
educativos. (...) La finalidad de la educacion es el
desarrollo de las competencias y capacidades de los
alumnos que les permitan la realizacion de un proyecto
de vida personal y la participacion en la mejora de la
sociedad a través de la participacién como ciudadanos.
La escuela es una institucién para el aprendizaje en la
que el trabajo en comun de profesores y alumnos debe
posibilitar esta participaciéon en la construccién de un
proyecto compartido. Desde esta perspectiva, el
alumno es también una persona y un ciudadano con
derechosyobligacionesyla educacién una oportunidad
para interiorizar y practicar los principios basicos de la
sociedad democratica. (Arribas y Silva, 2023, p.1)
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Para el Consejo Escolar del Estado estas son poderosas razones
por las que fomentar la participacion del alumnado. Pero la mas
importante es que la participacion en la sociedad es un
derecho, y, por tanto, existe la obligacion de garantizar la
creacion de canales para su ejercicio. La legislacion, tanto la
establecida en la Constitucidon, como en las leyes educativas,
esta en coherencia con documentos internacionales como la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos y las normas
establecidas por las instituciones europeas.
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El derecho a participar

El mérito estriba en lo que se hace, no en quién o
cémo se nace.

Federico Mayor Zaragoza
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Los derechos que posibilitan y garantizan la participacion
democratica estan reconocidos internacionalmente y en la
legislacion espanola. Asimismo, el desarrollo normativo de las
Comunidades Auténomas, particularmente en el ambito
educativo entre otros, incluye también disposiciones orientadas
a fomentar la participacion del alumnado.

Gran parte de la legislacion sobre educacion que regula la
participacion en los centros educativos estd orientada a
posibilitar el ejercicio de derechos esenciales para la ciudadania.
Lalibertad de expresion, de informacion, de difusién de las ideas;
los derechos de reunién, de asociacidon, de ser elegidos o
elegidas, de votar libremente..., son ejercitados en el centro
educativo, que tiene como parte de sus responsabilidades y
objetivos, la educacién para la participacién democratica. El
centro debe crear las condiciones adecuadas para que todos sus
integrantes puedan participar en el intercambio de opiniones, en
la toma de decisiones y en las actividades educativas y sociales.

Sefialamos a continuacion las normas mas relevantes que
regulan el derecho a la participacién democratica.

Ambito internacional

Son varios los documentos internacionales que recogen
aspectos relacionados con el derecho a la educacién. Entre ellos
se pueden citar: la Declaraciéon Universal de los Derechos
Humanos (Asamblea General ONU, 1948, arts. 19, 20, 21y 27), la
Convencidon sobre los Derechos del Nifio (Asamblea General
ONU, 1989 arts. 12, 13 y 15) ratificada por Espafia en 1990, el
Tratado de la UE (2010, arts. 10y 11), la Carta de los derechos
fundamentales de la UE (2000, arts. 11 y 12), o el Tratado de
funcionamiento de la Unién Europea (2010, art. 165). En ellos se
afirman los derechos a la libertad de opinidén, expresion,
comunicacién, reunidon o asociacién; asi como a la participacién
en elecciones por sufragio universal y a tomar parte en la vida
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cultural de la comunidad y en el progreso cientifico. También se
indica que las instituciones deberan crear los cauces adecuados
para facilitar el ejercicio de estos derechos y que deberan
fomentar la participacién de los jévenes en la vida democratica
de Europa.

Ambito nacional

Constitucién Espanola

La Constitucién Espafnola (CE, 1978) en los articulos 9, 20, 22, 23,
27 y 48 establece que corresponde a los poderes publicos
facilitar la participacion de todos los ciudadanos en la vida
politica, econdmica, cultural y social. En ella se reconocen y
protegen los derechos a expresar y difundir libremente los
pensamientos, ideas y opiniones mediante la palabra, el escrito
o cualquier otro medio de reproduccién; el derecho de
asociacion; y a participar en los asuntos publicos, directamente
o por medio de representantes, libremente elegidos en
elecciones periddicas por sufragio universal. Ademas, afirma que
los alumnos intervendran en el control y gestion de todos los
centros sostenidos por la Administracion con fondos publicos y
que los poderes publicos promoveran las condiciones para la
participacion libre y eficaz de la juventud en el desarrollo politico,
social, econémico y cultural.

Legislacion educativa espafola

Ley Organica reguladora del Derecho a la Educacion 8/1985
(LODE)

La LODE (1985, Preambulo, arts. 2f,6.3h,6.3i,6.4b,6.4¢e,7.1,
7.2,7.3,8,19,26.1,27.1, 29, 30, 31.1 c, 34, 35, 56.1, 58) nos dice
que la actividad educativa, tendra como uno de sus fines la
preparacién para participar activamente en la vida social y
cultural. Reconoce al alumnado los derechos a expresar sus
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opiniones libremente y a participar en el funcionamiento y en la
vida del centro, de conformidad con lo dispuesto en las normas
vigentes. Ademas, establece como deberes basicos de los
alumnos y las alumnas: participar en las actividades formativas;
y participar y colaborar en la mejora de la convivencia escolary
en la consecucion de un adecuado clima de estudio en el centro.

Regula el derecho de los alumnos y alumnas a crear
asociaciones, indicando parte de sus finalidades; reconoce el
derecho de reunién del alumnado e indica cémo los centros
educativos deben regular el mismo.

También se prescribe que los poderes publicos garantizaran el
ejercicio efectivo del derecho a la educacion mediante una
programacion general de la ensenanza, con la participacion
efectiva de todos los sectores afectados. Se establece que el
Consejo Escolar del Estado es el 6rgano de ambito nacional para
la participacion de los sectores afectados en la programacién
general de la ensefianza y de asesoramiento respecto de los
proyectos de ley o reglamentos que hayan de ser propuestos o
dictados por el Gobierno, y se indica como se regula la
participacion en el mismo. También se establece que en cada
Comunidad Auténoma existirda un Consejo Escolar para su
ambito territorial.

Se explica, asimismo, que los alumnos participaran en las
deliberaciones y decisiones del Consejo Escolar del centro.

Ley Organica de Educacién 2/2006.Texto modificado por Ley
Organica 3/2020

En los preambulos, tanto de la LOE como de la LOMLOE, se

redactan varios parrafos relativos a la participacion que nos
indican la importancia que se le da a esta en las dos leyes.
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En su articulado (arts. 1 a, 1), 2.1 k, 80.1, 91.1 g, 118.1, 118.3,
119.1, 119.2, 119.3, 126.1, 126.5) se establece el derecho del
menor a participar en las decisiones que les afecten y la
obligacién del Estado de asegurar sus derechos, asi como el
principio de participacion de la comunidad educativa en la
organizacion, gobierno y funcionamiento de los centros
docentes.

Se indica que el sistema educativo espanol se orientara a la
preparacioén para el ejercicio de la ciudadania, para la insercion
en la sociedad que le rodea y para la participaciéon en la vida
econdmica, social y cultural, con actitud critica y responsable y
con capacidad de adaptacion a las situaciones cambiantes de la
sociedad del conocimiento.

Con el fin de hacer efectivo el principio de equidad en el ejercicio
del derecho a la educaciéon, se establece que las
Administraciones publicas desarrollaran acciones dirigidas
hacia las personas, grupos, entornos sociales y &ambitos
territoriales que se encuentren en situacidon de vulnerabilidad
socioeducativa y cultural con el objetivo de eliminar las barreras
que limitan su acceso, presencia, participacién o aprendizaje.

Las Administraciones educativas garantizaran la participacion de
la comunidad educativa en las cuestiones relevantes de la
organizacion, el gobierno, el funcionamiento y la evaluacion de
los centros, fomentando dicha participacién especialmente en el
caso del alumnado, como parte de su proceso de formacién. Se
indica, también, que la comunidad educativa participara en el
gobierno de los centros a través de los delegados de grupo y
curso y de su Consejo Escolar, estableciéndose ademas su
composicion.

Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento Organico de los Institutos de Educacién Secundaria.
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Esta norma (Arts. 5, 6.2, 7, 14, 25.2 b, 30.1, 33.i, 56 d, 74, 75.1,
75.2,76,77,78) prescribe los deberes de los 6rganos de gobierno
de los centros respecto a la participacion de la comunidad
educativa (se indican las competencias del equipo directivo, del
director o directora, deljefe o jefa de estudios y del tutor o tutora);
establece el sistema de eleccién de los representantes del
alumnado; e indica cuales deben ser las funciones, la
composicién y el régimen de funcionamiento de la junta de
delegados y delegadas, de los delegados y delegadas de grupo y
de las asociaciones de alumnos y alumnas.

Real Decreto 82/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento Organico de las Escuelas de Educacion Infantily de
los Colegios de Educacién Primaria.

En sus articulos 5, 6, 7, 8,9, 10, 11,12, 13, 14,15, 16, 17, 18, 19,
20y 21regulaal Consejo Escolar como érgano de gobierno de los
centros, indicando su composicion, el procedimiento de
eleccion, renovacion y vacantes, como organizar la junta
electoral, el proceso de eleccion de los representantes
(profesores, padresy personal de administracion de servicios), el
régimen de funcionamiento, sus competencias, asi como la
constitucion de posibles comisiones. Los centros publicos de
educacion especial también se rigen por este Reglamento.

érganos de participacion de la Comunidad educativa

La participacion en cada una de las Comunidades y Ciudades
Auténomas esta organizada a través de una red de 6rganos
colegiados que permiten la implicacion de la comunidad
educativa en la vida de los centros y del sistema educativo.

En los centros educativos:

e (Consejo Escolar del centro: Es el principal 6rgano de
participacion de la comunidad educativa en los centros
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sostenidos con fondos publicos. Su composicién y
funciones estan reguladas por la LOE".

e Claustro del profesorado: Es el 6rgano especifico de
participacion del profesorado, con competencias
pedagdgicas y organizativas.

e Organos de coordinacién docente: Equipos que facilitan
el trabajo conjunto del profesorado. Su estructura
depende del nivel educativo y la normativa autonémica.

e Junta de delegadas y delegados: Espacio especifico para
la participacion del alumnado en los centros.

Consejos Escolares en el territorio:

e Consejos Escolares Autonémicos: Organos de consultay
participacion en cada Comunidad Auténoma. Emiten
informes y propuestas sobre normativa, planificaciéon y
mejoras del sistema educativo.

e Consejos Escolares Municipales: Organos consultivos y
participativos en el ambito local. Suelen estar integrados
por representantes del alumnado, familias, profesorado,
administracion educativa y municipal.

e Otros consejos territoriales: En algunas comunidades
existen consejos provinciales, comarcales, insulares o de
distrito, segun la estructura administrativa de cada
territorio (como en Cataluha, Illes Balears o
Extremadura).

e Foros de la Educacién?: En Ceuta y Melilla existen foros
sin capacidad normativa, pero con funciones de
participaciony consulta.

! La LOE regula la composicion (articulo 126) y las competencias del Consejo Escolar de los
centros publicos (articulo 127) y de los centros concertados (disposicidn final primera de la
LOE).

2 Los Foros de la Educacién estén regulados por la Orden EDU/1499/2009, de 4 de junio 168 y
la Orden EDU/1500/2009, de 4 de junio 169
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Mapa de la participacion

Las estructuras varian segun la comunidad autonoma. Algunas
cuentan con consejos autondmicos y municipales, otras
incluyen también consejos territoriales o insulares. El Consejo
Escolar del Estado ha recopilado esta informacién en un mapa
interactivo accesible en:

https://maphub.net/ConsejoEscolarEstado/mapa-de-la-
participacion
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La participacion en cifras

Por esa montafa de datos e informacion se tiene
que convertir en conocimiento mediante la
reflexion y el pensamiento, tiene que convertirse
en formacion y solo asi, desembocara en
sabiduria.

Federico Mayor Zaragoza
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Parece conveniente conocer el estado de la participacion social
en los distintos ambitos geograficos antes de evaluar la
participacion del alumnado en cada centro educativo. Se
analizan a continuacidn algunos de los indicadores existentes.

La participacion segun el Instituto Nacional de Estadistica

El estudio mas reciente en el que se incluyen aspectos sobre
participacion es la “Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo de
Calidad de vida 2022” del Instituto Nacional de Estadistica (INE).
En ella se estudian las tres dimensiones que se analizan a
continuacion:

a) Personas que han participado en actividades de partidos
politicos, en una manifestacion, etc.?

La encuesta, del ano 2022, muestra que solo el 5,6 % de las
personas encuestadas afirma haber participado en dichas
actividades y lo compara con ese mismo dato de una encuesta
del afo 2015, en la que responde afirmativamente el 7,9 % de la
poblacion, lo que indica que ha habido un importante descenso
en la participacion.

Por franjas de edad, la participacién de jévenes de 16 a 24 afios y
de 25 a 34 anos es de 5,2 % y 5,3 % respectivamente. Es inferior
al 5,7 % para el grupo de edad de 35 a 49 afios y al 6,9 % para el
grupo de edad de 50 a 64 afios.

b) Personas de 16 y mas afos segun participacion en
actividades de voluntariado a través de alguna
organizacion, asociacioén o agrupacion?

El INE ofrece datos sobre la participacién en este tipo de
actividades a partir de los 16 afos. En este caso la participacion

Shttps://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=74665
4 https://www.ine.es/jaxi/files/tpx/es/xlsx/58939.xlsx
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del grupo de edad de los 16 a los 29 afios esta por encima de la
media. Asi, el porcentaje total de las personas que participan en
este tipo de actividades es del 8,9 %, siendo del 9,6 % las se
encuentran entre los 16 y los 29 afos.

c) Personas de 16 y mas afos segun participacidon en
actividades de voluntariado al margen de organizaciones
gue se dediquen a estos fines®

En este caso el porcentaje de las personas que afirman participar
dentro de la franja de edad de los 16 a los 29 afios es del 5 %, por
debajo de la media que es del 5,9 %.

La participacién en comparacion con la de la Unidon Europea

Para poder comparar la salud de la participaciéon en Espafia con
respecto a la de la Unién Europea, hay que recurrir a otra de las
tablas que publica el INE?, sobre un estudio de Eurostat de 2015.

Concluye que la participacion en las distintas actividades es, en
Espana, sensiblemente inferior ala media de la UE. Asi, los datos
referidos a las actividades de voluntariado organizado, de
actividades de voluntariado no organizado y de activismo
ciudadano fueron respectivamente 10,7 %, 10,6 % y 7,9 % en
Espana frente al 19,3 %, 22,2 %y 12,8 % de la UE.

La participacion segun el Instituto de la Juventud (INJUVE)
Otro estudio relevante para conocer como es la participaciony,

en concreto, la de los jovenes espanoles, es el Informe Juventud
en Espafia 2020 (Pérez et al. 2021)” realizado por el INJUVE.

5 https://www.ine.es/jaxi/Tabla.htm?tpx=58939&L=0
®https://www.ine.es/jaxi/Tabla.htm?path=/t00/ICV/dim7/10/&file=72102.px&L=0
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En dicho estudio se encuentran dos gréaficos que se reproducen a
continuacioén.

Elprimero, segun el INJUVE, tiene como fuente la Encuesta Social
Europea, ola 9, 2018-2019.

Firmarunapeticion |

Enviar mensajes politicos via Internet

Participar en manifestaciones autorizadas w

Colaborar en un grupo ciudadano

Contactar con un politico

Boicotear productos — 13,6

Portar insignias de campafa

Colaborar en un partido -a.w

o
[6)]
-
o
-
[6)]

20 25 30 35 40

H15a29 mM30a64 M650mas

Figura 1 Participacién en diversas acciones politicas en Espania, jovenes y adultos
Fuente (Encuesta Social Europea, ola 9, 2018-19 citado en Perez et al. 2021)

El diagrama de barras muestra el resultado de la pregunta sobre
la participacién en diversas acciones politicas en Espafna en los
12 meses anteriores a la encuesta, diferenciando tres grupos de
edad e indicando con un niumero el porcentaje de participacion
total.

Asi, el porcentaje de personas que han participado en los ultimos
12 meses en la firma de una peticién es del 21,6 %, siendo en
jovenes de 15 a 29 afios y en personas adultas de 30 a 64 similar
y cercano al 25 %.
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EL 20,1 % de la poblacidén ha participado en el envio de mensajes
politicos via internet, estando la participacion de jévenes de 15 a
29 afos en un 35 %, muy por encima de la media.

EL 19,7 % ha participado en manifestaciones autorizadas, siendo
la participacion de jovenes de 15 a 29 afos superior al 25 %.

Las otras formas de participacion registradas son “Colaborar en
un grupo ciudadano” (17,7 %), contactar con un politico (14,3 %),
boicotear productos (13,6 %), portar insignias de campana (9 %)
y colaborar en un partido (6,1 %). En estos aspectos sélo en los
casos de “contactar con un politico” y “boicotear productos”, la
participacion de jévenes es menor a la de las personas en el
grupo de edad de 30 a 64 afios, siendo, en los otros aspectos algo
superior.

En el siguiente grafico, elaborado por el Injuve en el ano 2019, se
mide la participacion de la juventud segregandola en tres grupos
de edad. En él se observa que la actividad en la que mas participa
esvotar en las elecciones, con un porcentaje de alrededor del 70
%, seguida, a gran distancia, por firmar una peticién (con valores
alrededor del 25 %), enviar mensajes politicos via internet
(alrededor del 23 %), participar en una huelga (con valores del
alrededor del 23 %, pero con grandes diferencias entre los grupos
de edad, siendo el mas participativo el de 15 a 19 afios, que llega
aun 30 %y elmenos participativo el de 25 a 29 afios, cercadel 16
%). También tiene un porcentaje superior al 20 % de media
participar en manifestaciones autorizadas. Otras actividades
como boicotear productos, aportar fondos para alguna causa,
portar insignias de campafa, y participar en un foro politico en
internet, tienen porcentajes de participacion de alrededor del 10
%. Colaborar en un grupo ciudadano, contactar con un politico,
participar en protestas ilegales y colaborar en un partido se
encuentran por debajo del 10 %, estando esta ultima actividad
por debajo del 5 %.
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Figura 2 Participacién politica de la juventud espafiola en diversas acciones politicas,
2019
Fuente: (INJUVE, 2019, citado en Pérez et al. 2021)

Participacion del alumnado en los centros educativos

Se puede saber, a través del informe PISA, cémo han
evolucionado los sentimientos de pertenencia del alumnado
respecto al centro educativo (lo que se puede relacionar, al
menos parcialmente, con su participacién en el mismo’). El
boletin “PISA in Focus 100. ; Los sentimientos de pertenencia del
alumnado respecto al centro educativo han disminuido con el
paso de los afios?” (OECD, 2019), analiza estos datos y llega,
entre otras, a las siguientes conclusiones:

7 Podemos encontrar una justificacion a esta afirmacién en:

Fernandez-Menor, |. (2023). El enganche y sentido de pertenencia escolar en Educacion
Secundaria: conceptos, procesos y lineas de actuacidn. Revista de Investigacién en Educacion,
21(2), 156-171. https://revistas.uvigo.es/index.php/reined/article/view/4597/3454.



https://revistas.uvigo.es/index.php/reined/article/view/4597/3454

Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado

En 2015, la mayoria del alumnado de todos los paises que
participd en PISA declaré que siente que pertenece a la
comunidad escolar. Sin embargo, en la gran mayoria de los
paises, el sentido de pertenencia del alumnado al centro
educativo se ha debilitado desde 2003. El alumnado que
declard que se siente como un extrafio en el centro tenia,
de media, entodos los paises de la OCDE, una probabilidad
tres veces mayor de estar insatisfecho con su vida en

comparacion con el alumnado que no lo estaba. (p.2)

En el caso espanol, ese sentimiento de pertenencia se ha
reducido del 96 al 90 %, aproximadamente, entre 2003y 2015. No
obstante, la reduccién ha sido menor a la de otros paises de
nuestro entorno; asi, en Finlandia se ha reducido el sentimiento
de pertenencia del 95 al 87 % aproximadamente, en Portugal del
94 al 86, en Alemania del 93 al 85, en el Reino Unido del 93 al 80,

o en Franciadel 92 al 77.

Sanzy Doncel (2024) analizan mas recientemente los resultados

del Informe Pisa 2022y concluyen que:

Un aspecto distintivo del sistema educativo espanol, segun
el Informe PISA 2022, es el alto sentido de pertenencia que
los estudiantes sienten hacia sus centros educativos. Un
86 % de los estudiantes en Espana sefala sentirse parte de
su comunidad escolar, lo que representa una cifra
significativamente superior al 75 % registrado en la media
de la OCDE. Este elevado nivel de pertenencia se relaciona
estrechamente con mayores niveles de motivacion,
participacion académica y bienestar emocional, ya que,
como sefalan los autores, “cuando los estudiantes se
sienten integrados en su entorno escolar, su motivacion,
participacion académica y bienestar general tienden a

mejorar significativamente” (p. 62).
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Especialmente interesante es el “Informe 2020/2021 sobre
educacion y participacion desde la perspectiva estudiantil”
(Confederacion Estatal de Asociaciones de Estudiantes, 2021).
Se trata, segun sus propias palabras, “de un sondeo no
probabilistico con sistema de autoseleccidon dirigido a
estudiantes de ensefanzas secundarias obligatorias, no
obligatorias y primeros afos de la universidad” (p.3). El sondeo
conté con un total de 743 respuestas validas.

Se pueden destacar varios aspectos del informe:

- “Los derechos de las y los estudiantes se sitian como la
segunda gran preocupacion del estudiantado” (p.4) (el
63,5 % de los encuestados y encuestadas indican que es
una de sus preocupaciones).

- “Menos de un tercio de la muestra se siente escuchada
en su centro educativo” (p.4) (un 27,9 % considera que si
y un 46,8 % que a veces)

- Un 78,8 % considera que se escucha mas a las familias 'y
al profesorado.

- Solo el 10,8 % asegura que existe alguna asociacion de
estudiantes en su instituto.

- “La mayoria de las y los estudiantes que quieren fundar
una asociacidén se encuentran sin herramientas para
hacerlo” (p.13).

El Consejo Escolar del Estado (CEE) es el 6rgano de ambito
nacional para la participacion de los sectores afectados en la
programacién general de la ensefianza y de asesoramiento
respecto de los proyectos de ley o reglamentos que hayan de ser
propuestos o dictados por el Gobierno. Esta instituciéon impulsa
diversas actuaciones para fortalecer la implicaciéon activa de
alumnado, familias, docentes y otros agentes educativos en la
toma de decisiones y en la mejora continua del sistema
educativo.
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Entre sus iniciativas destaca la serie de webinars titulada
“Buscando la convergencia. Conversaciones en el Consejo
Escolar del Estado”, que aborda temas clave como la
participacién educativa y la implicacién de la infancia y juventud.
Estos dialogos en linea reunen a expertos, miembros del Consejo
y representantes de la comunidad educativa para compartir
experiencias, reflexiones y propuestas que enriquecen el debate
sobre la participacidon democratica en los centros educativos.

Desde una perspectiva cuantitativa, el Informe 2021 sobre el
estado del sistema educativo, elaborado con la colaboracién de
los colectivos que conforman el Consejo Escolar del Estado,
resalta que los consejos escolares, en sus distintos niveles
(centro, municipales, autonémicos), son espacios Vvivos Yy
dindamicos donde se garantiza la escucha activay la participacion
de los diferentes sectores educativos. Este informe subraya la
importancia de la participacion como factor clave para el
bienestar y la convivencia escolar, elementos esenciales para el
éxito académico y la cohesién social.

Ademas, la revista Participacidn Educativa, publicada anualmente
por el Consejo Escolar del Estado, constituye un referente
cientifico y académico que analiza y difunde investigaciones,
experiencias y politicas relacionadas con la participacién en la
educacion. Por ejemplo, en su numero 13 (2023), se profundiza
en la participacion del alumnado, recogiendo voces vy
experiencias que evidencian la necesidad de avanzar hacia una
participacidon mas inclusiva y efectiva en los centros educativos.

En términos de cifras, aunque la participacion estudiantil sigue
siendo un reto, el Plan Estratégico 2022-2023 del Consejo ha
puesto la participacion del alumnado como eje central,
impulsando acciones concretas para incrementar su
implicacion. La Junta de Participacién de los Consejos Escolares
Autondmicos, integrada por los presidentes y presidentas de
estos consejos y presidida por el Consejo Escolar del Estado,
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coordina esfuerzos para mejorar la participacion territorial,
asegurando que las distintas comunidades auténomas
contribuyan a este objetivo comun.

En definitiva, el Consejo Escolar del Estado no solo actla como
6érgano consultivo y asesor del Gobierno en materia educativa,
sino que también es un motor activo de la participacion educativa
en todo el territorio nacional, promoviendo espacios de dialogo,
formacion y colaboracion que buscan aumentar la implicacion
de todos los actores del sistemay mejorar la calidad y equidad de
la educacion. Las cifras y datos que maneja, junto con las
iniciativas como “Buscando la convergencia”, reflejan un
compromiso sostenido con la participacion como pilar
fundamental para transformar y fortalecer la educacion en
nuestro pais.
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De la razon de la fuerza, a la fuerza de la razon...
Ahora, gracias a una comunidad educativa
preparada para transmitir por las cinco avenidas
del proceso educativo, esto ya es posible

Federico Mayor Zaragoza






Acciones por ecosistemasy
dimensiones

Educacion no es la escuela. Educacion es todo.

Federico Mayor Zaragoza
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La Guia traslada al ambito educativo conceptos propios de la
ecologia con elfin de definir los distintos contextos de trabajo que
plantea. Del mismo modo que un ecosistema natural esta
compuesto por seres vivos, su entorno fisico y las interacciones
que se producen entre ambos, el desarrollo de las personas a lo
largo de su vida esta influido por una serie de sistemas
interrelacionados que se superponen e interactian de manera
sistémica.

En este mismo sentido, las instituciones educativas constituyen
un complejo entramado de elementos, relaciones e intercambios
de diferente tipoy escala, que bien podrian ser equiparables a las
interacciones en y entre los ecosistemas naturales. Asi, la Guia
incluye propuestas de trabajo y reflexién diferenciadas en los
siguientes tres ecosistemas:

A. Ecosistema formal de centro

Se refiere al entorno estructurado y organizado en el que tienen
lugar las actividades de ensefianza y aprendizaje dentro de un
centro educativo. Incluye espacios (aulas, bibliotecas,
laboratorios, talleres...) y tareas (clases, actividades de aula,
documentacioén del centro...)

B. Ecosistema informal de centro

Se refiere a las interacciones y relaciones no estructuradas que
ocurren dentro de un centro educativo y que influyen en el
ambiente socialy emocional de la comunidad educativa. Se trata
de las interacciones mas informales que ocurren en los espacios
y tiempos no formales en los centros (patios, pasillos, comedor,
cafeteria, actividades en periodo no lectivo...).
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C. Ecosistema comunitario

Se refiere a las interacciones que ocurren fuera de los limites
fisicos del centro educativo, en el espacio comunitario y que
influyen en lo escolar.

Con el fin de facilitar la reflexion, el analisis y el diagndstico, cada
ecosistema contempla varias dimensiones y cada dimension
varias propuestas generales de accidn. Las propuestas generales
de accion estan vinculadas y desglosadas en una serie de
acciones concretas que definen su significado y mejoran la
reflexion y el didlogo continuo, taly como consta a continuacion:

Esta Guia usa una idea que viene de la ecologia (el estudio de la
naturaleza). En la naturaleza, un ecosistema es un conjunto de
seres vivos, el lugar donde viven y la forma en que se relacionan
entre siy lo que pasa en uno de ellos tiene efecto en los demas.

En la educacion, también hay ecosistemas. Son los diferentes
entornos donde las personas aprenden, se relacionan y viven
experiencias.

En un centro educativo, hay muchas personas, espacios y
relaciones. Todo esto forma un conjunto muy parecido a un

ecosistema.

Por eso, la Guia organiza sus propuestas en tres ecosistemas
diferentes, para ayudar a pensary actuar en cada uno de ellos.

A. Ecosistema formal del centro

Es el espacio donde se organizan las actividades de ensefianzay
aprendizaje.
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Incluye:
Las aulas, bibliotecas, laboratorios, talleres...

Las clases y tareas escolares, los proyectos y documentos del
centro.

B. Ecosistemainformaldel centro

Es todo lo que ocurre fuera de las clases pero dentro del centro
educativo.

Incluye:
Los recreos, pasillos, comedor, cafeteria...

Las relaciones informales entre alumnado, profesorado vy
personal del centro.

Actividades que se hacen fuera del horario lectivo.
C. Ecosistema comunitario

Es el entorno que rodea al centro educativo: el barrio, el pueblo o
la ciudad.

Incluye:

Las relaciones con familias, asociaciones, ayuntamiento u otras
entidades del entorno.

Todas las actividades que conectan el centro con su comunidad.
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¢Como se usa la Guia en cada ecosistema?

Para facilitar la reflexion y el analisis, cada ecosistema se divide
en varias dimensiones.

Y en cada dimensidn hay propuestas generales de accidn, que
a su vez se dividen en acciones concretas.

Estas acciones concretas ayudan a entender mejor qué se
quiere lograr y como se puede trabajar en equipo. También
facilitan el didlogo y la mejora continua en el centro.
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A. Ecosistema formal de centro

Dimension

PROPUESTAS GENERALES DE ACCION

A.1. Participacion
del alumnado en el
proceso de
ensefianza
aprendizaje dentro
del ecosistema
formal.

A.1. Participacion
del alumnado en el
aprendizaje

A.1.1.
conocimiento del alumnado, del aula y de los

Implementar estrategias de

elementos del proceso de ensefanza-

aprendizaje

A.1.1. Conocer mejor al alumnado y cémo
aprende

A.1.2. Impulsar la participacién del alumnado
en laimplementacién del curriculo (programa,
formas de

contenidos, metodologia y

evaluacion)

A.1.2. Hacer que el alumnado participe en lo
que se aprende y como se aprende

A.1.3. Facilitar la participaciéon del alumnado

en el aula a través de metodologias
participativas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje: aprendizaje cooperativo, grupos
interactivos, aprendizaje basado en proyectos,
aprendizaje-servicio, circulos restaurativos,

etc.

A.1.3. Usar métodos donde todos pueden
colaborary aprender conjuntamente

A.1.4. Activar el papel del alumnado dentro de
la accién tutorial

A.1.4. Fortalecer la participacion del
alumnado en las tutorias
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A.1.5. Incorporar al alumnado a las sesiones
de evaluacion

A.1.5. Incluir al alumnado en las sesiones de
evaluacion

A.1.6. Participacion del alumnado en
programas de aprendizaje entre iguales

A.1.6. Participacion del alumnado en
programas donde compafieros y companeras
se ayudan y aprenden unos de otros

A.1.7. Incluir al alumnado en el disefio y
seguimiento de los planes recogidos en el
Proyecto Educativo de Centro (PEC):
bienestar, convivencia, coeducacion, lectura,
accién tutorial, etc.

A.1.7.Incluir alalumnado en el disefioy
seguimiento de los planes del centro

A.1.8. Promover acciones que faciliten la
participacion las familias en el proceso de
ensefianza-aprendizaje

A.1.8. Fomentar actividades que ayuden a las
familias a participar en el aprendizaje del
alumnado

A.1.9. Fomentar la participacion y promocién
de los valores democraticos

A.1.9. Fomentar la participacién y los valores
democraticos

80



Deteccidn de fortalezas y necesidades. Propuesta de acciones

A.2. Estructuras de
participacion del
alumnado dentro
del ecosistema
formal del centro.

A.2: Estructuras de
participacién del
alumnado

A.2.1.
formacion y desarrollo de funciones de
delegadas y delegados

Facilitar el proceso de eleccidn,

A.2.1. Ayudar al alumnado a elegiry formarse
como delegados y delegadas de clase

A.2.2.
formaciéon y desarrollo de funciones de los

Facilitar el proceso de eleccidn,
representantes del alumnado en el Consejo
Escolar del centro

A.2.2 Eleccidn, formaciony funciones de
representantes del alumnado en el Consejo
Escolar

A.2.3. Promover vias de comunicacidon que

permitan  visibilizar 'y desarrollar la
participacion del alumnado en el centro

educativo

A.2.3. Crear formas faciles de comunicacioén
para que la participacion del alumnado se vea
masy siga creciendo

A.3. La participacién
del alumnado en el
bienestar y sentido
de pertenencia
dentro del
ecosistema formal

A.3: Participar para
sentirse bien y parte
del grupo

A.3.1. Activar estrategias y herramientas de
participacion para la gestion de la convivencia:
asamblea de aula, resolucion de conflictos,
circulos restaurativos, cohesién grupal, etc.

A.3.1 Poner en marcha diferentes estrategias
y herramientas para que el alumnado
participe en la gestién de la convivencia. Por
ejemplo: asambleas de aula, actividades para
resolver conflictos, circulos restaurativos y
acciones para que el grupo esté mas unido

A.3.2. Promover un estilo de comunicacién
asertivo y empatico entre los miembros de la
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comunidad educativa que facilite una
participacion efectiva y de calidad

A.3.2 Fomentar que las personas de la
comunidad educativa, cuando hablen entre
ellas, expresen sus ideas de forma claray
respetuosa

A.3.3. Formar al alumnado en competencias
emocionales para desarrollar la empatia y
entender la opinién de los demas

A.3.3. Trabajar con el alumnado cémo
conocer y manejar sus emociones para que
puedan ponerse en el lugar de los demasy
comprender sus opiniones

A.3.4. Promover la participacion del alumnado
como ayudante o mediador en estructuras de
mejora en la resolucién de conflictos para
favorecer el bienestar

A.3.4. El profesorado anima al alumnado a
participar como ayudante o mediador para
resolver conflictos en el centro educativo. Asi,
pueden aprender a solucionar problemas de
forma pacificay ayudar a que el grupo se
sienta mejor

A.3.5. Desarrollar un Plan de Accion Tutorial
centrado en la participaciéon del alumnado

A.3.5. Desarrollar un Plan de Accidon Tutorial
que tenga en cuenta la participacion del
alumnado
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A.3.6. Promover el sentido de pertenencia al
centro como generador de bienestar desde la
participacion

A.3.6. Ayudar a que las personas participen

para que se sientan parte del centroy asi el
centro serd un lugar mas amable y amigable

A.3.7. Colaborar con la persona coordinadora
de bienestar y proteccién (CBP) del centro en
el desarrollo de sus funciones

A.3.7. Ayudar a la persona responsable del
bienestary la proteccién en el centro
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B. Ecosistema informal de centro

Dimension

PROPUESTAS GENERALES DE ACCION

B.1. Participacion
en el proceso de
ensefianza-
aprendizaje dentro
del ecosistema
informal

B.1: Participar en el
aprendizaje
colaborativo fuera
de clase

B.1.1. Activar procesos que favorezcan el
apoyo entre iguales

B.1.1. Facilitar que el alumnado se ayude
entre si

B.2. Estructuras de
participacion del
alumnado dentro
del ecosistema
informal

B.2: Estructuras de
participacion en
asociaciones,
gruposy
actividades

B.2.1.
alumnado

Promover el asociacionismo del

B.2.1. Apoyar al alumnado para creary
organizar sus propias asociaciones

B.2.2. Promover la participacion del alumnado
en actividades extraescolares deportivas,
de conexion con el

sociales, culturales,

entorno natural, etc.

B.2.2. Apoyar al alumnado para que participe
en actividades fuera del horario escolar como
deportes, cultura, naturaleza, etc.
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B.3. La participacion
del alumnado en el
bienestar y sentido
de pertenencia
dentro del
ecosistema
informal

B.3: Participar para
sentirse bien y parte
del grupo fuera del
aula

B.3.1. Elaborar el Plan de Convivencia y las
normas que lo regulardn contando con la
participacion del alumnado

B.3.1. Elaborar el Plan de Convivenciay sus
normas con la participacién del alumnado

B.3.2. Favorecer la participacién del alumnado
en los procesos de acogida

B.3.2. Facilitar que el alumnado participe en
las actividades de bienvenida para ayudar a
las nuevas personas que vienen al centro a
sentirse parte del mismo

B.3.3. Activar la participacion del alumnado en
todos los espacios del
biblioteca,
comedor, cafeteria, etc.

centro: recreo,

espacios comunes, banos,

B.3.3. Hacer que el alumnado participe en
todos los espacios del centro, como el recreo,
la biblioteca, los espacios comunes, los
bafos, el comedory la cafeteria, para que
todos se sientan incluidos y puedan colaborar

B.3.4. Desarrollar acciones que permitan la
participacion en actividades culturales,
deportivas, etc.

B.3.4. Hacer actividades culturales,
deportivas y de ocio donde el alumnado pueda
participar

B.3.5. Impulsar el sentimiento de pertenencia
al centro como creador de bienestar a través
de la participacion
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B.3.5. Fomentar que todas las personas
participen para que se sientan bieny parte del
centro

B.3.6. Participar colaborando con la persona
responsable de bienestar y proteccion (CBP)
del centro para cumplir sus funciones
(impulsar entornos seguros, inclusivos vy
saludables)

B.3.6. Participar colaborando en con la
persona encargada del bienestary la
proteccion en el centro para mejorar el
bienestar de la comunidad educativa
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C. Ecosistema comunitario

Dimension

PROPUESTAS GENERALES DE ACCION

C.1. Participacion en
el proceso de
ensefianza-
aprendizaje dentro
del ecosistema
comunitario

C.1: Participar en el
aprendizajey la
ensefnanza junto con
la comunidad

C.1.1.
agentes (familias, ONG, ayuntamiento...), en
la realizacidn de las tareas escolares del

Activar la participacion de otros

alumnado

C.1.1. Hacer que otras personas (familias,
ONG, ayuntamiento...) participen ayudando
alalumnado en sus tareas escolares

C.1.2. Participacion del alumnado en tareas
de mejora del entorno

C.1.2. Participacion del alumnado en

actividades para mejorar el entorno

C.2. Estructuras de
participacion del
alumnado dentro del
ecosistema
comunitario

C.2: Hacer que el
alumnado participe
mas fuera del centro
con la comunidad

C.2.1.
alumnado en contextos externos

Potenciar la participacién del

C.2.1. Hacer que el alumnado participe mas

fuera del centro
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C.3.La participacion
del alumnado en el
bienestar y sentido
de pertenencia
dentro del
ecosistema
comunitario

C.3. Participar para
sentirse bien y parte
del centroy del
barrio

C.3.1.
comunidad educativa en el entorno

Activar la participacion de la

C.3.1. Hacer que toda la comunidad
educativa (alumnado, familias y profesorado)
participen en actividades y proyectos para
mejorar el entorno, trabajando en equipoy
ayudandose

C.3.2. Generar sentimiento de pertenencia al
centro, a través de la participacion, para
favorecer el bienestar

C.3.2. Hacer que todos participen para que
se sientan mejory parte del centro

C.3.3. Colaborar con la persona encargada de
bienestar y protecciéon (CBP) del centro para
llevar a cabo sus tareas y responsabilidades

C.3.3. Participar ayudando a la persona
encargada de bienestary proteccion (CBP)
del centro en su trabajo

C.3.4. Desarrollar un sentido critico para el
uso adecuado de las redes sociales

C.3.4. Aprender a pensar antes de usar las
redes sociales, para usarlas de forma segura
y responsable
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A continuacion, se presenta la “Guia de autoevaluacion de la
participacion” para promover y analizar en qué medida participa
el alumnado. En el capitulo siguiente, Orientaciones para la
implementacion de las acciones, se sugieren recomendaciones
que ayudaran a implementary evaluar el desarrollo y progreso de
la participacion en un centro educativo.

Esta herramienta cumple una doble funcién:

1. Descriptiva. Al completarla el centro identifica su
situaciéon actual, Vvisibilizando sus fortalezas vy
debilidades

2. Proactiva. Una vez diagnosticas las fortalezas vy
debilidades, las acciones sugeridas sirven como guia
para el cambio hacia la participacién mas efectiva.

La herramienta esta estructurada en los tres ecosistemas
(formal, informal y comunitario). Cada uno de los ecosistemas
esta dividido en tres dimensiones (participacién del alumnado en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, estructuras de
participacion del alumnado y participacién del alumnado en el
bienestar y sentido de pertenencia) y en cada dimensién se
presentan unas propuestas generales que guiaran las acciones a
valorar. De estas propuestas generales emanan las acciones
concretas que se recomienda implementar. Dichas acciones se
presentan en un formato que facilita una lista de chequeo con
posibles indicadores de avance: valor X, significa que no
corresponde su aplicacién; valores de 0 a 4, siendo el 0 no
iniciado, el 1 el planteamiento de inicio, el 2 el proceso en
marcha, el 3 el proceso concluido y el 4 el proceso evaluado y
accion sostenida.

Hay que tener en cuenta, que no a todas las etapas son

aplicables todas las propuestas generales o sus acciones.
Dependiendo de la etapa educativa y la normativa que la regula,
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podran no ser aplicables. En esos casos, habria que marcar el
valor X.

¢Para qué sirve esta herramienta?

Tiene dos funciones:

1. Describir cémo esta el centro ahora: qué cosas hace bien
y qué puede mejorar.

2. Mejorar la participacion: da ideas para hacer cambios y
que el alumnado participe masy mejor.

¢Como esta organizada la Guia?
La Guia esta dividida en tres ecosistemas:

e Formal (clases, evaluaciones, curriculo).
e Informal (recreos, pasillos, espacios comunes).

e Comunitario (actividades con las familias y el barrio).
Cada ecosistema tiene tres dimensiones:

1. Participacién en el aprendizaje.
2. Participacion en las estructuras del centro.

3. Participacion para el bienestar y el sentimiento de
pertenencia.

En cada dimensién hay propuestas generales y acciones
concretas.
Estas acciones se pueden marcar en una lista para ver cémo van.

¢Como se valoran las acciones?

Cada accion se puede valorar asi:
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X > No se aplica en este centro

0 > No se ha empezado

1> Se esta empezando

2 > El proceso esta en marcha

3> Ya se ha hecho

4 > Se ha evaluado y se mantiene en el tiempo

No todas las actividades o propuestas sirven para todas las
etapas educativas.

Algunas etapas tienen normas diferentes y no se puede aplicar
todo.

Si una propuesta no se puede usar en una etapa, hay que marcar
conuna "X".

Sirve para ver coOmo esta el centro ahora, pensar qué se puede
mejorary elegir acciones que se adapten a cada realidad.

¢ Qué aporta esta Guia?

e Tiene un enfoque innovadory practico.

e Muestra ejemplos reales de centros que ya han mejorado
la participacion.

e Hasido probada en distintas comunidades autbnomas.

e Ayuda a transformar la cultura del centro, haciendo que
elalumnado sea protagonista.

e Puede ayudar a otros proyectos del centro, porque pone
alalumnado en el centro de las decisiones.

e Esflexible: se puede usar toda o por partes, segun lo que
el centro quiera trabajar.
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Dimension A.1. Participacion del alumnado en el
proceso de ensefanza aprendizaje dentro del
ecosistema formal.

Dimension A.1. Participacion del alumnado en el
aprendizaje.

A.1.1. Accion general: Implementar estrategias de
conocimiento del alumnado, del aula y de los elementos del
proceso de ensefnanza-aprendizaje.

A.1.1. Conocer mejor al alumnado y cémo aprende.

¢Por qué lo hacemos?

Para descubrir qué dificulta o facilita la participacién de cada
estudiante.

Para saber qué cosas ayudan o dificultan que cada alumno o
alumna participe.

¢ Qué esperamos conseguir?

Que todo el alumnado pueda aprender sin barreras y se sienta
incluido.

Queremos que todo el alumnado pueda aprender sin
dificultadesy se sienta parte del grupo.

¢Qué hacemos?
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Acciones concretas

A.1.1.1. El equipo docente analiza las barreras X 0 1 2 3 4
que puedan dificultar la participacion del
alumnado

A.1.1.1. El profesorado busca qué cosas

dificultan que el alumnado participe

A.1.1.2. Se analizan los elementos delprocesode X 0 1 2 3 4
ensefanza-aprendizaje que motivan la
participacion de todo el alumnado

A.1.1.2. Se estudian qué actividades, materiales

o ayudas facilitan la participacion

Por ejemplo, actividades divertidas que hagan

que todo el alumnado participe

A.1.1.3. Se consulta a la comunidad educativa X 0 1 2 3 4
sobre la accesibilidad del centro escolar: fisica,
sensorial, cognitivay emocional

A.1.1.3. Se pregunta si el centro es facil de usar

para todas las personas

Por ejemplo, si hay rampas, carteles claros o

ayuda para quien lo necesite

A.1.1.4. Se activa el protocolo de atencion X 0 1 2 3 4
domiciliaria para el alumnado, que por motivos
de salud u otra indole, lo requiera

A.1.1.4. Sialgun alumno o alumna no puede ir al
centro por salud, se activa un plan para que

aprenda desde casa
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A.1.1.5. Se establecen estrategias para trabajar X 0 1 2 3 4
dinamicas de cohesion y sentimiento de
pertenencia

A.1.1.5. Se hacen actividades para que el

alumnado se sienta parte del grupo

A.1.1.6. El profesorado analiza y valora silos X 0 1 2 3 4
procesos de evaluacion permiten al alumnado
comprender su proceso de aprendizaje

A.1.1.6. El profesorado revisa si la forma de

evaluar ayuda a entender coémo se aprende.

Por ejemplo, si los exdmenes ayudan a saber qué

has aprendido
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A.1.2. Accion general: Impulsar la participacion del alumnado
en la implementacion del curriculo (programa, contenidos,
metodologia y formas de evaluacidn).

A.1.2. Hacer que el alumnado participe en lo que se aprende
y como se aprende.

¢Por qué lo hacemos?

Para que el temario y los métodos sean Uutiles, interesantes y
practicos.

Para que lo que se aprende en clase y la forma de ensefarlo
sean Utiles, interesantes y faciles de usar en la vida diaria.

¢ Qué esperamos conseguir?

Un curriculo mas motivador, adaptado a sus necesidades y
experiencias.

Que lo que se aprende en clase y la forma de ensenarlo sea mas
interesante y que se adapte a lo que cada alumno o alumna
necesitay vive.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.2.1. El alumnado, junto con el profesorado, X 0 1 2 3 4
reflexiona sobre elinterésy la aplicabilidad de los
saberes basicos que se trabajaran en el aula,
considerando estrategias para mejorar su

relevanciay utilidad practica

A.1.2.1. Elalumnadoy el profesorado piensan

juntos si lo que se aprende es interesante y util
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A.1.2.2. El profesorado comparteydaaconocer X 0 1 2 3 4
al alumnado las metodologias que se utilizaran

en las situaciones de aprendizaje, fomentando

su participacion y comprensién del proceso

educativo

A.1.2.2. El profesorado explica al alumnado

cémo se va a aprender y anima a participar

A.1.2.3. El profesorado fomenta la participacion X 0 1 2 3 4
del alumnado en el proceso de evaluacion,

promoviendo la reflexion sobre los métodos e

instrumentos utilizados y su efectividad en el

aprendizaje.

A.1.2.3. El profesorado anima al alumnado a

participar en la evaluacién y a pensar si las

formas de evaluar ayudan a aprender

A.1.2.4. Elalumnado participaen lavaloracibnde X 0 1 2 3 4
las situaciones de aprendizaje desarrolladas en

el aula, reflexionando sobre su efectividad y

relevancia en su proceso educativo

A.1.2.4. Elalumnado opina sobre las actividades

de clasey siles ayudan a aprender
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A.1.2.5. Elalumnado participa activamente en su
proceso de aprendizaje, reflexionando sobre sus
objetivos educativos y colaborando en la
planificacién de actividades que promuevan su
consecucion

A.1.2.5. Elalumnado participa activamente en

su aprendizaje y ayuda a planificar actividades

0
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2 3 4

A.1.2.6. El alumnado y el profesorado
codisefiando espacios de comunidad para
compartir los resultados de aprendizaje (galerias
de aprendizaje, jornadas de exposicidén, etc.)
A.1.2.6. Elalumnadoy el profesorado preparan

juntos espacios para ensefar lo aprendido
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A.1.2.7. El alumnado, junto a otros miembros de
la comunidad educativa, participa en actividades
en las que se trabajan contenidos conectados
con el curriculo

A.1.2.7. Elalumnado participa en actividades

con otros miembros de la comunidad educativa

X
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2 3 4

A.1.2.8. Se consulta con el alumnado el disefio
de actividades curriculares fuera del centro,
teniendo en cuenta la participacion del
alumnado mas vulnerable

A.1.2.8. Se pregunta al alumnado sobre
actividades fuera del centro, pensando en
quienes tienen problemas para salir del centro,

como falta de transporte o apoyo

X

0

1

2 3 4
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A.1.2.9. El alumnado y el profesorado se X 0 1 2 3 4
benefician de los recursos materiales vy

personales de su entorno para profundizar en

aspectos curriculares tratados en el aula

A.1.2.9. Elalumnadoy el profesorado usan

recursos del entorno para aprender mas

A.1.2.10. El centro educativo organiza talleres X 0 1 2 3 4
trimestrales de formacidn en técnicas de

escucha activa, didlogo respetuoso y toma de

decisiones compartidas, dirigidos al alumnado y

al profesorado implicado en o6rganos de

participacion

A.1.2.10. Se hacen talleres para aprender a

escuchar con atencién, hablar con respetoy

tomar decisiones entre todas y todos. Participan

alumnado y profesorado
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A.1.3. Accidn general: Facilitar la participacion del alumnado
en el aula a través de metodologias participativas en el
proceso de ensefanza-aprendizaje: aprendizaje cooperativo,
grupos interactivos, aprendizaje basado en proyectos,
aprendizaje-servicio, circulos restaurativos, etc.

A.1.3. Usar métodos donde todos pueden colaborary
aprender conjuntamente.

¢Por qué lo hacemos?

Porque aprender en grupo y con actividades activas refuerza la
responsabilidad y la motivacion.

Porque aprender en grupo y con actividades activas ayuda a que
elalumnado sea responsable y tenga ganas de aprender.

¢ Qué esperamos conseguir?

Una clase dinamica donde el alumnado se implique, proponga
mejoras y aprenda haciendo.

Una clase donde el alumnado participe, proponga ideas para
mejorary aprenda haciendo cosas practicas.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.3.1. El alumnado participa activamenteenla X 0 1 2 3 4
implementacién de metodologias activas,

colaborando con el profesorado en el disefio de

actividades cuando asi se requiera
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A.1.3.1. Elalumnado participa en actividades
donde se aprende en grupo y ayuda a crear

actividades

A.1.3.2. Elalumnado participaen laevaluacionde X 0 1 2 3 4
las diferentes metodologias activas y propone

mejoras

A.1.3.2. Elalumnado ayuda a valorar como

funcionan estos métodosy daideas para

mejorarlos

A.1.3.3. El centro educativo facilita la X 0 1 2 3 4
capacitacion del profesorado a través del disefio

y puesta en practica de proyectos de aprendizaje

en metodologias activas, generando dinamicas

de reflexion y cambio que afecten a todo el centro

A.1.3.8. El centro ayuda al profesorado a

aprender sobre estos métodos y a ponerlos en

practica

A.1.3.4. Las familias conocen la metodologia X 0 1 2 3 4
utilizada, su propdsito y su posible colaboracion

en laimplementacion

A.1.3.4. Las familias saben qué métodos se usan

y cémo pueden ayudar

A.1.3.5. El centro facilita la participacion del X 0 1 2 3 4
alumnado en el disefio y adecuaciéon de los

espacios del centro como  estrategia

metodolégica

A.1.3.5. El centro deja que el alumnado ayude a

disenar los espacios para estas actividades
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A.1.4. Accidon general: Activar el papel del alumnado dentro de
la accion tutorial.

A.1.4. Fortalecer la participacion del alumnado en las
tutorias.

¢Por qué lo hacemos?

Para que el alumnado sea protagonista de su crecimiento
personaly académico.

Para que el alumnado sea el protagonista de su propio
aprendizaje y desarrollo personal.

¢ Qué esperamos conseguir?

Mayor responsabilidad personal, cohesién del grupo vy
habilidades para resolver conflictos.

Que cada alumno y alumna sea mas responsable, que el grupo
esté mas unido y aprenda a resolver conflictos.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.4.1. El alumnado aprovecha la tutoria para X 0 1 2 3 4
evaluar el clima grupal, su cohesién y abordar los

posibles conflictos

A.1.4.1. Elalumnado participa en la tutoria para

hablar sobre como esté el grupo y resolver

problemas
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A.1.4.2. El alumnado participa proponiendoy X 0 1 2 3 4
debatiendo los temas a tratar en tutoria

A.1.4.2. Elalumnado propone y dialoga sobre

los temas de tutoria que les gustaria tratar

A.1.4.3. El alumnado participa en actividades X 0 1 2 3 4
que le permiten profundizar en su

autoconocimiento y explorar opciones futuras

académicasy profesionales

A.1.4.3. Elalumnado participa en actividades

para conocerse mejory pensar en su futuro

A.1.4.4. El alumnado asume diversos roleso X 0 1 2 3 4
funciones pararealizar servicios al grupo-clase o

al centro

A.1.4.4. Elalumnado asume tareas para ayudar

asuclaseyalcentro

A.1.4.5. Existen procesos participativosparaque X 0 1 2 3 4
el grupo-clase elija al alumnado que asumira

determinados roles o funciones (responsable de

bienestar, mediaciéon, material, medioambiente,

etc.)

A.1.4.5. El grupo elige quién hara tareas como
responsable de bienestar, mediacion,

materiales, medioambiente, etc.
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A.1.4.6. El alumnado participa, cuando se
considere oportuno, en la preparacion y en el
desarrollo de la reunion de la tutora o tutor con
su familia (prepara los temas que se van a
trabajar, analiza su situacion, propone
actuaciones, adopta compromisos...)

A.1.4.6. Elalumnado puede ayudar a preparar
las reuniones entre el tutor o la tutoray su

familia

0

1

2 3 4

A.1.4.7. En tutoria se fomenta que el alumnado
realice asambleas que garanticen los principios
democraticos (igualdad, participacién, libertad
de opinidn, etc.) para tratar temas de su interés
y las lleve a cabo de la forma mas auténoma
posible

A.1.4.7. En tutoria se anima al alumnado a
hacer asambleas democraticas para tratar

temas de su interés

X

0

1

2 3 4
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A.1.5. Accidn general: Incorporar al alumnado a las sesiones
de evaluacion.
A.1.5. Incluir al alumnado en las sesiones de evaluacion.
¢Por qué lo hacemos?

Para que el proceso de evaluacion sea claro y el alumnado sienta
que sus opiniones se escuchan.

Para que la evaluacion sea transparente y el alumnado sienta
que sus opiniones se escuchan.

¢Qué esperamos conseguir?

Responsabilidad, capacidad de reflexion y propuestas de mejora
por parte del alumnado.

Que el alumnado sea responsable, piense sobre su aprendizaje
y proponga ideas para mejorar.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.5.1. En tutoria se analizan y consensuanlos X 0 1 2 3 4
temas que los delegados y delegadas transmitiran

en la sesion de evaluacion

A.1.5.1. En tutoria se deciden conjuntamente los

temas que los delegados y delegadas contaran

en la sesion de evaluacion
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A.1.5.2. El alumnado representante o delegado
expone las conclusiones y los compromisos a los
que ha llegado el grupo-clase en la sesion de
evaluacidon y recoge la valoracion del equipo
docente participante

A.1.5.2. Elalumno o alumna representante o
delegado cuenta en la sesion de evaluacion lo
que su grupo-clase decidio.

También recoge la opinién del profesorado.

Asi, todos y todas saben qué se acordd y qué se

puede mejorar

X
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A.1.5.3. El alumnado representante o delegado
participa en el debate de otros temas de la sesién
de evaluacion, a propuesta del equipo docente
A.1.5.3. Elalumnado delegado puede participar
en otros temas de la sesion de evaluacion, si el

profesorado lo propone

0

1
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A.1.5.4. El alumnado representante o delegado
comparte con el grupo-clase las conclusiones
recogidas de su participacion en la sesién de
evaluacién y los compromisos adquiridos
A.1.5.4. Elalumnado delegado cuenta a su
grupo-clase las ideas 'y acuerdos de la sesion de
evaluacion.

También explica los compromisos que se

hicieron para mejorar

0

1
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A.1.6. Accion general: Participacion del alumnado en
programas de aprendizaje entre iguales.
A.1.6. Participacion del alumnado en programas donde
companeros y companeras se ayudany aprenden unos de
otros.

¢Por qué lo hacemos?

Porque el apoyo entre iguales mejora el aprendizaje y crea lazos
de confianza.

Porque ayudarse entre compaferos y companeras crea
confianzay mejora el aprendizaje.

¢ Qué esperamos conseguir?
Cultura de colaboracion y apoyo mutuo.

Que haya colaboraciény apoyo entre companerosy
companferas.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.6.1. El centro dispone de programas X012 3 4
estructurados que facilitan la ayuda entre iguales

A.1.6.1. El centro tiene programas para que

alumnosy alumnas se ayuden unos a otros
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A.1.6.2. El Consejo Escolar del Centro y otros
drganos de participacion colaboran en el disefio e
implementacion de los programas de ayuda entre
iguales

A.1.6.2. ELConsejo Escolar del Centroy otros
grupos de participacion ayudan a creary poner
en marcha programas donde el alumnado se

apoyay ayuda

X 0 1

2 3 4

A.1.6.3. El alumnado con experiencia en ayuda
entre iguales forma, a su vez, a quienes seran
nuevos ayudantes

A.1.6.3. Elalumnado con experiencia ensefa a
los nuevos ayudantes coOmo apoyar a sus
compaheros y companerasy resolver conflictos
de manera pacifica.

Mientras ayudan, también aprenden y mejoran la

convivencia

X 01

2 3 4

A.1.6.4. El centro facilita tiempos y espacios para
que el alumnado, de forma voluntaria, pueda
ayudar a sus compafieras y compaferos (que
puedan o no ser de su clase o nivel) en horario
escolar

A.1.6.4. El centro da tiempo y espacio para que el
alumnado que quiera ayude a otros compaferos

y compaferas, aunque no sean de su clase

0

1

2 3 4
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A.1.7. Accion general: Incluir al alumnado en el disefo y
seguimiento de los planes recogidos en el Proyecto Educativo
de Centro (PEC): bienestar, convivencia, coeducacion,
lectura, accion tutorial, etc.

A.1.7. Incluir al alumnado en el disefio y seguimiento de los
planes del centro.

¢Por qué lo hacemos?

Para que los planes tengan en cuenta la diversidad, y aseguren
que cada uno recibe la atencidén que necesita.

Para que los planes del centro tengan en cuenta que todas las
personas tenemos necesidades diferentes y cada una recibe la
ayuda que necesita.

¢ Qué esperamos conseguir?

Mayor participacién y compromiso del alumnado para disehar
planes de centro mas inclusivos.

Queremos que el alumnado participe masy se comprometa con
lo que pasa en el centro educativo, asi los planes del centro
seran mas inclusivos, es decir, tendran en cuenta a todas las
personas.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.1.7.1. El alumnado participa, segun su nivel
educativo, a través de los mecanismos
establecidos, en el disefio, puesta en marcha y
seguimiento de determinados planes vy
actividades recogidos en el Proyecto Educativo de
Centro

A.1.7.1. Elalumnado participa en la creaciény
seguimiento de los planes del centro usando las
formas establecidas, segun su edad.

Asi, pueden dar su opinion y ayudar a mejorar el

centro

X
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A.1.7.2. El centro educativo pone en marcha
diversas iniciativas para que toda la comunidad
educativa conozca los planes que recoge el
Proyecto Educativo de Centro

A.1.7.2. El centro organiza actividades para que

toda la comunidad educativa conozca los planes

X

0

1

2 3 4

A.1.7.3. El centro organiza actividades
participativas para que el alumnado, dentro de
sus grupos de referencia, colabore en la
elaboraciény evaluacion de los planes del centro,
las normasy su implementacion

A.1.7.3. El centro hace actividades para que el
alumnado colabore en creary evaluar los planes

y las normas

0
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A.1.7.4. El centro considera las propuestas X 0 1 2 3 4
consensuadas en la Junta de delegados vy

delegadas, valorando su inclusion en los distintos

planes del centro

A.1.7.4. El centro tiene en cuenta las propuestas

de la Junta de delegados y delegadas para hacer

los planes del centro

A.1.7.5. El centro impulsa mecanismos de X 0 1 2 3 4
coordinacién entre los 6rganos de representacién

del alumnado para valorar la implementacion de

los planes de centro

A.1.7.5. El centro fomenta la coordinacion entre

los representantes del alumnado para valorar

cémo se aplican los planes
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A.1.8. Accion general: Promover acciones que faciliten la
participacion de las familias en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

A.1.8. Fomentar actividades que ayuden a las familias a
participar en el aprendizaje del alumnado.

¢Por qué lo hacemos?

Porque la implicacién familiar refuerza el bienestar emocional y
el aprendizaje.

Porque la participacion de las familias ayuda a que el alumnado
se sienta bieny aprenda mejor.

¢ Qué esperamos conseguir?

Comunicacion fluida, apoyo de las familias y actividades que
refuercen el aprendizaje.

Implicar a las familias proponiendo actividades que ayuden a
aprender mejor.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.8.1. El centro desarrolla distintas x o 1 2 3 4
metodologias (grupos interactivos, clubs de

lectura, cafés pedagodgicos, programas de
aprendizaje-servicio, etc.) para promover la

participacion de las familias

A.1.8.1. El centro usa diferentes métodos para

que las familias participen (grupos donde

ademas de alumnado puede haber un profesor o

profesora, algun familiar o alguien del barrio que

ayuda)
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A.1.8.2. El centro educativo organiza reuniones X 0 1 2 3 4
periodicas con las familias para dialogar sobre el

desarrollo académico y el bienestar emocional

del grupo

A.1.8.2. El centro educativo organiza reuniones

con las familias de forma regular para hablar

sobre el aprendizaje y el bienestar emocional del

grupo

A.1.8.3. El centro refuerza la informacién alas X 0 1 2 3 4
familias que ayude a comprender los aspectos

generales del curriculo y las metodologias

empleadas

A.1.8.3. El centro informa a las familias sobre lo

que se ensefiay cOmo se ensefia

A.1.8.4. El centro desarrolla talleres y charlas X012 3 4
sobre estrategias de apoyo al aprendizaje en

casa, educacién emocional, uso responsable de

la tecnologia, etc.

A.1.8.4. El centro hace talleres y charlas para las
familias sobre cdmo ayudar en casa a controlar

las emocionesy a usar bien la tecnologia
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A.1.8.5. El centro facilita la participacion de las
familias en proyectos de aula (charlas,
actividades, talleres, biblioteca escolar)

A.1.8.5. El centro invita a las familias a participar

en proyectos de clase

0

1

2 3 4

A.1.8.6. El centro facilita espacios de voluntariado
donde las familias puedan colaborar en
actividades culturales, deportivas, de convivencia
o que fomenten el bienestar

A.1.8.6. El centro ofrece espacios para que las
familias colaboren en actividades culturales,

deportivas o de convivencia

0

1

2 3 4

A.1.8.7. Se refuerzan los programas de acogida
para familias recién llegadas, especialmente en
contextos multiculturales

A.1.8.7. El centro refuerza los programas de

bienvenida para familias nuevas

X

0

1

2 3 4

A.1.8.8. El centro facilita la traducciéon de la
informacion relevante para aquellas familias que
no dominen elidioma o los idiomas oficiales de la
Comunidad Auténoma

A.1.8.8. El centro intenta ayudar a las familias
que no hablan bien el idioma a entender la

informacion importante

X

0

1

2 3 4
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A.1.8.9. El centro, en colaboracién con las X 0 1 2 3 4
asociaciones de familias, promueve redes de

apoyo entre familias para favorecer la inclusion y

el sentido de comunidad

A.1.8.9. Elcentro y las asociaciones de familias

crean redes de apoyo entre familias

A.1.8.10. El centro facilita herramientas X 0 1 2 3 4
interactivas para que las familias participen en el

proceso educativo de sus hijos.

A.1.8.10. El centro ofrece herramientas

informaticas para que las familias participen en

la educacioén de sus hijos

A.1.8.11. La Programacién General Anual (PGA) X 0 1 2 3 4
refuerza las acciones de coordinacion del centro

que garanticen la participacion de la comunidad

educativay la continuidad del proyecto educativo

A.1.8.11. El centro refuerza las acciones para

que toda la comunidad educativa participe y el

proyecto educativo siga adelante

119



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado
A.1.9. Accion general: Fomentar la participacion y promocion
de los valores democraticos.

A.1.9. Fomentar la participacion y los valores democraticos.
¢Por qué lo hacemos?

Para ensefar a convivir con respeto, igualdad y libertad de
opinion.

Para ensefar a convivir respetando a los demas, tratando a
todas las personas porigualy dejando que cada una exprese su
opinién.

¢Qué esperamos conseguir?

Una comunidad critica, responsable y solidaria, capaz de decidir
y actuar conjuntamente.

Una comunidad donde todas las personas piensen por si
mismas, sean responsables, se ayuden entre siy puedan decidir
y actuar juntas.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.1.9.1. El equipo docente promueve caucesde x o 1 2 3 4
participacion democratica (debates, dindamicas

en las programaciones didacticas, etc.)

A.1.9.1. El profesorado crea formas para que el

alumnado participe de manera democratica,

como debates o actividades en clase donde

todos pueden opinary expresarse
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A.1.9.2. El centro facilita el acceso a la yx g 1 2 3 4
informacion sobre la participacion democratica a

través de canales de comunicacién (web, radio

escolar, videos, charlas, guias, revista escolar,

etc.), destacando sus implicaciones en el
bienestary el aprendizaje

A.1.9.2. El centro informa sobre la participacién

democratica usando diferentes medios como la

web, la radio escolar, videos, charlas... y asi,

todas las personas saben que participar ayuda a

aprender mejory a sentirse bien

A.1.9.3. El centro impulsa un clima democratico yx o 1 2 3 4
en el aula incluyendo en las programaciones

actividades especificas para fomentar el respeto

al dialogo, a laigualdad y a la diversidad de ideas

A.1.9.3. El centro crea un ambiente democratico

en clase, haciendo actividades para ensenar a

respetar el didlogo, laigualdad y la diversidad de

ideas

A.1.9.4. El centro evalua periédicamente la y o 1 2 3 4
correlacion entre participacion democratica y

bienestar, mediante encuestas u otros

instrumentos a la comunidad educativa

A.1.9.4. El centro evalla regularmente si la

participacion democratica mejora el bienestar,

usando encuestas u otros métodos
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Dimension A.2: Estructuras de participacion del
alumnado dentro del ecosistema formal del centro.

Dimension A.2: Estructuras de participacion del
alumnado.

A.2.1. Accién general: Facilitar el proceso de eleccion,
formacion y desarrollo de funciones de delegadas y
delegados.

A.2.1. Ayudar al alumnado a elegir y formarse como
delegados y delegadas de clase.

¢Por qué lo hacemos?

Para asegurar un proceso democratico y formar bien a quienes
representaran al grupo.

Para que la eleccidn sea justay para que las personas que
representen al grupo estén bien preparadas.

¢ Qué esperamos conseguir?

Delegados y delegadas con capacidad para ejercer el cargo.
Delegados y delegadas bien preparados.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.2.1.1. El Plan de Accién Tutorial contempla X 0 1 2 3 4
sesiones iniciales para formar al alumnado sobre

las funciones vy responsabilidades de las

delegadas y delegados y subdelegadas vy

subdelegados

A.2.1.1. El plan de tutoria tiene sesiones al

comenzar el curso para explicar al alumnado qué

hacen los delegados y delegadas y subdelegados

y subdelegadas

A.2.1.2. El centro garantiza que los procesosde X 0 1 2 3 4
eleccion de delegadas y delegados vy

subdelegadas y subdelegados sean conocidos,

claros, responsables y transparentes

A.2.1.2. El centro asegura que la eleccion de

delegadosy delegadasy subdelegadosy

subdelegadas sea claray responsable

A.2.1.3. La tutora o tutor acompafia a los X 0 1 2 3 4
delegadas y delegados y subdelegadas vy

subdelegados en sus primeras gestiones y

promueve su formacion continua

A.2.1.3. Latutora o el tutor acompanfa a los

delegadosy delegadasy subdelegadosy

subdelegadas cuando empiezany les ayuda a

aprender cosas nuevas para hacer bien su

trabajo
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A.2.1.4. El centro organiza reuniones regulares de
delegados y delegadas de curso, proporcionando
espacios y tiempos, asi como unas pautas
especificas para su desarrollo eficaz

A.2.1.4. El centro organiza reuniones de
delegadosy delegadas de cada curso de forma
regular. Facilita un espacio, un tiempo y unas
normas claras para que las reuniones se hagan
bien

X 0 1

2 3 4

A.2.1.5. El centro facilita encuentros periédicos
entre la junta de delegados y delegadas para
analizar la situacién del centro, coordinar
accionesy elevar propuestas al Consejo Escolar
A.2.1.5. El centro organiza reuniones periodicas
con laJunta de delegados y delegadas. En estas
reuniones, pueden hablar sobre cémo esta el
centro, coordinar actividades y hacer propuestas

para el Consejo Escolar

X

0

1

2 3 4

A.2.1.6. El Claustro considera proyectos
liderados por delegados y delegadas que
beneficien a la clase y al conjunto del centro
A.2.1.6. El Claustro considera los proyectos que
hacen los delegados y delegadas para ayudar a

su clasey atodo el centro

X

0

1

2 3 4
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A.2.1.7. A final de cada trimestre, el centro X 0 1 2 3 4
organiza una jornada de evaluacién con la Junta

de delegadosy delegadas para valorar los logros 'y

desafios del curso

A.2.1.7. Alfinal de cada trimestre, el centro hace

una reunion con la Junta de delegadosy

delegadas. En esta reunion, hablan sobre lo que

se ha conseguido y los problemas que han tenido

durante el curso

A.2.1.8. El  equipo  directivo reconoce X 0 1 2 3 4
publicamente la labor de los delegados vy

delegadas, destacando las iniciativas concretas

que contribuyen al bienestar del centro

A.2.1.8. El equipo directivo felicita publicamente

a los delegados y delegadas por los trabajos que

han hecho para mejorar el centro, especialmente

los que ayudan al bienestar de la comunidad

educativa
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A.2.2. Accion general: Facilitar el proceso de eleccidn,
formacidnydesarrollo de funciones de los representantes del
alumnado en el Consejo Escolar del centro.

A.2.2 Eleccion, formacion y funciones de representantes del
alumnado en el Consejo Escolar.

¢Por qué lo hacemos?

Para que el alumnado pueda participar de manera real en las
decisiones del centro, aprendiendo a elegir y a representar a sus
companeros de forma democratica. Asi, los representantes
reciben la formacidny el apoyo necesarios para cumplir bien sus
funciones, lo que refuerza la participacion, el liderazgo
estudiantily la voz del alumnado en la vida escolar.

Para que el alumnado pueda participar de verdad en las
decisiones del centro. Asi, aprende a elegiry a representar a sus
companeros y companeras de forma justa. Elalumnado
representante recibe ayuday formacion para hacer bien su
trabajo. Esto hace que el alumnado participe mas, tenga mas
liderazgo y su voz se escuche en el centro educativo.

¢ Qué esperamos conseguir?

Disponer de espacios y tiempos adecuados para que el
alumnado candidato pueda exponer su propuesta de programa;
un proceso electoral transparente y de confianza, con votaciones
claras y escrutinio publico; representantes formados vy
capacitados para defender los intereses de sus compafieros y
comparneras.

e Que los candidatos y candidatas tengan tiempoy
espacio para explicar sus ideas y soluciones a la clase.

e Que las elecciones sean claras, abiertas y de confianza.
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e Que elalumnado representante reciba formacién para
defender lo que sus compafieros y companeras
necesitan.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

A.2.2.1. El centro educativo impulsayrecogeen X 0 1 2 3 4
los PAT sesiones especificas para informar sobre
la importancia del Consejo Escolar, asi como
sobre el proceso de eleccion de sus
representantesy el papel de éstos; ademas de las
funciones del Consejo Escolar Autondémico y del
Estado

A.2.2.1. El centro educativo organiza sesiones
especiales en tutoria para explicar qué es el
Consejo Escolar del centro, cémo se eligen sus
representantes y qué hacen. También informa
sobre las funciones del Consejo Escolar de la

Comunidad Auténomay del Estado

A.2.2.2. Previamente a la eleccién y renovacion X 0 1 2 3 4
parcial del Consejo Escolar, se establece un

periodo claro para la presentaciéon de

candidaturas del alumnado, con plazos vy

procedimientos definidos

A.2.2.2. Antes de la eleccion, se da un tiempo
claro para que el alumnado presente su
candidatura
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A.2.2.3. El centro facilita espacios y tiempos para
que los candidatos y candidatas expongan sus
propuestas al resto del alumnado

A.2.2.3. El centro da espacios y tiempos para que
los candidatos y candidatas expliquen sus

propuestas

0

1

2 3 4

A.2.2.4. Se constituye una Mesa electoral
especifica para la votacion de representantes del
alumnado, formada por el director o directora y
dos representantes del alumnado designados por
sorteo

A.2.2.4. Se crea una mesa especial para las
votaciones de representantes del alumnado. Esta
mesa esta formada por el director o directoray
dos representantes del alumnado elegidos por

sorteo

X

0

1

2 3 4

A.2.2.5. Se garantiza el voto secreto y directo de
los alumnos a partir de 1° de ESO en la eleccidon
de sus representantes

A.2.2.5. Se asegura que el voto sea secretoy
directo desde 1° de ESO

X

0

1

2 3 4

A.2.2.6. El centro proporciona formacion
especifica al alumnado electo sobre sus
funciones y responsabilidades en el Consejo
Escolar

A.2.2.6. El centro da formacion especial al
alumnado elegido para que sepa qué tiene que
hacery cuales son sus responsabilidades en el

Consejo Escolar

0

1

2 3 4
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A.2.2.7. Representantes del alumnado participan X 0 1 2 3 4
en las reuniones del Consejo Escolar, con voz y

voto (excepto en casos especificos)

A.2.2.7. Representantes del alumnado asisten a

las reuniones del Consejo Escolary pueden

opinary votar, excepto en algunos casos

especiales

A.2.2.8. Se establecen mecanismos de X 0 1 2 3 4
comunicacion entre representantes del

alumnado en el Consejo Escolar, la Junta de

delegados y delegadas y el resto del alumnado

para recoger propuestas e inquietudes

A.2.2.8. Se ponen en marcha formas de

comunicacién entre representantes del

alumnado en el Consejo Escolar, la Junta de

delegadosy delegadasy el resto del alumnado

para recoger sus ideas y preocupaciones

A.2.2.9. Representantes del alumnado en el X 0 1 2 3 4
Consejo Escolar participan en la aprobacion y

evaluacion de documentos clave del centro

(proyecto educativo, normas de organizacion,

etc.) dentro del ambito de sus competencias

A.2.2.9. Representantes del alumnado en el

Consejo Escolar participan en la aprobaciony

evaluacion de los documentos importantes del

centro, como el proyecto educativo o las normas

de organizacion. No participan en decisiones que

no forman parte de sus responsabilidades
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A.2.2.10. El centro establece mecanismos
(autoevaluacion, propuestas presentadas,
encuestas, etc.) para realizar una valoracién
anual de la participacion de representantes del
alumnado en el Consejo Escolar

A.2.2.10. El centro hace una valoracién todos los
afos de la participacién de representantes del
alumnado en el Consejo Escolar. Para ello, usa
herramientas que recogen la opinion del
alumnado representante y sus propuestas para

ver qué se puede mejorar

0

1

2 3 4

A.2.2.11. El centro educativo desarrolla
mecanismos para trasladar los principales
acuerdos del Consejo Escolar a los agentes de la
comunidad educativa, siendo accesibles para
éstos

A.2.2.11. El centro informa a toda la comunidad
educativa sobre los acuerdos del Consejo

Escolar

X

0

1

2 3 4

A.2.2.12. El centro programa actividades vy
propuestas que incrementan la implicacion de
toda la comunidad educativa

A.2.2.12. El centro organiza actividades para que

toda la comunidad educativa participe mas

X

0

1

2 3 4
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A.2.2.13. Representantes del alumnado en el X 0 1 2 3 4
Consejo Escolar del centro comparten la

informacion tratada en las sesiones del Consejo

Escolar de centro, municipal, etc., segun proceda,

con laJunta de delegados y delegadas

A.2.2.13. Representantes del alumnado en el

Consejo Escolar explican a la Junta de delegados

y delegadas lo que se ha hablado en las

reuniones del Consejo Escolar del centro o del

municipio
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A.2.3. Accion general: Promover vias de comunicacion que
permitan visibilizar y desarrollar la participacion del
alumnado en el centro educativo.

A.2.3. Crear formas faciles de comunicacion para que la
participacion del alumnado se vea mas y siga creciendo.

¢Por qué lo hacemos?

Para que elalumnado comparta sus ideasy proyectos usando los
medios del centro.

Para que el alumnado pueda compartir sus ideas y proyectos
usando los medios del centro, de forma facily para que
participe y exprese sus opiniones.

¢ Qué esperamos conseguir?

Contenidos creados por el alumnado, mas visibilidad de su
trabajo y fomento del pensamiento critico.

Contenidos hechos por el alumnado, que su trabajo se vea mas
y que aprenda a pensar de forma critica.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.2.3.1. El centro educativo organiza formaciéon X 0 1 2 3 4
especifica para el alumnado sobre el uso

responsable y creativo de sus medios de

comunicacion (periddicos escolares, programas

de radio, podcast, blogs, redes sociales, etc.)

como vias posibles de participacién

A.2.3.1. El centro educativo ensefia al alumnado

coémo usar bien y de forma creativa los medios de

comunicacién del centro, como periddicos

escolares, programas de radio, podcasts, blogsy

redes sociales.

Asi, elalumnado puede participar usando estos

medios

A.2.3.2. El equipo docente disefia, en X 0 1 2 3 4
colaboracién con el alumnado, proyectos

educativos que integren la creacion y gestion de

contenidos para los medios de comunicacion del

centro, promoviendo la participacion del

alumnado

A.2.3.2. Para que el alumnado participe mas,

colabora con el profesorado en proyectos para

creary gestionar contenidos en los medios de

comunicacion del centro
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A.2.3.3. El alumnado utiliza los medios de
comunicacién del centro para expresar sus
opiniones, compartir estudios, reflexiones vy
experiencias, fomentando el pensamiento critico
y el trabajo en equipo

A.2.3.3. Elalumnado usa los medios de
comunicacién del centro para decir lo que
piensa, compartir sus trabajos, ideasy

experiencias.

Esto ayuda a que piense mejory trabaje en

equipo
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A.2.3.4. El equipo directivo facilita la difusién de
los contenidos generados por el alumnado, y
facilita que lleguen atoda lacomunidad educativa
A.2.3.4. El equipo directivo pone en valor los
contenidos creados por el alumnado y facilita

que lleguen a toda la comunidad educativa

0

1

2 3 4

A.2.3.5. El centro educativo fomenta la
participacion del alumnado en concursos e
iniciativas externas vinculadas a los medios de
comunicacion, contribuyendo asi a fortalecer su
aprendizaje y a visibilizar el buen desempefio de
su trabajo

A.2.3.5. El centro educativo anima al alumnado a
participar en concursos o actividades de medios

de comunicacién organizadas por otras

entidades.

Esto ayuda a que aprendan masy a que se valore
su buen trabajo

X

0

1

2 3 4
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Dimension A.3: La participacion del alumnado en el
bienestar y sentido de pertenencia dentro del
ecosistema formal.

Dimension A.3: Participar para sentirse bien y parte del
grupo.

A.3.1. Accién general: Activar estrategias y herramientas de
participacion para la gestion de la convivencia: asamblea de
aula, resolucion de conflictos, circulos restaurativos,
cohesion grupal, etc.

A.3.1 Poner en marcha diferentes estrategias y herramientas
para que el alumnado participe en la gestion de la
convivencia. Por ejemplo: asambleas de aula, actividades
para resolver conflictos, circulos restaurativos y acciones
para que el grupo esté mas unido.

¢Por qué lo hacemos?
Para resolver conflictos y fomentar el bienestar emocional.

Para ayudar a resolver problemas y conseguir que todo el grupo
se sienta bien.

¢Qué esperamos conseguir?
Un clima de respeto, confianzay cooperacion entre el alumnado.

Un ambiente donde el alumnado se respete, confie y trabaje
conjuntamente.

¢Qué hacemos?
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Acciones concretas

A.3.1.1. El alumnado participa en asambleasde X 0 1 2 3 4
aula, dindmicas de grupo y otras actividades para

resolver conflictos y fomentar el bienestar del

grupo

A.3.1.1. Elalumnado participa en asambleas de

clase, dinamicas de grupo y otras actividades

para resolver conflictos y mejorar el bienestar del

grupo

A.3.1.2. El equipo docente promueve lacreacion X 0 1 2 3 4
de grupos de trabajo heterogéneos que cambian
regularmente para facilitar las interacciones

A.3.1.2. El profesorado crea grupos de trabajo

variados. En los grupos hay personas diferentes
entre si. Los grupos cambian de vez en cuando.
Asi, elalumnado se conoce mejory trabaja con

mas compaferos y companeras

A.3.1.3. El alumnado evalua periédicamentesus X 0 1 2 3 4
actuaciones prosociales y las del resto de los
miembros de su grupo

A.3.1.3. Elalumnado valora de forma regular si
ayuday cuida a los demds. También valora como

se ayudan en el grupo
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A.3.1.4. El equipo docente emplea
periddicamente herramientas para fomentar el
bienestar del grupo, como circulos de dialogo,
circulos restaurativos, juegos para impulsar el
conocimiento y la confianza...

A.3.1.4. El profesorado realiza a menudo
actividades para que el grupo se sienta bien,
como reuniones para hablar o juegos para

conocerse mejory confiar mutuamente

01 2 3 4
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A.3.2. Accion general: Promover un estilo de comunicacidn
asertivo y empatico entre los miembros de la comunidad
educativa que facilite una participacion efectiva y de calidad.

A.3.2 Fomentar que las personas de la comunidad educativa,
cuando hablen entre ellas, expresen sus ideas de forma clara
y respetuosa.

¢Por qué lo hacemos?

Porque hablar y escuchar con respeto evita malentendidos y
fortalece las relaciones.

Porque hablary escuchar con respeto ayuda a entendernos
mejory a que nos llevemos bien.

¢ Qué esperamos conseguir?

Mejorar la autoestima del alumnado, aumentar las habilidades
para dialogo y promover el bienestar en el centro educativo.

Que el alumnado se valore mas y confie en si mismo.

Que aprenda a escuchary hablar de forma respetuosa.
Que el centro educativo sea un lugar agradable y amigable.
¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.3.2.1.Elcentro, através del Plande Convivencia X 0 1 2 3 4
o del Plan de Accidn Tutorial, ofrece formacion al

alumnado para la escucha y la comunicacion

asertiva

A.3.2.1. El centro, a través de su Plan de
Convivencia o Plan de Accioén Tutorial, ensefa al
alumnado a escuchary a expresar sus ideas de

forma de forma claray respetuosa

A.3.2.2. Elalumnado se autoevallayevaliaasus X 0 1 2 3 4
compaferas y compaferos respecto al estilo de

comunicacion que cada uno emplea, con el

propdsito de tomar conciencia de la necesidad de

favorecer un clima de bienestar emocional

A.3.2.2. Elalumnado se observa a si mismoy
también a sus compafieros y compaferas para
ver coémo se comunican. Asi, pueden darse
cuenta de lo importante que es hablar de forma
que ayude a que el grupo se sienta bieny haya
buen ambiente.

Para ello, pueden usar una lista de verificacion

con items concretos

A.3.2.3. El equipo docente estda formadoenel X 0 1 2 3 4
desarrollo de un estilo de comunicacién asertivo

A.3.2.3. El profesorado escucha y expresa sus
ideas de forma clara y respetuosa para que la
comunicacion en el centro educativo sea mas

efectiva y positiva
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A.3.2.4. Elequipo docente se autoevaliarespecto X 0 1 2 3 4
al estilo de comunicacién que cada uno emplea

A.3.2.4. El profesorado también valora cémo se

comunica para seguir mejorando

A.3.2.5. El centro educativo utiliza un estilode X 0 1 2 3 4
comunicacion asertiva en las comunicaciones a

las familias, asi como a otros miembros de la

comunidad educativa

A.3.2.5. El centro usa un lenguaje claro y

respetuoso en las comunicaciones con las

familias y el resto de la comunidad educativa

A.3.2.6. El centro educativo implementa X 0 1 2 3 4
mecanismos para comunicar los principales

acuerdos del Consejo Escolar a los miembros de

la comunidad educativa, asegurando que esta

informacion sea accesible para todos

A.3.2.6. El centro informa a toda la comunidad

educativa sobre los acuerdos del Consejo

Escolar con un lenguaje claro

A.3.2.7. El centro programa actividades y X 0 1 2 3 4

propuestas que incrementan la implicacién de
toda la comunidad educativa

A.3.2.7. El centro organiza actividades para
facilitar que toda la comunidad educativa pueda
participar
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A.3.3. Accion general: Formar al alumnado en competencias
emocionales para desarrollar la empatiay entender la opinidn
de los demas.

A.3.3. Trabajar con el alumnado como conocer y manejar sus
emociones para que puedan ponerse en el lugar de los
demas y comprender sus opiniones.

¢Por qué lo hacemos?

Para que elalumnado reconozca sus emocionesy comprenda las
de los demas.

Para que el alumnado aprenda a identificar sus propias
emocionesy también a entender como se sienten los demas.

¢ Qué esperamos conseguir?

Mayor bienestar, solidaridad y capacidad para manejar
situaciones afectivas que faciliten la participacién.

Mas bienestar, mas ayuda entre personas 'y mas capacidad para
entender y manejar las emociones. Todo esto hace que sea mas
facil participar.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.3.3.1. Elalumnado participa en actividades que
ayudan a gestionar sus emociones, como diarios
emocionales, dindmicas de autoaceptacién y
debates que promuevan la empatia y la escucha
activa

A.3.3.1. Elalumnado hace actividades para
aprender a manejar sus emociones, como
escribir un diario sobre cdémo se siente, hacer
ejercicios para aceptarse a si mismo y participar
en debates donde aprenden a escuchary a

entender a las demaés personas
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A.3.3.2. El alumnado disefa, junto al equipo
docente, acciones que promueven el respeto y
cuidado hacia la diversidad representada en el
aulayenelcentro

A.3.3.2. Elalumnado, junto con el equipo
docente, crea actividades que fomentan el
respetoy el cuidado de la diversidad que hay en

elaulayen todo el centro educativo

X 01

2 3 4

A.3.3.3. El alumnado participa en actividades
deportivas, artisticas y al aire libre que favorecen
la expresion emocional, la relajacion, la
socializacion y el bienestar personal

A.3.3.3. Elalumnado participa en actividades
deportivas, artisticas o al aire libre que ayudan a
expresar emociones, relajarse, hacer amistadesy

sentirse bien
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A.3.3.4. El centro educativo promueve el X 0 1 2 3 4
desarrollo de iniciativas, como acciones

solidarias o de voluntariado, que fortalecen la

empatia, el cuidado mutuo y el impacto positivo

en la comunidad

A.3.3.4. El centro educativo organiza actividades

solidarias y voluntariado.

Estas actividades ayudan a que las personas se
preocupen unas por otras, aprendan a ser

empaticas y mejoren su entorno

A.3.3.5. El alumnado formula propuestas y X 0 1 2 3 4
participa en iniciativas dentro del centro que

promueven laimportancia del autocuidadoyelde

las demas personas

A.3.3.5. Elalumnado hace propuestasy participa

en actividades en el centro para mostrar lo

importante que es cuidarse y cuidar a las demas

personas. Como campafas sobre higiene del

suefo o alimentacion saludable

A.3.3.6. El alumnado percibe el centrocomoun X 0 1 2 3 4
espacio emocionalmente seguro en el que se

fomenta la convivencia, se previene el acoso

escolar y se fomenta una cultura de paz,

activando en caso necesario los protocolos

establecidos a la mayor brevedad posible

A.3.3.6. Elalumnado siente que el centro es un

lugar seguro, donde se fomenta la convivenciay

se previene el acoso escolar, y se actua rapido si

hay problemas. Como un buzén de denuncias

anonimo o protocolos claros
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A.3.4. Accion general: Promover la participacion del
alumnado como ayudante o mediador en estructuras de
mejora en la resolucion de conflictos para favorecer el
bienestar.

A.3.4. El profesorado anima al alumnado a participar como
ayudante o mediador para resolver conflictos en el centro
educativo. Asi, pueden aprender a solucionar problemas de
forma pacifica y ayudar a que el grupo se sienta mejor.

¢Por qué lo hacemos?

Para ensenar al alumnado a buscar soluciones pacificas a los
conflictos.

Para que busquen soluciones pacificas a los problemas.
¢ Qué esperamos conseguir?

Alumnado mediador preparado y cultura de responsabilidad
compartida.

Que el alumnado sepa ayudar a resolver conflictos.

Que todas las personas compartan responsabilidades en el
centro educativo.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.3.4.1. El centro organiza actividades de X 0 1 2 3 4
concienciacion para destacar laimportancia de la

mediaciéon y fomenta la participacion del

alumnado en el disefio de propuestas orientadas

a promover el bienestar de la comunidad

educativa

A.3.4.1. El centro organiza actividades para que

todas las personas entiendan la importancia de

la mediacion y anima al alumnado a hacer

propuestas para mejorar el bienestar en la

comunidad educativa

A.3.4.2. En el centro educativo existen alumnasy X 0 1 2 3 4
alumnos ayudantes o mediadores que participan
en la mejora de la convivencia y el bienestar del

grupo
A.3.4.2. Hay alumnado ayudante o mediador que
participa en actividades para mejorar la

convivenciay el bienestar del grupo

A.3.4.3. En el centro educativo existen alumnasy X 0 1 2 3 4
alumnos ayudantes o mediadores formados para

escuchar, observar e intervenir en conflictos de

baja intensidad. Su participacion mejora de

convivenciay el bienestar del grupo

A.3.4.3. Existe alumnado ayudante o mediador

que estd formado para escuchary ayudar a

resolver pequenos conflictos. Su participacion

mejora el bienestar y la convivencia
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A.3.4.4. Se evaluan las actividades realizadaspor X 0 1 2 3 4
el alumnado ayudante o mediador, y sus

propuestas se recogen en la memoria de final de

curso para realizar mejoras

A.3.4.4. Se evaluan las actividades del alumnado

ayudante o mediadory se recogen sus ideas para

mejorarlas en el curso siguiente
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A.3.5. Accion general: Desarrollar un Plan de Accidn Tutorial
centrado en la participacion del alumnado.

A.3.5. Desarrollar un Plan de Accién Tutorial que tenga en
cuenta la participacion del alumnado.

¢Por qué lo hacemos?

Para que desde las tutorias se impulse la autonomia y el
compromiso del alumnado.

Lo hacemos para que las tutorias ayuden al alumnado a ser mas
auténomoy se sienta mas comprometido con el bienestar en el
centro.

¢ Qué esperamos conseguir?

Actividades tutoria vivas, comisiones activas y seguimiento de
COmpromisos.

Queremos que las tutorias sean utiles y participativas, que el
alumnado forme parte de grupos activos y que se cumplan los
acuerdos para mejorar la vida en el centro.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.3.5.1. Las tutorias incluyen actividades que X 0 1 2 3 4
facilitan que el alumnado pueda expresar sus

ideas, emociones y propuestas para mejorar el

bienestar en el centro educativo

A.3.5.1. Las tutorias son momentos donde el

alumnado puede hablar con confianza de sus

ideas, preocupaciones, sentimientos y hacer

sugerencias para que el centro sea un lugar mas

agradable

A.3.5.2. Elalumnado participa en la planificacion X 0 1 2 3 4
de actividades de tutoria que fomentan la

participaciony el bienestar en el centro

A.3.5.2. Elalumnado ayuda a planificar las

actividades de tutoria que mejoran la

participacién y hacen que todas se sientan bien

en el centro educativo

A.3.5.3. En las tutorias se realizan dinamicasque X 0 1 2 3 4
fortalecen la cohesidn grupal, el respeto mutuo y

el trabajo en equipo

A.3.5.3. En las tutorias se hacen actividades para

que el alumnado se lleve bien, se respetey

aprenda a trabajar con todo el grupo

A.3.5.4. En las tutorias se promueve laevaluacion X 0 1 2 3 4
y seguimiento de las propuestas de mejora

realizadas por el grupo

A.3.5.4. En las tutorias se revisan las ideas que

propone el grupo para mejorar el centro
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A.3.5.5. El alumnado forma parte de las X 0 1 2 3 4
comisiones existentes en el centro que tengan

como objetivo promover la identidad institucional

A.3.5.5. Elalumnado forma parte de grupos de

trabajo para mejorar la imagen del centro, como

comisiones de decoracidn o eventos

A.3.5.6. El alumnado participa en accionesy X 0 1 2 3 4
proyectos que promueven el sentido de

pertenencia al centro

A.3.5.6. Elalumnado participa en actividades que

ayudan a que todas las personas se sientan parte

del centro educativo y orgullosas de pertenecer a

él
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A.3.6. Accion general: Promover el sentido de pertenencia al
centro educativo como generador de bienestar desde la
participacion.

A.3.6. Ayudar a que las personas participen para que se
sientan parte del centro y asi el centro sera un lugar mas
amable y amigable.

¢Por qué lo hacemos?

Porque sentirse parte del centro genera confianza y cuidado
mutuo.

Porque sentirse parte del centro hace que las personas se
sientan seguras y se cuiden unas a otras.

¢ Qué esperamos conseguir?

Proyectos comunitarios, mentorias entre iguales y un espacio
emocional seguro.

Crear proyectos en los que participe toda la comunidad.

Contar con mentorias entre iguales que ayuden al alumnado a
desarrollar habilidades, autonomiay confianza en su proceso de
aprendizaje.

Conseguir un espacio seguro donde todas las personas puedan
expresar sus emociones

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.3.6.1. El proyecto educativo de centro incluye X 0 1 2 3 4
medidas especificas para promover el bienestar
emocionaly la salud mental de toda la comunidad
educativa, que seran evaluadas anualmente por
el Consejo Escolar

A.3.6.1. El proyecto educativo del centro tiene
medidas especiales (como talleres de gestion del
estrés o protocolos antiacoso) para cuidar el
bienestar emocional y la salud mental de todas
las personas de la comunidad educativa. Cada
afo, el Consejo Escolar revisay evalla si estas

medidas estan funcionando bien

A.3.6.2. El Consejo Escolar participa en la X 0 1 2 3 4
seleccidn y evaluacion de programas basados en

evidencia para mejorar el bienestar de la

comunidad educativa

A.3.6.2. El Consejo Escolar ayuda a elegiry

revisar programas que tienen pruebas que

funcionan bien para mejorar el bienestar de toda

la comunidad del centro educativo

A.3.6.3. El profesorado desarrolla proyectos X 0 1 2 3 4
interdisciplinares que fomentan la colaboracién

entre el alumnado

A.3.6.3. El profesorado crea proyectos donde

alumnado de diferentes cursos y materias

trabajan conjuntamente
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A.3.6.4. La comunidad educativa crea un
"Proyecto Comunitario” anual en el que las
programaciones curriculares contribuyen desde
su perspectiva a mejorar algun aspecto del centro
o la comunidad local

A.3.6.4. Todas las personas del centro trabajan
juntas cada afno en un "Proyecto Comunitario".
Desde cada asignatura se proponen ideas para

mejorar algo del centro o del barrio
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A.3.6.5. Las programaciones curriculares
incorporan actividades que exploran la identidad
personaly colectiva

A.3.6.5. Las actividades de clase incluyen
acciones para que el alumnado se conozca

mejory también al grupo al que pertenece
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A.3.6.6. El profesorado integra en el curriculo el
estudio de la historia y tradiciones del centro
educativo y su entorno

A.3.6.6. El profesorado ensena la historiay

tradiciones del centroy de la zona
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A.3.6.7. El claustro de profesorado establece un
sistema de "Mentorias*® (u otra denominacion)
donde alumnado de cursos diferentes apoya a
otros en areas / materias / médulos especificos o
aspectos relacionados con el entorno (lengua,
cultura, festividades...)

A.3.6.7. El profesorado pone en marcha un
sistema donde alumnado de diferentes cursos se
ayuda entre si en algunas asignaturas o en temas

como elidioma, la cultura o las fiestas
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A.3.6.8. En las diversas édreas / materias / X 0 1 2 3 4
modulos, como estrategia metodolégica, se

utilizan herramientas para que el alumnado

exprese sus experiencias y sentimientos sobre su

aprendizaje y vida escolar

A.3.6.8. En las diferentes materias se realizan

actividades para que el alumnado pueda contar

coémo se siente y qué piensa sobre lo que

aprendey sobre su vida en el centro

A.3.6.9. El Proyecto Educativo de Centro incluye X012 3 4
un 'Programa de Bienestar Emocional y Salud

Mental' que impulsa la participacién del

alumnado en los Consejos Escolares para

promover el bienestar de la comunidad

educativa

A.3.6.9. El centro tiene un programa de bienestar
emocionaly salud mental para toda la
comunidad educativa. Este programa ayuda a
que los estudiantes participen en los Consejos

Escolares.

El objetivo es que toda la comunidad educativa

se sienta bien y tenga buena salud mental
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A.3.6.10. El Claustro promueve un proyectode X 0 1 2 3 4
arte comunitario que involucra a todas las aulas a

través de cualquier manifestacion artistica al

objeto de representar la identidad del centro

A.3.6.10. El arte comunitario ayuda a que todas
las personas se conozcan mejor, compartan
ideasy se sientan parte importante del centro.
Por eso, el profesorado organiza un proyecto de
arte en el que participan todas las clases. Cada
clase puede usar diferentes tipos de arte para

mostrar como es el centro y qué lo hace especial

A.3.6.11. El alumnado participa representandoal X 0 1 2 3 4
centro en determinados eventos académicos o

culturales

A.3.6.11. Elalumnado participa en eventos

académicos o culturales
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A.3.7. Accion general: Colaborar con la persona coordinadora
de bienestar y proteccion (CBP) del centro en el desarrollo de
sus funciones.

A.3.7. Ayudar a la persona responsable del bienestary la
proteccion en el centro.

¢Por qué lo hacemos?
Para unir fuerzas en la promocion del bienestar y la seguridad.

Para trabajar conjuntamente y conseguir que haya un buen
climay seguridad en el centro.

¢ Qué esperamos conseguir?

Colaboracién de la comunidad educativa en las funciones que
tiene atribuidas la persona CBP.

Que la comunidad educativa ayude a la persona encargada del
bienestary la proteccién a hacer su trabajo.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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A.3.7.1. La persona que tiene asignada esta
funcién, en colaboracién con la Junta de
delegadosy delegadas, presentan al Consejo
Escolar las directrices del centro sobre cultura de
"buen trato" y convivencia escolar, desarrollando
las competencias establecidas en la norma de
aplicacion

A.3.7.1. La persona encargada de bienestary la
Junta de delegados y delegadas presentan al
Consejo Escolar las normas de buen tratoy
buena convivencia
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A.3.7.2. Elalumnado colabora con la persona CBP
en eldisefo de talleres y actividades de formacion
sobre bienestar y proteccién

A.3.7.2. Elalumnado ayuda a la persona
responsable del bienestary la proteccién en el
centro a disenar talleres y actividades sobre
bienestary proteccion
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A.3.7.3. El alumnado, en el marco de los planesy
proyectos de centro, colabora en campafas de
sensibilizacién sobre temas como el acoso
escolar, la seguridad en internet o la igualdad de
género

A.3.7.3. Elalumnado participa en campafas para
ayudar a que se entiendan temas importantes
como el acoso escolar, la seguridad en internet o
laigualdad entre chicos y chicas
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A.3.7.4. Los delegados y delegadas decadaclase X 0 1 2 3 4
actuaran como "embajadores y embajadoras de
bienestar”, colaborando con la persona CBP

A.3.7.4. Los delegados y delegadas de cada clase
seran “embajadores y embajadoras de
bienestar” y ayudaran a la persona responsable
del bienestary proteccién. Su trabajo es
escuchar a sus compaferos y companeras,
recoger sus ideas o problemasy colaborar para
que todas las personas se sientan bien en el
centro

A.3.7.5. El equipo del periédico o revistaescolar X 0 1 2 3 4
colabora en la creacion de materiales

informativos adaptados al lenguaje del alumnado

sobre los protocolos de prevencién y proteccién

A.3.7.5. Elequipo del periédico o revista escolar
ayuda a crear informacién usando un lenguaje
sencillo y facil de entender para el alumnado.
Estos materiales explican las normasy pasos a
seguir para prevenir problemasy proteger a
todas las personas en el centro

A.3.7.6. Lapersona CBPyeldelegadoodelegada X 0 1 2 3 4
se presentan al inicio del curso en los diferentes

grupos, explicando sus funciones y vias de

comunicacion

A.3.7.6. Alempezar el curso, la persona
responsable del bienestary protecciony el
delegado o delegada se presentan en cada
grupo. Explican cual es su trabajoy como se
puede hablar con ellos si necesitan ayuda o
informacion
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Glosario de términos del Ecosistema Formal

Término Explicacion en lectura accesible

Accesible Que todas las personas pueden usar y entender
un lugar, un material o una actividad, aunque
tengan alguna dificultad. Por ejemplo, un centro
accesible tiene rampas, carteles claros y ayuda
para quien lo necesite.

Adaptacion Cambios en lo que se ensefa o0 en cOmo se

curricular ensefa para que todo el alumnado pueda

aprender segun sus necesidades.

Aprendizaje

cooperativo

Forma de aprender en la que el alumnado
trabaja en grupo, ayudandose unos a otros para

conseguir un objetivo comun.

Asamblea

Reunién donde todas las personas pueden

hablar, opinar y tomar decisiones en grupo.

Autoevaluacion

Cuando una persona o un grupo piensay valora

coémo ha hecho una actividad para ver qué puede

mejorar.

Bienestar Sentirse bien fisicay emocionalmente, estar a
gusto y seguro en el centro y con las demas
personas.

Cohesion Uniény buena relacion entre las personas de un

grupo, para que todas se sientan parte de él.
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Comisiéon

Grupo de personas que se encarga de un tema
concreto dentro del centro, como mejorar la

convivencia o la limpieza.

Comunidad

educativa

Todas las personas que forman parte del centro:
alumnado, profesorado, familiasy personal no

docente.

Convivencia

Viviry relacionarse bien con otras personas,

respetando las normasy evitando conflictos.

Curriculo El curriculo es un plan que ayuda a saber qué
hay que aprender en la escuela, como se ensefia
y como se evalua.

Delegado o Alumno o alumna elegido por su grupo para

delegada representarlo y transmitir sus opiniones o

problemas al profesorado y al centro.

Dinamica de

grupo

Actividad o juego en el que participan varias
personas para conocerse mejor, aprender a

colaborar o resolver problemas.

Diversidad Diferencias entre las personas, como la cultura,
la lengua, las capacidades o la forma de
aprender.

Evaluacién Proceso para saber lo que se ha aprendido y

como se puede mejorar. Puede ser un examen,

una pregunta oral o una actividad practica.
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Inclusion

Que todas las personas, sean como sean,

puedan participar y aprender juntas en el centro.

Junta de
delegados o
delegadas

Grupo formado por los delegados y delegadas de
cada clase, que se reunen para tratar temas

importantes del centro.

Metodologia

Forma o manera de ensefary aprender en clase.

Por ejemplo, usar juegos, debates o trabajos en

grupo.

Normas de

convivencia

Reglas que ayudan a que todas las personas se

respeten y se sientan bien en el centro.

Participacion

Participacion es formar parte de la vida del
centro educativo.

Significa dar tu opiniéon, compartir ideas y ayudar
a mejorar lo que ocurre en clase, en el patio o en
otras actividades del colegio o instituto.
Participar es escuchary ser escuchado, y

trabajar juntos para que todo funcione mejor.

Plan de Accion
Tutorial (PAT)

Conjunto de actividades y reuniones para ayudar
al alumnado en su desarrollo personaly
académico. Lo llevan a cabo los tutores y
tutoras, junto con el equipo educativo y las

familias.

Plan de

Convivencia

Documento que recoge las normas y actividades
para que haya buen ambiente y respeto en el

centro.
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Proyecto Documento que explica los objetivos, valores 'y

educativo formas de trabajar del centro educativo.

Protocolo Conjunto de pasos o normas que se siguen para
actuar en una situacion concreta, como si
alguien tiene un problema de salud.

Representante Persona elegida para hablar en nombre de un
grupo.

Sesion de Reunion donde profesorado y, a veces,

evaluacion alumnado, revisan como va el cursoy qué se
puede mejorar.

Subdelegadoo  Alumno o alumna que ayuda al delegado/ay lo

subdelegada sustituye si no puede asistir a una reunién.

Tutoria Tiempo y espacio donde el alumnado puede

hablar con su tutor o tutora sobre sus dudas,

problemas o ideas para mejorar el grupo.

Voto secretoy

directo

Votar sin que nadie sepa a quién se ha elegido, y

hacerlo personalmente, sin intermediarios.
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Deteccidn de fortalezas y necesidades. Propuesta de acciones

Dimension B.1: Participacion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje dentro del ecosistema informal.

Dimension B.1: Participar en el aprendizaje colaborativo
fuera de clase.

B.1.1. Accién general: Activar procesos que favorezcan el
apoyo entre iguales.

B.1.1. Facilitar que el alumnado se ayude entre si.
¢Por qué lo hacemos?

Porque el apoyo mutuo entre el alumnado fortalece el
aprendizaje y el vinculo emocional.

Porque facilitar que el alumnado se ayude y se explique las
cosas entre si hace que se sienta mas unido y aprenda mejor.

¢ Qué esperamos conseguir?

Crear un entorno donde alumnado se ayude, aprenda junto y se
sienta respaldado.

Un lugar donde el alumnado se ayude, aprenda conjuntamente y
se sienta apoyado.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.1.1.1. El equipo directivo y equipo docente X 0 1 2 3 4
facilita y promueve espacios flexibles para el

aprendizaje colaborativo liderado por el

alumnado
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B.1.1.1. Elequipo directivo y el profesorado
facilitan espacios y tiempos donde el alumnado
puede trabajar conjuntamente. Asi, el alumnado
puede colaborar, compartirideasy aprender de

forma flexible

B.1.1.2. El alumnado colabora en el disefio y la
gestion de sistemas de apoyo entre iguales para
acompanfar en las tareas académicas y bienestar
emocional

B.1.1.2. Elalumnado colabora con el
profesorado para creary organizar formas que
les permita ayudarse entre si en los estudiosy en

el bienestar emocional

X 0 1

2 3 4

B.1.1.3. El alumnado organiza sesiones de
estudio colaborativo y clubes de interés
académico

B.1.1.3. Elalumnado organiza grupos de estudio
y clubes que son interesantes para ellos y sus

estudios

X

0

1

2 3 4

B.1.1.4. El Consejo Escolar, en colaboracién con
el equipo directivo, impulsa medidas para
garantizar la representacion activa del alumnado
con discapacidad, migrante o en riesgo de
exclusion en comisiones y espacios de
participacion del centro

B.1.1.4. Se busca que todo el alumnado
participe, también el que a veces queda fuera
(como los que vienen de otros paises o tienen
alguna discapacidad). Se les ayuda a estar

presentesy aportar en reuniones y actividades
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Dimension B.2: Estructuras de participacion del
alumnado dentro del ecosistema informal.

Dimension B.2: Estructuras de participacion en
asociaciones, grupos y actividades.

B.2.1. Accién general: Promover el asociacionismo del
alumnado.

B.2.1. Apoyar al alumnado para crear y organizar sus propias
asociaciones.

¢Por qué lo hacemos?

Porque formar parte de una asociacién ayuda a aprender a
trabajar en grupo, tomar decisiones y mejorar el bienestar en el
centro educativo.

Formar parte de una asociacion ayuda al alumnado a aprender a
trabajar en equipo, a tomar decisiones conjuntamente y a
sentirse mejor en el centro.

¢ Qué esperamos conseguir?

Que el alumnado se organice para participar democraticamente
en asociaciones, tome conciencia del bien comuin y comprenda
elimpactoy los beneficios que tiene su implicacién.

Queremos que el alumnado se una y participe en asociaciones.
Asi aprendera a cuidar lo que es de todas y todos y vera que su
participacion tiene un efecto positivo.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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B.2.1.1. El centro educativo ofrece apoyo al
alumnado en la creacién y gestion de
asociaciones de alumnado autonomas

B.2.1.1. El centro ayuda al alumnado a creary

gestionar sus asociaciones

X

0

1

2 3 4

B.2.1.2. El alumnado, en coordinacién con el
centro educativo, planifica y organiza talleres y
sesiones informativas sobre los beneficios de la
participacion en asociaciones de alumnado

B.2.1.2. Elalumnado, junto con el centro
educativo, preparay organiza talleres y charlas
para explicar por qué es importante participar en

asociaciones

X

0

1

2 3 4

B.2.1.3. El centro, en caso de existir mas de una
asociacion de alumnado, promueve la creacién
de un consejo de asociaciones de alumnado para
coordinar iniciativas y compartir recursos

B.2.1.3. Si hay mas de una asociacion de
alumnado, el centro ayuda a crear un consejo
donde todas las asociaciones puedan trabajar

juntasy compartir recursos

X 0 1

2 3 4
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B.2.2. Accion general: Promover la participacion del
alumnado en actividades extraescolares deportivas,
sociales, culturales, de conexion con el entorno natural, etc.

B.2.2. Apoyar al alumnado para que participe en actividades
fuera del horario escolar como deportes, cultura, naturaleza,
etc.

¢Por qué lo hacemos?

Las actividades fuera del aula permiten identificar y potenciar
talentos individuales, complementan el aprendizaje académicoy
promueven la conciencia social. También contribuyen al
desarrollo integral del alumnado, fortaleciendo competencias
sociales, emocionales, cognitivas, artisticas, deportivas,
comunicativas y de pensamiento critico.

Las actividades que se hacen fuera del aula ayudan a descubrir
lo que a cada persona se le da bien. También sirven para
aprender cosas nuevas y mejorar lo que ya sabemos. Ademas,
ensefian a convivir, a expresar lo que sentimos, a pensar mejory
a trabajar en equipo.

¢ Qué esperamos conseguir?

Esperamos favorecer el desarrollo integral del alumnado,
impulsando su autonomia, compromiso social y sentido de
pertenencia. A través de estas experiencias, buscamos formar
personas activas, responsables, capaces de colaborar, liderary
contribuir al bien comun desde una ciudadania critica y
participativa.

Queremos que el alumnado crezca como persona, aprenda a

tomar decisiones, a ayudar a los demas y a sentirse parte del
grupo. Con estas actividades, buscamos que aprendan a
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participar, a ser responsables y a mejorar el mundo en el que

viven.
¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.2.2.1. El alumnado propone y colabora en la
planificaciéon y desarrollo de actividades
extraescolares que fomenten la integracién y el
bienestar

B.2.2.1. Elalumnado da ideas y ayuda a organizar
actividades fuera del horario escolar para que
todas las personas se sientan incluidas y estén

bien en el centro

X

0

1

2 3 4

B.2.2.2. El alumnado identifica oportunidades de
voluntariado y participa en la coordinacién de
estas actividades dentro y fuera del centro
B.2.2.2. Elalumnado busca oportunidades para
participar en acciones de voluntariado y también
participa en la organizacion de estas actividades

dentroy fuera del centro

X

0

1

2 3 4

B.2.2.3. El alumnado propone y colabora en la
organizaciéon de actividades de conexién con la
naturaleza, culturales y deportivas fuera del
centro educativo

B.2.2.3. Elalumnado propone ideas y ayuda a
organizar actividades en la naturaleza, culturales

y deportivas fuera del centro

0

1

2 3 4
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Dimension B.3: La participacion del alumnado en el
bienestar y sentido de pertenencia dentro del
ecosistema informal.

Dimension B.3: Participar para sentirse bien y parte del
grupo fuera del aula.

B.3.1. Accidn general: Elaborar el Plan de Convivencia y las
normas que lo regularan contando con la participacion del
alumnado.

B.3.1. Elaborar el Plan de Convivencia y sus normas con la
participacion del alumnado.

¢Por qué lo hacemos?

Porque implicar al alumnado en la elaboraciéon del Plan de
Convivencia fomenta su sentido de pertenencia, refuerza la
corresponsabilidad y mejora el climaescolar. Cuando las normas
se construyen de forma participativa, se comprenden mejor, se
respetan mas y se adaptan a las necesidades reales de la
comunidad educativa.

Lo hacemos para que el alumnado se sienta parte del centroy
se implique en mejorar la convivencia. Si las normas se hacen
entre todas y todos, se entienden mejory se cumplen con mas
ganas.

¢ Qué esperamos conseguir?

Esperamos construir un entorno educativo mas justo, seguro y
respetuoso, donde el alumnado se sienta escuchado y participe.
Al fomentar su implicacién en la elaboracién del Plan de
Convivencia, promovemos actitudes responsables, valores
democraticos y una convivencia basada en el respeto mutuoy la
corresponsabilidad.
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Queremos que el centro sea un lugar donde todas y todos se
sientan bieny seguros. Si el alumnado ayuda a crear las normas,
aprende a convivir mejor, a respetary a trabajar en equipo.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.3.1.1. El alumnado participa en el procesode X 0 1 2 3 4
creaciényrevision del Plan de Convivencia, con el

apoyo del profesorado

B.3.1.1. Elalumnado participa, con la ayuda del

profesorado, en el disefo y revision del Plan de

Convivencia del centro

B.3.1.2. El alumnado participa en la X 0 1 2 3 4
implementaciony evaluacion continua del Plan de

Convivencia

B.3.1.2. Elalumnado ayuda a poner en marchay

arevisar el Plan de Convivencia para que

funcione bieny sirva para mejorar el bienestar en

el centro

B.3.1.3. El alumnado propone y se implicaenel X 0 1 2 3 4
desarrollo de iniciativas que promuevan el

bienestar dentro del marco de normas de

convivencia

B.3.1.3. Elalumnado piensay participa en

actividades para que las normas de convivencia

ayuden a que todas las personas se sientan bien

en el centro
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Deteccidn de fortalezas y necesidades. Propuesta de acciones
B.3.2. Accion general: Favorecer la participacion del
alumnado en los procesos de acogida.

B.3.2. Facilitar que el alumnado participe en las actividades
de bienvenida para ayudar a las nuevas personas que vienen
al centro a sentirse parte del mismo.

¢Por qué lo hacemos?

Para facilitar la integracion del nuevo alumnado, personal
docente y no docente desde su llegada al centro promoviendo
una cultura de acogida inclusiva.

Para que las personas nuevas en el centro se sientan apoyadasy
no se sientan solas desde el primer dia.

¢ Qué esperamos conseguir?
Que todas las personas nuevas se sientan bienvenidas,
acompanadasy parte de la comunidad educativa desde el primer

dia.

Que las nuevas personas se sientan acogidas y acompanadas
desde el primer dia.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.3.2.1. El alumnado colabora en el disefhroy X 0 1 2 3 4
ejecucion de programas de acogida y mentoria

para el alumnado nuevo

B.3.2.1. Elalumnado ayuda a preparary hacer

actividades para recibir y ayudar al alumnado

nuevo
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B.3.2.2. El alumnado colabora en la creaciony X 0 1

gestion de redes de apoyo para facilitar la
integracion de nuevos estudiantes

B.3.2.2. Elalumnado ayuda a crear grupos de
apoyo para que las personas nuevas se sientan

acompanfadasy bienvenidas

2 3 4

B.3.2.3. El centro desarrolla acciones de
bienvenida, acompafamiento y orientacién
dirigidas al profesorado nuevo y al PAS, con la
implicacién del alumnado

B.3.2.3. El centro organiza actividades para dar la
bienvenida, acompanary orientar al profesorado

nuevo y al personal no docente (PAS), con la

ayuda del alumnado

X

0

1

2 3 4
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B.3.3. Accion general: Activar la participacion del alumnado
en todos los espacios del centro: recreo, biblioteca, espacios
comunes, bafnos, comedor, cafeteria, etc.

B.3.3. Hacer que el alumnado participe en todos los espacios
del centro, como el recreo, la biblioteca, los espacios
comunes, los bafos, el comedor y la cafeteria, para que
todos se sientan incluidos y puedan colaborar.

¢Por qué lo hacemos?

Porque queremos fortalecer el sentido de pertenencia al centroy
fomentar el cuidado compartido de los espacios comunes.
Implicando al alumnado en su uso y organizacién, generamos
responsabilidad colectiva y respeto por lo que es de todas y
todos.

Lo hacemos para que el alumnado se sienta parte del centro.

Asi cuidaran mejor los espacios que usamos entre todas y
todos.

Queremos que se impliquen y se sientan responsables.

¢ Qué esperamos conseguir?

Un centro donde el alumnado se implique activamente en la vida
escolar mas alla del aula, participando en recreos, biblioteca y
otros espacios compartidos, y contribuyendo asi a mejorar el

clima de convivenciay el bienestar general.

Queremos un centro donde el alumnado participe también fuera
del aula.

Por ejemplo, en elrecreo, en la biblioteca o en los pasillos.
Asi mejoramos el ambiente y el bienestar en el centro

175



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.3.3.1. El alumnado propone y colaboraenla X 0 1 2 3 4
organizacion de actividades inclusivas para los

tiempos de recreo y otros espacios comunes

B.3.3.1. Elalumnado piensa ideas y ayuda a

organizar actividades para que todas y todos

puedan participar.

Estas actividades se hacen en elrecreoyen

otros espacios del centro.

Asi, nadie se queda fueray todas las personas se

sienten bien

B.3.3.2. Elalumnado participa en la planificacion, X 0 1 2 3 4
gestion y dinamizaciéon de actividades en la

bibliotecay espacios comunes del centro

B.3.3.2. Elalumnado piensay propone

actividades en las que todos y todas puedan

participar tanto en la biblioteca como en otros

espacios del centro educativo

B.3.3.3. El alumnado colabora en el disefioy X 0 1 2 3 4
transformacién de los espacios comunes para

hacerlos mas acogedores y funcionales

B.3.3.3. Elalumnado ayuda a pensary mejorar

los espacios comunes para que sean mas

bonitos, utilesy acogedores
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B.3.4. Accidn general: Desarrollar acciones que permitan la
participacion en actividades culturales, deportivas, etc.

B.3.4. Hacer actividades culturales, deportivas y de ocio
donde el alumnado pueda participar.

¢Por qué lo hacemos?

Con el objetivo de ampliar las oportunidades de aprendizaje,
fomentar la inclusién y fortalecer el sentido de pertenencia al
centro. Estas actividades permiten al alumnado desarrollar sus
intereses, establecer vinculos positivos y enriquecer su
experiencia educativa mas alla del ambito académico.

Lo hacemos para que todas y todos puedan descubrir lo que les
gusta.

También para que aprendan cosas nuevas fuera del aula.
Asi el alumnado se divierte, se relacionay se siente parte del

grupo.
¢ Qué esperamos conseguir?

Un entorno educativo que ofrezca variedad de propuestas en las
que todo el alumnado pueda participar, compartir y disfrutar. Se
pretende mejorar la convivencia, el bienestary el compromiso del
alumnado con el centro, generando un clima mas participativo,
respetuoso y enriquecedor.

Queremos un centro donde haya muchas actividades para
elegir.

Un lugar donde todas las personas puedan participar, compartir
y disfrutar.

Asi creamos un ambiente mas amable, unido y respetuoso.
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¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.3.4.1. El alumnado propone y participa en la
organizacion de eventos culturales y deportivos
que fomenten la inclusién, la cooperacion y el
bienestar colectivo

B.3.4.1. Elalumnado participa en la preparacién
de eventos culturales y deportivos en los que
todos y todas puedan participar, para aprender a

trabajar en equipo para que se sientan bien

X 0 1

2 3 4

B.3.4.2. El centro crea un comité de eventos para
coordinar y promover la participacion en
actividades diversas

B.3.4.2. El centro crea un grupo encargado de
organizar eventos para que todas las personas

puedan participar en diferentes actividades

X

0

1

2 3 4

B.3.4.3. Todas las acciones de participacién de la
comunidad educativa se desarrollan de forma
cooperativa y teniendo en cuenta los valores que
recoge el proyecto educativo de centro

B.3.4.3. Las acciones de participacion de la
comunidad educativa se hacen en equipo
respetando los valores del centro. Asi,

caminamos en la misma direccién

X

0

1

2 3 4
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B.3.5. Accidn general: Impulsar el sentimiento de pertenencia
al centro como creador de bienestar a través de la
participacion.

B.3.5. Fomentar que todas las personas participen para que
se sientan bien y parte del centro.

¢Por qué lo hacemos?

Porque la participaciéon delalumnado y delresto de la comunidad
educativa fortalece el vinculo con el centro. Sentirse parte activa
del mismo contribuye al desarrollo personal, emocionaly social,
mejorando el clima de convivencia y el bienestar colectivo.

Porque cuando participamos, sentimos que el centro también
es nuestro.

Nos importa mas lo que pasa, cuidamos lo que es de todasy
todos y nos sentimos bien con los demas.

¢ Qué esperamos conseguir?

Centros educativos donde el alumnado y el resto de la
comunidad se sientan reconocidos, valorados y comprometidos.
Donde participar no sea una excepcion, sino una forma habitual
de convivir, construir juntos y cuidar lo comun.

Queremos un centro donde todas las personas se sientan parte
del grupo.

Un lugar donde se pueda hablar, ayudar, proponer ideas 'y
trabajar en equipo.

Asi, el centro sera un lugar mas feliz, respetuoso y acogedor.
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¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.3.5.1. El Consejo Escolar constituye una X 0 1 2 3 4
comision responsable de proponer y supervisar

iniciativas que mejoren el clima escolar y el

sentido de pertenencia al centro

B.3.5.1. EL Consejo Escolar crea una comisién de

trabajo que da ideas y ayuda a mejorar el

ambiente en el centroy a que todos y todas se

sientan parte de él

B.3.5.2. El Consejo Escolar promueve incluir X 0 1 2 3 4
dentro del plan de formacion del profesorado la

formacién en competencias socioemocionales,

para mejorar el bienestar dentro del aula

B.3.5.2. EL Consejo Escolar propone que el plan

de formacion del profesorado incluya cursos

sobre competencias socioemocionales, con el

fin de mejorar el bienestar en el aula

B.3.5.3. El centro tiene un buzén de sugerencias X 0 1 2 3 4
para recibir propuestas de mejora del bienestar

escolar de todos los miembros de la comunidad

educativa.

El Consejo Escolar conocera las sugerencias que
se realicen en dicho buzén.

B.3.5.3. El centro tiene un buzén donde todas las
personas pueden dejar ideas para mejorar el
bienestar. El Consejo Escolar leera estas ideas

para tenerlas en cuenta
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B.3.5.4. El centro implementa un programade X 0 1 2 3 4
alumnado "Embajadores y Embajadoras" o

programa similar para representar al centro en

eventos externos y acoger a visitantes

B.3.5.4. El centro pone en marcha un programa

para que el alumnado represente al centro en

eventos fueray ayuden a recibir personas que

visitan el centro para que se sientan bienvenidas

B.3.5.5. El alumnado, en cooperacién con el X 0 1 2 3 4
profesorado, organiza ferias o exposiciones que

muestren los proyectos y logros de los

estudiantes a lo largo del afio escolar

B.3.5.5. Elalumnado, junto con el profesorado,

organiza ferias o exposiciones para mostrar los

proyectos realizados durante el curso escolar

B.3.5.6. Se organizan sesiones de eseucha—y X 0 1 2 3 4
dialogo entre el Consejo Escolary representantes

del alumnado para abordar sus preocupacionesy

propuestas de mejora

B.3.5.6. Se hacen reuniones donde el Consejo

Escolar dialoga con los representantes del

alumnado para conocer sus preocupacionesy

sus ideas para mejorar el centro.

Asi, todos pueden compartir lo que piensany

buscar soluciones juntos
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B.3.5.7. El alumnado disefa y participaenla X 0 1 2 3 4
gestion de espacios fisicos, o virtuales,

dedicados a expresiones artistico-creativas de la

comunidad escolar

B.3.5.7. Elalumnado participa en la creaciény en

la gestion de espacios fisicos o virtuales del

centro donde pueden mostrary compartir sus

trabajos artisticos y creativos con toda la

comunidad escolar
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B.3.6. Accidn general: Participar colaborando con la persona
responsable de bienestar y protecciéon (CBP) del centro para
ayudarle a cumplir con sus funciones (impulsar entornos
seguros, inclusivos y saludables).

B.3.6. Participar colaborando en con la persona encargada
del bienestar y la proteccion en el centro para mejorar el
bienestar de la comunidad educativa.

¢Por qué lo hacemos?

Porque el bienestar emocional, fisico y relacional del alumnado
es una prioridad educativa.

La colaboracidon con la persona responsable de bienestar y
proteccion (CBP) permite integrar a toda la comunidad educativa
en un enfoque preventivo, inclusivo y participativo.

Impulsamos esta colaboracion para:

e Fortalecerlaculturadel cuidado, el respetoy lainclusion.

e Promover habitos saludables y entornos escolares
seguros.

e Detectar de forma temprana situaciones de riesgo o
malestar.

e |ncluiralalumnado como agente activo en la mejora de la
convivencia.

e Crear espacios de escucha, acogida e informacion para
toda la comunidad educativa.

Porque es importante que todas y todos estemos bien en el
centro.
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La persona CBP se encarga de ayudar a que eso sea posible. Si
trabajamos juntasy juntos, podemos:
e Cuidarnos mejor entre todas las personas.

e Crear espacios seguros, donde todas y todos se sientan
respetados.

e Escucharlasideas del alumnadoy ayudar a quien lo
necesite.

e Evitar problemas antes de que pasen.
e Aprender a convivir mejor.
¢Qué esperamos conseguir?
e Un centro donde el bienestar sea una responsabilidad

compartiday no solo una tarea individual.

e Alumnado sensibilizado, implicado y corresponsable en
el cuidado de si mismo y de los demas.

e Protocolos claros, canales de comunicacion seguros y
recursos accesibles para detectar, comunicar y abordar
situaciones de malestar.

e Actividadesy materiales elaborados con elalumnado que
promuevan la diversidad, la inclusiény la salud.

e Una red de participaciéon real en torno a la CBP que
impacte positivamente en el clima escolary la cultura del
centro.

e Un centro donde todas las personas se sientan bien,
seguras y acompafnadas.

e Unalumnado que participe en el cuidado de si mismoy
de los demas.

¢ Normas claras y maneras faciles de pedir ayuda cuando
algo no va bien.
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e Actividades y materiales que hablen de salud, respetoy
diversidad.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

B.3.6.1. El alumnado interesado (que puede X 0 1 2 3 4
constituirse como comité de bienestar) se reune

con la persona CBP para proponer la creaciéon de

talleres parafomentar lainclusiényelrespetoala

diversidad

B.3.6.1. Un grupo de alumnado se reline con la
persona CBP para pensary proponer talleres

sobre inclusidn y respeto a las diferencias.

Estos talleres ayudan a que todas y todos se

sientan bien y aceptados en el centro

B.3.6.2. El alumnado de la comisién de X 0 1 2 3 4
actividades extraescolares participa en la

organizacién de eventos que celebren la

diversidad cultural, funcionaly de género

B.3.6.2. Elalumnado participa en la organizacién
de actividades y fiestas que celebran la

diversidad cultural, de género y funcional.

Estas actividades muestran que todas las

personas somos importantes
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B.3.6.3. Un equipo de alumnado voluntario
participa en la actividad de ‘compafieros y
companeras observadores', cuyo objetivo es
identificar y reportar de manera confidencial
situaciones de riesgo.

B.3.6.3. Un equipo de alumnado que se llama
“companeros y compaferas observadores”
observay avisa de manera segura a la persona
CBP de problemas si hay situaciones de riesgo en

el centro

0

1

2 3 4

B.3.6.4. Todo el alumnado participa en encuestas
andnimas para evaluar el clima escolar y detectar
posibles problemas

B.3.6.4. Todo el alumnado responde encuestas
anonimas para contar como se siente en el

centro.

Asi podemos saber qué cosas estan bieny qué

cosas se pueden mejorar

0

1

2 3 4

B.3.6.5. Se impulsa la creaciéon de un comité de
habitos saludables, formado por alumnado de
diversos cursos, que promovera la alimentacion
saludable, el ejercicio continuo, el cuidado del
suefo, y todos aquellos habitos que ayuden a la
salud

B.3.6.5. Un grupo de alumnado forma un comité

de héabitos saludables.

Este grupo ayuda a cuidar la salud: propone ideas

para comer bien, hacer ejercicio y dormir mejor

X

0

1

2 3 4
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B.3.6.6. Se impulsa la creaciéon de un comité de X 0 1 2 3 4
actividades extracurriculares, formado por

alumnado, que participa en la organizacién

actividades deportivas y de ocio saludable

durante los recreos y después de las clases

B.3.6.6. El comité de actividades organiza juegos,
deportesy actividades divertidas para los recreos

y después de clase.

Estas actividades ayudan a pasarlo bieny hacer

nuevas amistades

B.3.6.7. Elequipo docenteylaJuntadedelegados X 0 1 2 3 4
y delegadas incorporan informacién sobre el CBP

en lasreuniones de familias y en la pagina web del

centro

B.3.6.7. El profesorado y la Junta de delegados y
delegadas explican a las familias quién es la
persona CBPy qué hace.

También lo publican en la pagina web del centro

para que toda la comunidad lo sepa

B.3.6.8. Lapersona CBPyuncomité dealumnado X 0 1 2 3 4
voluntario crean y gestionan un buzén de
bienestar de facil acceso para todo el alumnado

B.3.6.8. La persona CBP y un grupo de alumnado

crean un buzdon de bienestar.

Todo el alumnado puede usarlo para contar, de
forma facil y segura, lo que le preocupa o

necesita
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B.3.6.9. El alumnado participa con la persona
CBP en la elaboracion de un dossier de
bienvenida para los nuevos miembros de la
comunidad educativa (profesorado, alumnado,
personal auxiliar, ...)

B.3.6.9. Elalumnado participa con la persona
CBP para elaborar un dossier de bienvenida para
las personas nuevas del centro. Este dossier
tiene informacion util para ayudarles a conocer
el centro y sentirse bienvenidos desde el primer
dia

0

1

2 3 4

B.3.6.10. Un comité formado por alumnado
voluntario participa con la persona CBP en la
propuesta de canales de comunicacién, que
aseguran la confidencialidad, para recoger
situaciones que producen malestar en el
alumnado

B.3.6.10. Un grupo formado alumnado voluntario
participa con la persona (CBP) para proponer

canales de comunicacién para que todos y todas
puedan contar, de manera respetuosay secreta,

las cosas que les hacen sentir mal en el centro.

Asi, se pueden buscar soluciones y ayudar a

quien lo necesite

X

0

1

2 3 4
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B.3.6.11. Un comité de alumnado voluntario X 0 1 2 3 4
participa en la creacién de una infografia sobre

factores de riesgo y proteccion para exponer en

diferentes estancias del centro educativo con la

persona CBP

B.3.6.11. Un grupo de alumnado voluntario
participa en el disefo de carteles informativos
(infografias) sobre riesgos y formas de proteccion

con la persona CBP.

Estos carteles se cuelgan en diferentes lugares
del centro para que todas y todos los puedan ver

y aprender a cuidarse mejor

B.3.6.12. La persona CBP, en colaboraciéoncon X 0 1 2 3 4
representantes del alumnado, lidera |la
organizacion anual de una jornada participativa
para la revision y mejora del Plan de Convivencia

B.3.6.12. Cada afno un grupo de alumnado
participa con la persona CBP en la organizacién
de una jornada para revisar las hormas de
convivencia.

Asi podemos decir cdmo nos sentimosy hacer

propuestas para mejorar

189



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado

Glosario de términos del Ecosistema Informal

Término

Apoyo entre

iguales

Explicacion en lectura accesible

Cuando el alumnado se ayuda entre si, por
ejemplo, explicando una tarea o acompafnando a

un companero.

Asociacion de

Grupo de alumnos y alumnas que se une para

alumnado organizar actividades y defender sus intereses.
Bienestar Sentirse bieny tranquilo, saber expresary
emocional manejar las emociones.

CBP

(Coordinador/a
de Bienestary

Proteccion)

Persona del centro encargada de ayudar a que

todas y todos estén bien y seguros.

Comision

Convivencia

Grupo de personas que trabaja en un tema

concreto, como mejorar la convivencia.

Relacioén entre personas basada en el respetoy
la colaboracion.

Diversidad Diferentes capacidades fisicas, sensoriales o
funcional mentales de las personas.

Que todas las personas puedan participary
Inclusién aprender juntas, sean como sean.
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Cuando una persona con mas experiencia ayuda

Mentoria a otra que acaba de llegar o necesita apoyo.
PAS (Personal
de Personas que trabajan en el centro pero no son

Administracion

y Servicios)

profesorado ni alumnado, como secretaria,

limpieza o conserjeria.

Plan de

Convivencia

Documento que recoge las normas y actividades
para que haya buen ambiente y respeto en el

centro.

Sentido de

pertenencia

Sentirse parte de un grupo o de un lugar, como el

centro educativo.

Voluntariado

Actividades que se hacen para ayudar a otras

personas sin recibir dinero a cambio.
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Dimension C.1: Participacion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje dentro del ecosistema
comunitario.

Dimension C.1: Participar en el aprendizaje y la
ensefanza junto con la comunidad.

C.1.1. Accion general: Activar la participacion de otros
agentes (familias, ONG, ayuntamiento...), en la realizacion de
las tareas escolares del alumnado.

C.1.1. Hacer que otras personas (familias, ONG,
ayuntamiento...) participen ayudando al alumnado en sus
tareas escolares.

¢Por qué lo hacemos?

Para enriquecer el aprendizaje con la experiencia y recursos de
familias, asociacionesy

entidades locales.
Lo hacemos para que el alumnado aprenda mas y mejor.

Las familias, las asociacionesy las personas del barrio tienen
mucha experienciay pueden ayudar con materiales y recursos.

Juntas y juntos podemos ayudar al alumnado a aprender masy
con mas sentido.

¢Qué esperamos conseguir?

Programas y talleres externos que enriquezcan el curriculo y
refuercen el rendimiento del alumnado.

195



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado
Queremos tener actividades, talleres y programas que apoyen lo
que se aprende en clase.

Asi, el alumnado se motiva mas, aprende mejor y se siente
acompanado por su comunidad.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

C.1.1.1. EL Consejo Escolar, en colaboraciébncon X 0 1 2 3 4
el centro educativo, promueve el disefio de
programas de avance y enriquecimiento
educativo con la participacién activa de
instituciones externas y las asociaciones del
propio centro, que incluyen actividades de
refuerzo académico, talleres de técnicas de
estudio y otras iniciativas

C.1.1.1. ELConsejo Escolar y el centro organizan
programas para ayudar al alumnado a aprender
mas y mejor. En estos programas participan
familias, asociaciones y otras entidades.

Incluyen actividades como apoyo escolary

talleres de técnicas de estudio
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C.1.1.2. El centro educativo facilitaelusodesus X 0 1 2 3 4
instalaciones en horario no lectivo y coordina las

actividades de los programas de avance y

enriguecimiento educativo realizados tanto

dentro como fuera del centro

C.1.1.2. El centro educativo permite usar sus

instalaciones fuera del horario escolar y organiza

actividades y talleres, tanto dentro como fuera

del centro, para ayudar al alumnado a aprender

mas

C.1.1.3. El centro evalua de forma continuadala X 0 1 2 3 4
efectividad de los programas, involucrando

activamente al alumnado en el proceso de

retroalimentacion

C.1.1.3. El centro revisa si los programas estan

funcionando bien. Para ello, y para mejorarlos,

escucha la opiniéon del alumnado
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C.1.2. Accidn general: Participacion del alumnado en tareas
de mejora del entorno.

C.1.2. Participacion del alumnado en actividades para
mejorar el entorno.

¢Por qué lo hacemos?

Porque la participacion del alumnado en su comunidad fomenta
el desarrollo de la responsabilidad y la solidaridad. El cuidado del
entorno y la colaboraciéon con otras personas son elementos
fundamentales en el proceso educativo y contribuyen a una
formacion integral del alumnado.

Porque cuando el alumnado participa en su comunidad,
aprende a serresponsable y solidario.

Cuidar el entorno y ayudar a los demas también forma parte del
aprendizaje.

¢ Qué esperamos conseguir?

Se busca que el alumnado reflexione, disefie y participe en
actividades orientadas a la mejora de su barrio, pueblo o ciudad.
De este modo, se promueve que desarrolle la capacidad de
incidir positivamente en su entorno, fortaleciendo su sentido de
pertenencia y responsabilidad social al reconocer que puede
contribuir a transformar y mejorar el lugar donde vive.

Queremos que el alumnado piense, disefie y participe en
actividades que mejoren su barrio o su ciudad.

Asi sienten que pueden cambiar las cosas y mejorar el lugar
donde viven.
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¢Qué hacemos?

Acciones concretas

C.1.2.1. El centro educativo proporciona X 0 1 2 3 4
espacios de reflexion sobre el poder de la
participacién para mejorar el entorno

C.1.2.1. El centro educativo ofrece espacios para
pensary hablar sobre como la participacion

puede mejorar el entorno

C.1.2.2. El Consejo Escolar, con la colaboracién X 0 1 2 3 4
del centro educativo, promueve la colaboracion

con entidades municipales para implementar

programas de participacion del alumnado en la

mejora del entorno (voluntariado, programas de
Aprendizaje-Servicio, etc.)

C.1.2.2. ELConsejo Escolary el centro colaboran
con el ayuntamiento y otras entidades para que
el alumnado participe en voluntariadosy

proyectos para ayudar a la comunidad

C.1.2.3. El Consejo Escolar evalua X 0 1 2 3 4
periédicamente estos programas para valorar el

posible impacto positivo en la comunidad local, y

traslada los resultados al alumnado

C.1.2.3. EL Consejo Escolar revisa cada cierto
tiempo estos programas para ver si ayudan a la
comunidad y cuenta los resultados al alumnado.
Asi saben si lo que hacen esta teniendo un

impacto positivo
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C.1.2.4. El  alumnado crea campafas X 0 1 2 3 4
informativas para animar a otras personas a

participary cuidar el entorno.

C.1.2.4. Elalumnado crea carteles, videos u
otros materiales para decirle a la gente lo

importante que es participary cuidar el entorno.

Asi més personas se animan a ayudar
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Dimension C.2: Estructuras de participacion del
alumnado dentro del ecosistema comunitario

Dimension C.2: Hacer que el alumnado participe mas
fuera del centro con la comunidad

C.2.1. Accion general: Potenciar la participacién del
alumnado en contextos externos.

C.2.1. Hacer que el alumnado participe mas fuera del centro.
¢Por qué lo hacemos?
Porque la participacién va mas a alla del centro educativo.

También es importante que el alumnado conozca y participe en
su ciudad, en su barrio o0 en su pueblo.

Cuando lo hace, aprende a ser una persona activa, responsable
y comprometida con lo que pasa a su alrededor.

La participacién no solo ocurre en el centro educativo.

También es importante que el alumnado conozcay participe en
su ciudad, su barrio o su pueblo.

Cuando el alumnado participa en su comunidad, aprende a ser
personas activas, responsables y a preocuparse por lo que pasa
a su alrededor.

¢ Qué esperamos conseguir?

Queremos que el alumnado forme parte de consejos,
asociaciones y proyectos que ayuden a mejorar su comunidad.
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Que conozca espacios de decisidn y pueda compartir sus ideas,
aprender de otras personas y transformar el entorno.

Queremos que los alumnos y alumnas sean activos en consejos
municipales, asociaciones y proyectos con otros centros,
ayudando a mejorar su entorno.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas

C.2.1.1. El Consejo Escolar, con la colaboracién X 0 1 2 3 4
del centro educativo, promueve que el alumnado

investigue sobre las diferentes estructuras de

participacion escolar de su entorno (Consejos

escolares Municipales, Consejos de la Infancia,

Consejos de Juventud, Consejos de participacion

Infantily Adolescente, etc.)

C.2.1.1. EL Consejo Escolary el centro educativo
animan al alumnado a investigary conocer los
espacios donde pueden participar fuera del
centro. Por ejemplo: consejos escolares

municipales, consejos de infancia o de juventud

C.2.1.2. El Consejo Escolar, con la colaboracién X 0 1 2 3 4
del centro educativo, impulsa la participacion del
alumnado en asociaciones y en actividades
organizadas por el Ayuntamiento u otros agentes

C.2.1.2. EL Consejo Escolary el centro apoyan la
participacion del alumnado en asociaciones,
actividades del ayuntamiento y otros grupos
locales.

Asi conocen nuevas personas y maneras de vivir
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C.2.1.3. El alumnado actia como agente de X 0 1 2 3 4
cambio participando, tanto en la elaboracion de

propuestas de actividades de mejora del entorno,

como en la difusién de sus resultados

C.2.1.3. Elalumnado propone ideas para mejorar
el entorno.

También comparte con los demas los resultados
de esas propuestas para que todos y todas

conozcan si han funcionado bien

C.2.1.4. Las asociaciones de antiguos alumnosy X 0 1 2 3 4
alumnas promueven actividades que trascienden

el espacio escolar del centro y se extienden por el

entorno

C.2.1.4. Las asociaciones de antiguos alumnosy
alumnas organizan actividades abiertas a toda la
comunidad, no solo para el centro.

Estas actividades unen a personas de diferentes

edadesy ayudan a crear una comunidad

C.2.1.5. El Consejo Escolar promueve la X 0 1 2 3 4
colaboracioén entre asociaciones de alumnado de

diferentes centros educativos, incluyendo las de

antiguos alumnos, fomentando el intercambio de

experiencias, la creacion de redes de apoyo y el

desarrollo de proyectos conjuntos que beneficien

al entorno

C.2.1.5. EL Consejo Escolar ayuda a que

asociaciones de alumnado de distintos centros

colaboren entre si.

Asi pueden compartir ideas, apoyarse y crear

proyectos en grupo que mejoren el entorno
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C.2.1.6. El alumnado crea materiales (podcasts, X 0 1 2 3 4
videos, blogs, carteles...) para contar cémo

participa en su comunidad y animar a otras

personas a hacerlo

C.2.1.6. Elalumnado prepara materiales como
videos o carteles para contar sus experiencias de

participacion.

Asi més personas se animan a participary

mejorar el entorno
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Dimension C.3: La participacion del alumnado en el
bienestar y sentido de pertenencia dentro del
ecosistema comunitario.

Dimension C.3: Participar para sentirse bien y parte del
centroy del barrio.

C.3.1. Activar la participacion de la comunidad educativa en
el entorno.

C.3.1. Hacer que toda la comunidad educativa (alumnado,
familias y profesorado) participen en actividades y proyectos
para mejorar el entorno, trabajando en equipo y ayudandose.

¢Por qué lo hacemos?

El bienestar emocional y social del alumnado también depende
de la colaboracién conjunta entre alumnado, profesorado,
familias y la comunidad. La participaciéon de todos los agentes
educativos favorece el cuidado mutuo y contribuye a que el
centro educativo sea un espacio seguro y acogedor para toda la
comunidad.

Porque estar bien emocionaly socialmente depende de que
trabajemos en equipo: alumnado, profesorado, familias, resto
de la comunidad y barrio.

Si participamos, nos cuidamos mejory el centro se convierte en
un espacio seguroy acogedor para todasy todos.

¢ Qué esperamos conseguir?

La realizacion de actividades en las que participen tanto las
familias como personas del barrio. Esta colaboracién contribuye
a mejorar la calidad de vida de toda la comunidad y a fortalecer
los vinculos de apoyo entre sus miembros.
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Queremos hacer actividades donde participen las familias y las
personas del barrio.

Asi se mejora la calidad de vida de toda la comunidad y se crean
vinculos de apoyo.
¢Qué hacemos?

Acciones concretas

C.3.1.1. La PGA incluye actividades sobre X 0 1 2 3 4
bienestar emocional dirigidas a las familias, en

colaboracién con la AMPA y otras entidades del

entorno

C.3.1.1. El centro organiza actividades para el

bienestar emocional de las familias.

Se hacen con ayuda de la AMPAy otras

asociaciones del barrio

C.3.1.2. El centro cuenta con un programade X 0 1 2 3 4
"familias mentoras" para apoyo y orientacion

C.3.1.2. Hay un programa de "familias

mentoras". Son familias con experiencia que

ayudan a otras familias que llegan nuevas o que

necesitan apoyo

C.3.1.3. El equipo directivo y el CBP colaboran X 0 1 2 3 4
con los servicios sociales y de salud publica para

detectar necesidades y aplicar los protocolos

establecidos

C.3.1.8. El equipo directivo y la persona CBP

colaboran con los servicios sociales y de salud.

Asi detectan a tiempo si alguien necesita ayuday

pueden actuar
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C.3.1.4. El centro educativo organiza X012 3 4
encuentros festivos y saludables, como

meriendas, paseos o jornadas de juegos, que

fomentan la convivencia entre el alumnado, las

familias y el personal del centro

C.3.1.4. El centro organiza dias especiales
donde se comparten juegos, paseos o comidas
saludables con familias, alumnado y
profesorado. Asi nos conocemos mejory nos
sentimos mas unidos

C.3.1.5. El centro educativo organiza X012 3 4
encuentros festivos y saludables, como

meriendas, paseos o jornadas de juegos, que

fomentan la convivencia entre el alumnado, las

familias y el personal del centro

C.3.1.5. Elalumnado, las familias y los grupos
del barrio hacen juntos un mapa donde se
recogen lugares que ayudan al bienestar:
parques, centros de salud, bibliotecas,
asociaciones, etc.

Este mapa se usa en clase y se comparte con
toda la comunidad
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C.3.2. Accion general: Generar sentimiento de pertenencia al
centro, a través de la participacion, para favorecer el
bienestar.

C.3.2. Hacer que todos participen para que se sientan mejor
y parte del centro.

¢Por qué lo hacemos?

La pertenencia a un grupo favorece el bienestar individual y
colectivo. La participacién fortalece los lazos comunitarios,
otorga significado a las acciones realizadas y fomenta el cuidado
tanto del centro educativo como del entorno.

Porque cuando nos sentimos parte de un grupo, estamos mejor.

La participacion crea lazos, da sentido a lo que hacemos y hace
que cuidemos mas del centro y del barrio.

¢ Qué esperamos conseguir?

La puesta en marcha de proyectos que refuercen la identidad del
centro educativo y favorezcan la conexion de las personas con su
entorno. De este modo, se promueve que el alumnado desarrolle
un sentido de pertenencia y se reconozca como parte de una
comunidad valiosa.

Queremos hacer proyectos que refuercen la identidad del
centroy que conecten a las personas con su entorno.

Asi el alumnado se siente parte de algo valioso.
¢ Qué hacemos?

Acciones concretas
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C.3.2.1. Elcentro educativo promueve lacreacion X 0 1 2 3 4
de asociaciones de antiguos alumnos y alumnas

C.3.2.1. El centro anima a crear asociaciones de

antiguos alumnos y alumnas

C.3.2.2. El centro educativo facilita espaciosen X 0 1 2 3 4
horario no lectivo para asegurar el buen

funcionamiento de las asociaciones de antiguas

alumnasy alumnos

C.3.2.2. El centro presta espacios fuera del
horario escolar para que esas asociaciones

puedan funcionar bien

C.3.2.3. La PGA contempla cada curso X 0 1 2 3 4
actividades que involucran a la comunidad
educativay a su entorno

C.3.2.3. Cada curso, se organizan actividades
donde participan familias, profesorado,

alumnadoy personas del barrio

C.3.2.4. El alumnado propone actuaciones que X 0 1 2 3 4
mejoren el entorno (Caminos seguros, plantacion

de 4arboles, funcionamiento de servicios

municipales, etc.)

C.3.2.4. Elalumnado propone acciones para
mejorar su entorno, como crear caminos
seguros, plantar arboles o arreglar cosas que no

funcionan
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C.3.2.5. Se establecen colaboraciones,
gestionadas por el Consejo Escolar, con
entidades locales para desarrollar proyectos
comunitarios que refuercen el vinculo entre el
centroy su entorno

C.3.2.5. EL Consejo Escolar colabora con
entidades del barrio para hacer proyectos que

conecten el centro con su comunidad

0

1

2 3 4

C.3.2.6. El centro desarrolla, junto al alumnado y
entidades locales, proyectos artisticos colectivos
(como murales, teatro social, creaciéon
audiovisual o exposiciones) que expresen la
identidad del centro y refuercen el sentido de

pertenencia de toda la comunidad educativa

C.3.2.6. El centro organiza con el alumnadoy
entidades locales actividades de arte como
pintar murales, hacer obras de teatro o grabar
videos. Asi, todo el mundo puede mostrar cémo

es el centro y sentirse parte de él

X

0

1

2 3 4
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C.3.3. Accion general: Colaborar con la persona encargada de
bienestar y proteccion (CBP) del centro para llevar a cabo sus
tareas y responsabilidades.

C.3.3. Participar ayudando a la persona encargada de
bienestar y protecciéon (CBP) del centro en su trabajo.

¢Por qué lo hacemos?
Porque es importante participar con la persona CBP para
asegurar que se conocen todas las necesidades y poder

identificar de manera temprana los riesgos del entorno escolar.

Es importante trabajar con la persona responsable de bienestar
y proteccioén del centro (CBP).

Asi, se pueden conocer mejor las necesidades de todas y todos
y poder ver antes de que ocurran posibles problemas o riesgos.

¢ Qué esperamos conseguir?

Un sistema efectivo de proteccién y comunicaciéon para
garantizar la seguridad de los menores.

Esperamos tener un sistema que proteja bien a los menoresy
que permita comunicar cualquier problema de forma rapiday
clara, para asegurar su seguridad y bienestar.

¢Qué hacemos?

Acciones concretas
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C.3.3.1. La persona CBP con la participacion de 01 2 3 4
alumnado voluntario difundiran orientaciones

sobre el uso de datos personales de menores

C.3.3.1. La persona CBPy el alumnado voluntario

explican coémo usar bien los datos personales

C.3.3.2. El alumnado formado en tareas de 01 2 3 4
convivencia informa al CBP sobre situaciones de

riesgo en el entorno digital detectadas en el centro

C.3.3.2. Elalumnado formado en convivencia

avisa a la persona CBP si ve algo que pueda ser

un riesgo en el entorno digital.

Asi se puede ayudar rapidamente

C.3.3.3. El centro organiza sesiones informativas 01 2 3 4
y formativas dirigidas a las familias sobre

bienestar, protecciony buen uso de la tecnologia,

en coordinacién con la persona CBP

C.3.3.3. El centro organiza charlas para las

familias sobre como cuidar el bienestar de sus

hijas e hijos, como usar bien las tecnologias 'y

coémo pedir ayuda si hace falta

C.3.3.4. El alumnado participa en la creacion de 01 2 3 4

campanas de sensibilizacién sobre el respeto, la
convivenciay el bienestar emocional

C.3.3.4. Elalumnado diseia carteles, videos o
mensajes para animar a cuidar a los demas,
respetary ayudar cuando alguien no se siente
bien
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C.3.4. Accion general: Desarrollar un sentido critico para el
uso adecuado de las redes sociales.

C.3.4. Aprender a pensar antes de usar las redes sociales,
para usarlas de forma segura y responsable.

¢Por qué lo hacemos?

Porque un uso inadecuado de redes sociales puede generar
conflictos y riesgos para la convivencia.

Porque si usamos mal las redes sociales, pueden surgir
conflictos o riesgos.

Queremos que el alumnado use internet con respeto, seguridad
y responsabilidad.

¢ Qué esperamos conseguir?

Alumnado capaz de identificar y resolver problemas digitales,
promoviendo el respeto en linea.

Queremos que el alumnado sepa detectar problemas en el
entorno virtualy resolverlos de forma pacifica.

También queremos que promueva un buen ambiente en redes
sociales. Se busca una solucion respetuosay dialogada entre

las personas implicadas.

¢Qué hacemos?
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Acciones concretas

C.3.4.1. El Plan Digital del centro establece la X 0 1 2 3 4
formacién del alumnado en funcién de su edad,

en el uso adecuado de las redes sociales y de las

aplicaciones colectivas de intercambio de

informacion

C.3.4.1. El Plan Digital propone acciones para

ensefar al alumnado, segun su edad, a usar bien

redes sociales y aplicaciones, para que

aprendan a comunicarse de forma seguray

responsable

C.3.4.2. El Plan Digital del centro establecela X 0 1 2 3 4
formacion del alumnado en la resolucion de

conflictos por un uso inadecuado de las redes

sociales y de las aplicaciones colectivas de

intercambio de informacién en cualquier ambito

de suvida diaria

C.3.4.2. El Plan Digital plantea acciones para que

el alumnado pueda resolver problemas que

puedan surgir por un mal uso de las redes

socialesy aplicaciones

C.3.4.3. El alumnado ha participado vy es X 0 1 2 3 4

conocedor de las normas que regulan el uso de
los dispositivos moviles en el centro

C.3.4.3. Elalumnado ha participado en la
elaboracion de las normas sobre el uso de
moviles en el centro y las conoce
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C.3.4.4. Se emplean los protocolos relacionados X 0 1 2 3 4
con la mediacién y la aplicacion de practicas

restaurativas del Plan de Convivencia para

intervenir en la resolucién de conflictos entre el

alumnado del centro por eluso inadecuado de las

redes sociales

C.3.4.4. Cuando hay problemas entre el
alumnado por usar mal las redes sociales, se
siguen unas normasy los pasos del Plan de
Convivencia para ayudar a resolverlos hablando
y buscando soluciones en equipo

C.3.4.5. El Plan de Convivencia contempla X 0 1 2 3 4
estrategias coordinadas por la persona CBP y el

equipo directivo del centro para facilitar la

intervencion de otros agentes (familia, servicios

sociales, policia...) en la resolucidn de conflictos

ocasionados por el uso de las redes sociales y las

aplicaciones colectivas de intercambio de

informacion entre alumnado del centro y otras

personas externas al mismo

C.3.4.5. EL Plan de Convivencia del centro incluye
ideas para resolver problemas. Por ejemplo, por
eluso de redes sociales o aplicaciones

Estas ideas las proponen la persona responsable
de bienestary proteccién (CBP) y el equipo
directivo.

Sirven para que otras personas, como las
familias, los servicios sociales o la policia,
puedan ayudar cuando hay conflictos
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Glosario de términos del Ecosistema

Comunitario
Término Explicacidon en lectura accesible
Asociacion de Madres y Padres del Alumnado.
Grupo de familias que ayuday participa en el
AMPA centro.

Asociaciones

de antiguos

Grupos de personas que estudiaron en el centro

alumnos y siguen colaborando.

Bienestar Sentirse bieny tranquilo, saber expresary
emocional manejar las emociones.

CBP

(Coordinador/a
de Bienestary

Proteccion)

Persona del centro encargada de ayudar a que

todasy todos estén bien y seguros.

Grupo formado por representantes del

alumnado, profesorado, familias y personal del

Consejo centroy del ayuntamiento. Toman decisiones
Escolar importantes.

Entidades Organizaciones, asociaciones o servicios del
locales barrio, pueblo o ciudad.
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Mapas de
recursos

comunitarios

Dibujos o esquemas que muestran lugares utiles
del barrio, como parques, centros de salud o

bibliotecas.

Documento que recoge cdmo usar la tecnologia

Plan Digital en el centro de forma segura y responsable.
Documento que recoge las normas y actividades
Plan de para que haya buen ambiente y respeto en el

Convivencia

centro.

Programa de
familias

mentoras

Familias con experiencia que ayudan a otras

familias nuevas o que necesitan apoyo.

Voluntariado

Actividades que se hacen para ayudar a otras

personas sin recibir dinero a cambio.
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En este capitulo se presentan unas orientaciones que o0s
ayudaran a comenzar, implementar y evaluar el progreso de
los procesos participativos en el centro educativo. Este material
esta especialmente dirigido a los Consejos Escolares, como
érganos clave para impulsar una participacion significativa del
alumnado.

Estas son primeras ideas para comenzar a utilizar la “Guia de
autoevaluacion de la participacion” y para integrar la
participacion en la vida cotidiana del centro.

Estas recomendaciones deben entenderse como un punto de
partida para que cada Consejo Escolar pueda adaptar la guia a su
realidad concreta, con flexibilidad, compromiso y vision
transformadora.

La autoevaluacion de la participacidn no es un momento
puntual, sino un proceso continuo. Si este proceso se realiza
desde el Consejo Escolar e implica activamente a todos los
agentes de la comunidad educativa, sus resultados permitiran:

¢ Identificar areas de mejora y fortalezas;
¢ Disenar acciones concretas y contextualizadas;
e Conectar participacion, bienestar y aprendizaje.

En este sentido, dado que corresponde al Consejo Escolar del
centro el protagonismo para realizar, en el seno del propio
Consejo, la identificacidon de las areas de mejora y el disefio de
las acciones que permitan realizarlas, se sugiere que el
Coordinador de Bienestar y Protecciéon pudiera incorporarse,
como invitado, a las sesiones del Consejo Escolar en las que se
reflexione sobre el diagnéstico o sobre las propuestas de
actuacion que pudieran surgir de la utilizacion de esta Guia.
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Ademas, este enfoque participativo ofrece multiples beneficios
para el desarrollo del centro:

¢ Fomento del dialogo y el cambio: Favorece la expresion
de opiniones, propuestas y acuerdos entre todos los
sectores de la comunidad educativa, generando mejoras
tangibles en el centro y su entorno.

¢ Implicacionde las familias: Promueve una colaboracion
activa y corresponsable entre familias, alumnado y
profesorado.

¢ Enfoque centrado en la participacion del alumnado:
Situa la participacion del alumnado como eje del proceso
de mejora educativa y democratica.

e Reflexidon conjunta: Estimula procesos deliberativos y
consensuados mediante dinamicas de trabajo
cooperativo.

e Refuerzo de los valores democraticos: Contribuye al
desarrollo de una cultura escolar basada en la
cooperacioén, el respeto mutuo y la responsabilidad
compartida.

o Resultados sostenibles: Asegura que las acciones
implementadas tengan continuidad y sentido a largo
plazo.

¢ Identificacién de fortalezas y areas de mejora: Ayuda a
diagnosticar las capacidades reales del centro y a trazar
metas realistas y alcanzables.

e Movilizacion de recursos: Activa recursos internos y
externos, y fortalece los vinculos del centro con su
entorno social y comunitario.
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En este capitulo encontraras ideas para ayudarte a empezar,
poner en marcha y mejorar la participacion en tu centro
educativo.

Estas recomendaciones estan pensadas para los Consejos
Escolares, ya que son muy importantes para conseguir que el
alumnado participe mas.

Estas recomendaciones son un primer paso. Cada centro puede
adaptarlas segun su situacién, con ideas sencillas y ganas de
mejorar juntas y juntos.

La Guia de autoevaluacion de la participacion sirve para ver
qué cosas se estan haciendo bien en el centro y qué se puede
mejorar.

La participacion no es algo que se hace una vezy ya esta. Es un
camino que sigue todo el curso, con la ayuda de todas las
personas del centro.

Si la autoevaluacién se hace desde el Consejo Escolar y
participan familias, profesorado, alumnado y otras personas,
se puede mejorar tanto el aprendizaje como el bienestar en el
centro.

Se recomienda que la persona Coordinadora de Bienestar y
Proteccion participe, como invitada, en las reuniones del
Consejo Escolar donde se hable sobre qué mejorar en el centroy
qué acciones realizar, usando esta Guia como apoyo.

Usar esta Guia tiene muchas ventajas:

e Hablarymejorarjuntos: Las personasdelcentro pueden
decir sus ideas, proponer mejoras y trabajar juntas.

e Las familias participan mas: Las familias colaboran con
el profesorado y el alumnado.
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El alumnado tiene mas voz: Las y los estudiantes
participan en las decisiones importantes del centro.

Pensar juntasy juntos: Se hacen reunionesy actividades
para decidir entre todas las personas.

Aprender a convivir: Se refuerzan valores como el
respeto, la ayuda mutuay el trabajo en grupo.

Los cambios duran mas: Las mejoras que se hacen con
participacion son mas estables.

Ver lo que va bieny lo que falta: Se descubren cosas que
se hacen bieny otras que se pueden mejorar.

Usar los recursos del entorno: Se pueden usar mejor los

recursos del

barrio, del ayuntamiento o de otras

asociaciones.

Recomendaciones para la implementacion de la Guia en el

centro educativo

Conocer la guia en
profundidad

Es fundamental que todos los miembros del
Consejo Escolar lean y comprendan bien la
estructura de la guia: los tres ecosistemas
(A,B,C), sus dimensiones (1, 2,3) y el sentido de
las acciones propuestas.

Hacer un
diagnodstico
participativo inicial

Se recomienda revisar de forma conjunta (con
representacion de todos los sectores del
Consejo Escolar) qué acciones de las propuestas
en la Guiaya se estan llevando a caboy cuales se
podrian mejorar o incorporar.

Elegir la estrategia
de actuacion

La Guia es flexible y se adapta a las necesidades
de cada centro. Se puede trabajar entera o por
partes: por ecosistemas (formal, informal o
comunitario), por dimensiones (ensefianza-
aprendizaje, estructuras de participacién o
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bienestar) o incluso por acciones concretas.
Cada equipo decide por donde empezar y qué
quiere evaluar.

Incorporar
progresivamente
las acciones

No es necesario implementar todas las acciones
a la vez. Es recomendable seleccionar cada
curso algunas acciones clave de acuerdo con las
necesidades del centro, y priorizar aquellas que
tengan mas impacto en el bienestar, la
participacién realy la inclusién.

Asignar
responsablesy
recursos

Para cada accién seleccionada, es conveniente
definir quién la coordina, qué recursos requierey
como se integrara en los documentos de
organizacién del centro (PGA, Plan de
Convivencia, Plan Digital, etc.).

Fomentar el
protagonismo del
alumnado

La guia es una herramienta para activar lavozy la
implicaciéon del alumnado. El Consejo Escolar
debe garantizar que el alumnado esté
representado, informado y que sus propuestas
sean escuchadas y valoradas.

Evaluar con
indicadores
sencillosy
compartidos

Se recomienda establecer formas simples de
seguimiento y evaluacion, como rubricas, diarios
de aula, encuestas breves o asambleas de aula.
Lo importante es hacer visible el cambio y
permitir ajustes.

Comunicar
avances y buenas
practicas

Esimportante que el Consejo Escolar difunda los
logros conseguidos, tanto dentro del centro
como en el entorno. Esto fortalece la identidad
del centro y anima a toda la comunidad
educativa a seguir participando.

225



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado

Consejos para usar bien la Guia en tu centro educativo

Conocer bien la
guia

Las personas del Consejo Escolar deben leer la Guia
con calmay entender sus partes. Hay tres bloques
(A, BY C) que se llaman ecosistemas, y cada uno
tiene 3 apartados que se llaman dimensiones
(aprender, participary sentirse bien). Todos tienen
acciones para mejorar la participacién en el centro.

Revisar lo que
ya se hace

Antes de empezar, es bueno reunirse con familias,
alumnado y profesorado para ver qué cosas ya se
estan haciendo y qué se puede mejorar.

Como utilizar la
guia

La Guia se puede usar de muchas maneras, segun lo
que cada centro necesite.

Se puede trabajar:

e entera,
e por partes,

e solounecosistema (lo que pasa en el aula;
lo que pasa en los recreos, el comedor, los
patios y otros sitios del centro; o lo que se
hace en el barrio),

e unadimensién concreta (como aprender,
participar o sentirse bien),

e algunas acciones sueltas.

Cada grupo del centro elige c6mo empezary qué
quiere revisar.

Empezar poco a
poco

No hace falta hacer todo a la vez. Es mejor elegir
algunas acciones importantes y ponerlas en marcha
con cuidado, adaptandolas a lo que necesita el
centro.

Repartir tareas

Para cada accién, hay que decir quién la organiza,
qué necesitay como se va a incluir en los planes del
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centro (como el Plan de Convivencia, el Plan de
Accion Tutorial o el Plan Digital).

Escuchar al Elalumnado debe participar para poder decir lo que

alumnado opinay ayudar a tomar decisiones. Es importante
que sus ideas se escucheny que puedan participar
con facilidad.

Ver si esta Se pueden usar encuestas, reuniones o diarios para
funcionando ver si las cosas estan saliendo bien o si hay que
cambiar algo.

Contar lo que Es bueno explicar a todas las personas del centro lo

se ha que se ha hechoy cémo ha mejorado la

conseguido participacion. Esto anima a seguir trabajando juntas
y juntos.
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Educacidn para, como establece la Carta de la
Tierra, ser ciudadanos del mundo y com-partir
com-padecer com-promoterse con-vivir... des-
vivirse por los demas.

Federico Mayor Zaragoza






Buenas practicas

El proceso de seleccidn de las buenas practicas se ha llevado a
cabo solicitando a la Junta de Participacion Autondmica
proyectos de buenas practicas de sus Comunidades. Para dicha
seleccion se ha utilizado un instrumento de valoracion disefiado
para ello (Ver anexo).

CDPEE Purisima Concepcion. Granada (Andalucia). Titulo: Soy
Capaz, soy protagonista.

Asociacion FADEA. Zaragoza (Aragon).

CP Bernardo Curiel (Principado de Asturias). Titulo: Aulas
Democraticas

Consejo Escolar de Canarias (Canarias). Titulo: jLa magia de
participar! Mimame, mimate Un agora MCA

IES Leonardo Torres Quevedo. Santander (Cantabria). Titulo:
Transformando un centro de ensefanza en un centro de
aprendizaje.

IES Alfonso VIII. Cuenca (Castilla la Mancha). Titulo: programa
escuelas embajadoras del Parlamento Europeo.

IES Can Puig. Sant Pere de Ribes (Catalunya). Titulo:
Participacion del alumnado en la evaluaciéon de la actividad
docente del profesoradoy en las sesiones de evaluacion.

IES Zunzunegui. Portugalete (Euskadi). Titulo: Activismo contra la
violencia.

CEIP_Santisimo Cristo de la Salud. Aldeanueva de la Vera
(Extremadura). Titulo: La biblioteca. Nuestra Agora: lugar de toma
de decisiones.
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CEIP Melide. O Ranadoiro (Galicia). Titulo: Mejorando la escuela,
mejorando la comunidad.

Consell Escolar llles Balears. Encuentros de participaciéon del
alumnado (Illes Balears)

IES Menéndez Pelayo. Getafe. (Comunidad de Madrid). Titulo:
Programa PLANEA-ART. Comunidad de Madrid, “Planea”-
transformacion de espacios.

IES Dr. Pedro Guillén. Archena (Regién de Murcia). Titulo:
Proyecto de salud medioambiental “Nuevo espacio verde en
Archena”

IES Pamp Basoko. Pamplona (Comunidad foral de Navarra).
Titulo: Programa ayudantes y ciber ayudantes.

CEIP San Prudencio. Albelda de Iregua (La Rioja). Titulo: CLACA
(Convivencia, leones, ApS, CEHS, Almazuela 2.0).

Xarxa Aitana (Red de Estudiantes de la Comunidad Valenciana)
(Comunidad Valenciana)
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Anexo

Anexo: Instrumento de valoracion de las buenas practicas

Ficha para el analisis de buenas practicas

Titulo:

Autoria:

Colectivos destinatarios:

Ecosistemay dimensién:

Contenidos:

Acciones:

Resultados esperados:

Resultados obtenidos (observables, evaluables):

Indicador

Explicacion

Cumple en grado:

0 1 2 3 4

Eficaz

Responde a necesidades del
contexto, eficaz (que produce el
efecto esperado)

Comunitaria,
colaborativa

Implica ala comunidad
educativa, contiene acciones
dirigidas a alumnado, familias,
profesorado, personal no
docente

Diagnéstica Recaba la informacion previa
necesaria para establecer
prioridades de accién

Transformadora Cala en la comunidad, tiene

efecto transformador (cognitivo,
conductualy actitudinal)

Participativa

Participacién activa del
alumnado o de su

247



Guia de Consejos Escolares que fomentan la participacion del alumnado

Indicador Explicaciéon 0 1 2 3 4

representacion en todo el
proceso: disefno, planificacion,
ejecuciony evaluacion

Sostenible Puede seguir realizandose los
afos siguientes y tiene sentido
su continuidad

Extrapolable, Extrapolable a otras

transferible comunidades educativasy
contextos (con adaptaciones
sencillas)

Otros

Propuestas para

mejorar la

practica

Fuente: Saavedra Macias, F.J. et al. (2013). Indicadoresy criterios
de calidad de buenas practicas coeducativas. Una propuesta
innovadora. Profesorado. Revista de Curriculum y Formacién de
Profesorado, 17(1), 201-220.

https://www.redalyc.org/pdf/567/56726350013.pdf
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Coda

Ahora las personas ya pueden
participar, ya pueden expresarse, ya
pueden conocer lo que acaece en su
entorno, cémo vive su projimo, préximo
o lejano. Ya pueden comparar, apreciar
lo que tienen y apercibirse de las
precariedades ajenas. Pueden
anticiparse, pueden prevenir...

Federico Mayor Zaragoza









MINISTERIO X
DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL
Y DEPORTES




	Sin título

